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KHNPHUII

Juccepranus MaB3yCMHMHI 10J13ap0Jjuru Ba 3apypatu. CYHru iuuiapaa
aéliap JKMHCUM TU3UMUHHHI 3HI Ky TapKaJraH Ba TMHEKOJOTHK KacaJUIMKJIap
WYUa €TAaKYdM YpUH OJrajylaraH KacaJUIMKJIapuaaH OWTTacM HWYKH HKUHCUUI
ab30JapHUHT suuaFrIaHumuaup. KaxoH COFIMKHM Ccakjgaml TAKUJIOTHHUHT
(OKCCT) wmabaymoTiapura kypa, «...KHYHMK TOC ab30JIapujia SULIAFIAHUII
KacaJUTMKIIapU MaBKyj IIaxciapja aJIeHOMUO3 PpUBOXKJIAHUIIM xaBdu 3 OapaBap
IOKOpH. AJeHOMHO03 OemyllTiIMKKa, OadaJoHAAaH TalllKapyd XOMMJIAJOPJIMKKA,
KyluuM4a peruanuB HHPEKIU Xam/1a 314 TOC caiKkaaapy pUBOKIAHULIN XUCOOHUTra
CYpYHKQJId TOC OFpHUKJIapura OJu0 KeIWIIM MYMKHH...». ByHJa KHYHMK TOC
ab30yIapuHUHT syuuEaanu kacaukiapu (KTASK) runekosoruk kacautukiiap
Ty3uiaMacuja OWpWUHYM YpUHIapJaH OWPHUHM Srajjlarad; Ky3aTyBiIapHHHT 60
dousuna amOynarop Epaamra MyposkaaT KHIKII yU4yH acoc MaBxy[ 0yiica, 30 ¢pous
XoJUlap/la KacajaxoHara €TKu3uil yuyyH cabad Oop. CypyHkanu OayajoH
SJUTMFJIAHUII KACAJUIMKJIAPUHUHT KEYUIIH XyCYCUATIAPH, aIEHOMUO3 KYPHUHHILINAA
acopaTjiap PUBOXJIAHUIIM Ba YyKypJallMIId Ba OomKamap ymoy MaTOJIOTUK
XOJIATHU YpraHuin Oyinda WiMui TaAKUKOTIAp YTKA3UIIHUA TaK030 ITMOK/IA.

badagoH runepriacTMK KacaJUIMKJIApd DATOTEHE3Ura Ba KHYUK TOC
ab30JIAPUHUHT SUUIMFIIAHUII KAacCATMKIIApU MaBxkKyn aémiapiaa aJAeHOMHO3HH
JaBojlalll  yCyJUIapUHU  TaKOMIJUIAIITUPUINTa KapaTWiraH Kartop WJIMHUHA
Tagkukoraap onub Oopunmoraa. Iy wmyHocabatna cypyHkanu OadajoH
SJUTMFJIAHUIT KacaJUTMKIIapU Herusyaa aémiapaa aJeHOMUO3 PUBOKIAHUIIMHUHT
KJIMHUK, UMMYHOJIOTUK, MUKPOOHMOJIOTHK XYCYCUSATIApUHU YPraHull, CypyHKaIu
SJUTMFJIAHUIT KAaCAJUTMKJIAPUHU TalIXUCIAIIHU TaKOMWUIAIITUPHUIL, OadyaJoH U4Yd
apajlallyBlapuJaH KEeMMH CypyHKainu OadaloH SUUIMFJIAHUII KacaJUIMKJIapura
YajuHraH aéiaapHu oiaud Oopumn Oyiinya KOMIUIEKC Yopa-TaaOupiapHy HIiad

YUKAII aJIOXUAJa WIMHNA Ba aMaJIni axaMHuAT KacO dTaau.



MamnakatuMu3ga COFJIMKHM Cakjall Ba axOoJMHU WXTUMOMM Myxodasza
KWIKII TU3UMUHU TAaKOMUJUIAIITUPUILL, TAOOUET TUBUMHUHHM XKaXOH CTaHAapTiIapura
MOCIAIITUPHII, KacaUTMKIApHU OapBaKT TalIXMCIAII, JABOJAIl Ba OJIUHH OJIMII
Oyiinya KarTa WIUIap oJaud OOpUIMOKIA. AXojura THOOMM €paaM KYpCaTHUIIHH
SHTY Jlapa)kara OJu0 YMKHUIIIA «...aXOJUra KypcaTuiaauran OupiaamM4u THOOMIA-
canutap Epmam cudaTUHU  SXIIWIAm, THOOMET Xomumiapu  (aoHsITH
camMapaJiopJIMTUHU KYJ1a0-KyBBaTjall Ba OIIUPHUII...»ra KapaTWiraH Basudainap
Kyiunaran. Yoy BasudanapHu aMmaira omupuiiga 6a4agoH WIu apajantyBIapuHu
OommaaH YTKa3raH, CypyHKaqu OadajloH SULTUFIIAHUIN KacaUIMKJIapU MaBXKY[
aéiapaa aJeHOMHO3 PUBOMIIAHUIIMHUHT KIMHUK-TIATOTEHETUK XYCYCHUSITIIAPUHU
YpraHuii, aaeHOMHO3 PHUBOKJIAHUIIMHWHT IMPOTHOCTHK ME30HJIAPWHHA aCOCIIAII
Xamjia yioy naTojJorus/ia acopaTiiapHu KaMauTUPHUII YIYH KOMIUIEKC KOHCEPBATHB

JlaBoOJIalll yCyJIJIapy Ba peaduIuTalys TaA0UpJIapuHU UILTA0 YMKHUII YCTYBOP OY110

KOJIMOKJIA.



l. bOB. BAYAJIOH CYPYHKAJIN AJNJINTJTAHUIIN
KACANJIMKJAPUJIA AEJIVIAPJA ATEHOMHO3 THOJIOTUSCH BA
IHATOI'EHE3HU XAKHUIA 3AMOHABUI TACABBYPJIAP.
PEITPOAYKTUB ®YHKIIUA XAPAKTEPU. BAYA/IOH CYPYHKAJIN
ANVIMFJIAHAIIN KACAJUIMKJIAPU MABXY/J PEINPOAYKTHUB
EINJATA AEJJAPIA AJEHOMUWO3HU TAIIXHUCJAILL, JTABOJIALI
BA OJIIMHUA OJINII YCYJIJIAPH (apabuétsiap mapxu)

1.1. PempoaykruB émgaru aéuaapaa O0a4aJOHHMHT SJUITAFJIAHUII
KACAJUIMKJIAPU BA aICHOMHUO3 3THOJIOTHSICH BA MAaTOreHe3W MyaMMOJIapH.

AEMTapHUHT  PENpOJYKTUB  CAIOMATIMIUA  YTKUP  TUOOUMN-UKTUMOUMA
MyamMMoJIapAaH Ourracuaup. ['MHeKoJorusd aMaluéruja penpoAyKTHB EMIIaru
aémiap ypracuja KUYUK TOC ab30JIAPUHUHT SUUIMFJIAHUII KAaCaJUTMKIIAPU €TaKYU
VpPUHHM 3rajuiaiiiy, aémiap MypoKaaTJIApUHUHT KEWHWHTM cababu TMnepIuiacTuK
KacaJUIUKJIap, aHUKPOFHU, aJICHOMHO3, 0a4aJOH MUOMACH Ba SHIAOMETPHO3 OYIuO,
alfHaH yJap KYyNuHYA paJidKall onepanysiiapra oaud Kejlaau Ba 1y Tapuka OyTyH
OyHENA KUIAAUN THOOMM, MXKTUMOMN Ba HMKTUCOAUN MyaMMOJIAPHU KEJITHUPUO
ynkapagu [61,154]. BauagoH THIEpIUIACTHK KacalIMKIApU [aTOr€HE3MHUHT
MOJIEKYJISIp OYFUHIIAPUHU W3JIAIra KYmiad TaaKuKoTIap OaFuluIaHTaH, aMMoO 1Ty
naitraya OayaJlOHHUHT SUUIMFJIAQHUII KacaJUIMKJIapyW HETU3HMJa aJeHOMHO3
PUBOXJIAHUIIMHUHT MEXaHM3MJIApU Xalh OXHWpurada ypranwnmaran [12,14,73,
161]. YOy myamMMosiap xaM HIMHUI coXaja, XxaMm aMmajinii THOOUETIa Mypakkab Ba
J0J13apOIup.

Snnurnanuin — Oy «...OpTraHU3MHUHT IUKACTJIAHUIITA KaBOOAH KOH TOMUP-
ME3eHXUMaJl TabCUpH OYIMO, HaaKkaT MMKACTIOBYM areHTHU OapTapad »THUIIra,
Oalky  IUKAacTIaHTaH  TYKUMaHd  XaM  THKJAIra  KapaTWirad...»
[4,22,39,63,114,116]. SInnuFIaHUIIHAHT ACOCHH POJIHM IIMKACTIOBYHM OONLTAHFUY
OMUWJIHUHT 3JMMUHAIMACHA XaMJla IIMKACTJIAHTaH O pemnapauuscuaaH uoopart.
[[ukacTnanran TYKUMaJIAPHUHT KaHYAIMK SXIIH TUKJIAHUAIIA WMMYH TH3UMH
Xo0JIaThra OOFJIMK, MATOJIOTHK JKapaéHHUHT KeMMHYAIUK KaH/Ial KeUUIld XaMm Iy

OusaH 6eJIFI/IJIaHaI[I/I. Kuunk ToC Ab30JIaPUHHUHI' AJUIMTJIaHUII KaCaJlJIMKJIapura
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(KTASK) 6auanoH, TyxymaoHIap, Oa4aJoH Hailiapu, mapaMmeTpHuii Ba TOC KOPUH
NapJAACUHUHT SUUTUFJIAHUAINN  Kupaaud. JKUHCHM TpakTHUHT caHad YTuiarad
OYIMMIAPUHUHT alOXH/1a KacaJUTAaHUIIU KIMHUK aManuéT/ia KaM yupalurad Xoi,
YYHKM YJApHUHT XaMMacu SroHa (PYHKIIMOHAN SIXJIMTIWKHHU TAIIKWI KHJIAH.
bauyanon Ba 0ayajioH OPTUKIAPH SULTUFIAHUII KACaJUTMKIIAPH (03ara KeIUIITHHUHT
acocHii cababu apaJiant MTOJIMMHUKPOOIIH UH(peKuusnapaup
[30,33,79,80,105,122,170]. Mukctundekuus >KAIIHMA MyaMMO XHCOOJIaHAIH,
YyHKH Oy X0Jaa Xap Oup KY3FaTyBUYMHUHT MATOTCHJIUTH OpTaau. YOy MyaMMO
kynaminapuau JKCCT wmatepuanmapu OunaH Kypcatu® Oepuill MyMKHH, yiapra
kypa, KTASK 15-19 émparunapna xap 8 Hadapaan 1 kummaa yapaiiu.
SInuFIaHUIl  KacaJUTMKJIApU JaBOJIaHMaraH YTKUP XoOJlaTiap OKuOatu
oymumuy MyMkuH, 80 ¢ous aénmapaa KacaIMK aBBai-OoIIHaH OMJIMHMAWIM Ba
JapXoJl OupiaaMyu CypyHKalu Tycra sra J1e0 Bepudukanus KumHaau. CypyHKanu
KTASK 80-82 dousz xomnapaa Oenymrriukka onub kenmagu, 40-43  dowus
oemopriapaa xai3 QyHKIMsICH Oy3uIUIy Keaub ynkaau. bauagon Ba sHpoMeTpuit
KACAJUTMKIAp — OEMyIITIIMKHUHT ‘“‘OayafioHra OOFIMK OMHIM~ PENpOAYKTHB
aéJUTapHUHT SpMUCHIaH opTuruaa yupaiau [22,83102]. Taxmuu kumauimmga, CO
oenymimkHuHT  (12-46%), TtymyHtupu® OynMaiiauran renesmaru  (28%),
KalTajJaHyBYM XoMuia TanpiamiapHuHr (12%), kakTta-kaiita myBaddakusrcus
OKVYnapuaunr (30%) Ba mact ummianTanus yacroracuHuHr (11,5%) cadadbumup [1,
2]. “Abopt” MmeHTawmmreruaaru aémiap toudacunuHr [18] 40 domsm OupuHuM
XOMIIAJIOPIUKHH TYXTaTaJu, peadMIUTAIMSI KypCcH OYIMACIUTH 3¢a PEMPOyKTHUB
nyKoTunuiap Oyinua xaB( TYpyXUHU TAIIKWI KUJaau: O0ayajoH IIWIIMK KaBaTh
HamyHajlapuHuHT 25 ¢domsuga CO TtacaukianraH. COHUHT XO3UPTH  SIKKOJI
MPEAUKTOPIIApH: BaruHaia OMOTOTIa BarmHara Xoc nH(EeKTopaap YCTYHJIUK KHHO,
yIapHUHT TEPCUCTCHIMSACH  PENpOAyKTHUB &mgaru aénjiapaa COMaTHK Ba
TMHEKOJIOTHK KacaJUIMKJIAPHUHT Kynahuimm, ojnaM nanuiiomacu Bupycu (OIIB)
IOKUIIM, HOpMaJl OMOIICHO3HU THUKJIAINI YPHUTA KUHHHU aCOCCH3 CaHAIMS KHJIWII
aManuétu OusiaH OOFJIMK IIApOUTIIapJaru aboptiapaa Ba Oomika 0auyagoH HIugaru

MaHUITYJISLUSAIapAa SHJIOMETPUNHUHT YKapOXaTIaHUIIN [30]. COna
11



HSHAOMETPUMHUHT (DYHKIIMOHAN Ba 0a3aj KaTjiamjapu sUUIMFJIAHUII sKapa€HuUra
Kand KWIMHHUINA WIMUN JKUXATAaH MCOOTJIAHTaH, IIYHUHTACK SHIAOMETpUiija
MOP(}OJIOTHK Y3rapuluiap aHUKJIaHTaH, yjap OOIIKa ab30iap Ba TYKUMallapaarud
CypyHKaldu sUUTMFIIAaHUNUIApJa Ky3aTWJIaJuraH Yysrapunuiap Owian Oup Xuiul
[16,17,20,21,40,62]. COuunr tapkanramaurd 10 ¢pomsmgan 98 dousraua opannkia
Oymu6, OyHmaili KaTTa derapa ymoOy KaCaUTMKHHM TAaIIXUCJAIl, KIWHUK Ba
MOPQOJOTUK BEpUPUKAUUICUIATH MYalsTH KUHMHYWIMKIAp OWIaH OOFJHK,
KaCaJUIUK KYMPOK PENpOAyKTHB EHIard aéiiap/ia pUBOXKIAHAAU Ba MYTTaCHII
yeumn TeaeHnusacura 3ra. COHUHT 3HT 1OKOopH vactoTacu (97,6%) penpoyKTuB
GYHKUMUSIHUHT 9HT MyXUM JAaBpH XucoOnaHaauran 26-35 ém Toudacuaaru aéniapra
TY¥pu Kemaau [28,29,30,48].

CD TapKaJMIIMHUHT HT KaTTa KypcaTKU4iapu OenymITiauKIaH, ailHUKca
HaWJIM-TIEpUTOHEA]T OMUWLIM OCMYIITIMKIAaH a3usaT yekaétran aémnapaa (68 dous),
aHaMHE3WJa SKCTPAKOPIOpan ypyFIaHTUpUIl Ba SMOpuonHu kyuupuin (OK) Ba
OKVra myBaddakustcus ypummaunuiapaa (60 dbous), omatuii XOMUIAIOPIUK
oxupurada erkazmwimaraaa (73,1 dbousmaH OpTHK), NIYHHHTIACK XOMHJIAJIOPIIUK
puBoxiianMaérranga (56 ¢ous) xamma aHaMHe3/Ia TecTalus XKapaHu Ba TYFPYK
KCUHIIIM acopaTiianrad aémiapaa yupaiam [31,55,112,114].

bauanon Oyumurugaru  Oapya  wHBa3uB  apanamyBiap CO
PUBOKIIAHUIIIMHUHT XaB( OMUIUIApUIUp, Oynap: OadagoH OYIITUFUHU KUPHII
onnan KevaJauran TUCTEPOCKONHS, SHJIOMETPUH ounomncuscH,
ructepocansnuarorpadus, IKY Ba OKra myBaddakuarcus ypuHumuiap, spu ku
JIOHOPHUHT cTiepMacu OuiaH CyHBUN YpYFIAHTUPHIIL.

Tyrpyk Ba abopTiapiaH KEHHWHTH WH()EKIMOH-SULTUFIAHUILIIM acopatiap,
nemo0 axpaTuill TU3UMH KacaJUIMKJIApW, AaHaMHE3/Ia CaJbIIMHTO0(OpHUTIap
MaB)XYJUJTUTH, KOHTpalenuus Makcaauaa OaudamoH uwuu Bocutacu (bMB)nan
dboinananuil, KUH Ba 6a4aioH 0ViHU nHpeKIus1apy, 0akTepuas BaruHo3, 0auajioH
oyuuFu nedopManusICH Ba SHIOMETPHUH ITUKIUK JECKBAMAITUSICUHUHT OY3WIIHIIIH,
IIYHUHT/IEK KMYUK TOC ab3ojlapuja OakapuiiraH olnepanusuiap Kyjaa KaTTa pojb

yitnaiiaum [12,15,42,47,66,93]. 95 dous xomrapaa CO Oupnamuu OYIn0, KUHCHIA
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1y OunaH yTaauraH MUKpOOPTaHU3MIIAP AK30T€H IITAMMIIAPUHUHT KUPUIIH EKU
0audaOH MUKIary JABOJIAIll Ba TAIXUCIAIT MyoJa)xanapuaaH KeHuH SHAOMETpuiiaa
IAPTJIM TATOTeH MHUKpodiIopa Kymaiumu Xucobura OEBOCHTa SHAOMETpUIiIA
puBoxiananu. Pakar 5 Qous xoiapa SHAOMETPUT HKKHIAM4YM Tycra ara, y
uHOEKIUsAIap dHIAOMETPHIATAa dKCTpAreHUTAT YYOKIapJaH TeMaToreH, JUMQpOreH
€KM TacTHaH KyTapwiaJuraH WyJulap OpKajdud TYIITaHaa pPUBOXKIAHAIW.
[97,105,108]. Dtuomoruk ommiara kypa COD ukkura: BBnan doiigananunrania,
KUYUK TOC ab3ojapuja Hypiu Tepanusa yTkasunranga, OVIB-undunupnanran
aémapaa Oaktepuan BarvHO3 PUBOXIIAHTAHJA [03ara KelajguraH HocHenuduk
(cnetmpuk  Mukpodopa aHUKJIAHMAWAM) Xamjaa MOHOMHGEKIHS Ba/EKu
MOJIMMHUKPOO accolManys aHuKIaHran creunduk COra axxpaTuiiaiu.

Crnemndpuxk C3O xmamuausanu, BUpyciau: onaauii repnec Bupycu (OI'B),
nuroMeranoBupyc (LIMI'), sntepoBupycnap; 0akrepuan (Cui, rOHOpesi, MEHUHTHUT,
3aXM KY3FaTyBUWIapH), MUKOIUIa3Malid, 3aMOypyFiu, MPOTO30M (TOKCOIIa3zMa,
IIMCTOCOMA) Ba Tapa3uTap ATHOJIOTUSIIA OVIIHIIN, IIYHUHTIEK CApKOU 103 HETU3H 1A
PUBOXKIIAHWUIA MYMKHH. OHIOMETPHIA/Ia CYpPYHKaIH >KapaHJIapHH WINTa
TYHUIMPYBYM MEXaHU3M — BUpYCIH €ku Oakrepusiin wHBazus [40,51,117]. Kunna
AMaiIurad aesapian 0apuya MUKpOOpraHU3MIIap, JAaKTO- Ba OudumodakTepusiapHu
MyCTacCHO KWJITaH/a, SUUTAFIAHWII PUBOXKJIAHUINIKIA HINTHPOK STHUIIA MYMKHH
[36,171]. JucOwoTuk xonatinap (OakTepuand BarMHO3 Ba BarvMHad KaHIUI03)
STUTAFTAHUTIT 103ara KEJTUTITN Ba  PHUBOXJAQHUIIM  YIYH Xama
MUKpPOOPTaHU3MIIADHUHT ~ DHAOMETPUNJATH  TEPCUCTCHIMACH  Y4yH  KyJau
mrapoutinapaup [33,125,172]. Akcapust xosuiapia SHIOMETPUNRAArH sULTHFIIaHUIIT
KapaéHUHUHT cababu mapasutap Oup Xyxkadpamuiaap (Trichomonas vaginalis),
natoren (Chlamydia trachomatis, Neisseria gonorrhoeae, Herpes simplex virus,
Mycoplasma genitalium), Ba mapTId MAaTOreH MHUKPOOPTraHU3MIIAPHU
(Staphilococcus spp., Escherichia coli, Streptococcus spp.), aHa’spo6 GakTepusiiap
(Bacteroidrs, Peptostreptococcus), (Escherichia coli, Gardnerella vaginalis,

Haemophilus influenza) ¥3 wuura onran monuMukpo6 Oupiammaniap, IyHUHTICK
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MUKPO(DIOpaHUHT dbapmakoTepanusira  pPe3UCTCHTIUTHHUHT OLLMILIHIAP
[29,156,171].

Opranusmaa y30K BakT KOJAIUIaH BUpPYCIap oOpacuja reprec-BUPYCIH
uHpeKusIap, IUTOMETAIOBUPYC, OJlaM MalnuUIOMAacH BUPYCHU KaTTa aXaMmHsTra
ara. JHAOMETPUWHHHT reprec BUPYCH OMIIaH MIMKACTIAHUIIN OJIaTAa SHAOMEpUAIa
y30K BakT BIII" mepcucrennusicn okubatuga Kenud YMKKaH F€HUTaNl TePHECHUHT
aTUIHUK Ba CUMIITOMCH3 WIAKJUIAPUIAH a3UAT YeKa€Trad aéiapla ro3ara KelaJIu.
AkcapusT XoJutapja WHPEKIHs IOKUIIN apayiaiml Tycra sra oymaau, oynma COmm
aémapaa uHGEKIMs epBUKal KaHaira Kaparadaa 1,5 GapaBap kynpok OadagoH
oyuumruna anukinaHaau. «CypyHKaau SHJIOMETPUTY» TAaIIXUCH SHAOMETpHiia
mapTid MUKPOOPraHW3MIIAp MEPCUCTEHUMsACH MaBxyl 86,7 ¢ous Oemoprapna
THCTOJIOTUK JKuXarnaH Bepupukanus KuiuHaau. CO pUBOXKIAHUIIM TE€HE3HIa
VOKTUMOMI oMuLiap (>KMHCHI Xa€THH 3pTa Oonuiail Ba 0eTapTUO IOPUTHILL, KUHCUN
aJloKaJlap COHMHUHT KYIUJIUTH, Xaii3 JaBpua )KMHCUN MyHOcabaTiiapra KUpHILHUIL,
YEKHUIII, aJIKOT0JIb UCTEHMOJI KHIIUII) KaTTa pob yitHawaun [117,130,131,140,166].
CyHrru inapaari TaIKuKOTiaap MIyH!U KYpPCaTIuKH, aICHOMHO3 3CTPOreH OOFJINK
KacaluTMK OynuO, oHaoMmeTpuil Oaszanm Kartinamujgard Oe3d  Ba  CTpoMal
KOMITOHEHTHUHT MUOMETPUI KaTiaamiiapura ycuO KupHIly OujiaH XapakTepiaaHaau
[75,133,160,167,172].

KOxopu anrumoren Qaosmnuk “¢gaon” ajeHOMUO3HMHT HMIUIAHTAIMSICH Ba
3ypailuiura Kyjiai mapouT spaTyBud MyXuM oMui 0ynuimu myMkuH. [y cababmu
DHJIOMETPUOMUJ VYYOKJIAp alHaH $SKKOJ BacCKyJsIpU3alMsUIaHTaH JKowiapaa
aHUKJIaHaAu. AJIEHOMHO3/1a KHYUK TOMUPJIAPHUHT KaTTa 3UWINTH KA1 STUINIINHA
XxucoOra o0, aJICHOMHO3 aHTHOTEH KacauTuKiIap Karopura kuputuiras [160,167].
AWpUM TagKUKOTYWIAPHUHT (UKpUYA, SCTPOr€H- Ba MPOreCTepOHra OOFIIUK
KACAJUTMKJIAPHUHT aJoXUJa Makulapyua XaMJa apajiaml makuiapuja CTepouIu
peuenTopiap TEHJApU JKCIpeccuscH OWTTa TaAKUKOT JOMpacuja TaxJIuil
KWIMHTaHJa SHIOMETPUA Ba MHUOMETPUHWHUHT OUp XWJI MATOJOTUK CTUMYJIIapra
’KaBoOaH TabCUP KYpPCATHIIM XYCYCHUSTIAPUHU aHUKJIAIl MYMKHH 3AH. Arap

0adaOHHUHT ATIAOMETPUI Ba MUOMETPHM KaTiamjapu TpaHccnerupuk dapkiap
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HYKTau HazapuJaH Kapajca, CTEpOMIJIA CTUMYJISIIUATA KaBOOAH TabCUP TypJikya
Oymumm  kepak [145,148,172]. VYmly TagkukoTiap XyJjocaiapura Kypa,
IIPOreCTEPOHIIN PEIeNTOpIIap TeHJIAPUHUHT eTapiiv OYiIMaraH SKCIPECCHsICH OlaH
Oup Karopaa, aJeHOMHO3 TYTYHJApHaa SCTPOTeH PELENTOPIAPHUHT FOKOPH
AKCIIPECCUSCH aHMKJIaHTaH. by 3ca aJieHOMHO3 PHAOMETPUWHUHT TUIEPILIACTHK
xKapaéHapura TETUIUIA SKaHIWTHHH Ba Oy jkapa€H MUOMETpHUAA IKCTOMUSIHU
Ky4al THPHUINHHU ucOoTakau [27,143,162,169].

Xyxanpanapapo TabCUpPJAIlyB OMWUIAPU OpPacHia aCOCHM YPUHHH YCHIII
OMUJIJIAPH STaJIaiIu. DHT XM YpraHuiraH OMILIap - o Ba 3 YCUIl OMUJUIApUHU
Yyeum omuura tpanchopmanus Kuinaauran VEGF KoH-ToMup SHAOTETHAT OMUJI,
UHCYJIUHCU(AT YCUILl OMUJIM, dMUJIEPMaT Yculll oMuwiH, Gudbpodiactiap ycuim
omunu [57,102,168,173].

DHJIOMETPHO3 — CYpPYHKalIM Kacauiuk OynuO, OyryHru KyHza
KJIMHULIMCTIapaa yily Macaiajia *aBo01aH Kypa caBojuiap KYIpoK, Y IIYHUHTACK
XO3UPTrH 3aMOH THHEKOJIOTHS aMaluETHAard n0i3ap0d MyaMMoJsiapiaH OWpUAHND
[32,154,159,167,171]. Kyn #wmiapaan Oepu TaAKUKOTIap 0JMO OopuiaérraHura
Kapamail, ymoly KacaJUIMK JITHOJOTHICH HOAHWKJIHTHYa KoiaMokma. CTaThcTuka
MabJIyMOTJIapura Kypa, OyTyH IyHEAa SHAOMETPHO31aH TaxMuHaH 170 MiH. Hadap
aén a3usAT uyekamu. Penponyktu Emmarum aémiapaa  ymOy MaTONOTHSHUHT
4acTOTACH KaTTa auanaszonra sra — 7 ¢pousgan 50 ¢ousraya, aMmMo OXUpPIy nanTaa
YHUHT MYTTacWJI OIIn6 60paéTranu XxaMm Ky3aTUIMOKIA. Y10y MyaMMOHUHT FOKOPHU
WOKTUMOMM axaMusTH 11y OujiaH OenruiaHaauku, OyHJal maTojioTusra ydpara
aéJTapHUHT SpMHUCH OENMyINITIMKAAH JAaBOJIAHMOKIA, OMPOK Xaaurada caMapaiu
Tepanus MaBxkyd smac [74]. byryn ayHé mukécuma ymoOy MaToJOTHS PaguKa
onepauusiap YTKa3WIMIIMHUHT cababiiapu opacuja YYMHYU YPUHHU Srajiaiau
[37,88,158]. Kuunk ToC ab30JapWHUHT SULTHFIAHUAILIAPHA, 0a4aJOH MHOMACH Ba
SHIOMETPHO3 (aJCHOMKO3) THHEKOJOTHSAa 3HT KYI ydupaiauraH KacajulhKiiap
yutanurura kupras [73,159,166].

DHJIOMETPHO3 TEHETHK JIeTePMUHAHTIIAHTAH, CYPYHKaJIH, IUCTOPMOHAI,

UMMYHUTETTra OOFJIMK KacaJJTUK OYJIMO, yHTra TYKMMaJIapHUHT Oup-Onpura xaBpcus
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Yycub kupuiu, 6a4aoH MWUIMK KOOUFUIaH Talkapuiaa MOp(dOIoTruK Ty3uaIMacu
Ba (QyHKIMACH Oup Xwmi OynraH sHaomeTpuil xoc. IIlyHUHrIeK y KaWTajJaHUIIN
OunaH XxapakTepiaHaJu. XO3UPTU MauTAa oaubd OOpHiraH TaIKUKOTIap €paaMusa
HSHAOMETPUOM TETEPOTONUSIAPHU “‘ymI0y Kaca/lIuK pPHUBOXJIAHUIIM Oyiinya
HacCIMA MOWWJUIMKKA dra aémiapaa mnposudeparusi, WHBa3Ms, HEOAHTHOTCHE3
XKapaCHIAPUHUHT FOKOPH JKaJaJUIMTHra Ba YCUII OMWUIAPUHUHT  FOKOpU
SKCIIPeCcCHsICHra 3ra Xocuaaiap” aeb Tappuduiam MmyMkud [56,61,91,141].

DHJIOMETPHO3 HErH3uAa XyXahpa MUKW Kapa€HIApUHUHT Ba Xy’Kaipaiap
¥3apo TabCUPJAMTYBUHUHT Oy3ununuiapu €ranu, OyHaail Oy3uiunuiap OadajoH
IIWJUIMK KaBaTHIAH TAIIKApUIA SHAOMETPUIN TYKUMAaCU UMILIAHTAIUSACH Ba YCUIIU
yU4yH KyJlaii IIapouT spaTaad, Oy 3ca KAaCaUIMKHUHT KIWHUK CHUMIITOMJIAapu
mrak/utanuimra oaub kenaau [37,76,103,167]. Snuenanuin sxkapaéHu, armonTos
WHTUOUPIIAHUIIN, WUMMYHUTET PETYISUUSICUHUHT H3[aH YUKHUIIH, aHTHOTEHE3
(daoitanyBu, ’bHU SHAOMETPUOMN Xy KalpaJlapHUHT s1ad KOJIMIIM Ba YCUIIUTA
Epnam Oepanuran 6apya MaTOreHETUK OMUJUIAP XaM IIyHAal xonarra oiub Kenaau
[72,73]. bynnman Tamkapu, SHIOMETPUO3 YUYOKJIAPUHUHT V3 XaM SULTHFIOBYA
UTOKWHJIAPHUHT YCUIITU OMUJUIApU OYnnO, XyKalpalsapHUHT (DAaoJUTallyBUHU Ba
aHruoreHe3Hu Kyvarupamum [77,80,81,85,91,168].

DHJIOMETPHO3 CUMITOMIIAPUHUHT CHEKTPH Ky OYIuO, CypyHKanHu TycIaru
SJUTMFIIAHUII kapaéHu Ownan Oupra xedaau. /[ucMeHopess €Kku TOC coxacujaru
CypyHKajqu OFpHUKJAp MaBXya Typau €l rypyxJjapugard aémiap opacuaa
KacaJUTMKHUHT Tapkainrannura 40-60 dowusra eragy, BaxOoJaHKH, OCMyIITIUKKA
yayunarad aénnapnaa 20-30 ¢gousHu Tamkwi Kujaaau. DHIOMETPHO3 Ba aJICHOMUO3
Typauda udoagaHuIM OuinaH axxpanul Typagau: KUYMK TOC COXacCUAaru of pukiap,
1y SKyMJIalaH OBYJISIIUS TANTHAArd OFPUKIAp, THUCMEHOpEes, Xai3ra OOFIHNK
OyMaraH Toc COXacuJarv OFpUKIap, IIYHUHIICK JUCXE3Usl, IU3ypHUs, MEHOpparus
Ba CypyHKainu yapuok [129,154,166,171]. Orpukiu xaii3 cababiapu SHIOMETPHUOMT
UMITIAaHTJIApJaTy Xan3ra yXIaml MUKIUK y3rapunuiap 0ynu0, ynap axparaadraH
CYIOKJIMK]Ia MaBXyJ MPOCTOIVIAHJIMHIAp TOMHpJIap TOHYCJIapu Ba 0OadajoH

KHCKAPHUIUIAPUHUHT KYJld KY4JINW CTUMYJIATOPJIapuaup.
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DHJIOMETPUOU]]  TeTepoTonusiap, aHuKca HMHPWILTPATUB  (Y4YKYp)
HIaKUlapy, HEpB ToJlajapura Tyna OYiaubd, CypyHKadu OFpPUK CHHAPOMHU
PUBOKJIAHUIIMHUHT ca0abu XaM Iry OuilaH HW30XJaHaaAu, OyHHHT OKuOaTtuia
aémHUHT TypMyIl cudaTu nacasau [152,155,79]. YOy kacaJluk 3THOJIOTHSCH Ba
naTOreHe3u XO3UPIy MalTraya oxupuraya ypraHuiMarat 6yica-aa, aMMo KacaJlJIuK
PUBOKJIAHUIIK MEXaHU3MUHU TYIIYHTHPAIUTaH TYypJid Hazapusiiap TakIud
sTWaTaH. 1) WMIUIAaHTAIlMOH Hasapus, 2) JUMQOIreH, reMaToreH Ba STPOTCH
JMICCEMUHAIINS Ha3apHsICH, 3) Xaii3 KOHU TApPKUOUIATH Y3aK Xy KapaJTapruHUHT POJTH,
4) TeHeTWK Ha3apus, S5) TOPMOHAJ Ha3zapus, 6) METaIIaCTUK Haszapus, 7)
JM30HTOTEHETUK Hazapus, §) MMMYHOJIOTUK Hazapus 9) HKOJOTMK Hazapus Ba
xokaso [4,32,167].

berona wmyxuTra TymraH O3HAOMETPUOHJ TYKMMa XYyXKaWpalapuHUHT
UMIUIAHTAUSACH  KaHYaAJIMK 103 OepuliMHU Oenrumnad OepaguraH 3HI MyXHUM
OMMJUTAp KaTOpUTa KyHuAaruiapHd KUPHUTHUII MYMKHUH: SUDTHFJIQHHII JKapaéHH,
YH/a SKTOIHUPJIAHTAH SHAOMETPUHN XyKalpallapuHUHT aJre3usiCi Ba WHBA3USICU
y4yH 3HT Kyjiai myxut spatwiaau [80,81,160,170]. MeramionpoTenHa3aapHUHT
oKopy (aoury OujiaH TMapyajioBUYd ME30TENUIap KaJaUTUTMHUHT OIIUIIN
XamJa SULTAFJIOBYM IIUTOKWHIAp uHTepieikuH-1 (IL-1) kynaiumm ypracuaa aHuk
OOFIMKJINK KAl ATWiIran 0ynuo, Oy Ycuil OMHIIA Ba YCMa HEKPO3W OMUILIAPUHU
tpanchopmarmsutaiign [166,167,168]. Xaii3 KOHM KCTHIIWHUHT JaBOMHIIINTH,
HepBUKA KaHal Xamjaa OayaJoH-Hall OYNUIMFUHUHT  XO0JaTH, OadaJoH
OYUUMFUIATH Xaii3 KOHU MHUKIOpY XaM axamusiTra sra. TaOuuilku, dHIOMETPHi
0e3nu TmapyaJapuHUHT XaMMacu »dMac, Oanku ¢akar alpumiapu, SbHH
nponudepaTtuB (GaoUIMTHHHU Ccakjiad TypaauraH Ba TOMHUPJAPHUHT T€TEPOTOMHS
coxacura ycub kupummra épjaam OepaauraHiapuriHa TYKuMaiapra Kupuo Oopur
xycycusitura sra [160,166,168].

DHAOMETpUO], XyXKaipanap auddepeHIuanusuIaHuIM — Oy3UIUIITUHAHT
HETrn3Mu1a Maxauiuii TOpMOHAJl reMocTa3 HyKcoHiaapu €raau. YyHku, scTporeHnap

SHAOMETPUOM]  TYKMMAHUHT  ¥3M  y4yH  OeroHa  OynraH  MyXuTia
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UMIUTAaHTAlMSUIAaHUIINIA Ba siIalllMra KymakialiaJyd Ba Iy TapuKa UMMYH Ba
SUUTAFJIAHUII JKapaéHiapura MOAYJUIOBYM TabCUp Kypcatamu [145,148 ].

1.2. bayagonaa  SUVIMFJIAHMII  KACAVIMKJIAPH  PUBOKJIAHWIIMHUHT
HMMYHOJIOTHK KUXATJIAPU. SUUTUFIAHUIT peaKIUscu — Oy OpraHU3MHHUHT TYpJIH
MaTOTeH OMWJUIAp TahCHUPHTa YHUBEPCAT XUMOS KaBOOW OYIuO, 3apapiaHUIITHU
KEeNTUPUO YMKapraH OMUJUIAPHH 3apapCU3IAHTHPUII Ba MYK KWIMILITA KapaTUJraH.
CD puUBOXJIAHUIIM MEXaHU3MHU CYpYHKald MOPOJYKTUB  HUHTEPCTUIUAIT
SJUIMFJIAHUIITa  MOC  KENaaW, YyHra XyKailpa 3JIEeMEHTJIAPUHUHT  FOKOpHU
nponudepanusicu xoc. IIpoaykTus SUUTUFJIAHUITHUHT  acocuii  Oenrucu
MOHOHYKJIeapiap, ailHuKca Makpodarimap, auMmdouutiap Ba IUIa3MaTHK
XyKaitpanap Ounan UHDUIbTpaALUSIaHUIIT 0ynuo, dbubpobnactiap
nponudepanusacu Ky xoiapaa — Kydyaiuo 0opyBuu ¢pudpo3 Ba cyct udogaiaHnral
TYKUMa nectpykuwmsicu [7,21,42,52,68,69]. Dkccynanus xapa€Hiiapu XaMm ydpanim,
aMmMo ynap udojananmarad. IIpoayKTUB SUUIMFNIAHMII TypJiapd Opacuja:
WHTEPCTUINAI SULTAFIAHUIIL, TPAHYJIEMAaTO3 sSULTAFIIAHMUIIL, TOJUILIAP Ba YTKUD yUIIU
KOHJIWJIOMAJap XOCWJI OYyiaJuraH sUUITMFJIAHMIN axpaTuiaau. Xyxkahpaiaapapo
SJUTMFJIAHUIIAA abh30J1ap CTpoMacuaa YUOKIH €ku 1ud@y3 sULTUFIOBYM XysKaipa
uHubTpaTn Xocun Oynamu. WHuibTpaT numdonmTiap, TUCTUOLUTIAP,
MJIa3MaTUK Xykaipanap, Heutpoduiap, 203MHOPUIIIAp Ba CEMU3 XyKailpaiapiaH
nbopat Oynanu. Xyxkaiipazapapo sUUTMFIaHUIT KYTUHYA CYPYHKAIHN Kedau, OXUp-
OKHOAaT OUPUKTUPYBUM TYKHUMa Ominad Koranaau. [IIumiuk kaBatiap snuTenniicu
TUMEpIUIa3usIra ydpauau, TMOJuIiap VYCuO YMKaaAW, VYIAPHUHT HETHU3WHU
auMmbonuTIap, IIa3MoIuTIap, Makpodariap Ba 00IIKa Xyx)aipa dJIeMeHTIapu1aH
noopat 1udpdy3 UHPUIBTPAT TAIKWI KWIaau. besnap Ba sHIOMeTpuUid cTpoMacuia
MUKPOOPTaHU3MIIADHUHT ~ TE€3-T€3 CHUMIITOMCH3 Ba Yy30K BaKT  KOJIUIIU
(mepcucTeHINS ) IUTOKWHIIAD — SUUTAFIAHUIT MEIMATOPJIAPUHUHT (HaoJUTalTyBUHU
KEeNTUPUO YUKapaau, MEINATOP peaKIusIap HaTHXKAchaa MAKPOIUPKYISIIASHUHT
Oy3WIHIY, JEHKOIUTIAPHUHT IIWKACTIIAHWUII 30HACH TOMOH XapaKaTJIaHWUIIH,
Helipodusmap Ba  MakpodarimapHuHr — ¢aosutamyBu 103 Oepagu  [57].

DHIOMETpUMIaTH  SUUTMFJIAHUIT TYKUMaJIAPHUHT SKKOJ HU(OJalaHTaH TabCUP
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PEaKLMSICUHU, SMUTEIUHHUHT MIMKACTIAHUIIN Xamaa SHAOMETPUN Ty3WJIMACH Ba
GYHKUMSICUHUHT — Oy3WJIMINM  OWJIaH KeYaJuraH JeCTPYKIUSHU, TYKUMalap
npoau@epalusCHHUHT Ba HOpMaJl IUKIUK TPaHCHOPMALUACUHUHT Oy3WIHIIUHU
KenTupu6 unkapamu [22,45,52,117].

CD maToreHe3nHUHT XyCyCHUATH MATOJOTUK KapaéHHUHT TYJICHHCUMOH, aBX
OJIyBUH XapaKTepH Xam/1a TeMaTOreH Ba TMCTUOTEH KeNTMO YMKKaH Xy XalpaTapHUHT
nponudepanusicd,  ynapHuHr  auddepeHIMpoBKa  Ba  XyKalpaJlapHUHT
tparcopmarmsuiapuaup [8,25]. COHM MoOp¢OJIOTHK TaIIXyCiIam Me30HJIapH:
acocaH nuMdou dIeMeHTIapaH noopaT Oyiran sUUIMFIaHYBUYA WHUIBTpATIAp,
ylnap KYnpok Oe3nap Ba KOH ToMupiapu arpoduga, kam xoiwiapaa auddpys
KOWTammran Oymamu. YYOKIM HMHGWIBTPATIAp «IMMQOMIIN  (DOILTHKYIaIapy
KYpuHUIINTra ora 0y1u0, HadakaT 6a3an Kariam/a, 0anku GyHKIIMOHAT KATIIAMHUHT
Oapua OynuMIapu/Ia KOWIaaan, YIAPHUHT TAPKUOUTA IIYHUHTIEK JIEUKOIUTIIAP
Ba TUCTHOLMTIAP; MJIA3MATUK XyXXaipanap; CypyHKAIH SJUIAFIAHUII Y30K JTaBOM
Tranjia mnango Oynmaguran Ba Oab3aH KaTTa KoOWIapHUM Kampad osajauraH
CTPOMAaHUHT YYOKJIH (PUOPO3H; KaCaUIMK y30K BaKT Ba Y3rapuIlICU3 K€UraH ia r3ara
KelaJuraH Ba SKKOJM udOJaNaHraH KIMHUK Oenruiapaa HamMo€H Oyiaaurad
DHAOMETPUN CHHUpal apTEPUSIIAPUHUHT CKJICPOTHK Y3TapHIUIapyd XaM KHpaad
[16,69,70]. SmnurnaHuin Ydokjgapuaa MOHOIUTIAPHMHT SKKOJI HdomalaHTaH
nponudepanusacu Ky3aTuiaad, yiiap SKCTpaBacKyJsap TYKuMaiapra eTud 6opranaa
Makpodariapra TpaHchopmanusiianaau. Makpodariap XOocCws OYJIvIMd ydTa
MeXaHM3M Oyimya o3 Oepamu. aiylaHn® OpraH  KOHAAH, MaXaJUIdd
nponudepanusgal Ba SUUIAFIAHUIT 30HACHUJA MaKpoariapHUHT Y30K TabCHUP
OCTHa TUPUK KOJIMIIN Ba IMMOOMIA3AIUSICHIAH.

Makpodarmap sHIOTeNMd Xyxkalpamapyu Xa€TYaHIWTHHUHT OPTHUIIIUTA
srnoreauitHuHT Yeum omuan (VEGF) — sbHEM sHAOMETpUiiIarn aHrMOTCHE3HUHT
acoCHM PeryisITOpMHU UIILIA0 YUKAPHUII OPKAJIU TabCUP KypcaTaay, y ¥3 HaBOaTuaa
DHAOTENUN XyXKaillpamapuHUHT mpoimdepatnB (paoMriHA Ba  TOMUPIIAP
VyTkazyBuaHauruHu ommupanu. VEGF HUHT SHT FOKOpPH JKCIPECCHUSICH CEKPETOp

dazana aHWKJIAHTaH, y SHIOMETpUN XyXkaipamapu npoiudepatuB (Haoura SHT
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IOKOpY OYJNraH Ba SHAOMETPUMHHUHI aHTHOT€H XOccajlapu KydailraH JaBpra Tyfpu
kenaau. VEGF xocun 6ynuiimay ctepoui ropMoHIIap OomKapaau, IyHUHT YIYH Y
SHAOMETPUNIATY KUHCHIA CTEPOUIap MEIUATOPIAPUHUHT OUTTacH OYIUIIM Xam
MyMKUH. SIueiaanin yaoruaa gaosuiamran Mmakpodariap nutokurmap (IL-1, IL-
2, IL-5, IL-6, IL-8, TNF-a ) cwuHTe3m wmanOacura aiylaHaaw, ymnap 3ca
mumdonuTiaapuu Ba yeum omuuiapuan (TNF-a,VEGF, EGF, IGFs, IGF-1,2, FGFs,
KGF) ¢daomnamrupaau, Y3 HaBOatuma, yiaap T- Ba B-nmumdorutiap,
SHAOTEIUONUTIAP, TPOMOOLMTIAPHUHT  XyKailpagaru  mpoiudepanusCuHu
parOaTiaHTUpaan, KUCIOPOJ, BOJOPOJA MEPOKCUAMHUHT (Do MmakIapu Manjo
Oynummra onud Kenanud. Yiap CypyHKaIM sUUIMFJIaAHUIUIApAA KamWUISpIapHUHT
VCUIIMHM Ba TpaHy/JSUMsUIAHTaH TYKUMa Maiao OYIMIIMHUHT — TapTuOra
COJIMHUIIIMHYU HA30paT KWJIAU, SHIOTEINN Xy>KalpaTapuHUHT TIpoiaudepaluscura,
MUTpanusicura Ba AuQQeHIuanusIcura TabCUp KWIATUTaH MPOJAHTHOTEH
OMWJUTApHU wWIIIad dYuKapuO, AaHTUOTEHE3 JKapaCHIapUHU WINra TYIIUPaIH.
Makpodarnap mryHUHTIEK SKCTPALCIUTIONSP MAaTPUKC TY3WJIMAaCUHH Oy3aJlraH Ba
y3raptupaguran ¢gepmentiap (HopaoH docdaTtazagap — THIposa3a, JIHIA3a,
scTepasaiap; HelTpas nmporeasajgap — 3jacrasa, KojulareHasa Ba X.K.)HH XaM HIiad
YuKapaad, NIy Tapuka TOMHUpIAp TYPUHWHT VCHUITM Ba PUBOXIAHHWIINHA
parOaTJIaHTUPAIU Ba aHTHAHTHOTeH oMuyuTap TpomOoctonaud — 1 (TSP-1) Ba ycma
Hekpo3n omuian — o (TNF-0) cekperusich opkaiu SHIOTENHMH XyKalpaiapu
arioNTO3WHU KENTUpUO YMKapaau Ba Iy OWIAH AHTUOTEHE3 TEPMHUHAIUSICUHU
tapMuHmangn  [25,32,42,45,57,65]. TNF-a — suummemaduin  Ba  XysKaiipa
UMMYHUTETUHUHT TIOJNUIICTITAS, MEIUATOpU: TpaHyJlonuTiIap, Makpodarmiap,
SHIOTENHNN XyKaiipalapunu (aosamTupanu; Heutpodumiap, Gudpobdnactiap,
OHAOTENUN XyKaillpalapu, TeMONO3TUK Xykaipamap, T- Ba B-tumdonutnap,
renaTouuTiIap nponudepanusick Ba auddepeHIpoBKa parOaTIaHTHPAIH;
SJUIAFTAHUII  XyXKaiipamapuHuHr  (aomnmamryBu, — mponudepanuscu  Ba
muddepeHnupoBKac MoAyJsTOpu cudatuaa SULTAFIAHUIN  KapaéHIapUHUHT
MyXHUM OOIIKapyBUMCH peryasatopu xucoodmanaay; |L-1, IL-6 nnuiab ynkunuimmau

parOaTimaHTUpaaU; “HUIIOH -XyXKaipara OeBOCHTa TabCHUp KWUIUO, YHHHT HOOY.
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Oymumura onau0 Kejga oJaguraH  ‘‘camapanu’  OUTOKWMHJap Bakwiu. CD
naToreHe3ujia acocut poiaHu  Makpodariap  (QYHKIUSCUHUHT  OJATIaru
CTUMYJIATOPH OYIMUIIT TpaMMMaHGUH MHUKPOOPTaHU3MIIAPHUHT —OaKTEPHSIIH
HHAOTOKCUH OWJIaH 3HJIOT€H MHTOKCUKAIUSCU YWHANAM, Y SULTUFIIAHUII 30HACKA
daon KHCIOpOA MIAKIUIAPUHUHT TeHEPALUsCUHU daommamTupaTu  Xxamaa
OKCUJUIAHHII CTPECCUHU KEATHUpUO uuKapaau, Oy 3ca 3pKUH paJUKaLUIAPHUHT
XaJJlaH TalIkapy Ky Uiuiad YMKUIUIINra Ba MeMOpaHaiap 1eCTpyKIusicura ojmo
KeJIa/Ii, aHTHOKCHIAHT XUMOs pyHKusicuan 0y3aau [147]. ITaTonoruk xxapaéH aBx
oJlaéTraH/ia YHUHT (aoJIMATUHHUHT U3JIaH YUKHIIU SHIOTOKCUKO3 KyJaluIIm Xam/ia
Xyxkaipa  MeMOpaHaCMHUHT  MKKWIAMYMA  [IUKACTJIAHMIIIH, onoduszuk
KapaéHnapaaru Oy3WJMIUIApHUHT  4YyKypjamuimuy OunaH Oupra Kedaau
[82,89,102]. MNHGeKIUIHUHT TEPCUCTCHIMACH OKHOATHIA TOMHPJIM SIUTEIHMA
F03aCUHUHT HUKACTIAHUIIN MPOCTALMKINH Ba TPOMOOKCAaH MIUTA0 YUKUIMIIN Ba
HUCOaTU OY3WIMIIIMHUHT acoCuii cababapuian OuTTacuIup, OyHUHT HATHXKACH 3ca
- tpombo3map [110]. Opmatma, CDma SHAOMETPHI TOMOHIAH CHEHH(HK
MaKpOCKONUK Yy3rapunuiap kaig stunMaiiau. ['ucrepockonusina (I'C) yHuHT
103aCHJla CEpO3, TEMOpPpParuk €K HUPUHIIIM a)XXpaTMalap Ky3aTHUJIUIIN MYMKHH.
DHJIOMETPUI KaJuHIAIIWIIM Ba 0ayaJioH OYIUIMFU JAeBOpJapd KUpHIraHaa Kym
Matepuan axpanumu MymMkuH. OulOpo3 Vyokmap kam ydpaiau, yinap KUCMaH
oOnuTepanus Ba OenymTinK cabadu 6ynumm myMkuH. byHnai xonnapaa 6adanon
OYIUIMFY JEBOPUHM Kupranga kam marepuan onmHamu. I'.X.TommGosa (2016)
¢bukpura xkypa, CO — KIMHUK-aHATOMUK TYIIYHYa. YHUHT KyHugara MopgoJIOTHK
BapuaHTIapu axkpaTwiaau: atpopuk (yHaa 6e3map arpodusicu, ctpoma pubdposwu,
YHUHT JUM@OUI 3JIeMEeHTIap OwiaH WHOWIBTPALMACKH KaWJ STUIJIaJIN); KUCTO3
(yama ¢pubpo3mm TykuMa 0e3 HynnmapuHu TYCHO KYsau, yjaap WYHUIard Mojjaajiap
KYIOKJIalllaJd Ba KUCTalap Xocus Oynaau); runepTpoduk (yHIa CypyHKaId
SAJUTMFJIAHUIT HATHKACcH1a IIWILTMK KaBaT THIIepIIa3usra yupanian).

Xo3upru maitna cypyHkanu KTASK wundexnus ToMOHMIAH uITa
TYIIUPUINO, KEHUHYAIUK Y3UMHU Y3U JaBOM OTTUPUO KETaJAUraH MaTOJOTHK

peakius MaKIuIard ayTouMMYH jkapaéH cudaruiaa kapaitama [115,117]. UmmyH
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TaHKuciIurd CD pUBOXKIIAHMILIKIA OJMO KeNaJuraH MyXHM NaTOT€HETUK OMMII
o0ymu6, 6ynnga CO UMMyH THU3UMHUHUHT MOCHAllla OJMACIUTH (Je3aJanTaius),
UKKWUJIAMYH WMMYH TaHKUCIUTA Ba OyJTapHUHT OKWOAaTHAa OpPTaHU3MHUHT
UHQEKIMsUIapra KaplIIMIMTHHAHT TacaiMIy [IapouTHIa PUBOXIaHamu [124].
AyTOMMMYH KacaJJTUKJIAD PUBOXJIAHWINKAA TPUTTEP POJTHH OaKTepUsIIU Ba
BUPYCIIA areHTiap, KUMEBUMM Mojajanap YWHaWauM. ONUTENUd XyKalpanapuia
MUKpoOOIM areHtnap Tabcupuna HLA TU3UMU aHTUreHIapu 3KCIPECCUSICUHU
KeNTUpUO dYHMKapaguraH mnojukioHan T-xyxkaipanap ¢aosiamryBd MOJEKYISIP
MUMHUKpUS  TpuUHOMOM ~ Oyiinya 103  Oepamu. HHbekmus  oxubaruia
TUMGOIUTIAPHUHT JacTiabku (aosutamryBu coaup Oynagd Ba KacaJTUK
PUBOXKJIAHUILIUTA OJIMO KellaJu, CYHT ayTO aHTUIeHJAp JAacTiIaOKu HMHPEKIHOH
areHt OyTyHJsail 6aprapad >THIraHAaH KeMUH XaM YJIapHUHT (PAOJUTUTUHU Cakjiad
typagu [132]. UMMyH suuMEIaHMILIapUia JTHUMQOIUTIAP aHTUTCHIAp OWIaH
KOHTakTHa OYynu6 daomnamanu. MMMyHOKOMIETEHT THU3UMHHUHI aHTUTCHIIU
CTUMYJISIIMUSICH YHUHT (DYHKITMOHAJ 3YPUKHILINTA, UIIIIaH YAKHUIIIUTA Ba 11y Typaiiu
[03ara KelIraH ayTOMMMYH peakIusuiap OKhOaTHaa TYKUMAHUHT SHA KYIIAMYa
HmIMKacTIanuImra onm6 kenaau [149]. Opranusmaa y30K BaKT MaBKy 1 OYyraguraH
CypyHKaau MHGEKIHMUIAp YMYMAH UMMYH CTaTYCHHHHT KHJIIAN Y3rapHIIapura,
MaxaJuiIuidi Tyclard WMMYyH IIMKacTiaHunuiapura (06ab3aH Oy Y3rapuuuiapHu
KaTapub OYimaiian) o0 KeIuIu, akCUITaHadaaap XOCHII OYIUINY >KapaéHUHU
Oy3ub OopuIlld, PENpOAyKTUB ab30Jiapra 3apap eTKazaJuraH ayTOMMMYH
MeXaHU3MJIapHH wuinra Tymmpubd rooopumu MymkuH [60]. Hocmenupux CD
MaTOTeHE3Ua aCOCUN POJTHU HMHQPEKIMSIIaH KEMHMHTH  ayTOMMMYH CHHAPOM
Vinaiian, ysara saaomerpuiinuar CD16, CD56 NK -B- xyxaiipanap Ba
daommamran  HLA-DR nmumdonmtnap Owinan wHOUABTpamusIcH, CTpoMa Ba
DIUTEIIAN  XyXKaWpaiapd  PEUENTOPJAPUHUHT  DHIAOMETPUMAATA  KUHCHUMN
cTepouapra skcrpeccuscu Oy3uauinn xoc [83,93,96]. Smmrnanum sxapaéuu
ayTOMMMYH Tycra sra 6ynran COHUHT MOp(OJIOTUK Oelrucu: JTMMQOIUTIapHUHT
«mMmboun  GoUTMKyIanapy TUNU Oyindya YYOKIM TYTUIAHUIIH, SHJIOMETPUN

CTpoMacu XyKapamapuHUHT (GUOPOOIACTHK TpaHCHOPMALUICH, YHUHT KUJTUN
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¢bubpo3u Ba aTpodusicH, rpaHyJIOLUTIIAP PELENTOP alNapaTUHUHT ITUKACTIAHUIIH
okubOaThaa 0avaioH MIWUIMK KaBaTh Oe3Napyu CEKpEUMSICHHUHT IIYHra MOC XOJia
y3rapMaciaurd, TYKUMalapAard TPOTEKTUB HMMMYH PEaKIUSUIADHUHT SKUIAUN
tap3za nacaiu6 kerumu [98].

byryaru kxyHaa CypyHKanu SUUTMFIIQHUIN, XyCyCaH DSHIOMETpUAaru
CYpYHKaIIW SULTUFIAHUIL, Oup TapaduaH, OpraHU3MHUHT TOPMOHAJ Ba WMMYH
TU3UMJIApU  YpTacujard MYBO3aHATHUHT Oy3WIMIIM OKUOATHUIa, WKKUHYU
TOMOH/IaH, TaTOTeHJIap TAbCUPU OKMOATH/ 1A F03ara KeIHIIY XaKuaru HyKTau Ha3ap
yMyM3bTHPOQ >THIATaH. byHaa, mapTiau natoreH MUKpogiopa NepCUCTEHLMSICH
oKHOaTugarn CypyHKaJId SUUIMFJIAHUIIHUHT Y30K BakT JaBOMHUZA CaKJIaHUO
TYPWIHILIUAA OpPTaHU3MAArd MMMYH Oy3WIMIUIAp, Iy >KymislagaH WHQEKIusITra
KaplIi MaxaJUTud XUMOS OMIUIAPUHUHT SIXIIKM HWIUIAMACIUTH MYXHM POJb
Vitnatinm [108]. AMMO pempoIyKTHB ab3oyiapiard WHQEKIUOH-SULTUFIaHATIT
KapaéHjapyu TeHe3uJa WMMYH THU3MMHUHT pOJUra HUcOaTaH SKUHAA YBTUOOP
Oepuita OOIUTaH N,

CD UMMYHOAMAarHOCTUKACUHUHT SXIMTWIAHUIINTA TOMEOCTa3 OY3HWIUIINTa
UIIopa KWJIAAWraH napaiejulapHd — € MMMYH MEXaHM3MJIAPHUHT NaTOJIOTHK
daomnanryBuHM, KM CypYHKAIU SULTUFIAHUII YYOFU XOCHI OYIIUIINTa, ayTOMMMYH
xapa€Hnap Ba (Qarouutiap (QyHKIMOHAN (QAOJIUTMHUHI Tacaluimra oymd
KeJaJuraH MMMYH TaHKUCJIIMTHHH Taxjmia Kuiaum Epaam Oepau [107]. Mmmyn
TU3UMHUHT acocuil apdexrop GyHKUMsICH cudaThaa SJUTMFIAHUIIHUHT YbTHPOQ
STWIMIIIMHUA XUCOOTa 0710, CypyHKAJIH )KapaHHUHT TapKUOUit KucMiiapu cudaruia
YHUHT MIIUWAArd MyBO3aHATHUHI OYy3WJIMIIM XaMJa ab30a MaTOJOTUK YYOKHUHT
MaBXYJUIUTH TaH OJIMHTaH — Oy CypyHKalu jkapaHHUHT UKKUTA aCOCHUH TapKUOU
[120]. bup xatop meramopdo3anap — IMMYH TU3UMHUHT ajoXu/a OYFUHIapUIard
HYKCOHJIap, HH(PEKIIMOH areHTIIApHUHT I0KOPH BUPYJICHTIIUTH Ba OPTHKYA MUKIOPU
OoKHOaTHaa aTUMUK SUUTAFIIAHUII CLIIEHAPHIICH WIIra TyIIaau. Xyjocajnapra Kypa
[120], mukpoObiiapra 60FIMK TOKCHK OMHIIIAp HaakaT JeCTPYKTUB Y3rapHIILIapHHA
KEeNTUpUO YuKapaau, Oanku JEeHKOUUTIApHUHT (aromuTtap (aouIMIuHA Xam

Oyraam, Oy 5ca TOpNHWJ MIAKIJIAD PUBOXKIAHUIIM Xamja OupuHYM HaBOaTAa
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noJuMOp(-AAponu  JEHKOUUTIAPHUHT  SIKYHJIaHMaraH peakuuss Typuaaru
¢daronuTo3uHu Oenrunad Oepanu. VIMMyHOpPEaKTUBIMK BapUAHTUHUHI TE€HETHK
cababu xaM OYIMIIM MYMKHH: MyailsiH SUDTUFJIOBYM ITUTOKMHIIAP TCHJIAPUHUHT
noauMop(hu3MH OakTepHsIap MaBXKyUIMTUra ’&aBoOaH T€HETUK acocra 3ra KydJju
UMMYH >KaBOOHHM lo3ara KeJTHpraHjga OpTHK4Ya Ouodaosl OMUJUIApHH UIITra
Tympaan Ba Oy XOMWIAHUHT TymnO Ketummura cabad Oymamm [123,126]. COna
TU3UMJIM UMMYH >KaBOOJaru y3rapuiuiap Xajid sIXIIW YpraHWIMaraHJiuTdHU TaH
OJIUII KEepaK, aMMO aifHaH SUUTHFIAHUIN >KapaéHUHUHT Y30K JaBOM 3THIIH UMMYH
TU3UMJATU TapKUOUil kM QYHKIIMOHAJ Y3rapuiUIapHU UACHTU(UKALMS KUINII Ba
yimoy Oy3WIMIUIapHU Ty3aTHUI 3apypiAUTMHU KypcaTaau, NaTOreH SJIMMHUHALUACK
9ca aH4a OJIIMH OyiraH Oyiumu MyMkuH [157].

CD ramxucnaHrad aémiapAa SHAOMETPUNHUHI HMMMYHOJIOTUK TaBCUU
SHAOMETpUAa TUM(OUUTIAPHUHT aHOMaJl MHUKIOpPUIAH JajojaT Oepaau, yiap
peuentuBiukaa — sekHH CD3+ | MoHOIMTNAp, Makpodarmap (CD14+ ) GupmyHua
omranaa CD56+ , CD16+ macaiiuimuiaa KpuTHK poiib yitHaiau [160].

CypyHKanu sUUIAFNAHUII  kapaéHura (Ory OSKymiIaJaH  ayTOMMMYH
SJUTAFIIAHULITA) X0C SAJUTUFIIOBYM HUTOKUHJIAPHUHT Kynaiumm
NpOTPpOMOMHA3aHUHT (haoslallyBUra oMb Keinaaud Ba TpomOo3znap, Tpododiact
MH(}APKTIApU Ba YHUHT KYUMILINATa Ba OXUp-oKuOar I TpumecTtpaa Oosa Tymuimra
cabab Oymamu. XoMWIAIOPIUK MYANATU OPTTaHU CallMH OWpiIaMyuM IJIaHIEHTap
CTHIIMOBYMJIMK Taimo Oymamgm [15,31,43,168]. Llutokummap aucOanancu
cTepouuii  cynbdaraza CHHTE3UHH Oy3aau, (QEepMEeHT  TU3UMIIAPUHHUHT
Jerpajanusacy, y3 HaBOaTHaa, JIOKal TUIEPICTPOTEHUSHU HIITra TYLIUpaad, Y
SHJIOMETPUUHUHT OpTHKYa mnposmpepuuscuan umra tymmpand [89,164]. bes
AMUTENUNCH TPOIH(epalusicu MPOAYKTUB SJUTMFIAHUII Typailin Kenud YUKUIIN
DHAOMETPUN XyKalpaTapuHu IMMYHO(QEHOTHIUTAIIAA NCOOTIaHTaH: Makpodariap
Ba KaTTa PaHyJsAp JEHKOUUTIAp MUKIOPU, YMyMUH T-muMQOIUTIAp COHU aHYa
KYIIAUTaHaa sSUUIAFJIAQHUII KapaEHUHUHI ACOCUM MYXHUM PETYJATOPJIAPA — YCHII
omuiutapu TNF-a Ba TGF-f skcnpeccusicu omanu [21,89,163]. Dnuaepman ycuin

omunu (EGF) — Gapua sHIoMeTpuii KOMIIOHEHTIApHIa, OSIWTEIMA Oe3n Ba
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KOIUTaMacHy XyXaipajgapuaa Ba dHIOMETPUH cTpomMacuia OeBocuTa mpoaudepamnus
uayktopu — Ki-67 wmapkepu skcnpeccuscu (aosiamaayd, HEOAHTHOTCHE3
*agammurd omanu [21,42].

Mynaait Kuub, TakAUM STHWITaH MabiiymoTiap COD 3THONOTUACH XyCyCcHIa
ArOHa HYKTaW Ha3zap HWYKIWTHUIAH, TATOTEHETHUK >KUXATiap, NIy KyMJIaJaH
UMMYHOJIOTHK KHXaTJIap eTapiuda YpraHWwIMaraHJIuruaaH Janonar 0epaan xamaa
ym0y MacajaHu CypyHKalu SUUTUFJIAHUIIIA aJCHOMHO3 PHUBOXIIAHUITHHIHT
nporIIaKTUKACH JOMPACHIA YPTaHUIII 3apyPJIUTHHU aHTJIaTa IH.

1.3. AneHOMHO3 PUBOKJIAHUIIUHUHT UMMYHOJIOTHK KUXATJIapH

Cyurru  Wwuiapaard — TaAKUKOTJIAp  aJICHOMHO3  PUBOKJIAHUIIHA
OpPTaHU3MHHHT TYPJIY TH3UMIIAPH, Iy KyMJIaJaH UMMYH TH3UMHHHHT XOJIATH Ba
GyHKIMACH  axaMusATra oraguruid  kypcatan  [1].  WMMyH  TH3MMHUHT
SHAOMETPUO3Jar WINTHPOKA YPraHWIraH, aMMO yHTa 0adagoH MHOMacH
KYIIWJIUIIY F03aCUIaH TaJKUKOTIap KaM o0 Oopuiran, OyHaai TaAKUKOTIAPHUHT
HaTHXaJIapy Xam OUp-oupu 3u.

AHuaman Oepu DSHIOMETPHOHW] KacaUIMK ayTOMMMYH Ta0uaTra oJra
KacaJUTMKJIAp TypyXUra KUPHUTHIIQIU, YyHKH Oy KacaJlmukaa MakpodariapHUHT
COHM THWTOTOKCUKJIWTH oOImaad, 1-, B-auMQoOmuTIapHUHT MUKIOPH Ba
byHkuuscuna y3rapuuuiap 103 Oepaau, B-TMMQGOLUTIAPHUHT  MOJMKIOHAT
dbaosuru 103 6epaau, haoa KWLIep Xyxkaipaiaap conu kamasau [102, 166].

DHIOMETPHO31a WMMYH TH3UMH JTUC)YHKITUSACHHUHT POJIM TIITyHHHTIEK
EHIOII aTONMUK Ba AayTOMMMYH KacaJUIMKJIAp PUBOXIIAHWUIINA OWIAH IOKOPH
KOPPEINSATUB OOFIMKJIMK OpPKAJM XaM HaMo€H OVmanu. XO03UpPrH BaKTJa aromTo3
xkapaCHimapy Ba nponudepathB  (PaoJUIMKHW — TaAKWUK OTHIN, ITYHUHTICK
HAOMETPHO3/a, aJICHOMHUO3/]a Ba SHIOMETPHUTIA MOP(OJIOTHUSHU YpraHUII Xam
aitHuKca mom3ap0o mas3yaup [17,21,92,140,141]. Bynmait myxum skapaéHiapHu
Yprauum KacauIMK KCUMIIWHU, acopatiiap PUBOXJIAHWIIMHHA IPOTHO3 KUJIHINTA,
camapalid JaBoJialira Xamaa 0avaoH MaTajoTUsJIapy KYIIWJITaH MIaK/UTApUHUHT

OJIAVHHU oyinuira épram oepaiu.
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byryuru KyHga KYMUWIMK ~— OJIUMJIAD  JHAOMETPUO3  MNATOreHe3ujaa
WHTEPJICUKUHIAPHUHT POJIMHU YYKYp YpraHMokaa. bab3u Oup TaaKuKOTYUIapHUHT
bukpuua, IL-1p Taxmwutapu SHIOMETPHO3Ta dYaluHTaH aémiapjaa [OKOpH
cnenuPUKINK Ba TabCHUPYAHJIMKKA dra Oymamu, rapuu Oy OeMopiapja
yIBTPATOBYILIN TEKIIUPYBIapa MATOJIOTUSl aHWKIaHMaraH [57]. Dumomerpuon
TYKAMa XOCHJI OVIUIIHMIa acocuid OYFUH XUCOOJMaHATUTaH SUUTAFIAHUI JKapaéHu
IUTOKUHJIAP, MPOCTArjJaHAUHIAp Ba XEMOKHHJIIAPHUHT XaAJlaH TallKapu Ky
MUKJIOP/Ia UIIIA0 YUKWIHIIN OnjiaH OOFIHK. SUTIUFIAHUII PEaKIUICUHUHT YTKUD
¢aszacura IL-1p, IL-6, IL-8 unrepineiikunnap, o (TNF-a)-ycma Hekpo3u oMy Kadbu
SJUTUFJIOBYM  IIUTOKWHJIAP MUKIOPUHHUHT OLIWIIM XOC, YyJap JHIOMETPHUOU
TeTEpOpONHs MapYATAPUHUHT KOPUH Tapjacura ENWIIWIIATa OJu0 Keaiw,
METaJUIONPOTEUHA3ATIAPHUHT TPOTEOJIMTUK MeMOpaHajgapu 3ca YHUHT KEHMHHTU
UMILIAHTAIUACUHN TabMuHIaiam [62,65,71,80].

Heoanrunorenes mryHUHTIEK TypJv IMIAKJIAArd SHIOMETPHO3 [03ara KeJHIiy,
[IAKJUTAHUIIN Ba PUBOKIIAHUILN TTATOTEHE3UAa XaM MyXUM pOJib YiH alIu.
DHIOMETPHOW]]  HUMIUIAHTIIAp  BacKYJSPHU3alIUACH  YIapHUHT  aTpodmaru
TYKAMaJjiapra Kupud OOPHUIIIMHUHT SHT MYXUM OMUJUIApUIAH OMpPHU XUCOOJIaHAIH.
[mukonpoTenHnap, SbHU TOMUPIU-dHIOTeNuan ycum ommiu — VEGF amoxuma
aXxaMmuATra ora. Yoy OMWIHH YPraHWII ITyHU KYPCATANKH, YHHHT dKCIPECCUSICH
SHIOMETPUOA  VUOKJapaa  sSkkoa — udomamanran  Oynmmb,  SHIOMETPHO3
MIAKJUIAHUIIKIA KaTtTa poiib yiHauau. lllyHuHrnek, sHamoMetpuons Xyskapanap
Kyna xa€tdyan 0ynu0, mponaudepaTtuB (HaoJUTUKHU Ba SHIOMETPUOU] TETEPOTOMHS
coXacura SHTH TOMHUPJIAPHUHT YCUO KUPHIIA KOOWJHUSTHHU CakKjad TypuIIaau
[72,73,148].

DHJIOMETPHUOU/] TeTEPOTONUSIIap/Ia apoMaTasza TabCUPUIa AHIPOCTCHINOH Ba
TECTOCTEPOHIAH JCTPAAUON CHUHTE3NAHUINN 103 Oepaiu, yjaap TeTepoTONusra
nepudeprK KOH OpKaJd KUPUO Kenmaau. DHIOMETPHOU]] UMILUTAHTATIAPHUHT Y31
ACTPOTCHJIADHU HWIIIA0 YUKW MYMKWH, Yyjlap JIOKall THUIIEPICTPOTCHU3M
apouTHIa Y3UHUHT YCHUII Ba PUBOXIIAHUIIWHU parOaTinantupaau. [IlyHuHTIeK,

MPOTECTEPOHTIAPHUHT HUCOATAaH TAHKHUCIWTH XaM THUIEPICTpOoreH (OHHU cakiiad
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Typajiu, YHU KaTop T'C€HETHK Oy3unumuIap, MacaliaH, 178-
TUIPOKCUCTEPOUIIETHIpOTeHa3a (EePMEHTUHUHT HYKCOHM OKuOaTuaa ro3ara
KEJUIIA MYMKHH, YHJA Oy3WJIMII MPOTECTEPOH PELenTopiap Japaxkacuia COIup
oynamu [77,145].

Oxupru 10 ¥nn nuuga oauMiap TOMOHUAAH SHAOMETPHO3/a aéuiap KOHUIA
mukpo PHK pomm xynm ypranmnau. TankukoTimapaa OKOPHM TabCUPYAHIIHMK Ba
cnenudukka sra 6ynran Kyiuaaru Mukpo PHKnap Mukaoprunu YadaniHuHT Talxuc
y4yH KEMMaTu Kypcatub oepmran: miR-9, miR-17-5, miR-20a, miR-22, miR-122,
miR-141, miR-145, miR-199a, miR-532-3p. TagkukoTaap HaTHXKaJapu IIyHIaH
nanonaT Oepajuku, aJeHOMHO3 SUUTUFJIAHUII OWIaH KedaauraH MaTOJIOTHK
xonataup. Mukpo PHK HuHT rokopu sxcnpeccusicu 1L-6 Ba IL-8 Gwmtan mxoOuii
KOppeJsiusira dra, yjiap aJeHOMHO3HUHT SUUTMFJIAHMII TATajJoTUsCcUra xayd
KHJTUHUIIA MyMKuH [72,73,81,84,96,102,138].

bavagoH syMUETAHUINN KacaJUIMKIApH Ba aJCHOMHO3 PHBOXKIIAHUIIHIIA
HKCTPAICIUIIONIAP MATPUKC Ba YCUII OMIJUIAPUHUHT poJjiura OaFuIUIaHTaH
TaAKUKOTIIap oiaubd Gopmirad. ByryH sHaoMeTprno3 maTtoreHe3na MUTOKWHIIAp Ba
YCUIll OMWIJTAPUHUHT POJIM WIMHUM JKUXATAaH MCOOTIaHTaH 1e0 Xyjoca KUJIHII
mymkuH [11,154,157,161], ammo aneHOMHO3ra OarMIIUTaHTaH TAIKUKOTIAP COHHU
xyna kam [4,158].

DKCTpalSIUTIONSAP MATPUKCHUHT YHAOMETPHUO3 PUBOKIIAHUIIHMIATH POJIH 1Ty
Ownan OelruiaaHaguKH, y XyxXaiipa atpoduaaru xocunaa 0ynuo0, XyskapalapHUHT
muddepennupoBkacu, mpoiudepanusacu, TANIKAJUIAHWIIKA Ba MaxKaMJIAHUIIUTA
TabCHp  KypcaTamd. YCHII OMHIH — Oy SKCTPALELTONAP  MATPUKC
accollMalMsUIaHral MpoTerH. JlaMuHuH, pUOPOHEKTHH, KOJUIareH, TIIMKaHIap Kadu
TapKUOWW MPOTEHHJIAP XaMmja OCTEOIOHWH, TPOMOOCIOHJAWH Ba TEHACIMH KaOu
MATPUKC TPOTEHHJIAPH XaMJa YCHII OMIJIM OSKCTPAIEIUIIOIp MAaTpPUKC
KoMmroHeHTaapuaup [17,18].

AcocaH KoJlareH, MpOTEOTJIMKaHIap Ba (GUOPOHEKTUH/IaH MOopaT OYynraH
OIIM 0OayagoH MHOMAacH PUBOXIIAHMILIKIA MYXUM pOJib VHHAWIU, IIYHUHTAEK

Xykaripanap mpoiudepanuscu xapaHHHN Ha3opaT KWiaau. Xykahpa kaBoOu
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Xocwi1 Oynuiuaa mMeauarop (GpuOpoHEeKTHH OYnuO, y XyXaWpaHUHT KOJUIareHra
¢numuImuHn ~ TabMuHJaigu. Crepowaid Ba MNEOTHAJIM  TOPMOHJIAPHUHT
ab30JJADHUHI TOPMOHTa KapaM XyKalpajapura TabCUpPH XyKalpaiapapo
TabCUPJIAITYB OMWUIAPU OpPKAIM amaira omiaaud, Oy kapa€Hna acocuid pOJIHU
UTOKHUHIIAP, YCUII OMUJUIAPH, allONTO3 Ba Mponudeparus xapaHu, IIyHUHTICK
TeHIap HKCIPECCHACH Ba cIeM(HK OKCHILIAP YHHANIN. YCHII OMHIIIApH acocaH
HocnenudUK XyKaipajgap TOMOHHIAH UIUTA0 YMKUJIAAW Ba ayTOKPUH, YHAOKPUH,
MHTPAKPHUH Ba SHIOKPHH HYIUIap OHIaH TabCHp KYpcaTaqy. Y CHII OMHILIAPH YIIOY
xoccanapu Ouinad ropMoHiIapan Gpapk Kujaaau. Yiap XyKaipalapHUHT OYJIMHUALIN
Ba auddepeHIupoBKacuHA  (GAOJIIAIITUPUIIN XaM, OVFUIIM XaM MyMKHH
[32,57,61,64,68,74].

ByryHru kyH1a oHT KYTI YpraHuirad Y CHIll OMUJUIApUTa TOMUPIIU SHAOTEIUAT
yeum ommwmm (VEGF), yemanap Hekpo3u ommmu (TNF-a), TpanchopmanmsiioBun
yeum ommutapu (TGF-a, TGF-B), uacymuacudar yeum omumu (IGF-1, 1GF-I1),
smuaepMan yeum omwin (EGF), tpomOoumtiapuunar yewmu omuin (PDGF),
¢dudpoodnacTiapaunr ycumm ommwm (FGF) kupamm.

[Tatomormk  »xapaHiiap acocaH  HEOBAKyJsApu3alus, SbHU  SHTH
TOMUPJAPHUHT  Yculid OuiaH OOpUINIM  aHUKJAHTaH. ODHIOMETpUNIaru
THIEPIUIACTHK KapaéHapaa Ba ycManap ycummaa Oy xapaén VEGF Tomonuman
oomkapunaan. VEGF kabu, TGF-f xam HeoaHruoreHes >xapaéHUHU
MOJYJIJAIITAPYBUYM OMHJI XaMJa dHIOTENUH XyKaipanapu nponrdepanusiCHHIHT
KyWwId WHrHOuTOpuAup. Ymoly Ycuin oM Xyxkadpamap 6azan memOpaHacu
CUHTE3U Ba napyajiaHUIIUHUHT acocui OOIIKApYyBYUCH o0yuo,
neddepeHuuALMsIIAIMATaH  Ba  YCTUpPAAUIraH OMWJUIAPHUHT  Xy’Kailpanapra
KUPUIITUHU TapTHOra colaau Xamja Xy>KalpaHUHT TPOTECONHUTHK (aojuturura
TabcHp KypcaTaau. FOKopuma KypcaTiiraH xaMmma aHTHOTeH OMIJIIap aJIEHOMHO3
naToreHe3ua Ba 0a4aJOHHUHT SUUTHFIAHMIN KacaJUTMKIApUAa acOCHH posuiapaaH
Ooupunu Yyitnaiau [32,57].

[ynnait kO, Ycuill OMWIJTAPUHUHT TabCUpHUZIA XYXKakpaiaap axOopoT

CUTHaJIlIapH OuiaH AJIMAallIMHUION, IIapa- Ba AaYTOKPHH PCTYIOUAHU amMajira
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OIIMPHIIN MyMKHH. Y CHIII OMHILTAPH, TOPMOHIIAP KabH, aél OpraHM3MHAArH MyXUM
KapaCHJIAPHUHT MOJIEKYJISIp HETM3WHU TAlIKWI KWIaaud. YJap Xap Xuil camapaHu
Oepanu, Oy yJIApHUHT KOHIICHTPAIUACHUTa, TabCUPJAPHUHT JABOMMIINIUTA,
pakoOaTiIanryBYu MoJiiajap Ba MHTUOUTOPJIap MaBKyJIUTUra OOFIIUK.

Cyurru  nadTinapaa MHUKpPOCKONMSAA KyJra KUPUTWITaH FOTYKJIap
DHAOMETPUN Ba MUOMETPHHN apXUTEKTOHUKACUHUHT aHUK TaBCHU(IIApUHU HAMOEH
kuiau. lynnan, mukactnanMarad Y3 aJeHOMHUO3 PHUBOKIAHUIIMHUHT OJITUHU
OJIaIUTaH XUMOSI (PYHKITUSCUHHU OakKapWITd MYMKHH JETaH Xyjocara KEJIWHIH.
MexaHuK IIUMKACTIAHUIIIIAp HATWXKAcKJa yimi0y TYCUK Oy3wiuiu 103 Oepaau, Oy
3ca MYKHM DHIOMETPHO3 PUBOKJIAHMIIMra oyind kenamu [75,76]. llynmait kumwmoO,
WIMUNA TaJKUKOTIapAa KEATUPWITaH MablyMoTlapaa OuUp KaTtop oJumiiap Ky
TyKKaH aéiap/a Ba/€ku 0auajoH Wuuja MyoJsiaxkajiap Kym Oaxkapuirad aéimiapa
Kyl XoJulapjla aJeHOMHO3 pPHUBOXJIAHWIIMHU TabKujjaca, OOlIKa oaumiiap,
aKCHHYa, aJIcHOMHO3 KYIIPOK aHaMHe3/1a OENyIITINK JaBpU y30K OYyiran aémiapaa
PHUBOIIAHUIINHY aitagunap [26,49,50,6]. YOy MabiymMoTiiap Oup-OuprUHU HHKOP
aTMalu, Oop-iiyru Y3 [IMUKACTIAHUIIMHUHT aXaMHUSTHHU  TacAUKJIaWIu
[62,68,69,7].

AJIGCHOMHO3 PUBOXKIJIAHUIIKAA MYXUM pOJib Oemopiap OpraHu3MHIaru
yMyMHii Oy3unuiapra xam Oepunanu. bynnaii natonoruscu 6op aémiapaa kymiad
DKCTpPAreHUTAl KacCaJUTMKIIAp fo3ara KEJIWIIM AaHUKJIaHTaH, yjiap MeTaOoIuK
Oy3WJIHIIIap PUBOKJIAHMILIUTA XKUIIUH TabCcup KypcaTtanu [37,74].

[ynpai Kuirb, aqeHOMHO03 XaKKIa alTHIIraHIapra xyjoca ssicad TabKu1JIall
YKOM3KH, MacaJlaHUHT TypJIU >KUXaTiaapura OaFuIlllIaHTaH TaJIKUKOTJIAp COHU KyJa
KYIUIUTUra Kapamai, ojumiap OyryHTH KyHJa aJeHOMHO3 JSTHOJIOTHSICH Ba
MAaTOTCHE3W XaKWJard caBoJUlapra OXHMpUrada »KaBoO TONUINTaHU UYK,
KACaJUIMKHUHT aHUK TalllXUCJIall ME30HIapy Ba UIIIOHYIM HOWHBA3HB JIaBOJIAI Ba
MPOTHO3JAII ycyJiapu XaMm xainu uyk. lllynra kypa, ymly matosiorust aiecHOMUO3
PUBOXKIIAHUIIIMHUHT 3THOJIOTHUACH Ba MATOTEHE3W MacaiajiapH, aéiiapaa 0adaaoH

nayagaru apajairyBjapdaH KeMHWH SJUJIMFJIAHUIN ro3ara KEiaragaa KacCaJJIHuK
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KEUMIIMHUHT 3aMOHABHM JMArHOCTUK ME30HJIApM Ba MPOTHO3JMAII YCYJJIapUHU
UIIa0 YUKUII KaTTa KU3UKKII TyFaupanu [23,24,64].

1.4.bavyaoH AJUIMFJAHUII KACAJUIMKJIAPU Ba aIECHOMHO3HM TAIIXUCIAIMIHUHT
3aMOHAaBHH YCYJJIAPH.

1.4.1. bayaioH SAJUITUFJIAHUIIN KACAJUTUKIAPUHH TAIIXUCIANTHUHT 3aMOHABUH
ycyJuiapu.

YTT ycynu Y3UHUHT HUCOATAaH ap30HIIUTH, KyJIalJIuru, Ky ax00poT Gepuiiu
Tyalan THHEKOJOTHSAAA SHI KEHT TapKaJiraH TEKIIMPHUIN YCyJId XHCOOIaHAIH.
Opatna, cypyHKald OSHIOMETPUTIAH a3uar uekaérran aémiap € GepTUILIMK
Oy3uuiuIapu xycycusa, €ku 6adagoH/1aH KOH KeTUIITH, TOC COXACHIaru OFpUKJIIap
103acujiad mmdpokopra mypoxaar Kuiaagwiap. bapua xomnapaa YTT gactinabku
TalIXuciaan ycyauaup, Oy dca CypyHKaJId DSHIOMETPUTHH TallIXUCIall Ba
mudepeHnran Tamxucaanaa yimoy TeKIAPYBHUHT aXaMHUSITHHY sSHaAa SKAITAN
omupamu [9,135,153].

FO.A. TlerpoB (2012) penponyktuB (yukuusicu Oy3unrad aémiapau YTT,
nonruieporpadus, THCTEPOCKOIHS Ba MATOMOPQOIOTHK TEKITUPHII HaTHKATApUHA
0aén kunran [48]. Myamud XOMUIaIOPIMKHA CYHBUN TYXTaTraH aétapHUHT 52
dbousmnaa xait3 naBpu ¢azacuaa YHIOMETPUHHUHT I3XOTY3UIMACH MOC IMACITUTHHH,
M- 3x0 Oup xmnna OyiIMaciaH, TUIEPIXOreH ydacTKanap KYIUIMTMHU Ky3aTau. Y
27,5 - 40,8 dous xommapaa 6avyaioH KOHTYPUHUHT TUTIEPIXOTCHIUTUHU aHUKJIA0,
MapamMeTpyuil BEHATAPUHUHI BAPUKO3 KEHraWIM XaM KYIIWIAIIUHUA KaWJ STAU.
Cyur omum C3D mnatomopdosOTUK TypuHU Xucobra onradn xomma YTT
HATIKAJIAPUHUA THCTOJIOTHS  MabiIyMOTiapu Owian  comummrupaad  [5,18].
['unepaxoreH ydacTKajap SHIOMETPUUHUHT Oa3zan Karjamujaa Kynpok COHUHT
TUNEPIUIACTUK BapUaHTHIA YIpaId, aMMO OadyaqOHHUHT THTIEPIXOTEH KOHTYpHU Ba
napamMeTpuii BEHAJApWHHWHT BapUKO3 KCHTaWWINW THUIOTUIACTUK BapUaHTIAA WKKH
OapaBap kym Ky3atwiau. Jlonmiepomerpusiia Xai3 JaBpuHUHT OupuHuM dazacuaa
94,1 ¢dous xomnmapaa KOH OKMUMHAA Oy3wiunuiap: 0azan crnupan apTepusuiapHu
Busyan kypumn kuitnamura (76,2%-83,8%), MuoMerpuii BacKyJISIpU3aIUSICHHUHT

cummMeTpuk smaciuru (43,6%-57%), 6auamoH apTepusIIapHuIa OXHUPTH JHACTOIUK
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TE3JIMKHUHT  Tacauim, 0a3zan  apTepusuiap  Japaxacuaa  Pe3UCTEHTIHMK
uHaekcuHuHr kytapwmimun (30-45%) anuknanaun. Myammd COHu s3xorpadux
TAIIXUCIAITHUHT €TapJid SMACIUTMHU 0a4aIoH IWJUIUK KaBaTUIary sUUTHFIaHUIITA
OOFJIMK Y3rapUIIApHUHT YUOKIIU TUTIEPIUIa3us €KU SHIOMETPUA OJIUIK cudaTuia
TANIXUCIAHWINN OWIaH OoFmaiimu. Ypraua xucobma 25,8 ¢ous admma YTT
yTraszragga CD tomwmiMarad [51,54].

YTT nonmiepoMerpusi OuiiaH Oupra CypyHKaldW SHIOMETPUTHH KOMILIEKC
JaBOJIalll  caMapaJOopJMruHu  Oaxojam  y9dyH  Kyn  QoijganaHuiaiu.
JlonmnepomeTpusaa myJibCallioH UHIEKC, PE3UCTEHTINK UHJIEKCH, KOH OKUMUHUHT
SHT IOKOPH CUCTOJIMK TE3JIUTH, TUACTOINK KOH OKUMU TE3JIUTH, YHT Ba 4yan OadajjoH
apTepusiyapyia CUCTOJIOANACTONMK HUcOaT ymuanaau. COnu 6emopiapaa aactiad
M-3XOHUHTI KaJWHJIUTH 7 MM JaH KaMJITH, PE3UCTeHTIMK uHAekcu 0,81aH,
CUCTOJIMK KOH OKUMUHUHT JMACTOJIMK KOH OKUMHUTA HICOATH 4,5 1aH I0OKOPWIINTH,
KOH OKUMUHHHT XQ)KMHUH TE3JIUTH 3ca 3 cM/c 1aH Kammra Ky3atwiaa [9,135].

JLU. ManbueBa Ba xammyautuduap (2018) cypyHkaiud SHIOMETPUTHHHL
yIBTPATOBYILTM MapKepjlapu Ba KaCAJUIMKHUHT KIMHUK udomanapu ypracumaru
OornmukukHK Yprauuiran [38], Toc coxacumaru cypyHkaiau orpukiap 20 ¢owus
aémnapna, oenymmvk — 80 pous aénnapnaa, xomuna tymuu — 70 dhous aémnapna
Kaiia striau. Joumuit O0ynmaran kiauHUK udoaanap — xaisra OOFIHMK OyiMaraHn
CyCT H(oJanaHral orpukiap, AMCMEHOpes KEeHT TapKairaH 31u. COHUHT 3HT KyI
yupaiuras yapTpaTOBYLUIH MapKepIapy SHAOMETPUUHHUHT OUp )KMHCIIM OYIMaran
sxory3unmacu (43%), Oadamon OYHUTMFMHUHT KeHraiumm (25%), sHIOMETpHid
nesopyiapu acummerpusicu (18%), 6asan KaTiiamMaard THIEPIXOTeH KyIIMMuaiap
(17%) Oyim6 uwmkau. badamon Ba crnmpan aprepusiiapuaa KOH OKWUMUHHHL
Oy3unuuuiapu aéulapHUHT yyAaH Oup KUCMHAA Kalja S>Tuiau. Pe3ucTeHTiuk
WHJeKCH HOopMmas KukiMmatnapjaaH 1,3-1,4 GapaBap om0 keTau, 0adagoH apKyaT
BeHaNapuHUHT KeHraumm 80 ¢ouz Oemop aémiapaa Ky3aTWIIu, KeHralraH
BCHAJIAPHUHT JUaMeTpu 4—6 MM HM TamKwi Kuiau. Myamnudnap nmapamerpuid

BEHaJlapl BapuUKO3M OWJIaH >Kapa€HHUHT KEUUIIM JAaBOMUNIWIH, CIIUpPAI
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apTepusiiap PE3UCTEHTIUTM  WHJSKCHUHHMHI OIIWIIM Ba apKyaT BEHAJIAPHUHT
KEHTaWIIHM OpacHia KOPPEeIsAIys MaBKy/UIMTMHN aHUK1au [41].

CypyHKanu 5SHIOMETPUTHH YJABTPATOBYIUIM TallIXHcamra OoliKava
¢HmamryBaa 0avyaJoH KMCKapyBUaHJIMTMHM Yadann Hazapiaa Tytuiaau. K. Kitaya Ba
xammyamumduap (2018) COmm aémnapna TB gatumk €pramMuga MHOMETPUHHUHT
KUCKAPHUIIIMHA KEITHPUO YMKAPTaH HIOMETPHA TYIKUHIAPHA 0ax0oJalan XaM/a
nepuoByJsTOp ¢daszana ojaTAaru peTporpag KUCKapUIUIap Ha3opaT Typyxura
HUcOaTaH 4 MapTa KaM Ky3aTWITaHWHA, aMMO aHTETpaJl, Xap TOMOHTa HyHaIraH Ba
MyBO(DHKIalIMaran KHCKapuiuiapau xam anukiamniau [110].

B.E. Pamsunckuii Ba xammyamuudiapauar (2017) xypcarummya, YTTHu
yTKasranaa coxta MaHduit Hatmwkamap 10 dousrada kyzarunaaum [61]. 6,9 dous
XoJulapjia y3rapMaraH IIWUIMK KoOWK, 3,5 ¢Qous xoimapna - SHIOMETpUN
Makponoymriapu, 4,2 ¢ousz xoutapaa — 0a4aJoH HWYM  CHHEXHSIapu
TalIXWCIIaHATU, OJXorpadus aHWKIUNTH 3Ca CYpYHKaId OSHIOMETPUTHHHT
MOP(OJIOTUK TypHUTa OOFIIUK dMac.

Alipum Myamuudaap TOC coxacuaa oFpukiIap OynraHjaa Ba 6adagoHIaH KOH
kerranga YTTnan ¢oiigananranga 5>HIOMETPUK OeNTUIApHUHT — crienu(uk
OMACJIMTH TaIIXHUCIAIIa XaTojapra OJu0 KEeIWIIH MYMKHHIWTHTA YBTHOOPHHU
KapaTuIaan, yIapHUHT GUKpHUYa, TATXUCHA aHUKJIAIITHPUII YIYH THCTEPOCKOITHS
yrkasuin kepak [51,90,134]. Vu ynuamium sxorpadusaan GoigaaaHuin Xo3uprava
CYpyHKaJIu SHIAOMETPUTHHU TaIIX{CIaIaa kam axO0opoT Oepaau, yHW aHHUKJIAII
Me30HJIapH Y0y ycysuiapaa uiuiad yukuimMaran [135].

M.H. bynanoBuunr (2017) cy3napura kaparanga, CDOpga 5SHIOMETPH
OXOCTPYKTYPACHHUHT ayoxuaa Oenrucw 0Oaszan KaTiiaM MPOCKIUICHIa Maiaa
TUIEPIXOTeH KupuTManap OynulO, ynmap xai3 naBpu ¢aszacura OOFIMK OyiMaraH
XoJiJla cakjaHaau. Muomerpuiina cyOsHaomMeTpuan 30Hana Iuddy3-Y4okiau Ba
KMCTO3 Yy3rapuiiliap, MUOMETPUM BEHAJAPUHUHT 3 MM JIaH OPTUK KEHTaWHUIIH
Ky3arwiaau. Panrmu momnmuieporpadusina kynuH4da QyHKIIMOHAT KaTJIaMHUHT Xaif3
naBpu cekpeTop (pazacura HucOATaH 03 BacKyJIsapU3alusICH, 6auyaioH TOMUpIIapuIa

Ba KWYUK TOC TOMHUPJIAPU XaB3aCHa TEMOJIMHAMUKAHUHT Oy3WJIUIIN, MHOMETPUN
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BACKYJIIPH3AMSACUHUHT CUMMETpHK smaciurd (49 ¢ousz xommapaa); OavyanoH
apTepUsUIapUIar OXUPTH yWiapuja ITUACTOJIMK TE3MMKHUHT macaiumm (1,5
OapaBapra); 6auaJoHIark TOMUP MOXJIAPHHUHT Oapua Japakagapuaa KOH OKUMHU
TE3JIMKJIApU STPUCUHUHT Oypyakka OOFJIMK WHJEKCIAPUHUHT OIIMIINA aHUKJIaHAIU
[6]. DHOoMeTpuiinary SUUIMFIAHHUIN >KapaSHiIapuaa yJIbTPATOBYILIN TEKIITHPHIII
(YTT) roxopu cnenuduk HaTWKaIapHU OepMaiam, 3XOrpadUsSHUHT acOCUi
Ba3u(acu — MaToJOTUK Y3rapullylapHA Xamja Xai3 HUKIUMHUHT TpoiaudepaTiuB Ba
cekpetrop (azamapuaa TyXyMAOHIApAard y3rapunuiap OuWidaH CHHXPOHJIUTHHU
aHMKamIa uoopar [19].

I'uctepockonust (I'C) xaif3 naBpuHuHr dpTa mnpoiudepatuB dazacuaa
(X IamaT 7-10-ym kyHmapuaa) yTrasmwiaay, Oy maitaa COma 6adaqoH AeBOpIIapH
103aCH KaTTajlairaH, €pKMH KU3WI paHrJaH Xupa HUMKHU3WJ paHrrada Oyiasu.
badanon neBopnapu OVymiamran, OCOH IIMKACTIaHaJWraH XxojaTtaa Oynanu,
acoo0nap TekkaHga KoH okuO keranu. lllwinuk KaBatna ymyMmuil runepemusia
okum 0e3 Wymrapu («KyJdylHal —Jajnach») Xamja CapFull  opojJaiap
KYPUHUIIHIATH KaTTajallral MWDIHK KOOUKIap yJacTKalapu KypuHaau. badagon
OyuuMruaa OUPUKTUPYBYM TYKUMa €ku puOpo3 Tosanmapu, 6adagoH IeBOpIapura
¢nuimrad  cuHexwsutlap  kypuHamu  [7,8]. Mopdosoruk  TeKmmpyBsna
SHIOMETPUUHUHT Oazan €ku (YHKIMOHAN KaTiamiapujaa Y4okiau €xu nuddys
NePUTTaAHIYIISP Ba  TEpUBACKYJsIp  JUMGPOTUCTHOIUTAD SITUTUFIIOBYH
UHOWIBTPATIIAp MAaBXKyMIUTH; WHOWIbTpATIapAa IUIa3Ma XyKalpaTapuHUHT
MaBXXYJIUTH; CTPOMAHUHT VYOKIM (UOpO3NMaHUIIM Ba HHAOMETPUN CHIHpa
apTepusIIapy ICBOPIIapHIa CKICPOTHK Y3rapuiiap aHukanaam [5,16,20].
1.4.2. ANeHOMHO3HY TAIIXUCIAIHUHT 3aMOHABUH yCyJJIapH.
AJIGHOMHUO3HU TaIIXKMCIAIl [IUKOATIApra, yMYMHUU KIMHUK Ba THHEKOJIOTHK
aHaMHE3JMap  MablyMOTJIapura, OWMaHyaJl TEKIIUPYyBIap  HaTWKajlapura
acocnanany. KacanmmkHuy Tamrxucianiia acocuid poJIHA OFPUK CHHIPOMH Ba YHUHT
KAaHYaJIUK KyWIWINTH, Xai3 KOHM KEYUIIWHWHT JAaBOMUWIIUTH, NaBPUIIMTH Ba
HUKIUKIUTH YiHah . OOBEeKTUB Tax Il MabJIyMOT/Iapu Xamjaa MyXTajduK OusiaH

TYIUIAHTaH aHAMHE3 KYN >KUXATJaH AaJCHOMHUO3HUHI KJIMHUK JWArHOCTUKACUHU
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eHrwamTupaau. KacasmmkHUHT KIMHUK Oenruiapu NaToJIOTHUK >Kapa€H Kaepia
KEUMIM Ba KAaHYa MAWJOHHM B3rajularaHura, a€jlHUHI TICHXOJIOTMK Ba XUCCHUU
X0JIaTUTa, ITYHUHTJEK XaMpOX THMHEKOJIOTHK Ba 3KCTPAreHUTas KacaJuTuKiap 0op-
nyknmurura oormuk  [4,32].

AIEHOMHO3HU TAITXUCIANIHUHT HT WIIOHWIN yCyJulapu ae0 coHorpaduwus,
MPT Ba nanmapockomnusi TaH OJIMHTaH. YOy Tamxuciamn yCyJapyu dHIOMETpHAI
VUOKJIAQPHUHT JKOWJIAIITaH KOWM Ba yiI4aMJIADUHA, MUOMETPUMHUHI WYHlIA Ba
YVH/IaH TaIIKapyuaa YHHHT TapKAITAHINK JapakaCHHU aHUKJIAll UIMKOHHHH Oepan
[8, 26].

CyHIrm malTiapaa aJeHOMHO3HM TalIXUCIAll YYyH YJIbTPAaTOBYIIU
TallIXUCIall ycyauaaH KeHr ¢poigananuiamMokaa, aMmMo Y TTHUHT nHOOPMATUBIUTH
Xycycuaa OJMMIIAPHUHT (PUKpU Oup-Oupura 3uj, YyHOHYH, Oab3u OJUMIIAPHUHT
(buKpHya, SHIOMETPUOU]] YUOKITAPHUHT BU3yall TaBCU(IIapu OUIBOCUTA 3XOTpaduk
Oenruiiapra acocJIaHTaH.

I'enutan »sHAOMETpHo3 Typau Jokanusanusuiapuauar 70-80  dousu
aJCcHOMHUO3ra TYFpU Kenaau. AJIGHOMHUO3HUHT TapKaJTaHIUTH  XaKuJaru
MabIyMOTJIap TYpJIM MaMJjakatiap/aa Typjinda Ba Oup-Oupura yXmiaMmany, 9yHKA
TAIIXUCIIAII YCYJIapy XaM xap xui [6, 26].

YApTpaTOBYIUIM TEKIIUPHUIL SHI KEHT KYJUIaHAIUTraH SroHa HOWHBA3HUB
TalIXUCIam ycynu 0ynud, aneHoMHO3HUHT TudPy3 makimaa KacaluITMKHA MabiIyM
WIIOHWIWJIMK Japakacu OWjaH TalIXMCIall, IIYHUHTACK TYTYHJIM [IaKiIuja
YKOMITAIITaH KOMM Ka YI9aMIIapuHu aHUKJIalll UMKOHUHM Oepasiu. by ycyn myTiako
xaB(cuz OYnuob, Kapim KypcaTManap Myk, MUOMETPUIHUHT Oapua KaTiamMJIapuHu
TeKIMpUIn MyMkuH [14,32,56].

AneHommuosra KYmpok Xoc OynraH sxorpaduk Tamxuciaml Me30HJIapH
Kyduaaruiaap: HI0MeTpuid 6a3ai KaTjiaMu KaJWHJIUTUHUHT HOTEKUCIIUTH; YHUHT
KUppaJid €KW YM3TWJIIM IAKJIW; MHAOMETPUMIA AJIOXHUIA FOKOPHU 3XOrEH ydacTKajap
MaBXYUIMTH. MHOMETPUUHUHT  JEBOPJAPU  ACCUMETPHUK, SHIOMETPUN]IAH
MUOMETPUM TOMOH aHAXOT'€H HaWIW Ty3WJIMallap KeTraH, SHIOMETPUNUHUHT Oazal

KaTjamMHl coxacujaa KaTTa OyiamaraH IyMaloK €KM OBajl HIaKJIJard THUIO- EKU
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aHAXOTeH KUpUTMajap MaBxkyl; OayajoHHUHT Juddy3 BacKyIspU3alUiACH Ba
mrapcuMoH miakiu [9,14].

AneHoMuo3sra mryoxa KWJIMHTaHIa, THHEKOJOTUK KYPUKHHU XaM, KHYHUK TOC
ab30JIAPUHUHT YJIBTPATOBYIUIA TEKIIUPYBUHU XaM Xal3 UUKIMHUHT UKKUHYU
dazacuga, xaif3 OolnUIaHUIIKMAAH OMp HEda KyH OJIIUH YTKa3raH MabKyid. byHna
KYIIPOK bTHOOPHU SHAOMETPUUHUHT 0azal KaTjaMH XOJIaTUTa KapaTHUIl Kepak.
TpancoOgoMuHaN aTyuK OWSIaH yJIbTPATOBYILIM TEKIIMPYB aJICHOMHUO3HHU KaTTa
UIIOHY OWJIaH TacXUIIall UMKOHUHU OepMmaiau. IllyHuHT y4dyH, ageHOMHO3HH
aHUKJIAII y4yH (Qakat Xai31aH OJIIMH Ba KEHUH KUH dxorpaduscuaan QoiiiaaaHull
Kkepak [76,77,91].

X03upru nmanTra Kajgap aJleHOMHO3HUHT KYTU1a0 yIbTPATOBYIILIN TUATHOCTHK
Me3oHnapu Tabpudnad Oepunran. M.H. bynanoB ynapuu maptinu paBumiga 4
rypyxra axxparaau: 1) 6auagon Onomerpuiicu; 2) SHAOMETpUi Ba 6a4aioH Oy IUTHFH
IXOTY3WIMACH; 3) MHOMETPHI dX0Ty3uiaMacH; 4) 6auaoH reMoJUHAMUKACH.

AneHomuo3na 6avagoH OMOMETPUICHHUHT XyCycHusTiaapu: 1) 6auyagoHHHHT
13,0-15,0 cm® raua muddys (éku GauagoHHMHT 5-6 XadTanmu XOMMIAJOPIMK
yiryamiapurada) Ba YHIaH OPTHK KaTTajalluiid; 2) 0adajoH KaJWHIIAIITraHH
XucoOWra yHUHT MOMaNoOK (IIapCHMMOH) IIAKJI OJIMIIH. AJICHOMUO3HHMHT 2-3
napaxanu nuddy3 makauaa 6a4aoH KAIMHIUTA 5 ¢cM  OYnanu €Kku yHAaH XaM
Kanuunamuob keraau. Hopmana 6auafoH y3yHIWTH/KQIMHIUTH KypcaTkuuu 1,2 nan
KaM OynuIM Kepak, ajgeHomuo3aa Oy kypcatkuu 1,0 Ba yHmaH kam Oyianu, 3)
aJICHOMHO3HUHI sHA OUp MyXHMM TallIXUcJall ME30HH — 0adaJoH OJII-OpKa
JIEBOPJIapU KAIMHIWTUHUHT acUMMeETpusicu. badajoH  oijg-opka jaeBopiapu
KanmuHMruHUHT 1,0 cM Ba yHIAH OpPTUK YiIdamMaard acCUMMETPHUSCH HWIIOHYIN
xucoOmaHaau. 3-aapaxkaid aicHOMUO3/la YHUHT yidamu 1,4 nan optaau.

DHpoMeTpuil Ba 0ayalioH OYNUIMFUA 3XOTy3WJIMAcuaard ysrapumuiap: 1)
PHAOMETpUM 0a3zalnm KarjaMu MNPOEKUUSICUHUHT KUppadwiurd, 0ab3u Oup
myaimudaap OyH1ai 3XoMaH3apaHu “‘TY3UraH dHAOMETpuil” 1ed Taspudiaiauiap;
2) SHIOMETPUHN TAIIKU KOHTYPUHHHI aHUKMACIUTH Eku EHmimO KeTranauru; 3)

PHAOMETpUN 0a3zam KaTjiaMd TMPOSKIMSICHAA KUCTO3JIM  KUPUTMaJaApHUHT
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MaBKYJIUTH, THHU HJIOMETPUM 0a3al KatjiaMu npoexkuusacuaa 1-2 MM quaMerpiiu
9XOHETaTHB TYy3WJIMAlap Kaila STHIUIIM;, 4) SHIOMETpHi aTpoduaa THIIO3XOIeH
Fyaa ne0 aTanMuIl Ty3wiMa KYpUHUIIW; 5) 0adamoH OYVIUIMFUHUHT EHCHMOH
mrakiagary nedopmarpsicu (0y KypcaTkud KYTpOK TYTYHIH aJlCHOMHO3Ta XOC).

MuomeTpuii XoTy3uaMacuaara yirapunoiap: 1) mmomerpuiinaru 3xoreH
«araraapy (XaTToKu aJIcHOMUO3HUHT OOIIIaHFUY OOCKUYJIapua XxaM MUOMETpHUiia
9XOTeH «dratTiiap», SbHA HOOTEKHC UW3HUKJIM IIAKIJArd 3XOKUpUTMAaiap
AHWKJTAHUIITA MYMKHWH); 2) MHOMETPHIA/Ia KYpUHAIATaH KHYUK Yrdamiapaard (2-4
MM) Ba HOTYFM IIAKJJard 3XOreH Ydokiap 3) [OMalloK OyiamaraH Ydokiap
(TyryHnap): SbHA Y4YOKJap oOBajd Makira sra OYymuO, Oy yJlapHH MHOMATO3
TYIYHIApAaH axpaTuO Typamu. 4) MHOMETpHIAru KucTanap: OeMOpJIapHHUHT
SpMHCHIa MUOMETpHUiiaa 2-10 MM YiTuamiiapiaru Kuctajaap MaBky/I. 5) MHOMETpHit
AXOIEHJIMTUHUHT Y3rapuiii: MuomeTpuiinaru auddy3 y3rapuuuiap xucoOura
MHUOMETPHUI 3XOT€HJIMTH HOpMaJaH (papK KWJIagud Ba 3XOTNCHJIMKHHUHI Macaluig
Ky3aTuiaaau [6].

AUN. T'yc tacumdura kypa (2002), aneHOMHO3 TapKaJIraHJIMTAHUHT |
Japakacura dHT Ky1 Xoc Oyniran oenrumnap: 1) sHIOMETpUliiaH MUOMETPUIT TOMOH
KETraH KWYMK (TaXMUHaH | MM JMaMeTpyiM) aHAXOTIeH HaWIM Ty3WJIMaJlapHHUHT
naio Oynuim; 2) 3HAOMETPUUHUHT 0a3all KaTjaMu coXacuja Karra OyiMara,
JTUaMETPH TaXMUHAH 1-2 MM JI1 AyMalioK €KH OBaJl IIAKJIary TUMO- KU aHIXOTEH
KUpUTMamap; 3) SHIOMETpUi 0a3an KaTiaMu KaJIWHJIWTUHUHT HOTEKUCITUTH; 4)
HHAOMETPHUH 0a3a KaTJaMUHUHT AeQopMalusacu Ba KUPPaIU EKU YU3TWIN IAKIIH;
5) 6auaoH OYILTHFUTa OEBOCHTA TyTAIlITaH MUOMETPHUIIa — KAJTMHIUTH 34 MM raya
aJoXyJa OKOPU IXOIeH Y4YacTKaJapHUHT Maigo Oynaumu. bayagoH KaJMHINTH,
XaTTOKH YHUHT OJIJI Ba OpKa JE€BOpJapy KAIMHJIWIA OPACHIa ACUMMETPHS SIKKOJI
udonananmaran Oyica-ga, HOpMaTuBiIapjaH Oup Hedya OapaBap HOKOpU OYnanu
[11].

Kypcatn6 yrunran Oenrunapnan tamkapu, |l mapaxamm amenommosna
sxorpaduk TEKIIMpyBIapjaa KyHuaarwiap XaMm aHukiIaHaau. 1) OadajgoH

JICBOPJIAPMHUHT KAJIMHJTAIIHMIIN, HOPMAHUHT FOKOPH YerapacuaaH OO KeTHUINH; 2)
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0avaZioH JCBOPUHUHT OuTTacu Oomkacura HucOatan 0,4 cM Ba yHJaH Kymira
KaJuHIamuim; 3) 6adagoH OynumFura 0EBOCUTA TyTallll'aH MHOMETPHIIa Xap XU
KQJTMHJIMKIarH IOKOPH HOTEKHUC dXOTCHJIMK 30HACHHUHT Mai10 Oyauimm; 4) roKkopu
HXOrCHJIMK 30HAacHaa Karra Oynmaran, 2-5 MM JuaMeTpiid IOMajioK aHIXOTeH
XOCHJIajap, MIYHUHTACK TypJd IIAKJI Ba YIdamiapaard Maiaa Jucnepc Myayiiak
3appavanapHu (KOH), 0ab3aH 3ca 3XOT€HJIUTH KaTTa OyJIMarad 3ud KuputManap (KoH
KyWKacH)HM VY3 WUYWra OJIraH CYIK OYynukiaap maiigo Oymumm. |l mapakanu
aJICHOMHO3/1a 0a4yaJoH KAIMHIUTH OEMOpJIapHWHT TaxXMWUHAH SPMHUCHIA OINTaH
oymasu.

Il napaxxa ageHoMHO3ra Kyinaaruiap xoc: 1) 6auyaJoHHUHT aCOCaH OJII-OpKa
Yirgamiapuaa KarTalamuimyg, 2) 0adaJoH JeBOpJIapuaaH KYNpOK OWTTACHHUHT
KaJIMHJIAIIUII; 3) MHOMETPHiIa FOKOPH HOTCKHUC DXOTCHJIMK 30HACH MaBXYy/]l
OYynm0, yHUHT 0auyaJoH JACBOPH KAJIWHINTUHUHT SPMHUIAH KYIUHH drajuiamu; 4)
AXOTE€H 30Ha coxacuga 2-6 MM JMaMETpPiId aHAXOT€H KUpUTMaiap €KA Maiina
JUCTIEPC 3appadvajapHd ¥3 WYHWra OJraH TypJid IIAKJI Ba YiodamuiapJard CyroK
OVIIIMKIap aHUKJTAHUIIIN; 5) MATOJOTHK XOCHIIaiap KOWIAIITaH jKoiapaa ypra Ba
MACT YXOTEHJIMKIArH, OUp-Oupura sIKiH, CKaHepJIall TEKUCIUTUTa TIEPIICHIUKYJIISP
HYHaNTaH IMOJIOCATAPHUHT KyIiad maigo Oynuiw; 6) CKaHepIallHUHT —OJIJ
GpOoHTHIa FOKOPH 3XOTCHJIMK 30HACMHHHT Ba Y30K (POHT coxacuja aHIXOTCH
3oHaHUHT aHuKIaHumu. |l mapaxanu ageHomMmo3na 6ayajgoH KAIMHIATH JIESPIId
Oapua GeMopap/ia kaTTajiamrad oyiaau.
1.5.bavyajoH SUUIHFJIAHUIIM KACAUIMKJIAPH Ba AaJlecHOMHMO3HHM JaBOJIAIITa
3aMOHAaBMU éHAALIYyBJIAP.

1.5.1. bauajoH SUINFJIAHMIIN KACAUIMKJIAPMHHU JaBOJIAIITa 3aMOHABHUH
éngamysBap.

MUUTaTHUHT PENPOAYKTHB COFJIMFHHM SXITUIAINI — JABIATHHHT WKTUMOMMA
cuécaT coxacumaru MyxuM Baszudanapugan Outracu. CYHrru Huuiapaa
JMABIATHUHT  COFJIMKHU  CaKJallHU  WMCJIOX ~ KWJIHWII, COFJMKHH  CaKJjall
MyaccacaJlapiHA TEXHUK KalTa >KMX03Jalll, FOKOPH MaJlaKaJld MyTaXacCHCIIapHU

Tan€piail, pernpoayKTHB TU3UM KAaCAJUIMKIAPUHU TALIXKUCIAII Ba JAaBOJIAIITA SHIH
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TEXHOJIOTUSUJIAPHU TAaTOMK ATUIITa KYMPOK 3bTUOOp KapaTUIIM Tydaliau yiap
acopaTJapUHMHI TAacalMIld TEHJICHUUACH Ky3aTuja Oonuianau. PenpomykTun
GYHKIUSHUHT Oy3WIIMINY, OCMYIITIUK, OavaJoH SUUTUFIAHUIIN KacaJUIMKIIapHura
OJIM0 KeNaJuraH acocuil oMwIap/iaH OuTTacu abopTiiap Ba OolIKa xap KaHpaail
0auaJoH WYMAArd  apajanryBilapavp. XO3Upra  MalTna  pernpoayKTHB
Oy3WIMIIUTAPHUHT acocuil cabaOmapumaH OutTtacw cudaruga SHAOMETPUNIATH
SUUTAFIIAHMI XKapaéHu KapaiaMmokia [162]. Tabkuaan >Kou3KH, akcapusaT XoJuiapa
KACAIUIMK PENpOAYKTHB €IIra TYFpH KEJIMOKJa, CYPYHKaldu SHIOMETPHUTHHHT
KaHYaJUK TapKaJTaHIWTH 3Ca AaHUK MabJIyM 5Mac, Typiau MyautugIapHUHT
¢dbukpura kypa 1 nan 70 pousraua OYnuO, OSMyMITIMKAA Ba XOMUIAAOPIUKHUHT
TYXTaTWIMIIU/IA SHT IOKOPH apaxkacura ynkaau [168]. MabaymotnapHuHT OyHait
KaTTa Auana3oHd KacCaJUIMKHUHT CHUMIITOMCHU3 Ba aTUMHUK KeJaJuraH IIaKiapu
KYIUIMTH, TAcT CHEHU(UKIMK Ba TAaIIXUCHIANl YCYUIapu TabCHUPYAHIUTUHUHT
KHUYMKINTY OwiaH u30xJiaHaau. badanoH OYIUIMFUIArd SUUIMFIAHUIL KapaéHu
SHJIOMETPUIN TYKUMAJIADUHUHT KauTa MOJCIAIITUPUIUIIINTA, ycul
OMWUJIAPUHUHT JUCOAIaHCUTa, SHIOMETPUUHUHT 0€3 KOMIIOHEHTH Oy3HJIMIIUTa
onmu06 kemamu. byHmaih y3rapunuiap 06avamoH IIWUIMK — KaBaTH  ACOCHM
byHKUMsIIapuHU  éMOHJAmTHpaau, Oy »ca SMOpuOH OuiaH  caMmapaiu
TabCUPJIAIIUIITA TYCKUHINK KUJAAW, KaCAIJIMK MPOTHO3MHU EMOHJIAIITUPAINA Ba
aJIecHOMHO3HH Kentupub unkapaau [157,170].

CypyHKanu 5HJIOMETPUTHM TallIXUCIall Ba JaBOJIall THHEKOJOTHsAaru
Kuamouidi Ba  gon3apd myammonup [150]. Bawamon ImmuMK — KaTIaMugard
SJUTUFJIAHUI JKapa€Hiapyu KYMUHYA TeHEepaTUB (PYHKIUSHUHT Oy3uiuIIura oiaud
KeJlaau Ba OEMyIITIMK, SKCTpakopmopan ypyrlaHThupumra MyBaddakusTcus
YPUHHIILIAP, 0/1aT/Ia XOMUJIAHUHT TYIIUO KETHUIIH, XOMUIAIOPJIUK Ba TYFPYKHUHT
OFUp KEYMIN KaOWUJapHUHT cabaOura aillaHaj iy, SHIOMETPUNHUHT THIEPILIACTUK
*apa€Hiapu, aJleHOMHO03 Ba 0a4aJOH MUOMACH PUBOKJIAHUIIN Y4yH MaKOysl OMUII
oymummm  mymkuH [116,131,142,153]. Kiunuk-1abopaTtop Ba HHCTPYMEHTA
TEeKIIUPUII  yCyJ/UIapu  KYIUIMTH  cababiu  SHAOMETpUN  MaTOJOTUSICUHU

TalIXuCIania KHHMHIWINK Oy IMaiin nerad GuKp TyFUIIaId, aMMO KaCaJTTHKHUHT
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AKKON udopanmaHraH KIMHUK MaH3apacd Ba TalIXMclall MYyoJaxalapuHu
YTKa3UIIHUHT aHUK aJTOPUTMU WYKIUTH Ty(]ailii naBoJiail MOMKWIMHY Tap3/a Ba
HOTYFpU VTKa3WIUIIM MYMKHUH, Oy 3ca mryHra onu0 kemaguku, CO Hadakar
AIIUPUH, OalKu oFup xaM keuaau [51,54,59].

CypyHKanau SHAOMETPUTHU AABOJAIIIA ACOCUI yCYJ aBBAJITHICK OaKkTepusra
KapIm Tepanus 0Ymo6 Koamoka [46], yau KyJuramn TakTHKacH IepPBUKaAI KaHATaH
@KpaTUITaH MHMKPOOPTraHW3M Typura kapad OenrunaHaau. bupok, Kymuuiamk
MyaJuTM(QIapHUHT  TaIKUKOTIapuia OyIuIMK  Ba  [EpBUKAT  KaHal
MUKPO(hIOPACUHUHT TYp TapkuOu y3oru 6uiian 60 dhous xosuiapaa Oup-oupura Moc
KEJIUII MyMKUHJIMIU Kaiig stwiaran [36,58,59,111,34,156]. DTHoIOrHK OMUIHK
aHWKJIaMacaaH OakTepusra Kapiuii BOCUTAIAPHY TaHHIIAII TEPANUsSHU caMapachs
KWIMO Kya/id Ba OakTepusira Kapiiy pe3uCTEHTIIMK PUBOKIIAHUIIIUTA OJIUO KeJlau.
lynnaii kumub, CypyHKaId SHIOMETPUTHH JaBOJIAITHUHT 3TUOJIOTHUK SULTHFIAHHII
OMMJIMHH aHUKJIAIITa, MAXAJUTHH UMMYH CTaTyCHH 0axoJallra acocIaHraH yCyJInHH
u3Janl 1013ap6 Macana Oynu0, yHUHT e4MMHU aéijiap penpoAyKTUB QyHKIUSCUHUHT
camMapaJopJIUTUHH OLIUPHIL, 6a4a OH HUHIATH apajalryBiapAaH KEHUH aIeHOMHIO3
PUBOKIIAHUIIIMHUHT OJIIMHY OJIUIII UMKOHUHH Oepaju.

CypyHKany SHIOMETPUTHH JABOJIAITHWHT KEHT TabCUpra 2ra 3aMOHaBHi
ycyiapugaan Outracu TtH3umi dH3uMotepanusaup (TOT) [27,36,47]. Ycyn
YCUMIIMK Ba XallBOH PH3WMJIAPUHHUHT OMpPrajuKIard TabCUpPUTa acOCIaHTaH, yiap
opraHu3M (HaoNUATUHUHT acOCUM >kapaéHiapura mu@oOaxi TabCUp KypcaTaiu.
Apanam »H3UM Tpenapariapy KIMHUK axaMUATIW SUUTAFIIAHUINTa  KapIiiy,
IIUIINAIITA  KApIIM, HWMMYHMOJYJIJIOBYHM, OFPUKCU3JIAHTUPYBUM (QHAJTETHK)
TabCHUpra sra, IYHUHTJIeK (GUOPUHOIUTHK Ba TPOMOOJIIUTHK camapaiiap Oepaau, Oy
KOHHHMHT PEOJIOTHK Xoccalapu sXiiuiaHumura oiaub kemaau [47]. Tawvkumrar
KOWM3KH, OJH3UMIIAPDHUHT SUUIMFJIAHUINTA TabCHpPW Kyn Tapadimamaaup: yiaap
SJUTUFJIAHUIT MEUATOpIapuHU (TMCTAMUH, CEPOTOHUH Ba X.K.) (haojacu3naHTUpuo,
IIMKACTIaHTaH Xy)KalpalapHd, HEKPOTHK MarepuanHu Oaprtapad dTamy,
MIMIIUIUIAPHA KaTapaad Ba OFPUKHH KaMaWTUpagu. SITUFIOBYM IIMTOKWHIIAP

(MJ1-18, WJ-6, WMJI-8, ®HO-o Ba OomKamap) KOHICHTPAIMACH KaMasiiu,
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syuAFIanumra Kapimu rurokuniaap (MJ14, MJI-10) unorad YMKuIMInd Kynasjim,
UMMYHOTTIOOYJIMHIAp Ba aKCUJITAHAYAJIAPDHUHT PEry/siusacu 103 Oepamau [47,62].
TOT npenapaTinapd HHTEPCTUIMSHUHT  IUIa3Ma  OKCWJUIapd  TOMOHUJIaH
UHOUIBTPAIUSICUHN KaMaWTUpaau, SULIMFIAHUII 30Hacuaa GUOpUH JETO3UTIIapU
AIUMUHALMSICUHU OIIMPAJIA, TOKCUK MaXCyJI0TJap JIU3UCUHU Te3namtupanu. TOT
TapkuOura KUpraH TMPOTEOJUTUK OSH3UMIIAD pelapaTuB  KapaCHIAPHUHT
(U3HONOTMK KEUUIIIMHUA ONTUMAIIAIITUPAIU, TeMAaTOMAJIAPHUHT T€3 CYPUITUIIN 103
Oepanu, TOMHUpJAp JCBOPJAPUHUHI  YTKA3yBUAHJUTH  MebEpaamaau, Oy
MIMKACTIAHUII 30HACHIA MUKPOUUPKYJSIUSHUHT SXIIAJIAHUIINIAa OJUO Kelaan
[47].

[ynpaii  xkuaub, TU3MMIM  DH3UMOTEpaAnus  Mpenapariapu  OusaH
STUTUFTIAHUTI xKapaCHIIapuHU TYXTaTHUII TOMUPJIIAP AHAOTEITUNCHHU
OapKapopJIallITHPHLI, MUKPOIUPKYISAIUASTHI SIXTITAJTAIII, (daronuTo3HA
parOaTinaHTUpHII Ba OOIIKanap OpPKAJM aMalira OIIMpUIIagv, Oy penpoayKTHB
TU3UMJIATA CYpPYHKalIu >KapaéHJapHH, Iy >KymjadaH aOopTiaplaH, >KappOXJIHK
Wynu OwIaH JaBoONAlJaH KEWMHTM HHPEKIHOH-sUUITMFIAHUII >KapacHIapuHu
JaBojialiga acocuii Ba MyxXuM Oockuuaup. TOTHHHT Myxum ¢hapMaKoJIOTuK
caMapacu UMMYHMOAYJIJIOBYU TabCUPAUD.

1.5.2. AneHOMHO3HH JaBOJIALITA 3aMOHABHI €éHIanIyBap.

Anenomuo3 deptun €npiard aéiapaa ydpaWaurad KacaJUIMK SKaHM xucoOra
OJINHCA, ab30HM CaKJa0 KOJMINra KapaTWiraH Tepamnus SHI HCTUKOOJUIA YCYJ
xucobnanaau. KacallMKHUHT CypyHKaJId KEUMIIA Xamja ONEpaTHB apajiallyB/iaH
KeWNH, €KUM KOHCEpPBAaTUB Tepamus OeKOp KUJIMHTAHIaH KEHWWH KalTalaHMIIl
XaB(MHUHT IOKOPWINTH Y30K My daTra, MeHoIay3araya JaBOM dTaJIuraH MyKOOWII
Tepanus PeKaCUHU UIILIa0 YUKUIIHE Tako30 3tagu [104,121,171].

AJICHOMHO3HUHT JIaBOJIAHUIII Y4YyH KypcaTMmanapHu Oenruiad OepaauraH
acoCui KIMHMK CHUMIOTOMJIAPM KHWYUK TOCIArd OFpUKIap, Xah3 JaBPUHUHT
Oy3wiuiy, OEnmyImTINK, TOC ab30Japyd (QYHKIUSCHHUHT OY3WIHILIAPUIUD.
AJleHOMHMO3ra MEHOMETpopparusijiap Ba Xail3 OONUIaHUIIUAAH OJJAWHTH KOH

apanani axparmaiap, “‘cyprMmanap’”’ Xoc, OyJap SKTOMUK YHAOMETPUHHUHT ITUKIIUK
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y3rapuiniapy OuiiaH xaM, 0a4aJlOHHUHT KMCKapyBUAHJIUK (DYHKIMICH OY3WIMILIN
OwiaH xam wu30xJaHaau. KacayuIMKHUHT acocui cUMITOMIIApUIAH OuTTacu —
TOCHArd OFpHUKJIAp TAallKd 3HJIOMETPHO3ra XaMm, aJCHOMHO3Ta XaM XOC
[101,115,142].

byrok bpuranusnga yTKaswiraH WiIMUKA TaAKUKOTIIAPp IIYHM KYpPCAaTIHKW,
TAIIK{ Ba WYKH SHAOMETPHO3HUHT MKKATacu XaM HadakaT aéTHHUHT, OalKi YHHUHT
Ky(PTH OYJIraH SpKakHUHT XaM TypMyllI cudaTura Tabcup Kypcaraau. Dpkakiap Oy
KaCaJUIMKHUHT >KHHCUWA MyHOcabaTnap, owiana ¢ap3aHIHd peKalalliTUPUII Ba
TypMyIll YPTOFUHUHI MeXHaT (HaoiusaTd Kabu coxajapra cajaOuil TabCup
KYPCaTUILIMHM KAl dTaAuiiap. DHIOMETPHO3ra YaIUHIaH a€ll Y3UHU 0XKU3, HOYOP,
XaBOTUPJM Ba Fa3a0iiM XMC KWITAaHM YYyH yHra KyliuMua pyxXuid €pjaM Kepak
oymamu [136,128,155,159].

AJIEHOMHO3HU JABOJAIIHUHT aCOCUM yCYJUIApU JKappOXJIMK Ba KOHCEPBATUB
JaBojiain O0ynu0, ylapHUHT xap OMpu KypcaTMmanap Ba Kapliu KypcaTMalnapra,
ad3aITMKIIap Ba KaMYIIMKIIapra ara, yMyMaH oJiraHjia, Xxap OMpUHUHT OeMop YUyH
MaKcaJay Ba MpHHIHMILIapu Oenrmianran [122,151]. JlapojgaHUIT NPUHIKITN aifHAH
bepTWIUKHN cakiad KOJUIIaH uOopar, HIOMETPHO3IM OeMOopiapHH 0JIu0
Oopu1 Oyiinya KIMHUK TaBCUsJIapAa STHI'M CTPATErus Kepak — Tepanus IMKOH KaJiap
KOHCEpBAaTUB OYIMIIM  JO3UM. SbHU, aJACHOMHMO3HM JIaBOJAIIHU JIOpH-
JapMOHJIapaaH Oomuram Kepak, 6 ol JaBoMHIa MKOOWI camapa OYyiMaraHjaH
KeHHH ONepaTuB apajalllyBHUHI MaKcaJara MyBO(DHUKIMIH Macalacu Xall dTHUIAId
[128].

Xo3upru mnantaa mgoi3ap0d macaia — aAeHOMHO3HUHT auddy3 MaKInHA
JaBOJIalll, 3€pO YHM TalIXMCIalll Ba J1aBOJjall KUHMH. AJIEHOMUO3HUHT KIMHHK
KCUWITM Ba HWHCTPYMEHTAJ TaIIXHUCIANl YCYJUJIapyd MabJIyMOTJIApU TETHIILITN
JABOJIAHUII YYyH KypcarmaiapHu Oenrwiad Oepamu [95]. Tepamusi ropmonain,
XUPYPTUK Ba apajall yCyJUlapHHM Y3 uuMra ojlagu. Tepamnusnard acocuil TaHJIOB
O0emMop aéIapHUHT PENpOAyKTUB THU3UMHHHM THUKJIANl Ba ai0arTa, KIWHUK
udoaanapHu, ailHuKca a€THUHT TypMyIll cU(AaTUHUA EMOHIAIITAPAAUTIAH OFPUKHU

kamaiTupuin 6yauimu kepak [109,128]. Anxabuérnapaa aneHOMUO3HH KOHCEPBATHB
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JaBOJIalll yYyH KyHWAard mnpenapariap Takind KAJIWMHTaH: apajail TOpMOHaT
KOHTpAIICTITUBJIAP;  MPOTECTUHJIAP; HOCTEPOWIM  SUUTMFJIAHMINTA  KapIid
mpenapatiiap Ba aHaiubreTukiap. MKKWHYM KaTop mpenapariapu Kyduaaruiap:
aronuctinap ['HPI" Ba KailiTapaauraH Tepamnus; JEBOHOPTeCTPEN aXXpaTyBun 6auaoH
wun ti3umu [110].

Oxupru TaAKUKOTIAD MAabIyMOTJIApH MIYHJAH JajojaT OepMOKJIaKH,
TOpPMOHAJ Tepamusl PenpoayKTUB TH3UMHH THKJIAII YUyH 3Mac, OaIKH YHIOMETPHO3
CUMIITOMJIAPUHU  HYKOTHII y4yH IOKOpH camapaaopiiikka odra [104].
OHIOMETPUO3HU JIOpU-IApMOH OWJIaH JaBOJNalIar  acoCHil  Makcaa —
TYXyMJIOHJIap TOMOHHUAH 3CTPOTEHJIap, XyCycaH YJIapHUHT MUUAard SHT (Haoiu -
17B-3cTpannon cekpeuusiCiHU OVFUI Hynu OWilaH >Kapa€HHUHT aBX OJIMILWHU
TYXTATHUII, OBYJISISIHY TYXTaTHII, TUTIOICTPOTSHHSI XOJIATHHU KEATUPUO YUKAPHUIII,
IIYHUHTICK WYKH YHIOMETPHO3 YUOKIAPUHUHT aTpo(PUsACHHN KEATHPUO YNKAPHII
[100].

KoHcepBaTHB naBojail TepanusiHUHT OUp KUCMU EKH MYCTaKHII YCyJ1 OYIIuim
MYMKHAH. ACOCHMUA pPOJb SUUIMFJIIAHUINTA KApIIM HOCTEPOWJ Mpenapariap,
IIYHUHT/IEK TOPMOHAJ Ba aHTUTOPMOHAJI TIperapaTiapra Oepuiiaan, TepanuusSHAHT
caMapacd  TUIIOOCTPOTEH XOJAaTHH KEITHPUO YHKaApWINTa, TYyXyMAOHJIapaa
CTEpOMIOTreHE3HN OYFUIIra acociaHrad. bynap opan €ku MHBEKIIMOH TOpPMOHAJ
npernapariap, IporecTareHiap, aHTUTOHAIOTPOIIMHIIAP, aHAPOTeHIIAP XOCHIIAIapH
Ba anbarTa, rOHAJIOTPONUH-PUIH3HHT-TopMOH aronuctiapu (a-['HPI’) [1,29,107].
[Ipenapar daxat sikka TapTHOAa TaHJIAHAAM, HOXKYS TahCUPJIAPHU XMCOOTA OJIHIII,
UMKOH KaJap TepaIrusHU SHTWIPOK BOCHTAJapAaH Oolam Kepak. JHIOMETPHO3,
apcyckn, HadakaT pPENpOAyKTHB TH3UM KacalUIUTH, Oajdku OyTyH OpTaHu3M
KaCaJUTUTUAND, IIYHHHT YUyH TaTOT€HE3HUHT Oapya OYFHHIApUHHN XucoOra oiraH
X0J1J1a KOMILJICKC TepanusHu KyJutani kepak [1,29].

byryHru xyHzma NaBONAIIHUHT acOCHi cTaHAapTiIapAaH OWpU - TapKuOuga
«aueHorecT» OynraH mnpemaparaup. JueHorect — Oy CENEKTUB TabCcUpra dra
TYPTUHYM aBJOJ TporectareH, 19-HopTecTocTepoH Ba mporecTepoH ¢akar

MPOTECTEPOH  PEUENTOpJapHU  Ky3FaTaau Ba aHJPOTE€H, OCTPOTreH EKu
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TJIIOKOKOPTUKOMJ] Tabcupra sra sMac [134]. JlueHorecT Kywid MpOrecTarcH
camapaJiaH Tallkapy sSHAa aHTUACTPOreH, AHTUIpOJU(dEpaTuB, SIUIAFIAHUINTA
Kaplllid, aHTUAHTUOTEH TabCUpJIapra Xam sra 0ynuo, JIokail UMMYH Oy3WIHIILIAPHU
mebépaamrupann [124,134]. JIHI' muar antunpoiaudepaTHB caMapach YHHHT
STUTUFJIAHUTITA KapITy TabCUPH OWIIaH y3BUI OOFIIHK.

Kyn conmm knmmaMk Taakukotiaapaa JIHIT 2 mr/cyt mosacuma sHIOMETpHO3
KEeJITUPUO YMKapraH OFpPUKJIApHU: JNUCMEHOpEs, AUCHapeyHus, Xal3aaH OJIUHTU
OFPHKJIap Ba TOC COXACHIAard OFPHUKJIAPHU XU KOJTUPHINU TabkumaiaHaau [124].
OfpuK XalaUIMTUHU 00BEeKTUB Oaxonam MabiaymoTiapura kypa JHI al'aPI" ra
yXimam camMapaJopiukHu kypcatran. AFS mabiaymotnapura kypa, JHIT Ounan
JIaBOJIAaHUIIl KypCHJaH KEWMWH KalTaJaH JalmapoCKONMs Oa)xkapuwiranjaa Tocaaru
KOPHUH OYIITUFHUIa YHIOMETPUOU]T YUOKIAPHUHT aHYa KaMaluIly UCOOTJIaHTaH, S2-
75 xadTaraya JaBOM 3TraH TaJIKHKOTIap/1a XaM IIyHIai HaTKanap oiuHrad [124].
1.6. bauyajgoH ANIMFIAHUII KACAJUIUKIAPUIA A&/UIAPHUHT PeadnjJInTanuscura
3aMOHAaBMU €HAALIYBJIAP.

Cyurrn  vwuiapga COHU  gaBojaml  TaaOupiapu KOMIUIEKCHAA JOpHU-
JapMOHCHU3 TepanusigaH (oWjganaHuIl CaJIMOFM KUJJAWA Tap3da  OIIJIu:
OpPTraHU3MHUHT HOCTIEU(PUK UMMYH PE3UCTEHTIMTMHU OLIUPAIUTraH METOAUKaJap
UCTUKOOJUH 10 TaH onmuHMoKAa [4, 26, 30]. COra yanuHran aéimiap HMMYHOJIOTHK
npoPIMHM YyKyp VpraHuin WYHAJIUIIHK OakTepusra Kapild JaBoJallliaH
MMMYHMOJIYJISITOPJIap, SHAOMETpUM TpodUKACHHU SXIIWIARIUraH mnpenapariap,
(bu3noTEpaNeBTUK OMHIIIAp TOMOH Y3rapTupumiHu Oenrunad Oepau [4,18,22].
[Mysgait kw6, CO HU gaBoyamra EHAANIYBIAp KAHYAIUK TYpIH-TYMaH
OYJIMacuH, sSirOHa KOHIICMIMS MAaBXyJ, YHIA TapreHT M3YWUIMK — OadajoHaaru
CypyHKalu SUUTUFJIAHUIN >KapaéHUHUHT Xap OWp MaTOTeHETHK BapUaHTHUAA
SHIOMETpPUAT  KOMIIOHEHTJIADHUHT  TapKUOWM-(QYHKIIMOHAT  TapKOKJIWUTHUHU
Oaprapad »Tum Hazapaa tytwiaaau [2,6,4]. DHIOMETPUHHHUHT pelENTHBIMTUHI
TUKJIAIl, UMMYH aBOOHHHT OOIIIKa MapKepiapu JapakaCHHU MebEPIIAITHPHIIL
BOCHTacH cudaTtuga auaporecrepoHnd [56,62] kymwmam  y3uHH — OKJIaau

[11,22,127,137]. OI')K Ba CD Kyuumiranaa recTarecHOTEPaUsIHUHT CaMapacH3JIUTH
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ACTPOTrEHJIAp Ba MPOTECTEPOH PELENTOPIAPUHUHT SKCHPECCUSICH TMacaluIlu
okubOaTu cudaruaa Kapaiaau, YHU HHIO0JI-3 KapOUHON Ba KumdepoH Epramuaa
TUKJIAII MyMKHH [86]. “Yiikycupab érran Gosumkyianap”’Hi YUFOTHINTA, PEIETITOP
anmnapar TabCUPYAHJIUTUHU CTUMYJISUUS KAJTUIIra, IIYHUHTIEK YHAOMETPUHHUHT
CEKpeTop TpaHCPOpMAIUSICUTa LUKIUK TOPMOHAN TEpalusHU KYJUIall HEeTHU3ua
OPUIIUII MYMKHH. ODHIOMETPUHHHUHT acO00-yCKyHalapAaH >KapoXaTJaHUIIN
Xucobra oNMHTan/a, apTuduiman aboptiaap npoduiakTUKACH 3apypinuri, abopTHH
JOpY-JApPMOHJIN YCyJIa aMalra OUIUPHUITHUHAT ad3aumru (aHuKca OupuHYA
MapTa XOMHJIaI0p OYIiraniap/a) Macaaanapu YbTuoopra Mojuk [23,24,37,99].
1.7. bayagoH SUIIMFJIAHMII Kaca/UIMKJIapuaa aéiapaa  aJeHoOMHo3
PUBOKJIAHUIIUHUHT TPOPUIAKTHKACH

MabiiyMK#, TYKUMaJTapHUHT TUKACTIAHUIIN, SULTAFIAHUIIN Ba KEHHHYATUK
OuTHO KeTHIIHIaH noopat OyiraH (U3HOJIOTUK sKapaéHra 3CTPOTCHIAPHUHT JIOKaI
UNUIa0 YUKWIMIIK XaM Kupaau, Oy 3ca aifHaH SHAO- BAa MUOMETPUI TyTalllauraH
30Ha/1a HHJIOMETPUO3 XaB(PUHU r03ara Kentupaau. Takpop Ba Takpop TyFHILIap,
Kecapyda KEeCHIll, aHaMHe3/1a 0adaJJOHaru KappoXJIHK aMauéTiapu — OyIapHUHT
XaMMacH, MabJIyMKH, aICHOMUO03 PUBOKIIAHHIIN OvIaH OOFIaHUIIN MyMKUH [121],
mry Ounan oupra, Oynunr cabadbuam TIAR (Tissue Injury and Repair) nazapuscu
TYIyHTHpUO Oepuiu MyMkuH [117]. By — XOMUIaqopIMKHUHT TaOUMiA €KW CYHBHIA
TYXTaTUJIUIINTA KapITy Kypail. DHIOMETPUO3ZHUHT «TpaBMAaTUK MOJEIN»Tra Kypa,
OyHmail aéimapHUHT XaMMacd SHIOMETPHO3 PHUBOXKIAHUIIWHUHT FOKOPU XaB(
rypyxura kupagu. Yimly KOTOpTaHM KHCKapTHUpHILra €HAAIlyB — apajail opal
kouTparentuBiapau (AOK) kymnam xucoOura ucraamMaral XOMUJIaJ0pIINK r03ara
Kenumu coHuHU Kamatupum. [lyngait 6ynca-ga, TIAR HykTam Hazapuiax
AOKHU TaliMHJIATHU SHIOMETPHUO3 PUBOXKIAHUIIUHU TYXTaTHO Typa OJaJuraH
npopmIakTUK BocuTa  cudaruga 3pTHpod st MymkwH [117]. AnGarra,
UCTaJIMaraH XOMWJIQJOPIUKHUHT OJIIUHHU OJIMIN a0OpTJIapHH Ba yjapra OOFJIHK
0auaZioH J1eBOpJapu KaTIaMJIAPUHHUHT SITPOTEH KapOXaTJaHUIIWHUA XaM HCTHUCHO
sraau. [apxakukar, arap AOKHUHT TabcHp MEXaHU3MH OBYJISIUSHUA OYFuIl Ba

KOHJIa 3CTPOTEHJIap MUKIOPHHH OapKapopialllTUPHUINTa acoclaHraH Oyica, Oy
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OMpPUKTUPYBUYM 30HA XyKalpanapuja JIOKall TOPMOHAJ peryJsiuusra MxoOui
TabCUP KYPCATUIIU MYMKHH.

Xo3upru 00CKHYAa PHAOMETPHUO3 PUBOXKIIAHUIINTA KapIId Kyparl SMIIUPHUK
Tycra sra OYiauO, YHUHT SHT KYII 9XTUMOJ KWJIMHAaaUraH cababiapuHu Ba XaBd
OMWUJIAPUHU HWCTUCHO dtumra kKapatwirad. Ilyoxacu3, AOKHm xymmam —
YCTaJIMarad XOMUJIaJ0PJIMKIap Ba CYHbUI KEITUPUO YMKApUIIraH adopTiiap, Xap ol
0auda0H Ba TYXyMIOHJIApAAru MUKINK Y3rapuIIapHUHT OJIMHY OJIMIITA, IEMaK,
ymoy kyn Kuédaiu KacaNTMKHUHT MpOoQUIaKTHKACUTa acoCHil €HaalryBlapaaH
outracu.

Cyurru agabuETiapHu TaxXJIWil KWIKII ITYHU KYPCaTAUKU, OXUPTH WHUILIap/a
0adaOH SJUIMFIAHUII KaCAJTMKIAPHU Ba aIeHOMHO3HH JABOJIAIL Ba TAalIXHCIIALAA
puBOXUIaHMII O60p. AMMoO aémiapaa 0avaJoH MUMJArH apajiairyBiap/laH KeWnH
O0auaJoHNA SUUIMFIAHUIN KACAJUIMKIApH KeIuOd YMKKaHJa aJIeHOMUO3HUHT
PUBOKJIAHHUILIMHYU OJIJIMHU OJIMII MaB3yCHTa OaFvIIUIaHTaH TAAKUKOTIIAp XaKuJaru
MabIyMOT/Iap WAMUN afabuérnapaa kam. YyHOHYHM, YTraH acpHUHI OXHpHUJA
aJICHOMHO3HH JIABOJIATHUHI 3HI camapaly yCyJld pajuKkall omnepamus OyiraH,
YHHUHT 3THOJIOTHSCH, TATOT€HE3U Macalacu Xall dTWIraH J1e0 XucoOJaHraH, aMMoO
XO3UPry NanTAa SHCU TALIXUCIAII Ba JAaBoJlall yCyJapuaad (GoiganaHuil nynm
OunaH TaAKUKOTIAPHHM JaBOM OSTTHPHUII 3apypaTH MaBXKyld. Xap Oup aémHUHT
¢IIMHU, KaCaUIMKHUHT KJIMHMK MaH3apacHMHU XHUcOOra oJiraH XoJija, YHUHT
penpoaAyKTUB (PyHKIMSICHIAH KenuO YMKUO JaBOJlalll TAKTUKACUHHU TaHJAIIra
muddepennman EHpamryBHA Kysuiamn 3apyp. by aliHukca penpoyKTuB Emijgaru
aiap/aa pajauKan >KappoxXJIMK apaiairyBiIapuHA KaMauTUPHII UMKOHUHUA Oepajiu.
ByryHru kyHja 6a4aioH sUUTMFIAHUIIN KacaJUTUKIIapH/ia aIEHOMUO3HU aEJUTApHUHT
émura, KIMHUK OeNTHJIapHUHT H(oAaNaHTaHJIUIUra, aJeHOMHO3 XapaKTepu Ba
penpoAyKTUB (YHKIMS XyCycUsITJIapura Kapad® JaBoJialll CTaHAApTIapu HUILiad
yuKuaMarad. bynmapHUHT XxaMMacu MyaMMOHUHT J1013apOJIMTHIaH 1ajojaT oepaau

Ba Ma3Kyp TaJKUKOT yYyH acoc OYyiInub Xu3mar KUIaau.
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11 BOb. TAAKUKOT MATEPHUAJIVIAPU BA YCYJUUIAPU
2.1. Tekmupuiaran 6eMopJaApHUHT KJIMHUK TaBcudJiapu.

TaaKUKOT METOIOJIOTHSICH: PETPOCIIEKTUB Ba MMPOCHEKTUB TAAKUKOTIAP 0JINO
oopwinu. CypyHkaiu 0a4ajioH SUUTUFIaHUII KaCaJUTUKIIAPU MaBXKy]l PETPOCIEKTHUB
émmaru aéniapja aJeHOMMO3 PHUBOXJIAHWIIMHUHT XaB() OMIIIAPUHU AHUKJIAII
yuyH OW3 pEeTpOCNEeKTHUB TAaTKUKOT onub Oopauk. Xammacu O0ynu6 2018-2019
nunnapna Tomkent TuOOuér akamemwusicd ||l KIMHUKACMHUHT THHEKOJIOTHS
oymumura, Uupuuk maxpuaaru 2-con OII aénnap KOHCyJapTalMsACHTa MYypOXkKaaT
kwirad 230 nadap aénHUHr aMmOynaTtop aHkeTanapu YpraHwiau. TaxJuia ydyH
omepainys OSKypHaUIapy  MabiIyMOTJIapu  Ba  TUCTOJIOTUK  TaJKUKOTIAp
HaTWXanapuaad GoiganaHuIan.

Ym0y TagKMKOT acOCMHM aHaMHe3Ja OadaJoH WYM apajanlyBiapyd Ba
aJICHOMHO3 OYJraH CypyHKajiu 0ayaJioH SUUIAFIAHUIINA KacAJUIMKIApUra YajauHTaH
137 Hadap aénna KacaJUIMKHUHT KIMHUK MaH3apacd Ba KEYMILIH, PENPOAYKTHB
GYHKIUS XOJIATHHUHT TPOCTIEKTUB TaxXJIMJIM Tamkuil Kuigua. Marepuan 2020
nnnaan 2023 vniraga TomkenT maxpugary TTA kyn TapMOKIM KIMHUKACUHUHT
ruHekosiorus OViammuaa Xamaa Ywupumk maxap 2-con OIl aémmap Macxanmatu
OyIuMuIa TYTIIAH N,

KysaryBna typran 0emop a€miapHUHT XaMMmacura Kyiuaaru TeKIIHpyBiap
YTKa3WIIN: yIbTPATOBYIIIM  TEKIIUPHIL,  WMMYHOJIOTMK  TEKIIHWPHIII,
MUKPOOHOJIOTUK TEKIIIAPHIIL
bapua aénnap 2 rypyxra axxpaTuiiu:
1-rypyx — aHamHe3ga OayaJOH WYM apajamryBiapu Oynran Ba OadajoH
SULTUFJIAHUIIM KacaJmukiapura yanuarad 60 Hagap aén;
2-TypyX — 0auajioH SUUTMFIAHUIIN KacaJUTMKIIapU Ba aleHOMHO31u 77 Hadap aén.
Onu6 6opwnaétran gqaBojamira kapad 1-rypyxnaru 0emopiap siHa 2-KHUHK TypyXra
KpaTUIIIN:

1) la— ku4MK rypyxu, aHbaHaBHii gaBosianuin N=20
2) 10 — KU4HK TypyXxH, KOMIUIeKc naBosianum N=30

Hazopart rypyxunu 24 nadap corjom aén TalKuil KUIIH.
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[IpocniekTuB TaAKUKOTra pPEenpoAyKTHB Emiaru acmjiap KUPUTUITAHUHU
xucoOra oiau0, OU3 TaIKUKOTIa KUPUTHIL Ba YHAAH YUKAPUIII ME3OHJIAPUHU UIILIA0
YUKJIUK.

TaakukoTra  KAPUTUIN ~ ME30HJApW  KyHujarwiap: 0adajJoH  U4YH
apajairyBlIapuHu OOIMIaH YTKa3raH, OavaJoH SULTHFJIAHHUIIN KacaJUIUKIIApH
xamzaa | Ba |l gapakanapnaru ajgeHOMHO3 PHUBOKJIAHTAH PENPOIYKTUB EHIAaru
aérap.

TaaKUKOTIaH YHKAPHUIIT ME30HIIAPH:
1. Menonay3a naBpujaru aéuiap.
2. Tyxymaonaa ycma, Iy >KymjaagaH TyXyMIOH OHIOMETPHUO3U MaBXKY/l

QA

3. XaMpox OFUp COMATHK MATOJIOTHS MaBXKY IJTUTH.

4. 1l napaxanu orup aJl€HOMHUO3.

5. Bauagon muomacu.

6. DHAOKpUH reHe3Nu OeMyIITIIMKKA YaIuHTaH aéap.

7. Xomunaaop aémiap.
CypoB #ynu OunaH KacaJTUK TapuXJiapy acocujia OEMOpPJIApDHUHT aKyIIepIUK Ba
TMHEKOJIOTUK aHaMHE3H peTpocnekTuB ypranwiau. [llukostiap, anamae3 6upopra
0auaZoH WYM apajamryBiapu OYITaHIWTH, KAacalUIMK MYIJAaTH, PENnpoIyKTHB
byHKIMS Oy3UTUIIIIApU F03aCHIaH MyXTa YPraHuiIu.

PerpocniekTuB TekmmpyBaa aénaap UKKATA EMT TYpyXura axpaTwiad. Typiu
I TypYXJIAPUHUHT CaIMOFH Kyiuaaru takcumtanan: 20-24 ém — 4,35% (10 nadap
oemop), ypta émr — 23,8+0,40; 25-29 & — 11,8% (27 nadap), ypra & —27,8+0,21;
30-34 & — 28,2% (65 nadap), ypra ém 33,4+0,16; 35-39 ém — 22,6% (52 nadap),
ypra éHUIAPHUHT TYPTHHYH Typyxu — 34,6+£0,48, 40-49 &m — 33% (76 nadap).
badyanoHHUHT sUUTAFIAHUIT Kacayumukiaapu Kympok 40-49 émpman katta OYiraH
aémnapna yupaau (33%). bupok, daon penpoayktus ém — 30-34 Emmaru aémiap
(28%) Vy3ura spTHOOpHU TOpTamu. by aca, 0adamoH WYM apanamryBiapu 3pTa

OolllJTaHTaHU IaH JIa10J1aT Oepajy.
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CypoB Wynm OwuiaH WIUMKOATIAp YYKYyp YpraHwiad, OOIIJIaH KEeUHWpHUJITaH
KacaJUTMKJIap Ba OONANMKAAard IOKyMJIM KacaJUTMKIAp, XaMpoOX TMHEKOJIOTHK Ba
AKCTpareHUTall KacaJUIMKiIap aHaMmHe3u Tyranau. [llynunraek xai3 gyHkuuscu
aHaMHE3U, TEKIIUPWITaH aéyiap aHaMHE3H, KaCAJIUIMKHUHT PUBOKJIAHUII TAPUXH,
aHamHe31aru 0omka 0ayaJoH HUKH apallalllyBiIapy Xam YpraHuiiu.

Tekmupysnap, Tepanusi Ba peabuinTanusa JMHaMuKkacuaa 0apya aéiiapHUHT
TMHEKOJIOTHK cTaTycura 6axo oepunan. Anoxuaa 3bTu0op 0ayajoH sSULTUFIAHUILIN
KacaJTUKJIapH HETH3uJa KeMnO0 YMKKAH aJeHOMHO3HUHT KEUHWIura Oepuiam Ba
dakar OayajoH SUUIMFJIAHUINM KacaJUTMKIIApU aHUKJIaHTaH aénmap Ousad
COJIMILITUPUIIIN.

Cyurru 8-10 #nn nunaa sxcnept Ba npemMuyM toudanapuaara TB garaukim
yJIBTPATOBYI armapatiapu unuiad yukuiran Oynub, ymap Hadakat OayajoH
SULTUFJIAHUIIN  KaCaJUTMKJIApH, LIy XymylaJaH SHIOMETPUT TAIIXUCUHHU KYWHIII,
OaJIKi aJCHOMHUO3HM €KW YJApHUHI Oupra KEJIWIIMHU, YHUHT TapKaJraHJIWrH,
V4OKJIap Yy4amiIapuHy XaM aHUKJIaIll UMKOHUHU Oepajiu.

bapua aénnap ruHEKOJOTUK KYypUKAaH yTkazunau. Kypuk naBomuia 6avanon
ya4amiapu Ba YHUHT KOHCUCTEHIIMSCH, XapaKaTYaHIUTH, OFPUKIWINIU
aHUKJIaHAU. AJICHOMHO3/a 0ayaloH MIAPCUMOH MIAKJIHHU OJUIIN, KOHCUCTEHIIUSICU
OMpPO3 IOMIIOKJUTH, Xai3aH OJIJIUH YiIyaMiapu KaTTaJalluIIy Ba Xa3aaH KeMuH
KUYMKJIAIUIIN KailJ STHIIIN.

ArtamaJjiap Ba kuckaprmaJjap. Tacaug.

Ounomerpuo3zHuHr MKb-10 6Viinua kou.

N80 dnaomeTpuo3
N80.0 — bauagon sH1I0METPHO3H;

N80.1 — Tyxymmonmap sHAOMETPUO3Y;

N80.2 — bauajoH Hailapu SHIOMETPUO3H;

N80.3 — Toc KopuH napjacy SHIOMETPUO3H;

N80.4 — PexToBaruHas TYCHUK Ba KMH YHIOMETPHO3H;
N80.5 —Muak sHI0METPHO3H;

N80.6 — Tepu yaHIUFH SHAOMETPHO3Y;
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N80.8 — borika sHI10METPHO3;

N80.9 — AxuknamTupuiaMaral HI0METPHO3.

Tacuudmu.

DHIOMETPUO3HH XKoitanryBura kapad Tacauduiam (rASRM, 1996):

1. I'enuTan SHIOMETPHO3: YYOKIAp HWYKA Ba TAallKA >KUHCUU ab30iapla
KOMITaImaau: a) WYKA IHAOMETpHo3 (aAeHOMHO3): OadaqoH TaHACHU Ba OYIHHH,
0adaOH HAWIAPUHUHT UHTEPCTUIMAN OYIUMU; O) TallKd SHIOMETPHUO3: TAIIKU
YKUHCHUH ab30J1ap, sS’IbHU KUH Ba 0a4aJoH OYWHUHUHT KMH KHCMH, 0a4aoH HailiapH,
TYXYMJIOHJIap, PETPOLIEPBUKAN COXa, KWYUK TOC MUMHU KOIJIaraH KOPUH MapaacH.
2. DKCTpareHuTaa HHAOMETPHUO3: DHJOMETPHOU]] TETEPOTONUSIIAp >KHUHCHM
ab30JIapJaH TallKapyIa TapKaaaan.

3. Kopun nappacura nuc6atan: a) KOpUH M4u (MIEPUTOHEAT SHIOMETPUO3) Oy
TyXyMJOHJIap, 0a4aJ0H HaljIapH, KMYUK TOC MYMHM KOIIaraH KOPWH Tapaacu. 0)
DKCTpaANepUTOHEA SHJIOMETPHO3: TAIIKW XWHCHUH ab30Jiap, KUH Ba OadajoH
OYWHUHUHT KUH KUCMU, PETPOIIEPBUKAJ COXA.

AeHOMHO3 TIYHHHTACK JKapaCHHUHT TapKaJITaHIUTATAa Kapad Xam
tacauanamu (muddys, YIOKIH, TyryHan). YOy Ba 6omika TacHudiap y €ku Oy
JTapakazia YHAOMETPHO3 Xamaa 0adaoHIard aICHOMHO3 JapakacH Ba JKOMIANTYBU
XaKua TaCaBBYp OJIMII UMKOHWHH Oepau [1,29]

2.2. JlabopaTop Ba HHCTPYMEHTAJ yCyJLJIap

bauanoH SUUTHFIaHAIN KacAJTUKIIAPH Ba aJlCHOMHO3 I03aCHIaH MypOKaaT KUJTaH
aClJIapHUHT XaMMacu peXalld TEKIIMPYBAAH VTKAa3WIIW, yHTa yYMYMHA KOH
TaxJIMJIM, KEHrauTUpWIraH KOH TaXJIWIM, WMMYHOJOTHK TEKIIMpYyBIap,
OMOKMMEBHII KOH TaxJIMJIH, YMyMHH cypTMa (Ma3ok) Taxjmid (ydra HyKTajaaH
nOopaT Ma30KHH TEKIIUPHUI), MUKpPO(IOpaHn OaKTEPHUOJOTHK TEKIIMPHII Ba
aHTUOMOTHKIIAPTa TAbCUPYAHIIMKHU aHUKJIAIl KHPUTHIITaH.

2.2.1. DyHKIUOHAJ IUATHOCTUKA YCYJJIapH

AneHomuno3 1mryoxa KWIMHTaH aéiapja IUKOSTIAp Ba aHAMHE3HU WUFHINIA,
TMHEKOJIOTHK KYpPHUK/a aJcHOMHO3 aHWKJIAHTaH/Ia TalllXUC KHYHUK TOC ab30JIapUHU

yJIbTPATOBYILIN TEKIIUPHUII Hynu Ounan tacaukianau. Y TT Dnexcup Ba Hukomen
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KIMHUKajgapuaa yTkasuaan. Tekmmpysmaap SOnoAce R7, Esaote Mylabe 7 kabu
oKopu vactotas (5 MI'm) Ba 3,5 MI'1p wacTtoTanu AaTYMKIM SKCIEPT Kiace
anmapatiapuaa oiaud Oopwiay, (ammapaTaa “KyJdpaHr IOKajga” [PUHIMITHIA
unulaiaurad anmapatiaaH ¢oiganaHraHga OyiilamMa Ba KYHIAJaHT KeCcUMIIap
typkymiapu). YTT naTuyukiIapuHUHT FOKOPH YacTOTAJApU  SHIOMETPUT YUYyH
cneruuk OYnraH OenruiapHHU, IIYHUHTACK TOPTATHB amnmapariap “kypa
oJIMaiiuran’ y4acTKaJapHH TalllXuciall UMKOHUHHA Oepi.
2.2.2. UMMYHOJIOTHK TeKIIHUPYBJIAP

V3P ®A VIMMyHOIOrUs Ba HHCOH T€HOMHKACH MHCTHTYTHHHHI IUTOKHHIIAP
nabopatopuscuna (nupexkrop T.Y. ApurioBa) UMMYHOJOTUK TaIKUKOTIIAp OJHO
Ooopunau. Aémiap UMMYH TU3UMHUHUHT XOJIATH JABOJAHUILJAH OJIIMH Ba KEHUH
TEKIIUPUIIHN, Oy UMMYH TU3UMHU OY3WIHIILIAPH JapakaCUHU Ba yJIApHUHT 0ayaJioH
SULTUFJIAHUIIN KacaJUTUKJIapy Ba aJICHOMHO3 PUBOXJIAHUIIN OUsiaH OOFIMKJIUTUHU
aHukjam UMKoHuHU Oepau. UmmyHodepment taxiun (MDT) iynaum Ownan KoH
3apaoOujard sUUTMFJIOBYM LUTOKUHIIAD MUKAOPH VpraHnuinau, OyHna «Bekrtop-
bect» tect tTm3umitapaan Ba A-8768 pearent tyrutamiapnad (HoBocuOupck, PD)
dovimamanmmu  (k.u.x. IlerpoBa T.A.). Tecr Tymam Oemopiap OHOJIOTHK
CYIOKJIMKJIApUJia IIUTOKUHIIAD MUKIOPWHU aHMKJIAIIra MYJDKa/UlaHTaH. SITUTUFIOBUN
WJI-1, WUJI-6, Untepdepon-y mnMTOKMHIapW Ba suumuinanumra kKapum VEGF
UUTOKMHU MUKAOpJIapU aHUKJIAH]IH.

Maxaniuii UMMYHHUTET OMWIJIAPUHU YpraHwill y4yH BarvHaJaH YUKKaH
cyrokiauknan dongananunan. Uykma yctu cyroxnmuruna UI-1B, NJI-4, cexperop
uMMyHOTTI00yIMH A Mukaopu «IgA — MdAbect» Tect Tuzuminapaad dorgananuo,
auno3uM 3ca Micrococcus luteus ATCC 15307 ra TecTHHHT TabcHpura Kapad
aHuKJaHau. TaaKuKoTIap yMyMKaOysl KUJIMHTaH METOuKa Oyitnda YTKa3uiIu.
2.2.3. MuKpoOHOJIOTMK TEKIIMPYBJIap.

Ma30oKkHM MUKPOCKONUK TEKIIUPUIIT — YHAATH (JIOpAHU - CUHIUK-TAHOCHII TU3UM
nynnapu, SbHU ypeTpa, KUH Ba IEPBUKAI KaHAT MUKPOGMIOPACHHN aHHUKJIAII YUyH
3apyp. OnMHra"H marepuanga TaJKUKOT JaBOMHUJA JICHKOLMTIAp Ba SIUTEIUN

XyKapaTapuHUHT MUKIOpH, OakTepusuiap MIAKIH, MIWIAMIIUKIAP OOp-HYKIuTU
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Kabu Kypcarkuwiap ypranuiaiu, 0ab3u OUp KacajUIMKIAp, XycycaH OakTepual
BarMHO3, TPUXOMaHUAa3, CYy3aK UCTUCHO ATUIIA/IH.

MuxkpoOau omun 6akrepuonoruk ycynna KOE/mn na Muknopuil aHukiaran
XOJila aHUKJIAHJW, MaTOTCHJIMK OMIUIAPU aHUKJIAHIM, TOJUMEepa3a 3aHKupJid
peakuus (I13P) ycynu xymmanunaun. MukpoOHONIOTHK TEKIIMPYBIAp YMYMKaOyI
KWJIMHTaH MeTtoauka Oyitnua kyn tapmokian TTA kinHukacuaa Ba Yupuuknaru 2-
con OII naboparopusicuaa YTKa3uiu.

2.2.4. UMmMyHO(pepMeHT TaXJINI.
Kon 3apnobuna ummynornooynuH G (IgG) tutpunu yporeHutan WHGEKIUS:
XJIaMHJIAsIIap, ypearuiazma, Mmukoruiasma, BIITT 6op-ityknuruau uMmmyHodepMeHT
taxaun (UOT) #ymu Ownan anukmam. TekmupyBiaap yMyMKaOyd KHJIMHTaH
MeTorKa Oyiinda oo OOpuiIIa.

[ynaait kuand, aénnapHu 0adaJoH SUUIMFJIAHUIIM KACAJUTMKIApH Xamja
0auaJoH SUUIMFJIAHUIIM KacaJUIMKJIApura aJeHOMHO3 KYUIWIraH TrypyxJjapra
paHjoOMuU3alns KUJIMHUIIKA KOMIUIEKC TEKIIMPHII HaTHXKaJapuHU XHCOoOra oJiraH
X0JIJ]a amara OIHUPHUIIIN:

1. Knuuuk Toc ab30JapvHU YJIbTPATOBYLUIM TEKIIMPHUII: OadyajOH, aJl€HOMHO3

YV4OKJIap yimyamiapyu OMOMETPUSICH YTKA3UIAN, CYPYHKAIH 3HIOMETPUTHUHT

X0C Ba crieniu¢uK OeNruaapu aHuKJIaHIu,

2. mmyHOMOTHK Tekmupuiiap (IUTOKKUH CTaTyCH — SUUTAFIOBYN [IUTOKHHIIAP
(WJI-1B, WJI-6, UurepdepoH-y) Ba SUUTUFIAHMUINTA KAPIIA [UTOKHHIIAP
(tomupin sHpOTENMan ycum omuian — VEGF) MUKIOpHHM aHUKIAI), KOH
3apao0uja NUTOKUHIAD MUKJIOPUHU aHUKJIAI, ITYHWHTJEK KUH OBHWJITaH
CyBla CEKpeTop HUMMYyHOrnooyauH A Ba mmzouum WII-18, WJI-4
MUKJIOPJIAPUHU aHUKJIAIT,

3. MukpoOHOJIOTHUK TEKITUPYBIIAp.

2.3. CTaTUCTUK TAAKMKOT yCyJJIapu
Huccepransi TagKUKOTHAA OJIMHTaH MablymMOT/Iapra HIaXCUd KOMIIbIOTEp
Pentium-IV na Microsoft Office Excel-2010 nmacrypuii Tymmam Epaamuaa

CTaTUCTHUK HIIJIOB 6ep,[[I/IK, IMYHUHIACK CTAaTHUCTUK HIIJIOB 6€pI/IIHHI/IHF KHpHUTMa
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yHKIMsIapuaaH XaM (oiianaHINK. YPraHWIA8ITaH KYPCATKMYHMHT ypTaua
apupmeTrK KuiimaTe (M), YpTaya KBaapatuk oruil (G), ypradya cranaapT xarto (m),
HUCOWIA KaTTaTMKIApHH (4acToTa, %) XucobjaraH xoJa BapHalMoOH MapaMeTPUK
Ba HOMApaMeTPUK CTATHCTHKAa KalOW ycyiapiaH QoumamaHwiad, Yyprada
KaTTAJMKIIADHU TAaKKOCJAraHaa OJIMHTaH YIYOBJIAPHUHT CTATHCTHK aXaMHSITH
CreiofieHT (t) Me30HM OYHiMYa aHUKJIAHAW Ba TAKCUMIIAHUITHUHT MEbhEPUMITUTHHI
(3kcmecc Me3oHU OVitnda) Ba Oomr gucnepcusiiap TeHrury (F —dumrep Mme30HM)HI
TEKIIUPraHaa XxaTo 3XTUMOJIIUTH (P) Xrco01ad duKuiIy.

bapua xommapga p<0,05 Gynranga dapkiap CTaTUCTUK aXaMHsATIH 10
xucoOnanau. MasbiiymoTiapra CTaTUCTHK HIUIOB Oepuimim  “Statistica 6.0”

HAaCTypHu OPKAJIX aMaJira OIIUPHIIIN.

52



111 BOb. BAYAJIOH CYPYHKAJIA AJIVIMFJIAHUIIN KACAJIJIMKJIAPHA
BA AJEHOMHUO3HMHI' KJIIMHUK MAH3APACH, 3AMOHABHI
TAIIXUCJIAII YCYJIUJIAPHA

3.1. bavanon sJLIMFJIAHHUII KacaJUIMKJIIapu Ba aJI€HOMHMO03 4YacCToTaCu Ba

XapakTepHu (PeTPOCHEKTHB TAAKHKOT)

bu3 GavamoH SUUIMFIAHWIN Kaca/UTMKIApUra YajduHTaH aélUIapHUHT aHaMHE3H,
pPENpPOAyKTUB (DYHKIMSACUHUHT XOJIATHU Ba YJAPHW JaBOJIAIl HATHKAJIApUHU
Vpra"uin 103acujiaH PeTPOCIEKTUR TaIKUKOT o0 Oopauk. Xammacu 0Viaud TTA
Il xmuHUKacUHUHT THHEKoyorus Oynumura Ba Yupuukmaru 2-con OIl aémmap
macnaxarxoHacura 2018-2019 lwnnnapna KMYHMK TOC ab30JIADMHUHT CYPYHKAIN
SJUTUFJIAHUTT KaCaJUTUKJIAPUHU JaBOJIAI I03aCUIaH MyposKaaT KWIraH aéiylapHUHT

230 Ta amOynaTop aHKeTajJapH Ba KacaJUIMK Tapuxjapy YpraHuiau.

Bemopnap éLwm

33%
35,00%

30,00%
25,00%
20,00%
15,00%
10,00%

’
?
:

5,00%

0,00%
20-24 éw 25-29 éw 30-34 éw 35-39 éw 40-49 éw

3.1-pacm. bBemopaapHudr ém rypyxjgapu  Oyiimya TaKCMMJIAHMIIH

(peTpoCNneKTHB TAAKHKOTJIAP)

Mypoxaat kuiran aémiapHunr € 20 nan 49 €mravya 0ynu0, ypraya 38,2+0,45

€HU TalKuI KUy, Typiu € rypyXJIApUHUHT CaIMOFU KyHU1aru TAKCUMIIAHIW:

20-24 émr — 4,35% (10 nadap 6emop), ypra émr — 23,8+0,40; 25-29 ém — 11,8% (27
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Hadap), ypra ém — 27,8+0,21; 30-34 ém — 28,2% (65 nadap), ypra ém 33,4+0,16;
35-39 émr — 22,6% (52 nadap), ypra EnuapHUHT TYPTHHYU TYpyXHHHA — 34,6+0,48,
40-49 &mr — 33% (76 nadap) OeMopap TamIKWI KWK, badaqoHHUHT SULTUFIaHUIIT
Kacayutikiapu Kympok 40-49 émigan karra Oyirad aémiapaa yupaau (33%). bupok,
daox penponyktus €mr — 30-34 Emmaru aémnap (28%) y3ura 3pTHOOPHU TOPTATH.
By aca, 6auagon num apananrysiapu 3pTa OOLUTAHTaHUIAH AajoyaT Oepaau.
bu3 kuuuMk TOC ab30JAPUHUHT SUUIAFJIAHWII KacaJUIMKIIApH I03acHIIaH
MypOXKaaTiap YacTOTACHHHM YpPraHAWK, MYpOKaaTJapHWHT WHIIap KECHUMHIArd
yactoTtacu 44,7 dhouszman 55,3 ¢pousraya Oyiaran guanasonaa €Tajam.
3.1-:kaaBaia

ANAuFIaHUII KAaCAUIMKJIAPUHUHT YACTOTACH Ba XapaKTepHu (PeTPOCNEeKTHB

TaAKHUKOT)
S— 2018 . 2019 .
aoc. % aoc. %
Konpmut 26 25,2% 30 23,6%
Canpriuaroodaput 25 24,3% 26 20,5%
[epBuuuT 10 9,7% 10 7,9%
Metput 7 6,8% 9 7,1%
MeTposHI0oMEeTpUT 7 6,8% 9 7,1%
Xp.2HAOMETPUT 23 22,3% 37 29.1%
[TepBHOTIEPUTOHHT 2 1,9% 4 3,2%
bapTonuuut 3 2,9% 2 1,6%
Kamu 103 100,0 127 100,0

TexmupyBnap HaTWKajgapyu UIYHH KYpCAaTAUKU, KHYUK TOC ab30JIAPUHUHT
SJUTAFJIAHUII KacaJUIMKIIapH I03acujiaH aéuiap MypOKaTIapUHUHT 3HT KyT cababu
— METPHUT, METPOIHIOMETPUT Ba CYpPYHKalu OHIOMETPHUT KYpPUHHUIIHIATH
CYypYHKaJli 0adaJoH sUUIMFJIAHMII KacaJulMKJIapu OYnuO, ymymuil xucobna 44,7
(GOM3HU TALIKWII KWW, KOJbINUTIAAP 25 (DOM3HM TaIIKUI KWJIAH, MypoKaatiap

cabaOMHUHT YacToTacu Oyiinya KeHUHTY YpuHAa callbiiuHrooaputiap typanu (24
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bousz). AENIapHUHT HI KaM MYypOXaaTiapy NEIbBUONEPUTOHUT Ba OAPTOJIMHUT

103acuIaH Oy, yaapHuHT yactotacu 4,8 ¢ousau tamkuia Kuia (3.2-pacum).

Snnurna"ui Kac AJUIAKIIap

33,70%
35,00%

30,00%
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25,00% . 20%
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5,00% pa 2,50% 204
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S S S S S S S S
& @@ & & & & &
£ O & + Sl S “‘” &°$
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43' Q (3‘2" \}OQ b‘b'
qy&\ N K &,‘b
(¢} R\ &

3.2-paCM Kuuuk Toc AB30JIAPMHUHI AJJIMEFJIAHNIT KaCaJUIMKIIapu XapaKTepu

(pPeTpoCeKTHB TAAKHKOTJIAP)

AHaMHE3 MabIyMOTJIAPUHHU TaXJIUJ KWIHII IIYHU KYpPCATAUKU, CYPYHKAIH
OSHAOMETPUTIN OeMopiiapia COMAaTUK KacaJUTMKIApAaH KYMpPOK CypyHKald
omko30H-u4ak tpaktu (OUT) kacammukiapu 30 pous xomiapaa, CUMANK-TAHOCHIT
TpakT uHeknusiapu 25 ¢ous xomnapaa, JIOP-av3zomap xacammmkiapu 25 dous
xXoJulapia Ba ajuiepruk kacawudkiap 20 dous xomnapaa kaiia stwiau. Kopun
OyuMFn ab3ojapuaa OakapuiraH ONepaTuB apaiallyBliap — anmeHIdPKTOMUS Ba
XOJICHUCTIKTOMHUSA ~ KHYMK TOC  ab30JIADUHUHT  CYPYHKAIW  SULIAFIAHUII
KacaJuUIMKJIapura 4anuHran aémnapausr 43,7 dhousuaa yapaiu.

bu3 mryHUHrAEK KWYUK TOC ab30JApPUHUHT SUUTHFIAHUIT KacaJUTUKIApUTa
ydparal aéimiap THHEKOJIOTUK KacaJUIMKIaph aHaMHE3WHHW Yprauauk. TaakukoT
HaTKaJapy IIyHW KYpPCaTAWKH, THHEKOJOTHK KacaJTMKJIapAaH KYIpokK OadamoH
MHUOMAacH Ba aJCHOMHO3 ydpanu — Terunuimyda 36,5 Ba 35 dous xoimapna.
Yacroracu Oyitmua kedumHru Hozonorus — 17,4 dous xoiapna xai3 naBpu

Oy3wunuiapu, TyXyMaoHmap kuctamapu Ba 11,3 dous xommapma (26 Hadap
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oemopna) Tamxucaanau (3.2-kanBai). PenpoaykTuB Oy3wiMILIap Ty3WJIMAacHIa
oupnamuu Oenymtiauk 40 ¢housnu (28), uxkkmiamun Oenymiuk — 60 dousnu (42)

TAIIKWIKAJIIHA.
3.2-xaaBaJ

I'mnekoJ0rNK Kaca/lUIMKJIap 9acToTacu (peTpOCl'[eKTl/IB TaIlKI/IKOTJIap)

Ho3zonorus n=230
Abc %

AleHOMHUO3 80 35+£2,3
bauanon Mmuomacu 84 36,5£2.4
Xaii3 1aBpu Oy3WIHILIAPU 40 17,4+1,9
TyXyMJIOH KUCTalapu 26 11,3+1,4
benymtiuk xamu: 70 30,442,3
bupnamun OenymTiuk 28 40+1,4
WNkkuniiamun OemymITiInK 42 60+1,7

AneHomuno3 tamxucianrad 80 Hadap aéaauHr (35) 43,7 Gousu KappOXIUK
iy u OWItaH TaBOJIaHIM, IPHA PETPOTYKTUB Ba K€U PENPOIYyKTUB uaaru 35 Hadap
aénma ornepauus yTKa3WIIH.

PenpoaykTiB aHaAMHE3HU TaXJIMJI KHJIWII HATHXKAJTAPUHUHT KypCaTHINNYA,
57,7 dbouz aénnapHUHT aHaMHE3WJa TYFpyKjiap Oynran, TmOOuit adoptmap 33,3

¢dowu3 aémiapaa Kaita stwran (3.3-xanBain.)

3.3-kaaBaJ.
Penpoaykrus QyHKIUs XapaKTepu
n= 230
X OMHWJIAIOPJIMKIAPHUHT SIKYHJIApU
aoc. %
Tyrpyk 450 57,7+£2.9
Cynbuit abopTiiap 260 33,3+2,8
Vs-ysnnaH 00J1a TYIIUIIH 44 5,6+1,5
PuBoxinaHMaéTran XoMUIaa0pJIUK 20 2,6+1,2
bavagonaan Tamkapu XOMUIaA0PIIUK 5 0,7+0,5
Kamu xoMmuutaopimkiap 779 100
bup aénra Tyrpu kenaguran 3.1
XOMUJIAAOPIUKIIAD
bup aénra Tyrpu kenaauran TyFpykiap 1,9
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Tyxratunran XoMwiaaopiauk Tydannun (¥3-y3ugan Oona  Ttamnuwiam — EKd
PUBOXIJIAHMAaraH XOMWJIQJOPJIUKAAH KeWnH) 0ayajoH OYUUIMFUHUHT KUPTULLIA0
to3anmanranuan 33,3 ¢dou3 Oemopnap kypcatau, ymapHuHr 26,1 ¢ousmma (60)
aHaMHe3/la y3-y3uaaH 0ojia Tamulall Xam, PUBOMKJIAHMaraH XOMUJIQJOPJIHMK Xam
OyinraH.

bavamon wum MyonakaJiapu TYCHM Ba YaCTOTACHHU TaxJIMJI KWJIHII IIYHU
kypcatauku, 52,2 dous aémmapaa (120) Typnam OGadamoH W4UM apajaliryBjiapu
Ooaxapmirad. YyHonuu, yinapauar 50 ¢pomsuna (60) 6auagoH uau apajantyBiapH 2

MapraaaH 4 maprarada Oynran (3.4-xaaBa.)

3.4-xkaaBana

Bbauyanon uyu apanamyB/jiapu XapakTepH Ba 4acTOTACH

bauanon uimm apananryBiapu n=120
Abc %

Cynbuit abopT 40 33,3%
BB kyiium Ba 01u6 Tannianm 25 20,8%
K/K omnepanusicu 21 17,5%
Tamxucnam y9yH KUpHII 10 8,3%
I'CI 10 8,3%
BBKBT 5 4,2%
Takpopuii 6auaoH nuu 60 50%
apajanryBjapu

I'uctepockonus 9 7,5%

Tekmmpunaérran rypyxaara aémiap opacuaa 19,6 ¢ous (45) aén anamHesna
apaJjiall opajl KOHTpalenTUBIapHU cxema OVilmya KyJularaH, yJaapHU KyJUIalllHUHT
¥praua myanatu 3,5 £ 0,3 oitau Tamkun kuiaau. busz 20,4 ¢ous aén 6avanoH wau
KOHTpaleniusicuiad QoialaHraHMHU Kaa STOUK. [MCTEpOCKOMmusi, TalIXUCOT

yYyH KUPHII Kabu THOOM#T nHBa3uB Myosaxanapau 16,6 ¢pous (20) aén kypcatau.

AHamHE3HHM Ypranum myHu kypcatnuku, 49,1 ¢dousz aémmapma (113)
aHaMHe3/la KWUHCUU #yn Owran yraguran uHekuussap Oynran. Ymapaax
moHonH(pekus 45,1% douzna kaiin stwiaran (51). Ky3raryBummapaan sHT Ky

ydparanu: xjaamuanos 46 dbous aénnapaa, nuroMmeranopupyciu uHpekius (LIMB)
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—23%, muxorazmo3 — 4,4%, ypeamnazmo3 —31%, OI'Buunr [IMB undexums
ounan accouumarusicu 35,4 dhowus aémwapaa yuaparad. Onauit repriec supycu (OI'B)
39,8 dowus (45) 6emopaa 6yaran (3.5-xanBan.). Mukpoopranusmiap 31 dowus (35)

aéilapia aHUKJIAHTaH, KYNpPOK KaHAWI03 WH(EKIUs, ypearuiazMo3a YCTYHIIHK

KWJITaH.
3.5-xaaBad.
Yporenuraua uHGeKuMsa Ky3raTyBuljIapu

Ky3raTyBumnap abc (n=113) %
XimaMuaus 52 46%
1IMB 26 23%
Ypeomnazma 35 31%
OI'B 45 40%
Toxkcomiazmo3 10 8,8%
MukomniazmMo3 5 4,4%
Kuzumua 20 17,6%

[yngait kwimO, ONMHTaH PETPOCHEKTUB TaxXJW HaTHXKaIapu IIyHU
KYpPCaTAWKH, CYPYHKAIM DSHIOMETPHUT PHUBOXKIAHUIIMHUHT OSHT MYXUM XaBd
oMwiapu: OayaJoH OYNIUIMFUIIAa WHBAa3WB apanainysiap (52,2%), sbHU YpTada
xucobaa Oup Hadap Oemopra 2,5 Ta apanamryB TYFpU Keldaiau; KOPUH OVIUIMFU
ab30Japuaaru >KappoxJiMK apainamrysiapu (47,7%), aBBan OomijgaH VTKa3zuiraH
KUHCUU Wyn Ounan yramuran wuHbeknusuiap (49,1%) — yjapHUHT  y30K
MEePCUCTEHIUSCU TyDailin.

Kuuuk Toc ab30JIapUHUHT SUUTMFIIAHUII KaCAJUTMKIIAPU Opacuia CypyHKalu
0adaJoH SUUTMFIAHMII Kacaiumkiapu 43,3 ¢ous xouiapaa Ky3aTwiau, 11y OuiaH
oupra, ymoOy Oemopnapuunr 31,1 Qousuma aaeHOMHO3 TalIXUCIAHTaH,
penpoayKTUB HyKoTHILIAp 46,2 GOW3HM TamKWiI KWwiad, OyHUHT cababu oca
0auaZioH SUUIMFIAHUII KacaJUIMKIApHAa aJeHOMHO3 PHUBOXKIAHUIINA OYIUIIH
mymkuH. 2018-2019 #fiummapaa penpoayKTuB €miiary aéiapHUHT pagukall ab30HU
OO TamuIam omnepanusiiapura KypcatMaHuHr 44 ¢owusu ameHomuo3 OuiaH
OOFJIHK.

bauanon syUMFIaHUIT KacaJUIMKIIApW HETH3HIA aJICHOMHO3 PUBOXJIAHMIIIN,

ailHukca ©OadaJoH wW4W apanamryBinapuaad keiiuH (43,3%), KoHcepBaTuB
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JABOJIAIIHUHT MACT caMmapaopiurd okubaTu OYnub, paaukan omnepauusiiapra Ba
PENpOyKTUB ab30HUHT HYKOTWIMIIKUra onub kenaau. by, ambarra Tamxucnani
cupaTUHU OMIMPHUINHM, adiapjaa, alHWKca arap yinap ©OadaoH WYH
apajalryBiapyuHy OolMJaH yTKasraH Oyicanap, aJleHOMHO3 PUBOXKJIAHUIIUHUHT
OJIIMHU OJIMII Ba 3PTa aHUKJIALI YYyH, KOMIUIEKC JaBOJIAHUIIHYU YTKA3UIIHU Xamaa
ab30HU cakiab KOJIMIIra KapaTuiral KOHCEpBAaTUB JABOJIAIIHA
TaKOMWJUIAIITUPUIITHU TaAKO30 ITA]IH.

3.2. bavajoH SIMFIAHUII KACA/UIMKJIAPM Ba aJeHOMHUO3JM aéiuiapaa
aHaMHe3Jaru 0OIMIAH KeYHPHUJITaH KaCaJUIMKJIAP XyCyCUsSITIapH.
[TpocnexkTuB TaAKUKOTIap OM3HUHI Hazoparia OynraH penponykTuB éminaru 137
Hadap aén MIITHPOKWIA YTKAa3WIIW, yJap TEKIIMpYBJIapAaH KEWHH 2 Typyxra
KPATUIIIN:

1-rypyx — 06auafioH SUUIMFJIAHUII Kacayukiapura danuHrad 60 nHadap
oemop;

2-TypyX — 0auaJoH SUUIMFJIAHUMII KAacaJUIMKJIApM Ba  aJIcHOMHO3
Tamxuicianrad 77 nadap 6emop;

Hazopar rypyxunu OauajqoHna sSUUTMFJIAHUIN KacaJUTMKiIapu Oyiamaran 24
Hadap corioM aén TalKuiI KAIIH.

bemop aémmapuunr €mm XCCT meszonnapu Oyitmya penpoayKTHB €Iira
TVrpu kenaau — 20 émgan 49 €mraya. Texkmumpunrad a€ilapHUHTr yprada €mm |-
rypyxna — 37,6+0,48 €uran, 2-rypyxaa oca — 35,2+0,89 €mran, Ha3opaT rypyxuaa —
29,5+1,7 €mHM TamKWwi KWIIM, SbHU Typyxjap &mra kKypa Oup Xui Ba
TakKocaanyBuaH (3.4-xaaBai).

Texmupuiran aémiap €MUHU YpraHuil WIYHH KypcaTauku, Oapua
T'YPYXJIApHUHT aCOCUI KHCMHMHHU K€Y PETIPOIyKTUB E€1Aary aéuiap Talkuil KUIaau.
bynna, ukkunuu rypyxga 35-39 €maru aénnap OeMOpJIapHUHT KaTTa KUCMUHU
(39,0%) Tamkwun stran Oyica, l-rypyxaa 35-49 €mnmaru aémmap KYMUUIMKHH
tamku K (terumuaga 33,3 Ba 41,6 Gous).

3.4-xmanBaJ.

Texmupuiran 6eMopJIapHUHT 1K
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. Ha30pna:T ;ZPYXH, 1-rypyx, n= 60 2-Trypyx, h="77
abc. % abc. % a0c. %
20 émraya - - - - 1 1,3+0,1
20-24 8 33,3+1,4 3 5,0+1,3 5 6,5+3,6
25-29 4 16,6+0,2 5 8,3+2.3 15 19,4441
30-34 6 25+0,2 7 10,7+3,6 17 22,1+6,2
35-39 4 16,6+0,6 20 | 33,3£5,6*%* | 30 39,0+7,2
40-49 2 8,3+0,1 25 | 41,645 8%** 9 | 11,746,0%**
Vpraua ém 29,5+1,7 37,6+0,48* 35,2+0,89

N30x: *- Ha3opar rypyxu Kypcatkuuwiapura HucOartan umonwin (*-P<0,05; **-

P<0,01; ***-P<0,001)

bu3 mynunraex Oonanukaa OOIIaH KEYUMPUITaH IOKYMJIM Ba COMAaTHK
KAaCaJUIMKJIap AHAMHE3UHU XaM YpraH]IvK.

Xap UKKM TypyxJa, Ha3opaT TYpyXUJaryaek, OOLaH KeYHpuiraH
KacaJUTUKJIap/IaH dHT KYMHU YTKUP pecnuparop KacayuIMkiap, OpoHxuTiaap 0yauo,
MHEBMOHMS KaMpokK yupamaum (3.5-xkazxsam). YmOy acocuil rypyxjapaa ymoy
KacaJUIMKJIapard gapkijiap UILIOHYIH dMac.

Wnrapu OolijgaH KeYMpUIraH Ba XO3UPry MaiTaa MaBxKya OYiIraH coMaTHK
KaCaJUIMKJIAPHU TaxXJIWJI KUK, OeMOp a€JUIapHUHT KYMTUMINTH]Ia aHAMHE3/1a UKKH
Ba YHJAH OpPTHK KacaJUIMKJIap OOpiuruHu Kypcarau. Macanan, 1-rypyxaaru
(OagamoHma SUIMUFIAHUIN KaCATMKIApW MaBxKya) OeMopiapHUHT 68 ¢owusm, 2-
rypyxjaard (0avyaJoH SUUIMFJIAHMII Kaca/UIMKJIapu Ba aJCHOMHO3 MAaBXKy.)
O0emMopiapHUHT 97,5 (OU3M UKKU Ba YHAAH OPTUK TYpPJIM COMATUK Ba MH(EKIMOH
KacaJUIMKJIApHU OOIIMIaH KEUUPTaH.

KOxopu Ba Kyiin Hadac WymIapu KacaUTUKIApH (TOH3WUIUTIIAD, aHTUHAJIAP,
6pouxutiap, YPU Ba Xokasonap)uu Oapua Typyxjiapiard aémiapHuur 21,6

domznan 30,4 Gpousrava OynraH KUCMH OOIIN/IAH KEUUPTaH.
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3.5-skaaBaJa

Bojgan KeYMPWITraH KacajJuKJIap aHaMHe3!

Hazopar _ _

Ho3zonorus rypyxu, n= 24 Irypyx, n=60 2 rypyx, n=77

abc. % abc. % abc. %
Oxopu Ba Kyiiu
Hagac WY IapUEMHT | 9, | 964,03 | 70 | 254429 | 90 | 21,630
IIaMOJLTALIT
KacaJUTHKJIapH
CypyHkanu
TOH3WJIJINT, aHTHUHA, 4,3+0,1 | 27 9,8+5,6* 39 9,4+5,8*
JIOP kacannukiap
bonanap 24 | 521401 | 60 | 21,9434 | 90 | 21,632
uH(eKuusIapu
HOxymnm rematut 43+0,1 | 22 8,0+2,3 25 6,0+2,5
Oneparis 43401 | 14 | 51+15 | 18 | 4,329
apaJanryBiap
IOTT kacannukiiapu 0 5 1,942, 9% 10 2,4+4,1%*
OLIKO30H-NYaK
TpaKTH 43+0,1 | 23 8,4+5.4 29 7,0+£6,0
KacaJUTHKJIapH
by#pax 0 4 1,542,6 5 1,244.5
KacaJUIMKJIApH
JHIOKPHH 0 | 23 | 84x55%%x | 41 | 9.8162%%
KacaJUIMKJIap
Vpraua
OFUPJIMKIATH 0 7 2,5+5,5* 34 | 8,2+5,8*%**
CYPYHKAJIU aHEMUS
Acad THSIMA 0 20 | 7,345,8%** | 36 | 8,647,2%**
KacaJIHKJIapH
Kacanmasmn 461,91 275 4,58 417 4,63
MHIEKCH

W30x: *- Ha3opar rypyxu Kypcarkuuiapura HucOartan wmonwin (*-P<0,05; **-

P<0,01; ***-P<0,001)

Bbonamap rokymim KacalTUKIapy — CyBUEYaK, KU3aMHUK, TAPOTUT, KU3MITYA KYTIPOK

Hazopat rypyxunaaru aémiap (52,1%) anamuesuga — 1 Ba 2- rypyxJjapaaruiapra

(rerumumua 21,9+3,4 Ba 21,6+3,2%) kaparanga 2 OapaBap Ky

yUpaju.

AHamHe3a Typiu makijgary renatutiap (A, B éku C) yacTtoracu Ha3opaT rypyxu,

1 Ba 2- rypyx/jiapjia TaxMuHaH oup xuj, Terunuimya 4,3%, 8% Ba 6% dous 6yiau.
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bab3u Oup aénnap Ooslanuk Ba YCMHUPIUK JaBpjapujia anmneHIdKTOMUSIHU
OommaaH keuywpraH. Ymly omnepaTuB apajailyB 4YacTOTacH SUUIMFJIAHUII
KacaJUTUKIIApH Ba aJcHOMHO3 TYpyxuaa Ba (DakaT SUUIHFIAHUI TYPYXHUAa IESIpiu
oup xui Oyau.

CoMaTuK KacaTMKIApAaH aloXuaa YBTHOOPHH HHIAOKPHH OY3WIIHIILIAP
(muddy3 Oykok, KaHImM auabeT) TOpTaau, YJAAPHUHT acOCHH KHUCMHUHH TYPIH
napaxanard auddy3 OyKOK TalIKWI Kujilaau, Oy acocaH MaMJIaKaTHUHT HAEMUK
MO/1 TAHKUCIIUTH 30HAaCUTa KUPraHW OWJIaH M30XJaHaAu. XaMMaJlaH KyI SHAOKPHUH
Oyswmunuiap 2-rypyxja aHukiangu — 9,8+46,2%. 1-rypyxparu aémnapjaa xam
SHJOKPHH OY3WIMIILIAp YacToTacu IoKopu OYiau Ba 8,4+5,5% Hu TamKuiI KU,
Hazopart rypyxuzaa 3ca yupamanu (p<0,001).

CoMatuk TaTOJIOTHUSUIAD Opacujla WUKKUHYM VPUHHU acad TU3UMHHHHT
dbyHKIIMOHAN Oy3uIUIUIapy — HEBPO3Jap, ACHPECCUB X0JIaTiap, aCTCHOHEBPOTUK
peakiusiap srajiaiu. badyanoH syIMFIaHUI KacaJUTUTH Ba aJlEHOMHUO3Ta dra Xap
UKKUHYM a€nl y Eku Oy acad TU3UMU Marojorusicura xam sra . 1-rypyx (7,3+£3,0%)
Ba 2-rypyxnaru (8,6+3,6%) xap yunHun aénga acad TU3UMHUHUHT (PYHKIIMOHAI
Oy3uIMIIIapU aHUKJIAaHTaH.

CoMaTWK KacCAUTMKIAPHUHT YYWHYH VPHUHU MEbJa-UdaK TPaKTH
naToJiorusick (CypyHKaJld racTpUTIIap, Meb/ia Ba YH HKKH OapMOK sipacH, CypyHKaJIn
SHTEPOKOJIUTIIAP) drajulaiiid, yiaap Xxamma rypyxJjapiaa aHukjianrad. Yynonuwu, 1-
rypyxnaru 8,4+3,4% aénna (p<0,05), 2-rypyxmaru 7,0+6,0 aénna y éku 6y MUT
KacaJUTMKIIApW KaWj »STWiraH, sSpHU Oy KacaJulMkiaap 2-TypyX Ba Hazopar
rypyxujgarmiapra  HucOaraH O0auaqoH  SUUIMFJIAHMIN  KacaJUIMKIIapura
YaJIMHTaHJIapHUHT Typyxuaa — 1-rypyxaa KyIpoK Ky3aTUJraH.

Opak-tomup  tusumu  (FOTT)  kacamumknapu  (FOUK,  3ypuxuin
CTEHOKAPJIUSICH, THUIEPTOHUS, THUIOTOHHUSA, OEKJIap BEHAJAPUHUHT BapHUKO3
KeHraiuimm). dakar O0avajoH SUUTMFJIAHUINM KA STHIraH OeMopliapaa opak-
TOMUP KaCaJUTUKIIAPU aJICHOMUO3 XaM KYIIWJTaH 2-Typyxra Kaparauaa 1,2 6apasap
Kam yupamu 2,4+4,1, Oy 3ca Hazopar Typyxura kKaparasja HWIIOHYJIU FOKOPUIUP

(p<0,05).
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Vpra nmapakanarn CypyHKaad aHeMHs aKCapHST XOJUIapAa aJeHOMHO3HHMHT
acopatu Oynu0, 2-rypyx aémrapuma anda kympok (p<0,01), 8,2+5,8 xommapna
aHUKJIaHaM, 1-rypyxzaa sca Oy kypcaTkuu 2,5+5,5 Hu Tamkuia 3tradH. Hazopar
rypyxuaaru aéniap/a yuoy natojorus aHuKJIaHMaraH.

Terunumyya, TEKIMMPUIITAH TYPYXJAPHUHT XaMMacHaaru aémiapaa COMaTUK
caJioMaTiuKaa Oy3uinunuiap, UH(PEKINOH-SUUIMFIIAHUIUIA TyCAaru KacaJlTHKiap,
SHAOKPUHOMATUAIAD, aHEMUS KalJl 3TUITaH. AMMO yJapHHHT 4acTOTacu 0ayajoH
SUUTAFJIAHUI KaCAJUTMKIIApUTA aIEHOMHUO3 KYIIWITaH 2-TypyX/J1a FOKOPH.

bomgan keunpunran kacayuiMkiap MHIEKcH. HazopaT rypyXuHUHT ymiOy
KypcaTkuuu | Ba 2-TypyXJIapHHMHT KypcaTKuuiapujiaH 2,5-3 MapTa IOKOPH.
KacanmnmaHumHUHAT FOKOpH WHICKCH Ba OFHP COMATHK aHaMHE3 HWMMYHHHUTET
Oy3wiuiuiapura oyiv0 Kenagurad XaBgp oMuwuiapu O0Viaub, syUTMFIAHUIT HEru3uaa
O0auaZoHAa THUMNEPIUIACTUK IKapaSHjap PUBOXIAHUIIKM YyYyH KyJall [mapt-
IIApOUTIAPHU SpaTaIH.

3.3. bauajoH SUUIMFJIAHUII KaCA/UIMKJIAPH Ba aJeHOMHO3JHU aéuiapaa
penpoayKTHB (QYHKIHA Oy3WIHILIAPMHUHI KJIMHHK MaH3apacu Ba

XapakTepu.

bemop aénnapHu TeKmMpHUII HalTHaa ynapAa KacajUlMK JaBpu - 0adyaJoH W4YU
apajalryBJapy/iadH KEHUH 2 OMJaH 5 oWraya. bus sjusnaHuil Ba aA€HOMHO3HUHT
cababnapu Ba 1acTiaaOKyM CUMIOTOMJIAPH l03ara KEJuIM MYyAJaTiapyuHU aHUKJIAIl

Makcaauaa aéiap ypracuaa cypoB yTkasauk. (3.6-)xaqsai.)

Kaitn stunranumek, 1-rypyxparu aémiapia SHT Kyn ydparad Oa4yajoH WYHU
apajanryBiIapy - XOMIJIAJOPJIUKHN CyHBUH (MHCTpyMeHTan) TyxTtatum — 33,6%,
yactoTtacH Oyiinya kevinnru ypunna bUB ypuaTui Ba 01ub Taumam typaau — 24,0
%, 2-rypyxaa aca yactotacu Oyiimdya Oupunuu Vpunga 33,3 dous Ounan
XOMWIAJIOPJIUKHA CYHBUHN TyxTatui, 22,8 ¢ous 6unan BB ypuatum Ba onub
TalUIall Typaau, KeWnH Kenaau. 1 Ba 2-TypyxJjapiaa suuTuFIaHui cabaOIapuHUHT
YUYMHUHUCH - SHAOMETPUM THUIEpIUIa3uiACH OKMOaTHAa TalIXuUciall Makcaauaa

TYKAMaHHU KUPTUILIANI — Terunuinda 12 Ba 9,3 ¢ous xommapaa yupainiu.
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3.6-:xaaBau.

bayaion H4u apajanmyBJjapH XapaKTepd Ba 4acTOTaCH

a0c % AOc %
42 33,6% 57 33,3%
6 4.8% 18 10,5%
30 24% 39 22.8%
12 9,6% 15 8,8%
15 12% 16 9,3%
7 5,6% 10 8,5%
8 6,4% 10 8,5%
5 4% 6 3,5%
125 100% 171 100%
23 38,3% 35 45 5%

Kacannmuknap pactinaOku CUMITOMIIApUHUHT (03ara KEeJIMIIM BaKTU XaKujaa sHaja
Oatadcun MabIyMOT ONUII yU9yH 013 y €ku Oy 0avaloH MM apajalnryBUIaH KeHUH
SUTUFJIAHUI F03ara KeJMIIM Ba aJ€HOMMO3 TAIIXWCIAHUIIM BAaKTUHHU YpPraHIuK
(3.7-xanBau.).

SAnnurnanuim cumnromnapu opacuna 38 dbous aémnap ucuTMa YUKUIIH, 27
¢ous aémiap KyBBaTCHU3NIUK, 16 (ous aénimap KOpUH OCTHAArM OFPUKJIApHU Ba
OCMYIITIMKHU KypcaTWmrad. TagKWKOTIAp IIIYHH KYpCAaTAWKH, OadaioH
SUUTMFJIAHUII KacaJUTMKIIApH Mai 10 OYJIMIIMHUHT SHT KHUCKa MyIJaTiapy THUCTEpO-
canbriuarorpadusaan (I'CI') keliun ky3awnran - ypraua 442 KyH, KeHUHTY YPUHHA
Kecapua kecuin, OadamoH OVuummruHu Kyn Ouian tekmupuinl (BBKT) Ba DKV
raulaiv — yprada 5+2 KyH, TalIXMcJIall y4yH KUPTHUIUIaraHAaaH KeMuH 3ca
cumnTomiuap 6+3 KyHJaH KE€HWH OOLUIaHTaH, sSUUIMFJIAHMUII CUMOTOMIIApU Maiao
OYIMIIMHUHT SHaJa Ked MyJJaTiapyd XOMUJIaJOPIUKHUA CyHbUU TyxTaTum (1543

kyH) Ba BYB ypHatuin Ba ou6 Tamnianaan keidud (18+3 KyH) Kaia STHIIM.
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3.7-xaaBaJt.

Ba‘laIIOH HYM apajamyBJdapuiaH KelluH IlaCTJIaﬁKI/I AJJINEJTAaHU I
cCuMIToMJIapu naﬁ):(o 65’.]11/[1[[1/[ Ba aICHOMMO3 TAlIXUCJIAaHNIIHA MyJJdaT/Jdapu

Bbavyagon nun SnmnuEnaHuIn A€HOMUO3HHU
apaJjianryBJjapu CUMITTOMJIAPUHUHT TAIIXKUCIIAII CaHACH
103ara KeJuIlu (oitnap)
MyJatiaapu (KyHiap)

Cynbuii abopT 15,643 2,7+1,1

BUB Vpuatui Ba 0116 18,3+5 3,5+0,4

TallIalI

K\k amanuéru 5,242 5,5+1,3

JlnarHocTuka yuyyH 6,1+3 2,8+0,7

KUPTHIILIALI

rcr 4142 3,1+1,2

BBKBT 5,2+2 3,3£1,3

OKVYra myBaddakusrcus 5,142 2,84+0,8

ypHUHHIILIAP

VpTaqa 8,3+2,3 3,31£2,7

Aénmapna  6avagoH WYM  apajlallyBiapuiaH KEeWWH  aJeHOMHO3HHUHT
OMpnaMuy TalIXUCIAHWIINM MYAJATIapUHU TaxJIMI KWIMLI IIYHU KYpPCaTAMKH,
CyHBUN abOpTHAaH KEeHMWH aJeHoMuo3 ypra xucodbma 2,7+1,1 olman keluH
TalIXUCIaHAIM, VYHIAAH XaM Ked MyjJariapja KymnpokK Kecapua KecMma
onepanusacuian ke - 5,5+1,3 oiigan kelinH anukyiananu. bynna 6emopmnap 55
dbouz xomiapaa OFpUKIN XaizdaH, 35 ¢ou3z xoapaa Kyaa Kym KOH KeTaauraH
Ba/€KM y30K BaKT JIaBOM dTaJIUraH Xaizaax, 27 dhous xoiapaa xai3aaH KeHUH y30K
BaKT CypKaJlaJuTaH aKpaTMaiapJaH Ba Oy TINKIAH IIUKOST KAJIaauiap.

[ynnai kb, 6a4aoH WU apaialryBiIapy sULTAFIaHUII KacaJUTUKIIapy Ba
aJICHOMHUO3 PUBOXKJIAHUIITMHUHT XaB() OMWIHIND.

Kacanmnuk kmuHUK MaH3apacMHM Ba OEMOpJapHUHT KaOyJIXOHaJarw

HIMKOSTIAPUHU YPraHuIl IIYHU KYPCATAUKHU, OadyaloH sSUUTMFIIAHUILI KacAJTTUKIIApH

65



Ba aJCHOMMO3 KIMHHMKAcH OadaJoH SUUIMFJIAQHUII KacaJUIMKJIIApUHUHT (akat
Y3UHUHT ajoxuaa Oenrmnapuaan dapk kunaau (3.8-xaapai).
3.8-xaaBau

KacasnapHuHr acocuii IIMKOATIAPH

1-rpynma, n=60 2-rpynmna, n=77

Ho3zonorus

aoc. % aoc. %
['unepnionumeHopest 28 46,6+5.4 45 58,4+7,0
Kuunk Tocna orpukiiap Ba o5 41,6455 65 84,447 0
aTBrOMEHOpes
Xai3 MTaBpUHHUHT OY3WIHIILIAPH 17 28,3+£5,4 46 59,7+7,3*
JucnapeyHus 20 33,3£5,8 60 77,9+6,7*
benymrnuk, sxamu 10 16,7+5,2 21 27,3+6.,4
[lynnan
bupnamuu 6enymTiuk 7 70 9 42,8
Mxkrmaman 6enymTink 3 30 12 57,1

H3ox: *- 1-rypyx kypcarkuuwiapura HucOatan mmonwim (*-P<0,05; **-P<0,01;

*4%_P<(),001)

CypyHkanu 0ayajoH SUUIMFJIAHUIN KacaJUTMKIapu Kaia stuiarad 28 Hadap
oemopna 46,6+5,4 (ous xosmapaa TUNEPHOJIUMEHOPES] aHUKJIAHTaH, aMMO KHYHK
TOC COXacuJard OFpUKJap Ba anbromeHopesyan 41,655 ¢ous Gemop muUKOST
KHJITaH.

WkxuHuu rypyxia 6eMopiiap UIMOHWIN KYTPOK KUYUK TOC COXACHIAru OFpUKJIap Ba
ansromeHopesiaan (84,4+7,0 p<0,05) xamuma aucrnapeynusiaan (77,9+6,7, p<0,05)
IITUKOST KAJITaH.

Xa3 MUKIMHUAHT Oy3WIHIIN/IaH IYHUHTIEK UKKUHYY TYpYyXJIary aéiiap Xxam
muKosT Kuirad — 46 vadap (59,7+7,3% p<0,05).

Texmupwiran aéniapHUHT aCOCUM MIMKOATIAPUIAH OUTTaCH PENPOAYKTHB
GbyHKuuSHUHT Oy3unuinura 0ormuk. bemymtiuk sxamu 31 Hadap (22,6%) aénna
aHUKJIAHIU Ba OEMOpPJIAPHUHT €TTUIAH OWp KUCMUHHU TAIIKWI KA. AHaAMHE3HU
YpraHumn nryHu KypcaTAauku, ¢hakaT sULTUFIaHUII MaBxya 1-rypyxnaru aémiapnaa

KYIIpoK OupnamMuud OenymTivK YyuyparadH. YyHOHYHM, aJeHOMHMO3IM TypyxJa
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WKKAJIaMud OenyIITiuK Oupiamuura kaparanga 1,4 OapaBap KYNpoK ydparaH

(rernuumya (57,1: 42,8%).

3.3-pacm. Tekmupuirad 6eMOpJIapHUHT PeNPOAYKTUB (PYHKUMSACH XapaKTepH

Texmmpunran aémnap coHuaan 8,5 ¢dousuga ymMymaH MIMKOATIap Oyiamara,
TAIIXUC MPOQUIAKTUK KYPHUK MaiTHIa KYWUITaH Ba yITPATOBYIILIN TEKITUPHUIIIIA

TacAUKJIaHTaH.

PenponykTiB aHAaMHE3HU TaXJIWJI KWJIMII IIIYHU KYPCATIAWKH, aJICHOMHUO3IN
2- rypyxaa (34 - 45,3%) Ba ¢akat syumarIaHuim MaBxyn 1-rypyxaa (22 — 46,8%)
WHTEpreHeTuk TaHapdyc WKKM HWwiamaH KaMm OynraH KWUCKa  OpaJMKIN
XOMHUJIQIOPIIUKIIAp COHM HA30paT TYPYXHJard XyJUIM IIyHAal kKypcartkwumad 1,4
OapaBap rokopu Oynau (Oup aénra yprada 4,1 Ta XOMWIAJIOPJIUK TYFPU KEJIaJIN).
K¥yn (4 Ba yuman kym) Tyruin xam 1-rypyxaa kynpox — 21% (2-rypyxra HucOatan
1,8 6apaBap rokopu). bup aénra ypraua Tyrpykiap conu 3 ra teHr sau (3.9-xaaBan).
1- Ba 2-rypyxJyapaaru aémiap/ia CyHbHl a0opTiiap COHUHUHT KYTUTUTHHU KYPHIII
MyMKHH; MacajiaH, 2-TypyxJa a0opTiap COHM OMpWHYM Typyxra Kaparanga 1,2

OapaBap IOKOpH.
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3.9-:kanaBaJa

Texkmmpuiaran aéJIApHUHT PenpPoaAYKTHB (YHKUMSACH XyCYyCUSATIAPH

X OMUIAI0PJIMKIIApH ryplj/i?flfj 24 1 rypyx, n=60 2 rypyX, n=77
HHIOTIEAPE Ta6c | % | a6c % AGc %
Tyrpyknap 87 | 88,742 | 143 | 66,2+£2,9 160 56,9+3,6
Cynbuii abopTiap - - 42 | 19.4£28™ | 57 | 20,2+34™
Y3-ysunan boa 6 | 6,113 | 16 | 7415 | 31 11,9

TYIIUILIH

PuBoxk1aHMaéTran ] ] 6 5 841 2™ 18 6,4+1,2""
XOMHJIATOPIIHK T &
baqanonan TaMKAPH | 53 | 31405 | 9 | 42405 | 15 | 5307
XOMUJIAI0PIINK

Kat 98 | 100 |216| 100 281 100
XOMUJIAIOPIIMKIIAP

bup aénra Tyrpu

KeJIaurad 41 3,6 3,3
XOMMJIAIOPJIHKIIAP

bup aénra Tyrpu 36 24 18
KeJIAIUTaH TYFPYKJIap ’ ’ ’

N30x: *- Ha30pat rypyxu KypcaTkauiapura HucOaTaH UIOHWIH (*-P<0,05; **-P<0,01;
***_P<0,001)
& - 1-rypyx kypcatkuwiapura Hucoaran umonwin (& - P<0,05; && - P<0,01;
&&& - P<0,001)

[yHnuHraek, y3-y3uaan Ooia TYHMIMIIA XaM Xap MKKU TypyXJa HazopaT rypyxu
KypcaTkuuwiapujan Oup Hedya 6apaBap OpTHK. 2-TypyxJa y3-y3ugaaH 0ojia TyIIHIIN
yactotacu —11 dousnu, dakar ssumFIaHUII MaBXya Typyxaa sca — 7,4 ¢housHu
TalTKUI Kuiau, Oy aca HazopaT TypyXu KypcaTkuwiapuaaH nespau 1,8 Gapasap
OpTHK.

Texkmupuirad aéiuiap NapuTETUHU YPraHUII LIYHU KYPCATIUKU, Xap UKKaja
rypyxJa XOMIJIQJOPJAUKIAD COHHM eTapiuya Kym Oymran. bup aénra Ttyrpu
KeJIaJuraH XOMUIaIopJvKiap couu 1 gan 6 rava, Ha3opaT rypyxuzaa oup aénra 4,1
Ta XOMUJIAJOPJIUK TYFpU Kenaau, 1 Ba 2-rypyxJapaa sca - reruuuinya 3,6 Ba 3,31a

xomunagopiauk (3.9-xansan).
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XOoMUIaI0pIMK OUIIaH TYFPYK KYIIPOK Ha30part rypyxuaa yupaau, Oy 1 Ba 2-
rypyxjapra kaparanga 1,5 OapaBap kyn (rerummiunua P<0,05). bapua typmaru
PENPOAYKTUB WYKOTUIILUIAp (CyHBUH abopTiap, V3-Y3WIaH XOMWIA TYIIHIIIH,
PUBOXIIAHMAETTaH XOMUJIAJOPJIUK, OadaJoHAAH TalIKapUAard XOMUJIAJIOPJIMK)
4acTOTacH Ha3opaTra HUCOaTaH Xap UKKH rypyxJa aHda I0KOpH OYIIIi: TeTUILTnYa
20,2 -11-6,4 —5,3% (p<0,001; p<0,01).

Cynbuit aboptiap, y3-y3ugaH XoMmMuiaa TYHWIUIIM EKM PUBOXKIAHMAETTaH
XOMIUTATIOPIUK Ty(haiii XOMIUIAJOPIUKHN TYXTaTUIIIAa KyMHHYA OadajoH
OVUUIMFUHUHT KUPTUILIA0 TO3aJaHUIIM aMalira OWUPWIIU, Oy Xam, 3XTHMOI,
0ayaJoOH SUUTUFJIAHUII Ba YHAAH KEHUH aJeHOMHO3 (2-Typyx) PHBOXKIJIAHHIINTA
0JIMO KeNraH OYJIUIIN MyMKUH.

Bbynapaunr 6apuyacu mryHaaH anojiaT 0epajuku, aIeHOMHUO3 PUBOXKIIaHTaH A
CypyHKaIM 0avaJoH SUUTAFIAHUII KacaJUIMKJIApu PUBOXKIAHUIIMHUHT XaB(
OMWIJIApH — OFUP COMAaTHUK aHaMmHe3, 0oJla TYFHII JaBpUJa KacaJIaHWULI
WHJECKCUHUHT FOKOPWJIUTH, IIYHUHTJIEK XOMUJIAIOPJIMKHU CYHBUW TYXTATHIL,
0avaZioH YU KOHTPALCNIUACHHU KYJUIalll Ba TAIIXUCJIAIl Y4yH KAPTUILIAIT KaOu
0adaqoH WYM apaliallyBJIIApUHUHT OKOPH 4acToTacu OYnuO, ynmap CypyHKaiIu
0avaOH SJUIMFJIAHUII KacaJUTMKIIApH, Xai3 AaBpuaard Oy3uiuuuiap, suLTUFIaHuIT
OKMOaTHaa aJeHOMHO3HU KeNTHUpHO duKapaau. MabaymoTiaapumu3 agadbuériap
MabJIyMOTIapy OwaH Tacaukiananu [4,24,27,32].

3.4. bauyaioH CypyHKa/JM SULTMFJIAHUII KACANJIMK/JIApH Ba aJ€HOMHMO3ZHHHT
YJIbTPATOBYILIN TABCU(H.

YapTpatoBynum TEKMUpHUII OyTyH MAyHENA THUHEKOJOTUK MaTOJIOTHSIIapHU
aHUKJIAIl y4YyH CKPUHUHI TEKIIWPYB cudaruia KyJUIaHWIaau. Yoy ycyijaaH
doimananum SHI0- Ba MuoMeTpusgaru Auddy3 Y3rapuiuiapHd, NIYHUHTIEK
aJICHOMHUO3 VYOKJIapUHU BU3yaJl aHUKJIAIl UMKOHUHU Oepai.

AénnapHu yJABTPATOBYIIUIM YCYJJIa TEKIIUPUIIJA SHAOMETPUHHUHT OUp
KUHCIWJIUTA  Ba  Ty3WIMacd, [MAaTOJOTUK  KymuMyanap  Oop-Hykiur,

cyOsHIOMETpUall 30HAJaru yirapuuuiap, O0adaJoH JEBOPU aACCUMETPHUSICH,
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IIYHUHT/ICK aJCHOMHO3 VYoKjap Oop-yknmuru Oaxonananu. YTT OGavaaon
YiuaMiapyuHU XaM aHUKJIall UMKOHUHU Oepu.

1-rypyxaarn OaudaJoH SUUIMFJIAHUII KacaJuiukiapura sra aémmapaa YTT
HaTWXKanapura kKypa ynapaa 6adagoH taHacu xaxmu 17,7-20,5 cm® ra Tenr, Oy
HazopaT rypyxuaaru aémiapaukugad (25,0-85,0 cm®) mmonunm karra (P<0,05).
WMmonwm katta (P<0,05) xaxxm nponudepatus daszana Kai sTuiaran (3pTa Ba ypra
nposrdeparus (dazamap xucoobura).

1-rypyxparu aémnapjia SHIAOMETPUN KaJWHIIWTH, HA30paT TypyXuIarujek,
Xal3 JaBpy KyHM VTraH CaiMH WM3YMWJI KaTTajamiaju. DHAOMETPUTra YajiuHTaH
aémnapna M-sxonuHr uimonwin katta (P<0,05) kuitmatiaapu spra nposnudepaTtus
dazama Kalg STWiIraH. OHAOMETPUM XaXMHU KUIMaTiIapu »3pTa Ba ypra
nponudepatuB (azanap xucodOura xai3 naBpuHuHr | daszacuma WUIOHUIM KaTTa
(P<0,05) 6ymmu. Keu nponmudeparuB Ba cekperop dazana 15 nadap (25%) aénna
SHAOMETpUHN 5 MM faH uHruuka, 1 Hadap (1,7%) a€nnma sca 15 MM 1aH KaJUHIUTU
Kaiia stiian. Hazopar rypyxuna ke nponudepatus daszana daxar 1 vadap (4,2%)
K€Y PenpoayKTuB €mparu aénaa M-mxo kuiMatu 3 Ba 4 MM HM TAIIKWI KWIIH,
oBynsaTop mukiaHuHTr 11 ¢azacupga sca 6 MM JaH KMYMK KUWMAT yMyMaH Kau
srrManu (P<0,05).

1-rypyxna 6auanonnunr retroflexio ma xoinamysu 14 Hadap (23,3%) aénna,
HazopaT rypyxuzaa — 2 Hadap (8,3%) aénaa (P> 0,05) yupanu. 3 Hadap aénaa (5,0%)
TeKmmpyBiap Baktuaa OawagonHuHr anteflexio—retroflexio (éku axcunua)
YKOMIIAITyBU Y3rapraHv YbTHOOPHU y3HUra TOPTAH, COFJIOM aéuiapaa sca OyHaai
y3rapumnuiap Kyzaruiamaaa (P<0,05).

MuoMeTpuii Ty3uaMacu CypyHKaJIu 3HIOMETpUT MaBxyn 17 Hadap (28,3%)
anna 6up xuHCIM Oynmanu — Oy OanaH Ba MacT SXOTEHIINK, aHUK YeTapaTapHUHT
UYKIUTH; aKyCTUK (PEHOMEHJIAPCU3 Maiijla TUIEPIXOreH KYylUMuasap; aKyCTHUK
peBepOepanus camapacu (“‘kamera AyMH’’) MaBXKy 1 TUIIEPIXOreH KymuMyaiap (ras
nydaknapu) opkanu HamoéH oynau (10-pacm) [24].

Varapuimmap KyIpox Cy6oHIOMETpHAn KaTiamia Kaim OSTHIHG, cepo3

KoIylamrada tapkairad. bynnan tamkapu, 12 sadap (20,0%) aéna 3X0reHIUKHIHT
70



nacairanu, 17 nadap (28,3%) aénna akyctuk eHomennapcus nuddy3-HOTEKUC

MHOMETPHI Ty3uIMacH Kaia sTriaau (3.5-pacm).

3.4-pacMm. AKycTUK peBepOepaius camapacu
MaBKyJ| THIIEPIXOreH Kylmum4a

3.5-pacM. DXOTCHIMKHUHT ITacaluIz Ba
SHAOMETPUMHUHT TU(DPy3-HOTEKUC
TY3WJIMAacH

Hazopar rypyxumarum aémimapa MHOMETpwid Oapua Xojuiapiaa eTapinda Oup
KUHCIIM, TATOJOTHK KyIIMYanapcu3 OyiraH.

1-rypyxnaaru aéninapaa MAOMETPHM 30HACMHUHT KeHravumm 21,6 dous xomnapaa
Ky3atwian — 2 gaH 6 MM rada (P<0,05) (12-pacm). Haszopar rypyxuaa paauai
BeHaap B-pexxuMaa BuW3yan KYypHHMAaIHW, apKyaT BEHajap JAMAMETPH aKCapHsT
XoJutap/a 2 MM JiaH omMaan, Oy HOpMaTHB mapameTtpiiapra moc kenaau [10].

10 nadap (16,7%) aénna 6auamoH KOHTYp Faaup-Oyayp, 9 Hadap aénma (15%) —
HOAaHUK OYnau. ToByl YTKa3yBUaHJIMKINUTH, CyOBEKTUB Oaxonanrannaa, 12 Hadap
(20%) aénpma Oamanm Oynran. CofsoM aéIapHUHT MHUOMETPUHCH KHYHMK TOC

ab30JIapH YUyH TOBYIII YTKazyBYaHaury dtanonuaup [10,15].
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3.6-pacm. Panuan BeHanap Ba apkyar

VpuiaMacy BeHaJapUHUHT KEHraluIn

1-rypyxJari CypyHKaJId SHIOMETPHUTIM aéuiapjaa XaM (YHKIMOHAT, xaMm 0asal
KaJaMJIapHH KyN COHJIM y3Trapuuuiap Kaua >tuiau. JKymianan, Xal3 TaBPUHHHT
spTa Ba ypra nposmdepaTus pazanapuga 3HAOMETPUM SXOTCHIUTUHUHT OIIUIIHN 45
Hadap (75,0%) aénna (P<0,05), cekperop (azagard TUIOIXOIE€H SHAOMETPHI dca
—15 wnadap (25%) aénma xysatwiam (P<0,05). Illysunrmex spra Ba ypTa
nponudepatu Qazanapaa OUTTa JEBOPHUHT Y3HJIa apaiall dXOTCHIIUK X0JIaTIapu
yupaau, EKH MWUIMK KaTIaMJIapHUHT OUTTacH I0OKOPH 3XOTCHJIMKHH, OOIIKACH dca

NacT IXOICHJIMKHA HaMOSH Kuimu (3.7-pacum).

3.7-pacM. DHIOMETPUUHUHT TypiInya
HXOTEHJIMTH: THITO9XOTEH OpKa JIEBOP Ba
TUIIEPAXOTeH — 0J111 ieBop. bauanon retroflexio
na

1-rypyxzmaru CypyHKajlud SHAOMETPHUTIN aéiiapra SHAOMETPUHHUHT OUp >KUHCIH
OyamaraH Ty3wiaMacu Xoc, OyHmaii sumometpuii 47 ta xomatma (78,3%) kaiin
sruan  (P<0,05). By kymiaa® cOHIM aH- Ba THIIOAXOTEH KHPHTMAaiap, aHUK
KOHTYPHUHT MaBXY/UINTH €KUM MaBXyA odMmaciuruaa udomananaau. byHman
TalllKapy, ypTa KOMIUIEKC Ty3WJIMacuaa TYFpU Ba HOTYFPHU IWIAKIZArM KUYHUK
Yyinuamiu Kymumyanap KYpUHId, YIapHUHT OUp KUCMU aKyCTUK (DEHOMEHJIapcu3,
Ooup KucMu — peBepOepanusi GeHOMeHN OuiiaH OYIau. DHIOMETPUIAIa TTATOJIOTHK

30HAJIAPpHUHT )KOP'IJIaIHYBH,I[a X€4 KaHHaﬁ KOHYHUMAT aHUKJIAHMAH.
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6 nadap (5,0%) OGemop aémma oia Ba OpKa JEeBOpJAp IIMUIMK KaBaTHHUHT
acumMeTpusicd Kain st (3.8-pacMm), Hazopar rypyxumaru aéiiapaa 3ca

JICBOpJIap SHIOMETPUNCH KATHHIUTH OMp XwT kKuiimMatra sra (P<0,05).

3.8-pacMm. DHIIOMETpUN KATMHIUTH
aCUMMETPHSCH (OJIT AEBOP KAIUHIHTH 4 MM,
OpKa JICBOPHUKH - 10 MMm)

+ Dist 0.369 cm
;. Dist 0.999 cm

M-3xoHUHT Tamku KoHTypu 19 Hadap (31,6%) aénma HoaHHMK, HOTCKUC OYHO,
acTa-ceknH cyOsHmoMerpuan Kariamra yramu (P<0,05). 20 ta xonatna (33,3%)
IOKOPH 3XOTeHIM (PparMeHTiap ydpaau, Oab3aH yjap THUIOIXOIeH ydacTKaiap
OWjiaH aJMallMHIW, [Ty >KyMJaJaH, Typid I[akid Ba yiadamjapJard, aKyCTHK

(dbeHoMeHmapen3 runepIxored Kymumyuanap yapaau (P<0,05) (3.9-pacm).

3.9-pacM. M-3X0 KOHTYPHUHUHT Ba IUJIIUK
KaTJIaM [Tap4aJIApUHUHT TYTaTUII YA3UFHU UYK,
OpKa JIeBop 0a3zai KaTjiaMuia THIEPIXOTreH
KymmMy4a, 6a4ajoH OpKa I€BOPH TAIIKH
KOHTYpPU HOQHHK

Iwimk KaBaT nmapyaJapuHUHT TyTamuin uusurd | ¢aszama 25 wadap (41,6%)
aénaa HOaHWK, HOTEKUC OynraH €ku ymymaH anukianmaran (P<0,05), 13 nadap
(21,6%) aémmapnaa scay KMCMaH EKU TYJIMK THIIEpIXOreH Ba KaauH oyaran (P<0,05)
(3.10-pacm).

bauanon OVNUIMFUHUHT aH- Ba THIODXOTeH TapKuO XpcoOura KeHraiumm 8ta
xonatna (13,3%) kysarmnau (P<0,05). By Oenru HUKIHMHT 3pTa Ba YypTa
nponudepatuB ¢daszacuaa, KOH CYypTHIMIIUHUHT TAIllK{d Oenruiapu OyiMmarania

Kaia stan (3.11-pacwm).
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3.10-pacm. Dugomerpuii o Ba  OpKa
JICBOPJApPUHUHT  yTa aHMK  H(oJalaHIraH
yu3uru, M-3X0 KOHTYpU HOAHUK

3.11-pacm. AHudXxoreH Tapkubau Tyo1a 6auagoH
OYIITMFUHUHT KeHraiumm, M-3X0 KOHTypHU
HOAQHHK, OPKA JIEBOP MUOMETPUNCH IXOTCHIUTU
nacT, 0a4aoH KOHTYpH Fagup-0y1yp Ba
HOQHHK

bawagon OYmIIMK paTyurd OWjIaH CHIDKUTHUITAHJA KU WKKA  KYJUIMK
TEKIIMPUII UMHUTAIUS KWIMHTaHaa oFpuK |- rypyxnaru 11 Hadap aénma (18,3%)
Kai STHIIIM, Ha3opaT rypyxuaard aéiuiapaa sca oFpuk Kysatmimana (P<0,05).

Oxorpadus KeHT KyJUIaHWIaUraH sroHa HOMHBA3UB METOANKA OYIH0, Typiiu
Japaxajard UIIOHWIWIIMK OWIaH aJlecHOMHO3HU YHUHT nuddys3 makiuaa nryoxa
KWIWII, IIYHUHTACK YHUHT TYTYHJIM MIAKJIWJa YYOKJIAPUHUHT >KOWUJIANTYBHHHU Ba
Va4amiapuHu aHUKIall UMKOHUHU Oepaau. By ycyn MyTnako xaBdcus, Kapiiu
KypcaTManapyu WyK, MUOMETPUMHHUHT Oapua KaTjJaMJIapUHHU TEKIIMPUIIT MYMKHH.
Anenomuo3sra myoxa KwnmHragaa YT T xail3 IMKIWHUHT UKKUHYK da3acuja, Xai3
OonuTaHWIHAIAH OMp HeYa KyH OJTMH YTKA3WIUIIHM Kepak. 2-TypyxXJard aémiapaa
(n=77) ynpTpaTOBYII TEKIIMPYBU HAMIKAJIAPUHU YPraHWII IIyHW KYpCaTIUKH,
ylap opacujaa aJAeHOMHUO3ZHHMHI YUOKJIM IMaKIW KYNpoK yupaiiau, y 44 Hadap
(57,1+7,3%) aémmapna aHukjiIaHad, Oy 3ca aJeHOMHO3HUHI OOIIKa IIaK/uIapura
Kaparanaa anva kym. bynna kymnpox 1-gapaxkanu yaokiu maki — 43 nadap 6emopaa
(55,8+7,4%), 1 nadap (1,3%) Gemopa 2-mapakaiiy IIaKJIA TallXUCIaHIH.
(3.11-xamsan). 30 Hadap (39+4,5%) Oemopaa aACeHOMHO3HUHT TYT'YHIIM IIAKIA
anukimanad. 3 Hadap (3,9 %) Oemopnma ameHOMHO3HHMHT Jud@dy3 MAKIH
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TALIXUCIAHIH.

AIleHOMI/IO3 qJacroTacu Ba OFrUpJiMru papaxkacu

3.11-:;kaaBaJ.

AJZleHOMHO3 Aapaxacu

AJICHOMHO3 Kamu
1-creneun 2-CTEIEHD
[IAKJIN
a0c. % a0c. % a0c. %
Yok max 43 55,8+7,4 1 1,3+2,1 44 57,1+7.3
kk

Mupdys main |5 | 26561 a1 | 3 | 3,944 70k
Tyrysm makn a0c. %

30 38+4,5 30 394+4.5

N30x: *- dapkiap aJeHOMHO3HUHI OOIIKa IMIaKlapura HUcOaTaH WIIOHWIH (*-

P<0,05; ***-P<0,001)

AJIECHOMHO3 Ba YHAOMETPUTHUHT 3X0rpaduk Oenrunapu xakuaa 6aragcui axoopot

3.12-xanBanaa KeATUPHUIITaH.

AJICHOMMO3 M DHAOMET

3.12-;kaaBaJi.

UTHHUHT cudatim 3Xorpaduk dGearunaiapu

THIIEPIXOreH (oKycap

benrunap 1-rypyx (n=60) 2-rypyx (N=77) | WinoHYIHINK
abc \ % abc \ %
bavanon 6Guomerpusicu
JlaTuuk xapakatiaHTaHIaru 11 18,3 45 58,4** p<0.01
OFpUK
bauajoH TaHACHHUHT IIAPCHMOH 16 26,6 62 80,5** p<0.01
MIAKJIA
Jlyrnac OyuumFnaa SpKuH 16 26,6 12 15,5 p<0.05
CYIOKJIMK
OHJIOMETpHI 3X0Ty3UIMacH
M-5XOHUHT HOQHHUK KOHTYPH 18 30 67 g7* p<0.05
M-3XOHUHT HOTEKUC KOHTYpHU 30 50 64 83,1
M-3XOHHMHT KaJIWHIIANINALIN 30 50 44 57,1
DOHJIOMETPUHHUHT OUp KUHCIH 47 78,3 42 545
OyamaraH Ty3uJIMacu
DHJIOMETPUI 3XOT€HJIMTUHUHT 45 75% 30 38,9 p<0.05
OILNIITN
OHJIOMETpHI MapyaapUHUHT 25 41,6%8& 8 10,3 p<0.001
HOAHUK TYTATHII YHU3UFH
DHIOMETpHI 6a3al KaTIaMuIa 20 33,3%& 8 10,3 p<0.01

N30x: * - 1-rypyxra auc6aran nmonunu papk (* - P<0,05**,- P<0,01)
& - 2-rypyxra Hucbatan umonumn papk (% - P<0,05; &% - P<0,01; 4&& - P<0,001)
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[ynnai kunub, skcnepT-Torda anmapariapuia 6axapuirad YTT nHadakat
TYFpU TalIXUC KyWuil, Oallku aJeHOMUO3HHMHI 0adalioHAa TapKaJraHIUTU
JTapakacHHH XaM aHUKJIAll MMKOHUHU Oepaau. Y IbTPaTOBYILINA TPAHCA0JOMIHAI
TEKIIMPYBAA KYyJIra KHUPUTWIAIWTAH aHUKJIAIl Japa)kacd aJCHOMHUO3HH IOKOpHU
UIIOHY OWJIaH Tamxuciam WMKOHWHU OepMmaiimu. IIyHWHT ydyH ameHOMHO3HU
aHUKJIA yayH (pakat KuH sxorpaduscuaan GpoiaaaHuIll, YHA Xai31aH OJIUH Ba
keiiuH yTrazumm kepak. Onnuit YTT anmnapatiapuaa YIoKId aJleHOMHUO3HH a1aimo
MHOMa J1e0 Talxuciamn MyMKUH. 1-mapaxkany aIeHOMAO3HUHAT Tu(dy3 MIaKIu XaM
kynuaya Y'TTna anukiianmaiinu Ba tabpudiamaiiau. by sca HoyFpu naBosaiira Ba

YHHUHI' CaMapaCu3JInjinra 00 KCJIaau.
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IV BOBb. CYPYHKAJIN BAYAJIOH AJVIMFJIAHUII KACAJIJIMKJIAPHA
BA AJEHOMMO3HUHI' UMMYHOJIOI'MK BA MHUKPOBHOJIOI'NK
XYCYCUATIAPU

4.1. Ea‘laIIOH CYPYHKAIU AJJIMFJIAHMII KacCcaJdJUuKJIaApu Ba aaACHOMHO3dAa

HNUTOKHMHJIAPHHUHI X0JI1aTH

bavanoH SyMFIAHUL KacAJUIMKIIAPU Ba aJ€HOMHUO3 Y3WHHUHI MaTOTCHETHK
XycycusiTnapura, KIuHUK udomacura osra Oynub, Typaum gaboparopus
KypcaTkdwiapy OWJIaH XapakTepiiaHaau. YJapra SHT KYI Xoc Oenruiap Xaif3
IUKIMHAHT OY3WIMIIK, OCNyIITINK Ba OFpUK cuHapomuaup. Iy Owman Oupra,
yi0y NaTOJIOTUSUTAPHUHT Xap OUTTAacH 1aBoJjallra, nry >KyMiaJaH J0pU-AapMOHIap
OwiaH gaBoiyamra ¥3 €HjallyBIapura sra, yjap WKOOWI HaTwKajgapra 3pUIIUII
UMKOHHUHH Oepajii.

3aMOHaBUHM yJIBTPATOBYILIM anmnapariap HadakaT aJeHOMHO3HHM OollKa
KacCAJUTMKIIAp/IaH aXpaTulll, Oankud XKapaCHHUHT (PAOUIMK Japa)kKacuHU Xam
aHUKJIAlll WMKOHMHU Oepaau. AMMO OXHUPrd YH HWUIMKIapAa aJeHOMHO3
YaCTOTACUHUHT PENpOAYKTUB Emgaru aémiap opacuaa, aHWKca 0OadaloH WYH
apaJiaiyBJapyuiaH KEWUH OIIUIIN KaW]l STUIMOK/IA.

MacajiauuHr ~ A0JA3apOfaurd  WIyHAAKd,  aJACeHOMHO3  OaydyaJOHHUHT
SUTUFJIAHUIIM  HETM3KJ1a aHWKJIAHTaHJa MyTaxacCUc OJAuAa KaillCH TallXuc
YCTYBOP SKaHJIUTMHU, 0EMOPHH KaH1al penapatiiap OusiaH gaBoJiall KepaKIUTuHA
Xan Kwinil Basudacu KYHIAJaHT Typaad, YyHKH XaMmMma T[pernapariap Xam
camapaJid 3Mac.

Oxupru Wwuiapgaru  TaAKUKOTJIAp IIYHU KYpcaTAuKu, OadaaoHja
SULTUFJIAHUIT KacaJUITMKIIApU Ba aJI€HOMUO3HUHT PUBOKJIAHUIIK]IA OPTaHU3MHHUHT
TypJU TU3UMIIAPH, LIy KYyMJIaJJaH UMMYH TU3MMUHHUHT XO0JIaTH Ba (DYHKIUSCH XaM
axamusTra ara. JHIOMETPUO3, 0auyaIoH Ba KYIIUMYAIAPUHUHT sSUUTUFIAHALIUIaApUIA
UMMYH TH3UMUHUHT WINTUPOKW SIXIA YpraHWiIraH, amMMmMo OadaJOHHHHT
SJUTMFJIAHUIIN ~ KacaJUTMKIIapUAa aJeHOMMO3 PHUBOXKJIAHUIIWIA OarvIUIaHTaH

TaJKUKOTIIAp KYII AMac, YIapHUHT HaTHXKanapu oup-oupura 3un [52,65].
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Bynapuunr Oapuacu KacaJUIMKJIAQpHUHI Oupra KYIIMITaH [IaKJIJIapUHUA
TalIXUCIANTHY SIXIIUIAII, YIIOYy KacaJTUKIIap MaToreHe3ua UMMYH TU3UM POJIMHU
Vypranumra OaFuIIIaHTaH TAAKUKOTJIAPDHU JaBOM OTTHPHUIN  3apypJIUTHHU
KypcaTaiu.

MMMyHOJIOTHK TEKIIUPYBIAp PENpPOAYKTUB Euigard aémiapaa HMMYH
TU3UMU KYpPCAaTKUWIApU XYCYCUSTIAPUHH, Iy >KyMJIaJaH sUUIAFJIAHULITa OJIU0
kexyBun nuTokunnap IL-1, IL-6 Ba MHTepdepon-y xama sUUTUFIAHUINTA KapIly
nutokuunap VEGF Hu aHwmKiami, MyHWHTJEK YJIApHUHT OadajioH SULTUFIIAHUII
KacaJUTMKJIApy Ba aJCHOMMO3 PUBOXJIAHHUIIHUIATH POJIMHU aHUKJIAIl MUMKOHUHU
oepu.

buz 60 Hadap aéaHUHr KOH 3apao0uaa SUUIMFJIAHUINTA OJIMO KEJyBUM Ba
SJUTMFJIAHUINTA  KapIid IIUTOKWHJIAPHUHT MHKIOPUHU aHUKJIAJUK. Xap Oup
ypranuna€rrad rypyxzaa a€iiap AaBOJAHUIIIAH OJJWH Ba YTKA3WITaH Tepanus
KypCHIaH KEHUH UMMYHOJIOTHK TSKITUPHII YIyH KOH TOIIITHPHIIIIH.

bemopnapna naBojaHuIIaH OJNAWH SUUTMFJIOBYM ITUTOKWHIIAP MUKIOPUHU
aHUKJall KyWHJard HaTWxKalapHu Oepau: xap MKkama rypyxaa |L-1 muxnopu
nesipiau Ooup xua oynau (4.1-xansan). 1-rypyxma IL-1 Haszopat rypyxuman 4,5
OapaBap, 2-rypyxja 3ca 5,7 6apasap rokopu uukau (P<0,001). IL-6 aunr Ganann
MUKIOpU KYNpoK 1- rypyxaaru Oemopiapja Xam Ky3aTWIiId, Yy Hazopar
rypyxuaarura kaparasaa 4,4 6apasap rokopu 6ymau (P<0,001).

ynunraex 2-rypyxaa Hazopatra HucOaran IL-6 4,3 6apaBap 1oKopy YMKIH.
(P<0,001).

[{utoxkunnap ownacura MHTEpIECHKUHIAP, HHTEPhEPOHIIAP, YCUIIl OMIILIAPH
KUPaaH, ylap UIMMYH TU3UMHHHHT CUTHAJI TIOJHUMENTH] MOJeKyaanapuanp. Karra
CHeKTpJaru OMoJoruk (aoJIMKKa 3ra OYiIraHu xoija, yaap HadakaT MOC UMMYH
*aBOOHM Oenruinaiian, OaJKM OpPTraHU3MHUHT aCOCHA WHTErpaTHB TH3UMIIAPU —
HEPB, UIMMYH Ba DHJIOKPHH TU3UMJIAPUHUHT ¥3ap0 TahCUPJANIYBUHU OOIIKApaIu.
NMMyH peaknusulapHUHT MOJICKYJISIp MEXaHM3MJIapu XaKujard 3aMOHaBUN
TacaBBypJiapja ramma uHTeppepon (OyHman Oy€H — uHTepdepon- vy, IFN- y) —

UMMYH aBOOHHM TapTHOTa COYBUYM IIMTOKWH aJOXUAa YpUH srayiaiau. UkkuHan
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tungard  uHTepdeponnapuunr  (IFN-y) acocwit TabCUpu — HMMYHHUTET
peaknusIapyaa HIMTHPOK THII. MHPEKIINOH KapaéHHUHT KEHHHTH O0CKUWIapuia
y SHAM CEHCHOWIM3auMsiaHTaH T-TUMQOUMTIAp TOMOHHJIAH HILIa0 YHKUIA
Oomnutaiiin Ba cenUPUK UMMYH kKaBoO KeTMa-KeTiauruaa Gpaoi UITHPOK dTalu.
IFN- v Tabcupu yuyH HUIIOH Xy>Xaiipanap makpodariap, HeHTpoduiap, Tabunii
KWIIEp XyKaipanap, MUTOTOKCHK T-nmuMdonutiap OYnuO, yJapHUHT [03acuia
IFN- v ra perientTopyiap MaBxy;I.

4.1-xanBaJi.

Texkmupuiran 6eMopJIapHUHT KOH 3apA00H/12a 1aBOJAHUIIIAH OJIINH Ba

KeiUH AJINFJIOBYN UMTOKUHIAPHUHT MUKAopu (M=£m)

1 -0
Hazopar HH?PII)F};HH;%'HOH 2-TypyX OavamoH
I |,
n=15 ’
JlaBonamraya 17,740,39%%%* 22 ,4+0,38%%*
IL-1 3,9+0,9 AAA
i[eaI;IaI:IJ{IamnaH 4,8+0,12 8,140, 22 %A
JlaBonamraga 22,640,45%*%* 22,1+0,79***
IL-6 5,1+3,1 AAA
i[eafllsycl);amaaH 8,1£0,24 11,8+0,26~
JlaBonammrada 3,1+0,93%** 2,6+1,12%%*
IFG- 7,9+0,07
! f:;y‘l’;ama‘* 6,3+1,02%%* 4,8+0,95%**

W30xX: *- Ha3opaT rypyxura Hucoatan umonwm (**-P<0,01; ***-P<0,001)
A - TaBOJIAHUIIIIAH OJIZIMHTH MabyMOTJIapra Hucoaran ummoHwin ("M-P<0,01; MA-

P<0,001)

[Myngait kunubd, ypra xucobna 1-rypyxaaru aémiapaa [FN-y mukmopu Hazopar
rypyXujaa OJMHTaH KypcaTkuujapaaH 2,5 OapaBap, 2-rypyxna 3ca 3,0 OapaBap
kampok OYnu6 uukau (P<0,001). BymapHuHr XamMmacu SUUTUFJIAHUIN Kapa€Hu

MaBXYJUIMTMHU Ba allHUKCA 2-TypyxJaru aéiapaa KydalraHUHU SIKKOJI KYypcaTau.
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Tomupmu-sugorenuan yeum omuan (VEGF) xypcarkuunapuuu yprasuin HiyHd
Kypcatauku, 1- Ba 2- rypyxjapaard Oemopiapna Oy KypcaTKuuigap Ha3zopar

rypyxunan 4,3-4,9 6apasap roxopu (P<0,001).

VEGF naBoman onauH Ba KEUUH

700

580,7
600
500
400
300 202,5
200 134
100
0
Ha3zopar 1 rypyx I rypyx 2 rypyx 2 rypyx
Typyxu JaBodaH JlaBoIaH JlaBOJIaH JlaBoaH
OJIIVH KeluH OJIINH KeluH

4.3-pacm. bapua rypyxJapaaru aéJUIapHUHT KOH 3apao0uaa sULIMFJIaHMINTa
Kapum uuTokud VEGF HUHT MuUKI0pH.

Maxanmuii UMMyH Ba HOCHEUM(PUK XUMOSI TU3UMHU KYTU1ad WH(MEKIIMOH
KaCATUKJIAPHUHT TAPKATUIITWHA OJTMHY OJIUIITA XMU3MaT KUIaid. X03UPTH ManTaa
OpPraHM3MHHMHT XaMMa XUMOS peaklusyiapy dMac, Oaku OeBocuTa JUMQOIHUTIIAP
UIITUPOKH 1A KeUaIUTaHIapU HIMMYH peaknusuiapra kupaau aed xucobmanau. [y
MyHOca0aTaa XUMOs OMHJUIAPH XaMJla UMMYHOJIOTHK PEaKTHUBJIUK, SbHU UMMYH
kKaBoO axpatwianu. KuH mWUMK KaBaTWUHU OakTepHsUIapiaH XUMOS KUJIHINIA
€TaKud POJIHM JU30IUM YiHaiau. JIuzonuMm HocnenudUuK XUMOSHUHT OOIIKa
oMmIIIapy OujiaH Oupra Xapakar Kuianb, OaKTepusIIapHUHT METTHIOTIUKAHIAPUHI
napyanganiy, MUKPOOJAPHUHT OCMOTHK JIM3WCHHH KEITUPUO 4YHKapajau Ba IIIy
Tapuka KUHIAH TaOWH aXpaTMaJapHUHT OaKTCPHIMIJIUTHHN TabMUHIANIH.

[k~ KaBaTHUHT — [O3acHaa  JIM30IMM  OPraHU3MHUHT  HOCHEIUMHK
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PE3UCTEHTIIMTUHH OIIHUPAANA Ba MyKO3aJI UMMYHUTETHUHT MyXHUM aJalTUB TAPKUOH
oynvui cekperop |IgA uimnad yukunumuau Gaosutamrupany. [y 6unan Oupra,
cekperop IgA Bupycnap, OakTepusjiap Ba TOKCHMHJIAPHU HEUTpaJUIalITUPAIH,
MIWUTAK KaBaTa MUKPOOJIap aare3usiCHHN OOCTHPAIH.

['mHEKOMOTHK aManuéTaa CYpPYHKAIH HIOMETPUT KyNMUHYA PENpOTyKTHB
TU3UMHUHT 0OIIIKa KacayUTMKIapy Owtan oupra kenaau. CYHITH Wiiapaa KIWHUK
THOOMETIAa KYIIMITaH TATOJNOTHsTa KaTTa axaMmuarT OepwiMokna. KymianaH,
amabuérnapma CypyHKIM DSHIOMETPUTHUHT OJHAOMETPUHIATA THUIEPIUIACTHUK
*apaéniap, 0ayagoH MHOMAcCH OMJIaH KYIIMIUIINA XaK|uIard Makojanap oop [8,61].
AMMO CypyHKaJId SHJIOMETPUT Ba aJCHOMUO3ZHMHI KYIIWINO OWpra Keiauilura
eTapirua axaMHusAT OepuiMaraH Ba Oy XakKuJard Makojiajgap COHH XaMm kam [61].
OXTUMOJI, TUHEKOJOTHK TMAaTOJIOTHUSHUHT KYIIWJIWIIM YHUHT KIUHUK KEYUIIH
XycycusitiapuHu oenruiad Oepaau, OyHaail 6eMopiapHu AaBojiap Ba 00 OOpHIl

TaKTHKacura MHAUBUAYaJ €HAAIIYB y4yH OyHU XucoOra oJuul 3apyp.

95,4
87

43,2
35,1

NN N N N NN N N NN

Hasopat 1rypyx 2rypyx 1rypyx 2rypyx
rypyxu [aBOAaH [aBOAaH [aBoAaH [aBOAaH
ONnauH OnauH KENUH KENWH
= /n-1, Mr/mn ® /in-4, MNr/mn JInzoumm, MKkr/mn m Cekp IgA, mr/n

4.4-pacM. Baruna 1oBWIran CyroKJIMKIap/ia MaXaJIMd UIMMYHHUTET KYpcaTKUUJIapu
Maxammii UMMYHUTET XOJIATMHM aHUKJIAIl y4yyH OW3 BarmHa IOBHWJITaH
CYIOKJIUKJIap OMJIaH UMMYHOJIOTHK TEKIIMPHUIILIAP 00 OOpIUK.
buz suimurnoBun 1wmrokunnap IL-1, IL-4, nuzomum Ba cekperop IgA

MUKJIOPUHU aHUKJIAJIHK.
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bauvanon sumuEnaHUIn KacayUTMKIIapUra YajuHrad aéiiapaan nbopar 6ynran
1-rypyxaa Hazopar rypyxura Hucoatad WUJI-1 mutokunnap mukaopu 3,15 Gapasap
(p<0,01), NJI-4 Ba ;m3omum Mukgopu 2,9 6apasap (p<0,05) omranu, IIyHUHTIEK
cekperop IgA muknopu 3,4 6apasap (p<0,01) omranu aHUKJIaHAM, Oy SIUTMFIOBYU
YKaBOOHMHT Ky4yalTraHUJaH J1ajoJaT oepaay.

2-TypyXJla UMTOKHHIIAp KYpcaTKUWIapu KyWujparuua OYiam: Ha3opatra
Hucoaran NJI-1 3,2 6Gapaap (p<0,01), WMJI-4 Ba nuzonum 3 OGapaBap HOKOpHU
(p<0,01), cexpetop IgA muxmopu 3 GapaBap omran (p<0,01), Oy xam ageHOMHO3
MaBKYJIUTH XUCOOUTa SULTMFJIOBUM KAaBOOHUHT OIITaHMJIaH JanojaT 6epaau. by
aJICHOMHO3 UMMYH OOFJIMK KacaJUTUK SKaHJIUTUHU siHa OUp O00p TacIuKIIanIu.

TaakukoTIap HATWKAIApU IIYHH KYpCATAWKH, TEKITUPHIITAaH OeMopiapnaa
0avaoH SUUIMFJIAHUII KacaJUTMKJIapU Ba aJeHOMUO3 €KW YJIApHUHT KYIIWJITaH
MaK/UTapy  SUUTMFIIOBYM Ba SUUIMFJIAINTAa KapIld [UTOKWHIAPHUHT JUCOaIaHCH
PUBOXKIIAHUIIINTA OJMO Kemaad. AJCHOMHO3HUHT KIMHHWK (aOJUTUTH HETH3HIA
MOJIEKYJIIP-OHOTIOTHK XKapaCHIapHUHT Oy3unuiu étaau. Kinauk gaosn aneHoMnos
yayn WJI-1, WJI-6, IFN-y, VEGF MukmopiapvHUHT SKUIAWA OIIMIIK Xamaa
nponudepanus, HEOaHTHOTEHE3 Ba UMMYHOCYIIPECCUSTHUHT SKKOJT
udonamanranaurn Xoc. KoHaa ymap MUKIOPWHHWHT OIIWIIK SUUTAFIAHWIT Ba
aJICHOMHO3 Oupra KenraHna (pakar sSULTAFIAHUINTA COJNMINTHPTAHIa aHda KYTPOK
udonananran. by 6auagoHHUHT OyHAal TUIIEPILIACTUK KapaCHIapy PUBOXKIAHUIITN
Ba aBXK OJIMIIIMA UMMYH TH3UMUHUHT UIITHPOK STUIIMIAH J1aJoiaT Oepasy.

AnmurnoBun murokunnap MJI-1, MJI-4 Ba nu3onum, IYHHHTIEK CEKPETOP
IgJA MUKIOpUHU TEKIIMPUII OavaJoH MYM apajialryBIapyuHU OOIIMIaH KEYUpPraH
aéimapaa SUUTAFIIOBYM KOMIIOHGHTHHHT H(OJaaHTaHINK JdapakacuHU OaxoJial
Y4yH JUArHOCTUK ME30HJIap cudaTuaa KyUTAHUIUII MyMKHH.

[ynnaii kuamb, KoH 3apaoowpa 1wmrtokunmap WJI-1, WII-6, IFN-y,
myHuHrAeKk Yceum omuiau VEGF KOHIEHTpalusicCHHM aHMKJIAIl, HIyHUHTICK
sumuenoBun uutokunnap WJI-1, WUJI-4, nuzomum Ba cekperop IgA MUKIOpUHH
aHUKJIA KacaJUTMKHUHT (aoJUTMK JapaXkaCuHU, JAeMakK, IMMPOTHO3 Ba ailHW MakTaa

Tepanusira OViraHn 3apypaTHU aHUKJIalll UMKOHUHH Oepajiu.
82



4.2. CypyHkaau 0a4aJoH SULTMFJIAHMII KAaCAUIMKJIAPHIA Ba aJeHOMHO3]1a

MHKPOOMOJIOTUK TEKIINPYBJIAP

bavanon mMIIMK KaBaTuia CypyHKaiId y30K JaBOM ATaJWMraH sSUUIMFIAHUII
)apaCHU DHIAOMETPUN PEUENTHUBIUTUHUHT W3JIaH YHUKHUIINTAa Ba PEMPOTYyKTHUB
Oyswmunuiapra onu6 kenaau [66]. CypyHKaqu 3HIOMETPUT OCMyIITIIHK,
aJICHOMHO3, XOMUJIAHIMHT KOPUH/IA PUBOXKJIAHUITMHUHT OPTa KOJIHIIH, TUIAICHTap
CTUIIMOBUMJIUK, TIPEIKIAMIICHS, TYFPYKHUHT MYANATHIAH OJIUH OOIUTAHMIIIH,
XOMUJIAHM OXHpHIaya KyTapMaclIMK KaOW Mmaroyiorusiiap Owian Ooriuk [62,64].
CypyHKalny 3HIAOMETPUT KIMHUK MaH3apacu Kam Ba Hocrnenuduk OynaraHu Oowuc,
KaCAJUTMK KYMHUHYa PENpoAYKTHUB Oy3WIMILIap  fo3ara KelraHJaH KeWuH
tamxucianaau [55,70].

CypyHKan#u SHIOMETPUT KyNmUHYA WHOEKIIMOH arcHT MaBXYUINTH OWIIaH
OoFMK OYynraHu TyQaiir, MUKpOOUOJIOTHK TAIIXUCOT YCYJIJIapu KaTTa KU3UKHUII
yitFoTagu. by ycymiap TalmlXMCHU TacOuKJIall Ba MyaillsiH Ky3FaTyBuu OyJiraHjaa
JTaBOJIAIll PEeKACUHU UIILIA0 YUKUII UMKOHUHU Oepaau. bakTepuonoruk sxMa xamia
MOJIEKYJISIP TAIIXUCAII YCYJUIAPUHU Y3 WUUTa OJIraH MUKpoOuoioruk taxymia CO
Ja CTaHAapT TallXUCIall ycyJulapura 3apyp Ba KUMMaTu OKOpH Oyirax
Kymmyazapaup [43,51].

CD Ky3FaTyBUWJIADUHUHT CIIEKTPHU Ba HUCOATHHU aHUKJIAII XaM/a yJIapHUHT
ATUOJIOTHK POJUHU Tabpuduam y9yH OW3 IEpBUKA KaHAJI aKpaTMaJapUHHUHT
MUKPOCKOITMK Ba MUKPOOUOJIOTUK TEKIIMPYBIAPUHHI aMaJira OIIUP/IHK.

MUKpPOCKONIMK Ba MHUKPOOMOJIOTHMK TEKIIMpPYBIap y4yyH oObeKkT — | Ba 2-
rypyxnaru 137 nadap aénnan ydra HyKTaJaH OJIMHTaH Ma3oKJIap.

TaakukoTHap UIyHW KYpcaTAuku, OavanoHAa SULTUFIAHUIN KacaJUTMKIapy
Kaiig otunran 1-rypyxaaru aémiapaa 18,3 ¢pous xonnapaa JedKkoruTiap COHUHUHT
kypuin Maiinonnaa 10 qan 20 Tarada omranu aHukanau, 22 vadap aénna (36,7%)
rapaHepesaiap Ba 28,3 ¢dous xouapja auuMTKA 3aMOypyFJiapd TONWIAU. by
Has3opaT TypyxH KypcarkuwiapuaaH wmonwin kymmup (p<0,001) (4.2, 4.3-

xanBamiap). Kypumr wmaiinonnaa neiikonutiaap conu 20 Tamad kym O6yiaran 10
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Hapap (16,7%) Oemopma MHMKPOOHMOJOTHMK TEKIIUPYBIap YTKAa3WIAUd Ba
aHTUOMOTHUKIIApTra TAbCUPYAHIIMK AaHUKJIAH/IH.

2-rypyxJaru a€iiapHu TEKIIMPHUII HATHXKATApU MUKPOCKOMHK TaXJIHIIHUHT
Oapua kypcatkuuiaapu 1-rypyx Kkypcarkuuiapumad 1,3-1,5 0OapaBap mokopu
OynranuHu KypcaTau. YyHOHYM, KYpHUII MalAOHHUIArH JEHKOIUTIap MUKAOpH 21
Hadap aénna (27,7%) 10 nan 20 raga, 13 nadap aénma sca (16,9%) 20 Tagan opTHK
oynau. 'apauepenna 51,9 dhous xonatna anukianau, Oy aca 1-rypyxnaru aéniapa

anuKyanranuaad 1,4 6apasap kyn (4.3-xaaBai.)

4.2-;xaaBaj.

CorJiom aétapaa y4 HyKTaJaH OJJUHTaH MA30KHH MUKPOCKONUK TEeKIIMPHII
HATHKAJIAPH
Hazopart rypyxu, n=24
K¥ypcaTkuu Uretra Vagina Cervix
adc % Abc % Abc %

Onuremnii 1-10 16 | 66,7+£0,6 14 58,3+£0,5 | 16 | 66,7+0,6
Onuremuii 10< 8 33,3+0,3 10 41,7+0.4 8 |33,3+0,2
Jletikonmtinap 1-10 24 100 24 100 24 100
["apnHepenna - - -
I"'oHOKOKK - - -
TpuxomMoHaganap - - -
Acocwuit - - -
Xy>Kaupanap
bomika - - -
3aMOypyFIap

1- Ba 2-rypyxjapiaru Kypuin MaigoHuIa JerkouuTiaap MUKIopH 20 maH omrad
23 Hadap 6eMop/1a MUKPOOHOJIOTUK TEKIIUPYBIAP YTKA3UIAN Ba aHTUOMOTHKIIapra
TabCUPUYAHJIMK aHMKIAHAM. TeKmMpyBiap HaTwkajgapu OVyilmua Kyluparuiap
aHuKIaHau: 15 ¢owus xoiwapaa rpuxomonaganap, 30,5 ¢ous xomnapaa - Candida
albicans Typkymu 3amOypy+iaapu, 13 ¢ous xomnapsa - Escherichia coli Ba x.x. (4.5-
pacm.)

Ymby Oemopnapra mpenapariapra TabCUPYAHIUTHTA Kapad aHTHOMOTUKIIAP

TauMHJIaHIH.
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4.5-pacm. MUKpPOOMOJIOTMK TEKITHPUII HATHKAJIAPH.

OHpoMeTpuiiia WHGEKIUSHUHT  Y30K BaKT  TEPCHCTEHT  KOJIUIIH
KaCaJUIMKHUHT SKKOJI KIMHUK Hudomacu OyIMara TakAupIa XaMm JHIOMETpUi
pelenTop annapaTUHUHT Oy3UJUIIUTa OJu0 Kenaau, Oy 3ca cypyHKaiu OayajoH
SUDTUFIIAHUIIN, PENpPOAYKTHB  (DyHKIMS Oy3wiHmmiapura Ba KEHHHYAIUK
SUDTUFJIAHUI  HeTHM3WJAa aJ€eHOMHO3 PUBOXIJIAHHWINM cababmapuman Oupura
alJIaHUIIM MYMKWH. Y pOreHUTal MH)EKIUTapHUHT KalTalaHuIny Tydaiinm ro3ara
KEJNTaH UKKWJIaM4ld UMMYH TaHKUCJIMTH XOJaTiIapyu HETU3MA JIOKa PE3UCTCHTIIUK
oMHIIapu Oy3uiaran GemMopiiap/a MaToJIOTHUK Kapa€HHUHT CYpPYHKaJIU TYC OJIUIIN
XaM MCTHUCHO STWJIMaWIu. YporeHutan uHpekuus KysratyBuniapura 1gG rypyxu
aKCUJITaHAYaJIapUHK aHUKJAm yayH 6u3 MUd-taxmun onub 6opauk.

Taxnummap 6u3 Texkmupran aémiapuuar xammacuaa (100%) yporenutan
WHOEKIMS MaBXYUIMTHHA Kypcatau, 78,2 ¢ous3 Xommapaa WHQPEKIUSHAHAT
KYIIWITaH BapHaHTIapu Kailn oStwigyd. YyHoHuw, l-rypyxzpa Kyitmaaru
uHbeKusIap OupukManapu kyn yupanu: 28,3 ¢pous xomapaa — XJIaMAIASIIA Ba
ypearuiazMaTuk napekusap, 18,3 dhous xoiapaa - TpHXOMOHHAa3a, XJIaMHUIH03a

4.3-xaaBaa

1- Ba 2- rypyx OemopJ/iapuia y4Ta HyKTaJaH OJJMHIAH CYPTMAHUHT
MHMKPOCKOINMK TEKIINPYBJAP HATHKAJIAPH
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1 rypyx, n=60

Kypcarkuu Uretra Vagina Cervix
aoc % abc % AOGC 11,7+0,8
Omurennit 10 man | 5 8,3+0,3 9 15+0,7 7 11,60, 7%**
<K.C.
Jleiikorurmap 10-| 11 | 18,3+0,7*** | 11 | 18,3+0,7*** | 11 | 18,3+0,8***
20 raya x.c.
JletikommTmap 20| 10 | 16,7+0,8*** | 10 | 16,7+0,8*** | 10 | 16,7+0,8***
IaH < K.C.
["apanepenna - - 22 | 36,7£1,7*%** | - -
TpuxomoHasa 1 1,6+0,2 1 1,6+0,2 1 1,6+0,1
Kamut 2 3,3+0,1%* 2 3,3£0,1** 2 3,3£0,1**
XyxKaipanap
A4UTKN 17 | 28,3+1,2%** | 17 | 28,3+1,2%** | 17 28,3+0,8
3aMOypyFIap
2 Typyx, h=77
Kypcarkuu Uretra Vagina Cervix
abc % abc % abc %

Omuremuit 10 < | 11 12,2+0,9 16 20,8+1,5 11 12,2+0,9
K.C.
Jleiikorutmap 10- | 21 | 27,7€1,7*** | 21 | 27,71, 7%** | 21 | 27,741, 7%**
20 raga x.c.
Jleiikorutmap 20| 13 | 16,9€1,1*** | 13 | 16,9£1,1*** | 13 | 16,9+],1***
naH < K.C.
I"apnuepenna - - 40 | 51,94£3,9%** | -
Tpuxomonana 2 2,6+0,5%* 2 2,6+0,5** 2 2,6+0,5**
Kamut 5 6,5+0,3%** 5 6,5+0,3%** 5 6,5+0,3%**
Xyxaupanap
A4uTKH 28 | 36,442, 5%** | 28 | 36,4+2 5%** | 28 | 36,442 5%**
3aMOypyFiap

Ba ypearuiazmosa, 11,6% ¢ous xomnapaa - Mukoriazmo3sa, ypeamiasmosa Ba OI'B

(4.4-xanBan). 2-rypyxjaa KympoK TPUXOMOHHA3a, XJaMHUAMO3a M ypeariasmosa

oupuxmanapu (32,5%) yupaau, XJIaMUAMSUTH Ba ypeara3MaTukK HHQEKITUS caaKam

17 dous xomnapaa, 11,6 dous xomnapaa 3ca xnamuaussiap Ba [IMB anuknanu.

4.3-xanBangad

KYpUHUO

TYpPraHHuJeK,

ypOTE€HUTAII

uHpexms

Oapua

TeKIIUpWITrangapaa yupaau, MoHonHpekus gakat 21,8 dous aénra Kaiia STHIIH.
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1- Ba 2-rypyxJiapaaru aéijiapaa yporeHuTaua nHpexkuus Ky3raTyBumIapu

4. 4-xanBa

Ky3raTyBumn 1-rypyx, n=60 2-TrypyXx, h=77
AOGc % abc %

XnamMuausaap + ypeariazmanap 17 28,3 13 16,8
Tpuxomonmnasza + xmamMuaro3 + 11 18,3 25 32,5
ypeariazmMaiap

Mukorasmanap + ypeariazMos 7 11,6 8 10,3
+ OI'B

Xmamuausiiap +1{BM 4 6,6 9 11,6
OI'B 2 3,3 4 3,8
IIMB + OI'B + Kusuinua 2 3,3 5 6,4
XnaMuausiiap 6 10 5 6,4
OI'B 4 6,6 2 2,6
VYpearazmanap 4 6,6 4 3,8
1IMB 2 3,3 1 1,3
Muxoriazmanap 1 1,6 1 1,3

CypyHkainu 0a4ajjoH SUUTMFIAHNII KaCcalUIMKIApUAa SJUTMFIOBYM [IUTOKUHIIAP

MUKJIOPH Ba YpOT€HUTAT MHPEKIUsIAp TypIapyu opacuari OOFIUKINKHA YPraHUIil

y4yH OM3 KOPPEIALUUOH Tax i YTKa3auK. CypyHKalu sUUIMEIaHUAII Oop aémiapnaa

ypTa gapaxkalid TECKapW aJoKa aHWKJIaHAW. KoppemaimuoH Taxjuil SUIUFIOBYA

[UTOKUHIAP KYypcaTKU4ujapu OWjaH YpPOTeHUTA WHOEKIUSHUHT KYIIUITaH

Typiapu ypracuja TeCKapu aloKa TACAMKIAId — UMMYH >KaBOOHMHI KYIIWJITaH

uHDEKIUs Typjaapu MaBXyUIMTUra OOFNIUKJIMIMHUA —Kypcatnu. SAbpHU aénnapna

MOHOMH(EKLMIra KaparaHja KymwiraH WHQEKIUs Typiaapu KaHYaJIUK Ky

aHUKJIAHCA, OPraHU3MHUHT UMMYH >KaBOOU ITYHYAIUK MACT OyIaau.

NMMyHO10rMK Ba MUKPOOHOJIOTHK TAAKHUKOTJIAp ypTacuaaru
KOPPEJALMOH KYyPCATKUY

Kypcarknu JlaBoJlaHUIIIaH OJIUH
SnnurnoBun Yporenurain R
LUTOKUHJIAP uHbeKImsIap

CypyHkanu 6a4aoH [utokuunap Nudexnusaunar -0,42

STUTAFTIAHUTIT MUKJIOPHUHUHT KYIITUITaH

KacaJJTUKJIApH OIIHIIN TypJapu

P <0,01 <0,05

4.5-;kaaBadt.

87




[yngait kO, y30K BakKT MaBXKy[ I[IAPTIM HATOreH MHKpodIiopa, WiIrapu
Ky3aTWITaH >KUHCUM M1 OWilaH I0KaauraH MHPEKIUsIap yMyMUd UMMYH CTaTycC
y3rapunmiapura om0 Kenamu, Oy3WiraH HWMMYHPE3UCTEHTIHMK 3ca Hadakar
MATOJIOTHUK >KapaHHU KEeJITUPUO YMKApPTaH MH(MEKTIAPHUHT KeMUHTY YCUIIU YUYH,
Oanku Oy kapa€Hra SSH'M MUKpPOOPTaHU3MIIAp TYypJIApUHU XaM JKajd KWIUII y4yH
KyJlail mapT-mapoutiap sparamu (€nuk 3amxup makuianumm). Ly myHocabatna,
CD nonumukpoOnuiIMK OuiiaH xapakrepiaaHaau. byHna wHpEKIHOH >kapaéHHUHT
KIUHUK CHEMUUKIUTA WYKoiaau, Oy 3ca TalIXMCIAllHUu, MyHOCHO OakTepusra
KaplIu TepanusHu TaHJAlIHU KUWWHJIAmTUupagyd. TepanusHu Te3 Oomnuiamn Ba
KyIIMHYa Oup Hewya mapTa TakpopJjall 3apypaTd o3ara Keiaau, Oy sca Tabuwuii
MUKpogaopara, yMyMUid Ba MaxaUIMd HMMMYHUTET XOJlaTUra cajOuid TabCup
KypcaTaau, aéiiap )KMHCUN COXACU SULIUFIAHUII KAaCATUKIAPUHUHT SIHaJla KEHT
TapKaJIMIIKM Ba YyKypJaluiura oiubd kenanu, Oy, ¥3 HaBOaTuaa, TUNEPIUIACTHK

)apaéHiap, XycycaH aJleHOMHO3 PUBOKJIAHUIIIN YIyH cabald Oy MyMKHH.
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V BOB. PENPOJAYKTHUB EIIJIATH AEJJIAPJJA CYPYHKAJIHA
BAYAJIOH  SIJUIMFJIJAHUIII  KACAJUIMKJIAPH  HETHW3HJIA
AJJEHOMHUO3 PUBOXKJIAHUIIAHUA OJIITAHU OJIULII

5.1. CypyHkaau 0a4yaJoH SJUINFJIAHUII KACAUIMKJIAPUIa YaJUHTaH

aé.ﬂ.ﬂapua AICHOMMO03 PUBOKJIAHUIINHUHT OJIIUHHU OJIMII Ba IMPOTrHO3 KUJIMIII.

Cyurru #wwiapaa om0 OopwiraH TagKUKOTIAp OavaloH SULTUFIAHUIIT
KACAJUTMKJIApH Ba AaJCHOMHMO3HUHI KOHCEPBATHB TEPANMICH camapaaopIUrUHA
Kkypcatubd Oepau, Oy allHUKCa penpoAyKTHUB ENIary aéiiapra, 1y ;KyMmjaagaaH Xailu
penpoayKTUB (YHKLUMSICH UIITA TYyIIMPUIMArad aéiapra Teruiuui. PenpoaykTus
émgarn aémiapaa aJeHOMHUO3HM JaBOjlalllra 3aMOHABHU EHJAIyBIAp ab30HU
cakJ1a0 KOJHIITra, Oy3WIral penpoayKTUB (QYHKIIUSIHU CaKj1ad KOJUII KU TUKJIAIra
UYHAITaHTUPWITAHIUIA ~ OWJIaH ~ XapakTepiaHaau. bayajoH  sUUIMFIaHMII
KACAJUTMKJIAPUHUHT 03ara KEJUIIHM, PEnpoayKTUB (QYHKIUSHUHT OY3WIHIIIH,
OeMylITINK, TMHEKOJOTMK MAaToJIorusiapra OjJu0 KeIyBYM acoCHil OMWIUIApAaH
Ooutracu OayaJOH MYM apajallyBllapd, XycycaH abopriap, 0ayaJoH JIEBOPUHU
kupuii, bUB nman ¢oiinanannm, 2DKVYra wmyBaddaxkusrcus ypuHUILIAp Ba
X0Kazojap 0ynu0, runepruiacTUK KacajIMKIIap, 11y KyMJIaJaH aJleHOMHO3 ILIyJap
OKuOaTH/Ia pUBOXKIaHAAU. AJICHOMUO3 PUBOXKIIAHUINN XaKHU/1a KYTIIa0d Hazapusiiap
MaB)KyJ, aMMO TaJKUKOTUYUIIAPHUHT YbTUOOPUHU KYIPOK UMMYHOJIOTHK KUXATIIAP
y3ura Topraau. AHUKJIAHUIIINYA, aICHOMHO3/]a UMMYH TU3UMU (DYHKIUSITAPUHUHT
Oy3WIUIK, SIBHU DSHIOMETPUN XYXKaWpaJlapUHUHT HA30paT KUJIWHMaWIuTraH
npoaudepanusacy, aronTO3HUHT TOPMO3JTAHUIIN, HEOAHTUOTEHE3HUHT Ky4auIlH,
NK-xyxaifpamap IUTOTOKCHK (AOJUIMTUHUHT Tacaumuy 103 Oepaau, Oy
KACAIDTMKHUHT SHajJla aBXX OJMIINTa XamJia KaBIIapjaHUII Kapa€HU ro3ara
KEJIMIINUTa 0JIUO KeJlaJlid Ba OFPUK CUHAPOMHU XaM/a Oenyniink cabadura aiiaHau.
MabiyMKl, UMMYHOKOMIIETEHT XyXahpaiap (aoyumMruHu TapTUOTa COJUII Ba
XapakaTJIapuHH Oup-Oupura MOCHAIITUPUIIIA (CMHXPOHJIALITUPHUILIIA)
XyKarpanapapo ¥y3apo TabCUPJIAINTYBHUHT SPYyBYaH OMUWJUIAPU -  ITUTOKUHIIAP

acocWii poOJHW YWHAWIW. Ynap SUUIMFIAHWIL SKapaéHUHU (aoJUIalITHPHINIA
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UIITUPOK 3Taau (SUUIMFJIOBYM Ba SULTUFIIAHUILTA KApIIM [IUTOKUHIIAP JUCOaIaHCH),
XyX)alpanapHuHT ycuiiy, rnpoiudepanuscu Ba AuddepeHIMpOBKaCUHA TapTUOTa
comamu (YcTupuimn oMmuiapu). AJICHOMHUO3JIM OEMOpPJIApHUHT TEPUTOHEAI
cytokyuruia Kyuwaaru murtokuanap: IL-1B, TNF-a, IL-4, IL-6 Ba GomikaiapHUHT
MUKJIOPH HIIIOHWIN Tap3/1a OIIUIITN aHUKJIaHTaH.

HOxopuna aTunTanIapHu Xucoora oauo, OU3 SUUTMFIIAHAII KacaJTUKIIapUTa
YaJIUHTaH OeMOpJjapHM JaBojall YCYJIMHHM TaHjamaa aud@epeHt EHaanryBHU
Kyutanuk. by kymma® omwiuiap: OeMopiapHHHT €ITd, XACTATUKHUHT KIHHHUK
udogacu, penpoayKTUB (PYHKIUSHUHT XOJAaTH Xamja YJIbTPATOBYIILIH,
UMMYHOJIOTHUK, MHUKpPOCKONIUK Ba MHUKpPOOHMOJOTHMK TEKIIMPYBIAp HaTIKaJIapH
OmiaH OeNrmiIaHa .

buz DOXM yuyyH pactyp wunuiad 4YuKIMK, Oy Jgactyp OadagoOHHUHT
SJUTMFJIAHUIT  KacAJUTMKJIApHIa aJeHOMHO3 PHUBOXJIAHMIIMHM Oaiiap acocuia
IPOTHO3 KWIMII UMKOHUHU Oepanu, OyHAail Oail TU3MMUra MyalsiH Me30HJIap
KUPUTWJITAH: aHaMHe3/1a 0avyaioH nuuia Oakapuiran apajiainryBiap, 0a4yaJOHHUHT
SJUTAFJIAHUII KaCAJTMKIIApH, Xal3 IUKIMHUHT Oy3WJIHINW, SULTUFJIAHUINTa OJH0
KEJTyBYH [UTOKUHIIAP MUKJIOPUHHUHT OIIUIIH Ba SULTAFIAHUINTA KAPIITU [IUTOKUHIIAP
MUKJIOPUHUHT KaMaWWIIW, ITYHUHTICK MaXaUTMid UMMYHHUTET KypcaTKA4YJIapyu Ba
xokazo. [lynnait Kunub, TYyrianrad OajulapHUHT UMFUHANCH acoCcu/la aHUK OemMop

Y4yH yHJIa aJIEHOMHO3 PUBOKJIAHUIIH XaBPU OOP-UYKIUTH TPOTHO3 KUITUHAIH.

B Formi - = >

IMporHos 3 PeKTHBHOCTH Je<IeHHA NpPpH
BOCHATHTE IBHBLIX 3260 I€eBAHHAX MATKH

BozpacTt (J1e1) = 36

Kommaecreo abopToe = 4
-4 (TIr/pan) = 10,1
JIrizorrima (paEr/mMir) = 13.3

Oxronua m/M = | ecTs

Becrinonme = | ecte

Buc = | ecTte

HubeximMoHHEBIN reraTiT = | HeT

Jlefixorprrer = | 10 - 20

[¢]a]efalalq

KnroueBble KISTEKHM = | HeT

| TpagEanHoOHHOE JTeYeHHEe — |

&
{

]
u

| TpasanHoHHOEe + HMMYHOKOPD€KINHA =| 1.54

I'paganmmsa OCEOEH e H Nl OUITC THTE

1] HET OCTIOMKHEeHHH

HE3HAYMHICIBHLIS
VYMEpCeHHRBIC IIEYATHE I
BEIpasKeHHEI &

WiN| -

5.1-pacm. OXM yuyH nactyp
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bavanon syuMFIaHUIN KacajUTMKJIapuUra 4YajiuHTraH aélapHu TEKIIUPHUII
QITOPUTMU HATWKaJapu OYilMYa SHIOMETPUT YyUyH CHEHU(UK YIbTPaTOBYIUIH
ME30HJIap KyWnaaruiap OYIau: dHIOMETPUHHUHT Ty3UJIMACH Ba dXOTCHIMTUHUHT
HOMYBOGMUKIUTH, Oy Kyhumarunapaa wudonamanamu: I-dhazaga sHIOMeTpui
OXOTCHJIMTUHUHT OIIUIIK, SHAOMETPUN JEBOPJIAPU TYTAIIUII YU3HKIAPUHUHT
HOQHUKJIUTH €KW KYPUHMACIHUTH, 0a4aioH OYIUIMFUHUHT HOTEKUC KCHTaWWIIN Ba
nposmdepatuB (daszaga YHUHT CYHOK TapKuOM, HHIAOMETpuiga €xku OadasioH
OynummFr TapkuOuga ra3 my(akIapUHUHT MaBXYIJIATH, OadaJOHHWHT FOKOPH
XapaKaT4YaHIIUTH, TaTIYUK XapaKaTIaHTUPUITaHIard OFpUKJIIap.

OHJIOMETPUT Y4YyH CHEeUU(PUK HMMYHOJOTUK ME30HJAp: SIUIUFIOBYH
uokuanap WJI-6 muknopununr ommumm (4,4 Gapasap, p<0,001), ramma IFN-y
UHTepPEPOHH MUKIOPHMHHMHT Kamanuim (3 OapaBap, p<0,01), Tomupiu-
supotenman yeumm ommwim VEGF muknopunusar ommmm (4,5 6apaap p<0,001),
cekperop IgA muknopununar ommmu (3,4 GapaBap, p<0,001). bynman xysoca
KWIKIT MYMKHHKH, YJIBTPATOBYILIA Ba MMMYHOJIOTHK TaIIXWCJIall yCyJulapuiaH
dboinananum 6avanonaa ¢aosa sULTUFIAHUI KapaéHU KedaCTraHWHU aHUKJIAIra
UMKOH Oepajiu.

Texkmumpum anroputMu acocuaa Ousz l-rypyxzgarm 0adaloH SUUIAFIAHUIL
kacayuikiaapu MaBxkya S0 Hadap aénma katamHe3 0110 OOpIUK, yaapaa aHbaHABUN
Ba KOMIUIEKC KOHCEpPBATHUB JIaBOJAHUII MMMYHOKOPPEKIUSIIAII MperapaTiapuHu
KYILITraH XoJijaa yTkasuinau. Ky3arys 2 Wni jaBoM 3TIu.

JlaBotaHuII aHUKJIAHTAaH MATOJIOTHATA Kapad YTka3wiau. byHuHr yuyH aémap
UKKU KMYUK TypyXra axxpaTuiiIu:

5.1-xmanBaJ.

JlaBoJiai ycy/jaura Kapad rypyXJapHu TaKCUMJIAII

[ rypyx — GavaioH sUUTMFIAHUII Kacaimukiaapu N=50

la — KU4KK rypyx 16 — KUYUK TYypyX, KOMILIEKC
aHbaHABUH JaBOJIAIII JIaBOJIAIII
n=20 n=30
Anroputmra kypa gaBosaii 2 00CKu4Ya oud O0pHIIIn.
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buprHun 60ocKknyaa anbaHABUN 1aBOJAT KyHUJArMIIApHU §3 MUKUTa OJIAN: KEHT
tabcupra sra a/o, AKHB, anturucramun npenapatiap. Kommiekc napomnarmina
KylHgaruiap TaluHIaHIu — KypcaTManapra Kypa 0akrepusira Kapi Tepanus (KiuH
TO3IUTUHUHT 2, 3, 4-mapakajiapu); UIMMYHMOJYJUIOBYM TabCUpra 3ra BHPYCra
KapIy mpernapatiap — cxema oyinua [Iporedmazua: 1-un xadra - 5 Tomungan 6up
kyHaa 3 maxair,; 2-3-un xadra — 10 Tomungan 6up kyHaa 3 maxan, 4-un xadra — 8
ToMuMaH Oup KyHaa 3 maxan. Oxupru KaOynaaH KeluH 1 oiijlan cYHT JaBoJjaril
kypcu Takpopianagu, KOK mnpenapatnapu Jlunguner-20 xaif3 naBpuHUHT 5-
KyHUJaH Oomua® xap KyHM | TabserkagaH 6 MK JaBOMUAA Y3JIyKCU3 KaOyin
KUJIMHA/IH.

1-6ockuu TyrarangaH 1 oiigaH cYHTr OoIJTAaHTaH KOMIUJIEKC AaBOJIAIIHUHT
MKKMHYM OOCKWYHIa IPOTEOIUTHK Ba UMMyHMOoyJutam Makcaauaa TOT (tusumnu
PH3UMO Tepanus) mnpenapariapu TaiuHnanau. llepopan kaOyn Kuiauml y4yH
Bo0sH3uM 5 Ta TabneTkanaH KyHUTa y4 Maxasl OBKaTAaH sSpUM coaT OJAUH 1 oiiink
Kypc Ousian Taitmuianau (5.2-xaasan).

Tepanmust yTkazunrangaH KeWnH xap wukkd rypyxaga IL-1 Ba IL-6
MUKJIOPJIAPUHUHT TTACANUIITN KA1 STUIIIH. VpTa xucooma IL-1 3,7 mapra kamaiiau,
KypCaTKUWiIap 3ca Ha3opaT KuiMmatnapura skuainamay. [llyanaraek  nurokus IL-
6 nmuar 2,8 6apasap (P<0,05) kamaiiranu ky3atunan. |FN-y ypraua KuiiMaTHHHUHT
OIITaHU aHUKJIaH[HU, Oy XyKalpaJapHUHT YCUIITU YUyH *KaB0oO OepaauraH anomnTos
OLITAaHIUTUIAH nanoiar Oepamu. byHna nutoxkuH MukAopu 2 OapaBap OLIIAH
(P<0,05). llynunaraex naBoaHUINIAH OJIIUHTH Kypcatkudiiapra Hucoatan VEGF
MUKJIOPUHHUHT UIMOHWIN Tacairanu xaMm Kysatwiau. VEGF muknopu 2,9 6apaBap
nacaiiau (P<0,01).

bayajoH syUIMFNaHUII Kaca/UIMKIAapH Ba aJCHOMHO3 MaBXy[l aémiap KOH
3apnoouna VEGF Ba IFG-y muknopiapu KypcaTkuuiapy ypTacuaaru, IIyHUHTACK
IFG-y Ba cekperop IgA ¥pracuparn OOFIMKIMKIAPHU YpraHuil y4yH Owu3

KOPPEAIMOH Tax 1 osind 6opauk (5.3-xamaBan).

5.2-xaaBaJ.
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CypyHkajan 6a4aJ0H AJUINFJIAHUI KACAJTMKJIAPUHM JaBOJIAII CXeMACH

| rypyx — cypyHKanu 0ava/ioH sULTUFIAHUIL KacallIMKIapy Oyiaran aéiiap

(1-60ckmu)

AnbaHaBull JaBOJIALl yCYJUIApU Kommiekc naBonan

1. Kenr cniextpiu a/6 naBoamn - Oaktepusira KapIu Tepanus
KypcaTmanap Oyinya (KHH TO3aTMTHHUHT
3, 4-napaxxacu)

BOCHTAJIap - UMMYHMOJYJUIOBYM TabCUpra ora
BHUpYyCra KapIu Tpernapariap — cxema
oyiinua Ilporedmasun: 1-un xadra - 5
ToMuugaH Oup KyHaa 3 maxan; 2-3-uu
xadpra— 10 ToMungan Oup KyHaa 3 Maxai;
4-qn xadTa — 8 ToMungaH Oup KyHna 3
Maxan. Oxupru KaOynnaH keiuH 1 olinan
CYHT JIaBOJIaIl KypCH TaKPOPIIaHAH.

- KOK Jlunauner-20 Xaif3 qaBpUHUHT 5-
KyHHgaH  Oomiab  xap  kyHm |
TabyieTKkaaH 6 UKI JaBOMUA Y3TyKCH3

2 Snnurnanumira KapIuu HOCTEPOUL

3.AHTUTHCTaMUH TIpernapariap

| rypyX — cypyHKanu 0a4ya/ioH sULTUFIAHUILI KacaJuIMKJIapHu OyiraH aémiap

(2-60ckmu)

- BoO3u3um 5 Ta Talnerkaga”H
KYHUTa Y4 MaxaJl OBKaTJaH SIPUM coar
oauH 3 Ol JaBOMHJA.

- 4 owpgan, 1 Ba 2 WHIgaH KeWHH
MOHUTOPUHT:

Kimmuank cumnromitap magxyumry, YTT,

LHUTOKUHIIAp MHUKIOPHWHU AHUKJIAIlI,

AKpaTMAJIapHUHT 6aKTepI/IOHOFI/IK OKMacCH

1-rypyxaa OayaJoH SUUIMFJIAHUIN KacaJUIMKIIApUIa Ky4dJdd TEeCKapu ayioka
AHUKJIAH]IM, JABOJIAHMIIIAH KEMHUH 3Ca — TYFpHU ajloKa aHukjaHau. lyHuHTrAek
oupunuu rypyxnaa IFG-y Ba cexperop IgA ypracuaa Teckapu yprada ajoka xam
AHUKJIAH]IH.

Koppensuuon taxyiun VEGF Ba IFG-y, xampa IFG-y Ba cexperop IgA
ypracuma TecKapw ajgoka MaBXKYUIMTUHU TAacOUKIaad, Oy SUUIMFJIAHUINTAa Ba

nposidepanus kapaéHIapUHUHT KydalHIIUra Uuiopa Kusiau.

5.3-xaaBaJ.
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VEGTF Ba IFN-y xamaa IFN-y Ba IgA napaskanapu ypracuaa
KOppeJAuus KypcaTku4aapH (r)

Kypcarknu JlaBonaHuiraya JlaBoJlaHMIITaH KENUH
VEGF IFG-y R VEGF IFG-y r

CypyHkanu 580,7+34,5 | 3,1+1,9 | -0,65 | 202,5+22, | 6,3+1,8 0,26

OayagoH 5

SJUTUFJIAHU LI

KACAJJIMKIIAPU

P <0,01 <0,05 <0,01 <0,05 <0,05

Kypcarknu JlaBonaHuiraya JlaBoJlaHMIITaH KENUH
IFG-y IgA R IFG-y IgA r

Cypynkanu 3,119 6,3+1,8

bazazion 242 | 37 35,127.8 | 0,31

STUTUFTIAHUTI 4

KACAJJIMKIIAPU

P <0,05 <0,05 <0,05 <0,01

M30x: * - naBonanuraya Oyirad Kypcarkuuiapra HICOaTaH MIIOHYIIN

5.2. bayaaoH SJUITHFJIAHUII KACAUIMKJIAPUHH KOMILIEKC JaBOJIAIIHUHT
UKTUCOAUI caMapaJop/Iurd Ba MKTHMOMHA axaMHsSITH. AJIEHOMHUO3HH ab30HH

caKy120 KOJIHO JABOJIAIIHUHT a€J1 XaéT CH(PaTUHU AXIIMJIAIIAATH AXAMUSITH.

bu3 yTka3zran TaaiKUKOTIAp TYFPHU TAIXUC KYWUII, TaBOJIAll YCYJIMHU TaHIall,
bepTIITMKHY TUKIIAII, aJleHOMHO3 PUBOXKJIAHUIITMHUHT OJIMHU OJHII UMKOHHHH
Oepam, Oy 3ca paaukai orneparusuiap (0a4agoH aMIyTalUsSICH Ba SKCTUPIALMSICH)
COHMHU K€CKUH KaMauTUPIH.

Taknud HTwiran OayajoH SUUIMFIAHWIN KaCaJUTMKIAPUHU TEKIIUPHUIIT Ba
JIaBOJIAlll AJTOPUTMHU TYFPU TAUIXUC KYHUII, KOHCEPBATUB KOMILJIECKC aBOJAIl
yCyJNWHU Tauiami, aémiapaa OadagoHaard apajanryBlapJaH KEeWHH aJeHOMHO3
PUBOXJIAHUIIIUHUHT OJIIMHU OJIMIII UMKOHMHU Oepau, Oy ¥3 HaBOaTuaa paaukai
oneparnusiiaap (6a4agoH aMITyTallMsICH Ba SKCTUPIIALMACH) COHMHU KaMaTUPIU Ba
paaWikajg omepanuara KaparaHja —CTal[doHapja Oyiuil MyAJaTJapuHUHT
KUCKApUILIM,  ONepalusa/iaH KEeWMHTH  JlaBpjla  BaKTMHYAJIMK  MEXHATra

JTa€KATCU3IMKHUHT KaMavuimu Tydaiim uKkTuconauii camapa 6epau, craruoHapaa
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OYIUII MyJAATUHUHT KUCKAPUIIINTa UMMYHKOPPEKIUSHU KYIITaH X0J1a KOMILIEKC
JaBoJiall Typanian SpUIIUIIH.

BaktuHua MexHatra JaéKaTCU3IMK MYIIaTIApUHUHT KACKAPUIITN XUCOOUTa
KyJra KapuTtuiaaurad ukrucoauii camapa T.W. Hckanmapos (2005) ¢opmynacu
OpKaIu XUco0aa0 YMKUIIIN:

2 ep— (le—,ZIZ) X (F"‘E) X H - O,lSXK

by epna /1 — memoouxa oscoputi smuneynuea xaoap oup OemMopHuHe MAazKyp
Kacaniuk 6yuuda mexHamea 1aéKamcusiuey KyHIapuHuHe YMymMuii COHU,

Jl>- memoouxa dcopuil 3munieaHoan Keuul MA3Kyp KAacauluk oyuuua ymymuil
MexHamea 1aéKamcusauKk KyHiapu,;

I' — 6up xooumHune ypmaua uwt yHymoopaueu, Cym/ KyH:

E — sakmunua mexnamea naékamcusiux HApaxkacuHuHe ypmava Mukoopu, cym /
KYH;

H — ocopuii smuw xyramu (SHTM  JaBOJNAIl  YCYJIM TaTOWK — ATHIIUINN
MyDKauiaHaéTrad €Ki TaTOMK ATHO OYJIMHraH OeMOpIIApHUHT OUp HUIIIard COHM);
0,15 — HopMan camapanopyiuk KO3pHUIIUEHTH;

K — maskyp ycynnu srcoputi omuuioa maxmun 3mulaémean Xxapajicamiap.

2 o= (/) X (I'tE) X H - 0,15XK =

(7-2) x (39200+24900) x 50 - 0,15 x 832 000 =31925200 cym (31 man 925
munez 200 cym)

OnuHrad MabIyMOTJIap HaTHXKaJIapy acoCHjia TakiIu( STUITaH penpoayKTHB
¢mparn  aémnapaa  OavaJoH  SUUIMFJIAHUIN  KACAJUTMKIApPU Ba  aJ€HOMHO3HU
TalIXMCJall Ba KOMIUIEKC [aBOJall YCYJWHUHI MKTUCOAMM CcaMapaJopivru
AHUKJIAH]H.

bayagon  wum  apanamryBnapuiaH — KeWMH — 0avaJoH  SUUIMFJIAHUMI
KACAJUTMKJIAPUHU OPTTUPraH aéulapHu TEKIIMPHUII Ba JABOJAIIHUHT TaKIU(]
TUIAETTAH AJFOPUTMU OavaJOH WYM apaiallyBiIapyuHU OOIIMIaH KeYyupraH
penpoaykTuB €mjard  aémiapaa 0auaZioH SUUTMFJIAHUII KacaJUTMKIApUHU
TalIxuciam Ccu(aTuHU OIIMPHUII, ab30HU CaKjIalra KapaTUiITaH KOMIUIEKC
JIaBOJIAIIIHM TYFPHU TaHJIAll UMKOHUHU Oepau. ByHuHr HaTmwxkacupa 1-rypyxaaru
oemopiapHuHr 86 Qousura TYFpu TalIXUC KYWWIAW, Y3 BaKTHIAa KOMIUIEKC
KOHCEpBATUB JaBOJIAlll OJMO OOpHWIJIM Ba YHra UMMYHOKOPPEKIUS KYIIMIIU, 2

WWJUTMK Ky3aTyB JaBoMuja /6,6 ¢hous xosuiapaa aeHOMHUO3 PUBOXITAHUIITMHUHT
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onau onmuHau. Gepruiuk 40 gpous OeMopiapaa 1aBOTAHUIIHUHT OMPUHYM HHIIH
TUKJIAH/IH.

VTKa3unran TEKIMPYB Ba JABONANIHMHT MKTHMOMH aXaMHUATH aéIapHUHT
PENpPOAYKTUB ab30CUHHU cakiaml Ba (EPTUJUIMTMHU THUKIALI, TYpMyll cU(aTHHU
SXIIATIALI, paJUKal oepanusiap 4aCTOTACHHU KaMalTUpHI Ba pap3aHiiu Oy Iui
MMKOHHUSTIIAPUHY OLLIMPUIIJIaH HOOpar.

Mynnaii kO, 0ayasoH sUUIMFIAHMII KacaJVIMKIapUra JyajiuHraH aéuiapHu
TEeKIIUPYBAAH  YTKa3WIl  QJITOPUTMHHM  OKCIepT ToWda  ammapariapiaa
yJIBTPATOBYILIN TEKIIUPUIL, UMMYHOJOTHUK, MHUKPOCKOINUK Ba MHUKPOOHOIOTHK
TEeKIIUpyBJIap OWIaH  CONMIUTHUPUII  YHUHT  CYPYHKaJId  SHIAOMETPUTHHU
TAIIXMCIAIIHUHT aHbaHABUM yCy/ulapu oJauaa ad3aumkinapu  OOpJIMIMHU
kypcatqu. Taxmmud osTunaérran  06avagoH  SUUTUFJIAHUIL  KacaJTMKJIApUHU
TAIIXUCIAl yCyiau Tabcupdanmuru 93 dousnu, cnenupuxmurn — 80 QousHn
tamkui Kunagau (5.4-xaasai.).

5.4-xkanBaJ.
Taxnaudg 3Traran 6a4aJoH SVTHFIAHUII KACAJIMKJIAPUHA TAIIXUCIALI BAa
AaBoJIall yCY/JIAPH HATHKATAPUHU AHbAHABUI TALIXUCJIALI BA JaBOJIALI

ycyJ/ulapu OWJIaH COJTMIITHPHIIL.

Tamxucnam ycyiiapu 1-rypyx Nudopmatusnuru
(n=18)

YTT (abaomMuHAT JATIHKIIH), 12 Tabcupnaganmmk — 80%

y4dTa )KOUIaH Ma30K Crenunduxmuk —73%

VYTT (TpancBaruHai 14 Tabcupnaganmmk — 93%

JATYUKIIA) + KMMYHOJIOTUK Crnemnduknuk — 80%

TEKIIHUPYBJIAP

JlaBonam ycysuiapu 1-rypyx NudopmaTusnuk
(n=18)

AHbaHaBU

Kommieke koHcepBaTuB + Tabcupnaganmmk — 93%

MMMYHKOPPEKIHSIIOBUH Crnemundukmuk — 80%

Tepanus

Mynmait kb, wMaskyp OayajoH SUUIMFIAHWIN — KaCaUIUKJIApU — —

OHAOMCTPHUTHH TalIXUCJIAll Ba JaBOJIAIl YCYJIWMHHUHI TAlOXUC YUYH KUMMATH YHHU 3’73
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BaKTH/Aa TAIIXMUCIAIl Ba TAIIXUCHU TYFpH KyWumimaH ubopar O0ynud, aémmapaa
O0auaqoH WYM apananryBiapuiaH KehWuH OayaJoH SUUIMFJIAHTAHIa aJeHOMHO3
PUBOXKIIAHUIIIMHUHT OJIIMHUA OJIUII, PENPOAYKTUB (YHKIMSHA Ba ab30HHU CaK;1a0
KOJIMIII Ba IIy OpPKAJIM PENPOAYKTHB EMIard aJcHOMHO3JIM aélapna, alHUKCa
OemymITIUKIaH a3usAT dYekaétraH adiiapja paaukan orepanwsuiap (0agamaoH
aMIyTalusICH €KW SKCTUPHAIUSACH) COHMHM KaMaWTHPWIT WMKOHWHH Oepaju.
bynnan tamikapu, Takiaud STWITaH TEKIIUPUIN Ba JAaBOJIALI YCYJIU UKTHCOIUMN
caMapaJiOpJIMKHU XaM OIIHUpaad, YyHKH OEBOCHUTA CTalMOHApJ/ia JIaBOJIAHMII
MYAJIaTUHUHT KUCKApUIIK OwiiaH OOFJIMK: aHbaHABUW JlaBOJallljia calroHapia
JTABOJIAHMIII MYJIIATH 7-8 KOMKa/KyH Oyica, Takiug dTUIraH KOMIUIEKC JJaBOJIallia
(MMMYHKOPPEKLMSIOBYM MpenapaTiapHyd KYIITraH Xoiaa) Oy mynaat 5-6 KkyHrauya
KHCKapaau, BaKTMHYA MEXHaTra jJaékarcu3 KyHJapu Ba JOpHU-AapMoOHIap capdu

XaM KaMasiaau.
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XOTUMA

Aémmap SKMHCHUM coxacuJard SsUUTMFJIAHWII —KacaJUTMKIApU XO3UPTHd  3aMOH
TUHEKOJIOTUACKIA )KUIIMM Ba XaJIuraya y3 €4MMUHN TOIIMaraH MyaMMoaup. Yoy
MAaTOJIOTHUsI YaCTOTAaCH Macaluil TEHACHIIMSCUTa 3ra sMac, OyHJal KacaJTuKIap
aBBaJITHJICK TMHEKOJIOTHK KacaJUTAHUIII Ty3HJIMacHa eTaKIMIINK Kuiamoka [35,38].
CyHrru mmapaa KH4uK TOC ab30JIApUHUHT SULTAFIAHUII KaCaUIUKIApUIaH Oupu
OynraH anmoxujia HO30JIOTHS — CYPYHKQJIM SHIOMETPUTTA TaJAKUKOTUMIAPHUHT
bTHOOPUHHU TOPTMOKAA. DHIOMETPUIAAru CypyHKaIu sSULTAFIAHMIL )Kapa€HU Xail3
IUKIMHAHT OY3WIMIIN, XOMWJIAJOPIUKHA OXMpUTada €TKa3MaciauK, OCmyIITIuK,
OKVYra wmyBaddakusTcuz  ypuHUIUIAp, JHAOMETPUHIArU  THUIEPIUIACTUK
xapa€Hiap, XycycaH aJe€HOMHO3ra OJu0 KelnaguraHn acocuili cababnapraH
ourracumup [39,50,53]. CyHrru ¥H HWUIMKIA TaIKAKOTUMIAPIA KATTa KU3HKHII
yUFOTran cypyHkaiau 3HAOMETpUT (CD) MaTOreHe3MHUHI UMMYHOJIOTHK >KUXATH
0auaJOH IIWUIMK KaBaTHIA SULTUFIIAHUAII >KApaEHUHUHT TYpJIM NATOT€HETHUK
BapHaHTJIApDX MAaBXY/UIMTH XaKUJa TaXMUH KWIMII MUMKOHMHH Oepmokna [44].
['uHeKkonoruss aManuéruja CypyHKaIM OSHIOMETPUT KyNUHYA PENpOLyKTHUB
TU3UMHHUHT OOIIKa KacaJulMKiapu OwiaH Oupra kymmau0d kemaau [38]. Cyurru
Hniuiapaa KIMHUK THOOMETHA KYIIMIMO KelaJuraH MaToJIOTHsra KaTTa 3bTUOOop
KapatwiMokaa. XKymianas, CypyHKaiu SHIOMETPUTHUHT Oa4aloH MUOMAcH OuJiaH
Oupra KyIIMIWIIN Xakuga amxabuérmap Oop [12,18,19,27]. AMMo cypyHKamu
SHAOMETPUT Ba AJCHOMUO3HUHI OWpra KeJIuIIura Xajld eTapjuya 3bTUOOpP
Oepunmasintid Oy MaB3yra OaFMIIJIaHTaH MakoJjiajgap COHM XaM Kam. XO3UpTru
naiitraya  0adaqoH  SUUTMFJIAQHUIN  KaCaJUIMKJIApW  HETW3WAa  aJeHOMHO3
PUBOKJIaHUIIN cababaapu Xakuaa sroHa GUukp myk.

PerpociekTuB  Taxyimi  HATHKAIApW IIYHW KYpCATAUKHU, CypyHKaIU
SHAOMETPUT PUBONKIAHUIIIMHUHT SHT MyXUM XaB( oMuiiapu: 0ayajoH OYIUIHFUIA
nHBa3uB apanamysiap (52,2%), spHU ypTadya xucodbaa oup Hadap 6emopra 2,5 ta
apananryB TYFpU Kellaau; KOPUH OVIUIMFU  ab30Japuaard KappoXJIUK
apanarrysnapu (47,7%), wirapu 0ol1i1ad YyTKa3uiIrad >KUHCUHN YJ1 Oviad YTaauran

unpexmusnap (49,1%) — ymapHuHT y30K mepcucteHnmsicu tydainu. Kuuuk toc
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ab30JIAPUHUHT  SUUIMFJIAHMII  KacaJUTMKIApU opacuja CypyHKaiau OadajoH
SJUTMFJIAHUIT Kacalutukiaapu 43,3 ¢ou3 xouiapja Ky3aTWwiad, 1y OuiaH Oupra,
ym0y Oemopmapuunar 31,1 dowmsmma ageHOMHO3 TalIXUCIAHTaH, PEMPOAYKTHB
nykorumap 46,2 Gou3HM TalIKWI KWigd, OyHHUHr cababu »sca 0OadajoH
STUTMFJIAHUTT  KacaJUTMKJIApUia aaeHOMHO3 PHUBOXKIAHUIIN OYJIUIIN MYyMKHH.
PenponyktuB €mimaru ageHoMuosnu aémnapHuHr 44 dousuga paavkan ab30HU
OJIMO TalllIall onepamusiapu Oaxapuiiau.

bavanon syUMFTaHWIN KacaJUTMKJIApW HETH3HIA aICHOMHO3 PHUBOXKJIAHHMIIIN,
ailHukca ©OadaqoH wW4W apanamryBinapugad keiimH (43,3%), KoHcepBaTuB
JTABOJIAIIHUHT MACT caMmapaJiopiurd okubaTu O0Ynuo, paaukan omnepanusiiapra Ba
PENpPOIYKTUB ab30HUHI HYKOTHIMIIMIa oJu0 Kenanu. by, anbarra Tamxuciail
cubaTiHd OMMpUINHHU, aéiapaa, aillHUKca arap yhnap 0OadagoH UWYH
apananryBjlapvHu OolMJaH YTKa3zraH Oyicanap, aJleHOMHO3 PUBOXKIAHUITUHUHT
OJITMHU OJIWII Ba dPTa aHUKJIAII YIyH, KOMIUICKC JABOJIAHUIITHU YTKA3HIITHN XaM/a
ab30HU cakJyiao KOJIUIITa KapaTuiral KOHCEPBATHUB JTaBOJIAIIHA
TaKOMWUTAIIITHPUIITHA TaAKO30 3TAJIH.

KacannaHuniHUHT 1OKOpYU WHIEKCH Ba OFUP COMAaTHK aHAMHE3 UMMYHHTET
Oy3uiunuIapura ojaud KejaaauraH xaBg omMusuiapu OYau0, sSUUIMFIAHUI HETU3UA
O0adamoHma THUNEPIUIACTUK JKapa€Hiap pPUBOKIAHWIIM Y4YyH KyJad Imapr-
IAPOUTIAPHU SApATAIH.

AJICHOMHO3 PUBOKJIAHTAHIa CYPYHKaJIM 0a4yaJoH sULTUFIAHUIT KacaJTUKIIapy
Ba aJICHOMHO3 PUBOXKIIAHUIITUHUHT XaB() OMUIIJIapH — OFUP COMATHK aHaMHeE3, 0oJia
TYFUIl ~ JaBpUJa  KaCaUIAaHUII  WHACKCUHUHT  IOKOPWINWTH,  IIYHUHIJICK
XOMIJTAJIOPIUKHHA CYHBUH TYXTaTHIII, Oa4aIoH M9U KOHTPAICTIUIACHHN KYJUTall Ba
TalIXUCIAl y4yH KUPTUIUIAM KaOu OadajoH WYW apallallyBJIApUHUHT FOKOPH
yacToTacu OYnuO, yjaap CypyHKaqu OadyaJoH sULTUFIAHUIN KacayUTMKIIApH, Xail3
JTABPUHUHT OY3WIUIUIAPH, SULTUFIIAHWAIT OKUOAaTHIa aJCHOMHO3HHU KEITHPHUO

YUKapaJId.
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YApTpaToByNUIM TEKIIMPUIUIAp 3HAO- Ba Muomerpusaaru auddys
Y3rapuiiapHy, IIYHUHTJEK aJleHOMHO3 YYOKIapUHUA BU3Yyall aHUKJIAIl UMKOHUHU
oepau.

VTT mnatwkanapura Kypa Oa4aJOHHUHT CYPYHKaId SUUTMFJIQHUIIA OOp
aémmapaa 0ayaJoH TaHACK XAKMH HIIOHYIM KATTAJIWTH, MUOMETPUN Ty3UIMAacCH
28,3% aémmapga Oup xuHCIM OYnMmaam — Oy OanmaH Ba MACT DXOTCHIIUK, aHHK
yerapajapHUHT UYKIUTU OpKaJd HaMOEH OYynau, OyHaan tamkapu, 20,0% aénna
OXOTCHJIMKHUHT macairann, 28,3% aénma akyctuk (erHoMmenmapcus auddys-
HOTEKHUC MHOMETpPUU Ty3WJIMacHu Kaija >tuiniau, 16,7% aénma 6avajoH KOHTYpHU
ranup-oynyp, 15% — Hoanuk 6ynau

AneHoMuo3u Oop aémnapia yJIbTPATOBYII TEKIIMPYBU HATHXKAJIApUHU
yprauuui myHu Kypcatiauku, 57,1+7,3% aénnapia aieHOMUO3HUHT YUOKJIIH IIAKIN
KYNpOK yupauau, byHna kynpok 1-gapaxanu yuokim maki — 55,8+7,4% xonatna,
Ba 1,3% 2-mgapakanym Y4OKIM MIaki Ky3aTwian. 39+6,7% O6emopaa aieHOMUO3HUHT
TYTYHJIM IIAKIM aHUKIaHau. 3,9% Oemopna aneHOMHO3HUHT auddy3 MIakiu
TaIIXUCIaHIH.

Oxupru #Wwuapaard TaAKUKOTIAp IIYHH KYpcaTAuKd, OadajgoHna
SULTUFJIAHUIT KacaJUTMKJIapU Ba aJ€HOMUO3HUHT PUBOKJIAHUIIKIA OPTaHU3MHUHT
TYpJId TU3UMIIAPH, Ty )KyMJIaJlaH UMMYH TU3UMUHUHT X0J1aTH Ba QYHKIUICH XaM
axamuATra »sra. bayaJOHHUHI CYpyHKaJIW SUUIMFJIAQHUIIA Ba aJCHOMHUO3IIHU
kacasutapaa suuurnoBun |L-1 Ba [L-6 nutoxkunmap muxkaopu 4,51an 5, 7raua rokopu
yukau (P<0,001). IFN-y Muknopu Hazopar rypyxujga OJIMHTaH KypcaTKUujiap/aH
2,5 — 3,0 6apasap nact 6ynu6 unkau (P<0,001). BynapHuHr XaMMacu syUTHFIAHUTI
JKapa€HU MaBXXYJUIMTMHU Ba aHUKCA aJIEHOMHUO3JIM a€apa KydauraHuHU SIKKOJI
kypcataau. Tomupnu-sanorenuan Yycum omwm (VEGF) ©6emopnapna Oy
KypcaTkuuiap Hazopat rypyxunan 4,3-4,9 6apasap roxkopu (P<0,001).

Maxaniuii MMMYHHUTET XOJIaTUHW aHUKJIAall Y4yH OW3 BarvuHa FOBHWJITAH
CYylOKJIMruaa suuueinoBun mutokuunap IL-1, IL-4, nuzouum Ba cekperop IgA
MUKJIOPUHM aHUKJAIUWK. badajoH sUIMUFIAHUII KacalUIMKJIapura 4YajuHTaH

aémnapaa NJI-1 murokunnap muknopu 3,15 6apasap (p<0,01), MJI-4 Ba nuzorum
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Mukaopu 2,9 6apaap (p<0,05) omranu, myHUHTACK cekperop IgA muxmnopu 3,4
OapaBap (p<0,01) omranu aHUKJIAHIU, Oy SIUIMFIOBYHN KaBOOHUHT KydalTraHHUIaH
nanonatr Oepanu. AJeHOMHO3NHM — adnjapja LWTOKMHIAD  KYypcaTKUuiapu
Kyhnnaaruua Oynau: Hasoparra HucOaran MJI-1 3,2 Gaparap (p<0,01), 1JI-4 2,8
0apasap (p<0,01), Ba nuzonum 3 6apasap roxopu (p<0,01), cekperop IgA muknopu
3 6apasap omras (p<0,01), Oy xaM aA€HOMHO3 MaBXKYJTUTH XUCOOUTA STUTUFIIOBYH
YKaBOOHUHT OIITaHWJAH Jaanonar Oepaau. by ameHoMH03 UMMyHHUTETra OOFJIUK
KacaJUIMK SKaHJIUTHHU siHa Oup O0p TacAMKIaNiIu.

CD ky3raTyBUMJIAPUHUHT CIIEKTPU Ba HUCOATMHU aHUKJIAII XaMmJla yJIapHUHT
ATUOJIOTUK POJMHHU TabpUIall I[IyHU KYpcaTAuKu, OadaloHAa SULTUFIAHUII
Kacayummkiapuaa 18,3 ¢pous xomapaa JEUKOUMUTIAD COHUHUHT KYPUIL Mal0HKUIa
10 man 20 taraya omraHu aHuKjiIaHau, 36,7/%mna rapaHepermianap Ba 28,3 dowus
XOJUTap/a a4YuTKH 3aMOypyFiaapu Tonuiad. by HazopaT rypyxu KypcaTKA€IapuaaH
umonwm kymuup (p<0,001). Kypum maiinonuaa neikonutiap conn 20 TagaH Ky
oynran 16,7% Oemopga MUKpPOOHMOJOTHMK TEKIIUPYBIAp YTKa3WiIAud Ba
aHTUOMOTHKIIApTa TAbCUPYAHIINK aHUKJIAH/IH.

AneHomMmno31u aélyapHu TEKITUPUII HATHKATApU MUKPOCKOIIUSACH 1A KYPHUIIT
MaloHUAAry JeHkonutiaap Mukaopu 27,7% aénnapaa 10 man 20 raga, 16,9% sca
20 Tagan opTuk OYnau. 'apaaepermna 51,9 dhous xonataa aHUKIAHIH.

1 Ba 2-rypyxyiapjaru Kypull MaijoHHa Jiedkouutiaap Mukaopu 20 maH
omran 23 wHadap Oemopaa MUKpPOOMOJOTHMK TEKIIMPYBIAp YTKA3WiIAH Ba
aHTUOMOTHKIIApTra TAbCUPYAHIIMK aHUKJIAHIU. TeKmupyBIap HaTxkanapu Oyitndya
KyHugaruiap aHukiaanau: 15 dous xonnapaa tpuxomonuas, 30,5 ¢ous xomiapaa
- Candida albicans Typkymu 3amOypy¥iapu, 13 dous xomrapaa - Escherichia coli
Ba X.K.

VYporenuran unpexuus Kysrarypuminapura 1gG rypyxu akcuiaTaHadagapyuHU
aHukgam yyyH Ou3z M®d-taxiamn onmub® Oopauk. Taxmuinmap OW3 TeKIIMpraH
aémmapauHT Xammacuga (100%) yporeauTan nHQEKIUS MaBXyIJTUTHHA KYPCaT/Iy,
78,2 dhous xomiapja HPEKIUSHUHT KYIIUITaH BapUaHTIApU KA1 STUIIIN.

SANMUENOBYM IUTOKUHIIAP KYpcaTKA4WIapy OWjiaH ypOreHUTaT HH(PEKIMSTHIHT
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KYUIWITaH TypJiapy ypTacuja TecKapu ajioKa MaBXKyUIMTd aHUKIAHIU, 0y UMMYH
KQBOOHUHT KYIIWJITaH WHOEKIUs Typjapyd MaBXYyMJIUrUra OOFIUKJIUTUHA
kypcatau. SpHEM aémiapaa MOHOWH(EKNHATa KaparaHaa KYIIuiraH WHQEKITUS
TypJapy KaHYaJIMK KYTI aHUKJIaHCA, OPTAaHU3MHUHT UMMYH aBOOM IIyHYAJIUK MACT
oynanu.

Mynnai Km0, y30K BaKT MaBxKy/l MIAPTIN MaTOreH MUKpodIIopa Ba Wirapu
MaB>Ky/Jl OYJIraH >KUHCUN WY1 OuiaH roKaaural HHQEKIusiap To0opa yyKypJiamuo
Oopaguran ymMymMud HUMMYH CTaryc Yy3rapuiuiapura oyu0O Kenaau, Oy3uiraH
UMMYHPE3UCTEHTINK 5ca HadakaT MNaTOJOTHUK >Kapa€HHM KEATHUpUO YuKapraH
WHOEKTIApHUHT  KeHWHTH  ycumM  ydyH, Oanku Oy kapa€Hra sIHTH
MUKpPOOpPraHU3MIIap TypJapyUHHU XaM >Kajad KWW y4yH KyJaid IIapT-mapoutiap
sapatanu. bynaa nHexnoH xapaHHUHT KIMHUK CISUGUKINTY HYKoIaau, Oy aca
TalIXMCIAIIHU, MYHOCHO  OakTepusira  Kaplmid  TEpanusHU  TaHJIALIHU
KUiuHaamTupaau. TepanusHu Te3 Oomuiaml Ba KynuH4Ya OWp Heua MapTta
TaKpopJall 3apypaTH to3ara Keinaau, Oy sca TaOuuil Mukpoduiopara, yMymui Ba
MaxaJuliii MMMYHUTET XOJlaThra cajOuil TabCcuUp KypcaTaau, aéiap >KHHCHM
COXaCH SUUTMFJIAHUII  KAaCAJIUIMKIIAPUHMHT  SHaJla KEHI  TapKaJlulld Ba
yyKypJamuiura oiud kenanu, Oy, ¥3 HaBOaTuaa, TUMNEPIUIACTHK >KapacHiap,
XyCyCaH aJIeHOMHO3 PUBOXJIAHUIIN YUyH ca0ad OYIHILIN MyMKHH.

VTKasuiran TagKMKOT/IAp Ba OJNMHTAH HATIKANIAp acocuaa Ou3 GadajoH
SJUTMFJIAHUIT KaCaJUTMKJIApY Ba aJICHOMHUO3IM OEMOpIapHU TEKIIUPUII Ba JaBOJAIIl
AITOPUTMHUHY TAKIU( KUTIHK.

Texkmupuil alropuT™MH KyMHIATWIIAPHU Y3 UUNUTA OJIIN:

- MMKOSTIAapHU Tyrmiam. TyFpu Tepanus TallMHiam y4yH OEMOpHHU KaHAai
CUMIITOMJIAP KYTIPOK O0€30BTa KMJIAETraHMHU aHUKJIAII 3apyp, Oy mpernapaTiapHu Ba
yJIapHU TalWHIIAIl KeTMa-KeTJIUTUHY TYFpU TaHjamra épaam oepanu;

- aHaMHE3HU (KaCaJUIMKHUHT KEUUIIH, KaCAIJTUK JABOMUWUIIUTH, UPCUI  aHaMHeE3,
pPENPOAYKTUB aHAMHE3) MyXTa HUFUIL;

- OUMaHyaJl TaJIKUKOT;

- IOKOpH eunmra 3ra TpancBarutan (TV) gaTuukiv annapatiapia yiabTpaTOBYILIN
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TEKIIUPHULILIAP;
- suumaraoBun nurtokuuiap: WJI-1, WJI-6, IFN-y, Ba suumFnaHumra Kapiid
mutokuanap: VEGF mMuknopunu aHuknam y4yH KOH 3apJoOMHU WMMYHOJOTHK
TEKIIUPUIII;
- nutokuunap IL-1, IL-4, nu3onum Ba cekperop [gA MUKIOPUHM aHUKIALL YYyH
BarvHa IOBWITaH CYIOKJIUKIAPHU UMMYHOJIOTHK TEKIIUPHILL;
- [EepBUKAJ] KaHal aXpaTMAJIAPUHUHI MHUKPOCKOIMK Ba MMKPOOHOJIOTHK
TEKIIHUPYBIAPH.

CypyHkajan 0a4aJ0H AJUIMFIAHUIT KACAJJIMKJIAPH Ba 0a4aJ0H MUMIa

apaJjianryBJjap YTKa3W/ral aéJulapHu TeKITHPUII AJITOPUTMH

Kon 3apnobuna cekperop IgA Ba nu3onUM
TV SUUTUFIIOBYU OwIaH MaxaJuTii
KUPUTHIIAUTaH uutokunnap IL-1, IL- MMMYHUTET
VTT 6, IFN-y, Ba VEGF nu KYpCcaTKU4IapuHu
aHUKJIaIl aHUKJIAII

MuxkpoOunonoruk yporeHuTana HHPEeKIus
TEKIIMPHUILTIap Ba KY3FaTyBUMIIapH
a/ora to3acunat IgG ra kapim
TabCUPYAHIUKHU aKCHJITaHa4YaJlapHU
AHUKJIAII aHuKiam yuyH UOAA

1-paCM. Ba‘-IaIIOH SUUIATJIAaHUII KaCaJJIMKIIApU Ba aICHOMHUO3JIN 6CMOpJ'IapHH

TEKIIUPUIL AITOPUTMH.

JlaBosnami KKy 00CKUY/1a aHbaHABHM Ba TaKJIM( STUITAH yCyJutapa oJud OoOpuiiu.
Vrkasunran tepanusagad keimH IL-1 Ba IL-6 MuKIopiapwHHHT TacaiuIm
kyzatwinu. |L-1 ypraua wuxkku OapaBap Kamaiinu, KypcaTKuwiap Ha3opar
KuiMaTiiapura skuaiany. 1-rypyxaa mutokus |L-6 vuar 1,8 6GapaBap macaiuimm

XaM Ky3aTHJIIH.
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CypyHkaiu 6a4a10H AJUINFJIAHUIT KaCAJUTHKJIAPHUIA aélJIapHU

AaBOJall aJropuTMu

Komrutek gaBostama AnpaHaBui

I

- KeHT TabCupiu a/0
- HIIBC
| bockuu Il 6ockuu - AHTHTHCTaMUH
npernapariap
¥ ¥ ’

- KypcaTMmaiapra Kypa -BoOsH3um  Sta  TalnerkanmaH

OakTepusra Kapim Tepanus (KuH KYHUTA y4 MaxaJl OBKAT/JaH SPUM

TO3AJIUTUHUHT 2, 3, 4- coaT OJIAVH 3 O JaBOMHUIA.

Japaxxanapu);

— cxema Oyinua [Iporednazun:
1-uu xadra - 5 TomMumman Oup
KyHaa 3 maxan; 2-3-uu xadpra —

-4 onpgan, 1 Ba 2 WHIgaH KeHHH

MOHHUTOPHHT:
10 Tomumman Oup KkyHma 3
KJIIMHUK CHUMITTOMJIAp
Maxai; 4-un xadta — 8 TOMUIH1aH
MaBXK Y UJTUT Y,

6up kyHma 3 wmaxan. Oxupru VTT
KaOysman keiimn | oimaH CyHT :
JlaBoJIalll KypcH TaKpopJiaHaiu;

-KOK npenapatnapu Jlunauner-
20 xail3 JaBpUHUHT S5-KyHUZaH
Oomwnabd xap kyHu 1 Tabnerkagan
6 NMKJI JaBOMHJA Y3IIYKCH3

UTOKUHIIAP MUKIOPUHHU
AHUKJIAII, aKpaTMaJapHUHT
0aKTEPUOJIOTHK dKMaCH

JaBonanumigan keiima O6emopnapaa IFN-y ypraya kuiiMaTUHUHT OIITaHU
aHUKJIaHIW, Oy XyKaWpaJapHUHT VCUIIM Yy4YyH >aBoO OepaguraH amomnTo3
OITAHJINTU/IAH JanojaT 6epamu. 1-rypyxaa mUTOKHMH MUKIOpHU 2 OapaBap OIIJIH.
[IIynunrnex JMABOJIAHMINJIAH OJIMHTH Kypcatkuwiapra HucOatan VEGF
MUKJIOPUHUHT UIIOHWIN Macaiiranu Xam Ky3atuinau. 1-rypyxna VEGF muxnopu 2,9
OapaBap macaiinu. bayajoH SUUIMFIAHUII KacaJUTMKIApU Ba aJIEHOMHO3 MaBXKy[
aémap xKoH 3apaoounaa VEGF Ba IFG-y Muknopiapu KypcaTkudjiapu YpTacHaary,

mryHuHr ek |FG-y Ba cexperop IgA ypracunaru OOFTUKIMKIAPHUA YPraHUII YUyH
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Ou3 KOppeIslUOH Taxjauia oiaub Oopauk. 1-rypyxnaa OadajgoH SUUTHFJIQHUIL
KacaJUTUKIIApHUIa KyWId TeCKapu ajloKa aHMKJIaHIM, JTaBOJAHUIIIAH KEHUH 3ca —
TYFpu anoka aHukianau. [lllynunraex oupunun rypyxaa IFG-y Ba cekperop IgA
ypTracuaa Teckapu yprada ajioka Xxam anukianau. Koppemsiuon taxiun VEGF Ba
IFG-y, xamma IFG-y Ba cekperop IgA ypracmaa Teckapu ajoKa MaBXKYIJIATHHU
TacIUKJIaau, Oy SULTUFIIAHUIITA Ba Tpoaudeparus xapaéHIapuHUHT Kydaiumra
uIopa Kuiaiau.

JlaBoNaHUIIIHUA YTKA3UII SUUTUFIIOBUM Ba SUUTAFJIAHUIITA KApIId ITUTOKUHIIAP
MUKJOPJIAPUHUHT ~ TUKJIAHWIIWATA OJMO  KeNau, yiap HazopaT TypyXu
KYpCaTKUWIApUra SKUHJIAIIN.

Aénnap OunaH YTKa3wiraH CYpoB MabliyMOTJapura Kypa, JaBOJIAHULIAAH
KeWHMH KaCaJUIMKHUHT KJIMHUK MaH3apacu Xam y3rapraH. Anbromenopes 24,2 ¢gowus
xoJutapa uykonras, 61,8 gpous xosiapa 3ca yHUHT KaJaJUTATH KUAJIUN KaMairas,
oupo3 sxumianuinag 14,0 dous aénnap Kaiia sTraH.

bavagon  wum  apanamryBiapugaH — KeWMH ~— OayaJOH  SULTUFJIAHUII
KaCaJUIMKJIApUHU OPTTUpPraH a€JUlapHU TEKIIUPUII Ba JABOJAIIHUHT Takiaud
TWIAETTaH QJITOPUTMHUHM KyJUlaml 0OadaJoH HWYM apayiallyBIapUHUA  OOIIUIaH
KeUMpraH penpoayKTuB Eugaru aéimiapaa 0adaioH sJUTUFIIAHUI KacaJUTUKIIApUHU
Talxucjaam Ccu(aTUHU OIIMPHUIN, ab30HU CaKJIallra KapaTUJTaH KOMILIEKC
JABOJIAIIHUA TYFPU TaHJAIl UMKOHUHU Oepau. ByHuHr Hatmxacuaa 1-rypyxnaru
O0emopsiapHuHr 86 dousura TYFpU TalIXUC KYyWwiam, y3 BaKTHUIa KOMILIEKC
KOHCEpBATHB JaBOJIalll OJIMO OOpWIAM Ba yHTa MMMYHOKOPPEKIMS KYIIMIIU, 2
WUJUTMK Ky3aTyB JaBomuaa /6,6 gous xomrapaa aaeHOMHO3 PHUBOXKIAHUITHHUHT
onau omuuau. Geprumuk 40 dhous GeMopnapaa JaBOJTAHUIIHUHT OMPUHYN HUIH
THUKIAHIM. YTKA3WIraH TEKIIMPYB Ba NABOJALIHMHI WKTHMOMH aXxaMUSATH
aéJUTApHUHT PEMPOAYKTUB ab30CUHU CaKJIalll Ba PEePTUUIMTUHUA TUKJIAII, TYPMYII
cuaTuHU SAXIIWJIAII, paJuKal olepanusjiap 4YacTOTaCMHH KaMaWTHpHUII Ba

dap3an OYIHII UMKOHUSITIIADUHY OIIMPUIIIaH HOOparT.
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XVJIOCAJIAP

1. Texmupunran aémiap opacuaa 6a4aJOHHUHT sSULTUFIIAHUII KacaJUTMKIIapu
80 dowus xommapaa yupaan. AZCHOMHO3 PUBOXKIAHUITUHUAHT SHT aXaMUSATIN XaB(
ommnapu: 1. bauanon num apanamrysnapu: 52,2% (OLL=4, p<0,01); 2. bauaynon Ba
OPTHKJIAp sSUUIAFIaHU Kacayumukiaapu: 44,7% (OII=3, p<0,01); 3. Yporenuran
unpexmus: 49.1% (OLI=3,7, p<0,05); 4. Kuunk Toc ab3ojapuma OaxapwiraH
XKappoxJMK apananrysnapu: 43,7% (O1=2,6, p<0,05).

2. bayagoH SIMENAHUII KACAJUIMKIIAPHM MMMYH TU3UMJArd Yy3rapuiiliap
OwiaH XapakTepiaHadu, Oy HazopaTra HucOaTaH KOH 3apAo0uja sUUTMFIOBYU
utokuunap IL-1 u IL-6 muknopnapununr 4,5 6apasap ommumu (p<0,001), [FN-y
HUHT 2,5 OapaBap KamalumM OWJIaH, BarMHa FOBWITAaH CyOKJIMKiapaa sca IL-1
UTOKWHJIAPUHUHT Ha3zoparra Hucbaran 3,1 6apaBap (p<0,01), IL-4 Ba muzonum
MUKIopJapuHuHr 2,8 6apasap (p<0,01), cexperop IgA muknopununr 3,4 GapaBap
(p<0,01) ommmmuaa HaMOEH OYiaau Ba SUUIMFJIAHMIN >KAaBOOMHUHT KyMalraHuaaH
nanonat Oepanu. Xap ukkana rypyxaa VEGF Ba IFN-y kypcarkuwiapu opacuna
KYWIH TeCKapH anoka anukiaaagau (r = -0,65 -0,71). Hlyauarnek OupuHIr rypyxaa
IFG-y xypcaTkuun Ba cexpetop IgA ypracuaa ypraua Teckapu ajioka Ba UKKUHYHU
rypyxJa Ky4wid Teckapu ajoka anukiaanmm (r = -0,37 -0,72).

3. V30K BaKT KoJaJuraH (MepcucTeHT) MaTorex (pjopa Ba Wirapu Ky3aTujiral
KUHCUW WY OpKalu IOKaJAuTraH MHQPEKIMUsUIap UMMYH >KaBOOHU TacauTUpPaH.
VYporenutan WHQYEKUUSHUHT KYIIWAJATaH Typjapyd KaHYaJIMK KYI aHUKJIAHCA,
OpPraHU3MHHUHT UMMYH KaBoOM IyH4Yanuk nact oynanu (r=-0,42).

4. OnuHran HaTwkalapHUHr OXM  y4yyH JacTyp KYpUHHUIIUIA
pakaMJIAIITUPUIL CYpyHKalM OadaJoH SUUTMFJIAHUII KACaUIMKIApU MAaBXKYJ
aéiiap/aa aiecHOMHO3 PUBOKIIAHUTITMHY TIPOTHO3 KUJIUIIT UMKOHUHH Oepaji.

5. CypyHkanu OayaJioH SUUIMFJIAQHUII KacCaUIMKJIAPUHU TalIXMClall Ba
JIABOJIAIITHUHT O3 TakiIu( dTraH alropuTMUHHU xkopuit sty 73,4 Gous xosmiapaa
MukpoOnotanunr Tukiaanummra (OI=2,8, p<0,05), 86 ¢ousz xomrapaa

SJUTUFSIOBYM LIMTOKUHIIAP MUKAOPUHUHT nacaumura(Ol=6,1, p<0,001), 40 ¢pous
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xojmapaa ¢GepTWUIMK TUKJIAHWIIMTa  Ba 76,6 ¢ous xoiapaa ajacHOMHO3

PUBOXIIAHUIIIMHUHT YacToTacuuu Kamaituimra (OL=3,7, p<0,01) onub xenau.
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AMAJIN TABCUSLJIAP

1. bayagoH WuW apajallyBIapyuHUA Oaxkapuilra EHIAITYBIAp KAaTbUW Tap3ia
acocJIaHTaH Ba TapTUOra COJMHTaH OYJIUIIN Kepak.

2. bauajon 4 apananryBiapuaH KEHUH aJEHOMUO3HUHT OJIIMHU OJIUII YYyH
6 oiiman kam Oynmaran aaBpiaa AOK npenaparinapvHu TaliUHIIAIT KEpak.

3. Nmna® uumkwirad CcypyHKaid OadaJoH SUUTMFNIAHUII KacaJUTUKIapuia
aénjapaa aJeHOMMO3HM TIPOTHO3JAIl JACTypUHU OWUpIaMyd  COFTUKHU
cakJjan OVFUHM UIKTra TaTOUK STHII Kepak.

4. CypyHkanu 6a4aJoH sUUTUFJIAHUII KacaJUTMKIapruaa OEMOPIapHU TEKIIUPHILL

aNTOPUTMU:

- IMKOSTIAapHU Tyrmiam. TyFpu Tepanus TaluHiall y4yyH OEMOpHHM KaHJal
CUMITOMJIAp KYIPOK 0€30BTa KUIaéTraHMHYU aHUKJIAlll 3apyp, Oy IpenapariapHy Ba

yJIapHU TalWHJIAIl KeTMa-KEeTJIUTHHH TYFpU TaHjialra épaam oepaiu;

- AHAMHC3HU (KacaJ'IJ'II/IKHI/IHF KEUHuINn, KaCaJllIuK HaBOMHﬁHHFH, I/IpCI/Iﬁ aHaMHC3,

pENpOAYKTHUB aHAMHE3) IMMyXTa WHUFUIIL;
- OMMaHyaJ1 TaIKUKOT;

- FOKOpH eunmra sra TpancBaruHai (TV) gatuukim anmapatiap/a ylIbTpaTOBYIILIH

TEKIIUPUIILIAP;

- ssuarnoBun nutokuunap: UJI-1, NJI-6, IFN-y, MUKIOpUHN aHUKJIAII Y9yH KOHHU

MMMYHOJIOTHK TEKIIUPHIII,
- JIN301IUM Ba cekpeTop IgA Maxamiuii UMMYHUTET KYpCaTKUYJIapUHUA aHUKJIAII;

- KMH MUKPO(MIOpaCHHU MUKPOOHMOJOTHUK TEKIIUPHUII Ba a/0 ra TahCUPYAHINKHH

AHHUKJIAIII;

- yporeHutanb uHpeKus Ky3raryBuniapu OVinda IgG ra akcuiranavaiapHu
anukam yuyH NODA.

5. Cypynkanu 6a4ajioH KaCaJUTMKIIAPUHU JTaBOJIAI AT OPUTMH:
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I-60cKu4

— KypcaTtMmayapra Kypa O0akrepusira Kapim Tepanusi (KUH TO3JTUTUHUHT 2, 3,
4-napakanapm);

- UMMYHMOJIYJUIOBYM TabCHUpra 3ra BUpPyCra Kapllu Mpernapariap — cxema
oyiinua [Iporednaszun: 1-um xadra - 5 ToMmunaan 6up kyHaa 3 maxair; 2-3-uu xapTa
— 10 Tomunnan 6up kyHaa 3 maxan, 4-uu xadTta — 8 Tomungan oup KyHaa 3 Maxad.
Oxwupru KaOynaaH keluH 1 oljaH CYHT JaBoJialll KypcH TaKpOpJIaHAIu;

- KOK npenapartnapu Jlunauner-20 xaif3 JaBpUHUHT S-KyHUAaH Oomiad xap
KyHHU | TabneTkagaH 6 MUK JaBOMUA Y3JIYKCHU3 KaOyJl KUJIUMHAIH.

I1-60ckuy (1-00ckuy Tyraranaan 1 oiigan cyHr)

- BoOnH31uM STa TabneTKanaH KyHUTra y4 Maxajl OBKAaT/AaH SIPUM COaT OJIUH 3
oM TaBOMHIa

- 4 o1, - 1 Ba— 2 innaad KeMMH MOHUTOPHHT:

- KJIMHHUK CUMITTOMJIAp MaBxXymiaurH, ¥ TT, IUTOKWHIap MUKIOPUHA aHUKJIAIIL,

aAXpaTMaJIapHUHT 6aKTepI/IOJIOFI/IK OKMacH.
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