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JIUCCEPTAIIUSIHUHT YMYMUI TACHUOU

Magp3yHunr  poisapoaurn. Oxupru  Hwwuiap  Hadac — ab3ojapu
KacaJulMKiaapu OuniaH  ynapjaH oOOCTPYKTHMB OpOHXMT OWJIaH KacaslJlaHTaH
OonayiapHu siHa/Ja Kynalummra MOWUIMTHHUHT OPTUIIM Ky3aTuiMokia [["aBasios
C.M., 1999]. V36ekucron PecryGmukacu JlaBiaT CTATUCTHKA KOMHTETHHHHT
(2006) MawbaymoTiapura kypa, S5 &mraua Oynran Oonanmapaa Hadac ab3ojapH
Kacayutkiaapu cabadumgan yimum xonatu 204,2%o (1000 Tupuk Tyruiaran Oomara),
ynapaan 15% Hu o0CTpyKTUB OPOHXUT TAIIKHII KUJIAIH.

Amanuéraa OOCTPYKTHMB OpOHXHUTIAp KYyNIWHA Bpawiap TOMOHHJIAH
aIJIepruK KacayuiMkiaap Owinan KuécnmaHaau, Oy sca MpOQPHIAKTUK SMIalliapaaH
03071 KWIMHYBYM Oojiajiap COHMHU opTuinura onubd kemaau. [[loxkpoBckuii B.U.,
CemenoB b.®., 1999; Tampxuesa H.., 2002].

HazopaTr kuinnHyBYM MH(EKIMOH Kaca/UIMKJIAPHU KaMaWTUpUII Ba yJIapHU
ymymad UyK kuiui yuyH, KCCT taBcusinapura kypa, 45% nan 3uén 6onanapHu
UMMYHU3aLMSIIaH YTKa3um jJo3uM. byHna Hadakat cormom GonanapHu, Oaiku
CAJIOMATIUTHAA TYypiu XWJ Y3rapunuiapu Oyiaran OoJjiadapHM SMIall Haszapja
tytuiaau. [KoctunoB M.II., 1996].

JlexuH, X03upru BakTrada OyHjai OonaliapHu THPUK KM3aMHUK BaKIIMHACHUTA
(TKB) xapmm smiamiga MaBxyj OViraH TaBcUsiap, WYJIIONI KacaJTUKIAPUHU
xucoOra oyJiMaraH XxoJijia, aHuk (OMTTa) KacaJUIMKHU TYJIHK PEMHUCCHUS XOJaTHra
o6 kenumn OunaH acocnanrad. [Maxmymnosa JI.1. ¢ coast., 2000].

Xosupru Bakrnaa, Thl Ba Th2 uMMyH TU3MMIAPUHUHT Y3ap0 TabCUPHUHU
Mebépra oJu0 KeyBUM, yjiap AaKTUBIMIMHM Y3rapThpa OJYBUM, IILK. Maxcyc
TaHayaJlap XOCHJI KWIMILITa Ba SMJAIIIAH KEWHWHIU acoparjap pPUBOKIAHUIINMIA
MMMYHOJIOTHK >kKapaéHra TaHiad TabCUp KWIYBYM, UMMYHOTPON TabCHUpHUra 3ra
BOCUTaNAp MaBXyld. MoHouuTap-Makpodaran TH3UM, JICHIPUT XyKalpaiap
daommru omwmpyBuu, DOHO-o, WII-1p, UDH-a, HNDPH-y, WNJI-12 wnmiad
yuKapuiIMimuau omupyBud, Ig A, M, G cumHTe3uHu KydaitupyBun Ba Ig E
KABOOMHM CyCaUTHUPYBUM T'yMOpall >KaBOOHUHT MebEpallyBura oiud KeayBuH,
Jopy Bocutanapu rypyxura Pubomynun kupamu [Bupans myratu. Poccusimaru
nopu Bocutanapu: 2005.].

MyaMMOHMHI YPraHWIranJuk paapaxacu. Xosupru Bakrtrada AKJIC,
BIDK, OIIB Ba Oomka BakIUHAIAD YTKA3WIMIIMHUHT VPHU XakKuja KyII
MabIymMOTIap MaBXkyd.  JIekuH, oOCTpYKTHB OpOHXUT OojlalapHU KHU3aMHKKa
KapIid SMJjall TYFpUCHAa MabiyMoTiap KaMm. OOCTpyKTUB OpOHXHUT Oomanmapia
UMMYH TU3UMHMHM ypranum Oy Oojajapaa KH3aMUKKAa KAapUid — 3MIIAll
caMapaJIopJIMTMHU OIIMPUIIT UMKOHUHU Oepajiu.

Juccepranus MIINHUHT WIMMA-TAIKHKOT HILIAPU pexajapu OuWjIaH
oorsmkauru. M Tomkent neauarpus tmoOuér mHctutytunuar MW temarux
pexaniapu acocua oaxapuiau.

TaakukoT Makcaau: OOCTPYKTHUB OpPOHXUT OWJIaH KacajljlaHTaH OoJjajap
KJIIMHUKO-UMMYHOJIOTHK XYCYCHSTIApPUHM, KU3aMUKKA KapIiy HIIa0 YUKyBYU



UMMYHUTETUHU YypraHum Ba Oy Oonanapra Ku3aMHKKa Kaplid smilam Oyihnya
TaBCHUSJIAPHU acociall.

Taakukor Bazudasapu:

1. Unk émpgaru oOCTPYKTUB OpPOHXUT OWJIAaH KacaJUIaHTaH OoJiajiap KIMHUKO-
UMMYHOJIOTHUK XYCYCHUSTIAPUHU VpPraHuil acocuja, YJapHUHT HMMYH
TU3UMH Y3TapUIIi TACHU(PUHU aHUKJIAII.

2. O6cTpykTB OpoHXUT OwiaH KacaluiaHran Oonamapga PubGomyHun
KYJUTaHWIIUIITN camapaiopJIMruHu OaxoJiarl.

3. O6cTtpykTuB OpOHXHUT OWIaH KacajulaHTaH OoJajap/ia Ka3aMHUKKa Kapiid
UMMYHUTET XOCHJI OYJIMIITMHA aHUKJIAII.

4. OOCTpyKTHB OpOHXWT OWJIaH KacajUlaHTaH OoJamapHU Ka3aMUKKa KapIiu
smuIall Oyiinya TaBCHUsIapHU acociall.

TagkukoTr o00bexkTH Ba mpeameru. Kyiugarm um 2005 - 2008 iumiapu
TOWKEeHT maxpuaaru [[Taxap Oonamap KIMHHUK KacajdxOHAacH, TOIIKEHT
neauaTpus MeIUIMHA MHCTUTYTHM KOIIMAArd KIMHUKAacu Oaszacuia Oa’kapuiliu.
Nmina 5 oinan 3 €mrava 6ynran 52 Hadap oOCTPYKTHB OpPOHXUT OWJIAH OFpHUTaH
OOJaJIapHUHT JUHAMUK Ky3aTyBU Ba  J1aOOpaTOp-MHCTPYMEHTANd TEKIIUPYBU
HATHKAIAPUHUHT TaXJIWIM KeATUpWIrad. Xap Oup ypranuwiran Oonanapra Mebep
cudaruga Kubpait tymanu bonamap koHcynbratuB mnoiukimHukacumara 50 Ta
amanuii corsioM 6onanapuu (¢ 112/y)kypcarkudanapu YpraHuiau.

TaakukoT mMetoaaapu. Mimmga KIMHUK MablIyMOTIap, aHaMHeE3, JlabapaTop
TEKIUPYBIAp, TYMOpaJ Ba XyXalipa TH3UMHU, IUTOKWHJIAPHHW aHUKJIAHAUTaH
UMMYHOJIOTHK TEKIMUPYBJIAp KyJUlaHWirad. KuszamMuKka Kapmy WMMYHUTET
TypFYHJIUTH UMMYHO(EPMEHT TaXJIMJI yCyJIM OWJIaH aHUKJTaHTaH.

Xumosra o0 YNKWIAETraH acocuii xoJaariaap:

1. bonanap xa€tuHuHr 1 Wuiupga ydpaidgurad oOCTPYKTUB OpPOHXUTIAPHUHT
PELUIMBIAHTAH KEYMIIM Kynpok yupaiiau, ymap WJI-4 Ba NUPH-y Hu
oprumura, IgE runepnponykuuscura onaud keixyBud —rnpemMopOus (oH
acocuJia PHUBOXKJIAHAIM Ba KYI XoJiapjaa MNpOPWIAKTUK SMIaluiapiaH
(46,2%) yeTnaHUIIIAPHU KEATUPUO YUKAPAIH.

2. Pubomynun  oOCTpyKTUB  OpoHXHT  Oojajap HMMMYH  THU3UMHHU
TypFyHJIAIITUPAAA Ba KU3aMHUKKa KapIli¥ 3MIIANIIAH CYHITH acopaTiiapHU
OJITUHU OJIaJTH.

3. O6GCTpyKTUB OpOHXWUT KacaJuIMTUHUHT PuboMyHun kalyn Kuiran
Oomanapna, PuGomynun xabyn Kuimaran Oomanmapra HUcOaTaH KM3aMHKKa
KapIy TaHAYaJapHU UILIA0 YUKAPUITUIIN SIXITHAIaHAIH.

Unmuii  surmaurn. Wnk  &mparm  oOcTpykTuB OpoHXuT Oomamap T-
mumborutinapu (CHA3) Ba yHHHr HMMMYHOpEryisTop cyonomyisuusnapu T-
xennepinap (CH4), (CA8) — T-cympeccopiiap yMyMuUH COHHHM  KaMaWlWIIIH,
mumbonuTiapaa CD16+HUHT FOKOpH SKCIIPECCUSICH OMIIaH 103ara YuKyBUYM UMMYH
TU3UMHUHT (GaosusITH OYy3WIHMIIM aHUKJIAHIU, Oy 3ca YTKa3WIraH KOPPENSIMOH
taxymira acocan Ob Oonanapaa, KaCaJUIMKHUHT aBX OJraH BakTUAa MHQEKIHsra
KapIii MMMYH >KaBOOHU (DYHKIIMOHAN HOTYJIUKIWTMHU Ba KH3aMUKKa Kapllu
UMMYHUTETHUHT TYJIUK XOCUJ OYITUIINra TYCKUHINK KWIAIIUHA KypcaTain.
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bupunuu 60p, oOCTpyKTHUB OpoHXUT Oonanapaa B-mumdonutnap opruiu
¢onuna Ig E HUHr IOKOpM KypcaTKWuM Ky3aTWIMILM aHUKJIAHIM Ba Oy 3ca
Oonanapaa KeWHHYAIMK OpOHXHAl acTMa PUBOKJIAHUIIMHUHI HA30patra OJIMII
JIO3UMJIMTUHU OWJIIUPATTIH.

NUMMyHuTeTHH — daoiamiTUpagurad  JIOpy  BOcUTacd  PuOGoMyHUITHU
00CTpYKTUB OpOHXUT Oojanapra Kysjuiaranjaa uyiamnom WHOEKIUIHA Ky IIIAITHHA
Ba KU3aMHUKKa KapllM >MIIAllJIaH KeWUHTU J1aBp/ia acopaTiapHU OJIIUHH OJIMILIN
ucootnanan. KuzammKkka Kapiid TaHayaJlapHU Te3 Ba WHTEHCHMB HWIUIA0
yukapwmmuay, IgE , UOH-y Ba JI-4 nuTtokmMHIap MUKIOPUHU KaMauTUpaaH,
y3 ypuuma Thl Ba Th2 typumarm ummyH >xapaéH (GaoUIMTUHU MebEpra
KEJNTUpaad Ba 3MIIALLJAH KEHWHIM 3pTa JaBpia, MaxCyCc TaHAadaJlapHU 3pTa Ba
MHTEHCUB XOCHJI OYuImnra onud Keaaau.

TaakKuKOT HATHKAJTAPUHUHI MJIMHH Ba amajaumii axamusaTH. V3nanum
HaTWXKaJlapyu OOJANAPHUHT CAJIOMATIMIMHUA MycCTaxKamulall Ba XUMOSI KWJIMILTa
KapaTWiIral XyayAuil 1acTypHU KUPUTHIL JaBpUa KYJJIaHUIaIH.

IgE cu rokopu O6ynran oOCTpYKTHB OpOHXHUT OoJiaJlapHU KH3aMHKKa KapIiu
SMIIANl CaMapaJOPIUTMHA OLIUMPHII Makcaauaa  PuboMyHun OuiaH HUMMYyH
TU3UMHH (DAOUTAIITUPHUIIT JABOCUHM YTKA3HII JIOZUMIIUTH ucOOoTInanau. Takmud
kuiuHaétran ~ PuOomyHmn — OwiaHn  yTKasuiaguraH  MMMYH — TH3UMHU
daonmamTHPyBYM JaBO: CaMapaJioOpiHMK, OOOpHINIAa OFPUKCU3IUK, HOXKYS
TAbCUPUHUHT WYKJIUTH Ba axOJM YYyH MaBXYyIJIUTH KaOu cudar airoputMmu
OWJIaH aMauid COFJIMKHU CaKJall TU3MMMAA KEHI KyJdamaa KyJulall y4yH TaBCHs
KWW IMKOHUHU OepaJiu.

HaTiKaJapHUHT  SKOPMH  KWIMHWINM. YTKA3WIraH  W3JIaHWIIHUHT
HaTwkanapu TomkeHT 1maxap FOHycobon Tymanuaarn bonamap KIMHHK
KacanxoHacuja, TOLKEeHT neauatpusi THOOMET UHCTUTYTH KiuHUKacuaa, Kubpait
TymaHu bonanap KOHCYJbTaTUB MOMUKIMHUKACH (PAOTUATUTA KUPUTHILIH.

NmHuHr cuHoOBAaH yTumu (anpodammsicu). JMccepTalMsIHUHT acOCHUI
Xonaraapu: “V30eKMCTOH TNEeIMATPUACH: PHBOXIIAHMII pedopMmanapd Ba
cTparerusiiapu’  pecnyOnuka wimuil amanuid  koHpepenuuscuna (TomikeHt,
2007i1), “Em omumnap” unmitn amanuii xoHpepenimsacuna (Tomxent, 2008i1)
nokIa cudaruaa YKUO SIUTTHPHIIIN.

Huccepranmsitauar acocuit xonatrnapu: TomlITHU “AmOynatop THOOHET”
kadenpacu wurunumuaa (2009 #.), TomlITU xadenpanapapo ampobammon
keHram vurnmumuaa (2009 i), TomlITU Xy3ypuaarun MXTHUCOCIAIITaH KEHIalll
KOILIWJaru wiMui cemunap nurunumuga (2009 i.) Mmyxokama KUJUHIMA Ba XUMOS
TaBCHSl STUILIMU.

HatuwkaJJapHUHT 3bJ0H KWIMHTaHJIMru. {uccepranus maB3ycu Oyiinya 11
Ta MeyYaTjaHraH WUl 4YOoNl JTWIraH, yjapaaH 5 Ta >XypHamgarn Makona (1 Tta
XOPWXKHI), 5 Ta TE3UC Ba yCIIyOuid KyJIJlaHMa.

JluccepTauMssHMHI TY3WIMIIM Ba XaxkMu. Jluccepranmus KOMIIbIOTEpHA
reyatiiaHraH 112 Oernan wubOopar. Kupum, amabuérmap MyxokaMacH,
“Marepuamiap Ba ycyuiap”’ OYIMMHAAH, W3JIAHUIIHUHT XYCyCHUH  yuTa
OyuMuaaH, SKyHUN OYIMM, XyJioca Ba aMaliuii TaBcUsUIap Oyiaumiiapuaan uoopar.
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bubnuorpaduk kypcarkuu 165 mabiaymotrnan, yiapaaH 65 Tacu pyc TWIHJA Ba
100 Ta xopmxuil aBTOpiap MabiyMoTiapujaaH ubopar, 19 Ta xansan, 6 Ta pacm
OuJIaH )KMXO3JIaHTaH.

JIMCCEPTAIIUSIHUHT ACOCUM MA3MYHHU

Kupum xucMuga MyaMMOHUHT J1013apOsuru, TaaikukoTHHHT MW maB3ynu
pexanapu OuinaH OOFIMKJINIY, MaKCcaJ Ba Macajanap, WIMUN SHTUIUK, TaJKUKOT
HATHOKAIAPUHUHT UMUK Ba aMaldid  axamMHusTH, XUMOsSira OJM0 YMKWIAETTaH
acocuil XoJjaTiap, COFJIMKHHM Cakjaml aMaJuéTura TaJKUKOT HaTWXKaIapuHH
KYJJTaHTaHJIUTY, UITHUHT CUHOBAAH YTUIIH (ampoOanuscu), AUCCEepPTalHs XaKMU
Ba TY3WIUIIN EPUTHIITAH.

bupunun O0yammpaa (agabuérnap Myxokamacu) Wik €mgard Oonanapaa
OOCTPYKTUB OpOHXUT pPHUBOXJIAHUIIMHU IOPTUMHU3 Ba XOPWXKUWA agabueTiap
MabJIyMOTIapUIaH KH3aMUKKA KapIid OHMIIAIl CaMapaJOpJIUTHHA  OIIHWPHII
3aMOHABHUI TalKUHJIAPH, OOCTPYKTUB OpOHXUT PUBOXKJIAHUIIM, TAIIXUCH Ba
KJIIMHUKACH, XaMmJla OOCTPYKTHB OPOHXUT OoJianap/ia KU3aMHKKA KapIiy dMIIAIIaH
OJIIUH MMMYHUTETHH  MEBEPNAIITUPYBUM  JAaBO  YTKA3WIMIIKA  MakKcajra
MYBOQUKIUTH CaBOJIIaApU EPUTHIIAJIN.

Nxxunum 6yanmaa oObeKTiIap, MaTepuaiiap Ba YTKa3uiraH TEKITUPYBIap
KHCKa TacHU(®U TYFpUCHIATH TEKIIUPYB Yycyiuiap Kentupwirad. KinHuko—
UMMYHOJIOTHK Ba JabOpaTOp-MHCTPYMEHTald TeKImpyBiaap S5 oiman 3 &mraua
oynran 102 6onmanapna yTkazwirad. Yiapaad 52 601a oOCTPYKTHB OpOHXHT OujiaH
Ba 50 amanuii cofsioM Oonanap Ha3opaT TypyXHM Tamkuia Kwigu. Kyitmparn
m3nanum  TomkednT maxap HOnyc-o6on tymanm [llaxap Oomamap KIMHHK
kacanxoHacuna Ba TowlIMU knunukacupa 2005-2008 iuwsapu Oakapuiiu.
Texmmpunran 52 Hadap (100%) o6cTtpykTuB Oponxut OGosanapaan 29 (55,8%)
yrui 6onanap, kuznap — 23 (44,2%) Talmkua KAiaau.

OnuHran aHaMHECTUK MabJIyMOTJIapJaH, 0OCTPYKTUB OPOHXHUT NaTOTEHETUK
xapaéHunan Oupu OYnamumi, Oona OpraHuM3MHUAA MMMYHOIIATOJOTHK >KapaéH
PUBOXKIIAHUILN SXTUMOJIM Ba KYII X0JIJIap/ia MOC KEJIMacIurd MyMKHH OYJiraH, oHa
Ba XOMWIAHMHI OUpJIaMYd HMMYHOJIOTMK ¥3apo alloKacu Ky3aTHJTaH[a,
0OCTPYKTHUB OpPOHXUT PUBOXJIAHWINUIA OWPUHYH XOMUJIAAOPIHKIAru Oojanap,
oHT KatTa xaBduu (51,9%) kypcaraam.

Owmnam sxkananura acocad (CaulluH Ne 0132-02) 53,8% (28) 6omnamapaa
smimam ¥3 BakTuaa YyTkasunrad. 46,2% (24) Oomamapma smiamigad THOOWN
YeTNaHUII Ky3aTHIIH, yJapJaH OOCTPYKTHB OpOHXUTHHHI KailTa XypysKjiapu
xucobunan 30,8% Oonanap smianiiad 4YeTaaHUIIApU Ky3aTUJIIH.

W3nanumnunr kennru 0ockuuu 0ynu6 30 Hadap OOCTPYKTHB OpOHXUT
Oomanapia MMMYHMEBEPIAMITUPYBYM JaBO CamMapaJOpJMTUHU Ba KU3aMHKKa
KaplIM MaxCyC HIMMYHUTETHU XOCHJI OYJIMIIMHU Ypranumu 0ynau, OyHaa oomnanap
2 rypyxra Oynunwiaunap: 1 rypyxau PubGomynun xaOGyn kuirad (n=17) nadap
0OCTpYKTUB OpOHXUT YTKa3raH Oonaiap, 2 rypyxuu PuGomyHun kabyJs KuiMaran
(n=13) nHadap oOCTpYKTUB OpPOHXUT YTKa3raH Oojanap Tamkuil Kuiagu. Hazopar
rypyxra 3ca amanuii coriom Oonanap (n=50) kupau.
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JlaBonamigaH OJIIMH Ba KEWMH WMMMYH TH3UMHU Y3rapuluIapUHUHT
HIAKJUTAHUIIMHYA COJMINTHPUII y4YyH, IIy MyJjamiapaa 3 Ta rypyxJa KOHJa
MMMYHUTETHUHT XyXaiipa Ba rymopai tusumunu, NJI-4, UOH- y muToKkMHIapUHU
Ba Ig E napHu KanTa TEKIIMPYBIAPU YTKA3UIITAH.

Kyiimiran wmacananapHu €4YMIIl MakcaaJula Xamma Trypyxja Kyluaaru
yeyJuiap KyJUIaHUJIN:

1. ®u3ukan TeKMUpPyB Ba HA30par.

2. KinuHUK MabIyMOTIApHU Ba aHAMHE3HW MUFHIN y4yH OOJMaHUHT aMOyJaTop
kapracugan (¢. 112/y), Tomkent maxap FOnyc-o6ox tymanu Illaxap
Oonaap kIMHUK KacanxoHacu Ba TomlIMUW kinumHuKacuaa craumoHap JaBo
omaétran 52 Hadap oOCTpyKTHB OpOHXHUT OOJIaJapHUHT KacaJTUK
TapuxJjapuaaH Qoii1aJaHuIraH.

3. YMymuili KoH, memo0 Ba axJjarT TaxJuulapy yMyMud KaOyn KWJIMHIaH
ycyJuiap 0aiH TeKIIUPUIIH.

4. VIMMYHONIOTHK  TeKIIMpyBiap Y3PMDA  HMMyHOJOrMS  HMHCTUTYTHIA
VyTKa3wiau. Xyskaiipa Ba rymMopail UMMYHHUTET, IUTOKHUHIIAp, 3apaodaaru
IgE, xamMma Maxcyc MIMMYH >kaBo0 KuzamMuKka Kapiu 1gG ypranwiau.
Onunran wmabiaymoTiap Pentium-4 nepconan kommoeloTepuia ypra

apupmetuk (M), ypra kBagpaT dYekjgaHull (o), craHgapT Xaro (m), HUCOMI
KaTTaMK (4actoTa, %), Oynuinu MyMKuH Oyirad xato(P) HuU xucoOsaimn OusiaH
Croronenta (f) me3onu karranurd ¢yHkuusuiapy EXCEL maketupna wuinniad
YUKApWIIraH, CTAaTUCTUK KyTyOXoHacujaH (QoiianaHuiran gactypiap Oyinua
CTAaTUCTUK TEKIIUPYBUIAH YTKA3UIIIH. S"pTa kypcarkuwiapu P<0,05 nmapaxa
KYPUHUIIKIA UIIOHWIM XUcoOIaHAu. byHaa KIMHUK Ba jJabapaTop TEKIIUPYBIAP
MabJIYMOTJIAPUHUA CTAaTHUCTHK TaXJIWI KWJUIIAA MaBxys Tanabimap uHOOarra
OJINH]IH.

YduHun OyamMaa TaAKUKOTHUHI XYCYCHHl HaTWKajllapu Ba YJIapHUHT
Myxokamacu kenatupuirad. Kyiumarn Oynumpga wnk E€mmarm 52 Hadap
OOCTPYKTHUB OpOHXUT OOJAIAPHUHT KIMHUK TEKIIUPYB, YMyMUH KYpyB Ba
1abapaTop-UHCTPYMEHTAJ TEKIIUPYBIIAP MABIyMOTIapHU KEATUPUITAH.

OnuHraH MabIyMOTIAPHUHT TaXJIWJIH, OOCTPYKTHB OPOHXHUT OWIaH KYTPOK
1 émrava (53,8%) Oonamap kacaymanagu, | €mman 3 émrada Oomanmap rypyxuia
KacJUIMKHU yupamn  46,2% Hu Tamkuil Kwiad. 1 €mraya Oonamap rypyxuia
KaCAJUTAHUIIIHUHT  FOKOPWUJIMTH, aBBajo, XHUMOS WMMMYH Kapa€HUHT TYJIUK
MYCTaKWJIMACJIUIM Ba Hadac ab30JIAPUMHUHT aHATOMO(PHU3UOJIOTUK XYCYCHSTIapU
OWwIaH TYyIIYHTHPUIIA]IH. [Aypeirun A.H., 1994]. Ob xypununuiapu 1,4
MapTarayrusl Oojanapja KYyNpoK ydpaiid, VFuil Oojanap OpraHu3MH OHOJIOTHK
TYpFYHJIUTH KaMJIUTU OWJIaH TYIIYHTHUPUJIAAUTaH acoc cudaruna, anabuétiapaaru
MabIyMOTIIap OmiaaH Moc kenau. [AsuzoB 10 1., 1996; boropan A.E., 2002;].

48,5% xacan Oonamapaa OOCTPYKTHB OpOHXHUT OMpHHUM OOp mMaiimo
6yramiurunm, 6y 6mian Gupra 65% xoiapaa ota-oHamap YPBU Gunan Gupra
Oonutanumy Ounan 6ornamanu. Ob 6mian orpuran Oonanapaa npemopoun Gonra
xoc Kypununuiapu Oymu6, 23,1% (12) Oomanmapma paxur, 73,1% (38) na



KamMKoHIuK, 23,1% (12) ma tumomeranusa, 25% (13) Oonanapna aHamHe3uza
nepuHatan—Huedanonatus (I1211) maBxyamuru Ky3aTuiau.

Mynaait kuianb, aHAMHECTUK MabJIyMOTJIAPHU TaxXJIWI KWIUO TypuO, IIyHH
alTUIl MYMKUHKHA, WMMYH TH3UMHHM (YHKIMOHAT ETUIIMOBYWIMIUTA OJIUO
kenyBud, Ob mnpemopOun ¢hoH acocuaa puBOXIAHKO Ba WK Emigaru Oojanapa
ODb HOXyII KEUUIIMHU Ky4YauTUPAJIH.

Kacanxonara kenran 6ojanap oTa-oHajdapu Ba KapWHIOIUIApH, Oonanapaa
Te3-Te3 KYypyK, KUWMH aXpaJllyBud, Uy3WJIyBYaH WyTana, XaHcupam Kabu
Oenrunapra mMkoAT Kwmiman. 51 Hadap Oonmama rokopu Hadac HyIapUHHHT
KaTapu, MWUIMK axpamumu OwunaH TymoB (44,2%), IOMIIOK TaHTIAad Ba
myprakmapauar (30,8%), xankyMHUHT opka neBopu (88,5%) runepemusicu kadu
Oenrwiap Ky3aTUJIAH.

Kacanxonara kenran OonaJlapHUHT yMYMHU axBOJMHUHTI 37 Tacuaa OFup
napaxana, 15 Ta Oomama ypra OFUp Aapakalalurd aHUKIAHAU. YMyMU
XAaBOJIHUHT OFUPJIUTH OMpUHYM YpuHAA Hadac eTUIIMOBYMINTYA OUSIaH OOFIUKIAUD
(69,2% o6onanap HE II mapaxacu Ounan 5,8% Oonanap HE IIl mapaxacu Ounan
eTKu3wiIraniap), 69,2% na Tepu KaTJIamMJIApUHUHT OKapuilM OWIaH ro3ara
YUKAIUTaH MHTOKCHKauus Oenrunapu Ba 65,4% OypyH 51ab yuOypyarMHMHT
SKKOJI 03ara YMKKaH [IMaHO3W aHWKJIaHAM. JIaHKIMK Ba WINTaXaHUHT Y3rapyIlud
44,2% na, 40,4% ma 6e30BTaINK Ky3aTHIIJIH.

Vika nepkyccusicua nepkyrop ToBym 28,8% (15), mepKyTop TOBYIIHHHT
kuckapuma 7,7% (4), tymtok ToBym 23,1%(12), KyTHHaCUMOH yIKa TOBYIIU
40,4% xommapna (21) anukmangu. Ayckyneranusana 44nadap Oomamapma garan
adac acocuga Ky MHUKIOpAA KypyK XYIITAaKCUMOH XHpWLIAILIAp OSIIUTHIIA
(84,6%).

Bbonanap nadac ab3onapu naToreHe3n 3aMOHABUI KYPUHUILIKIA KaTTa YPUHHU
UMMYHONaTOreHe3 TyTaau. IMMyHOJIOTHK TEKIIUpyBIap Oojanap KacaixoHaJla
Oyirannapuaa, KacaJlsIuK JaBpuia YTKa3uax.

OOGcTpyKTHB OpOHXUT OoJajapaa MebEpra HUCOATaH MKKHU €Il TypyXJa Xam
nerkouuTIapHuHT 1,3MapTara umonapiau optuiu (P<0,001) anukmanau(1-pacm).
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1-pacm. Emra rypyxura Huc6ataH TeKIIMPUITraH 60/1a1apaa Jeikouuraap
kypcatknun (10-°/1)
MNMMyHHATETHUHI Xy’Kailipa TU3MMMHU YpraHMIa HUKKajlIa € rypyxnaa
abCOIIOT Ba HUCOMHM KYPCATKUWIAPUHUHT UILIOHAPIIM OPTUILN aHUKJIaH U (2-pacM.)
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2-Pacm. JIuMpouuTIapHUHT €I IYPyXHra HUCOAaTaH KYPCaTKUYH

JlumdouuTIap COHUHUHT OPTHUIIUAAH KEIUO YUKAIUTaH JICHKOIMTO3,
BUPYCIM MH(DEKINOH SULTAFIAHUII )KapaCHUHNA OXUPTH OOCKMUYUHU OWJIIUPa/IH.

JInMpOUUTIAPHUHT aCOCH TIOMYJISAIUSACH Ba CYOIONMYISAIUSCHHU YPTraHuUII,
0OCTPYKTHUB OpOHXUT Oonanap rypyxuna T-muMonuTiIap yMyMHH COHUHHHT

nacanmm  Ky3atwiiau(p<0,05). O6ctpyktuB Oponxut Oonamapga CD3+
mumbonuTiap 3Kkcnpeccusicu 1 €mraya 6onanap rypyxuaa 51,9+1,5% uu, 1-3 €m
rypyxuna — 50,4 +1,4% HH TamKuia KWIOWd, COFJIOM Oojamap rypyxuaa Oy

KypcaTkuy €11 rypyxiapura moc pasuiiaa 52,44+1,4% Ba 58,842,0 nmapHu Tanikui
kuiau. OOcTpykTuB OpoHxuT Oonanapaa T-muMm@ouuTiaapHUHT abCONIOT COHU
uroHapnu optuiu Ky3atwinn (1-3 ém — 2,3+0,3; 1,4+0,1 ra HucOaran), aifHUKCA
1 €mraya Oonanap rypyxujaa sikkos Hamo€H Oynrawmuru (2,8+0,2; 1,2+0,08ra
HucOaTaH) aHMKIaHAU. By KacalNIMKHUHI XypyK JaBpuUJiard JICMKOLMTO3 OuiiaH
OOFITUKIUP.

M3nanumHuHr  KeWuHru  kypcatkuwiapu  Jumbonutiaapaaru  CD4+
MapKepJiapu 3Kchpeccusicuaa umoHapiu ¢apkau kypcaraud. 1 €mrada 6omanap
rypyxuga Oy kypcatkuu 25,7+0,85% HU Tamkwin Kuica, COFJIoM Oonanap
rypyxuna Oy kypcatkuu 27,8+0,7% wuu Tamkwun kwiam, | €mman 3 émrada
Oonanap rypyxuaa sca — 24,1+0,8; 34,6+1,8% ra aucbaran (P<0,001).

OOcTpykTUB OpOHXUT Oojamap Typyxuja JEHKOUUTIAPHUHT  SKKOJ
KyTapuiIulIy, UMMYHOACPHUITUT X0JI1aT doHuaa CD4+ (T-
XeJNmepiaap/MHayKTopiiap) HUHT 1,5 MapTarada WImoHapiv Macalviy MaBKyITATH
kypunuO Typubau. CD4+ T-xyxaiijpa aBoOW OPraHU3MHUHT MYXUM XHMOS

MEXaHU3MHJIUDP, JYHKHU T-xennep/mHaykTOpIap B-mumdornmtiap
AHTUTCIIONIAPUHA  CTUMYJUIaIu  Ba T-muroTokcMK  MTUMQOUUTIAPHH
daomtamtupay.

O6cTpykTuB Oponxut Oonanmapaa CD8+ Xyxalpanap HUCOWUNM COHUHUHT
umoHapyu optuid ( 1€mraya — 25,8+1,1am 21,1+1,2 ra Hucbaran; 1-3 éuap —
25,8+0,9 Hu 22,9+1,0ra HucOGatan) OW3 TOMOHJAH AHUKJIAHAM. T-IIUTOTOKCHK
auMdonuTiiap aOCOJIOT COHMHH MIIIOHAPJIN OPTUIIN XaM Ky3atwiau (1 émradya —
1,4+0,1 au 0,5+0,03ra nucbaran; 1-3 €mrava — 1,2+0,1 au 0,5+0,04ra HECOaTaH).



byHnan kenub 4yMKaIMKU, MMMYH TU3UM acocuil cyononyssiuuscu - CD4+
Ba CD8+ nucOanancu, >Kopuil Xonaraa SIKKOJ XyxKaipa HMMYHOAEPUUUTH
XyKaipa TU3UMU UMMYHUTETUHUHT TUCOATaHCUIaH Ky3aTHJIMIIW aHUKJIAHH.

Annurnanum kapaéHuga Mebeépna 1 maH rokopu Oynuiu Kepak Oyiras,
OOCTpYKTHUB OpOHXUT Ouyian ofpuraH 1 &mrada Oynran Oojanapaa KyWuaaru
kypcarkud 1,0£0,1 (p<0,05) au Tamkun kuica, 1-3 ém 6onanapaa aca — 0,96+0,05
(p<0,001) Hm Tamkwi Kwirad (3-pacMm), aHUK MPOTHOCTHK axaMusiTra sra OynraH
UMMYHOPETYJIATOP HHIECKCUINP.
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3-pacm. O0cTpykTHB OpoHXHUT Oosanapaa UPU kypcaTKMWiIapUHUHT
COJIMIITHPMA KYPUHMIIHU

NKHuHr ro3aku penenropiapu opacuga CDI6HM axpaTuil MyXHM.
busHuHr  uW3NaHUIIgAa — TEKWMpWiIagTraH Typyxjap  opacuaa  KyWhujaaru
KYPCATKUYHUHT KYTapWIMILIKA aHUKIaHau, ssbHU CD16 HuHr abcomoor conu 1
¢mrava Oosamapaa mewnépra 0,4+0,04 wucbOaran 1,1+£0,1HM TamIKKUI KWAJIIU
(P<0,001), xyoou mysgaii mowwmk 1 €mpan 3 €mrada OynraH oOCTPYKTHB
Oponxut Oonanap rypyxuna, spHU Mebépra 0,4+0,04 nmucbaran 1,0£0,2 HEU
tamkua Kwian (p<0,001). CDI16 HuHT HUCOMA KYPCATKUYMHU CONMINITUPTaH/a
¢m rypyxjapra Hucbaran umoHapiu ¢apkau kypcarau (20,8+ 0,9 ra mucbaran
19,7£1,1 Ba 18,9+1,3ra nucbaran 15,1+£0,8). banku Hatypan KuuiepjJapHUHT
OyHnait ¢aoanryBu HaTypall KAJUIEPIAPHUHT HOTYIIUK IIAKUTAPUHU TIEpUPEPUK
KOHJ]a OPTHIIM XUCOOHIaH KeINO YHKAIH.

Mlysmait xkunub, Ou3 TOMOHIAH T-IMTOTOKCHK JMMQOUIHTIAD OPTHUIIH
dboHNIa IMMYH TU3UMHUHT aCOCHH Xy Kalpayap CyOrnmonyIsiusiICHHUHT KaManuIITm
OwIaH Ky3aTWIaJWraH, Xyxahpa UMMYHOJIC(PUIUTH aHUKIAHIW. SUIMFIaAHUILT
xapa€éuu guMdonutiaapgaru  CD16+ HUHT [OKOpU OKCOpeccusicu OusiaH
Ky3aTwiau, Oy aca suudFiaaHuin sxapaéHuHuHr (aon aaBpuga Ob Oonamapna
uHpEKIuATa Kapiii UMMYH aBOOHUHT (DYHKIIMOHAJI HOTYIUKIUTUHU KypcaTaiu.

B-numdouuTiapHuHr  COHMHM  TaxJIWIUW  aOCOJMIOT  Ba  HUCOWIA
KYpCaTKUWIAPUHUHT uIoHapiau optum OB  Oponxutr Oonanmap rypyxuaa
anukianan(p<0,05). OnuHran HaTWXKajgap Ha3opaT TypPyXH MabIyMOTIapuiaH
uIIoHapiu GpapkHu Kypcarau. (4-pacm).
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4-pacm. O0cTpyKTHB OpOoHXUT Oos1anapaa B-numdouurtiaap kypcaTku4u.

I'ymopan xaBoOHMHT MyxuMm Kkypcarkuwiapu IgG, IgM, IgA napaup.
NMMyHUTETHUHT TYMOpaJl TH3UMHUHM Ypranui rnepudepuk Ko 3apaoouna IgE Ba
[gGuunr Ob OGonanap Ba Ha3opat rypyxJjap opacujia UIoHapiu GapKHU aHUKJIAI
UMKOHUHU Oepau (1-xkaaBain).

1-skanBana
OO0CTpyKTHB OpPOHXHUT 00JIaJ1apHIa KACAIVIMKHUHT XyPY:K T1aBpHIa
HMMYHHUTETHUHT TYMOPAaJI TU3UMH KypcaTKu4wiapu, M+m

HNvmyHuTeT Em rypyxu
KYpCcaTKH4JIapu 1 émrava 1-3 éuutap
Menép Ob Menép Ob
(n=23) (n=30) (n=15) (n=22)
IgG 0,8+0,07 1,01+0,05* 1,0+0,04 1,04+0,04
IgA 0,07+0,05 0,13+0,06 0,09+0,06 0,13+5,7
IgM 0,11+0,007 0,13+0,01 0,13+0,01 0,11+0,03
IgE, ME/Mn 12,8+1,0 111,25+5,3%%* 24,7£1,5 84,78+71,5%*
IgE, nr/mn 46,6+3,3 147,9+42 4*** 46,6+3,3 359,3+153,7***

H3ox: * - menep Ounan umonapiu dapk (p<0,05), ***-P<0,001

Mabnymku IgG uHbexknnoHn areHtinap OwiaH Kypaliuiiia 3HT MyXHUM
OyraH UMMYHOTJIOOYJIMHIAPHUHT KYTICOHJIM Ba acocuil cuHdu xucoOmananu. 1
¢mragya Ob Gonamapna 1gG  KOHIEHTpAUMSICMHU YPTaHWII UIIOHAPIH (PapKHU
kypcatau (1,01+£0,05 ra auc6aran 0,8+0,07, P<0,05).

IgA Ba IgM k¥ypcatkuuiapu cofjioM OoJiajap KypcaTKHWIapy 4erapacu
OpaTTUFUIATIUTH AaHUKJIAH/IH.

1 €mragua Ob Gomanmap mepudepux KoH 3apaodbuna IgE konmentparuscu
111,25+5,3 ME/mi, Hazopar rypyxu oonanapuaa 12,8+1,0 ME/mn (p<0,001), 1-3
¢mrava 6onanap rypyxuna — 84,8+8,8 ra nucbaran 24,7+1,5 (P<0,001). Kypuuuod
typubauku, Ob 6onanapaa IgE nazopar rypyxunaru Gonanapra HucOataH ypraua
6 MapTara opTras.

Ob HUHT aTONMUK TypU MMMH >KaBOOMHHUHI aXpaiaud TypraH KYpUHHIIH,
Th2- #ynnanranmurun  6ynu6, IgE  runmepmpoaykiuscura om0 Kenasu.
OO6cTpykTB OpoHXHT Oonanap nepudepuk KOH 3apaoduaa MMMYHHTETHHHT
rymopan tusumuga IgE Ba IgG kypcaTKMWwiapuHUHT OPTUIIM, XyXKaipa TU3UMU
k3pcaTknwiapuHudr nacaviumu (CD3-, CD4-, UPU nacaiiumiu Ba CD8 HuHT
optumu), Oy Oonamapga OBHMHT aToOnMUK Typu PHBOKIIAHUIINTA MOWJUIHTH
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oopnurugan aanonar 6epaau. Texkmumpuiran 6onanapaa IgE runepnponykuusicu
Ob HMHI KaWTaJaHWII SIU30/JIADUHHA KyYaWTHUpAaaAW Ba KEWMHYAIHMK YJiapaa
OpOHXMAJT aCTMa PUBOKJIAHUIIINTA OJIMO KEJTUIITH MYyMKHH.

busHuHr  W3naHWIIIa ~ UMMYHATETHUHT  (aoNMsITH  TEHIJUTHHU
aHUKJIAWIUTaH, MMMYH TH3UMHHUHI aCOCUM LIMTOKUHJIAPU YpraHuiau. MabiiyMKu,
NJI-4 snnurnanuira Kapum nutokud 6ynu6, Th2 tun Xyxaipanapumaad umuiad
yukapwiaad. UOH-y aganTuB MMMYHUTETHUHT SUUTUFJIAHUII OJIIA LIUTOKUHU
6ymu6, Thl Tun xyxkaiipanapujaan unuiad 4ukapuwiaad. TaxJuia KypcaTHIAYa,
1-3 émraua Ob Oomanap rypyxuna WJI-4 KoHuUeHTpauuscu HazopaT TypyXu
MabJlyMOTIapura HucOaTaH UIIOHApIU opTuiy Ky3atuwnau (20,4+6,5 ra Hucbaran
2,68+0,125; p<0,05). 1 &mraua oOCTPYKTUB OpPOHXHUT OoJjanmapu Typyxwua dca
nepudepuk KoH 3apaoodunaru MJI-4 napaxacu mebEp yerapacuia 3/u.

banku, Oy sUUTMFIAHMIL OJAM Ba SULIAFIAHUINTA KapIid UTOKUHIAP UIILIA0
YUKAPWIMIIUHUHT Ky4YalMiiyd OWJiaH KeyaJuraH, SUUIMFIAHUIIHUHT aBX OJIFaH
)apa€Hu OusaH OOFIUKIMD.

N®H-y napaxxacunu yprauuii, nepudepuk KOH 3apao0u TapKuOUIa YHUHT
KYTapWITaHJIUTUHA aHUKJIAll UMKOHUHU Oepau. 1 €mraya oOCTpYKTUB OPOHXHUT
oonanapuga UOH-y nmapaxacu 13,41+£3,6 nr/mia HU Tamkuia Kuiagy, 1-3 €mmaru
Ooonamapga — 12,0£3,4 nr/mMn HU, [y BakTHUHT Y3WjJa Ha3opar Typyx
kypcarkuwiapu 4,98+0,479 nr/mn (P<0,05) au tamkun xkuiau. bus TomoHmaH
Ob 6onanap rypyxuna UOH-y kypcaTKnuyuHUHT 3 MapTara OpTHUILN aHUKJIAHH.

ysaan  kenu®  YMKAIWMKH, KaCAUIMKHUHI @B OJITaH JaBpHa
mutokuaaapauar Thl Typupa optumm Kysatwiaranunaek, Th2 Typuaa xam Imry
KypuHuil Kysatwiaad.  Ulynpaid kunuO, OM3 TOMOHJIaH OOCTPYKTHUB OpPOHXHUT
Oonanapuja SKKOJ SUUTMFJIAHUII >Kapa€Hu (PoHMIA NJI-4 Ba NDH-y
KYTapyIdIIK OWjaH Ky3aTWIaauraH, SJUTMFJIAHUII OJIIY Ba SULIAFIAHUINTA Kapiiy
UUTOKUHJIAp TapKuOuaa MabiiyM OUp AUCOATaHC aHUKJIAH[IH.

TypruHuu Oyaumaa KuU3aMHUKKa Kapiiud XOCHJI OYJaguraH UMMYHUTET
HaTHXKaJIapy Ba OOCTPYKTUB OpPOHXUT Oojaiapujia KM3aMUKKa Kaplld UMMYHUTET
UIUI1a0 YMKAPWINIIUTAa UMMYH TU3UMHUHT OYJIraH TabCUPH KYpCaTUIITaH.

OOcTpykTUB OpOHXHUT YTKasraH OonajiapAa KM3aMHUKKa Kapluid UMMYHHUTET
UIUIa0 YUKAPUIUIINTa UMMYHUTETHUHT XyXKaipa TH3UMHA (QyHKIIMOHAT (Daomuru
TabCUP KYpPCATHUIIM aHUKJIAHIU, Oy 5ca YMyMUN JUMQPOIHUTIAPHUHT a0COIIOT Ba
HuCOMi kypcarkuunapu (r=+0,85, +0,66), T-numdouuTIapHUHT a0COIIOT COHU
(r=1+0,65), T-xenmepnap/unaykropiaapHuar abcomor conu (r=+0,56), B-
auM@ouUTIapHUHT HUCOUM Ba abcomot conu (r=+0,63) KypuHMIIKMAA, TYFpU Ba
KyWIH aJOKaJOpJIUTy OWIaH r03ara YMKUIIN Ky3aTUJIIH.

OOCTpyKTUB OpOHXUT YTKa3raH Oosanapaa UMMYHUTETHUHT TyMOpall TU3UMU
OWJaH aJOKaJOPJIIUTUHU YpraHraHMMH3]a, UMMYHOIJIOOYJMHIAPHUHT KU3aMHUKKa
KapliM HMMMYHHMTET XOCWJI OYyIuIura anoKaJopiuru  Jespid KYNMacluru
aHUKJIaHau, myHaan 6yncaga IgG vunar (r=-0,36) kypuHHMIIMaa yprada TeCKapu
AJIOKAJOPIIUTU MaBXYIJIUTH Ky3aTHIIIN.

Myngat kunub, HUMMYHUTETHUHI Xy’Kaiipa Ba TyMopal THU3UMHUHUHT
GYHKIIMOHAT TabCUPU KH3aMHUKKAa KapIld WMMYHHTET XOCHJ OYyiuimm OuiaH
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y3BUH OOFJIIMK Ba YHUHI AMCOQJIAHCH KH3aMHMKKa KAapIld aHTUTENIOJap XOCHII
Oynummaa wMaHpuid Tabcupra ora, Kydugaru Jaidia  sHa Oup Mapra
UMMYHOKOPPEKTOP J1aBO YTKA3UII JO3UMIUTHUHU HUCOOTIIANIH.

bponxutr penuAMBIApUHUA  OJIMHU  OJUII  Makcaguaa PubomyHun
KYJUIALIHUHT  W)KOOMI MallakaCMHHM, XaMmMJa YHUHI BakKIMHALMS TabCUPUHU
xucoOra oJirad xoJijia, 00OCTPYKTUB OPOHXUT Typyxujaru 0oJiajapra KacaJixoHa/laH
yuKKaHiapuaa PuOomyHun TaBcus KWIMHTAH 314.  PubGomyHmn — (Xyxkaiipa
UMMYHOJIOTHK XOTHpPAacHUra YTUII KOOWJUSATHTA dra Ba y3ura TaallyKJId FO3aKH
AHTUTEHJIAp  TAalllyBYd) MHEBMOTPOIl  OakTepuiliap pudocoMaIapUHUHT
apajammMacugan ubopar  Pubocomara Vyxmam kieOcuennanap MemOpaHa
nporeornukaniapu ounad. Ilpemapar 6 oil JaBoMuaa nepopain TpaJUuLUMOH CXema
oyiinua Oyropuiran, 1 tabnerkaman 0,750 mr mozaga €xu 3 tabnerkagan 0,250
MI' 703ajJa 3prainad o4y KopuHra KyHura Oup maxan. Pubomynwnnu - 17 Ta
OOCTPYKTUB OpOHXUT yTKazraH Oosanap kaOyn xkuwumaud (1 rypyx). UkkuHuu
rypyxau 13 Ta OOCTpyKTMB OpOHXUT YTKasraH JiekuH PubomyHms kaOyi
KuiiMaraH Oojamap Ba Hazopar rypyxHu 50 amanuii coryioM Oojiajap TallKuI
KHWIJIH.

PuGomyHuiiHM  TaBcuMsd KWIMII HOpMal Hmiall  Kapa€HU  KIMHUK
KYpUHHUIIIApUTa Tabcup KwiMmaau. Hopman »sBnam skapaéHu OuiaH KedraH
Oornanapaa 3HT Kyn yuparan Oenruiap TaHa XxapopaTUHUHT KyTapunuid ( 58,8% -
1 rypyxna; 53,8% - 2 rypyxna; 62% - Hazopar rypyxna), punut ( 35,3% - 1
rypyxaa; 38,5% - 2 rypyxna; 34% - Hazopar rypyxna) Ba uyrtan ( 29,4% - 1
rypyxaa; 30,8% - 2 rypyxna; 28% - Hazopat rypyxnaa). Hdeapnau xkam, 4-7,7% na,
OOlll OFpUFU, KOHBIOHKTUBUT, KOPUHAATH OFpUK Ky3aTwiaud. Kyunu naronorux
peakuusiap MIIAHTaHJIAPHUHT OMpOpTacHaa XaM Ky3aTUIMaIu.

Omianl KapaéHUHUHT aBXKUJA UHTEPKYPEHT KACAUIMKJIAPHUHT KYy3aTHUJIMILINA
(1-xynpan 14-xynnaprava) OB yrTkazran PuOomyHun kaOyn KuiMaraH
OOJaJlapHUHT JIeApiM y4 KHCMHJAA Ky3aTwiau Ba ynapaa 38,5% na smiam
YTKa3wirangaH KeHUHTH OUp OM MuYMJia KacayUIaHMII Ky3aTUJIIU, Oy 3ca COFJIOM
Oonayiap rypyxura HucOaTaH HIIOHApPIW Japaxaaa KYNpok. Yiapaa OpOHXWUT,
OOCTPYKTHUB OpOHXHT, 30THJDKAM, HWYaK HWHPEKIHMsICH KabOu KaacaJUTMKIIap
TalIXUCIaHIN.

Myngait kumud, 1 rypyx Oonamapura PuOOMYyHWIHM TaBCHS KUJIMHUIIH
KM3aMHMKKa Kapliy 3Milallllad KeMruH 1 oil 1aBoMuaa KacajuIMK PUBOXJIAHUIIUHU
OJIMHM OJIIM Ba OHSMIAILJAaH KEWMHIW JKapa€HHU COFJIoOM Oojanapaa
Ky3aTWITaHUJACK THHY YTUIITMHU TAbMHUHIIA0 OepIu.

Pubomynun kymmaranmaH KeiuH —Oomamapaa  Xykaiipa  MMMYHHUTET
KYpcaTKuwiapu ypraHull KyHugaru y3rapuiuiapHUd aHUKJIAll UMKOHUHU Oep.iu.
OOCTpYKTMB OpOHXUT YTKasran, puOOMyHWJ KaOyyn KuiMaraH OoJianapjia
puObOMyHUN KaOys KWJraHjapra HUCOAaTaH JIEMKOIMTIAPHUHT YMYMHU COHHMHH
UIIOHAPJIM OPTHUINM Ky3aTWiaau. Jlumdorutiaap coH KypcaTkuujiapu Oyinda
rypyxjapapo uioHapiu ¢apk Ky3aTHIMAJIH.

T - Ba B — numdouutnapHuHr HUCOMU Ba aOCONIOT KYpcaTKUYJIapUHU
ypranum  gumponutaapmaru CD3+, CD8+ Ba CD20+ wmapkepiapHUHT
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UIIOHAPIN OKCIPECCHSICHHU KYpCaTIu. OOCTpyKTHB OpOHXHUT YTKa3raH
pubomMyHuUN KaOys KuiMaran Oosanapaa T-mumM@ouuTiiapHuHr, 1y OwiaH oupra
T-xennep/MHAYKTOPJIAPHUHT HUCOMI COHMHM WINOHAPIW KaMaWMIIKA aHUKJIAH]IH.
Pubomynun kaOyn kwiran Oosajmapra HucOataH puOOMyHMI KaOyJl KuUJIMaraH
oonanap rypyxuna UPUHUHT 5HT KaM KypcaTKU4YIapy aHUKJIaH]IH.

Hartypan xumiepnapHuHr HEHCOU COHM OYiiMua MKKH TypyXJla XaM Ha3zopat
rypyxra HucOaTtad umoHapiau Gapku Kyzatuingu. PubomyHwmn kabys KuiMmara Ba
KaOys Kwiran Ooajap/ia HaTypajl KWIIEPJIapHUHT HUCOWM COHHU, KYpCaTKU4YU
9,54+0,283% Oynran Ha3opaT rypyxu Mabiymotriapura HucoOaran 19,92+1,293%
Ba 14,24+0,721% wnum tamkwn kwigd. ONMHraH HaTWwkanap 2-xajBail Ja
KEJTUPHIITaH.

2-3kaaBaJ
OO0cTpykTHB OpOHXHUT O0J1ajIapAa PpUOOMYHMJ Ka0yJl KMJIITaHAAH CYHTH
HMMYHUTETHUHT XYKalpa TU3UMH KYPCATKMWIAPH COJTUIITHPMA PaBHIIIA

HNMmmyHuTeT Pudomynna kadyJ Pubomynuiu kadya Hasopar rypyx
KypcaTKu4Japu kuamarad Ob Kwiran Ob yTka3ran (n=50)
yTKa3ran 0osaJjap oosanap (n=17)
(n=13)
Jleiikorutanap 6023,08+473,045** 5635,29+258,593** 6412,00+214,599
Jlmmdonmraap % 66,62+2,658* 49,24+1,270* 32,86+0,722
JIumdonmraap,MKI 4060,92+422,148%* ** 2784,82+161,287** 2129,72+48,627
CD3,% 46,2342,536%,** 54,71£1,476* ** 59,66+0,576
CD3, Mk 1914,324251,744* ** 1512,26+90,723* ** 1098,00+17,302
CD4,% 26,46+0,813* 31,00+0,750* 38,14+0,427
CD4,mxn 1076,65+113,844* 868,70+61,066 885,644+29,430
CD8,% 27,85+1,172* 24,88+0,643* 20,24+0,358
CD8,mk1 1141,79+146,923* 693,79+44,976** 435,06+20,724
CD4/CD8 0,98+0,074* 1,26+0,054* 1,75+0,025
CD16,% 19,92+1,293* 14,24+0,721* 9,54+0,283
CD20,% 23,54+0,713% ** 20,12+0,413% ** 26,02+0,500
CD20,MK1 974,84+124,727* ** 562,174+36,982 508,824+25,207

M3ox: * - Hasopar rypyx OmnaH mmonapiu ¢apk (p<0,05), ** - tekmmpmiaérran rypyxiapapo UIoHapiu (apx
(p<0,05)

Pubomynun kaOyn kunmaran Oojanap rypyxunga B-nmumdorutnap nucOuit
COHMHU WIIOHAPIM KaMaluImM Ba aOCONIOT COHMHM WIIOHAPIAH OPTHUIIU
Ky3atwinu. bynna, B-numdornutinap aOcomoT COHMHM OpPTHUIINM Ha30paT Typyx
MabJyMOTIapura HucOAaTaH YMyMHUH JEWKOUUTIAp COHWHH OPTHINM OWIaH
OOFJIHK.

Mynaait kuiuO, OOCTPYKTHUB OpOHXMUT Oojladap HMMMYHHUTETH XyKailpa
TU3UMH KYPCATKUWIAPUHUA COJUIITHUPMA XOJaTHAa YpraHuil, puOOMyHWIT Kalyl
KujiMaraH OoJiajmap Typyxuja puOOMyHMI KaOyn KuiraH Oojajgap Ba Hazopar
rypyxura HucOatan T- Xyxkalipa THU3UMU HMMMYHTAHKUCIUTMHU aAHUKJIAII
UMKOHUHHU Oepau.

T-xyxaiipa HMMMYHTaHKUCIHTHA T-IIMTOTOKCUK JuMQouuTiIap HUCOMIA
connHu optumu ¢doHuaa T-xenmep/uHIyKTOpIap HUCOMI COHMHHM KaMaWWIIU
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OWjaH 103ara YUKMIIM Ky3aTWIOUd. by uUMMyHoperymsTop —Xyxaiipanap
TapKUOMHUHT AucOanancy OujiaH ro3ara YMKKaH 3AH, S’bHU OOCTPYKTUB OpOHXHT
YyTKa3ran OoJlaJJapHUHT KacaJTMKJIAH KeHuHru 6 ol MoOalHUIa UMMYH TH3UMU
XOJIaTH TYPFYHJIUTHYA KOJITAJIUTH aHUKIaAHIH.

Ig G HuHr ’HTr KaM KypcaTKuuu pUOOMYHHII KaOyJ KuiiMaraH Oosanap
rypyxuaa anukiaasgn  (1140,4+29,4 Ba 1037,1+£29,1 ra mmcbaran 812,54+29,3).
PuGomynun kabyn kwiran Oonanapna, puOoMyHun KaOyn KuimaraH Oosanapra
HucOarad Ig E kypcarkuuuHuHT uimoHapiu kamavumu Ky3atuingu. (23,8+1,8 ra
Hucbaran 26,5+3,2). Ig A 103,94+2,369 mr% Tamkun Kuiaan, puooMyHHI Kaly
KuiMaran Oomanmap rypyxuma Oy kypcatkwma 146,62+7,410 mr% HU Tamkwl
Kuiaau, Oy o5ca puboOMyHWI KaOyn KuimaraH Oojanap UMK KaBaTHIA
SUUTUFJIAHULI JKapa€Hy MaBKyJIMTUAAH aioyiaT Oepaiu.

PuOOMYHUITHUHT AMJaIl TabCUPUHU KHU3aMHUKKA Kapili UMMYHHUTET XOCHJII
OynummHU ypranuin owiad 6axonanau. by aca, pubomyHun kabyn kunran 29,4%
Oonanapaa KM3aMUKKa Kaplid WMMYHUTETHUHT IOKOpU KYpcaTKu4iapu
(1,45%0,15) xy3artungu, 64,7% Oonamapaa ypra rozara yukkad (0,34+0,05)
Kypcarkuwiapu, 5,9% Oonanapaa sca kam ro3ara unkkad (0,061) kypcarkudiapu
aHUKJIAHIH.

Pubomynun xaOyn kunamaran Oojamapjia KW3aMHKKa KapIid HMMYHHUTET
XOCHJI OYIIUIIN KYpCaTKUWIapy KylHuaruia: IOKOpH KypcaTKAwiap Ky3aTHIMaH,
Vpraua kypcarkuunap 38,5% (0,14+0,05) na, mact kypcarkuunap 46,1%
(0,06+0,03) na Ba 15,4% Oonanap ceponeratuB xonataa kojaguiap (0,03+0,01).
Ha3opat rypyxaa Ku3zaMHKKa KapIiud XOCHJI OYiaraH uMMyHUTET 22% XoJatiapaa
okopu (1,16+0,11) xypcatkuuna, 60% pna ypraua ro3ara 4YMKKaH KypcaTKU4
(0,3£0,02), 12% npa kaM 1o3ara YMKKAH KU3aMHKKa Kapiid HMMMYHUTET
(0,07£0,002) kypcarkmum Kky3atuwiaud, 4% Oonamap cepoHEraTuB XoJjaTaa
Konauwiap. KuzaMukka Kapiid MaxcyC UMMYHUTETHU JAWMHAMUKAIard Ky3aTyBU
puOOMYHUI KaOyJl KWIran 6ojanap rypyxu/ia HIIOHAPIIN IOKOPWIMTMHU KYPCATAH.
(5-pacm).

0,8 |DKM3aMVIKKa Bupycura kapwmu IgG |

0,6

0,4

0,2

pubomyHun kabyn pubomyHun kabyn Hasopart
KUnraHnap KUnmaraHnap

S-pacMm. Tekmupu/ran rypyxjapaa Ku3aMuKKa Kapiuid MMMYHHTET
KypcaTKu4iapu
ynnaii KuinO, OWBHUHT U3JIAHMIIUIAPHUHT HATWXKalapu, pPUOOMYHMII
XaTTOKA HMMYHHUTET KypcaTKHUWiapuja HUMMYH >kaBoO nedextu OwusiaH ro3ara
yuKKaH Oemop Oonanapjia KW3aMUKKA Kaplid HMMMYHUTETHU TYJIUK XOCHII
OYIUIIMHUA Ky9auTUPIN.
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Pubomynun kabyn KwiradH OonajapAa UUTOKMH — KYpCaTKUYJIApUHU
nepudepuxk KoH 3apAoduna ypranum suuueinanumonau nmurtokuan (MOH-y) vu
SKKOJI MIIOHApJIM KaMalMIIM Ky3aTWiaradl Oyica, WyHJaWWH  sSJUTMFJIAQHUIITa
Kapiy nutokud (MJI-4) xam kypcaTKUWIapuHU KaMaluIy Ky3aTHIIH.

Onuran HaTwXkajgap MIYHU KYpPCaTAMKH, OOCTPYKTUB OpPOHXHUT YTKa3raH
puboMyHuUn KaOyn Kuimarad Oosanmap rypyxuma WJI-4 9,78+2,673 nr/munu
TalIKWAI KWica, NIy BakKTAa pUOOMYHWI Kalys KwiraH Oojajap rypyxuaa 3ca
1,900,413 nr/munu tamkwn Kaad. Kypuau® TypuOauku pubOOMyHHI KaOym
KuinMarad Oonamap rypyxupga WMJI-4  pubomynumn kaOyn Kwirad OoJanapra
HucOatan 5,1 maprara rxopu 31u. PubGomynmn kabyn Kuiamarad Oosamap
rypyxuna U®H-y HuHr 3apno0aaru KOHUEHTPALMICUHU YpraHraHUMU3/a, YHUHT
kypcarkuuwiapu 4,34+1,668 nr/MiaHu TamIKWI KWJIAW, pUOOMYHUI KaOysl KWIraH
Oonanap rypyxuzaa 0y kypcarkuu 1,04+0,287nr/mira TeHrnuru Ky3atuiga. bynna
UKKU TEeKIMpUIaéTran rypyxjap opacuzaa 4,2 maprara (apk MapxyUIMId
aHUKJIAHIH.

XVYJIOCA

WN3nanum HaTtwxanapu KyHUJard acoOCHM XYJIOCAJAPHU KEITUPUII HUMKOHUHHU
oepau:

1. O6cTtpyktuB OpoHxXuT Kacaummru Ownan 1 émpman 3 €mravya Oonanmapra
HucOatan (46,2%), xynpok 1 émrada Gomanap kacamwtanagunap (53,8%) Ba
Aespiid YFui1 oosanap.

2. Ob Oonanap MMMYH THU3UMH KYpCaTKHUYWIAPUHHU YpraHTaHMMH31a, SKKOJ
Xy’kalipa HMMMYHTAHKUCJIMK XOJATH Ky3aTWIAW, UMMYH THU3UM acCOCHM
cyononynsuusuiapy — CD3+ Ba CD4+HuHT uioHapiu kamaiumu Ba T-
HUTOTOKCUK JHUMQPOLUTIAPHUHHT KYTapUiauIIM (POHHAA HMMYH THU3UM
Xykaipa CcyOnomyJsiuMsJIapUHUHT  KYTapwiMild  OWIaH  KedaJaurat
UMMYHUTETHUHT Xy>Kaiipa TU3UMH TUCOATaHCH 103ara YMKUIIN aHUKIaHIH.

3. UmmyH tu3uMmHUHT acocuil nutokuunapugan (MJI-4 — Th2 typparu
XyKadpanapja uiuriad 4YMKapuwiaJurad, sUUTUFJIAHUIITA KApUId LMTOKHH.
N®H-y - Thl typmaru Xyxkaiipanapaa unuiad dyuKapuiaaJuraH, aJanTuB
UMMYHUTETHUHT SUUTAFIIAHUII OJIIA TUTOKUHK) HU Ypranumga Thl typaaru
MUTOKWHJIAPHUHT KyTapuiauiny kabu, Th2 Typaaru xyskaipanapra TeTUIILINA
IUTOKWHJIAPHUHT XaM KYTapUJIUIINA Ky3aTUJIIH.

4. OO6CTpyKTHB OpOHXHUT Oojanapuaa KM3aMHUKKa Kaplii UMMYHUTETHHU UILIA0
YUKAPWIHIIIATA UIMMYHUTCTHHHT XyXaipa TU3UMH (DYHKIIMOHAT (haoJTUTH
TabCUp KypcaTaau, JUMQGOUUTIAPHUHT aOCOIIOT Ba HUCOUN coHUHHU, T-
AMMGOLUTIAPHUHT aOCOMIOT COHMHM,  [-Xelmnepiap/MHIyKTOPJIapHUHT
abcomoT coHuHHU, B-mumdouuTnap adconoT Ba HUCOUN COHUHU TYFpPHU Ba
KyWwId ¥y3apo OOFJIUKIWTY OUJIaH 103ara YuKaJu.

5. Kuzamukka Kapimid WMMYHUTET HIUIA0 YUKAPWIMIIMHUHT JHT IOKOpHU
kypcarkuun PubomyHun kaOyn kuiraH OoJiamap TypyXuja Ky3aTHIIH,
puboMmyHuI KaOynn Kuamarad Ooomnanap rypyxuaa 0y kypcatkuu 7,1 maprara,
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Hazopar rypyxjaa aca Oy kypcatkuu (0,29) 3,2 maprara  KaMJIUTH
AHUKJIAH/IU.

6. Pubomynun o6cTpykTuB OpoHXUT yTKasran Oonamapna IgE vm (11,25+5,3
nan 23,79+1,8raua), WUJI-4am (20,4+£6,5 manm 1,90+0,4raua) Ba HNDH-y
(12,0£3,4 nan 1,04+£0,29raya) kaMaTUpraHn xoJijia, KH3aMHKKa KapIiu
SMJIAlll OJITAHUJAH KeWuHru 1 off mumaa smutamiiaH KeMUMHTH JTaBPHU THHY
KCUHIIIMHA TabMUHJIAKWIM Ba Oy JaBpjaa Kymumda HHQEKIusuiap FOKUITMHA
OJITUHU OJIAJH.

AmaJiuii TaBcusJIap

1. OOGCTpyKTHB OpOHXUT OWJIAaH KacaJUTaHTaH Ba aJUICPTHATa MOWIIUTH OYITaH
6onanapaa IgE kypcaTkudmHU TEKIIUPUII TABCUS KUITMHAIY.

2. IgEnuHr rokopu kypcarkuwiapu OyiraH Ba OOCTPYKTHUB OpPOHXHUT OuiaH
KacaJUlaHraH OoJiajiapjia ’MJalllaH KeWMHTH JIaBpJard acopaTjiapHU Ba
KYIIMMYa KacaJUIaHUIIHU OJITMHU OJIMII Makcaauna PuGomyHun Oyropui
TaBCHUSl KWIMHAIH.

3. Pubomynun 6 oif MmobaliHuaa nepopai, TpaauIMoOH cxeMa Oyinya, sbHU 1
tabnetkanan 0,750 mr no3zana €ku 3 tabnerkagan 0,250 Mr go3ana, Haxop/a
04 KOpWHTa KyHura Oup maxan, lum oif xadraHuHr OupuHud 4 KyHHAA 3
xadTa, KoinraH 5 ovuma xadTaHUHT OUpPUHYM 4 KyHUAAQ Xap OWHUHT
OupuHYM XadTacua WUUII TaBCUS KHJIMHAJIH.
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Tuoouér ¢annapu Hom3oam gapaxacura Yoaiinyanaesa Cesapa

AOxyJIIaeBHAHMHT 14.00.09 — Ilegmarpuss — HXTHCOCAMIH Oyiinya

“O0cTpykTHB  OpoOHXHT  OojajapAaa  Ka3aMHKKAa  Kapmuu  3MJiall

caMapaJOpPJUIMHU OIIMPUII” MAB3yCUAATH JUCCEPTANUACUHUHT
PE3IOMECH

Tasgny (3Hr MyxuMm) cy3iaap: OOCTPYKTHUB OpOHXHUT, dpTa €mgaru Oomanap,

UMMYHHTET, KU3aMUKKA KapIlli dMJIAII

TaakukoT odbekTaapu: 5 oiinan 3 €mravya O6ynran 52 Hadap oOCTPYKTUB
Oponxut Omnan orpuran 6onamap Ba 50 Hadap corsom Gonamap.

NumauHr makcaam: oOCTPYKTHB OpOHXMT OujaH KacajutlaHraH Ooianap
KJIMHUKO-UMMYHOJIOTUK XYCYCHSTIApUHM, KA3aMUKKA Kapiid HIad 4uKyBYd
UMMYHUTETUHU YpraHum Ba Oy Oonanapra Ku3aMHKKa Kaplid smiam Oyihnya
TaBCHUsJIAPHU acocall.

Taakukor ycyaaapu: Mimijna KIMHUK MabiyMmoTiap, aHaMHe3, JiabapaTop
TEKIIMPYBJIAp, TyYMOpaJl Ba XyXalipa THU3UMHU, UUTOKMHJIAPHU aHUKJIAWAUTraH
UMMYHOJIOTHK TEKIIUpYBJIap Kyuianuirad. KuzamuKka Kapiid WMMYHUTET
TYPFYHJIUTH UMMYHO(EPMEHT TaXJIWI YCYJIM OWJIaH aHUKJIaHTaH.

OJIMHraH HATHKAJAP Ba YJAPHUHI SHIWJIMIU: WIK EMiard oOCTPYKTUB
oponxutr Oonamap T-nmumdorutiapu (CA3) Ba yHHUHT HMMYHOPETYJATOP
cyononymsumsuiapu - T-xenmepnap (CH4), (CA8) — T-cympeccopnap yMmyMmui
COHMHM Kamaiumm, aumdoruiapaa CD16+HUHT 0KOpU dKcTpeccuscu OuiaH
103ara YMKyBYM HMMMYH TU3UMHHMHI (aosMsITH OYy3WIMIIM aHUKIAHIU, Oy 3ca
YyTKa3uiaran KoppensuuoH taxiwira acocaH Ob Oomanmapna, KacaJUIMKHHHT aBK
ONTaH BakTUAa HMHPEKUMsAra Kapmid HUMMYH KaBoOHHM  (pyHKUIHMOHAI
HOTYJIMKJIUTUHU Ba KU3aMHUKKA KapIlll WMMYHUTETHUHI TYJIUK XOCHJ OYiuIInra
TYCKUHJIMK KWIMILIWHUA KypcaTaau. bupunuu 0op, 00CTpyKTUB OpOHXUT OoJianapaa
B-nmumdponutnap oprumm gouuna Ig E HUHr 10KOpM KYpCaTKU4M Ky3aTHIIMILN
aHUKJIaHAM Ba Oy 9oca  Oonanapna  KeluMHYanuk — OpoHXManm — acTMma
PUBOMIIAHUILIMHUHT HA30paTra OJIUII JIO3UMIIUTUHU OWIITUpaIH.

Amamumii  axamuaTn: KwinHran uwm  HaTwkamapu — OoJsamapHH
CAJIOMATIUTMHU MyCTaxKamJjall Ba cakjall peruoHajd JacTypilapHU amalira
TaI0MK KWJINII Makcaauaa unuiatmiaad. O0cTpykTuB OpoHXUT Oyiran Oosanap/a
KM3aMHMKKa KapIlM SMIIall camMapaJopJIMTMHU OLIMPUII Makcaaujga PubGomyHui
OwnaH YTKa3WwIaauraH UMMYHOMOIYJISITOP JaBO Kepakiaurd ucoorinanau. Taxkmud
kunuHaétrad PuOomyHun Owuian yTKasujgaauraH HMMMYHOMOIYJSITOP —J/aBO
Y3WHUHT: caMapaJopJIMry, OFPUKCH3 I00OPHUIL, HOXKYS TabCUPJAPUHUHT KaMIIUIH,
KEHI' TapKaJIlraHJIWTUAaH, aMaJldid COFJIMKHU Cakjall THU3MMHra KEeHI KaMmpoBIa
UIUIATAIUI YYYH KUPUTHIMIIN MYMKUHIUTHHYA KYpcaTau.

TaTOMK STHII JapPasKACH BAa MKTHCOAMII caMapajop/MIH: YTKa3HiraH
W3JIAaHUIITHUHT HaTwkanapu TomkeHt maxap FOnycobon tymanuparu bonamap
KIIMHUK KacajxoHacuja, TOLIKeHT neauarpus THOOUET MHCTUTYTH KIMHUKACU[A,
KuOpait rymanu bonanap KOHCyIbTaTUB MOJUKIMHUKACH (HAOTHUSITUTa KUPUTUIIIH.

Kyanauum (goiigananum) coxacu: THOOUET (meauarpusi).
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PE3IOME
aucceprauuu  Yoaiaymiaesoir  CeBapbl  AOAyJUIaeBHbI  Ha  TeMy:
«IloBbiienne 3¢ ¢GeKTUBHOCTH NPOTHBOKOPEBOM BAaKUMHALMM Yy AeTed ¢
O0CTPYKTHMBHBIM OpPOHXMTOM», HAa COMCKAHHME YYEHOH CTENeHH KAHIMAATA
MeIMUMHCKUX HAyK 1o cnenuaJbHocTH 14.00.09 - meanaTpus

KiaroueBbie cioBa: OOCTpYKTHUBHBIN OpOHXHT, JETH pPAHHETO BO3pacTa,
UMMYHHTET, IPOTUBOKOPEBAsk BaKIIMHAIHS.

O0bexT uccaenoBanusi: 52 pebeHka ¢ OOCTPYKTUBHBIMU OpPOHXHTaMU B
BO3pacTe OT 5 mMecAneB A0 3 aeT U S0 MpaKTU4ECKU 30POBBIX IETEM.

Hean HCCJIeIOBAHMA: U3YUYUTh KJIMHUKO-UMMYHOJIOTHYECKUE
0COOEHHOCTH, MPOTUBOKOPEBOIO MMMYHHUTETa W OOOCHOBATh PEKOMEHIALMU I10
IPOBEICHUIO MPOTUBOKOPEBOM BaKUMHALMM Y JE€Ted ¢ OOCTPYKTUBHBIMU
OpOHXUTaAMH.

Metoabl uccienoBanusi: B pabore Mcronb30BaHbl KIMHUYECKHE IaHHBIC,
aHamMHe3, J1abOpaTOpHbIC MCCIEIOBAHUSI, MMMYHOJOTHYECKUE HCCIIEIOBAHUS C
ONPENCIICHUEM TyMOPAJIbHOTO M KIETOYHOTO HMMMYHUTETa, OIpEIEICHUE
UUTOKUHOB. HampspkeHHOCTh  MPOTHBOKOPEBOTO  MMMYHHUTETa  OIpEJeicHa
METOJJOM UMMYHO(EPMEHTHOI'O aHAIN3A.

ITosrydyeHHbIe pe3yabTaTbl M HX HOBHM3HA: YCTaHOBJIEHO, 4YTO Yy JeTeH
paHHEro Bo3pacTa ¢ OOCTPYKTUBHBIMU OPOHXUTAMU HAPYIICHBI (DYHKIIMH CUCTEMbI
UMMYHHTETA, KOTOPBIE MPOSBISIOTCS CHIDKEHHEM o0iero yucna T-nmumdonnton
(CA3) Bxmouass UMMYHOpPEryJsATopHbIx cyonomymnsiuuid T-xennepo (CH4) u
(CA8) — T-cynpeccopos, noBsiiieHHOM 3Kkcnpeccueit CD16+ na numdonurax, 4ro
yKa3blBaeT Ha (YHKIMOHAJIbHYIO HEMNOJHOUEHHOCTh MPOTUBOMH(GEKIIMOHHOTO
UMMYHHOro otBera y aereil ¢ OB Bo Bpemsi 00ocTpeHUss BOCHAIUTEIBLHOTO
mpouecca M MPEnsATCTBYET  MOJHOLIEHHOW  BbIpaOOTKE  IPOTUBOKOPEBOTO
MMMYHHTETA, COTJIACHO MNPOBEICHHOMY KOPPEISIIMOHHOMY aHanu3y. Brepsbie
BBISIBJIEHO, 4TO Ha ¢oHE TNOBbIIEHU B-muM@ouuToB y OOIBHBIX JeTed ¢
O0OCTpYKTUBHBIMU OpOHXHUTaMHU HaONIOAaeTcsl TOBbIIeHHe ypoBHA Ig E, uro
TpeOyeT HaOMIOAEHUS 3a 3TUMH OOJBHBIMM B OTHOILIECHHWU TPOTHO3A Pa3BUTHUS
OpOHXHATBLHON aCTMBI.

IIpakTuyeckass  3HAYMMOCTBH:  PesynbpTaThl  HWcCclieOBaHUA  OyayT
UCIIOJIb30BaHbl MPHU peaju3allid PEruOHAIBHON MpOorpamMMbl, HAIpaBJICHHOW Ha
COXpaHEHUE u YKpPEIUICHUE 310pPOBbs JeTEeM. [Ipennmaraemas
MMMYHOMOJYJIUpYyIoIIasi Tepanud PuOOMYHHIIOM OTBEYAeT ajlfOPUTMY KadecTBa:
JOCTYITHOCTh, A((PEeKTUBHOCTh, 0€300JE€3HCHHOCTh BBEICHUSA, OTCYTCTBUE
noboyHoro 3ddekra, 4YTO TO3BOISET PEKOMEHIOBATH €ro [Jisi IIHPOKOTO
BHEJIPEHUS B IPAKTUYECKOE 3PABOOXPAHECHHE.

CreneHb BHeApeHHMs M JKOHOMHYecKasi d(PpdexTuBHOCTH: Pe3ynbTaThl
IIPOBEJEHHBIX MCCJIEAOBAaHUN BHEAPEHbl B NPAKTUKYy  ['OpOACKON JETCKOMU
KJIMHUYecKor OonpHULbI  FOHycabaackoro paiiona r.TamkeHTa, KIMHUKA
TamlIMMU, [lerckoit KoHCYIbTaTUBHOM MOJMUKIMHUKN Kubpalickoro paiiona.

Oo6saacTh, NpUMeHEeHHs: MEIULINHA (TIeAuaTpus).
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REZUME
Thesis of Ubaidullaeva Sevara Abdullaevny on the scientific degree
competition of the doctor of philosophy in medicine on specialty 14.00.09 —
Pediatrics, subject "Improving the effectiveness of measles vaccination in
children with obstructive bronchitis"

Key words: obstructive bronchitis, young children, immunity, and measles
vaccination

Object of study: 52 children with obstractive bronchitis at the age of 5 months to
3 years and 50 healthy children.

Objective: In children with obstractive bronchitis to study of this immune
reactivity for improving the effect of measles vaccination.

Methods: Clinical, history, laboratory and instrumental, immunological methods
of investigation.

The results and their novelty: It was found that young children with obstructive
bronchitis violated the function of immune system that manifests itself reduced the
total number of T-lymphocytes (SD3), including immunoregulatory
subpopulations of T-helper (CD4) and (CDS) - T-suppressors, increased expression
of CD16 + lymphocytes, indicating a functional deficiency antiinfectious immune
response in children with OB during the acute inflammatory process and prevents
the full development of measles immunity. Proved that the wuse of
immunomodulatory drugs Ribomunil warns layering intercurrent infections and
provides a smooth post-vaccination period after measles vaccination in children
with obstructive bronchitis.

Practical significance: The results will be used to implement a regional program
aimed at preserving and strengthening the health of children. The necessity of
therapies Ribomunilom in children with obstructive bronchitis in enhancing the
effectiveness of immunization against measles. Proposed therapy of Ribomunil
meets algorithm.

Quality: accessibility, efficiency, painless, no side effect, which allows
recommending it for widespread introduction into practical public health.

The degree of implementation and economic efficiency: The results of the
research put into practice children's hospital in  Tashkent city in Yunusabad
district, clinics TashPMI and LCSD Kibray district.

Use: medicine (pediatrics).
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KHUCKAPTMAJIAP PYUXATH

Ob - OOCTPYKTHUB OpPOHXUT

VPBU - YTKUP pecnupaTtop BUPYC HHPEKIIHs
IgE - ummyHoTrNI00ysuH E

IgA - IMMYHOTJIOOYTTUH A

IgM - IMMYHOTJIO0YTTUH M

IgG - uMMyHorI00ynuH G

VPu - YTKHp pecnupaTop UHPEeKIus

TKB - THPUK KU3aMUK BAKIIMHACU

TKb - T€3 Te3 KacayulaHagurad Oojanap
N4 - UHTEPJIEUKNH-4

N®H - uarepdepoH

®HO o - ONONTO3 HEKPO3 (PaKTOPH

Thl - XyKahpa TU3UMU

Th2 - rymMopall

AKJIC - aJicopOJIaHTaH KYKyTan-0yFMa-KOKIIOI BaKIIMHACH
BIDK - Kanpmert — I'epen Garnuiiacu
OIIB - OpaJl IIOJIMOMUENIUT BAKLIMHACH
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