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SO*ZBOSHI

O‘zbekiston Respublikasi huqugty demokratik jamiyat qurish yo‘lidan
borar ekan. o'z fugarolarining. aynigsa, yangi jamiyat barpo etishga bel
bog'lagan. o'sib kelayotgan yosh avlodning barkamol bo'lib voyaga ve-
tishiga alohida e'tibor qaratmogda. Barkamol shaxs tarbiyasini tashkil
etish barcha davrlarda ham ijtimoiy jamiyatning muhim talabi va asosiy
magsadi bo‘lib kelgan. Tabiiyki. hozirgi ta’lim islohotlari sharoitida ham
barkamol shaxs tarbiyasi muhim ahamiyat kasb etmogda. Yurtboshimiz
I.A.Karimov ham barkamol avlod tarbiyasi haqida gapirar ekanlar: “Vata-
nimizning kelajagi. xalgimizning ertangi kuni, mamlakatimizning jahon
hamjamiyatidagi obro® - e'tibori avvalambor farzandlarimizning unib -
o'sib, ulg*ayib. qanday inson bo'lib hayotga kirib borishiga bog‘liqdir."'-
deb alohida ta’kidlaganlar.

Jamiyat rivojining hozirgi bosqichida yuz berayotgan ijtimoiy - iqti-
sodiy. ma'naviy - ma’rifiy o’ zgarishlar ta’lim sohasini tubdan isloh gilish,
uni o‘tmishdan qolgan matkuraviy qarashlar va sarqitlardan to‘la xalos
etish, rivojlangan demokratik davlatlar darajasida, yuksak ma’naviy va
axlogly talablarga javob beruvchi yuqori malakali kadrlar tayyorlash
hamda ta’lim - tarbiya jarayonini takomillashtirish orgali samaradorlikni
oshirishni tagozo etmogda,

Ta’lim tizimt oldidagi daviat buyurtmasi O‘zbekiston Respublikasi
“Ta'lim to"grisida”gi gonun va “Kadslar tayyorlash milliy dasturi"ning
asosty g ovalarida o°z aksini topgan.

“Ta’lim 10 g'risida”gi qonun va “Kadrlar tayvorlash milliy dasturi”da
uzluksiz ta'lim tizimida bolalarni o*quv fanlari bo‘yicha muayyan bilim-
larni egallashlari barobarida. ularning bilim olishga bo‘lgan ehtiyoii.
mustaqil va ijodiy fikrlash, tashkilotchilik gobiliyatlari. amaliy tajriba va
mehnat ko nikmalarini rivojlantirish, milliy va umuminsoniy gadrivat-
larga asoslangan ma’naviy-axlogiy fazilatlarni. atrof-muhitga ongli mu-
nos‘abatlni tarkib toptirishi lozimligi gayad etilgan. Shuningdek, holalarni
ma naviy-axlogiv tarbivalash va ta’lim-tarbiya ishlarining samarali shakl-
lart va gsu!]arini ishlab chigish, ularni amalivotga joriy etish ko'rsatilgan.
B.Ll vazitalarni amalga oshirish uzluksiz ’lim tizimida pedagogik fao-
liyat ko'rsatadigan tarbiyachilar zimmasiga yuklanadi. )
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“Kadrlar tayvorlash milliv dastun®™ yuksak umumiy madaniyvatga va
kasb-hunar madaniyatiga, ijodiy va ijtimoiy faollikka. siyosiy hamda ij-
timoiy havotda to'g'ri yo'l topa bilish mahoratiga ega bo'lgan. istigbol
vazifalarini ilgari surish va hal etishga qodir kadrlarning yangi avlodini
shakllantirish, shuningdek. har tomonlama kamol topgan, jamivatda. dav-
lat va oila oldida 0"z javobgarligini his etadigan fugarolarni tarbiyvalashni
nazarda tutgan pedagogik groyani ilgari suradi.

Ushbu pedagogik g oya ta’lim tizimi oldiga:

—~ta'lim va kadrlar tayvorlash tizimini jamivatda amalga oshirilayot-
gan vangilanish, rivojlangan huqugiy-demokratik davlat qurilishi jaray-
onlariga moslash;

— kadrlar tayyorlash tizimi va mazmunint mamlakatning ijtimoiy-ig-
tisodiy taraqqiyoti istighollaridan, jamiyat ehtivojlaridan, fan, madaniyat,
texnika va texnologivaning zamonaviy yutuqlaridan kelib chigqan holda
qayta qurish;

—ta'lim oluvchilarni ma‘naviy-axloqgiy tarbiyalashning samarali shak-
llart va uslublarini ishlab chigish hamda joriy etish vazifalanini ko'n-
dalang qilib go‘ydi.

“Ta’lim to’g'risida"gi qonunning 30-moddasi orgali farzandlar tarbi-
yasi va ta'lim olishlari. ularning qonuniy huquqlari va mantaatlari hi-
moyasi borasida ota-onalaming o'rni va javobgarligt oshirildi.

O-zbekiston Respublikasida “Maktabgacha ta’lim to’g'risida”g1 Ni-
zomga muvofig bola maktabgacha ta’'limni oilada, maktabgacha ta'lim
muassasalarida oladi.

Maktabgacha ta’lim muassasalarida ta’'lim-tarbiyani tarbiyachi peda-
goglar amalga oshiradi. Har bir ota-ona oz farzandining bilimdon, vuk-
sak mahoratli. odobli pedagog-tarbiyachi qo‘lida ta'lim-tarbiya olishini
xohlaydi.

Jamivat talabi darajasidagi tarbivachi-pedagoglarni vetishtirish peda-
gogika oliy ta'lim muassasalarining “Maktabgacha ta’lim” yo'nalishi
zimmasiga tushadi. Mutaxassislik fani bo’lgan Maktabgacha pedagogika
fanining nazary asoslari, ta’lim-tarbiya berishning tartib-goidalari O'rta
Osiyo va jahon ma'rifatparvar, mutafakkir olimlarning asarlariga suyan-
gan holda komtl insonni tarbivalashga asoslanadi.

“Maktabgacha pedagogika™ fani orqjali talabalar ilk voshdan yetu
voshgacha bo'lgan bolalarni oilada va maktabgacha ta’'lim muassasala-
rda ta’lim-tarbiva ishlart mazmuni, uslublar, uni tashkil eush shak!lari
va bolalarmi maktabga ravyvorlashning samarali usullarimi bilib oladilar

So'nggi villarda respublikamizda maktabgacha ta'lim tizimida tub is-
lohotlar am'alga oshirilib. Maktabgacha ta’'lim Konsepsivasi, “Bolajon™
avanch dasturi kabi gator me’yoriy-hugugiy asoslar yaratildi. Bulaming
barchasi “Maktabgacha pedagogika” fani bo'yicha yaxlit darslik varat-
ish talabini shart gilib qo‘ydi. Ana shu asosdan kelib chigqan holda oliy
ta'lim sohasida faolivat yuritayotgan professor-o‘qituvchilar oldiga van-
gi 0°quv adabiyotlar. darsliklar yaratish dolzarb vazifa sifatida belgilab
berildi. “Maktabgacha pedagogika™ darsligi ana shunday 1jtimoiy zaruri-
yat natijasida yaratilgan o‘quv adabiyotidir.

“Maktabgacha pedagogika™ darsligi beshta bo*limni o'z ichiga ol-
gan bo'lib, unda maktabgacha pedagogikaning umumiy asoslari, mak-
tabgacha ta'lim voshidagi bolalarni tarbiyalash mazmuni va uslubikasi,
maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalami o*gitish mazmuni va uslubikasi
hamda maktabgacha ta’lim muassasasi menejmenti. mudira va uslubchi
faoliyati, maktabgacha ta’lim muassasalari, maktab va oila hamkorligiga
doir masalalar tizimli. izchil va ketma-ketlikda voritib berilgan.



I BO'LIM. MAKTABGACHA PEDAGOGIKANING
UMUMIY ASOSLARI
I bob. KADRLAR TAYYORLASH MILLIY MODELL
MAKTABGACHA TA'LIMGA KIRISH

O-zbekiston Respublikasi mustagil-
iikni go’lega kiritgach, ijtimoiy hayoti-
mizning barcha sohalarida tub islohotlar
amalga oshirila boshlandi.

Totalitar boshgaruv usuli asosida ish vuritilayotgan xalg ta’limi
lizimida yuzaga kelgan muammolarni hal etish vazifasi Respublika
hukumati hamda mutasaddi tashkilotlarni ta’lim tizimida ham jiddiy
o'zgarishlarni amalga oshirishga undadi. Bu boradagi sa’i-harakatlarning
samarasi sifatida 1992-yil iyul oyida mustagil O‘zbekistonning ilk
“Ta'lim to°g'risida”gi gqonuni qabul gilindi. Mazkur gonun mazmunida
Respublika ta’lim tizimi, uning asosiy yo'nalishlari. maqgsad-vazifalari.
ta’lim bosqichlari va ularning mohivati kabi masalalar o'z ifodasini
topdi. Birogq, 1997-yilga kelib. O‘sbekiston Respublikasining “Ta’-
lim to'g'risida”gi qonuni va uning mazmunida ilgari surilgan g'oyalar-
ning amaliyotga tatbiqi tahlil etilganda, bu borada muayyan kamchilik-
larga yo'l qo'yilganligi aniglandi. O*tkazilgan tahlil natijalariga ko‘ra.
ta’lim tizimida olib borilayotgan islohot aksarivat o‘rinlarda chuqur
ilmiy asoslarga ega bo‘lmaganligi ma'lum bo'ldi hamda kadrlar tayyor-
lash tizimini isloh gilish zarurligi belgilandi. Shu bois O*zbekiston
Respublikasi Oliy Majlisining I X sessiyasida yangi tahrirdagi O zbekiston
Respublikasining “Ta’lim to'g'risida”gi Qonuni va "Kadrlar tayvorlash
milliy dasturi” gabul qilindi.

“Kadrlar tayyorlash milliy daswri™ O zbekiston Respub-likasining
“Ta’lim to"g'risida”gi qonunining qoidalariga muvofiq. milliv tajribaning
tahlili va ta’hm tizimidagi, jahon migvosidagi yutuglar asosida
tayyorlangan hamda yuksak umumiy va kasb-hunar madanivatiga. ijodiy
vaijtimoly faollikka. ijtimoiy-sivosiy hayotda mustaqil ravishda mo-ljalni
to'g'rt ola bilish mahoratiga ega bo'lgan. istighel vazifalarini ilgari
surish va hal etishga godir kadrlarning vangi avlodini shakllantrishga
yvo'naltirilgandir .

Kadrlar tayyorlash
milliy modeli va uning
mazmun-mohivati

Y Kadrlar wavyorlesh millly dastun. - T «Shargs. 1997 - 20-h

“Kadrlar tayyorlash mulliy dasturi”ning magsadi - ta’lim sohasini tub-
dan 1sloh gilish, um o'tmishdan golgan matkuraviy garash va sargitlar-
dan to'la xalos etish. nivojlangan demokratik daviatlar darajasida, yuksak
mia’naviy va axlogiy talablarga javob beruvehi yuqgori malakali kadrlar
tavyorlash millly uzimini yaratishdan iboratdir’.

“Kadrlar tayvorlash milliy dasturi“da ilgari surilgan magsadlami
to*laqonli ro*yobga chigarish hir gator vazifalarning ijobiy hal qilinishini
nazarda tutadi. Dasturda bu boradagi vazifalarning quyidagilardan
iboratligi ko'rsatiladi:

—“Ta’lim to"g'risida”gi O zbekiston Respublikasi qonuniga muvofig
ta’lim tizimini isloh gilish. davlat va nodavlat ta'lim muassasalari hamda
ta’lim va kadrlar tayyorlash sohasida, raqobat muhitini shakllantirish
negizida ta’lim tizimini yagona o'quv. ilmiy-ishlab chigarish majmui
sifatida 1zchil rivojlantirishni ta’minlash:

—ta'lim va kadrlar tayyorlash tizimini jamiyatda amalga oshirilayotgan
demokratik huquqiy davlat qurilishi jarayonlariga moslashtirish:

— kadrlar tayyorlash tizimi muassasalarini yugori malakali
mutaxassislar bilan ta'minlash, pedagogik faoliyatning nufuzi va ijtimoiy
magomini ko tarish;

— kadrlar tayyorlash tizimi va mazmunini mamlakatning ijtimoiy
va iqtisodiy taraqqiyoti istigbollaridan, jamivat ehtiyojlaridan. fan,
madaniyal, texnika va texnologiyaning zamonaviy vutuglaridan kelib
chigq7 an holda gayta qurish;

— ta'lim oluvchilarni ma'naviy axlogiy tarbiyalashning va ma’rifiy
ishiaming samarali shakllari hamda uslublarini ishlab chiqish va joriy
etish;

— ta'lim va kadrlar tayvorlash, 1a’lim muassasalarini artestatsiyadan
0'tkazish va akkreditatsiva gilish sifatiga baho berishning xolis tizimini

joriy gilish:

* vangi timoiy-igtisodiy sharoitlarda ta’limning talab gilinadigan
dlara__}am va sifatini, kadrlar tayyorlash tizimining amalda faoliyvat ko‘rsa-
tishi va barqaror rivojlanishining kafolatlarini. ustuvarligini ta’ minlovehi
formativ, moddiy-texnika va axborot bazasini varatish:

~ ta'llim. fan. ishlab chigarishning samarali integratsivalashuvini
ta minlash. tayvorlanayotgan kadrlarning miqdori va sifatiga nisbatan

riasa iy desnur, « Shary gy~ T5-h



davlatning talablarini, shuningdek. nodavlat tuzilmalan. korxonalar va
tashkilotlarning buyurtmalarini shakllantinshning mexanizmlarini ishlab
chigish:

- uzluksiz ta’lim va kadrlar tavyorlash tizimiga byudjetdan tashqari
mablag‘lar. shu jumladan, chet el investitsiyalari jalb etishning real
mexanizmlarini ishlab chigish va amaliyotga jorty etish:

- kadrlar tayyorlash sohasida o‘zaro manfaatli xalgaro hamkorlikni
rivojlantirish®.

Millly dasturning maqsad va vazifalari bosgichma-bosqich amalga
oshiriladi. Har bir bosaichda muayyan vazifalarning hal etilishi nazarda
tutiladi. Ushbu vazifalar quyidagilardan iboratdir:

Birinchi bosgich (1997-2001-yillar) — mavjud kadrlar tayyorlash
tizimining ijobiy salohiyatini saqlab qolish asosida ushbu tizimni isloh
gilish va rivojlantirish uchun huquqiy, kadrlar jihatidan — ilmiy-uslubiy,
molivaviy shart-sharoitlarni yaratish;

Ikkinchi hosgich (2001-2005-yillar) — Milliy dasturni to'lig ro‘yobga
chiqarish, mehnat bozorining rivojlanishi va real ijtimoiv-iqtisodiy sha-
roitlarni hisobga olgan holda unga anigliklar kirirish;

Bu bosqichda, shuningdek, ta'lim muassasalarini maxsus tayyorlan-
gan malakali pedagog kadrlar bilan to’ldirish ta’minlanadi, ularning
faolivatida raqobatga asoslangan muhit vujudga keltiriladi.

Uchinchi bosgich (2005 va undan keyingi yillar) — to’plangan tajrib-
ani tahlil etish va umumlashtirish asosida, mamlakatni jjtimoiy-iqtisodiy
rivojlantirish istigbollariga muvofiq kadrlar tayyorlash tizimini takomil-
lashtirish va yanada rivojlantirish.

Bu bosqgichda. yana shuningdek,

_ta’lim muassasalarining resurs, kadrlar va axborot bazalarini yanada
mustahkamlash;

— 0'quv-tarbiya jarayoni yangi o‘quv-uslubiy majmualar, ilg or peda-
gogik texnologiyalar bilan to°lig ta'minlanishi:

— milliy (elita) oliy ta'lim muassasalarini garor toptirish va rivojlan-
tirish;

— ta’lim jarayonini axborotlashtirish. uzluksiz ta'lim tizimi ja-
hon axborot “wrmog’iga ulanadigan kompvuter axborot tarmog'i bilan
to°liq qamrab olinishiga erishish kabi vazifalarning ham jjebiy vechimi
ta ' minlanadi

y Kudriar tavvorlask il daswurt < T «Shargn. 1997, - 27.-28-b

Kadrlar tayyorlash milliy modeli fagat
ta'lim-tarbiva jarayoninigina qamrab olmay,
ishlab chigarish va tjtimoiy munosabatlami
ham o'z ichiga oladi.

Kadrlar tayyorfash miiliy modeli shaxs. davlat va jamiyat, uzluksiz
w2'lim. fan va ishlab chiqarish kabi tarkibiy gismlarning o‘zaro hamkor-
ligi. ular o‘rtasidagi o*zaro alogadorlik asosida “vuksak ma’naviy va ax-
loqiv talablarga javob beruvchi yugori malakali kadrlarni tayyorlash Mil-
Iy tizimi” mohiyatini aks ettiruvchi andoza, loyiha hisoblanadi (1-rasm).

kadrlar tavyorlash
milliy modelining
tarkibiy qismlari

Davlat, =

jamiyat - Uzluksiz ta’lim

[an e Ishlab chigarish

I-rasm: Kadrlar tayyorlash milliy modelining asosiy tarkibiy qismlari.

Kadrlar tayyorlash milliy modelining asosiy tarkibiy gismlari quyi-
dagllardan iboratdir:

!. Shaxs kadrlar tavyorlash tizimining bosh subyekti va obyekti, ta’lim
sohasidagi xizmatlarning iste’molchisi va ularni amalga oshiruvchisidir;

2. Davlat va jamiyat ta'lim va kadrlar tayyorlash tizimining faolivauni
tartibga solish va nazorat gilishni amalga oshiruvchi hamda kadrlarni tay-
vorlash va ularni gabul gilib olishning kafillaridir;

3. Uzluksiz ta’lim malakali, raqobatbardosh kadrlar tayyorlashning
asopsi boslib. ta’limning barcha turlari. davlat ta’'lim standartlarini, kadr-
lar tavyorlash tizimi tuzilmasi va uming faolivat ko rsatish muhiunt o'z
Ichiga oladi:



4. Fan yuqori malakali mutaxassisni tayyorlovehi va ulardan foy-
dalanuvchi, ilg'or pedagogik va axborot texnologivalarini ishlab chiga-
ruvchi bolib. Kadrlar tayyorlash milliy tizimida tabiat va jamiyat tarag-
giyoti qonuniyatlari to*g'risidagi yangi fundamental va amaliy bilimlardan
foydalanishni. yuqori malakali ilmiy va ilmiy-pedagog kadrlar tarkibini
shakllantirishni, ulardan ta'lim tizimida unumli foydalanishni. shuning-
dek. kadrlar tayyorlash jarayonining ilmiy tadqiqotlar mfrastrukturasini
varatish, t@a'limning axborot tarmoglarida foydalanish uchun bilimning
turli sohalari bo'yicha axborot bazasini shakllantirishni hamda ilmiy tad-
qiqotlar darajasiga yangicha qarashlar zamirida yosh olimlarning, ilmiy-
pedagogik xodimlarning ijtimoiy mavgeyi va obro‘sini oshirishni va shu
kabilarni gamrab oladis:

5. Ishlab chigarish — kadrlarga bo*lgan ijtimoiy ehtiyojni, shuningdek
ularning tayyorgarlik sifati va saviyasiga nisbatan qo‘viladigan talablarni
belgilovehi asosiy buyurtmachi, kadrlar tayyorlash tizimini molivaviy va
moddiy-texnika jihatdan ta’minlash jarayonining qatnashchisi.

Globallashuv va jamiyatni isloh etish sharoitida vangicha fikrlovchi
shaxslarni tarbiyalash ta’lim tizimida ham jiddiy o' zgarishlar kiritishni
talab etadi. Dunvo davlatlari orasida O*zbekis-
ton Respublikasida birinchilardan bo*lib umum-
basharty tavsifea ega mazkur muammoni hal
etishga doir konseptual-nazariy asoslar yara-
tildi va tizimli tarzda amaliyotga ratbig etib borilmoqda. Yurtboshimiz
ta’biri bilan aytganda, *Mamlakatimizning 1stiglol yo-lidagi birinchi ga-
damlardanoq. buyuk ma'naviyatimizni tiklash va yanada vuksaltirish.
milliy ta'lim-tarbiya tizimini takomillashtirish, uning milliy zaminini
mustahkamlash, zamon talablari bilan uyg’unlashtirish asosida jahon an-
dozalari va ko*nikmalari darajasiga chiqarish maqgsadiga katta ahamiyat
berib kelinmoqda™, Mazkur ezgu magsadni hayotda oz isbotini topishida
O zbekiston Respublikasining “Ta’lim 1o’ g*risida™gi Qonuni va “Kadrlar
tayyorlash Milliy dasturi” huqugiy asos bo’lib xizmat gilmogda.

“Ta’lim to'g'risida”gi Qonunda belgilab berilganidek. maktabgacha
ta’lim bola shaxsini sog'lom va yetuk maktabda o'gishga tayyorgarlik
darajasida shakllantirish magsadida tashkil etiladi. Ushbu ta'lim bolaning
6-7 yoshga to'lgung qadar oilada makiabgacha ta'lim muassasalari

Maktabgacha ta’lim
uzluksiz ta’limning
alohida turi sifatida

5. Barkaviol avlod — O zhckiston taraggiyotining povdevort. - T «Sharge, 1997, — 14-
15-b

(vaslilar uch voshgacha be'lgan bolalar uchun: bolalar bog'chalari 3 yeshdan
£y oshgacha bo'lgan bolalar uchun) va mulk shaklidan gat'iy nazar ta’lim
muassasalarida olib boriladi®.

O*zbekiston Respublikasining “Maktabgacha ta’lim konsepsivasi™da
ko-rsatib o'tilganidek, maktabgacha ta’lim — bu ko'p tomonlamali, mag-
sadea yvo'naltirilgan, bolani ta'limning keyingi bosqichi — maktab ta’-
|jm1'hgaim_\-yor|m-'s:hj. jismoniy. ruhiy, individual va yoshga doir rivojlani-
shini ta"minlovehi ta’lim va tarbiyva jarayonidir’.

Maktahgacha ta limning vazifalariga esa quyidagilar kiradi:

1) bolalarni xalqning boy milliy, madaniy-tarixiy merosi va umum-
bashariy gadrivatlar asosida aqliy va ma’naviy-axlogiy jihatdan tarbiva-
lash:

2) bolalarda milliy g'urur, vatanparvarlik hislarini shakllantirish;

3) maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarda bilim olish ehtiyojini,
o gishga intilish mayllarini shakllantirib, ularni muntazam ravishda ta’-
lim jarayoniga tayyorlash:

4) bolalarning tafakkurini rivojlantirish, o‘zining fikrini mustaqil va
erkin ifodalash malakalarini shakllantirish;

5) bolalarning jismoniy va ruhiy salomatligini ta’mimlash.

Maktabgacha ta’lim muassasalari hududlarning demografik, ijtimoiy-
iqtisodiy va boshqa xususivatlarini hisobga olgan holda tashkil etiladi.
Maktabgacha ta'lim muassasalarini tashkil etish va tugatish Qonunga
muvofiq ravishda amalga oshiriladi.

Maktabgacha ta’lim muassalari yo‘nalishiga qarab quyidagi rurlarga
bo’linadi:

- bolalar yaslisi, bolalar bog‘chasi, bolalar yasli bog‘chasi. xonadon
bolalar bog’ chasi;

- bog'cha-maktab majmuasi;

- tarbiyalanuvchilamni bir yoki bir necha ustuvor yo'nalishlarda ri-
vojlantiradigan maktabgacha ta’lim muassasasi (til o'rgatuvehi, musiqa,
spart vo'nalishlari bo'vicha);

- tarbiyalanuvchilarning jismoniy va ruhiy rivojlanishidagi kamchi-
liklarini bartaraf etishni ustuvor ravishda amalga oshiruvehi maxsus mak-
tabeacha ta'lim muassasalari:

()zbekiston Respublikasimng “Ta'lim to'g'rsida’er Qonunl/, “Barkamol avlod-
'*7bekiston 1araggiyotming poydevori” kitohida — T, «Shargy, 1997.

Radirava FR. Kadirova R.M.. Vaxobova F.N Konsepsiva doshkolnogo obrazovaniva
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- sanitariya-gigiena, profilaktika va sog'lomlashtirish tadbirlarini
muolajalari ustuvor ravishda amalga oshinladigan sog'lomlashtiruvchi
bolalar bog'chasi:

- aralash turdagi maktabgacha ta’lim muassasalar.

Mazkur maktabgacha ta'lim turlari ota-onalar tomonidan tanlanadi.

O‘zbekiston Respublikasida maktabgacha ta'limni rivojlantirish
magsadi quyidagilarda aks etadi:

1) maktabgacha ta’lim muassasalarining magomini oshirish;

2) ota-onalarning talab va taklifiarini inobatga olgan holda, maktab-
gacha ta'lim muassasalarining xilma-xil twrlarini rivojlantirish uchun
sharoit yaratish.

Qo'vilgan magsadga erishish uchun quyidagi vazifalarmi muvafag-
qiyatli hal etish zaruriyati mavjud:

1) maktabgacha ta’lim muassasalarining davlat tizimini saglab qgolish;

2) maktabgachata’limga qo‘yiladigan Davlat talablarini aniglashtirish;

3) maktabgacha ta’limning yangi mazmun va texnologiyasini ishlab
chigish:

4)variativlik, ochiqlik, oila, maktab va mahalla hamda nodavlat tashki-
lotlar bilan hamkorlikni tashkil etish tamoyiliga muvofiq maktabgacha
ta'lim muassasalarining tashkilly tuzilishiga o' zgartinishlar kiritish;

5) jamiyat rivojlanishi bilan bog'liglikda qo‘yiladigan talablar va
shart-sharoitlardan kelib chigib maktabgacha ta’limning o'z vaquda va
muvafaqqiyatli moslashuviga erishish:

6) maktabgacha ta'limdagi o‘zgarishlarga tezda moslasha oladigan
maktabgacha ta’lim muassasasi uchun kadrlar tayyorlashning tizimini
takomil-lashtirish.

() zbekiston Respublikasi ta’lim tizimi-
ning birinchi — maktabgacha ta’lim rivojining
zamonaviy bosgichi qator o*zgarishlar bilan

Maktabgacha ta'lim
Konsepsiyasi

tavsiflanadi: maktabgacha ta’lim ochiq turdagi ta’lim muassasasi sifatida
shakllandi; maktabgacha ta'lim muassasalarining eng muhim funksiya-
si bolalarning hayotly faolivatini muhofaza qilish va salomatligini
mustahkamlash; tarbivalanuvchilarni maktab 1a’'limiga muvafagqiyatli
tayyorlash va boshgalar. Shuningdek, bugungi kunda respublikamizda
xilma-xil (vasli, bolalar bog'chasi. bolalar bog'chasi-boshlang®ich mak-
tab, davlatga qarashli va xususiy) turdagi maktabgacha ta’lim muassasalart

ham faclivat vuritmogda.

1997-vilda YuNESKO qaroriga ko'ra. maktabgacha ta’limning na-
sariv asoslarini gayta ko‘rib chigish zaruriyati bilan asoslangan “mak-
lab.;g:acha ta'lim™ atamasi gabul qilindi. Ana shunday asosdan kelib
¢higgan holda 2011-yilda respublikamizda maktabgacha ta’[im rivojining
asosiv vo'nalishlart, magsad va vazifalari, tamoyillarini o'z ichiga olgan
“Maktabgacha ta’lim Konsepsiyasi” ishlab chiqildi.

O-zbekiston Respublikasining “Maktabgacha ta’lim Konsepsiyasi®
uch bosqgichda amalga oshiriladi:

[ bosgich — qonunchilik faoliyatiga doir — 2012-2014-yillar.

[T bosqich —tashkiliy-amaliy — 2015-2017-yillar.

[11 bosgich — yakuniy — 2018-2020-yillar.

“Maktabgacha ta’lim Konsepsiyasi” maktabgacha ta'lim yo‘nalishi
ho'vichaalohidayoritibo'tilgan O'zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi,
O zbekiston Respublikasining “Ta'lim to'g'risida”gl Qonuni, Kadrlar
tayvorlash milliy dasturi va boshqa me’yoriy-huquqiy hujjatlar asosida
ishlab chigilgan bo°lib. unda respublikamizda maktabgacha ta'limni
rivojlantirishning zamonaviy vo'nalishlari o'z aksini topgan.

Mazkur konsepsiya heshta bo'limni o'z ichiga olgan bo'lib, kirish
(preambula). asosty qism (konsepsiyaning asosiy mazmuni), maktabgacha
ta'lim tizimining tuzilishi. maktabgacha ta’lim muassasalarining dasturiy-
uslubik ta'minoti, maktabgacha ta'limda pedagogik texnologiyalarm
tatbiy etish masalalari yoritib berilgan.

“Maktabgacha ta’'lim Konsepsiyasi'ning bosh goyasini shaxsga
vo'naltirlgan ta’limni amalga oshirish tashkil etgan. Ana shu asosdan
kelib chigygan holda maktabgacha ta’limda ta'lim-tarbiya ishlarini tashkil
etishga doir zamonaviy yondashuvlar sifatida ijtimoiy-pedagogik,
anoseologik (hilishga doir). psixologik, akmeologik kabilarga alohida
e'tibor qarartish, ulardan vaxlit tarzda foydalanish bayon etilgan,

Shuningdek. Konsepsivada maktabgacha ta’limnmg asosiy ikkita—
didaktik va uslubik modellarining mohiyati ham chuqur va etarlicha
voritib berilgan. Ilar ikkala model ham shaxsga vo'nalurilgan ta’tim
texnologiyalari nuqiayi nazaridan asoslab berilgan bo*lib, ularning asosiy
tamoyillari. ta'lim vositalari, bosgichlari hamda pedagog va bolalaming
0’ zaro harakati turlan amq ko'rsatib berilgan.
| Konsepsivaning uchinchi — “Maktabgacha ta'limning tuzilishi” bo'-
limida maktabgacha ta’lim muassdasalarining turlari, tabagalashtirilgan
vondashuv asosida maktabgache ta'lim muassasalarida guruhlarni shakl-



lantirish, ularni zarur jihozlar bilan ta'minlash, mazkur ta'lim muas-
sasalarida 1jtimoiy va psixologik xizmatni vo'lga qo'vish, maktabgacha
1a’lim muassasalari uchun tarbiyachilar tayyorlash tizimi. maktabgacha
ta'lim muassasasi xodimlarini gayta tayyorlash va malakasini oshirish
masalalariga alohida e’tibor qaratilgan.

Konsepstyada maktabgacha ta'lim muassasalarida asosiy e’tibor gara-
tilishi lozim bo“lgan guruhlarni tashkil etishning tabaqalashtirilgan yon-
dashuvga asoslangan quyidagi magbul varianti taqdim etilgan:

— ilk yosh guruhida — 8-10 bola

— ilk yoshdan uch yoshgacha — 10~14 bola

—uch voshdan besh yoshgacha — 14-20 bola

~ besh yoshdan yetti yoshgacha guruhda = 20-25 bola

—turli yoshdagi tarbiyalanuvchilardan tashkil topgan guruhda: 10-12
ta bolaning gamrab olinishi maqsadga muvofiq.

Shuningdek, Konsepsiyada ta’kidlab o'tilganidek, maktabgacha ta’-
lim muassasalarini narsa-buyumlar bilan jihozlashda milliy-etnik, mod-
diy va ma'naviy gadriyatlar uyg unligiga erishish lozim. Chunki aynan
maktabgacha ta’lim yoshidan boshlab bolada ma’naviy-axlogiy giyofa
shakllana borib. uning har tomonlama uyg un rivojlanishiga tamal toshi
go‘viladi,

Maktabgacha ta'lim muassasalarida psixologik va ijtimoiy xizmatning
birga olibborilishi tarbiya samaradorligini ta'minlashga xizmat giladi. Psi-
xologik xizmat bolaning har tomonlama, psixik va shaxsiy rivojlanishiga
imkon bersa, ijtimoiy xizmat esa bolaning sotsium (ta’lim muassasasi,
oila va mahalla)dagi tarbivasi, rivojlanish1 va to*lig ijtimoivlashuvini
ta'minlashga doir shart-sharoitlar yaratadi.

“Maktabgacha ta’'lim Konsepsiyasi“da belgilab berilgan yana bir
muhim vazifa maktabgacha ta’lim muassasalarining dasturiy-uslubik ta’-
minotini takomillashtirishdir. Yaratilishi lozim bo’lgan dasturiy-uslubik
majmua maktabgacha ta'limga qo'yilayotgan talablar, bolalar bilan
ishlash, ularni rivojlantirishning asosiv vo'nalishlarini amalga oshirishni
ta’ minlashi zarur. Mazkur majmuada tarbivachilar va maktabgacha ta’lim
sohasida faolivat yurituychi boshga mutaxassislar uchun vang avlod
darslik va o°gquv go-llanmalari o°'rin egallashi kerak.

— . —

“Bolajon™ tayanch dasturi  Bolajon tayanch dastun maktabgacha
maktabgacha ta’lim yeshidagi ta’lim tizimidagi barcha muassasalar

bolalarni rivijlantirishning  uchun bajarilishi zarur bo'lgan. mak-

muhim manbai tabgacha ta'lim yoshidagi bolalarni

rivojlantirishga qo'yiladigan minimal talablarni 0°zida ifoda etuvchi mu-
him me yorty hujatdir. 2008-yil 28-sentabrda XTV hay'at yig'ilishi-
ning 10/4 garori bilan takomillashtirilgan maktabgacha yvoshdagi bolalar
rivojlanishiga qo'yiladigan Davlat talablari tasdiglandi. Bu Davlat
ralablarini amalivotga jorly etish zarurati “Bolajon” tayanch dasturini
ishlab chigishga sabab bo'ldi.

Tavanch dasturning maqsadi maktabgacha yoshdagi bolalarni jismo-
nan sog’lom. aglan va ma’nan yetuk, jamiyatning turli a’zolari bilan fa-
ol muloqotda bo'la olishlari, borligni aniq idrok etish, ijtimoiy mosla-
shuvehan. milliy va umuminsoniy gadriyatlarni o*zlashtirishlariga qo‘yi-
ladigan davlat walablarining to"liq bajarilishiga erishishdir.

Dasturning vazifasi bolalarni jismoniy, aqliy hamda ijtimoiy-hissiy

jihatdan kamol toptirish: ularning salomatligini muhofaza qilish; bolalar-

ning erkin fikrlashlari va ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish; axlogiy va
ma'naviy jihardan har tomonlama barkamol bo'lib voyaga yetishlari
uchun shart-sharoit varatishdan iborat.

“Beolajon™ wyvanch dasturining tuzilmasi:

Kirish
- Bolalarning rivojlanish xususivatlari
. Jismoniy rivojlanish

3. Mashg-ulotar jadvali (haftalik, oylik, 1-yarim, 2-yarim yillik va
jamu )
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4. ljtimoiy-hissiy rivojlanish
3. Nutq. o'qish va savodga tayvorgarlik
6. Bilish jaravoni: atrof olam to*grisidagi bilimga ega bo‘lish va uni
anglash
7. Foydalanilgan adabiyotlar (139-140-betlarda)
8. Mashg'ulotlar mavzuli-tagvim rejasi voshlar bo"vicha berilgan:
— Ik yosh guruh (2-3 vesh),
—Kichik guruh (34 vash),
- O'rta guruh (45 }:-:15}1 ).
— Kara guruh (5-6 vosh).
Makiabga tays ~1‘I;_-'\ surth (6—7 vosh)



«Bolaion» tayanch dasturl maktabgacha yoshdagi bolalarga 4 yo'na-
lishda ta’ lim-tarbiya berish magsadim ko' zda tutgan:

1. Jismoniy rivojlantirish;

2. Iitimotiy-hissiy rivojlantirish;

3. Nutq, o‘qish, savodga tayyorgarlik;

4. Bilish jarayoni, atrofolam to*g‘risidagi bilimlarga ega bo"lish va uni
anglash.

Dasturda jismonty rivojlanish yo'nalishi ba'yicha asosiy harakatlar
alohida yoritildi va ular quyidagicha tartiblandi:

»  Asosiy harakatlarga doir mashglar;

» Umumrivojlantiruvehi mashqlar;

» Chiniqtirish va sog'lomlashtirish:

» Gigiena va o'z-0"ziga xizmat.

Ijtimoiy-hissiy rivojlanish vazifasi mustaqil yo-nalish sifatida dasturga
kiritildi. Uning magsadi bolada milliy o*zlikni anglash, o'zi va o‘zgalar
shaxsini hurmat gilish, his-tuyg ularni ifodalash, kattalar va tengdoshlari
bilan mulogotda miltiy qadriyatlarimizga xos muomala odobiga tayanishni
tarbiyalashdir. Bu bolaning ijtimoiy hayotga moslashuvi bilan bog‘lig
bo'lib, bo'lg usi barkamol shaxs ega bo‘lishi zarur bo‘lgan fazilatlarni
tarbiyalashda poydevor bo'lib xizmat giladi.

Ijtimoiy-hissiy rivojlanish yo'nalishi:

# ijtimoiy rivojlanish: Kattalar va tengdoshlari bilan mulogot:

»  hissiy rivojlanish: “Men" konsepsivasi va his-tuyg ularini ifoda-
lashini o'z ichiga olgan.

Dasturda nutq, o'qgish va savodga tayyorlash yo'nalishi alohida, keng
ochib berilgan. Ular quyidagicha tartiblangan:

» nutgning tovush madaniyatini shakllantirish:
» lug at ishi, lug-atni faollashtirish;

» nutgning grammatik tzilishini shakllantirish;
» bog'lanishli nutgni shakliantirish;

» ijodiy hikova qilish:

> badiiv adabiyot bilan tanishtirish;

#» 0o'qish va savodga tayyorgarlik.

Bu yo’nalishga ilk bora bolani harfiar bilan tanishurish, bo g*inlab
o'gish va o'z ismini bosma harflarda vozish vazifasi kiritilgan.

Bilish jarayoni. atrofolam to' g ristdagi bilimga ega bo'lish va uni an-
glash vo'nalishiga quyidagilar kiradi:

{0

clementar matematik tasavvurlar;

atrofelam to’ g nsidagi bilimga ega bo'lish va uni anglash:
tasviriy faolivat;

musiga,

o'yin faoliyati.

Dastur mazmun-mohiyati bilan bolalarning psixofiziologik kamol
wpish tamoyilidan kelib chigib. ularning tevarak-atrofdagi narsa-buyum
va vogea-hodisalarga munosabati hamda turli faoliyat sohalart bilan
o zaro birgalikda harakat gilishlarini nazarda tutadi.

Dasturda o' zbek xalq og'zaki ijodi, xalq o'yinlari, musiqasi, ragslari,
amaliy san’at asarlari va tabiatiga katta ahamiyat berilgan. Shuningdek,
dasturda boshqga xalglarga hurmat hissini tarbiyalash, chidamlilik, sabr-
togatlilikni tarkib toptirish nazarda tutilgan hamda bolalarni mehr-shaf-
qat. intizomlilik, go‘zallikka xayrixohlikka o'rgatishga alohida e'tibor
garatilgan.

Maktabgacha ta’lim muas- “Kadrlar tayyorlash milliy dasturi” g-o-
sasasi tarbiyachisining asosiy yalarini amaliyotga tatbig etish Res-
vazifalari va uning shaxsiga publikata’lim tizimida olib borilayotgan

qo‘ylladigan talablar islohotlar muvalfTagiyatini ta'minlash
maktabgacha ta'lim muassasalarida faoliyat olib borayotgan tarbiyachi-
larining ma'naviy qiyofasi hamda kasbiy mahoratlariga ham bog'ligdir.

Hozirgi kunga gadar maktabgacha ta’lim muassasasi pedagogining
kasbly faoliyati pedagog va psixologlarning tadgiqot predmeti bo'lib
qolmoqda. Tadgigotlar natijalari maktabgacha ta’lim muassasasi tarbiya-
chisi pedagogik faolivatining o°ziga xoshiklari yaratuvchanlik. inson-
parvarlik. jjodiylik, jamoada ishlay olish kabilarda yorgin namoyon
bo*lishini ko‘rsatadi. Mazkur o‘ziga xosliklar ilk va maktabgacha yosh-
df’igi bolalarni tarbiyalovchi pedagog faoliyatida o'z aksini topishi lo-
zim. hGD'daklik chog'idananoq rivojlanishi uchun magbul shart-sharoit
yaratish eng avvalo, 1arbiyalanuvchilarning yosh xususivatlarini hisobga
olishni taleb etadi. Tugilganidan boshlab to maktab ta’limiga tavyor-
lashga gadar bo'lgan hosqlch shaxs rivojlanishining boshqa yosh davr-
laridan fargli ravishda keyinchalik bola istalgan sohaga doir maxsus bi-
lim va ko'nikmalarni egallashi hamda faoliyatning xilma-xil turlarini 0" z-
lashtirishi uchun asos bo*ladigan uve' un tarzda amalga oshuvining ta’ mi-
nlashini talab etadi. Chunki maktabgacha voshda bola jamivatning har bir
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mson sifatida shakllanadi. Bola rivojlanishi uchun zarur bo*lgan jismoniy
va psixologik sifatlar esa ongli ravishda dunyont anglash, fikr vuritish,
boshqa kishilar bilan muleqot qilish, o'z xawi-harakatlarim boshgara
olish orgali gqo’lga kiritiladi.

Maktabgiacha yoshdagr bola shaxsining rivejlanishida tayanch vazifani
tarbivachining qo’vilgan talablarga ganchalik muvofiq ekanligi belgilab
beradi. Maktabgacha ta’lim muassasasi tarbiyachisi eng avvalo. bolaning
kelajagi, taqdiri uchun yuksak mas’uliyatni to'la anglab vetishi zarur. Fa-
qgatgina maktabgacha yoshdagi bola rivojining muhim gadriyat ekanli-
gini tushunishgina emas. balki bola rivojlanishi qonuniyatlariga doir bi-
limlarni ham egallashi juda muhimdir. Ana shunday qonuniyatiardan biri
bolaning jismoniy va psixik rivojining uni o'rab turgan atrof-muhit bilan
bog ligligidir. Mazkur qonuniyat o'z navbatida maktabgacha ta’lim muas-
sasasl tarbivachisining quyidagi ikkita muhim funksiyasini belgilab beradi:

1) bolalarni muvafagqiyatli tarbiyalash uchun zarur pedagogik shart-
sharoitlar varatish;

2) ularning hayotiy faoliyati xavfsizligini ta'mintash va salomatligini
mustahkamlash. '

Maktabgacha ta'lim muassasasi tarbiyachisining bolalarni muvafag-
qiyauli tarbiyalash uchun zarur pedagogik shart-sharoitlar varatish funk-
siyasi bolani faollikka undash. uni rivojlantiruvchi tavsifdagi faoliyatga
jalb etishni talab etadi. Bolaning jismoniy va psixologik salomatligini
mustahkamlash haqida g'amxo‘rlik gilish maktabgacha voshdagi tarbi-
vani ogilona tashkil etishning garovi bo'lib. mazkur vosh davri rivoji
bolaning ijtimoiy holati. kayfiyati, emotsional ko'rinishlariga bevosita
bog'ligdir. Ana shu sababli tarbiyachi bolani o‘rab turgan atrof-muhitga
e’tiborli bo'lishi, bola hayoti va salomatligiga xavf soluvchi eng oddiy
holatlarning ham oldini olishi lozim. Ya'ni. tarbiyachi bolalar bog*chasi
maydonchasi, o'yinchoglar, mebel jihozlarining bola bo'viga mos kelish
holatimi muntazam nazorat qilib borishi: havo va suv temperaturasini
o'lchashi: bolalarni tayyorlash uchun mashg ulotlar vaqtini oldindan
aniglashi lozim. Shuni alohida ta’kidlab o*tish joizki. tarbiyachining e'ti-
bor-sizligi, befarqligi uning kasbiy layoqatsizligining muhim belgisidir.

Bolalar bilan ta’lim-tarbiya ishlarim olib borish — makiabgacha ta’-
lim muassasasi tarbiyachisining asosiy vazifasi. U 1a’lim-tarbiya ishlarini
ejalashtirishni axboriy-uslubik hujjatlar bilan ishlash, bevosita tarbiyaviy
ishlarmi 0"tkazish va uning naujalarini tahlil eush asosida amalga oshiradi.
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7amonaviy tarhivachi psixola_}gik_—pc.dagogik, sgtswltjg_il; '[_adqiqotlarga
savanean holda bola shaxsi rivojlanishi uchun uning l-fa sirini hech narsa,
hatis :—uqon toifali ta’lim muassasas! hgm bosa oimz_xymgan oz_la el'ta_nhgml
anDl;—i:D vetadi. Tarbiyachi ota—onalan}mg pedagogik lma.dan_Jyatiml mun-
ta;;\m o:_ah irib borishi. bolalar tarbiyasida faol he_ulnkorhkm xo lga qo }-’1§h1=
mazkur jarayonda ijtimoiy vordamga muht(-}_]llk se.zuvchll 'miala'r bilan
alohida ish olib borishi magsadga muvofiqdir. Tarhi?zachmmg oilalarga
ko rsatadigan i_jtimoi}-'_pedagogik yordami uch asosiy xusumyglga ega
ho'ladi. Ya'ni: 1) ta’limiy — ta’lim berish va tarbiyalash; 2) psmc_zlogik
— ruhiy jihatdan go‘llab-quvvatlash, ruhiy zo'rigishlarni barltaraf etish va
qavta tiklash: 3) vositachilik — tashkil etish. _ta'hrn va tarb:_vac%a yuzaga
keluvehi muammolarning oldimi olish, mavjud muammolarni bartaraf
etish orgali bola xulg-atvoridagi og’ishlarni yoki fiziologik nugsonlarni
bartaraf etish hamda zarur axborotlar bilan ta’minlash.

Ana shu asosdan kelib chiggan holda zamonaviy maktabgacha ta’lim
muassasasi tarbivachisining quyidagi kashiy funksiyalarini ham ajratib
ko‘rsatish mumkin:

1) ota~onalarning ma’'rifiy bilimlarini oshirishda ishtirok etish:

2) oila va maktabgacha ta'lim muassasasi tarbiyaviy ta’sirini boshqa-
rish hamda uyg unlashtinsh.

Zamonaviy demokratik jamiyatda maktabgacha ta’lim ishiga qo'yvi-
lavotgan talablar tarbivachidan muntazam ravishda o‘zining umumma-
daniy va kasbiy tay vorgarligini boyitib borishni talab giladi. Bu esa o'z
navbatidamaktabgachata’lim muassasasi tarbivachisi kasbiy faoliyatining
vana bir yo nalishi — mustaqil ta’tim olishni shart gilib qo“yadi. Mustaqil
ta’limning xilma-xil shakllariga adabiyotlar (kasbga doir, badiiy) o*gish.
muzeylarga tashrit buyurishdan konferensiya, ko'rgazma va konkurslarga
ishtirok etish kabilarni kiritish mumkin. Mustagil ta’limning magsadi —
tarbiyachi shaxsini bosgichma-bosgich rivojlantirish, kasbiy mahoratini
oshirib borishdir.

Pedagogik faolivatning ijodiy tavsifga egaligi tarbiyachidan ilg*or ish
tajribalarini o rganish, innovatsivalarni o"zlashtirish va amaliyotga tatbiq
ctishni talab etadi, Tnnovatsiyalarning jadal kirib kelishi tarbivachilarni
iImiy-tadqiqot ishlarida ishtirok etishga jalb etish zaruriyatini yuzaga
Keltirad larbiyachilarning bunday tadqiqot ishlariga jalb etilishi keyin-
chalik erishilgan natijalardan o'z faolivatida muvaffaggiyatli foydala-

nishga imkan beradi



Shuningdek. tarbiyachi o'z kasbining mohir ustasi bolishi uchun max-
sus tayyorgarlik ko'rishi kerak. U quyidagi shartlarga amal gilishi lozim:

1. Tarbiyachi yosh avlodnitarbiyalash uchun yugort ma’ lumatli, kasbiy
bilimlarni puxia egallab. zarur uslubik adabiyotlarni tanlay oladigan,
ilmiy adabiyotlar bilan ishlay oladigan. ilg*or tajribali pedagoglarming
tajribasini o'rganib. o'z ishiga tatbiq eta oladizan shaxs bolishi lozim.

2. Tarbiyachi kuzatuvehanlik gobiliyatini yaxshi egallagan. ularning
xulg-atvori, hatti-harakatlarini tahlil etib, bolaga ijobiy ta'sir etuvchi
vositalamni topa oladigan bo"lishi kerak.

3. Tarbiyalanuvchilarning bilishga qizigishlarini oshirish, ularning
bog lanishli nutgini rivojlantirish uchun rarbiyachining nutgi ravon, aniq,
mantigly ixcham va tushunarli bo‘lishi kerak. Ta'lim-tarbiva berishda
zamonaviy pedagogik va axborot texnologivalaridan foydalana olishi lo-
zim. Tarbiya jarayonida ta’limning interfaol o*yin uslublaridan samarali
foydalana olishi zarur.

4. Tarbiyachi bolalarning har tomonlama uygun rivojlanishlari uchun
ularni faoliyatning xilma-xil turlariga faol jalb eta olishi, ularda giziquv-
chanlik, izlanuvchanlikni oshirib borishi, bolalaming xulg-atvori, xatti-
harakatlarini muntazam tashxis etib, korreksion chora-tadbirlarni amalga
oshirib borishi kerak.

5. Har bir mashg ulot uchun zarur materiallarni oldindan tayyorlab
qo’yishi, tarbiyalanuvchilar tomonidan bilim, ko*nikma va malakalarni
bosqichma-bosqich o°zlashtirib borilishiga erishishi. a‘rganilayotgan
materiallarni tarbiyalanuvchilarning yosh xususivatlariga mos bo*lishini
ta’minlashi lozim.

6. Kun tartibini to’g'ri tashkil eta bilishi. bolalar jamoasiga undagi har
bir a’zoni e’tiborga olgan holda rahbarlik gila bilishi. ularning faclivati
(0°quv. 0°yin, mehnat) mazmunli bo'lishi uchun kerakli materiallar bilan
ta’minlashi zarur.

7. Bolalarning jismoniy va psixologik holatini to°¢'ri baholay olishi va
buni bolalar bilan amalga oshiriladigan ta’lim-tarbiya ishlarida e’tiborga
olishi kerak.

8. Kun davomida olib borgan ta’lim-tarbiva ishini muntazam tahlil
qila olishi va uni yanada takomillashtirish vo*llarini izlab topishi zarur.

9. Tarbiyachi muntazam ravishda ota-onalar bilan individual va ja-
moaviy suhbatlar. uchrashuvlar o tkazishi, ulami bolalarni tarbivalashga
doir zamonaviv uslubikalar bilan tanishtirib borishi. oilalarda go'llanilib
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kelavotgan yjobiy shakl. uslub va vositalardan o°zining tarbiyaviy faoli-
vatida fovdalanishi lozim.

" 10. Tarbivachi bolalarga xayrihoh munosabatda bo‘lishi. har bir bo-
la uchun magbul psixologik muhitni yuzaga keltirishi, bolaning qalbi
va vuragiga joy topa olishi, qunt-sabrli bo'lishi, bag'rikeng va yuksak
js‘nénchg_'a ega bo’lishi lozim,

Yuqorida bayon etilgan maktabgacha ta’lim muassasasi pedagoglari-
ning kashiy faolivatga doir funksivalari va “Maktabgacha ta'lim Kon-
Sep:tl} asi"ga asoslangan holda zamonaviy tarbiyachilar kasbiy kompe-
tentligining uch aspektini ajratib ko'rsatish mumkin: shaxsiy, kashiy va
refleksiv,

Shaxsiy tayvorgarlik —tarbiyachi shaxsida qaror topishi lozim bo*lgan
sifatlarni o°zida aks ettirib, ularga gnostik (bilishga doir) gobilivatlar
(ilmiy ma’lumotlar bilan ishlay olish, ilmiy bilimlardan amaliyotda
ogilona foydalana olish, pedagogik vazifalarni yuksak mahorat bilan hal
eta olish): tashkilotchilik gobiliyatlari (ta'lim-tarbiya ishlarini tashkil
elish va amalga oshirish uchun qulay shart-sharoit yaratish, mashg ulot
shakl. uslub va vositalarini tanlay olish, vaqtni to'g'ri tagsimlash, o*quv

jarayomni zarurly jihozlar bilan ta’minlash, ommaviy tadbirlarni reja-

lashtirish va o‘tkaza olish): kommunikativ gobilivatlar (axborotni mak-
tabgacha yosh davrlari bilan bog-liglikda tushunarli taqdim eta olish.
vaziyat bilan bog'liglikda axborotlarni uzatish uslub va usullarini
0°zgartira olish. kasbiy faoliyat jarayonida mulogotni oqgilona amalga
ashira olish va hoshqalar)ni kiritish mumkin.

| Kasbiy tayyorgarlik — O zbekiston Respublikasi Prezidentining 2012-
¥il 10-dekabrdagi “Chet tillarni o'rganish tizimini vanada takomillashtirish
chora-tadbirlari to'g'nsida”g1 PQ — 1875-s0n qaroriga muvofiq pedagoglar
c__hel tlini. xususan ingliz tilini bilishlari kasbiv talab qilib belgilandi.
Shuningdek, tarbiyachining kasbiy faolivati uchun muhim ahamiyatga ega
bo*lgan ko*nikma va matakalam; 0'z ichiga qamrab oladi.

P"dagt"gik takiga doir sifatlarga quyidagilami kiritish mumkin: ta’lim-
fa“‘]_}ﬂ _berlshnmg vangi. nostandart shakl. uslub va vositalarini 1zlash:
tarbiyaviy jsh jaravonida yuzaga keluvehi muammolarni hal etishning
arin tanlay olish: o'z taolivati, o"quv jarayonida bolalarning
e IWajlanishi. innovatsion o*quv reja va dasturlarni loyihalay olish

Wolld]
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Refleksiv tayyorgariik — tarbivaviy jarayon natijalariga asoslangan holda
tarbivachining kelgusi faolivatini reja-lashtirish imkoniyauni berib, uning
uch turdagl refieksiv gobiliyatini o'z ichiga gamrab oladi: obyektni his
gilish. o’lchovni bilish va dahldorlik hissi.

? NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR
1. O‘zbekiston Respublikasi “Kadrlar tayyorlash milliy dasturi”ning

magsad va vazifalari nimalardan itborat?

2. Kadrlar tayvorlash Milliv modelining tarkibiy gismlariga nimalar
kiradi?

3. Uzluksiz 1a’lim tizimida shaxs qanday vazifalarni bajaradi?

4, Davlat va jamiyatning kadrlar tayyorlash jarayonidagi asosiy
vazifalari nimalardan iborat?

5. Uzluksiz ta'limning asosiy vazifalarini sanang.

6. Fan va ishlab chigarishning uzluksiz ta’lim tizimidagi vazifalarini
sharhlang.

7. *Ta’lim to' g*risida”gi Qonunda makiabgacha ta’limga ganday ta'rif
berilgan?

8. Maktabgacha ta'limning magsad va vazifalari nimalardan iborat?

9. Maktabgacha ta’lim muassasalarining ganday turlari mavjud?

10, O*zbekiston Respublikasining vangi tahrirdagi Maktabgacha ta’-
lim konsepsivasi gachon gabul gilingan?

11. Maktabgacha ta’'lim konsepsiyasi qanday bo‘limlarni o’z ichiga
oladi?

12. “Bolajon” tayanch dasturining magsad va vazifalar mmalardan
iborat?

13, “Bolajon™ tayanch dasturining mazmunini bayon eting.

14, Maktabgacha ta'lim muassasasi tarbiyachisining asosiy vazifalari
nimalardan iborat?

¢ MAVZU YUZASIDAN TEST TOPSHIRIQLARI

1. Davlatimiz tarixida ilk marotaba “Ta'lim to*g‘risidagi™ Qonun
nechanchi yil qabul gilingan?

A) 1991 -yil B) 1999-vil

C) 1992-yil D) 1993-vil

2. »Kadrlar tayyorlash milliy dasturi” necha bosqichda amalivotga
tadbiq etilmogda?

A) 4 busaichda

C 2 bosgichda

B) 3 bosgichda
D) bitta va umurmiy tarzda

3. Shaxs, Davlat va jamiyat, uzluksiz ta’lim, fan va ishlab chigarish
qaysi gonuniy hujjatning tarkibiy gismlari hisoblanadi?

\) Kadrlar tayvorlash milliv dasturi

B) Ta'lim to’g'risidagi gonun

C) Kadrlar tayyorlash milliv modeli

D) Maktabgacha ta’lim to*g'risidagi Nizom

4. *Maktahgacha ta’lim” atamasi gachon va qgaysi tashkilot tomo-
nidan gabul qilingan?

A) 1998-yil Xalq Ta'limi Vazirligi

B) 1997-vil YuNESKO

C)1999-yil YuNESEF

D)1997-vil Xalq Ta’limi bo*limlari

5. Qaysi davlat hujjatining uchinchi yakuniy bosqichi 2018 —2020-
villarga mo‘ljallangan?

A) Maktabgacha 1a’lim to*g'risidagi Nizom

B) Kadrlar tayyorlash milliy dasturi

C) 1a'lim 10°g risidagi qonun

D) Maktabgacha ta’lim Konsepsiyasi

4 6. _"B'-'lﬂj:ﬂﬂ" tayanch dasturida maktabgacha ta’lim muassasalari-
a olib l_mriladlgau nechta ta’lim vo‘nalishlari voritilgan?

I;Iiu-“ .'f.h?ktavh.gacha ta‘!im muassa§alarida kim oilalarga ko‘rsatila-
s#n jtimoiy-pedagogik yordamning uch asosiy xususivati (ta’limiy.
A ) Mudira
81 Uslubchi
e 1 -[ _=|1|E|‘ .:Jk.‘lli



II' bob. MAKTABGACHA PEDAGOGIKA
O*QUY FANI SIFATIDA

O‘zbekistonda maktab.- O'}f‘[a (}5_:'}uda XIX asrning 80—"9'0I }'i_l.
larigakelib, bolalar maktabgacha {itimoly
tarbiyasi g oyvalari yetila boshlandi. O'sha
davrda taraqqiyparvarlik kayfiyatidagi
mahalliy ziyolllar mehnatkash ayollarning og’ir ahvolini va bolalar na-
zoratsizligini ko'rib, ularning gismatini yenglllashtirishga intila bosh-
ladilar. Bu zivolilar vakillari 1872-yilda Turkistonda tuzilgan “Jamivati
xayriya™ tarkibiga kirgan edilar, “Jamivati xayriya” tashkiloti tomonidan
miskinlar uylari, tunash joviari, tug'ruq joylari bilan bir qatorda ota-onasi
bo‘lmagan bolalar uchun yetimxonlarni tashkil etdi.

Bu vetimxonalar oz sonli bolalari — butun Turkistonda taxminan 150-
200 kishini oz ichiga oldi. Ushbu veumxonalar vasli voshli bolalardan
tortib, maktab yoshidagi bolalarni ham gamrab olgan.

1896-yilda Turkistonda vositalar kengashi kambag allarning bolalari
uchun “yasla’lar deb dataladigan muassasalarn tuza boshladi. Yaslilarga
atak-chechak gila boshlagan bolalar qabul gilingan va maktabga ketgunga
qadar tarbiyalangan bolalar kun bo‘vi yaslada bo‘lishar va uch marta
ovqatlantirilar edi. Yasla ishlarini nazoratchi ayol boshgargan, xizmat
qiluvehi xodimlar ham bo*lgan. Bu muassasada bolalami duolar o‘qish-
ga (duogo‘ylikka) qat'iyat bilan o'rgatilgan. Shuningdek bolalarni oddiy
0'qishga, yozishga, sanashga, to*qishga. to'rto°qishga, tikishga va boshqga
hunarlarga o*rgatilgan. Butun o'lka bo*ylab shunday yaslalardagi bolalar
soni 50-60 boladan oshmas edi.

Turkistonda kambag*allarning bolalari uchun Toshkentda. Samargand,
Sirdaryo, Namanganda yetimxonalar tashkil etilgan.

Imtiyozli sinflarning bolalari uchun 1891-yilda “Bog‘dorchilik™ jami-
yatl tomonidan Toshkent istirohat bog'ida maktabgacha va maktab yoshi-
dagi bolalar uchun “Bolalar maydonchasi xilida™ birinchi bolalar bog*-
chalari ochildi. Bolalar bog*chasi uchun istirohat bog’i maydomidan ser-
soya joy ajratib berildi, Maydonchada arg'imchog. qayiglar, katta arg‘im-
chog (ustunga osilgan) o'rnatildi va xilma-xil o'vinchoglar 1avyerlandi.
Maydonchada gulzor katta o'rinni egallub. bolalar o*zlari o' simliklarni
parvarish gilishardi.

gacha ta’limning vujud-
ga kelishi va taragqiyoti

|84 —1903-villar davomida mablag® yo'qligi sababli bog'cha bir
qecha marta yopilgan. Ta'lim-tarbiyaga oid ilg or g‘o)-'al.amin_g ta’si»xj
-<uida Teshkentda 1903-yil fevral ovida “Oilaviy ta’llm-tarbiva 1q'garag|
1'1\___@] qilindi. To*garak harbiy Ministr va Xalg maorifi Lomonid.an tas-.
‘,ik,_.l;muan Ustav asosida ish boshladi. U 0°z oldiga quyidagi vazifalarni
go-vadi: B o o o )
1, Bolalarga ta’lim-tarbiya berish usullarini rivojlantirish va takomil-
lasitinshda yordam berish; . .

2. Pedagoglar bilan ota-onalarni va bolalar tarbiyasi ishini boshqaradli-
san kishilarni(oila, maktab va bolalar bog'chasining yagona tarbivaviy
1a'sir etishini belgilash magsadida) bir-birlariga yaqginlashtirish.

Bu to"garakning maktabgacha seksiyasi ham faolivat ko‘rsatgan. Ta’-
lim-tarbiya to'garagl yuzaga kelgunga qadar bolalar bog'chasining tar-
biyayiy ishida muayyan pedagogik tizim yo'q edi, shu sababli 1o garak
a’zolari bolalar tarbiyasi bilan bog‘liq bo‘lgan masalalami muhokama
gilishar edi.

* Bolalar birinchi marta 4 voshdan 6 yoshgacha va 6—10 yoshgacha
bolgan ikki xil yosh guruhlariga bo*lindi. Mashg‘ulotlar, o*yin va ko‘p—
gil ochishlar programmast belgilab qgo*yildi. Harakatli 0*yinlar, xor bo*lib
aytiladigan ashula. o°qish, rasm chizish, loy va plastilindan narsalar ya-
sash, gimnastika mashqlarini reglamentga soladigan jadval tuzildi. Ota-
onalarning talabi bilan transuz va nemis tillari o‘rgatilgan, bu ishlar mu-
taxassislar tomonidan tekin amalga oshirilgan.

Ta'lim-tarbiva to*garagi bolalar bog‘chasida tarbiyaviy ish saviyasim
oshirishga yordam berdi. Tarbiyaviy ish mazmuniga muavyan tizimining.
xilma-xil ish shakllari kiritildi. Lekin maxsus tayvorgarlikka ega bo‘lgan
tarbiyachilar bo'lmaganligi sababli ko*pincha bog'cha tarbivaviy ishining
mazmuni betartib amalga oshirilar edi. 1903~1914-yiliar davri maktab-
gacha tarbiya sohasidagi ta’lim-tarbiva g'oyalarining jadal sur’atda
0°sishi bilan xarakterlanadi.

Sirdaryo, Samarqgand. Toshkent shahrida bolalar bogchalari kabi ay-
nm bog'chalar yuzaga keldi. 1909-1910 yillarda va keyinchalik xususiy
bog‘chalar paydo bo'ldi: bu bog-chalarda 6 voshdan boshlab bolalamni
dsosan gimnaziyaga o’ qishgatayyorlashared;, Bunday bolalar bog*chalari

‘susiy uylarda ochilar va tamomila ow-onalar ta’minotida bo‘lgan.
Ma'lumotga ega bo'lgan va chet tillarini biladigan o qimishli xonimlar
rbivachi edilar. Amimo mazkur holalar bog chalan fagat badavlat ota-



onalarning ehtiyojini qondirgan edi. Davlat tomonidan ijtimoiy bolalar
bog'chalar fagat 1917-vildan keyingina yalpi tarzda tashkil etildi.

1917-yil 20-noyabrda Xalq Komissarlari tomonidan “*Maktabgacha
tarbiya yuzasidan Dekloratsiya™ ¢'lon gilindi. Bunda: “Bolalarni ijtimaiy
tekin tarbiyaiash bolaning birinchi tug'ilgan kunidan boshlanadi™ —
deyilgan edi.

Maktabgacha tarbiya butun xalq maorifi tizimining birinchi bo*g*ini va
tarkibiy qismi bo*lib qoldi. 1919-yilda gabul gilingan Davlat dasturlarida
xalq maorifi sohasida: Ijtimoly tarbiyani vaxshilash va xotin-gizlarni
ozod qilish magsadida maktabgacha tarbiva muassasalari tarmoglarini
vujudga keltirish haqgida fikr yuritildi.

Turkistonda dastlabki davlat bolalar bog*chalari 1918-yilning ikkinchi
varmida tashkil etila boshlandi. 1918-yil 20-oktyabrda Turkiston Maorifi
Xalg Komissarligi qoshida Respublikadagi maktabgacha tarbiya sohasida
barcha tadbirlarni amalga oshirish uchun ma'muriy organ sifatida
maktabgacha tarbiya bo*limi tashkil qilindi. Xuddi shu yilda viloyat xalg
maorifi bo'limlarining qoshida maktabgacha tarbiva kichik bo*limlar:
tashkil gilingan. Bu tadbir Respublikada maktabgacha tarbiyaning
rivijlanishiga yvordam berdi. Maktabgacha tarbiya bo*limlarining faolivati
uch asosiy yo'nalishdan:

1. Bolalar bog'chalarini ochish, ularni binolar, mehel va jihezlar bilan
ta ' minlash;

2. Maktabgacha tarbiya xodimlari, shu jumladan mahalliy. milliy va-
killaridan kadrlar tayyorlash;

3. Ota-onalar o°rtasida tashvigot-tushuntirish ishlarini olib borishdan
thorat edi,

“Maktabgacha tarbiya bo*limi to* g*risi”da Nizom qabul gilindi va unda
bo'lim 3 yoshdan 8 yoshgacha bo'lgan maktabgacha tarbiya yoshidagi
bolalar tarbiya muassasalariga boshchilik giladi, mavjud muassasalar
ishining borishini kuzatadi. yangi bolalar bog‘chalari. vaslilar, bolalar
uylari, maktabgacha yoshdagi bolalar uchun umumiy votogxonalar,
bolalar vozgi koloniyalari ochildi, holalar bog'chalari rahbarlari. enagalar
va kadrlar tayyorlash magsadli kurslari tashkil gilindi, deyiladi,

O‘zbekistonning tub joy aholisi bolalarini maktabgacha tarbiva muas-
sasalariga jalb etish uchun kurash juda murakkab va qivin sharoitda olib
borildi. 1918-yilda Toshkentning sobiq eski shahar qismida 0'zbzk bola-
lari uchun 4 ta bog'cha ochishga muvaffaq bo-lindi

Birinchi bog'cha — Shayxontohur dahasida Hasanova mudiri: Mah-
-uma Qorieva va Robiya Abdurashidova (tarbivachi) faolivat ko'rsatgan.
[kkinchi bog'cha — Xo°ja ko-chasida Anvar Yausheva mudiri bo‘lgan.

L 'chinchi bog'cha — Ko*kcha dahasidagi Langar ko' chada ochilgan.

[o°rtinchi bog'cha — Beshyvog och dahasida ochilgan bo‘lib. bunda
tarbivachi Qodirxonov mudirlik gilar edi.

1920 yilda Turkiston Respublikasida 71 ta bolalar bog‘chasi. shu
jumladan, mahalliy aholi bolalari uchun 16 ta bog'cha va 12 ta bolalar
mayvdonlarn tashkil etilib, bulardan 4 tasida o‘zbek va boshga mahalliy
millatlarning bolalar: tarbiyalana boshlandi. O*sha davrda maktabgacha
rarbiva muassasalarida hammasi bo‘lib 6394 bola tarbiyalanar edi.
1921-yilga kelib bolalar bog'chalarining soni 105 taga. shu jumladan.
mahalliy millatlarning bolalari uchun bog‘chalar 32 taga yetdi. Bolalar
bog'chalarida tarbiyalanuvchilarming som gariyb 8000 kishiga yetdi,
ulardan 2000 dan ko prog’i millatlarning farzandlari edi.

Ikkinchi jahon urushi villarida O~ zbekistonda bolalar bog*chalari va
bolalar maydonchalarining tarmog'i deyarli ikki barobar kengaydi. 1994-
vil 1-yanvariga kelib 54 ming bola tarbivalandi, davlat tamonidan 77
million so°m ajratildi. Bu villarda O’ zbekistonning bolalar bog'chalarida
ko“chirtb keltirilgan 16000 dan ko' proq bolalar tarbiyalandi. Shuningdek,
ata-onasiz golgan gariyb 400 bola vasiylikka olish prinsipiga muvofig
bogib, tarbiyalab katta qilindi.

Mamlakat hayotining barcha jabhalarida,
shu jumladan uning taragqivotida uzluk-
siz ustuvor soha — mustagiilik ruhi sing-
: dirilgan keng gamrovli islohotlar xalg
i ta’limiga ham tobora chuqurroq kirib bor-
mogda. Bu islohotlardan ko' zda tutilgan magsad —ta’lim samaradorligini
oshinish. mazmunini yaxshilash, pirovard natijada uni jamiyat ijtimoiy-
iqtisodiy. ilmiy-ma’rifiy rivojlanishiga xizmat gildirishdan iborat.

Ia’lim samaradorlik mezoni uning xalqaro standartlar talablariga ja-
vob berishi bilan belgilanadi. Ta'limning ilk va shaxs rivojlanishidagi mu-
him bosgichi bo'lgan maktabgacha ta’lim tizimini ham zamon talablari
darajasida tashkil etish muhim masalalardan biri hisoblanadi. Buni amalga
Oshirish uchun esa jahon mamlakatlari. aynigsa. rivojlangan davlatlar ta’-
m tizim va ulardagl muaffagivat va kamehiliklami tahlil etish samarali
hata beradi. Jahon mamlakatlan makiabgacha ta’lim tizimining bov taj-

Jahon mamlakatlari
ta'iim tizimida maktab-
gacha ta’iimning tutgan



ribalarini o*rganish orqali o'zimiznmg maktabgacha ta'lim tizimimiz yuk-
salishi uchun kerakli bo*lgan tajribalami ham egallab horamiz.

Amerika boy mamlakat. Lekin bu mamlakatda bolalar uch yoshga
to*lgunlaricha onalarga turli moddiy imtivozlar berish ko‘zda tutilmagan.
Farzandlarni qarab uyda o'tiradimi yoki enaga vollab ishga tushadilarmi,
bu — onalarning ishi. Enaga yollash oila uchun haftasiga 200 dollardan
kamga tushmaydi. Bu mamlakatda 30 - 40 bolaga mo’ljallangan, dav-
lat tasarrufidagi maktabgacha ta’lim muassasalari mavjud. Ular enaga
vollashdan biroz arzonrogga tushadi, Bu maktabgacha ta'lim muassasa-
larida ham bolalar yoshlariga qarab turli guruhlarda tarbivalanadilar, ular-
ga tarbiyachi mutaxassis qaraydi, ular ovgatni tayyorlab beradi. turli qo’-
shiglar, she’rlar o'rgatadi, quvnog o'yinlar uyushtiradi. Ammo har kim
o'z uslubiga muvofiq ishlaydi, umumiy qoidalar. o‘quv dasturlari joriv
qgilinmagan, Amerikada maktabgacha ta’lim muassasalarining xususiylari
ham bor. Lekin Yaponiyadagidek rivojlangan emas. Amerikada Xususiy
maktabgacha ta’lim muassasalari endigina daylat tasarrufiga kiritilib
borilmogda.

Igtisodiy qudrati jibatidan Yaponiva jahonda Amerika Qo'shma
Shtatlaridan keyin ikkinchi o'rinda turadi. Jahonning ko'zga ko'ringan
ruhshunoslari va iqtisodchilari Yaponiya rivojlanishidagi bu ulkan par-
vozni mamlakatda ta’lim tizimlari taraqqiyotiga berilgan vugori daraja-
dagi e’tibor samarasi, deva qayd etadilar. Yaponiyada ta’limning makrab-
gacha ta'lim muassasasida olib boriladigan bosqichiga 3—5 yoshli bolalar
qabul qilinadi. Bolalar yosh xususiyatiga muvofiq ravishda 3.2,1 yillik
ta’lim kurslariga jalb qgilinadilar. Yaponiyada maktabgacha ta’lim muas-
sasalarining 59.9 foizi xususiydir, 40.1 foizi esa munitsipial(tuman) ken-
gashlari tasarrufida, qolgan 0,3 foizi davlat tasarryfida.

Fransiva ta'lim tizimining dastlabki bosgichini maktabgacha tarbiva
tashkil etadi. Bu bosgichni “Onalar maktabi* deb ham yuritiladi. Bundan
ko*zlangan asosiy magsad bolalamning maktabdagi sharoitini uy sharoiti
bilan yaginlashtirish. ularda oiladagidekiliq munosabatni shakilanti-
rishdan iborat. Ulami mustaqil holda ham, maktablarming boshlang'ich
sinflari bazasida ham tashkil etilgan. Fransiva ta'limida bolalarning
go*daklik chogidanoq makiabda ogitish uchun tayvor holda olib kelish
g'oyat muhim masala hisoblanadi. Bu bosgichda tarbivalanuvchilar
quyidagicha tabagalashtirilgan:

~  Kichik guruh 2 voshdan 4 voshgacha
~ O'na guruh 4 yoshdan 5 voshgacha
~  Katta guruh 5 yoshdan 6 yoshgacha

3-6 voshlilar maktabga tayyorlov guruhi bo'lib. ularni maktabga
tivyorlash uchun alohida dastur va darsliklar mavjud,

Maktabgacha ta’lim tizimi Germaniva ta'lim tizimida muhim bosqgich
hisoblanadi. Uning 100 vildan ortiq tarixi bor, Bu mamlakar maktabgacha
ta’lim tizimi barcha Germaniva elatiga kiruvchi xalglar uchun ham
umumivdir. Ta'kidlash kerakki, garchi maktabgacha ta’lim muassasalri
ta’limnmg quyi bosqichi hisoblansada. lekin u davlat ta’lim tizimi tarki-
biga kiritilmagan. Germaniya maktabgacha ta’lim muassasalarida odatda
bolalar tushgacha tarbivalanadilar. Kunning ikkinchi yarmida esa uyda,
vilada bo*ladilar. Lekin ota-onalar sharoitidan kelib chigib kuni uzaytiri-
|zan maktabgacha ta’lim muassasalari ham tashki] etilgan.

Maktabgacha ta’lim qaysi davlatda olib borilishidan qat'iy nazar
barchasi bolalar kamoloti uchun yo-naltirilgan bo'lib, bizning kelajagi-
miz bo'lgan bolalarni to*g'ri tarbivalash yo'lida qilingan ulkan ishdir.

Maktabgacha pedago-

gikaning obyekti,

Maktabgacha pedugogika maktabgacha
ta’lim-tarbiyaning umumiy gonuniyatiari,
predmeti, magsad va muayyan jamiyatda vagona ijtimoiy mag-
vazifalari sadga muvofiq maktabgacha yoshdagi bo-
lalarni tarbiyalash hamda unga ta’lim berishning mohiyati va muammo-
larini 0" rganadigan fan. Maktabgacha pedagogika jjtimoiy fanlar tizimiga
Kiruvehi fan sanalib, maktabgacha yoshdagi bolalaming jismoniy va ruhiy
Kamolotini tarbiyalash, ularga ta’lim berish muammolarin o‘rganadi.
Maktabgacha pedagogika we'ilgandan to yerti yoshgacha bo‘lgan
bolalarga har tomonlama tarbtya berish gonunivatlarini o‘rganadi va
makiabgacha ta'lim muassasasi sharoitida ta’lim-tarbiva ishini tashkil
ctishning mazmuni, shakl, uslub va vositalar hamda makiabgacha ta'-
lim voshidagi bolalarning vosh va 0'ziga xos xususivatlarini hisobga
olgan holda ularning har tomonlama uvg un rivojlanishini ta’'minlashga
Jaratilgan shari-sharoitlami ishlab chigadi. U maktabgacha ta’lim muas-
sasalan, oila va maktab ishidagi 1zchillikni ta’minlaydi hamda bolalarni
maktab ta’limiga tayyorlaydit, '
Maktabgacha pedagogika umumiy pedagogikaning alohida soha-
0°1ib. uning umumiy qonuniyvatlari. tamoyillari. uslubologik asosi,

—
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tashkiliy shakl. uslub va vositalariga tayanadi. Maktabgacha pedagogi-
kaning nazariyast va amaliyoti maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarga
vaxlit tarbiyva berishning magsadi. bolaning vosh imkonivatlari va uni
ilk yoshdan boshlab tarbiyalashning roli. maktabgacha 1a’limni hayot.
amaliyot va zamonavivilk bilan bog'liglikda olib borishning zarurligi.
bola shaxsining shakllanishida muhitning hal giluvchi ahamiyatga ega
ekanligiga asoslaniladi.

Maktabgacha pedagogika fani bola shaxsini rivojlantirishning ikki
muhim jihati — uni o°qitish va tarbivalashga asosiy e’tiborni garatganligi
bois didaktika (ta'lim nazariyasi) va tarbiva nazarivasi fanning muhim
tarkibiy gismlari hisoblanadi. Didaktika (ta’'lim nazariyasi. yunoncha
didaktikos — “o‘rgatuvchi”, didasko — “o’rganuvchi”) ta’'limning nazariy
jihatlari, ta’lim jarayonining mohiyati, tamoyillari, gonunivatlari, tarbi-
vachi va tarbivachi faolivatlari, ta’hmning magsadi, mazmuni, shakl, us-
lub, vositalari, natijasi, ta’lim jarayonini takomillashtirish vo*llari kabi
muammolarni tadqiq etadi. Tarbiya nazariyasi — pedagogikaning muhim
tarkibiy gismlaridan biri bo'lib, tarbiva jaravoni mazmuni. shakl. uslub,
vosita va usullars, uni tashkil etish muammolarini o'rganadi.

Maktabgacha pedagogika fanining obyekri — vaxlit maktabgacha
pedagogik jarayon.

Maktabgacha pedagogika fanining predmeti — maktabgacha ta'lim-
tarbiya jarayoni. mazmuni. gonuniyatlari. shakl, uslub va vositalari.

Maktabgacha pedago-  Makiabgacha pedagogika fani bola shax-

gikaning vazifalari sini shakllantirishdek ijtimoiy buyurtmani
bajarish asosida jamiyat taragqiyotini ta’minlashga alohida hissa qo'shadi.
Maktabgacha pedagogika fani maqsadi va vazifalarining belgilanishida
ijtimoiy munosabatlar mazmuni, davlat va jamivat qurilishi, uning hayotida
vetakchi o°rin tutuvchi g'oyalar mohiyati muhim ahamivatga ega.

O*zbekiston Respublikasida demokratik. insonparvar hamda huqugiy
jamiyatni barpo etish sharoitida mazkur fan maktabgacha yoshdagi bola-
larni har tomonlama uyg'un rivojlantirish, ularnt maktab ta'limiga tay-
vorlash vazifasini muvaffaqiyatli hal etadi. Mazkur jaravonda quvidagi
vazifalarni bajarishga e'tibor garatiladi:

I. Har tomonlama uyvg un rivojlangan bola shaxsini rivojlantirishga
vo'naltirilgan pedagogik jarayonning mohivatini o’rganish.

2. Bola shaxsini har tomonlama kamol toptirish qonunivatlarini anig-
lash

3. ljumoiy taragqiyol darajasidan kelib chiggan holda, rivojlangan
sorijly mamlakatlar maktabgacha ta'lim tizimi tajribasini o'rganish asosida
ta’lim tizimini takomillashtirish.

4. Maktabgacha ta’lin muassasalari hamda ularda faoliyat olib borayot-
_an tarbivachilar faolivati mazmunini asoslash. -

5, llg'or pedagogik tajribalarni umumlashtirish va amaliyotga joriy
cush,

6. Tarbiyachilarni maktabgacha ta’lim pedagogikagasiga oid bilimlar
1amda ta’lim-tarbiya usullari bilan qurollantirish.

7. Ta'lim-tarbiya birligi hamda ijtimoiy tarbiva vo*nalish-lari o‘rtasidagi
o zaro aloqgadorlikni ta’minlashning pedagogik shart-sharoitlarini o‘rga-
nish.

8. O'qutish hamda tarbiyalash jarayonining samarali texnologivalarini
Laratish.

9. Oila tarbiyasini muvatfagiyatli tashkil etish yuzasidan ota-onalar
uchun ilmiy-uslubik tavsiyalarni ishlab chiqgish.

Bizga vaxshi ma’lumki, har bir fan
o'zining tayanch tushunchalari, gonuni-
vatlari. tamoyillari, qoidalari tizimiga ega.

Avnan mana shu holat uning fan sifatida etirof etilishini kafolatlaydi.
canning mohiyatini ochib beruvchi eng muhim, asosiv tushuncha kate-
coriy 4 deb ataladi. Maktabgacha pedagogika fanining asosiy Kategorivalari
maktabgacha ta’'lim muassasasi tarbivalanuvchisi shaxsi kamolotini ta'-
minlash, 1a’lim va tarbiya samaradorligiga erishishga qaratiigan jara-
»onlarming umumiy mohiyatini yoritadi. Eng muhim kategorivalar sirasiga
juyidagllar kiradi: ta’lim (o'qgitish, o'gish), tarbiva, ma’lumot, shakllanish
va rivojlanish.

Maktabgacha pedagogika-
ning asosiy kategorivaiari

Ta'lim —1arbiyalanuvchilarni nazariy bilim, amaliy ko'nikma va mala-
salar bilan qurollantinsh, ularning bilish qobihyatlarini o'stirish va dun-
rOqarashlarini shakllantirishga yo*naltirilgan Jarayon. Ta’lim o‘zida uch
45051y elementni aks ettiradi: bilim. ko'nikma va maiaka.

Bilim — tarbiyalanuvchining ongida tushunchalar, sxemalar. ma’lum
brazlar ko'rinishida aks etuvchi borlig hagidagi tizimlashtirilgan ilmiy
ma’lumotlar majmuyi. ) '

Ko nikme — shaxsning muay van faoliyatni tashkil eta olish qobilivati.
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2-rasm. Maktabgacha pedagogika fanining asosiy vazifalari,

Malaka — muayyan harakat yoki faoliyatni bajarishning avtomatlashti-
rilgan shakli.

Ta’lim ikki tomonlama tavsifga ega bo’lib, o'qitish va o*gishni o°z ichi-
ga oladi.

O "gitish — pedagogik faoliyat ho’lib, u bilim, ko*nikma va malakalarni
bolalarga singdirish, ularning bilish va amaliy faoliyatiga rahbarlik qi-
lishdir.

O 'qish — ta'lim oluvchining bilim, ko'nikma va malakalarni egallash-
dagi amaliy faoliyatidir.

Tarbiya pedagogikadagi asosiy tushunchalardan birl  sanaladi.
Jamiyat va pedagogikaning tarixiy rivoji davomida mazkur kategoriyani
tushuntirishga turlicha yondashuvlar yuzaga keldi. Eng avvalo. keng va
tor ma’'nodagi tarbiya farglanadi. Keng ma’'noda tarbiya shaxsga jamiyat-
ning ta’sir etishi, ijtimoiy hodisa sifatida qaraladi. Mazkur holatda tarbiya
iitimotylashtirish bilan uvg*unlashadi.

Tor ma’'nodagi tarbiya deganda. pedagogik jaravon sharoitida ta’lim
maqsadim amalga oshinsh uchun pedugog va tarbivalanuvchilaming
maxsus tashkil etilgan taoliyati tushuntladi Ushbu holatda pedagoglarning
tarbivaviy faolivat tarbiyaviv 1ish deb atalads

Tarbiya —~ muayvvan aniq magsad hamda ijtimoiy-tarixiy tajriba aso-
.ida vosh avlodm har tomonlama o’stirish. uning ongi, xulg-atvor: va
{unvoqarashini tarkib toptirish jarayoni.

Ma’lumot—1ta’lim-tarbiyvanatijasidao’zlashtirilgan vatizimlashurilgan
silim, hosil gilingan ko‘nikma va malakalar hamda tarkib topgan
Junyogarash majmuyi.

Shakllanish — pedagogikaning asosiv kategoriyalaridan biri bo'lib,
ko'pincha “shaxsning shakllanishi” tarzida ishlatiladi. Jumladan, peda-
cog olim YuK.Babanskiy shaxsning shakllanishi pedagogikaning
asosiy kategoriyalaridan biri bo‘lib, muhit, irsiyat, tarbiya ta’sirida
uning  rivojlanishi jarayoni va natijasidir’, degan ta'rifni beradi.
V.A.Slastenin. LF.Isaev, E.N.Shiyanovlarning fikricha, shakllanish —
havotiy faoliyat jarayoni va maxsus larbiyaviy xatti-harakatlar ta’sirida
inson rivojlanishining muhim shakli. Shaxsning shakllanishi — bu ijtimo-
iylashuv. tarbiya va o' zini-o"zi rivojlantirish jarayoni va natijasi. Shakl-
lantirish — “aniq shaklga kiritish, tugallanganlik™ni bildiradi®.

Bizningcha, shakllanish pedagogik tushuncha sifatida zamonaviy
vondashuv asosida LP. Podlasiy tomonidan to'liqgroq ochib benligan:
“Shakllanish — hech ganday istisnosiz omillar — ekologik. 1jtimoiy, 1g-
tisodiy, pedagogik va boshgalarning ta'sirida insonning rivojlanish jara-
voni. Shakllanish — undan keng foydalanilayotganligiga qaramay. hali
to'lig o‘zlashtinlmagan pedagogik kategoriya. Shakllanishning maz-
muni ba’zi holatlarda juda gisqarib ketadi, ba'zan esa, haddan tash-
gari kengaytirib yuboriladi. Avval nashr etilgan pedagogik adabiyot-
larda shakllanish atamasi ba'zan boshqgarilmaydigan. shaxsga ta'sir
ko‘rsatuvchi tasodiflarni aniglash uchun qo‘llanilgan. Masalan, peda-
gogika go'llanmasining tanigli muallifi PN. Gruzdev shakllanishm stixi-
vali tarbiya — “ongli faclivatdan mustaqil tarzda odamlarga ta’sir etuvchi
turli shart-sharoitlar™ deb nomlashni taklif etgan™'".

Rivojlanish — shaxsning fiziologik va intellektual o'sishida namoyon
bo‘ladigan migdor vasifat o* zgarishlar mohivatini ifoda etuvchi murakkab
1arayon, Boshgacha aytganda. rivojlanish deganda tarbivalanuvchining
9. Babanskiy YuK.. Slasterin VAL Sorokin N.A. Malkovskaya TN.. Belozertsev
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psixikasi va jismoniy taraqgivotida bosgichma-bosqich va qonuniy
o°zgarishlarning sodir bo'lishiga aytiladi. Rivojlanish — bu vangi sifat
holatiga o'tish. harakat va o‘zgarishlar jarayoni. Maktabgacha pedago-
gikada rivojlanish hagida gap ketganda voshga doir (maktabgacha vosh
davrlari bilan bog'liglikda rivojlanishning o'ziga xosliklari va qonu-
niyatlari), individual (rivojlanishning individual 0’ziga xosliklari), shax-
s1y (bolada shaxsiy sifatlarning yuzaga kelishi va ularning o‘ziga xos-
liklart) rivojlamshni alohida ajratib ko'rsatish magsadga muvofig.
Maktabgacha pedagogika- I_jtimoiylarbl;ya muhi_\-‘atini.ilmi_vjfhatc.la.n
asoslash ma'lum pedagogik hodisaning
muayyan vazivatiarda namoyon bo‘lish
qonuniyatlarini bilishni tagozo etadi.

Bizga ma’lumki. pedagogik hodisa murakkab tuzilmaga ega bo‘lib,
uning umumiy mohiyatini to‘lagonli anglash uchun bir gator fanlarnmg
imkoniyatlariga tayaniladi. Ana shu nuqtayi nazardan Maktabgacha
pedagogika fani bilan quyvidagi fanlar o*rtasida yagin alogadorlik mavjud:

L. Falsafa — shaxs rivojlanishi jarayonining dialektik xususiyatlari,
muayyan pedagogik p'oya, qarash hamda 1a’limotlarning falsafiy jihatlari
kabi masalalarni tahlil etishga imkon beradi,

2. Igtisod — makiabgacha ta'lim muassasalarining faoliyatini yo'lga
qo'yish, o*quv binolarini qurish, ta’lim-tarbiya jarayonlarini tashkil etish
va ularning moddiy-texnika va zamonaviy texnologivalar bilan jihozlash
kabi masalalarning iqtisodiy jihatlarini anglashga xizmat qiladi,

3. Sotsiologiva — {jtimoiy munosabatlar mazmuni. ularni tashkil etish
shartlari xususida ma'lumotlarga ega bo'lish asosida ta’lim-tarbiya jara-
voni ishtirokchilarining o‘zaro munosabatlarini samarali tashkil etish
uchun imkoniyat varatadi.

4. Efika—bolashaxsima’ naviyatini shakliantirish. unda engoliv insoniy
sifatlar. axlogiy ong va ma'naviy-axlogiy madaniyatni tarbiyalashda
muhim o'rin tutuvchi nazariy g'ovalami pedagogik jarayonga tatbig
etishda alohida o°rin tutadi.

3. Estetika — shaxs tomonidan go*zallikning his etilishi, unga mtilishi,
shuningdek. unda estetik didni tarbivalashda muhim vo'nalishlarni anig-
lashga xizmat qiladi.

6. Fiziologiva — o*quv-tarbiva jarayonida bolalarning fiziologik. ana-
tomik xususivatlarining inobatga olinishi uchun boshlang®ich asoslarni
berad;

ning boshaa fanlar bilan
aloqasi

(Giigiena — bolalarning salomatligini muhofazalash, uia.ming jinsiy
ihatdan 10°g'ri shakllantirishda nazariy va amaliy g'oyalari bilan yordam
heradi. ) ) v o

8 Psivologiva — shaxsda ma naviy-axlogiv. ruhiy-intellektual. hissiv-
lrl"-(l.-ﬁ\'l\.' sifatlarni tarkib toptirish uchun zamin yaratadi. _ . _

9. Tarix — maktabgacha pedagogika fani taragqiyoti. 1a’lim-tarbiva
iaravonlarining dinamik. dialekiik xususivatlarini inobatga olish. shu-

ningdek. xalq maktabgacha pedagogika g*oyalarini kelgusi avlodga uza-
L SkRedts

tish uchun vo-naltiriladi.

10. Madanivarshunoslik — bolalarda insontyat tomonidan varatilgan
moddiv vama navily madanivatasoslari hagidagi tasavvurni shakllantirish,
uiarda'madaniy xulg-atvor xislatlarini tarkib toptirish uchun xizmat giladi.

1. Tibtry fanlar — shaxsning fiziologik-anatomik jihatdan to'g'ri
rivojlanishini ta’minlash, uning organizmida namovon bo‘layotgan ay-
rim nugsenlarni bartaraf etishga amaliy vondashuv, shuningdek, nugsonli
bolalarn o°gitish hamda tarbiyalash muammolarini o*rganishda ko*mak-
lashadi.

Maktabgacha pedagogika fani rivoji mu-
Maktabgacha pedagogika- ayyan pedagogik muammolarni tadgiq
ning ilmiy tadgiqot uslublari etish magsadida olib borilgan tadqigot
ishiarining g*oyasi. mazmuni hamda na-
tijalari hisobiga ta'minlanadi. Titimoiy va ishlab chigarish Jaravonining
Keskin rivojlanishi shaxsni har tomoniama kamol toptirish imkonini
beruvehi omil hamda pedagogik shart-sharoitlarni aniglash, jamivat va
shaxs ma’naviyatiga zivon etkazuvchi holatlarni bartaraf etishni taqozo
qiladi. Tarbiys jarayonlarining mohiyatini anglash ularni keng yoki tor
doirada o'rganish, mavjud ko'rsatkichlar vositasida ularning sodir bo*lish
sabablarini o*rganish, zarur chora-tadbirlarni belgilash ilmiy 1zlanishlarm
tashkil etish zarurivatini vuzaga keltiradi. Pedagogik izlanishlarning
samarali kechishi bir qator obyektiv va subyektiv omillarga bog'liq. Maz-
kur jarayonda magsadga muvofig keluvchi, magbul, ayni vaqtda samarali
bo'lgan uslublarni tanlay olish ham muhimdir.

Pcdagﬂgik ilmiy ~-tadqgigot uslublari shaxsni tarbivalash. unga muavyan
Yo' nalishlarda chugur, puxta ilmiy bilimlarni berish tamovillari, obyektiv
va subyektiv omillarini aniqlovehi pedagogik jaravonning ichki mohiyati,
aloga va qonuniy atiarini maxsus tekshirish va bilish usullaridir



Aynt vaguda. O'zbekiston Respublikasida pedagogik vo'nalishda olib
borilayotgan ilmiy izlanishlar uzimhi-usiubologik yondashuvga asos-
lanadi. Pedagogik hodisa. vogelik va ularning gonuniyatlarilami anig-
lashga bunday yvondashuv pedagogik hodisa va jarayonlarning umumiy
aloqasi, ularnmg izchil. uzluksiz rivojlanishi, bolaning fiziologik rivoji
uning psixologik. intellektual jihatdan takomillashtirib borishini ta'min-
lashi. qarama-qarshiliklarning shaxs kamolotini ta’minlashdagi o'rni va
roli, shuningdek, dialektika kategoriyalarining ahamiyatini e'tirof etadi.

Pedagogik ilmiy tadgiqotlarni amalga oshirish murakkab. muavyan
muddatni taqozo etuvchi, izchillik, uzluksizlik. tizimlilik hamda aniq
magsad kabi xususiyatlarga ega bo‘lgan jarayon bo‘lib, uning samaralj
bo’lishi uchun bir gator shartlarpa rioya etish zarur. Ular quyidagilardir;

1) muammoning dolzarbligi va mavzuning aniq belgilanganligi:

2) ilmiy farazlarning to*g'ri shakllantiri lganligi;

3) vazifalaming tadgiget magsadi asosida to'g'n belgilanganligi:

4) tadgiqot uslublar tizimiga nisbatan obyektiv yondashuv:

5) tajriba-sinov ishlari jaravoniga jalb etiluvchi respondentlarning
vosh, psixologik va shaxsiy xususivatlar, shuningdek. shaxs rivojlanishi
gonuniyatlarining to"g'ri hisobga olinganligi;

6) tadgiqot naujalarini oldindan taslihislash va uning natyjalarini aytib
0'tish;

7) tadqiqot natijalarining kafolatlanganligi.

Zamonaviy sharoitda. maktabgacha pedagogika yo'nalishida, 1adqi-
gotlarni olib borishda quyidagi uslublardan fovdalanilmoqda:

1. Pedagogik kuzatish uslubi.

. Suhbat uslubi.

. Anketa uslubi.

. Intervyu uslubi.

- Ta'lim muassasasi hujjatlarini tahlil qilish uslubi.
. Test uslubi.

. Pedagogik tahlil uslubi.

. Bolalar ijodini o‘rganish uslubi.

. Pedagogik tajriba uslubi.

10. Matematik-statistik uslub.

Pedagogik kuzatish uslubi. Uni qo*llash jarayonida. ta’lim muassa-
salarining o quv-tarbiva ishlart jarayonini o'rganish asosida tadqiq
etilayotgan muamme holat amglanadi. 1ajriba-avvali » a vakunida qo’lga
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ciririlean ko' rsatkichlar o rtasidagi farq Lu—fgl'risidagi ma']tlimmga cga
bt lz:{mii. Pedagogik kuzatish murakkab vao'ziga XOs Xususiy atiarga.i ega
K uzatish anig magsad asosida. uzlusz.}zchll.\auz;‘mh amalga oshlrﬂs’a.
Lutilean natilani qo’lga kiritish muln?km. 0Olib boni_a};'olgan pcdjagong
kuzatish ta’lim-tarbiya sifatini ushlr?sh,_beia shaxsml.shakiiantmshga
vizmat gilsa, mazkur uslubning ahamivati yvanada oshadi. _ o

‘ peda‘gugik kuzatuvni tashkil ctishda xatoga 3'0‘.1 qo:'\_-'niasi ik muhimdir.
Buning uchun radgigotchidan quyidagilar talab etiladi:

1) kuzatuv jarayonida anig magsadga egalik:

2) kuzatishni tizimli ravishda yo°lga go'vish; .

3) kuzatishning har bir bosqichida muayyan vazifalarni hal etish:

4 har bir holaming mohiyatinm sinchiklab o rganish;

5) xulosa chigarishga shoshilmaslik.

Suhbar ustubi. Bu uslub pedagogik kuzatish jarayonida ega bo‘lingan
ma'lumotlarni boyitish, mavjud holatga to*g'ri baho berish. muammoning
vechimini topishga imkon beruvchi pedagogik shart-sharoitlarni yaratish,
tajriba-sinoy ishlari subyvekilari imkoniyatlarini muammo yechimiga jalb
eti shga vordam beradi. Suhbat magsadga muvofig holda individual, guruhli
hamda ommaviy shaklda o'tkaziladi. Suhbat jarayonida respondentlarning
imkoniyatlan to'la-to’kis namoyon bilishga erishish muhimdir. Uning
samarali bo’lishi uchun quyidagilarga amal qilish magsadga muvefiq:

1) magsaddan kelib chiggan holda suhbat uchun belgilanuvchi savol-
larming mazmunini aniglash hamda savollar o‘rtasidagi mantigiylik va
1zchillikni ta’minlash;

2) suhbat joyi va vagtini amiq belgilash:

3) suhbat ishtirokchilarining soni xususida ma’lum to"xtamga kelish;

4) suhbatdosh 1o° g*risida avvaldan muayyan ma’lumotlarga ega bo'lish:

31 subbatdosh bilan samimiy munbsabatda bo-lish:

6) suhbatdoshning o'z fikrlarini erkin va batafsil avta olishi uchun
sharoit yaratish:

7) savollarning anigq, qisga va ra\-*.sfhan berilishiga erishish:

8) olingan ma’lumotlarni o'z vaqtida tahlil qilish.

Antervyu uslubi respondent tomonidan tadqiq etilavotgan muammo-
TANE U voki bu jihatini yorituvchi hodisaga nisbatan munosabat bildirili-
Sh"”' ' minlaydi. Interyy respondent ¢tiboriga turkum savollarni havola

f-'Tll"hl asosida o'tkaziladi. [ntervyu jargyonida olingan savollarga nisbatan
tadgigorchi tomonidan munosabat bildirilishi uning samarasini oshiradi



Tu’'lim muassasasi hujjatlarini tahlil gilish uslubi. Pedagogik hodisa va
dalillarni tekshirish magsadida ta’lim muassasalari faolivati mazmuninj
yorituvehi ma’lumotlamni tekshirish magsadga muvofigdir. Mazkur uslub
O°zbekiston Respublikasining “Ta'lim to'g'risida’gi gonunt hamda
“Kadrlar tayyorlash milliy dasturi” talablarining ta'lim muassasalari
amaliyotidagi bajarilish holatini o'rganish, bu boradagi facillik darajasi,
erishilgan yutug hamda yvo'l qo'vilgan kamchiliklarni aniglash. ilg'or
tajribalarni ommalashtirish va maktabgacha ta'lim muassasasi pedagogik
tajribasini oshirish magsadida go’llaniladi.

Ta’lim muassasasi faoliyati mohiyatini yorituvcehi huj-jatlar quyida-
gilardan iborat: 0°'quv mashg‘ulotlarining jadvali. 0°quy dasturi, guruh
jurnallari, bolalarning shaxsiy varaqalari, buyruglar, Pedagogik Kengash
vig‘ilishi bavonnomalari vozilgan daftar. Pedagogik Kengash qarorlari,
ta’lim muassasasi smetasi hamda pasporti, tarbiyaviv ishlar rejasl. 0’ quyv-
tarbiya ishlarini tashkil etish borasidagi hisobotlar, ta’lim muassasasi
Jihozlari (0'quv partalari. stol-stullar, yumshoq mebellar va hokazolar)
qayd etilgan daftar va hokazolar.

Mazkur uslub muayyan yo'nalishlarda o*quv-tarbiva ishlari samara-
dorligi darajasi. bolalarda hosil bo*lgan bilim, ko'nikma va malakalar
hajmi. ilg'or pedagogik tajribalar mazmunini o°rganishda muhim aha-
mivatga ega.

Bolalar ijodini o ‘rganish uslubr. Mazkur uslub bolalarning muavvan
vo'nalishlardagi layoqati, qobiliyati, shuningdek, ma’lum fan sohalari
bo'yicha bilim, ko*nikma va malakalari darajasini aniglash magsadida
qo’llaniladi. Uni go'llashda belalarning {jodiy ishlari — rasmlar. kons-
truksiya ishlar, qo‘l mehnati asosida varatilgan buyumlar muhim vosita
bo'lib xizmat giladi. Uslubning afzalligi shundaki, u ma’lum bolaga xos
bo'lgan individual imkoniyatni kora olish. baholash va uni rivojlantirish
uchun zamin yaratadi.

Pedagogik 1ajriba (eksperiment — lotincha “sinab ko'rish™, “tajriba
qilib ko‘rish™) wslubi. Pedagogik tajriba usiubidan muammo echimini
topish imkoniyatlarini o‘rganish, mavjud pedagogik sharoitlarning
magsadga erishishning kafolatlay olishi. ilgari surilayotgan tavsivalaming
amaliyotda 0’z in"ikosiga ega bo‘la olishi hamda samaradorligini aniglash
magsadida foydalaniladi. Muayyan muammo yechimini topishga
vo'naltirilgan pedagogik tajriba ma lum doirada. soni antg belgilangan
respondentlar ishtirokida amalga oshiriladi. Mazkur uslubdan fovdalanish
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{iqotchi tomonidan ilgari sunlayotgan maxsus uslubikaning sama-
tadglye oot = B

1orlioini aniglashi hamda unga baho bera olishi zarur.
radoriiZinl aniglds s

9 NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR
1. *\lakiabgacha pedagogika™ tushunchasi ganday mazmunni anglata-
Maktabgacha pedagogika fani nimani o'rganadi?

. Makiabgacha pedagogika fanining obyekt va predmetini izohlang.
. Maktabgacha pedagogika fanining asosiy vazifalariga nimalar ki-

4= L ra

radi? B
5. Maktabgacha pedagogikaning asosiy kategoriyalarini sanang va

mohtyatini yoriting, |
6. Qanday uslublar pedagogik ilmiy-tadgiqot uslublari hisoblanadi?

? MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

1. Maktabgacha ta’lim qaverda amalga oshiriladi?

A) Davlat maktabgacha tarbiva muassasalarida

B) Nodavlat maktabgacha tarbiva muassasalarida

C) Oilalarda, maxsus maktabgacha tarbiya muassasalarida
D) Barcha javoblar to*g*ri

2. Maktabgacha ta’limning asosiy maqsadi nima?

A) Maktab ta’limiga tayyorlash, o*qishga qizigishini uyg otish
B) Bolaning sog*lom. har tomonlama kamol topishini ta’minlash
C) Bolaning har tomonlama rivojlanishini ta’minlash

D) Barcha javoblar to*g'ri

3. Maktabgacha ta’lim mazmuni qanday belgilanadi?

A) Maktabgacha ta'lim mazmunini belgilashda jamis atning ustuvor
yo'nalishiga asoslaniladi

PfJ 'a lim sohasidagi islohotlarga asoslaniladi

L) Maktab ta'lim mazmunidan kelib chigib belgilanadi

D) Jamiyatning ma’nay IV malkurast. ilgor g'oyalan. uning asosiy
Magsadl va ustuvor ¥0'nalishdan kelib chigib belgilanadi

LT ]



4. “Maktabgacha ta’lim muassasalari” davlatning qanday ta’mi-
notida?

A) Qisman

B) To'lig

C) Sharoitga qarab

D) Muassasaning imkoniyatiga ko‘ra

5. Maktabgacha ta’lim olib boriladigan bolalar yosh chegarasi
qaysi javobda to‘g‘ri berilgan?

A) 2 yoshdan 6-7 voshgacha

B) tugilgandan to 7 yoshgacha

() 3 voshdan 7 voshgacha

D) 3 oylikdan 67 yoshgacha

6. Maktabgacha pedagogika fani bola shaxsini rivojlantirishning
ikki muhim jihati ......ccoc.cee asosiy e'tiborni qaratgan.

A) jismoniy etukligi va estetik rivojlanganligiga

B) tarbiyalashga va rivojlantirishga

C) o'qitishga va tarbiyalashga

D) shaxsini shakllantirish va o’ gitishga

7. Maktabgacha pedagogika fani obvekti to‘g‘ri berilgan javobni
aniglang:

A) Maktabgacha ta’lim — tarblya qonuniyatlari

B) Maktabgacha ta’lim — tarbiya shakl va uslublari

C) Maktabgacha ta'lim — tarbiva mazmuni

D) yaxlit maktabgacha pedagogika jarayoni

111 bob. MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLA SHAXSINING
SHAKLLANISHI VA RIVOJLANISHI

Shaxs wshunchasi insonga taaliugli bo'-
lib, psixologik jihatdan taraqgiy etgan,
shaxsiv xususivatlari va xatti-harakatlari
hilan beshgalardan ajralib turuvchi, muayyan xulg-atvor va dunyoqarash-
a ega bolgan jamiyatning a’zosini ifodalashga xizmat qiladi. Odam shaxs
nolishi uchun psixik jihatdan rivojlanishi, o‘zini yaxlit inson sifatida his
ctishil. 0°z xususivatlari va sifatlari bilan boshqalardan farg gilmog'i kerak.

Kadrlar tayyorlash milliy modelida shaxs kadrlar tayyorlash tizimining
bosh subyvekti va obyektl, 1a'lim sohasidagi xizmatlarning iste’'molchisi
va ularmi amalga oshiruvchi sifatida ta’rifianadi.

Kadrlar tayyorlash sohasidagi davlat sivosati insonni intellektual va
ma naviv-axlohiy jihatdan tarbiyalash. uning har tomonlama rivojlangan
shaxs sifatida namoyon bo’lishiga erishishni nazarda tutadi. Mazkur
ijtimoty talabning amalga osbirilishi har bir fugaroning bilim olish, ijodiy
qobiliyatini namoyon etish, intellektual jihatdan rivojlanishi hamda
muayyan kasb vo'nalishi bo*yicha mehnat qgilish huquqini kafolatlaydi.

Odamning ijtimoiy mavjudot sifatida shaxsga aylanishi uchun {jtimoiy
mubhit sharoitlari va tarbiva kerak bo‘ladi. Ana shular ta'sirida odam inson
sifatida rivojlanib boradi va shaxsga avlanadi.

Rivojlanish shaxsning fiziologik va intellektual o‘sishida namoyon
bo*ladigan migdor va sifat o'zgarishlar mohiyatini ifoda etuvchi murakkab
Jaravondir. Rivojlanish mohiyatan oddivdan murakkabga. quyidan yuqo-
riga. eski sifatlardan yangi holatlarga o‘tish, yangilanish, yangining
pavdo bo'lishi. eskining yo‘golib borishi, migdor o'zgarishining sifat
0'zgarishiga o°tishini ifodalavdi. Rivojlanishining manbayi garama-
qarshiliklarning o‘rtasidagi kurashdan iboratdir.

| Bo]a shaxsining rivojlanishi inson ijtimoiy mavjudotdir, degan falsafiy
' limotga asoslanadi. Ayni vaqtda inson tirik, biologik mavjudot hamdir.
Demak, uning rivojlanishida tabiat rivojlanishining qonunivatlari ham
muhim Lihﬁﬂ'li}'aigﬂ ega. Shuningdek. shaxs bir butun mavjudot sifatida
Janolanar ekan, uning rivojlanishiga biologik va ljtimoiy gonuniyatlar
tirgalikda ta'sir etadi. ularni bir-biridan ajratib bo‘lmaydi. Chunki shaxs-
MW faoliyati. havot tarziga yoshi. bilimi. turmush tajribasi bilan birga

L fojiali holatlar, kasalliklar ham @ sir etadi .

\[aktabgacha yoshdagi bola
shaxsining rivojlanishi
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Inson butun umri davomida o°zgarib boradi. U ham ijtimoiy, ham psi-
xik jihatdan kamolga yetadi. bunda bolaga berilayotgan tarbiva magsadga
muvofiq bo'lsa. u jamivat a’zosi sifatida kamoi topib, murakkab ijtimoiy
munosabatlar tizimida o°ziga munosib o°rin egallaydi, Chunki rivojlanish
tarbivata’siri ostida boradi. Shaxsning fazilatlarini to‘g'ri ko*rish va bexato
baholash uchun uni turli munosabatlar jaravonida kuzatish lozim. Demak,
shaxsni rivojlantirish vazifasini 10°g*ri hal etish uchun uning xulqiga ta’sir
etuvchi omillar hamda shaxs xususiyatlarini yaxshi bilish zarur.

Tarbiya bolaga samarali ta'sir etishi uchun o°sish va rivojlanish
gonuniyatlarini billsh hamda hisobga olish magsadga muvofig. Shunday
qilib, rivojlanish va tarbiya o‘rtasida ikki tomonlama aloga mavjud.
Fanda. odamning shaxs sifatida rivojla-
nishiga biologik va yjtimoly omillarning
ta’'sirl o'rtasidagi munosabatni belgilash-
ga oid munozara ko’ pdan buyon davom
etmoqda: insonning shaxs sifatida rivojlanishida ijtimoiy hodisalaming
ta’sirt kuchli bo‘ladimi. voki tabiiv omillar yetakchi o' rin tutadimi? Balki
tarbivaning ta'siri yugoridir? Ular ortasidagi o’ zaro munosabat qanday?

Fanda biologik yo ‘nulis/i deb nomlangan nuqgtayi nazar yetakchi o'rin-
lardan birini egallab, uning vakillari Arastu, Aflotunlar tabiiy-biologik
omillarni yugori qo'yadilar, Ular tug'ma mmkoniyatlar, taqdir. tole har
kimning hayotdagi o'rnini belgilab bergan, degan g'ovani ilgari suradilar.

XVI asr falsatasida vujudga kelgan preformizm ogimi namovondalari
esa shaxs rivojlanishidagi naslning roliga katta buho berib, ijtimoiy muhit
va tarbiyaning rolini inkor etadi. Xorij psixologiyasidagi vana bir ogim —
bixeviorizm XX asr boshlarida yuzaga kelgan bo*lib, uning namoyonda-
lari, ong va aqliy gobilivat nasldan-naslga o°1ib, insonga u tabiatan beril-
gan, deyishadi. Mazkur ta'limot vakili amerikalik olim E.Torndaykdir.
Preformizm ogimi va uning vakillari D.Dyul, A . Kombe ham shaxs
rivojlanishini biologik nuqgtayi nazardan asoslaydilar. Ular rivojlanishni
fagat migdorly o'zgarishdan iborat, deb qaraydilar. Naslning rolini
absolyutlashtirib, uni inson taqdirida hal giluvchi ahamivatga ega deb
biladilar, Demak. bir guruh xorijiy olimlar rivojlanishni biologik (nasliy)
omilga bog'lavdilar.

Biologik ogimga garshi falsafiy ogim vakillar: rivojlanishini 1jtimoiy
omil bilan belgilaydilar. Bu ogim vakillari bola shaxsining jismoniy, psi-
xik rivoflanishi v yashaydigan muhitga bog'liq deb ko'rsatadilar. Muhir

Maktabgacha yoshdagi bola
shaxsi rivojlanishiga ta’sir
etuvchi omillar
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deganda odam yashaydigan sharoitdagi barcha tashqgi ta’sir tushuni-
L-..Ii Shu nugtay! nazardan tarbiva tufayli bolani o‘zi vashavdigan ijti-
mony sharoitga moslashtirish mumkin, degan xulosa kelib chiqadi. Ular
jitimery muhitning rolini hal giluvchi omil deb hisoblaydilar. Demak,
odem bolasining shaxs sifatida rivojlanib, taraqqiy etib borishi, uning
shaxs bo’lib kamolga yerishida nasl (biologik omil), ijtimoiy muhit (bola
vashavdigan sharoit), shuningdek. maqgsadga muvofiq amalga oshadigan
tarbiya ham birdek ahamiyatga ega. Bu omillarning ta’sirini aniglashda
ilg or pedagog olimlar, psixolog va faylasufiar ta’limotiga suyaniladi.

Falsafada shaxsni jamiyat bilan bog'lig bo‘lgan ijtimoiy hayotdagi
muralkkab vogelik deb garaladi. Ular individning ma’naviy boyligi uning
munosabatlariga bog'lig. deb hisoblavdilar.

Hagigatdan ham, shaxs mehnat faolivati zaminida rivojlanadi, kamol-
ga etadi. Inson sharoitni, sharoit esa odamni varatadi. Bu esa o°z nav-
batida inson faolligini namoyon etadi. Zero, shaxs ma‘lum ijtimoiy ha-
vot mahsulidir. Jamiyat shaxs kamolotining muavyan imkoniyatlarini
ro'yobga chiqarishi yoki yo‘q gilishi mumkin.

Shaxsga ytimo1y muhiming ta’siri ham muhim. Bu tarbiya orgali amal-
ga oshiriladi. Ya'ni. birinchidan, tarbiva ta'sirida muhit bera olmagan bi-
lim, ma’lumot egallanadi, mehnat va texnik faoliyat bilan bog'lig ko*nik-
ma va malakalar hosil bo‘ladi.

lkkinchidan. tarbiya tufayli tug'ma kamchiliklar ham o*zgartirilib,
shaxs kamolpa yetadi.

_ Uchinchidan, tarbiya yordamida muhitning salbiy ta‘sirini ham vo*qo-
tish mumkin.

Tortinchidan, tarbiya kelajakka garatilgan magsadni belgilaydi.

IDemaJ\'. tarbiya bilan rivojlanish bir-biriga ta’sir etadi, bunday tarbiya
doimiy va uuksizdir,

' I‘:hunda}f qilib, bola shaxsining rivojlanishida tarbiya ham yetakchi

El[::gi?;%j Ibl':\‘“b I?}'bifr’ﬂ Tuffi}.-‘ii. nasl-nasabi, ijtin}oiy‘muhit Ia’s_.irida har
‘ojlanishga godir, degan xulosani chigarish mumkin.

Zamonaviy pedagogikada shaxs shakllanishiga doir to 7t vondashuv

Haror toepgan;

| ] ol s | . ais 5 .
i b&l logik yondashuy ~ inson tabiiy mavjudot bo'lib. uning butun
Adil]- arak: . . LI 1. i ‘ d p Py -._ .
arakatlari tug'ma instmke va ehtiyojlar natijasidir. Inson jamiva

talablariga Cyoe . — R . >
g2 bo'ysunishga majbur, shu bilan birga tabily ehtiyojlarini ham

Hamoyon gilib boradi.



2. fjtimoly yondashuv — inson biologik mavjudot sifatuda tug'iladi,
fagat hayotiy faolivati davomida boshqalar bilan doimiy mulogot va
iitimoly guruhlarning ta’siri ostida ijtimoiylashadi.

3. Psixologik yondashuv — insondagi psixik jarayonlar (sezgi. idrok,
fikrlash kabilar) tabiiy tavsifga ega, insonning yo'nalganligi-gizigishlari,
gobilivatlari ijtimoiv hodisa sanaladi.

4. Yaxlit yondashuv — shaxs yaxlit tavsifga ega bo’lib, uning rivojiga
nafagat uning faoliyatidagi o*ziga xosliklar. balki turmush tarzi ham ta’sir
ko'rsatadi. Shu bilan birga ijtimoly hayot natijalari — motiv, magsad,
qizigish kabilar ham uning rivojlanishida muhim rol o*ynaydi.

Muayyan bir yosh davriga xos bo‘l-
gan anatomik, (iziologik (jismoniy) va
psixolagik xususiyatlar vosh xususivat-
lari deb ataladi, Ana shu yosh xususiyatlarini hisobga olgan holda 1a’lim
va tarbiya ishi tashkil etiladi. Shunda bola rivojlanishiga tarbiva ta’siri
kuch!i bo*ladi.

Bolalarning tarbiysiga ga to"g'ri yondashish. uni muvaffaqiyatli o*qitish
uchun bola rivojlanishidagi turli voshdagi davrlarica xos xususiyatlarmni
bilish va uni hisobga olish muhimdir. Chunki bola organizmining o*sishi
ham, rivojlanishi ham. psixik taraqqiy etishi ham turli yosh davrlarida
xilma-xil bo'ladi. Abu Ali ibn Sino, Yan Amos Komenskiy, K.D.Ushinskiy,
Abdulla Avloniylar ham bolani tarbiyalash zarurligini ugtirib o tganlar.

Bolaning o' ziga xos xususiyatini hisobga olish juda murakkab. Chunki
bir xil yoshdagi bolalar ham psixik jihatdan turlicha bo-lishi mumkin.

Masalan, ko‘rish va eshitish qobiliyati, taolligi, tez anglash. sust fikr
yuritishi, hovligma yoki vazminligi. sergap yoki kamgapligi. serg’ayrat
yoki g'ayratsizligi, valqov yoki tirishqegligi, pala-partish va chala ishlay-
digan, yig'inchoqligi yoki ishga tez kirishib ketishi kabilar nerv faoliyati
tizzmining ta’siri bo'lib, tarbiyachi ulami bilishi zarur,

Bolaning individual — 0°ziga xos xususivatini bilish uchun tempera-
mentning umumiy tiplari va bolaning o°ziga xos xususivatini o‘rganish
uslubikasini bilish muhim, Temperament — lotincha "temperamentum”,
va'ni “gismlarning bir-hiriga munosabati” ma’nosini anglatib, shaxsning
individual psixologik xususivatlarr majmuyidir,

Shuningdek. turli yosh davrlarining o°ziga xos rivojlanish qonuniyat-
lari ham mavjud. Maktabgacha voshdagi bolaning jismoniy va psixik ka-
maoloti shartli ravishda quvidag: davrlarea bo®linadi:

Rivojianishning vosh va
o‘ziga xos xususiyatiari

_ go-daklik (1 voshgacha);
_ ilk vosh (1-2 yosh);

— ilk vosh guruhi (2-3 yosh);
— kichik vosh (3—4 yosh);
o'r1a vosh (4-5 yosh):
katta vosh (56 vosh):

— maktabga tayyorlov davri (6-7 yosh)'=.

[Tk yash davri bolalarining rivejlanishidagi o ‘ziga xosliklar. Insonning
rivojlanish davri ona gornidan boshlanadi. Bola ona qomida to'qgiz oy
mobaynida juda tez rivojlanish jarayonini va murakkab taraggivot davrini
¢'tavdi. Bu davrda ham bola ma’lum darajada tashqi muhit ta'sirida bo* ladi.
Shunmg uchun ham bu ta’siming ijobiy bo’lishini ta’minlash lozim.

Go*dakmng vazni tug*ilgan pavida 3,5 kg, boyi 50 sm bo*lgan bo-lsa,
uch ovlik davrida uning vazni taxminan 5 kg, bo‘vi 60 sm, 6 ovlik bo‘l-
ganda esa taxminan 7 kg. bo'vi 64 sm bo‘ladi.

Bir yoshgacha bo’lgan dayrda bolaning rivojlanishi asosan oila muhiti
ta’sinda bo’lib, u ona suti bilan oziglanishi lozim. Bola bu davrda nutqqa
cga bo’lmasa ham nutgni tushunish, anglash. harakatlarni idrok etish, oila
a zolarini tanish qobilivatiga ega bo’ladi. Shuning uchun ham go*daklik
davridan boshlab uch yoshgacha bo‘lgan davrda bolaning nutqi va tafak-
kurt jadal nvojlanadi. Bola bir yoshgacha bo‘lgan davrda dastlabki so'z-
larni ayta boshlaydi. Bu davrda kattalar, asosan, oila a’zolari go‘dakni
to'g'ni parvarish qilishni yo'lga qoyishlari lozim. “Bola tushunmas
ckan” deb, unga befarq bo'lmasliklari. atrof-mubitdagi buyumlaming
nomini to°g'ri talaffuz qilib. ularning nutgini to*g'ri rivejlantirish uchun
keng vo'| ochishlari kerak.

Oilada bolani tarbiyalashda ota-ona bilan bola orrtasida galban
vaqinlikka erishish Jozim. Ota-onalar hech qachon tarbiyani o'z holiga
tashlab 407y masligi. ya'ni bolaning ilk yoshligidan bu jarayonga kirishish
jla]ab eulladi. Chunki, bola oilada birinchi hayotiy tajribani o‘rganadi,
“Uzatadi va o°zini wrli xil vaziyatlarda qanday tutish kerakligini o‘rga-
nadi. Biz bolanj nimaga o'rgatsak uni anig. havotiv misollar bilan
Mustahkamlashimiz zarur, ya'ni kattalar aytgan gaplariga amal qilishlari

'\h‘i;‘j"“_— larbiyaning samaradorligini ta’ minlaydi.
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davr mobaynida bolaning nutqgi va o*zgalar tomonidan aytilgan so‘zlarni
tushunish qobilivatlari jadal rivojlangan bo‘lsa, 2-3 voshga kelib, o0¢2-
galar nutqiga taglid gilish jaravoni boshlanadi, bola musiga, badiiv so'z
ta’siriga tez beriladi.

Shuning uchun ham unga xuddi shu davrdan boshlab she'rlar aytish
hamda ragsga tushishni o'rgatish lozim. Ularda kattalarga jo'r bo‘lib qo°-
shiq aytish. musiqaga muvofig harakat qilish. ohangni his etish ko*nik-
masi shakllanadi.

Bu yoshdagi bolalarni bir jovga jamlaganda ular orasida o‘zaro
mulogotga kirishish ko' nikmalari shakllana boshlaydi. Ta'lim-tarbiyaviy
ishlar bolalarda shakllana boshlagan xuddi ana shu ko*nikmalarni rivoj-
lantirishga va ulami malakalarga aylantirishga yo*naltirilmog’i lozim.

Kichik guruh (3—4 yoshli bolalar)ning rivojlanish xususiyatiari. Bola
3 voshga qadam qo'yganda jismoniy o'sishi bir gadar sekinlashadi, Bu
davrda uning og'irligi 14-15 kg.. bo*vi 90-93 smga vetadi. Bola jismonan
ancha chiniqib, asab tizimi taraqqiy etadi. Tayanch harakat organlari
takomillashib boradi. 3 yoshli bolalar gisqa muddat davomida o'z xatti-
harakatlariniidora qilish ko nikmasiga ega bo"ladilar. Ulardagi mustagillik
ortib boradi, hissiyot hamda sensor idroki rivojlanib boradi. Jamoa bo‘lib
o'ynash ko'nikmalari shakilanadi. O yin asosida amalga oshiriladigan
mehnat faoliyatini farglash imkoniyati kengayadi. Tasviriy faolivat ham-
da qurish-yasash faolivatining dastlabki ko*rinishlari namovon bo*ladi.
Uch yoshli bolalarning digqati qisman markazlashadi. xotirasi mus-
tahkamlanib boradi, moddiy borligni idrok etish jarayoni boshlanadi,
faraz gilish imkoniyatlari vujudga keladi. Bunda o'vin faolivati etakchi
rol o*ynaydi. Mazkur dastur xuddi mana shu faoliyatni kengavtirishga va
nivojlantirishga keng vo‘l ochadigan ta’limiv mashg ulotlar tizimini bel-
gilab berishga yo'naltirilgan.

OQ'rta guruh (4-3 yosh bolalarjning rivojlanish xususiyailari. Bola
to'rt yoshga yetgach. uning jismoniy o'sishi birmuncha jadallashadi,
bu davr mobaynida bo'yi 105-108 sm gacha o‘sadi. og-irligi esa 18-
19 kg bo‘ladi. Bu davrda bolaning mivasi tez rivojlanadi. Katta varim
sharlar po‘stlog'ining faolivati takemillashib boradi. Boladagi asosty
harakatlarning rivojlanishida jiddiy-sifat o‘zgarishlar sodir bo‘ladi,
ularmni bajarishda tabiiylik ortib boradi, bolalarda givoslash ko‘nikmasl
shakllanadi. Bu yoshdagi bolalarning nutqi ravon. xotirasi ancha teran,
mustaqil fikrlash darajasi bir gadar rivojlangan ho'ladi. Barcha harakat va

livatlamni 0°71 mustaqil bajarishga intiladi. Bu yoshda bola nihovatda

1Afly el
«-.1.'1'!'_'.-1:11]\'3L 0°yingarog, o'ta giziquvchan bo"ladi. U har qanday tadbirga
hajenidil gatnashadt. Shuning uchun ham ulami to"g'ri ovqatlantirish, o'z
:..;L-lnu.; uxlauish, salomatligini muhofaza gilish. ruhiy holatini nazorat qi-
lib borish, quvnoq Kavfivatda bo'lishini ta’minlash muhim ahamiyatga
eva. Ular bilan olib boriladigan mashg‘ulotlaming mazmunini xuddi
n;_ma shunga yvo'naltinsh magsadga muvofigdir.

Kana gwrun (3-6 yosh bolalar)ning vivojlanish xususiyarlari. Bu

x:

davrda bolaning bo"y1 7-8 sm ga o'sadi. Uning oyoqlari gavdasiga nis-
hatan tezroq rivojlanadi. og'irligi 20-22 kg ni tashkil eradi. Bolalaming
umurtga suyaklari qotmaganligi tufayli tez giyshayib golishi mumkin.
Shumng uchun ham suyaklaming to‘g'ri o'sishini ta’minlashga alohida
e’tibor berish kerak, Ularning yuragi chagaloq yuragiga nisbatan 4-5
barobar kattalashgan. biroq muskullari hali yetarli darajada mus-
tahkamlanmagan boladi. Olti yoshga etganda miva po‘stlog‘ining asab
ratakchalari rivojlanib, og'irligi va tashqgi ko'rinishidan kattalarnikiga
vaqginlashadi. Shuning uchun ham bolaning asablariga juda ehtiyotkorlik
bilan munosabatda bo’lish talab etiladi, Uning talaffuzi anig. nutgi ravon
bo*lishini ta'minlash kerak. Bolaning bu facliyatida nugson bo'lgan tag-
dirda uning oldini olish choralarini ko'rish lozim. Bu yoshdagi bola-
laming so’z boyligining rivojlanishiga alohida e’tibor berish lozim.
Ulaming nutgidagi so'zlar bolaning fikr ifodalash ehtiyojlarini tola
qondirishi kerak. Bu davrda bolalarning matematik tafakkuri, hisoblash
Ko'mkmalari rivojlanishi lozim. Dastlabki igtisodiy tushunchalarga
chtiyoj seziladi, Bolaning faraz qilish qobiliyatini jadal rivojlantirishga
alohida e'tibar garatish magsadga muvofiqdir.

Maktabgg tayvorloy guruhi (67 vosh bolalarining rivojlanish
*ususivarlar: Bola hayotining ettinchi vilida undagi harakatiar ko*lami
kengavadi va aniglashadi. uning jismida harakatlarning o*zaro moslashuvi
boshlanadi, -7 voshli bolalar o°zini idora gilish va o'z harakatlarini
nazorat gilish imkoniyatiga ega bo‘la boshlaydi. Bu yoshdagi o'g'il

}Tfﬂdhirdal mustaqil faolivat ko'rsatish. tashabbuskorlik rivojlanadi hamda
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Bolani maktabga tayyorlash jarayonida ularda faoliyatning s angi tur
bo*lgan ta’lim olishga, o’gishga ishtiyoq uyg'otish lozim. Bu o‘rinda
bolalarni ruhan ta’lim jaravoniga kirishishga tavyorlash magsadida
dastlabki o‘quv elementlarini o'rgatish lozim.

Har qanday olti voshli bola maktabga qabul gilinishi mumkin. Buning
uchun u jismonan, ruhan hamda agliy jihatdan ta’lim olishga tayyor
bo'lishi kerak. Bolalarni maktabga tayyorgarlik darajasini aniglashda
tashxis markazlarining xulosalariga tayanish lozim. Shu bilan bir qatorda
maktabning moddiv-texnik bazasi olti yoshli bolalarga ta’lim berish
imkoniyatiga ega bo*lishi shart, Tarbiyachining pedagogik-psixologik bi-
lim darajasi, axlog-odobi va shaxsiy sifatlari olti yoshli bolalarga ta’lim
va tarbiya berish uchun loyig bo‘lganda, u olti yoshli bolalarni o*qgitish
huqugiga ega bo‘ladi. Shuning uchun ham 67 yoshli bolalar. ularni gabul
giladigan maktablar hamda bu bolalarni o'gitadigan tarbiyachilar peda-
gogik-psixologik nuqtayi nazardan alohida-alohida diagnostika qilinishi
va shundan keyingina ta’lim jarayoniga kiritilishi kerak.

? NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

L. “Individ”, “shaxs™, “indtviduallik” tushunchalarini sharhlang.

2. Hech o'vlab ko‘rganmisiz, nega qarg'a o‘rtacha 200-300 yil
yvashaydi. Lekin uning bolaligi uzog'i bilan besh-olti oy davom etadi.
Inson o‘rtacha 60-70 yil umr ko‘radi. Biroq u 20-25 yoshlarida mustagil
hayot boshlaydi. Mazkur holatni ganday izohlash mumkin?

3. Quyida keltirilgan jumlalarni o*ging va jumlaga mos keladigan bir
50°z bilan ifodalanadigan javobni toping.

1) o'z istamagan holda birovga yomonlik gilib qo'ysa ham,
mazkur ishidan afsuslanadi. vijdon azobida giynaladi — ...

1) individlar ichida bir tur — ...

2) jamiyatda o'z o‘rniga ega, ijlimoiv ahamivatga ega maqsad
yo'lida bir yoki bir nechta kishini o°z orgasidan ergashtira oladi —...

4. Quyida keltirilgan atamalar ierarxiyasiga e'tibor qarating va
ularning joylashish tartibiga o'z munosabatingizni bildiring.

1) rivojlanish;

2) shakllanish:

3) tarbiya;

4) 0*z-0"zini tarbivalash

37 0" z-0°zini takomillashtirish;

_Rivojlanish va shaxs rivojlanishini ta’nflang.
_Quyidagi fikrlarga qo"shilasizmi?

— - Agar bolalar muntazam tangid gilinsa, aldashga o’rganadi”;

_=Agar bolalar ganday bolsa. shundayligicha qabul gilinsa. dunyoni
oo zal ko'rishga o'rganadi™;

—Agar bolalarga hurmat bilan munosabatda bo’linsa, ular olijanob va
saxiv bo’lishni o' rganishadi”.

6. Shaxsning shakllanishiga ta’sir etuvehi omillar hagida nimalarni

da

L

hilasiz?

7. Shaxs faolivati hagida so*zlab bering.

8 Maktabgacha yoshdagi bolalarning rivojlanish xususiyatlarini tav-
siflang.

9. Shaxsning ijtimoiylashuvini ganday tushunasiz?

? MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

1. Kadrlar tayvyorlash milliy modelida shaxs tushunchasiga gan-
day ta'rif beriladi?

A) Kadrlar tayyorlash tizimining bosh subyekti va obyekti. ta’lim so-
hasidagi xizmatlarning iste’molchisi va ularni amalga oshiruvchi

B) Kadrlar tayyorlash tizimimng asoschisi

C) Tarbiyaning iste’'molchisi va amalga oshiruvchisi

D) Kadrlar tayyorlash tizimining hal qiluvchi kuchi

1. Odamning ijtimoiv mavjudot sifatida shaxsga aylanishi uchun
ta’sir etuvchi omillar gaysi javebda to‘g‘ri berilgan?

A} Irsiyat va ta’lim-tarbiva

B) Ta'lim-tarbiva va muhit

L) Rivojlanish jarayonidagi tarbiya

D) Irsivat. ijtimoiy muhit va ta'lim-tarbiya

3. Rivojlanish shaxsning fiziologik va intellektual o*sishida namo-
Yon bo‘ladigan nimalarning o*zgarishiga bog*lig”

A) Sifat va harakat tezligi B) Migdor va sifat

C) Migdor va psixika

:
B

Psixika va harakat



4. Odamning shaxs sifatida rivojlanishida qaysi yo*nalishni Arasty
va Aflotun ustun qo*yadilar?

A) ljtimoiy yondashuy

B) Psixologik vondashuyv

C) Yaxlit yondashuv

D) Biologik yondashuy

5. Zamonaviy pedagogikada shaxs shakllanishiga doir vonda-
shuvlar tarkibi necha turga bo‘linadi?

A)4

B)3

)3

D)3

6. Muayyan bir yosh davriga xos bo‘lgan anatomik, fiziologik va
psixologik xususivatlar fanda qanday atama bllan ishlatiladi?

A) Yosh bosgichlari

B) Davlashtirish

C) Yosh xususivatlari

D) Yosh bosgichlarining o*ziga xosligi

7. Ilmiy tildagi “temperament” atamasi qaysi tildan olingan va
gqanday ma’noni anglatadi?

A) Grek ulidan olingan: “Butunning qismi™

B) Lotin tilidan olingan: “qismlarm bir-biriga taqqoslash™

C) Letin ulidan olingan: “qismlarning bir-biriga munosabati”

D) Ingliz tilidan olingan: “Qismlarni butunlash™

8. Maktabgacha yoshdagi bolaning jismoniy va psixik kamolotining
o‘rta yosh davri necha voshll belalarni oz oladi?

A)3 -4 yosh
B) 4 -5 vosh
C)5 -6 yosh

D} 2 -3 yosh

{1 BO*LIM. MAKTABGACHA TA'LIM YOSHIDAGI
BOLALARNT TARBIYALASH MAZMUNI VA UslubIKASI

IV bob. TARBIYA JARAYONI: MAZMUNI VA MOHIYATI.
TARBIYA QONUNIYATLARI VA TAMOYILLARI

Tarbiva pedagogikadagi asosiv tushun-
chalardan biri sanaladi. Jamivat va peda-
gogikaning larixiy rivoji davomida maz-
kur kategorivan: tushuntirishga turlicha yondashuvlar yuzaga keldi. Eng
avvalo, yugorida ta’kidlab o*tganimizdek. keng va tor ma’nodagi tarbiva
farglanadi. Keng ma'noda tarbiya shaxsga jamiyatning ta'sir etishi,
{jtimoiy hodisa sifatida qaraladi. Mazkur holatda tarbiya ijtimoivlashiirish
bilan uvg unlashadi. Tor ma'nodagi tarbiya deganda, pedagogik jarayon
sharoitida ta'lim maqsadini amalga oshirish uchun pedagog va tarbivala-
nuvchilarning maxsus tashkil etilgan faolivati tushuniladi. Ushbu holatda
pedagoglarming tarbivaviy faolivati tarbivaviv ish deb ataladi.

Tarbiva jarayon tarbivachi va tarbiyalanuvchilar o'rtasida tashkil
etiluvehi hamda aniq magsadga vo'naltirilgan hamkorlik jaravonidir.

Tarbiyaning magsadi—har tomonlama barkamol shaxsni shakllantirish.

Tarbiva mazmuni: deganda, go°yilgan magsad va vazifalar bilan bog*-
iglikda tarbiyalanuvchilaming cgallashi lozim bo‘lgan bilim, malaka,
e'tigod. shaxs sifati va xarakteri, xulg-atvor tizimi tushuniladi,

Tarbiyaning wmumiy vazifalariga quyidagllar kiradi:

* tarbiyalanuvchilarning magsadga yo*naltirilgan rivojlanishi hamda
UIam_mi%_anUr ehtivorlarini gondirish uchun shart-sharoit yaratish:

® Jamiyat rivoji uchun zarur bo'lgan ijtimoiy madanivatga mos yetarli-
cha hajmdagi “inson kapitali”ni tavvorlash;

i _m]adam:. atlarni uzatib turish orqali ijtimoiy hayotning barqarorligini
ta'minlash; i -

Tarbiva jarayoniming
mazmun—mohiyvan

i ma’lum jins voshi va jjumoiy-kasbiy guruhlarning gizigishlarini hi-
QDE ' e . 5 . ' = i.

. g2 olgan holda ijtimoiy munosabatlar doirasida jamiyat a’zolarining
1arakatini tartihog solish. '
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ta’limni ko'zda tutgan tarbivayiy ta'sir majmuidir. Ta'lim jarayoni alohida
mashg‘ulotlardan tashkil topgani kabi tarbiyaviy tadbirlardan tarbiya
jarayoni vujudga keladi. Tadbirlar, arbiyaviy ishlar tarbiva jarayonining
bir bo lagidir.

Tarbivaviy ish—bu tarbiyaning rizimliligi, to*laligi, uzviyligi va uziuk-
sizligidir. Tarbivaviy ish tarbivalanuvchi-laming muayyan faoliyatini
tashkil etuvehi va amalga oshiruvehi shakldir. Tarbiyaviy ishning asosiy
xususiyaul — zaruriylik, foydalilik vatatbiq etish imkonivatidan iborat.

Tarbiya jarayonining o‘ziga xos xususivatlari quyidagilarda yorgin
namoyon bo’ladi:

e maqgsadga vo'naltivilganlik, Tarbiya jaravoni — bu natijasi jamiyat
uchun foydali shaxsni shak)lantirishga garatilgan maxsus tashkil etiluvchi,
boshgariluvchi va nazorat gilinuvchitarbiyachi va tarbiyalanuvchilarning
birgalikdagi faolivati. Boshqacha aytganda, mazkur jarayon qo'yilgan
maqsadga erishishga vonaltirilgan tarbiyachi va tarbilanuvchilaming
o'zaro hamkorligidir:

» ko 'p girrali jaravon, Tarbiva jarayoni ko' plab obyektiv va subyekuv
omillarga bog'lig. Subyektiv omillar belaning ichki ehtivojlari bilan
bog'liq bolsa, obyektiv omillar tarbivaviy vazifalarni muvaflagivatli hal
etishga vordam beradigan bola yashavdigan muhit sharoitlari bilan tav-
siflanadi:

» uzog muddat davom etishi. Pedagogikada tarkib topgan gonunivatga
ko'ra tarbiya jarayoni inson tug'ilganidan boshlab umrining oxirigacha
davom etadi:

o uzluksizligi. Tarbiva-tarbiyachi va tarbiyalanuvchilaming izchil. ti-
zimli o'zaro harakati jaravoni. Qo'vilgan magsadga erishish uchun tarbi-
vaviy ishlar tizimli vo‘lga go‘yilishi lozim:

o vaxlitligi. Ya'ni tarbiva jarayoni magsad. vazifa, mazmuni, shakl.
uslub va vositalarining birligi. Bolani tarbiyalash jarayoni yaxlit tavsifga
ega bo'lganligi bois tarbiyaviy tasiming ham to*lagonli bo‘lishiga eri-
shish lozim:

e variativligi. Tarbiya jarayoni xilma-xil ko'rinishda amalga oshirilib,
mazkur holatda tarbiyalanuvchilaming individual rivojlanishidag: o°zi-
ga xosliklar. tarbivaviy jarayonga munosabati. ijtimoiy tajribalar alohida
ahamivat kasb etadi:

e natijalarming oldindan aniglarmasliyi. Tarbiya jarayonining murak-
kabligi shundaki, mazkurjarayon o'zmahsulini yillardavomida ko' rsatadi

K utilean natijaga enshish ham tarbiyachining kasbiy mahoratiga, ham
;_5rhl-,‘:,xlanm'chmmg shaxsiv faolligiga bevosita bog’ ligdir;

o ikl tomonlamalilik. Tarbiya jarayonining borshi ikki yo'nalishda

amalga oshadi: tarbiyachi —tarbiyalanuvchi (to*g ridan-tog'ri aloga) va
tarbivalanuvchi —tarbiyachi (gayta aloga).
Tarbiva gqonunivatlari — bu bir tomondan,
ijtimoiy hodisa sifatida tarbivaning xusu-
sivatlarl, ikkinchi tomondan, shaxsning rivojlanishi bilan bog'liq bo®lgan
bargaror aloqalardir.

Tarbiya jaravonining quvidagl umumiy qonuniyatlari mavjud:

* itimoiy muhitning obyektiv va subyektiv omillariga bog 'ligligi. Ob-
vektiv omillar tarbivani tashkil etish shart-sharoitlari (moddiy-texnik,
ijimely. madaniy, sanitar-gigienik) orgali yuzaga chigsa, subvektiv
omillarga tarbivachi va tarbiyalanuvchilar, ulaming ozaro birgalikdagi
harakati. murakkab alogalar, psixologik muhit va boshgalarni kiritish
mumkin:

* (arbiyaning shaxsning rivojlanishi bilan birligi va o ‘zaro bog 'ligligi.
Tarbiva jarayoni bolalarning yosh davri rivojlanishi xususivatlarini hisob-
ga olgan holda tashkil etilishi; qo'yilgan magsad va vazifalar bolalarning
yosh xusustyatlariga to*liq mos kelishi lozim:

* fuolivar va munosabatni e tirof etish shaxsmng ijtimoiy gimmarli

Tarbiva qonunivatlari

tazilatiaring shakllantirishning negizi va asosiy manbayi. Tarbivalanuv-

chilarning faoliyatga jalb etish orqali ularda mavjud jarayonga nisbatan
munosabatni aniq baholay olish mumkin. O°z navbatida munosabat bildi-
ra olish rarbiyalanuvchining faoliyatga tayyorligini ko rsatadi:

* tarbiyalanuvchilarning o'zaro tarbiyaviy tasir, o'zaro munosa-
batlart hamda faol faolivati o 'rtasidagi bog ‘lanish. Tarbiyalanuvchilar
h.|r-bir!an'ga o‘zaro ta'sir etishlani va mazkur imkonivatdan ogilona
1oy dalana olish tarbiya jarayonining ta'sirini kuchaytiradi. Ularning o* za-
'0 munosabatlarining bargarorligi, shuningdek. birgalikdagi faolivati
ularda jamoavivlik. o'zaro ishonch. mehribonlik. bir-birlari uchun qay-
2'urd olish. hamdardlik. bag rikenglik kabi fazilatlarning garor topishiga
Ku'makiashadi;

* larbiya va o'zini-o 'z tarbivalashning intensiviigi. Q'z-0'zini tarbi-
valash — bu shaxsning o°zini. shaxsiv sifatlarini takomillashtirishidir,
#4amon talabiga javob beradigan darajada ongli intilishidir. O*z-0'zini

ibivalash vaxshi tarbiva natijasida yuzaga kelib. shaxsning o°z-0°zini



kamolga yetkazishiga olib keladi. O*z-0"zini tarbivalash bevosita tarbiya-
lanuvchilar hayot mazmuni. ularning gizigishlari. u yoki bu yosh davri-
dagi xarakierga bog'ligdir. O°z-0 zini tarbivalash muhim ahamiyatga ega
bo’lib, lalbl_\-alanuvchlba o‘z imkonivatlarini 1o’ g’ri baholay olish, o‘zi-
dagi 1jobiy va salbiy jihatlarni amglay olish imkonini beradi:

o tarbiyalanuvchining “ichki olami "ga takir etishning intensivligi
(G.1. O'ukina). “Tarbivalanuvchining ichki olam™ deganda motiv, ehti-
voj, emotsiya, intellekt kabilarning birligi tushuniladi. Tajriba, bolaning
ehtivojlari orqali sinaladigan tashqi muhit ta'siri uning vutug‘i sifatida
vuzaga keladi. Aynan tarbiyaviy jarayonda tashgi ta'sir bolaning ichki
muvaffagiyatini kuchaytiradi;

o tarbivalanuvehilarda verbal va sensomotor jarayonlarning rivojla-
nish darajast va pedagogik tasirni hisobga olish (G.1. O'ukina). Ama-
livot ko‘rsatadiki, hamma vagt ham bolaning aqliy rivojlanishi uning
verbal nutqi va harakatga doir sensomotor ko'rsatkichlariga mos kelaver-
maydi. Nazariy bilimlarga oson va erkin tayanuvchi bolalar uchun ba’zan
elementar amaliy harakatlar, sohada mehnat faoliyatiga doir operatsiyalarni,
jismoniy mashglarni bajarish giyin va murakkablik giladi. Shuning uchun
tarbiyalanuvchilarda verbal va sensomotor jarayonlaming rivojlanish
dinamikasi bilan pedagogik ta’sirning uyg unligiga enishish lozim.

Tarbiya tamoyillari — bu tarbivaviy ish-
ning vo'nalishiga, mazmuniga, usiublari
va tashkil etilishiga, tarbiya jarayonining ishtirokchilari orasidagi munosa-
batlarga go"viladigan asosiy talablar ifodalanadigan dastlabki qoidalardir.

Tarbiva jarayvoni quyidagi tamoyillar asosida boshqariladi:

Magsadga quratilganligi va g'oyaviv yo 'nalganligi. Tarbiya jarayo-
nida magsadning aniq belgilanishi kutiladigan natijaga erishishni ka-
folatlaydi. Shuningdek. tarbiya jarayoni jamiyawmi rivojlantirishning
asosiy vo'nalishlari, miiliy g'oya va mafkura asosiga qurilishi lozim.
Respublikamizda tarbiva jarayonining asosly magsadi sifatida yuksak
ma’naviyatli shaxsni shakilantirish belgilab olingan. Yuksak ma naviyat-
li inson bilimli, ma’lum kasb-hunar sohibi. o'z Vatanining sodiq fugaro-
sidir. O'7 davlati qonunlarini biladigan va ularga amal giladigan, yurti
bilan g*ururlana oladigan inson. Oz Vatani boyliklarini saglaydigan. uni
4 vanada hi“ ledli:ldl'l. 2o ‘zalliklanidan bahramand ho ladﬁL.__L}n shaxs. U har

qanday zararli illatlarga qarshi Kurashadigan. milliy va umuminsonty
mnh iyatlarni avaylab asraydigan insondir

Tarbiva tamoyillari

Tarbwanuig insonparvartashuve. “Insonparvariik™ wshunchasi mo-
hiyatini. uning wriari va iimiy pedagogika bilan munosabatlarini ganday
ralgin gilish kerak? “Falsafa: gomusiy lug'at"da insonparvarlik “QOdam-
larga mehr- muhabbat bilan garash. ularni hurmat gilish. insonning moddiy
farovonligin yuksaltirish va kishilarda yuksak ma’naviy fazilatlarni rivoj-
lantinshea g'amxo’rlik gilish ¢'oyalari bilan sug-orilgan dunvoqarash™?
sifatida garaladi. “Pedagogik ensiklopedik lug'at"da esa, insonparvarlik
shaxs sifarida son, uning erkin rivojlanishi va o'z gobilivatlarini namo-
yvon eta olishini qadriyat sifatida qabul qilish ekanligi uqtiriladi'™.

Keng ma'noda insonparvarlik — insonni shaxs sifatida gadriyat deb
beleilaydigan, uning erkinlik. baxtga bo'lgan huquqi, o°zining qobiliyat-
larini nameyon ctishi va rivojlantinshy, ijtimoiy institutlarning baholash
mezonlarida inson ravnagini hisobga oladigan gqarashlarning tarixiv
o'zgaruvchan tizimi. insoniylik — odamlar orasida kutiladigan me’voriv
munosabat. Insonparvarlik asosida yana insonning cheksiz imkonivatlari
va uning komillikka doir intilishlari, o°z qobiliyatlari. garash-larini erkin
namoyon etishga doir shaxs hugugini e'tirof etib turadigan, inson ravnaqini
ytimoty munosabatlar darajasini baholash mezoni sifatida tasdiglaydigan
dunyoqarash tamoyili tarzida ham garaladi. Hozirgi vaqida mazkur tamoyil
pedagogikaning asosiyv tamoyillaridan biri sifatida shakllantirildi.

larbiva jaravomini insonparvarlashtirish eng umumiy ma'noda, tarbi-
ya jarayoni ishtirokchilarining munosabatlarini avtoritar pedagogik
mulogot uslubidan demokratik mulogot uslubiga almashtirish asosiga
tashkil etilishi bilan tavsiflanadi. Bunda asosiysi — tarbivalanuvchi
Z’;‘;O‘:::\-l; ;?:Q]I:L :at] tle;}hm ma:rlmum;ia Utiunow tajriba tarzida olingan
st Bisohes U]i,h raa]: tanishtirish yo*lida uning ma’naviy imkoniy-
i mmmgal ri,a :{ara\;nmma mohiyati (jtimoiy tajribani
ooy ;mm;n tdmg arzda *:ha]x?\d tajribaga almashtirish yoki
lﬁbonp'ir\ el aning qui 11 1shida namoyon bo*ladi. Tarbivani
el unclingd\ e]tIa chi tendensivasi sifatida tarbiyani
B g b zindividua 11:{11111’1;71:11110\ onbo’lishivarivojlanishi

atishni ifodalaydi. U insonm \uqorl chtivojlari: o'z-
0°zini namoyon etish, o°7-0*zini realizatsivalash. ma'naviy, ijtimoiy v
Kasbiv s} akllanishida maksimal darajada qonigis o :I i, “1
————__-haxilan] nal darajada qonigishga vo'naltirilgan o'z
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noyobligini yo“qotish, hayot, tabiat dunyosi va madaniyatdan begona-
lashib ketish xavfidan himoyalanishga chagiradi.

Tarbivaning hayot va mehnat Eilan bog ligligi. Maktabgacha ta’lim
muassasasi bola uchun boshlang’ich va asosiy tarbiya maskani hisoblanib,
aynantarbiyaning hayot va mehnat bilan bog'ligligi tarbiva tizimida katta
o'rin tutadi. U tarbiyachidan ikkita asosiy yo'nalishda faoliyatm amalga
oshirishni talab etadi: 1) tarbivalanuvchilarni kishilarning mehnat faoli-
vatl bilan keng tanishtirish; 2) tarbiyalanuvchilarni real hayotiy munosa-
batlarga, 1jtimoiy foydali facliyatning xilma-xil turlariga jalb etish.

Tarbiyaning mehnat bilan bog'ligligini ogilona amalga oshirish
tarbivachidan tarbiyalanuvchilaming quyidagi ko*nikma va malakalarga
ega bo'lishlariga erishishni talab etadi:

1) tarbiyalanuvchilarning mehnatning jamiyat va uning har bir a’zosi
uchun ahamiyatinti tushunib yetishlari;

2) moddiv va ma’'naviy boyliklarni varatuvchilar mehnatini hurmat
gilish:

3) tarbivalanuvchilaming o°z ustida ishlasblari, muntazam ravishda
mechnat gilishga odatlanish;

4) tarbiyalanuvchilaring kasb-hunarga o1d tushunchalarni o zlashtirib
borishlari va ular hagida ma’lumotga ega bo‘lishlari:

5) moddiy va ma'naviy boyliklarga mas'ulivatli munosabatda bo*lish.

Tarbiyaning hayot va mehnat bilan bog'ligligi tamoyili mazkur tamo-
vilning alohida romonlarini ochib beruvchi quyidagi qoidalar asosida ish
vuritishni talab etadi:

1. Tarbiyalanuvchilarning ijtimoiy va mehnat tarbivasida mavhumlik
va yuzakilikdan voz kechib, ulami aniq va mahsuldor faolivatga jalb etish.
Mashg'ulotlar jarayonida izchillik va ketma-ketlikka rioya etish zarur.

2, Tarbiyachl oila bilan o°z fuolivatini muvofiglashtirgan holda. har bir
tarbiyalanuvchiga ularning jamiyatga qo'shadigan munosib hissasi uyda
va maktabgacha ta’lim muassasasida kattalarga yordam berish ekanligini
tushuntirish.

3. Bolalar odatda doimiy ravishda faoliyatning biror turi bilan shug‘ul-
lamishga intiladi. ularning tabiati uchun sustlik, bekor o‘tirish kabilar xos
emas. Agar tarbiyachi mazkur jihaini hisobga olmasa. bolalarning ijtimo-
iylashuviga o zining salbiy ta’sirini ko'rsatadi.

4. Mazkur tamoyilni amalga oshirish tarbivaviy ishlar jarayonida o'l
kushunoslik materiallaridan keng foydalanishni talab etadi
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5. Tarbiyalanuvchilar bilan birgalikda havotiy masalalarni muhokama
gili=n. ularni 0°z xulosalarini aytishga o'rgatish ularda insonparvarlik va fu-
garolik hissini uyg'otishga xizmat giladi.

[arblyaning hayot bilan bog'ligligi tamovilini muvaffagiyatli amal-
ca oshirish uchun mamlakatning ijtimoiy-igtisodiy sohadagi islohotlari
ki an bog'liglikda tarbiya mazmuni va uslubikasini qayta ko‘rib chigish
va vangilab borish lozim.

7. Tarbiyaviy jarayon shunday tashkil etilishi lozimki. tarbiyalanuv-
chilar to'la goniqish hosil gilishlari uchun ularning mehnati kishilar va
jamiyatga zarur ekanligini his eta olishlari zarur.

Bugungi kunda tarbiya jarayoniga xil-
ma-xil yondashuvlar mavjud bo'lib, tar-
biyaviy ishlami tashkil etishda mazkur
vondashuvlarni hisobga olish juda mu-
himdir.

Faoliyatga yo ‘naltirilgan yondashwy. Mazkur vondashuvning mohi-
vati — bixevioristik yo'nalganlik, tarbiyani shaxsning xulg-atvoriga ta’sir
ko'rsatadigan ijtimoiy pedagogik ta’sir sifatida qarash; har bir pedagogik
ta'sir tarbiyalanuvchida uning so‘zlari, xatti-harakati voki amallarida
namoyon bo'ladigan ma’lum javobni yuzaga keltiradi.

Madanivatshunosiik yondashuvi, Maxsus tashkil qilingan pedagogik
jarayon sifatida tarbivadan voz kechish. Madaniyatni. dunyo manzarasini
egallash jaravonida atrofdagilarning xatti-harakatlari va xulgiga tabiiy
tarzda moslashish.

Aksiologik yondashuy Mohiyati - insonning jamiyatdagi hayotining
0'zini qadriyat sifatida qaraydigan asosiy falsafiy qadrivatlar nazariyasi:
tarbiyahayotgatayyorlashga. shaxsiy gadriyatliyo* nalganlik va shaxsning
mu119§a113altIM'i|1| shakllantirishga qaratilgan. Tarbiya gadriyatlami o‘z-
laSht‘lrllSh Va interiorizatsiyalash jarayoni sifatida tashkil etiladi,

_ fﬂi‘?m—’f'_i-'fclu'frrr‘rr's-/'zga dotr yondashuy: tarbiyaga “hayot maktabi® sifa-
tida garash; ijtimoiy ahamiyatli sifatlarni shak!lantirish; hayotiy tajribani
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otstumda egallash: sotsiumda jjodiy 0°z-0°zini rivoojlantirishni qo*llab-
guvvatlash.
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Tarbiya jarayonini tashkil
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o‘ziga xosliklari
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keltirish; tarbiyalanuvchi hayot mazmuni va uning hayot qadriyatlariga
nishatan munosabatini tushunish.
Sinergerik vondashuy, shaxsni o zgartirish yo'ilariming vanativligi; bi-
furkatsiya (tanlov) nugtasidan foyvdalanish; shaxsning ichkiimkoniyatlari,
Antropologik yondashuv.: msonparvarlik pedagogikasi., refleksiv pe-
dagogika: individual qobiliyatlarni rivojlantirish; o'z-0'7ziga tarbiya
ehtivojini rivojlantirish; insonparvar magsadlarni axlogly fazilatlar
(insoniyvlik, 1shonch, minnatdorlik, chidamlilik) sifatida qo’yish: tashhis-
lash; shaxsning o'z-0"zini belgilashini ta'minlash.
Tarbiya turlari xilma-xil tasnif etilish tav-
sifiga ega. Ko'prog wmumlashean tasnif
o°zida agliy. mehnat, jismoniy tarbivani

Tarbiya turlarining
umumiy tasnifi

gamrab oladi.

Ta'lim muassasalaridagi tarbiyaviy ishiar turli ve 'nalishlar bilan
bog*liglikda fugarolik. siyosiy, baynalmilal. axlogiy, estetik, mehnat, jis-
moniy. huquqiy. ekologik, iqgtisodiy tarbivaga bo’linadi. Institutsional
helgilari bo 'vicha oila, ta’lim muassasasi, ta’'lim muassasasidan tashgari,
diniv. bolalar, voshlar tashkilotlaridagi tarbiya. maxsus ta’lim muassasa-
laridagi tarbiyaga bo‘linadi.

Tarbiva va tarbivalanwvchilar orasidagt munosabatlar uslubiga ko'ra
avtoritar, demokratik. liberal, erkin tarbiva: rurli falsafiy konsepsiyalar
bilan bog 'liglikda pragmatik, aksiologik. jamoeaviy. individual tarbiya
farglanadi.

Aqliy tarbiva 1a’lim oluvchining intellekti, bilish imkoniyatlarini,
igtidor va gobilivatlarini rivojlantirishga vonaltirilgan. Uning asosiy
vazifasi — ta’'lim oluvchilarni fan asoslari bo‘yicha bilimlar tizimi bilan
qurollantirish. Ularni o'zlashtirish natijasida tarbiyalanuvchda dunyoqa-
rash asoslar shakllanishi zarur.

Aqliy tarbivaning vazifalari quyidagilar:
belgilangan hajmdagi ilmiy bilimlarm egallash;
dunyogarashni shakilantirish;
aql kuchi, igtidor va qobilivatlarini rivojlantirish;
bilishga o1d qizigishlarini rivejlantirish:
shaxs salohiyati imkoniyatlarini rivoilantirish:
bilish faalivatini shakllantirish;

v' doimiv ravishda 0z bilimlarini to'dirish, umumra’limiy tayyor
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oarlik darajasini oshirish ehtivojlarini riveilantirish:

v 1 lim eluvehilarm bilish faoliyati uslublar bilan qurollantirish;

v fikrlash gobilivati, jjodiy faolivat tajribalarini shakllantirish.

Jismonny tarbiva — devarli barcha tarbiyvaviy tizimlarning ajraimas
tarkibiy gismi.

Jismonty tarbivanimg vazifalari:

v salomatlikni, to’g'ri jismoeniy rivojlanishni mustahkamlash:

v aqliv va jismoniy ishchanlik qobiliyatini oshirish:

v tabiiy harakatlantiruvchi sifatlarni rivojlantirish va takomillash-

tirish:
v vangi harakat turlarini o‘rgatish;
v g¢iglemk malakalarni rivojlantirish;

v axlogiy sifatlamni tarbivalash:

v doimiy va tizimli tarzda jismoniy tarbiya va sport bilan shug-ulla-
nish ehtivojlarini shakllanunsh;

v sog'lom, tetik bo’lishga, o°ziga va atrofdagilarga quvonch ulashi-
shga ishtuyogni rivojlantirish.

Mehnat tarbivast — har tomonlama barkamol shaxsni shakllan-tirishi-
ning muhim tamoyili,

Mehnat tarbiva jarayonida shaxs rivojining bosh omili, dunyoni jjodiv
0'zlashunsh. turli sohalardagi mehnat tajribalarini egallash usuli umumiy
ta’limning ajralmas gismi sifatida yuzaga chiqadi.

Mehnar tarbiyasining asosiy vazifasi — bolalarni mehnat jaravonlari,
vositalan, predmetlari hagidagi bilimlar, ishiab chiqarish mehnatini
amalya oshirish uchun zarur bo*lgan umummehnat va maxsus ko‘nikma
va malakalar bilan qurollantirish.

Bundan tashgari mehnat tarbiyasi quyidagi vazifalarni hal giladi:

¥ mchnatga samimiy munosabatni;

o S = b s . i ; T 4 .
it mehnatga gizigishni, chin dildan bajarilgan vazifadan zavqlanish
1§51t va mel

ehnatga oid bilimlarm amalivotda go*llashni;

¥ mehnatdagi intizomlilikni tarbiyalash.
g LI]”H farbiya — shaxsni har tomonlama rivojlantirishning muhim
arsipiy

Gsmlandan birl. Axlogiy tarbivaning vazifalar: jamivatning
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laxsea axlogiy talablarida aks etadi. Bu vazifalar o’z ichiga quyidagilarni
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v axlogly sifatlami tarbiyalash.

Estetik tarbiya — tarbiyalanuvchilarda estetik ideallar, ehtiyoj va
gizigishni rivojlantiruvchi tarbiva zanjiri va tarbiyaviy tizimlaming
tayanch tarkibiv gismlaridan biri,

Estetik tarbiyaning vazifalari:
estetik bilimlarni shakllantirish:
estetik madaniyatni shakllantirish;
o‘tmishdan qolgan estetik va madaniv merosni egallash:
borligga estetik munosabatni shakllantirish;
estetik his-tuyg'uni rivojlantirish;

ta’'lim oluvchilarni hayotda, tabivatda, mehnatda go®zalliklarni
yaratishga ishtirok ettirish:

v hayotiy facliyatm go‘zallik qonuniyatlari asosiga qurishga bo‘lgan
ehtiyojmi rivojlantirish;

¥ hamma narsada: fikrda, ishda, tashqi ko rinishda go®zal bo'lishni
shakllantirish.

Igtisodiy tarbiyaning asosty magsadi — shaxsda bozor 1gtisodivoti sha-
roitlariga hamda magsadga muvofig igtisodiy faolivatni amalga oshira
olish gobiliyatini shakllantirish. Bu magsad vaxlit vazifalarni hal gilish
yo'llarini izlab topishga imkon beradi:

v ta’lim oluvchilarda iqtisodiy bilimlarni egallash va igtisodiy faoli-
vatga ehtivoini shakllantirish;

v ularning asosiy igtisodiy tushunchalar. kategoriyalar, gonunlar va
jarayonlarni o°zlashtirishi;

v uddaburonlik, mas uliyatlilik. mustaqillik, tadbirkorlikni rivoj-
lantirish;

v" 1shlab chiqarish faglivati uchun zarur bo'lgan malakalarni egallash;

v" bozor igtisodiyoti sharoitida insonning tasodifiy givinchiliklarga
imkon gadar psixologik tayyorgarligini shak!lantirish.

Ekologik rarbiya ta’lim oluvchilarning tabiat va insonning o'zaro
harakatining ilmiy asoslarini egallaganliklari bilan bog'liq. Uning
magsadi — atrof-muhit holati uchun shaxsning axlogly mas uliyatini
tarbiyalash, barcha faoliyat turlarida ular hagida demiy g‘amxo’rlik
zaruriyatini anglashga yo'naltirilgan ilmiv bilimlar, garashlar, ¢'tigodlar
tizimini shakllantirish.

Ekologik tarbivaning vazifalart quyidagilarda aks etadi:

v" tabiat hagidagi asosiv tushunchalar va ilmiv dalillarni o zlashtirish:

HAhR4AR

G0)

-

v jamiyat va har bir insonning moddiy va ma'naviy quvvati man-
bavi <ifatida tabiatning kop qirrali ahamiyatini tushunib yetish:
v amaliy bilimlar hamda atrof-muhitning holatini o'rganish va ba-
holash ko nikmalarini egallash;
v abiat bilan muleqot ehtivojlarini, tabiatdagi xulg-atvor me’yor-
lariza ongli amal gilishni rivojlantirish;
v tabtiy va o'zlashtirilgan atrof-muhitni vaxshilash bo*yicha faoli-
vatni faollashtirish.
. Hugugly tarbiyaning magsadi — huquqiy ongni va yosh fugaroning
xulg-atvorini shakllantirish.
Hugqugiy tarbiyaning asosly vazifalari:
v" 1a’lim oluvchilarning zarur huqugiy bilimlarni egallashi;
¥ 1a’lim oluvchilarni asosty fugarolik huquqi va majburivatlariga
amal qilishga o rgaush:
v" imkon gadar huqugbuzarliklarning oldini olish.

)

NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

. Tarbiya jaravoni deganda nima tushuniladi?
“Tarbiva mazmuni™ tushunchasini izohlang.
. larbiyaning umumiy vazifalariga nimalar kiradi?
- Tarbiya jaravonining o‘ziga xos xususiyatlari nimalardan iborat?
Tarbiya gonuniyatlari deganda nima tushuniladi?
- larbiya gonuniyatlarini sanang va ularga izoh bering,
- Tarbiyva tamoyillari deganda nimani tushunchasiz?
larbiya tamoyillarini sanang va ularga izoh bering.
- Tarbiyaga doir zamonaviy vondashuvlarga nimalar kiradi?
'0.Tarbiya turlarining wnumiy tasnifini bayon eting.
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A) tushunchasi  B) vo'nalisht O)bo'limi D) uslubi



2. Pedagogikada tarbiyachi va tarbiyalanuvchi o*rtasidagi tashkj)
etiluvehi hamda aniq magsadga yo'naltirilgan hamkorlik jarayonj
nima deb ataladi?

A) Tarbiyaning mazmunt B) Tarbiyaning magsadi

C)Tarbivaning vazifalari D) Tarbiyva jarayoni

3. Tarbiyaning maqsadi Ko‘rsatilgan javobni aniglang,

A) Tarbiyaviy ishlar, tadbirlarning doimiy harakatdagi zanjisi.
B) Tarbiyaning tizimliligi, to’laligi, uzviyligi va uzluksizligidir
C) Har tomonlama barkamol shaxsni tarbiyalash
D)Tarbiyalanuvchilarning muavyan faoliyatini tashkil etish

4. Qaysi asosiy xususiyatlar tarbiyaviv ishning samarasi uchun
ko‘maklashadi?

A) Foydalilik va 1zlanuvchanlik

B) Zaruriylik, fovdalilik va tadbiq etish imkoniyati

C) Harakatchanlik. izlanuvehanlik. zaruruiylik

D) zaruriylik va tadbiqg etish imkoniyati

5. Tarbiva umumiy gonuniyatlari noto‘g‘ri ko‘rsatilgan javobni
ainqlang.

A) Har tomonlama barkameol shaxsni tarbiyalash

B) litimoiy muhitning obycktiv va subyektivligi

C) Tarbiya va o°zini o'z1 tarbiyalashning intensivligi

D) Tarbiyalanuvchilarning o*zaro tarbiyaviy ta'siri, 0*zaro munosabat-
lari hamda faol faolivati o°rtasidag) bog-lanish

6. Tarbiyaning dastlabki qoidalari ... deb yuritiladi.
A) tarbiya qonuniyatlari  B) tarbiya yo'nalishlari
C) tarbivaning mohivati D) tarbiva tamovillan

7. Tarbivaning qaysi tamoyili bixevioristik yo‘nalganlik, tarbiyani
shaxsning xulg-atvoriga ta’sir Ko‘rsatadigan ijtimoiy pedagogik
ta’sir sifatida garashni o‘rganadi?

A) Tarbiyaning insonparvarlashuvi

B) Faolivatga yo'naltirilganligi

C) Tarbivaning hayot va mehnat bilan bog*liglig

D) Tarbivaning hayot va mehnat bilan bog lighigs

V bob, JISMONIY TARBIYA

Tarbiva turlart xilma-xil tasnif etilish tav-
singa ega. Ko'prog umumlashgan tasnif
0‘zida agliy, mehnat, jismoniy tarbiyani

Jismoniv tarbiva deganda organizmning morfologlk va funksional
rivojlanishini jamiyat talablari darajasida amalga oshirish. jismoniy
sifatlarni. qobilivatlarni rivojlantirish. jismoniy madanivat va sport
sohasiga taallugli maxsus bilimlarm o°zlashtirib olish tushuniladi.

Jismoniy tarbiva — tarbivalanuvehilaming jismoniy va sportga oid fao-
livatlarini magsadga yo naltirilgan, aniq tashkil etiladigan va rejali tarzda
amalga oshirish tizimu.

Maktabgacha ta'lim davrida bolalarni jismoniy tomondan tarbiya-
lashning asosiy magsadi bolalardagi turli ko nikma va malakalarni shakl-
lanurish. ulardagi kuchlilik, tetiklik, chaqgonlik. ziyraklik kabi jismoniy
sifatlarni rivojlantirishdan iboratdir. Muntazam ravishda o‘tkaziladigan
Jjismonly mashg ulotiar bolalarning o*sish va rivojlanish jarayoniga ijobiy
ta’sir qilib, ijodiy imkoniyatlarini oshiradi.

Bolalarning jismoniy madaniyatini shakllantirish ko*pgina vazifalarni
muvaffagivatli hal etishni talab etadi. Jismoniy tarbivaning vazifalari
xilma-xil bolib, pedagogikada qator tasniflar varatilgan. Jumladan,
V.AI,._Sla:';tenin__ LF.Isayev. E.N.Shiyanovlar jismoniy tarbiyaning quyidagi
vazitalarini ajratib ko*rsatishadi:

1) bolalarning jismoniy to‘g'ri rivojlanishiga yordam berish — orga-
femning morfologik va funksional rivojlanishini ta’minlovchi ishchanlik
qobiliyatini oshirish. uning tashgi muhitning noqulay vaziyatlariga
barﬂamr qarshi tura olishini mustahkamlash: )
" <) asosiy har.akatlanlinn-'chi stfatlarni rivojlantirish — bolaning xilma-
il:g;jf]?]ici Siccw: ;fi}il'anFf qohi]i;aﬂiii gi ul.'{ir.lg barchajismoniy sifa.tlari
”\’Oilamsh}m H'minl;\-‘.d%, 2qqenlik va epchillikning yuksak g nit

3 ; s el

) !“""i.“-‘“." muhim harakatga oid ko‘nikma va malakalami shakllan-
e it':;l:-;lzfi ”[T::tk }*:fix'é}fatgelt :j_oir bilim. ko*nikma va malakalarni

_r SR Harakatga doir tasavvurlarga tayangan holda bola turli
SH4 02 xatti-harakatlanni boshqgara olish imkonivatiga ega

Jismoniy tarbiyaning
mohivati

tirish —
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4) jismoniy madaniyatning tizimli mashg"ulotlariga bargaror gizigish
vaehtivojlarni tarbiyalash. Sog'lom turmush tarzi asosida bolaning doimiy
ravishda o'z-0'zini jismonan rivojlantirishga ichki tayyorligi votadi,
muntazam jismoniy mashglar bilan shug*ullanish va bolalarning jismoniy
mashg ulotlarga faol munosabati natijasida yuzaga keladi;

S)jismoniy madaniyatva sport, tibbiy va gigiena sohalariga oid minimum
nazariy bilimlarni egallash zarurligi. Bolalar kun tartibi va shaxsiy gigiena
hagida, jismonty madaniyat va sportning salomatlikni mustahkamlashdagj
ahamiyati hagida aniq tasavvurlarga ega bo'lishi zarur®.

B.T Lixachev jismomy tarbiyaning quyidagi vazifalarini ajratib ko‘r-
satadi:

1) rivojlantiruvchi — bolalaming jismoniy kuchini va nerv tizimini
takomillashtirish, o*zgaruvchan vazivatlarga moslashuvini ta’minlash;

2) tarbiyaviy — bolalarda ma’'naviy-axlogiy sifatlarning tarkibiy topi-
shiga erishish. Boshgacha aytganda, “Sog'lom tanda — sog" agl™;

3) ta’limiy — bolalarni jismoniy madaniyatning nazariy asoslari bilan
tanishtirish, uning inson hayotidagi ahamiyatini tushunib yetish:

4) sog‘lomlashtiruvehi — bolalarda harakatga doir sifatlarni tarkib top-
tirish, ularning baquvvat va tetiklashuviga ko*maklashish:

5) umummadanty — bo"sh vaqtni mazmunli va foydali o'tkazish™.

|.P.Podlasiy tomonidan taklif etilgan jismoniy tarbivaning vazifalari
V.A.Slastenin, I.F.Isayev. E.N.Shiyanovlar tasnifiga mos kelib, shu bilan
birga jismonly tarbivaning yana ikkita funksiyasi alohida ajratib ko'r-
satilgan: 1) tarbivalanuvchilarda estetik sifatlarni tarbiyalash: 2) tarbi-
yalanuvchilarda axlogiy sifatlarni tarbiyalash.

Pedagog olima P. Yusupovaning fikricha, maktbagacha ta’lim yoshi-
dagi bolalar organizmining o°ziga xos tomoni shundaki, u juda tez o‘sadi
va rivojlanadi. Shu bilan birga organizm funksiyalari va sistemalarining
shakllanishi hali tugallanmagan bo’ladi, shunga ko'ra u tczjarohaﬂanadj-
Shuning uchun bolalami jismoniy tarbivalashda quyidagilar birinchi
darajali vazifalar hisoblapadi:

1. Sog'lomlashtiruvchi vazifalar Bolalar sog'lig'ini mustahkam-=
lash, organizmning shakl va funksivalarini uyg*un rivojlantirish, ish qo-
bilivatini oshirish. har xil tashqi ta'sirlarga chidamlilikni kucha}'tiriShe
uzog umr ko'rishini ta’'minlash.

15, Ofwras nejarorwsa 1oz ea BA, Chactesuma, — M «BAAILOC», 2003, —
C.70-71.
16 Tlexaues BT nesroraxa — Mo «IOPATTT. 2003 — 408409
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~ fulimuy vazifalar Makabgacha ta’lim yoshidagi holalarga xos
ho‘lgano’ta gabul giluvchanlik. sharoitning 0" zgarishiga engil moslashish
qohilivat: bir gator ta’limiy vazifalarni ham amalga oshirish imkoniyatini
\:ar:nadi. chunonchi: kerakli ko*nikma va malakalarni shakllantirish.
iismoniv sifatlar (chaggonlik. kuchlilik, chidamlilik, tezkorlik, egiluv-
chanlik. muvozanat. ko'z bilan chamalash)ni o°stirish, gad-qomat.
sigiena ko'nikmaiarini tarbivalash, jismoniy tarbiya haqidagi bilimlarni
:J‘;ia:]mrish.

Boladap! harakat ko'nikmalari (emaklash. yurish. vugurish. velo-
sipedda uchish va boshqalar) nisbatan yengil shakllanadi va ular bolaning
muhit bilan alogasini osonlashtiradi. Bola chanada uchayotib gor va
shamolning. suvda suzavotib suvning xossalari bilan tanishadi. Ana shu
asosda jismoniy mashqlar, gigiena malakalarini egallash bilan bog'lig
bo‘lgan dastlabki bilimlar tarkib toptiriladi.

Bolalar gavda qismlarining nomini. harakat yo'nalishi (vuqoriga,
pastga, cldinga. orqaga, o’ngga, chapga. to'la avlanish), jismoniy tarbiva
ashoblarining nomi va qay magsadda ishlatilishi, ularni asrash va ttish,
kivim-kechak va poyabzalga qarash goidasini bilashlari kerak.

3. Tarbiyavey vazifalar. Bolalarda sport mashg‘ulotlariga muhabbatni,
mashg ulol natijalari. sporichilarning yvutuglariga qizigishni tarbivalash
lozim,

Jismoniy mashglarni bajarishda xarakterning ijobiy xususivatlari
(uyushgoglik. intizomlilik, kamtariik, ko'ngilchanlik. va hokazo) va ax-
?nqi}f fazilatlar (halollik, hagqoniylik, o'rtoglik hissi, o'zaro yordam),
j':{ﬂ?ﬂ&dil shugullanish maiakasi. jismoniy tarbiva asboblarini ehtivot
n_:{iilsh. Topshirigni mas’uliyat bilan bajarishlarini tarbivalash. shuningdek,
irodaviy fazilatlar (botirlik, qat'ivlik, o'z kuchiga ishonch. giyinchiliklarni
yengishda sabotlilik. chidamlilik va boshqalar)ni namovish qgilish uchun
qulay sharoit varatiladi'’.

“Bolajon" tayanch dasturida maktabgacha yoshdagi bolalarni jismoniy
Ia-"bi.‘"uiaﬂhmng vazifalari sifatida quyidagilar belgilab berilgan:

= bolalarning salomatligini mustahkamlash va chiniqgtirish;

— ularni jismoniy jihatdan baquvvat qilish;

=5 '?‘-‘Idmﬂg axlogiy tomondan 1jodiy sifatlarini tarbivalash;

~ bolalarda magsadga to'g'n v o'naltirilgan harakatlarni faollashtirish

Hehun sharoit varatish:

Wa P Makiabosuct e .
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— harakatlarning muhim hayouy wrlarini shakllantirish. yurish, yugy.
rish. sakrash, emaklash, o'rmalash. otish, ilib olish. suzish, velosipedda
uchish, oyeg, go'l, tana, bosh harakatlarini rivojlantirish. saflanish va
gayta safianish;

— o'ym harakatlarini kengaytrish va chuqurlashrirish. jismoniy sifat-
larni rivojlantirish: chagqqonlik. epchillik. ziyraklik, iredalilik, sabr-
ganoat, kuchlilik va boshqalarga tenglashib tik tutish malakasini oshirish:

— bola qomatini to*g'ri shakllantirishga ta'sir ko'rsatish va yassi oyog-
lilik kasalligining oldini olishga yordam berish;

— jismoniy mashq va o’yinlaming foydasi. asosiy gigienik talablar va
goidalar hagida yetarli darajada tasavvur va bilimlar berish:

— faol harakatga qizigishni tarbiyalash'®,

Jismoniy tarbiyani amalga oshirish vosita-
lari xilma-xil bo’lib, ularni umumlashgan
tarzda uch guruhga ajratish mumkin: tabi-
1y omillar, gigienik shart-sharoitlar va jismoniy mashglar.

Tabity omiliar tabiat in’omlant (suv. havo. quyosh)ning sog'ligni
mustahkamlash. bolaning morfelogik va jismoniy to'g'ri rivojlanishiga
ko'maklashish imkoniyatlarini o'zida aks ettiradi. limiy adabiyotlarda
mazkur holat “bola organizmini chinigtirish™ atamasi bilan tavsifianadi.
Bola organizmini chiniqtirish depanda, organizmni mustahkamlash, chi-
damlibik, zararli ta’sirlarga qarshilik ko'rsatish. hayotiy sharoitlarning
o‘zgarishiga tez moslashish qobilivatini rivojlantrishga garatilgan
tadbirlar tizimi tushuniladi.

Havo orqali chiniqtirishda sovuq havo bilan jismoniy mashqlar majmuasi
birgalikda ta'sir entiriladi. Havo vannasidan uyqu vaqtida yoki havo bulut
bolgan vaqtlarda foydalaniladi. Uyqu vagtida bolalar salqin yergaqo'yilgan
karavotga votqiziladi. Havo vannasidan foydalanishda qurug. shamoldan
holi tekis maydon tanlanadi. Tarbiyachi bu maydonchada yengil kiyingan
bolalar bilan 10-15 dagiqa engil harakatli o' vinlar yoki mashglar bajaradi.
Havo vannasi asta-sekin 1015 daqiqadan 25 dagigagacha olib boriladi.

Suv bilan chiniqtirish barcha yosh guruhlarida vilning hamma fasl-
larida o‘tkazilishi mumkin. Suv bilan chiniqtirishda bolalaming tibbiy-
fiziologik o'ziga xosliklari hisobga olinishi lozim. Suv, havo temperatura-
siming o'zgarib borishi bola organizmining termoregulyatsion apparatinl
mashy qildiradi. tashgi sharoitea. ob-havoning o’zparishiga odatlanish

Jismoniy tarbiyaning
asosiy omillari

18 ~Bolajon™ 1avanch dastur. — T wdano=Standarts. 2010, — 11-12-h

Bl

<hakllantiradi. Bola orgamzmining chinigishi bilan bir
Latorda, uning irodasi ham chinigib boradi.

¥ Quvosh nurida chiniginsh orgall organizmda “D" vitamini paydo
bo'lis};iga vordam beradi. Ammo i"”.ldafn artiqgcha Ife}-'dala.nish bolada bosh
og'rig'i, uyqusizlik. ishtaha bo'g' ilishi. kgmqonhk, lanjlik bo*lishiga olib
keladi. Sil. bezgak kasalligi bilan og'rigan bolalarga quyosh vannasi

reaksiyasini

mutlago ma n atiladi.

Quyosh vannasi dastlab t0°rt dagiqadan gabul gilinadi, tananing har
hir tomoni bir dagigadan toblanadi. Quyosh vannasi qabul giladigan may-
doncha quruq. tekis, havo yaxshi avlanadigan, kuchli shamollardan pana
ho‘lishi lozim. Yaginroqda dush. bolalar kiyinadigan, yechinadigan joy
bo‘lishi kerak.

O-zbekiston sharoitida quyosh vannasini ertalab soat to‘qgiz—o'n bir
oralig'ida olgan ma'qul. Bolalar fanerdan yoki taxtalardan yasalgan so*-
rilarga oyoglarini quyosh tomonga, boshlarini esa sova tomonga qarab
votgiziladi. Quvosh vannasi gabul gilingandan so*ng ulaming ustidan suv
quyish yoki cho miltirish lozim. Bunda bolaning ruhi yengillashadi, terlari
vuviladi, gizigan tana va sovug o'rtasidagi farg organizmni chinigtiradi.

Bola organizmini chiniqtirishda ham maktabgacha yosh davrlarining
0'ziga xosliklarini hisobga olgan holda tabaqalashtirilgan yondashuvni
tatbiq etish lozim. Jumladan:

itk yosh guruhida

h—!lar kuni ertalab badantarbiya qilish, harakatlarni namunaga muvofiq
bajarish;

— badantarbiyani ochiq havoda, yengil kiyimda bajarish;

_ —ertalabki hadantarbiya mashgqlarini suv muolajalari bilan tugallash
(kattalar ko' magida):

~ Yozda ochig havoda iloji boricha ko'prog bo‘lish;
mj]‘i‘ste;zi;;;;!iorati os:tida kichil-‘t ochig suv havzasida (basseynda) cho’-

S alablariga amal gilgan holda).

Kichik gurwhda

:::;a};lﬂl-ermmh badantarbiva qilish;

4Harmi namunaga muvofiq bajarish;

'—bada: axplat g .
itarbivan ochiq havoda. vengil kivimda bajarish;

— ertalabki had. :
s 'leddII'LLlThl'\:l ]*[']ﬂ‘;]] lary CHRs ) - 1 p o
(kattalar S ) shgiarim suv muolajalant bilan tugallash
— ertalabki had iy

adantarhiy

a mashglarini anig va 1zchil bajarish:



— bolalarmi yuz-qo'llarini mustagil yuvishga odatlantirish, suypj
sachratmaslik. sovundan to‘g'ri fovdalanish. badanini ho'l sochiqda
artish, voz oylarida ochiq havoda iloji boricha ko*prog bo lish, cho milish,
dushdan fovdalanish:

— ochig suv hayzasida (basseynda) cho'milish (gigiena talablariga
amal gilgan holda).

O 'ria guruhda:

— har kuni kattalar nazoratida badantarbiya mashglarini xonada,
darchalarni ochib go*yv gan holda bajarish; ochig havoda esa sport kiyimida
bajarish:

—qo°l, oyoq, gavda uchun mashqlarni aniq va izchillik bilan bajarish,
gomatni to’ g i tutish;

— har kuni ertalab badantarbiya mashqlarini bajarish, har ganday ob-
havoda ham harakatli o*yinlar o*ynash:

—har kuni oyoglarni yuvish, sekin-asta suv haroratini pasaytirib borish:

— xona haroratidagi suvda ho'llangan gubka voki pahmog qo’lgop
bilan dastlab qo*llarni, keyin oyoqglarni, ko"krakni. qorin va orqani teskari
vo'nalishda teri gizarguncha artish.

Katta guruhda:

— har kuni kattalar nazoratida ertalabki badantarbiva mashgqlarini baja-
rish:

— badantarbiva mashgqlarini ochiq havoda gilamcha ustida. vengil ki-
yimda predmetlar bilan va ularsiz bajarish. mashqlarni suv muolajalari
bilan wugallash;

— muayyan izchillikda. aniq, shiddat bilan muskullarni tarang holga
keltirish, mashqlarni, gomatni to"g'ri tutgan holda bajarish;

—yuz. bo'yin. qo’Ini tirsakkacha sovuq suv bilan yuvish;

— badantarbiyadan so'ng darhol gubka yoki uy haroraidagi suvda
ho‘llangan kichikroq pahmoq sochiq bilan tana a‘zolarini artish: avval
qo’llarni, keyin badanni qurug sochiq bilan tana qizarguncha, quruq gilib
tezda artish:

— fagat kattalarning ruxsati bilan cho‘milish, kattalarning nazorati
ostida cho’milishning asosiy goidalariga rioya qilish:

—yalangoyoq yurganda oyoqni shikastlantirish xavfl vo'q jovlarda yu-
rish;

— chiniqtirish qoidalarini ongli ravishda bajarish.

Tavvorlov guruhida.

har kuni ertalabki badantarbiya mashglarini bajarish:
'h,‘ld.z-ﬂ whiva mashglarini ochiq havoda gilamcha ustida, vengil
— YA Llcid Lo F : i i o =
kivimda huvumlar bilan va ularsiz bajarish. mashqglami suv muolajalari
pilan rugallash: ' ! _
_ muavvan izchillikda, amg. shiddat bilan muskullarni tarang holga
keltirish. mashglarnt gomatni to"g'ri tutgan holda baje._xrish_: _
_ xonada yengil kivimda bo*lish, derazaning kichik darchasini ochib
go'yish; _ n '
— ertalabki badantarbiva mashglarini har kuni, har ganday havoda ba-

jarish:

— yuz. boyin, go’Ini tirsakkacha sovugq suv bilan yuvish;

—dbadanlarhiyadan so‘ng darhol gubka yoki vy haroratidagi suvda
ho'llangan kichikrog pahmog sochiq bilan tana a’zolarini artish, avval
qo‘llarni. keyin badanni qurug sochiq bilan tana qizarguncha. quruq qilib
tezda artish:

— faqat kattalarming ruxsati bilan cho'milish. kattalarning nazorati
ostida cho milishning asosly qoidalariga rioya qilish;

— yalangoyogq vurganda oyogni shikastlantirish xavh vo'q jovlarda
yurish,

Gigientk shart-sharoitiar Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarning

Jismoniy to‘z'ri nivojlanishi uchun gigienik shart-sharoitlar — uvqu.

ovqatlanish va kivinish, kun tartibi kabilarni hisobga olish zarur.

Bolalami jismoniy Jihatdan tarbiyalashdagi muhim vazifa nerv tizimi
gigienasidir. Bu vazifani hal etishda uyqu katta ahamiyatga ega. Uyqu miya
yarim sharlarining normal ishlashi uchun zarur bo‘lgan kuch-quvvatni
“kla-""_ji- Chugur va vaxshi, uzoq davom etadigan uvqu nerv tizimining,
Organizm charchashining oldini oluvehi asosly vositadir. Agar bola yomon
U?;lasa_' U¥quga to'ymasa nerv tizimining buzilganidan dalolat beradi.
Nerv tizimi go'zg*aluvchan bolalar aksariyat yomon uxlashadi. Bunday
bolalarning uy qu tormozlanishi chugur normal uyquni ta’minlay olmaydi.
E:;J:_iiu’rét;mg}‘ i'I:\nm]a:\'i;{hki‘ginagina. arzjmagz.m sharpadan h.am g}'gfonib
munosabuﬁ mL:'. tia?: _,a_;]k _\umo_n_ e, g g D i s
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4. Yaxshi uyqu bolaning sog-lomligidan darak beradi.

_B'Jla Yaxshi uxlashining asosiy ~1~hars1'h-~. B VS higa mos bo'lg t-
Kalik rejimp; HaYsiimiss e & i t‘mnf}iﬁ“:‘,a mos 0-.,_.3]].5‘1]-
dit. Bola *53 -l'”.z irinchi Kunidan boshlab to g ri tashkil etishi-

&2 va vaxshi

uxlashi uchun kerakli shart-sharoit varatish. uv-



g oqhk vaqtida faollashtiruvehn har xil haraicatlarni tashkil etish kerak
Shuningdek, bolalar vaxshi uxlashlari uchun ularni kuchli qo*zg'atadigan
agliy va jismoniy ish gildirmaslik kerak. Bolalarda uyqudan oldin salbjy
hislarni uyg'ounaslik kerak, bunday muomala natijasida bolaning miya
varimsharlarida yvuqori go‘zg olish o’chog’i hosil bo*ladi. Uvqudan oldin
kattalarning bola bilan muomalasi nihoyvarda tinch. samimiy. bolalamj
uvquga tavvorlovchi bo'lishi lozim. Bolalarnt uyquga tayyorlash ularda
mustagillikni tarbiyalash bilan bog'liq holda olib boriladi. Bir yoshning
oxiriga kelib. bolalar o'z oyoq kiyimini, paypog'ini mustagil yechishga
o'rgatilishi mumkin. Uch yoshga kelib mustaqil yechinishga. kiyimni
chiroyli taxlab qo‘yishga. o'z karavoti oldiga borib, unga chiqib olishga
o'rgatiladi. Avvaliga bu uyquga tayyorgariik bo'lgan bo-lsa. keyvinchalik
borib bu hamma narsa bolalarda uyquni keltiruvchi vosita bo‘lib xizmat
giladi. Agar mana shu jarayonlar bo*lmasa bolaning uxlashi giyin kechadi.

Agar bola vaxshi uxlasa tetik, quvnog bo'lib uvg‘onadi va hafsala
bilan kiyina boshlaydi. Bolani bevagt uyg'otish uning nerv tizimi va
xulgiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Bolalarni birdaniga uyg-otish juda zararli,
chunki ko'pehilik bolalar uyquga to*ymaydi. Bolarni har doim bir vaqtda
uyg otilsa. ulaming miyasida ko'nikish paydo boladi. Buning natijasida
sekin “turinglar” degan tovushdan hatto eng gattiq uxlab votgan bolalar
ham uyg'onib ketishadi. Uygotilmasa. uyg ongan bolalar kivinguncha
30-45 dagiqa ichida hamma bolalar uyqusi pishib, o‘zlar1 sckin-asta
uyg‘onishadi.

Kiyinish ham gigienik omil sifatida bolaning jismoniy rivojlanishiga
0‘z ta'sirini ko‘rsatadi. Kivim har doim bolani o‘rab turgan havo tempe-
raturasiga mos kelishi kerak. U yengil materialdan tayvorlanib, havoni,
issiglikm vaxshi o'tkazadigan bo'lishi, oson vuviladigan, yaxshi ho‘llana-
digan, namni shimadigan, elastk va badanni bevzovia qilmaydigan bo'li-
shi lozim,

Yozgi Kivim rangi ochiq. asosan oq gazlamadan, qishki kiyim —to'q
rangli materiatdan tikilishi lozim. Bolalaming kiyimi ularning voshiga
varasha, vengil. qulay. gismaydigan, estetik didiga javob beradigan arzon
materialdan tikilishi kerak. Shuningdek. belalarning oyoq kiyimi ham
qulay. poshnasi 1-1.5 sm bo*lishi kerak. Vagt-vagti bilan bolalarga gishda
binoning ichida, yozda maydonchada yalangoyoq yurishga ruxsat berish
kerak. Notekis ]H\dd }-Ell&'!;.’_(‘ﬁ't‘(.] }i[T‘iSh 0ovon _\'&u;ﬂiiél‘uﬂ;i }'n‘q(}lﬂdi. bola
organizmini chinigtiradi.

Bolalarng o yqatlanishi (nonushta, tushki ovqat, kech tushki ovgat va
; h'.':,flo'\ L) osovishia vazivatda o'tishi kerak. Bola stol atrofiga yaxshi
cechyd i AR i g g . i

hiaha bilan o'tirsa, uning organizmida ovqatming yaxshi hazm bo‘lishiga
ishtaha BUEE F0= e

am beruvchi shart-sharoit hosil qgiladi. Yaxshi ishtaha bolalarda mus-

vord N . Smercepomim i
iaqilliknj madaniy-gigienik malakalarni. stol atrofida o‘zint to"g'ri tutib
o‘tirish malakalarini tarbivalashga vordam beradi. Eng muhimi — bolalar-

ning yoshligidan boshlab ularda yaxshi ishtaha bo’lishini ta’minlash muhim
ahamivatga egadir.

Bolalarni ilk voshidan boshlab ovgatni mustaqil yeyishga o'rgatish ularda
ovgatni ishtaha bilan yeyishga. ovqaiga jobiy munosabatni uygotishga yor-
dam beradi. [kkinchi voshning boshidan qoshigga o‘rgatish, to*rtinchi yosh-
dan sanchgidan. beshinchi yvoshda pichogdan fovdalanish malakalarini tar-
bivalab borish zarur. Bundan tashqari bolalarda ovgat yeyishdan oldin go*-
}'u;i yuvish, tartibli yeb-ichish, chapillatmay, tovushsiz chaynash va ichish,
salfetkadan fovdalanish, to’g’ri o'tirish, ovqat uchun tashakkur bildirish,
ovgatdan keyin og'izni chayqash kabi maishiy-gigienik malakalar ham
tarbivalab boriladi. Mazkur jarayonda kattalaming namunasi, tushuntirish,
o‘rgatish, nazorat kabi tarbiya uslublarining ahamiyati katta.

Kun rartibi jismonly tarbivaning muhim shartidir. Kun tartibi xilma-xil
faoliyar hamda dam olishning vaqt jihatdan magsadga muvofiq tagsimlanishi.
hayat tartibidir,

Kun tartibini tashkil etuvchi barcha gismlami (ovqatlanish, uyqu. o'vin.
sayr. mashg ' ulotlar) bir me’'yorda takrorlash natijasida bolalarda faoliyatning
bir turidan ikkinchi turiga 0'tishni yengillashtiruvchi mustahkam ko*nikma
hosil bo*ladi. Aynan kun tartibiga rioya etish bolaning nerv faolivati tizimi
va barcha fiziologik Jarayonlarning o‘tlb borishiga samarali ta’sir ko' rsatadi.

_ Kun tartibiga qo°viladigan asosiy talab bolalarning yosh xususiyatlarini
hisobgaolishdir. Kichik guruhlarda uyqu., ovqatlanish, yechinish, yuvinish va
boshgalarga ko'p vaqt ajratiladi, Katta bo’lgan sari bolalarning mustagilligi
ortth, o'vin va faoliyatning boshqa turlariga ko'prog e'tibor beriladi.

Umuman alganda, kun tartibi ham gigienik. ham tarbiyaviy funksivani ba-

jaradi,

}\_h'ﬂ tartibini tuzish va uni tashkil etishda quyidagi jihatlarga e tibor
Qaratish zaryr:
- d| L.'Hr' artibim tizishda yil fasllarining ¢'tiborga olinishi. Masalan.
Yozda khalalar = g ? PR i )
T e ko'prog ochig havoda bo’lishi, ertalab ertaroq uyg*o-

txlashga Kechrog votgizilishi va boshqalar:



2) kun tarubini bajarishda bolalarning salomatligi. ularing fuhiy
rivojlanish darajasining hisobga olinishi. Masalan, zaiflashgan, kasallap.
gan bolalarning uxlash, ochig havoda bo'lish vaqti ko payiriladi, ta’lim.
tarbiya ishlarining mazmuniga ham o*zgartirish kirttiladi;

1-jadva}
Tayyorlov guruhi tarbiyalanuvchilari uchun

namunaviy kun tartibi

7.00 - 730 [ O rinden turish, eralabki yuvinib-taramsh (uvda)
7.30—8§.30) Qabul. sog-lig'im tekshirish. o vinlar, eralabki badantarbivg
8.30—833 Nonushiaga wayvvergarlik, nonushta 3
833 -49.10 O"vinlar. mashg ulotlasga wayvvorgarlik

910 - 11.00 | Mashe ulotlar

11.00—11.13 Savrga tayy orgarlik

Savr (o'vinlar, mehnat kuzatsh. harakatli O'viniar — 10

115 - 13.00 ; s ,
dagiqa. jismonty mashqlar 20-30 dagiga)

13.00— 13.13 Sayrdan qaytish
13151335 Tushlik
13:35— 13258 Tlyqu

1 15.25- 1550 Uvgudan turish. yuvimsh
15.50 - 16.03 Yengil 2 tshlik
16.05— 18.15 O vinlar, mustagil faclivar, sayr
18.15- 18,40 | Kechki ovgat

18.40—19.30 O'vinlar. bolalaming uyvga ketshi

19530 -20.10 Savr (uvda)

20.10-20.40 Tinch o-vinlar. giglenik muolajalar (uyvda)

2040 -6, 30 (7.30)

Tungi uvquga tavy orlanish, ungm uyqu (uvda)

3) kun tartibini o'zgarmasligiga alohida e'tibor garatish. Ya'ni bolalar
vaqtida ovgatlanishlari, shug'ullanishlari, o*ynashlari. uxlashlari talab eti-
ladi. Bu belalarda bargaror dinamik ko'nikmalarni hosil qiladi. ularni tar-
tiblilikka, intizomlilikka o'rgatadi;

4) kun tartibini tuzishda ota-onalaming ish vaquining boshlanishi va
tugashl ham hisobga olinishi. Ayrim ota-onalar ish vagtining biroz kech
tugashini hisobga olgan holda. individuallashtiriigan va tabaqalashtirilgan
kun tartiblan ishlab chigiladi.

Jismoniy mashqlar deganda. [ismoniv tarbiya gonunivatlari va vazi-
falari bilan bog'Hqlikda maxsus tashki] stiluvehi hamda onali ravishda

wa \n1shga qaratilgan harakatlar vig'indisi tushuniladi. Jismoniy mashglar-
g 1asnif etishpa doir xilma-xil vondashuvlar mavjud bo‘lib, ko‘prog
crumlashgan tasnif o°zida gimnastika, o"vin. savr kabilarni gamrab oladi.

“edagogik nuqtavi nazardan gimnastika organizmga nafis ta’sir etish
voh! uning alohida tizim va funksivalarini rivojlantirish imkoniyatini
neradi, Gimnastikaning asosiy. gigienik. sportga oid. badiiy. ishlab
chiyarishga doir, tibbiy turlari maviud. Maktabgacha ta’lim muassasalari
¢'cuv dasturlari bilan bog'liglikda tarbiyvalanuvchilar asosly gimnastika
(narsa buyumlar va narsa buyumlarsiz bajariladigan umumi yrivojlanishga
doir mashglar, sakrash, yugurish, elementar akrobatik mashglar) bilan
shucs ullanishlari lozim.

()vin bolaning jismoniy kuchini, qo‘llarining gattigligini. qad-
gomarining tikligini. ishonchli ko‘zlarni rivojlantirishga xizmat qilib,
unda o°tkir zehn, topqirlik. tashabbuskorlik kabi sifatlarni tarbivalavdi.
O"vinning tarbivaviy ahamivai kawa bo'lib, bolalarda g*amxo'riik.
0°z Jamoasi uchun gayg'urish, birgalikdagi harakatlanishdan quvonish,
do*s1lik va o'rtoqlik hissini kuchaytiradi. Maktabgacha ta’lim yoshidagi
bolalarda asosan ochiq havoda tashkil etiluvchi harakatlantiruvchi
a'vinlardan fovdalanish magsadga muvofigdir,

Maktabgacha ta’lim yoshida keng qo‘llashni talab etadigan jismoniv
mashqlardan yana biri sayrdir. Savr piyoda. gayiqda, chanada va velosi-
pedda o’ tkazilishi mumkin. Sayr bolalarning uzog vagt ochig havoda bo*-
lib, ularning sog*ligi va Jismoniy taraqqiyotiga har tomonlama ijobiy ta’sir
ko rsatadi. Bolaning sayr vaqtida ochiq havoda bo‘lishi natijasida qon
kisloradga to'yadi. temperaturaning o‘zgarib turishi, havoning namligi,
shamol 1asiri termoregulyatsion apparatni mashq qildiradi, organizmni
i:h.}.r.?qu'.u_df. Bolaning faolligi oshadi. harakatlari, jismoniy sifatlari tako-
miliashadi,

_ Saymi tashkil etish va o‘tkazishda quyidagr pedagogik talablarga
HOYa etish magsadga muvofig;

1) sayrga yig-ilish ko*p vagtni olmasligi, bolalarni bir tartibda kivinish
va vechinishgg o'rgatish kerak:

2) sayr shunchaki tashkjl etilmay, uning rejasiga atrof-muhitni kuza-
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h, sport mashg ulotlari, mehnat va o'vin faolivati gamrab olinishi lo-
Zim: '

3) sayrnj tashk]

- Ul etish uchun zarur jthozlaravvaldan tavvorlab go-vilib.
b ] 1= e - Tl L e o iy - =
elgilangan 1a] 0larga javob berishi kerak:




4) sayrning davomiyligi uch-to'rt soatdan oshmasdan. havo haroratj
hisobga olinishi zarur;

5) sayrning davomiyligigagina emas. uning mazmunli tashkil etilishi.
bolaga hissiy, jismoniy madad bera olishiga e’tibor qaratish lozim. '
Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalar-
ning jismoniy rivojlanisnini ta'minlash
mazkur jarayonga tabaqgalashtirilgan yon-
dashuvni tatbig etishni tagozo etadi. Ana
shu sababli tarbiyachi maktabgacha yosh
davrlari bilan bog'liglikda jismoniy rivojlanishdagi o‘ziga xosliklarni
to'lig o*zlashtirib olishi lozim.

Ik vosh tarbiyalanuvchilari (1-2 yoshii bola) jismoniy tarbiyasining
asosiy magsadi bolaning sog'ligini mustahkamlash. ularning tana a’zo-
larini chinigtirish, ularda asosiy harakat turlarini rivojlantirish, bolalarni
tetik tutuvchi, toligishlarining oldini oluvchi harakatlarini rivojlantirish
uchun shart-sharoit yaratish hamda barmoqlarining mavda muskullarini,
vurish va harakat qilishning ayrim ko*nikmalarini rivejlan-tirichdan iborat,

Ik yoshli bolalarning jismoniy rivojlanishida quyidagi jihatlarga
alohida e’tibor garatish zarur:

1) kerakli masofaga, o'rindiq va halganing tagiga emaklash. bir metr
uzunlikdagi zinaga kattalarning yordamida chiqish va undan tushish;

2) tayanchsiz to’g'ri yo nalishda verda yotgan taxtacha ustidan, yo'lka-
chadan, giya (o'n-o0'n besh sm yuqoriga ko'tarilgan) taxtachadan yurish,
o'n sm balandlikdagi sath ustiga chigish va undan tushish: pol, yerdagi
yoki besh—o'n sm balandlikda joylashgan arqon. xoda voki taxtacha usti-
dan o'ta olish:

3) to'g'n yo'nalishda yugurish;

4) uncha katta bo'Imagan tepalikdan koptokni dumalatish, uni oldinga,
yuqoriga irg‘itish. Qalamni yoki mo*vqgalamni ushlab turish, ular bilan
(aji-buji) chiziglar chizish.

5) uch va undan ortiq gismlardan iborat minoralar qurish. qopcha va
qutichaga mayda predmet va o'yinchoglarni solish va ularning ichidan olish.

6) 0'z-0'ziga xizmat qilish, qo*llarini yuvish, cho'milishga ijobiy mu-
nosabatda bo'lish, piyoladan choy ichish. mustaqil vuz-qo‘llarini yuvish
va artish,

Ik yosh guruh (2-3 voshli bolalar) tarbivalanuvchilari bilan jismo-
niy tarbiya bo'yicha bajariladigan ishni to"g*ri rejalashtirish va o‘tkazish

Maktabgacha ta’lim voshi-
dagi bolalarni jismoniy
rivojlanishinining o‘ziga

xosligi

i

srali hal etishda nithoyatda muhimdir. Kun davomida twrli xilda-
s ulotlarning jismoniy mashqg va harakatli o'yinlar bilan go*shib
olib 'm.;]j;_:,]'}; holaning to'g'ri harakatini ta’minlashga vordam beradi.
Mashg Jlotlarto’ g ritashkil etilsa. qizigarli. ibratli jihatlan oshirilsa. bola-
lar 0’z vaguda dam olishlariga e’tibor berilsagina, jismoniy mashqlaming
samaradorligi ortadi. Mashg'ulotda eng muhimi mashq va o'yinlaming
to*g'ri tagsimlanishidir. Bunda mashg ulotning asosiy vazifasini ajrata
olish lozim. uning mazmuni ko'zda tutgan magsadni hisobga olib, bola
tanasining ma’'lum qismlariga har tomonlama ta'sir o‘tkazish zarur.
Shu jumladan. mashg‘ulotlar unumdorligini oshirish magqsadida turli
mashqlarni bir-biri bilan bog‘lash ham muhimdir.

Mashe uloini rejalashtirishda harakat tartibini va takroriyligim, vazi-
fani to'gri tagsimlash va bolalarni uyushtirishning eng aniq va oqi-
lona usullari ko'zda witiladi. Bunga, avvalo, etarli harakat faolligi va
mashg ulotlarning zichligini ta’minlash orgali erishish kerak. Mashg'u-
lotlarni rejalashtirishda guruhning sharoiti, mashg ulotlar uchun zarur
bo'lgan jthozlarning mavjudligi hisobga olinadi. Ochiq havodagi mash-
g'ulotlar mazmuni yil fasllariga, ob-havoga muvofiq ravishda tanlanadi.
Mashg ulotni rejalashtirish va o*tkazish usullari turlicha bo*lib, ular aso-
sty haralat va o*yin mashglari, bir golipdagi mashg'ulotlardan tortib, turli
xildagi. ya'ni harakatli o*yinlar, xalg o°yinlari. estafetalar, ochig havoda
o'tkaziladigan mashg'ulotlarni o*z ichiga oladi.

Ertalabki badantarbiya, sayrdagi jismoniy mashq va o'yinlarni mash-
gulotlarning o quv materialiga muvofiglashtirish muhim. Kunning turli
Paytida bolalaming harakat faolligini hisobga olish, shunga ko*ra, harakat
ki}‘}"lﬂ\'ma va malakalarini takomillashtirish uchun harakat sifatlarini o*sti-
{ﬂdl _gan mashqlarning turli usullari tavsiya etiladi. Bolalarming mustagqil
‘La:m_l}'at.i tarbiyachining bevosita rahbarligida o*tadi. U har bir bolaning
0°Yin va mashqlarni erkin tanlashiga harakat giladi.

Aichik gurih (3~ voshli)varbiyalanuvchilarni jismoniy rivojlantirishda
quyidagi jihatlarga e'tibor qaratish magsadga muvofig:

1) bola harakatlarining shakllanishiga yordam berish, gavdasini tlk
Wlshga orgatish:

urn) sani
gl masi

:Ih\.-:z‘ T . . g E
oy, oarn mustagil o'vnayotgan pavtlaridagi harakatlari faolligining
= Jbnashuviga yvordam berish:

3) tarbivachi tomanid: g i ‘

Siiibeien I¥achi tomonidan ko rsatilayotgan warh harakatlarga bolaning
tushunih | ; B e

HaTiied v birgalikda harakat gilishga undash:



4) bolalarni turgan joyda sakrashga. ikki oyoqni juftlab sakrashga va
vengil tushishga, emaklashga, tirmashib chigishga, to'p bllan harakat qi-
lishga. dumalatish. uloqtinishga o rgatish:

5) bolalarda ertalabki badantarbiyaga nisbatan gizigish, 1jobiy mung.
sabatlarni uyg'otish o*vinlarda 1shtirok etishga o'rgatish.

Kichik yosh guruhi tarbivalanuvchilarini asosiy harakatlarga tizim];
odatlantirib borish lozim. Jumladan:

1) to*p-t0'p bo‘lib yurish, yo*nallshni o*zgartirib yurish, doira bo*ylab
juft-juft bo*lib o'l ushlashib yurish, yurishdan yugurishga o*tishga, yon
tomonga yurish, ketma-ket yurishga o*rgatish:

2) tarbiyachining orgasidan yugurish, dumalatib yuborilgan buyumni
guvib etish, ikki chiziq orasidan chigmay yugurish, 2040 metr masofaga
o‘rtacha tezlikda, 70-80 metrga asta sekin yvugurishga o rgatish;

3)ikki ovoqni juftlab turgan joyda sakrash, balandlikka sakrash hamda
2030 sm masofaga hatlashga, 10-15 sm balandlikdagi predmetdan
sakrashga o-rgatish;

4) to'pni bir-biriga qaratib dumalatish, 10°pmi ikki go‘liab oldinga
pastdan, ko'krak oldidan, boshidan oshirib otish. 50-100 sm oraliqdagi
to*pni ilib olishga harakat gilish, shuningdek. to‘p yok: gum xaltachasini
1 m masofaga bir qo*liab o'ng yoki chap go’l bilan 1rg-itish;

5) 34 m masofaga emaklash, 30—40 sm. to’siq tagidan o'tish, arqonli
narvoncha, tik devorchadan bola uchun qulay bo'lgan usulda vuqoriga
tirmashib chigishga o'rgatish;

6) to'g'n yo'lak bo'vlab yurish, eni 20 sm, uzunligi 2-3 m. ilon izi
vo°lakchadan, doira bo'ylab tashlab go'yilgan argonchadan giva taxta-
chadan yurish voki emaklash, halgadan-halqaga. doiradan-doiraga o°tish-
ga, shuningdek. 10-15 sm balandlikdagi to'siglardan hatlab o'tishga, ba-
landlikda qollarni yonga qilib turishga. aylanishga, oyoq uchida ko‘ta-
rilishga o'rgatish.

O 'rta guruh (4=5 vosh) bolalarning jismoniy rivojlanishini @’minlash-
da bolalamni jismoniy harakat turlari bilan tanishtirish, ularni faol bo‘lishga
undash hamda turli o'yin va mashglarga gizigish uyg otish nazarda tutiladi.

Mazkur maqsadga erishish uchun quyidagi vazifalarni muvaffaqivatli
hal etish zarur:

1) mashg ulot vaqtida bolalarni qo*! va ovog harakatlarini mashqgga
muvofig ravishda ayogni sudramay. boshni egmay vengil yurishga odat
lantirish:

2 narvonga tirmashib chigish. 10°pni panjalar yordamida ushlab olish,
umngdek, wrli usullar yerdamida to’p uloqtirishda boshlang®ich holat-
o1 1o-¢ 11 egallash. velosiped uchish malakasini tarkib toptirish:

1) turli tartibda saflanib vura olish. fazeda chamalashni o°rgatish ham-
da muvozanat saglashga o°rgatib borish.

Tismoniy tarhivaga doir vazifalarni hal etish orgalitarbivalanuvchilarda
qu}-magl malaka va odatlar tarkib toptiriladi:

|) badantarbiva vaquida vurish. yugurish, sakrash go‘l-oyoq mashg-
tapint taol egallashga. gavda holatini tikka tutishga erishish;

2) jismomy sifatlarni rivojlantirish;

3) o'vinlarm bolalarning o°zlari mustaqil ravishda tashkil etishlariga
imkonivat varatish;

4) bolalarda velosiped. chanada uchish. to"p. halqa va boshga narsalar
yordamida bajariladigan harakat malakalarini takomillashtirish:

5) psmoniy tarbiva mashg ulotlarida birgalikda dam olish dagigalari-
dagi o'yinlarga erkin qo'shilishlariga odatlantirish.

61 ovoy uchida. tizzalami baland ko‘tarib yurish, tovonda, ovoq kafi-
larining von tomoni bilan yurish, turli buywmlar oralab yon tomonga
yurish; harakat tezligi va yo'nalishlarini o zgartirib safda yurish;

/) oyoq uchida, tizzalarini baland ko'tarib katta qadamlar bilan
:vugumh. safda jutt bo'lib. wrli yo*nalishda doira bo‘lib. qo*lini ushlab,
ilon iz1 bo'lib. vugurish hamda vugurishni vurish bilan almashtirish. to"x-
ovsiz 1,5 dagiqagacha yugurishga, 30 metrga tez, 40-60 metrgacha o'r-
tacha tezlikda yugurishga, 200-240 metr masofaga sekin tezlikda vugu-
rishga o rpatish;

‘83 turgan jovida ikki oyoglab aylanib sakrash, qo‘llarni vuqoriga
_kG }anﬁh sakrash, oldinga garab vurish vaqtida sakrash. bir oyoglab turgan
J'U}fld_a va yurgan holda sakrash: to*siqlardan sakrab o°tish. 70 sm uzunlik-
23 20-30 sm balandlikdan sakrab o°tish, argon bilan sakrashga urinish,
to“};liilji:ish. uiuqt.irish. ilib o]ish: e.x_\"lana.urasidan to’pni dumalatish. kop-

vugoriga otib va yerga urib ilib olish:
ﬂsti?‘li,-hm?]qtf\ll.im, llr}e_m‘afa.m em a}]ab o'tilsl?. turli balandlikdagi buyumlar
st -Wlu_n_lm l:ji'. ]L‘_lul.slx_gmmaﬁn}\a ]\'u;s]s]dg qu‘]]'arga tayangan holda,
> iﬂp_.-....u‘._iL 1-] aql..‘s-.'l. I.ﬁ It u)_\l-oqlaﬂi‘-_ }‘Ljr:wh. gtmnastika devonlga o'ngdan
tagida, 5 j__”_“d‘?_”l‘ chiqish. 20~30 sm balandlikda tortilgan arqon

SHAn, hulga orasidan emaklab o'1ish:



10) to*pni bir-biriga irg‘itib. devorga yerga urib ilib olishga. navbatm,_
navbat o0'ng va chap qo'l bilan to'pni urishga, og'irligi 0,5 kg bo‘lgan og.
div va havo to'plarini yerda dumalatib, ulogurishga o'rgatish;

11) uch g'ildirakli velosipedda 0'ngga va chapga burilib, doira bo'y.
lab, yerga go'yilgan buyumlarni chetlab o*tib haydash va buyruq bo‘vicha
to"xtashga o°rgatish;

12) chizig bo'ylab muvozanat saglab vurish, biror narsani kaftga, bosh
ustida go‘ygan holda yurish, gimnastika o‘rindig‘ida bir-biri bilan alma-
shib o°tish. taxta ustida oyoq uchida yurish, yugurib kelgandan so‘ng
o'rindig’ida muvozanat saglab turish, bir oyogni bukib. ikkinchisida
turish hamda ikkala tomonga aylanish, qo'llar belda, yon tomonlarda
ko*zni yumib yurish va boshqalar.

Katta guruh (5—6 yosh) tarbiyalanuvchilari bilan tarbiyachi jismoniy
tarbiya faoliyatiga oid turli usullarni belalar bilan birgalikda ularning
xohishlarini hisobga olgan holda tanlashi magsadga muvofigdir, Ularni
jismoniy tarbiya bo‘vicha mashglarni ongli ravishda tushunib, anig va
to'g'ri bajarishga. harakatli o‘yinlarning qoidalariga rioya etishga. vengil
yurish va yugurish, yurish vagtida tayanchga kuchliroq tayanib itarilib
chopish, oyogni balandroq ko'tarish, gadam oralig’ini oshirish uchun
sekin, o'rtachatezlikda, tez yugurishga, vugurish vagtida turli to*siglardan
sakrab o’tishga o'rgatib boriladi

Mazkur yosh guruhi tarbiyalanuvchilarida quyidagi jismoniy ko’ nikma
va malakalar tarkib toptirilishi lozim:

1) yugurib kelib balandlik va uzunlikka sakrash, sakrashning turiga
garab verga tushish, tushayotgan vaqida o zini yig'ishtirib olish ko'nik-
malarini shakllantirish. bir go‘l bilan koptokni otish va ilib olishga, bi-
ror buyumni qulochkashlab otishni irg’itib tashlash bilan birga qo‘shib
olib borishga, tirmashib chiqish va tushishning turli xil usullarini o*rga-
tish. bolani o0*z harakatini bajarishga, tahlil qitishga, o‘zga bolalar xatti-
harakati bilan giyoslashga, qomatni to*g'ri tutishga, muskullarni mus-
tahkamlashga yordam beruvchi mashglami bajara olish;

2) velosipedda uchish, suzishga oid turli usullar, har xil sport
o‘yinlarining qonun-qoidalari. kurash tushishning avrim usullari, qoida-
larint o'rganish:

3) jismoniy sifatlarni o'stirish. muvozanat saqlash, harakatni hoshqa-
rish hamda fazoda mo'ljalga ola bilish:

A

4 wrli usullarda yarim o'tirgan holda tovonda barmogq uchlari bilan
gadam rashlab turli tomonga ovogni yonlama gilib, garsak chalib yurish,
oyoq uchida. gollarni bosh arqasiga qo'yib yurish; ko*zni yumgan holda
3—4 metr masofani o'tish. oyoqlarni chalishtirib yurish; harakatlami ba-
ia”b A urish:

" 3) ovoq uchida kichik va katta qadam tashlab to'siglami oshib yoki
aylanib o'ush. vugurish vaqtida turli buyumlar orasida ilon izi bo‘lib
\'1”_3[11’1'5]] {vugurish 1,5-2 daqiga davom etadi) hamda 60-100 metrga
o'rta tezlikda yugurish;

6) wrgan joyda oyogni jufilab sakrash. oyogni chalishtirib to*g*irlab,
galma-galdan o'ng voki chap eyoqdan sakrash, oyoqni juftlab yonlama-
siga pastroq to’siq ustidan sakrab o"tish: goh o'ng oyoqda, goh chap oyog-
da sakrash. 80 sm uzunlikka sakrash, yugurib kelib balandlikka. uzunlikka
sakrash, gimirlab turgan va qimirlamay turgan arg'imchoq ustidan sakrash.

Tavvorlov guruhi (6—7 vosh) tarbivalanuvchilarini jismoniy rivojlan-
tirishning asosiy vo‘nalishlari quvidagilardan iborat:

1) jismoniy mashglar va o'yinlar vo'li bilan harakatlarni takomil-
lashtirish jarayonida jismoniy sifatlarni o' stirish hamda kundalik harakat
faolligiza bo'lgan ehtivojini shakllantirish;

2) yugurishning mustagii mashq gilish, unchalik murakkab bo‘imagan
0"yin vamusobagalar uyushtirish; mashglar va o‘vinlarni tanlashda mash-
g ulotlar uchun joylarni tayyorlashda va jihozlarni saqlashni ta'minlashda
tashabbus ko rsatish:

- 3) mashgulotlar vagtida barcha harakatlantiruvchi mashglarning tabi-
1y hOlda‘ vengillik bilan va to‘g’ri bajarilishiga erishish hamda vurishning
har 311 turlaridan sharoitga garab foydalanishga o°rgatish;
_ _4‘.1 bolalarga predmetlarni uzoqqa va nishonga irg‘itishda barmoglarni
‘;7_‘”5.1 marta Kuchli harakatlantirib otishga o'rgatish hamda turli usullar
ilan gimnastika narvonchasiga. arqonli narvonchaga tirmashib chigishni
mashq qildirish: -
jari;]ljlfm?:]l}-.sl-fa,”arr_- 1_ez};o_rlik. chaqqo_nlikni' o'stirish; ‘mashqlarni ba-
paytida chidamlilik va kuch ko'rsatishga imkon berish: muvozanat

saqlashni his etishni. h ' ishni .
. ashni his etishni, harakatlarni boshgarishni va bo*shligda chamalashni
akomillashtirish:

F}lr,;z:-u,h.. A . .
o .Ihd .lul badantarbiva mashqini muntazam ravishda bajarish ish-
Yoqini shakllantie i - -
kt'|i‘]]|":l.! akllantirish. uni o kazayotganda uyushgoglikka. mashglar
RS mustagil bajarish ko*nikmasiga erishish:

L



7) kuchli agliy faeliyat bilan bogliq bo’lgan mashg ulotlarda chay.
chashning oldini olish va ishlash gobiliyatini saglash magsadida bolalary;
vengil jismoniyv mashglarni bajanshga odatlantirish:

8) mustaqil faoliyat jarayonida harakatiarning turli xillarini muntazam
mashq qilish odatini shakilantirish. Turli xil jismoniy mashglami va sport
o‘yinlari elementlarini mustagqll bajarayotgan paytda voki ochig havodagi
o'yinlari elementlarini mustaqil bajarayotgan paytda o'yin estafetalarida
va yengil musobagalarida borgan sari yugorirog natijalarga erishishga
mtilishlarini rag-batlantirish.

“Bolajon™ dasturiga muvofig maktabga-
cha yoshdagi bolalarda gigiena va o'z-
0’ziga hizmat malakalarini shak!lantirish
lozim. Bunda bolalar egallashi kerak
bo*lgan gigiena va o‘z-0°ziga hizmat malakalari quyidagilarni o°z ichiga
gamrab oladi:

Yosh guruhlarida gigiena
va 0'‘z-*ziga xizmat
maiakalarini shakllantirish

< taxminiy kun tartibi;

¢ madaniy-gigienik ko*nikmalarni egallash va 0°z-0"7iga xizmat ;
< uxlash gigienasi;

< ovaatlanish gigienasi;

<+ shaxsiy gigiena:

-
‘..

shikastlanishning oldini olish.

Maktabgacha yoshdagi bolalarga ta'lim-tarbiyani bolalarni vosh gu-
ruhlariga ajratgan holda olib borish samarali natija berar ekan, bolalarda
gigiena va 0'z-0'ziga xizmat malakalari ham bolaning yosh xususiyatidan
kelib chiqib tashkil etiladi.

Ik yosh guruh.Kattalar ko'magida suvni sachratmasdan yuvinishga
odatlantirib borish. og*zini chayqashga o*rgatish. shaxsiy dastro*molchani
0'z vagtida go'llashga o‘rgatiladi. Bolalarda ovqatni tartibli yeyish mala-
kalarini (nonni uvoq gilmaslik, ovqatni to’kmaslik. og'izni yumib chay-
nash. goshigni o’ng qo‘lda ushlab fovdalanishlikni) tarbivalash. Shu-
ningdek, kivimlamni mustaqi] ravishda yechinib. kiyinish malakalarini
tarbivalash. Kattalar ko'magida kivimlarni o'z javonlariga tartibli joylash-
tirishga o°rgatish. Xonada tartiblilik va ozodalikni saglashga odatlantirish.

Kichtk gurufi Tung! va kunduzgr uyqudan so*ng, suvni ‘-dL.hfﬂtmanan
vuvinish, sovundan to'g'ri fovdalanish malaka va ko nikmalarini
hosil C[ilib]'l Shaxsiy dastro*molchani o'z o‘rnida qo*llashga o ‘rgatish.
Ovgatlanish jarayonida goshigni o*ng qo’lda ushlab. to'kmasdan, shosh-

Qi)

e 7imt yumib chaynashga o'rgaub borish, shuningdek. kivim-

n]‘}\L] . Ve
lami Musk :q:l ravishda kivimb, vechinish malaka va ko'nikmalarini

n\l_}h 1|1”” }
0 'rra guruh: Uygqudan se’ng va zarur bo*lgan hollarda suvni sachrat-

masdan. 1srof gilmasdan, sov undan to‘g'ri fovdalanib, toza yuvinishga
o'rgatib borish. Sochig bilan quruq artinishga odatlantirish. Oyoq va go‘l

uchun go'llaniladigan sochiglarni farglay bilish. Kattalarga yuvinmasdan
salnﬂ‘ bmch hurmatsizlik ekanligini singdirish. Shuningdek, kiyvimlamni
tez va to'g'ri kiyinib, yechinish malakalarini rivojlantirish. Kiyimlami
maxsus ajrati ganJoyga‘[ambbllanjoylashtirlshgao rgatish. Kiyimlardagi
kamchiliklarni sezishga hamda tartibga keltirishga odatlantirish. O*rtog-
lardagi kamchilikni sezgan holda. sekin-asta ogohlantirish malakalarini
rivoilantirish. Zarur holda sochni to*g'ri turmaklab olishga odatlantirish.

Katta guruh: Tez va toza yuvinish, tishni o'z vagtida kunda ikki ma-
rotaba — ertalab uygudan so'ng va tunda uyqudan oldin shaxsiy tish
tozalagichlar yordamida yuvish, zarur hollarda og'izni chayqashga o'r-
gatish. Hojatdan so‘ng qo’Ini yuvishga odatlantirish. Sovun, suvni isrof
gilmasdan tejab foydalanishga o’rgatish.

Kattalarga yuvugsiz salom berish ularga nisbatan odobsizlik ekanligini
anglatish, “savob”, “gunoh™ni farglay bilishga o'rgatish.

Ovqatlanish jarayonida “Bismillohir rahmenir rahim™ deh. goshigni
0'ng go’lda ushiab. tartibli ovqatlanishga o°rgatish, nonni uvol gilmasdan,
“non ham non — nonning uvog 't ham non™ kabi xalg nagliga amal gilishga
odatlantirib borish. Ovqatlangandan so*ng minnatdorchilik bildirib, bo*sh
idishlarni yuvishga olib borib go‘yishga odatlantirish.

layvoriov guruh:Yuvinish. ovgatlanish. kiyinish kabi ko‘nikma va
malakalari rivojlantira borib, odatga aylantirish. Ertalab ota-ona, kat-
talar va tengqurlar bilan yuvinib bo‘lgach salomlashish kerakligini ongli

ravishda idrok etishga o'rgatish. Kundalik zaruriy holatlarda (hojat,
yuvinish, kiyinib-yechinish) o'gil va qiz bolalarga alohida yondashish.
Bolalarda “uyat”, “ibo™ kabi hislatlarni tarbiyalab borish. Sochga oro-
Yish berish, tirnoglarni ko*zdan kechirishga o'rgatish. Kiyimlarni o'z
0"rmida kiyishga, asrashga odatlantirish. Kiyimlardan foydalanish tartib-
lariga qarab 0z o*mida qo‘llashga o°rgatib borish(maktabgacha t2'lim

Mugssg £5

: assasasida. mehmonda. kundalik facliyatiarda), sabab-oqibat bog’-
anis

Um larni mustagil seza olishga va uning oldini olishga tarbivalash
Hanir L2 Umun |]\ ]L.]Ll\ndl\ {§2 1asimoll ‘] in !\~1:I|1 »f?lt}l‘-’- 0" 7184 '\uu II]LJ nar-



salarni tejab foydalanishga o'rgatish, Sabr-ganoat gilishning oddiy ko' ri.
nishlarini singdirib borish,

Yuvinish jarayonida bir-biriga nisbatan mulozamat elementlarin; {(suy
quy ganda 0°ng qo‘lida vbdasta, elkasida sochiq kabilar) tarbiyalash.

2 NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

. Jismoniy tarbiva deganda nima tushuniladi?
- Jismomy tarbiyaning magsad va vazifalarini tushuntirib bering,
“Bolajon™ tayanch dasturida maktabgacha voshdagi bolalarn
Jismomy tarbiyalashning vazifalari sifatida nimalarga asosly e’tibor
qaratilgan?

4. Jismoniy tarbiyaning vositalariga nimalar kiradi?

3. Jlismoniy tarbivaning tabily omillariga nimalar kiradi?

6. Bola organizmini chiniqtirishda maktabgacha ta’lim yosh guruhi
bilan bog'liglikda ganday o*ziga xosliklarni hisobga olish lozim?

7. Makiabgacha ta’lim yoshidagi bolalarning jismoniy to‘g'r
rivojlanishi uchun qanday gigienik shart-sharoitlarni hisobga olish lozim?

8. Maktabgacha ta’lim voshida kun tartibini tuzishda ganday talablarga
rioyva gilish lozim?

9. Jismoniy mashgqlarga nimalar kiradi?

10. Gimnastikaning ganday turlari mavjud?

L1. Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarda o'yinning qaysi turidan
foydalanish magsadga muvofig?

12. Sayrni tashkil etish va o'tkazishda ganday talablarga rioya etish
zarur?

13. Maktabgacha ta’lim voshidagi bolalarni rivojlantirishning o‘ziga
xosliklari nimalardan iborat?

|
2

L

MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

Organizmning morfologik va funksional rivojlanishini jamivat
11';1 :ibdarz-ljaf;ida amalga oshirishni gaysi tarbiya turi o'z ichiga
talabla s
olgan?
A) Axlogiy tarbiya
C) Huqugiy tarbiya

B) Jismoniy tarbiya
D) Aqliy tarbiva

2. Qaysi olim jismoniy tarbiyaning vazifalarini rivejlantiruvchi,
tarb.ivavi.\', ta’limiv, sog‘lomlashtiruvchi va umummadaniy Kkabi
turla;‘ga ajratib u‘rgangahn?'

A)LP Podlasiy B)LF. [sayev

C)P. Yusupova D) B.T. Lixachev

3. Jismoniyv tarbiyani amalga oshiruvchi uch asosiy vositalar to'g*-
ri ko‘rsatilgan javobni aniglang.

A) Tabiiy omillar. gigienik shart-sharoitlar va jismoniy mashglar

B) Tabuiy omillar. gigienik shart-sharoitlar va rivojlantiruvchi mashqlar

C) Gigienik shart-sharoitlar, jismonty va rivojlantiruvehi mashglar

D) Rivojlantiruvchi mashglar, ta’lim va tarbiya

4. Jismoniy tarbivani amalga oshirishga ko‘makiashuvchi tabiiy
omillar o*zida nimani aks ettiradi?

A) Havo orqali chinigtirishda sovuq havo bilan jismoniy mashqlar
majymuini

B) Suv bilan chinigtirishda bolalarning tibbiy-fiziologik o‘*ziga hos-
liklarini

C) O‘zbekiston sharoitida tabity omillardan unumli foydalanishni

_D]Tﬂbialm'r.rmtarimng sog'ligni musiahkamlash. bolaning morfologik
Va jismoniy to'g‘r rivejlanishiga ko*maklashish imkonivatlarini

‘5.' Quyosh nurida chinigtirish organizimda gaysi vitaminni paydo
bO I!Shlga Fljrd;”'n ht‘l‘adi?
A)B  B)Dp
C} E D) A



VI bob. AQLIY TARBIYA

«Aqliy Agliv rivojlamsh deganda havouy ta'sir etish va
rivojlanish» va  ogibatlarning barcha migdoriy imkoniyatlari natj-
«Aqgliy tarbiya» jasida kelib chigadigan agl kuchi hamda fikrlash.

tushunchasi ning rivojlanish jarayonini tushunish mumkin.

Aqliy rivojlanish atamasi bilan bir qatorda “agliy kamolot” atamasi
ham qo*llaniladi, Agliy kamolot — bu yoshning o'sib. tajribaning boyib
borishi munosabati bilan bolaning aqliy facliyatida ro°v beradigan migdor
va sifat 0 zgarishlarining majmuasidir.

Maktabgacha ta'lim yoshida bilimlar tez sur’atlar bilan boyib boradji,
nutq shakllanadi. bilish jarayonlari takomillashadi. bola eng oddiy ag-
liy faoliyat usullarini egallab oladi. Maktabgacha ta’lim voshidagi bo-
lalarning agliy rivojlanishini ta’minlash ularning kelajakdagi butun fa-
oliyatlari uchun katta ahamivatga ega bo’ladi, Bala litimoly muhit ta’-
sirida aqliy tomondan rivojlanib boradi. Tevarak-atrofdagi kishilar bilan
muomala qilish jarayonida u tilni va u bilan birga tarkib topgan tushun-
chalar tizimini o‘zlashtiradi, Natijada maktabgacha ta’'lim voshidayoq
bola tilni shunchalik egallab oladiki, undan muomala vositasi sifatida er-
kin foydalana oladigan bo'lib goladi.

XXasrmingso'ngichoragidapsixologik va pedagogik adabiyotlardata’-
lim jarayonining samaradorligiga ta’sir ko rsawvchi pedagogik yondashuv
va tamoyillarni amalga oshirish ko*plab ta'riflanganligini ko‘rish mum-
kin. Jumladan. “agliy rivojlanish” tushunchasi keng qo‘llaniladi. lekin
qanday belgilariga ko'ra inson agli, uning agliv rivojlanish darajast ha-
qida fikr yuritish mumkin degan savolga bir mazmunli javob berilmaydi.
Barcha psixologlar agliy rivojlanishda 1a'lim asosiy, hal giluvchilik
rolini o'vnashini e'tirof etadi. Bu insonning ijtimoiyv tabiatidan kelib
chiqadi. Ma'lumki, insonning psixik rivejlanishi u yashayotgan ijtimoiy-
tarixiy shart-sharoitlarda aniqlanadi. O'z hayotining birinchi kunidanog
bola kattalar ta'siri ostida ijtimoiy tajribani o'zlashtira boshlaydi. Bu
tajribalarni o'zlashtirish jarayonida bolaning aqliy rivojlanishi. uning
insoniy qobilivatlarining shakllanishi sodir ho-ladi.

Olimlar orasidagi ba'zi xilma-xillik aqliy rivojlanishda bilimlarning
roli gandayligi haqidagi masalani kelurib chigaradi. Masalan, AN.
Leontev bilimlar bilan agliy rivojlanish, xuddi shunday rivojlanish o'rta-
51da aniq teng 1shorasim qo’vadi U'mtng fikricha. lnsonivat [a_il'il)ﬁSinl
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oh hutunlay bola vashayotgan va rivojlanavotgan ijptimo-
"J'Zl:‘iihllf]rt! hutuniay bOia yashayotg ’ ! . .
. paraitlarda qo‘lga kiritilganligy bilan xarakterlanadi. Boshga olim-
3 ﬂ;a:; Kabanov-Meller, V.A. Krutetskiy) bilimlarni ahamiyatini pa-
I_‘?'r_{. _'-T;alx-di.hbii"l‘tl uni mutlaglashtirmaydi ham. Ular bilim agliy rivoj-
;j;::.g sh-ani sifatida aks etadi. l_ekin Lm.ing tu,:iii_shiga 1«';irm.aydi: deb 'hi-
soblashadi. Mazkur mualliflarning fikricha. a(%l‘:y r;vo;lamsh taq_mgma
bilimni o'zinigina emas, insonning mazkur blhmnl_}fangi sharotlarda
o‘7lashtirish. qo’llay olish, uzatish imkoniyatidan kelib chigadi.

7 1 Kalmikov esa quyidagi ta'rifn: taklif etadi: agliy rivejlanish —inson
psixikasming individual o‘ziga xosllkla_rldan, u ya§ha}rotgfin 13tfm(‘uy-
tarixiy sharoitlar bilan bogligltkda havotiy tajribalaming oshib borishi va
unjﬂg' voshi bilan alogadorlikdagi intellektual faoliyatidan kelib chigadigan
migdoriy va sifat o'zganishlarining murakkab dinamik tizimi. Insoniyat
tajribasini gqanchalik o°zlashtirganlik agliy rivojlanishda hal giluvchi omi!
sifatida aks etadi. Amaliy bilimlar zaxirasi agliy rivojlanishning tuzilishiga
kiruvehi tarkibiy gismlardan biri sifatida garalishi kerak. Amaliy bilimlar
zaxirasi bilan bir gatorda agliy rivojlanishning tuzilishida ta’lim olganlik
o’z aksini topadi. Ta'lim olganlik — bu agl sifatini shakllantiruvchi shaxs
intellektual xususivatlarining tizimi.

Agliy rivojlanish quyidagi tushunchalar tizimini o'z ichiga qamrab
oladi: aglning terunligi bola yangi materialni egallashda mavhumliashtira
olishi mumkin bo*igan belgilarning muhimligi uni o' zlashtirish bosqichi
vaularming umumlashganlik darajasida namoyon bo*ladi: aglning sustligi
qarama-qarshilikda: bir qoliplikka. fikrlashdagi odativiikka moyillikda.
bir harakatlar tizimidan boshgasiga o'tishdagi givinchilikda namoyon
h_ocl?dii Jikrning muoslashuvchanligi magsadga muvofiq o°zgaruvchan-
likni talab ctadi; agining barqarorligi bolaga vazifalarni fiksiy hal
eus.hf ularning burun belgilarini xotirada eslab golishga imkon beradi.
Bu sifat tasniflashga oid biror vazifani hal etishda aniq ko'nnadi; fikriy
o imkoni\-af(jimle?imgj-T uning rpahsu_li ?ifaﬂda.so"z orqal'{ i‘fqda
T el a aks etadigan aqlning sifati: agling musragilligi —
yangi bilimlarn;, vazifalarni hal etishning vangi vo*llarini faol izlashda
namoyon hg-| T ,T—-h‘;r—T_-:_' L._, e " " .

g tejamrorligi — kam vagt sarflab vetarlicha

i ladi;
timlam; €gallay olishda aks etadi
deganda

Agliy tarkyy,
Iaﬂ['ll. iC]Tj(fr;; Vd qobilis
gachata'lim voshi

ta’lim oluvchining intellekti, bilish imkonivat-
ratianni nivollantirish tizimi tushuniladi. Maktab-

&t bolalami agliy turbivalash bolalaming faol fikrlash




faolivatuni rivoflantinshga kattalarning ma’lum magsad bilan ta’sir etj.
shidir. U bolalarga tevarak-atrofdag: olam hagida bilimlar berishni, ulap;
tizimlashtirish, bolalarda bilishga giziqish uygotish, agliy ko'nikma vg
malakalarni tarkib toptirish, bilish qobilivatlarini rivojlantirishni 0°z ichj.
ga oladi.

Maktabgacha ta'lim yoshidag: bolalarga aqliy tarbiya berishni to'g:.
ri tashkil etish uchun ularning agliy rivojlanish qonuniyatlari va imko-
nivatlarimi bilish kerak. Maktabgacha ta’lim yoshida boshqa yosh davrlariga
garaganda aqgliy rivojlanishning vugori sur’atda taraqqiy etishi kuzatilad;,
Avnigsa, ilk yosh guruhi bolalarining agliy rivojlanishiga alohida e’tibor
garatish zarur. Zamonaviy tadqigotlar natijalari shuni ko‘rsatadiki, ikki
yoshgacha bolalarda juda katta hajmdagi bilish faolligi kuzatiladi. Bolaning
ongi tez rivojlanib, u uch yoshga kelganda katta kishilarning agl kuchining
sakson foiziga tenglashadi. Mazkur holat maktabgacha yoshdagi bola
ongini ortiqcha zo'rigishlardan asrashni talab etadi.

Maktabgacha voshdagi bolalami agliy rivojlanishida yo'l qo‘yilgan
kamchiliklarni keyinchalik bartaraf etish givin kechadi. Ta'lim-tarbiya
jarayonida yo'l qo®vilgan kamchiliklar kelajakda bolaning har tomonlama
rivojlanishiga salbiy ta'sir ko'rsatadi. Masalan, oilada. maktabgacha
1a'lim muassasasida bolaning qurilish materiallari, konstruktorlar bilan
o'ynashiga e'tibor garatmaslik ogibatida maktabda geometriya. chizma-
chilik kabi fanlarni o’ zlashtirishda givinchilik tug diruvchi fazoviy idrok
ctishning rivojlanmasligiga olib keladi.

Maktabgacha yvoshdagi bolaning aqliy rivojlanishidagi asosly o°ziga
xoslik — obrazli bilish shakliarini (idrok etish, obrazli fikrlash. tasavvur)
egallashda vorqin namoyon bo'ladi. Bolada rivojlanadigan bilish jarayon-

lari xilma-xil faolivat turlarida aks etadi. Bolada tasavvurning rivojla-

nishi orgali u faolivatning manzarasini ko‘z oldiga keltira oladi, amal-
ga oshirishi fozim bo’lgan ishni rejalashtiradi, undan nima talab qilina-
votganligini aniglay oladi. Bola o'zlashtirayotgan bilimlar fagatgind
uning fikrlash doirasini o’stiribgina golmay. balki kishilarga, ulaming
xatti-harakatlariga. tabiat. san’at kabilarga munosabatni qaror toptiradi.
Aqliy tarbiyaning Agliy tarbiyaning umumiy vazifalariga qu};ida'
vazifalan gilar Kiradi:

¥ belgilangan hajmdagi iliniy bilimlarmi egallash:

v dunyogarashni shakilantirish;

v aql kuchi. igtidor va gobilivatlarini rivojlantirish:

~6

7/ bllishea oid yizigishlarini nivojlantirish;

7 \-m\n—,a]uhi'\,,ni imkanivatlarini rivojlantirish;

v bilish faolivatuni shakllantirish;

v doimiv ravishda o'z bilimlarini to*Idirish, umumta’limiy tayvorgar-
lik darajasini oshirish ehtivojlanni rivojlantirish;

v ta'lim oluvchilarni bilish faoliyati uslublari bilan qurollantirish:

v fikrlash gobilivaty, ijodiy faolivat 1ajribalarini shakllantirish.

Mazkur vazifalarni maktabgacha ta'lim bilan bog'liglikda quyida
ko'rib chigamiz. 11k voshdan boshlab bolani aqliy tarbiyalashning asosiv
vazifasi ularning bilish faolligini oshirishdir. Bilish faolligini oshirish
orgali bola uni o'rab turgan tevarak-atrofni o*rganadi. Bola atrof-muhitni
o‘yin, mehnat, savr, mashg ulotlar, kattalar va tengdoshlar bilan mulogot
gilish jarayonida anglab boradi.

Bilish faoliyati idrok etish va fikrlash tarzida amalga oshadi. Idirok
etish orgali bola narsa-buyumlarning tashqi xususivatlarini (rang, shakl.
o‘lcham va boshqalar) anglaydi. Mazkur xususiyatlarini aks etishi orqali
ongda narsa-buyumning timsoli varatiladi. Bolaning fikrlashida narsa-
buyumlamning ichki. vashirin xususivatlari, narsa-hodisalar orasidagi sa-
bab-alogadorlik aks etadi. Fikrlashning natijasi sozlar vordamida ifoda
etiladi. Bolalarning fikrlashlari natijasi fikr yoki savol ko'rinishida namo-
yon t?u‘ladi. Stol atrofida o°tirgan 5 voshli Alisherning oyisiga bergan
savoli: “Ko'zni nima harakatga keltiradi?"

J(Idrn’ak etish va fikrlash orasida chambarchas alogadorlik mavjud. Id-
;’:niqfélsrsab?la_Illa}-‘pm.}mg ik oylaridan sl?aki%anadi, ﬁkrlashn:mg ”_"'O_j'
fser; ‘f'{ar!}b tkki },—-'oshdgr_m bns-hlanadz. Fikrlashning asosida hissiv
‘.;-'otaZ?.r}\zlgrtZiT E‘EUqutqu bilib olish uchun.qo‘llanvi!adi_gan idrok etish
hmumla‘smimh:d; |ﬂ Ia] lim _\-‘f)sh]_da idrok etish tahlil etish, laqqos!asl?_.
Pt D:Z.na:l\?:ﬁ;ar."lchlqa‘rl_sh _ uchun ﬁ'kriashgz_i _voz.'da‘m I.)er'fldl.
uting maqsadua m-; 11t‘a.]n rrok. e‘nshmng tak{)fn}llas'huv’l va Fl}-’oﬂanlshlgé_,

B l.):-im_,”” i]ak 1}1;1 g?nl_lg‘l. samarajdorllg.lga !_]Ob.l_\,' ta’'sir kD‘.I'SB.fadi.
idrok etish 1-Ma_\_nm:m o jlil]rl arltt.ifnoq uning 1o 'hq' aq]z_\-"kamolo!l uc-!mn
ifling bﬂg']hiq! ) -ai\-.mli;: :_-I]‘;l'll'lnh fjaglldi?l qasg un_sh lomm. Ana. shu._u.hat
quyidagi H?imlanm‘ a*rrnﬁfl}f \ mhdagu bolalarning agliy tarbivasining
I Suiveei st l']'-lx-a"-- 0 15_:111_5.}1 mumklmz_ N _

Y. levarak atrofdagi borligni bilish sezgi va idrokka
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salarni tejab foydalanishga o'rgatish, Sabr-qanoat gilishning oddiy ko'rj.
nishlarini singdinb borish,

Yuvinish jarayonida bir-biriga nisbatan mulozamat elementlarin; (suy
quy ganda o'ng qo‘lida vbdasta, elkasida sochiq kabilar) tarbiyalash.

£s NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

L. Jismoniy tarbiva deganda nima tushuniladi?
2. Jismoniy tarbiyaning magsad va vazifalarini tushunirib bering.
“Bolajon™ tayanch dasturida makiabgacha voshdagi bolalarnj
Jismoniy tarbiyalashning vazifalan sifatida nimalarga asosly e’tibor
garatilgan?

4. Jismoniy tarbiyaning vositalariga nimalar kiradi?

5. Jismoniy tarbivaning tabily omillariga nimalar kiradi?

6. Bola organizmini chiniqtirishda maktabgacha ta’lim yosh guruhi
bilan bogliglikda ganday o*ziga xosliklarni hisobga olish lozim?

7. Makiabgacha ta'lim yoshidagi bolalarning jismoniy to‘g'r
rivojlanishi uchun ganday gigienik shart-sharoitlarni hisebga olish lozim?

8. Maktabgacha ta’lim voshida kun tartibini tuzishda ganday ralablarga
rioya qilish lozim?

9. Jismonty mashglarga nimalar kiradi?

10. Gimnastikaning ganday turlari mavijud?

L1. Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarda o'yinning qaysi turidan
foydalanish magsadga muvofig?

12. Sayrni tashkil etish va o'tkazishda ganday talablarga rioya etish
zarur?

13. Maktabgacha ta’lim voshidagi bolalarni rivojlanurishning o‘ziga
xosliklari nimalardan iborat?

[WFS]

MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

Organizmning morfologik va funksional rivejlanishini jamiyat
11'.]l :igdar;,jawid; amalga oshirishni qaysi tarbiya turi o'z ichiga
talabla !
olgan?
A) Axlogiy tarbrya
C) Huquqiy tarbiya

B) Jismoniy tarbiya
D) Aqliy tarbiva

2. Qaysi olim jismoniy tarbiyaning vazifalarini rivejlantiruvchi,
tarb.ivav;\', ta’limiy, sog‘lomlashtiruvchi va umummadaniy kabi
turla;-ga ajratib u‘rgangahn?

A)LP. Podlasiy B)LF. Isayev

C)P. Yusupova D) B.T. Lixachev

3. Jismoniy tarbivani amalga oshiruvchi uch asosiy vositalar to*g*-
ri ko‘rsatilgan javobni aniglang,

A) Tabily omillar. gigienik shart-sharoitlar va jismoniy mashglar

B) Tabiiy omillar. gigienik shart-sharoitlar va rivojlantiruvchi mashqlar

C) Gigienik shart-sharoitlar, jismomy va rivojlantiruvehi mashglar

D) Rivojlantiruvchi mashglar, ta’lim va tarbiya

4. Jismoniy tarbiyani amalga oshirishga ko‘makiashuvchi tabity
omillar o‘zida nimani aks ettiradi?

A) Havo orqali chinigtirishda sovuq havo bilan jismoniy mashqlar
majmuini

B) Suv bilan chinigtirishda bolalarning tibbiy-fiziologik o°ziga hos-
liklarini

C) O*zbekiston sharoitida tabiiy omillardan unumli foydalanishni

P]Tabialin‘umtarining sog'ligni mustahkamlash. bolaning morfologik
Va jismoniy to'g'ri rivejlanishiga ko' maklashish imkonivatlarini

- Quyosh nurida chinigtirish organizimda qaysi vitaminni pavdo
bo‘lishiga vordam heradi®
A)B B)D
C) E BYA



vojlanish darajasi bilan belgilanadi. Sensor tarbiya sezgi va idrokni biror
magsadga qaratilgan holda rivojlantirishdir. “Sensor™ so’zi lotincha “sen.
sus” —“tuyg u”, “sezgi”. “idrok”, “sezish qobiliyati” ma'nolarini anglatadi,

Sensor tarbiyaning magsadi makiabgacha ta'lim yoshidagi bolalarning
sensor gobilivatlarini o*stirishdan iborat. Sensor tarbiya qobiliyatlami
rivojlantirish uchun bolalar buyumning faqat nimaga ishlatilishini,
nominigina bilishi vetarli bo’lib golmay. balki ular buyumlarni chuqurrog
idrok etishi. ularni ushlash, ular bilan muomalada bo'lganda xilma-xil
sezgilar ishtirok etishi ham juda muhim deb biladi. Tarbiyachi sensor
tarbiyaning ana shu tomonlariga alohida e'tibor berishi, bolalarga tegishli
topshiriglar berishi lozim: buyumlarni bir joydan ikkinchi joyga olib
qo‘vishda ularning og*irligini his etish, buvumni go‘lga olib uning sirtini
sezish va sifatini — silliq yoki g*adir-budirfigini. issiq yoki sovugligini va
shunga o*xshashlarni aniqlash kerak.

Sensor tarbiya o'z navbatida quyidagi vazifalarni muvaftaqgiyatli hal
etishni talab etadi:

1) bolalarda perseptiv harakatlarni shakllantirish:

2) buyumlarning xususiyati, sifati, munosabati to°g’risidagi umum-
lashgan tasavvurlar, sensor etalonlar tizimini shakllantrish. Sensor eta-
lonlar ijtimoiy-tarixiy tajriba jarayonida hosil gilingan namunalardir.
Asosiy ranglar, geometrik shakllar, notalarda ifodalangan musigali to-
vushlarning turli balandligi ana shunday etalonlar jumlasiga kiradi. Agar
bola etalonlar va ularning og'zaki ifodalanishl bilan tanish bo'lsa, uning
tevarak-atrofni bilishi oson bo‘ladi, u o°zi uchratgan buyumlarni ma’lum
bir etalon bilan taggoslaydi hamda buyumning rangi, shakli, katta-
kichikligi. detallarining fazoviy joylashishini aytib beradi.

Sensor etalonlami o-zlashtirish — uzoq davem ctadigan va murakkab
jarayon. Ana shu sababli mezon. etalonlarni tanlay olishni maktabgacha
ta’lim yoshidan boshlash kerak. Anig mezonlarni o°zlashtirish orgali
bolalar mazkur o*lchovlar orgali istalgan narsa-hodisalarni tasavvur qila
oladilar hamda ularea ta'rif bera olishadi. Ana shu “o*lchov birliklari”
bolaga aniq narsa-buyumlarning farqli jihatlarini chuqur va 10°liq bilish
umkonini beradi.

Go'daklik davridavog bolalarda sensor etalonlarga 13}-oqallilik
shakllanadi. Bir voshning ikkinchi varmidan boshlab to uch yoshning
hoshlarigacha sensomotorli ilk etalonlar shakllanadi. Mazkur yosh
davrida bola o'zining harakatlanishi uchun ahamivatli bo'lgan narsa-

puvum!arning alohida xususivatlari (shakli, kattaligi, masofasi)ni idrok

ela olad! ] )
\akiabeacha yoshda bola predmetli ctalonlardan fovdalanadi:

narsa-bu} umlarning obrazini aniq predmetlar bilan tenglashtiradi (sang
rangni sabziga. kvadratni dastro'molga o'xshatishadi). Tadgiqotlarning
korsanshicha. katta maktabgacha yosh guruhi bolalari narsa-buyumlarning
xususivatlariga umumtomonidan gabul gilingan etalonlar (quyosh — shar,
limon va bodring — yassi shakl) bilan bog‘liglikda munosabat bildiradilar.

3) pcr;cpﬁv harakatlardan. etalonlar nzimidan amaliy faolivatda va

bilish jaravonida mustagil foydalanish malakasini shakllantirish. Sensor
tarbivaning mazmuni o°z ichiga olgan tevarak-atrofdagi hamma sensor
belgilarn1 gamrab oladi. Bular bolalaming hamma faolivatlari orgali amal-
ga oshiriladi va har xil sensor asosga egadirlar. Maktabgacha yoshdagi
bolalar ranglamni farq gilish va ularning nomini aytishga o'rgatiladi, ularda
rang tuslarihagida. bo'veqlami aralashtirish natijasida yangi rang yoki
tuslar pavdo bo*lishi to* g risida tasavvur hosil bo‘ladi. Shuningdek ularda
musiga tinglash uquvini rivejlantirish ham sensor tarbiya mazmuniga
kiradi. Scnsor tarbiya shuningdek. taktik sezgilami. buyumlarning
sifatini paypaslab ko°rib farglash va ularni to*g'ri aytish ko*nikmalarini
rivojlantirish ham sensor tarbiya vazifalaridan biridir.

Sezgi vaidrok biror magsadga qaratilgan mazmunli faoliyat jarayonida
IDU\-'al'i"aqiyat!i rivojlanadi. Samarali faolivat sezgi va idrokning rivojla-
nishi uchun qulay sharoit yaratibgina golmay. balki buyumning shaklini.
rangini. joyini bilib olishga ham ehtiyvoj pavdo giladi. Biror narsaning
rasmit}i chizishdan oldin bolani buyumlarning rangiga garab taqqoslashga
2 rB_Eﬂll_adi. suratlarni ko' zdan kechirishda esa qanday gilibrang yordamida
tasvirning badiiy ifodaliligiga erishilishini ko"rish qobiliyati rivojlanidi.

' SGHSUI“Whlyaui amalga oshirishda asosly usullardan biri — tekshirish-
Sgn Tigif_:t“' t‘:)h I;bbl:J}I'EmIarm_;ﬂaxgus ravishda tashkil etilgan idrok qilish-
fuctivatda fo\-'dal;.m;'lar? 2?:}vjal.a.r1dat_n keym_chal:k ma’lum bir .ma:zm'un%l
Shakini. fazo'vi\- mun;l\. 1::}5.’h-lmh jaravonida bolalar kailta—- kichlkh@l.
At E;_Zl‘gq \-{;3 hdlm rangni. nutq mulshlan bilan musiqly
s g 4 XOs Nususivatlarini ajratib ko'rsatish va farglashga
0'rganadilar.
f'd.*|3.r1i:fj;h;$;ﬁ;%‘]‘\-{::’-{;ﬁ?.l"j.f.”.”mf'\-k-' Agliy Falrhi}_'anmg mazkur vaz:I-
i o S \,‘\,fl.fh_ﬂ do le':!'ﬁ'.;.]H;{E‘. bilish jaravonlari va gobi-

Yauarn nvojlantirishn aks ettjradi



Amaliv tajribamizda fikr so'zini juda ko'p uchratamiz. Oddiy qilib
aytganda, obyektiv olamdagi vogea-hodisalarni ongimizga ta’sir etishi ng..
tijasida hosil bo*lgan tuyg'u ftkr deb ataladi. Uning tub mohiyati shunda.
ki, fikrimiz orqali biz ko*zimiz bevosita ilg"amayotgan. ko'z 0'ngimizd,
bo'lmagan, bo*lgan taqdirda ham o'sha narsaning ichki Xususiyatiga ajq-
gador bo‘lgan “sirli” jihatlarini ko'rish imkoniga ega bo'lamiz??,

Fikrlash esa, bilish faoliyati jarayoni bo'lib. vogelikni bevosita vq
umumlashgan holda aks ettirish bilan xarakterlanadi. Fikrlash fanlararg
tadgigotlarni, kompleks fanlarmi o'zida mujassamlashtiradi. Falsafa
materiya bilan bog'liglikda fikrlash yordamida dunyoni bilishning
vo-llari va imkoniyatlarini o'rganadi. Formal mantig fikrlashning asosiy
shakllari (tushuncha, hukm, xulosa)ga e'tibor garatadi. Fikrlashga oid
tadgiqotlarning sersiologik jihat turli jamiyatlarning ijtimoiy tuzilishi
bilan bog*liglikda fikrlashning tarixiy rivojlanish jarayonini tahlil gilish
bilan tavsiflanadi. Fiziclogiva esa, fikrlash hodisasini aniglashtiruvchi
aqliy mexanizmlarni o‘rganadi. Kibernctika esa. insonning fikrlashiga
faohyatda muhrlanadigan axborot jarayoni sifatida qaravdi. Psixologiya
fikrlashm bilish faolivati sifatida o'rganadi hamda foydalanilayotgan
vositalarning xarakteri va umumlashgan darajasiga. subyekt uchun
vangiligi bilan bog'liglikda fikrlashning wrlarini differentsiyalaydi.
Pedagogika fikrlashni falsafiy, fiziologik. psixologik jaraven ekanligini
e'tirof etgan holda, uni shakllantirishning shakl, uslub va vositalarini
o‘rganadi va amalivotga tatbig etadi®,

Maktabgacha yoshdagi bolalarning fikrlashini shak]lan-tirishda narsa-
buyumlarbilantanishtirishgadoirharakatlarjudamuhim. Amaliy harakatlar
asosida bola abyektlarni giyoslash, tahlil etish. tagqoslash, guruhlashga
o'rganadi. Ana shu tarzda bolada fikrlashning ilk — ko ‘'rgazmali-amaliy
shakli tarkib topadi. Asta-sekin bolada natagat bevesita narsa-buyumlar-
ni idrok etish orqali. balki timsollar asosida fikrlash gobiliyati rivojlana-
di. Ya'ni ko ‘rgazmali-cbrazli fikrlash shakllanadi. Maktabgacha yosh
davrining ikkinchi yarmida mantigiyv-nutqiy fikrlash rivojlana boshlaydi.
Fikrlashning mazkur shakli narsa-hodisalar o*riasidagi mavjud alogalarni
vo'lga go'yishda namoyon bo'ladi.

19. Karimova B.M., Sunnatova R.1. Mustaqil fikrlash. O°quv go‘llanmasi ho"yicha

mashg ' ulotlarni tashkil etish uslubivou  T.: «Shargs, 2000. — 6-h .
20, Xodjayev V.X. Umumta'lim  maktabi  o'quvchilarida  mustagil fikrlashn!
hakllanunishrune didaktk asoslare: Ped 00 dies . 2008 19-b
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Fikrleshning barcha shakllarida asosiy fikriash jarayonlarini rivojlan-

tirish amalga oshadi. Bolalarm fikrlashga o°rgatish kattglar tomonidan hal
etilishi lozim bo” lgan vazifadir. Hatto vosh bolalarga bilimlami asosiy yuk
<otiraga tushadigan “tayyor holda” berish ham maqsadga nomuvofiqdir.
Aksincha. bolalarni tahlil etish, taqqoslash, giyoslash, umumlashtirishga
o'reatish hamnda o‘zining shaxsiy fikrini bildirishga undash lozim.
Bolalaming oldiga ularning bilish faolligini rag’batlantiruvchi, tafakkur
vuritish. taggoslashni talab etuvehi vazifalarni qo®yish zarur.
" Makiabgacha voshdagi bolalarning agliy rivojlanishida bilish jarayon-
lari — xotira va xayol katta ahamiyatga ega. Xofira inson hayotida muhim
rol o'ynaydi. Bola tug'ilganida hech narsani bilmaydi va hech narsa gila
olmaydi. U rnivojlanishning birmuncha yuqoriroq darajasiga ko‘tarilib,
hiron bir fovdali 1sh qilish uchun ko'pgina bilim va malakalarni eslab
golishi hamda xotirasida saglashi lozim.

Xotiraning rivojlanishi bolaning hayot sharoitlariga, uning w’lim va
tarbivasiga bog'liq. Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalaming xotirasi
ko‘pincha beixtiyor tarzda bo’ladi, bunda bola buyumlami amaliy mash-
g'ulotlar voki o'yin o'ynash jarayonida o‘z-o'zidan esda saglab qola-
di. Makiabgacha ta'lim yoshida beixtiyor esda saglab qolish bilan birga
ixtiyoriy eslab golish kurtaklari ham payvdo bo‘la boshlaydi. Bu o"zgarishlar.
bolalar faolivatining murakkablashuvi kattalar talabining ortishi natijasida
ra'y beradi. Masalan, kattalar boladan biror topshirigni hozir emas, balki bir
qancha vagdan keyin bajarishni talab qiladilar (buning uchun topshirigni
ixtiyoriy ravishda eslab qolish kerak) yoki bir necha kun oldin (masalan,
Sayr vagtida, dam olish kuni uyda) nima bo‘lganligini aytib berishni taklif
qﬂﬂdilaf. buning uchun esa o'sha narsalarni vodga tushirish lozim.

Ruhiy faoliyatning maxsus shakli — xavol maktabgacha ta’lim voshi-
{fi;nglli\z(:mimmfu aqii?' rhrojlgnishida muh_im rol D'}’ﬂaydi..Xﬂ}’Ol ijgdi}-'
bO:%h‘lab :‘ u;‘* z:a_r-L_zrcltr. ghumng uchun.um maktabgacha ta'lim’ }"OShldaﬂ..
HMkrenids Q] dllt:![b h'orislh kami\ _ahalm_vatgg ega. }'J(gyol bo!amng hz_i_\,-'otl

éojdn'n.“t.xnt_n-?rtaol1}'and'c.1, tgl;m va tarbiva ta'sirida 1ark1b‘ topadi,
Kattalay qll-; :_1-‘[3..“ *’E '_ .U ‘5}"U,l?tl1 0'}-‘1:{11&1' o'ynay boshiaggnl'dg. uiargg
Eyolnins quﬁ -lht::d—ik-]m aviib bergamda. o'sha enaklm'ga qiziqish orgali
anio ki?r a:_- | L ::]n__mjal.l]anl Iko‘nnadL :’\mmo_boladag] xaf_\-a.wi[ar ko'proq_
uxlatad; H“ Y& 14 Do%iadl (masalan. go'grirchog ko'rinib golsa. uni

dlogirik bo’lsa. biror narsani tashiydi. koptok turgan bo*|sa, uni
- YUl va boshygalar),
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Maktabgacha 1a’lim yoshining dastlabki bosqichlarida bolalardy
tasavvur xayoll bo°ladi. hayvotiy tajribaning ortib borishi va tafakkuming
rivojlanishi bilan ijodiy xayol tarkib topadi. Kichik maktabgacha ta’lip
yoshidagi bola uchun ko' rgazmali-harakatli, ko‘rgazmali obrazli tafakkyy
xosdir. Buning asosida so'z, mantiqiy tafakkur. tushunchali tafakky,
rivojlantiriladi. Tarbiyachi bolalarda analitik-sintetik tafakkur faolivatin;
tarkib toptiradi. bu esa hodisalarni, vogealarni chuqur anglab olish, ular
dagi muhim va muhim bo’lmagan tomonlami ajratishga o'rgatadi.

Katta maktabgacha ta'lim yoshiga kelganda bolaning tajribasi ortib,
faoliyati murakkablashadi va buning natijasida bola xayolida sezilarlj
o‘zgarish yuz berayotganimi kuzatish mumkin. Bola ko rganlari. eshit-
ganlari, ishlagan rasmlari, buyumlari to"g'risida maroq bilan anchagina
vaxshi hikoya qilib berishi mumkin. Bolalarning bunday hikoyvalari faqat
real borligni aks ettirib qolmay. balki endi ularni ijodiy boyitib, hatto
o' zgartirib ham hikoya qilib berishlar mumkin.

3. Nutqni o'stirish. Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarning
nutgini rivojlantirish alohida rol o‘ynavdi. Inson o'z fikrlarini ifodalash
va boshqalarning fikrlarini tushunish uchun ona ulidan fovdalanadi.
Nutgni egallash bolaga bevosita va bilvosita (hikoya. badiiv asar, tarbiya-
chining tushuntirishi va boshqalar) yo'l bilan borliqg hagida bilimlar hosil
qilishga imkon beradi. Maktabgacha ta'lim muassasasida lug*at bovligini
oshirish, so*zning grammatik tuzilishini shakllantirish, bog*lanishli nutgni
rivojlantirish vazifalari hal etiladi.

Mak1abgacha ta'lim yoshidagi bolalarda nutq madaniyatini rivojlanti-
rishga doir quyidagi vazifalarni muvafaqqiyath hal etish lozim:

1) tovushlarni to*g'ri talaffuz gilishni shakllantirish {bolada avvalo,
nutqni eshitish shakllanadi, keyinroq talaftuzni egallaydi);

2) aniq talaffuzni hosil gilish (so°z va so'z birikmalarini dona-dona va
aniq talaffuz qilish);

3) so'zni talaffuz qilganda urg'uni to'g’ri qo*yish ustida ishlash;

4) nutgni orfoepik jihatdan to‘g riligi ustida ishlash:

5) nutg sur’atini rivojlantirish:

6) nutgning ifodaliligini shakliantirish;

7) nutgiy aloqa ke*nikmalarini shakllantirish:

8) nutqiy eshitish ko nikmalarini shak!lantirish;

9) nutgiy nafias olishni shakllantirish:

10) o°z fikrini erkin va izchil bavon etish ko'nikmasini shakllantirish.
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Maktabgacha voshdag: bolalarning nutgini rivojlantinsh xilma-xil
faolivar wriarida amalga oshadi:

1) tabiat obvektlan bilan tanishtirish mashg'ulotlarida:

2) hadiiy asarlar bilan tanishtirish mashg ulotlarida;

3) savodga o'rgatishda;

4) o"vin faoliyatida;

5) yjtimony foydali mehnat jarayonida turli ishlarni bajarish asosida.

Maktabgacha ta’'lim yoshidagi bolalarning nutqimi rivojlantirish
quyidag! qonuniyatlarni hisobga olishni talab etadi:

1) ona tlida nuignt idrok etish qobiliyati bola nutq organlarining
mashgiga bog’lig:

2) nutg ma’nosini tushunish bola tomonidan umumlashtirishning turli
darajasining leksik va grammatik til belgilari o*zlashtirlishiga bog'lig;

3) nutq me’yorini o'zlashtirish bolada tilni his etishning rivojlangan-
ligipa bog-liq.

Shuningdek. maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalar nutqini rivojlan-
tirishda tovush madaniyati alohida o*rin tutadi. Nutqning tovush madani-
yai o'z mohivatiga ko'ra nutq madanivatining tarkibiy gismidir,

Maktabgacha yoshdagi bolalarda nutgning tovush madanivatin shakl-
lantirish uchun quyidagi vazifalarni hal etish lozim:

1) bolalamning fonematik eshitishi. mazkur sur’at va ohangni idrok eta
olish qobilivatini asta-sekin rivojlantirib borish:

2) artikulyatsion apparatni rivojlantirish:

3) iboralar vositasida erkin gapira olish qobiliyatini shakllantirish;
bosi?;:;;sz‘]ila S|’]E?rt?iliga bog'lig ravishda ovoz balandligi voki pastligini

: 1shni tarbiyalash:

g : EE: E:]f‘iagil i_?artj_ha tovushlarni to* g'ri talaffuz gilishiga orgatish:
dilish. It tovush, shuningdek, so‘z va iboralarni aniq va ravon talaffuz

7) 50'zlam;j adabiy t

il orfoepivasi goidalari / :
O'rgatib borigh. ortoepiyasi goidalariga muvofiq talaffuz gHishga

8 . TR CI
QJ} nutqning maromli sup® atini shakllantirish:
)l nutgnine aka 2 . . S ;
4. Qi 4nng ohangdor va ifodal; bo'lishiga erishish*
* N1Aquvehanlik va Bitichoa ot ! z >
e “_l:l] . a!nhi\ va bilishga qizigishni tarbiyalash. Maktabgacha
- UG agliy parhi: e : ! : S
A4y 1arbiva bilishga doir motivlarni shakllantirishga yo'-
3 Baobg . i -
-_ & “YaDR .ld'\ II'dk=dtriife i
bog lanish; I Il th-: 'i']' P rganishda makiabgacha kana yoshdag: bolalariing
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naltirilgan bo'lib, uning yana bir muhim \-'aZszfsi bO%alElﬂ‘d‘fl ﬁiZiqUFChan-
likni. bilishga qizigishni tarbiyalashdir. Atrof-muhitni hlhshga.mt!lish
bola tabiatiga xos xususiyatdir. Bolalar tomonidan eng ko'p beriladigan
savol ham — “bu nima?” Mazkur refleks asosida bola narsa-bg;mn*flaming‘
xususiyatiari bilan tanishib boradi. o'zl uchun ular 0ras;1_dag1 }*‘aflgl
alogadorliklarni hosil giladi. Bolalar nutgni cgailggan‘larldan s0‘ng
ularning bilish faolivati yangi sifat bosgichiga ko'taniad.l. Nlnq yorda-
mida bolalarning bilimlari umumlashadi, narsa-buyumlarni naniz'zqat.bevf)_
sita idrok etish asosida. balki tasavvurlar negizida ularda analitik-sintetik
faolivatga qobiliyatlilik shakllanadi. o {
Qiziquvchanlik va bilishga gizigish atrof-n"mh%tm blleshga doul' muno-
sabatning xilma-xil shakllarini o°zida aks E:ﬂll‘adl. szrguvcham’;k bilish
faolligining muhim shakli sifatida bolaning teyarals—atrgfdagl narsa-
hodisalarni bilishga differensiallashmagan (ahan?n}{'a?h }’F)k'l ahamiyatsiz
ekanligi muhim emas — ta 'kid bizniki) yo‘nfﬂganhgldu? Qiziquvchan bola
bilishni xohlaydi. uning ganchalik zarurligi ahamiyatli emas. _ .
Bilishga gizigish bolaning yangini bilish, narsa-buyumlarning, bor.hq
hodisalarining sifat va xususiyatlarini alliqlfaskjl,‘ ulgr orasidagi ma‘nqu_d
alogadorlik va munosabatlarni izlab topishga :n.tmshlda hamoyon bo*ladi.
Ana shu tariga bilishga gizigish qixiquvchanhk.da:n .ob}’ektlammg _ke!:[:_g
qamrab olinganligl, bilishning chugurligi va to‘hqhgt, 1ﬂziar_zux-’chamhk_ i-
lan farglanadi. Bilishga qizigishning asgsi - fao! fikriy faoliyat. Bol;nmg
bilishga qizigishi ta'sirida unda digqatni davomiy va ba;qaror ‘ushla .t;;a:
olishga gobiliyatlilik shakilanadi], ér‘itelJekmal va amaliy vazifalarni
i mustaqlltik namoyon bo’ladi. o _
eusgfjaning Eilishga gizigishi uning o'yinlari, ‘rasmlarl, hlk(}-};ali.l.ﬂ d\;a
boshqa ijodiy faoliyatidaaks etadi. Anashu s_ab _abll kaita.lar bc_Jlamlng 1]01 y
faoliyati uchun zarur shart-sharoitlarni ta minlashlari 10.21_m: I\*-Ia'sa an;
bola transport vositalariga qiziqadi. Uning' ana sl.mnda_\f qizlqls}.ugfa TSCIJI’
o‘yinchoglarni olib berish, u bilan birgallukﬁia birar modeIlan_'uhyESrak
o‘yinchogni bo‘laklarga tagsimlash va }:lg'ashdal yonliam !Jerls‘ h'ke ,a;
Qizigishni oshirish uchun bolaning transport VOSII.?IEII‘I' haqldagl i Dia_
larini eshitish, uni rasm chizishga jalb etish Lalab} Ct;iatil. Bol;mng mu
faqaivati garovi sifatida hilishga gizigishni rag 'batlash ulr"a .1. »
” qgll_lini[?gdek. bolalarming bilishga gizigishlarini osh1f15hda z’;ﬁig
motiviari ham alohida o'rin tutadi. Makiabgacha }".'JS}.R.*.&_}.}I bo}a:a-ning
bilish motiviari savollar ko'rinishida namoyon bo'ladi. Bolalal

L

cavollarini shartli ravishda 1kki guruhga ajratish mumkin: bilishga dowr
va kommskativ. Kommumkauv savollar bola tomonidan 0'zZining
havratiga kattalarni talb ?tisf}. ular b}lan. aloga o'rnatish maqgsadida beri-
ladj. Masalan. to'rt voshli Alisher dadasidan so*raydi: “*Siz kichkina bo‘l-
sanigizda qorong’i xonaga bir 0°zingiz kirishga go'rqqanmisiz?” Bolalar
;unmmdan berilgan bu kabi savollarga tushunarli tarzda javob berilishi
ulardagi go rquv. hayratlanish hissini bartaraf etib, o*zini bosiq va dadil
wtishiga yordam beradi.

Vagr o'tib borishi bilan bolalarning bilish motiviari bilan bog'lig
savollart ham o"zgarib boradi. Ikki-uch voshli bolalarni ko*proq narsa-
buyumlarming nomlamshi, ulaming xususiyvatlari gizigtiradi. Ulaming
savollari ko'pincha mma? kim? ganday? qaverda? so'rog'lari tarzida
beriladi, Masalan. uch veshli Elyor so‘ravdi: “Bu nima? Bu durbinmi?
Bu kimga. menganu?”

Katta makiabgacha vosh (44,5 yosh)dagi bolalar uchun tevarak-
atrofdan olgan taassurotlarini faol fikriy qayta ishlash xos. Ularning
savollari narsa-hodisalar orasidagi aloga va munosabatlarni bilish.
tasavvurlarini tizimlashtirish. ulardagi o' xshashlik. umumiylik va farglarmi
topishga yo'naltirilgan bo*ladi. Beriladigan savollar ham murakkablashib
boradi va “nega?”, “nima uchun?" tarzida ifoda etlladi. Shunday tarzda
tort varim yvashar bola so‘ravdi: “Nimaga quyosh gizdiradi-yu, oy esa
isitmaydi? “Nima uchun odamlar uvda yashavdi. hayvonlar ko‘chada
hﬁﬂ? yuraveradi-ku?” Besh-olti voshli bolalar uchun biron narsa-hodisa
hagidagi zanjirsimon savollar xos: “Bulutlar nimadan hosil bo*ladi? Ne-
2a Ulal‘losmonda suzib yuradi? Bulutlar ganaqa qilib vomg'ir bo°lib yerga
j\‘a(;agiic-m _?\'ima.uchun bul}l‘flg}' 0g. gora ranglarda bo‘l{:ldif.’ Siz bulutni ush-

" Teanmisiz? Bulutni idishga solib qo'ysa boladimi?™
i ;I‘I'?\lﬁg:vnﬁan I_weﬁlia;jigaxl savollarning kattg hajmi to‘r?—bgsll yoshga
et hnradil Baue.l lﬂaF\I‘dhgfiCha yoshda bolaning savollarl.m.sbataln ka-
IUP‘iShga .1._;1I}ii'l~'.]1-|' l;ljtlﬂg %tham bo]e‘mmg savollarga o'z ku;hl bilan javob
Sa\f‘c-llgrgd - | fm. b.1_1(ga. aksariyat hoi]e_lrda ot,a-on‘alam.mg' b‘ofavbe.l_'gan
boladg e l_\.;']:-,?:]midt-“?: uning savollaridan norozi bo‘hs!ludu'. T\atll_lada
85 bysfamin u:/-‘:l-?. b .E‘-M\Il eshnam‘aln dcgap tasavvur hosil blo‘l:adi. Bu
kelad < Hiziquvchanligini va bilishga qiziqishining pasayishiga olib
Bolalarnine

gL

© tibor garayy, ,

‘avollaniga javob berishda quyidagi jihatlarga alohida

Nagsadga muvofig



1. Yodda tutish lozimki. bola savolni o'zi ishongan Kishiga beradj
Bunday xulosaga u kattalarning o'zi tomomidan berilgan savollarga mugg.
sabatlari asosida keladi, Shuning uchun bola savollarm kim digqat bilap
tinglab, jiddiy va gizigarli javob bersa, o’sha kishiga beradi. Ana shy
sababli bola tomonidan berilgan savollarga hurmat bilan, ehtiyotkorong
munosabatda bo’lib javob berish kerak.

2. Bola tomonidan berilgan savolning nima magsadda berilayotgani,
bolani nima ajablantiravotganligiga e'tibor berish zarur. Ko*pincha bola
tomonidan berilayotgan bilishga oid savollar ham kartalar bilan mulogotga
kirishish, o'zining emotsional holatiga jalb etish uchun xizmat giladi.

3. Bola tomonidan beriladigan savollarga gisqa va aniq javob berish
lozim. Mazkur jarayonda bolaning aqgliy rivejlanish darajasini hisobga
olish, uning hayotiy tajribasiga e tibor garatish talab etiladi.

4. Bolaning savoliga oxirigacha to'lig javob berishga shoshilmaslik
kerak. Aksincha, bu bolada yangi savollarning paydo bo* lishiga olib keladi.

5. Bolalarning savollariga javob berishda uning o'zining munosabatini
ham bilish magsadga muvefig. Shu magsadda “Sen o'zing nima deb
o‘ylaysan? Sening fikringcha, ganday bo'lishi mumkin?” kabi savollardan
foydalanish zarur. Bolani birgalikda o‘ylashga undash, uni suhbatga jalb
etish foydali.

6, Bolaning savollariga javob berishda bolalar uchun yaratilayotgan
adabiyotlardan foydalanish samarali. Bu orgali bolam olam manzarasi
hagida bilimlar beradigan manbalar bilan tanishish, o*qishga jalb etiladi.
Shartli ravishda aqliy tarbiya vositalari ikki guruhga
bo‘linadi: bolalarning faoliyati hamda moddiy va
ma’naviy madaniyat manbalari.

Bola rivojining ilk bosgichida shaxsiy tajriba tevarak-atrofni bilishning
muhim yo‘lidir, Biroq buning o’z bolaning aqliy kamoloti uchun yetarlf
emas. Bu esa o'z navbatida uni faolivatning xilma-xil turlariga jalb etishnt
talab etadi. :

Maktabgacha yoshdagi bolalarning faoliyati o*zining turi, mazmuni
shuningdek. aqliy rivojlanishga ta'sir ko'rsatish imkonivatiga ko'ra ham
farq giladi. Shubhasiz. bolaning ko'z o' ngidagi xilma-xil faoliyat turlar
turli bilishga doir vazifalarni. u yoki bu faoliyat orqali hal etiladiga?
vechimlarni paydo giladi.

Maktabgacha vosh davrida tashkil etiluvehi muhim faoliyat turlar
biri — kun tartibiga amal gilish bilan bog'lig kundalik-maishiy faoliyatci®

L

Aqliy tarbiva
vositalari

idan

Mazkur faolival mazmuni aynan sensor rivojlanishga samarali ta’sir
ko‘rsatishi bilan alohida ahamiyatga ega. Yuvinish jarayonida bolalar issig
. sovug suvni farglashga o°rganishadi, suvning beshqa x atlarim
i | suv | rgar g qa xususivatlarim
bilib olishadi. sovunning hidini. sochigning qurug va namligini his
etadilar. Ertalabki ngnushla_. tushlik va kechki ovqatlanish vagtida bolalar
raom. mahsulotlarning o‘ziga xos xususiyatlari, ularning ta’mi, hidi,
rangi kabilar bilan tanishishadi. Kun tartibini bajarish jaravonida bolalar
fa_yl__o\.-,}- hgrakallar (g'ng, chap go"l. oyoq, yon tomon. orga tomon)m
ba]anshad:: Bolalarming kun tartibi vagtining belgilanganligi ularga sut-
ka gismlari (l\fun.. tun }‘.]*}af{a kunlari. bugun, ertaga, hozir, kevin kabi
rushgnchalalrm o'z.lgshtll'lshga yordam beradi. Bolalar vagqtm gadrlash,
kechikmaslik, kurtirib go“ymaslik kerakligini o' rganishadi.

Bolah‘u idish. n‘_iebei, l'{iyimiaming nomlarini bilib oladilar, ular tay-

}’?fl&hﬂdlgﬂ?] materlailar‘bﬂa:? tams_hadilar, ulardan foyvdalanish goidalarim
o‘zlashtiradilar. Malakali tarbiyachilar turmushga oid narsa-buyumlar bilan
E’]_T'I]E.}.‘I'tlrlsh _Jar'a_\'onu?ia qiyoslash. guruhlash mashglari yordamida bolalarda
anahruk_-5|lnlen}$ ffmhyatni rivojlantirishga harakat giladilar.
" Yuvinish, k;)ﬂmsh._yecmmsh. ovgatlanish. stolni tuzatish uchun zarur
ﬁil;:laﬁ\ﬂ- hﬂra}catiarm o'ziashtrrls..h va amalga oshira olish diggat. xotira.
- ash. xulg-atvorni boshgara olishga e'tibor garatishni talab etadi. Tar-
l.l}fdi'.hl bolalarmming diqqatini tartiblilik, tevarak-atrofdagi kishilar fao-
{}’ﬂél'gﬁ_la]hleiadl. Bularning hammasi bolaning fikrlash doirasini kengay-
tradi va agliy rivojlanishi uchun imkoniyat varatadi.

i i race t 1 1 H 1 1
5 aViak]_ leh:ax.ha }qshdagl bolalarning aqliy tarbivasi o'vin faoliyati
(hgra;( a:lljalga {)S}?adl. Kattalar tomonidan tashkil etilgan maxsus o°yinlar
ﬁkrlag; l'l..d?_dakuk} bolla!ar o’ zlash-tirishi lozim bo'lgan turfa xil bilim.

]_-_ ; _!dra}clmlan‘ aqliy harakatlar bilan yakunlanadi.
egaJ;; -I_]l'LU _1'n-rijur 0°z tabiatiga ko'ra tasviriy (gavdalantira olish) tavsifga

1D, Un 1 ar 1 1 1 =
esalligiin b;“m]a bolslarnm_g te:. giak-gtraf ha_qidagl tasavvurlari, avval
Mgl . a;"J aks etadi. O :learjarayumda mavjud bilimlar vangi
i 0_:311 .h:an] adqi. nutq orqgali ifodalanadi, shuningdek, umumlashadi.

- das 11118 - i [ e - (. ' . vy
gl hn.“.-h!-mm] a ;.:v' .Yﬂ.kDITl]”d:-h?dl. O‘vin jarayonida mulogot gilich
shad; kn1-[-aia].- g Lllm'ldan oshadi, o'zaro bir-birlari bilan fikr almashi-
« Aaltalarning maslahatlar “shimel : '

bUShqa g n_r m'af_-.aharlpraga. qo’shimcha ma’lumotlar olish uchun

4hbalarga ¢"tibor qaratishadi.

Bolalarning

agliv rivoilanishic
: rvollanishida s Yo e ;
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da axborot texnologiyalari ta’lim sohasida ota-onalar, pedagoglar vy
boshga mutaxassislarning imkonivatlarmi, xususan maktabgacha ta’ljm
yoshidagi bolalarga ta'lim berish yo'llavini sezilarli darajada kengaytir.
moqda. Zamonaviy kompyuterlardan unumli va samarali foydalanish
vosh bolalaming iqtidorlarini to'la ochilishiga va gobilivatlarini take.
millashtirishga yordam berishi, shubhasizdir. Rivojlangan davlatlarda bola.
larga mo-ljallangan kempyuter daswrlarining ko'plab turlari ishlab chi-
gilgan. Respublikamizda ham 2008-yildan boshlab “Bilimdon™ turkumidagi
kompyuter mashg ulot-o"yinlani ishlab chigila boshlandi. Ana shu turkum
doirasida ishlab chigilgan “Rang va shakllarmi o‘rganamiz” dasturi 3-35
yoshli bolalarning agliy rivojlanishi uchun katta imkoniyatlarga ega.
’ Dasturdan foydalanish orgali bolalar quyidagi bilimlarga ega bo'lishadi:

1) oltita asosiy ranglami (gizil. sarig. yashil. ko*k, oq, jigarrang) osonlik
bilan o'rganib oladilar;

2) ranglarni predmetlar bilan bog'liglikda “ko'rish™ hissini rivojlan-
tiradilar;

3) har bir rang hagida gizigarli she'rlami bilib oladilar;

4) 1o°rtta asosiv shaklni (doira, uchburchak, to'rtburchak. teng tomonli
to rtburchak) bir-biridan ajrata oladilar:

5) turli predmetiarda shakliarni belgilay olish gobiliyatini rivojlan-
tiradilar:

6) predmetlarni turli xususiyatlari orqali guruhlay oladilar;

7) berilgan predmetlar ichidan mantigiy ortiqchasini aniglay oladilar;

8) dastur orgali bolalarning flora (o’simlik) va fauna (havvonot) dun-
yosi bilan vaqindan tanishishlari ta’minlanadi: _

9) mayda bo*laklardagi o*zaro uzviy bog'ligliklarni aniglash malakasl
rivojlanadi®. '

Dasturning rang va shakllarini o‘rgatuvchi sahifalarida bolalarning
o*reanishlari oson bo*lishi uchun avval ikkita rang (yoki shakl) birma-bif
ko'rsatilib nomi avtiladi va joyi o'zgartirilib, ular birin-ketin so‘raj?dl-
So'ralgan rang (shakl) bola tarafidan to"g'ri ko rsatilsa, u olgishianadi v
keyingi rang soraladi. Uslubty jihatdan bolalamning to’g'ri ja\:oblfmm
olgisblanishi ularda o*rganishga rag*batni oshiradi. Bordi-yu. bola so‘ral-
gan rangni noto’g'ri belgilasa. xatoga vo'l go'vgant bildiriladi va qayt@
harakat gilib ko' rishi so*ralad:

imedia

22, Rang va shakllarm o rgananuz. Makeabgacha voshdagr holalar uchun mult
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Dasturda bolalar bilimining ichki - dasipny nazorati programmalash-
. 1oan Dasturdan fo) dalanayotgan bolaning ve'l qovayvotgan xatolari
nnljsT._IdI ik boriladi va bola adashavotgan yo'nalishda xatolar soni ko'-
:;la}:-ilsh? bilan uning bilimini nufste‘lhk.amlaydigan o'yin boshlanadi.
“Dasturda bir gator rasmlami kichik bo'%akllardan to*plab. vaxlit holga
Keltirish o°vini ham orin c?lgan. Boi_alwfaziiam tog'ri i?aja_rsa rasm syuje-
tiga mos 0vV0Z Cshiniri_lad%. Jami y:gllrmat.a rasn‘m‘kachlk parcha_lardan
to‘plash shart qilib b;nlad;. R.asm’lammg a\-'\_falgllar! fagat 1‘0“n bf}‘!akka
bo‘lingan ho'lsa, keyinrog olti bo*lakka bolingan rasmlami yaxlit holga
keltirish so raladi. Dastur ilk o'rnatilganda olti rasm bu o yin uchun faol
turadi. Bolar ranglar va shakllarni o'rganish boyicha qolgan mashglami
bajarish asnosida golgan rasmlar ham faollashib boradi.

Faoliyatning samarali turlari (mehnat. konstruktiv. tasviriy) fikrlashni
rivojlantirishning kevingi rejalashtirilgan vazifalarini amalga oshirish
uchun o’ziga xos imkoniyatlami yaratadi. Bola o'zining amalga oshirgan
harakatlari natijalarini ko'ra oladi. bajarilayotgan ishning bosqichlari, uni
amalga oshirish usullarini aniglaydi.

Mehnat faoliyatiga asoslangan agliy tarbiya bolalarning sensor 1aj-
ribalarini boyitishga vo'naltinlgan: materiallar, ularning belgilari. xu-
susiyatlari. amalga oshinlgan faolivat natijasida yuzaga keladigan o°z-
garishlar (qum suv sepilgach nam bo'ladi: chopilgan yer vumshoq bo'lib
qoladi, sovun suvda ko'piradi) bilan tanishadi. Bolalarda materiallar,
mehnat qurollari va vositalari. mehnatga doir harakatlarni bajarish
hagidagi bilimlar tizimi shakllanadi.

: Ajmigsa qo’l mehnati tasavvur (shu jumladan, fazoviv). topqirlik,
ljodkor_hkni rivojlantirish uchun cheksiz imkoniyatlarga ega.

aharl;?il?::}?;gr;?s a;rl?]iga u_shi.ri.}adﬁgan mehnat bilish faoli}-'a"liQa alol‘.?da
XOSHKIA bl wn;q;{ a‘ jfm o'simliklar va }?a}i-'ulnol d.un}'-'c.Jsmmg 0'ziga
s I.afakkklr\-i I :.a‘tjab-aluqadorliklam_l hosil gilishga. xulosa-

Yer UCha‘s-t};a*;]da 11.1;.)§,?r}1}t|5}}.ga }fOI‘dal"ﬂ i T -
e kLl;"{h‘*]”‘;-tdl- :ur;hﬁagld.a 0 s-a}fotgan 0 sumlqﬂ-:larm bol.a]ar
(namlik. _\'orug‘]i.}; l:ij'll-i;i|SIIT-}}:]1'ar‘mvng o0*sishi Ul.'.'hl:ln ma Ipm sharoitlar
tarzda tabjay qb *SIQUK) zarurligiga 1shonch hosil giladilar, Ana shu
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di. Bunday moddiv va ma'naviy madaniyat buyumiariga xilma-xif 0'yin-
lar, 0*yinchoglar, tasviriy san’at, arxitektura, amaliy san’at asarlari kirag;

Bugung! kunda maktabgacha ta’lim muassasalarida milliy madaniyar
durdonalaridan agliy tarbiya vositasi sifatida keng foydalanilmoqda. Mj|-
liy madaniyat durdonalariga milliy goshiqlar. rags, xalq og'zaki ijodi,
asbob-anjomlar, kivimlar; milliy urf-odatlar, bavramlar. marosiml|ar kira-
di. Milliy madaniyatning bilish faoliyatiga doir mazmuni nihoyatda boy
bo*lib, tarbivalanuvchilarda xalgnimg hayoti va turmush tarzi, uning mil-
liy giyofasi, hunarmandchiligi va boshqalar hagidagi dastlabki tarixiy ta-
savvurlar shakllanadi.

Aqliy tarbiyaning yana bir kompieks tavsifga ega vositalaridan biri
muzeylar (tarixiy, san'at. o°lkashunoslik)dir. 2008-yil 1l-avgustda
respublikamizdagi O°zbekiston tarixi davlat muzeyl qoshida “Bolalar
muzey1” ochilgan. Bolalar muzeyi tasvirly san’at, kulolchilik, hunarmand-
chilik. arxeologiyaga doir materiallar bilan jihozlangan. Aynan muzey-
ning o‘zida bolalar tomonidan turli buyumlarni vasashga doir interfaol
mashg‘ulotlarni o*tkazish vo'iga go'yilgan. Bulaming hammasi bolalar-
ning aqgliy salohiyatini rivojlantirishga xizmat giladi. Shuningdek, har bir
maktabgacha ta’lim muassasalarida kichik muzevlar varatish magsadga
muvofiqdir.

4 NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

. Agliy rivojlanish deganda nima tushuniladi?
. Agliy rivojlanishning tarkibiy gismlarini sanab bering.
. Agliy tarbiya tushunchasiga ta’rif bering.
Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarni agliy tarbiyalashning
zaruriyati nimalardan iborat?
5. Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalami aqliy tarbiyalashning asosiy
vazifalariga nimalar kiradi?
6. Sensor tarbivaning magsad va vazifalari nimadan iborat?
7. Sensor etalonlarga mmalar kiradi? .
8. Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarda fikrlashning qaysi turlarin!
rivojlantirish muhim ahamiyatga ega? .
9, Maktabgacha ta'lim voshidag: bolalarning agliy tarbiyasida qayst
bilish jarayonlari muhim rol o'vnaydi?
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10. Maktabgacha 1a'lim yoshidagi bni‘_alaming nutgini rivojlantirish
. et turlar asosida amalga oshadi?

gayst tﬂDil.‘ﬂvl‘L“ e i i = = ——

11. Makiabgacha ta’lim }U%hld&gl boli‘laiarda b1l.15hga qizigish va
qiziqux'cimnhkm 1arhi_\'alashd_a mmalarga e Iszr qaratish lozim?

12. Agliy tarbiva v ositalariga nimalar kiradi?

13. Bolalarning agliy rivollanishida kompyuter o'yinlari, multimedia
dasturlarining ahamiyatini ganday baholaysiz?

14. Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalar uchun mo*ljallangan ganday
multimedia dasturlarini bilasiz?

15, O‘zbekiston tarixi davlat muzevi qoshida ochilgan “Bolalar
muzeyi”ga ekskursiyauyushtiring va “Bolalar muzeyi mening nigohimda™
mavzusida o‘quv loyihasini tavyorlang.

LR

MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

1. Agl kuchi va fikrlashning birgalikdagi taraqqgiyoti ... ning
asosidir.

A) aqliy tarbiya

B) aqliy rivojlanish

C) agliy kamaolot

D) aql teranligi

'2. Qaysi olim aqliy rivojlanishga intellektual faoliyatdan kelih
c_lll_qa'dlgan miqdoriy va sifat o*zgarishlarining murakkab dinamik
tizimi deb ta’rif bergan?

A)AN. Leontev

B) VA, Krutetskiy

C) Z.1. Kalmikoy

D) P. Yusupova

3. Agliv Fivailan: o
lﬂ‘g‘ri:: N I"“.UJIElnI.Sh 0°z ichiga qamrab olgan tushunchalar tizimi
A) F'T\ Fsatilgan javobni aniglang,
) Fikrning moslashyy e g ; ; :
taraqqiyoy; 't moslashuvchanligi, fikrning tejamkorligt. intelektning

B) Aqlning
moslashy ¢han|

sustligi. bargar

orligi va teranligi, fikming tejamokrligi,

€1 va anglaneanlia



C) Agining barqarorligi. taraggivot va teranligi. fikriy faoliyatning
anglanganligi
D) To’g'ri javob berilmagan

4. Maktabgacha yoshdagi bolaning aqliy rivojlanishidagi o‘ziga
xoslik ganday jarayonda namoyon bo‘ladi?

A) Obrazli bilish shakllarini egallashda

B) Igtidor va gobilivatni rivojlantirishda

C) Bilish faolligini oshirishda

D) Idrok etish jarayonida

5. Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarni aqliy tarbiyalashning
asosiy vazifasi nimadan iborat?

A) ldrok etish qobilivatini rivojlantirish

B) Fikrlash gobilivatini rivojlantirish

C) ldrok etish va fikrlash gobiliyatlarini rivejlantirish

D) Bilish faolligini oshirish

6. Aqliy tarbiva mazmuni qanday hujjatda belgilab berila-
di?

A) “Bolajon™ tayanch dasturida

B) Maktabgacha ta’lim muassasasida o°tiladigan mashg ulotlar mat-
nida

C) Tarbiya jarayonida

D) Ta’lim jarayonida

7. Sezgi va idrok ganday jarayonda muvaffagiyatli rivojlanadi?

A) Mashg ulot jarayonida

B) Samarali faoliyat jaravonida

C) Bir magsadga garatilgan mazmunli faclivat jarayonida

D) Loy va plastilindan narsalar vasash jaravonida qurish-_vasﬂSh
o°yinlarini o'ynash vagtida

T —

V11 bob. AXLOQIY TARBIYA

Axlog (arabcha — xulg-atvor ma nosmi bil-
diradi) 1jtimoiy ong shakllaridan biri bo-lib.
1jtimoly munosabatlar hamda shaxs xatti-ha-
rakatini tartibga soladigan qonun-qoidalar maj-
muidir,

Axlog — ma navivatning tarkibiy gismi sifatida shaxs kamolotining
yugori bosgichi sanaladi. Zero, axloq. axlogly me’'yorlarsiz shaxsning
;uhi_v va jismonan yetukligining mezoni bo'lgan ma'naviy kamolotga
erishib bo’lmavdi. Axlog — shaxs yoki guruh faolivatini baholash orga-
li jamivatdagi munosabatlarm boshgarish mexanizmi. Axlog shunchaki
munosabatlarni tartibga keltirish uchungina emas, balki ularni uyg un-
fashtirish uchun ham zarur. Munosabatlarni boshgarish ikki xil usul
bilan amalga oshiriladi: xulg-atvorni rag*batlantirish va jazolash. Axlog
jamivatdagi munosabatlarni tartibga soladi va ijtimoiy rivojlanish ehti-
yojlari ifodalanadigan magsadlami ilgari suradi.

Axlog tushunchalart umumiy xarakterga ega, ular alohida munosa-
batlarni emas. hamma sohadagi munosabatlarni gamrab oladi. Bunday
tushunchalar aviogiy karegoriya deb ataladi.

Ezgulik, tartiblilik. haqgonivlik, rostgoylik. adolatlilik, mehnatse-
varlik, jamoaviylik kabi sifat va xususivatlarm o'zida birlashtirgan shaxs
tavsifi axlogi tamoyiliar deb ataladi.

Hayotda goida sifutida qabul gilingan talablardan kishilar o*zlariga
odam]ar or.asidan namuna tanlaydi. Bu axlogiy ideal deb ataladi.

i a::ﬁqzlnriilzwflsr}: qirra%ari (Faw?gii]‘m'i_} = %Jirdaﬂ?ii%(.(Shflxs'i}-' manfa-
Sundiri]‘j-;hi] - 1]: I mnrgrjr\uq.o_n ko'rinishi 151faf:c?agr qnmt?:}'l:kka bo'v-
T s gifaﬁlzlsaonpdnz_irrhk [shax;sg.a 0'z-0 zu:'ha qadi_*l}-'at va vaku-
tushunchaiar.i sit’atid;?n?"tl’%?&}?did h.c hSh]: :‘\Xi()(]l_\;' W o‘.?,lga i
R s kahi;‘j:}\?-z! _1] va _\_-m.nnnfllk. b.urch.lx";jdon, shan gadr-
b, sploncring ia-m:\ q.{(.l 515_1’ mlurlnkm.ﬂ?u.q‘m'%da a)-n_lganiany e tlborgg
boshqarilich s -\IILL: f’d ?Lx_rar;njng.I.mlnh_}_z.mga. ,\'(:;nlalganhg_; va uni
ATouty e o }-w_ o :01"} a_I I 1:-3.\'5’1hml ko'rsatib o }15h to’gri bo*ladi.
Dli&‘-higa il i .1-" Llimdf“-lllillhpf} va jamivat 1}}.'g'11ﬁ]1kde m.al'rjgd‘ bo'la

]nsﬂnl}'a_[\ham‘mf,-._ 1\ &'nmmg ko'p :—wr!:k‘ 1u_1r1h;;1:-| rmn_lram.dlr

hamkgmmm : :;.-.;I; =1 :’?-_Ew:.!*..m magsadlardan biri sifatida kishilarning
2 B Axlog me'vorlan

Axlog-ijtimoiy ong.
(a’sir etish va tarbiya
sakli sifatida. Axlogiy
tarbivaning mohiyvati
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insonning yaxshilik va yomonlikm chegaralash, ezgulik nima ekanjp;
aniglashga intilishlari natijasida vuzaga kelgan.

Axlog-me vor va gadriyarlardan iborat, Axlogning uchinchi elemeng
ideallarni esa. shaxs o°zida tarkib toptirishni xohlagan me’vor va sifatjar
tarzida ajratib ko'rsatish mumkin,

Me'yor — bir turdagi xulg-atvor. takrorlanadigan vaziyat, talab,
standart, taglid uchun misol, ijtimeiy fikr, did, qoida, urf-odat shaklidag;
namuna, Me'vorlar ajdodlarning katta ijobly ahamivatga ega tajribasinj
0'zida mujassamlavdi, zero ularda u yoki bu xulg-atvorning ko‘plab
avlodlar tajribasida sinalgan magsadga muvefigligi aks etadi.

Qadriyatlar — ijimoiy munosabatlar va jamiyat a’zolarining ijtimoiy
ahainiyatli fazilatlari. Qadriyatlar xilma-xil tasnifga ega bo’lib, eng umu-
miy tarzda mutlaq va nisbiy gadriyatlar farqlanadi. Absolyut gadriyatlar,
ya'ni umumahamiyatli (obyektiv) tavsifga ega bo'lib, ular o'zida
shubhasiz asoslangan, istalgan nuqtayi nazardan. turlicha munosabatlar
va barcha subyekt uchun ijobiy xususiyatga ega. Ulardan tashqari. nishiy
ijobly gadriyatlar ham mavjud bo‘lib, ular faqat gandaydir munosabat
bilan yoki ma'lum bir subyektlar uchungina 1jobiy tavsifga ega bo’ladi.

Axlogiy tarbiya — yagona ijtimoly tarbiya jarayonining tarkibiy qis-
mi. Jamiyvat tomonidan insonlar xulgining boshqarilishiga zarurat ikki
o‘zaro bog'lig vazifani shart gilib qo'yadi: birinchidan, jamiyat ongida
me'yorlar, tamoyillar, ideallar, adolat, ezgulhik va yovuzlik kabi tushun-
chalar ko‘rinishida aks etadigan va asoslanadigan axlogly talablarni
ishlab chigish: ikkinchidan, inson o'z xatti-harakatlarini yo*naltirishi va
nazorat qila olishi, shuningdek, ijtimoiy xulgni boshgarishda ishtirok eta
olishi. ya'ni boshqa kishilarga talab go'va bilishi va ularning xatti-hara-
katlarini baholay olishi uchun bu talablarni hamda ular bilan bog'liq o
sayvurlarni har bir inson ongiga singdirish. Aynan shu ikkinchi vazifa
insonda shaxsning tegishli etigod. ma’'naviy moyilliklar, his-tuyg ulas
odatlar, barqaror axlogiy sifatlarni shakilantirishdan iborat bo‘lgan
axlogiv tarbiva orqali hal gilinadi. U yoki bu jamiyatda axlogly tarbiya
jarayonining mazmuni uning maqsadlari bilan belgilanadi. Bu magsadiar
{jtimoiy munosabatlar tavsifi bilan belgilanadi. :

Maktabgacha ta’lim voshidagi bolalarni axlogiy tarbiyalash mazmuml
bolaning ma'naviy dunyosini, uning ongini, axlogiy hislarini, shax-
sty sifatlari va xulgini tarbiyalash hamda rivojlantirishni taqozo etad{-
;ViLik'..1|_‘1_L_!£1ChL'{ voshdagi bolalami axloqiy tarbivalashning asosty vazi-
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quvidagilar kiradi: 1) bolalarda axlogiy his-tuyg ular va xatti-
‘harakatla :I'm tarbivalash: 2) xulg madaniyati va yjobiy his-tuyg ularni
rarbivalash; 3) axlogiy xulg-atvor ko nikmalarimi shakilantirish.
Makiabgacha ta’lim muassasalarida axloqiy tarbiyani tashkil etishda
quyidag! iihatlarga alohida e'ubor garatish lozim:
1) kichik. o'rta, katta guruh bolalari uchun sodda elementlar axlogiy
rushunchalar hagida ma’lumot berish;
2) har hir o°rgatiladigan u yoki bu fazilatlarni rasmlar, multik tasmalar,
diopozitiv lar va bolalarning jonli harakatlari orqali tushuntirish:
3) bola doimiy ravishda “nima vaxshi-yu. nima yomon?” so'zining
ma‘ﬁgmm anglab o°z fikrini sodda bayon etishi™.
Axlogiy tarbiyaning asosiy tamoyillariga quyidagilar kiradi:
1) axlegga doir tarbiyaviy ishning ma'lum maqgsadga qaratilganligi;
2) ta’'lim-tarbiva ishiga bola shaxsini hurmat gilgan holda yondashish;
3) axlogiy tarbiya ishini hayot va amaliyot bilan bog‘iab olib borish;
4) bolalaming faolligi;
5) jamoada 1arbiyalash:
6) tarbivaviy 1shning tizimliligi va izchilligi:
7) tarbiyaviy ishning ta’sirchanligi:
8) otla. maktabgacha ta’lim muassasasi. davlat va nodavlat tashkilotlar
hamda kattalar tarbivaviy ta'sirining birligi:
Y) boladagi ijobiv sifatlarga suyanish:
10) bola shaxsini har tomonlama rivejlantirishni ko*zda tutish.
T?lf“b'.‘r'ﬁmﬂg zamonaviy tamoyillari — tarbiyachi va tarbiyalanuvchi
O'rasida subyekt-subyekt munosabatlarining o‘rnatilishi, dialog nuqtayi
fazariga muvofiq tarzda shunday xulosaga kelindiki. axlogiy tarbiyaning
muvaffagiyatli bo'lishi uchun psixik jarayonlarga (motivatsiva, anglash,
Interiorizatsiva va boshgalar) tashgi ta’sirlar ichki. individual-shaxsiyga
organik va mustahkam aylanadigan pedagogik shart-sharoitlarni yaratish
:fgr;:}i:iiom: l'arlb'i_w';an_i amalga pshirishning pedagogik shart-sharoitia-
Jldagiarm kiritish mumkin:
L. _O'Zan:- 10°g' 1 munosabat uslubi:
a) Jamoaning katta a'zolari o' rtasida:
?—bﬁ%___ﬁ;“%\: nr-a-nnala_rjamc}asi o'rtasida;
foydalanisty Dc."lj;jgl‘um_;:grs:%im:?.l?lafj?mg. a.\lvq}\ Iﬂrht}'a;ldu ommaviy '.L‘ib-(:\l'{)llﬁrdal's
Muammg|; o 2 ammo sifatida Pedagogik ta'limm takomillashtirish
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d) kattalar va bolalar o'rtasidagi munosabat. katalaming bolalarga
munosbati, Kattalar(pedagoglar)ning bolalarga nisbatan insonparvarlik
tamoviida, 0‘zaro hamkorlik, o‘zaro yordam, hurmat munosabatida bo*lishi
eng muim shart-sharoit hisoblanadi.

2. ¥aktabgacha ta’lim muassasasida o matilgan gat' iy kun tartibi,

3. Maktabgacha ta’lim muassasasida o'z tengdoshlariga va boshga
kishilzga nisbatan ijobiy hissiy munosabatni yuzaga keltiruvchi muhit
yaratii

4, Bolalarni axloq me’vorlari va qoidalariga o'rgatish hamda shular
asosidibola shaxsida 1jobiy axlogty his-tuyg‘ularnj tarbivalash.

5. hmoada hamma bolalar uchun teng sharoit yaratish va bolalar jamoasi
o'riasifa to’ g ri munosabat o' rnatish.

6. Kun davomida bolalarming xilma-xil qgizigarli faolivatlarini tashkil
etish.

7. Bolalarning ijobiy axlogiy xulgini mashq gildiradigan shart-sharoit
tug' dush.

8. Maktabgacha ta’lim muassasasi bilan oilaning hamkorligi va bosh-
galar®

Asbgly tarbiyaga zamonaviy (shakllantiruvchi, madaniyatshunoslik.
aksiohgik. 1jtimoivlashtiruvehi, germeneviik. sinergetik, antropologik)
yondzhuvlar tahlili axlogiy tarbivaning quyidagi pedagogik sharoitlarini
samasali vositalar sifatida ko rsatish uchun asos bo'ladi:

—ayin, muloqot. faolivat jarayonida tabiiy ijtimoiv-axlogiy moslashuv:

—mixologik mubhitni yaratish:

— dalog, hamkorlik;

—alogiy qoidalar, hodisalarga qadriyatli munosabatni shakllantirish;

—wbiyalanuvchilarning mustagil faolivatini tashkil gilish:

—ifimoiy ahamivatli sifatlari shakllantirish:

— alogiy tarbivaning harakatlantimivehi kuchlari sifatida garama-
qgarshitklarni amqlash va bartaraf qilish;

—emotsional kechinmalarni uvg’otish:

—whivalanuvchilaming ichki potensialini ochib berish;

—mlogly o'zganshlarni doimiy tashhislash,

\Miktabgacha ta'lim muassasasi tarbiyalanuvchilarini axlogiy tarbiva-

lashdzaniq miczonlarga asoslanish magsadga muvofig. Makrabgacha ta’lim
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S,

(»zbekiston Respublikasida vashavotganini bilishi;

- 7 hagida gavg ‘urishi, o' zining narsa-buvumlarini asrab-avavlashi,
cullarnt va uy hayvonlarini parvarishlay olishi:
~ ota-onasl. aka-uka. opa-singil. bobo-buvi. o‘rtoglari. tabiatni va
wurun tritklikni sevishi:

- maktabgacha ta’lim muassasasidagi qiz va o*g'il bolalar bilan o ‘rtog
ho (shE

— uyda, maktabgacha ta'lim muassasasida va o0‘z-o‘ziga Xizmat
ko rsatishga doir topshiriglarni bajarishda miehnarsevar bo ‘lishi:

— tartibsizlik. ifioslik, nohaqlik. yomonlik, gizg‘anchiglikka garshi
urishi,

—uvda va maktabgacha ta’lim muassasasida toydalaniladigan narsalar,
norl, elekir toky. suv kabilarni asrab-avaviashi;

— kattalar. ota-onasi, o'rtoglariga vordam berishi;

~ rasm chizish. qo’shiq va she’r avtish, rags tushish, yangi o‘yinchog
va o vinlami yarata olishi lozim.

Tarbivaga texnologik yondashuv — tarbiva
natijalariga asoslanib. tarbivaning magsad va
vazifalarim ovdinleshtirish, tarbiva jaravoni-
ning har bir bosgichini alohida-alohida loyiha-
lashi. tarbivaning shakl, uslub va vositalarini amq belgilab olishga gararil-
@an tizimli jarayvon.

Tesnologik yondashuyv imkoniyati tarbiya jarayonining o‘zida uning
Kko'p omilliligi — ko*plab omillar ta’siriga uchrashi, natijalarning tezda
namoyon bo'lmasligi. tarbiyachi faolivatining (bevosita yoki bilvosita)
¥o'naltirilganligi. ko‘p bosqgichlilik bilan bog'liq ravishda mujassamdir.
K0°p bosgichlilik tarbiyalanuvchining u yoki bu sifat hagida tasavvur
“argjasidan tushunchaga vakey inrog o°zlashtirilganlariga muvofig harakat
Gilish ko'nikmasini shakllantirish hamda to*g‘ri xulg-atvor odatlarini
.shal«.l]ant:rishga o'tish bilan tavsiflanadi. Shunga asosan V.S.Selivanov
tarbiva jarayoni, uning bosgichlari ketma-ketligi murakkab o'ziga xoslik-
}:i: czd ekanligi haqidagi xulosaga keladi. Tarbiva, shaxs sifatlarini shakl-
“ntirish emotsional yo*nalganlik. xulgning ma'lum shakliga ijodiy mu-

that uyg*otishdan boshlanadi. Jkkinchi bosqgich harakatni to*g'ri baja-
W mizlakasini, va'ni to'g'ri xatti-harakat qilishni mashq gilish sanaladi.
fehalik harakatni unga ijobiy munosabat bilan ko'p marta bajarish

Axlogty fazilatlarni
shakllantirish
lexnologiyasi

K
12 0gilona xulg-atvorga odatlantiriladi. Tushunchani o*zlashtrish



(shakllantirish) — tarbiva jarayonining keyingi bosgichi. O'zlash[;ﬁlgan
tushunchalar asosida ijtimoiy xulq tajribasi tashkil gilinadi.

Axloqgty fazilatlami shakllantinish jarayonining pedagogik magsadlar
uning 1jtimoly magsadlari, ijtimoiv mohiyati va ijtimoiy funksiyalarigan
kelib chigadi. Ular, birinchidan, bolalaming axlogiy ko'rinishlar va tegishli
faoliyat usullarini amaliy tatbig etish ko'nikma va malakalarini egallaship;
ta'minlash; ikkinchidan, shuasosdao®rganilayotgan sifatning yugori darajasing
shakllantirishdan iborat. Bu maqsadlarga quyidagi pedagogik shartlar
bajarilganidagina erishish mumkin: bolalami zarur sifatning yo'naltirilgan
rivojlanishiga olib keladigan axlogiy mazmun bilan boyitilgan real hayotiy
vaziyatlarga kiritish; bolalarni rivojlantirishga qaratilgan 0°z-0°zini axlogiy
takomillashtirish vazifalarini ongli ravishda 0°z oldiga qoyishlari; pedagogik
ta’sir ilgarilab borish tavsifiga ega bo'lishi, 0°ztda yangi, biroq hozirgacha
shaxsiy tajribada sinovdan o'tganlarni aks ettirishi kerak. Ma’naviy-
axloqiy tarbiya ta'nfil, uning psixologik asoslari va mezonlariga asoslanib,
loyihalangan wxlogly fazilatlarni  shakilantivish  texnologivasi  sifatida
quyidagi tizimli ketma-ketlikka asoslanish magsadga muvofig ( 9- rasm).

Axlogiy fazilatlami shakilantirish texnologivasi o‘zaro bir-biriga
bog'langan. bir-birini to°ldirib boruvehi quyidagi gadamlar ketma-ket-
llgidan iborat: 1) nazariy bilimlar. fazilatlar ta’rifini shakllantirish; 2)
fazilatning rivojlanishidagr kamchiliklarni aniglash; 3) suhbatlar. topshi-
riglarga emotsional munosabatni aniglash: 4) fazilaming rivojlanganlik
darajasini mezonlar bo'yicha aniglash; 5) pedagogik vaziyatlami yaratish; 6)
tarbiyalanuvchilami faazilatni namoyon qilish bo*yicha faoliyatga jalb qilish;
7) olingan ko‘nikmalami mustahkamlash uchun mashglar: 8) natijalarni
baholash; 8) korreksiyalash.

Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarni axlogiy tarbiyalashda turli uslub
va usullardan foydalanish muhim ahamiyatga ega. 4

Axlogiy rarbiya uslublari, bolalarming axloqiy tasavvur va bilimlami
egallab olishga. ularda madaniy xulg va ijobiv munosabatlarni, shahslllﬂg
axlogiy his-tuvg'ulari va sifatlarini tarbiyalashga garatilgan faolivat usulidir

lsly

Korrcksiyalash

Natijalarni baholash

Naeary bilimlar, tashunchan Basilan et ash
Pavebemnmge covegbamshidag s hametnlik b g
Pedigopih vizivatlarm varatish

Suhbatlag wpshiriglarea comotsionad munosabatng anglash
Olingan ko' nikmalarni muostabkamlash uchun mashylar

Fazilatnmg rivojlangantik darajasind mevonlar boty icha aniglash
F ARELL } |
Farbiyilanuychilarni fazilatm namoyon qilish bosyicha taolivatga julb gilish |

9- rasm. Axlogiy fazilatlarni shakllantirish texnologivasi.

Axlogiy tarbiya uslublarini shartli ravishda
quyidagicha tasnif etish mumkin:

1. Axlogiy ongni shakllantirish uslublari:
hikoya. tushuntirish, estetik suhbat, izohlash,
3 By il Il@&ii—‘lal.-o' git_, ko'rsatma, namuna va bo§hqa}ar.
PEdaEOuik_[glghm Eﬂf\fuml _nhaklllammsh .u.s]ublan: mashg. o°rgatish.

3-Lx\;;!oﬂ1: -?‘31‘ 1 éif\\-'c_h1 vaziyat, tOpshlri.q va hokazolar. B
S, bc-nL!}: LI_‘HLUIL\-'amyarn hosil gilishga doir uslublar: rag batlantirish,

sh kabilar,

a"‘liqln\h::;a!.u..; ‘.\*"7::r"..fr"tmr‘s'r's.rf'i e.f.x.fubfﬂrf ..—\xloqi}-' mavzudagi hr"r'j\’{?_l-'r;'.—

i Hikoa bojgre e o -odisalami yorgin emotsional bayon elisi-

unish hamda o zlashuirishga vordam beradi. Yaxshi bay-
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Maktabgacha ta'lim

Yoshidagi bolalarni

axlogiy tarbivalash
uslublari




on tavsifiga ega hikoya axloqiy rushunchalaming mohivatini ochip berish.
gagina xizmat gilib qolmay, bhalki tarbiyalanuvchilarda madaniy Xulg-atyo,
goidalariga ijobiy munosabatning vuzaga kelishiga xizmat giladi. AXIiny
mazmundagi hikoya bir nechta vazifani bajaradi: bilimlar manbaj bo‘lib
xizmat qiladi, bolaning xulg-atvor tajribasini katalarniki asosida boyitad;

Axlogiy tarbiva mefodlari

v v : Y
[' Xty ongn Avlogn sulgani i‘J i Sxlogiy moinats-
] shutkHantrish shuskilantish yae has! giluvel
[ metodian mciodlar ’ me lodiar
¥ '
Hikoya —| Mashg Kovish
Tushuntinish (Frgansh Magtash
Esenk suhbat { Pedagogik taiab Vagdarlash
Leahlash I Muammols vagval Taqiglash
Nasthar Topsirriy Luhsialash
2 an Fergash
Ko rsammn Vivaitinsh
Ishontinsh Snvglantinsh

0-rasm. Axloqiy tarbiya uslublari

Ushbu uslubning asosiy vazifalariga quyidagilar kiradi:

— bolalarda ijobiy axlogiy hislarni uyg‘ota olish, hikoya gahramon-
lariga hamdardlik bildirish — yutug‘idan quvonib, muvafaqqivatsizligiga
birgalishib achinish;

— bolalarga tushunarsiz bo*lgan ayrim axloq qoidalarining mazmunini
ochib berish:

— axlogiy mavzulardagi hikoyalardan mashg-ulotlarda, sayrlarda, bo-
lalarning 0°z hayoti bilan bog'lig bo'lgan tursatlarda ham foydalanish. .

Axlogiy mazmundagi hikoyva samaradorligini ta’minlash uchun quyr
dagi shartlarga rioya gilinishi zarur: 3

1. Hikoya maktabgacha ta'lim yoshidagi bolaning ijtimoiy tajribz%SI-
pa mos kelishi lozim. Maktabgacha yoshdagi bolalar uchun hikoyaning
(isga. emotsional, tushunarli bo'lishi magsadga muvofiq. '

2. Hikoyaning rasmlar bllan. musiqa jo"rligida bavon qilinishi uning
vaxshi idrok qilinishini ta"minlaydi.

3. Axlogly mavzudagi hikovaning vaxshi idrok gilinishi uchun ungd

mos muhitning varatilganligi muhim ahamivatea eva

4. Hikoy adan ko'zlangan magsadga erishish uchun uni mohirona ba-
on etib berd olish lozim. Ishonarsiz, bir xil ohangda hikoya gihsh orqali
%Em amalca oshirib bo'lmaydi.

ﬁﬂ\.h,,”;”—;g‘h uslubi esa, bolalarga yangi axlogiv tushuncha, me’yor
va goidalarni bayop gilib bcnla:.ptganda 151}13{1_13(11. Tushuntirish kat-
(alaming jonli so'zi va namunasiga asoslaniladi. Masalan, ro‘paradan
kelavotgan tanish kishiga xushmuomalalik bilan salom berish uchun bi-
e (o*xrab u kishining yuziga garab. kulimsirab “Assalomu alaykum™
devish, kevin vo'lda davom etish kerak. Tushuntirish va ko'rsatish tabiiy
bo-lmog'i lozim.

Axlogiv mavzudagi suhbatm maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarn-
ing barcha guruhlarida qo’llash mumkin. Axlogiy mavzulardagi suhbat-
lar orgali bolalar axloq me’yorlari va qoidalarini, ijobiy xulq shakllar-
ini egallabgina qolmay, shu bilan bir qatorda ularda axloq qoidalart va
meyorlariga nisbatan talab yuzaga keladi. Suhbat jarayvonida bolalam-
ing axloqiy tajnbalarini kengaytirib borish. xulgning axlogly sabablarini
aniqlab berish kerak. Suhbat vaqtida bolalar o°z fikrlarini erkin aytishlari-
ga keng imkon berish lozim. Shunda ular har bir xatti-harakatlarini ongli
ravishda. éxloq me’vorlari va qoidalari asosida bajarishga urinadilar.

Izohlash — 1arbiyalanuvchilarga og zaki-emotsional ta'sir ko'rsatish
uslubi. Milliy tarbiyamizda mazkur uslub “ta'birlameq” tarzida ham
i§hlatiladi. [a’birlamoq — bolada. belalar guruhida uchrab turuvchi xat-
Fl-harakatlami sifattamogdir. l'ushuntirish va hikoyadan fargli ravishda
lzpillashrnng muhim jihati biror yosh guruhi voki alohida bolaga ta’sir
elishga yo-naj ganligidadir. Mazkur uslubni qo-llashda maktabgacha yosh
guruhi va bolalar guruhining shaxsiy sifatlariga asoslaniladi. Maktabga-
cha YUL“hlguruhida sodda izohlash ko'rinishidan fovdalaniladi: “Mana
E:;:i?jm.m keralf". ‘_‘hamma shunda}-' qiladi” va bo.sh.qalar. Izahla}sh
- [:I]Htfl axloqiy §1fatlar _Yf)kl xu.lq—alvgr shakllarini 511a}t;lllammsh
N ‘1 I_“}falf,u-lu_\,f.nzhllard.'-;t mzf'ium bp' x&}m-harakatlarga to'g'r1 muno-

i tarkib toprirish uchun xizmat giladi.

Makiabeachy yoshdagi bolalarni axlogiy tarbiyalashda nasihat gilish
thithiry o Cha }t.)sh_ agi bolalarni axlogiy tarbiyalashda nasihat gilish

_ M lutadi. Nasihat — sokin, xayrixoh vazivatda bolani yaxshi
=% 1a'lim berish magsadida aytilgan gap. maslahat, pand. o-git.

Aynan nasii
JUdan nasihay . A
. A qinglash va unga rioya etish mazkur vosh guruhi uchun
X0sdir 4 “ = . w =]

; -\-'-Tl\'.!“_.-,l - PN . L A : ) B ag s
Ma’ Ly by | U orgali bola psixikasiga tizimli ta’sir ko'rsatilib, unda

Olivat motiviar va ustanovkalar hosil gilinadi
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Shuningdek. maktabgacha yoshdagi bolalarning axlogly onginj shak
lantirishda ko ‘rsarma berishdan ham fovdalaniladi. Ko rsatmoq — holg, 5
bolalarga o*rnak yoki ibrat olishlari yoki ularda vangi tushuncha, bilim
hosil gilish magsadida biror narsaga digqat-e'tiborlarini jalb gilishdir,

Ishontirish — bolalarni axlogiy tarbiyalashda katta vordam berad;
(“Kasal bo‘lmaslik uchun ovgatlanishdan oldin qo’Ini yuvish kergk»
“O'rtog'ini urish yomon™). Ishontirish o'z pavbatida namuna ko‘rsatishm:
talab etadi. Namunz bolaning birinchi signal tizimiga faol ta’sir ko‘rsatib,
harakatlanish uchun aniq timsolni hosil giladi va 0z navbatida bolada ax.
loqiy ong, his-tuyg‘u, ishonchni tarkib toptirib, uning faolligini oshiradi,

1L Axlogiy xulg-atvorni shaklantirish uslublari Mashg — axlogiy xulg
va odatlamni tarbiyalashning eng ta’sirli uslubidir. Unga qoidalarni mashq
qildirish — foydali odatlarni qaytarish kiradi, Eslatish, 0'rgatilgan tajribani
vangilash, nazorat — o‘rgatilgan odating to*g'ri va samarali ekanligini
tekshirish. 0'z-0'zini nazorat gilish, bolani faollashtiruvchi shaxsiy gigi-
ena qoidalari, ovgatlanish madaniyati, ko‘chada. maktabgacha ta’lim mu-
assasasida xulq madaniyatini egallashni mashq qildirish bunga misol bo‘la
oladi. Mashq qildirish natijasida bolada malaka va odatlar tarkib topadi.

Mashq uslubining samaradorligi quvidagi shart-sharaitlami hisobga
olishnitalab giladi: | ) mashqlar tizimi; 2) ularning mazmuni: 3) mashgning
tushunarli bo*lishi: 4) hajmi; 5) takrorlash tezligi; 6) nazorat va tuzatish;
7) tarbiyalanuvchilarning individual o' ziga xosliklari; 8) mashgni bajarish
Joyi va vaqti: 9) individual, guruhli va jamoaviy mashq shakllarini uy-
g'unlashtirish; 10) motivatsiya hosil gilish va rag‘batlantirish, Mazkur
omillar orasida mashqning hajmi va sur’ati hamda kutiladigan natija o'r-
tasida to*g'ridan-to"g'ri alogadorlik mavjud: mashq ganchalik ko‘p va
tez-tez bajarilsa, uning yordamida shakllantiriladigan sifatlar shunchalik
tez rivojlanadi.

Talab — tarbiyalash magsadida boladan biror narsani gat'iyat bilan
so‘rab turish bo'lib. tarbiyalanuvchilarning ma’lum bir faoliyatini
rag‘batlaydi yoki bartaraf etishga xizmat giladi.

Tagdim etish shakliga ko'ra bevosita va bilvosita talab farqfanadi:
Bevosiia talab uchun gat'iylik, aniqlik, mohiyatning tushunarli bo*lishi
xos bo’lib, keskin ohang. yuz harakatlari uvg'unligi aks etadi.

Bilvosita ralab (maslahat berish. yalinish, ta’kidlash, gaytarish) beve-
sita talabdan farqli ravishda bolada qayg*urish, qgizigish, intilish kabi psi*
xologik omillarni chaqirishga xizmat giladi

| 12

Musiuhat Berish orqali bolada ma'lum xatti-harakatning foydali ekanli-
siga ishonch hosil gilinadi Bolla q?.chonki bild_lrila_\'otgan ﬁkmi 0'7i L‘lt‘hl‘m
:{;hm exanligiga 1shonch hosil gila nlgandagm_a maslahgtm qahtfl qiladi.

yulinish — agarda boshqa talab gilish ko' rinishi kor gilmasligiga ko' zi
vetsa. bola qalbida mehrm yangilash, uyg’otish magsadida uni biror nar-
;aza ko ndirish uchun iltimos gilish, o*tinib so*rashdir.

" Tu fadiash — bolalar bilan o‘tkazilgan har bir vaziyaida, ularga malol
kelmavdigan axlogiy mazmunni uqtirib. tayinlashdir.

Qavtarish —bola jahli chigib, gizishib biror kor-hol, yomonlik qilishga
garor gilsa voki vajohati shuni ko'rsatsa, uni bunday nomagbul, nojo‘ya
ishdan. xatti-harakatdan o‘zini tutishga undash, tiyish.

0 rgatish —bolaga biror ish-harakat (masalan. turli joy va vaziyatlarda
o‘zini tutishni. gapirishni va beshgalar) bajarish usulini, yo*l-yo‘rug‘ini
tushuntirish, bildirish va shu ishni mustaqil bajara oladigan qilish, Mazkur
uslubni to'g'ri qo*llash qoidalariga quyidagilar kiradi:

— Tarbiyachi va tarbiyalanuvchilar tarbiya maqgsadini aniq tasavvurga
ega bo'lishlar lozim. Aynigsa, bola o’rgatilayotgan ish-harakatning nima
uchun xizmat gilishini tushunib yetmasa. tarbiyachining harakati zoye
ketadi,

— Ish-harakatni bajarishga o°rgatishda buyruqqa emas. tushuntirishga
asoslanish |ozim. Masalan: “Qo*shnilar bilan salomlashib yursang, ular
seni yaxshi ko'rishadi™, “Seni chiroyli kuladi devishlari uchun tishlaringni
yuvib yurishing kerak™ va boshgalar,

~ — Bolalarga o'rgatiladigan ish-harakat uchun magbul vaqt va migdor
hisobga olinishi lozim. Odatlantirish uchun ma‘lum muddat zarur, sho-
shilish kerak emas. Dastlab bolani harakatlarni to’g'ri bajarishi hagida
4avg urish, kevin uni tez amalga oshirishiga intilish zarur.

— Bolaga harakatlar ganday bajarilishini. natijasi nima bilan tugashini
ko'rsatib berish lozim, Masalan, toza va iflos poyabzal, sillig va g'ijim-
langan kiyimn; tagqoslab ko‘rsatish orqali bolani bunday holatlarai bar-
larafmg,_;g-;ga 0°rgatib borish mumkin.

~ O'rgatish doimiy nazoratni talab etadi. Nazorat chin ko'ngildan.

gi?—?-sn _1‘!];m amalgg osbinlishi. szia-"iahlltarzialia bp‘]m_as]‘tgi hamda
! 21 nazorat qilish bilan uygunlikda olib borilishi lozim.,

O,;n(f':ifi"-'-f‘*"i_-'\‘}llr*. orqa]ikj.malga oshirilsa. yaxshi samara beradi.

n, 5t 0la belgilangan goidalarni boshqalarning majburlashisiz ham

t NO'ra bajaradi,




Muammolivaziyat o' zining ahamiyati jihatidan mashqga yagin turadi,
ammo uning o'ziga xos tomoni bolada faollik, ijodkorlik, mustagillik
namoyon bo'lishi uchun sharoit varatadi. Dastlab hikoya-vazival tavsiva
etiladi, masalean, birorta hikova ma’lum bir yerida toxtatiladi.

Tarbiyachi bolalarga hikoyadagi qahramonlar xulgini baholashni
tavsiva etadi. Bolalarning javoblari muhokama etiladi va hikoyadagi
1jobiy. insonty xulg hagida bir fikrga kelinadi, Kevinchalik bolalarga real
muammoli vaziyat taklif etiladi: futbol o'yini ketyapti. Bir jamoaning
sardori yaxshi o'vinchi. uning jamoasi har doim yutib chigadi. Mana
shunday vogeasodir bo'ldi: u jamoadagi bir o"yinchini koptokni noto*g'ri
tepgani uchun gattiq uradi. Undan o'yinchi bilan qo‘pol munosabatda
bo*lgani uchun o'yinchidan kechirim so‘rash talab etiladi. U kechirim
so‘rashdan bosh tortadi. demak, uni o'vindan chetlashtirish kerak.
Katta guruh bolalariga avval tarbiyachining yordamida, keyinchalik esa
mustaqil ravishda bu muammoni hal etish tavsiva etiladi.

Ul Axlogiy motivatsiyani hosil giluvehi uslublar. Bu guruh uslub-
laridan tarbiyachi bolalarda tjobiy axlogiy sifatlarni mustahkamlash. bola
xulgidagi salbiy tomonlarni yo'gotish magsadida fovdalanadi. Bunda
koyish, magqtash, 1aqdirlash. ta'qiglash, tahsinlash, tergash. uyaltirish.
shavqlantirish kabi uslublardan foydalaniladi. Koyish — jazo benshning
yengil turi. Bolaga tanbehlovchi so*z aytish, tanbeh berish, urishib go‘vish.
Magtash — bolani uning o'ziga voki boshgalar oldida vaxshi tomonlarini
ko'rsatib gapinish, vaxshi gilib ko‘rsatish. Tagdiriash — bolani gadrlash,
munosib baholash, bolaga uning gadri bor ekanligini sezdirish. T ‘giglash
— tarbiyaviy maqgsadda bolaga biror narsani man etish. Tahsinlash —
bolani “ofarin”, “balli” kabi so*zlar bilan qarshi olish. maqtab yuksak
baholash. fergash— vaqti-vaqti bilan bolaga etarli darajada qattigqolikni
namoyon gilib, tekshirib. nojo'ya xatti-harakatlari uchun koyib, “yo*-
li"dan qaytarib turish. Tyaltirish — noma’qul gilig'i uchun bolaga o'ta
noqulaylik tugdirish. xijolat qgildirish. Shavglantirish — bolaning xulgi.
muvafaqqiyatlari, kelajagiga g oyat mamnunlik hissi bilan gizigish. ruhiy
ko'tarinkilik bilan zavqlanish. zavqlantirish. ganoatlantirish.

Jamoa (lotincha “kollektivus™ vig'ilma.
omma, birgalikdagi majlis. birlashma, guruh)
bir necha a’zo (kishi) lardan iborat bo-lib. ijti-
moty ahamiyaiga ega umumiy maqsad asosida tashkil topgan guruh
demakdir

Bolalar jamoasini
shakllantirish

7amonaviy talginda “jamoa™ tushunchasi 1kki xil ma ' noda ishlatiladi.
Birnchidan, jamoa deganda bir necha kishilarning muayyan magsad
volida birlashuvidan iborat tashkiliv guruhi tushuniladi (masalan, ishiab
;.51_3___.,1:_1 jamoasi. o'guv vurti jamoasi. xo'jalik jamoasi va hokazo).
[kkinchidan, jamoa deganda yugori darajada uyushtirilgan guruh
tushuniladi, Chunonchi, belalar jamoasi yuqori darajada uvushtirilgan
hirlashima hisoblanadi.

“Jamoa” tushunchasi maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarda o*ziga
vos Nususiyatga ega. Bu yoshda jamoaga har doim kattalar rahbarlik
giladi. Bunda u bolalarning harakatlarini ma’lum tomonga yo'naltiradi,
boshgaradi, faoliyatda umumiy natijalarga erishishda har bir bolaning
jamoeadagi roli to"g'risidagi tasavvurlarini shakllantiradi. Bolalarning
bircalikdagi faclivati va umumiy kechinmalari bolalar jamoasining
tashkil topishida asosiy shart-sharoit hisoblanadi.

Jamoada va jamoa yordamida tarbiyalash — tarbiya tizimida muhim
ahamiyatga ega bo'lgan tamoyillardan biridir. Bola shaxsini shakllan-
tirishda jamoaning vetakchi rol o'vnashi to-g*risidagi fikrlar pedagogika
fanining ilk rivojlanish davrlaridayoq bildirilgan. Jamoada uning a’zolari
o'rtasidagi munosabatning alohida shakli yuzaga keladi, bu esa bolaning
jamoa hilan birgalikda rivojlanishini ta’minlaydi.

Bola yoshligidan boshlab o°zida boshqalar bilan, bolalar jamoasi bilan
mulogolda, birgalikda bo‘lishga ehtiyoj sezadi. Ammo kichkina bola
lamoan) o'z tanlay olmaydi. U bir jamoaga sharoit tagozost bilan kelib
qoladi. Yashab turgan joyidagi yoki ota-onasining ishxonasi yaginidag
maktabgacha ta’lim muassasasiga qatnay boshlaydi. Bolalar jamoasi — bu
*"Wa]:Ldagz faoliyatni tashkil etuvchi, mustahkamlik, umumiv javobgarlik
bilan ajralib turuvehi, barchaa’zolarining huquq va majburivatlarda tengligi
sharoitida majburiy alogadorlikka ega bo*lgan bolalar guruhidir.

Bolalar jamoasini shakllantirish—uzoq vaqtni talab etadigan murakkab
taravondir (11- rasm). Avvaliga birgalikdagi faoliyat ko‘pincha o'yin
bilan bog'liq bo*lgan faoliy atga birlashadi. Bu birlashish beqaror. qisqa
\ hﬂ 1 borlib, tez buziladi. Bunday dastlabki birlashishning tashkilotchisi
arbivachidir. Chunki u bolalarga birgalikda o' ynashni taklif etadi. Bola-
m Hg bittast mashinaga vuk vuklasa. ikkinchisi tashivdi. uchinchisi
“h1 tushiradi: to'ri-hesh qiz uy-anjomlari hilan “Xola-xola™ o'yinini
vdi. tarbiyachi esa ularga rollarni tagsimlashda yordam beradi.

IrRing jamoaga hirlashtiri shning dastlabki bosaichida tarbivachi bu



birlashishning markazida turadr: kichik yosh guruhi bolalariga hikOVa,
ertak aytb beradi. ashula o'rgatadi, qizig o'yinchoglarni ko*rsatadj.
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I1-rasm. Bolalar jamoasini shakllantirish bosgichiari

Ikkinchi bosgich — bolalar guruhming barqaror bo‘lishini ta'min-
lashdir. Bu davrga kelib bolalar ancha mustaqil hamda tashkilotchilik
qobiliyatini egallagan bo‘ladilar. Birgalikdagi faoliyatning murakkab
magsadlari oldingan suriladi — o'yin-mehnatga o'rgatiladi. Bu bosgich-
da tarbiyachining vazifasi bolalarda tashkilotchilik qgobilivatini shakl-
lantirishdir. Mashg ulot o tkazayotganda uning o’'zi hammaga ko‘rinib
turishi. so'zi esa hamma uchun tushunarli bo'lishi lozim. U bolalarni
0°z o'rtoglarining ishini tahlil gilishga jalb gilish orqali ulami izlanuv-
chanlikka, rostgo‘vlikka o'rgatadi. Tarbivachi bolalarning o’z tengdosh-
lariga xayrixoh bo’lishlarini tarbivalaydi, :

Bolalar jamoasining vugor: bosgichi ularda mustagilliknmg ortishi
bilan belgilanadi: ular o zlari birlashadilar, o'zaro munosabatlami o'z~
lart boshqaradilar. ayrim jamoa a’zolari xulgini o zlari hal etadilar. Bu
bosqichda o°zini jamoa a’zosi sifatida anglab olish vuzaga keladi. Bo-
lalar vaygt-vagu bilan hamma uchun kerak bo'igan topshirig va vazife-

larni hajarishad! (navbatchilik, jonivor va o*simliklarni parvarish qilish.
ba\'ran{gj suruh xonasmi bczatish_}. Bu hqsqichda Fat'bi?'achinfng tutgan
\-o.'fi U-";-_L_-.;;-_-_-am. u bevosita ta'sir kc'rsatlshdan b:l\-'os_u? tal'su ]?‘0'1'5{:[-
tishea o'tadi: U maslahatchi, kattg ‘_voshdag; o'rtog rolini bajgradl, vax-
sl rashkilotchilarning tashabbusini qo'l]ab-quxivalla_vdi. tortinchoy bo-
lalarning jamoa bilan birgalikda harakatlanishlariga doir tushuntirish ish-
larini olib boradt.

Bolalarmni jamoada tarbiyalash jarayonida
gator axlogiy sifatlarni tarkib toptirish imko-
nivati mavijud: insonparvarlik, intizomlilik
vatanparvarlik va boshqalar. Maktabgacha ta -
lim wvoshidagi bolalarda iamoatchilik muno-
sabatlarining boshlang*ich belgilari axlogiy si-
fatlarning murakkab guruhidir. Bunga bolalarning do’stlashishi. bir-
ga o'ynash va mehnat qilish xohishi, qobiliyati, boshgalarning gizi-
shi, xohish-istaklarini hisobga olishi, bir-biniga vordam bera olishi.
tepshirigni vijdonan bajarishi, umumiy ish va umumiy buvumlar uchun
g'amxo’rhk gilishi kabi axlogiyv sifatlar majmuasi kiradi. Bunday his-
tuyg'u. tasavvur. tushunchalar bola shaxsining ijtimoiy yo'naltirilgan
holda shakllanishiga yordam beradi, bolada insonparvarlikning dastlabki
namunalari shakllanadi

Insonparvariik hissi axloq me yorlari va qoidalarini o*rgatish asosida
rivojlanadi. Buning uchun bolalarni vaxshi ishlarni qgilishga o‘rgatib
borish kerak. Insonparvarlik hissini tarbiyalashda maktabgacha vosh guru-
hini_ hisobga olish zarur Mazkur Jarayonda bolalarga namuna ko‘rsatish,
sywetli oyinlar. videoroliklardan foydalanish yaxshi samara beradi,

Bcla]ami 0'7aro bir-birlariga mehribon bo'lishga o‘rgatib borishda
g;ih“lff’:img b!l’-k_?irlarlm_ yogtirishga asoslangan alogalarini tashkil

- faro munosabatlarini yo©lga qo*yish, rag batlantirish va qo*llab-
quvvatlash zarr
Iar,}?sri;;f;j; _Iﬂ}:ﬂ‘;]if}:‘lja??“?- Lfdt_.“nasida_n chigib. boshga holgiami kamsitsa-
el U'zi.'ni-.n-,‘. mti 1;01’In.3.rje11m T;wilm.agan 0'rtog'iga o‘r_gatish,‘ kerak-
qanday va :-”n-_]:; L?]J]:jm l_\-j'ar_d?h.m.aalfguu tushunuradll (“Sen .f\llshf:rgq
Xuddi sendek + 1_';‘._31 “']T ]’,‘frk’k]:gma o'rgal. shunda Alisher ham robotni
Ik yoshda b -

O Vinchaagn .
JINCHOAN) tortibh alevackl boaoat. o .
! : dimashk, keral potisa so'rab olish. e'rtog’i o'vnab

Jamoada tarbiyaiash
jarayonida maktabga-
cha ta’lim yoshidagi
bolalarda axlogiy sifat-
larni tarkib toptirish

bolalar Rirkis Wil ; :
olalar bir-biri bilan o ynaganda xalagit bermaslik.



bo*lguncha kutib trish kabi xususiyatlarni o' zlariga singdirib borishadi.
Natijada bolalarda ijobiy munosabatning dastlabki shakllari namoyon
bo'la boshlaydi, birga o*ynash istagi paydo bo‘ladi. Tarbivachi esa, o'z
navbatida bunday ijobiy munosabatni. birgalikdagi faolivatni rag*batlan-
tirib borishi magsadga muvofig.

O'rta yosh guruhi bolalarida xushmuomalilik, o'rtog‘iga achinish.
xursandchiligidan quvonish. uni xursand qilish, narsasini bo‘lishish
kabi jihatlar tarkib toptirib boriladi. Bolalar o'yinchogdan birgalikda
foydalanishni kelishib oladilar, o'yinda kim qaysi rolni bajarishini
tortishmay osongina hal etadilar, bir-birlariga umumiy ishda va boshqa-
larga yordam beradilar.

Karta va maktabgacha yosh guruhi bolalarining o'z tengdoshlariga
munosabati ongli tusda bo‘ladi. Bu yoshdagi bolalar o'z tengdoshlariga
mehribon. kasal bo‘lganda g'amxo'rlik giladigan bo‘lib goladilar, bu
voshdagi bolalarda jamoatchilikning dastlabki namunalari shakllanadi.
Tortushuvlarni hagqoniy hal etadilar, o'rtog*ining nohagligini unga tu-
shuntira oladilar,

Maktabgacha yosh davridan boshlab bolalarni intizomlilikka 0'rgatib
borish zarur. Buning uchun quyidagi pedagogik shart-sharoitlarni hisobga
olish lozim;

I. Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarda intizomlilikni tarbivalashda
tarbiyachi, ota-onalar va kattalar obro‘yi, o'zaro munosabatlari eng
muhim va birinchi darajali ahamiyatga ega.

2. Bolalarni intizomlilikka o°rgatishda aniq tuzilgan kun tartibi ham
muhimdir. Bolalami doimiy ravishda kun davomida bajariladigan ish-
harakatlarga odatlantirib borish zarur.

3. Guruh xXonasining tartib bilan jiHozlangani, asbob-anjomlarning
to'g'ri joylashtirilishi ham intizomlilikni tarkib toptirishda muhim aha-
mivatga ega.

4. Bolalar guruhida ularning qiziqishi, rivojlanishi, vosh Xususiyatiga
mos bo'lgan o'yinchoglarning vetarlicha bo-lishi — turli xil faoliyatni
boshlash va rivojlantirish, birgalikda o‘vnash. mehnat qilish, gizigishlar
bo'yicha mashg ulot bilan band bo-lishga sharoit yaratadi va nomagbul
xatti-harakatlarning oldini oladi.

3. Bolalarda intizomlilikni tarbiyalashda bolaning ongliligiga asos-
lanish kerak. Buning uchun kattalar bola talab gilinayotgan narsani
nima uchun bajarishi kerakligini ungsa vaxshilab tushuntirishlari kerak.

L1R
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3. /4 muayvan qoidani egallab olgandan so’ng topshirigni aniq va to'lig
waiarishea harakat giladi.

A, Tarbiyachi beolalar guruhida iltifotiilik muhitini varatish uchun
holatarning faolivatlari xilma-xil va mazmunli bo‘lishiga e'tibor beradi.
i . holalarda doimo biror 1sh bilan mashg'ul bo'lishga intilish uyg*otadi,
alarming hayotini yo'lga go'vadi. intizomlilikni tarkib toptirishga ijobiv
12 sir ko'rsatadi.

Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarda tarbiyalanishi lozim bo*l-
san vana bir axloqiy fazilat — vatanparvarlikdir. Vatanparvarlik — tari-
x1y hodisa. U tarixan odamlarning hayot vo'lining paydo bo‘lishi va
shakllanishi hamda uning butun tarixi davomida unga vo'ldosh bo‘lib
kelgan. u bilan birga o'zagaradi va rivojlanadi.

\faianparvar]ik barcha tarixiy davrlar va barcha avlod uchun xos xusu-
sivatdir, Jamiyatning rivojlanishi, mavjud shart-sharoitlarning o‘zgarishi
bilan vatanparvarlik tushunchasi mazmun-mohivatt ham o‘ziga xos
ahamiyat kasb etib boradi. Vatanparvarlik tushunchasining mohiyatini
anglash uchun har bir davlatning tashkil topishi va mustahkamlanishi,
uning milliyy mustagillik uchun kurasht bilan bog'liq tarixiy genezisidan
xabardor bo'lish lozim. Ana shu sababli vatanparvarlik minglab yillar
davomida odamlarda shakllangan vuksak hissiyotdir.

Vatanparvarlik va insonming vatanparvarlik hissiyoti gator o*zgarib
boruvchi omillarga bog'lig. Ijtimoiy hodisa sifatida vatanparvarlikning
paydo bo‘lishi, uning hayotiyligi uning o°z tabiatiga va kelib chigishiga
Ko'ra obyektiv asosga ega ekanligi bilan izohlanadi. Inson har doim
0zining tug'ilib o‘sgan joyi, o‘zining tarixiy Vataniga ega bo‘ladi. U
nar doim turli alogadorliklar, shu jumladan, u vashayotgan, rivojlangan,
welajagini davom ettirish imkoniyatiga ega bo‘lgan atrof-muhit bilan
u'zaro bog'ligdir. Avnan mazkur va boshqa omillar vatanparvarlik tu-
shunchasi bilan bevosita bog'liqdir. Vatanparvarlik ijtimoiy-axlogiy
qadrivat sifatida insoniyatning birligi, uning taqdirining umumiyligi, har
bir xalgning milliy o*ziga xosliklarini saglab qolishini aks ettiradi.

“Vatan™ atamasi aslida arabcha so‘z bo'lib. “ona yurt” ma’nosini
hlldiradi, Vatan tushunchasi keng va tor ma'noda qo‘llaniladi. Bir xalq

akillari jamuljam vashab turgan, ularning ajdodlari azal-azaldan 1stigo-

mal qilgan hudud nazarda tutilsa. bu keng ma’nodagi tushunchadir. Kishi

ugtilib o'sgan uy. mahalla, gishlog nazarda tutilsa. bu tor ma‘nodagi
shunchadir™

A dbrohimov, X Sultonoy. N Jariavey Vatan tuve s - T «£) sbekistons. 1996 - 139-b



O-zbekictonninr kelajakda buyuk davlatga aylanishi O°zbekiston pre.
zidenti I.A.Karimov aytib o'1ganidek. to'rtta ma'naviy-axlogiy negizlar.
ga asoslanadi. Bular;

— umuminsoniy qadrivatlarga sodiglik;

— xalqimizning ma’naviy merosini mustahkamlash va rivojlantirish;

— insonning o'z imkKoniyatlarini erkin namoyon gilish:

— vatanrarvarlik™.

Mustagil O°zbekistonni buyuk davlat darajasida taraggiv etishi uchun
jamilyat ma’'naviyatini rivojlantirish zaryr. Zero. ma'naviy kamol topgan
insonlargina buyuk kelajak sari intiladilar. Ma'naviy vetuklikning eng
muhim belgisi esa vatanparvarlikdir.

Vatanparvarlik shaxsning o'zi mansub bo‘lgan millat, tug‘ilib o‘sgan
vatani tarixidan g ururlanishi. buguni to'g'risida qayg‘urishi hamda
uning porlog istigboliga bo‘lgan ishonchini ifoda etuvehi yuksak insoniy
fazilat sanaladi.

“Vatanparvarlik — 0°z taqdirini vatan, millat tagdin bilan bog‘lagan
barcha kishilarga xos fazilat. Millat taraqgivotining imkonivatlari, shon-
shuhrati, obro*-e’tibori ham shu millat kishilari vatanparvarlik tuygusi-
ning darajasi bilan bog'liqdir™.

Vatanparvarlik — tug'ma, irsiy xususiyat emas, balki ta’lim tarbiya
natijasida shakllanadigan ma naviv-axloqiv xislatdir. Bolalarni vatanpar-
varlik ruhida tarbiyalash jarayoni insonda turli fazilatlarni shakllantirish,
va'ni aghy, axlogiy, estetik, jismoniy. huquqiy, fugarolik, milliy o*zlikni
anglash, sofdillik. insonparvarlik. millatparvarlik va boshqgalarning umu-
miy majmuida tarkib topadi. Zero, millai, xalgni o'z ezgu niyatiga
yetishida Prezident LA, Karimov ta’kidlaganidek, fugarolarda. xususan
yoshlarda milliy mafkuraviy qarashni tarbiyalash, aynan bugungi istiglol
sharoiti talablari borasidagi ta'limiy-tarbiyaviy va ijumoiy-iqtisodiy
muammolarni bartaraf etishda muhim vosita bo‘lib xizmat gilishi mum-
kin. Shuning uchun ham “milliy g'urur, milliy iftixor har qanday ishi-
mizning poydevori bo’lmog*i kerak ™,

26. Karimoy LA, O'zbekistonning o'z istiglol va taraggivot yo'li. — T., «O’zbekiston»

1992, — 65-b,

27. Yusupov E. Inson kamolotimng ina’naviy asoslari. — T, «Universitety, 1998. — 148-?-

28. Atadjanova Sh. Oilada o'spinin-yoshlami vatanparvarlik rubida tarbivalashda millly

gudrryatiardan foydalamshmng pedagopik asoslary Pedagogika fanlan nomzodi .- diss-
12, 2001. - 23-b

7. mugaddas g'ovalar millat va e tiqodidan gat’iy nazar, vosh avlod-
nine. har bir fugaroning ongiga singdirilishi kerak. Bugungi voshlarda
milliv ourur. milliy tuyg'u kabi tushunchalarm tarbiyalash vatanparvar-
lik muammosi bilan bog'ligligini har bir O*zbekiston fuqarosi. farzand-
lar: “vaxshi anglamog’i va unga o'z ongi, ixtiyori. xohishi va istagi bilan
munosabatda bo*lmog"i darkor”.

()'zbekiston Respublikasi Prezidenti I.A Karimov mustaqillikni mus-
rahkainlashning asosiy negiziaridan biri “vatanparvarlik™ deb korsatar
ckan, demak. bugun vatanparvarlik tarbiyasi davlat ahamiyatiga molik
muammo sifatida garalishini ta’kidlaydi.

Vatanparvarlikning ijtimoiy-pedagogik asosiari quyidagilardan ibo-
ratdir;

— vatanparvarlik tuyg usi 1jtimoly munosabatlarni tashkil etish jarayo-
nida shaxsning vatan hamda uning mavjudligi darajasiga nisbatan yon-
dashuvida aks etadi:

— vatanparvarlik tuygusiga ega bo‘lish shaxsning umumiy kamoloti,
ma naviy dunyoqarashi, tafakkuri, shuningdek, hayotiy tajribasi negizida
yuzaga keladi:

— vatanparvarlik individual xususiyat bo‘lib. u tarixiv obyektiv sha-
roitda namoyon bo'luvehi psixologik-pedagogik hodisa hisoblanadi:

- vatanparvarlik ma’naviy ehtiyoj sifatida uzluksiz, tizimli hamda samarali
tarzda tashkil etiluvehi pedagogik-ijtimoiy tarbiva natijasida qaror topadi;

— shaxsda vatanparvarlik tuyg usini tarbivalash uning ijtimoiy jami-
vat bilan yakdilligini ta’minlashga xizmat qilish bilan birga davlat va xalg
manfaatlariga uyg un keladi.

Psixologik munosabatlaring barcha o‘ziga xosliklarini gamrab olgan
holda, vatanparvarlik tuyg-usi o zida kognitiv (bilishga oid), emotsional
va xulg-atvor ko' nikmalarini aks ettiradi.

ﬂfl'g_??f'f v (hilishga oid) tarkibiy gism bolalarning o'z Vatani, tug'ilib
O°sgan joyi tarixi va madanivati; y urtdoshlarining qahramonliklari; olim-
lar”iﬂg-_fﬂéldiu1i)-al arboblarining yutuglari; zamonaviy sharoitda erishil-
gan natjaiar hagidagi bilimlaridan tashkil topadi. Shuning uchun biz
;:mgii;‘Jl:'\n]“:;‘:rmlnf 5lnakllf1n1i:'i;shimiznucl‘mn {?ola‘lardsa ana Shgﬂ-

=T qarortoptirishimiz zarur. Vatanparvar shaxs o'z Vatani hagida
! Xislatlarpa ega bo*lishi kerak:
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“Hnming tarixini bilish, uning o°tmishi va buguni bilan faxr-
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lanishi. uning eng yaxshi an’ana va muvafaggiyatlarini saglab qolish ya
ko'paytirishda faol ishtirok etish;

— tabiatni sevish va ardoglash;

—0'z Vatanida yashayotgan xalqlar o' rtasidagi do*stlikni rivojlantirish
va mustahkamlash;

— boshqa millat vakillarining hayot yo'H bilan qizigish va ularmning
an’ana, urf-odatlarini hurmat qilish va o’ zaro tajriba almashish.

Emotsional tarkibiy qism Vatan tushunchasiga xos barcha narsalamj
idrok etish bilan bog‘liq hissiyotlar tizimi bilan tavsifianadi va aks et
tirilayotgan obyekt bilan bog'liglikda quyidagi his-tuyg*ularni hesil giladi:

—estetik his-tuyg ular—Ona Vatan go*zalliklaridan bahramand bo’lish;

— lirik his-tuyg*ular — “qondoshlik. yaqinlik hissi" - vatanning bir par-
chasi ekanligini his etish;

— gnostik his-tuyg'ular — Vatani va o'z tugilib o'sgan yurt tarixi,
an’analari va marosimlari bilan tanishish natijasida yuzaga keladi:

— Jamg‘arilgan his-tuyg‘ular — mamlakatimizdagi tabiat va inson
resurslariga doir tasavvurlar bilan bog*liglikda namovon bo-ladi,

Xulg-atvorga dowr tarkibiy qism bolalarda aniq munosabatni pavdo
qiladigan. chuqurlashtiradigan va mustahkamlaydigan vatanparvarlikka
doir innovatsion xulg-atvor tajribalarini 1alab etadi. Shuning uchun bo-
lalarda bizning, mening sifatidagi Vatan tuyg‘usini shakllantirish bilan bir
qatorda, ularda keyingi avlod uchun eng vaxshi narsalarni saqlab qolish
va ko*paytirishga doir faoliyatda faol ishtirok etishni tarkib toptirish zarur.

Vatanga muhabbat hissi maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarda kat-
talar tomonidan bolaning ruhiy taragqgiyotini hamda ular tafakkurining
aniq va obrazliligini e'tiborga olgan holda ma’lum izchillik bilan tarbiyal-
ab boriladi. Shuning uchun mazkur yoshdagi bolalarda Vatanga muhabbat
hissini ularga yagin va tanish bo‘lgan aniq faktlar, vorgin misollar orgali
tarbiyalab boriladi. Tarbiyvachilar bolalarda o°z oilasiga. uyiga. maktab-
gacha ta’lim muassasasiga va bolalarni o'rab turgan atrof-muhitga mehr-
muhabbatni va ularga sodig bo*lishni tarbiyalayotib. eng muhim ijtimoiy
his hisoblangan vatanga muhabbatni tarbiyalab boradi.

Kichik vosh guruhi bolalari tevarak-atrofdagi vogea-hodisalarning
faqat tashqi belgilarini anglay oladilar Ular Mustaqillik. Navro®z, Hayit
baramlarini hamma kishilar shodiyonalik bilan kutib olishlarini ko radilar,
bundan juda zavglanadilar, ammo buning sabablari, natijalari bilan qizig-
maydilar. Birog mazkur vosh guruhi bolalar tevarak-atrofdagi kishilar

mehnat. ulaming bolalarga ko rsatayotgan g'amxo'rliklan bilan kattalar
a <hoirth borishlan, anig misollar orgali tushuntirib borishlar: lozim.

- ichik yosh guruhida vatanga muhabbat hissi o'z uyiga. maktabgacha
ta'lim muassasasiga, tarbiyachiga muhabbatni tarbiyalashdan bosh!ana;li.
Bolalar ota-onalar, tarbiyachilar ularga qanday g'amxo’rlik gilayotganini
kora oladilar va his etadilar, natijada bolalarda ularga bo’lgan muhabbat
vanada ortadi, ularning gramxo-rlik va himovasiga ishonch hosil giladilar,

O'rta yosh guruhi bolalar kattalar mehnatini, ulaming jamiyat rivoji
uchun go'shayotgan hissalar, kishilar tomonidan amalga oshirilayotgan
obodonlashtirish ishlarini tushunadigan bo’lib goladilar. Mazkur yosh
curuhi bolalar: endi kengrogq doiradagi kishilar bilan munosabatda bo*la
}Ln-b]w.ln_\-dilar. Ular ota-onalari va tarbiyvachilardan o'z shahr, gishlog*i
o'z risida ko'p narsani bilib oladilar.

Katta guruh bolalariga uyda ota-onasi, bobo-buvilariga vordam ber-
ish topshiriladi. Butun guruh bolalari bilap ular oilada kattalarga qanday
vordam berganliklari haqgida suhbatlashiladi. Mazkur vosh guruhi tarbi-
valanuvchilanida vatanga muhabbat hissmi tarbivalashda badiiy adabi-
votlardan foydalanish magsadga muvofig.

Tavyorlov guruhi bilan esa, tarbiyachi jonajon shahar, gishiogdagi
eng ko'rkam joylami, maydonlami, binolarni, bog'larni ko‘rsatadi.
Ko'cha, maydonlar va xivobonlarming nomi shahar yoki gishiogning
kelib chigish tarixini. xalqning o‘tmishini anglatishini tushuntirib bora-
di. Bu nomlar ijtimoiy hayot, buyuk olimlar, xalq e’zozlagan kishilar
sharalics go'yilganini tushuntiradi. Shuningdek. mazkur vosh guruhi
tarbivalanuvchilari bilan “Xotiramiz hamrohimiz, gadr esa qomatimiz”,
"0 zhekiston — bavrog‘ingiz”, “Beg'ubor bolalik himoyachilari”, “Uyim
= Vatan ichra bo‘stonim™ kabi vatanparvarlik mavzusidagi twrli tadbirlar,
mashgulotlar o‘tkazish vaxshi samara beradi.

? NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

| Axlog deganda nimani tushunasiz?
2. Axlog ganday unsurlarni o'z ichiga olaai?

3. Axlogiy tarbiya deganda nimani tushunasiz?

* Maktabgacha ta’lim voshidagi bolalami axlogiy tarbiyalash mazmuni

horat
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3. Maktabgacha ta’lim muassasalarida axloqiy tarbivani tashki] etish.
ning pedagogik shart-sharoitlariga nimalar kiradi?

6. Axlogiy fazilatlarni shakllantirish texnologiyasi ganday bosqichlarni
0’z ichiga oladi?

7. Maktabgacha ta’'lim yoshidagi bolalarni axloqiy tarbivalash uslubja-
rini shartli ravishda ganday guruhlarga ajratish mumkin?

8. Axlogiy ongni shakllantirish uslublarini sanang va ularga izoh bering,

9. Axlogly xulg-atvorni shakllantirish uslublariga nimalar kiradi?

10. Axlogly motivatsiyani hosil giluvchi uslublarning ahamiyatini
ganday baholash mumkin?

11. Bolalar jamoasini shakllantirish bosgichlarini sanang va har bir
bosgich mazmunini bayon eting.

12. Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarda shakllantirish zarur
bo*lgan axlogiy fazilatlar hagida ma’lumot bering.

? MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

1. Axloeq qanday xususiyatga ega?
A) Siyosiy-ijtimoly

B) ljtimoiy-psixologik

C) Tarixiy

D) Pedagogik

2. Insonning barkamolligi nima hilan belgilanadi?
A) Bilimi bilan

B) Odobi bilan

C) Adolatli va mehnatsevarligi bilan

D) Ma'naviy dunyosi bilan

3. Qaysi asarda axlog-odob masalalari keng voritilgan?
A) "Qobusnoma’da

B) "Qutadgu bilik” va “Hibatul Haqoyig“da

C) “Al-Adab Al-Mufrad"da

D) Barchasida

4. »Odob - oltindan gimmat™ kikmati kimga ta’luqli?
A) A Navowga

B) Yusufl xos Hojibga

"y Ahmad Yugnakiyga

D) Koshifivga

3. Bola necha yoshga Kirganda uyatchanlik, mustaqillik, xudbinlik
va g'amxn‘rlik kabi qator shaxsiy xususiyatlar namoyon ho‘ladi?

A) 3 vosh

B) 3 vesh

Cy2vosh

D) 2-3 vosh

6. Tarbivaning bola rivojlanishga ta’siri ganday?
A) Bola axlogiy kamolga vetadi

B) Bola jismoniy kamolga vetadi

C) Bola ruhiy kamolga yetadi

D) Bolaning axlog-odobi tarbiyalanadi.

7. Bolaning ahloqiy rivojlanishidagi muhim omil nima?
A) Ta'lim-tarbiya

B) Tevarak-atrof

C) lamoa

D) Ota-ona

8. Necha yoshda bolaning ijobiy xulg-atvori bargarorlashadi?
A) 3-5 voshda

B} 6~7 voshda

C) 8-10 voshda

D) 10-15 yoshda




VIII bob. MEHNAT TARBIYASI

Mehnat rarényasi bola-larga mehnatning mo-
hivatini chugur anglatish. ularda mehnatga
— ; ongli munosabat. shuningdek. muayyan ijt-
moiy foydali harakat ko’nikma va malakalarini shakllantirishga yo'nal-
tirilgan pedagogik faoliyat jarayoni bo'lib, ijtimoiy tarbivaning muhim
tarkibiy qismiaridan biri hisoblanadi.

Mehnat tarbiyasining magsadi bolalarda mehnatga ongli munosabatni
shakllantirishdir. Shuningdek, mehnat orgali bolalarni har tomonlama
rivojlantirish, ma’naviy-axloqiy fazilatlarni tarkib toptirish, kelajakdagi
mehnat faoliyatiga ruhiy jihatdan tayyorlash. ularga mehnat qilish xohi-
shini singdirib borish ham alohida ahamiyatga ega.

Maktabgacha ta’lim muassasasidagi mehnar tarhivasining vazifalari
xilma-xil bolib. ularni quyidagi uch katta guruhga tasnif etish mumkin:

Birinchi guruh vazifalari bolalaming mustagil mehnat faoliyatiga
pedagogik ta’sir ko rsatish bilan belgilanadi:

—bolalarni magsad qo~yishga, mehnat ko*nikma va malakalari, mehnat
madaniyati bo‘yicha kerakli materiallar va mehnat qurollarini tanlab ol-
ishga orgatish:

—bolalarda bo‘lajak mehnat faoliyatini shakllantirish, mehnat jarayon-
larini mehnatda qatnashuvchilar o*rtasida tagsimlash, mehnatda yaxshi
natijalarga erishish malakalarini shakllantirish;

— mehnat faoliyatining dastlabki ijtimoiy sabablarini shakllantirish,
buyumlar va harakatlarga qizigish uyg'otish orgali mehnat natijalariga
erishish, katta guruhlarda esa mehnatning ijtimoiy ahamivatli ekanligini
anglab etish.

Ikkinchi guruh vazifalari kattalar mehnatiga ijobiy munosabatni tarbi-
valashga garatilgan:

— bolalarga kattalarni ganday natijalarga erishish uchun mehnat gilay-
otganini tushuntirish;

— bolalarda mehnat ahliga hurmatni, ularga qo'lidan kelganicha yor-
dam berish xohishlarini tarbiyalash;

— kattalarning mehnat natijalarini asrab-avaylashga o*rgatish.

Uchinchi guruh vazifalari mehnat faolivatida bola shaxsini shakllan-
tirishga garatilgan:

Mehnat tarbivasining
maqsad va vazifaiari

_ bolalarda mehnatsevarlik, har ganday mehnatga gawnashish. bosh-
s0an ishini oxiriga vetkazish uchun bor kuchini ayamaslik. o'z shaxsty
;:1:-i'i|1;111ga nisbatan to°g'ri munosabatni tarbiyalash:

— javobgarlik. mustaglilik, magsadga qaratilganlik. gat’iylik, tashab-
puskorlik va faollik, sabr-matonatlilik, chidamlilik kabi bola shaxsining
axlogty sifatlarini arbiyalash.

—madaniy xulg va 0"z tengdoshlariga nisbatan ijjobly munosabatni tar-
bivalasly o' zaro kelishgan holda birga ishlay olish, jamoa ishida natijaga
erishguncha o°z mehnati bilan qatnashish, o°zi va o'rtoglarining mehna-
tin1 xolisona baholash. yordam berish.

Maktabgacha ta’lilm muassasalarida mehnat
tarbiyasi ikki yo ‘naiishda amalga oshiriladi:

1) kattalar mehnat bilan tanishtirish:

2) bolalarning o‘zini mehnatga o'rgatish.

Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarnmi kattalar mehnati bilan ta-
nisiitirish orqal ularga kattalar mehnati ijtimoiy-foydali. 1shlab chigarish
mehnati bo'lib, moddiy va ma'naviy boyliklarni yaratishga qaratilganligi
hagida tushuncha berish, kattalar mehnati hagida anig bilim va tasavvur
hwosil gilish. mehnat va mehnat natjalarini gadrlashga o‘rgatish, mehnat-
¢ gizigish va muhabbatmi uvg’otish. mehnat gilish xohishini tarbiyalash
kabilar amalga oshiriladi.

Kattalar mehnati bilan tanishtirish “Maktabgacha ta’lim yoshidagi bo-
lzlar rivojlanishiga qo®yiladigan Davlart talablari™ asosida ishlab chiqil-
can “Bolajon™ tayanch dasturining “Atrofolam to*g'risida bilimga ega
holish va uni anglash™ bo’limida berilgan.

“Bolajon™ dasturiga binoan har bir vosh guruhidagi bolalar kattalar
mehnati to'g'nsida quyidagi bilim va tasavvurlarni egallab olishlari lozim:

Ik vosh gurnhida:

]. Kattalar mehnatiga qizigishni tarbivalash.

2. Makwabgacha ta’lim muassasasi xodimiarining mehnat jarayonlari
oilan tanishtirish.

3. Bolalarga kattalarning mehnatini hurimat qilish tuyvg usini shakilan-

Maktabgacha ta'lim
muassasidagi mehnat
tarbiyasining mazmuni

tirtsh.
Kichik vost gurvhida:
|. Kattalar mehnati natijasida kerakli narsalar. predmetiar varatilishini

shuntirish



1. Oshpaz, kir yuvuvehi, sotuvehi, quruvehi, haydovehi mehnat va
ulammg asosiy ishlar hagida bilim berish.
. Ish natijasi va uning ahamiyatini ajratib ko'rsatishga o'rgatish,

4, Kattalar mehnati uchun zarur bo'ladigan materiallar, kishilar
mehnatini vengillashtiradigan. mehnat jarayoni va natijalariga erishishnj
tezlashtiradigan mashinalar bilan tanishtirigh,

5. Turli transport vositalari va kasblar hagida tushuncha berish
Bolalarning bu boradagi bilimlarini kengaytirish va ularning nomlaring
to*g‘ri aytishga odatlantirish.

O'ria guruhda:

1. Bolalarda kattalar mehnatiga hurmat va qizigish hissini tarbiyalash.

2. O'zbek xalgining milliy hunarmandchilik mehnati — duradgorlik
bilan tanishtirish.

3. Dehgon mehnati hagida qisgacha ma’lumot berish.

4. Bolalarning o'z tarbiyachisi va boshqgalar mehnati hagidagi
tushunchalarini kengaytirish.

5. Bolalarni kattalar mehnati bilan tanishtirish jarayonida ularda inson
va uning mehnatiga hurmat hissint shakllantirishga e’tiborni kuchaytirish.

Katta guruhda:

1. Bolalarning kattalar mehnati haqidagi tasavvurlarini umumlashtirish.

Ishlab chiqarish korxonalari, qurilishlar, dalalarda qilinadigan
mehnat haqidagi bilimlarini takomillashtirish, Mehnatming shu joyda
targalgan turlari bilan bolalarni yagindan tanishtirish.

3. Ularni yaqgin atrofdagi korxonaga olib borish (mebel, avtomobil,
televizor, chinni ishlab chigaruvchi korxona, novvoyxona va hk.). Bu
korxonaning nomi, u yerda kimlar ishlashi, ganday mahsulot ishlab
chigarishi, mehnat quroli va asboblari hagidagi bilimlarini aniglash va
takomillashtirish.

4, Ular ishlab chigarayotgan mahsulotlarning mamlakat aholisi uchun
ahamivati bilan tanishtirish.

5. Mashinasoz, tikuvehi, kosib, nonvoy. oshpaz. o*ymakor. bo‘yoqehi,
haydovchi kabi kasblar bilan tanishtirish,

6. Ishning magqsads, natijasi va ularning jamivat uchun ahamivati, turli
xil “aglli” mashinalarning kishilar mehnatini vengillashtirishi, tovarlar
sifatini yaxshilash va ishlab chigarishni tezlashtirishdagi roli hagidagi
bilimlarini kengaytirish.

Vfaktabea 1ay vorlov guruhida:

1. Bolalarm sargarlik, zardo'zlik, misgarlik, ganchkorlik kabi xalg
hunarman dchiliga bilan tanishtirish.
~ RBaolalami kattalar mehnati hagidagi tasavvurlarini rivojlantirish,
T,] .r mehnatiga hurmat hissini tarbiyalashni davom ettirish.

3. Bolalarga dehgonchilik, chorvachilik haqida so*zlab berish va ularni
dehgon. chorvador va bog*bon mehnatining mazmuni bilan tanishtirish.
Bozor hagida tushuncha berish.
Pochta alogasi xizmati bilan tanishtirish.
Pochtaning vazifasi va ahamiyati hagida ma’lumot berish.

Telefon alogasi va telegrafchilar. ularning mehnati. telefon
xizmatining havotimizdagi ahamiyati hagida ma’lumot berish.

8. Buyumlarning bir necha xil belgilari va ulardan foydalanish haqida
tushuncha berish.

9. Matodan gilingan buyumlar, ularning turlari va foydalanish usullan
hagida tushuncha berish.

10. Temir va vog'ochdan ishlangan buvumlar va ulardan to’g'ri foy-
dalanish hagida tushunchalar hosil gilish.

Maktabgacha ta’lim voshidagi bofular mehnatini tashkil etishda
mehnatnmg quyidagi turlaridan foydalaniladi: 0"z-0'ziga xizmat qilish,
x0'jalik-maishiv mehnat, tabiat quchog'idagi mehnat va qo’l mehnat
(12-rasm)
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12-rasm. Bolalar mehnatining asosiy turlar

O 'z-0 ziga xizmat gilish — bu bolalar mehnatining bir turi bo*lib, unda

bU]dlu]‘ nik yoshidan beshlab mustaqil ovgatlanishga, vuvinishga. kiyi-
nish va echinishga, o'yinchoglarni vig-ishtirib qo’yishga o rgatiladi. O"z-
0°Ziga xizmat gilish 1ara\ omida bolalarda mustagillik. ma'lum magsad
bilan harakat gilish kabj si ifatlar shakilanadi. bolalar mustaqil ravishda

0 zla
larining gor iLn]mm \L..I._‘ i ishnt bajarishga o'rganadilar. 0°z-0"ziga



xizmat ilish bolalada oddiy mehnat turlariga nisbatan qizigish uy g”otadi,
batartiblikka. intizemhi bo'lishga, xulg-odobga o°rgatadi.

Bolalar xo jal#-maishiy mehnatga maktabgacha ta’lim muassasasi
va oilada jalb etiladi. Xo'jalik-maishiy mehnatga xona va maydonchani
vig'ishtirish, stolm bezatish va stoldagi idish-tovoglarni yig'ishuirish,
choy idishlarini, go'g'irchoq kiyimlarini. mayda narsalami yuvish,
mashg'ulotga kerakii materialni tayyorlab qo'yish, mashg*ulotdan keyin
stol ustidag: narsalami vig'ishtinb olish kabilami kiritish mumkin.

Tabiatdagi meimar bolaning har tomonlama rivojlanishida muhim
ahamiyarga ega bofib. o*simlik va hayvonlar. yil fasllari, jonsiz tabiat
burchagidagi bilimlar manbayi, bolalarda mehnatsevarlikni. tabiatga
mas’ uliyatli munossbatni shakllantirish vositasidir. Shu bilan birga bo-
lalar mehnatning bumri orqali tuproqni ekishga tayvorlash va o'g'itlash,
ko*chat o'tqazish. e'simlik va hayvonlarni parvarish qilish kabi bir gan-
cha mehnat ko*nikmz va malakalarini egallab oladilar. Mehnatning aso-
san ochiq havoda wshkil etilishi bolalar organizmini chinigtiradi, ular-
ming sog'lig"mi musahkamlaydi.

Tabiatdagi mehna bolada bilishga gizigishni rivojlantirishda ham mu-
him ahamiyatga ege Bolalar jonli obyektning o'sishi va rivojlanishin;
kuzatadilar, ayrim o'simlik va hayvonlaming o‘ziga xosliklarini bilib ola-
dilar, tajribalarni o'kazishda ishtirok etadilar.

Ana shu asosdankelib chiqib aytish mumkinki, tabiatdagi mehnat na-
fagat bolaning

Qo'l mehnati —mashg ulot. o'vinlarga mehnat faolivati uchun zarur
bo*lgan o'yinchoqva qurilmalar (gog oz qiyqgimlarini tashlash uchun,
o'simliklar urug'i schun qutichalar, qo'g'irchoq kiyimlari, qalpogcha-
lar. nigoblar va shwnza o°xshash narsalar)ni tavyorlash bo*yicha bolalar
mehnatidir. Qo’l mehnatini bajarish orqali bola aniq natijaga erishadi,
va'ni narsa-buyumls vujudga keladi. Bolalar yopishtirish. bo‘vash,
qirgish, arralash. mx qogish, tikish va shunga o‘xshash oddiy mehnat
ko'nikma va malakasrini egallab oladilar. Ularda ijodkorlik. topgirlik.
rehnlilik xislatlari mojlanadi,

Maktabgacha ta'lim \]I\flak_tahga_cl}.a .'Eili'lin’.l _\'o_sh_ildagi hola_iar
iiassalaride nehatag T 0AtNI 1a:h|\:l.ut1hhnn?; anpsl}_shakl[qmga
ik Ll wiiah Skl q.u'.\ idagilar Kiradi mp.shl.r:qm bajarish, mdi-
vidual mehnat, navbatchilik. ol mehnau bo--

vicha mashg'ulotdar ameaviv mehnay

fnshinig — maktabgacha 1a’lim voshidagi bolalar mehnatini tash-
-f;;,;h;-,mg boshlang’ich shakli hisoblanib, barcha vosh guruhlarida
“|ash imkoniyvatini beradi.

|k va kichik yvosh guruhlarida bolalarga uncha murakkab bo‘lmagan
vu isqa muddatli topshiriglar beriladi: “O*yinchogni, kitobm. stulni olib
sl joviga olib bhorib qo'y. tushki ovgat uchun stol ustiga qoshiglarni
qo'vib chig™.

© Orrta va katta guruhdagi bolalarga beriladigan topshiriglar ancha mu-
rakkab bo'lib, ular endi xonadan tashqgarida bajarishga mo‘ljallangan va
ma lum bir kishiga murojaat qilish bilan bog'langan. Shuningdek, top-
shiriglar {o°vinchoglarni yig'ishtirish, gullarga suv quyish, tokilgan
harelarni terib, tegishli joyga olib borib tashlash) ikki-uch boladan tashkil
.r.:.ngan kichik guruhlar tomonidan bajarilishi mumkin.

Maktabga tayyorlov guruhida beriladigan topshiriglar yana ham
murakkablashadi. Bunday topshiriglar bolada alohida mas'ulivatni va
hoshgalarga g amxo’rlik bilan munosabatda bo‘lishni tarkib toptirish bi-
lan bog'lig bo'ladi: kichik guruh bolalarining sayrga chigishdan oldin,
uvgudan keyvin kivinishiga vordam berish, ularning stolini tushlik ovga-
iga 1ayyorlab berish, enagaga toza sochiglarni osish, toza choyshablarmi
olib kelishga yordamlashish va boshqalar.

Navbatchilik — bu jamoa uchun mo'ljallangan mehnat faoliyatining
shakh bo'hb, u majburiy tartibda bajariladi. Bolalarning navbatchiligi
kichik guruhda yil oxiridan boshlanadi.

Barcha bolalaming mehnatda doimiv ishtirok etishlarini ta’'minlash
uchun navbatchilikning xilma-xil turlari uyushtiriladi: oshxonada (ham-
ma yosh guruhlarida), mashg‘ulotga tayyorlanishda (o'rta guruhdan
boshlab), o'simlik va hayvonlarni parvarish gilishda (katta va maktabga
tavvorlov guruhlarida),

Kichik guruh bolalari oshxonada navbatchilik giladilar. Birdaniga
to'ri-besh bola navbatchilik gilishi mumkin, har bir bola bir-ikki stolni
bezatadi. Katta va tayyorlov guruhlarida bolalarning vazifalari kengayadi.
Nonushta va tushlik ovgatga, kech tushki va kechki ovgatga dasturxon tu-
2alish. ovqatlanib bolingandan so*ng idish-tovogni ovqat targatiladigan
tolga vig'ishtinish, stollar ustint yig‘ishtirib olish, enagaga choy idishla-

ntyuvishda vordam berish shular jumlasidandir. Bu yoshdagi bolalar ik-

‘adan navbatchilik gilishadi. ammo har bir belaning 1sh hajmlari ortadi.
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Mashg ulotga tayyorgarlik boyicha navbatchilik o'ria guruhda — bo-
lalar oshxonada navbatchilik gilishni bilib olganlaridan so'ng kiritiladj
Bu navbalchilar stol va swllami, mashg ulotga kerakli materiallam;,
qo*llanmalami mashg' ulotga tayyorlaydilar va xonani tartibga keltiradilar

Katta guruhdan boshlab bolalar tabiat burchagida navbatchilik gila
boshlaydilar. Navbatchilikning bu turi ham ta’limiy. ham tarbiyaviy aha-
miyvatga ega. Navbatchilikning bu turida ham bolalar ikkitadan tayinla-
nadi: biri o'simliklarni parvarish gilsa. ikkinchisi jonivorlarga garaydi,
Ulardan gaysi biri bo'sh qolsa, ikkinchisiga vordam beradi.

Bolalarning mehnat tarbiyasini tashkil etish shakllaridan vana biri qo‘l
mehnati boyicha mashg ulotdir. Bilim va malaka birinchi marta berilayot-
gan bo’lsa va u tushuntirish hamda barcha bolalarga yaqqol, ko*rgazmal
qilib ko*rsatishni 1alab etgan hollarda ana shunday mashg-ulotlar o*tka-
ziladi.

Bolalarmi mehinat tarbiyasini tashkil etishning topshiriq, navbatchilik
kabilarga garaganda vana bir nisbatan murakkab shakli — bolalarning umu-
miy, birgalikdagi. jamoaviy mehnatini tashkil etishdir. Umumiy, birgalik-
dagl va ayniqsa, jamoaviy mehnat bolalarda o’ z harakatlarini boshgalarniki
bilan uyg'unlashtirish, bir-biriga yordam berishni tarkib toptirish uchun
jjobiy shart-sharoit yaratadi, ishni bir xil sur’atda bajarishni ta’ minlaydi.

Umumiy, birgalikdagi, jamoaviy mehnat bolalar faolivatining ijtimoiy
yo'naltirilgan magsadini birlashtiradi. Bunday mehnat natijasi hamma
uchun foydali bo'lishi bilan tavsiflanadi. Xonani, maktabgacha ta’lim
muassasasi maydonchasini tartibga keltirish, guruh xonasini bayramga
bezatish kabilar bolalarning hammasini mehnat jarayomida ishtirok etish-
larini talab etadi.

Uniumiy mehnat qo-yilgan magsad bilan bog'liglikda bolalarning
mehnat faolivatini tashkil etishda har bir bola ishining ma’lum bir gis-
mini bajarishlariga asoslaniladi. Masalan, tarbiyachi bolalardan guruh
xonasini tartibga Keltirishni so‘raydi va ularga topshiriglami taqsimlab
beradi: Alisher va Elyor qurilish materiallarini qutiga jovlaydi: Shaxnoza
va Maftuna qo'g'irchoqqa toza kiyimlarini kivdiradi: biz Sora va Behruz
bilan birgalikda stolning ustini tozalaymiz.

Birgalikdagi mehnat bolalaming bir xil sur’at va sifatdagi o'zaro ha-
rakatini talab etadi. Bunday mehnat turini tashkil etishda bolalarni alf_"
hida zvenolarga birlashtirish muhim ahamivatga ega. SHuningdek. har bir
zvenoga berilgan topshiglar ham bolalar o' mnasida ta gsimlanadi: holalardan

. inchoglarm javondan olib. polga go*yadi. boshqasi javonni chang-
il ]IIT:\]diL_! schinchisi esa. o'vinchoglarni gaytadan javonga taxlaydi.
dﬁnjj:f”‘ mehnat bolalarda mehnatga doir hamda axlogiy vazifalarni
hal eLIi_:,hga imkon beradi: mehnat_g_a dgir topshirigni taq‘simiash,.tasu_diﬁ}'
zarurivat bilan bog’liglikda bir-'bllrlanfga vordam bera@, umgml__\',.blrga-
likdagi 1shning sifati uchun intilishadi. Bolalar mehnat faoliyatining ja-
moaviv shakli jamoaviy o'zaro munosabatlarni magsadga yo-naltirilgan
tarzda'larbi}'ulashga imkon beradi. Har ganday umumiy yoki birgalikdagi
mehnat jamoaviy tavsifga ega bo’Imasligi mumkin, biroq har qanday ja-
moaviv ish umumiyv va birgalikdagi mehnatni o'zida aks ettiradi.

) Bolalarning mehnat faoliyatlarini tashkil
etish shakllariga doir rejalashrirish ma’qui.

Mehnatni tashkil etish shakli sifatida bar-
cha guruhlarda topshiriqdan fovdalaniladi, Oz
mazmuniga ko'ra lopshiriglar turlicha bo'lishi mumkin. Tarbiyachining
ish rejasida yangi topshiriq mazmunini qayd etish, so*ngra uni bajarishga
jalb etiladigan bolalar ismlarini ko' rsatish magsadga muvofigdir. Bu tarbi-
yachiga mazkur topshiriq bilan barcha tarbiyalanuvchilarni qgamrab olish va
ularni kerakli mehnat topshiriglarini bajarishga o'rgatish, barcha bolalar-
ning qo°lidan keladigan bo'lib borishiga ko'ra tarbivachi o*zining alohida
¢’tiboriga muhto) bo'lgan bolalarning ismlarinigina ko'rsatib beradi.

Bolalar navbatchiligiga rahbarlikni rejalashtirar ekan, tarbivachi meh-
nat haimi va mazmunini, 0°zi bolalarga navbatchilarning vazifalarini tan-
ishtirishda foydalanadigan Jihoz. uslub va usullarm ko'rsatadi.

Keyinchalik navbatchilik ishiga rahbarlik rejada mehnat mazmuni
murakkablashgan, navbatchilikka jalb gilinayotgan bolalar tarbivachin-
ing aloxida e’tiboriga muhtoj bo’lgan hollarda ko rsatiladi. Vaqti - vagtida
navbatchilik bolalarning birlaridan ikkinchilariga topshirilavotgan vagtda
(katta guruhda) bolalar bilan suhbat rejalashtiriladi.

Rejada bolalarning jamoa shaklidagi mehnatlarini tashkil qilish maz-

muni va tark; il - iladi ji ‘ |
mun ¢ all."lﬂxlbl. 0'tkazish vaqti ko' rsatiladi. Zarur jthozlar belailanadi va
Joylashtirilad; | k

Na\,'ro‘z va 1
Xalg hasharjar
Vatangs
Jangovor v 4

Maktabgacha ta’lim
muassalarida bolalar
mehnatini rejalashrirish

nustaqillik bayramlaridan avval uyushtiriladigan umum-
. |];‘ha:}'r.::1m]ar1 maktabgacha ta’'lim muassasasisida bolalarda
: :—‘ L. baynalmilalchi xislatini tarbivalash. ularga xalgning
Mehnat
cimat g

AN analaning tanrshtirish magsadlarida nishonlanadi.



Bayramlar tarbiyaning muhim vositasi sifatida puxta rejalashtirilish;
lozim. Rejada muassasaning butun jamoasi. shu jumladan bola}am‘mg
ham tayyorgarliklari aks ettiriladi.

larbiyachining jorly rejasida bolalarga u yoki bu bayram (yoki
mashhur sana) ning ahamivati haqida hikoya qilinadigan. bolalar Kkatta
voshlilarning bayramga tayyorgarliklari bilan tanishish imkoniga ega
bo'ladigan sayr-tomoshalar o‘tkaziladigan turli mashg ulotlar nazarda
tutiladi. Bolalarni bayram ertaliklarida qatnashishga tayyorlash: she’rlar,
go‘shiglar aytish, ragsga tushish, libos va boshga atributlarni tikishi ham
rejalashtiriladi. Pedagoglar kengashida bayram dasturi ishlab chigiladi va
tasdiglanadi, bolalarni bayramga tayyorlash jarayonida ham, bayramni
o'tkazish kunida ham uyushurish shakllari o‘vlab chiglladi va puxta
rejalashtiriladi.

Umumxalg bayramlariga bag'ishlangan ertaliklardan tashqari tarbiya-
chi belalar bilan maishiy bayvramlar va turli ko*ngil ochishlar: yangi yil
bayrami, bolalarni maktabga chigarish. bir oyda tug'ilgan bolalarning
tug'ilgan kunlarini bir kunda nishonlash, shuningdek. go‘g‘irchoq, sova
teatrini. ko*ngil ochadigan videofilm va kinoftlmlar. oynavi jahon ko‘rsa-
tvlarini ko'rsatish va shu kabllamni o"tkazishni rejalashtiradi.

Maktabgacha ta’lim muassasasi ota-onalar o*rtasida ishlashni rejalash-
tirish pedagoglik targ'ibotini amalga oshirish rejalashtiriladi. Ularni oila
va bolalar muassasasining bolalarga ta'sir ko'rsatishda hamkorlikni
vo'lga go'yish magsadlarida ta’lim-tarbiyaviy ish mazmuni bilan tanish-
tiradi. bolalarni oilada tarbivalashning ilg or tajribasini o‘rganadi, umum-
lashtiradi va tarqatadi. Bu ish uzluksiz tarzida amalga oshiriladi va mak-
tabgacha ta'lim muassasasisi mudirasi tomonidan ham (villik rejada),
har bir guruh tarbiyvachisi tomonidan ham rejalashtiriladi. Ishni tashkil
etish usullari va ularning mazmuni quyidagilarni: ota-onalar majlislarini,
maslahatlarini o‘tkazishni, bola oilasiga borishni. ochiq eshiklar kunini,
mashgulotlar o‘tkazishni, bolalar ishlari ko'rgazmalarini tashkil etishni,
ota-onalar burchaklarini vangilash va shu kabilarni nazarda tutadi.

? NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

1. Mehnat tarbivasi deganda nimani tushunasiz?
2. Mehnat tarbiyasining magsad va vazifalar nimalardan iborat?

L )

sacha talim muassasalarida mehnat tarbivasi ganday yo na-

3. Maktao: )
lishlarda amulga oshiriladi?
':’ 4‘ “Bolajon” dasturiga binoan bolalar kanalar mehnat to"g'nisida gan-

dav bilim va tasavvurlarni egallab olishlari lozim?

"5 Maktabgacha @’lim voshidag: bolalar mehnatmi tashkil etishda
mehnatning qanday turlaridan foydalaniladi? » _

6. Makiabgacha ta’lim yoshidagi bolalar mehnatini tashkil etishning
asosiv shakllariga nimalar kiradi?

?_r Umumiy. birgalikdag:. jamoaviy mehnatning o°ziga xosliklarint

izohlang

9 MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

1. Kattalar mehnati bilan tanishtirish qanday usullarda amalga
oshiriladi?

A) Kattalar mehnati bolalarga yaginlashtiriladi

B) Kattalar mehnatiga bolalar yvaginlashtiriladi

C) Suratlar orgali tanishtiriladi

D) A va B javoblar o g'ri

2. Mehnat tarbiyasi masalalari MTMning ganday rejasiga kiriti-
ladi?

A) Haftalik

C) Choraklik

B) Oylik
D) Yillik

3-_."¥a\=hatchilarning ish natijalari gachon tahlll gilinadi?
4) Tushlikdan keyin B) Kechqurun
C) Ertasiga ertalab D) Uyg*a ketishdan oldin

4, Bulan'mg qo’l mehnati deganda nimani tushunasiz?
A) Qo'lda bajariladigan ishlar

B) Turli faaliva : _
ta--) urli faoliyat uchun zarur bo'lgan o'yinchog va qurilmalarni
Yyorlash :
C) Qo o7 ais -
) Qogoz giyqimlarini giyish
D } }3 '\'I_i_: T L !'ll_'-l f i

navdonchasida bajariladigan go’l ishlari




[X bob. ESTETIK TARBIYA

; g s Ta im-tarbiyaning boshaa shakilarj kabj
Estentl _Iarbl_\'an.mg . estetik tapbiva ham o'z diggat-etiborini alohj-
SHSRITIIE ¥ MNHOH da shaxsga va {jtimoiy guruhga qaratadi. Egte.
uk tarbiyva ham umuminsoniy va millly qadriyatlarni qaror toptirishga
xizmat qiladi, Avonki. tarbiya inson ongiaa, his-ruyg-ulariga, lasavvuriga,
e’tigodiga, dunyoqarashiga, xatti-harakatlariga. xulg-atvoriga ta’siy
o'tkazishni o'z oldiga maqgsad va vazifa qilib qo'vadi.

Estetik tarbiya ham ana shu umumiy magsad va vazifaning tarkibiy
qismi sifatida amal gilib, tarixiy-ijtimoiy jihatdan ahamiyatga molik hodi-
sani anglatadi. Shuni ta'kidlash joizki, Qadimgi dunyoda umuman tarbiya
magsadi estetik asosda namoyon bo*lgan, Masalan. gadimg! vunonlarda
estetik tarbiva maqsadi fugarolaming har tomonlama rivojlanishiga, “ruh
va badan” hamohangligini garor toptirishga yo‘naltirilgan edi. Aflown va
Arastu kabi zabardast mutatakkirlar ta’limotlarida estetik tarbiva tlzimining
bir-biridan fargli tomonlari bo‘lgani holda umumiylik ham mavjud bo‘lib,
U vagona estetik orzuni qaror toptirishga, yagona axlogiy xulg-atvor va
fugarolik xislat-fazilatlarini shakllantirishga xizmat qilgan edi.

Avvallari estetik tarbiva o‘ta tor va bir tomonlama talqin gilinar, ya'ni
uni san’at asarlarini to*g‘ri idrok etlsh, bu bilan alohlda lazzatlanish yoki
biror san’at turini bilib olib, muayyan badily ko‘nikmalarga ega bo‘lish
doirasida in"ikos etilar edi. Ba'zan estetik tarbiyaga odamlarda yuksalf
estetik did-farosatni shakllantirish sifatida qaralar cdi. Bularning barchasi
badiiy-estetik tarbiyaning vazifa va magsadlari doirasiga kiradi. ‘

Badiiy tarbiva estetik tarbivaning tarkibiv gismi bo‘lib, u gsteuk
tarbiyaning asosty mazmunini va maqgsad yo‘nalishlarini to‘la 1fod§—
lamaydi. Badiiy tarbiyaning asosiy magsadi — munosabatlami san’at vosle
talari yordamlida shakllantirishdir®. Estetik tarbiva bilan badiiy tarbiyant
bir-biriga tenglashtirish ham. qorishtirish ham, garama-qarshi qo‘yishl%am
xato bo'lardi. Shuni nazarda tutish lozimki, estetik tarbiva san’at hjlla"
chegaralanib qolmaydi, balki uning asosly mazmuni insonning voqelikka
estetik munosabatini faollashtirish va rivojlantirishdan iboratdir.

Vogelikka estetik munosabat o'z Xususiyatlariga ega bo‘lgal'l_ holda
nisbiy mustaqillikka ham ega bo‘lib. fovdali-amaliy, ilmiy-nazariy mu-
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nosatatlarm ham o'z ichipa oladi. Binobarin. vogelikka bo‘lgan inson
muncsabatining xar qanday ko*rinishi estetik mazmundan ajralib qolsa, u
asl isonty mohiyatini yo'qotib qo*yadi.

Fstetik tarbiyaning estetik ongni shakllantirish magsadi va vazifasi
ko'prog yosh aviodga taallugli estetik ongni shakllantirish demakdir.
Estetix tomonsiz dunyogarash chala, biryoglama bo‘lib golishi turgan
gap. cstetik dunyoqarash falsafiy., axlogiy va boshqa dunyogarash soha-
laridan bahramand bo‘lib, 0*z navbatida ularni ham bovitib turadi.

Fsictik tarbiya. eng ayvalo, odamlarmning estetik didlari shakllanishiga
kalla ta’sir o‘tkazadi. Shaxs o'zligi uning estetik didi orgali namoyon
bo'ladi. Esteuk didda inson aqliy va hissiy dunyosi. orzu-umidlari, talab-
ehtivojlarl. magsad-manfaatlari ro'yobga chigishi ifodalanadi. Did faqat
kayfiyat baholarigina emas, balki inson faoliyvati samaralari vositasida ham
ifoda topadi. Inson faoliyatining barcha samaralarida uning didi aks etadi.

Fstetik tarbiya o'z diggat-e’tiborini shaxs estetik ehtiyojlarini shakl-
lantirishga qaratadi, xilma-xil o'ta murakkab talab-ehtiyojlarni birlash-
tiradi, uvg*unlashtiradi va hamohang tarzda amal qilishi uchun shart-sha-
roitlar yvaratib beradi.

Estetik tarbivaning inson talab-ehtiyojlari madaniyatini shakllan-
tirishdagi o'rni ham beqiyosdir, zero insonning talab-ehtivojlari mada-
niyatida muayyan mezon tuyg‘usi ham mavjud ho‘lishini, bu mezon
| tuyg‘usi shaxsiy ehtivojni Jamiyat chtiyoji bilan mutanosib tarzda olib
borishni tagozo etadi. Ana shu mezon tuyg usida yetuklikka erishish este-
tik tarbivaning eng muhim vazifalaridan biridir,

~ Estetik ehtiyoj fagat moddiy va ma’naviy go‘zalliklardan lazzatlanish-
gina emas, balkj har qanday amaliyot sohasida narsalarnj nafosat qonun-
lariga rioya gilgan holda varatishni, faoliyatga go*zallikni tatbig gilishni
han? bildiradi. Shu bojs estetik tarbiya hayot Jabhalarining hammasiga:
0 '_q.rsh‘. mehnat qilish, ilmiy v4 texnik izlanish, jamoaviy facliyatga tatbig
etilishi lozim bo*ladi.

Bo]a.tami estetik tarbivalash va rivojlantirish estetik tarbiva tizimi
}'Drda_!?‘uda amalga oshadi, Esterik tarbiyani tashkil etish tizimida qator
E:::[:;:fif;‘:‘]‘]iild]\LWIHA larbiva va badiiy ta limning hamma m’h:fn
mehnat, san '-.u va [1: \dn.glar va bolalar ma’naviy iayatda, kundalik

S el vV tadrat bilan mulogotda. turmushda va shaxslararo mu-
3. Estenk tarbiy a (10
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nosabatda estetik hodisalar bilan doimiy ravishda o'zaro munosabarda
bo'ladi. Ana shu jarayonda ulaming go'zalligi va xunukligi. fojiali va
kulgili jilatlari namoyon bo‘lib boradi. Bundan ma’lum bo’ladiki, estetik
savodlilik. ideallar, estetik rivojlanish va badiiy ta’limsiz, ishda mahsulotni
estetik takomilga yetkaza olmasdan, shaxsning har tomonlama barkamol
bo*lib rivojlanishi mumkin emas.

Estetik tarbiyani tashkil etish tizimi yana barcha rarbiyaviy ishlarga
yaxlit yondashuv tamoyiliga asoslanadi. Bolalarning estetik tarbiyasida
san’atning barcha turlari o'z-0'zidan birga harakatlanadi. bolaga vaxlit
ta’sir ko‘rsatadi. Bunday o’zaro harakat badiiy asarlar, tasviriy san’at,
musigiy savodxonlikni oshirishda mustahkam aiogadorlik natijasida
amalga oshadi. Bundan tashqari estetik tarbiya fan, mehnat. jismoniy
madaniyat, estetik munosabat va turmush go*zalliklarini ochish hisobiga
ham amalga oshadi.

Estetik tarbiya tizimi holalarning butun badiiv-estetik faolivatini havot,
Jamivaming amally taraqgiyoti, bolalarda dunvogarash va axlogiylikni
shakllantirish jarayoni bilan o'zaro alogadorlik tamoyiliga tavanadi.
Jamiyatning demokratlashuvi — go' zallik va axlogiylik manbayidir.

Bola shaxsining estetik va umumiy shakllanishi o'zaro alogadorligi
bolaning badity va wmumiy psixik rivojlanishi birligi tamoyilini tagozo
etadi. Bolalarning badiiy-estetik faoliyati ularda his etish, emotsiva,
obrazli va mantigiy xotira, nutq, fikrlashning jadal rivojlanishini ta’min-
laydi.

Estetik tarbiyaning amaliyligi to'g'ridan-to*g'ri holalarning badiiy-
jodiy va mustagil faoliyati tamoyiliga amal gilinishiga bog'lgdir.
Milliy xalg o'yinlari, xalq qo‘shiglari. she'rlar, hikoyalar, ocherklar
tadgigotchilik ko*nikmalarini hosil qitadi, bolalarning badiiy rivojlanishi,
alohida va jamoaviy ijodkorligi vositasida ma’naviy hayot mazmuni
shakllanadi.

Bolalarning butun hayotini estetiklashtirish tamoyili munosabat.
faoliyat, bolalarning munosabatlarini go‘zallik qonunlari. ulardan
quvonish hissini uyg‘otish asosida tashkil etishni talab etadi.
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nutgsadi

tarbivalapuvchitarda shaxsning har omonlama
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bolaning vogelibka estetik musosabating shakl-
lantirish

——

bolalarning badin -fjodis va mustagi! fanliy "

—_——
vosh bilan bog™hg psivo-pedagogik o ziga xos-
fiklarini hisobga olish

13-rasm. Estetik tarbiya tizimi,

Bolalarning estetik tarbiyasi tizimi ularning vosk bilan bog lig psixo-
pedagogik o'z1ga xosliklarini hisobga olish tamoyili asosiga quriladi.

Estetik tarbiya insonning estetik ongini shakllantirish jarayonida uni
axlogiy, mehnat, ckologik jihatlardan ham tarbiyalash vazifalarini gamrab
oladi. Estetik tarbiyaning axlogiy tarbiyaga ta’siri shundaki, nafosat olami
ezgulik va yaxshilikdan, beg'arazlikdan ajralmagan holda amal giladi.
Estetik tarbiyaning mehnat tarbiyasi bilan birlashib ketishi asosi shundaki.
mehnat jarayoni shaxsning tabiiy ehtiyojiga avlanib borishida o'z ifodasini
topadi. Estetik tarbiya bilan ekologik tarbiya bog'ligligi esa tabiatga
beg'araz, insoniy munosabatda bo‘lishda, jamiyat bilan tabiat o‘rtasida
hamehang alogadorlik munosabatlarini o' rnatishda namovon ho*ladi.
Shunday qilib, etetik tarbiya — bu estetik ji-
dan rivojlangan va ijodiy faol bo'lgan bola
shaxsini shak!lantirish demakdir.,

Estetik tarbiya insonparvar mohiyarga, es-
tetik orzu mos keladigan vogelikni idrok etish,
baholash va nafosat qonunlari asesida gavia yaratishga qobil bo‘lgan bola
shaxsini shakllantirishga mo*ljallangan ta'lim-tarbiya sohasidir.

Estetik madaniyatni shakllantirish - by borliqdagi va san’atdagi
go“zallikni to’liq idrok etadigan va to°g'ri tushunadigan shaxs qobili-
vatlarini rivejlantirishga yo naltirilgan jarayon" . U o*zida badiiy kechin-
malar. qarashlar va e'tiqodlar tizimini aks ettiradi. hagigiy estetik gadri-

Tarbiyalanuvchining it

estetik madaniyatini
shakllantirishning
tarkibiy gismlari
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wlardan zavglanishni ta’minlaydi. Shu bilan birga bu orgali bolalarda
rmushning hamma tomonlaridagi go‘zallik unsurlarini ilg*ab olish,
«onuklik. didsizlikka qarshi kurashga harakat gilishni tarbivalaydi.

Estetik madaniyat
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14-paca. Estetik madaniyatning tarkibiy qismlari

Shaxsning vogelikni estetik jihatdan bi-
g 2 . lib olishga undovchi subyektiv omillar este-
voshidagi bolalarning . L% : i s o
fotil croniianiai:a. s 1k ehtivo] deb ataladi. Shaxsning estetik fao-
estetik rivojlanishidagi . . - 7 = : o e
: ; livatiga, voqelik va san’at asariarini estetik
0°Ziga Xos xususivatiar .0 =" it e =
; Jinatdan o°zlashuirishga kirishishi eszerik gizi-
/ish deb ataladi. ljtimoly vogelik, tabiat, san’at bilan bevosita mulogot
\aravonida — nazaryalar. qarashlar. badiily ta’lim va tarbiya natijasida
“hakllanadigan xususivat esretik ong deb ataladi, Shaxsning aniq bir estetik
iodisaga munosabatim bildiruvchi agliy harakati estetik muwlohaza deb
dtaladi, Estetik axborotlar ogimi. estetik va axlogiy normalar vig‘indisi
orqali shakllanadigan va shaxsning buyum. hodisalarga estetik baho be-
“ishida yagqol namoyon bo'ladigan hodisa estetik did deb ataladi. Shaxsning
\abiat. jamiyat va san’atdagi magsad tarzida idrok etadigan, takomillashgan
‘0°zallik borasidagi bahosining aks etishi esterik ideal deb ataladi,
Maktabgacha ta’limning ilk yosh davri bolalari ham tevarak-atrofdagi,
usiga, she'riyat, tasviriy san’at asarlari, tabiatdagi go“zallikni idrok eta
wilar. shuningdek. o°zlari rasm chizish. yasash. kuylash, rags tushish,
@r vodlay olish gobilivatiga ega boladilar. Bolalarda kuzatiladigan
"day holatlar estetik tarbivan maktabgacha ta‘lim davridanog beshlash

da xulosa gilishga imkon beradi

Maktabgacha ta'lim



Estetik tarbiyva — shaxsda iabial, mehnat, ijtimoiy munosabatlardagi
go'zallikni estetik ideal nugtay1 nazaridan idrok etish va baholash, shuning.
dek. vogelikni go*zallik qonuniariga ko ra o*zgartirish ehtiyojini his efig),
qobiliyatim: shakllantirishga yo*naltirilgan muntazam ta'sir jarayonidip2

Estetik tarbiya — bolani tarbiyalashning muhim jihatini o*zida aks ef.
tirib, u hissiy tajriba, shaxs emotsional sohasini bovitishga imkon beradi,
borligni axlogiy jihatdan anglashga ta'sir ko'rsatadi, bilish faolligini oshi-
radi, hatto jismoniy rivojlanishga ham ko*maklashadi. Estetik tarbiya nati-
jalar estetik rivojlanishda o*z aksini topadi.

Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarni estetik tarbiyalashning vazj-
falarini ikki katta guruhga ajratish mumkin:

1. Bolalarda tevarak-atrofga estetik munosabatni shakllantirish: tabi-
atdagi, san’atdagi go'zallikni ko'ra elish va his etish, go‘zallikni tushuna
olish; badily didni. go*zallikni anglashga ehtiyojni tarbivalash.

2. Xilma=xil san’at turlariga oid badiiy ko nikmalarni shakllantirish:
bolalarni rasm chizish, turli buyumlarni yasash; qo'shiq kuylash, musiga-
ga mos harakatlanishga o°rgatish; so'z boyligini oshirish.

Maktabgacha ta'lim yoshining turli davrlari bilan bog-liglikda estetik
tarbiyani amalga oshirishning o°ziga xosliklari ham aniq namoyon bo‘ladi.

Itk yoshli bolalarda hali ularning estetik tarbiyasi to‘g‘risida emas,
balki ularning hissiy va sensor rivojlanishi to* g’ risida o'ylash kerak. Bola
valtirog bo‘yoqdan xursand bo'ladi, bir maromdagi tovush va harakatlardan
huzur giladi. Bola hayotining birinchi yilida ularning sensor-hissiy gabul
giluvehanligi takomillashib boradi. Bu yoshdagi belalarda hissiy kechin-
malarning shakllanishida kattalar muhim rol o*ynavdi. Kattalarning ochiq
yuz bilan jo‘shgin ohangda gapirishlari bolaga buyumlarning u yoki
bu xususiyatlariga 1jobly munosabatda bo‘lishiga vordam beradi. Va,
aksincha, kattalarning ogohlantiruvchi ovozi, ular yuzidagi tundlik alo-
mati yoki ho‘mrayib garashlari, jerkib, siltab tashlashlari bolalarda shu
buyumga yoki uning sifatiga salbiy munosabatni shakllantiradi.

Bola hayotining ikkinchi yilida uning idroki asta-sekin takomillasha bo-
radi. Bolalar endi fagat horlig xususiyatlarini emas, shu bilan birga san’at
asarlaridagi ayrim estetik ifoda vositalarini ham idrok eta boshlaydilar. Bu
voshdagi bolalarda musiganing quvnoq va g'amgin kuvlariga, ularning
qattiq va sokin ohangiga. ohista va tezligiga javob ta'siri paydo bo*ladi.
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() rra vosle guruhi davrida bolalar estetik 1drokining rivojlanishida
nuwhim © zganshlar yuz beradi. Ularning estetik idroki ancha aniq va
tabagalashgan bo’lib qoladi. Ammo u qisqa-qisqa bo*lib. bolaning shaxsiy
tajribasi va gizigishiga bog'lig bo'lib qoladi. Bu yoshdagi bolalar badiiy
obrazni eng oddiy estetik baholay oladilar, ba’zi bir estetik vositalarni
ro'g i anglavdigan, tasvir mohiyatini tushunadigan bo‘lib goladilar.

Balalarda zozallikni idrok etish jarayoni aniq ifodalangan, ta’sirli,
faol tsda bo’ladi. Bu aymigsa, ular qo’g'irchog teatri, kino, multfilm,
telespektakllarnl tomosha gilganlarida aniq namoyon bo*ladi. Bolalar
asar qaliramonlari harakatiga go*shilib bemalol harakat giladilar, ularning
muayyan vaziyawda ozlarini ganday tutishlanni aytib wradilar, go‘yo
o‘zlarini ular bilan birga o"ynayotgandek his etadilar. Bu yoshdagi bolalar
tanish bo’lgan san’at asarlarini yangi asarlar bilan solishtiradilar va ba’ zi
bir xulosalar chigaradilar. Bolalarni she’rni hikovadan, badiiy asarning
ba’zi bir janrlarini, tasvirly san’at va musiganmg ayrim turlarini (ertakni
hikoyadan, marshni ragsdan, allani o'vindan va boshgalar) bir-biridan
ajrata boshlavdilar.

Katta y osh guruhiming oxiriga kelganda ular musigani. badiiy asarlarni
diggat bilan tinglayvdilar, tasviriv san’at asarlarini sinchiklab kuzatadilar,
ulardagi ijobiy gahramonlar xatti-harakatlardan quvonadilar, yomonlikni
qpralaydi lar. Bolada musigaviv va shoirona tinglash qobiliyati rivojlanadi.
Ularda ayrim musiga Janrlariga. adabiy va tasvirly san'at asarlariga
n_lsblatan barqaror gizigish pavdo bo*ladi. Bolalarda badiiy ijodiy qobiliyat
fvojlana boshlavdi, ular mustagil ravishda topishmoglar, ashulalar,
eI_'Iﬂkl{ir._ she'rlar to*giydilar, applikatsiva va rasnilar ishlaydilar. Endi ular
0'zlarining va o'rtoglarining ishlarini baholaydigan bo°lib qoladilar.
OQﬁ:\i?IZ;:IiEE 1san"at asau'lari:' eshita}-'m.gz.m .musiga . asarlari,
bOShlé\_di_]af Badiri\amﬂmﬁ ecr;g ‘I‘IOZ-I}\. tmn-oplaﬂm ko I'E?_ biladilar. s?za
g, nutqiand-, ]halgsal jrl agi -b? zi she riy ob'razl?:lrm ?slab qol:.adilar
T S fm;---;[-d-] dr._.lievr-ar_a.ik arroi:dagi_go zallikka, san atga,
B erter i yatning xiima-xil turlariga nisbatan ularda giziqish
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Tarbivaviy faohyaming shunday shakllari borki, ular shaxsning estetik
vogelikka munosabatini rivojlantirshga xizmat giladi. Tarbivaviy faolj.
yatning bunday shakllari estetik tarbiya vositalari deb ataladi. Estetj
tarbiya omillari va vositalari o°rtasidagi chegara nisbiy hamda shartlidiy.
Muayyan sharoitlarda estetik tarbiya omillari estetik tarbiya vositala
vazifasini 0'tashi va aksincha bo’lishi ham mumkin.

Maktabgacha ta’'lim yoshidagi bolalarning estetik tarbiyalash vazifa-
larini amalga oshirish uchun ma’lum bir sharoitlarmi yaratish lozim.
Bolalarni o‘rab turgan muhit, furmush estetikasi ana shunday eng muhim
omildir. Agar muhit estetiklikka asoslangan bo‘lsa, agar bola odamlar
orasidagi xushmuomala munosabatni ko'rsa, tevarak-atrofdan olingan ta-
assurotlar ijobiy tavsifga ega bo'lsa, u kichikligidanoq estetik borligni
o‘zi uchun me’yor sifatida gabul giladi. Turmush estetikasi o*zida ko*plab
detallarni gamrab oladi.

FEstetik tarbiva muvaflfaggivatin
ta’'minlovehi omillar

emartstonai-psixelogtk L vosh va individual i
pedagogik e didakuk
A
merodik i metodologik
badiny | E— lasviry
1 ]
xususy (podiv, axloqiy va Lo o sporf-amaly
1timety ~shavsn)

15-rasm. Estetik tarbiva omillari.

Shuningdek. holalarmi borligni va uning go'zalligini tahlil‘ etib
borishga o‘rgatish lozim: “Seni ko'ylagingga gaysi rangdagi Iuﬂl mos
tushadi, deb o*vlaysan?". “Uyimiz devoriga ko*prog qaysi rangdagl parda
to'g'ri tushadi: ko'kmi yoki yashil?”. Mazkur holaida bolaning aynar

.y ; ; ta [0S
iavobining o'z muhim emas. asosivsi nning e’tiborini rangning
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ketishi Yok kelmasligiga garatish. shuningdek, bolada u ham go-zallik
varatish mumkinligl hagidagi xulosani hosil gilishga erishishdir.

* pstetik tarbiyaning eng muhim omili ~ bu tabiardir. Tabiat bilan
doimiy ravishda munosabatda bo’Imay turib. estetik jihatdan rivojlanish.
esterik tarbivani uyushtirish mumkin emas, Boshgacha aytganda, tabial
hech narsa bilan almashtirib bo*lmaydigan go*zallik manbai. U estetik
his-tuye'u, kuzatuvchanlikni rivejlantirish uchun boy material beradi.
Aynigsa. tabiat badily obrazlar orgali ifodalansa. yanada o*zining estetik
iihatint vagqol namoyon etadi. Masalan, Quddus Muhammadiyning
“Bolari” she'rida ana shu jihat vorgin aks etgan:

G uv-g'uv uchar bolari.

Duv-duv uchar bolari.

Guldan gulga go‘nishib,

Sharbat ichar bolari.

Sen wadrdon do*stimiz.

Asaling yeb. o*sdik biz.

Yasab beravin quiti,

Bog chamizda gol, ari!

Jonajon tabiat estetik tarbivaning qudratli vositasi bo*lib xizmat giladi.
Tevarak-atrofdagi tabiat po‘zalligi hatto eng kichik bolani ham quvon-
tiradi, Uning tuyg ular va xayollarda saglangan go‘zalligi bolalikda
aymgsa. chuqur va vorqin idrok qilinadi. inson bularni butun hayoti
davomida esidan chiqarmaydi.

Sayr, ekskursiya vaqtida tarbiyachi bolalarning digqatini tabiatning
rang-barangligiga. uning o‘zgarishi va uyg-unligiga garatadi, tabiat
hoc?isa]ariga qizigish uyg-otadi, unga muhabbat va ehtiyotkorlik munosa-
b'dlnji tarbiyalaydi, asrab-avaylashga o*rgatadi. Bularning hammasi bola-
larning estetik didlarini tarbiyalaydi, ular kishilarming mehnat natijalarini
?;C:)?iihkinbl aTrn.ﬁ.:!agi go'zallik in?on mehnati t.ufayli yuzaga kciishiga
A m?:t]j{quladllar- !\_/Iz'ma shu._uhz.nda.n estetik tarbiyaning vana bir

S1 Stiatida mehnar yuzaga chigadi.
bur:ﬁk:i};ﬁdw I;.’:l']fl"l"l muassasasiﬁ yer l.na}'donchasi va Ia'b'iat
hD]a;:-,r-fjé rhhhll:; II\[._ va hayvonlarni ku?.a-tlsn.]mmda parvarish qllufh
Sy 1]:“ m.-\m_, u!_aTga_n]ihaL:ﬂ} to'g'ri JJ?LJIjosgbaInl. go'zatll}é
Yilnin, “ohishini shakllantiradi hamda qizg‘in faolivatga undaydi.

YOz

qilist asllarida polizda, gulzorda, ver mavdonchasida mehnat
ish jarayv, . : ;
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mevasini yevish bolaga alohida estetik huzur bag'ishlaydi. Dala vq
bog'larga sayrga borganda tabiatning go‘zalligi va bovligidan. u verdagj
dehgonlaming varatuvchilik mehnatlaridan benihova zavglanishadi,

Estetk tarbiya vositalari orasida sun 'wf muhim o‘rin egallaydi. San’at
— jumoly ong va faoliyating o'ziga xos shakli bo'lib, tevarak-atrof va
borligni badiiy obrazlarda aks ettirilishidir.

Estetlk tarbiyaning eng muhim omili sifatida san’at nafagar badiiy
gadriyatlarni idrok qilish, balki ularni varatishni ham o'z ichiga oladi.
Badily qadriyatlarni yaratishga jamiyat a’zolarining. avnigsa, vosh
avlodning faol 1shtirok etishi ularda estetik did-farosat va talab-ehtiyoj-
larning rivojlanishiga, ijodkorlik qobiliyatlarini rag batlantirishga olib
keladi,

Maktabgacha ta’'lim muassasalarida bolalarni  estetik  jihatdan
tarbivalashda san’atning xilma xil turlari va janrlaridan, xususan musiqa
va tasvirly san’atdan fovdalaniladi.

Estetik tarbiyaning vositalaridan yana biri go'g irchog teatridir. Qo'-
g irchoq teatri dunyoning ko*plab xalq va elatlariga qadim zamonlardan
buyon ma’lum. U jamiyat hayotida muhim ahamivat kasb etib kelgan.
Qo'g'irchoq teatri har qaysi davlatda wrli shaklda. turli hajmda, o‘ziga
xo0s tarzda taraqqiy etib, rivojlanib kelgan. Maktabgacha yoshdagi bo-
lalarni estetik tarbivalashda qo'g'irchoq teatri vositasidan samarali
foydalanish — bolalarning igtidori, obyektiv borliq hagidagi tasavvuri,
dunyoqarashini yanada rivojlantirish uchun quiay shart-sharoitni varatishi
bilan ahamiyatlidir. Yurtboshimiz ta’biri bilan aytganda “Yoshlarning
ma’naviy olamini bolalikdan boshlab ezgu g’ ovalar asosida shakllantirish
va kamol toptirish hagida gap borar ekan, yana bir muhim masala xusu-
sida to*xtalib o'tish o'rinli. deb o*ylayman. U ham bo‘lsa. dunyoga hay-
rat ko*zi bilan bogib, undan o*zicha ma'no topishga intiladigan murg*ak
farzandlarimizning qizigishi va hissiyotlariga mos go'g'irchog va o‘yin-
choglar ishlab chiqarish masalasidir”.* Zera, qo*g*irchog teatri vositasida
bolaning atrof-muhit. hayot hagidagi tasavvurlari, taassurotlari, u voki bu
hodisalarni tushunish, go*zallikni ko*ra bilish va his etishga ma’suliyat
hissi oshadi.

Qo'g'rehogq teatrining bolalarni estetik tarbiyalashda nihovatda kuch-
[i ta'sir etishi uning soddaligl. odatdan tashqari jo'shqinligi va qo'g'ir-
chogligl. shumingdek, badiiy so'z, musiga. go’shiq, rags. tasviriy san’at

3. Karmmoy LA Yuksak ma navivat-venailmas kuch, =1 « My navivdi», 2008, 157-b.
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kabi tarkibiy qisnﬂar.nir'{g‘uzx-'iy yipslashib ketganligi bola ko'z o*ngida
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" \Maktabgacha yoshdagi bolalarning qo*g’irchoq teatri vositasida estetik
sifatlarint shakllantinsh jarayonida quyidagi bosqichlarning amalga oshi-
rilishi magsadga muvofigdir:

1) o'tkazilishi rejalashtirilgan teatr oldi suhbati. Bolalarda teatr gah-
ramonlarining 0'ziga xos tabiati, xatti-harakatlari hagidagi tasavvurlarini
savol-javob asosida aniqlash;

2) teatr tomoshaning ta’sirchan, his-tuvg’u va mazmunga boy tarzda
o°tkazilishi:

3) teatr namoyishidan se'nggi suhbat. Bolalarning vogealar, ulamning
mazmun-mohiyati hagidagi fikrlari™.

Shuningdek. maktabgacha voshdagi bolalarning badiiy didini o*sti-
rishda &7toblar muhim rol o'ynaydi. Kitoblar fagat bolalarning voshiga
mos. mavzu, mazmun bilangina emas, shu bilan birga bayon gilish usuli
hamda bezatilishi bilan ham ajralib turishi juda muhimdir.

Avnigsa, ikki-uch voshli bolalar uchun chigarilgan kitoblarda so‘z-
lardan ko'ra rasmlarning ta’siri katta boladi. Bola kitobchadagi rasmlarni
gayia-gavia o'z o'rtoglariga, kattalarga, qo‘g‘irchog'iga “0*qib™ berish bi-
lan uning mazmunini o'z xotirasida mustahkamlaydi. Kitobdagi chiroyli.
yorgun rasm/lar bolalarning badiiy didini tarbiyalaydi.

Bolalar tomonidan eng ko'p o*qiladigan kitoblar ertaklardir. Ertaklar
glsqa svujetli, tilining havotiy va jonliligi bilan ajralib turadi. Bundan tash-
qari eriak gahramonlarining bolalarga yagin va tanish ekanligi ham ular bi-
lan birga hayratlanish, vogealarni qizigish bilan eshitish imkonini beradi.

Estetik tarbiya maktabgacha ta'lim muassasalarida rasm chizish, girgib
velimlash. loy ishi kabi faoliyatlar orqali amalga oshiriladi. Ana shu
fuqtay: nazardan bolalarni estetik tarbivalashda tasviriy san ‘ar muhim rol
U ynaydi. Bolalarning badiiy-estetik tasavvurlari tevarak-atrofdagi jonli
Va Jonsiz narsa-hodisalarni turli usullar (rasm chizish, girgib-yelimlash,
'0ydan narsalar vasash. tikish). an’anaviy (akvarel bo'vogi, bo'r, galam,
0" Galam. flomaster. rangli qalam va iplar, qog® 0z, karton. yelim, igna) va
SR “naviy (paxta. gubka, barmoglar yordamida, sham. gugurt cho*plari)
Vositalar orgali tasvirlashda namoyon bo'ladi. Bularni badiiv-estetik
onlikning dastlabki elementlari sifatida qabul gilish mumkm.

3AVOds

A 4 Muktabgacha Katta voshdagt bolalarda qoetirchog tearr vositasida
T. 2010 }<h

irni shakilantinish



Maktabgacha voshdag: bolalar tasviny ko'nikma va malakalam; oson
o‘zlashtiradilar, Ikki-uch yoshli bola qalam va mo’yqafamni o' g'ri ushlash
malakasini oson egallaydi. undan toydalanishni qiyinchiliksiz 0'rganih
oladi. Olti yoshda bola bir gancha ko‘'nikma va malakalar zaxirasiga ega
bo'ladi va ulardan vangi predmetlarni tasvirlashda kerakli usullam;i qo’llab,
mustaqil ravishda o'z agl-idrokiga tayangan holda fovdalanishi mumkin.

Maktabgacha ta’lim muassasalarida musiqa
tarbiyasining asosiy magsadl maktabgacha
voshdagi bolalarning dunvogarashini shakllan.
tirish hamda musigiy didini o°stirib, bolalarga
musigani o'rgatish jarayonida unda havot o'z
aksini topishini anglatishdir. Shuni alohida ta’-
kidlash lozimki. musiga mashg ulotlari oldiga qo*yilgan pedagogik magsad
va vazifalarni amalga oshirish uchun, avvalo. bolalarning musigiy uquvi
va qobiliyatlarini muntazam ravishda o'stirib borish lozim. Bolalarning
musiqiy uquy va gobiliyatlari quvidagi faolivatlardan iborat:

»  musiqiy uquv (musigiy tovushlar baland-pastligini his etish qobi-
livati)

» tembr uquvi (musiqgiy tovushlami bir-biridan farq qilish);

> ritm tuyg'ust (musigaga mos harakat bajarish. gadam tashlab, cha-
pak chalib musiqani xotirada saglab, his etish va ifodalash).

Bolalarning musigiy qobiliyatlari musigiy mashgulotlarning barcha
elemaentlarini amalga oshirish jarayonida muntazam ravishda rivojlanib
boradi.

Maktabgacha ta'lim muassasalarida olib boriladigan musiqa ta’lim-
tarbiyasining asosty vazifalari quyidagilardan iberat:

#  bolalarni musiqaga bo'lgan gizigishlarini o'stirish;

» musiqiy asarlar bilan tanishtirish jarayvonida bolalarda emotsional
his-tuyg'ularini hosil qilish vo'li bilan ularning musiqa haqidagi tasav-
vurlarini boyitish;

»  bolalamming musiqa tinglash, go*shiq kuylash. musiga ostida rl’lmlk
harakatlarni bajarish. bolalar cholg'u ashoblarida jo'r bo‘lish faoliyatlari
vordamida 1jodiy qobilivatlarini shakllantirib borish:

#  bolalar ovozini asrab tarbivalash. qo*shiglarni sodda. ravon, erkin,
tabiiy va ifodali kuvlash o'rgatish va odatlantirish: »

»  musigly asarlardan zavq olishni. shu asosda musiqiy did va badi1y
fikr vurtushm rivojlantirish:

Maktabgacha ta’lim
muassasalarida musiga
ta’limi va tarbiyasining

maqsad hamda
vazifalari
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musiga mashg ulotlar Jarayonida musiqiy asardagi badiiy obrazlar-

.o v raqs shaklida ifoda etishga o rgatish;
mg_\.lﬂ\h““‘l ! i : 3 e ; ;

> musiga mashg ulotlan jaravonida hnlialar‘m milliy qadrivatlarimiz
bilan tanushtinsh. mulliy cholg'u :igboblaﬂmiz_;o‘t'lzgida milliy musigiy — rit-
mik harakatlarni bajarishga o'rgatish: _ _ o

5 musiga mashg'ulotlari mazmunini bog‘cha hayoti bilan bog'lash,
maktabgacha ta'lim muassasasida o°tkaziladigan tadbirlarda o*rganilgan kuy
va qoshiglar bilan 1shtirok etish.

Musiga mashg ulotlarida bola havotni. tevarak-atrofni musigiy obraz-
lar orgali idrok etib boradi. Maktabgacha ta’lim muassasida musigly tarbiya
ishlari badiiy adabiyor va tasvirly san’at bilan uzviy ravishda bog'langan
helda amalga oshirladi.

Musiga o°7 tabiatiga ko'ra insonlar hayotini. ularning turli voqealarga nis-
batan munosabati va ichki kechinmalarini xilma-xil tovush bo‘yoglari orqali
badily obrazlar vositasida tasvirlavdi. Musiga bolalar hissiyotiga kuchli
ta’sir eta olish bilan birga ularni nafasat olamiga olib kiradi. Buning uchun
musiga rahbari tomonidan tashkil etilgan musiqiy tarbiya bolalarni barkamol
inson bo’lib vetishishlariga ijobiy 1a'sir etadi. Musiga mashg ulotlarini
gigienik talablarga javob beradigan darajada olib borish musiga rahbarining
asosiy vazifalaridan hisoblanadi. Musigiv mashg ulotlar oldiga qo‘vilgan
magsad va vazitalarni amalga oshirish, avvalo, musiga rahbarining
pedagogik tayyorearligiga bog*lig. Musigiy mashg ulotlarni olib borishda
musiqa rahbari bolalarming yoshi va qizigishlarini e'tiborga olishi lozim.
Mashg"ulotning tuzilishi o*quv materiallarining mazmunidan kelib chigishi
kerak. Bunda asarlarning ta’limiy. tarbiyvaviy ahamiyati. badiiv savivasi,
bolalla;. yoshiga mosligining hisobga olinishi muhim ahamiyat kasb etadi.
Musigiy mashg ulotlarining tuzilishi quvidagi faoliyat turlaridan iborat:

** Musigiy-ritmik harakatlarni bajarish:

>

' musiga tinglash:
* A % .
**  musiga savodi:
** goshig kuylash:
o g

s bolalar cholg u ashoblarida jo'r bo*lish,
Makty b&;ac ha '

g S @ hm muassasalanda musiga mashe ulotlarining davo-
ml}’ljgj bma] 4 = &

k aming yosh xususivatlarini inobatga olgan holda olib boriladi.
Unga my, 5 2

N Uf": aelaire = g . = '

T e ulotlar kichik guruh — 13-20 dagiqa, o'rta guruhda

da"' - dadia. kan guruhda — 25-30 dagiqga. tavyoriov guruhida — 3035
qiga dd\'nr'_‘-g:_{ 4 o s = -

olib borilad;



Mashg ulotlar davomida bolalar qo'shiq kuylashga. musiqa tinglashgy
musigiy-ritmik harakatlami bajansh va cholg'u asboblari va ularga jo'r by
lishni o‘rganib boradilar. Qo’shig kuylash musiqa mashg’ulotining asosinj
tashkil etadi. Har bir go'shiq ma’lum pedagogik maqsadlami amalga
oshirishni ko'zda tutib tanlanadi. Qo shiglarni ma’tum bir tizimga solishda
oddiydan murakkabga garab borishga rioya gilish kerak. Qo*shiq kuylash
vengil va oson amalga oshirilishi fayli bolalar diggatini tez jalb etadi, My.
siga ijrochiligida ovoz eng qulay vositadir, chunki qo'shig kuylashni turjj
sharoitlarda tez va oson tashkil etish mumkin. Qo shiq kuylash jarayonida
bolaning fikrlash qobiliyati, nutgi, idroki o'sadi. Bolalar ovozini asrab tar-
biyalashning zarur shartlaridan biri qo'shiglami ularming voshiga va ovoz
diapazoniga gat’iy rioya etib tanlashdan iborat.

Musiga bolalarni go*zallikni idrok eta olishlariga kuchli ta’sir ko' rsatuvchi
vositadir. Estetik tarbiyaning mazkur vositasi bolalarda musiqaviy didni
shakllantiradi. zamonaviy va mumtoz kuylami idrok eta olishga tayvorlaydi.
Ana shu sababli bolalarni qo*shiq aytish va ragsga tushishga o' rgatishda fagat
to’g'rl aytish va harakat qilishni emas, balki ifodali ijro etish hamda yengil,
chiroyh va latofat bilan ragsga tushishga o'rgatib borish magsadga muvofig.

Qo’shiq kuylab ragsga tushishda asosan, xalq og'zaki ijodi asarlaridan
foydalamladi, bu bolalarni axlogiy-estetik tarbivalash uchun g*oyat gimmatli
vositadir.

Xalq go'shiglari orasida esa bolani dunyoga kelgan kunidan boshlab
uning xarakteri, milliy ruhiyati. fe'l-atvori va dunyoqarashini shakllanti-
rishda g'ovaviy-estetik asos vazifasim o'tovchi allalar alehida o'rin tuta-
di. Allalar bola shaxsiga kuchli ta’sir etish xususivatiga ega bo’lib, o‘zida
ovutish, nimagadir giziqtirish. go*zal hislarni to'yish, so‘z go'zalliklaridan
bahramand bo'lishni o*zida aks ettiradi.

Allalarda ifodalangan g'oya, ohang. shuningdek. uni ijro etishda sodir
etiladigan amaliy harakatlar 0'ziga xos estetik jihatdan tarbiyaviy kuch va
imkonivatga ega. Buyuk mutafakkir Abu Ali ibn Sino o'z davrida allaning
bolani ma'naviy-estetik jihatdan rivojlanishiga ta'sirini quyidagicha bayon
etgan: “Bolaning mijozini kuchaytirmoq uchun unga ikki narsani go‘llamoq
kerak. Biri bolani sekin-sekin tebratish, ikkinchisi uni uxlatish uchun odat
bo’lgan musiqa va ailalashdir. Shu ikkisini gabul gilish migdoriga qarab:
bolaning tanasi bilan badantarbivaga va ruhi bilan musigaga bo’lgan iste’dod!
hosil bo’ladi™,

Timr Tib qonudart. 1-jikd = 1"« Xalg me rosin nashrivor, 1992.- 77,
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Bolalurning kuvlash imkoniyatlaridan ko'ra. tinglash imkoniyatlan
Lengroq ho'ladi. Musiga Itinglash orqali bolalarning badiiy idroki rivoj-
lana_di, \usigashunos olimlar bolalarni musigiy tarbivalashda musiqa
tinglash faoliyatiga alohida ¢’tibor beradilar. Chunki, har bir insonning
muhsiqa madaniyatini shakllantirish va rivojlantirishda musiqa tinglash
ko‘nikmasi muhim orin cgallaydi. Musiga tinglash uchun tavsiva etil-
can va repertuarga kiritilgan musiqly asarlar musigiy obrazlar orgali
bolalarda jonajon Vatanga muhabbat, mehnatsevarlik, tabiatni e zozlash,
hamjihatlik. rahm-shafqat kabi xislatlarni shakllantirishga qaratilgan.
Mus'iqa mashg ulotlarida musiqiy-ritmik harakatlarni bajarish bolalaring
axlogiv-ma naviy rivojlanishida muhim ahamiyat kasb etadi. Musigaga
mos rags, o'yin harakatlarini bajarish bolalarning diggatini jamlash,
xotirasini mustahkamlash va jismonan sog’lom o°sishlariga yordam be-
radi. Eng muhimi. rags va nimik harakatlar vositasida bolalarning mu-
sigiy igtidor, miimik tuyg ular shakllanadi. xotirasi charxlanadi. Mu-
sigly-ritmik harakatlar bolaning harakatchan, chagqon bo‘lishiga yordam
beradi. gomatining 10°g'n o'sishiga ta’sir ko'rsatadi. Bolaga tetiklik va
g'ayrat bag'ishlab. turli emotsional hislarini uyg otadi. Rags kuvlari esa
bolalarda ajoyib ichki his-tuyg ular, kechinmalar hosil gilib. beixtiyor
ragsga tushishga undaydi va ularni behand zavglantiradi. Musiga mash-
g ulotlari davomida bolalar musiqa cholg'u asboblarida jo'r bo'lishi
bolalar uchun g'oyatda voqimiidir. chunki musiga cholg‘u asboblari,
tovushli o'y inchoglar sifatida har bir bolani gizigtiradi. Bolalar musiqa
chalg'u ashoblari, birinchi navbatda, bolalarda ijrochilik mahorati, mu-
S11y Uquvi va gizigishni o'stiradi, Musiqa asarlarini digqat bilan ting-
lash, musiqaning xarakterini his etish musiga cholg'u asboblarini
farglashga, tovush balandligini bilishga o'rgatadi. Bolalar qo‘shigni
f_uyda“_ﬂ.irﬁia olishga, go‘shig so‘zlarini aniq. tushunarli kuylashga,
];;::Iihg;?jlf‘i\d;: au nu qo‘.shiqni bir‘ga .bnshla:'a]? va t%lgal]ashga. mc_ta]-
dilar MU;! \:; L_l}‘]dll"l]. doirada oddiy r11miarn.1 1jro etishga harz_aka[ gila-
& aSbob-];?:filg ulgtl'arlda holalar .g_uru.iudan bolglar musiqa chql-

ajmdaa;'r.--m-erk t%-t]ﬂ. \.oltai gnsambliarl tuzish mumkin bo'ladi. Kichik
Shiqildt:qd-q,,]l—i: \,j 9 -]]\l-]} larh_jan boshlab. kanarqq 'asarla:gacha bolif.lar
lishn; "J'rz:ac-p,‘ . Qofrachalar va rumbalardan turli ritmik usullami cha-

dilar



? NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

. Estetik tarbiya deganda nimani tushunasiz?
. Estetik tarbiyaning badiiy tarbiva bilan alogadorligi nimada?
. Estetik tarbiya tizimini tushuntirib bering.
. Makrabgacha ta’lim voshidagi bolalarning estetik nvojlanishidagi
0'ziga xosliklarni bayon eting.

5. Estetik tarbiyva omillari deb nimaga aytiladi?

6. Estetik tarbiya vositalari deganda nimani tushunasiz?

7. Estetik tarbiya vositalariga nimalar kiradi?

8. Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarni estetik tarbiyalashda badiiy
adabiyotning o'mini ganday baholaysiz?

9. Maktabgacha ta’lim yvoshi bilan bog-liglikda ertak asosida qo’gir-
choq teatrini o*tkazishga doir ishlanma tayyorlang.

10. Maktabgachata’lim yoshidagi bolalarga musiqiv tarbiya berishnin g
magqsad va vazifalari nimalardan iborat?

Lad ) e
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? MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

1. Maktabgacha yoshdagi bolalarga estetik tarbiya berish mazmu-
niga nimalar kiradi?

A) Tabiatga estetik munosabatni tarbivalash

B) Mehnat va ijtimoiy hayvotga estetik munosabatni tarbiyalash

C) Turmushga estetik munosabatni tarbivalash. san"atga estetik muno-
sabatni tarbivalash kiradi

D) Barcha javoblar to*g'ri

2. Estetik ehtiyoj nima?

A) Borlignt idrok etishga undovchi subyektiv omil

B) Badiiy faolivatni idrok etishga undovchi obyektiv omil
C) Biror narsani chuqurrog o°rganishga intilish

D) Estetik go-zal tuyg'ularga intilish

3. Badiiy tarbiva nima?
A) Badiiy filmlar orqali tarbivalash

152

131 Amaliy san’at asarlari orqali tarbivalash
(1 San’at asarlari orqali tarbiyalash
)| Badily adabiyotlar orqali tarbiyalash

1. *Go'zallik bola ega bo‘lgan narsa emas, balki birinchi navbatda
a varatayotgan narsadir” fikri kimga taalugli?
" A) N.G.Chernishevskiy
B} A.S. Makarenko
(1 V.A. Suxomslinskiy
D] A.G. Nazarova

3. Estetik tarbiya boladan nimani talab qiladi?
A) Idrokni

B) Sensor madanivatni

C) Qobilivatn

D) Hissivotni

6. Estetik tarbiyaning magsadi bu...

A) Bolalarda go®zallikni ko'ra olish, his qilish. tushunish va yaratish
nikmalarini shakllantirish

B) Badiiv didni. go*zallikni baholash gobilivatini tarbiyalash

C) Bolaning vogelikka estetik munosabatini shakllantirish

D) Estetik tarbiya va badily ta’limning hamma uchun umumiyligi

ko®

—

7. Estetik tarbiya tizimi ganday tamoyillarga tayanadi?

A) Badiiy estetik faolivat. jamiyatning amaliy taragqqiyoti

B) Lstetik didni shakllantirish, go*zallikni tushunish

C) Estetik tarbiya va badiiy ta’limning hamma uchun umumiyligi,
bolalarning badiiy ijodiy va mustagqil faoliyati

D) Bolaning voqelikka estetik munosabatini shakllantirish, san’atdagi,
atrofimizdagi go*zallikni his qila olishi

8. Estetik ehtiyoj, estetik giziqish, estetik ong ... tarkibiy gismlari.
A) Estetik tarbivaning

f%] Estetik n vollamshning
C) Esterik tarbiy: -
D) Estetik m |.‘:;I_::'i‘-. hing

'-"I"'.g



X BORB. IQTISODIY TARBIYA

Barkamol avlodni tarbivalash Insoniyat-
ning eng yorgm orzusi bo’lib kelgan. Birog
dunyo xalglarining barchasi ham by hagda
o'ylayvermagan. Bunday orzudagi inson-
lar azaliy ma’rifatga, madanivatga mansub
bo’lgan yurtiarning donishmandlari — eng
mo*'tabar ziyolilari. hukmdorlari hisoblanganlar, Ulaming orasida
O'zbekiston deb atalmish muazzam zaminimizda vashagan bobolarimiz-
ning o'z o'rni, hurmati bor. Bu jahon hamjamiyati tomonidan qabul qi-
lingan haqigatdir. Barkamol avlodni tarbiyalash orzusiga oz tariximizdan
juda ko'p dalillar keltirishimiz mumkin. Al-Forobiyning «Fozil odamlar
shahri» asaridagi g'ovani yodga oling. Unga ko'ra jJamivatning har bir
fugarosi — mansabi, tutgan o'rni, ya’ni kim bo"lishidan gat’iy nazar FOZIL
kishi. Fozil inson o'z davlatining barcha qonun-goidalarini vaxshi biladi,
unga amal giladi, fikrlaydi, 0°z kasbining ustasi, lozim bo‘lganda Vatani
uchun jon fido qiladi. Fozillar shahri aholisi bir-biriga hurmatda boladi.

Jahon molivaviy iqtisadiy ingirozi har bir sohani qamrab olgani sin-
gari maktabgacha ta’lim muassasalarini ham gamrab olib, ularning iqti-
sodiy ahvolini givin sharoitga solib go*vdi. Iqtisodiyotdan xaban bor,
tadbirkorlik qobiliyatiga ega, tashabbusker va uddaburon bog‘cha mudi-
ralariga bu holat unchalik sezilmadi. Xo‘sh, igtisodivot nima 0°zi? Uning
bog‘chalarga ta’siri nimada? Kishilar yashashlari, siyosat, san’at, adabi-
yot, fan, ma'rifat, madanivat, ta’lim bilan shug‘ullanishlari uchun hayotiy
ne matlarni iste’'mol gilishlari, kiyinishlari kerak. Buning uchun esa ozig-
ovqat, kiyim-kechak, uy-joy va turli xizmatlardan iborat havotiy vositalar
zarur. Har bir Kishi. o*zining kundalik hayotida bir gancha muammolarga,
ya'nmi hayotiy ehtiyojlari — kiyim-kechak. 0zig-ovgat, uy-ro*zg‘or buyum-
lari. bilim olish kabi ehtivojtar uchun zarur bo'lgan pul daromadlarini
qaerdan, nima hisobiga topish kerak. degan muammolarga duch keladi.
lgtisod qilish. tejashga odatlangan odamlar saodat va tinchlik bilan umr
kechiradilar.

Igisodiyot kishilik munosabatlarining muhim va ajralmas gismi bo*lib,
uni samarali tashkil etish 1abily ehtlyojlar ( veyish-ichish, kivinish, yashas.h
va hokazolar)ni gondirishga xizmat qilibgina golmay, shaxsning ma’naviy

Maktabgacha ta’lim
muassasalarida iqti-
sodiy tarbiva berishda
sharq mutafakkirlari
fikrlaridan fovdalanish

jihatdan kamolotga erishishida ham alohida ahamivatea ega. Shu bois
54

v+ smody tuzumiar davrida ham ishlab chiqarishni wo'g i tashkil eush,
wf.“.}!l:'-l'li.q-{amsh. ilm-fan, texnika hamda texnologiva sohalarida qo’lga
[?w;;: :uugan vutuglardan foydalanish masalalariga jiddiy e’tibor garatib
oo lquisodiyot yetakehi yo'nalishlardan biri sifatida jamiyatning
hi;:: va madamy taraggiyoti ga sezilfdr!i 1a’sir ?:c_rrsatis_l'li boi?, barcha
davrlarda ham har qanday davlat siyosatining asosini tashkil etz?.dll: .

prezidentimiz |.A Karimov aytganlaridek: “Fugarolar cndl. ijtimoly-
igtisodis jarayonlarning ishtirokchisi, bajaruvcms{ emas, balki buﬂyqd-
kor va tashkilotchisidir. Bunday vangicha yondashish atbat&ii pedagogka
fanining kevingi rivojlanishipa katta ta'sir ko'rsatadi. EI‘ldl ped.agoglkg
fani fagat ta’lim-tarbiya jarayonini nazariy, uslubik-amaliy ta’mm.lovchl
emas. komil nsonning shakllanishi. rivojlanishini ta’minlovehi keng
sohalarni o'z 1chiga ola boshladi. Endilikda pedagogika fani o’z oldiga
vangicha fikrlash, yangicha tafakkur, milliy mafkuraning keng qamrovil
;ifa;lar1r1i shakllantirish vazifalarini go‘ydi. Shuning uchun ham vangi
ta‘'lim konsepsivasi gabul gilindi va unda kevingl rivojlantirishlarning
barcha vo'nalishlari qayta ko‘rib chiqildi. Kop yillar davomida peda-
gogika sivosatga xizmat qilib kelgan va unda ma’lum chegaralanishlarga
amal gilishga majbur bo'lgan bo'lsa. endilikda u siyosatdan xoli bo*lgan
holda erkin fan sifatida o*z nivojlanishini davom ettirish imkoniyatiga ega
bo’ldi. O sbek pedagogikasi o'z milliy xususivatlarini rivojlantirish im-
koniyatiga ega bo*1di”.

Igtisodiyot haqida bilimga ega, tadbirkorlik qobiliyati bor maktab-
gacha 1a'lim muassasasi tarbiyachilari tarbiyalanuvchilarga ehtiyojlar.
Pulning pavdo bo'lishi, iqtisod, oila iqtisodi, bog"cha igtisodi, pul, bo-
zor, mahsulot, ishlab chigarish. savdo-sotiq, savdodagi halollik kabi tu-
shunchalami oddiy tilda soddalashtirib o'rgatib boradilar. Maktabgacha
ta'lim muassasasi tarbiyalanuvchilarida yangicha moddiy va igtisodiy fa-
fovonlik haqidagi tuyg ularni tarbiyalashga ahamivat berish. ezgu magq-
Sadga erishish malakalarini vujudga keltirish va takomillashtirish, halol-
lik va fidoyilik odobini tarbivalash masalalari bugungi kunda pedagogika
fani oidida lurgan masaladir.

. Lardushiiylik g*oyalariga ko'ra. iqtisod tabiat va uning ne'matlariga
mshatan t0°g'r1 munosabatda bo‘lish. ularni asrab-avaylash hamda ko'-
ii;ui:ﬂll‘ " Yayg urishdan iboratdir. Bu g oyalar lxje_\'in-fha!ik 15~
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nazaridan aniq baholashga ¢'tibor qaratiladi. Ya'ni. bu manbalarda May.
jud moddiy va ma’'naviy ashyolarni asrash. boyitish yo'lida amalga ogh.
riluvehi xatti-harakatlar savob, ularni isrof gilish, nobud etish gunoh deya
baholangan. Oz asarlarini islomiy g’oyalar negizida varatgan Sharq
mutafakkirlari Muhammad al-Xorazmiy, Abu Ravhon Beruniy, Aby
Nasr Forobiy. Abu Ali ibn Sino. Yusuf Xos Hojib, Amir Temur, Alisher
Navoiy, Abdurauf Fitrat hamda Abdulla Avloniylar shaxsning varatuy.
chanlik faoliyati, dehqonchilik va hunarmandchilik. oila xo*jaligini tash-
kil etish to*g'risidagi qarashlarni ilgari surganlar.

Maktabgacha ta’lim muassasalari tarbiyalanuvchilariga ishlab chiga-
rish hagida tushuncha berishda allomalar fikrlari, o' gitlaridan foydalanish
maqsadga muvofiq bo‘ladi. Masalan, tibbiyot ilmining sultoni Abu Ali
ibn Sino tibbiyot bilan bir atorda iqtisodiyot bilan ham shug‘ullanganligi
uning quyidagi fikrlarida 0°z aksini topgan: “hayvon tabiat ne matlariga
qanvat giladi, odamlarga esa tabiat ne’matlari kamlik qiladi, u ozig-ovqat,
kiyim-kechak va uy-jovga ehtiyoj sezadi. Hayvon ta’biat ne matlarini
o‘zlashtirib oladi. odam esa o'z mehnati bilan o°ziga ozig-ovqat, kiyim-
kechak, joy yaratadi. Shu magsadda inson dehqonchilik va hunarmand-
chilik bilan shug‘ullanishi keraky.

Maktabgacha ta’lim muassasasi tarbivalanuvchilarida igtisodiy bilim
va tarbiyani, resurslarning cheklanganligi. tabiat ne’matlarining tugab
qolishi. inson ehtiyojlarining esa cheksizligi hagidagi ma’lumotlami
yoshligidanoq singdirib borish ularni tejamkorlikka, moddiy va ma’naviy
boyliklarni asrab-avaylash ko'nikmalarining shakllanishiga olib keladi.

O* zbekiston o'z mustagilligiga erishgach,
1gtisodiy madaniyatni yuksairirish davlat-
ning muhim vazifalaridan biriga aylandi. Ij-
timoly yo'naltirilgan bozor igtisodiyotiga
o'tish munosabati bilan asosiy o‘zgarishlar amalga oshirilib, bozor
madaniyatini shakllantirish uchun jiddiy asos varatildi. Igtisodiy madani-
yat rivojining asosly omitlaridan biri bo'lgan xo‘jalik vuritish erkin-
ligining asosi ta’minlandi. O‘zbekiston Respublikasi Konstituttsiyasida
mamlakat 1gtisodivotining bozor munosabatlarini rivojlantirishga _\,’O‘ﬂal'
tirilganligi, barcha mulk shakllarining teng huquqli ekanligi va plarning
bab-baravar muhofaza etilishi. xususiy mulkning ham davlat muhofaza-
siga olinganligi belgilab berildi. Iqrisodif faoliyat, tadbirkorlik va mehnrf‘ll
qilish erkmnligr uchun keng yo'l ochildi. Aholining igtisodiy bilim savi®

Maktabgacha ta'lim
muassasalarida iqti-
sodiy tarbiya

il

. «q malakasini. iqtisodiy fikrlash qobiliyatini kengaytirish, mehnatga
"Ja?} J Jodiv vondashuvini kuchaytirish, ularning tadbirkorlik faoliyati-
E:gi:.%;_tix'u'\i_n; faollashtirishga asosiy e'tibor qaratilib, ularni amalga os-
hir-ish uchun qulay shart-sharoit }r'.e_lraulmoqda. o - |

|996-y il 17-avgustda “O'zbekiston Respublikasida uziuks;z llqtlsndl}"
ca'lim-tarbiva konsepsiyasi” qabul gilindi. Mazkur lj;onsepmyam amalga
oshirishda esa quyidagi sakkiz bosqichga asoslantldi:

[ bosgich Oila. Maktabdan tashqgari ta’lim (Har bir bosgich uchun
ravvorlangan ishlanmalar).

7 hosyich Makiabgacha ta’lim-tarbiya (Igtisodga yo'naltirilgan o'yin
mashg ulot).

1T hosqich. Boshlang'ich a’lim (Igtisod alifbosi).

H-'.v_’:o_ﬁg.uch Umumiy ta’lim (Igtisodiv tushunchalar).

¥V basgich. O na-maxsus, kasb-hunar ta’limi (Iqtisediy bilim va kasb
igtisodivoti asoslar).

VI bosgich. Oliy ta’lim (Tarmoq igtisodiyoti).

V1l bosqich, Tarmoglar bo‘yicha malaka oshirish tizimi (Amaliy iqti-
sod).

VI hosgich, O'zbekiston Fanlar akademiyasi. tarmoq akademiyalart,
ilmiy markazlar (Iqtisodiy ta’lim bo vicha ilmiy izlanishlar).

Uzluksiz iquisodiy ta'lim-tarbiva konsepsivasining asosiy vazifalan
quyidagilardan {borat:

L. Iqtisudiy ta'limning uzluksizligini ta’minlovchi bir butunlikni hosil
qilish uchun har bosgichning o ziga xosligini o°rganish,

2. Har bir bosqgichning mustaqil magsad va vavifalari, tashkiliy shakl,
uslub. vosiia, usul va uslubikalarini ishlab chigish.

3. Bosqichlar orasida ko'prik vazifasini bajaruvchi shaxsning iqti-
sodiy madanivatlilik darajasini ko*rsatuvchi ta’limiy-tarbiyaviy tadbirlar
majmuiing xususivati, imkoniyatlarini aniglash.

4. “Labirintlar tizimi” ilmiy-uslubik loyihani amalga oshirishdagi
moddiy ta’minot.

Uzluksiz igtisodiv ta’lim-tarbiyaning umumiy vazifalaridan kelib
Fhlquaﬂ holda. maktabgacha ta'lim muassasalarida amalga oshiriladigan
Hsodiy tarbiyaning magsad va vazifalarini quyidagicha belgilab olish
Mumkin S

tarh; akiabgacha 1a'lim muassasalarida amalga oshirnladigan iqtisodiy
NVANINY mancad: ko R— : g T
-aning magsadi holalarni 1qtisodiy bilim, ko'nikma va malakalarni
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egallashga tayyorlashdir. Mazkur magsadga erishishda quyidagi vag.
falarn) muvaffaqivatli hal etish lozim:

1) maktabgacha ta’lim voshidagi bolalarning fikrlash doirasip;
kengaytinish va chuqurlashtirishga imkon beruvehi wrli vaziyatlap;
ishiab chigish;

2) igrisodiy tushunchalar bilan bog’liq vaziyatlarni hal etishni amalga
oshirish uchun zarur pedagogik shart-sharoitlarni yaratish:

3) igtisodiy bilimlarni egallashga zamin bo"luvchi, mantigiy-mate-
matik tasavvurlamni rivojlantiruvchi o*yinlar majmuini ishlab chigish va
amaliyotga tatbiq etish.

Maktabgacha ta'lim muassasalarida iqgtisodiy tarbiyani amalga oshj-
rish o‘rta guruhdan boshlanib, “Ilk igtisodiy ta’lim-tarbiya dasturi”ga
ko'ra mazkur yosh guruhida bolalarni olti xil igtisodiy tushuncha bilan
tanishtirish ko‘zda tutiladi: 1) igtisod; 2) mehnat; 3) boylik; 4) mulkiy
munosabatlar; 5) bozor: 6) pul.

Katta yosh guruhi bolalariga esa o'rta guruhda o'rgatilishi mo‘ljal-
langan tushunchalar mohiyatini kengroq va to*ligrog yoritish bilan birga
quyidagi sakkiz turdagi igtisodiy tushuncha haqidagi bilimlar tarkib top-
tiriladi: 1) igtisod; 2) mehnat; 3) boylik; 4) mulkiy munosabatlar; 5) tad-
birkorlik; 6) bozor; 7) pul; 8) mahsulot.

Maktabga tayyorlov guruhida esa o‘n bir xil igtisodiy tushuncha
mazmuni yoritib berlladi: 1) iqtisod; 2) mehnat: 3) oila: 4) jamiyat; 5)
aloga; 6) ma'naviyat: 7) qoida va tartibni saqlash; 8) boshqaruv; 9) savdo;
10) pul: 11) mahsulot.

[k igtisodiy ta’lim-tarbiya mazmuni maktabgacha ta'lim muassasalari-
ning “Atrofolam to'g'risida bilimga ega bo‘lish va uni anglash™ hamda
“Elementar matematik bilim va ko‘nikmalar’ni tarkib toptirishga doir
mashg ulotlar negizida amalga oshiriladi.

O‘zbekiston  Respublikasi mustagillikni
qo’lga kiritgandan so‘ng bozor igtisodiyotiga
asoslangan erkin demogratik jamiyat barpo
etishni strategik magsad gilib oldi. Shuningdek.
prezidentimiz 1. A Karimov tomonidan bozor
iqtisodiyotiga tadrijiy ravishda o'tishning 5 ta tamoyili ishlab chigildi.
Barcha o'quv yurtlarida igtisodiyot fanlari o'rgatila boshiandi. )

Bu ishlarni bolalar bilan maktabgacha ta'lim yoshdanoq olib borl'S.h
davr talahi bo'lib qﬂh‘“ AXir ota-hoholarimiz hala hoshidan deb bejiz

Maktabgacha yoshdagi
bolalarga iqtisodiy
ta’lim berishning
nazariy asosiari

[T

qy tishmaza , : . : 3
ro-gnash \.cladilar, Ularilk yoshidanoq oilada «meniki», «bizmki», «boy»,
carzon v, «qimmat, «sotib olishw». «sotish». «pul» kabi tushunchalar bi-

jan gqurollanadilar. Shunday ckan. bolalarning oilada o‘rganganlarini
pog chada davom ettirishimiz, va'm ilk sodda iqgtisodiy tushunchalarni
berhih borishimiz lozim,

«Ta'lim 1o g risida»gl Qonun hamda «Kadrlar tayyorlash milliy das-
ri» talablan va «Bolajon» tayanch dasturi asosida maktabgacha ta’lim
muassasasi tarbivalanuvchilari uchun «llk iqtisodiy ta'lim saboglari»
dastur va uslubiy go'llanma ishlab chiqgilgan.

Dastur o-rta. katta va tayvorlov guruh bolalari uchun mo‘ljalangan
bo'lib, mashg'ulotlar ikki haftada bir marta nutq o'stirish, matematika,
tabiat, mehnat, tasviny taolivat mashg ulotlari bilan integral tarzda 25-30
dagiqadanolibboriladi. Mashg*uletlarming yakunidaiqtisodiyo®vinlarning
berilishi bolalarming diggati, nutqi, tafakkuri va mantiqiy fikrlash gobi-
livari rivojlanishiga yordam beradi. Shuningdek, qo‘llanmada iqtisodiy
mazmunga ega bo'lgan topshiriglar, boshqotirmalar ham berilgan.

Bolalar iqtisodiy tushuncha va tasavvurlami o'yin, amaliy mashglar
orgall oson va tez qabul qgiladilar. Bunday usuliar, bolalarning iqtisodiy
jarayonlar. 1qtisodiy terminlar olamiga oson va gizigarli vo*llar bilan kiri-
shiga omil bo*lad).

Dastur va gqo*llanmada o' rta guruhlar uchun (inson va uning ehtivojlari,
nson va igtisod, pul, mahsulotlarni sotib olish va ayriboshlash) 11 ta
mavzu. katta va tavyorlov guruhlari uchun 18 ta mavzuda (inson va uning
ehtiyojlari. inson va igtisodivot. pul. narx, mahsulotlarni sotib ollsh va
ayriboshlash. ishlab chigarish, mehnat faoliyati) o'z aksini topgan.

Dastuming maqsadi: bolalarga ilk igtisodiy tushuncha va atamalar hilan
qQurotlantinish orgall. ularning shaxs sifatida ulg‘ayib kamol topishiga asos
bo'la oladigan bilim. ko*nikma va malakalar berishdan iborat.

qtisediy tarbiya yosh avlodda iqtisodiy bilim va ko‘nikmalarni rivoj-
lalnnn_:_h, ularda tejamkoriik. mehnatsevarlik. tashabbuskorlik, iqtiso-
fé;sg‘j;li“:”j‘f‘lga qo‘q,\lsh to'g'risida ﬁkr!ash_galo“rggtadi. Iqti§0d.
kiri{jm_—;...{ \'”b 0'Zi nima’ BIL.I Igshanha yunon oluni .Geircn. tomolmdan
latadf‘};_,_l, _I--vl'”: ou - «uy xo Ialllgml bushq:‘im}} 5anoat|>'> ma’nosini ang-
totlitic, T.:I}.TTTI]_Z{I!L' Pu tushunchaning mohivati kengayib. ma'nosi ham
[qisod Partizan. Igtisodiyot — bu juda keng va nmr&kkqb rushmjth_a.

' 0T md noda inson varatgan barcha bovliklami tejash.
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shuningdek, inson mehnatini gadrlash ma’nosin anglatadi. Keng ma’.
noda igtisodiyot insonning tirikchiligini o'tkazishga quratilgan xo'jaljy
faolivati bo'lib, bu faolivat ishlab chiqarishdan boshlanib, yaratilgay
mahsulotlarni iste'mol etish bilan yakunlanadi. Demak. iqtisod ingop
faoliyatining asosiy jihati bo’lib, jamiyatning eng muhim negizi, uning
poydevori hisoblanadi. Igtisediy tarbiva o'z ichiga bolalar tomonidan
igtisodiyot asoslarini o°rganish, ularning unumli va ijtimoiy mehnatning
turli ko'rinishlarida ishtirok etish, rejalashtirishga doir bilim va
malakalarga ega bo'lish, ishlab chigarish mahsulotlarini hisobga olish
va nazorat qilish kabilarni oladi. Igtisodiy tarbiyaning inson va jamiyat,
igtisodiy geografiya, tarix, matematika, kimiyo, biologiya, mehnat ta’limj
darslarida amalga oshirilishi yanada 1jobiy samaralarni beradi.

Igtisodiy tarbiva berishning magsadi insonni igtisodiy faoliyatga tay-
vorlashga, um jamiyatimiz iqtisodiy hayotida ishtirok etishga, respub-
likaning tirishqog, serg'ayrat fugarolarini shakllantirishga vo‘naltirilgan
bo-lishi kerak. U bolalar ongida jamiyatni rivejlantirishning igtisodiy
gonuniyatlari haqida aniq tasavvurlar shakllanishini va shular asosida
unda kundalik hayotida zarur bo‘ladigan igtisodiy bilimlar tarkib topishini
ta’minlashi kerak.

Igtisodiv tarbiyalangan kishida hayotimizdagi ko'pgina kundalik
muammolarni hal etishga bo’lgan garashi o‘zgaradi va quyidagi vazi-
falarni o’z ichiga oladi:

1) Bolalar igtisodiy ongining garor topishi ularda igtisodiy tushunchalar
tizimini shakllantirishni;

2) ularning jamiyatni iqtisodiy rivojlantirish qonuniyatlarini: '

3)igtisod, ishlab chigarishni tashkil etishga doir umumiy ma’ lumotlarni
0" zlashtirib olishini;

4y ularda fikrlash operatsivalari (tahlil, sintez gilish, umumlashtirish
va boshqalar) ni rivojlantiradi; }

5) eng oddiy igtisodiy tahlil gilish ko‘nikma va malakalarini tarkib
toptirishni nazarda tutadi. .

Shu sababli maktabgacha yoshdanog matematika maShg'ulotlaﬂdil
igtisodiy tarbiya elementlarini oshirib borish lozim. Buning uchun bﬂ'%a'
larni oila budjeti asoslariga o°rgatish kerak, Shunda ular turli xil oila
xarajatlari. oila a’zolari daromadi (ish hagi. pensiva. stipendiya, yord.ﬂfn
puli va boshqalar)yming qanday manbalar hisobiga quplamshini ‘b_lll
'1!adil;u Baolalarni budjetning ragamlardagi ifodas: bilan Tanisl‘ltlﬂsh‘
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silaning avqatianish, kiyim-bosh, povabzal. kommunal xizmatlar, o‘yvin-
culgi. sy r-tamosha va hokazolar uchun bo'ladigan xarajatlarni misollar
biia}: wishuntirish kerak. Shundan keyin bolaning shaxsiv budjetini
misel gilib ko‘rsatish kerak: ota-onalari unga maktabda ovgatlanishga,
o'vin-kulgilarga necha so'm berishi, ularni ganday sarflashi. Bolalarni
daromad va xarajatlarni ragsimlashga o'rgatish, jamg*armalardan ganday
fovdalamsh mumkinligini ularga gapirib berish lozim. Shundan so'ng
holalarga ishlab chiqarish xarajatlari va ularning turlari hagida oddiy
mushunchalar berish kerak. Ularga qo‘shimcha ishlab chigarish yoki uy
xo'jaligini yuritishni. har ganday faoliyat xarajatlar bilan bog'ligligini
eng oddiv musollarda tushuntirish zarur. Biror-bir ishm bajarish, tovar
ishlab chigarish yoki xizmatlar ko'rsatish uchun bir gancha resurslar
sarflash lozimligini tushuntirish kerak.

Makiabgacha ta’lim yeshidagi bolalarm ilk igtisodiy tushuncha va
atamalar hilan tanishtirish uning shaxs sifatida ulg*avib kamol topishida
asos bo'la oladi. Shuning uchun har bir guruh tarbivachisi bolalarm ilk
igtisodiy saboglar bilan tanishtirish bo'yicha dastur talablarini, ya'ni
bolalarga beriladigan tushunchalar haymini va ularni amalga oshirish
vo‘llarini va uslublarini bilishi kerak.

Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarga ilk igtisodiy ta’lim berish (te-
jamkorlik. oila. mehnat, bozor, do‘kon, ishlab chigarish vasavdo)ning o 7iga
Xos xususiyati shundaki, o'rta guruhda asosan tejamkorlik mavzularida
bilim berilib. do‘kon, bozor o*yinlari soddaroq shaklda o-tiladi.

Katiz tayyorlov guruhlarida mashg* ulot mavzulari deyarli o*zgarmavdi,
ammo har birmavzuni ochib berish, boyitish, kengaytirish hisobigamashg*u-
lotni 0°tishda fagat shu mavzuga tegishli tushunchalar yangi misollar. yangi
Muammolar vechib borilaveradi. Shuning hisobiga bolalarning ilk iqtisodiy
tushunchalari ham kengayib borishi ko*zda tutilgan.

Makiabgacha ta’lim yoshdagi bolalarga ilk igrisodiy ta’lim integral
ta Jlm asosida olib boriladi: tevarak-atrof bilan tanishtirish, matematika.
tasviry faolivat, mehnat, o*vin faolivatlarida olib boriladi.

Barkamol avlodni Har ‘bir mustac.;i! dlavla{ 0z ra\'naqirﬁ
tarbivalashda iqtisodiy g:_anchahk gadrlashi uning m_amla}fal kelaji

" nisoblangan vosh avlod hagida gilayotgan
laiing s racat. _ g'umxo'rligibi'ifmchmnbarchas bolg;iiq.I)a\.'-l
hech Lo Jak (2ragqiyoll aynan shu bolalar, yoshlar qo'lida ekanligi

remas. 2010-yilning Yurtboshimiz tomonidan «Barkamol

W limning ahamivati
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avlod yilly deb e’lon yilinishi ham shu bilan bog-llg. Chunki, har b,
jamivat va millatning taraqqiyot mezoni, tavanchi. kuch-qudrati, ijtimojy
hayvot magsadlarini ro'vobga chigaruvchi asosiy omili — voshlardiy.
Barkamol avlodning kelajagi hagida gaygurish. sog’, barkamol naslp;
tarbiyalab yetishtirishga intilish bizning milliy xususiyatlarimizdir.

Taraqqiyotimizning hozirgi bosgichida respublikamizda barkamo]
avlodni har tomonlama yetuk insonlar qilib voyaga vetkazishda barcha
unkoniyat va shart-sharoitlar bugungi kun talablari darajasida mavjuddir.

Respublikamizda gabul gilingan «Ta’lim 1o'g'nsidangi Qonun,
«Kadrlar tavyorlash milliv dasturi» milliy ta'lim tizimini ifoda etuvehi
huquqiy hujjatlardir. Bu hujjatlarning mavjudligl «Barkamol avlod yili»
davlat dasturida belgilangan vazifa va rejalarni hayotga tatbig etish uchun
muhim asosdir.

Mustaqil vatanimizda har tomonlama barkamol yosh avledni tarbiya-
lash va shakllantirish borasida bir gator o’ta muhim masalalarga e’tibor
garatish magsadga muvotigdir, xususan,

— uzluksiz ta’lim jarayonida vangi axborot-komunikatsiva va ilg'or
pedagogik texnologivalarni keng joriv etish;

— voshlarni barcha ta’lim muassasalarda tarbiyalash borasida yaratil-
pan zamonaviy moddiy-texnika bazasidan samarali foydalanishni tako-
millashtirish:

— voshlaming sog’lom turmush tarzini yanada faollashtirish, bunda
barcha ta’lim muassasalarida yoshlarni tarbiya va sport-sog-lomlashtirish
o'vinlariga jalb etish;

— iste’dodli yoshlami ilmiy facliyatga keng jalb etish. ularni moddiy
va ma’'naviy rag batlantirishni takomillashtirish va hokazo.

Barkamol avlodni tarbiyalashda igtisodiy ta’limning ahamiyati beqi-
vosdir.

Tub islohotlarni amalga oshirish. bozor munosabatlarini shakllantirish
ko'p jihatdan igtisodiy ta'limga bog'ligdir. Kishilarda igtisodiy tafakkurni
shakllantirmasdan turib. chuqur o' zgarishlarni amalga oshirib bo*Imaydi.

Mustaqillik yillari davomida milliy xo'jaligimiz iqtisodiy jihatdan
mustahkamlanib. inqiroz holatidan chigarildi va uning ko*pgina sohalarl-
da bargaror o'sishga erishildi. Bozor mexanizmining tarkibiy gismlar
garor topdi va uning infratuziimalari vujudga keltirildi. hozirgi kunda
esa iquisodiy islohotlarni chuqurlashtirish, igtisodivotni har taraflama
erkinlashtinsh amalga oshirilmogda. Eng muhimi, shu davr ichida milliy

istiglol grovas! va mafkurasi shakllanib. kishilarimiz ongiga singib
istiglol & - g

hormm‘di- 1 ; e firs
Bugung! Lunda. mamlakatimiz oliy ta’lim nzimida pedagog kadrlarni

rayvorlashtizl mini zamontalablaridaraj asifia gaytatashkil etishmagsadida
La: l'immn:_r valgaro andozalaridan samarali foydalanish dolzarb ahamiyat
kash etmoqda. Chunki, dunvoning rivojlangan va bozor igtisodiyoti amal
gilayotgan mamlakatlarning devarli barchasi yangi mexanizmning keskin
o'zgarishlariga moslasha oladigan va har qanday sharoitda raqobatlasha
oladigan mutaxassislarni tayyorlash borasida zamonaviy igtisodiy ta’lim
tizimiga egadirlar. Jamiyat taraggiyoti darajasi, axborotlarning haddan
tashqari ko'pligi, igtisodiyotdagi tarkibiy o*zgarishlar, umuman olganda,
hayot tajribasi shuni ko'rsatadiki, yoshlarni yetuk. vaziyatni tezda anglay
oladigan. ayni shu vaziyat uchun to*g'ri qaror gabul gila oladigan malakali
mutaxassislar etib tayvorlash uchun fagat an’anaviy uslublarga tayanish
yetarli emas.

Hozirg: pavtda tayyor bilimlarni o' zlashtirish asosiy magsad bo"lmav.
eng asosiysi yoshiarning intellektual qobiliyatini rivejlantirish, mustagil
tanlash va garor gabul etish ko' nikmasini hosil etish obyektiv zaruratga
aylandi. Ma lumki. iqtisodiyotdagi tarkibiy o‘zgarishlar o'z navbatida
mutaxassislarinalakasi vamahoratining yuqori bo'lishini, mutaxassislarga
bo'lgan talabning o' zgarishiga moslashuvchan, o'z malakasini oshirishga
intiluvchan bo'lishni talab etadi. Buning uchun mutaxassislarni musta-
qu' izlanish, fikrlash, furli garashlarni tagqgoslash, tahlil etish. xulesa
c‘hjqari:shg,a 0'rzatish lozim. Bugungi kunda Respublikamizda ta'limni
ri_\r'oj_lamjrialming yangi bosgichida iqtisodiy ta’limning asosiy vazifasi
5|fall(%a jahon talablari darajasida yangilanib borayotgan ishlab chigarish
sharmtlarigfx moslasha oladigan. igtisodiyotimizni buyuk davlat darajasi-
Sg]&;;:;;i ililfaiﬂ :n uta:ffassisl.arni ta_}fy_m:lash va bu jz}r?}-or}da asosiy omi}
Sakllongias gan a.ﬁ%bomtifarq hajmini emas, ballkl l_{(}fi!':&' yun.dashuvm
il C]Eir:-ll]'.\‘:u]lws-tf'lqll ﬁkrlfif,h va tatblg etish 51fatiar1_m 1z}rh15’a!§shg§
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uchun, mamlakaumizda umumiy o°rta 1a’lim maktabidan boshlab. igtiso.-
diy bilim asoslarini o'rganishga kirishildi.

Bo'lajak pedagog-tarbiyachilar igtisodiy fikrlashni o'rganibging
qolmay. keng doiradagi iqtisedily muammolarni aniglash, tahlil qilish,
iquisodiy rivojlanish tendensivalariga baho berish. bu o'zgarishlar
kelajakda ganday natijalarga olib kelishini ko'z oldiga keltira bilishnj
o'rgamshlari zarur. Shunday qilib. bugungi kunda siyosaming asosiy
muammolari bu igtisodiy muammolar bo'lib, ularni tushunmay turib, by
muammolarni yechish uchun zarur chora-tadbirlar belgilab voki berilgan
maslahatlarning qaysi biri digqatga sazovor ekanligini ajratib bo'lmaydi,
Buning uchun esa bo’lg usi mutaxassis kadrlar iquisodiv ta’lim asoslarini
chugur bilishlari va amalivot jarayonida qo'llashlari davr talabidir.

Maktabgacha ta’lim muassasalari-
dagi ta’lim-tarbiva jarayonida axborot
texnologivalarining joriy etilishi ho-
zirgi vaqrda muhim ahamivat kasb et-
moqgda. Ko'pgina maktabgacha ta'lim
muassasalarimiz yetarli darajada texnik
vositalar bilan ta'minlangan. Bu esa o‘z navbartida ta’lim-tarbiva samara-
dorligini oshirishga, mashgulotlarni qizigarli va mazmunli bo*lishiga olib
keladi.

«Ta'lim 10" g'risida» gi Qonun, «Kadrlar tayyorlash milliy dasturi»ni
ro'yobga chigarish sifat ko'rsatkichi bosgichiga kirdi. Yangi «Bolajon»
dasturi varatilib. MTM va tarbiyachilar ixtiyoriga tagdim etildi. Ularning
tarbivalanuvchilar tomonidan o'zlashtirilishi va mustagil fikr yuritish-
lariga undashi bevosita tarbivachi faoliyatiga bog'liqdir. Yangi « Maktab-
gacha yoshdagi bolalar ta’lim-tarbiyasiga qo’ yiladigan Davlat talablari»ni
o‘zlashtirish kafolatli yangicha zamonaviy texnologiva asosida ish yuritishni
talab etadi. Shu masalaning yechimini topishda ta’lim jaravoniga pedagogik
texnologiyalarni olib kirish eng dolzarb masalalardan biridir.

Pedagogik texnologiva o'z nima? «Texnologivay vunoncha «texnos»
maliorat, san‘at. «logos» fan. ta'limot so*zlaridan olingan.

Yangi pedagogik texnologiya asosida o'tkaziladigan mashg’ulotlaming
an'anaviy mashg ulotlardan farqi shuki, bu mashgulotda bolaga erkinll:k
muhitint yaratib berib. unga o'z fikrini erkin bavon etishga imkon yarall[?
berishdir. Bolani mustaqil ishlatish deganda. bir necha bolaga topshiriglam!
bo-lib berish orgali mashg ulot o-tish emas. balki hamma bolalamni birga”

Maktabgacha ta’lim muas-
sasasida igtisodiy tushun-
chalarni berishda vangi
pedagogik texnologiyalardan
foydalanish vo‘llari

[l
£ L 2

likda ishlatishni rushunamiz. Bolalarni birgalikda ishlatish uchun ta’lim
LK Shlatisk 5 -

s aravonida interfaol uslublardan foydalanamiz.

aravonids e _ = ;

] [nterfacl — lotincha «inter» so zidan olingan bo'lib. «orasida». «o'rtasi-
day degan ma noni anglatadi, ya'ni 1kki narsa o' rtasidagi faollik degan ma’-

noni anglatad _ _ )

Ta'limda interfaol uslub — bu tarbivalanuvchi bilan tarbiyachi o*rtasida
ta’ limni o' zlashtirish munosabatlarini kuchaytirish, faollashtirish demakdir.
Mazkur uslublar hamkorlikda ishlash vositasida mashg ulot samaradorli-
aini oshirishga vordam beradi. Ular bolalarni mustaqil fikrlashga undaydi.
" Interfaol uslublar tarbivalanuvchi bllan tarbiyachining facl muno-
sabati. bir-birini to’lig tushunishiga asoslanadi. Interfaol uslublarni ta'lim
jarayoniga jory etishning tub magsadi — mashg ulot gaysi shaklda bo’-
Imasin. gaverda o’tkazilmasin, mashgulotda tarbiyachi bilan bolalarning
hamkorlikda ishlashini tashkil etishdir. Tarbiyachi mashg‘ulotda tegishli
muammolarga bolalarlami jalb etishi, ulaming harakatini faollashtirishi
va natijada o'zlashtirishlarini ta’minlashi lozim. Bunda tarbiyachi fagat
fasilitator (vo'l-vo'rig ko'rsatuvchi, kuzatuvchi, xulosalovchi) vazifasini
bajaradi. Ushbu uslublar orgali bolalarning mustaqil fikrlash qobiliyatlari
rivojlantirilib. ularda erkin fikrlash. mustagil garor qabul gilish, hissivotlami
boshqara olish, tanqidiy va ijodiy fikr vuritishning tivojlanishiga zamin
tayyorlanads

Dunyo migyesida ko'p yillardan beri qo*llanilib, yaxshi nabjalar bera-
Yyotgan o'qgitishning yangi shakl va usullari Respublikamiz xalg ta’'limida
;Ig‘or, tjodkor tarbiyvachilar tomonidan qo'llanilmogda. Bu o*gitishning
m_tf:rfaol usulidir. Bu usulning asl mohiyati bolalarni mustaqil bilim olishga.
bilim olish uchun izlanishga, fikrlashga vo'naltirishdir.

Mashg' ulotlar Jarayonida quyidagi interfaol usullardan fovdalanish
Magsadga muvofigdir:

* Kichik guruhlarda ishiash:

* agliy hujum:

* rolli o°vinlar:

‘,1_'(5Chfi\' guruhlarda ishlash.

. Kichik gurublarda ish]

qiladi? Bojz) gy faol i
Qaraydilar Bgla

ash an’anaviy mashg‘ulotdan nimasi bilan farq
4ol ishlaydilar. topshiriglarni bajarishga mas'ulivat bilan
Tushugish 1 ar 1amoa bo'lib fikr-muloxazalarini mubokama giladilar

¥ S0 Uchun :!”l"if‘i"hn'!n‘- tinterls 4 P sl LT il -'_I. .
YOrdatn beradilar Cot unglavdilar, savollar beradilar. bir-birlariga

i ishlarida bolalar o*zlarini erkin tutadilar. Bu
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jarayonda javob berishga hadiksiraydigan bolalar ham o'zinj erkin
tutadilar, o*ziga nisbatan i1shonch paydo boladi.

Gurublardagi ishdan ganday foydalanish kerak? Guruhdagi samaraj
ish bolalarni yig'ib. ularga topshiriglar yozilgan kartochkalar berish bilag
belgilanmaydi. Buning uchun tarbiyachi mavzu bilan tanishtirib chiqishj
va uning mazmuniga oid muammolarni belgilashi, guruhda ishlashning
eng samarali yo'llarini belgilab olishi kerak. Masalan: guruhni 4ta kj-
chik guruhga bo'lib, guruhlarga topshiriq beradi va vaqtni belgilaydi,
va mustahkamlash mashg uloti o'tilsa, topshiriglami bajarish uchun 10
daqiga beradi. Bolalar guruhda ish boshlaganda bir-birlariga savollar
beradilar. egallagan bilimlari bo'yicha o‘zaro fikr almashadilar. Bolalar
guruhlarda ish bilan band bo"lganda, tarbiyachi guruh boylab yuradi,
u barchani kuzatib topshirigni izohlab beradi, yordamga muhtojlik se-
zayotganlarga yordam ko‘rsatadi, hamda mashg ulot mavzusi bilan
band bo-lishini kuzatadi. Vagt tugagandan keyin hammaning e tiborini
doskaga garatib, har bir guruhdan bittadan vakil chigib, guruh bajargan
ishni butun guruh oldida tagdim etadi. Har bir guruh tagdimotidan keyin
boshga guruhdagilar savol beradilar. Tarbiyachi hamma guruh ishlarini
yakunlab bo lgandan so’ng, ularga 1zoh beradi, xatolar bo'lsa to* g rilaydi
va xulosalaydi, guruh ishini baholaydi. Guruh ishini tashkil etishda
quyidagi tamoyillarni yodingizda rutishingiz lozim:

Guruhlartarkibi 3—5 boladan iborat bo'lishi. Bolalar sonini ko* paytirish
guruhlarda ishlash jarayonini giyinlashtiradi va ba’zi bolalarning chetda
golib ketishiga sabab bo'ladi.

Guruh tarkibini o'zgartirib borish kerak. Har bir mashg‘ulotda yangi
guruh tashkil etish lozim. Bu hamma bolalarmi bir-biri bilan do‘stona
munosabatda ishlashlarining imkonini g’ diradi.

Guruh tuzishda o'g’il va qiz bolalardan bir xil guruh bo‘lib
golmasliklariga e'tibor berish kerak.

Guruh tarkibini tarbiyachi belgilashi lozim. Har bir guruhda qobiliyatli
bolalar bo‘lishiga, qobilivatli bolalardan guruh tuzilib golmasligiga
¢ tibor berish lozim.

Guruh ishining tagdimotini o'tkazish, vakunlash va ulami rag'’-
batlantirib borish kerak.

I Bf

9 NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

1. Maktabgacha ta’lim muassasalanda amalga oshiriladigan igtisodiy
tarbivaning maqsad va vazitalar nimalardan iborat?

2. 1lk iqrisodiy ta’'lim-tarbiya qaysi mashg' ulotlarda amalga oshiriladi?

3. \Makiabgacha voshdagi bolalarga igtisodiy bilim berishda Sharg
mutafakkirlarining garashlari.

4. Barkamol avlodni tarbivalashda iqtisodiy ta’limning ahamivati
nimalardan iborat?

5. Iquisodiy ta'limning bolalarm kamolotidagi o'rni?

6. Iqtisodiy tarbiya berishda bolalarning yosh xususivatlarining
ahamiyati?

? MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

1. 1997-yil 17-avgustda qanday qonun hujjati gabul qilindi?

A) "O'zbekiston Respublikasi uzluksiz igtisodiy ta’lim-tarbiya kon-
sepsivasi’

B) "Huqugiy madaniyatni yuksaltirish™ Milliy dasturi

C) “Ta lim to"g*risida™g1 Qonun

D) *Kadrlar tayyorlash milliy dasturi”

A “(I)‘zhek'wton Respublikasi uzluksiz igtisodiv ta’lim-tarbiya
konsepsiyasi” nechchi bosgichda amalga oshiriladi?
A)6 B)7 Cig D)9

3. Maktabgacha ta’lim muassasalarida iqtisodiy tarbiya gaysi gu-
ruhd.au boshlab o*rgatiladi?

%] Ill?' vosh guruh B) Kichik yosh guruh

C) O'na vosh guruh D) Katta yosh guruh

4. O'rta vosh
tamshliriludi'.’
A) Boshgaru

guruhi bolalari ganday iqtisodiy tushunchalar bilan

- savdo. pul va mahsulot

BI‘ P\' 1k 1a = 1
C 'ulkiy munosabatlar, bozor
) Iatisod myebiias 1 .
SYU. michnat, bovlik. hozor. pul
DY Qoida vn-sai e

artion: saglash. lamivat va igtisod

d



X1 BOB. HUQUQIY TARBIYA

Hugqugqiy tarbiyaning asosiy maqsad
va vazifalann Konstitutsiyani, davlat
hagidagi ta'limotni, chunonchi, fuga-
rolik, oila, mehnat, xo"jalik. ma’muriy,
nafaqga, sud ishlarini yuritish va boshqarish huquglarining ma'nosini tu-
shuntirishdan, bolalami davlat qonunlarini yuksak darajada hurmat gil-
ish, ularga so'zsiz riova etish, adliyaviy bilimlarni egallashga ehtiyoj
sezish, tartib va mtizomni buzuvchilarga nisbatan murosasiziik ruhida
tarbivalash. xalgaro huqugning ahamivatga molik masalalari, xalgaro
tashkilotlar (BMT. Xavfsizlik Kengashi va hokazo) faolivati hagida bo-
lalarning umumiy tasavvurlarini shaklantirishdan iboratdir®.

1997-vil 29-avgustda. O°zbekiston Respublikasi Oliy Majlisining IX
sessivasida gabul gilingan “Jamiyatda huqugiy madaniyatni yuksaltirish
Milliy dasturi”™ g'oyalari jamiyat va shaxs huquqiy madaniyatini shak-
llantirish va uni rivojlantirish borasida gimmatli nazariy asos bo’lib xiz-
mat giladi.

Hugquqiy ta'lim va tarbiva o’ zaro bog'liglik, uzvivlik, alogadorlik ham-
da dialekuk xarakterga ega bo'lib, shaxs huqugiy madaniyatini shakllanti-

Maktabgacha ta’lim muas-
sasalarida huquqiy tarbiya-
ning magsad va vazifalari

rish garovi hisoblanadi. Zero. huqugiy ta’lim bolalarga huqugiy me’yorlar, -

gonunlar hamda ijtimoiy-huquqiv munosabatlar mohiyati to’ g risida tizim-
langan bilimlarni berish, ularda huqugiy bilimlarni egallashga bo‘lgan ehti-
yoini yuzaga keltirish, huqugiy ongni shakllantirish jarayoni bo'lib. u izchil,
uzluksiz. tizimli tarzda tashkil etilishi lozim.

Huqugiy tarbiya shaxs tomonidan o‘zlashtirilgan nazariy-huquqiy
bilimlar negizida huqugiy faolivatni tashkil etish borasidagi ko‘nikma
va malakalami hosil gilish, unda ijobiy mazmundagi huqugiy sifatlarni
garor toptirish va huqugiy madaniyatni shakllantirishga yo‘naltirilgan
pedagogik jarayon hisoblanadi. Shaxs huquqiy madaniyatini shakllanti-
rish huqugiy ta’lim va tarbiya jarayonining muhim bosgichidir. Huquqty
tarbiva berish orqali inson huquglari va uni himoya qilish tizimi uzluksiz
o'rgatilib boriladi. Inson huquglarini himova gilish - Konstitutsiyaning
asosiy prinsipl, O"zbekiston Respublikasi ijtimoiy-siyosly tizimini tub-
dan isloh gilishning asosiy vonalishi va pirovard magsadi. O zbekiston
. 1993,

36 Sinfdan s amastaboan @shgar tarmyavivan v ishlas Konsepsivasi, — Ma'rifat g
= {1rant
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Respublikasi Prezidenti 1. A. }fla_aljim.m-'ni_ng mg'mza x-a.nulqlarrda inson
huaiiq[d,r'[ -ohasida amalga oshirilishi lozim bo*lgan quyidagi besh strate-
sik yo nalish helgilab berilgan: - - :

7 [yinson huguglari va erkinliklarini himova gilishning samarall mexa-
qizmint u]u(jga keltirish:

1y in=on huquglari bo‘yicha xalqaro huqugning umum e'tirof etgan
prinsiplari va normalari asosida milliy qonunchilikni takomiliashtirish;

3) gabul gilingan qonunlarga og'ishmay amal qilish mexanizmini ish-
lab chigish va ijtimoiy hayotning barcha jabhalarida gonun ustunligini
ta ' minlash:

4) odil sudlov islohotini amalga oshirish yo'li bilan butun sud tizimini

emokratiashtirish:

S| aholi. aynigsa, yoshlar va mansabdor shaxslar. huqug-tartibot
idoralari xodimlari o'rtasida huqugiy tarbiva ishiarini tubdan yaxshilash,
ulaming hugugly ongi va madanivatini yuksaltirish.

O zbekistonning mson huquglari sohasidagi gonunchilik tizimini besh
arkibiv qismga bo*lish mumkin:

o birinchisi, fugarolarning shaxsiy huquqlariga oid gonunlar vijdon
erkinligi va diniv tashkilotlar, fuqarolarning murojaatlari, fuqarolaming
huqua va erkinliklarini buzadigan xatti-harakatlar va qarorlar ustidan

dga shikayat gilish, umumiy harbiy majburiyat va harbiy xizmat,
ugobil xizmat to*g risidagi va boshqa qonunlar;

8 ikkinchisi, fugarolarning siyosiy huquglariga oid gonunlar
«kamoloty birlashmalari, sivosiy partiyalar, savlovlar, fugarolaming
0'zini-0°zi boshgarish, kasaba uyushmalari, ularning huquglari va faoli-
yatining kalolatlari, ommaviy axborot vositalari, axborot olish erkinligi
va kafolatlari, referendum to*g‘risidagi va boshqalar;

B uchinchisi, fugarolaming iqtisodiy manfaatlarini himoya qiluvchi
Qonunlar—-mulkchilik, 1adbirkorlik. yer. ijara. davlat tasarrufidan chigarish
Va Xususiylashtirish, aholini ish bilan ta’minlash, garov, sug'urta, dehgon
fm“.l_ﬂli!-_it Kichik va xususiy tadbirkorlikni rivojlantirishni rag’ batlantirish,
'Ste'malchilarning  huquqlarini himoya gilish to'g'risidagi gonunlar,
fugarolik. mehnat, solig. bojxona kodekslari:

8 10rtinchisi, insonning madaniy-ma’naviy huquglariga oid gonunlar-
fan, ta*}jm_ madanivat. muzeylar. madaniy merosni himoya qilish, davl

viar, mc ) ’ va qulish, davlat

tli to’ g risida
g risidagi va toshga qonunlar:



@  beshinchisi, inson huquglariga oid halgaro hujjatlar (ko*
tomonlama va ikki tomonlama) _ >

Huqugiy tarbiyani tashkil etish jaravonida quyidagi vazifalar hal
etiladi:

- bc-[alarga h_quqiy me‘ygr}a.r: _qonun]ar va ijtimoiy-huquqiy muno.
sabatlar mohiyati hamda ularning ijtimoiy hayatdagi ahamiyati t0* g risida
ma’lumotlar berish;

— bolalarda huquqiy bilimlarni egallashga boigan chtiyojni Yuzaga
keltirish, huquqiy ongni garor teptirishga erishish:

— bolalarda huquqiy faolivatni tashkil etish borasidagi ko‘nikma va
malakalarni hosil gilish:

—ularda ijobiy mazmundagi huqugiy sifatlar (hugugiy tasavvur, huqu-
qiy idrok, huquqiy tafakkur. huqugiy savedxonlik. huqugiy mas’ullik, hu-
qugiy faolik, huqugiy e’tiqod va huqugqiy salohiyat)ning garor topishini
ta’minlash;

— bolalar huqugiy madaniyati (huqugiy me’yorlar. gonunlarning ijti-
moiy hayotdagi ahamivatini to’g‘ri baholash, harakat va harakatsizlik-
ning qonuniy bo'lishiga erishish, davlat Konstituttsiyasi va ramzlarini,
shuningdck, fugarolik huguq va burchlarini hurmat qilish, yuridik xizmat-
larga nisbatan ehtiyojni qaror toptirish, har ganday ko'rinishdagi huqug-
buzarliklarga garshi murosasiz kurashni tashkil etish)ni shakllantirish.

Hugugiv madanivat — shaxs tomonidan huquqiv bilimlarning o'z
lashtirilishi hamda huquqiv faoliyatni tashkil etish darajasining sifat
ko'rsatkichi. Shaxs huquqiy madaniyatini shakllantirish quyidagi shartlar
asosida amalga oshiriladi:

— keng ko'lamli ijtimoiy-huquqiy axborotli muhitning mavijudligi;

— shaxs huquqiy ongini shakllantirish:

— shaxs huquqiy faolivatini yo'lga go*yish.

Pedagogik jarayonda huquqiy ta’lim-tarbivaning samaradorligini hi-
sobga olish magsadga muvofiqdir. Bolalarning huquqiy jihatdan tarbiya-
langanligi quyidagi holatlar bilan o' Ichanadi:

—bolalar tomonidan « O zbekiston davlat va huqugi asoslari». «Konsti-
tutsivaviy huquq» kabi mashg*ulotlarning o°zlashtirilish darajasi, ya'ni,
huqugiy bilimlarning muayyan darajasi:

— ularning umumjamiyat axlogiy-huqugiy me’vorlariga amal qi]ish]al'?
hamda maktabgacha ta'lim muassasasi va boshga o‘quv vurtlari icf_ﬂu
tartib-qoidalari. shuningdek. bolalar qoidalariga rioya gilishlari. tartib-10-

- e

s gl wuzish hollarming kamayganligi. 0'z-0'zini nazorat gilish, xat-
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gfhm-ﬁkm.en mohivatini ongl tahlil etish qobiliyatiga ega ekanliklan —
nening muavyan darajasi;
fiagugLy GEetRe B e g .
_ jjnmeiv-huqugly faolliklari (bolalar 0°z-0°zini boshgaruv organlari,
‘-oshlé:' uyushmalari, tabiatmi muhofaza gilish. shuningdek, jamoat
rashkilotlari hamda hugug-tartibotni himoya qgiluvchi tashkilotlar fachya-
rini uyushtirishdagl ishtiroklamn) — amaliy-huquqiy faoliyat ko'lami.
Shaxsda huguqly sifatlarning qaror topishi uning ijtimoiy-huquqiy
munosabatlar jarayonidagi ishtiroki darajasi va sifatiga bog‘lig. Doimiy
ravishda. magsadli tarzda huqugiy munosabatlarga Kirishish shaxsda
huqugiy madanivat unsurlarining shakllanishiga olib keladi. Shu bois
jamiyat mafkurasi, {jtimely tuzumda qaror topgan huquqiv munosabatlar
mazmuni. uning g'oyalari bolalar hugqugiy madaniyatini shakllantirishda
yetakchi o'rin tutadi.
' Huguaiy tarbivani tashkil etish dav-
Maktabgacha ta'lim muas- : - < .
: & . .. rida bolalar faoliyati mazmunini tahlil
sasalarida huqugiy tarbiyani . A : :
i o etish, ularda o'z faoliyatlanga nisbatan
tashkil etish 223 :
tanqidiy vondashuvni garor toptirish. shu-
ningdek, o'z faolivatlarini real baholashga o*rgatib borish talab etlladi.
Bolalarga huqugiy tarbiya berish jarayonida O‘zbekiston Respublikasi
quqry y Jardy
Konstitutsivasi, fugarolik jamiyati asoslari, milliy davlat tuzilishi, daviat
organlari tizimi, vakillik hokimivati organlari, O*zbekiston Respublikasi
) g P
Prezidenti. Respublika Vazirlar Mahkamasi, vazirliklar va davlat qo*-
mitalari, mahalliy boshgaruv organlari, fugarolarining o'zini o'zi bosh-
qarish organlari, Qoragalpog®iston Respublikasi Vazirlar Kengashi kabi
organlar faoliyati haqida ilk tushunchalarni o‘rganish, shuningdek.
O*zbekiston Respublikasi ichki va tashqi siyosati mohiyatini o*zlashtirish.
Eﬂlqﬂm uqugiy munosabatlarni vo-lga go*yilishi tartibi bilan tanishib. bu
aqida ham ilk 1asavvurlarga ega bo'lib borar ekanlar, ayni vaqtda ularda
n.at_"aq_a‘ nuqualy ong, balki sivosiy ong ham shakllanadi. Zero, jamiyat
¢ y ong jamty
n??l‘_b”mé amal qilishi uchun asos bo‘lgan g'oya va qarashlar o'z
v "'. e 3 . s . . % s . 0
“31_“1*1 huqugiy g'oya va qarashlarning vujudga kelishini ta’minlaydi.
nid alumki. 1989-yil 20-noyabrda BMT Bosh Assambleyasi tomo-
O'2bek Bola huquglari to*g'risida konvensiva» qabul gilingan bo‘lib,
COEKIston Respublikasi mazkur konvensivaga 1992-vil 9-dekabrda
90'shilgan v4 Resnih s e
boshia: I Respublikamz uchun konvensiva 1994-vil 29-iyuldan
°7 HAnunly kuehga Kirgan. 2008-yil 7-vanvarda O°zbekiston Res-




publikasining «Bola huquglarining kafolatlari to’g risidangi Qonup;
qabul qilindi. Qonunda 18 yoshga to'lgunga qadar shaxslarni bola deb
tushunish, ota-onalar. farzandlikka oluvchilar, vasivlar va homiv]ar
bolalarning qonuniy vakillari hisoblanishi, ota-ona qaramog'idan H;lah-
rum bo'lgan bolalarning ta’minotini ta'minlash. ta’lim-tarbiya berish, hy.
quq va manfaatlarini himoya gilish uchun 14 voshga to*lmagan Voyaga
yetmaganlarga vasiy va 14 yoshdan 18 yoshgacha bo‘lgan voyaga yetma-
ganlarga homiy tayinlanishi, yetim, jismoniy, agliy va ruhiy nugsonli, ijti-
moiy himoyaga muhtoj bolalarning davlat tomonidan himoya qilinishi
belgilab qo*vildi.«Ishga gabul gilish uchun eng kichik yosh to'g risidangi
konvensiyani ratifikatsiya gilish to*g'risida 2008-yil 4-aprelda, «Bolalar
mehnatining og*ir shakllarini taqiglash va yo'q qilishga doir shoshilinch
choralar to*g'risidangi Jeneva konvensiyasini ratifikatsiya qilish to*g'ri-
sida 2008-y1l 8-aprelda Qonunlar gabul gilindi.

Mazkur konvensiyalarni ratifikatsiva gilish to'g'risida Qonunlar
qabul gilinganligi munosabati bilan O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar
Mahkamasi tomonidan 2008-yil 12-sentyabrda 207-sonli qarori qabul
gilintb. Millty harakat rejasi tasdiglandi va bolalar mehnatining og'ir
shakllarini ta’qiglash, yo'q qilishga doir chora-tadbirlar ko'rildi. 2008
yil 16-aprelda voyaga vetmaganlar huquqlarini himoya gilishga doir go-
nun hujjatlariga o'zgartish va go'shimchalar kiritish munosabati bilan
Orzbekiston Respublikasining «Fugarolarning o‘zini-o°zi boshqarish
organlari to'g'risidangi Qonuni va Oila kodeksiga o*zgartishlar kiritilib,
fugarolarning o°zini-o'zi boshqarish organlari, ta’lim, davolash va bosh-
ga muassasalarning mansabdor shaxslari hamda fugarolarga ota-onalar
qaramog’idan mahrum bo‘igan bolalar hagidagi ma’lumotlarni vasiy-
lik va homiylik organiga taqdim etish majburivati yukiatildi. Ota-ona
qaramog’idan mahrum bo'lgan bolalar to‘'g'risidagi ma’lumotlarni va-
sivlik va homiylik organiga xabar gilmaslik, ulari joylashtirishda
gonun talablarini buzganlik uchun ma'muriy javobgarlik belgilandi.
Oliy Majlis Senatining o'n oltinchi yalpi majlisida bolalar savdosi. bo-
lalar fohishabozligi va bolalar pornografivasi amalivotidan bolalarni
himoyalash, bolaning sog'lig'iga xavf tug dirish yoki ta'lim olishiga
monelik gilish yoxud uning salomatligiga, jismoniy. agliv. ma’naviy
axlogiy va yuimoiy kamol topishiga zarar-zahmat yetkazishi mumKin
bo*lgan iqtisodiy ekspluatatsiyadan hamda har ganday ishni ba_iafﬁhdm?
himoya gilish magsadida «O"zbekiston Respublikasining Bala huquglari

konvensivaga doir, bolalar savdosi. bolalar fohishabozligi

o'g'r]:!!i_’.é] I ; - ; :

I'a bolalar }ﬁcrrmgraﬁ\'aﬂga taallugli Fakultativ Protokolga (Nyu-York,
Vv Pk i i g " - % ; | ‘ ;
2000-vil 23-may) go'shilishi haqidangi O°zbekiston Respublikasi Qo-
L o

quni gabul gilingan. R.Mahmudov huqugiy madaniyatning asosini tash-
kil etuvchi gismlar moddiy, ma’naviy, huqugiy, axlogiy. estetik va boshqa
mafkurav iy omillardan 1borat ekanligini, demakki. moddiy hamda ma’-
paviy xususivarga ega bo’lgan asosiy. bir-biriga muvofiq gismlami ajratib
ko'rsatadi. Hugqugshunos olimlar Sh.O'razaev, M.Qorivevlar esa huquqiy
madanivat huqugiy bilimlami egallash. huqugiy me’yorlaring amalivotda
o‘z ishotini 1opishi hamda boshqa muallifiardan fargli ravishda huqugning
obro‘si va gonunning jjtimeiy hayotdagi o‘mi bilan belgilanishini qayd
etib o'tadilar: «Hugugiv madanivat tushunchasi — hugugning rivojlanish
darajasi. aholining huquq hagidagi tushunchasi. gonunchilikning ahvoli,
hugugning obro’si va shu singari unsurlardan tashkil topadi»™.

A.F. Nikitn esa shaxs huquqiv madanivati tarkibini tushunishga o°zi-
ga xos tarzda yondashadi hamda shaxs huquqgiy madaniyatini murakkab
psixologik hodisa deb baholaydi. U chunonchi, uning tarkibiy gismlarini:
huguqiy bilimlar va ulami amalivotda qo‘llay olish ko*nikmasi: qonunga
nishatan shaxs munosabati va nihoyat shaxsning huqugiy mazmunga ega
bo'lgan vaziyatlardagi faoliyatidan iborat»deb ta’kidlavdi®®.

Demalk. shaxs huqugiv madanivati negizida quyidagilar aks etadi:

1) huquq va huqugiv tizim borasida yetarli ma'lumotga ega bo‘lish.
h_uquqi} bilim asoslarini o‘rganish, ularni o'rganishga bo*lgan ehtiyoj va
c!lziqjshmng hosil bo‘lishi, egallangan nazariy-huqugiv bilimlarni ama-
liyotga tadbiq etish borasidagi ko nikmani shakllantirish hamda mala-
Kaga ega bo'lish;

2}_I_Himui}'-biyosiy. igtisodiv, madaniy munosabatlarni uyushtirish
C}fo‘é'lﬁ.a 0°2 faoliyati timsolida huquqiv madaniyat unsurlarini namoyon
e“Sh; timoiy-siyosiy hamda huqugiy faollikni vuzaga keltira olishda
ko*rinadi.

Shaxs hugqugiy madanivatini quyidagi ikki asosiy gismga ajratish
mumkin: * g . -

Vhugugiv ong: 2) huquqiy faoliyat.
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38 ppo " Respublikasi 11V Akademiyasi. 1998.—182-ber
CHHEATHE A (g ] -
1960 _ ,‘__‘_' THEUTBLUNOC! HecoBepiicHHOeTHAN. — Mocksa. [Tpoceeiuenue.

A



Huqugqiy ong — ijtimoiy ong shakllaridan biri bo'lib. u jamiyat tarag.
qiyotining ma’lum bosqichida—davlat, mulk va mulkiy munosabarlarm‘ng
paydo bo‘lishi, aholining keskin sur’atda tabagalashuvi. huqug, huquqiy
munosabatlar tushunchalarining paydo bolish jarayonida ularga vondosh
tushuncha sifatida qo‘llanilgan hamda ijtimoiy-huquqly munosabatlarp;
tashkil etish chog'ida ko zga tashlanadi.

Huqugiy ong muayyan jamiyatning moddiy hayot tarzi bilan belgi-
lanadigan tasavvur, idrok, tafakkur va e’tiqodlar tizimi bo‘lib, jjtimoiy-
psixologik hodisa sifatida murakkab tuzilishga ega.

Huqugqiy faollyat huquqiv me’yorlar, qonunlar talablariga nisbatan
ongli yondashish, ularga gat’iy va og*ishmay amal gilish, gonunlarni hur-
mat qilish, ularni shaxs erkini himoya qilish kafolati sifatida e'tirof etish,
huquqiy munosabatlar jarayonidagi faol ishtirokni tashkil etishga yo*nal-
tirilgan amaliy xatti-harakatlar majmui.

Shaxs huquqiy madaniyatining muhim tarkibiy qismlari sifatida quyi-
dagilar e’tirof etiladi: huquqiy tasavvur, huqugiy idrok, huquqiv savod-
xonlik, huquqiy tafakkur, huqugiy faollik, huqugiy mas’ullik, hugquqiy
e’tiqod, huquqiy salohiyat.

Huquqiy ta’lim uzluksiz bo‘lib,
voshlikdan boshlab berib borilishi lo-
zim. Bolalar oilada, maktabgacha ta’-
lim  muassasalaridayog  xulg-atvor
goidalandan xabardor bo‘lishi, ma’'-
naviy va ba'zi huquqiy normalar to*g’-
nisida boshlang'ich tushunchalar olishi, kelgusida bu bilimlar kengay-
tirilishi va chuqurlashtirilishi aniq ifodalangan huqugiy xususiyat kasb
etishi zarur. Shuning uchun 1998-1999-0'quv yilidan hoshlab O*zbekis-
ton Respublikasi maktabgacha ta'lim muassasalaridan boshlab, har bir
ta'lim tizimida bosqichma-bosqich huquq saboglari, huqugiy bilim va
tarbiya berib borilishi yo'lga goyildi.

Maktabgacha ta’lim muassasalarining asosiy vazifasi tarbiyalanuv-
chilarda huguqgga doir sodda tushunchalarni tarkib toptirishdir. Ana shu
maqsadda mashg ulotlar jarayonida “Konstitutsiva saboglari’ni amalga
oshirish vo'lga go'yilgan. Ma'lumki, Koenstitutsiva davlatning asosiy
gonuni bo*lib, har bir mamlakating givofasi va nufuzini belgilaydi. Sht
xususiyatdan kelib chiqib aytish mumkinki. 1992-vil §-dekabrda qab“_l
qilingan O zbekiston Respublikast Konstitutsivasi ham mamlakatimizn!

Maktabgacha ta’lim muas-
sasalarida huquqiy tarbiva
bolalarni O‘zbekiston Respub-
likasi Konistitutsiyasi bilan
tanishtirish

tanitgan, xalgaro munosabatlarning teng huquqli subyek!ti sifatida

dunyOss ek . : ; i

fa0l harakat gilishiga huguqiy zamin yaratgan muhim huquqiy hujjatdir,
L = it .

Konstitutsiyato’ arisida so’zayvtilganda uni nafaqat xalgaro munosabatlarda
olia% i = -

davlatning pasport sifaudagi roli, balki ichki islohotlar jarayonidagi asos?_\_'
hugugiy manba ekanligini alohida e'tirof etish magsadga muvofiqdir.
Konstitusivamizning har bir moddasini 0°qib kuzatar ekanmiz, unda.
eng avvalo, inson huquglari va erkinliklari masalasiga. ularning amalga
oshishini ta'minlashga alohida e'tibor qaratilganligining guvohi bolamiz.
Uning milliy gonunchiligimizning o'ziga xos yutug® sifatida ko'pgina
xorijiv mutaxassislar tomonidan bot-bot e'tirof etilganligi fikrimizning
rasdig'idic Bosh Qonunimizning qabul qilinishi O*zbekiston xalgining
tarixida tub burilish yasadi, vangi demokratik huqugiy davlat qurish asosini
varawdi. Bunda bajarilishi lozim bo'lgan vazifalardan biri mamlakatda
vashovchi har bir fuqaroning huquq va erkinliklarini to'la katolatlashdir.

“Konstitutsiva saboglari”ni o‘rgatishning asosiy maqgsadi esa ana shu
kafolatlar asosida bolalarning Ozbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi
moddalari mazmunini yosh xususiyatlari bilan bog'ligllkda anglab
alishlariga erishishdir.

"Konstitutsiya saboglari™ mashgulotlarida Konstitutsiyaning quyida-
gi moddalarini o'rganishga alohida e'tibor qaratiladi:

l-modda. O zbekiston — suveren demokratik respublika. Davlatning
“O'zbekiston Respublikasi™ va “O-zbekiston™ degan nomlari bir ma'noni
anglatadi. Mazkur moddani o*rganish jarayonida bolalarda quyidagi bi-
lim va ko'nikmalar tarkib toptiriladi: o*zining tug‘ilib o'sgan joyini bi-
lish; Ona-Vatanga nisbatan muhabbat uyvg'otish: oila a’zolari: ota-ona.
aka-uka. opa-singil, qon-qarindoshga bo‘lgan hurmat hissi; xalgi. urf-
odatlari, 1arixiy jovlarni bilish; milliy bayramlar: Mustaqillik kuni, hoti-
fa va qadrlash kuni, Navro'z. Hayit bayramlari haqida tushunchaga ega
bolish: ma’naviy merosni asrash zarurligi.

L4-mndda. O’zbekiston Respublikasining davlat tili o‘zbek tilidir.
(? zhc]{ismg Respublikasi 0'z hududida istiqomat giluvehi barcha millat
;saf::l;‘"“: rliila.n_'i. Lu'f-ndat]ar.i va an'lanallari hummL gilinishi uchun
Xal(li‘\ ;dlﬁflﬁ!' Ej fhhu nmdgllam o‘rgamshljara}'omda bn:lmlala.rda o‘zt?ek
imiﬁlf'}:'l‘.:{ LlHL lﬂll]lllr- }lurmm.iashz O zbekiston R;spulbllka.m xududea
S 360 ”_m-ll';.vl'-l_hlti Ihurcha. il'lll]tl'lE va elatlarﬂl‘ng lillanl. Lll'I-UdEI.l.lEil_”l.\"a
ba}*ral_},- w-lf»i‘-l!llu.':lllﬂhh, 0" zbek tiliga davlat t|E.1 magomi hes't.[ganhgmmg
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S-modda. O'zbekiston Respublikasi gonun bilan tasdiglanad;
o'z davlat ramzlari = bayrog'i, gerbi va madhiyasiga ega. Tafbi)’achj
moddant sharhlash jarayonida bolalarning davia-timizning nomi, uning
ramzlarining ma'no-mazmumni anglash va ularga nisbatan hurmat bilan
qarash zarurligi; davlatimiz ramzlaridan faxrlanish va ularni hamigh,
himoya gilish; madhiya matnini yaratgan shoirmi, musiqasini yaratgan
bastakorning ismi va shariflarini bilish: Davlatimiz ramzlarining tavsig
hagida tushunchaga ega bo'lishlariga asosiy e'tibor qaratadi.
6-modda, O'zbekiston Respublikasinig poytaxti — Toshket shahridir,
Bolalar O*zbekiston Respublikasinig povtaxti — Toshket shahri ekanligini
anglashlari; Toshket shahri haqida ma’lumotga ega bo'lishlari zarur, Bo-
lalarga Toshkent hagida videofilmlar, slaydlar, rangli rasmlar, fotoalbom
ko*rsatish orqali ularning tasavvurlari vanada boyitiladi.
8-modda. O'zbekiston xalgini, millatidan gat’iy nazar, O‘zbekiston
Respublikasining fuqarolari tashkil etadi. Bolalar o'zlari bilan birga
vashayotgan turli millat vakillarining hammasi O'zbekiston deb atalgan
davlat kishilari ekanligini anglab olishlari lozim.
31-modda. Hamma uchun vijdon erkinligi kafolatnadi. har bir inson
hohlagan dinga e’tiqod qilish yoki hech qavsi dinga e’tiqod gilmaslik
huquqiga ega. Dinly qarashlarni majburan singdirishga yo'l qo'yilmaydi.
Mazkur moddaning bolalar tomonidan 0" zlashuirilishi uchun ularga hayit
bavrami haqida tushuncha berish: hadislar mazmunini rasmlar orqali
tushuntirish maqsadga muvofigdir.
37-modda. Har bir shaxs mehnat gilish, erkin kasb tanlash, adolatli
mehnat sharoitlarida ishlash va gonunda ko'rsatilgan tartibda ishsizlikdan
himoyalanish huqugiga ega. Bolalarda mehnatga ijobiv munosabatni
tarbiyalash; berilgan topshirigni astovdil bajara olishlariga erishish; ular-
ning kattalar mehnati hagidagi tasavvurini boyitish; mehnat qurollari-
ning nomi va vazifasini bilish; mehnatni chin yurakdan bajargan bola
mehnatsevar hisoblanishini, mehnatsevarlik bebaho fazilat ekanini ang-
lashlariga erishiladi. Bolalar bilan “Kim bo‘lsam ekan™ mavzusida surat-
lar asosida suhbatlar tashkil etiladi.
40-modda. Har bir nson malakali tibbiy xizmatdan foydalanish huqu-
giga ega. Ushbu modda mohiyatini tushuntirish orgali bolalarda gigienlk
talablarga riova qilishni hayotiy ehtivojga aylantirish; “Sog'lom tanda
— sog' aql” naglining ma'nosini anglatish: shifokorlar mehnati va 0
o’ziga xizmat ko'rsatish hagida tushunchalarni boyitishga erishiladi.

L

11 -modda. Har kim bilim olish huqugiga ega. Bolalar o*zlari gizigqan

qarsalart hagida ma’ lumot olishlari, bilim olish orgali vaxshi inson bo'lib
vetishishlarini anglaydilar.
" 47.modda. Barcha fugarolar Konstitutsiyada belgilab go'yilgan bur-
chlarini bajaradilar. Bolalar burch nima gkanligi; maktabgacha yoshdagi
polalarning burchlari nimadan iborat ekanligi: tarbiyali bola bo'lish.
axlogiv qoidalarga rioya qgilish kabi vazifalami: ota-onani hurmatlash
lozimligini anglaydilar. Yaxshilik qilish haqida hadis, maqollar mazmunini
wshuntirish hamda mulkni asrash. ehtiyot gilib foydalanishga orgatish
amalga oshiriladi.

49-modda. Fuqgorolar Ozbekiston xalgining tarixiy, ma’naviy va
madaniy merosini avaylab asrashga majburdirlar. Madaniyat yodgorliklari
davlat muhofazasidadir, Bolalarni o'z shahar. gishlog'idagi diqqatga
sazovor joylar, me'morchilik yodgorliklari bilan tanishtirish, mahalliy
sharoitni hisobga olgan holda ziyoratgohlarni tanlab, suhbat o'tkazish:
zivoratgohlarga bog'liq ravishda insonning odob-axlogiga doir fazilatlar
hagida ma’lumot berish; O‘zbekistonning me'meoriy obidalariga doir
rasmlar ko‘rsatish va ular hagida tushuncha berish; mamlakatimizdag
vodgorliklar, gadimiy binolar ham tarixiy me’ros sifatida asralishi
kerakligini anglatish kabi jihatlarga alohida e’tibor qaratiladi.

SU-modda. Fugarolar atrof-tabily muhitga ehtivotkorona munosabatda
bo'lishga majburdirlar. 55-modda. Yer, yerosti boyliklari, suv, o'simlik va
hayavonat dunyosi, hamda boshqa tabiiy zahiralar umummilliy boylikdir,
ulardan oqilona foydalanish zarur va ular davlat muhofazasidadir. Bolalarga
mazkur moddalar mazmuni bevosita tabiat bilan tanishtirish mashg'ulotlari
Jarayonida tanishtirilib, ular tabiat haqida tushunchaga ega bo‘lishlari;
ularda tabiatni asrash va avaylash hissini uyg'otish; o'simliklarni payhon
qilish yomon odat ekanligini bilish: yovvovi va uy hayvonlari hagida
ma’lumot benish: hayvon, qushlami asrash, avaylash har bir inson vazifasi
ekanligini bilish: ulamni parvarish qilish, och goldirmaslik; qushlar insonlar
Uf:tr_lu” fovdali ekanini ugtirish; “Qizil kitob” muhofaza ramzi ekanini
bilish; “Qushlar bayrami”, “Gullar bavrami’, *“Navro'z bayrami™ haqida
fushunchaga ega bo'lish: ehtivotkorona munosabatni tarbiyalash choralari:
fh‘-‘-“ Qavnatgich gavnayotganda va kir yuvish mashinasi ishlayotganda
;LL::]:U:%' t}qul'ja.slikllmqida qisq.acha ma’ lumot ber}sh: gaz va e‘lek[r to}(im
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katta xavf tug'dirishi, ko'pdan ko'p falokatlar chigarishini, shu saba
gaz plitasiga vaqinlashmaslik va wrli murvatlarini bekordan bekor
buramaslikni uqtinsh; gaz hidini sezishlari bilan darhol kattalarga aytigy,
zarurligini bilish kabi bilim va ko nikmalar tarkib toptiriladi.
52-modda. O'zbekiston Respublikasini himoya gilish O*zbekiston
Respublikasi har bir fugoresining burchidir. TFuqarolar gonunda
belgilangan tartibda harbiy yoki muqobil xizmatni o tishga majburdirlar,
89-modda. O'zbekiston Respublikasi Prezidenti — davlat boshlig'i ekan-
ligi. Bolalarga O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti yurtimizda tinchlik,
barqarorlikning posboni ekanligini tushuntirib, mamlakat yo‘lbosh-
chisiga bo"lgan ishonch va hurmat tuyg usini tarkib toptirish; bolalarda
fugorolarning mehnatda ko‘rsatgan xizmatlarini rag‘batlantirish magsadida
berilgan Ozbekiston Respublikasining ordenlari, medallari va yorligi
Prezident tomonidan berilishi hagida tushuncha hosil gilish lozim.
126-modda. O°zbekiston Respublikasi o'z xavfsizligini ta'minlash
uchun yetarli darajada qurolli kuchlariga ega. Bolalarga har yili “14-yanvar
— Vatan himoyachilar kuni” sifatida nishonlanishi; Vatan himoyachilari:
askarlar. chegarachilar piyodalar va tankchilar hagida ma’lumot berish;
bolalar ongiga Vatan himeyachilari ular ekanligini singdirish, buning
uchun ular sog*. baquvvat, qo‘rgmas, botir bo'lib voyaga yetishlari zarur-
ligini anglatishga erishiladi.
Maktabgacha ta'lim  muassasasidagi
huquaqiy tarbiva o'z ichiga bolalarni huqu-
hqi}' bilimlar bilan qurollantirish, mazkur
bilimlar asosida o'z hulg-atvoriga nisbatan
mas ulivatli munosabatni shakllantirish, qo-
nun va qoidalarga rjova gilish muhimligint ugtirish. muavyan huquq va
erkinliklardan foydalanish vo'l-vo-riglarini singdiradi va qgamrab oladi.
Umum uslubiy rejadan kelib chigib, tarbivaga kompleks yondashuv
prinsipi nuqtayinazardan qaralganda. uni g oyaviy. siyosiy. axlogiy,
estetik tarbiyva ta'sirining vig'indisi sifatida tushunish mumkin.
Huququy tarbiyant quyidagi uslublarini ajratish lozim:
1. Huquqiy ongm shakllantirish, e'tiqod. isbot: huquqiy mavzularda
suhbatlar. ma’ruzalar, hikovalar; huquqiy mavzularga oid bosma
materiallarni va san’at asarlarini muhokama gilish.

Maktabgacha ta’'lim
muassasasida huquqiy
tarbiyani amaiga oshiris
vo‘llari

e

axlog asosini, malakasini. odatlarint va huqugni himoya
lish rajribasini shakllantirish usuli: umumiy talab o°rnatish:
qilis :

ijodiv o' vindan foy dalanish:
j 3 Hugugiy tarbiyani kuchaytirish uchun rag batlantirish yoki jazo

2, Hugqugji}
I"ak"llj\d".]

usu”ar“’][ L':-Ii.‘l”i']‘."!‘l. . ) . . . L
Maktabgacha ta’lim muassasasi belalarni hugquqiy tarbiyalash tizimi

ikki shakldan iborat bo'lib: og'zaki va amaliy ishlar ko*rinishida tashkll
etiladi . _

Huquqiy tarbiyani amalga oshirishda mashg-ulotlari bahs-munozara-
lar, huquqiy mavzulardagi suhbatlar yaxshi natija beradi.

Mashg ulot jarayonida bolalarni huqugiy tarbiyalash uslubiyati xusu-
siyatlari quyidagilardan kelib chiqadi:

birinchidan. bolalaming axlogiv tasavvurlarini to*g'ri shakllantirish,
tarbiyachining natagat umumtarbiya faoliyati davomida, balki mashg'u-
lotlarda 0" gitish jarayonida ham e’tiborda bo'lishi lozim;

ikkinchidan, maktabgacha ta’'lim muassasasida huquqiy tarbiya ja-
rayonida har bir holatning mohiyatint aniq, ravshan va tushunarli ravish-
da singdirish muhimligini ta’kidlab o'tish lozim. Tarbiyachi bolalar
ruhiyatida mavzuga katta qizigish uyg‘ota olishi zarur:

uchinchidan. jamivatda huquaqiy talablarning maviudligi va mazmun-
mohiyati to"g'risidagi umumiy tasavvurdan Kelib chiggan holda bolalar
ongida bilimlar tizimini, hukumat va qonun chigaruvchi organlar, xuquq
institutlari, huguqiy me’vorlarning rivojlanish asoslari, gonuniyatlari, shu-
ningdek, hugug va majburiyatga oid qarorlar hamda ularning bajarilishi
Xususida ma'lumotlar berib borilishi maqsadga muvofigdir;

tfl‘rtinchidan. huquqiy tarbiya jarayonida ba'zi bir qonunlar matn-
larni 0*qib berish, holalarga me’voriy qgonunlar muhim moddalarini yozib
olishga imkonivat va vaqt berish joiz:

: l?:e_sh_inchidan. mashg ulot jarayonida bolalarga davlat va huquq
:30.2_1“?1%1@ umumiy Iushuncha berish, §h11ningdek, huquqiy yo'nalishlar
7O -yetriglar) ga alohida to'xtalib o*tish lozim;
ma?e'rt;;llt;id(z:?. ij.)q%tgvchinling _ish”qumlli ~| fatida unda davr‘i}f b0§n1a
Mahikange; -1 H}_ | 1:{_] |‘I:‘ Sessiyasl hgﬁat]a‘rl, Tzlmn(n‘]‘ va qamrl.arlj Vazrlar
St qarorlari hamda huqugiv-me’voriy hujjatlar bo*lishi kerak.



7y NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

I. Huququy tarbiyani maktabgacha ta'lim yoshidanoq amalga oshirigh.
ning ijtimoty zarurivati nimada?

2. Maktabgacha ta’'lim muassasasi tarbivalanuvchilarida huqugiy
ongni shakllantirish qaysi dastur asosida amalga oshiriladi?

3. Huqugiy tarbivani amalga oshirishda huquqiy ongni shakllantirish-
ning ahamiyati?

4. Huquqiy madaniyatni maktabgacha yoshdagi bolalarda shakllant-
rishda “Konstitutsiya saboglari” mashg ulotarining o‘rni.

5. Huqugiy tarbiyani tashkil etish jarayonida amalga oshiriladigan va-
zifalar nimalardan iborat?

6. «Jamiyatda huqugiy madaniyatni yuksaltirish Milliy dasturi» va
uning tarixiy ahamiyati,

d MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

1. 1997-yil 29-avgustda, O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisi-
ning [X sesssiyasida qanday dastur qabul gilindi?

A) "Jamiyatni huquqiy madaniyatini yuksaltirish™ Milliy dasturi

B) “Uchinchi mingyillikning bolasi™ tayanch dasturi

C) "Bolajon™ tayanch dastur

D) *Maktabgacha ta'lim to*g‘risida”gi Nizom

2. Shaxsda huqugqiy sifatlarining qaror topishi nimaga bog‘liq?

A) Shaxsning huqugly ongiga

B) Shaxsning huqugiy savodxonligiga

C) Shaxsning ijtimoiy-huqugiy munosabatlar jarayonidagi ishtiroki
darajasi va sifatiga

D) Shaxslararo huguqiy munosabatga

3. Shaxsning huquqiy madanivatining asosiy gismlari m‘g‘l’i
berilgan javobni toping.

A) Huquqiy faolivat

B) Huquqiy ong

1

¢} Huqugiy ong va faolivat

D} }{Ll\.l !.L“_“ SaN UCi\'L'm]ik

4. Huquyly tasavvur huqugiy savodxonlik. hugquqgiy tasavvur -
pulat... : o .

A) Huguqty engning tarkibiy gismiari

B) Hugugiy taoliyatning tarkibiy gismlari

C) Huqugiy madaniyatning tarkibiy qismlari

D) Huguqly ongning asosiy gismiari

5. Qaysi o*quv yilidan boshlab O*zbekiston Respublikasi maktab-
gacha ta’lim muassasalaridan boshlab huqugq saboqlari berish yo‘lga
qo‘yildi?

A) 1997-1998-0"quv yili

B) 1998-1999-0'quv vili

C) 1999-2000-0'quy yili

D) 1996—-1997-0"quv vili

6. Maktabgacha ta’lim muassasalarida qaysi mashg‘ulotlar tarki-
bida O*zbckiston Respublikasi Konstitutsiyasi o‘rgatiladi?

A) Savodga o rgatishda

B) Elementar matematik tasavvurlami shakllantirishda

C) Hugugiy savodxonlikda

D) Konstitusiya saboqlarida

7. “Bolalar huquglari to‘g‘risidagi” konvensiya qachon va qaysi
tashkilot tomonidan gabul gilingan?

A) 1989-vil BMT Bosh Assambelyasi

B) 1988-vil BMT Bosh Assambelyasi

C) 1989-vil YuNESKO romonidan

D) 1986-yil YuNISEF tomonidan

8. 2008-vi] T-yanvar

: da O'zbekiston Respublikasining ganady qo-
nuni gabul gilindi? "

IQL] "B' alae : . . . . 4 '
B ‘_B”L'I”'- huqugiy madanivatini riveilantirish™ 10°g° risidagi
@ "Bo:.i'.;-_u muquglarini himova gilish” to' g'risidagi
[R1 5 r \ - - > 5
-8l Bliguglarining kafolatlar™ wo° e*nisidag
DJ h]j:__ll'“__,- n au o % e =

rotet gtrisidaat”
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XII BOB. EKOLOGIK TARBIYA

Maktabgacha ta’lim kE kol?fg{iyé [g:eknhla “atkos - }"3S'hash, uy,
muassasalarida eko- "o 0'*"1“” == 1?“?: ~_h ur_nu.r.my tarzda
logik tarbiya maqsadiz Orgam?m a.mmgi ~"§‘?‘ & ,mf’klnlm

S g egan ma’noni ang E.Ha 1. E.kolo!g{yfi Iani tirik

organizmlarning ma’lum bir muhitda yashash

qonuniyatlarini, ya'ni organizmlaming o‘zaro va ularni o‘rab turgan

atrof-ruhit bilan bog'liq bo*lgan hayot tarzini o‘rganadi. Ekologiya so*z

tirik mavjudotlar, shu jumladan, odamning yashash sharoiti va tashqi
muhit bilan o‘zaro munosabatini bildiradi.

Keyingi davrda pedagogika nazariyasi va amaliyotiga “ekologik ta’-
lim”, “ekologik tarbiya”, “ckologik ong™, “ekologik faoliyat™. “ekologik
mas’uliyat”. “ekologik etiqgod”, “ekologik ma'rifat”, “ekologik madani-
vat” va boshqa bir qator atamalar va ular bilan bog'liq tushunchalar kirib
keldi. Ekologik ta'lim ekologik ma'rifatning asosiy jihati bo‘lib, o‘gitish
va o°qish jarayonlarida mavjud ijtimoiy ekologik tajribaning avloddan-
avlodga o'tkazilishidir. Ekologik ta'lim orqali shaxsda ekologik bilim,
ko'nikma va malakalar hosil bo'ladi. Ekologik tarbiva (tor ma’noda)
rivojlanayotgan shaxsda magsadga muvofiq axlogiy-ekologik fazilatlarni
tarkib toptirishni nazarda tutadi va shu orgali shaxsning ekologik xulg-
atvor xususiyatlari takomillashib boradi. Ekologik ong — shaxsning amaliy
ckologik faoliyati va hatti-harakatini tartibga solib turadi. Ekologik fao-
livat esa ekologik bilimlarga tavanilgan holda tabiat va atrof-muhit mu-
hofazasini ta’minlash borasida amalga oshirilayotgan xatti-harakatlar
majmui demakdir. Ekologik dunyogarashning ajralmas bir gismi bo*lmish
“ekalogtk mas ‘uliyar” deganda insonning atrof-muhitga mas’uliyatli
munosabatini tushunamiz, Bunday munosabat insonivatning. xususan,
ayrim odamlaring bilib-bilmay. uzogni o‘ylamay tabiatga ko‘rsatgan
salbiy ta'siri ogibatlarini anglash va bunday ta’sirni bartaraf etish istagl
natijasidagina shakllanadi. Ekologik madanivar - alohida shaxsning ib-
ratli axlogiy-ekologik xatti-harakati boshqalarda zavg-shavq uyg'old
olishlik holatini ifodalaydi. Bu atama shaxs va jamiyatning atrof-muhitga
munosabat darajasini belgilash uchun qo‘ilaniladi. i

Ma’lumki. respublikamizda “Uzluksiz ekologik ta'lim konsepsiyas!
varatilgan, Mazkur konsepsiyaga ko ra. maktabgacha ta'lim muassasalart
bolalariga ekologik 1a’lim-tarbiyvaning oddiv elementlari beriladi. Maktab-
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sacha ta lim muassasalarida bolalar atrof-muhit bilan ganday mulogotda
go-“_\;]fj” sarurligini, 155iq-50vuc_!. vorug'lik-gorong'ilik, kech.a-kunduz,
yomg' 1r-qorm, }'.ﬂ:\shilik—_vmnonhkn.i. qush'lar. hayvonlar, o'simliklarga
'nisbgm qanday munosabatda bo-lishni bilishlari. tabiatdagi ranglami
tanishiar lozim.

Makiabgacha yoshdagi bolalarga ekologivadan boshlang'ich ta'lim-
tarbiva berishning maqgsadi ularni tabiatni sevadigan, asrab-avaylaydigan,
odobli. erkin fikrlovehi, milliy g'urur egasi, barkamol sog‘lom avlod etib
tarbivalashdan iboratdir.

Ekologik tarbiya ijtimoiy tarbivaning vana bir muhim tarkibiy gismi
bo'lib, uni tashkil etish jarayonida quyidagi vazifalar hal etilishi zar:

|. Bolalarda mashg'ulot va mashg ‘ulotdan tashqari jaravonda ekologik
tushunchalarni tarkib toptirish.

2. Ularning tabiat va atrof-muhit ekologiyasi to°g'risidagi tasavvurini
bovitish

3. Bolalarda tabiat va atrof-muhit muhofazasini ta'minlash 1jtimoiv
zarurivat ekanligi to’g'risidagi mas’uliyatni shakllantirish.

4. Bolalarda tabiatda o*zini tutish malakasini, atrof-muhitni muhofaza
qilish tuvgrusini tarbivalash hamda ularning tabiat va atrof-mubhit
muhofazasini ta’minlash jarayonida faol ishtirok etishlariga erishish.

Ma’lumki, bola shaxsi o*zaro va bi-
Maktabgacha ta’lim  oijtimoiy munosabatlar tizimida tarkib
Mmuassasasi tarbiya-  topadi. Bu munosabatlarni keltirib chiga-
lanuvchilarini ekologik radigan asosiy manba — bolaning hissiy
tarbivalashning o‘ziga  bilish jarayoni va o'yin faoliyatidir. De-
xosliklari mak, bola shaxsiga xos bo‘lgan barcha
psixologik holat va jarayonlar ijtimoiy ha-
yot .hamda atrof-muhit ta’sirida vujudga keladi. Bola o'z faoliyati jara-
Yonda o‘zini o'rab turgan tabiiy va antropogen narsalar va hodisalar
mohiyatini bilib oladi.
) B.nlaninlg atrof-muhitni hissiy bilish jarayoni 0°zmohiyati va xususivati
ull'lih(sa-tr]:i:]} jb";'.}_j__mdf” _‘;fh_m,ﬁ‘ farq qilqvchi llCill bgsqichdan‘ iborz?l bo*ladi
mShqj-;ﬁ r..‘.-'..;‘“}'-.- nle_\_.bﬂzs_h bnlrun_mg; se_ZgIIanga beyr_:ma ta‘sw etgan
Qiyofalar -‘-'..:\]-]Liuj”, 't.«'lhhitl va uning u.uh?da :\nssalarlmng }(0 rimishlar.

Bolac / 1'l !fi..-!Tw.m'ular _\‘h;akhd'a nn.\_'amdgl aks etishidir. |

havoning ~ U raburgan atrof-muhit va tabiatning muayyan xossalarini:

iqhgini terist bilan. suyugliklarning ta'mini tili bilan.

~




havodagt hidni burni bilan, tabiatdagi xilma-xil obyektlaming rangin;
ko'zi bilan, tovushlarni qulog'i bilan sezib, va'm mazkur xossalar bg.
laning beshta turli sezgisiga ta'sir eub. shu a’zolarda jovlashgan asap
hujayralari orgali bosh miyasiga borib yetib. natijada miyada tabiamj
ayrim xossalari to'g'risida bilim paydo borladi, ularning ko'rinishlar,
qiyofalar. tasvirlari, manzaralari vujudga keladi.

Muaktabgacha ta'lim yoshdagi bolalarning atrof-
muhitni hissiy bilish jaravoni

Y L
; ( Arrof-muhitdagi obyektlar va
I Bosgich \ s el
\ hodosalarni sezishi
1 Y
bl Bannick ;-// Atrot-muhitdagi obyektlar va
M \ hodosalarni idrak etishi
Y : _ 1
| 5 = .
. ’{ Atrot-muhitdag! obyektlar va \\
111 Bosgich (1 i ; e |
\_hodusalarni asavvur gilishi )/

16-rasm. Bola shaxsining atrof-muhitni hissiy bilish jarayoni®.

Falsafiy-psixologik nugtayinazardan bola bilimining manbayi sezgidir.
Chunki bola atrof-muhit hagidagi dastlabki bilimlarni o'z sezgilaridan
oladi. Bolaning atrof-muhit hagidagi boshqa birmuncha murakkab bilim-
lari mana shu dastlabki boshlang‘ich bilimlari asosida vujudga keladi:
Demak, bolani tabiiy va antropogen muhit bilan bog'lovchi eng birinchi
yo'l ham atrof-muhitdagi obyektlar va hodisalarni sezishdir.

Atrof-muhitdagi obyektlar va hodisalarni idrok etish sezishga nisbatan
birmuncha murakkab jarayon. Idrokning sezishdan farqi shundaki, und§
atrof-muhitdagi obyektlar yoki hodisalarning avrim xossalari emas, balki
obvektlar voki hodisalar butun holda aks etadi. Boshgacha ifodalasalf,
obvektlar voki hodisalarning yaxlit manzarasi, tasviri vujudga keladi.

39 Qarang: Umarova M.X. Maktabgacha ta lim voshidag: bolalarda atrof-muhitga
mas ultvatli munesabatni shakllantinsh uslubikasi: Pedagogika fanlan nomzodi. ...
[.2000. —25-h

diss.

Mg

\fasalan. 3 omg'ir. qor manzaralari va h.k. |

 Anof-muhitdagi obyektlar va hodisalarmi hissiy bilishning vana bir
chakli rasavvirdir, Tashql muhit ta'siri natijasida bosh miva qobig’ining
muayyail gismida paydo bo’lgan qo‘zg‘atish. ya'ni sezish va idrok ma’lum
muddatgeche o'z izim qoldiradi. Demak. tasavvur awof-muhitdagi
obyektlar va hodisalarning xuddi shu onda idrok qilinmaydigan, biroq
mivada (olgan, ko'z oldiga keltirilgan manzara, giyofa-tasvirlarning
tiklamshi voki manzarali xotiradir.

[asavvur bilimlarni saglash va mustahkamlashga xizmat qiladi, ayni
paytda obvektlar va hodisalarning xususiyatlarini bilib olishda, ya’ni
umumlashurishda ham muhim o'rin wtadi. Tasavvurdagi umumliashtirish
xususivati agliy bilishning, boshlang*ich ekologik tushunchalarning 1ash-
kil topishiga katta vordam beradi.

Xususiy tasavvurlar atrof-muhitdagi aniq obyektlar tasviri, manzara-
sidir. Bu tasavvurlar anig obvektlarni, masalan, aynan daraxtni, yo‘Ini,
ko'prikni, sovni, arigni. ko'chani, mahallani aks ettiradi. Xususiy tasav-
vurlar ayni paytda ko‘cha yoki mahalla hududining tabiati va kishilar
hayotini ham aks euiradi. Natjjada bola ongida muayyan hududlaming
hajmdor voki hajmsiz. rangli yoki rangsiz. aniq voki noaniq shakldagi
manzaralari hosil bo‘ladi va bu jarayon vaqt va tajribaga bog'liq holda
tiniglashib boradi.

Demak, maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarni atrof-muhit bilan
tanishtirish jarayonida ulaming hissiy bilishiga tayanilib ish ko‘riladi va
Shl{ asosda atrofdagl muhit hamda uning har bir tarkibiy gismining tabiat
va inson hayotida tutgan o°mi hagida anig bog*lanishli misollar keltirilib,
tegishli munosabat va madaniyat tarkib toptiriladi.

Boshlang‘ich ekologik ta’lim va tarbi-
muassasalarida eko- vani amalga ushi‘risilz .UChI‘Jﬂ Feg'ishli b.ilim
logik tarbiyani amalga vamalakalar 11051.1 glhshmza‘ mmiaydxgan
oshirish shakl. uslub va maltctab“gacha ta'lim yoshidagi bolalar
saviyasiga mos va xos ish shakllari, vo-
sitalari va uslublarini tanlab olish muhim
sanaladi. Maktabgacha ta’lim muassasasida boshlang‘ich
“ning eng samarali vo'llaridan biri uni mehnat tarbiyasi
jalb qilisha, " : 'I"tlj?'lih. ya'ni bolanmg bt:mh vaqtiarir.li fovdali ishlarga
ke st 1ah|r;a1g;| Qzor 1‘11;'1‘35:? h!_lrm [fﬂg']lq ht:f‘[gan sho'x-
Jadg balaning bo'sh qolishi natijasida kelib chiqadi, {

Maktabgacha ta’lim

vositalari
vazifalardun bir
ekologik tarhiy
bilan go*shib ¢
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giladigan 1shi yo'gligidan mushukning dumiga 1p bog'lavdi. qusmﬁming
iniga chigib, polaponlarini oladi va hokazoiar. Aslida bela jonivoriarga 0zor
bermasdan, ular bilan do’st tutunib ham olam-olam zavq olishi mumkip, Biz
unga ganotli do*stlari uchun inlar yasab, ho’raklar tavyorlashni O'rgatishimiy
magsadga muvofqgdir.

Ekologik ta'lim va rtarbiyaga doir mavjud tadgiqot ishlarida tavsiya
ctilishicha, bu borada quyidagi shakl, uslub va vositalardan foydalanigh
maqsadga muvofig: tushuntirish. ko'rsatmali, amaliy; induktiv va de.
duktiv, reproduktiv, muammoli: suhbat. savol-javob: hadislar, hikoyalar,
rivoyatlar, maqolalar 0*qib bensh, qayta hikoya qilish; izohlash. ko*zdan
kechirish; kuzatish: giyoslash va tagqoslash: tasavvur gilish; ishontirish,
ibrat olish uchun misol va namuna keltirish; talab qilish, odatlantirish va
rag'batlantirish; o‘yinlar. shu jumladan. improvizatsiyalarda ishtirok etish,
kolleksiya to’plash, sayr, ekologik kechalar, ekologiya haftaligi va boshqalar

(11-rasm).
]

T Shakllar [ Uslublar “Vositalar
rivoyvat va hikoyatlar:

Hadislar;
Tabiat burchagrdagi Kuzatish; tushuntirisiy
ishiar tabiat go*zalliklaridan | she’rlar yvod olish;

i
g zavglantirish: ! pand-nasihatlar;
ekotogik kechalar:

e tajriba: magol va matallar;
| ekologiva haftaligi:

. ; i boialarm gapirtinsh: topishmoglar:
shoirlar va ohmlar bilan . !
\ nutgiv-manticty masalalar ertaklar;
uchrashuviar; ® =
sahna ko rinishlari: vechish; ot
kattalarga yordam: suhbat: ekologik o' vinlar; labirint;
bellashuviar didakiik o yvinlar rebus:

videoroliklar
17-rasm. Maktabgacha ta’lim muassasasi tarbivalanuvchilarini
ekologik tarhiyalash shakl. uslub va vositalari

Tabiat burchagi bolalami tabiat bilan tanishtirishga, kichkintoylarda
ularga mehr pavdo etish. muhabbat uygotish ishida katta yordam beradi.
Tabtat burchagidagi jonzotlarni bolalar har kuni ko'radilar, bu narsa
tarbivachilar ishini yengillashtiradi: ular tirik mavjudotlarni mlm@é’{“m
kuzatib boradilar va parvarish giladilar. Ulami parvarish gilish natijasida
bolalar zaminimizdag: o‘simliklar va hayvonor dunvosinmg T'ti]'iO}’a'tda
turli-tumanligi to"g'risida, o'simliklar. havvonlar qav tariga o’sib rivojla-
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; ki ularga ganday sharoitlar varaub berilishi zarurligi to‘g‘risida
nib borisht. ularg _q : B
rasavyur hostl L.l]ddli-ll . : o

Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalar mushukcha, kuchukcha, qo°zi-
chog. tipratikan yoki quyon bp!amm darhol ushlab ko‘m.chh{, ullarm‘n_gT
oldiga borib silamogchl. orgasidang u\-'lalb ushlab oimoqgh l?o‘iganhklanm
ko'p marta ko'rganmiz va kuzatganmiz. Bolalar bu jonivorlarga tezda
in vasashga kirishadilar. Uni parvarish qilishga otlanadilar. Ota-onalar
boi;ming zo'r hafsala va ishtivoq bilan boshlagan ana shu tashabbusini
qo-]iabqux'vatlashlari va maslahatlar bilan unga vagindan vordam berish-
lari kerak.

Jonli burchakda qushlar va hayvonlarni parvarish qilish bolalarda
tabiatga, undagi barcha jonli va jonsiz narsalarga qizigish. muhabbat
uyg oush. ularni his etish, mehribonlik korsatish tuyg‘ularining shaklla-
nishiga vordam beradi. Qushlar va hayvonlar bilan yagin munosabatda
bo‘lish bolaning bilimini har tomonlama boyitishga olib keladi. Bolalami
jonli tabiat. undagi hayvonot dunyosi. o'simliklar olami bilan muntazam
ravishda tanishurib boriladi. Bunda ishlar vil davomida reja asosida tash-
kil etiladi. Mashg ulotlar suhbat. kuzatish, o*yin faolivatlari bilan bog'lab
o'tkaziladi. Bunda bolalar ona tabiatga. jonzotlar va qushlarga muhabbatli,
mehrli bo'lib, ulami asrab-avaylashga o' rganadilar.

Savr chog'ida bola o' zidagi bilimlami, tabiat oldidagi mas’uliyat his-
sini, va'ni 0'z irodasini amaliyotda sinab ko‘radi. Bolalarni sayr vaqtida
dalada o*tiogda o‘tlab yurgan qo'y, echki va buzogq, sigirlar bilan vagindan
tanishtirish uchun ularning yashash sharoiti. insonlar uchun foydasi hagida
hikoya gilib boriladi. Ovqatimizni mazali qilayotgan go*sht, yog*. gaymog,
sutva qatiglar shu hayvonlar wfayli ekanligi bolalarga ushuntiriladi,

Sayr chog'ida larbiyaviy vaziyatlami yuzaga keltirish va bolalarni
arot-muhitda sodir bo‘layotgan vogealarga hozirjavoblik bilan muno-
;abm_ bildirishga o'rgatish muhim ahamiyatga kasb etadi. Sayr paytida
’I_gafldan kelishib olganday. tayyorgarlik natijasi sifatida “timsolga ki-
r‘1|5h mkoniyati varatilishi mumkin. Kimdir tabiatga ziyon yetkazuvchi,
Kimdir tbiatni muhofaza etuvchi boladi. Bunday pavtda bolalar o'zlari
anqa!—'"‘“ nojo’va xatti-harakatning oldini olish tashabbusini ko' rsatishlari
wra!\]g:. A¥Tea gadar tayinlab qo*yiladi.
rishTI:]h';,:!_!"'.:"ri vilning ista‘;_fan ?’aslida gn'zallik‘\a rangl-haranglik. 0'zga-
e Bolalarning .].“.C-\'t_‘.."\ll"! hl;.\::_\ holatiga ta’sir etadi. ularda kuzaush,
iwitish, hikoya gilish istagini uyg otadi. Bu narsa ulaming
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mantiqiy fikrlash va nutgini o”stirish uchun qulay shart-shareitlar yaragag;
Bu borada ekologiva haftaliklarining tutgan o'rni begiyos. Chunonch;,
har faslda bir marta ekologiya haftaliklar o’tkazilib, mashg*ulotlardap
tashqgari tadbirlar tizimi amalga oshirilishi magsadga muvofiq.

Maktabgacha ta’lim voshidagi bolalarga ekologik tarbiya berishda
kuzatish va tushuntivish uslublaridan keng foydalaniladi. Maktabgacha
ta’lim yoshidagi bolalarni ko*rsatmali-timsolli fikrlashga o*rgatish, buning
uchun bilib olish kerak bo‘lgan obyektlarni ko'rsatmalilik asosida va
kuzatishga qulay tarzda taqdim etish. aynigsa, tabiatning go*zalliklaridan
zavq olish vazivatini tez-tez yuzaga keltirib turish, bilimlarni shu yollar
bilan singdirish orgali ularning agliy rivojlanishiga erishiladi.

Bolalar tabiat bilan bir butun organizm darajasida tanishadilar. Eng
avval ayrim o‘simliklar, hayvonlar, ularning yashash usullari bolaning
idrok va faoliyat obyektiga aylanadi. Jonli tabiat obyektlarining tashqi
muhit bilan alogasi oquv-bilish mavzuyi bo’lib goladi: osimliklar
oziglanish uchun o*z ildiz1 bilan tuprog ichkarisiga kirib boradi. hayvonlar
makonda joy almashtirib yuradi, ovqat topib yeydi va shu kabilar.

Avnigsa, harakatlanadigan yorgin. rangin obyektlar maktabgacha yosh-
dagi bolalarda alohida, o'ta kuchli gizigish uyg'otdi, xotirasida timsollar
qoldiradi. Ana shu obyektlar yordamida hayvonlar o*zlari yashab turgan
muhitga moslashganliklan kuzatiladi. Masalan, go'y va sigir kabi uy
hayvonlarining o‘t-o‘lanlar bilan ovgatlanishi ana shunday moslasi}uv
ogibati ekanligiga yaqgol misol bo'la oladi, O'simlik va hayvonlarning
ayrim ko‘zdan yana ham uzoqrog bo‘lgan bog'liq jihatlari, bundz}gf
o‘zgarishlarni kuzatish maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalar fikrlashini
ekologik yonaltirish. ularni tahlil qilish va solishtirish yo'li bilan
anglashga o'rgatish imkonini beradi. .

Maktabgacha ta'lim muassasalarida belalarga tabiatning nafosgtl}
namunalarini ko'rsatgan, go'zallikni idrok ettirgan, uning gismlarinl
o'rgangan, sensor tekshiruv o'tkazgan, tabiiy go*zallikning turli xil 0°zaro
bog'ligligi va alogadorligini tushuntirgan holda suhbatlar o‘tkazish kattd
naf keltiradi. '

Tabiat cbyektlarim ko 'zdan kechirish jarayonida bolalarning kuz.atlsh?
larini boshqarish, olgan estetik-ekologik taassurotlari hagidagi a?"_fﬂigi
bilimlaridan foydalanish, vangilarini ketma-ket hikova qilish yo'li bi-
lan ma'lum qilish magsadga muvofigdir. Ekologik bilimlarga doir este-
tik tushunchalarni bolalar ongiea rilﬁgdérnh va ularmi ;_g{_vzallikning eng
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oddiv alithosidan bahramand qilish muhim ahamivat kasb etadi. Bolalarni
eshﬂ"' |ganlar y uzasidan estetik-ekologik mazmunda o' zaro suhbatlashishga
da'vat etish. gayta hikoya qilishni talab gilish zarur bo‘ladi. Ayniqsa,
ekslursiva. savr haqidagi hikoyalar mazmunli chigadi.

Bolalarga jonli va jonsiz tabiatdagi har bir narsaning betakror go* zallik

ekanlizini anglatish, his ettirish. kuzattirish, har bir narsaning o*ziga xos-
ligini aniglatish. ularning o*zaro munosabatda va o‘zaro aloqada ekanli-
siga ishora giluvchi belgilarini ajratish muhim rol o' ynaydi.
" levarak-atrofni kuzatish, rasm solish jarayonida bola ranglami, to-
vushlarni. makon va tabiat obyektining shaklini gabul gilishga o‘rgana-
di. Bu narsa go‘zallikni his etishga olib keladi. Tarbiyachining vazifasi
shundan 1boratki, u bolalarning agliy kuch-g‘ayratini uyg'otadi, tabi-
at go'zalliklar hissini rivojlantiradi va tabiatga bo‘lgan insoniy muno-
sabatlarning axlogiy-astetik tomonlarini ko'‘rsatadi. Tabiatdan zavglanish
go‘zalliklarni idrok etishda yorgin namovon bo*ladi.

Bolalardan bog'chaga kelishda va ketishda, ko‘cha-ko‘yda atrof-
muhilza qanday zarar yetkazilayotganligini ko*rganliklari hagida so*zlab
berish so'ralishi, ya'ni bolalarni gapirtirish ham muhim ekologik
uslublar sirasiga kiradi. Bu usul kichkintovlarda kuzatuvchanlikni va
ekologik tarbiya olgan yoki olimagan odamlar orasidagi fargni ajratish
tuygularini o°stiradi. Masalan. bolalar quyidagicha gap topib keladilar:
"Bir bola gugurt olib, xazonlarni vogdi. O’tib ketayotgan bir kishi uni
koyib. olovni o*chirtirdi™ va hokazo.

Bolalaring tabiatni muhofaza gilish amaliyotida uch xil faoliyatdan
(ta’lim, mehnat, o'vin) keng foyvdalanish magsadga muvofigdir. Aynigsa.
bolalarning ekologik mazmundagi o'yin faolivati ta’lim unsurlariga ega

bo'lib. tegishli ko*nikmalarni hosil qilishda ularning ahamiyati kaua
bo’ldi

idatesl s . . — . ) . )
; Didaktik o'y o*quv-bilish vazifalari (masalan, narsaning xossalari
‘a sif

bilar *{111'1_11:; léLmq'las}_l.._ Iurli. buyumlarni lasnif qilish va gurghlash? o‘t\_'i.n
bunda.d;lf'\- _ml. ljro e_u:a*h. _rnusobaqalaslnsm qo'shlh. olib boriladiki,
l(lmoniJi-_-L .dh;ll\l o'vin ta !n_nnmg aiohida'svhaklj = vengil, ‘fe.z va holallar
a:vlam..:.““\1'519[.]_1_%(”1 mo ljallanmagan bmm]:frm o‘zlafhm'l.sh. kShﬂk]i};.ifi
Sk h,-- | 1“ Bu E?a_\ \'n‘n.nmg pnm; “():;1! lqtob ga k11‘1t11gapnu:
“ UL top T o vini. Tarbiyachi bolalarni doira shaklida turg*izib,
i aviadi va koptokni biror bolaga otadi. Bola koptokni ilib

ob ua kirgan yoki kirmaganligini avtadi

ha}"'ﬂm
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Tabiat muhofazasiga doir o'yin mazmunini ishlab chlgishda shaxs.
ning axlogiy pozitsivasi, odamlarning o’zaro munosabatlari, U]arning
tabily muhitga msonparvarlik, g*amxo’rlik bilan munosabatlari markaziy
o‘rinda turmog'i lozim.

Rolli ¢ 'vinlar har bir ishtirokchiga mustaqillik va uyushqoqlik namg-
von etish imkonini beradi. Ijodiy rolli o’yinlar tushunchalarni, tasay.
vurlami. faktlarni tiklash, qayta guruhlash tarigasida kechadi. Masalan,
rolli o'vin sifatida bolalardan biri magbul va nojo'ya harakatlar gilib
ko'rsatadi. Nojo'va xatti-harakatga kelganda. bolalar: “To xta!™ — dep
buyrug berishlari kutiladi. Kuzatishlarning ko‘rsatishicha, bunday payt-
larda ko'p vaqt sukutda bo‘ladigan bolalarda ham gat'iyat, jur’at paydo
bo*ladi. Bu esa o'yinning muhim jihati hisoblanadi.

Tabiat bilan insonning o°zaro alogador ekanligini o'rgatish, umuman,
bolalarda atrof-muhitga mas uliyatli munosabatni shakllantirish — uzoq
vagtni o'z ichiga oladigan jarayon. Buning uchun bolalarning atrof-
mubhit, tabiat bilan har tomonlama doimiy alogalarini ta’minlash zarur.
Maktabgacha ta’lim muassasast hududida, sayr chog'ida bog'da, tabiat
quchog'ida bo'lish, bu muddatda turli xil ekologik o‘yinlar uyushtirish
ana shu imkoniyatni yuzaga keltiradi.

Vogeaband rolli o ‘yinlar, aynigsa, bola hayotida katta rol o‘ynaydi.
Dastlab sahna ko‘rinishlari tarigasida tayyorlanadigan o'yin chog'ida
bola tabiatni muhofaza qilish bilan shug ullanuvchi turli mutaxassislar
rolini ijro etadi, ko‘pchilik ana shunday mutaxassislarni ko‘radi, shun-
day mutaxassislar borligidan darak topadi. keyinchalik o'z ham shu
mutaxassis rolini o'ynashga muvaffaq bo'ladi. Boshgacha aytganda,
o‘yin jarayonida bola bilan mutaxassis o‘rtasida mulogot sodir bo*ladi.

Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalami ekologik tarbiyalashda nutqiy
mantigty masala yechish uslubidan ham foydalanish mumkin. Bunda)f
masalalar tabiat hagida topishmog-hikoyalardir. Qo‘yilgan mas&laﬂf
vechish, savolga javob berish uchun bolalar tabiat hodisalari orasidag!
ma’lum bog'lanishlar va qonunivatlarni o‘zlari uchun tushunib olgan
bo*lishlari kerak. Tarbivachi bolalarga nutqiy mantigiy masala berar ekar,
ularni aqliy faolivar usullaridan shunday (giyoslash, hodisalarni turll
tomondan ko'rib chigish. masalani vechish vo*llarini izlash) vaziyatgd
solishi zarurki, bu narsa fikrlashning mustagil. aglning o'tkir bo*lishigd
turtky beradi.
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Bolalal romonidan 1abiatdagi narsa va hodisalar, odamlarning ayrim
HGi0™va -\.13['.-]131':3@1]31'! haqz.da hikova-eryudlar tuzish .i_jodi}' topshirig
wrlaridan birtdir. Albatta. bu ish daf"atan boshlanmasligi kerak. Dastlab
ishni bolalarbop hikoyalar tanlash va ulami so‘zlab berish usuliga
murejaat enshdan boshlash lozim. Bu hikoyalar oxir-ogibatda hikoya-
etvudlar tuzish uchun andaza vazifasini bajaradi.

“Makizbegacha ta’lim muassasasida ekologik muammolar aks etgan
videcnimiurdan foydalanishmagsadgamuvofiq. Bugungikundabolalarbop
bundlra} videodisklar va filmlar ko’ payib bormogda. Har bir namoyishdan
so'ng bolalar bilan ko'rilgan filmlar haqida suhbat o‘tkazilishi mumkin.

Bolalarni ekologik rarbivalashda hadislardan namunalar aytish, rivoyat
va hikevatlar so 'zlab berish samarali vosita bo‘lib xizmat qiladi. Atrof-
muhitza eng gadimgi zamonlarda ham juda katta e’tibor berilib kelingan.
Hadisi shanflarda quyidagi kabi bandlar bor: “Soyasidan xalq foydalanib
turgan daraxtni kesib yuborgan odamni tangri do‘zaxga mahkum etur™;
“Dunyo vam-yashil go'zaldir, kimki undan hagli ravishda halollik bilan
olsa, undan baraka topadi™.

Ajdodlanmiz o'z farzandlariga oila davrasida pand-nasthatlar
qilganlar va wrli suhbatlarda quyidagilarni alohida ugtirganlar: “Suvni
iflos gilma, barcha jonivorlar uni ichib bahra oladi™; “Rizq-ro*zingni isrof
qilma, gunohkor bo'lasan™; “Pishib yetilmagan uzumni uzma, agar uzsang
katta gurioh ish bo*ladi. chunki unda ahli mo*minning nasibasi bor”.

Xalg og'zaki ijodi namunalarida muammolarni hal etish yo‘llari
bevosita va bilvosita usullarda go‘ilanadi. shunga ko‘ra bu usullarning
tarbiyaviy va ta’limiy imkoniyatini oshirib, wg'ilgan muammolarning
bolalarga yanada wshunarli bo*lishini ta’minlaydi hamda tasirchanligini
kuchaytiradi. Masalan. “Urug® sepmay ekin bo‘lmas, Yog'och ekkan
S0yada votmas’™ naqlida soyaning fayzli dam olish jovi, lekin shu soya-

?lf}l.%;n‘: lishi uchun ter to°'kib mehnat qilish, daraxt ekish zarurligi tushun-
Irlads,

Lot labirint, rebus, hoshgotirma, topishmog, topishmog-hazillardan

fovdalanish h : 2 : = G ;
Ert :J‘l”‘“" ham bolalarni ekologik tarbivalashda yaxshi natija beradi.
VAR 1o aich  ohete o . ' it ;
s le PUIsh sne r ijod gilish, tabiatda o'zim ganday tutish kerakligi
1d. T, Rt . S e s
94a eslamalar avrish bir tomondan. tjodiy nutq o’ stirish uchun xizmat

Qilsa. jlelein mlni v , ? > ’
~adnchl tomondan. ekologik engni rivojlantiradi.



7 NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

1. Maktabgacha voshdagi bolalarga ekologiyadan boshlang®ich ta'lim.
tarbiya berishning magsad va vazifalari nimadan iborat?

2. Maktabgacha ta'lim muassasasi tarbiyalanuvchilarmi ekologik
tarbiyalashning o‘ziga xosliklarmi bayon eting,

3. Maktabgacha ta’lim muassasasi tarbiyalanuvchilarini ekologik
tarbiyalash shakllariga nimalar kiradi?

4. Maktabgacha ta’lim muassasasi tarbivalanuvchilarini ekologik
tarbiyalash uslublari va ularning mohiyatini tushuntirib bering.

5. Maktabgacha ta’lim muassasast tarbiyalanuvehilarmi ekologik
tarbiyalash vositalarini bayon eting.

? MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

1. Ekologiva so‘zi gaysi tildan olingan va qanday ma’noni an-
glatadi?

A) Grekcha. organizmlarning yashash jovi

B) Lotincha, makon

C) Inglizcha, yashash

D) Nemischa. uy-joy

2. Qaysi konsepsiyaga muvofiq maktabgacha ta’lim muassasalari
bolalarga ekologik ta’lim tarbiyaning oddiy elementlari beriladi?

A) “Maktabgacha ta'lim to*g'risida”gi konsepsiyaga

B) “Bolalarga huquqiy tarbiya berish to*g‘risida”gi konsepsiya

C) “Uzluksiz ekologik ta’llm” konsepsiyasi

D) To'g'n javob berilmagan

3. Ekologik tarbiya vazifalari noto‘g‘ri berilgan javobni aniglang’.

A) Bolalarga mashg'ulot va mashg'ulotdan tashqari jarayonda
ekologik tushunchalarni tarkib toptirish

B) Bolalarning tabiat va atrot-muhit ckologivasi to*g risidagi tasEY
vurini shakllantirish

() Bolalarda tabiatda o zini tutish malakasini shakllantirish

D) Bolalarga savvoralar hagida bilim berish
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11 BO'LIM. MAKTABGACHA TA'LIM YOSHIDAGI
BROLALARNIO*QITISH MAZMUNI VA UslubIKASI

X111 bob. TA'LIM JARAYDNINING UMUMIY ASOSLARI

Didaktika maktabgacha pedagogikaning
nisbatan mustagil gismi bo’lib, unda o*qi-
tish jarayonining umumiy gonunivatiari
ochib beriladi, Didaktikaning so‘zma-so'z
tarjimasi “ta’lim nazarivasi“ni anglatadi.
Didaktika “grekcha™ so‘zdan olingan bo‘llb, “didacticos™— o'rgatish,
o‘gitish ma'nosini bildiradi. Bu atamani nemis pedagogi Volfgang
Ratke (1571-163%) fanga kiritgan, deb hisobianadi. Didaktika nomi
ostida u ilmiy fanning nazariy va uslubologik asoslarini tadqiq qiladigan
ilmiv fannm tushundi. Didaktikaning fundamental ilmiy asoslari ilk bor
Ya. A Komenskiv tomonidan ishlab chigilgan. 1657-yilda u chex tilida
“Buyuk didaktika™ asarimi yozdi. Didaktika nomi ostida Komenskiy
“hammani hamma narsaga o‘rgatish san’ati” deb tushundi.

Didaktika “nimaga o*qitish?”, “nimani o‘qitish?” “qanday o’qitish?”
“qayerda o'qitish” kabi savollarga javob izlaydi. Didaktikada ta’limni
tashkil ctishning umumiy masalalari. o*qitish jarayonining mohivati, ta'-
limning mazmuni. o'qitish qonuniyatlari. o*gitish tamoyillari, uslublari,
uning tashkiliy shakllari yoritiladi.

O*qgitish jarayoni pedagogning o‘rgatuvchilik faoliyatini va ta’lim
oluvchilarning maxsus tashkil etilgan bilish faolivatini o'z ichiga oladi.
Shu o'rinda bu jarayonlarning tahlitiga e'tibor garataylik. Ta'limda
pe‘_iagﬂkiﬂing boshgaruvchilik roli oz kasbining ijtimoly asoslaridan kelib
C_hlqu. ajdodlarining boy tajribasini, insoniyatning asrlar davomidagi bi-
lish. mehnat, mulogot, umumiy alogalar. estetik hamda axlogiy qarashlar
Jarayonida qo*lga kiritgan yutuglarini egallashni shart qilib go*yadi.
vazi?:::?tmf}g barchasi p:ftl'ag(?gning ta'lin)i_lvz Iaz'bi}a\j}'. ri\_-'o_jlamtiruvthi

“alarinl amalga oshirishida o'z aksini topmog‘i lozim. Ana shu
80sdan kellb chigib aytish mumkinki, 1a’lim jarayonida pedagog ta’lim

oluvchilar i o i oy , e -
“itlariga qo'iga kintilgan bilimlarni o'rgatadi, O*quv faolivatida

Ta'lim nazariyasi
(didaktika)
maktabgacha pedago-
gikaning tarkibiy qismi

Ularng ko mib e oo . P , .

'l U ko'nikma va malakalar bilan qurollantiradi. Shu bilan bir paytda u

5 IM oluyviahilasa . - . =1 .

i 1 eluvehilarda dunyogarash va axloq normalarini hosil giladi, qizi-
Sh 1

itlarnt shak!lantiradi. ularning bilish faolligini oshiradi
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Pedagogning faolivati ta’lim oluvchi shaxsining maqgsadga Muvofig
shakllanishiga katta imkoniyatlar ochib beradi. Yanada aniq gilib aytsay
butun mashg ulot jaravonini rejalashtiradi. ushbu jarayonda ta'lim Dluv:
chilar bilan birgalikdagi faoliyatni tashkil etadi. Ta'lim oluvchilarga giyin.
chiliklarni vengib otishda vordam beradi hamda ularning bilimlarinj yq
butun ta'lim jarayonini tashxis giladi. O*z navbatidata’lim oluvchilarming
faolivati mashgulot jarayonida o'rganishga. bilim, ko'nikma hamda ma-
lakalarni egallashga, o'zini jamiyatga foydali faolivatga tayyorlashga
vo'naltiradi. Ta'lim jarayonida ta'lim oluvchilarning tacliyati ko'p girrali
vo'nalgan harakatni ifodalaydi va bu harakat bilishga doir vazifalarni hal
qilishda ularga katia yordam beradi.

Didaktikaning asosiy kategorivalariga ta’-
lim, ta’lim jarayont, ta’lim tamoyillari, 1a'lim
uslubiari, ta’lim shakllari, ta’lim vositalari,
bilim, ko nikima. malaka, o' qitish, o' gish kiradi. Za 'linm —tevarak-atrofdagi
olamni bilishning maxsus tashkil etilgan va tarbiyachi rahbarlik giladigan
alohida wri. Ta 'l jaravoni — tarbiyachi bilan bolalarning birgalikdagi
faolivati bo'lib, ikki tomonlama xarakterga egadir. Ta Tim tamoyiliari -
ta’lim uslubikasi va tashkil etilishi mazmuniga qo'yiladigan talablarni
aniqlavdigan eng muhim qoidalar. Za lim uslublari — pedagog bilan ta’lim
oluvehining o'quv vazifalarini hal etishga garatilgan, o'zaro bog’langan
faolivati yo'llari va usullari. Ta lim vositalari — mashg ulot jarayonining
tashkil etilishi va o*tib borishini ta'minlaydigan xilma-xil o*quv jihozlari,
o'quv qo‘llanmalari va boshqalar, Bilim — bu ta'lim oluvchilar ongida
muayyan tartibda mustahkamlangan, ularning shaxsiy mulkini tashkil
ctadigan va bundan ular caruratga ko'ra foydalana oladigan faktlar, ma’

Didaktikaning asosiy
kategorivalari

lumotlar. ilmiy nazariyalar, gonunlar, tushunchalardir. Ko ‘nikma—bu 0'Z-

lashtirib olingan bilimlar asosida amalga oshiriladigan va amaliy jiha?dﬂn
maqsadga muvofig harakatlarga tayyorlikda ifodalangan ongli faoliyat.

Mulaka — avtomatlashgan. o*rganib qolingan. muayyan usul bilan bexato =

bajariladigan harakatdir. O 'gitish — ta’lim oluvchilarni bilim, ko*nikma
va malakalar bilan qurollantirish hamda ularning bilish faoliyati natl-

iasida bu bilim. ko'nikma va malakalarni egallab olishga doir maxsus

tashkil etilgan va biror magsadga qaratilgan faolivadir. O ‘gish - billf:’
ko'nikma va malakalamni egallab olishnmg murakkab jarayoni bo 110,

ta’lim oluvehinmg ntellektual. irodaviy va jismoniy kuch-g ayratiit 3

talab etadi hamda ularning rivojlanishini rag’ batlantiradi.
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Ve aitish pedagog rahbarligida ta'lim oluvehining o°quy mateniallarini
_ 0 qm%--h}da Hilib olish jarayonidir. Bu jarayonni bilish bosqichidan
rejali ra\-}?.m tarkibiy gismlarga (voki bo'g‘inlarga) ajratish mumkin.
ibc.']r?“ g{j}u\ihi biimasiikdan bilish, uddasidan chiga oimaslikdan uddalay
gﬁq;mmalakatar hosil gilish yo'lidan borib. bu bosqichlardan o*tishi kerak.
‘D"quiSh jarayoni to'rtta asosiy bo"g indan tashkil topgan:
1) o zlashtirilish! lozim bo*lgan materialni idrok etish;
2) uni fahmlab olish. tushunchalarning hosil bo'lisht;
3) bilimlarni mustahkamlash va takomillashtirish. ko’nikma va mala-
kalarning hosil bo’ lishi;
4) hosil gilingan ko‘nikma va malakalarni amalda qo'llash.
Har bir bo’g'in uchun ta’lim oluvchilar-
ning muayyan tarzdagi bilish faoliyati xarak-
terlidir. Bu faoliyat pedagog tomonidan ale-

Ta'’lim jarayonining
tuzilishi

hida rahbarlikni talab etadi.

O ‘rganilayotgan materialni idrok gilish. Ta’lim oluvchilarning o' rga-
nilayotgan (voki o'rganilishi lozim bo'lgan) materialni idrok qilishini
tashkil etar ekan. pedagog ularning hayotiy tajribasi va tayyorgarlik dara-
jasini hisobga olgan holda material to*g'risida umumiy tasavvur hosil qi-
lib, oldindan uni butunligicha tushuntiradi va ko*rsatadi.

O ‘rganilayoigan materralni fahmiab olish. O'rganilayotgan obyckt
h.aqidagi umumiy tasavvur asosida uni tushunishni ta’'minlovchi, asta-se-
kin cl'.luqurlashlb boruvchi anglash jarayom davom etadi. O'gitishning bu
bo‘g“mining magsadi 1lmiy tushunchalarni tarkib toptirishdir.

‘B_‘z’}_""""a" mng musiahkamlanishi, ko ‘nikmu va malakalarnining hosil
i‘;::i; ?l;ql:lf'l?zatezfialini idrok etish va ﬁthmialb olisl?j_araylonidao‘zla‘sh—
ani k;'d ;m L.lm m ustahkamiagh va I.akonnllashr.mls}.lm talab IeLadl.
malakaiémj ;r:m]r;; va J‘.?Ic;{tr{?}(ulf’ai'ﬁ.’ a::nuf’df; qa"!z'ash. Bll‘lm, k{}‘mk‘m‘a va
i i da L:]O 'I]a:;h Jarayoni ta limning yakunly mustaqilligini

chillik bilan oshirib borish.

Maktabgacha ta'Jin
tarkib toptiriladi,
voshida mashg*yy

im yoshida o*quv faoliyatiga doir shart-sharoitlar
uning alohida unsurlari shakllantiriladi. Kichik maktab
magsadini Shak]]1;]-]1-.!::..i‘lflm-}}:]_l-”d? bolalarda o'z faoliyatini iasbkil eFish
usullarin; o‘zla:]t.nr;-;«:.' .“_ - _3"shdun uch yoshgacha). turli faoliyat
To'rt yoshdan h(:m'f'l'-i}l-:id | rgaﬂ*h (uch _msh_dan to'rt }nsbgachul zarur,
Pedaggg }‘-'01:.\|.;3-1..- . I. 0la natljaga qarab aniq vo'nalganlikni egallavdi.

o sl tushumsh, topshingni bajanish. bir-biriga



halaqit bermaslikga o‘rgatadi, mashg ulotiar mazmuniga qiziqishnj qo'l.
lab-quvvatlaydi. faollik va mtilishni rag batlay di.

Katta maktabgacha vosh davrida bolada quyidagi o quv faolivar un-
surlari shakllanuriladi:

1) faoliyat turi bilan bog'liglikda magsadni va natijiga erishish usyl-
larini aniglay olish:

2) namunaga muvofiq olinadigan natija bilan taqqoslashda namoyop
bo'ladigan o'z-0"zini nazorat gila olish:

3) oraliq natijalarga erishish jaravonida jorly nazoratni amalga oshira
olish;

4) natijaga erishishga yo‘nalganlik bilan bog'liglikda faoliyatni reja-
lashtira olish.

Ta’lim jaravonini tashkil etish va amalga
oshirishga ta'sir ko'rsatuvchi zarurly, saba-
biy. o' zgaruvchan alogadorliklar yig*indisi
ta'lim gonuniyatlar: deb ataladi.

Ta’lim jaravonining quyidagi wnumiy gonunivatiari mavijud:

— Ta'lim magsadi jamiyatmng rivojlanish sur’ati va darajasi, jamiyat-
ning talablari va imkoniyatlari hamda pedagogika fani va amaliyotining
nivojlanganligi va imkoniyatlan darajasiga bog'lig.

— Ta’'lim mazmuni ta’limning ijtimoiy ehtiyojlari va maqsadlari,
jtimoty va ilmuy-texnik taraqqivot sur’ati. bolalarning vosh imkoniyatlari,
ta’'lim nazariyasi va amaliyotining rivojlanish darajasi. shuningdek, o‘quv
yurtining moddiy-texnik va iqtisodiy imkonivatlariga bog'lig.

— Ta’lim sifati (samaradorligi) avvalgi bosqich mahsuldorligi va
mazkur bosqichda erishilgan natijalar, o' rganilayotgan material xususiyati
va hajmi. 1a’lim oluvchilarga tashkiliy-pedagogik ta'sir ko'rsatish hamda
bolalarning bilim olishga qobilivatlari va ta’lim vaqtiga bog'lig.

— Ta'lim uslublari samaradorligi uslublarni qo‘llashda bilimlari va
ko'nikmalari. ta'lim magsadi, ta’lim mazmuni, ta’lim oluvchilarming
voshi, ta'lim olish imkoniyatlari. moddiy-texnik ta'minot hamda o‘quv
iarayonini tashkil etishga bog'lig,

— Ta'limni boshgarish mahsuldorligi ta’lim tizimida qayta alogalarning
intensivligi va tuzatish. t@a’sir ko rsatishlarning asoslanganliligiga bog'lig-

— Ta’limni rag'batlantirish samaradorligi 1a’limning ichki rag'batlan
(sabablari) hamda tashgi (ijtimoiy, 1gusodiy. pedagogik) I-agbatlariga
bog*lig.

Ta’lim jarayoni
qonunivatlari

; Ta lim gonuniyatlaridan kehb chiquvch

Ta’lim tamoyillarl o 4o ac0s va qoidalar ta’iim tamovillari

deb ataladi. meumvm}'_ did'aklik'af:la ta'l"limning maz.munli va [a§hki71i'}'-

yslubik tamoyillar! ajratiladi. ll'"a limning mazm.unh ta.fna_rdiar_: [a_lrm

mazmunini tanlash bilan bogthq‘bo‘lgan q_onum_yatiaml aks ettiradi va
quyidagi muhim asoslarni o zida tfoda etadi: .

" Ta'limning ilmuviik rameyvili ta’lim mazmunini zamonaviy fan va
texnika rivojlanish darajasi, jahon sivilizatsiyasi to’plagan tajribagq mos
kelishini ifodalaydi. Bu tamoyil ogitish jarayoni tfa'iim oluvchilami
obyektiv ilmiy dalillar. hodisalar, gonunlar bilan tanishtirishga yo nal-
tirilgan bo’lishni talab etadi.

—Ta’limning tarbivalovehilik ramoyili yaxlit pedagogik jarayonda ta’-
lim va tarhivaning birligi qonuniyatlariga tayanadi. Bu tamoyil ta’lim ja-
rayonida har tomonlama barkamol rivojlangan shaxsni shakllantirishni
ko*zda tutadi.

— Ta limning tabiar bilan uyvg wnligi tamoyili ta’lim oluvchilarga ular-
ning vosh davrlarini inobatga olgan holda bilimlarning berilishi ushbu
bilimlaming ular uchun tushunarii bo‘lishini ta’minlaydi. Tabiat bilan
uyg unlik g oyast asta-sekinlik, ketma-ketlik va mustagil faolivat kabi
ta’lim tamoyilining asosi hisoblanadi,

— Ta'limda msonparvarfik tamoyilini bolaning shaxs sifatidagi qadr-
gimmati. uning erkinligi hamda baxtli havot kechirishini ta’minlash, uni
rivojlantirishi. ijodiy imkoniyatlarini ro‘yobga chiqgarishi. unga hayotda
0’z o'rmini topishda yordam ko‘rsatishi va hokazolarni nazarda tutadi.

— Ta'limning rashkiliy-ustubik tamoyillari muayyan ijtimoiy, psixo-
ngi‘k va pedagogik talablarni inobatga olish bilan bog'liq bo'lib, ularga
quyidagilar kiradi-

o La'limning izemllig, tizimliligi, ketma-ketligi tamovili  bilish
bosq'_‘:hla"i”iﬂg obyektivligini anglatadi. Izchillik ta’lim mazmuni. uning
sl?akh Va usullari, o'quv jarayoni ishtirokchilari bo*lgan subyektlamning
0°zaro munosabatlariga taallugli. U alohida partsial (yunoncha partialis
EU(:;SiTi:T:;(I V:I:U—S:J-qﬁv o vaziyatlari, predmet va hodisalar o°rtasidagi
ularg \'at.or;;uL.litLrl;' l‘R Iql?numyaﬂarm'a asla.-ﬁckln n'?lmalnrra:‘-h a}soada
ketlik 1 vok: inl» .” @ ~!.Ll\|}1t.ir_ai_\ l"..m.]‘t'j‘ﬁ_ h‘lrias}humshganmwkon'hcradx.l\crma-
O“I‘lasida;;j e -:.!L‘j.\| materialinl o' zlashtinsh sur’ati, uning elementlari

2t tahli] gilishga imkon beradi



— Ongliltk va yodiy sollik tamoyili, Bilimlarmi ongli ravishda o' zlash.
tirsh quyidagr omil veshartlarga bog'liq: ta’lim motivlari, ta’lim oluy-
chilarning faollik daramsi. o'quv-tarbivaviy jarayonning samarali tash-
kil etilishi. tarbiyachi emenidan go‘llanuvchi ta’lim uslublari va vasj-
talarining samaradorligiva boshqalar. Ta'lim oluvchilarning faolliklari rep-
roduktiv va 1jodiy xarakerga ega bo"lishi mumkin. Mazkur tamoyil ta'lim
oluvchilaring tashabbuskorliklari va mustaqil faclivatlarini nazarda tutadi,

— Ko'rgazmalilik tanoyii didaktikaning “oltin qoidasi” hisoblanib,
unga binoan ta’limda wson sezgi organlaridan foydalanish kerak. Ko‘r-
gazmalilikdan o quy jaayonining barcha bosqichlarida: vangi materialni
o'zlashtirish, uni musahkamlash, mashglarni tashkil gqilish hamda
bolalarning dastur materallarini o° zlashtirishlarini tekshirish va baholashda
fovdalanish mumkin.

— I 'limning tushupelligl tamoyili 1a’lim oluvchilaming mavjud im-
koniyatlarini hisobga clsh. jismoniy va psixik sog'ligliga vomon ta’sir
etuvchn ntellektual vaemotsional giyinchiliklardan voz kechishni talab
etadi. Ta'limning tushwarhligi ta’lim oluvchilar egallab olishi zarur
bolgan bilim, amaliy ksnikma va malakalari hajmini to*g"ri aniqlashdir.

— 1a limning bolalarsng yoshi va individual xususivatlariga mos kelishi
tamoyili ta’lim oluvchiaming yoshiga ko'ra va individual vondashuvni
anglatadi. Agarda qo’yiliyolgan talablar voki ta*limning tashkiliy tuzilishi
ta'lim oluvchilaming sh imkoniyatlaridan ortda qolsa voki ilgarilab
ketsa, o'quv faolivationg samarasi pasayadi. Individual vondashish
ta'lim oluvchilarning maakkab ichki dunyosini o'rganish. yuzaga kelgan
munosabatlar tizimini il qilish va shaxs shakllanishi sodir bo‘ladigan
ko'p turdagi sharoitlamaniglashni talab etadi.

— Ogilona talabchasik bilan bola shaxsini hurmat gilishning birligi
tamoyiliga ko'ra pedage tarbiyalanuvchini shaxs sifatida hurmat qilishi
zarur. Ogqilona talabchmlk magsadga muvofiq bo‘lsa, ta’lim-tarbiya
jarayoni, shaxsning telq va barkamol rivejlanishini ta’minlay olsa
samarasi ancha yuqori bladi.

2 NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

| Didaktikaning bahs doirasi nimadan iborat?

1 Didaktikaning asosiy kategoriyalarini sanang va ularga izoh berimg.

37 Ta'lim jaravonining tuzilishi ganday bo*g*inlarni 0°z ichiga oladi?

1 Muaktabgacha ta’lim voshidagi o'quv faoliyvati qanday pedagogik
shart-sharoitlar bilan bog'lig?

5. [3'lim jarayonining umumiy gonuniyatlarini sanang va ularga izoh
bering.

6. Ta'limning mazmunli tamoyvillariga nimalar kiradi?

7. Ta'limning tashkiliy-uslubik tamoyillari nimalarni o°z ichiga oladi?

9 MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

1. Didaktika so‘zini kim fanga Kiritgan?
A) Ya. A Komenskiy

B K. LUshinskiy

C)Volfgang Ratke

D) S.Bichurin

1. Didaktikaning kategoriyalari gaysi gatorda noto‘g*ri berilgan?
A) Ta'lim, bilim. malaka

B) Ta'lim uslublari, ta'lim jarayoni, ta’lim uslubi

C) Ta’lim vositalari, o*qish va o'qgitish

D) Ta'lim vositalari, ko'rgazmalilik

3. Malaka bu ...

A Ta'lim oluvchilarni bilim bilan qurollantirish

B) Ocrganib golingan muavyan usul bilan bexato bajariladigan
harakatdir

() Olingan bilimlar natijasida amaliv jihatdan magsadga muvofig
farakat|ar yig mdisi

D1 T lim oluvehilaming bilimga bo*lgan ehtivoji

|99



4. O‘qitish jarayoni nechta asosiy bo‘g‘indan tashkil topgan?
A) 6
B)3s
Cr4
D)3

5. Ta’lim jarayonini tashkil etish va amalga oshirishga ta'siy
ko*rsatuvchi zaruriy, sababiy, o*zgaruvchan alogadorliklar yig'imdisj
nima deb ataladi?

A) Ta'lim vositalan

B) Ta’lim uslublari

C) Ta’lim kategorivalari

D) Ta'lim gonunivatlari

6. Ta’limnirag*batlantirish samaradorligi qaysi javobda berilgan?
A) Ichka va tashgi rag’batlantirishga

B) ljumoiy va pedagogik rag’batlantirishea

C) Moddiy va 1gtisodiv rag’batlantirish

12) To'g'ri javob berilmagan

7. Zamonaviy didaktikada ta’limning tamovillari to‘g‘ri ajratil-
gan javobni aniglang.

A) Mazmunli va tashkiliy — uslubik

B) Ko'rgazmali va amaliy

C) Umumiy va yakka

D) Og'zaki va ilmiylik

8. Ta’limning tashKiliy-uslubik tamoyillari to‘g*ri berilgan javob-
ni aniglang?

A) Ta'imning izchiliik. onglilik va ko*rgazmalilik tamoyili

B) Ta’limning tarbiyalanuvchanlik, ilmiylik tamoyili

C) la'limning talabchanlik, tushunarlilik va tabiat bilan uyg'unhik
tamoyvili

D) Ta'limning msonparvarlik. tushunarlilik tamoyili

al

%1V bob. TA'LIMNI TASHKIL ETISH SHAKLLARI

Ta'limini tashkil etish shakli deganda pe-
dagog va bolaning maxsus tashkii etilgan
taoliyati tushuniladi va kun tartibida ma’lum
bir vagtda o tkaziladi. Ta'lim shakli bolalar
sont. pedagog va bolalar o' rtasidagi o zaro ta’sir xususiyati, o*tkazish joyi,
3i1LLn1;1gdek. kun tartibida egallagan o‘rniga garab bir-biridan farqlanadi.

_\'Ialztabgacha voshdagi bolalarning o' quv faoliyatini tashkil etishning
uchta asosiy shakli mavjud: individual. guruhli va ommaviy (frontal).
Bolalarning o‘quy faoliyauni tashkil eushning har bir shakl didaktik
magsadi. bolalarning mustagillik darajasi, jamoaviy va individual ish-
ga munosabatl. pedagogik rahbarlik bilan bog'liglikda o*ziga xos xusu-
sivatlari bilan farglanadi

Bolalarning o'quv faoliyatini tashkil etishning individual shakli
o'zida bir gancha 1jobiy jihatlarni aks ettiradi: o*quv faoliyati mazmuni,
uslubi va suriatint to’la individualashtirish imkoniyatining mav judligi
hamda aniq bir masalant hal etishda ta'lim oluvchining har bir harakati
va operatsivalarini kuzatib borishga imkon berishi kabilar. Birog ta'lim-
ming individual shakli ayrim kamchiliklarga hain ega: vaqtning tejamli
emasligi (bir guruhda yigirma nafar boia bo'lsa, pedagog har biri uchun
20-25 minutdan vaqt sarflaydi. Demak, pedagog gariyb olti seat indivi-
dual o'qitsh blian shug ullanadi); pedagog ta'sirining cheklanganligi
(pedagogning vazifasi bolaga topshiriq berish va uning bajarilishini
tekshirishdan iborat): boshqa bolalar bilan hamkorlikda ishlash imkoni-
yat cheklanganligi (bu holat ijtimoiviashishi jaravoniga salbiy ta’sir
Kko'rsatadi); jamoada ishlash tajribasining shakllanmasligi.

Birog ba'zan o'quv faolivatining individual shaklidan foydalanish
Zarunyat tug'iladi, Eng avvalo, rivojlanishida nugsoni bor, tez-tez kasal-
likka chalinuvehi bolalar bilan individual tartibda ishlash, ularni zarur bilim
va ko'nikmalami egallashlariga yordamlashish, psixik jarayonlarni bosh-
qarishea qobilivatlilikni rivojlantirish ehtiyoji mavjud. Shuningdek, max-
“JL qobilivatlar (rasm chizish. qo'shiq avtish, matematikaga doir)ga ega
bolalar bilan ham individual tarzda mashg'ulotlar olib borish talab etiladi.

Guruhdagi har bir bola bilan pedagog uning ta’'lim olganlik darajasi.

Bolalarning o'quv
faolivatini tashkil etish
shakllari

bilim va katni PR s .

e ‘a4 ko'nikmalarni egallashdagi uzilishlarni o'z vagtida aniglash
WU v adtoveaats = ~ \ .k

% 'ovagt-vagt bilan nazorat-tashxis etish tavsifiga ega individual
seligtulotlami v tkazadi




Bolalarning o'quv faolivatinitshkil etishning guruhli shakii mash-
g'ulotlarni kichik guruhlarda emalga oshirishni talab etadi. Buning
uchun guruh olti nafar boladar oshmagan holda kichik gurublarga
bo*linadi. Kichik guruhlarga birlsatinish bolalarning o'z xohish-istaklari,
umumiy qizigishlarini hisobga dzan holda amalga oshirilishi mumkin,
birog ularning o' zlashtirish darasiga ko'ra guruhlarga ajratish tavsiya
etilmaydi. Aksincha. kuchli o'dshtirish darajasiga ega bolalar bilan
pastrog o°zlashtiruvchi bolalardam iborat tarzda guruhni shakllantirish
magsadga muvofig.

Kichik guruhlarda ishlashni mshkil ctish texnologiyasi ham turlicha
bo‘lishi mumkin. Ba'zan maigulot birdaniga kichik guruhlarga
bo‘lingan holda o‘tkaziladi. Busiay holatda pedagog bolalarni ganday
tartibda joylashtirish hagida o'ylzhi lozim. Har bir guruh a’zolari bir-bi-
riga qulay tarzda o°tirishlari, shuftlan birga oraliq mascfani ham hisobga
olish lozim. Chunki guruhlarda shlash jarayonida kichik guruh a'zolan
bir-birlari bilan mulogotga kirstadi. o’zaro hamkorlikda topshirigni
bajarishadi. Shuning uchun ham bunday mashg'ulotlarda hamma vagt
tinchlikni saglab turish imkoniyatibo’Imaydi. Mashg' ulotga doir topshiriq
hamma uchun bir xilda yoki al#ida-alohida benilishi mumkin. Mash-
g ulot berilgan topshirigni o*zigaws tarzda taqdim etish bilan magallanadi.

Zamonaviy maktabgacha talm muassasalarida bolalarning o*quv
faolivatini tashkil etishning ommaviy (frontal) shakliga ham alohida
zaruriyat mavjud. Ommaviy tarzdo'tkaziladigan mashg ulotlar mazmuni
ko'pincha badily tavsifga ega foliyat ko'rinishida amalga oshirilishi
mumkin, Masalan, musiqa mashgulotlari, sahna ko rinishlarini namoyish
etish. o'vin-sayohatlar. san’at sarlari bilan tanishish va boshgalar.
Bunday mashg®ulotlarda agliv faflikni oshirishga undovehi “emotsional
fa’sir ko‘rsatish™ yaxshi samara feradi. bolaning 0°z-0°zini namoyon eta
olishiga imkon beradi,

Mashg‘ulot — maktab- Nishg'ulot — maktabgacha ta’limda o'qi-
gacha ta’limda o'qitish- tishnrz asosiy shakli sanalib, u hamma bola-
nimg asosiy shakli lar utmn majburivdir: unda dastur mazmuni
belgilab berilgan, kun tartibida mga ma’lum o'rin va vaqt ajratilgan.
Mashg ulot tarbivachi rahbarligit o'tkaziladi, tarbiyachi mashg ulotda
bolalarni wvangi bilimlardan xgardor qiladi. bolalar egallab olgan
hilimlarni esa amglab. mustahkanizydi. bolalarning amaliv mashe ulotini
tashkil etadi

vaktabgachata'lim yoshi guruhlari bilan bog‘liglikda mashg ulotlarni
ymalea oshirish magsadga muvofig. Kichik voshdagi bolalar bilan ohib
boriladigan mashg ulotlarming magsadi bolalaring nutgi va harakatini
rvojlantirib borishdir. Katta va tayyorlov guruhlaridagi mashg‘ulotlar
cryali bolalarda tashabbuskerlik va mustagillik, bilimga qiziguvchanlik,
ragqoslash, umumlashurish, xulosalar chiqarish kabi malakalar tarkib
optivib borifadi. Bolalarda kuzatuvchanlik, mas uliyat hissi takomillashib
toradi. ularda agliy mehnat gilish malakasi va xohish-istagi tarbiyalanadi.

Maktabgacha ta’lim muassasada mashg-ulotlar bolalamni maktabga
v vorlashda katta ahamiyatga ega. Bu mashg ulotlarda bolalar o'quy
ravlivati ko*nkmalar hosil giladilar, ancha intizomli, uyushgan bo'lib
boradilar. Ularda barqaror diqgat, diqgatni bir narsaga garata olish,
irodaviy zo'r berilish qobilivat rivojlanadi. Sistemali o‘gish natijasida
bilishga qizigish paydo bo*ladi.

Bolalarni jamoada o gitish muayvan afzalliklarga ega: birgalikda ishda
ular bir-birlariga aktlv ta’sir etadilar, tashabbus, fahm-farosat ko'rsatish
imkoniga ega boladilar.

Bolalar oldilariga ko'pchilikdan kuch-g ayrat talab qiladigan
vazifalar qo'yilganda birgalikdagi kechinmalar paydo bo‘ladi, jamoa
tuy g usi vujudga keladi. Ekskursiyalar, rasm chizish, loy va plastilindan
tuvumlar yasash, qurish-yasashga oid ishlarni birgalikda bajarish, umu-
miy o'vinlarda va musiqa mashg ' ulotlardagi ragslarda, harakatlarni rivoj-
lantinish mashg'ulotlarida birlashish, badiiy adabiyotni o‘qish tufayli
‘uzaga kelgan birgalikdagi kechinmalar — bulaming hammasi inog
tiolalar kollektivini vujudga keltirishda yordam beradi hamda jamoada
~ashash va ishlash ko'nikmasi hosil giladi,

Mashg ulotlarda ta'lim berish bolalardan agliy va jismoniy zo'r be-
rishri talab etadi. ya'ni u bolaning faol harakatlanishi bilan bog’lig bo'-

1b. bola ma’lum natijaga erishish uchun intiladi, bu esa boladan uzogq
davomli ixtiyorly digqatni talab etadi. Shuning uchun mashg-ulotga
tdvvorlanishda bolaning yoshi. imkoniyatini e'tiborga olish zarur.
~huningdek, mashg ulotnmg vagti, kun tartibidagi o'rni. dastuming har
nir bo-limlarini to g ri almashtirib turishai oldindan o*ylab, amig belgilab
sh zarur. Har bir yosh guruhida necha marta mashg ulot o"tkazilishi.
fling mazmuni va har bir mashg ' ulot yosh guruhlari bo*vicha necha dagi-
lavom etishi “Bolajen™ tayach dasturida ularning vosh xususivatlarini

bra nlean holda belgilab berilgan.
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Mashg' ulotlardagi o' gitish jarayonida bolalarda maktabga va 0'qishga
qizigish tarbiyalanadi, to'g'ri xulg-atvor ko'nikmalan. ma'sulivat hisg;
ishchanlik. o*zini tuta bilish, ishda zo'r berish odati hosil gilinadi, '

Bolalarga kerakli bilim va malakalarni mashg ulot jaravonida, yangi
pedagogik texnologiva materiallaridan va tarbiyaning samarali usullari-
dan fovdalanib berilsa. bolaning yosh. ruhiy fiziologik xususivatlari ing-
batga olinsa, tarbiya berishnmg samaradorligi oshadi.

Bolalar mashg'ulotlarning turli xil ko'rinishlarini egallashlari orgalj,
yoshlari o*sib borish davomida, maktabga bo‘lgan gizigishlari ham o'sib
rivojlanib boradi va ular maktabni ham hech giynalmay o°gib. davom et-
tirib boradilar.

Didaktik-magsadiga ko‘ra mashg'ulotlar
quyidagi turlarga bolinadi: yangi bilim va
ko*nikmalarni hosil giluvchi mashg®ulotlar,
o‘zlashtirilgan bilimlarni mustahkamlovchi mashg ulotlar, nazorat mash-
g'ulotlari va majmuaviy mashg' ulotlar.

Yangi bilim va komikmalarni hosil giluveli mashg ‘ulotlami o't-
kazishdan magsad — ularni yangi bilimlardan xabardor qilish, tevarak-
atrofdagi narsa-buvumlar, vogealar to'g'risidagi bilimlarini kengay-
tirishdir. Bunday mashg‘ulotga vangi obyektni kuzatish, hikoya gilib
so‘zlab berish va boshgalar kiradi. Mazkur mashg'ulotlar hamma yosh
guruhlarida o"tkaziladi.

Bolalarning o‘zlashtirgan bilimlarini mustahkamlovchi mashg u-
lotlardan ko*zlangan asosiy magsad idrok etilgan narsalarni anglab olish
va umum|ashtirishga o'rgatishdir. Buning uchun tanish obyekt kuzatiladi,
ikki narsa (xona o*simliklari, daraxtlar, hayvonlar} selishtiriladi, didaktik
o‘yinlar, suhbatlar o‘tkaziladi. Bunday mashg ulotni o‘tkazish orqalf
tarbiyachi bolalar nimani vyaxshi o‘zlashtirib olgan-u, nima yaxshi
o‘zlashtirilmaganligini bilib oladi. Tarbivachi mashg ulotlar jarayﬂﬂida
bolalarning bilimini vangi ma’lumotlar bilan boyitadi.

Nazorat mashg ‘ulotluri bolalarning dastur bo‘vicha ozlashtirgan
bilimlarini tekshirish va aniglash maqsadida o'tkaziladi. Tarbiyachi va
tarbivalanuvchilarning faolivati natijalarimi umumlashtirib, xulosﬂlﬂslh
imkonini beradi. Nazorat mashg-ulotlari chorak. varim yillik va yil
oxirida o'tkazilishi mumkin.

Majmuaviy mashg ‘wlotlar maktabgacha ta'lim tajribasida ken
u:i]gm'—: balib. bunday mashg ulotlarda bolalarga vangi bilim beriladi,

Mashg*ulotning turlari
va tuzilishi

g tar-

epallangan tBtfimlar n*.usLahk‘amianadi va takrorlanadi. tizimga solinadi.
Dlhgar: bilm1 va ko mkmalarni {tl?lalda qo-llashga o rgatladi.

Mashg ulot 0'ziga Xos tuzilishga ega bo'lib. har ganday mashg'ulot
o zida uchti rarkibiy qismni aks ettiradi: tashkiliy qism, mashg‘ulotning
borisht (. arayon) va yakuniy gism.

Tushikiliv gism bevosita bolalarni mashg'ulotga jalb etish: ularming
a'tihorint amalga oshiriladigan faoliyatga qaratish, bajariladigan ishga
nisbatan qiziqashnt hosil gilish. jo*shqin kayfiyatni yaratish, o quv vazi-
f‘uiat'Jﬂi_ ochib berishga vo'naltiriladi. Tushuntirish ishlari mohirona. bo-
siglik bilan hamda emotsional tarzda olib boriladi. Tushuntirish va ko'r-
satish usullarl asosida bolada ganday tarzda harakatlanish, ketma-ketlik-
da bajarish, natijaga erishishga doir oddiy ko‘rinishdagi ish rejasi hosil
gilinadi.

Mashg wlotung  borishh — belgilangan o'quv  vazifalari bilan
bog‘liglikda bilim va ko'nikmalarnmi o°zlashtirish bilan tugallanadigan
bolalarning mustaqil aqliv yoki amaliy facliyati. Mashg ulotning maz-
kur bosqichida har bir bolaning rivojlanish darajasi, idrok etish sur’a-
ti. fikrlashining o°ziga xosliklari bilan bog‘liglikda ta’lim usullari indi-
viduallashtiriladi. Agar pedagogning aniq tushuntirib bera olmastigi
ogibatida o'quv vaazifalarini bajarishda ko*pchilikda xatolar kuzatilsa,
hamma bolalarning diggatini ommaviv jalb etish zarurivati vuzaga keladi.

Tez va oson yodda saglab qola oladigan, tahlil qlla oladigan. pedagog
ko'rsatmalari bilan o‘zining harakatlari. natijalarini tagqoslay oladigan
hOFalfir_gu msbatan kam yordam ko'rsatiladi. Agar bolalarda vazifani
bf‘J?nshda qiyinchiliklar pavdo bo-lsa, maslahat berish. qaytadan eslatib
;;;SE,L Yo naltiru v_r:h.i savollardan foydalanish mumkin. Pedagog har bir
inﬂfgﬁ[\;lyifiﬁh‘ l.]l‘_\-']T‘I ‘Ivalzl_\'atlardau 0"zl .mus,taqal chlq‘lbl keta phsh_xga

Yat varatadi. Ba'zi bolalarga qo'shimcha tushuntirish, ko‘rsatish,
izfifsiil}ir:t; _._hemsita_ ,\'L_Wrda.mi talab etilsa, boshqalariga og'zaki
cerish vetarli boladi.

Pﬁ‘dagﬂg

: har bir bolaning u nimani o rganganligini ko rsatib beruvchi,
uning harglk

dilaridan guvohlik beruvchi natijalarni olishiga harakat qiladi.
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niy mgh I{'“'“"h mashg’ulotdag: amaliy va o’quv faolivatining yaku-
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@runianisii bolalarning o'quv faolivati vuzasidan
v natjalarn baholashni o'zida aks ettiradi. Olingan



natifaning sifati bolalarning vosh va individual xususiyatlar:, 0'quy
vazifasining murakkabligiga bog'ligdir. Kichik guruhlarda pedagop
bolalarni tahsinlaydi, tirishqogliklari. topshirigni bajarishdagi intilishiar
uchun ularni magqtaydi, ta'lim mazmuni bilan bog"liglikda ulardagi ijobiy
kayfiyatni oshiradi. O'rta guruhda bolalarning faoliyati, ularni topshirign
bajarishga munosabatlarini baholashda tabagalashtinlgan vondashuvga
asoslaniladi. Bunday yondashuvni tadbiq etishdan magsad bolaning o*quy
vazifasi mohivatini tushunishi. pedagogning ko'rsatmalariga e’tiborlj
bolish. belgilangan ketma-ketlikda ishni bajarish zaruriyatini anglab
yetishlariga erishishdir. Baho bolani 0"z muvafagqiyatini, shu bilan birga
xato va kamchiliklarini ko'ra olishga o‘rgatadi. Katta guruhda bolalar o’z
faolivati natijalarini baholash va 0*z-0°zini baholashga jalb etiladi.

Didaktik magsadiga ko‘ra mashg'ulotlar
quyidagi turlarga bo'linadi: yangi bilim va
ko‘nikmalarni hosil qiluvchi mashg’ ulotlardir

Mashg‘ulotning samaradorligi uning puxta tayyorlanganligi va sa-
marali tashkil etilganligi bilan bog lig. Yaxshi rejalashtiriimagan, yetar-
licha o*ylab chigilmagan, shoshilinch tuzilgan va bolalar imkoniyatlariga
moslashtirilmagan mashg‘ulot sifatli bo'la olmaydi. Mashgulotga
tayyorgarlik aniq sharoitlarda eng yuqori yakuniy natijaga erishishni
ta'minlovchi o‘quv-tarbiyaviy jarayonni tashkil etilishini ta’minlash,
kompleks chora-tadbirlarni ishlab chigishdir.

Tarbiyachining mashg'ulotga tayyorgarligi quyidagi uch bosqichd_a
amalga oshiriladi: tashxislash. bashoratlash. loyihalashtirish (rejalashti-
rish). Shu bilan birga tarbiyachi amaliy materiallarni yaxshi bilishi. masl.}-
g*ulotni erkin olib borishga erishishi lozim. Mashg'ulotga tayyorga:rlfk
asosini bo'lajak mashg ulotning algoritmlari, samaradorligi bog‘llq
bo‘lgan omillar va holatlarni hisobga olishni ta'minlovchi gadamlarpi
ketma-ket tartib bilan bajarish tashkil etadi.

Algoritmni amalga oshirish aniq sharoitlami tashxis gilish bilan bDS_h‘
lanadi. Tashxis didaktik jarayon kechadigan barcha sharoitlami oy.dlﬂ'
lashtirish. uning natijalarini belgilashdir. Unda bolalarning imkﬁﬂl}:aF‘
lari, ularning facliyatlari va xulglari. motivlari, talab va layoqatlart. qizl-
gish va qob‘ili} atlari. bilimdonlik darajasi, o"quv materialining xusust-
x:ali. uning amaliy ahamiyati, mashg*ulotning tuzilishi, yangt axborotd!
o' zlashti I";Lsh. mu;lahkamiush va tizimlashtirish, bilim, ko' pikma va r.na'
lakalarini nazorat gilish hamda tuzatish kabi holatlar namoyon ho*ladi-

Mashg‘ulotning turlari
va tuzilishi

d

Bushoratiash bolajak mashg ulotm tashkil etilishining turli variant-
larini baholash va ulardan gabul gilingan mezonlarga muvofiq eng ma’qu-
tini tanlab olish.

Fovillushtish (rejalashtivish) bolalaming o quv faoliyatini boshqarish
dasnat"u"i varatish bo’lib, u mashg*ulotga tayyorlanishning yakuniy bosqichi
hisoblanadi. Shuning uchun pedagog mashg'ulotning texnologik maodeli va
kartasini ishlab chigishi lozim. Mashg®ulot loyihasi qisqa va aniq, erkin tu-
zilgan, pedagog o'z1 uchun boshqarish jarayoni muhim vaziyatlari (kimdan
va gachon sorash. gayerda mavzuni kiritish, mashg ulot keyingi bos-
qichiga ganday o°tish, oldindan ko‘zda tutilmagan qiyinchiliklar yuzaga
kelganida jarayonni gaysi sxema bo‘yicha qayta o'zgar-tirish)ni belgilab
olishga imkon beruvchi hujjatdir. Mashg ulot loyihasi an’anaviy rejadan
boshgarishga doir ta'sir ko'rsatishlaming aniq va tushunarli belgilab
olinishi, kutiladigan natijalarning oldindan aniglanganligi bilan farq giladi.

Ekskursiya — bolalarga ta’lim berishning
maxsus shakli. U o'zida tabily sharoitda
bolalarni tabiat, madaniy obyektlar, kattalar
mehnati bilan tanishtirish imkoniyatini beradi.
Ekskursiva vagtida bolalar olamning turfa xilligi, rivojlanishini anglaydilar,
narsa-hodislar orasidagi aloqadorliklarni kuzatadilar.

Ik va kichik guruhda ekskursiya maktabgacha ta’lim muassasasining
ichkarisida, ver maydonchastida, o°ra guruhdan boshlab muassasadan tash-
qarida o'tkazlla boshlanadi.

; iki'skur:,iya uvushtirishni rejalashtirishda quyidagi jihatlami hisobga
olish lozim:

Ekskursiva ta’limni
tashkil etish shakli
sifatida

; 1) ekskursiya narsa-hodisalarni dastlabki vorgin. yaxlitidrok etilishini
@ minlashi kerak:
o 23 [_wg]d[d_mmg tanish obyekt yoki hodisalar hagidagi tasavvurlarini

avtirich -~ = 171 ir1 .

mng:}.m 15h, chuqurlashtirish, umumlashtirish uchun takroran ekskursiya

s g T . ., . 3 i h .i
k[l shtiriladi. Takroriv ekskursiya bola dastlabki ckskursiya paytida

Z [ Fs 15 I I if | I . -.
_twan obyekt. hodisalamning yangi sifat va xususiyatlarini ochib be-
Nshga xizmar giladi:

3) dasturiv smareriala : ia e
YOl Y matenialni bosgichma-bosqich murakkablashtirish ikki
kerman-l" dmalga oshirilishi zarur: kuzatilgan hodisalar ko®lamini

Baytirish v a ; R Moo seiiceeica S ey .
chuqu| =SB va U voki bu hodisalar hagidagi bilimlami ketma-ketlikda

tumumlashiirish:



4) har bir ekskursivada ta'limiy va tarbiyaviy vazifalar birgalikg,
hal etilishi fozim. Shuning uchun o’zlashtirilishi lozim bo*lgan bilim v,
ko nikmalar hajmini rejalashtirish hamda qanday his-tuyg'u, munosabat,
axlogiy sifat, estetik ehtiyojlarni faollashtirish avvaldan o*yvlanishi kerak.

Ekskursiya o'zaro bir-biri bilan bog'langan aniq tarkibiy tuzilishga
ega: tayyorlov bosqichi. ekskursiyaning borishi va ekskursiyadan keyin
amalga oshirtladigan ish.

Tayyorlov bosgichi ham pedagogni. ham bolalarni ekskursiyaga
tayyorlashni o'z ichiga qamrab oladi. Pedagog ekskursiya mavzusini,
uning mazmun-mohiyatini. o*tkazilish muddatini belgilaydi. Shuningdek,
ekskursiya uyushtriladigan obyektning joylashgan o'rni va holatini
ham ko‘zdan kechiradi. Ekskursiva davomida beriladigan namunaviy
savollarni tuzadi, she'r, magol va topishmoglardan namunalar tanlaydi.

Bolalarni ekskursivaga tayyorlash ularda o‘rganish ko‘zda tutilgan
obyekt va hodisalarga doir gizigish va ehtiyojni hosil gilishni talab etadi.
Buning uchun quyidagi pedagogik usul va vositalardan foydalaniladi: 1)
ckskursiya jarayvonida bolalar kuzatishi mumkin bo’lgan narsa-buyumlar
va hodisalar hagida gizigarll ma’lumotlar berish; 2) bolalardagi mavjud
tajribalarga tayanish; 3) bolalarga emotsional ta’sir ko'rsatish magsadida
san’at asarlaridan foydalanish.

Ekskursivani amalga oshirish jarayonida ta’limning turli uslublari
(kuzatish, suhbat, tushuntirish)dan foydalaniladi. Dastlab bolalarga obyekt
bilan to'lig tanishish imkonivati beriladi. Shu bilan birga bolalarning
kuzatilayotgan obyektni aniq idrok etishlarini badiiy iboralar yordamida
amalga oshirish mumkin: pedagogning o'zi yoki bolalardan biri she’rdan
parcha o°'giydi. Obyekt yaxlit tarzda idrok yilib bo‘linganidan so'ng.
bolalar uni chugqurroq anglab olishlan uchun tahlil qilishga otiladi.
Bunda turli xil savellardan foydalaniladi:

1) dalillar keltirishni talab etuvchi savollar (ganday nomlanadi, ganday
qismlardan iborat, qanday xususivatlar va o‘ziga xosliklarga ega),

2) fikrlashni faollashtiruvchi. qivoslash, tagqoslash, fargini ajratish,
umumlashtirishni talab etuvchi savollar (munosabat, alogadorliklarni
hosil gilish uchun), :

3) anglash faolligini rag* batlovchi, ijodiy fikrlash. xulosalar chiqa
ga undovehi savollar.

g : ot 1zmat
Ayrim ckskursiyalar jarayvonida suhbat asosiy uslub sifatida xizmd
: sotuvehl:

nish-

giladi. Avnigsa. bolalarm turli kash egalar (oshpaz temirchi,
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sususiy tadbirkor) facliyat bilan tanishtirish paytuda mazkur

fermel ; : : 2 3 :
yslubdan fovdalanish vaxshi samara beradi. Buning uchun tarbiyach
-1;f1hi’ iaravonida fovdalaniiadigan savallarni avvaldan tavvorlab olishi
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zarur

Shuninedek, ekskursivajarayonidabolalarning fikriy faolligini go® llab-
quvval 1351{'1 ozim. Ana shu magsadda bilish-izlanishni rag*batlovchi usul-
larden foydalaniladi: bolalarga ular nimalarni o°ylayotgant, ularni nima-
lar giziqtirayotgani. ularning fikricha nima tushunarsiz ekanligi hagida
savollar beriladi: ular guvohi bo'lavotgan obyekt, hodisaga mos she'r.
magol, topishmogni yodga tushirish so raladi.

Ekskursivaso‘nggidabolalarnimalami korgankiklari, bilibolganliklari
hagida umumiy xulosalar chiqariladi. Bir nechta bolaga ularga nimalar
qizigarli bo*lganligi hagida gapirib berishm taklif etish mumkin.

Ekskursivadan so 'ng amalga osh iriladigan ish bilimlarni kengaytirish,
aniglashtirish, tizimlashtirishga, ekskursiya jarayonida tug’ilgan his-
tuyg u. munosabatlarni mustahkamlashga yo'naltiriladi. Buning uchun
quyidagi usullardan foydalaniladi:

1) ekskursiva davomida to'plangan materiallar(tosh, yong'oq, na’ma-
tak va boshgalar)ni chiroyli qilib bezatish;

2) bolalarning ekskursiyadan olgan taassurotlarini boyitish magsadida
badiiy asarlarga (Kitoblar. musiga, qo shiq. amalty san’at buyumlari)mu-
rojaat gilish:

3) kitoh burchagida (“Bizning shahrimiz”, “Bizning bog"”, “O" zbekis-
ton — serguvosh o'lka” albomlarini tuzish), tabiat burchagida (maketlar
tayvorlash. kolleksivalar to"plash, gerbariy tuzish) ishlash;

4) o’ vinlamni (teatrlashtirilgan, didaktik, syujetli-rolli) tashkil etish:
~3)ma’lum bir belgilangan mavzu yuzasidan amalga oshirilgan o' quv
Ishining yakumy gismi bo'yicha umumlashtiruvchi suhbat o*tkazish.

0

NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

| Ta’limni tashkil etish shakli deganda nimani tushunasiz?

= Maktabgacha yoshdagi bolalarning o'quv faolivatini tashkil etish-
ts0sly shakllarnga nimalar kiradi?

L

iaktabgacha ta'lim muassasalarida o' gitishning asosiy shakli nima
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4. Mashg'ulotning ganday turlari mavjud? Ularning twzilishi ganday
tarkibiy gismlardan iborat?

3. Tarbiyachining mashg ulotga tayyorlanishi qanday bosqichlarni o'z
ichiga oladi?

6. Ekskursiya ta’limni tashkil etish shakli sifatida ganday bosqichlarda
amalga oshiriladi?

=3

MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

1. Ta'limni tashkil etish shakliga qaysi qatorda to‘g‘ri ta’rif beril-
gan?

A) Pedagog va bolaning maxsus tashkil etilgan faoliyati

B) Kun tartibida ma’lum bir vaqtda o‘tkaziladigan mashg'ulotlar vi-
g'indisi

C) Pedagog va bolalar o' rtasidagi o*zaro ta’sir xususivati

D) To'g'r javob berilmagan

2. Maktabgacha voshdagi bolalarning o‘quv faolivatini tashkil
etishning nechta shakli mavjud va ular qaysilar?

A) 2 ta idiviual va guruhli

B) 3 ta yakka. ommaviy va individual

C) 3 ta individual, guruhli va ommaviy

D) 1 ta guruhli

3. Mashg‘ulot nima?

A) Maktabgacha ta'lim muassasasida ta’lim-tarbiya berish shakli

B) Maktabgacha ta'lim muassasasida ta’limni tashkil etishning asosiy
shakli

C) Aniq maqgsadga garatilgan jarayon

D) Maktabgacha ta’lim muassasasidagi dars

4. Mashg' ulotning asosiy magsadi nima?

A) Bolalarga bilim berish

B) Maktabgacha tarbiya voshidagi bolalarea har tomonlama bilim
berish

C) Bolalami bilim. ko' nikma. malakalar bilan gurolalntirish

D) Bolalarni maktab ra’limiga tayyorlash ‘

T1f)

5. Mashg‘ulotlar asosan gaysi vaqtda o*tkaziladi?
A Ertalab

B Tushlikkacha

() Kunning birinchi yarmida

D) Kunning ikkinchi yvarmida

6. Mashg'ulot qanday tuzilishga ega bo‘ladi?

A)Tashkiliv gism, mashg*ulotning borishi

B)Bolalarni uyushtirish, asosiy va yakuniy gism

()Mashg’ ulotning boshlanishi, borishi, yakuni

D)Belalarni uyushtirish, mashgulotning barishi, asosiy gism. vakun-
lovehi gism

7. Ekskursiya nima?
A) Ta’lim berish shakli
B) Ta'lim berish uslubi
C) Ta'lim berish usuli
D) Ta'Hm berish vositasi

8. Ekskursiyadan ko‘zlangan magqsad?

A) Bolalarning ochiq havoda bo'lishini ta’'minlash

B) Bolalarning tevarak-atrofdagi hayot to*g'nisidagi tasavvur va taas-
surotlarim shakllantirish

() Tevarak-atrof hayot bilan bevosita tanishtirish

D) Bolalarming taassurotlarini shakllantirish

9. Ekskursiyada asosan qaysi uslubdan foydalaniladi?
A) Og zaki

B) Amahy

C) Ko‘rgazmali. kuzatish

[)) Barcha javoblar 1o g'r



XV bob. MAKTABGACHA TA'LIM YOSHIDAGI
BOLALARNI O'QITISH UslubLARI

Uslub so'zi grekcha tadgigot, magsadga
erishish vo'li, usuli deganidir. Bu so‘zning
etinologivasi (kelib chigishi) uning ilmiy
kategoriya sifatidagi talginida ham aks etgan.
“Uslub — eng umumiy ma’'noda — magsadga erishish usuli, ma’lum tarzda
tartibga solingan faolivat™.

Ta'lim uslublari deyilganda, o‘rganilayotgan materialnt egallashga
qaratilgan turli didaktik vazifalarni hal etish bo'yicha pedagogning
o‘rgatuvchi ishi va ta’lim oluvchilar o' quv-bilish faolivatini tashkil etish
usullari tushuniladi,

Ta'lim wsuli —1a’lim uslubining tarkibiy qismi yoki alohida tomoni.
Uslublar bilan usullar munosabati o*zaro bir-biriga bog'langan. Usul va
uslub butun va gism sifatida bir-biriga bog'lanadi. Usullar yvordanda
fagat pedagogik yoki o‘quv vazifasining bir gismi hal qilinadi. Xuddi
shu uslubik usullar turli uslublarda foydalanilgan bo'lishi mumkin, Va
aksincha, xuddi shu uslub turli pedapoglar tomonidan turli usullarda
ochib berilishi mumkin,

Tanlab olingan uslub bilan bog'liglikda faolivat usullarini amalga
oshirish uchun qulayv tarzda harakat gilish zarurligini belgilab beruvchi
me’yorly ko‘rsatmalar esa goidalar deb ataladi.

Ta'lim uslublarini tanlab olish anig shari-sharoitlarni talab etadi.
Ta’'lim uslublarini tanlab olishning umumiy shartlaripa quvidagilar
kiradi: 1.Ta'limning umumiy magsadlari. 2.0'rganilayotgan mavzuning
mazmuni hamda o’ziga xosliklari. 3. Mashg'ulotni o'tkazish uslubi-
kasining o'ziga xosliklari. 4. Materialni o'rganishga ajratilgan vagt.
5. O'quv mashgulotining magsadi, vazifalar va mazmuni. 6. Ta’'lim
oluvchilarning yoshi va bilish imkoniyatlari. 7. Ta’lim oluvchilaming
tayvorgarlik darajasi. 8. Ta'lim muassasasining moddiy ta’'minlanganiigi,
9. Pedagogning nazariyv. amaliv va uslubik tayvorgarligi. pedagogik
mahoratni egallaganlik darajasi.

Zamonaviy didakukada ta'lim uslublarining eng keng tarqalgan heshta
tasnifi mavjud:

T

/ I araviy  imtanbusiea ko el taling ushubifarr  (EJL.Golant.

«Ta'lim uslublari» va
«ta’lim usullari» hagida
tushuncha

N.M. Verzilin va boshqalar) tasnifi: og’ zakt (hikeova. suhbat, wushuntirish)

ko'rgazmali (illvustratsiva. demonstratsiva).
amaly  (mashyg. didaktik o'yvin. amaliv).
kitob bilan o'yin. amaliy), kitob bilan ishlash
(o'gish. o'rganish). videouslub (ko‘rish,
o’rganish. nazorat gilish). l

2 Ta'lim oluvehitarning bilish faoliyaii tavsifiga ko ‘ra ta lim uslublari
rasnifi (1.Ya. Lerner va MUN. Skatkin): axboriy retseptiv (o quv axborotini
uzatish, o'rganilavotgan obyekt bilan ta'lim oluvchi harakatini tashkil
etish); reproduktiv (bilimlar hamda aqliy va faolivat usullarini hosil
gilishga doir topshiriglarni tuzish va tagdim etish); muammoli bayon
ctish (muammoni go'yish va uni hal etish usullarini ochib berish): evristik
(muammoni qo‘yish va uni hal etishga doir qadamlar ketma-ketligini
rejalashtirish. ta’lim oluvchilar faoliyatini boshqarish); tadgiqotchilik
(mustaqil hal etishga doir muammoli vazifalarni shakllantirish, muam-
moni hal etilish jarayonini nazorat gilish).

3. Asosty didaktik magsadlariga ko'ra ta'lim uslublari tasnifi
{M.A.Danilov va B.P.Esipov): yangi bilimlarni egallash uslublari: ko*-
nikma va malakalarm shakllantirish uslublari; bilimlarni amalivotda
qo’llash uslublari: bilim, ko'nikma va malakalarni mustahkamlash va
naczorat gilish uslublar.

4. la'limning binar uslublart (M.L.Maxmutov): o'rgatish uslublari
(axborty-ma’lumotli, tushuntirishli. ko‘rgazmali-amaliy, tushuntirishli-
undovchi): o'rganish uslublari (bajarish, reproduktiv, ijodiv-amaliy.
gqisman izlanishga doir. izlanishga doir).

3. Yaxlit yondashwy boyicha ta’lim uslublari rasnifi (Yu K Babans-
kiv): o*quy-bilish faoliyatini tashkil etish va amalga oshinish uslublari:
o quv-bilish faolivatini motivatsivalash va rag'batlantirish uslublari:
0°quv-bilish faoliyatini nazorat va o'z-0"zini nazorat gilish uslublari.

Ta’limning og'zaki uslublari va usuliari gis-
ga vaqt ichida bolalarga axborotiarni uzatish,
_ ularning oldiga o'quyv vazifalarini qo'vish.
ularni hal etish yo'llarini ko'rsatib berishga imkon beradi. Og'zaki
uslublar va usullar goidaga muvofig ko'rgazmali. o' yin, amaliy uslublar
bilan uyg unlikda go*llaniladi. Maktabgacha ta’lim yoshida sof og'zaki
1slubdan foydalanish cheklangan. CHunki maktabgacha ta’lim yoshidagi
holalar hilan ishiashda. atrofolam haqidagi dastlabki tasavvurlarni shakl-

intirishda fagat o gib berish. hikoya gilib berishnine o' 21 vetarli emas
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Shu bilen birga narsa-buvumiarning o' zini ko'rsatish, namoyish etish eh-
tivoji yugori.

Hikeva— 0" quv materialini bolalar uchun tushunarli tarzda bayon etish
imkonisi beruvehi og®zaki uslublardan biri. Hikoyada turli mazmundagi
bilimlar obrazli shaklda tagdim etiladi. Bolalar uchun hikovalar kundalik
voqealar. Vil fasllari, vozuvchilar, rassomlar. ona shahri hagida bo‘lishi

mumk:z.
Ta’lim metodlari vausullari l

v v

| Og'zaki | Ko'rgazmali Amaliy |
‘ > Hiova »  Kuzatish » Mashg |
> Suoat > Ko'rgazmali vositalami > Tajriba
» Badiy adabiyot o'cish |{rasmlar. diafilmlar. slavdlar. » Modellashtirish
1 # Saollar bilan muro- kompyvuter dasturlarijm
([ 1aat gl namoyish etish
E » Kesatma berish »  Harakatlar namoyishi
#  [lishuntirish » Namuna ko'rsatish

15-rasm. Maktabgacha ta'limda o’qgitish uslublan va usullari.

Hikeya qilish uchun material sifatida badiiy asarlardan foydalan-
ish mumkin. Aynigsa. bolalar uchun tarbiyachining shaxsiy tajribasi
bilan bag'liq hikoyalar qizigarlidir: “Mening birinchi tarbiyachim”.
“Men ¢'qish va yozishni qanday o‘rganganman?”, “Bolalikdagi sevimli
o‘yincheg'im” va boshgalar.

Hikerami tushunish qobiliyvati, ya'ni tinglav olish. mazmuniga muno-
sabat bildira olish, savollarga javob berish, oddiy qayta aytib berish uch
voshdar boshlab paydo bo'ladi. Kichik guruhlarda hikova ko'rgazmali
matenizlarnl (narsa-buyumlar. ularning tasviri) namovish qilish bilan
birga co'shib olib boriladi. Ko‘rgazmali materiallardan bolalar tasav-
vurga eza bo‘lmagan vogea-hodisalar haqida hikova gilinganda o°rta va
katta mekiabgacha yosh gurshlarida ham fovdalaniladi. Birog kana gu-
ruhlarda hikoya gilish jarayonida ko'rgazmali materiallardan keragidan
ortigehs foydalanish tavsiya etilmaydi, Chunki bolalarai s0'7 vordamida
fikrlashea o regatish, ularda tazoviv rasavvurni rivojlantidsh [ozium

Suhhbar —ta’ imning dialogik uslubi bolib. savel-javob o'tkazish. o'z
nugtayt nazarinl ifodalashni talab etadi. Suhbat bolalar narsa-hodisal-
1. vogealar to'g'nisida ayrim bilim va tajribalarga ega bo'lgan holatda
tkaziladi. Suhbat jarayonida bolalaming mavjud bilimlar aniglashadi.
boviydi, tizimlashtiriladi. Suhbatda ishtirok etish bolalar uchun foyvdali
qator ko'nikma va malakalarni paydo qiladi: bir-birini tinglash. aytilgan-
larini to*ldirish, ularni takrorlamaslik, bildirilgan fikrlami samimiy baho-
ash va boshqalar. Suhbat fikrning aniq vo'nalganligini. diggatni va o'z
«ulg-atvorini boshqara olishni talab etadi. U mantiqiy fikr yuritish. anig
likr bildirish, xulosa gilishga o*rgatadi. Suhbat orqali tarbivachi bolalarda
his-tuygularni tarbiyalaydi. fikr yuritilavotgan vogea-hodisaga munosa-
hatni tarkib toptiradi,

Mazmuniga ko'ra ikki turdagi suhbat farqlanadi: axlogiy mavzudagi
va bilishga doir. Axlogly mavzudagi suhbatlar fagar katta maktabgacha
voshdagi bolalar bilan o*tkaziladi. bilishga doir suhbatlarni esa o'rta gu-
ruhdanog bhoshlab o'tkazish mumkin.

Axlogly mavzudagi suhbatlar bolalarda axlogiy his-tuyg uni tarbi-
valash, axloqly tasavvur, mulohaza va baheni shakllantirish magsadini
ko‘zda tutadi. Turli mavzularda axlogiy mavzudagi suhbatlarni o*tkazish
mumkin: “Xushmuomalalilik hagida™, “Do'stlik va o‘rtoglik hagida™,
“Salomlashish odobi”. "Ovqatlanish qoidalari” va boshqalar. Axlogiy
mavzudagi suhbatlar badily asarlar o*gish, ko‘rgazmali materiallarni
ko‘rsatish, film namoyish etish bilan uyg unlikda amalga oshiriladi.

Bilishga doir suhbatlar mavzusi maktabgacha ta’lim dasturlarida an-
iqlab berilgan. Shuningdek. bunday suhbatlar kundalik turmush voqealari.
atrof-muhit va kattalar mehnati bilan ham chambarchas bog'liglikda
0"tkaziladi.

Didaktik magsadiga ko ra suhbat kirish va umumlashtiruvchi turlarga
bolinadi. Belalarni amalga oshirilishi ko' zda tutilayotgan faoliyatga,
kuzatishga tavvorlash maqgsadida kirish suhbatidan fovdalaniladi. Ana
shu magsadda tarbiyachi bolalardagi mavjud tajribani aniglavdi, ularn-
ing bilimlarini faollashtiradi, bajarilishi ko'zda tutilavotgan faolivatga
qizigishni hosil giladi, amaliy yoki bilishga doeir vazifalami tagdim eta-
i Umwmlashiiruvehi suhbat bolalarning biror mavzuda tashkil etilgan

quv 1shi natijasida qo’lga kiritilgan bilimlarni jamlash. aniglashtirish.
zimga solish magsadida o'tkaziladi



Badiiy adabiyot o 'qish. Badily adabiyot — atrofolam hagidagi bilima;
manbayi, bolalarda his-tuyg‘uni tarbiyalash. fikrlash, tasavvur va xotj.
rani rivojlantirish vositasi, Maktabgacha 1a'lim yoshida badiiy adabj.
votlar o*qish orgali bolalarda badiiy asarlarni idrok etish va anglashga
qobiliyatlilik shakllantiriladi. Oz navbatida mazkur vazifa bolalarda
ko‘rgazmali-obrazli. nutgiy-mantigiy fikrlashni rivojlantirish bilap
bog'lig.

O‘quv magsadi bilan bog*liglikda badily asarlar o*qishda qator didak-
tik talablarga rioya etish lozim: bolalarning yoshi va rivojlanishi darajasi
bilan bog'liglikda katta tarbiyaviy ahamiyatga ega asar tanlab olinishi;
bolalarni asarni idrok etishga tavyorlash uchun gisqa suhbat o‘tkazish,
ularga o°quv-bilishga doir vazifalar berish: o’qishni boshqa uslublar, shu
jumladan, ko‘rgazmalilik bilan uyg unlashtirish magsadga muvofig.

Maktabgacha ta'lim jarayonida quyidagi og'zaki wsullardan foy-
dalanish vaxshi samara beradi: bolalarga savaollar bilan murojaat gilish,
ko‘rsatma berish. 1zohlash, tushuntirish va boshqalar.

Mashg ulotlardagi bilishga doir va amaliy
faoliyat narsa-hodisalarga muvofiq keluvchi
ko'rgazmalilik asosida tashkil etilishi mumkin,
Ta’limning ko‘rgazmali uslublariga kuzatish, ko‘rgazmali qo‘llanmalarni
(narsa-buyumlar, rasmlar, diafilmlar. slaydlar, videovozuvlar, kompyuter
dasturlarini) namoyish etish kiradi.

Kuzatish - atrofolamdagi hodisalarni diggat bilan ko‘rish, ulardan
muhim, asosiysini ajrata olish, vuzaga keladigan o'zgarishlarni belgilash,
ularning kelib chiqish sabablarini aniglash. xulosalar gilish. Bolani ilk
yoshdan boshlab kuzatishga o'rgatish, unda kuzatuvchanlik, kuzatilayo-
tean hodisaga diggqami yo'naltira olish. ko'rganlari asosida fikr yuritish,
fikrini so*z bilan ifodalay olishni rivojlantirish zarur. .

Bolalarning o'rganilayotgan obycktni bevosita kuzata olishlart to'lig
tasavvurlarni shakllantirish va bilish jarayonlari — idrok etish, xotira, ﬁl_(l‘-
lash. xayolotni rivojlantirish uchun muhim ahamiyatga ega. Kuzatish ja-
rayonida bolada xilma-xil fikriy faoliyat amalga oshadi: qo“yilgan savol-
larga javob izlash, qiyoslash. ragqoslash. )

Maktabgacha ta’lim voshidagi bolalarni o*qitishda kuzatishning xil-
ma-xil trlaridan foydalaniladi: gisqa muddatli va uzoq muddatli, tak-
rorly va giyosn

Ta’limning ko‘rgazmali
uslublari

Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalami o'gitishda kuzatish ikki
Jida rivojlanadi. Eng avvalo, kwzatilayotgan obyektiar doirasi
bl rarzda kengavtirib boriladi: guruh xonasini. keyin maktabgacha
T;{ljm muassasasidagl boshga binolarni (oshxona. tibbivot xonasi va
hokazuoldr), yer maydonchasini, nihoyat maktabgacha 1a’lim muassasasi
arrofidugl obyektlarm (bog®. daryo, anhor, maktab stadioni va boshgalar)
kuzatish. lkkinchi yo'nalishda konsentrlangan kuzarishga amal qilinadi.
Dastlab bolalar biror obyektning o'ziga xos belgilarini aniqglashsa, tak-
ror kuzatishda esa o'sha obyektni boshqalari bilan qiyosiy o‘rganadilar.
Masalan. shahar transporti bekatida bolalar avtobus va marshrutkani
kuzatishadi, ularni to’g’ri avtishni o'rganishadi; takror kuzatishda ular-
ning digqati avtebus va marshrutkaning o‘ziga xos belgilariga garatiladi:
keyingl satar esa, bolalar avtobus va marshrutkani tagqqoslashadi, ular-
da umumiy tasavvarlar tarkib topadi va “shahar transporti” tushunchasi
shaklanadi.

Kuzatish uslubidan foydalanishda ma’lum didaktik talablarga rioya
gilish lozim. Jumladan:

1) kuzatish obyeku bolalar uchun qizigarli bo*lishi zarur;

2) kuzatiladigan obyekt uning o°ziga xosliklarini aniglay olishga im-
kon beradigan sharoitga ega bo*lishi kerak;

3) pedagog kuzatushning magsadini oldindan belgilashi, vangi egal-
lanadigan bilimlar doirasini aniglashi. o‘rganilishi rejalashtirilayotgan
bilim va ko nikmalarning bolalardagi mavjud tajribalar bilan aloqadorligi
ta'minlashi lozim:

{H yaxht idrok etishni ta'minlash uchun bolalarga kuzatish haqida
to’lig ko' rsatma berilishi zarur:

) go'yilgan magsad va vazifalar, obyektning o°'ziga xosliklari, bo-
[_alal"_“”g vosh Xusustyatlari bilan bog*liglikda kuzatishning izchil, tizim-
li. rejali tarzdg amalga oshirilishi magsadga muvofiq.
?m;ri(:ktzg L{iﬁ}m' slayd, ‘..-'ideo.:'oc’ik va bosl_:qa ko 'r.'gazmc?li vositalarni
“HI clish — gator didaktik vazifalarni hal etishga imkon beruv-
bgacha ta’lim yoshidagi bolalarni o°qitishning muhim uslubi.
azmali vosita tanish va notanish narsa-buyumlarni obrazli ko‘rish
hau;::hadl l_:lasm." u;hkma._ j‘advlal }-'?rldamida bola!arda h‘arakrfnsiz
SAAMEL Umsollar shakllantiriladi, ta'limning texnik vositalaridan

SRR

2azmall imsollarni yaratishda foydalaniladi.
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Maktabgacha ta’lim muassasalarida rasmning Xilma-xil turlaridan
ferdalaniladi: didaktik rasmlar, rassomlarning san’at asarlari. kitob grafi-
ki, narsa-buyumlarni ifodalovchi rasmlar. Didaktk rasmlar maxsus
varatilib, vil fastlari, hayvonet va o'simliklar dunyosi kabi seriyali tag-
dm etiladi. Bolalarni madaniyat, san’at bilan tanishtirishda mashhur
rasomlarning san‘at asarlaridan foydalaniladi. Badiiy asar gahramonlari,
veealar sodir bo‘lgan mamlakat va shaharlar hagida ma’lumot beruvchi
kiob grafikasi (kitobdagi rasmlar)dan ta’limning ko'rgazmali vositasi
sifitida foydalaniladi. Shuningdek, tarbiyachi tomonidan narsa-buyum-
lami ifodalovchi rasmlar ham tanlanadi va mavzu doirasi bilan bog‘liglikda
("D*vinchoglar”, “Transport”, “Hayvonlar” vaboshqgalar) ularni tasniflaydi.

Shuningdek, bolalarni o'gitishda harakatlar namoyishi, namuna
ko'rsatish kabi ra'limning ko ‘reazmali usullaridan ham foydalaniladi.
Irakatlar namoyvishi ish usullar. ulami bajarish ketma-ketligini 0" zida
ifida etib, jismoniy tarbiya. musiqa, tasviriy san’al. mehnat mashg’-
uistlarida go‘llaniladi. Namuna ko 'rsatish usulidan tasvirly faoliyat.
mehnat, shu jumladan, go'! mehnatiga o‘rgatishda keng foyvdalaniladi.
Tabiyachi bolalarni namunani tahlil etishga jalb etadi, ishni bajarish
bisgichlarini aniglaydi.

Ta’limning amaliy Ta'limning amaliy uslubi tarbivachiga bola-

uslublari larning turli-tuman amaliy faoliyatlarini tashkil
efish, yangi bilim, ko‘nikma va malakalarni egallab olishiga yordam
beradi. Ta'limning amaliy uslublari orqali bolalar narsa-buyumlarning
oziga tanish bo*Imagan xususiyatlarini bilib oladilar. Amaliy uslublar ona
til va chet tili, rasm chizish. raqsga tushish, konstruksiyalash, qo’l mehnati.
matematikani o‘rgatishda keng foydalaniladi. Masalan. bolada elementar
mitematik tasavvurlar narsa-buyumlar guruhi bilan amalis faclivatni
1zhkil etish asosida shakllanadi. Asosiy amaliy uslublarga mashgq, tajriba.
mddellashtirish kiradi.

Mashg — bolaning belgilangan mazmundagi agliy yoki amaliy
hrakatlarni ko‘p marta takrorlashidir. Mashqnt bajarish tufayli bolalar
wli agliy faolivat usullarini egallavdi. ularda xilma-xil o'quv va amaliy
ko'nikmalar shakllanadl.

Maktabgacha ta'lim mazmunining katta gismini bola bevosita mashq
virdamida o°zlashtiradi. Kuylash, rags tushish. asosty va sportga doir
hrakatlarni bajarish. to'g'ri va ravon gapirish. rasm chizish uchun bola
wizkur ko' nikmalarga muvefiq keluveht harakar usullarini egallashi zarur

.0'pgina mashqlar predmetli tavsifga ega bo'ladi, ya'ni ularni bajarish
narsa-buyumlar, o'yinchoglar, didakuk materiaflardan foydalanishni talab
radi.

Makrabgacha ta'lim yoshidagi bolalami o*qitishda xilma-xil turdagi
1ashglardan foydalaniladi. Ma'lum bir holatda bolalar pedagogga taglid
ilgan holda mashqni (raglidga doir mashglar) bajarishadi. Bunday
mmashglarga artikulyatsion apparatni rivoj-lantirish, madaniy-gigienik ko*-
nkmalami mustahkamlovehi mashglami kiritish mumkin. Konstruktiv
nashglar orqali bola avval o'zlashtirgan harakat usullarini yangi maz-
munga ko*chirib o'tkazadi. Masalan, bolalar dastlab doira chizishni mashg
Jilishadi, so‘ngra ularga havo sharimi chizish taklif etiladi. Bola avval
cuallagan bilim va ko'nikmalarini birlashtirishini talab etuvchi ijodiy
mashglarni bajaradi. Katta guruhlarda bolalar topishmoq. ertak va hikoyalar
tuzishni, tabity materiallardan o‘vinchoglar yasashni mashq gilishadi.

Mashq uslubini qo'llashda quyidagi didaktik talablarga riova gilinadi:

l) bolalarga ular bajarishi lozim bo*lgan ishga doir o*quv vazifasi berish
'uap tuashni, vazifalarni hal etishni, ko'chat o'tqazishni o' rganamiz):

2) og'zaki tushuntirish bilan birga harakatlami bajarish usullarini
o rsatish:

i) bilim va ko‘nikmalami o‘zlashtirish uchun ke‘p marotaba mashg
thish, biroq yangl 1sh usullarini kiritish bilan ketma-ketlikda vazifalarni
nurakkablashtirib borish talab etiladi;

) bolalarning mashgqlarni bajarishi pedagog tomonidan nazorat qilishni
tilab etadi.

fajriba maktabgacha ta'limda bolaga ma’lum bir narsa haglda yangi
brlimlarni egallashga yordam berishga yo'naltirilgan amaliy ushubdir.
lajriba jarayonida bola uning xususiyatlari, alogadorliklarini anglash
imagsadida obyektga ta’sir ko‘rsatadi.

Ko’pgina narsa-buyumlar, moddalar (suv, qum. tuproq va boshgalar)
hevosita sezgl a'zolari yordamida idrok gilinadigan (rangi, o‘lchami,
>Nkl hidi) va idrok gilinmaydigan (mo'rtlik, suvda boshqa holatga o°tish)
Pelailariga ega. Yashirin belgilarni aniglash elementar tajribalar yordamida
“Malga oshiriladi, Uni tashkil etishda pedagog bolalar bilan birgalikda

“sus sharoitm hosil giladi. Bunday tajribalarga suvni bug‘ga, gorni

2a aylantrish: qum va loy hilan tajribalar o*tkazishni kiritish mumkin,

diribalar bolalarga atrof-muhitda sedir bo*ladigan hodisalarn chuqur-
nelash. ular orasida alogadorliklatni amglashea vordam beradi. Tajr-
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balar o*tkazish orgali bolada kuzatuvchanlik, qivoslash. tagqoslash, taxmip
qilish, xulosalar chigara olish qobilivati rrvojlanadi,

Modellashrirish — ta’limning ko'rgazmali-amaliy uslubi. Modellagh.
tirish uslubi asosida o'rin almashish tamoyili votadi: bola real narsg.
buyumning o'rnini o‘sha predmetning tasviri, gandavdir sharlj belgi
bilan almashtiradi.

Model — olamdagi muayyvan hodisani abstrakt tasvirlashdan iborat
bo*lib, ushbu hodisaning ro'y berishini nisbatan ilgariroq aytib berish
imkonini beradi. Masalan, xonaning deraza va eshiklari yopiladi va
bir necha dagigadan so'ng tashgarida bir muddat bo‘lgandan keyin
xonaga gayib kiriladi va xona havosi bilan tashgaridagi havoning fargj
aniglanadi, xonaning havosi deraza va eshiklar, fortochkalar yopib
qo'yilganligi uchun buzilgan degan xulosaga kelinadi. Yoki katta idishga
ulangan jo' mrakdan tomchilab suv oqgizib go‘yiladi. Ma'lum vagt o°tgach,
tdishdagi toza suv tugaydi. Bundan jo’mrakdan tomchi tomib tursa, toza
suv isrofgarchiligiga olib keladi, degan fikr kelib chigadi.

2 NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

1. "Ta'lim uslublari”, “ta’lim usullari” va “goida™ tushunchalarini
izohlang.

2. Ta'lim uslublarini tanlab olish shart-sharoitlariga nimalar kiradi?

3. Zamonaviy didaktikada ta’lim uslublarini tasniflashga doir ganday
yondashuvlar mavjud?

4, Maktabgacha ta’limda o‘qitishning eng keng tarqalgan uslub va
usullariga nimalar kiradi?

5. Maktabgacha ta'limda qo’llaniladigan ta'limning og’zaki uslublari-
ni sanang va ularning har biriga izoh bering.

6. Maktabgacha ta’limda o*gitishning qanday ko‘rgazmali uslublari-
dan foydalaniladi?

7. Maklabgacha ta’limda qo’llaniladigan o'qitishning uslub va usul-
lariga mimalar kiradi?

2 MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

1, Ta'lim uslubini tanlab olish nimani talab etadi?
A Aniq shar-sharoitlarni

B) Anig magsadm

C} Ta'lim oluvchining bilish faolivati

D) A va B javoblarto'gmn

2. Uslub nima?
A) Usul B) Vosita
C) Yo nalish D) Magsadga erishish vo'li

3. Maktabgacha ta'lim muassasasida keng qo‘llaniladigan o‘qitish
uslublariga nimalar kiradi?

A) Ko‘rgazmali, og’zaki B) Amaliy

C) O vin D) Barcha javoblar to'g'n

4, Tushuntirish — bu ...

A) Axlogiy tarbiva uslubi

B) Og zaki uslub usuli

C) Ko rsatmali, og'zaki uslub usuli
D) Uslublar vig'indis:

5. Zamonaviy didaktikada ta’lim uslublarining eng keng tarqalgan
Nechta tasnifi mavjud?

A) 4

B)z

C)s

D)a

6. Maktabgacha ta’limda o'qgitish uslublari to‘g'ri berilgan

Javahpj aniglang?
AN Ly oo i ;
A) Hikoya, kuzatish, mashq
JB I Aunhhb

i at. korgazmali, mashg
C)K -

D alma berish. harakatlar namoyishi. modellashurish
12 Oproey 0 -

‘reazmali va amaliy
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XVI bob. O*YIN MAKTABGACHA TA'LIM YOSHIDAG]
BOLALAR FAOLIYATINING ASOSLY TURI SIFATIDA

O’yin maktabgacha ta’lim voshidagi bola-
larning asosiy Taoliyati bo'lib, u orqali bo.
la shaxs sifatida shakllanadi. O'yin bolaning
keluajakdagi o*quv, mehnat faoiivati, kishilar-
ga munosabatning gay darajada shakllanishini belgilab beradi. O'yin
bolalarning jismoniy rivojlanishi, maktabgacha ta’lim muassasasining
ta’lim-tarbiya ishida, bolalarni agliy, axlogiy. mehnat va estetik jihatdan
tarbiyalashda katta o'rin tutadi. O'yinning maktabgacha ta’lim voshidagi
bolalar hayotida tutgan o‘rnini umumlashtirib, quyidagi xulosalarga
kelish mumkin;

1. O'yin bolalarning mustaqil faoliyati bo'lib. unda bolaning ruhiyati
namoyon bo‘ladi. Bola hayotining bir yoshidan boshlab unga o‘rab tur-
gan tevarak-atrofni bilishga ehtiyoj xosdir. Bolalar o'yinlari o‘zining
barcha xilma-xilligi bilan unga yangi narsani bilish, 0’vin mazmunida
aks etgan jthatga o'z munosabatini bildirish imkonini beradi. Bola—o°sib
va rivojlanib boruvehi mavjudotdir. Harakat — uning to‘la-to‘kis o‘sib-
ulg'ayishining shartlaridan biri. Faol harakatlarga ehtiyoj o'yinning
barcha turlari, aynigsa, harakatli va o‘yinchoglar bilan o‘ynaladigan
didaktik o' vinlar orqali to*lig gonigtiriladi, Shuningdek, o'yinlar bolaning
mulogotga kirishishga bo*lgan ehtiyojini qondirishda katta imkoniyatga
ega.

2. O'yin maktabgacha ta’lim voshidagi bolalar hayotini tashki] etish
shaklidir. Ilmiy asoslangan o‘yinlar maktabgacha ta’'lim muassasasida
bolalar hayoti va faoliyatini tashkil etish shakli sifatida alohida ahamiyat
kasb etadi. Mazkur jarayonda tarbiyachi yetakchi o‘rin egallab. u
eng avvalo, o'yin orqali ta'lim-tarbivaga doir ganday vazifalarni
muvafaqgiyatli hal etish mumkinligini anig tasavvur gila olishi lozim.
Shuningdek, bolalar o'yiniga ajratilgan vagmi mashg'nlot yoki kl}ﬂ
tartibidagi boshga tadbirlarni cho’zib yuborish orgali egallash mumkin
emas. Maktabgacha ta'lim muassasasi tavanch dasturida har kungi kun
tartibiga ovqatlanish, badantarbiva, savr, mashg ulotlar o‘tkazish bilan
bir gatorda o'yin ham kiritilgan. O"vin bolalar hayvotini tashkll etish shakli
sifatida kichik guruhdan boshlanadi. O'vin ertalab nonushtagacha 15"%0
dagiga) boshlanadi va nonushtadan kevin. mashe ulotlar o'rrasida. ochiq

O*yinning bolalar
faolivatining asosiy turi
sifatidagi o‘ziga xosligi

pavoda. uyqudan keyin o'_tkaziladi. Ertalab rolli o'yinlar, qurish-yasash.
harakatli o'yinlarni tashkil etish tavsiya etiladi. Mashg'ulot o'rtasida
harakatli. goidalt o'yinlar o'tkaziladi. Ular asosan, mashg uloming
mazmuniga bog'lig bo'ladi. Sayr vaqtida ochiq havodagi o'vinlardan
fuydalmjladi. Kunduzgr uyqudan kevingi o'yinlarga qurilish o‘vinlari,
ertak bo'vicha go‘viladigan o'yin, rolli. didaktik o'vinlar kiradi.

3. O vin bolalamt har tomonlama tarbiyalash vositalaridan biridir. Peda-
gogika fani 0"vinnl bola shaxsini tarbiyalashning asosiy vositasi deb hisob-
fa\-bd;', Orvin orgali bolalar kattalarning mehnat tajribasini, bilim. ko*nikma
'\.d malakalari, harakat usullari. axiogq me’yorlar va qoidalarim, mulohaza
va muhokamalarini egallab oladilar. O'vinda bolaning o°z tengqurlari va
kanalar bilan boladigan munosabat usullari shakllanadi. his va didlari
tarbivalanadi,

4. O'vin bolalarga ta’lim-tarbiya berishning uslub va usulidir. O*yin
jarayomda bolalaring bilimlani va tasavvurlari boyib, chuqurlashib bora-
di. O'vinda u yoki bu relni bajarayotib, bola o‘zining butun diqqatini
o'yinga garatishi lozim. Bola o'ynayotganida kishilar mehnati, ulaming
anig harakatlari. munosabatlari to*g'risidagi tasavvuri yetarli emasligini
sezib goladi. buning natijasida kattalarga savol bera boshlaydi. Tarbiyachi
bolalarning bunday savollariga javob berib, ularning bilimlariga aniglik
kiritadi. bovitadi. Shunday qilib. o'yin bolalardagi bilim va tasavvurlami
mustahkamlaydi. Bunda pedagogning to‘g'ri rahbarligida uning tushun-
chalari kengayadi.

Tarbivachi o°yin orqali bolalarda ona-Vatanga. o°z xalgiga, boshga
millat vakillariga ijohly munosabatni shakllantiradi. mustahkamlaydi.
O%yin orqali tarbiyachi bolalarda jasurlik, rostgo®vlik. o‘zini tuta bilishlik.
Tﬂ_-‘%hgbhusl\'orlik kabi sifatlarni tarbiyalaydi. O*yin bolalarda ijtimoiy axlog-
ML ularning hayotea, bir-biriga bo"lgan munosabatini shakilantiruvchi mak-
tab vazifasini bajaradi. Tarbiyachi bolalaming o'viniga rahbarlik gilayotib.
UJ‘“T“ jamoa orgali ham tarbivalab boradi. O'yin jarayomda bolalar o'z
xohlsh*l}Eﬂklarini_iarnua xohishi bilan kelishib olishga, 0'vinda o'rnatilgan
Qoidalarga rioya qilishga o’reanadilar.

Maktabgacha ta’limda Mf_‘mabgacha ta’limda qlu"llaniladigqn bolalar
qu'll'dﬂlladigan o'vinlar C-'}_Inllo'zmmg mazmuni, xususivati, tash kil
va ularpg Htf\hkilicrish '_:Llllshigd ko'ra xilma-xildir, umumlashtirgan

uslubikas; holda, uni ikki guruhea tasniflash mumkin: 1)

-

yodiy o'vinlar: 2) goidali o'vinlar



ljodiy o*yinlarni bolalar o'zlari o'vlab topishadi, Unda oldindan belgi.
langan goidalar bo'Imaydi. O'yin qoidasini bolalar o‘zlari 0'yin jarayonida
belgilashadi. ljodiy o'yinlarga syujetli-rolli o‘yinlar, sahnalashtirilgan
o*vinlar, qurilish-vasashga doir o"yinlar kiradi.

Syujetli-rolli o'vin o'z Xususiyatiga Ko'ra aks ettiruvchi faoliyatdir,
Tevarak-atrofdagi kattalar va tengdoshlarining hayoti va faolivati bu o'yin
mazmuniga manba bo'lib xizmat qiladi. Mazkur turdagi o‘yinlarning o*ziga
xosligi ularda syujet, rol va xayol gilingan vaziyatning mavjud bo'lishidir,
Buning uchun albatta, bolalar biror narsa yoki vogea to'g'nisida yetarlicha
tasavvurga ega bo‘lishi lozim. Masalan, bolalar “parovoz” o'yinini
o‘ynashmogchi bo‘lishadi. Bunga o‘vinning ganday borishi to'grisida
syujet (vogeaning borishi) kerak. Syujet bolalarning bilimiga bog'liq
ho‘ladi. Bolada avval g'oya tug-iladi, keyin mazmuni rivojlanadi. Ba’zan
holalar o‘yinning ganday borishini oldindan belgilab oladilar. Masalan,
ular orasidan kim “parovoz’” bo'lishi, qolganlar uning orqasidan ergashishi,
qayerga borganda navbat almashishlarini oldindan kelishib olishadi. .

Syujetli-rolli o°yinlarda tarbiyachi yetakchi rol o'ynaydi. Tarbiyacsh{
bolalarning gizigishlarini diqgat bilan kuzatib, ularning 1jobiy tomonllarml
rivojlantirish uchun sharoit yaratishi va bolalarni kerakli 3—’0‘nail15hd_a
tarbiyalab borishi lozim. Tarbivachi syujetli-rofli o‘vinlarga rahbarlik gi-
lishda quyidagi jihatlarga e'tibor garatishi lozim: '

1) bolalar o"yiniga rahbarlik qilish uchun ularning o°vinini bilish va har
doim kuzatib borishi lozim; .

2) tarbiyachi bolalarning o'yin davomidagi mulogotlari, xatti—harak.at—
{arini muntazam kuzatib, tinglab borishi lozim. Bu tarbiyachiga belala'l'mlfg
qiziqishlari, xohish-istaklarini bilib olib, ularni to'g'ri yo'lga solish, ijobiy
xususiyatlarini yanada rivojlantirish imkonini beradi; - _

3) syujetli-rolli o*vinlarni o’ynash uchun ma’lum joy ajratish lozim;

4) o‘yin jarayonida kerak bo‘ladigan o'yinchoglarni hola].ar I!?uStﬂql.J
o‘zlari yasashlari uchun ularga kichkina yog'och bo‘laklan, mix, Loy’
qog*oz, karton. bo'yoq va kerakli asboblar — bolg*acha, go'l arra, qaych;
pichog kabilamni berish kerak. Birog o°yinchoglar vasash ustida ishlas
faqat tarbivachining rahbarligi ostida bajarilishi lozim: |

5) o'vin mavzusini tanlashga vordam berish bolalami U'}'{laﬁhga
o'reatish usullaridan biridir. Tarbivachi bolalarning rolli a'}-‘ir’r.ial‘i “j@“’l‘
zusini boyitibgina qolmay. balki uning syujeuni, mazmunini boymsh
o' g*risida ham o-vlashi kerak:

@ rerhivachi hamma bolalarning o*vinga qatnashishlari ustida g am-
o rlik qilishi kerak. O'yinda ko*pincha ular rol talashib bir-birlan bilan
ielisha olmay qoladilar. Bolalami bunday kelishmovchiliklarni haggoniy
echishga o'rgatish lozim.

Suhnalashtirifgan o 'yinlar bolalar biror ertak yoki hikoya syujeti
assosida ma'lum bir rolni bajarishiga, o'vin jarayonidagi personajlarning
avtadigan so'zlarining yod olinishiga asoslangan bo®lib, bolalarda iro-
da. intizom, o'z harakatlarini boshqalarning harakatiga muvofiq amal-
ga oshirish kabi sifatlarni tarbivalashda samarali vosita sanaladi. Sah-
nalashtirilgan o'yinlarni tashkil etish quyidagi bosgichlarni o'z ichiga
qamrab oladi:

I bosqgich. Sahnalashtirish uchun badiiy asarni tanlash, Badiiy asamni
tanlashda quyidagi talablarga rioya gilish kerak: 1) ertak yoki hikoyada
gatnashuvchilar soni ko*p bo*lishi kerak; 2) asarning nafagat mazmuni,
balki unda harakatlarning ham turfa xil bo'lishipa e’tibor qaratish lozim;
3) asar ifodali o"qishga mos bo®lishi kerak: 4) asar mazmuni gizigarli va
emolsional bo'lishi zarur: 5) asar bolalarning yoshiga mos kelishi lozim.

IT bosgich. Sahnalashtirish uchun tanlangan ertak yoki hikoyaning
mazmunini o°qib berish.

[1I bosgich. Asarning bolalar tomonidan eslab golinishiga erishish;
qavta 0°gib berish. har bir bolaning aytadigan gaplari ustida individual
ish olib borish, rasmlar namoyish etish.

IV bosgich. O*yin gizigarli o’ tishi va uzoq davom etishi uchun o*yinga
kerakli materiallar, kiyimlar tayyorlash hamda rahbarlikni to*g'ri amalga
oshirish.

Sahnalashtirilgan o‘vinlar bolalaming yosh xususiyatlarini hisobga
olgan holda oddiydan murakkabga garab yo'naltirib borilishi maqsadga
muvohg. Masalan, o'rta guruh uchun asosan harakatni aks ettiruvchi
asarlar tanlansa, katta guruh bolalari uchun esa asar gahramonlarining
aﬂil;ha murakkab munosabatlari, ularning kechinmalari, qayg'ulari aks
ettirilgan asarlar tanlanadi.

Balalaming qurilish, buyum yasash ofvinlari rollarga bo'linib o°v-
faydigan o’yinning tarkibiy gismidir, Biror narsani qurish bolalarning
%7 Nkrlarim ro'vobga chigarish usulidir. Qurilish materiallart bilan

“ladigan o yinlarda bolalarning texnikaga qiziqishi ortadi. kuzatuv-

rivojlanadi. ular geometrik jismlarning eng oddiy xususivatlar
inishadilar
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Qurilish materiallari bilan bog‘liq o'yinlarni o‘tkazishda quyidagi
jihatlarni hisobga olish lozim:

1) qurilish materiallari butun guruh bolalarining bir paytda 0°ynash|ari
uchun yetarli bo‘lishi lozim;

2) guruh xonasida qurilish materiallarini saqlaydigan, uni quradigan
va bir necha kungacha saqlab qo‘yishning iloji bo*lgan joy bo*lishi kerak:

3) qurilish materiallari uchun har bir detalga alohida xonachalar
bo'lgan g‘ildirakli shkaf bo*lishi, uni bolalar istagan tomonlariga sudrab
olib yurishlariga imkon yaratilishi kerak;

4) qurilish materiallari saglanadigan burchakda mavda o‘)}inchoqla:,
o'yinchoqli odamlar, qushchalar, hayvonlar, transport bo‘lishi mumkin;

5) bolalarning o°zlari o‘yinchoq yasashlari uchun har doim kerakl;
material bo‘lishi zarur;

6) bolalarga qurilish usullarini o*rgatish lozim;

7) qurilish materiallaridan ishlangan buyumlarni bir necha kungacha,
hatto undan ko‘prog muddat saqlash kerak.

Qurilish materiallari bilan o‘tkaziladigan o‘yinlarning maktabgacha
ta’lim amaliyotida keng tarqalgan turlariga qum bilan o ‘ynash, suv bilan
o ‘ynash, qor o ‘yinlari kabilarni kiritish mumkin.

Qum bolalarning yozda o‘ynashlari uchun yaxshi material. Har bir
guruhda ikkitadan qum yashigi bo‘lishi magsadga muvofigdir. Shunda
hamma bolalar o*ynash imkoniyatiga egabo’ladilar. Qum bolalarning o‘y-
nashlari uchun eng qulay o‘yin vositasi bo‘lib hisoblanadi. Qum maxsus
yashiklarda nam holatda saglanadi. Qumni saqlashga quyidagi gigienik
talablar qo‘yiladi: a) qum turli xil tosh, shishalardan tozalangan bo‘lishi;
b) qum fagat namrogq holda saglanishi; d) bolalaring salomatligiga xavf
solmasligi kerak. Kichik yoshdagi bolalarni qum bilan o‘ynashlari uchun
bayroqchalar, o*yinchoglar tayyorlab qo‘yilishi kerak.

Suv bilan o‘ynaladigan o‘yinlar bilan kichik yoshdan boshlab
shug‘ullanish mumkin. Suvda qo‘g‘irchogni cho‘miltirish, o° yinchoqlar
bilan o*ynash, katta yoshdagi bolalar esa suvda cho*milishlari mumkin.

Qor bilan o‘ynaladigan o*yinlar bolalarda quvnoq kayfiyatni uyg*otadi.
Buning uchun yog'och belkurakcha, qorni tashish uchun quticha ortilgan
chana bo‘lishi shart. Kattalar yordamida qor uyumlaridan turli shakllar,
qorbobo, qorqiz, hayvonlarning qgiyofasini yasaydilar.

Didaktik o 'vinlar ta’limiy o‘yin sifatida bolalarning yosh xususi-
vatlariga mos keladigan o°vinlar sirasiga kiradi. Didaktik o‘yinlarning
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belgisi undagi qoidalarning mavjudligidir. O*yinda o'vyin niyati,

phim : . . ) ; p
? in qoidalari, o'yin harakatlari o°rtasida uzviy aloqa mavjud. O'yin
nizaﬁ o'yin harakatlarining tabiatini belgilaydi. O'yin qoidasi esa, o'vin

harakatlarini, vazifasini hal etishga va o‘yindagi harakatlarni amalga
oshirishga yordam beradi.

Didaktik o‘yinlar orqali bolalarga vangi bilimlar, tushunchalar be-
rib boriladi. Bu o‘yinlarda bolaning har tomonlama rivojlanishi, bilim
jarayoni, sensor madaniyati, nutq faoliyati, agliy qobiliyatlari takomil-
lashadi. Oyin goidasiga rioya gilish, unga amal qilish o‘yin mazmunini
boyitadi.

Didaktik oyinlarda tabiiy narsa va buyumlardan keng foydalaniladi.
Bolaning kun tartibida didaktik o°yin uchun vaqt va joy ajratilishi kerak.
Bunday ovinlar mashg‘ulot jarayonida va o‘yindan tashqari vaqtlarda
guruh yoki yakka-yakka o‘tkaziladi. Bunda o‘yin mazmuni va natijasi
puxta aniqlanadi. Didaktik o'yinlarda quyidagi qoidalarga amal gilinishi
kerak: 1) navbatma-navbat ta’sir etish; 2) so‘ralganda javob berish; 3)
o'rtoqlart fikrini eshita olish; 4) 0*yin jarayonida boshqalarga xalagit ber-
maslik; 5) o‘yin qoidasini bajarish; 6) o‘z xatosini tan olish.

Didaktik o‘yinlarda bolalaming yosh va individual xususiyatlarini
hisobga olish Jozim. O*yinda o‘yin sur’ati va ritmi katta rol 0‘ynaydi,
Juda sekin va bir tekisdagi temp bolani ko*p kuttiradi, juda tez temp esa
bolalarni hayajonga soladi, turli bahs-munozaralarga olib keladi. Kattalar
tomonidan o‘yin ishtirokchilarini to‘g‘ri baholash muhim ahamiyatga
ega.

Didaktik o*yinlarning quyidagi turlari mavjud: a) buyum va o‘yin-
choglar bilan o'ynaladigan; b) stol-bosma; d) og‘zaki so‘z o‘yinlari.
Buyum va o yinchoglar bilan o ‘ynaladigan o 'yinlar bolaning ilk yoshi-
d:dn boshlab, to maktab voshiga yetgunga gadar o‘ynaladigan o‘yin turi
hisoblanadi. Bunda bolalarning tasavvurlari, digqatlari o‘yin asosini
tashkil etadi. Ularda tevarak-atrofdagi narsa va buyumlar, ularning sifati,
foydali tomonlari to‘g*risida umumiy tushuncha hosil bo‘ladi. O‘'yinda
O'ynaladigan har bir buyum yoki o‘yinchoq ofzining tashgqi ko‘rinishiga
Tgé bo‘lishi, narsaning asosiy belgisini ajrata bilish imkonini berishi
S?;;?B'Bgnday o'vinlar bolalarning narsalarning shakli, hajmi, belgisi,
teva;akdg,dag] b11.1m1a.rmi kengayti-ra.di. .Sro[~b05}a_7a 0 ‘ytnlari bf)lalaming

i :"f*t‘fl@‘f haqudagx tasavvurlarini aniqlash, bir ti21mga solish, tafak-
‘ahiil qilish, umumlashtirish. tavsiflash) o*stirish imkonini beruv-
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chi o'yin usulidir. Bu o°yin turiga lotto, jutt rasmlar. domino va labirint
kiradi. Og ‘zaki 5o’z a'vinlari katta maktabgacha yoshdagi bolalar bilan
o'tkaziladi. Ular bolani eshita olish, zudlik bilan javob topa olish. 0'z
fikrlarini tez va aniq ifoda eta olishga o'rgatadi. Bunday o vinlar bolaning
aqliy rivojlanishida katta ahamivatga ega. Yuqorida ko'rsatib 0‘tilgan
o'vin turlarida didaktik magsad va o'yin materiallarining mavjudligi
muhim ahamiyat kasb etadi.

? NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

1. O'yinning maktabgacha ta'lim voshidagi bolalar hayotida tutgan
o‘rni nimalarda yorgin namovon bo*ladi?

2. Maktabgacha ta'limda qo*llaniladigan bolalar o'yinlarini 0°zining
mazmuni, xususiyati, tashkil etllishiga ko‘ra necha guruhga turkumlash
mumkin?

3. ljodiy o*yinlarga nimalar kiradi? Qurilish o'yinlariga-chi?

4. Tarbiyachi syujetli-rolli 0" yinlarga rahbarlik qilishda qaysi jihatlarga
e’tibor qaratishi lozim?

5. Sahnalashtirilgan o'yinlarni tashkil etishda ganday bosqichlar
ko*zga tashlanadi?

6. Qurilish materiallari bilan bog'liq o*vinlarni o‘tkazishda qanday
Jihatlarni hisobga olish lozim?

7. Didakuik o*yinlarning qanday turlari mavjud?

“d

MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

1. O'yin qanday turlarga bo‘linadi?

A) ljodiy o*yin, qoidali o*yin

B) Sahnalashurilgan

C) Syujetli-rolli

D) Qurush-yasash o*yinlari

2. O'yin maktabgacha ta'lim muassasalarida qaysi paytlarda
o'tkaziladi?

A) Ertalab nonushtagacha, nonushtadan keyin

!

A

B Mashig ulotlar o' rtasida. ochig havoda
() Lvqudan keyin
D) Hamma javoblar tog'n

3. Mashgrulot o'rtasida gqanday o'yinlar o' tkaziladi?

A) Qurish-yasash

B) Sahnalashgan |

(') Harakatli-qoidali o"yinlar o'tkaziladi (ular mashg'ulot mazmuniga
garab tanlanadi)

D) Svujetli-rolly

4. Tjodiv o‘yinlarga qanday o‘yinlar kiradi?
A) Didaktik o'yinlar

B) Sport o'yinlar

(') Harakathi o’vinlar

D1 Syujetli. roli, sahnalashtirilgan, qurish-yasash

8. Qoidali o°yin turlarini avting,

A) Didakitk o'yinlar, harakatli o“yinlar, musiqali didaktik o‘yinlar
B) Qurilish materiallari bilan o*ynaladigan o'yinlar

C) Qurilish materiallari bilan o*ynaladigan o*yinlar

D) Sahnalashtirilgan o'yinlar

6. Qaysi o‘yin turida bolalar o‘yin qoidalarini o‘zlari o‘yin jara-
Yonida belgilashadi?

A) Qoidali o*yinlar

Bj ljodiy o‘yinlar

L) Sahnalashtirilgan o*yinlar

D) Qurish-yasash o yinlari

7. Didaktik o*vinlar to*g*ri berilgan qatorni aniglang,.
A)Buvum va o°yinchoqlar bilan o'ynaladigan

B Stol-basma

C) Qgzaki so*7 v vinlari

™ " A
) Barcha jay oblar to'g'n



IV BO'LIM. MAKTABGACHA TA'LIM
MUASSASASI MENEJMENTI

XVII bob. MAKTABGACHA TA'LIM MUASSASASINI
BOSHQARISHNING NAZARIY ASOSLARI

"Menejment” nglizcha so'z bo'lib. o*z-
bek tilida boshqaruvni tashkil etish (bosh-
qgarish, boshqaruv hokimiyati. tashkil etish),
rahbarlik qilish (rejalashtirish, tartibga solish-
muvofiglashtirish, nazorat qilish) ma’nolarini anglatadi. Menejment
ko'zlangan magsadlarga erishish uchun faolivani, ya'm insonlar voki
ularning guruhlari faoliyatini muvofiglashtirish hamda boshqarish
usullari, shakllari va vositalari majmuidir.

Sodda gilib aytganda. menejment umumiy holda u yoki bu faolivat
turini tashkil etishni va unga rahbarlik qilishni. yva'ni turli xil sohalarda
faoliyat ko'rsatayotgan insonlarning xatti-harakatlarini, munosabatlarini
muvofiglashtirish, ularning imkoniyatlari va qobiliyatlaridan to'g'n
foydalanishni 1ashkil etish. nazorat qilish va boshgarishni bildiradi.
Menejment eng avvalo insonlarni boshqarish, ularni o'z faoliyatiga qizig-
tirish, tadbirkorlikka. mehnatga ijodiy vondashish. o‘ziga ishonish tuy-
g ularini shakllantirish. sohalar bo*yicha bilim. ko‘nikma va malakalarni
egallashiga ko*maklashish, vangilikka va ijodkortikka chorlash. inson-
larning faoliyatini boshqarish demaldir.

L.Fishman fikriga ko ra, ta 'lim menejmenti — bu ilmiy asosda tashkil
etilgan, o'ziga xos pog'onaviylikka asoslangan boshqaruv: rahbar,
pedagogik jamoa. ta'lim eluvchilar jamoasi. Shunga ko‘ra boshgaruvni
turli xil modellar asosida amalga oshirish mumkin: integral model,
birinchi pog'ona — pedagogik jamoa faoliyatini boshqarish; ikkinchi
pog‘ona — bolalar facliyatini boshqarish®.

Bundan tashqari, olimlar ta'lim menejmetining hir qator o‘ziga xos
xususiyatlarga ega ekanligini ham ta'kidlab o‘tishadi. Ular orasida
quyidagi xususivatlar asosiv hisoblanadi;

—1a’lim menejmenti “magsadga muvofiglik™ so'zi bilan aniqla nadigan
ma’naviy o‘lchovga ega;

Ta’lim menejmenti
— boshqaruv san’ati
sifatida

41 durg'unov 8.1 Uimuamiy o'rta 1a’lim muassasalart boshgaruy taolivatnmg nazaris
asoslan: Pedagogika tanlan doktor:. . dis: [.. 2007, —23-b
2]

— ta’lim menejmenti — bu fan va san’at (chunki bunda insonlar
o rtasidagl o'zaro munosabatlar katta rol o'ynavdi):

—menejment mazmunida o'z aksini topadigan shaxs. davlat va jamivat
manfaatlarining o'zaro dialektik birligi;

—ta’limni boshqarishda jamoatchilikning faol gatnashuvi® .

Mamlakatimizda menejment fanining rivojlanishiga salmogli hissa
go'shgan olimlardan M.Sharifxo’jaev, Yo.Abdullayeviar boshgaruv
o'ziga xos yuksak san’at va mahoratni talab giluvchi tanlov, shu tanlov
asosida qaror gabul gilish va uning bajarilishini nazorat gilish ekanligini
ta'kidlab, guyidagicha fa'rif beradilar: “Boshgaruv — bu tanlov. qaror
gabul qilish va uning bajarilishini nazorat gilish jarayonidir™, Ta'lim
menejmentida boshqaruvning quyidagi turlari mavijud:

Avtokratik rahbar

Bunday turdagi rahbar:

~ buyrug chigarish. qaror gabul qilish, xodimlarga jazo berish yoki
rag*batlantirishda jamoa fikirini hisobga olmaydi;

~ o'zinl jamoadan uzoq tutadi; jamoa a’zolarini bevosita mulogotda
bo*lishim chegaralab qo*yadi;

# 0'zining noo'rin harakatlarining tanqid qilinishiga chiday olmaydi:

~ 0‘ziga bo'ysinuvchilarning harakatlarini keskin ravishda tanqid
gilishni yaxshi ko‘radi;

» muttasil buyrug berishga, hammani o'z istaklariga so*zsiz bo'y-
sindirishga intiladi;

# ko'p gapirishni yogtirmaydi. lekin bo’ysinuvchilari bilan muomila-
da bo‘lganda uning rahbarlik g ururi balandligi, o' zini katta tutishi sezilib
turadi;

# o'ziga bo'ysinuvchilar oldida qovog'i solingan kayfiyatda bo’ladi.

Xullas. avtokratik rahbar 0‘ziga bino qo'ygan. dimog*dor, 0*z gobili-
vatl va imkoniyatlariga ortigcha ishonadigan. hukmini o‘tkazishga inti-
ladigan kishilardan vetishib chigadi.

Bunday rahbar nazoratdan chetda qolsa o°sha verda dag‘allik. takab-
nuarlik, tazyiq o'tkazish, majbur qilish kabi o'ta salbiy holatlar avj oladi.

'l Pedagogika - M X.Toxraxodjayevaning umumiy tahriri ostida. — T.: «Faylasufiar
Iy fumiyatin, 2010, — 292-b

Sharifxo fayey Mo Abdullavey Yo Meneiment: Darslik Ia@gutuvehin, 2001
A-h
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Birog avtokratik boshgaruv usulini har jihatdan vomon deb bo*lmayd;,
Ba'zi bir hollarda bo*ysinuvchilarning madaniy darajasi. axlogi pastligi
sababli avtokratik uslubini tanlab olish ham ish berib golishi mumkin.

Liberal rahbar

unday turdagi rahbar:

»  irodasiz. tashabbussiz bo"ladi:

~ 0°'zzimmasiga mas’ulivat olishni yvoqtirmavdi:

» ishni 0°z holiga tashlab qo'yadi:

» idoraga nisbatan gat’iy bo'lishdan hayiqadi:

#  0'zini haddan tashqari ehtiyot giladi;

# biron xadim bilan ham alogani buzishni istamaydi;

» talabchan emas. sust nazorat giladi;

»  suiiste’'mollarga bevosita yo'l qo‘ymasa ham o zini bilmaslikka
soladi.

Bunday rahbar tashqaridan kko'rsatiladigan ta’sirga moyilligi bilan
ko'zga tashlanib turadi,

Demokratik rahbar

Bunday turdagi rahbar:

~ boshqarish funksiyalarini jamoa fikei bilan hisoblashib amalga
oshiradi;

# ishlab chiqarishni boshqarishga xodimlarni jalb qiladi:

# ularning bildirgan fikriga quloq soladi;

~ ular bilan maslahatlashadi, ijobiy tamonlarini inobatga oladi;

# barcha bilan barobar va samimiy munosobatda bo*ladi, ustunligini
bildirmaydi;

# buyruq berish yo‘li bilan emas, balki ishontirish uslubida ish tutadi;

» buyruq rahbarlik uslubi bo‘ysinuvchilarning shaxsiv tashabbusini,
jjodiy faoliyatini rivojlantiradi va jamoada o'rtoglik va ishchan muhitini
yaratadi.

Boshqaruvchi gaysi boshqaruy shaklini qo‘llashidan gat'iy nazar
0°zining mustaqil dunyoqarashi. mustaqil fikri va quyidagilarni o°z ichi-
ga olgan ma’naviy qivofasi bo'lishi kerak.

Har ganday holatda ham rahbar gaysi bo'g'inda rahbar bo‘lishidan
qat’ty nazar o°zining asosiy majburiyati, va'ni qo° ostidagilarni o'zining
misolida tarbiyalashni unutmashgi kerak.

O'zbekiston Respublikasming “Ta'lim to'g'risida’gl  qonunida,
O*zbekistonda 1a’lim sohasini boshqarish respublika tasarrufidagr yugo-

, hukumat va uning boshqarish organlari hamda mahalliv hukumat va

g boshqarish organlart tomonidan amalga oshirilishi ko rsatilgan.
waktabgacha ta’lim muassasalari Xalg ta'limi vazirligi tasarrufiga

Loradi. Xalg ta’limi Vazirligining mahalliy organlariga quyidagilar kira-

Xalg ta’limi viloyat boshqarmasi, Toshkent shahar xalq ta’limi bosh
poshgarmast. tuman xalg ta’limi bo*limi.

Respublikamizda davlat maktabgacha ta’lim muassasalari bilan birga
nodavlatmaktabgacha ta’lim muassasatari ham faoliyat yuritadi, Nodavlat
inaktabgacha ta’lim muassasasi o'z faolivatida O‘zbekiston Respublikasi
Konstitutsiyasi va qonunlariga, O'zbekiston Respublikasi Oliy Majlisin-
g qarorlarl va boshqa hujjatlariga, O'zbekiston Respublikasi Prezilden-.
tning farmonlari, qarorlari va farmoyishlariga. O*zbekiston Respublikasi
Vazirlar Mahkamasining garorlari va farmoyishlariga. boshga normativ-
tiuqugly hujjatlarga, shuningdek «O‘zbekiston Respublikasida nodavlat
maktabgacha ta'lim muassasasi to’ g risidangi Nizomga amal glladi.

Nodavlat makiabgacha ta’lim muassasasining ustavi Vazirlar Mahka-
masining 1998-yil S-yanvardagi 5-son qarori bilan tasdiglangan Ta’'lim
muassasasi ustavini ishlab chiqish tartibiga muvofiq ishlab chigiladi,
uming muassisi tomonidan tasdiglanadi va tegishli davlat organlarida
ro’yxatdan o'tkaziladi.

Nodavlat maktabgacha ta’lim muassasasi ta’lim-tarbiya va sog‘lom-
ashtirish muassasasi hisoblanadi. quvidagilar uning asosiy vazifalari hi-
soblanadi:

- holalarning hayotini muhofaza gilish va sog‘lig*ini mustahkamlash;

— bolaning shaxsi asoslarini shakllantirish, uning bilimga qizigishlarini
rivojlantirish;

— bolaning intellektual, shaxsiy va jismonty rivojlanishini ta’minlash;

— bolaning rivojlanishidagi nugsonlarni zarur tarzda tuzatish:

— bolaning milliy madaniyat va umuminsoniy qadriyatlar bilan
tamshtirish;

— bolalarni maktabda o‘gishga tayyorlash.

Nodavlat maktabgacha ta'lim muassasasi muassasa sifatidagi
‘ashkiliy-huqugiy shaklda tashkil etiladi va gonun hujjatlariga muvofiq
laohivat ko'rsatadi. Yuridik va jismoniy shaxslar, shu jumladan nodavlat
mulkchilik shaklidagi vuridik va jismoniy shaxslar nodavlat maktabgacha
WU muassasasining muassislari bo*lishlari mumkin.



Nodavlat maktabpacha ta’lim muassasasi vuridik shaxs maqomigs
ega bo'ladi. mustaqil moliya-xo'jalik faolivatini amalga oshirag;
dumalog muhrga. burchakli shtampga va o'z logotipi vozilgan blankag;;
ega bo'ladi.

Nodavlat maktabgacha ta’lim muassasasi gonun hujjatlariga muvofiq
belgilangan tartibda litsenziya olgan vagtdan boshlab ta’lim faoliyatini
amalga oshirish huquqiga ega bo'ladi.

Nodavlat maktabgacha ta’lim muassasasini akkreditatsiva qjlish
vakolati davlat organi tomonidan, attestatsiya asosida amalga oshiriladi.

Nodavlat maktabgacha ta’lim muassasasida ta’lim va tarbiya dunyoviy
Xususiyatga ega bo'ladi.

Nodavlat maktabgacha ta’lim muassasasida ta’lim mazmuni O‘zbe-
kiston respublikasi Xalq ta’limi vazirligi tomonidan tavsiya gilingan
dasturlar bilan belgilanadi. Muassasa o'z (mualliflik) dasturidan foy-
dalanishga haqlidir. Ushbu dasturlarni tasdiglash tartibi O*zbekiston
Respublikasi Xalq ta'limi vazirligi tomonidan belgilanadi.

Nodavlat maktabgacha ta'lim muassasasining ish rejimi va bolalarning
u verda gancha vagt bo'lishi muassasa ustavida hamda muassasa rahbari
(yohud muassiC) bila nota-onalar yoki ularning o' rini bosuvchi shaxslar
o'rtasida tuzilgan shartnomada belgilanadi,

Nodavlat maktabgacha 1a'lim muassasasida bolalarni o°qitish va
tarbiyalash davlat tilida va «Davlat tili haqida»gi O*zbekiston Respub-
likasi Qonuniga muvofiq boshqa tillarda olib boriladi.

Nodavlat maktabgacha ta'lim muassasasi tarbivalanuvchilariga
tibbiy yordam ko‘rsatish shtatdagi yoki sog‘ligni saqlash organlarining
shartnoma asosida maxsus biriktirilgan tibbiyot xodimlari tomonidan
amalga oshiriladi.

Tibbiyot xodimlari nodavlat maktabgacha ta‘lim muassasasi xodim-
lari bilan birgalikda bolalarning hayoti, sog'lig*i va jismoniy rivojlanishi,
davolash-proflaktika tadbirlari o'tkazilishi, sanitariya-gigiena normalari-
ga, ovqatlanish rejimi va sifatiga riova gilinishi uchun javob beradilar.
Nodavlat maktabgacha ta'lim muassasasi xodimlarini tibbiy ko‘rikdan
o‘tkazish shartnoma asosida amalga oshiriladi.

Nodavlat maktabgacha ta’lim muassasasida bolalarming ovqatlanishi
O'zbekiston respublikasi Sog'ligni saqlash vazirligi tomonidan tasdiglan-
gan tibbiyot, sanitariva-gigiena normalari va talablari asosida amalga
oshiriladi.

Nodaylat maktabgacha ta’lim muassasasi ta’limning uzluksizligini
Ia'g';'._i_['ll-_":.‘n"n magsadida shartnoma asosida o'z faolivatini umumiy o°rta
¢a’lim muassasalari bilan birgalikda amalga oshirishi mumkin.

Nodavlat maktabgacha ta’lim muassasasiga bolalar 2 yoshdan boshlab
6—7 voshgacha tegishli tibbiy xulosa hisobga olingan holda gabul gilinadi.

Nodavlat maktabgacha ta’lim muassasasiga bolalarni qabul gilish va
ularning chigib ketishi tartibi nodavlat maktabgachata’lim muassasasining
ustavi bilan belgilanadi.

Nodavlat muassasa guruhlaridagi bolalar soni davlat maktabgacha
ta’'lim muassasalari uchun belgilangan sondan ortiq bo*lmasligi kerak.

Maxsus pedagogik ma’lumotli shaxslar nodavlat maktabgacha ta’lim
muassasasida pedagogik faoliyat bilan shug ullanish huquqiga egadir.
Sud tomonidan yoki tibbiy xulosaga muvofiq bunday faoliyat bilan
shug'ullanishita’qiqlangan shaxslar pedagogik faoliyatga qo‘yilmaydilar,

Nodaviat maktabgacha ta'lim muassasasi rahbari belgilangan tartibda
pedagog kadrlar malakasini oshirishni va ularni qayta tayyorlashni ta’min-
laydi. ularning sha’ni va qadr-gimmatini himoya qiladi. ilg*or pedagogik
va axborot texnologiyalari, mualliflik dasturlari, uslubik qo*llanmalar va
didakiik materiallar joriy etilishi uchun shart-sharoitlar varatadi.

Nodavlat maktabgacha ta’lim muassasasining pedagoglari va boshqa
xodimlar bilan mehnat shartnomalari tuzish va ulamni bekor gilish qonun
hujjatlariga muvofiq amalga oshiriladi.

Nodavlat maktabgacha ta'lim muassasasida bolalar, ota-onalar voki
ularming o'rnini bosuvchi shaxslar va pedagog xodimlar ta'lim ja-
rayonining gatnashchilari hisoblanadi,

_ Nodavlal maktabgacha ta’lim muassasasida vasiylik kengashlari tash-
k.” etiladi, ularmni saylash tartibi va ularning vakolatlari maktabgacha ta’-
lim Mudssasalarining ustavlarida belgilanadi.

Bolalarmi qabul qilishda nodavlat maktabgacha ta’lim muassasasi ota-
0”?""1”7! voki ularning o mini bosuvehi shaxslarni muassasaning ustavi va
Uning faolivatini tartibga soladigan boshqa hujjatlar bilan tanishtirishi shart.

ﬁ‘r::;:;1:lv_[HE[.T-mm.abgacm w lim‘ .mue_issasasi bilan ota-onalar yokiularning
lahj-__sﬁ: .“.I I\ui. ich shaxslar 0 na51dag1 0_'zam munnsabatl’ar nndaylat malf-
hadj \,'I'”_:__'_‘”‘ Muassasasining ustavi va shartnoma bilan tartibga soli-
BB tnidn o L;r“““'\h‘ tarbiyalash. garab turish va par\-s_rlrk ql_lzsh
ja\.('_.h,,' _ ' Pavdo bo-ladigan tomonlarning huquglari. majburtyatlari va

V7 1Chiga oladi
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Maktabgacha ta’lim muassasasi tarblvalanuvchisi va xodimi o'rtasj.
dagi munosabatlar o' zaro hamkorlik, bolaning shaxsini hurmat qilish va
unga shaxsiy xususivatlariga muvofig rivejlamshi uchun erkinlik berish
asosida olib beriladi.

Maktabgacha ta’'lim muassasasida o'quv yili har vili 2-sentabrdan
boshlanadi, keyingi yilning 1-ivunida tugallanadi va vangi o'quv yili
boshlangunga gadar sog‘lomlashtirish davri boshlanadi®.

Bugungi kunda nodavlat maktabgacha ta’lim muassasalari o'z faoli-
vatini “(‘zbekiston Respublikasida nodavlat makiabgacha ta’lim to'g'-
risida”gi Nizom asosida amalga oshiradi.

O‘zbekiston Respublikasining “Maktabgacha ta’lim to'g'risida”gi
Nizomi O-zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2007-yil
25-oktabrdagi 225-sonli qaroriga asosan tasdiglangan bo’lib. quyidagi
to*ggiz bo'limni o'z ichiga oladi:

1. Umumiy goidalar

II. Maktabgacha ta’lim muassasasini tashkil etish tartibi

111. Maktabgacha ta’lim muassasasi faolivatini tashkil etish

I'V. Maktabgacha ta'lim muassasasini butlash

V. Ta'lim jarayoni qatnashchilari

V1. Maktabgacha ta’lim muassasasini boshgarish

VII. Maktabgacha ta’lim muassasasining mol-mulki va pul mablag'lari

VIII. Maktabgacha ta’lim muassasasining javobgarligi

IX. Yakuniv qoidaiar

Nizomning "Umumiy goidalar™ bo'limida maktabgacha ta’lim mu-
assasalari o'z faoliyatini ularga tavangan holda amalga oshiradigan
me yoriy-huquqiy hujjatlar hamda maktabgacha ta’lim muassasasining
asosiy vazifalari belgilab berilgan.

Nizomning ikkinchi — “Maktabgacha ta lim muassasasini tashkil etish
tartibi" bo'limida belgilab qo'yilganidek, maktabgacha ta’lim muassa-
sasi muassis tomonidan tashkil etiladi va gonun hujjatlarida belgilangan
tartibda ro'yxatdan o‘tkaziladi. Davlat boshgaruvi organlari, mahalliy davlat
hokimiyati organlari, davlat korxonalari. gonun hujjatlariga muvofiq boshqa
davlat tashkilotlari davlat maktabgacha ta'lim muassasasining muassislari
bo lishi mumkin.

13. «(rzhekiston Respublikasida nodaviar maktabgacha (47 lim muassasasi ‘.l.l'j-,"flsui‘wg!
Nizam —T.. 2008, 35-38-bellar

\akiabgacha a'hm muassasasini akkreditatsiva qilish davlat vakolatli
aroant tomonidan attestatsiya asosida amalga oshiriladi.

“Nwzomming  “Maktabgacha ta'lim muassasasi Jaolivatini  tashkil
enish b limida maktabgacha ta’lim muassasasidagi ta'lim mazmuni. ish
rejuni. ta'lim olish tili. ovgatlanishni yo'lga qo'yish tartibi, tibbiy xizmat
korsatish. go'shimcha mablag‘lar topish masalalari aniq ko‘rsatib beril-
gar

aktabgacha ta'lim muassasasini butlash” bo ‘limida esa, bolalarni
maktabgacha ta’lim muassasasiga gabul gilish tartibi, imtiyozga ega gu-
ruhiar. bolalarni yosht va rivojlanish darajasiga ko'ra guruhlarga bo‘lish
tartibi belgilab berilgan,

Maktabgacha ta’lim muassasasida bolalar, ota-onalar voki ularning
o'rnini bosuvchi shaxslar va pedagog xodimlar ta'lim Jarayonining gai-
nashchilars hisoblanadi,

Muktabgacha ta'lim muassasasida vasiylik kengashlari tashkil etiladi,
ularni saylash tartibi va ularning vakolatlari maktabgacha ta’lim muas-
sasalarining ustavlarida belgilanadi. Vasivlik kengashlarining faoliyati
belgilangan tartibda O*zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi vazirligi to-
mornidan tasdiglanadigan vasiylik kengashi to*g‘risidagi namunaviv ni-
zom asosida amalga oshiriladi.

S_n;_mmgdek. Nizomning beshinchi bo'limida ota-onalar yoki ulaming
o'mini bosuvchi shaxslar va pedagog xodimlarning huquq hamda maj-
buriyatlari belgilab berilgan.

l:\'iz|1|'r1r1ing oltinchi bo’limi “"Makiubgacha ta'lim muassasasini
boshyurish™ deb nomlangan bo-lib. unda Pedagoglar kengashining faoli-
Yat vuritish tartibi hamda maktabgacha ta’lim muassasasi mudirining va-
kolatlari ko*rsatib o°tilgan, -

Makiabgacha ta'lim muassasasining mol-mulki va pul mablag 'lari
213:'4 .{‘ki 1: »aholat bergan organga bfirikririiadi. Maktabgacha ta’l.im
bo~]:u'tt|h 'Glg‘ mll\un}ga.n‘ mol-mulk uning Itezkor bqshqaruv huquqida

41 Maktahgacha ta’lim muassasasi o'ziga biriktirilgan mol-mulkni

:!Eai:ii.‘.:-i;.!];|-;\l:]‘ smela.f.i bo'}icha.‘f’;dgf” ajratilgan mablag*lar hisoblga sotib
_\.‘.11.' | “.;'_'_,'[.T,]IUH\],H' qonun hl..lj.iatltll.'lg’.iﬂ mu\mﬁq tasarruf El’ddl: ‘

iy ;15.'-r--'||_ s-l|h._r_1.n._m. lim muassasasi 0’z uslawldq nazm'd_a turt_lg.an tunk-

il ng .wa_;.uL[mngani_igu ta’lim dasturlarining to'liq hajmda baja-

ja:-;:‘\-:h.' I amalga oshirilayotgan ta'lim dasturlarining sifati; ta'lim

ashikil etishning qo’llanavotgan shakllari, uslublari va vosi-



talarining bolalarning yosh, ruhiy-fiziologik xususiyatlariga, gobiliyati-
ga, layoqatiga, qizigishlariga va ehtiyojlariga nomuvofighgi; muassasada
tarbiyalanayotgan bolalarning ta’lim jaravoni vagtidagi hayoti va sog'ligi
uchun qonun hujjatlarida belgilangan tartibda javob heradi.

Nizomning yakuniy goidalarida ko'rsatib o'tilganidek, maktabgacha
ta'lim muassasasida maktabgacha ta'lim muassasasining asosiv faolivati
bilan bog*liq bo'lmagan tashkilotlarning, shu jumladan, sivosiy parti-
valar va harakatlarning tashkil etilishiga va faoliyat ko‘rsatishiga yol
qo°yilmaydi. Davlat maktabgacha ta’lim muassasasidagi ta'lim dunyoviy
xususiyatga ega.

Ta’lim muassasasining Ustavi 1ta'lim
muassasasi faoliyatiga rahbarlik va boshqgarish
tizimini aniglovchi hujjatdir,

Maktabgacha ta’lim muassasasining Usta-
vida ta’hm muassasasining joylashgan o‘rni,
uning turi, ta’'lim tili, tarbivachilarning huquq va burchlari, tarbiyalanuy-
chilar hamda ularning ota-onalarining huquq va burchlari, shuningdek,
ta’lim muassasasining igtisodiy tuzilishi va xo'jalik faoliyati. boshqarish
tartibi aniq belgilanishl ko rsatib berilgan.

Ta’lim muassasasining Ustavi quyidagi bo'limlardan tashkil topadi:

. Qisgacha ta'lim muassasasi hagidagi ma’lumotlar.

. Ta'lim muassasasining magsad va vazifalari,

. Ta'lim muassasasini boshqarish.

. O*quv-tarbiya va ilmiy-uslubiy ishlarni tashkil etish.

. Tarbiyachi. Huquq va burchliari.

. Tarbiyalanuvchi. Huqug va burchlari,

. Ma'muriy va yordamchi xodimlarning huquq va burchlari:.

8. Ota-onalar yoki ularning o‘rnini bosuvchi shaxslarning huguglari,
majburiyat va mas uliyatlari;.

9. Ta’lim muassasasining moddiy va moliyaviy xo‘jalik ta’minoti.

Maktabgacha ta'lim muassasasiga hevosi-
ta rahbarlik qilish mudir tomonidan amalga
oshiriladi. Maktabgacha ta’lim muassasasi
mudirini 1shga qabul qilish qonun hujjatlarida
belgilangan tartibda O’ zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi vazirligi bilan
kelishgan holda amalga oshiriladi. Davlat maktabgacha ta’lim muassa-

Ta’lim muassasasining

Ustavi — boshqgarish va

unga rahbarlik gilish-
ning asosiy hujjati

S8 [l S, T G R W G S

Mudira — Maktabgacha
ta’lim muassasasi
rahbari

sasi mudirs bilan mehnat shartnomast bir vil muddatga 1ziladi
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Maktabgacha ta'lim muassasasi mudiri lavozimiga qo*viladigan mal-
aka talablart belgilangan tartibda O°zbekiston Respublikasi Xalq ta'limi
-azirligi tomonidan belgilanadi.

Maktabgacha ta’lim muassasasi mudiri:

— maktabgacha ta'lim muassasasi nomidan ishonclinomasiz faoliyat
ko'rsatadi, barcha muassasa va tashkilotlarda uning manfaatlarini ifoda-
laydi:

— maktabgacha ta’lim muassasasi mol-mulkini o'ziga berilgan vako-
lztlar doirasida tasarruf etadi;

— ishonchnomalar beradi;

— bank muassasalarida hisob raqamlari ochadi:

— maktabgacha ta’lim muassasasi xodimlarini ishga gabul gilish va
|oy-joyiga go‘yishni amalga oshiradi. rag'batlantiradi. intizomiy jazo
choralarini ko'radi va ular bilan wuzilgan mehnat shartnomalari (kontrakt-
lart)ni to*xtatadi;

— 0z vakolatlari doirasida buyruglar (farmoyishlar) chigaradi;

— maktabgacha ta'lim muassasalarining ishlarini takomillashtirish.
moddiy bazasini mustahkamlash, xodimlarni ijtimoiy muhofaza gqil-
ishni ta'minlash bo'yicha takliflarni ko'rib chigish uchun xalq ta'limini
hoshyarish vuqori organiga kiritadi;

— bolalar hayoti va sogHg ini muhofaza qilishning samarali tashkil
ctilishi, o'quv-tarbiya jarayoni, moliva-xo‘jahik faoliyati ahvoli, moddiy-
texnik bazaning mustahkamlanishi va moddiy boyliklarning saglanishi
uchun javob beradi.

Maktabgacha ta'lim muassasasi — murakkab tarmoq bo‘lib, mudiran-
ing undagi roli, faoliyati ko‘p girralidir. Mudira — maktabgacha ta’lim
‘muassasasining tashkilotchisi, rahbari, malakali pedagog, uning facliyati
maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarni komil inson gilib tarbiyalash
vazifalarini to'laqonli hal etishga garatilgan. U bolalar muassasalari-
‘gl ta’lim-tarbivaviy, pedagogik va gigienik talablarga muvofig ravish-
du amalga oshirilishi uchun zarur shar-sharoitlarni ta minlaydi. O'z

‘moasida ishchanlik, magsadga qaratilgan inoglik vaziyatini varatadi.
larga umumiy rahbarlik giladi, Mudira o'z ishida davlatimiz va Xalq
" limi vazirligi tomonidan gabul qilingan qaror, qonunlarga amal giladi

0"z ustida 1jodiy ravishda 1shlashm amalga oshiradi. Yuksak onglilik

vosly yetuklik. prinsiplilik, o ziga va qo’l ostidagilarga talabchanlik

mudiraga qu’ viladizgan asosiv 1alablardir
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Jamoadagi to"g'r1. o' zaro munosabatlar har bir xodimning mehnat ya
ishlab chigarish intizomligiga rioya gilishni ta’minlaydi.

Rahbarlik mavgei mudira o'z g oyaviy. ma'naviy-ma'rifiy, siyosiy,
huqugiy saviyasini va mintagaviylik ma}‘wratimv doimo F‘ng],‘ ravishda
pedagogik bilimlarni bolalarga ta'lim-tarbiya berish nazariyasi va.amali-
yotini puxta egallashga. hozirgi bosgichda m,aktabgaclha ta’ lim oldida tur-
gan vazifalami bilishga, 0"z bilimlaridan amaliy fan]lyatlga‘nyd?’]anlsh.
ga majbur etadi. U programma. uslubik instruktiv, normativ hujjaﬂa.mi
yaxshi bilishi va unga amal qilishi kerak, U pcdagogik jarayonning
mohiyatini chuqur bilib, yutuq va kamchiliklarini darhol bartaraf gilish
choralarini ko‘rish lozim. o ‘

Maktabgacha ta’lim muassasasi mudiri Xalq ta’limini boshqarish
organlari tomonidan oliy ma’lumotga va 5 yildan kafm bo‘lmagan pedagp—
gik ish stajiga ega bo‘lgan shaxslardan tayinlanadi. Mal‘qabgacha tafllm
muassasasida kadrlarini tanlash. joy-joyiga qo‘yish tarbiyalash bo')'ru?ha
ishni mehnat jamoasi, maktabgacha ta’lim muassasasi kengashlmlng
faollari ishtirokida ma'muriyat amalga oshiradi. Maktabgacha ta.‘lgm
muassasasi rahbarlari kadrlarning kasb mahoratini. umumiy ?a’llz{n
mahoratini, umumiy ta'lim va madaniy darajasini muntazam o'stirib
borishiga g‘amho‘rlik qgiladi: xodimlar malakasini hisqbga qlgan holda?
va maktabgacha ta’lim muassasasi manfaatlaridan kelib chlc_pb, u!?rm
ratsional va 0*z vaqtida joydan-joyga kochirtb tunlishiqi ta‘mnnlay.d}.'

Maktabgacha ta’lim muassasasida kadrlar zaxirasi shakllannln!lb,
ular bilan doimiy ish olib boriladi. Maktabgacha ta’lim mtvxassasa}smm.g
shaxsiy tarkibi quyidagilardan iborat: ma'muriy guruh (m_udlr, ta!’bl}'&?hl"
uslubist, xo'jalik mudiri, katta meditsina hamshirasi), pedagogika,
meditsina, xizmat ko‘rsatish tarmoglari xedimlari. ’ _

Maktabgacha ta’lim muassasasi ma'muriyati jamoat tas’hkllotlarl
bilan hamkorlikda o‘z-0‘zini boshqaruv asosida bolalarni tarb'lyalashldif
yuksak natijalarga erishishga qodir bo’lgan turg'un mehnat ;amoasml
shakllantiradi: kadrlarni o‘zini muntazam takomillashtirib bo'rmh, pgda-
gogik va xizmat ko‘rsatish, mehnat samaradorligini ushirish ruhida t?rblya-
;a»-'di. o'z jamoasi. tanlagan kasbi uchun faxrlanish hissini shak!lantiradl.

" Maktabgacha ta’lim muassasasi rahbarlari kadrlarning kasb mflhﬂfa'
tini, um umi;/m“ lim mahoratini. umumiy ta’lim vamadaniy dara_j;alsm-l mm:*
tazam o'stirib borishga g'amxo'rlik qiladi; xodimlar malakasini hlSOh.*;::
olean holda va maktabgacha ta’lim muassasasi manfaatlaridan keli
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~higib, ularni ratsional va o'z vaqtida joydan-joyga ko*chirib turilishini
1o minlaydi. Bu maqgsadiar uchun ma'muriyat ruhiy-pedagogik bolaning
mugugly va igtisodiy o'quy bilan organik uygunianishini ta'minlaydi;
wodimlar malakasini bevosita maktabgacha ta'lim muassasasida oshirish
uchun  shart-sharoit varatadi, murabbiylik harakatini rivojlantiradi:
mamlakatda va chet ellarda pedagogik va boshqa aralash fanlardan
erishgan yutuglar hagida axborot beradi.

Ma'muriyat jamoat tashkilotlari bilan birgalikda maktabgacha ta'lim
muassasalari xodimlarini attestatsiyadan o‘tkazish uchun optimal shart-
sharoitlarni ta’'minlaydi, ularga o'z vaqtida zarur uslubik yordam ko‘r-
n,:-llildi.

Mudira — ma’naviy, siyosiy, huqugiy axlogiy yetuklik-saviya, ong,
ma rifatchilik, madaniyatlilik, xodimlarni vatanparvarlik ruhida tarbiya-
lash. halollik, vijdonlilik, tanqidga chidamli bo‘lish, mehnatsevarlik
Istigbolni oldindan kora olish kabi xususiyatlar mavjud bo‘lishi kerak.

Xalq ta'limi vazirligiming 2012-yil 14-iyundagi 186-sonli buyrug‘iga
muovfig mudiraning malaka tavsiflari quyidagicha qilib belgilandi:

[ .avozim vazifalari:

» maktabgacha ta’lim muassasasi umumiy faoliyatiga rahbarlik gilish;

» pedagogik jamoa va boshga Xodimlarning bolalar bilan olib
horadigan tarbiyaviy ishlarda yuqori samaraga erishishni tashkil qilish;

» tarbiyaviy jarayonda mehnatni tashkil gilishning zamonaviy
shakllardan foydalanish;

* bolalarni boshlang®ich sinfda o*qitishga tayyorlash bo'yicha davlat
talablariga muvofiq tarbiyalash dasturlarining bajarilishini nazorat qilish:

* bolalar sog'lig'ini mustahkamlash, ularni pedagogika va gigiena ta-
lablariga muvofiq tarbivalash va o*qitish uchun zarur shart-sharoitlarni
varatlshni ta’'minlash:

* pedagogik kengashga rahbarlik qilish. oilada farzand tarbiyasi
masalalan bo'yicha ota-onalar bilan ishlashni tashkil etish:

* sanitariya-gigienik talablari. mehnatni muhofaza gilish. texnika va
Yong'in xay fsizligi goidalariga rioya gilinishini ta minlash;

* byudjet mablag'luridan oqilona foydalanish va muassasa mulkiga
¢htivotkarona munosabatda bolish va boshqalar.

dilishi lozim:

* fa'lim tizimiga tegishli gonunlar. hukumarning tegishli qarorlari. Xalg

1 vazirligl tomonidan chigarilgan normativ-huqugiy hujjatlami:



* maktabgacha yoshdagi bolalaming rivojlanishiga qo*yvilgan davat
talablari, tarbiyaviy ishlar konsepsiyasi va boshgalar.

Malaka talablari:

* 0°z yo'nalishi bo*yicha kamida bakalavr darajasidagi oliv ma’lumot
va kichik yoshdagi bolalarni tarbiyalash bo‘yicha kurslarni tugatganlik:

* xorijiy tillardan birining boshlang‘ich bosgichini va axborot-kom-
munikatsiya texnologiyalaridan foydalanishni bilishi;

* besh yildan kam bo'lmagan ish staji.

Uslubchi  oliy pedagogik ma’lumotga
(maktabgacha pedagogika fakulteti) ega bo'l-
gan yoki o'rta pedagogik (maktabgacha bo'li-
mi) ma'lumotga va kamida 3 yil pedagoglik faoliyatiga ega bo‘lgan eng
yaxshi tarbiyachilardan tayinlanadi. O'z kasbdoshlarining hurmatini
qozonish va ularga o°z vazifalarini muvaffagiyatli bajarishlarida yordam
berish uchun uslubchi qanday uslubchilik sifatlariga ega bo'lishi kerak?
Uslubehi faqat yaxshi nazariy tayyorgarlikkagina emas. balki bilimlarni
amalda qo*llash ko‘nikmasiga ham ega bo*lishi zarur.

Tajribalt uslubchining tashabbuskorligi va ishga ijodiy vondashishi:
g'oyalarini umumlashtira bilish, magsadga muvofiq ishlash, har bir
tarbiyachining imkoniyat va mahoratlarini hisobga olishiga qarab, farg-
lanadi,

Uslubchi talablarni qo*yishda talabchan va qat’iy bo'lishi kerak.
Rahbarning o'ziga bo’ysinuvchilar bilan mulogotining emotsional-iro-
daviy tomonini ifodalovchi bu sifatlar rahbarlik uslubining muhim xislati—
talabchanlikni hosil giladi. Yuksak talabchanlikni sezgirlik, havrixohlik,
odamlarga hurmat bilan birga qo‘shib alib borish zarur. Talabchanlik — bu
qattiqqo‘llik degan gap emas. Buyruqlar, qattig tanbehlar, xayfsanlarning
foydasidan ko'ra zarari ko‘proq va bu odatda rahbarning kuchliligidan
emas, balki zaifligidan dalolat beradi. Maktabgacha muassasa ta’lim-
tarbivaviy faoliyatining samaradorligi. uning obro'si ko*p jihatdan peda-
goglar jamoasining jipslashganligiga. eng avvalo butun maktabgacha
muassasa rahbar vadrosida birlik va o'zaro twshunishning mavjudligiga
bog'lig bo’ladi.

Tarbiyachilarning aniq intizomi va 1shda uvushgoqligini ta’minlash;
kollektivda jamoatchilik fikrini, tarbiyachilarning bir-birlarining kamchi-
liklariga tangidiy munosabatini shakllantirish. mehnar aktivligi va ijodiy
ishlash ehtiyojini rag hatiantirish: qabul gilingan qarorlar vechimint ta’
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Uslubchi va unga
qo‘yiladigangan talablar
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minlash kabi sotsial-psixologik masalalarni hal qilish uslubehi uchun
hirmuncha murakkablik giladi.

| sJuhchi maktabgacha bolalar muassasasidagi ta’lim-tarbivaviy ishga
yslubik rahbarlikni amalga oshiradi.

«Maktabgacha ta'lim muassasasida ta’lim-tarbiya dasturinning baja-
mlishini ta’'minlaydi va nazorat qgiladi, ta'lim-tarbivaviy ishning to‘g'n
uvushtirilishi uchun javobgar;

" ilotor pedagogik tajribani o' rganadi, umumiashtiradi va tarqatadi, pe-
dagogik kengashda ko'rib chigish uchun zarur materiallarni tayyorlaydi:
mabkl;i‘gacha bolalar muassasasidagi uslubik xonaning ishini tashkil
giladi: bolalarning yoshlariga muvofiq pedagogik qo‘llanmalar va o‘yin-
choglarni tanlaydi.

Ota-onalar o'rtasida pedagogik bilimlarni propaganda qilish, turli yosh
guruhlari tarbiyachilari, shuningdek maktabgacha bolalar muassasasi va
maktab ishida ketma-ketlilikni ta’minlash bo'yicha ishni uyushtiradi.

Uslubehi shuningdek pedagogik kengashni tashkil etadi va borish

larayonint kuzatib boradi. Pedagogik kengash-jamoa pedagoglari fikrini

ifodalovcehi, bolalar bilan olib boriladigan ta'lim-tarbiyaviy masalalarni
kollegial ko'rib chigadigan doimiy ishlovchi organ, uslubik mahorat
maktabi va ilgor tajriba minbaridir.

Makiabgacha ta'lim muassasasi mudiri pedagogik kengash raisi
hisoblanadi

Pedagogik kengashga quyidagi masalalar: bolalar bilan olib bori-
ladigan ta'lim-tarbiyaviy ishlar darajasini oshirish, ularni hal qgilish yo'l-
larini izlash; muassasa ish praktikasiga pedagogika faniming yutuglari va
ilg'or pedagoglar tajribasini joriy qilish; tarbiyachilarming pedagoglik
mahoratini oshirish, ularning 1jodiy aktivligili rivojlantirish kiritiladi.

Pedagogik kengash xalq ta’limi Vazirligi. Xalq ta'limi Davlat komi-
tetining maktabgacha ta'lim bo'yicha buyrug, instruksiya, nizom va
boshqa normativ hujjatlarini; maktabgacha ta’lim muassasasining yillik
ish rejasini; bolalar sog'ligini mustahkamlash tadbirlarini; har bir yosh
gurublari bo*yicha «Uchinchi ming yillikning bolasi» Davlat Dasturining
Satli bajarilishi jarayonini; ish praktikasiga joriy qilish magsadida tarbi-
Yachilarning ilg*or tajribalarini: maktabgacha voshdagi bolalarga ta'lim

Va tarbiv: e . A e ; 5
u I‘:T_hl_\d berishning aktual masalalarini, tarbivachilarning nazariy va
slubik

Mmuassg

ay

yrorgarliklarini oshirish masalalarini va maktabgacha ta’lim
a3t Taohivatining boshqa masalalarini muhokama giladi.
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Pedagogik kengashlar kun tartibini belgilashda barcha qatnashchilarn;
qizigtiruvchi tematikaning kengligini, aktualligini ta’ minlash zarur, Faqat
shundagina pedagogik kengashda ish muhiu hukm suradi, masalalar
muhokamasi sermahsul va akuiv bo*ladi.

Pedagogik kengash tarkibiga: uslubchi, tarbivachilar. musiqa rah-
bari, maktabgacha ta’lim muassasasiga xizmat ko'rsatuvchi vrach. katta
hamshira, kasaba uyushma qo*mitasining raisi. ota-onalar qo’'mitasining
raisi kiradi. Pedagogik kengash yig'ilishiga jamoat tashkilotlarining
vakillari, maktablar o°gituvchilari, maktabgacha ta’lim muassasasi
tarbiyalanuvchilarining ota-onalari taklif etilishi mumkin.

Pedagogik kenpash maktabgacha muassasaning yillik ish rejasiga
kintilgan va pedagoglar pedagogik kengashi tomonidan tasdiglangan reja
bo'yicha ishlayvdilar.

Maktabgacha ta’lim muassasalarida koliegial organ hisoblangan pe-
dagogik Kengashlar tashkil etilib. u pedagogik xodimlar. ota-onalar,
homiylarni birlashtirib, maktabgacha ta’lim Davlat talablari asosida
muvofiqlashtirilgan ta’lim-tarbiva jarayonini takomillashtirishga xizmat
qiladi,

Pedagogik Kengash maktabgachata'lim muassasasidagita’lim-tarbiya
Jarayonidagi asosiy masalalarni hal etuvchi doimiy faoliyat ko rsatadigan
organ hisoblanadi,

Pedagogik Kengash o'z faoliyatini O zbekiston Respublikasining
Konstitutsiyasi, « Ta'lim to'g'risida»gi Qonuni, «Kadrlar tayyorlash mil-
liy dasturin, O'zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2007-
vil 25-oktabrdagi «Maktabgacha ta'lim sohasidagi normativ-huqugiy
hujjatlarni tasdiglash 1o*g‘risidargi 225-sonli qarori, muassasa Ustavi va
mazkur Nizom asosida olib boradi.

Xalq ta'limi vazirligining 2012-yil 14-iyundagi 186-sonli buyrug‘iga
muvofiq uslubchianing malaka tavsiflari quyidagicha gilib belgilandi:

Lavozim vazifalari:

* maktabgacha ta’lim muassasasi jamoasi o"quv — tarbivaviy faoliya-
tiga uslubik rahbarlik gilish;

e barcha yosh guruhlarida bolalarni tarbivalash va ogitish dasturlari-
ning bajarilishini ta'minlash va nazorat qilish;

* tarbiyachi va tibbiy hodimlar ishini vo'naltirish. nazorat qilish. be-
vosita bolalar bilan ishlovehi tarbiyachilarga va tibbiv hamshiralarga za-
rur uslubik vordam ko'rsatish;
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o aktabgacha ta'lim muassasida qabul gilingan buyrugiarning baja-
eilishini nazorat qilish;

o ota-onalar orasida pedagogik bilimlarning tashvigotini ta’minlash
va boshgalar

Rilishi lozim;

o ta’lim tizimiga tegishli qonunlar, hukumatning tegishli qarorlari,
Nalq ta’limi vazirligi tomonidan chigarilgan normativ-huquqsy hujjatlarni

» maktabgacha yoshdagi bolalarni rivojlanishiga qo*yilgan davlat ta-
lahlari, tarhiyaviy ishlar konsepsiyasi va boshgalar.

Malaka talablari:

» 0z yo'nalishi bo'vicha kamida bakalavr darajasidagi oliy ma’'lumot
va kichik voshdagi bolaiarni tarbiyalash boyicha kurslami tugatganlik;

o xorifiy tillardan birining boshlang'ich bosgichini va axborot-kom-
mumkatsiva texnologivalaridan foydalanishni bilishi:

» uch vildan kam bo'Imagan ish staji.

7 NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

Menejment deganda nimani tushunasiz?
Ta’'lim menejmenti qanday o*ziga xosliklarga ega?
. Boshqaruv deb nimaga aytiladi?
4. O 7bekiston Respublikasida maktabgacha ta’lim muassasalari qay
tartibda boshqariladi?
5. Maktabgacha ta'lim to’ g*risidagi Nizom gachon qabu! gilingan?
6. Maktabgacha ta’lim to'g'risidagi Nizomning bolimlari va ularning
mazmunini yoritib bering.

7. Maktabgacha ta’lim muassasasining Ustavi hagida ma’lumot be-
ring.

]
2
3
5
3

8. Mudira va uslubehi lavozimiga qo'yilgan talablarni yoritib bering.

? MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

.1. .‘_\Icnejment S0'zini ingliz tilidan tarjima qilganda qanday
M noni anglatadi?
A) Boshgaramar

B) Rahbarlik

qilish



C) Boshgaruvni tashkil etish va rahbarlik gilish
D) Tashkilotchi

2. Mamlakatimizda menejment fanining rivojlanishiga salmoqli
hissa qo‘shgan olimlar qaysi qatrda berilgan?

A) M. Sharifxo‘jayev, Yo.Abdullayey

B) P. Yusupova, O. Hasanboeva

C) YO. Abdullayev, P. Yusupova

D) O. Hasanboyeva, M. Sharifxo'jayev

3. Maktabgacha ta’lim muassasalari qaysi varizlik tasarrufida ish
olib boradi?

A) Oliy va o'rta maxsus ta'lim vazirligi

B) Moliya vazirligi

C) Madaniyat va sport vazirligi

D) Xalq ta'limi vazirligi

4. “Maktabgacha ta’lim to‘g risidagi” Nizom Vazirlar mahkamas-
ining nechanchi yildagi, nechanchi sonli gqarori asosida tasdiqlangan?

A) 2008-yil 20-oktabrdagi 220-sonli garori

B) 2005-yil 25-oktabrdagi 215-sonli qarori

C) 2007-yil 25-oktabrdagi 225-sonli qarori

D) 2010-yil 22-okabrdagi 212-sonli qarori

3. “Maktabgacha ta’lim to‘g‘risidagi” Nizom o‘z ichiga nechta
bo‘limni olgan?

A)9

B) 8

)7

D)6

6. Maktabgacha ta'lim muassasasi Ustavi ganday xujjat hisobla-
nadi?

A) Muassasa faoliyatiga rahbarlik va boshqarish tizimini aniglovchi
hujjardir

B) Muassasa faoliyatint moliyalashtirishai tartib soluvchi hujjatdir

C) Muassasaning huquq va burchlarini belgilab beruvehi hujjatdir

D) Muassasa rahbar faoliyatini tartibea soluvehi hujjardir
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A VI bob. MAKTABGACHA TA'LIM MUASSASALARIDA
PEDAGOGIK JARAYONNI BOSHQARISH

Rejalashtinish makiabgacha ta'lim muas-
sasani boshqarishni uning barcha bo*linmalari-
da rejali, muntazam, ratsional hamda samarali
ishlashini ta’minlovehi muhim funksiyasidir. Rejalashtirish — murakkab
analitik jarayon. U o*ziga xos ishlab chigish va uni maktabgacha ta’lim
muassasalart amaliyotiga qo*llash bosqichlariga ega. Maktabgacha ta’lim
muassasalarida pedagogik jarayonni rejalashtirish quyidagi bosgichlarda
amalga oshiriladi:

I-bosqich = tahliliy. Mazkur bosqichda maktabgacha ta'lim muassa-
salaridagi o*quv-tarbiya jarayonining mavjud holati tahlil etiladi; rejani
amalga oshirishga ta’sir etuvehi omillar aniqlanadi. Bu rejalashtirishning
muhim bosgichi hisoblanib, Maktabgacha ta’lim muassasalari faoliyati-
ning samaradorligini rejalashtirish jarayonining ganchalik to*g*ri bashorat
qilinganligiga bog‘lig. Maktabgacha ta’lim muassasalari avvalgi yildagi
faolivatini tahlil etish chuqur va haqgoniy amalga oshirilishi zarur.

2-bosgich — magsadli. U o'z ichiga ijtimoiy buyurtma bilan bog*-
liglikda rejalashtirilgan bosgichdagi maktabgacha ta'lim muassasala-
nmng umumiy magsad va vazifalarini belgilash, natijalarni tahlil etish,
rejalashtinlgan topshiriglarni bajarishga ta'sir ko‘rsatuvchi sabablarni
aniglash: maktabgacha ta’lim muassasalari facliyati turli ish rejalarining
mazmunan bir-biriga mosligi; rejada belgilangan ishlarning pedagogik

'edagogik jarayonni
rejalashtirish

lamoa imkonivatlari va maktabgacha ta'lim muassasalari faoliyatining

moliyaviy-igtisodiy holatiga muvofigligt kabilarni gamrab oladi.

3-bosqich — mazmunli: davlat hujjatlari va go*yilgan magsadlarga mu-
vofig 0"quv-tarbiya jarayoniga yo*nalganlikni ajratib ko' rsatish; maktab-
gdcha ta'lim muassasalari faoliyatining alohida yo'nalishlari bo‘yicha
rejalashtirilgan topshiriglarni bajarish ketma-ketligini aniglash.

4-bosqgich - normarivii, Mazkur bosqichda ajratilgan yo‘nalishlar
uchun mas'ul kadrlar tagsimlanadi, qo°vilgan vazifalarni hal etish uchun
"“-‘-1‘“?111? ajratib olinadi, ishni amalga oshirish muddatiari belgilanadi.

2-bosgich nazorar. reja bo'limlarining  bajarilishi  yuzasidan
R nazoral turlart va mazmunini aniglash,

, Rejalashtirish boshqarishga bevosita rahbarlik qilish voki uni amalga
HSIrIsh vo'lidir

o'tkaziladiea

Boshqarishda belgilangan maqsad, tadbirlarni havot-



ga tadbiq eush uchun rejalashtirish kerak. So'ng uni ijrochilar hukmiga
havola qilish lozim. Rejalashtirish qaror qabul qilish va ijrosini nazorat
qilishdir. Rejalashtirishning mohivyati shundaki. unda boshqarishning
magqsad va vazifalari aniglanadi. har bir tadbirni bajarish muddati, mas’ul
shaxs, uning ijrosini tekshirish va nazorat usuli aniqlanadi.

Rejalashtirish boshqarish modelini. fikriy nusxasini ishlab chigish
demakdir. Rejalashtirish pedagoglar malakasini oshirish tizimini rivo-
jlantirish magsadini va bunga erishish vosita, yo'llarini belgilashdir,
Bunda amalga oshirilishi lozim bo‘lgan talablar ketma-ketligi, bajarish
muddati, shakli belgilanadi. Rejalashtirish boshqarish lozim bo*lgan
sohalarni ma’lum ketma-ketlik. chizmali. grafik yoki model tariqasida
amalga oshirishi mumkin. Rejalashtirishda boshqarish bilan bog‘liq ha-
rakatlar 0*zaro muvofiglashtirilib, yuqori natijaga erishishni tashkil etish
mumkin. Bu esa o'z navbatida jarayonga ishtirok etuvchilardan harakat
va munosabatlarni ongli va qat'iy tashkil etishni talab qiladi. Shu asosda
vagona maqsadga erishish mumbkin bo:ladi.

Rejalilik — bu ham ijtimoiy-iqtisodiy, ham pedagogik faoliyat sohasini
boshgarishning asosidir. Rejaviylik - asosty tamoyil. Rejali topshiriglar
barcha xizmatning natijaviyligini aniglash uchun xizmat qiladi.

Rejalashtirishning mohiyati faoliyatning asosly turlari va aniq ijrochi-
lar1 va rejalashtirish muddati bilan bog'liq chora-tadbirlami aniqlashga
Xizmat giladi.

Maktabgacha ta’lim muassasalari faoliyatini rejalashtirishning magq-
sadi bir tomondan ma'muriy va pedagogik jamoaning, ikkinchi tomondan,
tarbiyalanuvchilar jamoasi harakatlari birligini ishlab chiqishda namo-
yon bo‘ladi. Rejalashtirishning magsadi vazifalari bilan aniqlashtiriladi.
Aynan vazifalar aniq maktabgacha ta’lim muassasalari sharoitida amaliy
va “ko'ngilli" magsadni qo*yadi.

Rejalashtirishning asosiy vazifalari quyidagilarda ko‘rinadi:

[) tarbiva masalalari va o'sib kelayotgan avlodni o*qitish ishlari
bo'yicha davlat organlari qarorlari ijrosini ta'minlashda:

2) pedagogik jamoa faoliyatidagi asosiy masalalarni ajratib ko'r-
satishda;

3) aniq chora-tadbirlar. ularni ijro etish muddatlari va mas ullarini
amglashda;

4) alohida ijrochilarni ularning faolivatini iy asoslangan reglament-
lash yo-li bilan tartiblashtirishda:

5} jamod a'zolarida mas®uliyatlilikni tarbiyalashda.

Rejalashurishga kirishish uchun maktabgacha ta'lim muassasasi mu-
diri hutun ta’lim muassasasi faoliyatini ilmiy asosda tashkil etishga imkon
heruvchi asosiy goidalarga tayanishi zarur. Rejalashtirish tamoylilariga
quyidagtlarnt Kiritish mumkin:

| Rejalashtirining ilmiyligi rejalamni boshgaruvning ilmiy uslubologik
nuqtayi nazariga asoslangan holda tuzishni talab etadi. Bu erda rejadagi
asosly nuqrayl nazarning aniqligi, uning hayotiyligi, rejalashtirilayotgan
chora-tadbirlarni o'tkazishning pedagogik maqsadga muvofigligi va
zarurligi muhimdir:

2. Isngbollilik rejalashtirish g oyasining o zida aks ettirib. ya'ni nafagat
yaqin va olis kelajak. balki aniq magsad va vazifalarga yo'naltirilganlikni
hisobga olib, magsadga qaratilgan tarzda ishlashni talab etadi. Istigholli va
oraliq rejalashtirishni uy g unlashtirish ta’limiy vazifalarni bir necha vilga
mo-ljallab qo*yish, ulardan qanchasini bir yilda hal gilib bo*Imasligini
aniglashni talab giladi;

3. Ishni real rejalashtirish sharoitida aniq pedagogik Jjamoaning
0 ziga xoshiklarini hisobga olish muhim hisoblanadi. U yoki bu rejani
qo°vishda boshqaruvchi MTMning asosiy tarkibi, tarbiyachilarining ma-
lakaviy darajasi. vosh bilan bog'liq jihatlari, kasbiy faoliyatida ijobiy
motivatsivaning mavjudligi kabi ta’lim muassasasi Jamoasining asosiy
lavsifiga tayanadi;

4. Renaning obyektiviigi. Mazkur tamoyilning mohiyati shundaki,
rejalar maktabgacha ta'lim muassasalari faoliyatini chuqur va har tomon-
lama pedagogik tahlil etish va mazkur vilda uning erishiladigan natijalari.
ya'ni ta'lim muassasasining obyektiv shart-sharoitlari bilan bog'liglikda
tashkil etiladj.

S. Aniqlik. Eng avvalo. mazkur tamoyil ta’lim-tarbiya jarayoni, moddiy
baza, kadrlar ta'minoti holati hagida ishonchli va ko'p hajmli axborot olish-
NI talab etadj.

6. Majmuaviylik, Mazkur tamoyilning muhim talabi — o*quv va tarbi-
-”"f“ W ishlar va ularning moddiy-texnik ta'minotining tashkiliv jihatdan
gn’jf;‘r‘ . ‘ogador va o*zaro bogliglikda amalga oshishidir Tarbiyachilar, ota-
ma';.'” |‘J1m‘t‘_u{.t Fashkﬂot]arnung villik rejalarining o‘zaroalogadorligi va

Hullanganligidir.

i Ir“l” Qaviylik _.T\'Inzkur tamoyil o'quv-tarbivaviv jarayonda barcha
= eHiarmime ishtirok euishim talab etadi

.|:L}



Maktabgacha ta’lim muassasasini boshqarish amaliyvotida rejalashtj.
rishning quyidagi uchta asosiy shakli gollaniladi: 1) istigbolli (perspek-
tiv); 2) yillik; 3) yakuniy.

Istigbolli rejalashtirish: Maktabgacha ta'lim muassasa shining
istigbolli rejasi bolalarning maktabgacha ta’lim muassasasini uzoq mud-
datda xalq xo'jaligini rivojlantirishning rejalariga muvofigrivoj lantirishning
eng asosty yo'nalishlarini aniglash magsadida besh vilga wziladi. Unga
davlat va idoralarning maktabgacha ta’lim muassasa ishining yangi sifat
darajasini ta’minlovchi xalq ta'limi va maktabgacha ta’lim muassasas;
tarkibida tarbiyalash masalalari hagidagi ko*rsatmalar kiritilishi lozim.

Istiqbolli rejalashtirishning taxminiy tuzilishi

l. Maktabgacha ta’lim muassasaning muhim vazifalari va uni
rivojlantirishning tashkiliy-pedagogik muammolari.

I1. Kadrlar bilan ishlash.

III. Ta'lim - tarbiyaviy ishlarni takomillashtirish, unga rahbarlik va uni
nazorat qilish muammolari.

[V. MTMning oila, maktab, jamoatchilik bilan hamkorlikdagi ishi.

V. Maktabgacha ta’lim muassasaning o quv-moddiv bazasini mustah-
kamlash.

Bu bo‘limlarning taxminiy mazmunini yoritib o‘tamiz,

[. Maktabg'acha muassasaning muhim vazifalari va uni rivojlantirish-
ning tashkiliy-pedagogik muammolari:

— maktabgacha yoshdagi bolalarning MTM va oiladagi mehnat
tarbiyasining yo'lga qo'vilishini yaxshilash, ularda mehnatsevarlik va
mehnat ahllariga hurmatni tarbivalash;

— jamoaning bolalarni tarbiyalashda oilaga yordamini kuchaytirish va
bolalar tarbiyasi uchun uning ma’suliyatini oshirish bo‘yicha ishi, oila va
MTM kelishilgan holdagi harakatlarini ta’minlash. pedagogik umumiy
ta’'lim tiziminini ishlab chiqish;

— tarbiyachilarning doimiy mustaqil o‘qgishlari va kasb mahoratlarini
o°stirish uchun zaruriy sharoitlarni yaratish va ularning sivosty ong - bi-
lim doiralarini kengaytirish.

I1. Kadrlar bilan ishlash:

—ilg*or tajriba maktablari. seminar, to* garak. Konferentsivalar ishlarida
qatnashtirish, malaka oshirish kurslarida o*gitish orqgali tarbiyachilarning
dunyoqarashlarini rivojlantirish hamda kash mahoratiil takomillashtirish:
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— tarbivachilarning mehnat va turmush sharoitlarini yaxshilash,
ularning Esﬁlarini ma’naviy va moddiy rag‘batlantirishni takomillashtirish
ho-vicha tadbirlar; S

= g or pedagogik tajribani o rganish. umumlashtirish va joriy etishga
dilil'lb’h- .

[1I. Ta'lim-tarbiyaviy ishlarmi takomillashtirish, unga rahbarlik va
unt nazorat gilish muammolari:

~ maktabgacha yoshdaga bolalarni o*qitish va tarbiyalashda MTM va
maktab 1shi mazmuni. shakl va uslublaridagi izchillikni ta’minlash;

— maktabgacha ta'lim muassasasining ta’lim-tarbiyaviy ishiga mak-
tabgacha yoshdagi bolalarni jismoniy, axlogiy, mehnat, aqliy, estetik
tarl:a_iyalush birligini ta'minlovchi kompleks yvondashuvni amalga oshi-
rishga doir ish;

: maktabgacha yoshdagi bolalarni o’qitish va tarbiyalash shakl, uslub
va vositalarini takomillashtirishga doir ish;

~ mashg'ulotlarda o*quv materialini tushuntirishning vuksak g‘O)faf
viyligt: vailmiyligi, tushunarliligi va ko'rgazmaliligi, aniqligi, ravshanligi
va Jonliligini ta’minlashga doir ish;

— maktabgacha yoshdagi bolalami axlogiy tarbiyalash ishini takomll-
lashtirish;

—maktabgacha yoshdagi bolalarni badiiy-estetik jihatdan tarbiyalashni
vaxshilash: ularda go*zallikni his gilishni, tabiat va jamiyatdagi go*zallik-
ni tushunish va qadrlash ko*nikmasini, estetik did va badiiy ijod moho-
ratdarini tarbivalash. :

['V. Maktabgacha ta'lim muassasasining.oila, maktab, jamoatchilik bi-
lan hamkorlikdagi ishi;

=~ pedagogik umumiy ta'limni ta’'minlashga doir (ota-onalar maktab-
lari. lektorivlar, konferentsiyalar. togaraklar va shu kabilar);

- maktablar. jamoatchilik tashkilotlarining maktabgacha ta’lim muas-
sasalari ustidan otalig'i;

V. Maktabgacha ta’lim muassasaning o"quv-moddiy bazasini mus-
tahkamlash: (jihozlar) 0'yin, o'quv. sport, xo'jalik) ni olish va remont
Qilish; o'yin, mehnat, o*quv faoliyati uchun qo’llanma, atributlarni
tayyvorlash:

- Uslubika kabinstini ijtimoiy-sivosiy. uslubik. badiiy adabiyot bilan
toldirish '



— maktabgacha ta’lim muassasasi binosini va hududini obodonlash-
tirish. ko*kalamzorlashtirish.

Yillik rejalashtirish: Yillik reja aniq. real. maktabgacha ta’lim muas-
sasasining butun hayotini qamrab oladigan, barcha ta’lim-tarbiyaviy
ishlarining uzviyligi va izchilligini nazarda tutadigan, pedagoglar jamoa-
ning o'tgan vildagi faolivati natijalarini hisobga oladigan bo*lishi kerak.

Rejaning mazmuni, asosiy bo‘limlari, uni tuzish uslubikasi hagida
uslubik adabiyot va yo'rignoma xatlarda tavsiyalar berilgan. Ular mak-
tabgacha ta'lim muassasa tashabbusini qandaydir andaza doirasida
bo*g‘ib go‘ymaydi. Barcha uchun shart bo*lgan ilmiy asoslangan talablar
bilan birga ijodiy variantlash uchun ham o‘rin qoldirilgan. Yillik rejani
tuzishda kasaba uyushmasi tashkiloti, shifokor. tibbiyot hamshirasi,
tarbiyachilarning qatnashishlari muhimdir. Shundagina u bog‘cha
xodimlari jamoa, ijodiy fikryatning natijasi bo*ladi.

Yillik rejalashtirish butun oquv vilini gamrab oladi, Yillik rejalash-
tirish o*quv yili davomida amalga oshiriladi va ta'lim jarayonini tashkil
etilishiga qarab bir necha bosqgichlarni o'z ichiga oladi.

Yillik ish rejasi o'quv vilining boshlanishidan oldin avgust oyi peda-
gogik kengashida muhokama gilinadi va tasdiglanadi. Yillik reja o'quv
vilining boshlanishiga tuman (shahar) uslub kabinetining maktabgacha
tarbiya uslubisti tomonidan tasdiglangan bo‘lishi kerak,

Maktabgacha ta'lim muassasasining o*quv vili uchun yillik ish reja-
sini Davlatimiz tomonidan barcha sohalar bo’yicha gabul qilingan qonun
hujjatlari, Xalq ta’limi bo'yicha me’yoriy hujjatlari, “Bolajon™ dasturi
“Davlat talablari”, “Maktabagcha ta’lim konsepsivasi® shuningdek
maktabgacha ta’lim muassasaning o'tgan yildagi ishining tahlili asosida
ishlab chigiladi.

Yillik reja aniq, maktabgacha ta’lim muassasasining butun hayotini
qamrab oladigan, barcha ta’lim-tarbiyaviy ishlarining uvzviyligi va
izchilligini nazarda tutadigan, pedagoglar jamoasining o‘tgan yildagi
faoliyati natijalarini hisobga oladigan bo*lishi kerak.

Rejaning mazmuni, asosiy bo'limlari. uning tuzilishi va uslubikasi
haqida uslubik adabiyot va yo'l-yo'rig hujjatlarida tavsiyalar berilgan.
Barcha uchun shart bolgan ilmiy asoslangan talablar bilan birga ijodiy
vartantlash uchun ham o'rin goldirilgan. Yillik rejami tuzishda kasaba
uvushmasi tashkiloti va shifokor. tibbivor hamshirasi, tarbivachilarning
qatnashishlan muhimdir. Shundagina u maktabgacha ta'lim muassasasi

xodimlari jamoa. ijodiy fikrining natjasi bo'ladi

15 _]

Villik ash rejatning struktiuras

sirish gismi,

| Mektabgacha ta’lim muassasa ishining asosiy vazifalari.

[, Tashkilly-pedagogik ish.

([ Kadrlar bilan ishlash.

IV, Ta’lim-tarbiyaviy ishga rahbarlnk va uni kontrol qilish.

\. Ota-onalar bilan ishlash.

\[. Ma 'muriy-xo'jalik ishi.

Maktabgacha ta’lim muassasasida villik rejani tuzish uchun muassa-
saning istqbol rejasi asos bo'ladi.

Yakuniy rejalashtirish choraklar uchun tuziladi, u bir yillik rejaning
aniglashgan ko'rinishi hisoblanadi. Shu tarzda rejalashtirishning bunday
um'q lushgan ko rinishlari tarbiyachilar, tarbiyalanuvchilar va ota-onalar
qo mitasining faoliyatini boshqarishga yordam beradi. Bu rejalar
tarbiy achilarning ish rejalari bilan alogadorlikda aniglashtirilib boriladi.
Umuman olganda, boshqarish faoliyatida rejalashtirish vazifasining tola
amalga oshirilishi ta'lim muassasasi faolivau samaradorligini oshiradi.

Maktabgacha ta'lim muassasasida ta'lim-
tarbiya jaravonini rejalashtirish tarbivachidan
tegishll tayyorgarlikni taiab etadigan ancha
murakkab ishdir, tarbiyachi bolalarning psixo-
logik-fiziologik rivojlanish darajasini, maktabgacha voshdagi bolalar rivo-
jlanishiga qo*viladigan davlat talablarini hamda u asosida yaratilgan ta’lim-
tarbiva dasturini yaxshi bilishi kerak. Reja tarbivachiga dastur talablarini
bir vilga bir tekisda 1agsimlashga yordam beradi hamda ta'lim-tarbiya ber-
Ish va tarbiyalashning vsullarini oldindan o*vlab olish, magsadni anigroq
ko'rish imkonini beradi. Reja bo'lsa, tarbivachi bugun nima ish gilishi va
qanday qilishini, qaysi go*llanmalardan foydalanishni biladi.

larbiyachi ta’lim-tarbiva ishini rejalashtirish va o‘tkazish jarayonida
quvidagr hujjatlarning yuritilishini doimiy amalga oshirib borishi lozim:

I Te'lim tarbiyaviv ish rejasi tarbivachi tomonidan tuziladi. Reja
Oy boshlanishidan besh kun avval uslubchiga tasdiglash uchun beriladi,
OVIik ish reja daftarida avvalo, haftalik mashg ulotlar jadvali, bir oylik
TelaNne tagsimoti beriladi. Har o'n besh kunga mo'ljallangan badan-
tarbiy a mashglari, ota-onalar bilan ishlash rejasi va kundalik faoliyatning
“Uritilishi achib beriladi. Kundalik faolivatda ertalabki soat. mashgulor.
PANE hunning ikkinehi varmida belgilangan vazitalar to'lig voritiladi.

Maktabgacha ta’lim
muassasasi tarbiyala-
nuvchilarining ishi

-
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2. Davomat daftari. Davomat daftari tikilgan, sahifalangan, muhr-
langan, rahbar tomonidan imzolangan bo'lishi kerak. Kundalik davomat
tarbiyachi tomonidan bolalarning sont yozilganidan so‘ng tasdiglanadi.
imzolanadi. Davomat har oyda vopiladi.

3. Filtr daftari. Filtr daftari tikilgan, sahifalangan, muhrlangan, imzo-
langan bo'lishi kerak. U quyidagi tarkibly gismlardan iboral bo'ladi:
bolaning ismi va familiyasi; barorati. terisi: og‘1z bo*shlig'i; pedikulyoz,
ota-onalar bilan suhbat hamda ilova.

4. Patronaj daftari. Patronaj daftari tikilgan, sahifalangan, muhrlangan,
imzolangan bo°lishi kerak. Unda bolaning oxirgi marta maktabgacha
ta'lim muassasasiga kelgan kuni, o‘tkazilgan patronaj. bolaga qo‘yilgan
tashxis kabilar 0°z aksini topishi lozim.

5. Ota- onalar hagida ma’lumot daftari.

6. O'z ustida ishlash daftari.

7. Uslubik uyushmaga qatnashish daftari.

8. Bolalar bilan yakka ishlash daftari.

9. “Maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishiga qo'yila-digan davlat
talablari” asosida bolalarning rivejlanish ko'rsatkichlarini tahlil qilish
(har olti oyda);

10. Tahlil daftari (o*zaro mashg‘ulotlarni kuzatish);

I 1. Ota-onalar bilan o'tkaziladigan majlisi qarori daftari.

Har ganday tajribali tarbiyachi ham ilk bor maktabgacha ta'lim
muassasasiga yosh tarbivachi sifatida ishga kelgan va sekin-asta kasbiy
malakalarni egallab yuqori darajaga ko'tariladi. Maktabgacha ta'lim
muassasasi yosh tarbivachining dastlabki ish kunlari eng og'ir kunlar
hisoblanadi. Bolalarda ularning yangi tarbiyachilari ganday ilk taassurot
uyg‘otishi ham katta ahamiyatga egadir. Agarda u ikkilansa, qat'iyatsizlik
ko‘rsatsa, kichkintoylar oldida muvaffagiyatsizlikka duch kelishidan
cho‘chisa, bolalar buni tezda anglab oladilar va ularni boshgarish oson
bo‘lmaydi. «Guruhni eplolmaydi» deyishadi, bunday tarbiyachi hagida.
Yosh mutaxassis o'z muvaffagiyatsizliklaridan chuqur tashvishga tushadi,
hatto o*zining kasbga varogliligiga gumonsiraydi.

Yosh tarbivachilarga vordamni ganday uvushtirish kerak? Eng
avvalo uni tajribali, bilimdon. bolalarni va o'z ishini sevadigan pedagog
ishlaydigan guruhga yo'llash kerak. Eng vaxshi yordam pedagogga bolalar
bilan ganday ishlash kerakligini ko'rsatishdir Hech ganday maslahat,
gapirib berish. tushuntinishlar ko rsatishdek vordam berolmaydi.
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Vana vosh tarbiyachi bolalarning mustagil faoliyatlarini uyushtira
hilmayapt. Bolalar nima bilan shugullanishini bilmaydilar, pedagog
csn curvhda intizomni. tartibni o'rnatolmaydi. Uslubchi yoki bolalar
hoe'chasining mudirt bolalarning bunday xatti-harakatlari sababini
aniglaydi: agarda bolalar bekorchilikdan to'polon gilayotgan bolsalar,
unda darhol ularga ma’qul keladigan mashg ulotlarni topish kerak
bo“ladi. Bunday vaziyatlarda katta tarbivachi tarbiyachiga bolalaming
xilma-xil faoliyatlariga mos keluvchi sharoitlarni qanday tashkil gilishni,
ulami o°yinlar, mashg-ulotlarga jalb gilishni ko‘rsatadi. Ustalik bilan,
ularniig fikrlarini buzmay. bolalarga individual yondashuvni amalga
oshirishga yordam beradi, qiynalayotgan va ishni yarim yo‘lda tashlab
ketmogcehi bo'lganlarga maslahatlar beradi, tushuntiradi, ko' maklashadi.
bolalarga o'z faoliyatlanm hamma narsani oldindan tayyorlab go'yib
uvushtirishni o'rgatadi: o'yin uchun sherik topishda yordamdashadi.
Bunday ko‘rgazmali misol tarbivachiga bolalarning faolivatlarini to'g'ri
uvushtirishda vordam beradi.

Har bir yosh mutaxassis — ishni endi boshlayotgan yosh tarbiyachi
maslahatlar olib turishi uchun unga murabbiy-tajribaliroq va obro'lirog
tarbivachini biriktrish lozim.

vosh mutaxassisming kasb mahoratini egallab olishi osonlik bilan
bo'lmaydi. Mana shuning uchun ham yosh pedagogni ishning ilg*or
uslublari va usullarini egallashga, o'z bilimlarini doimo to‘ldirib bori-
shga. erishilganlar bilan cheklanmay, tarbiva sirlarin egallash ishtiyoqini
singdirishga  yo'llash  katta tarbiyachining vazifasi hisoblanadi.

Maktabgacha ta’lim muassasasi ishini
umuman va har bir yosh guruhida rejalashri-
. rishiing bevosita asosini ta’lim-tarbiya vazi-
falar1 aniglanib, bolalar taoliyatining har bir asosiyv turiga doir ta’-
lim- tarbivaviy ish mazmuni «Bolajon» dasturida ochib berilgan. Reja-
lashtirishda bu vazifa va mazmunlar yanada aniqlashtiriladi. ularni amal-
gd l?_l-al?n_‘mh vaqti va izchilligi belgilanadi.
mrlf.i h:l-'i\l ]:fhning mazmupi. LlS]l.lbi va usullar] hgmda unf tashkil ctish
',tlm-d-} “l'-?-.ull-‘-i'l' xu_lq-gnl':mm tarbivalash mazmuni, uslubi va usuliart‘.

 Madaniy-gigienik malakalami shakllantirish. bolalar mehnati

Ta'lim-tarbiva
tshiarini rejalashtirish

ek Yinlaniga rahbarlik usullari. bolalaming bo'sh vaqt va ko'ngil
CUSHlanni ra e e ) 7 : :

it oot shkil eush. shuningdek ota - onalar bilan ishlash turlari va
o .]-.F|_ I -

alashiirilishi lozim



Maktabgacha ta’lim muassasasida ta’limiy 1shni tashkil etishning
asosly shakli mashg'ulotdir. Bunda o'gitish ta'limiy ish masalalari,
voqelikning turli sohalari haqidagi bilimlarni, agliy va amaliy malakalar
va ko'nikmalarni, o'quv faoliyati, bolalar nutqini o*stirishning oddiy
asoslari va shu kabilarni hal etishning asosiy vositasi hisoblanadi.

Bu mazmun dasturning tevarak-atrof bilan tanishtirish va nutgni
o‘stirish, oddiy matematik tasavvurlarni rivojlantirish. rasm solish, loy va
plastilindan narsalar vasash, applikatsiya. qurish-yasash. musiqa ta’limi,
jismoniy tarbiya singari asosly bo’limlarida berilgan. Tegishli yo'nalish
uslubikalarida ishlab chigilgan mashg ulotlar tizimi maktabgacha ta’lim
muassasasisi va yosh guruhidagi muayyan ish sharoitlarini, bolalarning
ilgarilash daraja va sur’atlarini, ularni u yoki bu mazmunni egallashlarini
xisobga olib rejalashtirishda foydalaniladi. Masalan, bolalarni tabiat bilan
tanishtirishga doir mashg‘ulotlar tizimi qishloq joy yoki katta shahar
markazida, shimoliy va markaziy mintagada va boshqa respublikalarda
joylashgan maktabgacha ta’lim muassasasisida turlicha bo'ladi.

O'gitishning har bir bo*limiga doir mashg‘ulotlarni rejalashtirishda bi-
limlarni egallashning asosiy bosqichlari (boshlang'ich idrok, bilim vako'-
nikmalarni kengaytirish va umumlashtirish. ulardan hayotda foydalanish
bilimlarni yangi sharoitlarga ko' chirish) hisobga olinadi. Rejada bilimlar
mazmunining takrorianishi va ularni asta-sekin murakkablashtirilishi
nazarda tutiladi. Istalgan bo'limga doir mashg ulotlarni rejalashtirishda
mazkur bo'lim bilan bog‘langan asosiy ta'lim-tarbiyaviy masalalardan
tashqari dasturning boshqa bo'limlaridan ayrim masalalarni ham kiritish
kerak. Mashg ulotlarni bunday yaxlitlash ularning rivojlantiruvchi sama-
rasini ancha oshiradi. Ammo rejalashtirishda ta'limiy ishni gisman
birlashtirish ishning butun mazmunini jamlovchi yagona mavzu tusini
olmasligi kerak. Maktabgacha ta’lim muassasasi tarixida o'rin tutgan
mavzuviy rejalashtirish, «tashkiliy momentlarnga oid rejalashtirish
bilimlarning tizimliligi va bolalarning agliy rivojlantirishni talab
darajasida ta’'minlamagan edi. .

Bolalarni atrofdagi hayot va tabiat bilan tanishtirish mashg' ulotlarini
bolalarga nutq o'stirish mashgulotlari bilan, shuningdek tasvirly faoliyat
mashgulotlari bilan aloqasini o‘matish ayniqsa muhimdir.

Ta'limiy ish mashg ulotdan tashqarida: kundalik turmush. o’yin, mcl:n-
natda ham davom ettirtladi. Kunning turli vaqtida (crtalab. sayrda) tarbf."
vachi 1abiat va ijtimoiy hayotning turli hodisalarini kuzatishni tashkil etadl
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Bu kuzatishlar ham rejalashtiriladi. Ular butun guruh bolalari bilan
\ alpisiga. bolalarning kichik guruhlari bilan va yakka tartibda o*tkaziladi.
~ Tarbiyachi mashg ulotlardan tashqari bilimning u voki bu bolimlariga
doir avrim bolalar yoki bolalaring kichik guruhlari bilan ta’limiy ishni
rejulashtiradi va tashkil giladi. Bu magsadda didaktik o‘ymlar, didaktik
matenalli mashglar (masalan, nutgning tovush madaniyatiga doir, ma-
tematik tasavvurlarini rivojlantirishga oid ish va boshgalar) dan foy-
;t:.ianiladi.

Shunday qilib, rejada bolalar bilan ta’limiy ishning mazmuni ham, uni
tashkil qilish shakllari ham aks etadi.

Shaxsning ma'naviy fazilatlarimi tarbiyalash ta’lim-tarbiyaviy ish

jarayonida: mashg‘ulotlar, o'yinlar, mehnat va shu kabilarda hal qilinadi.

Shuning uchun ma'naviy tarbiya ishining mustaqil bo'limi sifatida
reejalashtirilmaydi. Bu ishning vazifa, mazmun va uslublan bolalarning
asosly faoliyat turlariga rahbarllkni rejalashtirishda ochib beriladi. Ammo
xulg-atvor malakalarint shakllantirish (masalan, atrofdagi kishilarga
muloyim va g'amxo'r munosabat, narsalarga tartibli va tejamkorlik
munosabati, madaniy-gigienik malakalar, o'yin, kitob burchaklarida
tozalik va tartibni saqlash malakalari, o°ziga-0*z1 xizmat ko'rsatish mala-
kalari va shu kabilar) bolalarning ma’lum harakat usullarim egallab olish-
larini nazarda tutadi. Malakalarni tarbiyalash bevosita ta’sir usullari: hara-
kat usullarini ko'rsatish, mashq gilishlar, ya'ni o‘rgatish, odatlantirish
orgall amalga oshiriladi. shuning uchun madaniy-gigienik malaka va
madaniy xulg-atvor malakalarini rejalashtirish mumkin va lozim. Ma-
lakalar hajmi, ularni shakllantirish izchilligi, shuningdek, tarbiyachi
foydalanadigan o°rgatish usullari rejalashtiriladi.

Ertalabki soatda gilinadigan pedagogik ishning asosiy vazifasi bola-
larda tetik, quvnoq kayfiyat uyg'otishdir. Bunda bola faoliyati erkin bo*-
ladi. bolaning istagi va gizigishiga tayaniladi, faoliyatlarning shakli va
mazmuni giziqarli bo'lishi ta’minlanadi.

Tarbiyachi har kuni ertalabki soatda bolalarni birlamchi tibbiy
ko'rik asosida qabul giladi, ota-onalar bilan suhbat olib boradi, badan-
tarbiya mashqlarini o°tkazadi. [ekin bu vazifalar kundalik faoliyatda aks
ettirtmavdi.

- Kundalik faclivat bayonida ertalabki soatda tarbivachi bolatar bilan
iElangan maveu yuzasidan gisqa suhbat uyushtirishi ko*rsatiladi, aso-
Somnn bolalarning o'yin faolivati uchun ajratiladi. Tjodiy o*vinlarni.
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tinch o'yinlami (qurish-vasash. rasmli kitoblarni tomosha qilish) tashkil
etish rejalashtiriladi.

Rejada bolalarning mehnat faolivat keng voritiladi. Mehnat tarbiyasi-
ning to'rtta vazifalari besh kunga bo‘linib voziladi. Navbatchilik har bir
kun uchun alohida rejalas-tirilmaydi. Rejada navbatchilikka yangilik
kiritilsa, navbatchilik vazifasi murakkablashtirilsa yoki sharoitlar o*zgar-
sd, vangi mazmun alohida kiritiladi.

Bolalarning mustaqil faoliyati rejalashtirilmaydi, u bolaning qizigi-
shiga va kayfiyvatiga bog'lig. Har bir bola erkin holda o°zi istagan faollik
markazini tanlashi va u verda ishlashi mumkin, Tarbiyachi bolalarni
kuzatishi va zarur holda unga yordam ko‘rsaushi lozim.

Mashg‘ulotning magsadida tarbiyachi bolalarga beriladigan ta’lim
va tarbiya vazifalarini ko'rsatadi, bolalar egallashi lozim bo®lgan bilim,
ko'nikma va malakalarining hajmini aniq belgilaydi. Mashg‘ulotning bo-
rishi to°liq vozilmay, manbaning muallifi, ishlanmaning betini ko'rsatib
o'tish kifova. So‘ngra zaruriy jihoz va ko'rgazmalarni ko'rsatadi
Mashg‘ulot ishlanmasi yozilgan uslubik qo’llanma yo'q bo'lsa, tarbiya-
chi mashg ulot ishlanmasini yoezishi lozim.

Tarbiyachining savrdagi asosiv vazifasi bolalar uchun faol, mazmunli,
xilma-xil va qiziqarli faolivani tashkil etishdir. Sayr quyidagi tarkibiy
qismlarni o'z ichiga oladi: 1) kuzatish; 2) harakatli o’ym: 3) ixtivorly
o'vinlar; 4) mehnat; 5) tinch o'vin.

Kunning ikkinchi yarmi bolalar bilan vakka ishlash, xilma-xil o'yin
faolivati epallaydi: (ra'limiy. stol ustida. voqeaband. ixtiyoriy. sahna-
lashtirilgan), ko ngilochar soatlar (har oyda 1-2 marta) rejalashtiriladi.
Tarbivachi kechki sayrda ixtiyoriy kuzatish, ixtivoriy 0*yin va ota-onalar
bilan ish-lashni rejalashtiradi.

? NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

|. Rejalashurish deganda nima tushunilad{?

2. Maktabpgacha 1ta’'lim muassasasida pedagogik jarayonni
rejalashtirishning o'ziga xosliklarini bayon eting.

3. Pedagogik jarayonni rejalashtirishda ganday tamoyillarga rioya
etish zarur?

4. Rejaning qanday turlart mavjud?

5. Maktabgacha ta’lim muassasasi tarbivachisining yillik. oylik va
kundalik ish rejalari qanday tuzilishga ega?

=@

6 Maktabgacha ta’'lim muassasasi tarbivachilarining ish yuritish
Luatlariga mmalar Kiradi?

7 Frialabki va kunning ikkinchi yarmida ganday ta’lim-tarbiva ishlar
amalea oshiriladi?

9 MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

1. Yillik rejani tuzishga asos bo'luvchi hujjat to'g‘ri berilgan
qatorni aniglang,

A1 Tarbiyachilarning kalendar rejasi

B) Muassasaning ta’lim — tarbiva ishlari bo‘yicha rejasi

(") Muassasaning yakuniy rejasi

[7) Muassasaning istighol rejasi

2. Davomat, filtr va potranaj daftarlari maktabgacha ta’lim
muassasasida faoliyat ko‘rsatayotgan qaysi hodimning ish hujjatlari
hisoblanadi?

A ) Uslubchi B) Hamshira

C) Mudira D) Tarbiyachi

3. Yosh tarbiyachilarish o*rganishi uchun kimga biriktiriladi?
A) Uslubchiga B) Mudiraning o'z ish o'rgatadi
() Tajribali tarbiyachiga D) Tarbivachi yordamchisiga

4. Mashg‘ulotlarni yillik rejasi maktabgacha ta’lim muassasa-
sining gaysi yo‘nalishdagi rejalari tarkibiga kiritiladi?
A) Ta'lim-tarbiva ishlarini amalga oshirish rejasiga
B) Yillik reja tarkibiga
C) Istigholli reja tarkibiga
D) Yakuniy reja tarkibiga
5. Maktabgacha ta'lim muassasasida qabul qilinishi mumkin
bo*lgan rejalar to'g'ri berilgan gatorni aniglang.
V) Istigbolli, villik va vakuniy
B Yillik va yakuniy
K va kalendar reja
tanol. villik va ay lik



XVIII bob. MAKTABGACHA TA'LIM
MUASSASASI VA OILA

Oila nikohga yoki a’zolarining 1itimoiy
turinush tarzi, o'zaro axiogiy javobgarligi va
o°zaro yordamiga asoslangan qon-garindosh-

Oila tushunchasi va
uning mohiyati

larning kichik guruhi',

Insonparvar demokratik huqugiy davlatda mavjud bo‘lgan oilaga
quyidagicha ta'rif mavjud: «Qila jamiyatning tabiiy va asosiy bo'g'ini
bo'lib, vuridik ma'noda nikoh. qarindoshlik, farzandlikka olish voki
boshqa shakllarda bolalarni doimiy tarbiyaga olishdan kelib chigadigan
tegishli huquq va majburiyatlar bilan bog'langan shaxslar doirasidan
iborat bo‘lgan milliy mustaqillik mafkurasiga, umuminsoniy qadriyatlar
va sharqona an’analarga asoslangan oilaviy munosabatlarni rivojlantirib,
uni mustahkamlashga qaratilgan fuqarolar ittifogidan iboratdir»™*.

Oila jamiyatning asosity bo'g'imi, u nikoh va gon-qarindoshlikka
asoslanishi hamda jamiyat va davlat muhofazasida bo*lish huquqiga ega.
shuningdek, jamivat va davlat oilani, otalik, onalik va bolalikm himoya
giladi va oilaviy munosabatlarga umuminsoniy va milliy gadriyatlar joriy
etilishini ta”minlaydi*.

Psixolog olimlar oilani kichik bir ijtimoiy guruh sifatida ta’riflaydilar.
Oilani tashki] etuvchi ushbu guruh nikoh orqali hainda yaqin urug®chilik
rishtalari bilan bir-biriga bog‘langan bo‘lib, ular o'rtasidagi munosa-
batlarga xos bo’lgan muhim jihatlar — bu o‘zaro mehr-muhabbat, g'am-
xo0'rlik, mas’uliyatlilik va albatta. hayot, turmush tarzidagi umumiylikdir*’.

Sotsiologiva oilaga yaxlit ijtimoiy organizmning qismi, jamiyat bo*-
g'ini, ijtimoly tarbiya jamoasi sifatida qaraydi. [jtimoiy-iqtisodiy sohada
sodir bo‘lavotgan o‘zgarishlar albatta, oilada o'z aksini topadi. Biroq
boshga — ishlab chigarish. kasbiy. siyosty ijtimoly birlashmalardan fargli
ravishda oila to'g'ridan-to'g'ri gayta qurishga uchramaydi, Oilaning
axlogiy. psixologik jihatdan vangilanishi uzoq, murakkab. qarama-
garshiliklarga bog'liq jarayondir.

. leaarornyeckdil FHIKTONEBILYECKHA cnorap — M., 2002 — (C.257
45, Karimova Q. Oila huquqi asoslari —'1.° 2003
46. Qarang: () zbekiston Respublikast Konsurutsivas: — T« zbekistonsy. 2009. -
12-13-h
17, Kanmova V. Oflaviy havet psixologivasi = T, 2006, — 10-h
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Iqusodiy sohadagiga qaraganda. yangl munosabat, vangi axlog me’-
Lorlart oilada sekin sur’atlarda amalga oshadi. Oilaviy o*zgarishlaming
smalga oshishida ijtimoiy-iqtisodiy omillardan tashqari. boshga — biolo-
o1k, psixologik. demografik omillar ham ishtirok etadi.
~ Olimlarning fikricha, odamlar hayotining birdan-bir to'g'ri vo'li oila-
viv havotdir.

Oila inson uchun mehnat qobiliyatini tiklash va dam olish joyi. Shu-
ningdek, oila muhim tarbiya o'chog't hamdir. Oilada bolalar tarbiyasida
ota-bobolar, momolardan golgan, ming yillar mobaynida hayot sinovlari-
dan o°tgan yaxshi udum, odatlar mavjud, Pedagogika fanlari doktori, pro-
fessor M, Inomova oilaning quyidagi jihatlarini alohida ajratib ko®rsatgan:

» birinchidan, oila 0°ziga xos va takrorlanmas ta’sirga ega;

»  ikkinchidan, oila bola uchun o*ziga xos «ko‘zgu» bo'lib, ota-
ananing shaxsiy namunasi, ibrati bola tarbiyasida muhim ahamiyat kasb
etadi:

» uchinchidan, oila o*ziga xos hissiyotlar olamidan iborat bo‘lib,
unda 1jobiy va ba'zan salhiy his-tuyg'ular jamuljam bo*ladi;

» to'rtinchidan. oila sharoitida bolalarda o‘zgalarga nisbatan ham-
dardlik tuygulari ham tarbiyalanadi:

~ beshinchidan, oiladagi maishiy turmushda bolaning ishtirok etishi
am axlogiy tarbiyaning muhim omili sanaladi;

» oltinchidan, oila — er-xotinlik, ota-onalik vazifalarini aks ettiradi.
Ota-onaning bir-biriga bo‘lgan muhabbati bolaga ta’sir ko'rsatadigan
asosly tarbiyaviy omillardan biriga aylanishi mumkin®.

Demak, oila — tarbiyaviy jamoa va hech kim hech qanday holatda
oiluning vazifasini bajara olmaydi.

O1la hayvoti ko*p tomonlamali munosabatlar bilan tavsiflanadi: ijti-
moiy-biologik. xo‘jalik-igtisodiy, axlogiy, psixologik. Oila rivojining
har bir bosqichi bir funksiyasining tugashi, boshgasining paydo bo*lishi,
uning a’zolarining ijtimoiy faolivatining o'sib borish ko‘lami va tavsifi
bilan hog'lig. V.A. Slastenin. LF. [savev, EN. Isavevlarning fikricha, oila

Jamivat va odamlarga munosabati bo'yvicha muhim ijtimoiy ahamiyatga

“2a lunksiyalarni bajaradi.

Bolalarni maktabga Bolalarmt maktabga tayyorlashda oila
tavvorlashda oilaning alohida ahamiyvat kasb etadigan maskandir.
) o‘rni Bola tarbiyasi oilaning barcha a’zolandan na-
. _:~|_-I_l|i._1\f||\I'|].1;:|||“|'|.l_' ma naviv-axlogiy tarhivasi — 1. 1999 - 20-21-b

261



fagat bolalarga nisbatan to° g ri munosabatni. balki ularning tagdirt uchun
yuksak ma’suliyat hissini ham talab giluvehi giyin va murakkab ishdir.

Oila bolani maktabga tayyorlashda tarbiyani har tom onlama, jumladan
ma naviy, axlogiy. aqliy. estetik. jismoniy va mehnat tarbiyalarini birga-
likda olib borish yaxshi samara beradi.

Ma 'naviy tarbivani bolaga o‘tmishda Vatan ravnagi, el-yvurt tinchligi
va farovonligi yo'lida kurashgan xalq qahramonlari haqida gapirib berish,
davlatimizning ramziy belgilari bilan tanishtirish, mustagillik, Vatan
hagidagi she’r va qo‘shiglarni yod oldirish, qadriyat va an’analarimizni
o‘rgatish orgali singdirish mumkin.

Qilaviy tarbiya jarayonida shaxsning bir gator axlogiy jihatlari
shakllanadi-ki. boshga hech qaysi tarbiya obyekti oiladagidek yugon
natija bermaydi. Ularga insonparvarlik. mehr-muruvvat. rahm-shafgat,
hamdardlik, muomala madaniyati, burchi va sadogat, minnatdorchilik
kabi insoniy fazilatlar kiradi.

Kelajak avlodga estetik tarbiya berishda ham oilaning muhim o'mi
bor. Oila davrasida qoshiglar kuylanishi, biror ertak yoki asarni oila
davrasida o°gish. birga spektakl va kino ko'rish va tahlil gilish. kiyinish
madaniyatini shakllantirish. uyda gullar parvarish qilish. rasm solish va
hokazolar bolaning estetik tarbiyasini shakllantirishdagi jihatlardir.

Ota-onalar vovaga vetayotgan farzandlarining jismoniy barkamolligiga
o°ta ma'sulivat bilan qarashlari lozim. Masalan: ertalabki badantarbiya
mashglarini bolalar bilan birgalikda bajarish. to'g'riva vitaminlashtirilgan
ovqat berish. dam olishni, uyquni to'g’ri tashkil etish, vaqtida shifokor
nazoratidan o*tkazishlari zarur.

Bola hayotida mehnat tarbiyas muhim sanaladi. Bolalarni mehnatga
muhabbat ruhida tarbiyalashga, ularda mehnat gilish odobini shakllantirish
va ko nikmalar hosil gilishda ularming gizigishlari hisobga olingandagina
crishiladi. Ota-onalar bolani maktabga tayyorlashda unda mehnat ko nik-
ma va malakalarini hosil gilishga, mehnatga ehtiyoni tarbiyalashga,
boshgalarning mehnatini qadrlashga. mehnat natijalarini extiyot gilishga
o'rgatishga jiddiy e'tibor berishlari lozim. Mehnat bolalarda uyushgogliK.
diqqat. saranjom-sarishtalikni tarbiyalash, shuningdek magsadga erishishda
sabot va matonat kabi iroda xususivatlarini rivojlantirish vositasidir.

Maktabgacha tarbiva yoshidagi bolalarni oilada tarbiyalashni,
ota-onalar bilan hamkerlikni bundan keyvin vanada takoinilishtirish
va'llarim 1zlab topish oillaviy tarhivaning Homory tarbiva bilan Llluqasini
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suetahkamlash maktabgacha tarbiya muassasalari xodimlari, pedagog
Limillar, busohadailmiy ish olib boruvchitadqigotchilar va uslubchilarning
wuhim vazifasidir.

Rolalarni tarbivaiash daviat ahamiyatidagi vazifadir. Uning to’¢"r1 hal
Jilinishi tarbiva ishining quvilishiga kompleks yondoshishga tarbiyaviy
uassasalarning. oila va jamivatchilikning to'liq o'zaro ta'siri va
larakatlarning birligiga bog'liq.

Rolalar maktab ta’limiga tayyorgarligiga ta'sir etuvchi omillar xagida
gapirar ekanmiz, maktabgacha tarbiya voshidagi bolalarni oilada tarbiya-
ning ota-onalar bilan hamkorlikda, bundan keyin yanada takomillashtirish
vo'llarini izlab topilsa magsadga muvofiq bo*lar edi. Oilaviy tarbiyaning
jtimoly tarbiya bilan alogasini mustahkamlashda maktabgacha tarbiya
muassasasi xodimlarining. pedagog olimlar, bu sohada ilmiy ish olib
horuvehi tadgiqotchi va uslubistlarning o‘rni juda ham kattadir.

O zbekiston Respublikasida maktabgacha
ta'lim to'g'risidagi Nizomga muvofiq bola
maktabgacha ta’limni uyda ota-onalarning
mustagil ta'lim berishi orqali yoki doimiy fa-
olival ko'rsatadigan maktabgacha tarbiya muassasalarida, shuningdek
makiabgacha ta’lim muassasalariga jalb qilingan bolalar uchun bolalar
hog'chasida, maktablarda. mahallalarda tashkil etilgan maxsus guruhlar
voki markazlarda oladi. Bola kunning asosiy gismini maktabgacha ta’lim
muassasasida o'tkazsa ham, inson kamoloti uchun eng muhim bo'lgan
omillardan biri tarbivaning tamal toshi oilada go'yiladi. Shu sababli ham
maktabgacha pedagogikaning asosiy magsadi bo’lgan bolalarni maktab
1a'limiga har tomonlama tayyorlashda maktabgacha ta’lim muassasasi
hilan oila hamkorligi muhim ahamiyat kasb etadi. Maktabgacha ta’lim
muassasalarining oila bilan ishlash tizimida aniq magsad, mazmun bo* lishi
kerak. Maktabgacha ta’lim muassasasining ota-onalar bilan ishlashida keng
wholi ommasi orasida pedagogik tashvigot ishlarini tashkil qilish tufayli
I"u_!_alarm tarbivalashda ijobiy natijalarga erishish mumkin. Makiabgacha
ta’lim muassasasi xodimlari ota-onalar va oila bilan hamkorlikdag
ishlaridan eng keng tarqalgan shakl va usullarini keltiramiz:

* Ora-ona va oila bilun yakkama-vakka ishlash. Bunda oilaga tarbiya-
Chining borishi. ota-onalar uchun suhbat o‘tkazish, ularga maslahat

wa-onalarni bolaning makrabgacha ta’lim muassasadagi hayot

shrirish kabilar kiradi

Maktabgacha ta’lim
muassasining oila bilan
ishlash shakHari




o Ota-onalar bilan jamoa tarzida tashkil qilinadigan ishlar. Bular ota-
onalaming guruhiy va umumiy majlislari, ota-onalar maktabi. anjumanlar,
shanbaliklar, savol-javob kechalari.

o Ko'rsatmali ishlar — ishning bu turi: ko'rgazmalar uyushtirish,
bolalarning ishlarini namoyish qilish, ochiq eshiklar kuni, ota-onalar
burchagi, ota-onalar uchun kutubxonalar tashkil gilish.

e Bolaning oilasim borib ko 'rish va oila a'zolari bilan yagindan
tanishish.

¢ Ota-onalarga pedagogik ta’lim berish va boshqalarni ko‘rsatish
mumKkin.

Pedagogik adabiyotlarda maktabgacha ta’lim muassasasining oila
bilan olib boradigan ishlarining ikki asosiy shakli ajratib ko‘rsatiladi:
jamoaviy va individual.

Maktabgacha ta’lim muassasasining oila bilan boradigan ishlarining
jamoaviy shakllariga quyilagilar kiradi:

e pedagogik ma’ruzalar:

e pedagogik majburty oqish;

e pedagogik ta’lim universitetlari;

e villik ilmiy-amaliy konferensiya;

e ochiq eshiklar kuni yoki ta’lim muassasasida ota-onalar kuni;

e ota-onalar majlisi.

Pedagogik ma'ruzalar ota-onalarning e’tiborini tarbiyaning zamo-
naviy muammolariga qaratishni magsad gilib qo‘yadi. Mazkur shakl
ota-onalarni tarbiya nazariyasi asoslariga doir tizimli bilimlar bilan
qurollantirishni talab etadi.

Pedagogik majburiy o'gishni ilk yosh guruhdanoq ota-onalar bi-
lan boshlash lozim, chunki ayni shu paytda maktabgacha ta’lim muas-
sasasiga, pedagogik ma’rifatparvarlikka munosabat pmdo bo*ladi. Agar
birinchi mashg*ulotni maktabgacha ta’lim muassasasi mudiri o*tib bersa,
juda yaxshi bo‘ladi. Pedagogik majburiy o*qishda parallel guruhlar bir-
lashtirilishi ham mumkin.

Ko‘pgina ta’lim muassasalarida ota-onalar uchun pedagogik ma’ruza-
lar va majburiy o’gish bilan tagqoslaganda, ota-onalarning tarbiya naza-
riyasini cgallashlari bo‘yicha murakkab ish shakllaridan bir1 hisoblangan
pedagogik ta'lim universitetlart ishlaydi. Mashg'ulotlar ham ma ‘ruza.
ham seminar tarzida tashkil etiladi. Albatta, hamma ota-onalar auditoriy asi
bunday ish shakliga tayyor emas. Tez-l1ez ta’lim muassasalarida bunday
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universitet” tizimi ishlari soddalashlashtirib turiladi, nomi o' zgarmasdan
olsa ham, mazmuniga o' zgartirishlar kiritiladi.

Maktabgacha ta'lim muassasalarida tarbiya muammolari bo*yicha ota-
onalarning an’anaviy yillik ilmiv-amaliy anjumani shakllantiriladi. Oila
rarbiyasiga doir dolzarb muammo aniglab olinadi. Maktabgacha ta’lim
muassasasi va oilada butun yil davomida uni nazariy va amaliy o‘rganish
amalga oshiriladi. Shundagina anjuman hagiqatdan ham yakumy bo*lishi
mumkin.

Ochiq eshiklar kuni yoki maktabgacha ta’lim muassasasida ota-onalar
kuni juda katta tayyorgarlikni talab etib, odatda uni bolalar bir guruhni
tgallab, keyingi bosqichga o'tishlariga mo‘ljallanadi. Maktabgacha
ta'lim muassasasi maxsus jihozlanadi, navbatchilar belgilanadi, ajoyib
bayram dasturi tayyorlanadi.

Bayramni o 'tkazishning namunaviy tuzilishi:

= majlislar zalida o‘ttiz daqiqa davomida turli guruh ota-onalari uchun
maktabgacha ta’lim muassasasi faol tarbiyalanuvchilarining chiqishlari
tashkil etiladi, eng yaxshi guruh va alohida tarbiyalanuvchilar belgilanadi;

* guruhlar bilan tanishish (tarbiyalanuvchilar ota-onalarga qan-
day vashayotganliklari, qanday ta’lim olayotganliklari, nimani o‘rgan-
ganliklan, o*zlarining ko‘nikma va malakalarini namoyish etishadi; katta
vd layyorlov guruhi tarbiyalanuvchilari suvenirlar tayyorlashadi va ota-
onalarga topshirishadi);

» ko'rgazmalarga tashrif buyurish: “Eng yaxshi rasmlar”, “Eng yaxshi
qo'lda bajarilgan ishlar”, “Kichlk musavvirlar va konstruktorlar” va
boshqalar;

* ota-onalar qo‘mitasi sovrini uchun tashkil etilgan sport musobaqalari;

* tarbiyalanuvchilarning badiiy film ko‘rishi;

* ota-onalar uchun film namoyish etish.

Albatta bunday ochiq eshiklar kunini o'tkazish variantlari ko'p. Eng
asosiysi — maktabgacha ta’lim muassasasida olib borilayotgan ishlarni
amoyish etish, ota-onalarning e'tiborini tarbiyaviy masalalarga garatish.

Ota-onalar majlisi — an’anaviy, hammaga yaxshi ma’lum ish shakli.
Shu bilan birga bugun majlis o‘tkazish uslubikasi uni takomillashtirishni
talab etadi. Guruh majlisini tashkil etishga vondashuvlardan biri ~ majlis
Mavzularini muammoli tarzda shakllantirish: “Qiyinchiliklardan qnchish
YOk 'Jl i chetlab o'tish boallami tarbiyalashga yordam beradimi?”,
R dil. gramxo’r gilib tarbivalashni kechiktirish mumkinmi?”,
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“Bolalardagi dangasalikni qanday vo'qotish kerak?”, “Bolalarni o' zinj-
0‘zl1 tarbivalash ishlariga qanday jalb etish kerak?” Faqatgina muammeo
shakllantirilib golmasdan. o*tkazish uchun gizigarli ham bo‘lishi kerak,

Maktabgacha ta'lim muassasasining oila bilan olib boradigan
ishlarining individual shakilariga esa quyidagilar kiradi:

e oilaga tashrif buyurish;

e pedagogik topshiriq:

* pedagogik maslahat.

Individual ish shakllari ota-onalar bilan ishlashda muhim o‘rin tutadi.
Individual 1sh shakllaridan biri — hola cilasiga tashrif buyvurishdir. Bu
shak! tarbiyachi va ota-onalarga juda yaxshi ma’lum. biroq ikki holatda
tashrif buyurish to*xtatilishi zarur.

Oilaga tashrif buyurish oldindan kelishilgan holda amalga oshirilishi
zarur. Statistik ma'lumotlarga garaganda, bugun 90% bolalar ota ham,
ona ham ishlaydigan oilalarda tarbiyalanadi. Demak, har qanday vaqt
ham tarbiyalanuvchiga tashrif buyurish uchun qulay emas. Noo‘rin tashrif
buyurish biror ish bilan mashg ul bo'lib turgan ota-onalarda norozilik
uyg‘otishi mumkin. Ba’zan shunday ham bo‘ladiki, tarbiyachi uvga
borganda kim bilan suhbatlashishni ham rejalashtirmaydi. Oilatarbiyasiga
doir qator tadqiqotlar shuni ko' rsatadiki, “taklif bo*yicha tashrif buyurish”
tarbivachining oilaga tashrif buyurishiga nisbatan tarbiyvalanuvchilarning
salbiydan 1jobly. faolgacha bo'lgan radikal munosabatlarini o‘zgartiradi.

Bola oilasi bilan alogalami o’ rnatish shakllaridan biri dastlabki peda-
gogik topshirigni bajarish jarayonidagi ota-onalar va tarbivachining
muloqotida aks etadi. Pedagogik topshirigning bir necha turlarini ajra-
tib ko‘rsatish mumkin, Bolalar bilan uzluksiz (yakka. guruhiy, jamoa-
viy) ishlash, faol tarbiyaviy nugtayi nazarni talab etuvchi topshiriq: bola-
larning qiziqishlari bilan bog'lig to'garaklarga rahbarlik gilish va bosh-
galar. Tarbiyachiga tashkiliy yordam ko‘rsatishni talab etuvchi topshiriq:
ekskursiyani tashkil etishga yordamlashish (transport, yo'llanma
bilan ta’minlash); tanigli kishilar bilan uchrashuvlarni tashkil etishga
ko'maklashish: guruh xonasini jihozlashga verdamlashish. Xorjallk
vazifalarini hal etishga garatilgan, ta’lim muassasasining moddiy bazasini
rivojlantirish va mustahkamlashni talab etuvchi topshiriq: xonalarni
jihozlash, o'quv jihozlan va qurollarini tavvorlashda ishtirok etish:
ta’mirlash 1shlariga vordam berish,
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Pedagogik topshiriglarning sanab o'tilgan mazkur tirlari ota-ona-
g itimoty ishlarining barcha turlarini gamrab olmaydi. Ota-onalarga
alar nima bilan shug*ullanishni xohlayotganliklari bo'yicha savol bilan
mnurojaat qilish va anketa to'ldirishni taklif etish mumkin,

Pedagogik maslahar asosida ota-onalarning savollariga javob berish
asusiy o'rin egallaydi. Maslahatning pedagogik-psixologik shartlari o*zida
iarbichi va psixologning ota-onalarning tashabbuslariga ijobiv munosabati.
oilaga vordam ko‘rsatishga tayyor turish. ota-onalarda paydo bo‘lgan
savollar bo'yicha aniq tavsiva va maslahatlar berishni aks ettiradi.

T ——— M_akmbgaeha r.a’IiITl mua§sgsasiqa ota-ona-

oriladioan ishinrring lar bt.lan zshlash{ bo*vicha yillik refa tuziladi.

o — - Bureja pedagogik kengashda muhokama gili-

nadi. Rejada umumiy va guruhiy majlislar,

uta-onalar uchun ochiq eshik kunlari, suhbat va maslahatlar, otaliq tash-

tilotlarida ko'rgazmalar tashkil etish va konsertlar qo‘yib berish, shu-

ningdek bu tadbirlami o*tkazish vagtlari va unga ma’sul bo‘lgan shaxslar
belgilanadi,

Ota-onalar bilan olib boriladigan ishlarning mavzulari va mazmuni
tarbiyachi-uslubistning rejasida va tarbiyachining kalendar rejasida aks
etadi,

Ota-onalar bilan ishlash bo'yicha juda ko'p ishlami tarbiyachi-peda-
202 amalga oshiradi. chunki u bola tarbiyasida yuz berayotgan 0'zga-
fishiarni hammadan ko*prog ko'radi va bolalar hayoti bilan vagindan tanish
bo’ladi. U ota-onalarga bolalar tarbiyasida nimalarga ko‘proq e tibor berish
kerakligl, ulami maktab 1a’'limiga tavvorlash. sog'lig'ini saglash, ovgati
Vit kun tartibini to'g'ri tashkil etish va boshgalar sohasida tavsiyalar berib
boradi.

larbiyachilarning ota-onalar bilan olib boradigan ishlari shakl va
Uslublarini tavsiflashdan oldin ularming o°'zaro birgalikdagi faoliyati
“a oila bilan alogalarni yo‘lga qo‘yish usullarining ba’zi psixologik-
!-":dt.igfngik ta’sirlariga to*xtalib o'tish lozim.

Birinchi goida. Maktabgacha ta'lim muassasasi va tarbiyachilarning
"4 va jamoatchilik bilan olib boradigan ishlari asosida ota-onalarning
:' Vsl oshirish va mustahkamlashga yornaltirilgan harakat va tad-
Pirtar turishi kerak. Ota-onalar bilan maslahatlashganda, hech vaqt “qgili-
1z kerak”. “majbursiz” kabi jumlalarni ishlagmaslik ma’'qul. Chunki

K ota-onalar o°z majburivatlaring vaxshi biladilar. fadat amali-
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votda ular ana shu bilganlarini qanday amalga oshirish muammosiga _dgch
kelishlari mumkin, Tarbivachi va ota-onalarning o'zaro munosablaﬂan@_ng
yagona to*g'ri shakli —bu o*zaro hurmat. Qachonki, nazorat shaklida tz_a_y_r:ba
;ﬂr;lashish_. maslahat va birgalikda muhokama, yagona qaror shakllantirilsa,
ikkala tomon uchun ham gonigish hosil giladi. Bunday munosabatlarning
gimmati shundaki, tarbiyachilarda ham. ota-onalarda ‘harr.l shaxsiy
javobgarlik hissini, talabchanlik, fugarolik burchini rivojlan_nrad!. ' "

Ota-onalarning ish joylariga “Rivojlanish xaritasi”, “Ochiq _lurr}al"
kabilarni olib borish kutilgan natijalarni bermaydi. Ota-onalar bilan
suhbatda “qora ro'yxat dagi ma’lumotlardan foydalanish ham )-'grsshi foy-
da bermaydi, chunki birinchidan, ota-onalarda bolalaridan norozilik paydo
bo‘ladi, ikkinchidan ta’lim muassasasiga nisbatan ularda salbiy munosa}aqt
shakllanadi. Keyin ota-onalar ta’lim muassasasiga borgi§i kchnasllx:g:
ular bolalari hagida yomon fikr aytganliklari uchun ko'ngli tonmashgmf
avtib arz giladi. Ba'zan bunday holat oilada ota-ona munosabatllarl
yomonlashuviga ham olib keladi. Oxir-oqibat bolada ta’lim muassasasiga
nisbatan ham, tarbiyachilarga nisbatan ham salbiy munosabat hosil blo. ‘Jadi.
Tarbiyachi tarbiyaviy ish shakl va uslublarini tanlashda gabul gilingan
qamr-va talab bolalar ko‘z oldida ota-onaning obro‘sini mustahkamlash
va oshirishga imkon berishini hisobga olishi kerak. o

Ikkinchi goida. Ota-onalarning tarbiyalovchi imkoniyatlarlga' isho-
nish, ularming pedagogik madaniyati darajasi va tarbivalashdagi faol-
ligini oshirish. Ko'pchilik ota-onalar psixologik jihatdan barcha talab-
larni gabul gilishga tayyor bo‘lishsa ham, biroq shunday Uta-mlmalar borT
ki, bolalarni tarbiyalashga mas uliyat bilan vondashish va bu jarayonni
chuqur tushunishga doir yetarlicha ma’lumotga va pedagogik tayyorgar-
likka ega emas. _

Uchinchi qoida. Pedagogik takt, oila hayotiga nojo‘ya aralasflisl}ga
yo'l qo'yilmasligi. Tarbiyachi — rasmiy shaxs, biroq u o'z faoltyaruda
oila hayotining maxfiy tomonlariga, “boshqgalar’dan sir saglanadigan
tomonlariga ham daxldor bo‘ladi. Yaxshi tarbivachi oila uchun begona
bo'lmavdih. ota-onalar yordam qidirganlarida ularning bu vaziyatdan
chiqlshiaﬁga ishonadi, maslahat beradi. Oila qanday bo'lishi. ota-onalar
tarbivachilar bilan ganday bo’lishlariga qaramasdan, tarbiyachi hamma
vaqt'uddabumn, yordamga tayyor bo'lishi kerak. Oila hagidagi hamma
narsaga vaxshi tomondan e'tibor qaratishi. tarbiyada ota-onalarga yordam
ko*rsatishi kerak
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I rtinchi goida Oilaviy muammolarni hal qilishga doir garor ga-
il gilishda ko'tarinki ruh va kayfiyat. bolaning ijobiy sifatlari. oila
wrbiyasining kuchli tomonlari. shaxsni muvaffagiyatli nvojlantirishga
rvanish. Tarbiyalanuvchining xarakterini shakllanishi giyinchiliklarsiz,
garama-qarshiliklarsiz kechmaydi. Agar bu jarayon shaxs rivojlanishi
gonunivatining namoyon bo‘lishi sifatida idrok etilsa, u holda mazkur
qivinchilik, qarama-garshilik, kutilmagan natijalar tarbivachining saro-
-imaga tushib qolishiga olib kelmaydi. Hammamizga yaxshi ma'lumki,
vuzaga kelgan pedagogik vazifalarni hal etishning o*nlab usullari mavjud.,
biroq ulardan fagat biri mazkur aniq vaziyat uchun to'g'ri bo'lib chiqadi.
Ana shuning uchun ham maktabgacha pedagogikaga tayyor Ko'rsatma
sifatida emas, shaxsga samarali ta'sir etishning umumiy qonuniyatlari
hugidagi fan sifatida qarash kerak.

Maktabgacha ta’lim muassasasi va oila o*rtasida hamkorlik o‘rnatish-
da mudira, pedagoglar jamoasi va ota-onalar birgalikda faol ishtirok
etishlart lozim. Shundagina bola tarbiyasida kutilgan natijalarga erishish
mumKkin,

Ota-onalar bilan ishlashda quyidagi alohida ish shakllaridan foydala-
niladi: suhbatlar, maslahatlar, oilalarga borish, ayrim ota-onalami bog'-
chagataklifetish, alohida esdaliklar va ko‘chma papkalardan foydalanish.

Bolaning uyiga borishdan ko"zlangan magqsad-oila sharoiti, bolaning
Oiladagi xulgi, gizigishlari, ota-onasi va oila a’zolari bilan tanishish, shu-
ningdek ota-onalarni bola tarbiyasining samarali usullari bilan tanishtirish
va ollaning bola tarbiyasidagi ijobiy tajribalarini o‘rganib, ommalash-
urishdir,

larbiyachi bolaning uyiga tekshiruvchi sifatida emas, balki do’st,
bold tarbiyasidek murakkab ishda yordam beruvchi sifatida borishi, oila
@ solari bilan nazokat va xushmuomalalik bilan munosabatda bolishi ke-
rek. Tarbiyachi har bir oilaga har gal borishidan avval o'z oldiga aniq
Tigsad qo yishi, qaysi mavzuda suhbatlashishini oldindan belgilab olishi
lozim, (na-onalarga beriladigan savollar puxta o'ylangan bo‘lishi kerak.

~uhbat shunday tuzilishi kerakki. tarbivachi bilan ota-ona bir-birlarini
Yasshi tushunishlari, ular o‘rtasida ishonchii aloga o'rnatilishi darkor.
Oilaga barishdan oidin tarbivachi shu oila 1o’ g*risida (ota-onalarning fe’l-
4vorl. oilaviy munosabatlar. bolaning rivojlanish darajasi) to'g'risida
‘71 Tasavvurlarga ega bo'lishi kerak. Tarbiyvachi ota-onalar hurmati
fonchini qozonmog uchun avval ota-onalarga bolaning 1jobiy
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fazilatlan 1o° g'risida fikr, mulohazalarini bilib oladi va bolaning uyidagi
hayotini qangay tashkil etish kerakligi, unga _mmalar.ni 0'qibd va hikoya
gilib berish mumkinligr. bolaning kun tartibi. uni oila n}chnanclia qat-
nashtirish, kattalarga hurmat ruhida tarbiyalash kabi ta’lim-tarbiya ish-
lari mazmuni va usullari bo*yicha tavsiyalar beradi,

Albatta, tarbiyachining oila bilan olib boradigan ishida bolaning
yoshi, imkoniyatlari, o‘ziga xos xususiyatlari ¢'tiborga olinadi. .
. Tarbiyachining ota-onalarga beradigan {avsiya va .maslalhat!an
ishonarli bo‘lishi uchun ota-onalar yoki oilaning boshqa a’zolari mak-
tabgacha ta’lim muassasasiga taklif gilinadi. Bunda ota-onalar l?ollaning
navbatchilik vazifasini qanday bajarayotganini yoki sayrga chlql:shdan
avval u qanday kiyinayotganini ko‘radilar va bolalarining uquv va imko-
nivatlariga ishonch hosil giladilar. . o .

Oilaga borishning maqsad va mazmum tarbiyachining rejasi va hiso-
botida. kundalik daftarida aks ettirilishi kerak. Tarbiyachi har bir bola-
ning oilasiga yiligi kamida 2 marta borishi kerak. .

Ota-onalar bilan olib boriladigan ishlarning mazmuni rang-barang
bo'lib, unda ayrim masalalar birgalikda muhokama qilinishi taqozo etadi.
Masalan: . _

e bolalarni tarbiyalashda oilaning roli, ota-onalarning vazifasi to'g'ri-
sidagi gqonunlar, bolalarni maktabga tayyorlash haqida; -

 makiabgacha tarbiya muassasalarining yillik ish rejasi to* g nisida;

e ota-onalar jamoatchiligining ishi haqidagi masalalar shular jumla-
sidandir. .

Bu masalalarni jamoa bo‘lib muhokama gilish uchun ota-onalarning
guruhi va umumiy majlislarl. maslahatlar. konferensiyalar. ota-onalar
kechalari kabi ish shakllari jamoa ish shakllariga kiradi.

Ota-onalar majlisi. Ota-onalar majlisiga bog'chadagi hamma guruh
bolalarining ota-onalari, parallel guruhlar ota-onalari va bitta guruh
bolalarining ota-onalari taklif etilishi mumkin. .

Umumiy majlisda ota-onalarni maktabgachata’lim voshidagi bola'larm
har tomonlama rivojlantirish va tarbivalash vazifalari, shu yilgi rejalar,
ota-onalar qo‘mitasining faoliyati, oila tarbivasidagi ilg‘or lajr_ibalal_'
bilan tanishtiriladi, Bunda majlisda mudira voki uslubist-tarbiyachi
ma’ro'za qiladi, ota-onalar so*zga chigishadi. bolalar gapirishadi. Bular
ta’lim-tarbiva ishidagi vutug va kamchiliklarni amglab olishga imk_ﬂﬂ
heradi. oila va jameatchilik tlogasini mustehkamlavdi. ota-onalarning

o'z bolasining tarbiyasi uchun javobgarligini oshiradi, ularda bog‘chaga
gish uyg onadi.

Guruhdagi ota-onalar majlisida mazkur guruhdagi bolalarning ota-
vnalart uchun dolzarb bo*lgan masalalar muhokama gilinadi.

Masalan, umumiy majlis mavzusi «Bolalarga axloqiy tarbiya berish-
Javilaning roli» bo'lsa, o'rta guruhda o' tkaziladigan majlisda bu mavzu
murakkablashtirilib, «Bolalarda mehnatsevarlikni tarbiyalashda bog'-
chia va oilaning birgalikdagi ishlari», «Bolalarda kattalarga hurmatni
tarhivalash» va hokazo bo'lishi mumkin.

Ota-onalar uchun tayyorlangan ma’ruzani, tegishli mavzudagi
kinofilm, diapozitivlar ko‘rish bilan qo'shib olib borish mumkin,
Bolalar hayoti. faoliyati to*g'risidagi misollardan foydalanganda ijobiy
materiallarko*proq bolishi kerak, salbiy faktlarni gapirishda ehtiyotkorlik
v odob doirasidan chetga chigmaslik. tangid qilinuvchilarning nomlari
ko'rsatilmasligi lozim. Tangidiy mulohazalar majlisdan keyin yakka
turtibdagl suhbat orqali ota-onalarga vetkazilishi. bola tarbiyasidagi xato
va kamchiliklarni bartaraf etish bo‘yicha aniq tavsiyalar taklif etilishi
mumkin,

Yilning oxirida o‘tkaziladigan guruh majlisida ota-onalarga bir vil
mobaymda amalga oshirilgan ta’lim-tarbiya ishlari va kelgusi vilning
rejalar, hagida gapirib beriladi. Bu majlisda faol ota-onalar ham hisob
beradilar va faollarning yangi tarkibi saylanadi,

Ota-onalar burchagi va ko‘rgazma tashkil etish. Ota-onalar
burchagi ulamni tarbivaga oid yangiliklar va pedagogik masalalar bilan
‘anishtirish magsadida tashkil etiladi. Ularga kitoblar, jurnallar, rasmiar.
bolalarning ishlari, bolalar ovqatining xillari, bolaning uyldagi va oiladagi
Kur tartibi, ota-onalar uchun eslatmalar, ¢'lonlar joylashtiriladi. Burchak
“Aqti-vaqti bilan tarbiva vazifasiga qarab 0°zgartirib turiladi.

Pedagogik bilimlami targ'ib gilish bo‘yicha tashkil etiladigan
ko'rgazmalar ko'pincha ota-onalar Konferensiyalari, majlislari, konsul-
Lisivalar oldidan tashkil etiladi. Unda xalq ta'limiga oid to'g'risidagi
Honun va qarorlar, maktabgacha ta’lim muassasalari tarmoqlari va undagi
IL;"”":F dlanuvchilar sonining o*sishim ko' rsatuvehi diagrammalar, bolalar
Pllan olib boriladigan ta'lim-tarbiva jaravonlari, bolalar hayotini aks

Wehi tasviriar, kitob va o'y inchoglar, belalarming ishlari o'rin oladi.
nalar burchagi oila bilan olib boriladigan ishning ko'rgazmali usuli,
lid bilan bezatilishiga alohida e tibor berilishi kerak. Bundan tashgari.
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ota-onalarga tarbiya to‘g*risidagi filmlar namoyish etiladi. bular ko*pincha
ota-onalarni qiziqtiradigan bahslar boshlanishiga sababchi bo®ladi.

Ota-onalar uchun ochiq kunlar tashkil etilishi ham maktabgacha ta’-
lim muassasalari ishida muhim o'rin egallaydi. Bunday kunlarda ota-
onalarga bolalarning mashg‘ulotlari, mehnat, 0*yin faoliyatlari, sayrlar va
bolalarning jamoada o*zlarining ganday tutushlari va shunga o*xshashlar
ko‘rsatiladi.

Ota-onalar qo‘mitasi. Ota-onalar qo‘mitasi «Maktabgacha ta'lim
muassasasining Ustavinga binoan mudiraga yordam berish uchun
tuziladi. U ota-onalarning umumiy majlisida bir yil muddatga saylanadi.
Bu qo‘mitaga har bir yosh guruh ota-onalaridan 1-2 vakil saylanadi.
Qo' mitaning asosiy vazifasi mudiraga maktabgacha ta'lil muassasasining
xo‘jalik va ta’lim-tarbiya ishlarida yordam berish, go'mita a’zolari, ota-
onalar majlisi va kechalarni tayyorlash, o‘tkazish va boshga ishlarda
tarbiyachiltarga ko‘maklashishdir.

Ota-onalar qo‘mitasi bolalarning ota-onalari bilan tanishadi, bolalarni
tayyorlash bo'yicha ular bilan ish olib boradi. Qo'mita a‘zolari har ikki
oyda bir marta yig'ilish o‘tkazadi. Ota-onalar qo*mitasi mudiraning ish.;
rejalari va ishning ahvoli to‘g'risidagi ota-onalarni gizigtiruvchi ba'zi
masalalar hagidagi ma’ruza va hisobotni eshitishga haglidir.

Ota-onalar go* mitasining faoliyati hagidagi hujjatlar maktabgacha ta’-
lim muassasasida saqlanadi.

Aholi o‘rtasida pedagogik bilimlarni targ'ib gilish.Pedagogik
bilimlarni targ'ib etish natijasida millionlab kishilar bolalarini mak-
tabgacha ta’lim muassasasida tarbiyalash prinsiplarini ongli ravishda
anglab oladilar. ‘

Korxonalarda, xojaliklarda, jamoa joylarida, mahallalarda oilada
bola tarbiyasi to‘g'risida ma’ro‘zalar bilan chigish, televideniya va
radio eshittirishlar, pedagogik targ‘ibot ishining keng vositalaridandir.
Shuningdek, bu targ‘ibot vagtli matbuot: «Maktabgacha ta’lim», «Xa.lq
ta’limi», «Pedagogik ta'lim» jurnallari, ko'p sonli badiiy pedagogik,
ilmiy ommabop va uslubik adabiyvotlarni chigarish orqali ham amalga
oshiriladi. .

Ota-onalar uchun maxsus pedagogika va ruhshunoslik. anatomiya va
fiziologiva, oila tarbiyasi nazariyasi va amaliyoti to’g'risida ma'ruza.]af
o‘gish. bolalar tarbiyasi to'g‘risida kinofilm va spektakllar namoyish
qtlish

Bu mashg’ ulotlarni har xil sohalar bo*yicha yuqori malakali tarbiyachi,
x1vor, rthshunos mutaxassislar olib boradilar.

Pedagogik targ ibot ishida quyidagilarga amal qilish kerak:

1. Pedagogik targ’ib hayot. jamiyat qurilishi amaliyoti bilan bog‘lab
lib borilishi lozim. Pedagogik targ’ibot orqali keng jamoatchilikka
olalarni har tomonlama tarbiyalash masalalan va ularni amalga oshirish

vo'llari, lmiy asoslangan usullari bo*yicha tushuntirish ishlari olib bori-
adi.

2. Oila tajribasidagi ijobiy tajribalar, oiladagi bola tarbiyasida vo'l qo'-
vilgan xatolar va ularning oldini olish, bartaraf etish yo'llari to'g‘risida
targ‘ibot ishlari olib boriladi.

3. Pedagogik targ'ibotga tayyorlashda ota-onalar xar xil saviyada
ckanliklari hisobga olib, ular uchun tayyvorlangan axborot materiallari
ishonarli, ko*rgazmali va ularning xis-tuyg'usiga ta’sir ko‘rsatadigan bo*-
lishi kerak.

Shunday gilib, maktabgacha ta'lim muassasasi va ota-onalar bilan
hamkorlik ishlanni muntazam ravishda olib borgandagina oila tarbiyasi
va ijtimoiy tarbiva o'rtasida birlik o*rnatilishi mumkin.

Maktabgacha ta'lim  muassasasida
ota-onalar bilan ishlashning eng samarali
shakllaridan biri ochig eshiklar kunidir.
Maktabgacha ta'lim muassasasi ishining
butun murakkabligi, ko'p girraliligini va
uning bolalar tarbivasidagi ahamiyatini tu-
shunish uchun hamma ota-onalar maktabgacha ta’lim muassasasida
bo'lib turishlari kerak.

Ochiq eshiklar kuni jamoaning o'z kalendar villik rejasi bo‘yicha, har
nir yoshdagr guruhning ma'lum rejimi bo*yicha odatdagi mehnat kunidir.
Bunday kunlarni yiliga 1-2 marta o'tkazish tavsiya qilinadi.

Ochiq eshiklar kunini o*tkazish mo‘ljallanganda avval tayyorgarlik
Ishin o*tkazish zarur, va'ni ota-onalarga bolalarni jismoniy chimgtirish,
wqatlantirish. mashg'ulotlarning borshi, sayr qilish va boshga ko'pgina

wsalarni ko'rish imkoniyatiga ega bo'lishlari hagida ma'lum qilinadi.
'l4-onalarga esa quyidagilarni eslatiladi: bolalar bilan oddiy munosa-
"atdaborlish, ularning faoliyatida imkoni boricha ishtirok etish. tarbiyachi
ishg'ulot o'tkazayotganda bolalar digqatini chetga tortmaslik. o' zining
indiga harto u diggar gilmayolgan veki biror narsani noto'g'rl

Maktabgacha ta'lim
muassasasida ota-onalar
uchun kechalar va to‘ga-

raklar uyushtirishning
ahamivati
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gilavotgan bo'lsa ham tanbeh bermaslik. o'z taassurotlarini. fikrlarini
ko rik tugagandan so'ng bolalar ishtirokisiz ayvtish mumkinligi kabi odob
qoidalariga rioya gilishni iltimos qgilinadi.

Ochiq eshiklar kunini o‘tkazishga tayvorlanavotganda fotosuratchini
taklif etish, keyinchalik esa «Ota-onalar bizning mehmonimiz» voki
«Bizda ochiq eshiklar kuni» mavzuida fotoko'rgazma tashkil etish
mumkin, Bu ko'rgazmua maktabgacha ta'lim muassasasiga shu kun tashrif
buvurmagan ota va onalarda ancha giziqish uyg‘otadi.

Bolalarni tarbiyalash san’ati hagida ma'ruza va suhbatlar siklini
tashkil etish mumkin. Masalan. respublikamiz, viloyatlar, tumanlar
va mahalladagi namunali oilalardan tanlab olib, oilalarda ota-onalar ga-
rashidagi birlik, o*zaro munosabatda rostgo°vlik, samimiylik va mehnat-
sevarlik vuqori axlogiy g*oyalarni shakllantiradi mazmunidagi suhbat va
ma'ruzalarni o*tkazib wrish samara beradi.

Ota-onalar bilan maktabgacha ta'lim muassasasi xodimlarining
birgalikdagi faoliyatini tashkil etish va uning mazmuni maktabgacha
tarbiya muassasasi ishlayotgan sharoitlarga bog'ligdir, Birgalikdagi
faoliyat kerakli darajada amalga oshiriladigan jovda o*zaro yordam. bir-
birini tushunish, topshirilgan ishga javobgarlik holati vujudga keladi.

Maktabgacha tarbiya muassasalarida ota-onalar va boshqa oila a’zolari
uchun o'tkaziladigan kechalar mavzuli xarakterga ega bo'lib. «Musiga va
hayot». «Bola hayotida kitob». «Bola va 1abiat» kabi mavzulami tanlash
mumkin. Hamkorlikning bu shaklining oziga xosligi shundaki, unda
qisqacha axborotdan so'ng yig'ilganlarga bolalaring. maktabgacha ta’lim
muassasasi xodimlarining. ota-onalarning badiiy chigishlarini ko‘rish
tavsiya gilinadi. Masalan, musiqly rahbarmng chigishidan so‘ng bolalar
o'zlari o'rgangan ashula, o‘yinlamni bajarishadi. sahnalar ko'rsatishadi
voki biror ertak sahnalashtiriladi.

Bunday kechalar uchun «Bolani gandav sevish kerak?», «Bolalar
tarbiyasida otaning roli», «Biz 0°z bolalarimizni bilamizmi?», «Savol va
javoblar kechasi» va hokazo mavzularni tanlash mumkin.

Ota-onalarning bolalar vozuvchilarl, shoirlari, bastakorlari bilan
uchrashuvlan foydalidir. Oila bilan ishlashning og zaki jurnal. vumalog
stol atrofida uchrashuv kabi shakllar vaxshi natija beradi. bunda pedagog.
shifokor. huqugshunos va hokazolar ishtirok etadilar Bolalar tarbiyasida
zarur bo'lgan amaliy ko'nikmalami o zlashtirishda ota-onalarga yordam
berish magsadida ular uchun qisga muddatli to-earaklar tashkil etilib,

=

undagi mashg ulotlarda bolalar kiyimini bichish va tikishni, to*qishni.
wrli xil ovqatlar tayvorlashni o'rganishadi. Ular bilan bolalar ashulalari
o'rganiladi. yasama o‘vinchoglar tayyorlash san’ati o*rgatiladi va hokazo,

Ota-onalar bilan o'tkaziladigan savol va javob kechalari, ochig
eshiklar kunlari diggatga sazovordir. Ota-onalarni tanlov xarakteridagi
tashkiliy-pedagogik ishlarga jalb gilish. masalan, yumshoq o'vinchog
tayvorlash, suv va qum bilan o*ynash uchun o'vinchoglar yasash, syujetli-
rolli o*yinlar. maydonchalami ko'kalamzorlashtirish uchun jihozlar tay-
yorlash muhim tadbirlardir.

Bunday tanlovlar yillik rejada o'z ifodasini topgan bo‘lishi kerak.
Tanlov shartlarini umumiy ota-onalar majlisida muhokama qilish va
ma’qullatib olish kerak.

FFaol ishtirokchi ota-onalarga tashakkurnoma e’lon qilib, ish jovlariga
ma’lum qilish kerak, bundan ular ma’naviy qonigish oladilar.

Bunday ishlarni o’tkazishda katta yoshdagilarni ham yoddan chiqar-
maslik kerak. Buvi va buvalarning amaliy maslahatlari, ularning boy
hayotiy tajribalari yosh ota~onalar uchun ham, tarbiyachilar uchun ham
gimmatlidir,

? NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR

- Oila tushunchasiga ta'rif bering.
- Oilaning psixologik, ijtimoiy va igtisodiy talqinini bayon eting,
- Qanday asoslarga ko'ra oilaning vazifalarini tasnif etish mumkin?
Jamiyatga munosabati bo'vicha oilaning vazifalarini aytib bering.
Insonlarga munosabati bo‘yicha oilaning vazifalariga nimalar
Kiradi?
6. Pedagogik-psixologik adabiyotlarda hozirgi zamon oilasining
ganday vazifalari ajratib ko'rsatilgan?
“ Oilaning tarbiyaviy funksivasining mohiyatini tushuntiring.
8. Oila bilan alogalami yo*lga qo'yish qoidalarini bayon eting.
Y. Maktabgacha ta'lim muassasasining oila bilan olib boradigan
Silarining nechta shaklini ajratib ko* rsatish mumkin®
0. Maktabgacha ta'lim muassasasining oila bilan olib boradigan
Ishlarining jamoaviy shakllariga nimalar kiradi?
[

il e I

| Viaktabgacha ta'lim muassasasining olia bilan ohb boradigan
tanning individual shakllariga mimalar kiradi?
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? MAVZU YUZASIDAN TESTLAR

1. Oilada bolaga qanday tarbiya turlari o‘rgatilib boriladi?
A) Ma'naviv-axlogiy tarbiva

B) Estetik tarbiva

C) Jismoniy va mehnat tarbiyasi

D) Barcha javoblar to*g'ri

2. Maktabgacha ta’lim muassasi oila bilan olib boradigan ishlar
qanday shakllarda yo‘lga qo‘yilgan?

A) Jamoaviy, individul

B) Guruh, yakka

() Tarbiyvachi va ota-ona

D) Mudira va uslubchi

3. Maktabgacha ta'lim muassasasining olla bilan olib boradigan
ishlarning jamoaviy shakllari to‘g‘ri berilgan javobni aniglang?

A) Pedagogik ma'ruza. pedagogik majburiy o‘qish

B) Oilaga tashrif buyurish

C) Pedagogik topshirig

D) Pedagogik maslahat

4. Ota — onalar bilan ishlashda pedagogik maslahat berish
shaklining asosi nimadan iborat?

A) Ota-onalar majlisini o'tkazish

B) Uyga tashrit

C) Ota-onalar savollariga javob berish

D) Ko'rgazmalar uyushtirish
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TAYANCH SO*ZLAR LUG*'ATI

"~ O'zbek tlida

B Pye Tiama Ingliz tilida l
-3 Maktabgacha Jowkonssbm Preschool i
2 Ta'lim Ofpazosadue Fornation
I Pedagogika [enarorika Pedagogical
|3 An’analar I paguums Iradition
[ Axlog HpascteeHHOC1L Moralitv
|5 Oila Cemus Family
6 Madanivat Kyviprypa Culture
7 Qadrivatlar Lennoctn Value
8 O'quvchi Vyamwies Studem
9 Sinf Knace Class
10 Pedagogika [Teaarornxa Pedagogika
1 Qila CeMpa Family
12 Shakllantirish Dopmuposarne Shaping
| 13 Mafkura Hacanorus ldeology
[ 14 | Avaviash bepens Keep
15 | Istiglal Hesasucumocrn Independence
16 Magsad Uein Furpose
17 Ma'naviyat JlyxoBHOCTE Durovnost
| 18 Meros Hacneacrso Inneritance
i_lq' Uslub Crun Stvle
|20 Mohiyval Cyrugocts Lssence
21 Dunyogqarash Muposoispenne Worldoutlook
| 22 Xususivat Ocobennocts Particulanly
I3 | Samarador [L1010TROPHBI it Seminal
hrl Ong Cojnanue Consciousness
| 25| Kamol CoseprucHCTRO Perfection
{ 26 | Tuvg'u Uyperno Fecling
[ 27 | Madanivat Kyvasrypa Culture
| 28 Bunyodkorlik Coszaarennuas JeaTennHocts | Creatve activity
i_z_']_ Kelajak Fyminee Future
[ 30 ] Porlog Cusomui Shining
e Laxr Topaocts Pride
!__—‘_3 O unish [lpuie i Passed
33 0 Adilliv Hazmonansnzm National j
L _1-_1__._____ Anglash CicosHaraty Realize '
33 _ (idamlarcha o qeaoseaecru On humanly
36 ___Qadrivalar Uernocty Value ]
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37 | Boyvlik borarcrau Wealth
| 38 f Asos (JcHoBa Base

39 Url-odat Otnmalt u npussEkn Custom and habits

40 An’ana ; Tpaznuns Tradition

41 Xullas Oaruy crosom One word

42 Daxldor Kacaroupmitcs Coneerning

43 Barcha Becn Whole

44 G'oya Hlagn Idea

45 Namuna i Obpasen Sample

46 Tanishish 3nakoMuThCH (et acquainted

47 Kuzatuy Iabmozars Observe

48 Ajovib NIHBWICILHLIH Amazing

49 Qobiliya Crocodnocts Abiliny

50 Orzu Memwra Daydream

51 Urmd Hamexia Hope

52 Kelajak Byayiee Future

53 Intilish CrpesuTses Strive

54 Qalb Oywa Soul

55 | Ezpulik brarogesrine (road deed
’jﬁ Xulg IMosezenue Behaviou

57 Yo'naltirish | Hairpasaste Direct
'758 Aynigsa | Ocobenno | Particularly

59 Xalis J beenpuerpactasm [mpartial
| 60 Talgin ' Wnrepnperanms Interpretation

61 Tushunish Hosumary Understand
| 62 O zlashuiriish OcnaHBarLed [t Be Masterred

63 Ta'sir Braminue [nfluence

64 Murnvvat Yeaoseurocrs Humanity |

63 | Tasavvur ' Hpeactanaenize Presentat:on

66 Iitimoly O6utecTrennsit Public

67 Sivosiy TloTrrHyccrmit Political

68 Sadogat | Upeaanmocrs Dexvotion

69 Nazariya | Teopus | Thears
| 70 Asosty | Ocriosnof | Main
[ 71 Tamoyil ‘ Crronnecery | Sklonnost’

72 | Obyextiv | ObuexTHa I| Lens j
| 73 ‘ Yondashuy | IHoaxoa | Approach !
| 74 Baholash |' Osnennry | Value ‘
| 78 Tadqigot Il I-Icc_ﬁe,mlzmi ' Study
I_'a’b larsyon 1 ___I_]_p_OIE.___ 1 Process ]
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ASOSIY TUSHUNCHALARNING IZOHLI LUG*ATI

Axlog (lotincha “moralis™ - xulg-atvor ma’nosini bildiradi) - ijtimoiy
munosabatlar hamda shaxs xatti-harakatini tartibga soluvchi, muayyvan
jamiyat tomenidan tan olingan va riova qilinishi zarur bo‘lgan xulg-atvor
qoidalan, mezonlari yig*mdisi.

Axlogiy ong — shaxsga axlogiy me'yorlar va xulg-atvor qoidalari
to’g'risidagi nazariy bilimlarni berish asosida hosil qilinuvchi ong shakli.

Aqgliy tarbiya — shaxsga tabiat va jamiyat taraqqiyoti to‘g‘risidagi bi-
limlarni berish. uning aqliv (bilish) qobiliyati, tafakkuri va dunyogarashini
shakllantirishga vo'naltirilgan pedagogik jarayvon; ijtimoiy tarbivaning
muhim tarkibiy gismi.

Bilim — bolaning ongida tushunchalar. sxemalar, ma’lum obrazlar ko~
rinishida aks etuvchi borlig hagidagi tizimlashtirilgan ilmiv ma’lumotlar
majmuyi.

Vatanparvarlik (lotincha “patriotes™ — vatandosh, “patris” — vatan.
yurt) — shaxsning o‘zi mansub bo‘lgan millat, tug'ilib o'sgan vatani
tarixidan g'ururlanishi, buguni to'g'risida gaygturishi hamda uning
porlog istigboliga bo*lgan ishonchini ifoda etuvchi vuksak insoniy fazilat.

Verbal — bilim (ma’lumot, axboret)larmi so‘z yordamida (og'zaki)
vetkazib berish. ifoda etish.

Didaktika (ta’lim  nazarivasi) — (vunoncha “didaktikos™
“o'rgatuvehi”, “didasko™ — “o*rganuvchi®) — ta’limning nazariy jihat-lari
(1a’lim jarayonining mohiyati. tamoyillari, gqonumyatlari, tarbiyachi va
bola faoliyati mazmuni, ta’lim magqsadi. shakl, uslub, vositalari, natijasi,
ta'lim jarayonini takomillashtirish vo'llari va hokazo muammolari)ni
o'rganuvchi fan.

Didaktik tashxis maqsadi — o'quv jarayonining samaradorligini
dniglash, baholash va tahlil qilish.

Didaktik tizim (yunoncha Usystema” - yaxlit, gismlarda tashkil
topgan, birlashtirish) — ma’lum mezonlari asosida ta’lim jarayonining
vaxlit holatini belgilash, ajratib ko' rsatish.

Jamoa (lotincha “kollektivus™ so‘ziming tarjimasi bo'lib. vig'ilma,
bmma. birgalikdagi majlis. birlashma, guruh kabi ma'nolarni anglatadi)

%ir necha a'zo (kishi)lardan iborat boclib. ijtimoiy ahamiyatga ega

Himiy magsad asosida tashkil topgan guruh

[drok —anig magsadga yo*naltirilgan anglash jarayoni



Ijtimoiy adaptatsiya (yunoncha adapto — moslashish) — anomal bo-
lalar individual yoki guruhli xulglarining ijumoiv gadriyatlar va xulg-
atvor goidalari tizimiga mos kelishi.

Individ (lotincha “individium™ bo'linmas. yagona, alohida degan
ma nolarni anglatadi) — xatti-harakatlarini shartli refleks yvordamidagina
tashkil eta oluychi biologik mavjudot.

Individuallik — shaxsning o°ziga xos xususiyatlari.

Iqtisodiy ta’lim — bolalarga xo'jalik vuritish tizimi (oila bvudjetini
shakllantirish. xojalikni yuritish, mavjud moddiy bovliklarni asrash.
ko®paytirish, savdo-sotiq munosabatlarinito* g ri tashkil etish va hokazolar)
to*g'risidagi nazariy bilimlarni berishga yo*naltirilgan pedagogik jarayon.

Yosh xususiyatlari — muayyan bir vosh davriga xos bo'lgan anatomik,
fiziologik (jismoniy) va psixologik xususiyatlar.

Ko‘nikma — olingan bilimlarga asoslanib go‘vilgan vazifalar va
shartlarga binoan bajariladigan harakatlar vig*indisi.

Maktabgacha pedagogika — maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarni
tarbiyalash, ularni intellektual, ma naviy-axlogiy va jismoniy jihatdan
kamolotga yetkazish masalalarini o‘rganadi.

Malaka — ongli xatti-harakatning avtomatlashtirilgan tarkibiy gismi.

Materialni og‘zaki bayon gilish uslublari — o‘guv materiali mohi-
vatini ozg'aki (hikoya, tushuntirish, maktab ma ruzasi kabi shakllarda)
voritishda qo*llaniluvchi usullar.

Mashq va o‘rgatish (faolivatda mashglantirish) uslublari — muay-
yan mashq yordamida bolalar faolivatini ogilona, maqsadga muvofiq va
har tomonlama puxta tashkil gilish, ularni axloq me’yorlari va xulg-atvor
goidalarini bajarishga odatlantirish usullari,

Uslub — yunoncha tarjimasi “tadgiqot, usul, maqsadga erishish vo*li*
kabi ma’nolarni anglatadi.

Uslubika (fan sifatida) — xususiy fanlarni o°qgitishning oziga xos
xususiyatlarini o‘rganadi.

Mehnat tarbiyasi— shaxsga mehnatning mohiyatini chuqur anglatish.
ularda mehnatga ongli munosabat, shuningdek. muayyan ijtimoiy-
foydali harakat voki kasbiy ko'nikma va malakalarini shakllantirishga
vonaltirilgan pedagogik faoliyat jarayoni: ijtimoiy tarbivaning tarkibiv
gismi.

Pedagogika (vunoncha “paidagogike™ bo'lib. “paidagogos™ — bola.
vetaklayman) — ijtimoiy tarbivaning umumiy gonuniyatlari. muayvan
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jam1y atda yagona ijtimoiy magsadga muvofiq yosh avlodni tarbivalash
hamda unga ta’'lim berishning mohiyati va muammolarinj o'rgam'jdigan
fan.

Pedagogik ilmiv-tadgiqot uslublari — shaxsni tarbiyalash. unga
muayyan yo'nalishlarda chuqur, puxta ilmiy bilimlarni berish tamovillari.
obyveknv va subvektiv omillarini amglovchi pedagogik jara},-'onnin:a, ichki
mohiyati, aloga va qonuniyatlarini maxsus tekshirish va bilish usullary.

Pedagogik mahorat — bo‘lajak tarbiyachilarning kasbiy mahorat-
larint oshirish, takomillashtirish muammolarini o'rganadi.

Pedagogik talab — turli xatti-harakatlarni bajarish hamda faoliyatda
tshtirok etish jarayonida bola tomonidan amal qilinishi zarur bo‘lgan
ltimoiy xulg-atvor me’yorlari.

Rivojlanish — shaxsning fiziologik va inteliektual o*sishida namoyon
bo*ladigan migdor va sifat 0’ zgarishlar mohivatini ifoda etuvchi
murakkab jaravon.

Tamoyil (vunoncha “principium™ - biror-bir nazariyaning asosi,
negizi. asosty boshlang’ich qoidasi; boshgaruvehi g'ova, faoliyatning
asosiy goidasi; umumiashtirilgan talab.

Tarbiva — muayyan, aniq magsad hamda ijtimoliy-tarixiy tajriba
asosida shaxsni har tomonlama o'stirish, uning ongi, xulg-atvori va
dunyogarashini tarkib toptirish jaravoni.

Tarbiya jarayoni- pedagog va bola (tarbiyachi va tarbiyalanuvchi)lar
0'rtasida tashkil etiluvehi hamda aniq magsadga yo'naltirilgan samarali
hamkorlik jaravoni.

Tarbiya mazmuni — shaxsning shakllanishiga qo*viluvchi timoiy
talablar mohiyati,

Tarbiya uslubi (vunoncha “usiubos™ — yo'l} — tarbiya magsadiga
L‘I‘?Slhi.'\h vo'li; tarbiyalanuvchilaring ongl, irodasi, tuyg‘ulari va Xulgiga
ta'sir etish usullari.

Tal‘bi}‘a nazariyasi — pedagogikaning muhim tarkibiy qismi;
tarbivaviy jarayon mazmuni. shakl. uslub. vosita va usullari hamda uni
'ashkil etish muammolarini 0‘rganadi.

Tafukkur — ijtimoiy vogea-hodisalarning ongda to*lagonli aks etishi,
"som aglly faoliyatining yuksak shakli,

lashxis —  didaktik Kechadigan

nlasatinish, uning nanjalarini belgilash

jarayon barcha sharoitlarni
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