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KHNPHUII

MyaMMOHHMHI [10/13ap0JIMTH Ba 3apypaTrud. XO3Wpru KyHAA KaHIJIU
nuabeT Kacaulurd HadakaT WKTUMOMM axamusiTra sra OyiraH KacaJTMKIapaaH
Ooupu 0ynmoO, Oamku Oapua Mamiakariapaa THOOMET GaHU YUyH XaM, COFJIUKHH
cakJall TU3UMH YUYH XaM KyJia KaTTa 1013apo myammo 0Yiaubd xkonmokaa. JKaxoH
COFJIMKHU cakiam Tamkuiotd Ba IDF Diabetes Atlas ctaTuctuk mabiyMoTiiapura
Kypa, “OyryHru KyHaa 587 MWIIHOHTa SIKMH KaHIUIM quabeT OWiaH KacajlulaHTaH
Oemopiyiap pyixaTra OJMHTaH Ba MporHosjapra kypa, 2040 iunra Gopu6 1

MHJUIMAP], OfaM YN0y KacaJIMKIaH a3usaT ueKanu -,

Y0y KacaluIMKHUHT
acopatriapd KYyNMUWJIMK XoJjaTjiapAa HOTMPOHJIMK Ba VIMM XoOJjaTjapura oJuo
KeJUIIN sHaja adyuHapiu kypcatruuaup. [lamka ymOy matojorusjga 3HT KEHT
TapKaJraH «HUIIOH ab30» OYynuO xucobOsaHagu. XO03Upru KyHraya JuabeTHK
NaH)Xa CUHIPOMHUHHU TacHUQIIAIl, YHUHI NATOreHe3uJaru acocHil cyOCTpaTHUHT
Vpuu, AIICna wHQEKUMSHUHT pHUBOXJIAHUIIM, OEKJIapAa spaju >KapaéHHU
KEUMIIMHU y3Ura XOCJIHIY, YOy NaTOJOTMK XOJATHUHI OJIIMHU OJIMIL, AaBOJIAII
CTPaTErusICMHU TAHJIAII Ba TYPJIU aMajJuéTiaapAad KeMMHTY THKJIAHUII Macajiallapu
XaJ 3TUJIIMAraH.

Kaxon amamméruaa xo3upru Bakrga [IICna  MHpUHTIIM-HEKPOTHK
3apapiaHunUiapu OynaraH OeMopiiapHU JaBOJalliia SHAOBACKYJISAP apaianryBiap,
CTeHTVIall Ba OaJOH AaHTUOIUIACTUKACMHUHI  CaMapaJoOpjUrMHU  YpraHulill,
Hellpornatusi Ba mepU(EepuK apTepusi KaCAUIMKIAPH YpTacujgard OOFIUKIMKHA
aHMKJIAI, Y)KICMOHHI Ba paKaMJTU aJIOKAHUHT MHTETpalMsyIallraH TA3MMIIAPH OpKaJld
IOKOpU XaB( octupa OYnran OeMopiiapHH aHMKIAl OYHnWYa Wil oJuO OOpHIIl PHT
no13apd OYud KOJIMOKIa, TUIEPCIEKTpal BU3yalu3alus, )KapoxaTiapHu MaH(puil
OocuM OwiaH JaBojialll, WIAU3 Xy)KalpalapuHu KyJulaiml KaOW WHHOBAIMOH
TEXHOJIOTUsIAp puBOkJIaHMOKna. Jlmaberuk mamka cuaapomu (AIIC) typmu

KJIMHUK KYpUHULLIApU Ba O0ocKuuIapu OeMOpJIapHUHT neapiv

15 dousuna anukIaHagu.

! American Diabetes Association. “Standards of medical care in diabetes - 2021”. Diabetes care 43. Suppl 1: s3-5265
http://care.diabetesjournals.org/content/43/Supplement_1/S3.
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Kynmuunuk 6emopnapaa Oup BakTia Ky3aTwiiaaurad Oyipakiap (paoausaTUHA
Oy3wuiy (nquadbetuk Hedponarus - JIH) 6ynaran 6emopnapaa AI1C puBoxiaHum
xaBhu Ba OCEKJIApHM IOKOPH aMMyTalUsCcH dYactoTacu Oyipak daonuaru
Oy3wiMmaraH OeMopiiapra Kaparasja aHya IOKopd. MacanaH, Typiu
MyaJUTH(QIIApHUHT  MabIyMOTIapura Kypa, OEKIap TpPOPHUK y3rapUIUIAPHHT
Ky3aTHININ Tua0eTHK Hedpomatusicu Oyamaran oemopiapnaa aespiau 7-10%man
CypyHKanu Oyiipak eTHIIMOBYIINTH TepMUHAN AaBpuaa 0yiaran 6emopuapaa 75%
rada KyTapujInIly Ky3aTUIa Iu.

KJlna o€k maHacuja pHUBOXKJIAHTaH OEKJIap TaHTPEHACUHU KappOXJIUK
Wynu OwinaH NaBoJjall HaTWKaJapUHU SXIIWIAINIHA XO3UPTrd KyHJIa 3apapiiaHraH
OCKHUHT TassHY (DaONUATUHU UMKOH KaJap IOKOPHU KypcaTTuwiap/ia cakjiad KOJHII
Owian OofnaHagu. AMMO, CypyHKanu OyHpak eTHIIMOBUMIUTH (oHUTA OEK
MaH)Xacu TaHTPEHACHHU >KapPOXJIUK HyIM OMIaH JaBojall Ba a0 CTPATETUSICUHU
0JIu0 OOpUI TyTpUCHMIATH MAabIyMOTIAp anabuéTiapia eTapiu Japaxaaa dMac.
Xo3upru KyHJia XaMm Maxajulhid, Xam XOpWKui agabuérnapna ymly WyHaIuIaa
onub OopuiaauraH >KappoXJIUK aMaIUETIApUHT OakapWiINIIWra OardiiIaHTaH
0ab3u MaKoJIaJJApHU TOMHUII MYMKHH; OUPOK, ymiOy MablymMoTiapaa aMajueT
OaKapWiUIIM TEXHUK JKUXATIApU TYJIWK TaxXJWI KWJIHMHMAraH, XappOXJIHK
aManuéTiapu y4yH aHHMK KypcarMmanap KeITUupuoO yTuiMara, OyHjaail 6eMopiapHu
KAPPOXJIMK aMalIuETIapuaaH KEWMHTHM JaBpa JaBO MYOJaKaJIAPUHUHT OJIUO
OOpUIUIIK TYrpUCHAA MabIyMOTJap JXKyJla KaM KeJITUpWIraH, oJubd Oopuiras
JTaBO MyOJIayKaJapUHU Y30K HATWKajJapu TYFPHUCHIA MAbJIyMOTIAp MaBXyJ dMac
Ba Iy OWiaH Ouprajiukaa aManuéTiapjaH KeWWH Ky3aTWIUIIM MYMKUH OyJraH
spra €KW Ked acopariiapHd JAaBojall YCyJlapu TYTPUCHAA MablyMOTIap
kentupud yrunmaran (Crynun B.A., 2018).

AMaOMET  MabIyMOTJIAPUHUHT  TaxIwid WwyHH kypcatouku, [IIC
acopaTlapyHM JaBOJalll YYyH SHTH YCyJJiap Ba JKappOXJIUK TaKTHKATAPUHU
Kyutam €paamuya OEKJIAPHUHT FOKOPU aMITyTalusijiapd COHUHUHT KaMaWWIN
OwiaH udoaanaHraH AXIIM HaTWXKajgapra 3pullwiad. bupok, my Owian Owupra,

omepanus KWJUHTaH OeMOpJjapHH SPMHUJAH Kynuja WUPUHTIU-HEKPOTHK
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KapaCHHUHT TapKaIMIIM €KUM OEK TMaHXKACH MIIEMHUSICUHU PUBOXKIIAHMUILIH,
MaxaJuiiid TYKUMaJapHUHT HOTYFpU OaxXONaHUIIM Ba OEK MAaHXACUHUHT MabIyM
KUCMJIapUJa HOTYFPU TaKTUKAHW TaHjam Tydaind Xamd XaM Takpopui
*)appoxjuk amanuériaapu yrkasuinaau (bembckas I''H., 2018; Bakker K., 2019;
Wang J., 2020). AIIC d¢oHmna o€k maH)Xach TaHTPEHACWHHU JaBOJIAIIIa
orepalysiaH KeMUHTH acopatiap Ba cajiOui HaTMKaJapHUHT KYT ydpaiiu ymoy
TaJIKUKOTHU Oa)KapHIll y4yH acoc OYIM0 Xu3MaT KUJIIu.

JuadeTuk 0K MAHKACH CMHAPOMHMHHMHI 3aMOHABHIl KOHUENUUSICH Ba
YHHHT KapPOXJIMK acopaTt/iapu.

Kangnmu nuaber kacauiru - AyHEAArW SHI KEHI TapKaliraH SHIOKPUH
xacaumkaup. 2021 #wn yayn IDF Diabetes Atlas mabnymoTiiapura kypa, nyHéna
587 MMWUIMOH KaHAaM nuabeT OWilaH KacajslaHraH Oemop pyilxarra OJMHraH Ba
Oamopatnapra kypa, 2045 #mnra kenu6 1 mMunumapa ogam aualOeTnaH a3usT
yekagu  [29,47,119]. 2021 J¥wuiarm  CTaTUCTUK  MAbJIyMOTJIapra  Kypa,
Mamiakatumuszaa 3 582 865 nadap 6emopnaa KJI ramrxucu kyitviran [1].

Mytaxaccucnap cyarru 20-30 ini1 1aBoMuia KaHjIu JuabeT MyaMMOCH Ba
YHUHI acopaTjlapuHd MyHTa3aM ypranu0 kenmoknanap. by iwmiapga KII
ATUOMATOT€HE3UHUHT TYpJW Hazapusjapy Takiau( KWIMHTaH Ba KACAJTUKHUHT
PUBOXKIJIAHUILIMHUHT aCOCUM OMMWJIIApU aHUKJIAHTaH. XX aCpHUHT OXUpUTra KEIuo,
KYIUUIIMK OJIMMJIap KaHIUIM JuadeT/ia NaToJOTUK KapaéHra Oup BaKTHUHT Y3HJa
Oup KaTtop TYKUMaJiap, OpraHjap Ba TU3UMIIAP >KAJIO OYIUIIM TYFpUcUia yMyMUR
KOHCeHcycra kenumrad. KJIHMHr Hr ofup Ba xaBuM acopariapuiaH Oupu
O8KJIapHUHT 3apapianutmaup [3, 18, 115].

KCCT wMabaymotriapura Kypa, €p 03U axoJuHuUHr S5-15% o€k
apTEepUSsUIApUHUHT  CYPYHKaJd  OOJMTEpalUsIOBUM  KacaJUIMKIapuIaH a3uAT
yekanu [131, 132]. Oéknmap mnepudepux apTepUSUIAPDHUHT  3apapIiaHulll
KacaJUTMKJIapy OyiraH HMHCOHJApHUHT (QakarruHa 20 ¢ousz xonariapaaruHa
KACAIUTMKHUHT KJIMHUK >KUXATJaH KYPUHUIIW «CTAHIAAPT», SIbHU XapaKaTIaHUIII
BAaKTH/a YKTUH-YKTUH OKCOKJIAHMIL, OEKJIAp KPUTHUK HILIEMHUSACH, Spaid >KapaéH

€ku O€K TaHkacuJa TaHTpeHa KYPUHUIIHAA, KOJTaHJIapuja d3Ca KUCMOHUM
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3YPUKHUIILIAP MalTHIa HOOAATHH Oenruiaap OujaaH HaMOEH OYauIM MyMKHH [58,
83, 127]. Vmapman 25-40% xonaTiapaa apTepusiap OKKIIO3HOH >KapaéHHUHU
Y3YHIUTA €KW COMATHK XOJATHUHT OTUPJIUTH Ty(dailiin peKOHCTPYKTUB
aMaIMéTIIapHu aMajira omupuiTHUHT uMKoHK YK [100]. Xap iiunm ep ro3uma 1
MuumoH axosmra fespiau 200Ta o€kiap OKOPW aMITyTallisCH, KaHIIA JuadeT
(KI) Oumnan kacamianran Oemopriapia 3ca OEKIApHUHT CYpPYHKadd HILIEMHUSICH
(OCH) 6yitnua sca 3900 Ta o€kinap IOKOpU aMIyTalUACH aMaIUETH Oa)kapuiiau
[9, 27, 106].

Ym0y MyaMMOHHWHT WXTHMOWN aXaMUATH KACAJUTMKHUHT TE3-T€3 ydpaliu
OwiaH W30XJIaHa/M, Oy KYIMUWIMK XOJulapja MeXHaTra Ja¢KaTiu oJaMJIapHUHT
HOTUPOHJHUTUTa Oonu0 Kenmaau. YeKyBuum ojamjap opacuia XapakaTJaHTaHza
BaKTH-BaKTU OWJIaH OKCOKJIAHWIIHUHT Maiiio Oynumu xaBdu 3,7 ra, aHaMHE3U1a
OJIIUH YEKKaH MHCOHJapja 3ca 3,0 O6apaBap opTaau. MxTucocnamiran »xappoxiuk
Oynmumiiapuga OeMOpJapHUHT Jesdpiud 2/3  KUCMUJAH KYIOPOFUHU  OEKJIap
nepudepuK apTepUsIIApUHUHT O0IUTEPAlUAIIOBYN KacaJUTUKIIapura Ay4dop Oyiraxn
oemopmap tamkwi Kuaau [105, 107].

3aMOHaBHI >KappoOXJIMKIa aopTO-COH apTepuan XaB3acH 3apapilaHraH
XoJaTiap/ia CHHTETHK Marepuamiap &paaMuia IIyHTIAll aMaluériapura Kyl
pTHOOp Oepwiaau [122]. Baxapuiran amManuéTaapHUHT OXHUPTU Ba XYJIOCABUI
HaTHXKacu - Oy OeMOpNapHUHT Y3uJard OJIMHTaH HaTWXKaJTapHU Y371apu XHUC
KWIWITA Ba YJIAPHUHT WOKTUMOMH peaOMiuTanusCH >KapaéHJIapUHT  OJIHO
OopwHid  XUCOOJNaHaIu. AMMO, COH-TAaKMM OCTH coXacujaru mnepudepux
apTePYSUTAPHUHT 3apapiIaHUIUIAPUHU JKAPPOXJIUK WyJIM OWIIaH IaBoJaliaa Karra
HaTIKajapra SpUIIMITAHWTA Kapamai, PeKOHCTPYKTHB aMaluéT OaxapuiraH
CEerMeHTH/Ia KaiiTa EmuiInnuiap KypcaTruyu IOKOPUINTAYa KOJIMOK/IA Ba Oy xoJiat
KeATUPUJIraH MabliyMoTiaapra kypa 14-60% xomnapaa ky3atunaaa [109].

bunamusku, o€kmap aprepusUIapuaa aTepoCKICPOTHK  3apapiiaHUIIIap
xucobura OemopnapHuHr 27-43%muna aprepuan TU3UMHHUHT JUCTal OKWMHU
Oy3unuimm Hamo€H Oyrnaau, Oy aca y3 HaBOaTuja TH33aJaH MAcTKU coxasapja

KMYMK Ba YpTa yJIYaMIIM apTEPUSIIAPHUHT KyIIMa CTEHO3U €KH OKKIIIO3UACH Ao
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OynuIid MyMKMHIUTHHHA Ounaupanau [85]. Bynma, Ooiaup aprepusuIapuHHHT
aTepOCKIIEPO3U PUBOXKIIAHTAH KOJIJIATEpall TAPMOFH Ty(ailin yiap opacuaa y30K
BaKT JaBOMHJA KJIMHUK ajoOMaTIapCu3 KEYHMINHM MyMKHH. Arap TuOHal
apTepusiap/iaH Kamujia Outracu y3rapmaraH Oyica s’bHU y3 (aONUSITHHHU TYJIHK
Gakapca, MIIEMHUK alloMaTiap OyiaMaciurd MyMkuH [54]. Yrran yu immmkiap
JABOMHUJA  aTEPOCKICPO3HUHT  <«ABOJIOMHMACH»  Ky3aTWJIAM Ba  JlaBOJAll
CTpaTerusijiapu MabliyM Aapaxkana yirapad. Kym xaBatiu oKKIIO3usiap Ba TH33a
apTepUSTIAPUHUHT 3apapiaHuIIy OyiaraH OEeMOpJIapHUHT COHH OpTHO OOpPMOKIA,
Oy 5ca aHbaHaBUI KOH TOMHUP KappOXJUK HUMKOHUSATIapuHM Tacaitupanu. Ly
cababmu Oemopnapuunr 30% gaH oOpTUFMIA CTaHAAPT PEKOHCTPYKTHB
OIepalMsIHA amaJira omupui UMKOHUATH WYK [110]. ByHuHTr HaTmkacuaa o€kiap
OupiaMyM IOKOpW aMITyTalMsJIapHU aMaira OUIMPWIMIIN YJIUM XOJaTJIapuHU
oy Owtan oupra Ky3aTuinaau Ba 21-44% ra eranu [125].

bemopmapna o€kmap mepudepuk  apTepUSIIAPUHUHT  OKKJIFO3HOH-CTEHOTHK
3apapiIaHUIli KYN XoJulapja yuly KacaJUTMKIap OwiaH Ouprajivkaa ydpaiau Ba
Oup KaHYa y3ura X0C XyCycHusTIapra ara.

- 4,9-12,8% xonatnapaa KaH i quader OumaH,;

- Oom-OYWHMH cOXacW MarucTpal apTepusiapu 3apananumu 17,5-23,7%
xoJuap/a,

- JOpaK HIeMHK Kacamumru 52,7-58,4%;

- apTepuain runeprensus 92% xomtapaa [114, 123].

Oéxnap kputuk umemuscu (OKWM) — Oy ukku xadra gaBomMuma JOUMHIA
ofpuK (YKTHH-YKTHH Ky4alyBuHW), o€Kjap Mamwkacuaa TPOPHK >KapoxaTJapHUHT
MaBXyJJIUru OwiaH TaBcudiaHaau, ymly xoyar 3ca y3 HaBOatuga DoHTEWH-
[ToxpoBckuii knaccudukanusicu Oyinya 3-4 mapaxa Ba Pyrtepdopn Ttacuudu
oyitnua 4-6 Oockuunapra moc kemand. Ep rosuma OKWM Ownan kacayuiaHuiil
yactotacu Huianra 100 000ta kummra 50-100Ta X01aTHU TAIIKWII KUJIHUIIA aiTHO
yruaran [30,39,54]. YmOy xontunrent Oemopiapuma 25-30% xomnatiapaa
o€KjapAa Ky3aTWIaauraH KpUTHK HIIEMUSHUHT cababu Oynubd Ttuduan

apTepUsTIapUHUHT (KYT XoJjaTiapja TU33aJaH MacTaard xap Oup apTepUSHUHT)
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OKKJIFO3MOH-CTEHOTUK 3apapiaHuilii kypcatwiaau [27,54]. Bynpaih XxoJjarmaru
oemopnapuuar arturu  23-80% xoiuappgarmHa apTepuani  KOH  alIaHUIIUHU
TUKJIAQHUIIMHU aManra omupuiira myBaddax 6ynunaau Ba ymymuid xucodaa 16%
oemopiapaa OupiamMyd COH IOKOPH aMITyTalUsSCUHU amajira OIIUPUIIMIINTa
mMaxOyp O0yuramu [30,129]. OKU 6ynran kacamtapHuHT 25%uM1a KOH aiJIaHUIIIN
TU3UMUHU TUKIAQHUIIM  ypUHUIUIApUTAa KapamaciaaH, OEKIap aMITyTaIus
kuinHagu. OKUW 6ynran 1560 nadap 6emopuunr 298 tacu 1 iun mumaa Bador
sTrad, 6 oi numaa 187ta ammyranusi amanra omupuiradn Ba 746 tacuaa o€kiap
KPUTHUK HIIEeMHSICH cakjiaHuO konuHrad [68]. Tekmmpuiuiapaa — ymoy
oemopapauHr 61,2%1a KaH 1uadbeT OOpIUTy aHUKIaHTaH [27].

OKWU natmxacuga O6emopiapaa kenaxaknaru 5 uun naBomuga FOUKnau
ymumm  xaBhu 46% HM TamKWAI dTagd Ba ymlOy WYHAIUIIHK KaHYaluK
nom3apOommruan  kKypcatanu [54]. Oéknapia Ky3aTWIaguraH KPUTHK HIIEMUS
(Fontaine tacaudu Oyiinya 3 Ba 4 OGockuuwriap, Rutherford Tacandu Oyiinga 4-6
Oockuuiap) apTepuai xaB3ajapja KOH alIaHUIIMHU TUKIAHUIIUHU €MUK EKU
OUYMK yCYyJUIapy YUyH MYTJIOK KypcaTMa dKaHJINTH YMyMHUH X0JaTaa Kai dTHITaH.
AMMO, KailTa TUKJIAIl aMaIUETIapuaaH KeUUHTH YIIUM XOJMATUHUHT Ky3aTHJIHIIN
napaxacu 6-8%raua OynummM Xamu XaMOH cakjaaHuO kKoiamokma [131]. YmOy
toudamaru Oemopiapia KOHCEpPBATUB JaBO MyoJiaxajapu ce3wiapiu Had
KeNTUpPMAlAW,  YyHKH  yJapja  KOMIICHCAlusjaalml  MEXaHU3MJIAPUHHUHT
MMKOHHUSATIApU Tyraras [85].

KJI Ounman kacaimanran Oemopiapaa mnepuepux apTpUsIIapHUHT
OKKJTFO3MOH KaCaJUTMKJIAPHUHT PUBOKIIAHUIIY T€3 KeUaIu Ba Iy Kaca/uluK (poHHIa
o€Kmap mepudepuK apTEepUSUIAPHUHT 3apapilaHUIl XoJjaTiapu Oomka EHIOII
Kacaymkiapaan ¢dapkiau ynapok 20 GapaBap KYmpok ydpaiau, ymoOy Xxonatiaa
o€KJiap roKopu amiyTanusicu oaxapuiuiny xaBpu 15-30%ra, 6ab3u KeNTUPUITaH
MabJyMOTJIapra kypa 3ca Oy kacamurd Oyimaraniapra HucOatan 16 OapaBap
IOKOpUIUTH auTuO ytunrad. KoHmarn riamko3upiaHradn reMOTJIOOMHHUHAT Xap Oup
kentupwiran ¢owmsura Hucdaran (7%) xyrapwmmm KJ| HuHT OupuHUYM Ba

UKKUHYM TUMKA OYnran Oemopiapaa OEKJIaApHUHT Tepu(epuK apTepusiiapu
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3apapiiaHUIIIapy PUBOAIIAHUINN XaBhu Moc pasuiiaa 32% Ba 28% rava omwuiu
anuTHO YTHIIraH.

Kannmu nuaber — Oy kacammapja »kapoxaT OuiaH OOFIUK OynMmaraH oékiap
IOKOpPY  aMmyTanusiapyu  OaXapWIMIIMHUHT acocuil cababu  xucoOJjaHaau
[5,23,38,97,127]. YmOy Oemopnapna o€kimapaa apTepuail KOH OKHMHHH KaiTa
TUKJIAIIl KYMYWIMK XOJUlapJa XaMpoX KacaJUIMKJIap XHWCOOWra Ba >Kapa€HHU yTa
PUBOXIIAHTAHIUTH Tydalaum KarTta KAWMHYWIMK TyFaupaad. by XojaTHu
nepudepuK apTepusiiap 3apapiaHUIIMHUHT YTa JUCTAIUINTH, MEIUAKaJIbIIMHO3
HaTWKAacuJa TYKUManap MUKPOLMPKYJSUUIACH SKapaéHUHU Oy3WIWIIM  Ba
TYKAMaJlap/ia aJIMalllMHyB OOCKUYJIApPUHM 3apapilaHdIIM Ba KV XoJulapja OFHUp
XaMpoX, Kacalutukiap OwiaH Oornuk. Kannnum puabetu Oynran Oemoprapna
AHTHOIATUSAHU PHUBOXKJIAHUIIM aTEPOCKJICPOTUK 3apapiiaHuiuiapaad  Gapkiu
yIapoK Jespiu Oapya XoJuiapAa AMCTAN apTepuasl TH3UMHHU (OOJIIup apTepuat
CETMCHTJIApH) 3apapilaHuIld Ky3aTwiaad. byHmai Oemopiapma aiiHaH OOJIHp
apTepusiiapuia KaiTa apTepuai KOH YTKa3yBUAHIUTH TUKJIAHUIITN caMapaJopiIiuru
KeWMHYAIMKKU OeMopJiap xa€T tap3unu Oeinrminad oepamu [1, 27, 30, 38, 84, 97].

Oékiap IOKOpM  aMIyTalusapuaaH KEHUHTM COH  YYJITOFMHUHT
naékarcuznmuru 30% ra, OommupHuku 3ca 38-60% ra eragu, IOKOPU COH
aMIyTalMACUAaH KEHWHTH YIIUM XOJATHHUHT OYIHUIINA OOJANp aMITyTaIlusCHUTa
HUcOaTaH WKKM OapaBap Kympok yupabmau [44, 46, 39]. Xap Oup o€kiapaa
OaxkapuiaguraH amMIyTalus JapaXacMHW TaHjam Ba Oaxojamiia >Kappox
OEMOpJIapHUHT KeNaKaKJard peadWIMTalusICH Xakuja Yinamud kepak Oyiau.
Eum ytran 6emopnapna «0y MIIOHWIMPOKY» TaMOWUIMra Kypa MyBapdakusTan
amaJira OIIMPWITAH COH aMITyTalMsICH, YHU yMp Oyl HOTMpOHJAp apaBayacura
KapaMJIUTHHU Oenrunad Kysiau, MabJIyMOTJIapraH Kypa ymoOy OeMopJapHHHT
aturu 30% COH IOKOPHM aMIyTauusCUJaH KEeWWH MpoTe3napAad (ouganaHuiagm
[30-32].

Awmnyrarust (770T. Amputatio - kecwuiir) - oEKITapHUHT TEPUPEPUK KUCMUHH
kecu0 Tanutam onepauuscu. KynuHua «ammyTamus» aramacu OEK-KYJUIapHUHT

Oup KuCMUHU OVFUMIIAp OpacuaaH KecuO YTUI OMIaH KecuO Taluial >KappoXJIuK
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amanuérura HucOataH KymnaHunaad. Kymn-oék €ku yHUHT nepudepuk KUCMUHU
OYFUM oOpKalu axpaTuO oau0 KecwO TamuIaIl dK3apTUKYIIAIUS 1e0 aTajaagu.
YHuHT acocuil 6ockuunapu xatto ['mnmokpar maBpuaa xaM MabliyM Koujanapra
MyBOGUK amaira OmMpWIrad. ¥ AaBpjaa Yiaumra ojaud KedaJuraH KOH KeTHILJaH
KYpKUO, OEK-KYJUIapu TaHTpeHACHAa aMITyTalus acoCaH VIIMK TYKUMajlap OpKaJn
amaJra OIUPUIIIN.

[Tapanensc Ba ApXUreH aMmmyTalMsSHH aMalra OUIMPUILIA OEK-KYIIapHU
YY3UIIT Ba aMITyTallns )KOWUJIaH TETapoKaa TOMUpPIIApHU OoFamaan (oiigaaanran
XOJila COFJIOM TYKMMalap uerapacuja aijgaHMa Tap3/la KECUIHH amajra
ommupraniap. BakTt ytumm Ounan Oy €HanryBiap 3CAaH YUKHO, aMITyTaiusjiap
BAaKTHJAa KOH KETHUIIMHU TYXTaTUII YYyH 4YyIJIM TeMUp EKU KaiHa® TypraH
ernapaan ¢oiinananwirad. ®akarruna XV acpaa dpaniry3 onumu Amopyas [lape
KEeCHWJITaH TOMHpJapHu Oofmam ycynuau Kymwiarad. XVII acpma SAnr (J.Young)
OEK-KYJIHMHT KECHIII >KOWHJIaH TEMapoKJIa Maxcyc XaJKa KYWHIIIHU OolliaraH, yHU
IMtu (L. Petit) XVII acpma TtypHukeT KypuHumuaa Kyiiarad [22].
WxkuauricuauHT YypHUTra 1873 #iwma Oc-mapx (J.Esmarch) tomonuman takmmd
KWIMHTaH KOH TYXTaTyBuu 0ofruy (KryT) Kyimanuia 6onuiarad. XVII acpra kagap
aMITyTalusi OUTTa SICCUIMKAAru Oapua TYKUMallapHU TWIBOTUH YCYJIWJAa KECHIII
Uy OwnaH amainra omupwiInG KenraH, OyHAaH KeuH, ofaTaa, KOHYC MaKJIUIard
qyATOK Xocui Oyiran [117].

Amanuii xxappoxJivkaa Oakapuiiaura o€Kjap aMImyTalUsICH YUYyH MYTIIOK
Ba HUCOMI KypcaTMmanap akpaTtuiaau. AMITyTanusiiap y4yH MyTJIOK KypcaTMasiap
KyHuaruiaap XucoOaaHau:

a) OCKJApHUHT TYIUK €KW KHCMaH Y3WIWIIH, KaiTa TUKJIAIl UMKOHUSTH
OyJIMaraHpa;

0) ofknap TOMUPIAPUHUHT WHUPTUIUIIN EKU Y3WIHIIH, CYSKJIApHUHT
MaiilailaHu0 CUHUIIM Ba OEK MYIIAKJIAPUHUHI MAacCUB MaWJajaHuId OuJiaH
OEKJIapAaru O4YMK MIHUKACTIIap;

B) OEKJIApHUHT (DYHKIIMOHAJ >KUXaTAaH SPOKIMIMTHHU UCTUCHO KHWJIAIUTaH

FOMIIOK TYKHMAaJapHUHT KYI XaXXMJIA 3apapiiaHullIN;
12



r) ofKjap Xap XWJI raHrpeHacu (MIIEeMUK HEKpO3, MepU(EepuK apTepusiap
OOJUTEPALMSIIIOBYM SHIAPTEPUUTH Ba aTepOCKIEpPO3, TPOMOOIMOOIMS, COBYK
YPHUILHY, KyHUIUIAP, 3JIEKTP TpaBMajapH Ba OolIKaiap);

1) T€3 PUBOXKJIAHYBUYH aHA3p00 MHEKITUS;

€) Ccyskiaap cHHHMIUIapuAa MyBaddakusATCH3  KApPOXJIHMK  JIaBOJall
HATH)KaCUa CETICUCHU KeIHO YMKHUIIIH;

k) xaB(JIM ycmanap;

3) OEKJIApHUHT (DYHKITMOHAI KUXAT/IaH IPOKCU3 eopMarusiapm.

Oéxnap ammyTanysiiapd y4yH HHCOMM KypcaTMa OEMOPHUHT yMyMHUH
axBOJM Ba TMATOJOTUK XOJATHUHT PUBOXKIAHTAHJIMK Jlapakacu  Owuiad
oenrmnaHaan. XaMpoX KaCATMKIAPHUHT SKKOJUIMTH, MaXaJUTMi TyKHUMaJlapHUHT
XKMIIM 3apapilaHUlUIapua aMIyTalus Y4yH KypcaTtma Oyitmda Oupop Oup
Kapopra Kenuil >KyJa KHiuH Oyjnagu Ba Oy xomar OeMop YydyH Xam
IICUX0AMOIMOHAI kapa¢H xucobmanaau [88, 100, 119]. Arap onauHru JaBpiiapaa
Ba XaTTOKU ypTa acpiapja XaM KOH KeTuil xaB(u OyiraHaura yuyyH OE€KiIap
amIyTaluscura MabiyMm OMp KypcaTMmanap yekianran 0ymica, XX acp Oouuiapuaa
o€KJIap IOKOPH aMITyTallMsjiapura, afHUKca >KapoXaTjJaHUIUIapuaa, KypcaTMaiap
KyJIaMH KeHrairan [22].

Kputuk wuiiemusi O€KJIApHUHT HEKPOTHK >Kapa€Hiapu OujaH Oupraivkia
Ky4Id OFpUK CHHApPOMJapud OwjaH xampoxjukaa keuaau [116]. By
CUMIMATOAApEHANT TH3UMHHUHT (AOJUIMTH OINUIINTA, CTPECC XOJATUHUHT MOC
oynran (HU3MONOTMK Ba METAOOJIWK Tap3ga HaMOEH OViWImura oju0 Kelaju,
xampox ~ kacaumknap oca (FOMK, VYCOK Ba Gomkamap) >kappoXJHK
amManuéTiapuaaH KEeWHHrM OYIUIIM MYyMKHH OYJiraH acopatmiiap pPUBOKJIAHUIIN
xaB(UHU ce3unapin gapaxazna ommpanu [71,138,143]. Amanuérinapaan OJIuHIH
Ba KCWHMHTH OVIMITM MyMKHH Ba Ky3aTHJIAIUTaH OFPUKCHU3IIAHTHPHUII KyAa KaTTa
axaMusATra ra Ba yMyMHW OpraHU3MIAarud cTpecc >kapa€Huaa eTapiu Japaxana
OFPUKCU3JIAHTUPHUIITHYU CaKJIa0 TYpPHIII )KappoXxJjiap Ba aHECTE3UOJIOTIAp YUYH XKya

KaTrTa MyaMMmo xucoOnaHaau [86,95, 114, 141].
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bonaupHu Ba maHXaHUHT JUCTal KUCMHU TFaHTPEHACH OWIaH XaMpPOXJIMKIA
keyamguran OKHWpa Oonmup coxacuaaH (Tu33aJaH TACTKM  KUCMHJIAH)
aMITyTaIUsTHU Oa)KapIIIMINMTa aCOCU MOHEIIUK KyiaauraH cababnapaan oupu Oy
aMaluETNaH KEHUHTW JaBp/la YYJITOK WUPHHIVIAINM XOJIATJIAPUHT KYII y4dpaiuu
xucoOmanamu [89, 97, 113]. Amabuérimapaard KenTHpWIraH MyauTadIapHAHT
MabJIyMOTIapura kypa upunriam kypcarruun 8-40% atpoduaa Ky3aTWIuIIN
MyMkuH [84,87,93,108]. llly Ounan Oupra ssHa OUTTa HapCcaHU aAUTUO YTUIIUMH3
KEpaKKH, TH33a OVFUMH cOXacurada KM3apHil Ba [IMIIHUHT OYJIHUIIN OOJIUPHHUHT
IOKOPH yuaH OMp KHCMUHHU KECHIITa Kapiy KypcatMa 0yia onmaiiau [33, 85, 86,
120].

ly #ynanumpa onu® OopuiaraH TaAKUKOTIAPHUHT XyJlocacura Kypa,
auMda OKUMHJIA JOpU TIpenapaTiapuHUHT MyCTaxKaM MUKJIOPUHU YIIIa0 TypHIL
auM(pa TU3UMHUHHUHT peNapauusoBUM, 3axapilaHdIlra Kapiu (QaoJusTUHU
AXIIWIaHuIIMra cababd Oymaau, Xyxalpara TaadyKJId Ba TaalykKiau OYiMmarad
3axapiaHMIlra Kapiid >kapaHiapHU amMalira OIIMpUIITra HWMKOH spaTajiH,
NATOJIOTHMK Y4YOKKa JOpH MpernapaTiapuHd KUCKa MyJJaraa Ba KaTTa J103a1a
eTKaswmiura €pjaaMm Oepaau Ba 11y cababiau camapalld TEpamneBTUK TabCUP
KWJIaau Ba OVIMIIA MyMKUH OYJIraH HOXYS TabCHUPJIAPHUHI Kamalummra oiaud
xemamau [10, 11, 51, 55, 57].

Tykumanapmaru MUKpPOIUPKYJISIHS OKUMHU FOPAaK-KOH TOMHUP TU3UMHUHHUHT
Ooup KucMu OYnuO, kymad Mojda alMallMHYBH >KapaéHjiapu OakapuiiaJuraH
KHUCMH XuCcOOJlaHa Iy, 11y OuiiaH OWpraivikia WHCOH Xa€TH YYyH MyXuM Oyirax
TOMEOCTa3HH JIOMMUIN Ba MyCTaxKaM CaKJaHUIIUHU TabMHUHIA0, KamMIIspiapapo
MoOJ/a AJIMAIIMHYBUHU TabMunnanau [19, 45, 71, 111]. Mukpoumpkynsnus
naTo(U3UOJIOTUSACUHNA YpraHuiml Tapuxu 1661 iungan OommaHagun Ba gactiad
UTATUJIMK  onuM  Mapuemno Manenuru  SKknepuMaHTia  KypOaka —yhkacu
TYKUMAacHuJa Mai/1a KOH aljaHUIINHU aHUKIarad. « MUKpOLUPKYJIALUsD> TEPMUHU
sca Oupunum wmaprta 1954 imnna AKlllma Oynmu6 yTran xanuuisip KOH
alIaHUIIMHUHAT (DU3UOJIOTHICH Ba MaTto(u3uoJIoTUsICUra OarulllIaHTaH OMpPUHYHU

WwiMui amanuii koHdepeHiusaaa tuiara onuuran [112]. Kednnuanukkua 6yau0
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YITraH WIMUANA aHwXyMaHiapa MUKPOUUPKYISIUSA TYUIYHYACUHUHT YMyMHU
YU3Macu TacAUKJIAHIA Ba oOMMara TakIuM OSTWIAU. 4YUAaMIM  TOMHpJap,
apTepuoianap, MeraapTepuoanap, IpeKanmwuisip cPUHKTepU Ba MpeKanususpiap;
MOJJIa aliMalIMHYBU TOMUpJIapu cudatuga — Kanuuisipiap TaH OJUHIN, XaKMIIA
TOMHUpJAp - MOCTKANWIUISP BeHyJanap xucobianau. bemopnapaa xanwuisip KOH
AMTAHWINIMHUAT OY3WIHMINA Ba Ty OWjaH OWpraivkia acocHil apTtepuan KOoH
TOMUPJIAp TUKWIMO KoJIM OYiran Oemopiapia 3apapiaHrad coxaiapiaa Tpohuk
KapoxaTiiap PUBOKIAHUIIIMHUHT acocuii cababiapuaan OMpY dKAHIUTH TATKUKOT
uriapuaa ucootnanau [49,52,56,76, 79].

Onu6 Gopuiran Kyrmiad UMUK TaAKUKOTIAp HATHXKACUIA KAaHIUIH JUA0CeTH
oynran Oemoprnapaa OE€K TMamwXalapuja KeyaguraH UWUPUHTIIM-HEKPOTHUK
xkapaCHiap KaHmIuM auabeTw OynMmaraH Kacajlapra KaparaHja Ce3wiapiiu
napaxanga ¢apk Oyiuimy Ba Xap TOMOHJamMa acad Ba IOPAaK-KOH TOMHP
TU3UMJIAPUIArd META0O0JIMK Y3rapuIUIAPHUHT OUprajvkKia pUBOXKIAHUIIN OWIaH
oormukauru tacaukitanrad [10, 24, 51, 76, 101, 136].

Myngait kwmO, K/lga naronoruk >xapa€H MUKPOLUUPKYJIATOP OKHUM
TOMUpJIapuAaH OONUIAHATU Ba «IOKOpHUra KyTapwiaaun», sbHU. Jluctan Ttabuarra
sra. YmlOy OunuMiIapHM KIMHUK aMald€Tha KyJjam O€KJap JIUCTal apTepual
OKMMHWHUHT 3apapiiaHvIlii TaOuaTh Ba OFUPJUK JapakacMHM OaxoJjall y4yH
KOMITJIEKC €HJAITYBHA aMajra OIIMPHUII Ba KOH TOMHUP TU3UMHU KacCaJUIMKIAPUHU

nugepeHnnan TaxXuCuHU YTKA3UII Y4yH UMKOH Oepajiu.

Kannnu nnaderna nepudepux aprepusiiap 3apapJaHUIIMHAHT
XyCYCHATJIAPH
Nmemuk Hedponatuss - OyipakiapHd KOH OWJIaH TabMHUHJIAUTHUHT
Oy3unuiy Tydailii axxpaTuil TU3UMHU (HAOJIMATUHUHT MMATOJIOTUK MacaUIIUIND.
[TaTtonoruss ajomaTiapy YHUHT WIaKjaura OOFJIMK Ba CypyHKanu Oy#pak
erumiMoBuniury (CBE) GenrunapyHUHT CyCcT KedaguraH 3ypaluiiuaaH TOPTUO
VTKHp Ba Te3 PUBOXJIIAHAIWTAH OyHpaKk eTHIIMOBUWJIMTUATAYA Y3rapaju.

Tamxucnam cUWIMK Ba KOHHUHT J1abopaTopusi TEKIIUpYyBiIapu, Oyipakiap Ba
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YIapHUHI KOH TOMHUD OKUMHHHM YyJIbTPATOBYII Ba PEHTIEH KOHTPACTIIH
TEeKIIUpYBIapu  Ba  Oyiipak  (yHKIMOHAJA  HaMyHaJlId  TEKIIUPYBIApU
MabJIyMOTIapura acociaHaau. JlaBomaimn MaTONIOTUSHU KEATHUPUO YHKapaauraH
cababnapra OOfiIMK OYnMO, TUIOJUIIUIEMHK BOCUTAjap, aHTHAarperaHtiap,
reMOJIMan3 Ba OyHpaKIAPHUHT JKAPPOXJIMK PEBACKYJIIPU3ALMACUHY KYJUIAIIHU V3
WUYUra OJIA]IH.

Nmemuk Hedpomatus €ku OyHpak HIIEMUK KacajUIUTH, alHUKCA KarTa
émimaruiiap Ba KeKcalap opacuaa KyJda KeHr TapkKairaH xojaT Oymub
xucoOnaHaau. [1aTONOTUAHUHT Y3Ura XOC HIAKIW SHTY TYFUITaH YakKajlokjiapa
UIIeMUK HepponaTust 0YIn0, KYMUMIMK MyTaxacCUciap YHU ajJoXuja HO30JIOTHK
OMPJIMKKA KHPUTHUIIATH.

Kyn xommapaa nedponatusi ceMU3IuK, KaHIM JUa0ET, aTEpOCKIEpO3 Ba
OOlIKAa TYypJM XWJard MeTa0ONMK KacaJUIMKIAp MaBxkyja OyiaraH ojamiapia
yupaiimu. KacalIMKHUHI pHBOIIAHWIIATA HWPCUA MOWWIUIMK MAaBKYyIJIUTUTa
KypcatMaiap xam Oop - Oy KYyNMHYAa aHTMOTCH3UH-aWJIaHTUPYBUU (HEPMEHT
(AA®) reHHHUHT MabJIyM BapHaHTJIapu OYIraH OemMopiiapja TAalIXUC KHITMHAH.
[ynunraex, HedpomnaTusi CypyHKalnu OyHpak eTHIIMOBUYMIMIHUIATH CYHITU
OOCKWYHUHT acocuii cabadu OViIub, pUBOXKJIAHTaH MamJlakatiapia Kekca Enigaru
OJaMJIADHUHT YMYMUN YIIUM Aapa)xacura Karra Xucca Kyuaiu.

Kynuaua wimeMuk HeppONmaTUSHUHT fo3ara KeJWIIra apTepusuiap Ba
apTepuoJianap JAeBopJiapuia X0JIECTEpUH Ba JIMMUIJAPHUHT TYTUIAHUIIN Tyhaiau
Oy¥ipak ToMUpJIapua aTepOCKIEPOTUK Y3rapunuiap cabad 6ynaau. bemopnapHuHr
MabIyM OWp KUCMHAa OyWpakHUHT 3apapiaHuInMd, Oab3aH 3ca ayTOUMMYH
XyCycHsiTra 3ra OYyJraH sUUTUFJIAHUII peakiuscu OuslaH OOFJuK. bymapHuHT
Oapyacu TOMUPJAPHUHT YTUIN WYIIM KEHIJIMTUHUHT KHYpaHuUIIra oaub Kejaaau Ba
Oy OunaH Oy¥pak TYKUMaJapUHUHT KOH OWJIaH TabMUHJIAIIN KUHUHIAIIa M.

Kucnopong Ba o03ykaBuid MOJJAJIApHUHT €Tapjid AMaciaurd HeppoH
Xy KalpaJlapUHUHT, allHMKCAa  KaHajuiap SIUTEJIMMCUHUHT  aCTa-CEKHUH
nuctpodusicura onub Kenaau, KeMMHYAIMK yjlap ayToJdU3 Ba HEKpO3ra yupaiau.

Hedponnunr HOOya OVnumM KOH OpKaJIM TabMHUHIIAHAUTAH KUCIOPOJ XaKMHTa
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KaM Japakaja Tanabrop OyiraH OMPUKTUPYBYM TYKMMAJApHUHT YCUILM OuiiaH
Oupra ky3aTwiaad. bylpakiap opkKaiu KOH OKMMHU XaKMUHUHT KaMaWWIIU
MoOJJanap aJMalldHYBH MaxCyJOTJIapuaaH KOHHU (PUIBTpiaml Ba TO3AJALTHUHT
ceKuHamuImura oaud kenaau. by sca daon nHepponmapHuHT HOOYA OYIUIIM Ba
COHMHUHT KaMaluIm OuiaH siHaja Ky4asau Ba OyTyH OpraHM3MHUHT (haosIuaTura
TabCUP KUJIA/IH.

FOxcrarnomepynsap anmapaTHUHT TUHONEP(Y3USICH AHTUOTEH3WH 2-HUHT
IOKOpY JIpakajia I[IAK/UIAaHWIIWIa Ba Ba3OpEHAN THIEPTEH3US PUBOXJIAHUILNIA
om0 kenmaau, Oy 3ca aTepoCKIEPOTHK OJMIIKaJapHUHT (ToIIManap) XOCHI
OynmuImM kapa€HUHM Te3NalTHpagu. YOy TMaTOreHeTHK KapaCHIAPHUHT
Oupnamiimy  Oyipak HUIIEeMHK KaCaUIMTUHUHT Mypakka®d Ba XHJIMa-XWi
KypuHHUILIapura oiaub kenaau. KacaummkHUHT oXupru 60ockuwiapuaa HepoHiap
COHMHHMHI' K€CKMH KaMaWWIIM Ba KOH TOMHP KaCaJUIMKIAPUHUHT PUBOKIAHUIIH
TyQaiiam cypyHKanu Oyipak eTUIIMOBYWINMIM l03ara Keinaau, y KynuH4Ya
TEpMHUHAJI XapaKTepra 3ra.

CTEHO3HMHI' KEMMHTY PUBOXKJIAHWIIM OWJIAH KOH OKMMHU KECKUH KaMasi/iv,
0y PAAT xommeHcauuscCMHUHT Oy3unumura onaud kenaau. Hatwkana,
y3aHiapHUHT (TJIOMEpYJsip) KOH OWIaH TYJIMINN, TIOMEpYJsip (QuiabTparus
TE3JIMTU KaMasiiM Ba KPEaTMHHUHT Oy3WJIMIIMIAa MylIakjaap/a XOcuil Oynaaurax
KOJJIMK MaxcyJoT - 3apxko0 KpeaTMHWHU Japakacu omaau. Y TaHaHU
MYIIAKIAPHUHT KUCKAPUILM YYyH OSHeprus OujaH TabMUHJIAWIUIAH LMKITa
kupaau. VHTeHCHUB XKUCMOHHMI MallKJapaaH KeWnH kpeaTuHdocdar KpeaTHHTa,
CYHIpa 5ca KpeaTMHWHTa aiiaHaau, y Oyipakiapaa (GUiIbTpiaHaJAu Ba CUNINK
OwiaH axxXpBiauO yukanu. byiipakmap ToMoHuAaH Aespiu OyTyHJAall YMKapwUIIau,
IIYHUHT YYyH YHUHT KOHJIard Japakacu YJIapHUHT (aoJUTUSATUHU KypcaThO
oepaau.

by¥ipak aprepusich CTEHO3MHUHI KEWHMHTM PUBOXKJIAHUIIMAA KyWHIArujiap
conup O6ymaau:

* Tomupnap Topaiiu0, TaHa ab30Japu Ba TYKUMajapaa KUCJIOPOJ MHUKIOPH

KaMasiau,
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* ApTepual TUIepTEH3UsI PUBOKIIAHAIY;

» Tomupnapaa OUpPUKTUPYBYH TYKUMA YCHO KETau,

* Dbylipak apTepusCHHUHI HYKH JEBOPHUJIA ATEPOCKIEPOTHK OJsIIKazap
XOCHJI OVnaau,

* bByiipak aprepusicu OyTyHnaii Enuin0 KOJIUIITU MyMKHH.

Cycaiiran Oyiipak ¢GaonusITHHN KOMIICHCAIMSUIAIl, HATPU Ba CyB
MyBO3aHAaTHHU Cakja0d Typuil Ba3udacuHM Kapama-kapiiu Oyipak Oa)kapaiu.
Arap umkkana Oyipak xam 3apapiaHran Oyica €ku MKKUHYM Oyipak OYynmaca,
KOHJIJaH HATpUil Ba CYBHMHI @Xpajiud YUKUIIM KECKHMH Kamasiu Ba apTepuall
TUIEPTEeH3US XaXMra 00oFiuK O0Vinb xosnanu. by TaHana HaTpuil Ba CyBHUHT TyTHO
KOJMHUIIM ailllaHMa KOH XAKMHHHMHI OIIMIIWra Ba IIyHra MOC paBUIIAa KOH
OOCHMUHMHT OIIUIIUTA OJTUO KEIUIIIUHYA aHTJIaTa/Iu.

bylipak aprTepusicCi CTEHO3M PEHOBACKYJIApP, SbHU OyHpak-KOH TOMUD
Kacaukiaapu  OynumO  xucoOjaHaau.  YHHUHT  pPUBOXJIAHMIIMTA  Kypa
KyHUJarujiapHu aXpaTtud KypcaTuil MyMKHH:

v/ aTepOCKJIEPOTHK CTEHO3 - KOH TOMHpJIApU JeBOpJapuia OJsiika
(TorMa) XOoCHJI OYITUIIH;

v' 1yrMa (UOpPOMYIIAK AWCIUIA3USCH - aTEPOCKIEPO3 EKU SULIMFIIAHHII
Owradn OOFNMMK OYyJIMaraH aprepusiap ACBOPJIAPUHUHT Falpuoiauil (aHopmal)
Tap3/1a KaJIuHJIAlIUIIN;

v ayTOMMMYH KacaJlIuK, MacajaH, TH3UMJIM BaCKyJIMT, HaTIKacHIa f03ara
KeJIraH CTEHO3;

v cy6TOoTan TpOMOOTHK OKKJIIO3HMS - apTepHs YTHII WYIMHUHT TPOMO
OuaH EMUIUIINT,

v’ Oyiipak aprepusicuia YCMaJapHUHT YCHIIIH.

bylipak aprepusicu cTeHO3W OUp TOMOHJIaMa Ba HMKKM TOMOHJama,
reMOJIMHAMUK KUXATJIAH axaMUATIM Ba axaMUATCU3 TypJjapra OVJiIMHaIH.
['emoaMHAMUK JKMXATIaH axaMUsTIM cTeHo3na aptepust 70% J1aH KYmpoKka
TOpasiii, KOH OKuMHU Te3namanu. CTeHO3 apTepUsHUHT MPOKCHMMall KHUCMUTa,

MapKa3uil Ba JHUCTal KUCMHUra TabCHUp KWJIHIIK €KW OYTyH apTepUsHUA Kampad
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OJIMIIM, IIYHUHTJIEK YHUHI IIOXJIapura Tapkanumu MyMmkuH. Opatna Oyiipak

APTCPUSACHUHUHI IIPOKCHUMAJI CTCHO3U PUBOKIIAHAIH.

Awvcrtan

Mapkaaun
Mpokcuman

1.1-pacm. bylipak apTepUsACHHUHI CETMEHTAp 3apapIaHulId.

Byiipak aprepusiiapu 3apapJIaHUIIMHUHT 3THOJOTUK OMMJI OmilaH OeBocuTa
OofnMK Oyiran Oup HeuTa BapuaHTIapu MaBxkyl. KaHmmm nuaber yuyH Oyipak
apTEpUSICUHUHT JUCTAJl 3apapJlaHUIlIM XOCAUP Ba Oy KACAIIIMKHUHT JTaBOMMIIATH
OunaH TYFpUIaH-TYFpU MYTAHOCHOJIUp, SBHU KacCaNIMK KAHYAIMK Y30K JIaBOM
3TCa, OyHpaK apTepUICUHHUHT 3apapiIaHUIL SXTUMOJM IIYHYAIHK I0OKOpU OYIaau.

Bylipak apTepusici CTEHO3U1a apTEpHs TUIIEPTEH3UICH OOCKUYJIapH:

v KoMmmeHcalus OOCKHYM - OOCHM MebEpHaa €K MYTaawil Japakajia
KyTapwirad Oyiaau, 1oOpyu BOCUTAJIApU OWJIaH TyLIMpWIaau, Oyiipaknap gaonustu
Oy3uIManIu;

v’ HUCOMIT KOMIeHcanusi O0CKHYM - 60cHM GapKapop KyTapuiraH OYiasim,
JIEKUH JIOpU BOCUTajapu OWjaH TyLIMpWiIaau, Oylpak OMpo3 KWupailraH, YHUHT
daomusaT YpTa napaxajaa nacairan 0ynaay,

v KoMIeHcanuss Oy3winimd OOCKHYM — OFHp Japakajgard apTepus
TUTIEPTEH3USACH, JABOJAHUINTA YUAaMIIM, OyHpak KudpalraH, YHUHT (HaoJdiaTu
ce3usIapiii Japakaja nacanrad Oyiaau Kamasiu;

v’ xaBun apTepus TUIEPTEH3USICH - OapKapop IOKOpM KOH OOCHMH,

Oylipak XaXMH ce3ujIapiiv Aapakaja Kuupairad, y ¢paonuarcus Oyiaam.
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J{nabeTHK MaHKa CHHAPOMUHUHT ACOPATIAHTAH IIAK/UIAPUHY KAPPOXJINK
Ay OMJIaH IaBoJiall yCyJuiapu

Kanpmu nuaGeTHUHT SHT OFMpP HOTHPOHJIMKKA Ba ynumra cabal OymyBuu
acopaTiapugan oupu - Oy AIIC 6ynub, y o€k mamxkacuaa WUPUHIIIM-HEKPOTHK
KapaCHJIAPHUHT PUBOXIIAHUINN OWJIaH XapakTepiaHaiau Ba ynap y3 HaBOatuma KJI
Owunan kacayutanrad 6emopiapauHr 35-60 downsuna Oynwmm wiMuid agaduériapaa
a6 yruras [1, 8, 15, 21, 40, 69, 138].

JIIC ¢donnna o€k mamwkacuia HUPUHTIU-HEKPOTHK acopatiapu OynraH
OeMopiiapHu ¥3 BaKTHJa Malakalid Japakala >KappoXJUK HYIu OWiaH JaBoJiail
KYIl KUXATJaH KaCAIUTMKHUHT HUCOATaH €HIUJI KeUUIIIM Ba OJIMHAUTAaH HATHXKajap
SAXIIAIAHUIITIHA TabMuHIanan. Kannmm quaberaa oek nmaHXalapuHUHT WHPUHTIIH-
HEKPOTHK acOpaTjapuHU >KappOXJIMK Mynu OWiaH [daBojalll HaTWKaJapuHU
SXIIAJIANl XO3UPTH KyHJa KacajulaHTaH OEKHHHT TasHY-xapakaT (aodusITHHU
MyMKUH Jlapaxaza cakjaad konuin OwiaHn OeBocuta Oofnuk. JIICHUHT
HEUPOUIIEMUK IIaKiau Oyiran Oemopiap 3HT MyamMmolid (Mypakkab) OGemop:iap
OY1O, yIapHUHT axBOJIM MaHKa UIIEMUSICH Ba YyKyp HellponaTusi OWjiaH OOFIHK
OyiaraHn Typiu XWI XaMpoX Kacaumdkiap ¢GOoHHAA >Kajlal pPHUBOXKIAHAETTaH
uHbeknusa ounad orupiamanu [13, 19, 28, 57, 85, 103] .

[Tankaga WUPUHIIIM-HEKPOTUK >kapaéH wmaBxyn Oynaran JIICHuHr
HeHpomaTuk makiauaa 0emopra o€kjap TaHrpeHacu Oynran OeMmopiapia MyXyuM
aneMeHT Oynubd XucoOiaraH ornepanusigaH KEHWHTM SpaHu MMKOH Kajap Oup
BaKTHUHT y3uaa €nuil OuiaH (TIacTUK KappOXJIUK) paauKall sKappOXJIUK yCyIHia
UIILI0B Oepuin Tanad kuauHaau [45, 81, 140].

Oé€xnap raHrpeHacuza JEMOpKalUMs YM3UFUHUHT IIAKUIAHUIIA MAaBXKY/l
oynran KJ[ donuna gaBonam 60cKkuuMa-00CKUY OTEpalusiiiap Ba HEKPEKTOMUSHU
amaJjira OMpHuIl OuIaH Mypakkad KOHCEpBAaTUB Teparvs OuiaH OoliaHaau. Arap
MUMa0eTUK TaHPEHAHWHI KEYuIM HucbaTaH wkoouit Oynca, 7-10 KyHIUK
KOHCEPBATHB TepalUsi/laH CYHT Ba aHWK JeMapKalus YU3WFu Mango OynraHmaH
CYHT, TETUIIUTA TIAaH)Ka CYSTHHHHT MPOKCHUMAaJl KICMUHH PE3EKIUs KYIHII (KEeCHII)

Owman OGapMOK SK3apTHKYJSIMACK amanra ommpwianu [22,97]. byngait xonna,
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naHxa cyaruHud apanam JKurium appacu €Kd OCIWIISTOp appa OujaH amaira
omupwmiy kepak. [Tanxa cysru coxacuHu 0apya HEKpOTHK TYKHUMaJlapHU (TepH
OCTU TYyKuUMacH, ¢aciusi, nainap) kecud Tamam OWiiaH SK3apTUKYISILMSIIANT Ba
pe3eKIusIaIad KeWHH sipa aHTUCENTUK dpUTManap (JeKacaH, MPOHTOCaH) OuiIaH
1oBuIanu [6, 41, 105, 145].

[TamkaHUHT WUPUHTIN-SULTAFIAHANI SKapaéHuna (¢diermMoHa) maTOJOTHUK
V40K HEKpOTHK TYKMMajapHH OJM0 Tamuiam OWIaH »pTa Ba KEHIPOK Tap3na
ounnvi kepak. CysKk TYKUMACUHUHT OY3WJIUIIU MaBXKYIJWUTUJA, TaHXa CySru
OourqacuHu MaxxOypuil pe3ekuusicu OusiaH OapMOKHUHT HEKPOCEKECTPEKTOMMUSICH
KM SK3aPTHKYJIALM aMaira OIMPUWINIIA JO3MM. VHMPHHIIIM-HEKPOTHK YYOKKA
XKAPPOXJIUK Hynu OusiaH HIUIOB Oepullijia SIIOBYAH TYKUMallapHU MaKCUMa
Japakajia cakjad KOJHMII YYyH IOMIIOK TYKHUMaJIapHU 3XTUETKOPJIMK OuiaH
Eéupammi Kepak. byHpa, 00CKMYMa-00CKUY HEKPEKTOMUSIHU amMalira OIIMPHII
Makcanara wmyBobukaup. by kenaxakma wMaxaiuid TYKuUManap OujiaH —spa
IUIACTUKACHHU aMalira OIIUPHUIIHU HUcCOAaTaH OCOHJIAIITUPAIU. AcociaHMaraH
XXMM HEKPEKTOMHUSI KEHI KYJIamMiiM sIpaIapHUHT XOCWJI Oyiuinudra Ba
KeHMHYAIMK 3ca yJIapHU OWTHINMAA KMHUHYMIMKIapra oiub keiaaau [31, 63, 89,
131].

Opatna dyermMoHo3 *kapa€H pUBOXKIAHAAUTAH YYKYp IUIAHTAp OYIUTMKHUHT
OUMJIUIIIN KITFIOIIKACUMOH (y4H KallpuiraH) KecMajiaH amalira ONTUPHINIIN Kepak.
VY mawxaHuHT Meauan ro3acujia UYKU TYNuKKa HucOataH 1 cM AUCTalIpoK Ba
yHAaH 2 cM osjauHra OommanHagu. Kecma maHka CySTHHUHT TAacTKH F03acu
MPOCKIUSACK A KaThUM OJITUHTa Kapad TaBOM ATaIH.

[Tanxa-pananra OVFuMIap YWM3UFUTa WKKU CaHTHUMETP €TMaraH XoJja,
KecMa MMaH)KaHUHT Tar KUCMH [03acH Oyilad Talku TOMOHTa TYFpu Oypdyak
octTyuaa Oypuiaau Ba ojaaraa 3 Ba 4-maHXa CYSIKIAPUHUHT MPOEKTCHUICHIA
Tyraiau. bynnail kupuin O0apya 3apapiaHrad 4yKyp TYKMMaJlapHU, 1Ty )KyMilaJlaH
TOJIAJIApHU, HUPHUHTIU-y3raprad naijaap Ba yJIapHUHT KHHUHU TyOaaH kecuO oiub
Talan UMKOHUHU Oepanu. drerMoHo03 xapaéH MpPOKCUMAIl Tap3ja TapKajirairad

TaKaupja, KeCMa TOBOH, TYMUK Ba OOJIUP-TH33a OCTHM KaHAIIAp MPOCKIUSICH]IA
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y3altupuiauiu ~ MyMkuH.  [lamkar  4yykyp — ¢daerMoHacMHMHr  cababu
OapMOKJIApHUHT KYpYK HEKpO3H OYiica, TaBCUs ITHIraH €HJAlIyB OWp BaKTHUHT
y3uaa MaHXaHUHT JUCTAl KUCMUHHU aMITyTAMSICUHU amMajra ONIMPHUIIT UMKOHUHU
oepanum [33, 56,97, 121].

[TanxxaHuHT OpKa ro3acujaru (hJIerMOHAHU >KAPPOXJIUK Ny OWslaH MIILIOB
oepumina kecma a. dorsalis pedis - tomorpadusar XEcoOra onraH XoJjia IMaHKa
cysru OVinad y3yHjiaMa WyHaIWIIga aMmaira olmmMpuininy kepak. [lamka miantap
I03aCUHUHT TPO(QUK SIpacH MaBXKYIJIUTHIA KyWHJArd >KappoXJIUK aMaluériapu
amajira OUIMPWIAIU: SpaHd KECHUIl, MaHXa CysIrd OOUIYacHMHHM pPE3eKIIMsUIALLI,
MaxaJuiuid TYKMManap TIUlacTUKacu (arap WMKOHM Oyica), maHxka-ganaHra
OYfUMHU spaHM Kecull Ba OYVfuM OYHuIMFUra s[paHuHr nepgopanusicuaa
(TemmnMIMaa) MaxaUTMA TYKUMajap IUIacCTHMKacH OwjaH pesekiusuiamn [22, 37,
86, 93, 133].

Oé€k mamkacugard puBOXKJIaHTaH WHPUHTIIN-HEKPOTHK Kapa€H HaTH)KacHaa
OFUp 3axapijaHuil (1Iy >KyMJajJaH CEncuc) Ba HryHu (OHHUAA CypyHKalu Oyipax
erumMoBuriuruHl (CBE) Oopnuru oexk MaH)KaHUHT SKKOJ HaM TaHIpEeHAcH
Oynran OeMopiiapra IIOMIMJIMHY DPaBHUIIIA IOKOPU COH EKH OOJIUp coXacuiaH
amMmyTarus  amanuértn amanra omupwiangd. Oek  mamkacu  0apMOKIapu
W30JUpJIaHTaH TaHTpeHaau Oemopiapaa ¢akar JaeMapKallioH YH3WK OpKalld
OapMokjiap  ammyTanusick  Oaxapwianu.  bemopnmap  ymymwmii  axBoJu
OapkapopJiamradial CYHT apTepuan KOH TOMUPJIapyIa KOH alTaHUIIMHA THKJIAIT
amajra ommpuiIaan €KW KOHCEPBATUB J1aBO Makcaauaa cyTkacura 60 MKr mo3ana
anmpocTaaui oyropunaaum [2, 50, 71, 99, 127].

Keiimarn Oockuyga, KOMIEHCAIIMSJIAHTAaH OCKJIap wuiemusicu (oHuma,
JKapoxar HYKCOHUHHU oup BaKTIa KU 0OCKHUYMa-00CKHY SN
(ayTomepMoruiacTuka €KW MaxauMi TYKuManap €pJaaMmuia), IIYHHHTIIEK O€K
MaHKaCUHUHT TMaHXa cyskiapu coxacuaad ammyrtamnusicu (Illapn Oyiinua) Ounan
OapMOKJIapHUHT aMITyTallMsICH amaira omupuianu [4, 26, 44, 59, 65, 84, 143].

Kypyk  Hekpo3  KYypuUHHUIIUAArd  JUCTal  YCKJIaHTaH  HEKPOTHUK

3apapJaHUITHUHT MAaBXyIJIUIM KOH TOMHDP OICpaAlUAJIApUHN aMalira OIIWPHUII
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Y4yH Kapmm Kkypcatmanap Oynu0 xucobmarmaiian. Kanmmum paumaber Owian
KacaJylaHTaH OeMopiiapia KOH TOMHUpP KacaJUIMKJIApUHU KAPPOXJUK Hynu OuiiaH
JaBOJIalll y4yH KypcaTMmanap KyHuaarwiap KypcaTWiaau: KOH TOMHP XOJIaTUTa
Kapab cTaHJapT KaiTa THKJIAIl aMaTUETUHA aMajira OIIUPUIIT UMKOHUSATHA MaBxKy/l
Oynranaa; oexiap KPUTHK UIIEMUSICH Ky3aTUITaH OeMopiiap/ia KOHCEpBAaTUB JaBO
MyoJIaXxalapuHr camapacuziuru [ 14, 35, 61, 109, 133].

bemopna o€knapHuHr mnepudepuk aprepusiiapuia  OKKIIO3UB-CTEHO3IH
3apapiaHUIIap MaBXyAJIUTHIa, OYTYHTHM KyHJAa, TpPaHCIIOMUHANI OauioHIN
anrvoriactuka (BAIl) ontun crangapt OynuO xucoOnaHagu. DHIIOBACKYJISIP
KAPPOXJIMK  apajallyBIapHUHT  ad3aJUTUKIapura  onepanusgad  KeHuHTH
acopaTapHUHT KaM Yyupalld Ba YIUM JapakKaCUHUHT MACTINTH, KECMaJapHUHT,
IIYHUHTJIEK, ayTOT€H IIYHTJIAPHUA aKpaTUII Ba cakjall 3apypaTd WYKIWTH Ba
OEMOPHHHT KacaJIXOHaJla KHCKa MY JIaTiIi Oy Kabu oMuwniap kupaau [16, 38,
90, 119].

byHnan Tamkapu, OEKJIApHUHT mnepudepux apTepUsiapuHu  TaKpOPH
aHTHUOTNIACTUKACH Ba CTCHTJIAI, ITYHUHT/IEK, YIapHUHT PECTEHO3Tapy Ba OOIAHp
coxacuJaru Xaujam WYIIapuHUHT CaKJIaHHO KOJIMINK XOJlaTiapujia OYHK
PEKOHCTPYKTHUB apasallyBJIapHU amaira omupuil MyMKkuH [127]. Xo3upru BakTaa
NaHXa raHrpeHacuja naHXaHu TpaHcMmeTarap3an ammyrauusacu €ku [apn 6yitnua
aMITyTaIUsIHU amaJira OIMPUI KYNpOoK KyJutanuwinaau. by ymoOy apanamryB OunaH
KAPOXATHUHT MyBadPakusATIN OUTHIN SXTUMOJU ajJOXUJla TAaHTPEHO3 Y3rapraH
OapMOKHM KecuO TalutamigaH Kypa kaTTapok Oynumm Ounan 6ornuk. [llomap Ba
Jluchpank TOMOHHMIAH TaBCHS JTWITaH Japa)kaja MaH)Xa aMIyTalUsICH IMaHXa
YYITOFUHUHT Typiau aeopManusuiapura oimbd KEJIWITd MYMKWH, KCHWHHYATIUK
yJIapHu OapTapad 3THII yUyH KyIIHM4Ya apajamryBiap tanad stunaam [32,87].

baw3una mamkaga amanra OMIMPUITAH KUYUK >KAPPOXJIMK apajairyBlapu
HOXYIII HaTWKajapra oOJu0 Kemaau Ba OEKIAPHUHT TMPOKCUMAIPOK Tap3iaa
aMIyTaIMSICUHU Tanad Kwiaad. AcocWii KOH OKUMHUHHU cakjiaad KOJraH XoJjaa
OONIMPHUHT aMIyTallMsICH Ba KailiTa aMIyTalWsCH Y4YyH KypcarManap Oyimu0

Ky#iugarniaap xucobaanaau: 1) yMyMui 1aBo MyoJaKadapuHH caMapacHu3Iuruia
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naHXa oJIT KUCMUHMHI HaM TaHTpeHacu; 2) >KyJa >Kajal pPUBOXJIAHYBYU
uH(pEKus, OpraHM3MHU YMYMHM 3axapllaHdIld OWjaH O€K MMaH)KaCUHUHT
WHMPUHIIIN-HEKPOTUK kKapacHu; 3) O€K MaHKaCUHUHT OJIIMHTH Ba ypTa coxajlapu
O0apya TYKMMaJIApUHUHT KyIUiad Ba YyKyp HEKpOTH y3rapuiiu; 4) TOBOH COXacu
TaHTPEHACH, OCK IMMaHKa TyKuMajapu €KW OOJIup IOMINOK TYKUMaJapUHUHT
PUBOXKJIAHTAaH HEKPO3W; S5) OCK MaHXacH IOMIIOK TYKHUMalapuia WHPUHIIIH-
HEKPOTHUK >kapacH OmIaH Oupraaukaa CyssKIapuHuHr octeomuenutu [20, 72, 111].

Tunuk OynMaran amanuérnap - Oy KaTTa aMalu€riap TypyXH >KappOXJIUK
¢HAAIYBIAPUHUHT  KOMOWHAUMACUHM  OUpPJAIITUPAAMA, UYYHKH  YJIAPHUHT
WHBA3UBJIMK Japa’kacu Ba JKAPPOXJUK HATHUKACKIA TpaBMa MUKIOPU Xap XUJIAHMD.
Macanan, [lapko Oyiinua aumabeTHK NaHXkada >KAPPOXJIUK aMaluéru Oyiinua
KypcaTManap Cysakiaap, OVFUHIAD COXAJapUHU PE3CKIUs KWJIUIIHU Y3 HYura
0JIaJIi, OCTEOMHENHUT PUBOKIAHUIINAA 3CA OCTEOHEKPCEKBECTPIKTOMHUS KYNHHYA
VUOKJIaH TallKapyu OCTEOCHHTE3 acOo0iapu Ba OOIIKa MMMOOHMIM3AIMUS Typiapu
éplaMuia aMalnra OLIMPWIAaW, YyHKH OyHJal omepamus anbarra penapaTuB
JKapa€HHM, [IYHUHTJEK, YYATOKHUHT (QYHIMOHAUIMTU Ba TasgHY OVJIUII
KOOWJIMSTUHU UCTUKOOJUIM OaxoJjaliHu Hazapaa TyTaau. S'bHU, KappOoXJIUK Hyiu
OwiaH JaBojlalll CTPATETHACH ajoXMAaJlallraH xojaraa oaub Oopuin Tanad
STUNAIU, JeKUH OyHaall amaymériapHu myBaddakusTiu Ba camapalid amajra
OIIMPUII OCKJIAPHUHT KacaUTUK Tydanau y3rapran 0apya TYKMMaJapuHUHT KaiTa
TUKJIAHUII XYCYCUSITMHM aMalM€TaH oJiiuH Oatadcuyl TalIXHCIAIIHU Ba
OaropatiamHu Ky3na Tytanu [7, 55, 62, 123].

Cyurru maitnapja Takiud KWIMHTaH >KappoXJUK WYiIM OujaH JaBoJiall
YCYJUITAPUHUHT COHU KYTUIUTHUTAa Ba KOH TOMHUP JKapPOXJIUTH COXACHUAa dPUIITUITAH
foTykiapra kapamaii, OJII' 6ynran 6emMopiapaa IOKOpH aMIyTalusuiap 4acToTacu
Ba YJIUM Jlapakacu HOKOpUJIUTHYa KOJIMOKaa. 85% Xosutapja maHXaHUHT TPOQPUK
sapacu cabab OynraH O€KJIApHUHT TpaBMa OujaH OOFJIMK OYJIMaraH xapaxkTepaaru
Oapua amanra OomMpWITraH ammyTarusiapauar TaxmuHad 40-60% kannmu nuader

oynran 6emopiiapaa amanra ommpuianuy [17, 96, 112].
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yHn Tabkuajgam JO3UMKH, IIyHra yXiam naTojoruscu Oyiraxn
OeMOpJIapHUHT KacalxoHaa Kol Myaaatu KJIHUHT acopatiianMaras maxksuiapu
Kaiim oTuiaran Oemopiapra kKaparanga 50%ra  kympokaup. AmOynaTopus
Oockuuuaa spajapHd OuThIl BakTH 6 maH 14 xadraraga OYynraH MyJagaTHU
tamkuia Kuiaagua [34, 80, 91]. CenesueB E.B.munar taskumnammua (2014), KT
Oynran OeMOpJIapHUHT VMM Japaxacu Ty3WIMacuaa OEKIAPHUHT JTUAOCTHK
raHrpeHacd Ba yJjap HaTI)KacHulla aMalra OIIMPWIAMraH aMITyTalusuIapHUHT
yaym 30-35% wu Ttamkun kunagu. [y Ounan Oupra, nuabeTHK MaHka
MyaMMOCHHUHT XaKMKUW XOJATUHU OXHpHUTada 0axosiad Oyimaiinu, 4yHKU Kalyl
KWIMHTaH XUCOOO0T/a «IMa0eTUK MaHKa» HO3O0JIOTHK IIAKIN MaBXy]l YMac.

Xopwxkuid 00 OopwiiraH WIMHA TaAKUKOTIAPHUHI XyJocajlapura Kypa,
o€KJap IOKOpU aMIyTalMsAaH KeHUHTU Oup Huil uuuaa yiaum kyperarudu 11 nax
41% rada Ky3aTWJIUIIM MYMHUKH, 3 Wui1 uumjaa sca Oy Kypcarrud o€kjiapu 0Jauo
Tanuianrad O6emopsiapHudr 20 man 50%rava OYiaraH KUCMUHU TalIKWJI KUJIHO,
YTKa3Wwiran aMaau€TAaH CYHr YJIUM KypcaTrudd Kejakakiaaru 5 wuin wmumnpa 31
naH 68%raua xonamnapnaa kysaruwiand. [loxposckuit A.B. (2018) mabaymotura
Kypa o€KJIapy IOKOPH aMITyTalusl KWJIMHTaH OEMOPJIAPHUHT ACSPIIU SIPMUJIAH KYTIH
KeJIaKaKJIard UKKY uil nauga BagoT dTaau. Arap Oakapuiagurad aMIryTauusiiap
COHHUHT IOKOPH yyJaH Oup KUCMHU Aapakacuia ojaub Oopwiica, y XoJjijaa S HUUIHIK
ymum kypcatruund 80%ravya KYTapuivind Ky3aTwiagud. AWTuO yTtunran OyHman
IOKOPU  YJIUM  KYpCaTTMUMHUHT cababu cudaruga 0Opak-KOH TOMHUP Ba
Oyiipakiaparu acopaTiiapHu Kypcatuinmnmu3 myMmkus [13,38,55,94].

Kymnara B.A. munr tabkumrammda (2015), xanmm auabetu Oyirad Ba
OCKJIapu IOKOpPM aMIlyTalus KWIMHTaH OemopiapHuHr 59,8%pa amanuérnan
KCHUHTH HaTHXanap KOHUKApCcH3 OVITaHJIUTY aHWUKJIaHTaH. AMaIHETAaH KeHUHTH
YyJITOKHU MpoTe3Namra 3XTuéxu Oynaran OemopiapHuHr aturu 49,6% runa
JTOUMUN mpoTe3napiapaan doigananran Ba gakar 20,4% sca ynapiaH MyHTa3am
IOpUII amManuéTura sra Oynumrad. Ymoy aMmyTaluus KWJIMHTaH OeMOpIIapHUHT
aturu 8,7/% onauHrun um (QaonauaTra KaWTUIra MMKOHHUSAT TOMa OJIMINTaH.

baxapuinran o€knap IOKOpY aMIyTalMsIapuaaH KEMUHTU dpTa YIUM KypCaTTH4H
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aca 5,5%HU TamKuia KWwiaad. AMaau€TnaH KEeHWHTd yH Oell WWUIMK Ky3aTyB
JaBOMUJa OeMOpJIApHUHT YMyMUH ViauMm kypcatruum 56,5%rauda etran Ba Oy
MoOAMa  aJIMallMHyBU  KapaéHW  Oy3WIMIIMHUHT  TapKaJUIIH,  XaMpOX
KACAJUIMKJIAPHUHT OFUPJIAIIUIIN Japa)kacy Ba ONEpalrsIaH KeMUHTY JaBpAa J1aBo
MyoJiaKajgapy caMapaopIMTHHU Macaiuimy Oniiad Ooruk Oynran [36, 119].
Kynruna myamnmupnapausr ¢ukpiapura kypa, oup OEKHHM aMITyTalUsICU
Oaxapuiranjian KeinH, cakjiad KOJMHIaH AroHa OKHUHT aMITyTAIMSICUHU OJITUHU
onumI y4yH (haosi KyI TapMOKJIHM J1aBO MyOJa)kajapy aMaira OLIUPHUIUIIN Kepak.
ByHUHT y4yH amaira omupwirad aMmnyTalusiiaH KeMUHIY 1aBpJia 1apxoi (6emop
XaJll KacaJXOHAJAIUruaa) €KU ONEpalusiHU aMalra OIUPUII OWiIaH Oup BakTia
CakJIaHuO KoiraH o€K TOMOHHJA NepupepuK apTepusuiap peBACKYISPU3ALUSACH
TyTpucHa yisiad KypuIl kepak, 0y sca y3 HaBOaTH1a o€KJiapuaa ranrpesa oyiaran
oemopnapuunr 13,1%1a kamuaa Oem Wuil 1aBOMHA TasHY-XapakaT Ba3u(pacuHU
OaxapyBUH SIrOHa OEKHM cakjiad KOJIMINTa MMKOH Oepau. [17, 42,63,100,139].
Myngait  kunub, agabuériapaa KENITHUPWITAH — axaMUsATra  MOJIUK
MabJIyMOTJIAPHUHT TaxJIMJIA IIYHH KypcaTaJuku, OyryHT'M KyHrada yuoy
IOKOpUJa auTHO YTUIATaH MyaMMOHHM KYI TOMOHJaMa EHJIOIIYB OpKajiu HILIiad
YUKHUIL €Tapiid Japaka/la aMalira OIIMPUIMAaral Ba YHU XaJl KWIMII Y4yH HIIa0
YUKWITaH 3aMOHAaBUM TEXHHMKA pecypciiapy Ba axO0opoT TEXHOJOTrusiapu
VMKOHHUSATIAPU TYJIHK XaXMJa KyJUIJaHWIMaraH. XO3WPrd KyHAa 3aMOHAaBUU
XKAPPOXJUKIAru TyKJIapra kKapamacaad, KJ[ ¢oHuma puBOXIaHTaH KPUTHK
UIIEMUSl HAaTWKacuaa OEKJIApHUHT WMPUHTIIM-HEKPOTHK 3apapliaHuiiapu Oyiaran
OeMopiapHU 3pTa TAIIXUCIAI Ba ONTUMAJ KaPPOXJIUK JTABOJAIl yCyJutapyu OuiiaH
OOFJIMK KYTU1a0 Macananap Xajl KuinHMarad. JKappoxXJuk aMaauéTIapuHUHT SIKHH
Ba Y30K MYJJIATIIM HATMKAJIApH KYTI )KMUXaTJaH OEMOPHH JIaBOJjalll CTPATETUsICUHA
0JIO OOPHITHUHT HaKajap TaHJIaHTaHJIWTH OuiaH 0ok [9, 35, 106, 144].
Kypunu6 Ttypubauku, ymly OeMOpiapHUM TEKIIUPYBAAH YTKA3WIIl Ba
JaBojialiga MYJbTHAWCIHUIUIMHAD €HAAILYB, SbHU OEKHU TYKUMAaJIAPUHUHT
XOJJATUHM  MPOTHO3Jall Ba OJIMHTAaH MabJIyMoTjJapra Kypa >KappOoOXJHK

MYOJIQKAJIApUHU aMajira OIIUPpHUII YYYH 3aMOHaBUll HOWHBAa3UB YCyJUIapHHU
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KYJUlalll, IIyHUHTZIEK ajoXWJa TaHJIAHTaH >KappoXJIMK JlaBojall Wynu OuiiaH
3apapiiaHral TyKuMajiapara KaiWTa WIuioB Oepuin Ba ymOy HyHanuinga sHIU
UIUIa0 YMKWITAH PEKOHCTPYKTHUB-TUIACTUK JKAPPOXJIUK YCYJIWHU KYIJIall OpKaiu
¢upamyBnap Tanad KuiMHaAW. buUpoK, [uabeTuk naHXa CHUHIPOMHHHHT
acopaT/iaHTaH MIaKiapu Oynaran OeMopiapja HOTHPOHIMK XOJaTJIapUHUHT
KaMaluIira oMb KelaJuraH KaMm Japaxazna XapoxXaTjJOoBUM TUIHUK OymmaraH
PEKOHCTPYKTHUB-TUUIACTUK ONEpAlMSUIApHU  TYJIMK XaXMJa amaira OIIMpHUIIra
UMKOH OepajuraH ONTHMMaj JaBOJIalll Ba JMArHOCTHKA KETMA-KETIUTH Xalurada
unuiad YukuiaMmarad. Talxuciaml Ba JaBojall 4yopa TagOUpJIapUHUHT 01O
Ooopwmimy  cudaTd  Xald XaM TUOOMET JaBO  MyacCaCaCMHUHT  KyI
TAPMOKJIMJINTUTA, S’BHH KOH TOMHD >KApPOXJIUTH OYIUMHU OYIWINHM, WUPHUHIINA
KAPPOXJIUK OYIMMUHUHT OOp €KUM MYKIUTU, AaBOJIAOBYM MIU(DOKOPIAPHUHT Y EKU
Oy maBoJlall ycyJiapura cyObeKTHB KapalljapH, YJIapHUHT yliOy HyHanumiaarua
OpPTTUpPraH OWJIMM Ba TaXKpUOaBU Majlakacura OOFJIHK.

Ymby kentupud yTHIraH MyamMMOJIapHU IOKOPH camapalid Xajl KWAJUII Ba
OeMopJiapHd MyTaHOCHUO TalIXHUCiall, JaBO MYOJIaKAJIapUHU SXIIWJIall  Ba
OeMOpIapHUHT KeMMHYATUKKU Xa€T cu(aTHHU OLIMPUIIT Makcaauaa mudoxonara
ETKM3MIAa  MHU(DOKOPIAPHUHT  Xapakartiapu  KeTMa-KeTIIMTMHU  Oenruiad
OepaauraH ONTUMAN aCOCHI TU3UM SPATHUII UMKOHUHH Oepaiu.

CypyHkanu Oyipak eTHIIMOBUMINTH (PoHHIA AHaOETUK MaHKa CUHIPOMH
Oynran Oemopiiapja KYMUHYAa HOTMPOHJIMKKA OJMO KeaaguraH TaHXKajla KUYHK
oTepanysiiapHi amaira OIIMPHUIIa ONepalusaIaH KeHHHTYU acopaTIapHUHT I0KOPU
4acTOTACH JKAPPOXJIMK YU OMiIaH JaBOJAIl TAKTUKACMHA TaKOMUJUTAIITUPHII Ba
sHajga MakOyNl BapHaHTIApPHU H3JAll 3apypJUruHU Kypcataaw. OnepanusiiaH
KeWMMHTU JaBpja EMOH HaTIKalap, sS’bHU acopatiap, WKOOM HaTHKara SpHUIIIHII
HYKTaW Ha3apuaaH >KappOXHUHT WIIMHM MypakkaOiamrTupaad Ba Oemopra
TICUXOJIOTHK JKUXAT/IaH CAIONI TabCUp KHIAIH.

XKappoxHuHT onnuaa Xap AOUM KUMWH Bazuda Typaau: OEKJIapHU cakjiad
KOJUII MyMKUHMH? Xa Oyica, Kanpmaid uyn Ounan? byipak eTHIIMOBYMINIU

dbonuma OeMopiiapHu KaHnaid Tap3aa jgaBojam €ku onmb Oopumn kepak? byHna,
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omnepanusiaH KeMMHIYM acopaTiapHUHT NaiAo OYIUIIM 3XTUMOJIMra 3bTUOOP
KapaTull JIO3UM, YJIAPHUHT OJIAWMHU OJuml MyxuM axamustra sra. JIICaunr
WUPUHIIIM  KappOXJIMK  acoparTjiapuHu  JaBoyiall  OyilM4a Kyn — WHAJUIMK
TaxpubanapHu HWHOOATra OJraH XojdJa, peXkaad remMoauanusaa Oyirax
o6emopriapaa ymly acopaTIapHUHT MyMKWH OYynraH cabaOnmapwHN YpraHwin Ba
aHUKJIAI Makcaara MyBopuK Oynumm Ba Oy OmiaH OeMOpIapHUHT YIIOY
TYPYXUHHU KappOXJIUK MY OWJIaH JaBojiall HATHOKAJIAPUHU SXIIMIAIT MYyMKHH

nerad (puKpra KeIuK.
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TAIIXUCJAIIOA CTAHAAPT TEKIHUPUIL YCYJIJIAPHU
Texkmmpuiga 6eMoOpJIaPpHUHT YMYMU KIUMHUK XyCYCUSITIAPH

Ymlby uIMHA-TaIKUKOT WINHAA pPEeXaTd TeMmoauann3 (oHuga oEKIap
nrabeTuk raHrpeHacu Oynran 147 nadap OeMOpIIapHH KApPOXJUK HYIM OwiIaH
JaBOJIAIl HATWKAJApH TaXJIWI KWIUHAN, OyHIa o€Kapaa TypJid XUJl KappOXJIUK
omepanusiiapyu amanra omwmpuirad. bemopmap 2016-2023 #inmmapna TorkeHT
THOOMET aKageMUsACU KYN TApMOKJIM KIMHUKACUHUHT MWHPUHIIM SKAPPOXJIHUK
OynmuMuaa cTalMoHap JAaBosamiga Oynrannap. JlaBOJammHUHT  KappOXJIMK
YCYJMHUHT XappoXJUK TaKTUKacura kapab, Oemopmnap 2 rypyxra Oynuuran. 1-
rypyX (takkocnamr) 2016-2019 innnapaa craruoHap jgaBosamra €TKu3uirad /9
Hadap (53.8 %) OemopnmaH TamKWwI TOmaWd. YOy OeMopiapia SHIOBACKYIISP
PEeBACKYJIAPU3ALMIOBYM aMaIUETIIapy Ba KUUKK orepanusiiap 0oyiaup Ba maHxa
nepudeprK apTePUSITAPUHUHT 3apapIaHUIl XyCyCHUATHHU XHUcoOra oJMaraH XoJija
aHbaHABUHU yCYJIJa aMmalira OIIAPHUIIIH.

Acocuit xucobnanran 2-rypyxra 2020-2023 itwmapna ury Oyiaumzaa
CTallMoHap naBoyiaHWITa ETKM3mWIran 68 Hadap (46,2%) OeMOp KUPUTHILIH.
VYnapna OCKJIapHUHT nepudepux apTepusiiapuaa SHJIOBACKYJISIP
PEBACKYJISAPU3ANMSIIOBYN  aMajJUETIIap TUOWAN apTEePHUSUIAPHUHT — 3apapiiaHmMIIl
XYCYCUATHHH XHCOOra oOJIraH XOJja TaKOMWJUIAITUPHWIITAaH KOMOWHHpPJIAHTaH
yCyJin Oyiinua aMmanra OIIHPUIIIN.

Onepauust OunaH Oup Katopja reMojuanu3 gactypu ¢GoHuga oekiap
MuabeTHK TaHrpeHacu OynraH Oapua Oemopriap THU3UMIIM aHTUOAKTepUall, UKKU
MapTa aHTUArperaHT, TOMHUPJApPHU KEHTaWTUPHUIN OYyinda Tepamus Ba JaBoJjalll
yopa-TaaOupIapu WHTCHCHB KOMIUIGKCUHHU ojmawiap. [llyHm XaMm TabKujanr
Kepakku, 0apda OeMopiap pekanu reMoauainsaa 0yauo, Oy OM3HUHT KappOXJIHK
Hynmu OwnaH JaBoiaml TaKTUKAMHW3HU aJeKkBaT WH(QY3MOH Tepamus Ba Karerep
TEepanusCUHN YTKa3UII HYKTaW Ha3zapuaaH MYpaKKaOJAIITUPAH, YyHKA OW3HHHT
THOOUET MakMyaMH3/1a TeMoJMain3 YTKa3uil UMKOHHMATH HYK Ba Xap 3 KyHAa
O6emopiiap Oo1ika THOOMET Myaccacacura dopuiira Mmaxoyp oynaunap. Takkocai

rypyXugara OemMopiiapia KappoxXJWK aMalu€Td CTPATeTUACUHM TaHJala
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nepudepuk apTepuar OKUMHUHT 3apapliaHulll Japa)kacu, MaTOJOTHUK >KapaéHHUHT
TabuaTu Ba OakTepuan (propaHUHT aHTUOAKTEepUal MpernapaTiapra TabCUpPUYaHIUTU
XHCOOTa OJIMHTaH.

Acocuil Typyxaaru Oemopiap/ia SHIOBACKYJSP XKappOXJUK aMaluETiapu
ymly  naucceprauusHuHr — 4-000mma  Oatadcun  TaBcudiaHran — THOHAI
apTepHsUIApHUHT  3apapiiaHdll XYCyCHSTUHH XucoOra oJiraH Xojjga OW3HUHT
TaKOMWUTAIITUPWIITAH yCIyOusITUMU3 OYitnda amanra omupuian. bemopiapHuHr
¢ 41 émyran 80 émrava 0ynuo, yaapauHT Kymawara - 89 (60,6%) - 61 €mman
80 émrava (1-xanBai). Acocuil rypyxjaaru 6emopiapHuHr yptada €mm 58,2449
€mHu, Takkocnam rypyxuaa 61,7+4,5 €mnan Tamkuin stau. 68,0% spkakiapaaH
ndopat oynau.

1-:;kaaBaJi.

beMopaapHuHr €y Ba JKUHCH 0YiHM4Ya TAKCMMJIAHUIIHU, a0c. (%)

B Takkocnau rypyxu Acocuii rypyx

I,

- . . X2 p

HhI ApKaKiap aémnap ApKaKiap aémnap

41-60 26(32,9) | 8(10,1) | 21(30,9) | 3(44) | 01269 | <005

61-80 25(31,6) | 20(25,3) | 28(41,1) | 16(23,5) | 0,182 | <0,05

Kamu 51 (64,6) | 28(35,4) | 49(72,0) | 19(28,0) | 0,244 | <0,05
79 (53,8) 68 (46,2) 32,968 | <0,001

[Tamkagaru maToJIOTUK Kapa€H KymuHYa OapMOKJIap coOXacuaa JOKaTu3aIusl
KWIMHAW: acocuil Typyxaa oynmait 6emopraap 21 (30,9%), Takkocnai rypyxuaa -
26 (32,9%) uu Tamkua Kuigd. [lamKaHWHT QUCTal KUCMH TaHTPEHACH KaMIaH-
KaM XoJulapAa Ky3aTWiIOu - MOC paBMIIIA TeKmupuirawiapHuar 11,7 Ba 12,6
dbousuaa. by rypyxra mnaHxa cysruradya HUPUHIVIM-HEKPOTHK >Xapa€H MaBXKy.l
oynran 6emopiap kupau (2-xaaBai).

[IporHo3nam Ba gaBojaml HYKTad HazapuaaH OXHPrd OOCKWYAaru (HT
KpUTUK OYyiraH) TOBOH coxacu ranrpeHacu 31 OGemopna (21,1%) ky3aTunnu.
Pexxanu remomuanus Oynran Oemopiapaa maHXa HO30JOTHUSCUHU TallXucall

KUIUH OynraH XxojaTiapaad Oupu - Oy uykyp o€k duermonacu O0Ynu6, 20 Ta
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xonataa (13,6%) xaiin stungu. 31 (21,1%) Oemopaa maccuB O€K MaHKacu

HEKpO3H (TOTaJl TAaHTPEHA) AaHUKJIaHTaH.

2-KaIBall

[Tanxaga UMPUHTIIU-HEKPOTHUK KAPAEHHUHT JIOKAIM3aIUACUTa Kypa
OeMOpIapHUHT TaKCUMJIIAHUIITN

Ne Taxxocnam Acocuii rypyx,

3apapiaHulll Xa)KMHU rypyxu, (n=68) 5

(MaiiI0HM) (n=79) X b
a0c. % a0c. %

1. | IMamxka Gapmokaapu 0,145

raHrpeHacu 26 32,9 21 30,9 <0,05
2. | Ilamxka qucran

raHrpeHacu 10 12,6 8 11,7 | 0,023 | <0,05
3. | ToBoH coxacu

raHIPEHACH 14 17,7 17 25,0 0,162 | <0,05
4, | I[NamxaHUHT YyKyp

durermonacu 11 13,9 9 13,2 0,119 | <0,05
5. | IlamkxaHuHT TOTAI

raHIPEHACH 18 22.8 13 19,1 0,128 | <0,05

HKamn 79 | 100 | 68 | 100 |32,968 | <0,001

O¢ék ranrpeHacd OWJlaH KIMHUKaMM3ra ETKU3WITaH PEXalu TeMOIUaIn3

oynran 6emopaapaunr 97,2 dousnaa 2-touda KaHIM 1UadeT Kacaslurya OViras,

uHcynunra 6ornuk K1 typu ¢akar 4 tacuna (2,8%) Kaiia sTuiras.

3-KaaBai
KJI Tunura xypa 6eMopiapHUHT TaKCUMIIAHUILIN
Acoculi rypyx, Takkocnai
Jlnabet THIu (n=68) rypyxu, (n=79) Y2 p
aoc. % aoc. %

Mucymira bormk |y | 3 38 | 00187 | <0,05
(1-tum)

PUICYIUIIIG RO |67 | 986 | 76 | 962 | 0149 | <0,05

ynmaran (2-tum)
Kamu 68 100 79 100 32,968 | <0,001
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Takkocnam rypyxuna 1-rouda kananu nuader 3ta (3,8%) 6emopaa, acocuit
rypyxaa lta (1,4%) Oemopna kaia stwiran (3-kangsan). bapua Oemopiap
KJIIMHUKara KaOyd TMaiThaa Ba ONEpalusiaH OJIIMH JaBOJlall KOMIUIEKCH
TaKTUKACUHU aHMKJAINl YYyH MHCYJWHIa YTUIl OWUjlaH KOHJAru KaHJ MHUKIOPUHU
eTapiu Japaxkaja Ty3aTHIl OYHWYa SHAOKPUHOJIOT, IIYHHHTACK, KapIuOoJIOT Ba
HedpoJIor MacnaxaTiaapuaaH yTraamiap.

Acocuit kacammukauHr (KJ1) 7aBOMUMIMIMHNA TaxjIul KWIKII HaTHXKACU/IA,
oemopisiapHuHr Kynmuunuru (76,2%) 10 iiungan opTUK KaHJu qualdeT OuiiaH a3usT
YeKKaHJIMKJIApW aHUKJIaH]IM, IIYHUHT YYyH yJapaa OOIIKa HUIIOH ab30Jap Ba CYsK
TYKMMacd TOMOHHUAH acopaTjapHUHI PUBOXKJIAHMIN XaBpHU IOKOpH Oynran (4-
xanBan). by mynu kypcaraavku, KJ| KeUMIIMHUHT JaBOMUNWIUTH OE€BOCHUTA CYSIK
TYKMMAaCcH KaCaJUIMKIAPUHUHT KEHUHTH KOMIEHCAIUSHUHT OY3UIUIIN OOCKUYHTa
(nnabeTuk ocreoapTpomnatus) YTuil OuiaH maigo Oynummura 6oruk. CypyHKaIu
Oylipak eTUIIMOBYMINTH (POHUAA CYSIK TYKMMAcH OuiiaH Oup Karopjaa, nepudepuk
apTepUsIapHUHT  y3Ura Xoc 3apapiiaHumy  Kan  stuinaan  (Menkebepr
apTEPUOJIOCKICPO3UHUHT >kafan puBoxkianuiiu). [IlyHra kypa, KacaJUIMKHUHT
JABOMUMJINTH KaHYAJIMK KUCKa OYyiica, KOH TOMHp acoparjiapu IIyH4Ya KaMpoK
y4pamy Kaua STAIAH.

4 - xanBan

KJI keuuiu gaBoMuiiurura kypa 6eMopiapHUHT TaKCUMITAHHIIIN

Acocuil TypyXx, Takkocna
KA Kaca /TN MHIHE (n=68) rypyxu, (N=79) 2 p
JABOMMIIINTH, WHJT 6c. % 6c. %
10 vmnravya 15 22,1 20 25,3 1,157 | <0,05
10 ¥mngan kyn 53 779 59 74,7 4,562 | <0,05
Kamu 68 100 79 100 32,968 | <0,001

bemopnapuu Takcumitaimiga OuMpiiaMud MATOJIOTHUK YYOKHUHT Maifo OViuii
coxacura 3THOOp KapaTWiau, OyHUHT HaTHXKacuaa HOTYFPH JaBoJjalll, acopatiap
€Kl WHUPUHTIIM-HEKPOTUK >Kapa€HHUHT TapKamumu xucobra onmuamanu. Illynra

Kypa, HO30JIOTHsJIap OpacHaa AWCTAN MaHKa FaHrPeHacH KaMIaH-KaM XoJulapia —
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18ta (12,2%) Oemopnapaa Ky3aTuiaau. bapMOKIapHUHT HW3OJSUUSAJIAHTaH
raHrpeHacu >HT Kyn yuparad Ba 47ta (31,9%) 6emopiapaa Kai aSTHIIH.

CBE xeunmm paBomuinwrara kKypa OeMOpJapHH TaxXJWia KWW OemMop
pexanu Iuanu3ulia KaHda y30K BakT Oyiica, MaHKaHUHT TYpJiaH KUCMJapHiaa
TaHTpEeHAa PUBOXJIAHWUINN DSXTUMOJM IIyHYATUK FOKOPH OYIUIIMHU KypcaThO
oepau. busHuHr MabnymoTiapumu3 myHu Kypcataauku, JIIC 6ynran
oemoprnapaa remoananus Gonuga 3 WK MYKAA TaHTPEHA PUBOXKIIAHUIN XaBhu 2
naH 8§ Maprarada omuiny MyMKuH. Y10y Mabiaymotiap CBE 6ynran 6emopnapna
raHrpeHa pPUBOXKJIAHUIIMHUHT OJIMHU OJUII YYyH >KAppPOXJIMK Wynu Ouian
JaBOJIAIll YCYJUIAPUHU TaKOMIULIAIITUPHUII KEPAKIUTH TYFpUCHAA JanoiaT oepaau
(5-xanmBaun).

5-amBai

[Tanxanaru >xapaéHHuHT Jokanuzanusicura kypa CBE (remonuanus)

JTaBOMUMIIUTHU
Acocwii rypyx, Takkocnam rypyxu, Kamu
(n=68) (n=79)
3apapiiaHuin 3

XaKMH (MalI0HN) 3 3 Wnngax 3 3 inngax 3 P

Anirada KyTl HnIIraga Kyl hnirada K}Ui
[Tanxa 36
OapMoKIapu 6 (40,0) | 15(28,3) | 5(25,0) | 21(35,6) | 11 (7,4) (24.5)
raHIPEHACH ’
[Tanxxa qucran 15
ranrperacH 1(6,7) 7(13,2) 2 (10,0) 8 (13,5 | 3(2,0) (10.2)
ToBoH coxacu 24
ranrperacy 3(20,0) | 14(26,4) | 4(20,0) | 10(16,9) | 7 (4,7) (21.4)
[TankaHUHT YyKyp 15
drermonac 1(6,7) 8 (15,1) 4 (20,0) 7(11,8) | 534 (10.2)
[Tam>xaHUHT TOTAT 22
(s11H) raHrpeHacy 4 (26,6) 9(17,0) 5(25,0) | 13(22,1) | 9(6,1) (15,0)

15(22,1) | 53 (77.9) | 20 (25.3) | 59 (74,7) | > 112
Kamu ’ ’ ’ ’ (23,8) (76,2)

Acocan, Texkmmpunaérran 6emopiapaa KJ[HMHT keuummm ofup mapaxana,
ne6 O6axonaHau, yiap/a HUIIOH ab30Jiap Ba TU3UMIIApPAArd OpPraHuk Yy3rapuiiap

(oHM1a aCOPATIIAPHUHT KJIMHUK OENruaapyu MaBxyz 31d. 3apapiaHraH ab30JapHu
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SAXIIWIAITa KapaTWiraH JJaBoJialll TaKTUKacura Ty3aTUIUIap KUPUTUIUIIUTA
KapamacnaH, Oy Oemopriapja omepaiusgaH OJIIUH TETUIUIM Tal€prapiuk Ba
orepanusiiaH KeMUHTH 1aBpa Maxcyc Tap3aa oiaub OOpHIll Tanad KUIHH]IH.

3apapiaHrad MaWwkajapJaH Tamlkapu OOIIKa ab3ojap/a  OFHIILIAp
aHWKTaHMarad Oemopiap corm 4 Tta (3,8%) OVimmu. V30K MymamaTiv TYIUK
KOMIUIEKCIIM JaBojiall Tydaiiy ynapaa aHda WKoOWN HaTHKajgapra SpUIIAIIH.
Pexxanu remoaunanu3 GoHM1a SHIOBACKYJISIP PEBACKYIIAPU3AIUSIOBUN KAPPOXIUK
amanuérnapu ytkazwiran Oemopnapra J[IICHUHr umeMuKk Ba HEUPOUIIEMHUK
HIaKJUTapU TAlIXUCU KyHunraH (6-xaaBai).

ApTepuan KOH OKMMHMHMHI OKKJIIO3UB-CTEHO3JIM 3apapilaHUILIapU Ba
nepudepuk acad TYTyHJIAPUHUHT 3apapiaHull Oenruiapu OwiaH OOFIMK OyiraH
OIMMH)Xuuur maiino 6ymumm, seHM  JIICHMHT  HEHpPOMIIEMHK —IIAKIH
Tekmupuiaran 6emopiapHunr 139 tacuna (94,6%), HeliponaTuk AKX - 8 Tacuaa
(5,4%) anuknanau. JIICHuUHT HelpouwIlIeMuK Imakiu OynraH Oapua Oemopiap
SHJIOBACKYJISIp peBacKyispu3anus (OaJOHIM aHTHMOIUIACTHKA) aMajira OUIMPUIIIH.
HeliponaTtuk makiga 3HAOBACKYJISAp aMalu€Tiiapra 3XTHEXK KoiIMmaau Ba (akar
omnepanusaH KEWHHIM acopariap XaBpU IOKOpU OYiraH acocuil rypyxiaaru

o6emopiapaa aptepus nunaa karerep tepanusicu (AUKT) amanra ommupuinau.

6-xaaBan
JIIC maknura kypa 6eMopIapHUHT TaKCUMITAHUIIINA
Acocuil TypyXx, Takkocna
JTIIC nraxmm (n=68) rypyxu, (n=79) x2 p
aoc. % aoc. %
Hetipomatuk 3 4.4 5 6,3 0,000 <0,05
Hetipoumemux 65 95,6 74 93,7 2,803 | <0,05
Kamu 68 100 79 100 32,968 | <0,001
Takkocnam  rypyxuaaru  OemopiapHuHr  66,1%pa  Ba  acocuit
rypyxzaarmwiapuuar  67,9%ma  xaMpox —KacaJUIMKJIAp TaIllXUCIaHIU. XaMpoX

Kacayhkiapaan topak uireMuk kacaumru (FOUK) - 46,1%pmpa, runeproHus Ba

nuadeTtuk suTeponarus (II11) sur kyn yupagu. bomika ab3onap Ba TUZUMIAPHUHT
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KacaJUTMKJIApU  (IMa0eTUK peTUHONAaTHsi, apTepuan THUIEPTEH3Hs) KaMpOK
Ky3aTHJITaH.

Mysgait  kummb, OEMOpIIApHUHT KaTTa KHCMHUHH — KEUYUKTHUPUIITAH
KacallxoHara €TKU3UIL, OFHUp JlapakaJard WHTOKCUKAIUMSHUHT MaBXKYIUTH,
XaMpoX KacaJIMKJIapu OYJraH Kekca OJaMJIApHUHT COHHU KYTUTUTH OTepalsiiaH
KEWMHTHY JIaBpjia acopaTIapHUHT PUBOXKIIAHUIIHUTA EpJlaM OepaJiuraH HOXYIII X0JIaT
o6ymu6, Oy O’ 6yiran GeMopaapHH KapPOXJIUK WYIM OUSIaH JaBoJIalll TaHJall Ba
yJIapHU 0JIUO OOPHII YCYIHHN KAHUHIIAIITHPIH.

HNucTpyMeHTa Ba KIMHUK-1a00paTOPUA TAAKUKOT yCYJUIapH
bemopnap OM3HUHT KIMHUKAMU3Ta MOMUINHY KypcaTManap 6yiinya, xamaa
pexxanu Tap3fga xam Erkm3wirad. Kinmaukara kaOyn Kuimum BakThga Oapda
Ooemopiap 3aMOHAaBUU MHCTPYMEHTaJd Ba KIWHUK Ba OMOKUMEBHMM ycCyJuiapjaH
doiimasianTal X0JJa KEHT KaMPOBIHM KIMHUK TEKIIUPYBIApJAaH YTKA3WIIH.
beMOopHUHT yMyMH#l aXBOJIMHUHT OFUPJIUK JapakacuIaH KaThU Ha3ap, KIMHUKAra
KOYJI KAJUIIIA KOH Ba CHMIMKHUHT YMYMHU KIMHUK JIa00paTOpHs TEKIIUPYBIapu
yTrazunan. Kongarn kaua MUKIOpY OPTOTONYHAWH YCyIH EpaaMuia aHUKJIaHIH.
DOHIOKPUHOJIOT KYpyBUJAH KeWuH, Oemopra Kaua MHUKAopuHU 8,0 MMOJ/I-IaH

IOKOpH OYIMaraH xoJijia cakjiad Typulll OWIaH MHCYJIMH Tepanusicu Oyopuian.

Kongarn ymymuit oxcun wukaopu Ouyper ycymu Owman  FP-901
OonokumEBni ananuzaropuaa (OuuiasHAMA), KoHaaru moueBuHa — «buoJlaTect»
tymamiapu (YexocnoBakus) €pmammma, kpeatuHuH - FP-901 anammsaropuma
(Ounnaunusa) Adpdbe Ba Ilommep ycynu Oyiinya, KoHmaru OwiMpyOuH —
Enpapaccux-Knerropu-I'pod ycymu 6yitnua FP-901 OuoxkuméEBuii ananmsaropua
aHUKJIaHH.

Konmarun ¢epmentnapuunr (AJIT, ACT, nmacraza) daommru FP-901
aHaiaudsaropuaa ONTUMAJUIAINTUPUIITaH OITHK TECT oyitnua
yHUUKAIUSIAIITHPUITAH yeyn EpaaMuaa aHukiaanan. OpraHu3MHHUHT SHJIOTCH
WHTOKCUKAIMSICH  Japakack  KOH  3apaoOujard  ypra  OFUPJIUKIAru

MosekynanapHuHr Mukaopu Ba Kaned-Kanud wmumekcura (MHTOKCHKAIUSHUHT
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nerikonuTap uHuekcu - WJIN) xypa Oaxomanau, y Kydumaru Qgopmyia Oyiinda

XUCOOJIaHIU:

(4M +3E + 2T + C)(IIn +1)
(umep. + mon.)(5+1)

HITN =

Oy epna: M — mMuenonuriap; E, IT u C — moc paBuiga €ml, TaéKkya y3akid Ba
cerMeHT Vy3aknu Heutpodbwmiap; Iln - mmasma Xyxaipamapu; aumd. -
auM@OIMTIap; MOH. - MOHOITUTIIAP; 3 - S03UHOQHUILIAP.

MUKpOLMPKYIAIUA ~ XOJaTHHU  OaXOJAITHUHT  MHCTPYMEHTal  yCYJIu
cudaruga KEWWHTH JaBOjall TAaKTUKACUHU TaHJAIl y49yH mnepudepux aprepual
OoocumHM Ymyam OunaH 7-15 MI'm yacTtoTanu 4YM3UKIM JaTYUK Epaamuia
CTaHJapT ycyl OVyiinya Oaxapwiran OEKJIapHU YJIbTPATOBYIUIM JTYIUJIEKC
ckanepianian ¢oimanmiay (7-xamBan).

7-aaBai

Tekmmpuiaérran 6emMopiap/ia KyJIJaHWIaJurad HHCTPYMEHTaJ TEKIIUPYBIIap

XapaKTepUCcTUKaIapu
Texumpys | nap | S | Kav
conu | MPMETPTEPH | n-6g n=79
Mamxka Cysik TyKuMacu 18 23 a1
pPEHTreHorpa 58 ACCTPYKUUACH
buscu JNECTPYK.MYK 6 11 17
Iamxa KOJLTATEpAl. 65 74 139
TOMUPJIAPUHU 147
AYIUICKC MarvcTpa. 3 5 8
CKaHMpJIaII
CTEHO3 13 19 32
O¢€x TomupIiapu
MPT 139 | okkirO3Us 36 43 79
CTEHO3+OKKII. 16 12 28

8 nadap (5,4%) Oemopna mnanxa nepudepux apTepusuiapuaa acocui
aprepuan KoH okuMmu aHukjaHrad. JIIICHMHr HeWpoureMuk Imakiam OynraH
Oemopiiapaa TYIUK-eJIKa UHICKCUHH aHUKJIaraH XoJj1a Ou3 naHxa UIIeMHUsICHHUHT

OFMPJIMK Japakacu Xakuja MabyMoTiaap ojauk, ammo CBE Gynran O0emopiapra
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X0C Ooymup Ba TaHXKa apTepUsUIapUHUHT MeauakanuuHo3u douuga YT
épramMusia o€KJIap apTEepUSIIAPUHUHT XOJIATUHU €Tapiu Japaxkajga OaxoJalllHUHT
uMKkoHn Oynmanu. Ilamxkama ofFup mapakamard HEKpOTHK >kapaéH OyiraH
oemopriapja XxaM nepudepuK aprepuan KOH OKUMUHHUHT XOJIATH XaKuaa TYIMK
MaBJIyMOTIAPHA OJMII y4yH OEKiap mnepudepuk aprepusuiapHuar MPT
(KOHTpAcTCH3) TEKIIUPYBU YTKAZHIIH.

KoHpmarm MoueBMHAa Ba KpeaTHHUH KYpcaTKW4Yu IOKopu OynraH Oapua
oemopap KIRON (Toshiba, fnonus) ammaparuna o€KJIapHUHT TeprQEpPUK
aprepustiapy = MPT  amanra ommpungu. bymumparn OemMopiap Kapauosor
Macjaxatujial yTaunap, tuHamukaaa yiapaa K[ amanra ommpuiay.

bapua  OGemopmap  KaOynl  KWwiIMHTaHAa  YTKa3WiraH  TaHKaHUHT
pentreHosioruk tekmupyBiaapu XC-200 anmapatu Ba Samsung XL-1050 pakamiu
anmnapariapu €paamMuga amaira omupuwiay. by manka Ba Oonaup-nanxka OVruMu
CYSK TYKMMaJIApUHHUHT XOJaTHHH Oaxojaml uMKoHWHU Oepmu. 41 Hadap (30,0%)
Ooemopza maHka Ba OoJup-TIaHKa OYFUMIIApU coxXacuaa CysSK TYKUMaJIapUHUHT
JNeCTpyKUMsICH aHuKJaHraH. [lupoBapauna, Oy karrta axamusarra 3ra 0ynu0, Oy
OeMOpJIapHUHT TMaHXajdapuja TypJid Xul PEKOHCTPYKTUB IUIACTUK OIepalusiiap
amaJira OIHpHUIITaH.

TU3UMIIM SUITUFNIAHULUIA peakuus CUHAPOMHU Oenrwiapu OWiIaH NaHxaaa
aHUK WHPUHIIHN-SUUTUFIIAHUIN KapaCHU MaBXyn OyiraHjga, MaxOypud Tapsna
O0aKTepUOJOTUK Ba MMKOJOTHMK TEKIIUPYBIAp YTKa3WIMO, YHUHT HaTHXXKaJlapu
aHTHOAaKTEepHay Ba 3amMOypyFiapra Kapiid TepanusHu TaluHiamga xucoora
onmuuau. bakTepuonoruk nabopaTop TEKIIMpYBIap YYyH MaTepual Makcaauia
KapoxXaTaaru CYyIOKIMK €Kd OEeMOpHHM CcTalMoHapra KaOyJl KWIMII BaKTHAA
YKAPOXATHUHT YyKyp KHUCMJIApUIAH OJIMHTaH matepuanaad ¢oigamanungu. Onub
OopminaéTran JaBO-MyOJIAKaJapUHUHT camMapaJopiiurd Oaxoyaml Y4YyH J1aBO-
MyoJlaKaJlapuHUHT  1-3-7-KyHJIapuja »apoxaTlaH axpaiaaéTraH CYHOKIMKHUHT
OAKTEePHOJOTUK TEKITUPYBIIAPU HATHXKAJTapura acociianu® Oaxonanau. Matepuan
10% nusupnanran koH Ba 0,9% ¢usnonoruk spuTMaHuHr 1 M crepun

apanammacuad noopat ¢rakoHiIapaa eTkazud Oepuiiau.
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Jlabopatopusira kenu® TylmIraH MaTepuall »KMach JapXxosl amalra
omupwiIan. DkManap Owinan Oup BakTaa ['pam OViimya OVYsuiraH CypTMaHHHT
MUKPOCKOTIMSACH Oaxkapuian. AHa’poO MapouTna HKWIl OujaH Oup Karopna
(bakynbTaTUB MHUKPOOPTaHU3MIIAPHU XKPATUIl Y4YyH YMyMHH Tap3ga KaOyn
KHJIUHTaH MyxuTaa (OHa0 MyxuTtH, 5% KOHJIM arap, KaH/UIH OYJIbOH, CapHF-Ty3
MYXHUTH) a’po0 IIapoOUTIa CTAaHAAPT yCya €EpJaMHaa OJJUN SKManap amainra
OIIUPHUJIIIN.

Aspo6 mumkpobiap M.O.buprepuunr (1965) crammapr ycymm Oyiinuya,
aHa’po0 Mukpoduiopa - B.M.Koueposer Ba xammyamudiap ycyau oyiinua (1986)
yprauunau. AHa’poO MHUKPOOpPTaHM3MIIAp aHA’POAUCKIAp EpAaMHIa aHUKJIAHIU
Ba YJIAPHUHT OMOKMMEBHI (paosumuru ypranwigu. A3po0 Gaktepusiiap aHbaHABUN
ycyiuiap OuiaH, myHUHTaek DHTepoTect -1l Tu3umu épaamMuia aHUKIIaH M.

A3p0o0 MHKPOOJIApDHUHT TabCUPYAHJIWIU 3UWIAIITaH O3yKaBUU MyXHUTAA
CTaHJapT JAWCKIapAaH, aHa’po0 MHUKpOOJIapHUKH - aHa’poO IIapouTia
AHTUOMOTUKIIM JUCKIapAaH doinananum opkKaiu arapaaa auddysus ycymum
épmamuga  aHUKIaHAM. 1 MJI [ATOJOTMK — Marepuanjga  (dKccynaar)
MUKpPOOPTaHU3MIIADHUHT MUKJIOPUM TapkuOu aOCONIOT COHJAPHUHT  VHIIMK
norapudmiapuaa udoaananrad. A3po0 €xku aHarepoO MUKPOOIApHUHT OUp HEuTa
HaMyHaJapyd MaBXYUINTHA YIIOy MHKPOOJap TypyXJIApUHUHT YMYMUH TapKUOU
QKpaTUITaH HaMYyHQJIAPHUHT YypTadya TE€OMETPUK KOHIIEHTPAIUSCH WUFUHIUCH
oyitnda Xxuco01a0 YUKUIIIH.

baktepusimap Ba 3amMOypyF WHBa3WsUIApUHHM  aHUKJIANIIA  yJIAPHUHT
OMpUKMacu Ba M3OJSIUS KWIMHTAH yCUIIMra 3bTuOop Kapatwinu. [lamkana
HUPUHTIIN-HEKPOTHK 3apaplIaHHUILIAPHIHT 3aMOypYFiIH yYPYFJIaHHIIN
oemopnapuunr 51,6%pa kysatunau. bemopnapaunr 86,1%mpa  3amOypyr
Ky3raTyBumwiIapu Oakrepuan Quiopa Ounan Oupriamrad. Mkkama rypyxiaa xam
MUKpOO Ba 3aMOypyF NMeH3aKUHUHT HUCOATH Aesipiin (papK Kuiamaiau.

OnuHTraH HATHKAIAPHUHT TAaXJIMJIM Ba yJapHU MAaTEMaTHK KaWTa HIIJIaII
V36exncron Pecny6nmkach OAKnuHr — ycny6mii  TaBcmsmapura — acocaH

xommotepaa Windows XP omnepanuon Tiusumuaa Microsoft Excel 2013 nactypwii
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nakeTinapuaad (oijamaHraH XoJiga aMaira OIMPWIIUW. YMyMUH HuFMma
KypcaTkuwiap - ypraya, ¢Gousiap, HUIIOHWIM OPATMKIAp XHCcO07ad YMKHUIIH,
rpaguk TacBuUpiap OWIaH Koppemsnus KuiuHau (OOFIMKINK YPHATHIIIAN),
rypyxjap OOfIuMK OYnraH Ba MycTakwi HamyHanap yuyyH CTbrofeHT t-Me30HU
Oyiinua rpaduk TacBupiap OuiaH coMMmTUPWIAA. AHUKTaHTaH (apxmap p<0,05
KMIMaTHIa UIIOHWIN (TacAWKJIaHraH) ae0 XucoOmaHam (MOC KEIWIl 3XTHMOJIH
5%pnan xkam).
2.3 Peskanu reMoauanus pouuaa 6eMopIapHu KAPPOXJIMK YU Ouian
JAaBoJIAl YCYJJIAPHHUHT CTPATErusicH

HIIC ¢donuna nepudepuk apTepUsIIADHUHT OKKIIIO3UMB KacaJUTMKIapHaa
MaHKaHUHT WUPUHIJIM-HEKPOTUK spajapyuHU JlaBojialll OWJiaH MIyFyJUlaHaJUraH
XKappoxJiap KaHJal XoJuiapja SKappoXJIUK aMaluETUHUHT Kalcu yCyJld Ba
EHIANTYBIAPUHU KYJUIAll KePAKIUTH Xakujga yMyMui (Qukpra kejia oJiMarasiap.
[Tanxka Ba/€ku o€knapna, mnepudepux aprepusuiapia aaeKkBaT > KAPPOXJIHUK
aMaTMETUHN aMajra OIIUMPHUIIIaH OJJWH, CYSIK TYKUMaJIapUHUHT XOJaTH,
nepudepuxk aprepuan KOH OKUMUHHUHI KOMIICHCAIIUSUIAHTAHJIUTA Ba OEMOpPHUHT
YyMyMHUI XOJIaTU XaKuJa aHUK MabIyMOTIap OJIMHUINK Kepak. JKappoXJuk
amManuéTiiapy y4yyH HUCOMH Ba MyTjiakK, Xap Oup OeMop ydyH HWHAMBUIYyaJ
KypcaTMayiap MaBxy/I.

Kannnmu numaber Ba yHUHr acopaTiapd HaTWKacuja o3ara KellaJuraf
MMa0eTUK TaHXXa CUHAPOMHHUHT TyO HETM3W XUCOOJaHMUI TUOOUN-MKTUMOUM
MyaMMOCHHUHT JI0JI3apOJMrd IOKOPU Japakajard TapKaJIuIl SXTHUMOJUTUTUHU
Oynumy, OeMOpJapHUHT JaBOJIAll HaTWXKajdapura OOFJIMK OYyJIMaraH XxoJatiaa
HOTHPOHJIMK Ba YJIUM Japa)KaCHUHT OPTUINM OWJIaH TYIIYHTUPHIAAU. MabiyMKH,
KaH/Tu AuabeT Kacaumury Oyiaran Oemopiiapia aMainuéTnan KeHUHTH acopaTiap,
1y KymlajaH OopraHu3Mjiard OOIlKa THU3UMIIap/a XaM HOMYTaHOCHUOJUK KeJno
YUKW XaBpu opTuO Oopanu. AWHUKCA, CypyHKaId OyWpak eTHIIMOBYWIUIU
MaBXyJINTUAA JAaBOJIOBYM HKappoX y4yH Oy MyaMMOHH WKKH OapaBap
KUUUHIAIITUPAAU, YYHKH Xap Oup OeMop Yy4YyH JKappoXJUK Wynu OusiaH

JTABOJIAIIHUHT MYKOOWJI TaKTHMKACMHU TaHJAIl Kepak Oymamu. byHra xam acocuii
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apTepUsIapHUHT  3apapjaHulIM, XaM  TOMHP  J€BOPHU  OKCHJUIAPUHUHT
[IIMKUPJIAHUIIN TyQaliau MyIllak TypuJard apTepUsUIapHUHT PUTHAIUTH cabal
OynuIy OYIUIIM MyMKHH OYnran TYKuManap nepdy3usCHHUHT Macaluili UMKOH
spaTaju.

JIIC 6ynran Oemopnapaa o€Kjiapjia aMalra OLIUPUITaH Xap KaHAal KHYuK
€KUM KaTTa >KappoXJHMK aMajduETUIaH KeWHH spa OuiaH OOFIMK acopaTiap XaB(pu
ce3wyapiM  Japaxaaa Iokopu Oymamu. OnepanusHuHr — MyBaddakusTura
NOTEHIMAJ TabCUP KYPCATUIIN MYMKHH OYJIraH Typiud OMHJUTAPHU XHCOOTa OJraH
X0Jia, KAPPOXJIUK TAKTUKACUMHUHT yMyMHM KaOydl KWIMHraH aJrOpUTMU
nyxnmurura Kapamacaad, JIICHu naBoiaimiia XM HAaTHXKajdap OJUHHUIIN Ky
TaPMOKJIWJIMKHU Tajlad KWJIaad, JAeTaH Xyjocara Keaum MyMKkuH. LIIyHUHT yayH
OaxkapuiaJural omnepanusjaH OJJIMH apTepual KOH TOMHUD THU3UMH, CYSK
TYKUMacHMHH XOJIaTH, TEPU KOIUIAMACHHHUHI XYCYCHSTJIApH, acopaTiaHTaH
MOJIMHEUPOTIATUSHU XOJATHHU XKMHM TOMOH/JIaH aHUKJIAIl KIMOHWHH OepaJauraH
KJIMHUK Ba MapakJIMHUK OeNruiap YpraHuiuiim JIO3UM.

Pexxanu remomuanuzna [AIIC acopatiapu Oynran GeMopiiapia KappoxjiuK
aMaIUETIIapuHu OaKkapuIll KaThUui KypcaTrMaliapra MyBO(pHUK amaira OUMpUINAILIIN
Kepak. bupok, y30K MyanaT naBomMuaa OMTMaiauraH sipajap €Ku HEKpo3 >Kajal
PUBOXJIAHUIIIMHUHT acocuil cababu OEKJIapHUHT eTapiu Japaxana KOH OuiaH
TabMUHJIAHMAaraHJIurura OOFIMK OynraH umemusaup. by Tykumanapna aprepual
KOH TabMHHOTHHHU JMHAMHUKaja TallIXMUCJall Ba y3 HaBOaTuaa Kepak Oynranua
TErUIUIA PaBUILJA JOpU TMperapaTiapyd Ba XKappoXJWK Hynu OuilaH JaBoJjarll
JIO3UMJTUTHHH TaK030 dTaJIH.

Xynoca xkunu6, JII1C Ounan Oynran 0emopiapaa KappoxXJuK aMaauéTuiaH
KeWMMHTY acopaTjapHu Taijgo Oynumm xaBpu roKopu OYnuO, ymap yMmyMui
JABOJIAHWMIITHUHT Xa)KMHM, Iy >KyMJIaJaH CTAIlMOHAp IIapOUTAa JaBOJAHWIITHUHT,
HapX-HAaBOCMHU Ba YHHUHT JABOMUWJIMTWHHA OUIUPHINM, [TYHWHTIEK, OyIHIIN
MYMKHUH OyJIraH HOXYII OKuOaTiapra oiau0 KEeNUIIN SXTUMOJUTUTHHH KYpcaTaiH.
JIICHU xappoXJIUK Wyau OujiaH JaBoJjall OOCKUYIapUHU Oa)kapulll ydyH Oapda

3apyp LWApTIIapra pyuos KWINII 3apyPJIMTUHU TABKUJIANIN.
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CBE 6¥ynran 6emopiapaa naHxalapHUHT (QYHKIIMOHAN XOJIATUHU caMapaiu
Tap3fa cakiaad KOJIMII y4yH HJOBACKYJSIp ONEpAlMsUIApHU amaira OLIWpUIIIaH
OJIAUH ONepalusgaH OJIMHIM PEeXANTAITUPUIIHUHT aJEKBATIUTU AalHHUKCA
MyxuMaup. bupok, agabuérnapna Typau Xui SKappoxXJIMK amManuéTiapu Oyinda
JIIC oxubaTinapu Xakuaa aHUK MabJIyMOTJIap €Tapid 3Mac, HALIp 3TWIraH ailpum
WIUTADHUHT ~ HATIKajapu  Oup-Ompura  3u;mg  OYamb,  SHIOBACKYILIP
pPEBaCKyJISpU3ALMSIIOBYM  OINECpAlMsUIADHA aMmajra OIIMPHII ME30HJIapu  Ba
MyAJaTiaapy, KEMMHYAIWMK I[aHKa YCTHJIAard KUYUK KappOXJUK aMaluériapu
XaKuJaru caposuiapra xkaBo6 Oepmaiiau. LIy myHocabar Ounan, Xap Xuji Typaaru
PEBacCKyJISPU3ALMUSAIOBYN KAPPOXJIUK aMaIUETIAPUHU aMmaira OILIUPHUII YYyH
0o0BEKTHB KypcaTMmaiap Ba Kapiuu kypcatMmanapHu anukiam yuyH JIIC donmpa
remMojManu3 Oynran OeMopiapaa oO€KJIapAa KaMUHBAa3UB  DHAOBACKYJISAP
onepauysyiapHd aMajira OIIMPUII YYYH HPOTHOCTHK MOJEIHHM HIaKJUTAHTHPUII
OWJIaH KEMMHIY KIIMHUK TaJIKUKOTIap 00 OOPUIIUILHN 3apyp.

VUpUHIIIM-HEKPOTHK 3apapiaHUIUIAPHAHT OSKIAPHH KPHTHK HIIEMHSACH
OwiaH OMpIAMIIY OEKJIAPHU CakiIad KOJMILI YUyH JAESpIIH X4 KaHJal UMKOHHST
KojaupMaiau.  Heipoumemuk 3apapiiaHuiiap IIaKiId — MaBxXyJ — Oyirax
OeMOpJIapHUHT COHU JouMHi paBuimiga omud Oopmokna Ba JIIC kecumuna
amtakadoH 40% ra etrad. Onataa, Oy 6eMopiiap >KappoXJIuK iy OuiiaH 1aBoJialll
xaBpUHM ce3uapiii Japakaja OIIMPYBYM Ba aHECTE3UOJIOTHK KypcaTMalapHU
amajira OLIMPHII KEPaKJIUTMHM UIIy0Xxa OCTHra KysauraH Oup KaTop XaMpox
KacaJUTMKJIapra 4ajuuHaauiaap. Yoy KeITUPUITaH OMUJUIAP y30K BaKT JTaBOMHJIA
MaBxyj OynraH Takaupja OemMopiapHUHT ymiOoy Toudacuaa OEKJIApHUHT KaTTa
aMIyTallMSICHHU aMalira OLIMPUII YCTYH KEeIMIIMHM acociad Oepau. CYHITH
Huapiard CTaTUCTUK MabJIyMOTJap ILIYHM KypcaTaaukKu, AyHENA KaHMJIA
MMA0CTHUHT WUPHUHIIM-HEKPOTUK acopatriapu Oyinua wunura 57 man 125 000
raya €ku KyHura 150 Ta kaTTa amIyTamus amaira OmupuiIaan.

Kappoxmapna CBE 6ynaran Oemopnapna K| ¢onmma o€k kputuk
UIIeMUsICUIa TIaHXKajla ab30JIApHM  cakjad KoJuIl Oyiimya  KappoxJIUK

aMaTUETIIapUHU aMajira OIIUPHUII OJITUAAH KYPKYB OVIUIIM TaOMHUIUD, UYHKH
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KOHUKApCHU3 HaTKallap YJIyIIH >KyAa OKopH. JKappoXJUK pUBOXKIAHUIIIMHUHT
OJITUHTH OOCKUWIapUaa 3aMOHABUM HMMKOHUSTIAPHUHT MaBXKyJl SMACIWTH Ba
xappoxjiapauar K] 6ynran Oemopiapaa KOH TOMHD KapPOXJIUTHHUHT MaBXKY/l
ycyJulapusiad (oiganaHuIra ypuHMaranjiukiapd XamM MYyXUM axaMusaTra sra
oynau. KJlga Tomup peKOHCTPYKTHUB >KapPOXJIUK aMaIMETIIapy YUyH KypcaTMmaiap
MaBXyj SMac, ae0 XHcoONaHTaH, YyHKH Oy KacaJUTMKIa KHYWK TOMHUpPJAp EKU
MUKPOIUPKYJISITOP OKUMHUHT 3apapiaHuIIM YCTYHJIMK Kuiaau. bupok, 0ab3u
MabiymoTiapra kypa, JIIC Oynran Oemopnapaa oO€kIap apTepUsIIAPUHUHT
VYTKa3yBUAHJIUTUHU THUKJIAI Oyiinuya omnepauusuiap MyBaddakusariu amanra
OIIUPWJIMINIA MYMKHH Ba YJApHUHT CaMapajopiurd JOpU-IapMOHJIap OuiiaH
JaBOJIAIIIaH Kypa aHda FOKOPH Ba Y30K MYIAATIIA HATHXKaIap SXITUPOKIND.

byHnan tamikapu, uiieMus HaTWKacuja Kenud YMKKAH TaHXaJTapHUHT
spali ~ HYKCOHJIapu  Oynran  Oemopiapiaa  OEKJapHUHT  mepudepuk
apTepUSTIAPUHUAT  KaMHUHBA3WB  PEBACKYJSIPU3AIUSACH  SPATAPHUHT  OWUTHII
SXTUMOJMHU  CE3WIapiu  Jlapaxkaaa omupaad. Takkocham  rypyxujaaru
oemoprnapaa PEBACKYJISAPU3ALUIOBUN KAPPOXJIUK amManueTIIapu -
U3OJISIUSTIAHTaH OQJJIOHJIM aHTHOTUIACTHKA amalira OIIMpWII. Acocuil rypyxia
Ou3z cyOMHTMMan OaJlOHJAM AHTHOIJIACTUKAHM  amajira OLIMpHIl  OWiiaH
YeKJIaHMaIMK Ba OyHra Th33aoct aprepusicu (ToA) opkamu apTepust HIu KaTteTep
tepanusicuiu (AUKT) xymauk. Cybuntuman 6anonnu anruoractuka (CBAIT)
ToAna ¢ukcanusulaHTaH MHTPAILIOCED OPKaIM 2 MapTa amalira OIIMPUIIIH, Oy
Owian Ou3 THOWAN apTepUSTIAPHUHT TUKJIAHTAH YTUII HYJUTApUHU CaKJ1ad KOJIHUIITra
myBaddak OyIauK.

OnuHran HatWxKaizap KylWujaard Me3oniap Oyiinua 6axoiaaHau:

- gxmu, arap Oemopja TaHKaHWHT (PaoJUSITHHU cakimad KOoJMII OujaH
O0apMoK €ku 6apMOKIap aMIyTaIUsICH aMaira OIupuiIran oyica;

- KOHUKApJIM, arap NaHKaHUHT OUp KUCMUHU KeCUO Talian OuiaH O6KHUHT
TassHY-XapaKaTIaHUII (GaoHATH caKy1ad KOJIMHTaH TaKIUupAa,

- KOHUKApCHU3, OEKHUHT IOKOPU aMITyTAlUSICH.
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bemopnapHuHr ymMyMuii COHUZAH KeIUMO YMKKAaH XOJAa KeITUpWIraH
HaTHXKaJap Ba HO30JIOTUSaH KaThU Ha3ap, YIUM Japa’kacu Xam TaXJIWI KWIHH]IH.

Amanmmérna, pexanu reMoarain3 GoHUIA TUAOCTUK MaHXa CUHAPOMUHUHT
XKAPPOXJIMK acopaTyiapuHU JaBoJialll OWJIaH WIyFyJUIaHaJWraH KappoX KYMHUHYa
OupiaMuu KappoXJIMK aMaiuériaapuaaH KeWWH spa HYKCOHMHM JIaBOJIAI
MyaMMOCHUTa Jy4 KeJa/Iu.

byrynru kynra xenu6, Oy MyaMMoO Xaji KWIMHTaHTra yximaam, aMMo Oup
KATOp XaJ KWJIMHMaraH macajiajap MaBxy/:

1. CypyHkaiu Oyiipak eTUIIMOBYWINTK (OHUAA OEKJIAPHUHT IUAOETHK
raurpeHacu Oynran Oemopiapaa UWHQY3USBUNA Tepanus XaKMH KaHJau
TaHJIaHaIu?

2. bynpaii Oemopiap TypyxXxuHU JaBojaillijja WXOOWM HaTHKalapra
SPUIIHUII YUyH KaHAal ®KapPOXJIUK TAKTUKACUHH TaHJAIl Kepak?

3. Oéxmnap nepudepuk apTepHUsUIapUHIHT 9H/IOBACKYJISP
peBacKyJIApU3alMsl aMalira OIIUPWITaHUAAH KEHUH Y30K MYJJIAaTid HaTHka
Kanngan?

4. Pexanu remognanmuzaa JAIIC dhonuga nanxkana peKOHCTPYKTUB IUIACTUK
KAPPOXJIMK AMATUETUHU YTKAZUII MyMKUHMHA?

Huccepramuss wmm ymoOy MyaMMOJIapHH Xall KWiIdIra OaruIljaHTaH.
Kappoxnk amanuéru TypuHHU TaHJallja CypyHKaIu OyWpak €THUIIMOBYMIIUTHIA
pexxanu remoauanu3 QoHuaa o€kiap AMA0ETUK raHrpeHacu OyiraH OemopiapHu
JaBOJIalllla HaTWKara OeBOCHTa TabCHp KHIIYBYM Oapya OMWIJIApHH XucoOra
OJIMHUIIK  Kepak.  Acocuil  Typyxgaru  Oemopiapja  DHIOBACKYJsIp
PEBACKYJIAPU3ALMAIOBUM  JKAPPOXJIUK aMamuETiapy TamHXKaJard spajlaHuIl
KapaCHUHUHT JIOKAIM3AIUACHIAH KEeTMO YMKKAH Xoja O€KjIap apTepusiiapuaa
amaJra omupuiIan. byHIa mamKaHUHT CysSK TYKUMalapu X0JaTh XucoOra ONMHIN
Ba YHUHT TYKUMajapu KOH OWJIaH TabMUHJIAHWIIWHUHT aHTHOCOMaJl TaMONUIINTa
KaTbUN PUOSI KUJITUH]IN.

Takkocnam rypyxuga ©Ou3z  Oojaup  apTEepUsUIApUHUHT  aHbaHABUU

n30s1nyusdJIaHrad OaIoHIIN AHT'HOIINIaCTUKAaCHHHU aMmajira OHINPIUK Ba
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aHTUOAKTEepHall, KeMMHYAIUK MaHka €KU OEKAa KappoXJIMK apajallyBJIapuHU
amaira owmupuil OuiaH UWHPY3UABUM Tepanus YTKa3wian. Ymoly Typyx
HATIDKaJapUHU TaxXJIWI KWIHILIA KYTU1ad canOuil HaTvKanap Kaila STUJII: TaHxXa
uIeMusick OwiiaH OOFJIMK OlepanusaH KEeWMHTM acopaTIapHUHT  IOKOPH
4aCTOTACH, WHPUHTIIN-SJUTHFIAHUII JKapaCHUHUHT jKa/lall PUBOKIIAHUIIIH Ba YIIUM
OunaH Tyram XOJaTJapUHUHT IOKOpH KypcaTkuwiapu. LyHuHr yduyH Owus
KAPPOXJIMK WYy OuilaH NAaBOJAIIHUHT MaBXY]l YCYJJIApUHH TaKOMUJUIAIITHPHIILL
Makcaguaa yumlOy MaB3yHH YYyH TaHJIAQIUK Ba AacoCHd TypyxJa OJUHTaH
HaTWwKajgap OM3HUHT YMUJIAPUMU3HU OKJIaau, Oy OminaH Ou3 cypyHKaiau Oyipak
CTUIIMOBUMIUTH (poHUIa (remMoauanus) OEKJIap AUaOETHK TaHrpeHacu OYiraH

OeMopJiapHUHT Xa€T cudaTuHu ypTaua napaxajia sxiiamra MyBaddaxk 0yiIuk.
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CYPYHKAJIM BYHUPAK ETUIIIMOBUMJIUTA ®OHUJA OEK ITAHKA
TAHTPEHACHUHMU JIABOJIAIIIJIA AHBAHABUM YCYJLJIAP
JABOJIAII HATUXAJIAPHU

byrynru kyHra xeian0, n1uaOeTuK MaHXa CUHIPOMHIa WHUPUHTIIH-HEKPOTUK
3apapiiaHuiap OynraHn OemMopiap COHWHUHT KYHMaWuImM OUp KAaTop Mypakkad
VOKTUMOMI Ba THOOMI MyaMMOJIapHU KenTupuO uukapaau. OEKJIapHUHT TasHY-
XapakaTIaHuIl (YHKIUSCUHU CaKjiIad KOJUII, TE3KOp MKTUMOHWM peaduimuTanus
Ounan Oup Karopja, yMyMHH ViauMm OuWjaH Tyraml XOJaTJApUHUHT (JICTAJLIHK)
KaMmaiiuimmra oau0 KejlaJyd Ba HOTMPOHJIMK Japa)kaCUHU Macatupanu. Pexann
reMoAuanusia o€kjap AUa0eTHK raHrpeHacu OyiaraH OeMOpiapHU KappOXJIHUK
Wynu OuslaH JaBOJAITHUHI aHbaHABUHM yCyJUlapu KYJUIAHWITaHJa omepalusiaH
KeWMHIM  acopaTjapHUHI [OKOpU (ou3um  cakigaHuO KOJIMOKIa, IaHXa
UIIEMUSCUHUHT  OIIMINM  Ba  WHPHUHIJIM-HEKPOTHK  JKapaCHHUHT  >Kajall
PUBOXJIAHUIIM Tyainu Xaér cudatuHUHr nacaluMmuy Kain stunaau. [y
MyHoca0at OuiaH, 6eMopiapHUHT Xa€T cUpATUHU SXIIWIANI Ba HOTUPOHIUKHU
KaMaWTUPHII YYyH Xall KWJMHHUIIN Kepak OynraH ymly MyamMMmolapra TabChp
KWIyBYHM KYTUTA0 OMIILIIAP MaBxKy/I.

Kappoxymk Wynu Owiad gaBojall YCYJUHUHT camMapaJopiuTrvuHu YpraHuiil
YUyH oOIlepauusalaH KEeWHHIM HaTKajlap Ba JABOJAIIHMHI OOLIKA ycyJulapu
HATHMKATAPUHUA KUECHM TaxJIWIIMHKM YTKAa3uIl 3apyp. Ymly 0ob6ma Ou3 pexanu
reMoJinanu3zia OEKJIApHUHT JUA0ETUK raHPEeHACH OYJraH TaKKOCHAall I'ypyxXuaaru
OeMOpJIapHU JKapPOXJIMK WY OWIaH HaBoJialll HATHKAIAPUHUHT TaXJIUIIUHU
VTKa3/UK.

Takkocnan rypyxuaa OJMHIaH MabIyMOTJIApHU TaxJIMJ Kuajuiga Oapua
Oemopriapja omepanus/iaH OJIIMHTH JaBp/a ajloXuja TaHJaHTaH EHJAllyB Ba
TEpaneBTUK  4YOpA-TaAOMpJap KOMIUIEKCMHM  Tanad KWIaguraH  XampoX
KaCAJUTMKIIAD MAaBXyJ JKaHJIUTM aHukiaHrad. [lamxka OapMoKjapu raHrpeHacu
oynran 5 nHadap (6,3%) Oemopiapaa anamuesna FOUK Oenrmmapu kys3aTwiira,

6ynapaan 3 Tacu YMUHY YTKa3raH.
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lysn Tabkuaiam Kepakku, o€Kiap Ba Oylpak (pyHKIMUACHIAH TallIKapH,
OommKa apTepuas xap3ajap 3apapJaHUIIMHUHT 3HT IOKOPU KYpCaTKUWIaph TOBOH
raurpeHacu Oynran Oemopiapaa Kys3atwirad. bywnmn, 14 nadap O6emopHuHT 7
napapuna (50,0%) anamuesna MKAVE ékn TUX Genrmnapu Kysatuiras. Yoy
Ho3osorust Owiman 4ta (5,06%) xomatrma IOUK &xmu [TMKC Oenrwmmapu Kaiin
sTriTald. by Xonar 3 HaBOaTuma, opka karra ooaup cysru aprepuscu (OKBCA)
3apapilaHUIIA OEBOCHTA KAHIJIM OuadeT/na apTepuan TU3UMHUHT MYJIbTH(HOKAT
3apapilaHdIIIapu OynaraH OeMopiapia KOpOHap apTepusuiap Ba Oomr  Mus
apTEPYSUIAPDUHUHAT  3apapiiaHdll  JapaKaCUHUHT  KYpCaTKUYM  SKaHJIUTHHU

KypcaTaau.
8-xamaBan

Takkocnan rypyxu 6eMOpJIapUHUHT HO30JIOTHS Ba XaMpOX KacaJUTMKIIapra Kypa
TaKCUMJIAHUIIHN (TaKKOCIIAII TYPYXH)

XaMpox KacaIMKIap

3apapaHHIL XaKMIt EOI}[/E% MFII;HA%'}B Jlnabetuk Aprepuan

(anamuesna) | (amammesma) | PO HOTATHA | THIICPTOHIA
fiﬁ;iiiw’mp“ 5(6.3) 3(38) 7(88) 11 (14,0)
[Tanka nucran
raHrpeHacu 2(25) 1(1,26) 3(3.8) 4 (5,06)
ToBoH coxacu
raHrpeHacu 4 (5,06) 7(88) 1(1,26) 2 (2,5)
ITan>kaHUHT YyKyp
dermonacu 1(1,26) 2(2,5) 5 (6,3) 3(3,8)
[TanxanuHT TOTAN
(anmm) ramrpenac | > (0% 6 (7.6) 3(3.8) 4 (5,06)
Kamn 17(215) | 20(253) 19 (24,0) 24 (30,3)

Xyoau 1y XoJjaT TaHXa TOoTal TaHTpeHacu Oynaran Oemopriapaa xam

Ky3aTWITaH, YyHKH O6emopiapau Oy XojaTtra 0apya THOWAN apTepUsIapHUHT OUp
BaKT/Ja 3apapiaHuiim cabad oynran - moc paBuiga 6,3% (FOUK Ba ITMKC) Ba
7,6% (TUX Ba MKAVB) (8-xanBain).
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[Mysnai kw6, JAIIC donuga nmaHXaHUHT  WUPUHTIIM-HEKPOTHK
3apapiaHuILIapy OynaraHn OemopriapAa JKappoXJIUK aMaiduETiIapyuHU —amaira
omUpuIAa  HadakaT MATONOTMK  YYOKHUHT  JIOKalu3auusicura,  Oajku
OIEpaLSIHUHT Ba ONepauusaH KeHUHTU JaBPHUHI KEUUIINra TabCUp KUIYBUYU
XaMpoX KacaJIMKIapra xaM TUKKaTHH KapaTuil Kepak. AcOcuil MacananapaaH
Oupu - Oy opraniap Ba TU3UMJIAPHUHT OY3WJIMIUIAPUHY Ty3aTHILI yCyiIu OYIuo, y
XaM OEMOpHMHI axXBOJMHUHI OFUPJIMK Japa’kacura Ba MaHXaHUHT WHPUHIJIM-
HEKPOTHUK Xapa€Hu TabuaTura Kypa HHIMBUyall paBHIAa TaHIaHA M.

9->xamBai

Takkocnai rypyxu 6eMopiiapuaa oékiiap apTepHsuIapUuHUHT 3apapiIaHulil
TaBcudu (N=74)

Sapapanum ApTepUsIIapuHUHT 3apapJIaHuIl TaOUaTH
CEerMEHTH TeMOJI. TeMO/I. Kamu
axXaMHUATIIH OKKIJTIO3HS axXaMHUSTIIH
CTE€HO3 CTE€HO3TOKKIIIO3HUs
TIIC 3 (15,7) 2 (4,6) 0 5 (6,7)
OnKBCA 4(21,1) 9 (21,0) 2 (16,7) 15 (20,3)
OpKBCA 3 (15,7) 15 (34,9) 3 (25,0) 21 (28,3)
KnubCA 1(5,2) 3(6,9) 0 4 (5,4)
bonmup
apTepUsIapUHUHT
Supramran 8 (42,1) 14 (32,5) 7 (58,3) 29 (39,2)
3apapJIaHUIIN
Kamu 19 (25,6) 43 (58,1) 12 (16,2) 74 (100)

XKappoxymuk iynu OunaH AaBoJjiall CTPATErHsCUHU aHUWKiam ydyH MPT-
aHrvorpadusicu  YTKasuiaAu, yHAa OE€KiIap mnepudepux apTepusIapUHUHT
OKKJTFO3UB-CTEHO3JIM 3apapiaHuiiapy anukiaanau. [llynnan kennbd yukkan xounna,
OemopIapra 3HI0BACKYJISIP PeBACKYJISIpU3AIUA - apTeprall XaB3aHUHT 3apapiaHraH
CErMEHTHHH OaJIOHJIM aHTHUOIUIACTUKACH aMaJira OIMIAPHUIIIH.

OnuHran MabIyMOTJIADHU TaxXJWil KWIMILZA, OpKa KaTTa OoJaup Cysru
aprepusicuauar (OpKBCA) wu3ossiumsianrad 3apapianuim - 28,3% Ba OyTyH
TUOUANl apTepUsUTADHUHT Oupiamrad 3apapiaHumm - 39,2% »sHr  Kyn

aHMKJIAHTAHIMTH Kaia stian. Kuuuk 6onmup cysiru aprepusiciaunr (KuubCA)
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3apapiiaHyInM KaMm yupaau - 5,4%. Aprepusiiap 3apapiaHuilg TabuaTura Kypa KoH
TOMUPJIADUHUHT OKKJIIO3USICK SHT KyN Ky3aTtwiau - 58,1% xosmmapaa, G6onaup
apTepUSTIAPUHUHT TEMOJIMHAMHUK KUXATIAaH axaMUSATIN CTeHO3H 25,6% Xoiiapaa
Kau stuaan (9-xanBain).

Mlynu TabKkuIall KEpakku, CypyHKanu Oyipak eTUIIMOBUMIMTU (OHHIA
(pexxanu remouanu3) OOJIIUpP Ba MaHXKa apTepUsUIapHa MeIUaKaIbIIMHO3HUHT
KJIMHUK Oenruiapu nanjgo OYIuIm KOHJAard MOYEBHHA Ba KPEAaTUHUHHUHT IOKOpU
KOHLIEHTpauusicura TYFPUAAH-TYFpU MponopuuoHaigup. by Owinan pexanu
remoauanu3 (ouuma [IIC Oynran Oemopnapnaa mnepudepux apTepuanl OKAM
3apapIaHUIIMHUHT Y3UTa XOCIUTY U30XJ1aHAIH.

Takkoc/am rypyxu 0eMopJIapuHU KapPOXJIUK WyJIu OMJIaH JaBoJIall
HATHKAJIAPH BA YJIAPHUHI Xa€T cudaTura tabCupu

OnuHran MapIyMOTIAp TaxJIWIM I[IYHA KYPCATAUKH, TaKKOCIHAII
rypyxunaru 79 nadap OemopHunr 19 tacupa (24,0%) ¢aermoHaHM o4yMII Ba
naHXaaa TypJid XUJl HEKPIKTOMUS amaira omupwinu. bynnan tamkapu, 9 Hadap
(14,5%) 6emopna mamka OGapMOFH aMITyTalMSICH aMalira OIUpUIIAn, (pakaTruHa 6
Hadap (9,7%) Gemopna Illapn OVitmya maH»a aMITyTalUsCd aMmalira OIIUPUIIN
(10-xanBau).

IOxopu ammyTanusiap gactoracu (COH Ba OOJNIup Aapakacua aMITyTaIlus)
21,5%Hu TalKWJI 3TAU Ba aMIyTallUSUIAPHUHT acOCUN KUCMH TaH)KaHU cakjiad
KOJMII MMKOHUATH OYynmaraH OeMopiap ydyH MyKoOwn Oyiaran Oonaup
napaxkacuna (15,2%) amanra omupwirad. Yoy TagkUMKOT HATHXKAacHla OJMHTaH
MabIyMOTJIap CTaTUCTUK >KMXATJAaH WUIIOHWIMIIUTY FOKOPWINTH, YHUHT KYHIAIHK
THOOMI amanuérna axamMusITH OEKHEC SKaHJIMTMAAH AajojiaT Oepaaud Ba YHHHT
ym0y KacaJUIMKJIApHU J1aBOJIAIll CTaHJapTiapura TaTOMK OSTUIUIIM Hadakar
OeMoprap COTJIMTHMHM TUKIAHWUIIK Ba YyJap OEKJIApUHUHT TasHY-Xapakar
baonuATHHN  TUKJIAHWUINUTA, OalkM yMyMHH KypHHHIIZa XaéT  Tap3d
JapaxaCUHUHT KyTapuwiuiura onu6 kemanu. Iy Owian Oupramukna ymoy
KOHTHHTEHT OEMOpJIapHHH COIas XaéTra KaWTUIINra Bax ap TOMOHJama JIaBliaT

6IOI[)K€TI/II[aH KaTTa MUKJIOpAdaru CyMMaHH TCXKAlll MMKOHUATHU ApaTaiu.
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10->xangBan

Acocuii rypyx 6emopnapuna AI1C maknura kypa amanra omupuirad
onepausiapHuHr Tabuatu (6 o)

No | ATIC makmm HetipomaTuk Hetiponmemuk | XKamu, %
IIaKJIN IIaKJTN
Onepanus
TypHu

1. | Bapmokap 2 (40,0) 25 (33,7) 27 (34,2)
aMITy TalUsICH

2. | Ulapm Gyitnua 2 (40,0) 14 (19,0) 16 (20,3)
TIaH)Ka aMITy TallUsICH

3. | ®aerMoOHaHU OYHIII, 0 19 (25,6) 19 (24,0)
HEKPIKTOMHUS

4. | Bonmup napaxkacuna 1(20,0) 11 (14,8) 12 (15,2)
aMITy Talus

5. | Con mapaxkacumaa 0 5 (6,7) 5 (6,3)
aMITy Talust

6. | Kamn 5 (6,3) 74 (93,7) 79 (100)

Hozonorusira kypa amanra OWIMPUITaH ONEpalUsUIapHUHT  TaOuaTH
CypyHKanu Oyipak eTHUIIMOBYMIMTHAA OEKJIap AMA0ETUK TaHTpeHacu OyiraH
Oemopap y4yH 3HT JaxIIaTIMCU TOBOH cOXacuJa OMpiiaMyu NaTOJOTUK YYOKHUHT
nai1o OYJIuIlM Ba MabJIyMOTIapra Kypa NaHKaHUHT TOTaJl 3apapjaHuUIld X0JaTu
HKaHJIMTMHU KypcaTuO Oepau. Yiapra O€KJIapHUHI IOKOPU aMITyTalUsiCH aMmajra
OLLIMPWJITaH OEMOPJIAPHUHT OYTyH KOHTUHIeHTH Kupaau (11l-xansan). [y HykTan
Ha3apJaH, acoCUil NAaTOJOTMK YYOKHUHI JOKJIM3alUsAcura Kypa WHPUHIJIU-
HEKPOTHK >KapaCHHUHT KEYMIIMHMU TPOTHO3JAII Kepak, YyHKH Oy TaKTHKa
OemMopJiapHUHT OyHJAall KOHTMHIMEHTUHM JaBoJIalijla OW3BHUHT >KappPOXJIUK
CTpaTeTUsIMU3HU OJIAMHIaH Oenruiab 6epaau.

Anbarra, OyTyH NaH)XaHUHT apTepual KOH OKUMHU OWJIaH TYWUHHTaHJIUTH
KYpcaTKu4yu OYNraH NaH>XKaHUHT TOBOH KMCMH aJloXHia 3bTuO0p Tanad kuwiaau. by
cOoXa acocaH OpKa KaTTa OoJaup CysSK apTepus OpKald TabMUHJIAHAIUd Ba Y3

apTepusicura sra 3mac. by aprepusi kopoHap apTepusiiap Ba OOl MU WYMJArd
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apTepusuiap Ousian Oup xun guamerpra sra. Kananu nuabder O0ynaran Gemopiapa
apTepuan TU3UMHUHT MyJIbTHUGOKAT 3apapiaHulinaa Oy MabiyMOTIIap MYXUM
posib ViHaWau Ba OYHMHT €pAamMuja OupiiaMud XY>KyMJaH KEWUWHTH HIIEMHK
Xy’)KyMmiap KeTMa-KEeTJIUTMHU TaXMHUH KWJIUII MYMKUH OViaaud Ba OM3HUHT Oapua
cabi-xapakarjapuMHU3 KEUMHTH HIIEMHUK XYPYXJIAPHUHT OJIIUHM  OJIMINTra

KapaTWirad OyJIMIIM Kepax.
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11-xanaBan

Takkocnain rypyxu 6emMopiapu/ia Ho30JIOTHTa Kypa aMmaira OlMPUIITad onepaluslapHUHT TaBcudu

Ne AmMarra OmMprIral >KappoXJIuK aMaTuéTiapu
TlamkaHUHT bemopiap | Bapmoxnap | lllapm 6yitnua | ®nermonann Bonaup Con
3apapJIaHuIIl XaXKMHU COHH aMIyTanus namxka OYHIII, coxacugad coxacugad
cu aMITy TaITUSICH | HEKPIKTOMHS |  aMITyTaIus aMITy Tarus
1. | ITamxa Gapmokitapu
raHrpeHacy 26 (33,0) 23 (88,4) 3(11,6) 0 0 0
2. | Ilamxa qucran
raHTpeHacu 10 (12,6) 2 (20,0 6 (80,0) 2 (20,0) 0 0
3. | ToBoH coxacu
raHTpeHACH 14 (17,7) 0 0 6 (42,8) 7 (50,0) 1(7,2)
4. | IlanXaHUHT 9YKYyp
gnermonacu 11 (14,0) 2 (18,2) 2 (18,2) 7 (63,6) 0 0
5. | [lamxkanuHT TOTAN
raHrpeHacu 18 (22,7) 0 5(27,8) 4 (22,2) 5(27,8) 4 (22,2)
Kamn 79 (100) 27 (34,2) 16 (20,3) 19 (24,1) 12 (15,2) 5 (6,3)
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Anoxunga 3pTHOOp Tanad KujaauraH siHa OWp Macaja - JMCTall MaHXa
raurpeHacu. Jlucran maHxa KUCMU MaBXyIJIUTHa, OU3HUHT MabJIyMOTJIApUMU3Ta
kypa, 80,0% xomnapaa [llapne Oyiinya naH»ka aMOyTalUsiCl amajira OUMpUiITraH,
Oy ropum Oopacuaa YHUaJMK KyJdakl 5Mac, 4YyHKH Xap Oup Oemop y4yH
WHIWBUIyaJl PaBUINJA TMAHKAaHUHT KOJTaH KUCMH OMOMEXaHWKACWHH CO3JIall
HYKTau Ha3apuJaH TasHY HYKTaCHHH KOpUTHpJAl Kepak. Omnepanusaad KeHHHTH
MabIyM AaBpiaa OemopiapHudr kymuunuru lllapne Oyiinua ammyTtanus amanra
OIMPWITAH/IaH KEWHWH TaHKa YYITOFMHUHT spa HYKCOHJIApW OwiaH KalTa
MypoXkaaT KWIaauiap Ba KYNMMHYA T[aHXKa YYJITOFUAArd CYSK-IE€CTPYKTUB
Y3rapuIuIapHUHT Y3rapuimra o0 Kemaiau.

Oé€xnapna amanra OIIMPHWITaH SHAOBACKYJSIP aManuériap Ba KappOXJIHUK
omepuusiapu  €praMmja Takkocnam rypyxuna 58,2% xomarnapaa  sIXIIu
HaTwkanap onumra >putiiiiad. Konukapiu ae6 xucoOiaHrad o€KJIapHUHT TastHY-
XapakaTIaHUI (PYHKIUSACHHUHT cakjaaHuO Kommmu - 20,2% xosaTaapHH TamIKiT
kuwiau. KoHukapcu3 Hatuxka OYnu0, OEKIApHUHT IOKOPH  aMITyTallusch

xucobaaugu - 21,5% (12-xansan).

12-xanBai.
Takkocnai rypyxu 6eMopIapyuHi JaBoJIall HaTHKalapy
JlaBonaiir HaTHXKacu JIIC maknu Kamm
Heitponatuk Heupoumemuxk
SIxmm 2 (40,0) 44 (59,4) 46 (58,2)
Konukapmm 2 (40,0) 14 (18,9) 16 (20,2)
Konukapcus 1 (20,0) 16 (26,6) 17 (21,5)
VAGPOAaH YIum Xoaamu™ 0 11 (14,8) 11 (13,9)
Kamu 5 74 79 (100)

* AKUH 6 0Ul0a HCAppPOXIUK AMATUEMUOAH KeluH 8agom smean bemopap.
Takkocnmam rypyxuja OEKIApHUHT IOKOPY aMITyTaluscHuaH OemMopiapnaa
acocaH OOJaMp Japakacuja amTyTalusjap aMmajra OIUPHIIH, ssbHu 79 Hadap
oemopaan 12 tacuma (15,2%). bynma, dakar 5 nadap (6,3%) OGemopma con

Japaxkacuja aMIyTalusHU aMaira OLIMpUINra TYFpU KeJIad. bHU3HUHT
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KIMHUKaMHU3/la TaHKaHU cakjiad KOJNWII MMKOHHMATH Oynmaranma, Oemopiapnia
TU33a OYFUMUHU CakiIa0d KOJMII TAMOWWINTA pUOsl KWIMHAIU Ba yIIOy cTpaTerus
OeMopiIapHH MMTHUMOMM Xa€Tra KalTapull HyKTaW Ha3zapuaaH KYI KAXATAAH Y
aXaMUATHHU OKJIaWIH.

Oéxkyap raHrpeHacd Ba aillHMKCAa CyYpyHKaldu Oyipak eTUIIMOBYMIATH
oynran OGemopinap y3 y3uman orup Oemop OYnmmO XpcoOnaHaaW Ba KapPOXJIHK
aMaIMETUHU ~ amaira  OIIMpPUIN  IOKOpWM  Japakaga  xaBdra  ora.
YyHku xap 6up 6eMop KappOoXJIMK Wyau OWIIaH JaBoamiga anoxuaa EHIanryBHU
tamad Kuiaau. Takkocmam TypyXuaa CTaHgapTira MyBO(MUK —JaBoJaiira
kapamaczas 11ta (13,9%) xonatna yaum xosatu Ky3atuian (12-xaasan).

byHna myHu TabKuuian J03uMKH, 6apya Badot 3tran 6emoprnap JIICHuHT
HEHPOUTIIEMHK IAKJIA OWJIaH KacaJUlaHTaH Ba Oy siHa Oup MapTa KaHUIH 1uadeTna
TaHaJga apTepusl TU3UMHAA TH3UMIIM, SHHA MYJIbTH(OKAT 3apapiaHull Oup
BaKTHUHT ¥3uaa OOITKa apTepHsl XaB3aJlapura 3apap €TKa3TaH XO0J1a KEeYHUIIHIaH
nanonat 6epaau (KopoHap apTepusuiap Ba OOIl MU MYUAAryd apTepusiiiap).

1-KJIMHUK KYy3aTYB.

bemop A.Y., 68 éw, xlm No3415/1251. 08.10.2017 tiunoa uan nawnsica
coxacuoa 0&puk, KU3apuuiiap 6a HeKpOmux Apa Masicyonueu Oyuuda wukosm
ounan xeaub myweannap. Anammezoau: 17 tiun oasomuoa Kamoau ouadbemoau
azusm yekaou, MyHmMazam pasumiod KaHo MUKOOPUHU KAMAUMUPYEYU OOpULap
(uncynun)nu Kabyn kuiub xenaou. bemopuune cysnapuea kypa, 3 ou oagomuoa
Kacan, y3 KacaiiueuHu xey Hapca ounan ooznamatiou. AHamHe30an . suaut Hcouu
oyuuua oup Heua Mapma HCaAppoXIUK AMATUEMU AMAT2A OWUPUTCAH. 2,9 UUI0aH
bepu pexcanu eemoouanuzoa. bemop kenub mywean sakmoa axeonu oup 06yaeaH.

Kon maxnunu: He — 97 2/n, ap. — 2,9x10° 1. — 9x10°, DUT — 20, xkonoa xano
muxoopu — 10,2 mmonv/n. Mouesuna — 27,5 mrmonv/n, kpeamunun — 296

MKMOJIb/L.
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2-pacm. Kenub mywean 6axmoa nauicanune mawiky KypuHuuiu.

Maxannui:. oéxnap wan 6010up 64 NAHICAHUHZ wuwu  mygatiiu
acummempuk. Yan nawndicaoa Kuzapuwiiap, wuid, 02pux 6a Heupompoux apa
masoxcyo. Dmwokmyayus cumnmomu mangui. Ilepugepux apmepusiapoa Kou
OKUMU acocull (mMazucmparn), OYnIeKc CKAHUPLAWHU YMKAZUWOA NaAmoJiocusiiap
anuxnanmazan (2-pacm).

Yoe coxacuoa xyoyoull aumpamux myeyHIap Yan MOMOHOAH Oup 03
kammanawean. Ilandxcadazu ce3y8uaniux 0apaxicacu KeCKuH KamaeaH, naHicaod
Kammuk, oepuk maedcyd. Illandica Oapmoxnapu kecub mauiiaHeaHOAH KetuH
10,0x7,5 cm ynuamoaeu, xupa-cepo3 axcpamma KYPUHUMUOGSU HEKPOMUK spa
maeoicyo. Tawxuc. 2-moughadacu Kanoau ouabem, KOMNeHcayus OVUIUULU
bockuuudazu o2up waxau. «Juabemux namdxica cCUHOPOMUY, HeUPOULUEMUK WAKITIU.
Yan nawnoca  eamepenacu. Xampox  kacamnuxnap.  Cypyukaiu — Oyupax
eMUUMOBYUUNULU (2eMOOUANIU3).

Unghyzuaeuii mepanusoan mawxapu, 6emopea >MAUPUK aAHMUOAKMePUan
mepanus matuniar2an: yeganepaszon + cyavbakmam 3,0 2-0an Kynuea 2 mapma,
kaunoamuyur 600 me-oan xkynuea 2 mapma mlu, ¢ayxonazon 150 me uuuea,

kaexcan 0,6 EJl/ kynuea mlo eéa uncynun mepanuscu.

54



3-pacm. Ilamka TOMUpJIApUHUHT KypuHUIIM. bongup aprepusiiapu
OKKJTFO3UsICH MaBXy/I (a) Ba yHuHT BAII (0) man kenHTH X0JIaTH.

Uncmpymenman maoxuxomnap: nauwdxca MPT - konnamepan Kon avianuuiu.
Penmeenonoeux srcuxamoan nawndica xagpmu cyaxiapuoa oecmpykyus bencuiapu
Katio smunean. Yan momonoa OnKBbA éa OpKBA nune oxxmrosuscu masaxcyo (3-
pacmy).

2017 sun 9 oxmabpoa bemopea nandcaoa acocuti Ko oxumu ounan T/IBAIT
amanea owupurou 6a 3-KYHU Awaul  Hcouuddu  CMayuoHap  uapoumoa
oasonanuul Y4yH KIUHUKAOAH udukapub tobopurou. bemop 1,5 ouoan ketiun
KIUHUKamMusea xamuma mypoodicaam xuiou. bymoa, 6emopoa namdca coxacuoa
uwemus Kyyaueaumaueu xaud smunou. YT/ mexwupysu naudgcada xoniamepan

KOH QUAAHUWMU MABIHCYOIUSUHU Kypcamou (4-pacm).

4-pacm. Hexpexmomus ea TJ/IBAIIoan xevun oéx xonamu (1,5 otioan ketiun).
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bemop axeonunune ozupnueu eéa munu xonamoa o0EKAAPOA Ky4lu OEPUK
Masxcyonueu my@aiiu 10Kopu aMRYmayusHu amaned Owupuul  Kepaxiueu
mypucuoa Kapop Kaoyn xununou ea 2017 tiun 23 Hoabpoa 0O0nr0upHume uan

momonoan 1/3 Kucmu oapaxcacuda 6ordup amnymayuscu amanea owupunou (5-

pacm).

S-pacm. Bonoup uynimozunune onepayusoan Keuunau KypuHuuiu.
bemop onepayusioan reuuneu 5-KYHU KOHUKAPIU X01AMOA KIUHUKAOAGH
yukapub wbdopunean. Y 3 ou dagomuoa ambyramop 0agoraHUuwl 6a Ky3amyeod
oya0u.

Takkocmam TypyxXuaa JaBOJIalll HATWKAJApPWHW TaHXaga WUPHHTIIU-
HEKPOTHK >KapaCHHUHT JIOKAJIM3AIUsACUTa Kypa Xap TOMOHJIaMa TaXJWJl KUJIMIII
IIYHU KYPCATAWKH, KAaCAJUIMKHUHT aH4a KOOI Tap3/la KeYHUIIH MaTOJIOTHK YUOK
OapMok ¢Exku Oup Hedra OapMOKJap derapacujaa JoOKajJu3alusJlaHTaHu1a
Ky3aTwirad. byHmail nmokanmuzanusiga aBOJAIIHUHT AXIIM HaTikacura 88,4%
XoJaTyIap/ia SPUILTIIIH.

Ymby rypyxmaru OeMOpIapHUHT TaHXa JUCTaT KUCMUHUHT TaHTPEHACH
oynran 10 Ta xomatman 6 tacuma (60%) OEKHUHT TasHY (DYHKIMSICUHU CaKJiad
KOJIMII y4yH OSKHMHT MeTaTap3al aMITyTallUsCH aMaira OMIMpHIIM. MupuHrim-
HEKPOTHK >Kapa€HHUHT OHHT XaBhiIM KEUWIW TMaHKaHUHT TOBOH COXacHja
Ky3aTWiau. Ym0y coxajaa HeKpPOTUK YUOKHUHT JIOKAJIH3AIUSICH, KapPOXJIUK HYIn
OunaH naBoJall amalira OIIMPWIITaHWUTa Kapamai, Kym Xosapaa O€KJIapHUHT

IOKOpY ammyTanusicura onuo kenau - 57,2%. 14 nadap 6emopHunr 6 nadapumga
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(42,8%) erapnu jgapaxkaja caHalMs Ba JHJAOBACKYJIApP PEBACKYJSIpU3AIUs

épraMusia WHPUHTIM-SUUIMFIAHUIT KapaHU Ba TMaHXa WIIEMUSICUHU TYXTaTUII
MYMKUH OVI1u.

13-xamBai.

Takkocnam rypyxu 6eMOpIapuHU MaTOJIOTHK YYOKHUHT JOKATU3alUsICUra

Kypa JaBojall HaTHKAJIaPUHUHT XapaKTEPUCTUKATAPH

Ne JlaBomarn HaTHXKaCH
[TanxaHuHT
3apapianmmr | N=79 Y szzp dan
XAKMH Sxum | Konukapnu | Konukapcus VUM
xonamu*
1. | ITamxka
capmokiapu | 26 (33,0) | 23 (88,4) | 3 (11,6) 0 0
raHrpeHacu
2. | ITamxka
JTHACTAI 10 (12,6) | 4 (40,0) 6 (60,0) 0 1(9,1)
raHrpeHacu
3. | ToBon
coxacu 14 (17,7) | 6 (42,8) 0 8 (57,2) 6 (54,5)
raHrpeHacu
4. | IlamxaHuHT
qyKyp 11 (14,0) | 9(81,2) 2 (18,8) 0 0
dbnermonacu
5. | IlamxanuHT
TOTaN 18 (22,7) | 4 (22,2) 5 (27,8) 9 (50,0) 4 (36,3)
raHTpeHacu
Kamn 79 (100) | 46 (58,2) | 16 (20,2) 17 (21,5) |11 (13,9)

* AKUH 6 01l0a HCAppOXIUK AMATUEMUOAH KeUUuH 8agom smean bemop.iap

[ynu Tapkuamam Kepakkd, OeMopiiap KYNnmuH4Ya aifHaH TOBOH TaHTpEHAcH
Tamxucu OwiaH BadoOT ATaguiap, OM3HMHI Ky3aTuuuiapumusaa Oy 54,5% Hu
TalIKWI ATAU. By KypcaTkud Kym >KMXaTJaH OWM3HUHT KeJlaKaKJard >KappOXJIUK
TaKTHKaMU3HU Oenrmiad Oepanu Ba ymlOy coxaja TaHTPEHAHWHT JKOWJIAIINIIN Ba
VAUM  XOJIATJIADUHUHT FOKOPU JIapKajard COHU YpTacujard OOFJIHMKJIMKHU

Ypranuin HyKTau HazapuaaH MyXTaIUK OWJIaH TaX Uil KUITUIITHA TOKA30 KUJIaIH.
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O€k kadTu F03aCHHUHT IOMIIOK TYKUMajapu 3apapjaHuIid  OujiaH
NaHXaHUHT 4yKyp ¢uierMmoHacu tamxucu 11 nadap 6emopna kyiunau. Ynapaan 9
Tta (81,2%) xonatna caHalus Ba JaBojaml Oyilmda dvopa-Tagdoupiap €paamuiaa
0o6KHHM cakia0 Kojuinra >puinminu, ¢akat 2 Hadap (18,8%) Oemopna karra
XaKMaard kapa¢H Ba 3apapiliaHUIl TAH)XAHWHT JUCTAl KUCMHUTA YTTaHJIUTH
Tyalan MeTaTap3al aMITyTallMsSTHA aMajira ONTUPHII Kepak OVIu.

Takkocnmam Typyxuja SXIIM HATWOKAJIAPHUHT DHI MACT KYpPCATKUYH
NaHKaHUHT TOTAJN 3apapiiaHuInm Oyiaran 6emopiapaa (22,2%) Ky3aTwiau, SeHU Oy
Ooemopriapja maHXaHUHT 2 €KUM YHJAH OPTUK aHAaTOMHUK COXaJlapu 3apapJiaHuIIn
Kaii s, Onub Gopuiiran TaAKUKOTIAp IIYHU KYpcaTauku, 0y xojaT Ooaaup
TOMUPJIAPUHUHT OUpJIAITaH 3apapiiaHuIy EKW OONIUp Ba TMaHKaTard MabiIyM
Oup aprepuan XaB3aHMHI KYN KaBaTJIM 3apapiiaHuiliyd OuiiaH OofnuK. byHpmaii
HO30JIoruA Kaia atwirad 50% xonatiap/ia OEKHUHT FOKOPHA aMITyTalMsICH amaira
ommpunaau. IlamkanuHr Totan 3apapianuiud Oynaran 19 GemopHuHr 5 Tacuaa
(27,8%) o€xkHUHT TassHY QYHKIUSACUHU cakiaad ko yuyH [llapre 6yitnua nmanxka
aMITyTaIMsCH aMajira Oomupwiad. bemopnapHuHT ymOy Toudacumara Yimm
X0J1aTH >kamu BadoT 31ran 6emopiapHunr 36,3% Hu Tamkwi 3tau (13-xansan).

Mynaait kummO, KaHM AuadeTna CypyHKalu Oydpak eTHUIIMOBYMIIUTH
dboHuga o€KjIap raHrpeHacu Oyiaran 0emopiap KappoxJIMK ynu OusiaH JaBoJialll
TaKTUKAaCMHW TaHjam Oopacuaa OFMp KOHTHUHTEHTJIapAaaH Oupu  OYiub
xucoOmanaau. byryHru kyHrada agabuértiapna xam, aMaluéraa Xam yuioy
OeMopIapHU JaBOJIAIIHUHT SITOHA MYKOOWIJI CTaHIapTH MaBXKy]l SMac.

YMyMmaH onraHjga, amanra OIIMPWITaH aHTUOaKTepuan, WH(Y3USIBHUMA
Tepamnusl Ba KapPOXJIUK aManHETIapUAaH KaThW Hazap, TaKKOCIAIl TYpyXuaard
Oemopriapja omnepanusagaH KEeWMHTM acoparjap Ba WHUPUHTIINA-SULTUFIIAHULIT
)apa¢Hu EKU MMaHKa WIMEMUSCHHHUHT JKaJajl PUBOKIAHUIIHN YYKYp PETPOCIICKTHB
Tax)IMJIHA Ba ONEpalusaAaH KEWMHTH HATKaJapHW SXIIWIANTa KapaTUiraH
KyIIMMYa TepareBTUK Y0pa-Tai0upiiapHu UIUIa0 YHKUTITHYU Tajlald KAJIH.

Takkocmam rypyxugarun OeMopiapia SXIIH HATWKAJAPHUHT aH4Ya IMacT

dbou3u Ba OEKIAPHUHT IOKOPU aMITyTalUsJIAPUHUHT FOKOPH YacTOTACH IMaHXKaja
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WUPUHTIIM-HEKPOTUK 3apaplIaHUIIAPHUHT  JIOKAJIM3AIUSCUHN XHcoOra oJjra
XoJia, nepudepuk apTepusi OKUMUHUHT 3apapiaHUll XyCYCUATIAPH >KAPPOXJIHK
aMaTUETIIADUHUHT SHTH yCYJUIADMHU WIIIA0 YHKUIN 3apypiuTHAaH 1ajiojiaT
oepanu. bupunun HaBOaTAa, OM3HUHT YBTUOOPUMH3 peXKaau reMoanain3 GoHuIa
OEKJIApHUHT JUA0ETUK raHrpeHacu Oyiaran Oemopiiapaa O0Jaup apTepUsIIapUHUHT
3apapJIaHMIY Ba OAJOHIIN aHTHOIIIACTHKA HATHKaTapura KapaTHIIIH.

buznuHTr onmguMu3ra KyuWuiaraH BasudamapHM Xal KWIUIT  aMajiuéT
XKappoxXura pexand remMoguanu3ia Oynran Kauanu auader Qouuma o€kmap
rairpeHacu Oyiaran OemMopiiapHu oJIMO OOPHII CTPATETHUACH aHUK OeNruiaml Ba

AaBOJIaIlll HATHKAJIAPWUHHU IIPOTrHO3JIalll HMMKOHUATHHA 6epaﬂH.
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PEJKAJIA TEMOJHUAJN3 ®OHUJA OEKJIAP TUABETHK
TAHTPEHACH BYJITAH BEMOPJIAPJIA JKAPPOXJINK TAKTUKACH
CAMAPAJIOPJIUTH

HAIIC  skappoxjurupa  Typad — ycyJulapHuHr — Oatadcun — unoiabd
YUKWITAHJIATUTa  KapaMaid, omepanusgaH KEHWHTH  JacTiiadKk  JaBphaa
omepanusiaH KeWWHTH acopaTiap XaB(u IOKOpPHWIMTHYa KOJIMOKZa, Oy OW3HH
TaHJIAHTaH OIEpalMsIHUA aMalira OIUPUITHUHT SHTH YCYJUIApUHU U3JaIIra Maxxoyp
KWiagu. MapxKyl XaMmMpoX KacaJUIMK KappoXJIMK TAaKTUKACHMHHM TaHJallla
XKAPPOXHUHT BasudamapyuHu HKKM OapaBap MypakkaOnamrTapaau. Yoy xoJiat
pexanu remonuanus (GoHuga o€Kjiap nuadeTUK raHrpeHacu Oynran Oemopiapiaa
omnepanusiiaH KeWUHTU JaBpjJa HOXYII XOJIaT/a Keyulu npoduiiaTukacu OusiaH
caMapaJii amajira OIIUPHUII CTPATETHSICMHU spaTuil Oyinya Maxcyc HWIMUMN
TaJIKUKOT YTKa3uIlIra TYPTKH OYIIau.

DHJIOBAaCKYJISIp  PEBACKYJSPU3ALMSIOBYA  KAPPOXJUK aMaIUETIApUAAH
KenH OeMopiapja KaiTa TUKIAHUII JaBpyu Oy3WiraH MOJJia ajaMallnHyBIApUHU
Ty3aTULI JaBpH XKUC00JaHuO, Oy xap Oup OEMOPHUHT MKTUMOUH (HaONHATH TypUTa
eHaommO xaétra OaTamMOM KAWTHIIM Y4YyH MyXuUM OUp >KUXaTJIapujaH
xucoOnanaau. JKappoxJiuk amanuéTiiapyHud  amMaira OLIMPHINJIAH  OJIJIUH
OakapuiaJural coxXaJard COFJIOM TYKUMaJapHUHI Xa)KMHHM HMHOOATra OJiraH
X0JI71a, OCK MaHKaCUHU MYMKHUH JlapakaJia cakjiad KOJIMII, akCMHYa XoJuiapa dca,
SbHM Cakjiad KOJMII MMKOHUITH OyaMaraHjga ammyTalnusuiapiaH KeWuHU
mpoTe3Namll Ba OEMOpJApHUHT XapaKaTJIaHWIIM YyYyH HWMKOHHUAT Japakana
IapOUTIap SIPATHUII, OTEpPAlMSINIaH KEWHWHTH Y30K Ba SKWUH JaBpiapja 4yJITOK
coxacuga Tpoduk spamap Ba OomKa MYMKHH OyiraH  acopatiap
PUBOXKIIAHUIIMHUHT OJIIMHU OJIMIIT MaKCaJuaa ajloXuja Tap3fa OenruiiaHajIu.
FOkopuna kaiin stunraH OOCKUWIAPHUHI Xap OWUpM KaHJail Ba KayoH amajira
OIIMPWIIMIINATA Kapad, >KAPPOXJIUK aMaTUETUAA >KAPPOXJIHMK aMaTUETIApUHUHT

TypJapy Ba ycyJiapu Oesruianaiu.
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Kappox amanu€riapu OWIaH IIyFYyJUIAaHYBYM KappoX YUYyH MYpakkao
KJIIMHUK Ba3USTIIApDHU XaJl KWK MyXUMJIMP: Ofepanusra Kypcatmanap, xap Oup
0eMOp YYyH MOC >KappOXJHUK TaKTUKAaCMHU TaHJAll Ba SIPAHUHT [aHXKaJaru
JOKaNU3alusacura Kypa onepanusijad KeHUHTU sipaHu 0JIMO OOPUILIHUHT Y3Ura X0c
xycycusiTiaapu. JKappoxJIuK aManuéTd YCYJIMHU TaKOMWJUIAIITUPUIN OWIIaH
OyHZail MyaMMOJapHU ¥3 BaKTHIa Xal KWIUII ymoy Ttoudagaru 0eMopiIapHUHT
Xa€T cu(aTUHU AXIIUJIAIIra 0JIU0 KEJIUIITU MyMKHH.

Acocuii TypyXHHHT Oap4a 6emMopiapura TaKOMIUIAIITUPUIITAH TEXHUKATaH
doiinananran xonaa OEKJIApHUHT TMepudepuk apTepusuiapuia >HII0BACKYJIISAP
PEBACKYJIAPU3ALMIIOBYH JKAPPOXJIUK aMalUETIapy aMaira OmUpuiIId, HaTHXKaaa
KOOI HaTHXKajapra SPUIITUIIN.

Acocuii rypyx 0eMopJiapuaa :KappoxXJIuK aMAJTHETIAPUHA aMAaJIra OIIAPHUIIT
TAKTUKACH

JIIC ¢onupa WUPUHTIU-HEKPOTUK 3apapliaHuliuiapyu OynaraH OGeMmopiapia
naHXaJaaru HHPUHTIN-HEKPOTHK KapaCHIApHUHT JaBOMUWINTH, anbarTa, SKyHUN
HaTWKara TabCUp KWITaH XOJa, KaCaJUIMKHUHT KEUUIIMHA EMOHJIAIITUpaau. by
HadakaT onepanusaiaH KeMUHTY WHPUHTIIA acopaTiiap COHMHUHT KYyTauiim Ouian
OOFnMK, Oallku HWMMYH MAaKOMHUHM OoOCTHpuUIll Ba OOIIKAa HUIIOH-ab30JIap
NMaTOJOTUSUIADUHUHAT  KYIIMJIMIIA ~OujlaH xaM OoFJuK. byHmaH Tamikapu,
orepanysaial KeMUHTYU acopaTiapHUHT puBOXIIaHuImuaa oemopuunr €mm, K] Ba
MaKpOOPraHU3MHUHT TalllKi OMUJIIAPTa YUJAMITAIIUTH XaM MyXUM POJib YiHANIN.

Kmmank Marepuamnmapan  Oatadcrl  TaxjIuil  KWIMIN JaBOMHAQ OWTTa
KU3UKApiau pakT anukiaanau. Acocuil rypyxaaru 68 nadap 6emopausr 51 tacuma
(74,9%) yT™Muiga €ku KIMHUKaMU3ra ETKU3WIraHuaa OolKa apTepuan Xap3aiap
TOMOHH/IaH TATOJIOTHK Oy3WiHIIap, OyHAaH TalIKapH yjaapaa Oup KaTop XaMpoX
KacaJuIUKiIap (IUaOeTUK PETUHOMATHS, apTepuall THUIEpPTEH3Us, Ba OoIIKasap)
MaBKyJ OYIiras.

lyHu TabKuIam Kepakkd, MaHKaHWHT TOTaJ TaHTrpeHacu Oyiran Oapua
OemopiiapJa XaMpox, KacaJUIMKJIap MaBxyj] OYiaub, Oy OeMmopiapHU JaBoJialra

aNoxuaa dbTUOOp KapaTwil 3apypauruau tacaukiaiau. [y Ounan O6upra, ymoly
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Ooemopnap rypyxuna aHamue3ga 13 nadap OemopHuHr 9rtacupa (69,2%) ropak
UIIEMUK KacaJUTUTU €KU YTKUp MHOKapJ MHGapKTH Kaij stuirad, 4 Ttacuia
(30,7%) TUX €xu yTKUp MUSI KOH ailaHuIIN Oy3WIHIIIapy Ky3aTuirad, 68 Hadap
oemopHuHr 41tacuna (60,3%) kyn xoutapja eTapiau TepanusHi aMalra OIIHPHUII
UMKOHUSTHHH OepMaiiiuran apTepual TUIePTeH3US aHUKJIAHTaH.

14-xanBan
Acocuii Typyx 6emopriapuia XaMpox, KaCaUIMKJIAPHUHT XapaKTePUCTUKACH

XamMpox KacaJlJIuKiap

bemopuitap
3apapnaHunt COHMU IOUK, TUX, Juabetux ADTepal
XKMH —68 [TUKC MKAVYD peTruHomna pTeh
(n=68) TUIIEPTOHUS
(amamHe3ma) | (aHaMHE371a) THS
[Tanxa

Gapmormapu | 21(30,9) | 8(38,1) 3(14,3) | 5(23,8) | 12(57.1)
raHrpeHacu
Ilamxa qucran

rAHIPEHACH 8 (11,7) 2 (25,0) 0 3(37,5) 4 (50,0)
ToBoH coxacu
ramrpeHacH 17 (25,0) 10 (58,8) 4 (23,5) 2 (11,7) 11 (64,7)
[lamxaguar
4yKyp 9(13,2) | 3(3373) 1(11,1) 0 6 (66,7)
dbaermonacu
IlamxaguHr
ToTan 13(19,1) | 9(69,2) | 4(30,7) | 3(23.1) | 8(615)
raHrpeHacH
K 68(100) | 39(57,3) | 12(17,6) | 13(19,1) | 41(60,3)

bapua Oemoprnap kacanxoHara €TKU3WJIMUIMAAH OJAWH €Tapiu Japaxkana
JABOJIAHUINM YYYH TYJIHUK TEKIMUPYBAAH YTKA3WIIW, LIy KyMiaJaH, nepudepuk
apTepua’ OKUMHHUHI XOJaTH TYFpUCHAA TYJIUK MabIyMOTiap OJUHAW. ByHHMHT
Y4yH OEKJIap apTEepUSIIAPUHUHT NYIUIEKC TeKIUpyBU Ba MPT yrkazunau.

Onu6 6opwiran TaxIuiap HaukKacH IIYHU KypCAaTIUKH, aCOCHH TYpyXJaru
oemopnapuunar 43,0%, sSbHM akcapusAT KUCMHUZA TUOMAN apTepUsIIapHUHT
Ouwpnamran 3apapiaHunuiapu (TypJid apTephayl XaB3aJapHUHT Oup HeuTa
cerMeHTiiapu) OYynuO, Oy SHAOBACKYJSIP PEBACKYJSAPU3ALUSIIOBUUA KAPPOXJIUK

aMaJ'II/IéTJ'IapI/IHI/I aMaJira OINHWPHII HYKTanl Ha3apuaaH OW3HUHT HIIUMH3HU
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MypaKKaOJIalITUPIU, YYHKH yJap/a WKOOMM HaTHKara SpUIIMIN YYyH KylIMMya
yopaJapHd aMajra OIIMpHUIN Tanald KUIMHAW. bemopiapHUHT sSipMHUIaH Kynuaa

(50,7%) mepudepux apTepUsIIApHUHT H3OJSIUSIAHTAH OKKITIO3HMSICH Ky3aTHIIIH,

Oy Kau/ M 1rabeT OuilaH KacajlaHTaH OemMopJiiapra Xocaup.

15-xanBan

Acocuii rypyx Oemopiapuaa o€Kiap apTepHsIapy 3apapiiaHHILIapH
xapakrepuctrukacu (N=65)

3apapiasmm ApTepUsIIapUHUHT 3apapJiaHulll TabuaTu
CETMEHTH reMon. reMOJ. Kamn
AXaMHUATIH | OKKJIFO3US axaMUuATIN
CTE€HO3 CTE€HO3TOKKJIIO3HUs

TIIC 3(50,0) | 2(33,3) 1(16,7) 6 (9,2)
OnKBCA 2(20,0) | 5(50,0) 3 (30,0) 10 (15,4)
OpKBCA 4(21,0) | 11(57,9) 4 (21,0) 19 (29,2)
KuabCA 0 1 (50,0) 1 (50,0) 2 (3,07)
bonaup
apTepUsIIapUHUHT
Supramras 5(7,7) 14 (50,0) 9(32,1) 28 (43,0)
3apapJIaHUIIN
Kamu 14 (21,5) | 33(50,7) 18 (27,7) 65 (100)

bu3HUHT M3MaHUIIIapUMA3Ia apTepruall MaTOJIOTUSIHUHT Oy TypH akCapusT
XoJiIap/ia OpKa KaTTa OOJAWp CysArd apTepwsi XaB3acuja KyszaTwimd - 57,9%.
bomka aprepman cerMeHTiapaa H3OJANMSUIAHTAH OKKJIIO3MS  JESpPJId  TEHT
paBuiia, 50% opanuruaa Kaig 3Twiau (3.2-xaaBan).

[IyHuHT 1K, oonaup apTepUsTIapUHUHT KOMOWHUpPJIaHTaH
(cTeHO3+HOKKITIO3Hs) 3apapiaHHIIIapUra XaM YbTHOOp KapaTHIl Kepak Ba OU3HUHT
TaJIKUKOTUMH3a OyHAall OEMOpJIApHUHT acocuil rypyxuaa 65 Hadap 6eMOpHUHT
18 tacuma (27,7%) xaiin stunau. Mabiaym OuMp Japakajard OKKIIIO3HSUIApCH3
aptepuas Tomup crenosu kynuaua TIIC coxacuaa (50,0%) ky3aTuiam.

AManuii KappoxXJIMKJa TOBOH coxacuaa (MamKaHUHT OpKa KHCMH)
3apapiiaHdIy €KW sipa HYKCOHMHHWHT JIOKAJIM3AIUSICH Xap JOUM JaBOJIalll YUyH
aMoXuaa KUAMHYMAIUKIAD TYFIUPTaH.

bupununman, Oy coxa KOH OwiaH

TabMHWHJIOBYHU 5’73 apTcpusiCura ora smMac, MKKMHYMI4H, 6y coxXaaa TCPHU Ba TCPH
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OCTH TYKHMaJlapu CE3WJapid KaJWHIWKKA 5ra, YYMHUYMJAH, NAaHXaHUHT OpKa
KUCMH  OCKJIApHUHT TasHY (QYHKUMSICHHU MYBOQUKIAIITUPAAUTAH aCOCUU
coxaaup.

Mynunr  yuyn, HIIC ¢doHuga WHPUHIIM-HEKPOTUK sipacu OYnran
Oemopapaa naHxaza >KappoXJIUK MyOJIaKaJapruHU aMaira OMpHILIA, MaXaJJIui
IOMILIOK TYKMMaJIADHU MKKWIaM4M E€MWIMIIM YYyH UMKOH KaJap Cakjald KOJMII
Kepak, ailHMKca TOBOH cCOXacuaa, YyHKH Oy coXa HUKKWIaMud HerpoTpodux
spajapra KympoK Mo Oynamau. YmlOy mapaMeTpiiapHd XHcoOra ojiraH XoJjja,
Ou3 omepalMsgaH KEWHWHTH acopaTiapHU KaMaWTUpUII Ba Y3rapTHUpUIITaH
OMOMEXaHWKAHU Ty3aTUIl HYKTaW Ha3apuJiaH TasHY KOOWJIMATUTA dra TMaHXaHU
ApaTUIIra KapaTWiral OOIIKa >KappoXJIMK Hyau OWJiaH JaBoJIalll CTPATETUSICUHU
TaHJIaJIK.

Acocuii rypyx 0emMopJsapuaa 3HI0BaCKYJISAP PeBaACKYJIAPU3ALUAI0BYHN
onepaNMsJIAPHUA AMAJITa OIUMPHII XyCYCHATIAPH

[lepudepuk aprepusuiapHUHT (KOH TOMUPJIAPUHUHT) 3apapilaHraH KUCMHU
TAIXUCH YTKA3WITaHJIaH KeiluH, Ou3 OupHHYM HaBOaTga NATOJOTHK Y4YOK
coxacuJa apTepual KOH alVIaHMIIMHU  SXIOWIall  YYyH  SHIO0BACKYJISIp
PEBACKYJIAPU3ALMSIHU aMajra OLIMPUIINMH3, CYHTpa MaHXKaga KUYUK KappPOXJIUK
aMalnuETIIapuHU aMalira OLIMPUIIMMU3 Kepak. YOy >XKappoxJIMK TaKTHUKacHIa
MaHXaHUHT YyKyp (JIerMoHacd HMCTHCHO XojaT Oynub xucobnanamu. bynnai
xoJiatiapaa 6u3 OMpUHYM HaBOaTAa WMPUHIVIM YYOKHU caHalusl KUJIUIIMMHU3 Ba
IIYHJIaH KeMWH PEeBACKYJIAPU3AIMSIHU amalira OMMPUIIMMEU3 Kepak OVinu. borka
X0JIaTJIapa IOKOPHIA KYpCcaTWIraH TaKTUKara KaTbuid aman KUiauK.

Acocuii rTypyxmaru OemopiapAa 3HAOBACKYJApP PEBACKYJISPU3ALMSIHU
amajra OIIMPHIN y4yH Ou3 (akar TuzzaocTura (MOIUIMTEAN) aHTErpaja Tap3ia
KUpUII YCYJIMHHU TaHJAIuK. YOy KUpUII OpKajiu Ou3 Oup Katop ad3ajuivukiapra
APUIIIHK:

- 0€K OOJITMPHUHUHT 3apapiiaHTaH KUCMHUTA SKUH KUpUO OOpuI;

- OoIncpanusaaaH KEHMHTU ACOopaTIapHHUHI KaM 3XTHMOJIJINIU,
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- KaTeTep MaxKamJIaHTaH BakTaa OEMOpJapHUHI  XapakaTJIaHWIIN
UMKOHUSITH MaBXKY/I;

- VpHATWIraH KaTeTepAaH 3apapjaHraH O€KKa MaKcaJjld paBUIIIA JOpU
npenapartiapHu 1000puIl yuyH QoiiiaJaHuIl MyMKHUH.

bynna, ToA nyskuuscu KOCAHuHT sskuanamtupyBuu (I'yHTep) KaHanuaaH
3-4 cM macTpokga amanra ommpuiaau Ba F6 umHTpagwiocep - 11 cMm crangapr
ycyJiaa ToAra  ypHatuiau. Bonaup apTepuUsIIapUHUHT OasoHn
anruoruiactukacuuu (BAII) 6axapum yuyn 6us crangapt 10 x 2,0 mm, 10 x 2,5
MM Ba 10 x 3,0 mm Oason-katerepaapuaad Ba 0,14" Ba 0,18" (ruapodwmr) - 0,35"
yTKazruwiapaaH (Yra cuprnanyByaH) (o 1aIaHIuK.

Takkocnam rypyxuaara 6emopiapian gapkiu Yiaapok, acocuil Typyxaa ou3
Oapua xonarnapaa cyountuman Oanonnu anruoriactukanu (CBAII) amanra
ommpauk (PS: Takkocnam rypyxuna tpanciomunain (TJIBAIT) Ba uHTpamoMuHaI
WJIBAIT) OamoHIM aHTHOILIACTHKACH amalira OIIUPHWIAHN). DHIOBACKYJISIP
peBacKyisipu3anys TyraTWiraHujgaH KeWuH, uHTpaastocep F6 — 11 cm gopu
npenapariapuHy  000pHIl YYyH Tepura YpHATWIAU. TakOMUJUIAIITUPUITaH
YCYJIHHUHI siHa OMp y3Ura Xoc XyCyCcHsiTH — Oy peBacKyJisipu3alus HaTHKAaCUAAH
KaTbuil Hazap, ptacu KyHu CBAIIHuM TakpopaHn Oaxkapuill UMKOHUATUIUP Ba Oy
OwiaH OM3 omepalMsIaH KEHUHTY HATHKaJAapUMU3HA MYCTaxKaMJIaauK.

Taxkkocnam rypyXMHUHT MabJIyMOT/IApUHU TaXJIWJI KMJIUII HaTHXKacuaa, ous
acocuii Typyxaa HUKKH Mapta (2 KyH KeTMa-keT) CcyOMHTUMan OajoHJU
aHTMOIUIACTUKAHW aMmajra OLIMPraHUMU3HU xucobra onub, BAIIHuHT Kucka
MyAJaTid  caMapaJopJUTrvHU  aHuKJIaAuk. Pexanu remonuanu3  ¢GoHHMIA
Ooemoprnapaa Oonaup apTEepUsUIADUHUHT  3HAOBACKYJIAP PEBACKYJIAPU3ALMSICU
HaTYOKaJIapu LIYHA KYpCaTAUKH, BAIlnan KEHUUH aprepusiiapaa
YTKa3yBUAHJIMKHUHT TUKJIAHUIIA OapKapop SMac Ba WXOOUN apTepual KOH
OKMMHUTIa 3pUIIWITaH TaKaupAa, y Kynu Ounan 3 ol Myjanatia UILUIAld MyMKHH.
Myauar  yuyn  OyHmait  xomarapna  CBAII  kabu  sHIOBackyssp
pPEeBaCKyJISIPU3AIUSHUHT AKCTPAaaHATOMUK WyJiapu Tajnad KWIMHAAW. YHH HKKH

MapTa amajra OIUPHUII YTUIIl WYIUHUHT KalTa Mg XaBhUHA KaManuTUpaau
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Ba AWKTHu Oup Bakrma KyJJiaml TMaH)XKaHU Cakjiad KOJIUII WMKOHUSTUHU
OIIUPAAN, WHPUHTIIM-SUUTMFIIAHUIT >Kapa€HU Ba MIIEMHUS PUBOXIAHUIIIMHUHT
OJIZTTHH OJIa]TH.

Acocuit rypyxjaaru OeMopiapaa Kym xoiuiapaa OapMOKJIapHU KecuO
TaIUTaI aMajra omupuiay, 0y 45,5% Hu Tamkui 3Tau. Yoy KypcaTKkad, aMmajira
OLIMPWITaH OMepalysuiap COHM Kym OyiuImura KapamacjaaH, TepaneBTHK
XapakaTiap MaKMyaCHMHUHT TYFPUJIUTHHM  KypcaTaJu, YyHKH OW3ZHHMHT
cTpaTerusiMu3 Oapya KIMHUK Ky3aTyBjapJa apTepUsHU WIOXKH Oopuya TUCTal
Tap3ga KalTa KaHAUIAIITHPUINTa XapakaT Kuilumigad wuboparnup. bynnai
IapouT/Aa TiaHTap EHHUHT CaKJIAHUIIY MAHXKAHUHT KOH OWJIaH TabMUHJIAHUIIINIA
MyXHM poJb YitHaiinu. CypyHkanu Oyiipak etummoBumidra ponuaa AIIC 6ynran
OeMopiap/ia KHCKa BakT HYWJa MEIUAKAJIBLIUHO3ZHUHI YTKUP PHUBOKIAHUILIN
TyQailnn OW3HHHT >KappOXJIUK XapakaTIapUMHU3HUHT MaKCaaud TMaHKaHUHT
aprepualn EMMHNA TUKIIAIIIaH Hoopar.

16-xamBan
Acocwuii rypyx 6emopnapuna AI1C maknura kypa, amaira omdpuiaral

orepanusiap TaBcupu

Ne | ITIC maknm HeiiponaTuk Hetipouwenmuxk | JKamu, %
IAKJIN IAKJIU
Onepanus
TypHu
1. |b
apMOKJIap 2 (66,7) 30 (46,1) 32 (47,05)
aMIyTalusICH
2. |1 yii
apre 0yilinya 0 12 (18,5) 12 (17,6)
MaHXXa aMIyTalusacH
3. | drerMoHaHM OYHII, 1(33,3) 17 (26,1) 18 (26,5)
HEKPIKTOMUS
4, |b
OJIIUP Japaxacunaa 0 5(7,7) 5(7,3)
aMITy Talust
5. | Con mapaxacuaa 0 1(1,5) 1(1,4)
aMITy Talust
6. | XKamu 3(4,4) 65 (95,6) 68 (100)
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beMopna OEkIapHUHT apTEpUSsIIAPUHUHT aHUK CETMEHTap OKKIIFO3WB-
CTCHO3  JkapaCHW  aHHWKJAHTaHAa, OWPWHYM  HaBOaTAa  SHIOBACKYJISP
pEeBacKyJIApU3aLMIHNA aMalra OIUpHIIl Badudacu Kyunaun Ba OyHUHT YYYyH
TaKKoOCall TypyXuaaH ¢Gapkid YiaapoK, CyOMHTUMan OaJOHIM aHTHOTUIACTHKA
Kynanwiau. [lamxanuHr mertaTtap3an pesekuusiciHu 68 nadap OemopHuHT 12
tacuna (17,6%) amanra ommpumra Tyrpu kenad Ba Oy amanuér HIICHuHT
HEHPOUIIEeMHUK MaKiIu OYnran 6emopiapaa 6apya xonariapaa aMaira OMTUPUIIIH.
JlaBonaimn Ba peBaCKYJSIPU3ALMSIIOBYM JKAPPOXJIUK aMaTUETIAPUHUHT aMaira
OIUpUJITAHWTA Kapamail, 6 Ta Xonarga OEKJIApHUHT IOKOPH aMITyTalusICUHU
Oaxapui Tanad KwmHAK. 6 Hadap 6emopnan Stacuaa Ooaup Japakacuaa O€K
amnyTanusacu amaira ommpunau. Pakar Ourra Oemopaa, OOIAUP YYITOFU
raHrpesacu Tydainm, Tu33a OYFUMHUAAH IOKOPUPOKIA peaMIyTallUsCUHU aMalra
omupuira Maxoyp oymauk (16-xaasa).

Acocuil Ttypyxjaaru OemopiapAa MaHXa OapMOKJIapuHU KecuO Tanuianl
BakTHaa 95,7% xonatiapaa mamxka kKadTH 1o3acuja TapKanaéTraH WHQEKIus
aHUKJTaHIW. by KIMHUK X0JaT, OM3HUHT (PUKpUMH3Ya, MEAUAKAIBIIMHO3 Tyailiu
naHxaaard kagT MylakJIapuHUHT TUITOTPO(MUACH Ba yJiap XaKMUHUHT KaMalWIu

Ba MylIakjap Ba gacius ypracuaa OYIuIMK nailgo 0yaumm OunaH OOFNIHK.
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17-xanBan

Acocuii rypyx 6emopiapuia HO30JI0THsTa Kypa, aMajra OIIMpUiIrad onepanusiiaap TaBcupu

No Awmanra OlMpWITaH onepanusiap
IamxaHuHr bemopiap | Bapmoxnap | lllapm 6yitnua | daermonann Bonaup Con
3apapJjianuil XaXMu COHH aMIyTanus amxa OYHIII, coxacHaaH coxacHuaaH
cH aMITy TAITUSICH | HEKPIKTOMHS |  aMITyTaIus aMITy TaIus
1. | ITamxa Gapmokitapu
raHTPEHACH 21(30,9) | 19(90,5) 2(9,5) 0 0 0
2. | Ilamxa gucran
raHrpeHacu 8 (11,7) 5(62,5) 2(25,0) 1(12,5) 0 0
3. | ToBoH coxacu
FaHTPEeHACH 17 (25,0) 0 0 13 (76,5) 3(17,6) 1(5,9)
4. | IlanXaHUHT 9YKYyp
drrermMonacu 9 (13,2) 4 (44,4) 2 (22,2) 3(33,3) 0 0
5. | [TamxaHuHT TOTA
raHrpeHacH 13(19,1) | 4(30,7) 6 (46,1) 1(7,7) 2 (15,4) 0
Kawn 68 (100) | 32 (47,05) 12 (17,6) 18 (26,5) 5(7,3) 1(1,9)
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Acocuil Typyx O6emopiapu Oyiirua OJIMHTaH MabJIyMOTJIAPHU TaXJIWJ KUJIHIIL
OpKQJI SHT caJiOMi JaBoJialll HATHKaJlapu TOBOH COXACHJa TaHIPEHA MaBXKYy/l
Oynran Oemopiapia Ky3aTWITAHJIWTH aHUKIAHIU. YOy coxaJaru MaToJOTHUK
VYOKHM OHWpiaMyM JIOKIM3ALUSIANIIA JKAPPOXJIUK WY OWJIaH JaBOJIATHUHT
KOMOWHUpJIAHTaH yCyJUlapu KyJUIaHWITaHJIuTura Kapamai, 23,5% xonariapma
OEKJTAPHUHT FOKOPH aMITyTaIlUsICHHU amalira OMIMPHUINTa TYFPU Keiau (yJapHUHT
17,6%na 6onaup ammyTanusicu Ba 5,9%;1a coH napakacuaa ammyTaius).

[Tamkaga peBacKyIIPU3ANMUIIOBYN Ba KAYUK JKAPPOXJIUK aMaTAETIaApUHH
eTapiu jJapaxaga KyJuiam (oHuga HaH)ka TOTaJl TaHTpeHacu OynraH acocuit
rypyxaaru 13 nadap O6emopuunr 6 tacuna (46,1%) namwxaHuHT OUp KUCMUHU
cakJiad konuira myBaddak OYIIMK, FOKOpU aMITyTallUSTHUHT YacToTtacu 15,4%mHuu
Tamkuil Kwind. [lamxkaHuHr aucTan KUCMHM TaHTpeHacu OynraH Oemopiapnaa
SHIOBACKYJISIp apajallyBiapHu Oupranvkna Kymwiam 62,5%  xonaTiapna
OapMOKJIapHU KecuO Tamuiam OWjlaH YEKJIHUII Ba HATHXKaJga OEMOpJIApHUHI XaET
cudaTuHU SXIIWIAN UMKOHUHU Oepau. Acocuil rypyxJjara 0emopiapaa OU3HUHT
MaKCaJIMMHU3 MKKUTa CYOMHTHUMaa OaJOHJW aHTHOIJIACTUKAHW aMajra OIIHPHII
OpKaJId apTepuaj CETMEHTHUHT PEBACKYJSIpU3AIUsIaHTaH KUCMHU (PaOTUSATUHUHT
OapKapopJMruHU cakyiad KoyuijgaHn wubopaTr OYnuO, HaTuxkajgap OUHUHT
KAPPOXJIMK  MYHANMIIMAATH  CabU-XApaKaTIapUMU3HUHT  CaMapaJOpJINTUHU
KypcaTaau.

Anbarrta, arap aprepual KOH OKMMH THKJIaHca Ba Xe4d Oyiamarania
CyOKOMIICHCAIMsUTAHTaH Japaxkaza TaHXka TYKUMajlapd TOMOHHIIAH HCTEHMOJ
KWIMHUIIK YYyH eTapiu OyIica, MaTOJOTUK >KapaéHHUHT PUBOXKIIAHMACIUTH EKU
MaHXKaHWUHT sSpajd HYKCOHM M)KOOWMH HaTka OWJIaH TyTralld SXTUMOJU FOKOPH
Oynmaau. Acocuil TypyxZia TaHJIAHTaH CTpATErusl 3apapjaHTaH coxXajaa apTepuan
KOH OKMMHHHM SXIIWJIAITa Ba Iy OWIAH TMaH)Xa WIIEMUASCHHUHT KaJall
PUBOXIIAHHMIIMHA OJIAMHU oyminra Kapatuiarad. JIIICHHHT HeWponaTHk IIaKiuaa
Oapua Xonariapaa >KappoxJIMK Hyau OWIaH JaBOJAIIHUHT MKOOWW HATHXKaTapu

onmuHau. Acocuil rypyxiaaru 6 Hadap (9,2%) O6emopna Hevpouiemus (oHHIA

69



ﬁHpHHFHH-HCKpOTHK >KapaéH KOHHUKAPCHU3 HATHKAJIapra 0110 KEJIau, AbHHU ITaCTKU

OEKHMHT UYKOTHIIMIIMTA 0110 Keaau (18-xanasain).

18-xanBan
Acocuii rypyx OeMopiapHHH JaBoJjialll HaTmxkanapu (N=68)
JlaBojaiin HaTHXXKacH JIIC makau Kamu
Heiiponatuk Heliponmemux

Sxm 3 (100) 47 (72,3) 50 (73,5)
Konukapiu 0 12 (18,4) 12 (17,6)
Konukapcus 0 6 (9,2) 6 (8,8)
Kamm 3(4,4) 65 (95,6) 68 (100)
yaapoan yaum xoaamu* 0 3(4,6) 3(4,4)

* AKuH 6 01i0a HCAPPOXIUK AMATUEMUOAH KeluH 6agom amean bemopap.

JIIC maknura kypa acocuit rypyx OeMopiapuHH JaBojall HaTHWXKalapuHU
YpraHuun UIyHH KYpCaTAWKW, HEHPOUIIEMHK IIaKjIja HaTWKajlap HEUpomaTHK
makJira kaparaaa oup o3 émMonpok 0yiau. JAIICHuHT HelponaTuk makiu Oyiran
OemopiapJa JaBOJAIIHUHT CaOMil HATUKACU OJIMHTAH XOJaTiap Ky3aTWJIMa[u,
HelpouteMuk makiza sca 90,7% Gemopnapaa o€KIapHUHT TassHU-XapaKaTIaHUIII
GyHKUMSICUHM cakiad KoJuI OuiiaH MKOOMH HaTHXKallap Ky3aTUIIIu.

Oéknap mepudepux aprepusapuia peBaCKYJSPU3ANMIIOBUN KaAPPOXIUK
aMalUETIIapUHU amaira OIMpUII OYiHYa TaKOMUJUIAIUTUPHWITAH CTPATETUSMU3
Epnamuna 6emopnapHuHr 91,1%ma wxkobuit HaTHxkara >punrwiay. JaBoramHUHT
KOHUKAPJIU HATWXKACH, SThbHU OEKHUHT TasHY-XapaKaTilaHuIl (QyHKIUSICUHU caKia0
KoJiuin (TaH)KaHUHT OWp KUCMUHU KecuO Tamuiam Ounan), 18,4% xomnapnaa
spummmnan. Helipoumemuk makn 6unan 65 nadap 6emopnan 47 (72,3%)racuna
JABOJIAITHUHT KAPPOXJIUK TAKTUKACHHU TAKOMIUIIAIITHPHIN OpPKAIW  SXIIN
HaTIKara SpUIIMIAA. Acocuid Typyxaa o0 OOopuiraH KOMIUIEKC TepamneBTHK
yopa-Taabupiapra kapamacaad, 3 (4,4%) xonataa SKUH MyJJaTaa yaumra oiaud
KeJraH HaTwka Ky3aTwiad, OyHuUHr cababu 2 Hadap Oemopna IOKopu
aMIyTarusaad KeMuH YTKUp MHUOKapJ WH(apkTH Ba Oup Oemopaa ypeMHK Koma

oymau.
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JlaBonamr HaTMDKaJaApUHUHT TaxJIMIM OUpiIaM4d TATOJOTHK >KapaHHHHT
JOKaIM3alUsACUTa Kypa I0OKOPHAard MabIyMOTIAPUMHU3HU TaCIUKIAAH Ba OOJITUD
Ba MMaH)Xajga 3apapiiaHraH apTepuan XaB3a OEBOCHTa >KappOXJIMK Hyiaw OuiaH

JTaBOJIAI HATH)KACHra TabCUP KWINIINHA KypcaTiau. FOxopuna

TAbKUJIAHTAHU/JICK, IMaHXXaHUHIT TOBOH COXaCHJa HCKPOTHK )KapaéHHI/IHF

XKoMammmu Kyna xaBpuu Ba Oy MabiaymMoTiap KaHUM Auaber Oyirax

OeMopiapaa  TaHajgard — apTepual  TH3UMHHUHT  TU3UMIIM  3apapilaHulId
MyKappapJIuruHA UCOOTIaM TN,

19-xanBan

Takkocnai rypyxu 6eMOpIapuHU NaTOJOTMK YYOKHUHT JIOKAJIU3aLUsACUTa

Kypa JaBOJjall HaTHKAJAPUHUHT XapaKTEPUCTUKATApH

Ne JlaBouamn HaTvxanapu
ITam>xaHuHT
3apapliaHuIIn n=79 KoHuKapiu yjz apoan
XAKMIL SIxmm Konukapiu oMac yaum
xonamu™
1. | ITamxka
OapMoKIapu 21 (30,9) | 19(90,5) 2 (9,5) 0 1(4,7)
raHrpeHacH
2| Hamwa macran | g 19y | 6(750) | 2 (25,0) 0 0
raHrpeHacu
3. | Toson coxacn | 17 554y | 13 (76,4) 0 4 (23,6) 1(59)
raHrpeHacH
4. | ITam>xaHUHT
9yKyp 9(13,2) | 7(77,8) 2 (22,2) 0 0
dbnermonacu
5. | [lamxanuHT
TOTAI 13(19,1) | 5(38,4) 6 (46,1) 2 (15,4) 1(7,7)
raHrpeHacu
Kamm 68 (100) | 50 (73,5) | 12 (17,6) 6 (8,8) 3 (4,4)

* AKuH 6 0l UHUOA HCAPPOXIUK APATIAULYBAAPOAH KelluH 8agom dsmearn bemopuap.

[TanxaHUHT TOTaN TaHTpeHacu Oyiran Oemopiapaa, sbHU 2 €Kku 3 apTepuan

XaB3IAPHUHT  3apapiiaHdIlld  MaBXKyln  Oynran  Oemopiapia — WkoOuid

HATWKAJIAPHUHT SHI MAcT KypcaTKU4yW Ky3aTtwiau. byHpait xommapnaa, xap Oup
oeMopla y3ura Xoc MHAMBHIyall XyCyCHSATra 3ra OYiraH KOJJIOTE€pall TApMOFU

MaH)Xa UIIEMUSICHHU KOMIIEHCALMSJIAIIa acoCHM poib yiuHaiau. bapMoknapaa
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XKapaCHHUHT JIOKaJTM3alMsICUAaH Tallkapy, OOIIKa 3apapiaHraH coxajapiaa
OJIMHTaH fXIIA HaTWXka KypcaTkuum Oup xua Oymam (75% derapacuma), amMmMmo
OapMOKJIApHUHT TaHTpeHacu OwmiaH Oy kypcatkud 90,5% Hu Tamkuia 3Tau Ba Oy
NaHxa aprepuai EHMHUHT paoauaTr OuiiaH OOFIIUK HH.

CypyHkaju 0yiipak eTMIIMOBYMIUTY GOHNAA OEKJIAP NMAOETHK
raHrpeHacuja KAMHHBA3UB YHA0BACKYJISIP ONepaAlUsJIap CTPATErusiCHHUHT
camMapaJopJura

Takkocmam rypyxu OemMopiapuja OJMHraH KOHUKAPCHU3 HATWXKATapHU
Tax) MM EpaMua MaHkajaa olnepanusaH KeWHHTH acopaTyiap Ba OEKJIApHUHT
IOKOpY aMITyTalusicura oju0 KemaauraH Oup Kartop cababiap aHUKIAHIU.
TagkukoTaapHU 010 Oopuill JaBOMKIa OU3 aCOCUN OMUJUIAPHU aHUKJIAUK:

- MaxauiMid TYKUMaJapHUHT XOJaTUHU eTapyiu Oyimaran Japaxana
Oaxoumam (HelpouIIeMHusiIa TaHXaaa aCOCH KOH OKUMH MaBXKyJTMTUTa KapaMaw,
TYKUMaap nep@y3usCHHUHT Oy3WITHIIN KAl STUIIIN);

- PEBaCKYJISIPU3ALMSIIOBYM OIEpalysapHi aMalira OUIUPHINJIA HOTYFpU
cTpaterusi (pexanu remMoauain3 Oyiaran OeMmopiapla KHCKa BakTra EmnuiraH
3apapiIaHUILIAPHUHT TAOMATUHU XUCOOTa OJIMII KePaK);

- MEIUaKAIBIIMHOZHUHT OFMPJIUK MapakaCMHHU €Tapiu Japakaga Xucoora
oJIMac/IMK (MaHXaJark KappoXJIUK aMaMETIapy IMaHKa UIIEMHUSCHHU Ty3aTHIIra
KapaTuiran OyJIuIm Kepakx).

JIIC maknuaan KaTbH Hazap, OMPUHYM HABOATA, )KAPPOXJIUK aMaTUETHHU
amajira OIIMPHUII TAaKTUKACMHU aHWKJIA0 OJUIN Kepak, Ba, anbarra, JaBOJIOBYU
mOKOPHUHT OMPUHYU KaJaMH nepudepuk aprepuan KOH OKMMHHHU THKJIAIlIaH
nbopar Oynaau. TYFpu TaHJIaHraH onepaius CTPATETUSICH ONepalusaH KeHUHTU
naBpaa MyBaddakusar kamutuaup. benrunmanran  Xaxkmaa  npoduiiakTHka
JopaJlapuHH amaira OIIWPHII, IOKYMJIM acopaT Io3ara KelraH Takaupiaa
3aMOHABUH KappOXJIMK Tanabjapy Ba KOHyHJIapura MyBO(MUK JaBOJAlTHHAMAITA
omupuil ymoy orup Toudamaru OeMopiapHU JaBOJIAll  HATMKAJIAPUHU

AXUMIWJIAIMA MYMKHH.
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buznunar amanuérumuzna kynuava AI1C ¢oHuga nanxa UIEeMHUsICH X0JaTh
yudpaiiny, Oy Kyn xoJulapAa TaKpopHil *KappoxJIMK aMaluériapura oJin0 Kelaau.
Mynnaii Kunb, CYHITH y4 MW MYUAa apTepual 3apapiiaHUIIHUHT XYyCYCHSITHra
Kypa amaira OIIMPWITaH TAKOMWUIAIITUPUITaH PEBACKYJIAPU3ALUAIOBYN
onepauusiap €pAaamMuaa, OM3HUHI KIMHUKAMU3/1a HUPHUHIIM acopariap Kaug
ATHITaH OEMOpIAPHUHT COHM KaMaiiy, OJMHTaH MabJIyMOTIApHU TaXJIMJI KUJTHUII
BaKTHJa OIECpalMsAJaH KEWMHTHM VUM XO0JIaTH KypcaTKW4u Macaiad. Acocuid
rypyxHUHT pexanu remoaunanuzga JAIIC mnamxa ranrpenacu Oynran 6emopriapaa
AH/IOBACKYJISIp JKAPPOXJIMK aMaluETIapuHU OWprajukia KyJulall y4yH eTapiu
Japa)kajia TaHJIAHTaH CTpaTervsl IOKOPH caMapalluiurd OujaH axpainud TypAu.
XarTto 4yKyp WHMpHUHIJIAIIZA Xam, arap y Maxauldid Ba yerapajaHran Oysica Ba
aTpodaaru TYKuManap KOH OWIaH KOHMKAapiu Tap3da TabMMHJAHTaH Oyiica,
MyBadpakugaTra UIIOHUII Ba SIPAHUHI OUTHIIMTa (PaKaT MaxaJJIMd KOHCEpBAaTUB

Tepanus €plamMuaa SPUILLNAL MyMKHH.
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6-pacm. JIIIC maknura kypa acocuil rypyx OeMopiapuHU JaBoJialll
HaTHXaJTapHy.
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Acocuit  rypyxmaru ~ OeMmopiapga @ MOC — paBUWIla  TaHJAHTaH
muddepeHnuamIamral JKappoxJIuK ycyinu €paamua Ou3 maHXajlapHu cakiad
KOJIMII YacToTacMHH ommpumra myBaddax O0ymauk. JAIICHUHT HeWpouleMHuK
makiauaa namxka (GaoduATHHUHT cakjiaHu® kosiuimu xonatu 100%, HelipomaTuk
maknaa 72,3%muu tamwkwin 3tau. JAIICHuHTr HelipoumemMuk makiauga TasHY-
XapakaTIaHuIl GAOTUSITHHUHT CakJIaHuO Koiaumu xonatd 90,7% Hu TamKkwi 3Tau

(6-pacm).

M TasH4-Xapakar (aoIusITH
B QyHKuHoHANI (aousaT
B Oéxiap I0KOpH aMITyTallUsACH

7-pacm. beMopaapaa 0éKJIApPHUHT CAKJIAHNO KOJTUII KYPCATKUYH

Acocuil rypyxJa TaKOMWUJAIIraH KOMOWHUPIJIAHTAH  3HJIOBACKYJISIP
naBojamt 73,5% xonatiaapaa o€kiap (aodusTHHH cakjiad KOJIMIIra UMKOH Oepiw,
TassHY-XapaKaTJIaHUII (PYHKIMACHHUA cakiaad Komwmn xonatu 17,6%HU TamiKui
srau. Kypwiran 4yopanapra Kapamai, OEKHUHI IOKOPHM  aMITyTalUsICH
o6emopnapuunr 8,8%1a amanra ommpuiaan (/-pacm).

Knunukamusra €TKU3WITAHUAA WUPUHIIM-HEKPOTUK >Kapa€HHUHT TYpJu
Jokanu3auusacu OyiraH OeMopiapHM KOMIUIEKC TEKIIMPUILL YMYMHH KIUHUK
nabopaTopus TEKIIUPYBIAPUIAH TaIIKaph, MHKOJOTHK Ba OaKTEPUOJIOTHK
TEeKIIUPYBJIAPHU XaM Y3 HWYura OoJAu. baKTepHoJOTMK TEKIIUPYBIAp IIYHH

KYpCaTAWKH, WHPUHIIM-HEKPOTUK  3apapiaHunuiap Oynran  Oemopriapaa
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3aMOypy¥iap OuinaH OofiaHran OaktTepusiiap opacuaa Staph. aureus, Enterobacter,
Staph. epidermidis Ba Ps. Aeruginosa Ky3raTyBUYdIapHy SHT KYII y4paras.

Spamu HYKCOH MUKPO(DIOPACHHUHT TAOWMATHHU TaXJIWI KHJIUII KYII
xoiutapaa (51,7%) 3amOypyrinu uH(pekuus cTaduiIOKOKKIap OujaH Oupraiukia
ydpalliHA aHWKjIamra uMkoH Oepmau. Candida spp. 3amMOypyfiapu, THIIapaHT
cTopmiokokkIap OwinaH Oupramukmaa OemopnapHuHT 91,3%ma  aHWKTaHTaH.
busnunr wmabiymotinapumusra kypa, HIIC ¢ouupa mnanmxka TYKuMagapuHUHT
WUPUHITIM-HEKPOTUK  3apapiaHunuiapuna 86,1% xommapga MHKOOAKTEpHal
acconmanusuiap (3aMOypyFiu 3apapiiaHuiiiap Ba OakTepusiap Ky3raTyBUHIaApUHU
Oupranukna) ydpaWaud. bakTepuolOruk Ba  MHKOJIOTMK  TEKIIUPYBJIAP
HaTWXanapura Kypa, 0emopiap KOMIUIEKC JAaBoJlalla TU3UMIIM aHTUOAKTepran Ba
3aMOypy¥fra Kapiiy Tepamnus oJiuiap.

[yunait kunno, pexanu remoauanusna JI1C ¢bonuga manxka raHrpeHacu
oynran  Oemopiapaa MmaHXaja  aMajira  OMMPWITaH  KOMOWHHpJIAHTaH
HHAOBACKYJISIp aMalIUETIIap Ba KUYMK Olepanusiiap UIuiaéTrad maHXaHu cakiad
KOJIMIII YYYH peall UMKOHUAT sipaTaJu Ba acOpaTJIapHUHT HHT MACT KYpcaTKU4Yd
Owian axpanu6 Ttypamu. lllyHu Tabkuiam Kepakkv, CypyHKanud Oyipax
etutiMoBuniury  ¢ouuna JIIC Ounman mamkana sipaiu HYKCOHJapu OYirax
OeMOpJIapHU KAPPOXJIUK MyIu OujlaH JaBOJAIIHUHT WXKOOWM HaTWKacura
SPUIIHUIIA €TApIU Japa’kaard TeParneBTHUK Yopa-TaAOUPIApHUHT KOMIUIEKCH XaM
MYXUM POJIb YHHANIH.

Oéxnap 1nadeTnK raHrpeHacu1a KOMOMHMPJIAHTAH YHA0BACKYJIAP AaBOJIAII
YCYJMHUHT CaMapaJopJIuruHu 0axoJianl

Takkocnmam — rypyxuaaru — Oemopiapaa  nepupepuk  SHAOBACKYIISP
PEBACKYJISIPU3ALMSIIOBYN  OTEpAlMsUIap HATWKATAPUHU TaXJIWI KUAJUII TIyHU
KYpCaTAUKU, MaBKyJl aHbaHaBUM TEXHUKAJIAP €KUM aMaira OLIMpPUILI EHIALIYBIIApU
NaHXaHUW Ccakjiad KOJUII Ba oONepauusaH KEeWHMHTH acopamiap COHUHU
KaMalTUPUII HyKTau Ha3apuaaH eTapiu Japaxkaja camapaiy dMac.

JlaBoJaliHu >KappOXJUK TAaKTUKACMHUHT HATWXKACH, anbarTa, TMaHKajaaru

WHUPHUHTIIM-HEKPOTUK YYOKHUHT JIOKAJIM3ALMSACUTA, MaxaUIMi TYKUMaJIApHUHT
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X0JaTUra Ba TAH)KAa COXACHJArd WIIEMHSHUHT KOMIICHCALUSACUTA OOFIIHK.
Takkocnam rypyxuaara 6emMopiapia SHA0BACKYJIIp aMaMETIIapHIHT KOHUKAPCU3
HATWDKAJApUHU YPraHWuIl Ba HATWOKAJAPHU TAHXKATard WHPUHTIU-HEKPOTHK
XKapa8HHUHT JIOKATU3allMsACUTa Ba OINEpalusiaH KSHUHTH KEYHIIUTa TabCHPHUTa
Kypa Oaxonam acocuga OW3 TOMOHJAH KOMOWHMpJIAHTAH dHAOBACKYJISP

aMaJ'II/IéTJ'IapHI/IHF SIHI'M TAKOMUJUTAIITUPUIITAH YCYJIN TaI(J'II/I(l) KHWJIIMHIW.

73,5%

¥? - 6,377, Df=3;
p=0.043

58,2%

Takkociam rypyxu Acocwnii rypyx
Bxmu  WKonukapnun ~ M Konukapcuz VoM

8-pacm. OExnapHUHT TUAOETUK TaHTPEHACK A KOMOMHUPIIAHTaH dHI0BACKYJISIP
JaBOJIAIll YCYJIMHUHT caMapaiopiuK KypcaTKUdIapH
Takkocnam rypyxujaan (apkiau Yiaapok, acocuil rypyx, Oemopiapuia
oTiepanusiaH KeMUHTH JaBpja sIXIIK HaTkanap Kypcarkuwiapu 58,2 nan 73,5%
ravya OINTAHJIUTH Ky3aTwiad. ['ypyxjapia KOHUKApiIW HaTW)KAaHUHT YacTOTAaCH
ce3wyapiau Japaxana ¢apK KWiIMaau: TaKKOCJIall TypyXuia YyJIapHUHT COHHU
20,2%, acocwii rypyxna - 17,2% uu tamkwi kuiau (8-pacwm).
Kappoxyauk Wynu OwiaH gaBojall HaTwKajdapujga MyaissH (apkK OEKHUHT
IOKOpH aMIyTallMACH aMalira OLIMpUiraH OeMopiapia Kaa sTwiad. Takkociall

rypyxuna 0y kypcarkud 21,5% uu tamkun stau (79 nadap 6emopnan 17 Tacm),
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acocui TypyXJa DSHJIOBACKYJSP pEBACKyIAPU3ALUMSIIOBYM ONEPAlUsIIADHUHT
TaKOMWUITAIITUPWITAH YCYJMHUHT KYUIAaHUIUIKM Tydaitnu Oy KYpcaTKUYHU
8,8%ra kamarTupuiTa Spuim (68 Hadgap 6emMopaan 6 Tacua).

bemopnap yuyH Takpopuil ®appoxJMK aManuéTIapuHu Oakapuil Xap JOUM
KyluuM4a >KHNCMOHMI Ba IICUXOJOTMK TpaBma OyimO xucoOnaHaau. bab3u
XoJuiapa, O€K yCTUAAru KHYuK OolepauusuiapHu Oa)kapuil TEXHHKAcH Ba amaiira
OLIMPWJITaH THOOUI MyoJiaxkajap/iaH KaTbU Hazap, 0ab3uja TaKpOPHil KappOXIUK
amanuérinapu Tanad kwimHaau. [lamkana amanra omupuiaran 6apdya Takpopuit
aMalueTIIap ONepalusaH KEWMHTHM SAPAHUHT WUPUHIVIAINA €KA  HUIIEMHUK
KYPUHUIILUIAPHUHT >KaJ1aJ1 PUBOKJIAHUIIM OuIaH OOFIIMK 3]IH.

Takkocmamm  rypyxuga 11 wHadap (13,9%) Oemopna  Takpopwii
onepanysjiapHid aMalira OIIMPUIN Tajad KwinHraH OVyica, acocwil Typyxnia
UKKAJIAaMUU SKappoXJIMK amanuérura sxTuéx ¢akar 4 Hadap (5,8%) OGemopna
naio 6ynau. Acocuil rypyxaa Oup Heya mMapTa 00CKMUMa-O00CKUY HEKPEKTOMUS
amajira OUIMPWIMAJW, TaKKociaml rypyxuaa 2 Ta Oemopna (2,5%) amainra
omvpwiad. Yoy MabIyMOTIapJaH KeauOd YHMKKAH XOJIJd, 3HAOBACKYJIAP
PEBacKyJISIpU3ALUSHUAT TAKOMWUIAIITUPWITAH YCYJIMHUHT CaMapaJopJIMTUHU
eTapyiu Japaxaaa 6axojan MyMKHH, YyHKH acOCUM Typyx OeMopiapuja KaMIaH-
KaM XoJUlap/la Takpopuil omepauusuiap Tajnald KWJIMHAM, akKcapusT XoJulapia
KOMOMHUpJIAHTaH KaMUHBA3WB apayaimryBiap/laH KeMuH WXoOWW HaTmKajgapra
SPUIITHIIIN.

Kynruna xonatnapaa, HOTY¥pu amanra owmwmpuirad onepauus ¢xku JIIC
dboHUA TAHXAHUHT WHUPUHTIIM-HEKPOTHK >KapaéHimapu OYiaran OemMopiapHH
JaBojall y4yyH MOC OyiaMaraH TaHJIAHTaH TAaKTUKAa HaTWXKacuaa OEKJIApHUHT
IOKOPY  aMOyTalMsICMHM  aMmajira omMpuiira TyFpu  kenagu.  FOxkopu
amIyTalysuiapal KeMuH KYMYmIMK OeMopiiap Y3JIapuHUHT WKTUMOUN MaBKEHHU
HyKoTamuaap Ba pyxud 3MOIMOHAT CTPECCHHU OONIIaH Keuupaawiap, KeMUHTH 2
WU MUula UKKUHYM OEKHU XaM HYKOTHII SXTUMOJH kyJa tokopu. Ly cababimu,

ymly TagkUKOT OemopiapHUHr wxTtumouid maBken Ba JIIC donupa spanu
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HYKCOHJIapu O¥yniraH Oemopiapaa OFUp acopaTjJapHUHI OJIIUHU OJIMLI HYKTau
Ha3apuaH A013apOaup.

Mynnait kb, 6M3 KOMOMHHUpIAHTAH SHAOBACKYJSP aMaluETHU amaira
OIIMpUII TEXHUKACHHM TAKOMWUIAIITUPAWUK. byHAa, HUPHUHIIIM-HEKPOTHUK
YYOKHUHT JIOKaU3alusacu €KU nepudeprk apTepHsUIapHUHT 3apapiIaHuIl TabuaTu
KaTbuid xucobra onuHaau. [lanxkacuaa orup gapakagard WMpUHIIIM XKapa¢H (Ham
raHrpeHa) Oynran OeMopiap/a MKKM OOCKUYIIM ONepanusl aMaira OIIMPHIIIN:
OupuH4M OOCKHY - spa aTpoduaard mryOxand TYKUMallapHH MakcUMall dapaxana
cakjad KoJraH XOJJa NATOJOTHK YUYOKHHM KappOoXJIMK Hyau OWilaH caHalMsICH,
UKKMHYM OOCKHMY - MepudepuK apTepUsulapHU SHAOBACKYJISP PEBACKYJISpU3ALINA
OWJIaH TEKIIMPHUIL, KEHMHYAIMK NaHXa KUCMHIA MaXaJUIMil TYKMMaiap Ba sipaiiu
HYKCOHHUHT JIOKQJIM3ALUSCUHU XUcoOra OJraH X0j/1a PEKOHCTPYKTHB IUIACTHK
omnepauusHy amanra omupuml. MkkuHun OOCKMYHM amalira OLIMPHUIN BaKTU
WHIMBUIyall paBullAa Oenrwianay Ba yprava 3-10 kyHHM Tamkui Kuiaan. Kputuk
uiemMust xojatuaa (Ypranuinaérran rypyxjapaara oynngait 6emopiap 96,3%) ous
OvprHYM HaBOATIa OEKJIap nepudepuK apTepUSIIAPUHUHT PEBACKYJIAPU3AUSICUHI
(OGamonynin  aHrmoruiactuka) (acocuit rypyxnaa dakaT CcyOMHTHMan OaJIOHJIH
aHTHOIJIACTUKA), KEUMMHUMPUHIIIM-HEKPOTUK  YYOKHUHI  CaHalUMUACHHM  Ba
KeMMHYaJIUK PEKOHCTPYKTHUB ONEpPalUsIHA aMalira OLIMPHIITa XapaKkaT KUIIUK

[Tarkana xap KaHAal )kappoxJIMK aMaJIMETUHU aMajra OLIMPUIIIAH OJIIUH,
JIIC maknaura 3»THOOp KapaTUII Ba IIYHra acociaaHuO, KappOXJIUK TaKTUKACHUHU
TaHjam  Kepak. HeWpoumemuk  makijga, OEKJIApHUHTI  apTEpUsLUIApUHU
tekmupragaan (MPT) cyHr, peBacKysipU3aliusiHA amaira OUUPHII Kepak, KeMnH
aprepusigan F-6 wHTpamprocepu oJMO TanUTaHManaW, Oamkh y OpKadu JOpH
npenapatiapu ro0opunaau. Ymly TEXHUKaHUHT Oup KaHuya ad3amumkiapu
MaBxya: Oupunumpad, 6uz CBAIl Oyiinua HaTHWXKalapuMHU3HU Ha3opaT Kuia
OJlaMHM3, MKKMHYMJAH, KOJIUPWIraH WHTPAAbIOCED JOpPH MpenapaTiapuHu
I000pUII y4yH TOMHP H4YM KareTepu cudaruga HIUIaTUIAAW, YYUHYHJAH,
UHTpaAblOCEp MKKMHYM MapTa aHTHOIUIACTUKAHU aMajira OIIMPHUILI YYyH Kepak

oynau. M3onsnusuianraH HeWpomaTHsga OFUP Japaxaaard WHPUHIIIMA >KapaéH
78



MaBKyj OyJraH Xojaraa TOMUP WYU KaTeTep TepalusCH XaM amaJira OIHPHUIaIn
(OM3HUHT TagKMKOTUMU3Aa OyHra >XTuéxk OViamanu). KelnHYaNIUK, MaHXaHUHT
3apapilaHTaH KUCMHUHH XHCOOTa OJNraH XOJAa, PEKOHCTPYKTHB IUIACTHK aMaliéT

YCYJIA TaHJIaHaAIH.
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remoaunanns

Ham UpuHIAY-aAaMIAaHUWAN KYPYK MMPUHIIN-HEKPOTUK
YapaéeH ¥KapaeH

[1aTo/10rMK Y4OK CaHauumacK Qéknap apTepmanapy MPTcu

bongup apTepusanapu

OEK naHXacy KN4mK
onepauuanapu

Tyzannw

OEknap oKopKU amnyTaumacu

9-pacm. 'emognamu3 ¢porunma KJI 6ynran 6emopnapaa o€k TaHTpeHACUHU JTaBOJIAI aTOPUTMHA
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®daxkatruHa nepudepuk apTepusi OKUMHU SIXIIUWIAHTaH/IaH CYHT, MaHXa/ia Xap
KaHJ1all JKappoXJIMK aMaJIMETIapyu amaira ONIMPUIIMIIN Kepak, yIapcu3 WHPUHTIIN-
HEKPOTHK JKapaéHHUHT >KaJajl PHUBOXKIAHUIN XaB()W IOKOPH Ba OIeparusaaH
KeWHHTY JaBpja sipajid HyKCOHUHT OUTHUII 3XTUMOJIM KYy/1a MacT Oynaau.

bemopnapna »HIOBacKyJslp peBacKyJIspHU3alUSHU amalira OIIUpMacaaH
TypuO TUKJIAHWII UMKOHUSATH JESPIH HYK, YYHKU IOKOPH Japa)kaJard MOYEBHHA
Ba KOH KpEAaTMHUHU KOHIEHTpALMICH OOJIUp Ba MaHXKa apTepUsIIApUHUHT
MeANaKaNbIIMHA3aCUHUHT KYTaluIy Tydailin naHxa TYKUMaJTapuHUHT apTepral
nepdysusacuan  EMoHNamTHpand.  MyBaddakuaram  amanra  OMIMPHUITaH
HHOBACKYJISIp PEBACKyJIsIpU3allvsl Ba MATOJOTUK YYOKHUHI €Tapiid Japa)kajaru
caHaIusIcura KapamacjiaH, Ou3 >kKapaéHHUHT KaJall PUBOKIIAHUIITMHU Ky3aTaMU3
Ba OEMOPHHUHI Xa€THHU cakiaad KOJMII Yy4yH Ou3 OEK aMITyTaTCHUSCUHU amalira
OIIMpHUILTa MAXOYp OYnamus.

2-KIUHUK KY3anye.

bemop B.U., 1964-tiunoa myzunean, xlm Ne651/172. 2022 tiun 12 sneapoa
yan namM#Cca Meouan 103acuod O0&puK, Kuzapuul, UUPUHSIU-HEKPOMUK Apa 6d
Kopauuw WuKosamiapu ounan émxuzunrean. Anammnesoan: 15 vunoan 6yén Kanonu
ouabem OUNAH KACALIAH2AH, OOUMUL PABUWLOA KAHO MUKOOPUHU KAMAUMUDYSUU
(eunoenuxemux) oopu npenapamnapunu (Uncyiun) Kaoyn Kuaaou. 3 ot 010uH 4an
namdica eanepenacu Oyuuya onepayus Kuiumeaw, 2 uUurdan OyEH pedxcanu
eemoouanuzoa Oyaub keneaw. Jumamuxaoa Oaeonaws camapa bepmaca,
OeMOpHUHZ aX8OMU OUPIAWAH, CMAYUOHAD WApoumoa OasoJIaHUUL Y4yH
KAUHUKAMU32A MYPOHCAAM KUT2AH.

bemopnune axeonu xenub mywean e6axkmoa 6apkapop, ozup. Tepu
KOnIamacu 6a Ky3ed KYpUHAOU2aH WULIUK Napoanap myccu3 paumeea 3ea. Kou
6ocumu 100/70 mm cum.yem. Iynec - 80 3apbaloax. Ynxaoa saugrawean
sesuxynsp nagac onuw. Kopum romwox ea oepukcus. Kueap ea xopa manok

kammanawmazat. Haocac éa cuiioux YUKaApuiumu Myrmasam.
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10-pacm. /lacmnadku myposrcaam Kuinzanoa 06K NAHIHCACUHUHZ KYPUHUULU.

Maxannui: oéknap yan nauxicanumne wuwuwy mygatiiu accumempux. Yunao
Kypeanoa namdica co8yk 6a sapa coxacuoa oepukiu. dan oéxHune meouan iozacu
coxacuoa 3,0 x 2,5 cm yauamoazsu HeUpouwleMux spa Maexcyo, ULYHUHSOEK,
nauocanune wuwumy 8a Oegopmayuicu masxcyo (10-pacm). Yanoacu uos
coxacuoa Xyoyouul IumM@amux myeyHiapu Kammaniawmaeaw, oepuxcus. Ilanoica
apmepusinapuoa (ATC) ropax ypuwu anuknianaou. YT/[I'0a 6010up momupaapuoa
KOH oxumu xonnamepali. bemopoa wan namoxca meouan ro3zacurHune UupuHeIU-
Hekpomuk sapacu maexcyo. MPToa 6onoup apmepusnrapunune (OKBCA e6a
KuubCA) oxxmosuscu anuxnanou éa CBAIInu muzzaocmu Kupuuwt opKaiu amanea

owupuwt Kapop xununou (11-pacm).

11-pacm. CFAII yuyn muszza ocmu coxacuoan KUpuul.
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Aneuoepagusoa OKBCA xaszacuda okkmosus Kaud smuiou 8a bemopea

13.01.2022 tiunoa CEAIl amanea owupunou.

12-pacm. CHAIl nu amanea owupuwioan 010Ul 8a amanied Ouupuil

8aAKMUOACU AHSUOSPAMMA.
bupunuu snoosackynap oaeonaws ycyau époamuda axuiu apmepuan oKkumea
IpUUMUIOU 8a onepayusoan Keuun unmpaoviocep 2 KyH oasomuoa HUTKTyuyw

mepuea ypuamunou (12-pacm).

4

13-pacm. CFAIl amanea owupuneanoan Keuuneu momupiap KypuHuuiU.
bemopea 15.01.2022 tiunoa xonuxapau wamusica ounan uxxunuu CBAIT

ceancu ymkazunou (13-pacm).
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bemop 17.01.2022 tiunoa koruxapau xoaamoa sAwiaul dcouu Oyuuda

amoyramop 0asoNanHul YUyH KIUHUKAOAH YUKapud 1000puiou.

14-pacm. CFAIIl amanea owupuneanoan xetiun 1,5 oti ymeau nanoca
KYPUHULLU.

Haszopam mexwupysuoa amanea owupunean Hicappoxaux uyau Oulau
oasonaut onuoa OUHAMUKAOA NAHHCAOA APANU HYKCOHHUHE MYAUK OUMeaHIucU
kyzamunou (14-pacm).

AIIC donuaa spanm HyKcoHIapu EKM TaHXa WHPUHTIIA-HEKPOTHK SPACH
Oynran Oemopiapaa XappoxXJUK aMalu€Td OWIAH UIYFyJIaHYBUM KapPPOXHHUHT
Oapua Xapakarjapy HYKCOHHU ENUIN, TasHY HYKTACHHUHT Y3rapuind OWIaH
OroOMexaHWKaHM TY3aTHII Ba ONepaIysIaH KeHHHTH acopaTiapHu OJIUHU OJIAIITA
KapaTuiran OYJIUIIg Kepax.

[Mamxaamar  MyxuMm — QYHKOUSUIApUHU — caknad — Konmmn — Oyiinua
HAaTW)XKAJapHUHI KHAECUM TaxXJIWIM IIyHU KYpCaTAWMKH, acOCUM TypyXJaru
O6emopriapaa mxKOOUN HaTWKajgap COHM TAaKKOCHAIl TypyXura Kaparasjaa Jespiu
13,0% ra xyn. [lanxkagarn KUYUK KappoXJUK aMalUETIapuiaH KEHMUH MaHXaH!
TYIUK (HU3UOSIOTUK (HAOTUATH OMIIaH cakiaad KOJIMIN 3aMOHABHUH KappPOXJIUKHUHT
acocuii Bazudacuaup, yyHKH QYyHKIUSTIAPHUHT Cakjad KOJWHUIIN EKU TaXMUHAH
80% TukmaHUIIM peabuiuTalMs JAaBpuia MKOOMM HaTwkaHU Kadonariaiau.
busnunr tagkukorumuznga JIICHuHT HeliponaTtuk makiau OynraH OGemopiapnaa
GyHKIIMOHAT KUXATIaH cakjald KOJMIN Aapakacu Takkocuaml rypyxuaa 40% ra,

acocwuii rypyxaa aca 100% ra ernu (15-pacwm).
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Ukkana rypyxmaru Oemopnapaa JIIC  ¢onmma wmemMuk  xonat
OCNTWIApUHUHT aHUKJIAHUIIM MyHOca0aTh OWiaH JaBOJAIIHUHT OUPUHYH
OOCKMYM OWJIaH 3HJIOBACKYJISIp pEBacKyJsipu3alMs €pAaMuaa UIIEMUSHU
TyXTartuimra Kapop KwinHiad. Heipoumemusi doHuma Hedpomnarusra Kaparasua
UNUTAETTaH TAHKaHU Cakjgad KOJWII KHAWMHPOK OVIIW, IIYHHHT Yy4yH Oy
O6emopriapaa KypcaTkuaiaap yHYanuK dapk Kuiamaau (kuécnmam rypyxuna 59,4%,

acocuii rypyxna 72,3%).

100%

12 - 6,588; Df=2;
p=0.038

Takkocmam rypyxu Acocuii rypyx
B HeitpomaTHK Mk B HeitpoumreMiK Makim
15-pacm. [1amxkanu GyHKIIMOHAT )KUXATJAaH cakiad Koiuil Oyiinya ypranuiaéTran
TYPYXJIapHUHT KUEcuii TaBcudiiapu.

TasHu-xapakatianuil (HaoJUATH cakjaad KoJMHTaH Oemopiapaa J1aBoJialll
HaTWKaJlapyu aH4a aHUKpoK Oynau. Heipoumemuk makn 6ynran 6emopiapaa Oy
kypcatkuy 12,9% ra sxmmnanau Ba 72,3% Hu Tamkun >tau. by umemus gonnga
TakoMuwtamrupwirad  ycyn Oyinua TUKTHM kymmaran xonna cyOuMHTHMA
OaJIOHJIM aHTHOIUIACTUKAHU aMaJira OIUPHUII MyBO(MUK dKAHJIUTHHU KypcaTaau Ba
O6u3 OyHAall JaBOJIAIll CTPATETHSCHUHU >KAPPOXJIMK aMaIUETUTa >KOPHM ATHUIN Y3

BakTHUIA €0 XUCOOIaMu3.
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bemopnapuunr acocuit rypyxuna HIICHuUHT HelponaTtuk mmakiaud OynraH 3
Ta 0eMop OyyraH Ba OyH/Iall KOHTUHIEHTHHU JIaBOJIAI CTPATETUACH OYHNYa SIKYHUN
XyJioca YMKAPHUII YUyH KyIIUMYa TaAKAKOTIApPHH OJMO OopuI Tanad KUITUHAIM.
Orfup Japaxkanard HEUPOMATUSHUHT OSKAPPOXJIUK Mynmu Owiad  JaBoJialln
HATHKaCUTa TabCUPWUHU YpraHuIl OWBHUHT BasudaslapumMusra KHpPMaras,
TAKKOCJIAIll y49yH OW3 yJapHU TAJAKUKOTra KUPHUTHINTAa KApop KWIAUK. AcOocuid
rypyxaaru JIICHuHT HeliponaTHK IIakiuaa 6apya xoJjaTiapia naHxaiap cakiad
KOJMHTaH Ba Oy OwnaH ¢oammsatra sra o€K cakinad KojauHraH. Takkocriarr
rypyxuna 0y kypcarkud 80%Hu Tamkuwi 3Ta4. TaKOMWIIAIITUPUIITAH KapPOXIIUK
TaKTUKACH  CaMapaJOpPJIUTMHUHT  O0ObeKTUB  Me30HHM  Oynmub  JAIICHuHT
HEUPOUIIEMUK IWIAKJIM XMUCOOJAHIM Ba TasHY-XapakarTjaHuil (aoaUsITHHUHT

CakJIaHUO KOJMIIU KYpcaTKuuu Moc pasuiga 78,3 Ba 90,7% HU TalIKUII ATAH.

100%
I 90’7%
Takkocmam rypyxu Acocuii rypyx
B Heiiponamux wiaxkiu B Henpoumemux uiaxkiu

16-pacm. TagkukoT o0 Gopuiiran GeMopiiap/ia maHxa TasHY-XapaKaTIaHUIIT
(haoMSTHHUHT CaKJIAaHUO KOJIHIIN KYPCATKUYH.
DHJIOBACKYJISIp ~ PEBACKYJISIPU3AIMSIIOBUM  MyoOJIaKajdapuJaH  KEeWHH
OeMopiapHM KalTa THKJIAHWIN JaBpU Oa)kapwiraH OTNEpalusHA OOCKUYH

xucobmanManu, Oanku Oy JaBp WHCOHHUHT OJATHH WKTUMOUHN (HaoMATUHU
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TUKJIaraH XoJjarra Xaérra KaWTUIIM YYyH MyXUM MapT Oyiu0 XxucoOnaHaau.
baxkapuiran kaiita TUKJIANI KappoXJIMK aMaluéTiaapy TaHJIaHTaH Wyld Ba yciyou
Oapua xoJlaTiapJa O€K MaH)KACHJIard COFJIOM TYKMMAaJIapHUHI XaXXMUHHU XucoOra
OJITaH XOJIJIa ajoXuja TaHJAHTaH XOJIaT/a IIyHJai TaHJIaHWIIA KepaKKd, OyHIa
MaHXaHUHT XamMMa (aoJuITH UMKOHUATH O0Op Japakana cakjaad KOJIHII, ONTHMAI
OMOMEXaHUKAaHU ApaTHUIIl Ba MaHXajJa aMalra OIIMPHITaH OnepalnusgaH KeHUHTU
y3rapuiiap Ba OOIIKAa acopaTyiap PUBOKIAHUIIMHU OJIIA OJMHUIIMA Kepak. Arap
KaMUHBAa3WUB apajallyBlapHU aMalira OUIMPHUII TEXHUKACH TYFPU TaHJIAHTaH
Oynca, Moc Oynran ycyl aHUKJIaHCa Ba UKKWIAMYU  WHQEKUUSHUHT
npouiIakTUKacu amajira OIIWpWIca, KUAIUNA acopariap Naigo Oyiamaciuru
KEpak.

Byrynru kxyHaa >KaxOoH XKappoXJUK aMaluéTua >KAPPOXJIHUK aMaTuETH
amajira OlIMpPWIraHAaH KeuH OeMOpJIApHUHT peaOdMIMTAlMACUIa KaTTa axaMusT
Oepunaau. Peabunuranus Bazudanapura Kyiuaaruiaap Kapaau: 0EMOPHH HOpUIITra
Tai€prant; peadbmuTanus TaOUpIAPUHU WHCOHHUHT WHTUBU Tyl
napaMeTpjapura MOCHAIITUPUI, PEKOHCTPYKTHB >KAPPOXJUKAAH CYHT SIHTH
naH»a OMOMEXaHUKACH OWJIAH SIIANIHU YPraHulll, MeXHAT (HaousITUTra KaUTUII Ba
WOKTUMOUM Xaétaa (paoa uITHPOK ATUI YUyH Oapua MapoUTIapHU SIPATHIIL.

By xo3upaa HooAaTHil ce3uaMIIM MyMKHH, aMMO Oy kymumiuk yuyH AI1C
dboHuma mnaHxka raHrpeHacu Oyiaran Oemopiapia OEKJIApHUHT 3apapliiaHraH
nepudepux aprepusiiapura Oup Heya SHIO0BACKYJISIp aMaIuETIap STHTU OOIIIaHTaH
daon xa€THUHT, sTHTU Oup (GaoNUsIT MAaBKCHUHT OONUIAHUIIU OYIuo, ¥3 KacOuit
baousITHHN TOMUII, XaMKacOlap Ba JYCTIApPUHM YYpaTUINTa Kelakakaa €piaam
oepanu. bemopnap yuyH ¢oxua OViarad roKopyu amMnyTalysiad CYHT, Y3UHU HOYOP
XUC KWIHII 3Mac, OalKu y3-Y3WHU TapBapHIll KUJIUII KYHUKMaJIAPWHU THKJIAII
MyxuM Makcaaaup. Kynmumimk xosmapaa o€K MNaHXACUHUHT OUp KHUCMHUHU
nykotuin O6mnaH OOFMMK OyHAall Mypakkad (Ba Oy NCHXO-IMOIIMOHAN >KUXATIaH
XaM) olepanusagaH KeWuH, oJlaM IKTUMOUN KHUXaTnaH arpodaaruiapiaH
yeTialaan, Y3MHA HOOJATUH WMHCOH Je0 XucoOaiau Ba OyHJaH KEHWHWH YHHUHT

y4yH XaTHUHT MabHOCUHU UYKOTAU €0 XucoOIanu.
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Oéxnapy amnyTauus KWJIMHIAH OEMOpPJIApHUHT AESIpiad spMUJAH KyNnuja
nernpeccust xoyiath Kyszatuiaau: 52%pma - enrun, 8%pma - orup (I'amuibTOH
nenpeccust mkanacu 0yiinya). by 6emop ydyH OEKJIApUHHMHT TasHY (PAOTHSATHHU
cakjad KOJUII KaHYAJUMK MYXUMJIMTMHHM Ba HOpMal MKTUMOMM XaéTra KauTull
UMKOHUSTHHH siHa OMp OOp TabKUTANIH.

Ymby ©000na KenTUpWIraH MabIyMOTIIADHU yMYMIIAIITUPUO, LIyHU
TabKUJIAII KEPaKKH, MAHKaHUHT 3apapjaHraH KUCMMIra Ba OEKJIApHUHI apTepus
XaB3acu 3apapliaHUIUIAPUHUHT TabuaTtura Kypa, KOMOMHUPIAHTaH SHIOBACKYJISP
onepanysulapHy Oa)kapulll yuyyH HMIUIa0 YMKWITaH TaKOMWUIAIITUPWITaH YCyJl
épaamuia OEKHUHI (YHKIMOHAJA Ba TasHY-XapakaTjJaHuIl (yHKUUSIApPUHU
cakjiad KOJIMII HYKTau Ha3apuJaH JaBOJalll HaTWXKalapu CEe3WJapiid Japakajaa
AXIIWIAHAA. TakoOMWUTAIITUPWITaH YCYJHHHI AacOCHHA camMapacura HOKOpH
aMIyTalysuiap amaira OIIMPWIraH OEMOPIAPHUHT COHMHU KaMaWTUPUII OPKaIH
SpUILIMIAN, Oy 3ca MNaHKAHUHT ONTUMaJl TasgHY (PYHKUUMSCHUHHUHI Ccakial
KOJIMHUIIMHY TabMHUHJIAAW. [lamwkaHMHr 3apapiaHraH Kucmijapura OOFIIUK
paBUIAa TYFpPU TaHJAHTAH KappOXJUK CTPATErHsCH Ba TEXHUK KUXATIaH
aCoOCJIaHTaH PEBACKYJISPU3ALMIIOBYM OINEpalUsAlaH KEHUHIW JABPHHUHI CHJUIMK
keunmura €paam Oepau, Oy 3ca MKOOMI JaBoyall HaTHXKajapura >SpUIIMINTa
UMKOH SIpaTAH.

Acocuit rypyXJaru Oemopiapia  JKappoXJUK  TEXHUKACHHUHT
TaKOMWUTAIITUPWITAH yCcynuaaHn organanuiarasga ngasonam 91,2%, takkocnani
rypyxuna sca 78,4% xonnapna camapanu 0ynau. bemopiapau 0iaub OOpHUITHUHT
acocJaHMaraH »appoxJIMK CTpaTeruscHu Ky xoJulapAa peadbunuranus Oopacunua
Kyla KYyI MyaMMOJIApHU KEJITUPUO 4YMKapaaud, YyHKH WHPUHTIIM-HEKPOTHK spa,
OupuHUM HaBOaTHa, KyN XoJulapAa MKKMHUYM OINEpalUsHU amaira OIIMPHUIIHU Ba
OyHUHTI OKMOaTuIa KailTa aHecTe3usiHM Tanald Kuiaaau, Oy sca 6eMop Ba yMyMaH
OpraHu3M y4yH KYIIMM4Ya CTpecCAMp, HKKUHYMIAH, MNaHXaaa Xocusl Oyirax
YaHIUKJIY kapaéH poHua OEMOPIAPHUHT XapaKaTIaHUIIN KECKUH YEeKJIaHa !,

[ynnatt xkuamb, mNaHXagaru WUPUHIIIM-HEKPOTUK KapaCHimap OVirax

oemoprap SHr OFMp Towdamard KOHTHMHTEHT Oynmu0 Xucobmanaaw. Takkocmaril
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TypyXHJa OJIMHTaH HaTIKajap IIYHH KYpcaTaauKHh, HOXYII OKHOATIAPHUHT I0OKOPU
KYpcaTKuWiapyd Ba OINepanusgaH KEeHWHTH acopaTIApHUHT KYIUIMTH HILIaéTraH
MamkKaHW Ccakjgad KOJMUII YYyH MOC KeJMaraH >KappOXJUK TEXHUKACWHU TaHJIAlll
6unan Gormuk. OITMHXK 6ynran Gemopiapia KaMHHBA3MB SHIOBACKYJISP
PEBACKYJISIPU3ALASIIOBUM  OTNEpalFsUIApHA  aMaira Ommpuiaa  nepudepuk
apTepusUlap OKMMHHH aJeKBaT Oaxojaml Ba TaHXala KWYUK ONepalysIapHA

Oupraavkaa Kyjlan Xajil KUIyBYM aXaMUsTra Jra.
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XOTHUMA

Kannnu nuabGer Ba yHMHr OKMOaTHula ro3ara KejraH JHa0eTUK NaHXa
CUHAPOMUHUHI XO3MpPrM KyHJIaru TyO0 Heru3u THOOMH MyaMMOCHHHUHT
J0J13apOIUTd I0OKOpU Japa)kaflard TapKaTyBUaHJUTH, JaBOJIAll HaTHKallapura
KapamaciaH OemopjapJa HOTUPOHJIMK Ba VIMM KypCaTTMWIAPUHUHT IOKOPU
oymumu Omnan Oornmuk ([octumer B.K., 2020). Mabaymku, KaHmm auader
KacaJuuru Oynran 6emopiap/a onepanusgal KeWUHTY acopatTiap, Uy KymiiagaH
OpraHM3M/Ia pEMUCCHS 1aBpua OYiIran XaMpox KacaJUIMKJIApHU YHFOHUIIN XaB(pu
optu6 6opamu (Alavi A., Sibbald R.G., 2019). bynra xam acocuii apTepusUIapHHHT
3apapiaHyIld, XaM TOMHUpP JI€BOPH OKCHJIAPUHHUHT TJIWMKUPJIAHUIIN Tydaitiu
MYIIAK TYpUJard apTepUsUIapHUHT PUTHAJIUTH cabald Oynuium OYIMIIu MyMKUH
Oynran TykuManap nepdy3usACHHMHI TNacaluiny WMKOH spatanu (Botezatu |.,
Laptoiu D., 2018).

JIIC acopaTiapunu gaBoJjaliia dHI0BACKYJISP KaPPOXJIUK UCTUCHO OYyiran
HyHaIUII SMac Ba ajmoxujaa dpTHOOp Ba €HpamyBHU Tanad Kuiagu. AI1C 6ynran
Oemopiiapga oOEkJapJa amMalira OIIMPWIraH Xap KaHAal KUYMK €KW KaTTa
KAPPOXJIMK aMaIuETHIaH KEHUH sipa OuilaH OOFJIMK acopatiiap XaBhu ce3uiapiiv
napaxcaaa roxopu Oymamu (Sanniec K., 2021). OnepanusHuHr MyBaddakusTura
MOTEHIIMAT TabCUP KYPCATUIIH MYMKHH OVJITaH TypJiu OMUJUTApHU XHCOOTa OJIraH
XO0JIZIa, JKAPPOXJUK TAKTUKACUHUHT yMyMHH KaOyJd KWIMHTaH aJrOPUTMHU
nyknurura kapamacaad, JIICuu naBonam ¢gannapapo €HIANTyBHU Tajlald KUJIau,
nerad xysnocara kenumn MyMkuH. IllyHMHr ydyH omepamusigaH OJITUH apTepual
KOH TOMUD XOJIATH, CYSIK TYKUMACHUHU 1Ty MaNTIard XojJaTH, TePU KOTUIAMACUHUHT
XOJATHHM, AacOpaTjaHraH [OJIMHEHPONaTHs PHBOXKJIAHTAHIHUK JapaKaCHHU
MUKJIOPHUI JKUXATJAaH aHWKJIAIl WMOHWHU OepajuraH KIWHUK Ba TMapaKIMHUK
kypcarruwiap ypraawmumu jgo3um (Goltsman D., 2020).

Pexxanmu remomuanusna JI1C acopatnapu Oynran Gemopiiapia >kappOoXJIUK
aManuETIIapuHu OaKapuIll KaThU KypcaTMaliapra MyBO(HK amaira ONTUPHINAIIN
kepak (Miller R.J., 2018). Bupok, y30k Mynaar naBomMuaa OUTMalgWraH spajiap

KM HEKpO3 JKaJajdl PUBOXKJIAHUIIMHUHT acOCUil cababu OEKJIapHUHT eTapiu
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Japakaga KOH OWiaH TabMHHJIAHMaraHaurura Oornuk Oyiran uimemusaup (Lee
S., Kim M.B., 2021). By KoH TabMHHOTHHHM JWHAMHKaJa TAIIXHCJAIl Ba 3apyp
OynraHga TEruuUId KOHCEPBATHB Ba IKAPPOXJMK Hyau OWIaH J1aBojall
JIO3UMJIUTHHH TaK030 dTajIu.

Juabetuk o€k mamxacu cuHapomu — Oy KJIHUMHT 3HT Kyn yupaiinuran Ba
OFUp acopatiapuaad Oupu OYIuO, y KYMUUIUK OemMopiap/ia HOTUPOHIIUK Ba Iy
OwiaH OOMMK XoJyijia OeMopJapHUHT XaéT cudaTy AapaKaCUHUHT Macaluimra
onu6 kemamu. MAIIC - spamu HEKpOTHK >kapa¢Hiap Ba OEK TaHTPEHACHMHUHT
PUBOKJIAHUIIIN YUYH acocHil xaBd cyocTapaTu Oyiran nepudepuk acad TU3UMHUIA
Oynaauran Yys3rapunuiap Ba 1y Owigad Oupranukna mnepudepur aprepuan
OKMMJIard TATOJIOTHK y3rapuuuiapaup. Mabiymku, 20 HungaH OPTHK BakT
naBomuga KJlra yanuaran 6emopiapaa o€kiaapHuHT Y3rapuin xaBhu 80% raua
omanu (Nickerson D.S., 2019). K/Iaunr »Hr orup acopariapuaan oupu Oy JI1C
O0ynu0, yuu nasosaml K/[HuHr Oomka acopatiiapura Kaparanja O€eMOpHU Te3-Te3
KacaJIXoHara éTKM3UIIHY Talab Kuiaagu. M 1aBoMuia KacaaxoHara STKU3MIITaH
0apua KJI Ounan kacamtanran Oemopiap opacuaa KJIHUHT HUPUHIIIM-HEKPOTHK
acopatiapu Ky3aTwiran 6emopiap 46% HU TalIKWII KUJIAH.

JIIC - Oy HEeBpOJOTUK KacayUTMKIIAp €KW TYpJIM OFUPIIUK Japakacujaru o€k
apTepusUiapuia acoCHMil KOH OKUMHWHUHT Tacaiuiid OuiaH OOFJIuK Oyirad
uHpekus, Apa €ku OEK MaHXKaCH YYKyp TYKUMaJapuHHU JACCTPYKIHSICUINP
(Fischer J.P., Tuggle C.T., 2018). Kangnu nuabeT OuiaH KacaJlaHTaH OemMopIap
opacuna JIICHuHTr Tapkamumu napaxacu ypraya 4-10% HU TalKuia KHIIAIU.
Typmu Mamnakatnapaa K/ auHr tapkanumum papaxacu 1,5 man 6% rauyanu
Tamkuil Kuwmmura xkapamait, JIIC O6ynran xananu nuadetr OwiIaH KacajUlaHTaH
Ooemopriapra Oapya amanra OIIMPWUJIAJAWTaH TpaBMa OuigaH OOFIWK OyiMaraH
xapakTepaaru ammyranusuiapauar 40-60% Tyrpu kenamy. Y3 BakTuaa GOILIAHTAH
eTapiii JapaxaJard KOHCEpPBAaTMB Ba JKAppPOXJIUK HYynu OwiaH JaBoJiall
oemopnapaunr 86,8 %1a HaM raHrpeHaHu KypyK TaHTpeHa Typura yTKaszuiira Ba
ynapauHr 40-60 %na o€kiap aMIyTalUsICUH UHT OJIIMHU OJIUIITAa UMKOH Oepaau

(Bakker K., Apelqvist J., 2019). IIICHuHT acopaTiaHraH PUBOXKIAHHUIINA MaBXKY/T
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Oynran KaHuM nuader OuiaH KacajulaHran Oemopiap opacuna 85% xonaTiapaa
o€KJIap aMIyTallMsACUHUHT ca0abu OE€K MaHKajlapy COXacuJaru MaBxyJ spajid
HYKCOHJapaup. MabiyMKu, OEKJIApHUHT aMIlyTanuscu HadakaT OeMOpIIapHHHT
Xxa€T cudatuHu EMOHIAIITUPAAM Ba IOKOPHU Japaxkajla omepalusiaH KeMHHTU
ynuMm xonatura oaud kemaau (20-25% raua), 6anku 5 v nunna yaum xaBpuHu
40-68% raua ommpasu (Sanniec K., Nguyen T., 2020).

bab3u mabiymoTiapra kypa, kacauk 20 HUIgaH OpPTUK JaBOM 9TcCa,
Oo€KJIapHUHT 3apapiaHuin >xtumosin 80%an omaau, Oapua TapaBMa OwWiiaH
Ooofrnuk OViamaran ammyTtauusiiapHuHT 40-70% kanamu quabet OunaH KacaJlaHTaH
O6emopapa aManra ouMpuiIaay, OyHia onepamusgad KeUuH Te3 opaja YIUMHUHT
comup OYmmmm 3ca 20%maan omanu. bemopnapauar 85%ma ammyTanusgaH oIuH
spanap mnaigo Oynamu. PuBoskimanran mamakatiapna KJI Ounan kacaniaHrax
Oemopiiapaa O€K MaHXacu SPACMHUHT TapKanumu aapaxacu 4-10%Hu Tanrkui
kwiaau. JAIIC poHnma WHMpUHTIN-HEKPOTUK sipajap/a >KappoXJMK apaallyBliapu
MyKappap paBUIIa TypJid Japakaja >KOWJAIITaH >KOWura, 4yKypJjaurura Ba
TapKaJUIIra sra >KapoxXaTiu MaH)Xa HyKCOHJApUHH KeATHUpUO dukapaau, Oy 3ca
TypJu  XWJI  acOpaTJapHUHT  PUBOXKJIAHUIINIA,  TAKPOpUHA  TpaBMaTHK
onepauusuiapra onu0® kenaaud. KacamMKHUHT Y30K BakT JaBOM JTHILH,
HOTHPOHJIMK Ba ONEpalMsaH KEMUHTHU YIUM XOJIATHHUHT roKopu aapaxacu IIIC
acopaTjapyuHM WHHOBAIIMOH JaBOJIAIl YCYJUIApUHU HWNUIA0 YWKHUIIHA Taao
KWIQJIUTaH HSHT MyXUM THOOMI Ba IKTUMOMH MyamMMO Japa)kacurada oJiu0
qukaau (Orneholm H., Apelgvist J., 2019).

Myngat kw6, AIIC Oynran Oemopiapaa XKappoxXJWK aMaau€THIaH
KEHMHMHIY acopaT/IapHU PUBOXKJIAHUII XaBhU IOKOPU OYIMO, yiap JaBOJaHUIIHUHT,
01y >KyMJIaJlaH CTallMOHap JAaBOJIAHUIHWHT, HApXWHU Ba JTaBOMHIJIUTUHU
OIIMPHUINM, UIYHUHTACK, HOXYII OKuUOarjgapra oOJu0 KeIWIIM HSXTUMOJUHU
kypcaranu. AIICHU >xappoxjiMKk Hynu OusiaH JaBojiail OOCKUYWIApUHHU Oaskapuiil
yayH Oapuya 3apyp maptiapra puos Kwiuin 3apypauruau Tabkupiaiau. CBE
oynran OemopJapia TNaHXajJapHUHT (YHKIIMOHAT XOJAaTHHU caMapald Tap3ia

cakJiad KOJIMIII y4yH DHJIOBACKYJSAP ONEpalysiapHUd amaira OMUPHUIIIAH OJJIUH
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onepanusaiad OJIIMHTY PEKAJATUPUIITHUHT aJCKBATIUTH aHUKCA MYXHMJIHUP.
bupok, amabuérnapga Typau Xwi SKappoxJMK amanuériaapu OVimua JIIC
OKMOaT/Iapy XaKuJa aHWK MablyMOTJIap €Tapjid 3Mac, Hallp STUIraH alpum
UIUIAPHUHT  HaTHXKajdapu Oup-Oupura  3ua  OYauO,  PHIAOBACKYJIAP
pPEeBaCKyJIAPU3ALMATIOBUM  ONEpaIMsUIapHU  aMmalira OIIMPHUII ME30HJapu Ba
MyagaTiapy, KEeWHHYAIMK TaHXa YCTHIArd KHYUK KappOXJIMK aMaiuériapu
XaKuJaru caposuiapra xkaBo6 Oepmaiiau. llly myHocabar Ounan, Xap Xuji Typlaaru
PEeBACKyJIAPU3ALMAIOBUM KAPPOXJIUK aMaTUETIApUHU amalra OUIUPUII YUYyH
00BEKTHB KypcaTMmaiap Ba Kapluu kypcatMmanapuu anukiam yuyH JIC douuna
reMoAuanu3 OynraHn OeMopiapiaa o€kiapJa KaMHUHBA3WB — HHJIOBACKYJISIP
OTepalysUIapHA aMalira OIIMPHUII YYYH MPOTHOCTHK MOJEITHHU IIaKIaHTHUPUIIT
OWJiaH KeMMHTU KIIMHUK TaJIKUKOTIap 0JIM0 OOPUITUIIN 3apyp.

bus om0 Oopran TAAKUKOTHUHI  MAakKcaaud CypyHKaiu  Oyipak
CTUIIMOBUMIUTH (pexanu remoauanu3) GoHuaa o€kjap AuabETUK TaHTpeHaCH
Oynran GeMopJiapHU J1aBOJIalll HATWKAJAPUHU SXIITUIAIIaH noopar.

Taakukor o0BekTH cudaruga 2016-2022 iwwmapmaa TomkeHT THOOHET
aKaJeMUACH KyN TapMOKIM KIMHUKACH Xy3ypHJard WHUPUHIIIA SKAPPOXJIHUK
OynuMmura €TKU3WITaH CypyHKaJId Oyipak eTUIIMOBYMIIMTH (TeMoauanu3) GoHuga
o€KIapHUHT auabeTuk ranrpeHacu Oynran 147 wadap Oemop TaHmad OJMHIM.
Onub Gopwnaérran TE3KOp JaBOJIAlll YCYJIMHUHT TEXHUKAacura kypa, oemopiap 2
rypyxra axparwirad. l-rypyx (takkocnam) 2016-2018 #wnnapaa cranuoHap
naBojamra érkuswiaran 79 nadap (53.8 %) GemopmaH Tamkuia TOmad. Acocuit
xucobnmanran 2-rypyxra 2019-2022 iiwnnmapga my OynuMaa  cTaidoHap
naBojanran 68 wHadap (46,2%) Oemop KupuTHIAH. ACOCHH TYPyXHUHT
Oemopiapura KOMOMHHpJAIITraH  JHIOBACKYJSIp  JaBojaml  yCyJulapujaH
doitnananran xoi1a KappoXJIUK TAKTUKACH KYJIJTaHUIIJIH.

Onepanust OwiaH Oup KaTopja TreMojuaiu3 AacTypu QoHuga oEKiIap
nuabeTUK TaHTpeHacw OynraH Oapua OeMopiap TH3UMIIM aHTUOAKTepuasl, UKKA
MapTa aHTUArperaHt, TOMHUpJApHU KEHraWTUpuIl Oyinua Tepamus Ba JaBoJjalll

yopa-TaadupiIapu WHTEHCHUB KOMIUIEKCHHHM OJauiap. TakKoclall TypyxXuaaru
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Oemopiapia KappoxXJUK aMajduETH CTPATeTUSACUHM TaHjamjaa nepudepux
apTepua’ OKUMHUHT 3apapJlaHull Japa’kacu, MaTOJOTUK >KapaéHHUHT TaOMaTH Ba
OakTepuan (JIOpaHUHT aHTHOAKTEpHal MpernapaTiapra TabCHUPYAHIUTH XHCOOTra
OJIMHTaH.

MuKpouupKyIsus —XOJaTWUHU  OaxOJAaIlHUHT  MHCTPYMEHTal  YCYyJu
cudaTuia KEHUHTH JaBOJall TAKTUKACHHHU TaHJIAIl y4yH Mepu(epuk aprepual
oocumHu Ymyam OunaH 7-15 MI'm yacTtoTanu 4YM3WKIM JaTYUK EpAamMuia
CTaHmapT ycyn Oyiinua Oaxapwiran OEKJIapHU YJIBTPATOBYLUIM JTYTLIEKC
ckanepnamadn  Qovpanuau.  JAIICHuHr  HeilpoumemMuk makid  Oyirax
Ooemopapja TYNUK-eJIKa UHJIEKCUHU aHUKJIaraH XoJaa 013 MaHxa UIeMUSCUHUHT
OFUPJIMK Japakacu Xakuja MabiyMoTiap ojauk, ammo CBE Gynran O0emopriapra
Xoc Oonaup Ba MaHXKa apTepUsUIApUHUHT MeauakanuuHosu ¢onuga YT
épraMusia O€KJIap apTEepUSTIAPUHUHI XOJIATUHU €Tapiu Aapaxkaja OaxodallHHHT
uMkoHu OVnmanu. Ilamxkana ofup Japakagard HEKPOTHK JKapa€H Oyirax
oemopriapja xaM nepudepuK aprepuan KOH OKUMHUHUHT XOJIATU XaKUJa TYIIUK
MabIyMOTJIapHA OJMII y4yH O€Kmap nepudepuk aprepusuiapauar MPT
(KOHTpACTCU3) TEKIIUPYBU YTKAZHIIIH.

OnuHran MabIyMOTJIADHU TaxXJWi KWIHILZA, OpKa KaTTa OoJaup Cysru
aprepusicuauar (OKBCA) w3onsumsiianrad 3apapianumu - 28,3% Ba OyTyH
TAOWAN apTepuslapHUHT Oupramran 3apapiaHumm -  39,2% oHr kyn
aHMKJIAHTAHJIMTH Kaiia stnan. Kuuuk 6onmup cysiru aprepusiciauar (KuubCA)
3apapiaHuIng KaMm yupaau - 5,4%. Aprepusiiap 3apapiaHuilng TabuaTura Kypa KOH
TOMUPJIADUHUHT OKKJIIO3USICK SHT Ky Ky3aTtwiau - 58,1% xosmmapaa, Gommaup
apTEPUSUIAPUHUHT TE€MOJIMHAMUK JKMXATIAH aXaMHUATIN CTEHO3M 25,6% xoiutapaa
KauJ STUJLIN.

[lyHu TabKuaIam Kepakkh, CypyHKalu Oyhpak €THUIIMOBYMIMTH (OHUIA
(pexxanu remoauanu3) OOJIUpP Ba MaHXKa apTepHsUIapHa MeIUaKaabIIMHO3HUHT
KJIMHUK Oenruiapu mainjo OYIuIy KOHJAard MOYEBHHA Ba KPEAaTUHUHHUHT FOKOPHU

KOHLIEHTpauusicura TYFPUAAH-TYFpU MponopuuoHangup. by Ownan pexanu
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remoauanu3 (ouuma [IIC Oynran Oemopnapnaa mnepudepux apTepuanl OKUM
3apapJIaHUIIUHUHT Y3UTa XOCIUTY U30XJIaHAIH.

OnuHraH MabIyMOTIAp TaXJIWIM I[IYHW KYPCATAWKH, TaKKOCJAII
rypyxunaru 79 nadap OemopHuHr 19 Tacupa (24,0%) diaerMoHaHd OYMII Ba
MaHXxaaa TypJid XU HEKPEKTOMUS amaira omupwiau. bynnan tamkapu, 9 Hadap
(14,5%) 6emopaa mamka OGapMOFU aMITyTalMSICH aMajira OIIUPUIIAn, hakaTruHa 6
Hadap (9,7%) Gemopna Illapne OVitnya maH»a aMIyTalUsCyd aMalira OIIUPUIIIH.
Oéknapna amanra OIIMPWITaH »JHAOBACKYJSp aMaiuériap Ba KappOXJIMK
omepuusiapu Epaamuja Takkociaam Trypyxuaa 58,2% xonariapiaa XM
HaTWXanap oiuiira >puimiau. Konukapnu ne6 xucoOgaHTaH O€KJIapHUHT TasHY-
XapakatJiaHuil (QyHKIUSCUHUHT cakjaaHuO koyuiu - 20,2% XoJiaTiapHU TallKWI
kuwigu. KoHukapcu3 Hatuxka OYnu0, OEKIApHUHT IOKOPH — aMITyTallusch
xucoOmanau - 21,5%

Takkocmam rypyxuna OEKIApHUHT IOKOPH aMIyTalusCcHUAaH OemMopiapia
acocaH Oonaup Japakacujia aMmTyTaluslap amalira OmUpWIAnd, sbHU 79 Hadap
oemopnan 12 tacuma (15,2%). bynna, ¢akar 5 nadap (6,3%) OGemopma coH
Japakacusia aMIyTallusiHd — aMalira OUIMpHINra TYFpu Keaau. busHMHT
KIIMHAKaMU3/la TIaHKaHW CaKj1ad KOJWI MMKOHHUATH OYyiMaraHma, Oemopriapaa
TU33a OYFUMUHU CaKJa0 KOJIMII TaMOMWINra pyos KWIMHAIW Ba ylIOy CTpaTerus
OemMopiapHU UMTHUMOMM XaéTra KalTapuill HyKTau Ha3zapuaaH KYI >KUXATAaH Y
aXaMHSATUHU OKJIAW]IH.

Oéknap ranrpeHacd Ba alHUKCA CYpPyHKaldu Oylpak eTUIIMOBYHIUTH
oynran Oemoprnap V3 y3umaH orup OeMmop OynuO XucoOiaHaad Ba KappOXJIIUK
aMaTMETHHY  amMaira  OIIMPWIN  IOKOpM  Japakajga  xaBdra  ora.
Uynku xap Oup 0eMop >KappoxJIMK WYy OWIaH JaBojaliia ajoxuja EHAalryBHA
tamad Kuiaau. Takkocmam TypyXuaa CTaHgapTra MyBOGUWK JaBoJialira
kKapamacaaH 11ta (13,9%) xonataa yaum xoaTu Ky3aTHIId

Myngait kuwmb, KaHm auadeTna CypyHKanu OyHpak eTHUIIMOBYMIUTH
dboHuma o€KjIap raHrpeHacu Oyiaran 6emopiap KappoxJIMK Mynu OuiiaH JaBoJialll

TaKTHKACMHW TaHmam Oopacuaa OFMp KOHTHUHTEHTJIapAaH Oupu  OYiub
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xucoOnaHaau. byryHru kyHraya agabuérnapaa Xam, amManuéria xam yuoy
OeMopJapHU AAaBOJIATHUHT ArOHAa MYKOOWJI CTaHJAPTH MaBxXy[ 3Mac. YMyMaH
OJiTaH/la, amalra OIIMPWIraH aHTuOakTepuan, UWHQY3UABUA Tepamus Ba
KAPPOXJIMK aMalu€TiapuiaH KaThbU Haszap, TaKKOCHall rypyxujaarda oemopriapia
omnepanusiiaH KeMMHTHY acopaTiap Ba MMPUHTIIU-SULTAFIAHUII )Kapa€HU KU TTaHXKa
UIIEMUSICUHUHT  KaJajl PUBOXKJIAHUIIN YyKyp PETPOCIEKTUB TaxXJIMJIHK Ba
omnepanusiaH KEeWHWHTM HaTWKajJapHU sXIIWJAIra KapaTwiraH KymiMMmya
TEpaneBTHK YOpa-TaJA0UpIapHU UIILIA0 YMKHUIIHU Tanad KUK,

Takkocnam rypyxugaru OeMmopiapia SXIIM HaTWKaJapHUHT aH4ya MactT
dbousu Ba OEKIAPHUHT IOKOPU aMITyTalUSJIADUHUHT IOKOPH YacTOTAcH IaHXKaja
WUMPUHTIIM-HEKPOTUK 3apaplIaHULUIAPHUHT JIOKAIM3ALUSACUHU XHCcOOra oJjraH
XoJiaa, nepudepuk apTepus OKUMUHUHT 3apapiiaHUIl XyCYCHUATIAPH >KaPPOXJIHK
aMaNIUETIIADUHUHT SHTH YCYJUIAPMHU HIIA0 YUKW 3apypiaurHaaH JajoJiatr
Oepaau. bupuHun HaBOataa, OU3HUHT YBTUOOPUMU3 pEXaIU reMoanain3 (GpoHuaa
OCKJIApHUHT TUA0ETUK raHTpeHacu Oyiaran 0emopiapaa OoJIaup apTepusiiIapUHUHT
3apapiIaHUIlM Ba OAJIOHJIM AHTMOIUIACTHKA HATHKaJlapura KapaTWwigud. BuzHUHT
OJITUMHU3TAa KYWWUITaH BaszudalapHu Xall KWWl aMalu€T >Kappoxura pexkaiu
reMoauanusna OynraH kKaHaau nuabetr ¢GoHuga o€KIap raHrpeHacu Oyirad
oemopsiappuu  onuO OopuIll CTpaTErusick aHUK OeJrujam Ba  JaBOJIAlll
HATHKAJIAPWUHU TTPOTHO3JIAI UMKOHUSTUHU Oepajiu.

OHIOBACKyJsIp KalTa THKJIOBYM JKAPPOXJIUK aMajJuéTiapuaaH KEHuH
Oemopiapja KalTa THUKIAQHWII JaBpU MOJAJA aJMalIMHYBH Oy3WIIUIILIApU
baonmusTHHN Ty3aTHII AaBpu OYnub, Oy OEeMOpIapHUHT WXKTUMOUHN Xa€Tra TYJHK
KAUTUIIIN y9yH MyXuUM mapt OYnu6 xucoOnananu. Oek maHXacuja xKappoxJIuK
aMaMUETIIapUHU  aMajra OIIUPHINJAH OJJIMH O€K TaHXach TYKUMaJapHUHT
3apapJiaHdIll XKMHHU XUcoOra ojuin Tanad KWJInHaau, OyHJa OeK MaHXaCUHU
WIOXKK OOpuYa TYJIHMK Cakjad KOJIMIL, aKCMHYa XOJaT/Aa Cakjald KOJMII UMKOHU
Oynmaranma dca amMalnuETIaH KEWMHTH YyJITOK TMPOTE3Nall Kepak OyiraH
OeMOpJIApHUHT XapaKaTJIaHUIIKN YUyH UMKOHUST Japakacua MapouTiap SpaTHIill,

omepanusian KeWUHru TpoPuK sipanap Ba OOIIKa acopaTyiap PUBOKIAHUITAHUHT
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OJIIMHU OJIMIII YUYH aJloXujaa Tap3aa oenruwnanaau. Kaig stunran O0CKUYIapHUHT
xap OupH KaHJai Ba KAYOH aMalira OLIMPWIMILINTA Kapad, KappoXJIUK aMaIueéTuaa
YKapPOXJIMK apajallyBUHUHT TypJjapH Ba yCyJUIapH aKpaTUIa/IH.

Kappox amanuérnapu OwWaH MIYFYJUIAHYBYM KappoX YUYyH Mypakkad
KJIUHUK Ba3USTIAPHU XaJl KWIUII MyXUMIUp: ONepanuara Kypcarmanap, xap Oup
OeMOp YYyH MOC >KappOXJMK TAKTUKACHMHHU TaHJall Ba SPAHUHI MaHXaJaru
JOKaIU3alusacura Kypa onepanusijad KeHUHTU sipaHu 0J1u0 OOPUILIHUHT Y3Ura X0c
xycycustiapu. JKappoxXJIuK amManuéTd YCYJIMHM TaKOMWUIAIITUPHUIN OWiIaH
OyHIall MyaMMOJapHH V3 BaKTHAA XaJl KUiluil ymoy toudanaru 0eMopiiapHUHT
Xa€T cuaTUHM SXIIUIIAIIra OJUO KEJIUIIN MyMKHH.

Acocuil Typyxzaru OeMmopiap/a 2HAOBACKYJSIp PEBACKYJISIpU3AIUSHU
amajira OmMpHIN y4yH Ou3 ¢akaT Tu33aoctura (NOIUIMTEa]) aHTEerpaja Tap3la
KHpUII YCYJIMHHU TaHJIAIUK. YOy KHpUII OpKajii OM3 OMp Katop ad3ajuIvukiapra
DPUILIUK:

- 0€K OONIMPHUHMHT 3apapiiaHraH KUCMUTa SKUH KUpuO O6opui,

- onepanusAaH KEHUHTH aCOPATIAPHUHT KaM 3XTUMOJUIUTH;

- KareTep KyWWraH BakTAa OEMOpJIApHUHI XapaKaTJaHUIIA HUMKOHUSTH
MaBXYy/I,

- VpHaTWIraH KaTeTepAaH 3apapiiaHraH O€KKa MaKcaJjid paBUIlla JOpU
npenapatiapHu F000pHUI YuyH (QoiilaJaHuIl MyMKHH.

bynna, ToA nyakuuscu KOCAHuHr sikuanamtupyBuu (I'yHTep) kaHanuaaH
3-4 cm macTpokma amanra omupwind Ba F6 uuTpagwsiocep - 11 cm cranmapt
yecyiaa ToAra YPHATWIIH. bonnup apTepUsATIapUHUHT OasoHIH
anrvoractukacuau (BAII) 6axapum yuyn 6u3 crangapt 10 x 2,0 mm, 10 x 2.5
MM Ba 10 x 3,0 MM Ganon-katetepnapunan Ba 0,14" Ba 0,18" (ruapodwun) - 0,35"
yTkazruwiapaaH (Yra cupranyBuaH) (oiaIaHIuK.

Takkocnam rypyxuaara 6emopiapian Gapkiu Yiaapok, acocuil Typyxaa ou3
Oapua xomarnmapaa cyomHTEMan Oanonnu anruoriactTukanu (CBAII) amanra
ompauk (PS: Takkociam rypyxuna tpanciomunan (TJIBAIT) Ba uHTpamoMuHa

WJIBAIl) OGaloHIM AaHTHOIUIACTHKACH amajra OIIMPWIAN). DHIOBACKYJIP
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peBacKyJiApu3alus TyraTWiraHuJaH KeWuH, uHTpaabtocep F6 — 11 cm mopu
npenapariapuHy  000pUIll YYyH Tepura VYpHATWIIU. TakoMUIUIAIITUPUITaH
YCYJHHUHT siHa OMp y3HUra Xoc XyCyCHSITH — Oy peBacKyJspU3alus HaTHKaCUAaH
KaTbuil Hazap, 3ptacu KyHu CBAIIHM TakpopaH Oakapulll UMKOHUATUIUD Ba Oy
Ounan Ou3 onepauusgaH KEHUHTY HaTIKaJapUMU3HA MyCTaXKaMIIaauK.

Acocuii rypyXHUHT 6apya 6eMopiiapura TaAKOMUUIAIITUPUITAH TEXHUKAIaH
doinananran xonaa OEKJIApHUHT Tmepudepuk apTepusuiapuaa dHIO0BACKYJIISIP
PEBACKYJISIPU3ALMIIOBYM JKAPPOXJIUK aMaTUETIIapy aMaira OlMPUIINA, HaTHXKaaa
WKOOUN HaTwxkanapra spuiniad. KiuHuk matepuaiuiapHu Oatadcui TaxJui
KWIKII JaBOMUAa OuTTa KU3MKapiu (axT aHukiIaHau. Acocuil rypyxnaru 68
Hadap OemopHuHr 51 Ttacuma (74,9%) yrvmumpga €xkd  KIMHUKaMU3ra
ETKu3MIrannga OoIlKa apTepuan Xap3ajap TOMOHUJAH MAaTOJIOTUK Oy3uiuiLiap,
OyHIaH TallKapu yiapjaa Oup KaTop XaMmpoxX Kacaumdkiap (IuadeTux
pPETUHOMATHS, apTepUall TUIIEPTEH3Ms, Ba OOIIKalap) MaBxKy| OYraH.

lyHu TabKuIam Kepakku, MaHKaHWHT TOTaJ TaHrpeHacu Oyiran Oapua
Oemopiiapia XaMpox, KacaJUIMKJIap MaBxkyj] OYynub, Oy OeMmopiapHU aBoJiallra
alloxyuja YbTUOOp KapaTHlll 3apypiauruiu tacaukiaiau. lly Ounan Oupra, ymoy
oemopisiap rypyxuaa aHamuHesna 13 nadap OGemopHuHr 9tacuma (69,2%) ropax
UIIEMUK KACAIUIMTH €KU YTKUp MHOKapl MHGApKTH Kala sTtuiarad, 4 Ttacuia
(30,7%) TUX €xu YTKUp MUsI KOH aiJIaHUIITN Oy3WIHIIapU Ky3aTwirad, 68 Hadap
o6emopuuHT 41Tacuaa (60,3%) kyn Xosuiapja eTapiiv TeparnusiHu amajra OUIUPUII
UMKOHUSTUHH OepMaliuran apTepual TUIePTeH3US aHUKJIAHTaH.

bapua Gemoprnap kacanxoHara €TKU3WIMIIUAAH OJJAWH €Tapiu Japaxkaja
JABOJIAHUIIIA YUyH TYJIUK TEKIIMPYBAAH YTKA3WIAM, LIy XyMJaJaH, nepudepuk
apTepua’ OKUMHHUHT XOJaTH TYFPUCHIA TYJIUK MabIyMOTiap OJMUHAU. ByHHMHT
y4yH OEKJap apTepUsUIApUHUHI JyIUIEKC TeKwupyBu Ba MPT  yrkasuwngu.
Taxmwinap gaBoMuja acocui rypyxaaru o0emopiapHuHr 43,0%, sSbHU aKcapusT
KHCMHJIa THOWAI apTepUsUIApHUHAT OUpJallraH 3apapiaHunuiapu (Typiu apTepuat
XaB3aJIapHUHI OWp  HeyTa  cerMeHTiapu) Oynud, Oy  DHAOBACKYJIAP

PEBACKYJSIPU3ALMSIIOBYM KAPPOXJIMK AMAJIMETIIAPUHU aMalira OLIMPHUILI HYKTau
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HazapuJaH OW3HUHI MIIMMHM3HUA MYpPaKKaOJalUTUPAU, YyHKHA Yylapaa HxoOuin
HaTWKara 3pUIINII YYyH KYIIMMYa YopajapHU amaira OIIMPHUII Tanad KUJIMH]IU.
bemopnapuunr  spmupan  kymuga  (50,7%) nmepudepux  aprepussIapHUHT
M3OJISIIUSTIAHTaH OKKITIO3UACH Ky3aTWiAu, Oy KaH[u auabeT OuiaH KacajllaHTaH
Ooemopnapra xocaup. BUHUHT XomaTUMH3[a apTepHal MATOJOTUSHUHT Oy TypH
aKkcapusT XoJulapAa OpKa KarTa OOJAUp CysArd apTepHsl XaB3acHuiaa Ky3aTWIAd -
57,9%. bouika aprepuan cerMeHTIapaa U3OJAIUSIIaHTaH OKKJIIO3US JeSpJId TEHT
paBuaa, 50% opanuruaa Kaila dTUIAH

[yHunraexk, Oongup apTepUsUIApUHUHT KOMOWHHUpJAHTaH (CTEHO3 Ba
OKKJIFO3HsI) 3apapJjaHMIUIapura XaM 3bTHOOp KapaTHIl Kepak Ba OW3HUHT
TaJIKUKOTUMH3a OyHAall OEMOpJIApHUHT acocui rypyxuaa 65 Hadap OeMOpHUHT
18 tacuma (27,7%) xaiin sTrinan. Mabiaym Oup napakajard OKKIIO3HsIapCU3
aptepuan Tomup crerHo3u kynuHua TIIC coxacuna (50,0%) ky3atwinu. AManui
KaAPPOXJIUKAA TOBOH coxacuja (TTaHXaHWHT OpKa KUCMH) 3apapiaHHIIy EKU spa
HYKCOHUHUHT JIOKAIM3AIMACH Xap JOUM JaBoJIalll YUyH ajJoxXuja KUHUHYMIAKIAP
TyFauprad. bupuaungan, Oy coxa KOH OWJIaH TabMUHJIOBYH y3 apTepuscUra 3ra
sMac, MKKUHYMJAH, Oy coxaja Tepu Ba TEpU OCTH TYKUMallapu Ce3ujiapiu
KAJIMHIUKKA 0JTa, YYWHYWJAH, TaHXAHUHT OpKa KUCMHU OCKJIApHWHT TasHY
(GYHKUMSICUHU MYBO(DUKIAIITUPAAUTAH aCOCUN COXaTuUp.

Acocuii Typyx Oemopnapu OViindya OJMHTaH MabIyMOTJIAPHU TaXJIWII
KAJUII OpPKajdM JSHT calOuil JaBojiall HaTIKajapyd TOBOH COXacuia TaHTPEeHa
MapXyJ OynraH OeMopiapja Ky3aTWITaHJIMTA aHHUKJIaHAu. YOy coxaaaru
MATOJIOTUK YYOKHM OWpiaMyM JIOKaJU3alMsUIalIa >KappoXJIMK Wynu OwiiaH
JABOJIAITHUHT KOMOWHUPJIAHTaH yCyJUlapy KyJUIaHWITaHJIUuTura Kapamai, 23,5%
XoJlaTiap/a o€KJIApHUHT IOKOPH aMITyTallMSACUHHA aMajira OIIMPHUIITa TYFPU KEeJIn
(ynapuunr 17,6%mnma  Oonaup amnyrtamusicu Ba 5,9%pa  coH  mapaxacuja
aMITy Tarusl).

[Tamxkana peBacKyJIIpU3AIMSIOBYA Ba KHUUK JKAPPOXJIHK aMaTHETIApUHU
eTapiM Japaxkajga Kysuiam (QoHHAa MaHXa TOTaJl TaHTpeHacu OYiraH acocui

rypyxaaru 13 nadap 6emopuunr 6 Tacuma (46,1%) mamkxaHUHT OWp KUCMUHU
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caky1ad konuira myBaddak OYJIIUK, FOKOPU aMIyTallUSTHUHT YacToTtacu 15,4%mHu
Tamkuil Kwiad. [lawkaHuHr aucTan KUCMHM TaHrpeHacu OynraH Oemopiapnaa
SHIOBACKYJIIp apajallyBiapHM Oupranvkiaa Kymnam  62,5%  xonaTiapna
OapMoOKJIapHU KecuO Taiiam OujlaH YEKJTHUII Ba HATHXKaJga OEMOpJIApHUHT Xa&T
cuaTUHH SXIIWIAII UMKOHUHU Oepau. Acocuil Typyxaaru 6emopriapaa OU3HUHT
MaKCaJIMMHU3 MKKUTa CYOMHTHUMaa OajOHJM aHTHOIIACTUKAHW amMajra OIIMPHII
OpKaJIM apTepuall CCTMEHTHUHT PEeBACKYJISIpU3AlCUsIIaHTaH KUCMU (aOJIUITUHUHT
OapkapopJMruHu  cakjgad KoJaumiaaH wubopar OYnuO, HaTwkamap OW3HHUHT
KAPPOXJMK ~ MYHaNUIIMAAard  cabi-XapakaTJapUMU3HUHT  caMapaJopJIMTMHU
KypcaTaau.

Anbarra, arap apTepual KOH OKUMHM THKJIaHCAa Ba Xed Oyiamaranjaa
cyOKOMMeHcalMsIaHTaH Japakaja Iamka TYKUMalapd TOMOHHUAAH HCTEBMOJI
KWIMHAIIK YY9yH eTapiu OYIica, MaTOJOTHK KapaéHHUHT PUBOXKIIAHMACIUTH EKU
MaHXKaHUHT sSpajl HYKCOHM W)KOOWH HaTwka OWIIaH TyTalld 3XTUMOJH FOKOPH
Oynmaau. Acocuil rypyxJia TaHJIAHTaH CTpPATErusl 3apapjiaHTaH coxajaa apTepual
KOH OKWMHHH SXIIWIAITa Ba Iy OWIAH TMaH)Ka WIIEMUASCHHUHT KaJall
PUBOXUIIAHUIIIMHUA OJNAMHU oymiira Kapatuiarad. JIICHUHT HelponaTuk IMIakinaa
Oapua xoJatiapja KappoxJIMK WYau OuilaH JaBOJIAIHUHT M>KOOWM HaTHXKanapu
onmHAu. Acocuil rypyxaaru 6 Hadap (9,2%) OGemopaa Heipoumemus (hoHuIa
WUPUHTIIN-HEKPOTHK >KapaéH KOHMKAPCHU3 HATIKajgapra ojaubd Kenau, SbHU MacTKH
OEKHUHT MYKOTWJIMIIINIA OJTUO KeJIu

Pexxanu remommammzna  JIIC  ¢Qonmpma mamxka raHrpeHacu Oynrad
Oemopriapia TaHXkaaa amalira OUIMPWIraH KOMOWHUPJIAHTaH JHJIOBACKYJISIP
aManuETiIap Ba KWYWK OTNEpanusiap WIUTAETraH MaHKaHW Cakjiad KOJUII ydyH
peas UMKOHHUST sipaTaii Ba aCOPATIAPHUHT JHT MACT KYPCATKUYM OMIIaH aXpaiuo
typanu. LllyHn Tabkumiam Kepakku, CypyHKanu Oyipak eTHIIMOBUMIUTH (HOHHIA
JIIC OunaH maH»aja sipajii HyKCOHJIapu OVJraH OeMOpJIapHU KapPOXJIUK HYIH
OWJiaH JaBOJIAIIHMHT WXKOOWW HaTWIKAcUTa DPUIIHNINIA eTapid Japaxkaaaru

TepareBTUK Yopa-TaAOUPpIapHUHT KOMIUIEKCH XaM MYXHUM POJib YAHANIN.
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Takkocnmam  rypyxuaaru  Oemopiapaa  nepudepuk  SHIOBACKYJISP
pPEBacKyJISApU3ALMSIOBYM OIEpalMsUIap HaTWXKaJapUHU TaxJIWil KWINHIL IIyHH
KYpCaTAMKH, MaBXKyJl aHbaHABUI TEXHUKAJIAp €KUM aMalira OLIUPHIL EHJALTYBIapU
NaHXaHU Ccakjiad KOJUII Ba OlepaluusijaH KEeWHMHTU acopamiap COHUHU
KaMalTUpHUII HYKTau Ha3zapuaaH eTapiu Japaxaaa camapaiu smac. /laBonamnHu
XKAPPOXJIMK TAaKTUKACUHUHI HAaTHXKACH, adaTTa, NaHXaJaru WHPUHIIIN-HEKPOTHUK
VUOKHUHT JIOKaJIU3AUsACUTa, MaxaUIMil TYKUMallapHUHT XOJaTura Ba [aHXa
coXacHuaard HIIEMHUSHUHT KOMIIeHcauusacura Oornmuk. Takkocmaml Typyxuaaru
Oemopriapja 9HIOBACKYJSp aMaJUETIAPHUHT KOHMKAPCU3  HATIKaJapUHU
VpraHuil Ba HATWKAJAPHUA MaHXaJaru WUPUHIIIA-HEKPOTUK >KapaEHHHUHT
JIOKaIU3alusACUra Ba ONEPALMIIAH KEHUHTY KEUUIIUTa TabCUpUTa Kypa OaxoJall
acocusia OU3 TOMOH/IAH KOMOWHUPJIAHTaH SHIOBACKYJISIP aMalUETIIAPHUHT SIHTU
TaKOMWUIAIITUPUITAH YCYJIN TaKIU(} KUIHH]IH.

by napanokcan Tyroaumu MyMKUH, aMMo Oy kymuniuk yuyH JAIIC dhonuaa
NaHXa TaHrpeHacu Oyiran OGemopiapja O€KIApHUHT NEpU(PEpUK apTepusiapura
KOMOMHUpJIAHTAH 3HJOBACKYJSIp apajamyBiap sHrU (aosl Xa€THUHT, SIHTU
MaBKEHUHT OonutaHumu 0ynuod, ¥3 kacouil (haonusaTHHU Tomwill, XxaMdUkpiap Ba
aycTinapuHu ydparuira épaam Oepamu. bemopnap yuyH doxkua Oyiran roKopu
aMIyTalusAad CYHI, Y3UMHU HOYOP XUC KWIMII AMac, Oanku y3-Y3UMHMU mapBapuil
KWIKII KYHUKMaJapyuHU TUKIAINI MyXUM Makcaaaup. KynmuH4ya TaHaHUHT OuWp
KUCMUHU WYKOTHUII OwiaH OOFUMK OyHIal Mypakkad (Ba MCHUXOJOTHK >KUXATIaH
XaM) orepanusgaH KeWWH, oJlaM COITMaJl KUXaTHaH OollKalapiaH akpaiaju,
VY3UHU HOPAcO MHCOH JIe0 XHUco0ai i1 Ba XaéTHUHT MabHOCUHN HYKOTAJIH.

yHn TabKuUIall KEepakKW, MaHXaHUHT 3apapjlaHraH KUCMWUra Ba
OCKJApHUHT  apTepusi XaB3acH  3apapiaHUIUIapUHUHT  TaOuaTura  Kypa,
KOMOMHUPJIAHTAH 3SHJOBACKYJsp OlepauusiapHu Oakapull Y4YyH UILIa0
YUKUJITaH TAKOMUJUTAIITUPWITAH yCyJl €paMuia OEKHUHT (YHKIIMOHAN Ba TasiHY-
XapakaTiaaHuim (QYHKIUSUTAPUHUA Cakjia0d KOJIMI HYKTaW Ha3apuaaH JaBoJIall
HaTWXKaJIapy CE3WIApNM Japaxaaa sXIWIaHAu. TaKOMWIIAIITUPUITAH YCYJIHUHT

acocHWii camapacura IOKOpW aMmImyTalusuiap amajra OIIMPWTaH OeMOpJIapHHUHT
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COHMHM KaMaWTUpHIL OpKAJIW SPpUIIIIM, Oy 3ca MaHKAHUHT ONTHUMAJl TasHY
GYHKUMSICUHUHT Cakjiad KOJWMHUIIMHU TabMUHIAAU. [laH)KaHUHT 3apapiiaHraH
KHCMJIapuTa OOFJIMK paBHINIA TYFPU TaHJIAHTaH JKAPPOXJUK CTPATETHUACH Ba
TEXHUK KUXATAaH acOCJaHTaH PEBACKYJSPU3ALUIIOBYM OlepalusiaH KeMHHTU
JABPHUHT CWUIMK Keuywmmra &paam Oepau, Oy dca wWxXoOWH  JaBoJarl
HaTHXKaJapura SpUIITUINTa UMKOH SIpaT/Iu.

Acocuit rypyXJarua Oemopnapa  KappoXJUK  TEXHUKACUHUHT
TaKOMWUITAIITUPWIITAH yeyuaan (ormananunranga gasosnam 91,2%, takkocmanr
rypyxuna sca 78,4% xonnapna camapanu 0ynau. bemopiapau oiaub OOpHUITHUHT
acocllaHMaraH »appoXJIMK CTpaTeTHsiCU Ky XoJulapaa peaduiauTaius Oopacujia
Kyla Kyl MyaMMOJIapHU KEJITHPUO YHMKapaau, YyHKH WHPUHTIIM-HEKPOTHK spa,
OupuHYM HaBOATHa, KYyN XOoJUIap/la UKKMHYM ONEpallUsIHA aMmalira ONIMPUIIHU Ba
OyHUHT OKMOaTuIa KailTa aHecTe3usiHM Tanald Kuiaau, Oy 3ca 0eMop Ba yMyMaH
OpraHu3M Yy4YyH KYIIMM4Ya CTPECCAWp, WKKUHYMIAH, TaHXaaa XOoCHi Oyirax
YaHIUKJIH jkapaéH (GoHuAa OEMOPIAPHUHT XapaKaTJIaHUIITN KECKUH YeKJIaHAIH.

[yngatt kuamb, naHXkagaru WUPUHIIIM-HEKPOTUK KapaCHimap Oyirax
Ooemopiap SHr ofup Toudamgard KOHTHUHIEeHT OYnuO XucoOmaHaau. Takkocnarl
TYpyXuaa OJIMHTaH HaTrKajaap IIyHU KYpcaTaJuKu, HOXYI OKHOATIIApHUHT IOKOPH
KypCaTKA4WIapu Ba ONEPALMINAH KEMMHIHW ACOPATIAPHUHI KYIUIMTH WIUIAETTaH
NMaHXKaHW cakjgad KOJUII YYyH MOC KeJMaraH >KappOXJUK TEXHUKACWHHU TaHJIall
6mian Oormuk. OITMH)XK 6ynran Gemopnapia KaMHHBA3HB —SHIOBACKYIP
PEBACKYJSIpU3AIMSIIIOBYM  OTEpAIlMsUIApHU  aMajira  OLIUpHINAa  Hepudepux
apTepusUilap OKUMHHH aJieKBaT Oaxoiaml Ba TaHXaJla KUYUK ONepalvsIapHU

Oupraavkaa Kyjlam Xajl KWITyBYM aXaMUsITra Jra.
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AMAJIN TABCUSLIIAP
1. Cypynkamu Oyiipak erummoBuninrd (ouuga JAIIC Ounan manxka
raurpeHacu O0yiran 6emopiapia apTepuan 3apapiIaHUIIHUHT TaOUaTUHU aHUKJIAII
Ba JKappOXJIMK WYIM OWJIaH JlaBojalll CTPATETHSICMHU TaHJall YYyH Hepudepux
aprepuan okumMHH (MPT &ku kapOokcurpadmusi) myxTa TEKIIUPHUII TaBCUS
TUIIA/IN.

2. Cypynkanu Oyipak erummMoBuniuru (ouunga JIIIC Ounan naHXaHUHT
WUPUHIIIN-HEKPOTUK >Kapa€Hu Oyiran Oemopiapjaa KalWTa THKJIAHTaH apTepus
CErMEHTHHHUHI OapKapop HIUIAllM Y4YyH TH33a OCTH apTEpUsICUIAaH aHTerpaj
yCyJija KHUPHUII OpKaIM 2-5 KyH HUYMJAa WKKA MapTa CyOMHTHUMan OaJlsIoHJIA
AHTMOIJIACTUKAHU aMalira OLIMPUII 3apyp Ba 11y OwiaH Oup maiTaa TOMHpP UYU
Karerep TepanusCUHU onaud Oopuill Ba KEWMHYAIUK TAHXKajga KUK
onepalysJIApUHUHT MOC KeJIaJJUTraH YCYyJIMHM TaHJIaIl TaBCHUS STHJIAIH.

3. AIIC ¢oHuma o€k mamkacwaa TaHTPEHA Ba PEKaId TEeMOIHAIH3AA
Oynran OemopiapAa MWUPHUHIIM Kapa€H TYXTaTWIraHgaH KeWHH Ba OEK
NaHXxacuJgaruk MyaMMO TyOJaH Xajdl KWIMHTAHJAH CYHT, aMalu€T YTKa3WiraH
apTepUsIapHUHT KaliTa €NWIMINM Ba OpraHuU3Mjard OOIIKa apTepuai xaB3ajiap
TOMOHM/JIaH KEWMHYAJIMK Ky3aTWJIMIIM MYMKUH OVJIraH acopamiap OJAWHHU OJIMIL
Makcaauaa Oemopnapra Oyilpak TpaHCIUIAHTAUMACH HMMKOHUSTIAPUHUA H3JIAlll

TaBCHUA dTHIaAH.
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