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LIAPTJIM KUCKAPTMAJIAP

AJ1®- aneno3un nudocdar

AT® -agenosun tpudocdar

AUT -ayTOMMMyH THPOUAUT

AWI" — ayTOMMMYH THUIIEPTUPEO3

OKTB- ¢daomnamiran KicMaH TpOMOOIIIACTHH BaKTH
A®- aHTUTPOMOUH paosuru

AT3 - nuddy3 Tokcuk 300

T4 - DPKUH TUPOKCHUH

T3 - 5pKUH TpUEATUPEOHUH

TTI — Tupeorpon runodpus ropMoHU

T® - Tykuma dakropu

Kb - kankoHcumoH 6e3

TIIA -TyKMMa NJIa3MHUHOTE€H aKTUBATOPHU
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AT - apTepuan runepreH3us

NCB — nuku cexpenus 6e3nap
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KCCT - XaxoH COFJIMKHU CaKJIalll TAIKUJIOTH
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KWB - KOH uBHIII BaKTH

MAC - mapkazuii acab cuctemacu

T3 - TpoMO0IMO0IH3M

IOUK - IOpak nieMuk KacayuiuKuaa

TCI' - THPOTPONUHHU CUTUMYJIJIOBYU TOPMOH
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MHC- mapka3zuii HEpB CUCTEMACHU
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Ob - sHIeMuK OYKOK



MYHIIAPUKA
KUCKAPTMAJIAP PYTIXATU . ..o, 3
KUPHUILLL .. ..o e ©

1 600. FI/IHepTI/IpeOS PUBOXIIAHUIOWUHUHT 3TUOJIOTHK Bd MATOI'CHCTUK KUXATJIApU

I 606. Uccuknuk mapouTuaa puBOKIAHYBUM TUIIEPTUPE03/1a KOH UBUIII TU3UMU Ba
PEOJIOTHK XYCYCHUSTIApUHU 0axoJall MaTepual Ba YCYIJIapH. .. ............ 46

Il 606. Mccuk MKJIMM IIApOUTHUIIA PUBOKIAHYBUM TaKpUOABUIl THUIEPTUPEO3
AVHAMUKACUAAa KOH IIAKJIMK  JJIEMEHTIAapU MUKIOPUM  y3rapUIllJIapHUHT
0103 % (1) (R PSP SPRRUSSRe 1
IV.606. Uccuk MKIMM MApOUTHAATH TaXpPUOABUU THUIIEPTHUPEO3 JUHAMHKACHIA

reMOCTa3 TU3UMHU TPOMOOLIMTAP Ba KOATYJIAIIMOH OMUJIJIApH Y3rapUIlIApUHU Xama

KOH peajoruk XYyCYCUSITIaApUHH OaxoJiall
.............................................................................................................. 62
XoTtnuMma e T 2

XYTOCATIAD  +uvveeenntteeeeente e e eieee e e eiiteteeeannieeeseeneneeniineeeeeessssnnrneesssnneees 101

LOT0)79) N1 £:1217 8 1815 W) 10 % (S50 €21 005007270 1 1 SO 102



KHUPHII

Hynéna I'paBec kacaJuIMTMHM aHUKJam vacrtoracu iumura 100 muHr
axomura 30 man 200 rada sHrA XoOJaTJIApHU TaIIKWI 3Tagu. JKaxoH COFJIMKHU
cakjam TamwkuioTUHUHT (PKCCT) Mabnymotnapura kypa, «...KyInuHYa, ypra Ba
KarTa éugaru 6emopJiiapaa KaTKOHCUMOH O€3HUHT TUNEPPYHKIMICH KacaJUTUKIapy
MaBXyJ1, TUpeoTOKCUKO3HUHT Tapkaaumu 0,2% (NHANES III) man 3,9% raua
(Framingham Heart Study), kynunua aémmapaa (Whickham survey), kapusiiapaa
15% yupaiigm.. ».

Hox TaHKUCIUT T Gy IraH XyayAiapia KaTKOHCUMOH GE3HUHT TYTYHIIN Ba KyII
TYTYHIU 300 QoHMAA IOKOpU TapKAIUIIKM Ky3aTHUIUO, ydpall dYacTOTacu
runeprupeo3 Oapua cababmapuHuHr 60% HM Tamkuia Kuiaad. KaakoHCHUMOH
o6e3nunr (Kb) dyHkumoHnan ¢aosyuru remMarorod’3 OpraHJIapuHUHT Y3rapuilnura
onu0 Kenaju.

XO03Upru BakTIAa TE€MOCTAa3HUHT TPOMOOIMTUK AJIOKACHHUHT arperamuoH
daommruan 6axojam ydyH JiabopaTopusi aMaluéruaa yMyMuid KaOysl KWIMHTaH
yCyJI arperaToMeTpusi XUcoOIaHaIu.

['unotuponu3mMaa TeMOCTa3HUHT OY3WUJUIIM THUPOUJ TOPMOHJIAPUHUHT
eTUIIMACIUTH OwiaH OOFJIMK, aMMO MEXaHU3MJap Xaldu aHUKJIAHMaras.
[lepuonepatud opraH MHUKACTIAHUIIM YYYH MYXUM OYIraH sULTUFIAHUII
XyKaripanapu cudaTuia TpOMOOIUTIAP COHMHUHT KYTIAMHUIIK Ce3UIapiiu Japaxasa
Kaiita Oaxosamay Tajgad KAIamIu.

OpranuszMra ymymMud xaajiaH TallKapyu MUCCUK HKJIUMHHUHT TabCUPU TYpPJIH
O0ockuunapna Oup MapTaldvK THUINEPTEPMUK TabCUpra jxaBoOaH TeMocTa3
TU3UMUHUHT >KaBOO XapaKTepUHH, TUIEPTEPMUSIAH KEUMHHTH JaBpjJa reMocTas’
TU3UMUHUHT XOJaTUHU 0axoJjaml, IIyHUHTIeK, TeMOCTa3 TU3UMUHHUHT aJanTalyoH
Y3rapuluiapuiy MAaKUTAHTUPHUIIT UMKOHUSITUHU Oepaau XaMmJla TalllKu MCCUKJINK
TabCUpHUJA TEMOCTa3 TU3MMHUHU YpraHuil 10i3ap0d Ba Makcaara Myo(QUKIUTHHU

aHTJiaTajau.

! Mapycenko, U.M. TupeoTokcnko3 u pubpmmisuus npencepauii / U.M. Mapycenko, E.I'. Ilerposa // PannonansHast
(dapmakoTrepanus B kapauosoruu. — 2017. — T. 13, Ne 3. — C. 398-402.
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IOxopuaarnimapaun mHoOaTra ONraH XOoJga TabKHUIJIAII SKOU3KH, MCCUKIUK
IAPOUTH]IA  PUBOXKIIAHTAH  TaXpUOABUW  TUNEPTUPECOSHUHT  PUBOXKIAHUII
XycycusTiapuHu Oaxonam OyryHrd KyHaa (yHaameHtan TUOOMETHHHT J10713ap0
MyaMMoOJiapuaaH OupUInp.

KaxoHma THMEPTUPEO3 KACALTUTHHUHT PUBOXKJIAHUIN XYCYCHSITIApUHU
0axoJlalllHM TaKOMUJUIAIITUPUIN OYyiruya KaTop MaKcaliud WIMUNA TaaKUKOTJIap
onubd OopuIMoOKaa.

by Gopanma taxpubaBuii runepTupeosna TeMocTa3 TH3UMH KOaryisiuoH
napaMmeTpiapu Y3rapuilljapHH, THUIEPTUpPEo3[a KAIKOHCHMOH 0€3 CTPYKTYp
Y3rapuiuiapHu Xam/1a OpraHu3MHUHT (QYKIIUOHAI OY3UIUIILIAPUHUHT MaTOreHETUK
AMTOPUTMUHA TY3UIITa KAPATUITAH TAAKUKOTIAD allOXH]a WIMHH axaMHusIT Kacoh
ATMOKJ1A.

Mamnakatumuszga THOOMET COXACMHU PUBOXKJIAHTHPHIN, TUOOWN TU3UMHHU
KaXOH aHjo03ajapu Tajlabjapura MOCIAIITHPHIN, >KyMJIaJaH, TypJad OMUJLIAp
TabCUpHJIa FO3ara KeJaJuraH COMAaTWK KacaJUIMKJIapHU Oaptapad »Tumra
KapaTuJiraH MyaisiH yopa-Taadupiiap aMmalira OmupuiIMoKa.

By Gopama 2022-2026 imamapra MyipKautaHraH STH'HM Y 30eKHCTOHHHHT
TapakKUET CTPATETUACUHUHT €TTUTA YCTYBOp HyHanummra MyBOGHUK axoJjura
THOOUM XU3MAT KYpCATHUIIl TapakKacUHU SIHTU OOCKHUYra KyTapullja «....0upiaMuu
THOOMIT-CaHUTAapUsl XU3MATHIa axOJMra Majlakalld Xu3MaT KypcaTuin cudaThHU
AXIIUIIANL...»2 Kabu Basudanap GeIruIanTaH.

Ymby Baszudanapnan keaud YMKKAH XOJJa HCCUK HKJIUM IIapOUTH]IA
PUBOXKJIAHYBYHM TaXXPHUOABUN TUMEPTUPEO3HH OaxoJallHU TaKOMMWJUIAIITHPUIIL
103aCHJIaH TAJKUKOTIApPHHU amalra OlUPHUII MaKcaara MyBoQuK.

V36exucron Peciy6mikacu Ipesunentaauar 2022 i 28 sapapnaru 110-
60-con «2022-2026 jimmapra Mymkamianran SHra Y30eKHCTOHHHHT TapaKKuET
crparerusicu Tyrpucuga», 2020 itmn 12 nosopmaru [1D-6110-con «bupmamuu

COTJIMKHHU CaKJialll Myaccacajiapu (baOJ'II/ISITI/II‘a MNPpUHOUIIHAIT SHTU MCXaHU3MJIaAPDHH

2¥36exucron Pecny6mukacu ITpesunentununr 2022 iinn 28 suBapaaru «2022-2026 iumiapra Myhkauianras STHru
V30eKHCTOHHUHT TapakKUET cTparerusicu Tyrpucugantu [1d—60-con dapmonu.



KOPUW ATUII Ba COFJIMKHMU CakJall TH3UMHUHH sHaJa OLIMPHUII Yopa-Taadoupliapu
Tyrpucuaantu ¢apmonnapu, 2020 wun 12 "HosOpnarum [1K-4891-con «TubOwmit
npoduiakTuka OYiinya UIUIap camMapaJopiUuruHU sHaJa OUIMPHUII OPKAJM aXojiau
CaJIOMATJIMTMHUA TabMUHIIAIITA IO KYIIUMUa yopa-Taadupiap tyrpucuaa», 2021
vmn 25 wmaniparm  [IK-5124-con  «CoFNMMKHM  CaKJIAITHUHT  KOMILIEKC
PUBOXJIAHTUPHUIN OViiMya Kymum4a dopa-taadupiapu tyrpucumay, 2021 imn 28
mrongaru [1K-5199-con «CofnukHM cakjiall coXacuaa HUXTUCOCHAIITHPUITaH
THOOMIT €pmaM  THU3UMUHU  SHaja TAKOMIUUIAIITHPUIN  Yopa-Taadupiapu
TYFPUCUAANTH Kapopliapu Xamjaa Ma3Kyp (aonusTra Terunum Oomka MebEpuii-
XYKYKUH XyXoKariapaa OeNruiaHraH BazudaiapHu amalira Ouupuiira ymoy
MabJIyMOTJIAp MYyalsiH Aapakaja Xu3MaT KUJIaIn.

Anabuérna mapxyJ OViara kymiaad MabliymMmoTIapra Kapamai, TaxpuOaBuii
TUIEPTUPEOZHUHT UCCUK MKJIMM MIAPOUTHIA KEUUIIMHUHT KYI KUXATIapU TYIUK
oun6 OepunMarad. bynmapHunr 6apuacu Oupranukaa ypraHuiaaéTraH MyaMMOHHHT
J0J13apOTMTHHA OCNITUIIal TN,

TaxpubaBuil mapouTna TUNEPTHUPEO3Ta KAJIKOHCUMOH 0€3 CTPYKTYp
VY3rapuluiapuHy - KeITUpUO YuKapuilga Kym KYJUIaHWIaJWraH Mojesiapra:
OkcnepuMenTan Ouoyiorus Ba THUOOMET yuyH KAJIKOHCHUMOH OE3HHMHT MAaTOJOTHK
XOJlaTiapy MOJEJUIAPUHM YpraHulll MYXUM axamustra sra, Oy Kymiad HIMHiA
TagKuKoTIap Ounan tacaukiaanrad (Kamwmios @.X., 2017).

Kankoncumon  6e3u  runodyHKcusicuga 0e3  CKIEpo3d  HHIEKCH,
doinukynanap JIMaMETpPW, IMIYHUHTAECK (QOJUITUKYISAP KOJUIOWMJ HHJEKCHUHT
nacaiumiy, ssHru XocuJl Oynran ¢GosuMKyjaiap COHM, TUPOUMTIAP OalaHIJIUTH,
MHTEHCUBJIUIY Macaiiuin Omnan Oupra skaniauru ucootianran (Cepreesa K.A. Ba
ooik., 2017).

KankoHcuMoOH Oe37mapHUHT KappOXJUK MAaTepUajJMHU TUCTOJOTHMK Ba
MMMYHOTUCTOKUMEBUN VpraHuIl HATWKAJTApPUHU TaxXJuJ KWIHII HaTHXKacuia
muhdy3 TOKCUK 300/1a KAaTKOHCUMOH O€3HUHT THCTOJIOTHK TY3WJIUIIUHU THPOU]
SMUTETUNUCUHUHT (YyHKUHOHAN (aoinmuru nanuisip npojudeparus, auMdoun

uHuITpans  mapaxacura Ba  OKCTPAQOIUTUKYJISAp  OMUTEIUNH  XOoJaTura



oornukaukuHu anukianrad (boramesa B.C., JlaBpunenko A.A., baiipamkynoBa
A.X., 2021).

Kankoncumon  6e3  TOpPMOHJApUHUHT  €Tapiad  Japaxajga  uuuiad
YUKAPUIMACIUTH (TUIOTHPOUIN3M) EKM KAIKOHCUMOH TOPMOHJIADHUHT OPTHKYA
unuiad YUKApUIUIM (TUIEPTUPOUAN3M) cudaruga HaMoE€H OVIMIIM MYMKHUH
OynraH KaJKOHCUMOH 0e3 Auc(hyHKIUACH 1A FOpaK-KOH TOMUP TU3UMHUTa OUp KaTop
canOuif TabcUp KYpCaTHUILHU, Iy KyMIadaH MUOKAP] KUCKAPUIIUHUHT OYy3WJIUIIIH,
KOH TOMHUP TOHYCHHHHT OY3WJIMIIM, KOH OOCHMHHHHI Y3TapUIIUHU aHUKJIAHIHA
(Yaynmun A.M., I'puropuena [0.B., 2021). [llynu Tabkumjam KepakKKh, HUCCHK
YpUIIM HATWXKACHUJlAa XOCHJ OYJIyBYM OpPraHU3M HMHTOKCHUKAIUSICH IPUTPOLUTIIAP
reMOJIM3HA, MHKPOTOMHUpPIAD JACBOPJIAPUHHUHT  YTKA3yBUAHJIWTHHU  OIIWIIIH,
FeMOCTa3HUHT  OYy3WJIMIIU: KOH  ENUIIKOKJIMTMHUHT  OIIUINW,  TU3UMIIHU
runepkoaryisanus, Mukporpom6o3 Ba JBC cunapomMu  puUBOXKIAHUIIH,
MUKpOTreMouupKysicust 0y3unummura onubd kenanu (Hukonaes B.1O., 2016) .

V36ekucrona TYpAd  OMWJIAp  TabCHUpPHAA  KAJIKOHCHUMOH 03
KAaCAUTMKJIADHUHT  Y3rapulUIapHUHAT  TAaTOMOP(OIOTHK Ba  PCOJIOTHK
KYpCaTKUYJIapHU 3pTa TAlIXUCJAll Ba JaBOJAlll MEXaHU3MJApHU WIUIA0 YUKUIIT
Oyiinya Karop wiamuii umnuiap oiaubd Ooprimokna (b.Y.Hpuckynos 2011; 2021),
OMPOK, UCCUK UKJIUM IIApOUTH]IA TAXKPUOABUIN TUIEPTHUPEO3HU OaxoJjall TapTuou

TaKOMUJIJIAITUPUJIMAraH.



I BOB.TUINNEPTUPEO3 PUBOXKJTAHUIINHUHI 9TUOJOI'UK BA
MNATOTEHETHUK XKUXATJIAPHA

Huddy3 tokcuk 300 (AT3) €xku ['paBec kacammuru MynbTU(aAKTOpHAT
CypyHKalIM ayTOMMMYH KacajuIMK OYynu0, yHAAa aHTUTEJOoJap THPEOLUTIap
penentopiapunu parOarnantupanuran TTD (TupeoTpon TOpPMOH) TabCUpHUAA
KAJIKOHCUMOH 0€3 TOPMOHJIAPUHHMHT XaJJaH TallKapy KyNaluim KajJKOHCHMOH
OE3HUHT KaTTalallUIINra 010 Keaaau.

Tyrynnu 300 maKIaHUIIN Ba THIEPTUPOUIU3MHUHT KIMHUK KYpPUHHIILIIAPU
ounan Oupra kenaau [136; 20-25-6.].

En xam xynynnapaa Juddys TOKCHK 300 TMIEPTUPOUAN3M OUNIAH OFPUTAH
oemopaapaunr 70-80 Gousnma aHUKIaHAH.

Masbnymotnapura kypa, T3 Ounan kacamianui gapaxacu: aéminapnaa 36,8
XoJjaT, apkakiaapaa sca 100 MuHr axonmra 8,3 X0JaTHU HuiaMra Tamkui dtaau [136;
20-25-0.].

[lly Ounan Oupra, TypJiu MHUHTaKajgapjaa Kacan aémiap Ba JpKakiap
Vpracumaru HucOat 4:1 man 10:1 raua yupaiinu Ba nuddys Tokcuk 300 (AT3)
THU3UMIIM AyTOUMMYH KacayUIMK OO0, y THIEPTUPEOUIN3M KAIIKOHCUMOH O€3HUHT
muddy3 karramamminy OuiaH TaBcudIaHaAd XamAa KacaUIMK Ky (akTopiu
OYnu0O, HHIAOKPUH MATOJOTUsA TapKuOuja auabeTnAaH KEHUWH HMKKUHYM YpHUHIA
typaau [104; 2024-6.].

KankoHCMMOH 0€31 TOpMOHJIapy MUKIOPUHUHT KYTUIUTH KapIHOMHUOLUTIAP
Ba nepudepuk KOH TOMHUpJapura O€BOCHTa TabCUp KWJIAAUW XaMmJa Oy sca
TUPEOTOKCHK IOpaK KacaluMru je0 HOMJaHAJAWTaH TYypiu XWJI IOPaK-KOH TOMHD
acopaTJIapUHUHT PUBOXJIAHUIINTA OJIUO Kenaau.

AT3 na unpunetpatuB opramMonaTus, NpeTudnan MUKceleMa, akponaTus
Kabu OOIIKa YKCTPATUPOU] KYPUHUIIIAPUA XaM ydpaind mymkuH [1; 51-55-0., 27;
27-30-6., 132; 10-6.].

Janusana yTKa3wiraH yMyYMMHJUIMA TaAKUKOT IIYHH KypcaTauku, 1998
Hunnan 2012 iuirada runepTUPEO3HUHT TapKAIMILIK Ce3UIapiu Japaxaaa oumo,

15,8:100,000 HH TAIIKKII DTIH.
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Poccusiga JIT3 tapkanuiiy MUHTaKaHUHT €11 OWJIaH TaAbMUHJIAHUIINTA Kapad
TaxMUHaH 2-5% HU Tamkui Kuiaau (Yprada imuk kacaanum 100 000 axonura
5-7 KUIITUHY TaITKUI KAJIAIN).

Aénnap spkakiapra HucOaTaH Kaparanjga 8§ OapaBap KYIpOK Kacai OViuo,
kacayuk 30 émman 50 €émrava te3-te3 yupaam [1; 51-55 -6.].

['uneptupeo3 — KaJIKOHCUMOH 0e€3 (aoNUATHHUHT OPTUO KETHUIIH
HaTUXKaCHJla TUPEOU]I TOPMOHJIAP (TUPOKCHUH Ba TPUHUOATHUPOHUH) MEBEPAAH KYTI
UITa0 YMKAPUIIMINY OWIaH XapakTeplliaHAIUTaH SHIOKPUH KACAJUTHKIHD.

VY axonu opacuaa HHcOATaH KaM ydpailil, aMMO KJIMHHK aXaMHSITH Kyna
IOKOpH XucoOsiaHagu. JKaxoH CTaTUCTUK MabiyMoOTiapura Kypa, THIEPTHPEO3
YMyMUN aXOJIMHUHT TaxMuHaH 0,5-2 dousuna yupaiiau. Ammput, SbHU CyOKIMHUK
runepTupeos sca 2—3 ¢gousraya OYIUIIN MyMKHUH.

['uneptupeos aémiap opacuaa 3pkakiapra HucOaTaH aH4a Ky TapKajraH
6ymuo0, aémnapna yupam napaxacu 5—10 mapra okopu xucoOnanaau. by xomnar,
acocaH, ayTOMMMYH kapac¢Hiap aén opraHu3Muaa KYIpoK PUBOXKIAHUIIN OMIIaH
OOFJIUK.

Kacammuk kynuaua 20-50 €m opanuruja Ky3aTtuiiaaud, amMmmo Oonanap Ba
YecMupiapaa xaMm ydpamu MyMKuH. Kapusiapaa rumneptupeo3 OenrujapuHUHT
HOAHUK OViumm cababiu y Ked aHUKIaHaJAW Ba KYNUHYA IOpaK PUTMUHUHT
Oy3mHIIH KU KECKWH 03I OMJIaH HaMOEH Oy asu.

[MNEepTHPEO3HUHT TApKAIMIIM Teorpauk XyIyara XaM OoFmuK. Mox
CTUIIMOBYMINTH MaBXyJl OViaraH MUHTaKajlapaa TOKCHK TYTYHJIM 300 Ba Kym
TYT'YHJI 300 OMiIaH OOFJIMK THIIEPTUPEO3 KYTIPOK ydpanu.

WMon erapnu Gymran Xyamymiapaa sca acocuit ca6a6 cudarmma I'peiisc
KAaCaJUINTU YCTYHJIWK Kujaaw. PuBOokIaHaéTtraH Mmamiakariapia TYTyHJIH 300
OusiaH OOFJIMK TMIIEPTUPEO3 IIAKIIIAPH HUCOATAH KEHT TapKaJTraH.

Cababnapra kypa Kapairaijia, TUIepTUPE03 XOJaTJIapUHUHT TaxMUHaH 60—
80 ¢dousu I'peiiBc kacammuru xuccacura Tyrpu keiaau. 10-30 ¢ousu Tokcuk
TYT'YHJIU €KUM KYT TYT'YHJIH 300 Omiiad O0FuK OYIn0, KOJIraH KUICMU TUPEOUAUTIIAP,

JOPWIIAPHU HOTYFPH KaOys KUJIUII €K TUPEOU]T TOPMOHIIAPHU OPTUKYA UCTEBMOJ
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KWIKII HaTWXKAacuJa pUBOXJIaHAIW. XaB( Typyxura acocaH aémiap, OWJIaBUM
MOMMJUIMKKA 3ra  Iaxciap, AayTOMMMYH KacalUIuKjiapu Oop  ojamiap,
XOMUJIAIOPJIMKIaH KeMHHT Y IaBpary aéimiap xamaa ioj 0aancu Oy3uirad Xyaya
ax0JIUCH KUPaIH.

Xynoca Knimb alTrania, THIepTHPEO3 axoaua KeHT TapKaJiMaran oyica-za,
YHUHT THOOW Ba MKTUMOMHN aXxaMUSITH KyJa KaTTaaup. IpTa TalxXuc KyHuun Ba y3
BaKTHJa [JaBOJIalll OPKaJM KACAJUIMKHUHT OFHUP AacopaTiapuHU OJAUHU OJUII
MYMKHH.

Tu66mii Ba COIMOJIOTUK TAAKUKOTIAP MYHU KypcaTaauKu, CYHITH WHILIapa
JIT3 kacannuku Tabuatu y3rapud 60pMOK/1a Ba SSHTH X0J1aTjap COHUHUHT OapKapop
Yeumm Ky3atuimMokaa [67; 8-0., 69; 19-6., 71; 287-304-6., 73; 12-6., 77; 13- 6., 78;
4983-4988-6., 138; 282—-298-6.].

Omumnapuunr Qukpura kypa, T3 TaOuatuHUHT Y3rapuinura TallkKud
oMuwiap  (FOKyMJIM  KacaJUIMKJIAp, KAJIKOHCUMOH  O€3HUHT  paJHaIlloH
IIMKACTJIAHUIIN, CTPECC, YEKHUI, MUHTAaKaHu €1 OujaH TabMUHJAII) Ba WYKH
(reHeTHK, UMMYHOJIOTUK) OMHJIIAp Tabcup Kuianu [141; 47-6.].

bab3u nnuapaa ropMoHai KOHTPAUENTUBIIAPHUHT POJIH Kaig sTwirad [140;
2655-2664-0.].

JAT3 HuHT nai1o OYIUIIM Ba KEUUIIUTa XUCCUI CTPECCHUHT TabCUPHU aCOCHUI
KY3FaTyBYH OMUJUIApAaH OUpUIup.

Mabaymku, cTpecc cympeccop  T-TUMQOIUTIAP baoauATHHU
CyCaUTUpaJUTraH TJIFOKOKOPTUKOHUJ TOPMOHJAPUHUHT CEKPEIUSICHHUHT OIIUIIH
Owtan Oupra Keiajau.

Hatukana, aBTopeakTuB JUMOOUUTIAD CYCAaUTUPYBUU TabCUPJAH KOYHO
KETaJIM Ba ¥3 XyCYCUATIAPUHH TYJIMK HAaMOEH Kruiimyd MyMKuH [138; 282-298-6.].

Kymuunuk onumiiap 4ekuill Kabu 3K30T€H OMIIT TAbCUPUHU XaM KaiiJl 9TTaH.
VYnapuunr ¢ukpura kypa, uekui J[T3 ra Ba runeptupeo3ra reHeTUK MOWUIITTUKHU
amaJjra ONUIMPHUIITHU Ky4au TUPUIITA MYMKHH.

['unepTrpeo3 KeHr TapKairaH >KOWJiap acoCaH aXOJWHUHT fIIAall MIAPOUTH,

OBKATJIaHUIIl ~XYCyCHSTIapu Ba aTpod-MyxXuT oMWUIapu OuiiaH OOFJIUK.
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KankoHcumMoHn ©0€3 TOPMOHJIAPUHUHT OPTHUKYA HIIA0 YUKAPWIUIIH alpum
Xyayanaapaa 6omkanapura HucOaTan KynpoK ydapanu.

['unepTupeos, alHUKCca, WO OWJIaH SIXIIM TabMHUHJIAHTaH €KW HOa OpTHKYA
HCTEBMOJ KUJIMHAIUTAH Xyyapaa KYyIpoK Ky3aTHITUIITN MyMKHH.

bynnait xkoitnapra nenrus OViu xXyayaiaapu, OKeaH Ba JIEHTU3 MaxCyJloTiaapu
KEHI' UCT€bMOJI KMJIMHAUTaH MaMJIaKkaTiiap KUPaJIu.

by epnapna i#oara 0ol 03MK-OBKAT KaJIKOHCHUMOH 0€3 (aonusTUHUHT
opTulmiMra oiau0 Keaumu MYMKUH. IyHUHTZOEK, runeprupeo3 pHUBOKJIAHTAH
MamJlakaTiap/aa HucOaTaH KYMpOK aHUKJIaHAIH.

By, Oup ToMonaH, THOOUI TEKIIUPYBIIAP 1apa’KaCUHUHT I0OKOPWIUTY OUIIaH
OornMK Oyica, MKKMHYM TOMOHJAH, CTPECC, HEpPB 3YPUKUIIM Ba AyTOMMMYH
KAaCAJUIMKJIAPHUHT KYN ydpamu OwiaH u3oxjaHagu. Macanan, I'peiisc (basenos)
KacaJUTMTH THIEPTUPEO3HUHT AHT KEHI TapKajraH cababnapujaH Oupu Oynmo, y
KYIIPOK IIaxap axoJIMCU Opacujia yupanam.

AKCHUHYA, HOJ] €TUIIIMOBYIINTY OYJIraH TOFJIM Ba KOHTUHEHTAN Xyayjaapiaa
KYIIPOK THUIOTUPEO3 yupailau, aMmo #oa npoduilaKTUKAcu HOTYFpPU OJIMO
Oopwiranna Oy *xoilnapa XxaM THIepTUPeO3 XodaTiaapu maigo OYJIUIIM MyMKHUH.
['unepTupeo3 KYNpoK JeHTu3ra sKWH, Hoara Ood Xyaymiapaa, ydpaliu
anabuérnapna kenarupuwirad. Yexum /T3 puBoxnanum xaBpuuu 1,9 OapaBap
OLIMpaad Ba MaBXyJ KacaJUIMK OWjaH SHIOKPHH O(]TamMomnaTHs pPUBOXKIAHHIII
xaBhu 7,7 GapaBap FOKOpU XUCOOJIaHAIH.

KankoHcuMoH 6e3u NHCPYHKIUSACH HATHXKACKHIA KY3 COKKACMHUHI OYpTHO
YUKUIIMHA Ba YHU OOIIKApHUII Ky KUppaau OYIu0, KacaUIMKHUHT (Paosuiuru Ba
OFUPJIMTUTa MOCHAIUTUPWITaH TUOOMH Ba >KappOXJIUK apajanlyBlapHU Tajad
KHWIAJIH.

Hkkana coxagaru CYHITH IOTYKJIap TEpaneBTUK EHIAIIYBHU Ce3UJIapiiu
napaxana omupau [96; 92-104-6., 99; 539-546-6., 125; 4287-6.].

Anabuérnapaa TMIEpTUPEO3 acopaTIapvuHU JIaBOJIAll Y4yH TaCBUPHU aHUK
KaOyJ KWJIMIIHKU OOIIKapaauraH >KappoXJUK Ba MUHUMAJl WHBA3UB EHJAIIYBIAp

Kabu SHTWIMKIIAp HATWXXaJIapHU AXHIWJIall Ba acOopaTIapHU KaMaﬁTHpHHI Y4UYH
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THOOMH amamuérnap Tapkumiuanrad [43; 91-107-6., 46; 1052-1061-6., 131; 149-
156-6.].

PuBoxxiranaérran Tepanus Ba WHHOBALUMOH EHOAINYBIAP TUPOUI K3
KaCJTMKJIADUHYM JaBoJjall OOIIKApYBUHHU sHAJA TAaKOMMJUIAIITHPHUIITAH XOJaa
ypranunamokaa [45; 47-56-0., 95; 1425-1437-6., 102; 12-60., 106; 1035-1048-6.].
Kankoncumon 06e3u runepPyHKIusicuga axOJUHUHT € TAbMUHOTH JlapakacH
MYXHUM YPHUH TYTaIU.

MabayMku, €1 Xa€TUi MyXUM 3JIEMEHTIIapura TErMIUIN Ba KAJJKOHCUMOH 0€3
TOPMOHJIAPUHUHT CUHTE3H YUYH 3apypaup.

EnHuHr TaHara eTapny japaana KMPUTUIMACIUTH KaJKOHCUMOH O€3HUHT
MIIANINTa XaM, yMyMaH OyTyH MHCOH TaHACHIa XaM canbuil Tabcup Kunaau. Bn
TAHKUCIUTH OuJiaH €1 TAHKUCJIUTH J1e0 aTajaJurad KacaJlIMKJIap PUBOMIIAHAAN —
muddy3 sytupona (TOKCUK OyiMaraH) OyKOK, TYTYHIIU 3yTupou (Kojiou) OyKOK,
TUPEOTOKCUK aJICHOMA, IIYHUHTACK €11 TAHKUCJIUTY TUIIOTUPOUAN3MU Ky3aTHIAH
[138; 282—-298-6.].

[lly w™yHocabar Owunan, 70-Wmwumapgan Oomnuiad Kymiad XOpWKUN
Mamitakatiaapaa Ba 1999 iwmnman Poccusna € TaHKUCIMTMHU OapTapad STHII
Oyiirya KeHT KyJIamJiIM dyopa-Tagoupiap amanra omupuia o6omuianrad. lly 6unan
Oupra, €1 UCTEbMOJUHUHT Kynahuiu Moiun uHconnapaa T3 Ba runeprupeos
KaCAJUTMKJIAPUHM 103ara KeJIMIIUHYA Te3JIaIITUPUIIN Ba YHUHT XYCYCHUSTUTa TabCUP
KWINIIA MYMKUH.

ABCTpIMSUIUK OUMAap €1 €TUIIMOBYMJIMTUHUHT OJMHU OJIMII Yopajapu
dbonnna muddy3 Tokcuk 300HUHT Tapkamumu 5% man 25,8% rada OmraHIUTUHA
ucboTnamunap. B TasmuHoTH mapaxkacu (Jlaus) eTapnu Japaxkazga Oyiaras
Mmamnakatiapaa JT3 rtapkamumum 15,8:100 000 HM Tamkuia KWiaad; eTapiiu
Japaxkajia TabMHUHJIAHTaH MamJjakariapia (rap6ouit EBpoma mammakatnapu) 20-
25:100 000; €n TapMuHOTH FOKOpH Oynran mamnakatiaapaa (AKII) sca 400:100 000
HU TalIKWI KUIaIu.

Cankt-IleTepOypraa €n OuiiaH TabMUHIIAII Japa)kacu OYiuda TaaKUKOTIap

YyTrazuirad 6yau6 1999 sa 2010 iinmuapaa €1 eTUIIMOBYMIIMTMHU OapTapad 3TuIl
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yopajiapuaaH cyHr €1 mcrebMmonu derapacuHuHr 105 Mkr/m gan 148 mkr/a rava
kyTtapuwmmmy  JIT3 OuilaH KacaJUlaHTaHJIap COHUHUHT Kymadumura om0
KEJITAaHJIUTH Ky3aTHIITaH.

['unepTupouu3M KaJdKOHCUMOH 0e3 (KaJKOHCHUMOH 0€3) TOMOHHU/aH
KAJIKOHCUMOH TOPMOHJIAp CHUHTE3M Ba CEKPELMSICHHUHI MAaTOJIOTMK KyHanuIIu
HaTWKacuaa puBoxiianaau [92; 10-17-6.].

KankoncumoH  6e3u  TOPMOHJIAPUHUHT  MUKJIOPJIAPUHUHT  OPTUILH
TEPMOPETYJISIUS Ba METa0OoJIM3M KapaéHJIapuHU KydyalWThpagu Xamjaa KOHAa
XOJIECTEpUH MHUKIOPUHUHI MacaluIIura Ba TU3UMIIA KOH TOMHUP KapIIMJIUTUHUHT
nacaiummura onud Kenaiau.

V30K MyaaaTiau KOMIEHCalUsJIaHMaraH THPEOTOKCUKO3HHMHI acopatiiapu
Ba3H MYKOTHII, OCTEONOPO3, aTpusyl pudpuianus, SMOOIHK acopaTiiap, IpaKk-KoH
Tomup Kacamukmapuaup [91; 361-364-6.].

YMymuil nonyisnusAa THNEPTUPOUAU3MHUHT Tapkamumu 1,2—-1,6% Hu
tamkua kKuaaaa (0,5-0,6% anuk Ba 0,7-1,0% cyOknunuk) [115; 1343-1421-6.].
JlouMuii y30K MyAJATIAM THOEPTUPOUIU3MHUHT 3HT Ky yupaiiauran cabadnapu
I'paBec xacamnuru (I'K) Ba TyryHIu TOKCUK OYKOKIUP.

'K ¢&muu HoOpMmanm uWCTEbMON  KWIAAWTaH XyAynjgapaa  JOUMH
TUNEPTUPOUIM3MHUHT JHT KEHI TapKajiran cababu O0ynu0, stHru XojiaTiiap Wuiaura
100 munr axonmra 20-30 Hu Tamkua Kunaau [98; 21-6.].

'K kynuHya aéuiapna pUBOXKIAHAAM, YJap Opacuja YHUHT YMYMHH
nonynsuusaa tapkanumu 1-1,5% ra eraam.

Aémnapna taxmuHadH 3% Ba ospkakiapHuHr 0,5% xaérnmapu naBoMuaa
TUNEePTUPEO03 KacalTuku Ousan kacayutanaau. Kacamnmuk 30-60 €mga sHr okopu
napaxkacu appo-aMepuKalMKiIap opacuia ydyparas.

['uneptupeo3  KacaJuIMKMJa  KAJIKOHCUMOH  0e3  runepdyHKUMICH
KAJIKOHCUMOH 0e3 (Qaonustuaun OomkapyBuun ropMoH (rTG) peuentopunu
KY3FaTyBUM OTOAHTUKOpHAapHUHT (AT) ailnmaHuinm HaTwkacuia Kelud YUKaaura
opraHra Xoc ayTOUMMYH KacaJUIMK, Oy TUPEOTOKCUKO3 PUBOKJIAHUIINTA Ba TYT'YH

XOCUJI Oy uiura oiaub Keaaau.
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AT-rTGrmap acocan IgGl wu3orumura xupaaum Ba TaxmuHan 20-260
aMUHOKHUCJIO0TaIap noopart ymoly perenTOpHUHT JeHTCUHTa 601 XyXaiipanap Ouinan
BakTHHYANMHMK Oormananu [108; 114-134-6.].

Tupouutinap Ba opburan ¢pudpobdmactiap ro3acuga TTID pemnenropmapu Ba
MHCynMMHTa Yyxmam Veum omMuiu 1 peuentopnapu (rirf-1) ¢yHkumonan yzapo
tabcup Kuiiaau Ba myHUHT yuyH AT-rTG, r'TG Ba rirf-1 gan xemaguran xyskaiipa
WYUJaru KackaaiaapHu GaosulaliTUPUIITT MYMKHH.

ParGatnantupyBun AT-rTGnapHUHr aillaHUIIKA ~ YJAPHUHT  TETHUIILIH
perientop OunaH OOFIAHUIINTA, XyXKailpa WYUAard Monajaiap JapakaCUHUHT
OILIUIIKTA ONUO Kenaau, Oy TUPOUJ TOPMOHIAPUHUHT CUHTE3U Ba YMKAPUJIUIINHU
parOaTIaHTUPUIL Ba TUPOLUUTIAPHUHT YCUIIIM OUJIaH Oupra Kejiaau.

'K 6unan orpuran 6emopiiapauHr TaxmuHad 30 gousuna ymoy Kacaaaukka
YaJIMHTaH €KUM ayTOMMMYH KacaJUIMKM OWJIaH KacaJUlaHTaH KapuHJIoIuiapu Oop.
Oruszak TaAKMKOTJIAp IIyHM KypcaTOuKH, HUpcuid MoWmumKHUHT ['K
PHBOKJIAHUIIUTA ydpall yactoracu TaxmuHaH 80% Hu Tamkuia kuiaau [16; 149-
155-6.].

'K ra MOWWIIMKHU aHUKJIaWgWrad OOIKa MabiayMm Oelrujap aHTUTeH- 4
IUTOTOKCUK T-muMmdonutiaap, perentop Oyiamaran Tupo3uH d¢ocdaraza - 22,
acocuii ommi-2 tupo3uH docgaraza Ba CD -40 [87; 82-90 -6.] vu kommaiiau. 'K
PUBOXKJIAHUIIIMTA aCOCUMl cababnapra cUraper 4YeKHIl, O3MK-OBKAT OuyiaH €1
UCTEHMOJI KIJIUITHUHT I0KOPH JTapaXkacH, CTPECC Xamaa XOMUJIQIopAuK kupaau [14;
47-52-6.].

Opayl KOHTpAallENTUBIAPHU KaOyJd KWJHWII DJpKaK J>KUHCH KaOW XuUMOs
Tabcupura sra oynumu MmyMkuH, 0y ['K puBoxnanuimaa sKMHCUNA TOPMOHIAPHUHT
POJMHU KYPCATUIIIA MYMKHH.

I'paBec kacamnuruaa (I'K) oyrouMMyH reHe3uc rUNEPTUPEO3UHUHT aCOCH
KAJIKOHCUMOH 0e3Hu OomkapyBuu ropmoH (rTG) peuentopuHu OOflaiiiuraH Ba
parOaTiaHTHpaguraH  XaMmJa  KacaJUIMKHUHT  KaWTaJaHUIIMHUHT  SITOHA

MMMYHOJOTUK Oenrucu Oynran G cuHUIard UMMYHOTJIO00YIHMHIAPHUHT XOCHII

oymumuaup [56; 491-499-6.].
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['paBec kacauuruaa THUPEOCTATUK Tepanus (QOHHAA TUIEPTUPEOZHUHT
HaMO&H  OYyiumu Ba  KaWTalaHWIIM  BaKTHUJA UMMYHHUTET  TU3UMUHH
parOaTIaHTUPUIL MEXaHU3MJIApHU Xaldu TYIUK ypranunmaran [64; 7-6.]. 'K ounan
ofFpuran OeMmopiapaa JOUMUNM OYTOMMMYH SUUTAFJIAHUIN PUBOXKJIAHAIW, YHHUHT
camMapaJopiUrd KYpCHUHT OFUPJIUTMHU, TUPEOCTATUK Tepamusara >KaBoOHH Ba
TUIEPTHPEO3HUHT TaKpopuit Kypcunu anukaaiau [80; 3704-3720-6.].

Macanan Tuamasoi OuiiaH KOHCEpPBATUB Teparusia TUIIEPTUPEO3HU 1aBOJIAIL
dakar 6ab3u Xoyapjaa KacaJUIMKHUHT JOMMHH peMHuccusicura oiaubd Kelaau Ba
TUPEOTOKCUKO3 OWJIaH OFpUraH OEMOpJIADHUHT YIYIIM, XaTTO AaHTUTHUPOU]
JOPUTIAPHUHT KYJ1ab-KyBBATJIOBUM J03acH (hOHUJA XaM IOKOpH OViInbO KOIMOKIa
Ba Typau MyajumdaapHuHr Gukpura kypa, 37 nan 70% raua y3rapub typaau [64;
7-06.,123;17-6.].

KacanmukHUHT KalKOHCMMOH Oe3ra XOCIWTura Kapamai, KYMuuJIuK
TagkuKoTurIapHUHT pukpuda ['K 1a KankoHCUMOH 0e3ra Kapiid UMMYHUTETHUHT
eTapJid YMaciuru cababdiiv y30K MyAaTiId ayTOUMMYH KapaéHHU OolLTaliIi AeraH
dbukpnanap [85; 873-884-6.].

['Kna OKCHUUJIOBYH TabCUpIap nepudepux TYKAMAaJapHUHT
IUKACTJIAHUIINATA OJIUO KEJIUIIW MYMKHH, Oy THPEOTOKCUKO3HUHT KIMHUK
KYPUHUIIMHUA Ba TUPEOLMTIIApra IUTONATOTeH TabCUPUHU KydalTUpaau, CYHrpa
KaJKOHCUMOH O€3HMHT ¥3 aHTUIEHJapura aBTOTOJEPAHTIMKHU  EKOTaMIH.
AHTUTHpOUJ JOOpUiap DJYTUPOMAM3M Ba IUIA3MAaHUHIT YMYMHUH PEaKTHUB
AHTHMOKCUJIAHT MOTEHUUAIMHU THKJAIl OPKaJ OKCHIJIOBYM CTPECC Japa’kacUHU
nacaTUPHUIITN XaKu1a Kapama-Kapim Gukpiaap mapxyn [86; 40-50-6.].

bomka TOMOHIaH, ypraya THMNEPTUPOUAM3M JaBomuitnuru 2,3+1,5 oi
oOynran Oemopiapia yMyMUH aHTUOKCHUIAHT KOOWMJMATHHUHT  TacalMIIN
kypcaruiras [61; 3668-3677-0.].

AMMO  THUNEPTHUPEO3HUHI  KOMIIGHCAlMsicura  Kapad  KOHCEpBAaTHUB
Tepanusicuia HeUTPOUIITIAPHUHT paJuKall UIILJIA0 YUKAPUII KOOUITUATH XaJld XaM

YpranuiaMaras.
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[Ty 6unan Oup katropaa nepudepuk KOHIaru HeUTpoPUILTapHUHT METAOOTUK
KapaHaapyd WHTEHCUBJIMTH yiaapHuHr ['K 1ma ayrouMMyH peakIUsSHUHT
PUBOKIIAHUTITUTA Xamja KeUMHYAIINK TYPFYHJIMKUHUAHT CaKJIaHUTITH
WMKOHMSTIAPUHU aHuKIamm MyMKuH [113; 394-401-6., 114; 257-6.].

AyTOMMMYH pEakUusHA PUBOXKJIAHTHPHIN Ba cakjamjga HEHTpoduin
IPAHYJIONUTIAPHUHT  [IUTOTOKCUKIMTUHU  KY4aWTUPUIIM MYMKHH  OYnrad
MeTabOJMK KaHAJUTAPHUHT WIUIANTN Ba UMMYH TH3UMHU XY)KailpaJapuHUHT 3PKUH
pamvMKanl  OKCHUIAHWINK  XaKWJard  OWITUMIIAPUMHU3HUHT  YEKJIAHTAHJIUTH
KaCaJUTMKHU JaBOJIAAa 3TUOTPONUK TEPANEBTHK EHAAITYBIAPHU HMILIA0 YUKUII
Y4yH SHTU O€JTUJIapHU W3JAlll 3apypJurunu oenrunaiau [9; 366-6., 10; 72-73-0.,
23; 327-340-6.]

3amMoHaBUM anabuéTnapHU TaxJWJ KWIHO, KaJKOHCUMOH 0e3 (aonusTH
Oyswinran Oemopiapaa TEMOCTa3HM YPTraHWIl  3apypIAUTHHU  aHUKJIATHUK.
[MNOTUPEO3HUHT KOH UBHINMIa TabCUPU MYyHO3apaid OYnub, macTiiabKu
TAAKAKOTIApa KaJKOHCUMOH 0€3 TMaTOJOTHUSACH THUIO - EKH THUIEPKOATYIISIIHOH
XoJiaT OwytaH Oupra OYIUIIM MYMKWHJIWTH aHukiaHrad [33; 71-73-6.], Oy ¥3apo
TabCUPJIAp OPTUIATH MEXaHU3MIIAP XAl aHUKJIaHMaraH.

Kankoncumon 6e3 ¢ynkuusicu Oy3uiran 6emopiapia TPOMOOIUTIAPHUHT
dbyHKIIMOHAT (HAOJUTUTH SXIIH TYITYHWIMAraH Ba YHHU Y praHuii 10713ap0 Macanaaup
[33; 71-73-6.].

Wnrapu TagkukoTdmiap TpoMOoruTiap Hadakar TeMocTas3iaa, Oanku
STUTMFJIAHWTT  peaklusUiapua, WMMYHUTETHH XHUMOS KHIIUIN peaKIusiapuaa,
AHTMOreHE3a XaM MYXUM POJI YHHAIIMHU aHUKJIagWiIap. byHu Typi maronoruk
mapouTiapaa, Iy JKyMJalaH I[aToJOTHK TpoMOo3aa TPOMOOIUTIIAPHUHT
(haosTammIy FOSICUHY TaCAMKJIOBYM KYTIa0 amabuil namwuiap Tacaukianau [47;
134-139-6., 49; 627-632-6., 50; 323-325-0.].

['mmoTupeo3na TEMOCTa3HUHT Oy3WHMINKA  KAJTKOHCHUMOH  TOPMOHJIAp

ETUIIMOBYMIUTH OUJIaH OOFJIMK JeraH TaxmuHiaap MaBxyn [21; 2013-0.].
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V3apo GOFIMKINK MaBXKYMUIMTH TYFPUCHIA KAIKOHCHMOH 06€3 — IreMocTas
XaBOHJIAP YCTUIA KaTOp MyXUM Takpubanap Ba Ky3aryBiap yTkaszwira [5; 160-
0., 51; 13-0., 53; 48-55-0., 54; 973-978-0.].

KankoncumMoHn 6e3HUHT rurep €Ku TUnoQyHKIusicu 6ynran 6emMopiapaa KoH
MBHUII TU3UMUJIA TYPJIM XU y3rapuiuiap MaBxyn [145; 250-253-6.].

Kankoncumon ~ Oe3HmHr  runodyHKOuscu — Oyiaram  Oemopriapna
MUKPOLUUPKYISIUOH ¥3aHJa KOH HWBUII TH3UMHHUHT OYy3WUIUIIM KyWlHuaaruda
HaMO€H OVaau: OypyHJlaH KOH KETHIII, TUIIl FOBUIIl HATWXKAcuaa KoH Ketuu [112;
1975-6.].

[IIyHuHT y4yyH KaJKOHCUMOH 0€3 MaToJIOTHsICHU OWIaH OFpuran 0emopiap/a
TPOMOOLIUTIIAp PeaKUMsIIapUHU YpraHuil A013ap0 uiaMuil Bazudagup.

Kankoncumon  Oe3nuHr  rumnepdyskiuscu  Oyiran  O6emopiapaa
TPOMOOLIUTIIAp KYpCcaTKUUJIapua KOaryJjaslMOH reMocTa3 KypcaTKuuiapu OuiiaH
V3rapuluiapHu  aHUKJIalia WIMUA  agaOueTiapHu TaxJIuJl  KUJUIIUMU3
HAaTWJ)KacKHJa BaKTUHYAIMK YCUII XamMJla KEWHMHYAIUK TUPEOTOKCHKO3 OuIaH
KaCaJUIAHUIITHUHT OapKapop Mmacaluimm 03UK- OBKAT OUJIaH €1 UCTEHMOJUHUHT
kynaiumu ¢GoHUIa TUNEPTUpPeo3 OWlaH KacaUNIAaHUIIHUHT BaKTUHYAJIUK
Kynmaumu xamjaa dHAeMUK OYKOKHUHT OJIIMHU OJUIN Y4YH HOHHM &7 OuIaH
OoiiuTuIl amajra OIIMpPraHJaH KeWuH, €I eTUIIMOBUUINUIHU XYyXKaipaiap
PUBOKJIAHUIINTA  SHU  THPEOUUTIAPHUHT  YCUIIM Ba  MYTareHe3WHH
parOaTIaHTUPUIIT OPKAIH KYT TYT'YHJIUM TOKCHUK OYKOK PUBOKJIAHUII XaB()UHU
OIIUpPAIH.

En eTMIIMOBYMINTH Ky3aTHIaJAMTaH HHCOHIApPra &1 HCTebMOJIMHUHT
Kynaumu nactinad runepTupeo3 OWilaH KacaJUIaHUII Japa)aCUHU OIIUpaau
[28; 38-41-6., 57; 906-918-6., 62; 71-83-0., 63; 3411-3419-6.].

Xycycan, benopycus Pecnybnukacunga 1998 itnnna THPEOTOKCUKO3HUHT
OupiamM4u aHUKJAHUIIU (Ty3HHM MaxOypui Emnam >KOpUN KUIUHUIIUIAH
onauH) 100 muHT axonura yprada xohaa 8,0 X0JaTHU TAIIKWI 3TraH Oyica , y
2004 itunra kenu6 3ca acta — cekuH optu6 21,3 xonarra kytapunau, ammo 2009

ruira kenu6 10 Tarada kamadrannuru kysatuiarad [20; 2013-6.].
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bomka maBnatnapaa, my skymiaanaH Xutod Ba Uranusga yTka3uirax
TaAKUKOTJAp IMIyHTa YXIIall HaTXKalapHu KypcaTra.

[ynu tabkuanad yrum kepakku, 1980 iunna lIBelinapusina ty3na €n
KOHIIEHTpaIuscu Oynranuaa y 7,5 Mr/kr gad 15 Mr / Kr rada omMpuIIu, KeHUH
OupuHYMCcHUIa pacMuil TUOOUN CTaTUCTHKA MabIyMOTJapura Kypa, 3HJIEMUK
OYKOKHMHT TapKaJduIllyd Oup Heua 00p KaMaWMuIIM KailJ KUJIWHTaH.

benopycus taxpubacu xyxxarnamtupuirand 6ynuob [16; 149-155-6.], 6y
epaa 1998 vunnan 2017 #innraya 6ynaran gaspaa O6onanapaa nuddy3 TOKCHUK
OynMaraH OyKOKHUHT OWpiaMyd Kacajauru aesipiu 4 OapaBap KaMaWraHJIUTH
ky3atuirad (100 munr axonura 596,8 nan 154,3 raua).

Kupruszuctonga sHAEeMUK OYKOK OWJIaH KacaJUIaHWUIIHUHT TacauIu
sHaga ce3wnapau gapaxana Oynau: 2004 iHungan (Mamiiakatiaa TY3HUHT
MaxOypuit €ananumu Oounutanranga) 2016 iunraua kacammanum 100 MuHT
axosmra 1669,6 nan 194,6 raua xkamaiiau, 9pHU aHUK 9 MapTa KaMalTraHIUTU
Ky3atuarad [17; 2017-6.].

BakT OViinua sHAeMUK OYKOK OMJIaH KacaJUTAaHUITHUHT NacaiumuHu 2 -3
WWUIT nunJa KyTUI MyYMKUH OYnu6 ymoy Yeumiaan 2 Wui yTray, TyryHJIUd TOKCHK
OyKok Owunan kacayutanum 12% ra omau, aMMoO KeHMHTH 4 HHI Wunja
KaCaJUIMKHUHT Yyypalll 4YacToTacu KaMaWraHJurd Ba OapKapopJalllraHIuru
Ky3aTuiras [146; 286-295-6.].

Poccust mMunnuii  SHAOKpHWHOJOTHUS  MapkasuHuHr [25; 2015-06.]
Mabiiymotinapura kaparagga 2009-2013 iumnap naBomuaa 60 €mpaH omraH
WHCOHJIAp Opacuja TUPEOTOKCHKO3 OMtaH OupiaMum Kacautanum yprada 100
MHHT axojura 14 Ta XOJIaTHM TaIIKUJ ATraH Ba ymOy &€m rypyxujaru xap
MUJIJIMOH KUIIWTa HUcOaTaH Oy vuaura 140 ta sHru Xoat XUCOOJIaHTaH.

Arap 0u3 KaCaJUIMKHUHT WMKKH OapaBap KYyNaUIIMHU TaXMHH KHJICAK,
nunura yprada xoiga 280-300 ssHru THPEOTOKCHUKO3 XOJaTIapu aHUKJIAHWUIIH
MYMKUH.

Xo3upru BakTAa AyHEAAa TUPOUJ KACAaJUIUTU CEMH3JIMK Ba nuaber kadu

KaTTaJIap monyjmyanuiacugaru KCHI' TapKaJlr'aH SHIAOKPUH TU3UM KaCaJIJIMKJIIApPH,
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O3UKJIAHUII XamjJa MeTa0oJlMK Oo3ynuuiapu ToOopa opTtud Oopaérranu
Ky3aTHJIMOK/IA.

OHA0KpUH Oe3nap OyTYH OpraHu3M Japaxacuga TypJiau Xujad Xae€Tui
XKapa€HIIapHU WMXTUCOCTAIITUPHUITAH OOIIKapuIga MapKa3ui YpuHIapaaH
OuMpUHHU drajiaiaum Xamja Iy KaTopJa TOpPMOHJAp OpKalud OJHJIOKPUH
CUCTEMAcH TYFpUAAH-TYFpPU, IIYHUHTIACK acab, WMMYH Ba TYKUMaJapHH
Ha30paT KUJIUII THU3UMJAPUHUHT HMIITUPOKM Ba  BOCUTACH  OpPKaju
MeTtabonu3Mra, Typjiau TYKUMallap Ba OpPTraHJApHUHT CTPYKTypaBHUM Xamja
GbyHKIMOHA mapaMeTpiapura Tabcup kypcaraau [81; 4202-6., 82; 2548-2559-
0.].

Xyxkaiipanapaaru okcusg Ba JIHK cuHTe3nm npapaxacunu, Xyxkailpa
XQ)KMUHU Ba YJIapHUHT MHUTOTHK (AOJUIMTHUHU, TYKHMMa YCUIIMHU Ba OYTYH
OpraHU3MHU aHUKJalaurad ymoy TU3uM; reHjiapHuHr auddepenuuman daommru,
TYKUMaJapHUHT A PepeHImanusacy, TaHAHUHT  PUBOXKJIAHUINW, KUHCHUM
[IAKJIJIAHUII Ba KYMaluil Xamjaa MeTaOoJMK TOMEOCTa3HUM MOCHAlITHUPHUIN Ba
cakJiaml kabu 6up Katop BaszudarapHu Oaxapaiiu.

OHIOKPUH TU3UMHUHUHI MyalsiH ajloOKacMHU Oy3wiuIuu  Xa€Tui
*Kapa€HIIaMUHT HOpMaJl XOJAaTUHH CE3WIapiH Japaxkaaa Y3rapTUPUIITA MYMKHH,
Oy a3ca (u3HOJOTruK kapacHiaapra MoC KeIMalJuran 4yKyp MHaToJiorusira oJino
KeJau.

OHIOKpUH KacaJUITMKJIap opacuja KAJIKOHCUMOH Oe3HUHT
MAaTOJIOTUSCUHUHT TapKAIUIIK KeHT YpuH TyTaau. Typau € rypyxJapuia 1y kaou
Aamn  IMapouTHAa KaTKOHCMMOH OE3HHWHI TMaTOJIOTUACHMHUHT YacTOTacH Ba
TY3WIUIIMHUHT CE3WJIapid Y3rapyBUaHJIMIU MaBXYJ: THUpPEOMEraid, CapaTroH,
THIIOTUPOUIU3HUTH, TUTIEPTUPEO3.

['unotupeos kacayuMkiapu OuIaH oFpurad 6emopiapaa TpOMOOUUTIAPHUHT
(GyHKIMSICH XOJaTUHU OaxoJiail Oyinda TaAKUKOTIap Kyaa 03 Xamjaa MyHO3apaJiu
XUCOOJIaHAIH.

Kynmuunuk anabuétnapra kypa, rUIOTHpeo3 OuilaH ofFpuraH Oemopiapzaa

KOaryJsifuoH T1eMoCTa3d THU3UMHUHHUHI OSHI' KCHI ysrapnmn Ij1adMa HBHII
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(baKTOPHHUHT KOHIIEHTPAIMACHIA TTACANHIIT Ba KICMaH TPOMOOIIJIACTHH BAKTUHUHT
OLIUIIN cacadyii Ky3aTUJIaIH.

TpomOonHTIap COHMHUHT KaMaWWIK OWIAH YJIApHWHT TUTIEPTHPOUTU3M/IA
arperatjani KOOWJUSTHHUHT OIIMIIUA, TUIIOTUPOUIU3MAA TPOMOOIIMTIIAPHUHT
arperanvioH (aoJUTMTMHWHT TAaCAHIA XaKUJaard MabJIyMOTJap, NIYHUHTIEK,
DYTUPOHUINU3MIA DPUIIMIITAY, TPOMOOUMTIAPHUHT arperanus KUJIUIl KOOWIUSATH
TUKJIaHaAW. MablIyMOTIApHUHT TaXJUIUM IIYHU KYpcaTaauKu, KaJKOHCHUMOH
o6e3nunar (Kb) ¢yHkmumonan ¢aommra reMarornod3 OpraHjapuHUHT Y3rapuimra
onu6 kenaau [41; 88-0.].

[MNOTUPOUIU3MHUHT TeMocTa3ra TabCUPH TYFPHUCHAA TYpJId XUJI Kapama
Kapiu GUKpIap MaBxy.

[lyHuHr ydyH wirapu YTKa3wiraH TaJKUKOTJIAp WIYHH KYpCaTIuKH,
KAJIKOHCUMOH O€3HHMHT TUNO()YHKIUSACH TUIIO - EKU TUIIEPKOATYJIALMOH IIAPOUTIAP
Owian 60rMK OYuIM MyMKuH, aMMo Kb kacaimury BareMaTooruk aHoMausiiap
Vpracumaru myHocabaTiap Ba Kapama-kapuu ¢ukprap Oyaran [59; 111-121-6.,
130; 479-484-6., 41; 88-6.].

TpomOouutinap Hadakat acocuit KOH TOMUP TPOMOOLMTIApU TEMOCTa3,
SULTUFJIAHUIL, aHTHOTEHE3 IUIa3Ma peakiusijiapuaa MyXUM YpPUH TyTaau, Oajku
UMMYH THU3UMHHUHT IMAKJUIAHUIIHAA XaM HINTHPOK JTHINKA Xakuaa QuKpiap
maxyn [139; 286-294-6., 138; 4983-4988-6.].

TpombouuTiapHu GaoiIamITUPUII XUMOSBHI TIeMOCTa3 Ba MaTOJIOTHK
TpoMO03/1a MyXuM pon YitHaimu [122; 2721-2727-6.].

XO03Upru BakTAa TEMOCTAa3HMHT TPOMOOIMTHK aJOKACHHUHT arperamroH
daommruau 6axonam ydyH jgabopaTopus aMauéTHaa yMyMud KaOysl KUJIMHTaH
arperaToMeTpus ycyiauaaH QoianaHuIMOK/Ia.

['unotupouu3mMaa TEMOCTa3HUHT OY3WJIMINM THPOUJ TOPMOHJIAPUHUHT
CTUIIMACIUTH OWiIaH OOFIMK, aMMO MEXaHW3MJapu Xallu TYJIMK aHWKJIaHMaraH
[100; 2017-6.].

[lepuomnepatnd opraH MHUKACTIAHWINNA YUYYH MYXUM OYITaH SUUIHFIAHHUII

Xyxaitpanapu cudaruia TpoMOOIUTIAP COHMHUHT KYTIAWUIIN Ce3UIIapin Aapaxaza
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KaiiTa OaxonamiHu tanad kumaau [79; 1572-1585-6., 134; 141-146-6., 137; 745-749-
0., 142; 8-6.].

KankoHcumMoH O€3MHHMHT TWMNO €KU TUNEPPYHKUUSICH Ba TOKCUK OYyiMmara
OolIKa KacaJTMKJIap OujlaH OFpuraH OemMopiapa TPOMOOIIUTHK peaKiusiiap
eTapiid Japaxkajaa ypraHwiMmaraH Oynu0 Xamaa yJapHUHT TaIKUKOTIapu A0J3ap0
WIMHIA Ba KIIMHUK MyaMMO XHCOOJaHaIH.

KankoHcuMoH 0e3 naToJIorusicuia TUPOU/ TOPMOHJIAPUHUHT IOPAK-KOH
TOMHP XaM/1a reMocTa3 TU3MMH MapaMeTPJIapUra naToreH TaAbCUpM TYFpUcuaa
3aMOHaBUM FosijIap

CyHrru WwWapjaard  TaAKUKOTJIAp HaTWKalapura Kypa aprepual
runeprensus (AI')) — 99,5% Ba IOUK- 69,7% xonnapaa cypyHKald Opak
erumMoBYmInKY (CHOE) puBoX1aHUIIIN Ba pUBOKJIAHUIIIMHUHT acOoCui cababnapu
cudaruaa TaH oauHTaH [26; 7-13-6.].

Emra 60rIuK Xon1a KacallMKIapra 4aldHraH 0eMopiap COHM Ce3HJapiiu
napaxana omanad Macaial; €uuiapaa 69% rauda karra €mparmwiapaa 98% raua
Ky3aruiauing MmymkuH [36; 87-91-6.].

Kynmuunuk xommapna ypra Ba karra &mparu Oemoprnapaa FOUMK Ba
KAIKOHCUMOH O€3HMHT THUnepyHKIMICH Oupraavukaa yuypams MaBxKy/I.
Mabaymku, TupeoTokcuko3HuHr Tapkamumu 0,2% (NHANES III) nan 3,9% raua
(Framingham Heart Study), kymuaua a€mmapna (Whiskam survey), xapusiiapaa
15% [13; 398-402-6., 19; 378-385-0.].

KankoHcumMoH O€3HHMHT THNO XamjJla THUNepQYHKIHSCH IOPaK-KOH TOMUP
TU3UMMHTA, XyCycaH, opak ypuil Te3auru (FOYT), cuctonuk Xakmura, KOH TOMUP
KApIIUIIUTUTa TAbCUPU OPKAJIM CE3WJIapiiu Japaxaaa Tabcup Kypcaranu [85; 873-
884-6., 121; 2018-6., 123; 17-6.].

XO03Upru BakTAa KaJKOHCUMOH 0€3 JHUCQYHKIUSCUHUHT CYOKJIMHUK
BApUAHTJIAPUHUHT  KapAWOTE€MOJWHAMUKA  KYpCaTKW4YJIApyH Ba  FOPAKHUHT
CTPYKTypaBui Ba (yHKIIMOHAT TMapaMmeTpiiapura ce3ujapiii TabCUPU aJlIaKauOH

nucootimanran [91; 361-364-6., 124; 15-6.].

23



VTKasmiIran KyIriuHa TaaKuKOUIap HATHXAch/Ia CyOKIMHUK THIIOTUPEO3 Ba
TUIIEPTHPEO3a KOPOHAP apTepHs KaCaIUTH, YMyMHH Ba IOpPaK-KOH TOMHP TH3UMU
KacaJUTUKJIapHIaH ¥JIUM XaB(QHUHHUHT OIMMIIUHY aHuKTaguiap [83; 65-92 -6.].

Anabuérmapan  Ttaxiaun Kwiranumuzna HOWK Ba TUPEOTOKCHKO3ZHUHT
KOMOMHAITUSACH MyaMMOCH SIXIIIU YpraHujMaranjiurua Ky3atuiau [85; 873-884-6.].
ynpait kuiand, TOMMMOPOUI TATOJIOTUS MacajajajJapuHUHT J10J3apOsuru
cakJaHuO KOJlalu Ba IOPAK-KOH TOMHUpP acopariiapy, alHUKca CYpyHKalld FOpaK
ernmMoBumInTu  Kacawmmkuna FOWK Ba THPEOTOKCHMKO3HMHT Oupraivkaaru
TabCUPHUHU KyIIMMYa YpraHUIIHYU Tajaad KUIaIu.

TUPEOTOKCUMKO3  KacajUIMKA  KYIjaad  dSHOHUJIEeMHUOJIOTMK  TaAKUKOTJIap
(Framingham Heart Study, Whiskam survey, NHANES III) [70; 488-499-6.]
MabJIyMOTJIApUTa Ky pa MOMYJISIIUAIA KYyAa KEHT TapKaJraH.

VYHUHT pUBOKJIAHUILIMHUHT HT KEHT TapKairan cababnapu nuddy3 TOKCHK
300 (JIT3), TyryHiu Ba Kym TyryHiu 300 xucobnananu [48; 149-163-0.].

['paBec kacauMruHU aHUKJIANI yacToTtacu uiaura 100 munr axonura 30 nax
200 rava stHTH XOJaTJIAPHU TAIIKUI 3Taau [55; 47-58-6.].

En tankucnuru Oynran xyaymiapja KadKOHCUMOH O€3HWHT (DYHKIIMOHAI
ABTOHOMUSICHHUHT TYTYHJIM Ba KYNI TYT'YHJIH 300 (DOHHIA FOKOPHU TapKATHIIH
Ky3aTWIaH, YHUHT 4YaCTOTacH TUIEPTUPEO3HUHT Oapua cababnapuHunr 60% raua
tamkui dtaau [138; 282-298-0.].

KankoncuMoH 6€31 TOPMOHJIApUHUHT TYpJU XHJIIard Tabcupiaapu Tydaitnu
allHUKCa, IOpaK-KOH TOMHUP THU3MUMHUHUHT (DaoNusITUTa aHUK TabCUp KypcaTaiu,
aKcapusT xoJiapaa 0EMOPIAPHUHT U KOOUIUATH XaM/1a aXBOJIMHUHT OFUPIUTUHU
oenrunaiiau [48; 149-163-06.].

Omu6 Oopunran Taakukotinapaa 60 €ém Ba yHman karra &mimaru
o6emopnapHuHr rypyxunaa TTI muknopuHuHr gapaxacu 0,5 men/n qax nact Oyiaran
XOJIaT[a Y30K MYAJATIU Macaluiiy YiIuM XaBOUHUHT KYyNaluiy 0pak-KOH TOMUP
KacaJUTMKyIapu OusjiaH OOFJMKJIMNTY aHHWKJAHAU, Oy OOIlKa WIMUNM HILIAPHUHT

HaTKanapu omnan tacaukiaanran [109; 1781-1796-6.].

24



Kankoncumon 0e3u TOPMOHJIADUHHMHI IOpaK KOH TOMHUp CHUCTeMacura
TYFpUIaH - TYFPU TabCUPH, KApPIAUOMHOIMT perentopiapu OuiaaH OOFIaHUIIHN
Ty(aiinu €xku OMIBOCUTA, aBTOHOM acad THU3UMHUHUHI CHUMIIATUK HEPB TU3UMHU
daoutamrana Ba neprudepruk KOH OKUMUHUHT OYy3UJTUIINIA KY3aTHIMIIA MYMKUH,
Oy 9ca ¥3 HaBOaTHa FOpaKKa FOKJIaMaJlaH OJITMH Ba KEHUH TabCUP KUJIUIINA MYMKHH.

Kankoncumon 6€3 TOPMOHJAPUHUHT KapIuOMUOIUTIApra TabCUPUHHUHT
MKKHTa MEXaHU3MU MaBXKY/I.

VYnapaan Oupu, sigpo, TpudoATUPOHUH (T3) HUHI KOHTPAKTUI OKCHJUIAp
cuHTe3ura (reHoM J1apakacuja) paroaTiIaHTUPYBUM TabCUpUiaH nbopar 6yimo, Oy
KHCKAPUII TE3MTMHUHT OIIUIINTa OJub Kenaau — mycoat uHotpon tabcup [103;
391-399-6.].

bomika »sKkcTpaHykieap MeEXaHM3MJa THUPOHUJ TOPMOHJIApU  TIIIOKO3a,
KaTHOHJIAp Ba AaMHHOKHUCIIOTaJapHU KapAMOMHUOLUTIAPHUHT LUTONJIa3MaTHK
MeMOpaHacu OpKalu TaIlWJIMIINIa TabCUpP KWJIAMU, YJIAPHUHT DHEPTUs XOCHUJI
KWIyBYM (PYHKUUACUHU Y3rapTUpaJu: MUTOXOHJpUSAJIApD COHU Ba YJIApHUHT
baoumru omaan.

['uneptupeo3 xonaTu HaMOEH Oynranga, Oy MeXaHU3M MHOKAPAHUHT
KHCJIOpoAra OYiraH 3XTUEKUHHU OIIUpHUINTa EpAaaM Oepaau aMMO OFUp EKU y30K
MYAJATIA  KOMIIGHCAIUsIIaHMaraH THUPEOTOKCUKO3 OWJIaH  OKCHJJIAJIaHUIII
dochopummanum  xkapaéHiapu  Oy3uiaaW, MHUTOXOHIpHUANA  JETCHEPaTUB
Y3rapunuiap 103 0epaau, OKCUI CUHTe3n cekunnamanu [115; 1343-1421-6.].

KankoHcumoH 0€3 TOpPMOHJIApUHUHT MHOKapara OWJIBOCHUTAa TabCUPU
aBTOHOM acal TH3UMMHM OpKalu KapauoMUoLUTIap ro3acuaa B1 Ba B2- - anpeHepruk
perenTopiiapy COHMHU KYNaWTHUPHUII OPKAIM aMalira OUpWIaJAu Ba 11y OuiIaH
IOPAKHUHT 0-aIpEHEPTUK CTUMYJISIUATA Ce3TUpIUTHHN ommpanu [48; 149-163-0.].
bab3u wmyammmduapHuHr TabKuaiamuya, 13 KOH TOMUPJIAPUHUHT YMyMUUN
nepudepruKk KapmMIUTMHU KaMaTHpHILra KapaTwiraH OMIBOCUTA TabCUpra ora,

HaTWXKa/la I0paK ypUIl TE3JMTMHUHT peduiekcnu Yeuiu ky3artunaau [140; 2655-

2664-6.].
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['uneprupeo3na IOpak MIMKACTIAHUIIMHUHT 3HI KEHI  TapKajraH
KYpUHHIILJIAPY KyWHJaruiap XucoOJaHaau: 4al KOpuHYa rurneprpodusicu , mry
Kyminanan arpuan ¢QuOpunanusa (AD), Vynka TUNEPTEH3UICH, JTUACTOIHK
IUCPYHKIUS XamMa I0paK eTUIIMOBYMIIMTMHUHT puBoxkianumu [132; 10-6.].

VTKa3unraH TagKUKOTIAp HATIKAIAPH THPOHA TOPMOHIAPH JApaKacH Ba
IOpaK ypull TE3JIMTU YpTacuia, alHUKca TYHTH BaKTJIapJa OOFJIMKJIUK OOPIUTHHH
Kypcataau, Oy ynapHuHr CuHO-aTpuaji TyryHra 0eBocuTa TabCUPUHH TaBcU DAl u
Ba Oomuaa Te3-Te3 PUTMHUK MyJIbCAIUSIHI ParOaTIaHTUPAIH.

[y Ounan Oupra, TUPOWA TOPMOHJAPUHUHT KYTUIUTH CUHYC TYTYHHHHHT
KHUYpaWUIM Ba KEMMHYAIUK MATOJOTUK PUTMHUHT MIAK/UTAHUIIUTA OJUO Keyaau
[11; 1989-6.].

['uneptupeosna 10paK pUTMUHUHT OY3UJIMILK Opacuaa CUHYC TaXUKapausicu
BHT Kym yuypaau - Oemopinapuunr 42-78 ¢ousuga, CynpaBeHTPUKYIISIP
HKCTPACUCTOJIA KaMpOK yupaiam — 5-7%, [11; 1989-6.].

Kankoncumon Oe3HMHT runepyHKUUsICH OWUllaH apUTMUSIIApHU Te3-Te3
aHUKJaMI, oup KaTop MyaumdaapHuHr ukpura kypa, CuHo-atpuai TyryHjaaru 0-
aJIpEHEPrUK PElENTOPJIAPHUHT IOKOPH 3UYJUTHM Ba IIYHUHT YYYH YJIaQpHUHT
TUPEOTOKCHUKO3 IAPOUTHIA KY3FaTyBUaHIUTH Ba aBTOHOM WHHEPBAIMSHUHT y3UTa
X0c xycycusiTiaapu ounan 6ornuk [36; 87-91-6.].

Xyaau 11y Hapca, acocaH, OpaKk TmaToJiorusicu Oyiradn omamuapna
aHUKJIAHAJWTaH KaMJaH-KaM YdpaiauraH KOpHUHYAa PUTM Oy3WIHMILIAPUHH XaM
TYIIYHTHPHUIIN MyMKUH [83; 65-92-6.].

Paxmarymnor @. K. Ba 6omk. (2012), kamkoHcUMOH 6€3 qucyHKIHSICH, Ty
KyMIIaJlaH CyOKIUHUK TUpeoTokcuko3 ¢oruaa FOUK 6unan orpuran 6emopnapaa
IOPAKHUHT ~ AJIEKTPOPHU3MOJIOTUK  KypcaTKH4jaapuHu  0axosiad, OyiMadanap
bubpunanusicn mnaigo OYIUMIIMHUHT KY3FaTyBUMCH HadakaT O0-aApeHepruK
PELENTOPIAPHUHT COHU, 3UWINTHA Ba CE3TUPIUTHMHUHT Y3rapuild, aBTOHOM acad
TU3UMMHMHT CHMIATHUK Ba MapacUMMAaTHK aJloKajJapy Yypracujard MYBO3aHAT

MaBXyIJIUTH KauT atuiran [34; 31-34-6.].
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CyHITH YH WWUIMKIapAa TypMyLI Tap3WHUHI Y3rapulld Ba YHUHI ypTrada
TaBOMUUJIMTUHUHT  OMUIIK  fopak-KoH Tomup kKacamwmmkinapun — (FOKTK)
TapKAJIMIIUHUHT aHUK YCUIIUTA OJIMO KeJu.

FOpak-KoH ToMUpIapu KacaJUIMTUHUHT SHT Ky 3bTUOOpra JIOWUK OYnraH
xKuxarinapuaan Oupu OyTyH nyHE OViinald 103 MUITMOHIA0 ojamiiapra TabCup
kunaau [116; 1-25-6.].

Kankoncumon 0e€3 TOpPMOHJIapU TYypiau OpraHjap Ba THU3UMIIAPHUHT
PUBOXJIAHUIITKM Ba META0OJM3MUHHA TapTUOra coiud Typaau. KamkoHcumoH Oe3u
TOPMOHJIAPUHUHT IOPAaK-KOH TOMHUP CHCTEMAacMHU OOLIKApUILJArd pOJIH KyJa
MyxuM xucobaanaau [76; 39-55-6.].

KankoHcuMoH 06€3 TOpMOHJIApUHUHT €TUIIMACIUTH HaTHXKacuia Oup Katop
canOuii y3rapummap Keaud YMKUIIA MYMKHH, Iy KaTopla IOpaK HWIIMHUHT
Cycalumy, TOMHUpAAp TU3UMUHUHT KapUIMJIWICA  OIIMIIM, IIMKAaCTJIaHTaH
TYKUMaJapHUHT CEKUH TUKJIAHUIINA XaM/1a UMMYHUTETHHUHT Macailuig Ky3aTuilaau
[111; 1781-1796-6., 117; 22-291-6., 19; 14-6.].

Anabuérnapaa TaxJuiaMra Kypa KaJKOHCUMOH O€3 TOpPMOHJIApH IOpak
MYIIAKJIAPUHUHT KUCKapUIIUIra aHUK TabCUp KypcaTaau, Ba3zoAujaTaius
TabCUpUTA dra Ba MHOKAapj MHUTOXOHIpHUSCH (YHKIUsACUTa OEBOCHUTA TabCHUDP
KWIMIIA MyMKHH. ByHJIaH Tamkapu, TUPOUJ TOPMOHJAPUHUHT aHTHUAMONTO3 Ba
aHTH(GUOPO3 TAbCUPH MUOKAPAHUHT KalTa TY3WIUIIUHA CEKUHIIAIITUPHUIIN Ba Yar
KOpHHYAa MHOKApAMHUHT  (YHKIUSCHHU  SXIIWJIAIIA ~ MYMKUH.  Mmemuk
KapauomMuonutiapaa T3 KOHIEHTPALUMUSICUHUHT TMacauiny HIeMusi-penepys3us
CUHIAPOMH TaTOreHE3WHUHT Oup Kucmm Oyymmmm MymkuH [103; 391-399-6.].
Kelinnuanuk penepdy3uon tepanus OuinaH AgaBosiaHraH Oemopiiapaa nepudepuk
KOHJa T3 KOHLEHTPALUSCUHUHT MacalMIi OpaKk-KOH TOMHUP KacCaJUIMKJIAPUHUHT
Oenrucu XucoOJIaHraH.

XaiiBoHnapaa Taxpuba YTkazuiraHia TaIKUKOTIAp ILIYHU KYpPCaTAUKH,
I0OpaK XypyKHJaH KeWHH OWp Heua coarjaH Oup xadraradya KaIKOHCUMOH 0e3u

ropMOHJIapu TCpalniaACu 60mnaHraHz[a, HIIIEMHUK XOJaTHH KaMaﬁTHpaHH Ba
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MUOKAPIHUHT KHCKAPYBYAHIWK (QYHKIUSCHUHUHT THUKJIAHWUIIIWMHU TeE3JallTUPAIN
[110; 225-6.].

DKcnepuMeHTan MabJIyMOTJIap/a, TUPOU]T TOPMOHJIAPUHUHT
MUTOXOHJIPUSIIAP YTKA3yBYAHIUTHHU OIIMPHUII OPKAJIM aHTHANONTOTHK XUMOS
Bazu(acu Ky3armirat [88; 23-38-6.].

Tupous TOPMOHJIAPUHUHT IOPAaK-KOH TOMHUpP THU3UMHIa TabCUpU OyiHnua
KYIiab TagKUKOTJIapra kKapamai, TUIEPTUPEO3HUHT PUTM OY3WIMILIAPUHUHT
MIAKJUTAHUIIUAATH POJIM Ba TUPEOTOKCUKO3/1a PUTM Y3rapyBUaHIUTHHUHT Y3UTa XOC
XyCycHUsTIIapu Xakujaa Oup-Ooupura Oornuk Oynaran HOUK doHuga HoaHUMK
MabIyMOTJIap MaBXYI.

['uneptrpeo3 kacamruga — KaJlKoHCUMOH 0e3 ropmonisapu (T3 Ba T4)
HUHT KOHJIa OpTUKYa OYnuinu OuiiaH Keuaauran XxonaTr 0yiul, y ropak—KOH TOMUP
TU3UMUTA KY4IH TabcUp Kypcaraau. KankoHCMMOH 6€3 TOpMOHJIapH I0paK MyIllaru
XyKalipanapuaa  [-agpaHEepruKk  pelenTopjiap  COHMHM  OLIMpagud  Ba
KaTeXxoJIAMUHJIApTa Ce3yBUYaAHINKHA KydauTHUPaIH.

Hatmxkana ropak daonusaTd Te3namagd Ba Kydasau. | uUnmepTupeosnu
OeMopapaa THHY X0JIaT/aa XaM TauuKapanus Ky3aTHIaln, FOpaK YPHIIl COHU KeCKUH
OpTaJy Ba FOPaK KUCKAPHII KyUH Kydasi/iy.

By Xonar ropak YyuKUIIMHY (capArac OyTIYT) CE3WIAPIM Japaxaia OIupaiim.

['uneptupeo3na Opak PUTMH OY3WIIMIILIAPU TE3-T€3 ydpaWau. ODHr Kyn
Ky3aTHJIQJUTaH apuTMusi — OYynmada pubpuisuuscu O6ynubd, y aifHHKCca Kekca
éuraru 6eMopiapaa yapauu.

ApuTMusIIap OpaK caMapaJopiWTMHUA TAacauTHpagd Ba TPOMOOIMOOIMK
acoparJjiap XaB(pUHM OIIUpaIH.

V30K [aBOM OTYBYM THUIEPTUPEO3 IOPaK MYIIATUHUHT (DYHKIIMOHAT
yapyamura ojaud KenuoO, IopaK eTUIIMOBUMIIUTY PUBOXKJIAHUIINTA cabald Oy auiim
MYMKHH.

Ko ToMupiiap Tu3uMuia XaMm MyxXum y3rapuniiap 103 6epaau. KankoncuMon
0e3 ropmoniapu nepudeprk KOH TOMHPJIAPHUHT KEHralumura (Ba3oIuiaTaius)

cabab O0ynmamu. by xonar ymymuii nepudepuk KapIIMJIMKHUHT KaMalummra oiauo
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kenaau. HaTmxkana cucTonuk KOH OOCHMMH OLIAAM, YYHKH IOpaK YUKUILK FOKOPU
Oynaau, TMacTOJIMK KOH OOCUMU dca Macasiu.

[y cababnu runeprupeosia nyiabc OOCUMU KeHrasau. Tepu Kanuuisipiapu
KEHralTaHu y4yH OEMOPHHUHT TEPUCH UCCHUK Ba HaM OYIUO KypuUHAIH.

['uneptupeo3na Moaaa ajdMallMHYBU KECKUH KywailiraHu cabaliu
TYKHUMaJapHUHT KUCTIOpoATa OVaran 3XTUEKH OPTaIH.

by xomar ropakka kymmMmua rokigama Ocepaau. KoH aimanuimn Te3mnariaiw,
BEHO3 KaNTHUII KydJas /I Ba IOPaK JTOUMHI FOKOPH (YHKIIMOHAJ XOJIaTAa WIILJIAHTIH.
Arap runepTupeo3 y30K BaKT 1aBOMHUZA J1aBOJIaHMAaca, I0paK MyIlarujaa CTpyKTyp
Ba (PYHKIIMOHAJ y3rapuuuiap 103 0epud, aunaramus, Tuneprpodust Ba oxup-okudar
IOpaK €TUIIMOBYMJINTH PUBOKJIAHUIIIA MYMKHH.

Xynoca Km0 auTrasaa, THIEPTUPEO3 IOPAK—KOH TOMUP TU3UMUHU XaJdaH
Tamkapu QaoalTupaIu.

by xousat gactinab komreHcaTop 0yca-ia, BakT YTUIIN OuiIaH apuTMusi, KOH
OocuMH Oy3unuUUIapd Ba [OpPaK ETUIIMOBYMIIMTH KaOW KUJAUN KIMHUK
acopatJapra ojaub Keiau.

KankoHcumoH 0e3 ropMoHlapy IOpak MYM TeMOAMHAMUKara xam TabCup
Kwiaau. Tupou ropMOHJIApUHUHI HHOTporn TabcupuHuHr TTIT mapaxkacura
TEeCKapH KOPPEALNOH OOFIUKINTHY Kaia stunau [ 74; 2021-6.].

MeTtabonuk >kapa€HIAPHUHT TE3JIAIIWIIA Ba KHCIOPOJA HCTEbMOJIUHHUHT
KyMmalumu dYan KopuHua wm  ¢daoausaTaHu  sxunwtaaun  [75;  120-6.].
['unepTHpeo3HUHT OONUIAHTUY JIaBpUia OPTUKYA TUPOUJ TOPMOHJIAPUHUHT FOpPaK
KOH TOMHUP CUCTEMAaCUra TabCUPH IOKOPHU I0OPAK YPHUII TE3JIUTH, CUCTOIMK Xa)KMH Ba
IOpaK  HMHACKCH IOKIaMaHUHT  Kynaiiumura Ba nepudepux  ToMmupiap
KApITUJIMKHHUHT Tacaiumura omb kenaam [72; 76-0.].

Tupous ropMOHJIAPUHUHT XaJJaH TallKapy KYMaluIIy apoUuTHAA lo3ara
KellaJuraH MHOKapAJard HKOpUIArd NaTOJOTUMK jKapa€Hiap THUPEOTOKCHUK
KapJIMOMUOTNIATUSHUHT IIAKJUTAHUIITUTA OJIMO KEeUIIU MYMKHH.

by xapaéunap keduMmMHUHT 3 OOCKMYM MaBXyid: | OOCKHY-TUIEPKUHETUK-

¥praua rtuneprpoduss PUBOKIAHUIIN OWJIAH MHUOKAPIHUHT KY3FaTyBUaHIIUK
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GYHKIUSICHHUAT omuIny OunaH taBcudmananu. Il 6ockuuga — HOPMOKHHETHK
MUOKApJ, JUCTPOPHUACHHUHT OOCKHUMA-O0CKHUY PHUBOXKJIAHUIIM Xamja Iopak
OVIUIMKJIAPUHUHT  KeHrailumu  cababiu  MHUOKapAHUHT  KY3FalyBUaHIINUTU
MMacavuIIHU OOIILIAN .

Putwm Oy3umnuiny, mry sxyMmiiajan aTprai Guopuianms Xam napokcu3Mall, Xxam
JOUMUN IaKiaa OYIUI MyMKHH. §’3rapnmnap kucMmaH Kartapunagu. [ 6ockuy
- TUTTOKUHETHUK.

Muoxkapa auctpodusch Kydasau, IOpak OYIUIMKJIApWHWHT KEHTaluIIy,
arpuan ¢uOpuianus JOMMHUNA Iakiara sra Oymagu, Oy 5ca MHUOKapIHUHT
KOHTPaKTHJUIUTM  Tacaluiiyd  OwiaH CypyHKald IOpak  €TUIIMOBUYMIIUKHU
PUBOKJIAHUTITUTA OJMO KeJau.

Yy y3rapunuiap KaTKOHCUMOH 0€3 KacaJUIMKJIAPUHUHT TunepdyHKIUsACH
OwiaH KeyaJuraH y30K Ba OFMp XOJaTjiap IIakJjIaHaAu Ba agabuérra kypa Oy
*kapaéniap Kaiitapuimac xucodmanaau [11; 1989-6., 120; 2016-6.].

MabaymMkyd, CyOKIMHMK Ba MaHU(PECT THUPEOTOKCUKO3  IOPaAKHHUHT
CTPYKTypaBui Ba (QYHKIMOHAI MapaMeTpiiapura cajlOuidl TabCHp KYpCATHIIH
MYMKHH.

[yngati kb, MacanaH, y30K MYyIAaTid MaHU(ECT THPEOTOKCHUKO3
runeprpodusira oaud Kenaau, yarn KOpMHYA MUOKApAMHUHT Maccacu omanu 30-
50%, aprepuan AEBOPHUHI KAaTTUKJIUIH, Yan OYJIMauaHUHI KEHralummra ojauo
KeJIUI MyMKuH [66; 2023-0.].

Yan xkopuHYa runepTpoPpuscCHHUHT cababiapu opTUKYIa TUPOHUI TOPMOHIIAPH
TabCUPHUJIA OKCHJI CHHTE3MHHUHT KYMalWIIM Ba MHUOKApAra IOKJIAMaHUHT OIIMIIN
ca0abnu OYAUIIN MYMKHH.

['emocTa3s - Oy MHCOH TaHACHAa KOH OKUMUHUHT SIXJUTIUTUHU CaKJIalIuTaH
MYXHUM >kapaéH. YOy xapa¢Hra Oup TOMOHAAH T'€éMOCTATUK TPOMO IIAKITAHUIIIH
(bupnamyu reMocTa3z) Ba TPOMOMH XOCHJI OY MM (MKKHJIAMYH TeéMOoCTa3) Ba OOIIKa
TOMOHAaH (QUOPUHOMUTUK THU3UM  YpTacujard MYBO3aHAT OpKAJId KOH
TOMHUPJIAPUHUHT YTKAa3yBYAHJIMTHHH CaKJall OpKaJu spuinwianu [65; 262-6., 118;

3038-6.].
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['emocta3  TU3UMUHHMHT  (aoJUTAIITUPYBUWIAPH Ba  MHTCUOUTOpJIApU
¥pracugaru MyBO3aHATHUHT OY3YJIUIITN KOH KETHUIIUTa EKU MaTOJOTHK TpoMOo3ra
OJIUO KEJIUIIHU MYMKUH.

Aptepuan €k BEHO3 TOMHpJAp TpPoMOO3Ura MOWUJUTMKHUHT OIIHUIIIH,
KacaJJTaHUII Ba YJIUM XaBOUHUHT OPTHUIINTa OJUO KeJau.

Kankoncumon 0e3 T YHKIHUSICH CYOKJIMHUK nabopaTopusi
Oy3WwIMIUIapuJaH KIMHUK KOH KETHII Ba TPOMOO3MOOIM3Mradya KoaryJsius
aHOpMAJUTMKJIapy OYyiinda Kapama-Kapiid WIMUKA TaIKUKOTIapjaa YpraHWJITaH.
Ymby xucoboTAaa runepTUupouIn3MIard reMOCTaTUK y3rapuuiap Xakujaa mapx
Oepuras.

KankoncumoH 6e3HUHT (GyHKIIMOHAT (AOJUIMTMHUHT OLIUIIN €KW MacaluIln
reMaTonodTHK OpraHJapHUHT Y3rapuiura oaub kenanu [41; 88-0.].

Kankoncumon ©0e3 Ba KoaryisilMOH KacajlMkjap Oyiimya JactiaOku
MabJIyMOTJIAp YTraH acp OMPUHYH SIPMHUJIa TUPEOTOKCUKO3 Ba MU BEHO3 TPOMOO3HU
ypTacuaaru OOFIUKINK XaKuaa xadap Oepuiras.

['unepTrpeo3na KOHHUHT MAKJIUKA 3JIEMEHTIapU COHH OIIMINU KATKOHCUMOH
0e3 TOPMOHJAPUHUHI OpPTHMKYA HIUIA0 YUKAPUIIMIIKA HATWXKACHIla OpraHu3Mjia
MOJIaJIap aJIMAIIMHYBU Ba KOH SIPATWIIUII KapaCHIapUHUHT KaJauialnyByu Ovian
OOFIMK OYamu.

['uneptupeo3 xonatuaa pUTPOnod3 ¢aoiamiaam, SbHU CySIK WINTHIa KOH
xocu 6ymumm kydasau. [y cababmu aiipum GeMopiapia SpuTPOLUTIIAD COHU Ba
reMOoTJIO0MH MUKJIOPH OILIUIIN Ky3aTWIHIIN MyMKUH. By TyKuManapaa kuciopora
OyNraH SXTUEKHUHI OPTUILM OWIaH H30XJaHAIW, YYHKH THUPEOU]l TOPMOHJIAP
opraHusmjia dHeprusi cap(puHU OLIUPaIu.

Jlefikorutiiap coHM xXaM 0ab3u XoJaTjapja KyMaumm MyMKUH. by
OPraHU3MHUHT IOKOPH (PYHKIIMOHAN XOJIaTU Ba CHUMIIATUK-apeHall THU3UM
(aoJUIMTMHUHT OIIMINK OujiaH OOFIMK. AWHHMKCA, HEUTpodUI JIEHKOLUTIAp
COHUHUHT HUCOUYN OIMIMIIK KAW]l STUIUIIIN MYMKHH.

TpombomuTIap COHM THIEPTHPEO3]a ojaraa MebEépaa Oymaau, aMMO KOH

SApaTUIIMIL >KapaCHIAPUHUHT YMYMHU (aoJuiallyBU HaTHXKacuaa alpuMm Xosuiapaa
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VIAPHUHT COHM XaM OHpO3 OIIMIIM MYMKHH. By KOH WBHII THU3UMUHUHT
daosutamryBura oaub Keaaam.

Xynmoca KuinuO aWTranjma, THIEPTUPEO37a KOHHUHT IIAKIWNA 3JIEMEHTIApH
COHUHUHT OIIWIIA OPraHU3MHHHT YMYMHHM KYy3FaliraH XOJaTH Ba aJIMAIIUHYB
KapaCHIapUHUHT kKaJasulallyByu OuiaH 00rauK 0Ynub, acocuil KacaiuK Ha3opatra
OJIMHTaH/a Oy KypcaTKuujiap ojJaTaa MebEpra KauTaiu.

bup HeuTa XxonaTiapia TUNEPTUPOUAM3M Ba MHS BEHO3 TpoMOo3u Oyirax
niaxcJjiap TaCBUPJIAHTaH.

Kynruna niiMuii TaikKuKOTIap TUIEPTUPOUIN3M/IA TUIIEPKOATYJISIIAOH X0J1aT
Ba rUNO(GUOPUHOIU3HHU 103ara KUY aHUKJIaH/IH.

['uneptupouau3m  Ouian  ofpuran  Oemopiapaa  TpoMOOSIMOOIHK
acoparjiapHd  pPUBOXJIAHUII TEHJCHIMSCH Ky3aTWiIaaud, acocuid SMOomus
TUPEOTOKCUKO37aH BadOT 3Tran OeMopnapiaa YAUMHUHT 18% radacMHM TalIKUI
ATa/IH.

['uneptuponau3M Ba KaJlKOHCUMOH 0€3 TOPMOHJAPUHUHT KYIUIUTH
TUNIEPKOATYJISAMsT  XOoJdaTH OwiaH OOFIMK Ba Oy THUNEPTUPOUIINU3M BEHO3
TpoMO0IMOO0IM3M Y4yH XaB( oMM €0 XUCOOJAHUIIM MYMKHH JieraH ¢apasra
010 KeJIau.

['MnoTUPEO3HUHT reMOocTa3ra TabCUPU MYHO3apaju, IIYHUHT Y4YyH WITapu
VTKa3uJraH KyNnruHa TaAKUKOTJIAp HaTHKadapu IIYHU KYpCaTIHKH, KAJIKOHCUMOH
OC3HUHT TUTIOQYHKIUSICH THUITO - €K TUIIEPKOATYJISIITUOH XoIaTiap OwiaH OOFJIMK
OYymuIIM MYMKHH, aMMO KaJIKOHCUMOH 0e3 Kaca/UIurh Ba TeMaTOJOTHUK
aHOMaNIMsIJIAp ypTacujarn MyHocalariap TYFPUCHAArd MablymMoTiap Ba Oy
OOFJIaHUIILJIAp OPTHAArM MEXaHM3MJIap YajKall Ba Kapama-Kapiuaup [127; 48-0.,
128; 219-221-6., 130; 479-484-6.].

Kankoncumon 0e3 ropmoniapu kymiad (u3noI0TuK KapaéHIapHUHT KYYJIH
BOCUTAYUCUJIUP Ba YJIAPHUHI MHUKIOPUHUHT HOpMaja OYJIMAaciIuIHu Koaryisuus
KacKagujard TypJd OOCKUYIapura cajJOuid TabCcHp KYpcaTUIId MYMKHH.

KankoncumoHn 0e3 KacallIMKJIapyu Ba KOaryJsius aHOPMaJUIMKIapu YpTracuaaru

32



OOFJIMKJIMK XaKuJaru JacTiabku MabJIymMoTiap YTraH AacpHUHI JacTia0Ku
WHWILIApUTa TYFPU KEJIAIN.

TpomOouutnap Hadakat OupIaMund KOH TOMUP TPOMOOIIUTIAPH FeMOCTa3naa
Ba 11a3Ma (pakToOpH, SULTAFIAHUII, aHTHOT€HE3HHUHT IIJ1a3Ma peakIusuIapuia Myxum
VpuH TyTaau, OaJKM UMMYHUTET TU3UMUHHUHT (HaoJUATHIA XaM HUIITHPOK 3Taju
[139; 286-294-6.].

TpoMmOouuTIapHUHT  (QaoJIalIUIIM  XUMOS TE€MOCTa3 Ba MATOJIOTHK
TpoMO03/1a acocuid pon YitHaiau [122; 2721-2727-6.].

AKyliepiukaa TpoMOOreMopparuk  xapakTepJard KOH  HBHUIIMHUHT
OY3WIHMIIIHN XOMUJIaJI0PINK KapaéHUHUHT KYT1a0 acopatiapu OuiiaH puBOXKIaHAIN,
yliap TOMHpP MYMA KOH HMBHIIMHUHT MAaTOJOTUK (haojamryBu >kapaéHiapura, KOH
reMOCTa3UO0JIOTUK byHKUMSITApUHUHT JIEKOMIICHCAlUSICUHUHT oJlaTuii
KYpUHUILIApUTa acocjiaHral O0ynuO, ynap TyFpyK MaTuaa amaira OUIUpPHIHIIHA
MYMKHH.

['emoctazuonoruk QyHKuusiap OY3UTUUUIAPUHUHT TPOMOOTHUK HaMOEH
OynuIM, KoWJa TapuKacuja, KIWHUKAJaH OJIIMHTU KUYMK Oenruiapra sra Ba
reMOpPEOJIOTUK OY3WJIMIIJIAPDHUHT TaOMaTH XOMUJIAJOPIUKHUHT PHUBOKIIAHUIIN
dboHUA PUBOKIIAHAJAWIAH Ba yJjapra TabCHUp KWIAJAWTaH TeMOCTa3 THU3UMHUIATH
aJIanTUB Y3rapuILIApHUHT XYCYCUATIIapU TyPaliu XOMUIAIOPIUK acopaTiapu Xap
JIOUM XaM OHp XuJI Oy IMaciuru MyMkuH [12; 233-0.].

XOMUIIAJOPJIMKAA  MPOKOATYISIMUOH  OMHJIAP  KOHIEHTPAIUSICUHUHT
OKCWJIIAp MUKJIOPUHUHT  ONIMIIM, AaHTUKOATYJISHTIapu Ba  (pubpuHonus
KOHLEHTPALMSCUHUHT Tacauiiy Ty(dalid TUIEPKOoaryJsaluoH Xoyar cudaruia
Kapajiau.

Xomunagop aémiapaa AyrouMmmyH runeptupeos (AWIY) kacammukiapu
MaBxXyJ OYyJIraHjga TOpMOHal Ba METa0OJUK KaCAJUTMKIAPHUHT PUBOXKJIAHUIIN
TypJd OpraHjiap Ba CUCTEMAaJIApPHUHI XOJaTUra, IIy KyMJaJlaH TeMocTa3
TU3UMUHUHT X0JIaThura 0eBocuta Tabcup Kunaau [14; 47-52-6.].

Kynunua xomunanop aémnapna AU dponuna runepromocucrentemust (I'T'T)

Ky3aTHJIa]u.
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['oMocucTeH TOKCUKIWTMHUHT OMOKMMEBUI MEXaHU3MIIAPUHU YpraHraH
Oup KaTop TAAKUKOTJIAp IIYHU KYPCATAWKH, KOATyJISIMOH KACKaIHUHT TapKUOUA
KHCMJIapUra TOMOCHUCTEMHHUHT  3apapjd  TabCUpPH YOy  TabCUPHUHT
KOHIICHTPAIIMSICH Ba JJABOMUUIIMTUTA MyTaHOCHO paBuiaa omasau [37; 188-199-6.].

[TT HuHr KOH TOMHUp OJ3HAOTENIMH Ba TpomOo3ra candbuil TabCUPHU
XOMUJIQAOPIUKHUHT OUP KAaTop acopaTyiapuHu PUBOXKIIAHHWIINTA OJHO Kenaiw.
XOMUITAIOPJIMKHUHT JacTia0ku OocKUWwiapuaa WYINOUIHUHT KY4dIIUra OJuo
KEJIUIIM MYMKHWH, XOMWIa KOH aWJIaHWIIUHUHT OYy3WIMIIM Ba XOMUJA
PUBOXJIAHUIIMHUHT TYXTaIlWra ojiu0 Kelaau; KeMMHYAIUK CypyHKalH IJIaleHTa
CTUIIMOBYMIUTUHUHT ca0abu OYJIUIIM MYMKUH, Oy CYpYHKajdu THUIOKIHUS Ba
XOMHJIara O3yKa MOJJIAJIAPHUHT ETUIIMACIUrura, KaM Ba3HJIM OoJaJlapHUHT
TYFUIMIIINATA, HOPMaJI KOMUJIAIITaH IUIAIlEHTAHUHT APTa aXpaJMIIUra oaub Keaaau.

I'TT dbonnna AUI" 6unan kacajsilaHraH XoMuiaaop aémiap npopuaakTUKacu
Ba JIaBOJIAITHUHT IMATOT€HETUK acoCjaHTaH ycyulapuHu wunuiad yukum AN
acopaTJIapuHU KaMauTUPAIH.

Opamnapia THOEPTHPEO3  KOAryisIUOH-(PUOPUHOIUTUK MYyBO3aHATHU
y3rapTupajiu, oy TpoMO0IMOOJIH3M (TO) xaBUHU Ol PAJIUTaH
TUIIEPKOATYJIAIMOH X0JaTHU spataan. Ogamiapaa SpKUH THPOKCUH MUKIOPUHUHT
IOKOPH KOHIIGHTpAIUsACH OWiiaH BeHO3 Tpom003 xaBdu opramau [45; 47-56-0.].
['uneptupeo3 onamiapja TUMEPKOATYISAIMOH XOJATHH KEITHPUO YUKapaJIura
MEeXaHH3MJIap TeMOCTa3HUHT O0apya OOCKUUYIApUHU Y3 WUUTA OJa/IH.

bupnamun remoctaz TPOMOOIUTIAPHUHT CYOIHAOTENUNra ENUITUITUHA
TabMUHJIaWauran ¢akrop BwmureOpanny omunu (VWF) KoHIEHTpalusCHHUHT
omnmK Ownan Kywasau. ['mneprupeos, mynunrnaek, VIII omumn, X omun Ba
(¢uOpuHOreH Kabu KOoaryjasllMOH OKCHJUIAPHUHT KYNaWWIIu OWIaH WKKUJIAMYH
reMOCTaTUK (PYHKIUSHU KydaiTupanu [65; 262-6.].

bynnan TallKapu, TJIA3MUHOT€H aKTHBATOP UHTUOUTOPU
KOHIICHTPALIMSICHHUHT OIIUINKM HaTwkacuaa ¢GuOpuHONM3 Oy3uiiagu Ba HHUXOST,
TUTIEPTUPEO3 JHAOTeauan AucPyHkumsara oamd Kemaau, Oy ojamiapjaa

TUIICPKOAryJIAruOH XOJIATHUHT r03ara KCJIMIINra Xxucca KS’IHEU:[I/I.
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KaqKoHCHMOH 0e3 MaToJIOrusiiIapuaa KOH Pe0JIOTHK XYCYyCHATIAPH

Kenr kampoBiaum TaakKuKoTIIapra Kapamail, Xo3upradya KOH TOMHP
acopaTrJIapUHUHT acocu cudaruga KOHHUHT PEOJIOTHK XYCYCHUSTIAPUHUHT POJH
Macanacu g013ap0 0yianod KoaMoKaa.

Mabaymku, ¥3 BaKTH1a BA TOMUpPIIAp OpKaJId KOH OKUMHUHHA HOpMajia Oy auim
Xa€TUl MyXUM >Kapa€HJApHUHT OY3WJUMIIMHUHT ONAUHU onaau [15; 42-45-0.].
DKCnepuMEeHTall TUTIEPTUPOUIN3MIA Kyluaaru xapa€uiap OusiaH Oupra Kenaau
SPHH KOH OKMMHHUHT CHJDKUII TCE3JIMUTMHUHI IIacaliMIIM Ba JUHAMHK
EMUIIKOKJIMKHUHT OIIMINM XaMJa KOHHHUHI PEOJIOTHK [apaMeTpiapuiaru
y3rapuiuiap KOH OKMMHUTa KYJUIAHWIaJAuTraH OOCHMHMHT MacT KUWMatriapu
30HaJapuaa, aiHUKCa KOH TOMHP Y3aHWHUHT aJMallMHYB OYFWMHU Japa)kacuia
KYTIpOK HamMoEH OYanu [8; 36-0.].

['uneptupeo3na TpoMOOLMTIAP COHM  OIIMINM  KAaJKOHCUMOH 03
TOPMOHJIAPUHUHT OpPTHUKYA HWINIA0 YUKAPWUIWINKA HATIKAcHAa KOH SPaTHIIHII
TU3UMUHUHT (paosnantyBu OuiaH OOFIUK X0J1/1a Ky3aTUIUIITT MYMKHH.

['unepTupeosna THPEOU ] TOPMOHJIAP CYSK WJIMTH (DAOTUATHHU Ky3FaTalH,
HaTHXaja Merakapuouutiap ¢aomnamud, TPoMOOUUTIIAp XOCHIJ OYJIUIIN OpTaJIu.
by xomar opranusmMa Moi1anap aaMalluHyBH KadaJIalldIlf, CHMITATUK -aJpEHa
TU3UM (DAOJUTUTHHUHT OLIUIIY Ba KOH allJITaHUIITMHUHT TE3JIAIUIINA OuiaH OOFJIUK,.

[[IynuHraek, runeprupeosna KOHAA KYIOKJIAIIWINITra MOWHJUIMK —o3ara
KEJUIINA MYMKHH.

TpomOoIUTIap COHUHUHT OIIUIIA KOH MBUII TH3UMUHHUHT (DAOJIIANTUIINTA
om0 Kenud, MUKPOIMPKYIAIUAAA Y3rapuiuiap Kentupud umkapaau. by xonat
allHUKCa KAaCaJUIMK OFUP KeuraHjaa €KM JaBOJAHMaraH XoJulapia SIKKOJ HaMOEH
oynamu.

Kankoncumon 0e€3 martoJiorusyiapujia KOHHUHT PEOJIOTUK XYCYCHSTIApU
OpraHu3Mjia TOPMOHAJI MYBO3aHATHUHT OY3WJWINM HaTWXKacujaa Ce3uJiapiu
y3rapuuuiapra yuypaniu.

KoH peosorusicu JeraHjia yHUHT OKYBYAHJIMIH, KYIOKJIWTH, WBUILTA

MOWMJUIMTM Ba IIAKJIUK 3JEMEHTIAPHUHT Yy3ap0 TabCUPHU TYIIYHWUJIAIH.
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Kankoncumon 0e3 KacaJulMKJIapu, ailHUKCa TUIEPTUPEO3 Ba THUIOTHUPEO3
xoJatinapuaa 0y KypcaTkuwiap Typjinda y3rapaiu.

['uneptupeo3na TUpeoHJ TOPMOHJAP TAabCHUPU OCTHAA KOH aWJaHUILIU
TEe3JIAIIA U, FOPaK YMKUIINA OPTHO, KOH OKYBYAHJIUTH HUCOATAH OIIa/IH.

[lly Ounan Owupra, spuTpouutiap QaoJIUrd, TPOMOOLMTIAP COHHU Ba
arperauusacy Kydailuimuy MyMKHUH.

By Xxonar KOHHUHT WMBUIITa MOWWJUIMTUHHU OLIUPUO, MHUKPOLMPKYIISIUSAIA
GbyHKIMOHAN Y3rapumiapra onub Keaaam.

KoH 1ula3MacHHUHT KYIOKJIMTM KaMaWWIld MYMKHH, aMMO IIaKJIHK
areMeHTaap (PaoJUTUTH OPTUIIH PEOJOTUK MYBO3aHATHU MYypaKKaOIalTHPAIH.

['unotupeo3na »3ca akcWH4Ya, MoAjAajiap ajiMallMHYBU CEKWHJIAIIMIIH
HATUXKACHJ1a KOH allJIaHUIIK CYCasi/IH.

KoH Kkyroknuru opraau, mja3Majaa OKCWJUIAp Ba JIMOWAJIAP MUKIOPHU
KYTIalKIIM XMcoOUTra KOHHUHT OKYBUAHJIUTH Tacasiu.

OPUTPOLUTIAPHUHT arperainusicu Kydyahnd, MUKPOLUPKYISALUUS Oy3UIUIIN
mymkuH. lllyHuHTIeK, UBUIT TH3UMU (DAOJTUTUHUHT MAacauimy €Ku aucOataHCcu
Ky3aTHJIa/IH.

YMyMmaH oniraHaa, KaJKOHCHMOH 0e€3 Marojorusuiapuia KOH PEOJIOTHK
XYCYCUSITIIADUHUHT Y3rapuiiv TYKUuMallapHU KUCJIOPO/I Ba 03yKa Moji1ajapu Ouiian
TabMUHJIALLITA TABCUP KYpcaTaiau.

by Vy3rapunuiap KacaJUIMKHUHT OFUPJIMK Japa)kacd Ba JaBOMHUIIMTUTA
Oornmuk  OYnmuO, OHIOKPWH TATOJOTHSJIApHM  JlaBojaml skapaéHujga KOH
PEOJIOTUACHHU XaM XHCOOTa OJIHII MYXUM XHUCOOJIaHaTH.

bupox  Tapkummam  KOM3KH, TPOMOOLMTIAP  COHUHHMHT  OIIWIIU
TUIIEpTHUpEO3a JOUMUN Ba Oapya 6eMopiapaa yupaguran 6ejaru sMac.

AlipuM XonaTiap/a yJIapHUHT COHU MEebEP/Ia KOJIUIIU KU XaTTO KaMaluIlu
XaM MYMKHH.

Acocuii KacaJlsTuK TYFpHU JIaBOJIaHTaHJla TOPMOHAI MyBO3aHAT TUKJIAaHAJAW Ba
TpOMOOLIUTIIAp COHU ojarna (pu3nojJoruk Mebépra KaWtanu. ['uneptupeosna

TpOM6OI_[I/ITJIap COHUMHUHI OIIMIIN KOH APATUIIMII }KapaéHJ'IapI/IHI/IHF quaﬁnnm Ba
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KOH MBHII TU3UMH (aoiutamyBu OuinaH OOFIMK OYiran (pyHKUMOHAN Y3rapuil
XUcoOJIaHaaH.

['uneprupeo3 Ouyan  orpuran  OeMmopiiapAa KOHHUHT  PEOJIOTHK
XYCYCHSITJIAPUHUHT Y3rapuIlk CYHITH Huiapaa agabuérna KaaKoHCMMOH 0e3
naToyiorusicu Oynran OGemopiiapja reMocTa3 TU3UMUJArd Oy3WIMII Macaialapu
haoa Myxokama KHJIMHMOK/A.

['uneptupeo3  ¢oHuUga  Opak-KOH TOMUpP Ba  IepeOpoBacKyssip
KacaJUTMKJIap/iaH YJIMM Japaskacu OIIJIH.

Kankoncumon 0e3 kacaumkiapuaa KOH TOMHP YIMMUHUHT MEXaHU3MIIapu
aHUK aHUKJIAaHMaraH.

OxTUMon, Oy XOIWCAHUHT cababu reMokoaryismus Oy3umumuaup. Ko
WBHUIIY Ba KAJIKOHCUMOH 0€3 KacaJuTMKJIapu YpTracuaaru OOFIMKIUK YTraH aCpHUHT
Oouapuia MabiayM Oyiaran xamjaa runepTUpouan3M OUlad OFpurad 0emopaa Mus
BEHO3 TpoMOO3u XOJaTWUHU TacBupiad Ba Oy KacayUIMKJIApHU OUPUHYU MapTa
OOFJIMKJIUTH XaKuJa GuKpiaap MaBxKyJ XHUCOOJaHAH.

bu3 amabuérnapuu TaxJMJI KWITAaHUMHU3Aa KAJTKOHCUMOH 0e3 (aomusiTu
Oy3wiran OeMopiap/la TUIOTUPEO3 PHUBOXKJIAHUIIM TabCUPUAA KOH HBUIIU
TU3UMMJIATH Y3rapuiliap MyHo3apaiu 0yiu0, runo €Ky runepKoaryisiuoH XojaaT
Owan Oupra Keauiu cabablii reMOCTa3HH YPpraHuil 3apypIuruHu aHukjaauu [33;
71-73-6.].

['mnoTupeosna reMoCTa3sHUHT OY3WIMIIHN Kyiugaru cabadiap Ounan 0OFIHK
JIeTaH TaXMUHJIAp MaBXyJ SbHU KAIKOHCUMOH 0€3M TOPMOHJIAP €TUIIIMOBYUIUTH
[21; 13-16-6.].

Kankoncumon 0e3 Ba remMocTa3 TU3MMHUHUHT Opacujia y3apo OOFIMKIUK
MaBXYUIUTH TYFPUCHIA XaWBOHJApAa YTKa3WraH KYIl COHJIM Ky3aTyBliapJapiaa
kentupuirad [5; 160-0.].

KankoHcMMOH O€3HUHT rumep €ku runoQpyHKuuscu oyiaran bemopiiapa KoH
WBUIIl TU3MMHHUHT Ba PEOJOTHsICHAA TYypJId XWJ V3rapunuiap MaBxy/l.

Kankoncumon Oe3HUHT THNOQYHKIMSICH OYIraH Oemopiapaa MUKPOIUPKYISIUS
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Vy3aHH1a KOH UBUII TUBUMUHUHT OYy3WJIMIIKM HAMOEH OYnanu Oynap: OypyHaaH KOH
KETHIII, TUIIl MUJIKJIAPUJIaH KOH KeTHUIILJIAp KY3aTHJIMIIN MYMKHH.

Tupeorokcuko3 tydaitnu Badot sTrannap opacuaa TpoMoosMoOom3m 18%
X0JuIapaa Kau1 STUIITaH.

VTkup niremMuk Must MHQAPKTH TUPEOTOKCHK aTphan (GuOpHIALMSHUHT
acocuii Oenrucu xuco6mannb xamaa 0y TUPEOTOKCHMKO3HHMHT SHT KEHT TapKajiraH
I0paK acopatiapu, oemopaapHuHr 10-15 domsmma ymymuit monymnsuusHAHT 4
¢dowusura Hucodaran ky3armnanu [19; 378-385-0.].

Ym0y MablymMoTiap KarTa KJIMHUK axaMUATra 9ra, YyHKH THPEOTOKCUKO3
Tyaiiii puBOKJIaHTaH aTpuan Gpudpunanusau 6emopiaapaa TpoMO0IMOOIU3MHUHT
tapkamumu 15% ra eTnm MyMKHH.

KoHHUHT TeMocTa3 Ba PEOJIOTHSICM MYBO3aHAaTHHU CakJall y4yH KY1iad
OMUJIIAp, Iy XyMJaZaH OupiaMyu Ba MUKKHJIAMYU FeMOcCTa3ra O€BOCUTa TabCUP
KWIyBYM TOPMOHJAp >KaBoOrapaup. Tupoua TOPMOHJIAPUHUHT KOATyJISIIHS -
¢bubpuHONIM3  THU3UMHUIAa TAabCHUPU  aCOCaH TOPMOHJApP Ba  YJApPHUHT
PEIEenTOPIAPUHUHT ¥3apo TAhCUPH OWIaH OOFIIHK.

Tpuénruponun (T3) HUHT Xyxkaiipa MeTabOJM3MH, Kymailumu Ba
muddepeHnuanusIcuia UIITAPOK STUIIM MablyM. YOy TabCHpiap THUPOU
TOPMOHJIAPUHUHT SIAPO peLenTopiapy BOCUTACHla aMaira OIIMpuUiIaaud. T3 HUHT
MPOTPOMOUWH, aHTHOTEHCUHOTeH, (puOprHOreH Kabu Ija3Ma OKCHIJIApUHU HIIa0
YUKapUINra parOaTIaHTUPYBUYM TabCUPH AaHUKJIAHAM Xamja IUIa3MHUHOTEHTa
HUCOaTaH TeCKapu TabCUP KUJIUIIU aHUKJIaHT aH.

T3 HUHT macT gapaxaja OYyJIMINM KYNMUHYA IOPaK-KOH TOMHUP MaTOJIOTUSICH
OwiaH OOFNUK. YOy TOPMOH KOH TOMUPJIAPUHUHT KAPIIUIUTUTA TaAbCUP KU,
sHAOTENNAN QYHKIIUSHU SXIITUATANRIN.

Taakukotnapna Tz sHpoTennan xyxaiipa Oyrynnuruau Bunnebpann dhakrop
(VWF), @ubponektun, »sHAOTeIMH -1 UWOUIa0 YUKAPUIITHU KYNAUTHPHUIIHA
KypcaTuiraH.  OKCIepUMEHTal  XaiiBoujapra T4  HUHT  KUPUTHIIMILIU
TpomOouuTinapHuar AJ[® ToMoOHMAAH CTUMYIALMS KUJIMHTAH — arperamus

(haoJUIMTMHUHAT J1o3ara OOFJIMK paBUINJIA YCUIITK OulaH Oupra KeJMIU Ky3aTUJIraH.
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KankoHcuMoOH 0€3 TOpPMOHJIAPUHHMHI KOAryJjslusara TabCUPU XaKula KYIpPOK
MabJIyMOT COFJIOM oOJlaMJiapAa YTKa3wiraH TaJKWKOTJIAp HATWKACHAa OJUHTaH.
Myngait kunmb, KYHrWjuiwiapra TUPOUI TOpMOHJapuHu 14 KyH paBomuaa
Oytopunina VIII oMUIHUHT Ta3Majard Aapaxacd aHWK OIITaHJIUTHAH, Oy
TUPEOTOKCHKO3/1a XaM Ky3atwiran [100; 2017-0.].

TupeoTokcuko3 OwiaH OFpuran Oemopiiapia Mus TOMHUpJIapH Ba CHUHYC
TpOMOO3MHUHT aipuM xodaTiaapuaa VIII omun gapaxaCHHUHT OIIMIIK XaM Kaia
sTWrad. l'munortupeo3 Owian ofpuraH Oemoprnapra JI-TUPOKCHMH TepanusiCUHU
TallMHJIaHTaHJa KOH KETHII BAaKTHUHHHI KUCKApPHWILIW, HPOTPOMOMH BaKTUHUHT
nacaiuiu Ba (paonnamran kucMan Tpomboriactud Baktu (OKTB), VIII Ba vWF
OMHJIIAaPUHUHT (DaOJUTMTMHUHT nacaiumu Ky3atuiaau [130; 479-484-6., 110; 225-
0.].

Anabuérnapaa rumneptupeo3 Ownan orpuran Oemopnapna vWEF  0azan
JapaKaCHHUHT OIIUIIK OWJIaH OOFJMK XO0Jia TPOMOOIMTIIAp HaTHXKacuja TpomoO
MAKJUTAHUIITMHUAT TE3JallUId aHuKJIaHau. Anaduértra kypa, vVWF sumoTenuan
IUCQYHKIUSHUHT T1a3mMa Oenrucu cudaruna xapamumu MymMkuH. VWFE arpuan
bubpmnsnusanm 6emopnapaa Musg UH(PAPKTH Ba KOH TOMUP KacajUIUKiIapu XaBdu
Onta” OOFIMKINTY aHUKJIAHIIH.

Kankoncumon 6e3u marosiorusicujia puOprUHOreH gapakaCUHU YpraHuiira
OarunuIaHral Kymiaad TaAKUKOTIapaa THamMa3od OwuiiaH JaBojalljgaH KeWuH
GbuOpUHOTeH  JapaXaCHHUHT  OLIWIIM  HOpPMall  KUiMaTjiapra KaMmaiumu
ky3aruiran[130; 479-484-6.].

dubpuH Xocuy1 OVIUIUAAH OoauH X OMHJ Ba MPOTPOMOWH (haosuraimiaiy.
Kon uBuin sxapaéanna X oMU MyXUM axaMHsITra ara.

IOpak-KkoH ToMHp Kacaulukiapu, Mus uHPapktu xaBpu Oynran JI-
auMepiiap OpKaldu TEKIIUPUIAIU Ba CYOKJIMHUK TUPEOTOKCHUKO3 OWJIaH yJIapHUHT
JapaKaCUHUHT OLIUIINA aHUKJIAHIH.

['uneprupous mapouTiapuga TUIIOKOATYJSIMS XOJIaTHHU KypcaTaauraH

WIMUN uIUiap MaBxkyA. MabiyMKu, THUPEOTOKCHMKO3 METa0O0JIM3M TE3UTHHU
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Te3namTupuil opkaiu ButaMuH K ra 6ornuk koH uuin omusuiapu 11, VII, X aunr
Kynaiumm Ounan TaBcudianagm.

['unepTupeo3na KOH KETHUIIMHMHT cab0abu KanmuJUIspJIapHUHT MYPTJIIWTH,
TUPEOTOKCHUKO3 HATHXKacuja KenubO YMKKAH >KUTapHUHT OFUP ITUKACTIAHUIIN Ba
MKKWJIaMYH I0PaK STUIIMOBYMIINTH OV MYMKHH.

Kankoncumon 0e3u nUCHYHKOUACHIA KOHHUHT PEOJOTHUSICHHUHT TYPJIU
rmapaMeTpiapra TabCUPUHM YMYMIIAIITHPHO, THUPEOTOKCHMKO3 OWJIaH OFpHUraH
OemopIapa runepKoaryJssius XouaTu TYFpUCHIa XyJloca YUKapUIll MyMKUH, OFUP
TUIIOTUPEO3 X0JIaT/ia 3ca KOH KeTuIll XaBpu OuaaH TaBcudiaHaan.

CyOkmuHuk Ba eHrusn runotupounmsmaa [131; 49-56-6.], Oan3u

TaJIKUKOTUMIIApP, aKCUHYA, TPOMO03 XaBOUHUHT OIIUIITUHA KAl dTUIIAIH.
HNccuK MKJIUM IIAPOUTHUAA OPTAHU3M SHAOKPHUH TU3UMHU X0JIATH

Yakanokiap Ba KapusjapJa XaM XapOpaTHUHI KE€CKWH Y3rapuiiud XaBQiu
OYIIUIIIN MYMKHH.

YnapHUHT TepMOPETYISIUSHUHT OOIIKAPUITUIITN HOMYKaMMAJIJIUTH Tydaiiu
COBYK TabCHUpHUTa 011 Oepulll KHHMHPOK. ByH1aH Talkapu, SHIOKPUH CUCTEMacua
naToJIOTUsJIapAaH a3usT YeKaauraH ojamJjapiaa KYyNruHa xojulapja TUrnoTajiamyc-
runo¢us-Oyipak yctu 6e3u TU3UMUAArd PyHKIHOHAN Oy3UIUILIap, OMKO30H OCTH
OC3MHUHT PHAOKPUH (QYHKIHAICUAATUA Y3rapuuuiap xamaa KaTKOHCUMOH O€3HUHT
Oy3WIMIIM HaTHXKACUJla 103ara KejlraH KacaJUTuKiapuaa canbuilt arpod-MyxuT
OMMJIIApH, Iy KYMJIaJJaH COBYK Xapoparia Ky4yaluim MyMKHUH.

Hccuk UKINM apouTHa UHCOH OPTaHU3MUHUHT YHAOKPUH TU3UMU TalllKU
MYXHAT TabCHUpUTa MocHamminga ¢aol HIITHPOK »dTaad. ATpod - MyXuT
XapOpaTUHUHT IOKOpW OVIUIIM OpraHu3Mja TepMOpPeryssuus, CyB - Ty3
MyBO3aHaTH Ba MOJJAajiap aJMaIllMHYBUHHU cakjia0d TypumHu Tanad xuiagu. by
Kapa€HJIapHHU OOIIKapHUIIAa YHAOKPUH Oe3jilap TOMOHHUIaH UILTa0 YUKapuaaguraH
TOPMOHJIAp MYXUM aXaMmHsITra Jra.

HUccuk Tabcupuga runotaiamyc — runodpu3 TU3uUMHU  (paosiamuo,

OPTaHU3MHUHT 6apqa OHIOKPWUH 663HapI/I 170000505041 MYBO(l)I/IKJ'IaIlITI/IpaI[I/I.
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Kankoncumon 0e3 ¢aonusitu OuUpo3 macaiimd, acocwil aJMalluHyB Jdapaxacu
Kamasiau, Oy 3ca opraHu3Mjia OPTUKYA UCCUK XOCHJI OYJIMITUHUHT OJJIUHUA OJaIH.
byiipak yctu Oe3napu TOMOHHUAAH albJIOCTEPOH TOPMOHHM KYIPOK a)KpaTUIaaH,
HATHXKaJa TaHaJa CyB Ba Ty3 yILIa0 KOJWHAIU, KYT Tepilall OpKajlu WYKOTHUITaH
anekTposnutiap Korutanaau. Iy Ounan Oupra, crpecc mapouTu cudaTuia UCCUK
TabCUPU KOPTU30JI CEKPELIMSICUHUHT OLIUIINTA OJIUO KEeJIUIIU MYMKHH.

['unoduz opkamu antuanyperuk ropmod (AJl) wmna® yukapumuinm
KyuaiinoO, Oyiipakiiapia CyBHMHI KaWTa CYpWJIMIIM OpPTaad Ba OpPraHU3M CYB
WYKOTHUIIJIAH XUMOSUIaHA/IM. YTJEBOJ aJIMAallMHYBHAA XaM MablIyM Yy3rapuuuiap
Ky3aTUIHO, UHCYJIUH CE3TUPIMUTH Y3rapuilid MyMKUH. YMyMaH OJTaH/a, UCCUK
WKJIUM HIAPOUTHAA SHIAOKPUH THU3UM (PAONUSITH OPraHU3MHHUHI TallKM MYXUTra
MOCJIAIIMIINHY TABMUHIIA0, MUK MYXUT OapKapOPIUTUHU CaKJjallira KapaTUJraH.

NHcoH opranu3mura COBYK OMMJIHMHT cajiOuil TabCUpU HaTHXXKacuaa
TOPMOHJIAP: THUPOKCHUH (KAaJKOHCUMOH 0€3), HHCYJWH, aJpeHa]l TOpMOHJIAp,
IIYHUHTJICK, OKCWUIAPHUHT  MapyalaHUIIMHUHT  KydalWId  HaTHUXKacHuiaa
Ky3aTHJIQIUTaH HJAOKPUH TU3UMUHUHT CIOUM PEaKIUSICUHU OOIITaH KESUUPHUIIU
MYMKHH.

Ermap, yrneBommap Ba OKCHI MOJEKYJNadapd CHHTE3MHHMHT KaMailHIIH
Ky3aTHJIaIH.

MabiymMKH, macT xapoparjap dSpKak TaHacura KYNpoK cajlOuil Tabcup
Kypcaraau Ba OyHUHT cababu Kyilnaarnya TyIyHTUPHITaH.

bupunuunan, aén TaHACMHUHT XapopaTd Xap JOUM IPKaKHUKUIAH OuUp 03
IOKOpY; UKKWHYUJAH, a€ll TAaHACHUHUHI CHUPT MaWJOHM SPKAaKHUKHUIa Kaparasja
KHYUKPOK, S'’bHU COBYK XaBOJa WCCHKJIUK WYKOTWIMIIK KaMpoOK Oyianu;
YUYMHYMIAH, SPKaK OpPraHU3MHIa TECTOCTEPOH KUHCUUA TOPMOHU TabCUP KHIIA[U:
TECTOCTEPOH Jlapa)kach KaH4YaJUK FOKOpPH OYJica, TAHAHUHT UMMYHHUTETH 3au(pPOK
oynau.

Kurap opraHu3MHHUHT aTpo-MyXHUT OMHIUIapura HUcOATaH YHUJAMIUKHU

KydaTUpaguraH XuMOS Ba ajnadtanus peakiusIapuHu PUBOXKIAHTHPHUIIIA
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UIITUPOK ATAJAUTaH OKCUJ Ba MENTU] TaOUaTIM PU3NOIOTUK (HA0T MOAIAIAPUHUHT
[IAKJUTAaHUIIY Ba JAeTpafaluscuia MyXuM podl YiHauIu.

Tepmoperymsmus kapaéHuaa aloxuaa axaMusaTra 3ra Oyiarad KaTKOHCUMOH
6e3uHuHT ropMmonapu [138; 282—-298-0.] anmamuHyB skapaéHIapuHUHT (Ha0JUTUTH
KUTAPHUHT PYHKIMOHAJ X0JlaTUra OOFJIMKJINTY KYPCATUIITaH.

bup xatop TaAKUKOTYWIIAP MUSHHUHI TEPMOPETYJSLHUOH TY3WJIMATIapUHUHT
dbyHkuronan (aoyIMru Ba acocaH TrenaronuTiap TOMOHHUJAH CHUHTE3 KWIMHTaH
yTKup (azagary CHHTE3JaHaauraH okcruiap Xxamaa [22; 104-6.] koHaru napaxacu
ypracuaaru sikiH OOFIUKJIMKHYU aHUKJIaIAJIap.

bakTepuan »HAOTOKCHHJIAP TabCHUPHUIa OPraHU3MHUHT TEPMOPETYIISIUMOH
peakuMsiIapuHy  MIAKJUIAHTUPUIN MEXaHM3MJIapuja Kurap JeTOKCU(PUKALMs
byHKUMsACH XaKua Jaduiiap oiaunras [3; 7-16-6.].

[lly Ownan Oupra, xurap TOMOHUJAH CHUHTE3 KUJUHTAaH NPOTEHHA3
WHTUOUTOPIApUHU  XaJJaH TallKapd KWU3UO  KeTraHja TepMOpPEryJIsius
MeXaHU3MJIapH1a UIITUPOK ITUILH XaJdu YpraHuJiMaras.

OpraHu3MHHUHT TUPOWJ XOJATUHU IIAKJJIAHTUPUIIAA YJIAPHUHT DPOJIUHU
aHUKJIall Oyitnya TaAKUKOTJIap YMyMaH YTKa3ujIMaraH.

Wuconnapaa umraxanu tapTuOra conuil OMp KaHda rOpMOHJIAp JapakacH
Owian yamOapyac O0FJMK OViaran Mypakkad MeXaHU3Mra ra.

MacanaH, OIIKO30HAaH YUKApUJITaH Ija3Ma IPEeJIMHU Ky4JId O4JIUK XHCCH Ba
oBKatTJlaHumura €épaam oepca [6; 495-522-6.] akcuHYa, OITKO30H-MYAK TPAKTHAH
YUKapWIraH Kyniaad ropMOHJIap aHOPEKCUT€H TabCUPTa Ara.

Yy nentuau (PYY) Ba rmokaronra yxmam nentus (GLP-1) umraxanu
CyCauTUPHILIA MYXUM pOJI YHUHAUIU.

CyHrru #usuiapaa >KUCMOHMM MallKiap HINTaXaHU TapTHOra COJyBYH
rOPMOHJIapra TabCup KUIUIu kypcatuirad [135; 803-6.].

Onu6 6opuirad U3JIaHUIIIAP HATWXKACK A IOTypuIl iynakdacuaa 90 gakuka
IOTypUIl  Tuia3Magaru ['pelmH KOHUEHTpalMsCUHUHT Ce3WIapiu Japaxaia

nacaluilnra Ba CyOb€KTUB OWINK TyHUFycHUra oiaub KearaHJIUuruHU Ky pcaTiu.

42



GLP-1 Ba PYY KoOHIEHTpamuscH YUAAMJIUIUMK MaIIKJIapuaaH CYHT
KHCJIOPOJHUHT MaKCcUMaJ IOTWIMIIUHUHT 65 gousnna (VO2 MakcuMal) ce3uapiu
Japakaja ~ KaMaWraHJWrdHd — Ky3aTwirad.  byHpman — Tamkapu, — IOKOpU
WHTEHCUBJIMKAArd uyugamMiniuk wmamkiaapu (VOz makcumanHuHr 75%) KoH
mazMacugary  GLP-1 Ba PYY KOHUEHTpAalMSICHHUHT CE3WJIapiid Japaxkana
OLUMILINTa Ba KEMMHYAJIMK [TACT MHTEHCUBIIMKAATH YAaMIMIIMK Mamkiaapura (VO2
MakcuMaaHUHT 50%) HUCOATaH YHEPTHUA UCTEHMOJIMHUHT MAacaluIIUTra 010 KeJIau
[147; 357-364-6.].

KucMmoHMil MalKjiap HaTWKACHIA MIITAXaHU TapTHOTa COJyBYM TOPMOHAI
peakuusiiap arpod-MyxXuT mapouTiapura OOFIUK.

Kucmonnit mamkiap maituaa arpo@-MyXUTHHHT OUp KaH4Ya OMMILIApU
opacuja XapopaT OHI' amajvii Ba MAHUNYJAIUS KWJIUII OCOH KYpUHAIU.
[lmazmanaru ['penun konuentpamusacu 30°C ra kaparanga 2°C nma ce3umiapiu
napaxaja IKOpU dKaHIUTHHU Kypcatau. 36°C na kucMoHuil mamkiap, 25°C na
KUCMOHUHN Manikiap Ba 25°C n1a gam oiuIaH HOOpaT yu XuJjl HIAPOUT/Ia UIITaXaHH
TapTUOTa Cconuill TakkKociaHraH. 36°C na *KUCMOHUM MaIlIkjap OOIIKa WKKUTA
mapouTra HucOaraH ria3mMangaru ['peauH KOHIEHTPAIMACUHUHT Tacaiuiiura oJimo
KEJITH.

HNkxkura anoxuma Taxpubama Typliu Xl aTpod-MyXuT Xapoparuia
UIITaXaHW TapTHOra CONMINIATH Y3rapuiuiapHu Takkocianu (1-taxpuba ydyH
30°C gan 20°C rava O6ynran mamkiap Ba 2-taxpuoa yayH 20°C man 10°C raua
OyJraH MarikJap).

HNkkama TagkukoTAa XaM M[IApOMTIAp Yypracuaa miasmanaru [penun
KOHIIEHTpauusicujga ce3unapau dapkiaap kysatunmaran Oyica-ga, 30°C  (1-
TaxpuOa) MalIKIaH kel sueprus caphu nactpok Ba 10°C (2-raxpuba) Mamkaan
KEeWUH 1oKopu Oy raH.

['opMoHan TepMoperyisiius TaHa XapOPATHUHUHT Y3UHU Y3U OOLIKAPHUIIH
Ooup KaTtop rymopan omusuiap Ounan OenruinaHaau. VccukIuk unuiad 4uKapuil
xapa€unapuna runodus, KaJKOHCUMOH Oe3 Ba Oyipak yctu Oe3JapuHUHT

TOpMOHJIaApH UIITUPOK ITAOU.

43



Taxpubanapaa Oy Oe3napHu 0au0 Talam XalBOHJIAPHUHT IOKOPU Ba MacT
Xapopatiaapra YuJaMIuIUTHHA TTacal THPAIH.

[lact aTtpod-MyxuT Xapoparuaa TaHa XapOPATUHH V3-Y3UHU OOIMIKAPHUII
Kapa€Hinapuia acocaH Tuno@u3 6€3MHUHT COMATOTPOIT Ba KATKOHCUMOH O€3MHHUHT
CTUMYJISITOP TOPMOHJIAPH, KAJTKOHCUMOH TOPMOHJIAP Ba aIpSHAJIMH UIITUPOK ITAAU
Xamja ynap TYKuMalap[a, XycycaH MYIIAKjiapJa OKCHAJIaHUII >KapaEHJIapuHU
Ky4alTUpaay, HCCUKIMK UINUIA0 YWUKAPUIIHU OIIUPaaAH, TEpU TOMUPIAPUHU
TOpaThpaau, Iy OwiaH Oupra UCCUKJIWK Y3aTWJIMIINHU KaMaWTHUpaH.
Anabuétnapnaru MabiayMmoTiaapra kypa arpod - MyxXuT XapOpaTUHUHT KYTapUIUIINA
HIapouTHAa ¥3-Y3UHU OOLIKapUIl >kapaéHaapuaa runodus 6e3ugaH KaaTKOHCUMOH
0e3uHuHr QaomusaTuHu OomkapyBud TTIT TOPMOHMHMHT CEKPEUMSCH KamasiJiv.
bynpaii xonna, anpeHaivH Tepu apTepuoIalapUHUHT 0-apEeHEPrUK PEeLenTOpIapu
OwiiaH y3apo TabCUPJIaHUO, YIApHUHT KeHraumwura €paam Oepaau Ba 1y OuiIaH
WCCUKJIMK Y3aTHIII )KapaéHapuaa UIITHPOK ITAIH.

bab3u amabuérnapmaru MabaymoTiapra Kypa HCCHUK HKJIUM IIApOUTHAA
OPTraHU3MHUHT KAJKOHCUMOH 0e3u (aoiusTd Tallku MYXHT XapopaTura
MOCJIAIIMIITA KApAaTUJIraH y3rapuiuiapra yapanaim.

Kankoncumon 6e3 tupokcun (T4) Ba Tpuitontuponun (T3) ropmoHnapuHu
unuiad yukapuO, opraHusmjaa Mojjajap ajJMallMHYBH Ba MCCHUKJIUK XOCHUI
OYJIUIIMHU OOIIKApaau.

ATpod-MyXUT XapopaTu IOKOpU OYJraH MapouTaa dca OpraHu3mMaa OpTHKIA
MCCUK UITA0 YUKAPWINIIIUHUHT OJIIMHU OJIUIII MYXUM aXaMUsT KacO 3Taju.

Hccuk mKIuM Tabcupuia KATKOHCUMOH O€3HMHT (yHKIMOHAN (DaonusTu
HUCOaTaH macasiiy.

Ko Tapkubupa Tupeou] rOpMOHJIAp MUKIOPU OHUpO3 KamaiuO, acocuit
AJIMAIIMHYB Aapa’kacu CEKUHJIAlIaIx.

by xonar opranu3mpaa sHeprus cap@uHM KaMaWTUpUII Ba KylIMM4Ya
HCCUKJIMK XOCWJI OYTUIIMHYU YEKJIAITa XU3MaT KUilaau.

[y opkanu TaHa XapopaTUHU OapKapop cakJiall TabMUHIAHAAH.
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[lyHuHrOEeK, MCCUK HKJIUMJAa TUIOoTanaMyc—TUNno(u3—KaJIKOHCUMOH 0e3
TU3UMHU ypTacuaaru OOIIKapyB MeXaHU3MIIapu Y3rapau.

Tupeorpon rtopmon (TTI) cekpeuuscu KamaWumMm  HaTWXKacuaa
KaJTKOHCUMOH 0€3 (haonusitu cycasiu.

by dwusnonoruk amantanms OYauO, COFJIOM ojamiapja KacaJUTUK XOJaTh
XACOOJTaHMATH.

YMyMaH osraHjia, WCCHUK HUKJIMM IIApOUTHAA KaJKOHCUMOH 0e3
(baoNMATUHUHT TTACAWUIITU OPTAHU3MHUHT TAIIKM MYXUTra MOCIAIIHII PEAKIUICH
0yu0, UCCUKJIMK aJIMAlllMHYBUHU ONTHMAJ Japa)kaja cakjamira €paam Oepasu.
Opamnapnaa Ba mpuMmaTiap/ia CEpOTOHUH COBYKA TEPMOPETYISIUIHUHT MapKa3uii
MEXaHU3MJIAPUHHU TapTHOTa COMYyBYM JOMHHAHT BocuTaunaup. Katexomamuumap,
XyCyCaH, HOpenuHEePPUH UCCUKIUK YTKa3yBYAHIUTUHU OLIUPAIU, CEPOTOHHH 3Ca
TaHaHW COBYTraHJa HMCCHUKJMWK HWIIA0 YUKApPUIIHU omupagu. MuxkpoO tabcupu
OCTHJIa MUS DHIOTEH MUPOTEH - MHTEpJICUKUH unuiad uynkapaau [32; 158-6., 40;

149-154-6.].
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II BOb. UCCUKJIUK HTAPOUTU A PUBOXKJIAHYBYH

I'MIIEPTUPEO3IA KOH UBUIIl TU3UMMHU BA PEOJIOI'NK

XYCYCUATIAPUHU BAXOJIALLl MATEPUAJI BA YCYJIUIAPH
IKCINEPUMEHTAJ TAAKHKOT TeKIIHPHUII YCYJLJIApH

Taxxpubanap BuBapuii mapouTHaa 1abopaTopus JUeTacuia CakiIaHa UTaH,
oournanruu orupiauru 130-180 r 6ynran 96 ta oK 30TcHU3 3pKak Kajamyluiapaa
VTKa3UJIIN.

bapua naGoparopust xaiiBoHJapu OUTTa BUBApHUiilaH OJMHTaH Ba OUpP-XUI
¢mma OYnran. YmOy Bosira erraH (3 OMIMK) OK 30TCH3 3pKakK KajlaMyluiap
TEpPMOMETp KYHHIraH Ba BAKTH-BaKTU OWJIaH MIaMOJIATUO TYpHIITa MY JIKaJJIaHTaH
Maxcyc XOHaJaH (HoiaaIaHuIIN.

byHna TankukKOT XallBOHJapra JOMMHUNM KyHHUHT OWp XWJ BakTujaa (coar
15.00 nan 18.00 raya) runepTrepMUK TabCUP ITTUPHIIU.

JlabGopatopusi XalBOHJApUHM CaKJall, »XOHCU3JIAHTHPUIL Ba aHATOMUK
épuiga G6apya OuoJIOTMK xaB(CHU3NMMK KouJajnapu Ba jabopaTopusi XalBOHJIapu
OWJIaH UIJIAIIHUHT 3TUK TAMOMMILIapUra KaThbU pUOst KUITUHTaH.

JI- tupokcunnu (bepnun-Xemu, ['epmanust) 30 kyn nasomuga 100 mxr /kr
no3azaa robopui . K. Caxoo Ba 6ok [143; 1058-1067-6.] ycynu opkaau OJIMHTaH
THIIEPTUPEO03 MOJETNIA Taxprbdanap YTKa3uIu.

['uneptupeo3 xonatu ¢epment Ounan Oormuk MXJIA ycynu Ounan
anukianrad TTI, Ta, Tz Kongaru gapaxkacu OMJIaH TaCAUKJIAHTaH.

Taxpubanap xap XWwi XapopaTJa UKKA XWJI XOHaja YTkazuiau. bupuHun
xoHajza xapopar 17-24 °C, ukkunuu xoHaza 3ca 42°C =1 gaH r0oKopH 37u.

Taxpubanap y4yH XOHa CYHBUU paBUIIJAa HWCUTHIIW, BEHTHJIALUSA
TaMUHJIAHAM Ba XOHAHUHT xapopatu lLlenbcuii mkanacu OYyitMua YinyaHau:
TaxpuOanap OoumaHUIIMAAH OJJUH Y4 KyH JaBOMHJa XOHAHUHT XapopaTu
VyuaHAM Ba YHUHT ypraya xapopartu yprada 42°C £1 napaxka sau.

XalBoHIap KyWHaaru rypyxJjapra OyJIMHIaH:

1-rypyx- 17-24°C MyxuT IapouUTIard xapopaTia CakKJaHaJuraH WHTaKT
rypyX XauBOHJIAP ;

2-rypyx- arpoduaru Myxut Xxapoparuga 42°C+l Oynran Hazopar Typyx
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XanBOHJIAPH,

3-rypyx-17-24°C MyxuT XapopaTuja TUIEPTHUPEO3 YaKUPUITaH TaxkpuoOa
XaWBOHJIAP;

4-rypyx- MyxuT xapoparu 42°C+]l Oynran runepTUpeo3 MOJCIHHH
YaKUPTUPWITAH TaxpuoOa xaiBonnap. Yumly rypyxaaru ymymuit ynum 3,3 % Hu
TaIIKUJI 3TIU.

['unepTHpouIM3M MOJCIMHYU YaKUPUII YYyH SKCIIEPUMEHTaNl XaliBOHJIapra
xap kyau JI-tupokcun nipenapatu (bepimu-Xemu, I'epmanust) 100 Mkr/kr mosana
nepoc 1000pUIIIH.

Taakukot JI-Tupokcun nepoc rOopunuiy Oonuianranugad 30 kyH yTrau
amanra omupunau. Matakr rypyx 18 ta xanamymigaH ubopar 3au. 3 Ta cepusiin
Taxpubanap YyTKa3uiau.

Kamu; 1-cepusna (32 ta xallBOH) reMocrta3 TH3UMH MapamMeTpiiapu Ba
KQJIKOHCUMOH Oe371ard CTPYKTYpaBUl Y3rapuiiiap XoJjaTH YpraHuigau; 2-cepusiaa
(32 Ta xaitBoH) Mccukimk mapouTuaa puBOKIAHYBUYM THIIEPTUPEO3]a XaiiBOHIIAP
KOHUHUHT PEOJIOTUK XYCYCUSITJIApU YpraHwinu; 3-cepusja KOH 3apaoOujard Ba
OpraHjapHUHI OMOKMMEBUN Kypcarkuuiapu ypranungu (32 Ta XailBOH).
TankukoTiiap Mozeiap Yakupuiaraiaad keiuH 1, 3 Ba 7 KyHJaH KeWHH YTKa3uJIIu.

Ymymuit 3pup HapKO3u OCTHUIA XaWUBOHJIAP AeKaNUTAUs WYIu OulaH CYyUuIraH.
TagkMKOT ycy/iapu.

buoxkuméBuii TagKUKOT ycy/uiapu: TaxpuOaBuil  THUIIEPTHUPEO3
YaKUpWITraH OK 30TCU3 JpKaK KajlamyuuiapaaH osuHran konmaru TTIT xampaa
KaJIKoHCUMOH Oe3uHuHr Ts4 Ba Tz ropmonnap muknopu “I'EHOTEXHOJIOT'UA”
MUX naboparopusicuna HXJIA ycynuaa amanra oOmMpaguraH Ba KOH
mia3Macuaaru MoJalapHUHT MUKJIOPUHH aHUKJIAII YY4yH MYIDKamiaHrad Abbott —
Architect System (USA) aBpromaTiamiTupuirad TU3UMu €paamuia GepMeHT Ouinan
OOfJIaHTaH UMMYHOLIOPOEHT yCynu €pamMuia aHUKJIaH 1.
ABtromaTtuk OmoxkuméBuil ananuszarop “BIOScaiic 240 Ilnyc” anmaparuna

aMaJjira OUIUPpHUJIIN.
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bynna koH 3apaobunaru ymymuii, 0ofianras, OorJlaHMarad OMIuMpyouHiap,
aJlaHMH Ba acmapraTaMHHO-TpaHcdepaszanap, TJIOK03a, MOYEBHHA, KpPEaTHHUH,
YMYMUN OKCHJI Ba MIIKOpHM (ocaTraza MUKIOpIApUHU aHUKIIAHH.

NXJIA XeMUITIOMHUHECEHT NPUHLUINMUIA ACOCJHAHTaH - €PYFIMK HYpJIAHMII
XO0Jlucacu KypuHaauran auarna3oH (TyakuH y3yHiaukiaapu 300 gan 800 M raya)
KUMEBUM peakuusiyiap aromyiap €KUM MOJIEKYJIJIapHUHT  3JIEKTPOHJIAPUHUHT
pagvanyoH YTHINM HATWKACHIA l03ara KelaJuraH peakiusiap acocui XoJarra
daomnamran, y3ura Xoc y3apo TabCUp OWsiaH OWPIAIITUPWITAH AHTUTEH Ba
AHTUTENO0 TU3UMUHU YpraHaju.

Kynunua MUXJIA rereporen dhopmaria yupaiu.

Pakob6aTbapomt Ba pakobaTOapaoln OyaMaras, IIyHUHT/AEK TYFpUaH-TYFPU
Ba 6unBocuta UXJIA dapk kunaau.

[Mynapnan tyrpunan-tyrpu UWUXJIA nymunecuent Oenrunapu cudaruga
JIyMHOJI Ba U30JIYMHOJI HILJIATWIAAU Ba LIYHUHIJAEK, pylXarra OJIMHIaH KUMEBUU
Moau(UKaALKMA KAJIMHTaH aKpUIus Ba pyTEeHUM 3(PUpiiapyu aHTUTEH €KU Y3Ura Xoc
aHTUTeNoNaH (poiianaHuIaIu.

bunsocuta UXJIA na ¢epmentaruB xapa€H kaOu runpokcuau ocdarasa
Owran anamaHTwiI-1,2-nuokieHTanapusl  Gocdar xamma cyocTpar cudatuaa
JTYMUHOJ €KU YHUHT XOCUJajapu OuliaH cyOcTpaT €KM MepoKCcuIa3a UITATUIIaIH.

NXJIAHUHT 5HT KEHT TapKajraH Typjiapuaad Oupu oOup Heda ad3ammukiapra
ara 3JEKTPOXEMUIIOMUHECIIEHT MMMYyHoaHalu3 (DXJIMA) siekTpokumEBuil Ba
NXIJIA yCyJIapuIup. D XJINA MPUHLMUIIATA aCOCJIaHTaH
ANEKTPOXEMHIIYMHUHECIEHT-HATHKala  KYpUHAOuraH  JAuana3oHna  Epyriuk
AMUCCHUACH JIEKTPOKMMEBUI peakUsIap HaTHXKacuaa ypraHuiiaim.

NXJIA BuTamMuHIap, TOPMOHJIAp, AHTHOWMOTHKIApP, TOKCHUHJIAp Ba
OOIIKaJlapHU aHMUKJIAIl Y4YH KeHT KYJUIaHUJIAAH.

NXJIA HUHT acocuil a3aIuKIapU KyHuAaruiapaup: HUXOSATAA HOKOpU
Ce3yBUYAHJIMK (3€MITOMOJI TAPTUOM), KEHT IMHAMUK JHarna3oH, FOKOPH CEIeKTUBIHUK,
IIYHUHTIEK TaxXJWIHU TYJIMK Ba KHUCMaH aBTOMATJIAIITHPUII KOOWJIMUSITH

XUcoOJIaHa u.
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buokumEBnii TekmupyBiap Taxpuda XalWBOHJIAPHUHI KOH TapKUOWHHHT:
KOHHUHT YMYMHUH TaxJIMJIM, MOYEBHHA, KOH KPEaTHHH, YMYMUU OKCHUJI Ba YHHUHT
dbpakuusicu, KaHja, OunMpyouH (ymymuil, TYFpu Ba TecKapu), KOH (QepMeHTIapu
(Act, Ant), umukopuit pocdaraza GpaoTUrUHNA aHUKTAIT aBTOMATHK OHMOKUMEBHIA
ananmusatop “BIOScaiic 240 ITnyc” ga amanra ommpuiam. .

Omuaran  Mabaymoriap Excel-2010 craructuk Taxymn — AacTypuIaH
doitnananu6, ypraua apudmeruk (M), ctangapT oruil (G), CTaHAAPT XaTo (M),
HUCOuM Kukimatiap (dacrora, %), CThIOJEHT XaTOJIMKHU Xucooam 3xTumosu (P)
owran cuHoB (1). [lly Ounan Oupra, OM3 KJIMHHK Ba JIa0OpaTopus TaIKUKOTIapH
MabJIyMOTJIAPMHU CTATUCTUK KalTa uam Oyiimya MaBxyJ KypcarMmanapra amai
KHWJIUK.

['emocTa3 TU3MMHU NapaMeTPJIAPUHU TEKIIUPYB yCYyJIH

I'emocraz tuzumu “I'EHOTEXHOJIOI'UA” MUX nabGoparopusicuna
HemoslL tectmapu tymnamuga “ACLTOP350CTC” (AKII) aBTomaTuk
KOAryJIoMeTp aHalln3aTopu €pAaMujia aMaira OIu PUIIJIH.

TagKUKOT y4yH KOH OJMIIIAH OJIJIMH XalBoOHIap AWATHA 3(upu Ouian
YXJIaTUJIIH.

Tagkukor y4yyH 5-6 MJI MHKIOpJa KOH HaMyHaJlapu AaHTUKOAryJSIHT
MOJIMCTUPOJI OYITaH npodupkKanapaa OJUHIH.

AHTHUKOAryJIsHT cudatuna 3,8% KOHIEHTpalusga y4 aaMaluTUpuiIrad 5,5
cyBaM HaTpuil nurpat nnuiaruianu (0,11 M).

AHTHKOAryJnsHT OwmimaH KoH 9:1 HucOarma apanamtupuwian. KoHHH
nentpudyranam xoHa xapopatuga (18-25°C) &numk rpagycid  IMOJUCTHPOIT
npooupkamapuaa yrkazuwian. 1000 o6/mun (160 1) Te3NMUKAArd €TTH JaKUKAJIUK
neHTpudyragan cyHr TpoMOoruTaapra 60k mia3Ma OJuHIH.

bynnan TallIKapH, YHUHT oup KHCMU TPOMOOIUTIAPHUHT
MUKpoOarperanuscuiy 0axosail y4yH UILIaTHIIH.

Kouran nnazma 3000 06/mMun (1200 r) mu Te3nukaa yH Oeln JakuKa JaBoMuIa

HneHTpudyra KUJIUH]IH.
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Kon naxranapu, KYynuk €Kd TeMOJIM3IIAHTAH SPUTPOLUTIAP apaialiMacu
XOCHJI OYJIraH podupKagap Tamnuiad 00OpUIIH.

Hatukana TpomOonuTiapcus nia3Ma OJIMHAM, CYHIpa aBTOMATHK MHUIETKA
EpaaMuia  TONMMCTUPOJUIM Tpaayciii mpoOupkamapra VyTkasmwiad. OnuHraH
HaMyHajllap 2 coarjaH Kyn OyiaMaraH BakT JaBOMHJIa TE€MOCTa3 THU3UMU
KYpcaTKU4JIapuHH 0axoJall y4yH UILIaTAJIIN.

Kon Tapkubuii kucmiiapu XamjJa reMocra3 KypcaTruujapu Kyhujaaru
TEKIIUPYBJIAp OPKAJIX aMalira OLUPUIIIN.

- 'emotokput kypcarruuiapu 'K Ba rnoOymnsp xaxkm tankuciurua (I'XT)
aHUKJIAH/ !,

- DpUTPOLUTIIAP MUKIOPU aHAIM3ATOP/Ia aHUKJIAHIH;

-JlelikouUTIaAp MUKJAOPH aHAIMU3aTOPAA aHUKJIAH/H;

-TpombonMTIap MUKIOPH aHATU3ATOPAA AaHUKJIAH/U;

- Kon miazmacumaru okcuin MUKJIOpH pedpakTOMETp yCyJinia aHUKIIaH I,

- Kon uBumm Baktu JIu-Yaut Oyitndya aHUKJIaHIH,

- [Iporpom6un BakTu anuknanau (I1TB);

- [Inazma Tapkubugaru GuOPUHOTEH MUKIOPH aHHUKJIAH]IN;

- TpombGomuTIap arperacusicu aHUKJIAHH.

- Kon cyptmacuaa tpombonutiap conunu ®ounuo (1979 r) hun Oyiinya
CaHaJIH;

- AxTuBNamrad KucMaHn Tpomoortactid BakTu (AKTB)

TpoMOOUUTIApHUHT ¥3-y3UIaH Ba UHAYKIUS KWJIMHTAH arperamusicu
BopHHUHT TypOMIUMETpPUK yCyiau OWJIaH aHUKJIAHAW, YHUHT MOXHUATHU LIyHAAKH,
a3Maja MpoarperaHTiap KYIIWJIraHja 3appadaJapHUHT KEeHTraluimu Ba OV
KOMJAPHUHT Kynaluiu Tydaiii yHUHT ONTUK 3UWIMTH y3rapanu. 9:1 Hucbataa
3,8% HaTpuil HUTpAT SpUTMACH OUJIaH CTAOMJUIAITaH KOH IJIa3Macu UIILIATUIITaH.
AJI® arperanmss uHayktopu cudaruga 0,005 M sxkyHUN KOHIIEHTpaIusaa
WIUTATUIITaH.

AJl® kymunrasgaH cyHr TtpomOomnuTiapra OOW NJa3MaHUHT ONTHK

SUYJIMTHHHUHI MaKCHUMalJl }”/3rapnm1/1 (ar peranys aMILINTydaCu %) AHUKJIaHOH.
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TpomOomuTaapHUHT V3-Y3uaaH Ba MHAYKIUS KWJUHTAH arperauuscu
BopHHUHT TypOMmuMeTpuK ycynu Ownan ypranwirad [4; 15-18-6.], Oy mna3ma
EPYFIIMK YTKa3yBYAHJIUIU y3rapyuLJIapUHU KAl dTULITA aCOCJIaHTaH.

Arrperanus uHIykTopu cudaruna AP umnatunany, y XyxaipainapHu WK
KWIKII BakKTHAa YUKApWIaad Ba OOLUIaHTaH TPOMOOLMTIAp TOMOHHAAH HIIIA0
YUKAPUIIAIU.

['emocTazHuHr KoaryisiiuoH anokacu spuM aBromatuk CLOTS-SP (1a)
KoaryJaoMeTpu Epaamuia Ypranuian: (aouiamTUpirad KECMaH TPOMOOIITIaCTHH
BaKTHU, TPOMOMH OWJIaH YYKTUPWIraH (PUOPUHOrEHHUHT IJIa3Ma KOHIIEHTPAIUSICH
Ba TEMOCTa3HUHT TpoMOoruT OYruHuHu Ypranum buona (Poccus) nasep
arperometpuaa yrkazuinau [12; 233-0.].

Arperamusi TypOUIUMETPUK YCyliaa Kaija sTwirad. TpomOorutiapra 60i
MJIA3MAHUHT EPYFINK YTKa3yBYAHIUTH TEOPAHUIILIAPU TAXIUI KAUITUHIH.

Kon 3apnoOupga romocucTenH, HHTEpJICHKHHIIAp, YcMa HEKPO3W OMUIIU
anbda, sHAO0TEeNUH-1 TapkuOuHM Oaxonam y4dyyH BeKTop-becT peakTuBnapuaan
doiinananran xonga ¢epMeHT OunaH OOFJIaHTaH MMMYHOCOPOEHT aHaJIM3aTop
WIUTATHIITaH.

TpombouuTiap arperauMsCHHU YpPraHuil TPUHIUIN arperatiap XOCHII
Oynranma TpomOomuTiaapra Ooi t1masma (TBII) HaMyHacMHUHr  ONTHK
(baoJTMTMHUHT Y3rapuiinra acocaaHaam.

Epyrmuk yTkasyBuanmuru ¢ous cudaTuaa aHUKIAHAIU, TPOMOOIUTIAPTa
oot mnasma (TBII) épyrnuk YyTrkazyBuanmuru 0%, TpoMOoruTiaapra 60il miazma
(TBIT) épyrnuk yTrazyBuannuru 100% cudatuna kaOyn KUIMHAIH.

TpomOouuTiap arperauusiCHHUHT UHAYKTOpH cudatuaa AP 5 MkM sKyHUI
KOHLEHTpaluusga TaHJaHraH. TaakuKOT TpoMOouuTiapra ©Ool 1a3maja
YTKa3UJIIH.

ArperarorpaMMaH# JI€KOAJAIIJIaH CYHT TPOMOOUUTIApPHUHT TaOuuil QoH
arperanusacH (CIoHTaH arperanus, %), arperatjapHuHr Makcumai xaxmu (MPA;
OTH. Oupnukiap); arperatjiapHUHT MaKCHMal Xa)XXMUTra SPULIUII TE3JUTUHU

oenrmnaauran kuitmatu (OTH. Oupnukiap/mMuH.); arperatjiapHUHT MaKCHMall
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Xa)KMUTa PUILHII BaKTH (CEK.); TPOMOOIUTIApHUHT (QyHKIMOHAN (aosumru (AA,
%).

dapkIapHUHT UINOHWIMJIMTAHMA  aHUKjdam ydyH CTIOAEHT  HIIOHY
ko3 PuTcHIHTH (T) Ba SXTUMOJUTUK Kuitmatu (P) xuco61ad yukuiras.

TpoMOOIUTIAPHUHT arperauon (paoJUTUTHHU aHHUKJIAIl.

MopnamapHuHT TPOMOOIMTIAPHUHT (QYHKIIMOHAT (HAOJIMTUIa TahCUPUHHU
Yprauuii UH BUTPO ycyira MyBouk amanra ommpuiiau bopH monudukamuscua
['abbacoa B. A. (1989) [4; 15-18-6.] HII® "Bbuoma" 220JIA (Poccus)
TPOMOOLIMTIIAp arperausCUHUHT UKKW KaHAJUIM J1a3ep aHaJIM3aToOpuia YTKa3Uiau.
Kon mma3zmacu uninatunrat, 3,8% HaTpuil 1UTpat dpuT™Macu ounan 9:1 aucbatma
crabwmamrad Ba Mynbetu-ieatpudyra CM-6M (ELMI, JlarBus) uentpudyracuaa
1500 aiinanum te3nuruga 12 nakuka qaBoMuaa UeHTpUudyra KUIMHIM.

KamuOpnam ydyn 3apyp Oynaran TpoMOomuTiapra Ija3MaHU OJIMII y4YyH
TpoMOonuTIap Ounan OoduTwiAran miazma 15 makuka gaBomuaa 3000 Te3nukaa
ueHTpudyra KUJIUH]IH.

Yoy yCcyI TpoMOoOIHTIapra Ooif NJIa3MaHUHT EpyFIHK
VTKa3yBUAHJIUTMIATU Yy3rapuuuap JapakaCUHU KaljJ JTUINra, arperauusHu
KEeJITUPUO YUKApaJUraH OXUPIru Mojjaliapra Kymuiraaga (IOuMMul apajaniTaPHUII
IapOUTH]IA), UIYHUHTACK, aCOOOHMHI ONTHK KaHaJIUJard 3appajap COHUHUHT
tacoguduii y3rapuiid HaTHXKACHUIa XOCHUJI OYiraH CyCIeH3Ws HAaMyHACHHUHT
EpYFIMK YTKAa3yBUAHJIUTMHUHT Y3TapuIIMHA TaxJWil KWIMIIra acoCJaHTaH.
ArperaliussHUHT a0 Oynuimmd ydyH 3apyp mapr- Oy arperomerpra
OMPUKTUPWITaH MAarHUT apalalliTUPrud €pAamMuja amaira OLIUPUITaH IJIa3MaHu
MEXaHUK apaaiiTUPHIIL.

OJTA épnamuia KypuJIMaHU MKKWA HYKTaJa OJAWHIAH KajauOpJall aMalra
omupunau. [y Owunan Oupra, TpomOouuTIapra OOW IUIA3MaHUHT EPYFIUK
VyTkazyBuanauru 0%, TpomOouTiaapra 00 miIa3MaHuHT EPYFINK YTKa3yBUaHIIUTH
100% cudartuna kabya KUIUH]IH.

TpoMOouuTiap arperauusiCHHU Ha30paT KWIMII Y4yH TaxpuOa JaBoMUA

arperometp kroBeTacura kerma-ket 300 Mk rpom6ouuTiaapra 6o 40 riasma Ba 10
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MKJI TPOMOOLMTIIAPHU arperamus KWIHII WHAYKTOPH aJeHO3uH-5-nudocdop
kucioracu (AJID) (Sigma AQSh), sskyHUN KOHIICHTpAIUsACUIA 5 MKM KHPUTHIIIH.
TpomOonutnapra 6oii 300 Mk mia3ma OyJraH KrooBeTajard OWpPUKMAaTapHHUHT
antTuTpoMOouUT (aoyumruHu ypranaérranga, 1x10-4 M KoHueHTparusicua
Vpranunaérran OupukmaHunr 10 wMka spurmacuHu  Kymwigu. Hamywnanap
arperoMeTPHUHI TEPMOCTATUK XYyKaiipanapuaa 37°C nga 5 nakuka JaBOMHUIA
WHKYOalusi KWJIUHIH.

ArperarorpaMmma €3yBMHM EKraHjaH CYHI, OKapa€HHU  pyHxaTIaH
VTka3umHUHr 10 coHumsicuma, arperanusi HWHIAYKTOPHM KIOBETTa KYIIHJIIH.
Takkocnam BocuTtacu cupaTtuga aueTHICAIUIMWI KUCIOTACH WIUIATUITaH, Yy
KJIMHUKAJa  AaHTUIUIATeNIbeT  BOCHUTAacM  cudaTuga KEeHI  KYJUIaHWUJIaIu.
Tpombouutnapuu #uFuin xapa€Hu Kailj dTuiranjaa, TpomOonuTiapra Ooi
IJIa3MAHUHT ONTUK 3WYJUTHMHUHT MACAaMIIMHU aKC STTUPYBUYU ATPU YU3HUKIAp 5
JaKuKa JaBOMUJIA OJIMHTaH.

Arperanus Japakacu arperatorpaMMaHMHI MaKCUMall aMIUIMTYJacu
KATTAINrK Gyiinua GaxomaHmd. Y praHuiaérraH GHPUKMATapHUHT TPOMOOLMTIAD
arperanusacura (MHaT) WMHrUOWTHUB TabCUPUHU XHCOOJAml KyWujaaru Qopmyna
oyiinua amanra ommpuiaan: Muar \ 'y 003x 100 - (B/A) x 100%; Oy spna A-
ypranunaérran  OupuKManapcus  KajlaMylNUIAPHUHT  KOH  TPOMOOLHUTIIapU
arperanusici  napaxacu, B-tpomOonutiapra 00l miasma  ypraHuiaaérraH
OupukMaliap 6uiaH WHKyOalus KUJIMHTaHUIAaH KeWUH TPOMOOITUTIIAp arperanusacu
JapakacH.

bupnamMun remMocTazHM TEKIIMPHUII YyCylIu. ['€eMOCTa3HUHT TpoMOoIuTap
komrnoHeHTH 3,8% (0,109 mon/n) Bena ko 3 mapra ypHUHU OOCyBUM 5,5 CyBiIU
HaTpuil uutparu 9:1 myHocabarnga €xu 3,2% (0,109 Mon/m) KoH onumr y4dyH
BaKyyMJIM TH3WMJla 3 MapTa ajJMallTUPUIraH 2 CYBJIM HATPUM LUTPAT IJIACTUK
Hailyara TyIJIaHIu.

TpomOonutnap 6unan Ooitmtunran mnasma (THBII) xona xapopatuma (18-

25°C) 10 makuka mobaitanma 150-200 r nearpudyranad onuHIN.
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Taxymn yuys 1,0 ma TBII atapnu 6Ynau. TpomOouuTiaap 6unan OoduTUiIran
masMaaa Tpomoorutiap Mukaopu 5S00+50 MUHT/MM>1aH OIIMACTATH Kepax.

TpomOouutnap xkam Oynran mnasma (TKII) nurpatr xonunu 20 makuka
Mobaitauaa 2500  nenTpudyranam OugaH OJUH]IH.

TpomOouutnap OunaH GONMUTUITAH IMJIa3MaHU TaXJUJ OO OOpUITYyHHYA
TaAKUKOT OOCKMUJIAPHHUHT KeTMa KEeTIUTruaa XoHa xapopatuaa 30 makvka ymuiad
TYPUIIH.

a. Hamyna raiépnam yayn TKII 0,3 mu arperomerp KtoBeTacura KUpUTHIIH.

0. bomka ktoBerara 0,3 mi TBII kyitunau Ba Oy ktoBera 37°C xapoparna 3
JaKUKa JaBOMMJIa WHKYyOacus KUJIMHAIU, KenH Oy KroBeTara apajaiThuprad
KUPUTHIIIN.

B. 3apyp OVynranma kypcarmanapra Moc xosja arperomerpusira 0 Ba 100%
VpHATHIIN.

r. KroBera mapkasuna TBII 6wman 0,03 mMa arperacusi UHIYKTOpUTa MOC
pUTMA KUPUTUIIIH.

H. 5-15 pakuka MoOaliHuAa TpoMOOLMTIAp arperamnuscu Kapa€Hu
Ky3aTuiaud. TpoMmOouuTiiap arperauuscu 2-3 MapTa aHUKJIaH/IM Ba OJIMHTaH HAaTHKa
V¥praua apudmeTuk Tap3aa XucoOIaH Iu.

Texkmmpunaérrad KOH IUIA3MaCUHUHT arperarorpaMmMacu €3uJIIu.

2. Kon cyptmacuga tpombouutiap @oHMO ycynuaa aHWKJIAaHIW, HOpMazaa
250 x10° tamkmn xKuugu (TpoMOOIMTIIAD KOHHMHT Oysuran cyprMmacuaa 1000
IPUTPOIUTIA XUCOOTAHIH ).

KOHHUHT MBHUII TU3UMUHM TEKIIMPHUII yCyJUlapu (MKKUJIAM4YUd FeMoCTas).
Kon wuBumuHuHr OupuHuM ¢azacuHu Oaxoyaml —IpoTpoMONHA3anap XOCHII
Oy NIy,

1. Konnunr uBum BaktH Jlu-Yait ycynu Oyinmua anuknannud. Haituara
KOHHU KUPUTTaH MalTHAaH TO YHUHT MBUIIMTrada OYiran BakT aHuUKiIaHau. Koo
WBUIIMHUHT WYKU MEXaHU3MHHHU Oaxojam HMMKOHU OVIau (HalluaHUHT MIUIIa
103acu Ounan myHoca0arra kupragaa XII omun daomnamiau). Hopmana Bena KoHu

HWBHIIT BaKTH 5-8 JaKUKaHHW TalllKWJI KWJIaau.
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2. Kucman ¢aomnamran TpomOoriactul Bakti (KO TB) (koannu-kedanun).
TaakukoT y4yH HWKKM MapTa LEeHTpUdyramam  HaTwKachaa  OJUHTaH
TpOMOOLMTIIAPCU3 KOH TJIa3Macuaan (honaananuiiam.

bupunun nenrpadyranamaan keiuH miazma Oomrka Haiyara (rmpoOupkara)
Kyiunau Ba gakukacura 3000 aimanum 15 pgakuka MoOaitHuUZa TakpopaH
HeHTpudyraJasmu.

Lentpudyrananrangad KeWuWH 3yJIMK OWJIaH TUTa3MaHUHT 1032 KaTJaMu
(sspMmIaH Ky OYIMaran Xaxm) MJIaCTUK Haiiyara Ky9upuiiIm.

[Inasmamaru TpOMOOUUTIApHUHT Kodran kKucMu 1000/pn  masmangaH
omMacyuru kepak. Kucman ¢aomnamran tpom6oniactud Baktu (KOTB) - Tect
TapkuOua HedpakuuoHiaHran remnapud Oynran III'-7/1 kopnm miasmMaHu, KOH
OJIMHTaHWJIaH KeluH Oup coar yTMacaaH HeHTpudyraiam tanad KAIMHAAH, XOHA
XapopaTuja cakjiaHaau Ba 4 coaT/laH KeUMKTUpMal TaxJInil KUJIHHIH.

®nakonra KO®TB - pearent Ownan 4 M JUCTUIUIAHTAaH CYB KyHUIIH,
KUMUPIATHO SpuTUiAu. Pearent sputriranuian keiun 30 nakuka yTrad TaxJjiira
Tanép Oynau.

Kamuit xnopau 0,025 M sputma taxnungad onaud 37°C na MCUTHIIIN.
Taxnun aBroMatuk KoaryjoMmerpiaa oym0 Oopuigu, koaryiomerpaa KOTB
aHUKJIAlll YIyH AACTyp TaHJIaHAM, KeMUH (priakoHiapra Tali€piaHral peareHTiaapra
MOC KOaryJIOMeTp sYeWKajllapy KOWIAIITHPWIIW, I[JIa3MAaHUHT Ha30paTr Ba
TEKIIMPUJIIYBYM  HAMyHajapura MOC  KOaryJoOMeTp  sYelkajlapu  XaMm
KOMNTAIITUPUIIIM, YIYaml JacTypd HINra TYIIUPWIAH, OXUPHAA HaTHXKa
XACOOJIaH/IH.

KoH wuBHIIMHUHT WKKWHYM ¢a3acuHu Oaxoyaml - TPOMOMHHHUHT XOCHJI
Oy NIy,

1) mporpom6un BakTu (IITB). KoH HBUIIMHUHT TalIKu MEXaHU3MUHU
O0axonam UMKOHU OYnau. byHunr ydayn ananusaropaa [IB anukmam ydyH gactyp
TaHJAHAW — QHAJIM3aTOPHUHI TErMUUIM s4YelKajgapuaa >KOWJAIIraH KroBeTala
TEeKIIUPUIIAETTaH Ba Ha30paT KUJIMHAETraH Ijia3Ma, MPOTPOMOMH-KanuOpaTop

H(Oﬁﬂ&ﬂlTHpHJII[H, pcarcHr YUyH MOC ;IqeﬁKaz[a pPCHAMILIACTUH XaM
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xonamrupunay, Calibrate nactypu, Haitua (mpubop) xkanuOpoBkacu, cyurpa [1B
HU aHUKJIall JacTypH uiira Tymupuaan. Hatwkanap xucoOaanau.

KoH uBummHuHT yunHuu pazacunu 6axonam — GUOPUH XOCKIT OYIIHIIIH.

[Tnazmana GpubpUHOTEHHN aHUKJIAILL.

Benanan onmaran KoH mactuk Hanuana 3,8% (0,109 mon/m) mukmgopaaru
HaTpuii muTpar O6mnad 9:1 mynocabarna éku 3,2% (0,109 mon/n) Hatpuit muTpar
OwiaH KOH OJMII y4yH BakyyMm Tuzumzaa 18 — 25°C xapoparaa gakukacura 3000
xaxmaa (1200 r) 15 nmakuka neHTpudyraiaHay.

KoH ma3Macu oJIMHraHuJaH KeWMWH 3yJUIMK OWJIaH TaX Ml KWiuHad. Yirau
O0ydep spuTmMacu UMHIA30JUTH KOHIIEHTpaaHran Oydep 20 mapra 3puTHO KOpHiiaau
(bnakoH Tapkubu yiuamnum wuavimra Kyuwiaaaw, 100 M JuCTHIIJIAaHTaH CyBra
TEHTJIAIITUPUINO, AXITNIa0 apanaliTHPUIIAIN).

OUOPUHOreHHU aHUWKJIAIl Y4yH TPOMOMHHHM JMO(QUI Tap3la KypUTHITaH
oynaau. dnakoHra 2 Ml IMCTUJIAHTaH CYB KyWHIIa Iy Ba (prakoHa MaBXKy 1 SpuT™Ma
OwlaH yalkad SpUTHIA]IN.

Taxymun yuyH peareHT uaiikanrangan 20 gakuka yrrad tain€p o6ynmu. WJI
aBTOMATHUK KOaryjJoMeTpAa uliam Yy4yH QuakoHra 2 My TPOMOMHHUHT
(U3HOJIOTUK SPUTMACH Ky IITHIIJIH.

[Inazma - kanuOparop sputMacu 00p ¢iakonra 1 M JUCTUIUIAHTaH CYB
KyiHnO, CEKMH CUIIKUTUO SPUTHIIA/IN.

DOputMa apanamtupuwiranuaad 20 qakuka yTrad TeKIMpyBra Tanép oymnamm.
ABTOMAaTHK KoaryjaoMeTpaa TaxJauia oaud 6opuinau, puOpUHOreHHN aHUKJIAIl y4yH
KOaryJoMeTpza AacTyp TaHJIaH]IH.

[MI'-10/1 xoamu ¢pubpuHOreH-rect, GakoHra KoaryjaoMeTp siuekacura Moc
Tall€pJaHraH peareHT )KOMIallTUPUIIAN, YCKyHa (pubop) kanubposkacu, Calibrate
JACTypH UINTA TYIIUPUIIIU, KEUUH KOAryJoMeTp sueiikacura Moc TeKIupuiaéTrad
Ba Ha3opaT KWIMHAETTaH IUJla3Ma HaMyHajapyd XaM O KOWIAIITHPUIIIY,
(bUOPUHOTCHHU aHUKJIAIl JaCTypH UITa TYIIUPUIIN, HaTHXKaaap XUCOOIaH Iu.

JluarHocTuka yCyJUIapUHHM KOMIUJIEKC KYJJlall acocuja KOH KEeTHUII

KYy3aTHuJiral BasuATIapHU 601111<ap1/1111, JaBOJTallTHHUHT MaK6y.H TaKTHUKaCHu TaHJIaHIH.
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['emocTa3 THU3MMHMHM YpraHuil KOH KETUII STUOJOTUSICU XaMJla KOH
KETUIIHUHT KalTaJTaHUIIIM, KSUUIIIN/1a TPOTHOCTUK axaMHUAT MYXUM XHCOOIaHaIH,
Oy pca JaBoJanl kapaéHu caMapagopIuruHu O PaIu.

Taakukor Matepuayuiapuau Kaiita wnuiam UBM cuHbumarn koMmmbrloTep
CTAaTUCTUK JacTypilapu TyIuiamMu €EpJaMujia BapHallUOH CTAaTHCTHUKA YyCyluja
CTIOIEHT WIIOHWIMIMK ME30HH Oyinya aHuKIalm OWIaH amaira OIIMPUIIIH.
K¥pcarkuunap dapku P <0,05 umonunm xucoOaHraH.

KOHHUHT peoJIOTHK TEeKIIUPYBH

1. KOHHHMHI pEOJIOTMK XOCCalapd YHUHI KOBYIIKOKJIWMIM Ba JIHUHAMHUK
CWJDKHIII T€3JIUTMHU aHUKJIAIl OPKaJU Y praHuiiju.

2. KOHHHHT PEOJIOTHK XOccajapH, KOBYIIKOKIUTH Xam/ia CYHOKIUTHHUHT
acocuit kypcarkuunapunad oupu B.M.Y nosuuenko [35; 73-75-0.] monudukamnusicu
ownan Koymiu ycynu €épaaMuia aHUKIJIaHTaH.

3.Koynian BHCKO3UMETpH acocuja mpeocTaT, Yiadaml Kanmwuisip Ba
TepMOCTaTUK OJIOKAaH HOOpaT TU3UM UUFUIIIH.

4. KOHHUHT KOBYIIKOKJIWUTHMHU Xamja JWHAMUK CHJDKUII  TE3JIUTH
KYpcaTKU4JIapu, TUAPOCTATUK OOCUMHUHT TypJiu Kuiimatnapuuu (2,4,8,12,16, MM
H20) xymmam opkanu aHUKIAHIW, YYyHKH Oy KuWMariap Typiad KaauOpiu
TOMUpJaparu 6ocuMra Moc Kenaju.

KOHHUHT KOBYIIKOKJIUTH Kylnnaru popmyra 6yiinua XxucooOsaHaau:

100*
n(cllz) = Q% 2 *(iZL i (2.1)
OyHna
7 — KOH KOBYIIKOKIUTH (cII3)
P — xanuisp KeHT KUCMH paguyct (M) ;
JI- TOP KUCMH y3YHJIHUTH (M);
JI — KEeHT KUCMU Y3YHJIUTH (M);
M — KOH CUJIXKUIII BaKTH (M);

11 - mpeocTaTaan Kanwuigpra oepuinaaurad 6ocuM, (MM.CYB YCTYHH);
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2 — TOPTHILMLI Te3IaHUIH (M/ceK?).

KonHu cripkui Te3nuru Kyvuaaru gopmyna 0yitnda xucobaaHaau:

4+ R? * L
R3 *Z_ (2.2)

B — KOH cYULKUIN Te3sury (cek 1)

T —

III bOb. UCCUK HUKJIUM INNAPOUTUIA PUBOXKJIAHYBYU
TAXKPUBABUN TUIIEPTHPEO3 JIUHAMHMKACHUJA KOH IIAKJIWAHA
SJEMEHTJIAPU MUKJIOPUH V3T APUIIIJIAPHUHT TABCU®U

['uneptupeo3 Moaenu OJMHTaHAAaH CYHT |- KyHOa SKCHEpUMEHTal
XaMBOHJIAPHUHT KOH Xy)Kadpajlapu TapKUOWHHM YpraHulll IMIYHU KYPCATIUKH,
MHTAKT TypyX XallBOHJApia spuTpomuTiap coHm 6,73 + 020 x 10% / n,
netixonutnap 8,26 = 0,51 x 10%m1, tpombomuraap 369+35 x 10°/ 1.

ATpod-MYyXUTHUHT IOKOPH XapopaTH IIApOUTHAA XaWBOHJIAPHM CakJaliga
XYY 11y apamertpiiap moc pasumiaa 17,1% ra rokopu 6ynran, 16,8% Ba 16,5%

Ymby Hatuxanap arpo-MyXUTHUHT IOKOPU XapopaTH TabCUPHUIa KOHHUHT

Ce3UJIapiy JAapakala KyIOKJIAIUIIUHA KypcaTaiH.
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OKCHEepUMEHTANl TUNEPTUPEO3[a KOHHUHI MIAKIUN 3JIEMEHTIapUHUHT
TEKIIUPUJITAH TTapaMeTpiiapy aHUK YCUIIl TSHICHIIUSICUTA 3Ta D]IH.

[ynaait Kuaub, HOpMal XapopaT MAPOUTUIA PUBOXKIIAHTAH TUIIEPTUPEO3/a
SPUTPOIIUTIIAP COHM MHTAKT XalBOHJIAp Typyxura Hucoaran 8,6 % ra omiu Ba 7,31
+0,08 x 10%%/1 HU TaIIKWI ATON.

JleiikouuTtiap Ba TpOMOOLIMTIIAP COHU ce3unapiiu gapaxana 23,5% sa 25,2%
ra omad. KOHHMHT yMyMH OKCHIJIap MUKIOPH MHTAKT TypyxJjapaa 69,1+0,5 r/m.
ATpo()-MYyXUTHHHT I0KOPH XapopaTH MIapOUTHIA TAKPHOA XaiiBOHJIAPHH CaKJIalaa
Xy 11y napaMmerpiaap Mmoc pasumiaa 14,9% ra rokopu Ba 79,4 r/a ra TeHr OYiras.
Oxopu arpod-myxuT xapopatu ¢oHUAA I03ara KejiaraH THUIOEPTHUPEO3 KOH
TPOMOOLUTIAPH COHUIA AHUKPOK TAbCHP KYPCATIH, YHHHT KMAMaTh 656165 x 10%/1
HU Tamkwi ASTau. by KypcaTkuu HHTAKT TypyX XaWBOHJIAPHUHT TETUIILIU
napameTpuaan 77,8% ra, HazopaTt napaMmeTpiuapuaas 52,6% ra omau.

[Iynu xaMm TabKUAIAIl KepaKKU, Ha30paT T'ypyXd Ba IOKOpU aTpPod-MyXuT
xapopatu (oHuga Kenud YMKKaH TUIEepTUpPEe03 OuiaH KacaJUlaHTaH XalBOHJAp
TYPyXHU YpTacuaa YPUTPOLUTIIAP COHU KYpCaTKUUIapu/Ia XaM ce3mnapiu Ghapk Kai
ATUITaH.

Mynmgait kuiaub, TaAKUKOT HATIKAIapu aTpod-MyXHUT XapopaTtura kKapab
AKCIIEPUMEHTAJ TUIIEPTUPEO3 OMIIaH KacallJlaHTaH XalBOHJIapia reMOCTa3u0JI0TUK
peakUMsIapHUHT TEHTCU3JIMTUHU KypcaTaiH.

ATpoQ-MYXUTHUHT  IOKOpH  XapopaTH  IIapOUTHAA  OIKCIEPUMEHTAI
TUIEPTUPEO3HUHT PUBOKJIAHUIINA KOHHUHT IIAKIUN 3JIEMEHTIapu TapKUOMHUHT
ce3wyiapiau Japaxaja OIIMIIM Ba TPOMOOLMTIIAPHUHT  MPOKOATYJISALMOH
(haoJUIMTMHUHAT Ce3UIapii Japa)xkaa OIIUIIK OuiaH TaBCUdIaHAIH.

['uneprupeo3 Monenu OJWMHTaHAAH CYHr 7- KyHJAa KOH HabMYHajlapu
TEKIIUPUIITAHJa SKCIEPUMEHTANl XalBOHJIAPHUHT KOH XyXKailpanapu TapKuOWHHU,
MHTAKT TypyX XallBOHJApia spuTpomuTiap coHm 6,73 + 020 x 102 / n,
netixonutnap 8,26 = 0,51 x 10%m1, tpomGomuriaap 369+35 x 10°/ 1.

ATpo(d-MYXUTHUHT IOKOPH XapopaTd IIApOUTHIa XaWBOHJIAPHU Cakjaliaa

XyJu 11y napameTpiiap moc pasuiga 20,35% ra rokopu 6ynaran, 19,5% Ba 20,9%.
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Ymby natmxanap arpod -MyXUTHUHT IOKOPH XapopaTd TabCHUpPHUJla KOHHUHT
ce3nsapiu Aapaxkaga KyIOKJIAIIUIIUHT KypcaTaau.

OKCHepuMEHTall TUIEPTUPEO3la KOHHUHT IIAKJIUNA SJIEeMEHTIApUHUHT
TEKIIUPUJITAH TTapaMeTpiiapy aHUK YCUIIl TSHICHIIUSCUTA ATa J]IH.

[yngatt  xkuaub, HOpMall xapopaTia o3ara KeiraH THUIEepTUPEO3
KaJaMyIiapia SpuTpoLUTIap COHM MHTAKT XalBOHIap rypyxura Hucoatan 12,6%
ra oy Ba 7,58 +0,08 x 10%%/n uu Tamkun 3Tau.

JleiikouuTiap Ba TPOMOOLIMTIIAP COHU Ce3WIapau Aapaxana 29,5% Ba 36,3%
ra ongu. KOHHMHT yMyMH# OKCHJIJIap MUKJIOPY MHTAKT T'ypyxJjapra Hucbaras 7,5
% ra omud 74,3 /71 TalKWI dTOU.

ATpo(-MYXUTHUHT FOKOPU XapopaTH IapOUTHA I03ara KeJral THIepTupeos3
Taxpuba xaWBOHJapja XyAAd Iy T[apaMeTpiiap MHTaKT  TypyXJaru
KYpcaTkuusiapjian Moc paBuiiaa 23,7% ra I0OKOPUIUTH XaMmaa 85,5 1/11 sKaHIuru
aHUKJIAHIH.

FOxopu atpod-MmyxuT xapopatu (oHUIA r03ara KejraH THIEpPTUPEO3 KOH
TPOMOOLUTIIAPH COHMUIa AHUKPOK TabCHP KYPCaTau, yHHHT KuiiMaTtn 705+68 x 10%/1
HU TalIKWI 3TAU.

By kypcaTkud MHTAKT TypyX XalBOHJIAPHUHT TErHILIM mapaMmeTpunad 91%
ra, Ha3opar napamerpiaapuaas 58,1% ra omau.

[yan xam TabKUIJIAII KEPAKKH, Ha30paT TYpyXH Ba IOKOPH aTpod-MYyXUT
xapopaTu (oHuga Keaud YWKKAH TUIepTHpPeo3 OMJIaH KacajllaHTaH XalBOHIJAp
IypyXH ypTacuja 3puTpoLUUTIAp COHU KYpCcaTKUUIapuaa XaM Ce3WIapiu Japaxasa
(dapk Kaiig >TUITH.

[Mynpait kuiuO, TaAKUKOT HaTIKaapu arpod-MyXUT XapopaTura kapad
AKCIIEpUMEHTAJ TUIIEPTUPE03 OMIIaH KacallJlaHTaH XalBOHJIapAa reMOoCTa3u0JI0TUK
peaKIMsIIapHUHT TEHICU3IIUTUHU KYpcaTaiu.

ATpod-MYXUTHUHT  IOKOpPM  XapopaTH IIAPOUTUAA DKCHEpPUMEHTAI
TUNEPTUPEO3ZHUHT PUBOXKJIAHUINNA KOHHUHT IIAKIUH DJIEMEHTIapU TapKUOMHUHT
ce3wyiapiau  JapaxkaJa OIIMIIM Ba TPOMOOUMTIAPHUHT  MPOKOATYJISIIMOH

(1)aOJIJII/IFPIHI/IHF CC3WJIapJIN Japakala OIIUIIN ouan TaBCI/I(I)J'IaHI[I/I.
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IV.OB. HCCHUK UKJUM IHAPOUTHUJIATH TAKPUBABUIA
TUNEPTUPEO3 IMHAMUKACHUJIA TEMOCTA3 TU3UMHU
TPOMBOLIMTAP BA KOATYJIIHUOH OMUJLJIAPU
V3TAPUIIJIAPUHU XAMJIA KOH PEAJIOTUMK XYCYCUSITJIAPUHU
BAXOJIAII

bab3u MyanmudnapHuHr Qukpura kypa Kajlamyuiapaa TeMocTa3 TU3UMU
napaMeTpiapd JIOHOp MHCOH ILJIa3MacHia OJIMHIaH HaTwKajgapiaaH (apk Kuiaaau
[126; 1-0.].

[IynuHr yuyH menépuit OMpiMK cudaruaa UHTAKT TYPyXH XaWBOHJIapUIa
reMoCTa3 TU3UMU MapaMeTpiiapu OJIUH/IN.

VY kylugaru Kypcarkuuiaapra sra Oy iau:

1. TpomOouMTIIap MUKpOArperamuscu:

-10-2 - 18,4 cek

-10-6 — 39,2 cek

2. AKTB (akTuBnaimirad KicMaH TpOMOOIIaCTHH BakTH) — 38,6 cex

3. I[ITU (mporpomOun uraekcu) — 64 %

4. XHH (xankapo HopMasmaHran Hucoar) — 1,29 xankapo Oupiauk

5. IITB (nmporpom6Oun BakTh) — 14,2 cek

6. TB (tpom6un BakTH) — 17,8 cek

7. 11® (nna3ma ¢pubpunorenn) - 1,82 r/n

Uccux uxmum mapoutuga 42°C +1 maH okopu xapopar TabCHUpHAA
PUBOXJIAHTaH TaXXTHUOABUW THNEPTUPEO3HUHT |-KyHUJAa T€MOCTa3 THU3UMUHUHT
KYpCaTKU4YJIapu HMHTAKT XaMJla Ha3opaT TypyXH XalWBOHJapu OuiaH TaKKociaad
KYpHIIraHaa ce3wiapiu y3rapuiuiap Ky3aTHiuO, mapaMerpriap TUIepKOaryIsius
TOMOH Yy3rapaéTrraHjiuruiu Ky puil MyMKHUH:

1. TpoMOouuTIap MUKpOArperauusicu KypcaTKuuaapu:

- 10-2 — 15,2 con. Ba 10-6 — 32,6 coH. JapHU TalIKUJI KUIXO, MOC paBHUIIIA
my MyJJaTAard HazopaT Typyxu XxanBonmapunaHn 17,4% Ba 16,8% napra

KUCKApTaHJIUTH MajyM Oy Jiau.
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2. AKTB wunnmexcu mnasma omwmwmiapu (I, V, VIIL IX, X, XI, XI Ba
(bUOPUHOTEH) KOHIIEHTPALUSICUTa OOFIMK KOH KOAryJISIUSICUHUHT UUKH OMUJIIapU
camapaJopJUruHu Oaxoiamira UMKOH Oepaju.

VY 33,9 cex.HU Tamkui KWiMO, Ha30paT TYpyXd XaillBoHJapura HucOaTaH —
12,2 % ra KuCKapraHjauru aHUKJIaHIu.

3. IITN (111%) TagKuKOT TypyXulIa Ha3opaT TypyXH XalBOHJapura
cosmmrupuiarasga 73,4 % raya opTraHIUTUHUA KYPUITUMHA3 MYMKHH.

4. KoH MBHUII peakUUsJIapUHUHT OYTYH KacKaJUHM Te31a OaxoJiamra UMKOH
oepaauran [1TB kypcarkuun Tagkukot xaiiBonyapuaa (10,3 cex.) HazopaT rypyxu
KaJlaMyljgapura HucoaTan ce3usiapiau aapaxkanaru (apkiap rozara kenau (27,5%
KUCKapJIN).

5. XHH (xankapo HOpMmasslaHTaH HHUCOAT) KYpcaTKU4M KUHMaTHaa Xam
Ce3WIapiu y3rapuiuiap Ky3aTwiau: ymoy kuimar - 0,95 ra tenr 6ynu0, Hazopar
rypyxy XaBoHaapuaaH 26,3 % ra KaMalraHJIWITMHA KYpUILIIMHU3 MYMKHUH.

6. TpomOun Baktu (TB) sca Hazopar rypyxu kypcarkuuu (17,8 cek.) man
28,6% ra kamaiiraH, spHU 12,7 COHUSHU TAIIKUJI KATAHJIUTH MallyM OV IIIu.

7. Ilnazma ¢ubOpunorenu (I1P) MuKIOpH aHMKIAHTaHAA Ha30paT TypyXu
KaJlaMyljiapura HucOaTaH TaAKUKOT T'ypyXH XalBoHyapua — 86,3% ra omraniiru
Ba 3,39 1/1 raya eTraHIuru Ky3aTUJIIu.

Ymby y3rapunuiap TaaKAKOT JIWHAMHKAcHUIa PHUBOXIAHUO OopwHo,
TaXpUOABUN TUIEPTHPEO3 YAKUPHUITAHAAH CYHT 7-KyYHHJIa T€MOCTa3 THU3UMUHUHT
Oapya KypcaTKUWiapu SKKOJI TUIIEPKOATYIISIUSIHA HAMOEH KUJIIIH.

['eMoCTa3HUHT IOKOpHAAru KypcaTKuuwilapyd TaJKUKOT JUHAMHKacHIa
Ky3aTWJIraHJla yJapHUHT 7-KyHUTa Kelu0 Ha3opar rypyxu Xamjia TaJKUKOTHHUHT
OOlLIJIAaHFUY MYJJIAaTH KypcaTKU4jaapu OWJiaH TakKKocjad KYypuiraHja ce3ujiapiiu
y3rapratyiuru aHuKJIaHu:

1. TpomGoruTaap mukpoarperamusicu - 10-2 — 14,2 coH. HU TAIIKWI KUJIHO,
Oy UHTaKT rypyxu kypcarkuwiapu (18,4 con.) nan 22,8 %ra Ba TaAKUKOTHUHT 1 -

kyHu (15,2 con.) nan 6,6% ra Ba 10-6 — 30,4 cek. Oy 3ca uHTaKkT rypyxunaas 22,4%
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ra (39,2 coH.) xamaa TagKMKOTHUHT 1-kyHu nan 6,7 % (32,6 coH.) ra KamaWraHJIuTu
aHUKJIaHIH.

2. AKTB BakTu aHuWKJIaHTaHJa YHUHT JUHAMHUKaJa macaind OopaéTraHiuru
Ky3aTtuiau (29,6 con.) Ba y uHTakT rypyxu (38,6 con.) man 23,3% raua xamja
TaaKuKOTHUHT 1-kyHH (33,9 con.) gan 12,7% raya kamaiiam.

3. Ilporpom6un wungexkcu (IITU - 120%) HuUHT AWHAMUKATa WHTAKT
rypyxugan 87,5% ra Ba tagkukoTHUHT 1-kyHm (111%) man 8,1% opTtrannuru
KYy3aTUJIIH.

4. Tlporpom6un BakTu (IITB) sca akcuHua, kamaitnd Gopranmiuru (9,9 con.)
Ky3aTuiIn0, UHTAKT Typyxu Ownan comumtupuiraaaa 30,3% Ba TaAKUKOTHUHT 1 -
KyHuJaH 3,9% radya kaMJIuTy aHUKJIaHH.

5. XHH xankapo oupnuxaaru kypcarkuun (MHO) 0,91 Xb tamkun Kunau.
by uHTakT rypyxu xanBoHsapuaaH 29,4% Ba tagkukKOoTHHUHT |-kyHunaH 4,2% ra
MacT PKAHJINTH aHUKJIaHIH.

6. TB HUHT 3ca TaAKUKOT TUHAMHKAacHIa Kamauuiu Ky3atuinb (12,2 coH.),
MHTAKT Typyxu xanBoHnapugaH 31,5% ra xamaa TaAKUKOTHUHT |-KyHHIaH
TaxmMuHaH 3,9% ra xamaluTaHInTd aHUKJIaHIH.

7. Ilna3zma ¢pubpunorenu (I1d) muxgopu sca optud 60puod, 4,37 /11 Ta ETAU.
By y3 naBOGatuma wHTakT rypyxugan 140,1% xamaa TaaKMKOTHUHT |-KyHUIaH

28,9% raya 10KOpU SKaHIUTHHU KYpcaTaau.

Hcecuk wuMKIMM mapouTHaa TaxKpuOaBuii rumeprupeosga ¢GuOpuHOreH

KOHIEHTPALUMACUHUHI Y3rapuIIu JTUHAMUKACH

Hccuk xapopar Tabcupunma 42°C +£1 ma cakjgaHTaH XaWBOHJIAP TYPYXH
KOHUHUHT KOAryJslIMOH XYCYCUSTJIAPUHUHT Yy3rapuinu 1-KyHuga KOHAAru
¢budpunoren Muxkaopu 2,01+0,22 r/ 1 HM Tamku 3Tu6 Oy aTpod-MyXUT XapopaTu
17-24°C na cakjaHauraH WMHTAKT TypyX XaHBOHJAPHUHT MOC KeJaJuraH
kuitmatugan 10,4% ra omrannauru Ousiad TaBcu(ianIu.

FOxopu aTpod-MyXUTHUHT XapOpaTH XaHBOHIAPHUHT KOH UBUII OMUJIIAPHUTa

ce3usapiu TabCcUp KypcaTaau. byHpmail mapouTia ro3ara KejiraH TMIIEPTHPEO37a
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¢bubpunoren konueHtpauusicu 3,39+0,28 r/n HU TawIKUI 3TaU, Oy aTpod-MyXuUT
xapopatuzaa 17-24°C 6yiran runepTUpOrIu3M OWJIaH KacajjlaHTaH Xal BOHJIApHUHT
Kypcarkuujapugad 56,2 % omau.

Hccuk UKTIM MapouTH 1A PUBOXKIIAHAIUTaH THIIEPTUPE03 X0JaTH/Ia KOHHUHT
MPOKOAryJISIUOH XyCYCUSTIapUIaru y3rapuiuiap AMHAMUKACH MabliyM KU3UKHUII
YUFOTAIH.

BU3HUHT TaIKUKOTIApUMU3 HATWXKaapu, aTpod-MYXUTHUHT TYpPiAU XUJ
Xapoparuja TaKpuOaBUU THIEPTUPEO3Aa TUNEPKOATYISIUSHNA TabMHUHIAWIUTaH
0ab3u OMUIUIap LIYHU KYpCAaTIUKHU, HOpMaJ XapopaT/aa ro3ara Keiarad runepTupeos
XaMBOHJAP KOHUHMHI KOAryJsilUs XyCYCHSTHUIAru Yy3rapuuuiap SHHU KOHJa
(GUOpUHOreH MUKIOPH MHTAKT KajdaMmyluuiapaaru kypcatkuygad 19,2% ra omuim
OusaH TaBcudaHIu.

Okopu  atpod-myxut  xapoparuparu  TaxXpuOaBUil  TUIEPTUPEO3
XaBoHJapaa GUOPUHOTEH KOHIICHTPAIUSCH JISSIPIIU UKKU OapaBap Kymaiau.

OuOpUHOreH KOHIIEHTPALUSACH FOKOPH XapopaT MapouTuaa Oyiran Ha3opaT
TypyX XalBOHJApHHUHT KuiiMaTiapuaad 68,7% ra Ba arpod-myxuT xapoparu 17-
24°C O¥ynra" MHTAKT TypyX XalBOHJAPHHUHT MOC KelaauraH Kypcarkuauaan 86,3%
ra OIIIu.

HUccuk xapopatr Tabcupuga 42°Ctlgarm  runepTUpeo3 4YaKUpUITraH
XaBOHJApP TypyXd 7-KyHUJa TEKIIMPWIraHAa, KOHMHUHI  KOAryJsilHOH
XYCYCUSITIIADUHUHT Y3rapuilld WHTAKT TypyX XalBoOHJapra HucOaTaH KOHJaru
(uOpUHOTeH MUKIOPUHHUHT OITUINTK OuilaH TaBcudiananu (4.1-xagBanra KapaHr).

[Tnasma ¢pubpunorenu (I1d) mukmopu 42°C +1 optud 60pud, 4,37 1/1 ra
erau. by ¥3 HaBOatupa uuTakT rypyxugan 140,1% xampa TaakukoTHUHT 1 -

KyHH1aH 28,9% rada r0KOpY SKaHJIUTWHU KypCaTaiu.

Heenk MKIMM IIAPOMTHAA PHBOXKJIAHIAH TAaXPUOABUI TUIEPTHPEO3aa
TPOMOOUUTIAPHUHI V3-Y3uaaH ( CHOHTAH) AarperalusiCMHHUHI Y3rapuinu

TUHAMHUKACH

65



TexkmpyBHUHT 1-KyHMAQ HOpMad XapopaT IIapOUTHAA PHUBOXKIAHTAH
TaXpUOABUN  TUNEPTUPEO3[a  TPOMOOLUMTIAPHUHT  y3-Y3ugaH  (CIIOHTAaH)
arperamusicu 8,2+0,6% HU TamKuiI 3TAW, Oy UHTAKT TypyX KuiimatiapaaH 9,3%
IOKOPH.

HMccuk WKIMM — [IApOUTHAA PUBOXKIAHTAH TaXpUOaBUM TUIEPTHPEO3
XaMBOHJAPD HWHTAKT TypPyXW HaTWXKajJapuiaH Cce3ujiapid Japaxana, TEeruIUIH
kuiimatuan 17,3% ravya omuimm Ky3aTuiau.

FOxopu arpod-MyxuT XapopaTu XaWBOHJAPHMHT KOH HWBHWII OMUJUIApUTA
Ce3UJIapiii TAbCUP KYPCaTIH.

TpoMOOIUTIAPHUHT CIIOHTAH arrperanus aapaxacu ¢akaT acoOCHi MHTaKT
rypyx kuiimarnapugad 17,3% ra omau. /—KyHHJla HOpMaJl XapopaT LIapoUTHIa
PUBOXJIAHTaH TaXpuUOaBUM TUIEPTUPEO3a TPOMOOIUTIAPHUHT  V3-Y3UJIaH
(cnontan) arperamusicu 8,4+0,6% HM TawKuA ATAM, Oy HHTAKT TypyX
kuitmatiaapaan 12,0% roxopu.

HMccuk MKIMM — [IApOUTHAA PUBOXKIIAHTAH TaXpUOABHl TUIEPTUPEO3
XaBOHJIAp/a MHTAKT TYPYXHM HATHXKaJIapulaH Ce3uapiid Japaxana, TETHIIH
KuiiMaTuaan 22,7% rada OnuIg Ky3aTHIIH.

Mynmgat kuiaub, TaAKUKOT HATWXKalapu arpod-MyXHT XapopaTura kapab
TaxXpuOaBU TUIEPTUPEO3TU Xal BOHJIAp/Ia TEMOCTAa3UO0JIOTMK PEaKIUSIIIAPHUHT OUp
XUJUTUTUHU KypCcaTaiu.

TaxxpubaBuil THUINEPTUPEOZHUHT PUBOXKIAHMILNU, IOKOPHU AaTpOod-MYyXUT
XapopaTH apoUTUIa TPOMOOIMTIAPHUHT MMPOKOATYIISIMOH (PAOJITUTUHUHT sTHa/1a
aHWK YCcHIM OuiaH TaBcUpIaH/IH.

Hccuk UMKIMM MapouTHIa PUBOXKIIAHAJAWTAH TUMEPTUPOU]] IIAPOUTIIApUIA
KOHHUHT MPOKOAryJLMOH XYCYCUSITUIArd Y3rapuiuiap JAWHAMUKAcH MabiyM
KU3UKHUII YUFOT/IH.

BU3HUHT TaAKUKOTIApUMU3 HaATUXKalaph, aTpo-MyXUTHHHT Xap XUJ
XapopaTuaa TaxpubaBul TUNEPTUPEO3/a TUIEPKOATYISIUSIHI TabMUHJIANAUTaH

0ab3u OMWIUIAp IIYHU KYpPCATAUKH, ONTUMAll XapopaTia XallBOHJIap KOHUHUHT
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KOAryJsllMOH XYCYCUSITUJIard Y3rapuiuiap KOHJa TpPOMOOLMTIAp COHUHUHT
Kynaniumm Ounad TaBcudIaHIm.

TpoMmOouuTnapHuHr ¥3-y3unaan (COOHTAH) arperanus Japaxacu HCCUK
UKJIUM IIapOUTH]Ia PUBOXKJIAHTAH TUMEPTUPEO3 KamaMmynuiapiaa l-KyHaa acocuid
MHTaKT TypyX KuhMmatnapugan 17,3% ra 7-kyHaa sca 22,7/% ra omraHjiuru

KY3aTUJIIU.

Hccuk uMKIMM IapouTHia PHUBOKJIAHTAH Ta)Kpl’lﬁaBHﬁ IrmnepTrupeo3aa

TPOMOOIUTIAP MHIYUHMPJIAHTAH ATPeranusACMHNUHT JUHAMHUKAAA Y3rapuinu

Hopman xapoparna puBOXIAHTaH TaXpUOABUW THIEPTUPEO3 MOIEIH
OJIMHTaH Kajlamyuuiap rypyxjiapuaa l-kynna AJI® €pmamuaa wHAyIMpIaHTaHIA
TpoMOOLIMTIIAp arperauusacu Kypcarkuuu 33,2+2.7% raya ce3unapiu Japaxana
OIIU, S’bHU MHTAKT TYPYX XaWBOHJIAPHUHT TETHIILIM KuiiMaTuaaH (26,2%) okopu
5.

FOxopu arpod-MyxuT XapopaTw IIAPOWTHAA PUBOXKIAHTAH TaXpHOaBHA
TUNIEPTUPEO3Aa XAWBOHJIAPHUHT KOH WBUII OMUJUIApUTa CE3UJIApd  TabCUP
Kypcatagn. YpraHuiaran 6apua rypyxjiapra HUCOaTaH MHIYIMpIAHTaH arperamus
Japakacy CE3WJIapJIu Japakajia OIIIH.

[yngaét xkunub, ymly XallBoHJap TypyXuaa HHAYIUpPJIAHTaH arperanus
atTpod-myxut xapopatu 17-24°C na kenmd YMKKaH TUIIEPTUPEO3IIH XalBOHJIAPHUHT
TEeTUILIN KypcaTkuduaan 53,9% ra ommb ketau Ba 51,1+4,1% Hu Tamkua 3TAM.

TankukoT HaTwkajgapu arpod-MyXHUT Xapopatura Kapad TaxpubaBuit
TUIEPTUPEO3NTH XaWBOHIJIAp/ia TEMOCTA3UOJIOTUK PEAKIUSIIADHUHT OUP XUJUTUTUHU
KypcaTaJu.

Hccuk MKIUM TIapouTHIa PUBOXKIIAHAIUTAH TUIEPTUPEO3 IIapOUTIIapua
KOHHUHT TPOKOATYJSIIIMOH XYCYCUSITUIATH Y3rapuijaap IWHAMUKACH MabiIyM
Japaxaja y3rapraHinrd Ky3aTuam.

TaaKUKOTIapUMH3 HATIKalapyd, HOPMaJl Xapoparjard HWHTAKT TypyX

XaBOHJIAP KOHUHUHT KOaryJsiuoH XyCYCUATIAPUHUHT y3rapuim
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TPOMOOIUTIIAPHUHT arperanus KWW KOOMIUATUHUHT 26,3% Ta TeHr SKaHJIUTH
Ouan TaBcudaHIu.

FOxopu aTtpod-MyxuT xapopaTu MIAPOUTUIA PUBOXKIIAHTAH KCIIEPUMEHTAI
TUIEPTHPEO3Aa MIYHW TabKUIUIAINl KEpakKd, TPOMOOUUTIAPHU WHIYIUPJIAHTaH
arperaiusacy WHTaKkT Typyxra HucOatan keckuH omau (94,3% ra). 7-kyHaa sca
HOpMaJl Xapoparja pPHUBOXKJAHTaH TaXpuOaBUN TUNEPTHUPEO3 MOJEIU OJHMHIAH
Kallamymap rypyxjapuaa 35,242, 7% ramkui 51ud uHTakT rypyxaan 33,8% raua
Ce3WIapiu Aapakala OULH.

Oxopu arpod-myxutr 42°C+]1 xapopatd MapoUTHAA PHUBOXIAHTAH
TaXpuOaBUW TUIEPTUPEO3/la XaWBOHJIAPHUHT KOH HMBHUII OMMJUIAPUTA CE3UJIApIU
TabCUP KypcaTau.

Vpraumwiran Gapua rypyxiapra HUCOaTaH MHIYLHPIAHTAaH —arperamus
Japakacu Ce3UJIapiu Aapakaaa OUIIH.

[yngatt xkunub, ymly XalBoOHJAp TypyXula UHAYIUPJIAHTaH arperamus
aTpod-myxut xapopatu 17-24°C na kenmd YMKKaH TUIEPTUPEO3IH XallBOHJIAPHUHT
Terunum kypcarknuunan 63,1% ra ommb ketau Ba 57,4+4,3% HU TaIKWI 3TN,

Vpramunran Gapuya Typyxjapra HHCOaTaH WHAYIMpPIAHTaH —arperaus

Japa)xacu Ce3uJIapiiv Japaxkaza OIIIH.

JKCMEPUMEHTAJ TUINEPTHPEOo3da KOH PeaJoruKk  y3rapuuiapuHUHT

AMHAMHUKAAA TaBCUPU

KOH OKMMHMHUHI CWDKHII TE3JIMTMHM Ba YHU YpPraHuil SKCIEPUMEHTAII
TUIIEPTUPEO3[a JAUHAMHUK KOBYIIKOKJIWTMHU YpraHuil XamJa KOH OKUMHUra
KYJUIaHUJIaIUTaH OOCUMHUHT Jiesipiii Oapya KuiiMaTiaapu/ia Ce3uIapiiy y3rapuiiiap
MaBXYJJIMTUHU KYpCaTAu.

Kynmnanunanuran gesapid Oapua KaMMatriap y4yH KOH OOCHMH OKUMU
TUIEPTUPEO03 YaKUPWITaH XaliBoHJapaa |- KyHuga HopMall XapopaTiard Taxpuoa
XaMBOHJAD TYpPyXUJa OKUMHUHI CHJDKHUIN TE3JUTH KYJJIaHWIaAuran Oocum

MUKIOPH 2 MM Oynran KoH cyB. 8,97 + 0,74 c—1 ra xamaa 6ocum Mukaopu 16 Mmm
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oynran xKoH cyB. 101,43 + 6,22 c—1 ra teHr »au, Oy MOC paBHIIIa UHTAKT TypyX
kuitmaTiaapunad 40,6 % Ba 8,03% nact SKaHIUTH Ky3aTHIIIU.

[ITynra xypa, YM3UKIN TE3JUTH Y3rapay Ba KOHHUHT TUHAMUK EMUIITKOKIUTH
omau. bocum 2 MM cyB.1a KOHHUHT ENUIIKOKIMK 34,5% ra 11,58 + 1,04, 16 mm
CyBlla 3Ca KOHHMHI JWHAMUK ENUIIKOKIUMKUA 25,2% ra omau Ba 2,93 + 0,13
y3rapratjiuru Ky3aTuiiau.

TaxpubaBuil TUNEPTUPEO3 OJUHTAH KalaMyluiapjaa 7-KyHuJa KOHHUHT
PEOJIOTUK ~ XYCYCHSITJIAPUHUHT  YpraHwiraH mapameTpliapuHu  Oy3yiuiim
E€MOHJIAIINIIIA JABOM STIU.

MuHuman 6ocuM KUiMaTIapuHU KyJutamiaa Yu3ukian Teznuru 7,21 0,41 c—
1 ra TeHr Ba MakcuMman Kuimatiaapaa — 97 ,69 + 5,68 c-1, moc pasumniga 52,2% Ba
11,4 % Ternuum KuimaTiapAaH KaMaWTaHIUTH Ky3aTuiaud. KOHHUHT JTUHAMUK
EMUIIKOKJIUTY OY3UJIMIIN XaM EMOHJIAIINIIAA 1aBOM 3TIH.

HNccnk WKIMM [IAapOMTHAA CaKJaHTaH Ha3opar Typyx KajlaMmyluiapaa
KOHHUHT XycycusiTiapu. l-kyHH 2 MM CyB OOCUMHU KYJUTaHWITAaHJAa KOHHUHT
yn3ukJm te3nmuru 9.06+ 0,73c-1 Hu Tamkua 31au, Oy MHTAKT XalBOHJAp TypyXH
KuriMaTtiaapuaad 39,9% nactiauru, KOHHUHT EMUIKOKJIMKY 3ca 11,39 £ 1,27 tamkun
3Tr0 32,2% ra opTraHiavKku Ky3aTuiagu. 16 MM cyBia 3ca YM3UKJIU Te3auru 5,5% ra
macanu6 104,27 + 6,78 c—1au nuHaMUK EMUIIKOKINK 6,4% ra ommuo 2,49 + 0,15 ra
V3rapraHjivKy Ky3aTHJIIH.

HNccuk WKIMM — [MIApOUTHAA PUBOXKJIAHTAH TaXpuOaBUU THIEPTUPEO3
XalBOHJIAP/1a SKCIEPUMEHT MOJIENIA OJIMHTaHIaH CYHT KEUWHTH JIaBPJIApU PEOTOTUK
Oy3WJUIIJIADHUHT PUBOXJIAHUIIK OuiaH TaBcudiaHAu. 1-KyHM 2 MM CYB.YCT.

00CHMMM KYJITaHUITaHa KOHHUHT YM3U KU Te3uru 5,22+0,35 c-1 HU Talkui 3Tu,

Oy MHTAKT XalBOHJAp rypyxu Kuitmariapuaan 65,4% macr.
JlnHaMuK EMUIIKOKJIHUK KypcaTkuujiapu 66,9% ra omau Ba MUHUMAaJ KuiMariap
3oHacuaa 14,37+1,41 Hu TamIKUII TIU.

Kon oxumura xymranuiaguradn 6ocum 16 MM cyB OOCHMH KYJUTaHUJTaHIA

JTUHAMHK ENUIKOKINK 65,8% ra omau Ba 3,88+0,21 HHM TaIIKUII ST/IH.
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Koanunar umsukimm Te3auru sca 91,27+5,22 au tamkun 3tad 17,2% macr.
Hccuk MKIMM 1IapouTHIa PUBOKIIAHTAH THUIEPTUPEO3 Xamja IOKOpU Xapoparra
CakJIaHTaH Ha30paT TypyX XaWBOHJAp TYpyXH OWJIaH COJIUINTHUPUIITAHJA 7-KYHU 2
MM CYB.YCT. 00CUMHM KYJUTAHWJITaH1a KOHHUHT Yn3uKin Te3mura 4.06 £ 0,30 c-1 aHu
TalIKWJI 3TAU, Oy MHTAKT XalBOHJAp Typyxu KuhMatmapunaan 73,1% ra, rokopu
XapopaTra cakjJaHraH Ha3opar TypyX XalBoHyap rypyxungaHn 45.0% ra mact
SKAHJIUTH KY3aTUJIIU.

JuHaMuK ENUIIKOKIMK KypcaTkuuyapu 3ca 76,3% Ba 26,9% ra owmgu Ba
MHUHUMAaJ KukiMatiap 3oHacuaa 15,18+1,43 vy tamkui >Tau.

Kon okumura 16 Mmm cyB.ycT. 60CUMU KYJJIaHUITaHAa KOHHUHT YU3UKIU
te3nmuru  83,39+5,07 c-1 HM Tamkun 3TaM, Oy HWHTAKT XaWBOHIJAp TYypyXHu
kuiiMatnapunaat 24.4% ra, FOKOpU Xapoparra cakjaHraH Ha30paT IypyX XailBOHJIap
rypyxunas 16,1% mact sxaHIuru Ky3aTuiau.

JvHamuk ENUIIKOKIMK KypcaTkuunapu sca 80,3% Ba 63,6% ra omau Ba
MHUHUMaN KuiiMatiaap 3oHacuga 4,224+0,24 wu tamkun stau. lydra yxmam
KacaJUITMKJIAp KOHHUHT TUHAMUK EMUITKOKJIUTUHU YPraHUIa aHUKJIaHIH .

OnuHran HaTuWXajgap KOH OKMUMHIa KYJUIaHWIaAUraH OOCHMHHUHI TacT
KHiiMaTiaapuia KOHHUHT PEOJOTHK TapaMeTPIIApUHHUHT YCTYBOP OY3HIJIMIIUHHA
KypcaTaau.

KyuranuimmHuHr macT KuMMaTiapyd 30HaJlapd KOpakJaH Y30KJalraHaa
KyIuMuanap Kynasad Ba THIPOJUHAMUK OYJraH KOH TOMHUDP Y3aHH KUCMJapuia
KOH OKUMUHHMHI KHWWHJIAIIWIIA Ky3aTWJIaAu XaMmJa KOH TOMHUP Y3aHUHUHT
nepudepruK KapIivuuTry OMIUIITN OUIaH KeuaIu.

Yy coxanapaa peoJioTHK MapaMmerpiiap Kymiald y3apo TabCcup KUIYyBUU
MeTaboJIUK, HeWporymopan oMuuiap Ba QyHKIMOHAT OMWIAp OuJaH
OenruiaaHaguraH xkapaéHiap Ky3aruiauiura cabad 6ynaau. TagKUKOT HaTHUXKaJapu
IIYHU KYpcaTaJuKW, HCCUK HKJIUM IIAPOUTUTa TUNEPTUPEO3 KaCaJIMKH KOH

PCOJIOTUK XYCYCUATIIAPUHUHT 6y3I/IJ'II/IIJ_II/I Ky3aTHJjiaau.
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KOHHUHT peosoruk XycycusiTaapuaaru y3rapuilIapHUHT YMYMHI TaOuaTu
KAJIKOHCUMOH 0€3u TUNepPyHKIUSICH UUKH OpraHiap Ba TYKUMaJTapHHU MAaTOJIOTHUK
xKapa€Hra ka0 KWIMIIHUHT, SbHU TMOJUOPraH eTUIIMOBYMUIUTHHUHT MYXUM
cababiapuan Oupura aimaHasu.

KOHHUHT peosIoruk XyCyCUSTIAPUHUHT Y3rapUIIMHUHT OyHAal AMHAMUKACH
razjap aJMallUHYBUHUHI OYy3WJIMIIMHM KydaTupaad. KoH KOBYHIIKOKIMTMHUHT
OLIUIIK OWIaH OOFJIMK XOJ/1a, KOH OKMUMH YMU3UKJIMA TE3JIUTMHUHT CEKUHJIAIIUIINA
TOKCUK  METAa0ONUTIApPHUHT  TYMJIAHUIIUHU, Oy  3ca  OpPraHMU3MHHUHT

HHTOKCUKAIIUACUHHU OLIHNpPAIN.



XOTUMA

Kankoncumon 6e3 opraniap Ba THU3UMJAPHUHT (GYHKIMOHAT XOJATHHH
TapTUOTa CONMIIAA MYXUM POJI YitHANIu.

Kankoncumon 6e3 pyHkumsicuaaru y3rapuiiiap reMaToloruK KacauiuKiiap,
PENPOAYKTHB cucTeMacH, I0paKk-KOH TOMUD, HEUPOTICUXUATPUK,
racTPOIHTEPOJIOTHK, KaCAITUKIApH Ba 0abh3d MMMYHONATOJIOTHK KapaCHIapHUHT
Oy3yJMUIIUHUA KEATUPUO YMKapuI MyMKuH [52; 144-0.].

['uneptupeo3 — KaJIKOHCUMOH 0e€3 (aONUATHHUHT OPTUO KETUIIH
HaTUXKAacHUJla TUPEOUI TOPMOHJAp (TUPOKCHUH Ba TPUHUOATHPOHUH) MEBEPAAH KYII
UILTa0 YUKApUIIMIIY OWJIaH XapaKTepJlaHAAUTaH SHIOKPUH KaCaJUTUKAMD.

VY axomm opacuja HucOaTaH KaMm yuypailau, aMMO KJIMHHK aXaMHSITH XyJa
IOKOpH XucoOsiaHaau. JKaxoH CTAaTUCTUK MabiyMoOTiapura Kypa, TUIEpTUPEO3
yMyMU aX0IMHUHT TaxMuHaH 0,5-2 dhousuna yupainau. Ammput, SbHU CYOKIMHUK
runepTupeos sca 2—3 ¢pousraya OYIUIIN MYMKHUH.

['uneptupeos aémiap opacuaa 3pkakiapra HucOaTaH aH4a Ky TapKaJlraH
o6ymuo6, aémnapna yupam gapaxacu 5—10 mapra okopu xucoOnaHaau. by xonar,
acocaH, ayTOMMMYH kapacHiap aén opraHu3Mujaa KYIpoK PUBOXKIAHUIIN OHWIIaH
OOFJIUK.

Kacammuk kynuaua 20-50 €m opanuruaa Ky3aTuiiaaud, amMmmo Oosanap Ba
yemupnapna xaMm ydpamu MyMKuH. Kapusimapaa runepTupeos OenruiapuHUHT
HOAHUK OVYiuimy cababiu y Ked aHuK/IaHaId Ba KYyNUHYA IOpAK PUTMUHUHT
Oy3uuIIM €KW KECKUH 03U OuJiaH HaMOEH Oy naau.

[ MNEepTHPEOSHUHT TApKAINIIM Teorpaguk XyIyara XaM OoFmuK. Mox
CTUIIIMOBYMIINTH MaBXyJl OViaraH MUHTaKajlapaa TOKCHK TYTYHJIM 300 Ba Ky
TYT'YHJIM 300 OuJIaH OOFJIMK TUIIEPTHUPEO3 KYTIPOK yUpaiiu.

WMon erapmu Gymran Xyamymiapaa sca acocuit ca6a6 cugarmma I'peiisc
KaCAJUIUTU YCTYHJMK Kujaau. PuBoxiaHa€Tran MamilakaTiapja TYTYHJIH 300
OusiaH OOFJIMK TMIIEPTUPEO3 IIAKIIIApH HUCOATaH KEHT TapKaJTaH.

Cababnapra kypa Kapairasja, THIEpPTUPEO3 XOJATIapUHUHT TaXxMUHaH 60—

80 ¢ouzu I'peiiBc kacammmru xuccacura tyrpu keiaau. 10-30 ¢ousu Tokcuk
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TYT'YHJIU €KUM KYT TYT'YHJIH 300 Omiiad O0fuK OYInM0, KOJIraH KUICMU TUPEOUIUTIIAP,
JOpUTIApHU HOTYFPU KaOyJl KWIUII €KW TUPEOU]] TOPMOHJIAPHU OPTHUKYA UCTEBMOJI
KWIKII HaTWXKacuaa pUBOXJIaHAIW. XaB( Trypyxura acocad aémiap, OWJIaBUH
MOMMJUIMKKA 3ra  Iaxciap, AayTOMMMYH KacalIMKJiapu Oop  ojamiap,
XOMUJIQAOPIUKIaH KEHUHTH JaBpaaru aéiiap xamaa oy 0amancu Oy3uiarad Xyaya
axOJIMCH KUPAJIH.

Xynoca kuiub aiTranaa, THIEPTUPEO3 aX0JIna KEHT TapKaJiMaras 0yica-na,
YHUHT TUOOW Ba MKTUMOUM axaMUSTH Xy1a KaTTaaup. JpTa TallXuc Kyuum Ba y3
BaKTH/Ia J1aBOJAIl OPKAJIM KACAJUIMKHUHT OFUP acopaTIapUHHU OJIMHHU OJIUII
MYMKHH.

['mmoTpeo3 xamaa TUNEPTHPEO3 KacCaUTUKIApU OSHI KEHT TapKalraH
SHJOKPUH TMaToJIoTHsiapAaH Oupu OYnub, KaATKOHCUMOH 0€3 TropMmoHiapu (Tpu
ENTUPOHUH Ba TUPOKCUH) CTUIIMOBYIJINTH, OPTHKYAa MHUKIOPJA CHHTE3JIaHUIIN
XaMJla THIO(QHU3HUHT KAaJTKOHCUMOH O€3WMHH (aOJIMATHHH CTUMYIISIUS KUJTYyBUH
ropmoH TTI" napaxkacuHUHT ¥3rapuiiy HaTH>XKacuaa Keanb YnKaaurad Mop(oaoruk
Ba KJIMHUK KaCaJUTMKJIAPHUHT KEHT acocu xucobsanaau [31; 61-75-6.].

CraTucTMK MabIyMoT/Iapra KaparaHja THUIEPTHPEO3 OWlIaH OFpUTaH
O6emopJiiap opacuia YJIMM gapaxacu OupMyH4ua KOpH Xxucooiaananu [34; 31-34-6.].

[y Ownan Oupra, YIUMHUHT acocuil cababnapu, HOpPaK-KOH TOMHD
TU3UMUHUHT NATOJOTHsIIapy xucobananu [36; 8791-6.].

Bbyryuru  kyHra  kemu0, THIEPTHPEO3 Ba  YHUHT  acopatiiapu
PUBOXJIAHUIIUIATY KYTUIa0 OMHJUIAPHUHT TabCUPH YpraHwiraH Oyicana JEKUH
UKJIUM OMMJUIAPUHUHT, STHH aTPOo(-MyXUT XapOPAaTUHUHT THNEPTHPEO3 Ba YHUHT
acOpaTIApUHUHT PHBOKJIAHUIIUIATA POJIM, aWHUKCA MHKPOIMPKYJISAIUATA Ba
KOHHUHT PEOJIOTHK XYyCYCHUATIApUTa OOFIUK OYNIHWIIA MYMKHHIATH —TYJIHK
ypranunmaran [33; 71-73-0.].

Kentupunran kouganapra acociaHuO, TaIKUKOTHUHT MakKcaad TOpPMOHAJ
MYBO3aHATHUHT OY3WUJIMIIUIADUHU, KOHHUHT PEOJOTHUK XYCYCHSATIApPUHH, CIIOHTaH

Ba WHAYLIHPJAHTaH TPOMOOLMTIAP arperalusCUHM, MIYHUHTACK, UCCUK HWKJIUM
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MIAPOUTHIA HKCIIEPUMEHTAN THUMEPTUPEO3a KOH IIAKIWK SJIEMEHTIapu COHWHH
VPra"uil 4.

TanKuKOTUMU3 HATWKajJapu [IyHH KYpCaTAWKH, arpod - MYyXHUT
XapPOPAaTHHUHT Ta0WMaTH OKCIICPUMEHTANl THIEPTHPEO3  PUBOKIAHMIIHJIATH
TOPMOHAJI CUJDKHUIILIIAP TaOuaTUTa Ce3UIapiu TAbCUP KUJIAIH.

['emocra3 - Oy MHCOH TaHacua KOH OKUMUHUHT SIXJIUTIUTHHU CaKJIalIuraH
MYXHM KapacH.

Ymoy sxapaéHra 6up TOMOHIaH T€MOCTATHK TPOMO MaKJUIAHUIIH (OupiiaMun
reMOoCTa3) Ba TPOMOUH XOCHJI OYIUIIN (MKKHUJIaM4Ml TeMOCTa3) Ba OOIIKa TOMOHIaH
GUOPUHOMMTUK THU3UM YPTacHIard MYBO3aHAT OpPKAJIM KOH TOMHPJIAPHHHHT
VYTKa3yBYaAHJIUTHHY CaKJIAIll OpPKau >puimmiaau [65; 262-6., 118; 3038-6.].

'emocTta3  THU3UMUHUHT  (aoUTAIITHUPYBUMIAPH Ba  MHTHOWUTOpJIApU
ypracugarn MyBO3aHATHHHT Oy3yJHWIIN KOH KETHIHUra €KH MaToJIOruK TpoMOo3ra
070 KEeJIUIIU MYMKHH.

Aptepran €K BEHO3 TOMHpJApP TPOMOO3Wra MOWWJUTMKHUHT OIIUIIIH,
KaCaJUTAHMII Ba YJIMM XaBOUHUHT OPTHIIHMIa OJIUO KEJIaIH.

Kankoncumon 0e3 T CcPYHKIUSICU CyOKJIMHUK nabopatopust
Oy3WwIMIUIapUIaH KIMHUK KOH KETHII Ba TPoMOOAIMOOIM3Mrada KoaryJssius
aHOpMaJUTMKJIapu OYyiimya Kapama-Kapiid WIMUNA TaJKUKOTIapja YpraHuiras.
Ymly xuco060TAa TUNEePTUPOUIU3MIATH TeMOCTATHK Y3rapuijap Xakujaa mapx
Oepuira.

KankoHncumoHn 6e3HUHT (yHKIHMOHAN (PAaOJUTUTHHUHT OIIUIIY €KUY MacaluIlu
reMaTOMO3TUK OPraHJIApHUHT Yy3rapuinura oauo kemaau [41; 88-6.].

Kankoncumon 06e3 Ba KoaryisiiMOH KacallMkiap Oyiimya nactiabku
MabJIYMOTJIAp YTraH acp OMPUHYH SPMHUJIA THPEOTOKCUKO3 Ba MU BEHO3 TPOMOO3HU
V¥pracugaru OOFIIMKIUK XaKuaa xadap Oepuiiras.

bup Heuta Xomnatmapaa TUNIEPTHPOUAN3M Ba MUS BEHO3 TpoMOo3u OyiraH
IaxcJjiap TaCBUPJIaHTaH.

KynruHa niamuii TagKuKOTIap THIEPTUPONAN3MIA THTIEPKOATYIISIIUOH X0JIaT

Ba I‘I/IHO(i)I/I6pI/IHOJ'II/13HI/I ro3ara KCJIMIIHN aHUKJIaHIH.
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['uneptupouau3m  Ouian  ofpuran  Oemopiapaa  TpPoMOOIMOOIHK
acopaTyiapHd  PUBOXKJIAHWII  TEHACHIMSICH  Ky3aTWJIQAH, acocuil sMOonus
TUPEOTOKCUKO37aH BaoT 3Tran OeMopiapiaa YauMHUHT 18% radacuHu TalIKuil
ATaJIH.

['uneptuponu3M Ba KaJKOHCUMOH 0€3 TOPMOHJIAPUHUHT  KYILUTUTH
THMEPKOAryJisalusg XojlaTh OuyiaH OOFIMK Ba Oy THUIEPTUPOUIM3M BEHO3
TpoMO0SIMOO0IM3M YUyH XaB( oMM €0 XUCOOJAHMIIM MYMKHUH JieraH (apasra
00 KEJIH.

['MNOTUPEO3HUHT reMOocTa3ra TabCUPU MYHO3apaju, IIYHUHT Y4YyH WITapu
VTKa3uarad KynruHa TaJAKUKOTJIap HaTHXKajdapH MIYHU KYpPCATIUKH, KAJTKOHCUMOH
O€3HMHI TUMO(PYHKUUSICU THUIIO - €KW TUIEPKOATYIISIIIUOH XoaTiap OuinaH OOFIIMK
OynuIIM MYMKHH, amMMO KaJKOHCMMOH ©0€3 KacaJUIuI'M Ba TIeMaTOJOTUK
aHoManusimap ¥ypracuaaru MyHocabariap TYFpUCHIArd MablyMoOTjiIap Ba Oy
OOFJaHUIIIAp OPTUAATH MEXaHM3MJIap YaJKall Ba Kapama-kapmuaup [127; 48-0.,
128; 219-221-6., 130; 479-484-0.].

Kankoncumon 6e3 ropMmoniapu kymiad Gpu3HoIOTUK KapaEHIApHUHT Ky4Jd
BOCUTAYUCUJIUP Ba YJIAPHUHT MHUKIOPUHUHT HOpMaja OYJIMAaciIuIu Koaryssius
KacKaJuJaard Typiau OocKuulapura cainOouii TabCcUp KYpCaTHIIM MYMKHH.
Kankoncumon 0e3 KacalJMKJIapyu Ba KOarylsius aHOpPMaJUIMKJIapu Ypracujaaru
OOFJIMKJIMK XaKWJard JacTia0Kd MabiIyMoTjJap YTraH AacpHHMHT JacTiIaOKu
WHJUIApUTa TYFPU KEJAIH.

TpomOonutnap Hadakat 6upiaMuud KOH TOMUAP TPOMOOIIUTIAPH FEMOCTa3uaa
Ba IJ1a3Ma (paKkTopH, SUUIMFIAHUII, aHTMOT'€HE3HUHT 1J1a3Ma peakluusuiapuia Myxum
VpuH TyTaau, OJIKU UMMYHHUTET TU3UMHUHUHT (aoMsITHAA XaM HIITUPOK ATaTu
[139; 286-294-6.].

TpomOouuTnapHUHr  ¢aoiUlallMIId  XUMOSI TEeMOCTa3 Ba  MATOJIOTUK
TpoMO0371a acocuid pon yitHaiiaum [122; 2721-2727-6.].

Uccuk wkmum mapoutnaa 420C +£1 gaH 10KOpH XapopaT TabCUpHIA
PUBOXJIAHTaH TaXXTHUOABUW THUNEPTUPEO3HUHT |-KyHUJA T€MOCTa3 THU3UMUHUHT

KYpcaTKU4iapd WHTAaKT XaMmJa Ha3opaT TYpyXd XallBoHJapu OwiaH Takkociad
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KYpUJTaH[la ce3ujiapiii y3rapuiuiap Ky3aTHiIuO, mapaMmerpiiap TMIepKOoaryssuus
TOMOH Y3rapaéTraHIMTUHU Ky PUILl MYMKHUH:

1. TpomOouuTIIap MUKpOArperausicu KypcaTKuijiapu:

MOC paBHIlljia Iy MyAAaTJard Ha3opaT Typyxu XaiBoHnapuaad 17,4% Ba
16,8% napra Kuckapraniurua Maiym OyJiau.

2. AKTB wunnexcu mnasma omwuiapu (I, V, VIIL IX, X, XI, XI Ba
(buOpHUHOTEH) KOHIICHTpaMsICUra OOFIUK KOH KOAryJISUsICHHUHT HIKU OMUJITIApH
camapaopJUruHu O6axoamra UMKOH OepaH.

VY HazopaT rypyxu xailBonjapura HucOaran — 12,2 % ra KucKaprahjiuru
aAHUKJIaH]H.

3. IITN (111%) TagKUKOT TypyXulIa Ha3opaT TypyXH XalBOHJIapura
cosmmrupuiarasaaa 73,4 % rada OpTraHJIMIMHYA KYPUILIMMU3 MYMKHH.

4. KoH uBHII peakUUsJIapUHUHT OYTYH KacKaJAuHU Te3[a 0axosaiira MMKOH
oepaguran IITB kypcarkuum TagKUKOT XaWBOHJIApUia Ha3opar TYypyXH
KaJlaMylljapura HucoaTan ce3usiapiau Aapaxkanaru (apkiap rozara kenau (27,5%
KUCKapJIiN).

5. XHH (xankapo HopMmasuiaHraH HUcOAT) KYpcaTKMUM KUIMaTuga Xam
ce3wnapiiv y3rapuuiap Ky3aTWJId: Ha3opar rypyxu xahBonsapunan 26,3 % ra
KaMaWTaHJINTUHUA KYPUILIUMHU3 MYMKHUH.

6. Tpom6un Baktu (TB) sca Hazopar rypyxu kypcarkuuu (17,8 cek.) nan
28,6% ra kamairas, SpHU 12,7 COHUSHU TAIIKUJI KATAHJIUTH MallyM OV IIIu.

7. IMnazma ¢ubpunorenu (I[1P) MUKIOpH aHUWKIAHTAHIA HA30paT TypyXHu
KaJlaMyllJapura HucOaTaH TaAKUKOT I'ypyXH XaiBoHJ1apuaa — 86,3% ra omraninru
Ba 3,39 /1 raya eTraHiuru Ky3aTuiam.

Ymby y3rapunuiap TaAKUKOT JWHAMHKacHUIa pPUBOXIAHUO Oopuo,
TaXpUOaBUN TUIIEPTUPEO3 YAKUPHUITAHAAH CYHT 7 - KyHH]Ia TeMOCTAa3 TU3UMUHUHT
Oapya KypcaTKUWIapu SKKOJI TUIIEPKOAryJISIIUSIHA HAMOEH KUJIIH.

['eMOCTa3HUHT IOKOpHAAru KypcaTKU4Wwiapu TaJKUKOT JIWHAMHKACH]A

Ky3aTWITaHJa YJIapHUHT 7 - KyHUra Keiaud Ha3zopaT TypyXd XaMJla TaJKMKOTHUHT
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OOUTaHFUY MYJAATH KypcaTKhuJapu OWJIaH TaKKociaad KypuiiraHja ce3uJiapiu
Y3rapraHyiuru aHuKJIaHIu:

1. TpomboruTaap Mukpoarperanusicu - 10-2 — 14,2 coH. HU TaIIKWI KAJIHAO,
Oy WHTaKT rypyxu kypcarkuwiapu (18,4 con.) nan 22,8 %ra Ba TaqKUKOTHUHT 1 -
kyHu (15,2 con.) naun 6,6% ra Ba 10-6 — 30,4 cek. Oy 3ca uHTaKT rypyxunan 22,4%
ra (39,2 con.) xama TaAKUKOTHUHT | - KyHU naH 6,7 % (32,6 coH.) ra kKamalTaHJIUru
aHUKJIaH]H.

2. AKTB BakTu aHuKJIaHTaHAa YHUHT JUHAMHKAJA Macaiin® Oopaérraniuru
Ky3aTWJIIM Ba y UHTAKT T'ypyxuaaH 23,3% rada xamja TaAKUKOTHUHT |-KyHUIaH
12,7% raua xamaigu.

3. IIporpom6un wunzaexkcu (IITU - 120%) HUHT AMHAMHUKaga MHTAaKT
rypyxunan 87,5% ra Ba TaakukoTHUHT 1-kyHu (111%) man 8,1% optraniuru
KY3aTHJIJIH.

4. IIporpom6un Baktu (IITB) sca akcunua, kamaitn6 6opraumuru (9,9 con.)
Ky3aTHiIHO, UHTAKT rypyxu Ouian comumtupunranaa 30,3% Ba TaAKUKOTHHUHT 1 -
KyHuJaH 3,9% radya KaMJIMT¥ aHUKJIaHAH.

5. XHH xankapo 6upnukngaru kypcarknuu (MHO) 0,91 Xb Tamkun Kuiay.
By unTakT rypyxu xaiiBonnapuaaH 29,4% Ba TagkMKOTHUHT 1-kyHunaH 4,2% ra
MAacCT YKAHJIUTY aHUKJIAH U,

6. TB HuHT 5ca TaAKUKOT AUHAMUKACHIa KaMaiuimm Ky3atuiud (12,2 coH.),
WHTAKT Typyxu xahBoHmapugaH 31,5% ra xamaa TaAKUKOTHUHT |-KyHHIaH
TaxMHuHaH 3,9% ra kamMmalranjJIurd aHuKJIaHIu.

7. Ilna3zma ¢pudbpunorenu (I1d) muxgopu 3ca optud 60puod, 4,37 T/1 ra eTau.
by ¥3 naBOaruna uHTakt rypyxugan 140,1% xampa TaaKUKOTHUHT |-KyHHMJaH
28,9% raua 10KOpY SKaHJIMTMHU KypcaTaau. KankoHCMMOH 0e3 Ba KoaryiasilihOH
KacaJUTMKiIap Oyiuda nactiabku MabilyMOTJIap YTran acp OUpUHYHM sipMUIa
TUPEOTOKCUKO3 Ba MHS BEHO3 TpPoMOO3MW ¥ypracuaaru OOFJIMKIMK Xakuga xabap
Oepuiras.

['unepTrpeo3na KOHHUHT AKJIANA 3JIEMEHTIapU COHU OLIUIIN KaJIKOHCUMOH

0e3 TOPMOHJIAPUHUHIT OPTHUKYA 150000 18] UWKAPUIIMIITN HATUKACUAa OpPraHu3M/ia
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MO/1aliap aJIMAIIMHYBU Ba KOH sIpATHIIMII Kapa€HIapUHUHT KaJaiallyByu Ouian
OOFIHK OYIau.

['uneptupeo3 xonaruaa pUTPONo33 (Gpaoiiamiagm, SbHU CySIK WIUTHAa KOH
xocun oymumm ky4asau. Iy ca6abmum aiipum GeMopriapaa 3puTpOLUTIAp COHU Ba
reMOrJI00MH MUKJIOPH OILIUIIN Ky3aTWIHIIN MyMKUH. By TyKuManapaa kuciopora
Oynran SXTUEKHUHT OPTUINU OWJIaH M30XJIaHAAW, YYHKH THUPEOHU] TOPMOHJIAp
OpraHu3Ma 3Heprusi capGuHu O pPaIH.

Jlefikonutiiap coHM xaM 0ab3u XoJaTjiapja KyNmaumum MyMKUH. by
OPraHU3MHUHT IOKOpW (DYHKIIMOHANl XOJaTH Ba CHUMIATUK-3apEHAT THU3UM
(GaoUIMTMHUHAT OMIMINK OujiaH OOFIMK. AWHHMKCA, HEUTpODUI JICUKOIUTIAp
COHMHHMHT HUCOMI OITUIIH KaWJ] STHIIMIITN MyMKHH.

TpombouuTiap COHM THUIEPTUPEO3Aa oAaraa MebEépaa OYnaau, aMMo KOH
ApATUIIMII JKapaCHIApUHUHT YMYMUN (QaoiiallyBy HaATHXKAcUla alpuM XoJuiapaa
yIapHUHT COHM XaM OHpO3 OWIMIIM MYMKUH. By KOH HUBHII TH3UMUHUHT
daomnamyBura oaub Keaaau.

Xynoca KUiIMO aWTrapaa, TUIEPTUPEeo3a KOHHUHT INAKIUN 3JeMEHTIapu
COHUHUHT OIIWIIA OPraHU3MHUHT YMYMHUM KYy3FalraH XOJaTh Ba aJIMAIIMHYB
KapaCHIapUHUHT KaJdauiayBu OuinaH O0OFIuK 00, acocuil KacallluK Ha3oparra
oJIMHTaHAa Oy KypcaTKuujiap oJaTaa MebEpra KanTaau.

bup Heuta Xonarnapaa TUNEPTUPOUAN3M Ba MUl BEHO3 TpoMOO3u OYiraH
[raxcjaap TacBUpJIaHTaH.

Kynruna uamuii TagKuKoTIap THOEPTUPOUAN3MIA TUIEPKOATYIISILIUOH X0JaT
Ba runo(uOpPHUHOIMU3HY 103ara KeJIUIIN aHUKJIaHIH.

['uneptupouausm  Owinan  ofFpuran  Oemopiapaa  TpoMOOIMOOJIMK
acopaTiiapHA PUBOXKJIAHWIN  TEHACHIMSCH  Ky3aTHJIAAW, acoCHUd  IMOOIus
TUPEOTOKCHKO3AaH BaoT 3TraH Oemopiapaa YAUMHUHT 18% radyacuHu Tamikuil
ATa/IH.

['uneptupouu3mM Ba KaIKOHCUMOH 0€3 TOPMOHJAPUHHUHT  KYTUTUTH

TUIEPKOAryysilus  XojaTh OuiaH OOFIMK Ba Oy THUOEPTUPOUIIU3M BEHO3
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TpoMOOIMOO0IM3M Y4yH XaB( OMWIIM €0 XUCOOJIAHUIIM MYMKHH JieraH ¢apasra
0110 KeJIIu.

['MnoTUPEO3HUHT reMOocTas3ra TabCUPU MYHO3apajiu, IIYHUHT Y4yH WITapu
VTKa3uJraH KyNnruHa TaAKAKOTJIAp HaTUKalapu IIYHU KYpCaTIHKH, KAJIKOHCUMOH
OE€3HUHT TUMOPYHKIUSICU TUIIO - €KUM TUIEPKOATYIISIIIUOH XojaTiap OuiaH OOFIIMK
OynuImM MYMKHH, aMMO KaJKOHCUMOH 0€3 KacaJuIur'u Ba Te€MAaTOJOTHK
aHoManusIap ¥ypracuaaru MyHocabariap TYFpUCHIArd MablyMoOTjiIap Ba Oy
OOFJIaHMIIIAp OPTUJATH MEXaHU3MJIap YajiKall Ba Kapama-kapmuaup [127; 48-0.,
128; 219-221-6., 130; 479-484-6.].

Kankoncumon 0e3 ropmoniapu kymiad (u3noI0TuK kapaéHIapHUHT KY4JIH
BOCUTAYUCUJIUP Ba YJIAPHUHT MHUKIOPUHUHTI HOpMaja OYJIMaciIuIu Koaryssius
KacKagujard TypJiu OOCKUYIapura cajJOuid TabCcHp KYypcaTUIId MYMKHH.
Kankoncumon 0e3 KacallMKJIapu Ba KOaryJsius aHOPMaJUIMKJIapu Ypracuaaru
OOFJIMKJIMK XaKUJaru JOacTiabKku MabJIymMoOTiap YTraH AacpHUHT JacTiIa0Ku
WWJUIApUTA TYFPU KEJIAIHU.

TpomOonutnap Hadakar 6upiaMuu KOH TOMUAP TPOMOOITUTIAPH FEMOCTa3H1a
Ba Iy1a3Ma (aKkTopH, SULIMFIAHUI, aHTMOT'€HE3HHUHT I1J1a3Ma peaklusuiapuia Myxum
VpuH TyTaau, OJIKW UMMYHUTET TU3UMUHHUHT (HaoJUATHIA XaM HINTHPOK dTajIu
[139; 286-294-6.].

TpomOouuTnapHuHr  daoiIalllUIId  XUMOST TeMOCTa3 Ba  MATOJIOTUK
TpoMO03/1a acocuid pon YitHaiau [122; 2721-2727-6.].

AKkyliepiukaa TpoMOOreMoppardk  xapakTepjJard KOH  HUBHUIIMHUHT
OY3WIIUIITN XOMHJIAOPIINK KapaéHUHUHT KYTIIIa0 acopatiapy OMJIaH pUBOXKIIAHA/IH,
yJlap TOMHpP MYU KOH HMBHUIIMHUHT TMAaTOJOTUK (DaoJamyBu >kapaéHiapura, KOH
reMOCTa3UO0JIOTHK (GyHKUMSTapUHUHT JNEKOMIIEHCAllUSICUHUHT oJlaTHii
KYpUHUIIIApUTa acocjiaHraH OyiuO, ynap TYFpyK MaThaa amaira OUIUPHIHIIHA
MYMKHH.

['emoctazuonoruk QyHKUUsIap OY3UIUIUIAPUHUHT TPOMOOTHK HaMOEH
OynmuImM, KouJa TapuKacuaa, KIMHUKAAaH OJIMHTU KUYMK Oelruiiapra sra Ba

reMopcCoOJIOTUK 6y3I/IJII/II_I_IJIapHI/IHF TabuaTu XOMUJIAJOPJIIMKHUHT PUBOKIIAHUIIN
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dboHMIAa PUBOXKIAHATUTAH Ba yjlapra TabCHp KWJIAJAWTaH TE€MOCTa3 TH3UMUIATH
aIaNTUB Y3rapUILUIAPHUHT XYCYCUATIIApU TyPaiu XOMUIAIOPIUK acopaTiapu Xap
JOUM XaM OMp XuJ1 Oy IMaciauru MyMkuH [12; 233-0.].

AKymepivkaa TpoMOOreMopparuk  XapakTepaard KOH  HMBHUIIUHUHT
OY3WIHIIKM XOMUJIaJ0PINK KapaéHUHUHT KYT1a0 acopatiapu OuiiaH puBOXKIaHAN,
yllap TOMUpP WYM KOH MBHIIMHHUHT TAaTOJOTHK (paosiamryBu >kapaéHiapura, KOH
reMOCTa3UO0JIOTUK byHKUMSITapUHUHT JIEKOMIICHCAIUSICUHUHT oJlaTuii
KYpUHUIIIApUTa acocjlaHraH OYyimO, ymap TYFpyK MalTHaa amaira OUIUPHITHIIHA
MYMKHH.

['emoctazuonoruk QyHKUusIap OY3UTUIUIAPUHUHT TPOMOOTHUK HaMOEH
OynumM, KowWaa TapuKacwla, KIWHUKAJAH OJJIMHTH KWYWK Oenruiapra sra Ba
reMOPEOJIOTUK OY3WJIMIIJIADHUHT TaOMaTH XOMUJIAJOPIUKHUHT PHUBOXKIIAHUIIN
dboHMIAa PUBOXKIAHATUTAH Ba yjlapra TabCHp KWJIQJAWTaH TE€MOCTa3 TH3UMUIATH
aJIaNTUB Y3rapUILUIAPHUHT XYCYCUATIIApU TyPanin XOMUIATOPIUK acopaTiapu Xap
JIOMM XaM Oup XuJ1 Oy amacnuru MymkuH [12; 233-0.].

XOMUIIAIOPJIMKAA  MPOKOATyJSIIIUOH  OMUJIIAD  KOHIICHTPAIUSICUHUHT
OKCWJUIAp MUKIOPUHUHT  OIIMINM, AaHTUKOAryJIsHTIapu Ba  (HUOpUHOIU3
KOHIICHTPALMSCHHUHAT Tacaluimy Tyhaiid THIEPKOAryIsaiuoH Xoyar cudaruia
KapaJsaju.

Xomunagop aémnapaa AyrouMmmyH runeptupeo3 (AWIDY) kacamnukiapu
MaBXyn OynraHma ropMoHajd Ba MeTabONMK KAaCAJUTMKIAPHUHT PUBOXKIAHHIIN
TypJd OpraHjiap Ba CHUCTEMaJlapHUHT XOJIaTWra, M1y JKyMJIaJaH TreMocTa3
TU3UMUHUHT X0JIaTHra 0eBocHuTa Tabcup Kuiaau [14; 47-52-6.].

Kynunua xomunanop aémnapaa AUD ponnna runepromocucrernemust (I'TT)
Ky3aTUIIaIH.

['oMocHCTeNH TOKCUKIUTHHUHT OMOKUMEBUN MEXaHU3MIIAPUHU YpraHraH
Oup KaTop TAAKUKOTIAp LIYHU KYPCATAMKH, KOAryJIsSLMOH KaCKaIHUHT TapKUOUii
KHUCMJIapUra TOMOCHUCTEMHHUHT  3apapjid  TabCUPH Ym0y  TabCUPHUHT

KOHIICHTPAIIMACH Ba JJABOMUMIIMTUTA MyTaHOCHO paBuaa omasau [37; 188-199-06.].
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[TT HuHr KOH TOMHUp O3HAOTENMH Ba TpomOo3ra cajndbuil TabCUPHU
XOMWIAIOPJIMKHUHT OUp KaTop acopaTiapuHM PUBOXKJIAHUIIWATA OJUO KeJaiu.
XOMUIATOPJIMKHUHT JNAacTIa0Ku OOCKUWJIapuja HYJIJOMIHUHT KY4HIIWra oOJu0
KU MYMKHH, XOMHJAa KOH aiJIJaHMIIMHWUHT OYy3WJIWIIM Ba XOMHJIA
PUBOXJIAHUIIIMHUHT TYXTaIllUra OJu0 Kenaau; KeMMHYAINK CypyHKaIH IJIaleHTa
CTUIIMOBYMWJIMTUHUHT cababu OYiuiM MYMKUH, Oy CYpyHKalId THUIIOKIUS Ba
XOMHJIara O3yKa MOJJIAJIADHUHT ETUIIMACIUrura, Kam Ba3HIW OoJlaJapHUHT
TYFUIUIINTA, HOpMaJl )KOUJIAIITaH TIJIAlleHTAaHUHT dpTa aKpaUIINra 0u0 Kemaiau.

I'TT ponuna AUIL" Ounan kacajaaaHraH XOMUIaaop aémiap npoduiiakTUKACH
Ba JIaBOJIAIIHHUHI MMATOT€HETHK acoCiaHTaH ycyulapuHu wunuiad yukuim AN
acopatrJIapuHUA KaMaWTUPAJIH.

Opamnapna THUOEPTHPEO3  KOAryIsSIUOH-(PUOPUHOIUTUK MYyBO3aHATHU
y3rapTupajiu, oy TpoMO0IMO0JIH3M (TO) xaBUHU Ol PAJUTaH
TUIIEPKOATYJIAIMOH X0JaTHU sipaTaau. Ogamiapaa SpKUH TUPOKCUH MUKIOPUHUHT
IOKOpU KOHIIEHTpauusicu OuinaH BeHo3 TpoMmOo3 xaBdu opramu [45; 47-56-0.].
['unepTtupeo3 oaamiiapia TUMEPKOATYJISIUOH XOJATHU KEITUPUO YWKapaIuraH
MeXaHu3MJIap FreMOCTa3HUHT Oapua OOCKUUJIApUHU Y3 UUUTa OJIa/Iu.

bupnamun remoctaz TPOMOOIUTIAPHUHT CYOIHAOTEMUra EMUITUIINHA
tabMuHIaauran ¢akrop BuwmneOpanny omunu (VWF) KoHUEHTpalMsICHHUHT
OILLIUIIY OUJIAH Ky4dasiJu.

['uneptupeos, mynunraek, VIII omun, IX omun Ba ¢uOpuHOTeH Kabu
KOAryJsiluOH OKCWUJIAPHUHI Kymalumum OujaH MKKUJIAMYM  TeMOCTaTHK
byHKUMsSHU Kydaitupanu [65; 262-0.].

bynnan TalKapu, TJIA3MUHOT'€H aKTHBATOP UHTUOUTOPU
KOHIICHTPAIMSCHHUHT OIIUINKA HaTwkacuaa (GuOpuHOIN3 Oy3uiaaau Ba HHUXOST,
TUIEPTUPEO3 dHAOTeNnuan auchyHkuusra onaud keigaau, Oy oJxamiapza
TUIEPKOAryJILIMOH XOJAaTHUHT f03ara KeJMIIura Xucca Kyuaiu.

MabnymMKH, KaTKOHCUMOH 0€3 TOPMOHJIADUHUHT OPTHUKYA TOKCHK TabCHPHU
OKCUJUIaHUII - (pochopuiaHUII >KapaCHJIAPUHUHT OY3WJIMILINIa, MHOKAPAHUHT

HHEPTUsl UMKOHUSTIAPUHUHT Y3rapuIlnura, yHUHT KHUCJIOpoAra OYaran TalaOMHUHT
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OLIMILIKIa Ba OXMUP-OKHMOAT MHUOKApAHUHT KY3FalyBUaHIMK (YHKIUSACUHUHT
Oy3WIMIIIKMTa Ba KOH ailJIAaHHUII €TUITMOBYMIIUTUHUHT PUBOKIIAHUIIINTA OJTNO Kelaau
[37; 76-0.].

bup BakTHUHT ¥3uja Kalja HSTWiIraH Oaszan MeTaOOJU3MHUHT OIIUIIN
MUOKapJJard OKJIaMaHUHT OIIMIIWTa Ba TE€MOJWHAMUKAHUHT Oy3WUIUINUTA
cesmwapiu xucca kymamau [80; 3704-3720-6.].

Tupeotokcuko3 xonarnapuaudr 60-80 dousu [paBec kacawmuru Ouliaxn
OOFNIUK. by TUTPOK, TMIIEPAKTUBIIUK, TE€3 IOPAK YPUILIH, TAXUKAPAUs, Ba3H HYKOTHUII
OmiaH HaMO€H OYaau.

bab3u xommapna KYHTWI alHUINK, KYyCHII, KOPUH OFpUFM Ba MYaK
MOTOPUKACUHUHT Y3rapuiiy Ky3aTuinumu MyMKuH [105; 107-0.], omKO30H-nYaK
TPaKTUHUHT alipuM Kypunuuuiapuaup [38; 8-6., 39; 193-208-6., 68; 203-214-6., 90;
499-507-6., 93; 3-13-6., 94; 825-839-6.].

TaxpubaBuit runepTupeosaaru OyHuait y3rapunuiap Ounad Oup BakTIa, KOH
HIAKJIMI 3JIEMEHTIApU COHUJIA CE3UIIapin Y3rapuluiap Ky3aTuiaau.

TaaKUKOTUMU3 HATIKAIAPU MIYHU KYPCaTAUKH, aTpod-MyXUTHUHT HOpMa
Ba IOKOpM XapopaTuja TaxpuOaBuil rumeprupeo3garu Oapya KOH IIAKJIHMA
AJIEMEHTJIapH COHMHUHT KYyTaluIy OujiaH TaBcu(IaHIu.

FOkopu xapoparia ynapHUHT YCHII Japa)kacu Ce3usIapiu Japaxkaaa IoKopu
DKAHJIUTH Ky3aTWIIW. YOy IIaKIWi 3JIeMEHTNap opacuaa TPoMOOIUTIap COHH
KYIIPOK KYITaau.

TaxpubaBuil runepTUpeo3na KOH IMIaKIUN dJIeMEHTIapu COHUMHUHT OyHai
Y3rapuim Kyhduaaruiaap Ouiian OOFIUK Oy MYMKHH:

- KOHHUHT KYIOKJIAIIHUIIN MYMKUH;

TpoMOOLHUTIIAp COHUHUHT Kynaiumuaas, JT-TUPOKCUHHUHT
TPOMOOILIUTOINOE3HU ITUTUMYJIJIAIIN XUCOOUTa.

Tabkuanad yTuill Kepakku, Oup KaTop MyauiuIapHUHT pukpura kypa [12;

233-0.], runepTupeosia TUIepKoarysius X01aTi Ky3aTHIUIIN MYMKHH.
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['uneprupeo3 OunaH KacajjaHral OeMopiapaa IOpak-KOH — TOMHD
acopaTrJIapuHUHT IOKOpH XaB(pu HadakaT MHOKapAra THPEOTOKCHK TabCHp, OalKu
KOMOMHaIMAIAHTaH T€MOCTATHK KacaJUIMKIIap OviaH XxaM OOFJIMK OYITUIITNA MYMKHH.

Cyurru uunnapaa KaJdKOHCMMOH Oe3 maronoruscu Oynran Oemopiapaa
reMocTa3 THU3MMHAaru Oy3ujMIuIap Macaiaiapu anabuérnapiaa ¢gaon myxokama
KWIMHMOKIA. [uneptupeo3 QoHuga [Opak-KOH TOMHUD Ba IepeOpOBACKYIISIP
KacaJUTMKJIapJiad yaum gapaxacu omau [48; 149-163-6.].

Kankoncumon 6e3 kacayumMkiapuja KOH TOMUPJIAPUHUHT IOKOPH YIUMUTa
acoCJaHTaH MeXaHu3MJIap TylryHapcu3 0yimb koamokaa [44; 60-0.].

['uneprupeos OunaH kacajijgaHraH OeMopiapia Ky3aTUlIaJuraH TYpJd XUl
KOAryJsIuoH Xamaa (GuOpruHOIM3 jkapaéHIaApHUHAT Oy3yJIUITN XOJaTiIapu KIMHUK
KUXATAAH MYXUM XUCOOJIaHMO; Koarysuus Oy3uauiapura, KOH KETUIIUTra Ba
TpoMOoembonmu3Mra cabadb oymumm mymkuH [84; 1-6., 89; 1-6., 101; 426-429-6.,
122; 2721-2727-6.].

bab3u myammdnap TTI napaxacuHuHr nmacaiiumu miazMa (UOpPUHOreH
JTapaKaCHHUHT KYTApWIHMIIKM YYYH MYCTaKWJI XaB() OMHIJIM SKAHJIUTHHU KYpPCaTIu.
['umepTupeo3 KacauMKUAa KYMYIIMK XOoJUlapAa KOH WBUIIMHUHT KyJ9alWINd Ba
GbubpUHOMUTUK (DAOTUTUKHUHT MAacalUINU Ky3aTUIUIIN MyYMKUH [41; 88-6.], amMo
o6emopinapaa runepGuOpUHOIUTHK peakuusiiap Xxam 0ynumu MyMkuH [58; 203-210-
0.], Oy ozaT/a 10pak-KOH TOMUP KacaJUTMKJIapura cajaOuid TabCUp KUJIAIN.

KankoHcuMoH 6€3 TOpMOHJIAPUHUHT OPTHKYA TOKCUK TabCHUPU OKCUATIOBYH
dbochopummanuin  xkapaCHIApUHUAT  OYy3WJIMINHNIA, MHOKAPAHUHT  DHEPrus
UMKOHUSITIAPUHUHT ~ Y3rapulliura, YHUHT KWcjopoara OynraH TanaOWHUHT
OLIMIIIMTAa Ba OXMUP-OKHUOAT MHUOKAPAHUHT KY3FalyBYaHIUK (YHKIUSICUHUHT
Oy3mwmummra om0 Kelaau Ba KOH aiJIaHWII €THIIMOBYMIIUTUHUHT PUBOKIAHUIIIH
ky3artunaau [109; 129-133-6.].

by xomma xaiing stuiran 0aszan METaOOJU3MHHHT OIIWIIN MHOKApAIaru
IOKJITaMAaHUHT OIIWIIWTa Ba TEMOJWHAMHUKAHWHT OY3WJIUIIUTa Ce3WIapiii XHucca

kymanu [97; 103-06.].
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MabayMKy, reMOCTa3Hu Ba Iy OUJIaH KOaryJsinus TU3UMHUHHUHT XOJaTHHU
Ba KOHHHUHT EMUIIKOKJIMTUHM cakjamga Oup Kartop OMWIIap, My >KymiaJlaH
(¢bubpuHOreH, TpoMOOIUTIAP Ba YIAPHUHT XyCYCHUSITIAPH MYXUM pOJl YilHal1u.

['uneptupouan3mMaa peosoruK XYCyCHSTIap Ba KOH UBHINM XaKWUJaru
MabJIyMOTIIAp Kyl 3UTAUSTIIN.

['unepTupouan3M  KOHHUHT  AHTUKOAryidsHT  Ba  (puOpHMHONUTHK
OOFJIAHUIIIAPUHUHT JieNpeccusicu Ba (MOPUHOTECH 1apa)KaCUHUHT O cabaliu
KOH WBHUIIIMHUHT Ky4aluy OuiaH TaBcudaaHaIu.

bomika Myammudnap KaIKOHCMMOH 0€3 TOpPMOHJIApUHUHT TpoMOoIoes3ra
TOPMO3JIOBUM TabCUPU HATIKACHJa KOH WUBHUII (HAOJUIMTUHUHT MacallulIuHu
aHuKJaguiaap Ba Oy TpomMOouuTiIap MeMOpaHACHUHUHI JIMOWJA TapKuOujaaru
y3rapuiuiap Xxucooura Ky3aTuiaiu.

Hccuk MKJIMM IIapoOUTHAA PUBOXKIAHAJAWIAH TUIEPTUPOU] IIAPOUTHUIA
KOHHUHT TMPOKOATYJISIIUS XYCYCUSITIAPUHUHT Y3rapuiiyu AUHAMHUKACH aJIOXHa
KU3UKAII YUFOTAIH.

ATpOoh-MYXUTHUHT TYpPJIH XapopaTuja dKCIEPUMEHTAl THUIEPTHPEOo3aa
TUIEPKOAryIsAlMUsIHA TabMHUHJIOBUM Oab3u oMuUIUIap OVHMYa TaaKUKOTIapUMU3
HaTHXKaJIapH IIYHU KYPCATIUKU;

TaxpubanuHr 7-KyHHJAa ONTUMaJ  Xapoparia XaWBOH  KOHHHHUHT
KOAryJsI[MOH XYCYCHSTIAPUHUHT Y3rapuilyd KOHAAard (UOPUHOTEH MHUKIOPUHUHT
23.6 % Ba TpomOouuTiap 36,3% ra omuiy OuiaH TaBcU(IIaHAIH.

Nunynupnanran TpoMOouuTiapHu arperanus koowmusta xam 33,8% ra
omaan. CIOHTaH TPOMOOIUTIIAP arperanysch Xy/la IOKOPH CEe3WIapia apaxaaa
Varapmaiau. TaxpubaBuil runeprupeos3na aTpod-MyXUTHUHT HOKOPH Xapoparu
(UOpUHOTEH KOHIICHTPAILUSICUHU JICSPJIM UKKU OapaBap OIIUPaIH.

[llynu Tabkuaiam KepakkKW, CIOHTAH TPOMOOIUTIAP arperausCUHUHT
OMpo3 y3rapraH YHUHT UHAYIUPJIAHTAH arperanuscu UCCUK HUKIUM TabCHpPUA
PUBOXJIAHTaH TUIIEPTUPEO3/Ia TAKPUOAHUHT 7- KyHHJA HOpMaJl XapopaTaaruaan

keckuH omaau (63,1% ra).
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OuOpUHOreH KOHUEHTPALUACH TAXKPUOAHUHT 7- KyHHAA FOKOPU XapopaT
IIAPOUTH]IAa UHTAKT XalBOHIapHUHT KuiiMatnapuaan 140,1% ra omau, 6y 17-24°C
aTpo-MyXUT XapopaTuja TUINEPTUPOUIU3M OUJIaH KacaJUIaHTaH XAWBOHJIAPHUHT
TErMUUIM KypcaTkuuuad 3ca 94,2% ra omau.

[lynunraek, TpomOouutiap conu moc papuiiaa 91% sa 40,1% ra cesunapiau
mapaxaza OIIIu.

CnioHTaH TpoMOOIMTIAp arperamusCcu Japakacu GpakaT aCOCHN HHTAKT TYPyX
KuiiMatinapunat 22,7% ra ce3unapiiu gapaxazna omau. Hayuupianras arperamus
napaxacu O6apua YpraHwirad rypyxJjapra HucOaTan ce3miapin Aapaxana OIiIH.

[yngait kummb, TagkuKoT HaTkamapu TTIT Ba KaTKOHCMMOH TOPMOHJIAp
TapkuOUJIaru Y3rapuiUIapHUHT Y3Ura XOC XYCYCHSITIApUHM, IIAKJUIAHTAaH KOH
MIAKJIUNA DJIEMEHTJIADUHUHT TapKUOMHU Ba aTpod-MYyXUT xapoparura Kapad
TaXpuOaBUl THNEPTUPEO3TU  XaWBOHJIApJa TIEMOCTATUK  PEAKUMSIIIAPHUHT
reTepOreHIIUTMHU KYpcaTaiu.

ATpod MYXUTHHHT IOKOpPH  XapopaTH IIApoUTHAA  TaxpuOaBuil
TUNEPTUPEO3HUHT  PUBOXKJIAHUINIK  KOHJArw, TPOMOOIMUTIAP TapKUOWMHUHT
ce3wyiapiau  Japaxaja OWIMIIM Ba  TPOMOOLMTIAPHUHT  MPOKOAryJISLUS
(haoJUIMTMHUHAT CEe3UJIapJIM Jlapa)kaga OIIUIIK OujiaH TaBcUdIaHaIH.

KankoHcumoH 0e3u rOpMOHJIApWHU CE3UII YUYH JAesipiid Oapua opraHiapia
penenTopiiap MaBxy/Jl Ba 11y cabadiau yjaap KaIKOHCUMOH 0€3 TOMOHHUJAH MabiyM
Oup TapTUOra colyBuM Tabcupra yupanau [83; 65-92-6.].

Kankoncumon Oe3ununr Ts Ba T3 ropMoHIapu KaJKOHCUMOH O€3HUHT
bomnmukynsp XyKaiipamapd TOMOHHIAH HWIIIA0 YHKApHJIAAWd XamJa YIapHUHT
(baonuATH acocaH KAJIKOHCUMOH 0e3Hu OomkapyBun runodus 6esu ropmonu (TTI)
TOMOHHJIaH OOIIKAPUIIA/IN.

TTD runodus Oe3uman axpanud YUKAAUW Ba TUNOTAIAMYC TOMOHUJAH

CUHTE3JIaHUO YMKAPWIAIUTraH TUPOTPONUHHU cUTUMYIuioBur ropMoH (TCI') Ounan

TapTubra conunanu [42; 279-284-6., 83; 65-92-0.].
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Yy ropmoHiIap opacuiaru KOHIEHTPAUUsICH Ba QYHKIUSIAPUHUA MabyM
Japaxaga ymiad Typullra UMKOH OepajuraH sSKMH TapThOra COJIMII aloKacH
(runoranamyc-runoGu3-TUPOUI TUZUMU) MaBXYITUP.

Manduii Teckapu amoka mexaHuzmiapu Oyitmda Ts KOHIIEHTpAIUSCUHUHT
nacaiumu OunaH runopu3 Ba runoragamyc (aomnmamaau Ba Ts Ba T3
JTapaKaCHHUHT OINWIIKA OujiaH ymi0y OpraHJlapHUHT (AoJUATH OOIIKApUIIAIH.
KankoHcuMoH 0e3ujia YnKapuirad ropMoriapHiHr TaxmMuHad 90% tupokcus (T4),
koarad 10 % u — tpuéaruponus (T3) xucobnananu.

[y 6unan 6up xKaropaa Tz ropmonu T4 ra Kaparanga 20 6apaBap ¢haoapok
0ynu6, T3 HU KaTKOHCUMOH O€3HUHT OUOJOTUK (paosi ropMoHUTa aitmanTupaau. T3
HUHT KaTTa KUCMU T4 HUHT QepMEeHTIapu HaTWKacu1a epueprK PaBHINIa XOCH T
oynamau.

Ymby ¢depmentnap, wmyHuHraexk, TI° HH TUpOMA  TOPMOHIIAPU
MeTa0OIM3MHUHUHT SIKYHUH MaxcyaoTH cudaruia Kapanaauran teckapu T3 (r'T3) Ba
3,3-quéntuponu (T2) kabu ¢aon Oynmaran wu3omepiapra aIaHTUPHUII YYyH
xkaBoorapaup. Typiu pyHKIusIapra sra 6yiaran GepMeHTIapHUHT Y4 TYPU MaBXKYy/l
O0ymu6 ynap Kyiunarmnapaup: 1 - tun (D1) - Xyxaiipa MmeMOpaHacH/1a JTIOKaIA3a1HsI
KUJIMHTaH Ba KUTapja, KAJIKOHCUMOH 0e3 Xamja Oyipakiaplia Ky3aTuiras; Oy
dbepmenT acocaH T4 HuHT T3 ra nepudepuk ailaHuIM yayH xKaBoOrapaup; 2-rouda
(D2) - DI ra kaparanma camapaupok jae0 xucoOaaHaau acocuid poiau T4 Hu Ts ra,
aifHuKCca Mus, TUIO(PHU3 Ba CKeJIeT MYIIAaKIapuaa alJaHTUPHUI OpKajau T3 HUHT
XyXKalpa WIuard KOHICHTPAIUSICUHN TapTUOTa comuiian uoopar; 3-rouda (Da)
- KWIKOHCUMOH 0O€3d TOpMOHJApWHU KaWTapub® OynMaiiauran mapaxana
WHAKTUBAIMS KUJIaJId Ba YIAPHUHT META0O0JIMK MaxcynoTiapunu-T2 €xku T3 xocun
KWJIAH, Iy OPKAJIK 0y TOpMOHIIAp MUKJIOPUHU TacCauTHPAIH.

Mynmait kuanbd, Tz KaTKOHCUMOH 6€3 (aoNUsATUHUHT MYXUM PEryJsiTOpU
xucoOsaHaau. byHaaH Tamkapu, THPOUI TOPMOHIAP KOH T1a3MaCUHUHT TPAHCTIOPT
OKCcWJLIapu OujiaH OofIaHMaranuja >Hr (aosn 6ynanu.

Tpancnopt okcuia mosekynanapu Ounan Oornanranaa cysr, TT (TupokcuH

OOFJIOBUM TJIOOYJIMH) yJapHUHI (PYHKLIMOHAN (PAOJIMTUHU CE3WIApIM Japa)kaia
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nykoragu. Iy cababmu TI' OofnoBuUM OKCUI (TUPOKCUH OOFIOBUM TIJIOOYIIMH)
napaxacuaard ysrapunviap TI HUHT nepudepuxk QGaoJTUTHHU Y3rapTUPHUIIH
MyMKuH [92; 10-17-6.].

V3 Basudanapuryn 6axapum yayH TI' HHCOH TaHACHHMHT Aespid 6Gapda
nepudepuk OpraHiapuja >KOWJamraH KaJKOHCMMOH TOPMOH pelenTopiapu
(tupouy perienropiapu (Tr)) Ounman GoryIaHUIIA Kepak Oyiaam.

Yoy peuentopnap xyxaiipa nunnaru J|HKuu 6ornaiiiuran okcuinapaup.

FOxopu atpod-myxut xapopatu (HoHHAA SKCTIEPUMEHTAN THIIEPTUPEOIHUHT
PUBOXJIAHUIIY YPraHUIraH TOPMOHJIAp TAPKUOUHHUHT CE3UIapIIU Iapaxaaa OUIUIIN
Owian TaBcuaHau.

TexkmpyBHUHT 1-KyHMAQ HOpMad XapopaT IIapOUTHAA PHUBOXKIAHTAH
TaXpuOaBUil  TUNEpPTUpPEO3qa  TPOMOOUMTIAPHUHI  Y3-y3ujgaH  (CIIOHTaH)
arperauusacu 8,2+0,6% HU TalKui 3TAU, Oy MHTAKT TypyX KuiimatnapaadH 9,3%
FOKOPHU.

HMccuk MKIMM — [IApOUTHAA PHUBOXKIAHTAH TaXpUOaBUM TUIEPTUPEO3
XaWBOHJIAD HWHTAaKT TYPYXM HATIDKaJapUJaH Ce3uJiapiid Jlapa)kaaa, TEerUuIIu
kurimatuan 17,3% ravya omumm Ky3aTuiau.

FOxopu arpod-MyxuT Xapoparu XaWBOHJAPHUHI KOH HBHII OMUJUIApUTA
CE3UJIapIIA TAbCUP KYpCaTIU.

TpoMOOUUTIAPHUHT CIIOHTAH arrperamus aapaxacu (akaT acoCUil MHTAKT
rypyx kuiimarnapugad 17,3% ra omau. 7—KyHuaa HOpMaja XapopaT IIapouTHIa
pPUBOXJIAHTaH TaXpuOaBUl TUINEPTUPEO3a TPOMOOIUTIAPHUHT  ¥3-Y3UJIaH
(coHTaH) arperalUsici HMHTakT T'ypyX KuiiMatiapaad 12,0% rokopu sKaHIHWIH
KY3aTHJIIH.

HMccuk MKIMM — [IApOUTHAA PUBOXKIJIAHTAH TaXpUOaBUU THUIEPTHUPEO3
XaMBOHJAp/a HMHTAKT TYPYXH HATHXXKAJIApUIAH Ce3uIapiid Aapakaaa, TErUuIUIH
KuriMaTuan 22,7% ravya oM Ky3aTuiay.

Mynnait kuauO, TagKUKOT HaTHXKallapu aTpo-MyXHUT Xapoparura Kapaod
TaXpUOaBU TUIEPTUPEO3TU Xal BOHJIAp/Ia TEMOCTAa3UOJIOTUK PEaKIUsIIAPHUHT OUp

XUJUIMTUHU KYpCaTaiH.
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TaxpubaBuil TUNEPTUPEO3HUHT PUBOXKJIAHUIIU, FOKOPH aTpod-MyXuT
XapopaT MapoUTHUIa TPOMOOIMTIAPHUHT MPOKOATYIISAIMOH (PaOJITUTUHUHT STHaIa
aHuK Ycuily OunaH TaBcudiIaHau.

Hccuk MKIMM MIapOWTHIAa PUBOXKIIAHAJAWTAH THIEPTHUPOU] IIApOUTIapHUIa
KOHHUHT TMPOKOATryJAIMOH XYCYCUSTHUIArd Y3rapuiuiap JAWHAMUKACH MabiyM
KU3UKHUII YAFOT]IH.

BU3HUHT TaAKUKOTIIApUMU3 HaATUXKalaph, aTpoQ-MyXUTHUHT Xap XUJ
Xapoparuja TaXpuOaBUW THUIEPTUPEO3/Aa TUNEPKOATYISIIUSHNA TabMHUHJIAWIUTaH
0ab3u OMWIIAp IIYHU KYpPCATAMKH, ONTHMAal XapopaTia XalBOHJIAp KOHUHUHT
KOAryJsilMOH XYCYyCUSITUJIaTd Y3rapuiiuiap KOHJa TpPOMOOUMTIAp COHUHUHT
Kynaiuim Ousiad TaBcugIaHIn.

TpoMmOouuTnapHuHT ¥3-Y3ugaH (CHOHTAH) arperanus Japaxachd HCCUK
UKJIMM HIapOUTHAA PUBOXJAHTAH TUIEPTUPEO3 Kalamylapaa l-kKyHaa acocuit
MHTAKT TypyX Kuiimatimapunadn 17,3% ra 7-kynma sca 22,7% ra olraHjiuru
KY3aTHJIJIH.

Hccuk wKIuM mapouTHaa PUBOXKIIAHTAH TaXpHOaBUN THUIIEPTHUPEO37a
TPOMOOLIUTIIAp UHAYIUPIIAHTAH arperalusCUHUHT TUHAMUKAaa Y3rapuiiu

Hopman xapoparna puBOXJIaHTaH TaXpUOAaBUN THIEPTHPEO3 MOJEIU
OJIMHTaH Kallamyuuiap rypyxjapunaa l-kynga AP €ppamuna uHAyLUUpPIaHTaHOA
TPOMOOIMTIIAp arperanuscu KYypcaTKU4M  Ce3ujiapiid Japaxana OIIIH, SHHU
MHTAaKT TYpYyX XalBOHJIAPHUHT TErUILIA KuiiMatuaad (26,2%) 1oKopu 314.

FOxopu aTpod-MyxuT XapopaTd MIAPOUTHAA PUBOXKIAHTAH TaxpuOaBHii
TUIEPTUPEO3Aa XAWMBOHJIAPDHUHI KOH MBHUII OMWJUIApUra Ce3ujlapid TabCUP
KypcaTangn. YpraHuiran 6apya rypyxJjapra HUCOATaH MHIYLHPIAHIaH arperarus
Japakacu Ce3WJIapiu Aapakaa OULIU.

[yngatt xkunub, ymly XallBoHJAp TypyXHla WHAYUHPJAHTaH arperamus
arpod-myxut xapoparu 17-24°C na kenud YuKKaH TUTIEPTUPEO3IH XaliBOHIAPHUHT

TEruIuM Kypcarknuuaan 53,9% ra omubd KeTau .
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TaakuKOT HaTwkalapu arpo-MyXuT XapopaTura Kapad TaxpuOaBuid
THIEPTUPEO3NH XalBOHIapAa TeéMOCTa3UOJIOTHK PEAKIUSTIAPHUHT OUp XUILTUTUHU
KypcaTau.

Hccuk MKIUM MIapouTHAA PUBOXKJIAHAIUTAH THIEPTUPEO3 IIapoHUTIapuia
KOHHUHT TMPOKOATryJAIMOH XYCYCUSITUJArd Y3rapuiliap JAWHAMUKAcH MabiyM
Japakazia Y3rapraHiuri Ky3aThiju.

TaaKUKOTIapUMHU3 HATIKAJIApu, HOpPMall XapopaTAarn WHTakKT TypyX
XalBOHJIAp KOHUHHUHT KOAryJisiyuOH XYCYCUSTIAPUHUHT y3rapuum
TPOMOOLMTIAPHUHT arperauus KWIAII KOOUTUATUHUHT 26,3% ra TeHr 3KaHIJIUTU
OwiaH TaBcUIIaHIu.

FOxopu aTpod-MyxuT xapopaTy IMIAPOUTH]A PUBOXKIIAHTAH SKCIIEPUMEHTA
TUIEPTUPEO3Aa MIYHU TabKUUIAIll KEpPakKd, TPOMOOUUTIAPHU HHIYIUPJIAHTaH
arperaiusacy MHTaKT Typyxra HucOatan keckuH omiau (94,3% ra). 7-kyHaa aca
HOpMaJl XapopaTAa PUBOXJAHTAH TaXpUOABUl THIEPTUPEO3 MOJETU OJUHTaH
KaJlaMyluiap rypyxJjapuaa HWHTAaKT rypyxaad 33,8% rada cesuwnapiu gapaxana
ouii. MabiyMKH, ¥3 BakTUJa Ba TOMHUpJIAp OpKajJlM KOH OKUMHUHU HOpMaja
oYUM XaéThii MyXuM >kapaCHIApHUHT OY3WIUIIMHUHT OJIUHY onanu [15; 42-45-
0.]. OxcmepuMmeHTan TUNEPTHPOMAM3MIA KyWujaru sxapaéHnap Owian Oupra
KellaJd S’bHU KOH OKMMHUHUHT CHJDKHMII TE3JMTMHUHT [MacaluIy Ba JUHAMUK
ENUIIKOKJIMKHUHT OLIMIIM  XamMJa KOHHHMHI PEOJIOTHMK MapaMeTpJiapuiaru
y3rapuiuiap KOH OKMMHUTra KyJUIJaHWIaAuraH OOCUMHHUHI MacT KuMarjapu
30HaNapuaa, alHUKCa KOH TOMHUDP Y3aHMHUHT ajJMalllMHYB OYFUHU Japakacuia
KYTIpoK HamoEH OYaau [8; 36-0.].

['uneptupeo3na TpoMOOLMTIAD COHM  OUIMIIKM  KAJIKOHCUMOH  0e3
TOPMOHJIAPUHUHT OpPTUKYA HILIA0 YUKAPWIIMILK HaTWKAacuaa KOH spaTHIMII
TU3UMUHUHT (paonantyBu OuiaH OOFIUK X0J1/1a Ky3aTUIUIITN MYMKHH.

['uneptrupeosna TUPEeOU] TOPMOHIIAP CYSIK WUIWTH (DAOTUATUHU Ky3FaTalu,
HaTHXKa/la MerakapuonuTiap ¢gaoyjaamud, TpPOMOOLUUTIAP XOCHI OYJIUIIM OpPTaIu.
By xonar opranu3mMjia Moianap aJiMalluHyBY jKaJalIallliilg, CUMIIATHK -apeHal

TU3UM (1)aOJ'IJ'II/IFI/IHI/IHI‘ OIIMIIH Ba KOH alJIaHUIITMHUHT TE3JIalNIIN OMIaH 6OFHI/IK.
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[llyHuHraek, runepTupeo3na KOHJAa KYIOKJAIIWIIra MOWMIUIMK —o3ara
KEJIUII MYMKHH.

TpoMOouuTIap COHMHUHT OUIUIIN KOH MBUII TU3UMHUHUHT (Daosiamuinmnra
o0 Kenud, MUKPOIMPKYIAIUAAA Y3rapunuiap Kentupud umkapaau. by xounat
aHUKCAa KACAJUIMK OFUP KeuraHja €KW J1aBOJIAaHMAaraH XoJuiapJa sSKKOJ HAaMOEH
oynaau.

bupox  Tabkummam  KOM3KH, TPOMOOLMTIAP  COHUHHMHT  OIIWIIU
TUIIepTHpEO3a JOUMUM Ba 6apua 6emopiiapaa yupaiiuran 0ejiru smac.

A¥ipum XoJnaTiapja yIapHUHT COHU MEebEpa KON EKU XaTTO KaMaluIIn
XaM MYMKHH. ACOCHIl KacaJWIMK TYFPU [aBOJIAHTAHJIAa TOPMOHAJI MYBO3aHaT
TUKJIaHaJAW Ba TPOMOOUMUTIAp COHM oJaraa (U3UOJOTUK MebEpra KaWTaiu.
['uneptupeosna TpoMOOLUTIIAP COHMHUHT OIIUIIN KOH SPATUIIUII KapaéHIapUHUHT
Ky4JalluIly Ba KOH UBUII TU3UMU (haosnamyBu OuigaH OOFIuK OYnaran ¢yHKIIMOHAT
y3rapuin XucoOIaHaIu.

['uneprupeo3 Ouyan  orpuran  OeMmopiiapAa  KOHHUHT  PEOJIOTHK
XYCYCUSITJIAPUHUHT Y3rapuili CYHITH Huiapaa anabuérna KalKOHCUMOH 0e3
natoyiorusicu Oynran Oemopiapia remMocra3d TU3UMHUAAru Oy3WIHI Macalajapu
dhaoa Myxokama KHJIMHMOK/A.

['uneptupeo3  ¢oHuMga  Opak-KOH TOMUpP Ba  1epeOpoBacKyysip
KacaJuTMKJIapJaH yiauM napaxkacu omau. KaakoHcuMoH 6e3 Kacalmukiapuaa KOoH
TOMHD YIUMUHUHT MEXaHU3MJIApU aHUK aHUKJIaHMaraH.

OxTumon, 0y XoAucaHUHT cababu remoxoarynsanus Oy3wmmimmanp. Kon
WBUIIN Ba KAJTKOHCUMOH 0€3 KacaJUIMKJIapu YypTacuaaru OOFIUKINK YTraH aCpHUHT
Oomnapuia MabiayM Oyiaran xamjaa TunepTUpOUaN3M OUIad OFpuran 0emMmopia Mus
BEHO3 TpoMOO3M XOJIATMHU TacBUpiad Ba Oy KacaJUIUKJIApHU OWUPUHYM MapTa
OOFJIMKJIIUTH XaKua puKpiaap MaBxyJ XHUCOOJaHAH.

bu3 anabuérnapHu TaxJiuil KWITaHUMH3[a KAJIKOHCUMOH 0e3 (aonusiTu
Oy3wiran OeMopiap/ia TUIOTUPEO3 PHUBOXKJIAHUIIN TabCUPUAA KOH WBHUIIU

TU3UMUJATH Y3rapuiiaap MyHo3apaiu 0yiau0, Tuno €Ky runepKkoaryisiifuod Xoat
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Ownan Oupra Kenuiy cadadiii TeMOCTa3HH YPraHuIll 3apypPIAUTUHI aHUKJIaHH [33;
71-73-6.].

Oxopu arpod-myxutr 42°C+]l xapopatd MApOUTHAA PUBOXKIAHTAH
TaXpUOaBUN THUIIEPTUPEO3/Ia XaWBOHJIAPHUHT KOH HMBHII OMHJUIAPUTA CE3UJIApIIU
TabCUP KypCaTIH.

Vpramunras Gapuya Typyxjapra HHcOaTaH WHIYIMpIAHTaH arperamnms
Japakacyu CE3WJIapiu Aapakaaa OUIIU.

Mlysgait kumub, ymoy XalBoOHIAp TYPyXHJa WHAYIHPJAHTaH arperamus
arpod-myxut xapoparu 17-24°C na kenud YuKKaH TUIIEPTUPEO3ITH XAl BOHIAPHUHT
TETUILIM KypcaTkuuuaad 63,1% ra omranauru Ky3aTuiau.

Vpramunran Gapuya Typyxjapra HHCOaTaH WHIYIMpIAHTAH arperamms
Japakacyu CE3WJIapiu Aapakaaa OUIIH.

MabayMky, ¥3 BaKTUa Ba TOMUpPIAp OpPKaJIl KOH OKUMHUHHU HOpMaia Oy auim
Xa€TUil MyXHUM kapaCHIapHUHT OY3WJIMIIUHUHT OJAUHYU onaau [15; 42-45-6.].

DOKCHepUMEHTANl TUMEPTUPOUAN3MAA KyWuaaru >kapaéniiap OunaH Oupra
Kellagd S'’bHU KOH OKMMHWHUHT CHJDKHUII TE3JIMTMHUHT TacauIk Ba JTUHAMUK
ENUIIKOKJIUKHUHT  OWIMIIM  XamJa KOHHHMHI PEOJIOTUK MapaMeTpiiapuiaru
y3rapunuiap KOH OKUMHUTa KYJUIAHWIAJWUTaH OOCHUMHUHT TIacT KUKWMaTiIapu
30HaJlapua, alHUKCa KOH TOMHUDP Y3aHMHUHI ajJMalllMHYB OYFUHU Japakacujia
KyTIpok Hamo&H Oymaaum [8; 36-0.]. Taxpubamapma Oy Oe3nmapHu 0O TaIIall
XA BOHJAPHUHT IOKOPYU Ba MAcCT XapopaTjiapra YuAaMINIUTUHU TacalTUpaIu.

[lact aTtpod-MyxuT Xapoparuaa TaHa XapOpaTHHHU Y3-Y3UHU OOIIKAPHUII
*apaHnapuia acocad rurnodu3 0e3MHUHT COMATOTPOIT Ba KATKOHCUMOH OC3WHHUHT
CTUMYJISITOP TOPMOHJIAPH, KAJTKOHCUMOH TOPMOHJIAP Ba aJIpSHAJIMH UIITUPOK ITAJH
Xamja ynap TYKuMasapia, XycycaH MYLIaKJIapJa OKCHJIAHUII Kapac¢HIapHUHU
KyJalTupagay, HCCUKIUK HUIIIa0 YWUKAPUIIHU OIIUpaAd, TEPU TOMUPIAPUHU
TopalTUpanu, Iy OwiaH Oupra UCCHUKJIMK Y3aTWJIMIIMHU KaMaWTUpPAJIH.
Anabuérnapaaru MablyMoTiaapra kKypa arpod - MyXuT XapOpaTUHUHT Ky TapUIHUIIN
mapouTuia ¥3-Y3uHu OolKapuil xkapaéuiapuaa runo@us 6e3uaaH KaaKoHCUMOH

0e3uHuHT (QaonusaTuHu OomkapyBud TTIT TOPMOHHMHUHI CEKpEUUICH KamasiJu.
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byHnnait xonna, agpeHaluH Tepy apTepuoIaIapUHUHT 0-aJIpeHEePrUK pelenTopiapu
OwiaH y3apo TabCUPJIaHUO, YIApHUHT KeHrauumwura épaaMm Oepaju Ba Iy OuJiaH
MCCUKJIMK Y3aTHIII )Kapa€Hiapuaa UIITHPOK ITaIH.

bab3u amabuérnapmarn MabaymoTiIapra Kypa HCCHK HKJIUM IIapOUTHAA
OPTraHU3MHUHT KAJKOHCUMOH 0e3u (GaoiusTd Tallku MYXHT XapopaTura
MOCJIAIIMIITA KAPATUJITaH y3rapuiiapra yapanim.

Kankoncumon 6e3 tupokcun (T4) Ba tpuitontuponun (T3) ropmonnapunu
nnutad 4yukapuO, opraHu3mjaa MoAJalap ajMallMHyBM Ba HCCHUKJIMK XOCHII
OYIUIIMHU OOIITKApaau.

ATpod-MyXuUT XapopaTH IOKOpH OYJIraH MapouT/ia 3ca OpraHu3Maa OpTUKYIa
MCCUK MILTA0 YUKAPWIMIIMHUHT OJIIMHU OJIUII MYXUM axaMusT KacO Taju.

Hccuk uKIUM TabCcUpUAa KaTKOHCUMOH O€3HUHT (pyHKUHMOHAN (aonaustu
HUCOaTaH macasiiy.

Kon Tapkubuma tupeous TOpMOHJIAp MUKIAOpU OWUpO3 KamaiuO, acocuit
aIMAaIINHYB Japakacu CEKUHJIAIIaIN.

by =xomar opranmsmpaa sSHeprus cap@uHU KaMaWTUPHUIIT Ba KyIIMM4Ya
MCCUKJIMK XOCWJI OYIUIIMHYU YEKJIaIra Xu3Mat Kuiaam.

[y opkanu TaHa XapopaTuHU 6apKapop cakJanl TAbMUHIIAHAH.

[lyHuHrIE€K, MCCUK UKJIUMJAa TUIOTanaMyc—TUNo(U3—KaJIKOHCUMOH 0€3
TU3UMHM YpTacujard OOmKapyB MEXaHU3MJIapH Y3rapaju.

Tupeorpon ropmoH (TTI) cekpeuusicu KaMmaWuId  HaTWXKacHa
KAJIKOHCUMOH 0€3 (haonusTi cycasiu.

By ¢usnonoruk amanranus O0YnuO, COFJIOM ofamiiapia KacajUIUK XOJIATh
XUCOOJAHMAMIH.

YMyMaH oJraHfa, HCCHUK MKJIUM IIAPOUTHAA KAJIKOHCUMOH 0e3
(haoTMATUHUHT TTAaCAMMIIKY OPTAaHU3MHUHT TAIIKW MYXUTra MOCJAIIMII PEaKIUiCH
Oynu0, UCCUKJIMK ajJMallMHYBHHHM ONTHMAal Japa)kajaa cakjamra €paaMm Oepajiu.
Opamnapnaa Ba npuMaTiap/ia CEpOTOHUH COBYKJA TEPMOPETYIISIUIHUHT MapKa3uid
MEXaHU3MJIApUHU TapTUOra ColyBYM JAOMHHAHT BocuTauuaup. Karexkomamuniap,

XyCycCaH, HOpeHI/IHe(l)pI/IH N CCHUKIIMK yTKaSYBanHHFHHH omupaan, CCpOTOHUH 3Ca
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TaHaHW COBYTraHJa HMCCHUKJMK HWIIA0 YMKApPUIIHU omupagu. MuxkpoO tabcupu
OCTHJIa MUS DHIOTEH MUPOTEH - MHTEPJICUKUH unuiad uynkapaau [32; 158-6., 40;
149-154-6.].

['uneprupeo3 Owiran  orpuran  OeMopJyapiaa KOHHUHT  PEOJIOTHK
XYCYCUSITIIADUHUHT Y3rapuily CYHITH Huuiapjaa agaOuéria KaaKOHCUMOH 0e3
naTojorusicu Oynran Oemopiapia TeMocTa3 TU3UMHAard Oy3WIMII Macaiajiapu
(bhaon Mmyxokama KUJIMHMOK/A.

['umeptupeo3  ¢oHHMIA  Opak-KOH TOMHpP Ba  1epeOpOBACKYISp
KacaJUTMKJIapJlaH yIuM Japaxacu ouau. KalkoHCMMOH 0e3 Kacaluukiapuia KOH
TOMUP YIMMUHUHT MEXaHU3MJIApHU aHUK aHUKJIAHMaraH.

DOXTUMOJI, Oy XOJAUCAHUHT cababu reMoKoaryJsius Oy3uIuIIuIup.

KoH uBHIIM Ba KaJdKOHCMMOH 0€3 KacaJUIMKJIapu ypracujaru OOFJIMKJIHK
YTran acpHUHI Oouulapuja MabliyM OYyiraH XamJla TUIEPTUPOUAN3M OuliaH
ofFpuraH 0emMopjia MUsi BEHO3 TPOMOO31 X0JATUHU TaCBUPJIa0 Ba Oy KacaUIUKIapHU
OMpUHYY MapTa OOFIUKIIUTH XaKuJa (GUKpIap MaBXKy XHUCOOJaHAH.

bu3 amabuérnapuu TaxJMJI KWITAaHUMHU3Aa KAJTKOHCUMOH 0e3 (aomusiTu
Oy3wiran OeMopiap/la TUIOTUPEO3 PHUBOXKJIAHUIIM TabCUPUAA KOH WBUIIU
TU3UMMJIATH Y3rapuiliap MyHo3apaiu 0yiu0, runo €Ky runepKoaryisiuoH XojaaT
Owian Oupra keauiu cabablii reMOCTa3HH YPpraHuil 3apypIuruHu aHuKjauu [33;
71-73-6.].

['mnoTupeosna reMoCTa3sHUHT OY3WIMIIHN Kyiugaru cabadiap Ounan 0OFIHK
JIeTaH TaXMUHJIAp MaBXyJ SbHU KAIKOHCUMOH 0€3M TOPMOHJIAP €TUIIIMOBYUIUTH
[21; 13-16-6.].

Kankoncumon 0e3 Ba remMocTa3 THU3MMHUHUHT opacuja ¥y3apo OOFIUKIMK
MaBXYUIUTH TYFPUCHUAA XaWBOHJIApAA YTKa3WJIraH KyN COHJIM Ky3aTyBjapiapia
kentupuirad [5; 160-0.].

KankoHcMMOH O€3HUHT rumep €ku runoQpyHKuuscu oyiaran bemopiiapa KoH
WBUIIl TU3UMHHUHT Ba PEOJOTUSCHAA TYpJIU XWJI Y3rapuuuiap MaBxKyIl.

Kankoncumon Oe3HUHT THNOQYHKIMSICH OYIraH Oemopiapaa MUKPOIUPKYISIUS

93



Vy3aHHu1a KOH UBUII TU3UMUHUHT OYy3WJIHIIKM HAaMOEH Oynanu Oynap: OypyHaaH KOH
KETHIII, TUIIl MUJIKJIAPUJIaH KOH KeTHUIILJIAp KY3aTHJIMIIN MYMKHH.

Tupeorokcuko3 Tydaiinu Badot 3Traniap opacujaa Tpom6osMoomu3m 18%
X0JuIapaa Kau1 STUIITaH.

VTkup niremMuk Mus MHQAPKTH TUPEOTOKCHK aTphan (GuOpHIALMSHUHT
acocuii Oenrucu xuco6mannb xamaa 0y TUPEOTOKCHMKO3HHMHT SHT KEHT TapKajiraH
I0paK acopatiapu, oemopaapHuHr 10-15 domsmma ymymuit monymnsuusHAHT 4
¢dowusura Hucodaran kyzarmiaau [19; 378-385-6.].

Ym0y MablymMoTiap KarTa KJIMHUK aXaMUATra 3ra, YyYHKA THPEOTOKCHKO3
Tyaiiii puBOKJIaHTaH aTpuan Gpudpunanusau 6emopiaapaa TpoMO0IMOOIU3MHUHT
tapkamumu 15% ra eTnm MyMKHH.

KoHHUHT TeMocTa3 Ba PEOJIOTHSICM MYBO3aHAaTHHU CakJall y4yH KY1iad
OMUJIIAp, Iy XyMJaZaH OupiaMyu Ba MUKKHJIAMYU FeMOcCTa3ra O€BOCUTa TabCUP
KWJIYBYH TOPMOHJIAp KaBOOTapup.

Tupousn TOPMOHJIAPUHUHT KOAryJSIUsA-GUOPUHONIN3 THU3UMHIA TabCUPHU
acocaH rOpMOHJIAp Ba YIAPHUHT PEIENTOPIAPUHUHT Y3apo TabCUPH OnJIaH OOFIUK,.

Tpuénruponun (T3) HUHT Xyxkaiipa MeTabOJM3MH, Kymailumu Ba
g epeHIuausacuIa UIITUPOK ITHIIH MABIYM.

Ymlby Tabcupiap TUPOUJ TOPMOHJAPUHUHT AP0  pelenTopiapu
BOCHTACH/Ia aMaJira OUIUPUII]IH.

T3 HUHr TPOTPOMOMH, AHTMOTEHCUHOTeH, (UOpHHOreH Kabu Ta3Ma
OKCWJUTApUHM MIIIA0 YMKApHINTa parOaTJaHTUPYBYM TabCUPH AHUKJIAHIU XamJia
TIa3MUHOT€Hra HUCOaTaH TecKapu TabCUp KUJUIIA aHUKJIAHTaH.

T3 HUHT macT Aapaxkaga OYNIWINM KYNMUHYA IOPAK-KOH TOMHUP MATOJIOTHSCU
OwiaH OOFNUK. YIOYy TOPMOH KOH TOMUPJIAPUHUHT KAPLIUIIUTUTa TaAbCUP KUJIaAH,
SHJ0TENHUAN DYHKITUSHU SIXIIUJIAN]IH.

Tankukotnapaa Ts aug0oTenan Xyxaiipa Oyryniauruau BunneOpana gpaktop
(VWF), ¢ubponektun, »sHIoTeNuH -1 wmad YMKapUIIHU —KYyHauTUpUIIU

KypCaTuiraH.
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OKkcnepuMeHTan xaiBoHsapra T4 HUHT KUPUTHIIMIIA TPOMOOIMUTIAPHUHT
AJI® ToMOHUAAH CTUMYIISIMS KWIMHTaH arperamnus (paoJTMruHUHT go3ara OOFJIMK
paBulla YCUIy Ouian Oupra KeJuIly Ky3aTUJraH.

KankoHcMMOH 0€3 TOPMOHJIAPUHUHT KOAryJIsSIIusara TabCUPU XaKuaa KYIpoK
MAabJIYMOT COFJIOM OJamiiapJa YTKa3wiraH TaJKUKOTJIap HATHKACUOA OJMHTaH.
ynpait Kuaub, KYHTWJUIWIapra TUPOUJ TOPMOHJIapuHU 14 KyH JaBoMmuja
Ooyropumga VIII omMuaHMHrT mnia3magarud jgapakacd aHWUK OINTaHJIWTUIdA, Oy
TUPEOTOKCHKO31a XaM Ky3aTwiran [100; 2017-6.].

Tupeotokcuko3 OuniaH ofpuraH Oemopiiapaa MHUST TOMHUPIIApPU Ba CHUHYC
TpOoMOO3MHUHT aipuM xojaTiaapuaa VIII omun gapaxaCHHUHT OLIWINKM XaM Kam
ATUITaH.

['unotupeo3 Owunan ofpuran Oemopnapra JI-TUPOKCHH TepanusCHUHU
TallMHJIAaHTaHJa KOH KETHII BAaKTUHUHI KUCKAPHUILIW, MPOTPOMOMH BaKTUHUHT
nacaiiuimu Ba (aosutamran kucmad TpomOoniactud Baktu (PKTB), VIII Ba vWF
OMHJIIAPUHUHT (DAaOJUTUTMHUHT acanmuy Ky3armiaau [130; 479-484-6., 110; 225-
0.]. KoH OKMMHMHMHI CHJDKUIN TE3JIMTUHA Ba YHU YPraHUIl DKCIEPUMEHTA
TUIIEPTUPEO3a JAUHAMHUK KOBYIWIKOKJIMIMHM YpPraHWIl XaMmJa KOH OKUMHra
KYJUTaHUJIaIUTaH OOCUMHUHT JIesIpiii Oapua KuMaTIapu/ia Ce3uIapiiv Y3rapuiiap
MaBXYJIMTMHU KYpCaTIu.

Kymraaunanuran npespnau Oapya KuiiMarjiap y4yH KOH OOCHMH OKUMH
TUIEPTUPEO03 YAKUPWITaH XalBoHJapaa |- KyHuga HopMasl XxapopaTAaaru Taxxpuoa
XaMBOHJAP TypyXuJa OKUMHUHI CWJDKHUII TE3JUTU KYJJIaHWJIaguraH Oocum
MHUKIOpPH 2 MM OYJIraH KOH CyB. XamjJa 00CUM MUKIOpH 16 MM OYJraH KOH CYB.
UHTAKT rypyx KuimarnapunaH 40,6 % Ba 8,03% mact >KaHIUIU Ky3aTHIIOU.
Kankoncumon 0e3 marojorusuiapuja KOHHUHI  PEOJIOTHK — XYCYCHUSITIapH
opraHu3Mja TOPMOHAJ MYBO3aHATHUHT OY3WIHINM HATUXKACUIA CE3UJIapiu
y3rapuiuiapra yapanau.

KoH peosoruscu Jeranjia yHUHT OKYBYAHJIMIH, KYIOKJIWTH, HWBHIITa

MOMWJUINTA Ba IIAKJIMK JJIEMEHTIAPHUHT y3ap0 TabCUPU TYLIYHUJIAU.
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Kankoncumon 0e3 KacaJulMKiIapu, ailHMKCa TUOEPTUPEO3 Ba THUIOTHUPEO3
xoJatinapuaa 0y KypcaTkuwiap Typjinda y3rapaiu.

['uneptupeo3na TUpeOWJ TOPMOHJIAP TabCUPU OCTUAA KOH AMIAHUIIN
Te3Jallaay, paK YUKUIIA OpTUO, KOH OKYBUAHJIMTH HUCOATaH OIIa/IH.

[lly Ounan Owupra, spuTpouutiap QaoJIUrd, TPOMOOLMTIAP COHHU Ba
arperaiusacy Kydaiuim MyMKHH.

By Xxonar KOHHUHT WMBUIITa MOWWJUIMTUHHU OLIUPUO, MHUKPOLMPKYIISIUSAIA
GbyHKIMOHAN Y3rapumiapra onub Keaaam.

KoH 1ula3aMacHHUHT KYIOKJIMTM KaMaWWIld MYMKHH, aMMO IIaKJIU|
areMeHTaap (PaoJUTUTH OPTUIIH PEOJOTUK MYBO3aHATHU MYypaKKaOIalTHPAIH.

['unotupeo3na »ca akCWHYa, MOAJAJap AJIMAlIMHYBU CEKHHJIAIIUILIN
HaTW)Kacu/Jla KOH alJIaHUIIU CYCasiJIx.

KoH Kyrookimuru opraad, mja3Maja OKCHJUIAp Ba JHUOUIJIAD MUKIOPHU
KYTIalKIIM XMcoOUTra KOHHUHT OKYBUAHJIUTH Tacasiu.

OPUTPOLUTIAPHUHT arperainusicu Kydyahnd, MUKPOLUPKYISALUUS Oy3UIUIIN
mymkuH. lllyHuHrnek, uBum TH3uMH (HAOJUTMTHHUHT Tacauimu €ku aucOaiaHcu
Ky3aTHJIa/IH.

[lTynra kypa, YA3UKJIU TE3JIUTU y3rapAu Ba KOHHUHT JUHAMUK ENUILIKOKJIUTH
omau. bocuM 2 MM CyB.Ja KOHHUHT €NUIIKOKJIUK 34,5% ra , 16 MM cyBaa sca
KOHHUHT JTUHAMUK EMUIIKOKIMKH 25,2% ra om0 y3rapranjiuru Ky3aTUJau.

TaxpubaBuii THMEPTUPEO3 OJUHTAH KajlaMyluiapaa 7-KyHuja KOHHHUHT
PEOJIOTUK  XYCYCHUSATJIADUHUHT  YpraHuiraH mapaMmeTpiiapuHd  Oy3yJuiiu
E€MOHJIAIINIIIA JABOM ATIU.

MuHuman 60cuM KUMMaTIapUHU KYJUIAIa YU3UKIN TE3JUTH  Ba MaKCUMaJl
KurMmatriapaa Moc pasumga 52,2% Ba 11,4 % Ttermmm  KuMMaTiaapaH
Kamailraniauru Ky3aTuiau. KOHHUHT OUHAMUK ENUINKOKIUTH OY3WIUINN XaM
EMOHJIAIINIIIA TABOM JT/IU.

HNccuk WKIMM [IApOMTHAA CaKJaHTaH Ha3opar Typyx KajlaMmyluiapaa
KOHHUHT XycycusiTiapu. l-KyHM 2 MM CyB OOCHUMHU KYJJIaHWITaHAa KOHHUHT

YU3UKJIM Te3UTd Oy MHTAKT XalBOHJIAp IypyXu KuiiMatnapuaas 39,9% nactiury,
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KOHHUHT €NUIIKOKIUKU 3ca 32,2% ra opTraHJIMKd Ky3aTuiad. 16 MM cyBaa sca
YU3HUKJIM Te3aurn 5,5% ra macain® TWHAMUK ENUIIKOKINK 6,4% ra ommod
Y3rapratjiuky Ky3aTuJiau.

HNceuk WKIMM  [MIapOUTHAA PHUBOXKJIAHTAH TaXpUOABUH THUIIEPTUPEO3
XanBOHJIAp1a SKCIIEPUMEHT MO EIIM OJMHIAHaH CYHI KEMMHIY IaBPJIapy PEOJIOTHUK
OY3WIMIUIAPHUHT PUBOXJIAHWUINK OWsiaH TaBcU(IaHAU. |-KyHH 2 MM CyB.YCT.
0ocUMU KYJIJTaHUJITaH 1a KOHHUHT YU3UKJIN Te3aurH 5,224+0,35 c-1 HU TalKui T4,

Anabuérnapia rurneptapeo3 OwnaH orpuran Oemopmapna VWE  6azan
JTapaXaCUHUHT OIIMINK OWJIaH OOFJIMK XO0Jijla TPOMOOIUTIap HAaTHXXKacujaa TpomoO
HIAKJJTAHUITMHUHT TE3JIAIUIINA aHUKJIAH U,

Anadbuérra kypa, VWF osHporenuan Auc@yHKIUSHUHT IU1a3Ma OeJITHCH
cudpatuaa kKapamumu MymkuH. VWEF arpuan uOpunsiuusiium 6emopiapaa Mus
MH(}ApKTH Ba KOH TOMUP KacaJUITMKJIapu XaBhu OusiaH OOFIUKIUTY aHUKJIAH]IH.

Kankoncumon 6e3u maTtosiorusicujia GUOPUHOTEH JapaaCUHU YpraHuiira
OarvmuiaHraH Kymiaad TaaKUKOTJIapja ThamMa3on OwilaH JaBoJiallllaH KEeWWH
GuOpUHOTeH  JapaXaCMHUHI  OUIWINKM  HOpMall ~KUWMaTiapra KaMauIim
ky3arunran[130; 479-484-6.].

dubpuH xocus1 OVIuImUAaH oaauH X OMUJ Ba MPOTPOMOMH (haosuiamaiy.
Kon uBui xxapaéunga X oMU MyXUM axaMHsITra ara.

FOpak-KoH ToMup KacayuMkiIapu, Musi nHGapkTu xaBdu 6ynaran [[-mumepnap
OpKalli TEKIIMPUJIAAXW Ba CYOKJIMHUK THUPEOTOKCHKO3 OWJlaH  yJapHUHT
JapaKaCUHUHT OIIUIIY aHUKJIAHIH.

['uneprupouns mapouTiapuia TUIOKOATYJSUMS XOJAaTUHHU KypcaTaJauraH
WIMUK uIUIap MaBxkyA. MabIyMKu, THUPEOTOKCHMKO3 METa0O0JIM3M TE3JIUTHHU
Te3namTupuil opkaiau ButaMuH K ra 6ornuk kod uuin omuuiapu 11, VII, X aHuHr
Kynaiumm Ounan TaBcudiaHagm.

KankoHcumMoH 6€3 ropMOHJIapy IOpaK MYIIAKIAPUHUHT KUCKAPUIINTa aHUK
TabCUp KypcaTaau, BazoauiaTallds TabCHPHUra 3ra Ba MUOKApPJ MUTOXOHAPUSICH
dbyHkuusicura OEBOCHUTAa TabCHUP KWJIUIIM MYMKUH. ByHIaH Tamkapu, TUpPOHUA

TOPMOHJIAPUHUHIT AHTHUAIIOIITO3 Ba aHTI/I(l)I/I6p03 TabCUPU MHUOKAPAHUHT KaﬁTa
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TY3WIUIIMHA CEKUHJIAIITUPUIIM Ba Yal KOPHUHYA MUOKAPAMHUHT (PYHKIUACHUHU
AXIIUIA MyMKUH. Mmemuk kapauomuorutiapaa T3 KOHIEHTpalMsICHHUHT
nacauiny uieMusi-penep@ys3usi CMHHIAPOMU MAaTOr€HE3UHUHT OUpP KUCMH OYIUIIN
mymkuH [103; 391-399-6.]. Kelinnuanuk pernepdy3uoH Tepanusi OuiiaH JaBoJaHTaH
oemopnapaa nepudepuk KoHaa T3 KOHUEHTPALUSCHMHUHT Macaluily IOpaK-KOH
TOMUP KaCaJUTMKJIAPUHUHT OCJITMCH XUCOOIaHTaH.

XaiiBoHnapaa Taxpuba YTkazuiraHaa TaJKUKOTIAp IIYHU KYpPCaTAUKH,
I0OpaK XypyXKHJaH KeWHH OWp Heua coarjaH Oup xadraradya KaITKOHCUMOH Oe3u
TOPMOHJIApH TEpanusiCl OOIJIaHTaH/a, WIIEMUK XOJaTHH KaMalTHpagu Ba
MUOKApJHUHT KUCKAPYBUAHJIMK (DYHKIUSCUHUHT THUKJIAHUIIWHYU Te3JIallTUPaIN
[110; 225-6.].

DKcnepuMeHTan MabJIyMOTJIap/a, TUPOU] TOPMOHJIAPUHUHT
MUTOXOHJIpUSJIAp YTKAa3yBUAHIUTIMHU OIIUPUII OPKAJIU AHTHUAMONTOTUK XHMOS
Bazudacu Ky3zaruirat [88; 23-38-0.].

Tupou TOpPMOHJIAPUHUHT IOPAK-KOH TOMUP THU3UMHUTra TabCUpU Oyitnua
KYIiab TagKUKOTIapra Kapamaid, THUINEPTUPEO3HUHT PUTM OYy3WIMILIAPUHUHT
HIaKJIJTAHUIIKIATH POJIA Ba THPEOTOKCUKO3/1a PUTM Y3rapyBUaHIUTUHUHT Y3Ura X0C
XyCcycusTiapu xakuaa Owup-Oupura Oornuk OYnaran FOWK ¢oHuma HOAHHK
MabIyMOTJIAp MaBXKY/I.

['unepTupeos3na KOH KETUIIMHUHT cababu KanmuJIIsIpIapHUHT MYPTIUTH,
TUPEOTOKCUKO3 HATIKACHUIA KETMO YMKKAH JKUTAPHUHT OFUpP IIUKACTJIAHWIIU Ba
MKKWJIAMYH FI0OPaK dTUIIMOBYMIUTH OYIUIITN MYMKHH.

Kankoncumon 06e3u AMCPYHKIUACHIA KOHHUHT PEOJOTHSCHHUHT TYpJu
napamMeTpiapra TabCUPUHM YMYMJIAIITUPUO, TUPEOTOKCUKO3 OWIaH OFpUTaH
OeMopIapaa TUIepKoaryJssaiys X0JIaTu TYFPUCHAA XYJI0Ca YUKAPHUIIT MYMKHH, OFHD
TUIOTUPEO3 X0JaTAa 3ca KOH KeTUIll XaBdu Ousian TaBcudIIaHa Iy,

CyOkmuHUK Ba eHrms runotupounmsmaa [131; 49-56-6.], Oaw3m
TaIKUKOTYHIIAp, aKCUHYA, TPOMO03 XaBOUHUHT OIIUIITUHU KAl dTUIIIA]IH.

KoHna ropMoHap MUKIOPMHUHUT OIIMINK Y3 HaBOATUIAa WCCHUKIUK

maponuTuaa PUBOKIIaHAAUT aAH THICPTUPCO3aa KOHHHMHT MMpoKOoaryJannuoH
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XYCYCUSITHAAru y3rapuijapura TabCHUp OTUIIM JUHAMHUKACUHUHT  aCOCHM
MeXaHu3MJIapuHu 0unb Oepasu.

Hccuk MKIJIMM MIapOUTUIA MHCOH OPraHU3MUHUHT SHJIOKPUH TU3UMHU TAIlIKU
MYXHUT TabCUPUTA MOCIIAMUIIIA (A0 UIITHPOK ITAIH.

Atpod - MYXUT XapOpaTHHUHT  IOKOpPH  OVJIMIIM  OpraHu3Mja
TEPMOPETYJSIUsA, CyB - Ty3 MYBO3aHATH Ba MOJajap aJIMallMHYBUHU CaKja0
TypullHM Tanad Kwiaau. by »xapaéuinapHu Oomikapuiiga 53HAOKPUH Oe3nap
TOMOHHUJAH UIIA0 YUKApHUIaIUuTrad FTOPMOHIIAp MYXUM axaMusTra sra.

HNccuk Ttabcupupa runotaigamyc — Tunodu3 TusuMHu  (paosutamuo,
OpraHU3MHUHT 0apua »SHAOKpUH Oe3jJapu MIIMHU  MYBO(HUKJIAMITHPAIIH.
Kankoncumon 6e3 ¢daonmusitu Oupo3 macailub, acocuil alMallMHYB Japakacu
Kamasu, Oy 3ca opraHu3mja OpTUKYa UCCUK XOCHJ OYJIMIIMHUHT OJJMHU OJIAIH.
byiipak yctu Oe3napu TOMOHHUAAH albJOCTEPOH TOPMOHHM KYIPOK a)KpaTUiaaw,
HaTHXKa/la TaHajZa CyB Ba Ty3 yuaad KOJUHAAM, KYN Tepiall OpKajau HYKOTUIran
ANEKTPOJIUTIIAP KOIJIaHA K.

[y Ounan Oupra, crpecc mapouTu cudaruga UCCUK TAbCUPH KOPTU3OJ
CEKPEUUSICUHUHT OIIUIINTa OO KEeTUIIU MYMKHH.

['unopusz opkamu anTuanypetuk TopmoH (AJIl) wumumad uyuxapumumm
Ky4yaiiu0, Oyiipakiapia CyBHUHI KaWTa CYPWIMIIM OpPTaaud Ba OPraHu3M CYB
WYKOTHUILJIAH XUMOSIJIAaHAH.

VYrieBon anMallMHYBHAA XaM MabllyM Y3rapulliap Ky3aTWiInO, WHCYJIUH
CE3TUPJIUTH Y3rapuIlld MYMKHH.

YMyMmaH onraHja, MCCUK WKJIAM IIAPOMTHAA DHIOKPUH TH3UM (aoUATH
OPraHU3MHUHT TallKd MYXUTra MOCJAIIUIIMHA TabMHUHIA0, HWYKH MYXHUT
OapKapOpJUTHHU CaKJjallira KapaTuiras.

BU3HUHT TaAKUKOTIApUMH3 HATWXKaJapu, arpo-MyXUTHUHT IOKOPHU
XapopaTuaa SKCIEpUMEHTal TUIEepPTUpPEe03a KOHJa TOPMOHJIApP MHUKIOPUHUHT
OILIUIIY TUIEPKOATYJISIUSHI TabMHHJIAIM Xamja, IOKOPH XapopaT HaTmwkKacuaa

AKCIIEPUMEHTAT TUMEPTUPEO3HUHT PUBOXKJIAHUIINA TPOMOOUMUTIAPHUHT Y3-Y3U1aH
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SbHU CHOHTAH arperauuscu mnapamerpiapuHur (1 Ba 7 - KyH) owuiiy OwWIaH
HamMaéH OYIMIIM TaBCU(IaH/IH.

Mynaait kKuanb, TaAKUKOT HATWXKalapu arpod-MyXHUT XapopaTura kapad
HKCIIEPUMEHTA THIEPTUPEO3TTH XaBOHIIAp/la KOH TapKUOWAaru ieMeHTIapHUHT
TapkUOMHM Ba TEMOCTA3UOJOTUK PEAKIUSJIAPHUHT OUp XWUIMTUHU KypcaTaiu.
FOxopu arpod-myxuT xapopaTH HIApOUTHAA IKCIEPUMEHTAT THIEPTUPEOIHUHT
PUBOXJIAHUIIKM KOHJIa TPOMOOIMTIAPHUHT MPOKOATrYJISUUOH (HaOJUTUTUHUHT

ce3uyapiu Aapakaja OMUIIMHE Tagcudamra sHaga aHuKpok €paam Oepa.

XVJIOCAJIAP

1. Hopman wukimMMmaa pUBOXKIJIAHYBUM THUIIEPTUPEO3 IUHAMHUKAcHAAa KOH
MaKJIUKA ~ DJIEMEHTJIApW ~ MHUKIOPUN  y3rapumnuiapu HuUcOaTaH BaKTHHYAJIMK
Xapakrepra sra O0yim0, maToreH OMWI TabCUpHU OapTapadT 3TUiarad Mebep
yerapajapura KauTUIIM Ky3aTuiran 0yca, UCCUK MKJIUM/la KEUYBYU TaxXpuOaBuit
TUIIEPTUPEO3  AMHAMHMKACHMJA KOH  IIAKJIMM  JJIEMEHTIIapu  MUKAOpJIapu

TaJIKUKOJHUHT 7-KyHHUTa KeJIUO KECKUH OPTHUIIN Ky3aTHJIIIH.

2. KoH makmuii 3JeMEeHTIapUHUHT KECKMH OpTUIIM 3ca Y3 HaBOaTuaa

IreMoCTa3 TU3uMHuaa HOMYT&HOCI/I6JII/IK KeJ'ITI/IpI/I6 YrKapaau.
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bynnan tamkapu MCCUK MKJIMM/IA F03ara KeiaraH CYBCHU3JIaHMII KapacHaapu
KOHHU KYIOKJIAITUPHO, YHUHT CHJDKUII TE3JUTMHU XaMmja HWBYBYAHJIUTHHU
OIIUPAN.

by sca uccMK MKIUM IIapouTHIa KEUyBYM TaXpuOaBUU TUIEPTHPEO3a

TUNEPKOT YIS LM JKapaCHIapUHUHT YCTYH TYpUILIHA OWUJIaH XapakTepiaaHIu.

3. Mccuk MKJIMM IIapOMTHIArd TaXpuOaBUil TMIEPTUPEO3 JUHAMUKACHIA
runopu3ap-TUpougan pPerysIMUSHUHT Y3Ura XoC XyCyCHUSITIapH YpHATUIJITaHJa
YHUHT HOpMaJ UKJIUM[a KE€UyBUYM THIEpPTHUpeo3naH (apkiau ynapok rumoduzap-
TUpPOUJAN PEryysilMs Y3ura XOCIUTd, sSbHU 0e3 (aonusITHAAa «aKC-aJoKay

MCXAaHU3MHWHHHI U3JdaH YMKHUIOW KY3aTHJIAN.

4. Uccuk WKIMM IMapOWTHAArHd TaXpPUOaBU THUIIEPTHUPEO3 AMHAMHUKACHIA
KOH réMOCTa3 TU3UMHU Ba YHUHT PEOJIOTUK OY3WIMIIIAPUHU MEBEP UyerapaiapuaaH
7-KyHUTa Kearu0 HOopMal UKJIMMIAruAaH )KaIaJIpoK dKaHIUTH, SbHH 2 Oapobapraya
OILITAHJIUTH Ba >KapaéHHUHT TIATOTCH OMUJI TabCUPU TYXTATWITaHJAH KEHHH XaM

YyKypJallraHIuru Ky3aTuJIIu.
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