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KIRISH

Xo3upru BakThaa Kananu awader (KJI) sHT KeHr Tapkaiarad SHIOKPUH
kacauuk xucooOmanaau. IDF Diabetes Atlasuunar 2025 #iuaru MabiyMoTiapura
kypa, nynéna KJI Owman 589 mun OeMop pyiixarman yTkasuiraH, Oaropar
kunHumunya, 2050 iunra kenu6 852,5 muH ra eraau’. Kanmmm nuaber Guiiad
ofrpuran OemopiapHuHr TaxmMuHaH 30-40 dousuaa oEKIaru MNaTOJIOTUK
y3rapunuiap OwiaH OOFJIIMK MyaMMoJiap MaBxXyJl Ba ynapHuHr 20-25 dousuna
o€kiapaa WUPHHTIN-HEKPOTHK kapaCHmap puBoxiIaHaau. Kammmu mmaberra
gajguHTad Oemopnap 7,5 % KucMuma AUaOETHUK OCTEOoapTpomaThsi OWpraimkiaa
KeJIaJu, JeKUH nepudepuk HepB TOJAJapUHUHT 3apapiaaHuIl Kypactruan 35% Hu
Tamkua Kuiaau. by kacammuk acocan 45-60 €mraru 6emopiiapaa yupaiau. byrna
WKKajna of€kiapaa ydupam kypcatruuu 75% Hu Tamkun kuiand. FOxopunpa
TabKUJJIAHTAaHJIapra acociaHuO, OEKIapHUHT JUA0ETHUK OCTEOoapTPONATHUICH
Oynran OeMopJiiapja JaBOJAlI-TAIXMCOT TAaKTUKACHMHHU TaHJAIl, XUPYPrUK
apajanryB O0CKUWIapU Ba acopaTJIapHU OJIMHU OJIMII MyamMMOJapu XaMm WUJIMHH,
XaM amMajui HyKTau Ha3apJlaH yTa 1oia3apoaup.

Slarm  pmaBosaml - ycyJuiapu  mapo  Oynumm  Ba  Oo€Kiap  JUa0eTHK
OCTEOAPTPOMNATUSICUHU JJABOJIAII YUYH TYPJIM XWJI aIrOPUTMIIAPHU UILIA0 YMKHUII
TyQaitnun ymOy DaTOJOTUSHU JaBojlall CU(ATUHU Ce3WIapiu  Japaxkaaa
sxmmnamra spuimmiaa. bupok, Rogers L. et al.,, 2011; Milne T. et al., 2013;
McEwen L. et al., 2013; Sohn M. et al., 2009; 2010; Wukich D. et al., 2017.
Mabiaymotiapura kypa “CeHcoMarop MOJMHEWpoOnaTus OEKJIAPHUHT OFPUKCHU3
3apapiaHUIIMHA KeNTupuO yukapaau. ByHUHr HaTmkacuga Oemopiap ropuila
JABOM JTaJd Ba CySKIap JECTPYKUMSACH Kydwasau, Iy cababnu JuabeTuk
HelpoocTeoapTponarusicu Oynran Oemopiapia OEkjIapaa sipajld HYKCOHJAp Ba
OCKJIAPHUHT aMITyTallksl KypcaTTuuu Kyjaa omaau.”. X03Upru KyHra Keau0 KaHaiu
nualeT KacayuMruja OCKJIapHUHT WUPHUHIIIM acopaTjapu OwiaH KedyaJauraH

IUA0ETUK OCTE0apTPONAaTUsl KAaCAIUTMTMHM SKappOXJIMK Hynu OwiaH JaBoJiall

1 American Diabetes Association. “Standards of medical care in diabetes - 2025”. Diabetes care 41.
http://care.diabetesjournals.org/content/41/Supplement 1/S1.
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HATWKAJIAPUHUHT  SXIIWJIAHUIIM ~ 3apapilaHraH  OEKHUHI TasH4Y-Xapakar Ba
byHKIMOHAT QYHKIUSTIAPUHA CaKIa0d KOJIUII OujaH OOFIIUK.

Murphy-Lavoie HM, Ramsey A, Diab.Foot Infec. (Updated 2021 Jan)
MabJIyMOTJIapura kypa auabetuk Heiipoocteoaprponatus 15% xonarnapaa Tpodux
sipaiap Xocui Oynuiny 6minan HaMo€H OYnanu, myHnan 15% xonataa ammyTanus
OWJIaH Tyraau.

Lazaro Martinez JL, Garcia Alvarez Y, Tardaguila-Garcia A, Garcia Morales
E. 2019 mabnymotnapu kypa sca JuaOETUK OCTEOapTpOIaTHUsl JUAOETUK MaH>Ka
CUHJPOMUHUHT Ky yUpalauran acopariapuaan xucobmanuo, 50-60% xomarnapma
xahmu wHOEKuMAIap KYNIMIWIIM OKWOaTHAa IOKOpH aMITyTanusuiap OwuiiaH
TyTauJu.

AMabuET MabiayMOTIapu TaxXJWIM IIYHH KYypcaTaJuKd, XO3UPrd KyHJHa
TMA0ETUK OCTEOAPTPONATUSIHUHT HUPUHTIU-HEKPOTHK acopaTiapujia >KappoxXIuK
TaKTUKACUHUHT OHp KaTop XaJl dTUJIMaraH MyamMMOJIapu MaBxKyl, XYCYyCaH,
3apapiiaHral coxaja JAECTPYKUHUsUIAHTaH CYysK >KOMJIAIIMIIMra Ba COHUra Kapao,
IMa0ETUK OCTE0apTPONATUSHUHT OOCKMYMIa Kapad Ba 3apapiaHral nepudepux
aprepuag OKUM CErMEeHTHra OOFNIMK Xoyjga OaxXapuiaguraH XUPYPruK
aManuETIIapHU OMp OOoCKUYIa EKM OOCKMUMa-O00CKUY aMajra OMIMpPHUIL, HHPEKIIMOH
kKapa€Hilap KEHI KyJlaMiId WHpUHIVIM SkapaéHnap OwnaH Oupra Kedrasja
Oakapunauran amManuériapra Ba yJIapHUHT Typura aHUK KypcaTMaiap, aMaauér
X@KMHHHU Ba TYpPUHU aHUKJIAIl MyaMMoJiapu. Y JJapHUHT €4MMH, YMyMaH OJITaH/a,
TUA0ETUK OCTEOAPTPONATUSHUHT WHUPUHIJIM acopariapuaa OakapuiajauraH
XUPYPTrUK aManuériap OeMopiapHu XaéT cuaTUHM SXIIWIALITra HYHAITUPUITaH
OYNIUIIN KEepax.

byTyH nyné amanuéruaa xo3upru AaBpja naToreHesua Cysik TU3UMUHHUHT
TasgH4Y-Xxapakar OYFUHU 3apapjaHUIIM €TaKYd axamusAT KacO ATyBUYM KaHIJIU
nuabet hoHuaaru o€kaapiapaa Ky3aTUiIagurad TYpPiIu XU OFUP acopaTiIapuHUHT
JapaxaCUHU aHMKJalra JOUp TAAKUKOTIAp A0J3apOauruya KoaMokaa. Oxupru
Hunnapra xkenu0 Ba3oAWJIATALMSIHUHT KaNWUIIPHA PEMOJCIUTAHUIINTa KaBoOaH

cyOsHoTeNMMan OYNUIMKHUHT KAJTWHJIAMIMIIUTA ONHO KEeIyBYM TabCUpPUTA OWJI



Macaiaiapra KympokK ybTHOOp KapaTUIMOKa, Oy 3ca IIroKo3a OKCHTAHUIIIMHUHAT
CcOpOUTOJ MIYHTUAH (GOWTATAHUIITHUHT OPTUIINA aCHOCHA, KaHJIH AuabeT OninaH
KacaJUlaHTaHJIap opacujia nepudepuk HEPB TONATAPUHH 3apapIIOBUM ACOCUN OMUIT
xucoOmanaau. lllyHuHrnek, WUPUHTIM-HEKPOTUK kapa€H OEK MaH)Xacujaru
3apapiiaHTaH CysK oialryBura Kapad, 3apapiiaHral CysSKHUHT OEKHUHT TasHY-
XapakaT (QyHKOUsACHAA PYJIUHU VPraHuWlll, MaHXaHWUHT IIMKACTJIAHTaH Kouura
Kapald AaBojall HaTHXKaJapuHU Oamopar KWIMII OYiH4Ya WHUPUHTIN-HEKPOTHK
xapa€HHUHT OomnuTaHWImMra xamja HadakaT o0€K TeMOJAWHAMUKAcH Ba
raHrpeHacura, 0ajaku o€kJap TasHY-XapaKaTIaHUIT QYHKIIUSICHHUHT HYKOJIUIITUTA
cabab OYynyBYM CYSKJIApHU aHUKJIANTA WYHAITHPWITAH TAIKUKOTIAp 10J13ap0
OYyHb KOIMOKIA.

MamiiakaTUMHU3/1a  COFJIMKHHM  Cakjall  THU3UMH  PUBOXKJIAHUIIMHUHT
3aMOHaBUM OOCKMYMJIA axojura KypcaTwiaérraH THOOWMN €paaM KyJaMUHU
KeHralTUpHIIra KapaTuiraH Kyminad dvopa-TagOupiiap amaira OLIUPUIMOKIA,
xycycaH, cyHrru humnapnaa KJI donuna o€knap ranrpeHacu OusiaH KacaJlJTaHTaH
OGeMopJiap/ia TalIXycall Ba JaBoJiail cudaTi sSIXIMUIAHUIINTA SPUITIIIN. BUPOK,
nMa0eTUK HeWpoocTeoapTpornatusia OEKJIApHUHT Tepudepuk HEpB Tojianapu
3apapiiaHTaHHIa KAPPOXJIUK TAKTHUKACHMHU TaHJAIIra OWJl Macajiajiap Xo3uprada

MyHO3apanu 0yaud KOIMOK/A.



I[I/IaﬁeTl/IK MaHXXa CHHAPOMM 3IIUACMHUOJOTUACH Ba PUBOKJIAHUIIL

ITHONMATOICHE3H.

Xosupru Bakrtaa kKaupm auaber (KJI) sHr KeHr Tapkajiral SHIAOKPUH
kacauuk xucooOsmanaau. IDF Diabetes Atlasuunr 2025 #iunru mMabiaymotiapura
kypa, nynéna KJ| Owmman 589 mmH Oemop pyiixarman YyTkasuiarad, Oariopar
krmHUImMYa, 2050 fiunra keau6 852,5 M ra eranu [16, 48]. 2017 itun cratucTUK
MabJIyMOTJIapura Kypa, Mamiakarumusaa 2482865 nadap 6emopuunr KJ[ Ounan
KacaJUlaHTaHJIUTU Kaia atvirad [21, 23].

[Tapxo 1868 #unna cudunuc acopatu cudaruga aitud YyTran Oyica,
OupuHun Mapta uHekuuoH OynmaraH octeoaprpomatusi Herbert William Page
tomonuan €3mwirat. [70,110]. Cyak-6yFum anmapaTuaara y3rapuioiap Typid X
Kacautkiaap (oHuga HaMOEH OVIMIIM MYMKHH, JIEKMH XO3WPrH 3aMOHAaBUUN
THOOMETIa NHMAabETHK OCTEOAPTPONATHUSHUHT acoCHUi cababuucu KaHIu auader
cuaruaa kapanaau [19,55,78,92].

JlnabGetuk octeoaprponatsi HHMEKIUs OusiaH OOFIMK OYyimaras, 1uaOeTUK
nonuHedponatuss ¢GOHUIA OFPUKCHU3, CYAK-OYFUM 3apapflaHdIlld Ba JIOKaJ
SULTAFIAHUIT OWJlaH HaMOE€H OYynajauraH NuaOeTUK MaHXa CUHAPOMUHMHT IIAKIIN
xucobamanay. [11].

JuabeTuk  ocreoaprpomaTvsi  XO3UPrd  KyHAa  JUA0ETHK  IaHXa
CUHJPOMUHUHT SHT KaM YpraHWITraH Ba OFUP acopaTiiap OWiIaH HaMOEH OYynamuran
MAKIH  X{coOJaHamuM. YTKUp JaBpiard aualeTuk HefpoocTeoapTpomaThs
MaHXaJary Myl Ba KU3apuill, CysK-OVFUM anmapaTUHUHT YTKUP SJUTHFIAHUIIN Ba
Xap XWI Japaxaaaru Cyskiaap acenTHK JecTpykiuscu ounan kedaau [103].

CencoMmoTop HelponaTtusi (poHMJA MaHXKa CYSKJIAPUHUHT 3apapiiaHUIId
ofpukcu3 makuiaaa Hamo€H Oymanu. Ly Tydaiinum auabetuk ocreoapTponaTtusiga
HEHPOTPOPUK ApalapHUHT XOCWUJ OYnuIIM Ba Oy OpKaidu MHGEKUMS KYIIWIALIIHA
OKHUOAaTH/1a FOKOPHU aMITyTallUsuIap YaCTOTacu XKyjaa rokopu xucoomanaau [100].

VTKup naBpiary quaGeTHK ocTeoapTPOIATHAHH AaBOJIAIIIA GeMOpIap Y30K
BaKT JaBOMHUAA HMMMOOWIM3AIMIra MyXTOX Oymagumap, Oy sca OemopiapHH

JaBOJIAINIA KUUUHYWINK TYFIUPAAU. XO3UPTU KyHTa Kajmap Oy KacalTMKHHA Y3



BaKTHa Ba KMCKAa BaKT MYWJA JIaBOJANl yCyJUIapy UNUIa0d yukuiMarad. /[nadeTuk
OCTEOApPTPOIATUSHUHT  JTaCTIA0KU OOCKUWIapuaard KIMHUK OeNTrHiIapuHu
aHUKJIAIl Ba TYFPU TAIIXUC KyWuml mmdpoxopiapra OMpMyHYa KUHMHYHIAKIAP
TyFaAupain, Oy 3ca KaCaNIMKHU JIaBOJIalll JaBOMUA caliOouii okubaTiapra cabadbuu
oynanu [88, 117].

Chantelau E. ¢ukpura kypa pentreHorpadusiga Hamao€H OYiamaraH
nuabetuk Hedpoocteoaptpomatus (0 gapaxkajgarv) sbHM O€K IMaHXKacHua
nedopmanus maigo OyaMaraHaa, MaHXaHUHT (HOPMACHHH TYJIUKJIATHYA CaKJ1a0
KOJUII MyMKUH [71].

JlnabeTnk OCTeoapTPOMATUSHUHT YTKAP JaBPUHUHT JTABOMUWIIUTH Ba
MaHXaHUHT MIAKJIUTA TabCUP KWJIYBYM OMIULIAP XO3Uprada TYJIUK YpraHuJIMaras,
dakarruHa aiipuM anabuérinapia OyHra TabCUp KWIYBYM OMUJUIApTra OFUpP TaHa
Ba3HU Ba caMapacus3 JaBoJiall ycysuiapu aitud yrumnran [77, 112].

JnabeThK OCTE0apTPONATUSHUHT CYpPYHKadu OOCKMYM OEK NaHXkacuaa
puBOAIIaHUO OOpMa&TraH NECTPYKTUB CysK OOpiMruHU aHriataau. Ba Oy Tesna
YTKUp JaBpra yTuO Kertumra cadaduum oMui OOpJIUTMHU Oenrucuaup. X0o3Upru
KyHTa Kaaap YTKUP Ba CypyHKau OocKUYIaru TnabeTHK
HEHPOOCTEOAPTPONMATHIHIUHT OE€K TMamKacuIarn OWOMEXaHWK Y3rapuiiapra
TabCHUPH, OPTOICTUK KOPPEKITUSIIAII MyIJIaTH Ba JABOMHIINTH XaKH/1a aHUK HAIIp
STUJITaH MakKoJiajiap MaBxyJ sMac [80].

JnabeTnk  OCTeoapTPOMATHSHUHT PUBOXJIAHUINMAA HadakaT CEHCOp
nedenut, 0aJKd MHTMYKa HEPB TOJAJIapU 3apapiaHUIIN XaM MyXUM aXaMUsT KacO
staau. JlmabeTuk HEMpPOOCTEOAPTPONATUSHUHT STUOMATOTEHE3U/1a OFPHUK Ba
Xapopar ce3yBYaHJIUTMHUHT WYKoauiu C-HepB Tonallapy 3apapiiaHUIlIg OKMOaTH1a
GYHKUMSICMHUHT ~ WYKONMIIM  okubOatupa Oynca, A-nenbTa HEpB Tojallapu
3apapiaHWIId  OKMOaTHAa KOH TOMHpJAp MYIIAaK TOHYyCUTa (PU3UOJIOTHK
PETYISAIUSHAAT TacaluImy Ky3aTwiaau, Oy 3ca SHAOTEIWH Ba3OMIaTallHsICHTa
o6 xemaam. [115,119].

HetipoBackymsp Hazapusara acocaH 3ca MaTOJIOTHK apTEPHOBEHO3 IIYHTIIAP

OUMJIMIIN HAaTHKACH/Jla HIy COXaldarn CYsK TS'/KI/IMaCI/II[a KOH alJIaHUuIIM aHOMAall

10



paBumga omranu. [enmepmepdysust 3ca OCTEOKNIACTIAPHUHT (YHKIUSICHHUHT
AKTUBJIAIITUIIUTA OJIU0 KeJIali Ba OCTCOIICHHS, OCTCOJIM3UC PUBOXKIaHAAM. [65].

JlnabGetuk octeoaprponatvs GoHUIA XOCHJI OYiaraH HeWpoTpoduk spanap
IOKOpH aMITyTanusiiap CoHMHU 6-12 GapaBapraya ommpaau [111,118].

JunabeTk ocreoapTpoanTUsSHU TYFpU JaBOJIAll  YCYJUIAPUHU  YYKYyp
YpraHUIIHUHT MyXHM Tapadu IIyKH, HEHpOTpopHUK kapoxariapra yra xaBdiau
uHGpeKIus KymuiMragga yiaum KypcaTtruan S Wik 43-55 % HY Talkuil KUIUId
anukianrad [91,98] Ba Oy 5ca apTa ynumra Ba Karta xapaxar capdianuimmra cabad
Oynmamu  [20,22], wmyHH amoxuga aUTMO YTUII ~ KEpaKKH  JIUa0ETHK
HEUPOOCTEOAPTPONIATUSIHUHT WAPHUHTIIA acopaTiapy y3 KaKTHAa JaBOJIAHMACIIUTH
IOKOpH aMITyTarusiapra cababuun 6ymaau [12,32,44,45].

Kaxon Cormukau Caxjam Tamkumotu Jnaberwk mamka Oyiinda O0ynu0
yTran maptHoMaja myHu taBcust 6epanuku, [AIIC ga “ spanap nmaitno 6ynuimm Ba
yJapra UHQEeKUus KYIIWINIIA OKHOaThAa 4yKyp TYKUMaapiard AecTpyKiusiapra
oéBllap/iard HepB ToJIajlapy Ba KOH TOMHUPJIApH 3apapiiaHuiig cadad oymaau” [27].
Man6anapna sHa 11y Hapca ajoxuga autu® yruiranku “OE€knapaard HepB
TOJIaJIapy Ba KOH TOMUPJIAPU 3apapiiaHUIld, CYsIK-OYFUM TU3UMUJIarH y3rapuiiap
O€K MaHKaCHJ1a UMPUHIJIM-HEKPOTHUK XKapaEHHUHT PUBOKIAHUIINIA 3AMUH SIpATAIU
Ba XaTTOKM OEK MaH)Kacu ranrpeHacura onu6 kenaau”. byngan tamkapu JTHOAIIL
HUHT WMPUHTIIN SUUTAFIAHUII KYIIAIMarad X0/1a CysKiIap JECTPYKIMICH XaM Ky
Kky3atwiaam [13].

Kangmm nuaberna o€K TaHKacuard MHUPUHTIIM-HEKPOTHK  JKapaéH
PUBOMIIAHUININTA OJIUO KEJIaIuraH €Takuyu OMUJUIapra MUKpPO- Ba MAKPOAHTHOMATHS,
o€Kiapja HEpB TOJIAJIApH 3apapiaHuIld Ba OyJapHUHT OKHOATHIa IOMIIOK
TYKUMaJApHUHT Ba CYSK TYKMMACHUHMHI 3apapiiaHUIlMd acoCHi oMui OVyianau.
JnabeTnk mnaH)Xa CHUHIPOMHUJA HHPUHTIM-HEKPOTUK >KAPOXATHUHI 3THUOJOTHK
TpUaJacHu- Heponarus, aHruonaTus Ba uH(peKus xucoonananu [84].

Oék mamxacuna nuabeTuk HeiponaTus (GpoHuAa HEHPOTPOPUK spajTapHUHT
naiio Oynumura o€K maHXacuJIard MUKpPO- Ba MaKpOAHTHONATHs KYIIWIUIIN Oy

KAPOXATHUHT sIHAJ[a YYKyp PUBOKJIAHUILIUTA 3aMUH sipatau [29].
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[yHuaraex, kananu auaderna mnepudepux apTepus TOMHUPIAPHUHUHT
aTepOCKJIEPOTHK 3apapilaHUIIN JIUIIONPOTEHH YTUIN3ALUACH OY3HINIIN OKuOaTH1a
3-4  OapaBap omagu. JlUmonpoTeMH ~— peMOJENIAIlYBM  OKCHUJUIAPHHUHT
IIMKO3WJUIAIYBY MEXaHU3MHU acOCHJIa amalira omaau. byHuHr okubaruja anbarra
IabeTuK aHXa CUHIPOMHUJIA OEK MaHXKacuAard HEpB ToJIajlapy Ba KOH TOMUpJIapH
3apapAaHUIIM Kydaidagu Ba Oy 5ca O€K MaH)Kacula OFUp Yy3rapuiuiapra oju0

kenam [6, 24, 58, 59, 72, 108].

JuabeTHK MaHKa CHHAPOMU/IA 0EKJIap nepudepuk apTepuan TOMUPJIApU Ba
HHHepBaNus OWJIaH MaBKy[ OyJaraH
MyaMMoJLJIap.

JlnaGeTrk ocTeoapTpONaTHUSHHU BYXKYATra KeJIUII MEXaHU3UMHUHU H(o1aioBIN
Oup Heua Hazapusap Ba Kapanutap Mabxkyd. OEK Mmamkacuga CysKiap
JeCTPYKLIMSICUTA KaH U AruadeT GpoHuaa nepudepuk HepB Tolalapy 3apapIaHUIIN
cabab Oymanmu. bynmaH Tamkapy KaHIIM JuabeTd  Oynmarad — XoJjaTaa
ocTeoapTporatus Tnepudepuk HEpB ToJlajapu €KW OpKa MM COXacHaard HEpB
TOJIaJIapy 3apapilaHuIIM OKMOaTHAa XaM OyiuiiM MyMKHH. byHpna enka, Oumak-
TUPCaK, COH-YaHOK, TH33a OVFUMIIapuiaru CysKiIapaa XaM OCTEOapTPOIaTHs
puBOXIaHUIIM MyMkuH. [97, 99, 102, 121 ].

JlnaGeTrk maH)xa CHHAPOMHHHUHT TypH Ba TapKaJUIIN Xap OMp MHUHTAKaja
Xap XWiaup. AMMO AWA0CTHK TMaHXa CHHAPOMUIA sSpajJapHUHT IalI0 Oy
mexanusmu Oup xumaup. bynga JIIIC na manka 3apapiaHMIIMHUAHT DHT MYyXHM
OMUJUTapUIaH OuTTacu Oy nuabeTuk HelpomaTus xucobnananu. [14,83,101,104].

KJI na nepudeprk nHHEpBAIIUSHUHT Oy3WIMIIN BET€TaTUB, MOTOP Ba CEHCOP
Oynau.

- oK mMaHXacu ro3acuja OFpPUKra HucOaTaH PEAKUUSHUHT WYKOIUIIN
HEHPOTPOPUK Apa XOCUJ OYIUIINra Ba MHDUIMPIAHUIINIA UMKOH SIpaTau;

- BETCTAaTMB WHHEPBANMSIHUHT OY3WINIIN OKHOATHIA TEPMOPETYJIISINs,

Kalnnujusip TUIICPTCH3HUA Ba APTCPUBCHO3 HIYHTJIAPAd KOHHHMHI TAaKCUMJIAHWIIN
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Oy3unaau. byHuHr okMOaTHAa TEPUHHUHI THIIEpKEpaTO3Wra Ba EPHIIMIINIa OJIMO
KeJa/Iu.

- MOTOp HeWpomarus cababiii MmaH)ka apXUTEKTOHWKAcu Oy3uiaau Ba Oy
cysikiap aedopmanusicura cabad 6ynamau.

- 08K maHwXkacuaa HEUpPOPEryJNAUUSHUHT  Oy3WJIUIIM  SUUIAFJIAHMII
XKapaCHUHUHT KyYaluInra Ba 3U4JIUry NacairaH Cysik TYKuMacuaa MH(PpEeKIUSHUHT
T€3 TapKaJuIIMra, sSKyHuaa 3ca O€K MaHXacuja HeUpoTpoduK spanap mHaijo
Oynuiura 3amuH sparanau. [3, 30, 94, 113, 114].

Xo3upru KyHra kKenu0® AuabeTHK OCTCOAPTPONATHSHHHT KEMUO YMKHII
naToreHe3uH! M(OAATOBUYM acOCAaH MKKUTA Ha3apusl MaBXKyJl: HEMpOTpaBMaTUK Ba
HEUPOBACKYJISIP.

bupuHuu, ceHcoOMOTOp HazapHsra acocoaH OEK MaHkacuaa OMoMeXaHWKa
Oy3unamu. byHna o€K TNaH)XaCMHUHT KaHIIW AuadeT ¢GoHUIa HEpB ToJIajlapu
3apapiaHuIlIyd OKMOaTHAa Ce3yBUAHIMK KECKUH HyKonanu. OEK maHxkacura Tyliira
0ocuM Ba OFpHUKJapHH Oemopiap Xuc 3TMaiiaunap. Hatwxkana my coxana cysik
JNECTPYKIMACU 103ara KeiuO CypyHKalu paBUIIA HEUpPOTPO(UK spajap XOCHII
oynanu. [7,50].

WKKkrHYM, HEWPOBACKYJISIP HA3apusra acocaH 3ca apTEPUOBEHO3 LIYHTIIAP
OUMJIMIIM HaTHXKacuaa O€K MaHKacuJa aHOMaJl KOH alJIAHUIIMHUHT SXIIHJIAHULIN
Owran TymyHtupwiaad. [laromorumk  rumepmepdy3mss  HaTEKacuma — dca
OCTEOKJIACTJIAPHUHI AKTUBJIAHUIIM Ky3aTWJIaJAd Ba OCTEOMEHMs, OCTEOJIU3UC
puBOXIaHaau. [67,76].

FOxopuyiarn wuKkUTa Hazapusd KYNUYWIMK TOMOHHUAAH TabpUdIaHUIINTA
KapaMacJaH KyHuJaru capoJjuiapra kaBo0 HOaHUKIUTHYa KOJIMOKIA!

- Heiiponatus umkkamna o€kiapna Oup Xuiiga pUBOXKIAHCAAa, TUAOETHK

ocTeoapTponaTus OMp TOMOHJIAMa XaM Ky3aTUJIaau.

- [JmnabGetuk Helponatus KaHIIM JUa0eT KaCAUNIMTMHUHI TapKairaH

acopatu Oyica XaMm, Jua0ETUK HEUpPOOCTeoapTpONaTUs KaMpOK

Ky3aTujiaJau.
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- HeiiponaTus OwnaH sUUAFIAHWUINT )KapaéHUHA OOFJIOBYM MEXAaHU3MHHHT
HOQHUKJIUTH.

CumnaTvk HEpB THU3UMHU XaM CYSIK MEeTabOJIM3MHIa UINTUPOK dTanu. byHna
B2-ampeHOopenenTop aKkTUBJIAHMIIM HATWXKAchaa ocOTeoOmacTiap (QyHKIHMOHAT
aKTUBJINTM TACAaWWIIM Ky3aTujagu Ba Oy dca cyskiap pesopoOuusicura cababd
oynanu. [54, 75, 85].

bu3 OunamMusku quabeTHK ocTeoapTponaTusaa O€K MaHKacuaa KOH aiIaHuII
cucteMmacuja Jaeviapid MyaMMmo Ky3aTuiMmaiinu. byHra acocuii cabab nuabetuk
HeliponaTusiia nepudepruk HepB TOJANApH 3apapiiaHuIIM OKUOaTHaa apTepuosa-
BEHO3 IIIYHTJIAp OYWJIMINKM OKHOaThujaa OEK TMMaH)Kacuja TMAaTOJOTHK paBHIIIA
MUKPOIUPKYJISIIUS TU3UMH SIXIIHIAHAIA. AWpUM XoJariapaardHa o€kjapaaru
MarucTpajgl KOH TOMHUpJIApU 3apapilaHraH XoJiaTiaplaruHa oO€K MaHKacuaa
Helporatus OunaH Oupra aHTMONATHUSHM KY3aTHIMIIUHU KYPHUIIMMHU3 MYMKHH.
bynnait Xxonatiap KaMJaH-KaM XoJUlap/iaruHa Ky3aThiiaju.

Kanmamn nuaber ¢oHnma o€k maH)XKacHIard WHUPUHTIM-HEKPOTHUK >KapagHra
acocuii cabal, o€k maHxkacu mnepudepuk HEPB TojlaJjapu Ba KOH TOMHpPJIApU
3apapraHummadp. ByHUHT okpbOaTHaa O€K MaHKacu IOMINOK TYKHMMAacH Ba CYSK-
OyruM THU3UMUAA Y3rapuiuiapra 3amuH spatuiand. (Jeneva). bupok, 2015-itmnna
“Jlnabetnk mamxka” Oyimya Xankapo umruu rypyx (International Diabetic Foot
Study Group), quabeTHK maHxa CHHAPOMUA t03ara Kelaaurad spaiap €Ku 4yKyp
TYKAMaJap JACCTPYKIUSICH HEBPOJOTUK Y3rapunuiap €ku o€KJapiaru Marucrpal
KOH OKMMUHUHT OY3UJIUIIN OKHOaTH1a ro3ara kenaau n1ed Kapanam. [31].

Onub 6opwiIran TAAKUKOTIIAP TaXIMIIU IIYHU KYpcaTaauru o€K NaHx)acuaaru
WUPUHTIIN-HEKPOTUK Y3rapuiuiap KaHIJIM [aualerra YaJluHMaraH Oemopiapjia
KaMpOK Ky3aTWJaJu Ba KEUUII Japa)kacu €HrujpoK HaMoEH Oynamu. by sca o€k
namxacuja rnepudepruk HEepB TOJANapyd Ba KOH TOMHpPJIAPH 3apapiiaHHINN OWJIaH
tymyntapuianu. [37, 38, 47, 81, 116].

Jlemak KaHM AuadeTna o€kinapaa nepudepuk KOH TOMHUpIap 3apapiIaHuIIn

Ounan Oup Karopna, mepudepuk HEpB TONATapH XaM 3apapiaaHagn. by sca o€k
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namkacuja Cysikjaap IeCTPyKLUHUsACUTa Ba MaHXaJard JUabeTUK OCTeoapTpOIaTus
dboHMIa HUPUHTIIN-HEKPOTHUK >KapaCHIApPHUHT PUBOKIIAHUIIINTA 3aMHUH SIpaTajy.

Kannmu nuabetra yanuuran 6emopriapaunr 30-35 % kucmuna nepudepuk
HEpB TOJIAJIapW 3apapiiaHUIlM Ky3aTWiaau, OyH/la HEpB ToJajdapyd aBTOHOM EKH
CEHCOMOTOD 3apapraaHau, 10 % xonatinapaj 3ca HEPB TOJATAPUHUHT 3apapIaHUILIN
OFUp Y3rapunuiapar oiaub kenaau. [1, 28].

Kangmu  guaber  kacaumruga  nepuepuk  HEpB  TOJATAPUHUHT
3apapiiaHUIIAIA KAaHJ MHUKIOPUHHUHT OpPraHu3nMJa OPTHUIIHA “a30T OKCUAWHU
Unuiad YuKapuiIumuHa Oy3unumura cababum Oymagu. by anbarra ‘“Baza
HEPBOPYM™~ OKKJIIO3MsSICUIa 0JIMO Kenmaau. byHUHr okubaTnaa TyKumaaa TUIoKCus,
UIIeMUs Kydasy Ba HEPB TOJAIAPUHUHT ynuMura cabad oymamu. [2, 8, 18, 41].

O€ék mamxkacuja HEpPB TOJNIAJIAPDUHUHT 3apapiaHulld  OKuOaTuaa, OEK
NaHkXacuaa 103aKd Ba YyKyp CE3rMHUHT HYKonuiura onubd kenmamu. by sca o€k
NaHXacua TaKTUII Ba OFPUK CE3rHJIAPUHUHT UYKoauIUra oaub kenaau. bynna o€k
MaH)Xacuja CE3ruHUHT MYKOJMIIM TpaBMa MalTH]ia OEMOPIApUHHUHT CE3MAaCIIUTU
oKUOaTHIa MUPUHIIIM-HEKPOTUK JKAPOXATHUHI TE€3 PHUBOXKAIHUIIKIA 3aMUH
sapaTau.

[y napca aHUKKHU TepU Oy TYHJIUTUHUHT OY3UIUIITN UH(PEKIUS KUPUILIA YIyH
JapBo3a OYMK Jeranuavp. Ba OyHIa o€K maHXacuaard KHYUK jKapoxarra yra
xaBQu WHPEKIMIHUHT TYIIUIIH OKHOaTHaa OEK IMaHXKacuia OFUP HUPHHIIIH-

HEKPOTHK XKapaCHIIApHUHT BYXKyAra KeJIUIura oauo kemanu. [64].

JAunadeTnk ocreoaprponarusi (OHUIA 0€K MAHKACH
OMOMEXaHUKACUIATH Y3rapUIIAPHUHT Y3UIa X0C
XyCyCHATIApH.
OpnaM opraHu3uMuia OEK MaHXacu TAsSHY-XAPAKATIAHWII THU3WUMHUHUHT SHT
MyXUM KHCMH XucoOJiaHaau. AWHaH WHCOHJAp AyHERaru o€K MaH)Xacura sra
Oynran sroHa opraHuzM xucoOnaHaau. VHCOHJIApHUHI TNaHXaCUHUHT OyHAail

TYSWJIMIIXW THK HOpHIITra HUXTHCOCOJIAIIlraH. 3BOJIIOI_[I/I$I HaTrXacuza oJgamiiap
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WKKATAa OEKma Iopa OomnuramradH, MNaHXa QYHKIUACHHUA KYMaWWdImura Ba

TY3WJUIIMHA MyppakaoianryBura cabaduu Oyiras.

NHcon o€k mankacu 3 Ta KOMIIOHEHTHH ¥3 MUWTa OJIaJu: CysKIIap, naiiap Ba
Mytiakiap. by anemeHTIapHUHT Xap Oupu Myxum GyHKIUsHU Oaxapaau. by Hapca
TasHY-XapaKaTJaHUIl TU3UMHUHT HWIIYM XOJATHHU Cakjalira MMKOH Oepaiu.
Arapja KOMIOHEHTAIPHUHT OMTTACHHU SIXJTUTIUTH Oy3miica, OyTyH O€K MaH)Kacu

OYFUMUHUHT AUC(HYHKIUACH 103ara Kejaaau.

A b

1.1.Pacm. Oék nan:kacCMHMHT cysikjaapH (ossa pedis) maHxka 0J1I4, MaH&KA Ba
0apMOK CysSIKJIapWAaH TAIIKWI TONTaH.

o Ilanxa oaam Kucmm (tarsus) - CysiKJIapyd UKKU Katop Oynub xoiamras 7

Ta CysIKJaH TAIIKWJ TONTraH. YJapJaH UKKUTACH OUIUK, (TOBOH YCTH) CySITH

Ba TOBOH CYsKJIapu Oynu0, OpKa, SbHU MPOKCUMaJl KATOPHU TAIKKII Taju.

TypTracu KalMKCMMOH, y4Ta TTIOHACUMOH Ba KyOCHMOH CYySIKJIap OJIIUHTH,

S’bHU JUCTaJl KATOPUHU TALIKUI TAIH.
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o Oék mamxka cyskaapu (ossa metatarsalia) - Oemra kKanta HaliCHMOH
cysikjap/aaH Tamkui Tonran. Kym mamxka cysikimapura yxmad Xxap Oupuna
npokcumai, SbHU acocH (basis), ypra (corpus) aucran KUCMHU Ba Oorrgacu
(caput) TadoByT KunHaaM. [TaHkaHn MeIUaNl KUCMUIAH XMCOOIaraHMMu3/1a
1-3 xadT cyskiapu TyFpUCHAar MOHACUMOH CysKJIap OujiaH TyTarmica, 4-5
KadT cysKiIapu KyOCUMOH CYSIK OWJIaH TyTalllaIu.

o (O¢K 0DapMOKJIApUHUHI CysIKJIapHu, dasanranaap (ossa phalangus) — 14 ta
CysKJaH Tamkui Tonrad. bomr 6apmok 2 Ta, 2-5 6apMoKap 3ca yura CysKaaH
TaAITKUJI TOTITaH.

buomexanuka (toHOH. bios-xaét + mechanike-mexanuka) TaHa, o8K-KyJiap,
naiap, TYKuMasap Ba XOKa30JIApHUHT Xapakariapuau ypranaau. Tuoouérnaru oy
sHrH WyHamum skuHaa - 1970-iimmmapna nadgo Oynran. Crnoprumnapiaa manao
Oynran o€kymap OwiaH OOFIMK MyaMMoJap, IIYHUHTZIEK, OEKJapra TabCUp
KWJIQJUTaH IOKJIApHU Ky3aTyBUYM Ba YpraHyBUM SHTM TEXHOJOTHUSIIAP OpTOIeaIapra
yMypTKa TIOFOHACH Ba OyFUMIIapaaru Kymiaad KacajulMKiIap Kelnd YMKHUIIuAa OEK
NaHXacu MyXUMJIUTH UcOoTIaHau. AMMo quadbetuk ocreoaptponatus (JTHOAIT)
(doHMAA pUBOXKIIAHAIUTAH KIIMHUK KYpUHHUILIAP Y3Ura Xoc¢ *Kuxatiapra sra. [4, 36,

46, 74).

BII

1.2. Pacm. FOpuin naiiTuaa 0éKHUHT OFMII Oypuaru (Hopma).
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JlnabeTrk ocTeoapTponaTrs OWIaH OFpUTaH KaH TN quadbeTtn 6op GeMopiapaa
KOJIraH Typyx OeMopiapuiaH ¢apKiu paBuInga o€K OMOMEeXaHMKACHaa KyWujaarua
XyCyCHSITIIap aHUKJIaHAIW: OEK TMaH)KaCHHUHT TOBOH KHUCMHTa OFHPJIMK KaMpPOK
TYIIWIIK, aCOCaH OFUPIUK Kydud OEK MaH)KaCHHUHI YpTa KHCMH CySKIapura
TYIIWIIH, TAHXaHUHT OJJIMHTH KUCMHU/Ia OFUPIIUK Ky4d Ba CUPT OMJIaH abJIOKAaHUHT

KaMaWHIIn.

1.3. Pacm. Oék nankacura KJiamMa TyIIHII HYKTaJapu (HopMa).

Oé€x maH)kacu OCTKM KHCMHTa CUPT OMJIaH ajloKa Ba HOKJIama TYILIHII BaKTUAa
MaHXa Xapakatuja Oup HeuTa HyKTajapra I0KJIaMa TYIIHIIN aJoXUaa axaMusT kaco
3Taau. ABBAJIO aCOCUM IOKJIaMa JacTiad TOBOH Cysrura Tymiaau (TOBOH CYSTH JHT
KEHT Ba aCOCHH IOKJIaMaHU y3ura Olajau) , KeWHH [oKiIaMa OClIMHYM MeTaTap3all
CYIOK acOCH Ba yIa CysSIKHUHT OOIIHNra, KeMHH 3ca OMpUHYM MeTarap3ajl CysK
Oorrra Ba OXMPry IOKJIaMa HyKrack OupuHYn 6apmokra tymaam. [39, 63].

WNHcoH o€k nanxacujaa 6MoMexaHuka Oy3WIMIIMHUHT UKKUTA acocuil cababu
00p: IpoHaIMs OFUILIApU Ba cynuHanus oruuuapu. [Tponanus-0y o€k nmaHxacu
TAlIKd KUPPACUHUHI TalllKM TOMOHra aljaHUIIM OWIaH Ky3aTWJIAJUraH Xapakar.

CynunHanus maTuaa, akCUH4Ya, OEKHUHT WYKUA KUPpacu KyTapuiaaud Ba TOBOH
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nukapura Oypunagu. OEK KacaTMKIApUHUHT 98% KHUCMU KapoxaTyiap Ba HEpB-
MYIIIaK TaTOJOTUSJIApUIaH TalllKapu, HOTYFPU TPOHALMUS HaTHXKachaa Keinuo
yukaau. lllynu tapkuaiam kepakku, O€K maHx)acuaaru OuoMexaHuk Oy3uiuiiap
0J1aM XUCMOHMM 3YPUKHUIIHM (MacajaH, CIIOpT OWJIaH IIYFYJUIAaHUIIHU), HOKYJIan

rosi03an KHﬁHIHHI/I, OpTHKYa BAa3H OJIMIOTHHU 6OIHJIaMaFYH‘Ia CC3UJIMACIINT MYMKHWH

[40].

JlnabdeTHK 0CTEOAPTPONATHAHM WMPHHIJIM acopaTjapuaa 3pTa
Ba KeYKH JaBpAa SKappoXJHMK JaBoJall  ycyJ/uIapu

caMapaJopJIurHu.

Xo3upru KyHra kenu0 nuadeTuk HeHpoOoCTeoapTPONATHUSIHUHT
PUBOXKIIAHMUIII ~MEXaHW3MU 2 Ta SbHU HEUPOBAaKyJs[p Ba
HEHpOTpaBMAaTUK Hazapusulap acocuja TYUIyHTUpuiIaah. |-
Hazapusra acocaH O€K MaH)Kacuja apTepuosa-BeHO3 UIyHTJIap
OUMJIMIIM HaTUXacuaa, O€K MaH)KacuJa IMATOJOTUK paBUIIAA KOH
OKMMHU Kymasiiu. ByHUHT HaTuxkacuaa 3ca ocTeokaacTiap (haomiru
OlIMO OCTEONIM3UC XKapa€HU Kydasau. 2-Ha3zapusara acocaH 3ca OEK
MaHXXacuJa CE3rMHMHI MYKOJMIIM OKHOaThaa o€K OMoMexaHuKacu
Oy3uwnuimy Ba O€K MaH)Kacura TYHIAJUTaH OFUPIUK KyYMHHHT
HOAJIEKBAT TYILIMILIN OKMOaTHIa O€K MaHka CysKJIapuaa 1eCTPYKTUB
y3rapuiiiap puBoskianaau. [53].

Jlnabetuk  HeiipoocTeoapTpornarustin 1966  Hwiga  S.
Eichenholtz ToMOHMIaH PEHTTEHOIOTUK KYPUHUILIMTA aCOCOaH 3 Ta
acocuit 6oceinura OyJIMHTaH:

I Gocknumnaa cysk-0yFuM annapaTUHUHT YTKUP JAECTPYKLHUSICH,
cyoxonapan gpparmenTanus Ba Auddy3 octreoneHus OuIaH Keyau.

Il 6ocknumaa KoHCoIUaanus AbHH KY11ad cysik (pparmMeHTIapu

pe3opOnmsicu OnamH Keyaau.
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Il pekoHCTpYKIMS SIbHU CYSK TYKUMajapuja peMojieJUIaHuIl
Kapaéuu Omnan keuaau [61, 73, 106].

Knuauk keunmm Oyinya guabeTHK HEWMpOOCTeoapTONaTus
oxupru imiapaa 2 Ta GOCKHYra axpaTuiaagu: YTKup Gockud (6
oiiraya) — CypyHkaiin Oockuu (YTKUp JaBpH TyraraHjaH KeWWH
oynanuran 6ockuy) [60].

VIkup 6Gockuuna 3apapiaHraH OSK MAHKACHAA THIEPEMU,
KYWIH U Ba 2-6° raya TaHaHWHT 0OIIKa KucMuaa (Gppak Kuiiaauran
XapopaT AaHUKIAHAJW. YTKHD OOCKMY MAacCHB  OCTEOIN3,
dbparmMeHTaius, CIOHTaH CHHHILIAP OniiaH kedaau. Ba Oy 6ockuuna
JUArHO3 KyWuIga Oup MyHYa KHHUHYWIMKIAp TyFuiaau. [68, 90,
95].

CypyHkanu 60CKuY/1a JIOKAJT SULIMEJIAHUINTA YTaau, CysKiapaa
cTabun nedopmarus makuuianaad. Hatukana mry coxaja HOMIIOK
TYKUMara TyImajurad 00CUM OpTaJid Ba HEUPOTPODUK sipanap XOCHI
Oynanu. by uHbekius ydyH acocuil KUpUII JapBo3acu OYmuo
xyu3Mat Kuaaau [96, 105].

IOxopunarn knaccuukanusiap OaxapuiaaguraH XHPYpPruk
aManuéT TYpUHU TaHJalga MyXuM axamusiT kaco staau [122].

VTkup Gockuumarn auabGeTHK OCTEO0apTPONATHAAA aCOCHH
MakcajJi OCTE€OJIM3 Kapa€HMHM Ba TMATOJIOTUK CHHUILIAPHU
TyxTaruigad uoopar. byHma OupuHuM YpuHaa OEK NaHXKacura
TyIIaJIUraH IOKJaMaHW dYeknamgaH ubopar. byHma o€k maxcyc
NoJIMMEep MAaToJaH TaW€piaHraH Turc Oofjamiapu €EpaamMua
uMMoOuIn3anus Kuiaunanu [34, 43].

Vikup Gockuumarn auabGeTHK — HeipooCTeoapTpONnaThsia
XUPYPruK amMaauér Oa)kapulll MyXOoKaMalld Ba3HAT XUCOOJaHa/IH.
Kymunnuk onmuMiaapHUHT pUKpUra Kypa YTKHp OOCKHYIa XUPYPTUK

amanmuér Oaxapum Makyl odMmac. by Oockuuma — ajgekBar
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UMMOOWIHM3AIMS KWINAII OCTEONU3 J>KapaHWHU TYXTaTaaud Ba
KOHCOJIUAaust 00CKHUMTa yTUIInra 010 kemaau [17, 42, 69, 89].

T.Johnson YTKUP Oocknymaru MabeTUK
HelipoocTeoapTpomnartusaa Oaxxapuaaaurad peKOHCTPYKTUB aMauET
naehopMalsHi TYFUpJalra acocuii kypcatma xucodananau [30].
Kyunnuk onumiap sca S. Eichenholtz knaccuduxannscu 6yinaa -
Il 6ockuu onepaTnB amanuérra Kypcarma xucobaanamu [26, 79, 86,
93].

Mynnait kumub quabeTuk ocTeoapTpornaTusaa PeKOHCTPYKTHB
XUPYPTUK aManuérra KypcaTMaliap KynuIaruiapaup:

- Oék mamxkacu cyskiapuaa oOfup jaedopManusiiap, O€K

MaHXACUHUHT TasiHU-XapakaT GyHKIUSICUHHU HYKOIUIIIHN;

- O€k mamxacu CysSK-OYFuM anmapaTMHUHT CTAOWJLTUTHHUHT

UYKOJIUILIN;

- O€xk mamkacy CysSKJIApPUHUHT JTaBOM TYBYH JIECTPYKITUSICH;
- Penenus aedopmarnusiiap magxymra. [35].

Jlnabetux HEUPOOCTEOAPTPOIIATHUS 1A 0EK MaHXacu
nedhopManusacu Ba HyKCOHUHH, TaHXa OMOMEXaHHWK TYPFYHJIMTHHU
TabMHHJIOBYM aMaHETIIapTa KyWHIarmiap Kupaju:

- JlecTpykuusyianraH MeTaTap3ail CysSKJIap Ba TOBOH CysTU

AK30CTHUCTIIAPHU PE3EKIIUSICH;

- Onu6 TanuIaHraH CysiK YpHHUAAry Nailiap OpKaiu MIacTUKACH;
- CuHraH cysK Ba cysK-Oyruma anmapatu (pukcanuscu;
- Hetiporpoduxk sipanap miactukacu [66, 123].

Xo3uprauya KyNruHa Xosuiapia aua0eTUK OCTeoapTpOIaTUs
PUBOXKIIAHMINN/IA ACOCUN OMHUJUIAPUHU aHUKJIAIl UMKOHH MAaBXKYy/I
aMac.

JlnabeTHK OCTEOAPTPONATUSIHUHT YTKUP OOCKMYMAA KUJIMHUK
KYpUHUIIUTAp OEK IMaH)KaCHUJArd acCCHUMETPUK MIUIN Ba KH3APHII,

MIMKACTIAHTaH TOMOHIArd Maxauinid xapopaT OujiaH Keuasu.
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JuabeTuk HeWpoocTeoapTponarusga o€kiaapAaa Ce3TMHUHT
YyKyp NYKOJINILIN Ky3aTUJIaJIu. JHunabetux
HeHWpoocTeoapTpoNnaTUsIHUHT  (OoHUIA  BYXyAra  KeJaJura
WUPUHIIIM-HEKPOTHUK >KapaCHIapyuHU KYMUUIMK Xojariapaa OOuIKu
WUPUHTIIM  SUUIMFJIAHMIN  Kacayuiukiapu  OwiaH  (¢diermoHa,
¢b1e6oTpoMO03, apTPUT Ba OCTCOMHUENHT) afdamTupumain. [109].

JlnabeTnK OCTeoapTPONAaTUSHUHT YTKUP OOCKUYMIA TYFpH
TalIXUC KyWuIr OuWpMyHuYa KUHMHYWIMKIAp TyFaupaaud. bynaa
acocaH TYfpH TalIXUC KYyWUIIJAa KacAUIMK AaHAMHE3W Ba
Pentrenorpadus, KT, MPT tekmmpyBnapura acocianaMus.

JunabeTuk 0CTeoapTPOINATUSHUHT CYypyHKaNIM OOCKHUuAa OEK
naHXa cysakiapuaa YTkup OockuuugaH (apkiu paBUlIga CYsK
JECTPYKIUSACU aHUK HaMa€H Oynaau.

JlnabeTK OCTEOapTPOINATUSHUHT CypyHKaJIM OocKWuuaa
puBOXIJIaHUO OOpyBuUM HelponaTusi (QoHUIa OEK MNaHKACUHUHT
aHATOMUK Ba (DYHKIIMOHAI XyCYCHUSATIAPHUHT Yy3rapuiiid, 6opa 6opa
O€K TMaHXXacu CysK ACCTPYKUMSICHHUHI Ky4alMIlMra Ba IIy coXaja
HEUPOTPOUK sipajapHUHT TAaKHA0 Oyaummura oiaub Kemaau.

JlnabeTk  ocTeoapTponaTUsHU  TYFpU  TalIXUCIall  Ba
JaBoJIAIla Y3 €YUMUHU TONMAarad Basudanap KyWuIarwiapHu V3
WYura onajiu:

- aua0eTUK OCTE0apTPONATUSHUHT HUPUHIIIN-SIUIUFIAHUII
KAaCAUIMKJIAPUHU  TypiAd  XWIJard  WHPUHIIMU-SJUTUFIIAHUII
Kacaumkiapuaan — Qapkiam  3apyp. Kymumnuk — xonmariapnaa
KappoxJjap TOMOHUJAH aWTUO YTWIraH KacaJUIMKIap OWJIaH aHWK
axparuimaiau. by anbarra Ousra KeluMHYaIUMK OakapUIIMMU3
JO3UM OYJIraH »appoXJUK TAaKTUKACUHU TaHJAIMMHU3Aa MYyXHUM
axaMHsAT KacO 3Taju.

- nuabeTwk octeoaprpomatusi (oHHAA OEK MaHXKacuaa

UKKUJIAMYM ~ WHPUHTIIA-SUUTUFJIAHUIT  PUBOXIJIAHHUIT  (DOM3BHHH
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aHUKJAIl Ba BYXXyAra KEIWIIA MyMKHH OYiaran HeupoTpodux
sApajJapHUHT y4ypall 4YaCTOTACUHM aHWKJAll Ba OJJIMHU OJUII 4Opa
TaOupIapyuHU UILTA0 YUKUIIL;

- Jguabetuk  ocreoaprponatus  ¢oHuAa OEK  IaHka
CYSKJIAQpUHUHT  JECTPYKIMS Japa)KaCUHW aHUKJalml Ba yHra
WHQEKIUS KYIIMIAIINA OKUO0ATH1a UKKWJIAMYH CYSIK HHPEKIHsIcH 00p
€KUM UYKJIMTUHU aHUKJIAILL,

- 1ua0eTUK OCTE0apTPONATUSHU WHUPHUHIIIA acopaTiapuHu
JaBojiamiia, AuMabeTUK HelpoocTeoapTponaTuss OOCKHYMHU Ba
UH(PEKIUOH CysSIK TYKUMacu O€K MaH)KaCMHUHI Kailcu KUCMHIa
KOWUJIAITAHIIMTUTA Kapal ®KappOoXJIUK TAKTUKACHHU TaHJIAIIL

[ynmait kb,  AUA0ETUK  HEMPOOCTEOoapTPONATHSIHU
WUPHUHTIIN acopaTIapUHU TYFPH TAIIXHUCIIAII Ba KapPOXJIMK YCYJIUHU
TaHJaN1a Kyluarmiapra axaMusiT Oepuill J03uM;

1. [JlmabGetuk ocTeoapTpoNaTUSHU WUPUHIIIU-SJUTHFIAHUII
KacaJUTMKJIapUAa >KapoXaTra MKKWIaMYd HMHQEKUUs KYIIUIraHaa
OyHM OCTeOMHENUT OujiaH aHuK ¢apkiam jJo3uM. HMHpekunox
YYOKJIaH MHUKpPOOHOJOTHK TaxJIWUIap HaTHXKaJlapura acocjaaHTaH
XoJaTAa  aHTHOAKTepHall  Tepamus  KYJUIAHWJIUIIN  JIO3HUM.
AManuéTaaH KeMUHIU AaBpa KaTbUi paBHIlJIa OPTONEANK YEKIIOB
OaKapUITUIIIH JIO3UM.

2. O€x mnaHXkacu CysAKJIapUHU JECTPYKLIHUS JapakKaCUHU
aHuKIam y4uyH 3apyp OVaran (penreHorpadusi, KT, MPT)
TEKIIUPUIIT yCyJUIapuHU Oaxkapul J03UM. Huabetux
HelpoocTeoapTponaTUsIHU WU PUHTHIIY -SJUTHFJIAaHU T
KaCaJUTMKJIAPUHU OCTEOMHUEIIUT OnaiaH (hapKiiaiiiia 3HT MakOyJ1 ycy
Oy TMCTOJIOTMK TEKIIUPHUIL YCYIU XUCOOIaHAIH.

3. OnuMHraH KJIMHUK Ja0apaTtop Ba MHCTPYMEHTAN TEKIIMPHIL
yCyJUIapHUIaH KeWHH TYFPHU TAIUXUCHU KyHuIaa nry0xa TyFuiiaJurad

Oyica kapoxar coxacuiaH Ba CysSK TYKHMacuIaH OJMHTaH HaMyHa
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OAKTEpHOJIOTUK Ba THUCTOJOIMK TEKIIMPUIN YyCyJIapu €paaMuia
AHUKJIAHUIIH JIO3UM;

4. VKkAJlaM4d OCTEOMMENHUT TAUIXUCH TYJIHUK TACAWKJIAHTaH
TaKJAUp/a Te3NUKIA OEK MaHXKa CYSIKIApUHUHT HUPUHTIIN €MUPUIITaH
KUCMHJIa OCTEOCEKBECTPEKTOMMUS JKAPPOXJIUK aMATUETUHH Oa)KapHIil
3apyp.

5. JInaGeTuk ocTeoapTpONaTUSHUHT WMPUHIIIM acopatiapuia,
o€KJap amIyTarcusira Kypcarma OyiraHja, O€K NaHKacujaru
WUPUHITIM-HEKPOTUK 3apapilaHUIIHU TapKaJIraHjiuK Japa’kacuHU
TYFpuU 0axoJall Ba TYJIMK acocall Kepak.

IOxopunarunapman  kenwm® YWMKrad — xojaTda, JauabeTHk
HEWPOOCTE0apTPONATUSIHI WV PUHTHIN - SUUTHFJIAHUILL
KaCAJUIMKJIAPUHU TYFPU TalIXMCIAll Ba JaBOJlalla KJIMHUK
nabapaTop, MHCTPYMETall Ba THUCTOJOTHMK TEKIIMPYBIAPHU KYJIJIaIl
JIO3UM.

Knuauk nabGapatop, HHCTpyMEHTald, MHUKPOOMOJITHUK Ba
TUCTOJIOTUK TaxJIWJIIap HaTHXKaJlapura acoCliaHraH X0Jia TuadeTUK
HEUPOOCTEOAPTPONIATUSIHUHTI HUPUHIJIM  KacaJUIMKIapuaa TYyFpU
TalIXMClIall Ba JaBoJIalllla MyXUM axaMmHsT KacO staau. Anbarra
OyHIa [uabeTUK HEHPOOCTEOaAPTPONMATUSIHUHT OOCKMYMHH Ba
3apapjaHraH CysAK TYKHMacH O€K IaHXKACMHUHI KahuCH KHCMHAA

YKOMJIaITraHJIUT MTHU XI/ICO6F3 OJIMHUIIN JIO3HUM.

JAnadeTnK HEHPOOCTEOAPTPONATHSIAA OEKIAP KMUYNK Ba
IOKOPH aMNyTAUAJIAPU Ba YJIAPHUHT €YMMHU.

Keitunru hinnnapaa takaud STuiaéTrad XUPYpPrukK JAaBojiall yCyJUIapUHUHT
KYIUIMTH Ba XUPYPrusia SpUILIAITAH I0TyKIapra KapaMai, I0OKOpYU amItyTalusiap
yacToTacu Ba OemMopiap opacuja YJIUM OKUOaTjiapu IOKOPUIIMIHYA KOJIMOKJA.

MaebnyMoTiapra Kaparanaa 85% xomnatiapaa o€Kaaru KaHaid Aua0deT KacauIuruia
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HelpoTrpoduk spamap okuOatuga 40-60% rKOpW aMmyTanusiiap amainra
ommupunanu [9, 62, 87].

Kannmu nuaber donuma auabeTuk HEMpPOCOTEOAPTPONATUSHUHT WMPUHTIIH
SUUTUFSIaHUII Kacaukiapu tydainu 30-35 % xonatnapaa ynuMm OuiiaH Tyraiiu
anukiianrad. [y 6unan 6upra, quabeThK HeWpOoCOTeoapPTPONATUSIHUHT HO30JIOTHK
maKia Oynmaranauru ca®adnu, TuabeTuK HeWpocoTeoapTponarus Oyilmya aHHUK
¢bukp aiiTu6 6ynmaiiau. [72].

bu3 OmnamMu3ky KaH[yiM TUa0ETHUHT SHT OFMP acopatiapujiad Oupu 0ymum
IOKOpYM  aMmyTauusuiap — xucoOnaHaav.  MawiayMoTiapra  Kypa  IOKOpHU
aMIlyTalMsUiap/laH KeWUHru yiauM kypcarruud 1 hun wumpa 11-41% wun, 3 iun
nunga 13-45% vy Ba S5 ¥inir nunma sca 21-55% HU TalKWiI KWIMIIA aHUK/JIaHTaH.
Mabnaymotiapra Kypa I0KOpY amIyTalusiad KeWnH 6eMopiiap yMyMUd COHUHUHT
JEeApau IpMUIAH KYIIPOFU 2 M nuuia onamaal yraaunap. FOkopu ammyranusiiap
COH coxacuja Oaxapuica 5 Wuin uumnard ynum kypcarruuu 80 % HHM TalIKuid
KWIKIIKA ~ aHuKjaHrad. HOkopu ammyTanusijiaH KEeWWHTrd YJIUM — COHUHHUHT
IOKOPWIWJINTUA ayi0aTrTa OEMOpPJIApUHUHT XApaKaTUHUHT YEKJIAHUIIHU, >KaMHUSTIaH
aXpanub KOJMIIM Ba IOPAK-KOH TOMHUp, Oyipak cucTeMajapuaard y3rapuiuiap
Tydaitim kenud aukaqu. [5, 10, 33, 51, 107].

AMnyranusuiap uuuaa OoJiiMp coxXacuJaH OakapuijaJuraH amIryTalusiiap
COH coXacuJaH OaxapwiaJuraH aMIryTalysiiapra Kaparadjaa orepanusaaH
KeWHMHTHY J1aBpJia 0eMOPIapUHUHT XaéT CU(ATUHUHT TUKJIAHUIIN OYitnda Oup MyHUa
yCTYHJIMKIIAapra sra. by anmbartra Tu33a OVFUMHUHUHT CakJIaHWO KOJWIIN Tydailau
pOTEe3 TAaKUIIl Ba IOPUO KETUIIl SHTMJUIMTY OujaH u3oxjanaaud. Oxupru S5 wiga
OuunsHausAa oAb OopuiraH TaxJWwulap I[IyHH KYpcaTaJukKd  IOKOpH
amrnyTanusgaH KeHuHru 6emopnap ymyMmuit COHUHUHT 10% KUCMUTHHA MYyCTaKUJl
xXapakar Kuia osiraniap. [15, 56].

Okopu amnyranusuiapau Oaxapuijga xap Oup OeMopra HWHUBHUAYAI
EéuomuIn kepak. byHaa anrnocomanap Ba MMPUHIIIN SULTUFIAHUIT TapKaATaHJINK
napaxacu YpranwimO ONTUMall COXaJaH aMIlyTauus OaKapWIHUIIA JIO3UM.

Keitmauanuk Gemoprnap xa€t cudaTUHU cakiaad KOJHUIIAA Ky/la MyXUM axaMHsT
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kacO 3Tanu. XO03UPru KyHJa SHI MakOyJ Ba onepanusiaH KEHUH MpPOTE3 TaKUII
y4yH onTuMal 0ynraH coxa Oy tuz3za Oyrumunan 12-15 cm mactpoka 6akapuiran
ammyTauus xucoOiaaHau. ARpuM sxappoxJiap GuKpura Kypa sca oKOpu aMIyTanus
y4yH 3HT ONTUMAJI coxa Oy COH coXacuJaH OakapuiraH aMIyTalus XMCOOIaHa/IH.
Bbynrra cabab ammnyTtanus KaH4a FOKOPUPOKIAH aMajra OLIMpPUIICA JKApOXATHHUHT
OUTHIIM IIyHYa Te3 Oynaau Ba peammyTanusuiap (Gou3u KyJa nacT XUcoOJaHaIu.
[49, 57, 120].

AWTHO yTraHmMu3aek OOoNAWp COXacHAaH aMIyTauus OakapuiraHaa
KApPOXAaTHUHI OWUTHMIIM OMp MyHYa KMMMHPOK Ba aMaluETAaH KEHMHIM JIaBpaa
YyKyppoK peabunuTanus Tanad kKwiaau. JIekuH OOnaup aMIlyTalusICH amaira
OLIMpPUWITaH/laH KeiNH OemMopiiapia onepanusiaH KeHUHIM KUCKAa MyJJaT U4uja
IpOTE3 TAaKUII UMKOHUATH MaBxya Oynanu. By aca 6emopiapHUHT XaéT cudaTuHu
KHCKa MyJJaT MYMJa TUKJIAHUIIWTAa Ba KaMUATAAH aXpaJiuO KOJMILKWHU OJJIMHU
OJIMIITA 3aMUH sipaTtaau. [25, 52, 82].

FOxopuaarn MabJIyMOTJIap/1aH KYpUHUO TypUO KU IOKOpH
aMIyTalUsUIapUHUHT O KapuIIUIIM Ba aMIIyTalMsIIaH KEHUH Oa)kapuiiaaurad yopa
TagOupIap xaHy3raua TYJIUKIUrH4Ya y3 edunMuHu tonmarad. [lymapra acocnanran
XoJiga AuabeTUK HEHpOCOTEOApTPONATUSIHUHT WHUPUHIIIA acopaTIapuHu TYFpU
JaBOJIAII OPKaK OW3 OYIHIINM MyMKHH OYJTaH I0KOpH aMITyTalusjiap 4aCTOTACUHU

BA YJIUM KYpCATTHUMHU MAKCUMAaJI Japa)a a KaAMAUTUPUILLINMU3 JIOZUM..
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Oék mankacuaarv naToJI0ruK y3rapunuiapuaa 0MoMeXaHuK y3rapuiuniap Ba
YJAPHHUHT JaB0OJIAII HATHUKACUTA TAbCUPH

Xo3upru KyHra keiaud auabeTuK HeWpOoCOTeoapTPONATHUSHUHT WHUPHUHIIIN
acopariapu OuJlaH oOfFpuraH HuigaH Wwira kynain® Oopuiin Oup Karop
MyaMMOJIapHU KenTupuo YUKapMOK/IA. UyHkH, TMa0eTHK
HEUPOCOTEOAPTPOIIATUSHUHTI HHUPHUHIVIM  acOpaTjapMHU Y3 BakTUIa TYFpuU
JABOJIAMACIIUK OKMOATH/Ia 3pTa HOTUPOHJIMKKA Ba OEMOPIIAPHUHT KaMUSATAAH dpTa
axpanu6 Komummra cabad 6ynmoxma. Jlmabetnk HelpoocTeoapTpomaTusiia Kemuo
YUKAIUTaH WUPUHTIM HEKPOTUK spayiap €KW OmepanusiiaH KEeHWHTH  spa
HYKCOHJapuja OakapuiaauraH >KappOXIMKHUHT aHbaHABUHN YCyJUIapu KaHIJIA
nuaber OunaH orpuraH Oemopiapaa OaxapwiraHaa, ONEpalusiaH KEWHHTH
acoparjapHUHT  GOM3M  IOKOPWIMJIMTH,  CySK  TYKMMajmapu Ba  OEK
OMOMEXaHMKACUHUHT Yy3rapuiiu okuOatuja XaéT cu(paTUHUHT Nacaluimura ojauo
kenaau. [llynu unoGatra onran xojaTaa, OKOpHUIa alTHO YTUITaH MyaMMoJiapra
om0 KenyBYM Kymiad omwuiap MaBxkyd OYnu0, yinap OeMopiiapHUHT XagT
cu(aTUHU SXIIUIANI Ba HOTUPOHJIMKHY KaMaWTHPHUII yUyH eTapiinda e4MMIIapHU
tanad Kwiaau. JKappoxXJWK JaBojiall CTPaTETHSCUHUHT  caMapaJopJiMTUHU
VYpraHum y4dyH OmnepanusiaH KeMHHTH HaTMKaJlapHU TaxJ M KWW Ba OomIKa
JABOJIAI YCYJUTapu OWJIaH TaKKOCHAIl Kepak. Yoy 600a OupiraMuu skappox K
MyoJaxalapfaH CYHT WHPUHIJIM HEKPOTHK spajapu Ba sipa HyKCOHJapu OyiraH
TaKKOCJIAIll TypyxXuaaru oemopiapaa 6axapuiraH KappoXJIUK HaTHKaJapy TaxX Il

KUJIMHAIH.

. Tarsals

. Metatarsals

. Phalanges

3.1-pacM. OéK NaHKACHHUHT AHATOMUK TY3WJIHILIH.
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bu3 6mramu3ku, 0€K MaHKacu aHaTOMUK JKUXaTAaH 3 KucMra OYJIMHAIW: OJII,
ypra Ba opka. (3.1-pacm). O€k mamXacMHMHT Xap OWUp KHUCMH OJaM
XapakaTJIaHraHja y3ura xoc Basudanapuu Oaxapanu. [laHkaHMHT 07 KUCMHJIA
03rMHa MYIIIAK Maccacy Ba O€K MaHXacura 3JIaCTUKIMK OepaauraH Kyriad maitnap
MaBxXyl. O€K MaHXkaCUHUHT ypTa KUCMHU MMaH)XaHUHT OpKa TOMOHHMHM MaHXaHWUHT
OJIT TOMOHMIa OOFNaliii Ba Tapcal CYSKIAPHUHI TY3WJIUIIM Tydailiu ropuiiga
MyXuM pon yuHauau. [lamkaHuHr ypra KHCMHJAa XapaKaTJIAHTAHAArd
KOOpJMHALUMSIHA TabMUHJIOBYM MyIIaK Maccacu Ba mnainap erapauda. OEK
NaHXXACUHUHT OPKa KUCMU XapaKaTJard aCOCUI OFUPIIMKHU Y3HUra OJaJy Ba aCOCUI
TasiHY QyHKIMsicuan Oaxkapaan. OEK maH)KaCHHUHT aHATOMUK KUXAT/IaH MyXOKaMma
KWIKIIT aJloXuaa axaMusarra sra. UyHkW, o€K MaH)KaCMHUHT Xap Oup KuCMHIIa
TMa0eTHK HEHpPOOCTEOAPTPONATHUAIA yupanIurad WHAPUHIIN-HEKPOTHUK
xKapoxaTiap O€K MaHkacu OMOMEXaHWKacura TYpJIM XWJI TabCUpP KypcaTaju.
[IynuHr yuyH, Oy umga Ou3 0€K NMaHKCAUHMHT Xap OWUp KUCMHUJA JUaOETHK
HelpoocTeoapTponaTHsia yupauran ’kapoxaTiap >KoiialryBura Ba xap Oup
KUCMHUHT (QyHKIMICUTa KapaOd OaxapwiaguraH XUPYPrUuK MyoJaKalapHU
TaHJIaIMK.

Taxmmmapra  kypa  AuabeTUK  HEMpocoTeoapTpomarusia  Cysikiap
JecTpyKuusicu acocan 85 % xonarnapaa o€k MaHKaCUHUHT AUCTal KucMu, 7 % Jan
TEHI yJyuiia ypTa Ba opkKa KUcMU 3apapiaHanu. [IlyHu Takuamam Kepakkd O€K
MaH)XacKuaa acocaH 3 Ta HyKTara TaHa Ba3HUHI OFUPJUTU SHT KYI TYIITAHIUTH
cababnu 11y HyKTajapiaa CysK NECTPYKIUSICH JHT KYI pUBOXIaHaIu. byHU O€K
NaHXACUHUHT TpUNOAMW Jae0 HOMIAIIMMU3 MYMKHH: OUPUHYM Ba OCHIMHYU

MCTaTrap3ajl CMYKJap 6OHI‘IaCI/I, XaM/la TOBOH CY:ITI'U.
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3.2-pacMm. OéK mMaHKACMHUHT TPUMOIH.

Kannnmu nuabetna o€k nmaHxacuja Xapakar Ba TasiH4 (GYyHKIUACHUATH KECKUH
y3rapuiiap AuadeTuk HellpoocTeoapTpomnatusa cudaruaa kapaiaau. Ocrteonopos
TyQaiiam cyskjiap Ba OYFUMIApHUHT  JIETEHEpPaTUB  Y3rapuiiM, JUCTall
(hanaHramapHUHT OCTEOJIN3H, CYAK TY3WIHMILIMHUA KUCTara yXmam KaiTa Ty3WIuIIy,
KaH/UI1 AuadeT OunaH oFpuran 0emopiapHuHT 98 gousuaa runepocTos, OyruHIap
Ba YMYpPTKa MOFOHACHHUHT JETE€HEPaTUB-IUCTPOPHUK Y3rapuIlIapyd HaTHUKACHAA
KeNuO YUKaIN.

bu3 Ounamusku, auabeTUK HEWpoocTeoapTpomartusga O€K MaHXKachaaru
CYSIKJITApUHUHT JECTPYKIMSACU 3apapiaHTaH CysSK Typura €ku 3apapjaHraH OyFum
Typura MOC paBHIIJIa KWIMHAIWTAH Yopa TaJA0upiap XxaM y3ura Xoc axamusT Kaco
sraau. lllynnan xenu® yvKkran xonarna o€K MaH)Kacuala KYMUMIMK XoJaTiapa
(40%) metatarsal cysikiap 3apapJfiaHHIIM Ba 11y CYSKJIap coxacuaa o€K MmaHxacuja
HEKPOTUK spajapUHUHI KenuO yukuiy Ky3arwiaau. Keiimnrm Vpunpa tarsal
CYSKJIApHUHI 3apapiiaHdIlM  ailHUKCa, KyOCHMOH CYSIKHMHI —3apapjaHUIIN
Ky3atunaau. by mry OminaH m3oxjgaHaauK, KyOCUMOH CysK OEK MaH)KacuJaru SHT
Kyn OYFuM 1o3acura 3ra Oynrad cysk xucobmanamau. KeitmH sca o€k maHxacu
danaHramapuHUHT  3apapiaHUINM  Ky3aTWiIaad, aWHuKca 1-0apMOK — cysru

IpPOKCUMal KUCMHJIa HEKPOTHK sipanap Kyn Kys3aTwianud. byHnman tamkapu o€k

29



MaHXACUary YHT KYT OFUPIIUK TYIIAAUTaH TOBOH CYySTH/Ia XaM TPO(UK spaap Ky
ky3armwianu. [llynn nnoOaTra ouin KepakKu TOBOH CYSTH JECTPYKIMICH KYTTUUITHK
XoJatiapaa O0JIIup CYSTHHHUHT IMTACTKH KUCMHUJIATH JCTeHPATUB Y3rapuiuiap oupra
kenaau. llynapra acocnaHran xonaTaa TOBOH CysITUIAry sKapoxaTIapHH JaBOJall
*apaéHuga OONaup cysrura XaM 3bTHOOp OCpuIll KEpaKJIMTHHH aHriatagu. bu3
OMITaMH3KH OEK TTaHKacUAary CysIKJIapHUHT JUCTPO(UK Y3rapuILiapy HaTHKachIa
oK Tamkacuaa TasH4Y-XapakaT Ba (YHKIHOHAT (PYHKIUSIAPWHUHT Y3rapuIld
okuOaTuaa xapakar (DYHKIMSICHHUHT YCKJIIAHWIIN Ba OXHpP OKHUOAT OwmpiamMuu
HOTUPOHJIMK XOJATIAPUHT KEJIUO YHKUIIMHU KYI Ky3aTaMUITUMU3 MYMKHH.
ByHuHr onawHM onwIn ydyH anbarra, O€K MaHXacUIaru 3apapiiaHraH CysK
JIETEHEPATUB Y3Tapulluiap ydpalmra Kypa WHAUBHAyald DPAaBUIIAA >KapPOXJIUK
aManuéTiIapuHu Oa)kKapuIll Ba peabMIUTaIMs )KapaéHUHHU TYFpU 00 Gopuiil Tanad

STUJIATIN.

Takkocaam rypyxu 6eMopJiapu XUpyprux 1aBoJiant

TaMOMMJVIAPH

AmanuéTraaH ONAWHTH JaBpjAa Hazopar rypyxu Oemopnapunad 29 (64,4%)
xoJaTiapja KyllMMuYa KacaJUIMKJIAp aHUKJIAaHAWM Ba WIyjJapra MoOC paBULIIA
TepaneBTUK JIaBOJIAIl UIITapu OUpraaukaa oJmb OOpHIu.

bemopnap ymymuii coHnian 0€K TTaH)acuaa WAPUHTIIH SULTUFIIAHUALT OYTaH
6emopnap nungan 16 (55,2%) tacuaa Kymmmua KacayuIuKiIap OOpIUTrd aHUKJIaHTH.

Knunauk Ba maboparop Oenruiapra acocjianral xojataa 29 ta 6emopnan 11
(37,4%) G6emopna Cypynkanu Oyipak eTumiMoBuMiurd aHukianrad. Ly Owuman
Oupra, O€K MaH)kacujaa WUPUHIIM-HEKPOTUK >KapoxaTu Oyiaran OeMopjapHHUHT-
54,5% na anuxnanras (11 6emopaan 6 Tacuna).

[[lynn TabKkuasall KEPaKKd, TAKKOCTAIl TYPYXUJard SHI KEHT TapKaJraH
(51,7%) 6emopnapaa ropak gaoausiTu Oviad OOFIMK MyaMMOJap Ky3aTwirad. born

MUsa KOH aWJIaHUIMMUHUHT YTKUp Oy3mwiumm Oenrmiapu Oynran O6emopiap— 3

(10,3%) (3.1-xamBan).
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I[IaTo/10rUK KAPACHHUHT JIOKAJIU3AMUACUTA Ba KyIIMMYa Kaca/LUIMKJIapra
Kapab 0eMopJIapHM TAKKOCJIAI T'YPYXHAa TAKCUMJIAHUIIHN

3.1-:xaaBaJ

Takkocnau rypyxu, H=29

[TaTomoruk y4ok TUX,
XaKMHra Kapao TOUK, NKKC BMKAVE CBE Kamn
(aHamMHe3U1aH)
(amamHe3u1aH)
OEK maH>KaCUHUHT 16
HUPHUHIIIM-HEKPOTHK 8 (53,3) 2 (66,67) 6 (54,5) (55.2)
sapacu ’
O¢€x manxacu
OapMOKJIapUHUHT 2 (13,3) 1 (33,33) 3(27,3) | 6(20,7)
TaHTPeHACH
[Tamxa aerMoHacu 5 (33,3) 0 2(18,2) | 7(24,1)
Kamnm 15 (51,7) 3(10,3) 11 (37,4) | 29 (100)

Mynmain kumubd, JOAIIl ¢donuna omepamusgaH KeHMMHTH sipa HYKCOHJIApH

Oynran Oemopiapra XappoXJWK apaiamryBJIapHH aMalra OIHpuUIlga Hadakat

MATOJIOTUK >KapaéHHUHT JIOKAJIM3aIMsIcura, HadakaT >KappoxXJIMK aMaauéTd Ba

OoIcpanusiaaH KEMUHIU JdaBpra TabCHp KHIYBYHU KS’IIHMa KaCaJUIUKJIapra Xam

bTHOOP KapaTumn Jio3uM. [lemak xap Oup Oemopna YTKa3wiiaguraH olepanus

aManuETH €HOII KacauIMKIap Typura Ba OEMOPHUHT YMyMUI aXBOJUHU XuUcoOra

OJIT@H X0JIaT/ia UHAUBHUyall paBUIIIa TaHIaHAIH.

Hartwxanap Ttaxjamnam acocnaHraH XoJijia, TakkKocaam rypyxuaaru 45 Tta

o6emopnan 11 tacuna (24,4%) Gapmokiiap ammyrtauusicu, 22 tacuaa (48,9%) o€k

namxkacuga ¢ierMoHa o4umn amanuériaapu OaxkapwiraH. byHman Ttamxkapu, 10

(22,2%) OGemopnma Oockuwin HEKpIKkToMus amanuéru, 2 (4,2%) OGemopma sca

MeTaTap3ajl aMIyTanus aMmanuéTu oaxkapunrad. (3.2-xaaBan).
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3.2-xKaaBaj

VTKa3mIran onepanusiIapHHHT TYPHra Kapad TAKKOC Al TypyXuaaru
0eMOpJIAPHUHT TAKCUMJIAHUIITU

Ne | ITIC maxmm " Vrkup CypyHKamm Kamm, %
IIAKJTH IIAKJTH
Onepanus
1 | Bapmokap 6 (18,2) 5(41,7) 11 (24,4)
aMITy TallusICH
2 | Ilamxa pmermonacuHm 18 (54,5) 4 (33,3) 22 (48,9)
OYHIIT
3 | bockuunm HEKPIKTOMHS 7(21,2) 3 (25,0) 10 (22,2)
4 | Merarap3ai aMITyTamus 2 (6,1) 0 (0) 2 (6,1)
5 Kamu 33 (73,3) 12 (26,7) 45 (100)

Takkocnam rypyxuaa YTKA3WITaH >KAPPOXJIMK AaMajaué€TiIapud acOCOAaH
TMA0CTHK OCTEOApTPOIATUATa ydparaH CysSK JIOKAJU3alMsICUra Ba JUA0CTHK
OCTEOApPTPOINATUSIHUHT OOCKHYMTra SbTHOOP OepuiMaciaH HHUPUHTIN-HEKPOTHK
KapoxaTHU To3aJall MaxaJUiui amanra omupuian. byHna kacammmk cababuucu
NYKOTWIMAranauru ca0abiy KacCaNIMKHUHT KalTallaHWIU Ky3atuinaau. bynap
acopaTJapHUHT KeJIHO YMKUIINUTA Ba KACAJUIMKHUHT TYJIUK Ty3aJIMACIUTUTa UMKOH
apatagu. ynan aittn6 yrum nozumku JHOAII vHuHr yTKHp Ba CypyHKanu
Oockuuiapuaa xap OuTra Oemopra MHAMBUIyald EHJAOUIMJTAH XOJia JaBoJall
TaKTMKAaCMHU XaM WHJIUBHIyasn Oenrwiam jJo3uM. SlHa OWTTa HapcaHU aloXujia
aittu6 yrum kepakku JJHOAII nHunr HeifponaTus Omian OMpra KeauIly KacaylIuK
KEUUIITMHU OWpO3 OFUpiamuinmura oiub kemaau. byHnma amanuér Oakapuiigad
OJIIUH O€K MaH)Kacuja KOH alJIaHWII XOJIATUHM SIXIIWJIAII SIbHU KOH TOMUpJap
pEeBACKYIApU3ANUACH aMAIUETH OaXapuianbd KeMMHYAIMK 2-00CKWYIa aManueT
OaKapuIUIIM SIbHU WUPHUHIIIM KapaCHHU To3ajdall Ba JECTPYKUHUSJIAHTAH CYSK
TYKUMACH PE3EKIUs KWIMHUIIY J03UM. byH/1a amanuérnan KeWnHru gaBpaa Keiauo
YUKW MYMKHH OYJIraH acopaTIapHUHT OJIAMHU OJIUIITa SPUILIUATIAIN.

bynnan tamkapu kymumink xonaariaapaa JHOAII ponuna ro3ara kenran o€k

mamxacugaru ﬁHpHHFHH-HerOTHK )KapaéHHI/I TO3aJ1amaa, OéK INaH>XaCUHHUHT
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3apapilaHMaraH COfJIOM TYKHUMaJlapu XxaM To3ajaH/u, OyHHHT OKUOaTHa onepanus
XaXMH KarTa Oynuimumra onu6 kenuuau. FOxopunarunapaan Keaud YuKran XoJjiartaa
KacaJUIMK V3 BaKTHAA TYJIMK Ba TYFPU JaBOJAHMACIUIH OKUOATHIA IOKOPH
amnyTanusiiapra cababuu Oynuim MyMKUH (MeTatap3all amiyTauus, 0ojaaup Ba
COH amnyTanusuiapu). byHunr oxkubatuna 6emopiapaa Xa€T cudaTUHUHT KECKUH
TymuO KETUIIM SbHHU >KaMHUATIAAH aXpaiu0 KOJWIIaau. byHmaH Tamkapu OEK
NMAaHKaCUHUHT ~TasHY-XapakaT Ba (QYHKIUOHAN (YHKIUSUIADUHUHT KECKUH
Oy3mmmmmra cababun 6ymaau. FOkopuma aliTuO yTrraniap HOTHPOHIIMKTA Ba dpTa
yiumra om0 Kemaau.

Kaiix ot ytum no3uMku, Ma3kyp 6emMopiapaa o€K mamkacuaa YTKa3uirad
amManuéTiapJaH KeWWH Ky3aTWTaH acopaTiiap HaTWXKacuja KailTa Oa)kapuiraH
MeTaTtap3ai ammyTaius amanuétu 4 (8,9%) Oemopna, Goiaup ammyTanusIcu dca
xamu 2 (4,44%) 6emopaa YTKa3UITaH.

1-knunux mucon.

bemop M.A., 1953-11.m., kIm Ne35/735. 11.08.2021 stunoa uan oék namsxicaoa
Kuzapuui 6a wiul, Maxaiiuil xapopam, KYHeul QuHUWU 6a Kaum Kuiuul Kaou
wuxoamaap ounan onub keaunean. Anamuesuoan. 20 tiunoan 6yén xanonu ouabem
ounan opuiiou, OOUMULL pasuuioa KaHo myuupysiu 0opu 60CUmaiapu (UHCyaiuH)
Kaby1 KUnaou.

bemopnune cyznapuea kypa, 1 meua otioan bepu xacan. Kacannueunu xeu
Hapca ounan 6oznamatiou ea oOup Heua Oop onepayus ymkaszean. Kiunukaea
myuiean 6aKmoa 6eMopHUuHS YMyMull axeoau Yyma ogup.

Kon maxnunuoan: He — 89 2/n, ap. — 3,9 x10°, n. — 28,2x10° DYP — 75,
KOHOa2U Kano muxoopu — 25,7 umonv/1. Mouesuna — 28,7 MKMOAb/1, KpeamuHuH —
198 mxmonwv/n.

Maxannuii: yan 0€K namdxicacu WuweaH 8a KU3apeau, NAHICAHUHS MOBOH
MAWKy MYynuK  coxacuoa amaiuémoan KeuuHeu Hcapoxamu  aHuKIaHaou.
HKapoxamoan vupunenu cyrokiux axcpaiud mypubou. 4an oéxoaeu wiuw yucoouea
acummempux.  Ilepugpepux  apmepusnapoa KOH  OKUMU — Maucmpal 6d
odonnepozpagusaoda namoao2usi AHUKIaumaou. (3.3-pacm).
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3.3-pacm. bemop M.A. nunz zocnumunusayus 0y12aH0A2U NAHIHCAHUHZ MAWKU
KypuHuuiu.

Yan wos coxacuoa pecuonap numgpa myzyHiapu xammanaweas. Hxkana
0EKIapOa ce32uUpauK KeCKUH nacamean.

Tawxuc: Acocuii: Kanonu ouabem I[I-mypu, oOexomnencayusi OOCKUUU.
Acopamu: «/[uabemux mOBOH CUHOPOMUY, HeEUpOnamux wakiu. JJuabemux
ocmeoapmponamus. Cypynxanu bockuyu. /fuabemux negpponamus. Yan oéx moson
coxacu amaruémoar Ketiuneu uupureau-nekpomux sxrcapoxamu. Xampox: FOUK @K
V. I'KIIl. AI' Il b. Xasg 1V (sc.10.). Acopamu: CIOE Il b. ©K 11l NYHA 6yuuua.

bemopea ungysuon mepanua ounan 6upea anmubaxmepuanr mepanus xXam
matuHaanou: amnuyuiiun+cyrvoaxmam 3,0 e oan kynuea 2 maxan, opruoazon 100
M 0au KyHuea 3 maxan 6/u, amuxayur 500 me kynuea 2 maxan m/u, ¢payxonazon 100
mn e, eenapun 0,5 mn xkynuea 4 maxan m/o, ouanunon 50,0 e6/u ea
UHCYIUHMEPANUs.

bemopea wowununy  pasuwoa anmubaxkmepuan mepanus, UHPY3UOH
mepanus, aHMUOKCUOAHM Mepanus, aHMuUKoa2yIaum mepanus, Ouypemux
mepanus, memabonux mepanus, oesunmarxcuxayuon mepanus, C3I1 ea Op.macca
Kypcu mauuHIaHou.

Uncmpymenman mexwupyenapoan. Y3/II' uxkana oéxoa KOH oKUMU
maeucmpan. Penmeenonocux mexkwupygoa— uan o0€K namdica-6o10up oOyeumu
ocmeoapmpumu 6a MOGOH CYAUHUHS NAMOLOSUK CUHULUY AHUKAAHAOU. (3.4-pacm).
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3.4-pacm. Ilanxcanunz penmeenonzcuk mexkwupyeu. Ilansxca-6010up oyzumu
ocmeoapmpumu 6a MO6OH CYAZUHUHZ NAMOSI0ZUK CUHULUU.

bemopnune ymymuii axeonunune oxupiueu 6a 0€K NAHACACUHUH CAKIAD
KOauw UMKoHuamu uyxkiueu mygainu wowuiuny xonamoa 13.08.2021u. bemopoa
“Yan oéx 6ondup eunvomun amnymayus” amaiuému dadxcapunou. [Junamuraoa
amanuémoan Keuur OemMopHuHe YMyMUll axeoau axuuianou. (3.5-pacm).

3.5-pacm. “an 0éx, 6010up cunrvomun amnymauusn” onepayusaoan cynz 2-
KyHOazu 4yjimoKHUHZ MAWKU KyPUHULLU.

24.08.2021i1 6emop TTA KTK Hupumenu orcappoxiux 6ynumuea xaiima

Mypodxcam Kunou ea émxuzuiou. Kypuxoa bemopuumne ymymutl axeonu cmaoui.
Amanuémoan ketiuneu xcapoxam mosa 8a Kypyk. Llluwnap kamauean.
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bemop swaw sncotiu 6ytiuna amobyramop wapoumoa 0aso MyonraicaiapuHu
oONUbO mypean.

Kou maxnunuoan: He — 112 2/n, ap. — 2,9 xI10°, 1. — 7,9x10° DYP — 10,
KoHOaz2u Kano mMuxkoopu — 6,7 mmoav/1. Mouesuna — 8,8 mxmonv/n, kpeamunur — 85
MKMOB/].

Maxannuii: yan 0éx amanuémoan Keuuneu xeapoxamu mosa 6a Kypyx. Llluw
6a Kuzapuui AHUKIAHMAUOU.

bemopea pescanu pasuwoa 24.08.20211 oa “Yan oék wxopu 1/3 xucmu
amnymayus’ amanuému oaxcapunou. (3.6-pacm).

3.6-pacm. Bemopza “Yan 0éx 60n10up wxopu 1/3 kucmu amnymawusacu”
3-KyH a.K.0..

Amanuémoan Ketiuneu 0aspoa OemMOpHUHE YMYMUU aX60aU SAXUIULAHOU.
bemop konuxapnu xonamoa ambynamop wapoumoa OA8OHU 0ABOM SMMUPULL
MaKcaouoa KacaixoHaoaH YuKapuiou.

O¢EK maH:KaCMHMHI TUA0ETHK 0CTE0aApPTPONATHSICH OWJIaH
OFpUraH 0eMopJapaa aHbaHABUH YCYJ/1a YTKA3HJITaH aMaJIuéT
HATHKATAPH

Takkocnam IrypyXuJaru O6emoprapaa YTKa3WIran
onepanusiapAaH KeMUHIU jKapOXaTHUHT Y30K MyjJaTAa Oupiamuu
outnimm 45 Ta Oemopnan 28 (62,22%) Tacupa Kyszatwigu. by
OeMopiap/a WHPUHIJIM >KapOXaTHU TYJIMK TO3AJAHUIIM Ba aJ€KBaT

aHTUOAKTEepHal Teparus OJMIINIa KapaMmacaaH KapOXaTHUHT KalTa

36



wupuarnamm 5 ta (11,11%) Oemopna ky3arwimu. by sca ¥3
HaBOATH/]a UKKJIAMYHU acCOpATIAPHUHT KEIUO YMKUIIM HaTHKacHza
o€K TMaH)Xacuja paauKall onepanusuiapra GoH sipatau (MeTtaTap3an,
OoJIup aMIyTalusIapu. ).

By rypyxaaru OemopiiapiaH onepauusaH KEWMHTU SKUH
JaBpjia HeHpoTpoduK sipaapHUHT KaiiTa maitao 6yaumm 6 (13,33) ta
OemMop/1a Ky3aTHUJIraH.

bynnan tamkapu Oy rypyxaarum OeMmopiapia amMaiueTaaH
KEWMHTH >KapOXaTHUHT HMKKJIAM4M WUPHUHTJIAIN Ba HEHPOTpOpUK
sipaJlapHUHT KaTTanammb copuim okubatuaa 4 (8,9%) ta 6eMopaa
MeTtatap3an amnyTamus, 2 (4,44%) Ta Oemopna sca Oomaup
amIryTanus amMmanuéTu oaxapwirad. (3.3-xaasain).

3.3-kaaBaj

Taxkkocaam rypyxuaara 6emMopJiapaa JaBoJIallHUHT SIKUH
KeJIAKAKAArud HaTHKAJIaApu

JIHOAII 6ockuun
JlaBosann HaTHXacH Vrku CVDVHKAIH bemopiap
P yPY conu (%)
IIaKJIH IIAKITH
AmanuéraaH KeMuHT1
PRAPOXATHHHT Y30K 18 (64,3) 10 (35,7) 28 (62,22)
MyaaaTAa OUTHUIIH
AMannérnan KEMUHTHA
PRAPOXATHHHT 3 (60,0) 2 (40,0) 5 (11,11)
AUpUHTIAITT
Heiiporpoduk sipa
XOCHJI OYIIHIIH 2 (33,3) 4 (66,7) 6 (13,33)
Merarap3zan
aMITy TallUusACH 3 (75,0) 1 (25,0) 4 (8,9)
bonup
aMITy TallusACH 2 (100,0) 0 (0) 2 (4,44)
Kamu 28 (62,2) 17 (37,8) 45 (100)
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[lynn Ttakupna® YTUII KEpakKHW, TaKKOCHAIl TypyxXujard Oemopiapaa
OakapuiraH orneparusiapra Kypa 1aBojall HaTHKaJapuHU TaXJIuil KAJITaHUMH3/1a
KapoXaTHUHT OMpJiaMyu OWTHUIIM KyJa Y30K MyAjaTia KaM coHAaru oemopiapaa
Ky3aTWJITQHJIMTM Ba acOCHMl KuUCM Oemopiapja 3ca >KapOXaTHUHI KaiiTa
WUPUHIIATaHIMTUHA KypuliuMu3 MyMmKkuH. (3.4-kanBai). by sca y3 HaBOaruia
OemMoprapHHUHT Xa€T cudaTura yra canOuil TabCUp Kypcaraau Ba KaMHUSTAAH y30K
MyAJaT axpaiuld KOJMIIWIra Ba KYMUWIMK XoJaTjiap/a 3pTa HOTMPOHJIHUKIa OJIM0
KEJIaJI!.

3.4-:xaaBaJ

Takkocaam rypyxujaara 6emopJiapaa OupjaaMum 0axapuwjiraH aMmajauér
Typura Kapa0 J1aBoJjiall HAaTHKAJIAPH

Omnepanys Typu
bemopna
JlABOJAII HATHIKACH ®nermonanu ounm | bapmok/6apm Merarapsan p . p
Ba OOCKUYIH OKJIap conu (%)
aMITyTanus
HEKPAKTOMHUS aMITy TALMSACH

AManuérnan KeMuHTu
KApOXaTHUHT Y30K 21 (65,6) 6 (54,5) 1 (50,0) 28 (62,22)
MyajaaTAa OUTHIIN

AMannérnad KEUWUHTHA

’KapOXaTHUHT 3(9,4) 2 (18,2) 0 (0) 5(11,11)
WHAPUHTJIAIINA
Heiiporpoduk spa
B —— 4 (12,5) 2(18,2) 0(0) 6 (13,33)
Merarap3zan
aMITyTallusICU 3(34) 101 0(0) 4(8,9)
Bonaup ammyranusicu 1(3,1) 0 (0) 1 (50,0) 2 (4.44)
Kamu 32 (71,1) 11 (24,4) 2 (4,5) 45 (100)

by rypyxmaru Oemopnap amaiué€TiaH OJJIMHTH JlaBpJla Ba aMalueTaaH
KeWHMHIW JaBp/a JKapOXaTHUHI OWTHUILI MYAJATH KyJda y30K JaBpAa KEUraHJuTrH
cababsu cucTeMalii paBHIL A aHTUOAKTEepUal Tepanus oJraniap. AHTHOAaKTepuan

BOoCUTaJIapJaH aCoOCOH KEHI' CIICKTPJIN NCHUIUJIJIMHIIAp
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(ITunepammmmua+Tazobakram), nedanocnopuniap (Iledbamepazon+cynpdbakram),
amuHoOTIIMKO3WmIap  (AMukarnuH), JsuHKo3amuiap  (Knuamomuniuu) — map
Kymtanuirad. by rypyxgaru Oemopnapiaa amManu€riaH KeWHHTH >KapOXaTHUHT
OUTHIIM >KyJa Yy30K BaKT OJITaHJIUTM cababiau NIyHra acociiaHraH XoJaTia
aHTHOAaKTEepHal Tepamnusi OJUII MyJJaTH XaM >KyJa Y30K J1aBOM JTraH. AWTHO
yTunarannap 6emopiapaa JaBOMUN paBUIAA Ky4Id aHTHOAKTEepHal BOCUTAIAPHU
KaOyJl KWJIMIIM OpraHu3Ma UKKUAJAM4M Y3rapUILIapUHUHT 03ara KeJIUIIN SbHU
JIOPY BOCHTAJIAPUHT TOKCUK TabCUPH Ty]ailnu xurap, Oyiipak Ba Oomka xaétuii
MYXHM ab30JIap/ia MaToJIOrMK y3rapuuuiap Keauod yukuimra cadbaduu oynanu. (3.5-

JKaJiBam).

3.5-xkaaBaua

Takkocaam rypyxujaara 6eMOpJapHUHT aMAJIMETIaH KeHNHIH JaBpaa
aHTHOAKTEPHAJ BOCUTAJIAPHU Ka0yJl KWIHII MYIAATH

Ab BocuTaHM KaOys1 KUIUIIT bemopiap conn %
MyAaaTu
2-4 xadra 4 8,89
4-8 xadra 9 20,0
8 xadramaH Ky 32 71,11
Kamu 45 100,0

bu3z 6mramusku o€K mamxacuaa 2 Ta MyXuM (QyHKIUS MaBxKy1: GyHKIIMOHAT
Ba TasHY-XapakaT ¢pyHkuusuiapu. [y QyHKuusmap cakjgaHraH xoJjiatjia HHCOH Y3
o€kJapua 6emMasol xapakarjiaHa OJUIITN MyMKHH.

Takkocnam rypyxugaara 0emopiapaa OakapwiraH amanuériapaaH KeHWHTH
OJIMHTaH HaTW)XaJlapra acocjaHTaH XoJjiga O€K MaH)KaCHHWHT (DYHKIIMOHAT Ba
TasiHY-XapakaT PYHKIUSIAPUHA CAKTAHTAHINK JapaskKaCHHH TaXJTHIT KWITUK.

Takkocnam rypyxujaa amMaau€TIaH KEWWHTH JAaBpAa OEK MMaHKXKACHUHUHT
GyHKIIMOHAT Ba TasHY-XapakaT (DYHKIUSJIAPUHUHT CaKJIAHTAHIIUK JlapakacH
ypraHuiaranaa GbyHKIIHOHAT CaKJIaHTaHJIUK JIapaxacu Ia0eTHK

HelpoocTeoapTponaTUsIHUHT YTkup makinuaa 70,3%, cypyHkanu makiuaa 3ca 73,9

% Hu, TasgHY-XapakaT QYHKIMSIUHA CaKJIaHTAHIMK Japakacu JHabeTHK
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HEUPOOCTEOapPTPONATUSIHUHT YTKUp makiauga 79,8 % Ba cypyHKalu MIakiIuIa 3ca

80,3 % Hu Tamkmwt Kuian. (3.6-pacm).

79.80% 80.30%

73,90%

70,30%

VYTKHUP BOCKAY CYPYHKAJIM BOCKNY

O OyHKIHOHAJ CAKJIAHTAHIUK A TasH4y-xapakar CaKJaHTAHIUK ]

3.6-pacm. Takkocaam rypyxu 6emMopJiapuaa 1uadeTuK
HeHPOoOCTe0APTPONATHSIHUHT DOCKHYNTA Kapad 06K MaHKACHHUHT
(YHKIIHOHAJ Ba TasiHY-XAPAKAT PYHKIHAJTAPHHUHT CAKJIAHTAHIHK
JAapaxacu.

O€k maH>XKacCMHMHI (QYHKIIMOHA (PYHKIMSCH OEK MaHkacuga Oup €xu Oup
HeuTa 0apMOKJIap OJIM0 TalllJIaHTaH/1a XaM CaKJIaHUO KOJIa Iy sIbHU TTaHXKa OYFuMHIa
Oykwur, €3uIl, MYKapura Ba TaIlKapura Xapakarjap cakjiaHrad Oymamm. TasH4-
Xapakar (YHKIHSICH 3Ca TOBOH CYAT'H CakJIaHMO KOJITaH XOJjaT/aa MaBxKya Oyianu,
aMmMo (GYHKIIMOHAN CakjaHTaHIuK Oy3unamu. by aca Oemopiapaa KeWHHYATHK
IOpUII JKapaéHu/a KaTTa KHMMHYUITUKIIAD KeATUPUO YMKapaIn.

by ¢yHKUMsIapHUHT cakJIaHuO KOJIMIIK andaTTa >KapOXaTHUHT IaHKa
CYSIKJITApUHUHT Kalicu OMpH 3apapliaHraHIMIura xam OOFJIHK, ssbHU OyH7a acocaH
MaHXXaHUHT OpPKa KUCMU (TOBOH Ba OIIMK CYSIKJIapH) 3apaplianria ailHuKca Hadakat
dyHKIIMOHAN Oanku TasH-xapakar QyHkuumsuiapu Xam Oy3wnanu. LIyHWHr yayH
O6emopap/ia naH’xa OyTyHJIUTUHU MyMKHH KaJiap cakJjad KOJIMIITa XapakaT KUJIUII

JIO3HUM.
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/InadeTUK MaHXKa CUHAPOMUHUHT HUPHUHIJIN acopaTjiapu OUJIaH
Ke4aJuraH 1uadeTHK ocreoapTponaTusasuu JudepeHnuas 1aBoJiam ycyJIuHH

caMapajaopJIuru

Xo3upru KyHJa 3aMOHABHI KapPOXIUKIA TuabeTHK
HEHpoocTeoapTPONaTHSIHUHT (OoHUAA OEK TMAHKACUHUHT TYpPJIU XU HWHPUHTIN
acopariapuaa OakapwiaauraH SHTA OKAPPOXJIMK  YCYJUITAPUHUHT — WIIUIA0
YUKWITaHUTa Kapamai, amanuéTiap/iad KeMUHTU 1acT/Ia0Ku J1aBp/a onepalusijiad
KeWHHTH acopatiap xaBhu [OKopu OynubO komMokma, Oy sca ¥3 HaBOatmma
KaPPOXJIUK JABOJIAI YCYJUTAPUHUHT STHA/1a KaM MHBA3WB Ba CaMapaioOpIuTH FOKOPU
Oynran TypllapuHu HNUIA0 uYuKuira MaxOoyp kKunamu. by Owiman aca wmimabd
YUKWITaH ycyl €épaamuaa 0y Oemopiapa onepamnusgad KeMHUHTU AaBpja OVIIuIig
MYMKHAH OVJraH acoparjiapHU Ba KaiTa orepaius aMaluETIapuHT KaMalHIIUra
APUILIAIIAIN.

JlnabeTnk octeoapTponaTusga O€K IMaH)KacHIAard WHPUHIIIA acopaTiapHH
JoKanu3anuscura kapad xap Oup 6emMopaa anoxuja *KappoxXJuK YyCyJIu TaHJIaHa U,
By sca ¥3 HaBOaTtuaa omepanusgaH KEHUHTU JaBpja Maijgo Oynmaaurad Tpodux
sIpaJIApHUHT KeJINO YMKUTITUHYU OJIIMHY OJIUIITA Ba OEK MaHXacw1a MaBxy 1 Oyiran
2 Ta MyxXuM (QYHKIUSJTAPUHUHT SbHH (QYHKIIMOHAI Ba TasHY-Xapakar
GyHKIUATIApUHA ~ CaKjIaHUO Kojuimmura cababum Oymamu. bByHman Ttamkapu
Oakapunauran aMaiaueriiapAaH KeHUHTH peabmimTanus JaBpu xap oup 6emopaa
WHJIBHIYyaJl TaHjaaHaau Ba OyHaa andarra JJOAIT HuHr Kaiicu 60CKAYNIA DKAHIIUTH
XaM MYyXUM axamusT KacO sTtaad. AWTHO YTUiTaHjgap acocuja orepainusjiaH
KeWMMHIM J1aBpJla acOpATIApUHUHT Ky3aTUJIMACJIMIWMra Ba >KapOXAaTHUHT KHCKa

MyAaaT uauaa OupaaMyu OUTUIITUTA SPUIITAIIAIH.
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Acocuii rypyx 0emopJiapuaa nNaToJIOrMK KapaéHHUHT 0€K
MAHKACHIATH JIOKAJTHU3AMMACUTA KYpa 0akapuiIaIuras

JKAPPOXJIMK AMAJIUETHHH YPHHU

Acocuii rypyxumaru xamu 75 Ta Oemopnan 49 (65,33%)
OemMop/a KylmMM4Ya KacaJUIMKJIap aHWKJIaHId Ba Oy OeMopiapia
oTIepalysIIaH OJIUHTH JaBpAa HHIUBU Tyl EHAAIIYB Ba TEPAIICBTHK
qyopa-Taadupiap ombd OOpUIIIH.

[lynu Takumnald yTuin kepakku Oy rypyx OemMopiapia y30K
Huiary Kaemm aquabet doHuma Hadakat o€Kiaap KOH TOMHPJIApU Ba
HEpB ToJjajapu Oaiku, XaéT Y4yH MyXUM OYiraH ap3ojap IOpak,
Oyiipak, Oom Musi KOH TOMHpJapu Ba HEpPB ToJalapu Xam
mukactnanaau. Ilynam ospTHOOpra osran xonatma Oy Typyx
Oemopiapja  acocwil  KacaJUIMKHU  JaBoJjlalia  KylMmua
KacaJUTUKJIapra Xam dbTO0p OSpHIll JaBoJIalll HaTHXKaJIapUHU UKOOUI
OynuiMra acocuii oMuJ1 6yInu0 Xu3MaT KUJiaIu.

Knunuk Ba naboparop Oenrunapra acocianran xonataa 49 ta
oemopaasn 15 (30,6%) 6emopna CypyHkanu Oyiipak €TUIIIMOBYIIUTH
aHuKJaHTaH. by 6emopiapaan 2 Tacu pexaiy paBUIliga TeMOIUATH3
olagu Ba Oy OeMopiapHU JaBojlallila ajJoXuja JIbTOOp Tanad
ATUIIA]IN.

[Ilyayn TabKuUIAll KEPAKKH, ACOCUM TypyXHAAaru SHI KEHT
tapkanrad 27 (55,1%) Oemopiapaa ropak (aonustu 6uiiaH OOFIUK
MyamMMoJlap Ky3aTwiraH. bom Musiia KOH aiJIaHUIIUHUHT YTKUP
Oy3WIHILK €KUM MUSTHUHT apTepHrall XxaB3ajiapuaa OOLIUTaHT Y UHCYJIT

oenrunapu 6ynran 6emopiap— 7 (14,3%) (4.1-xagsan).
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4.1-xxanBa

I1aT0/10rUK KAPAEHHUHT JIOKAJIU3AMUACUTA BA KyIIMMYa
KacaJUIMKJIapra Kapad 0eMopaapHu acoCuil rypyxujaa

TaKCHMJIAHHUIIHN
Takkocnam rypyxu, H=49
TUX,
IaTonoruk y4oK ?}gfc BMKAVY | CBE Kamu
XakmMura Kapad B (Cemoua
(anamres (anamHe3 Tu3)
nnan) WJIaH)
O¢€K maHXKaCUHUHT
AU PHUHIIIN- 17 (63,0) | 3(42,9) | 10 (66,67) | 30 (61,2)
HEKPOTHK SIpacu
O¢€x maHxacu
oapmoxnapunuar | 1(3,7) | 1(14,2) | 2(13,33) | 4(8,2)
raHrpeHacu
[Tanmxa
driersomacy 9(33,3) | 3(42,9 | 3(20,0) |15(30,6)
Kamu 27 (55,1) | 7(14,3) | 15(30,6) | 49 (100)

A6 yrranumusznek, JOAIl ¢ponuga oneparusiian KeHUHTH
sapa HyKCOHJapu Oynran Oemopiapaa KylmmMya KacaJUIUKJIap Xam
KYMMUUIIUK X0JIaTiap/a XaéT yuyH MyXyUM ab30JapHUHT 3apaplaHUIlN
OWJIaH KEYraHJuru cababiii >KappOXJIMK apajanryBIapHH amaira
ommMpHIa HadakaT MaTOJOTHK KapaCHHHUHT JIOKAJIW3aIlUsCHUTa,
Hadakar KappoxJIMK aMalu€TH Ba OlepalusjiaH KeHWHTH JaBpra
TabCUp KWIYBYM KYIIMMYa KacaJTUKJIapra xaM bTHOOp KapaTHII
no3uM. Jlemak xap 6up 6emopa YTKa3uaaaurad ornepaus aMaIuéTv
EHJIOI KacaJUTMKJIap Typura Ba OEMOPHUHI YMYMHH axBOJWHU
XUCoOTa oJTraH XoJaTAa UHAUBUIyal paBUIIa TaHIaHAIH.

Acocuil rypyxzaaru OeMopiiapjiaH O€K MaHXACUHUHT JUCTall
Kucmuga Oaxapunran 47 Ta

aMaM€iap TaxXJIWIA LIyHU

kypcaranuku 12 (25,53%)  Oemopaa Oapmokiap (anaHracu

amnyrtanusicu, 28 (59,57%) Merarap3an Cyskjaap AUCTal KUCMHU
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pesekiuscd Ba OapMOK &€ku OapMOKIap JECTPYKTHB CYSK
pesekiusic, 4 (8,5%) 3apapianran cysk skcTpunanuscu Ba 3 (6,4%)
CerMEeHTap CysIK pe3eKuus aManuériaapu Oakapuirad. (4.2-xaasan).

OnuHran TtaxJaujiap IIYHM KypacaTaJuku OakapuiiaguraH
paauKan pe3eKius aMalu€éTu OpKalld 3apapllaHraH CysSK TYKMMacu
VYOFH TYJIMK TO3aJlaHUIINTa Spuiiniaand. OEK NaHKaCUHUHT IUCTaJ
COXaCH CySKJIapy CETMEHTap Pe3eKIus aMaauéTu Ousra Metarap3al
cyskiapna QakaTruHa 3apapiaHraH CysSK MaWJOHWHH TO3aJIarl
OpKaJIu KOJITAH COFJIOM CYSIK TYKUMACUHUHT CaKJIaHUO KOJMHUILINUIA
UMKOH Oepamu. bemopnmap ToMoHWAaH OapMOK aMITyTalUsICH
aManuETHIaH KaTbui 6ot TOPTUJITAH XoJaTiapaa
JNECTPYKIMsUIAaHTaH O€K TaHXacu JUCTal KUCMU  CYSKJIapu
AKCTUpTIAIMA aMaIMETH Oaxkapuiiau Ba Oy Ousra mry coxaja IOMIIOK
TYKUMaJIADHUHT CaKJIaHUO KOJUIINIa UMKOH Oepajiu.

O€K maHKaCUHUHT TUCTAJl KUCMUJIAru AECTPYKIUSJIAHTaH CYSK
pe3eKLMs KWIMHTaHAaH KeHuH aTpod TYKUMacu To3a Ba KOH OKUMHU
SXIIW XoJaTAa Oyiica xapoxarra 4okjaap Kyuumimnob xxapoxat Enuiaam.
Arapaa TykuMa HH(pEKIHs OMIaH TYWHHraH Xonarjaa 0ysiaca HHpUHT
aXpatn0d YWKApWITAaHMAaH KeWnH 1-00CKWYJAa YHHM TO3aJaHMINN
(Bakyym Tepanusi) Ba 2-00CKuY/1a JKapOXaTHU TUIACTUKA KATMHAIH.

KOxopunarunapnan kenud 4YMKra xoJsataa Oy amanuériap
opKalii Ou3 xapoxaTr maijgo Oynumura cababum OYnran cysk
TYKUMAaCUHUHI TYJIUK WYKOTWIMINIMIA Ba KUCKA MyZJaT HYUa
KApPOXaTHUHT OWTHIIMra spumiamu3. by Ousra o€k maHKaCMHUHT
TasH4Y-Xapakar Ba PyHKIMOHAI BazudanapruHu CakJIaHuO KOJUIIHUTa

acocuit oMuj Oyasu.
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4.2-xanBaJ

Oék naHKaCMHUHT IUCTAJ KUCMH/IA 0aKapuJIraH
AMAJIHETIAPUMHUHT TYPpUra Kapad 0eMopJIapHu acoCuid
rypyxua TAaKCUMJIAHUIIH

bapmoxkiap Merarap3an Kamu

[TaTtonoruk y4oK CysiKJIap

XaKMHTa Ba A % AGc. % Abc. %

JoKam3anusicura Kapad
orepanus Typu
bapmoxk/6apmoktap 12 38,7 0 0 12 25,53

JIECTPYKTHUB CYSIK

PE3EKIMICH

Merarap3ain cysik qucTai 17 54,8 11 68,75 28 59,57
Oolryacu pe3eKIusICH

3apapiaHraH CysKiIap 2 6,45 2 12,5 4 8,5
OKCTUPHAIUACHU
CermeHTap Cysik 0 0 3 18,75 3 6,4
PE3EKIUSICH
Kamu 31 100,0 16 100,0 47 100,0

AUTHO yTraHuMu3nek OE€K TaH)KaCHHUHT JUCTAl KHUCMH CYSKJIapH
JAECTPYKIUSATA yuparaH xojariap/ia MacCuB TYKUMaJapHU Cakj1ad KoJraH XojaTnaa
JECTPYKIMSUTAHTaH CySKJIap DJKCTUPMANMAICH amanra ommpuiaan. by Owmsra
KeMMHYAIUK >KapoXaT To3ajJaHTaHJaH KEeHMH >KapoXaTHM KUCKA MyJJaT HYuja
TJIACTHKA aMATHETHHY Oa)KapHIlTra Ba 0K MAaH)KaCUHUHT TasHY F03aCUHU CaKJIaHUO
KOJIMIITNTAa UMKOH Oepa/iu.

buz Omnamu3ku O€K MaHXACHHUHT YpTa Ba OpKa KUCMHUAATrUd >KappOXJIUK
apaJalryBJIapy aJlOXua axaMusT Tanad Kuwiaau. YyHkH, maH)aHUHT YpTa Ba OpKa
KHUCMH MYypakkad aHaTOMUK TY3HWJIMIITa 3ra, Oy coxaja HHGEKIUIHUHT TapKaJTUIIH
KyJa Te3 Kedaju, 3apapiiaHraH CysK YerapaciHU BHU3yall aXXpaTHUI JKyAa KUHHUH.
[y cababmu Kanamu auader GoHMUIA MaHXKAHUHT Oy KMCMHIA 3apapiaHraH CysK
TYKAMACHHH PE3CKITNS KIJINII KaTTa KHAMHYNINK TYFIAPaIH.

O€K maHXacMHUHI ypTa Ba OpKa KUCMHUIArd amMainuériap WYHaITUPUITaH
aHTHOaKTepHaN Tepanus Ouiian oupra onubd Oopuiica aMmauéTaap HATHXKACH SIXIIN

Oymasu.
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Acocuii rypyxnaru 6emopiapia o€K NaHXAaCUHUHI ypTa Ba OpKa KHCMHJIA
Oaxapunran 28 Ta amanuérnap Ttaxymnura kypa 14 (50,0%)  Gemopna
JECTPYKIMSUIAHTaH CYsKJIap KUCMIIM pe3ekuusicH, 8 (28,6%) 3apapiaHran cyskiap
skctpunanusicu Ba 6 (21,4%) Oup HeuTa CysSKJIApUHT KOMOHMHAILMSIAHTaH

peseknusicn aManuéraapu oaxkaprrad. (4.3-xaasan).

4.3-xaaBaia

OéK maHKaACMHUHT YPTa Ba OPKAa KUCMUAA 02:KAPWJITAH aMAJIUETIAPUHUHT
Typura Kapaé 0eMopJiapHH acocuii rypyxXuaa TaKCUMJIAHHUIIA

Merarap3zan ToBoH Ba
I1aTonoruk y4ox cysiKJIap Tapzan OILIMK Fan
XaxXmura Ba IIPpOKCUMAII CysKiap CysIKJIapu
JoKanu3anusicura Kapad GOIIYACH
onepanus Typu Abc. % Abc. % Abc. % Aoc. %
JlecTpyKIusiianral 2 22,22 3 37,5 9 81,2 14 50,0
CysIKIIap KUCMITU
PE3EKIHUSICH
3apapiiaHraH cysKiap 3 33,33 3 375 2 18,8 8 28,6
OKCTPHUIMALHSICH
bup HeuTa cysxiapuHr 4 44,44 2 25,0 0 0 6 21,4
KOMOHMHAIMSJIAHTaH
PE3eKLUsICH
Kamu 9 100,0 8 100,0 11 100,0 28 100,0

Hartwxkanap taxjmwnura acocaH, Oup Heda cysikiaap €H pe3eKius aMaauéTu
CYSIKJITApHUHT y30K MyJJaT TaBOMUJA WUPUHTIW OYIUIMKIA OYIUIIM aHTHXKacuIa
y3rapunuiap HamaéH OynraHjarvHa amaira OIIMpHIaad. AMaIMETAAH KEeWWHTH
’KapoxaT ro3acd Karra Oynran xonariapia Ou3 KapoxaT TO3aJaHUIIM Y4yH
“Bakyym tepanus” amanuétuaad Qoiinananamus. XKapoxart To3ajaHraHaH KeHHUH
TPaHyJSILIMOH JKApOXaT COXAaCHHU “AyTOAEPMOIIACTHKA® AaMaIUETH OpKaJIH
OepKUTHII aMaTUETH Oaxapuiaiu.

bu3 Ounamu3ky o€K MaHKaCMHHUHT YpTa Ba ajgdaTTa dHT aCOCHU KUCMU OYIraH

OpKa KMCMH TaHAHU KYTapuO Typulll sbHU TasHd QyHKIuscuHu 0axapanu. [llyaunar
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YUYH OEK MaHKaCUHUHI ypTa Ba OpKa KUCMIIAPMHU CaKjIad KOauIl OeMop XaéTu
y4yH 5HT MyXUM OMUJI XpcoOaaHaau. bemopap ropuimiapu opkaim >kaMuET Onian
anokaaa oynaaunap. bemopiapHUHT )KaMUATIaH aKpanub KONMUIIapU KeHUHYATHK
NCUXOJIOTUK  MYyaMMOJIADHUHT  Keau0  4YMKUIIM Ba  OOIIKa  KyIIMMua
KaCAJUTMKJIAPHUHT KeJIUO YMKUIINTA 3aMUH SpaTaJiu.

AKcapuAT xoyatiapja cyskiap pe3eKIusiacu 2-3 60cKuYaa amaira OnupuiIIn.
Bynnan acocuit mMakcaj 3apapiaHrad cyskiapia WHOEKUUSHUHT TapKaaulIuHU
TYXTATUII Ba TIy OpPKadM OEK MAaH)XKACHHUHT TasHY (DYHKIMSICUHU UMKOH Kajap

cakya6 konuil. (4.4-xaaBain).

4.4-xanBana

Oék naHKaCMHHMHT yPTa Ba OPKa KUCMH/Ia 0a:KaAPpUJITaH 00CKUYJIM CYSAK
pe3eKus aMATHETIAPUHUHT COHMTa Kapad 0eMOpJIapHU acOCHM rypyxXuaa

TaAKCHUMJIaHNIIIH
3apapiaHran ToBoH Ba
CyAK peaexiEA Merarap3ain cysknap | Tapzan cysaknap OILIMK K an
MpOKCUMal Oomryacu CysIKIIapu
aMaJIETH COHU
Aoc. % Aoc. % Aoc. % Aoc. %
1 25 78,1 19 61,3 7 58,3 | 51 | 68,0
2-3 5 15,6 11 35,5 4 333 | 20 | 26,7
3-4 2 6,3 1 3,2 1 8,4 4 5,3
Kamn 32 100,0 31 100,0 | 33 |100,0| 75 |100,0

Xynoca Km0 aTranaa Kauum auadet poHuaa o€K MaHKacuaaru 1nadeTHK
OCTEOoapTpONATUSaH KEWMHTM HWUPUHIIIM KapoXaTjapHU JaBoJialijga OEK
NMaH)KaCHHUHT Xap OMp KUCMUTa MHIWBHUAYyaJ €HIOIITaH X0JIJ1a aMaIu€T YTKA3UII
no3uM. byHna Ou3 O€K MaH)XKaCMHUHT aMalue€T YTKa3WJIaJuraH KHCMHUTAa Kypa
3apapilaHraH CysKJIapHU Oup €ku Oup HeuTa OOCKMYJIAa Pe3eKIMs aMaauéTiIapuHu
OaxapuIIMMU3 3apyp. 3apapiiaHraH CysiKjiap pe3eKIuscu aMaauéTria MMKOH Kaaap

IOMIIIOK TYKHMMallap MaccacH CakjJaHUO KOJIWHUIIU 3apypAup, YyHKU Oy FOMIIOK
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TYKUMAJIAp Maccacu €paaMuaa KEMUHTH JaBpJa >KAPOXAaTHU WKKWJIAMYM €U

OpKaJIi O€K MaH>KACUHUHT TasHY (PYHKIUSCH CaKJIaHWO KOJMIINTA IPUTITHIIA]IH.

Acocuii rypyx 0emopJapuaa 6axapuiaran iuddepennmnaln
KAPPOXJIHUK AMAJTMETHHHUHT J1aBOJIAII

HATHKAJIAPU

bu3 Ounmamu3ku y30K WWUTap JaBOM OTraH KaHumwm amader GoHuma kemud
YUKraH I1a0eTUK OCTCOAPTPONIATUSIHUHT HMPHUHTIIN KaCAJUTUKIIAPUHU JTaBOJIaIl OUp
MyHYa KAAWHYWIMKIAP TYFAUpaaud. byHmaH Tamkapy AaBoJialll HaTHIKajdapura
OeMopIapuHUHT €M1, OFUP TaHA Ba3HW, UMMYH CHCTEMAacH Ba ajidaTTa aMaluéTaH
KeWMHITH JaBpja oiaud OopwiaauraH peadbwiuTanus sSbHU OEK IMaH)Kacura
TyIIaJIATaH OFUPJIMKJIAPHU MabJIyM BaKT JaBOMHUZA KAaTbUSIH YeKJall (OPTOIEIUK
KOPPEKIHs) aloXH1a aXaMuAT KacoO sTaau.

Acocuii Typyxuaarn Oemopiapia YTKa3wiraH ornepanusuiapiaH KeHHHTH
KAPOXAaTHUHT Oupramuu Outuiu 75 ta 6emopnaan 67 (89,3%) Tacuaa Ky3aTHIIH.
By Oemopnapna WMpHUHTIM JKapoXaTHU TYIMK TO3AJAHWINA Ba HUPHHTJIAIIATA
cababuu OYiraH ACCTPYKUUSIIAHTAH CYSIKJIAp TYIUK PE3eKUUs] KUIMHAM, aeKBaT
anTuOakTepuan tepanus KwmHaA. [y acocuma Oy 6emopriap/a xapoxaTHU KHCKa
MyAJaT W4YUaa acopaTiiapcu3 OupiiaMud OUTHINM Ky3aTWiIAU. ACOCHH Typyxnia
aMaJIMETJIAaH KeUMHTHM JaBp/la aMaauéTaH KeMUHIY JKapOXaTHUHT WUpUHTIAM 4
(5,3%) Ba amanuérnaH KeWUHru HEUpPOTpodUK sipaHuHr xocuu Oyiumu 3 (4,3%)
Oemoprnapia Kysartuirad. byHpaill acopaTiiapuHr Ky3aTHJIMIIUTa acocuit cabad
aMalnuETAaH KeMUHTY J1aBpja 6eMopiap TOMOHUIaH Oepuiiral TaBcusiiapra TYJIUK
puOsl KWJIMAcIUK OKubOaruaa kenud yukraH. bemopnapaan amManuéraan KeMHHTU
naBpja merarap3an ammytauus amanuétu 1 (1,3%) Oaxapunau. byHra acocuit
cabab Oy 6emop/1a pekalii reMoIMaan3 OJITAHIUTH ca0a0au UMMYH CUCTEMACUHUHT
KyJla TACTJINTH, aMTHET/IaH KeWWHTH JaBpja peaOuIuTarus dopajapd yMyMaH

o6 Gopunmarannuru cabad oymam. (4.5-xanaBan).
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4.5-;kanBana

Acocuii rypyxujaaru 6eMopJiapia JaBoJIALIHUHT IKHMH KeJIaKAKIaru

HATHKAJIAPH
JTHOAII 6ockpum
JlaBonain HaTHKacH 3 c c c bemopap
TKUP OOCKHY yYpYHKaIX 0OCKHY comu (%)

AManuérnan KeMuHTHU
KapOXaTHUHT 10 (62,5) 57 (96,6) 67 (89,3)
OupiaMun OUTHIIH

AManuérnad KEUUHTUA

KAPOXATHUHT 3 (18,75) 1(1,7) 4 (5,3)
VHWPUHIJIAIIN
Heiiporpoduk spa
XOCHJT OYITHIIH 2 (12,5) 1(,7) 3 (4,0)
Merarap3zan
aMITy TallUusACH 1 (6,25) 0 (0) 1(1,3)
Kamu 16 (21,3) 59 (78,7) 75 (100%)

2-KAUHUK MUCOJL.

bemop P.C., 45 éw, xlm Ne311/1385. 11.02.2023 uunoa uan 0éx namdxica
ocmuoa wiuwl 8a KyKapuul, Maxauiuii Xxapopam, YMyMUull XOACUIUK WUKOAMU OULaH
onub kenunean. Anamuesudan: 8 uunoan 0yén Kanoau ouabem OUIAH KACAl, KAHO
nacanimupysuu npenapamiap (UHCyIuH) Kaoyn Kunaou.

bemopnune cysnapuea kypa, oup meua otioan bepu kacanr. Kacannueunu
acocutl kacaniueu obunan 6oznatiou 8a onepayusi ymgasmaean. Knunuxaea mywean
sakmoa bemMopHuHe YMyMUll axeoau ypma o2up.

Kon maxnunuoan: He — 95 2/n, ap. — 4,5 x10° n. — 23,5x10°, DUYP — 55,
KoHOa2u Kano muxkoopu — 15,0 mmonwv/n. Mouesuna — 9,8 MKMonv/1, KpeamuHu —
95 mrxmonv/m.

Maxannuu: uwan 0K namdxcacu ocmu WUWRAH 64 KU3AP2AH, NAHICAHUHZ
ocmuoa Heupompo@uk Apa xucodbuea UUPUHRNALAH, NAHICAHUHE OAPMOKIApUOA
CYSK O0eCMpYKYUACU AaHUKIAHAOU, Yan 0€Kodazu wuul Xucoouea acummempux.
llepugpepux apmepusnapoa Kow OKUMU MA2UCMpPal 6a O0O0n1epocpaghusnda
namono2usi AHUKIAHMAOU.

Yan uoe coxacuoa pezuonap numgpa myeyuiapu kammaniawiean. Mkkana
0€KNapoa ce32upiuK KecKuH nacatieaH.
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Tawxuc: Acocuii: Kanonu ouabem 2-myp, oexomnencayus bocxuuu. Acopam:
«duabemux mogon cunopomuy, Hetiponamux wakiu. CypyHkam 60CKu4u.
Huabemux ocmeoapmponamus. Yan 0éx naumdxxca ocmu ¢hneemonacu. Xampox:
TOUK. Cmabun 3ypukuw cmenoxapouscu @K I1I. I'K 11l 6oc. A" Il 6oc. Xasg IV
(oc.10.). Acopamu: CFOE Il b. ®K Il NYHA 6ytiuua.

12.02.2023u. 6emopoa “Yan o0éx namdxica ocmu ¢hreeMoHacunu OYULU.
Hexpsxkmomus ~ amanuému 6asxcapunean. /{unamukaoa sxcapoxam mosd, OUpox,
AHCapoxamoa HeKpoOmuK myKumiap cakianean (4.1-pacm).

4.1-pacm. bBemop P.C. nunz 7-KyHoazu RAHMHCAHUHZ X0/1ANU.

bemopea ungysuon mepanus ounan Oupea anmubaxmepuanl mepanus
cugpamuoa: nunkomuyun 1,0 2 oan kynuea 2 maxan, opruoazon 100 mn 2 max 6/o,
@aykonazon 100 ma 6/u, cenapun 0,5 mn kynuea 4 maxan m/o, ouarunon 50,0 6é/u 6a
UHCYTUHMEPANUSL.

Hnempymenman mexwupyenapoan:. Y3/ uxkanra oékoa KoH oxumu
mazucmpan.  Pemmeenonocux — mexwiupyeoa— — nauxicamume — 1-5-6apmoxnap
CYAKINAapuoa 0ecmpyKyus aHuKIAHaou.
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4.2-pacm. Hanxcanune 1-5 6apmoxnap Ixcmpunayusacu éa memamap3an
cyaKaap dowvacu pe3eKyuaCuOan Keuunzu Xounam.

20.02.2023u. 6emopoa “Yan o0éx namxca 1-5 oapmoknap cysaxiapu
IKCMPUNAYUACU 64 Memamap3ai CyaKiap oowdacu pesekyusacu’ amaiuému
bascapunean. Jfunamuxaoa sdcapoxam mosa 6a Kypyx.

4.3-pacm. Hanxcanunz WMwoK myKuma 10CKymu oOuinan énuizanoan
Kellunzu xoaam.
22.02.2023u. 6emopoa “Yan 0€x namdcaoa epamyiayuoH HCapoXamHu
IOMULOK, MYKUMA TOCKYmMU dunan énuwt’” amanuému 6axcapuieat.
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4. A-pacm. Hanscanunz myauK Gumzanoan KeiuHzu Xo01amu.

Okopuna kentupwiran OemMopaa aManuérIaH KEeWWHTH 2 oW JaBoMuA
KAPOXATHUHT TYIWK OWTraHJWTUHU Ba OFEK TAHXACHHUHT TasHY-Xapakar
GYHKIUSACUHUHT TYIUK CakJaHUO KOJATaHIUTUHU KYPUITUMU3 MyMKHH.

OnuHraH Taxjuuiap IIyHU KypacaTaJuKu OakapuiaJurad pagukan pe3eKius
aMAIMETH OPKAJIA 3apapiiaHraH CysK TYKMMacu Y4YOFU TYJIMK TO3aJIaHUILINATA
spummiaan. OEK MaHXAaCUHHUHT JUCTaJl COXACU CYSKIIApU CETMEHTap pPe3eKIus
amManuéTu Om3ra Merarap3al cyskiapja (pakaTuruHa 3apapiiaHraH CysK MaiJOHUHU
TO3ajJalll OPKaIM KOJTaH COFJIOM CYySK TYKMMAaCHHUHT CakKJIaHUO KOJIMHUIIIHNIa
UMKOH Oepanu. beMopnap ToMoHMIaH OapMOK aMITy TallUsICH aMaTuETHAaH KaTbui
0ol TOPTWJTAH XoJaTiap/a JECTPYKUMSUIAHTaH OEK MaHXKacu AUCTAl KHUCMH
CySIKJIapy DKCTpHUIIAlMS aMalu€Tu Oakapwiau Ba Oy Ousra mry coxaga FOMIIOK
TYKUMaJApHUHT CaKJIaHUO KOJIMIIIUTAa UMKOH Oepajii.

3-KJUHUK MUCOJL.

bemop P.A., 68 éw, xlm Ne807/2292. 29.11.2024 tiunoa yue o€k namgxsca
Helpompopuk apa maedicyonucuea, Heupompopuxk sapanune oummaciueuea,
NAH*CA0acu 0puUKIaped, Ce3y8UaHIuK UyKiusued, ummaxa uykoauwueda, ymymui
XOJICU3IUKea wukoam Kuiub xenou. Anamuesu. 17 tuundan 6yén Kamoau ouabem
ounan 6emoo.

bemopnune cyznapuea xypa, bup neua uunoan d6epu 6emo6. Kacannueunu
acocuil Kacauiueu ounan 6o&rauou 8a Oup Heua mMapma amaiuém OadcapuieaH.
Knunuxaea mywean eaxkmoa bemopuune yMymull axeonu ypma ogup.
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Kon maxnunuoan: He — 128 2/n, ap. — 4,5 x10°, 1. — 8,28 x10, xonoazu kano
muroopu — 11,4 mmonv/, mouesuna — 3,93 MKMOAb/N, Kpeamurun — 42 MKMOIb/1L.
1ITH-97,4%, MHO-1,1.

Vue woe coxacuda pecuonap numpa myeyniapu 6upo3 Kammanauwieat.
Hxkana oéknapoa ce3eupiux KecKun nacatean.

Tawxuc: Acocuu: Kanonu ouabem 2-myp, oexomnencayus 6ocxuyu. Acopam:
«/[uabemux  moeon CUHOPOMUY, Hetiponamux — waxkiu.  J{uabemux
ocmeoapmponamus. Cypyuxkanu Oaspu. Yue 08K nawdca 1-6apmox ocmu
Hetpompoghux scapoxamu. Xampox: FOUK. Cmabdbun 3ypuxuw cmenokapousicu @K

IIl. I'K Il 60c. AI' Il 60c. Xasg 1V (dc.10.). Acopamu: CIOE Il A. @K 11l NYHA
oyuuua. (4.5-pacm).

4.5-pacm. bemop P.C. nunz kacanxonaza émezanoacu
NAHMCAHUHZ X0]1amU.

Maxannuii: yne 0€x naumdxca 1-bapmox acocu ocmuda Heupompopux
aorcapoxam 60p, yHe 0K namxcacu 1-6apmox cyseu xucoobuea oeghopmayusiiaHea,
YHe oékoaeu wuw xucobuea acummempux. llepugepux apmepusanrapoa Kon oKumu
VHe 0€K0a Ma2ucmpan 6a 00niepozpausioa namoniocus AaHUKAaHmaou. (4.6-pacm).
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DR TROGNN (NOO W

4.6-pacm. bemop P.C. nunz kacanxonaza émeanoacu
NAHNCAHUHZ PEHM2EHOJI02UK KYPUHUUIU.

03.12.2024i1. 6emopda ““Vue 0éx namoca 1-6apmox degpopmayusnanean cyseu
PE3eKYUACU 8a AMATUMOAH KeUuHeu capoxam niacmuxacu” —amaiuému
baxcapunou. J[unamuxaoa xcapoxam mosa 6a Kypyx, Kuzapuwui ea wiuul uyx. (4.7-

pacm).
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4.7-pacm. bemop P.C. HHMHI OJMHIaH
NEeCTPYKIUAJIAHTAH CyHdK (a), 3-KyHaaru
0¢K MAHKACHHMHI TAIIKU KypuHuiu (0)
Ba 10-KyHJaru o0€K MaH:KACHHUHI TAIIKH
KYpPUHHUIIH (C).

O€k maHXacMHMHT YypTa Ba OpKa KHUCMUJAru WHQUUIUPIAHTaH CYSK
TYKUMACUHH TYJIHMK OJUO TalUIaTHUHT UMKOHHU HYK. ByHra acocuii cabald kumub
KyHUJarmiapHu KYpcaTUIIUMHU3 MyMKHWH:

1.O€K maH»)acHHMHT YpTa Ba OpKa KUCMHJIary 3apapliaHraH CysiK TYKUMacHUHU
yerapacunu pentreH, KT Ba MPT rtexkmmupyBnapu €pramuna aHUK aKpaTHIL
VMKOHU WYKJIUTH;

2.0mepanysi BakTHZIa COFJIOM CYSIK TYKMMAcCUHU WHQUIIMPIAHTaH CYSK
TYKUMACHUJIaH aHUK aKapTHUILI UMKOHH UYKJIWTH;

3.0€K MaHXKaCHHUHT YpTa Ba OpKa KUCMUAAru TYKUMa Ty3WJIMacu MHPEKIHs
AKCCYyIaTUTa TYCHUKCU3 TapKAIUIINTa UMKOH OEpHILN;

4.0€K maHXXKaCUHUHT YpTa KUCMHUIAru OyFumiapaa WHGUUIUpPIAHTaH OYIIUINK
oumiIranaa UHQEKIUIHUHT Oo1IKa OyFumiapra YTyl xaBhu Kyaa FOKOPUIIHINTH;

Jlemak O€K MaH)XKaCMHMHT ypTa Ba OpkKa Kucmuuaa auddepeHunnan ycynaa
Oaxkapuiiarad amanuériap €épaamuaa 6emoprnapaa o€k MaHkacuaa IMILIOK TYKUMa
maccacu €pAaMuJa [AaHXKaCMHUHI TasHY (QYHKUUSCUHU CaKjiald KOJUIIra
spummianu. bynmap sca OeMoprnapia kelHMHIU AaBpja Xaé€T cu(aTUHU CakIaHUO

KOJIMIIUTIa UMKOH dpaTaiu.
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Acocuii Typyx Oemopnapuma OaxapwiaraH Ou3 Takiudd  KuiaraH
muddepeHnran ycyn HaTHaXalapu IIyHH Kypactaauku 94,67% Oemoprnapaa
aMaMéTIaH KEWHWHTH KApOXATHUHT KHCKa My/JIaT WYujaa OWpiaMyu OWUTHIIN
Ky3aTHJIIU. AMIMETIAH KEHWHTH >KApOXATHHHI WHPHUHIJIAIINA Ba HEUPOTPODHK
SpaHUHT XocHJ Oynuimm 3 Ta GemMopaa Ba Meratap3ai ammyTamnus | Ta 6emopna
Ky3aTuiaau. byHra acocuii ca6a® OemMoOpjapHUHT aMaJMETAaH KEWMMHTH JaBpja
Oepuirad TaBcHsUIapra amajd KWJIMaraHjiWrd, OFUP TaHa Ba3HU Ba HMMYH

CUCTEeMACHHUHT MACTIANTU cabadum Oymau.

Oék maHKaCMHMHT IMA0ETHK 0CTE0APTPONATHSICH
Om1aH orpuran 6emopJapaa 1uddepeHnua ;KappoxJauK

YCYJMHHUHI CaMapaaopJ/iaru

Takkocmam rypyxu 6emMopiiapuia OJMHTaH KOHUKAPCU3 HATIKaIap Tax Il
KWIMHTaHAa, aMaluETIaH KEeWWHTHW JKapOXAaTHUHT KalTa  WHPWHIJIAIIN,
HEHPOTPODUK sIpaTapUHUHT XOCHJI OVJIMINM, KApOXaTHUHT Y30K MYaJar
OUTMACIIUTH Ba OEKIary IOKOPY aMIyTalusiiapra oinb Kelaaural acocuid cababap
ypranwingu. Onub OopwiraH wu3aJlaHUNUIAp acocuja Kyuujgaru OMUIIIap
QXKPATUIIIN:

- aManuéTnaH OJAWHTU JaBpAa HeWpomaTus ¢GoHHIA OEK TMaHXKacHIard
TUA0ETUK OCTEOAPTPONATUSHUHT JapakacuHu (YTKUp €KU CypyHKalld) XucooOra
OJIMHMACJIHTH;

- O€K TMamXacW Kalich KUCMHU (IDUCTall, ypTa Ba OpKa) CysATHAard
y3rapunuiapra Kapab aManuéT TypuHU HHIMBUTyall TAHIAHMACIIUTH;

- 08K TMamKacuIaru JeCTPYKIUATa ydparaH CySK TYKAMACUHHUHT TYJIUK
TO3aJIAaHMACIIUT ;)

- OCK MmamXacuja aMaaueT BaKTHUOA 3apapJijiaHran CoxalZia 3apapJiaHraH

TYyKuManap OunaH Oupra COfJIOM IOMIMOK Ba CySIK TYKUMaJIapHHUHT MAacCHUB OJHO
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TalUTAHUIINA OKHOAaTH/Ia O€K MaHKaCUHUHT (DYHKIIMOHAN Ba TasHY (DYHKIMSCUHU
WYKOJIUIILIN;

- aManué€r KEeWMHTH Y30K JaBpiiapja XapakaT BaKTHUIAa Maxcyc O€EK
Kuiinmiiapaad goigananMaciuk (OpTONeANuK KOPPEKIus);

Oxopunarmnapnan  kenu® 4YMKraH Xojaraa aMaiu€r[aH — KeHuHTH
acopatrjapHU Keiau® YMKUIIMHU OJIIMHU OJIMII Y4YyH Xap Oup KappoX KaHMJIu
nuaber (QoHHAa MA0ETUK OCTEOAPTPONMATUSIHUHI WHUPUHIVIA  acopaTIapuHU
JaBoOJIaII/la KaCAIUTMKHUHT OOCKWYMHM Ba anbarTa 3apapliaHUIl YYOFU MaHKaHUHT
Kalicu KUCMUJAIMTMHNA XMCOoOTra oJraH Xosataa xap ourra Oemopra KWJIMHAIUTaH
KAPPOXJIUK yCYJI MHIMBUAYAN TAHIAHUIIM JTO3UM. AMAIMETIaH KEMUHTHU J1aBp/ia
Xxap OuTTa OGeMop/Ia JKapOXATHUHT JKOMIANITaH HyKTacura Kapad, KeWHHTU J1aBp/a
XapakaT BaKTHa Maxcyc oK KuMnmIIapad Ba Maxcyc Ooriamiiapaan (o aanaHuii
TaBCHUsl JTHJIAaU. AWTHO YTUiraH TaBcHUsUlapra amall KWIMHTaH XoJiarjapia
aManuETAaH KEWWMHTHM  acoparTjapuHMHT Oynmaciurd Ba Oy  TypyXJaru
OEMOpJIApHUHT 3pTa >KaMUATIAAH aXpaiud KOJMMIIMHU sSbHU Xa€T cudatuHu
NYKOTMACIIUTVHYA TAbMUHJIAWIN.

ANWTHO YTraHUMHU3JIEK alpuM XoJarjiapAa SbHH OEMOpPJIApHUHT yMYMHM
aXBOJIMHUHI OFUPJIUTH Ba OEpUIITaH TaBCUSUIAPHUHT ¥3 BaKTHa Oa)KapHJIMACIUTH
OKHOaTHIa KaiiTa )KappoXJIMK apaianryBiIapuHu Oaxapuiira Max0oyp 6yinamus. buz
TaOWK O3TraH TabakajamraH ycyn €paamuua JauabeTHK OCTeOapTPONATHUSHUHT
WUPUHIIIM acopaTiiapuia YTKa3WiraH aMalué€riiapJaH KEeWHWH OJMHTaH OXUpru 3
WWJUIMK MabIyMoTiiapra Kypa aMalu€TIaH KeWHHru acopatiapuur 16,7 % raua
KaMalTaHJIUTMHU Ba aMIMETAAH KEMUHTU YIUM XOJaTiapy Ky3aTUiIMaraHiIuruHu
KYPUILIMMH3 MYMKHH.

bu3 Takmud stran nuddepeHman ycya o€k maHKaCUHUHT KUCMUTA (JIUCTal,
ypra Ba OpKa) Kapa® Ba KacCAINIMKHUHT Oockuuura kKapab xap Oup Oemopra
VHUBAAYA CEHAOIIMII aMaluETJaH KEUMHTM SKUH Ba Y30K JaBpiapaa V3
camapacuHu Oepaud. Acocuil Typyx Oemopiapuja aMaluériaH KeWUHTHU
XKapoxaTHUHT Oupnamum Outunm 67 (89,3%) xomarma kain stungu. 7 (9,3 %)

Hadap GemMop/a onepanusad KeWUHTY JaBpja TaHa Ba3HU OFUPJIUTU Ba OCpHIITaH
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TaBCHSUTAPHUHT OakapuiIMaraHJINTd OKHOATH 1A )KapOXAaTHUHT KalTa WHPUHTIIAIIN
Ba HEUPOTPODUK SIPAHUHT XOCUJT OVIIUINN Ky3aTHIIIH.

Tannanran tabakanamaran ycyn €paamuaa Oemopiiapia O€K MaH)Kacuiaa
GyHKUIMOHAT Ba TasHY-Xapakar (QyHKUMSUIApU eTapiuya IOKOpHU Japakaja
CakJIaHUO KOJTaHJIUTUHU Kypuinumu3 MyMkuH. bynna 6uz JJOAII uuar 6ockuunra
Kapald (YTKUp Ba CypyHKaJM) OEK MaH)XAaCUHUHT CaKJAHTaHJIUK KypcaTTH4apHU
Vpranu® yukIuk. JuabeTuk HeMpooCcTeoapTpPONATUSIHUHT YTKUP OOCKHUMAA
byHKIIMOHAN cakjgaHTamimk 86,7% cypyHkamu Oockuuuaa 88,3 % Hu, TasHU-
XapakaT (YHKIUSUHU CaKJIaHTaHJIMK Japakacu 3ca YTkup 6ockwunma 89,7 % Ba
cypynkamu 6ockuunaa 90,5 % uu Tamkwn Kwiad. (4.8-pacm).

by kypcatkuunap ambarra Oemopiapaa Xaér cudartuHu eTapiu Aapaxana

CaKJ'Ia6 KOJIMIIINUT'a 3aMUH sApaTaiu.

90,50%

89,70%

88,30%

86,70%

VTKUP BOCKUYJATH JTHOAI CYPYHKAJIA BOCKUY/IATH JHOAII

B ®OyHKIHOHAJ CAKJIAHTAHIUK H TasiH4-xapakar Cak/JaHTAHJIUK ]

4.8-pacMm. Acocuii rypyx 0emopaapuaa JIOAII HuHr 6ocknunra Kapad oéx
NAHKACMHUHT QYHKIMOHAJ Ba TasiHY-XapakaT PyHKIUSJIAPUHUHT
CAKJIAHTAHJIUK 1aPaXKacH.
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buz wimuii m3maaumumus gaBomuaa JJOAIT viupuHrim acopariapu OujiaH
JIaBO OJITaH Xap 0eMop yCTuAa MUKOJOTUK Ba OAKTEPUOJIOTHK TEKIITUPYBIAp 010
o6opauk. Texmupysnap myHH KypcaTAUKA AMa0ETUK HEMPOOCTEOapTPONATUSIHUHT
WUpUHITIM  acopaTiapuaa 3amMOypyfiap Owinad OakTepusiiap acColUUpiIaHTaH
xojaraa kemaau. bakrtepusiapiadH acocaH Staph. aureus, Enterobacter, Staph.
epidermidis Ba Ps. Aeruginosa 3HT Ky aHUKJIaH]IH.

MMpHHIIN-SUITHENAHALT YYOFUIAT MUKPOQIIOpa YpPraHMWIraHIa aKcapHsT
xoymapaa (62,0 %) 3amOypysiu unBazusa S.Aureus (MRSA) 6unan 6upra yupamiu
anukiIanau. byana 89,5% wadap 6emopna S.Aureus omnan accormarnusaa Candida
Spp. Typu Oupra ydparniv aHUuKJIaH/IH.

lymapra acocmanran xoijja OeMmopiapra THU3UMIMA aHTHOAaKTepuana Ba
3aMOypyFra Kaplid BocuTajgap KWIMHIMA Ba MKOOUI HaTUXKajIap OJUH/IM.

[lynmait xkunu6 xanamu guabder ¢douuna JHOAII HuHT  dupuHTIN
acopatjapvHM JaBOJalll[a *KapoxaT MaHXaHUHT Kalc KUCMMJIATUTHHU (AHUCTAl,
ypra Ba opka) Ba JJHOAII Hunr 6ockuunra xapad xap oup 6emopra MHUBUIyal
KAPPOXJIMK apajalllyBUHU TaHJAll OpKadu OeMopiapja O€K MNaHXAaCHHUHT
(GyHKUHMOHAN Ba TasHY-XapakaT (YHKUMSJIAPUHU Cakjgad KOJIMIITa SPUIIMIAIN.
[lyHu TakuIam Kepakku aMalu€T HaTXanapy Hadakat OakapuiraH >kappoXJIUK
apanamryBura Oanku, amManuéTAaH KEeWWHTH onu0 OopriiaguraH peabuiInTaIus

qyopajapura Xam y3BUi OOFIHKIUD.

Oék naHKaCMHUHT INA0ETHK 0CTE0APTPONATHIICHAA
O0axxapuiran auddepeHnnan ;KappoXJuK aMaIUETIAPUHUHT

caMapaJIoOpPJUIruHi KMEécu 0axoJia

Takkocnam rypyxu 6emoprnapuna JHOAII HuHr ivpuHrian acopariapuaa
YTKA3WJraH aMaJuETiIap HaTKAJIApU TaxJIWil KWJIWHTaHJAa aHbAHABUW TEXHHMKA
ycyiu €paamuza o€K MaHKaCUHUHT (DYHKIIMOHAJ Ba TasHY-XapakaT (PyHKUUSICUHU

CaKJ'Ia6 KOJIUIII MMKOHH I\/IISJ’KJII/IFI/I Ba XaTTOKH HATWIKa/la FOKOPU aMIlyTanusiapra
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XaMm cababum OynuImmM MyMKHHIWTH Oy YCYJIHHHT €Tapid Japakajga camapain
SMACJIIUTUHU KYyPCATIU.

Kappoxyiuk amanuérugan KeWHHrd amManué€r, andarra, O€K MaHXKacuiaru
HUPUHTIIN-HEKPOTHK KapOXaTHUHT JKOMIaImTran KucMura (JucTal, ypra Ba OpkKa),
MaxaJTui TYKMMaJapHUHT XO0JIaTWra Ba OEK MaHKacUJaru MHUKPOLMPKYISIUAra
xaMm y3Buil Oormukaup. Takkocnam rypyxugaru Oemopriapia YTKa3uirad
aManuériapiaH KeMMHIY KOHUKApPCU3 HAaTWKAJIapHU YpraHuiil Ba Xap oup 0emopja
HUPUHTIIN-HEKPOTHK >KapOXATHUHT KOWIANITaH KUCMUHH (JIUCTaJ, ypTa Ba OpKa) Ba
JOAII HUHr GOCKMYMHM Oaxosall acocuaa OU3 KappoXJUK apajallyBHUHI SHTU
TabaKaariaral yCyJIuHU TaKIn(} KUK,

OnuHran wMawJIyMoTJIapra Kypa, aManué€TlaH KEHUHTH KapOXATHUHT
OupiaMyu OWTHINM KYpcaTKU4WIapd acoCHil TypyxXJa TaKKochall TypyXura
HucOaran 62,22 nan 89,3 % rava ommgu. ['ypyxjapnaa onepanusiaH KeHWHTH
WUpHUHTTANIUIAp COHUA XaM eTapiuya MKOOWM HaTKajlap OJIMHIU: TaKKOCIaIl
rypyxuna — 11,11%, acocuii rypyxaa — 5,3%.

AManuéraH KEeMMHTU HEUpOTpO(UK sipaJapHUHT XOCUJ OVJIMIIM acoCHid
rypyxna aespiu 3 6apodap, swHu 13,33 nan 4,0% raya kamarigu. SIHa nry HapcaHu
anoxujaa Takuiad YTUII KEPaKKH TAKKOCHAIl TypyxuJa aMalu€TAaH KEHHHTH
Merarap3an ammyTtauus 8,9 nan 1,3 % raua xamaiiam, OOJIMp amMmyTalUscH 3ca
Takkocai rypyxuaa 4,44 % 6emop/a Ky3atuiaan Ba Oy xomnat acocuit rypyxaa 0 %

HU TaKua KWiad. (4.9-pacum).
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89,3%

62,22 %

13,33%
11,11%

Takkocaam rypyxu Acocuii rypyxu

B Bupnamum 6UTMW 7 a/K )KapOXaTHUHT iinpuHrnawm M a/K HeilpoTpoduk Apa M IOKopKu amnyTaums

4.9-pacm. JIOAIl HMHT HMPUHIIK acopaTIapuIa HILIA0 YUKUITAH
Ta0aKajamarad JaBojam yCyJUHUHT CAMAPAJAPOJIUTMHHA KyPCATKHYJIAPH.

bu3z Ounamusku xap Oup KaiiTa amanra OIMpUIaUraH )KappoXJIUK aMaluETu
OGemopap y4yH JKUCMOHUN XamjIa pyXuii TOMOHaH cTpecc Xxucobnanaau. buzauar
nimnmuzaa JOAIl HuUHr HUpUHIIIM acopatiapuja aMaluTAaH KEWMUHTH KahTa
KAppPOXJIMK apajallyBjlapd MUPUHIIMA YYOKHUHI TYJIUK WYKOTWJIMACIUIU Ba
aManuETAaH KeWMHIY peabuiauTaius erapinya oiaud OopuiMaciurd okudatuia
kenu6 ynkaau. Lllynunr yays Ou3 uniad yukran Tabakasnamiaral ycysijia MupuHTIN
YKAPOXATHUHT acocuil cababuucu OViraH ASCTPYKIUsIIAHTaH CYSIK TYKUMacu Oup
€k Oup Hewa OOCKHMYJA TYJIMK TO3ajaHaIu Ba aMadUETIaH KEWMHTH JaBpjia
OeMopisiapra KaTbuil peaOunuTanus 4dopayiapu onubd Oopunanu. bynap kaiita
aManueT OYIMacaurura Ba IOKOPU aMIlyTauusiiap amalira olMaciivrura cabadum
Ooynmanm.

Takkocnam Ba acocuy TrypyXJa YTKa3sWiIraH aMalnueéTAaH KEWHHIH KauTa

KAPPOXJIUK apaymiBiapu TaBcudu 4.6-xaaBanaa KEITUPUIITaH.
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Takkocmam rypyxuna 17 (37,78%) Oemopaa Kaita oreparys YTKa3HII

3apypartu mnaiino o0ynran Oyica, acocuit rypyxaa aruru 4 (8,0%) nadap 6emopaa

UKKUJIaM4H ONlepaTUB apaslalllyBIapHU YTKA3UINTA TYFPU KEJJIH.

4.6-xaaBaJ

Takkocaam Ba acocuii rypyx 6emopJiapuga J{OAIl HUHT HMPUHTIIH

acopatiiapuaa 0a:KapuJ/irad onepaTuB apaJjallyBJapAaH KeilMH KaiTa

OaxkapuraH aMajauéTiap TaBcuu Xakuaaru MabJayMoT./iap

Acocuii rypyx Takkocma
YTKaswiran onepamusiap n=75 rypyxu N=45 Y2 P
aoc. % aoc. %
derMoHaHu OYHIII 3 4,0 7 15,55 0,97 | >0,05
Bockuuin HEKpIKTOMUS 2 2,67 4 8,9 0,95 | >0,05
Merarap3an Ba FOKOpH 1 1,33 6 13,34 6,85 | >0,05
aMITy TaIus
Kamn 6 8,0 17 | 37,78 | 874 | <0,01

4.6-KamBaylaH KypuHUO TypraHUICK, aManuéTaaH KeWnH Kaita (ierMoHa
OUMIIl TAKKOCTAIl TypyXHJla acocuil rypyxra HucOaran 4 mapra Kyn amaira
omupuiaan Ba Moc pasuinga 15,55 Ba 4,0 % uu Tamkwn stam (4.6-xagsan).
TakpopianyBur OOCKHWIM HEKpIKTOMHsIAp acocuid rypyxaa - 2 (2,67 %),
Takkocham rypyxuaa — 4 nadap (8,9 %) 6emopaa 6axxapuiim.

OnuHraH Taxawuiap HaTwkacu cudaruma Takaug dSTWITaH — yCyII
caMapaJaopiIuTd FOKOPWIMTHHN KYPHIIUMH3 MyMKHH, Ca0a0MTKH acOCHil TYpyX
OeMopJiiapu/ia KaiiTa aMiauéTaap KamIaH-KaM XoJuiap/a 6axapwiid Ba aMaauéTan
KeWMUHTHU AaBp/a MKOOUN HaTHXKaJlapra KYMpOK SPUILATIIH.

bu3 Ounamusky OakapuiraH IOKOpY aMITyTarusuiapjaH KeWnH Oemopriap
KaMUSTAAH aXpaau0 KOJMILIApH Ba XapakaT KECKMH KaMaWranimra cababim
UKKUHYH OEKJIapuja XaM MyaMMOJIap KeJM0 YMKHUIIIH Ky3aTHUIa/IH.

Oxopu ammyranusanap acocuéd TypyX OeMopiapuaaH Ky3aTHIMAJH,

dakarruna 1 Hagap 6emopaa merarap3an amnytanus (1,33%), Takkocnan rypyxu
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6emoprnapunan sca 4 Hadap 6emopaa MeTarap3all aMIyTalus, FOKOPH aMITyTaIus 2

Hadap (4,44 %) 6emopna sxamu 6 Hadap (13,34 %) 6emopnapaa yTkazuiara.
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Acopatnanrad JJHOAIN HUHT MMPUHIAK acopaTnapuaa
TabaKanawaraH gasonaill anropuTMu

YTrup paspaark JHOAN CypyHranu gaspaarn [IHOAI

4.9-pacm JJOAII HuHr iinpuHr/Iu acopatiapuaa auddepeHuuauIaliral JaBoJan aaIropuTMu.
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[yngait kumu6, 6uz JIOAIl HUHT WUPHHTIN acopTajapWHH aBOJaIlia
muddepennusunamrads ycynan unuoiad uukauk. bynmga JIOAIl na #iupunriu
xKapoxaT O€K MaH)KACMHHUHT KaillCM KUCMHUJA IKaHJIUTH (OpKa, YpTa €KW JUCTa)
anoxuaa axamust kaco srtagu. bynna 6uz JIOAII nunr typura kapad (YTkup €xu
CYpYHKaJIN) >KappoXJIMK aMaJIMETUHUA Xap Oup OemMopra WHAUBHAYa TaHJIAIIMMU3
mapt. Arap Oemopaa o€k mnamwxkacunga YTtkup gaspaaru JOAIIL itmpunriu
SULTAFIAHUII s)kapaéHu OWIad Keuajauran O0yica OyHaa 6us, 2 Ta 60CKHY1a aMaTuET
Oaxxapamu3. 1-0ockuna WUPHHIIM SULTUFIAQHUIIHUA TYIWK Oaprapad ATHII
(prmermona oumiir, HEKPIKTOMHUS ). 2-00CKUYAA IECTPYKIMSIIAHTAH CYSK PE3CKIUACH
Ba aj0arTa )KapoxaT IUIACTUKACU aMaJira OIIMPUIIaIHN.

Arap 6emopna o€k mamkacuaa JIOAIl dbonuma HEHpoTpodUK sipa XOCHI
Oynran Oyica Ou3 aBBaJIO AECTPYKIHUSIIAHTAH CYSK PE3EKIUICUHH aMalira ormmpuo,
KeMMHYAIUK >KapoXaT IUIACTUKACUHU aMajiara OIMPUITUMU3 MIapT.

JKapoxar nmiuacTMKacHMHM amalira OLIMPUIIIA arapjaa >Kapoxar O€K MaHKacu
aucTan KucMuga Oyica Ba XaXMHU KWYKMHA OYiica, skapoxarra 4okjiap Kyuuino
OepkuTUIIaId. Arapja *Kapoxar XaKMH KaTTa 0yiu0 Ba MaH>KaHUHT OpKa KHCMUJA
Oynanuran oyica “Bakyym Tepanus’”’ YTKa3uImo KapOXaTHU
“AyTonepmoruiacTuka” aManuéTu €paamuaa OCpKUTHILI aMalira OLIMpPUIaan. Xap
MKKalla X0JIaT/ia aMalueTAal KeMMHIY AaBpAa Karbuil paBuinga “Oproneauk o€k
KMHAKUM® TaBCUsl JITWJIaad Ba 3-6 O Myaaar JaBOMHJA OPTHUKYA >KUCMOHUM
3YPUKHIILIAp/IaH CAKJIAHUII TaBCUS dTUIIA]IN.

bu3 Taknmud stran TabakanamraH ycyn €paaMuiia >KapOXaTHUHT KHUCKA
MyaJaT Wuyuja Ba aManuéTAaH KEeWWHTH JaBpjAa acoparyiapcu3 OWTHINUTa, SHT
acocHiicu O€K MaH)XKACMHHMHI TasHY-Xapakar Ba (PYHKIUMOHAT (QYHKIMSIIAPUHU
cakj1a0 konwuinra spumuiand. (4.9-pacm).

A-KAUHUK MuUco.

bemop A.C., 60 éw, x/m Ne292/1235. 03.12.2024 tiunoa wuan o€k
namdicanuoazy wuwea, Kuzapuuied, Maxaiiuili xapopamed, KyuIu XOJCUZTUK
wuxoamaapu ounan oaud Kenunou. Anammesu xkypa: 15 tun oasomuoa KaHOIu
ouabem ounamn 0gpud Keaaou.
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bemop 1 otioan 6epu kacan. Kacannueunu xeu nHapca ounan boenamatiou 8a
oup neua 6op onepayus ymkazean. Knunuxaea mywean 6akmoa 6eMOpHUHS YMyMUll
axeonu ypma o2up.

Ananuznapoan: 2emoznobun — 102 2/n, apem. — 3,9 x10° nei. — 18,9x10°,
COD — 45, konoaeu Kano— 15,7 mmonv/n. mouesuna — 13,8 Mkmonv/1, KpeamunuH —
145 mxmonwv/n.

Maxannuii: uan 0éx namdcacu wuwiean 6a KU3apeaw, NAHICAHUHS OCMUOA
Hetpompoghuk apacu O60p, ApaAoOaH UUPUHSIU CYIOKIUK AXCPAIUd mypubou, uan
oékoazu wuw xucoouea acummempux. Duoxkmyayus cuUMRMOMU MycOam.
llepugepux apmepusnapoa Ko OKUMU MaA2UCmpanl 6a 0oniepozpagusioa
namono2usi aHukiawmaou. (4.10-pacm).

4.10-pacm. Bemop A.C. nunz zocnumunu3ayus 0ynzanoazu RAHNCAHUHZ YCMKU
mapadghoan (a) éa ocmku mapaghoan(o) Kypunuuiu.

Yan uose coxacuda pecuonap numga myyunapu kammanaweat. Mkkana
0éKnapoa ce32upiuK KecKuH nacauea.

Tawxuc: Acocuu: Kanonu ouabem 2-myp, oexomnencayus 6ocxuuu. Acopam:
«/luabemux ~ moeoH CUHOPOMUY, Heuponamux  waki.  Jluabemux
ocmeoapmponamus. Cypyukanu oaspu. Yan oéx namsxca gneemonacu. Juabemux
Hepponmamusa. Xampox: FOUK. Cmabun 3ypuxuw cmenoxapouscu @K 111 I'K 111
boc. AI' I 6oc. Xaeg 1V (xc.10.). Acopamu: CIOE Il A. @K I1I-1V NYHA 6yiiuua.

bemopea anmubaxmepuan mepanus cugpamuoa: meponenem 1,0 2 oan Kynuea
3 maxan, opuuoazon 100 mn oam kynuea 3 maxan 6/u, amuxkayur 500 me KyHuea 2
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maxan m/u, pryxonazon 100 mn 6/u, cenapun 0,5 mn Kynuea 4 maxan m/o, OUaIUNOH
50,0 6/u 6a uncyrunmepanus.

Hncmpymenman mexwupyenapoan: Y3/ uxkanra o0ékoa KoH oKuMu
macucmpan. Penmeenonozuk mekwupy8oa— NAHMICAHUHZ Ypma 6a Meoua
HOHACUMOH cysicu ocmeoasu ea |-wemamapszan cyax acocuoa Oecmpykyus
aHuxaanaou. (4.11-pacm).

4.11-pacm. Ilanscanune penmeenonzzux mexkuwiupysu. Ono mapagoan (a) ea én
mapaghoan (6) Kypunuwmiu. (Amaruémoan 010uHzU 0aspoa).

04.12.20241. 0a 6emopea wowununy pasuwoa “‘Twins medical center”
xycycul kaunukacuoa “Yan oék namoca ¢hneemonacunu owuwt. Hexkpsxkmomus
amanuému oaxcapunean. JuHamukada odcapoxam mo3sa, OUpoOK, Hcapoxamoa
HEeKpOMuK myKumiap cakianeaw (4.12-pacm).
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4.12-pacm. Ilanxycanunz “@nezmonanu ouuwi 6a HeKpIKmMmomus’
aManuémuoan Keuunzu KypuHumu.

i

18.12.2024u 6emop “Twins medical center” xycycuil KiunHuxacuea xauma
Mypooicam  Kunou ea eémxuzunou. bemopea 19.12.2024u oa “namdscanumne
0eCmpyKmue y3eapeaun ypma 6a Meoudanl NOHACUMOH CYsIK 6a I-memamap3san cysik
acocu pezexyus” amanruému 6axcapunou. (4.13-pacm).

]
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4.13-pacm. Iaumxncanune kKaiima amanuémoan Keuunzu(a) ea o0aubd
Mawian2an 0ecmpyKmue y32apean cyak oynaxaapu(o).
Tanscanune amanuémoan xeuuneu penmeenonocux Kypunuwu. (4.14-pacm).

7

4.14-pacm. Ilanxncanunz Kaiima amanuémoan KeuuHzu pPEeHM2EeHON02UK
Kypunuwu myzpu xoaamoa (a) ea énoow xonamoa (0).

Amanuémoan ketiuneu oaspoa sxcapoxamea 3 mapomaba “Baxyym mepanus”
KUTUHOU 84 JHCAPOXAMHUHE KUCKA MYO00am uyuoa mo3aianumuea 3pumiunou. (4.15-

pacm).




4.15-pacm. Ilanscanune “Bakyym mepanua” amanuémuoan Keuunzu
mawKu Kypunumu.

bemopea [-xupypeux amanuémoan xeuun 1,5 otioan ketiun ‘“‘Kapoxam
nracmukacu”’ amanuému oaxcapunou. (4.16-pacm).

4.16-pacm. IHHanncanunz “Kapoxamea ukknamuu uwoknap Kyuuui.
Kapoxam naacmukacu” amanuémudan KeiuHzu mawiku KypuHuuiu.

Vmxasunean amanuémnapoan xeiiun 6emopHune dxcapoxamu 6 oii Myooam
uuuoa acopamaapucus myaux oumuwiu xyzamunou. (4.17-pacm).
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4.17-pacm. Hanxncanunze mynux oumeanoan KeuuHzu mawiKu KypuHuuiu
(a) 6a penmeenonozuxk Kypunuuwiu (0).

bemopea owcapoxam mynux Oumeanoan Keuur 3 oU 0aBoMuUOa Kamwvuti
pasuwoa “Opmonedux koppexyus’ mascus smunaou. (4.18-pacm).

4.18-pacm. Ilanncanunz mynux oumeanoan xeuun Total Contact Cast
époamuoa “Opmonedux Koppekyua” KUIuUHZan Xo01amu.

bu3z ounamusku KJ[ dormaa JJOAIl HuHT upuHTIA acopatiapuaa TYyKAMa
WHPUHT BAa HEKPO3JapJaH TYJIUK TO3AJIAHTAHIAH KEWWH, KaCaJUIMKHUHI aCOCUU

cabaluricu OynTaH JeCTPYKIUSIIAHTaH CYSK TYJIUK OJIMO TaluTaHUIIN 3apyp. byHna
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anbaTTa TYKMMaJaru sUUTMFJIAHUII Kapa€HU TYIUK KETTaHAaH KEHHH amaluér
amaira omupuiIaad. AMaJIMETIaH OJIMHIY Ba KEMMHIH JaBpa O€K MMaHKACUHUHT
pentrenorpaduscu €ku  MPT TekmmpyBu acocuga CysSK TYKUMacHIaru
y3rapuiiiap Ha3opaT KWIMHAAW. BU3HUHT puKpuMHU3ra Kypa Ha3opaT rypyxuaarua
Oemopriapna O€K MNaHXXACHJArd MWUPHUHIIM SUUTUFIIAHUII SKapaéHuJa MHUPHUHT
TYKUMagapu TO3aJIaHKO, acoc OViraH JecTpyKUMsUIaHTaH CysSK TYKUMacu
TO3aJJaHMaraHJIMIy Ba TO3ajJaHCa XaM aMaJMETIaH OJJIMHIU Ba KEHUHTH JaBpAaru
namka penrrerorpaduscu €ku MPT TexmmpyBu TYNWMK Ha3opaT KWIMHMACIAH
JOAII aunar yTkup naBpuaa Oup OOCKMYAa TYIMK TO3aJlaHMaraHiuru cabadim
amManuéTaaH KeWWHTH acopaTyiap (Merarap3al Ba IOKOPH aMITyTalusiiap) Keaud

YUKHUIIKATAa aCOCUI OMUJI OVraH.

4.6-xaaBaa
Ha3zopar Ba acocuii rypyx 0emopJiapuaa onepanusiaH KeMUHIU JaBPAaru

AaBoJall HATHKAJIApH

Acocwuil rypyx Takkocnai rypyxu

KapoxaTHuHT Heiiporpodux KapoxaTHUHT Heiiporpodux

. spa XOCUII . sipa XOCHII

Hatmka HUpUHIIAIN 65 HUpUHIIIAIIN 65

aoc. % abe. | % aoc. % aoc. %
4 5,3 3 4,0 4 11,11 6 13,33

Meratapsan 1 (13 0 | 0 | 4 [ 89| 0 | 0

amnyTauus

IOkopu ammyTanus 0 0 0 0 2 4,44 0 0

Kamu 3) 6,67 1 4,0 10 | 24,45 6 13,33

OnuHran HaTWXajgapra acocjaHraH XoJiaTAa TaKKoCHall TypyXu
Oemopriapuia acocuii rypyx 6emopriapura HucOaTaH aManuéTIaH KSMUHTH J1aBp/ia
KAPOXATHUHT WHMPHUHTIIANIN Ba HEUPOTPO(DUK sIpaJapHUHT CE3UJIapiid JaBpakaja
Ky ydparaHJMTUHU KYpUIIMMHU3 MyMKHH. ByHnma Takkocmam rypyxunaa 45 Ta
6emopnan 4 (8,9%) na merarap3an amnyTtanus Ba 2 (4,44%) 1okopu aMmmyTarusiap
amajara OMMPWITAaHIUTHHU KYPUIITUMU3 MyMYKHH.
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AmanuéTraan KeHUHIH aaBpja oiaud OopuiaauraH peaOuivTaius dopajapu
XaM aMaJIMETIaH KEHHWHIM acopaTJapHUHI Ky3aTWJIMACIWTHJIa aCOCUM OMMII
xucoOmanaau. byHaa xap Oup Oemopra WHAMBHAYyaJl PaBUINJIa OPTOINEIUK OEK

KUWUUM KUHMUII TaBCUS dTHUJIAIN.
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XOTUMA

byryuru kyHma, nauaOeTUK  HEHPOOCTEOAPTPONATUSIHUHT  HHUPUHTIU
acopaTrjapyHH XUPYPruk ycyjja Ba KOHCEpBATHB YCyJJla JaBOJIalll COXacuia
WungaH Wuiara sSHTM 3aMOHABUM yCKyHajlap Ba YCYJUIAPHUHT Taia0 Oyiuiura
KapaMai, XO3Uprd KyHraya Jua0eTUK HEHpOOCTeoapTPONATHUSHUHT WHPUHTIIN
acopariapuia OakapuiaJuraH >KappoxJIMK aMalu€TIapuaaH KeMHHIU acopatiap
KymilaJaH, KUUMK Ba FOKOPU aMITyTallusuiap KYypcaTruuu IKOPHWINTHYa KOJIMOK/IA.

Jnabetux HelpoocTeoapTponaTus KaH1JId nuader dbonua
pUBOXAJIAHAIUTAH UKKWJIAM4YM acopar xucobsaHagu. bemopiap opacuia yupail
ynymu 0,3-7,5 % wu tamkun kwianu. /[unaGetuk monmuuedpomarust dhoHUAa Oy
Kacauuk 29 % xonatiapaa puBoxorananu. [Ergen F.B., Oznur A. 2018].

JnabeTnk HelpoocTeoapTponaTusiga o€K IMaHkKa CYSKIAPUHUHT CEe3UJIapH
napaxana nepopmanuscu kyszarwianu. Iy acocma o€k mamxkacuma CypyHKalu
HelpoTpoduk spanap kennbd unkaau. Oxup okubaTaa Oy acopariap ¥3 BakTHAa Ba
TVFpu JaBojanMmaciuru cababmm 30-35 % xosarnapja MacTKU YWTaUIAPHUHT
IOKOpH aMITyTalusicura Ba 0eMOpIapHUHT 3pTa ynumura cabaduu 6ynanu [Lowery
NJ, Woods JB, Armstrong DG, Wukich DK. 2021].

Mukpo- Ba MakpOBacKyJsip KacaJuTMKJIap, nepudepruk HEpB TOJIAJIAPUHUHT
CEHCOMOTOP Ba BETETATUB 3apapiliaHUIIM KaH/UIM AMAOCTHUHT KYN ydpailauran
acopariapunaH xucoOmaHaau. bymap Owuprammkna Kymmianbd o€K —TaHka
CysKJIapuHUHT jaedopManuscura onaud kemagu. Harmwxkana o€k mamxkacuia
spaJapHUHT Maiigo OYiuiy Ba OyHITa MHPEKIUSHUHT KY MUY KHYUK Ba FOKOPU
ammyTanusiiapra acocuid omun xucoOnanamu. Kannnmum nuaber donuga maHxka
CYSIKJIApUHUHT JECTPYKIMACH O€K MaHXacuaa sipa naiao Oynuin gapaxxacunau 25%
rada ommpanu. Kapoxarra MHGEKIUSHUHT KYIIMIUIIN [MAcTKU YWrauiapaaru
aMIyTalMsSHUHT gapaxkacuHu 85 % rava ommimura cadaduu 6ynmaau. [Rahman N.
A., Fauzi A. A.,Chung T. Y., Latif L. A, Chan S. C. 2020].

Kanmmn auaber goHuna o€k maHxkacuaa ro3ara KejlaJuraH CysKJIapJaru
JeCTpyKuusuiap Ty(daityin HOTUPOHJIUK KEeJIMO YUKUIIUTa aCOCaH 2 Ta aCOCUN OMUJL:

O€K MaHXKa CysdKallapu OCTCOApTpOIaTHUACH Ba IMaHKa CYIAKJIApU OCTCOMHUCIINTHU
74



cababun Oymamu. OEK mamkacwmaru sipjlapra TYFUPHIAH TYFpU WHOEKIUSHUHT
KYIIWININK, KaHaau Jauabetd  Oop OEMOpIaHMHT yd4TacuJaH OuTTacuia
ocTeOMUENUT Kenubd umkummra cababum OYymamu. JJOAIl cypyHkamu Ba
3apapiiaHUII Japakacu PUBOXKIAHUO OOpPYBUM OEK TMAHXKACH CYSKIapu Ba OYFuM
kacamuruaup. Jlnabetuk ocreoapTpornatus Ba OCTEOMHUEIUTAA OEK MaHXKacuia
IOKOpY  aMIyTallUSUIApHUHT  IOKOpW  XaBpu Jnespiau  Oup xwi. Juabetux
ocTeoapTpornatusi OujgaH OCTEOMHUENUTHU IUArHOCTUK >KMXATAaH aXpaTHIl Oup
MyHYa KUMMHYUIMK TYFAUPAAH. by MKKamaCuHU y3 BaKTHAA TYFPU aXpara OJIMII
KaCaJUIMKHMA JAaBOJIALIA KyJla MyXUM OMHJ XucobOmaHaau. YyHku, Oy HMKKaia
XOJIaT/Ja aBojan ycyiau MmyTiaako gapk kunaau [Liu G. L., Yang B. K., Dong H. R.
2019].

JnabeTuk ocTeoapTpONaTUSHUHT ATHOMATOIEHE3W XO3WPrd BaKTrada
MaBXyMJIUTHYa KOJIMOKAA. /lnabeTuk ocreoapTpomnaTusira acocuii oMl KelyBYH
oMuiapra OWp BakTHUHT Yy3uaa: nepudepuk CEHCOp W MOTOp HelpomnaTus,
OnomexaHuk (akTopiap, BereTaTMB HeWpomarus cababuum OYIUMIIM MYMKHH.
Ce3yBUaHINTY MYKOJITaH OEK MaHXKacura TAaKpOpHM kKapoxar, O€K MaHXacuaa nau
TOJIATAPUHUHT KYUCH3JIAaHUIINTA Ba CYSIK OYFUMJIAPUHUHT CATOWUIMTHHUHT
UYKOIUIIUra Ba OXUp OKHOAT CysSIK JECTPYKIUsICUTa 0JIUO Kenaau (HeUpoTpaBMaTUK
Hazapus) [Vileikyte L., Pouwer F., Gonzalez J. S. 2019].

OcteoapTpomarusi X03UPTU KyHJa KaH/UTH quabeT (oHMIa KeHr TapKaiuo
Oopaétran kacauuk XucoOmaHamu. JlmaGeTHK OCTEOapTPONMATUSHUHT YTKUD
dazacu anoxuja KIMHUK Keuuinl OujlaH HaMOo&H Oymanu. by maBpaaru nuabGeTuk
OCTEO0apPTPOIATUSIHA KYMUUIIMK XOJaT/Aa IEJUTIONUT, YyKyp BeHanap TpoMOO3u Ba
yTkup (azagaru nojarpa OwiaH amamtupuiiand. JlmaGeTuk ocreoapTpomnaTHs
nuabetuk nonyiasauusHuHT 0,8—8 % Tamkun kuau6, 80 % Xomataa KaHIIH
nuabeTHUHT 10-iunnaan KeluH ro3ara kenaau. /J{nabetuk HeilpoocTeoapTponaTus
KaHJUTM TUA0CTHUHT 2 XWJI Typuaa 2 Xuil HaMo€H Oynanu. 1 typ auaderna JJOAII
acocan 20-24 #un opanuruaa, 2 Typ auaderna sca 5-9 uiap opanuruaa ro3ara

kenmagu [Malik R. A. 2019].
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Jnabetnk ocreoapTpomaTtus CcypyHKanmm ¢dopmacu O€K TaHXacuaa
HeHpoTpodHK sipa ro3ara Keauim OuiiaH keudaau. buimamusku HedpoTpoduk spa
uHpekms y4yH JapBo3a xucobnmanamu. Kanpnum auaber OunaH KacajljlaHTaH
o6emopisiapuunr 10-30 % kucMuaa cypyHKanu spa Typaiau I0KOpU aMITyTalusiap
amaira omwupunaau, mysaan 60 % na cypyHkanu spara UHQEKIHsS KYIIAITUAIIHN
okuOatuaa wKopu amnytarnusiap oaxapuiaau [Kim Y. K., Lee H. S., Seo S. G.,
Park S. H., Boedijono D. 2019].

Jluabetuk octeoapTpornarvsi AMA0CTUK MaHXka CHUHAPOMUHHUHT MKKUJIaAMYHU
acopaTH XMcOONlaHaJW Ba MaHXKa CYSKIAPUHUHT TY3WIUIIHMA Y3rapuiiy Owia
HaMOEH OYymamu. /lmabeTnk octeoapTpomnaTusiga o€K MaHXkacuaard HEUpoTpoduk
spara WHQEKIMS OJJIMH IOMIIOK TYKUMara KeWHWH 3ca CySIK TYKMMacura YyTaJiu.
byHna o€k mMaH)KacMHU CYSKIAPUHUHT Oapyacu 3apapiiaHUIld MYMKHH, JICKUH
acoCaH MaHXXaHUHT OJIIMHTH KUCM cysikiapu 3apapianHaau [Walker E. A., Beaman
F. D., Wessell D. E. 2019].

JunabeTnk ocTeoapTponaTUsIHU dPTa aHUKJIAI Ba JaBOJIalll MyMKUH OYiTraH
acopaTjapHi MUHUMAJIAIITHPUINITA BA OJAUHU OJIMINTa 3aMuH gparaau [Tan A. L.]
Ba Oomika oguMiapHUHT ¢ukpura kypa yTkup Oockuuygaru JOAII mommnuay
THOOMI €paamMuu Tanad Kuiaau, [lapko maHkacu KIMHHMK TEKIIMPYB acoCHjia Ba
BU3YyaJl KYpHUK acocuaa Kynnaau [Greenstein A., Jarrett S. J. 2015].

Takmud ostwnran  guddepeHnmamiamrad  ycyn aMaauéTaaH KeWHHTU
ACOpATJIADHUHT KECKHH KaMalluIura Ba O€K NaHKaCMHUHI TasHY-XapakaT Ba
byHKUIMOHANT (QYHKIUSJIAPUHU CAKIaHUO KOJUINUIa 3aMUH sparaad. byHnad
TalIKapu KUYMK Ba FOKOPU aMITyTalusuiap ojiin oJvHaau. by opkanu 6emopriapaa
ApTa HOTUPOHJIMK OJIIM OJIMHAIU Ba Oy OpKaJIM )KaMUSATAAH aXpain0 KoJIManiiumiap.
Myngait Oyica xam XO3UPru KyHraya JuUaOETHK OCTE€0apTponaTHsi HUPUHIIH
acopaTIapUHU XUPYPrUK MyJ OWJiaH MaBOJIAIIHU aHUK Ba MakOyn iynu unuiad
yukuiMmarad. J[uabeTuk ocTeoapTpONaTUSHUHT HUPHUHIVIM acopaTiapyuHU Keiud
YUKUII acOCUW OMWIIApH, aMaluéTliaH KEeWMHTH JaBpAard acopariapHUHT
cababmapyn Ba aManuETnaH KEWMHTH onud OopuiaauraH peaduiIuTanus dYopa

TagOupIapy TYJIHUK YpraHuIMara.
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Ymby macananap Ma3Kyp coxaaard TaAKUKOTIApHHU JaBOM STTUPHUILIHY Tajaao
kunagu. Iy myHocabar OuiaH, TaJKMKOTUMU3HMHT acOCH MaKcaaud KaHIJIH
nuaber (GoHuAa aUAOETHK  OCTE0apTPONATUSHUHT WUPHUHIIIM  acopatiiapu
PUBOXXJIAaHTaH OeMopJiapjia aMaluéT/laH KEHUHTU HaTHKaJapHU SXIIWIAIIIAaH Ba
KMYMK Ba IOKOPU aMIyTalMSUIAPHUHT OJIIMHU OJIMIIIaH HOopat Oyiau.

JlnaGeTuk ocTeoapTpONaTUSIHUHT WHUPUHIJIN acopaTd PUBOXKIIAaHTaH Oapua
OeMopiiapja omnepauusgaH OujaH Oupra MOC paBullla aHTUOAKTepuanl Ba
uH()Y3UOH JOpU BOCUTATAPU KWJIMHTaH.

Takkocnam rypyxugara 6emopiapaa aMaau€Taad OJITUHTH JaBp/ia T1a0eTHK
OCTEOapPTPOIATUSHUHT OOCKMYM Ba WHPWHIIIA VYOKHUHT TaHXAHUHT Kaicu
KHCMH/IA KOMJIAIIUIITN XUCOOTa OJIMHMAaraH XoJija aMmalira Ol pHIITaH.

Takkocnam rypyxuaan Qapkiu paBula acocuil rypyx Oemopiapuaa
JOAII HuHT HUPUHTIIA aCOpaTU PUBOKIIAHTaH OeMopiiapaa Oaxapuiral Xupypruk
apanamyBiap OW3 WNUIA0 YMKraH SHIM YyCyJJa aMmalira OUIMPHIIIU, Ma3Kyp
oriepals ycyJiu auccepraiussHuHr 4-6o00ua 6atadeun 0aéH >THIIraH.

Texkmmupanaérran rypyx Oemopinapunu €mu 25 man 85 O6ynuO, yJapHUHT
akcapusituHu sbHH, 106 Hadap (88,3%) Gemopnapuu 41-80 Emmarwiap TamIKuI
ATIM, IIYHJIaH acocuil rypyxaaru 6emopnap nuuaa 41-80 éumunapunu 65 Hadap
(86,7%) 6emopmap Ba TakkocHal rypyxugaru oemopiap nansa 41-80 énummiapuau
41 nadap (91,1%) 6emoprap TaIKuI KA.

JnabeTnk ocTeoapTpONaTUSHUHT HUPHUHTIN acopaTiapuHM JlaBojaliia Ou3
0€K TaHKaCMHUHT Xap OMp KUCMUHU (AHMCTal, YpTa Ba OpKa) ajloxXuaa YpraHauk.
byHna 613 0€K MaHKaCUHUHUHT Xap OUp KUCMUJATH JAECTPYKIHUSIIAHTaH CYSIKHUHT
KOWamumura kKapad OakapuiaJuran >KappoXJHMK apajalulyBuUra WHUBHIyal
eénom K. byHaan Tamkapu o€K maHXaCUHUHT UMpuHTIM s)kapaéauaa JJOAII uuar
O0ockuunra kKapab (YTKHp Ba CypyHKaiM) amMaiuéT TaHjaHau. byHna VTkup
0ocKuua O€K NaHXKacu1a WMPUHTIIU Kapa€H pUBOXKIIaHTaH OYiica, 1-00ckuuaa o€k
naHXacuja WMpUHIIIM kapaéHHu Oaprapad stum. Kelimnyanuk sca 2-60ckuyna
WUPUHIIIM SUUIAFJIAHUII cababuucu OYNraH NEeCTPYKIUSJIAHTaH CYSIK PE3CKLMICU

amanra omupuinu. KeWnHru maBpja jkapoxaTr coxacu karra Oynca “Bakyym
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Tepanus’ ~ KyJUlall ~ Ba  TPAaHYJSLMOH  apoxXaT  IUJIaCTUKacu  EKd
“AyTonepmoruiactuka’” amMmanuéTu Oaxapuiau. by Ousra MUpUHTIN SUUTAFTAHUINTA
acocwii ommi OViraH JECTPYKIMSUIAHTaH CYSKHUHT OJMO TallUIaHUIIUTa Ba
aManuTENaH KEWMMHTHM >KapOXAaTHUHI KHUCKa MyJJaT WYuja Ba acopariiapyucul
OUTHIIINTA YPUILIAMU3.

Arapaa o€k maHxacuja HeUpoTpopuk spa OYIUO, UMPUHTIIN STUTUFIAHUII
*apa€Hu Oynmaca 1-00CKMUHMHT y3ulia JECTPYKIUSIJIAHTaH CYSK PE3EKIHsICH Ba
KapoxaT IJIACTUKACH amara olupuian. by opkamu 6u3 HelpoTpoduk spa XOoCH
Oynmummra caba® OynraH ASCTPYKIUSIIAHTaH CYSKHUHT HYKOTHIIMIIUTA Ba Y30K
MyanaT OuTMaraH HEHPOTPOPHUK KAPOXATHUHT KUCKA MYyAJIaT WYWa OWTHINWTA
SPULIUIIUMUA3 MyMKHH.

bapua Oemopmap XaMm MIOMIMIMHY KypcaTMajnap Oyimda, XaMm pexaiu
paBuIla KIMHUKAra ETKU3nan. Myposkar kuiiran 6apda 6emopriap/a sabopatop
Ba MHCTpyMEHTaN YycyJuiapAaH ¢oijanaHuiIran XoJija TEKIIUPUII YCyJulapu
OakapuJIras.

Myposkaar Kwiran Oapua OeMopiapia KOH YMYMHM TaxJIWIH, CUNJIUK
TaxJIMJIM Ba KOHJIary KaHJ MUKJIOPH TEKIIUPUIITaH. DHIOKPUHOJIOT KYPUTH]IaH CYHT
Oemopnapra KaHi MUKAOpuHHM 8,0 MMOJB/A JaH MacT Japaxaaa yuuoiad Typuiln
OusaH MHCYIMHTEpanus TAUMHIaAHIN.

FLUOROSPORT COMPACT (Siemens, ['epmanusi) anmapaTtu Epaamuia
Oapua Oemopnapaa peHTeHorpadus TEeKmUpyBU Oaxapuinau. byHmaH Tarmikapu
MPT TtexmmpyBu Ousra siHajga aHUKPOK TMaH)Xa CYSKIAPUHUHT JIECTPYKIUS
JnapakacuHM aHuKJanaa Epaam 6epau. [lanxka Ba 6onaup-nanxka OYFUMH coxacuia
CysSK TYKUMACHHUHI JECTPYKLUMSICH TEKIIMPWITaHJa acocaH JECTPYKIIUS
NaHXKaHUHT JUcTaln Ba ypra kucmuaa 98 (81,67%) nma xaiin stuinau. by Ousra
JNECTPYKUMSUTAHTaH CYSKHUHT O€K MaHXaCUHUHI KAlCHM KUCMUJIAJMTUHU Ba Kai
Jnapaxaja dKaHJIMTUHU KypcaTaau. by aca Ousra >kappoXJuK apajallyBUHU TYFPU
TaHJIAITra 3aMUH sipaTajiu.

Takkocmam rypyxumara Oemopiap Taxjauil KuiuHraaga 45 ta 6emopman 11

tacuga (24,4%) Gapmoknap ammyranuscu, 22 Tacuaa (48,9%) o€k mamxkacuaa
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¢dermona ounr amanuéraapu oaxxapunrad. byamgan Tamkapu, 10 (22,2%) 6emopaa
oK Tmamxacuja OOCKMYIM HEKpIKToMus amanuéru, 2 (4,5%) Oemopma sca
MeTaTap3aj aMIyTalus aMaIu€éTu Oakapuian.

Takkocnam rypyxugaru 6emopiapia YyTKa3wiraH onepauusiapiaad KeHuHru
XKapOXaTHUHT Y30K Myjaarna Oupinamuu outumud 45 ta 6emopaan 28 (62,22%)
Tacuja Ky3atuigu. by 6emoprnapaa WHPUHIIIN KapOXaTHU TYJIWK TO3AJIAHUILU Ba
aZieKkBaT aHTUOAKTepual Tepanus OJIMIINWra KapamaclaH >KapoXaTHUHI KaiTa
mupunrnamm 5 ta (11,11%) Gemopaa ky3atunau. By kxypacTruu sxyna 1OKOpH
XUCcoOmannb, amManuérAaH KEWWHTH JaBpAa HMKKAJIAM4M —acopTajap Keiaud
YUKUIIUTA aCOCUNA OMUJI XUCOOIaHa N,

AManuérnaH KEHWHTH JaBpAa HEHpOTpOPUK sSpallapHUHT KailTa Maijo
oymumm 6 (13,33%) Ta Gemopna ky3aTwinud. by XaMm HH(pEKIUS KUPUIIH Y4yH
acocHil 1apBo3a XucoOJaHaIu.

bynnan tamkapu Oy Trypyxjgarm Oemopiapia amMaluériaH KeHuHTH
YKapOXaTHUHT MKKHJIAMYW HUPHUHTIIAIIN Ba HEHPOTPOPHK sIpaapHUHT KaTTaJanmo
OopuiM, aMadUETAAH KEWMHTM J1aBpJa peadrIuTanus 4opa Taa0upiiapu TYIHUK
o6 Oopunmaranauru cabadiu 45 ta 6emopaan 4 (8,9%) Ta 6emopia MetaTap3an
ammyTanus, 2 (4,44%) ta 6emopaa 3ca OoaAup ammyTalus aMaauéT Oa>kapuiiraH.

[yngait xkummb, TakkKocHam TypyxXu OeMopiapuja aHaHaBUN ycCyiaa
YTKa3WIraH aMaJIuETIapAal KEeWWH Taxjuiulap IIyHU KypcaTaauKu, aMaJIUuETIaH
onauury gaspaa JOAIT aunar 6ockuun (YTKUP Ba CypYHKaNIN ), WHPUHTIIA HEKPOTHUK
XKapaCHHUHT O€K MaH)KACUHUHT Kalicu KUCMUAAru (IUcTaj, ypTa Ba OpKa) CYySK
JNECTPYKIMSCH Tydaiinu Keaud YWUKraHaurd XucoOra OJIMHMAaraHiurda Ba
aManuérnan keduHru “OpTomeauK KOppeKnus” TYJIUK oJu0 OopuiIMaraHjivuru
cababmu 45 ta O6emopaan 4 (8,9%) merarap3an amnytanus, 2 (4,44%) tacuna
KapOXaTHUHT MKKUJIAMYM WHPUHTIIANIN Ky3aTUJINO MHTOKCUKAIIUSHUA HYKOTHII Ba
Xa€THU cakjgad KoaMIl Y4yH OOJIuMp coXacHJaH Xa€TUil KypcaTmara acocaH
aMITyTaIus YTKa3UJITaH.

Takkocnam rypyxujaa amMaau€TIaH KEWMHTH JAaBpAa OEK MMaHKACHUHUHT

GbyHKIIMOHAT Ba TasHY-XapakaT (DYHKIUSJIAPUHUHT CaKJIAHTAHIIUK JlapakacH
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ypranunranaa GyHKIMOHaI cakjaaHranauk gapaxacu JJOAIT aunar yTRup 60cKuyaa
70,3% cypyHkamun Oockuuuga 3ca 73,9 % HM, TasHY-XapakaT (QYHKIUSUHU
cakyanrammk gapaxacu JIOAII wunr ytkup 6ockuumaa 79,8 % Ba cypyHKaiu
o6ocknuna sca 80,3 % HM TaIIKUII KUJIIH.

YMymaH, Takkociaml Typyxu OeMmopiapuja  YTKa3wiraH ajeKBar
aHTuOaKTeprana Ba MH(PY3UOH TepanusaH KaThbUW Hazap oneparusgaH KEeHUHTU
acoparjap, KUYMK Ba IOKOPH aMIlyTalusjap COHMHHHI IOKOPWIMIIMIH Oy coxana
XaJl KAJMHMaraH MYaMMOJIADHHUHI KYIUIMTMHU Ba acopaTjiapHU TYJIHUK TaxJIHII
KWINIII Ba KyIIUMYa TaJOUPIIAPHU UIILIA0 YMKHUIL KEPaK SKAaHJIUTUHU KypcaTaiu.

Acocuii rypyxmaru OemopiapiaH O€K TaHXACUHUHT JUCTAT KUCMHUA
Oaxkapunran 47 Ta amanuéraap TaxJIWIM IyHH Kypcataauku 12 (25,53%) G6emopna
O6apMokiap ¢ananracu amiyTanusicu, 28 (59,57%) meratap3ai CysK IUCTail KUCMU
pE3eKIUACH Ba OapMOKIap JECTPYKTUB y3rapraH Cysk KucMu pesekiusicu, 4 (8,5%)
JNECTPYKIMSUIAHTaH CYSK dKcTpunanuscu Ba 3 (6,4%) cerMeHTap CysK pe3eKIUsch
aManueTIapu OaxapuiraH.

Acocuii rypyxaaru 6emopiapJaH o€K MaHKaCUHUHT YpTa Ba OpKa KUCMHUAA
Oaxkapwiran 28 Ta amanueTiap TaxJauiau myHu kypcaraauku 14 (50,0%) 6emopna
JNECTpYKUMsUTaHTaH cyskiaap €H pesekuusicu, 8 (28,6%) 3apapnaHrad cysikiap
skcTtpunanusicu Ba 6 (21,4%) Oup Hedra CysSKIApUHT KOMOWHALMsJIAHTaH
PE3EKIUsACH aMaTueéTIapy OakapuiTaH.

Acocuii rypyxugaru O0eMopiapaa YTKa3wiraH orepanusiiap TaxIHiId IIyH!
KypacTaiuKu, aManué€TAaH KEWMMHIHM >KapOXaTHUHT Oupiamuu Outumu 75 Ta
6emopaan 67 (89,3%) tacuna kyzatwiau. by Oemoprapaa HUpUHIIN KapOXaTHH
TYJIMK TO3aJIaHUIIN Ba HUpHUHTIamra cabaduu Oyiarad JeCTPyKIMUIAHTaH CysIKIap
TYJIUK pe3eKIus KWINHAM, afieKBaT aHTuOakTepuai tepanus kuamuaau. Ly acocuna
Oy 6emopap/ia )kapoXaTHU KUCKa MyJIJaT UYK/Ia acopaTyiapcu3 OupiaaMyu OUTHILIN
Ky3aTWIIH. ACOCHI TypyXJla aMaIME€TAaH KEWWHTHU JaBpaa aMaIUETIAH KEMUHTU
xKapoxaTHUHT iupunrinamm 4 (5,3%) Ba amanuérnaH KEWHMHTH HEHpOTpoPHUK
sapaHuHr xocus 6ymumm 3 (4,0%) 6emopnapaa Kysatwirad. byHnai acopatiapusr

Ky3aTHJIMIIUTA acocuil cabab amannéran KeWWHTH aBpja OeMopiiap TOMOHUAAH
80



Oepwiran TaBcHsUlapra TYJIMK pHOS KHJIMAciIMK OKuOaTHaa KeauOd dYMKras.
bemopnapnan amanuérian KEMUHIU AaBpAa MeTaTap3all aMIyTauus aMalIueéTu |
(1,3%) Oaxapungu. byHra acocuii cabab Oy Oemopaa pexanu TreMoauain3
OJITAHJIMTY ca0abJii UMMYH CHUCTEMACHHMHT XKYJla NACTIUTU, aMaJTUETAaH KEHUHTH
JaBpJia peadMINTaIMs Yopajlapu yMyMaH 010 Oopuiamaraniauru cabad oyiam.

Axkcapudar xojuiapja Ou3 KYNMHHYA TAKpPOPUU KAPPOXJIUK apajalryBiapra
o0 KeNyBUM JECTPYKUMSJIAHTaH CYSIKHUHT TYIUK WYKOTUIMAaraHjuruHu
kypamu3. bu3 ummad yukraH ycyn €paamMuja OXUpPrd MKKU MHIIA KIMHUKAIa
WUPUHIIIM acopatriiap Ba IOKOPH aMIyTalusuiap coHu 75% ravya Kkamaiiyd, OJMHIaH
MaBbJIyMOTJIAP TAXJIWJI KWJWMHIAH BAaKT/AA ONEpalusa]aH KEHUHTH YIUM XOJaTiapu
Ky3aTHUIMA/IN.

Tanmanran Ttabakanamran ycyn Epaamuna Oemopriapia o€K MaHXacuaa
byHKIIMOHAT Ba TasHY-Xapakar (QYHKOMSUIApYW eTapiuda IOKOpHU Japakajna
CakJaHWO KOJTaHJIUTUHU  KYpuIIUMU3 MyMKuUH. bynma ©Ouz  [{uabetuk
HEHpOOCTEeOapTPONATUSIHUHT ~ Oockuuura Kapad (YTKUp Ba  CypyHKaJd)
KypcaTruuiapHud Ypranu6 4ukauk. JlnabeTrk HeHpoocTeoapTPONaTUSIHUHT YTKUP
O6ockuunaa GyHKIIMOHAN cakjaHTaHIuK 86,7% cypyHkanmu 6ockuuniaa 88,3 % Hu,
TasHY-XapakaT (yHKUUSWHU CaKJIAHTaHJIMK Japa)kacu 3ca YTkup Oockuuuaa 89,7
% Ba cypyHkanu 6ockuumnaa 90,5 % HU TalIKuI KUIIH.

Mlynaait kumb, ArabeTUK 0CTe0apTPONMATUSIHUHT WHPUHTIIA aCOPATIApPUHH
naBonamaa JJOAIl Huuar 0ockuuura (YTKUp Ba CypyHKaJM ), AUPUHIIIN STUTUFIIAHUIIL
kapa€nura cabab OynraH NEeCTPYKTHB CySK OEK IMaH)KAaCMHUHI KalCH KHCMHJIA
(Iucran, ypra Ba MpOKCUMAIT) dKOMIaTaHJIUTUra Kapab sKappoXJIMK apaiallryBU Xap
O6up OeMopra MHAMBUIYaNl paBUIIA TAHJIAHUIIM Ba aMaIUETAaH KEHUHTH J1aBpaa
“Oproneauk KoOppekius” TYIUK oJu0 OOpWIMIIA aMalu€T/iaH KEHWHTU
acopaTJapUHUHI Ky3aTHJIMACIIMIUTa 3aMUH sipaTa/iy.

OnmuHran wapiayMoTiapra Kypa, aMaJIMETAAH KEWHWHTH JKAPOXATHUHT
OupsaMyu OUTHUIL KYPCATKUWIAPU aCOCHM TypyXJia TAKKOCJIAIl TypyXura HucOaTaH
62,22 nan 89,3 % raua omgu. ['ypyxyapia onepanusiiadn KeWMHTA HUPUHTIIALLIAP

COHM TaKKOCJIAIll TypyXuJa acocwil Typyxra HucOataH 2 OapaBapra KYIpOK
81



Ky3aTuiaau: Takkocnam rypyxuaa — 11,11%, acocuit rypyxaa — 5,3%. Amanuérnan
KeHMMHTU MeTarap3all amMnyTalus Takkociaam rypyxuaa 8,9 % HM TalKuil KWJIraH
Oynca, acocuit rypyxaa Oy kypcarruud 1,3 % HU Tamkuia Kwiad. AmManu€raaH
KeWMMHIY IOKOpU SIbHU OOJAUp aMIlyTauusicd Takkocjam rypyxuaa 4,44 % Hu
TalIKWAJ KWK, acocui rypyxaa Oy kypcarrud 0 % tamkun kuigu. laBonain
HaTHXKaNapuJard MIIOHWIM (PapK KMYHMK Ba IOKOPH aMIlyTalusiapaa TaKKOCJaml
Typyxuaa Ma3kyp KypcaTkud - 13,34 % Hu TalKu 5TAU, aCOCHH TypyX/ia SSHTH yCyII
KyJutaHunaranaad cysr 1,3 % rada kamaiu.

Takkocnam rypyxuga 17 (37,78%) Oemopna kailta omepanus YTKa3ull
3apypusTH Takao OynaraH Oyica, acocuid rypyxaa atura 6 (8,0%) vadap 6emopaa
UKKWJIaMYd OINEpPaTUB apajalllyBIapHU YTKa3ulra TYFpu Kenau. AManuérian
KeWHMHTY JaBp/ia >KapOXaTHUHT WMPUHTIIAIIN Ba HEUPOTPODUK sipa XOCHI OY UM
okubaTuaa Takkocuam rypyxuaa 24,44% Oemopaa MMpUHTIN TYKUMaHU TO3aJIall
Ba 13,34% xonatna aMaIMTENAH KEMUHTY KUYMK Ba IOKOPU aMITyTalusd aMajlueTu
Oaxxapwian. Acocuit rypyxja 0y KypcaTrud aMaauéT/IaH KeWUHTH 1aBpaa Oepuiiran
TaBCUSIJIApHU Y3 BakTHIa OakapMaraniauru cababmu 8,3 % GeMopaa »apoXaTHUHT
KaiiTa To3ananuiy Ba 1,3% Xonaraa Merarap3ai aMIyTalnus aMalinéTu Oaxapuiiau.
FOxopunarunapaan kenud yukran xonaraa o6us rakiaug strad ycyia JJHOAIL Huar
WMPUHIIIM acopaTiIapUHM JIaBOJAlla aHYa camapaaiuaup.

OmneparnusiiaH KEHUHTH >KapOXAaTHUHT WHQUIIMPIIAHUIIN Ba HEHPOTpodHK
SpaHUHT KaliTa XOCWUJ OYnuimu OeMopjapHH JaBOJIAIIHUHT Y30K MYIJaTiid
HaTWKaJlapura Ce3WIapiu TabCUp KypcaTaau. AMaIUETAAH KEUUHTH KapOXATHUHT
KaliTa WMpHUHTIIANIN Ba KalTa HEUPOTPOPHUK SPaHUHT TMai10 OYIuIm oKudaTuIa
Oemoprap/ia KailTa »KappoXJIMK apajiallyBlIapy XaM IMCUXOJOTHUK >KUXATAaH, XaM
Gbu3noNoruK JKMXartgaH canlOuil Tabcup Kypcataau. JKapoxaTHMHI KaiiTa
WHpUHIIUIAIIM OKMOATHAa KUYUK Ba IOKOPU aMITyTalUSUIAPUHUHT Oa’KapUIIUIIN
okuOatua 6emMopiap *KaMUITAAH dpTa axpaind Konumuiapura cabaduu 6ynaau. by
Hapcajap 3ca y3 y3uAaH Oemopnapaa Xaér QaJIuTATHHM Nacallumura Ba

KHCKapuiliira cabab oynasmu.
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Acocuil rypyxgaru Oemopriapaa Oaxapwiran TalakanallilraH XappoXJIUK
ycyunuaan keviun 89,3 % xoJsarna caMapalid HaTWKara SpUIIUIAU, TaKKOCJAIl
rypyXujiaru Ma3kyp Kypcatkuy - 62,22 % ra tenr. Ymoy O0emopiapuunr 13,34 %
Ja KUYMK Ba IOKOPH aMIIyTalMsulap amajira omupwiad. Amnytanus — Oy,
OMpHUHYMIAH, TAaKPOpUN HAPKO3HM Tajnabd KWJIaJuraH KaWTta omepauus, Oy ¥3
HaBOaTHaa OeMOp Y4yH Ba yMyMaH OJiraHjia, OyTyH OpraHu3M Y4YyH KyIIuMya
CTPECCHU aHTJIaTaIi, UKKUHYKJAH, aMIIyTalus aMadueTual KenH Oemopiiapia
Xapakar KOOWJISITH Y30K My aTra HyKoJiaiu.

Xo3upru KyHjaa amaiduériapiaH KeWWHru JaBpja oiub OopuiiaguraH
peabwHTanMsl UWIIANpUra ajoxuaa OdbTHOOp KapatwiMoknaa. bus Kyimmaru
peadwHTanms yopajapura dbTHOOP KapaTUIIMMU3 JIO3UM: aMaju€TAaH KeMUHTU
OCK TMaHXXaCMHU KaTbuil pexumaa “OpToneauk KOppeKIus KWJIWIL; aMaliu€T
OakapwuiraH COXaHu 3 O MyJIJIaT JaBOMM/IA )KUCMOHHUH 3YPUKHIIIaH CaKjIalll.

AMnyTanusa amanuéru OeMopliap ydyH >KyJa KarTa CTpecc XucoOJaHaaH.
UyHkH, ammyTanusi amManuérd OyTyH OHp ab30HUHT HYKOTIIMIIU >KapaCHUAMD.
bynna 6emopanap y30K Myatr €TOK peXuMaa KOJUIUIapu OKHOaTuaa Y3JIapuHu
€nFfu3 XMC J3TULLIapU, €TOK sipalapUHr XOCHJI OYiuinu, (U300THK XapakaT
OyaMaraHiura XucoOwra OpraHmsmMaa MoJJajap aJIMAlIMHYBA —Oy3WIMIIN
oknbatra OEMOPIAPHUHT KECKUH 03M0 KETUIIUTApH Ky3aTHIIAH.

Mynanait kunu6, JJHOAIT vHunr linpuHTiv acopaTu OuiaH orpurad 6emMopiap
nabeTUK TaHXa CUHIPOMHUTA YaIMHTAaH OEMOpPJIApHUHT DHI OFUP KOHTHHTEHTHU
xucoOmanaau. lllynunr yuyH Oy rypyxpard OemMopriapHU omepaius KHIWIIIa
aMaIMETAaH OJJIMHTM JaBpAa TYFpU Ba TYIUK JTUATHOCTHKA TEKIIUPYBIApUHU
yrkazum, JHOAII wuHr Oockuun Ba HWHUPUHIVIM Y4yoKra cabad Oynran
JECTPYKIUSIIAHTaH CYSIK MaH)KaHUHT Kalicl KMCMUJa SKaHJIMIIUTUra Kapad xap oup
Oemopra XKappoxXJUK apajialllyBd WHJWBUyaJl PaBUINJIa TAaHJIAHUIIU JO3UM. By

OpKaJIi OM3 aManuETAaH KeMMHIY aCOPATIIAPHUHT Ky3aTHIMACIUIUTUIa SPUILIAMU3.
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