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Kupum
Kaxon cormmknu cakanam TamkuIoTHHUHT (QKCCT) Gaxonam HaTwkanapura

kypa xap Hwm 303000 nadap 4 xadraraua OynaraH Oojaynap TyFMa PHUBOXKIIAHHUIII
nykconnapu (TPH) tydaitnmu BadoT sTammmap, YakaIoKIap opacuaard yMyMHNA YIHM
KypcaTknuMHUHT Kapuiin6 10% u HeoHatan naBpAard TyFMa €KUM OPTTUPWITAH
TIATOJIOTHSIAP XMCCACHTa TYFpH Kenaau®. TyFMa HyKcorap npoduiakTukacy Muiumii
TAPMOFHHUHT OIIKO30H-MYaK TPAKTU TyFMa aHOMAaJMsUIapura OarvlUIaHraH mapxuaa
ku3wiyHrau atpesuscu (KA) dakanokmap opacuma 1:3000 HE Tamkuna KaiamO, V3
BaKTHA TAIIXMUCIAII, MIOMIMIMHY XKAPPOXJIUK amManuéTHu Tanad xuwryBun TPH ra
KApUIIM 3bTUPO¢ HSTwiraH. Kyl Tpaxes-KM3WIYHrad OKMAacH YHHUHI SHI KYTI
yupaiuras Typu 6o XHUCOOIaHA >, Yaxkanmoknapaa TPH vy Tamxwucrart, 1aBosar
Ba peadwiMTalys KWIAIIHAHT J013apOauru Oy HyKCOHJIAPHUHT HOTMPOHJIMKKA OJIMO
KEJWILM, aJOXUJa OWJallap, COFJIMKHU Cakjiall TU3MMH Ba KaMHSTra Ce3usiapiu
TABCUPH OMJIaH OeNTHIaHaIN .

Heonaran XupyprusHUHr 3aMOHaBH pUBOXJIAHMII Oockuuuaa KA Ounan
JaBonaHraf yakanokiaapaa 98-100% raua simoBYaHIMKKA SPULIAIAETTAHATA Kapamaii®,
PUBOXKIIaHAETTaH JiaBjariapia Oy HyKCOHHU J1aBoJiaml Oyiinya MyammoJap CakjIaHuo
KomMokaa®. Jlyné Oyiinua, IIYHMHIJEK MamjakaTUMm3aa Xxam KA Ounan Tyruaran
YakaJoKIap/aa YIMM KYpCaTKMYMHUHT KamMainO OopuIlmra KapamaciaH, KaM BaszHIIU
yakaIoKIapaa’®, cerMeHTIapapo AMacTas y3yH OYIraHa, XaMpoX KelyBuM HyKCOHJIAP
Ba Kacaumkiap ¢oHuAa OakapwiraH omepanysuiapaH KEWMUHTH SIIOBYAHIMKHU
ommpunl GyinuYa MyaMMONap OoJI3apOImMriya Koiamokaa'. OnepauusgaH KeluHru

JIABp/Ia YOKJIAp HOTYPFYHJIUTH, WMPUHIIIM-CENTHK acopariap, KU3WIyHrad CTEHO3H,

!Birth defects surveillance: a manual for programme managers, second edition. Geneva: WHO; 2020.

ZNational Center on Birth Defects and Developmental Disabilities. Atlanta, Georgia, U.S: Centers for Disease Control
and Prevention (CCD 24/7); 2022;

3Best KE, Rankin J, Dolk H et all. Multilevel analyses of related public health indicators: The European Surveillance
of Congenital Anomalies (EUROCAT) Public Health Indicators. Paediatr Perinat Epidemiol. 2020;34(2):122-129.
4Comella A, Tan Tanny SP, Hutson JM et all. Esophageal morbidity in patients following repair of esophageal atresia:
A systematic review. J Pediatr Surg. 2021 Sep;56(9):1555-1563. doi: 10.1016/j.jpedsurg.2020.09.010.

SKang HS, Kraus S, Robertson E, Lanning DA. Staged surgical approach of neonates with esophageal atresia and
tracheoesophageal fistula from low- and middle-income countries. Pediatr Surg Int. 2022 Dec 28;39(1):67.

®Ritz LA, Widenmann-Grolig A, Jechalke S et all. Outcome of Patients With Esophageal Atresia and Very Low Birth
Weight (<1,500 g). Front Pediatr. 2020 Nov 17;8:587285. doi: 10.3389/fped.2020.587285.

Dprawmes B.B., Dmkabunos II.JI. OntuMu3anus XUpyprudeckoil KOppeKIUU aTpe3uH NULIEBOA Y HOBOPOKIEHHBIX
//PoccuiicKnil BECTHUK JIETCKOW XUPYPTUH, aHECTE3UO0IOTHH U peanumMaTonorud, 2016.-T.6.-Ne2.-C.69-72
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OKMa peKaHaJIM3alusCH KaOu acoparjapHUHI 103 OepuIlM XUPYPrUK JaBoJialll
HaTWKalapura canouii Tabcup Kypcaramu®. IllyHuHr ydyH xaM Xxosupaa Oy
orepanysuiap amMaauéT MMQPOKOPIAPUHA KOHMKTHpPA OJMAaraHjurd cababmm xaér
cu(aTUHU SXIITWIOBYM, KM3WIYHTAYHU CaKJ1ad KOJIMIIra KapaTwiral TYFpuaaH-TyFpu
aHACTOMO3 KYWHII YCYJUIAPUHU TAKOMWJLIAIITHPHIL OYHUYa KaTop U3JIaHUIILIIap OJr0
ooprmimokaa. Kentupuiran niamuii sxuxarap yakanoknapaa KA Hu Xupypruk 1aBosiani
MyaMMOcH OVitrua MaBxKyJ 0ab3u HyKTau-Ha3apiIapHU KaiTa KYprO YMKHUIITHA TaKO30

KWJiaJau.

MyaMMoOHHM 10/13ap0Juru
XO034pru AaBpjla MaMJIaKaTUMHU3 COFJIMKHM CakJjall TU3UMUJIA axoJiira THOOuii

épnam kypcatuii cudaTHHU TyOJaH SXIIWIANI Ba YHUHT KYJaMUHM KEHTaUTHUPHII
Oyiinya Makcaaiu 4dopa-taadupiap KyJaHwiMokia. by nynamminga, xycycan KA
OusaH TyFuiITaH OoJiasiap/ia XUupypruk JaBojanl cudaTuHU SXITuIa oyinda mroOui
HaTwkanapra >punmiarad. [y 6unan Oupra, TmOOuii €paam KypcaTuill TU3UMHUHU
TAaKOMWJUTAIITUPUII Y4yH Oy HYKCOHHHM XHUPYPrUK JaBOJIAll caMapaJopiUrvuHU
OMIMPHII OYiiMdya WIMHil acOCIaHraH HATIDKAIAD Tana® KIIMHAIH. Y30EKHCTOH
PecniyOnmukacu Ilpesunentununr 2017 un 25 nexkabpaaru «2018 - 2022 iiunnapnaa
Oonanapaa TyFMa Ba MpPCHM KacaJuTMKJIapHU OapBakT aHukiam Jlasmar lactypm»
tyrpucunaru 11K 3440-con Kapopuna «...TyFmMa Ba MpCHil KacaJUIMKJIapra TalIXHC
KYHUII, JaBojiall xamza yiap npodUIaKTUKACHHUHT 3aMOHABUN yCYJUIApHU >KOpUM
ATUII, TyFMa Ba UPCUN KaCAJUTUKJIAPHUHT OJIMHM OJIUII OYinda mpouIakTUK Ba
JABONAII-TAIIXHC KYHUII TagOMpPIAPUHA TaKOMMIUIAIITHPUIL..»° Kabu Bazudanap
Oenrmnanrad. Yoy BazuQaiapHyd amalira OUIMPUIN OoJaap opacuaa Xa3M TPaKTh
TPH, xycycan KA HM 3pTa Tanixuciani Ba aBojiall yCyJUIApUHA TAKOMUJUTAII THPHILLL
OpKaJIu OFMp acopariapHu oyiauHu onumra, TPH Ttydaitnn kenn® yukyBun

HOTHUPOHJIMKHY KaMaUTUPHIII UMKOHUHHU OepaJiu.

8Keefe G, Culbreath K, Edwards EM, Morrow KA et all. Current outcomes of infants with esophageal atresia and
tracheoesophageal fistula: A multicenter analysis. J Pediatr Surg. 2022 Jun;57(6):970-974.

9V36exncton Peciy6iukacu [pesunentununr «2018 - 2022 finmiapaa 6onanapaa TyFMa Ba MPCHil KaCAIUTHKIAPHH
OapBakt anukiam Jlamar Jdactypu tyrpucuma» ru 1K 3440-con Kapopu. KonyH Xykkatiapu MabIyMOTIapH
MUl 6a3acu, 25.12.2017 ., 07/17/3440/0458-con; 17.03.2021 ., 06/21/6188/0216-coH.
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V36exucron Peciy6ukacu Ipesunenturunr 2017 it 16 mapraaru [TD-4985-
coH «lommmuuy THOOMI EpaaMHM  TaKOMWUIAIITUPUILN — YOpa-TaaOupiapu
Tyrpucugayru @Dapmonu, 2021 #mn 4 okraOpaaru  11K-5254-con «Xupyprus
XM3MAaTUHU  TpaHchopMalusi KWIHIL, —XyAy/Ulapia >KappoXJIMK —amMalueTiapu
cu(aTHHU OIIMPHUII Ba KYJIAMHHU KEHTaUTHUPHII dopa-TaaOHpiapu TYFPUCHIIANTH,
2017 iimn 20 mronmaru 11K 3071-con «Y36ekucTon Pecry6mmkacy axomicura 2017-
2021 #wnnmapna  MXTUCOCHAINTHPWITaH THOOMM €paaM  KYpcaTHMIHK — sSTHajAa
PUBOXKIIAHTUPUII YOpa-Taaoupaapu Tyrpucuga»tu Kapopiapu Ba Ma3kyp (aonusrra
TETUIUTN OOIIIKAa MEBEPUIM-XYKYKHI Xy#oKaTIapaa Oenruianrad BazudaiapHu amaira
OILIUpUIITa YIIOY TAAKUKOT UIIIA MyalsiH Iapakaaa Xu3mat Kujiaiu.

Ky conmm M/IX naBnatiapu Ba 4eT 31 MyaJUTM(UIapuHUHT Yakasiokiaapaa KA
HU JjaBoJjiaiira OaruillaHraH WIMKN Halpiapura kypa 0y 0opaaa KaTop I0TyKiIapra
SPUILIMITAHUITA KapaMmail TEeXHHMK >KMXaTiapra OOFIMK MyaMMOJIap XaM €YUMHUHU
TOIMAaraH, alHUKCa XaMpoX KeJIraH COMAaTHK KacaJuTMKIapu Oop yakaiokjapaa Oy
HYKCOHHM OapTapad) KMJIHMIIIA KUAMHYUINKIAp ro3ara kenvokaal®tl, Kyn xomnapna
KA Hu xappoxiuk Wynu Owian Oaprapad Kwidilra yakajaokjiapAard ITHEBMOHMS,
OFUP PpECHUPATOP-AUCTPECC CHUHAPOM €KUM XAMPOX KEIyBUM TyFMa HYKCOHJIAp
MOHeBIMK Kuimaau'?, KA Ouiman TyFuiaral YakaJgOKIApHUHT — SIIOBYAHIIMIU
TYFPUCHIATH  XaJIKApO MabJIyMOTiIap OupMyHuUa 4YekjgaHraHn OViuO, ymly
MabJIyMOTNIap acocaH EBpoma Ba Amepuka KyIIMa IITATJAPUHUHT aJoOXHa
perucTpiapura  acocianran’®.  PuUBOkIaHaéIraH — Japiamiapia  KU3HIYHTad
aTpe3usicusial yiauM kypcatkuuu xanysrada 30% nan 80% HU Talikuia KWIMOK/IA Ba
Oy kypcarkuu Ma3kyp Toudanaru 6emopiapra TuoOUH EpaM KypcaTulln YopalapuHu

TyOJlaH SXIIWJIAll, TAHKUCIUTY Ky3aTUIaéTraH MaxCcyc YCKyHaJIap Ba MyTaxaccuciap

©¥Moxpymmna O. T., Kapaaesa C. A., Hemunosa T. K., Tlonkamenes A. B. Ilpoekt permenus Poccuiickoro
CUMIIO3MyMa JIETCKUX XUpypros "ATpesus numeBona” / Poccuiickuii BECTHUK IETCKOW XUPYPTUH, aHECTE3HOJIOTHH U
peanumatosiorun. — 2022. — T. 12, Ne 2. — C. 263-267.

UKhattar D, Suhrie KR. Esophageal Atresia With or Without Tracheoesophageal Fistula: Comorbidities, Genetic
Evaluations, and Neonatal Outcomes. Cureus. 2023 Feb 8;15(2):e34779.

2Gunn-Charlton JK. Impact of Comorbid Prematurity and Congenital Anomalies: Review.Front Physiol.2022;13:880-891.
3Bakker MK, Loane M, Garne E, Ballardini E et all. Accuracy of congenital anomaly coding in live birth children
recorded in European health care databases, a EUROIINKCAT study. Eur J Epidemiol. 2023 Mar;38(3):325-334.
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OWIaH TabMHUHIIAII JIO3MMIMTMHM Tako30 Kuinamu'®. ByHpman Tamkapy, ymoy
JaBJaTIapaad MasKyp MyaMMmo Oyiinda niMuii MabaymoTiap kam™®, Mapkasuii Ocué
JABJIATJIAPUIaH 3Ca KEHI KyJIamJd TaJKUKOT HaTWXajlapura acoCjaHraH WIMHNA
HaIpiap Jaespiau MaBxy smac. Kenrupuiran nwimumii xuxatiap KA Ownan Tyruiiran
YaKaJIOKJIapHU JABOJIAIl YCYJUIAPUHHU TaHJAIla HEOHATal XUPYPIHSHHUHL J10J13ap0
Macananiapyau oenrunaiiin. KA HM spTa Talmxucian, Xamaa YHHHT 3HI MabKyJl Ba
KaM acopaT/iaHyBuH JlaBoJialll YCyJUIapu Oopacuja MyHO3apajapHUHT XaHy3 JaBOM
ATaéTraHinry, anabuériapaa Oy Mmyammosap Oyiinda ncOOTIIaHTaH MabTyMOTIAPHUHT

KaMJTUTH TaAKUKOTHUHT MakKcaJl Ba BazudanapruHu Oenrunad oepam.

|. KusuiyHrau aTpe3usiCiHM 1aB0JIALI TAPUXH

Kusunynrau atpesusicu (KA) - orup TyFMa pHUBOKJIAHUII HYKCOHH OYiHO,
KU3WIYHTaYHUHT Oopas Ba abopan oxupiapu ENuK Tyramu OwiaH udoaamaHaIu.
HyKcoH mIaKWJUTAaHUIIMHUHT acocuil cababmapu Oynud 9-26 kyHraya Oyirax
recTanus MyJatiapuia SMOpPHOTeHEe3HUHT Oy3wmniy xucoomanamy [1, 147]. KA
oJlaT]a Tpaxes Ba KU3WIYHTad OKMacH OwiaH Oupra yupaiiy. Y HUHT acocHii 6 Typu
MaBxxyJz O0Ynu0, Oynap amnsasusi, aTpe3UusIHUHT OKMAacHU3 TYpH, IOKOPH KU3UIYHTau
OKMAJI TypH, KyHH KM3WITYHra4 OKMAJIA TYPH, KyWH Ba FOKOPY KU3UIYHIad OKMaJu
Typu, KU3WIYHTad Ba Tpaxes OKMacuHU Oudypkamnusiia s>xoinamu TadoByT
kumHaau. Kymuaya, 90-95% xonmnapia KU3WIyHrad aTpe3usiCHHUHT KyHu Tpaxes-
KU3WIYHTad oKMacH Onstan Oupra kenuimu yapaiam [90, 97]. KA Owunan Tyruiran
OoNaNapHUHT Kapuild sipMu EHJIONI Ba OFUP PUBOXIIAHMIN aHOMAIMsUIApU OuJiaH
Oupra kemaau Ba jAesapiu Oapya Oojanap/a aclmUpaliioH IMHEBMOHHUS Yydpauiu.
Anabuér mabaymoTiapura kypa, 2000 rpmaHn kam TaHa Ba3Hra sra Oynrax
JaKaJIOKJIapJia XaMpoX KeayBYM TyFMa HyKconsap 2500 rp naH opTUK OyiaraH TaHa

Ba3Hra sra OyJjraH JakajJokjapjaaH kypa 2,5 mapra kympok ydpaimu [11, 121].

14Dey S, Jain V, Anand S, Agarwala S et all. First-Year follow-up of Newborns Operated for Esophageal Atresia in a
Developing Country: Just Operating is not Enough! J Indian Assoc Pediatr Surg. 2020 Jul-Aug;25(4):206-212.
BAmmar S, Sellami S, Sellami I, B Hamad A. et all. Management of esophageal atresia and early predictive factors of
mortality and morbidity in a developing country. Dis Esophagus. 2019 Jun 1;32(6):doy135.
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Kusunynrau arpesuscu OwiaH TYFWITaH YaKaJIOKJIApHU  JIaBOJAIIHUHT
MyaMMOJIapu Xo3upraya ¥3 noi3apOiauruau mykormarad. Oxupru Wuiuiapaa ymoy
HYKCOH OWJaH TYFWITaH YaKaJOKJapja JeTadl OKUOATIapHUHT KaMaWuIIura
KapamMacJiaH, MaMJIakaTUMU3/a XaM Y0y naToJIoTUsHU OapTapad KUIuIiia Typiau
XWJI MyaMMoOJiap fo3ara KeJIMOKaa. YJapHW acocuwii cababmapu OYiamd XxaMpox
KEITyBUM OFHMp COMATHK NAaTOJOTHSUIAp, aTpe3UsUlaHTaH CEeTMaHTJIap Opacuiaru
JMUaCTa3HUHT Y30KJIMTU Ba Oomikajmap cabab Oynumu MyMmkuH. OmneparusaaH
KeWHHTH JaBpJa aHOCTOMO3 YOKJIAPUHUHT HOTYPFYHJIUTH, HHPUHTIIN-CENTHK
XoJjariaap, Tpaxes-KU3WIYHIad OKMacH CTEHO3M €KUM peKaHaIu3aluuscu KalOu
acopartjap XUpypruK JaBoJiall HaTHKaJlapyuHU caJIONi TOMOHTa y3rapuimra cadao
Ooynanu. Ku3miyHradHUHT IOKOPH CEIrMEHTHAH JIAXTaK XOCHUJ KWJIHII, UPKYJIISp
€K1 CIUPAJICUOH MUOTOMUS, IIYHUHTACK, KU3WIYHT a4y FOKOPY CETMEHTHHU Oy XKJalil
KaOu KU3WIYHTauH! Y3aUTUPHII YCyJJIapy Xap JOUM XaM SIXIIM HaTiKa OepMaiiiu.
KusniayHrayam MyroH vuuak €Ku OIIKO30HHHM OMp KUCMH OWJIaH aJIMaIUTUPHII 3ca
KyJla xKapoxaTiIk oneparusuiap Toudacura Kupajad Ba IOKOpU YJIUM KYpCaTUKUUU
Ba acopaTyiaHuil Ownan Oupra keyaau. LIyHUMHT yuyyH XO3Wpru nmauTaa mMasKyp
omepanusiap aManuéraa KYyJUIaHWIMaiaun Ba aMaluér  IHQpOKOPIAPUHH
HATWXKaJlap KUXaTUIAaH KOHUKTUpManau. X03upaa KU3WiIyHraura TyFpuaaH-TyFpy
aHACTOMO3 KYWHMIITHUHT TYpJIM yCyJUlapu Oyilnda u3jaaHuiiap oiaud OOpUIMOKIA,
Oy 7ca KU3WIYHrayHd cakjiad KOJMIN Ba KeMMHYAIMK OonaHu Xa€T cudaTuHu
SXIIAIAIT UIMKOHUSTUHU Oepaiu.

Kusunynrau arpesuscu tapuxu 1670 iunga, W. Durfton kykpakmapu
Oupramiran 3ruzakiap (Topakornariap) KU3WIYHTAYHUHT OepK Tyraauran 10KOpu
CETMCHTH KYPUHMIIUJArM aHOMAJIMSHU TacBUpJaraHuaaH oOomnuianran [144].
[TacTku Tpaxeoszodarean okma OWIAH KU3WIYHTad aTPE3USCHHUHT THUIUK IIAKIH
xakuaaru OupuHYM MabaymMoT T. Gibson ra terunuid. YHuHr 1697 hungaru
acapuzia y 2 KYHJIMK YaKaJIOKHM [OTa OJMa€TraHd, YHU KOIIUKIAH
OBKATJIAaHTUPMOKUYHM OYnraHuja, OVFUIUII Xypy>Kiapu Maigo OYiaraHu Ba OBKaT

OFu3 Ba OypyH OpKaiu KalTHO KelraHWHU TacBUpiad Oeprax.
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1.1-pacm. W. Durfton. [lnumyT maxapuyacuaaru “aaxmarian’ Tyruami, 1670

bup kynnan cyHr yakanokiaap BadoT 3Trad. AyTOINCHsIa KU3WIYHTaura 30H]1
KUPUTUIINO, YHTa XaBO KHUPUTWITAHJIA, UKKUHYM YU OIIKO30HJA TOIMJIMAraH.
KelinH OMKO30H O4YMIAM Ba KU3WIYHTAYHW JIUCTal KACMUTa 30H] YTKa3WJITaH,
KeiiuH yHra xaBo mydmaraH, Oy Tpaxeo3odareaq OKMaHM aHUKJIAIl WMKOHUHU
OepraH.

1821 #unga M. Martin npucran tpaxeo3zodareas okMa OujlaH KU3WIYHrad
aTPE3USICUHUHT

HKKHMHYHN  XOJIaTH

xakuga xabap Oepran. KwusuiayHrau
aTPE3USICMHUHT OOIKA PUBOXIIAHMILI AHOMAJIMACH OWJIaH OWpraivukiaa OUpUHYH
taBcudu T. Hill ra Ternmam [58]. V sHrM TyFriraH 4akaJOKHUHT KU3WITYHTAd
aTpe3usich OwsiaH OMprajiukiaa TYFpH WYaK areHe3WsiCH Ba TYFPU WYaK - CHUUIUK
nymiapu okmMacu OuilaH KacaJUlaHWII TAPUXWUHU TacBUpJad Oeprad. TyruiraHjaaH
Oonutad yakaiaokaa cynaK akpaaullid xKynaa Kym Oynaran. Xap Oup 03WKJIaHTUPHUII
JaKAJIOKHU HYTalMIINra, [MHAaHOTHK OCNTHIapHUHT maijgo Oyiaumura Ba Oapua
OBKAT KaWTWO unMkuinura oaub kenraH. Tabpuduanran 6enrwiapra acocyianuo, T.
Hill “Ku3unyHrayHuHT CIacTUK CTPUKTYpAcH TAIIXUCUHU KYHTaH Ba UCCUK XyKHA
KWINITHU TaBCUs KWITaH. BUPOK, XaMIipa aHyCHH ToTa ojMarad, €proK Ba IyM
CysITH YpTacujan Oup oMM (TaxMUHaH 2,5 CM) Y3YHJMKIArd Kkecma OuiaH opka
MEIIOBHU OYMINTa XapakaT KwiMHraH. KeWunHru ayromncusi HaTwxkacuga Oosana
JUCTaN Tpaxeo3odareal OKMaJId KU3WIYHTad aTPEe3rsICH Ba KOBYK OVHHHTa OKMa

XOCHJI KWJITaH OpKa MemoB arpesusic oopnuru anukianrad. [lynnait kummo6, T.

Hill wunk O6op Ku3wiIyHrad arpesusicu OujaH Oupra KeiraH aHOMAJIHMSHU



XYAOKATIAIITAPTaH Ba OPKa CaruTai aHOPEKTall ONepalusCUHU Oakapuilra ypuHuo
KypraH.

1856 timnpa, T. Hill aunr xucobotuaan 15 itun yrray, J. Ogle [92] Tpaxes Ba
KU3WIYHrad opacujard TyFMa ajoka - MajadopMalusicu Ky3aTUJIMIINHU TaCBUPIIa0
Oepras. Y KU3WIYHTauHUHT OMp KUCMHUHH I0OTKYHTa TAXMUHAH OHp JtoiiM Macodaa
TYIUK oOmuTepauusira y4paraHWHM aHuKJIarad. KH3WIVHrayHUHT MacTru
oOnuTepanusIra ydparaH KUCMUHU OudypKalusgaH dopak TIolM OanaH UMK
Tpaxesi OwiiaH OOFJIaHTaHWHU Ky3aTraH. Jlucranm tpaxeosodarean ductyma Owiian
KU3WIYHTay aTpe3usiCMHUHT Oup HeuTa Ky3aryBiap TaBcudu 1861 itwira tyrpu
kenany, ymannaa H. Hirschsprung [61] y3ununTr 4 Ta Ba agabuéTaapaaH TOMUITaH
10 Ta xy3atyBiapHu Oa€H KUJITaH.

Kappoxymuk gaBonam maBpu 1869 imnma Oonuianrad, ymanna JIOHIOHIMK
T.Holmes OupuHun OY1MO KU3WIYHrad CErMEHTIapH ypTracuja aHacTOMO3
KyHuIHY Takin@ Kuirad. XKappoxyuk naBonamira OupuHun ypunuin 1888 itmnna
Jlonponnmuk G. Steel [128] TomMoHMIaH amaira OMMPHUITaH. Y OINKO30HHU OYHIII
OTIEPAIMSICHHA Ba TaCTPOCTOMHSI OpKaIW KHU3WIYHrad MapJacHHU TEUININTra
ypUHHMIIMHA TacBupiad Oepran. Omepaius MmyBaddakuarcu3 sSKyHJIAHTaH Ba
ayTONCHUANA KU3WIYHTAaYHUHT WKKUTAa OepK ywiapu Oup-OupuaaH Oup aroim
Macodaaa xKoialraHiuruiy Ba yjaap opacuja mHyp €k 00IIKa ajioKa WY KJIUTHHA
KypcaTub Oepras.

1899 iinnna W.Hoffman oBKaTnanTHpuIn Makcaauaa KU3WIYHray aTpe3usicu
y4yH OWpHUHYM TacTPOCTOMHSIHM amaira omupan. Keitmaru #umnapaa
racTpOCTOMHS yCYJIM KHU3WIYHrad aTpe3usich OWJaH TYFWITaH YaKaJOKJIapHU
JABOJIAIITHHHT SITOHA YCYJIUTa aiJIaH/IH.

1913 imnga J.Brennemann [34] 3 nadgap OeMOpHH TakauM STAH, yiapjaH 2
Hadapu KappOXJMK YyCyiau - racTpoctomus Ounad aasosanrad. Ly #wmnma H.
Richter [104] MyaMMOHMHT MKKUTa aJIOXUAa MYXHM JKUXATUTa YTHOOp KapaTraH.
bupunungan, y "... aHaTOMuUsgard acia XajJdoOKaTId OMUJI JUCTal CETMEHTHHHT
IOKOpPY y4M Ba Tpaxes €Kku OpoHX ypracuaaru ajokaaaH umdopar OYynuO, yrka,

KU3WIYHTay Ba OLIKO30H YpTacua 3pKUH ajoKa KWIKII y4yH HIapouT sipatuin” 1e0



TabKHUAJIaraH. I/IKKI/IH‘{I/II[aH, Yy KI/IBI/IJIS'/HFa‘I AaTPE3UACHHUA JaBOJallga CrOHOCTOMMUA

n

VpHatuiira kKapmu QUKp Owigupran Ba CIOHOCTOMUSI Tpaxeo3odarean
OKMaHUHT XQJIOKAT/IW HAaTWKacuHHU Oaprapad sta onmaian" med xucobmarad. H.
Richter ¥3 HaBbatuna Tpaxeo3odareas OKMaHU TPaHCTOPaKal WYl OpKaIu KUPHUIIT
Ba TAacCTPOCTOMHS OpKaldM EMUIN TAKTHUKACUHH WITApU CYpAU. YHHHT OeKuéc
XU3MATH TIYHJAKH, Y KA3WIYHTAYHUHT SXJIATIUTHHA TUKJIAN UMKOHHMSTHHHU TaH
ojiradH. Ymoly AaBp/ia KU3WIYHrad arpe3uscl OuiaH TYFWIraH YakalOKJIapHU Ba
yJIapHU JaBOJIAIl TAKTUKACWHHM TaBCU(IIOBUM HAIIpJap COHWHUHT KYyTaluImra
Kapamai, ynum napaxacu 100% HU TallKuI 3TraH.

Tpaxeozodarean okManu OOFJIAIT Ba KU3WIYHTad CErMEHTIIapUapo aHacTOMO3
xocwi Kwiuil OYinua wuik omnepamus 1936 imnga bocronnuk T. Lanman
TOMOHH/JIaH aMalira omupuirad. bemop 0op-ityru 3 coat simaran. 1940 diunga y 32
Ta YaKaJIOKHH JaBOJIalll TaKpruOacH Xxakujaa xadap Oeprat Ba yJapAaH Xam xed Oupu
TUpUK Koamarad [ 76]. [lly 6unan 6upra, 6emopiapauar 1 Hadapu Tpaxeo3odarea
okMa OOFfJlaHTaHU Ba KHU3WJIYHrad CETMEHTIapu Yypracuja TYFpUIaH-TYFpU
aHACTOMO3 KYyHWJITaHJaH CYHI 9 KyH fllaraH Ba ayTOIICUSI HATHKACHJIa ONeparius
Owian OOFJIMK acopatiap Ba YiauM cababiapu aHuKIaHMaras. JKappoxJivK JaBoJiain
HaTWxkanapugaru MyBaddakuarcuznukiapra kapamaii, T. Lanman mynaaii ne6
&3ran 7au: “...0Onepanus kuiuHran 6apya 30 Hadgap 6emop/a XaaoKaTaIu HaTHUXKara
KapaMmaii, IyHnai Tyiry Oopku, Oy Wyima ce3wnapiu TapakKUET OoIlLIaHaIu.
byHnait anomanus OwiaH TYFWITaH YaKaJOKHU SKappOXJIMK WYnu OwusaH
myBaddakusaTIn qaBosair pakat BakT Macanacuaup..” [76].

Hapxakukat 1941 imnnaék C. Haight [57] Tpaxeo3odarean okmaHu OoFaril
Ba KM3WIYHTa4 CETMEHTIApU OpacHuJiard aHacToMo3[aH ubopar OyiraH OMpUHYH
MyBadPakugaTIN omeparusHu aMmanra omuprad. Onepanusgad KeMWHTA 6-KyHU
aHACTOMO3 OKMAcCH PHUBOXKJIAHTaH, Oy KappOoXJIMK apajallyBHHM Tanad KUJIMaras.
Keitnnuanuk, 6emMopja aHacTOMO3 COXacHJa KU3WIYHrad CTEHO3MW a0 OyiraH,
Oy Oy XJalTHUHT OUpUHYM ceaHcu Omnad myBaddakusTim O6aprapad >Tumam.

Anrnusina Oupunun MmyBaddaxustiu oneparus 1947 iimnaa R. Franklin [51]

TOMOHHIAH aMajira OIOHWpPHIITaH. B-KYHI/II[a 6eMopz[a aHaCTOMO3 HOTYPI'YHJIUTH
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Oenrunapu maino OynraH, Oy 3ca racTpocTOMHUsHU Tanad kwirad. OpagaH y4 o
yTrau, y xeu KaHjuaid acoparcu3 MKKUHYU MyBad@PakugTiv OomepalusHu amaira
OLLIUP/IH.

1949 iwwmnma R. Howard [63] ABctpanusiga OupuHun MyBaddakusTiIv
omnepaiusiHd amaira ommuprad. 1948 iwwinan 1984 #unraua OynraH naBpna y
KU3WIyHTray arpe3usick Oynran 511 OemopHM naBomamia TaxpuOa TYIUIaras.
Kappox 1Mk JaBOJIAITHUHT 1acTAa0Ku 5 WUua SIIOBYAHIIMK Jlapakacu TAXMUHAH
30% =u Tamkui 3trad Ba 1972 iiwnra kemu6 y nespau 100% ra erran [86].

1947 vmnma W. Ladd Ba O. Swenson [73] 1930 #umnnan O6epu bocTtoH
KacaJIXOHACH/Ia KU3WIIYHTau aTpe3usicu OuiaH oFpurat 82 0eMop Xakujaa MabIyMOT
Oepuiirad. Ynap Kelakakard >KappoXJIMK YJIUM JapakaCUHU Kymalumm
HYKCOHHU Te€37a aHMKJIalllJla Ba OEMOPHU JKapPOXJIMK MIM(POXOHACUTA KYUUPHIITa
OOFIMK 1e0 XxucooJaliraH.

Poccus ®enepanusicua KU3WIYHrad CErMEHTIIApU Opacuaaru OWpUHYH
myBadakuariu anactomo3 1955 iunga I'.A.baupoB [5] ToMoHumaH amainra
ommpuinrad. M.M.HacunoB GYyitnya 2 naH 5 raua KoByprajap pPE3eKIUsICH Ba TOK
BCHAHMHI KECWIHMINKA OWJIaH PEeTPOIUIeBpai EHAANIYBIAH CYHT TYFpUAAH-TYFpU
aHACTOMO3 KyWumgaH KyJuanwirad. [.A.baupoBHUHr Xu3MmaTh XaM UIyHJaH
nboparku, y 1956 imnma Ku3WIYHrad CErMEHTIAPUHM YY3WII YCYJWHH HUIILIA0
yuKKaH OynuO, yHaa 5 Hadap Oemop omeparusi KWJIUHTaH, HIyHAaH 2 Hadapu
wxoOuii Hatwxka Oeprad. CerMeHT/Iap opacuaard KaTTa JUacTa3iu KU3WIYyHray
aTPE3USICUHU JIaBOJIAlll HATWKAJAPUHUHT CE3UJIapu SXIIMIAHAIIUTa 2 OOCKUYIIH
onepanusa Tyaitnu spummnran: 1) Tpaxeo3odarean okmaHu OapTapad Kuuii,
KU3WIYHTAYHUHT OFU3 CETMEHTUHU OYMHUTa YMKApHII, TUCTal KUCMUHU (O0JaHu
OBKATJIAHTUPHILI YYyH) KOPHUH JI€BOpUra YUKaApHIl; 2) WYaK CErMEeHTIapHaaH
KM3WIYHrad Xocun Kuiauil. KeiimH4yanuk onepanus TEXHUKACH Y3rapTUpUIIraH Ba
“I".A. baupoB ycynu 0yiinya Kymanok 330paroctomus’” 1e0 HOMIIAH]IH.

Karra amacras mapxyn Oynranjga ym0y HYKCOHHM JaBOJIAIIHMHT KYTUIa0
ycyiiapura kKapamaii, Poccus denepanmscugaru Kymuuiauk skappoxjap [.A.

banpoB TOMOHMJaH TaBCHsI STHIITAH JaBOJIAII TAKTHKACUTa aMaj Kumaguiap [8].
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Yakanoknap KU3WIYHTa4 aTpe3usick OujiaH JABOJAIIHUHT XO3UPIH OOCKUYU
KM3WIYHrad CEerMeHTJIapu YypTacujard Karra aMactas, olepalus/iaH KeHWHTH
acopatiap (ractpoesodarean pedIroKc, TpaxeoOMAIIAIH) Ba )KapPOXJIHK KapOoXaTH
OwiaH OOFJIMK Mypakkad MyaMMOJIApHU XaJl KWIMIIHUHT SIHTU yCyJulapu OuiaH
axpamu6 Typamu. XycycaH, KU3WIYHTad CETMEHTIApH OpacHIard KaTTa Iuacras
MyaMMOCHHH XaJl KWJIHII Ba ab30HM cakjad Koiuir uMKoHUATH A. Livaditis [78]
HOMU OuJiaH OoFMK OYnuo6, y 1973 imina OupiaMyuy aHACTOMO3HU aMalira OIpHII
UMKOHUHHA OCpYyBYM KHU3WIYHTAaUYHUHT OKOPH CETMEHTHHHW aijlaHa IIaKJIuIa
MUOTOMMSI KUJIUII OPKAIH Y3aUTHUPUIL TEXHUKACUHU TaKIU( KUJITaH.

K. Kimura Ba R. Soper [69] 1994 ¥unga KU3WIYHTAUHU YY3UIIHUHT KYTI
OOCKHWIN SKCTpATOpaKal YCYIMHU UILTA0 YUKAuiIap, Oy ycynna KU3WiIyHTaqHUHT
IOKOpY CEerMEHTH MOOWIM3aIusl KUJIUHAAW Ba 0avaoH OVIHU 330(arocToMHusiCu
makjiuaa Yukapuiagd. Xap 2-3 xadraga KuU3WIYHrad Tepu CTOMAacu OuJiaH
Owpranukaa xapakaTra KENTHPWJIATd Ba aHACTOMO3 YYYH IIIApOUWTIIAp a0
OYnTyHTa Kajap OJJIMHTY KYKpaK JIeBOpUTa XapaKaTiaHaIu.

1997 itmnpna J. Foker [50] Oupraum 0Y1u0 KH3MITYHTa9H! UTUIAP OWITaH TOPTHII
OpKaIu y3aWTUpUIIHU Takiaud Kuwirad. Y mactmad 5,3 man 6,8 cM rada Oynran
CerMeHTIap opacujaru quactasinu 4 6onaaa Oynu kysuiarad. 2009 iunra kenuo [3,
50] y 3 #tun naBomua 42 ta 6omana 60 Ta S70HTAIMS AMATUETHHNA aMaJira OITUpPTraH.

KusuinyHray atpe3uscuH SHAOXUPYPTHK Wy Owinad OGaprapad KUITUITHUHT
acocumtapu AKIII 6omanap sxappoxiapu T. Lobe u S. Rothenberg mapmup [79].
Kusunynrady  aTpe3usiCMHHUHT  OMPUHYM  TOPAKOCKOMHK  PEKOHCTPYKITUSICH
Bepnunaaru sxappox/iMk KiauHHKacuaa npodeccop J. Waldschmidt [79] 2 oiinuk
YaKaJIOKJa aTPE3USTHUHT M3OJISAIUsJIaHraH 1makid (A TUOM) Ba CETMEHTIIAp
opacuJard KMuuK auactasau oaprapad kunrad. Opagad 1 vinn ytrad S. Rothenberg
[109] ku3minyHrau arpesusicu Ba AMCTal Tpaxeosodareal okMa OWIaH TyFUJITaH
JaKaJOKHU TOPAKOCKOITHMK JTaBOJIAI HATH)KACHHH HAIIP 3TraH.

Poccusi  ®enepanmsicia  Ku3uiayHrad — arpesusick  Oyilmdya  OMpuHYH
topakockonuk onepauua 2003 #kwnnpa Hpkyrckaarm Bano-MartpeHUHCKHI

Oonamap knmHUK mudoxoHacuna Poccus Depepanuscuna xu3maT KypcaTra
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mudokop FO.A. KoznoB TomoHuaan amanra omupuiras [12]. bupok, ku3uiayHrau
aTPE3UsICMHU TOPAKOCKOIMK PEKOHCTPYKIUACUTA TYPJIM HyKTau-Ha3apyiap OusiaH
Eanommnran 0ymmo, Poccus @enepanmsicu Ba 6omka MJIX mgaBnatnapuaa ymoy
yCyJI KeHI KyjaamMja KyJUIaHWIMaau. XyIIu IIyHAal TeHACHIUs OyTyH ayHEna
Ky3atwirad. byiok Bputanusga yTKazwiran cypoB MabliyMOTJIapu XaMm OyHHU
TacIUKIaAu Ba Oojanap *KappoxJapUHUHT aThuru 46% KU3WIYHTAd aTpPe3UsICUHU
JaBoJIalla TopakockonusigaH (oigalaHulll HUSTHIA SKAHJIMKIAPUHU KYpcaTIu
[108]. AcpamHr OGommma (1999-2003) wakanokjiapaa KH3WIYHTAd aTPE3HSICHHU
MyBadPakuATIN TOPAKOCKOIUK JaBOJIAI XaKK1a Xxabapiap KeHT TapKajia OoIuiau
[31, 109, 142] Ba miyHaan Oepy KU3WITYHra4 aTpe3usiCr/ia KaM HHBA3UB EHIAIyBIIap
KeHT Tapkajia oomriaau [80, 92, 133].

Poccuss  JlaBnmar TUOOMET YHUBEPCUTETUHUHT Oojanap XUPYpPrUsCH
KJIIMHUKACHUIA KU3WIYHTad aTPE3UsCHHA TOPAKOCKONMMUK peKOHCTpyKuuscuHua 2008
iunn mapt oriugan npod. A.KO.PazymoBckuii [17] amanra ommpud keamoxaa. 2011
munra kenuO 38 Ta yakasokJjap/ia TOPAKOCKOMUK omneparus KuiuHrad, Oy aca 35
(92%) Haap Ooama KU3MIYHTaYMHA CaKj1a0 KOJIUIII UMKOHUHU Oepau [8].

2014 vmnga 100 man opTuK 6eMopiap yuioy Taxxpuoda KyimaHwinb, qyHénaru
KU3WIYHTa4 aTpe3usiCUHU TOPAKOCKOMHUK JIaBOJIAIIHUHT SHT MUPUK CepHsIapuiaH
OMPUHU TAITKWUII STIU.

Kam mHBa3uB €HIONIYBIApHU HAMOMWUIN KUJIYBYM WIMHKM UIUIAp Owian Oup
KaTopJia, TOPAKOCKOMUs EpaamMua KU3WIYHTayHU Y3aUTHUPHUIT HMKOHUSITUHU
ypranuiira ypuHuIuiap amanra omupwiau. by Touda onepanusiiap uiak 6op 2007
imnaa Van der Zee Tomonuaan [49] nuacras 6 yMypTKa CerMEHT/Iap OpacHIaru
TYFpHU KeJIraH 00J1ajla aMmajira OUMPUIITaH: KU3WIYHrad CerMeHTJIapura YypHaTHIrad
TPaKIMOH HWIUIAp KYKpak Kadacura YuKapwind KuCKuwiap OuiaH Qukcanus
KWIMHTaH.

DHAO0KAPPOXJIUKIA HMHHOBAIMUOH CUJDKUIIAA MYyXHM  KajaaMm  OViauo
YaKaJoKJIap Ba dpTa €nuid Oojanapja KaM WHBA3UB aMaTMETIAPHUHT ad3auTiKKa

ra HKAHJIWTUHU MCOOTIOBH TAAKUKOTIAPHUHI amMajra OMIMPUIUIIN OYIiau.
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KusuiayHray atpe3uscMHM JaBoJIall YYyH YOy €HJauryBHUHT acocuil ad3amimru
TOPAKOTOMHUS YTKA3WIMACIIUTU XUCOOIaHAIH.

TopakoCKOMMK TaBOJAHUIITHUHT KOCMETHK ad3a/uMKiIapu Kyn HWusuiap
JlaBOMH1a OoJtasiap skappoxJiapu TOMOHHAaH 0axoiaHuO kenaéTrad macana 0yiub
kenrad. K.M. Bax [31] mymaknapHu cakiad KOJyBUM aKCHIUISP TOPAKOTOMUSIHH
WIrapu cypad, aMmo Oy €HJallyBHM Oa)kapull KMUMH OYnIuO, KOBYpFalapHHHT
arpeccuMB paBull[a CYpHUIIMHM Tajnad Kuwiagud. Ymly KECMaHUHT CTaHIapT
TOpaKOTOMHMsIIaH ad3auTuKiIapura Kapamai, YHHHT KOCMETHUK HaTH)XKaJlapuHU
TOPAKOCKOIIMK JlaBOJIalll HaTWKajlapu OujiaH Takkociaad Oynmaiinu. Mabiiymkw,
TOPAKOTOMHUS Y30K MyJIJaTAa CKOJIMO3HUHI PHUBOKJIAHUIINIA Ba €JIKa KAMapHHUHT
3auduurura oMb kenumu MyMKUH. Kykpak kKagacMHUHT TyFma aHOMaJMsiapu
YUyH TOPaKOTOMHUSI €KH TOPAKOCKOIUS KWIMHIaH O0JIaJJapHU TAKKOCJIOBYM, SIKHH]IA
YTKa3wiran OWp TaaKUKOT [32], OYMK KappOXJIMK OwWjaH OFpHUTaH OoJanap
TypyXyJla CKOJMO3HUHT IOKOpU yactoTacuHu (54% ra nucbatan 10%) xypcarau.
Myannudnap, IIyHUHTJEK, XKappOXJIUK JaBOJAIlIaH CYHI KOCMETHUK HATHXKaJaH
KOHUMKUIUIAPU XaKuJa OTa-OHajlapra CypoB yTkazauwiaap. MaHuecTep MIKalacu
Oyiinya YaHAWK KYpPCAaTKUYW UKKHU TYpyX ypTacuaa ce3usapiu (papKHU aHUKIAIH -
7,5 (ropakockomusi) Ba 13,1 (Topakoromusi) (n<0,001). OnuHTaH MaBIyMOTIAP
TOPAKOTOMUSIHUHT MYIIaK-CKeJIET TU3UMUHUHT acOpaTIApUHU OJAUHU OJIUILI YUyH
Oonamap O KappOXJIApUHUHI KU3WIYHrad aTpe3usCUHM MHUHHMAaj WHBa3MB
JlaBoJialira KU3MKUIITMHU OIIUPUII YUYH eTapiu OYIuiiu kepak. Xajikapo Oomanap
SHIOXUPYPrUs TYPyXU TOMOHUJAH YTKA3WITaH CYHITH CYpOB HAaTHXajlapura Kypa
31 wmamnakatman 170 wHadap Oonamap KappoOXJApUHUHT SPMUJAH KYTH
TOPAKOCKOMHUK JIaBOJIAHUIIHM ad3an KYpHUIUIApUHU aiTrad. Myrtaxaccucnap
opacuga tuieBpa Oymmurura CO2 wob6opumn Tydalau TOPAKOCKOIUS TMaWTHIA
(U3HOJOTKK CTpecC Ba t03ara KeJIUIIM MYMKWH OYJIraH TUNEpKarHus, alua03 Ba
Mus runonepdy3usacuial XaBpcupall Xaau xaM MaBxkyld. by macama Oyiinua
XaHy3radya oup tyxramra keinuHMmarad. TyFma auadparma ayppacu Ba KU3WIYHrau
aTpEe3UsICMHU TOPAKOCKONMK Ba OYMK JABOJIAIIHMHT SIKMHAA YTKA3WUITaH TaXJIUIH

[35] MuHMMan WHBa3HMB KApPOXJUK OWIaH TUIEPKAIHUSA Ba alUa03 OWJaH
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KACAJUTAaHUIIHUHT CE3WJIapiM Japaxajla OIIMIIMHU aHuKiIaau. bupok espomna
Oonanap >KappoxXJIMK YiomIMaiapu WUTTU(POKU Joupacujia YTKa3wiraH OoIlliKa
TaJAKUKOTIIap OyHH TacAUKIaMalu.

Y30eKHCTOH/a KU3WJIYHIa4 aTPe3usiCHHH JABOJIAIIHU PUBOKJIAHHUIIHN.
VY30ekncToHIa  KU3WIYHTau  aTpe3usiCHHU  KH3WIYHTad  CEerMEeHTIIapH

opacujaru anactoMo3su T.¢.1., npodeccop H.I. Dprames 1980-1990 iinnnapna
TolkeHT maxpugard 5-conim O6oJianap maxap KacaixoHacuja (Xo3upru 1-connu
Oonanap kiMHUK mupoxoHacu) amanra ommuprad. Uy Ounan Oupra, KU3WIyHrad
TyFMa HYKCOHJIapHa >KappOXJIMK aMaJUETUHU MYCTAKWJI paBHIla Mpodeccop
M.M. Anues, npodeccop C.P.PaxumoBiiap amasnra ommpaumiap.

V36exucton Ba Mapkasuit Ocuéna >Hr HupuK KIMHEK Matepuan (500 naH
optuk 18 éurgan omran KU3WIYyHray aTpe3uscu OuiiaH kacamianran 6onamnap (2002-
2020) Ba maBojam TaxxpubOacura sra Oynran PecnyOnuka mepuHartain Mapkasu
KOIIUJard HeOHaTal >KappoXJIMK Mapkasu paxodapu, npodeccop b.b. Dpramies Ba
npodeccop H.II. DprameBHUHT XU3MATIAPUHUA TABKUJIAMACIUK MYMKHH 3Mac.
2002 iunpga PecnyOnnka mepuHaTanl Mapka3d TapKuOWJa HEOHATal >KappOXJIUK
OYIMMHU TaIIKWJI STWITaHAAH CYHT, KU3WIYHTau aTpe3usCUHM JlaBojalijia KaTop
I0TYKJ1ap Ba MyBadakusTiap Kaii sTusia Oouiau.

Tpaxeozodarean okMa OmIaH aTpe3usiia KU3WIYHTad CeTMEHTIIapH Opacuiaru
oupuHun MyBaddakuaran anHactomo3 2005 #wmnma PecmyGnmka nepuHaTan
Mapkasuaa mnpodeccop b.b. DOprameB ToMoHuAaH amanra  OLIMPHIIIH.
PecniyOnukaga Ku3wiyHrad arpesuscu Oyinuya OupuHun MyBadaxusaTiu
TOPOCKOMNHUK >KappoxJiuk amanuétu 2016 vunna npodeccopnap Canmaun Typuan
(I'epmanust) Ba b.b. Dpramesiap ToMmoHHIaH aManTa OIIUPUIIIH.

Kusunynrau  arpesuwsicuHu  OWMpUHYM  MyCTakuin  MyBaddaxuariu
Topakockonuk napoiam Xam 2017 iunga npod. b.b. DOprames Ba PecnyOnmka
nepuHaTal MapKa3u HEOHATAll XUPYPIHACH XOIUMIIApH OuiaH Oupra YTKa3uIIu.
[ynaunraex, npodeccop H.II. DprameB tomonumaan TomKeHT 1maxap 2 KIMHHUK
OoJanap kappoxJury mudoxoHacuaa, aBBaJl KU3WIYHTad aTPEe3UICUHUHT OKMacu3

makau Oyinda 330¢aro-racTpoCTOrMHUs OTEPalUICH YTKa3WiraH § oWiuK Oosara,
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MaMJIaKaTUMH3 TapUXua WIK MapoTada “KU3MITYHrau-KoJIOIIACTHKA  ONepanuscu
YTKa3unuo, wxooui HaTuxkara spunuian. llynnan cyar 0y kabu MmyBaddakusaTiu
omnepauusiap cepuscH OONUIaHAW. ODpTa TYFWITaH 4YakKajoKiapaa KH3WIYHrad
aTPE3USICHHUHT OKMacu3 Iakiuaa oupuHur Mapra 2021 imnma dokep OVitnua
AIIOHTALIMS OTepanuscu MyBadPakusaTiIn GaxapuiIu.

[Tpodeccop b.b.OprameBuunar TtamadbOycu Ba OeBOCHUTa WIITHPOKH OWJIaH
2014 iimnga PIIM  HeoHaTan Xupyprusi OYIMMH Hermsuaa Y3GEKHCTOH
Peciyommmkacu  CofnukHHM — cakmam  BasupuHUHT Oyipyru  (Ne397) Owian
Pecniy0Omnmka HeoHaTan *&appoXJIUK YKyB-AaBOoJall-MeTOIMK Mapka3u, PecmyOnmnka
Oonanap Kyn TapMOKJIM THOOMET MapKkaszinapu TapkuOuaa 4 ta XyJIyauil HeoHaTal
KAPPOXJIUK OYIMMIAPH TAIIKHI STWIZH. Y30EKUCTOH 0oJjianap >KappoXJIUrd
tapuxua uiak 6op 2014 iiunnan 6onuiad ymoly Mapka3 MaMiIakaTUMU3 XyAdyjiapu
YUyH cepTHU(UKATIAHTaH ‘“‘HEOHATAJl )KappoxJjap HU Tal€pialiHyd OOLLIaan.

Y0y ucioxoTiaapHUHT HaTWXKacu Yiapok, 2015 imnaa wik 6op AHIUKOHIA
xam PaproHa BOAMICH aXOJUCH, YaKajdoKjapra cudatii Ba MajlaKalld XUPYPIHUK
THOOMIT XHM3MaT KypcaTull Makcaauaa XyAyJIuid HEeOHaTaj XappoJiMK OYJIuMu
Talmkui KuauHau. bynum 3amonaduii mudparty3unmanap OwiaH TabMUHIAHHO,
T.¢.H., pouneHt b.C. PaxumoB paxOapnurugaru xamoa ToMoHUAaH PDaproHa
BOAMIICH BWJIOSATIapU THOOMET Myaccacajapu/iaH KeATUPUITaH TyFMa HYKCOHJIH,
11y )KyMJaJaH KU3WIYHTay aTpe3usiCl OWJIaH TYyFUJITaH YaKaJoKIap/a sKappoxIHK
amManuéTu yTKazuina OouutaHaud. bynapHuHr Oapuacu Typiau XWI TyFMma
HYKCOHJIApHU, 11y XyMJaJaH KU3WIYHrad aTpe3usiCHHHU JaBoJjall HaTWKaJIapUHU
Ce3uJIapiiv Japakajia SXIIiIan MMKOHUHU Oep/Iu.

Mynaail KUaub, KU3WIYHTad arpe3usicl Tapuxu aespad 350 WHIHU TalIkui
staam, myHAad 280 ¥ua mgaBoMmuaa ymi0y aHOMAJIWSHU JaBOJaIlia MKOOMi
HaTWXKanapra HpuUIIMIl WMKOHM Oynmaran. ®daxkatr cyurru 70 #un uuuga
KM3WIYHray aTpe3usich Tapuxuaa 0eMop 4aKaJOKIapHUHT A1Ia0 KOJUII YbTUMOJIH
naiijo Oynau Ba Oy kypcaTkud goumo optud Oopau. byryn mynémarm OGomamap
XKAPPOXJIAPUHUHT >KaMOABUM Taxxpubacu Ba Maxopatu Tyhalaum KU3WIYHTa4d

aTpesuscuaaH yinuM Kypcraknuu 50 mapraraya, SbHU aHbaHABHI 1aBOJIALI yCYIUAa
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100 nan 2% rada, TOpakOCKONMK JaBojamiga 3ca 2,8% radya kamaWTHUpUINTra

SPUIIUIION.

1. Ku3naysaray aTpe3usiCHHA OKMAJIM AK/UIAPDUHU TAPKAJIUIIH,

TaCHI/I(l)I/I Ba PUBOKJIAHUIINHUHT 3THOMATETCHETUK MEXaHU3IMJIaApH.

Kusminynray arpesusicuHuHr OyTyH nyHE Oyiinya Tapkamdmu 2,99:10000
Ty¥pu kenmamu [90,130]. Tpaxes Ku3wIyHrad OKMacH HUCOAaTaH Ky YIpOBYH TyFMa
HYKCOH Oy110 TaxMUHaH Yakajaokiapaa 1:2,5 uucbaraa yupaiiau [1, 117, 119, 122,
147]. Km3wiyHrau Tpaxes okMacu 0a3u Oup manOamapra xypa 1:3500 Tyrpykka
TYFPU Kelaau, aloXuaajiallral TyFMa KU3WIYHTad Tpaxes OKMacu KaM Y4YpOBUHU
TyFMa HYKCOHJIap Tou(acura Kupud YHHMHI ydpall Japaxacu Oapya KU3WIYHTad
aHomasisiapuau 3-4% Hu tamkun Kwiagu (KuswiyHrau artpesusicu Oyiimya
taBcusuiap XKT 10 Q39.0/Q39.1/Q39.2). KusmiyHrau aTpe3uscu Ba KU3WIYHIrad-
Tpaxesi OKMacH YHUHT aHOTOMUK KOH(UTypauuscura Kypa TacHU(pIaHaIH.

Bradshaw C.J. et all. [33] mabymoTiapura kypa KM3HIyHrad aTpe3usicu OuiaH
TyFUNTaH OoJlaapHUHT 86% U KU3WIYHTau-Tpaxesi OKMACUHUHT JIUCTaJl BApUAHTH
Owian Tyrunagu, 2% wuna npokcumal, 4% uaa sca KU3WIYHTau-Tpaxes: OKMacu
KU3WIYHTa4 aTpe3usicn3 HOMOEH Oymanu. KusunyHrau aTpesussHd OKMalld TypH
OwaH TyFWJIraH Oojiajapaa TyFMa aHOMalIMsUTapHUHT Oupra keauiu 50% ra etay,
nry Owian Oumpra, VACTERL anomanmusick SHT KYI YYpOBYM aHOMAIIHUS
xucobnanaau. Kusunynrau arpesusicuauar “C” tunu 84% xonatna ydpaiinu Ba
KU3WIYHTaYHU MPOKCUMANl KUCMH Ba JAUCTaJl KU3WIYHrad Tpaxesi OKMacu OujiaH
oupra keuanau. Ku3miyHrau-Tpaxes OKMaCHMHUHT KU3WIYHTay aTpe3usicu3 Typu (H-
U okMa) ¢axatruHa 4% maa yupaiiau. Depaepe A. et all mabnymoTnapura xypa
[44] eBponaHuHT TypiM Xyayajdapua KM3WIYHIau-Tpaxesi OKMacH OWiIaH OoJlapHH
TYFUAJTUII Tapa)kacu KaMaluIly Ky3aTHIMOK/IA.

Arap XpoMocoMa aHOMAIMSUIAPU HUCTUCHO KWJIMHCA, Tpaxesi-KU3WiIyHrad
OKMacH MaTOreHe3H/1a TCHETUK OMUJUTAPHUHT POJIA KaM axaMUSTINAUP. ITH3aKIIap
opacuaa MyTaHOCHOMMK Kodpdummentn 2,5% HM Tamkwa Kuaigamgd [58],

IIYHUHIJIEK, KA3WITYHray-Tpaxess OKMacu Ba OHAHMUHT €l ypTacuja Aajauiuiapra
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acocJlaHTaH Xe4 KaHJall MabliyMOTJap KeATHpUIraH sMac. Tpucomus Ba Oollka
XxpoMacoma Oy3wiuiIapu OWjiaH Tpaxes-KU3WIYyHrad okMacu Oupra ydpamm 6-
10% ra tyFrpu kenaau. 18-TprucoMusICH KM3WIYHTau-Tpaxes OKMacu OMJIaH KyIHHYA
Oupra kemaau Ba. 21-TpucomusaH Kypa Kynpok yupaiinu. Feingold cunnpomuia
MUKpoledanus, MUKpOTHATHs Ba TasHY-XapakaT ab30japy aHOMalusjiapu OuiaH
Oupra KU3WIYHrad aTpe3usCHHUHT OKMaJIM IMIAKIU y4yH €Takdyu OMII Oyiuod
XUCOOTaHUIIIA MYMKHH.

1962 wmnma Waterston et all. [145] tomonmman ymoOy touda Gemopiapaa
TYFUJTUIIIATY TaHa Ba3HU, THEBMOHMSI Ba y OuJIaH OOFJIMK OYJIraH aHOMalusiiap/iad
TalIKWJI TONTaH THU3UMJIAIITUPUIITAH ME30HJAp TaKIU( KUIWMHTAH, KeMHMHYAIUK
Spitz Ba Oomkamap tomonuman [115, 122, 125] ropak TyFMa HyKCOHJapu Ba
TYFUJITAH/Iary Ba3H KYpCaTKUWIApUTa aCOCIaHTaH aHya OCOH OYTaH TU3UM TakJIn
kuwivHrad. 1500 rp raya Oynran Ba >KUAJMNA OpaK aHOMAIMSUIAPUCU3 TYFUITaH
OoJIaTapHUHT s111a0 KOJIUIIN X03Upru nmataa 97% radyanu Tamkwi Kuiaad. bab3aH,
TYFUJIUII TalTH]Ia TaHa Ba3HU KaM Ba IOpaK aHOMAJMsAJIApU MaBxXyJ OVyirax
xoJutapaa 0y kypcatkud 22% rada TyIau. S"TKI/Ip KacaJUUIaHUIII Ba YIIUM XOJIATIIApH
KYIIMHYA I0paKk HYKCOHJIApU Ba XpOMOCOM Oy3WJIMIUIApU OUpra Keiaranjaa Kynpok
yupaiigu. Keuku neran oxkubar s3ca Hadac ab3onapu TOMOHUIAH acOpaTIAHMIL
tydaiinu ro3ara kenamu [39]. AmoxupanamraH Tpaxes-KH3WIYHrad OKMacH Ba
OoIlIKa TyFMa HyKCOHJIap ypracuaard kypcatkuwiap 38,7% nan [140] — 57,3% raua
oopumu mymkuH [106].

KusuiayHrad aTpe3usiCMHUHT OKMald IIAKJUIADUHU TEHETHK KUXAaTJaH
aCCOIAIMUTAHUIIN OOIIIKa aHOMaUsIap Ousian Oupra OOFIMK OYJIUIITM MyMKHH Ba
ynap 3pta 0axosiail MoOaifHH/Ia TallIXUCIIAIl MyXUM aXaMHAT KacO 3Taau. DHT KV
yupaiiauran 0y kabu accouarusuiapaad oupu VACTERL — acconanuscuaup [64,
72]. VACTERL maxwmyacura ymyprtka aHomaiusicu (V), aHan €Ku Xa3M TH3UMH
anomanusiapu (A), TyrMa topak HyKcoHU (C), Tpaxes-KU3WIYHrad Ccoxacu
nedextmapu (TE), Oyiipak Ba CHUIWK YUKAPUIN WYIIapu AUCTAT KUCMHU
anomanusiapu (R) Ba o€k kyiiap anomanusinapu (L), mrynunriek, 12-6apmMok nyax

aTpe3usbaACH, HMYaK POTALUACHHHHI 6y31/IJ'II/II_HI/I Ba TasdgHY-XapakKaT THU3UMHWHHUHI
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aHOMaJIMsIIapy Kabu OOIIKa FreHEeTHK accollalusiap XaM yupaiid MyMKUH. X03UPTH
nalTraya KU3WIYHrad arpe3usiapd Wuuja KU3WIYHrad-Tpaxeasl OKMACHHHHT
TEHETUK acoCJIapu aHWKJaHTaH sMac. 1% xonatmapaa Oy upcuii OOFIHMKIMKIa 3ra
Oyica, Oolika XoJaTiiap CIOpaauK Tamxuciaapaan wuooparaup [116]. Maskyp
aHOMaJMsUIap  KOBYpFajap  CerMeHTanusich jaedektd €K  aHOMAJUSCH,
YMYPTKAHUHT KUHIIAWWIIN, KOCTO-BepTeOpasl aHOMAIUSAJIAPHUA ¥3 HUWTa OJUILIN
MyYMKHMH Ba XUPYpPrMK apajanlyB TypJlaph, TaKTUKach PEHTTEHOJIOTHK
TEKIIHpYyBJIapra acociaHaau. AHOpekTan aHomamusuiap 3ca 55-90% xosapna
yupaiu. YakanokHU 4yKypJallTUpUITaH THOOUI KYpUK Ba (U3MKal KYpyBiapaa
aHyC aTpe3usiCH Ba FEHUTAJl aHOMaJUsJIap TONWIHNIIH MyMKHH.

Solomon B.D. et all. [119] aunar taakukor HaTmwxkanapura kypa VACTERL
accomanusicu Mapxys OonanapHuHr 40-80% na rOpakHUHT TyFMa PHUBOKIIAHHUIIT
HYKCOHJIapu yupaiiau. HlyHuHTIeK, OOIIKa aHOMaIMsUIap XaM apuTMHUsIIap OuiaH
KEUyBUM KOH TOMHUP aHOMAIMSUTAPUHM Y3 UUUTA OJUIITN MYMKHH.

byiipak anomanusnapu sca 50% 6onanapaa yapaiau. OEK-Kya aHoMaIusiapu
40-45% na yupaiinu Ba Oy pU3HKaT TEKIMUPYBAA MOTUIAKTUINS, TUITOTUTA3UsT KaOu

AHOMAJIMAIAPHU aHUKJIaIl UMKOHHUATHHA 6epa):[1/1.

Ku3uayHrad atpe3wsICHHUHT PUBOXIJIAHWINHA OWpJIaMud WYAKHUHT KpaHUaT
KHUCMH SMOpHOTeHe3nHN Oy3uiuiy Ounan 0ornuk. ['ectanusian 20-KyHUIaH CYHT
KapuHa coxacuja OupiaMyd WYaKHUHT J0pcajl KUCMUHU BEHTpal KUCMUJAH
XpaUIIM Ky3aTHIaay Ba Oy jkapaéH KpaHual WyHaIuIIa JaBOM dTaau. Tpaxes
BAa KHM3WIYHTAYHUHI  yCUII  TE3JUIM Ba MUYHAIMIIWAATH, LIYHUHIJEK,
BaKyOJIM3alUSIard HOMYTAaHOCUOJIUKIap KEHMHYAIUK KU3WIYHTad PUBOKIIAHUIIL
HYKCOHJIAPWHU KEJIITUPUO YnuKapaay Ba Oy skapaéH recTalussHuHT 32-KyHura Keiano
sakyHnaHaau. KusuinyHray arpesusicujia Tpaxes Ba OpOHXJIADHUHT KOPUH HYHAA
PUBOXJIAHUIIIHUHT Oy3winiu 103 Oepaau. Ku3miayHrayHUHT FOKOPH CEeTrMaceHTH
IOTWITAaH aMHUOTHK CYIOKJIUKIAp XHcOoOWra 4Yy3wiaad Ba PUBOXKIAHAETTaH
TpaxessHu 93aau, Oy 95ca ¥3 HapBOaTHAa, TPAXESHUHT TOFAWIM XaJKaJllapuHU
PUBOKIIAHUUIIMHU Oy3aau (Tpaxeomaisnusi). byHmaH Tarmkapu, AWCTal OKMa
OpKaJId aMHUOTHK CYIOKJIMK VIKalapaad Xxa3M Tpaktura tymaau. [lyHunr yayH
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olarna MebEpAaH Kypa MacTpokK OyiraH uHTpaOpoHxuan OocuM OpoHXJap Ba
aJiBeoJIaJlapHU TapMOKJIAHUIIMIATH OY3WIHMIUIAPHUHT cabalbu OYIMIIM MYMKUH.
Kmunyaraumarn Ttycukiap Tydaliau aHTeHATAT daBplAa KUBWIYHTAYHUHT
KOOpJIMHALIUSJIAHTaH TIEPUCTAIITUK XapaKaTiapy MaKIaHMal 1, KOPTUKOBUIIEpaT
I0TUII peduiekcu Oy3mnaau. AMMO OIIKO30H Ba TPaxeoOpOHXMAJ JapaxT opacuja
TYFPUAAH-TYFPU aJlOKa MyXHM axaMusAT KacO 3TuO, Oy YaKaJIOKHUHI OMpHHYU
KMUKUPUFUA KU3WITYHTa4HU XaBO OMJIaH TYJIMIIM Ba TapaHTJalura cabad oynuim
MyMKuH. By jxapaénna nuadparma xapakaTaapUHUHT YEKJIAHUIIHN YIIKAHUHT O0a3al
OynumIapuja arajekTazjiap Maijgo OYmuImura, KeWHHYa MK 5Ca MMHEBMOHUS
pUBOXIIaHMIIMTA cabad Oymamu. byHpaH Tamkapu, IucTan Tpaxes-KU3WIyHrad
OKMa OpKaju OeBOCHTa TpPaxeoOpOHXHall JapaxT TOMOH OLIKO30H TapKUOWJaru
CYIOKJIMKIIApHU YTUIIN Ky3aTwiiaau. by aca ¥3 HaBOaTua “KMMEBUIA” THEBMOHUATA
cabab Oymanu Ba Oy KeWMHUYANIUK OakTepuwan MPEeBMOHUs OujIaH acopaTiaHallu
MyMKHAH. KH3WIYHrayHMHT MyIIaK KaBaTJIapyu Opacuja >KOMJIallraH MHTpaMmypall
BEreTaTUB YUTajulap Ba TAHTJIUSIIAp CUJUIUK MYIIAK Xy>KalpaTapUHUHT KUCKAPUIIIN
Ba OYymiamu opacujard MYBO3aHATHM yHUIa0 TypHUIga MYXUM poj VHHaWIu.
Maskyp w4ku acab TU3UMIIApU cail€ép HEepB OWJIaH CHHEPTUK paBUIIIA (PYHKITUS
Oaxxapagu Ba Oy (QYHKUMS KU3WIYHTAYHUW TEPUCTAITUKACMHU TabMHHIIAWIN.
NuTpamypan aca® yuramiapd Ba TaHIisiap AUCIUIA3USCH CE3WJIApU Japakana
Oynmumm MyMKHUH. ["aHrIusuiap MUKIOpU 3ca o3airan 0ynu0O, Oy y3 HaBOartuma
KH3WITYHTaYHH ONepallsaaad CYyHru AucyHKiuscura cabad oymummm MmyMmkuH [11].
OMOpHOHAll PUBOKJIAHUIIIHUHTIPTA JaBpiapuna Hadac uWymiapu OupiaamMuu
WYaKJIaH JUBEPTUKYJ MIAKIWIA Maia0 OYaubd, CYHr puBOXKIaHamu. JMBEpPTHKYI
HIaKJUTAHUILIY OMJIAaHOK y KayJiaid TOMOH WyHalaId Ba MKKUTA Hailuara axxpajiaju Ba
Oy Haliyaysiap y3 HaBOaTWIa YHr Ba 4Yam acoCUi OpOHXJIApHHW TAIIKWJI KHJIAJH.
XoMusa pUBOKIAHUIIMHUHT 4-XadTacu 1aBOMHJIa JApUHIOTpaxeasa Hailua XOCHII
OVmanu Ba Oy Haliua KeHUHYAIMK KM3WIYHrad Ba Tpaxesra axpanaau [101]. Xymau
MaHa Iy JapUHTOTpaxeajl HaWYaHWHT aXpaJMIIy JIO3UM Japaxana OyiMaraH

TaKIMpJa OKMaJiap €KUM KU3WIYHIad aTpe3usiCh PUBOKIIAHUIIN MYMKHH.
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Tacuug
Ym0y nykconnu 100 ra sskuH Typiapu MaBxys OYnuO, yHUHT 3 Ta TypH SHT

KYTI TapKaJiraHjJapuamp:

1. KusmiyHrau aTpe3uscd Ba KU3WIYHTaYHUHT JAMCTAI KUCMU OpAacHIard Ba
Tpaxest opacuaaru okMa (86-90% xonarnapnaa);

2. Kusunyurau arpesuscHHUHTI oOKMacu3 anoxupanamrad typu (4-8%
X0Ju1apaa);

3. H — tunmaaru tpaxes-kus3uiayHrad okMacu (4% xosutapaa).

50-70% xommapaa KM3WIYHTa4 aTPe3WsiCH KYIIMMYa, ShbHA XaMpOX, KEeITyBUd
HYKCOHJIap Owiad Oupra yupaiiau. bynap:

- FOpaKHUHT TyFMa Hykconnapu (20-37%);

- Xa3M TpakTH Tyrma HyKconnapu (20-21%).

- CHHIMK-TaHOCHIT TU3UMU HyKconaapu (10%);

- TasHY-XapakaT anmnapatd Hykconaapu (30%);

- F03-)KaF coxacu Hykcoapu (4%).

5-7% xonnapaa KU3WIYHrad aTpe3uscu XxpoMmacoma aHomanusuiapu oumnas (18-
13-, 21-tpucomus) Oupra kenaau. Ku3uiayHrad aTpe3usiiapy aHOTOMUK IaKIIapy
Tpaxess OwilaH oOkMaiap OyiaraH Ba OyiamaraH XxojaTAa ydpaliy MyMKHH.
TpaxesHUHT oKMacu3 OYITaH XoJjaTAa KU3WIYHTray OVIUTMFUHUHT TYJIUK HYKIATH
Ba KU3WIyHrad aruiazusicu Ownman Oupra keuagu. KusunyHrau-tpaxes
OKMaJIJApUHUHT YIYamiIapy TYPJIM XWJI OYIUIIN MyMKHH. 2-Typuaa KU3UIYHTauHU
I0KopH Oymaruaa 2-3-KyKpak ymypTKara TYFpu kenaan. [lactku 6ymaru sca Tpaxes
€k OpOHXHU OpKa €ku €H JeBOpM OWjiaH OKMa OpKajJiu OupJamraH Oyiamu.
KusunyHraunuHr Xap nkkaaa oynaru (opai Ba abopai ) Oup Heda MMIaH Oup Heva
cmrauda macodana 6ynaau. Hadac naituacu Ounan OOFIMKINK Japakacu Typiauya: |-
KYKpaK yMypTKacWJaH IOoKopuaa 2-3-KYKpak YMYpPTKacH coxacuia, 3-KyKpak
yMyTpKacuaan mactiaa (ymly BapuaHT SHT Kyn yupaiiaw). byHman Ttamkapw,
UKKATAIUK OKMa OwiaH OOFJIMK OYJraH KU3WIVHrad-Tpaxes OKMallapyh Xam

MabiIyM. OfaTaa KU3WiIyHrad I0Kopu Oyiaru auameTpu Kyiu Oynarura HucOaTaH
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KEHIrpoKAUp. bepk Tyraran Ku3wiIyHrau oxupiiapu Oup ovpura Terud Typuim EKu
oup Oupuman yTub Typuinn MyMmkuH [11].

Fap06 ragkukorumnapu kymuagda Gross TacHuduaan [55] dhoitnananumammnap.
Maskyp TacHu® ¥3ua KM3WIYHrad aTpe3usICHHUHT 5 Ta BapUaHTUHU jKamJlaraH.

1) A-tun: ByHna Ku3WiIyHTad aTpe3usick OKMacu3 OYIuO KH3WIYHTadHU Xed
Oup oxupu Tpaxes OmmaH OOFIUK OYIMaiau.

2) B-tum: Tpaxes KU3WIYHIa4 OKMAcH IIPOKCHMaJl TOMOHHUIaH OOFJIHK OY1aIH.
KU3WIYHTAYHU YpTa KUCMH WYK OYnuO yHAa FOKOPHM KUCMH Tpaxesra OKMaHH
MaBXKyJIUTU OuiaH TadOBYTIIAHAIH.

3) C-tum: KusninyHrau arpe3usicu IMCTall Tpaxeod3odaruall okMa ouiiaH oupra
Keynaau. byHaa xam KU3WIYHrauyHy ypTa KUCMU OYIMaiin Tpaxesi KU3WIYHrad HU
obopai KucMu OwtaH OoFIaHraH Oyiaau.

4) A-tun: KuswinyHrau arpeswsich Tpaxes OWIaH MPOKCHMall Ba JIMCTAll
okManap Ownan OofnaHran Oynanu. KwusunyHrau arpesusicu ymOy Typuaa
KM3WIYHrad Tpaxess OKMacu XaM IOKOpUJAH XaM IMacTKU KUCMUJAH OOFJIaHraH
oynanu.

5) E-tun: H xapdu KypUHHIIHIATH KOMyHUKALKs 0110 KMU3WIYHIay Tpaxesira

TYJMK OYWJITaH XoaTaa Oyiaau.
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2.1-pacm. Kuszuanyurau arpesusicuHuHr Gross tacangu (1953 ii.)
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busnunar  tagkukornapummsga KA TamIXuCMHW  MIAKJIAHTUPUINIA
HYKCOHHUHT Typura Kypa jotuH xapdmapu Owran OenrmianyBun R.B. Gross

tacHuduaan oinananauk (2.1-pacm).
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212 (90,6%)

200
150

100

50 8(3,41%)  9(3,85%)

"A" TYPU "B" TYPU "C"TYPU "D" TYPU

5 (2,14%)

2.2-pacm. KuzuiayHray aTpe3susicd aHUKJIAHTaH YaKAJOKJIAPHU
R.B. Gross 0yiinua TakcCUMJIAHUIINA

KA Hunr okmacu3 Typu («A» typm) xamm O0ymu6 8 Hadap (3,41%)
yakajokiaapaa yupaad. 9 (3,85%) ta uakamokga MPOKCHMAIl Tpaxes-KU3MIyHrad
okMacH aHuK1anau («B» typn), 5 (2,14%) ta xonatna 3ca 2 ta okmam KA yupann
(«D» typn). Konran 212 (90,6%) Hadap yakamokiapaa TUCTaa KM3HIYHrad-Tpaxes
okmMamu KA («C» Typu) aHukmaHau. YakaaoKJapHUHT KMHCH Ba TIeCTAllMOH
MyanaTy Oyinda MabIyMoTiap 2.3-2.4-pacmiiapaa KeATHPUIITaH.

53 n=123

52
51
50
49
48
47
46
45
44

%

MKuHcu
B Ku3 6ona 47,4
m Ysun 6ona 52,6

2.3-pacm. Ku3uiiyHrau aTpe3susicd aHUKJIAHTaH YaKAJOKJIAPHUHT

JKMHCUTA KYpPa TaKCUMJIAHUIIHN

23



80 n=173
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lectauusa myanatm

M Yana TyFuaraH

26,1
Yakanokiap

B ETYK YaKanoknap 73,9
2.4-paCM. KI/BI/IJIyHFa‘l ATPE3UACU AaHUKJTAHTaAaH YaKAJOKJIAPHHUHI

recTamusi MyJyIaTHra Kypa TaKCUMJIAHW N

Kentupunran mabsaymornapra kypa KA kynpok yrun 6onanapaa (52,6%)
ydpaju, TecTalus MyaJlaTura Kypa 3ca eTyK 4akajokjiap xuccacu Kynpok (73,9%)
SKAHJIUTH MABJIyM OYIIH.

PecnyOnuka BuiosTiapu Ba TyMaHJIapUaaH HIONMIMIMH KypcaTMaiapra Kypa
KA anukmanran 40,6% dwakajgokmap onau0 KEIWHTaH Ba HWXTHCOCTAINTaH
Mapkaziapra ETKu3wirad. YakalokJapHUHT mrudoxoHara ETKU3UINIT MyAaTIapu

Oyiinua MabIyMOTIIap 2.5-pacmia KeITUPUIITaH.

%

35
I

30
25
20
15
10
"
6-Ba

O-cytka  1l-cytka 2-cyTka  3-cyTka 4-cyTKa = 5-cyTKa = KeluHru
cyTKanap
W [ocnuTtanusaumsa 30,3 32 18,5 8,43 1,69 3,93 5,06

2.5 — pacm. Kuznayurau arpesusicu 6mian mudoxonara

ETKM3WINIT MY/IATJIaPH
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Huarpammanan kypuHuO Typubauku, KA anuknanran 62,3% wyakanoxiap
TyFUNTaHAaH cYHT 1 — cyTkaraya 6ynran myaaaraa mmdoxoHara ojaud KeJIuHTaH.

bapua 234 nadap uakamoxmapaumar xamu 205 (87,6%) nadapuma KA Ba
Oomka €HJIOII TyFMa HYKCOHiap Oyinua Ttampux yrkazwiad. 11 (4,7%) Ta
O6emMopriap 0Ta-OHACHHUHT TAIIPUXTa PO3H OyIMaraHiauru cababdbau mudpoxoHaaaH
yukapuiran o6yinca, 18 (7,7%) madap gakamokaap/a Talmpuxrada Oyiarad MyaaaTaa
JeTan oKuOaT Ky3aTHIIu.

Tampuxnap Typu Oyiinya OeMOpiapHUHT TakcUMiIaHumm 2.1-xagBania
KEJITUPUIITaH.

2.1-xanBan

Kusuinyuray atpesuscu O0yiinua yTkasuiarad Tampuxiap (abs, %)

Ne Tampux Typu abs %
1 Kum3wiryaray 6upiramMuun 181 88 3
aHaCTOMO3H
5 FOxopu »30darocromus, Kagep 6 59
Oyiirua racTpoCTOMUSI ’
3 IOUIU<0pI/I a30¢arocromust, VALS 5 0.97
Oyiinya racTpoOCTOMHUS
Kymum4a TyFMa HyKCOHJIapHU 0apTapad KMIMIIHUHT OUPUHYHA
O0ocKHYM:
4 JyOJICHO-TyOICHOAHACTOMO3 6 2,92
CHUTMOCTOMHUS 7 3,41
MPOKTOIJIACTUKA 3 1,46
Kamu 205 100

KA anmwmknanran 205 wHadap wakanoxmapman 173 (84,3%) Tacuna
KU3WIYHTAaYHUHT y4YMa-yd aHacToOMoO3u YpHatunrad. FOkopu s30darocromus,
Kanep 0yiinua racrpocromust 11 (5,4%) 6emopnapaa, VALS OVitnda ractpocToMust
5 (2,4%) mnadap wyakanoxnapaa Oaxapwirad. Komran 16 (7,8%) Hadap
YaKaJoKJIap/ia TyFMa HyKCOHJIapHH Oupiiamuu OapTtapad kumui 6yiinda ractiadku
00CKHY Talpuxiap (myoneHo-1yoeHOaHACTOMO3, CUTMOCTOMUSI,
MPOKTOIUIACTUKA) YTKazuirad. Ymoly uakanokiaap KA >xkappoxmmk iynu Ousad

Oaprapad kuaui 60CKUUM OakapuiTyHTa Kajap HOOy 1 Oynrannap.
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Mynnait kummb, uctucHOo KuiyBuu Mme3zoHnapHu (KA HUHT okMacu3 Typw,
apXHWB MaTEpUAIAPU/Ia MAbIyMOTIIAPHUHT TYJIUK AYMACIUTH, KACAJUTUK TAPUXU EKU
allpyM TEKIIMPUII HATHKATAPUHUHT MaBXKyJ SMacilurd Ba X.) MHOOATra oJrat
X0JI7Ia TAAKUKOT YUyH THOOMET Myaccacanapura KA Ounan érkusunrad sxamu 178
Hadap YakaloKJIap KIMHUK Marepuan cudaruna Ttannad omuHau. TaakukoT
moOaiinuaa KA aHuKIaHran 4akaJoKJIapHU TAIIXHCIAll Ba 1aBOjalll TAKTUKACH Ba
yceiyouit éanmonrysnap yirapau. [y Tydaiinm 6apua KIMHUK MaTepHaiap UKKU
rypyxra Oynu0 ypraHuiau Ba peTpOCIEKTUB-TAKKOCIaMa TaxJuil YTka3uinau (2.6-

pacm).

YTKasuaraH Tawpuxaap
(n=178) (100%)

tOKopu 33odaroctomus,

Xampox, HyKcoHnapHu 6apTtapad Kuaumw
(mactnabku 6ockny Tawpmxnapu) (n=3)
(1,68%)

aHacToMO3 ypHaTUL

ractpoctomusa (n=8) (n=167) (93,8%)

(4,49%)

AHbaHaBuin ycynaa
(n=63) (37,7%)

TakomuanawTMpuaraH
ycynga (n=104) (62,3%)

2.6 - pacm. Kuzuwiynray arpe3usicu 0yiinua yTKa3zwjirad Tamipuxjap raBcudu

Hazopar rypyxura KA anuknanran Ba 2015-2016 uwunnapna anbaHaBUM
yCyJifia Tampuxiiap yrkazunrad 63 Hadap yakaJoKIap KUPUTHIIH.

Acocuii rypyxra 2017-2019 #unnap moOaiinuaa napojianuiga oynran 104
Hadap KA anukianran yakaiokiaap kKuputuian. Maskyp rypyxaa KA vu npenaran
Ba TIOCTHATajd JaBpJa TallIXUCIall, XaMpoX KEeIyBUM TyFMa HYKCOHJIAp
MaB)KYJIJTUTH, YaKaJOKJIAPHUHT COMATHK CTAaTyCH Ba TPAHCIOPTUPOBKAHUHT Y3UTa

X0C JKHXaTJIapHuHH WHOOATra oJiraH X0Jiaa YJIapHUHI OfUPJIHMK JdapaKaChuHU
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6ax0J1am, INYHUHI' ACK nnniad YUKWJITaH TaKOMWJUIAIOITHUPUIITaH 330(1)3.FOHJI&CTI/IKa

yCYJUIApUHHU ¥3 UYUTa OJITaH YCIyOui Ba TAaKTUK EHAOLIYBIIAp aMajra OMIMPUIITaH.

Ha3zopar rypyxugaru 6eMOpJIapHUHT YMYMUd TaBCu(pH
buznunr tagkukorumuzga 2015 — 2016 winmapaa gaBosianuin yuyH KA

OwaH €TKU3MIATaH )xamu 63 Hadap JakaaokiIap Kuputuiarad. Ynapaad 28 (44,4%)
tacu Yrui Oonanapuau, 35 (55,6%) nadbapu ku3 OojanapHy TAIKWI KWIrad 0yiuo,
eTYK TyFUJITaH 4yakajokiap xuccacu (57 ta; 90,5%) vana Tyrunraniapaad KyIpoK
(6 Ta; 9,5%) sxannuru Mabaym OYiau. TyFUIUIT MaNTUTa KeIMO YaKaIOKIapHUHT
ypraua recramuod €mm 38,2 xadranu (30 man 41 xadraraua), TaHa Ba3HU 3ca
ypraua 2792 rpammuu (1222 pgan 4000 rpammrada) Tamkuia KWiad. TyFuiuin
JaBpura Keiud 4akaloKJIapHUHT TaHa Ba3HUTA Kypa TaKCUMIIAHUIHN 2.7 — pacMaa

KCIITUPHWJITaH.

8; 13% 6; 9%

W 2000 rp Ba yHAAH Kam

2001 gaH 2500 rp.rava
W 2501 paH 3500 rp.rava
W 3500 rp.4aH opTuK

39; 62%

2.7 - pacm. Hazopart rypyxuaru 4aKkaJoOKJAPHUHT TYFUJIHII NATHIATH TaHA

Ba3HHUT A K)”fpa TAKCUMJIAaHHUIIITN

Kuszunynradu puBOXIJIAHMII HYKCOHMHUHI AaHATOMUK IIAKIWATa Kypa

YaKaJoKJap Kyhnuaarnya Takcumiaanam (2.8 - pacm):
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60 59 (93,6%)

50 A
40 !
30
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2(3,17%) 2(3,17%)
10 4 -
0
"B" TYPU "C" TYPU "D" TYPU

2.8 — pacm. Ha3opat rypyxuaa KU3WJIYHra4 aTpe3usiCAHMHT AHATOMHUK
HaKJaura kypa rakcumiaanumu (Gross racHugm)
auctan Tpaxes-kuzwiyHrad okmacu (C typu) — 59 (93,6%); roxopu Tpaxes-
KU3WIyHrad Tpaxest okmacu (B typu) — 2 (3,17%); xxy T (rokopu Ba macTKH) Tpaxes-
Kku3wiayHray okmacu (D Typu) — 2 (3,17%).

Hazopart rypyxunmaru 15 (23,8%) nadap uvakanoxnapaa 23 Tta Typiud Xui
KOMOUMHAIMsANIapa XaMpoX KelraH TyFMa HYKCOHJAp TaIIXUCIaHAU. XaMpox
KeJITaH TyFMa HyKCOHJIap TaBcudu 2.2 — sxaiBaijia KeITUPHUIITaH.

2.2 - )xaaBsai
Hazopart rypyxugaru 6emopiapia xaMpox, KeJrad TyFmMa

pHUBOKJIaHMII HyKcoHIapu (abs, %)

XaMpox KeITyBYH PUBOXKIAHUIIT HYKCOHJIAPH abs %
VATER - accormanusicu 2 8,69
FOpak — KoH TOMUp TH3UMHU HYKCOHJIAPH 13 56,5%
Xa3M TpakTH TyFMa HyKCOHJIApH 4 17,4%
CHUilINK-TaHOCUJT TU3UMU TyFMa HyKCOHJIapU 4 17,4%
Cysik-MyIIaKk TU3UMH TyFMa HYKCOHJIapu 0 0%
Acal tuzumu TyFma Hykconnapu (Jlenmu-Yoxkep 0 0%
CUHJIPOMMU )

Hadac tuzumu Tyrma HyKCOHIapH 0 0%
Xpomocoma anoManusiapu (JlayH cuaapomu) 0 0%
Kamwm 23 100%
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lyHuHTACK, KyWHaard COMAaTHK TMAaTOJIOTHUsJIAp Ba Typiu acopatiap
Ky3aTHJIAM: actiuparroH nmaesMonus — 59 (93,6%); JIBC, reMopparuk CHHAPOM — 2
(3,17%); xomuIa muu pUBOKIAHUIIIAH OopTaa Koiwm — 3 (4,76%); orup napakaim
skcuko3 - 10 (15,9%); rumokcMKk Ba TreMOppardk MuUs KOH aNIaHUIIHHHHT
oy3uwmumm — 51 (80,9 %); omko3on nepdoparmsacu — 1 (1,6 %); orup mapaxanu
cercuc - 6 (9,5%).

Maskyp rypyxaaru dakanokiaapauar 59 (93,6%) nadapumga KH3HITYHIa4HHHT
Ooupsamun anactomo3u, 4 (6,34%) Ta Xxojatga racTPOCTOMMSIIAH KEHUHTH
KCUYMKTUPHWITAH aHACTOMO3 YpHATHIITaH.

lynnaii knaub, HazopaT rypyxura xamu 63 Hadap KH3WIYHTad aHACTOMO3H
YpHATWITaH YaKaJoKJIap >KappOXJIMK HATIKaTapu TaxXJIMIU Y9yH TaHjaad OoJMHTaH
O0ynmub, OeMopiapHMHT Oapdyacuja >KappoXJUK aMaduéTH aHbaHAaBUU YCyJaa
Oa)kapuiraH: opkKa-€H TOPAKOTOMMUS, KU3WIYHIaura 3KCTparieBpai Kupud Oopuiil,
Oup €kM MKKU KaTop TyryHiau dokiap (Haigth Oyiimua Teneckomuk aHacTomo3)

VPHATUJITaH X0JIJ1a aHACTOMO3 KYMHUIIL.

Acocuii rypyxujaara 6eMopJapHUHT YMyMUii TaBcugu
busnuHr TagkukoTMMHU3Aa Maskyp Typyxra 2017 — 2019 #unnapna

naBojianuil  yayH KA Owunan é&rkusunran skamu 104 wHadap yakanoxiap
kupuTuiarad. Yuapaan 59 (56,7%) tacu yrun 6onanapuu, 48 (46,1%) Hadbapu ku3
OonanapHu TalIKWJ KWiIraH OYnuO, eTyK TyFuJiraH 4dakayiokiap xuccacu (76 Ta;
73,1%) uvana TyruiraniaapaaH kynpok (28 ta; 26,9%) skaHnuru Mabiym OViiau.
TyFunum maitura Kenud 4akaloKJIapHUHT ypTada rectanuod €mu 37,3 xadranu
(25 nan 43 xadraraua), Tana Ba3Hu 3ca yprada 2760 rpammuu (1190 nan 4480
rpaMmraya) TamiKuid Kwiav. TyFuiaumn gaBpura KenuO YakaJdoKJIapHUHT TaHa

Ba3HUTA Kypa TakcumiaHuIM 2.9 — pacMa KeITUPUIITaH.
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12; 12%

15; 14%

W 2000 rp Ba yHAQH Kam

2001 gaH 2500 rp.rava
W 2501 paH 3500 rp.rava
W 3500 rp.aaH opTuK

56; 54%

2.9 - pacm. Acocuii rypyxaaru 4akaJoKJIAPHUHT TYFHJIUII NAWTHIATH TaHA

BA3HHUIAa KYpa TAKCUMJIAHHM LU

Kusunynrad puBOXJIAHUII HYKCOHMHMHI aHAaTOMHUK IIAKJIWra Kypa
JakaJoKIap Kyhuaarnda Takcumiaaaan (2.10 - pacm):
nuctan Tpaxes-Ku3wiyHrad okmacu (C typu) — 99 (95,2%); rokopu Tpaxes-
KU3WIyHray tpaxest okmacu (B typu) — 4 (3,8%); *KydT (roKOpH Ba MACTKH) Tpaxes-

ku3wiyHrad okmacu (D Typu) — 1 (0,96%).

100 99 (95,2%)
80
60

40

4(3,8%)

20 1(0,96%)

"B" TYPU "C"TYPU "D" TYPU

2.10 — pacMm. Acocuii rypyxaa KM3WIYHIa4 aTpPe3usiCMAHUHT AaHATOMUK

HIAKJIMra kypa rakcumiaanumu (Gross rTacHugmn)

Maskyp rypyxnaru 6emopiapaa KA 6unan Kyiugaru TyFMa HyKCOHJIApHUHT
Oupranvkia KeJIWIId aHUKJIaHIU: opaKk TyFMma HykcoHmapu — 21 (58%) ta; xa3m
TpakTH TyFMa HyKcoHsapu — 27 (25,9%); cuiiauk TaHOCUIT TU3UMU HYKCOHJIApH —

18 (17,3%) ta; cysik-My1ak Tu3uMu Hykconnapu — 8 (7,7%) nadap. Mapkasuii acad
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TU3UMHU HYKCOHJIapu Ba Oomkanap Oup xun mukaopaa 4 (3,85%) rta, Mayu
cuaapomu 1 (0,96%) nadap yakanokaa Ky3aTHIJIH.

XaMpox KeJdraH TyFMa HyKcoHnap TaBcudu 2.11 — pacMia KeATUPUIITaH.

OayH cungpomm | 0,96
Acab Tmsnmun Ba 6owka Tyrma... [l 3,85
CyAK-myLwak Tusmmm Hykconnapv [l 7,7
Cungmk -TaHocun Tmsumm Hykcornapy I 17,3
Xa3m TpakTn HykcoHnapy I 25,9
HOpak Hykconnapn NG 53

VATER-accoumauma | 0,96

0 10 20 30 40 50 60 70

2.11 — pacm. Acocuii rypyxaaru 6eMopJiapaa XxaMmpox KeJiraH TyFMma
pHUBOAJIAHUII HYKcOHIapu (%)

Maskyp rypyxnaru 4yakainokjaapHutr 94 (90,4%) nadbapuga Ku3UIyHra4HUHT
OvpiIaM4yy aHACTOMO3M YpHATWITaH, OKMa Oaprapad KWIMHTaHAAH CYHI FOKOpH
s30(harocroMus Ba racrpocromus 6 (5,8%) Ta xonatna 6axapuiras, Foker 6yiinua
Ku3uiIyHrad annonramusicu 2 (1,9%) ta xonatna amanra ommpuirad Ba 2 (1,9%) ta
yaKaJoKJa XaMpox TyFMa HyKcoHIap OapTapad KUJIMHTaH.

Mynaait kunub, acocuit rypyxra xxamu 104 Hadap KU3WIYHrad aTpe3usicu
Oyiinya Tampux YTKa3WIraH 4akajloKJIap XKappoXJUK HaTHKaJlapu TaxJIWIU yYyH
TaHjaad oJuHra"H OYynuO, OemMopJapHHHI Oapuyacuja KappoxXJIUK aMaIUETU

KJIMHUKA/Ia UI1ad YUKWITaH ycyiia Oakapuira.

111, Ku3niayHray aTpe3usiCMHHUHT 3aMOHABUI IMATHOCTHKACH
AliHM naBpja THOOMET Ba TEXHOJIOTHSUIAp COXacHWzia KaTop IOTyKjapra
SPUINUJTAHIITH TIPEHATaN JaBpJia HYKCOHJApPHHM 3pTa aHWKJIAIl UMKOHUSTHHU
O0epul0, MOCTHATAJ JaBp/a HATIKAJAPUHM sAXIIwiamra acoc O0ynmMokna. Omatna
xommitagopiukan 20-xadracura Kenud, XOMUJIAHW YJITPATOBYILIN TEKIIHPYBIA

TyFMa HyKCOHJIapHH, IIYHUHTAEK, KU3UIYHT a4 aTPE3UsICUHU XaM aHUKJIAll MyMKHAH
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[33]. YakamoxmapHu Kym KuCHMHUAA YHIOy TalIXWMC TYFPYKHH dpTa JaBpUia
Kyimiaad. TyFpyKZIaH OJAUHTH KYIT CYBJIM XOMHJIA Ba KOPUHHUHT KHYUKIUTH 55%
XoJlaTiapa KU3WIYHrad aTpe3usCHHM Oamropariaml MMKOHUATHHM Oepamu. Ly
OwiaHn Oupra, MasKyp HYKCOHTa OOFJIIMK aHOMAJMAJIAPDHU XaM TalIXUCJall
OXTUMOJIMHU OPTTHPaIU, OUpoK ymly sxorpaduk Oenrunap cyObeKTHUB OViIHO,
JIOUM XaM MaxCyCJIMKra sra OyJMaiiau, KynrH4Ya YTyBUM XapakTepra sra Oynaau
[33].

Bradshaw C.J. Ba 6omkanap [33] mpenaran naBpia KU3WIYHTad aTPE3UsICHHU
YITPATOBYILIM CKaHepiamiga ymoy YCYJIHMHT ce3yBYaHiuru 26-99% Hu
Maxcycnuru sca 35% na wxkoOud MPOTHOCTUK KaTTAIMKIApra sra HKaHJIWTHHU
aHuknaraninap. IlpeHaran naBpia yJabTpaTOBYLUIM CKAHEPJAIIHUHI aHUKJIWTU Ba
cesyBUaHJMru  3-Towdazaru  JnaBojaml  OpoQUIAKTHK  Myaccacaiapujia
Oaxapuiranaa 57% raya KyTapuIHIIU aHUKTanrad [33].

Stringer M.D. Ba xammyaimuduiap [130] ToMoHHIaH YTKA3HITaH TaAKHKOTIIAP
MabJIyMOTJIApUTa Kypa KU3WIYHr a4 aTPE3UsICU TAIIXUCH MTPEHATAJl CKaHEePJIaHTaH/1a
42% raya cezyBuaH OynraH Ba 56% aa mxkoOuil NPOrHOCTHK axaMsTra sra Oyiraxn

Y ABTpaTOBYIIUIN TEKITUPHUIIL FOPAK TYFMa HYKCOHJIAPUHU XaM aHUKJ1a0 XOMIIIa
y4yH €MOH OKHOaTJIapHU Oamopatiamn KMKOHUHY Oepaau [122]. Arap Ku3miyHTrad
aTpe3usich Ba €KUM Tpaxes-KU3WIYHrad OKMacura my0xa KWJIMHCA, TYFpyKJap
YaKaJoKJIap WHTCHCHUB Tepanus OYIuMIapu TalIKWJI KWJIMHTAH —aKyIIepIuK
MapKazjiapuja pexalalliTUPUIMILY JO3UM Ba ONepalus XOHACUTa SPKUH KUPHUIIH
UMKOHHUSTIIApU OYIUIIM Kepak. PEHTreHOJOTMK Ba yJIbTPATOBYI TEKIITUPUIILIAP
HaTWXanapy Oup OMPUHU TYJIIMPUTAH]IA CY3CU3 TAIXUCIANTHU aHUKJIUK Japakacu
opraau. 3 VYiayamiid KOMIBIOTEp TOMOTIpAaQUsICH XaM NIYHUHIACK Tpaxes-
KM3WIYHra4 OKMacHHU Tamxuciama povinananmiany [84]. Kynruna mapkaznapaa
XO3UPry MaiTaa XOMUJIAHU MAarHUT/IM pe30HaHC ToMorpadus YTKa3uil UMKOHUSATH
O0yn0, Oy KU3WIYHTau aTpe3usiCu €KW Tpaxes-KU3WIyHrad OKMacUHU TallXHCJIalll
y4yH KaTTa WMKOHUAT sparagd, OHPOK XOMWIAHM MAarHUTJIA PE30HaHC
TOMOTPAQUACUHN YTKA3UIl TEXHUK KUXATAaH MYpPaKKaOJIUru, IIYHUHTIEK

UKTHCOJUMN >KMXaTJaH OKOpH capdra sra Oynranmury Tyailnm KYJITaHUIUIINA
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yeknanrad [33]. Kynruna xosamiapia KA3WIYHTad aTpe3usiICHHUHT TAaCTKH Tpaxesi-
KM3WIYHrad OKMacu OWJIaH YYpOBYM IIAKIU, S’BHU SHT KYI YYPOBYM IIAKIWHU
TAIIXUCIAIl OJaT/Aa KUHUHYMIUK TyFAupMaiiin Ba Oy KYKpak Kadacu Ba KOpUH
OYUUIMFM TacBUpPUM peHTreHorpamMmacura acociaHafgu. OIIKO30H Ba HYakK
KOBY3JIOKJIapH/ia Ta3HUHT OVIMIIN Tpaxes KH3WIYHTad OKMacu OOpiHuruaaH
nanoyiat Oepaca, ymoy ab3ojiapja Ta3HUHT WYKIUTH KU3WIYHrad aTpe3usiCUHU
OKMacH3 Typu Oopyurujian gajgosat oepaau. [y 6wnan Oupra, 6ab3aH KU3UIyHTau
aTpe3UsCUHUHT YOy TypiapuHu audQepeHian Tamxucianaa KHMMHIUIHKIap
TYFUJIAAM Ba KYNMUHYa OOIIKA JAMATHOCTHK YycyJuiapAaH (oWgamaHUIIHU TaK030
sramu [23]. KusminyHray arpesusich €KM Tpaxes-KU3WIYHrad oKMmacura mryoxa
TYFAUPYBYH KIIMHUK Oenrwiapaad Oyinu0 KyI cylak akpaiuill, OYFUINIL, yTan Ba
AMU3TaH/a IMOHO3 PUBOKIIAHUIIN, ITYHUHTJIEK peciupaTop Oy3uiunuiap OYiumm
xucoOmananu [147]. Kwm3wiyHrau arpesuscura my0xa KHJIMHTaHJIA Tpaxes-
KM3WIYHrady OKMACHHHM TacAUKJIAIl y4yH MKKH KaHaJUIM 30HJ YpHATWUIaaAu Ba Oy
30HJHUHT |-KaHaNIHWJIaH CEKpeT JOMMHNA achupanus KUJIUHUO Typuiaaau. 2-
KaHAJIMJAH 3Ca BEHTWIALMOH TEeWUK cudaTtuaa ¢oilnananunaau. by sca mmmimk
KaBaTjapra 30HJHHM ENMUIINO KOJHMIIWHU OJAWHU ojiagu. Arap maskyp 30H1 10
cMraya etud Oopmaca €ku KYKpak KaacHHM IOKOPH KHCMHUJA CIUPAJICUMOH
KYPUHHUIIIJIA )KOUJIaTaH 0yiica, y XoJaa Tpaxes-Ku3uiayHrad okMacu OuiaH oupra
KeJITaH KU3WIYHTAad aTpe3usiCH TAllIXUCU KyHuiauimm MyMkuH. Kykpak kadacuHUHT
TaCBUPUN PEHTTEHOIPAMMACHIA OLIKO30H 30HAWHUHI YTMAaCIUTH KU3WIyHIrad
aTpe3UsICH Ba Tpaxes-KU3WIYHra4 OKMACHHU TallIXHUCIAIIa OJITHH CTaHaapT 0yIuo
xucobmanaau. OMIKO30H Ba MYAKJIapja Ta3HUHT OYJIUIIM dca Tpaxes KU3WIYHTaud
OKMaCHHMHT JTUCTAJT AKX MaBKyIJIUTHaaH qanonat oepanu [124, 139]. Omko3oH
WYaKk THU3UMUJA Ta3jJapHUHT OYyJIMAcIWrd 3ca  ajoXuja TyrajulaHTraH,
U30JIAlMsIaHTaH aTpe3ust OOPJIMIU TYFpHCcHIa MabIyMoT Oepanu [122]. By aca, 3
HaBOaTHa KU3WIYHIAUHU OpaJl Ba abopajl TOMOHJIApU Opacujiark 1MacTa3Hu KaTTa
SPKAHJINTU XaKuJa oOroxjaHtupanu. [luacraz opanuru Typau ycyiuapaa
AHUKJIAHUIIM MYMKHUH Ba KYIMHYa yMYPTKa TaHaJIapu yiyaMu Ouiiad yimdaHaau. by

MabJIyMOTIIapra Kypa onepalusHy pexanaliTUPULT MyMKUH OYI10, KU3WITYHTauHU
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opajl Ba abopaj KUCUMJIApUHKM OUp-Oupura yjam UMKOHHUSATH O0p €KW HYKIUTH
0axosaHau €Ky AJIOHTraus ycyuiapuaan Oupu tannanaau. FOKopu TapaHriukiari
aHACTOMO3HUT YPHATWIMIIHN 3pTa ONepauusgaH KEeHHHTU IaBpAa KaTTa dXTUMOII
OWwJiaH aHacTOMO3 YOKJIAPUHUHT CYKWIMIIA €KUM HOTYPFYHJMIH Ouiad
acoparinanuim MyMKuH [119]. OmKo30H WYaK TpPakTH IOKOpU OVIMMITApUHU
KOHTPACTJIM TEKIIUPYBIAPU KHU3WIYHTaYHU OYIMaMWIIUIArd TYTUJIUIILUIAPH Ba
KOHTpAacT XapakaTlaHWUIIM Oy3WIMIIMHU TalIXUcIall HMMKOHUSTUHU Oepaju.
OIIKO30H-UYaK TPAKTH FOKOPU KUCMIIAPH KOHTPACTIM TEKUIMPYBU YTKa3WITaHJIA
YHUHT MOTOp (YHKIUSACUHMHT OY3WJIWIIUHU 5pTa aHMUKJIAINl MYKWH Ba YHHUHT
OFUPJIMK JapakaCUHM TaKKOCHalll MMKOHUSTHHU Oepaau [84]. Bupok, yumoy
TEKIIUPYB YCYIMHH YTKa3a€TraHna OHXTUETKOPIUK Tanad KWJIMHAIW, YYHKU
TEKIIMPYB JaBOMHJa KOHTpAcT OWJIaH acmupalusuiaHuim xaBdu Mabxyn [119].
Tpaxes-KU3WiayHrady okMacu O00p €Ky HYKIUTMHU OWIUII YYYH PEHTIE€HOCKOMHK
HA30paT OCTHAA KHU3WIYHTad KOMYacura CyBJa 3pyBUaH KOHTPACT MOJIaJlapHU
TOMU3UIII MYMKWH. bapuii Ba my Ttoudamarm mojaanapaad (ongaraHMacIuK
Makcaara Myopuk Oynub, Oy KOHTpacT Mojjajap MHEBMOHHUSA EKM KOHTPACTIIU
MMHEBMOHUT KEITUPUO YUKAPUIIA MYMKUH. TeKIMpyB VTKA3WIUIIM OWIaH
perypruTanus Ba aciparysuiapHi OJITUHH OJIMII MaKcaauaa KOHTPACT MO aanap
Japx0J1 YNKapuO ONMMHUIIHN Kepak. KOHTpacTiu TeKImupyB MMKOHUATH OYIMaranaa
€KM TEXHUK >KUXATAaH KUWUHYWIMK TYFWITaHAQ, Tpaxes-KU3WIYHrady OKMacHUHU
aHUKJIANl YYyH KA3WIYHTad dHIOCKOMHSICH Ba OPOHXOCKOMHMS YTKA3HUII MaKcaara
MyOopUKIUp, INIYHUHTIEK, Tpaxesra METWIeH KYKU HOOOPWIMINM Ba YHHUHT
KM3WIYHray/a maijgo Oynuimu OujaH XaM aHUKJIall MYMKHH Ba Oy ycyiap
XaHy3rava KyJUTaHUJIa/Iu.

Heonaranorust coxacuma Kymiad TaAKAKOTIAPHUHT OJUO OOpWITaHIIUTH,
IIYHUHTJEK TUArHOCTUK YCKYHaJIApHUHT TaKOMMJIIAITYBH, YaKaJOKJIap WHTCHCHB
Tepanuscuia SPUIIWITaH IOTYKJIap Tydaliaum yakajiokiap >KappoxJMru Oyinda
ce3uyiapiid  WKOOMI  HaTWXKajgapra OJSpHUIIMIMOKIA. bBUpok, puBokIIaHaéTraH
JaBiaTiap/a HEOHATal JKapPOXJIMK XU3MATH, KU3WIYHTad aTPe3usiCHHU JaBOJIalll

Oyiinua, allHUKCa MIOMIWINHY €p/laM IMAapOUTH]Ia MyaMMOJIap CaKJIaHUO KOJIMOK/IA.

34



KynuHuya Ku3WiayHrad atpe3usick kabu KYpuHHO TypyBUM TalKH AePeKTiIapcu3
TyFMa HYKCOHJIapJla JUArHOCTUK Ba TAKTUK XaTOJIMKJIapra myn Kyuwiaau. bynaan
aHOMaJIMsIIap OWJIaH TYFWITaH 4YakajJokjaapHUHT 58% TwHa 3 KyHrada OynraH
MyZAJaTAa JKappoXJWK CTallMOHApura €ETKU3WIagu, aiHW BakKTAa UIOMIWJINHY
EpmamMra MyxTox Oynran OemopiapHuHT 42% >Kappoxymk Oymumiapura 4-6
KyHJaH CYHI KeJTHpuiIaau, Oy 3ca acnupalMOH MHEBMOHUSHHHI JKaJaJUIallyBH,
pecniupaTop OYy3WIMIUIAPHUHT OFUPJIAIYBU Ba MOJUOPTaH €TUIIMOBUMIIUK KaOu
canOuii okubaTIap kenmd ynkummra 3amuH spataau [33]. bynnan Tamkapu, ymoy
JaBiaTiIapJaH Ma3Kyp MyaMMo Oyiinya WIMHUi MabIyMoTiaap kaMm, Mapkasuit Ocué
JaBlaTIapyuJaH 3ca KU3WIYHrad aTrpe3usicu Oyiinuya WIMUN Hampiap Jespiiu
MaBkya sMmac [34]. TyrFma pUBOXJIaHUII HYKCOHJIAPWHHU, XyCYCaH KH3HWIYHrad
aTpe3usick Oyhnuya TaAKUKOTIAp YTKa3wil, Ym0y HYKCOHJapHHU XyIyAuil Ba
neMorpauk Xycycuariapura (4akaioK/Iap )KUHCH, OHAHMHT €IlIH, SIIaml Xy/y/11)
Kypa TapKaJuIINHU Ba y4pall AapakacuHU YpraHuil 10i13ap0o xucobnanaau. by sca
HadakaT Ma3Kyp HYKCOHJIAp PHUBOXJIaHMII cababiapu Ba XaB( OMULIAPUHU
aHUKJan1a, OaJKu erapiauda MH(ppaTy3uiaMa Ba MOLAUN 0Oa3a sgpaTuliia MyXHM
axamusAT kacO staau. Kentupuiaran WiMun xKuxaTiaap KM3WIYyHTad aTpe3nscu OuaH
TYFUJITaH YaKaJloKajapra THOOMI Xu3MaT XaKMHU Ba NPOQUIAKTUK 4YOopalapHU
TaHJAlll YYyH XyAyJiap KeCUMHUJAa HYKCOHHUHI TapKajdull KYpCcaTKW4Yd, YHHUHT
JTUHAMUKACUHU YPTaHHIIl 3apypATUHH OeTUiianu.

TankMKOTUMU3Aa  Y306ekucToH PecryOnukacm — Xyayalapd — KecHMHJA
YyaKaJoKIapJa KU3WIYHrad aTpe3UsICHHUHT TapKAIMIIUHA YpraHuil Oyinda oo
OOpWIIraH TaxJIUJ HaTHXKAJIApU KEeITUPUIITaH.

EUROCAT mabnymoTnapura Kypa TUPUK Ba YIUK TYFUJITaH YaKaJlOKJap
opacuga okmacus Ba okMain KA wunr tapkanumu 2001-2018 finnnap opanuruia
2,19 ra 10 000 HucOatna Oynran. Macaman KA HHMHT TapKajauil Iuamna3oHU
Npnanaussauar Oup xyayauga 0,58 Hu Tamkun Kwiran Oyica, CrpacOypria
(Opannus) Oy kypcakkud 3,99 rada erran. Ymly kypcatkud AMepuka KyiiMa
MITATJAPUHUHT TYpJIM IITATIapyd YUYYH XaMm Typjuda KaljJ KWJWHTaH, MacajiaH

["aBaiis opoutapuaa 10000 tyrunumira aucOartan 2,24 6ynran 6yinca, Texac mraru
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yuyH 2,33:10 000 Ba Kanudopuus mratu yuyH 2,82:10 000 HU TamKuia KUjiIrad
[81].

Oxopuma xentupwiran QapkiaaHunuiapra cabad axOJWHUHT OTHHUK
TapkuOura OornuK Oynuimu MymkuH. Macanan, KA HHMHT SHT KaM TapKaJauIIH
JOTUH aMepHUKacu Ba adpoaMepUKaNIMK axoJid opacuaa Kaj KuiauHraH. boimika
TOMOHJIaH 3ca, axohu opacuga KA Ttapkamumm Oyitmya OyHIail ce3unapiu
dbapkJlaHUIIHUAT cababu MabIyMOT WUFUIIHMHT TYpJd YyCyJJlapd Ba YyHTra
EHomyBiIap (TAIXUCIAIIHUHT TYpPJIU XWUIMTH), TyFMa HYKCOHJIADHH Kaiil
KWINIIJArd HyKCOHJIap, MKTUMOUM, SKOJIOTHK, TTOMYJISAIIMOH OMUJIIAp EKU aTpod-
MyXHUTTa aHTPOINOreH Tabcupiap €xXyJ TEeHETUK Mowukiap OYiub
xucoOnanumu MyMKuH. [llyaunr yuyn KA TapkadumuHUHT  XyJayajap
KecuMuJaru OyHai cesunapiu GhapkIaHUIIapHU aHUK TYITYHTUPHUII OMpMyHUa
MYypaKKaOJIUK TyFAUPaIH.

Hemukoa H.C. Ba xammyaumndiaapHUHT TagkuKoTiapura kypa KA HuHr
Tapkanum kypcaTknuu Poccusa @enepallsiCHHUHT TYpiu XyAyJlapuaa Typiauya
Oyaran Ba Tapkanui auama3onu 1,26:10000 mxan (95% CI, 0,68—2,35) 2,81:10000
raganu (95% CI, 2,29-3,45) tamkun kwiran, PO auar 24 ta xyaynu Oyitnda
V¥pTtaua Tapkanum kypcarkuuu 2,03:10000 vu (95% CI, 1,92-2,25) €ku 4926 Ta
TyFuiIran yakaiokjgapHuHr 1 tacuga KA cu yuparan [44]. YOy kypcaTkudiap
EUROCAT Ba TyrMa pUBOKJIAHUII HYKCOHJIApPUHU Ky3aTHUII Ba TaJAKUKOTJIAp
Oyiinua Mabaymoriap anMammin Xankapo wmapkasu (ICBDSR) Oepran
MabJIyMOTIIap OMIaH MyTaHOCUO SKAHJIUTH TabKUJJIAHTaH.

bomka TanKukKoTaap TaxXJIWiIM IMIYHU KYpcaTaauKu, reorpauk KoniamryBH,
TaJKUKOT MyJAaT/Iapy, MabJIyMOTIapHH TYIUIall yciayOnapuaaH KaTbu Hazap KA
HUHT TJ00a71 TapKaJull KYpCaTKU4M OXHUPrH 3 Ta YHUWIUIMKAA TYPFYHJIUKHU
cakyab KoiaMokaa. EBpoma mammnakatinapuHuHT 23 Ta peectpuman 1987-1996
nwutapaa Ba 1997 - 2006 iunnapia OJMHrCaH MabJIyMOTJIAPHHU COJUIITHPMA
xuxataan taxiaui kuub Pedersen R.N. Ba xammyammdiaap KA HUHT Tapkaiuii
kypcaktnun 10000 TyFuiaran yakaaokka HucOatad Moc pasuiiia 2,37 Ba 2,46 Hu

TAlIKWI KWITAHJIUTUHU Kypcatranwmap [97]. by wuWKku VHUMIIUK opacuaaru
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y3rapunuiap CTaTUCTUK XKUXATAaH ce3uiapiiu ¢apkianuiira sra Oyiamarad. Typiu
JacTypJiap OpKaldu OJMHraH MabiymoTiapra acocaH KA HHMHI TapKaJuIlIUIaru
dapkianunuiap ymoOy XaBQHUHT PHBOXJIAHUIIWATA peal TabCUP KWITyBYU
cababsap smac, 6anku KA OuiaH TYFUJIUII XOJATJIAPUHUA KailJ KUJIUIITra TabCUp
KHAJTYBYH JIOKAJl OMUJIIAP SKAHIUTH XaM Tabkutanaau [90].

[lynnait kunuO, puBoXjIaHran nasnatiapaa KA HUHr Tapkanuimu Ba Oy
HYKCOH OuWJIaH SIIOBYAHJIUK Japa’KaCUHUHT IOKOPU SKaHIWTH OViinya erapiu
MabJiyMoTiap 0op. bupok, puBoxiianaétran nasnatiapaa KA Ounan kacajuiaHuIl
KYpCaTKU4M OKOPH DKaHJIUTU OwusiaH Oup Bakraa ymlOy HYKCOHHU Kaa KuinO
OOpyBYHM STOHA TU3WMIIAPHUHT MAaBXKYJl dMACIUTH, MaBXyJ MablyMOTJIAPHUHT
XaM TYJIUK dSMaciaury Tydainu ymoly kypcatkuuiap 0yiinda pean MabIyMOTIapHU
OJIUIl MUMKOHUATH WYK. ByHaaH Tamkapu, ymly JaBiatiap TaIKUKOTYHIApU
TOMOHHM/JIaH CaJIMOKJIH HAIIpJIap KaM YOIl STUJraH [ 66].

Tabkuianm »Kou3Ku, pUBOXKIaHAETTaH JaBiatiapaa KA OunaH Tyruiiran
yakaJoKJapHUHT Yiaum kypcatkuyu 30 nan 80% ravyanu Tankui KUIMoKa, Oy sca
ymOy Toudanaru Oemopiapra THOOMN XH3MAT KYpCaTUIIHU TYyOJaH HCIIOX
KHJIMIITHE TaKko30 Kuaau [29, 30].

Ywly naBnariap TOMOHHMJAH YOI ATWITAH TAaAKUOT HIUIapuAa OYHHUHT
cababu cudaruga HyKCOHHM K€U TalllXucJail Ba/€Ku OEMOpPHU HMXTHUCOCJAIITaH
Mapkaszjapra Ked roOopwiuiu kypcatwinanud [68] BywmaHn Ttamikapu, JTOMMHIA
acrpauus YCKyHaJapMHUHT Map)XyJl SMACIHWIU, CENCUC Ba aCMHUpPALMOH
MTHEBMOHMS KaOu acopatiap, IIYHUHTJIEK Maxcyc Ta€prapiukiaH yTraH THOOui
XOJUMJIADHUHT ETHIIMOBYMIINTA MaJlakajdu TUOOMN &paaM KypcaTwil Y4yH
TYCKUHIUKIAp Kentupud unkapamu [29, 30, 107].

Yakanokinapaa KA3WIYHrad aTpe3vsACUHUI YUYpallMHU AHUKJIAIl Y4yH V3P
CCB Pecny0nuka nepuHaTail MapKa3d HEOHATal XUPYTUs YKyB-/1aBOJall-yCIIyOui
mapkaszu Ba ABBKTTM ra 2015-2019 itunnapaa puBOKIaHUII HYKCOHJIApU OUJIaH
TyFuiTad Ba mudoxoHamapra kenrupuiaran xxamu 3037 Hadap yakamoKIapHUHT

apXvB MaTepHaAJIapU TaxXJIWJI KWIMHIK. YOy MaTepuasiap nepruHarai Mapkasiap,
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Oonamap THOOMET MapKa3Iapua YaKaIOKJIAPHUHT THPUK TYFUITAHIIUTH €KW HOOYT
OYITaHJINTH TYFPUCHJIATH MabIYMOTIIAPHU XaM Y3 HUUTa OJITaH.

Xap uKkku THOOMET MyaccacajapuiaH OJIMHTAaH apXWB MaTepuaiapra Kypa
2015-2019 wutap gaBomuia xkamu 3037 Ta 4yakajgokjaap TyFMa PHUBOXKJIAHUII

HYKCOHJIapH OWJIaH rocruTanu3anus KumHraH (3.1-xansan).

3.1-xagBan
Myaccacanapra KeITUPHITaH PUBOKIAHUIIT HYKCOHJIAPH
0op yakanaokiap TaBcudu (abs., %)
Myaccaca
PIIM Xammacu
Ne Hyxkcon typu HXYTYM ABBKTTM

abs. % abs. % abs. %
1 KwusuiayHrau arpe3usicu 196 7,75 38 7,48 234 7,70
o OWT mmmr Gouka 1119 4424 218 4291 1337 44,02

PHUBOXIIAHUIT HYKCOHJIAPpH
BOIIIKa PHUBOKIIaHUIII

1214 48,0 252 49,6 1466 48,27
HYKCOHJIapu

XKamu 2529 100,0 508 100,0 3037 100,0
VYnapgan  OIIKO30H-WMYaK THU3UMM  HYKCOHJIApu OwiaH  ETKU3WIraH

yakanokiaap 1337 (44,0%) tanu Tamkwi Kuiarad. Ynapaan 234 tacu (17,5%) aca

KA ra tyrpu kenran (3.1-pacm).

700

604  sgg 592 027 625
600
500
400
300
200
100 34 41 36 63 v

2015 2016 2017 2018 2019
B KM3nnyHray atpesmacu 34 41 36 63 60
H *amu TPH 604 589 592 627 625

o

3.1-pacm. PuBoskjIaHUII HYKCOHJIM YaKAJIOJAPHUHT HIJUIAp KeCUMMIA

mn¢oxoHara éTKM3WJIHII JMHAMHKACH

38



ONIKO30H-MYaK TU3UMH TyFMa HYKCOHJIApU MaBXKyJ YakajJoKiaapHUHT 28%
yajia TYFWITaH YaKAJOKJIApHU TAIIKWJI KUITaH. YJIApHUHT TecTalusl MyAJaThiaH
aBBaJl TYFUJIMIIN KYUHYA KM3WIYHTay arpesuscuna (47%), ractpommsucaa (78%)
Ba M4yak tyrwimnuiapuna (25% nan 28% rava), kaM XoJulapAa aHOPEKTall TyFMma
Hykconmapaa (8%), amadpparman uyppanapaa (9%) Ba omdanonenena (7%)
Ky3atuwiau. bynnan tamkapu 21-30% TPH Ounan TyFunrad yakagokiaapaa XOMHIIa
WY  TUNOTpOUSCHM aHUKJIAHTraH OYynub, 4% yakaJokjIap Kyn XOMUJIAIH
XOMIJTAJIOPIUKIaH TYFHJITaH. ATnrap mKkanacu Oyiinda mact 6amr (7 6amiman Kam)
nuadparman gyppa (78%), kuzwiynrau atpesuscu (56%) Ba KOpUH OJIJI JIEBOPHU
HyKcoHJapu (48%) OuslaH TyFUJITaH YaKaJloKiapia aHukKJIaHau. By sca ante- Ba
NOCTHATAJI JIaBpJla TMIIOKCUSIHUHI CcaJIOMH TabcupuaaH nanonar Oepanu. Tyrma
HYKCOHJIM YaKaJOKJap OpacHaa JaBoJialll HaTHKajlapura TabCUp KWIMIIH MyMKUH
OynAraH coMaTWMK KacaJUIMKJIAp YJYIIM OJIMHTaH Mablymotriapra kypa 19% Hu
TAIKWJ KWITU. XOMIIAJOPJIMKHUHT KEYMILIUra Kypa acopaTiiaHTaH aKyLIEpJIHK
aHaMHe3UTra 3ra 0yJaran xomuiagopiap yiayimu 75% Hu Taikui Kuirad 6yica, 20%
XO0JUTapia acocaH aKylIEpJIMK KypcaTMalapura Kypa TyFpyKJIap KappOoXJUK MyJu
OuiaH aManra OIIMPUIITaH.

HykcoHHUHT yupamn gapakacuHu aHukiam yuyyH KA Ba Tpaxeoszodaren
KOMMYHHUKaIus 6unan tyrmwirad Ba PIIM HXVIYM, ABBKTTM na pyiixarnan
YTKa3uiaraH dYakaJokjapJa PpEeTPOCHEKTUB KPOCC-CEKLMOHAI KOTOPT TaJKUKOT
VTka3wian. TaaKuKOT Y4yyH TyFMa HYKCOHJap OuWjiaH TYFWITAH YakKajaoKjiap
ETKU3WIAIMral  Xyayaui Oonamap THOOMET MyaccacaJapuHUHT — WHIUIMK
XUCOOOTIapy Ba MEBEPHM XyxoKaTiapu ypranuiaau. Tepputopuan Oenruiapura
kypa xap oup xyayn 2015-2019 #unnap opanurugard 5 WAJUIMK pENpe3eHTaTUB
TaHJaHMaJapHU KaMpad oyiran 0yiu0, yHaa Tamxucianrad KA HuHT 6apua okmMaim
Ba OKMACH3 TYpJIAPUHHU ¥3 NUUTA OJITaH.

bapua mabiaymoTiap Xyaynit MaHCYOIUTH, YaKaJIOK KUHCH, T€CTAllUOH €I,
TyFWITAHJAard TaHa Ba3HU, OHAHUHT €M Ba XOMWJIAAOPJIMK MyAJaTH KalOu
Genrunap 6yiinua Tanmab onmHmM. XpcoGmamuiap Kod(pUIMEHTH Y36eKHCTOH

PecnyOnukacu maBiar CTaTUCTUKA KYMHUTACH CTATHCTHK XMCOOOTIIApAaH OJIMHTaH
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MabJIyMOTJIapra Kypa TUPUK TYyFUITaH YaKAJIOKJIAPHUHT YMyMUI COHUra HUCOaTaH
amanra omupwinu. KA HHUHr yuypam fgapaxacu Ba HUCOUN XaB(MU YaKaJTOKHUHT
JKUHCH, TaHA Ba3HU, OHAHUHT €I Ba XOMIIAIOPJIMK MYAIaTHTa KYpa XHUCOOTaH IH.

KA Hunr tapkanunim, ssHu npesaienTmry (PR) KA atpesusicu Ounan THpUK
TYFUITaH YaKaJOKJIap COHWHW YMyMHUH TYFWJIWII KYpcaTKAYWTa OYIUII OpKaJIA
95% nu umonwmmnuk untepBanu (Cl) opanuruna amanra omupunan. MyaiisH
OMUJIHUHT TabCUP JOMpacuHU Oaxojam yuyyH Hucoui xaBd (RR) kypcarkuungan
dolinananuny. GapKIaHUILIAP aXaAMUATH X°-ME30H Oy Hrda XUCOOIaH 1.

JlaBrmat cTaTUCTMKAa KYMHTAaCMHUHI MabliymoTiapura kypa 2015 iunnan
2019 iunrava pecriyoaukanuHr 12 Buoatu Ba KopakalamorucToH pecnyOiukacu
Oyinua TyrununuiapHuar ymymui conn 3759310 tanm Tamkwun Kuiarad. Ymioy
MyaaaT moOaiHuAa >xamu OYnu6 234 ta okmanum Ba okMacuz KA xomatu
aHuKTaHrad. YapHuHr 226 (96,6%) tacu okmaim KA ra, 8 (3,4%) tacu 3ca okMacu
KA ra tyrpu kenran. Oxkmanu typiapunan 9 (3,85%) Ta yakanokjaa mpoKCcUMa
Tpaxes-KM3WIyHrad okMacu anukiianau («B» typu), 5 (2,14%) ta xosataa aca 2 ta
okMain KA yupamu («D» typm). Komran 212 (90,6%) wnadap Oomanmapaa
KU3WIYHray aTpe3rsiCHHUHT «C» Typy aHUKJIaHTaH.

Maskyp HykcoH 56% xosutapaa spKak )KUHCHIArH yakanokiapaa, 44% na sca
aén )KUHCIIM YaKajgokjaapaa Kaa kuiauHrad Ba 1,3:1,0 HucOaTHM TallIKuil KWJITaH.
bapua tyruiran wakanoxmapHuHr 95,6% u Tupuk Tyrunranmapra, 4,4% u Yk
TYFAJITaH YaKaJIOKJapra TYFPU Keau. Xa3M TPaKTH HYKCOHJIAPW TAIIXUCIaHTaH
JaKaJIOKJIAp OpacHa 4aja TYFUJITaH YaKaJOKJapHUHT Xuccacu 28% HU TallKuI

KWIIA. YTKa3WIraH TaxJIWI HaTwxkainapura kypa KA HUHT yMyMHil TapKaJdIld

10 000 Tyrunumra 0,62 (95% CI: 0,49 — 0,64) Hu Tamkui Kuiaau (3.2-xaasain).
3.2-xaaBan

V36ekucton PecniyOnukacu xynyuiapu kecuMmuaa €TKU3UITaH YaKaaoKIapaa

KM3WIYHTau aTpe3nsiCHHUHT yupaii aapaxkacu (2015-2019 iiii, npeBaieHTIINK)
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Ymymuit

Ymymun
Ty Yapam npeBaCHTIMK MmoHapammmk
No Xynyanap Y . (10000 Tupuk  HMHTEpBAIU
Kyp- COHH

TYFUJIHIITA (95%Cl)

CAaTKHUYHA

HHCOAaTaH)
p KopramorHcton 199771 7 0,35 0,11-0,59
Pecnybnukacu

2 AHIWXOH B. 355704 38 1,06 0,73-1,4
3 byxopo B. 196356 4 0,2 0,03-0,37
4 Xwuszax B. 164695 8 0,49 0,17-0,79
5 Kamkanapé B. 401561 12 0,30 0,14-0,46
6 Hasouii B. 106024 4 0,38 0.05-0.07
7 Hamanran B. 323844 42 1,30 0,91-1,68
8 Camapkann B. 466465 4 0,08 0,02-0,19
9 Cypxangapé B. 332909 12 0,36 0,16-0,55
10 Cupmapé B. 92205 12 1,30 0,59-2,0
11 TomkeHrT B. 519726 84 1,61 1,25-1,94
12 ®daproHa B. 402494 4 0,10 0,01-0,18
13 Xopasm B. 197556 3 0,15 0,05-0,45
Kamu 3759310 234 0,62 0,49-0,64

TyFMa HYKCOHJIADHHUHT TapKaJduIu Oyindya TaJKUKOTra >XKajl0 KUJIMHTaH
Xyayiap ypracuaa gpapkjiaHUIIap aHUKIaHAU. DHT KaM IpeBajieHTInK daproHa
BUJIOATH OYiin4a aHuK1anu Ba Oy kypcatkuy 10 000 ta Tyrunumira Hucoatas 1,26
(95%Cl, 0,01-0,18) um Tamkun Kuirad 0yiaca, KA HUHT 9HT IOKOPH TapKaJIHIIH
TomkeHT Bunostura TyFpu kenau Ba 1,61:10000 au Tamkwun kuau (95%Cl, 1,25-
1,94). Maskyp dapkaunr cratuctuk axamusatu p<0,05.

TabKuaIan )Kou3KK, TyFMa HYKCOHJIap OWIaH TYFIJIMIITHAHT O6apya Xyayiap
Oyiinua Yypraua Tapkaiuilra HucOaTaH UIIOHApaU (apKIauill aHUKIaHMaId
(p>0,05). [llyaunraek, KA HUHT TapKaJUIIK Ba XyAyHHHT Teorpaduk sKoMIamyBu
ypracuma XaMm CTaTUCTUK OOFIMKIWK aHWKJIaHMaad, OWpPOK Y30K Ba KYIIHU
XyAyaiaap ypracuaa TapKalIuil Kypcatknuuaa dapkianum anukianan (p<0,05).

PecnyOnukanuHT 6apyua Myaccaiapua Kaiil KWIMHTaH TyFMa HYKCOHJIAPHUHT
TapKaJTUIIM OYiinya TaxJIwil HaTHKallapura Kypa Typiau Huiuiapaa ymoly KYpCcTKAY
cTaTUCTUK (apkianumra sra 6ynau (p<0,01) Ba 10000 tyrummmra 0,44 nan 0,64

radanu Tamkuia Kwind. [y Ounan Oupra, dwtap yrumm Ounan KA Tapkanuin
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KYpCcaTKMUMIard y3rapuiuiapia Xed KaHaald MyHTazaMIuK Kysatwiamanu (3.3-
JKajBai).
3.3->xaaBan
[[Indoxonara ETKU3WITaH YakaioKaap/ia HHap KeCUMHUIa KU3UITyHTaq

aTpe3usICHHUHT yupam gapaxkacu (2015-2019 #if, npeBaIeHTIIHK )

v . Ymymuit
5 MYMIH y NpeBAICHTINK IIoHApIUIUK
Ne Wnnnap Tyilfﬂfml Ctg;a:;l (10000 TMpuK ~ WHTEpBaIH
yp TYFUJIAIITA (95%Cl)
CaTiHH HucOaTaH)
1 2015 . 734141 37 0,44 0,31-0,62
2 2016 ii. 726170 57 0,70 0,53-0,92
3 2017 . 715519 49 0,64 0,48-0,86
4 2018 ii. 768520 52 0,59 0,44-0,78
5 2019 ii. 814960 39 0,44 0,32-0,61
6 Kamu 3759310 234 0,56 0,49-0,64

TyfFMa HYKCOHJIApHM Ky3aTHMII TU3UMJIApU Ba PETUCTPJIAPHUHT sHA Oup
aQ3IIUIY  IIYHJAKW, MabIyMOTJIap MHUFMILIHMA CTaHAApTIalITHpUILIa Oapya
Xyayjap Oyiinda MabJiyMOTIapHU KaMpaid OJIMII XycycusiTura sra 0yiaumo, Oy sca
TyFMa HYKCOHJIApHU, aWHUKCa YJIApHUHI HOEO IIaKJJIapUHU SIUIEMHOJIOTUK
TaBCU(UHU YpraHUIl UMKOHUHU Oepau.

buz tomonummzgan KA Oona ’kuHCH, TaHa Ba3HU, OHACHHUHI €M Ba
XOMMIIaopaurura 0orauk pasuuiaa Hucoui xaBd (RR) xuco6nad yukungm (3.4-
JKaJBaI).

3.4-xanBan

Typau oMmuiapra Kypa KU3WIVHTad aTpe3usiCMHUHT yupai gapaxacu (10000

TyFunumira) Ba HucoOuit xaBgpuuunr (RR) ymymuii kypcaktuunapu
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Ymymuit
Jlemorpaduk ommwap| N TYFUIAIIL r p RR 95% ClI
KYpCaTKA4H

Veun | 123 | 1778651 | 0,69
Kutten <0,05| 1,23 | 0,95-1,59
Kus | 111 | 1980655 | 0,56

Tyrusran- 500-2999| 154 | 2276961 | 0,68

Jaru TaHa <0,05 1,25 0,96-1,64
pasmn (rp) | 20000 | 80 | 1482345 | 0,54

<19 24 812458 | 0,29
<0,01| 0,39 0,26-0,61

OmanmHr | 5034 | 168 | 2264104 | 0,74

10071
>35 42 | 682744 | 0,61 |<0,001| 2,08* | 1,26-344*
1 162 | 2018764 | 0,80
Xomua- <0,001| 1,94 1,47-2.56
JOPJINK >1 72 | 1740542 | 0,41

N3ox: * - 19 énum onanapra Hucoaran; I — ynymr; Cl — uoHapiIMiIvk HHTEpBaIIH;
RR — HucOwmii xaBd
Kanpannan kypuHuO TypraHusiek, oHaHUHT €mu 19 Ba yHaaH nact 6ynranaa

5%muk papaxana KA Ounan Tyrunuim xaBdura tabcupu Oynmaran. bupok, 35
¢mpan rokopu onHamapna (RR=2,08; 95% CI 1,26-3,44) Ba Oupunuu
xomunaaopauk yayH (RR=1,94; 95% CI 1,47-2,56) nucOuii xaBd KypcaTkuyu xam
I0KOpH dKaHauru aukitanau. [lyaunaraek, yrun 6oma sxuacnaa (RR 1,23; 95% ClI
0,95 - 1,59) Ba xam BasHaa Tyruiaran yakajiokiaap (RR=1,25; 95% CI 0,96 - 1,64)
Y49yH XaM, ce3mwiapcu3 Oyica-na, ymoly KYPCAaTKMUYHUHT CTAaTUCTUK HWIIOHAPIU
paBHIIIa OPTUK DKAHIIUTH Ky3aTwian. HucOuit xaBpHUHT MaKCUMall KYpCaTKUIH
35 Ba yHJaH IOKOpH EIIJard oHajapra Ba XOMUJIAAOPIUK COHUTA TYFPHU KEJIHN Ba
Moc pasumiga RR=2,08; 95% CI 1,26-3,44 Ba RR 1,94; 95% CI 1,47-2,56 uu

TAIIKWI KWIIH.
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[ynpait kuaub, TyFMa pHUBOXJIAHMIN HYKCOHIapu, XycycaH KA Hu
TeppUTOpUa Ba AeMOTrpPuK xycycusitinapura (UpKy, KUHCH, OHACUHUHT EIIM Ba
X.) Kypa TapKaJuIIUHU YPraHuil MyxXuM axaMmusT kacO stamu. lllyaumarmex, KA
HUHT ydpall JapakacMHU XyAyajgap Oyiinua KypcakuyuHW Oaxojall, YHUHT
JUHAMUKACUHHM YPraHWil NpOPHIAKTUK Yopa-Tandupiap Ba TuOOHMIl Epnam
XQXXMHUHU TaHJIAIll Y4yH UMKOH sSIpaTajiu.

TyfMa HYKCOHJApPHUHI TapKAJIMII KYypCaTKUYMHU XYyAYIHHl peecTpiaap,
MabIyMOTIap Oa3ajmapu €KM MWUIMKH JacTypiap MabiIyMOTJapura acocaH
Ypranuin yJIapHUHT TApKATUIINHU 0axoJaml yimly KYypcaTKMUHUHT IOKOPH Ba Kam
TapKajraH XyayAJIapHu aHUKIall yayH xusmat kuiaaqgu [40, 44, 98, 110].

TagkukoT MoOailHUJAa TyFMa PHUBOXKJIAHUIL HYKCOHJapu  Oyiinda
MOHUTOPUHT PecryOnuka Oyinua KA HUHr Tapkanuin KYypcaTKU4MHU OaxoJiarlil
MMKOHMHU OepJu Ba YHUHI HaTwkacura kypa KA HHUHTr TapkKanuiu TypJid
Xyay[apia Typianda SKaHJIUTMHA Kypeatau. Xyayanap 0yiinua KA HUHT ymyMui
tapkanui gquana3zonu 10000 Tupuk TyFuiran yakaiokiaapra aucoatan 0,08 (95%
Cl, 0,02-0,19) gmam 1,61 (95% CI, 1,25-1,94) radanm Tamkwia KWJIOH.
Peciy6nukanunr 13 ta xyaynu 6yitnua KA nHunr yprauda npesanentiaurua 10000
yakaiokka 0,62 (95% CI 0,49-0,64) HucbaTaa sKaHaWTH, OOIIKadya alTraHja,
16129 ta yakamoknad 1 Tacuna aHUKJIAHIH.

TagkukoTumus Hatmwkacu cudaruga KA HUHT SMHIEMHOJIOTHK TaBcUDH
kentupuinau Ba EUROCAT Ba TyrmMa pHBOXJIAHUII HYKCOHJIADWUHU Ky3aTHUII Ba
TaJKUKOTIap Oyitndya MabiayMoTiap anMamuin Xainkapo mapkasu (ICBDSR) kabu
OoIllKa TaJKUKOT HaTWXanapu OwinaH TakkociaHranga KA HuHT Ousma ydpaiu
Ce3WJIapju paBHIlJla KaM »HKAHJIWIM aHUKJIAaHIU. byHUHr cababu TyFrMa
PUBOXIJIAHUII HYKCOHJIApH, XycycaH KA OwmiaH 4yakaJOKJTapHUHT XaKUKATIa KaMm
TyFWIMIIWAA 3Mac, Oanku PecnmyOnukamus — xXyayajapuaaru  TyFpyKKa
KYMakJjanryBuu Ba Oojanap JaBojaul-nmpoQuiakThuka Myaccacajapuia HyKCOHHU
Kaiig Kuwin® OOopyBUM STOHA THU3UMIIAPHUHT MaBXYyJ OMACIWTH, MaBKY]
MabJIYMOTJIAPHUHT XaM TYJIMK dMaciurd Tydaiim ymoy kypcarkuuiap Oyiinda

pcajl MaAbJIYyMOTIApPpHU OJIMIT HMKOHUATHU I\/JIS;KJ'H/IFI/II[I/Ip.
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yHu TabKuAJIAIl KEPAKKHU, CTATUCTUK TaXJIWJI YUYH Xap JOUM XaM THOOui
XYXOKaTIapHU TYJIUK Tax) Il KWIMIIHUHT UMKOHM OYyiMaiiau (apXuBia TYIUK
MabJIyMOTJIADHUHT UYKJIUTH, KaCaJUIMK TAPUXUHUHI €K Xap KaHJall TEKIINPYB
HATWKAJAPUHUHT  WYKOJUIIM, OKCHEepTH3a  XyJlocallapy y4yH  THOOWMI
XYKKATJIApHU TYpIH TAIKMIOTIapra I00OPUIIHINIHY Ba X.).

Maskyp myammoHu 6aprapad KUIUII MaKcaauaa Ou3 TOMOHUMH3IaH TyFMa
HYKCOHJIApHU Ha3o0paT KWwinil OVinya cudar peructpu nnuiad Yukuian Ba OyHra
ANIEKTPOH MaTdopmMa sipaTuiAu. YOy 3JIETKPOH MiaTdopMara WHTEIIEKTyal
MyJIK areHTmMrujad “HeoHaTaj Xupyprusiia TyFMa HYKCOHJIAp HAa30paTH
oyiinua cudar perucrtpun” Homum DXM nactrypura mateHT osquHau (Ne DGU
14702. V3P nanar peectpu. PyiixaT canacu: 22.02.2022 ii.) Ba aMaMéTra TanouK

KinHaU (3.2-pacum).
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FOxopuna TabkusiaHraHu1eK, OU3HUHT MabiyMoTiaapra kypa KA HuHr yrun
YKUHCITU YaKaJIoOKJIap/aa KYIpoK ydpaiiya MabiiyM 0Viau. 'enaep kypcaTtkuuu OViinda
HIyHAai HaTkanap OOIIKa TaAKUKOTIapa XaM Kail STHITaH Ba Oy TaAKUKOTIapAa

xamM KA HUHT OKMajiu Typu HHOOATTa OJIMHTaH.

V. KusuiayHray arpe3usiCHHM XUPYPrUK JaBOJAIIHUHT
3aMOHABHH yCYyJIapH

KuswiyHrau aTpes3uscu TalxXuciIaHraH YaKaIOKJIApHHU JaBoJjall MyaMMOCH
XO3UPTH KyHraua JI0N3apOauradya KOIMOKAA. YIIMM KypCaTKHYHHUHT KaMailuIIHra
KapaMaii, MaMJIaKaTUMU3/1a KyIIMa HYKCOHJIap Ba Oupra KellyBYd OFUpP COMATHK
NaTOJIOTUSUIAp, KH3WIYHrad CEerMeHTJIapu OpacHujia JHUaCTa3HUHI KEHIJIUTH,
allHUKca, Yaja TYFWIraH Yakajlokiapja okmacu3 arpesust tydainmun KA Hu
XUPYPTUK WY1 OMIIaH AaBoJialiga MypakkaOIukiap ro3ara kenmokaa. Onepanusiian
KeHMMHIW acopaTiap, MacajlaH, aHacCTOMO3 YOKJIApPUHHUHI KyiuoO ro0opwuiiy,
WHPUHIIIN-CENTUK acopatiap, CTEHO3 Ba Tpaxes Ba KM3WJIyHIrad ypTacuiard oKkma
(TKO) pekananu3zanusick XHUPYpruk JaBO MPOTHO3M Ba  HaTHKAJIAPUHU
EMOHJIAIUTUPAIN.

KA na tanioB onepanuscu KU3WIYHTaYHUHT OWUpiamMyd aHACTOMO3HMHH
spaTull XyucoOsaHaau. bab3u Xoiapaa KU3WIYHTaYHUHT MPOKCUMAJl Ba JUCTAI
CErMEHTJIapH OpacHiaru y30K Macoda Tydaiau TYyFpuaaH-TYFpu aHACTOMO3 KYHUHIIT
uMKkoHcH3 OVmamm [83]. Xo3upru BakTAa KU3WJIYHTAd CETMEHTIApPH Opacuaaru
“KeHT opaMK’ atamacu ypHuUTra “insurmountable diastasis” - eHru6 Oynmaiinuran
JIMACTa3 aTaMacy KyJUlaHWIaau. by nquacras - KU3uiayHrad CerMeHTIapy Opacuiaru
Macoa OYnmO, y Oapua y3alTUpUII Yopaliapu OakapwiraHjaH KeWHH XaMm
AHACTOMO3HH aMaJjira OIIMPHINTa UMKOH OepMaiiaun [7].

KA Ownan tyruiaran dakanokjaapuuur akcapuaa (40-60%) maBogari
HaTIOKaJapura cajiOuii TabCUp KUJIYBYHM XaMpOX aHOMausiiap oupra yupaiiau [99,
124].

OHI' OFMpP Ba KEHI' TapKajJraH aHoMayusi Oy ropak HyKcoHu (50%) 6YynuoO,

KYIUHYa YIUM XoJlaTura ojaud kemaau. Arap 0pak HyKCOHM KU3WJIYHrad-Tpaxes
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okMacura HucOataH Xa€T ydyH KYOpokK xaBd Tyraupca, OupuHYM HaBOatia
IOPAKHUHT pajuKkal €KUM NalJIMaTUB OINEpalusCUHU Oakapull Kepak, Oy 3ca
HYKCOHHH KappOXJIMK iyyn OninaH Ty3aTuInHu keanktupaau [41, 99]. XKappox ayq
KeJlaJuraH siHa Oup Myammo - Oy 3pTa TYFUJIMII Ba KaM Ba3HIWIMKAUP. boimaHnuHr
KaM Ba3HJIM TYFWIHIIKA OYIUIIM XaMpOX aHOMAJIMSUIAPHUHT IOKOPH Jlapakacw,
KUCMOHUN XOJATUHUHT EMOHJIMTH Ba >KappOXJIUK MaWTHAa KMHUHYWINKIAD Kabu
éMoH okuOatiaap Ounan Oorauk [37]. BasHu skyda Ba sKCTpeMall KaM YaKaloKjiap
oreparysi BakTuAa I0Kopu XaBdra sra 6ynran 6emopnap Toudacura KUpUTUIA TN
[111] ByryHru kyHra ke, XaTTo JKy/1a KaM Ba3HJIM Ba KWW I0paK HyKCOHJIapH
Oyiran yakaJoKJIapHU XaM caki1ald KOJIMII KMKOHU MaBxyH. bUpok, apTa Tyrunmil,
Oupra KenaguraH aHOMaJMsUIap Ba JMacTa3 MAacO()ACHHUHI KEHIJuru Oy
OeMopiapHU JABOJIAIIHA MYpPaKKaONAIITHPaaud Ba TYFPUIAH-TYFPU KU3ZWIYHTa4
aHACTOMO3WHHM KYHHWIIHM KUHUHIamTupaan [52] Ba Kyga Kam  BasHIU
gakaiokiaapaa (<1500 r) aBBaix okManu Oaprapad Kumb, KSHHHYAIHK KA3HITYHIaq
CETMEHTJIApMHU yJalll aHACTOMO3/a 103 OepyBUM acopaTyiap COHH, Xamjaa YIUM
KYpPCaTKUYMHU KaMaWTHPAIN.

Ymby natosmorusiia yinuM KypcaTruud WU caliH kKamaiuO OopMoKia.
E.Chang Ba xammyammudaap Mabaymorura kypa ymoOy kypcatkud 15,3% Hu
tamkun Stamu [37]. YinM ca6aGnapu 6yam6 acocaH >KappoXJIHK acopaTiapH
(aHacTOMO3 HOTYPFYHJIUTH, OKMa PELUANBH ), XaMPOX aHOMaJIUsIIap, KaM Ba3H, opTa
TYFUJIMII Ba THEBMOHMSI XUCOOIaHAIH.

KA na anactomMo3 HOTYpFYHJIUTH Ollepalysiiad KeHUHIY SHT XaB(JIu acopaTu
Oynub, omepanusgaH KeWuHru yiaum cababmapuman Oupuaup. KusmmyHrau
aTpe3uscHua aHACTOMO3 HOTYPFYHJIWTHHHMHT yUpall Japaxacll IOKOPHINTHYA
KOJIMOK/Ia Ba Typyin Myautndiaapuunr ¢ukpura kypa 31,6% [11, 49], 17% [67]
xamaa 15% [116] Hu Tamkwi KWiaad Ba KYNUHYA, ONEpalusaan keiunaru 1-, 5-
KyHJapaa coaup Oynanu. By kaOu acoapTiapiaH o3ara KelyBUM JIETAJUIMK
KypcaTkuun 3ca bemopaapHuHr 26,0-35,0% wau Tamkua Kuiaau [27].

AHacToM03 ETUIIMOBUMJIMTH KyWuaaru cababiapra Kypa pUBOXKJIaHAAM:

KU3WIYHTAUHUHT IMCTAJ Ba TPOKCUMAII OXUPJIAPUHUHT UIIEMUSICH, 3 CM JIaH OPTHUK
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OYnraH aHacTOMO3 COXaCHJa TapaHIJIMK l03ara KeJWIIW, 40 YYYH HIUIaTHIyBYU
UIUIAQPHUHT  HOTYFPUM  TAHJAHUIIM Ba TEXHUK JKMAXaTHaH > KapPOXJIHK
TEXHUKAaCHHHUHT MyKamaall aMaciuru [16].

KA/KTO paH kelinH aHACTOMO3 YOKJIAPUHUHI CYKHIIMIIN HUCOATaH KCHT
TapKaJraH acopart 0ynu0, Mmabrymotiapra kypa 5 Ba 20% xoimapaa conup 6ymaam.
Karra amactazmm KA na amactoMo3zmaru TapaHTJIMTH XHUCOOWTa aHAcTOMO3
HOTYPFYHJIUTH XaBOUHUHT OPTHUILIHN FOKOpUIUp [74]. KusmiyHrad cerMeHTIapuiara
TapaHTJIMK aHACTOMO3HUHT 3YPHUKHUIITUTA Ba O3UKJIAHTUPYBUN KOH TOMHUPJIAPUHUHT
YY3WINIIKMTa ONMO KeJNWIIM MYyMKWH. byHpan Ttamkapu, ymOy Typraru KA
KU3WIYHTAYHUHT KOH TOMUP TAbMUHOTHUTA 3apap €TKa3UIld MyMKHUH OYJIraH Ba 11y
OWJiaH aHAaCTOMO3HM 3au(IalITHpAaguIraH KU3WIYHTad YYIATOFUHU  (aoi
MoOMIIM3aIMsICH Tanad KWIMHAAU. AHACTOMO3JArd KyWIAHWIIHU YeKJall Y4yH
OeMop omeparysiiaH KeHuH Oup Heda KyH JaBOMHUJIA XapaKaTCH3 X0JaTAa OYIHIIHN
tako30 Kwianu. Ly cababiu, ymly MyamMMo XUPYPIUK €HIOLIYBIAPHHUHI SIHTU
yCYJUIAQpUHM M3JIAIlIHK TaK030 KWJAAu Ba KU3WIYHTad XUPYPrUscHIa TEXHUK
UMKOHHUSTIAPHU TAKOMUJUIAIITUPHII YIYH 3aMHH SIpaTajIu.

XO03Upru BakTAa Xampox, Kacaymukiaap Ownan O6ormuk xaBp KA Ba KTO
Ounan Oorymk Oynran xaBdmaH karrapok Oynu0 Oopmokna [4, 37]. Kynruna
MyayuuIapHUHT (QuKpuUra kypa, OMpjiaMud aHaCTOMO3HU sIpaTUIIAaru acocui
TYCUKJIAp MPOKCHMMAJ Ba JIMCTajl CETMEHTIAp ypTacuaard y3okK macoda, Oupra
KeJIauTaH aHOMAIMSJIAPDHUHT MaBXYUTUTH, 3pTa TYFWIWII, KyJa KaMm Bas3HIIA
TyFUIMII xucoonananu [37, 41, 52, 89, 99]. bynnait 6onanapuu naBosiai 6oJanap
XKappoXJIapu YUYH KUIIUA MyamMMo OYIn0 KOJMOKAA Ba HOCTaHAAPT EHIANTYBHU
Tanad Kuiaaud. byHpalt Xosutapjaa KU3WIYHTa4-KU3WIYHrad aHacToOMO3 EKU
KEUMKTUPUIITaH OOIIKa opraHiap Owmian 330(paroriactuka 6a>kapuIninmg MyMKHIH.

Anabuérnapaa KM3WIYHTAYHUHT ywiapu 6-7 Ta yMypTKa TaHaJIapura TEHT
opaiukgard Macogara sra yakaJoKJapAa KU3WIYHTAYHM MYCTaKud YCUIIM EKU
SJIOHTAIUS OPKAJIH CaKJIa0 KOJMHIAHINTH TYFPUCHIATH MAabIyMOTIAp MaBxyn [32,
69, 85, 125, 138]. KuswiyHrayHuHr MyCTaKWI paBuljga ycumu (ofaTia

IOKOPHUCETMEHT yuyH Xoc 0yimm0, 8-12-xadraraua 103 6epann) €ku TaHa BASHUHUHT
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3,5-4 Xr eTraHjlaH CYHI KWU3WIYHrad y4IapuHH yJjalll UMKOHUHHM Oepaau Ba Oy
anabuérnapna “KeYMKTHpUITaH 330(aro-33odaroaHactomo3” ned OPUTHIAIN.
MIAKJUTAHTUPUIIT Y9yH HOMJIAHUIIUTa cabal, IIyKH KU3WIYHTay YUIApUHUHT I0KOPU
[38, 41, 50, 52, 103, 127].

Anabuérnapaa KM3WIYHTa4ya KEUMKTHPUITaH 330(aro-330(aroaHacToMo3
MIAKJUTAHTUPUIT Y9yH MakOysl BaKTHU aOeNTWOBYM aHHK JABPHH KypcaTKudap
KenTupwiMarad. bab3um myamumuduaapHUHT TabKUJJAlIYa, KAWIYHTAYHUHT
KEUUKTUPWITaH KU3WIYHrad-KU3WIYHrad aHACTOMO3M 3 OMIIMK Oynranga amanira
ompwinn Mymkus [38, 77, 91, 100, 126, 127].

F. Friedmacher u P.Puri [52] mera-Taxyuiura kypa, ypraua 11,9 xadranan
CYHI aMajira OIUMPWITaH KEUYMKTUPWIITaH aHAacTOMO3 MauTuia KU3WIyHray
cerMeHTaapu opacuaaru Mmacoda 0,5-3 cMm rada kamaau.

P.Puri Ba xammyammuduiap [102] KM3WIYHrauHUHT V3-Y3UIaH YCHIIU SHTH
TYFWITAH YaKAJTOKHUHT TaHa Y3YHJIUTH YCHIIUIAH TE3POK COAUP OYIUINIMHU Ba
CYJIaKHU KU3WJIYHTaYHUHT MPOKCUMal KMCMHTa IOTUII HATWXKACKA YCUIIIMHU Ba
KU3WITYHTad CeTMEHTIIApUHUHT MaKCUMall Tabuuid ycumm OonaHuHT OupuHyu §-12
xadTa conup OYTUIIMHN MabJIlyM KUJITaHIIap.

P.Charlesworth [38] “ractpocromusi OwWiaH O3WMKJIAHTHPHIN KH3WITYHTad
peIIIOKCHHU  CaKJIaliIi Ba TMACTKA KHU3WIYHTAYHUHT CETMEHTHHHU YCUIIMHU
CTUMYJUTaMIM...” 1e0 XucoOIaiam.

Keunktupunran Ku3wiyHray-Ku3wiyHrad asactomosunan onguH KTO Hu
Oofamn opkayiu Hadac onui WYIapy Ba OBKAT Xa3M KUJIUII TPAKTH YpTacuaaru
aJIOKaHW MYK KWIKII, OIIKO30HTa SHTEpajl O3UKJIAHTUPUIL YUYH TacTPOCTOMMS
KYyWUUII Ba KU3WIYHTAYHUHT FOKOPU CETMEHTUAAH CYJAaKHU Yakapu OpKAIU
orepanusaial KeWUHTY TaBp/la aCIUPAIUSHUHT OJIMHUA OJIUII YopaiapuiaH Oupu
XucoOIaHaIu.

Kv3wiyHrayHuHr  yWwiapuHU — SIKHHJIAIITHPUII  Y9yH  KEYMKTHUPUJITaH
KU3WIYHTay-KU3WIYHrad aHACTOMO3MHU amalira OUIMpHUIIra UMKOH OepyBuu

UKKHUTA TyOJaH (apkianyBun EHaomysiap maexys [38, 77, 100].
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Livaditis 0yiinua KM3MIYHIAYHUHT YY3UIUINN (FOKOPH CErMEHTHHHT aijiaHa
MUOTOMUSCH) OupuHun Mapta 1973 ¥Hunga Takmud KWIMHTaH. YOy yCyi
€plaMHJla YHUHI IIWUIMK OCTH Ba IIWJUIMK KaBaTJIADUHU YY3HII OPKAJIA IOKOPH
cerMeHTHH 5-10 MM ra y3alThpuilra 3puIlIkil MyMKUAH. by ofaTaa Ky4wiaHHIIICH3
aHACTOMO3 KYHUII Y4YyH erapiaud Oynaau. Ymly YCYJIHHHI KaMYHJIMKIApU
KU3WIYHra4 MyIIaK KaBaTUHU aXpATHIIl BaKTUAA FONKA UMK Ba MUAJUIMKOCTH
KABaTJIAPHU TEUIWIMIIK DXTUMOJIU Ty(aillid MUKACTIAHUIIHUHT Ky4YaluIIu;
MIWUTHK OCTUJAH YTYBYM KaTTa TOMHpJIApra 3apap €TKa3WIll 3XTUMOJH OOpJIHIH;
MYyLIaK TYKUMAacH WYKOJITaH JKoujapAa KU3WIYHIaUHUHI JUBEPTUKYIUIAPU
HIaKIuAa onepamusgad KeHUHTH acCOPaTIAPHUHT Mai10 OYIUIIN; I0TKa MIUJUTHK Ba
HIWUIMK OCTH MeMOpaHajapHu KOJIAUPHUO, KU3WIYHTAYHUHT MYIIAK NapAacuHU
QKPATUITHUHT TEXHUK MYpPAKKAOIUTH; OmNepamus TaBOMUUIUTHHUHT Y30KJIUTH
xucobmaanaau [78].

Gough ycymu (1980) - rOKOpH CErMEHTHHHI OJIIMHTH MYIIaK-TIITHIIHK
KaBaTJIM TWJ MIAKIUAArd JaXTaKk [IaK/UTAaHTUPUIL, YHHU MacTra WYHAITHPHUII Ba
Hallya Xocuia OYnu0, CerMeHTJIap OpacuJaru 1MacTa3Hu TYJIAUPUILHI, ITYHJAH CYHT
YY3WIraH MPOKCUMAJl CETMEHT KU3WIIYHTad IUCTANl KUCMUTA TUKWJIMIIKIAH HO0par.
bupok, OyHaail 4y3uil TEMKUK TUaMETPUHUHT TOpAUUILINTA OHO KETUIIH MyMKUH
[54].

Howard u Myers ycynupna KWU3WIYHTa4 aTPE3UsSCUHU JaBOJIAIl YYYH
KU3WIYHTaYHUHT MPOKCUMAaJl CETMEHTHHU 30H]1 €KU Oy €paamuia Oy Kiail OpKajiu
y3aitupmwiraan. bupuaun 6ockuyaa KTO OGormanaay Ba KM3WIYHTAUHUHT JUCTA
CErMEHTHHHM TapaBepTeOpan daciusira MaxkamiIaHuO racTpocTOMuUs Kyiuunaau. 3-
6 xadTa nunaa Oy>xJiam amajira OUMpUiIaan, KeHUH 3ca KEUMKTUPUIITaH aHAaCTOMO3
Kyhmnagu. Yoy yCyJTHUHT KaMUMWJIMKIApPU KU3WIYHrad JEBOPUHMUHT TEIIMJIHI
xaBpu XxucoOnaHaau, YyHKH OYyXJall KYp-KYpoHa amMalira OIIWpUJIaid; OFHU3
OYIITUFUIaH Ba KU3WIYHTAYHUHT TTPOKCUMAJI CETMEHTHIaH IIMJIMMIIMK Ba CYJIaK
JIOMMUI paBHIIA YUKAPWIHIIHN, KacaTXoHa[a O0JaIapHUHT Y30K MyIaT KOJIUIIIH;

XKAPPOXJIMK apanalllyBUHUHT OMpUHYM OOCKMUYMJAH CYHI KYTUIa0 YaTUIIMaliapaaH
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KU3WIYHrad CErMEeHTJIAPUHU TOMUIN OujlaH OOFJIMK TEXHUK KUHUHYHIUKIAP
xucooOmanaau [92].

Kimura ycynmu (KM3WITYHIa9MHUHT OFU3 CETMEHTHHU OOCKHWIM TEPH OCTH
YY3WINILK) KU3WIYHTAYHUHT TPOKCUMal KUCMUHU KYKpakAaH TallKapu Ky
OOCKUYWIN YY3UII OpKAJIM KU3WIYHTAaYHU OJIMHTU KYKpaK JeBopu OYitnad 6up Heua
xadTa opaJuFuAa TACTra CWDKATHUIIHU Y3 WYATa OJaad. YOy YCYJTHHHT
ad3TUKIIAPH - KU3WIYHTAYHU cakad KOJIUIIL, 3pTa OFU3 OPKAJIU O3UKJIAHTUPUIITa
VTHUIL, TOPAKOTOMHUSI Ba Y30K BakKT CEHAUUSHHUHI WYKJIWTH, IIYHUHTJEK
KEUHUKTUPUITaH 330(haro-330MxaroaHacTOMO3HN KYTHIIl YUYH KacallXOHaJla KOJIUII
MyIOaTHHHE KUCKapTupuiaup [41, 89, 127, 134].

Foker ycynu (KM3WIYHra4HUHT WKKajla CETMEHTUHH KYKpaK M4Yd Ba KYKpak
TallKU TPAKIMOH y3alTupuin). Yoy TeXHHUKara Kypa, KU3WIYHTad JIuacTasu
YHUHI OOCKMYMa-00CKMY, CEKMH acTa 4y3wiIuinu Ousian Oaprtapad >TuUIagM.
Uy3uaum AMHAMUKAcH KYKpak KapaCMHUHT KYHJIQIMK PEHTIEHOJIOTUK TEKIIUPYBU
Owian OaxosiaHanu. XO3UPrd MalTra Kenud TMeaUuaTpUK DHIAOXUPYPTUSHUHT
PUBOXKJIAHUIIM OuiaH yumi0y yCyJHU TOPAKOCKONMS €pAamMuaa amajra OLUMpPHIL
UMKOHUSTH Taigo Oynau. Ymly YCyJIMHUHT KaMUYUIIUTH - TOPAKOCKOMHUSHU
KUPUTHUIIIAH OJAUH, UKKH €KUM YHJAH KYI TOPAKOTOMHMS YTKa3WIl 3apypatu,
Tpakuus MaWTUIa Y30K MYJJaTiId aHecTe3usl €Ku cenauusigad (houganaHuI
xucoOnmaHaau. Ym0y TEeXHUKaJa Ky3aTWIUIIM MYMKHH OYJraH acopatiap
KU3WIYHTa4 YOKJIAPUHUHT CYKWIMIIN, KYKpaKAaH TalllKU Tpakiusiga - UHGEKIus
xaB(u xucobmanaau [50, 127, 137, 142].

IyHUHT IEK, amabuérnapna KU3WITYHTQUHUHT myBadpakugaTIu
TUKJIaHUIUra ojiub kenrat (9,5 cM cerMeHTIap opacuaaru auacta3 OuiaH) qucTall
Km3wIyHrayoHuHr Ttoptuin (Dokep ycynu) Ominad MpoOKCMMan KU3WITYHTAYHHHT
0ockuuma-0ockuy Tepu octu uy3uil (Kumypa ycynn) KoMOMHALMACH HATUXKaIapu
XaKuaa MabiaymMoT OepuiiraH, OMpok Oy ycyJijga acopatriiap XamJa TOPaKOTOMUS

COHUHM OPTHINH Ky3aTtuiaran [127].
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DOnoHrauus ycyiaura Kapumu OyiaraH MyTaxaccuciap V3 (QUKpIapUHU
KU3WIYHTQYHUHT TOpPAWMINM Ba KU3WIVHTAY YYJITOFMHUHT EPWIMIIK XaBhuU
Oopyuru Owtan ndomanaiaunap [65, 77].

Onepanusian KeHUHTH JaBpAa Oojla OMp Heda KyH JTaBOMHUJA HUHTEHCHUB
Tepanus OynmuMuIa VIKAaHWHT CYHBUH BEHTWIALMACHIA KOJIATU. DKCTyOarus
KUJTUII TYFPUCHIA Kapop KaOy KWIHIIAA KYTu1ad OMIIIIApHU XUCOOTa OJHII 3apyp.

H. Lee Ba Gomkanap [ /7] keuukTupuiarad 330¢aro-33o¢aroaHacToMo3 Mebaa
IUIaCTUKAacu OWJIaH COJUIITHpraHia aHya KyJad Y30K MyZ[JaTiid HaTHXajap
Ooepamu, nae6 xucobnaimuiap. YmoOy MyaumM(IapHUHT UIUIapuia Xap HKKaja
rypyxJa spTa oneparusgad KeHUHTH acopatiap XaBhu OUp XUl IKaHIUTH YBTUPOG
ATUJITAH.

F.Friedmacher u P.Puri [52] keuukTtupwmiran 33o¢aro-330haroaHacToMo3
yTkazwirad 451 ta wakanokiapaa y3ok myanatiu KA opanuruga acopariap Ba
y30K MyAJaTid HaTuxkamap Oyiimya 44 Ta MaKOJaHUHT MeETa-TaxJ IMJIMHU
Vyrrazaunap. Ynapnan 194 vadapuna KA uzomnsmusinanrad makiau, 257 Habapuaa
sca KA Ba KTO Ounan Oemopinap xucoOsanraH. CermeHTiapapo Maco(aHHHT
Ooonutanruy y3yHnura 1,9 man 7 cMm rada OynraH. Ku3wiIyHrauHUHT KEUYMKKaH
KU3WIYHTa4-KU3WIYHrad aHacTomo3u yprtada 11,9 xadraga amanra ommpuiran
o0ynmub, cermenTiap opacumaru auactaz (0,5-3 cM rada kamairaH. OHr Ky
yupaiurad  acopariapiaH ~ aHacToMo3  Hotyprywiurn  (22,9-35,3%),
aHacTOMO3HUHT Topaiumm (51-63%), I'DP (42-54%); 330darut (22-54%) Ba
muctarus  (8,7-26%), Takpopuit oxma (4,8-15,1%), Takpopuii acnuparroH
nHeBMonus (10,2-45,5%) Ycummuar cexkunnamumm (12,7-28,4%) Ba bBaper
merarasusicu (12,7-28,4%) annknanran. Yaum napaxacu 7,3-14,1% Hu Tamkm
Trad. Mera-TaxJiil  HaTWXKajapura Kypa, KU3WIYHTAUHUHT KEUYUKTUPWUIITaH
KM3WIYHra4 aHaCTOMO3U Y30K MYAJIATIIH X1 HaTHXKanap Oepras.

C.Dingemann Ba Gomkanap [47] KM3WIYHTaYHUHT KEYMKKAH KU3WIyHTad-
KU3WIYHra4 aHACTOMO3WHU YTKa3raH OeMOpIapHH TEKITUPHII YIAPHUHT COFITUFUTA
OOFJIMK Y30K MyJAaTiu Xa€T cudaru OollIKa >XKappOXJIMK PEKOHCTPYKCHUSIAPHU

YyTKa3raHn OoJiajapra KaparaHja aHda sSXIIi SKaHJIUTHHU KypcaTaiu.
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Anabuérnapra Kypa, KU3WIYHTAYHUHT KEUMKKAH KU3WIYHrad-KU3WiIyHTad
aHACTOMO3MJAH KeWHH OEMOpJApHUHT KYMUUIUTH AUcharusicus HopMai
OBKaTJIAaHUIIUTApH MyMKHH 311 [87, 112].

AxkcapusT Oonanap kappoxjapu KU3WIYHTAUHUHT KEUMKKaH KU3WITYHray-
KU3WIYHTad4 aHacTOMO3M OuWpiiaMyd aHacTOMO3 MyMKHH Oynmaranga KAxu
JlaBOJIAII/Ia TAHJIOB YCYJIM dKAHJIUTHU Ae0 XUCOOMaiu, YyHKU Oy V3 KU3WIYHTauHHA
cakja0d KOJraH XoJiJla, O3UK-OBKATHHM OFU3 OVIUIMFUAAH OIIKO30Hra YTUIINHU
bu3noNoOTHK (QYHKISICHHM TabMuHIanau [77, 126]. Keuumktupuiaran s3odaro-
e30(haro aHaCTOMO3 TEXHUK KHUXATIaH MyMKHUH OYica, ad3an BapuanT cudaruaa
Kapanuil Kepak. KU3WIVHTauHUHT aHACTOMO3M JESIpid Xap JOUM amaira
OLIMPWIMII  MYMKHH, KH3WIYHIQYHM  ajJMalITUpUIIl  Macainacu  (akar
KU3WIYHTAYHUHT Y3JIMKCHA3 aHACTOMO3WHU SIPATUIITa YPUHMIIJIAH KEHWUH KYpuo
YUKWINIIN KEpaK.

[Mynpaii  kuam6, MJX wmamnakaTiapu Ba XOpWXKUM — amabuétiap
TaIKUKOTUMJIAPUHUHT HaIIpjlapura Kypa, XO3UPTrd BaKTAa KU3WIYHTagYHUHT
OupyiaMun aHacToMo3u MyBaddakuaTcuz OyiaraH OoJjlaJapHU AaBoJjallia SroHa
EHAAIIyB MaBXyJ] 3Mac, KU3WIYHTa4-KU3WIYHTad aHACTOMO3MHHU KEUHUKTUPHII
YUyH ONTHUMAaJ BAKTHU aHUK OEITMJIOBYM aHUK KypcaTMaiap MaBxKy/1 dMac.

Oxwupru natinapaa KA/TKO Ounan TyFuiiran 4akajiokiap YJIUM Japaxacu
KAPPOXJIMK TEXHUKACU Ba OMEpaIusaH OJITUHTH MapBapUIIHUHT SXIIHJIAHUAIIN
GwmiaH cesunapnd papaxkaga kamaimm [35, 105, 143]. ViumumEr y™mymuit
MIPOTHO3JIapU OpacH/ia KaM Ba3H, ONepalvsiad OJIIUHTH BEHTHIIAIMS Tajladaapy Ba
ynap OusaH OOFJIMK TyFMa aHoMmanusuiap kupaau [132].

OunK TOpakoTOMUS OUIIAH TOPAKOCKOIKK YCYJIIIapH COTUIITUPTaHAa OXUPTH
yCyJijia XaM SIXIITM HaTvKallap Kai Trirad. Jlactnadku xuco0oTiiapa aHaCTOMO3
CTPUKTYPACHHUHT FOKOPH Japakacu Ky3aTwiraH Oyica-ia, TaKOMUJUIAIITHPUITaH
TEXHHMKA Ba TaXpuOa SXIIU HaTwkanapra oo kenrad [109].

G. Holcomb Ba xammyanudaapura [62] kypa TOpaKOCKONMHK yCyiia Yaum
kypcatknun 2,9% HU TAIKAI KWNagu. Yprada omeparus Baktd 129,9 MumyT,

KacanxoHana yprava 18,1 kyHHU Tanmrkui 3Taau. Myannudiaap o4uK TOPaKOTOMUS

54



OuJiaH orepanusaH KEHUHTH acCOpaTIAPHUHT YXIIalll Japa)kacu XaKu/1a alTHILraH.
[lynra yxmam HaTHKajgap OOINKa Iapxjapaa xaMm Kaig stwiarad [80, 145].
Topakockomusi YaKaJOKHWHT KYKpak KadacCHHUHT IIUKACTIAHUIIUHU XaM
KaMalTUpaaM Ba MIYHUHT YYyH MYIIAK-CKEJIET TU3MMHMHHUHI acopatiiapH, IIy
XKymiaZaH KYKpak JAEBOPU OPTTUPUITAH JIePOpMAIUICUHUHT KaMaluIura oiauo
kenaan [109]. CyHrTH TaAKUKOTIIAp IIYHH KypcaTauku, KA TopakoCKONHK ycyiaa
JTaBOJIAHTaH/a YaKaJoKIap YUyH sIIIOBYaHIMK Japaxkacu 90% naH omaau Ba Yium
napakacu aturu 3% HH TalIKWI KWIATW, YIUM KypcaTrHuua opak ¢Ku OOIIKa
TyFMa aHOMaJIUsUIap Oniad OOFIHK OYIraHIMIMHU XaM Kai 3ty sxou3 [35, 105].

Ymby mwxobuit HaTwkamapra Kapamai, 33o¢arormactukanad Ba TKOnapau
Oaptapad >TwiraHuaad CyHr, 6osanapaa OajnoraT €mmaa ce3wiapian KacaJITaHUII
Xonarinapu KysatwiMokaa [143]. Ymymuii acopamiap opacuaa COFIMK OWJIaH
OOFMMK Xa€T cudartuHu Oy3WIIM MYMKHUH OYJIraH T€3 yYpOBUM OUIKO30H-MYaK Ba
pectiuparop cumnromuap kupaau. KA/TKO tuknanranujgaH KeuH yMyMUd Xaét
cudparu (corsom Oynmaran QOL acmekTiapu WYHWra OJyBUM) aXOJUHHUHT XaET
cudaTy OWJIaH COMMITHPUIT MyMKUH [48]. AMMO, XaéT CH(pATHHHHT Ce3HIapiiu
KHCMH OIIIKO30H-WYaK Ba Hadac WUYITapUHUHT X0JIaTH OWJIaH OOFJIMK >KMCMOHMUIA,
MCUXOJIOTUK  Ba  WKTUMOMW  KUXaTjiapra, Iy okymiagaH aucdarus,
ractpoe3odarean pedurokc kacamauru (I'9PK) Ba pecnupatop unpexuusiapra
oornuk [47, 48, 78].

bup xarop TangKuKOTIap )KUCMOHMHM Ba PYXHMU CAJOMATJIMK Ba IICUXOCOCSII
daonusT HyKTan Ha3apuaaH 0oJianap Ba YCMHUPIAPHUHT XaET CU(ATUHUHT HXKOOHI
sKaHIMruHu Kaiia stran [47, 98]. Peetsold Ba 6omkamap (2006), akcurua, KA/TKO
Oynran Oonanapjga yMyMUM cajloMaT/IHMK, )KUCMOHHMI YEKJIOBJIap Ba TalllBUII Ba
nenpeccust Oenrunapu [137] wykTam HazapujgaH xXa€T CU(ATUHUHT TACTPOK
KYpcaTKuWwiapura 3ra SKaHJIUTMHM Kaij kuiaumrad. lleguaTpuk momysisiiusaa
nucarus Ba Hadac onum Oenruwiapu Xa€T cudaTuHU Oy3aguraH SHT KEHT
TapKaJaran oMusuiap 0yimm6 koamokaa [35, 118, 120].

[ynnaii kuauO, yakaJloKjIap XUPYPrUscHIa 3aMOHABHM KappOXJIUK Ba

WHTEHCUB Teparuvs aMaIMETUHM KYJJIAIll, MaJlaKald Ba WXTUCOCIAIITaH THOOWN
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épraM cudaTUHU OIIMPHUII HATHXKACHJIAa XO3UPrd KyHJAa OKMalu KH3WJIYHrad
aTpe3usich OWJIaH TYFWITaH YakaloKjIapja aBBaJIrd YHUWIUIMKKA HHUCOATaH aH4a
VOKOOWI HaTH Kajlapra 3puIIWIraHura KapamMacaial Ma3Kyp MyaMMora TYJIUK €4UM
TOIWJIMAraH.

Mabirym Oynummyda TyFMa HyKCOHJIAPHUHT MyXUM XaB() oMUJUIapuaan Oupu
O0ynmu6 onanuHr €mm xucobOnanaau. PuBokianran nasiatiapaa aémiap OupMmyHua
Karra €ma dap3aHa KypaéTtramiurd Tyhaiu OXUprd Wuiiapjaa ymoy OMUIHU
Ypranumn anoxuaa axamusat kacO stmokaa. Ly Tydaiinu onanuHr €mm Ba TyFMma
HYKCOIJIap ypracugaru OOFIMKJIUKHYU YPTaHUII 3apypaT TyFuiaau. TaqkuKoTuMu3
HaTIOKaJlapy IIYHU KPCaTAMWKH, 35 €uyiaH Karra Oyiaran oHajap 4akajioKJIapUHUHT
KA Ownan Tyrumim xaB@u roxopuaup. Maskyp rypyxaa Oomika € rypyxujaru
OHajapra HUCOATaH HYKCOHHUHI TapKaIMIIK Oyiinya ce3unapiu (apKIaHHII
anukianau (RR=2,08; 95% CI 1,26-3,44). Onanunr €mm Karra OYiauImM OwiaH
XaB(HUHT XaM OpTUO OOPUIIM XaKHIarkd MabJIyMOTiap OOIIKa TaAKUKOTIApAa XaM
kentupuiran [44, 96].

ynunraek, yrun 6ona xuHcuaa (RR 1,23; 95% CI 0,95 - 1,59) Ba xam
Ba3Hja Tyrwiran yakaiokiap (RR=1,25; 95% CI 0,96 - 1,64) yuyH xam, ce3usiapcus
Oynca-na, ymoly KYpCaTKUYHUHT CTAaTUCTHK WIIOHAPJIM paBUIIa OPTUK SKAHIUTU
Ky3atwiad. HucOuit xaBHUHT MakcuMan KypcaTkuuu 35 Ba yHJIaH IOKOpH €1aaru
OHaJIapra Ba XOMUJIQJOPIMK COHHUra TYFpH KeJiau Ba Moc paBuiiaa RR=2,08; 95% CI
1,26-3,44 Ba RR 1,94; 95% CI 1,47-2,56 au tamkwn kuwigun. KA xaBhuHUHT
XOMWJIQJIOPJIMK COHU OUJIaH CTATUCTUK OOFIMKJIMTY MaBXKYy/]l SKAaHIUTUHU KYpCaTIy,
XycycaH Ou3 ToOMOHUMU3MAH OupuHuM (dap3anmiap opacuga KA OunaH TyFumuil
xaB(pUHUHT 0KOpU dKaHIuTH Kai kunuaau (RR=1,94; 95% CI 1,47-2,56). Hucouii
XaB(HUHT MaKCHMaJl KYpCaTKM4YM KaM Ba3H OWIaH TYFWITaH dYaKaJoKJjap/aa
kyzatiwiigu (RR=1,25; 95% CI 0,96 - 1,64). Anabuérnap MabiyMOTJIapujia Xam

XY IIYHIali MyTaHOCUOJUK aHUKJIAaHTaH TaIKUKOT HIuiapyu MaBxky/ [89].
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Tamxucaam.
Yakajokjaapaa KU3WJIYHIa4 aTPe3UsICHHUHT NMpe- Ba MOCTHATAJ TAIIXUCOTH.

TanKuKOT WINMMHUHT Ma3Kyp OViIMMH YakajJoKiapAa KIMHHK-aHAMHECTHUK
TEKIIUPYBJIap TaxXJIMIW HATHWXKaJlapy Ba 0ab3u BU3yainu3alus ycyJutapuHuHr KA Hu
mpe-Ba TOCTHATAJl JaBpja TaIIXUCIANIAard WMKOHHUATIApUTra OaFuIUIaHTaH.
TankukoT ydyH Oupramuu aHacTomMo3 ypHaTwiran xamu 167 nHadap KA Hunr
OKMaJIH I1aKJIM OWJIaH TyFWIITaH Yakaiokjap taninad omuaau. Hazopat rypyxura KA
aHukJianrad Ba 2015-2016 iwinapia aHbaHaBUil ycyiia TallipuxJiap YTKa3wirad 63
Hadap Yakalokiaap Kuputwian. Acocuit rypyxra 2017-2019 #winap moGaitHuaa
naBosanuia 6ynran 104 nadap KA anukiaHral 9akajaokiap KUPUTHIIH.

Taxmun HaTWXadapu OHAHMHT CAJIOMATJIMTKA Ba €IIM, YHUHT WXKTUMOUN
XOJIaTH, aKyIIEpJIUK aHAMHE3W, Ma3Kyp XOMWIAJIOPJIUMK Ba TYFPYKHUHI KEUMIII
XYCYCUATIApH, aHETEHATal CKPUHUHT TEKIIUPYBIApU, XOMUJIA-OHA OMUILIApUTa
acocnanau. Iy Owian Oup BakTIa YaKaJIOKIAPHUHT KIWHUK-aHAMHECTHUK
MabJIyMOTJIapy, Myaccacajapia TYFPYKHHHT OO  OOpWIMINM, YaKaJIOK
TPaHCIIOPTUPOBKACH, MMOCTHATAJ JaBpAa MHCTPYMEHTAN TEKIIUPYBIAp XaM TaXJIWI

KUJINHIU.

Ku3wiyHray aTpe3usicu aHMKJIAHTaH YaKAJIOKJIAP OHAJAPUHUHT KIUHUK-
AHAMHECTHUK XYCYCUSITJIapH
Mabiaymku, 607a calOMaTIUTd OMOJOTHK OMUWIIap OujiaH OMp KaTopja OoHa

TOMOHUJAH 03 OepyBUM oOMWUIap OuiaH y3BUIUMKAA OYnub, SMOpHOHAT
TapakKKUETIaru XOMIJIa OpraHOTeHe3n/1a, TYFIITUINIA, HEOHATANl MOCIIAITYB AaBpUaa
Ba TIOCTHATaJl OHTOTCHE3[a PUBOXKJIAHAETraH O0Jia OpraHU3MHUTa TabCUP KUIYyBUU
PYXUH-IDKTUMONM MyXUT OwiaH Oormukaup. buz tomonmmmsgan KA Owian
TYFUJITaH YaKaJoKJIap aHaMHe3nuTra OOFJIMK PaBHINA yIAPHUHT aHTe-Ba WHTPAHATA
JaBpHia OHa TOMOHHU/IAH TAbCUP KWTYBYM OMUJUIAPH TaxXJIWI KWIuHAN. OHATapHUHT
€I CTpYKTypacu ypraHwiranjaa Mabiaym oymummda, KA 6unan yakaiokiap KYTpoK

18-42 €mumap opacuaaru oHajapjaH TYFUITaH, OHAJApHUHT YpTaya émm 24,7+4,72
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HU TalIKWI KWITraH. Xap MKKU Typyxaa xam 20 mgad 35 €mrau 6yaraH oHaiapaaH
TYFWITaH YaKaJIOKJIap XUCCACH KYMUMIMKHY TalKwI Kuurad (4.1 - pacm).

120

104

100

80

60

40

15
20
BN
0
<19 éw 20-34 éw >35 éw Kamu
W Hasopart rypyxu 8 48 7 63
W Acocuit rypyx 15 78 11 104

4.1-pacm. KA aHMKJIaHTaH YaKAJIOK/IAp OHAJTAPUHUHT €11 KYypcaTKu4wiapu

(n=167)

Tabkugad yTum nosumku, 29 (17,4%) nadap yakasokiap Kecapda KECHII
opKaiu TyFuiarad 6ynu0, ynapuunr 12 tacu 30 nan 35 xadraraua Oyiaran recramus
myanatuga tyruiarad. [lyaunrgek, 12 (41,4%) Ta xoinmapaa kecapya KECHII
Talpuxura kypcarMa 6ynud Kym CyBJIM XOMUJIQJAOPJIMK XucoOnaHran Oyica, KA
KaTbUil Kypcatma Oynmaca-na, 2 (6,9%) nHadap yakaaokga YHUHT MaBXYJIUTH
cababnu ymly omeparusi YyTKa3uiraH Ba JaBOJIAlll HATHXKajJapura cajaOouil TabCcup
Kypcatran xucobnanrad. Unk tyryBum aémnap 114 (68,3%) Tanu, kaiita TyryBUH
onanap sca 53 (31,7%) HadapHU TaIIKUIT KAJITaH.

Mabiaymku, oHa €EmMHUHT 35 €ImJaH KaTTalurd TYPJIM PUBOKIAHUII
aHOMaJusJiapu Ba UpcUi Oy3uiunuiap Oyinda «xaBguuy xucoOnaHaau. busHuHT
TaJIKUKOTUMHU3 HaTwkaimapura kypa 18 wnHadap wakamokmap (10,8%) xkeu
pEnpOayKTUB ENIIard OHajap/aaH TyFuiaran Oynca, 11 ta gakamokmap (6,6%) 19
émrayva Oyiran oHanapaas Tyruirad. 4.2-pacmaa KA Ounan TyFWIraH yakaJloKjiap

OHAJIAPUHHUHT XOMWJIAAOPJINK AaBpuaaru adoxuiaa XoJaTJIapu KCITHPUIITaH.
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bayagoH-nnaueHTa eTwMoBYMANTY  IEEEEE—— 7 4., 6
Kyn cyBimank I 62 4
Opanit repnec Bupycu nHoekumacy NN 61,2
Untomeranosmpyc uHbekumnsacy IEE—— 27,6
*uHCKI ab3onap MHbeKLuMANapy I 3,6
Xomuna num puBONKAAHUWUHUHI TyTUANWY I 24,2
FOkopw Hadac iynnapun MHPekumacn I 19,2
AHemnsa I 54,6

CUNOUK aXkpTanw TU3MMK uHbeKumnAacx I 16,2

0 10 20 30 40 50 60 70 80

4.2 - pacm. KusmiiyHray arpe3susic aHUKJIAHTaH YaKAJOKJIAp OHAJAPUHUHT
alipum naToJoruk xoJaraapu (%)

TyfyBuM OHallap Kaca/UIMKJIApU HWYUAa €TaKYd YPUHHU THHEKOJOTUK
MyaMMOJiap srajuiaral Oyiauo, yinap opacujaa XOMIIAJOPJIMKHUA TYXTaTuIl XaBhu
OwiaH Ke4yyBuM OaudaJOH-TUIALICHTa ETHIIMOBYMIMIM JHT Kym, sbHU 74,6%
XoJapa y4paau. XOMUWIAJOPJIUKHU TYXTAaTUIl XaBOU KU3UIYHTa4 aHOMAJHUsACH
PUBOXIAHUIIIMHUHAT XaB( omwmwim OYnud xucoOiaHMalau, OMPOK XOMUJIAJArd,
MacajaH HMpCUW aHOMAWsAJAp y4yH HOKyJaid mapkep Oynu0d Xu3maT KuJIalu.
VYapTpaToByIl TEKIIUPYBUAA XOMUIAA0P a€lIapHUHT 2/3 KUCMUJA KYTICYBIMINK
anukianrad. KA na KYICyBIMIMK KU3WIVHTAY YTKa3yBUAHJIUTHHUHT OY3WITUIIH

OKuOaTHIa KOFAaHOK CYBJIApY alJIaHUIIIMHUHT cycaituim OunaH 60rmuK (4.3-pacum).

4.3 - pacm. Kuswiiynrau arpe3usicu 0yJIraH XoMWJia COHOIPaMMAacH: OIIKO30H
BHU3YAJIM3AMUSACUHUHT UYKJIUTH, HoJurapaMunon. Xomuiaaop L. k/T Ne3167
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Kynunua, 27,6% nan 61,2% rada qutomMeraioBupyc, Oqaui reprnec BUpycH,
XJIAMHJIMO3, ypearia3Mo3, TOKCOIIa3M03 Kabu crienuduk, xamaa roKopu Hadac
Wynmapu, CHUWIUK aXpaTyB THU3UMH, >KUHCUN ab3ojap UHQPEKUHUiAcH KaOu
Hocrnenuduk nabexnusap (16,2% nan 23,6% rauva) anukiaanad. KaMKOHJIMKHUHT
Ky yupamm (54,6%) xaMm ajioxpma axamusaT kacO dtamu. 8 Hadap 4akaloK Kym
XOMUJIAJIA XOMHIJIQJOPJIUKIAH TYFUITaH O0yu0, yrapHUHT Oupu 3 XOMuiIanu, 7 Tacu
2 XOMUJAIM XOMWJIQJAOPJMKAAH TyFuiradn. bup Hadap aénma OupunuH
XOMWIAJOPJUKIaH TYFHUITaH YaKaloKaa, ssHa Oup aénaa sru3zaknapHudr oupu KA
Oowran tyruiarad. 68 (40,7%) nadap acnnmap aHamHesuja Oojia TYIIMIIUA EKU
abopTiap Ky3aTuwiran. AHTeHaTan gaBpaa 6apua yakanokiapaan atura 11 (6,6%)
Hadapuaa xommna conorpadusicua KA anuknanran 0ynu0, yJapHUHT Ky KUCMU,
spHU 10 (5,98%) Tacu PIIM mapoutuaa, 1 (0,59%) Tacu sca BUIoST Myaccacaiapu
IapouTHIa aHUK Tamxuc Kymirad. 49 (31,4%) nadap aénnapna yakanokHuHT KA
OwJiaH TyFuIMIINTa yOXxa KuiauHran oynca, 107 (68,6%) Tacu aHTeHaTan naBpaa
TamxucianMarad. buz Tomonumusnan KA Owinan TyruiiraH 4akajaokjiap OHallapu
aHaMHE3W/Ja KeuraH aipuM NaTOJOTHK XOJaTiap TETPaxOopHuK kaaBai (TYpT

MaiJIOHIN €KW Y3BUMIIMK KaaBajin) €paamuaa Takkocaanau (4.1-xanasai).
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TaI[KHKOT rypyxjiapunaia oOHajJap TOMOHHUIAH KYy3aTHUJII'aH IIaTOJIOT'HK

XO0JIaTJIapHUHT y3BHI>iJIPIK KaaBajin

4.1-xxanBan

Acocuii Typyx Hasopar rypyxu
(n=104) (n=63)
Ne Ilatonoruk xonatiap MycOar MaHbui MycOar MaHbui Xz ¢ p
abs % abs % abs % abs %

1 | bayagon-manenTa eTHIIMOBYNIATH + 76 73,1 28 26,9 44 69,8 19 30,2 | 0,203 | 0,723 | <0,05

XOMHJIQIOPIMKHH TYXTATHII XaBpu
2 TToMHTHPAMHHOH 53 510 51 49,0 48 76,2 15 23,8 | 11,20 (0,001 | <0,001
3 Ot Tepriec BUPYCIH HHGbEKIs 37 35,6 67 64,4 13 20,6 50 79,4 |1 4,176 | 0,054 | >0,05
4 [[MTOMETaTOBHpYCIH HHbEKIHS 35 33,7 69 66,3 12 19,0 51 80,9 | 4,139 |0,051| >0,05
5 YKuHcHit ab307ap MHEKITHACH 22 21,1 82 78,8 19 30,2 | 44 69,8 | 1,717 10,199 | >0,05
6 | XoMuIIa M9 PUBOKIAHUIITHHAHT 17 16,3 | 87 83,6 25 39,7 | 38 60,3 | 11,35| 0,001 | <0,001

TYTUJIUIIHN
7 Oxopu Hadac ifymiapn nHbeKIMsICH 18 17,3 | 86 82,7 21 33,3 | 42 66,7 | 5,639 | 0,023 | <0,05
38 AHEMUS 68 654 | 36 34,6 28 44 .4 35 55,6 | 7,039 | 0,009 | <0,05
9 CHItIMK aXpPaTyB TH3MMH HH(EKIHACH 24 23,1 80 76,9 6 9,5 57 90,5 | 4,890 | 0,036 | <0,05

130X y?- IIMpCOHHUHT XU-KBaApaT Me30HH; ¢ — Oumepnunr anuk me3ouu; <0,05 - <0,001 — craTuCTHK UIIOHAPIH




Taxymun KWIMHraH *kaMu 9 Ta MaTtoJOruK XoJarTjapAaH S5 Tacuaa WILIOHAPIIN
accouuanus Kod(UUMEHTH Kalj HTWIAM. 3.5-kKaaBajl MabJIyMoJlapuaaH aéH
Oynummya, Kywin OOFJIMKJIMK 3HT IOKOpHU uinoHapawimk owian (p<0,001) xomwuiia
WYY PUBOKJIAHUIIMHUHT TYTWIUIIH Ba NOJUTUAPOAMHUOHTA TYFpH Kenau. OnuHran
HaTwkamap p=0,05 KYpCATKMUMHUHI KPUTUK Japakach OWJIaH TAaKKOCJIaHTaH/Ia
acocuid TypyxJard 4akajJoKJap OHajdapuja Kyl CYBIU XOMUJIAJOPIUK YIYIIHHUHT
IOKOpHU DKAHJIMTU aHuKIaHAn. KA MaBxXyn XoMuiaga MMOJUTHAPOAMHUOHHUHT
y4dpaliyd XOMuiIa TOMOHUAAH KOFAHOK CYBHHHHT FOTHJIUII KapaEHUHUHT OY3HIIUIIH
OWiaH TYIIYHTUPWIMIIN MyMKHH. KaMm napakajaru y3BUWIMKKA sra OYiraH, Iry
OwnaH Oupra CTaTUCTUK KUXATHaH wuiIoHapau Oynran (p<0,05) mnaronoruk
xoJlaTjapra 3ca aHemus, Kopu Hadac Hymnapu uHPEeKuusiapu, xamaa CHUUIUK
XpaTyB TU3UMH UH(DEKIUSITAPUHU KUPUTULIT MYMKHH.

[Myngatt kunmu6, KA nam xomMunacu Oop a€UlapHUHT  XOMUJIAJAOPJIUTU
KEUUIINJIAr alpuM Y3HUra XoC XyCycusiTiap TyFHIaXaK YaKalOKJIap YUyH KIMHHUK
MapKepiap OYIn6 XU3MaT KHIMIIN MyMKHMH. YTKa3HJIFaH TaIKMKOT HATHKAJapura
acocaH INyHAAM Xxylocara Kenauk-kd, KA HU Tamxucnampaa ymymMuil KaOys
KWJIMHTaH aHTeHatan Oenrwiap Tpuanacugad (TMOJUTUIPOAMHUOH, XOMUJIA
OLIKO30HMHUHI KHYMK yio4amJia OKaHJIUTd €KUM YMyMaH BU3yalHM3alUsIaH-
MaraHjiuri Ba KU3WIYHrad MPOKCHUMall CErMEHTHMHHMHI KEHTaWWIIM) TallKapy
YaKaJIOK TYFWIMIIUJArA Xarap OMWJUIAPH XaMm KaTTa aXxaMmusT KacO 3Tagu. ODHT
axaMUATIU OYJraH xarap oMWUIapu OYIuMO XOMWIAJOPIMKHU TYXTaTHUILI XaB(UHU
KenTUpuO  uyuKapyBud  (ETO-IJIAIlCHTap  CTUIIMOBUMIMK, XOMHWJIA  HM4YU
PUBOXKJIAHUIIIMHUHT TYTUJIMIIN, OHAJard KaMKOHJIMK, IOKOpH Hadac Ba CHUNIUK

aXpaTyB TU3UMH UH(EKIUSIIApU XUCOOIaHAIH.

Kusunayurau aTpe3susicd OWIaH TYFWITAH YaKAJIOKJIAPHUHT

KJIMHUK-AHAMHECTHK XyCYyCHATIAPH
Kusunynray arpesusick OujaH TYFWITaH YaKaJIOKJIAPHUHT  KIMHHK-

AHAMHECTUK MabJyMOTJIAPUHU TaxXJWJ KWJIUII MoOalHWIa TOCTHATAl JaBpia

Tamxucjiam MyJaaaTura, H_II/I(l)OXOHaFa KCITUPWITYHYA TAalOXUCIall XyCYyCUATIIApPH,
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JlaBoJlalll yopajapyd Ba OFUPJIMK Japa)kacMHU OaxoJamra ajnoxuna bTHOOp
OepuIIIy.

TankukoT naBomMuaa THOOHI XysKoKaTIapu TaXJIMIK UIyHU Kypcatauku, KA
OunaH TYFWIraH YaKaJoOKJIap HUXTHUCOCHIALIraH TUOOMET Myaccacajapura Ked
YTKa3uWiaraH XoJlaTiap XaM ydparaH Ba Oy, y3 HaBOaTuja 4akaJOK XOJIATUHUHT
OFMpJIALLYBUTA, TYPJIA aCOPATIAPHUHT PUBOKIIAHUILNTA O0JIMO KenraH (4.4-pacm).

40
34,6%

0,
35 32,7%

30
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15,4%
15

14,3%

10 7,7% 9,5%
4,8%
2,9% 6,3% ’
5 6,3% 19% 1,9% % -
0 —
5 cyTKkagaH
0 cyTKa 1 cyTKa 2 cyTKa 3 cyTKa 4 cyTKa 5 cyTKa KelnH
W Acocuit rypyx, 34 36 16 8 2 3 5
B Hasopart rypyxm 18 20 9 4 2 4 6

4.4-pacm. KuznayHrau arpe3usicu OWIaH TYFUITAH YAKAJOKJIAPHUHT
rocnuTajauzanus myaiariapu (N=167)

3.5-1mmarpaMmmMa MabIyMOTJIapuaa KenTUpwiIraHuiaek 28,7% xoiapnaa
yakaJokiap 2-5-cyTkanapaa, S-CyTkaJlaH OpTUK Myjajaatiapiaa sca 6,6% xomiapaa
mudpoxoHara E€TKU3WIraH €KM MXTUCOCHAIITaH Mapkasjapra YTKa3wirad. OHT
TOCIIUTANIU3ANMS YIYIIM YaKaJoKjIap XAaETMHUHT OWpPUHYM CyTKAacHaa amajra
OLIMpUJIITaH Ba acocuil rypyxaa 34,6% uu, Hazopar rypyxuna 31,7% Hu Tamkun
KWIrad. YakajaoKJIapHUHT KIMHUK-AHAMHECTHK MabIyMOTJIAPUHUA TaXJIWJI KHJIHAILI
MOOaiHNIa yJIapHUHT MU(OXOHAra KEeITUPWITaH MaWTIard yMyMHH XOJaTH Ba
OFUPJIMK J1apa)kacu MyXuM Xa€Thil QyHKIUAIApH Ba KypCcTauiarad €paam yopajiapu
XaxMmu acocuaa Yypranwiau. KA OwiaH TyFWIraH YakKaJOKJIAPHUHT OFUPIIMK

napaxacu 3.7 — pacMa KeJITUPUIITaH.
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3;2,9% - 6;5,8 ACOCUN TYPYX 3;5% - 2;3% HA3OPAT FYPYXU

m Ofunp B Ofup

m Kyaa ofvp B Kyaa ofup

m Vra ofup m Vta ofup
95;91,3% 58;92,1%

4.5-pacm. Kuzniyurau arpe3usicu O0WIaH TYFHITAH YAKAJOKJIAPHUHT
mnGoxoHara KeJTUPUJITaHAard OFUPJINK J1apakacu

4.5-pacM MabIyMOTIApUJaH KYypUHUO TypuOIUKH, Xap UKKajla rypyxJa xam
mudoxoHara YTKa3WiraHaa YaKaJIOKJIApHUHT KYI KHUCMH acoCHil Ba Hazopar
rypyxJiapyjia ’KyJa OFUp X0JIaT/1a KEATUpWIrad Ba Moc pasuiaa 91,3%; 92,1% uu
TalKWI Kuirad Oymca, 3,6% 4dakadoKJIapHUHT X0JaTH yTa OoFup /€0 OaxoJiaHTaH.
by xomar, ¢ukpuMHu34a, CKPUHUHT TEKIIMPYBIAPHUHT YTKa3WJIMaraHJIury,
HOQJICKBAT aKYyMIePJMK TAaKTHKACH, TAIIXHUCIAIl Ba HWXTHUCOCTAINTaH THOOWET
Myaccacaura YTKa3WIIHUHT Ke4 aMajira OIIMPHUJITAHIUTH Ba TPAHCTIOPTUPOBKAHU
TATKWUTAIITAPUIIAA WY KYWWITaH XaToNukiap OwinaH Oornmmk Oynrad. by
BAa3UATIIAPHUHT Oapyacy KacaJUIMK KEUHWIlWra caJiOuil TabCUp KypcaTraH Ba Y30K
MYyJJIaT OTIepallMsIIaH OJIIMHTY TalEprapiuKHu Taiald KUJTaH.

4.2-xanBanma KA OujmaH TyFuiraH YakajJOKJIApHUHT  mu¢oXoHara
KeNTUPWITAaH TaWTAard KIWHUK-aHAMHECTUK MabIyMOTJIapW  KEITHPHUJITaH.
YakanokIapHUHT KIMHUK-aHAMHECTHUK MabIyMOTIapU TaXJIUJIH IITYHU KYPCATIUKH,
Hazopatr Typyxujaaru OosianapHunr aespiu spmuaa (N=29; 46,0%) KA rtamxucu
SMU3WITAHJAaH CYHT KyHWIraH, ssbHU Oy YakKaJIOKJap TYFUJIMIIN OMJIaH KYKpakka
KYWWUITaH Ba yJap/ia aclupallioH IMHEBMOHHS PUBOXJIAHHWIIMTa cabad Oyniran.
AXaMUATIIN )KUXATH ITYHJIaKH, YOy TypyX yakanokjaapHusr 11 (37,9%) nadapuna
aHeTeHaTaJI JIaBp CKPUHUHTH/IA TIOJUTHAPOAMHUOH aHUK1aHraH 0yimmo, KA Ounan
TYFWIMIINTA 11y0Xa KWIMHTaH. ACOCHUU TypyxJard 4akaJoKJIapHUHT 3ca 32,7%

OMU3UIITaHAaH CS'/HF TallIXHUCJIaHI'aH.
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4.2-xanBan

TankukoT rypyxjrapuaa KU3WIyHTad aTpe3usicl OWIaH TyFHIITaH YaKaJIOKITaApHUHT
KJIIMHUK-aHAMHECTUK MabiayMmoTiapu (n=167)

Acocnii Hasopar
- IYypyx rypyxu Aavir
Kypcarkuanap (n=104) (n=63) (n=167)
abc. | % | abc. | % | abc. | %
o O — OMU3UITaH 34 | 32,7 29 |46,0| 63 | 37,7
K OMU3WIMarat 70 | 67,3 | 34 | 54,0 104 | 62,3
Wynantupuiian AnekBar 11 [106 | 3 | 48 | 14 | 84
OJITUH YaKaJIOK
XOJIATHHH Hoaneksar 76 | 73,1 | 4 6,3 | 80 |47,9
Gapkapopramtupum | YTkasuwimaran | 17 | 16,3 | 56 | 889 | 73 | 437
O L p— Masxyn 48 | 46,2 | 27 | 429 | 75 | 449
y "™ "Mapwynomac | 56 | 53,8 | 36 | 57,1| 92 | 551
TpancnopTrposka VrTKasunran 37 | 356 | 18 | 286 | 55 | 329
MOOaliHUa 1aBO _
yopanapu YTkasunmaran | 67 | 64,4 | 45 | 714 | 112 | 67,1

HlyauHTACK, XyDyUIapaard TYFPYK KOMIUIEKCIApHAa acoCHi TypyXJard
YaKaJIOKJIap TPaHCIOPTUPOBKACHUIAH OJIAMH Oapua dakanokimapHuHr KA tamxucu ¥3
BaKTH/a YPHATWITaH Ba MyHOCHUO Tal€prapiiuK yTKa3WIraH. I\/)ISJ/HaJ'ITI/IpI/ILH,Z[aH OJIINH
167 Ttamam 80 (47,9%) Ta dYakaJOK XOJaTH TYIAKOHJIM Ba €TapiaM XaXMmja
Oapkapopnamtupunmarad  6yica, 73 (43,7%) nadap uakamoxmapma Oy dopa-
TaadupiIap ymMyMaH YTKa3wiMmaraH. YJapJaH Ha3opaT Typyxuaard dakajiokjaap 56
(88,9%) Ta, acocwmii rypyxaa 17 (16,3%) TaHu Talmkw Kuirad. AHUKJIaHAIITNYA, )KaMy
TAJAKUKOT TypyxXuaaru ydakaiokjgapuuur 112 (67,1%) nadapuaa TpaHCIOpTUPOBKA
Kapa€Hua 3apypuil HHTEHCUB Tepanus yopa-Taadupiiapu yTka3uwiMaras, 0y sca y3
HaBOATHA TOMEOCTA3HUHT OY3WJMINWTa €KW TMOJMOPTaH ETUIIMOBYMIIMKKA OJHO
kenrad. TagkukoT rypyXJjapuaard 4YakajloKJIapHUHT ipMUad kKynuaa (n=92; 55,1%)
KU3WIYHTa4 30HIU YPHATUIMACIAH, OFU3-XAIKYMAH CYyJIaK acupanys KWIMHMACIaH
UXTUCOCTIAIIITaH Myaccacajapra WyHanTupuirad, Oy sca Typiau gapaxkanard Hadac
ETULIMOBYWINTH PUBOXIJIaHUIIINTA cabal OYiraH.

4. 3-xanBanma KA OwiaH TyFWITaH YaKaJIOKJIAPHUHT YMYMHH axBOJMHH

OFMPJIALLITUPYBYU XaB() OMUILIApU TYFPUCUAATA MABIYMOTIIap KEJITUPUITaH.
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4.3-xanBan

Kuzninynarau arpe3usicu OWiaH TyFUIITaH YaKTOKITAPHUHT YMyMHU XOJIATHHU
OFUpJamTHPyBuHn XaB¢ ommiuiapu (N=167)

Acocuii Hazopar
I'Yypyx rypyxu Havs
XaB(d omuitapu (n=104) (n=63) (n=167)

abc. | % | abc. | % | abc. | %
Masxyn 5 48 | 13 | 206 | 18 | 10,8
Magsxyna aMac 99 952 | 50 | 79,4 | 149 | 89,2

l'unorepmust 7 6,7 9 143 | 16 9,6

Ofup IKCHKO3

Tana xapopatu Hopmotepmust | 88 | 84,6 | 49 | 77,8 | 137 | 82,0

['uneprepmus 9 8,7 3) 79 | 14 | 84
Hadac I-11 mapaxxanu 92 [ 885 | 39 (619 | 131 | 784
CTUIIMOBYMIINTY Il napaxanu 12 | 115 | 24 |381| 36 | 215

XKansan mabiymornapura kypa KA HUHT Keu TalIXuciaaHUIIN, 3apypUid 1aBO
YOpaJapUHUHT YTKAa3WJIMAraHauru cababiu OFUp 53KCHUKO3 XOJaTH acoCUi
rypyxJaru yakaiokjaapHudr 5 (4,8%) tacuna, Hazopat rypyxuHuHr 3ca 13 (20,6%)
Hadapua Ky3aTUiTra.

Kentupunranga nadac ernmmoBumuruHuHr 111 gapaxacu sxamu 36 (21,5%)
Ta YaKWIOKJA Ky3aTWIraH Ba YIIKA CYHBbUM BEHTWIILNMACH YTKA3UIIHU TaKO030
KWirad. MabiyMKH, JUCTAI Tpaxes-KU3WIyHrad OKMajd YaKaJloKJapaa CyHBbUU
YIKa BEHTWISIUUACH YTKa3WITaH1a OKMa OpPKaIH KYIT Xa)XXM/J1a XaBOHUHT OIIKO30HTa
yTum xaBhu Tyruiaau, Oy sca nuadparmMa dKCKYpCUSICUHU YEKJIalId, KOPUHHUHT
XaAnaH 3u€N IMMIIUWIUTra, Hadac eTUIIMOBUYMIMTMHUHT KaJJajlallyBUra oJiv0
KeJIaJ1, OLIKO30H nepdopanusicu XaBPUHU OPTTUPA]IH.

busnuHr ky3aryBnapumusra kypa 16 (9,6%) Hadap gakagoxmapga mMaxcyc
TpaHCHOpTIap/ia COBYK KOTHIIHHM OJIIMHU OJMINra KapaTwiraH 4opa-Tagoupiap
VTKa3wiIMarauauru  Typainm  (KapuHIONUIApH  TOMOHHUAAH  KEJITUPHUJIITAH)
runorepmus (<36,0°C) xonatuga KeaTUpuiIran. XoMuiaa W9 WHEOEKIUACH, Ked

TalIxXucjall OKI/I6aTI/IJIa ACOpaTIapHHUHI PUBOXKIIAHIaHJIWTIHY Ba TyFMa HYKCOHJIHU

66



YaKaJOKJIapHU OO OOpHUIl TaKTUKACUHUHT Oy3uiuiu cababdnu 14 (8,4%) nadap
oonanap runeprepmus (>37,5°C) xonatuaa onud KeJIUHTaH.

MabiyMKH, 4aKanokiaap/ia TEPMOPETYIALNUS MEXaHU3MIAPUHUHT TapaKKun
ATMAraHJIuru TyQaiu UCCUKIUK WUYKOTUIUIIN MOMMIITUK Kyul Oymaaun. CoByK
KOTraH YakaloKJa 3ca KHciopoara OynraH sxXTHEXK yd Maporabarada OpTHILIU
MyMKHH. ['unorepmus kynuH4Ya TyrFpykaaru acukcus, Hadac eTUITMOBUYNINTH,
Cerncuc kabu orup xoJiaTiap/a r3ara kenaau. byHnan ramkapu anuao3, HahacHUHT
CyCaluIly, allHO?, XYITHUHT NYKOJIMIIM Ba TaJBacajIap XaM Ky3aTHUJIUIIN MyMKH.

KA Ounan Tyruiaran dakajiokjiapia jgabopaTop TEKIIMPYB HaTHXKalapH
taxyuiura kypa 71 (42,5%) Hadap yakajmoxiapja XOMuiIa HYd HHOEKIUACH
(;metikonuTo3, C-peakTUB OKCHITHUHT OPTHIIH ) Ba TU3UMITH SULTUFIAHUTI CHHIPOMH
PUBOXIIAHTAHIUTUHA Tacaukiaaian. KA Owunan TyrFuiraH YakKaJOKJIApHUHT
naboparop kypcaTkuwiapu TaBcuu 4.4-xanaBanaa KeATUPITaH.

4 4-xanBaJ

KusniayHrau arpe3usicu O0WjIaH TYFWITAH YaKAJOKJIAPHUHT JiadopaTop
KypcaTkuujaapu (n=167; M+SD)

Hatwxanap
No JlabopaTop kypcaTkuuiap Acocuii rypyx | Hazopart rypyxu
(n=104) (n=63)

1 | 'emornoOuH, rp/n 168+19,8 172,3+£25.,4
2 | Dputpouutnap, 10%%/n 5,440,52 5,2+0,48
3 | Jleiikouwmtaap, 109/ 11,9+2,91 10,8+4,36
4 | 'emaTokpur, % 56,5+7,2 54,5+7,3
5 | YMymuit okcui, rp/i 52,6+6,2 61,4+5,4
6 | MoueBuHa, MMOJIB/JI 5,2+2,2 6,4+2,7

7 | YMmymuit OunupyOuH, MKM/ 1T 102,4+54,2 98,4+42,6
8 | C peakTuB okcui, Mr% 24,7+14,8 16,3+£8,6
9 | I'mroko3a, MMOJIB/IT 4,2+1,7 3,4+2.6

Kentupuiaran dakamokiaapuuuar 65 (38,9%) wadapuga remMorioOuH,
reMaTOKPHUT KypcaTKHUIapy Ba MOYEBHHA MUKIOPHHUHT OPTHKJIMTH Ky3aTHJITaH Ba
Oy TaHa Ba3HUHUHT UYKOTHUIIUIIHN, OFUP IKCUKO3 Ty(aiu 103 6epran. Yakanokiap

Ky XoJapaa 1-2 cyTkaaa KenTupuirad 0ynub TyFpyk Myaccacanapuiaa uHGy31uoH
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Tepanusi yJapHUHT (DU3MOJIOTHK 3XTUEKUTa MOC DPaBUIIAA YTKa3WJIMaraH Ekd
yMyMaH yTKa3uiaMaraH. bUpok, Takkociama TaxJiijl HaTHXKajlapura Kypa MasKyp
KYpCaKTKH4Jiap Ha3opaT Typyxuja Ked TallIXuclall Ba HOTYFPU TaKTHUKa
KYJUTAaHWITaHJIUTU Ty(dalan acocuil rypyxra HucOaTaH ce3usiapiid paBUILIa OPTHK
AKAHJINTU KAl KUJIUHTaH.

KA aHUKJIAHTaH JakaJIoKJ1apa MOJIMOpTaH €TUIIMOBYMITUK
PUBOXJIAHUIIMHUHT MYXUM OMIJIM OYJIUO THUIOTIIMKEMHUS XHMCOOJIaHA]IH.
[unornukeMuss XojaTk arap Tamxuc (akaTruHa KIMHUK MabiyMoTjapra
acociaHrad Oyica xap JIOMM XaM aHMK HaMo€H Oymmaiian. Yakamokiap
KEJITUPWITaH MalTaaru riaokoMeTpus Hatwkanapu 42 (25,1%) nadap yakanokiiap
KOHMJIATY TJIFOKO3a MUKJIOPUHUHT 2,2 MMOJIB/JI.JaH KaM AKAHJIUTU aHUKJIaHIu, Oy
sca Myaccacajlapapo TPAHCIOPTUPOBKAJIaH OJJIMH Ba HYHAITUPHUIN MoOalHUIa
JI03UM Japakaaa uH(PY3MOH Tepanus yTKazuaMaranaiuruau ucoornaiau. KA ounan
TYFUJITaH YaKaJOKJIApHUHI T€éMOCTa3 TU3UMHU YpraHwiranaa yaapHuHr 46 (27,5%)
Hadapuga NPOTPOMOWH HMHAEKCH Ba TPOMOMH TECTH KypcaTKuwiapura Kypa
TUTIOKOATYJISIIIUS ~ aHUKJIAHTaH, (UOPUHOTEHHUHT MEBPUN  KYpcaTKUWIapu
CaKJIaHT'aH X0Jia TPOMOOITUTONICH I Ky3aTuiraH (4.5-xaaBan).

4.5-xanBai
Kuzunyurau atpe3uscu aHUKJIaHTaH YaKajloKjaap reMocTa3 TH3UMUHUHT

VypTaua kypcatkuunapu (n=167; M+SD)

Kypcarkuunap Harwxanap
Acocnii rypyx Ha3sopar rypyxu
Tpom6GoumTiap conn, 109/ 258+24.1 248,7+21,2
dubpunored A, rp/n 3,8+1,2 4,1+1,4
[TpoTrpomOun unaekcu, % 81,1+6,7 62,7+9,2
TpomOuH TeCTH, Hapaka 2,87+1,1 4,04+1.4

Ymby xonaT reMocTas TU3UMUIA TUIIOKOATY IS (hOHUIa TOMUPIAp NUUAA
TapKOK KOH WBHII CHHAPOMUHMHI YTKHP KEYMIIM PUBOKJIAHTAHJIUTUHU

TacOUKJIaNIu.
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XyJaoca.

2015-2019 #mmmap nmaBomuga KA OwiaH TyrFuiraH YakajJoKJIapHHU
TAIIXHUCIIANl HATIWKAJApH ITYHH KYPCATAWKH, YaKAJIOKJIAPHUHT KEITHPHITaHAaru
YMYMHUH XO0JIaTH K€Y TalIXUCIAHUIIN Ba 0JIUO OOpHII TaKTUKAcHUa WY KYyHuiran
KaMYMJIUKIap Ty(daiiim Typiad acopaTiapHUHT KeIuO YWKHUIIM Ba TOJWOPTaH
€TUIIMOBYMJIMKHUHT PUBOKJIAHUIIN OWJIaH OOFJIMK OYJraH.

PecnyOnrka MuKEcHa XOMIIIAI0p aéJlIapHU CKPUHUHT TEKIITUpYBIap Ouian
KyJ1a KaM Kampad onuHUIM cababiu KA Hu aHTeHaTal 1aBp/ia TalrxuCIanl XaKMu
aturu 6,8% Hum Tamkun Kuiaagd. by asca xommimama KA OenrunmapuHUHT
yJIBTPATOBYII EpAamMua €Tapianda aHUKIall UMKOHUHU YeKIIalIu.

KA wMapxyn xomunacu OViAraH oHajlapja XOMUJIAJOPJIUKHUHT KEUMIII
XYCYCHUSITIapUHU Yyprauuinn acocua ry Hapca  TaCIUKJIAHJIUKH,
XOMIUTAJIOPIUKHUHT dPTa JaBpjapuia xaB() OMUJUTApUHUHT aHUKJTAHUIINA Ma3Kyp
TyFMa HYKCOHHH 3pTa TaIIXHCJIAIll UMKOHWHH opTtupamau. KA mu xommracu 60p
aCJJIApHUHT XOMIJIQJIOPIIUTH  KEUMINUJATH alpuM Yy3ura XOoC XyCYCHUSTIIap
TyFAJIQXKAK YaKAJIOKJIap YIyH KIMHUK MapKepiap OYaIud Xxu3mMaT KAIUIITH MyMKHH.
OHr axaMmusTid Oyiaran xatap omMwulapu OYViInO XOMHUIAIOPIMKHU TYXTATHII
XaBPUHHA KENTHPUO YrKapyBun (pero-ruraneHTap eTummoBumimk (74,6%), xomuna
WYH pUBOKIAHUIIMHUHT TyTrnH (71,8%), onamgarun kamkomnuk (57,5%), rokopu
Hadac (23,3%) Ba cuiiauk axxparyB TU3UMH HHekimsutapu (17,9%) xucodaanaau.

TagkuKOT HaTHXKanapura Kypa TyFpykK myaccacaipuga KA Ounan TyruiraH
YyakaJokjIapra ¥3 BaKTHJa TallIXKCall Ba MyHOCHO paBuIIia TPAaHCIIOPTUPOBKAra
tanépmnam yopanapu dpaxkarruaa 14 (8,4%) yakanoknapaa amanra omupuirad. 80
(47,9%) Ta uwakajokjapaa XoJaTH  TYJAKOHJIM Ba  €Tapiud  XakMja
Oapkapopnamtupuimaran oynca, 73 (43,7%) nadap uakanokimapma Oy dopa-
tTaaOupiap yMyman yTkasuiMmarad. by aca 36 (21,5%) ta xonatma Il mapaxkanu
Hadac erummoBumwmrura, 14 (8,4%) ta xonmatna runorepmusra, 45 (26,9%) Ta

X0JIaT[a OFUP TUTIOTIUKEMHUS pUBOKIIAaHUIIIHTA cabad OyiraHu.
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V. KU3UJTYHI'AY ATPE3USICU BUJIAH TYFUJITAH
YAKAIOKJIAPIA XUPYPI'UK JABOJIAIII HATUXAJIAPHU

MamnakatumMuzga TyFMa HYKCOHJIM YaKaJIOKIapJa VIUM KYpCaTKMYWHHUHT
KaMaiinb OopuilMra KapamacjiaH, dYaja TYFWIMII, XaMpOX KeJlraH Ba EHJIOII
NaToJOTHUsJIap, CETMEHTIapapo AMAcTa3HUHT y3yHiauru Tydaiiiu KA Hu 6aprapad
KWW Oyiinya aiipuM MypakkaOiaukiaap maBxyld. OnepanusigaH KeWUHTH J1aBpjaa
YOKJIap HOTYPFYHJIUTY, HHPUHTIIM-CENTHUK acopatiap, KU3WIYyHrad CTEHO3U OKMaJiap
peKaHaIM3alusICl KaOW  acoOpaTIpHUHT 103 O€pUIllM XUPYPrUK JaBOJIall
HaTWKajlapura caiOuii Tabcup Kypcaraau. KusuimyHrad OKOpU CErMEHTHHU
QKpaTUIl, LUPKYJISIp Ba CHUPAICUMOH MHUOTOMHS, IIYHUHIJEK KU3WIYHIA4HU
OyxJam kabu Xo3upAa KyJUlaHWIa€TraH ycyJuiap xXap JOUM XaM SIXIIM HaThKa
oepmaiian. KusmwinyHraunu HyFoH Wyak OWJIaH aJIMalITHUPUII KaOW KappOXJIUK
yCYJUIapH Ky1a )KapoXaTiau 0YIn0, TeTaJUIMKHUHT IOKOPWIIUTH Ba KYII aCOpaTJIaHUII
Oownan keuaau. [llyHuHr ydyH XaMm Xo03upAa Ma3Kyp oOlepanusuiap amMaiuér
mM(OKOPJIAPMHN KOHUKTUPA OJIMAaraHjurd cababiu Xaét cudatvuHu SXIIUIOBYH,
KM3WIYHTaYHU CaKj1a0 KOJUINra KapaTWwiraH TYFpPHUIIAH-TYFpU aHACTOMO3 KYHHIII
yCYJUIApUHU TAKOMUJUTAIITUPUII OVIiYa KaTop M3NIaHUIILIIAp 00 OOPHIMOK/IA.

Kenrtnpunran wninmuid xuxartap 4dakaiokiapaa KA HHM Xupypruk JaBojail
MyaMMOCH Oyiin4ya MaBXyJl HyKTau-Ha3zapJiapHU KalTa KYpuO UYUKHUIIHU TaK030
Kwigd. Maskyp 0004a HMCTHCHO KWJIYBYM ME30HJIAPHM WHOOATra OJiraH XoJijia
Oupramun (TYFPUAAH-TYFPH) aHACTOMO3 YpHatuiran 167 Hadap dakaaoOKJIapHUHT
XUPYPTUK JTaBOJAlll HATHKAIAPU TaXJIWI KWIMHIW. TaaKuKOT MoOalHUa OKMaU
KA aHuKJIaHraH 4akaJOKJIapHU TAIIXKCJIAIl Ba AABOJAI TAKTUKACHIA ACOPATIaHUILI
HXTUMOJIM Ba WHTEHCUB Tepamusi MUMKOHHUATIApUTra Kypa ycinyOuid EHIONIyBiIap
y3rapau.  JlaBomalmmHUHT  caMapaJopiuK — Me30Hiapu  cudaTHaa  aHACTOMO3
HOTYPFYHJIUTH, MEIUACTHUHUT, TacTpodzodarean pedurokc Kadu XHUPYpPrUK
acopaTJIapHUHT, [IYHUHTACK JIeTall OKMOATIapHUHT Kamaiuimu Ba 30 KyHJIHK

AIIOBYAHIIUK KYPCATKUYJIapU TaHJIa0 OJTUH/IH.
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Hazopar rypyxuaaru 4aKkajaoK/JapAa XUPYPruk JaBoJall HaTHKaJapu
Maszkyp rypyxra 2015-2016 i#unnapna maBojanum yuyyH KA Owiian

ETKU3WITaH kamu 63 Hadap yakanokyiap KupuTwirad. Ynapnan 28 (44,4%) tacu
yrun 6omanapau, 35 (55,6%) Hadapu Kku3 OoJanapHU TAIIKWI KWITaH 0yimo, eTyk
TYFUJITaH Yakanokiap ynymu (57 ta; 90,5%) yana Tyruiraniapaan kKymnpok (6 Ta;
9,5%) yupaau. TyFuIUII MalTUTa KEMO YaKaJOKJIApPHUHT ypTadya TecTaluoH S
38,2 xadranu, TaHa Ba3HU 2792 rpaMMHU TalIKWI KWiiad. Maskyp rypyxaaru 0apua
YyakKaJoKjiap/Ja aHbaHaBUHU ycyJiia OMpiiaMund aHacTOMO3 KYHUJIraH.

Onepauus texuukacu. |1-1V xoBypranap opacuman yHr TOMOHIIaMa OpKa-
€HOOII TOPAKOTOMHUS YTKA3UIIAIU. DKCTpAIIeBpaj Wy OMIaH OpKa KYKC OpaluFura
iy ounnaan. KuzuinyHrayHuHT qucTain KUCMU aXpaTuiiaJu Ba Tpaxes-KU3WIyHTad
okMacu OapTapad KuiamHaau. Ku3WIYHrauHUHT AUCTal KUCMHU JUaMETpura mMoc
paBumma 6 Fr/Ch €éku 8 Fr/Ch ymuamim OIIKO30H 30HAM YTKa3WJITaHJAH CYHT
KU3WIYHTAaYHUHT Oapya KaBaTiapu OpKaJd OUp KaTop TYTYHJIM YOKJIap KYWHUII

OpKaJu yuMa-y4 aHacToOMO3 makuiantTupuianu (5.1-pacm).

5.1-pacm. KusniiyHrayHuHr OMpJjaM4u y4ma-y4 aHACTOMO3H
(anbaHaBMil yCyJ1)

A-oxkManu Oaprapd KWIMII, KU3WIYHTAYHUHT OpaJl Ba abopan cerMeHTIapu
MoOunm3anusic;  B-ku3unyHrad  opan  KucMuUHM  ouminr;  C-KU3WIIYHrad
CEerMEeHTJIApUapOo aIaNTAlMOH YOKJIap YpHATHUII, D-KU3UIyHrad CerMeHTIapura oup
KaTOpJI TYT'yHJIN Yokjaap ypHuarturr [101].
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Ymly rypyxna onepanusiiaH KeHuHTH jetan okubatiap xamu 43 (68,2%)
Haap YaKAIOKIApAa Ky3aTHIIu. YiuM cababanapu OYIu6 XUpYpruk acopariap
(aHacTOMO3 HOTYPFYHJIUTH, METUACTCHHT) (DOHH/IA CETITHK Ba TEMOpPparuk cabadanap
xucobmanu. YaKaToKTapHUHT KYITUWIATHIA KEITHPIITaH TanTUIaEK TYpIIH IIIUTII-
remopparuk Ba TUKU-cunapomu 6enrunap onmmb kenmuarad. by xonatnap onepamus
Kapa€HUa Ba ONepalysiaH KeHHHTH JaBpaa OMpMyHYa OFUPJIAIIHINN Ky3aTHIITaH.
Onepanusagan keduHru spra acopariap 63 Hadap yakanoxiaapHuHr 28 (44,4%)
Hadapua By)Kyara kenran. Acopatiap TaBcugu 5.1-xanBanna KeITUpUITaH.

5.1-xanBan

Hazopart rypyxugaru yakanokjap/ia onepanusiian KeHUHTH dpTa acopaTiap

No Acopar Typu Conn | Yupamm,%

1 | AHacToMO3 HOTYPFYHJIUTH 23 36,5%

2 | OKkMa 9yITOFH HOTYPFYHJIUTH 1 1,6%

3 | Tpaxes-Ku3WIyHTad OKMAacH PEKaHATN3AIMAICH 1 1,6%

4 | Omko30H nepdoparuscu, MIePUTOHUT 2 3,2%

5 | Xuiotopakc 1 1,6%
Kamu 28 44,4%

XKansan MabayMOTIapuiaH MablyM OYIWIINYa, Ma3Kyp TYypyXJarua
YaKaJIOKJTApHUHT Kapuitnod sspmunia (n=28; 44,4%) onepariusiiad KEMUHTH 3pTa J1aBp
acopaTiaHuIUIap OWjlaH KeduraH. DHI KYN yyparaH acopar Oyiu0 KH3WIYHrad
aHACTOMO3M HOTYPFYHJMTH XucoOmanau. Maskyp acopar 23 (36,5%) nadap
YakaJoKJa yupaad Ba onepalnusiaH KelnHu 2-3-cyTkacuaa puBoxkianran. Karop
myamudiap MabiaymoTiaapura kypa [138] kuswiyHrad arpesusici aHaCTOMO3U
HOTYPFYHJIUMTMHUHT yMyMuid yiaoymu 3,5-17% Hum Tamkun Kuiaad. bab3um
myamudmap [6, 24, 71, 75, 94, 147] anacToM03 HOTYpPFYHJIMTHHU “‘Karra” Ba
“KUYWK” Typiapura axpartuimHd Takiaud xunarawmap. «Karra» HOTYpFYHIHMK
a30¢aro-33o0aroaHacToMo3  coxacuaa YOKJIAPHUHT  Ce3WJjapiiu  Japaxana
CYKHIIUIIHN, JPEHAXAaH KYTT MUKIOpAA aKpaiMa aKpaJHIli, THEBMOMEAHNACTUHYM
Ba Hadac Oy3ununuiapu Ownad TaBcudmanamu. «Kuuumk» HOTYPFYHJIMK KIHHHUK

KUXATIAH OpKa KYKC OpaJIuFura (dKCTparsieBpaia OVIUIMKKA) YpHATUITaH JIpeHax

72



OpKaJu 03 MUKIOp/a CYJaK Ba IMIMJUIUK aKPaTUIIH, SbHHU “CU3U0’~’° YUKHUIIM OWJIaH
HaMo€H OVnaau. HoTypFyHIMKHHMHT ymi0y TypuJa KOHCEpPBAaTHUB JaBO Yopajlapu
(MyBO(HK apeHaKIIaI, O3UKJIAHTUPHIIHA TYXTATHII, aHTHOAKTepUa Tepamnus Ba
X.) KYJUTaHWITaH TaKAup/1a YOKJIAPHUHT OUTHO KETHIII SXTUMOJIHU O0p.

Hazopar rypyxumaru yakajokjiap/ia aHacTOMO3 HOTYPFYHJIUTHHUHT

TYKpJIapy Ba YJIMM KypcaTkuuiapu OyViinda TaBcudu 5.2-pacMaa akc dSTTUPUIITaH.

100 n=21
80
60
X
40
20 n=2 n=2
0 I
"KaTTa" HOTYpPFYHAMK "Knumk" HOTYpFYHIMK
B AcopaTnap (%) 8,7 91,3
Netannuk (%) 8,7 61,9

5.2-pacm. Hazopat rypyxuaaru 4akajaokJjap opacuiga aHacToMo3
HOTYPFYHJMTHHHHT TaKcHMJIaHuIm, n=23 (abs, %0)

DKcTparuieBpai OYIUIMKKA YpHATUITaH JPEeHaX OpKaJld KYMUKCUMOH CYIaKk
QKpAIMIIM  Ky3aTWITaHJa aHacTOMO3 HOTYPFYHJMIH Oop €KUM HYKIMTUHU

TaCAWKJIAI YYYH PEHTICHOJIOTUK TeKIUPYB yTKazmian (5.3-pacum).

5.3-pacMm. Bemop C. 6 kyHa1uk. KU3MIYHraYHMHT KOHTPACTJIU
peHTreHorpagusicu. AHACTOMO3 HOTYPFyHJIUru. Kyke opajnruaa koHTpacr
BU3YaJIN3alUSICH
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ByHUHT y4yH yakajgoKka 03 MHUKIOP/AA CyBIa PYyBUM KOHTPACT MOJJIa OFU3
OpKanu Oepwiay Ba HazopaT TecTd cudartuia JIo3uM OyiraHjia Kaita peHTreH
TEKIIHUPYBU YTKAZWIIN.

AHAcTOMO3 HOTYPFYHJIUTH aHUKJIaHTaH 23 Hadap yakajiokjiapHUHT 2 (8,7%)
TacHa PETOPAKOTOMHS Tap3uja XKAPPOXJMK TaKTUKACcH KyaHwiraH. 1 Hadap
YaKaJoOK/Ja aHACTOMO3 aXpaTWiau Ba OyWuH 330(arocroma kyuwmimun Ba Kanep
Oyiinya racTpoCTOMUS IIAKIUIAHTUPIIIM, STHA OMp OeMop/ia peaHacTOMO3 OaKapuJIIu.
21 (91,3%) uakanokyiapja KOHCEPBATHB JABO 4OpaJapy YTKA3WIIW Ba OYHHUHT
Hatmwkacuna 8 (38,1%) nadap Gemopsa oneparnusigan keiunru 26-49 cytkanapnaa
AHACTOMO3HUHT OUTHUIIM Ky3aTHJIIU. AHACTOMO3 HOTYPFYHJIMTH aHHMKJIaHraH 13
(61,9%) wnadap wyakanoxiapja VYTKa3wiraH oOIepaTUB Ba KOHCEPBATUB J1aBO
yopaJiapura Kapamacjial JieTana OKuOaT 103 Oepiu.

E.A.Pycak Ba xammyammdaap[l9], myHunraek aiipum myammdoiap[l18]
MabiayMoTiapura kypa KA Oyitnua oneparms 6axkapuiran yakanokiaapHuar 50-90%
na ractpoazodarean peduokcHUHT (I'OP) pentreHonoruk Oenruiapu HaMOEH
oynagu. Kommnekc TaakukoTiaap acocujpa wmyamwmmdaap ['OP  anacromos
HOTYPFYHJIMTUHU KeNMUO 4YHMKuIMra cabad OYmyBuM eTakud NaTo(Uu3HOJIOTHK
MEXaHW3M SKaHJIUTUHYU TaCAUKJIAraHjap Ba yJIapHUHT JACSPIIU sIpPMUIa aHTUPEPITIOKC
omepaIysi Y TKa3WIHIIH JIO3UMIIUTY TYFpUCHIA XyJiocara kenrannap [62]. [DOP ounan
acopatiianrad KA maBxyj1 6eMOpIIapHUHT ce3mIapin KucMuaa bapper kuzuimyHraun
puBoxiaHagu. bupok, KA Oyiinua onepanus OaxapwiraH yakaJloKjapaa
onepanusiiaH KeMUHTH 3pTa AaBpaa ['OP pUBOKIaHUIIMHYU OJIIUHU OJIUII yCYJUIApU
Oyiinya UIMU MabIyMOTIap a1labuET ManOaanapuaa KaM KeJITUPUIITaH.

Hazopat rypyxuaaru dakajaoKJIapHH XHPYPTHUK aBOJIAIl HaTWKajapura Ba
amabuéT MawmIyMOTIapura Kypa Xyjoca KWIHWII MYMKUHKH, aHbaHAaBHHA yCyJija
OakapwiraH omnepanusuiapia aHacTOMO3 HOTYPFYHJIUTH ydpall Japa)kKaCHHUHT
IOKOPU KYpcaTKuuIapu Kyiuaaruiap OusaaH OOFIIUK;

- bup Karop TyryHjiuM 4YOKJIAp YPHATWIHIIA KU3WIYHrad4 OXUPJIAPUHUHT
erapivuya afanrtanus Oyamaciuru Ty(dailiam aHacTOMO3 TEPMETHKIIWTH eTapinya

TabMHUHJIAHMAaN U,
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- KA MaBxkya dakajlokjgapia HMKKH KAaTOPJIW YOKJIAPHHHT YPHATHIIMIIN
TYKMMaJapHA KYIIMMYa pPaBHINIA A3WIUIIM, KOHHUHT JUMJIAHHUIIHA, KECKUH
IUPKYJISATOP TUIIOKCHS PUBOKIIAHHIINATA cabad OymyBun oMt 6Yrb XucoOmanay;

- OmKO30H TApKUOWMHUHT aHACTOMO3 30HACH OWJIaH JOWMHUI paBHUIIIA
KOHTAKTJIa OYJIMITM aHACTOMO3UT >KapaCHWHW OFUPJAINTHPAIN Ba HOTYPFYHIIUK
PHUBOYKIJIAHUII XaBPUHA OPTTHPAJIH.

IOxopuna xentupunran Oapda >khxariap Ma3Kyp MyaMMoOHH OapTapad

KHWJIMIIga sSHTd CHUMIIApHA WU3JIalTHA Taymad KHWJIOU.

Acocuil TypyXuIaru 4aKaJoKJIapaa XupypruK AaBoJiall HATHKAJIAPH

Acocuii rypyxra 2017 - 2019 #twniapaa naBojianuin yayH okManu KA ounan
érku3wirad xxamu 104 nadap yakanokiap kuputwirad. Ynapaan 59 (56,7%) tacu
Vrun 6onanapuu, 48 (46,1%) nadapu Ku3 OoaapHU TaUTKWII KWIITaH OYIu0, eTyK
TYFUITaH 4akalokjap xuccacu (76 ta; 73,1%) dana tyrunrannapaad Kynpok (28
Ta; 26,9%) skannuru Mabaym OViaau. TyFunuin naiTura Keaud 4akaJlOKJIapHUHT
Vypraua recranuon €mm 37,3 xadranum (25 man 43 xadrarauya), TaHa Ba3HU dca
ypraua 2760 rpammuu (1190 gan 4480 rpamMmmraya) Tarkuil KUIJIIH.

Maskyp rypyxgaru Oapya 4YakajokKjiapja KU3WIYHTad aHacTOMO3U
TAKOMIJITAIITHPWITAH ycyina makmiantupuian (Y36exnucton PecryGnukacn
uxTrupo yuyH nmateHT NelAP 05092 «KuzniryHrau aTpe3usiCiHA XUPYPTrUK 1aBOJIALL
ycynuy» Dpramies b.b., Dmkabunos I.[1.).

Ymly yCyTHUHT KYJIJTaHUIUIIY aHACTOMO3 COXACUTa OIIKO30H IIUPACUHUHT
OKMO YTMaciuru, aHaCTOMO3HUHI HWIIOHAPJIM TE€PMETUKIMIUHU TabMHHIIAII
OpKaJlM HOTYPFYHJIMK, MEIMACTUHUT KaOW acopatjiap COHM, Iy OwmiaH Owupra
onepanusgaH KeMMHTHY YIIUM KYpCaTKUYMHU KaMaUTUPUII UMKOHUHU Oep/Iu.

Onepanusa texuukacu. Opka-€HOOIT TOPAKOTOMHUS OPKAIM KU3WITYHTaura
OKCTpAIUICBpall WY OUYMIIAIU, YHUHT Opajl CerMEHTH MOOWIU3aIus KUJIMHUO,

Tpaxes-Ku3uiyHrad okMacu 6aprapad kununaau (5.4-pacm).
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5.4-pacm. Topakoromusi. Tpaxesi-KUZWIYHra4 oKMacuHu 0aprapad KU

CyHrpa omKO30HTa Kapauan OajuIOHJIXA 30H] KUPUTUINO, KU3WITYHTAUHUHT
Oapua KaBaTjapu OpKaJIM aTpaBMAaTUK WTHamap Epaamuaa Oup Katop y3JIyKCu3

yokuap ypHatunaau (5.6-pacm).

5.6-pacm. Kuzuinyuraura 3001 KUpUTHJIran. bup Karop y3jykcu3 4ok Kyiuin

AHACTOMO3HH IAKJUIAHTUPHII Kyiuarunda amaira ommpuinana: Fr/Ch-6 éku
Fr/Ch-8 omiko30H 30HAM YpHATHITa4y, KA3WIYHTAYHUHT OJIJ JCBOpPHra OUp KaTop
y3IyKCH3 YOKJIap IIyHAal YpHATUIaAUKA, UTUIAPHUHT Xap UKKU OXHUPHU SPKHUH X0JI1a

yuarud cudaTtuiaa KOJIUpUIaIu.

5.7-pacM. KM3MJIYHTa4HHUHT y4Ma-y4y aHACTOMO3HU. SIKyHHii 60cKNY
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Cyurpa ymOy ynuiarnuiap €paamMuaa Ku3uiyHrad ¥3 yku arpoduaa 180° ra
poTanus KWJIMHAIM Ba OpKa JE€BOpUra OMp KaTop Y3JIyKCU3 YOK YpHATUIIAIHU.
Ynutaruwiap onub TanmiaHrad, KU3wIyHTad y3 yku arpoduaa 180° kaitra aitmanaau
Ba J1acTIa0KM aHATOMUK XOJaTHH Arajulaiiin. AHACTOMO3 COXacura JpeHa)xk Haiya

YpHatunagu (5.8-pacm).

5.8-pacMm. TakOMILIAIUTHPHITAH KM3UJIYHIa4 AaHACTOMO3HHH
maKJIaHTUpum 6ockuwiapu (Oprames b.b., Dmkadunos I11./1.)

Onepanusiian KeHUHTY 3pTa AaBpAa 0apya JaBo dopajgapu Xa€TUid MyXUM
ab30J1ap (HAOJIMTUHU CAKJIa0 TYPHIII, OIIKO30H-UYaK TPAKTH GyHKIIUSICUHH THUKJIAII,
CYB-2JIEKTPOJIUT MYBO3aHaTMHM MebpHAa ylmuiad Typull, OKcuiara Oyira
HXTUEKATAPHU TYJAKOHJIM TabMHUHIAIL, LIYHUHTJEK aHTHOaKTepuan Tepanus
yrrazumra Kapatunau. Ly Ounan Gupra yakajnokK ONTHMall XapopaT pekuMHIa
(KrOBE3-MHKYOATOp, UCUTHUII TU3UMJIAPU BaX.) YUUIA0 TYpUIIUIIN KEpak.

Omiko30HTra ypHATWITaH 30HJ OWJIaH aHACTOMO3HHMHI KapOoXaTJIaHWIIWHU
OJIIMHU OJIMII Makcaauja yHU kamuaa 10 kyH ymwad typunaau. OnepauusiaH
KeMMHIrU 5-7 KyHJapy aHAaCTOMO3HM TOPTWIMILKWIAa MOWUJUIMK SIpaTyBYd OVHUH

XapakaTiapy YeKJIaHaIH.
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3apyp xoJuiapia TpaxeoOpoHXeasl JapaxT CaHALMACH YTKaszwinagu. bByHuHTr
YU4yH OKMa pEKaHAJIM3ALMACUHU OJJIMHU OJUII MaKcauaa KaTeTep MHTyOalloH
Hallya y3yHJUTHJIaH OPTHK OyIMaras, SbHU 4-5 CM y3YHJIMKIA KUPUTHIA/IH.

Yakanok y3u Hadac onuiim OWIAHOK, a3 aJIMalllMHYBH KypcaTKudjapu
Mebpuaa 0yica MaxxOypuil yrka BEHTUIISIUSACH TYXTaTUIIAIH.

Opka KYKC opaiufy OVIITUFUra YpHATUITAH APEHAX 2 CM YyKypJIHKAA CyB
octura ypHatwiaau, (Gaona acnupauus yTKazwiMaad. DHTepand O3UKJIaHTUPHIL
onepanusiian kelunru 4-5 cytkagan Oomiad amanra omupuiaad. AHaACTOMO3
HOTYPFYHJIUTH Oenruiapu naio Oynmarad Takaupaa ApeHax 6-7 cyTkanapaa oauo
tanuiaHaau. HoTypryHiuk OGenrmnapu Ky3aTWiranja JpEeHa)X Ba OLIKO30H 30HIU
OKMa TYJIMK OWTryHra Kajaap KOJJIUPUIA/IN.

Acocuii rypyx/jia onepanusagaH KeHuHru 3pTa AaBp acopariapu 13 (12,5%)

Hadap yakajgokiIapaa Ky3atuiaau (5.2-kaasan).

5.2-xanBan

Acocwii TypyX YaKaJloKjIapua onepanusiad KeHuHru pta acopatiap (n=13)

No Acopart Typu Conn | Yupamm,%

1 | AHacToM03 HOTYPFYHIIUTH 9 8,65%

2 | bponxorieBpan okMa 2 1,92%

3 | Omko30H nepdoparusicu, IEPUTOHUT 1 0,96%

4 | XumoTopakc 1 0,96%
Kamn 13 12,5%

XKanBan MabaymoTIapuaaH KYpUHHO TYPTaHHACK, acCOCHM TypyXJaru
YaKaJIoKJap/Ja XxaM OIepalusiiaH KEUUHTHY 3pTa IaBpAa aHaCTOMO3 HOTYPFYHJIUTH
Kabu acopaTiaHuml Kynm ydpaau, OWpoK ymlOy acopatHuHr 8,65% raua
KaMaWTraHJIMIY KA STHIIH.

Acocull TypyxJard 4akajaoKJap/ia aHaCTOMO3 HOTYPFYHJIMTUHUHT TYKpJapu

Ba YJIMM KypcaTkudjapu Oyitnda tTaBcudu 5.9-pacmaa akc STTUPUIITaH.

78



n=9

70

60

50

%

40

30

20

10 n=0 "0
y- | 4 4
0
"KatTa" HOTYpFYHIMK "Knunk" HOTYpFYHIUK
B Acopatnap (%) 0 69,2
Netannuk (%) 0 33,3

5.9-pacm. Acocwmii rypyxaara 4akajaokJap opacuaa aHacTOMO3
HOTYPFYHJIMTHHHHT TakcumIanumm, n=9 (abs, %)

Yana tyrwimm €KUM KyliMa TyFMa HYKCOHIAp (OHMIA MOJIHOPraH
€TUIIMOBYMJIMKHUHT PUBOXJIAHUIIK, acnupauvoH nHeBMoHus Ba THUKU-
CUHJIDOMUHUHT aBX OJUIIM JieTall OKUOATJIapHUHT acocuit cababu OYnub

XUCOOJIaHIH.

Kuzunynrau arpe3usicu 0MJIaH TYFIWITAH YaAKAJOKJIAPAa XMPYPrUK AaBOJIAII
HATWKAJIAPDUHUHT KHECUH TAXJIUJIN
KA OunaHn TyFuirad 4akaJioKJiap/ia ornepanusiiad KSHUHTH dpTa acopaTiap Ba

JETAUTMK ~ KYPCATKUYMHU  TaxXJWJ  KWIMII  yYyH  Y3BUIUIMK  JKaJBaJiv
MIAK/UTAHTHPWJIIA Ba TAIKMKOT TYPYXJIapy KECUMHJIa TAKKOCIaMa TaXJIAJT KUJTHH]IH.
Vprauunaérran Genrunap ypracuaa GOFIMKIHK MaBKyITHTH KAYUK yTd9aMaard
TaHJamMajgap ydyH My/DkauiaHraH OuWimepHUHT aHMK ME30HW  EpraaMmuja
xucoOmanau. Kputuk axamusTinmimk gapaxacu cudaruga p=0,05 ommamm (4.4-

JKaJiBa).
5.3-xanBan
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TaaKuUKOT rypyxJjapuaa onepamnusgad KeHUHTH 3pTa acopaTIapHUHT

Kuécuit TaBcubu

Acocuii rypyx Hazopart rypyxu
A (n=104) (n=63) )
COPALIAD MycOaT | MaH(uii | MycOaT | MaH(ui X ¢ P
abs| % |abs| % |abs| % |abs| %
AHacToMO3 9 | 86| 95 91,3 24(38,1 39 (61,9 21,4 | 0,36 |<0,001
HOTYPFYHJIUTH
Omiko30H
nepdopanuscH, 1109/103{92,3| 2 (3,17 61|96,8|1,089 | 0,08 | >0,05
IEPUTOHHT
Xwunoropakc 111,0]103{99,0] 1 |1,59 62|98,4/0,130 0,028 | >0,05
Tpaxes-
KM3UIYHrad OKMa 2 119/102|98,1| 1 |1,59 6298,4/0,025|0,012 | >0,05
peKaHATH3AISICH
Kamu 13 |12,5| 91 (87,5| 29 |46,0| 34 (54,0| 23,4 | 0,375 | <0,05
JleTa/LINK 13 |12,5| 91 (87,5| 21 |33,3| 42 |66,6| 14,27 | 0,292 | <0,05

N30x: y?- TIMpCOHHUHT XM-KBaApaT ME30HU; ¢ — OUINEPHUHT aHUK, ME30HH;

<0,05 - <0,001 — craTUCTHUK HIIOHAPIIN

XKansan mabiymoTiapuaa akc dTraHUACK, aCOCUU TypyxJa omneparusiga
KEHUMHIY IaBpja acoparianu xouaatu 12,5% uu, Hazopat rypyxuaa sca 46,0% Hu
TalTKWJI KWW Ba YIMM KYPCAaTKUYMHUHT aCOCUM Typyxra HucOaTaH Hazoapar
I'ypyXya WIIOHAPJIU pPaBHIIIa OMpMyHYA FOKOPH DKAHIUTH MabiayMm Oymau (o-
0,292; p<0,05).

lyHUHTAEK, aHACTOMO3 HOTYPFYHJUTH KYPUHUIIMAATH aCOPATHUHT
rypyxJjapapo Y3BUIWIMK Aapa)kacu CE3WJIapiid paBULIAa Ky4diau OOFIMKIMKKA 3ra
oym6 uukam (9-0,36; p<0,001). “Karra” HOTYpPFyHJIHK aHHMKJIAHTaH Ha30par
TYPYXUJard 4YakaJOKJIapHUHT Oapyacujia peTopakotomMus Oaxkapuinau. bup nadap
OemMopaa aHaCTOMO3HU a)KPaTHIIL, TACTPOCTOMA YpHATHUII, siHa OUpHUa pEaHACTOMO3

OaxxapuiMImra Kapmacaaas jgetan okuoat ky3atwinu. Konran 22 (91,7%) nadap
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“KMUYUK”’ aHacTOMO3 HOTYPFYHJIMTH (03 OepraH 4YakaJloKjJap KOHCEpPBATHB
naBonanauaap. KoncepsatuB gaBo Hatmwkacuma 9 (41,0%) Ta yakaiaokiapiaa
omepauusaaH KeluHru 26-49 cyTkanapja aHAaCTOMO3HUHI TYJIMK OWTHUIIM
ky3aTwiran Oyica, 19 (30,1%) nadap dakanokiapaa Jietal OKUOAT Ky3aTHIIIH.
Kamu OynmbO Hazopar rypyxumard 63 Hadap uvakamokiaapHuHr 29 (46,0%)
Hadapu1a acopaTIaHMII X0JIaTh Ky3aTtwiran 0yyimo, ynapauar 21 (33,3%) tacuma
¥auM XoJiaTy 103 0epau. Acocuil TypyXJjaaru 4yakajaokiaap/a “karra’” HOTYPFYHJIMK
Ky3aTUIMaJu, YIapHUHT Oapuacuia (n=9) KOHCpBATUB JaBO Yopajapu YTKa3WIIU
Ba Oy rypyxnaa sxamu 0yau6 13 (12,5%) Ta acopariaHuIn XoJaTiiapy Ba yJapHUHT
Oapuacwu yietas oKkuOaT OusiaH SKyHJIaHTaH.

ynaait Knanb, TagKUKOT TypyXJapyu ypracujia ornepauusgaH KeMHHIY 3pTa
JaBpja acopariiaHUIUIAp HaTvKacuaaru jieran okubarnapuu 33,3% nan (Hazopar
rypyxu) 12,5% raua (acocuii rypyx), spHu Kapuii6 1,5 maporaba kamaiTupuimira
spummmiiga.  OmKo30H mnepdopaluscu, TMEepUTOHUT, XWIOTOpPAKC, Tpaxes-
KU3WIYHrad OKMacu peKaHalu3aluscu KaOu acopaTiapra Kelaguran Oyicak,
TaxJIWJI HaTW XKajJapura kypa ymoy acopartiap 0yitnya TaIKMKOT IypyXJiapu opacujia
CTaTUCTHK (papKJIaHUII aHUKIaHMaraHuHu Kypuin mymkus (p>0,05).

AHACTOMO3 HOTYPFYHJIUTH Ba Tpaxes-KU3WIYHrad OKMa peKaHAIM3alHsICh
KabK Maxcyc acopaTjiap acoCHil rypyxJia Ha30paT rypyxura HucOaTaH KaMm y4dpaau
Ba Moc pasumiga 8,6% Ba 1,9% xomtapaa yupaau. Tpaxesi-KM3WITyHrad OKMacu
peKaHanmM3anusIcura OeBOCHTa aHACTOMO3 HOTYPFYHJIMTH, YHUHT OKHOAaTHaa
PHBOXUIAHTaH HUPUHITIN MEIUATCTHHHUT cabab Gyiaad. YTKa3WwiraH KOHCEpBATUB
yopa-Taadupiapra KapamacliaH ymoOy Oemopiap »pTa omnepanusiaH KeWWHTH
JaBp/ia MEANACTUHUT Ba CENTHK acopaTiiap HaTWXachaa KeITud YUKKaH MOJIHOpTraH
STUILIMOBUYMIIUK Ty(]aitnu HOOy 1 6y aumap.

AcopaTinaHull KYpCaTKUWIAPUHUHI TaxXJIWJIW HATHKacura Kypa yMyMuid
XUPYPTHUK acopamiap acocuid rypyxaa 1,9% nu, Hazopat rypyxunaa s3ca 4,76% Hu
Taimkui Kuigu. by acopartnap acnmpanuon mHeBMoHus Ba JIBC-cunapom kabu

COMATUK KACAJIMKIIAPHHUHI YCTYHJIUTU xucooura PHUBOXKJIAHT'aH.
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Kuzuiynray aTpe3usicu O0WJIaH TYFHJITAH YaKaJI0KJIapaa XUPYPruK
AABOJIALIAH KeMHTH JIeTAJUIUK KYPCATKUYMHUHT TAXJINJIH
Tankukor nmaBpu moOaitHuna xamu 167 Hadap dakanokigapja onepaTHB

apaJanryB aMalra omupuiarad 6ynuo, ynapuunr 34 (20,3%) tacuna oneparusigaH
KeluHru 2 cytkacugan 51 cyTkacurada jetan okuOar Kysatwiarad. Jleran
OKMOATNAapHUHT HWIap KECUMUJAru TaxXIwid InyHH Kypcatauku 2015-2016
Huiiapaa onepauusanan kedunru ynuMm xonatu 21 (12,6%) Hadapaa Ky3atuiara
o6ynca, 2017-2019 #wmap maBommma ymoOy kypcatkmd 13 (7,7%) nHadap
YyakaJoKAap/a Ky3aTUIraH, SbHU ONepalysiad KeMUHT Y JIeTall oOKubatiap Kapuinuo

2 maprara kamaiirat (5.10 - pacwm.)
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B Onepauus 6ynraHnap M onepaumagaH KEMUHTU neTanank B Onepaumacus neTanimk

5.10-pacm. 2015-2019 iinsnapaa onepanusjiaH KeiUHTU

JIETAJUINK KYyPCATKHUYHU

Onepanusigad KEHUHTH JETAUIMK KYPCATKUUU TaXJIWIN TAJKUKOT TypyXJapu

KeCUMH/Ia XaM aMaJira omupuiiay (5.11-pacm).
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5.11-pacm. TaaKMKOT rypyxjiapujia onepauusijiaH KeHNHId JIeTAJINK

KYpCaTKU4H

JleTayimuk KYPCATKUUMHUHT TAJKUKOT TYpyXJapy KeCUMUIAru TakKocjama
TaxXJIWIM IIyHU KYPCATIUKU, aCOCHM TypyxJa jeTtan okubatiap 12,% Hu, Hazopar
rypyxuzaa 3ca 33,3% HU TallKWwI KWIAW, SbHU YIUM XOJATJIapuHU 2,5 Maprara
KaMaWTHUPHINTa SPUILIIIN, ¥3 HaBOATU 1A, MKOOUI HaThxanap xuccacu 66,6% nan
87,5% raua optau. MabiayMKu, Yana TYyFUJIUII, KaM Ba3HJIWJIUK, K€Y TalIXHCIIAL,
orepanus OJAN Tau€prapiuru MyAJaTUHUHT YY3WIHMIINA Ba Oy AaBpaa UH(PEKIIMOH
KACAJUTMKIIAPHUHT PUBOKJIAHUIILIN, XaMPOX KEITyBUYH TyFMa HYKCOHJAp, KU3WIYHrad
OXHUpJIapU TUACTa3UHUHT Macodacyu KaOu OMUJUIAP YaKAJIOKJIAPHUHT SIIIIOBYAHIIUTHUTA
tabcup Kwianu. Illy Owunman Owupra, myammudiaapHUHT (QUKpUYA, XUPYPTUK
TAaKTUKAHUHT Y3TapuIld XaMpoX Ba (POH KaCaJUIMKIAPHUHT MaBXYJJIUTH XHUCOOUTa
KacaJUTMK oKuOatura nesapiau tabcup Kuiamaiau. [llynunrnek, KA Ttamxucnanran
YaKAIOKJIAPHUHT sI111a0 KOJHUIIINTa MHTEHCUB TepaIus Ba HEOHATAJl pEaHUMAIUSTHUHT

PHUBOKJIAHHUIIM CE3UIIAPIIA aXaMUAT KacO STUIIMHU 3bTUpOd dTaauiap [14].

Maskyp wWiIMUN HyKTaW-Ha3apHU TAJIKUKOTUMU3A TEKITUPUO KYPHUIIl
Makcaauaa, SIIIOBYAHIMKKA TabCUP KWIYBYM OMUJUIAPHU MCTUCHO KWITaH XOJAa,
(dbakaTruHa XUPYpPruk TakThkara 6oruk pasumiaa 2015-2019 mmnapaa KA 6yiinua
orepanus YTKa3WwiraH 4akalokjaapHuHr oup xadtanuk, 30 kyHnuk Ba 60 KyHIHK
AIIOBYAHJIUTA Ba JIETAJUIMK Kypcatkuun Kamuan-Meliep srpwimrn Ba MaHren-

Kokcuunr nmoropudmuk Tacandu Epaamuia Taxii KWIHHIA (4.5-KaaBan).
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5.4-xanBan.

TankukoT rypyxjapuaa JeTaa oKuoaT Ky3aTWiraH Ba sad KoJraH 4akaJOKIapHUHT XUPYPrUK TaKTUKara OOFJIMK paBHILIA

7,30, 60 KyHIUK AIIOBYAHJIMK KYPCATKUIN

TankukoT OHepleI/IHI[aH HeTg‘H Amab YKanu Log-rank*
JaBpU KeMHHIU OKnoaT KOJIraHjap M+m 95%ClI ) P
(rypyxJiapm) CyTKa abs | % | abs | % | abs | % X
7 8 [838| 1 |111| 9 |143| 4,33+0,44 3,46-5,20
2015-2016 iiit.
(Hazopat 30 19 | 388 | 30 |612| 49 | 77,7 | 22,18+1,48 | 19,29-25,08
YpyRH) 60 21 | 333 | 42 | 66,7 | 63 | 100 | 39,43+3,27 | 33,02-45,84
! ! R e 0,042° >0,05°%
7 11 | 84,7 2 |154 | 13 | 125 | 3,77+0,69 2,41-5,13 6,889° <0,05°
[V e) c c
2017-2019 it 30 12 |150| 68 | 850 | 80 | 76,9 | 2608+105 | 2402-2814 | o609 | <0.001
(acocwuii rypyx)
60 13 | 125 | 91 |87,5| 104 | 100 | 56,96+2,56 | 51,95-61,98
2015-2019 #i#. 60 34 |20,3| 133 | 79,6 | 167 | 100 | 26,57+0,99 | 24,63-28,51
Xammacu

U30x: * - ManTten — KokcHuHT Joropu)MuK TacHU(HUra Kypa > -ME30HH: 2 - TaJKMKOT I'ypyxjapuia 7-cyTkagaru Log-rank
tect; b-ragkukot rypyxiaapuaa 30-cytkagaru Log-rank Tect; c-TaqkukoT rypyxiaapuna 60-cyrkamaru Log-rank tect
P -cTaTuCTHK HIIOHAPIUIUK KOd(DPUImeHTn




4.5-kanBan MabIyMOTJIApUIaH KYpUHUO TYpPraHHIEK, *aMu TAaJKUKOT JaBpujia
(2015-2019 iiii.) abcoaOT AMOBYaHIUK 79,6% HM TaIIKWI KWIAH, SbHH 167 Ta
oemopaan 133 Ttacu omepanusman keWnHrd 60 KyH wumma smrad KOJITaH.
[yHunraex, 7 KyHJIUK SIIOBYAHIMK TAIKUKOT TypyXJapuHUHT Oapuacuna 1,8%
(167 6emopmaan 3 Ta) HU TamIKuI Kuirad 0yica, 30 KyHIuK simoByanavk 58,7% (167
o6emopaan 98 Ta) GeMopiapaa Ky3aTHIIH.

KA Owran omepanus OaxapuiaraH 4dakaiokjaapHuHr 7, 30 Ba 60 KyHJIMK

Kamnan-Metiep Oyitnua simmoByannuru 5.12-5.14 — pacmapia HaMOWHUIIT 3TUJITaH.

1.0
" THasopat rypyxu

—TAcocuHit rypyx

0.4

HAwoBYvaHNuK axTuMonu (%)

027

0,0

CyTtkanap

5.12-pacm. Taakukot rypyxJjaapuaa Kannan-Meiiep 0yiinua 7-KyHJIUK
SIIOBYAHJIMK 3T PUJIUTH

Kannan-Meliep ycynu Oyiinya 7-KyHJIMK SIIOBYAHJIUK TaxXJIWIA ILIYHU
KYpCaTAWKH, HA30paT rypyXuaara OEMOpJapHUHT Xed OUpH Yoy MyjaaT uuuaa
amad KoJiMarad, OUpoK S-cyTkarada OyiaraH AaBpja HazopaT rypyxura HucOaraH
acocuil Typyx YakaJoKJIapua JeTal OKHOaT 3pTapok Ky3aTwiraH. OmnepamnusiaHn
KEMUHIM YMYMHU JIETAUIMK KYpPCaTKMYM CTAaTUCTHUK MILOHAPCU3 XOJIIa Ha3opar
rypyxunaa 88,8% (95%ClI: 3,46-5,20) uu, acocuii rypyxaa sca 84,7% (95%Cl: 2,41-
5,13) uu Tamkun kuiarad (Manten-Kokce tectu, x2 — 0,042; p>0,05).

Kamnan-Metiep 6yitnua 30-KyHIUK SIIOBYAHJIMK KypcaTkuuu 5.13-pacmaa

KCITHUPUIITaH.

85



: 1 T THazopar rypyxn
| I_ —ITACoCKHi rypyx

o
wm
1

o
m
1

Hwos4aHnuk axtumony (%)
5

=
b
1

0,0
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5.13-pacm. Taakukot rypyxjaapuaa Kannan-Meiiep 6yiinua 30-KyHank

AIMOBYAH/IMK TPUINTHA

Jlmarpamma MabJIyMOT/Iapuaa akCc dTraHUJEK, Ha30paT TypyXHura HucOaTaH
(61,2%; 95%CI: 19,29-25,08) acocuii rypyxna Kamman-Meiiep ycynu 6yinaa 30-
KYHJIMK SIIOBYAHIUK 3XTUMOJIU CTATUCTHK WIIOHAPIIM PaBUIIJIA FOKOPH DKAHJIHTH
anukmanan Ba 85,0% (95%CI: 24,02-28,14) uu tamkwn kKwian (Marten-Koke
tectH, ¥2 — 6,889; p<0,05). Ilynunaraex, KA Ownan omepanus YTKa3wIraH

YaKaJOKIaApHUHT 60-KyHJIMK SIIOBYAHJIUK dXTUMOJH Ypranuiau (5.14-pacm).

] T Hazopat rypyxm
L — T AzocHi rypy

i=] i=] i=]
S m =]
| 1 1

AwoBYaHNKUK 3xTUMONH (%)

i=]
[*]
1

0,0

CyTkanap

5.14-pacm. Taakukor rypyxaapuaa Kannan-Meiiep 0yiinua 60-kyHiauk

AIMOBYAH/IMK IIPU/INATHA
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5.14-pacM MabIyMOTJIapUAaH KYpUHUO TYpTraHUIEK, OmNepanusgaH KeUHHTH 3pTa
naBpna 60-cyTkara Kenub acocHii rypyx 4aKaJOKJTapUHUHT SIIOBYAHIUK X THMOJIH
HazopaT rypyxura HucOartan Kapuitn6 20,8% ra €xm 1,5 6apobap oprtran. Ymoy
MyJIaTra KeqmO Ha3opar Typyxunaru jgetauk 33,3% Hu Talmkui KuiaraH Oyiica,
acocuil rypyx uakaiokiapuaa Oy kypcarkuu 12,5% ra xamaiiran. SAmoB4aHink
OXTUMOJIU IOKOPH CTAaTHUCTHK HWINOHAPIM XojaTrma Moc pasurmiaa 66,7% (95%Cl:
33,02-45,84) Ba 87,5% (95%CI: 51,95-61,98) uu Tamkwn kwiau (Manten-Koke
TecTH, ¥2 — 8,869; p<0,001).

Xynoca cudatuga TabKUIJIANl  MYMKWHKH, KAaCAJUIMK  KEYUIIMHU
OFUPJIAIITUPYBYU OMUJUIAPHU (XaMKOP TyFMa HYKCOHJIAp, IOpaK TyFMa HyKCOHH Ba
X.) UCTUCHO KuiraH xoiaa KA OViimua omepamus yTKa3wiral yakajaokjiaapiaa
AIIOBYAHJIMK OXMPrU WWIIIap/ia ce3wsapiu paBulllja opTraH, 0y sca Oy OGemop
Oonamap Toudacuga KYJUIAHWITAaH 3aMOHAaBUM KappoXJUK EHIOUIYBH Ba
TalpuXJaH KEWWHTW JaBpJla HWHTEHCUB TEpamus YCyJUlapu camapaaopiiv
HKAHJIMTUIAH JjajojaT 6epau.

bu3 ToMoOHMMU3IaH XUPYPTUK acopaTiiap Ba XaMpOX COMATHK KacaTUKJIapra
OOFJIMK paBHUIIA OTIEpAIMSIIaH KeMUHTH YIIUM KYpCaTKU4UW XaM Ypranmiay (5.15-

5.16 - pacmuap).

AcopaT/iaHuLL KYpcaTKMum

44,5
X? - 23,4; p<0,001 39,7

%

12,5

10,5

1,9 4,76

Acocuii rypyx Hasopat rypyxu
Ymymuii acopatnap 2 3
Maxcyc acopatniap 11 25
W Xamun acopatnap2 13 28

5.15-pacm. TaakuKOT rypyxjapuaa onepauusijiaH KeinHru

acopaT/IaHUII KYypPCaTKUYHU
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JleTannuk

33,3
X2 - 14,27; p<0,05

12,5

%

6,7
5,8 7.9

Acocuit rypyx, Hasopart rypyxm

B ComaTuK Kacanamknappan 6 5
Xupypruk acopatnapgaH 7 16

B YMyMUI NeTannmk 13 21

JuarpaMMa MabiIyMOTIapuaH KYpUHHO TYpUOAHMKH, XUPYPIHK acopaTiap
Typaiiau Keaubd YMKKaH JeTAUIMK Japa’kacl CTATHCTHK WMINOHApiW paBuaa 2,1
MapTara KaMairas, SbHU YMyMHUIl JieTalsIuKKa HucOaTaH Ha3zopaT rypyxunaa 76,1%
naH (16/21) acocuit rypyxaa 53,8% raua (7/13) kamaiiras.

duxpuMH34a, ONEpalUsIaH OJJUHTY MyHOCUO Tal€prapiivk, onepanusia
KEHMHIY 1aBpJla 3¢a XaMpoX KETyBYM TyFMa HYKCOHJIAp Ba COMATHK KacaJIUKIIap
Ba yJlap acopaTJIapuHu HHOOATra OJITaH X0J1/1a €Tapiid HHTEHCUB J1aBO Ba MapBapHILI
yopajapuHMHr  Kypuaumu KA TamxucinaHraH — 4YakajdokKiapaa  JaBoJiall
HaTWKANApUHU TyOJaH sXmwiaHvimura ca6ad Oymrad. OnepaTuB JaBo
TEXHUKACUHUHT TAKOMWUTAIITUPUITUIIN 3Ca YHUHT CU(AaTHHU Ce3uIapiu paBullia
OILIIMPTaH, Xamja TAJKUKOT JaBpU MoOalHUIA YIUM KYpPCAaTKUYUHU 2,5 Maprara
(33,3% nan 12,5% raya) xkamMalTHUpUII UMKOHUHU OEpJIU.

Tabkuanam >KOM3KHU, acOCUM XUPYPTUK MyaMMOHHUHT euumu KA Ounan
TYFUJITaH YaKaJOKJIapHU TYIWK CofaluiIuHu Kadonariail oiamaiau. Xampox
KeJyBYM KacaJUTMKIIap 3Ca JABOJIATHUHI acopaTiy KEYMIIWHHU, Ba ¥3 HaBOaTuaa

JABOJIAHUIITHUHT TOCTIUTA MYyITATUHU opTUIuTa cabad o6ymaau (5.17-pacm).
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ACOCUM TYPYX, HA3OPAT TYPYXU

YnraHnap Kecummuaa - 7,23 VnraHnap kecummnga
CofanraHnap kecummnga _ 25,3 CorfairaHnap kecummga
0 10 20

26,2

=

=Y
<

~N

22,4

30 0 10 20 30
W Kamu W *Hamu
B CorfaliraHnap kecummnga MW CofaliraHnap kecummnga
W YnraHnap Kecummga W YAraHnap kecummga

5.17 - pacm. llIndoxonana 1aBoJJAHUIITHUHT YPTaya JABOMUIIUTH (CYTKA)

[y Ownan Oupra takiug KUIMHAETTaH YCyiaa JaBOJAIIHUHT TOCHHUTAI
MyaaaTiapu OyinWya UKTHCOOAMM  camapaJopiukHu  Oaxonam  OupMyHYa
KUUMHYWIUK TYFIUPAIU, YYHKA TOCHUTAIM3AIMS JaBpH KYNuHYa OUpra yuypoBud
HYKCOHJIAp Ba COMAaTHK MAaTOJIOTHsUIap, Y3 HaBOATHAA YJIAPHUHT acopaTiapuHU
JaBoJialll OMiIaH OOFIIUK Xapakariapra OOFiIHK.

[lynmait KuauO, KU3WIYHTAd aTpe3WsCH TalIXWCIaHTaH dYaKaJloKiap/a
XUPYPruK JaBojialll HATHXKAJAPUHUHT TaxXJIMJIM IIYHU KYpPCaTAUKH, TakIud
KWIMHAETraH TaKTUK Ba TEXHUK CHAOIIYBIAp ONEpalusiiaH KEeWHHTU 3pTa
acopatiap Ba omnepamnus OuiiaH OOFIMK YIUM KYPCATKUYMHU KaMaWTHUPUII
UMKOHUSATUHM Oepanu. OmnepanusgaH  OJJUHTH  MYyHOCHMO  Taléprapiuk,
omnepanusaH KEMUHIY J1aBp/ia 3ca XaMpoX KeJyBYM TyFMa HYKCOHJIAp Ba COMAaTHUK
KacaJJTMKJIap Ba yJiap acopaTiapuHy HHOOATTa OJITaH X0J/1a €TapJii MHTEHCUB J]aBO
Ba MapBapuIll YOpaTApUHUHT Kypuuin KA TamxucianraH yakaiaokiapaa Hadakat
JIaBOJIAIl HATHXKATAPUHU SXIIMIIAHUIINTA, OATTKK JIeTal OKMOATIApHUHT CE3WIapIin

Kamaitummra cababd oynanu.
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XOTUMA

Bonanap >kappoximruzna, XycycaH HEOHATal XHUPYprusja OXUprd Huiapia
SPUIIIIITAH KAaTop IOTyKJapra Kapamaii, Oy jxa0xaga MyaMMOJApHUHT KYTUIATH,
KyMJIaJlaH TEXHUK MyaMMoJiap Xam Y3 €4MMUHHU TONraHuya HyK, ymoly maTtoyorus
Tydaiimn ynmum kypcatkuun 3ca 40-60% HU Tamkuin 3TMOKIA. AWHUKCA, €HAONI
COMAaTHK KacaJUTMKJIap Oupra ydparaH dakaJokjaapia HYKCOHHH OapTapad)y KUJIHII
OupMyHYa MYIIKYJUIMK TyFaupaau. LLlyHuHr ek, okMaiy KU3WiyHrad aTpe3usiCHHUHT
50% ma xamMpoX KelyBUM TyFMa HYKCOHJap xam Oupra yupaian. KapamoBackysp,
OITKO30H-WUYaK, CHUIWK aldpyB Ba CysK TH3UMIIAPH, IIYHUHTIEK acad TU3UMU
HyKcOoHJlapu Moc pasuiiga 35%, 24%, 24%, 13% Ba 10% ra tyrpu Kemaawu.
VACTERL-cuagpoMun  KOMIOHEHTIapuaaH  Oupu  cudatuaa  KU3WIYHTad
aTEp3USICHHUHT OKMaJIu TypHu 36% Xoutapaa yupaiiu.

Opnaraa, KM3WIYHrau aTpe3uscy KaOH TalllKyi KYPUHYBUU JePEKTIapcu3 TyFMa
HYKCOHJIapJla XaTOJMKJIap Ky3arwiuO, Oynap acocaH [MarHOCTUK Ba TaKTUK
xaronapaup. by kabu HykcoHap OWiIaH TyFWITaH YaKaJoKJIapHUHT aTtury 58% ra 3
CyTKarada HXTHCOCIAINTaH XUPYPrHK EpAaM KypcaTHIaAW, IONIMINHY Epaamra
MYXTOX OynraH dakajgokgapHUHT 42% W HeoHaTall KappoxJuK Oymumiapura 4-6
KyH/IaH CYHI Kentupwiaaud, Oy aca canOuil oxubOaTiap KenuO YHMKHINWTAa 3aMUH
sipaTajy.

[lynmait  kuamb, XO3UpPrd  MalWTradya  KU3WIYHTad  aTepP3USICHHUHT
KOMMYHUKAIMOH IIAKJUIAPUHU TAIIXUCIIAII, YIAPHUHT XUPYPTUK JaBOCH OYinda
ATOHA HyKTau-Ha3ap MaBxXy/ 3Mac. byHaaH Tamkapu, KU3WIYHTad aTpe3usiCH OnIaH
TYFUJTAaH OFUP XOJaTJard 4YakaJOKJIapHH Myaccacajiapapo TPaHCIOPTHUPOBKA
KWIHIIT THOOWH, TAIIKWIMK Ba MKTUMOUM MyaMMO OVIHO KOJIMOK/IA.

Maskyp Tagkukor wumu PecrmyOnmuka HeoHaTand XUPYpPrus Mapkasud Ba
AHIMKOH BIJIOAT OoJanayiap Ky TapMOKJIM THOOMET MapKa3u HEOHATANl XUPYPTHUs
oymuMu aonuaTHIAa KU3WIYHTa4 aTpe3UsCUHU JaBoJjaml Oyiinda oaub GopuiraH
UIUTAPHUHT SKyHU OYynmmuO xwcoOmaHamu. TaakuKOT goupacuaa KU3WITYHTa4d

ATPE3HACH TalIXHUCIIaHTaH 4YaKaJdoKiapaa 0110 6opnnraH SMUACMHUOJIOI'NK
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TaJIKUKOTIIAP, TAKTHK Ba TEXHHUK SHOMIYBIAap Y30eKHCTOH Pecry6imkacuua mik
O0p amasra OmupUIraH.

TankuKOTHUHT Makcaau OYynmmu0 dYakaJoKIapia OKMaId — KH3WIYHrad
aTpe3UsICUHM JTaBOJIAlll TAKTUKACMHM OeNruiianl Ba TalIKWI KWIUIITa 3aMOHABUUN
CHIOLIYBIAPHM  TaHJalll  OPKAIM  XHPYPIUK  JaBoJiall  HaTWXaJIApUHU
caMapaZOpIUTUHU  OImMpUIl Oyiindya Taknu Ba TaBCUsUIap HMOUIA0 YHKHII
XUCOOJIaHAIH.

TagkukoT Makcaaura Moc paBuIIa Kyiinaaru Basudanap Oenruianm:

JakaJOKJIap/la yMyMHUM TYFWIMII KYpCaTKUUW TapKUOWIA KU3WIYHTa4d
aTPEe3UsCUHUHT 1IAKJIM Ba XaMpOX KeJyBYM aHOMAIMSJIAPHU MHOOATra ojraH xojjia
XyIyIM{ TapKaJIMII TapaKaCUHU yPraHMILL,

YaKaJOKJIapa aHTeHaTaJl Ba 3pTa IOCTHATaJ JMArHOCTUK ME30HJapra Kypa
KM3WIYHrad aTpe3usiCh OKMaJld IIAKIM PUBOXKJIAHUIIMHUHT XaB() OMUIUIAPUHU
aHUKJIaIll;

KU3WIYHrad aTpe3UsICHHUHT OKMalld IIAaKiIM OWilaH TyFWIraH 4dakaloKiapla
XaMpOX KEIIyBUM HYKCOHJIAp Ba COMAaTHK KacaUIMKJIApHU HMHOOATra OjiraH XoJjaa
MakOyJI JaBOJIaIll TAKTUKACHHH WITUTA0 YHKHIIL,

KM3WIYHrad arpe3usicCi OKMali WIAKJIM TalIXMCIIaHTaH —Yakajlokjapaa
olepalysaIaH KeWMUHTY 3pTa acopatiiap, sIIOBYAHIMK dXTUMOJIM Ba JIETAJUIUK KaOu
NPOTHOCTHK OMUJUIAPHU OeNruai,

KM3WIYHrau aTpe3usici OWiaH TyFWITaH YakKajoKapAa onepauusgaH KeHUHTU
AIIOBYAHJIMK 3XTHMOJIM Ba JICTAJUIMK KYpCAaTKUWIapy TaxXJWIA acoCHIa XUPYPIUK
JIaBOJIalll YCyJUIApH CaMapaJOpJIMTMHNA TaKKOCIaMa KUXATAAH YpraHuIl.

YakastoKIap/ia KH3MTyHrad aTpe3nscH NPEeBaNeHTINTHHN YPraHuII yuyH Y3P
CCB Pecny0nnka nepuHaTail Mapka3y HeOHaTall XUPYTUs YKyB-AaBOJalI-ycaTyOui
Mapka3d Ba AHIMKOH BUJIOSAT THOOMET Mapkaszu, SHIM TYFUJITaH YaKaJIOKJIap
xupyprusicu Oynumura 2015-2019 iiunnapia puUBOXKJIAHUII HYKCOHU OWJIaH
érxkusmiran 3037 Hadap YakaJOKIApHUHT apXUB MaTepuaiapy TaxXJIuil KHUJIAHIH.
VYnapaaH omKo30H-U4aK TU3UMU HYKCOHJIapu OuiaH €TKU3WIraH yakanoksiap 1337

tanu (44,0%), ynapaan sca 234 tacu (17,5%) KA ra tyrpu kenrad. KA Hu yupar
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napaxxacuHu aHukigam yayH KA Ba Tpaxeossodaren KOMMYHUKaus OWiIaH
TYFUITaH Ba pyHxarnaH VTKa3wiraH YakajloKjapJa PpeTPOCHEeKTUB Kpocc-
CEKI[MOHAJ KOTOPT TAAKUKOT YTKa3uiau. Teppuropuan Oenaruiapura Kypa xap oup
xynyn 2015-2019 itunnap opanurugaryd S WAIJIMK PENPE3CHTATUB TaHJIAaHMAJIApHU
Kampab onran O0ynu0O, yHma Tamxuciaanradn KA HUHT Oapda OKMajau Ba OKMAacw3
TypJapuHU ¥3 Huura oirad. bapua mMabiayMoTiap XyAyuid MaHCYOJIUTH, YaKaJlOK
KUHCH, TeCTallMoH €W, TYFWITaHJard TaHa Ba3HU, OHAHMHI &M Ba
XOMUJIAIOPIUK MyZAaaTth kabu Oenrmna Oyitmua Tanna® oiauHau. XucoOjamuiap
ko3punmenTn Y36ekucton Pecny6IMKacH JaBNaT CTAaTHCTHKA KYMHTACH
CTAaTUCTUK XHUCOOOTIapJaH OJMHTaH MabJyMOTiapra Kypa THPUK TYFUJITaH
YaKAJIOKJIApHUHI YMYMHI COHMra HucOataH amaira ommpwiad. KA HUHT yupain
Japa)kacl Ba HUCOMM XaB(U YaKaJIOKHUHT >KUHCH, TaHa Ba3HU, OHAHMHT €M Ba
XOMUJIIOPIIUK My IaTUTa Kypa XUCOOIaHIH.

Maskyp HykcoH 56% xosutapaa spKak )KUHCHIArH Yakainokiapaa, 44% na sca
a€Jn KUHCIIM YaKaJloKiapJa Kaila KuiuHrad Ba 1,3:1,0 HucOaTHU TallIKUil KUJITaH.
bapua Tyrunran uyakanmoxmapHuHT 95,6% u Tupuk Tyrunrannapra, 4,4% u yomk
TYFWITAH YakKaJokKJjapra TYFpH Keiau. Xa3M THU3UMHU PHUBOKJIAHMILI HYKCOHJIApU
aHWKJIAHTaH YaKaJIOKJIap opacuja Jaja TyFHITaH YaKaJIOKJIapHUHT xuccacu 28% H
TAIIKKA KWIAH. YTKa3WIraH TaxJIWd HaTiwkanapura kypa KA HEHr ymymwuit
tapkanumu 10 000 tyrunumira 0,62 (95% CI: 0,49 — 0,64) vu Tamkun Ky, TyrMa
HYKCOHJIQPHUHT TapKaJIWIK OYiHWYa TaAKUKOTTa >au0 KWIMHTaH XymyJiap
Yypracuaa apkiaHUILIAp aHUKJIAHAN. DHI KaM MpeBaleHTINK DaproHa BUJIIOATH
Oyiinua anukaanau Ba Oy kypcatkud 10 000 Ta ryrumuira aucoartan 1,26 (95%Cl,
0,01-0,18) Hu Tamkwi kuiran 6ysnca, KA HUHT HT 10KOpU TapKaauiiy TOIIKEHT
Buositura Tyrpu kenau Ba 1,61:10000 au tamkwn xkungu (95%Cl, 1,25-1,94;
p<0,05). PecnyOmukanuHr Oapua Myaccajapuaa KaWJa KWIMHTaH —TyFMma
HYKCOHJIAQPHUHT TapKaJIMIIN OYHrnYa TaxXJIuJI HaTHXaJlapura Kypa Typiau Huapaa
yimly KYpCTKUY CTaTUCTUK (apkianuiira sra 0ymnaum (p<0,01) Ba 10000 Tyrumuiira
0,44 naun 0,64 rayanu tamkwi Kwiay. [y 6unan oupra, wmap yrumm 6unan KA

TApKaJWII  KYpCaTKHUYMJIATH  y3rapululapaa Xed KaHJal  MYHTa3aMJIMK
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Ky3aTuiMaau. TaaKMKOT MoOailHuAa TyFMa PHUBOMKJIIAHUII HYKCOHJIapu Oyiinua
MoOHUTOpUHT PecnyOnuka Oyiimya KA HUHr Tapkanuin KYpcaTKMYMHHU OaxoJialll
MMKOHUHU Oepau Ba YHUHI HaTwkacura kypa KA HUHT TapKaiuiid Typiu
XyIysiap/ia Typjiida SKaHJIuTHHU Kypeatau. Xyayiap oVitnua KA HUHT ymymui
tapkaymum jauanazond 10000 Tupuk TyFuiraH dakanokiapra Hucoaran 0,08 (95%
Cl, 0,02-0,19) gan 1,61 (95% CIl, 1,25-1,94) rayanu TaIIKWJI KWJIIH.
PecnyOnukanunr 13 ta xyayau Oyiimdya KA Hunar yprada npeBanentiurua 10000
gakanokka 0,62 (95% CI 0,49-0,64) aucbataa sKaHauru, OoIkaJda aitragga, 16129
Ta YaKaJIOKJaH | Tacuia aHUKJIaHI!.

[ynunraex, 6uz tomonumusaan KA 6ona >KMHCH, TaHa Ba3HU, OHACUHUHT
€111 Ba XOMIJIaIopyMrura OoruK pasuiiia Hucoui xasd (RR) xuco61ad ynkuiau.
Omnanunr €éumm 19 Ba yHnan nact 6ynranaa 5%mnuk napaxanga KA Ownan Tyrumum
xaB(ura Tabcupu Oynmaran. bupok, 35 €mnan okopu onanapaa (RR=2,08; 95%
Cl 1,26-3,44) Ba Oupunun Xxomuiamopiauk yuayn (RR=1,94; 95% CI 1,47-2,56)
HUCOMM XaB( KYpcaTKUUd XaM IOKOpH dKaHiurd aHnukiaanau. lllynunrnek, yrun
oona xuacHaa (RR 1,23; 95% CI1 0,95 - 1,59) Ba kaMm Ba3H/a TyFUJIraH YaKaJIoKIap
(RR=1,25; 95% CI 0,96 - 1,64) yuyn xam, ceswnapcu3 Oyica-ma, ymoy
KYPCAaTKUYHUHT CTAaTUCTUK MIIOHAPJIU PaBUIIAA OPTUK JKAHJIWUTU KY3aTHIIJIU.
HucOuii xaBGHUHT MakcuMall KypcaTKuyM 35 Ba yHIaH OKOpH €IIJard oHajgapra
Ba XOMUJIAJOPIUK COHMIa TYFpu Kemau Ba moc pasuiraa RR=2,08; 95% CI 1,26-
3,44 Ba RR 1,94; 95% CI 1,47-2,56 a1 TalIkuI KUJIIM.

[Myngait xkuamb, TyFMa PHUBOXKIIAHUIN HYKCOHJapH, xycycaH KA Oyiinua
AMUAEMHUOJIOTUK TAJIKUKOTJIAP YTKA3uIl Ym0y HYKCOHJApHH TEPPUTOpHA Ba
neMorpuk Xycycusimiapura (MpKH, S>KMHCH, OHACHMHMHI €M Ba X.) Kypa
TapKAJTUIINHN YpraHumiga MyxuM axamuar kacO staau. [llynwmnarnexk, KA HuHT
yupail JapaXacuHd Xyayjiap Oyinua KYpcakMyuHU — Oaxojail, YHHUHT
JUHAMUKACUHU Ypranui npopuiIakTUK Yopa-Taadupiiap Ba TUOOMI Epnam
XaXMUHH TaHJall YYyH UMKOH sipatanu. lllyHu TabKuajiam KepakKd, CTATHCTHK
TaxJuJ1 y4yH Xap JOUM XaM THOOWN XYXOKaTJapHU TYJIUK TaxJIMJI KUJIAIITHAHT

UMKOHHU OYynMaiau (apxuBaa TYIUK MabIyMOTIAPHUHT MYKJIUTH, KacaJUTHK
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TAPUXUHUHT €KU Xap KaHAal TEeKIIMPYB HATHKATAPUHUHT UYKOJIUIIH, IKCIIEPTU3A
XyJocallapyu y4yH THOOUN XyxOKaTIIapHU TYpJM TalIKUIOTIapra H0OOpUIIUIIMA Ba
X.). Ma3kyp MmyamMMoHH Oaprapad KHIWII Makcaauaa Ou3 TOMOHHMHU3JIAH TyFMa
HYKCOHJIAPHU Ha30paT KWK Oyinda cudat perucTpu uiuiad YMKUIau Ba OyHra
IEKTPOH TaThopma sSpaTwigud. YOy 3JIEeTKpOH IiaTdopmara WHTEIUICKTYyall
MYJK areHTIMruaan “Heonaran xupyprusiia TyFMa HyKCOHJIAp Ha3opaTu Oyitnua
cudar peructpu” Homn DXM npacrypura marent omuuaan (Ne DGU 14702. V3P
naBiat peectpu. Pyitxat canacu: 22.02.2022 i1.) Ba aManuérra Taj0UK KUIMHIU.
Pecnybnukamu3 Xyay/uiapujiard TyFpYKKa KyMakJianryBud Ba Oojianap JaBoJjali-
npoduiiakTUKa Myaccacallapuia HyKCOHHU KalJ KWUJIMO OOpyBYM MOHHUTOPHUHT
JacTypJiapy, MabJIyMOTIap Oa3ajapuHu Y3 UUKUTa OJyBYU SITOHA TU3UMHH KOPUM
KWIMHUIIY TyFMa HyKCOHJap OViimya pean MabIyMOTJIADHU OJIMIN, YJIapHU
JaBOJIAII YCY/UTAPUHA TAKOMIJIIAIITAII UMKOHHUSTHHY SIPaTaIu.

Maxkcan Ba BasuamapHu amanra OIIMPHUIN YIyH Xap MKKM Myaccacajapia
KU3WIYHrad aTpesusicu Owunad €rkuswiran 234 Hadap yakaloKJIapHU Ky3aTHIN Ba
JTaBOJIalll HaTWKajmapy Taxiawil KWmHAn. KA HUHT «A» Typu xamu 0yimb 8 Hadap
(3,41%) uyakanoknapaa yupaad. 9 (3,85%) Ta uakamokga MPOKCHMMA Tpaxes-
KM3WIYHTad okMacu anukiaanau («B» typm), 5 (2,14%) Ta xonatna sca KA HuHT
«D» Typu yuparan 0yica, konrad 212 (90,6%) ta 6onanapna KA Hunr «C» Typu
Tamxucianrad. 234 ta yakanokigapHuHT 213 Tacuaa KA Ba Typiu puBOKIaHUII
HYKCOHJIapu ca0abnu onepanusuiap Oaxxkapuirad. VICTUCHO KWJIyBUM ME30HJIApHU
(KA HMHT OKMacu3 TypHu, apXuB MaTepHaljlapu/ia MabIIyMOTIAPHUHT TYIIUK
OMACJIUTU, KAaCAJUTMK Tapuxu EKU alpuM TEKIIUPUIN HATHOKAJTIAPUHUHT MaBXY/
AMACIIMTU Ba X.) MHOOATra oJiraH XoJja TaAKUKOT Y4yH THOOMET Myaccacajiapura
KA Ownan érkusmiran xamu 167 Hadap 4akaiokimap KIMHUK Matepuai cudaruaa
tannad onuHau. TagkukoT MoOalinnaa KA aHuK/IaHraH YakaJIOKJIapHU TalIXUCIall
Ba JIaBOJIAIll TaKTUKAacu Ba yciayouit €nmomryBiap Virapau. Ly tydaitnu G6apua
KIMHAK MaTepHajylap HMKKH Typyxra OYiaud Vpranwigu Ba pPeTPOCIEKTUB-

TaKKOCJIaMa TaxXJIUJl YTKa3UJIIHU.
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Hazopar rypyxura KA anuknanran Ba 2015-2016 iunnapaa aHbaHaBUi
ycylja Tampuxyap Yrkazuiarad 63 Hadap yakKaJoKiIap KUPUTHIIU Ba
OeMopyapHUHT Oapyacu/a >KappoXJIUuK aMaIuET aHbaHaBUM yCyJia OakapuiiraH.

Acocuii rypyxra 2017-2019 #iunnap moOaitHuAa naBosianuiiaa 6ynran 104
Hadap KA anukIaHran yakayiokiap Kuputwiau. Maskyp rypyxaa KA Hu npenaran
Ba I[IOCTHaTal JaBpJa TalIXHMCJAll, XaMpoX KeIyBUYM TyFMa HYKCOHJIAp
MaBKYJIUTH, YaKAJIOKJIAPHUHT COMATHK CTaTyCH Ba TPAHCIOPTUPOBKAHUHT Y3Ura
XOC JKMXaTJapHuHM HMHOOATra OJraH XoJiJla YJIapHHHI OFUPJMK Japa)KaCuHU
Oaxosaill, IYHUHTJEK UIIa0 YMKWITaH TAKOMUJUTAIITHPWITaH 330(aroriacTuka
yCYJUIApUHHU ¥3 UYUTA OJITaH YCIyOui Ba TaKTUK EHAOLIYBIIAp aMajra OIMIMPUIITaH.

bu3 tomonumusnan KA Ounan TyFuiraH 4akajJoKJjap aHaMHE3UTa OOFIHMK
paBHUIIIA YIAPHUHT aHTE-Ba HHTpAHATAJ AaBPHIa OHA TOMOHUAAH TabCUP KUITYBUU
OMUJIJIAPH TaxXJIWJ KWIMHIK. TyFyBUM OHaNIap KaCANTMKIIAPU MUUAA €TaKul YPUHHU
TUHEKOJIOTUK MyaMMoJiap »rajuiaran Oynud, ymap opacuia XOMUJIAJOPIUMKHU
TyXTatuil xaBu OuilaH KedyBYM OayaJoH-TIIAIlCHTa €TUIIMOBUMIIUTH JHT KYTI,
apHu  74,6% xommapma yupamu. Kymwmnaua, 27,6% man  61,2% raua
LHUTOMETAJIOBUPYC, OJAMI  Teprnec  BUPYCH, XJAMHIWO3, Yypearuiazmos,
TOKCOIIa3MO03 Kabu crnenu@uk, XaMmja Kopu Hadac Hymnapu, CURIUK aXpaTyB
TU3UMHU, KUHCUHN ab3oiap UHPeKusacu kabu Hocneuupuk uHpexuusap (16,2%
naH 23,6% rada) anukiaanad. KaMKoHIMKHUHAT Ky yupam (54,6%) xaMm anoxuja
axamMuaT KacO 3Taau. Taxyui KWIMHTaH KaMu NATOJIOTHK XoJjaTiapiaH 5 tacuja
UIIOHAPM accouuanus kodpdurmentu Kain stwiad. Kyunum OOFIMKIMK 3HT
10KopH uioHapauiauk oumnat (p<0,001) xomuia vuu pUBOKIIAHUIIMHUHT TYTHIIALITN
Ba  MOJUTHJIpOAaMHHOHra  Tyfpu  kenau. KA  MaBkyn — XxoMmuiaja
MOJUTHAPOAMHUOHHHUHT y4pallld XOMHJIA TOMOHUJAH KOFAHOK CYBUHUHT FOTHJIUIIL
*KapaCHUHUHT Oy3uiuIny OWiiaH TYIIYHTUpWIMIIM MyMKUH. Kam nmapaxanaru
y3BHIIMKKA 3ra OyaraH, 1y OuiiaH Oupra CTaTUCTUK JKMXATAaH UIIOHAPIH OYiIran
(p<0,05) maromorumk Xxojarjapra d3ca aHeMus, KOpu Hadac UyIApU
uHpekuusIapu, Xamaa CHUMIAMK aXpaTyB TU3UMHU HHQPEKIUSIAPUHA KUPUTHUIILI

mymkuH. [ynagain kunn6, KA nu xomunacu 0op a&urapHUHT XOMUIAIOPIUTH
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KeUUIIUAArd alpuM Y3Ura Xoc XyCcycusTiap TyFUIaxak 4akaloKJap yu4yH KIMHUK
Mapkepiaap 0yanu0 Xxu3mMaT KUITUIIN MyMKHUH.

VTKa3unran TagKuKOT HATIKANAPHTa aCOCAH ITyHIall Xylocara KelmIuK-KH,
KA Hu Tamxucnama yMyMuid KaOyil KWJIMHTaH aHTeHaTall OeNruiap TpuaaacuiaH
(MOMUTHIPOAMHUOH, XOMWJIA OIIKO30HWHHMHI KHYMK YiI4aMJa SKAHIIUTH EKH
YMyMaH BU3YaJU3aLMUIAHMAraHjiurd Ba KU3WIYHrad MPOKCUMAal CErMEHTHUHHHT
KEHraluIIM ) TallKapy YaKajloK TyFUIIUIINIATY XaTap OMUIIapU XaM KaTTa axaMusiT
KacO 3Tanu. DHr axaMHSTIU OYnaraH xatap oMuwuiapu OYian0® XOMHIAJAOPIUKHU
TYXTaTUIll XaBUHU KEITUPUO YUKApyBUM (ETO-TUTAIICHTAp ETUIIMOBYMIIMK,
XOMMJIA YU PUBOKIIAHUIIMHUHT TYTHINIIN, OHAIard KaMKOHJIUK, FOKOpH Hadac Ba
CUIAMK aXpaTyB TUZUMHU UHPEKIMUIAPU XUCOOTAHAIH.

VYapTpaToByIl TEKIIMPYBUJA XOMWIaaop aéwiapHUHr 2/3  KUcMUAa
KYTICYBJIWJIMK aHUKJIaHTaH. KA 1a KynCyBIMIMK KU3WIYHTa4 YTKA3yBYaHIUTUHUHT
Oy3WJIUIIN OKUOATH Ia KOFAHOK CYBJIApU AMJIAaHUIIIMHUHT CyCaluIm Oviad OOFIHK.

YakalOKJIapHUHT KJIMHHUK-aHAMHECTUK MAabJIyMOTIIApU TaxXJIWIW IIyHH
KYpCaTauKu, Ha30paT TypyXuaard OojnanapHuHT aespau aspmuaa (n=29; 46,0%) KA
TalIXUCH AMU3HWITAHAAH CYHT KYHWITaH, sS’bHU Oy YakajoKjap TYFWJIMIINA OWJIaH
KYKpaKKa KyWWJITaH Ba ylapJa acHUpalMOH MHEBMOHUS PUBOKJIAHUIIUIA cabad
OynraH. AXaMusTIN XKUXaTH MIYHJAKH, yuoy rypyx dakaitoxkiaapHuar 11 (37,9%)
Hadapua aHeTeHATall 1aBp CKPUHUHTHAA TMOJUTHIPOAMHUOH aHUKJIaHTaH OYiIuo,
KA Ownan Tyrunuimmra nryoxa KWIMHTaH. ACOCHM rypyxJdard YakaJdoKJIapHUHT dca
32,7% sMU3BWIraHIaH CYHT TallXuciaHraH. BU3HUHT Ky3aTyBiaapuMmusra kypa 16
(9,6%) Hadap uakanokiapaa Maxcyc TPaHCIOPTIApAa COBYK KOTUIIHHU OJJIMHH
OJIMILITA KApaTWJIraH yopa-Taadupiap YTKa3UIMaraHjauru Typainu
(KapuHIONUIApU TOMOHMAAH KenTtupwiran) runorepmus (<36,0°C) xonaruna
KEeJNTUpWITraH. XoMWia HW4Yd UWHQEKIUsACH, Ked TalIXucialm OoKuOaruiaa
acopaTJapHUHT PUBOXJIAHTAHJIUTH Ba TyFMa HYKCOHJIM YaKaJIOKJIapHU 0110 OopuI
TaKTUKACUHUHT Oy3wmmu cabadbmu 14 (8,4%) nadap Oomamap rumeprepMus
(>37,5°C) xomatuaa onau0 KenuHran. YakaJokiaap KeITHUPWITaH MauTaaru

riroKoMeTpust HaTwxkamapu 42 (25,1%) nadap uvakaiokiap KOHUJATH TIIOKO3a
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MUKJIOPUHUHT 2,2 MMOJIb/J.JIaH KaM 3KaHJIUTU aHUKJIaHI1, Oy 3ca Myaccacanapapo
TPaHCIOPTUPOBKAJAH OJIUH Ba HYHAITUpUII MoOalHUIA JIO3UM Japaxana
UHQY3UOH Tepamus YTKazuaMaranauruau ucOotnaign. KA Owunan Tyrunrax
YaKaJOKJIApHUHT T€MOCTa3 TU3UMU YpraHuwirauja ynapHuHr 46 (27,5%) nadapuna
MIPOTPOMOMH MHICKCH Ba TPOMOMH TECTH KYpCaTKHUJIApUra Kypa TUITOKOATYJIISIUs
aHWKJIaHTaH, (UOPHMHOTEHHUHT MEBPUA KYPCATKUWIAPH CaKJIaHTaH XOJiJaa
TPOMOOIUTONCHUS Ky3aTHUTaH. Y IOy X0JaT reMoCcTa3 TU3MMUAa TUTIOKOAT YIS s
dboHMAA TOMHpIAp WYMJA TAPKOK KOH HMBUIN CHUHAPOMUHUHT YTKUP KEUHUIIH
PUBOXJIAHTAHJIUTUHY TACTUKJIANIH.

[Mynnpait kw6, 2015-2019 immmap paBomuga KA Ounan  TyFuiraH
YaKaJOKJIApPHA TaIlIXUCIAIl HaTWKaJapu IIYHH KYPCAaTAWKH, YaKAJTOKJIAPHUHT
KeNTUPWITAaHJark YMyMUW XOJIaTU K€Y TalIXWUCIaHWUIK Ba oaub Oopwii
TaKTUKacuaa Uyn KyHuiIran KaMuWivkiap Tydalyin Typau acopaTiapHUHT KeJIno
YUKUIIIY Ba MOJIMOPTaH €TUIIIMOBYMIMKHUHT PUBOKIIAHUIIIN OWjiaH OOFIUK OVIiraH.

Pecny6nrka Mukécuaa XxoMmianop aéiiiapHu CKPUHUHT TEKITUPYBIap OuiaH
XKyjaa kaM Kampad onuHUIIM cabadau KA HU aHTeHaTall 1aBpja TalllXucall XaXMU
aturu 6,8% ©Hum Tamkmn Kuiaagd. by asca xommimama KA OenrunmapuHUHT
yIBTPATOBYII EpAaMHUIa €TapIruda aHUKTalll UMKOHUHA YeKJIalIu.

TagkuKOT HaTHXKanapura Kypa TyrpykK myaccacaipuia KA Ounan Tyruiarax
YyakKaJoKjIapra ¥3 BaKTHJa TallIXKCIall Ba MyHOCHO paBuIIia TPAHCIIOPTUPOBKAra
taiiépiam yopanapu ¢akarruaa 14 (8,4%) wakanoxnapaa amanra omupwirad. 80
(47,9%) Ta yakamokjapjAa XOJaTH TYJAKOHJIM Ba  €Tapiud  XakKMJa
OapkapopnamtupuiMaran oynca, 73 (43,7%) nadap dakanokigapaa Oy dopa-
tTaaOupiap yMymaH yTkasuiMarad. by aca 36 (21,5%) Ta xonmataa Il mapaxanu
Hadac ermmmoBumanrura, 14 (8,4%) ta xomatoa runorepmusira, 45 (26,9%) ta
X0JIaT/ia OFUP TUTIOTJIIMKEMUS PUBOXKJIAHUIITUTA cabad OyaraHu.

TaakuKOT TypyXJiapuaa JaBOJAIIHUHT caMapaJopiiuK Me3oHIapu cudaruia
aHACTOMO3 HOTYPFYHJIUTH, MEIMWACTUHUT, TacTpod3odarean peduroke Kadu
XUPYPTUK aCOPATIAPHUHT, IIYHUHTIEK JIeTall OKUOaTIapHUHT Kamaiuu Ba 7, 30,

60 KyHJIMK SITIOBYAHIIMK KYPCATKUWIAPH TaHJIa0 OJIMHIH.
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Hazopar rypyxunaru yakajnokjJapHU XUPYpPTUK JaBOJialll HaTHXKajdapura Ba
anabuétr MabIyMoTJIapura Kypa Xyjaoca KHJIHII MYMKWHKH, aHbaHABUM ycCyiaa
Oaxxapwiran omnepanusuiapJa aHaCTOMO3 HOTYPFYHJIMTH Yy4dpall JapaKaCUHUHT
IOKOpY KYpcaTKuujiapu Kydugaruiaap OuwiiaH OOFJIUK: OUp KaTop TYT'YHJIM 4YOKJap
VPHATWIMIIM KU3WIYHrad OXWPJIAPUHHUHI €Tapiuya ajantauus OYyIMaciauru
Tydailin aHACTOMO3 TEePMETHKJIWTU eTapinya TabMuHIaHMmangu; KA MaBxyn
YaKaJoKIapJa MKKU KAaTOPJIU YOKJIAPHUHT VPHATWIMINK TYKUMaJapHU KyIIMMYa
paBUIlJIa A3WIUIIM, KOHHUHT JUMJIAHUIIHA, KECKUH IUPKYISATOP TUIOKCHUS
pUBOXUIIaHMIIMTA cababd OynyBur ommwi OYnud XucoOiaHaau; OIIKO30H
TapKUOMHUHT aHACTOMO3 30HACH OWJIaH JOMMHI paBHIJla KOHTAKTAA OVIHIIN
aHACTOMO3HT XKapaCHUHU OFUPJIAIITUPAIN Ba HOTYPFYHJIUMK PUBOKIIAHUII XaB(PUHU
OpTTHUPA/IH.

Oxopuna kentupwiran Oapua >KUXaTjap Ma3Kyp MyaMMOHHM OapTapad
KWINIIAA STHTY €YMMIIAPHU W3JIAIIHU Tanad KHIIH.

Acocuii rypyxzgaru Oapya YakaJoKJapja KU3WIVHTad4 aHacTOMO3H
TAKOMHJUTAIITHPUITAH yCyiaa InaxmianTupuaan  (Y30ekucton PecryGmukacy
uxtupo yuyH nateHT NelAP 05092 «KuzwiyHrau aTpe3usCuHU XUPYPrUK J1aBOJIalll
ycynu» OprameB b.b.. Omkabunos HIJ[.). YmOy ycyaHMHT KYJJIaHWIMILNA
aHACTOMO3 COXacura OIIKO30H LIMPACUHUHI OKUO YTMAacliurd, aHaCTOMO3HUHT
UIIOHAPJIN TEPMETUKJIMTUHUA TAbMHUHIIAIT OPKAIN HOTYPFYHJINK, MEIUACTUHUT KaOu
acopatjap COHHU, Iy OwiaH Oupra onepauusagaH KEHUHTH YIUM KYpCaTKUYMHH
KaMaWTUPHUIIT UMKOHUHHM Oepau. ACOCHI TypyXJa omnepalvsjiaH KeHUHTH JaBp/ia
acopatriianuin xouatu 12,5% vy, HazopaT rypyxuaa 3ca 46,0% Hu TalIKuil KAJIIU
Ba YIUM KYpCAaTKMUMHMHI AaCOCHUW Typyxra HuUcOaTaH HazoapaT Typyxuia
UIIOHAPJIN PaBHIIIA OMPMyHYA FOKOPH dKAHJIUTH MabIyM OYIiau.

IIyHUHTAEK, AHACTOMO3 HOTYPFYHJUTH KYPUHUIIMAATH aCOPATHUHT
rypyxJjapapo Y3BUWIMK Aapa)kacyd CE3WJIApiM paBUILA Ky4wid OOFIMKIMKKA 3ra
oymu6 uukmu (9-0,36; p<0,001). “Karra” HOTYPFYHJIMK aHHUKJIAHTaH Ha30patr
TYpyXUaaru 4akaJoKJIapHUHT Oapyacuja peropakoroMus Oaxxkapuinau. bup Hadap

O6emMopa aHaCTOMO3HU aKPaTHIIL, TACTPOCTOMA YPHATHII, SiHAa OUpHa peaHaCTOMO3
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OaxxapuiMIIMra Kapmacagas jgetan okuoat ky3atwinu. Konran 22 (91,7%) nadap
“KUYUK”’ aHacTOMO3 HOTYPFYHJIMTM (03 OepraH 4YakalloKjJap KOHCEpPBATHB
naBoyanawiap. KoHcepBatuB naBo Hatmkacuma 9 (41,0%) ta gakanokimapiaa
omepamnusgaH KeWuHru 26-49 cyTkanzapiaa aHACTOMO3HHMHT TYIHWK OWTHINU
ky3atwiran 0ynca, 19 (30,1%) nadap dakamokiapaa Jietal OKHOAT Ky3aTHJIIH.
Kamu OynmbO Hazopar rypyxumard 63 Hadap dvakamokiaapHuHr 29 (46,0%)
Hadapuaa acopaTIaHUIIl X0JaTH Ky3aTtwiran 0yiauo, ynapuaunr 21 (33,3%) Tacuaa
VUM XoJaTy 103 0epu. Acocuil rypyxjaard 4akajaokjaapaa “KaTra’ HOTYpPFYHIUK
Ky3aTWJIMaJ1, YJIapHUHT O6apyacuaa (n=9) KOHCpPBATUB JaBO Hopajapu YTKA3UIIU
Ba Oy rypyxnaa sxamu 0yau6 13 (12,5%) Ta acopariaHuIn XoJaTiiapy Ba yJapHUHT
Oapuacu Jietall OKMOaT OuJaH SKYHJIAHTaH.

Mynaait Kuanb, TAAKUKOT TypyXJapu ypracuja onepanusaiad KeHHUHTY dpTa
JlaBpJla acopaTJIaHUIILIap HaTHXKacuaaru Jietan okubarnapHu 33,3% man (Hazopar
rypyxu) 12,5% raua (acocuii rypyx), spHu Kapuiid 1,5 Mmaporaba kamaiTupHILra
SPUIIMIAN. ACOpaTIaHMII KYPCATKUWIAPUHUHT TaxXJWJIU HaTWKacura Kypa
YMyMHUH XUPYPrUK acopatiap acocuil rypyxaa 1,9% Hu, Hazopar rypyxmua sca
4,76% uu Tamkwi kuiau. by acopatiap acnimpaurosn nHeBMoHus Ba JIBC-cunapom
KaOM COMaTHK KacaJUTMKJIAPHUHT YCTYHIIUTH XUCOOUTa PUBOKIIAHTaH.

Jletan oKuOaTIapHUHT HWUIAp KECUMUAArW TaXJWIM IIYHU KYpCATIUKU
2015-2016 iunnapna omepauusnan kenaru ynum xonatu 21 (12,6%) nadapaa
Ky3aTuirad 6yica, 2017-2019 itumnap naBomua ymoy kypcatkud 13 (7,7%) nadap
YJakaJoKAap/a Ky3aTWiIraH, SbHU oneparusgad KeHUHTH JeTal oKubaTiap Kapuitno
2 maprara kamairas. JleTayuiik KypCcaTKUUMHUHT TAAKUKOT TYPYyXJIapy KECUMUIaru
TaKKOoCJaMa TaxXJIWIM IIYHU KYpCaTAUKH, acOCUM TypyxJa jeran okubariap 12,%
HU, Ha30part rypyxuaa 3ca 33,3% Hu TallKWwI KW, SbHU YJIUM KYpCAaTKUYHUHHA 2,5
MapTara KaMauTHpUIITa 3pUILWIAN, Y3 HaBOaTHaa, WKOOUI HaTHXKallap XUCCACH
66,6% naun 87,5% raua opTau.

SlmoBUaHIWKKA TabCUP KWIYBYM OMWJUIAPHU HCTUCHO KWJITAH XOJIJa,
(dhakaTruHa XUpypruk Taktukara 6orauk pasuiiga 2015-2019 mnapaa KA 6yiinua

orepanus YTKa3wiral 4akajaokJIapHUHT Oup xadranuk, 30 kyHnuk Ba 60 KyHIHUK
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AIIIOBYAHJIMTY Ba JIETAUIMK KypcaTkuuu Kamnan-Meiiep srpuinrun Ba MaHTen-
KokcHunr noropudpmuk tacHudu Epaamuaa Taxiun KwinHaud. Kamman-Meiiep
ycyinu Oyinya 7-KyHJIHMK SIIOBYAHJIMK TaxXJWIM LIYHH KYpCaTAMKH, Ha30patr
rypyxujaaru 0eMopJapHUHT Xeu Oupu ymoy Myaaatr naujaa smad KoJMaran, Oupox
S5-cyTkaraya Oyiran JaBpa Ha3opaT Typyxura HUcCOAaTaH acocuil Typyx
JakajoKJapuaa JieTal OKHOaT »pTapok Kysartwirad. OmnepanusiiaH KeHuHTU
YMYMHH JIETAUIMK KYPCAaTKUYM CTATUCTUK WMIIOHAPCU3 XOJIJa HA30paT TypyxXuja
88,8% (95%Cl: 3,46-5,20) uu, acocwmii rypyxua 3ca 84,7% (95%Cl: 2,41-5,13) uu
tamkui Kwirad (Manten-Koke tectu, y2 — 0,042; p>0,05). Hazopar rypyxura
HucoOatan (61,2%; 95%CI: 19,29-25,08) acocuit rypyxaa Kamnan-Meiiep ycynu
Oyiinya 30-KyHJIMK SIIOBYAHIIMK 3XTUMOJIM CTATUCTUK UILIOHAPIIA PaBULLIAA IOKOPH
sKaHIury anukiIanau Ba 85,0% (95%ClI: 24,02-28,14) uu Tamkun kuiau (ManTen-
Koxkc tectn, y2 — 6,889; p<0,05). Onepanusgan keiuHry >pTa aaBpaa 60-cyrkara
Kenub acocuil TypyX YaKaJOKIApUHUHT SIIIOBYAHIUK SXTHMOJIH Ha30paT TypyXura
HucOatan Kapuiu6 20,8% ra €ku 1,5 Gapobap oprtran. Ymly myngatra Keiauo
HazopaT rypyxuaard jetamuik 33,3% Hu TalKuwil Kwirad Oyrica, acocuil Typyx
yakajoxiapuaa Oy kypcarkud 12,5% ra kamaiirad. AmoBuaHInK 3XTUMOIHN FOKOPU
CTAaTUCTHK HWIIOHAPIM XojaTaa moc pasumiga 66,7% (95%CI: 33,02-45,84) Ba
87,5% (95%CI: 51,95-61,98) uu Tamkun kuaau (Manren-Koke Tectn, y2 — 8,869;
p<0,001).

Xymoca cudatnma TabKUJIAl ~ MYMKHHKH, KacajUIMK  KEYHIIWHU
OFUPJIAILITUPYBYM OMUJUIAPHU (XaMKOP TyFMa HYKCOHJIap, I0paKk TyFMa HyKCOHH Ba
X.) uctucHo Kwiaran xomga KA OViimya omeparus YTKa3wiraH dYakaloKjapa
SMIOBYAHJIMK OXUPTY HWIIap/a Ce3ujapiiy paBHINAA OpTraH, Oy OeMopiapHUHT
ymly Tomdacuaa KYJUIAaHWJIAAUTaH >KApPOXJIMK TEXHUKACH Ba TaKTHUKACH,
IIYHUHTACK,  ONepalusiaH  KCWMHTH  WHTEHCHUB  Tepamus  yCyJulapu
caMapaJIopJIMTUHA UCOOTIIaNIH.

bu3 ToMoHMMU3IaH XUPYPTUK acopaTiiap Ba XaMpOX COMATHK KacaIMKJIapra
OOFJIMK paBUIlZa OMNEpalMsIaH KEWHHTH VIUM KYpCaTKUYM XaM YPraHWIIu.

Xupypruk acopatiap Tydailnn kennd YMKKaH JIeTAUIMK Japakach CTaTHUCTHK
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UIIOHApIU paBumaa 2,1 maprara kaMairas, SbHU YMYMUHN JIETaJUIMKKA HECOATaH
Hazopat rypyxuna 76,1% naun (16/21) acocuii rypyxaa 53,8% raua (7/13) kamaiiras.

OuxkpuMH3ya, onepalusgad OJJUHTA MyHOCHO Tal€prapiivk, onepanusiad
KEWHHTH JaBpJia 3ca XaMpoX KEIyBYH TyFMa HYKCOHJIAp Ba COMATHK KacaJlJIMKIap
Ba yJlap acopaTjapyuHi HHOOATra OJraH X0JI1a €Tapiid HHTEHCHB JaBO Ba MapBapHILI
yopajnapuHUHT  Kypwmmu KA TamxucimaHran — 4akalokjiapaa — JIaBoJjaml
HaTWXKANApUHU TyOlaH sXunwiaHvimura ca6ad Oynran. OnepaTuB  JaBo
TEXHUKACUHUHT TAKOMWUTAIITUPUITUIIN 3Ca YHUHT CU(aTUHU CE3UIapin paBHUIIia
OILIIMPTaH, Xamja TAJKUKOT JaBpU MoOalHUIA YIUM KYpCaTKUYMHU 2,5 Maprara
(33,3% nan 12,5% raya) xamMalTUpUIT UMKOHUHU OEpJIH.

Mynsaail kw0, KU3WIYHTad aTpe3usiCM TalIXHMCIIaHTaH 4YaKaJloKJapnaa
XUPYPTUK JaBOJIAIl HATIXKAJIAPUHUHT TaxJIWIA IIYHH KYPCATIUKH, TaKIU)
KUTUHAETTaH TAaKTHK Ba TEXHUK CHJOUIYBIAp OMNEpalusiaH KEeHWHTU 3pTa
acopatriap Ba onepanus OwiaH OOFIMK YJIMM KYpCaTKUYMHU KaMaWTUPHIL
UMKOHUSITUHH Oepaji.

Onepanusgad OJAMHTH MYHOCHO Tal€prapiuk, OmepanusgaH KEeUHHTH
JaBpja 5ca XaMpoxX KEeJTyBUM TyFMa HYKCOHJIAp Ba COMATHK KacaJUIMKJIap Ba yiap
acopaTiapiHM HMHOOATra OJITaH XOJia €Tapjd HMHTEHCUB JaBO Ba MapBapHII
yopaslapuHUHT Kypuiauimu KA Tamxucianrad yakajiokjiapjaa Hadakar gaBosanl
HATWKATAPUHU  SXIIAJAHUIINTA, OaJIkM JieTal OKUOATIApHUHT — Ce3ujiapiiu

Kamaitummra cababd Oymaau.
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