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Myammug: Cam KXW  “XaiiBoHnap  KacaJuIMKJIapu  Ba
napasuTtosiorus’ Kadeapacu Myaupu, aoieHT bakupos b.

Takpuzumiap:

CamumoB X.C. - V3BUTH nabopaTopusi MyIHMpH, BETepHHAPHUS
dhannapu qokTOpH, IIpodecop.

HamuuoB A.C. - Cam KXW “XailiBoHmap KacauIMKjIapud Ba
rapasurtoJiorus kadeapacu J0IEHTH, BEeTepuHapus (haHIapy HOM30IH.

CamapkaHa KUIUIOK XYKaduK HMHCTUTYTH  KeHramwmHuHr 7 -
connn Hurunuiy (2014-ium, 28-dbepai) ga TaCAUKJIaHTaH.

V3bexucmon pecnyorukacu MycmakuiiueuHune 25 uuniucued
oazuwnanaou.

Maskyp MoHorpadusga Myamutud TOMOHHAAH Y30eKHCTOH
pEeCIyOJIMKACHHUHT ~ TYpPJIH  T€0IKOJOTHK Ba  O3UKJAHTHUPHII
HIApOUTIIAPUAATH MaXCYJIOP KOpaMmosuiapia OKCHILIap, YrieBoajap Ba
JUNUIAp AIMAIIMHYBY JapakKaCHHUHT KapTorpamMMaiapy, METaboIn3M
Oy3WIMIIJIApU Ba KUTAp KACAITUKIAPUHUHT TapKaJUIIH, WKTHUCOIHM
3apapu, cababmapw, »3pTadyM TalIXUC YCyJUIapHW, TaKOMHJUIAIITaH
JaBoJlalll Xamja OJJAWHU OJIMII Yopa-Taadupiapu Oyiinda oauo
OOpWiTaH TAaAKUKOT HATIKAJIAPUHUHT KHUCKada TaxJIMIH, ITYHUHTJICK,
WIK OOp BeTepWHApUs CcoXacuJarn  yHUUKAIUSIAHTaH KIMHUK
1abopaTop TAIXUC YCYJJIAPUHUHT JaBjiaT THIHAaru 6aéHu Oepuiiras.

Kuwinox-xyorcanuk onuticoxnapunune “Bemepunapus” uyHanuuiu
84 WLy UYHAIUWL He2U3UOdacu MA2UCmpamypa MymaxacCuciukiapuHute
manabanapu, Kamma UIMULL XO0OUM U3IAHYGUULAP  XaAMOAd COXd
MYMaxaccuciapu y4yH MYyJadCallaH2aH.



Xap uwHuKku auiaou 00amu3oo,
Tagaxkyp bupna anenaou 00amu3zoo.
(Mup Anuwep Hasouti)

CV3 BOIIHN

PecnyOnnkamMusna 4YOpBAUMIIMKHU JKaJall PUBOXKJIAHTUPUIILL
acocujia axOJMHU ap30H Ba cU(aTId YOPBAYUIUK MAaXCYJIOTIapu OusiaH
TabMUHJIAIIHU STHAJa SIXIIWIAIIra KapaTwirad arpap UCIoXaTJIapHUHT
aManra  ONMPWIMINNIA, XyCycaH, Y30eKHCToH Pecry6mukacn
[Ipe3unenturuHr 2006 itun 23 maptaaru «Illaxcuit épramyu, 1eXKOH Ba
dbepMep  X¥yKamukIapuaa ~— YopBa  MOJUIAPHU  KYNaWTHUPHUIIHH
parOaTiaHTUpuill 4opa-tanoupnapu tyrpucuna»ru I11K-308-connuy,
2008 #un 21 anpenmarm «Illaxcuit €paamMum, AEXKOH Ba ¢epmep
XY)KUIMKIApUJa YopBa MoOJUlap KYMAUTUPUIIHU parOaTIaHTUPHUILIHU
Ky4alUTUpHUII XaMJla YOPBAYWJIMK MaxCyJIOTJIapu HILIA0 YUKAPUIITHU
KeHTauTUpuIl Oopacujard KyIIuMua dopa-Tagoupiap TYFPUCHAA»TH
[1K-842-connyn  KapopJapWHUHT  OaXapWJWIIUHU  TabMHHIAIIAA
pecny0avMKa  YOPBAUMJIMTMHUHT  €TAaK4d  TapMOFM  XUCOOJaHTaH
MaxCyJIJIOp KOpPaMOJUIADHUHI MOJJa aJMalluHyB (MeTaboJIM3M)
KacaJIIMKJIapy SHI aCOCUM TYCUKJIapaaH Oupu 0YInbd KOJIMOK/IA.

Maxcyngop Kopamoiuiapja MeTadboinu3M Oy3WJIUIIIIapyd Opacua
OKCWJI-YTJICBOA-JIUMK ~ aJIMAlIMHYBUHUHT  Oy3WJIMIIKA Ba  JKUTap
TUCTPOQUSACH TATOJOTHUACH SHT YCTYBOp MATOJOTHsS XHUCOOIaHaAW Ba
ymoOy MmaToJIOTHUs OKHWOaTHuaa KeaaauraH UKTUCOIUM 3apap CyT OepuiIll
UMKOHUATH KyHHUTa yprada 10 kumorpammraya OyiaraH xap OOl CUTHD
xucobura oup vunaa yprada 1,5-2,0 mH cymrada etaju.

PecniyOnukanunar 2011  #Wwiaga WKTUMOUM -  MKTHUCOIUM
pUBOXJIAHUII  AKYHJapu xamaa 2012 wwuinra myipKajulaHTaH yCTYBOP
Baszu(danapra Oarunuianran Basupmap MaxkamMaCHHWHT WHFWIMIIHAAQ
Cy3nmaraH oOJaMIIyMyJ Mabpy3acuja Myxrapam lIpesmaeHTrnmus
N.A.KapuMoB ToMoHmaaH [lanusjga ypradya xap OOl CUTHUpJAH COFHO



OJIMHTaH WUJUTUK CYT MUKJIOPUHUHT 9,3 TOHHAHU, pecryOiMKaMu3/1a 3ca
Oy KYpCaTKUYHUHT YpTauya 1,7 TOHHAHU TAIIKWI STUITUHUHT TabKU1J1a0
VTUATAHIUTH,  [IYHUHTJEK,  pecrnyOJMKamMu3ra  4eTJaH oo
KEJIMHAETraH 30TJI0p KOpaMoJulapJiard IOKOPU MAaxCyJJIOpIUK Ba
NYIITIOPJIUK UMKOHUSTIIAPUHU CaKJIad KOJMII MyaMMOCHHHUHI ToOOpa
Kydyan® OopaTraHjaurda MaB3YHUHT HaKaaap J0J13ap0 SKaHJIUTUHH
Kypcaraiu Ba  pecnyOJIMKaMU3HUHT  TypJIM  TE€OIKOJOTHK  Ba
O3UKJIAHTUPHIII IapOUTIIAPUIATH MaxCyJaop KOpamoJuiapaa
MeTa00aM3M Oy3WIMIUIAPU Ba KUTap KaCaUIMKIAPUHUHT TapKaJIMIIH,
UKTHCOJIUNA 3apapu, cababiiapu H3pTayd TalIXUC, camapalid JaBoJjall
XamJa TYpyXJIM OJJIUHUA OJUII yCYJJIapUHU HUIIa0 YUKUINTa
KapaTuiraH 4yKyp WIMHH TaJKUKOTJIap OJUO OOpWIIMIIMHMU  TakKo3a

ITajIH.
Maszkyp wmoHorpadusga Myauimd TOMOHHJAH Y30€KUCTOH
peCIyOIMKACHHMHT  TYpJIH  T'€03KOJIOTHK Ba  O3HKJIAHTHPHII

apouTIapUAAry MaxcyJIIop Kopamoluiapaa OKCHILIap, YIJIeBOJIap Ba
JUNUIAp AIMAIIMHYBH JapakaCHHUHT KapTorpamMMaiiapy, METa00In3M
Oy3WIMIIIApU Ba KUTap KAaCAUTUKIIADUHHUHT TapKaJUIIH, WKTHUCOIHM
3apapu, ca®abmapu, OdpTaud TalIXMC YCyJjIapd, TaKOMUJIIAIraH
JaBoyialll  Xamja OJIIMHM OJIMII 4opa-Tajadupnapu Oyitmya oJmo
OOpWiTaH TAaAKUKOT HATIKAJIAPUHUHT KHUCKada TaxJIMIH, ITyHUHTJICK,
WIK OOp BeTepUHAPHUSA CcOXacHuJard  yHU(HKAIWSJIAHTaH KIWHHAK
Ja00paTop TAIIXWC YCYJUTAQPUHUHT JaBlIaT THIHAAru 0aéHu OepuiraH.



KHUPHUII

PecniyOnukaMu3 mapouTHaaru MaxcyJjop KopamoJuiapja yuypaiurad
IOKyMCH3  KaCaJUIMKJIApPHUHT  JESIpId  SpMH  MOJJa  alMalluHyBU
(MeTaboIu3M) KacaJUTMKIIApU XUCCacura TYFpH Kelaau.

Mertabonu3m peranja Xa€Tui 3apyp MOJJAJapHUHT  OpPTraHU3MIa
TYIINIA, TTapYajJaHUuIIN, KaiTa CUHTE3TaHUIIN, Y3IaIITHPUIUIITN Ba XOCHII
OynraH CYHI'M MaxCyJOTJIAQPHUHI TalllKh MYXUTra YUKAPUIUIINHU
TabMUHIIOBYHU Mypakkab bU3HOTOTHK xKapacH TYIIAHWIA]IH.
MeTaboMM3MHUHT OKCWIUIAp aJIMaIlMHyBH, YTJEBOIap aJMAIIUHYBH,
JUNUUIap aIMallMHyBH, MUHEpAll MOJJIajap ajiMallMHyBH Ba BUTaMUHJIAp
aIMalIMHYBU KaOu Typiapu dapKiIaHaau Ba YIAPHUHT Oy3WJIUIIN aKcapuar
XoJiatiapaa ¥3apo Oupraivkia Keuaau Ba TAIXUCHU KUAWHIIAIITHPAIH.

Metabonu3m xapa€Hu XalBOH TaHacujaa Oup — Oupu OusiaH y3apo
OOFNIUK OVaraH acCUMIIIAIUS (aHA0O0JMU3M) Ba JUCCUMMIIAIINS (KaTaOOIU3M)
OOCKUWIApUHU ¥3 WUUTA OJaIH.

AccuMuIIALIMsla  OpraHU3MIa O3MKa TapKuOWaa TylraH Xamja
OpPTaHU3MHUHT Y3W1a CHHTE3JIaHTaH MOIIAJIapHUHT Y3JIAMITHPUIIUIIH aMalira
omrau Ba Oy >kapa€H acocad ’Heprus capdu OuiiaH HaMOEH OYIaau.

Juccumunsuysana MoaajJapHUHT MapyajaHUIIN Xxamaa XOCHll OViran
CYHI'M MaxcyJoTiap (MEeTaOOJIUTIIAp) HUHT TalllKU MYXHUTTa YUKAPUIHIIHA
amaJra omajay Ba Oy »apa€H acocaH dHEprus XOCUJ OYIHIIM OMIIaH HAMOEH
oynau.

Merabommu3maa acocwii, TamlK{, OpaIWK Ba WYKH aJIMAIIAHYB
TylIyHYajdapu MaBxyJ OViuO, acocwil amMalluHyB JeraHja XalWBOHHUHT
THHY XOJIaTWJa Ba MaxcyJoT OepMaraH MaWTiIapuiard aJIMalldHyB
TylmryHuaaau. Tamky alMamHyBIa MO JapHUHT Xa3M KaHaIu OWIaH KOH
ypracuaaru, opalvK ajJMalllMHyBJa 3ca KOH OWJlaH Xyxkailpa Ba TYyKuMasap
ypracuaarv, M4KM ajJIMallMHYyBJA 3Ca XyKaWpaBUM XaMJia TyKAMaiaap apo
AIMAIIMHYB aMaJira OIIIa]IH.

Oxkcwnap anMalmMHyBU. XalBOHJIap/la OKCHUIUIAp aJIMAIIMHYBH a30T
aJIMAlIMHYBH HOMH OWJIaH aTajiaJid Ba y4 acOCHi OOCKHY/1a aMmajra omaim.

bupunun Oockuyzma oO3uKa OKCWIapu  (KaBIIOBUMJIApAa, Iy
AKyMJIIaJIaH, MUKpOOHUal OKCHJLIap Xam) Xa3Mm KaHauIa



aMUHOKHUCJIOTalapraya napyajaHaay Ba OyH/1a okcuwiap sHeprusicuHuHr 0,6
dbounsravacu Xxocus Oynaam.

WNkxnaun OG0CKHWYAa MOJJATIApPHUHT OPAIUK aJIMAIIMHYBH HATHKACH]IA
aMUHOKHUCTIOTaNap/iaH KOH Ba JuMmdana anetwi-KoA Monekynanapu Xocuil
Oynanu Ba Oy O0CKHY1a OKCUJLIAP SHEPTUSACUHUHT 1/3 KUCMU XOCHIT OViIaau.

Yunnun Oockuuna anetuin-KoA MomnekyJlamapuHUHT Y4 KOPOOHIIH
kucinortanap 3anxupu (Kpebc xankacu) ga OKCHJIAHUIIUIAH XOCUJ OYiran
CYB Ba KapOOHAT aHTHUIAPHUT MOJICKYJIAJIaph XaM/Jla KOJIJIUK a30T HOMHU OWIaH
aTalyBYM aMMHUAK, MOUYEBUHA, CUUJIUK KUCIIOTACH, I)PKUH aMHUHOKHUCIIOTaIap,
KpeaTuH, KpPEaTWHWH, WHIWKAaH, MOJUIENTHIIap Ba TIIOTAMUH a30THJIaH
ubopar a3zoTiud OupuKManap y3JyKCH3 paBHIlia OpPraHU3MJIaH CHUHIUK,
Te3aK, CyT, Tep, Hadac XaBOCH €KM WUIAT (PKCCyAaT) OpKadu TallKapura
yukapwiaau. by Oockuuma OKcuiuiap JHEPTHSACHHUHT 2/3 KUCMHU XOCHII
oynanu (H.A.lllmanenkos, 1978; JI.Bp3ryna, 1986; N.I1.Konapaxun, 1989;
Dvorak R., Jagos V. et.all., 1988).

YraeBomnap anmaiayBu. O3uKa TapKUOUAATH MOJUCaxapujiap Xa3m
KaHaMuaaru  aMuia3a Ba  MajbTaza  (pepMeHTIapu  TabCHpHA
MOHOcCaxapujyiapradya napuyajianaav. KaBmioBuunapga OIIKO30H — OJIJIH
OynumITapuia yuyBUd €F KUCTOTanapura aiinaHaad. MoHocaxapuaiap ndak
neBopuia dhochopraanud, riroko3a — 6 - hocdarra aiinanaau. by moamanuHT
nedocdopianumnaaH XoCui1 OYarad TJIF0KO3a KOHra YTaJy, )Kurap Ba Oomka
TYKUMayiapja riuKoreH maknuaa tymiadnaau (Argenzi R.A., Whipp S.C.,
1980; Berne R.M., Levy M.N, 1983).

I'mroko3a (TJIMKOTEH) dbochopunasa, dbochounzomepasa,
TIIFOKOU30Mepasa, docdormrokonzomepasa, bochodpykroknHasa,
anbjoJia3a, JerujporeHasa, Qocdornuinepokntasa, ¢ochormunepomyTasa,
€HOoJIa3a Ba MNHUpyBaTKUHA3a QepMeHtiapu, docdar kucnoracu, Qocdar
kucinora kKoiamguru, HAJl, AT® Ba AJI® nap wumrTupokuaa aHa’dpood
OKcUJIJIaHuIlra yupaiau. Hatwxkana, mupoy3ym Ba CyT KHCIOTaJapy XOCHUII
oynanu. CyB Ba ¢ocdar KUCIOTa KOIAUFU XOJHUJArd CYHTHM MaxcyJoTjaap
OpraHu3M/JIaH TalllKapura YukuO ketaau. bup Mosekysa ritoko3aiaH XOCHII
oynran sHeprus 4 Mon. AT®dnpa tymnmanagu €ku | T TIIFOKO3aHUHT
okcymanumuaan 4,1 kkain sHeprus xocun Oymamu (T.T.bepezos.,
b.®.KoposkuH, 1983; P.J.Motchel, et. all., 1982).

CyT Ba mUpOy3yM KHCIIOTaJapu XyxKaiipa MUTOXOHJIpUACHIA AIETUI —



KoA - wmokynamapura ainananu Ba KpeOc 3amxupuga aeruporeHasa,
tuamMuH nupodocdar, nunon kuciaoracu, KOA, HAJ[ Ba Tykuma Hadacu
dbepMeHTIIapU UIITHUPOKHUAA a’po0 OKCHUJIJIAHMINTA yupaau. Xocui Oyiran
sHeprust 30 mos. AT® na tynnanaau. CyB Ba KapOOHAT aHTUAPUT XOJIUAArH
CYHTH Maxcyotiap Tamkapura yuku6 ketaau (M.I1. Konapaxun, 1989; J. G.
Cunnincham, 1992).

Jlunvuiap  aJMalvHyBHU. Ernap MebJa (IHUPAOH) Aard Jurasa,
IIYHUHTACK, YH MKKHW OapMOKJIM HWYaKJard JuIa3a Ba YT KHUCIOTalapu
TabCUPUJIA TIIMIIEPUH Ba IOKOPHU MOJIEKYJanu EF KUCIOoTalapu (MaJibMHUTHH,
CTEapuH, OJIEMH) ra MapyajaHajJu. XOCWI OVIraH TIULEpUH CYyBJAa SIXIIH
apyBYaH O0ynuO, Muak MIMJUIMK Napjacura cypuiaau. FOkopu Moniekyanu r
KUCJIOTAJIapd 3Cca YT KHUCIOTallapu TabCUPHUIA CyBJa 3pyBYaH
KOMILJIEKCIIapra aijlaHagy Ba M4YaK IIWUIMK HapJacura Cypuiaau.

VT KHcIOTaNapH TY3WIMIINTa KYpa XOJNECTEPHHIa SIKHH OYIraH Xomnar
KHCJIOTACH XOCUIANAPU XUCOONIaHamu. YT TapKUOUra XO0Jat, Ae30KCUXONIAT,
[VIMKOXOJIaT Ba XEHOAE30KCHXOJIaT KHUCJIOTalapu  KApaau. Ymaap VT
TapkuOuaa YT Ty3Japu Xojuja yupaiau Ba yT TapkuOunuHr 0,5 — 1,5
dbousunu tamkui 3taau (Clarenburg R., 1992).

VT Tapkubura Kym MHKEOpIApAa KYMIATOK YT KHCIOTATAPUHHUHT
HAaTpUIIM ~ Ty3Japu KUPaIu. bynpaii  Ty3mapra = TVIMKOXOJAT,
[JIMKOJIE30KCUXO0JAaT, TAaypoXoJiaT Ba TaypOJE30KCHUXOJAT KHUCIOTalapu
kupaau. Kymanok AeHUIUIIMHUHT cababu IIyHJaH WOOpaTKH, YJIapHUHT
TapKUOM WKKM KOMIIOHEHTJAH — XoJiaT €KW JIE30KCHUXOJaT KHUCJIOTacH Ba
TJIMKOXOJI €KW TaypUHJaH ubopat Oyau.

[laHKpeaTHK JHna3a (GaouIHrd XaM YT UIITUPOKUAA Ky4asyid. Y THHHT
WYaK jura3acu ouman 2:1 HucOaraa XoCuia KHIraH KOMIUIEKCH Tabcupuaa Ph
9 nman 6 raya macasaM Ba HaTWKaJa JUIa3a JCHATYPalUSCUHUHT OJIJIU
olluHaAM. JlumazaHwHT (Qaouamuimumaa, OyHIaH TallKapH, KajdblUM Xam
UIITUPOK ATAJIN.

ITankpean 1mMpa TapKuOMIaru J3cTepaszajap TabCUpHUAA KHUYUK
MOJIEKyJanu €F  KHUCJoTajlapu Ba  XOJECTepUH dPUPIAPUHUHT,
dbochonumnazanap Tabcupuaa 3ca (ocHONUIUIIAPHUHT THIAPOIU3IAHUIIN
amainra omanau (Johnson L.R., Christensen J., Jacobson E.D.,1987).

[MIvnnnuk KaBaT »sNUTENUKCHAA E€F KHUCJIOTAIapu 3PKUH XOJIJIaru YT
KUCJIOTAJIapd Ba  IOKOPU MOJICKYJaIM €F KHUCJIOTaJlapura mnapyaiaHaiu.



Xocusl Oynran YT KUCHOTAJIapu >Kurapja yT TapkuOura Tymaau. FOxopu
MOJIEKYJaIM €F  KWJIOTAJapu 3Ca WYaK I[IWUIMK KaBaTW SMOUTEIUNCHIA
rIUIepuH OminaH OMpUKUO HelTpan €rnap (TpHalWITIULIEepUIap) HU XOCHI
kunaau (A.I'.Manaxos, C.1.Bumnskon C.I.,1984).

Nuak snurtenuii Xy>kaipanapujaa KaiTa CHHTE3JIaHTaH TPUTIULIepUIiap
Ba ¢dochomunumiap vvak OYIUIUFUIAH CYpWIraH XOJECTEpPUH Ba KOH
OKCWJIIapH OuiaH y3apo OMpukud, XuioMukpoHiaap (XM) HM XOCHI KWIIAIH.
XWIOMHUKPOHIAP TapKUOWHHUHT 1-2 dolu3unu okcwiap, 3-8 QoituzuHu
dbochomunumiap, 2 GOWMBHMHU DSPKUH XoJecTepuH, 2-4 dolu3uHu
xosecTtepuH ddupaapu, 86-94 GhoHU3MHN TPUTTULIEPUIAP TAIIKWI 3Taau (J.
G. Cunnincham,1992).

XwioMmukponnap Hucbaran karra ymuam (100-500 wM) 5w
OYJNTaHIUTUAAH WYaK KamWuIspiiapura yTa oJMaiau, aBBajl WYak Jmmda
TU3UMHTA YTaIW Ba KEUMH KYKpak JuMda iy opKaiu KOHTra yTaau.

XWIOMHUKpPOHJIApD TapKuOWaaru Tpurieuepumiap ¢€rF TYKUMacu
KanWUIsIpJapyu SHIOTEIUICHIa TUAPOJM3IaHaAu Ba  JIMIIONPOTEUIUIIA3a
(GepMeHTH TabcMpHIA TIMLEPUH Ba &F KHUCIOTANapura napyanaHagu. B
KUCJIOTAJIADUHUHT OUp KUCMHU EF XyKalpaTapuHUHT UUKU KUCMUTA YTau Ba
JIeTo XoJmaa Tyrianaau. Kojiran KucMu 3ca KOHJaru aiabOyMmMuHjap Owiad
oupukn6® roxopu 3uwmkaary junonporena (FO3JII) maknuaa TykuMa Ba
XyXaitpanapra, k. xxurapra 6opaau (T.T.bepesos, b.®.Koposkun, 1983).

Munepan moppanap aimamuMHyBd. OpamM Ba XaWBOHJIAp TaHAcHUa
JOMMUHM paBHIIa YUYPAUJIUTAH DJIEMEHTIIAPp KAaTOpUra a30T, KaJIud, HATPHU,
ATIOMUHUM, KaJblUM, OJTHUHTYTYPT, OpOM, KHCIOPOJ, YIJ€poJ], BaHAJIHIA,
docdop, Bomopos, MarHuii, GTop, TEMUpP, MapraHel, PyX, MHUC Ba CeEJieH
KHpagd. Y3ura Xoc OHOJOTHK aXaMHMSTra 3ra OYJIraHIMKIApU y4yH Oy
aJeMEHTIap OnolrIeMeHTIap Ae0 aTaiaau.

Munepan Mojajanap MakpoOdJEMEHTIapra Ba MHUKpPO3JIEMEHTIapra
oynuHaau. MakposaeMEHTIapHUHT XakBOH TYKMMAacUJard KOHIICHTPAIUsCH
KaTTa yiayamiapja, S’bHA MHJUIATpaMMIIapia, MUKPO3JIEMEHTIaApHUKHU 3ca,
KMYUK yidamiapaa, SbHU MUKpOrpaMMIIap Ba HAHOTpamMMJIap/ia YiI4aHaIu.

Musnepan MoJiTaTapHUHT OMOJIOTUK aXaMUSTH IIYH/IaH MOOpATKH, yiiap
OpraHm3Mjla CyB XamJla KHCJIOTa - HWIIKOp MYyBO3aHaTH, acad - MyIaK
KY3FaIyBUaHJIMKJIAPH, HMIYJbCIAPHUHT VTKA3WIHMIIK Xamja OHOTOKJIap
TreHEpalUsSICUHU TabMUHJIAII Ba O0MIKa (PYHKUIMsUTApHU Oaxkapaiu.



bynappan Ttamkapu, aipuM MUHEpaAJl MoOAAajap TasHY TyKuUMasap
(kampumii, ¢ochop, mMarHuii Ba Oomikanap), apumiapu OHOJIOTHK (ao
monnanap (dbocdop, Temup, pyx, MHC, MapraHely Ba OollIKaizap) Ba
alipumiapu sHeprusira 6ol oupukmanap (OATUHTYTYpPT, ¢ochop) TapkudOura
kupagu. Munepan moananap, OynapjaH Tamkapu, ¢epMmeHTiaap (aouru
XaM/la TUPUK OPTaHU3MHUHT XUMOSI (YHKIUSIIApU/Ia XaM UIITUPOK ITAIH.

Harpwuii, kanuii Ba XJ0p OCMOpPETYJISIUAIa UIITUPOK ATATU, KOHAATH
Oydep TH3UMIIAp XaMJa OUOJIOTHK CYIOKJIMKIAPHUHT TapKUOUN KUCMIIapUHU
TaIIKWJI 3TaJyd Ba OPraHU3M MYKU MYXUTH JOUMUWIMTUHUHT CaKJIaHUIIUAA
UIITUPOK 3TAJIH.

Hatpuii nonnapu TyKuManapHUHT OVKHIIT KOOWIMATHHUA KydauTHPAIH.
Y0y uMoHJIapHUHT XyKailpa Ba YHUHT MYXUTH YVpTacujia TapKaaulIujaru
acCUMETpHsl dBa3ura OHOTOKIJIAp TE€HEpalUsACH Ba MUMIYJIbCIAPHUHT acao-
MYyIIIaK ToJiajlapy OYiiyiad TapKaauim amaira omanad. bynaan tamkapu, Na¥,
K* Ba CI' nonnapu aiipuMm QepmeHTiap (NENCUHOTEH, amuia3a Ba 0.1ap)
(baoJTMruHU TaAbMUHIIANRTH.

Hatpuii Ba xJ10p acocan OMOJOTHK CYIOKJIMKIAp TapKuOuaa, Kamui sca
XyXailpanap Tapkuouga yupaiau. KoH miasmacu TapkuOujard HaTpuil
Mukzopu yprada 300-320 mr %, kanuii Mukaopu - 15-20 Mr % HU TalIKWJI
JTaIu.

Kanbiuii  ckener TapkuOura Kupaaud Ba OUOJOTHK axaMUsITra sra
Oynran nayeMeHT XucoOnaHagu. Acal KYy3ralyBUaHJIUTHMHU [acaTUpay,
I0paK (PaoJIMSATUHU CTUMYJUIANAN, TYKMMa KOJUIOWJJIAPUHUHT Y3UTra CyBHHU
OUPUKTUPUO OJIUIII KOOWJMATUHU MacauTUpagyd, KOH Ba CYTHHHI HBHII
KapaéHuIa UIITHPOK Taau, IIYHUHTIEK, aKTOMUO3KH, lenuTunasa a Ca® -
AT®-azanu  (QaonanamTupaad, e€Hoja3a Ba JUIENTHa3a (aOTUITHHU
TopMo3nanad. KanbIMHHUHT KOH Iia3Macuaaru Mukaopu yprada 10 mr%,
sputpountiapaaru Mukaopu 0,5-1 Mr% Hu Tamkui 3Taau.

Kanbiuii, acocan, ONJuHrM OYJIMM HWHTUYKa HYaKiapia Cypuiaiu,
Oyiipak, >KWrap Ba KOFOH WYaK SMUTEIUNCU OPKAJIA OpraHu3MJaH YUKHO
KEeTaau.

Maruauu cysk TapkuOura kupamu, ATD® - aza rugponusu
MaxcyJIOTJIapu XUCOOJIaHyBUM (epMeHTIap, WIy >KyMmjagaH, MHUO3UHIIU
dbepmenTiIapau (aouTalITUPaau Ba IIy OPKAJIM MYCKYJ KHUCKapHIILIapUHU
TabMUHIARAUM. XHUMOS OKCWUIApU XHCOOJIAaHTaH HWMMYHOIJIOOYIMHIIAP



CUHTE3MHU TE3NMAIITUPUILl OPKAIM OPraHU3MHUHT XUMOS (YHKIUSIJIAPUHU
Ky4auTUPAIH.

Mg?** nonmapu ¢ocdopuiasza, eHomasa, NMeNTHAAa3a Ba KapOOKCUIas3a
dbepMeHTIIapu PaUTUTHHU CTUMYJUIANIH.

MarHuiiHUHT KOH INAKJIWKW S3JEMEHTIapu TapKuOujgaru MUkKIopu 3
Mr%, KOH Iuta3Macujaru Mukaopu 1,8-3,2 mr% Hu Talmkui 3Tagu.

Marnuii MHTMYKa WYaKiIap OpKalu cypuiaiau, Oylipak Ba HYakiap
OpKaJIl OPTaHU3M/IaH TallKapura YuKuo KeTau.

®docdop cyak TapkuOura KApaad, OKCWIIap (HYKJIEWH KUCIoTanap),
aunuanap, yriaeBojiaapHuHr ¢ochopau sdupnapu  (rarokosa-1-docdar,
rioko3a-6-gocdar, pykrosa-6-pochar, dpykrosza-1-6-mudocdar) Ba
Tpuounszodocdar MOJEKYJTACUHUHT TaPKUOUI KUCMIIAPUHU TAIIKUII 3TA/IH.

dochop HYKJIEHH KHUCIOTajgap CHUHTE3H, TJMKOJW3, TJIMKOTEHOIU3
xamaa €F KUCIOTaJlapyd Ba TJIMIEPUHHUHT OKCHJJIAHUII KapaéHiapuja
UIITUPOK 3TAJIH.

®ochop kucnoracu HAJl, HAJAD Ba DAJl xodepmentinapu, PHK,
JIHK Ba Gomika ¢usunonoruk ¢aosn Moananap Tapkuoura Kupasu.

®ochop MHTMYKA HYaKIap OpKAJIM Cypuiaau, Oyilpak Ba HYakiap
OpKaJId OpTaHU3M/IaH TallKapura YuKuo KeTau.

Mon Momna anMalIMHYBHHMHT NESpIH 6apya TYPUHHM GOIIKAPYBYH
TUPOKCUH TOPMOHM TapKuOUra KHpaJW. YHUHT ETUIIMOBYMIUIHU €I
XaWBOHJIAPHUHT YCHUII Ba PUBOXKJIAHUIIAAH KOJIMILIU, MaXCYJIOPIUKHUHT
nacaMiM, nappa”Hjaiapjia 3ca TyXyM OCpHUIIHUHT Macaluilnra oiauo
kenaau. Karra €mm kopaMmos Ba KyH-34YKWiIapAa WOJ E€TUIIMOBYWIIWTH
OYKOK KacaJuTUTHTa oJiu0 Kelaau.

XalBOHJIApHUHT #OjA Mojajacura Oynaran Ttanadu O03UKa KypyK
Mmoanacura Hucoarad 0,4 MI/Kr HU TAIIKWJI DTaIu.

Muc eHonaza, okcujasza, HIUTOXPOMOKCHIa3a, TUPO3UHA3a Ba OOIIKa
(dbepMeHTIIap MPOCTETUK TypyXJjIapy CUHTE3U/Ia UIITUPOK 3Taau. ['eMomnoa3 Ba
aHTUTeNa OWOCHHTE3WHU CTUMYyJUIaian. Muc erummarasHja Ju3yxa
PUBOXIIaHAIH.

XalBOHJIApHUHT MUC MOJJacura OyaraH Tainadu o3uKa KypyK MOAJACH
xpcooura yprada 5-8 MI/KT HU TAIIKUJI ATaIu.

Mapranen okcuanoBuu GochopraaHuil peakusIapUHUHT aKTUBATOPU
xucobnanagu.  DocdoraokomyTaza,  eHosnaza,  (pochodpykTOoKHHA3A,



apruHasa, gunentuaa3za Ba ¢ocdaraza pepmeHTrapu TapKuOHUra Kupaiw.
Mapranernra 3Hr ce3rup XalBOHJIAp TappaHjaiap XucoOjaHaId Ba YHUHT
€TUIIMACIIUTY MappaHianapja o€K CysKJIapy Ba KaHOTIap Jedopmariusicura
cabab Oynaau.

XalBOHJIAPHUHT MapraHell Mojjacura OyiaraH TanaOu oO3uKa KYpyK
Moaaacu xucooura yprada 40-60 MI/Kr HU TalIKWI 3TA]IH.

Pyx kokapOokcuiaza, KapOOKCUIIENTH Ia3a Ba aAJIbKOTOJIJIETUIPOTeHAa3a
KoepMeHTIIapyu TapkuOura Kupaaud, Trumnogus Xamjaa >KUHCUK Oes3map
ropMoHJjiapudu daoymamrupaad. KapOoHruapasa dhepMeHTH Xamjia
WHCYJIMH TapKuOWra KWpagd Ba IIy OPKaIM YIVICBOIJIAPHUHT OPATHK
aIMAIIMHYBHUIA MYXUM POJIb YUHANIN.

XalBOHJAPHUHT pyX MoOJijacura OyiaraH Tajiadu 03UKa KypyK MOJJIacu
xucooura ypraua 40-80 MI/Kr HU TaIIKWI STAJIH.

KobGanbt yIIJIeBOIAp napJyajlaHUIIUHA CTUMYJUIaNIH,
dbocdormrokoMmyTaza Ba apruHa3za (epmeHTIapuHU (DaoJIAIITHPAIH,
IIYHUHTACK, OKCWJUIap  aJdMamiuHyBH Ba  (OChHOpPHUHT  CysKJapra
TYIIJIAHUIINWTA TAhCUP ITAIH.

Cysk docdarazacunu aosutamtupanu. Bio — BUTaMuHM TapKUOWHUHT
4.5 % - v KOOAJIBT DJIEMEHTH TAILKWII DTAJIH.

CenleH  aHTMOKCHUJIAHT TabCHUpP XYCyCHSITUTa dra OyiaraH 3JIEMEHT
xucoOnanagu. OpraHu3MHUHT UMMYHOOMOJIOTMK KOOWJIMSITUHU OIIUpPaIu.
CeJleH eTHIIMACTUTH OK MYIIIaK Kacajuiurura cabad oymaam.

XallBOHJIApHUHT CEJIEH Mojjacura OyiraH TtamaOu oO3UKa KYypyK
Mojacu xucooura ypraua 0,1 MI/Kr HU TalIKWI 3Ta/IH.

ButamuniiapHuHT Mo aanap aJMaITMHYBHU AT A UIITHPOKH.
Butamunnap — ycumnukiap Ba KUCMaH MHUKPOOPTAaHW3MIIAP TOMOHHJIAH
CUHTE3JIaHAJUraH KUYUK MOJIEKYJadu OpPraHuK OuMpuKManap XHcoOJaHAIH.
AWpyuM BUTaMUHJApP  XallBOH OpraHu3Muja Y3JapUHUHT OOUIIaHFUY
MojJanapy XUCOOJIaHTaH OWpUKMalap/iaH Xocws Oyiajau, MacalaH,
KapoOTUHAAH  A-BUTaMHUH, JprocTepUHJIaH  yibTpaOuHadiia  Hypiap
Tabcupua /[-BUTaMUH CHHTE3JIaHAIH.

Buramunnap érna (A, /I, E Ba I'- Buramunnap) Ba cysapa (C, [, K Ba
B-rypyx BUTaMuHIJIapu) 3pyBYM BUTaAMUHJIApra OYJIWHAIH.

ButamMuHiapHUHT 03uKa TapkuOuaa ymMyMmaH OYJIMaciauru okuOaTtuaa
naino  OynaaguraH  KacaJUIMKJIap  aBUTAMUHO3JIAp,  YJIApHUHT  KaMm



MUKJOpJIapJia TYUIUIIM OKHOaTuAa NaiI0o Oynaaurad KacaJIMKiap 3ca
TUIIOBUTAMUHO3JIAp J1e0 aTajgaau.

XailBoHnapAaa MoOJJa  adMalllMHyB  MAaTOJOTHSCM  Ba  KUTap
KacaJUIMKJIapu MyammoJiapu OVinua onumnapaan W.I.IMlapabpun (1979,
1980, 1983, 1986, 1988), B.M.J/lanuneckuii (1983, 1987, 1989,1991),
B.C.IToctaukoB (1989, 1990), U.I1.Konapaxusn (1985, 1989, 2006), b.B.Yia
(1979), A.B.ApxunmoB (1979, 1985), A.B.Kapor (1979, 1982),
X.3.U6parumoB (1984, 1989), B.1.JIeBuenko (1984, 1986), K.H.HopOaer
(1989, 1992), M.B.Cadapos (1979), A.Jl.PaxmonoB (1993), Xo Ban Ham
(1988), JI.Bpsryna (1986), Mc Donald L.E., Pineda M.H (1989), N.D.Grace,
D.H.Levis (1999), LSimek et.all. (2000), Py3ukyno H.Bb.(2008) map
TOMOHHJIAH CaJIMOKJIM WJIMHN HaTHXKajapra SpUIIAJITaHIUTUIa KapaMmacaH
V36EeKUCTOHHIHT TYpIIM T€09KOJIOTHK Ba O3HKIAHTHUPHII LIAPOUTIAPHIATU
CUTHpJIapJla OKCWUIap, YIrJeBOJjIap Ba JUTIAJIAD  aJIMAIIMHYBU
Oy3WIHIIIIApU XaMmJa >KATap AUCTPOMUSICHHUHT dPTaddl TaIIXWUC, paarKal
JIaBOJIAIll Ba camapaiv OJIIMHY OJIUII YCYJUIapU UILIa0 YMKHIMaraH.

Taokukomnunz makcaou. Y30SKHCTOHHHHT TYPIH TE0IKOJOTHK
[IapOUTIApUIary CUTUpJIap/ia XalBOH €IlIM, JaKTallus JaBpjiapy Ba pariuoH
TUNUra OOFJIMK  XOJJaru OKCWJI-YTJICBOA-JIUMK  aJIMAIIMHYBUHUHT
OY3WIMIIIM Ba JKUATAp JIUCTPOPHUSCUHUHT HPTadyd TaIlIXWC, JaBOJIAll Ba
OJITMHU OJIUII YCYJUITAPUHU UILIA0 YUKHUIII.

Taoxuxomnune eazughanapu. 1. PecmyOIUKaMU3HUHT TYPJIU 3KOJOTHK
Ba PaIMOH THUIUIAPH IMAPOUTHJATd CUTHpJIApJa XAWBOH EIIM Ba JIaKTaIlHs
JnaBpjiapura OOFJIMK XOJJard OKCWIap, YIJIEBOJUIap Ba  JIMIUJJIAP
AIMAIMHYBU JapaKaCHHUHT KapTOrpaMMAacHHU WIILIA0 YMKHUII Ba JKHUTap
KaCaJUTMKJIAPUHUHT TapKATUIITNHN aHUKJIAII;

2. Curupnapaa OKCWI-yIJIE€BOA-JIUIU] aIMAIIMHYBUHUHT Oy3WINIIH Ba
KUTAp AUCTPOPUICHHUHT UKTUCOAUHN 3apapy Ba cababiapuHu aHUKIAIIT,

3. Curupnapaa OKCHJI-yTJIEBOA-JIUNUJ AJIMAITUHYBUHUHT OY3UJUIIN Ba
XKUTap TUCTPOPUSCHHUHT dPTAUN TAITXHUC YCYIHHH UILIA0 YHKHUIIT;

4. Curupnapaa OKCHI-YTIJI€BOI-JTUIN] aIMAIIMHYBUHUHT OY3WIMIIH Ba
KUTap TUCTPOPUSICUHUHT OJIIUHU OJIHII YCYJIWHU UIIIa0 YUKUII,

5. Curupnapaa OKCWI-YIJIEBOA-JIMIU] aIMAIIMHYBUHUHT OY3WIMIIH Ba
)urap auctpodusich OwiIaH yTaauraH KacaUTMKJIAPHUHT ATHONATOTC€HETHK
JaBoJIall yCyJIJIapUHU UIUIA0 YMKHULL.



Taokuxomnap ob6wvexkmu 6a ycayonapu. Taxpubamnap CamapkaH
BWIOATHHUHT  Camapkana  tymanugara  “I'youcron”,  Ilactmaprom
tymanugaru  “Jycrimk”’, Kamkagapé BunostuHUHr HummoH tymanumgaru
“I'ymucror” Ba byxopo BunostuauHr Koron tymammmarn “III.Pammnos”
dbepMep XYKamuKIapu YIOIIMAacura Kapaluld KOPaMOJYWINK (epmaliapu,
myHuHrAeKk CaMapKaHJl KUIUIOK XYKAJIUK WHCTUTYTUHUHT VKYB-TaXpuoda
XyXKanuru Ba “‘XaWBOHJAPHHUHI IOKYMCHU3 KACAJUIMKIIAPH, AKYIIEPJIUK Ba
ruHeKoJiorus”’ kadeapacuaa oaud OOpuIIIy.

bupunun Oockuu Taxpubanapiaa TypJid TE€O3KOJIOTUK Ba palMOH
TUIUIApU INIAPOUTHIATH FYHAXKUH Ba CUTHUpJapAa OKCHII-YIJIEBOJI-TUIUT
AIMAIIMHYBUHUHT OY3UJIMIIN Ba JKUTap JIUCTPODUSICHHUHT TapKAJIUIIU Ba
UKTUCOAUN  3apapyuHM  aHUKJAIl  MaKCcajguJa CUTUpJIap JUCIAaHCEP
TEeKIIUpULIUIAPUJIaH, MaXOypaH CYWWUITaH CUTHpP SKATapu TYKUMacu
HaMyHaJIapy OPTaHOJIENTUK TEKIIWPHUIIIAPAAH YTKA3UIIH.

Jlucriancep TeKIIMpUILIapAa Mojia CUHAPOMATUKACH TaXJIWI KUJIWH]IN.
“Vxmam xy(QTInkiap” TAMOMHIM acOCHAA Xap ydana BHIOAT IIAPOMTHIA
axpatu6 ommHradn 10 OGomgan, sxamu 30 Gomr curup Ba 30 0ol FyHaXUH
JaKkTalus JaBpjapud Ba OYFO3JIMK oOiilapu OYyiinua yMyMuil BeTepUHApUs
KYpUTY Ba KIMHUK TEKIIUPUIUIAPJAH, yJIapJaH OJIMHTaH KOH HamyHalapH
sca MOP(OJIOTUK Ba OMOKUMEBUHN TEKIIMPUIILUIAPJAH YTKA3UIIH.

KinHuk Tekmupuiuiap opkaim TaHa XapopaTH, MyJbC Ba Hadac COHH,
NIWJUIHK [TapIajiapy, KaTTa KOPUH JEBOPUHUHT XapaKaTH, )KATap Yerapacu Ba
YHUHT OFpPUK CE3UIIM  YMyMHH KaOydl KWIMHTaH YycyJjuap €paaMmujaa
aHUKJIaHIU.

Konna sputpouutinap conu (I'opseB ycynu), remornooun (Canu
yCyJiM), YMyMUM OKCUJ (pePpakTOMETpUK YCyd),  OKCUI (pakiuusiapu
(TypOuumMeTpuK, HO(DEIOMETPUK YCYI), TTI0K03a (OPTOTOJYUIUHIIN PAHTIIH
peakuysa), MOYEBMHA (AMAUMIMOHOOKCUMIIM PaHIJIM peakuus), yMyMUH Ba
yrran Ounupyoun (HMennppamek, Knerropn Ba I'pod ycynu), keToH
TaHavyajnapu (MOJOMETPUK YCyJI), HIIKOpUM 3axupanap (PaeBckuid ycyin),
bochomumumap (bapaerr-Ymep ycymm), tpuriunepumiap (Capaecaii Ba
MannuHr ycynu), stepudukanusiianMarad €r kucinotanapu (Jlaypemn Ba
Tu66nmuur  ycymm), ymymud  (JImubepman-bypxapn  ycynmu — Wbk
MoaudUKaIusIcu) Ba srepudukanusianrad  (bamaxoBckuit  ycynm)
xoyectepuH, Oera-nunonporeuanap (bypmreiin ycynun BuHorpamosa



Mou(DUKAIMSACH)  MHUKIOpJApW  aHUKJIAHAAW,  KOJUIOWJIU-YYKMaJH
HaMyHaJIap YTKa3WJI/IH.

Kon 3apnobm depmeHTnapuaan acmapraramMmuHOTpaHcepaza Ba
anaHuHaMuHOTpaHchepaza (qUHUTpODEHWITUAPA3ZUHIN ycyiu, PalTMan,
dpeHkenb ycyiu), ramMmariaytamui tpaHcnentuaasa (L-Y rioyramud, -4-
HUTPOAHWIIU]T épaamuia), JIAKTATICTUIPOTEHA3a (2,4-
nuautpopenunruaposunan  ycya, CeBen  Ba  ToBapek  ycynm),
copbuToneruaporenesa (pezopuunian ycyn, Cesen Ba ToBapek ycynu) Ba
XOJIMHACTEpPa3a  (KOJOPUMETPUK  ycyid) (¢epMeHTIiapu  (PaoJuIUKIapu
aHUKJIaH/I!.

Konparu T-(ky4kop sputpountiapyu €paaMuia po3eTKa XOCHI KUJIHII
ycynu, E-POK) Ba  B-(KOMIUIEMEHTHUHI  YYMHYH  KOMIIOHEHTH
pEUENTOPIapuHA  XOCWJI KWIHIL YyCyldu) JUMGPOIUTIAp MHUKIOpIApH
aHUKJIaHI!.

Omko3oH cywokiauruga Ph kypcatknum (yHUBEpcall JIaKMYyC KOFO3U
épnamuna), uadyzopusuiap conn (['opsieB canok Typuna), ammuak (Konsei
yCyin), yMyMuid Ba oOkcwicu3 a3oT (Keempman ycynm), yuyyBUM €F
KUCIOTaTapuHUHT yMyMuil MUKIOpU (A.IL.KpoTkOB ycynn) aHUKIIaHIW.

OKCUII-yTNIeBO-IUNN ~ aJIMAlIMHYBUHUHT  OY3WIMIIA Ba  KUTap
TUCTPOUACHHUHAT cabablapyHM aHUKJIAIl ydyH OyFo3 CHUTHpJiap Y4yH
OeJITWJIaHTaH CUJIOC-KOHIIEHTpAaT Ba TNMYaH — KOHIEHTPAT TUNHUAATH
palMOHIIap 300TEXHUKABUM TaXJIWIIJIAH YTKA3WIIH.

Nxkuaun Oockuu Taxpubanapaa Camapkanna Bujosth Ilactmaprom
TyMann “JIyctiuk” depMepiap YrOIIMacH IIApOUTUIATH OKCHUJI-YTJIEBO/I-
JUNUJ aIMAlIMHYBU OY3WJIUIIM Ba KUTAp AUCTPOGUSICHHUHT CYOKIMHHUK
(ImuMpuH makauM OWJIaH KacaJUlaHTaH) 3 TyKKAaH CUTUpiapjia JakTalus Ba
OYFO3JIMKHUHI OXHWpUraya WiMui Ky3atunuiap onud oepunau. Taxpubanaru
CUTUpJAPHU  KIWHUK, TeMOMOPQOJIOTHK, TrenaToOMOKUMEBHIA Ba
MMMYHOJIOTUK TEKIIMPUIUIAPAaH YTKAa3UIl OPKAIU OKCHII-YIIIEBOA-JIUMU]
AIMAITMHYBUHUHT OY3WJIMIIM Ba JKUrap JUCTPODUSICHHHUHT PUBOKIIAHUII
MEXaHU3MH, CHUMITOMATUKACH, TeMOMOP(OJIOTHK, TenaTroOMOKUMEBUN Ba
MMMYHOJIOTUK TE€CTJIApY aHUKJIAH/IH.

Yuyunun OockuY  TaxkpuOanapia COFMH  CUTHpPJIap pallMOHUHU
pErIaMEHTIAIITAPHUIL  ACOCUJIa OKCHJI-YIJIEBOIA-TUINN aIMAllUHYBUHUHT
Oy3WJIUIIN Ba KUTap AUCTPODUSICUHUHT OJJIMHU OJIMIITa KapaTWiIraH UiIMUAN



TaJIKUKOTIap oiaub Oopwiau. byHna 3 Oomr 3-0iiMK JIakTauMsigard COFUH
CUTHP  pPErIaMEHTIAITUPWITaH palMoOHAa, IIy COHJArn  Has3opar
TypyxJjiapujard CUTUpJap 3ca MaBXyJ MacT TYWUMIIWIMK Ba MAacT KaH/I-
NpOTEMH HHUcOaTUra Jdra OYyiraH XyXajJuK paldoOHHAA CaKJIaHJIH.
Taxpubanap nakTanus Ba OyFO3JIUKHUHT OXHMpUTada JaBOM STTUPUIIIH.

TyptuHuM Oockuu TaxkpuOanapja TaJIKUKOTHUHT MaKCaad COFUH
CUTHpJIapJla OKCHUJI-YTJIEBOJI-IUIN]T AIMAIIMHYBUHUHT OY3WJIMIIM Ba >KUTap
aucTpodusicura Kapuid MaxaUldid, SKOJOTUK cod Ba ap30H TypyXJid
npoduiakTUK BocUTanap siparumira kaparwinu. [y makcanna, TapkubOuma
OCHTOHUT, KapOaMuji, HATPUU XJIOpUA, MOHOKaibIui ¢docdar, HaTpuii
IUAPOKApOOHAT, HATPHUM CENeHUT, KadajabT XJOPUI Ba TUIPOMOH OYFAOU
TAIKOHU CAKJIOBYHU ““YJIBTPOKETOCT OKCHJUIM-BUTAMUHIN-MUHEPAIIN O3UKa
apanammacy, OunaToB ycynu OyinYa COFJIOM KOPaMOJ KUrap TYKUMacuIaH
Tail€pianradn ~l'emacTuMyiuMH’ TYKMMa  Openapatd xXamja MYypTakJalll
naBpuparu - OyFaoit JOHUHU OBKCTpaKIUsjall OpKaJd OJMHAJIUTaH
“@exoceneH” MypTak dKCTPAKTH spaTUiIagu. benrunaHraH TapTuOaa
yJIApHUHT (hAa0JUIUTH, CTEPUILTUTH Ba 3apapCU3IIUTU aHUKJIAHIH.

bemmayn 60ockuu Taxkpudanapaa (MiaMuii-nadbopaTopusi Taxpuodanapm)
ApaTWIraH TYpPYXJU-TPOPUIAKTUK BOCUTAJIAPHUHT COFMH CHUTHUpJapa
MoJAJaNap ajJMallMHYyBU Ba KUTAPHUHT (PYHKIHMOHAJ XOJIATUTa TabCUPHU
Vpranwnau. Iy makcagma 35 Oomr coruH curup S5 Oomman 7 rypyxra
axpatunau. bupuHunm rypyx Hazopar OYnuO Xu3Mar KWiau Ba ymiOy
rypyxJara curupiap (akar Xyxaliuk panvoHuaa cakiaaHau. WKkuH4Yu
TypyXJarv CUTUpiapra Xy KajiuK palliOHUTa KyluMua paBullia Xap 7 KyHjaa
oup mapraman 10 M MHKIOpUJIa MYCKYJ opacura TpuBUT mpernapaTu
000pUIU. YUMHYM TYypyXJard CUrupjapra XyKaJlukK paioHu Ba TpuBUT
JaH TallKaphd OMMXTa €Mra apajalThupwirad xoiga kynura 0,3 r1/kr
mukgopuaa YiaerpaketocT- OBMOA 6epuiiau. TYpTuHYM rypyxra XyKaauk
panmonu Ba TpuButmad tamkapu, 0,5 r/kr mukgopuaa ¥YJIbTpakeTOCT-
OBMOA O6epwiau. bemmH4YM Typyxjard cuUrupiapra Xy>KaJluK pairoHH,
Tpusut, 0,3 r/kr mukaopuaa YasTpakeroct —OBMOA Ba tepu octura
Smi/100kr Mukgopuaa [emactumyiuH TYKUMa mpenapaTtd  OOOPUIIN.
OnaTUHYM TypyxJard CHUTHpJIapra Xyxajauk pauuoHu, Tpusut, 0,5 r/Kkr
Mukaopuaa ¥Yiaerpakeroct —OBMOA Ba tepu octura Smir/100kr Mukaopuaa
['emacTumMynuH TYKUMa Tmpenapatd o0opwiau. ETTuHYM rypyxjaaru



curupyiapra xyxaiauk painuonu, Tpusur, YisTpakeroct —-OBMOA (0,5 r/kr)
Ba ['emactumynuH TykKuMma mpenapatuaad Ttamkapu 0,5 mu/kr Mukgopuaa
dexoceneH MypTaK AIEKTPAKTUA WUUPUIIIH.

Taxpubanap 90 KyH JgaBoM »STTHpWIaau Ba Oy JaBp HYKJa
Taxpubanaru XalBoOHJAp KIMHUK, TeMOMOP(OJIOTHK, TeMOOHMOKUMEBHIA,
renaTroOMOKMMEBUI Ba MMMYHOJIOTUK TEKIIUPUIIIAPAAH YTKA3U0 TypPUIIH.

OntuHun Oockuy TaxpuOanapaa (MIMUNA-XYXKAIUK Taxpubdaiapu)
COFUH CHUTUpJap/a OKCUJI-YIJIEBOJ- JIMMKJ AJIMAIIMHYBUHUHT OY3WIMIIH Ba
KUTAp JUCTPODUICUHU TYPYyXJiM TPOPUIAKTUK JABOJAITHUHT HUKTUCOAUMN
camapagopiuru anukianau. Iy Makcagna, yrran wimuii-nmabopatopust
Taxpubanapu HaTWKacula aHUKJIaHraH ~“MyKoOull rypyxJjii npo(uIakTHK
BApUAHT XYKaAJMK Imapoutugaru corud curupiapia (10 OomijgaH UKKH
rypyxia) KyminaHwiav. byHna Taxpuba rypyxuaard cUrupiapra Xyxaiauk
palMoHura KyuumMya paBuigiaa “mMyKoOus rypyXJu npoduaakTUK BapuaHt”
KYJUTAaHWJIJIN.

Taxpubanap 90 KyH AaBOM STTUPWIAM Ba Oy AaBp muuga Oapua
curupiap Taxpuba Oommuga Ba xap 30 kyHma Oup MapTajaH KIMHHK,
reMoMop(hOJIOTHK, TEMOOMOKUMEBUM, remaToOOMOKUMEBUN Ba MMMYHOJIOTHUK
TEKIIUpUIILIap/IaH YTKa3uO TYPUIIIH.

ETTuHuyn O0ockuu Taxkpubanapia curupiapia OKCUI - YIJIEBOJ - JIUIUA
AIMAITMHYBUHUHT OY3WJIMIIM Ba JKUTrap JIUCTpOoPUsCH HEru3uja Maiao
oynaguran OMIKO30H OJAM OYIUMIIapu TUIO Ba AaTOHUSICH, AJUMEHTap
nuctpodus, Kero3, Anumenrap ocreomuctpodusi Ba ['emaromuctpodus
KacaJUIUKJIapUHU JMABOJIAITHUHT ~ TAKOMWIJIAIITaH  3THUOMATOT€HETHK
yCyJUIapy UILIa0 YUKUIIIH.

[Ipodeccop M.X. IlaitxamanoB (1979) ycynum OyiinYa HWIIHUHT
UKTUCOJUN cCaMapaIOpIUTU aHUKJIaHIH.

Pakamnmn mabaymotnap Canosckuid (1980) ycynu Oyiinua OHoMeTpuk
TaxXJIWIJIAH YTKA3UJIIU.



V3BEKUCTOHHUHT TYPJIM TEODKOJIOTUK XAMJA O3UKJIAHTHPHII
IIAPUTJIAPUJIATH CUTUPJIAPJIA OKCUJLJIAP AJTMAIINHYBHU
TAPAKACHHUHT KAPTOTPAMMACH.

Texmmpuin HaTwxkanapu 1-kanBanga Oepwiarad. JKanpangaH KypuHUO
TypuOJIMKHM, aJeKBaT IIAPOUTIArd MaxXCyJJI0p KopamoiuiapAa OKCUJuIap
AIMAIIMHYBH JAPAXKACUHUHT XaWBOH €IIMra OOFJIUK XOJIJIard y3rapuluiapu
“TYJIKUHCUMOH JUHAMUKa HU HAMOEH 3Ta/IM Ba FyHAXXUHJIAP OyFO3JIUTUHUHT
oommparu yprada 63,1+1,8 - 64,0+2,22 1/ nan 6up TyKKaH CUTHpJIap/ia SHT
oKopu aapaxara (65,0£2,0 - 65,6+2,22 r/n) xyrapunanu. KelimHuanuk,
CUTUPJIADHUHT 4-TyFUIll JaBpurada Oup Tekucaa nacauud (61,2419 -
61,5+£2,01 r/m) Gopagum Ba S-TyFulll JaBpura Keiaud, MablIyM Japaxkaja
kytapunui (62,0+£2,0 - 62,5+2,0 1/1) TEHAESHUMUSICUHA HAMOEH 3Taau, SbHU
OyH/Ia 3HT IOKOpU KypcaTkud Oup TykkaH (65,0+2,0 - 65,6+2,22 r/n), sHT
nacT Kypcatkuy 3ca TYpT TykkaH (61,2+1,9 - 61,5+2,01 r/n) curupnapna
Ky3atwiaau (1-pacm).
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I-pacM. OKcn1ap aIMALIMHYBH JAPAKACHHUHI XaHBOH é1umura
OOFJIMK XO0JIIArd Y3rapMuLiap AMHAMHUKACH.



1-xanBan. FyHoKuH Ba cUrup/apaa oKCHiLIap aJMAIIMHYBH JapakKacCHHUHI KapTOrpaMMacu

. KoH 3apao6uaarn yMyMuii OKCHJI MUKIOPH, I/
. Kypcarkunuiap, = - =
XaiiBoH TypH JlakTauus oiijiapu éxu OyFo3JHK JaBpJIapH, oiaap
1 | 2 3 | 4 5 6 7 8 8 9
Anexsat mapout (CaMapKaHJ BUJIOATH Oyiin4a, CHI0C —KOHIEHTPAT THIAATH 03UKJIAHTHPHII)
Ypraua 64,0£2,22 | 64,1£2,0 | 64,3£2,0 | 64,5422 | 65,1£22 65,4422 65,6+2,3 66,120 66,4+1,9
r Menépuna, % 30 30 30 30 30 30 30 30 30
YHOMUE Macaiiran, % 70 70 70 70 70 70 70 70 70
Kywm nac., % 10 10 10 10
Ypraua 65,642,22 | 654+2.22 | 64,5£2,2 | 63,6£2,2 | 63,1+2,02 | 63,2+2,03 | 63,2+2,03 | 63,8422 | 64,1£2,04 | 64,5+2,0
Bip Menépuna, % 30 30 30 30 20 20 20 30 30 30
Ilacatiran, % 70 70 70 70 80 80 80 70 70 70
Kywm nac., % 10 10 10 10
Ypraua 652420 | 64,520 | 63,5+2,0 | 63,0+1,8 | 62,0+1,8 61,5+1,6 62,0+2,0 62,520 | 63,1+2,0 | 63,5+1,8
it Menépuna, % 30 30 20 20 20 20 20 20 20 20
MMacaiiran, % 70 70 80 80 80 80 80 80 80 80
o, | Kyumu nmac., % 10 10 10
E Ypraua 64,5+1,7 | 63,5+1,8 | 62,0+1,8 | 61,3+1,8 | 59,9+1,8 52,5+1,8 56,5+1,8 56,8+1,8 | 57,2+1,6 | 59,5+1,7
Vu : Menépuna, % 20 20 20 20 10 10 10 10 10 10
s MMacaiiran, % 80 80 80 80 90 90 90 90 90 90
¥ | Kyum nac., % 10 10 10 10 10
& | VYpraua 61,520 | 61,3+2,02 | 61,0+2,01 | 60,6+2,01 | 60,3+1,44 | 60,0+1,99 | 59,5+1,84 | 60,1+2,02 | 61,0+2,01 | 62,0+1,91
T§pr Menépuna, % 20 20 20 20 10 10 10 10 20 20
MMacaiiran, % 80 80 80 80 90 90 90 90 80 80
Kywm nac., % 10 10 10
Ypraua 62,5£2.0 | 62,0£2,0 | 61,5+1,92 | 61,2+1,9 | 61,0+1,5 | 60,6+1,52 | 60,3+2,02 | 60,0+1,83 | 60,6+1,91 | 61,5+1,84
e Menépuna, % 20 20 20 20 10 10 10 10 10 20
MMacaiiran, % 80 80 80 80 90 90 90 90 90 80
Kywm nac., % 10 10 10 10 10




1-kaABAJTHUHT TaBOMH

Ko 3apnoduaaru yMmymMuii OKCHJI MHKIOPH, I/JI

XaiiBon Typu | Kypcarkunuiap JlakTanus oijapu éxku OyFo3JHK JaBpPJapH, oiJap
1 | 2 [ 3 | 4 | s 6 7 | 8 8 9
AnexBat mapout (CamMapkaHI BWIOSITH 0Yiin4a, MMYAH-KOHIEHTPAT TUIJATH 03UKJIAHTHPHII)
SJ’pTaqa 63,1+1,8 63,3+1,8 63,519 63,8+1,9 64,0+2,2 64,320 64,5+2.2 65,122 65,6+2,1
Fysosk Menépuna, % 20 20 20 20 30 30 30 30 30
Tlacaiiran, % 80 80 80 80 70 70 70 70 70
Kywm nac., % 20 20 20 20 10 10 10
SJ’pTaqa 65,0+£2,0 64,6£2,2 | 64,1£2,04 | 63,3£2,03 | 62,5+2,0 62,2421 62,6+2,0 63,4120 63,5£2,2 | 64,0£2,04
Brp Menépuna, % 30 30 30 20 20 20 20 20 30 30
Ilacaiiran, % 70 70 70 80 80 80 80 80 70 70
Kywm nac., % 10 10 10 10 10 10
SJ’pTaqa 64,7+1,8 64,2+1,9 63,9+2,0 | 62,519 62,0+1,8 61,0+1,6 61,5+1,8 62,2+1,8 62,5+1,8 | 63,0198
ikicu Menépuna, % 30 30 20 20 20 20 20 20 20 20
Tlacaiiran, % 70 70 80 80 80 80 80 80 80 80
o | Kywm nac., % 10 10 10 10
E SJ’pTaqa 64,120 63,8+1,8 63,3+1,8 61,1+1,8 59,5+1,8 52,0+1,6 55,5+1,8 56,5+1,8 56,6+1,8 58,2+1,9
vy ; Menépuna, % 20 20 20 20 10 10 10 10 10 10
g Tlacaiiran, % 80 80 80 80 90 90 90 90 90 90
=] Ifymm nac., % 10 10 10 10 20 20 10
& | Ypraua 61,219 60,9+2,0 | 60,7£2,0 | 60,2+2,0 60,0+1,9 59,7+1,8 59,3+1,8 59,7+1,8 60,6+2,0 61,5+2,0
Typr Menépuna, % 20 20 20 20 10 10 10 10 10 20
Tlacaiiran, % 80 80 80 80 90 90 90 90 90 80
Kywm nac., % 10 10 20 10 10
SJ’pTaqa 62,0+£2,0 61,5£2,0 | 61,2+2.0 | 61,019 60,7+1,9 60,5+1,8 60,0+1,8 59,5+1,6 60,5+1,6 61,0+1,8
Bew Menépuna, % 20 20 20 10 10 10 10 10 10 20
Tlacaiiran, % 80 80 80 90 90 90 90 90 90 80
Kywm nac., % 10 10 10 10 10 10




1->kagBaJTHUHT 1aBOMH

XaiiBoH

Panuon

KoH 3apno0uaaru yMyMuii 0KCHJI MUKIOPH, I/J1

rypH - Kypcarknuaap JlakTanus oiinapu éxku OYFO3THK AaBpJapH, oijaap
1 2 3 | 4 | 5 | 6 7 8 8 9
Ikcrpemad mapout (Kamkagapé BujioaTu 6yiinya)

Vpraua 63,5+2,1 62,7+2,13 | 61,0+1,99 61,0+2,0 56,5+1,84 54,6+1,6 54,8+1,6 54,9+1,6 55,0+1,6 56,0+1,8

Cunoc Menépuna, % 20 20 20 10 10 10 10 10 10

-KOHLI. [Macaiiran, % 80 80 80 90 90 100 90 90 90 90

V4 TyKKan Kywm nac., % 10 10 20 20 30 30 30 30 20 20
curup Vpraua 63,0+2,0 62,0+1,9 61,0+2,0 59,5+2,25 55,5+1,6 51,1+1,58 52,0+1,62 | 53,5+1,74 | 54,0+1,58 55,0+2,0

ITnuan- Menépuna, % 20 20 10 10 10 10 10 10

KOHII. [Tacaiiran, % 80 80 90 90 90 100 100 90 90 90

Kyunu nac., % 20 20 30 30 40 40 40 40 30 30

Keckun-sxerpemas mapout (byxopo BusosTu 6yiinua)

Cuitoc Vpraua 63,2+2,12 62,5+2,0 61,5+2,14 | 61,0£1,92 57,5+1,6 52,0+1,48 53,0+1,61 54,2+1,81 55,5+1,89 56,5+2,0

-KOHII. Menépuna, % 20 20 20 20 10 10 10 10

[Tacaiiran, % 80 80 80 80 90 100 100 90 90 90

VY4 TykKaH Kyum mac., % 10 10 10 10 20 30 30 20 20 20
CUTHD Vpraua 63,1£2,04 62,3+1,9 61,3+1,94 | 60,0£1,99 | 57,0+1,83 51,9+1,64 52,9+1,64 | 54,0+1,78 | 55,1+£1,62 56,2+1,8

ITugan- Menépuna, % 20 20 20 10 10 10 10 10

KOHII. [Tacaiiran, % 80 80 80 90 90 100 100 90 90 90

Kyumm nac., % 20 20 20 20 30 40 30 30 20 20




Maxcynaop KopaMmosuiap/a OKCWUIAp aJIMallMHYBUHUHT Japakacu
JaKTaIus JaBpjlapd Ba OyFO3JMK OMylapura OOFJMK XOJJard Y3ura Xoc
JTUHAMUKAHU HaMOEH JTaau. XycycaH, FyHOXHUHJapAa Oy KypcaTkuy
O3UKJIAHTUPHUIITHUHT CUJIOC-KOHIIeHTpaT (64,0+2,22 nan 66,4+1,9 r/a1 raya)
TUNUJA XaM, NU4YaH-KoHueHTpar (63,1+1,8 gan 65,6+2,1 r/n rava) tunuma
XaM OYFO3JIMKHUHT OONIMJaH OoXHWpura Kapad JUHAMUK Tap3fa (‘“4uM3uKiIu
KYTapWIUIIl JUHAMUKAacK ) omub Oopaau.

bup TykkaH curupiap/ia 03MKJIaHTUPUIITHUHT CUIIOC-KOHIIGHTPAT TUITHA
Oy KypcaTKu4 JakTalUssHUHT S-oiurayda (65,6+2,22 nan 63,1+2,02 r/n rava),
ym0y TYpHUHT MUYaH-KOHIeHTpaT Tunuaa (65,0+2,0 nan 62,2+2.1 r/n raya),
IIYHUHTIEK, UKKK (MocC Xoisaa, 65,2+2.0 nan 61,5+1,6 r/n raya Ba 64,7+1,8
nan 61,0+1,6 r/n raya) Ba yu (Mmoc xonna, 64,5+1,7 nan 52,5+1,8 r/n1 raya Ba
64,1£2,0 man 52,0+1,6 r/n rada) TyKKaH CUTHPJIAPHUHT Xap HKKaja
O3UKJIAaHTHUPHUII IIAPOUTIAPHUIA, JAKTAIUSIHUHT 6-oliurada, TYpPT TYKKaH
curupiaapaa (Moc xoina, 61,5+2,0 nan 59,5+1,84 r/n raya Ba 61,2+1,9 nan
59,3+1,8 r/n raua) yHuHT 7- ofiMuraya IMHAMUK Tap3ja Imacaiiud 6opaau Ba
KeMMHYAIUK, KYTapuiuil TeHAeHIusICH (“‘OypUakiiv macaluin JUHAMHUKAcH )
HU HaMO€H 3Taau. bemr TyKkaH curupliiapja 3ca O3UKJIAHTUPHUIIHHUHT Xap
UKKU Typuaa xaM OyHaai macaituin (Moc xoina, 62,5+2,0 nan 60,0+1,83 r/n
raua Ba 62,0+2,0 gan 59,5+1,6 1/ raua) nakTauuMSHUHT &8-OMHTrada
(“4M3UKIM macanuil JUHAMHUKACK ) 1aBOM 3Taau (2-pacm).
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2-pacM. AJIeKBAT IIAPOUTAATH Y4 TYKKAH CUTHPJIAPAA OKCHJLJIAP AIMAIINHYBH
AapaKACHHUHT JIAKTALMS JaBpJjapura 00FJIuK XoJ1aru JuHaMmukacu (6 oii - 52,5)



Oxcwiap aIMalllMHYBH J1apakacy Macairad (KOH 3apAo0uaard yMyMHid
OKCHUJI MUKITOPUHUHT 71 I/71 Ba yHIaH nacT OYIuIg) XaliBOHJIap FYHOKUHIIAP
opacuaa 60-70, 6up Ba ukku TykKkaH curupiapaa 70-80, y4, TypT Ba Oem
Tykkan curupnapaa 80-90 dousnm, mry kymmaajgaH, Kywid nacaiiraH (KOH
3apI00MIard YMyMUM OKCHJT MUKJIOPUHUHT 51 T/)1 Ba yHJAH MacT OYJIMIIIN)
xalBoHsap 6apya xomnapaa 10-20 ¢pousrauanu Tamkuia 3Taau.

DOKcTpeMajl Ba KECKHH OJKCTpeMall T'€03KOJIOTHK IapouTiapjaru
CUTHpJIapJla OKCWJUIap aJIMaIllMHYBUHUHT Japaacu JIaKTallUsSHUHT 6-
oiluraua JUHAMUK Tap3jaa nmacaiiu6 (moc xonaa, 63,0+2,0 - 63,5+2,1 r/n gan
51,1+1,58 - 54,6+1,6 r/n raua Ba 63,1+2,04 - 63,2+2,12 r/n gan 51,9+1,64 -
52,0+1,48 r1/n rawa) Oopub (“Oypuakiu rnacauin JuHaMHUKacH’),
KeMMHYAIUK, TyFUI JJaBpUradya MabiyM Japaxkana Kytapuwinbd (Moc Xoija,
55,0£2,0 - 56,0+1,8 1/1 raua Ba 56,2+1,8 - 56,5+2,0 r/n raga) Gopamu.
ANMamuvHYB JapaXKaCUHUHT TIACAMMINM  JIaKTallMs Xamja COFUHJaH
aXpaTwirad JaaBpiapHu TYIuK Kampad onagu Ba 80-100 dowusHu, ury
KymiagaH, Kyaiu napaxana nacaium 10-40 dousnu tamkui staau (3 Ba 4-
pacmuap).
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3-pacM. DKceTeMAaJ MIAPOUTAATH YU TYKKAH CUTHPJIAPAa OKCHJLJIAP aJIMAIIMHYBH
Aapa:KaCHHUHIVIAKTALMSA JaBpPJapura 00FJIMK X0J1aru JTHHAMHKACH
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4-pacm. KecknH - 3kcTeMaJ MIAPOMTAAIrM Y4 TYKKAH CHTHPJIAapAa OKCHILIap
AJIMAIIMHYBH JaPaKACHHUHT JAKTALUs AaBpJapura 60FIUK X01aru AHHAMHKACH

V3BEKMCTOHHHMHI TYPJIU T'EO3KOJIOTUK XAMIA O3UKJIAHTHUPHIII
INAPUTJIAPUJIAT U CUTUPJIAPIA YIVIEBOMAJIAP AJIMAHIMHYBHU
JAPA’KACUHUHI KAPTOT'PAMMACH.

Texmmpuin HaTHx)amapu 2-xaaBainga oepunrad. XKanpanmgan kypuHHO
TYypUOAMKH, aJeKBaT IIAPOUTIATd MaxCyJJIOp KopamoJuliapja YrieBojjiap
AIMAIIMHYBH JAPAXKACUHUHT XaWBOH €IIMra OOFJIMK XOJIJIard y3rapuiuiapu
ryHoxkuHmapaaru (1,980,141 Ba 1,96+0,142 Mwmonw/a) ra Hucbatan Oup
TyKKaH curupiapaa yprada 12-13 % ra wokopu OYynIuIIM Ba KEHHWHYAIUK
yIapHUHT S-TyFUIIl JaBpuradya JUHAMUK Tap3jga mnacainbd (“4u3uxim
nacauin AuHaAMUKacu’) OOpHUIKM OujiaH HaMo€H OYnanu, s’bHU OyHAA DHT
IOKOpU KypcaTkuu Oup TyKKaH curupiapaa (2,24+0,129 Ba 2,0+0,109
MMouib/i1), 5HT TacT KypcaTkud 3ca Oem TykkaH curupiapzaa (1,70+0,054 Ba
1,66+0,039 Mmouns/n) ky3aTuiaau (S-pacm).



2,5

1,5

0,5

Fynoxun 1 TyKKaH 2 TYKKaH 3 TyKKaH 4TyKKaH 5 TyKKaH

5-pacM. YrJjieBoJIap aJMAIIMHYBH JapaKACHHUHT XaliBOH
émura 00FJIMK X0J1aru y3rapuuuiap AMHAMUKACH

VYrieBomap ajMaliMHyBH JapaXaCMHHUHT JIaKTalusl Ba OYFO3JIUK
oiytapura OOFJIMK XOJJIarW Y3rapululapd FyHOXKHUHJIApAa OYFO3JIMKHUHT
oommaan (1,98+0,141 - 1,96+0,142 Mwmons/n) oxupura kapad (2,2+0,125 -
2,240,125 MMonb/1) TuHaMuK Tap3/a OO OOpYBUM ““UUBHMKIIN KYTapUIUII
JTWHAMUKAcH 'HU, OWp TyKKaH cUruUpiapia jJakrarus oommuaan (2,24+0,129 -
2,0£0,109 Mwmons/n) yuunr 5 (1,82+0,087 Mwmounbs/n) Ba 6 (1,72+0,094
MmMouib/a), UKKKM TyKKaH curupiapaa - 6 (2,120,114 - 2,05+0,112 pan
1,710,072 - 1,650,077 Mwmons/1 rada), yd TyKKaH curhpiapaa - 6
(2,02+0,114 pgam 1,59+0,057 Mwmomas/n raua) Ba 7 (1,97+0,115 nmgan
1,55+0,070 Mwmounb/n rada), TypT TykkaH curupiapaa -7 (1,80+0,079 -
1,78+0,060 nan 1,62+0,040 - 1,60+0,040 Mmonw/n rada) Ba Oem TyKKaH
curupiaapaa -8 (1,70£0,054 - 1,66+0,039 nan 1,60+0,041-1,60+0,041
MMonw/n Tava) oWuWradya IWHAMUK Tap3ja macaind Oopau (“Oypuakiu
nacauin JUHAMHUKacKH ) Ba KEHHHUYAIUK, COFMHIAH aXKpaTWIraH JaBpPHUHT
oxupuradya MabiayM aapaxana (moc xonuaa, 2,01+0,107 -1,90+£0,092Mwmons/n
raga, 1,98+0,105 -1,92+0,100 Mwmons/a raua, 1,82+0,084 -1,77+0,060
Mwmons/n raua, 1,76+0,083 -1,70+0,057 Mwmons/1 raua Ba 1,66+0,047 -
1,600,060 Mmouib/n raya) kytapunud 6opau (6-pacm).



2-xanBai. FyHOKMH Ba cUrMpJiapAa yriieBoAJap aJIMAIIMHYBH 1apaKaCHHUHT KapTOrpaMMacH

Konnaru riroxo3a mukaopu, MMoJib/i

Kypeariuriaap, JlakTanus oilnapu éxu OyFo3IHK AaBpJapH, oijaap
1 | 2 | 3 | 4 5 6 7 8 8 9
Camapkas]| BIWI0sITH Oyiinya (CHI0C —KOHIIEHTPAT THILAArH O3MKJIAHTHPHII IAPOUTH):
Fynoxun |Ypraua 1,98+0,141 1,92+0,145 | 1,88+0,132 | 1,90+0,135 |1,92+0,135 1,98+0,128 2,040,135 2,100,125 2,240,125
Mesépuna, % 30 40 40 40 40 50 50 60 60
ITacaiiran, % 60 60 60 60 60 50 50 40 30
Kyumn nmac., % 10 10 10 10 10
Ypraua 2,24+0,129 2,12+0,105 | 2,040,109 1,940,086 | 1,82+0,087 1,88+0,094 1,90+0,093 1,9240,090 |1,98+0,098 |2,01+0,107
Mesépuna, % 60 60 40 30 20 30 30 30 40 50
bup ITacaiiran, % 30 40 60 70 80 70 70 70 60 50
quﬂl/[ nac., % 10 10 10 10 10 10 10
Ypraua 2,12+0,114 2,01+0,111 | 1,90+0,108 | 1,82+0,097 |1,72+0,072 1,71+0,072 1,760,069  |1,82+0,081 |1,88+0,103 |1,98+0,105
Wi Mesépuna, % 50 40 30 20 10 10 10 20 30 40
ITacaiiran, % 50 60 70 80 90 90 90 80 70 60
o | Kyumn nmac., % 10 20 20 30 30 20 10 10 10
E Ypraua 2,02+0,114 1,96+0,115 | 1,88+0,110 | 1,71+0,048 |[1,69+0,057 1,59+0,057 1,60+0,054 1,710,066 |1,7620,060 |1,82+0,084
vu : Mesépuna, % 40 40 30 10 10 10 20
s ITacaiiran, % 60 60 70 90 100 100 100 90 90 80
£ | Kywm mac., % 10 30 50 50 50 50 40 30 20
& |VYpraua 1,80+0,079 1,760,060 | 1,70+0,057 | 1,660,040 |1,64+0,036 1,60+0,039 1,60+0,040 1,660,042 |1,70+0,054 |1,76+0,083
T§pr Mesépuna, % 20 20 10 10 20
ITacaiiran, % 80 80 90 100 100 100 100 100 90 80
Kywm nac., % 20 30 40 50 50 50 50 50 40 30
Ypraua 1,70+0,054 1,70+0,051 | 1,66+0,039 | 1,64+0,047 |[1,64+0,047 1,64+0,047 1,620,045 1,60+0,041 |1,64+0,047 |1,66+0,047
e Mesépuna, % 10 10
ITacaiiran, % 90 90 100 100 100 100 100 100 100 100
Kyumn nac., % 40 40 50 50 50 50 50 50 50 50




2-KaABAJHHUHT 1aBOMH

. Konjaru rioko3za Mukaopu, MmoJs/i
XalBOH . - - =
VDI Kypcarkuuaap Jlakranus oilsiapu éxku Oyro3JIMK JaBpJiapu, oijiap
P 1 | 2 | 3 | a4 | 5 | 6 | 1 1 8 8 I
Camapkanj BWIOATH OVitnda (MiyaH-KOHIICHTPAT THIIard O3WKJIAHTUPHUIIT IIIAPOUTH):
Vpraua 1,96+0,142 | 1,90+0,130 | 1,860,130 | 1,82+0,130 | 1,88+0,132 | 1,90+0,135 | 1,92+0,135 | 1,98+0,140 2,240,125
FyHONKHH Menépuna, % 30 40 40 30 40 40 40 50 50
[lacaiiras, % 60 60 60 70 60 60 60 50 50
Kyunu nac., % 10 10 10 20 10 10 10
Vpraua 2,0+£0,109 | 1,940,090 | 1,85+0,090 | 1,82+0,088 | 1,77+0,092 | 1,72+0,094 | 1,75+0,094 | 1,80+0,090 | 1,850,092 | 1,90+0,092
Bup Menépuna, % 40 40 30 30 20 20 20 30 30 40
[Tacaiiras, % 60 60 70 70 80 80 80 70 70 60
Kyunum nac., % 10 10 10 20 20 20 10 10 10
Vpraua 2,05+0,112 | 1,960,110 | 1,88+0,108 | 1,81+0,099 | 1,70+0,077 | 1,65+£0,077 | 1,71£0,078 | 1,760,080 | 1,80+0,090 | 1,92+0,100
Yk Mewépuna, % 40 40 30 30 20 20 20 30 30 40
ITacaiiran, % 60 60 70 70 80 80 80 70 70 60
o | Kyumm mac., % 10 20 20 30 30 40 30 30 30 20
E Vpraua 1,97+0,115 | 1,910,110 | 1,850,110 | 1,660,060 | 1,57+0,060 | 1,55+0,060 | 1,55+0,070 | 1,66+0,070 | 1,71+0,048 | 1,77+0,060
Vy ; Mewépuna, % 40 30 20 10 10 10 10
s Ilacaiiran, % 60 70 80 90 100 100 100 90 90 90
4 UKyth nac., % 10 20 30 50 60 60 60 50 40 30
= [Vpraua 1,78+0,060 | 1,72+0,060 | 1,66+0,040 | 1,64+0,036 | 1,62+0,040 | 1,62+0,040 | 1,62+0,040 | 1,64+0,036 | 1,66+0,040 | 1,70+0,057
TV Mewépuna, % 20 10 10
yPT Tacaiiran, % 80 90 100 100 100 100 100 100 100 90
Kyunu mac., % 30 40 50 50 50 50 50 50 50 40
Vpraua 1,66+0,039 | 1,64+0,050 | 1,64+0,050 | 1,60+0,055 | 1,60+0,055 | 1,60+0,055 | 1,56+0,060 | 1,560,048 | 1,60+0,060 | 1,60+0,060
Bew Mewépuna, %
ITacaiiran, % 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kyunu nac., % 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50

2-KaJBAJTHUHT JaBOMH




g = Z d Ky Kongaru riiwko3a Mukaopu, Mmoss/i
@ & 5 3 ypeat- JlakTanus oiyiapu €k OYFO3JIMK JaBpJIapH, oijia
= o = = KH4Ia p y AaspJiapw, p
S &5 p 1 2 3 | 4 5 6 7 | 8 8 9
Oxcrpemai mapout (Kamkagapé Bumositu 6yiinya):
el o Vpraua 1,94+0,140 | 1,91+0,138 | 1,82+0,114 | 1,6740,033 | 1,56+0,033 | 1,56+0,033 | 1,5340,026 | 1,52+0,028 | 1,63+0,071 | 1,75+0,084
= e H Mebnépuna, % 40 40 30 20
S 5 9 Macaiiran, % 60 60 70 100 100 100 100 100 100 80
= Kywm nac., % 10 20 20 60 60 60 80 80 70 30
< | Vpraua 1,86+0,118 | 1,86+0,127 | 1,76+0,095 | 1,6240,054 | 1,52+0,036 | 1,50+0,024 | 1,50+0,027 | 1,50+0,024 | 1,54+0,026 | 1,60+0,033
2 | § 2 Menépuna, % 30 30 20
; é 9 Tacaiiran, % 70 70 80 100 100 100 100 100 100 100
Kyumu nac., % 20 20 40 50 70 80 80 80 70 50
Keckun-skcrpeman mapout (byxopo Buiositu 6yiinya):
ol g Vpraua 1,92+0,134 | 1,88+0,129 | 1,80+0,110 | 1,66+0,075 | 1,56+0,043 | 1,55+0,038 | 1,52+0,033 | 1,50+0,023 | 1,60+0,024 | 1,70+0,046
= | e 5 Menépuna, % 40 40 30 10 10
5 5 9 Macaiiran, % 60 60 70 90 100 100 100 100 100 90
= Kywm nac., % 20 20 30 50 60 60 70 80 70 50
g |, Ypraua 1,90+0,134 | 1,85+0,096 | 1,78+0,116 | 1,63+0,080 | 1,54+0,045 | 1,52+0,039 | 1,50+0,033 | 1,48+0,030 | 1,57+0,038 | 1,68+0,062
2 | § 2 Menépuna, % 40 30 30 10
; é 9 Macaiiran, % 60 70 70 100 100 100 100 100 100 90
Ky nac., % 20 30 30 60 70 70 80 80 70 50
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6-pacM. AJeKBaT LIAPOMTAATH Y4 TYKKAH CUTMPJIapaa yIiieBojIap aJIMAIIMHYBH
AApaKaCUHUHT JAKTALUS JaBpJIapura 00F/IuK X0/11aru AIMHAMUKACH.

VYrneBojyiap anMmamiMHyBH Japakacu macaiiraH (KOHJAaru TJIFOKO3a
MUKIOPUHUHT 2,1 MMOJIB/J Ba YH/IaH TIAcT OYIIUIIN) XaiBOHIJIAp FyHOKUHIIAP
opacuaa 30-70, oup Tykkan curupnapaa 30-80, MKKKM TyKKaH CUTHpJap]ia
50-90, yu tykkan curupnapaa 60-100, T¥pt Tykkan curupaapaa 80-100, oem
TykkaH curupiapaa 90-100 d¢ouszHm Tamkwi dTaau.  YTJIEBOJJIAp
QIMAlIMHYBU JTApXKACMHUHT Ky4dJid Macaunuiapu (KOHJAard TIJII0K03a
MUKIOpUHUHT 1,51 MMOJIb/1 Ba yHJIaH macT OYIUIIM) FYHOXHUHJIAp Ba OUp
TyKkaH curupiap opacuaa 10-20, ukku TykkaH curupiapgaa 10-40, yu
Tykkan curupnapaa 10-60, T¥pT tykkan curupnapaa 20-50 Ba Oemr TyKkaH
curupiapaa 40-50 % xaiiBoHHU KaMpald oJIaJiu.

DKcTpeMall Ba KECKMH OJKCTpeMal TE€O03KOJOTUK IIapouTiIapaaru
CUTHpJIapJla YIJIEBOJIap aIMAIIMHYBU Japa)Kacy JaKTalus OOIIWIaH YHUHT
oxupuradya Oup Tekucaa mnacaiub® OopyBum (1,9440,140 - 1,86+0,118
Mwmons/n gan 1,52+0,028 - 1,50+0,024 Mwmons/m raua Ba 1,92+0,134 -
1,900,134 Mwmons/n man 1,50+0,023 - 1,48+0,030 Mwmons/n rada)
“M3MKIM  TacaluIn JAWHAMHKAcKH  HU HaMOE€H JTaau. YTJIeBOIap
aIMAIIMHYBH JTAPAKACUHUHT MacaluIlly JaKTalusl Ba YHAaH KEHUHTU Oapya
naBpiaapaa Kaua stunagu Ba 60 - 100 % xaiiBoHHM, 11y KyMIIaJaH, Kydid
Jmapaxaja nmacaiuil O3UKJIaHTUPUITHUHT CUIoc-KOHIIeHTpat tunuaa 10 - 80,
nuyaH-koHIeHTpar tunuaa 20 - 80 % xaiiBoHHu Kampab onamu (7, 8-
pacmiap).
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7-pacM. JKcTpeMaJ IAPOUTAATH Y4 TYKKAH CUTHPJIapAa YIJIeBOAIap aIMAIlIMHYBH
AapaKACUHMHT JAKTALUS JaBpJapura 60FIuK X01aru AMHAMUKACH
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8-pacMm. KeckMH-3KcTpeMas IIAPOUTAATH Y4 TYKKAH CHTHPJIapaa yrjeBoajiap
aJMAIIMHYBH AaPAKACHHUHT JAKTAILUs JaBpJapura 00FJIuK X01aru AMHAMUKACH



MAXCYJI0P KOPAMOJIVIAPJIA JIMIINIJIAP AIMAIIMHYBUHUHI
XOJIATH.

FyHoxunmap Ba Typiau Emyiard CUrUpiap KOHUHU JIMOUIAp
aJIMAIIMHYBUTa TEKIIUPHUIL HATHXKaIapu 3-xKaaBanaa Oepuiiras.

KanBangan kypuHu®O TYpuOIUKH, MaxCyJIop KopamoJiuiapaa
JUNAJAD — AIMAllMHYBUHUHT  XaWBOH  €mmra  OOFJIMK  XOJIJaru
y3rapuiuiapuHy ypranuin OViinda yTKa3uiral TaIKUKOT HaTWKalapy ITyHU
KypcaTaJiuky, KOHJark ymMymMud maunujnap (FyHoxunnapaa 362,0+22.94
MIr%, oem  TykkaH curupiapaa @ 422,4+20,55 wmMr%) Ba
sTepuduKanusIaHMaral €r Kuciotaiapu (FyHoxuHmapaa 6,0+0,12 mr%,
oem TykkaH curupiapaa 13,6+0,91 mr%) muxaopiapu curupiap €IIMHUHT
omuO OOpHIIMIa MOC paBHIIIa OMIKMO Oopca, yMyMUNH XOJIECTEPUH MUKIOPH
ryHoxkuHmap (2,4+0,10 mmonw/n) xamma Oup (2,4+0,10 MMOJIB/NT), WUKKH
(2,320,10 mmonsw/n) Ba yu (2,33+0,10 MMOB/1T) TyKKaH curupiapaa Aesipiiu
oup xun cakiancaga, TypT (3,0£0,11 mmons/i) Ba Gemn (3,4+0,10 Mmmon/mn)
TYKKaH cUTHpJiapja 0y kypcarkuu OoIka Typiapaarura kaparauaa 30-45 %
ra rokopu 6ynaau (9 -15 pacmnap).
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9-pacm. YMymuil nunuanap. 10-pacM. Tpurnuuepunnap

dochonaunuaiiap MUKIOPH CUTHUPJIIADHUHT OMPUHYM TYFHUII JlaBpHUTayda
(220,243,65 nan 286,5+3,90 wmr % raua), Tpurnunepuiap (82,5+0,35 nan
94,1+0,78 Mr% rauva), 6eta-nunonporeuiap (285,8+4,62 man 332,2+6,60
Mr% rada) Ba xosnecteput ddupiapu (1,0+0,05 nan 1,48+0,06 MMomb/1 rava)



3-xaznsain. FyHoxkuH Ba curup/apaa Junuijiap aiMallnHyBH JHHAMHKACH

JlakTanus (éxku OYFO3JIMK) JAaBpJapH, oijaap

Kypearkurinap 1 2 3 4 | 5 6 7 8 8 9
Fynoxunnap

Ymymuit munu., Mr% 362+22.94 | 362,9+22,72 | 364,6+23,08 | 368,8+23,52 | 372,5+23,81 | 377,0+24,53 | 386,5+26,34 | 390,4+27,13 390,6+48,2
Tpurnuuepuanap,mr% 82,5+0,35 84,0+0,36 84,1+0,36 86,60,90 88,4+0,79 90,6+0,79 92,5+0,75 96,2+1,30 97,6+1,74
®dochomunumiap, Mr% 220,2+3,65 236,6+6,4 241,5+7,02 | 245,547,778 | 256,0+4,31 | 260,4+535 | 275,545,99 | 282,2+40,8 284,5+8,22
bera-nunonp., Mmr% 285,844,62 | 287,5+£5,35 | 290,0+£7,49 | 292,247,92 | 296,3+4,55 | 299,1+4,85 | 301,6+£3,60 | 306,5+3,94 310,245,50
OrepuduKanusIaHMaral 6,0£0,12 9,9+0,88 10,8+0,91 11,5+0,86
€F KucJIoTaNIapu, Mrf% 6,5+018 7,2+018 9,8+087 10,6094 11,2+042
YMymHuii XoJieCTepUH, 2,4+0,10 2,4+0,11 2,240,12 2,1+0,13
Mmoiib/n 2,4+011 2,4+011 2,4+007 2,24011 2,1£013
XonectepuH dupiapH, 1,0+0,05 1,1+£0,04 1,22+0,04 1,24+004 1,24+0,03
Mmoiib/n 1,0+007 1,1£007 1,1+008 1,2+004

Bup TykkaH curupiap
Ymymuit munu., Mr% 391,0+27,13 | 396,6+28,15 | 401,4+29,02 | 405,7£29,9 | 408,2+30,25 | 408,5+30,32 | 412,0+30,68 | 415,6+£31,55 | 421,4+31,04 | 425,5+30,53
Tpurnuuepuanap,mr% 90,5+1,08 90,4+1,06 76,5+0,99 78,5+1,27 80,8+1,77 82,6%1,45 83,3+1,3 84,5+1,05 86,2+0,65 97,6+1,85
®dochomunumrap, Mr% 286,5+3,90 250,6+6,0 221,1+4,50 | 226,5+5,72 | 231,7+5,79 | 236,0+6,69 | 245,5+1,84 | 25224351 | 257,245,45 | 261,5+6,22
Bera-munonp, mr% 315,4+4,60 | 325,5+4,59 | 328,5+4,44 | 331,0+4,67 | 333,324,52 | 335,6+4,67 | 338,8+4,20 | 340,5+4,36 | 342,5+4,56 | 350,2+5,01
OT. &F KHCIOT.apH, MI'% 9,8+0,42 14,6118 16,3+0,64 15,8+069 14,1+094 13,0101 11,5119 10,8+0,52 10,6069 10,5+0,63
YMymHuii XoJieCTepuH, 2,4+0,10 2,4+0,10 2,4+0,11 2,2+0,11
Mmois/1 2,4+011 2,4+007 2,4+007 2,4+007 2,4+007 2,3+011
Xonecteput 3¢upnap, 1,22+0,05 1,22+0,04 1,36+0,05 1,40+0,04
Mmoiib/n 1,22+005 1,30+£004 1,32+005 1,32+005 1,34+004 1,36:004

Wkku TykKKaH curupiiap
Ymymuit munugy/, Mr% 406,4+26,12 | 431,4422,14 | 432,2+2221 | 446,0+24,17 | 448,8+25,11 | 449,0+24,96 | 449,2424,96 | 412,4+30,90 | 404,6+30,68 | 402,5+30,75
Tpurnunepumiap,Mr 94,1+0,78 86,0+0,87 78,8+1,27 75,240,62 76,6+0,55 78,8+1,27 80,5+1,16 82,0+1,45 84,2+0,72 | 86,4+0,95
®dochomunumrap, Mr% 281,4+5,63 | 236,6£8,03 | 209,1£5,17 | 204,6+4,26 | 208,5+4,45 | 214,4+5,25 | 220,0+6,08 225,5+7,6 241,544,7 | 252,246,23
Bera-munonp., Mr% 332,246,60 | 331,3%6,55 331,14+6,5 320,0+£6,34 | 322,5+5,51 | 328,8+6,08 | 333,8+6,62 | 337,7+7,05 3420+687 | 347,5+£5,22
OT. éF KHCIIOT., MI'% 10,2+0,71 16,5123 17,6123 18,4+0,65 16,2+0,62 14,5+083 12,0+119 11,9119 11.7+119 11,6+0,51
YMymHuii XoJieCTepuH, 2,3+0,10 3,0+£0,11 3,0+£0,11 2,4+0,12
Mmois/1 2,5+014 2,6+018 3,1+0,11 2,6£010 2.6+014 2,4+011
Xonecteput 3¢upnap, 1,48+0,06 1,18+0,05 1,18+0,04 1,24+0,05
Mmodb/n 1,40+006 1,20£006 1,20+004 1,24+004 1,24+004 1,24+004




Y4 TyKKaH curupJiap

Ymymuit munug., Mr% 406,6+26,12 | 407,2425,80 | 416,2+24,82 | 424,2424,10 | 425242370 | 431,4+23,20 | 424,6+23,81 | 413,3+24,31 | 412.1£24.30 | 411,2+24,64
Tpurnuuepuanap,mr% 92,7+0,38 85,5+0,58 78,5+1,0 69,9+0,88 69,0+0,79 69,5+0,75 75,2+0,21 78,9+0,36 80,2+0,71 84,5+1,77
®dochonunumrap, Mr% 272,5£3,60 | 220,6+4,22 176,6+4,59 165,5£6,10 | 142,5+4,34 146,4+3,99 176,0£5,02 | 204,4+3,85 218,5+372 241,447,221
bera-nmunonporeunanap, 331,7+3,62 312,6+3,54 324,5+3,56 342,5+5,43
Mr% 330,8+3,51 322,542,97 | 321,2+2,42 327,6+£3,51 331,543,30 | 336,0+5,52
Orep. &F KUcnot., Mr% 11,7+0,14 12,6+0,20 14,5+0.21 17,4+0,92 20,5+0,84 16,6+0,72 10,5+0,59 9,0+£0,21 8,8+0,20 8,6+0,83
YMymHuii XxoJieCTepuH, 2,33+0,10 3,25+0,12 3,32+0,12 2,82+0,14
Mwmouns/a 2,4620,10 2,61+0,09 3,12+0,04 3,24+0,18 3,12+0,17 3,01+0,15
Xonecteput 3¢upnap, 1,46+0,05 1,14+0,04 1,1620,04 1,23+0,04
Mwmonb/a 1,43+£0,04 1,30+0,02 1,20+0,02 1,18+0,02 1,20+0,02 1,20+0,02
TYpT TyKKaH curupJap
Ymymuit munug., Mr% 411,5+24,6 | 414,1+25,04 | 430,3+20,84 | 445,7+24,20 | 425,5+20,7 | 421,2+21,56 | 416,0+£20,98 | 414,44+20,69 | 416,0+20,4 | 418,5+20,76
Tpurnunepumiap,mr 88,2+0,72 86,5+0,59 85,4+1,34 84,2+1,74 82,7+1,48 79,0+£0,91 79,0+£0,91 82,4+0,83 83,1+1,34 83,9+1,49
®dochonunumrap, Mr% 24294742 | 235,5+6,51 | 220,2+5,14 | 218,5+4,78 | 206,6£1,06 178,5+£5,33 192,6+£7,67 | 204,4+7,41 212,0£6,87 | 220,0+£7,65
bera-nmunonporeunanap, 330,3+9,22 320,2+8,58 327,5+£7,60
Mr% 327,649,26 | 324,5+543 | 323,1+49,08 | 321,4+8,57 324,848,32 328,845,72 | 329,4+5,85
Orep. &F Kucnot., Mr% 12,1+0,74 12,2+0,69 13,0+0,62 13,8+0,65 14,4+0,58 14,6+0,66 11,1+0,62 10,8+0,62 9,5+0,47 8,9+0,36
YMymHuii XoJieCTepUH, 3,0+0,11 3,6+0,12 3,4+0,11
Mwmonb/a 3,0+0,11 3,11+0,12 3,20+0,13 3,50+0,13 3,4+0,11 3,2+0,11 3,2+0,10
Xonecteput 3¢upnap, 1,34+0,05 1,1620,04 1,19+0,04
Mmoiib/n 1,30+0,05 1,25+0,05 1,22+0,06 1,20+0,04 1,18+0,05 1,19+0,05 1,20+0,05
bewr TykkaH curupiap
Ymymuit munug., Mr% 422,4420,55 | 446,6+22,86 | 460,2+23,73 | 452,5+22,79 | 451,0+22,43 | 445,1+21,99 | 441,0+21,35 | 451,2423,37 | 454,4+23,73 | 466,6+24,67
Tpurnuuepuanap,mr% 86,6+0,77 85,5+1,19 84,4+1,88 83,1£1,63 82,6+1,48 82,0£1,30 79,8+1,03 81,5+£0,78 82,8+£1,66 | 83,2+1,70
®dochomunumrap, Mr% 234,545,60 | 229,244.56 | 224,5+10,42 | 220,8+10,06 | 206,4+8,83 188,5+6,69 176,0+4,33 181,9+4,49 185,1+5,68 | 192,6+6,12
bera-nunonporeunanap, 328,5+6,26 318,4+5,77 321,8+4,85 324,5+5,02
Mr% 327,045,25 | 324,845,25 | 32324534 | 321,545,39 | 320,2+5,25 323,445,21
Otep.E€F KUCIOT., MI'% 13,6+0,91 13,9+0,9 14,1+0,87 14,3+0,87 14,5+0,83 14,7+0,83 15,4+0,85 11,3+0,67 10,8+0,68 | 9,2+0,64
YMymHii XoJieCTepUH, 3,4+0,10 3,95+0,11 3,99+0,12 4,03+0,12
Mmoiib/n 3,42+0,10 3,60+0,08 3,65+0,09 3,65+0,08 3,80%0,11 4,020,10
XosectepuH dupiapH, 1,30+0,05 1,14+0,07 1,12+0,06 1,15+0,07
Mmoiib/n 1,28+0,05 1,20+0,04 1,19+0,,04 1,18+0,05 1,16+0,05 1,14+0,06




MUKJOpJIapy 3Ca MKKWHYW TYFUII JaBpUrada KyTapuianbd 6opaau Ba KEMUHYAIUK,
OemMHYM TyFUIl AaBpurada (moc xoima, 234,5+5,60 mr%, 86,6+0,77 mr%,
328,5+6,26 mr% Ba 1,30+0,05 mmomnp/nm rada) macaitu® Oopagu. bynmaii
y3rapunuiap JUIuiap aiMalliHyBUd Oy3WIMIIUIADUHUHT acoCaH, y4, TYPT Ba Oer
TYKKaH curupjapaa OolllKa AaBpjapjarura Kaparasja siHaja sKKOJPOK HaMOEH
OYVAMIIMHU KypcaTau.
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11-pacMm. @ochoaunumiap MUKIOPUHUHT XaiiBOH ¢1IMra 0OFJINK X0J11aru JHHAMHAKACH
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12-pacm. bera-aunonporenaiap MUKIOPUHUHT XaiiBOH €1IUTa OOFJIUK X0J1ard THHAMHKACH
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13-pacm. IMEK-1apn MUKIOPHHHHT XaiiBOH éIIMra GOFINK X0JIard JHHAMHKACH
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14-pacM. YMymMuii X0JieCTepUH MUKJIOPUHUHT XaWBOH €1IUra 0OFJIUK XO0JIard IMHAMHKACH
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15-pacm. XosecTepuH 3pupiapu MUKJIOPHHUHT XaiiBOH €1IUra 00FJIMK X0J1aru TMHAMUKACH

Jlunuyiap aJMamvHyBU JTapa)KaCUHUHT JIAKTalMsl Ba OYyFO3JIMK JaBpilapura
OOFJIMK XOJJard Y3rapuiiiapyuHU YpraHuil Oyinda oimubd OOpWiIraH TaaKUKOT
HATWKAJIAPUHUHT KypcaTUIINYa, FYHOKUHIIaApAa KOHJaru ymymui aunuaiap (362+
22,94 nman 390,6 + 48,2mMr% rawa), tpurauuepumiap (82,5 = 0,351an 97,6 +
1,74Mr% raua), DMEK (6,0 + 0,12 nau 11,5 + 0,86 Mr% raua), dhochomumuanap
(220,2 £ 3,65 nan 284,5 £ 8,22 mr% rada), 6era-nunonpoteuaiap (285,8 + 4,62 nan
310,2 = 5,50 mMr% rauda) Ba xonectepun >dupmapu (1,0 = 0,05 gan 1,24 + 0,03
MMOJIB/JT Taya) MUKJIOpJIapu OYFO3JIMKHUHT OOIINIAH YHUHT OXUpHUrada Oup TeKucaa
omumO Gopran (‘“AM3UKIN YCUII TUHAMUKAcH ) OYIica, yMyMUi X0JeCTEPUH MUKIOPH
(2,4 £ 0,10 man 2,1 £ 0,13 mmounb/n raya) Oy AaBp OpaluFuaa, aKCUHYA, IMacaind
(“aM3uKIIM TacaluIl AMHAMUKAcK ) OOpajiu.
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16-pacm. FyHoxuHIapaa yMyMuil TUIuIap MUKIOPUHUHT OyFO3IIMK JaBpiaapura OOFIuK
XOJ11ard JUHAMUKACH
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17-pacm. bup TykkaH curupiapaa yMyMu# JUNUATIAP MUKIOPUHUHT JIAKTALMS JaBpiapura
OOFJIMK XOJaru JHHAMHKACH
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18-pacm. Mkku TyKKaH curupiapia yMyMuid JJUNUAJIap MUKIOPUHUHT JIAaKTALUS JaBpapura
OOFJIMK XOJIJaru JHHAMHKACH
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19-pacm. VY4 TykKaH curupiapaa yMyMuil JUOUAJIAp MUKJIOPUHUHT JAKTALMS JaBpIapura
OOFIIMK XOJaru JMHAMUKACH
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20-pacm. TYpT TyKKaH curupiaapia yMyMui JUMAJIAp MUKIOPUHUHT JIAKTAlUSaBpIapura
OOFJIMK XOJIJaru JHHAMHKACH
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21-pacM. bemn TykkaH curupiaapaa yMyMHi JUNUAJIap MUKIOPUHUHT JIAKTallKs JaBpiapura
OOFIIUK XO0JIJaru IMHaAMHUKACH.
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22-pacm. FyHoxuHIapaa TpUriMuepuaiap MUKIOPUHUHT OYFO3JIHMK J1aBpiapura OOFINK
XOJI1ard JUHaMUKacH
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23-pacm. bup TykkaH curupsapaa TpUTIUIEpHIIap MUKIOPUHUHT JIAKTAIMS JaBpjapura
OOFJIMK XOJIIArd JUHAMUKACU
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24-pacM.MKkku TyKKaH curupiap/ia TpUrIMLepuaIap MUKIOPUHUHT JIJAKTAIUs 1aBpiaapuraborInuk
XOJIJary TMHAMHUKACH
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25-pacM. Y4 TyKKaH CUTHpIapJa TPUTTUIEPH TP MUKIOPUHUHT JTaKTaIs 1aBpIapura OOFInK
XOJIIard JMHAMHAKACH
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26-pacm. TYpT TyKKaH CHTHpIIapaa TPUTIUICPUIIap MUKIOPUHUHT JIAKTAIUS TaBpiapura
OOFJIMK XOJIIArd JUHAMUKACU
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27-pacm.bent TyKkaH CUrupiapia TPUTIIMIEPUIIap MUKIOPUHUHT JIAKTAIUS TaBpilapura
OOFJIMK XOJIIAard JUHAMUKACHU
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28-pacm. Fynoxunnapaa ¢pochonunuanap MUKIOPHHUHT OyFO3JIHK JaBpiapura OOFINK
XOJIJIard JUHAMHUKAaCH
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29-pacm. bup Tykkan curupiapaa ¢pochonunuanap MUKIOPUHUHT JIAKTAIUS 1aBpilapura
OOFJIMK XONJaru JUHaMHUKacu
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30-pacm. Mkku TykKaHn curupiap/aa Gochoaumnuyiap MUK IOPHHUHT JIaKTaIKs JaBpiapura
OOFJIMK XOJIIAard JUHAMUKACU
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31-pacm. Yu TykkaH curupnapaa Gocorunuaiap MUKJIOPHHUHT JIAKTALKs AaBpiapura OOFINK
XOJIIard TAHAMUKACH

300
250
200 -~
150 -
100 -

50 -

0 - . . . . . . . .
1ow 2 o# 3 oM 4 ol 5 on 6 oM 7 onn 8ol 9 ot

32-pacm. TYpT TyKKaH curupnapaa Gpochonaunuiap MUKJOPHHUHT JJAKTallKs AaBpiapura OOFIHNK
XOJ11ard JUHAMUKacH
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33-pacM. bemr Tykkan curupnapaa ¢ochonaunuaap MUKIOPUHUHT JTaKTaIHs TaBpIapura OOFIuK
XOJIJIard TAHAMUKACH
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34-pacm. Fynoxunnapaa 6eta-JIMnonpoTenaiap MUKJIOPUHUHT OYFO3JIMK JaBpiapura OOFIHK
XOJIJIard TAHAMUKACH
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35-pacM. bup Tykkan curupiapaa 6era-IunonpoTen iiap MUKIOPUHUHT JTaKTaIUs TaBpiapura
OOFJIMK XOJIJard AMHAMUKACH
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36--pacm. VKku TyKKaH CUTHpIIapAa OeTa-TUIONpOTen Iap MUKIOPUHIHT JIAKTAIIHSI TaBpJIapura
OOFIIMK XOJIJard TMHAMHUKACH
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37-pacM. Y4 TyKKaH CUTHpIIapAa OeTa-TUnonpoTeniap MUKIOPUHIHT JIAKTAIIHS TaBpJIapura
OOFJIMK XOJIJaru AMHAMUKACH
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38-pacm. TYpT TyKkaH curupiapaa 6era-IumnonpoTenaIap MUK IOPUHUHT JTAKTAIUs
JaBpiIapura OOFIUK XO0JIJard THHAMHKACH.
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39-pacm. benr TykkaH curupiiapaa 6eta-ITUnonpoTen uiap MUKIOPHHHUHT JIAKTAINS JaBpIIapura
OOFJIMK XOJIIard JUHAMUKACH



bup Tykkan curupnapaa KoHAarn ymymud munumiap (391,0+27,13 nan
425,5430,53 mMr% raua), 6era-nmunomnporenmnap (315,4+4,60 nan 350,2+5,01 mr%
raya) Ba xosiectepuH d>¢upnapu (1,22+0,05 ngan 1,40+0,04 mMmosb/n rayva)
MUKJIOPJIApH JIaKTaIusl OOIIUAaH TO HaBOATIaru TyFUI JaBpUrada JUHAMUK Tap3ia
KyTapuau0 (“Yu3uKIM  YCUILl JIMHAMUKACH ), YMYMHUH XOJECTEPUH MUKIOPU
(2,4+0,10 manm 2,2+0,1 1MmMons/1T Taya) 3ca, akcuHYa, nacainbd (“du3HKIIM IMacaruII
nuHamukacu’’) O6opamu. Tpurmuuepumnap (90,5+1,08 man 76,5+0,99mr% raua) Ba
dbochomumuanap (286,5+3,90 man 221,1+4,50 mr% rava) MUKIOpJIApU JaKTaIUs
OolIMJaH YHUHT YYMHYM oifurada macaiu6 (“Oypuakiiv macailuin JuHaAMUKacH’),
KeHMUHYAIUK, OYFO3IMKHUHT OXHpHUTada JUHAMHUK Tap3faa KyTapuiaud (Moc XoJja,
97,6+£1,85 mMr% raua Ba 261,5+6,22 mr% rauda) Oopca, PAMEK MUKIOpU 3ca,
aKCUHYa, JIaKTalusi OOIIMJAaH YHUHT yuuHuM ovurava (9,8+0,42 nan 16,3+0,64mMr%
radqa) kyTapuiaub (“Oypuakiv YCuIll NTUHAMHKACH ), KEHWHYAIHMK, OyFO3JIMKHUHT
oxupurada quHaMuk tap3aa macaiin6 (10,5+0,63mr% rava) 6opaau.

WNkku TyKKaH curupiiap/a KOHJIaru YMyMUWA — JUOUJIAP  MHUKIOPH
NMaKTAMSTHUHAT eTTuHYH (406,4+26,12 nan 449,2+24.96 Mr% raga), SMEK MUKIOPHU
yHuHr yunHud (10,2+0,71 nan 17,6123 mMr% rava), yMyMuid X0JIECTEPUH MHUKIOPH
sca yHuHT ontuHYM (2,3+0,10 man 3,1+011 mmonb/n rada ) oWurada KyTapuino
(“Oypuakiu ycui JuHAMUKAcH’), KeMMHYAIUK, OyFO3MMKHUHT OXHUpUTadya MabiIyM
napaxana ( Mmoc xonna, 402,5+30,75 mr% raua, 11,6+£0,51 mr% raua Ba 2,4+0,12
MMOJIB/T  Tava) mnacasaud. Tpurnunepumnap, dochonmunumiap Ba Oera -
JUTIONIPOTEUIAp MUKAOPJIapH, AacTiad, JIaKTAUMSHUHT TYPTUHYM ourayda (Moc
xoiiga, 94,1+0,78 man 75,2+0,62 mr% rauda, 281,4+5,63 man 204,6+4,26 Mmr% rada Ba
332,2+6,60 man 320,0+6,34 Mr% raua), xonectepuH 3Gupiiapy 3ca YHUHT OCIIMHYU
ovtmrava (1,48+0,06 mmone/n man 1,18+0,04 mmonw/n raua) macaiu® (“‘Oypuakin
nacauIn JUHAMHUKACH ), KCUMMHYAIMK, OyFO3JTMKHUHT OXMpUTada MabJIyM Aapakaaa
(Moc xomma, 86,4+0,95 mr% raua, 252,2+6,23 mr% raua, 347,5+5,22 mr% rada Ba
1,24+0,05 mmob/11 raya) KyTapuiaau.

Y4 TyKKaH curupiapaa KOHJIaru ymymuii gunugnap (406,6£26,12 nan
431,4423,20 Mmr% rava) Ba ymymuin xonecreput (2,33+0,10 gan 3,32+0,12mMmonb/1
raya) MUKIOpJIapy JIAKTalus OOLIMIAH YHUHT ONTHUHYHM oiuraua, DMEK mukmopu
aca yHUHT OemmHym ovurava (11,7+0,14 nan 20,5+0,84 Mr% ravya) qruHaMuk Tap3aa
kyTapmwnbd (“Oypuakiu YCUIl TUHAMHUKACH ), KEHMHYAIUK, OyFO3JIUKHUHT
oxypuradya MabjiyM aapaxkana (moc xonna, 411,2+24,64 mr% raua, 2,82+0,14
MMoOJIb/1 Tavya Ba 8,6+0,83 mr% raua) macasau. Tpurnuuepumiap (92,7+0,38 nan
69,0+0,79 Mr% raua), pochomunugiap (272,5+3,60 nan 142,5+4,34 mr% rauga),
oeta-munonporenanap (331,7+3,62 man 312,6+3,54 mr% raga) Ba XOJECTEPUH
sa¢upnapu (1,46+0,05 nan 1,14+0,04 MMob/1 raya) MUKIOpIAPH JIAKTAIUS
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40-pacm. Fynosxunnapaa DMEK-napu MUKIOPUHMHT GYFO3IMK JABpIAPUTra OOFIHK XOJIarH
JMHAMUKACH
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41-pacm. bup Tykkan curupiapaa DMEK-1apu MUKIOPMHHMHT IAKTalUs 1aBpiapura 6oFInK
XOJI1aru TMHAMUKACH
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42-pacm.Mkku Tykkan curupiaapaa DMEK-napu MUKIOpUHHUHT JIAKTAIMS AaBpiapura GOFINK XOJAard
JMHAMHKACH
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43-pacm.Yd TyKKaH curupiapaa BMEK-JIapI/I MUKJIOPUHUHT JIAKTaIWs JaBpapura OOFIHK X0JIaru
TUHAMHUKACH
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44-pacm. TYpT TykKaH curupaapaa IMEK-napi MUKIOpHHUHT JTaKTals JaBpaapura GOFIHK X0 Iard
JTMHAMUKACH
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45-pacm. bem Tykkan curupnapaa DMEK-napu MUKIOpHHUHT JIAKTALMS JaBpiapura OOFIHMK X0 1aru
JMHAMUKACH
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]




OoluaaH YHUHT OCHIMHYM OMHUrada JUHAMHK Tap3jaa nacanu6 (“Oypyakiiv macaui
JTMHAMUKACH ), KEMMHYAIMUK, OYFO3JMKHUHI OXMpUraya MabiIyM Jaapaxaaa (Moc
xonna, 84,5+1,77 mr% raua, 241,4+7,21 mr% raua, 342,5+5,43 mMr% rauda Ba
1,23+0,04 Mmmonb/1 raya ) KyTapuinaau.

TypT TykKaH curupiapaa  KOHAAru YMyMUWA — JUOUJIAP  MHUKIOPH
JaKTaius OOIIMIaH YHUHT TYpTUHYM onuraya (411,5+24,6 nan 445,7+24,20 mr%
raga), DMEK (12,1+£0,74 man 14,6+0,66 mMr% raua) Ba YMYMHU XOJIECTEPUH
(3,0£0,11 pman 3,6+0,12 MmMoJib/a Taya) MUKIOPJIAPH 3Ca YHUHI OJTHHYM OWUraya
TUHAMUK Tap3ga  kyrtapwimb (“Oypuakiu Vcuil AWHAMUKAcH ), KEHMHYAIIUK,
OYFO3NIMKHUHT OXHMpHTadya MabJIyM Japaxkana macainbd (moc xonma, 418,5+20,76
Mr% raua, 8,9+036 mr% rava Ba 3,2+010 mmounb/n raya) Oopanu. Tpurnuuepuanap
(88,240,722 man 79,0+0,91 Mr% raua), dhochonmunumiap (242,9+7,42 nan 178,5+£5,33
Mr% rava), Oera-nmunonpotewmiap (330,3+9,22 nman 320,2+8,58 mr% rada) Ba
xosiectrepud >upnapu (1,34+£0,05 nan 1,16+0,04 mMonb/a raya) MUKIOpJIapU 3ca,
aKCUHYa, JAKTAIMSHUHI OJITUHYM OMWraya JWHAMHUK Tap3ia nacaiin6 (“‘Oypuakiu
nacauIn JUHAMHUKACH ), KEMMHYAINK, OyFO3JTMKHUHT OXMpUTada MabJIyM Aapakaaa
(Moc xomma, 83,9+1,49 mr% raua, 220,0+7,65 mr% raua, 329,4+5,85 mr% raua Ba
1,20+0,05 mmob/11 raya) KyTapuiaiu.

bem TykkaH curupnapaa KOHJIaru YMyMUAM — JUIWAAJIAD  MHUKIOPH
JaKkTanus OOILIWJIaH YHUHT y4yuHuu oiuurada (422,4+20,55 nan 460,2+23.73 mMr%
raua), DMEK mukgopu (13,6+£0,91 man 15,44+0,85 Mr% rada) - yHUHT €TTUHYHU
oituraya (“Oypuakiy VYCUIl JAWMHAMUKACU ), YMYMHH XOJECTEPUH MHUKJIOPH 3ca
naktanus OommaaH Oyro3duKHUHT oxupurada (3,4+0,10 man 4,03+0,12 mMmomiw/a
raya) Oup Tekucaa omuod (“4n3uKIM Ycull AuHaMuKacu’’) 0opaau. Tpuriauuepuiap
(86,6+0,77 man 79,8+1,03 Mr% raua), pochomunumnap (234,5+5,60 man 176,0+4,33
Mr% rtada) Ba Oerta-mumnomnporeumiap (328,5+6,26 man 318,4+5,77 mMr% rada)
MUKJOpJIapH JaKTalusl OOIIMJIaH YHUHT €TTHHYM OWHTrada, XOJecTepuH 3hupiaapu
MHUKJIOPY 3Ca YHUHT cakku3uHuu onurada (1,30+0,05 man 1,12+0,06 mMosb/n raua)
JUHAMUK Tap3na mnacaiub (“Oypuakiii macaluil JWHAMHKAcK’), KEHHWHYANUK,
OYFO3JIMKHUHT OXMpHUrauya MabJyM aapaxkana (Mmoc xonaa, 83,2+1,70 mr% raua,
192,6+£6,12 mr% raga, 324,545,02 mr% raua Ba 1,15+0,07 mMonn/nm Taua)
KyTapuiaju.

YMyMmaH oJiraHjia, MaxcyJaop Kopamoiulapja JIMIUAJIap —ajIMalldHYBH
XaWBOHHUHT €mmura OOFJIMK XO0JJIa Ce3WIapiid y3rapuluiapra y4ypaiau, XycycaH,
YMYMUM JUNWAIAP, JTepuduKanmsuiaHMaraH &F KHCJIOTallapd Ba  YMYMH
XOJIECTEpUH MHUKJOpJIapu 5 - TyKKaH curupiapnaa (moc xomnaa, 5224 + 20,55 mr%,
13,6 £ 0,.91mMr% Ba 3,4 £ 0,10 mmoub/) OolIKa AaBpiapaarura Kaparasja IOKOpH,
FYHOXHWHJIapJ1a 3ca nact (Moc x0J11a,362,0 + 22,94 mr%, 6,0 £ 0,12 mr% Ba 2,4+0,10
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46-pacM. FynoxxuHapa yMyMuid X0JIeCTEpUH MUKJIOPUHUHT OYFO3JIMK JaBpiiapura OOFIIUK
XOJIIard TMHAMUKaCu
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47-pacMm. bup TyKKaH curupiapaa yMyMHAN X0JIECTEPUH MUKJIOPUHUHT JIAKTAlUs AaBpiiapura
OOFIUK XO0JIJaru TMHaAMHUKacH
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48—paCM. Uxkkn TYKKaH CUTupJiapaa YMYMHI)'I XOJICCTCPpUH MUKIAOPHUHUHI JIAKTAIWA JaBpJjapura
6OFJII/IK XoJrgaru JuHaMuKacu
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49-pacM. Y4 TyKKaH CUTHpIapJa YMyMHA XOJIECTePUH MUKIOPUHUHT JIAKTAIlUs TaBpIapura
OOFJIMK XOJIJard INHAMUKACH.
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50-pacm. TYpT TyKKaH cUTHpIIapAa YMyMHI X0JIECTEpUH MUKIOPHHIHT JIAKTALIMS JaBpiiapura OOFIIHK
X0JIJIard JUHAMUKACH
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51-pacm. berr TykKkaH curupiiapaa YMyMEH X0JIECTEpHH MUKIOPHHHHT JIAKTALUS TaBpiapura OOFIHK
X0JIJIard JUHAMHUKACH
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52-pacm. FyHoxxunnapaa xosiectepuH >(Gupiapu MUKIOPUHUHT OYFO3JIMK AaBpiiapura OOFINK
XOJIard JMHAMUKACH.
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53-pacm. bup TykkaH curupiapia XoJecTeprH dpupiapyu MUKIOPUHUHT JIAKTALIUA aBpiapura OOFIHNK
XOJIIard TUHAMHKACH.
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54-pacm. MIkku TyKKaH CUTHpIIapa XOJSCTEPHH d(PHpIIapy MUKIOPHHHUHT JaKTalKs JaBpiiapura
OOFJIMK XOJIJard JUHAMUKACH.
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55-pacm. Y4 TyKKaH CUTHpIIapja XoJecTepuH dpHpIapy MUKIOPHHUHT JaKTalKs JaBpiiapyura
OOFJIMK XOJIJard JWHAMUKACH.
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56-pacm. TYPT TyKKaH CUTHpJIapaa XOJIECTepHH dbUpIapyd MUKJIOPUHHUHT JIAKTAIMS JaBpapura
OOFJIMK XOJIJard JUHAMUKACH.
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57-pacm.bent TykkaH curupiapaa XoJiecTepuH 3(upiapyu MUKJIOPUHUHT JIAKTAIUs JaBpapura
OOFIIMK XO0JIJaru TMHAMHUKACcH
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MMOJIb/T), pochonmunumiap, TpUravuepuaaap, 6eTa-ITUNONpOTEenIap Ba XOJECTEpUH
adupIapu MUKIOpJapH 3ca 5 TYKKaH CHUruUpjapjaa, akCcMHYa, OOIlKa JaBpJiapjarura
Kaparasjia nact (Moc xoJsaa, 234,5+5,60 Mmr%, 86,6 £ 0,77 mr%, 328,5 + 6,26 mr% Ba
1,30 £ 0,05 mMomb/n1 ), OMp Ba MKKK TYKKAaH CHUTHpJapja 3ca, akChH4a, OanaHj (Moc
xoJiaa, 286,5 + 3,90 mr%, 94,1 £ 0,78 mr%, 332,2 + 6,60 mr% Ba 1,48 + 0,06 Mmoab/1)
oynanm.

Maxcynaop KopamoiiapAa JUNHUAJAp aJMAllMHYBU JIaKTallusl JaBpijapura
OOFIIMK  X0JIIa XaM ce3wiapiii y3rapuuuiapra ydpauad, XycycaH, KOHJAaru
TPUTIIHMIIEPUAJIap (SHT OajaHj] KYypcaTKWy FyHOXXHHIapJa TyFUIl oiauaaH, 97,6+ 1,74
MI'%; SHI MacT KypcaTKWY yd TyKKAaH CUTHpJiapja JaKTauusHUHT S5 oiupaa, 69,0+0,79
Mr%), pochomunumiap (3HT 6anaHa KypcaTKud OUp TyKKaH CUTHpiap/ia JaKTalusSHUHT
1 oiinpa, 286,5 +3,9 ; sHr macT KypcaTku4 y4 TYKKaH CUTUpJapAa JAKTALUSHUHT 5
oitmma, 142,5+4,34 mr%), Oera-nmunonpoTenayiap (SHT OallaHI KYypcaTKU4 OWp TYKKaH
curupnapia tyruil onaunan, 350,245,01 mr%; sar nact kypcatkuy 285,8+4,62 mMr%)
Ba XxoJjectepuH Odduprmapm (AHT OamaHm KypcaTKWd WKKH TYKKaH CHUTHpJapa
naktauussHUHT 1 oimpaa, 1,48+0,06 MMoOJIB/I; SHr MACT KYpCaTKU4Y FyHOKMHJapAa
Tyruml onaauaad, 1,0+0,05 Mmonw/1) MUKAOpiapy JakTalus Japa)kacura TeCKapH
KOPPEJATUB OOFIMKIMKHU HAMOEH 3TaJM, s’IbHU YHUHT KydailiraH maiTiapuaa yuoy
KypcaTKuujap macasiy, YHUHT cycalluimy OwiaH 3ca, akCHMHYa, OINagu. YMyMHUi
munuap (HT  OanmaHj KypcaTkhd Oeml TyKKaH CHUTHpJap/a TYFHIN OJJIUIaH,
466,6+24,6 Mr%; SHT TacT KypcaTKW4 FyHOKHUHJapaa Oyro3nukHuHT 1 oitmma, 362,0
+22.94 Mr%), DMEK (3Hr 6anani KypcaTkMd yd TyKKaH CHTHpIAp/Aa JaKTAlUSHHHT 5
oitmna, 20,5+0,84 mMr%:; »HT mact KypcaTkud FyHOXKHMHIap/a TyFUIll oyjauaan, 6,0+0,12
Mr%) Ba yMyMui XoJecTepuH (PHT OanaHa KypcaTkuy Oelll TyKKaH CUTUpJapaa TyFHII
onauaan,4,03 +0,12 Mmonb/I; 3HT MacT KypcaTKW4 FYHOXXUHJIApAA TYFUII OJIJWJIaH,
2,1£0,13 Mmouib/1) MUKIOpJapuW  3ca, aKCHH4Ya, JaKTalus Japaxkacura TYFpu
KOPPEATUB OOFTUKIMKHI HAMOEH dTalu, SbHU JIAKTallMs Ky4dalTrad maitiapaa ymioy
KypcaTKA4Iap XaM OIIaJid, YHUHT CyCalWIy OWJIaH 3ca, YIApHUHT MHUKAOPIApU XaMm
y3Ura XoC paBUILIA IACAS]IH.

Typau Te03KONMOTMK Xamaa O3WKJIAHTHPHIN I[IAPOUTIAPHUAArU  MaXCyJao0p
KopaMmoJuiapjia  OKCHJLIap Ba  yrJeBOJJap aIMaIIMHyBH  JIapaKaCHHUHT
KapTorpaMMajlapuHy WIUIa0d YUKW Xamja yJaapAard JUNUAjIap ajaMalniuHyBUHUHT
XOJIATUHU ~ VpraHuim Oyiudya onud OopuiaraH TaaKUKOT HaTHXajdapu IIyHH
KypcaTaJuKy, CUTUpJap/la OKCWUIAp, VIJEBOAJAp Ba JIMNWJIAP ajJIMalldHYBH
XaWBOHHUHT €M Xamja JaKTalus JOaBpjapu Oyiinmdua y3ura Xoc Yy3rapuiuiapra
yupaiinu. bynpaii y3rapunuiap xaiBonnapHuar 60 -100 ¢dousravacuga ammaiinHyB
JapaXacCUHUHT Macaliunuiapu, my sxymuanad, 10-50 ¢ousupma okxcwin — yrieBoj -
JUTIAL ~ aIMAlIMHYBUHMHT  Ky4WId Japaxkajaard nacaiunuiapud  (Oy3wiIMILiapy)
KYPUHHUIINIAa HAMOEH OVaau.



V3BEKMCTOHHHMHI TYPJIU T'EO3KOJIOTUK XYIYIJIAPH IIAPOUTUIATHU
CUT'UPJIAPIA ' KUT'AP KACAJIVIMKJIAPUHUHI TAPKAJIUIIN.

Kueapnune acocuu gynxkyusnapu. Xurap opranusm KHUMEBHI ToMeocTa3uaa
Mapkazuil ap30 cudartyaa YT UOUIad YMKApHIL, MOYEBMHA CHUHTE3JAll, OKCHII
CUHTE3/alll, [JIMKOTeH CUHTE3Jall, OMIMpyOuH KOHBIOTALMsAJALl, 3apapCr3IaHTUPHULL,
JUNUAIAp Ba apuM BUTAMUHJIAP AJIMAIIMHYBHUIAa UINITUPOK STHUI, UIYHUHI/IEK, Y3HUJa
TEMUp, MHUC Ba OOIIKa alipuM MUKpodieMeHTaap Xamaa 20 ¢ousra sskiH KOHHU 3aXupa
XOJM/Ia CaKJIall, XOMUJIaJa KOH alaHUIIMHU TabMHUHJIAII, KIMPEHC Ba OOIIKAa MyXUM
xaétuii pyHKUMATaApHU OaXkapaiu.

OmKO30H-UYaK TU3MMUJAH >kurapra kemaétraH KoHHUHT 80 ¢oumsra sSKUHU
JapBO3a BeHacu opKaid, 20 ¢ousra sKUHM 3ca Kurap apTepuscl OpKajlu OKUO Kenaau
Ba J)KMrap BEHACH OPKAJIM YUKHO KeTasu.

VT CyIOKINIH acocaH TemaToONUTIApAA XOCHT OYiIHb, y epaa YT CYIOKITHTHHHHT
acocuii ~ KOMIIOHEHTJIapu  XucoOjaHraH €F  KUCJIOTalapd, XOJECTEpUH  Ba
dbochomumuunmap  cuHTE3NaHaAW.  l[emaronuTiap  Ba  OJKMTApPHUHAT  OOIIKA
XyXallpaJapyHUHT [IMKACTIAHWIUIApH MaWTHAAa YT CYIOKJIWTH XOCHN OYnuim Ba
YHJAru 3pKUH €F KUCIOTajJapy MUKJIOPUHUHI OPTHILM, CAPFAlUI, TOKCUKO3 Ba Xa3M
XKapaHIapUHUHT Oy3WIHIIIApU Ky3aTUIIaIu.

VT Ccylokmurm OmKo3oH OCTH 0e3d Ba MYaK MUK TapAanapuia
CUHTE3JIaHaUIraH Junaza (epMeHTMHH (aoulalITUpagd Ba YHHUHI JIMIOJIUTHK
KoOwmusaTuH 20 Maprarava owmupanu. Jlunaza érnmapHM napyanaiiiy, WYakiap
MOTOPHUKACHHH OIIUPAJHU, OIIKO30H OCTH 0€3U CEKpEeUHsACH Ba YT UIUIA0 YHUKAPUIIHU
Kydaiftupagy. YT wnminab upkapwimme 12 GapMOKIM HYak JeBOpHAA MIUIad
YUKUJIAIUTaH XOJEUCTOKMHUH TOPMOHU TOMOHHUAAH OOIIKApMiInG Typaau.

VT xucnoramapu Tysmap Ba éF TOMUMIApH aTpouIa IONMKA Napia IIAKIHIA
onnamuo (AMynbcusiad), €F TOMYMWIAPUHUHT Y3apo OMpUKUIINATA WY Kyimanau. by
yca, ¥3 HaBOaTUAa, yaapra junasa GEepMEHTUUHT TAabCUPUHN Ky4alTUpaau Ba TUAPOIIN3
KApOEHUHU TE3JALITHPA/IH.

XKurapga Moana amMamMHMIN >Kapa€HUOAa XOCHJ OYIraH 3axapiid Mozjaajiap
3apapcu3liaHai, XYCyCaH, OIIKO30H OJIIUM OyiIuMiapuIaH TyIIraH aMMHUaK Xam,
AMUHOKHCIIOTAJTAPHUHT JI€3aMUHJIAHUIIUAAH XOCHJI OYJIraH aMMHaK XaM MOYeBHHA
XamJa aMMHUAKHUHT TallWIyBYM UIAKIM XHUCOOJAHraH TJIyTaMHH KHCJIOTacura
aimanagu. I'myramuH ammuakHu Oyifpakiapra erkasud Oepagu Ba y epra
IJyTAaMUHHUHT TNapyaJlaHUIIMIaH XOCWi OyiraH aMMHaK CUIAMK OWJlaH akpaiaau.
XKurap xacammuknapujna ymoOy jkapaéHHUHI OY3MJIMIIM aMMHUAKHHUHI OpraHu3MJa
TY1TIaHUO Kouiura cabad 6yiaau.

Kurap xacayummkinapu THaWTHAQ TOKCHUHJIAPHHUHI  3apapCU3JIaHTUPUIIUIIH,
MUKpPOOPraHu3MJIap Ba YyjJap TOMOHMIAH HILIA0 YMKAPUIAIUTaH TOKCHUHJIAPHUHT



IOJTy3CHMOH SHAOTENHMAN XyXKalpajap TOMOHHAAH (aronuTo3 KWJIUHUILW, SHHU
ab30HUHT O0apbepiMK PYHKIUACH U31aH YUKAIU.

Xurap KCEeHOOMOTUKIAPHUHT KUMEBUM KalTa MIAKJIJIaHUIIN (TpaHCcHOpMaLMsICH )
amaJira OLIAQJAWraH MapKasui ab30 XUcoONaHMO, yHJa €Fla 3pyBUM MoAJjajap cyBia
SPYBYHM LIAKITA YTaau Ba Oyipakiap OpKaiu YUKapHUIaIH.

Kueapnune mooddanap  armawunyeuoasu  VpHu. JKurapHuHr — OKcui
anvamunyBugaru ypuau. T.T.bepé3on, b.®.Koposkun (1983) mabaymoTnapura OuHoan
KUATAp OKCWILIAD aIMAallMHYBHJA MapKasuid YPUHHHM JSraanaud. XycycaH, KOH
I1asMacuiard crneun(@uK OKCUIUIap CUHTE3H, MOUYEBHMHA Ba CUMIMK KHCIOTACHMHUHI
XOCuJ1 OYJIMIIN, XOJUH Ba KPEaTUH CUHTE3U, aMUHOKHMCIOTAJAPHUHT MepEeaMUHIIaHNIIN
Ba JEC3aMHHJIAHUIIM aMaJIra OIau.

Kon mnazmacu ansOyMUHIApUHUHT XaMmMMacd, anbpa - riao0ynuHmapHuUHT 80
¢oiinzm, 6eta - rmoOynunnapHudr 50 ¢oiiusra sIKWHU TenaToUUTIapAa CUHTE3/IaHaIH.
['amMa - rao0ynuHIap KUCMAaH >KUTapJard IOJIY3CUMOH PETUKYIOIHAOTEIHOUTIAP
(xyndep Xyxailpamapu) nga cuHTesnaHaau. JKurap nOpoTpoMOHMH, TPOMOUH,
(uOpUHOreH, NPOKOHBEPTHH Ba MPOAKIIEIUIEPUH KaOU OKCUJUIAPHUHT CUHTE3IaHUILIUIA
Mapka3uil ab30 XUCOOIaHAIN.

Cole, D.J.A.(1976) mapnymoTiiapura Kypa >KUIrap KacaJUIMKJIApu MauTuaa
AMUHOKHCIIOTAJITAPHUHT JI€3aMUHJIaHMII JKapo€HN XaM Oy3ujaau, HaTWXKaJa YHUHT KOH
Ba CUHAMKAArd MUKJIOpJapy omub KeTaau. XycycaH, COFJIOM XaliBOH KOH 3apA00uaaru
aMUHJIap a30TUHUHT MUKAOPH ypTada 2,9-4,3 MMOJb/1 HUA Tamkuid 3taau. OFup Kurap
KacaJTKIIapu (aTpoduk >kapo€Hiiap) manTuaa KOHAarn aMMHOKHUCIIOTanap Mukaopu 21
MMOJIB/JI Taya Kynasiaud Ba HaTWXKaJa aMUHOALMIYpHs Ky3aTuiaaau. MacanaH, »Kurap
YyTKUp arpodusicu maituaa OUp KyHJIUK CUHIUK TapKUOMJIArn TUPO3UMH MHUKAOPHU 2
rpaMmrada eTaam.

JKvrapna aMHHOKHMCIIOTaJIapHUHI KalTa CUHTE3JaHUIIM, J€3aMUHJIAHUILH,
TpaHCAMUHJIAHUINY Ba AEKAPOOKCUIUTIAHUIIN aMajra OIaan.

OpranuzMaa MoOuYeBMHA XOCWJI OYIMIIM  acocaH JKUrapja amaira OIIafH.
MoueBrHa cHUHTE3M Xyaa KaTTa 3Heprus capdu (1 Momp ModeBHMHaA XOCWI OYiIMIIN
yayH 3 Moab. AT® capdnananu) Owinan Oornuk Oymamu. JKurap KacayuMkiIapu
naiituna remnarouutiaapaa AT MUKIOPMHMHI macalMiny oOKuOaTtuaa MOYeBHHA
cuHTe3u Oy3unaau. byHpail xoiuapaa KOH 3apAaoOuaa MOYEBHHA a30TUHUHI aMUHIIM
azortra HucOatu Mmebépunaru 2 : 1 ypuura 1:1 raua nacasu.

CHiiIluK KUCIOTACHHUHT XaM aCOCHM KUCMH Kurapja Xocui Oymamu. JKurap
KCaHTUHOKCH/Ia3a (pepMEHTHUra Xyna 0ol ab30 XHCOOJaHAAM Ba YHUHI HUIITHPOKUIA
TUAPOKCUITYPUHIIAD (TUIIOKCAHTUH Ba KCAHTHH) CUMAUK KUCIOTaCcUIa alyiaHaau.

Kpeatnn Moamacu (3HAOTEH KpeaTUH) HUHI CUHTE3M JKArapaa aprvuHUH, INIMIVH
Ba METHOHMH aMHHOKMCIOTAJapyd MIUTUPOKHIA aMajira OIlaJud Ba XOocCwi Oyirad
KpeaTHH KOH OpKaJlu MYCKYJ TyKuMacura 6opaau. Myckyn TYKUMacu1a KpeaTUHHUHT



dochopnanumm Ba kpeaTuHdocdaTra aimaHuim, KpeatnH- QocdaTmaH KpeaTHHUH
xocwt Oynuim amanra omaau (Fao,1970).

XKurapausr yrieBojjap anMamuHyBugard ypuu. Schafer, M. et all. (1975),
T.T.bepé3oB, b.®.Kopokun (1983) mnapHuHr TabKuiamunya, [JIMKOTEHHUHT
CHUHTE3JIAHUIIY, JETMOJaHHIIN Ba apyalaHUIIN aCOCAH JKUTapJa aMajira OIlaay Ba Iy
OpKaJIM KOHJIar! TIF0K03a MUKIOPUHHUHT JOUMHUUIINTH TAbMHUHIIAHAIH.

JKurapHUHT TIHKOTEH XOCWJI KM (HaoNusaTH MapkKaswii acad TH3MMHU Xamja
WHCYJUH, aJpEHaMH, TJIMKOTeH TOPMOHJIAapu Ba Oup Katop (epmeHTIap OpKaiu
oomkapuiaau. ['moko3ara Tanad omranaa (o4 KoJAraHjaa, MyCKyJjiap Kyn HIIaraija)
dbochopunaza QepMeHTH TabCUpHAA TIMKOTEeH TJOKo3ara ainanamu. JKurap
KacaJUTMKIIapU MauTUAa TJII0K03a Ba MIMKOTE€H XOCWJI OYIUIIM KaMaluO, rTUmorinKeMust
PHUBOKJIAHA Y.

['mroK0o3aHUHT JKWTap TOMOHHWAH YTWIW3AlMs KWIMHHUINNAAA TIIOKOKWHA3a
dbepMeHTH MyxuM poisib YViHaiau. ['nmoxkokuHa3za (pepMEeHTH TeKCOKHHa3ara yxiao,
TJIIOKO3aHUHT (PochopiaHUIIMHN KaTaau3jaiid Ba HaTwkada Iiroko3a — 6-docdar
xocusl Oynamu. byHaa skurapaarv IIIOKOKMHA3a (DaoJuIird TeKCOKMHasza (aolTurura
Kaparanaa 10 maprta Ba yHAaH 3uél] napaxaaa Ky4iu Oyiaau.

Ozuka KaOyn KWJIMHTAHIAaH KEeWHMH JapBo3a BEHAcHJard TJIOK03a MHUKIOpU
OupaaHura omaau, XyJAu UIy Japaxaaa KaHAHUHT JKUTapAard KOHILIEHTPALMICH XaM
omann. JKurapma TI0KO3a KOHIIGHTPAIMSICHHUHT KYTapWIWIIH  TJIOKOKHHA3a
depMeHTHHN (aoialITUpaAd Ba HATIXKaAa TIIOKO3aHMHT JKHUrap XyKahpanapu
TOMOHHUJAH MIIATHIMIIKN (XOCHJ OYNaraH TJOKo3a Tioko3a — 6 —docdar Exu
IJIFOKOT€H CUHTE3M YUyH cap(iiaHaau €Ky napyajiaHaan) Kyqasim.

XKurapna TIIIOKO3aHMHT TapyajJlaHUIIUAAH SHI aBBaylo, EF KHUCJIOTajlapu Ba
IJIMLEPUH OMOCHHTE3W yUyH 3apyp OViran MetaOonuTiap 3axupacu maiino Oynaau Ba
kucMmaH yHUHT CO, Ba H,0 rauva okcumanumm pyi 6epaau.

Kurapna  rOIOKO3aHUHT  mapyaJaHuIM — OwiaH Oup  Karopia  yHHUHT
nenTo3adocdar ynu OuimaH TIMKOTEHJAH €KMW TIIFOKOHEOTeHe3 Hynu OwilaH JaKTar,
TJIMLIEPUH Ba aMUHOKHUCIIOTATapAaH CUHTE3aHHUIIN XaM aMajira Omain.

XKurapna yriaeBo/UIApHUHT OpajvK —ajJMallMHYBUAA (PPYKTO3a Ba TallaKTo3a
AIMAIIMHYBA XaM MYXUM pojb YiHahau. OpykTo3aHuHT (HoCcHOpIaHUIINAAH XOCUIT
oynran 3-docdornuuepus ajabAerud SHEPreTUK aJiMalllMHYyBJla UIITUPOK 3TaaHd Ba
OyHJa opajuK Moja cudaruia Mupoy3yM KUCIOTAaCH XOCKI OYIaau.

[Nanakro3zanunr sxurapna AT® Ba ramakTokuHaza (QEpMEHTH HIITHPOKUIA
dochopnanummaad ramakrosa - 1-pocdar xocun 6ynaan. Xocun OyiraH rajxakrosa -
1- docdat monekymanapu rekcoza — 1 - ¢pocdar — ypunun - Tpancdepasa Ba ragakrosa
— 1 — dochar — ypummun - TpaHchepasa GepMEHTIIApU HUIITUPOKUIA IHEPTETUK
aJIMAIIMHYB/Ia UIITUPOK TAJH.

AHUKJTaHMIIIAYA, COFJIOM XKHrapjaa rekcoza — 1 - ¢ocdar — ypunun tpanchepasa



MUKIOPH Kyna OamaHg Oynmaau, ramakro3a — 1- ¢pocdar ypunun tpancdepaza MUKIOPU
Jca KyJa nact Oynaau.

bupunun  pepMeHTHUHT € OpraHu3Mm KUrapuaa HPCHM  XOoJJaru
CTUIIMOBUMJIUTH Ky3aTWJITaH XoOJjaTjiap rajJakTo3eMUsra, SbHU akiaui 3auvk Ba Ky3
raBXapu KaTapakTH OWJIaH XapaKTepJiaHaJuraH OFUp XacTaJKka cabad Oymaau.

Kurapuunr aunugiap anmamunyBugara ypau. B.B.Hosunkwii, E.Jl. ['onsn6epr
(2001), JIyuxuii I.A., Kapos A.B., llIumkos B.II., 3enenckas 3.M., Camoxun B.T.,
Kongpaxun W.II. (1978), Moore J.H., Christle W.W. (1981), Noble R.C., Steele
W.Moore J.H. (1971) mabmymoTnapura kKypa, XuUrapia OKOPU MOJIEKYJaJIH €EF
KHUCIIOTAJIapu, TUpUTHLIepUIap, Gocoiunuiap, XoJIecTepuH Ba YHUHT 3upiapu
CUHTE3U, TPUIIIMLEPUIIAD JIUMOIU3H, €F KUCIOTAJIAPUHHUHT OKCHJJIAHMIIH, KETOH
TaHAYaJAPUHUHT XOCHJI OYJIMIIN amalra OIla/Iu.

XKurapna xaiiBoH Typura xoc Oynran (cneunduk) €rinap CUHTE3TaHAIW Ba yiap
nunasza GepMeHTH TabCcupHaa €F KUCIoTajJapy Ba TIUIEpUHTa Napyananaau. | aumnepus
AT® umtupokuga CyT KHCIOTacUrada, KEHMHYAINK, CYB Ba KapOOHAT aHTHApHUITrada
OKCHJIJIAHA/IH.

XKurapna Ba €r TYKMMacuaa Ke4aJural TPUTHIEpUJIAp CUHTE3W (PepMeHTaTuB
peakiusiapy y3apo yxmam 0ynub, yuna anetun — KOA monekynanapu riauiepos-3-
dochar Owmman ¥y3apo Oupukud Qocdatua kucmoracura aimanaau. Docdarun
KWJIOTACUHUHT THAPOJM3IAHUIIT MaXCYJIOTH XHCOOJaHTaH AWTIUIEPUA sHA Oup
monekyna anetu - KOA Ounan OupuKku® TPUTTULEPUTHN XOCHIT KUJIaIH.

XKurapra kenud Tymran €ku 1y epja CUHTE3JIaHTaH TPUTIULEPUIAP COFJIOM
XalBOHJIAp/ia JIMIONPOTEeU IIap TapkuOuaa Er TyKuMacura etud oopaau.

Kurapga KOH 1Ia3Macu JUIONPOTEWIAPUIAH KyJa MNacT 3UWIHKIArH
(OKII3JIII), sspHM mpe-0eTa-TunonpoTenuiap Ba I0KOPU 3UWIMKIATH JTUIONPOTEUIap
(FO3JII1), spHu anbda - TunonpoTenaiap CUHTE3IaHaH.

bera — nmunonporennap, apHA nact 3uuwiukgaru junonporeuiap (I13JII1) aunr
acocuil KHCMHU IUTa3Maja JHUMONpOoTeuynunaza (epMeHTH Tabcupujga mnpe — Oera-
munonpoteniap (KII3JIIT) nan xocun Oymamu. Maskyp xapo€Ha aBBaaura Opajuk
(KMCKa BakT SIIIOBYM) JUIONpoTeuuiap (mpe-oeta-nmunonporenanap, KII3JIT) xocun
Oynaau, ynapJaH TpUriaulepuaiapra kamoarajjalirad Ba X0JIecTepuH Oulad TYWHHraH
JuTonpoTen 3appadanapu (6eta — nunonpoteuiap, [13JII1) xocun 6ynanu.

Er KUCIOTAaNapuHUHT KOH IIa3Macujaa Kymaiimb KeTuInd mnaiTuaa Oerta-
JUTIOTIPOTEUJIADHUHT JKATAP XyKalpajlapd TOMOHHWIAH TYyTUO KOJWUHUIIM KydasiiH,
TPUTJIMIEPUAJIAP CUHTE3U Ba €F KHUCIOTAJAPUHUHI  OKCHJIAHUIIM Te3Jallagd Ba
HATHXKa/a KETOH TaHAYaJIAPUHUHT XOCUJI OYIIUIIH Kydasiu.

yHu Xam TabKUJIAIl JO3UMKH, KETOH TaHAYaJlapu >KUrapjaa 0era-TuJIpoKcu —
oera - Merun riytapun — KOA #ynmu Ounan xocwn Oymamgu. OnguHuUra KETOH
TaHayanapy €f KUCIOTAJIapU OKCUJIAHUILIUJATH OPAIMK MaxCyJOT XUCO0IaHa 1, Aeran



bukpnap xaro Oynub yuMKIW. AHUKIAHMUIIUYA, KUTrapaa €F KUCIOTAJapUHHUHT OeTa

OKCUJUTAHUIIIM HaTWXKacuaa xocwsl Oynran Oerta-rujpokcu Oytupuin — KOA L
KoH(urypusinusira, alHu naTaa, OeTa-TUIPOKCUOyTUpaT (KETOH TaHauanapu) [l
u3zoMepra sra 0ynu0, aitnan Jl-uzomep xurapnaa 0era-ruipokcu-0eTa-MeTHII MIyTapuil

KOAHUHT mapyanaHUIIAIaH CUHTE3IaHA M.

Kurapna xocun OynraH KETOH TaHayaldapu KOH OWilaH Oupraaukiga TYKMMa Ba
ab3onap (Myckyin, Oyipak, 6om mMus Ba 0.1ap) ra 6opanu, GpepMeHTIap UINTHPOKUIA
OKCHUJJIaHAIU. JICKWH, )KUTAPHUHT y3HU/1a KETOH TaHayajJapy OKCUIJIaHManIu.

Kurapaa ¢ochomunuanapHUHI NapyalaHUIIM OwiaH OWpranvkaa yJIapHUHT
MHTEHCHUB CUHTE3M XaM amainra omaau. Gocoaunuanap CUHTE3U yUyH TIULEPUH Ba E€F
KHUCTIOTaJapuiaH TallKapu, opraHuk Qocdarinap Ba a3oTau OupukManap (XOJuH,
ATOHAJAMHH) XaM 3apyp. XOJMHHUHI 03WKa OWJIaH KaM TYyIITaH €KU OpraHu3MAa Kam
CHUHTE3JIaHraH mnaWmiapuaa (ochoTUNUATApHUHT EFIap TapKUOMM KHCMIIapuaaH
CHUHTE3JIAHUIIYU TacasIu, HeWTpan Ermap 3ca JKurapja TYIUIaHaad, aBBall EFIU
UHOUIBTPALUS, KEHUHYUITUK EFITU TUCTPO(US pUBOKIIAHAIH.

Hlyan XaMm TabKuajall JIO3UMKH, (GOCPOIUNHUATIAP CHHTE3H YUyH a30TId
OupukManapiaH €KM XOJMHHUHI Y3U, €KW YHUHI JOHOPU XHUCOOJAHTraH METMOHMH
(MeTUn TypyXHMHHU CakjoBuW) 3apyp. byHpail MeTun rypyxu cakjaoBuuM OHMpUKMaiap
JUMNOTPON OupuKManap XucobisaHaau. TBOpOr TapkuOuAaru Ka3euH OKCHIIM XOJUH
Mojaacura 6ol OKCHII XUCOOJIaHa/IH.

KurapuuHr crepougap (XonecTeprH) alMaIlMHYBUIArH POJIM HIYHAAH HOOPATKH,
XOJIECTEpUH MabJIyM Japakaja OpraHu3Mra O3uKa OuiiaH Tymagu. YHHUHI acOCHi
kucMu kurapaa ametunn — KOA paH cuHTe3naHagu. DK30T€H XOJECTEPUHHUHT
KUTapAard XOJIECTEPUH CUHTE3UIa TabCUpPU ILIYHJAAH HOOpAaTKH, YHUHI TabCUPHUJA
Oera-rugpokcu-oera-mMetun riyrapui — KOA-penykraza peakuuscl TOpMO3JIaHaIu.

Kurapga xocws OYiaraH XOJNECTEPUHHMHI OMp KUCMHM YT CYHOKIUTM Ouial
axpanaau, sSHa OWp KHCMH YT KHCIOTajapura ailllaHagd, KOJTaH KHUCMHU 3ca
NPOCTOTJIAHMHIIAP, CTEPOU] TopMoHmapH, [l - BuTamMuHU Ba OOIIKa OupuUKMaap
CHUHTE3UAa UIITHPOK ITAJIH.

XKurapna, OyHAaH TallIKapu, XOJECTEpUHHUHI aneTun-KoA maxkmunaru é€r
KHCTOoTajgapyu OwilaH OMPHUKHUIIM Ba XOJECTEpUH d(Upiapura ailaHUIIN XaM amalira
OLLIAJM.

XKurap €rga spyBUM BHUTaMUHJIAp aJMallMHyBUJAa KaTHamaau. PetnHon Ba
KapOTHH )XHUrapja TymiaaHaau. B, BUTaMUHU CUHTE3/1aHa Iu.

TanKuKOTIApHUHT KYpCaTUIINYA, KUTAp KaCAJUTMKJIAPU SHI OMpUHYM HaBOaTAA,
VTKUp Ba CypyHKaldW 3axapiaHUILIap, ayTOMHTOKCHKALUAIAp XaMJa Mojjanap
AJIMAlIMHYBUHUHT aJUMEHTap TaOuaTiu Oy3uaunuiapu oxubdarujga maijgo Oynaau
(b.bakupos, 2012).



CypyHKanu OIIKO30H-MYaK KacaJUIMKJIapH, allpuM IOKyMJIM Ba WHBA3HOH
KacaJUIMKJIap 3ca >Kurapjaa y3ura Xxoc MOpQoJoruk Ba (GyHKIIMOHAN Y3rapulLIapHU
KENTUPUO YMKAPYBYM WKKWJIAMUYU OMHIIIAp OYIMO Xu3MaT KUJIaIu.

Kueap «kacannuknapunune mapxanuwu. Kurap kacammukinapu Poccus
HMIAPOUTHIATH OVPIOKMYMIIMKKA UXTUCOCIIAIITAH XY KaIUKIapJAaru KOpaMoJUTapHUHT
ypraua 45 (B.M./lanuneckuii, 1989), V36eKHCTOHHUHT OYpIOKMYMIIUKKA
VMXTUCOCHAIITAH XYKAIMKIApU [IAPOUTHAArM KOPAKyJl COBJIMKJIApHUHT 51,7
(K.H.HopGoeB, 1992), spkak Tanamapuuar 55-60 (A.Yposos, 1997), camapkanu
BUJIOSITU apouTuaru corun curupiaapuusr 54,6 (H.b.Py3ukynos, 2010) dbouzunu
KamMpald onrad. byHmaill KacaJUIMKIApHUHT OJHT KYO TapKajiraH Typd >KUATap
IUCTPOUSACH SKAHIUTH Ba Oy KaCAJUTMKHUHT KUrap KacaJUIMKJIapu opacuja ypraya
32-pouznan (H.b.Py3uxynos, 2010) 41 ¢ousravanu (K.H.Hopboes, 1992) Tamkun
ATUIIN AHUKJIAHTaH..

TankuKoT HaATHXKaJApUHUHT KypcaTHIIn4a, MakOypaH CYHWIraH CUTHpIap
KUTrap HaMyHaJapyUHU OPraHOJENTUK TEKUIMPUILIAP MalTHAA 3apapiaHraH >KUrap
HamyHanapu CaMapkaHja BWIOSTH Iapoutwaa yprada 57,5 — 62,0, Kamkanapé
Bwiosti mapoutuaa 60,0 — 66,0 Ba byxopo Bwiostu mapoutiapuaa 52,0 — 66,0
dbouznu tamkun 3tad. lynaan remnaro3 (kurap auctpoduscu) OunaH 3apapiaHraH
KUTap HaMyHajapy TEKIIMPUIIHUHT AacTiadku wwiuga (2007 i) Camapkasn
BWIOATH IIapouTHJard curupiapga yprada 31,5, Kamkagapé Buiioatu
mapoutuaaru curupiapaa 33,3, byxopo Buositd mapoutuaaru curupiaapaa 36,0
(dbou3HU TAlIKWI ATAM Ba KEHUHTH Oeml Wui naBomMuaa Oy KypcaTKud, MOC XOJija,
38,0, 44,0 Ba 48,0 ¢ousra eTnm, spHu Yprada 6,7; 10,7 Ba 12,0 dounsra omiau.

Kurap umppo3u Kaij HSTWIraH HaMyHajap TEKIIUPUIIHUHT JacTIa0Ku
nmwmaa (2007 #.) Camapkadj BWIOSTH MIAPOUTHIArd curupiapia yprada 21,9,
Kamkanapé sunostuaa 21,8 Ba byxopo Bunositu mapoutuaa 22,0 GousHr Tammkuma
stau. Kelimnrum Oem ¥un moOaiiHuna Oy kypcaTkuyHUHT CamapkaHa BUJIOSTH
HIapoOWTHAA y3rapuuuiapra Jaespid  yupamaraniaurd, Kamkagap€ BuiosaTu
mapoutuaaru curupaapaa 4,2 Ba byxopo BWwioATH mapoutujaru curupnapaa 2,0
¢dousra OMmIraHINry Kaia STUIIH.

JleMak, UTapHUHI OPraHOJIENTHK Oy3WIMILIIApU Opacuaa 3HI YCTYBOPH
xurap auctpodusicu xucoOiaHaau Ba ymoy Oy3wnuin ounan CamapKaHA BHIOSTH
HIapOUTHAArY CUTHUPJIAPHUHI 3apapiaHullM Japaxacu yprada 31,5 - 38,0,
Kamkanapé sunosituna 33,3 — 44,0 Ba byxopo BuiosatH mapoutuaa yprada 36,0 —
48,0 pousraga eraau (58,59,60-pacmmap).
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CUT'UPJIAPIA OKCHJI-YTJIEBOA-JIMIIN AIMAININHYBUHUHI' BY3UJIMIIN BA
KUT'AP JUCTPOPUACUHUHI OTUOITATOI'EHE3HN

TaakukoTIapuMU3HUHT OyHAAH OJIUHTH OOCKHUYJIapwaa NIy Hapca MabiyM
OynauKW, curupiiapia MeTadoau3M Oy3WIMIUIapU XaWBOHHUHT €M Xamja JIaKTalus
naBpiapura OOFIMK — Xojia maigo Oymaau Ba acocaH OKCHII-YIUIEBOJI-JIMIH
AIMAIIMHYBUHUHT OY3WIMIUIApU KYPUHUIIMAA HaMOEH Oynaauran OyHIail Mypakkad
NATOJIOTHK apo€H HaTWKacula KuUrapja Xxam Karop Oy3uiuuuiap, Iy >KymulaJiaH,
nuctpodpuk Oy3unuuuiap (OyHIaH KeWHH xurap auctpoduscu ned aragaad) yYCTyBOp
Tap3/1a PUBOKIIAHA]IH.

Ymby Oockuyma curupiapaa OKCHJI — YIAEBOA - JIMMHI aJIMalTUHyBUHUHT
Oy3WJIMIIK Ba >XKUrap AUCTPOMUSICHHUHT ¥3ap0O MATOTCHETUK aJlOKACMHU aHUKJIAII
MakKcaJu/la MabllyM KeTMa - KeTJIMKAAard KIMHUK, TeMOOMOKMMEBUN Ba UMMYHOJIOTHK
TEKIIUPUIILIAPp 0O OOPHIIIN.

CurvpnapHyu KIMHUK TEKUIUPUILI HATHOXKAJIAPUHUHT KypcaTHIIM4a, XaWBOHJIap
ydyH HUcOaTaH ajekBar xucobOnanran CaMapKaH] BUJIOSTH IIAPOUTHIATH CUTHpIIApaa
nyibc Ba Hadac COHM JyakTamus OommmaH (moc xonma, 50,1+0,55 mapra/mak Ba
17,0+0,33 maprta/mak) CUTUpPIApPHUHT OYFO3JMK JaBPUHUHT OXHpuTrada (MOC XO0Jja,
62,2+1,25 mapra/nak Ba 23,6+1,50 mapta/nak) 6up Tekucaa ommbd Oopau.

OmKo30H onAu OYJIMMIIApU THUIO Ba aTOHUSICH OCNTWJIAPUHUHT Maino OYiuim
naktarussHuHT 4 ortunan (10 %) 6omnanu®, yHUHT S, 6, 7 Ba 8 oimapuraya (Moc X0J/a,
20, 30,20 Ba 10 %) xy3atusiub Typau.

Jlnzyxa Oenrunapu maktanusHuar S5 owuwura (20 %) xenud maigo OYnaum Ba
OyFO3NUK JaBpUHUHI OXupuraya Ky3atwin® Typau Ba ypraya 20-30 % xalBOHHH
Kampad oJIIu.

Hunnuk mapanapHUHr capraiuimm jgaktauusHuHr 4 owuaan (10 %) Oomrnad
naio Oyiau Ba OyFO3JIMKHUHT OXUpUraya 1aBoM 3Tu Ba Oup tekucaa 20 % xaliBOHHU
Kampab oJau.

XKurap dYerapacMHUHI KaTTaJalllMIIM Ba KUTap COXACUHUHT OFPUK CE3UIIH
Oenrunapu JakTauusHUHT 5 ovupa (Oup xwnga 10 %) maiino Oynmum Ba OYFO3JIMK
JaBPUHUHT OXHpurada gaBom 314 Ba yprada 10-20 % xaiiBoHHH Kampabd onau.

DKCTpeMall Te0dKOJIOTHK IIAPOUTIIapAaru CUTUpIap/ia XaM MyJabc Ba Hadac COHH
JaKTanus OomwuaaH OyFO3JMK JaBpUHUHT OXHpUTada Oup Tekucaa ommd OopraH (Moc
xonaa, 50,24+0,43 mapra/nak. nan 63,2+1,02 mapra/gak. raya Bal7,3+0,51 mapta/nak.
nan 24,3+0,74 mapta/nak. raya ) Oyicana, OyHJall OIIMIN OJIMHTH IIApOUTIArura
Kaparasja siHajia SKKOJIPOK TYC OJIIH.

OmKo30H 0¥ OYTUMIIAPUHHUHT THIIO Ba aTOHHSCH Ba JHM3yXa OeNruiapu, Moc
X0JI7Ia, JIAKTAIIMSHUHT 3 Ba 4 oimapuaaHoK Ky3aTwia Oonuianu (moc xonma 10 Ba 20 %
XaiiBoHJa) Ba OyFO3JIMKHUHI oxupurada naBom 3tu0 ypraua 10-40 % XaliBOHHU
Kampad OJIIu.



[unnuk napaaiapHUHr capraiiuiuy jaktauusHuar 4 ovungad (10 %), xurap
YerapacMHUHT KaTTAJAIIUIIN Ba YHUHT OFPUK CE3UIIM OSNTviIapyu 3ca YHUHT 5 oluIaH
(6up xunga 10 % nan) 6omnad Ky3aTUIAW Ba OYFO3JUKHUHT OXHMpUrada J1aBOM ITHO,
Moc xoiaa, 20-30, 10-20 Ba 10-20 % xaitBoHHU Kampabd OJau.

KecknH »KcTpemMan TEO0IKOJOTHK IapouTiIapJard CUTupiapia IyJlibC Ba
Ha(aCHUHT TE3MAIININU SHAA MHUIIATINPOK TYyC OJIM Ba JaKTalus OOIIMIard, MOC
xonmaa, yprada 50,5+0,59 mapra/nak Ba 17,6+0,55 mapra/nak nan OyFOo37IUK JaBPUHUHT
oxupura kenud, Moc xoua, yprada 63,7+0,88 mapra/mak Ba 24,9+1,42 mapra/nak raua
KYTapuJIJIH.

OmKo30H 0Au OVIMMJIAPUHUHT TUIIO Ba aTOHUCHU OENTWIIApW JIAKTAMSHUHT 3
oitmman Oonura® maigo OYnau Ba HUcOaTtaH KYNpok (20%) xaiBoHAA Ky3aTHJIIU Ba
Oyro3nuKHUHT oxupurada ypraya 10 (tyrum onnunan) cdoumsgan 40 ¢owusraya
(JTakTalMSIHUHT S5 Ba 6 oiyapuia) XailBOHA KAl STUIAH.

Hunnuk napJatapHUHT caprailiiny Oenruiapy JaKTalIUsSHUHT 3 OWUAaH, )KUrap
YerapaCHHUHT KaTTaJalluIy YHUHT 4 OMHIa, )KUTAPHUHT OFPUK CE3UIIH OenTuiiapu 3ca
JAKTAIUSIHUHT 5 oiujaH Oomnwiad Ky3aTuiaaud Ba Oup Tekucaa, yprada 10-30 dowus
XalBOHHM KaMpal OJIJIU.

JleMak, OKCWJI-YIVICBOA-JIUIKUJ aJIMAlIMHYBUHUHT Oy3WJUIUIApU  MalTHaA
curupiiapia IMyJbc Ba HadaCHUHT Te3namuiu (Moc xonma, 63,7+0,88 Ba 24,9+1,42
MapTa/nak. raya), myHuHraek, 40 % raya xallBOHAa OIIKO30H OJAM OYJIUMIIapU THUIIO
Ba aTOHMACH Xamja ju3yxa Oenrmnapu Ounan, 30% rada xallBOHAa 3cCa IIMJUIUK
napJajJlapHUHT CapFalWIlNg, JKATAP YETapaCHHUHT KaTTaJallldIId Ba YHUHT OFPHK
cesummu Oenruiapu OujlaH HaMO€H OYyiaauraH Maxcyc TeNaTOKJIMHUK Oeyruiap
Ky3aTuiaau Ba xaiBonjapHuur 10-40 ¢ousunu Kampald osaiu.

Curupnap KOH HaMyHaJapyuHU OHOKMMEBHUM TEKIIUPHUII HATHXKATAPUHUHT
KypcaTuilinya, KOHJAru TEeMOTJOOMH MUKIOPU JIAKTAUUSHUHT JAcTiIa0KU OMHIaH
6omtad (96,5+0,50 r/m) yauHT onTuH4M ovinrava (84,0+0,49 r/m) Oup Texkucna macaind
(12,5 t/n, 14,9 % ra) 6opam (“Oypyakiu macailuin JUHAMUKACH ) Ba KEHWHYAIIUK,
MabJIyM Jlapakaja KyTapuianl, TyFUII OJAuaH ypTada 92,5+0,26 1/1 HU TalIKuI STAH.

YMyMHil OKCHT MUKJOPH JaKTAIIUSHUHT JacTia0ku oinaad Oonuiad (64,5+0,52
/1) YHUHT eTTUHYM oiurada (52,5+0,22 r/n) Oup texkucna nacaud (12,0 r/m, 22,9 %
ra) Oopau (“Oypuakiv macaluill AMHAMUKACH ) Ba KEHWHYAIMK, MablIyM Japaxaaa
KyTapwinO, TyFull oiaauaan yprada 57,240,69 r/n HU TalIKWI STIU.

Ansoymunmap (40,0+0,63 man 26,0+0,50 % raua, seHU 53,8 % Ta) Ba MOUEBHHA
mukgopiapu (2,240,08 nan 1,8+0,04 mmonb/n rava, seHu 22,22 % ra) JakTauus
OommaaH Oomnuiad YHUHT OJTUHYM oOWurada  macaiin6 (“Oypyakium macaiul
JWHaMHUKacKu’) OOpJiM Ba KEHUHYAIIMK, KyTapwinb® O0puO, TyFUINl OJIIUAaH, MOC XOJI/a,
Vpraua 32,2+0,26 1/1 Ba 1,94+0,04 MMOJIB/TT HY TAITKWIT ST/IH.



KoHmarm rroko3a MHKIOPY JIAKTAIlMSIHUHT JAacTIa0Kd oWmmaan  Oommiad
(2,02+0,02mMmonb/11) yHUHT onTuHYM oiurada (1,59+0,02) 6up Texkucna nacaiin6 (0,43
MModb/i, 27,04 % rta) Gopau (“Oypuakiiv Macaiuil JUHAMHUKAcH’ ) Ba KEHHWHYAIUK,
TyFuIl gappurada kytapmwm6 (1,82+0,003 Mmmore/n raya) 6opau.

Kongarn ymymuii OuianpyOMH MHKAOPH JIAKTAlUMSHUHT JAacTiIaOKU oOWMIaH
oomutabd (3,61+0,02 MKMOB/1) yHHHT onTHHYHM ouurada (4,70+0,14 mxmons/m) Oup
tekucaa kytapuub (1,09 wmrmonw/n, 30,2 % ra) OGopau (“Oypuakiam ycuin
TUHAMUKAcH ) Ba KEWWHYAIHMK, MAabIyM Japaxkaaa macaiuO, TyFUII OJAWIaH ypTada
3,95+0,12 MKMOJIB/JT HA TAIIKWI DTOH.

Konparu nunuiap aaMaliMHyBUHUHT KYpCaTKUWIapy Xam, OJITIMHTH OYyiaumzia
TabKUJA0 YTUIITAaHUJIEK, JTAKTalUs JaBpiapyu Ba OyFO3JMK oiapura Kapad y3ura xoc
y3rapunuiapHi HamMo€H 3TAM. XycCycaH, Tpuriuuepuaiap, ¢ocdonunumiap, Oera-
JUTIOTIPOTEUAJIAP Ba XOJECTEPUH PUPIIAPU MUKIOPIAPUHHUHT JIAKTAIMSHUHT OCIIMHYN
oinraua 6mp Tekucaa nacainu6 (Moc xonna, 92,7+0,38 man 69,0+0,79 mr% raua, spHU
34,35% ra; 272,5+3,6 nan 142,5+4,3 mr% raua, spHu 91,23 % ra; 331,7+3,6 nman
312,6+3,5 Mr% raua, aeau 6,11 % ra Ba 1,46+0,05 maun 1,14+0,04 Mxmoin/1 raua,
apHu 28,1 % ra) Oopumm (“Oypuakiu macaluil JAMHAMUKACH ) Ba KEWMHYAIUK,
MabJIyM Japaxaia KyTapuinO, OyFO3JMKHMHI OXMpUra KeiuO, MOC XoJijaa, ypraya
84,5+1,77 mr%, 241,4+7,2 mr%, 342,5+5,4 mr% sa 1,23+0,04 MKMOJIL/I1 Taya OILIMIIN
Ky3aTHJIIN.

OrepudukanusnanMarad  €F KHCIOTAIapd MUKIOPH JIaKTamus  OOIuaaH
(11,740,14 Mr %) yaunr OemuHum ouwmrava (20,5+0,84 mr % rada, 75,21 % ra),
YMYMH# XOJIECTUPUH MUKJIOPU 3CA YHUHT OJTUHYM oiuraya (2,33+0,10 man 3,32+0,12
MKMOJIb/J Taua, 42,49 % ra) kytapuiu0 (“Oypyakiu ycuil AMHAMUKAcH ), KEMMHYAHUK,
Oup Tekucaa macaiub® O6opub, OYFO3IMKHUHT OXHpHUTa Keaud, MOC XOJia, Yypraua
84,5+1,77 mr%, 241,4+7.2 mr%, 342,5+5,4 mr% Bal,23+0,04 MKMOJIL/I1 HU TalIKWAI
ATAM..

Jlaktanus Oommgan Oonutad yHWHT OJITMHYM OWWMrada Ce3wsapiiv Japaxana
¢daomnamran (“Oypuakiu ycuil quHaMHUKacu’) anaHuHamuHatpaHcdepasa (0,22+0,01
nan 0,45+0,01mMmorne.c.1. rava, sseHU 2,04 OapaBapra), acmaptaramMuHOTpaHcdepasa
(0,62+0,01 pmam  0,92+0,03  mmousb.c.l. Taya, sepHU 1,48  OapaBapra),
naktataeruaporeraza (1,1+0,07 nman 5,01+£0,41 wmxmonb.c.mi. rada, sbHU 4,55
OapaBapra), copoutonaeruaporenasa (0,2+0,02 gan 2,0+0,17 MKMOJB.C.MJI. Ta4a, SHHU
10  Oapamapra), rammaraytamuitpanchepaza  (34,5+0,48 gmam  128,4+4,35
MKMOJIb.MUH.JI. Ta4ya, sbHU 3,72 OapaBapra) (epMEHTIAPUHUHT, KEHUHYAIMK OUpO3
CyCcalWIIN Ky3aTWJAM Ba OyFO3JMKHUHI oXupura kenud, 0y KypcaTkud, MOC XO0Jia,
ypraua 0,36+0,02 wmwmomnb.c.1., 0,68+0,05 wmmonb.c.1., 2,88+0,16 MKMOJb.C.MIL.,
0,82+0,14 mxMoib.c.MJI. Ba 72,6%+3,93 MKMOJIb.JaK.JI.HA TAIIKWJI DTOU.



XonuHacTepaza (pepMEHTUHUHT (HaouIUrd dSca  JIakTanus Ooluaaru
20,6+0,92MKMOIb.C.MJI.  JIaH YHUHT OJTHHYM ouura kemu6 51,4+1,88
MKMOJb.C.MJI. Taya (2,5 OapaBapra) mnacaiiumu (“Oypyakiii macaluin
JMHAMUKAcH’), Ba KeMMHYAIMK, MabIyM Aapakaaa KyTapuinO, TyFUII OJITUIaH
ypraua 31,0+1,67 MKMOJIb.C.MJI. HY TAlIKWJI STUILH Ky3aTHJIIN.

JleMak, curupiap/ia OKCUJI-yriIeBOI-TUIN]T AIMAIIIMHYBUHUHT OYy3WJIMIIN Ba
KUTap JUCTpodUsICH TManTuaa Ky3aTWIaJuraH Ba y3apo Oup-Oupu OwiiaH
yambapuac OOFNIUK OyiraH OMOKMMEBUM Kapo€Hiap Mapkasuja JaKTalUsSHUHT
Kyuyairal naBpuja KoHjaru remornoous (84,0+0,49 r/n raua), yMmyMuil OKCHUI
(51,1£1,58 - 52,5+£0,22 r/n rauya), anpoymunnap (26,0+0,50 % raua), MmouyeBHHA
(1,8+0,04 mmomp/m rauga), rmokosa (1,48+0,030 - 1,59+0,02 mmons/n raga),
xonectepud >¢upnapu (1,14+0,04 mxmomaw/n rava), Tpuriuiepuaiap (69,0+0,79
Mr% raua), dochomumumiap (142,5+4,3 mr% raga) Ba OeTa-JIUMIONPOTEUIAD
(312,6+3,5 Mr% raua) MUKIOPJAPUHUHT MacauIiM, yMyMUd OunupyOuH
(4,70+0,14 mxMomw/11 Tava), srepudukaiysiianMmarad €r kuciaortanapu (20,5+0,84
Mr % rada) Ba yMyMuil xosiectepuH (3,32+0,12 MKMOJIB/J1 raya) MUKIOPJIAPUHUAHT
ommiu, myHuHraek, AJIT (0,4520,01mmons.ca. raga), ACT (0,92+0,03
Mmoib.c.Jl. rTada), JIAI' (5,01£0,41 wmxmomb.c.mi. rawa), CII' (2,0+0,17
MKMoOJb.c.mi. rada) Ba [TT (128,4+4,35 MKMOJb.MUH.JI. Tada) GepMEeHTIapH
dbaommuruauHr ommwmiy, X9 (51,4+1,88 MKMOJb.c.MiI. Taya) (HAOJJIUTUHUHT Aca
cycainiu OuiaH HaMOEH OYiaJuraH Maxcyc rernaroOMOKMMEBHUH Y3rapuiiap
éTaau.

AnexBat IapoUTAaru curupiap/a OKCHJI-YTJIEBOI-JIUTIH]]
AIMAIIMHYBUHUHT OY3WIMIIK Ba >KUATap AUCTpodusicu okubaTuaa Kemagura
UKTHCOJIMUA 3apap CUTUPJIAPHUHT YpTaya KYHJIUK CYT COFMMUHUHI KaMalluIIM
xucobura (Hazoparra HucOaraH yprada kyHiauk nacaiuii 0,8 kr x 300 kyH x 2000
cym) 480000 cyM, ypradya TUPUK Ba3HHUHT KaMmaWuIId Xucobura (Hazoparra
HucOaTaH ypradya kyHiauk nacadum 19,4 xr : 60 kyn x 365 kyn x 20000 cym )
1180000 cym, kucup koauin xucodbura (1 6omr 0y30k : 6 6om curup x 21450 r
Ba3HAaru 0y3o0k Hapxu) 38750 cym, 3apapiaHrad >kurap XoM améCHHUHT Talao
100opunumm xucoodura (33 % tanuiad 1000pUIAIUTaH KUTAp XOM allécH, S’bHU
ypTava 2 kr kenagurad xxurapauHr 660 rpammu x 10000 cym) 6600 cym Ba stHTH
TyFHJITaH Oy30Kjap ypTaua THPUK Ba3HUHUHT Kamanuiu xucoodura (23250 r —
21450 1, 1800 r x 10000 cym) 18000 cym, :xamu 1.723.350 cyMHU TAlIKUIT STA/IH.
DKCTpeMall XxaM/Jla KECKMH 3KCTpeMall IapouTiapja 3ca 0y KYpCaTKUUYHHUHT, MOC
xonnaa, ypraya 1.810.416 cym Ba 1.902.800 cymM HU TalIKWII 3TUIIN AaHUKJIAHIH.



CUT'UPJIAPIA OKCUJI-YTJIEBOA-JIMIIUA AIMAIIMHYBUHHUHI' BY3UJIMIIAU BA
KUT'AP JUCTPOOPUACHUHUHI' CABABJIAPU.

N.I".Illapadpun, B.M./[lanunesckuii, .M.bensikos, JI.I'.3amapun (1983)
MabIyMOTJIapura Kypa, Tyjga KMiiMaTcu3 Ba OMp TOMOHJIama O3UKJIaHTHUPHUILIAP
XaMJla paludoHJard xap Oup o3uKa OWUpJIUrd XucoOWra TYFpU KeJlaJuraH
Xa3MJIaHYBYM MPOTEUH MUKAOpUHUHT 90-120 r gaH macT OynumM curupiapaa
OKCUJIJIAp aJIMAIIMHYBH OY3WIMIIUIADUHUHT HT aCOCHI cababu XucoOmaHaIu.

MyammudaapHuHr  TabKUJIANIapUya, FOKOPH  KOIEHTpAT THUIIHMJAru
O3UKJIAaHTUPHUIIAP Xa3MJIAHYBUM MPOTEUMH MUKJIOPUHUHT MEBEPUJIAH HOKOPU
oymumu Ba KaHja-nporenH HucOatuHuHr 0,8-1,0 man mact Oynumura oymb
KeJIaJli Ba HATWXKaJa OKCHUJUIap aJIMallMHYBUHUHT UyKyp Oy3WIMIILIapU MHaljIo0
oynau.

B.M.JanuneBckuii (1983) HUHT TabKUIJalIAYa, MOJJIA AJIMAITMHYBUHUHT
oy3ununuiapu 30 1aH OPTUK KAaCAUIMKHU Y3 WYUTa OJIad Ba YJIApPHUHT KeIud
YUKUIIUTa acoCcaH XAaWBOHJIAPHM aHbaHABHI O3WKJIAHTHUPHUII Ba MapBapulLIall
YCYJUIApUHUHT  Y3rapuilM, painuoHAa TaOuWWi Ba MaJaHUM  MUYaHJIAp
MUKJOPUHUHT MACTIWUTY, OMUXTA emyiap HUCOATUHUHT IOKOPUIUTH, TUIOIMHAMUSI
Ba TMIIOUHCOJIALMS KaOu omusuiap cababd Oyiaau.

M.b.CadapoB (1979) nunr byxopo BWIOATH MIAPOUTHUIATH KU3HI-UYII
30TJIM cUTHpiapAa oiubd OopraH Ky3aTUILIApUIAH MabiyM OYIHININYA, KUILIOB
JABpUJIa CUTUPJIAP PAllMOHUA TPOTEUH, KaIbI[U, KAPOTUH Ba MUKPOIJIEMEHTIIAP
(lom, KoOambT, MHC, PyX, TEMHP) HHHT ETHUIIMACIUTH, KaHJ-POTEHUH
HucOatuHuHr nact (0,32-0,4:1) Oynumm ynapja SIIUPUH XOJiJla KedaJura
OKCWJI, BATAMUH Ba MUHEpaJ MOJjajap alMallMHyBUHUHT Oy3uiuiiiapura cadad
oynasu.

E.J.Bigwood (1972), Jl.Bp3ryna, A.AmueB (1982) wmabaymoTiapura
OWHOaH, XalBOHJIap/ia OKCHIIap aJIMAIIMHYBU Oy3WIHIIIJIADUHUHT acOCHil cabadu
03WKa OKCHJUIAPUHUHT €TUIIIMACIUTH, OPTUKYAIUTH €KU €MOH cudatin Oyauim
xucoOnanaau. MyammubaapHUHT TabKUJIANINya, OKCWLIAP ETUIIMOBYWINTH
nuapes, TeMOppaTuK Juare3jap, MPOTEUHYPHUsl, aCIUT, IIHMII Ba alpuM WHBA3HOH
kacauikiaap  (¢pacumonés, OyHOCTOMO3) MaMTiapuaa XaMm  Ky3aTHiIajiu,
ITYHUHT/IEK, OKCWIJIAp aJMAIIMHYBUHUT OYy3WJUIUIApUTra OWINK, IOKOPHU
Xapopar, HKyMJIHd KacaJUTMKJAp, WHTOKCUKAIMSAIAp Ba PAIUOKTHB HYpPJIAHHII
nauTiapuja BYKyAra KeJIyBUM OKCHJI CapMUHUHT OIIWIIM XaMm cababd Oynuim
MYMKHH.



FAO (1976) wnmuit Xxynocanapura OWHOaH, ajJMalIMHMaWIUraH
AMUHOKHUCIIOTAIAPHUHT  €TUIIMOBUMJIUTH €KW  YJIAPHUHT OpraHu3Mra Ky
MUKJOpJIapJia TYIIUIIA OKCWUIAPp CHUHTE3WHU KUHUHIAIITUpPaad. byHnaii
aMUHOKHCIIOTaIapra apruHuH, TUCTUJIMH, WU30JIEHIIUH, IEHIIUH, TU3UH, METUOHHH,
UCTUH, (DeHUIaJJaHWH, TAPO3UH, TPEOHUH, TPUNTO(PaH Ba BAJIMH KUPAJIH.

B.B.Baxupos (1988) MabiymMoTnapura Kypa, ¥30€KUCTOHHUHT SilIOB-KYTOH
Ba OYpAOKMYWIMK IIAPOUTIIAPUIATM  KOPAKyJl  COBIMKIApJa  OKCHILIAP
AIMAIIMHYBH OY3WJIMIUIADUHUHT SHI acocui cabadu palMoHa Xa3MIIaHyBYH
npotenH, docdop, MUC, KOOATLT Ba MOJ MOJJAIAPUHUHT €TUIIIMACIUTH XaMmja
KaJIbLIMM MUKJAOPUHUHT OPTUKYAIUTH XHCOOJaHAAuW Ba OyHAal Oy3wiMiuiap
andaTTa allMMEHTap OCTeOaUCTpOodusira oaud Keaaau.

P.Capp, G.Pethes, M. Zsiros, Z. Sehuster (1978) HUHT TaAKUKOTIApUIa XaM
XalBOHJIap/la OKCHWJIAp AJIMAIIMHYBU OY3WIMIUIAPUHUHT KEIUO YMKUIIKIA MO
CTUIIMOBUWJIMTUHUT MYXUM POJIb VYHHAIIM, XYyCycaH, WOJ E€THUIIMOBYMINIH
okuOathga (TUNOTUPEOTreH TaluaTiv) JKUTAPHUHT €FMu  auctpodusick  Ba
MoOAJaNap AJMAllMHYBUHMHT YYKyp OY3WIMILJIAPUHUHT Maiao  Oyaumm
TYFpUCHUA MAbIyMOTIap KEATUPUIITaH.

M.M./Ixxam0OynaroB Ba Oomkamap (1990), E.J.Bigwood (1972), J.Coneco,
C.Cornellins (1971) mabiyMoTiapura kypa, OKCUIUIap €TUIIMOBUYMINIU ca0adiIu
a0 Oynaauran a30T aIMaIllINHYBU Oy3uunuIapu nauTuaa
AMUHOKHUCIIOTAIAPHUHT  JI€3aMUHJIAHUIIHM, TPAHCAMUHJIAHUIIA Ba OWOCHHTE3
*KapaCHJIApUHUHT Cycalumu Ky3atwiaaud. HaTuwxkaga amMUHOKHUCIOTaJIApHUHT
KOHJIa KYN MUKJOpJapJa TYIUIAHUIIM, CUMAMK OwiaH axpanaéTraH 3pKUH
aMUHOKHCJIOTalap MHUKIOPUHUHT Mebepuaaru 1-2 % ypuura 10-25 % raua
KYTTaluIm, MOYeBHHA XOCHJI OVJIWINM Ba YHUHT CUMIMK OWJIaH YUKUIIAHUHT
KHCKA MYJIJIaTIIM KaMalMIIUIapy Ky3aTUJIa Iu.

A.AmueB Ba O.tap (1986) HMHr MabiaymoTiapura OWHOaH, YIJIEBOMAJIAP
AIMAIIMHYBUHUHT OY3WJIUIIM XaWBOHJIAPHU TYHHUMITM, BUTAMUHIIM Ba MUHEPAIIIH
Mojanapra, SHT OWUpPUHYM HaBOatrja, yrjeBojyiapra HucOaTaH HOTYFpHU
O3UKJIaHTUpHUIIIAP OKuOaTuaa maipo Oymaau. bywnai Oy3unuimnap Hadakar
O3WKa OPTUKYAIUTH, Oallku, aMWIOJUTHK (EpPMEHTIIap Ba Xa3M IIHUpaliapu
ETUIIMOBUMIIUKIIAPH, TJIFOKO3a Ba rajlakTo3a TPOHCHOPTHUTA TYCKUHJIUK KHIIyBUH
KAaTop KacaJuIMKJIap OKMOaTuaa xam naigo Oymanu.

Konmarm  naktatr Ba  OUpyBaT  MUKJOPWUHUHI  omumu  B-
TUIIOBUTOMUHO3JIAp/a, THAMUH KYI MCTEbMOJI KWIMHTAH MalTiapja €K YHUHT
KaTTa KOPUHJIa CUHTE3JIaHUIIN Oy3WJITaH MmanTiapaa Ky3aTuiaiau.



N.I".Illapabpun Ba Oomikanap (1983) HUHT MabiyMoTiapura Kaparasmia,
KopaMmoJiIap Ba Kyiiap paldOHHMJAa €HTWJ Xa3MJaHYBUM  YTJIEBO/JIAPHUHT
ETUIIMOBUMWIIUTY YTJIEBOJ - JIMIUJ aJIMAITUHYBUHUHT OY3WJIUIIM, alli103, KETO3
(keToHypHsI) Ba KaTTa JeTaUTHMIMKKaA cabad O6ynanu. Parmongaru KaH — MpOTEHH
HucOatn Vypraya 0,8- 1,0:1,0 Oynranga OmKO30H OJad  OynIumiiapu
MUKpOdJIOpac y4yH BSHI KyJlaid IIapouT BYXKyJra Kenaaud. AKC XoJuiapja,
Xa3MJIQHUIIT ~ JKapaéHM JICNIPECCUSACH, OpPraHM3MJia YYyBUM €F KCIoTalapu
CUHTE3WHUHT OY3WIHIIHM, OpajuK aJIMalldHyB HOCO3JMKIApU Ba O3MKa
Xa3MIJIAHUIIN JapaKaCUHUHT MMacaiuiiy KaOu cajaOuil XoJiatiap By KyAra Keaaju.

[lnyan — KOHIIEHTpAT THUIMHAATH PAIMOHIAP IIAPOUTHIA OOKWJIaIUTaH
KOpamoJ Ba KyW — 3UKWJIApJIa CHIWJI Xa3MJIAHYBYM YTJIEBOJJIAD XaWBOHHUHT Xap
Oup KwiorpaMM TaHa Ba3HM Xucooura ypraya 1-3, dakar nuyan OuIaH
O3WKJIAaHTUPHIII IIapanTiapuaa 3ca 2 TpaMMHU TAITKWII STUIIH JIO3UM.

FOkopy OKCWIIM O3UKJIAHTUPHUIILIAD I[IAPOUMTUNIA XAWUBOHJIAPHUHT KaH/]I
Mojilacura Oynran tangabu Oomnka madTiapaarura HucoOaran 30-50% ra okopu
oynanu (A.Il1.Kanamuukos, H.U.Kneiimenos, 1985).

Yraeromnap — aJIMalIMHYBUHUHT  Oy3WIMIILUIApU ~ pPAllMOHJIA  €HIWII
Xa3MJIaHYBU YTJIEBOJJIAp €TUIIIMAraH mnaiTiap/ia, XalBOHJAp OKOPU KOHIIEHPAT
TUTHIA O3UKJTAaHTUPWIITaHIa €K pallMoHAa TapKUOHUIa Ky MUKIOPIaru CUpKa Ba
MOM KHUCJIOTAJIAPUHM CaKJIOBUYM O3MKAJAp YCTYHJMK KWITaH mnaiTiapaa
ky3atwiaan (M.ILKongpaxun, 1998; K.V.Brenner, H.Gurtler, E.Grun,
H.Tschezpel, 1979; A.V.Jarov, D.S.Luckij, V.P. Siskov, 1972).

KaBm kaliTapyBur XalBOHJIAp/1a OPTaHU3MTA JIMITHAIJIAP O03UKA OPKAIH XKy 1A
KaM MUKAOpJiapia TyIIaJH, XyCycaH, OUTTa CUTHpP SWJOB IIAPOUTHIA KYHHIa
ypraua 500 rpamMm, ormi mapoutuaa sca 1000 rpammrada Jaunua UCTEbMOI
KHWJIAJIN.

Jlunuanap OmKO30H OJAu OViaumiapuaard Oaxtepus Ba WHQy30pusiap
TabCUPUJIA KATOP y3rapuiuiapra yuypanid, 4yHOHYH, dcTepuuKalusianMarad ér
KUCJIOTAJAPUHUHT THAPOJUTUK MAPYATAHUIIN, TYUHHMArad €f KUCI0Talapy KyIil
OOFMHHMHT THUJPOTCHJIAHUIIM, JHUIUIAPHUHT THAPATM3IAHUIIT MaxCyJIoTiIapu
XUCOOJIaHTaH TJIMIIEPUH Ba TaJIaAKTO3aHUHT (hepMEHTAIMACH HATUXKACHAA YUyBUH
€F KUCJIOTAIAPUHUHT XOCUJT OYIIUIIKA KaOu kapa€Hiap aMaira omaan. XycCycaH,
OIIKO30H OJIIW OyIuMiapuja TPUTIULEPUIIAp, TaJaKTO3WITIIMIIEPUIap Ba
dbochomunumIapHUHT TUAPOIU3IAHUIT MaxXCyJOTH XHCOOJIaHTaH TIMIEPUHIAH
MPONMOH KHUCJIOTACH, TaJaKTO3aJ]JaH CUPKa, IPOIMUOH Ba MOM KHUCJIOTAJIapU XOCHII
oymamu (Johnson L.R., 1985). bynapman tamkapu, karra KOpuHIA €F



KUCJIOTAJIADUHUHT KETOKHCIIOTajJapra alJIaHUIITHA TabMUHJIANHIUTaH
OKCHU/JIJTAHUIIIN >Kapa€HU XaM amaJjira OIla/iu.

lyan xam TabKujIall JIO3UMKH, OIIKO30H OJIIM OYIumilapujiaru
JUTIMJIADHAHT aCOCUW KUCMHU Yy epAard  Oaktepusuiap Ba HWHQy30pusiap
UITAPOKHUIA O3MKAa TapKUOWAArd HOJUIKMA TaOWaTid MoJjajgapaaH  XOCHII
Oynanu. Macajiad, COFUH CUTHpJIap OIIKO30H OJIM Oynumiiapujaa IIyHIau iy
Oowran Oup kyHma Vypraua 100-150 rpamm naunug (MUKpoOWanm  JIATIML)
cutesnaHaau. byHpa, wHy30pUsUIap TOMOHMJAH CHHTE3JIAHAIUTaH JIAIHIAp
opacuaa dhochoaunuaiap, OakTepusiiap TOMOHUIAH CUHTE3IaHAAUTaH JIUIIHJIap
opacujia 3ca, SPKUH €F KUCIoTajlapu yCTyHJUK Kwiaau (A.B.Apxumos, A.A.
AnToHOB, 1979).

Mc Donald L.E., Pineda M.H (1989) mabnymoTiapura kypa, xalBoHJIap/ia
JUTIAJIAD aJIMalIMHYBH SHIOKPUH THU3UM Xamja PErnpoAyKTUB (aonauar OwiaH
O0eBocura OOFJIUK OYIau.

Church D.C. (1988), A.B.XKapor (1979) HuHr TabKuAJIAIINYA,
TUTIIOTJIMKEMHUS, KE€TO03, ajJluMEHTap AUCTPOdUs, OCTECOAMCTpodus Ba Mojaiap
AIMAIIMHYBH Oy3WIMILIapy OWIaH KeyaguraH OOIIKa KaTop KacaJuIhKiIap
ca0aOMHUHT MapKa3uJa XauBOHJArd MaxXCyJIJ0pJIUK UMKOHUSITHHUHT FOKOPUIIUTH
Ba pAIMOHHUHT HOMYHOBO(MHKJIWTH OKHOaTHAa 103 OepajuraH >HEPreTHK
CTUIIMOBUMJIMK ~ Ba  MOJJaJJapHUHT  WHTEpMEIHap  alIMallMHYBUHUHT
oysuwnunuiapu €raau. lllyHuHTAEK, TATONOTUK >KapaHHUHT TPOTPECCUB TYC
OJIUIIA OWJIaH CHUHTETHUK Ba pernaparuB xapa€Hiaap XaMm Oy3wiaa, TYKuMa
OKCUJIJIapH Ba OOIIKa OMpUKMaJapHUHT MapyajaHuIld OWJIaH KeUaJuraH Kautmac
y3rapunuiap pyi 0epasu.

Kurap nquctpodusICHHUHT acocuii cababu CUTHUPIIAPHUHT KOM-KOHIICHTPAT
TUNUAATH panuoHja y3o0K cakjianumu (B.W.JleBuenko, 1986), OYpaoxuuuivk
IIApOUTHAATH dpPKaK TaHajgap pauuoHuaa E BUTaMuH Ba celeH 3JI€MEHTHHUHT
etummMoBumiiurd - (B.M.Jlanunesckuii, B.B.Bnuzno, 1987) Ba Oypaokura
OOKMIIAETraH KOpakyJ COBJIUKJIAPHUHT TapKUOUIa TOCCUIION CAKJIOBYM O3UKAJIAp
mukgopu 30 dousnan kyn Oynaran panuonaa cakjanumu (K.H.Hopb6oes, 1989)
XUCOOJIaHA M.

B.M. J[lanunesckuii, B.B.Bmuzno (1987) wmabiymornapura OWHOaH,
OYpIOKM KopamoJulapjia TE€NaTO3HUHT acocui cabadu palMOHHUHT TYyJa
KUiiMaTcu3 OVIMINM Ba YHUHT 3aXapiid O3UKAJIAPHM CaKJIalld XHCOOJIaHAJIH.
XycycaH, palMoOHJa KOHLEHTpAT O3MKaJap HUCOATUHHUHT  YCTYHJIUTH
(TyvumauaukHUHT 80 (QouzmaH OPTUFUHUHT KOHIIEHTpAT O3WKajapra TYFpu



KEJIMIIN) aifHaH remaro3ra oiaud 0opaiu.

Pammonna paran o3ukanap (IM4YaH, COMOH, YT) HHMHI €TUIIMACIIWATH
OIIKO30H OJAM Oynumiapuaaru Mukpodopa HUCOATHUHUHT Yy3rapully,
MoJiaNiap aIMAIIMHYBUHUHT Oy3UJTUIIN Ba KUTap JUCTpOUscUra oJind Kenaau.

Tapkubuga M™MON KHCIOTaCMHM CaKJIOBYM CHJIOC, OYy3WJITaH CEHaX,
MOFOpJIaHTaH MHU4YaH, cudarcu3 XOM XamMja MeBa — ca03aBOT Ba OIIXOHA
KOJIMKJIApH, TTACT cu(aTIn OMUXTa eMJiap Ba JOH KOJAUKIAPU TOKCUK O3MKaJap
XucoOJlaHa Iy Ba yJIAPHUHT OEPHIIUILN XalBOHIap/la renaTo3Hu YaKupau.

K.H.Hop6oeB (1989) HuHr Tabkuianmya, 0ypaoKkd KOpakyia COBIUKIapaa
renaTo3HUHT acoCUi cababu yJIapHUHT MaxTa YUTUTH KUMUFUIaH ubopat Oynran
XaMJa OpraHU3MHUHI YMYyMUM TYWUMMIMIUK, MaKpO-MUKPOJJIEMEHTIIAp Ba
BUTaMUHJIapra OYyJiraH TajaOMHU KOHAMpPA OJIMANJUraH pallMOHJIa CaKJIAHUIIH
xXucoOJ1aHaIu.

A.A. lnkui (2000) MMUTOMHUK IAPOUTHIATH uTIapaa
renaTogucTpoGUsIHUHT  acocuid  cabaOMHU  pallMOHJla dSHEpPrus, TYWUHUMIN
Mo 1aNiap, METHOHUH Ba Tokodepos TaHKuciauru 1ed xucodnaca, B.W. ['onoBaxa
(2004) oTnapaa »kurap maTOJOTHSICUHUHT acoCuil cabaOMHU PHTEpaTUs Ba UYaK
MeTeopusMu J1e0 xucobnaiau. Xycycad, MeTeopusM mnatuaa nuTokuHuH (AJIT
dbaoumuruauHT 5,7 Maprtarada omuiiu) Ba xoneructud (ITT daommruaunar 7,3
MapTraraya OIIHWIIK) CHUHJPOMJIApU XamJia TenaToOUEIUIIoNIp ETUIIMOBUYMIMKHU
AHUKJIaraH.

N.ILJIuromuna (2003) HUHT WIMHNA XyJlocajlapura Kypa, curupiaapiaa
XKUTAPHUHT (YHKIIMOHAJT XOJjaTura cajOuil TabCUp STYBUM OMUIUIAP KaTOpHUTa
MOJIMMUKPOIJIEMEHTIM TAHKUCIUK Ba Y30K MYAAATIM MOHJIOBYM pajgvalvs Xam
Kupaad. Ymoly OMWUIAp TabCUPHUIA TUNOATBOYMUHEMHs, MycOaT cyJeMaiu
(55,6% xaiiBonna), gopmamuu  (52,8% na) Ba mMuc cyiabdariu (52,8% na)
cuHamarap, acnaparuniu (69,4%, curupja) Ba alaHMHINA TpaHcdepazaiap xamaa
rammariytamunTpancdepaza ¢daomnmuruHuHr - ommwmmu, 70% Xonatma  aca
curupiiapja oOyipak QpuiabTpiam KOOMIUATUHUHT Cycailuiy pyit oepaiu.

H.M.AnryxoB, H.C.becnnanora (2005) HUHT uiIMul XyJocajlapura OWHOaH,
TYIITXYp XalWBOHJApJa Xurap AUCTPOPUICUHUHT acocuil cababmapumaH Oupu
TOKCaKapo3 KacaJUIMru XucoOiaHagu Ba OyHJa pyil OepaauraH AUCTpOpUK
y3rapuiuiap renarouudTiap HEKpo3W Ba HEKpoOMo3ura, XaTTo MasKyp
XyXailpajap yJIbTpacTpyKTypACUHUHT Oy3WIUIINTA, (ParoI[UTO3 Ba IETOKCUKAIUS
Kabu Mypakkad OUOKMMEBUN >Kapa€HIAPHM TAbMHUHJIOBUM JIM30COMANl Xamja
MUTOXOHJIpran GpepMeHTIap HaoTUATUHUHT TYXTAIIUTra 010 Keaaau.



L.Vrzqula, J.Bires, A.Hojerova, N.Vrzqulova (1989) HuHr Mmc 3aBoau
KOJIUFUJIaH Tal€piiaHraH o3uKajiap mapoutuaard 12 0ol COBIMK >KUTapuiaru
OFUp METAJI TY3JIAPUHUHT MUKJIOPU Ba XAMBOHJIApP YMPUHM VpraHuim Oyinya
YTKa3raH TaXpuOaJapyUHUHT HaTWXKaJlapu IIyHU KYpcaTIuKu, Oup KyHaa Oup
XalBOHIa TYFPU KENAJUTaH MHUC, TEMUD, PYX, MAPTyMyIll, KaJIMUI Ba KypFOIIUH
MHUKJIOpJapy, MOC paBuijaa, 466,8; 1253,93; 111,67; 34,75; 0,091 Ba 2,13 Mr HH
TallKWJI 3TraH JKCIEPUMEHTANl TYPyXJard COBIUKJIAPHUHT yMpu 77 KyHHH,
WHTOKCHUKAIMAIAaH ViIraH OMPUHYM Ba OXHUPTH COBIUK Yypracunmaru Qapk 18
KYHHM TallKuWiI 3Trad. Kurapaaru Muc MUKJIOpU OuJIaH XalBOH YMpPH ypTacuaaru
y3apo OOFNMUKJIMK aHMKJIaHTaH. Taxpuba xallBOHIapH KUTapUJlard TEMHUP Ba PyX
MUKJOPJIADUHUHT KUECUWA UWHTEpBAIM  aHUKJIAHIUA. SbHM MHC 3aBOJH
YUKUHJIMCUHUHT  OpPTaHU3Mra TYIIWINIM CUTHU(UKAHT Tap3ja Taxpuoa
XaWBOHJIADHA KUTAPUJArd MapryMyll Ba KYpFOIIMH KOHLEHTPAILUSICUHUHT
OIIMINKra OJKUO KeIau. OIKCIEPUMEHTad COBJIMKIAP JKUTapUJaru KaJaMul
mukgopu yprada 0,304+0,22mr/ kr-am, Hazoparaa sca 0,285+ 0,10mr/ kr-au
TaIIKWI 3T]IH.

L.Pavlata, A.Pechova, O.Becvar, J.Illek (2001) >xurap QaoausiTHHUHT
amajira OIIWIIHAA CEJICH 3JIEMEHTUHHHI aXaMHUSTUHU eTapiiida aHUKJIAITaH.
Anosioruk  xynocanap N.D.Grace,P.R.Wilson, W.J.Thomas, R.M.Marchant
(2000),C.D. Salisbury, W.Chan, P.W.Saschenbrecker (1991) Ttankukotiapuia
xam ¥3 nhogacuHu TOMTraH.

A. Fetcher(1983) rtaakukoTnmapuma >xurap (QYHKIMSICUHUHT METabOoJInU3M
Oy3uIuIUIapy Ba 3aXapJiaHUIILIap OUJIaH y3apo y3BUI alOoKacH aHUKJIAHTaH.

W.Sche et.al (1983) ¥3 Taxpubanapu HaTwxKacujia pyx SJIEMEHTH OuiiaH
xurap (paonuaTu ypracuaa MyCcTaxkam ajloKa MaBXKyIJTMTUHU aHUKJIaraH.

AN. TumkoB (1988) wuyyukamapna TOKCHK TEMAaTUT Ba JKATAp EFIU
JUCTPOQPUSCUHUHT YHT aCOCUN cababu TOCCUTIOITOKCUKO3 IKAHIUTUHU aHUKJIaraH.

b.B.Yma (1979) xynura 40-50 kr ma"H auurad oM O€pHIl OpKalu
CUTHpJIap]la FeNaTo3Hu YaKUpHUIlra Mysiccap OyiraH.

N.IT1.Kongpaxun (1989) mabnymoTnapura Kypa, COFUH CHUTHpJIAp KETO3U
ATUOJIOTUSICUHUHT MapKa3uJia WHTEHCUB JakTalus OOCKUYMAAa Ky3aTHJIaIUTraH
SHEPrusl TAHKUCIHWTH OujaH OWp Karopjla OpraHu3Mra Kym MUKAOpJard Mo
KUCJIOTACUHUHT  TYIIWINW, aJlUMEHTap JAucCTpodusiia macT  Japaxaiu
O3UKJIAaHTUPHUII OKHOaTHJa MOJJajap aIMallMHYBUHUHT Oy3WIMIIH, EF Ba
MYCKYyJl ~TYKMMallapy Xamja [apeHXUMaTo3  ab30JapHUHT  JUCTPOPUK
y3rapuiuiapra yuypamu Taju.



H.b.Py3ukynoB (2010)uunr Ttabkuanammya CaMapkaH] BWIOSTUHUHT
CUJIOC-KOHIIGHTPAT THUIIMTa acOCJIaHTaH O3WKJIAHTHUPHIN IAPOUTHUIATH COFUHT
CUTHpJIapJla KUrap JUCTPODUSICUMHUHT acOCHil cababu JaKTalUSHUHT Ky4daWraH
JaBpUJia PaIMoH CTPYKTypacuja WIAU3MEBaIM O3UKAJapHUHT OVIMACIuTH Ba
Jaran O3WKajgap CaAJIMOFMHHUHT yptada 20-22 ¢GousnaH OIMIMACIUTH, PAIIMOHHUHT
Xa3MJIaHYBYM TPOTEUH OWJIaH TabMUHJIAHUIN aapaxkacuHuHr 75-90 dousnan,
KaHa Ownan-50-60, dochop Oumnan 67-80, kapoTuH OWIaH TabMUHJIAHUII
napaxacuHuHr 67-80 ¢ousnan Ba yHjaaru Kasj-nporenH HucOatunuHr 0,4-0,6
JaH mact Oymuiu, Kanbuuidi-gpochop HUCOATHHHMHT 3ca 2,3- 2,7 naH IOKOPHU
OynuIIM XUcoOIaHaH.

Curupnapja OKCUJI — YIJIEBOA-JIUIU] AJIMAIIMHYBUHUHT OY3WJIUIIM Ba
xKurap JaucTpodusicu OunaH YTaJuraH KacaJUIMKIAPHUHT acocuil cabaOuHu
aHUKJIAIll MaKcaJujia YopBa MOJIJIApH YUYyH IIAPOUTH DKOJIOTHK IKUXATIaH
HucOataH Kynal (ajgekBar) xucoOnanran Camapkanja BulosTHUHT [lactnaprowm,
TYNPOFU YypTa Aapaxana mypiaHran (kcrpeman) Kamkagapé BWIOATUHHHT
Huiion Ba Tymporu Kywid Aapaxkada IIypJjiaHraH (KeCKuH 3kctpeMai) byxopo
BWIOATUHUHT KOroH TymaHnapuHUHr QepMep XVXKaTuKiIapu IapoOUTHAATH
CUTHUPJAPHUHT PAIIMOHU TaxXJ Wi KUIMHIM (4, 5, 6 - )KaaBasiap).

4-xansan. Camapkanjg sujioar Ilactnaprom tymanuaaru JAycriauk @XY
HIAPOUTHAATH COFMH CUTHPJIAP PAMOHUHHMHT TAXJIUJIIH.

Pannon Muk- Kypcarkuuiap
T/P TapKuOHU aopu, | 0.6. | Xa3m. | Kaap- | Doc- Kanpn, | Kapo-
KI npoT., | uui, r | ¢op, r r THH,
r Mr
1 | T'yn 6ena 2,0 0,90 | 128,0 22,0 3,0 40,0 40,0
MTHYaHU
2 | Kysru 3,0 0,66 30,0 12,6 6,0 9,0 -
OyFI0i COMOHU
3 | Makkaxyxopu 5,0 1,10 65,0 10,5 3,0 30,0 80,0
CHJIOCHU
4 | OmuxTa em 4,0 3,6 252,0 16,4 12,0 164,0 -
S | Yurur kyHxapacu 1,0 1,14 | 230,0 3,5 4,0 57,0 -
6 | XKamu 7,4 705,0 65,0 28,0 300,0 | 120,0
7 | Mebépu 8,0 750,0 50,0 35,0 640,0 | 300,0
8 | dapku,+/- -0,6 -35,0 | +15,0 -6,0 -340,0 | -180,0
9 | TabMuHJIaHTaH- 92,5 94,0 130,0 80,0 46,8 40,0
JIMK Japaxacu, %




4-xanBangaH KypuHuO typubdauku, Camapkana BuigosTUHUHT [lacToaprom
tymanugaru Jyctiuk @XVY mapoutnaard COFMH CUTHUPJIAP PALMOHWAA YMYMHUM
TyiuMiIiuk Oyiinda 7,5 %, xa3smiaHyBuM npoTeud Oyiunua 6 %, docdop
oyitmua 20 %, kang Oyimva 53,2 %, xapotuH Oyiinua 60% Ta TaHKUCIHK,
KayibIui OYyiinya aca 30 % ra OpTUKYAIUK MaBXY/JIUTH aHUKJIaHIU. Y HIard KaHa

- npoteud HUcOatu 0,42, kanbiuii — pochop HucOatu 2,32 HU TAIKWIT STAJIH.

S-xkansan. Kamkaxapé suiostu Humon tymanugaru I'yiaucron XY
HIAPOUTHAATH COFUH CUTHPJAP PAIMOHUHHUHI TAXJIUIH.

T/ Pauuon Muk- Kypcarkuuiap
P TAPKUOH aopu, 0.0. Xa3m. | Kaab- | ®oc- | Kana, | Kapo-
KI npoT., r | uuii, r | ¢op, r r THH,
Mr

1 | T'yn Gena 3,0 1,29 183,0 39,0 3,9 66,0 69,0
MUYaHU

2 | Kysru Oyrnoi 3,0 0,69 30,0 12,0 5,1 10,8 -
COMOHH

3 | Makkaxyxopu 3,0 0,60 18,0 10,5 2.4 54,0 60,0
MosICH

4 | Makkaxxyxopu 3,0 0,66 36,0 6,6 1,2 21,0 48,0
CHJIOCH

5 | OmuxTa em 3,0 2,55 174,0 12,0 8,1 120,0 -

6 | Yurut KyHxkapacu 1,0 1,11 229.0 3,3 3,3 55,0 -

7 | Kamu 6,90 660,0 83,4 25,0 326,8 | 177,0

8 | Mencpu 8,0 750,0 50,0 35,0 640,0 | 300,0

9 | ®apku,+/- -1,1 -90,0 +33,4 | -10,0 | -313,2 | -123,0

10 | TabMUHJIAHTAHJIHK 86,25 88,0 166,38 714 51,0 59,0
aapaxacu, %

S-xkanBangaH KypuHuo Typubauwku, Kamkagapé Bwiosatu Humion

tymanugaru ['ynmucron @XVY mapoutugaru COFMH CUTUPIIAp PalMOHUAA YMYMUI
TyiuMmiiuk Oyiinda 13,75 %, xa3smilanyBuM mpoTeuH Oyinda 12 %, ¢ocdop
oyitnua 28,6 %, kapotun Oyitmya 41 %, kaun Oyiinua 49 % ra  TaHKUCIHK,
Kbl OYyitmua 3ca 66,8 % ra OPTUKYAIMK MAaBXKYJIUTA AHUKJIAH]IH.
Pannonmaru xanj - nporenH Hucoatu 0,5, kaapuuit — pochop Hucobatu 3,33 HU
TAIIKWJI TaJIH.

6-xanBangaH  KypuHUO TypuOauku, byxopo BuiostuHuHr Koron
tymanugarn Il.Pammpnos ®OXY mapoutuaaru COFMH CHUTHPJIAp pPalUOHUAA
YyMyMUH TYHUMIUIUK Oyiinda 5 %, Xa3milaHyBYM TIpoTenH Oyimya 3,5 %,
dbochop Oyitmua 22,3 %, xkaporun Oyitmua 40,7 %, kaun Oyiinua 48,6 % ra
TaHKUCIUK, Kanblui OYyinua sca 40,0 % ra OpPTUKYAIMK MAaBXYIJIUTH
aHukjaaHau. Pamuonpmarm kaujg - nporeuH HucOatu 0,45, xampnuit — ¢gocdop
HucOatu 2,57 HU TAIIKWII DTaIu.



6-xanBan. byxopo suiossituauHr Koron tymanuaaru ll.Pammaos ®XY
IIAPOUTHUIATH COFMH CUTMPJIap PAlHOHMHHUHI TAXJIWJIH.

T/P | Panmnon tTapkudu | Muxk Kypcarkuuaap
aopd, | 0.06. | Xasm. | Kaab- dDoc- Kann, | Kapo-
KI npor., | uu, r | ¢op, r r THH,
r Mr
1 | I'yn 6exa nuuanm 2.0 0,88 124,0 24.0 2,8 42.0 42.0
2 | Ky3ru Oyrnoi 2,0 0,46 20,0 8,0 3,6 7,0 -
COMOHH
3 | Makkaxyxopu 8,0 1,76 96,0 17,6 4,96 52,0 136,0
CHJIOCHU
4 | OmuxTa em 4,0 3,60 | 260,0 16,8 12,0 168,0 -
S | Uurur KyHxapacu 1,0 1,10 | 2240 3,6 3,8 60,0 -
6 | Xamu 7,8 724.,0 70,0 27,2 329,0 | 178,0
7 | Mebépu 8,0 750,0 50,0 35,0 640,0 | 300,0
8 | ®apku,+/- -0,2 -26,0 | +20,0 -7,8 -311,0 | -122,0
9 | TabMHUHJIAHI aH- 95,0 96,5 140,0 71,7 51,4 59,3
JIMK Japaxacu, %

Jlemaxk, V36eKUCTOHHMHT aIeKBAT TEO0IKOIOTHK IapOUTIIApUJIATH CUTHPapia
PAllMOHHUHT YMYMHH TYWUMIIMJIMK Ba Xa3MJIAHYBUM MPOTEUH TAHKUCIUTH HETU3Haa
KaHAra HucOaTaH TabMUHJIAHUIN napaxaciHuHT 46,8, dbocdopra Hucbaran — 80 Ba
Kapotunra HucOatas - 40 ¢ousnan macTiury, Kaupluira Hucbaran sca — 130 dpousgan
IOKOPWJIUTH, IIYHUHTNIEK, KaHA-poTenH HucOatuHuHT 0,42 naH macT Ba KaJbIUi-
dbocdop HucOaTHUHT 2,32 NaH IOKOpU OYIMINYN JAaKTalus XaMa XOMUJIa PUBOXKU YUYH
3apyp OYATaH MIACTHK Ba YHEPTETUK MaTepUaslIap TAHKUCIIUTY XaM/la XalBOH EIIMHUHT
omub Oopuimra OOFIMK XOJIIa CHHTE3JIAHMI >KApOSHJAPUHUHT CYCaMMIIM Ba
KaTOOOJMK »Kapa€HJIApHUHT Kydaluiura oju0 Kejaayd Ba HATWXKaJa OKCHII-YIJIEBOJ-
JUTNAJT AJIMAIIMHYBUHUHT OY3WJIMIIMA —Ba KUATAp JUCTPOPHUACHHUHT PHUBOXKIAHUIIUTA
cabab Oymamu.

DKCTpeMall Ba KECKUH JKCTpEMall T€OIKOJOTHUK IIAPOUTIAPAArd CUTHpIapaa
PAIMOHHUHT YMYMUW TYWHMIIMIUK Ba Xa3MJIAHYBYW MPOTEHH TAHKWCIWTH HETU3H]IA
KaHara HucOaTaH TabMUHJIAHUII gapaxkacuHuHr 51 - 51,4, pocdopra nucdbaran - 71,4 -
77,7 Ba kapotuHra Hucbatan - 59- 59,3 ¢douzgaH NaCTAUTH, KalblMTra HUCOATaH —
140 — 166,8 ¢ousnaH IOKOPWINTH, IIIYHUHTJIEK, YHIArH KaHI-IPOTEHMH HUCOATMHUHT
0,45 - 0,50 man mact Ba kampuuii - Qocdop HuUcOaTUHMHT 2,57-3,33 nmaH OKOPH
OYnUIM, TIYHUHTEK, TYNPOKHUHT KyWId Japakaaa NIYypJaHTAHJIATH CUHTE3JIAHUII
KApOEHIApUHUHT XaMBOH EHMIMHUHT OIIMO Oopuiura OOFIUK XOJAard Cycaluiif Ba
KaTOOOJIMK JKapaCHIAPHUHT KyYaWWIWHU, IIYHUHTACK, MOJJAap aJIMalliHyBUHUHT
Oy3WIHIITK Ba )KUTAP AUCTPODUSICHHUHT PUBOKIIAHUIITNHY STHAJA JKalaJUTaITHPAIH.



CUT'UPJIAPIA OKCUJI-YTJIEBOA-JIMIINA AIMAIIMHYBUHHUHI' BY3UJIMIINU BA
KUT'AP JTUCTPOPUACUHUHI OJIIMHU OJINI

Maxcynaop ~ XaWBoOHJapja  MoOJJja aJIMalldHYBH Oy3WIHMIIJIAPUHUHT
YyMyMUH  NpOoQWIAKTUKACH JUCIAHCEPJIAll OpKaJd aMajira OIIUPHIAIH
(A.I'.Illapabpun, B.M./lanunesckuii, W.M.bensiko, JIL.I'.3amapun, 1983;
N.I'.Illapa6pun, W.Il.xonapaxun, M.X.IllalixamanoB, 1988; X.3.MOGparumos,
M.b.CadapoB, K.H.HopbGaeB, b.b.bakupo, 1984). Xycycan, okcuua
ETUIIMABYWINTA OKMOaTHAa maijgo Oynaaurad Oy3WIMIUIAPHUHT OJJWHU OJIUIII
Y4yH pallMOHTa KYIIMMYa paBuIlia cUdATId OMHXTa emjap, AYKKaKIujaap
NUYaHu €K ceHax kuputuiaau. Tapkubuaa 40 ¢pousraya ryn Oena, Kamkap oena
BAa HYXAaT MOSICHHU CaKJIOBYM IMapXe3 CHWIOC TauépnaHaau. Tyia Kulmatin
panuonyap Herusujaa (KaHa-porewH HucOatuHuHT 0,8 naH mact OyiMarad
nauTiapja) Xa3MJIaHyBYM MPOTEMHHUHT 25 (oM3radyacHu O3UKaBHUI KapOamuj
XUCOOUaH KOTLIAIll MyMKHH.

AN lesarkun, E.N.Tkauenko (1983) mabinymotiapura kypa, kapOamun
(MoueBuHa) ¥3 TapkubOuma 43 % a3oT cakjaiau Ba YHUHT Xap Oup rpammu 2,6
rpaMM Xa3MJIaHYBYHM ITPOTEUHTA YKBUBAJICHT XUCOOIaHAH.

MyammudnaapHuHr Xyjocanapura Kypa, kKapOamujamgadH Oup KyHJa COFUH
curupiapra 80-100, corunnan axpartunran Oyro3 curupiapra 50-60, Tananapra
40-50, comiukiapra 13-18. 6 oinmknan karra Ky3uiapra 8-12 rpamm Oepwuin
Makcajra nyBo(hUuK XucoosaHaIu.

N.I1. Konapaxun (1989) HuHr Ttabkuammya, XanWBOHJApa OKCHILIAD
aJIMaITUHYBH Oy3WIUIIIIIAPUHUHT OJITUHU OJIMIIIJIA paIllMOHHU
MYBTAIWUIAIITHPUIN Ba yHTra KapOamuja KYIIUIIAAH Tallkap, KapOaMuJIHH
O3UKaBUM auamMMmoHuidocdar, o03UKaBUi MoOHOaMMOHHIdochar, aMMOHU
cyJbdat, TUIAPOIU3IN O3UKABUM auUTKWIap OWIaH , mappaHaaiap Ba yydkagiap/a
CUHTETHK AaMUHOKHUCJIOTalap Owiadn anMamtupuin  MyMkuH. [llyHunraek,
Myauind OKCWIUIAp YIJIEBOJIAp Ba JIMOUJIAp AJMANIMHYBU Oy3WJIHMILIAPUHUHT
TUNHUK Bakwni XyucoOaanran Kertosra kapmm KerocT npenapatiHu TaBCHs ATraH.

M.Bb.Cadapon (1979) curupnapja sSdpuH Ke4aauraH oKCHiuIiap, MUHEpas
Mojjanap Ba BUTAMHUHJIAP JIMAIIMHYBHU OY3WIMIUIAPUHUHT OJJAVHU OJUII YUYH
panMoHra Oefa CeHaxH, MOHOKaimbluiidhochaT, TyXyM TMYUOFH TaJIKOHH,
MUKpO3JIEeMEHTIap Ba  BUTamuniap  kuputuininud, K.K.Mascym-3amge
B.A.bepectoB (1989) wutnapna oxcuinap aJlMallMHYBUHUHT Oy3WIUILIApUTa
kapi ['mapommsun JI-103 npenaparrau napeHTepai I000pHUIITHN TaBCUs dTraH.

A.Jl.PaxmonoB (1993) ryHOXuHIapJa CYOKJIMHMK Tap3Ja KedaJuran



OKCWJIJIAp, MHUHEpaJT MojJanap Ba KapOTHH aJMalIdHYBH Oy3WJIHIIIAPUHUHT
OJIIUHM OJIUII YYyH O3MKaBUH auWTKH, O3WKaBHUM (pocdat, kaio] Ba TPUBUTIAH
nbopart rypyriu npouiakTuK BOCUTaHU TaBCHUSI 3TTaH.

JI.Bp3ryna (1986) curupnapaa KJIMHHUK KETO3ra Kapllll HATPUW MPOMHOHAT
Ba TiuuepuH Oepuinnu, A.A.AmueB (1980) curupmapga cyT EFIUIUTHHUHT
MacalvIny CUHIPOMU (CEHC) ra Kapiu areraTr €ku dapmabIeruaKa3euHHUHT
KOOUKIM ImrakauHu unuiatuimau, J A JIyukuit (1978) curupnapaa KeTO3HUHT
OJITMHM OJIUIII Ba JJaBOJIAI]a METUOHUH, THAMHUH, KOOAJIaMUH Ba XOJIMH CaKJIOBYU
npenaparjiapHy 1000pHUII XaMmaa 03UKara MponuoHaT Ba MPOMUJICHIJIMKO KYIITHO
oepumiau. B.M.JleBuenko (1986) &m kKopamosapaa TeNaTO3HUHT OJIUHU
OJIMIIAA METHUOHWH, XOJMH xjopun, A,/[,E-Butamunnapu €ppamuaa Trypyxiu
npoUIaKTUK JaBOJIAIl YTKA3HUIIIHU TaBCUS ITraH.

XaiBoHIapaa IOKyMCHU3 TaOuaT[ard >KUrap KacCaJUIMKJIAPUHUHT OJIIUHU
onuil Ba japosamiia B.M./lanuneBckuii (1989) panronHn MyBO(QUKIAIITUPHUIILL
OwiaH OMpraivkia cCUrupiapra MUKpOBUTA, rpaHnyBUTE, NWIIyJUH, TATPOMOHUMA
Ba Harpuil cenenut npenapariapunu, H.M.Ky3nenoB Ba Oomkamap (1999) E
BUTAMUHU, HATPUI CEJIECHUT Ba METHUOHMHHU KYJUIallra acoClIaHTaH aHbaHaBUM
YCYJHUHT YypHUTAa S - MEeTHUOHMH cyibhanun xyopuj (U-BUTaMUHM), KaJbIIUil
nanramar (Bis - BUTaMWHM), TUNPOMOHHMI Ba IHUNPOBUTAAH TAaIKWI TONTaH
rypxau npodunaktuk Bocutanu, K.H.Hop6Goer (1991) JIOb mnpenapatunu,
b.M.AHoxun Ba Oomkamap (1999) remaro3 OwiaH KacallJlaHTaH WTJIapHU
naBojamiga Bi-Buramunu, C-Butamunu, 1:10 HucOaTtmarm beccmepTHUK YTH
JaMJIaMacCUHU TaBCHUS ITTaH.

Nnmuit anabuérnapia >kurap KacaJNIUKIApUHU JaBOJIAlll Xamja OJIUHU
OJIMIIZA  aHbaHABUM  yCyJUIapJlaH  Tallkapyd  Maxcyc IpenapariapiaH
dolanaHuIlra acociaaHraH JaBojanl Xama OJIIMHU OJUII yCYJUITAPUHU KY Il
Oyiimya XxaM KaTop WJIMHH MabJIyMmoTiapra Ayd KeJIWHAH, XyCyCaH, oTJapja
renaToAUCTpodUsIHU TaBoJaml y4yH 3cceHiuane Ba cupemnap (M.A.2Kuma,2005),
arapmu  Tykuma npemnaparu, I[IABK, ACJI, ®UBC Ba amoe >KCTpakTu
(1.®.0cunze,1981), RBS-King (A,A,dukuit,2000), buctum (B.M.I'onoBaxa,
2004), perunon anerar, Tokodepoi, temup cykinuHatu (C.FO.Cmonenues,2007)
npenapatinapu  xamjaa ¢urorepanus ycyiu (b.M.ABakasuu, A.H.Ponus,
X.H.Pr16anos, JI.A.Ilonos, B.C.IToctaukos, 2004) TaBcus 3THITaH.

lynunr Ownan Oupranukna, Dvorak R..Jagos P.,Prikrilova J.,Hradilova
M., Zendulka 1. (1988) mact sHepretuk Oananciu curupiapra kyHura 300 mu
MHUKJIOpUJIa TYKKYHra KaJap Ba TYKKaHIaH KEHWHUH XaMu 56 KyH JaBOMHIA



®dapmoyc ['payn npenapaTUHUHT OEpUITUIIN KAaTTa KOPUH MH(Y30pUACH COHUHU
olIMpcaa, >KUrapAaru >KAAIUN OYy3WIMIUIAPHUHT OJIIMHU OJIMINTa WMKOH
OepMacIUTUHU KA1 STUIITaH.

M.IL.KoBanb, b.B.by3yk (1977) wabnymotriapura Kypa, MaxcyJjagop
curupyiap (MWUITMK CYT UMKOHUATH 5-5,5 MUHT KUJIOTPAMMHU TalIKHWJI 3TaJIUTaH)
YUYH pallMOHaru KauJ-npoTenH Hucoatunuur 0,9-1,1 6ynumm etapiau smac.

X.Becrepmapk, JI.Jlanmanaitnen, I1.Payny (1979) 0,3 mr/kr mukgopunarua
HATPUN CEJNIEHUT MOJJACUHUHT XalBOH OpraHu3MHra WWxXoOUWl TabCup
KYpCaTUILINHU aHUKJIaraH.

M.KpaiiuoBu4osa, O.luBax (1982) MabJIyMOTJIApUTA Kypa,
[JIIOKOHEOTCHE3HUHr  Kydauumu 30 KyHJIMK XalBOHJIApIA pPAalUOHIArH EF
Mukzopu 40-50, caxapumnap Mmukaopu 31 dbouszHu, KaTTa E€MUIA KOHUBOpPJIApaAa
aca, Moc XoJiaa, 20 Ba 46 pou3HM TalIKWi ATraHaa Ky3aTuiaaau.

Pammongarn TaHKUCIMK Xamja OPTUKYAIUKIApHU OapTapad STUIl WYIu
OWIaH MaBXXy/]l MaTOJOTUSIHUHT OJJMHU OJUII MaKCaJu/a Xap y4dajia re€0dKOJOTUK
HIapoOUTAArn COFMH  curupiap pauuonn akan.  A.JlKamamuukoB  Ba
H.U.KneiimenoBnap (1985) TOoMOHMAAH TaBCUSl STWITaH COFUH CUTHPJIAPHU
O3UKJIAaHTUPHUIIT MebEpIapu Oyiimya Xamjaa XY>KaJUKIapHUHT UMKOHUSATIAPUHU
BTUOOPTa OJITaH X0JIJ1a periaMeHTiaamTupmiau (7->xaasan).

7-xanBan. Taxxpubagaru CHrMpPJAPHUHT PerjiaMeHTJIalITHPHIITaH PALMOHH.

Kypcartkuunap
TAPKUBU ; : = ~ = -~
/P = | E 2 =] o g | 5
) = = = 1) ~ = 2
5! \© S 2 B = 5 =
X : O
= S o 5 S 3 g | =
= e &, ) A & o
1. | I'ynbena nuyanu 3,0 1,351 192,0 33,0 4.5 60,0 |60,0
2. | Kysru oyrmoii | 3,0 0,66 | 30,0 12,6 6,0 9,0 -
COMOHH
3. | Makkaxyxopu 6,0 1,32 | 78,0 12,6 3,6 36,0 |96,0
CHJIOCH
4. | OMuxra em 4,0 3,6 |252,0 16,4 12,0 | 1640 |-
5. | Yurwt kynxapacu | 1,0 1,14 | 230,0 3,5 4,0 570 |-
KAMU 8,07 | 782,0 78,1 30,1 |326,0|156,0 | 50,0
Menépu 8,0 |750,0 50,0 35,0 | 640,0 | 300,0 | 50,0

®apku (+-) +32,0 | +28,1 |-49 |-314 144




PaiimonHn perjaMeHTIAIITUPUIIIHUHT Y3U COFUH CHUTHpJIap/ia XaillBOH
EIIMHUHT OMKMO OOPHUITM Xama JIAKTAIUSHUHT KyYaluIll JaBpuaa Wy KyWuiran
QTUMEHTAp TAaHKUCIWMK OKuOaThaa majao OynaauraH OKCHUII-YTIIEBOI-JTUIIN/]L
AIMAlTMHYBUHUHT OY3WJIMIIM Ba >KUTAp JUCTPOMUICUHUHT OJJIMHU OJIMIITra
KJIIMHUK, TeMOMOP(OJIOTHK Ba TeMOOMOKMMMBUN XamJa MaxcCyJJIOPIUK
KypcaTKuujiapy HyKTau - Ha3apuJaH KOJUP dMACIIUTH aHUKJIAH]IH.

bynnmait xonat, V3 HaBOaTuja, cuUrdpiapia OKCHJII-YTJIEBOJI-JTUIIN/]
AIMAITMHYBUHUHT  OY3WJIMIIM  Ba  JKUTap  JUCTPOPUSCHUHUHT  TypyXJu
npoduIaKTUK Xama JaBoJiall BOCUTAIapUHU SPATUIIIHU TaK03a dT/IH.

Curupnapaa OKCUJI-YTIIEBO-TUIN]] AIMAIIMHYBUHUHT OY3UJIUIIN Ba KUTAP
TUCTPODUSACHHUHT TYpPYXJU MNpOoMIAKTUK XamJla JaBojall BOCHUTaJIApUHU
SpaTUIIa PAlMOHJIArd HOMYBO(MUKIUKIIAP, OPraHU3M/la KEUUIIM aHUKJIaHTaH
MeTa00u3M OYy3WIUIIUIApH Ba >KUTapJiard JUCTPOMUK Y3rapuiuiap xamja yiap
OKHOaTH/Ia BYXYyATra KeJIaJUraH 4yKyp OMOKMMEBHH Y3rapuIIapHU YBTHOOpra
OJITAH  XOJIIa,  IIYHUHTJEK,  a30TIM, BUTAMHHJIM  Ba  MHUHEpAIUIU
KOMIIOHEHTJIAPHUHT Y3apo OuUp-OMpu OWIaH CHHEPTHUINTUTAa PUOS KUJIWHTaH
xoJi1a, nactiad, CamapkaH BUIOSTUHUHT CHIJIOC-KOHIIEHTPAT TUITMTA aCOCJIaHTaH
O3UKJIAHTUPHUII IIAPOUTHIAATH COFMH CHUTUpJapia >KUrap JAUCTPOPUSICHHUHT
olIuHK onuin Bocutacu cudaruga wunuiad uyukwiran YJIBTPAKETOCT
OKCUJIIM-BUTAMHUHJIM-MUHEpAIM o3uka apanammacu Ba ['EITACTHUMYJIMH
tykuma npenapatu (Hop6oer K.H., bakupor b., Py3ukyno H.b., 2007) ra
KYIIIMYa paBuIIIa ¥3 TapKUOUAa cejeH Moaiacu Xamaa E-BuTaMUHHUHT TaOUMid
manOacunu cakjioBun GEXOCEJIEH Oyfnoii  MypTaru 5SKCTPAKTU SIPATHIIH
(8-xxanBan).

Yoy npodmiakTuK Xamja J1aBoJialll BOCUTAIADUHUHT aJIOXUa-ajl0XH1a
X0JJard Ba OWprajJiMKJIard BapUaHTIAPUHUHT  CUTHUpJapja MeTa0oJIM3M
XKapoEHIapy Ba KUTAPHUHT (QYHKIIMOHAJT XOJaTUra TAbCUPUHM YpraHuil Oyiinda
yTkazunradn 90 KyHJIMK WIMHNA JabopaTopusi TakpuOalapyd acocuja yJIapHUHT
JaBoJiall Xxamja NpoUiIakTUK XyCyCUSITIIApU UIILTA0 YUKWIIK (9-xKaaBan).

Texmmpuin HaTWKAJIAPUHUHT KypcaTHInia, Hadac cCOHM Takprba Oornia
Oapua rypyxaapaa ypraua 17,8 + 0,90 mapta/nak. nan 19,0 £0,25 mapra/nak. rada
opanukna oynau. Taxpuba oxupura kenub Oy kypcarkuu 1 rypyx (Hazopar) na
yptava 23,6 % ra omran Oyica, 2, 3, 4, 5, 6 Ba 7- rypyxJapaa Moc xoinaa, 2,20,
2,22, 3,26, 4,49, 4,55 Ba 7,56 % ra xamaunan.



8-xansai. 'ypyxiiu-npopuaakTHK BOCUTAJIAP.

T/p| T'ypyxJam npopuiakTuk Tapkuodu
XaM/1a JaBoJiall
BOCHUTACHHMHI HOMH
1 YIBTPAKETOCT benTonut (2 kucm), Hatpuit xinopuz (3 xucm),
OKCHJIJIM-BUTAMHUHJIH- Mounoxkansiuiipocdar (2 xucm), KapOGamua
MUHEPAJLIH 03UKA (2 xucm), Harpuit 6ukap6onar (0,497 xucm),
apajanmmacu KobGaner xmopua (0,002 xucm), Harpuii
cenenut (0,001 xuem), I'BT (0,5 kucm)
2 I'ETACTUMYJIMH CornoM Kopamod xurap TyKuMacuHuHT 10 %
TYKMMA NpenapaTu JIM CYBJIH SKCTPAKTU
3 ®EXOCEJIEH 10 % nm Oyraol MypTaru 3KCTpakTu (9 Kucm),
MYPTaK IKCTPAKTH 0,1 % nwm vaTpuii cenenut spurmacu (1 Kkucm)

OOBI'A (omko30H oyiau OYAUMIApU THUIO-BAa ATOHUSICH) Ky3aTWITaH

XaliBoHJap Taxpuba maBomMuAa Hazopar rypyxuga 2 OapaBapra, 2 Ba 3

rypyxjapnaa 3ca 1,5 6apaBapra omran 0yica, 4 rypyxjaa y3rapmacaad KOJIAu. 5

rypyxja 2 OapaBapura kamaiiran Oyica, 6 Ba 7-rypyxjapaa Tyiauk Oaprapad
oynau.

9-)xanBan. Uamui - J1adopaTopusi Ta:KpUOAJTAPUHMHT IHAPTJIAPH

/o | Tampuéa Nunaruiaum F'ypyxaap
Pl pocuracu Muizopu (Oepuinw) TapTubu 3T T34 (5] 67
1. | Xyxamuk Ymymuit Taptubdna o ISR I U O O B
paloHu
2. | TpuBut 10 mn Myckyn opacura, xap 7 I R O O R B
KyHJa | mapranan
3. | YapTpakeroct 0,3r/xr O3uka OumaH, Xap KyHH + +
0,5r/xr O3uka OuiaH, Xap KyHH + + | +
4. | Tenactumynun |5 ma/100 xr | Tepu octura, KyH opa 1
MapTajiaH, Xap 1(3 |+
UHBbEKUANAH KeiinH 30
KyH TaHaddyc
5. | ®exoceneH 0,5 mui/kr Kynura 6up mapranan
10 xyH nuupui, 20 KkyH +
taHaddyc




JIuzyxa Oenruiapu Ky3aTHJIraH XalBOHJIap MUKIOpU Taxkpuba naBomuna 1, 2
Ba 3- rypyxJjapjaa 2 6apaBapra omraH 0yica, 4 rypyxaa y3rapmacaaH Koiaau. 5, 6 Ba
7-rypyxJjiapaa TYauk 6aprapad 6yiam.

HIC (muuyK napAaJlapHAHT capFaluinm) TaxpuOa Oommaa Ky3aTuiaMara
oyncana, 1, 2 Ba 3-rypyxmapaa yHunr 30 kyHumad Oommad Oup tekucaa 20 %
XaWBOHJIa Mai0 OYIaM Ba TaxXpuba oxupurada CakJIaHUuO KOJIJIH.

Taxpubanunr 30 kyHua maitno Oynran OyHiait y3rapuil 4 Ba S-rypyxJiapia yHUHT
60-kyHHTa4a 1aBoM 3TraH Oyica, 6 Ba 7-rypyxJjapaa OoIKa Ky3aTHIMaIu.

KUK (xurap yerapaCMHUHT KaTTaJallUIIM) TakpuOa Ooluja Ky3aTHIMaraH
oyncana, 1, 2, 3, 4, 5 Ba 6-rypyxjapaa yauar 60-xkynura kenud oup texkucaa 20 %
XaBOHJA Ky3aTuiaau Ba 1 Ba 2-TypyxJiapaa Taxxpuba oxupurada cakjianud Typau. 3
Ba 4-rypyxjapiaa 3ca OOLIKa Ky3aTWiaMagu. 7-rypyxjaa Oy KypcaTKud Takpuoa
JABOMUJA KAl STUIMA/IH.

KCOC (kurap COXaCMHUHT OFPHUK CE3MIIM) Taxkpuba Oommaa dakat 1 Ba 7
rypyxJjapjaa Ky3aTwiran 0ynu0, yHUHT oxupura kenubd Oy kypcatkudu 1 rypyxga 40
% Hu, 2, 3,4, 5 Ba 6-rypyxnapaa 20 % HY TalIKWJ 3TAU, 7-TypyxJa Kaia STHIMaIH.

Hemak, Taxxpuba 1aBoOMHAa HA30paT TypyXuaaru CUrupiaapaa OKCUJI-yIiIeBOI-
JUNU] aJIMAlIMHYBUHUHT Oy3WJIUIIM Ba KUTap AUCTPOGUACUHUHT PUBOKIAHUIIN
JABOM HTaJd Ba Ma3Kyp MATOJOTUsl KIWHUK J>KUXATJaH IyJbC Ba HapaCHUHT
Te3Nnamu0 OOPUIIM, OIIKO30H OJIIM OYJIMMIIADUHUHI TUIIO Ba aTOHUSICH, JIM3yXa
XamJla JKUTap COXACHHUHI OFPHUK CE3UINM OeNTrMIapuHUHT KydaiuO Oopuiw,
IIYHUHTJEK, )KapOEHHUHT Kydaluily OWJIaH 3ca IWUIMK NapAalapHUHT CapraiuIiu
XamJia KUrap COXACHMHHMHI KaTTalallWIIM OeNTMIapUHUHT Maiao Oynumum OuiaH
HaMOE€H Oyiaau.

Taxpuba rypyxJjapuaaru curhpiapaa OKCHUJI-YTJIEBOI-TUITU]
AIMAIIMHYBUHUHT Oy3WJIMIIN Ba >KUArap AUCTPOUACH PUBONKIAHUIIMHUHT Y3HUTa
XOC Tap3[a CEKUHJAIIUIIM, XyCyCaH, TakpuOa AaBoMHUAa MyJIbC Ba HadaCHUHT
CEeKMHJIAUO OOpUIIHU, OMIKO30H OJAM OYITMMIIAPUHUHT THIO Ba aTOHUSCH, JIH3yXa
Xamjia XKUTrap COXAaCUHUHT OFPUK CE3UIH, NIWUIMK NapAajlapHUHT capraiuili Ba
KUTAp COXACHHUHI KaTTaJalllhIIy OeNruiapu Ky3aTWIraH XalBOHJIAD COHMHHMHT
Kamaiub Oopuiiy, 7-rypyxja 3ca OyHJai OeIruIapHUHT Taxpuda 1aBoMuja Nanjgo
OynMaciauru, OJAWMHAAH MAaBXYMJIADUHUHT XaMm,  Taxpuba paBomMuaa Nango
OYNTaHIIapUHUHT XaM OapTapad OVIuIIM Ky3aTHIIIH.

Kongaru sputpouutiap conu taxpuba Oommua Oapua rypyxJapaa yprada
5,40+0,33 mun/mMia. maH 5,66£0,4 muH/MKA. Tada opanukaa Oynmu. Taxpuba
oxupura kenud Oy kypcaTkuuHuHr 1 Typyx (Hazopar) nma Vypraua 7,8 % ra
Kamaituiu, 2, 3, 4, 5, 6 Ba 7-rypyxJjapja sca, Mmoc xoJnaa, 4,46; 13,17; 14,8; 21,98;
23,19 Ba 25,44 % ra oIy Ky3aTHIIu.



I'emornoOun MuKIOpu Taxpuba Oommma Oapya rypyxjapaa yprada 82,0
+2,59r/n nan 86,0 £2,61 r/n ravya opanukna O6ynau. Taxpuba oxupura keiand Oy
KypcatkuyHuHT 1 rypyx (Hazopat) aa yprada 11,84 % ra kamaiumu, 2, 3, 4, 5, 6 Ba
7-rypyxJapaa 3ca, Moc xonaa, 4,27; 7,26; 7,56; 15,48; 16,97 Ba 23,81 % ra omwuiu
Ky3aTHJIJIN.

['mroko3a MuKIOpH Takpuba Oomuaa Oapua rypyxmiapnaa yprada 1,82 +0,07
MMode/n gan 1,98 £0,08 Mmonb/n raua opanukaa 0yiaau. Taxpuba oxupura Keiauod
Oy kypcatkuuHuHT 1 rypyX (Ha3opar) na yprauda 25,33 % ra kamaiiuiy, 2, 3,4, 5, 6
Ba 7-TypyxJjapnaa 3ca, Moc xoJnaa, 0,54; 4,40; 3,23; 10,64; 11,35 Ba 7,1 % ra ommim
Ky3aTHIJIH.

YMymuii OunupyOuH MUKIOpH TaxkpubOa Oommma Oapya rypyxjapaa yprada
1,82 +0,07 mxkmonn/n mpan 1,98 +0,08 mxmounb/n raya opanukiaa Oynau. Taxpuda
oxupura kenubd Oy kypcatkuunuHr 1, 2, 3 Ba 4 - rypyxjapnaa, Moc xoina, 27,06;
16,1; 8,43 Ba 5,81 % ra owmwumu, 5, 6 Ba 7-rypyxjapjaa 3ca, akCMHYa, MOC XO0J1a
2,44; 4,94 Ba 15,28 % ra nacaiuiuy Ky3aTUJIIH.

Taxpubagaru curdpiaap KOHMHMHI OKCHJI CHEKTpUJA XaMm Y3ura Xoc
y3rapunuiap Kalj 3THIIW, XyCycaH, KOH 3apAoOujard yMyMHUd OKCHJI MHUKAOPHU
Taxxpruba Oommaa 6apya rypyxjapaa yprada 56,0+1,0 r/n man 58,1+£1,05 r/n raua
opanukaa 6ynau. Taxxpuba oxupura kenub 0y kypcaTkuuHUHT 1 Typyx (Hazopar)
na yprada 14,85 % ra xamaiumwu, 2, 3, 4, 5, 6 Ba 7-rypyxjapaa 3ca, MOC XOJJa,
6,64; 19,24; 11,1; 15,5; 17,4 Ba 25,9 % ra ommim Ky3aTHJIJIH.

AnpO0yMUHIIap MUKIOPH Takpuba Oomuaa 6apya rypyxjiapaa yprada 28,8
+0,15 % nan 30,2+0,55 % raua opanukaa Oynau. Taxpuba oxupura kenubd Oy
KypcaTkuyHUHT 1 rypyx (Hazopar) aa ypraua 22,45 % ra kamaiuiy, 2, 3, 4, 5, 6 Ba
7-rypyxjaapaa sca, moc xousna, 1,7; 4,3; 8,6; 7,33; 14,6 Ba 24,0 % ra ommunu
Ky3aTHIJIN.

Anbda-rino0ynuHiapHuHT Taxpuba maBomuaa HazopaT rypyxupa 10,2 %
(24,5£0,5 % man 27,0+0,25 % rada) ra ommuiu, Taxpuba TypyxJapujaa 3ca,
akcuHua, ypradya 1,18 % nman 11,59 % raua nacaiinmm (2 rypyxjaa y3rapMmacaaH
KOJIMIIIN), 11y KyMJIaJIlaH, HT Ky4Iu nacaiuin 7-rypyxaa (26,0+0,5 nan 23,3+0,5 %
rava, ssbHU 11,59 % ra) xy3aTunau.

bera-rnoOynuHnapHuHr Takpuba naBoMuia aesapiau Oapua rypyxjapaa (2-
rypyxJja y3rapmacJaH KOJIMIIM) Macaluily Ky3aTwiad Ba Oy macaiuin 1-rypyxaa
3,6, 3-rypyxna 3,7, 4-rypyxna 3,45, 5-rypyxaa 8,11, 6-rypyxaa 7,14 Ba 7-rypyxjaa
11,11 % uwu tamkun >Tay Ba OyHAA SHT Kyuiu macawum 7-rypyxaa (15,0+0,5 man
13,5+0,13% raua, seau 11,11 % ra) Kaiig STUIIN.

['amMa-rinoOynuHIap MUKIOpH Taxpuba Oommma Oapua rypyxjapaa yprada
29,0+£0,63 - 30,5+0,75 % opamuruma Oyngu. Taxpuba oxupura kemud Oy



KypcaTkuyHUHT 1 rypyx (Hazopart) aa yprada 15 % ra owmwmmwu, 2, 3, 4, 5, 6 Ba 7-
rypyxJjapja sca, Mmoc xonaa, 1,67; 1,69; 3,45; 3,57; 11,11 Ba 10,37 % ra kamaituiu
KY3aTUJIIH.

MoueBuHa MUKIOPUHUHT Taxpuba IaBoMHIa Hazopar rypyxuma 16,7 %
(2,120,044 Mwmons/n pan 1,8+0,05 MwMonw/n rava) ra kamaWuid, Taxpuoda
rypyxJjapujia 3ca, akcuHya, yprada 11% npan 52,4 % rada Kynawumm, M1y
KyMJaJaH, SHT Kywin kynaum 7-rypyxaa (2,1+0,08 nan 3,2+0,10 Mmons/n raua,
ssbHU 52,4 9% ra) Ky3aTuiau.

CynemManu HamMyHa HaTWXKaJIapu Ha3zopaT TYPyXHAard XaBoHJIapaa HOKOpH
JTUCHIEPCIIM  OKCWIIap (ramMma-riIoOyJIuHIap) HUCOATUHUHT OUIMIIMHM, TaxXpuoda
rypyxJjiapuia 3ca, aiHuKca, 7-TypyxJa, YHUHT MacalMIIMHU KypcaTyB4d MycOaT
pEeaKIUsIHU HAMOEH ITAU.

Taxpubagaru curvpiap KOHUHMHI JIMIMJ CIEKTPUIA XaM y3ura Xoc
y3rapunuiap Kaua 3THWIAW, XyCycaH, KOHJard TPUTIIULEPUAIAp MUKAOPU Taxpuoda
Oommnaa Oapua rypyxjiapaa ypraya 72,0 £1,13 - 79,5 1,75 mr% opanuruna 0ynau.
Taxpuba oxupura kenud Oy kypcarkuyHuHr 1, 2, 3 Ba 4 - rypyxJjapjia, MOC X014,
17,9; 10,8; 8,6 Ba 6,85 % ra nacaiumm, 5, 6 Ba 7-Typyxjapaa 3ca, akCUHYa, MOC
xonaa 1,33;2,6 Ba 13,8 % ra kynaituim Ky3aTuiiu.

dochomunuaaap MUKIOpH TaxpuoOa Oommaa 6apya rypyxjiapaa yprada 171,5
+5,78 - 188,0 £591 mr% opamuruna Oynau. Taxpuba oxupura kenub Oy
KypcaTkuyHuHr 1, 2 Ba 3 - rypyxiapaa, moc xonpa, 24,4; 249 Ba 13,9 % ra
nacaitumu, 4, 5, 6 Ba 7-rypyxjapaa sca, akcuHuya, moc xonga 0,43; 2,35; 3,95 Ba
11,8 % ra kynaiuim Ky3aTHJIIN.

bera-nmunonporenmap MUKAOpU Taxkpuba Oomuaa 6apua rypyxjiapaa yprada
328,5 £6,52 - 334,1 £9,12 mr% opamuruna 0yiaau. Taxpuba oxupura xemud Oy
KypcaTKU4HUHT 1 Ba 2 - rypyxJjapja, Moc xoiaa, 6,36 Ba 5,01 % ra macaiumm, 3,
4, 5, 6 Ba 7-rypyxJiapza sca, akcunya, moc xoiaa 0,8; 0,7; 3,35; 4,33 Ba 6,55 % ra
KYTNaunIIH Ky3aTAIIIH.

OMEK (3repudukanysnaaMarad F KMCIOTanapy) MUKIOPH Taxxkpuba o a
Oapua rypyxjapaa ypraua 144 +2.18 - 19,6 £1,93 mMr% opanmuruaa Oynau.
Taxpuba oxupura kenmub Oy KypcaTkuuHuHT 1, 2, 3 Ba 4 - rypyxJjapja, Moc XoJa,
41,4; 22,3; 22,52 Ba 4,17 % ra xynaiuiu, 5, 6 Ba 7-rypyxJjapja 3ca, akCuH4Ya, MOC
xonga 29,8; 12,6 Ba 15,4 % ra xkamaluinm Ky3aTUJIIH.

YMyMuii xollecTepuH MUKAOPHU Taxpuba Oommaa Oapya rypyxJjapaa yprada
2,55 +0,05- 2,77 +0,05 mxmonb/n opanuruaa 0yiaau. Taxpuba oxupura xeaud Oy
KypcaTtku4yHuHr 1,2, 3 Ba 4 - rypyxjapnaa, Moc xoinaa, 28,7; 15,52; 11,76 Ba 8,46
% ra kynaiumm, 5, 6 Ba 7-rypyxJjapja sca, akcuH4a, moc xoiaa 11,5; 12,2 Ba 20,9
% Ta KaManunm Ky3aTUJIIu.



XonectepuH 3¢pupiiapu MUKIOpU Taxkpuba Oommaa 6apya rypyxJjapaa yprada
1,28 +£0,05- 1,35 £0,05 mxMonw/n  opamuruaa O6ynau. Taxxpuba oxupura keaud Oy
kypcarkuununar 1, 2 Ba 3 - rypyxjapnaa, moc xoiaa, 15,8; 3,85 Ba 3,23 % ra
nacaitumu, 4, 5, 6 Ba 7-rypyxjiapjia sca, akcunua, moc xoiaa 0,75; 3,88; 8,3 Ba 13,7
% ra Kynauuily Ky3aTWIIH.

Taxpubagaru curupiap KOHMHUHT (pepMeHTIap (aouMru KypcaTKuuiapu
oyitnaa Xam y3ura X0C y3rapuiiap Kan STUIIH, XyCYyCaH,
anannHamuHoTpaHchepasza (ATAT) dbaommmru Taxpubda Oomuga 6apya rypyxJjaapaa
ypraua 0,32 +0,02 - 0,36 0,01 mMmomab.c.1 opanmuruaa 6ynau. Taxpuba oxupura
kenmb Oy kypcarkuuHuHr 1, 2, 3 Ba 4 - rypyxjapaa, Moc xonaa, 32,35; 31,25;
17,65 Ba 11,1 % ra ¢aomnammumm, 5, 6 Ba 7-rypyxJjapja 3ca, akCuH4Ya, MOC XOJa
6,7; 6,25 Ba 20,0 % ra cycaiuily Ky3aTWIIu.

Acmnapratamunotpadcdepasza (AcAT) daommurn Taxpuba Oommuga Oapua
rypyxaapaa ypraua 0,62 0,03 - 0,70 £0,04 Mmmonb.c.1 opanuruga 6yaau. Taxxpuda
oxupura kenmud Oy kypcarkuunuHr 1, 2, 3 Ba 4 - rypyxjapaa, Moc xoina, 35,3;
25,0; 29,0 Ba 21,2 % ra daommammimm, 5, 6 Ba 7-rypyxjapaa 3ca, aKCHHYA, MOC
xonaa 13,3; 16,7 Ba 10,0 % ra cycaiiuiim Ky3aTUJIIU.

Jlakratneruaporenaza  (JIII)) Ba  copOuronaermaporenaza  (CI)
dbepMeHTIIapu  (HAOTUTMKIAPUHUHAT Taxpuba JaBOMHAA Ha30paT Typyxuaa, MOC
xonga, 295,9 Ba 277,8 % ra, 2-rypyxaa 278,8 Ba 137,1 % ra, 3-rypyxaa 266,3 Ba
1579 % ra, 4-rypyxna 244,2 Ba 166,7 % ra ommmu, 5, 6 Ba 7-rypyxJjapaa ica,
Moc xoima, 12,5 Ba 2,78 % ra; 9,21 Ba 8,57 % ra; 21,13 Ba 8,82 % ra nacavuiu
KauJ1 DTUIH.

Mammarnyramuntpancnentuaaza (I'TT) depmentu QaomuruHuHr Taxkpuoda
TaBoMHaa Oapda rypyxJjapaa omubd OOpUIM Kaua TN, XycycaH OyHaal omumo
oopum 1-rypyxma 243,8 % uu, 2-rypyxaa 239,0% uu, 3-rypyxaa 242,3% uu, 4-
rypyxaa 227.5 9% uu, S-rypyxaa 148,5 % uu, 6-rypyxna 46,93 % uu, 7-rypyxaa
33,71 % HU TAIKWII DTOHN.

XonuHacTtepaza (XJ) depmeHTu (paoUMrHHUHT Taxpuba naBoMuja Oapua
rypyxjapaa TymmO OopuIu KaWa JTWIAW, XycycaH OyHpad TymuO Oopwumr 1-
rypyxaa 197,77 % uu, 2-rypyxaa 2006,6 % uu, 3-rypyxaa 158,6 % uu, 4-rypyxaa
162,2 9% um, S-rypyxaa 153,85 % uu, 6-rypyxaa 159,5 % uu, 7-rypyxna 123,2 %
HU TallIKWI 3T]IH.

Taxpubagaru curupiap KOHUHUHT UMMYHOJIOTHK KypcaTKuwiapu Oyinda xam
y3ura Xoc y3rapuiuiap Kaij 3TWIau, XycycaH, B-nuMm@ountiap MukIopu taxxpuoda
oommaa 6apua rypyxjaapaa yprada 16,1 +1,08 - 18,8 £0,96 % opanuruaa Oynam Ba
Taxpruba mgaBoMuja Oy KypcaTkud Oapya rypyxjapia y3ura XocC paBuIIa OO



oopau. bynaa sur kywin ommwmm 1-rypyxaa (30,32 % ra), sHr Kydcus omuii 3ca 6
Ba7-rypyxjaapaa (Moc xoisjaa, 5,4 Ba 4,4 % ra) Kaila STUIIN.

T-mumdonmtnap Mukaopu Taxpuba 6ommaa 6apya rypyxjiapaa yprada 36,0
+2,76 - 41,0 £3,31 % opanuruna 6yiau Ba TaxxpuOa qaBoMuaa 0y KypcaTtkud Oapya
rypyxJjapaa y3ura xoc paBuijga nacaiu® 6opau. byHpma sHr xywim nacaiwm 1-
rypyxaa (15,1 % ra), sHr kydcu3 macaiui 3ca 6 Ba 7-rypyxjapja (Moc xoiaa, 2,5
Ba 3,9 % ra) xaim dTUIIIN.

T-xennep xyxaifpanap MUKIOpY Taxpuba Ooiiraa 6apya rypyxjiapaa yprada
12,2 £1,28 - 15,2 £2,16 % opanuruga 0ynau Ba Taxpuoa gaBomuaa Oy Kypcatkud 1,
2, 3, 4, 5 Ba 6-rypyxjapaa y3ura xoc paBuliga nmacaiund® (moc xonma, 51,6 % ra;
37,83% ra; 10,93% ra; 35,63% ra; 58,33% ra Ba 8,3% ra ) Oopran Oyica, 7-
rypyxJa YHUAJIUK ce3wiapiau y3rapunwiap (12,5 2,22 % nan 12,6 £2,14 %raua)
KaWJI DTUJIMaH.

T-xusuiepiaap MUKIOPUHUHT TaxpubOa naBomuaa 1 Ba 2-rypyxjapaa Mabiym
napaxana (moc xonga 19,0 +1,92 % nan 22,0 £1,27 % raua Ba 16,4 1,08 % nan
21,0 £0,90 % raga) om0, 3, 4, 5, 6 Ba 7-TypyXJapaa, akCMHYA, Macaluimm (MocC
xonma,1,8%ra, 6% ra, 11% ra, 9,9% ra Ba 17,8% ra) xaiig dTUIIN.

T-cynpeccopiap MHUKIOpUHHMHT Taxpuba naBomujga | Ba 2-rypyxjapaa
MabJIyM Japaxana (Moc xoiaa 6,8+0,33 % nan 5,2+0,35 % raua Ba 6,6+0,28 % naun
5,4 £0,35 % raua) nacaitn6, 3, 4, 5, 6 Ba 7-rypyxjapaa, akcCuH4a, Kynauuim (Moc
xoJnaa,’/,1%ra, 2,8% ra, 8,8% ra, 8,9% ra Ba 13,3 % ra) Kaiijg STUIIU.

OmKo30H CyIOKJIUTMHUHT MyXuTH (Ph) HMHT Taxpuba naBomuaa 1- rypyxaa
0,7 (5,7 £0,01 man 5,0 20,14 raua) ra, 2-rypyxaa 0,3 (5,6 £0,01 nau 5,3 +0,06 raua)
ra rnacavuiuy (KMCJI0Tajlyd TOMOHTa y3rapuiliu), KOJTaH rypyxJjapia 3ca, y3ura xoc
Tap3/a UIIKOPUM TOMOHTa Kapabd y3rapuimu (moc xonaa, 0,5, 0,5, 0,5, 05 Ba 0,7 ra
KYTApWINILN) Kaig dTUIIH.

Taxpuba naBomMuIa KaTTa KOPUH CYIOKJIUTUAATH HHPY30pUsIap COHU, YUyBUH
¢F KUCIOTAIAPUHUHT YMYMUNA MUKJIOpPY Ba aMMUaK MUKIOPUHUHT Y3HUra X0ocC Tap3jia
OIIMIIM Taxpuba rypyxJapujarv, SHr OWpUHUM HaBOatna, 7 — Ty- pyxJaru
CUTHUpJIapJla OBKAT Xa3MJIAHUIIIMHUHT MYbTaJUUIAIINIINHE KypcaTtaau. Jlemak,
OKCHJI-YTJICBOJI-TTUTIN]] AJIMAIIMHYBUHUHT Oy3WJIMIIKM Ba JKATAp AUCTPODUICH
KYPUHMUIIMAATA METa00JIU3M MATOJOTUSCH CUTHpPJIAp OpraHu3Mujia OKCUILIap,
YVIJIEBOJIAp Ba JIMOWJIAP AJMAIIMHYBUHUHT Oy3WIMILUIApUW XaMJia >KUrap
TUCTPOPUSACHHUHT OUprajlvKaa pPUBOKIAHUIINA OwiiaH TaBcU(IaHAIu Ba Y30K
MyAAaTiap JAaBOMHAA SIIIMPUH Tap3/aa Keyaau Ba Oy maTna XalBOHJa WHTEHCHUB
OpHKJIAll, CYT MaxCyJIJIOPJIMTMHUHT Ky4Jd Macaluily (TWIO Ba arajakTHs), KUCUD
KoJuin €Kk OyFo3 XaWBOHJIApJaH MacT Xa€TyaHIuKaaru Oojla TYFUJIMINM KaOu
KypcaTKu4iap/iad uoopart Oyiran yMyMuit MeTab0IMK CUHIPOM Ky3aTHIIaIHu.



KeilinHuanuk, maToloOruK KapOE€HHUHT JKUTApHU KaMmpad oJuimud OuilaH
IOKOpUJa TabKUIIad YTWIraH yMyMHUHA MeTa0OJMK CHHIpPOM OeiruiapujaH
TalIKapyu, XalBOHZAa MyJbC Ba Ha(aCHUHT TE3NAIIMIIU, JU3yXa, OLIKO30H OJIIH
OyauMIIapy THUIIO Ba AaTOHMSCH, WIWUIMK NapJajJapHUHT CcapFaluIliM, >KdATrap
YerapaCMHUHI KaTTaJallWIIM Ba YHUHT OFpPUK Ce3MIIMAaH HOOpaT  Maxcyc
TeNaTOKJIMHUK OeNTmiap naimo oymamu.

Curupnapia OKCHJI-YTJICBOJ-JIMIN aTMAIIMHYBUHUHT Oy3WIHIIN Ba JKHATAP
TUCTpOUSICH  KYPUHHINMJAArW METAa00JM3M TATOJIOTHSACH TaWTHa YMYyMHI
METabOMMK CHHIPOM Ba MaxCyC TeMaTOKJIMHUK OCNTHIIapJaH TallKapyu KOHJATH
PUTPOLUTIAP, TEMOIJIOOMH, YMyMUN OKCHWJI, allbOyMUHIap, MOUYEBHHA, TIJIIOKO3a,
Tpuriaunepuiap, ¢ocdonunumiap, OeTa-JIUMONPOTEUUIap Ba  XOJECTEPUH
abuprapd MUKIOPUHHMHT KaMaWUIIM, TaMMa-TJIOOYJIMHIIAp, YMYMHUN OHIMpYyOuH,
sTepudUKaIMsUIaHMaral €F KUCIOTalapd Ba YMyMUH XOJIECTEPUH MUKJIOPIAPUHUHT
ommmu, 1yHuHraek, AcAT, AnAT, JIAI, CAI' Ba ITT depmentnapu
daomuruHuHr Kydaiumu, X3 (epMeHTH (aoTMIMHUHT cycaluiuaaH udopar
MaxCyc TenaToOMOKUMEBUN Y3rapuIIiap manao oymamiu.

Opranu3MHUHT UMMYH ctarycu B-nmumdonutnapuunr omwmmu (30,32 %) Ba
T-mumdbountnapuunar nacaitumm (15,1 %), mynunaraek, T-xeanep (106,7%) Ba T-
cynpeccop (30,8%) xXyxaiipaTapHUHT nacaiuiy Ba T-KUJuiep Xyx)alpaJapHUHT 3ca
o (15,8 %) 6unan TaBcudaaHaIu.

Onau6 OopwiraH WIMUM JlabopaTopHsl TaxXpUOATAPUHUHT HaTWXKaJlapu
IIyHU KYpPCaTIWKW, CUTUpIapAa  OKCHJI-YTJIEBOJA-JIMIN AIMAIIMHYBUHUHT
Oy3WJIMIIM Ba KUTAp AUCTPOPUICUTA KAPIIU HT camapaiv OJJUHU OJUII yCYJr
TaXpUOAHUHT 7 — rypyxXuja KyJulaHuiaraH ycyna (7-cxema) xucoOjiaHaau. Yoy
cxemara MyBOPUK KyHUTra OUp MapTajJiaH OMUXTa €Mra apajallTUpUITraH X0Jia
0,5 r/kr Mukgopuaa YIbTPAKETOCT OKCWIIM - BUTAMUHJIM-MUHEPAUIM O3UKa
apajialiMacuHu Oepuill, KyHopa Oup maptagaH (xap 10 uabeknusanan keiun 20
kyHiuk taHaddyc omnan) tepu ocrura 5 mui/100 xr muknopuaa ['enactumynun
TYKUMa MpenapaTuHu 1000pulll, Xxap KyHu Oup Mmapraaad (Xxap 10 kyHmaH keluH
20 xynnuk TtaHadhdyc Owmman) 0,5 m/kr mMukmopuaa dDexoceneH MypTak
AKCTPAKTUHU WYUPHUII Ba Xap XadTajga Oup MapragaH MYCKyJ opacura xap Ooi
curup xucooura ypraua 10 mu mukaopuga TpuBUT 0OOpUINTa acoCIaHTaH
ycynad Kymtam 50-60 KyH JaBoMuAa OPraHU3MUHHUHT KIMHUK CTaTyCH Ba OBKAT
Xa3MJIAHHII >KapOEHJIApUHU, IIYHUHTIIEK, OKCWJUIAp, YTJIEBOIAp Ba JIAMMUIJIAP
QIMAlIMHYBH  JKApPOEHJIIADUHU  MYBTAAWUIAIITHPHUIN  XaMmJa TE€MOIMO033HU
CTUMYyJUTall OujaH OWprajivkaa >KATApHUHT YT UNUIA0 YUKapuil, aabOyMUH
CUHTE3/Aalll, TJIMKOITE€H CHUHTEe3/lall, MOYEBUHA XOCWJI KWIHWI, OWInpyOuH



KOHBIOTalMsIIAII, EFJIAPHA OKCHJIJIAI, 3apapCU3IaHTUPUII QYHKIUSIAPUHN TUKJIAII
OpKaJii YHJAru TucTpoduK sxapo€Hnapau 6aprapad 3Taau Ba OpraHu3MHUHT UMMYH
CTaTyCHHM THUKJIANIH.

TaxxpubanuHr 7 - TypyxXuia Kaij STWIraH ymoy WKOOWH Y3rapuiiapHH
YJIBTPAKETOCT OKCUIUIM-BUTAMUHIM-MUHEPAJUIM O3UKA apajlaliMacy, renacTUMYJINH
TYKUMa Tpenapatu, (exoceseH MypTaK dKCTPaKTh Ba TPUBUTAAH UOOpPAT TYpPYyXJIU
OpOPIIAKTUK ~ MaXMYaHMHT  CUTHp  OpraHM3MHIa  KypcaraJuraH  BHKap,
aJCOpOCHTIIMK,  AHTHUALMJOT, AHTUOKCHUJIAHT, TE€MOINOATHK, TEMNaTOTOKCHK,
AHTUMUOAUCTPOUK Ba AHTUTENATOIUCTPOPUK, pEreHepaTuB Xamjaa YMYMHA
CTUMYJIJIOBYM TAbCUP XYCYCUATIAPHU OUJIaH U30XJ1alll MyMKHH.

Onguury OocKUYgaru WiIMHA Jaboparopus TaxkpubOanapuaa CHUrupiapaa
OKCUJI-YTJIEBOJI-JTUIIN] aJIMAlIMHYBUHUHT Oy3WJIMIIM Ba KUrap AUCTPO(USICUHUHT
OJIIMHU OJIMIIIa 3HI caMapalld TypyXJu mpoduiakTuka ycyiau ae0 TONWIra
YJIBTPAKETOCT OKCUJUIM-BUTAMUHIIM-MUHEPAJUIM O3UKA apajlaliMacy, renacTUMYJIMH
TYKUMa Ipenapary, (PexoceseH MypTaK 3KCTPaKTU Ba TPUBHUTAAH MOOpAT TYPYyXJH
OpOPMIAKTUK ~ MaXMyaHUHT ¢epMep XY Kalurd [MapouTHAArd Maxcyiaop
KopamoJujiapia CUHa0 KYpuIl Xamja yml0y Trypyxjii NpopuiIakTUKa YCYJIHUHUHT
UKTUCOAUN camMapaJopiWTHHUA aHUKJIAIl MaKCaau[a WIMHUN-XYKaIUK TaxXpuodacu
YTKa3WIAU.

Ymby Ttaxpubana HazopaT TypyXUAard CUTHpPJAp XYKaJIUK palMOHUJA
caknmangu. Taxpuba Trypyxumaru curupjapra 3ca  WIMHUKA-1adopaTopus
TaXPUOACUHUHI HAaTU)Kacura acocaH MabKyn Je0 tonuirad Ne7-cxema KYJIaHIu.
Ymly cxemara OMHOAH, TaXpUOa TypyXuJaru curupiiapra KyHura Oup maprajat
OMHXTa eMra apanamtupuwirad xoiaaa 0,5 r/kr Mukzaopuaa YJIbTpakeToCT OKCUIUIA -
BUTAMUHJIM-MUHEPAIJIM O3WKa apaslalliIMacuHU OEpHIl, KyHOpa OuMp MapTamaH (xap
10 unbekuusnan keinH 20 kyHinuk TaHad@yc Ownan) tepu octura 5 mi/100 kr
MUKAOpUAa ['enacTuMyiuH TYKUMa MpenapaTiHy 100pUIll, Xap KyHd Oup MapTajaH
(xap 10 xynman keiimH 20 kynnuk TtaHaddyc Ounan) 0,5 Mi/kr mukIopuaa
dexoceneH MypTak SKCTPAKTHHU MYMPHUII Ba xap xadraga Oup mapraiaH MyCKyI
opacura xap Oom curup xucodbura ypraua 10 mn muxaopuaa TpuBuT robopwuiira
acociaHral 60 KyHJIHMK TypyXJid Ipo(UIaKTUK JaBOJIAI YTKA3UIIIH.

Kynnanunran rypyxiaum npoduiakTUKa YCYJIUHHUHT  depMmep XYKaluru
MIApOUTUIATH CUTHpJIapAa ypTaya KyHJIUK CyT COFUMUHM 7,1, ypTaya TUPUK Ba3HHU
15,5, 6y30k conunu 10, sHru TyFriiran 0y30Kjap yprada TUpUK BazHUHU 8,4 ¢owusra
OIIUPUII, UIYHUHTAEK, KUTAPHUHT TUCTpodusi OuiaH 3apapiaHuil aapaxacuHu 11
¢domsra macaWTUpHII OpKaIu Xap OOl COFUH CUTHUp XUcoOura yprada Oup uuiia
410800 cyMIaH UKTUCOAMHN camapa OJUII UMKOHMHU Oepuiliu aHuKIaHau. byHaa
xapaxkariap Koriamu yprada 13,1 cymuu tamkun stau (10-xagsan).



10-xkanBai. I'ypyxiiu npo@uUIaKTUK JABOJAIIHUHT MKTHCOAMI caMapaJop/Iuru

T/P Kypcarkununap Ha3zopar Ta:xxpuba

1.0uHran Kymmmya Maxcyjaotr KuiMatu (Kiw)

1 Curup- |Tb 264,0 6,08 263,5 +5,73
napauHr | TO 268,5 6,08 268,7 £5,73
ypraua | dapku, KT +4,5 +5,2
THPUK Hazoparra uucO., kxr (%) - +0,7 (115,5)
Ba3HU Kymmnmua Tupuk Ba3H 0,7x10000 cym-

KHIMaTH, CYM 7000

2 | Vpraua |TB 6,4 0,1 6,5 +0,06
KYHJIUK TO 5,6 +0,1 6,0 +0,09
CyT dapku, Kr -0,8 -0,5
coruMu | Hazopatra nuc6ataH,kr(%) - +0,3 (107,1)

Kyummua onuHras cyt 0,3 x 300 xyH
KUMaTu, CyM x 2000 cym -180000
3 [Tym- Kamu curup, 6om1 10 10
TOPIUK Koumm, 6omr 7 8
Kucup konau, 6ot 3 2
Hazoparra uuc0., 6om1 (%) - +1 (110)
Kymumya onuHran 6y30K 1601 x 23250 kr
KUIIMaTu, CyM x 10000 cym-
235000

4 Tyrunran Oy30KJIapHUHT YpTaua TUPUK 21450 23250
Ba3HHU, KT (+1, 8 xr, 108,4%)
Suru Tyrunrad Oy30Kiaap KylmimMya 1, 8 xr x 10000 cym-
TUPUK Ba3HU KHIMATH, CYM 18000

5 3apapiaHraH Kurap HaMmyHaJlapu, 33(2 xr gan | 22 (-11%, 2 xr nan 440
noHa/% 660 1) )

Cax1a0 KOJMHTaH )KUrap XoM amécu 0,220 xr x 10000cym-
KUHUMaTH, CyM 2200
Kamu kymmmMya MaxcynoT KMMMaTu, CYyM 442200

2. Kymumua BerepuHapus xapaxaraapu KuiiMatu (Kyex)

1. | Yaerpaketoct OBMOA kuitmatu, cym 0,135kr x 60 kyH X
2000 cym -16200
2. | I'emactumyJiuH TYKUMa IpenapaTUHUHT 0,015 xr x 15 mapTa x
KHIIMaTH, CyM 4000 cym -9000
3. | ®exoceneH MypTaK SKCTPAKTUHUHT 0,135 1 x 20 mapTa X
KHIIMaTH, CyM 2000 cym — 5400
4. | TpUBUTHUHT KMIIMaTH, CYM 0,010 1 x 4 mapra x
20000 cym — 800
JKamu KymmMua BeTepUHApUS XapaxaTiapu 31400
KUMUMAaTH, CYyM
3. Co doiiga, cym 410800
4. UKTncoauii camapaJiopJuK , Cym 13,1




CUT'UPJAPJA OKCWI-YIVIEBOA-THIINI AIMAIIMHYBAHUHI BY3W/JIAIINA BA
KUT'AP JUCTPODPUSACHU BUJTAH YTAJIUT'AH KACAJIVIMKJIAPHUHI'
TAKOMUNJUIAIIT'AH 9THUOIMATOI'EHETHK JABOJIAII YCYJIN

TagKMKOT HAaTHKaJTApUHUHT KYpCATHUINNYA, CUTHpJIApJa OKCHJI-YTJIEBOI-
JUNUJ ~ aJIMalIMHYBUHUHT Oy3WJIMIIM — anbaTTa >KuUrap JUCTPOPUSCHHUHT
PUBOKJIAaHUININTA OJIMO Kenaau Ba Oy KacajUIMK akcapuar XoJatiapja Oupiamyu
Kacauuk (remaromuctpodus) cudaruga HaMo€H OVicana, OyHAaH TalIKapw,
OLIKO30H OJAM OYIMMIApUHMHT THUINOTOHMICHM Ba ATOHUSCH, AaJIMMEHTap
nucTpodusi, KeTo3 Ba alMMEHTap OCTEOAUCTpPOo(Us KacajUIMKIApU MaTiapuaa
UKKWJIaM4M Kacaiuk cudaruna xam puBoxkiiananu. Iy 6oucnan, curupnapaa
OKCHJI — YIJIEBOJI - JIMIKUJ JIMAIIMHYBUHUHT OY3WJIMIIN Ba KUATAp AUCTPOdUICH
OwinaH yTaaurad KacaJuidkiap cudarua ymly Oell Kaca/uiMK TaHIad OJWHIU Ba
aHbaHABUM JaBOJIAll yCyJUIApUra KyIIMMYa pPaBHINJA SHIUJAH SPATHITaH
VYaerpaketoct OBMOA, T'enactumynuH Tykuma npenapatu Ba  dDexoceleH
MypTaK d3KCTpakTUJaH (QoiijataHulIra acocjiaHraH MYKOOWI — JaBoJjall
BapUaHTIapu Xap OMp KacaJUTMKAa y4TaJaH cXxeMajia CUHA0 KYpUIau.

OmKo30H oM OyIMMJIApMHUHTI THUNo - Ba aTtoHusick (Hypotonia et
atonia ruminis, reticuli et omasi) - Karra KOpuH, TYPKOPUH Ba KAaTKOPUH JIEBOPU
KUCKapUIIapd COHM Ba KYYMHUHI  Tacaiiumm ¢Exku OaraMoOM HYKOJIUIIH
okuOartuaa mnango OynanuraH kacauivk. KacanIMKHMHT YTKUAp, CypyHKalIH,
OupJIaM4M Ba UKKWJIAM4M Typiaapu ¢dapKiaHaIu.

Cababnapu. KopamoinapHu y30K MyAjariap JaBOMUJA Jlarail Ba
TYUUMIIMJINTA TacT Oyiran o3ukanap (OH y4yH €TUIITUPWITAaH MaKKaXKyXOpH
MOSICH, Macxap MOsCH, IIOJM IMOXO0JM Ba Oomikajgap) OWsiaH O3WKJIAHTUPHUII Ba
O3UMKa TYPUHHUHI TYcaT/aH Y3rapTUPUIUIIN KACAJUIMKHUHT acocHuil cababiapu
XUCOOJIaHA M.

TaBMaTuk pEeTUKYJIHUT, TPAaBMATUK MEPUKAPIUT, UCUTMA OWIAH YTaaurat
alpuM IOKYMJIM Ba KOH Mapa3uTap KacaJUIMKJIap MaWTHIa UKKWJIAM4d THUIO Ba
aTOHMSUIAp Mai0 OyIaau.

Pusoorcnanuwu.  Auumn  Ba  OWXFUII  JKapa€HJIApUHUHT  KydalMId
HaTHXKacuJa XOCWJI OYnraH 3axapid MOJJaJapHUHT KOHra CYPWIHIIN Ky4sIH
UHTOKCUKalusara cabad Oynagu. Wudy3opusnap Gaonuaru u3IaH YUKAJIH.
Xazmutanui aosMaTH Ba KUrap Oy3WIHIILIAPH Ky3aTUIIAIH.

bencunapu. Kacamnuk  Oommaa XaWBOHAA  UWINTaxa OeKapopiury,
KeMMHYaIMK 3Ca YHUHT OyTyHJal Wykonumu Ky3atuianu. KaBmn kaidtapuin
KHCKapaJ ik Ba KeMMHYAIMK OyTyHIal TyXTaiau.



['mnoToHus maTMaa KaTTa KOPUH JEBOPUHHMHI KHCKApHWILIHA CUHpaK Ba
Kyucu3 0ynub 2 nakukanaa mebépunaru 3-5 mapta ypHura 1-2 MapTaHu TalIKWI
sTaau. ATOHUS maiTuaa 3ca OyHAall KUCKapuIliap OyTyHJIail YKo,

KarkoprH, mmupIoH Ba WYakiapAa KHCKApHWII MIOBKWHIIAPDA CHUHpaK Ba
Kydcus osmmtwiaad. Karra  KOpuH — CyIOKIMrugard  uHQpy3opus  Ba
MUKPOOpPraHU3MJIap COHU KECKUH KaMainb, OpraHuk KucjaoTanap (MpornuoH, MO,
cupka Ba 0.) MUKIOpH opTaau. CUpka Ba MO KUCIOTaJapUHUHT KyMauiiu Ba
POMKOH KUCIOTACUHUHT KaMalHUIlKM XUcoOura yiap opacuiar y3apo HucOatiap
oy3unaau. Karra kopun cyroxnuruga pH - 6,3-5,8 arpoduna 6ynagu.

Kacan xaliBoHJa XOJICM3JIaHMII Ba  KaM XapakaTYaHJIMK Oelruiapu
Ky3aTuiaagu. YMyMUM MHTOKCHKAIMS OKMOATHUJa YMYyMHI XOJICU3JIAHHIIL,
TaxyuKapAusi Ba TaHa XapOpaTUHUHT OWpo3 mnacaiuiy (TUNOTEPMUS) Kailj
TUIAAU. MaxcynIopiauK KECKUH KaMasi/iy.

Keuywu. V3 BaKTHIA JaBOJALI MYJIOXKANIAPH YTKA3WITAHAA YTKHP KEUyBUH
OUpJIaM4M TUTIO - Ba aTOHUSIAP 3-5 KyHJlaH KeWWH XalBOHHUHT COFaNUIIM OuiaH
Tyraiigu. OFup KedraH xoJuiapAa (KaTKOpPUH KOTHIIM, IIUPAOH Ba WYAKIAPHUHT
symenandmm) 10-15 kyH, cypyHKanu makijga 3ca Kacauidk 2-3 xadrta Ba XarTto
2 oWrada qaBoOM DTajIH.

Tawxucu. AHamHe3, KacaJUIMK Oelruiapu Ba pyMUHOrpadus HaTHXKalapu
bTUOOpra onruHa . NKKIIaM4u TUIIO- Ba aTOHUSJIAp aCOCUM KaCaJJTMK HErM3u1a
PUBOKJIAHA/IH.

Kuécuu mawxucu. Kacauluk TpaBMaTHK pETHKYJIUT Ba KaTKOPHH
TUKWIMIIUAAH (papKIaHaIu.

Hasonaw. OUKO30H oy OYyIuUMIIapu ACBOPUHUHI XapaKaTUHU THKJIAII,
3axapyii O3WKa MAaCCACHMHU YUKapuO OJUII Ba MYXUTHU MYbTaIUJUIAIITAPHUII
Makcaauaa karta Kopul 3081 Epaamuna 30-40 nutp 1 %-nu vatpuit cynbdar Eku
HATpUH rugpokapOOHAT 3pUTMacH OujaH OBUIaIU. byro3 Oyimaran curupiapra
tepu octura 0,001-0,003 r kap6oxomnus, 0,05-0,4 r nmuIoKapmuH TUIPOXIOPU
EKH 0,02-0,04 r mnpo3zepur 0OOOpPUII MYMKHMH. byHOal XOJMHEPTHUK
npenaparjapHd  KyJUIallJaH OJAWH KaTTa KOPUH MAaCCACHUHU CYIOJITHPUII
Makcaguga S5 Y%-nu  HaTpui E€KM  MarHuil  cynb(aT SpUTMacUJaH KarTa
xaiBonnapra 400-700 mi, maiina kaBmoBumiiapra 40-80 M naupuiaan.

UeMepuiia HacTOMKacUIaH curupJiiapra 5-12 mui, Kyd Ba sukuiapra 2-4 mi
CyB OwiaH wyupwiagu €Ku curvpiapra 3-5 MJI  MUKIOpHAA TEPU OCTHUTa
1000pHITaIn.



Nimraxa Ba KaBIl KaWTapUIIHU THUKJIAIl Y4YyH CUTHpJapra KyHuara 2
Maptagan 20-30 T MUKIOpHIa a44MK IIyBOK Oepuianu. XaiBoHHU KyHHuTa 20-30
JaKuKa JaBomuja 2-3 maprajaH lopru3u0d Ttypuii, kyHura 2-4 mapra 10-20
JaKMKa JaBOMHJA 4Yall TOMOHMJAH KarTa KOPUH COXACHMHU COAaT CTPEJIKACH
XapakaTura TEeCKapy pAaBHUIIJIA YKAJIAll Ba YyKyp KIW3Ma YTKA3WIIl TaBCHUSA
STHUJIAJIH.

KarTta xopuH 03uKa Maccacu OusiaH TYnIuO KoJiraH maiTiapaa XxahBoH 1-2
KYH JIaBOMUJIa 04 KOJJIMPUIIAJIA Ba Oy MaTAa CyB OEpHIN yerapajiaHMaiau.

KarTa KopuH 1oBuiITray, yCTUIaH COUPTAU-adyuTKUiIN apanamma (200 mi 96-
O mu crmupr, 800 Mt cyB Ba yerura 100-150 T xuToil XaMupTypym auutkuch, 10
coaT J1aBOMHUJAa WIMK Ba €pyF JKOWJa cakjiaHaju), COFJIOM CUTHpPJAH OJWHTaH
KaTTa KOpuH cyrokmuru ( 1-2 n1 muknopupa 30HA €paaMuia KaTrTra KOPUHIA
r00opuaau) Ba TapaHedgpan HOBOKawmHIM  Kaman YTkasum (€ku 0,5 %-nu
HOoBOKauH 3putMacugan 100-150 M1 MuUKIOpHIa BeHAa KOH TOMUPHIra FOOOPMII)
TaBCHUS STHIAJIH.

AJIMalIMHYB >Kapa€HJIApUHU CTUMYJUIall YYyH TEPU OCTUra €KH MYCKYJ
opacura 100-200 Xb wuHcynuH, BeHa kKoH Tomupura 250-300 mu 20-40 %-nu
mitoko3a sputMmanapu, 250-400 ma 10 %-nu watpuit xuopupa, 200-300 wmn
KaJIBITUN XJIOpUJ 3putMacu, Tepu octura 10-15 min muxknopunaa 20 %-nmu kodheuH
PUTMACH FOOOPUIIA/IN.

OmKo30H oM OYyJIuMIapy THUIIO Ba aTOHUACH OWIaH KacajylaHTaH
CUTHPJIApHM JaBojiall OViinda YTKa3uiaraH TaxpuOa HaTwkaimapu 11-kagBanga
OepuiraH.

Kanpanman kypuHHO TYpUOIWKH, OIIKO30H OJIW OVIMMIIapu THIIO Ba
aTOHUSACH OWIaH KacaJUlaHTaH CUTUpJapHU JaBoJialijga XalWBoHHU 6 coar
JaBOMHUJIa o4 cakJjaml, xap 4-5 coarna 10-15 gakuka gaBomua 4darm TOMOHJAH
coaT CTpeJIKacura TeCKapu paBUIIa KOPUH JeBOpUHU yKanami, 10 M yeMepuia
Hactoiikacuau 500 M1 cyBAa CYHOJTUPWITAH XOJJa UYUPHIL, BeHA KOH TOMUPH
OpKaiau Mypakka0 Tapku0yiu runepToHuk 3put™a (200 M 5%-1u HATpU XJIOpUI,
200 mun 40%-mu timokosza, 10 M 5%-nmu  ackopOuH Kuciotacu, 10w
nuanko6anamus, 1 mi 20 %-nu kodenn) obopui, xap kynu 2 maptagas 200 mu
JaH COUPTIU-aYUTKWIN apajaimMa uaupuil, ¢haojl calp KWIAUPHUII Ba pallMoHTa
cudarnmu naran o3ukanap kuputum (Nel- cxema) ra acociaHTaH aHbaHABUU
JaBOJIAll YCYJIM KYJUIAaHUJTaHa Kacajdl XalBOHJIAPHUHT 5 KyHJA, YHTa KylIuM4a
paBUIIIA JABOJAIIHUHT OOIIJIAHUIITKIAa OIIKO30HHHU 30H] €paamMua oBui (Ne2-
CXEMa) Ta acoCJIaHTaH JaBOJialll YCYJIM KYJUIAaHWJITaHJa Kacajl XalBOHJIApHUHT 4



KyHJa, Oymapaad Tamkapu, xap KyHu 2 Maprtamad 200 ma gaH ¢dexocelneH
muupuml (Ne 3-cxema) ra acocllaHraH JaBojall yCyJdW KYJUIAHWITaHJIa Kacall
XaWBOHJIAPHUHT 3 KyH JaBOMU/IA COFaMUIIN Ky3aTUIIIH.

1 1-xaaBan. OMIKO30H 0JIIM OYJIUMJIAPH TMII0 BA aTOHUSICH OMJIaH
Kaca/UIaHTaH CUTHPJIAPHU JaB0oJIall HATHKAJIAPH.

Xau- | JlaBo JaBosam myoJiakanapu JlaBo- | HaTm-
BOH | -JIall Jam Kacu
COHM | CXe- MY/~
Macu AATH
3 No-1 | 6 coar ou k¥yium. Yan tomonman xap 4-5 coarna | 5 kyn | Corail-
10-15 pgakMkamaH coar CTpeJIKacura TeCKapu higs|

paBuiga ykanam. 10 MiI yemMepuila HaCTOMKACUHU
500 mu1 cyBa CyIONTUPWITaH Xojga nuupuil. Bena
OpKaJIU Mypakka® TapKUOJIM TUNEPTOHUK 3PUTMA
(200 mi1 5%-mu natpuit xjopun, 200 mu 40%-mu
rmoko3a, 10 Ma ackopOuH kucimoTtacu, 10 wmu
[uanko6anamuH, 1 M 20 %-nu kodeuH) 1000pHIIL.
xap KyHu 2 wMapragan 200 M gaH CcOMPTIU-
aunTKWIM  apamammMa  wuupum.  Daon  caiip.
Panmonra cudariu naran o3uKanap KUPUTUII

3 Ne-2 | Ne-1-cxema+maBonamHUHT ~ Oomuga  OmKo30HHU | 4 kyH | Coraii-
30H] €pJIaMHU/IA FOBHILL. hi’ |

3 No-3 | No-2 cxema+ xap kyHu 2 maprtaman 200 mu nas | 3 kyn | Corail-
PexoceneH HUUPHUIL piNs |

Jlemak, OIIKO30H OJIIM OYJIMMIIapU TMIIO Ba aTOHMCH OWJIaH KacallJlaHTaH
CUTHPJIADHU J1aBOJIAIJIa XAaWBOHHU 6 cOaT J1aBOMHUJA O4Y CaKJall, OIIKO30HHU
30HJ €pAaMuaa IOBMI, KyHHUra Oup MapuaJaH BeHAa KOH TOMUPHU OpPKaJIH
Mypakkad Tapkuoim runepToHuk 3putma (200 mit 5%-nu HaTpuit xiaopun, 200 v
40%-nu rmoko3a, 10 M 5%-nu ackopoun kuciaotacu, 10 min [uanko6anamuH, 1
M 20 %-nmu xkodeun) ro0opumi, Xap kyHu 2 maptagad 200 mul 1aH COUPTIIH-
QUUTKWIM apajammMa uuuapuil, xap kyHa 2 maprtagadn 200 mun man dexoceneH
MypTaK 3KCTPAKTUHH WYUPHUII, paldoHra cudariud Aarajl O3UKaIap KUPUTHII
nuupui, xap 4-5 coarna 10-15 makukamad yanm TOMOHJIaH KOPUH JIEBOPUHU COAT
CTpeJIKacura TeCKapW paBHIIJIa YKajall Ba XaWBOHHU (aoJi callp KWIJAUPUIITa
acociaHran aaBojam ycyinu (Ne 3-cxema) Oollka ycyiuiapra Kaparahjaa 3HT
camapalid ycyJl XucoOJIaHa Iu.



AnumenTap aucrpodus (AnuMmeHTtap kaxekcus, Distrophia alimentaris) —
KyWwIM OpHKJall, MOJJa aJIMAalldHyB OYy3WIMILIApH XaMmJa MNapeHXUMaTo3
ab30JAPHUHT TUCTPOPUK Ba aTpouK Y3rapuiapra ydpamu oKkudaTuja maiao
oynanuran kacaummk. Kacammk dopBagopiap opacuaa “Kytapam” HoMu OuiiaH
XaM FOpUTUIAIN.

Cababnapu. PallMOHHUHT Y30K MYAJATIM YMYMUU TYUHMCHU3IIWTH, UIIYHA
XalBoHIap/aH QoinanaHuil KOUJAJapUHUHT OY3WIMIIKA KACAJUIMKHUHT acOCUM
cababnmapu xucoOnaHaau. KyproKUMIWK, KyI XOMWIAIWINK, CypyHKaJIU
MHBA3MOH Ba IOKYMJIM KAaCAJUIMKJIAP 3Ca KACAJUIMKHUHT WKKWIAMYU OMHILUIAPH
XucoOJ1aHaIu.

Pusoorcnanuwu. XaiiBoH TaHacuaa TYWHMIN MOJJAIAPHUHT Y30K MYAIATIN
CTUIIMOBUYMIIMKIIAPA TYKUMA OKCWUIApW, 3axupajard yrieBoJjap Xamja
JUNUUIADHUHT  TapyajlaHdInyd ~ OWiaH aMmaira OIaJuraH JIMIOJW3  Ba
[JIFOKOHEOT€HE3 KapaCHJIApUHUHT Kydaluiura oJinb Keiaaau.

JIMMONM3HUHT KydYaluiiyM OKHOaTHJa OpraHu3MJia Kyn MUKAOpJa MOU
KHCJIOTaCH, YUyBYM €F KUCIOTaJIapyd Ba KETOH TaHadyalapu TYTUIAHUO KOJau.
Hartmxana sxxurapna €rnu guctpodusi Ba KEMUHYATIUK [IUPPO3 PUBOKITAHATIH.

Oprann3Mm SXTHEXKTAPU YUYYH MYCKYJ OKCWIMHHUHT  MIUIATUIIUIINA
okuOaTuaa yJIapHUHT arpoduara y4paiid, OpraHu3Mjia Opajiuk MaxcyJjaoTiap Ba
Iy JKyMJIaJlaH, KETOI€H aMUHOKUCIOTATapHUHT TYTUIAaHUO KOJUIIU, ITYHUHT/EK,
napeHxumaTo3 Ba OoIlIKa ab3oiapla €FJM, OKCHILIM Ba aMWIOUJIN AUCTPOdUs
pUBOXIaHUIIKMIAa oJu0 kenaau. OpraHu3MHHUHT XAa€THUM MyXuM (QYyHKUHUSIApU
V31aH YUKA]IH.

Xa3M KaHalli TUIOCEKPEIUsCH, ITYHUHTNIEK, YHIAru (pepMEHTAaTUB XaMmja
CYpWIHIIl KapOoCHIApUHUHT Oy3unuimu pyi Oepamu. HaTwkama oxcwuiap
anb0yMO3 Ba MENTOHJAprayva, yrieBojJiap 3ca JIEKCTpUHIIAprava MnapyajiaHajiy.
Nyak neBopu OpKaJid CYPUIMIIHUHT KUAMHIWTY Ty(daiu yJIapHUHT Te3aKk OuiaH
TalIKapura YNKuO KEeTUILH KapOEHHUHT SIHAJla OFUPJIAIIMIINIa OJIU0 KeJla lu.

XalBOHJIAPHU Y30K BaKT JIaBOMHJA €TAPIU Japakala O3UKJIAaHTUPMACIUK
runousia TOHAAOTPONUH CHUHTE3WHUHI CyCalWIlld  Ba HaTWXada ypFrOYd
XaWBOHJIAp/ia >KUHCUWM IUKIHUHT Oy3WIMIIM, 0a4yaJOH MacCaCUHUHT KaMaWlWIIIH,
TYXyMJIOHJIap  aTpoduscu  Xamjaa yiapaa  (PoJiMKylia  eTWIMIIAHUHT
EMoHIaIuIura cabad oymnaam.

beneunapu. XanBOH TaHa Ba3HMHUHI KaMaWuIl Japaxacura Kypa
aTMMEHTap JUCTpodus MapTId paBUlAa yu4 O0CKUYra OyianHau.

bupunun 60ockuy — TaHa BasHUHUHT 15-20%, ukkuaun 6ockuy — 20-30 Ba



yunH4du O00ckny — 30% paH KYIpoK Kamaluinu OuigaH HaMo€H Oymaau. Tana
Ba3HUHUHT 40% Ba yHJaH KYNra KaMaluIy XaiBOHHUHT yauMura cabad oyiamau.
bupunun OockHy/la XallBOHHUHI TaHAa Ba3HU, MaXCYJJAOPJUK XamJa HIIl
KOOWJIMSITUHUHT TIacaluIyM Ky3aTujicaja, STUOJOTHMK OMWIJIApHUHT OapTtapad
ATUJIUINK OWIaH TaHaaury 6apya GU3UOIOTHK KapacHiaap TUKJIAHUIIIN MyMKHH.

NkkuHYM Ba yuyuHYM OOCKMWIApJla OpHUKJIAll, MIWUINK MNapJalapHUHT
OKApUIIIM Ba Ky4YCH3 KYKapuIlW, >XYHHUHI XypHaWWIlIM Ba Jaraulallulliu,
KYisapaa sca OyiapaaH Tallkapy, TAaHAHUHT Ky KUCMJIapUa )KYHHUHT TYKUIHO
KeTHIIM (ajomenys) Kys3aTunaau. Em XaiiBonmap Veumjad konaau. OLIKO30H
OJIIA OyMMMIIapy MOTOPUKACUHHUHT CyCaluIM, Ha)aCHUHT CEKUHJIAIINIIN, FOPaK
TOHJIADUHUHT KYYCHU3JIAHWUIIMA Ba TaHA XAPOPATUHUHT IMACAWUINM Ky3aTWIAIH.
Tana BazHuHUHT 30% AaH Ky WYKOTWIMIIM NaUTIapuIa XaliBOH €THO KOJIaIH.

Konma o»putpouut Ba  JEWKOIUTIAD COHHU, TeMOIVIOOMH, KaH]
(runornukemMusi) Ba YMyMHUH OKCHJI (THUIOMPOTEHMHEMHS]) MUKAOPJIAPH IACASIN.
[lynu Tapkuianm JO3UMKH, KETOHEMHS Ba KETOHYPUS XOJATIIAPU KACAJTUIMKHUHT
OupuHYM OOCKUUNIAEK pYii Oepasu.

Ilamonocoanamomux  yzeapuwinapu. MyCKyn ToJanapu Ba Oapua
ab3oJiapjia arpodus Ba AucTpodus Oenrunaapy, 4apBH, TEPU OCTH KIIeTYaTKaCH,
amuKapA Ba OyHpak Kamcylacd OCTHJAA IIMIMMIITUKCUMOH HWHQUIbTPAT,
IIYHUHT/IEK, KOPUH Ba KYKpak Oyuumukimapuaa 2-4 nutpradya capfud paHIIH
TpaHCCyAaT TYIUIAHTAHIUTH KAl STHIaIN.

Kurapna érnu uabubTpanus, TucTpodus Eku MUppo3, Oyipak Ba TaIo0KIa
AMUJIOUJMHIN ~ 4YyKMajap  XOCWI  OYIraHiaurda Ba  TJIOMEpyJoHe(dpHUT
PUBOXJIAHTAHJIUTH KA dTUIIA]IN.

Tawxucu. Kacannuk  Oenrunapu  Ba aHaMHE3  MabJIyMOTJIapHu
(O3UKJIAHTUPHUIIIATH €TUIIIMOBUMIIMKIIAP) YbTHOOPTA OJIUHAIH.

Jlasonaw. KacanmukHUHT OMPHUHYM Ba UKKUHYM OOCKMYMJIA JABOJIAI SXIIN
camapa Oepanu. byHna opraHu3MHUHT Xa€TUi MyXyuM (YHKIUSJIADUHHA THKJIAIII,
MOJI/Ia QJIMAlIMHYBUHU MYbTAAWUIAIITHPUII Ba XAWBOHHHHI TaHAa Ba3HUHU
OPTTUPHUIIIHU TAbMUHJIAIITA KapaTWJITaH JIaBoJIalll TaJ0upIapu Oeruianam.

Kopamou, oT, kyii Ba Oollika yTXYp XaWBOHJIapra AyKaKiIu O3UKajap, Iy
XKymiagaH, 0ea nu4anu, cudaTiu cuioc, CEHaxX, JIOH épManapu, KyHxKapa, poT
KaOW IOKOpH TYWMMIIMJIMKJArd O3WKajap, dydkajgapra KalHaTUJITaH KapTOIKa,
IIOH €pmaiapu, YT YHH, €FU OJIMHTAaH CyT, TYIITXYp XaWMBOHJIApra TyIIT, KUTap,
OaJIMK, TYIIT KaHaTMacu Oepuiaau.

Xa3M kaHaiau (HAOTUATHHU SXITUJIANT MaKcaauaa OFU3 OPKajdu MarHui €Ku



Hatpuii cynbdar (70-80 1), mapentepan uymap OwnaH ruaposm3uH-103,
aMUHOTIENITU], TEMOJIN3aT KaOu OKCHJI CaKJIOBUH Ipernapatiap 1000puiIaiu.

Bena xkon Tomupu opkanu €ku tepu octura 0,3 — 0,5 r/kr mukaopuaa 5-20
% nu TII0KO3a JpUTMaliapu ro0opuiaau. BurtamuHoTepanus Ba MUHEpad
apanammaap OujaH AaBoJall Kypcu OelruiaHaam.

AnumenTap auctpodusi OWIaH KacaJUlaHTaH CUTHPJIAPHU JaBoJjall Oyiinda
YTKa3WwIran Taxpuoda Hatwxkanapu 12-xaaBanna Oepuiiras.

Kanpanman kypuHUO TYypuUOAMKH, aluMeHTap JAucCTpodus OusaH
KacaJUlaHTaH CUTHPJIAPHU JaBoJjallja OIIKO30HHHW IOBUII, BEHAa KOH TOMHPHU
opKaiau Mypakkad Tapku6yu runeptoHuk sput™Ma (200 mit 40%-nu riroko3a, 200

12-xanBan. AJiuMeHTap AUcTPo(usa OMIaH Kaca/UIAaHTaH CUTHPJIAPHH
AaBOJIALI HATHKAJIAPH.

Xaii- | laBo JaBojam myoJiaxaaapu Haso | Hatuxacu

BOH | -Jall Jam

COHM | CXe- MY-

MacH aaTH

3 No-1 | Omko30ouHU 1oBuUII. Bena opkanu mypakkad | 15 Wxobuii. 66,6
TapkuOnau runeproHuK sputma (200 Mi |kyH | %  XaiiBoHzaa
40%-mn rmoko3a, 200 mu 5%-nu Hatpui CEMHU3IINK
xsopua, 10 mia ackop6bun kucioracu, 10 mi y3rapMaiu.

[uanko6anamun, 1 mMa 20 %-nu kodeuH)
ro0opul. xap kyau 2 maptagad 200 M gaH
COUPTIU-AUUTKWIN  apajaimiMa WYHpUIIL.
Pammon  tyvummunuruan  15-20 % ra

OILMPHIILI
3 No-2 | No-1-cxema+0,5 r/kr Mmukaopuaa Kynura oup | 15 Wxobuit. 33,3
MapTajJjaH €Mra apajaliTUpWIraH xoJjja |KyH |%  XailBoHAa
VYasTpaketoct OBMOA HE Geput CEMM3JIUK
y3rapmau.
3 Ne-3 | Ne-2 cxema+ kynura Oup wmaptaman 0,5 | 10 Noxobuii Gapua
MI/Kr  mukgopuaa @DexocereH MypTak | KyH | XallBOHJIapJa
AKCTPAKTUHU WUUPHUIILL CEMUPHUILL
OomuIaHIn

M 5%-mu Hatpuit xjopupa, 10 mun 5%-nu ackopOuH kucioracu, 10 wmui
nranko6anamuH, 1 ma 20 %-nu kodeun) wdoopuil, xap kKynu 2 maprajaad 200 mi
JaH CIUPTIN-AUUTKUAIIN apajialliMa HIUpUI, paiuoH Tyiumiuniuruau 15-20 % ra



omupui (Nel-cxema) ra acociaHraH aHbaHaBUH JaBOJAIl YCYJU KYJUIAaHUITaHAa
Kacan xaiBonnapaa 10 KyH naBoMuaa WKoOU Y3rapuiuiap Ky3aTuirad oyncania,
yinapHUHT 66,6 %- uaa ceMu3IuK y3rapMajaud. YOy AaBojall Myojaxaaapura
KylIuMya paBuilja KyHura oup Mapragan 0,5 r/kr mMukaopuaa YiabTpakeToCT
OBMOA Hu emra apanmamtupuirad xojga oepurn (Ne2- cxema) ra acocjaHraH
JaBOJIAlll YCYJIM KYJUIAaHWITaH/a kKacan xahBonsapja 10 KkyH JaBomuja M>KOOUid
y3rapunuiap Ky3atwiran Oyincana, ynapHuHr 33,3 %-una ceMH3JIUK Y3rapMmasu.
Ymby pgaBonam —Myosiaxalapura KymuMmua paBuinga Ymoly — JaBoJiall
MyoJIaKaJlapura KylmvMua paBuilijia KyHura oup maprajaasd 0,5 Mia/Kr MUKIopUaa
dexoceneH MypTak SKCTpakTUHU nuupuil (Ne3 - cxema) ra acocimaHraH JaBoJjall
ycynu KyJaHuiarasjga 10 KyH JaBomMuja KacalUIMKHUHT Oapua Oenruiapu
Oaptapad O6ynnu Oapya XxallBOHJIapa CEMHUPHUIIL OOIUTaHIH.

Jlemax, alMMeHTap JucTpodusi OwWiaH KacajUlaHTaH CUTUPJIAPHU
JaBOJIalIa OIIKO30HHU IOBUII, KYHUTa OMp MapTajlaH BeHa KOH TOMUPHU OpPKaIu
Mypakka0 TapkuOmau runeptoHuk 3putma (200 mi 40%-n1u rroko3a, 200 mi 5%-
U Hatput xyopui, 10 Mt 5%-nu ackopoun kucioracu, 10 mir nuankob6anamu, 1
Ma 20 %-nmu kodeuH) robopuil, Xap KyHu 2 mapragadn 200 mu gaH COUPTIIH-
QUUTKWIA apajialliMa WYUpUIll, KyHura Oup Maprtagan 0,5 r/kr Mukaopuaa
VYasTpakeroct OBMOA HEM eMmra apanalmiTUpuiran Xojjaa Oepuill, KyHUra Oup
maptajan 0,5 mu/kr muknopuaa dexoceneH MypTak 3KCTPAKTUHM WYHMPHIIL  Ba
pauuoH TyiuMmimuiMruiu 15-20 % ra ommpunira acociaHra gaBoJiam ycyiau (Ne
3-cxeMa) OOlIKa ycyJiapra Kaparatjia SHT camapalid ycyJl XucoOJaHaIu.

Corun curupJaap kero3u (Ketozis) - opranu3zmaa KeTOH TaHa4Yaaapu XOCHI
OVIUIIMHUHT Ky4dalumu Tydaiau runodus, Oydpak yCTH, KaJIKOHCHUMOH Ba
KJIKOH oI Oe3napu, >kurap, Oyipak, ropak Ba Ooml Mus  (PaoJHSITHHUHT
Oy3uiuim oxkuOaTHuaa naiijo OynaauraH KacaluK.

Kacannuk Ounan acocaH I0KOpY MaxcCyJiJIop CUTHpJIAp KacallJlaHAIH.

Cababnapu. Panumonna mupanyd O3UKaJapHUHT ETHUILIMACIWTU Ba KaHJ-
NPOTEMH HUCOATMHUHI MaCTIUTH, XalWBOHJApra MOW KHUCIOTadud CHJIIOCHUHT
Oepunuiy Ba (aoa callp KWIJUPUUIHUHT €TUIIMACITUTH KACAIUTMKHUHT acOCHA
cababiapu xucoOiaHaIu.

Pusoorcnanuwu. ITHONOTUK OMUILIAP TabCUPUJIA OLIKO30H CYHOKJIUTHAArU
VEK nucbartu (cornom xaitBonmapaa 65% cupka, 20% mpornuoH Ba 15% Moii
KUCJIOTAaCUTa TYFPU KeNaJu) MOM KHUCIOTAaCHHUHT KyMalumm  Xucooura
Oy3unaau.



DOHepreTuk TaHKUCIUK oOKubOatuna Kpebc 3aHwxkupu TOpMO3NIaHaIud Ba
KETOT€HE3 KydasaH. [ MIepKEeTOHEMHs, THNEPKETOHOJAKTHUS, THUNEPKETOHYPHUS
puBoxJiaHanu. JKurap, Oom mus, ropak, Oyipaknap, runodus, Oydpak ycCTH,
KAJIKOHCUMOH Ba KAJIKOHOJIM Oe3lapu aucTtpodusira ydpailau Ba yJIapHUHT
baoausaTu Oy3wiIaau.

Knunux 6eneunapu. YTKAp KedraHna KacalUIMK KyJaa OFup yTamu. Byruait
XO0JIaT KyNWHYa SHIM TYyKKaH curupiapaa Kysatuinagd.  Kacan xalBoHIa
allETOHEMHK, TACTPOIHTEPAN, T'E€NATOTOKCHK Ba HEBPOTHK CHUHIpPOMIAp Maiao
Oynmanu. XaiiBoHAa O€30BTAJlaHMIN, TEPU CE3YBUAHIUTMHUHI Ky4dalHUIIIH
(rumepacTesusi), KeWMHYAIMK, Maananuil, 0epapkiuk, YUKy OOCHII, KYI ETHIII,
€TraH >KOMHUJIaH KUWHAIUO KY3FaJIuill €KW TypaéTraH mautia WUKWIAO TYIIIMIIL,
Ha3apHUHT XUpajalmmimuM kabu Oenrunap Kys3atuinanud. Kacanm XallBOHHUHT
TepucH, Hadac XaBOCH, CYTH Ba CUMAUTU/IaH alleTOH XUIH KEJalu.

Karra KOpMH XapakaTHHUHI CyCaWHIIM €KW TyXTallld, WY KOTHUIIU EKU
KeTuIm Ky3atunaau. Jluzyxa maitno Oynamu. Tyrpyk  spuMm  danaxugarura
yXIIam cornopo3 €KM KoMaTo3 X0JIaT Ky3aTHIIA/IH.

JKurapHuHr KaTTajalMiiy Ba OFPUK CE3UIIH, MIWUIMK MapJalapHUHT
capralluIm, TaxuKap/aus, XaHCUpall, OpPUKJIANl Ba CYT MaXCYJIJOPJIUTHHUHT
Oupjanura nacain® ketuin Oenrwiapu KysaTuiaau. JKurap komacuaaH XaBOH
XAJIOK OYJIUIIN XaM MyMKHH.

PecniyOnukaMu3HUHT  epMep XYKaNUKIApyW IIAPOUTHUIA KETO3HUHT
AIIAPUH Ba CYPYHKAJIM MIAKIW Ky3aTWIaaud. AWHUKCA, JU3yXa, OPHUKJIAll Ba
KUHCHUI (DAOTUATHUHT CyCaluIlv, ITyHUHTJEK, XallBOHJIAp opacuaa 3HAOMETPUT
Ba MYJIJOIIHUHT TYTWIHIIM XOJUIADUHHUHT TE3-T€3 yUpalld, TUIEPKETOHEMUS
(KOHIaru KETOH TaHadyajlapu MUKIOPUHUHT Mebépuparu 1-5 mr% Yypuura 100-
200 mMr% rada KymaWWilM), TUIEPKETOHONAKTHUS (CYyT TapKuOuWJard ameToH
TaHavyajgapu MUKIOPUHUHT Mebépuaaru 6 - 8 mr% ypuura 100-300 mr% rauga
€TUIIM) Ba TUIEPKETOHYPHUS (CHWIMKIArM aleTOH TaHA4YaJapu MUKJIOPWHHUHT
Mebepugaru 9-10 mr% ypuura 100-1000 Mr% raua ernmm) xky3atwiaau. Hespos
PUBOXJIAHUIIIM HATHXKACH]Ia Kacall CHTUPHUHT XapakaT MyBO3aHATH Oy3uiIaiu.

Konmaru ymymuil nunujjiap, Y4yBUM €F KHUCIOTajlapyd Ba JSPKUH EF
kucnoranapu (OMEK) mukmopnapu omamu. AcAT, AnAT, JIIT, ¢pyxrosa-
nudocdar Ba anpaonaza pepMeHTIIapu  (PaoJITUTH OIIaIH.

OmKO30H CYIOKIUTUAA KHUCIOTATWIMKHUHT omuiu (yHaaru Ph-wunr 6,0-
6,3 Vpuura 4,5-5,5 raua nmacaliuiii), yHJard aMMHUaK Ba KETOH TaHadaJlapu



MUKJIOPJIAPUHUHT KyTauim, uHpy3opusuiap GaoUTMTMHUHT CyCalUIlY Ba yJap
COHUHHUHT KaMaWWINW KAl dTUJIaaN.

Keuuwu 6a npoecnosu. KacannukHUHT YTKHUp MIAKIW HUCOATaH OFUpP yTaau
Ba TOKCHUK TenaToaucTpodus KYpUHHUIIUIA PUBOXKIAHAIU. AKCApUAT XoJulapaa
ynuMm OunaH  sKyHJaHaaud. KacalsMKHUHT  CypyHKald IIaKiauaa KapacH
WKKWJIaM4H OCTeOIUCTpodusira ailnaHau.

Camapanu naBojail HaTukKacuaa kacain xaBoH 10-20 kyH nunaa coraiuiinm
MYMKUH.

Ilamonozoanamomux yzeapuuinapu. KacallIMKHUHT acCOCHM MaTOTHOMOHUK
oenrucu >xkurap nucrpodusacu xucodiaaHaau. byHaan tamkapu, YT XalaTaCUHUHT
TYAUIITAHJINTHA, YHIACK YT CYIOKJIUTUHUHT KYIOK Ba €NUIIKOK OVIWIIM, JIU3yXa
acopatyiapu, SHJOKPHUH ab30Jap AUCTpodusicu Oenruaapu Kaa 3THiaau.

Tawxucu. AHaMHE3 MabJIyMOTJIapy (PalMOH, MOJa CUHAPOMATHUKACH), KOH,
CyT Ba CUUJUK HaMyHAJIADUHU KETOH TaHayajapura TEKIIUPHUII HaTWXKaJlapu,
KacaJuluk Oenrujiapu  (CHHApomIIap) Ba MMaTOJOTOAHATOMUK  TEKIIUPHIILI
HaTHXanapu (acocaH, >KArap AUCTPOodUsICH) YbTUOOpPTa OJIMHAIH.

Te3kop Tamxuc kyvnm yuyH Jlectpane peakTtuBu €paaMuna CUKWINKIATH
alleTOH TaHaYaJJApUHUHT MUKJIOPU aHUKJIaHAIH.

Kuécuii  mawxucu. Kacammuk Tyrpyk (anaxku Ba 3axapliaHdlLIap/iaH
dbapkaaHaam.

Jlaéonaw. Wmtaxann MybTaIWUIAIITAPUIN YYYH OIIKO30H HOBWJIAJHW Ba
YHUHT U3HJAH CHHUPTIA - AYUTKWIHM apajlalliMa WYAPUIIAIW, Ol Ty3UHUHT 5-10
J0-mn Mypakka® Tapkubiu sputMmanapu (dputMmaHuHr xap 100 MuwmUIUTpU
xucooura ypraga 10-50 mnm  40%-mu raoko3a, 1-5 mun 5%-1u ackopOuH
KUCJI0Tacu 3putMacu, 2-3 mi B-12 Butamunu Ba 0,5-1,0 M muxknopuaa 20%-iu
KO(ErH 3puTMAacH KYyIIUIaau) BeHa KOH TOMUPHU OpPKaJId F0OOpUIIa/IH.

Vpraua KyHIHMK CyT COFMMHU 5-10 JIUTPHM TAIIKWI ITaUraH Xap 6up Gomr
curupra kynura yprada 8-10 kr cudatnu ryn 6ena Ba Tabumii Oena nmuyaniapu
apanammacu (IryHaad 2-3 kwiorpamu ajgdarta MaiigananraH xoizga), 8-10 kr
CEHaX-CWJIoc apanammacu, S5-10 kr wiau3 meBanu o3ukanap, 4-5 Kr apmna Ba
Makka €pMaliapu apajialiMacujiaH uoopar OMHXTa €M (Ty3JIHM CyBJla UBUTHITAH
x0J171a) OepuIaIy.

Bena koH tomupu opkasiu 20-40 %-1u rr0K03a SpUTMAlIapyd  F000pHIIaau
Ba kyHura oup maprajgan 400-500 r mukgopuaa makap (xap 1 Mi riaroko3a yuyH
1 Xb Mukgopuga MYyCKyJd Opacura HHCYJIHWH HOOOPWIAJM) WYUPHUILI TaBCHUS
STUIAIN.



13-xanBaJj. Kerosra kapmm A Ba B cyroxkmmukmnap (W.I.1llapaGpun).

No Tapkubu A B
1 | Harpwuit xsopun, r 9,0 9,0
2 | Harpwuii 6ukapboHar, T 13,0 13,0
3 | Kanbuuii xjaopun, T 0,4 0,5
4 | Kanuii xjgopun, T 0,4 0,5
5 | I'moko3a, T 100,0 100,0
6 | Kodeun, r 0,5 0,5
7 | Aatubuoruk, muar Xb 500,0 500,0
8 | JluctunnaHra cyB, MJ 1000,0 1000,0
14-xanBan. Kerosra kapum Keroct apanammacu (ML.IT.Konapaxun).
No Tapkuti [Ipodunaxktuxk | TepaneBTuk
KETOCT KETOCT
MuHepanm KucMu
1 | Maruuii cynbdart, r 60 60
2 | Harpuit bukapOoHar, r 50 75
3 | Okcadenamun, r - 5
4 | KobanbT Xj10pua, MI 15 30
5 | Muc cynbdat, mr 100 200
6 | Pyx cyasdar, Mr 500 1000
7 | Maprasnen cynsar, Mr 500 1000
8 | Kamuit iiogut, mr 6 12
9 | OmuxTaem,r 99 158
YMymuii OFUpaury, r 200 300
Butamuninm kucmu
1 | Butamun A (MukpoBut-A), muar Xb 125 500
2 | Buramun I3 (Bugeun), Muar Xb 50 100
3 | Buramus E (I'panyBut-E), Mr 100 300
4 | OMuxTa eM, T 50 50
YMyMHM OFUPIIUTH, T 51 52

Kynwura 50-100 r Muknopuia HaTpuil OponuoHaT, HaTpuil nakTtaTt €xku 30-

50 r gaH HaTpui TUAPOKAPOOHAT WYUPUO TYpPHUII OPTaHU3MIATH MYXUTHUHT

WIIKOPUM TOMOHTA CHJDKUIINHA TAbMUHIIANIN.




Burtamunotepanus (xap 2-3 xkyHzma | mapramaH Myckyn opacura yprada
200-500 munr Xb muxknopuaa A- sutamut, 50-100 Xb JI-suramun Ba 300-400 mr
E-Buramungan ubopar Tapkubiu TpuBHUT 10OOpUIN) Ba 3apyp XoJuiapaa 3ca,
Maxcyc CUMIITOMAaTHK JaBoJjall MyOJia)kajlapy YTKa3uJlau.

Kacamnmuk orfup keuran mnadTiaapaa KopuH Oynumrura  IllapaOpun
CYIOKJIMTH (Xap 2 KyHJa Oup MapTajaH xamu 2-3 Maprta) r00Opuiiaay Ba KyHHUra
1 mapragan emra apanamrupuirad xonaa Kerocr apanammacu Oepunaau (13 Ba
14- xanBannap).

Kero3 OwiaH kacajulaHraH CHUTHpJapHU JaBojiall Oyiinda YTKa3WiIraH
Taxpuba HaTwxkanapu 15-xkaaBanna Gepuiras.

15-xanBan. Kero3 OmyiaH Kaca/uUIaHTaH CUTHPJIAPHM JAaBOJIAII HATHKAJIAPH.

Xau- | laBo JaBosam myoJsiakanapu JlaBo- | HaTuxkacu

BOH -J1am Jam

COHHM | cXe- MyJ-

Macu AaTH

3 No-1 | Omko3onHu  roBum. Bena  opkanum | 15 kyH | bapua
Mypakkad TapKUOIU TUNEPTOHUK SPUTMA XauBOHJIapAa
(200 M 40%-mm raroko3a, 200 M 5%-1n KaCaJUTMKHUHT
Hatput  xmopua, 10 wmia ackopOuH AHCULAPHUHS
kucioracu, 10 mo I{uankob6amamun, 1 mi 03pux ce3u 8a
20 Y%-ma  xodewn) rwOopum. Myckyn Kammanawumu
opacura kynura Ooup maprtagan 200 Xb oan OoImka
MUKJIOPH/Ia MHCYJIMH F000pHIL. Xap KyHHU 2 Oapua
Maptagad 200 MJI JaH CHUPTIU-AYUTKUIN oenrunapu
apajialiiMa M4UpuIl. Xap KyHHd 2 MapTajaH Oaprapad
30 T maH HaTpuil TUIAPOKAPOOHAT WUHMPHIIL. STUIIH
Panmonra mupanu o3ukanap KUpUTHUIL.

3 No-2 | No-1-cxema+0,5 r/kr muknopuna kynura | 15 kyn | Kueapnune
Oup MapTajjan emra apajalTHPUITraH 08puK  cesuwu
xonna Ynerpakeroct OBMOA Hu 6epuinn caknanud Koaou

3 No-3 | No-2 cxema+ MyckyJ opacura xap 3 kyHaa | 15 kyn | Kueapnune
oup wmapragan Swi/100 kr MuKgopuaa Kammanauwuuiu
lemactumynuun  TYkuMa  mOpenapaTUHU caknanud Koaou
1000pHIII

3 No-4 | No-3 cxema+kynura 1 mapranan 0,5 mi/kr | 13 kyH | bapua
MUKJI0pHIA dexoceneH MypTaK oenrunap
AKCTPAKTUHU WUUPHIII 6aprapad

STUIOHU




Kansangan kypuHuUO TypuOIUKH, KE€TO3 OWJIaH KacaJlJlaHTaH CUTHPJIApHU
JaBOJIalllla OIIKO30HHU IOBUII, KyHUTa OWp MapTaJaH BeHAa KOH TOMUPH OpPKalu
Mypakkad Tapku6su runeptoHuk putMa (200 mi 40%-nu rirokosa, 200 mit 5%-
au "HaTpuit xjmopuid, 10 M 5%-1u ackopOouH kucioracu, 10 M 1imaHkoOagIaMuH,
1 M1 20 %-nmu xodeunn) r0dopuin, KyHura oup maptagan myckyis opacura 200 Xb
MUKJOpHIa UHCYJIWH I00opull, Xap kyHu 2 maptagaH 200 mi gadH coupTiu-
QUUTKWJIM apajaliMa WYdpuil, Xap KyHu 2 wMaptagan 30 r© gaH HaTpuid
THAPOKApOOHAT WYUPHI Ba PAllMOHra IIHMpanu o3ukanap kuputuil (Nel-cxema)
ra acocjaHraH aHbaHaBUM JaBOJAll YCYJIW KyJJIaHWIraHjaa 15 KyH gaBoMuaa
KacaJUTMK OenrunapugaH (Qakar >KUTaApHUHT OFPUK CE3UM Ba KaTTaJallUIIH
cakJIaHuO Koiau. YOy JaBojaml MyoJsiaxkanapura Kymwumdya pasuiiga 0,5 r/kr
MUKJOpHIa KyHUTa OMp MapTajiaH eMra apajallTUPUITaH XoJjja YJIbTPaKkeToCT
OBMOA Hu 6epuin (Ne2- cxema) ra acocliaHraH J1aBoJiall yCyJid KYJUIaHUITaHaa
15 xyH naBOMHIa KacayUIMK OCNTWIAPUJIAH SKUTAPHUHT OFPUK CE3UIIMN CAKJIAHUO
KOJM. Y10y J1aBoJialll MyoJiaXkajlapura KyIimMya paBuIlljia MyCKyJl opacura xap
3 xyHma Oup wMapraman Swmii/100 kr wmukmopuga [emactumynuH TYKUMa
npenapatuau  06opum  (Ne3 - cxema) ra acocllaHraH [aBoJialll yCYJIH
KyJulaHuiaranga 15 kKyH JaBoMuja KacalsIMK OeNruiiapujiaH  >KUTAapHUHT OFPUK
CE3UIlN CaKJIaHUO Koyau. YOy JaBojall Myojaxalapura Kylmmmya paBullia
KyHura oup mapranas 0,5 mi/kr Mukzopuga OexoceneH MypTak SKCTPaKTUHU
nuupuin (Ned - cxema) ra acociiaHraH JaBoJjall yCyJid KyJaHwiranaa 13 kyH
JaBOMHIa KaCAINTMKHUHT Oapya Oenrunapu 6aptapad Oynam.

JleMak, KeT0o3 OWJIaH KacajylaHTaH CUTHpJapHU JaBoJjalija OIIKO30HHU
IOBUIII, KyHUTa OWp MapTajaH BeHa KOH TOMHUPH OpKAJIM MYypakkad TapKuOIu
runieptoHuk put™ma (200 ma 40%-nmu rroko3a, 200 Mit 5%-n1 HATpU XJIOpH,
10 ma 5%-nmu ackopObun kucioTtacu, 10 mia nmanko6amamus, 1 mi 20 %-nu
ko(denH) robopuil, KyHura oup maptagad myckyn opacura 200 Xb muknopuaa
UHCYJIMH 1oOopumn, xap KyHH 2 wmaprtagaH 200 M JaH CHUPTIU-aYUTKUIH
apajaiiMa u4upuil, xap kyHu 2 maptagad 30 r gaH HaTpuil THApoKapOoHAT
uuupuil, kyaura oup maptagas 0,5 r/kr mukgopuaa Yiaerpakeroct OBMOA Hu
eMra apajlaliTUpWiraH Xxojja Oepumi, xap 3 KyHjaa Oup MapTajaH MYCKYJ
opacura Smii/100 kxr Mukaopuaa ['enacTuMyiiMH TYKMMa OpenapaTUHUA FOOOPHIIL,
kyHura oup mapragad 0,5 mi/kr mukgopujaa dexocesneH MypTak IKCTPAKTHHU
WYUPUII Ba pallMOHTa IIMpaId Ba MUHEPAIIM O3UKAJIAp KUPUTHIITA ACOCIAHTaH
naBojam ycynu (Ne 4 - cxema) Oomika ycyjuiapra Kaparanjaa 3HI caMapalid yCyil
XucoO1aHaIu.



AmnumenTap octeoguctpodus (Osteodistrophia) — oprann3maa Kbyl Ba
dbocdop anMaIMHYBUHUHT OY3WINILN Ba CysIKIap AUCTpodusicu (ocTeoMalsius,
OCTEOIopo3 Ba ocTeodudpo3) okubaTuaa TMago OymaauraH KacaJlIHK.
KacannukHUHT anmuMeHTap, MKKUJIaM4K Ba Y9H300THK TypJiapu dhapkiaHaIu.

Cababaapu. Kacaminkka I0KOpU MaxcyJiIop XaMm/ia Kekca €U KOpaMmoJl Ba
Kyii-sukunap OepuityBuaH xucoOnaHaau. OpraHu3Mra o3uKa OujlaH Ouprajiukaa
Kanbluid Ba pocdop Ty3napUHUHT KaM MUKIOpJapAa TYUIUIIN €KW YJIApHUHT
panuoHJaru HUCOATMHUHT Oy3WIMIIM KacCaJUIMKHUHT acocuil cababiapu
xucobOnaHaau. XycycaH, COFMH CUTUpJap PAllMOHUHUHT Xap OUp 03UKa OUpIUTH
xucoobura yprada 100-120 r xasmuanyBuu nporeud, 80-100 r kanm, 1-2 mr nan
J-Buramunu, 6-7 rpamMm Kanbiuid Ba 3-4 rpamm (ocdop TYFpH KENHIIH Ba
yJIapHUHT Y3apo HucOatu 1,5-2 HU TalIKWi 3TUIIM, SbHU KyHuUra yprada 10-20
JUTP CYT OEpyBUM CUTHpJAp Y4YYH pallMOHHHHT Yyprada Tyhuumumaura 10-30
O3WKa OWPIUTMHU TaIllIKWUJ HTraHd XoJjia KAJIBIUMHHUHT YpTaya CyTKaJIuK
mukgopu 60-210, dochopurku 30-120 r HM TAITKWIT STUILA JTO3HUM.

Panmonaa Xa3sMiaaHyBUd MPOTEWH, yriieBomIap, /| — BUTaMUHHM Ba allpuMm
OCTEOT€H MUKPOAJIEMEHTIIAPHUHT ETUIIIMACIIHUIH 3Ca KACAUTMKHUHT HKKUJIaM4u
cababmapu xucoOsananau. bynnaih xonaT, KYNuHYA, XalBOHIAP CHJIOC — JKOM
TUNUa OOKWITaHAa, pallMOH/Ia OMUXTa €M Ba MUYaH MUKJIOPHU e€Tapiu OyiMaraH
KM XVXKaTuKaa O3MKAa Talépiaml TEeXHOJOTHSICM KYMOoJl paBuilijia Oy3uiraH
(OemaHUHT MyAJaTUIaH KEUYUKTUPUO YPUIIUIIM, CHUIIOC-CEHAXXHUHT YyKypAa
yupuO KETHUIM, YPWIraH COMOHHUHI HaMmJa KOJMO KETHUIIM Ba XOKa3oJap)
naitiapaa Ky3aTWJiaJli Ba KYNUWHYA aJIUMEHTap OCTE€OAUCTPODUSIHUHT
pUBOXJIaHUIIIMTA cababd OViaau.

JlaBmaru TYNMOHM Y3 TapkuOuaga Kyo MHUKIOpJAAa oOKcajgaT (IaBel)
KUCJIOTACUHU CaKjaiju Ba Oy MOJJAHUHT KaJdblUi OWIaH OMPUKUIIKNAAH KUWHUH
CYypWIaJUuran Kajablui OMpUKMaJIapy XOCHJI OYIau.

Paumonnarn kaneuuii-pochop HUCOATMHUHT YpTada 2:1 1HaH OKOpHU
oynuiu xa3Mm kaHanuja (ocHOpPHUHT CYPWIMIIMHUHT EMOHIaIMIIUra cadbad
oynanu. bynnait xomnat panuonaard ¢gochop MHKIOPH OpTHKYa OyiraHja xam
Ky3aTUJIa]IH.

Curupnapja MKKWAJIAM4Yd OCTEOAUCTPOUs KacajUuIUTM KETO3 OKUOaTu/a,
OH300THK OCTEONUCTpOodHUs  KacaUIMTM 3ca TYNPOK Ba O3UKAa TapkuOuaa
MapraHel; Ba KOOajdbT 3JIEMEHTJIAPUHUHI KaM MHUKJOpJiapja Oyiauim Xamjaa
HUKEJI, MarHvii, CTPOHLUMH Ba OapUMHUHI OPTUKYAIUTH OKHOATHIa IMaig0
oynau.



V36ekucToH — pecryOiMKacH — MIAPOMTUAATH  KOPAaKylI — COBIMKIApIA
ATUMEHTap OCTCOAUCTPOPUSIHUHT acocuii cababu  pamuoHAa Xa3MJIaHYyBUYU
npoTeuH, docdop, MHUC, KOOANBT Ba MO AJICMEHTIAPUHHHT ETHIIMOBYHIINTH
XaMm/Jla yHJaru Kajbiui-pocdop HucOaTHHUHT Oy3unuiu Xxucobnananu (bakupos
b., MockBa, MBA, 1988).

Pusooxcnanuwu.  Opranusmra  kaneliuii, ¢ocdop, yriaeBojiap Ba
NPOTEMHHUHT KaM MHKJOpJiap/a TYIIUIIH OKHOaTuaa CysK TYKUMacHuaa
aCCUMWIJISIITUSA  Ba JAUCCUMIUIIIUA skapa€Hnapu Oy3wiaan. OcreoMalisius,
OCTEOIIOPO3 Ba 0CTeO(PHOPO3 pUBOKIAHAIM.

JlacTnab, cyskaa amanra omaéTraH CHHTE3JIAHMIN Kapa€HJapu, XyCycaH,
KOJUIOT€H, MYKOIOJHMCcaxapuyiap Ba KPHUCTATl THUAPOKCHANATAT TYPUHUHT
makutaaumm Oy3wmwiaan. Kelimayanuk, xapaCHHUHT JaBOM JTHINM OKHOATHAA
KOH DJIEKTPOJUT TAPKUOW JOMUMHUUIMTHHUHT CaKJIAaHUO TYpPUIIU YYYH 3apyp
OyJraH »JIEeMEHTIAp CYSKAard 3axupajiap XUCOOWJIaH KOIJIaHa OolUIaiiu Ba
CYSKJIApHUHT MHUHEPAJICH3TAHUII (OCTeOMAssIns) JKapa€HW, [IyHWHTIIEK,
ocTeornopo3 Ba ocTeohudpo3 xapa€unapu puboxaHaau. Cysk TYKUMacu
V3UHUHT (U3UKABUM XYCYCHUSATUHU WYKOTHO, MYpT, IOMKA, 0ab3U >KOMIAPUHUHT
103acu Fagup-oyaup (hpudpo3 TYKMMAHUHT YCHUIIIM XrucoOura) OYiubd Koiaau.

JI-BUTaMuHU Ba YHUHT MeTaOo0JuK aod TYpJIapUHUHT ETHUIIMACIIUTU
KaJTBIIMMHN OWPUKTUPYBYM OKCWILIAD CHHTE3WHUHT OY3WIWIIN, [TYHUHTJCK,
O3WKa TapKuOuJard Kajablii Ba (POCHOPHUHI Xa3MJIAHMINM XaMmjla YJIApHUHT
CysIKJIapra €TKa3WJIMIIN Ba TUIPOKCHANIATUT CHHTE3WHUHT EMOHJIAIIUIINTA cabad
oynau.

A— BUTaMUH €TUIIIMOBUYMJIUTH OKHOATH 1A CYsIKIIapa MyKOIIOJMcaxapuijiap
Ba OKCHJI — YIJIEBOJ KOMITOHEHTIap¥ OMOCUHTE3H U3/1aH YNKAIH.

C- BUTaMHMH TaHKUCJIUTH KOJIJIOTCH Ba KPUCTAIIAHUII SIAPOCH CHHTE3MHUHT
Oy3uiuImra o0 Keaau.

Maprasneri, pyx, KoOajibT Ba 00IIKa MUKPOAJIEMEHTIIAP €TUIIIMOBYMINKIIAPU
(dbepMEeHTaTUB  TU3MMJIAPHUHT  3YPUKHUIIA  DBBa3Wra  OCTCOAUCTPOPUIHUHT
pUBOXJIaHMIIIMTA cababd OViaau.

CyskIapHUHT MUHEpaJl MoJijlajapra HucOaTaH kaMOaraiamuO KOJUIIU
yJIapHUHT Oydep XyCYCHSATIApUHHUHT XaMmJla TOMEOCTa3 MeXaHWU3MJIaph Ba
KHCJIOTA — UITKOP MyBO3aHATUHUHT Oy3uuIura cabad oymamu.

Konparu yMyMuii Ba MOHJIAIIITAH Kalbl[Uid, aHOpraHuk gocdop, Maraui Ba
UIITKOPHH 3aXypa MUKIOPJIapy KaMasiIH.

KoHmarn xanpuuii Ba Mariuii MUKJIOPUHHWHI KaMaWUWIIM TaBAa Ba CHUJUIMK



MYCKYJIJIap TOHYCHUHHMHT TIacalluiiyd Xamja OINKO30H OJId OYJIUMIIApUHUHT
rUnoToHUscUra cadbabd oymaaau.

Kacannuk ofup kedraH madTiapja KOHAArd KaJbIuid MUKIOpUHUHT 1,875
MMoJib/1 (7,4 Mr%) rada xkamaiumm acad - MyIIak KaJITHPOKJIAPUHU KEITHPHUO
quKapaau. Yoy kypcaTtkud 5,5 Mr% Ba yHAaH mact OyiaraHja 3ca MYyCKyJuiap
sspuM ¢anaxu Ba Gajiaxxyu pUBOKIIAHAIN.

KeTto3 Ba Oomka kacayuidkiap okuOaTuaa maiao OViaguraH MKKUAJIaM4d
OCTEOAUCTPOdUS MaNTHIA KAIKOHCUMOH, KaJKOHOJINW Ba TUNOhU3 Oe3TapuHUHT
byukusanapu  Oy3unagu. TUpEoKaqbIMTOHWH  CUHTE3UMHUHI  KaMmaluIlu
okuOatuma ocreobnactiaap (aoausaTu Kydainbd, ocreoknactiap ¢GaoausTh Ba
octeocuHTe3 cycasau. Octeonu3uc kapaéniapu Tesnamaan. Octeobiactiap
GYHKIUMACUHUHT  cycalMiiu  okubatuaa wumkopuii (Qocdaraza depmenTu
daouiryu macasiv Ba THAPOKCUAIIATUT CUHTE3HW U3JIaH YUKAIH.

Kankononan 0e3u TUNOPYHKUIMICH MalTHUa NapaTrTOPMOH CHUHTE3U
racasiid Ba HaTHXKaJla KOHJArd KaJbI[Mi TOMEOCTa3:u XaM/ia Xa3M KaHajlid OpKaJIk
MUHEpaJl MoJIadapHuHr cypuiuiu Oy3unanu. Kacammmk oxubaruma ATD Ba
HYKJIEUH KHUCJIOTajnap CUHTe3u Oy3winanu. ['eH Ba XpoMocoMa Japa)kacujaaru
Oy3uunuiap XalBOHJIApJia KATOP UPCUN HYKCOHJIAPHU MA0 KA IH.

beneunapu. Kacanmuk yd Oockuyaa HaMo€H Oymaau. bupuHum OocKud
(sspuH O0CKWY) Oiy1Iad AaBOM ATaju Ba Oy OOCKMY/Ja TepU KOIUIaMacH, 110X Ba
TYEKJIADHUHT XUpaJalluIg, YCUIIJAH KOJUII Ba CYT MaxXCYJIOPJIUTUHUHT
KECKUH TacalmIimM Kaija >Tunaau. JIluzyxa cababiau xalBoOHJIap Oup — OWMpHHH,
OXHp Ba JICBOPHU sUlaiiu, TymamMaHu euaud. by Oockuyaa Ky3raiayBYaHIUK
Kyuain0, MycKyuiap Tapanriamanau. vk napganap okapaiau, OMKO30H OJIIH
OYJIMMIIApUHUHT THUIO- Ba ATOHUSICHM PUBOXJIAHAIU. TaxuKapaus, XaHCHUpAII,
JKUTAPHUHT OFPUK CE3MIIM Ba YHUHI YETapacUHUHT MabIyM Japaxkaaa
KaTTaJalINIIN Ky3aTUIaau.

Konmarn kaneiuii Ba docop MHUKIOpPH AespiM y3rapmaciaH (macaliaH,
curupiapja Oy Kypcarkuuiap, Moc paBuijia, mebepugaru 10-12 mr% Ba 4,5-6
MI% XoJIaTHja CaKJIaHaJ1) KOJIaH.

KacannukHuHr MKKMHYM Oockuuu xadranad Ba oiyiad jgaBoMm 3Tanu. by
OOCKMYJa OJAMHTU OOCKWYJArd OENTWJIApHUHT WHTEHCUB TYC OJIMIIUA OWJIaH
oupranukaa, Cysk-mail xamja Xapakar MYCKyJUlapu TH3UMUIA SHTUJI
Oyswnunuiap maino Oynmanu. Kacanm xaliBoHJIa XapakaTjiaHWIl — Ba YPHUJIAH
KY3FaJIUIIHN XO0XJJaMaciIuK, OKCalll, XxapakaT MmaTuaa OyFuHIapJaH KupCcUljiaran
OBO3 YMKUIITU KA 3Triiaan. XalBOHHUHT TaBJacu OyKdYasiIu.



[lanpmamusga  CysSKJIQpPHUHT OFPUK CE3WINHM, KECYBUM THIIUIAPHUHT
KUMUPJAIIN, OXUPTH JIyM yMYPTKAJIAPUHUHT CYPUIIUINHN, CYSK TapKUOUIaru
KaJbIIui-Qochop Ty3nmapu MUKJIOPUHHMHT CE3WIapiau Japaxaja KaMaluIlu
KacaJUIMKKa XOC acoCHi Oenruiap XucobiaHaIu.

Konpmaru xanwiuii Ba pochop mukaopu 20-25 % ra nacasiu.

KacamnukHuHr yunmH4Yu OocKuuu (Cyskiap naegopmanusicu OOCKUYHM) Ja
OMpPUHYY Ba UKKMHYU OOCKUUJIapAaru oenruiaap 6arrap KyJdasad Ba CysKJIapHUHT
MUHEPAJICU3JIaHUIIINTAa XOC YyKyp Y3rapunuiap (kudo3s, J0opao3, CKOJHUO3, CYSK
CUHUIIKA XOJUIAPUHUHT KYyNaWuilW, >KaF Cys[KJIapu Ba KYKpak Kadacu
nedopmarnusiapu) OwiaH Oupraiavkia XalkBOHHUHT OWp koijga €THUO KOJMIIH,
KITHpAIll, CYSKJIAPHUHT Majblalusiga Ky4ld OFpPUK CE3UIld, OpaauKapaus,
HaaCHUHT CUHpaKIallvdIId Ba XUpWIIAIl Oelaruiaapd, OFUp XoJUlapja 3ca
Kapa€HHUHT aroHajl XoJiaTra YTUIY OWjlaH HaMOEH OYiasu.

llamonocoanamomux  y3eapuwiiapu. ACOCUU Yy3rapuiuiap Cysakiapaa
(octeomansius, octeopuOpo3, OCTEONOPO3, OCTEOCKIEPO3 Ba MYPTIUK), XKUTap/ia
(kurap auctpoduscH) Ba OBKAT Xa3M KWJIMII TU3UMHA (Oe30ap Ba €T Kucmiiap)
KaWJ1 DTUJIAIN.

Tawxucu. PalmoHHUHT MUHEpand TapkuOW Ba yHJaru Kaiablui-gocdop
HUCOATH YbTHOOpTa OJIMHAIH.

Opraun Tamxucaa npodeccop W.I'.Ilapadbpun ycymu C.A.MIBaHOBCKUM
Momudukanusicy OwiaH OCMIMHYM JyM YMYPTKacH PEHTTEHO(POTOMETPHSICH,
Hupuk Kanpau ¢iaooporpadus Ba yIbTPATOBYILIM 3XOOCTEOMETPUS YCyJUIapH
EpaamMuia CysIKIIAQpHUHT 3UYINTY Ba MUHEPAJUIAHUII Tapakacu aHUKJIaHAIu.

Kuécuni mawxucu. Kacasluk MKKuUjIaM4y Ba SH300THUK OCTEOAUCTpOodUsIaH
dapkraHay.

Keuuwu 6a npoenosu. Kacamnuk cababmapu Oaprapad »Tunub, gaBoJialil
YTKa3uTaH XoJyiapa Kacain XxaiBoH 2-3 xadTa uauaa Corasiiy.

Jlasonaw. Jlactnab xacanm xaWBOHJAa JM3yXaHW OapTapad OTUII Ba
UIITaXaHU MYbTaAWUIAIITUPHII Yopanapu kypunanu. [y makcagna xaiiBon 6-12
coaT JaBOMHJIAa OY XOJIJIa CaKJaHaJd Ba yHJAaH KEHWH 30HJ €pJaMujia KaTTa
KOPUH HOBWJIAJW. 30HJ OpPKAIM 1-2 JUTp MHUKIOpHIA COFJIOM KOpamoJulaplaH
OJIMHTaH KaTTa KOPUH CYIOKJIUTU KyHUJIA]IH.

Xap KyHd HKKH MapTagaH (3ptanad Ba keukypyH) 150-200 ma mukaopua
cnupTiau-auuTkwn apanamma (200 mn 96 %-nu stun cnuptura 800 mi cyB
kymmaan Ba yHra 100-200 rpaMMm XamupTypyll a4yUTKUCH APATAINTUPUIIAIN.
Apanamma 10-12 coat gaBomMua WIKK Ba €PYF KOaa CaKjIaHaIl) HIUPUIIAIH.



Kacan xaiiBoHra BeHa KOH TOMHUPH OpKald KyHUTa OUp MapTajaH oIl
TY3UHUHT Mypakka® TapkuOmu rurnepToHuk (5-10 %-nmu) sputmacuman 0,5-1,0
MJI/KT MUKJIOpUZA 00OpUO TYypHUIl NATOJOTHUK >Kapa€Hra 3THONATOTCHETHUK
TOPMO3JIOBYHM Tap3/aa Tabcup kypcaraau. bynma xap 100 mi sputma xucodura 3-5
M 5%-nu ackopOuH kuciotac, 1-3 mi nmankoOamamuH, 40-50 ma 40%-nu
riroko3a aputMacu Ba 0,5 - 1,0 M 20%-1u koenH spuTMacu KyIIniiam.

XaWBOHHUHT MINTaXacw OapkKapopiiamray, o3uKiIaHTupuiln Mebépu 20-25%
ra omupwiaau. byHaa kyHiuk cyT corumu yprada 10-20 JUTpHM TalIkui
sTagurad curupra kynura yprada 10-20 kr nuyan (myHzmad 2-3 KWJIOTPpaMMHU
anbarra MalganaHraH xosjga Oepunumu Jjo3um), 20-30 Kr cuiioc-ceHax
apanammacu, 5-10 xr wiau3 MeBanu o3ukanap, 5-10 kr cudariu omMuxrta em
(maBonamHUHT Jactiadku xadracuja ambarra Ty3/Iu CyBJa MBUTWITAH XO0JIJ1A)
Ooepwmmu Tamkua dTuiaagu. Illapoutra kapad Oena muyaHu Xya YT OujaH
AIMAIITUPUIUIIN MYMKHH, OyH/Ia YTHUHT HAMJIUTUTa Kapad nmuvad OujaH YHUHT
SKBUBAJICHTH XUCO0J1a0 TOMUIIA/IH.

PauroHHuHr Xap Oup o3uKa OMpIWrd xucoobura ypraya 6-7 rpammaad
KaJibIiui Ba 3-4 rpamMmmaad Gochop TYFpU KEJIUIINHU TabMUHIIAI YUYH KaJdblAM
Ba QochopHUHr Kymmnmya MaHOau cudaruaa o3ukaBuil docdariap, CysK yHHU,
I'YIIT — CysIK YHU, KaBlIOBYMiIapra auammonuidocdar éku gpocdarin MmoueBrHa
oepwianun. MukposnemMeHT Ty3napu, A Ba J| BUTAaMUHIADUHUHT EFIU
KOHILIGHTpaTiapu, OajaukK €Fd, BUTAMHUHJIM Mpenapariap AJIOCT apaiaiimMacu
nmatuiraay (16-xamgsan).

QanaxiaHuIl €KW KaATUPOK XYpYy>KJIapu MaWTH/Ia XAWBOHHUHI BE€HAa KOH
tomupu opkanu 0,3-0,5 mu/kr muknopuaa 10% - nu kaneiuid xnopua €xku 10 %-
JM MarHui cyibdaTr spuUTMacu, MycKyl opacura 25 %-n1u MarHuii cyibdat
IPUTMACH F0O0OpHUIaIH.

Kamuit Ba marauiira 0o mpenapaT cudaruaa BeHa KOH TOMHPH OpKaJId
kopamosutapra 100-400, otrmapra 50-250 Ba kyi-sukuiapra 10-20 mn Kamarcon
npenapaTu 0opuIIaIu.

dochopra Ooit mpenapar cudaruma BeHA KOH TOMHUPH  OpPKaIH
Kopamosutapra 0,2-0,4 mur/kr, kyu Ba sukunapra 0,1-0,2 mi/kr Muknopuaa xyua
cekuHIUK Ounan dPocdocan rwbopwnaau. MHbekusa xap 24 coarjaH KeuuH
TaKpOPJIAHUILINA MYMKHH.

3apyp xoiutapaa kynura 1-2 maprtagan 0,5-1,0 mu/kr muknopugaru 40 %-
JIY TJIFOKO3a SPUTMAcUHU TeHr MukKaopaapaa 0,9%-nu HaTpuil XJI0pUI SpUTMACH
OwiaH apajamTUpu® Ba yCTUTa Kepakiid MHKIOpJapaa acKOpOMH KHUCIOTacH,



uaHKoOalaMUH Ba KO(EWH KYIIWITaH XOJ/1a XAaWBOHHMHI BE€HAa KOH TOMHPH
OpKaju 1000pubd TypUJIaJIu.

16:xkanBan. Anoct apanammacu (M.I1.Konnpaxun).

- AJtoct AJtoct
Tapkubdu Yarios (mpoduaakTHK) (1aB0JIOBYH)
Oupauru
Adoct -1 | Anocr-2 | Anocr-3 | Anocr-4
Mumnepannu Kucmu:
O3ukaBuit
Ma;:MOHHﬁ — r 120 120 180 180
OsukaBwuii kanbuuiidocdar r 60 60 90 90
Mapranern cyabdar r 80 80 120 120
Harpwuii rugpokapbonar r 75 75 112 112
Harpuii xnopun r 50 - 75 -
KobanbT xmopun MT 8 8 12 12
Muc cynbdar MT 260 260 390 390
Pyx cynbdar MI 170 170 255 255
Maprasnern cynabdar MT 250 250 375 375
Kannii ionut MT 9,6 9,6 12,9 12,9
Menacca JIaBJIaru
Tyrmonn) ( r 600 - 900 -
Em r 315 165 472 248
YMymMuil OFUpIUru r 1300 500 1950 750
Bumamunau kucmu:

A-Butamuau (MukpoBut-A) | MuHr Xb 70 70 350 350
J1.-Butamuny (Bugeus-/1)) | munr Xb 10 10 50 50
E-Butamunu (I'panyBut-E) MI 60 60 200 200
OMuxTa em r 50 50 50 50
YMyMUl OFUPIUTH r 50 50 50 50

Curupnapra xap 2-3 KyHaa Oup MapTajgaH Myckyn opacura 10-15 mi
mukgopuaa Tpusut (TerpaBut €xku Terpamar) 1000pub Typuiiaau. XalBOHTa
OUMK XaBoJa supaTuml EkU ylIbTpabuHadila HYpJAH  MyoJiaxkajap TaBCHs
sytunanu. JKurap (aoiusSTUHU TUKIOBYHM JOpHUJIap, CUMIITOMATHK BOCUTajap Ba
CTEpOU/] Ipenapariapy UIUIaTUIIAIH.



AJ'II/IMGHTap OCTCOI[I/ICTpO(I)I/I}I OMmJIaH KacaJulaHTaH CUTHUPJIAPHU OaBOJIAIIL

Oyitnya YTKazwiran Taxpuda Hatwxkanapu 17-xanBaiaa Oepuiras.

17-kanBasi. AJIMMEHTAP 0CTEOAUCTPOPUS OMIAH KACAJVIAHTAH CUTHPJIAPHHA

JaBOJIalll HATHKAJTAPH.

Xai- | laBo- JdaBoJiain myoJiaxkanapu JlaBo- | Hatu-:kacu

BOH Jam Jam

COHH | CcXe- MYy~

Macu AaTH

3 Ne-1 Omko3onnu roBull. [laBomamHuar 1,2,3- | 15kyn | bapua xaliBOH-

KyHJapu BeHa opkamu 0,3 mi/kr napaa
mukaopuaa 10% nu  KanbUud  XJOPUL AHCUSAPHUHS
sputMacH, 4-KyHujpaH Oomnuiad, BeHa 08pUK  ce3uu
OpKaJId MYypakkad TapKUOIM THUIEPTOHUK 8a Kamma-
sputma (200 mut 40%-nu rimokosa, 200 mu Aauinuu
5%-nmu Hatpuii xyopuna, 10 mu ackopOouH CakJIaHuO
kuciaoracu, 10 mi IunankoGanamus, 1 M KOJIIU
20 %-mu xodeun) robopumt. Xap 3 KyHaa
oup maptagad 10 mu nan TpuBuT ro6opwuii.
Xap kyHu 2 wmaptagan 200 mi  gaH
COUPTIU-AYUTKWIN ~ apajaiiMa WYUPHUIIL.
Xap kyHu 2 mapraaan 30 r gaH HaTpui
ruapoxkapOoHaT WYUPHIIL. Pammonra
MUHEpan Mojjaanapra 0o o3uKaap
KHPUTHIIIL.

3 No-2 No-1-cxema+0,5 r/kr mMuxknopuna kynwra | 15 kyn | Kueapnune
Oup MapTajan emra apajalTHPUITraH 02pUK  ce3ulu
xoJsia Yaprpakeroct OBMOA Hu 6epuin caknanud Koaiou

3 No-3 No-2 cxema+ Myckyn opacura xap 3 kyHaa | 15 kyn | Kueapnune
oup Mapragan Swmi/100 kr Mukaopuaa Kammanauwuuiu
l'emactumynuH  TYKMMa  TIpenapaTUHU Cakaanub Koaou
1000pHIII

3 No-4 Ne-3 cxema+xynura 1 mapragan 0,5 ma/kr | 12 kyn | bapua  Genru-
MUKJIOpHJIA dexoceneH MypTaK nap Oaprapad
AKCTPAKTUHUA WIUPHIII STHIITU

Kanpanman KypuHUO TYpuOIUKH, alUMEHTap ocTeoaucTpodust Owiian
KacaJUIaHTaH CUTHPJIApHU JaBOJIAlllJla OIIKO30HHHU FOBWIIN, JaBOJjarIHUHT 1,2,3-
KyHyapu BeHa opkayu 0,3 Mii/kr mukgopuaa 10% nv kaiblyid XJ0pua SpUTMAacCH,
4-xyHujad Oouiad, BeHa OpKaJid Mypakkad TapkuOiau runepToHuk 3putrma (200



M 40%-nmu raroko3a, 200 ma 5%-nmu HaTpuit xnopun, 10 M 5%-nu ackopOuH
kucinoracu, 10 mu nmankoOamamuH, 1 M 20 %-nu kodeuH) rodopwuil, xap 3
KyHJ1a Oup maptagan 10 mi1 jaH TpuBHT r00OpuIll, Xap KyHu 2 maptaaad 200 mu
JaH CIHUPTIA-aYATKWIM apajaniMa WYdApHUIl, Xap KyHd 2 mapranadH 30 r maH
HATpUI rUApoKapOOHAT UUUPHII, PAllMOHTa MUHEpal Mojaiapra 0ol o3ukanap
kuputuiml  (Nel - cxema) ra acociaHraH aHbaHABHM JABOJIAIl  YCYJIH
KYyJUlaHwirasga 15 KyH JaBoMuJa KacaUulMK OenruiapuaaH (akaT >KUTapHUHT
OFpUK CE3M Ba KaTTAJIAIIMINN CaKJIaHUO KOJau. YOy JaBoail Myosiakajlapura
Kymumua pasumga 0,5 r/kr MuKgopuaa KyHura Oup wMapTajaH —emra
apanamrtupwiran xonaa Yiuerpakeroct OBMOA Hu Oepumn (No2- cxema) ra
acocjiaHTaH JaBojlalll yCyJHM KyJulaHuWiraHjga 15 KyH JaBomuja KacajuluK
OenrunapujiaH >KUTAPHUHT OFPUK CE3UIIM CaKIaHUO KoJiiu. YOy JaBoJiaill
MyoJiaxagapura Kynmmyia paBuiga MyCKyJl opacura xap 3 KyHjaa Oup MapTaaan
Smi/100 xr mukaopuaa ['emactuMynuH Tykuma npenapatuHu rooopurn (Ne3 -
CXeMa) ra acocllaHraH JaBoJjialll yCyJld KyJulaHuwiranga 15 KyH paBoMuja
KacaJUTMK OeiruiapujiaH >KUTAPHUHT OFPHUK CE3MIIU CaKJIaHWO Kojau. Yoy
JaBOJIAlll MyoJIaKalapura Kyliumya paBullijia KyHura oup mapragad 0,5 Mi/kr
MukKaopuna DexoceneH MypTak >SKCTpakTuHh wuupum (Ned - cxema) ra
acoCJIaHTaH JaBoJialll yCyJiu KyJulaHwiranga 12 KyH NaBoMHUJa KAaCAJUIMKHHUHT
Oapua Oenrunapu 6aprapad Oynau.

Jlemak, anuMeHTap ocTteogucTpodusi OuiaH KacajylaHTaH CUTHpPJIApHU
JlaBoJialijia OIIKO30HHU IOBUIN, AaBoJIalHUHT 1,2,3-kyHnapu BeHa opkanu 0,3
mi/kr Mukgopuaa 10% num kaneluil XJa0pua spuT™Macu, 4-KyHu1an 6omnuiad, BeHa
opKaiau Mypakkad TapkuOiau runepToHuk sput™a (200 mi 40%-nmu raroko3a, 200
M 5%-mu Hatpuit xjopupa, 10 mu 5%-nu ackopOuH kucioracu, 10 wmu
nuankobanamut, 1 mi 20 %-nu kodenn) rodopuil, xap 3 kyHaa oup maptagan 10
MJI IaH TPUBUT toOopuill, xap KyHU 2 maptanad 200 Ml JaH CHUPTIN-AUUTKUIH
apanammMa WYupHIl, xap KyHu 2 MaptagaH 30 r JaH HaTpud TuapokapOoOHAT
nuupuil, kynura oup maptazaas 0,5 r/kr mukgopuaa Ynerpaketoct OBMOA Hu
eMra apajJaliTUpWIran Xxojijaa Oepuin, xap 3 KyHAa Oup MapTajaH MYCKYI
opacura Smii/100 kr Mukaopuaa ['enacTuMyiiiH TYKMMa OpenapaTUHUA FOOOPHIIL,
KyHura oup maptagan 0,5 mi/kr mMukgopuna DexoceneH MypTak 3KCTPAKTUHU
WYUPHUII Ba pallMOHTa IIMpaId Ba MUHEPAIUIM O3UKAJIAP KUPUTHILTA ACOCIAHTaH
naBojam ycynu (Ne 4 - cxema) Oomika ycyjuiapra Kaparanjaa 3HI caMapalid yCyil
XUCOOJIaHAIH.



Metaboank renaroaucTpodus (MeTaboIUK remaTonaTus) - MaxcCyJsaop
KopaMmoJuiap/aa aJTuMeHTap-dKCILTyaTalluOH TaOuaTiIu MeTaboIu3M Oy3UIHIILIapH
Ba Kurap auctpodusicu okubaTuaa nango Oyaaaurad, MHTEHCUB OPUKJIAIIl, TUIIO-
€KM a-rajlakTusl, OIIKO30H OJIIU OYVIMMJIAPUHUHT THIIO Ba aTOHMSICH, IOPAK - KOH
TOMHUp Ba Hadac TU3UMIIAPUAATH Y3WUTra XOC HOCO3JUKIIAp, IWIIUK NapAalapHUHT
capralluIM, >KArap YerapacUHUHI KaTTajallulld Ba YHHUHI OFpPUK CE3UIIU
Oenrunapy OujlaH HaMOEH OYyiaaWrad, KYI XoJulapja XaWBOHHUHT HOOY.
oynuiura oauo Keaaaural CypyHKalIu KacallIuK.

Tapxanuwu. Metabonuk renatoquctpodust pecryOIMKaHUHT Oapya BUIIOST
Ba TyMmaHiapu depMmep XYKaluKiaapu HapouTHAarud 2-3 Ba yHIAH KYI TYKKaH
COFMH CHUTHpJap opacuja ajoxyjaa KacauIMK cudatuma keHr Tapkairad. [lact
JTapakalli YOPBAYMIIMK TEXHOJIOTHUSICH A CaKJIaHUO KOJITaH alpuM XY KaluKiiapaa
JAKTAIUSHUHT KydalraH JaBpura Keiaud KacaJuluK curupiiapHur yprada 50-70
(dbou3rayacMHUHT KaMpal OJMIIM MYMKHHJIMTH aHUKjIaHraH. Kacamiukka rokopu
MaxCyJJIOp CUTUpap ailHUKCa KYMPOK OepuilyBUYaH XHUCOOIaHAH.

Kacamnmuk curupiap Ba OyFo3 COBIHKJIAp Opacujia KeTo3, KETOHYpPHS,
aTuMeHTap IUCTpodus, aJUMEHTAp OCTEOAUCTPOPHs Ba KATOP MUKPOIIEMEHTO3
Ba TMIIOBUTAMUHO3/1ap NaTiapuaa MUKKUJIaM4u KacaUIMK cudaTuia yupaiau.

Uxmucoouu 3apapu. Kacamnuk oxuOaTthaa XaWBOHHUHI Te3/1a OPHUKIA0
KETHUIIIH, YHAATH CYT MaxCyJIOPJIUTUHUHT Macailu0 KeTUIum (TUIo Ba arajiakTus),
NYMTAOPIAUK KYPCATKUWIAPUHUHT EMOHJIANIUIIN, TAacT XaéTYaHJIMKIara 0osa
TYFWIMIIHM, WKKWIAMYM KacajUIMKJapra OepUSyBUAHJIWKHUHT OIIMIIH, Kacal
XaWBOHJIADHUHT MaxOypaH CYWMWIMINM €KW XapoMm YJIMIIM oKuOaTtuaa xap 0ol
CUTHP XMCOOHTa KeJlaIuraH MKTUCOANM 3apap wwmra yprada 0,5-1 MiaH cyMmrada
ETHUIITH MYMKHH.

Cababnapu. AnuMeHTap OMUWILIAP, XyCyCaH, CUTUPJIAPHUHT Y30K MYAJATIIH
KaM SHEpPreTuk (palyoHiard xap Oup o3uka OUpJIUTd XUcoOura TYFpH KeJlaJaura
KaHa MUKIOpuHUHT Yprada 80-100 r maH macT OYnMImM) Ba KaM IMPOTEHHIIH
(patmonaaru xap Oup o3uWKa OUPIUTH XUCOOUTa TYFpU KeNaJuraH Xa3MJIaHyBUH
npoteuH MuKIopuHuUHr VYprada 100-120 r gaH mact Oynumm)  pamvoHaa
CakJIaHWIIM, YyJapHUHT Qocdop, ceneH, E-BuTamMuH Ba KapoTUHra OYirax
TaJJaOMHUHT €Tapjy Japa)xkajaa KOHAUPUIMACIHWIH, pallMOHIArd KaHI-TIPOTEHH
HucOatuHUHT Mebépumaru 0,8 ypuura 0,6 maH mact OYIUIIM MeTaOOIUK
renaToaucTpoUSHUHT ali10 OYJIUIIINIArYA SHT acoCuid cababiiap xucoomaHaIu.

XalBOH €MIMHUHT OMMO Oopuili (OMOJOTUK OMWII), CYT MaxXCyJJIOPJIUTH
UMKOHUATHHUHT IOKOPWIMTH (F€HETHMK OMWJI), JIAKTAUSIHUHT Ky4YaluIIH



(OKCIUTyaTalMOH OMMJI) Ba XYAyd UIYPJIAHUII JApaKaCUHUHI OKOPHIINTH
(T€OdKOJIOTUK OMMIJI) KACAJNIMKHUHT HWKKWIaM4u cababiapu OYynimub xu3mar
KUJIaIu.

Pusoosrcnanuwu. Maxcyngop CHTHpPJApHUHI KaM DHEPreTUK palroHaa
CaKJIAaHUIIU OIIKO30H OJIIU OYIuMIIapuaa y4yBUM €F KUCJIOTalapyu HUCOATMHUHT
(cornmom Kopamosuiapa yJapHuHr 65 doiin3uau cupka, 20 Gou3nHM MpONUOH Ba
15 ¢douszuHM MOl KHUCIOTajdapu TAIIKWI ATaAd) MOW KHCIOTAaCH YIyIIMHUHT
KYMaluilld Ba MPOMUOH KHUCIOTACUHMHI KaMmalumu OuWjlaH amalira OUIyBYH
Oy3unuiura oauo kenaau. byHna OupuHUYMAaH, TPOMUOH KUCIOTACHU TAHKUCIIUTH
okubOaTuaa Xyxaipa Ba TYKUMajapa oKcaiaT CUpKa KUCIOTAaCU CUHTE3H CYyCasiiu
Ba y4 kapOoniu kucnotanap 3aHxupu (Kpedc — ['eH3enaiit 3aHkupu) na amanira
OIlIAJINTaH OKCHUJJIAHUI Xapo€Hnapu Oy3Wiiald Ba HaTWKaJa XOCWJI OYIuIld
no3uM OYynaran AT® monekynalapyuHUHT YPHUHU KETOH TaHaydajlapy Arajulaiiiu
Ba OpraHu3Mjla YMYMHUM HEPreTHK TAHKHUCIHMK BYXXyJra kemaau. MkkuHuumaH,
OIIKO30H OJIIM OYynumiapuja MYXUTHUHT KHCJIOTald TOMOHIA Y3rapuiiu y
epliaru MHQPY30pUsASIApHUHT aMMUAKHU Y3TaIITUPUII KOOMIMATUHUHT MMacauIm
Ba HATWXaJa MUKpPOOHal OKCUJ CUHTE3MHUHI CyCalMIINra OJud KelaJu.
JKurapHuHT OKCWJUIM TJIFOKOHEOT€HE3 MMKOHUSITIAPUHUHT TAaCalUIM 3Ba3ura
OHEPreTUK TAaHKUCIHK SHA/a Kydasiiu. Y YMHYMIaH, OIIKO30H OJIAN OyIuMiapuaa
BYXYyJAra KeJIraH OpTHKYa aMMHUAaK KOH OpKAJId CYpWJIaJd Ba YHHUHI KUTap
TOMOHUJIaH Y3lalllTUpUIMarad KUCMH y4 KapOoHu kucioTtanap 3anxupu (Kpeoc
— ['en3enaiT 3aHKUpH) HU TOPMO3JIANAN. DHEPTreTUK TAHKUCIIUK sTHAa IUANATIN
TYC OJIA]IH.

Byxyara keiaran sHepreTMK TaHKUCIWK OKUOATWaa, OMPUHYMIIAH, IOKOPHU
MaxCyJJIop CUTHpJap[a, aWHHWKCA, JaKTalus KydalraH JaBpilapia, TYKAMa
OKCWJIJIapu Ba 3axypa CrIIApHUHT SHEPreTUK 3apypar yuyH cadapOapiuru
Kyuasand. Tykuma Ba Xy)Kalpanapaa KETOr€H aMHUHOKHUCIOTanap, aMMHUaK, CYT
KHUCJIOTACH, (daosnamran cCUpKa KHUCJIOTACH, MOU KHUCJIOTACH,
sTepuduKanUsIIaHMarad  €f KucJoTajlapu Ba TpUDJIMIEpUIapAaH uoopar
MaxOypuil MmapyaiaHUIl MaxCyJOTJIAPUHUHT OPTHKYA MUKAOpIap/a TYIIaHUIIH
pyi Oepaam.

NkkuH4YugaH, OpTUKYA MUKAOpJapia XOCWJI Oyiran Ba KUrapja
OKCHJUTAaHMO Ba yTWIM3ALUAJIAHUO yiaTrypMmaraH JUNUUIap Tenatouutiapaa &r
TOMYUJIApU KYpUHUIIKAA TyruiaHaau (€raum uHUiIbTpanus). Xocwi Oyiran €r
TOMYUJIAPU YITYaMJIAPUHUHT KaTTaIalliuO Ba COHMHUHT OMIMO OOpHINM XyKailpa
NYCTJIOFUHUHT KEHTalumy (KaBapuIlu) 5ca Y3 HaBOaTWaa, KOH Xamaa YT



KaMWUISPJIApUHUHT  KUCUIMIIUra onaud kenaau. KoH  KanmuwuisipJapuHUHT
KUCWIMIIM XYy’Kaipara KHUCJIOpOJ XamJa TYWUMIIM, BUTAMUHIM Ba MHHEpal
MOJIIaJIap, WIYHUHTACK, 3apapCU3JIaHUIl XaMJla OKCUIJIAHWII yYyH KEJIaJuraH
MOJJAJIAPHUHT ~ KUPHUIIMHUHT, METa0OIUTIap XamJa 3apapcus3jaHraH Ba
OKCHJTAaHTaH MOJIJATAPHUHT YUKUO KeTUIIMHUHT KUHUHIAIUIIK (TucTpodus)ra,
VT KanWUISIpJIAPUHUHT KUCUITUIIIN 3CA JKUTap UYU X0JIECTa3ura 0o Keaju.

Yuyununaad, JUNUIapadH Tallkapy, OKOpHUAa TabKUAIald YTHIraH
OpTHKYa MHUKJOPJIApJIary MapyajaHull MaxCcyJoTIapy KOH Ba YT KalWJUIspJIapura
CHa3MaTUK TabCUP KypcaTuO AUCTPOPUK KapOEHIApHU Ky4daUTHUPUILJAH
Talkapu, xosecraz ‘“KypOouiapu” XucoOjaHraH VYT KucCIOTalapu OujaH
Oupranvkia renaTouuTiapia HEKpo3 4Yakupaau. [emarouutiapia IUcTpoduk
XamJia HEKPOTHK KapOEHJIApHUHT Kyyanuiuaa E-BuTaMun xamaa ceseH Moaaacu
ETUIIMOBYMJIMKJIAPMHUHT XaM MYXHUM POJI YITHAIIIM aHUKJIaHTaH (6).

TyTununnan, nHQUIBTpALKs, TUCTPO(PUsi, X0IECTa3 Ba HEKPO3 OKUOaTH A
renaTOUUTIAPHUHT YT UIILJIA0 YUKAPUI, OKCUJI CUHTE3Jalll, TIIMKOT€H CUHTE3alll,
MOYEBMHA CHHTE3JAlll, 3apapCU3IaHTUPHUII, OWIMpyOMH KOHBIOTAIMSJIALI,
EFJIapHU OKCHJJIAI, XOJIECTEPUH CUHTE3MAI, JIMIOMPOTEH T CUHTE3IIAIl, BATAMUH
CUHTE3NAlll, JIENO, KIUPEHC Ba OOmKa KaTop (YHKUHUSUIApU U3JAaH YUKA[IH.
KapoEHHUHT JaBOM ATHIIM XO0JIeCTa3 OKMOATHU A KUTap TYKUMACUHUHT XaXMUTa
KaTTalallUIIN EKU TUCTPpOPus OKHOaTHAA IUppOo3ra yupalura oJiud Keinaau.

bemmnungan, oxurap — QYHKUMSICHHUHT  Oy3WIMILIapd  oKuOaTuia
OpraHu3MJIard MapXyJl METa00JI3M OY3WIHIILIAPH SHAa YyKypamaan (TecKkapu
TEMaTOreéH TAabCUP) Ba YMYyMHM HWHTOKCUKAUUs puBoxkiaaHaan. OBKaT Xa3m
KWIKII, I0paK Ba KOH TOMUpJIap, Hadac, CUUIUK alupuIl Ba KOH TU3UMIIAPUHUHT
daomusatu Oy3wnaau. Konmarm opTukya MUKAOpiapla TYIUIAaHTaH aMMHUaK
(amunnap Ba (eHosap OusiaH OWprajgvkiaa) Mapkasuil acad TU3MMUHM KaTTHK
3apapiaiiin Ba nenpeccust (0edapkiuK), KOHBYJIbCUSA, KapaxTJIMK Ba JKUTap
KOMacH Kabu OFup XoJatiiapra ojauo Kejaaau.

Keyuwu. Kacannuk cypyHKaJIM Ke4aau.

Knunuk 6eneunapu. Kacammuk Maxcylgop KopaMmoJuiapJa acocaH OKCHII-
YIJICBOJA-JIUNNJ AJIMAIIMHYBUHUHT OY3WJIMIIJIApU HETW3KJa PHUBOXJIIAHAIU Ba
Y30K MyJJatriiap JaBOMHUIA SIIUPUH Tap3fa Kedaau. by mantna curupiiapaa
OpHMKJIAIl, CYT MaXCYJJAOPJIUTUA Xamaa CU(aTUHUHT TacaluiIg, KUCUP KOJUII EKU
CEpPBUC JABPUHUHT Yy3alMIIM, IIYHUHTJEK, (pepmaga WYIJOINIHUHT TYTWIUIIIH,
SHJOMETPUT Ba TYFPYK SIpuM (ajiaku KaOW KaCAUTMKJIAPHUHT TE3-Te3 yupad
TYpHUILIA, HUMXXOH Ba Xa€TUAHJIUTH MAacT Oy30KJIApHUHT TYFWIMILKA Ba TYyFUITaH



OYy30KJIApHUHT JUCIICTICUSI, OPOHXOITHEBMOHHS Ba PaXUT KaOW OFMP KacayIHKJIap
OwiaH Te3-T€3 KaCaJIaHWIIM, KacaJl CUTHP Xamaa Oy30KJIapHUHI MaXOypaH
CYMWJINII XOJUIAPUHHUHT KYMAWWIIWHKU Y3 WYUTra OJNYBUM YMYMUU Memaboaux
CUHOPOM KYy3aTUJIA]IH.

Keitnnuanuk (kym xosutapia, JaKTallMSHUHT KydaluInu OwWiaH) SITUPUH
MaTOJOTUSl Y3UHUHT Xurap Oy3wiuiuiapu Oockuuura ytaau Ba Oy Oockuyjaa
IOKOpHUJa TabKU1ad YTWITaH yMyMHUH METAa0OJMK CHHIAPOM OCITHJIapUHUHT
Ky4YalHIli HEeTU3Kaa Kacaja CUrupiapia Ju3yxa, OIIKO30H OJIIu OYIuMIapUHUHT
TUIIO Ba aTOHUSICHU, MYyJbC Ba Ha(aCHUHI TE3MAIUIIW, IMWUIMK NapAalapHUHT
CapFaliMIM, >KUTap COXACMHUHT OFpPUK CE3WINM Ba YHUHI 4YerapaCHHUHT
KaTTalalluIIUAaH U00paT MAXCyC 2enamoKIuHUuK benreunap nauio oynaam.

Kacannuk ofup keuraHjia MITaXaHUHT Macaluiny €Ki 0aTaMoOM HMYKOJIMIIIH,
KaM XapakaTJaHWII, ACHPEcCHs, KOHBYJIbCHS, KapaxXTJIMK Ba >XWUrap KOMAacH
Ky3aTUJIa]IH.

Konna remornooun (72,8-84,0 r/n rawa), ymymuit oxkcun (52,5-68,8 r/n
rada), anpoymunnap (24,5-26,0 % raua), moueBuHa (1,8-2,0 Mmosp/n rava),
roko3a (1,59-1,68 mmons/n raua), xonecrepus d¢upiaapu (1,14-1,28 mr% raua),
tpuraunepuiap (66,6-69,0 mMr% rada), dochomunumiap (142,5-171,5 mMr%
rada), Oera-nunonporenmiap (312,6-328,5 Mr% rada ) mukaopiaapu Ba XO
dbepmentn  daomauru  (28,0-51,4 MKMOJIB.C.MJI) HHUHI TacaliuIlM, TramMma-
rinooymunanap (30,6-34,5% rauda), ymymuii ounupyous (4,7-10,8 MxkMmoib/in raya),
srepudukanusiIanMaran  €r  kuciortaimapu  (15,2-20,5 wmr% rada), 3pKUH
xonectepuH (3,32-3,36 mr% raua) muknopiapu, mynunraek, AnAT (0,36-0,45
MMousb.c.1 rada), AcAT (0,70-0,92 wmmonw.c.n raga) Ba ITT (54,5-128,4
MKMOJIb.JaK.J1 Tada) (pepmMeHTIapu (PaoJSTMTHHUHT OIIUIIUHU KYPCaTyBYH MAXC)YC
2enamooOuoKuUMéguli mecmiap Kauj dTUIaau.

Kacamnmuk ofup kedraHjga KOHJAru TMUPOY3YyM KHCJIOTACMHUHT MUKJIOPHU
193 Mmousb/1 1aH, CYT KUCIOTAaCMHUHT MHUKIOpU -1,44 MMOJIB/A J1aH, yMyMUU
ownnpyoun mukaopu -10,3 MKMOIB/A JaH, YMyMUM XOJECTEpUH MUKAOopU 39
MMOJIB/JT 1aH OanaH OYmaau.

Kyunu opukiamn €kv KaMJapMOHJIMK cababiu kacan XallBOH MakOypaH
cyiimnaanm €ku IOpak-KOH TOMHUpP ETHUIIMOBUMIIMKIApH, acUKCUS Ba >KHUTap
KOMacHu OKuOaTuaa XxapoMm yiaaau.

Ilpoenoszu. KacalIMKHUHT AIMIMPUH OOCKWYMIA JaBOJIATHMHT BHKAp,
AHTUTOKCUK, YMYMHI CTUMYJUIOBYM YCYyJJIapM XaMmJla TemnaTonpoTeKTOpJIapJaH
dolmanaHuIll MabJIyM Japaxkaaa WxkoOud Hatmxka Oepamau. XKurapaa nuctpoduk



y3rapunuiap BYXKyAra KeJraH NauTiapia akcapuar XoJulapJa AaBojall caMmapa
oepmaiu.

ITamonozoanamomux y3eapuwnapu. Yiran XailBOH raBIacy 5kyJa OpHK Ba
yHAArd MycKyJ ToJiajapu arpodusra yuparas 0ynaau.

VT xanrack KacauIMK OONIMAA MabIyM MHKIOPJATH YT CYIOKIUTHHH
cakJjiacaja, akcapuar XoJuiap/ia xaiaTa nmyd oynaau.

Kurapna cypyHKanu remnaro3 Ky3aTHJIa[H, XyCyCaH, YHHHI HOTEKHUC EKHU
Oup Tekucaa KaTTalalllFaHINTH, >KUTAPHUHT Y3Wra XOC pPAHTUHHUHT CapFUll-
TYOPOK paHru OWIaH adMallMHUO KEJHWIIH, KACAJUIMK XyJa y30K JaBOM 3TTaH
X0JIJIap/ia 3ca YHUHT alpuM >Koiiapuia HUppo3 OeNruiapu Kys3ra TaiiaHaIu.

l'ucmonoeux mexkwupureanoa IUCTPOPUK Y3rapunuiap KYHOpPOK KUrap
OyJaKyaJlapUHUHT MapKa3uil KucMHaa Kys3aTuianau. [emaronutiap KaTOPUHHUHT
Oy3WITaHJIUTH, KaCaJUIMK OFUP KEUraH XoJulapja 3ca rernatouutiap HeKpo3u Kaiia
STUJIA]IN.

Tawxucu. KacannuKHUHT AIIUPUH AAaBPHUAA YHIA 3PTAdd TAIIXHUC, KIWHHUK
JaBpHUa dca KIMHUK TAIIXUC yCyJulapuiad (poniamaHuIaam.

KacammukHuHT 53pTauM TamxXucu JOHWCIIAHCEpJiall pekacuja amanira
ommpuiaay. Jucnancepnamaa Curupiap/ia OpyUKIIaIl, CyT MaxCyJIOPJIATHA Xam/a
cudaTUHUHT TacalMIlMd, KUCUP KOJHUII EKU CEepBUC AABPUHUHT Yy3aluIy,
IIYHUHT/ICK, YJIAPHUHT WYJIJOITHUHT TYTWJIMIIHM, SHJIOMETPUT Ba TYFPYK SPUM
danaxn kabu KacaJUulMKiIap OWJlaH KacaJUIaHWII Japa)KaCUHUHT  y3JyKCHU3
paBuIiga omud Oopully, ylapAaH HUMKOH Ba Xa€TUaHIUTH NacT Oy30KJIapHUHT
TYFWINIIN Ba TyFWITaH OY30KJAPHUHT JHUCHEINCUS, OPOHXOIMHEBMOHHUS Ba PaxuT
KaOu OFUp KacayulMKjIap OWiIaH Te3-Te3 KacayUIaHWINM, Kacall CUTHp Xamja
OY30KJapHUHT MaXOypaH CYMWIHMIN XOJUIApUHU Y3 HWYUTa OJYBUM YMYyMHUU
MeTa0OJUK CUHIPOM aHUKJIaHAIH.

KoHpmaru reMornioOMH MHUKIOPUHUHT TAcalWIM, TUIONPOTEUHEMUS
(runoanbOyMUHEMUS), TUIIOTIIMKEMHUS], TUTIEPOUIUPYOUHEMHUS], SPKUH XOJIECTEPUH
Ba DMEK MuKIOpnapuHMHT Kymaiinimy, Tpuriauuepumiap, docdoaunuamiap,
OeTa-TUIonpoTeniyiap Ba XOJECTEpUH 3(PUpIapyd MUKIOPJIAPUHUHT Macailuiiy,
mynunraek, ACT, AJIT Ba I'TT - ¢epmentinapu (paoSIMTMHUHT OLIUIIKA XaMa
X3  ¢daonauruHUHr nacaumuAaH KMOoOpaT Maxcyc TIenaToOMOKUMEBUIA
y3rapulyiapHud aHMKJIAIIra KapaTuirad jJadoparop TEKIIUpUIUIAp YTKa3UIIAIH.
PaimoHHUHT 3HEpPreTHK Xamja BUTAMUHIU-MUHEPAIUIN J1apa’kach, XaWBOHHUHT
€M Ba XyAYJIHUHT IIYPIaHUII Aapakacu YbTUOOpPra OJIUHAIH.



Knunauk Tamxucna ymymuid MeTaO0IuK CHHAPOM Ba MaxCycC TeNaTOKJIMHUK
oenrunap xamja KOHJArM Maxcyc renaToOMOKMMEBUM Y3rapuiiap bTHOOpra
oJIuHaAU. ['aBaHu MaTOJOTOaHATOMUK €pUO KYPUI OpKalu CYpyHKaJIM TenaTo3
Oenrunapy aHUKJIaHAIH.

Kuécuri mawxucu. Kacammmk remaTuT, TOKCHUK Tremaroguctpodus Ba
WHBA3MOH TaOMAaT/IM renaronaTysuiapaad GapKiaHaau.

['emaTtutna SNM300THK  XOJIaT, TaHAa XapPOPATHHUHT  KYTApWIUIIIH,
MaTOJOTOAHATOMHUK TEKIIMPUIIUIApJa JKUTapAa sUUTAFIAHUIT  YUOKJIApUHUHT
yupallii, KOHJIa )KUTrap/iad yTrad OumiupyOuHHUHT maiigo oynumu, AnAT xamaa
AcAT ¢epmentnapu daommuruauar 150-200 dowusgan 10KopH 1apa)kara OIIMIIH
Ky3aTuiaau. Kacamimk acocan YTKup Tap3/a Keuaiu.

Tokcuk remaroguctpodusga YT XaNTACHHUHT Ky XO0JUIapAa YT CYIOKIUTH
OwiaH TYJIWINTaH Ba TapaHTJAIITaH OYJIWINM, >XUTApHUHT EFiau AucTpodusra
yUparaHjiurd, TEeNaToOlUUTIIap HEKPO3W, palMoHJa TOKCUK OMWUIAp, Iy
KyMJaJaH, TOCCHUIION CaKJIOBYM O3UKAJAPHUHT palMoOH CcTpykTypacuaa 30
dbouzaan Kopu OYnumM (8), KACAIITUKHUHT YTKUDP, SPUM YTKUP Ba CypYyHKaJId
KEUHIITH YbTHOOPTa OJIUHAIH.

WNHBa3uOH TabuaTIN XKUTrap KacaJUIMKJIApU MaTUIa Xurap Oy3uwiniuiapura
X0C OenruiapjaH Tallkapyd XYAyJHUHT SMHU300TOJOTHK XO0JaTH, XaWBOHHUHT
WHBa3MUs OMJIAH 3apapIaHuIll Japakacu Xamjia OMpjaMuM KacallJTMKKa XOC aCOCHUM
oenrunap YbTUOOPTa OJTMHAIH.

Jlasonaw.  MetabonuK  renaTogUCTpOGUSHUHT  SIIMPUH  JIaBpHjaa
JaBOJIAIITHAHT MaKCcaau T3yXaHU oaptapad STHIILI, WILITAXAHU
MYBTAIWUIAIITHPHUIN, yYMYMHM  TOKCHKO3Ta KapIlld  Kypalluil, paiuroH
TYHUMIIMJIMTUHY OITUPHUIIT OPKAJIM OPTraHU3MHUHT Xa3MJIAaHYBYHM NMPOTEHH, KaH],
dbochop, kapotuH, E-Butamu Ba cejieH mojgacura OViaraH TaJaOMHUHT sHaja
KOHJMpWINIINUTA Jpuinuira kapatuiaau. Iy wakcagma oOmKO30H 30H]
épramMua FOBUIAJIA, COFJIOM XalBOH OIIKO30H CYIOKJWTH MYUPHIAAN (MacaliaH,
curupiapra 1-1,5 nutp), kynura 2 maptagan 200 mi JaH COUPTIAM AUUTKUIU
apanamMa nuupuiaau. Bena kon tomupu opkanu 0,5-1,0 mi/kr mukaopuaa 0,9%
oy Hatpuit xjopup 3putMmacu (xap 100 mu sputmara 5-6 ma 5% nu ackopOuH
kuciaoTacu, 3-5 mi nuankoOamamuH. 0-1 mi 20 % nau kodeuH HaTpuil OeH30aT
KYIIWITaH X0JiJ1a) €KW IIyHYa MUKJAOpP Ba TapkuOlia Ol Ty3UHUHT THIEPTOHHUK
(3,5,7 Ba 10 % nu) sputmanapu roopunaau. Xap 3 KyHjaa Oup MapTajadH MycKyJl
opacura 10 mn mukaopuga TpuBuT roOopunaau. Tepu octura €Ku MYCKyI
opacura B TypyxX BUTaMmHHIapu roOopwmiaau. 0,5 I/Kr MUKIOpHAa KyHUTa OHp



MapTajaH OMHXTa €Mmra apajalTupwiran xoiga YiasTpaketoct OBMOA
oepwiagu (4). PanmoHn TYHUMIMIMTH IIMPAIM O3MKAJIap Xamjaa JyKKaKJIWIap
xucobuaan 20-25 dousra omupunam.

KacanmmkHUHT KIMHUK OOCKUYHK/Ia FOKOpHUIa TabKUIa0 YTUITaH MyoJiaxka
Ba ycyJuIap/aH Tallkapy yT Xala0BYM JTopujaapaad KyHura 1-2 maptajgaH MarHui
cyinbdar (50-70 r) Ba okcadenamun (0,6-5 r), 6epunaau. Iy makcanna xonaron
Ba ajUIaxoJilaH XxaM (poigaaHuIl MyMKHH.

JIunotpon gopunapaaH OFHU3 OpKaiau XoJuH xjaopun (4-10 r) BA METHOHHH
(3-20 r) 6epunaau. 30-60 KyH gJaBOMHIA O3UKAra apaJlallITUPUITAH XO0J1/1a JIUTIOU
kucioracu, murnomus (0,1-0,15 mr/kr) Ba numyaus (2,5 Mr/kr) 6epusnau.

['enatoguctpodust OwiaH KacaJJlaHTaH CHUTHPJIApHU JlaBoJiaml Oyinua
YTKa3WiraH Taxxpuba HaTwxkanapu 18-xaaBanga Oepuiiras.

18-xaaBain. I'emaroaucTpodus OMJIaH KACAJUVIAHTAH CHTHPJIAPHH aBOJIAIIT

HAaTHKAJIapH.

Xaii- | /laBo JaBosamn myoJiaxkajaapu HaBo | Hatukacu

BOH | -JIAall -J1aul

COHM | cXe- MYa-

Macu aaTu

3 Ne-1 | Omko3onnu toBum. Bena opkamum wmypakka0 | 15 Kueaprnune
TapkuOau runeptoHuk sput™a (200 ma 40%-nu | KyH o3puK  cesu-
rimoko3a, 200 mMa 5%-nu Hatpuit xnopun, 10 ma wu 6a
ackopOuH kucioracu, 10 mu mmankob6amamuH, 1 Kammanauu-
Mia 20 %-nu xodewH) roOopull. Xap KyHH 2 wu cakianuod
Maptagad 200 M3 JaH  CHOUPTIU-AYUTKUIU KO0U

apanamma uuupuil. Xap kyHu 2 maprajgad 30 r
JaH HaTpuiM ruapokapOoHarT uumpuml. Pannonra
HIMpAJIM BAa MUHEPAJIJIM O3UKAJIap KUPUTHIIL

3 No-2 | No-1-cxema+0,5 r/kr wmukmopuaa KyHura Owup | 15 Kueapnune
MapTajaH  emra  apajJlaliTUPWITaH  XOJJa | KyH | o8pux  ce3u-
YasTpakeroct OBMOA Hu Gepuin wu cakianuo
KOo10U
3 Ne-3 | Ne-2 cxema+ Myckyn opacura xap 3 kyHua Oup | 15 Kueaprune
Maptagad Smui/100 kr muknopuaa I'enacTuMyiauH | KyH Kammanauu-
TYKUMa TpenapaTuHU F000PHUIIT wu cakianuo
KO0U
3 No-4 | No-3 cxema+kynura 1 wmapraman 0,5 wur/kr | 11 bapua OGenru-

mukgopuga dexocerleH MypTak SKCTPaKTHHU | KYH nap Gaprapad
WYHPUILL TUILAN




Kanpanman kypuHUO TYypUOAMKH, renatoaucTpodus OWIaH KacajljlaHTaH
CUTHpJApHU JaBoJjallljia OIIKO30HHHW IOBUI, KyHHMra OMp MapTaJaH BeHa KOH
TJIOMUPU OpKaIM Mypakkad Tapkubiu runepToHuk sputMma (200 mu 40%-nu
rioko3a, 200 mut 5%-nu HaTpuit xmopun, 10 mu 5%-nu ackopOuH kucnoracu, 10
MJ 1rankoOanamMuH, 1 mut 20 %-nmu kodeun) robopuii, xap kyHu 2 maptagas 200
MJI JIaH CIIUPTIM-AYUTKWINA apajaliMa WYApHIl, Xap KyHu 2 mapranad 30 r max
HATpUH TUAPOKApOOHAT WUYUPHII Ba PAlMOHTA IIMPATU Ba MUHEPAIA O3UKaJap
kuputuill (Nel-cxema) ra acociaHral aHbaHaBUM JaBOJIAI YCYJIU KYJUTAaHWJITAH1a
15 kyH maBomuja KacayuiMk OenruiapuiaH (akaT *KXUTAPHUHT OFPUK CE3U Ba
KaTTAJAIUIIM  CaKiIaHWO KoJiau. Ym0y JAaBojlall MyoJjaxanapura Kylmumda
paBumiaa 0,5 r/Kr MUKIOpUJA KyHUra OWp MapTajaH emra apajallTUpUIIraH
xonaa Yaerpakeroct OBMOA Hu Oepuin (Ne2- cxema) ra acocjiaHraH JaBoJiall
yCyJiu KYyJulaHwirasjga 15 KyH naBoMuja KacaJIUK OeiaruiapuiaH >KUTapHUHT
OFPUK CE3UIIH CaKJIaHUO KOJIJIH.

YOy gaBonam Myonaxanapura KylnmMua paBuliga MycKyJl opacura xap 3
KyHna Oup wmaptagan Smi/100 kr wMukmopuaa [emactumynnH TYKuMa
npenapatuau  06opum  (Ne3 - cxema) ra acocllaHraH [1aBoJialll yCYJIH
KyJUlaHuiaranga 15 kyH JaBoMuja KacalsIMK OeNrujiapujiaH  >KUTAapHUHT OFPUK
CE3UIlM CaKJIaHUO KoyIu. YOy JaBojall Myojaxalapura Kylnmmya paBulia
KyHura oup maptagan 0,5 mi/kr mukgopuna DexocesneH MypTak 3KCTPAKTUHU
nuupuin (Ned - cxema) ra acociaHraH JaBojall ycyiu KyimaHuwiranaa 11 kyH
JaBOMHa KaCAINTMKHUHT Oapya Oenrunapu 6aprapad Oynam.

Jlemak, renaroaucTpodusiHUA AaBojalla OMIKO30HHU IOBUI, KyHUTa OUp
MapTaJiaH BeHa KOH TOMHPHU OpPKAJIM MYypakkad TapKUOJIM TUIEPTOHUK IPUTMA
(200 mn 40%-mu rmoko3za, 200 mu 5%-nu Hatpui xsopun, 10 mun 5%-nu
ackopOuH kucnotacu, 10 mi nnankoOanamut, 1 mi 20 %-nu koderuH) OOpHIIL,
xap KyHu 2 maptagadn 200 mi gaH cOUpTIU-adydTKWIA apanammMa Ba 30 r jgaH
HATpUN TUAPOKAPOOHAT WUMpHIL, KyHUra Oup maprazan 0,5 T/Kr Mukaopuaa
VYaprpakeroct OBMOA HEM emra apanaliTUpwirad Xojja oepuil, xap 3 KyHjaa
oup Maprtamad Mmyckyna opacura SMi/100 kr muknopuaa ['emactumynud TYKuMa
npenapaTuHu woopuill, kyHura oup mapraaad 0,5 mu/kr mukaopuga dexoceneH
MypTaK SKCTPAKTUHU WYUPHUII Ba pallMOHTa MIMPAJIA Ba MHUHEPAUIM O3UKaiap
KUPUTHUILTA acocjaHran nasojam ycynu (Ne 4 - cxema) Oomika ycyiuiapra
Kaparasjia HI camapayiy yCcyJ XUcoOiaHaau.

Onounu onuw. Curupnapia MeTabOJIMK renatoucTpoust OKCUI-yIiIeBOI-
JUNU AIMAIIMHYBUHUHT OY3WJIUIIM Ba JKUTap AUCTPODUICUHUHT OJAUHU OJIUII



HEru3uja AUCHaHCepall pekacuaa UKKU OOCKUYJA, S’bHU COFUH CUTHpJIApHU
TYUUMIIM  O3UKJIAHTUPHUIN Ba TYpyXJu MNpoQUIAKTHK JaBOJlalll  YTKAa3MUII
OocKUUIapua amasnra OmUpUIIaJIu.

['ypyxau npodunakTuk gaBoniail. ByHUHT ydyyH cUrupiapra JIaKTalusHUHT
TYPTUHYM ONUIAH OoluIad pallMOHHU TYHUMIIM, BUTAMUHIIM XamJa MUHEPAILIU
Mojanapra HucOaTtaH MyBO(UKIAITUPUIN Heruzuaa 45 - 60 KyH agaBoMHIa
KyHUTra OUp MapTaJiaH OMHXTa eMmra apaiamrupuirad xonujaa 0,5 r/kr Mukaopuaa
VYAbTpakeToCT OKCHIUIM — BUTAMUHIIM - MUHEPAJUIM TPEMUKCUHU Oepulll, KyHOpa
oup Mapranan (xap 10 mabekuusnan keiimn 20 kyHinuk taHaddyc OunaH) tepu
octura 5 mi/100 xr muknopuaa ['enacTumMyInH TYKUMa MpernapaTuHyd FOOOPHIIL,
xap KyHu oup mapraaas (xap 10 kynnan keiiun 20 kynnuk tanapdyc ounan) 0,5
MJI/KT MUKAopuia @exocesieH MypTak SKCTPaKTUHU WUUPUII Ba Xap xadTama oup
MapTaJiaH MYCKyJ opacura xap Oomr curup xucodura ypraya 10 mu muknopuaa
TpuBuT 1OOOpHUIIITa ACOCIAHTAH JACTIA0KM TypyXJu NOpOQPUIAKTHK JdaBOjall
YTKa3WIaau.

OHIIeMUK XyAyJjapnaa, OyHIaH TalllKapH, JaKTalUsSHUHT OXHUPTU HKKH
ollyga curupiapra OMHUXTa €Mra apajamTupuirad xojjga kynura 30 - 50 wmr
Ko0anbT xjopun, S5 - 10 mr kaiton, 300 - 350 mr muc cyaspar, 300 - 500 mr pyx
cyanbdpar Ba 300 - 500 mr mapranen cyibdar Oepumn Ba xap Xxadraga Oup
MapTajiadn Mmyckyn opacura 10 mu mukaopuia TpuBuT ro0opuiagu.

Xynoca KwinbO aWTraHjaa, aHbaHAaBHM JaBOJlalll yCyJUIapura KyIlimMua
paBumga YasTtpakeroct OBMOA, TemactumyivH TYKMMa TIpenapaTd  Ba
dexocesieH MypTaK AKCTPAaKTHUHU MyalsH TapThuO Ba MUKAOpJapAa WIUIATHUINTa
aCOCJIaHTaH TAKOMWUIAIITaH 3THONATOTCHETHUK  JABOJIAIl YCYJIMHU KYJUIAII
JNaBoJjlalll MYJIOATHHH 2-5 KyHra KHCKApTHUILN, UIYHUHTAEK, OIIKO30H OJIIH
OyJIMMIIapU THUIO Ba ATOHUACH MANTUJA CUTUPJIAPHUHT 3 KyHJa, aJuMEHTap
muctpodus natuaa 10 kynna, kero3ga 13 KyHia, anuMeHTap ocTeoucTpodusiaa
12 xynpaa, renatonuctpodus manTuaa d3ca Kacaia curupiapHuHrll KyHna TYIuK
COFAMMININTA SPUILIUIIT UMKOHUHU O€paji.

TemMup TAHKUCIUTH KAMKOHJIUIU (AJMMEHTAP KaMKOHJIMK) —TEeMHpP
MOJJJACHHUHT €TUIIMOBUMIIUTYA OKMOATHJa maiijjo Oyiaauran xamja KOH UIuiao
YUKAPWINIIUHUHT Oy3WIIUIIY, YCUIIJIAH KOJUII Ba OPTaHU3M PE3UCTEHTIIMTUHUHT
nacaluImm OWIaH YTaJurad KacaJlIuK.

Cababnapu.  Opranusmja  TeMHP  MOJJACUHUHT  €THIIMACIUTH
KaCaJUIMKHUHT acocui cababu xucoOmanagu. Yyuka Oonamapu ypraua 50 mr
MUKJOpPUIArd TEMHpP MOJJACH 3aXUpacu OujiaH TyFujaau. Xap KyHH OHa CyTH



Owran ypraya 1 Mr MUKIOpHAA TEMUP MOJAcH KaOysl Kuiaaau. Y JIapHUHT TEMUP
MojIacura OyiaraH KyHJIUK Tajgabu yprada 10 Mr HM TalIKWJI ATaayd Ba KacajlIuK
yyuKanap Xa€TUHUHT 5-6 KyHIUTHAaH Ooluiad naio 0yna oonuiaiiau.

CofuH curupiapia TEMUP TAHKUCIWTA KAMKOHJIUTH acOCaH palMoOHAaru
xap Oup KujorpaMMm KypyK MoOJJia XUCOOWTa TYFpU KeJIaJuraH TEeMHUP MOJJIacH
MUKJIOpUHUHT Vpradya 50-70 Mr man €xkud JgafFal O3MKAJApHUHT Xap Owup
KWIOrpaMM KYpPyK MOJJacd XHucoOWra TYFpU KeJaauraH TEMHUP MOJJIacH
MUKIOpUHUHT YypTada 25-30 Mr gaH mact OynaraH naWTiapuia, IIyHUHTACK,
XaWBOHIIADHU TUFU3 cakjall, (aoa calp KWIIUPUIIHUHT €TUILIMACIHUIHA Ba y30K
MyAaT/IM OMp TOMOHJIaMa O3UKJIAaHTUPHUIILUIAp OKMOATH/ 1A TTaif10 Oynaau

Temup MOJJACHHUHI acocaH VH HMKKHA OapMOKJM HYaKJa CYpHIHIINIA
UIITAPOK ATYBYM ACKOPOUH KHUCIOTacH, TOKO(MEpPOJ, OJATUHTYTYPT CaKJIOBUU
aMHUHOKHCJIOTaJap Ba TJIIOTATUOHHUHT €TUIIMACIIHWIH, IIYHUHTAEK, CYpYHKalu
OIIIKO30H-WYaK KacaJUIMKJIapW, alHUKCa, XaWBOHJIAPHUHI OyFO3JMK Xam/Jia
TYFUIIIAH KEUUHTH AaBpiapuia, KaMKOHJIMKKA cababd Oynaau.

O3uka TapkuOuga OpraHvK KUCIOTAJapHUHT OPTHUKYA Japakaaa OYyauiiu
XaM TEMUPHUHI CYpWIUIINTa TYCKUHJWK KWiIaau, YyHKH OyHAall Mojjanap
TabCUPHUJA TEMUP KUWHUH IPUKAIATAH Ty3JIapra aluiaHau.

Pusoscnanuwu. Temup MOIJACHHUHT XaWBOH TaHACHUArd MUKJIOPH ypTada
45 mr/kr, rem Tapkuouaa 65 %, konma 30-58 mr% Ba koH 3apaobuna 0,11-0,22
MIr% HY TAIIKWI 3TaJIH.

Temup wuyak wmeMOpaHacu OpKaIM anopeppuTHH OKCWIM IIaKIuja
cypunaau. XKurapra 6opu6 Gpepputud TapkuOura kupaau. KojaraH KUCMHA KU3WII
WJIMKKa YTaayd Ba T€M CUHTE3UJA UILITHUPOK ATaau. TeMHup KUCMaH TIeMOCHUICPUH
(acocaH Taj0KJa) OKCUJIM TApKUOHUTA XaM YTaau.

Kon mmasmacuaa TeMup Mojajgacd TpaHChEppHH OKCHILIApU  Ba
ranToOTJIOOMHHUHT TeM OWjlaH XOCHWJI KWJTaH OMpUKMaiapu TapKuOura Kupras
xonna Oymaau. JKurap, TajloK Ba oOpkKa Musaa TeMmMup ¢GEeppuTHH XO0JIHaa
TYTUTAaHAIN.

TeMup reM Ba reMOrjIoOMHIAH TaIlIKapHW, MHOTJIOOMH Xamjia TeéM CaKJIOBUH
dbepMeHTIIap/laH LIMTOXPOMOKCHAA3a, IIUTOXPOM, KaTajgasza, IMEepOKCHaa3a, T'eM
cakJiamaiiiuran (epMeHTIapJaH CYKIMHATACTUIPOreHa3a, KCAaHTUHOKCHUa3a Ba
OKCH/IJIAHHUIIIJIa UIITUPOK ITYBYH OOIIKa hepMEHTIIap TApKUOUTA KUPAJIH.

MabiyMKH, TEMOTJIOOMH KHUCIOPOJHU TalllUMJW, MHUOTJIOOMH — YHH
OMPUKTUpAIN Ba 3axypajallTUpaau. XaWBOH TaHACHAArd TEMUP MOJJIACHHUHT
calkaM ¥ KHUCMHM TEeMOTJIOOMH Ba MHUOIVIOOMH TapkuOuja cakjiaaHaad. [em



TapkUOUJard TEMUP MOJJIACH KHUCJIOPOJA MOJIEKYJACUHU V3ura OUPUKTUPUO
OKCUTEMOTJIOOMHra aillaHad Ba yHU TYKUMallapra eTka3ud Oepanu, sIbHU
KOHHUHT Hadac QyHKIIMCUHUA amMara Oupaju.

Panrona TemMup Ba UIYHUHTJEK, KOOAdbT, MHUC, PyX dSJE€MEHTIAPUHUHT
ETUIIMACJIUTA OKUOATHa TeMOIIOOMH, MYCKYJJIap MUOTJIOOMHH, TE€M CAaKJIOBYH
dbepMeHTIIap  (LIUTOXPOMOKCHJA3a, Karajia3a, [HUTOXPOM, JIETUIPOTeHa3a,
KCAaHTHMHOKCHJa3a Ba 0.71ap) CHHTE3M, IIYHUHTACK, OKCHUUIAHUII — KaWTapuIUII
KapaéHJlapu cycasau. DPUTPOIIO33 KaJAJUIUTH Macasian, TYKMMa Ba ab30JAPHUHT
KUCJIOpOJ OuWjlaH TabMUHJAHUINM EMOHJIANIAIA, TUIOXPOM MHUKPOLMUTAP
KAMKOHJIMK, IIYHUHT/CK, OpPAaK-KOH TOMHpP Ba DOIUTENUNA Oy3WIHILIApH
PUBOKJIAHA]IH.

CypyHKalli X0Ju1ap/ia >KUTAPHUHT EFTU AUCTPODUSICU PUBOKITAHAIH.

beneunapu. Kacan xaiiBoHJa IWUIMK MapJajJapHUHT OKAPHWILIWA, TEPUHHUHT
KYpPYKJAIIUIIKA Ba OKAapUIIM, TEpU KOIUIaMacHuaa SITUPOKJIUKHUHT MacauuIlln,
Xyphaiiuii, CHHyBYaH Ba TYIIyBUaH OYyiuIill Oeinruiapu Kys3atuianu. Jluzyxa, ud
KETUIIN €KW KOTUIIW KAl dTUIaIH.

KoHma rumoxpomusi, SbHU DSPUTPOLUTIAP COHUHUHT KY4YCH3, YyJap
TapKUOUJaru reMOrjoOMH  KOHIICHTPAIMACHHUHT 3ca KywId Japaxajaa
KaMaluIld, KOH paHmM KypcaTkuuuHUHT 0,8 MaH mact OYIMINM Kalj STHIaIu.
Konpmaru remornoOuH Mukgopu uydyka Oonanapuaa yprada 40 — 50, Ky3unapaa—
54, Oy3oknapaa — 75 r/1 rada Kamasid. DpUTPOLMTIIAP COHU uydKa Oosanapuaa
Vypraya 3 MuIH/MKI, Ky3ujapaa — 4 MIIH/MKII, Oy30Kiaapjaa — 5 MIJIH/MKJI Tada
kamasiau. KoH 3appobunaaruy TeMupHUHT Mukaopu Yyprtada 100 Mxr% nan mact
oynau.

Kacannanran yyuka Oojajapuaa XOJCH3JIAHUII, YMYpPTKa MOFOHACHHUHT
Oykuanumu (kudo3), raHaupakiad XapakaTJIaHUII, HWIITAXAHUHT WYKOJIUIIIU,
«TUMOTPOUK» OYIMO KOMUII Ky3aTuiaaau. Te3ak CYHOKJIAIIraH, TYK KYHFUD
paHra KUpraH, KyJlaHca XWIJIM, Xa3M OyJIMaraH oO3uKa Mapyaiapu xamja
MIWIMMIIMK MOJJIa apajiaiiraH Oynaau.

Tana xapopatu MebEpuua cakiaHagu €KW OMpPO3 TMacaluId MYMKUH.
[lynbc Ba Hadac THUHY TypraHja MebEPUIA CAKIAHCA/NA, KyduCHU3 MEXaHUK
TabCUPOTIIAP HATIOXKACUAA YIAPHUHT TE3MAllUIIMU Ky3aTuiaau. Kacalmuk puBoxu
OwiaH myJIbC KWupas Oopaau Ba YHUHI TYJIMIIMINM cycaiiub Oopamu. HOpak
TOHJIApU, aCOCaH OUPUHYU TOH, Ky4yahuO, Oab3aH S3HAOKapAuad MIOBKUHIIAP
naigo Oymaau.



Ilamonocoanamomux  yseapuwnapu. vk nappanap, Tepd, rabjaa
MYCKYJJIapy Ba WYKU ab30Jap 3apAo0 mapJlaCHHUHT OKApHUIIHU, TAIOKHUHT OMpPO3
KaTTalalllMIIM ~ Ba  KATTUKJIAIIWIIM, IOPAKHUHT  KEHTalluiu, MHUOKapaaa
TUCTpousl PUBOKIIAHUILM, IIYHUHTJEK, OVHUH, TYII Ba KOPUH COXalapu TepHU
OCTH KJIeTYaTKacHJa IIMIUIAp Maiao Oynuiy Ky3atuinagu. [acTposHTeput
oenrunapu Kanj dTUIaIN.

Keuuwu. AnumeHTap KaMKOHJMK KuII Ba Oaxop Qacmmapuaa YTKUAp
Keuaau, €3 Ba Ky3Jla spUM YTKUp €KM CypyHKaJId Tap3ja Keyaaud Ba HUcCOaTaH
€HTUJI YTaJu.

IIpoenosu. JlaBonam xamjia OJITMHU OJIUII TaAOUPIAPUHUHT V3 BaKTHIA
VTKa3WiIuIlMd Xy camapa Oepanu. JlekuH kacamnmaHu® Ty3alraH XalBOHJIAp
YCHIIl Ba PUBOKJIAHUIIIAH KOJaIH.

Tawxucu. Kacamnuk Oeiaruiapu, TEMUP MOAJACUHUHT KOHAArd MUKJIOPH Ba
TUIIOXPOMHUS YBTUOOPTa OJIMHAJIN.

Kuécuu mawxucu. Kacammuk OIIKO30H sIpacy, aupuM TE€IbMHUHTO3
KacaJUIMKJIap MaTuAa Ky3aTWJIAJIWTaH MOCTTEMOPpPArvuK KaMKOHJIMKIIAp Xamaa
panuanus TabCUpHUIA Ky3aTUJIaIUraH TUTOIIACTUK (ammacTuk)
KaMKOHJIMKJIapaH (hapKJIaHaIH.

Hasonaw ea onounu onuw. KacalulMKHM JaBoJjallijla acocaH MapeHTepan
nynnap OwiaH opraHu3Mra TeMHup cakjioBud ((eppoaekcTpaH) mpernapariap
(beppormokun - 75, yp3odeppon-100, rmaroxodeppoH, depbuton, mnomaudep,
HUMITO3UJI, TeMOJIEKC, (heppyMIIeK Ba 0.) F0OOOpHITaIH.

@eppormtokuH - 75 mpodunakTuk Makcanaa (oup Oomra) 3-4 KyHJIUK
yyyka Oonamapura 2 - 3 MJI, 9XTUEXK TyFUITaHaa yjaapHUHr 15 — 20 kyHiauruaa
WKKUHYM MapTa siHa 3 MJI, OyFo3 YydKaJlapHUHT TyFuimura 15 — 20 KkyH Kojirasaa
10 mu1, 5-6 KyHJIUK KYy3U Ba ynokiapra — 3-4 mi, 3-4 KyHIUK Oy30K Ba ToHIapra —
5-8 M1 MHKIOpHIa MYCKyNl opacura tobopuianu. [lpemnapaTHUHT TepamneBTUK
7103aCy YHUHT NpoduiIakThK go3acuaal 1,5-2 mapra rokopu 0yiaau.

boliika TeMup cakja0BYM MpenapaTiapHUHT J03aCH YJIAPHUHT TapKUOUJaru
TEMUP MOJJACUHUHT MHUKIOpHUra Kapad Oenrunananu. byHnail mpenapatiap WurT,
MYIIYK Ba Ky€Hyiapra XalBOHHHHI Xap | Kr TaHa Ba3HM xucobura yprada 100 mMr
MUKJOpH/Ia FOOOPUIIAJIN.

KacanmukHUHT TOJMATHOJOTUK TabuaTia SKaHJIWTU IbTHOOpPra OJIMHTaH
X0JIla MYCKYJI Opacura TapkuOujaa TeMHUp, MHUC, PyX, MapraHel Ba KOOaJIbT
saneMeHTiapuHn cakjaoBuun @Depponus3uH  mpenapatujiaH 4ydka Oomjanapura
oupuHuu Mapta 1,5 mit, ukkuH4YM MapTa (16 KyHaaH KeiuH) 2 M1 F0OOOpHITIa IN.



CydeppoBut npenapatu Oy3okjapra 0,15 mu/kr Mmukgopuaa xap 3 KyHjaa
Oup MapTajaH MYCKYJ opacura rooopuiaam.

Uyuka Oonamapura xap 2 KyHja Oup MaprajaH xamu 2-3 mapTa Tepu
octura ypradya 1 - 2 MJI/Kr MUKIOpUJIa OHA YydyKa KOHM €KM OTJIap UUTPaATIH
KOHH F00OpHITaIN.

KoHmaru remMoryioOuH MUKJOPUHU OLIMPHUIN Ba Iy OPKaJd TUIOTPODUK
0ona TYFWIMILIMHUHT OJIIMHU OJIMII MakKcaauja Oyro3 uydKaJdapHUHT TYFUIIUTA
14 - 20 xyH KoJraH MaWTAa yjiapra MYCKYyJ opacura S5 M MHUKIOpHUIA
(dhepporIoKuH - 75 npenapaTu 10O00pHUIaIH.

Uyuka Oosamapura 16 kyHnukaaH 26 KyHJIMKKadya Ba 45 KyHJIHMKIAH
oommabd sHa 10 kyH ngaBomuaa kyHura 1,5 T gaH Temup rauiepodocdaru
oepuIaIy.

Cytkacura curupiapauar xap 100 kr tana Ba3Hu xucobura 1 rpammaaH
TeMUpP CyJb(aT Ty3UHUHT Oeprd OOPUIUIIN yiIap/iaH TYFUIAUraH Oy30KJIapHUHT
ATMMEHTap KaMKOHJIMK KacaJUTUTH OWJIaH KaCAJNTAHUIIIMHUHT OJITUHU OJIA]IH.

I'mnoko0aabTO3 (Hypocobaltosis) — KOOaJIbT AJIEMEHTUHUHT
CTUIIMOBUMJIUTA OKHOaTHJa TNai0 OyIaJuraH Xamjia KaMKOHJIMK, OPHUKJIAIIL,
nuapes Ba Cysikjiap quctpodusicu OunaH HaMO€H OYauraH KacaulHK.

Maskyp kacamiuk Poccusiga cyxoTka, OojoTHas OoJie3Hb, ABCTpanusiia
HH300TUYECKUN Mapa3M, Oeperopasi 00yie3Hb, SIHTM 3eiuanusga KyCTapHUKOBAs
oone3nb, llormanmusima  uzHemoxkenwe, AKIIl - na mnpuosepHas Oo0Je3Hb
HOMUJIapU OWJIaH aTayajiu.

Kacamnuk acocan KyMJiOK, ipUM KyMJIOK Ba TOP(HIU-OO0TKOKJIU TYHNPOKJIH
Xydyanapaa ydpaiiam. Y30eKHCTOHIAa THIIOKOOANBTO3 YUOKIApU — acoCaH
AMyIapEHUHT Kyl OKUMU XyyJIapuaa Te3-Te3 yupald Typajiu.

Cababnapu. Kacannuk acocaH TyNnpoKaaru KoO0anbT MUKIopu 1,5-2,5 Mr/kr
JnaH, YHHUHT Ycumiukiapjaard wmukaopu 0,3-0,5 wmr/kr jman kam  Oyniras
OMOreoKUMEBUM XyTyajapaa Ka 3THIIaIH.

XalBOHIapHU CHIJIOC-)KOM, Oapjia Ba OoIlKa TUILIapjard OuMp TOMOHJIama
O3UKJIAHTUPHUIIUIAP XaM KOOAIbT €THUIIIMOBUMIIUTUTA OJUO KEIUIIN MYMKHH.

Pusoorcnanuwu. KobansT opraHu3mra  KaM MUKAOpiapaa TyIITaHaa
nuankobanamuH (Bi2- BUTaMUH) MHUKpOOMAnd CHUHTE3U Cycas/id, TIeMOI033
Oy3ui1aJid, MUKPOLIUTAp Ba METaI00JaCTUK TUITOXPOM KAMKOHJIMK PUBOKIIAHA/IH.

Bi2- BUTaMuH TaHKUCIWrY nantuga (ojaaT KUCIOTacH Y3UHUHT METa0O0JINK
daon makamu xyucoOjiaHraH TeTparuapodoaT KUciaoTacura aijlaHMaciad KoJdau.
Hatmxana KoH Xxocuin OYiIyBuUM XyKalpanapja, XycycaH, SpUTPO — Ba



HopmobOiactinapaa JIHK cUHTE3MHWHT M31aH YMKMINM, IIYHUHTICK, OYJIMHUII Ba
CTUJIUII Kapa€HJIApUHUHT CEKUHJIAIMIIK Py Oepanu. Tykuma Ba ab3oiiapja
OKCHUJIJTAHUIII — KAUTapUIUII peaKIUsIapy CEKUHIIAIIAIN.

KobGanbT  TpaHCMETWJUTAHWII  peakuMsUIapuja  UINTUPOK  ATAJIH.
OKCWJUTAapHUHT MUKpPOOMaJl CHHTE3W YYyH 3apyp XHCOOJIaHTaH apruHasa,
KapOOHTHIpa3a, ajbpjaoja3za Ba HIIKopuil  ¢ocdaraza (pepMeHTIaApUHU
daoamTupay.

KoOanbT €TUIIMOBYMIINTH HATWXKAcHAa O3UKa TapKUOUIArd MPOTECHHHUHT
y3namtupuiuiy EMonnamaan (MaHguii a30T OallaHCH) Ba Ky4dJld OpHUKJAll
(cyxoTka) ky3atuwinagu. W4 keTuimud, cysakiaap AUCTpOdUICH, IITYHUHTACK,
YKUTApHUHT EFJIN JUCTPO(PHUICH PUBOKIIAHAIH.

bencunapu. JInzyxa, Ky4au OpUKJIAll, T€PU KOTUIAMACUHUHT XypPHAaWUIIN Ba
WJUTUK TapJajJapHUHT OKAPUIIM Ky3aTHIIAIN.

OmKO30H oiAu OVIMMIIApDUHUHT THUIIO Ba AaTOHHUACH, IIHUPJOH Ba
WYAKJIIADHUHT KaTapall sUUIMFJIAHUINN XamJa yiaapjaa 0e3oapiap XOCHJI OYJIHIIH
Kaig oSTwiaan. HMyakmap NOpuCTaTIbTUKACHUHUHT CEKWHJIAIIMINM, TE3aKHUHT
KYPYKJIAILIUIIY, YHUHT IOTKAa IWIMMIIUK Napaa OWaH KOIUIaHWII XOJUIapu Ba
nuapes Ky3aTHiIajiy.

Teprn KomaMacMHUHT JaFajiIallldIIM, TAHAHWUHT KYI JKOWJapuaa YHHHT
TymuO KeTulu (alfHUKca Kyinapnaa), TepU SJACTUKIUTUHUHT MacaluIlld, YHUHT
KYPYKJIAIIUIIN Ba OCTCOAUCTpOdus Oenrmiapu Ky3aTuiiaiu.

Konpmaru spurponutiap conu 4-4,5 muan/mMki, remoriioous 50-70 r/a rada
nacasin. Panrnmm  kypcarkmu 1 man  Oamanp  Oynamu. Jlelikodopmynana
so3uHopuus (10 % nan rokopu) Ky3arwiaan. KobGaabT 3J€MEHTUHUHT KOHAATH
MUKIOpPU 2,5 MKIr% pAaH, YHUHT curup cyruaaru mukaopu 10-40 MKr/a gas,
IIYHUHT/IEK, KOHAaru Bi2 BuTamMuH Mukaopu 1-2 Mkr/in qas nact Oyiaau.

XalBOHHUHT PEMPOAYKTUB KOOUIUSATH Iacasiiu.

Kewuwu. Kacammmk acocad CypyHKalld Ke4aJd Ba YHUHT acopatu cudaruaa
TpaBMaTUK PETUKYJIUT, TpaBMaTUK TMEPUKAPAUT, TaCTPOIHTEPUT, Oe30ap
KacaJuIiry, €I Ky3usapaa 3ca OpOHXOIMHEBMOHUSI PUBOIIAHUIITH MYMKHH.

Ilamonozoanamomux yzeapuwinapu. Tepu ocTU KieT4aTKacuaa CyBCUMOH
UHQUIBTpAT TYIUIAHUINM, €F TYKUMAacH Ba KYHJAJaHT Tapruil MYCKYyJUiap
aTpousCH, IMHPJIOH Ba WYAKIAPHUHT KaTapall sULTAFIAHUINN, OIIKO30H OJIIU
OyIMMITapujia TP X €T )KUCM Ba 0€30apJIapHUHT yUpAIllN KA1 STUIIA]IH.

Tawxucu. Kacammuk Oedarwiapu, TyHOpoKJIard KoOalbT MHKIOPHM  Ba
KOOAJIbT TY3JIApUHM KYJUTAIll camapacu YbTHOOpPTa OJIMHAIH.



Jlasonaw  6a OJIOUHU  OJIUUL. JImzyxa Oaprapad sTHiIanU
(OcteomuctpodusiHu gaBojaIra KapajCUH) Ba 3apyp XoJulapja CUMIITOMATHK
naBojiai ycysuiapu KyyutaHaau. KoOanbT xsopu, koOaibT cynbdar Ba OolIKa
Ty3J1ap, OpUKeTIap XaMa MUKPOAJIEMEHT TaOJeTKalapy UIIUIaTHIIaIH.

XaBoHIap palMoOHKMAa KOOAJIbT, WO, MUC Ba OOIIKa MHUKPO3JIEMEHTIAp
CTUIIMOBUMWJITY Ky3aTWITaH MaiTiapjaa yJapHUHT Ty3Japu Maxcyc pelentiiap
acocuja TahépiaHraH KyIIMMYa O3WMKa apajaniMajapy IIakiuja KyJJIaHWiIaaud
(k. AJocT Ba YIJIBTpakeToCT apajamManapu, OcTeoaucTpoHusHH JTaBoJallira
KapaJiCUH).

Muc erummoBunanru (Hipocuprosis) — opranusamaa MUC 3JIEMEHTUHUHT
ETUIIMOBUMJIUTY OKMOATHa KEINO YMKAJUTaH XaMJla T€MOTO33HUHT Oy3WUIIUIIIH,
T€pU KOIUIAMACH PAHTUHUHI Y3rapuiliv, Mapka3uil acad THU3MMHU Ba CysKjIap
nuctpodusicu OuaaH HaMOEH OYaaural KacaulHK.

Kacamnuk Kky3uiapja SH300THK arakcusi, OenaHrd, majaydas OoJie3Hb
(Ky6a), mapamnerus (®Ppaurms), makpyma (Adpuxa) Ba Gypanr (Y36ekucToH)
HOMJIApHU OWJIaH aTajaju.

Cababnapu. Tynpokaaru 3pKMH MUC MUKJIOPUHUHT 2,5-4 MI/KT JlaH macT
OYJUIINA, UTYHUHTJEK, MOJUOJIEH, ONTUHTYTYPT, KYPFOIIUH, OOp Ba KaJblUH
AJIEMEHTJIAPUHUHT MEbEPHUIAH OpPTUKYA MUKAOpJiapAa OYIWIIM KacCaJUIMKHUHT
acocui cababapu xucoOIaHaIu.

XaBOHUHT OJITMHTYTYPT, KaIMUM Ba MOJMOJCH OWIaH IOKOPH Japakaja
udrocnaHuid, TYNOpoOKKa TapKuOWaa KYN MHUKIOpJAard aMMHUAaK Ba BOJOPOJ
CyJb(pUJ CaKJIOBYM a30TJIM YFUTIAP XamjJa TYHTHUHT OPTUKYA MUKJIOpiapja
UIUTATUIUIIN 03UKa TAPKUOUIAr MUC MUKJIOPUHUHT KaMalUIIIUTa OO0 KeJau.

By3okjiapHu y30K BakT JaBOMH/Ia CYHBUH CYTIW pallMOH a OOKUII XaM MHUC
ETUILIMOBYMIIUTUTA cabab Oymaau.

Pusoosicnanuwu. MuC TEMUPHUHT TEMOTJIOOMH TapKUOMTa  KUPHUIIUIA
KaTaIM3aTOPJIMK POJIMHU  Oaxapaaw, UIIyHUHTJEK, OCTeOreHe3, JKyH Ba
NaTJAPHUHT TUTMEHTJIAaHUII Xamja KEepaTUHIaHUII Kapa€HIapuja HUIITUPOK
aTagu. MHC 3JIEMEHT MHC CaKJIOBYM OKCHJI XHCOOJIaHTaH IIepyJIOIUIa3MHUH,
IIYHUHT/IEK, LHUTOXPOMOKCHa3a, TUPO3MHA3a, ypeasza, €HoJiaza Ba OoIIKa
dbepMeHTIIap TapKuOUra Kupaau, aHTuTenanap OMOCHHTE3UAa UIITUPOK ATAJIH.

XaBOHJIAPHUHT MHUC dJIEMEHTUTAa OYJIraH KYHJIMK Tajla0u O3UMKAHUHT Xap
OUp KUJIOTpaMM KYpPyK MoJilacu xucooura yprada 5-10 Mr HM TalIkui1 3TajIu.

Muc eTUIIMOBYMIIMTY TaWTIapuia SPUTPOINOI3 U3JaH YUKAJU, XYCyCaH,
SPUTPOLMUTIAPHUHT ETWIMIIK PETUKYJIONUTIap Oockuumaa Ttyxrtaau. Konma



reMOTJIOOMH MUKIOPH Y3rapMaraHu XoJja dpUTPOLMTIIAD COHUHUHT KaMaWHIIH
(MuUKpouMTap TUIOXPOM KaMKOHJIMK), Mepu(epuk KOHJa eTHiIMaral KOH IIKIUN
AJEMEHTIIapyu (PETUKYJIONUTIIAP) HUHT TAal10 OYJIUIIK Kal]1 STUIIA]IH.

OKcuIJTaHuIl — KaWTapwiIull, KEpaTHHJIAHWII Ba MNUTMEHTJIAHMUII
)apaéunapu Oy3wiaJu, MHUC CakJIoBYM (epmeHTaap (AoJIuru Tmacasaud Ba
TYKUMa TmpoTeazayapu (¢aosuiamanan. Mapka3uii aca®d TuzuMuga Jactiao,
aTpouk Ba JUCTpOdUK VY3rapuiniap, KEHWHUYAIMK 3Ca MHUEITWHCHU3JIAHMUIII,
sHIIepaoMansaIrs Ba rujporedanus xxapaéuiapyu puBoxkiianaau. OMIKo30H OJIH
oynumiapunaru Mukpodiopa  gaonusTd  u3gaH uukaau. JKurapga Ernm
TUCTpOdUS pUBOKITAHAIH.

beneunapu. Kacan copnuknapaa au3yxa, MWUIKK MapAalapHAHT OKApUIIH,
KYHHUHT YCUIIJIAH KOJIMIIH, XUPAJAIIUIIY Ba TUTMEHTCU3JIAHUIIIN, alHUKCA KY3
aTpoduaa >KyYHHUHT PAHTCU3JIAHUIIM (KOIUIOHCMMOH HHMTIOX) Ba TaHAHWHT KYII
XKounapuaa YHUHT CUMMETPUK Tap3Jard TYKUINO KETHIIH Ky3aTHIIa]IN.

byro3 coBnuknapna Oona Tammiam €KUM TUPUK  TYFWITAH KY3WJIAPHUHT
HH300TUK aTaKCHs OWJIaH KacallJIaHUIIK Kaij sTwiaan. byHaa xacan Ky3u OVinH
Ba OGKIAPMHU 4Yy3raH XoJiJa GTaau, MyCKy/ulap TOHYCH Tacasiu. YpHUIAH
TYPMOKYM OYJraHjga 4dakaiuO® KeTaau, XapakaTJiaHulaa OEKIapu TYKUIINO
nukunaau. BakTu-BakTH OMIaH KJIOHUK Ba TETAaHUK KAITHUPOK XYPY>KJIapu Kaiin
stunagu. Kacamnuk ofup KeuraH naWtiapia Ky3wiap 2-5 KYHJIUK JaBpujaa
VIaau.

KacannmukHuHr  gpuM YTKHP Ba CYPYHKaId MIaKUlapuja KacajluIukK
Oenrunapu Ky3wJlapHUHT 2-3 xadTanurujan 3 OWIMK JaBpurada Ky3aTWJIaJIH.
[Iwimuk  mapaajapHUHT  OKApWINM, TaBiAa OpKAa KUCMHUHUHT TEOpaHMUIIH,
raHupakiiad puIll, KEHMHYAUIUK KJIOHUK Ba TETAaHUK KAITHUPOK XYPY>KJIAPUHUHT
TaKPOPJAHUIIIN XaM/1a O€K MYCKYJUTAPUHUHT (DATAXKITAaHUIIN KA1 STHIIA/IN.

Konmaru remMorsioOuH, SpuTpoIMTiap Ba 1epyJIoIIa3MUH MUKIOPJIAPUHUHT
Ce3WIapiu Japakaja Kamauuimu pyu Oepaiu. ﬁHpHK IOXJIA  XaWBOHJIAP
KoHugaru mMuc Mukgaopu 0,5-0,8 mr/m gaH, yHHHT Kyiiiap KOHHUJIard MUKIOpU
0,15-0,20 mr/n gan mact 6ynaau.

Keuuwu 6a npoenosu. Kysunapaa atakius KynuH4a yJium OWiIaH Tyrauam.

Ilamonozoanamomux y3zeapuwinapu. boi Mus FOMIIIOK Ba TYp napjajiapuia
runepeMusi, MUs MOJJACMHUHT OVKHUIIM Ba OVImammuiig, Oab3aH MUS SPUM
miapJiapu apum KOUITAPUHUHT CYIOKJIAIINO KOJUIIK, OPKAa MUSL FOMIIOK Ba TYP
napJajapyuHUHT TUIIEPEMHUSTa ydpalld Ba XUpaJallUIIv, 3MUIypan OYIUIUKAa
Caprulll paHrJary sspuM TUHUK CYIOKJIUK TYIJIAHUIIN KAl STUIAIN.



Tawxucu. Ky3umapna artakcusi Oenruiapu, COBIMKJIApAa 3ca HIWJUIIMK
napJajapHUHT  OKapuIlk, JKyHJIap Ba  Ky3  arpodud  TEPUCHHHUHT
NUTMEHTCU3JIAHUIIM,  aJomlenus, Ju3yxa, Juapesi, I[IyHUHTJEK, KOHJa
reMOTJIOOWH, DJPUTPOIUTIAP Ba MHUC MHKIOpJapH Xamja IepyJIoIUIa3MUH
(GaoUTMTMHUHT TTacaluIM, Tepy KoIlaMacu TapKUOWJIaru MUC MUKJIOPUHHUHT 6-
15 mr/kr mad mact OYaUIIM bTHOOPTA OJIUHAIY.

Jaeonaw ea onounu onuw. Kacan xysumapra 0,1%- nmu muc cyiabdar
sputMacuaad (1 smrp cyrra 5-10 mi xpcobwma) w4aupud Typuiamud. 3apyp
XoJulapjaa TUIOKO3a, Bi- BUTaMMHH, TOJaHTaMUH Ba OOIIKa JOpuJapjaH
dolgananran Xojja MaxcyCc AJTHONATOTC€HETHK Ba CHUMITOMATHUK JIaBOJIAII
MyoJiaxanapy OenruiIaHau.

Kyitnap panuonura mucra 00il o3ukaiap (TOF OJAM Ba 4y Xyayajiapujia
CTUINTUPUITAH Tabuuii Oema muvaHu, OYFIOHM, dcmapler, Oega KYK Maccacu,
IIYHUHT/IEK, COs, KyH)Kapa, MIPOT Ba 0. 03UKajIap) KUPUTUIA]IH.

KacalMkHUHT  OJIMHM OJUII  MakKcaaujaa Kyiuapra Oepuil ydyH
MVJDKaJUIaHTaH oIl TY3UHMHT Xap OuWp TOHHacura 1 Kr Muc cynbdar
apaalITUpwiIaan €Kl xap Oup rekrap Xailganaauran epra yprada 3-7 Kr
MUKJOpHIa MUC CYJb(hAT Ty3U CENUIIaIH.

Pyx ernmMoBYMJNIH. PyX MOJIJAaCUHMHT ETHIIMOBUMJINTA OKHOATH]IA
naio OynaguraH Xamjia OpraHu3Mjia Mojjajap aJiMallMHYBH Ba SIUJEPMHUC
XyKallpajiapy MIOXJAHUITMHUHT Oy3wiunmiapyu (mapakeparos), CYsSIK XOCHII
OYJuIIl, KOH UIUIA0 YUKAPWINII Ba PENPOAYKTUB (DAOTUATHUHT U3JaH YHKHIIIH,
€l XaWBOHJIADHUHT YCHIII Ba PHUBOXJIAHUIIAAH KOJMIIM OWlIaH YTaauraH
KacaJUTUK.

Cababnapu. Paumonaru pyx MukaopuHuHr 30-60 Mr/kr (Kypyk Mojja
xucobwura) gaH nact OYJIMIIN KaCaJUIMKHUHT acocuil cabadu xucoOaHaau.

Pammonaa xameiuii, Gocdop, kaaMuil Ba MHUC dJIEMEHJAPUHUHT OPTHKYA
MUKJOpJIapJa OVIUIIM WYakiapja KAWUH IpUNAUraH OWpUKMaIapHUHT XOCHII
Oynuimura onu0d Kelaau Ba HAaTWXaJa pyX aJAcopOUMsICH  KUWHHIIAIIAIN.

Pusoorcnanuwu. Opranusmra TyIIraH pyX AJE€MEHTH KOH OpPKaJIM KUTap,
TaJOK Ba OIIKO30H OCTH Oe3ura yTajau Ba Jeno xouunaa TymiaHagu. Kongaru pyx
MUKJIOPUHUHT 75 (poumsravacu sputponutiapaa, 20 dhousu miazmaaa Ba 3 dhousu
JEUKOLUTIApAa cCakjgaHaau. PyX KY3HMHI TOMHp Ba Typ Napaalapuia,
IIYHUHTJICK, CYSK Ba TYKUMAaJIapJ1a SHT KYII TYTUIAHAH.

Pyx kapOonrumpasza, kapOokcuiaza, HIIKOpud Qocdaraza, HeUTpai
nmpoTeasa, Oylpak IUCTIENTHIa3acH, TII0TaMUH, JETHApOreHas3a Ba IIyHra yXIani



70 rTa saxkuH (GEepMEHTHUHT TapKuOWTa KuUpaau, UIyHUHTJEK, €HOoJa3a,
nekapOokcunasza, apruHaza, PHK-monumepaza depmenTinapuaa KohakTop
Ba3u(acuHu yTaiiu.

Pyx sputporutiap TapkubOuma kKapOOHAT aHTHAPUIHM OUPUKTUPHUII Ba
aXpaTuO YWKapuITHU OolKapaaurad (epMeHT TapkuOura kupagu. Kymumua
XKUHCHI Oe3nap Ba ypyF XyXKalpalapyu CEKpPETUHUHT TapKUOWN KUCMUHM TaIlIKUII
aTamu. AkcapuaT XaWBOHJIapJla OIIKO30H OCTH Oe3uHuHT JlaHrepranc
opoJJanapuaa TypJlaHaM Ba YHUHT UHCYJWH OWJIaH XOCWJ KWUJraH OMpHUKMAacH,
¥3 HaBOaTW]a, MHCYJIMHHU WHCYJIMHA3a (EPMEHTH TabCUpHUJIA EMHUPIIMIIIAH
CaKJIanIN.

Pyx Mabnym papaxaga TUPOKCHMH TOPMOHHUHUHT (haoiUsITUTA XaM TabCHP
KypcaTaau.

Omko30H-u4ak MUKPOGIOpPACUHUHT  (aTuaTH XaM OEBOCHUTa O3MKa
TapKUOUJAru pyX MUKIOPUTa OOFIIHK.

Pyx erumimaranga OKCUJIAaHUII Kapa€HJIAPUHUHT, IIYHUHTIEK, OKCUILIAp,
yIJICBOUIAp,  JIMNWJIAp — @JIMAIlMHYBUHUHT  Oy3WIWIILJIApH,  [IYHUHTJEK,
JKUTApPHUHT EFIN JUCTPO(PHUICH PUBOKIIAHATIH.

XailBoHJa VYCHUIl XaMJla PHUBOXKJIAHUIIHUHT CEKUHIAIIUIIMN, KUHCHUU
CTWJIUIIHUHT KEYUKUIIW, YPYFAOHJIAPHUHI 4Yaja eTWIMIIH, YpPYF XOCHI
OYJIMIIIHUHT TYXTallM Ba Kyira KeJIUIIHUHT KEYUKUIIN Ky3aTUIaau.

byro3  xaiiBoHmapman  HUMXKOH  Ooma  tyrunagu.  CysSKJIapHUHT
PUBOXJIAHUIIM Ba DSOUACPMHUC XYXKAUPATAPUHUHT IIOXJIAHUIINA  CyCasIu.
[IloxcumMoH KaBaTAa sSIAPOJSM, JEKWH JOHAJAap KaBaTh OyiaMaraH Xyskailpamap
naiio 6ynanu (mapakeparos).

beneunapu. Kacammuk 1,5-2 oWnuk uyuka Oojanmapuia  UINTaXaHUHT
MacaluIly, OPUKJIAI, YCUIIJAH KOJUII, YaHKOKHUHT Ky4YaluIny, Kaij KNI Ba
W4 KeTuin Oenruiapu 6unaH Hamo€H Oyiaau. Kynok, 0ypyH, ky3 atpodu, oékiap
Ba TaHAHWHT OOINKa KHCMJIApHUJia KM3apuIll Ba Maiija TolmManap maijgo Oyiaau.
KeitmHuanuk, Tepuja Ka3roKKa yXIail Xocujanap nainjio 0yiauo, Oy xKoiapHUHT
TEPUCH KaJWHJIAIAIM Ba Oypmasap XOCHI KUIaau.

OHa xaiiBoHnapaa OyFO3JMK MYAJATUHUHT Y3aWUIIU, TYFUII KapaEHUHUHT
KUUMHIAIIUMINM Ba YUK OoJla TYFUII XOJUIapu, SpKak XalBOHJapja 3ca
yPYFIOHIAp TUCTPOPHUSICH Ky3aTHIIaIN.

Curupnapaa TyxXymMaoHJap aTpopusicH, CyT ERIWIMTHHUHT Macailuim,
Oykanapja 3ca ypyf eTWIMIIUHUHT CyCalUIIN Ky3aTHIIQ/IH.

Keuwuwu 6a npoenosu. Kacamnmuk €m uydkanapja KynuHYa Yiaum OwiiaH



Tyraiiau. Y3 BakTHa JaBOJIAII SXIIK camapa Gepai.

llamonocoanamomux  yseapuwinapu. TEpUHUHT KATTUKJIAIIUIINA, KANWH
KECWJIMIIIHA, KECMA FO3ACMHUHI OKAPTaHJIWIY Ba SUITUPOK (XYW cajara yXIIIAIl)
OYnuIM Kaj dTUIaIu.

Tawxucu. O3s3ukagaru pyxHuHT 30 MI/Kr gaH KaMm OYJIMINH, TepH
oy3unmunuiapu, Koujaard pyXHuHT 200-400 mxr/100 mi1, yHUHT KOH 3apaoouaaru
MUkIopuHUHT 100-200 Mxr/100 M1 1aH KaM OYJIMINK TalIXKCTa acoc OViaau.

Jlasonaw. Kacammanran dyuyka OoJiajlapura KacCaUIMKHUHT JacTiIaOKH
naspaapuia cytkacura 200 mr, keiinnuanuk 500 mr, orup keuranja sca 700-1000
MT rada pyx cyibdar Oepuin TaBcus stuiianu. [IpenapaT cyBaa spuTuiras xXoijaa
o3uKa OwnaH Oupranukna 2 xadra maBomunaa Oepunanu. Ilpenapatau 10 mr/kr
MUKIOpuaa 5% nv 3pUTMa XOJIUJa MYCKYJ opacura Oup mapTa OOpHIl Xam
MYMKHH. 3apyp xoiapjaa 0oIIKa CHMOTOMATUK Ba 3THOMATOTCHETHK MYyoJja)asap
OenruiiaHaiu

Onounu oauw. PanuoHmaru pyx MebE€pU TabMUHIAHAAW Ba YHJAArd
KAIBIIUWHUAT OpTHKYAa Oynummra Wyn kKyuwnmanad. PanvoHmarn pyXHUHT
onTUMall MUKJOPUHUHT KopamoJiuiapaa yprada 30-60 mr/kr, kyinap yuyd 20-50
MI/KT, 4yyKajgap yuyH 45-50 MI/Kr HU TalIKWAJI 3TUIIN TAbMUHIIAHA]IH.

Mapranen erumMoBYMIMIH (CupnaHuuK OYfuH) - Maprasery
MOJJITACHHUHT €TUIIMOBUYMIIUTU OKHOAaTHAa Maiao OYyiaiuran Ba pEnpoayKTHUB
GYHKIUMAJIADHUHT Oy3WJIMIKA XaMJla CysSK - OYFuH aedopmanusuiapu OujiaH
YTaJUurad Kacauluk.

Cababnapu. MapraHellHUHT pallMOHJard MHUKIOPUHUHT (KYypyK MOJja
xucoonra) 40-60 Mr/kr OaH TACTJIMIM KacalJIMKHUHI acocui cababu
xucoOnaHaau. byHpal eTUIIMABYMIIMKIIAD acocaH TYHPOFU KyMIIOK-Topduin
HEUTpal €KM Ky4yCU3 HWIIKOPUH MyXuTra sra OyiraH Xyay[japaa ydpaTull
MYMKHH.

Pueoorcnanuwu. Opranuamra TylIraH MapraHel] HWHTUYKa HYakiap/a
cypunaau Ba xkurapiaa (0,17 % rava) aenonanaau. Konga tpancheppuH OKCUIN
OwraH OMpUKKaH X0Jijia yupaau. Mus Xyxkaipanapu, cyT 0e3u, OIIKO30H OCTH
0e3u Ba Mylakiap TapkubOuaa xam yupaiiau. Mmkopuit docdaraza, aprunasa,
nupyaTkapOoKcuiasa, OKcaJiaareTar KapOoKcuiasa, THAaMHUHAa3a,
Ne30KCHpUOOHYKIIea3a Ba eHoJia3a (hepMeHTIapuHU (haosIarTupaIu.

Mapranen ¢ocdopnanuimn Ounan OopaguraH OKCHIJIAHUII, UTYHUHTEK,
CUpKAa KHUCJIOTacu Ba €F KUCIOTalapujaH XOJIECTEPUH CHUHTE3JaHUIIN
JKapo€HJIapuaa HINTUPOK dTaau. [JIMKOreH Ba MYKOMNOJMCAXapUJIApHUHT



CUHTE3JIaHUIIN Y4YyH 3apyp OYynraH OONUIaHFUY MOJJAANap CHUHTE3Ura TabCUp
sTagu. VHCYIMH TabCHUpPWHM [ACAaUTHUpaad, AaAPCHAIMHHUHT  YIJIEBOJIAp
aIMAlIMHYBH JKApOEHHWIa TabCUPUHU CYCAUTHUPHUII OpKadu y4d KapOOHIIH
kucnoTtanap 3amxupu (KpeOc-reHzemalt 3aHkupu) Ja amaira oumajura
[NIMKOJIN3 KApOEHWHH Te3NallTUpaau. ANHUKCA YHUHT TabCUPU MHUC Ba PyX
OwiaH Oupranvkiaa MIUIATWITaH DauTiaapaa siHaja SKKOJPOK HaMOEH Oyiasu.

XaWBOHJIAPHUHT MapraHeura OYJiraH CyTKaJuK Tajllabu palMOHHUHT Xap
Oup Kr KypyK MOJJacu XucoOura KopamoJsl Ba Kyumapmaa yprada  40-60,
yyukanapaa 50-55 Mr HU TallIKWII 3TaJIU.

Mapranen — erumiMarasga — €fjap,  yIVIEBOJIAD  Ba  OKCHJUIAPHUHT
OKCHUJIAHUII JKapa€Hiapyu €EMOHJAIIANN, OpPraHu3MIa TYJIWK OKCHJAHMaraH
MaxcyJiotinap (my >KymiaJaH, KETOH TaHadallaph) Ba IHPOY3yM KHUCJIOTaCH
Tyianu® konanu. CypyHKanu XoJulapja >KUTapHUHT €U AucTpodusicu
PUBOXKIJIAHAIH.

Cysk X0oCuJ OYJIUIIMHUHT Oy3WIUIIN, TYXYM IYYOFU MYCTaXKaMJIUTUHUHT
nacaluiy, atTakcusi, palakJIaHuII, YPFOUM XalBOHIap/a SCTPYCHUHT CyCalUIIN
Ba OT&JaHUII KOOWIMSTHHHMHI Tmacaiunuiapu pyil Oepamu. Tyxymaonmnapaa
dbomrkyna eTunuiy Oy3wiaau, OBYJISIIIUA KEUMKAIU, KOUUPHUII caMapaopiiuru
nacasay Ba OoJia TalUIaml XoJUlapu Kymasad. DpKak XahWBOHJIapaa ypyFAOHJAp
JETeHEepalusICH, YPYF XyXKalpalapyu XapakaTYaHJIUTHHUHT Cycallullid Ba YPYF
MUKJIOPUHUHT KaMaluim pyil oepaim.

[lappanpanapaa mnepo3 (ToroBuUM OYfuH), OEK Ba KAHOT CYSKIapu
nedopmMarusiiapu, IIYHUHTJEK, WHKyOanus oXupujaa SMOPUOHHHUHT XaJIOK
oynuiy kabu canouit xoyariap pyi oepaau.

beneunapu. Kacan xaliBoHJIa KyWMKHII MapoMu Oy3uiiagu. MypTakHUHT,
XaTTO XOMWJIAHUHT VAUMU €KA CYypuwinO KETHUIIM, 3pKaK XalBoHIapaa
ypyFAoHIap aTpodusicu, acnepmusi, IIyHUHTIEK, IepruapTpuTiaap, 0o 6apMoK Ba
aXWUIOB MAMWHUHT YY3WINIIHA, OKCalll, UTra yxmad YyTUpuO KOJUIl Oenruiapu
KaWJI DTUIAIN.

CyT OepUIIHMHT KaMaluiid €KW arajakTus, cysakiaap aegopMaiusc,
OYFUHIJIApHUHT FOFOHJIAIINIIN, OPUKIIAI, €I XallBOHIApJa YCUIaH KOJIUIIL, CYSIK
Ba OVFuH AedopManusiapyu Ky3aTuiaau.

by3oknap o€kmapuHUM XaccaCMMOH IIAaKiIuja KyHuO Typamu. VYiapaa
XapakaTJIaHUIl KUMUHIamaau, 0ab3ad THIMHU OF3UJIaH YUKapuO YitHATHO Typaau
Ba OpKa OEKJIapUHU y3Ura X0oC opKara 4y3u0 xapakarjiaHa/Iy.

MaprasenHUHT KOHJaru MUKIOpHU ypTada 2-2,5 MKr% HH TalIKWI dTaau.



DH300THK OCTeoAUCTpOdUs Ba MapTraHEIHUHT y30K MyJaTiap JaBOMHUIa O3HMKa
OwIaH KaM MUKJIOpJap/aa TYIITaH ManTiapuia 0y KypcaTKud macasiiy.

Ilamonozoanomomux  yszeapuwinapu. HailcuMoH cysaknapaa snuduszap
nedopmMarusi, KOPTUKANT IONKAIAHUII Ba 3UYJIMKHUHT TacalMInM, OVFUHIIapaa
KJIMHJIAIIMII Ba Xap XWiI aedopmMarusiap Kaua STHIIaIn.

Tawxucu. Kacannuk Oenruigapu, KOHJAAard mMapraHen] MUKIOPUHHUHT 5 MKT
/100 M1, yHUHT XYHJIard MUKJIOPUHUHT 4 MI/KT JaH KaM OYJIMIIM TaIIxucra acoc
oynanu.

laeonaw 6a onounu onuw. Panuonra YT yHuU, OyFaoil Ba OoIIKa JOHIAp
Kernaru KupuTuiagu. Mapranen cyibdarT Ba MapraHel] XJOpHJ mHpernapaTiapu

VIUIaTUIAH.
Ceuien ernmMoBYMJIMIM  (OK-MylIak  KacaJUIUrd,  MYCKyJulap
aucTpousacH, MHOINATUSA, JKUTAapHUHI  aJMMEHTap HEKpO3H) —  CeleH

MOJIJACHHUHT €TUIIMOBYIJINTA OKMOAaTHAa Maiio OyIaauran xamjaa MycKysuiap
nuctpodusicu 6enruiiapu OuiaH YTaauraH KacaluK.

Cababnapu. O3ukaHUHT Xap 1 Kr KypyK MoOJJacu XucoOura TYFpH
Kenaaurad cejaeH MUKIopuHUHr 0,1 Mr gaH kam OVJIWINM KaCaJLTMKHUHT aCOCHM
cababu xucoOIaHaIH.

E - BUTaMUH €TUIIMOBYMIMTH MATOJIOTHK >KapaéHHUHT sSHaJa Ky4daluIlInura
00 Kenaam.

Pusoorcnanuwu. Cenen Ba E - BUTaMHUH ETHUIIMOBYIJIMTH OpPTaHU3MJIA
NEePOKCHVIADHUHT TYTUTaHUO Kosumura oju0 kenamu. Uynku E- BuTamuH
NEPOKCUJIADHUHT  XOCUJ  OVYJMINIMHM  CEKUHJIAIITHPAAW,  CEJIIEH  3ca
IIIyTaTUOHMEPOKCHIa3anap  TapkuOuga  TypuO, OyHAalh  OMpHUKMaapHH
rapyaianiy.

CeneH eTHIIMOBYWINTHAA TyKHMajlapJa TYJIWK OKCHIJIAHMAraH mozjanap
TYIIaHUO KOJaau, sKurapja €riu WHGWIbTpalus Ba qucTpodusi, TaHa Ba FOpakK
MYCKYJIJIapua JECTPYKTUB Y3rapuiiiap puBOKJIaHAIH.

['myTatuoHnepokcuazaiap Ba amMmuiazanap (aouIura mnacasii, KOH
3apoouaaru anbda- Ba 6€Ta-rI00yJIUHIAp MUKIOPJIApU KYTasiIu.

beneunapu. Karra €umigarn XailBOHJapJa CEJIEH €TUIIIMOBYWIIATH >KUHCHUHU
ab30J1ap, )KUrap Ba Oyilpaknapaaru JucTpoduk y3rapuiiap OWIaH Keyau.

Ernu nadunstparms Ba quctpodus MaiTHaA )KUTAPHUHT OFPUKIN OYIUIIN
Ky3aTUJIA]IH.

MaxcyJIopavK Ba CyT EFTUJIMTHHUHT NACAUUIIN, WYIJOIIHUHT TYTHJIHIIIH,
YPYFIAHTUPHUILJIAH OTAJIaHUINITadya OYJaraH BaKTHUHT y3aWMIIHM, KUCUP KOJHUII Ba



OYyFO3JIMK OXHpUTa KeTMO XOMHUJIAHUHT HOOYT OYITUII XOJIapy KA1 STUIaau.

Kacaumk €m XalBOHJapa yMyMHH XOJICM3JIAHMII, XapakaTr MauThaa
raHJMpaKiall Ba XapaKaTHUHI YerapajaHullld, OEKJIapHU OYyKyBUM Ba €3yBYM
naiiap GaoNMATUHUHT OY3WIMIIM, TAHAHWHT alpuM KUCMIIAPUHUHT (danax Ba
spuM (ajaxra ydpauid OujaaH HaMo€H OYau.

Muokapa auctpodusich okuOaTusia opakia apuTMUsi, UKKUHYA TOHHUHT
cycaiumy Ba OVrukamuiy Ky3atuiaau. [lynscauar 160-200 mapTarada eTuim
Ba HapaCHUHT Te3JalMIIM Ky3aTuiaaau. KelnHuamuk KaaTHUpOK, XaHCHUpalll, Te3-
T€3 OFU3HU 0YMO Ba TWJIHU YUKAPUO TYPHUIIl XOJUIAPU Ky3aTHIIA]IH.

Konna E-BuTaMuMH, METHOHMH, LMCTHH, CEJIEH Ba OollKa OuUp KaHua
MUKpPORJIEMEHTIAP MUKJIOPUHUHT  KaMaillullu, HSPUTPOILUT, TEMOTJIOOMH Ba
JEUKOUTIIAD MUKIOPHUHUHT Tacanuiiy, ODUT-HUHT Te3mamuim Kag 3TUJIAIu.
Cuiiiukaa oOKCUi, KaHJ Ba MUOTJIOOWH Maifiio Oyinanu, yHJIard KpeaTuH MUKIOPH
OpTaHu.

llamonozoanamomux yzeapuuwinapu. MyckyinapHuar nuddy3 €ku YUoKiIu
Tap3aard Oy3WIMILIApU KalJl 3TUIaau Ba Oy malTaa MycKyJuiapaa OYIIaliuii,
YIAPHUHT OKYWJ €KH OKYWI-CAPFUIN pAHra KUPHUIIA Ba KAWHATWITaH TOBYK
TYIITHHYU ACIATHUIIM Ky3atuwiaau. byHaai y3rapuiuiap alHMKCAa YalHAIl Ba TYII
MYCKYJIJIapuaa IKKOJ KYpPUHAIH.

FOpak karranamiraH, OVymiamrad, yYHUHT MYCKYJ KaBaTH OTNKajlalllraH
Oynagu. bab3aH snuKapaga Typiau KaTTaIUKIard Ba MYCKYJ HWYUTra KUpHUO
OOpyBUM WYII-MYIT MIAKJIIaru OKYMII HEKPO3 YUOKJIApH KYPUHAJIH.

Tawxucu. AnamHe3 MabJIyMOTJIapH, KacCaJUIuK oenrunapu,
naTajoroaHaTOMHMK Ba JIabopaTtop TEKIIMPHUII HaTWKaJIapyd XamJia HaTpuid
ceJieHUT Ba E BUTaMHMH mpenapamiapu OWIaH JaBOJIalll camMapacu IbTUOOpra
OJINHA/IN.

Jlasonaw. Ky3u Ba Oy3okjiapra Tepu octura €ku Myckyna opacura 0,1-0,2
mr/kr (0,1¢ouznu spurma xonmuaa 0,1-0,2 MII/KT) MUKIOpHAA HATPUM CEJICHUT
100opunaau. byzoxmnapra 15-20, uyuka O6onanapura 3-5 mi Mukaopuga OexoyuH
npenapatu (OyFIoM YpyFUHUHT MypTarujaH Tai€piananu Ba tapkuouga E Ba B
TypyXH BUTAMUHIIAPUHU CAKJIAWAW) wuyupwiaau. Xo3upru kKyHjaa E-ceneH Ba
®exocenen  (b.bakupoB, 2012) mnpemapatnapy OK MYIIAK KaCAJUIMTUHU
JABOJIAIIA KEHT KYJUIAHUJIMOK/IA.

Onounu onuw. byro3 curupmapra E BUTAMUHHHUHT  FOOOPUIIHIIN
OYy30KJIApHUHI OK MYIIaK KacaJJIUTU OWJIaH KacaJUIAaHWUIIUHUHT OJITUHU OJIAJIH.
Toxodepongan 1 ToHHa omuxTa emra Oy30K Ba CUTHpiap Y4yH 5 I, OHacuaaH



aXpaTWwiIraH uyydka OoJyiajlapy Ba oHa uyuykayiap yuyH 10 r kymmm €ku KaTTa
¢myrarn Kopamosutapra 0,01-0,03 r/kr, Oy3okiapra 0,005-0,01r/kr mukmgopuaa
WYHPHUII TAaBCUS ATUJIA]IN.

CesieHHUHr opTuKYaJuru (CeJeHIn TOKCHUKO3, HIIKOP KacallTUTH) —
CeJIeH JJIEMEHTH MUKJIOPHHHUHT OPTUKYAJIUTH OKHOaTuja Taijgo OYiaauras,
KaMKOHJIMK, IOpaK - KOH TOMHUP €THUIIMOBYMIMKIAPHU Ba MIOX MIMKACTIAHUIILJIAPU
OwiaH HaMOEH OYJaJuraH KacaJlIuK.

Cababnapu. Kacammmk Tynpord Ba  YCUMIIMKJIApW TapKuOWIa CeJIeH
AJIEMEHTH OPTUKYA OYJIraH SHJIEMUK yUYOKJapja Kaiig atuinaan. CyT Tapkuouaaru
ceneH MUKAOpUHHUHT 3-20 mr/kr arpodwuma OYiauim Oy30KJIapHUHT CYpPYHKaIU
CeJIeHO3 OWjaH KacaJUIaHUIIWra Ooju0 Keauild aHukjiaaHraH. O3MKagard cejeH
MUKJIOPUHUHT 3-50 MI/KT HM TallIKWJI STUINM XalBOH »XxTu&xkuaan kamuaa 300-
500 mapra kynm xucoOnaHcaga Oy MHUKIOpP KyWiap YuyH XaB()CU3 MHKIOP
XUCOOJIaHA M.

Pueoorcnanuwu.  TykuMaiiapia  XaBO — aJIMAlllMHYBU  CEKHMHJIAIIAU,
OKCH/IJTAHHUIII KapaéHapua KaTHaITyBYH alipum dbepMeHTIIap
(cykuuHaTAeruaporeHasa Ba Oomkanap) ¢aouMru mnacasgd Ba HaTUXKala
CEJICHOrEMOTJIOONH XO0Cu OyIaau.

CeneHHUHT XKuUTap, OyMpak, ®KyH Ba TYyEK IIOX KaBaTHa TYTUIAHUO KOJIUIIN
Ba HaTwkaga JUCTPOGUK  Y3rapuIUIAPHUHT  PUBOXKJIAHMINM,  IIOXHUHT
nedopMarusira ydpaiiy Ba 1oMInad KOJIHUIIN Ky3aTUiIaau.

beneunapu. YTKHP CeNeHO3 KHCKA BAKT MUMIA XailBOHHUHT 3ar(IaIIHIIH,
aTakcusi, IOpaKk - KOH TOMHp E€THIIMOBYWIMKIAPU, OYpYHJIaH KOH KETHIIIH,
ITWJUTAK TIapJajJapHUHT OKAPUIIN €KW KYKapUIY OeITHIIapUHU TTali10 KHJIaIH.

Kacammmk cypyHKalin KeuraHja XaWBOHHUHT XOJICU3JIaHUIIHW, IIUJIIUK
napJajJlapHUHT OKApWIIIM Ba CapFaliuIlM, OpHUKIAIl, Taxukapaus, HadacHUHT
TE3JIAIINIIM, aJIONelsl Ba Xapakar MyBo3aHaTHHUHT Oy3uiuiu (CeneHra Xoc
XapakaTJIaHUI) OeNruiaapyu Ky3aTuiaaau.

Cenenman  3axapjlaHuill  okuOatuaa  TyE€KJIap  IIOX  KMCMUHUHT
neopmanusira  yupamu €kd  OyTyHjaid KypuO KOJMINM Ba HaTWXKaaa
XaWBOHJIADHUHT XapakaTyiaHa oJIMail KOJHUIIY Ky3aTUIIUIIA MYMKHH.

Ilamonozoanamomux  yzeapuwinapu. Kykpak Ba KOpUH OYIUIMKIapUia
CYIOKJIMK TYTUIAHUIIW, MAOKapAaa TUCTpodus Ba HEKPO3, JKUTapja 3ca aTpodus,
HEKPO3 Ba IIUPPO3 PUBOKIIAHUIIN KAl STHIIAIH.

Tanokma KaTTajgalldil —Ba reMopparusi Oenruiiapu, Oyiipakiapjia
SIUTUFJIAHUIT Ba TUCTpodust Oenruiapu Kana STUIaau.



Tawxucu. XyIAymHUHT  OHMOTCOKMMEBUU  XYCYCHATIApU,  KacaJlIUK
Oenruiapu, MaToJOTOAHATOMUK V3rapuIllliapu, IIYHUHTIEK, 03UKa, KOH, JKUTap,
CYT Ba *KyH TapKUOUIaru CeJIeH MUKJAOpIapu IbTUOOpra OJIMHAIU.

Jlasonaw. Bena xon Tomupu opkanu 0,5 mr/kr wmukaopuaa 20% - nu
HaTpuil THOCyIb(dar 3put™Macu robopuiaau. Crneuuduk Bocuta cudaTuga TEpH
octura 25-40 MKI/Kr MUKJIOpH/Ia MPO3EPUH I000PHUIIAIN.

Onounu onuw. Tynmporu TapKuOHUIa CEJIEH OpTHKYa OViraH siiyioBiap V3
BaKTHAAa alMalITUpWiIaau. PalMoH IyKKakiau o3uKajnap OuiiaH OOWMTHIIAIH.
Cenenra 0ol o3uKanap painuoHAaH 4Yukapwiaau. O3uKara apaJaliTUPUITaH
X0JIJa OJNTHUHTYTYPT OEpHIll TaBCHUS ITHIIAJIH.

®dTOop eTUIIMOBYMJIMIM  (PH300THK  Kapuec)-GTop  MOJJACUHUHT
ETUIIMOBUMIIUTY OKMOATH/Ia Maiio OYnaaurad xama TUI KaTTUK TYKUMACUHUHT
MIMKACTIAHUIIN Ba YHJA Xap XWJI KOBAKJIAPHUHT XOCWJI OYNIUINM OWIaH HaMOEH
OynaauraH KacalluK.

Cababnapu. CyBaarun ¢rop MukaopuHunr 0,5 Ma/a man kam OyauIIM
KACAJUTMKHUHT acOoCHuil cabadu xucobraHamu.

Pusoosxcnanuwu. ®OTOp eTUIIMAaraHja  TUII SMaluaa (QropanaTUT Ba
TUAPOKCUIT (PTOpanaTUT MOJJAIAPUHUHT XOCHJI OYIUIUA cycasjaud. TUIIHUHT
sMaj, JAEHTHH Ba LEMEHT KaBaTllapd Y3 MYCTaxXKaMJIMIMHU WYKOTaAu Ba
emupunanu. bynnait quctpoduk y3rapunuiap, MIyHUHTJIEK, CYySIK TYKUMacuIa XxaM
Ky3aTUJIUIIN MYMKUH.

beneunapu. Kacan xallBoOHAa 4yalHall XapaKaTJIAPUHUHT KUMWHJIAUIWILIH,
CYBHM CEKWH MYMIII, CYJIAK OKHUILH, OFU3JaH KyJIaHCA XHUJ KEeJIUIIN KAl STUJIA]IH.

Tum smanuaa OYpcuMOH €KM NMUTMEHTIM AOFjap mango Oynmamu Ba y
emMupuiaaay. THUIUIApHUHT 5Mall Ba JAEHTMH KAaBaTH KOBaKJapula KOpaMTHp Ba
JKUTAp paHTIaryd Koruiamaiap nainjao oynaau.

Kapuec ofup yTranma THII WIAU3UHUHT SUUTAFJIAHUILLIHA, LHEMEHT
MOJJACUHUHT  OpPTHUKYa  TYIUIAHWIIW, HaTUXKaga JCHTUH  KAaBaTUHUHT
IIMKACTJIAHUIIY Ba MYyJIbla OYVIIITUFUHUHT OYWJINO KOJIUIIN Ky3aTUIaIu.

Tawxucu. Kacammuk Oenrwiapd, CyB Ba O3uUKa Tapkuougaru ¢GTop
MUKJOpJIapy YbTUOOPTa OJIUHAIH.

Kuécuti mawxucu. Kacannuk dmrooposnan dapkinanaau. @nroopo3 CyB Ba
03UKa TapkuOuaaru GTOPHUHT OPTUKYATUTHIAH KEJIUO YUKAJIH.

Jlasonaw. XaBOHHUHI OF3M BAaKTHU-BAaKTH OWJIaH O3UKa KOJIUKJIapuaaH
TO3a7a0 XaMm/a aHTUCENTHUK 3pUTMaiap OwiaH oBHO Typunaau. M4uMmimk cyBu
Ba OII Ty3Uura KpeMHHUM (PTOPUTHUHI HATPUWUIU Ty3u €KUM HaTpuil PTopuT



KYIIWJIAIH.

Onounu onuw. Parnuonra dropra 0o o3ukanap ( OaauK yHH, CYysSK YHH,
TYIIT-CYSK YHH, O3WKaBUM Kanbluil pocdar, MoHoKanbuuiidhochaT) KupuTuiaam
Ba OyHJa o3ukara kKymmiaaérran docdatiap TapkuOugaru GpTop MOITACHHUHT
mukzaopu 0,2 - 0,3%-1aH oIMacIuTry TabMUHIIAHAIH.

@TOPHUHI OPTUKYAJIMIH (3H300THK (Quroopo3, Fluorosis) - ¢Top
MOJIACUHUHT OPTUKYAJIUTU OKHOaTH1a maiijo Oynaaurad xamaa OCTEOCKIIEPO3
Ba TUII YMaJIA TUIIOIJIa3UsICH OUJIaH YTaJuraH KacaJlluK.

Cababnapu. OTOpHUHT CcyBAaru MUKAOpUHUHT 1,2-1,5 mr/m naH, yHHHT
Tynpokaara MUKIopuHUHT 3ca 0,05 % naH rOKOpHU OYJIHIIN.

Pusooxcnanuwu. ®OTopHUHr opTHKYa Oynumum cysk (docdarazanapu
(aoUIMTMHUHT NacalMIlnra OJu0 Kelaaud Ba HATHXKala CYSIK Ba THUIILIAPHUHT
cyskiaaHumm émonnamanan. Cysk TYKUMacu Ba JKUrapaa Kyn MUKAOpPAArd JMMOH
KUCJIOTacH TYIUIaHUO Kosiagu. OBKAT Xa3M KWJIWII TU3UMHU Ba Iy >KyMJIaJaH,
XKUTAp Xama dHAOKPUH TU3UM (PaoIUsATH Oy3UJIajIu.

beneunapu. KacannukHUHT JOFIM, JOHayYaldd Ba JAeQopMalMsUIaHyBUd
oockuwiapu  ¢apkiaaHaad. Jlornm OOCKMYIa THII HAMajyjia CHUMMETPHK
XKOMIAIraH 0Y-CapuK, CapuK, JKUTrap €KW TYK >KUTap paHrJard JoFiap XOCHII
oynaau. Jonavanu OoCKMYZa THIL AMAlUAA KYN COHJIM JKUTap paHTUiaru €EKu
KOpa paHIiM  JoHadanap mnaigo Oymamau. [ledopmarusananyBun Oockuyjaa
TULNUIAPHUHT E€MUPWIIMIIN  Te3Nallagy, A3Mal KaBaTMHUHT TEHIWJIAIIKA Ba
KOPOHKAHUHT OY3WIMILN KailJ dTUIaIu.

Kacanm xaliBOHJa WINTaXaHWHI [TACAWUINM, OPHKJAIIL, KOBYpFa CYySKJIapu
KYKpaK KHUCMHU Xamja OYFUHJAPHUHT KaJWHJIAIIMIIN, YMYPTKAa MOFOHAacu Ba
OCKJTApHUHT KUHIIANUIIM Kabu cysik nuctpoduscura xoc Oenrmiap Ky3aTuiaau.
Maxcynaopivk Ba penpoayKTUB (GaoiausT rnacasijau, 0oJa Tamniam €K1 yIuK 6oma
TYFUJIMII XOJUTApU Kaila 3TUaIu.

Jlasonaw. Kopamomnapra 800, kyit Ba sukuiapra 100 r rava Mar"ui
cyibdar Ty3u wuupunaau. I[lapenrepan iymnap Ownan 10 % - nu kanbuumid
xjopuf Ba 25 %-1u Marauii cynbdart spuT™Manapu r00opuiaau.

O3zukaBuii OVp, alblOMUHUN CyJbdaT, MarHuil cyibdar, pyxX cyibdar,
KaJIUi ou1 Ba aCKOpOUH KUCIOTacHIaH uOopaT apaiammanap KyJUlaHaIu.

Onounu  onuw. Kynm wmuknopaa ¢Top  cakjiaiiaurad  CyBjiap/aH
dolnananuira yn kywimanau. @OtopHuHr cyBaaru mukgopu 0,7-1,5 mr/n
JlaH, YHUHT XAaWBOHJIAp YYYH CYTKaJWK MUKIOPH 3ca IMI/Kr JaH OLIMAacCIWrd
JIO3UM.



Tapkubuma opTuKya MUKIOpJapja (PpTop cakjgalguraH CyBJIap aMMOHUU
cyJbdar EKu aMMOHUH XJIOPU Ty3Japu €paamMuia PTopcu3IaHTUPUIIAIIH.

BopuuHr opruxkyaiuru (0opim 3HTEPHUT) - 00p MOAAACH MHUKJIOPHHHHT
OpPTUKYAJIUTH  OKuOaTuaa Tmaigo  OynmaguraH, WYaK  SUUTMFJIAHUIILIAPH,
He(ppozoHehpUT XaM/1a MU IIIMKACTIIAaHUIIIApU OWJIaH YTaJIUraH KacaJlIukK.

Cababrapu. Cys TapkuOumaru O0Op MHUKIOPMHHUHT Yyprada 3,18x107° —
11,4x10° % nan roxopu OYIMINM KAaCaJUIMKHMHT acocuii cababu XucoOIaHaiu.
Nunmmuk  cyBura 0,25 % xucobwma OopaT KHUCIOTACUHUHT  KYIIVITHIIH
XalBOHJIAp/la CYPYHKAJIM TOKCUKO3 OCNTMJIApUHN Mai0 KAJIUIIY aHUKJIAHTaH.

Pusooicnanuwu. bop 3meMeHTH TabCUpHUIA HYaKIapJard MPOTEOTUTUK
dbepmenTiap GhaoIury mnacasjd Ba HaTHXKaja W4yaK sULUIMFJIAaHUIIApY Ba JUapes
oenrunapu naigo Oynaau. M4yaknapaa OKCHUJUIAPHUHT MapyajaHUIIUAJIAH XOCHII
OyJsraH TOKCHHIAp JKUATap Ba OyHpakiiapra 3aXapjoBud TabCUP KypcaTaiu.

Karra xopunnaru mukpodaopa (hao/UIMTMHUHT CycacalMIli HaTUXKACHU]A
OBKAT Xa3M KWJIUII >kKapa€Hiapu u3JaH yukaau. byiipak Ba 0o Musi paoaustu
oy3unanau, docdarinap SKCKpEUsCU KyJasiau.

bencunapu.  Kacan  xanWBOHma  pgumapes,  CyBCHU3JAHUWILN,  Ky4Id
OPUKJIAII,IITYHUHT 1K, OPOHXOMHEBMOHUS Xamja acad TU3UMH Oy3WIMIILIApUra
X0C Oenmrunmap  (alimaHMa — Xapakatiap, (dalaxJIaHWIUIap, OYFUHIAp
KOHTPAKTypacH, KAITUPOK Ba OoIlKa Oenruiiap) Ky3aTuiaaau.

Ilamonocoanamomux y3zeapuwnapu. DHTEPUT, Heppo3zoHedpUtr Ba  OoOII
MUSI IIUAIIA KAl STUJIA]IH.

Tawxucu. XynyJHUHT OMOT€OKMMEBUN XYCYyCUATIIApU Ba KacCaJJIUK
oenrunapy YbTUOOPra OJIUHAIH.

Kuécuut mawxucu. Kacammmk 6upiamMdu SHTEpUTIAH (papKIaHaIu.

Jaeonaw ea onounu onuw. PanioHmarn AYKKAKId O3MKaJlap MUKIOPHU
KymanTupuiaan. AHTOrOHUCT cudaTuaa Muc cyabdar npenapaTy KyJaaHau.

Moau0JeHHUHT OPTHKYAJIUTH — MOJIUOJICHHUHT OPTUKYAJIMTH OKHOaTH 12
naiio Oynaguran xamaa yMyMUd TOKCUKO3, Juapes, Kydaiiud O0pyBUM OpUKIAIl
Ba OCTEOIOPO3 Oenrmiapu OWJIaH YTaIUraH KacajlIuK.

Cababnapu. Tynpok Ba O3UWKa TapKUOUJArd MOJUOJEH MUKIOPUHUHT 4
MI/KT JlaH FOKOpU OYJIMINM KAaCAINIMKHUHT acocui cababu xucoOnaHaau. Muc
CTUIIIMOBUMJIUTY KaCAJUTMKHUHT Mai 10 OYIUIINHY Te3IallITHPAIH.

Pusoosrcnanuwu. MOTUOJEHHUHT OpPTUKYIMTA MHUC Ba (HOCHOpHUHT
owonoruk (aoyUMTUHU CcycaiiTupaan Ba HaTwxkaga ATO anMammHyBHHUHT
OY3WIUIIUIAH PHEPTHUS TAHKUCIUTU BYXyAra kemaau. JKurap, Oyipak, opak Ba



OolKa ab3oJapaa IucTpodus puBOKIaHAIM.

beneunapu. Wuaknap TepCTAIbTUKACUHUHI KYy4YaWHWIIM, WY KETULL,
TE€3aKHUHT CApFUII-KYKUMTHUP paHTra KUPHUIIHM Ba KyJlaHCAa XWIA OVIUIIN Kailj
STUNagu. VYHUHT KETWIIW OpPraHUu3MHUHI CYBCU3JIAHWIIM, OpPHUKJAII Ba
MaxCyJJOPJUKHUHT macaimmmra onud kenaau. [lwinuk napaamapHuUHT
OKapHuIlY, TEPUHUHT KyPYKJIAIIHUIIN, MyCKYyJ KAITUPAILIAPU Ba OCTEAUCTpOPus
Oenruiapu Ky3aTUiIaau.

llamonocoanamomux  yzeapuwiniapu. Xa3M  UYJUIAQPUHUAHT KaTapa
SULTAFIAHUIIN, MYCKYJUIAPHUHT KypPYKJIAIIUIIM, EFIM Tenaro3, OYFUHIapHUHT
KATMHJIAUIIY Ba JedepManusicl, CYSKIApHUHT MYpTiaamub® KOJUIIK Kaij
ATUIAIN.

Tawxucu. Kacannuk Oenrwiapu, TyIpoK Ba CyB TapKuOuJaru MoJinOJieH
MUKJOPHU 3bTHOOPTA OJIMHA/IN.

Kuécuti mawxucu. Kacannuk 3axapjaHullIap, MUC €TUIIMOBUMIMIH Ba
ocTeoaucTpodusaan dhapKIaHaIu.

Hasonaw. Karra €mmarm kopamosuiapra KyHura 2, Oy3okjgapra 1 r
MUKAOpUAA MUC CyJib(ar Ty3u Oepuil (CyB OWIaH MUUPHIL) TABCUSI STUIIAIH.

Onounu oauw. SHn0B anMamTUpuiaagd €Ku Nu4aH  MoJuOaeHra OoM
YCUMITUKJIAp YCMaWWUTaH SSUJIOBJIApIaH TauEpIaHaIu.

SiinoBnapuu dbochopnu  YruTnap OwiaH OOWUTHUIN TYHpPOKIAru
MOJIMOJICHHUHT YCUMIIMKIIAP TAPKUOUTA YTUITMHUHT OJAMHU OJIaIIH.

Hukennunr oprukyaauru (Hukemnu Toxcuko3, Hukemm mankypivk) —
HUKEITHUHT OpPTUKYaIUTH (TYNpPOK, CYB Ba O3UMKAa TapKUOWJard HUKEN
MUKIOpPUHUHT 4,6 MI/Kr JaH IOKOpW OViuIM) okuOaruja maijio Oyiaauran
KAaCaJUTHK.

Huken xalWBOH oOpranu3mMu Yy4yH Xa€Tuil 3apyp dJIEMEHTIIApAaH
xucoOaHaau Ba apruHasa, kapOokcuiaza, anetmi-KoA-cunreraza Ba
tpunropanuu Qaoymmamrupanu. Ly Owman Oupranukiaa, HUKET MOIAACH Ky
MUKJOpJIap/ia TylITraH MalTiapja XalkBOH OpraHu3Muaa Mojja aaMalldHyHUHT
yyKyp Oy3wnunuiapu pyi Oepajau, XyCycaH, HUKEJIHHUHT KY3 TYp Mmapaacu, Tepu
SMUJIEPMUCH, KYH, IIOX Ba Xa3M KaHAIM HIWUIMK KaBaTUJard MUKJIOPUHHUHT
OIIIMIIK HATHXXAacuJa KOH TOMHpJIAp TpOMOO3M XamJa TYKHUMaJTapHUHT YUOKJIU
EMUPUIUIIIIAPY Tai10 OYIaau.

Kacan xaliBoHja >KyH YCHUIIIM aBBaJiura OWp Te3nallaju Ba KEWMHYAIHK,
YHUHT T€3/1a TYKWUIUO KEeTUIW Ky3aTwiaau. Tepu KAuMMacu, 3K3eMa, Ky3 Typ



napjaacuaa sipanap naijgo OYaumM €KU YHUHT OKapuO KOJUIIM Ba KYPUIITHUHT
cycaMiy Oenruiapu Ky3aTuiaiau.

OEK KOH TOMHUpJAPUHUHT TPOMOO3U, OApMOKJAp HEKPO3H, IIYHHHTJIEK,
IOpaKk TOX TOMHUpJIApU HEKPO3M OKuOaTujga MHUOKapa HH(DapKTUHUHT
PUBOXJIAHUIIN KACAJUIMKHUHT HT XaB(JIM TOMOHJIApHUIaH XUCOOIaHA M.

Jaeonaw 6a onounu onuwi. PallioH aaMalITUPUIIAIU, YHTa MUAC Ba KOOAJIBT
Ty3Japy KUPUTWUIAAU. 3apyp CHUMOTOMAaTUK Ba JTHOMATOTEHETHK JIaBOJIAII
myonaxanapu oOenrunaHaan. Kon oxkuszu® yuuur ypaura 0,9 % - nu HaTpuii
xjaopull, 5 % - nu TI0Ko3a, HH(PY30J1 Ba KOH YpHUHHU OOCYyBYM OOIIIKA BOCUTAJIap
1000puUIIaIn.

Butamunotepanus Xxamaa xurap (paoJUsITUHA TUKIOBYM MaxcCycC JIaBOJIAlll
MyoJiaxanapy OenruiaHau.

Petunoa erummoBumiuru (A - hyipovitaminosis) - A - BUTaMUH
ETUIIMOBUMWJIUTY OKHOaTHAa maijgo OyinaauraH Xxamja »SIUTEINN XyxKaipanapu
HIOXJIAHUIIIMHUHT Ky4YaWuIlld ~ Ba METAIUIa3usiCH, IIYHUHTNIEK, KYpHUIIl Ba
KYTaluIll XyCyCUSTIApUHUHT EMOHIAIIMIIN Xamaa €1l XalBOHJIAPHUHT YCUIIAaH
KOJIMIIIK OMJIaH HaMOEH OYJiaiuraH KacajlukK.

Cababnapu. Pauronia A-BUTaMUH €KW YHUHT NPOBUTAMHUHU XUCOOJIAHTaH
KapOTUH MUKJOPUHUHT XaWBOH OXTUEKUHU KOHIUPMACIUIUA KaCAJUTMKHUHT
acocuii cababu xuco0JiaHaIu.

OHJIOTEH A TUNOBUTAMHUHO3 TEMaTUT, KUTap LUPPO3H, TaCTPOIHTEPHT,
allpM IOKyMJIM Ba MHBAa3MOH KacCAJUTMKIAp €KUM CYpPYHKaJ M 3axapilaHulijiap
nanThaa Ky3aTWIud MyMKUH. Tokodepodi, pyx Ba alpuM aHTUOKCUJAHTIAp A -
BUTAMHHHU OY3WIHILJJAH CAaKJIOBYM MOJAAANIap XUCOOIaHaIH.

Pusoorcnanuwu. O3uka TapkuOuara KapoTHH KOpaMmoJsuiapja KOH OpKalld
xKurapra 0opaau Ba y epJa peTUHOJTa ailjlaHca, KoJiraH Oapua XailBoHjapaa Oy
*apa€H MHTMYKa MYaKiIap JeBOpHUIa amara ollaan

A BUTaMHMH €THILIMaraHja Tepu, Ky3 €m Oe3iapu, KOHbIOHKTHBA, Hadac
Wyiapu, Xa3M  KaHalld  Ba CHUAWK — TaHOCWJ ab30Jap JNUTEINNCHA
TUMEpIUia3usi Ba IIOXJIAHWII PUBOXIAHAAM, IIYHUHTACK, HIWLIMK Mapaanap
XUMOS  (PYHKIMSUITAPUHUHT — Tacalluiiy, TyXyMJIOH  Ba ypYFI0OHIap
SIUTEIMUCUHUHT MeETaria3usi Ba  Auctpodusra yupaid, ¢GOoUIHKyIaiap
aTpodusicu, ClIepMUOTEHE3HUHT CYCalHUIlU, TePU SMUTETUNCH TUNIEPIUIA3UsCU Ba
IIOXJIAHUIIIH, T€P Ba €F Oe3MapUHUHT aTpOPUICU PUBOKITAHAIH.

JKuHcuit ap307ap 3NMUTEIMUCUHUHT [UKACTIAHUIIN MYPTAKHUHT YJIHUIIU Ba
OoJia Tamiamra cabad OyIuIM MyMKHH.



K¥3 mox mapJacMHMHT KypYyKJalin0 KOJMINM Ba KYPUIIHUHT MacaluIld
cnenuduk O6enru xucooOmaHaau. byHra ky3 €1 KaHAIMHUHT OCKUIMO KOJIMIIIH,
KOHBIOHKTUBAHUHT SUUIMFJIAHUIIN, [IOX Mapjajaa spaiap Maijo Oynuiiu Ba
YHUHT IOMIIIa0 KOJIUIIHM cabad Oymaau.

Mabiaymku, A - BUTAMUHUHUHT (Aol MIAKIM XHUCOOJaHTaH PETUHOJHUHT
KY3 TYp mapaacuja OINCHH OKCUJM OujlaH OUPUKHUIIUJIAH POJOINCHUH (KYpHII
Oyprnypu) Xocwi Oynaau Ba y  KY3HUHT KOPOHFYJIMKKA MOCTAIIMIINHU
TabLMUHIIANUIH.

A BUTAaMUHHU YCHUIIl OMUJIA XUCOOJIAHAIN, YHUHT €TUIIMOBYMWINTH Ty (hailin
CYSIK TYKHMAacH/ia KOJIJIOT€H CUHTE3H CYyCasiiv, TUCTPOPUACH PUBOKITAHAIN.

A BUTaMMH €THUIIMOBUYMJIUTY XUHCHI TOPMOHJIAp Ba Oyiipak ycTu Oe3napu
MYCTJIOK KUCMU TOPMOHJIAPU CHUHTE3UMHUHI cycaituium Owiad keyaau. Kacammuk
naiTuga Xyx)aWpaBuil Ba MHUTOXOHApUAN MeMOpaHaiap TYPFYHJIUTU Macasiiu
JIETaH MYJIOXa3ajlap XaM MaBXKy/l.

bencunapu. bapua Typaaru XaiBoHIap YUyH XOC KJIMHUK Oelrujapra Tepu
KOIUIAMAaCUHUHT JIaFajUalluiIM, TYEK Ba MIOXJAPHUHI XWpajallullid, TEpHUaa
ANACTUKIMKHUHT —macaiuiy, Oypmanap, TOIIMajap Ba KyH TYKWITaH
XKOUITAPHUHT maijo Oynuiim, €1l XalBOHJAPHUHI YCUII Ba PUBOXKIIAHUIIIAH
KOJIWILIH, KaCaJUTUKKa YU JAMITAIIMKHUHT nacanmIly, KOPOHFYJIUKKA
MOCJIAIIMIIHUHAT TTacaluiy (reMepasnonus), Ky3aad €l OKUIIM, KOHbIOHKTHUBUT,
KcepodTanbMusi, Kymaluim XyCcyCUsTIapu Xamaa  JKMHCHHM (aoJUIMKHUHT
MMACanuIIIH, KUCHUP KOJHUII, HMOPHOH YJIMMUHUHT KYyNaWuild Ba TacT
Xa€TyaHIuKAaru 0o0ja TYFWINIINA KUPAJIH.

Kacamnuk maiituaa karra €marud Ba 3 OWIMKIAH KaTTa KopamoJulap KOH
3apnoouaaru kapotud mukaopu 0,4 mr/100 mut, petunon mukaopu — 20 mkr/100
MJ AaH nact Oymanu. byro3 curupiiap KOH 3apAoOujiard peTUHON MUkigopu 16
MKr/100 mJi1 raya nmacasiau.

CyTt naBpuaaru 0y30Kjap KOH 3apAoOuiaru peTuHos Mukaopu 4-8 mxr/100
MJI Taya nmacairasjia A - THIIOBUTAMUHO3 O€NIruiiapu nai1o 0ynaau.

Uyukanapaa KacayUIMK KYPUIIHWUHT EMOHJIAIIMUIIN €k OyTyHIIai
nykonumu  Ounan Yyrtaau. Uyuka Oonanapu KyNuHYa Kyp TYFUJIAgu EKU
KEMMHYAIMK KypMald KOJIaaW. YJap/ia KalTUPOK, XapakaT MYBO3aHATUHHUHT
Oy3winiy (aTakcusi), opka o€kiap ¢anaxu kadu Oenrwiap KysaTuiaau. bapua
mgary  yydkajgapjia Tepujaa Ka3foK Ba Xap XW ToIMajap IMago OYauinu Ba
TEpUHUHI  KypyKJlamumu  Kaug dstwiaad. OHa — uydkanmapjaa CyT
MaxCyJJOPJIUTUHUHT  Tacaluim, acabui Oy3wuiiap, KaJaTUPOK Ba



danaxianuiap, PKAK yyyKagapaa XapaKaTHUHT CyCaluIlIH,
CIIEPMUOTEHE3HUHT Oy3WIHIIIH, NATOJOTHK  IMIAKJUIapAard  ypyF
XyKallpaJlapUHUHT Tai10 OYJIUIIK KaOu y3ura Xoc y3rapuiuiap mnaiao oynaau.

llamonocoanamomux yzeapuwinapu. Tepu, Ky3 Ba TYEKJIAPHUHT IIOXCUMOH
KaBaTH, IIIYHUHTJEK, Hadac Hyiapu, Xa3M KaHalu Ba CUUJIUK — TAHOCHUJT ab30J1ap
NIWUIMK ~TapJacyu JIUTeNHiicuia MeTamiasus, Oesnap arpoduscu Xamjaa
SJUTMFJIAHUIT PUBOXKJIAHUINK Ba Oab3aH sipaid  Oy3WMIUIAp Kala STuUiagu.
Kacammk remaro3, Hedpo3 Ba octeoaucTpodus OwiaH OupravKiIa
PUBOKJIAHA]IN.

Tawxucu. Kacannuk Oenrwiapu, palUdoOHIArd KapoTHUH Ba A-BUTaMUH
MUKJOpJIapy, KOH, YBY3 (CyT) Ba KUTap HaMyHaJIapWUHU KapOTHUH Ba PETUHOJTA
TEKIIUPUII HATUXKAJIApU YbTUOOPTa OJUHAIH.

Kuécuu  mawxucu.  Kacaummk  Tensi3U03,  PUKETUUSIIA  KEparo-
KOHBIOHKTUBUT, Haac xaMmJla OBKaT Xa3M KWIMII TH3UMIIApUJIA KEeYaJIUuraH
alipuM IOKyMJIM KacaJUTMKJIapJaH (papKiaHau.

Ipozcnosu. V3 BAKTHA TABOJAHIAH MAWTNApAa Kacal XaiBOH COFasIH.

Jlasonaw. PannoHra KapoTUH €KM A- BUTaMHMHTa OOM o3uKanap (MUYaH,
CEHaX, CUJIOC, YT YHHU, ca03u, €3 oiJlapu/ia 3ca Al 03UKaIap) KUPUTHIIA]IN.

Kacan xaliBOHJIapHM [aBOJIalll]Ja PETHUHOJ ALETATHUHT €FJIM 3pUTMalapH,
MUKPOBUT — A, BUTAaMUHJIM OaluK €Fu, TPUBUTAMUH, TPUBUT, a€BUT, TETpOMar Ba
Oolka mpemapariap KYyJ/UIaHWIAQOW. YJapHUHT  JI03aCHMHU  Oenruiamniia
TapkUOUJard PETUHOJN  MHUKIOPH XHcoOra OJIMHAIW, XYyCYCaH, CYyTKacura
kKopamod Ba otiapra 50000 — 500000, ona uyuka, kyil Ba Oy3okiapra 50000 —
100000, uyuka 6omacu Ba Ky3wmiapra 3000 — 10000, wutmapra 3000 — 40000 Xb
MUKIOpHIa PETUHON Oepuill TaBcus 3Tuiaau. JlaBojam kypcu yprada 15-20
KYHHM TalIKWI 3TaJIH.

Onounu onuw. XaWBOHJAPHU TYyJla KUWMATIM O3UKJIAHTHPHII TaITKHUII
TWIANA. YJAPHUHT PETHHOJ Ba KapOTHMHTa OYiran Ttajadu  KOHAUPUIIAIIH.
Kurap, oOBKaT Xa3M KWIWII TU3UMHU KaCAJUTUKIIAPU, DHIAOMETPUTIAP, alpuMm
IOKyMJIM Ba MHBA3MOH KacaJUIMKJIap, CTpecciap mautiapuia Xxamjaa OyFo3JIHUK
JaBpUjia, pallMoOHJia OKCWJUIap Ba OOIIKA SHEPreTHK Mojjanap eTUIlIMarasjia,
HUTpAT Xamja HUTPUTIAp OPTUKYA MUKJOpJapja  Oyiranma, UIyHUHTACK,
ToKkO(epos Ba pyX ETUIIMOBYWINTK MNalTiapuja paluoHAard KapoTHUH Ba
PETUHOJI MUKJOPJIAPU Ky AU TUPUIIA]IH.

XailBoOHJap OpraHU3MUHUHT KapOTHUH Ba A BUTaMUHTra OYiraH 3XTUEKUHU
TaOuUUN O3MKadap XUCOOMTa  KOHAMPUIIHUHT WJIOXKM OYiamaran mnaiTiapaa



yIapHUHT  Tal€p mnpenapariapu KyulaHWiIaaud. byHmal npenapaTiapHUHT
npodUSIaKTUK J03aIapy TaBOJIOBYH Jo3aiapuaan 2 — 4 Mapta kaM 0ynaau. bupok
curupiiap Ba Ousuiapra tyruinura 4 — 6 xadra konragaan 6onuiad xadgracura Oup
MapTajan Mmyckyia opacura 600000 — 800000 Xb, 6yro3 uyukamapra - 250000 —
350000 Xb Ba copmukimapra - 150000 — 300000 Xb perunoi WUHBEKIIUS
kuiuHaau. Curupiap Ba Ousttapra 5 — 7, oHa uy4yka Ba Kyhnapra 2 — 3 i
MUKJIOpHIa MYCKYJ Opacura TpPUBUTAMUH FOOOPHITAIHN.

By3okiapia KacaJUIMKHUHT  OJJIMHU OJIMII MaKcajauaa yjapra  YBHU3
CYTUHUHT JacTiaOKud JyKMacu OuiaH Oupraiukaa peTUHOUIM OWpUKMa Ba
apaytammmManap oepunaau €ku 1y Makcaaaa xadracura 1 — 2 mapTagan MyCKyJ
opacura Oy3oxiapra 75000 — 125000 Xb, uyuka 6omnacu Ba Ky3unapra 40000 —
50000 Xb peTuHOMHUHT €FJIM  KOHIICHTPATHAAH WHBEKIUS KHJIMHAJIU.
byszoknapuunr 2 — 3 xadramurugan Oomnutad ynapra BUTamMuHTa OOW THYaH,
MalijaaHraH KyK YT Ba BHUTaMMH YHHM Oepuia Oouutanaau. Em-xamakiap
TapKUOUAArv PETUHOIHU Oy3WIIUILJIAH CakKJall Y9yH aHTUOKCUJAHTIAp (AWITyIUH
Ba 0.) 1aH (oi1amaHmIaIN.

1 - rumoBuTammuuo3 (Paxut, Rachitis) - €ém xaiiBonmapaa J[- BATAMUHHUHT
CTUIIMACIUTH OKuOaTtuaa mnanjgo Oynaguran xamjaa Kainbluk -  ¢ocdop
AIMAITMHYBH XaMJla CysIK XOCHJI OVIMIIMHUHT OY3WIMIIUIApH Ba TaBJa CysKJIapu
nedopmanusicu OviaH yTaaurad Kacaaiuk

Cababnapu. Opranu3mra o3uka OpKaiau /| BUTAaMUHHHHT KaM MHUKIOp]a
TYIIUIIM Ba YHUHT SHJIOTEH CHHTE3WMHUHT I[MacalluIly KacCaJUTMKHUHT acOCHUM
cababiapu xucoOiaHaIu.

Paxur xacaymmurn madtuga  JI  BuTamMuH  (aos  MIaKJUTAPUHUHT
CTUIIIMOBUMIIUTY Ty(aii o3uKagarv Kajabluii Ba GoCchHOPHUHT Y3IallTUPUITUIIN
¢MoOHamaa, OKHOaTAa CySKIApPHUHT MUHEpPA/UIAHUIIN CYCasJiv. bynna
CYSIKJIApDHUHT MHHEpajd KUCMUTa HHUcCOaTaH TOFall MOJJAcH YCTYHJIUMK KHJIaJIH.
Acocan Oup €mrava Oynran Oy3okiap kacautanaau. [l Ba JI3 BuTamMuHIapu
AHTUPAXUTUK BHUTAMUHJIAp XUCOONaHuO, ynap Qochop Ba  Kaabluid
aJIMaITUHYBUHU TabMUHIANIN. JI3-BUTaMMH (xonekanbItudepod)
yibTpabuHadiia Hypiap TabCUpUla 7-IETUAPOXOJECTEPUHIAH CHUHTE3IaHAIN.
[Ily Ooucman xam Kulll NaWTIapuja O3WKa TapkuOujgaru [l BUTaMUHH
(aprokanbiudepos) XaWBOHJIAPHUHT BUTAMUHTA OYraH 3XTUEKUHU eTapiinya
KOHJIUPa OJIMAUIH.

VYBy3 tapkubuga 100 - 200 Xb/kr, cytna 10 - 50 Xb/kr /I - BuTamMuH
oynanu. Panuonna kamelinii Ba (ochop MUKIOPUHHHT €Tapiau OYiraHu XoJijaa



xap Oup kwiorpamMm TaHa BazHura 4 - 10 Xb JI- BuTaMuH TYFpU KEJIUIIH
OY30KJaApHUHT paxuT OWJIaH KaCAJUIAHUIIUHUHT OJITUHU OJIA]IH.

SlHrM  TyFuiATaH OpPraHu3M YUYyH KaJblIMUHUHT acocuil MaHOau YBY3,
KeMMHYANMK 3ca cyT xucobnanaau. CyT TapkuOuaaru Kaabliuii MUKIOpU YpTada
1,11 - 1,28 I/Kr HU TaAIIKWJII dTaJIu.

by3oknap €mmMHUHT OpTHO OopuinM OujaH O3UMKa TapKuUOUJaru
KIBITUHHUHT V3IAIITUPWININ Japaxkacu mnacand O6opamu. 30 - 40 kr TUpHK
OFUPJIMKJIArd OY30KHUHT Kajblluira Oynran tamabu kyHura ypraya 6,4 - 9,6
rpaMMHH TallIKWJI 3TaJd. By30KJIapHUHT Xap OWp KI TUPUK Ba3HU XucCOOUTa
cyTkacura Te3ak Owman 11,8 mr, cuiiguk Ounan 0,8 Mr kaiabluid axpanud
YUKAIU.

Auru tyrunran Oy3o0K opranusmuga 7,23 r/kr, curup cyrtunaa yprada 0,95
r/kr ¢ochop Oynamu. Cyt Tapkubunmaru Qochopuunr yprada 86-98 dousu
Vyanamtupunaau. Tana Bazaum 30-40 xr Oynran Oy3okjapHuUHT Qocdopra
HUCOATaH CYTKaluK »HXTUéxu Yyprada 4,3-6,2 TrpaMMHM TalIKWI OSTaJIH.
bysoknapaa cyrtkacura 4,3 mr/kr ¢gocdop Te3ak OuinaH axpanaud 4uKaau, Oup
CyTKa JIaBOMUJIa OPTaHU3M/IaH YuKapriaaurad ¢pochopHuHr Mukaopu ypraya 0,6
TpaMMHHM TaIlIKWJI ATaJIH.

JI-BUTaMUH TaHKHUCIUTU Ba YIbTpaOUHA(IIA HYpPJIAPHUHT ETUIIMACIUTU
okuOatuma 7-jperuapoxosiecTepuHyad J| BUTaMUH CHUHTE3MHUHT Cycallulu
KaCaJUIMKHUHT acocuil cababyiapu XxucoOaaHaIu.

Opranu3mMaa KanblUUi aTMalliHyBUHUHT OOLIKAPWIMINKIA KaTHAIIAIUraH
KUIKOHOJIIM Oe31apu (HAOTUATUHUHT Oy3WIUILN, PallMOHAa Kalbluil Ba Gocdop
Ty3JapUHUHT ETHUIIMACIUTK Xamja ylap ¥y3apo HHUCOATUHUHT Oy3WJIUIIH,
palroHAa KUCIOTAIMK Japa)kacu IOKOpU OYJraH O3WKAJAPHUHT KYIUIMTH Ba
OBKAT Xa3M KWIUII TH3UMHUAArd Oy3WIHILIAp OKUOaTHJla KHUCIIOTa-UIIKOP
MYBO30HATUHUHT KHUCJIOTAJIMK TOMOHTA Y3rapuilld pPaXUTHUHT UKKUJIaAMYH
OMIJLJIApU XUCOOTaHaIH.

Opranusmaa KoOaJIbT Ba MapraHel] €TUIIMOBYMIIMKIIAPU XaMJla HUKEIN Ba
TEMUPHUHT OPTUKYAJIUTH SHAEMUK PAaXUTHUHT PUBOKJIAHUIIUTA cabab Oynaau.

A-BUTaMHH Xamjia OKCWJI €THUIIMOBUMJIMKIAPU XaM Kaca/UIMK PHUBOXKHIA
MYXUM YPHH 3TaJUIANIu.

Pusoorcnanuwu. Kaneumit — dochop anvammuyBuga OeBocuta [I-
BUTAMUHHUHT (aoJl MIakuiapu KaTHamaad. XycycaH, xojiekanbiudepon ([Is-
BUTAaMMH) >kurapja 25 — oOKcuxojiekanbliudepoara, sprokaibiudepon (-
BUTaMHMH) 3ca 25 — oOKcudprokamplimdepoira ainanaad. YmlOy wMojazanap



Oyiipakiapaa, Moc paBumiaa, 1,25-meruapookcuxonekanbiudepon Ba 1,25 —
JIETUIPOOKCUAIPTO-Kanbliudeposra ainaHaad. Xap HUKKaga MeTaboIuT Xam
KaJIbIIUH Ba POoCHOPHUHT Tamuauimuaa haos Moaaanap XucoOaaHaIu.

J1 - BuTamuH (haos makUTapUHUHT €TUIIMACIUTY O3UKaJard KaJlblMil Ba
dbocdop Ty3napuHUHT Y3MAITUPUIUIIUHN EMoHamTupanu. Okubarna ycaérran
CYSIKJIADHUHT MUHEpAJUIaHUII >Kapa€¢Hnapu wu3AaH uukaau. [y Ounan Owup
KaTopJa CysSKJIApHUHT OPraHUK KUCMHU KOJUIOT€H Ba OOIIKAa KOMIIOHEHTIAPUHUHT
Xocusl Oynuml >kapa€uiapu XaMm Oy3winanu. Ocreouj TYKUMAHUHT OpTHKYa
napaxana xocwi Oynumm kysatwiaau. [llyHunrnek, /[- BuTamuH Kanbluid Ba
dbochopHuHT Oyiipakiiap OpKaJy aKPaTUIITUHA XaM OOIIKapuo Typasu.

Kacammuk y30K BakT JaBOMHUJIa SIIIUPUH PHUBOXKIAHUO, CYSIKJIAPHUHT
YCUlIaH TYXTalld, I[IAKJJIaHTaH CysSKjIap TUJIPOOKCHANATUT KUCMUHUHT
OCTEOJIU3UCH, UIYHUHT/IEK, KOH Ba MYCKYJ TYKUMalapujaru KaibIui
MUKJOPUHUHT KaMalMIM Ba OKHOaTAa acad-MyCcKysnd KY3FaJIMIUIAPUHUHT
Oy3wiuIIM Xamja TETaHUK KAITUPOK XYPYKJIAPUHUHT Maijo Oynuiiu
Ky3aTHJIa]IH.

Kanbiuii Ba ¢docdop Ty3mapuHUHT EMOH V3IAMITUPWINIIHA, KOHJA
umkopuit pocdaraza pepmMeHTH (HAOIITUTHHUHT OPTUIIN Ky3aTUIIA U,

Oxcuananuin xapaHiiapu cycasijia, KUCIOTa-UIIKOp MYBO30OHATH alUa03
ToMOHTra cwikuiiau. KankoHonau Oe3napu Xxampaa Oylpak ycTu 0e3u MyCTIIOK
KaBaTUHUHT (aonusaTu Kydyasau. Mapkasuit acal, opak - KOH TOMHUP Ba OBKaT
Xa3M KWIHII TU3UMIIapu Gaoauariapu Oy3uiaiu.

Kurap Ba OylipakiIapHUHT MIUKACTIAHUIIU XoJieKanbuudepos Ba
sprokanbidepon daosmantyBUHUHT Oy3unuiura cabad oymaau. llyHuHr yayH
Oy KacaJTUKJIap KYNMHYa OMprajiukia yapanau.

bencunapu.  Kacan XalBOHHHUHT YCHII Ba PHUBOXJIAHUILIAH KOJIMIIIH,
XapakaTJIaHUIIHUHT OFPUKJIM aMajra OIIUIIY, OEKJIap Ba YMypPTKa MOFOHACUHUHT
KUMIainim, Kykpak kadhacuHuHr gedopmanusara yupaid Ba KOpUHHUHT TacTra
ocwirad OynuiM Ky3atwiaau. Mimraxa nacasny Ba qu3yxa nango Oynaan.Uyuka
Oonanapuja KynuHYa KOHJArd KajdblUUi MUKIOPUHUHI KaMaWlWIKd XUCcoOHUTra
KUITUPOK XYPYKJIAPUHUHT TaKpOpJaHUO TYpHIIH, YJIOKJIapaa OOl CYSTHMHUHT
IONKANAIIWINY, Tollap/ia WINTaXaHWHT KydJld Japaxaaa V3rapuiid Ba
OYFUHJIAPHUHT KAJITAJAIIUIIN KAl dTHIIA M.

Konna xaneuuii, hpocdop Ba reMornoOMH MUKIOpJIApU Macasijid, UIIKOPUIl
dbocdaraza pepMeHTH (PaoIUTH OIIagH.



XOJCU3IaHUII, 3YPUKUO XapakaT KWIMI, Kyn €ETuil, ETrad >KouugaH
KUIUHAIUO KY3FaiauIil, oOKcall, OYFUH Ba CYSKJIApPHUHT OFPUKJIM  OYJIMIIH
oenrunapu ky3artwiaan. CysKIapHUHT Kajaid YCaauraH Ba FaBIaHUHT OFUPJIUTU
HT KYN TyIIaJWTaH >KOWJIapu Typiu Xuiaard aedopmarusiapra ydpaniau.
OnauHry OEKJIapHU YaTUIITUPUO TypHIll, OYVFUHIAPHUHT KUUIIANUIITN KU TYIIUK
OYKHIIMACIIUTU Ky3aTUJIA]IH.

Cysik TykuMmacu TapkuOugaru Qocop KUCIOTacH Ba KalbLIMK Ty3Japu
MUKIOPH KECKHH Kamasan. ONIUHTY OEKJIapJIard HAICUMOH CySIKJIap Ba YMypPTKa
noroHacu kuimasigu. Kapnan 6yrunnap mumanu. KoBypranap nukapu TOMOHTa
oykwianu. Kykpak xadacu €H ToMoHmaH Ttopasau. KopuH mactra ocuiiaayd Ba
XKMUTra KaTTajamanayd (COMOH KOPHH).

Tynnam keunkaan. OBKAT Xa3M KWW kapaéHiapu Oy3unaau. Ny ketuiu
Ky3aTWJIMIIA ~MYMKHH. Acabuil Oy3wimmuiap, yHKycupam XoJlaTh — €KH
O€30BTAIAHUIILIAP, JIAPUHTOCMA3M, TYCaTJaH epra WUKWIUMO TYIIUWII, KUCKa
BAKTJIM KAITUPOKIAp €KU TaHA MYCKYJJTADUHUHT Y30K JJABOM 3TaJUraH KJIOHHUK Ba
TOHWK KMCKApHUIILJIApU Ky3aTUIadu.

Hadac xapakaTnapuaa UIITUPOK ATYBYM MYCKyJUIapja maijao OynaguraH
KUITUPOK XYpyxJIapy nautuaa py 6epyBun achukius okubaruaa XaiBoH XaJloK
OYJIUIIIA MYMKHH.

Kacammuk kynuHYa OIIKO30H Ba HMYAKIap Karapu, OpPOHXOMHEBMOHWS,
allpuM CysIKJIApHUHT CUHMUILIM Ba cericuc Oenruinapu OuiaH yTaiu.

Ilamonozoanomomux yzeapuuwinapu. HaWicuMOH cysknap OYFUHra SKdUH
KUCMJIAQPUHUHT  IOFOHJIAIIMWINM, OHHu(u3ap TOFAWJIApHUHI KEHTralluliM Ba
Oykwmiu Kaig stunaau. Kosypranap koHpurypamnusicu y3rapaau. CysaxiaHuI
XKapaCHUHUHT Oy3WIMIIKM OKuOaTuaa 0ab3u cyskiapaa (akaTruHa TOFaliiu acoc
CakJIaHTaH Oyiaju.

KacannukHuHr puBOXiIaHMO Oopuinm OuiiaH cCysiKjapAard TeluKdanap
KEHTrasiy, yJap 1oMiiad Kojaaau.

Cysknap JUCHpONOpIUACH OKHOaTuaa OOl CYSTMHHUHT JKyJa KarTa,
OCKJIApHUHT JKyJa KaJiTa Ba KOPMHHMHI KarTta Oynuimu pyu Oepamu. Alpum
XOoJutap/ia Xa3M KaHaJIWHUHT KaTapajl SUUTMFIaHUIIN Ky3aTHIaau.

Tawxucu. Kacamauk Oenruigapyd, peHTIEHOCKONUK Ba OHWOKHMEBUM
TEKIIUPUII HATHUKaIapy YbTUOOpra OJMHAIH.

Cornom Oy30Kjap KOH 3apaoOujaru umkopuid docdaraza pepMeHTUHUHT
MakcuMai daomura 5 — 6 oupnuk/100 mi, uyuka Oonanapuaa sca 7 oupiux/100



MJ HM TamKui 3Taad. Paxur maiitupa sca Oy Kypcarkuy OMp Heda Maprara
opTaju.

PaxutHuHr nactinabku Oockuuiapuaa KOH 3apAoOujiard YMyMHUN KallbIUi
mukgopu mewvépuparu 10 — 12,5 mr/100 M ypaura 6 — 9 mr/100 mn raua,
aHopranuk gocdop mukaopu mebepuaaru 5 — 8 mr/100 mu ypuura 2,5 — 4 mr/100
MJI Ta4a KaMasiau.

Jlasonaw. Pammonra  Jl-BuramuHra OOM  O3WKaJIap  KUPUTHIIAIN.
XalBOHJIApHU KY€l Hypiapuia sSlpaTvil TallKuwi 3Twiaad. KunuioB naBpuaa
MOJIXOHAJIAp CYHBUU JlaMnaiap OuilaH TAbMUHJIAHAIH.

JI - BUTaMHMH cakJioBYM Tmpenapatmiap cudaruaa J[-BUTAMUHHUHT EFJIH
0,125 - 0,5%) Ba couptm (0,5%) ospurmanapu, CyBIa BSpyBUYaH
xoJiekanpudepos (JIMMOBUT), TPUBUT, TETPABUT, TETpaMar, MyJIbTUBUT Ba OaIuK
€FU TaBCHS THIIAJIN.

[TapenTepan robopunranga xonekaiabidpepoaaunr go3acu 100 — 150 Xb/kr
HU TAIIKWJ 3TUIIA JIo3uM. OFU3 OpKalid KYJUTaHWITaHaa 0y MUKAOp Oy3oKiap
yuyH yprtada 200 — 250, 6-oinukkaya €maaru toimap yuydn 10000 — 20000, 6
oinukaan karra Toinap yuyd 20000 - 50000, uyuka Oosianapy Ba Ky3ujap y4yH
5000 — 10000, ut 6o0manapu yuyH 500 —1000 Xb/Kr HU TallIKUI 3TUIIH JIO3UM.

BuramuHoTepanusiiad Talkapu, MUHEpall Mojaiap ManOanapu cudaruaa
CysSK yHHU, TYIIT — CYysSK YyHHU, CYSIK KyJdd, O3UKaBUM Mpenunurar Ba
MOHOKaJbIUKA(ocdaT TaBCUst FITUIAIN.

Pammonra koGanbT xjopun, TeMmup cyibdar, MHC cyiabdar Kabu
MUKpPO3JIEMEHT Ty3Japu TMpeMUKciap Xohujaa kuputuiaau. Docdopiu
kymumaanapgan dochocan (0,1 - 0,4 mu/kr mo3aga BeHa KOH TOMUpUTA EKH
WYUPHUII YIYH) TaBCUsI STUIIA]H.

Onounu onuw. byro3 xaiiBonnap panuonura Jlp- BuTaMuHra 0o o3ukanap
kuputuiaau. Kum — 6axop dacnnapuga OyHaail o3ukanap TaHKUC OYITaHIUTH
Tydaitin pannonra J[-BuramuH nipenapariapugad Bugeun - /I3, Mukposur - /s,
[Ipocon-500, JlyroBut-/I3 kaOu MUKpOrpaHylajaHraH mnpenapariap Ba JI-
BUTAMUHHUHT KyPYK aUUTKWIN KOHIEHTPATIIapU KUPUTUIIAIH.

Tyrummra 2 ol Kkojiran Oyro3 xarBonnapra xap 10 xkyHga Oup Mapraaan
TPUBUT (TETPABUT €KU TE€TpaMar) UHbEKIUS KUJIUHAIH.

byro3 curup Ba Oy30KjIap pexald paBuIllga AUCHAHCEp KYpUTHIIaH
VYTKa3unuO, aHWKJIAHTAaH KaMUYWJIMKJIApHU TYTraTUII, XalBOHJIAPHU Cakjall Ba
napBapHUIllIall MAPOUTIAPUHN ONTUMAIUIAIITUPHUIIL YOpadapyu Kypuiaau. 3apypar



TYFWITaHJIa O3UKaBUil OVp, auammonwuiiocdar, Tpukanbiuiidocdar Ba Oomika
MUKPO3JIEMEHTIIM Ba BUTAMUHIIM KYIIIMMYa apaiamimMaiap UIuIaTuiaau.

Em xaiiBoHnap cakjgaHajurad MOJIXOHalap yIbTpaOuHadma Hypiap
TapKaTyBYM JamMnanap OWIaH TabMHUHJIAHA]IH.

Tokodepon ermmmoBumiauru (E - hipovitaminosis) — E - Butramun
CTUIIMOBUMJIUTA OKMOaTHJa Taij0 Oynaauran xamjaa TYKMMa Ba ab3oJiapja
OKCHJUTAHUIN  JKapa€HJIApUHUHT  OY3WIMINM, SKATAp  XYyKalpadapuHUHT
EMUPWIMIIIA Ba HEKPO3W Xamja MYCKyJUiap AucCTpodusich Owian YTagura
KacaJUTUK.

Em xaiiBonmapna E- BUTAMMH E€THIIMOBUMJIMTH KYIHHYA  OK MYIIAK
KacaJuIurd OujaH Ouprajuvkia Keyaaud Ba skurap auctpodusicu (omuioyHas
NEeYeHb, OKapraH >Xurap), nappasjailapaa — 3HUedatoMalsius, MYCKyJuiap
qucTpousicCM Ba OKCCyIaTiu JAuaTe3 Iakapuaa Hamo€H Oymaau. E-
BUTAMMHHUHT 8 XWJI OMOJIOTHK (haos1 Tabuuii OupukMangapu opacuaa 3HT (haoiu
anbda-Tokodepona XxucoomaHaIu.

Cababnapu. Kacannuk acocaH XaillBOH y30K MyJJaT CHJIOC — JKOM, KOM —
KOHIIEHTpAT TUIUIApUJIard pallMOH/Ia CaKJaHTaH/la €KW pallMoHa MUYaH, YT YHU
Ba SIIMJI O3WKAJIap €TUILIMAraH maTiapaa Ky3aTHJIaJIu.

XalBOHJIapra Y30K CakJaHraH €fid TYIT Ba OaluK MaxcyJoTJapH,
TapkuOuga Kyn MUKIOpJapJia HUTpaT Ba HUTPUT CAKJIOBUM O3UKAIap EKU
KUMEBUU KOHCEpPBaHTIAp OWJaH WIUIOB OepwiraH JOHJIU O3UKAJAPHUHT
OCpWIIMIIM XaM KacaJlJTMKKa cabad OVIuIM MyMKHH.

E - TrunmoBUTaMUHO3HUHT KEIUO YMKHUINIHAA TOKO(DEPOIHUHI AHTHUOKCHU-
JAHTJIUK ~ XYCYCHSTMHU  Ky4aWTUpPYBUM  MOJJa  XUCOOJIaHTaH  CeJieH
ETUIIMOBYMIIUTH, XalBOHJIApTra YMpPUTaH Ba MOFOpJAHTaH COMOH, CEHaX, TOHJIH
o3ukanap €ku  Oy3wiraH CErJlapHUHT O€pUIMIIM  KAaCaJUIMKHUHT Kenuo
YUKUAIIWJIArY UKKUJIaM4d OMUJIIAp XUCOOIaHAIH.

Pusooscnanuwu. E—ButamMuH TaOWWii aHTHOKCHUIAHT  XMUCOOJIaHAAA Ba
OMOJIOTUK OKCHUIAaHUIITHUHT OXUPru OocKuuiapuja KaTHAIIUO, KUCIOPOJra
JIEKTPOHJIAPHU YTKA3WIIl amajira OIIaJWraH IUTOXPOMIIM 3aHXKUPHHUHI acCOCH
KOMIOHEHTIapuaan Oupu  xucoOnanagu. Iy Ownan Oupramukma E -
BUTAMUHHUHT (DYHKIIMOHAT TabCUPU OPTraHU3MJAru cejieH, A - BUTaMHUH Ba
OJITUHTYTYPT CaKJIOBYM aMHUHOKHUCJIOTANIap MUKJIOpJIapUra Xam OOFJIHUK.

E - Butamun €TUIIMaraijia ErJIapHUHT OKCHUJUJIaHUIIM Oy3ujajy,
OpraHu3M/la TMEPOKCUJJIAPHUHT TYIUIAHUO KOJMIIM, >KUTrapaa €rjid JAUCTpodus
PUBOXJIAHUIIKM Ba TeNaTOIUTIAp HEKPO3W Ky3aTWiaau. ODpKak XaillBoHiIapaa



ypYFIOHIAp  AUCTPOPUICH, CIHEPMHOTEHE3HWHI CYCAMUIIM Ba  KUHCHUM
WHCTUHKTHUHT HYKOJMIIM Kaa 3TWIaau. YPFouu XalBoHiapaa ¢GoJuMKyiIasap
CTWIMIIMHUHT  KCUUKHUIIW, WYJJOI KOH TOMHUPJIAPUHUHT  IIHWKACTIAHWUIIU,
XOMUJIa[a O3WKJIAHUIITHUHT Oy3UJIUIINA €KW YHUHT YIUMH Ky3aTUIaIu.

Tana wmyckymnapu aucTpodusara ydpaau Ba yJIApHUHT  Xapakar
byuknusanapu Oy3wiaau (muomnarus).  LllyHuHrnex, ropak MyIIakJIapUHUHT
IUKACTJIAaHUIK  (MUOKapauoaucTpodusi) Ba I0pak KOH — TOMHp
ETUIIMOBYMJIUKIIAPU KAl STUIAIH.

[Tappanganapaa KOH TOMUpPAAp AEBOPUHHUHT YTKA3yBYAHIINTH OPTAAH, TEPU
OCTH IIUIIJIApU Ba TeMOpparusuiapy Ky3aTHIaau.

Beneunapu. Em  XaliBoHnapaa MycKyagap TOHYCHHHHT — MAacaiMIIM
(MuomaTusa), XapakaTJIaHUIIHWUHT KAWMWHJIAIIWINM Ba HATWXKATa Kyl ETHUII
OCNTUIIApUHUHT Kaa JTWiIumM Ky3atwiaad. CoH OpKa coXacu MYCKyJUlapu
XOKMUHUHT KUYUKJIAIIMIIK, TacogudaH okcaml Ba KUHHAIMO XapaKaTJaHUII
XO0JaTiaapy Ky3aTuiaiu.

bup BakTHWHT y3uma Xam  E- BUTaMMHM  XaMm CEJIE€H MOJJaCUHHUHT
CTUIIMOBYMJIUTH KaWJl OJTWIraH MauTiIapaa € XaWBOHJApAa OK MYIIAK
KacaJuuru puBoxiaHaau. KOpak MyCKyJUIapUHUHT IIMKACTIIAHUINN TaXUKapaus,
IOpaK TOHJIAPUHUHI KYUYCHU3JIAHMINM, XAaHCUpall, WUIMK [OapAajlapHAHT
KYKapulllM, KyWwid XOJCU3JIaHUIl Ba ©Oab3aH mmnuiapra cabad Oymamu. Kyn
xoiutapaa E- runoButamMuHo3 €FM renaTo3 OusiiaH Kedaau.

CorioMm curupiiapia KUILJIOB JaBpUa TOKOMEPOTHUHT KOHJArd MUKIOPHU
400 - 500, €ér 6e3mapuaaru MUKopu 3ca 800 Mkr/100 M1 HU TAIIKWII ATAIH.

llamonocoanamomux ys3eapuwiiapu. Xurapaa KarTajlalldil Ba YHUHT OJia-
OyJla paHra KUpHINH, €F TYKUMACHUHHHT >KUrap paHTUra KUPUIIH, MHOMATHUsIA
MYCKyJIIapAa KYKUMTUP — OK YU3HKJIAp Ba JOFJIIAPHUHT OVIUINU Kaila 3THIIA/IN.
Myckynnap okapraH Ba OVyiiamraH, OpaK KEHTraliraH Ba YHUHT JIEBOPH
IonKajamran Oynaau. Mwuokaps KaWHaTWiIraH TYINT KYpPUHHUIIK 3CJaTajin.
Vikana TUIIEpEMHUS Ba MIUIIJIAP Nai0 Oyiaran Oynaau.

bom Musima SKCCynaTiyd auare3, KOH JMMUKHUINM Ba  IIWILIIAP KA
ATUJIATU.

Tawxucu. Kacannuk Oenruiapu, pamuoHjgaru E-BuTaMuH MHKJIOpH,
o3uKanap cu(aTHHHU TEKIIUPHUII HATHXKaJapu Ba TOKO(EpOJIM MpernapariapHu
KYJJTAIIHUHT JAaBOJIOBYM caMapacu bTHOOpra OJUHAIU.

Jlasonaw ea ondunu onuw. PalnvoHra s O3uUKalap, KUII MalTiapuia
3ca TUIPOIIOH YCyJHaa YCTUPWITAH Malica Ba JOHJIAp, NYKKaKJIWiIap MUYaHu, YT



yHHU, CEHaXX, Kemak Ba CyT Kabu Tokodepoira OoOW oO3uKajlap KUPUTHIAJIH.
WUtnapra xurap 6epuiaiu.

TokodeposHUHT ypTaua CyTKaMK MUKJOpPU KaTTa €IIjiard KopamoJsuiap
yuyH 300 — 1000, 6 oitraua 6ynran 0y30k Ba Toinap yayH 50 — 100, 6 oinukmaan
KaTTa €maaru kopa mojuiap yuyH 150- 300, karra yyukanap yuydH 150 — 300, 2 —
4 ok uyuka 6onanapu yuyH 40 — 50, kyinap yuyn 50 — 60 Ba k¥y3uiiap yuyH
5 — 10 MTr HH TAIIKWI dTadu.

Tokodepon mnpemaparnapyHu WILIATUII MaliTHAa  XaWBOHHMU CEJIEH,
KapOTHUH, aCKOPOWH KHUCJIOTAacH, B-rypyxu BUTaMUHJIApU, METUOHUH Ba ITUCTUH
OwIaH TabMUHJIAIITA XaM YbTHOOP Oepuiiau.

OwtoxuHoH  etummoBumaurn (K - runoBuramuno3, K -
hypovitaminosis) — K BUTaMuUH €TUIIMOBUMIIMTM OKMOaTWJa manjgo Oynaaura
Xamjia KOH MBYBYAHJIUTUHUHT MAcCalMIld Ba KOH KyWwiunuiap Ouian yTaaura
KacaJUTUK.

Ki- ButamuH ( QUUIOXWHOH, YCUMIIMKIAPHUHT ST KUCMUJA YUpalin),
K>-  BuUTaMMH (MEHaXWHOH, OIIKO30H OJIIM OYJIMMIIapu Ba HYaKJIapJaru
MHUKPOOpPTraHW3MJIap TOMOHMJAH CHUHTE3JIaHaaH), K3 - BuTamMuH ( MEHAIWOH,
HapTaXMHOHHUHI  CHUHTETHK  XOCWIACHM)  aAHTUIeMOpparuk  Oupukmanap
XucoOJ1aHaIu.

Cababnapu. PanuoHna (QUUIAXMHOH MUKJAOPUHHMHT MacT OYJIHIH
KACAIUTMKHUHT acocuit cababu xucoOmananu. Kurap kacaumkiapu Ba
opranusmra  K-BUTaMMHHUHT  aHTOTOHUCTHM  XUCOOJIAHTaH  JUKYMapoJ
MOJJAaCUHUHT TYIIMIIM KACAJIMKHUHT HMKKWJIAM4Yd OMUJIM  XHMCOOJIaHAIH.
Jlukymaposl JOHHUK YCUMJIMTH TapKuOujga Kym Oyinaad Xamaa 4YaHTCHUMOH
3aMOypy¥Fiaap TOMOHUJAH KyMapuH MOJIACHIaH CUHTE3IaHaIH.

Pusoorcnanuwu. K BUTaMuH npoTpoMOUH, MPOKOHBEPTHUH Ba KOH MBUILIWHU
TabMHUHJIOBYHU Oomka oOMWIUTap ceHTe3uaa KatHamaau. K BuTamuH
CTUIIMOBYMIIUTUA KOHJIard MPOTPOMOMH Ba (UOPUHOTEHHHHI KaMainO, KOH
UBUII MYJJATUHUHT  y3allMIIM, KOH KETUII Ba TEMOpPpPArdK Juaresnap
Ky3aTUJIAU.

Konmaru  »putpouuTiap Ba TeMOMVIOOMH MUKIOPUHUHT KaMaWuId
HaTWXKAcHJa MOCTTEMOPPAruK KaMKOHJIMK PUBOXKIIaAHAIH.

K Buramun makpospruk dochopiau oupukmanap (ATD) Ba kpeatundocdar
aIMAlIMHYBH YYyH XaMm 3apyp OJJEMEHT XUCOOJaHUO, MPEAHU30JIOHHUHT
TabCUPUHU KydalThpaau. K - BUTAMHH €TUIIMOBUMIIMTHJIA ACOCHUI aIMallliHYB
Oy3unaau.



beneunapu. Kacan xaliBoH1a IIMJUIMK Tapjajap Ba TEpUIard MUTMEHTCHU3
YKOUJTAPHUHT OKAPWINM, YMYMHH XOJICU3JIaHMINI, KOPHH COXacu Ba OOIIKa
XKoMnapaa reMopparusyIapHUHT Mai10 OYJIHUIIN Ky3aTHIIA N,

Kopamon Ba Oomika aipuMm TypJAaru XalBOHJapja TepuIard Ky4dcHu3
IIUKACTJIAaHUIIIAp ManTIapuaa XaM Ky4Id KOH OKUIIM KY3aTHJIMIIN MyMKHH.

K-runoButamuHoO3ra Xoc acocuid OenrunapgaH OUpPU KOH HBUIIMHUHT
CEeKMHJIAIIMINKN  XucoOaaHaau. KOHHMHT MBUINK Yydkajgapaa mebeépumaru 4 - 5
nakuka ypuura 10-12 pgakukara uyswianud. [IporpomOun xocun Oynumu 14
CeKyH]I ypHura 22,6 ceKyHaAraua uy3uiiaim.

Keuuwu 6a npocnosu. Kacaimik spuM yTKHP Ba CYPYHKQIM KEYaIu. V3
BAKTH/Ia JABOJIAHTAH]1a XaBOH TYJIUK COFasIN.

Ilamonocoanamomux yzeapuwinapu. Iunauk napaaJapHUHT  OKapHIIH,
IIYHUHT/ACK, TEPU OCTHJIA, OIIKO30H Ba WYAKJIAPHUHT MWILIKK IMapjacuaa Ky
COHJIM KOH KYWWIMIIUIAp Kailg 3TUIaau.

Tawxucu. Kacanmuxk Oenruiiapv, KOHHUHI HWBHUII MYJJaTH Ba
MaTOJI0TOAHATOMHUK MabJIyMOTJIap IbTUOOPTa OJIUHAIH.

Kuécuu mawxucu. Kacamnuk uyukanapaa C- THUNOBATAMUHO3, YIIAT,
capaMac Xamjia >Kurap Ba OIIKO30H-WYAKJIAPHUHT OMpJIaMyd KacaJlIuKIapHuIaH
dapkaHay.

Jlasonaw. Maxcyc nopu cudaruaa curupaapra 0,1 - 0,3, Oy3oknapra —
0,02 - 0,08, uyuka Gomacura — 0,01 - 0,05 r MuKIOpUIa BHUKACOJ IperapaTH
UUYUpUIaau €KUM MyCKYJI Opacura ro0oprIain.

Onounu onuw. Panmon K - BuTamuHra 00il o3ukanap OunaH OoMUTUIAIN.
By3unran cenax, cwioc, MUYaH Ba OOIIKA O3WKalIap palMoHAaH YUKAPWIIAJIN.
Kurap Ba Xa3M KaHAJIM KacaJTUKJIApH Y3 BaKTHJA J1aBoJIaHAAUM. AHTUOMOTHUK Ba
cyJib(paHWIAMUIApHU KYJUIall KOuJagapura pyuosi KUJIMHAIN.

ACKOpPOMH KHCJOTACMHUHI eTHIIMOBYMJIUTH (C - runoButamuHos, C —
hypovitaminosis) —C - BUTaMWH €TUIIMOBYMJIMIH OKHWOATHJa TMaijgo Oynaauran
XaMJla KOH TOMHpPJAp YTKAa3yBUAHJIUTHMHUHI OPTHUIIM, TeMopparusjiap, THUII
MUJIKJIapUIa spajap naWgo  Oyiuimm, OVFUH IIUIUIApU XamjJa  OpTraHu3M
PE3UCTEHTIINTUHUHT NTacaliuIuy Oesruiaapyu OUilaH yTaJurad KacajuluK.

Cababnapu. CypyHKalld Te€aTUT, T€NaTo3 Ba WTrap HUPPO3U NanuTiIapuaa
aCKOpOMH KHUCJIOTaCH CHHTE3WHHMHI MMacaluIli KacaJUIMKHUHT acocui cabadu
XHUCOOJIaHAIH.

OIIKO30H Ba WYAKJIAPHUHI Juapes OwujlaH YTaauraH KacaJuIMKIIapH,
IIYHUHTACK, XailBOHJapra cudarcus, IIYHUHTACK, 3aMOypyF TOKCHHJIApU EKH



necTUUIap OwiIaH 3apapjaHTaH O3WKajlap, Oy3wiraH ¢Erjlap Ba  OIIIXOHA
KOJIUKJTAPUHUHT  OCPYITHIIH KaCAJUIMKHUHT ~ WKKWJIaM4yu  cabaliapu
XUCOOJIaHAIH.

Uyukanapra KallHaTWITaH YHCUMOH O3WKaJapHUHT  OCpWIMINM  Ba
panMoHaa YT YHJIAPUHUHT eTHUIIMACIuTH, 4ydka OojajapyuHU OHACHIAH 3pTa
axkpatuil €k Oy30Kjapra TapkuOumaru ackopouH kuciotacu mukaopu 0,13 -
0,56 mr/100 M gan kam 6ynran (mewnépu 1,7—1,8 mr/100 mMi1) curup CyTHHHHT
OeprIHIIM KacaJllTuKKa cababd Oynaauran oMusuIap/iaH XucoOaaHaIu.

Pueooicnanuwu.  AckopOMH  KHCIOTACHHUHT  €THUIIMOBYMJIMTH  TasHY
ab30J1ap OyTYHJINTUHUHT Oy3UJIUIIIH, Kanmuuisipiap SHIOTEIIUICHU
VTKa3yBUAHJIUTUHUHT OPTHUIIM Ba YHJArd pEreHepaTUB XYCYCUSITIIAPHUHT
nacaMiiM, KOH TOMHUpJAp YTKAa3yBUAHJIUTHMHUHT OPTHIIM, SPUTPOIOI3 Ba
nevkonuTiaap ¢arormurap (HAOJITUTHHUHT TacCalUIM Ba OKWOATga  OpraHu3M
YMYMUN YUJAMIIAJIUTAHUHT TTACAUIM Xamaa HWHQEKIUs KeUHIll KapaEHUHUHT
ofUpJaImIura cabad oynaau.

beneunapu. Kacan xaiBoHIa YMyMHUH XOJICU3JIAHUII, JIOKAWIJIUK, YCHUII Ba
PUBOKJIAHMIIJIAH KOJIMII Oenruiapu Ky3aTwiaav. Tepu, IWUIMK Napjaiap Ba
TEpU OCTH KJeTYaTKacuJa Xap XWuJl  KOH Kyluwinunuiap (remopparusiiap)
Ky3aTWjaaad Ba Oy koijapaa >XyHJap TYIIMO KeTaad Ba  YpHUIA sIpaH
JepMaTUTIIap PUBOXKIAHA .

Munkiapja Wi, KA3apuil, KOHaIra MOWMJUIMK Ba Oab3aH spayap
XOCWJI OYIWIM Ky3aTWIaau. SIHru TyFuiarad Oy30KJap MWJIKHHUHT ITacTKH
KUCMUJIa TYK-OuHadIa paHrjaru xomwus (CKOpOyTIu XOIus) Naiao Oyiaau.
BbyH1a MUJIK MIWJIKK Tapjacu MypTiallirad, Iyimrad Ba Oypmanu 0yau0, Tui Ba
TaHrJad MWIIKMK Tapjacujia  spa Ba HEKPO3 YUOKJIapW PUBOXKIAHTaH OYyiamu.
TunmapHUHrT KUMHPJA0 KOJUIIM, CYJIaK aXpaJMIIM Ba OFU3/aH KYyJIaHCa XUJ
KEJIUIIN Ky3aTHJIaJIH.

Nuaknapiary KOH KyWWInngiap okKuOaTuaa Te3ak KOpaMTUP paHra Kupajau
€KHM KOHJIM WY KETUII Ky3aTUIaIH.

Kon Ttomupnap YTKa3yBUaHJIMTHMHUHT OPTHUINM  OKUOATHIA TeMaTypus,
OypyHJaH KOH KETHII, ITyHUHTAEK, KYy3 OJIMach, KOHbIOHKTHBA Ba TYyp mapjara
KOH KyWWJIHIIUIAp, yjapja WUl Maigo OYNHIM, KYpUIIHUHT EMOHJIAIIUIINA
OKHOaTH1a 3ca XaBOHa KUMHH XapaKaTIaHUII Oenruiapu Ky3atuianu. Utnapaa
KOH apa’lall KailJ KWW Ky3aTUJaju.

Karra €mparm kopamoia Ba oTjapAa KacalUIMK KJIMHUK OENruiapcus
Keucaja, WINTAaXaHUHT Macaluilid, YaHKOKHUHT KydYaluIu, MYCKyJ Ba



OYFuHIIapJa OFpPUK Maigo  OVJIWIM, OKcalll, XYHJIAPHUHT TYmHO KETHIIH,
JEPMATUT, MUJIKJIAPHUHT KYTaPUIUIIHN Ba Te€3 KOHAWUTAH OYIUIIM, TUIIUTAPHUHT
KUMUPJIad KOTUIIN KAl dSTHIIaIH.

Konmarn ackopOWMH KHCJIOTacH, TE€MOTJOOMH Ba 3PUTPOLIUTIIAP COHU
kamasau. Kon 3apmobujgaru ackopOWH KUCIOTAaCHHUHT MHKJIOPH KaTTa Enigaru
yyukanapaa - 0,2, uyuka 6onanapuaa - 0,96, kopamosutapaa - 0,6, ornapaa — 0,2
Ba Kyimapnaa — 0,4 Mmr% nan mact OYiaam.

Ilamonocoanamomux yseapuwinapu. TEpUHUHT TYpiu KOWJIapuaa HyKTalIu
Ba JOFJIM KOH KyWWIMIUIap Kys3aTWiaau. Tepu OCTHM KieTdaTKacH, 3apno0
napjaiap, OIIKO30H Ba MYaK IMWUIMK Tapjacuja, IMIYHWHTIEK, JKUrap, Hpak,
ymka, TaJloK Ba OVFuHIapAa 3apJo0iu-reMopparuk WHOWIBTpAT TYIUIAHTaH
oynanu. boin musira KOH Kyiiuiarad 0ynasnu.

Tawxucu. Kacaumk Oenruiapu, IMaToJOTOAHATOMHUK Y3rapullliapu Ba
KOHHU J1a00opaTop TEKIIUPHUII HaTHXKaJIapu YbTUOOPTa OJIMHAIH.

Kuecui mawxucu. Kacammumk K- rumoBHUTamMuHO3, amilacTUK KaMKOHJIMK,
spajyi CTOMATHUT, YydKaJiap yiaTH, capaMac Ba >KUTap HUppo3uaaH dhapKiaHaIu.

Jlasonaw. Partnonra C BuTamMuHra 0oi o3uKayiap (SIui o3uKaiap, MUYaH,
VT yHU, KapTollika, cad3u, 03MKaBUM Ba KaHJ JaBjaru, Kajau, cudatiu cuioc Ba
CUTHp CyTH KupuTuiaau. ['YiTxyp xaliBoHIapra cyT, KapaM, cajlaT Ba KapTOIIIKa
oepuIaIy.

Kacan xaiiBoHnapra HabMaTak, KOpa CMOPOJIMHA Ba KpanurBa HacTOMKalapu
nuupuiaau. UYyuka Oonamapura — 0,1 - 0,2, karra émgaru uyukanapra — 0,5 -
1,0, otmapra 0,5 - 3, kopamosnapra —0,7 - 4, maiiga xaiBonnapra — 0,1 - 0,5,
utnapra 0,07 - 0,1 r MuKzIOpHa aCKOPOWH KUCIIOTACH OepuiaIu.

Karra €émparu xaliBoHnap Ba utjiapra BeHa KoH Tomupu opkaiu 30 - 40% -
JU TJI0KO3a 3pUTMAcH OWJIaH acKOPOWMH KHMCJIOTacHd apajamiMacyd rO00pHUIIajin.
[Ilynu TabKkuaaIl J03UMKHA, aCKOPOWH KUCJIOTACHHU TTapeHTepall Tap3/1a THAMUH,
MUPUIOKCUH, PETHUHOJ, IMaHKoOaJaMWH, HUKOTHUH KHCJIOTacu Ba  (ouar
KUCJIOTacH OwiaH Ouprajukia KyJaml, IIYHUHTJIEK, KOpJUAMHUH, IUMEIPOII,
JIEBOMMIIETHH, OKCAIIMJUIMH, KOPenH Ba 3yUIIMH OWIaH OUprajaukaa UIiaTUII
MYMKHH 5Mac.

Oru3z oyuuuru 1:1000 HucOaTaaru sTakpuanH jgakrat, 1:5000 nucbatnaru
dbypanuuiiH Ba 00ITKa aHTHOAKTEpHal dpUTMaIap OujaH yaikad Typuiiaju.

Onounu onuw. PanyoHra cuioc, KapToIlKa, JaBjiard KaOu WIau3 MeBaju
O3UKaJTapHU KUPUTHUII Ba yHJAA MPOTCUHHUHT €Tapiid OYJIHUIINHU TabMUHJIAII
703uM. by3oknap XaéTUHMHT JacTia0Ku KyHjiIapuaaH Oomnuiad yiapra yBy3 CYyTH



OwiaH Oupranukaa KyHura 1 r 1aH acKopOWH KHUCIOTacu OEpHIll TaBCUS dTUIIAH.

Tuamun erummoBuYmiIuru (Bi- runoButamuuo3, Bi - hypovitaminosis) —
B: — BuTaMMH eTMIIMOBUWJINTA OKuOaTWJa Maiio OynaguraH xamja acad
TU3UMHU Ba I0pak (DAOTUATUHHUHT OY3WIMIIM, MYCKYJ  TOJUKHIILJIApU Ba
qucriernicus Oenruiiapy Ouinad yTaauraH KacaslluK.

Cababnapu. TuamMuH MUKpOOWAd CUHTE3MHUHT EMOHJIANIMINM, PaIlMOHJA
TAAMUH MOJJIACHHUHT  E€TUIIMOBYMIIMTM Ba  O3MKAa  OpKaJIuM OpraHu3Mra
aHTUBUTAMUHJIAp ( MacajllaH, TUAMHWHA3a) HUHT TYIIWIIA KAaCAJUIMKHUHI acOCUU
cababmapu XucoOJIaHAIH.

Xa3M KaHaJIMHUHT CYpPYHKa&JIM KacaJUIMKJIapHu (KaTrTa KOPHWH AaluJIo3H,
PYMUHHUT Ba OomKanap), XalBoHjapra 3amOypyfnap OunaH wudaociaHraH
O3UKAJTapHUHT OCpWIHIIKM XaMJla aHTHOAKTepHasl MpenapariapHd UIILIATHII
KOUJQJTapUHUHT Oy3UIUIIN KaCAJUTMKHUHT UKKAJIAMYU OMIJLJIApU XUCOOIaHaIH.

Pueooicnanuwu. Tuamun wmopgacu  (TuamuHmupodocdar makauaa)
nekapOoKcuuIaHul KO(EepMEHTH XHMCOOJaHaIu Ba MUPOY3yM Xamiaa aib(da-
KETODNIyTap  KHUCJIOTaJapUHUHT  OKCHJUIAHMII  Ba  JIeKapOOKCHIIJIAHUII
peakusiapy/ia UIITHPOK ITAIH.

TuamMuH eTHIIMaraH malTiIapia OpraHu3Mjia MTUPOY3yM Ba CyT
KUCIIOTATAPUHUHT TYTUIAHUO KOJMINM Ba yJAPHUHT acad TYKMMacura TOKCHK
TabCUp OTHUIIA OKUOATHJa KOPTUKOIIEpeOpall HEKpPO3 XamJa  CHAacCTHK Ba
napajuTUK Oy3WIUIIAp KYPUHUIIUIATH YMYyMUN IMaTOJIOTHS pYil 6epaau.

Xyxkaiipanapaa raznap anMamuHyBu Ba AT® CuUHTE3M HW3JaH YUKAIM.
Myckyinap TOHYCHM  Tacasiu, XOJMHACTepasajnap  (AoIuru  opTajiu,
AUETUIIXOJIMHHUHT napyajiaHUuIIu Te3Nnalaim, OpATUK alIMalIuHyB
MaxCyJOTJIIADUHUHT OKCHJIJIAHUIII XKapa€HJIapy TYXTauIu.

Cuitquk OwiiaH Ouprajaukaa Kyno MUKIOpJard aMHHOKHCIOTalap Ba
KpeaTuH axpainbd yuka oonuiaian (MaHduil a30T OagaHCH).

beneunapu. Kacan xalBOHIA HINTAXaHWUHI NACAMUINM €KH WYKOJIUIIH,
MaxCyJIOPJUKHUHT Macaluily, YCUIIJAaH KOJIMI, IIWUIMK HapAalapHUHT
OKapHIIIM, OPUKJIAI, ITYHUHTIEK, AUCIENCUs, TaXUKapaus Ba acabuil Oy3uiuil
oenrunapu (yMyMUM XOJICU3JaHUII, aTAaKCUs, €JIKa Ba O€l MYCKYJUJITAPUHUHT
KJIOHUK Ba TOHUK KaJITUpAIUIaph, OMUCTOTOHYC, KYy3 OJIMACMHHUHT KAJITHUPAIIIU-
HUCTarM, O€K MYCKYJUIADUHHMHI TapaHTJalluiM, Qanaxu €ku spum (danaxu)
Ky3aTUJIA]IH.

Konga mnmpoy3ym Ba CyT KHUCIOTajJapd MUKIOPJAPUHUHT KYyIaWWIIH,
THAMHUH Ba UIIKOPHI 3aXUpa MUKIOPJIAPUHUHI KaMaluv Ky3aTuiaagu. AUKI03



PUBOKJIAHA/IH.
Uyukanapaa aucrencus Oenruyiapu (MINTaXaHUHT HUYKOJIWIIU, WY KETHII,
racTPO’HTEPUT), Kyhapaa aljgaHMa Xapakatjiap, TaHJAupakiani, OOIIHU opKara
KWINO €TUO KOJMII, HUCTArM Ba OEKJIAPHUHT (PaaKIIaHUIIN Ky3aTUIIaIu.
by3okiapga HINTaXaHWUHT TACalMIIM, CYpPYHKald WY KETHUIIM €KW WY
KOTHUIIM, acabuil Ky3FalyBUaHJIMKHUHT Ky4allunim, Oe30BTalaHUIl, TUIIEPICTE3US
OCNTWIapUHUHT,  KEHWHYAIMK, yHKycupall, TraHaudpakiail,  OMUCTOTOHYC,
HUCTarM, O€KJIApHUHT sipuM (danax €k Qaaky OWIaH aIMAIIUIIN Ky3aTHIA/IH.

Ilamonozoanamomux y3eapuwinapu. bom Ba opka Musga JIUCTpOpUK Ba
HEKPOTHK y3rapunuiap (KopTuKolepeOpaa HEKpO3) Kal 1 STUJIA IH.

Tawxucu. Kacamnmuk  Oenruiapu, J1abopatop Ba MaToJI0rOMOPQOIOTHK
TEKIIUPUII  HATWXKAJIApPU XamJia TUAMHHHUHT TEPAlEeBTUK CaMapaJlopJiuru
YbTUOOPTA OJTMHAIM.

Kuécuu  mawxucu. Kacammk  KOKIIOJN, ayecKd, JIMCTEPUO3  Ba
MEHHUHTO3HIIeDATUT KacaJUIMKIApUJaH (papKIaHau.

Keuuwu 6a npoenosu. Kacannvuk CypyHKaiay Ba IpUM YTKUP Tap3/aa Ke4yalu.
Mapkasuii acad TU3MMHHUHT 4yKyp Oy3miunuiapu (KOpTUKOIEpeOpan HEKpO3)
KYNMHYa YJIUM OWJIaH TyTauiu.

/Jlaéonaw.. AHTUBUTAMUHIIAp CAKJIOBYM O3UKAJIAP PAMOHJAH YUKAPHIIAIH.
Kacan xaliBoHra Ammi O3UKajgap, YT YHH, apajall yTjiap CEHaXKH, KemakK Ba
O3MKaBUil  auuTKMiap  Oepum iynra Kyiumagu. Em  XaiiBoHmapra cyr,
yyyKanapra cu(aTii CHIOC, YT YHU Ba WIJAN3MEBAIN O3UKajIap Oepuiiajiu.

Kynura €ku mkku KyHJIa Oup maptajaH S5 - 7 KyH JaBOMHJIAa KOpaMmoJl Ba
oTinapra — 60 - 500, uyuka Ba kyinapra — 5 - 60, utnapra —1 - 10 Mr Mmuknopua
(xypyk monna xucoouna) 1 - 6 % - nu tuamun OpoMuj (€KUM THAMHH XJIOPH]I)
WHBEKIUS KUJIMHAJIN.

Opak ¢aonusTuHM THKIAI y4yH  MYCKYJ opacura KokapOoKcuiiasza
(kopamout Ba otiiapra — 500 - 1600, uyuka Ba kyinapra — 200 - 600, utnapra — 20
- 100 mr) robopuaay.

Hatpuii runpokapbonar, B - rypyxu BUTamMuHJIapH, IIYHUHTJEK, OBKaT
Xa3M KWIHII TU3UMHU (IIy >KymJiaJlaH, >kurap) (QYHKUIUSUIADUHU THUKIOBYH
npenapariap TaBCUs STHIAIN.

Onounu onuw.. XaWBOHJIApHM OUP TOMOHJIaMa Ba cU(pATCH3 O3UKajap
OWIaH O3UKJIAHTUPUII XaMJia aHTHOMOTHUK Ba CyJib(aHUIaMUJ MpenapatiapuHu
UIUTATUII KOUJTATADUHUHT Oy3WIHIILIapUra Wy KyUMacIuK Yopajlapyu KYpuiiaiu.

Pubopnasun ernmmoBuymiuru (B> - runmosurammuHo3, B: - hyipo-



vitaminosis) — B - BUTaMUH ETUIIMOBYWJIMIHM OKHOaTHja TMaijgo Oymaaurad
XaMJla XaWBOHHUHT  YCHIIJIaH KOJUIIHK, ajomelus, Tepu, Ky3 Ba  acad
TU3UMHUHUHT OYy3WIUIIM Oenruiiapyu Ouilad YTaJurad Kacajluk.

Cababnapu. XalBOHJApHU Yy30K BaKT JaBOMHAa OUp XWJ paruoHja
cakjail, Oy30KJIapHUHT MYJJaTUaH aBBajl CYHBUH CyTra YTKa3WJIWIIA
KaCaJUTMKHUHT acocuid cababnapu xucoOaHa u.

CypyHKaJIn TenaTuT, TemaTro3, J>KUrap IUPPO3U, OBKAT Xa3M KWJIHII
TU3UMHUHUHT OYy3WJIUIIIAPH, OIIKO30H-WUYaK TEeIbMUHTO3/1apH, aHTUOUOTHUK Ba
cyJib(paHWIaMHJ TIpenapaTjapuHUHT OFU3 OPKaIW KYJJIAHWIHIIK IIaTHUXacua
naigo OViayBYM OIIKO30H-WYaK MHUKpodopacu (PAOJUATHHUHT TaCaUHIIH
KaCaJUTMKHUHT UKKWJIaM4H cababiiapu XucoOIaHaIu.

PubodaBUHHUHT aHTUBUTAMHHJIAPU XHCOOJIaHTaH rajakTtopaaBuH Ba ©6-
MeTWI(QIaBUH TabCHPHIA XaM Br-THIOBUTaMUHO3 PUBOKIIAHAIH.

Pusoorcnanuwu. PubodnaBuH (YCUIIHUM CTUMYJUIABUM OMIJI) HMYaKIapjaa
cypwianu Ba okurapia tymwiaHaau. ®ocdopnanum xapaéHuna  docdop
kucinoracu 3¢upu (dhaon makiu) ra ainanaad. by skapaéH acocaH myakiapja Ba
KHUCMaH >Xurap Ba Oylpakiapnaa amanra omanu. LIIlyHWHr ydyH ofu3 opKaiu
KaOyJ KWIMHTaH pruboduiaBuH paosuiuru HucOaTaH 10KOpU Oyaau.

PubodnaBun erummaran maiTiapaa diaaBonporensi (GpepMeHTIApUHUHT
CUHTE3U Tacasii, UIYHUHTJIEK, OKCWJIIAp, YIJIEBOJJIap Ba  JIUIUJJIAP
aIMAlIMHYBU W3JaH 4uKaau. TpuntodaH, TUCTUAWH, TPEaHWH Ba OOIIKa
AMUHOKHUCJIOTATAPHUHT CHUUJIMK OPKIM  @Xpajully Kydasgud, MaHbuil azor
Oaancu okuOaTHAa OpUKIAI, YCUIIJIAH KOJUII Ba KYHHUHT TYKWIHO KETHUIIU
Ky3aTHJIa]IH.

Opranusmaa MUPOy3yM Ba CYT KUCIOTAJAPUHUHT TYIUIAHUO KOJIUIIH, acao,
IOpaK Ba KOH TOMHUpJap, Kypuill Ba OOIIKa ab3ojap (PYyHKIUSIAPUHUHT U3/IaH
YUKHIIN Ky3aTHIaIu.

beneunapu. Kacan xaiiBoHAA MAaxXCYJAOPJIMKHUHI IACAWUIIN, YCUIIHUHT
CEeKMHJIAIINIIM, XYH TYKWIUIIM (alHUKca KYy3 arpodu Ba Oen coxamnapuuaa),
JIEPMATUT, spajap OUTUIITMHUHT CEKWHJAIUIIKN €KUM Te3 OWTMaluran
sIpaJIApHUHT Maia0 OYIuII X0oJIapu Ky3aTuiaaau.

JJab Ba ofu3 dyernmapuaa Epwnunuiap OwiaH KedaJauraH CTOMATHT
PHBOKJIaHA]IH.

Ofu3 Ba TWI WWUIMK TNapjacujia TUIepeMus, KOBOKJIapjaa U Maiao
OYNuIlY, CYJIaK OKUIIMHUHT Ky4YaWWIlU, KOHBIOKTUBUT, EPYFIUKIAH KOYMIIL,
KeMMHYAIUK, KY3 II0X IMapJaCHHUHT BacKyJsipu3alusara ydpaiid Ba KepaTUT



PUBOKJIAHMIIIM KY3aTHIIQIH.

Aca® TU3MMUHUHT W3JlaH YWUKUWIIW, aTaKCHs, MYCKYJIJIap TOHYCHHUHT
nacauiy, TUNEPKUHE3Us, OpKa OEKJIapHUHT sipuM (¢anaxu Ba (daaxu
Ky3aTHJIa]IH.

OHa xalBOHJIApJla KYWMKHUIITHUHT KEUUKHUIIW, KUCUP KOJHII, OTaJaHMUIII
JNapaXaCUHUHT Macaluiiyd Ba SMOpUOHAN YIUMHUHT Kynaumu pyu Oepaiu.
byro3 xaiiBonnap myanatuaan 14 - 16 kyH aBBaji Tyraju.

By3oxkiapaa Tanriai, T Ba Ja0JapHUHT KU3APHUIITH, CYJIaK aKpaTuITHHUHT
Kydaluilu, Ky3AaaH €11 OKWINHM, KOPUHHUHT MACTKU COXaJapu TEPUCUHUHT
SJUTUFJIAHUIIY, SKYHJIAQPHUHT XypHaWuilh, opKa oE€KJIap Ba KOPHH COXacH
TEPUCHJIA CAHMMETPUK KYH TYIIUIIAP Ky3aTUIaIu.

Konnaru pudodnasun mukaopu 8-16 mxr/100mi1 nan mact Oyiaau.

Ilamonocoanamomux yzeapuwinapu. Tepu OCTH KieTYaTKAacHAa IIWIILIAP
nauno OYJIWIlM, TEPUHUHT KAJIWHJIAIIWIIM, OFU3 IIWUIMK M[apJaCUHUHT
SULTAFJIAHUIIM, TaHTJIal, 1a0 Ba TWIIJIA Xap XWI sSipalapHUHT Mai10 OYIuIm, Xa3m
KaHAJIMHUHT KaTapall sUUTAFIaHUIIN, Oy30KIap/ia pyMUHHUT KauJl dTUJIA]IH.

Tawxucu. Kacannuk Oenruiaapu, NaTOJIOTOAHATOMUK Y3rapuilliapu, 03UKa
Tapkuougaru puooQIaBUH MUKAOpU Ba puOO(dIaBUH MpenapariapuHyd KyJulall
HaTWXKaJlapyu YbTUOOPTa OJIMHA/IN.

Jlasonaw. PanuoH TYUUMIIMIWTY OLIUPUIIAIM Ba YHTa pubodaBuHra 00
o3ukanap (CyT, Kelmak, auuTKH, TYIIT, Oaduk Ba Oeja yHJIapu Ba OolIKaiap)
KUPUTHUIAIH.

Kacan €m uyuka Oonanapura 8 - 12 kyH gaBomuaa KyHura 5 - 6, cyTaaH
keiimaru naepaa — 20 - 40, ona uyukamapra—50 - 70, Oy3oxmapra — 30 - 50,
utiapra — 1 - 10 mr mukgopuaa pudodaaBuH Oepraam.

PubodnaBun OuiaH Ouprajvkia TUAMAHHUHT KYJJIAHWJIMIIH  THAMUH
CTUIIIMOBUMJIUTY OKMOATHAa CHHAWK OWJIaH YUKUO KeTaauraH puOodIaBUHHUHT
YpHUHU OOCaIH.

Onounu onuw. PanyoHra o3uKaBUM auyUTKUIAp, €FU OJUHTAH CYT, ST
o3uKaiap, YT yHIapy Ba OMHUXTa CUJIOC KUPUTHUIAIH.

FOKopu KOHIIEHTpAT TUNUJATH O3UKJIAHTUPHUIII IIAPOUTIIApU/Ia PAllMOHIaru
xap Oup Kr o3uka xucoodura 2 - 3 Mi1 JaH puOOQIaBUH KYyIITUIaIH.

HMKOTHH KHCJIOTACHHMHI eTHIIMOBYMJUTA (PP - rumoButamuno3,
nemiarpa, PP - hypovitaminosis) — HUKOTUH KUCJIOTACMHUHI €TUIIIMOBYWINTH
oKMOaThaa Taijgo OyiaaauraH xamja TepH, Xa3M KaHalld Ba acad TU3UMHHUHT
y3ura xoc Oy3uauIuIapu OWIaH YTaauTraH KacaJlIvK.



HuxoTtnH  KHcJioTacu V3UHUHT  OMOJIOTMK  TabCHUpUTA  KYpa,
HUKOTHHAMMJIJIapra yxmami Oyaaad Ba Xa3Mm KaHalld MUKpodIopacu TOMOHHIaH
CUHTE3JIaHa . XaWBOHJApP OpraHu3MHuJa HUKOTHHAMUJIHUHT TpunTodaHIaH
CUHTE3JIaHUIIKIa puOohIaBUH Ba MUPUJIOKCHH XaM HUIITUPOK ITAJIH.

Cababnapu. PanvoHa HUKOTHH KHUCIOTACUHHUHT ETHIIIMOBUYMIIUTH EKH
Xa3M KaHaJIWJa YHUHT CHUHTE3MHUHI Oy3wiumu nemwtarpa (Pellagra - Kypuran
TepU) HUHT acocuil cababmapupaH xucoOnaHaau. byHmait Xxomnat KyIIMHYa
pallMOH acoCaH MAKKaXyXOopu JOHHUJIaH ubopar OVyiaran mapouTiaapaa
Ky3aTuiaau. YyHKH MakKaXyXxopu AOHM Tpunrtodanra kamOaran XucOOJaHAIH.
[y ca6abmu yyykKajgap paluoOHH YMYMHH TYWUMJIMJIATAHUHT 77
dboln3rayaciHy MakKa JIOHM TAIIKWJI 3TraH ManTiaapaa O3uKJIaHTUPUITHUHT 17 -
33 KyHyapura KeJaud HUKOTHHAMU]T €TUIIMOBYWIINTH OeJIruiapu mnaijao Oynaau.

By3okjapHUHT CyHBUH CyTra 3pTa YTKa3WIWIIA €KW WTJApHUHT (akat
KailHATUJITaH TYIIT OulaH OOKWIMIIM XaM KacaJlJIMKKa cabad OYIuIu MyMKHH.

Kopamonnapaa xa3M KaHaJIMHUHT CYpYHKald KAaCaJUIMKIAPHU (KaTTa KOPHH
alMI03M Ba aJIkajo3d, TacTPOdHTEPUT Ba OoOIIKalap) OKWOATH]Ia BHUTaAaMUH
MUKpOOHaJl CHUHTE3UHUHT Oy3WIMIIUIApU, UIYHUHT/ACK, MPOTEUH, THUAMHUH,
pubodIaBuH, TUPUIOKCUH Ba B - rypyxura mancy® Oolllka BUTaMUHIAP
ETUIIMOBUMIUKIIAPY KACATTUKHUHT UKKWJIAMYHM OMHUJUIApU XUCOOIaHAH.

Pusoscnanuwu. HUKOTMH  KHACIOTAaCM Ba  YHUHI  AMUJUJIAPUHUHT
ETUIIMOBYMJIUTA  MNaWTiIapuaa JeTuporeHasa Ko(epMeHTIapyu CHUHTE3H,
OKCHUJIAHUIII - KaUTapWJIHII >Kapa€HJIapyu Ba TyKUMallapja rasjap ajJMallliHYBU
Oy3uiaau, UIYHUHT/IEK, T€PU, Xa3M KaHalld Ba acad TuU3nMuja AUCTPOPUK Ba
aTpouk xkapa€Hiap pUBOXKJIAHAIW. Xa3M  KaHAJIMHUHT CEKpPEeToOp  Xamja
dbepMmeHTaTuB (PyHKUMsIapu cycasau. Tepu snuaepMuc KaBAaTUHUHT YCHIIIH,
PUTPOII0I3 Ba ParonyuTo3 u3gaH YUKAJIU.

bencunapu. Tepuma cUMMETPUK XOJJard KypyKJallraH y4acTKaJapHUHT
naigo OViuIM, TOIIMajJap TOIIMINM Ba KEWMHYAIMK, YJIAPHUHT KOPaMTHP
NYCTJIOK OWJIaH KOTUIAHUIIM, IIYHUHTZEK, Oell, Ky3 arpodu, OEKJIApHUHT TalIKH
103aCH, SbHM TAHAHUHT KY€l TabCUPHUIa YUpaAuraH ro3acuja SUUIUFIaHMII
VYOKJIApUHUHT Maijo Oynumu Ky3aTtwiaad. bymapian Tamkapu, CTOMAaTHT,
[JIOCCUT, TaHTJal/la TUIEPEMHUs] Ba sipajap Mailjlo OYJIWIMA XamMJa YHUHT Te3
KOHaiauran OYnuO KOJMIIM KaWJa OdTUilaad. Tuidl IOKOPUTH KHUCMUHHUHT
OXJIAHUIIN, KAJTMHJIAIIUIIY Ba KEMMHYAIUK 3ca EprinIIM Ky3atwiaau. Ofu3aan
CyJIaK OKHWIII Ba KYyJIAaHCA XUJ KEIUIIW KAl STUIAIU.

Ntnapna Tvi MMKACTIAHUILIIAPUIAH TAIIKApW KAl KWIWII, JAuapes Ba



OpraHU3MHUHT CYBCHU3JIaHUII OeruiIapy XaM Ky3aTHIIa/Iu.

Taxukapausi, apuTMusa, arakcus, acad® Oy3wiIMIUIapu Ba  TaHa OpKa
KUCMUHMHT (allaxXIaHuliapu Oapyua Typ XalBOHJIAp YYyH YMyMHU OYyiran
Oenruiapra KUpaiu.

llamonocoanamomux yzeapuwnapu. Tepu, OFfu3 IMWUIMK Tapaacu Ba
TUJTHUHT MUKACTIAHTAHJIUTU KAl STUIa/IN.

OmKo30H Ba HMYakiap IMWUIMK TNapAacuaa sUUTMFIAHUILIAP, JUMQpaTUK
dboMKyaJapHUHT  KaTTaJalllTaHJIUTd  Ba yjapjJa WHUPUHIJIM 3KCCyaat
TYIJIAHTAHJIUTH, OLIKO30H O€3JIApUHUHT aTpodusira yuparanjiuru, TYFpU W4YaKaa
SJUTUFJIAHUIT Ba HEKPOTHUK JKapa€HIIap PUBOKIIAHTAHIINTY KAl dTUIaIH.

Keuuwu 6a npoenoszu. Kacamnmuk cypyHKanmud €Ku SIpUM YTKUP KEUaju.
Camapanu naBosiall yTKa3wiMaraH naWtiapia KacauluKk EMOH OKuOar OuiiaH
TyTaiy MyMKHH.

Tawxucu. Kacanmuk Oenrunapu, MaToJOrOAHATOMUK  Yy3rapuuuiapi,
pallMOHJIard BUTAMUH MUKJOPH XaMJla Kacajl XalBOHHM JaBOjall caMmapacu
YbTUOOPTA OJTMHAIM.

Kuécuii mawxucu. Kacammuk pyx €THUIIMOBYWIWIH, MAPAKEPATO3, TYpJIH
XWIAaru HK3eMaliap, TEepUHUHT (OTOAMHAMHUK XYCYCUATIHA O3UKalap/iaH
3axapjaHuIl OKMOaTuaa Taiao Oymaaurad Oy3uiaunuiapv, KYTHP, aHadpoo
JU3EHTEPHUS Ba CaJIMOHEIUIE3aH (DapKIaHaIH.

Jlasonaw. Kacannuk cababnapu Oaprapad 3Twiiaau Ba pallioHTra OKCHII Ba
B-rypyxu BuTamuuiapura 0ol o3uKayiap (Kemak, O3WKaBUW auUTKUJIAp, TYIIT-
CysK, OJIMK Ba YT yHJapH, YCTUPWITaH JOH, KyH)Kapa €KH MIPOT) KUPUTHIIAIH.

JaBonoBun Bocuta cudaruga Myckyn opacura 0,4 MI/Kr MUKAOpUIA
HUKOTHUH KUCJIOTAacH €KUM HUKOTUHAMUJ TIpenapaTiapuHy 0OpHIITa acocaaHTaH
12-16 KyHJIMK 1aBoJlall KypcHu OeNruiaHaim.

TuamuH, pubodnaBuH, TUPUAOKCUH, aCKOPOWMH KHUCIOTacH, UIYHUHTJIEK,
IOpaK MIIMHU SAXIIWIOBYM Ba OOIIKAa CUMNOTOMATHK JIaBOJIALI YCYJIJIAPUHUHT
KYJUIAaHUJIUIIW JABOJIAlll CAaMapacuHU sSIHa/la OLIUPAIH.

Onounu onuw. Parimonra HUKOTUH KUcioTacu (7,5Mr/ Kr) KyIIuiaaau.

IIupupoxkcun  erummoBuMiaury  (Bs - runoBurammuo3, Bs -
hypovitaminosis) — B¢ - BUTaMUH €TUIIMOBYIJINTA OKMOATH A Maijgo OyiaguraH
Xamia a3oT aJIMallMHYBUHUHT Oy3WJIUIIM, MHUKPOLMTAp KaMKOHJIMK, TEpHU
Oy3uiunuIapy, NIyHUHTJEK, TYTKAHOK Ba KAITUPOK Oelruiapu OujaH yTaJuran
KacaJUTUK.

Mabnymku, Bs - BuUTaMHH XallBOHOT OJaMUJaH OJMHAJWIAaH O3UKaiap,



IIYHUHT/IEK, KEMaK Ba KEMAaK MaxCyJlOoTJIapy, O3WKABHUI aUUTKWJIAP, KyYHX,apa, yT
Ba OanuK yHJIapW, TaOWMUU MUYaHIAp, AYKKAKIWIAp, WIAU3MEBAIM O3UKAJap Ba
JIOHJIap TapKUOUJIa eTapiau MUKJIOpJIapaa Oynaau.

Cababnapu. XaWBOHJapra y30K MyJjaariap JAaBoMuia Oup Xujgaru
cudarcu3 Ba 3aMOypyfiap OwuiiaH 3apapilaHraH O3MKaJapHUHT OepUIIUIIH,
aHTUOaKTEepuaa TMpenapariiapHd Ha30paTCU3 paBHIIJIa KYJJlall OKuOaTua
OILLIKO30H OJIIK OYIMMIiIapu Ba IOFOH MYakjap/Aa amajra OIllaJUraH MUPUIOKCHH
MUKpOOHMal CHUHTE3WHUHT OYy3WIMIIM KacCaUIMKHUHT acocuil  cababmapu
XUCOOJIaHAIH.

Pusoorcnanuwu.  TlupuiokcuH — XOCWiIallapy  XUCOOJIaHTaH  IUPH-
nokcanbdocdar, nHUpUIOKCAMUH Ba mnupuaokcamuHdocdar kodepMeHTIApU
NUPUJIOKCUH  OWjlaH  Oupraaukia JUNAJIADHAHT  CUHTE3JIAaHUIIM  Ba
OKCHJUTAHUINM XaMJia yJapHUHT  TYKuUMajapraya eTka3ud Oepuwiuiid Ba
TYIUIAHUIIUHYA OOLIKAPUIIIA UIIITUPOK ITAH.

[lupumokCUH eTUIIMaraHja AaMUHOKHUCIOTaJap alMalllMHYyBU  XaMm/Ja
OKCWJUIap Ba JIMMHUAJAP CUHTE3UHUHT Oy3WJIUIIN MaxcCyJloTiapu 0apya ab3o Ba
TYKUManapHu 3axapiaiaud. Tepu, mapeHxXxumaTro3 ab3ojiap Ba acad TU3UMHAA
TUCTpOo(UK Ba IETEHEPATUB y3rapuuuiap pyi Oepaju.

bomr Musina riaroTaMUH KUCIOTACMHUHT TYIUIAaHUO KOJMIIWIAH MHUS SIPUM
miapJiapujia Ky3raayBUaHIUK OPTaJid Ba SMWIENTUK KAJITUPOKJIAp Maii10 Oynaau.

Jlunuap anMamMHYBUHUHT Oy3WIMINK TYWHMHMAaran €r KucloTalapu
V3MAIITUPWIMIIMHUHT ~ €MOHJIAIIMIIATA  Ba  HATWKaJa  JKUrapjaa  Eriu
uHQUIBTpanys Ba AUCTPOdUs] pUBOMKIIAHUIIIUTA OJIUO KETaau.

KoHpmarm  reMoriioOMH  MUKIOPUHMHT  KaMmMalluIM,  OKCHUIJIAHUII
apa€HJIApUHHUHT CyCallMlIM Ba XyKalipajlapja rasjap aJIMallluHyBUHUHT
Oy3uunuIapy Ky3aTuiaaau.

beneunapu. Kacannuk cekuHJIMK OwiaH puBokiiaHaau. Kacan xaBoHIapaa
OpHKJall, €l XaWBOHJIAPHUHI YCHII Ba PHUBOMJIAHUIIAAH KOJMIIM, HIMJUTHK
MapJAJIADHUHT OKAPHUINKM Ba KEUWMHYAJIWK, UIITAXAaHUHT Y3TAPUIIU, YT CYIOKIHUTH
apajialll Kauj KWIWII, WY KETHI, TepU KOIUIAMACUHHUHI XyplIalumuy Ba
JaraJuTaIINIIN, TepU OypMaliapy Ba KY3/1aH SKCCyAaT aKpajullid Ba YHUHT KOTHO
KOJIMIIUJIAaH JKUTap paHTUJard KOOMKHUHT XOCHJI  OYIUIIM, TEPUHHUHT
KYpPYKJIAIIWIIW, €JKa, KOPHUH Ba KYKpaK COXaJaph TEpUCHIA spajap Hauao
OYIUIIM Ky3aTujaau.

Artakcusi, SNWIENTUK TYTKAHOKJAp, KAITUPOK Ba KOHBYJIbCUSA OeiTrviapu
Ky3aTHJIad. DPUTPOLUTIAP XAKMUHUHT KAYPAUIIM Ba yiapjard reMorioOuH



MUKJOPUHUHT KaMalumuy (MUKPOLUTAP THIOXPOM KaMKOHIIUK) Ky3aTUIadu.

Ernu rematos Ba Kurap MUPpO3U PUBOKIAHATIN.

Ilamonocoanamomux  yseapuwinapu. OpuKIall, MWUIMK HOapJajJapHUHT
OKapHIlIM, JI€PMATUT, XUTAPHUHT KaTTalalllUIIM, OYIIAIWIIM Ba KecUiraHaa
YHIAH €EFCMMOH DJKCCYHAaTHHUHI (EFM TemaTo3) axpaaulid €KUM YHUHT
KATTUKJIAIINIINA KaW]1 STUIIA]IH.

Tanok reMocuaepyuH MOJJACHHUHT TYIUIAaHUO KOJWIIM TyQailiu >xurap
paHTura Kupras oynauu.

byiipak, Oyiipak ycTh Ba KaJKOHCUMOH Oe3iapjia AUCTpOUK y3rapuuuiap,
KUHCHM O6e3napaa aTpodus Oenruiapu Ky3aTuiaaau.

Tawxucu. Kacamnuk Oenrunapu, painvoHJard BUTAMHUH MHKJIOPU Ba
JIaBOJIAIl cCaMapacH bTUOOpra OJIMHAIU.

Kuécun mawxucu. Kacannuk TtHamuH, pubodaaBuH, (UIIIOXUHOH,
aCKOpOMH  Ba  HUKOTHMH  KHCIOTajapu  Xamja [[MaHOKOOaTaMUH
CTUIIMOBUMWIMKIAPUAAH, IIYHUHI/ICK, THUIOKAJIbIIEMHUS, TUIOMarHueMus Ba
nepMaTuTiIapjaH (hapKiaHau.

Jlasonaw. Pannonra Be-BuTamunra Ooii o3ukanap kuputuiagu. 10-12 kyH
JaBoMuja KyHura oup Maprajaan uyukanapra — 50 - 200, 6y3okiapra — 50 - 400,
utnapra — 20 - 80 Mr MuKAOpuIa MUPUAOKCHUH TpenapariapujaH HIupuo
TypWIaIn.

Otnapra xadracura 2-3 Mapragan Myckyna opacura 500 mr Mukmopuaa
NUPUAOKCUH 1o0opunanu. JlaBonamijga, UIYHMHTJEK, HUKOTMH Ba  (ojar
KUCJIOTAJIapy XaM/la OOIIKa BUTAMUHJIAP UIILIATUIIA U,

Onounu onuw. XaWBOHJIIADHU BUTAMUHJINA O3UKJIAHTUPHIN HYra Kyiuaaau.
VYapHUHT y30K BaKT JaBOMUJA OWp XU O3UKIAHTUPHWIUILMY Ba yjapra cudarcus
O3UKAJTapHUHT OCepUIIUIINTA WY KYUHIMalau.

UyukanapHUHT TUPUAOKCUHTA OYITaH KyHJIMK TajJabu pallMOHHUHT Xap Oup
KI' KypyK MoJJlacu xucooura yprada S - 7 MT' HA TAlIKWII ATaIu.

Yyuka Oonajiapy y4yH MyJDKaJJIAaHTAH OMHMXTAa €eMHUHT Xap OMp TOHHAcHUTra
l - 4 r MuKnOpuIa NMUPUIOKCUH KYIIHAJIAIN.

Huanko6asamud ertumimMoBUMaurd (B2 - rumoBurammuo3, Bz -
hypovitaminosis) — Bi2- BUTaMHUH €TUIIMOBUMJIUTY OKUOATH/Ia Maiigo Oynaauran
Xxamja Ky4aiinb OOpyBUYM KaMKOHJIMK, OPUKJIAII Ba VCUIIAAH KOJHII Oelruiapu
OwiaH yTaJurad KacaJllvK.

B2 - BuTtamuH (koOanaMuH, ITMAHKOOAJTaMUH, AHTUAHEMHUK BUTAMHUH) Y3
TapkuOujga KoOalbT METAIMHM CaKJIOBYM SArOHA BHUTAaMUH XHCOOJIaHAIU Ba



dakarruHa rerepoTpod MUKPOOPTraHU3MIIap TOMOHUAH CUHTE3JIaHA IH.

XalBOHJIAPHUHT YIIOy BHUTaMUHTa OYJraH 3XTHEKH XaWBOHOT OJIaMHUJaH
OJIMHQJIUTAH O3MKaJlap XUCOOWra, HIYHUHIJEK, KOOAJIbT 3JIEMEHTH €Tapiu
Oynran maiTiapaa Oy BUTAMUHHUHT OIIKO30H OJIIW OYIMMIIapU Xamjaa TYFpH
MyaKja amaira omajuradl MUKpoOualn CHUHTE3U XUCOOHUra KOHAUPUO TypuiIaau.

Cababnapu. CypyHKaJIn ~ ONIKO30H-MYaK  KaCaJUIMKJIApH,  HMYaK
reJIbMUHTO3JIapy, XaBoHyapra cudarcus Ba 3aMOypyfiap OWiIaH 3apapiaHraH
O3UKAJIADHUHT OEpUITUIIN, KOOAJIbT ETUIIMOBUMUIUTM Ba  AHTUOMOTHKIIAPHU
UIUIATUI  KOWJAJTapUHUHT Oy3wmmnuiapuy Bz - BUTaMHH MUKpOOHaI
CUHTE3MHHUHT EMOHJAIIMIINIA OJIUO KEeJIyBYM acocuil cababiap xucoOaaHaau.

B12- BUTAMUHHUHT M4YaK J€BOpU OpKaIH (haosi CYpWIUIIA YUyH OIIKO30H
CYIOKJIUTHJIA Y3Ura X0C OKCUII-MYKOIMPOTEUT OupuKMacH (Tpancheppun) Oyauiim
no3uM. [IIyHUHT y4yH XaM OIIKO30H SIpacy Ba CYPYHKAJIM FaCTPUT KaCAILTUKIApH
xaMm Bi2- runoButamumHosra cabad OynuiIyu MyMKHUH.

by3ok, ky3u, uyuka Oonanapu Ba Toilnap/ia KacaUIuK Bi2- BUTAMUHHUHT
CYT TapkuOHMAa €TUIIMOBYIWINIK OKMOaTHaa puBoxiaHamu. Wtmap sca acocaw,
yJapra ryirTia o3uKajiap KaM Oepuirad nautiapja Kynpok KacajjlaHa u.

Pusoosrcnanuwu. bruonoruk peaknusiiapja 3pKUH THAHOKOOAJIaMUH 3Mac,
Ooanku B2 kodpepmentnapu €xu kobamumm (GepMEHTIAp HUIITHUPOK JTaju.
KoGamumnu QpepMEeHTIapHUHT TPAHCMETWUIAHUIN PEAKIUSUIApUIa HUIITUPOK
STUIINJAAH METHOHWH Ba aleTaT cuHTe3NnaHaau. [{nankoOanaMuH, UTyHUHTIEK,
XOJIMH, KPEATUHUH Ba HYKJIEMH KHUCIIOTaJap CUHTE3Ua XaM HWIITUPOK TA/IH.

[{rnanokobanaMyUH €TUIIMOBUYMIIMTHIA OKCHILUIAP, YTJIEBOAJIap Ba JIUOUIJIAp
anMaluHyBH Oy3uinaau. XKurap, mapkasuit acad Ba SHIAOKPUH TU3UMIIApHU Xamaa
OIIKO30H Ba WYakjap (aonuaru usnaH yukagd. KaMKOHJIMK pUBOKIAHAIH,
OKCWJIJIAp Ba OOIIKA TYWUMIM MOJJIAJJApHUHT Xa3MJIaHUIIK EMOHIAIIaan, XalBOH
YCHUIIl Ba pUBOXKIAHUIIIAH KOJIAAH, OPTAHU3MHUHT UMMYHOOUOJIOTUK KOOWIUSTH
nacasiiv.

bencunapu. Kacan xaiiBoHJa Ky3, oOfu3 OYIIIIUFU Ba OOIIKA ab30i1ap MIHIIUK
napJajapuHUHT OKapHWIIA Ba KYy4YCHU3 CapFalMIlM, HINTAXAHWUHT MacalHIlH,
OpPHUKJIAII Ba YCUITHUHT CEKUHJIAIIUIIN Ky3aTHIIQ/IH.

Tepuaga »SIACTUKIMKHUHT TACaWMIIM, OKAPHWIL, TEPU KOIJIAMACUHUHT
JaraJuUIAIINIIN Ba SIITUPOKJIUTMHUHT MAaCalWIIY KA dTUIaIu.

Kacannmanran xanBoHnapaa au3yxa (IE€BOpJIAPHU SUIAlll, TE3AKHU UCTEHMOJ
KWIMII Ba Oomka Oenruiap), Kaj KWIWIL, Jdapesi, aTakcus, TepHu
pednekciapuHUHT Macauimy Ba  Opka OEkiap (anaxu, OHa XalBoHJapja



ACTPYCHUHI KEUUKHUIIM, XOMWJIAHUHT YIuMH, OoJjia Tauuiam €Kd HUMKOH
OOJIAHUHT TYFUJIUIIN Ky3aTUIAIH.

Ilamonozcoanamomux  yzeapuwiniapu. Kyunu oOpuKnam, Tepu  OCTH
KJIeTYaTKacula IIUII Maiao OYIraHauru, XUTApHUHT KaTTajallllaHJIuTy Ba
TYNpOK paHrura KUPTraHjiurd, KecuO KypuiraHja MUYOK ro3acujia &F W3UHUHT
KOJUIIK (€FJIM Tremnaro3), TAIOKHUHI KUYpalraHiuru, Oydpakiiap MYCTJIOK Ba
Maru3 KaBaTJIapUHUHT ¥3ap0o OMPUKUO KETraHIUTH Kaila 3TUaIu.

Tawxucu. Kacannuk 6enrunapu, pallioH TapKuOuaaru uaHokoOalaMuH Ba
KOOANbT MUKJIOPJIAPU Ba MATOJOTOAHATOMHUK Y3rapuiiap bTHOOpra OJIMHAIH.

Kuécun mawxucu. Kacanmuk B-rypyxwura owujg OoIlKa BUTaMUHJIAP
eTUIIMOBYIIIMKIApUIaH (papkinaHaau Ba OyHaa Bio- BUTaMuH npenapaTiiapuHU
KYJUIall HaTUXKajJapu bTUOOpPra OJIUHAIH.

asonaw. PaunoHnra cyT, TBOPOT, KYpUTHJITaH CyT, CyT 3apA00u, OauK Ba
TYIIT-CYSK yHAapu kKuputwiaau. Mtnapra ryuir, skurap Ba cyT Oepuiaiu.

10 - 14 xyH maBoMHuAa CYT dMaJaWraH yydka Oosanapura — 25 - 30, karra
ényrarn uyuka Oonamapura — 50 - 100, ona uyukamapra — 500 - 100 mkr
MUKJOpHIa KyHUTra €Ku KyHapo Oup Maprajad, To3a Koniu otiapra 1000-2000
MKI MUKAopuaa Xadracura OMp MapTajaH MYCKyJ Oopacura IMaHKOOajIaMUH
1000pHUIIaIu.

JlaBonamiga, NIYHUHT/IEK, TEMHUpP cakjoBuu Oomika mpenapatiap, [IABK,
KOOaIbT XJIOPUJT BA METUOHUH TABCHS THIIA]IH.

Onounu onuw. Yyuxkanap pauumoHuga XalBOHOT OJIaMHJIaH OJIMHAJWTaH
o3uKayap (€FU OJMHIAaH CyT, CyT 3apAo0u, IYIIT-CysiK Ba OajuK yHJIapW) HUHT
eTapyu Japaxana oynumuy tabMuHiIaHaad. Omuxta emmuapra 1500-3000 mMr/TonHa
xucoOu1a MaHoKoOaIaMuH Ky IIUIaau.

Kanamu gmaGer (Diabetes mellitus) — WHCYIMH €TUIIMOBYMIIATH
okuOaTuaa naio Oynaauran Xxamjia MeTadoIru3M Oy3UITUILIaApU, TUTIEPTITMKEMHUS
Ba IIIOKO3Ypus Oenruiiapu OuiiaH yTaJuraH KacalluK.

Cababrapu. YTa TYHMMIH O3HKJIAHTUPHIN, CEMU3IUK, THIIOKHHE3HS,
CTpecciap XamJa HpPCHM MOWWUIMK KAaCaJUIMKHUHT aCOCHM cababnapu
XHUCOOJIaHA M.

Pammonga  kaiapuuii  MUKJOPUHUHT  OPTUKYQJIMITH €KUM KaJblUU
IpenapaTjapuHAHT  OPTaHU3MIa OpTUKYa MUKAOpJapAa Ba Yy30K MyJaaar
JaBOMUIa FOOOPWIMIIY KAaCATMKHUHT UKKWJIAMYY OMUJUIAPU XUCOOIaHAH.

Pusoowcnanuuiu. NucynmuHHUHT €TUIIMOBYMINTHU oKHOaTuIa
reKCakruHazajap CEKpelMsCcH Ba IIIOKO3aJaH TJIUKOTEHHUHT XOCHUJ OYIUIIM



cekuHamaan. XyxxXaupaJlapHUHT TJI0K03a, aMUHOKHCIIOTaIap, €F KUCIOTalapu,
docdar, xamuii Ba HaTpuiira HuUcOaTaH YTKa3yBYaHIWTH Ba (docdopiaHui
YKapa€HJlapu Ccycasiiy.

Xyxarpanapaa By>KyJra KeJiraH dHEpPTHsl TAHKUCIUTH TYFPUCH]Ia MapKa3ui
aca0-runoduz-oyipak ycTu 0e3u TU3MMHUTra OopaéTraH HUMITyJIbClapra aBoOaH
Oyiipak ycTu Oe3lapujia TJIIOKOKOPTUKOWJIAp CUHTE3U Te3namaau. HaTwkana
TJIFOKOHEOTE€HE3 Ba KETOreHe3 KyJasi/Iu.

NHCYTVHHUHT MYTJIOK €THIIIMOBYMJIUTH TUMEPTIUKEMUSI Ba TIIOKO3YpHUsITa,
YHUHT  HUCOMM  €TUIIMOBUMJIMTA  3Ca  TJIIOKOTOH  Xamja  aJpeHaJINH
KOHIICHTPAIIUSICUHUHT KYTAWUIIKM Ba TJIIMKOTEHAAH TJII0KO3a XOCHJI OYJIUIIUHUHT
TE3JIAITHIIIH, ITYHUHT/CK, TIIIOKOHEOTCHE3 KapaCHUHUHT Kyuanuo,
XyKallpaJIapHUHT WHCYJMHra HUCOATaH CE3yBYAHJUTHMHUHT TacauIiura oiauo
KeJIaJIu.

[ TIOKOKOPTUKOWUIADHUHT ~ OPTUKYAa  MHKJAOpJapja  CHUHTE3JIaHMIIN
[JIIOKOHEOT€HE3HUHT KYy4YalMIlM Ba XyXXallpaJlapHUHT HWHCYJMHra HucOaTaH
CE3YBUAHJIMTMHUHT TMacalWIlld Ba HATWXada KaHIJIW JAUA0ET KaCcaJJTUTHHUHT
PUBOKJIAHUIIINTA OJIUO KEIaIH.

Kacamnuk oxubartuia mopjaiap aJlMallMHYBUHUHT Oy3WIWINKA Ba Yala
OKCHJIJIAaHTaH MaxCyJIOTJIADHUHT TYTIJIAaHUO KOJHWIIKA METaOOIUTHK alu03 Ba KOH
UIIKOPHUN 3aXUPACHHMHT Tacaiummra cabad oynaau. Anumao3 Ba THIOTIIMKEMUS
KYIMHYa JMa0CTUK KOMa Ba XaBOHHUHT YJIUMU OWUJIaH TyTauIu.

Kon Ba TYKUMajaapapo CYIOKJIUKJIIAp TapKuouIa TJII0KO3a
KOHIICHTPAIMSCUHUHT IOKOPH Japakaaa OYIUIlM OPraHU3MHUHT CYBCHU3JIAHUIIIN,
Tepd Ba NIWUIMK NapJAaIApHUHT KYpPYKJIAIIWUIIHW,  [IYHWHTJIEK, YaHKOK Ba
JTUYPE3HUHT Kydaiuira cabad oymanu.

bencunapu. KacalnukHUHT SIIUPUH AaBpuja (akat TUNEpriIuKeMus Ba
TJIFOKO3YpHs OeNTUiiapyu pUBOKIIAHAIH.

Kacamnmuik eHrun kedradja KOHAArW TUIFOKO3a MUKJIOPHU MabiayM Jlapa)kaja
KyHasiIi Ba Ky4CHU3 IJIIOKO3ypHs Ky3aTwiaau. Kacam ut, 4ydyka Ba OT KOHUJIArd
IJII0KO3a MUKIOpH Yyprada 5,26 — 6,1 mMmonws/n nan rokopu OVmamu. Kacan
XalBOH/Ia MINTaXa CaKJaHraH Oyicaaa, XOJCU3JIAHWIN, MIWUIMK HapAaJlapHUHT
KYPYKJIAIIUIIY Ba YaHKOKJIUKHUHT Ky4allulliy Ky3aTUJajIu.

KacammukHUHT OFMp MIAKIWJAa XaM XAWBOHHMHT MINTaXacu CakJaHaJu,
JIEKVH YHJAa OPUKJAII, T€3 TOJHUKHII, Tepiall, TepU Ba IIWIUIUK HapAalapHUHT
KYPYKJIAIIUIINA, YAHKOKJIWKHUHT Kydaluiu (MOJUOMIICHS), TE3-T€3 Ba KYII
MUKIOpJ1a CUMINK aKpaTUIIl OSITHIIapy Kan1 TUIIaIH.



Kacan xanBoHza KynnHYa WKKA TOMOHJIaMa KaTapakTa, KYPUITHUHT
nacauimm €ku OyTyHJIal WYKOJMINM, ITYHUHTACK, QYpPYHKYIE3, 2K3eMa, JyM
HEKPO3U, MUOKApAUOAUCTpOPus, €FIM TenaTro3 Ba OYFUH IIMKACTIAHUILIAPU
Kaua dTUIAJIN.

Kyunu raroko3ypusi Ba THUIEPIIMKEMHUsS HETU3UJa KOHJArd TIIHOKO3a
MUKI0pH ypTaya 12,2 — 16,66 MMOIB/1 Tava eTaiu.

CuitnukHuHT HUCOUM 3uunury yptada 1,040 — 1,060 HM Tamikuia 3Taau Ba
YHUHT VTKUP XUV OYJIWIINA Ky3aTWiaJau. YHJAard KETOH TaHadYaJIJApUHUHT
KOHIIeHTpanusicu Mebepuaaru 9 - 10 Mr% ¥ypuura ypraua 150 - 200 mr% raua
eTaju, ph KypcaTkuuu nacasjiu (KETOHYpHsI).

Ilamonozoanamomux yseapuuwiniapu. TEepUHUHT KypyK OYIJIUIIH, OPUKJIUK,
TYKUMaJapHUHT CYBCHU3JIAHTAHJIUTHY, IIYHUHTZIEK, IOpaK MYCKYJUIapH, *Urap Ba
Oo1Ka ab3oJap AUCTPOPHUICH KA1 STUIIA]IH.

Omko30H octu Oe3uaa TUCTpoPuk y3rapunuiap OWsiaH OMPrajiuKia YHUHT
0e3/1M MapeHXMMAacH HEKpO3ra yuparaH OyJanau.

Kewuwu. Kacammuk cypyHKanud Tap3ga HWuad JaBOM dTaad Ba Ky
X0JIIap/ia XauBOHHUHT YJIMMHU OWJIaH Tyrauau.

Kacannuk acopatu cudartuja arepockiepos, TIIOMepyIoCKiIepos3, Hedpos,
MHUOKapAUOAUCTPOPUS Ba KYPUIITHUHT HYKOJIUIIN Ky3aTUIIA IH.

Tawxucu. Kacannuk Oenruiapu, KOH Ba CHIUAUKHU J1a0OpPaTOp TEKIITUPUII
HaTWXKaJlapy YbTUOOpTa OJIMHA/IN.

Kuécuuri mawxucu. Kacammk Oylpak eTUIIIMOBYMIMKIIAPU, KaHJICU3 THA0ET
Ba aJIMMEHTAp TIIOKO3ypuUsiiaH dhapKiIaHaIu.

Kanacusz nuaber mnaWTuaa TUNEPIVIMKEMHS, KETOHEMHS Ba KETOHYpHS
oenrunapy Ky3aTUJIMauau, IIYHUHTICK, CHUIUKHUHT 3UWINTH XKyJa TacT Oyiaau.

Jlasonaw. Cudatiu o3ukagapjaH MOOpaT Mmapxe3 O3UKJIAHTUPHII TaIIKUII
stunaau. Otnapra cudariyd NMAYaH, Kerak, MaijajgaHraH apriajiaH Taréplianrad
aTana Ba cab3u, uTiapra OyFIoW Ba apriajaH TanW€piaHraH OYyTKa, cab3aBoTiap,
€rcu3 TYIIT, XOM O KUTap, IIYHUHTAEK, OaluK, CyT, KaTUK Ba >KaBAap HOHHU
oeputau.

Pammona kietyatka MUKgopu TabMuHiaHaau. Kacamnuk Oommaa KoHaaru
KaHJ MUKJIOPUHHU MacalTUPYBUYM BOCHUTANApJ/IaH OyTamuj, OMKapOOH, [UKIaMU],
rimOyTu (aaedut), rmudopMUH Ba OOIIKa mpernapariap unuiatwiaan. Kacammk
OFUp KE4YraHja, SbHU KETOAallUJI03, KOMa, IIYHHHI/IEK, OYFO3JIMK MalTiapuja
OyHIall mpenapaTiapHU KyJulall TaBCUS STUIMANIH.



Vpra Ba oFMp mapaxkanard KaHuIH auabeT MaiTHIa TepH OCTHra OTiapra
100 - 200, utnapra 5 - 10 Th (1 - 10 Th/kr) uHCYIMH UHBEKIIHUS KUJIMHAJIN.

KeTtoanunotuk komMa naiTtuaa BeHa KOH TOMHPHUIa WHCYJUH, (DPU3HOIOTUK
spuTMa Ba 2,5 %- 11 HaTpuil rTuapoKapOOHAT HIPUTMACH OUPTATUK/IA F000PHIIAIH.

Onounu onuwi. Panyona 03uKanap TYpIN-TYMAaHIUTH TaAbMHHIAHAIMA. YTa
TYUUMIIM O3UKJIAHTUPHUIIL, CTPECCIApP Baa XAMBOHHUHI CEMUPHUO KETUIIIUTA WY
KYyHNMAacCJIMK Yopajlapy KypHUIaIu.

Kanacus nuader — aHTUANYPETUK TOPMOH CEKPELUSICUHUHT MMAaCAalUIIN EKU
OyTyHnai Tyxtamu €xyjJ Oylpak KaHalyaJapuHUHI yJiapra HucOarTaH
CE3yBUAHJIMTMHUHT KaMaWWIlM oOKuOaTujaa mnaigo OynanuraH Xamaa KaHj
cakjiamMaijuran Ba KyI MUKIOpJArd CHWAUK aXpaiullid OuiaH VyTaauraH
KacCaJUIUK.

Cababnapu. AHTUIUYPETUK TOPMOH — Ba3OMPECCUH HILIA0 YMKapyBUd
runarajiaMmo-runodusap anmapar GyHKIUICUHUHT U3/IaH YUKUIIWA KaCAJUTUKHUHT
acocuit cababu xucoOnaHagu. byHmail Xxojar KynuHYa Kajla CysArd
HIMKACTJIAHUIUIAPH, CYPYHKAIM MHTOKCUKALUSIIAp, alpUM FOKYMJIM KacaJUTAKIap
XaMm/Jla CypyHKalii OyHpak KacaJTMKJIapy NauTh/1a Ky3aTUIIUIINA MYMKHH.

Pusooxcnanuwu. AHTUAMYPETUK TOPMOHHHUHT E€THUIIMOBUMIIMTU Oylpak
KaHallyajgapua CyBHUHI KaiTa cypuwiuinu (peadcopOuus) HUHT €MOHJIALIUIIN,
CUUJIMK HUCOWU 3UWIMTMHUHT MacalWIlli Ba YHUHT MUKJIOPUHUHT KyHaWUIIINUra
cabab oymasu.

CyBHMHI KaMaWlMIlId KOH TOMHUpJIApJa OCMOTHK OOCHMHH OIIHUPA[IH,
TUMOTaJJaMUK Mapka3 (YaHKall MapKa3u) HH KUTUKJIAWAd Ba YaHKOKHU
Ky4auTUPAIH.

Uykyp nauctpoduk Y3rapumnmiap Tydainu Oydpak XyKalpaJlapuHUHT
AHTUJIMYPETUK TOPMOH TabCUpUra HHUCOATaH  CE3yBUYAHJIMTU  [acasijiy.
Kananmuanapna cyB peaOCOpOLMSCHHUHT EMOHJIAIIUIIN AUYPE3HUHT Kydaluiura
cabab oymau.

bencunapu. Tesz-Te3 Ba kyn Mukaopiaapaa (cyrkacura ortnapaa 100, urimapna
20 nuTpraya) CHUWAMK @XpaTUIl Ba YaHKOKHUHI Kydaluu (TIOJUIUTICHUS)
Ky3atmwiaau. Kacanm otnap cytkacura yprada 100 nutpraya CyB MUMIIA MYMKHH.

Ofu3 MWIIKMK NapAacu KypyKJamuO, UIITaXaHUHT aBBaJIUra KydyauIlny Ba
KECMMHYAIMK TacalMimy  Ky3aTwiaau. [epuHHUHT KYpPYKJIALWIINA, TEPU
KOIUITAMAaCUHUHI JlaFajl Ba T€3 TYIIyBYaH XOJIra KEIUIIN, CUUJIUKHUHT CYBCUMOH
Ba nact HucOui 3uwmkaa (1,001-1,002) 6ynumm Ba yHHHI TapkuOMaa yMyMaH
KaHa OYIMaciuru Kan dTUIaau.



llpoenosu 6a keuuwu. Kacamumk acocaH CypyHKaldud KeyaJu Ba MapKa3ui
aca® TM3UMUHUHT ITUKACTIAHUIIN KYTTMHYAa EMOH OKHUOAaTra ojaub Keiaaamu.

Jlasonaw. Kacannuk cababnapu 6aptapad stunanu. [lapxe3 03uKIaHTHPHIIL
tamkuil Stuiaaan. Otiapra cudarid TWYaH, aprna Ba OYFIoOM KemarujaH
Tal€pilaHraH arajia, ST O3UKAJIap, WTIapra YCHUMIIMK IYHECH O3UKaJlapH
oepuIay.

Kynura 2 - 3 mapragan xap 4 - 5 coatna Oup MapTajgaH TE€pU OCTHUTA
otnapra — 3 - 5 (30-50 Tb), utnapra - 0,2 - 0,4 (2 - 4 Tb) ma muxknopuaa 0,3 %-
JIU IUTUYTPUH F0OOPUIIA]IN.

Tyrpyk runoxkajbuuemMusicu (Tyrpyk sipum (amaxu, Paresis puerperalis) -
KOHJIard KaJablUi MUKIOPUHUHT KECKUH KaMaluim oKubaTuaa nanao oynaauran
XaMJla XapakaT ab30JIapyd Ba raBja MYIIAKIAPUHUHT ApuM (astaku €k (ataxu
OwiaH yTaguraH KacalluK.

Cababnapu. FOKopu CEMU3IIUK, IOKOPU DHEPreTHK Xamjia IOKOPH OKCHILIN
O3UKJaHTUpUIl Ba J[ - BUTAMUH ETUIIMOBUWIWIY KACAJUIMKHUHT aCOCUM
cababnapu xucoOnaHagu. PanuoHja KaJbLIMHHUHT €TUIIMOBYMIIUTH Ba HPCHUIM
OEepHITyBUAHJIMK KAaCAJUIMKHUHT UKKUJIAMYUd OMUJIJIAPU XUCOOIaHa H.

Pueooicnanuwu. Kon Ba TyKumanapja KajdblUid MUKIOPUHUHI OMpaaHWTa
KaMaluim acad-MycKyn Oy3uiIuILIapura, IyHUHTIEK, KAITUPOK Ba ¢anaxiapra
cabab Oynaau.

Kon Ba TykumMamapaaru KajdbUUMHd MHUKIOPUHHUHI KaMaWWIIA acOCaH
napaTrapMoOH CHUHTE3MHMHI Kamaluiium Ba opranusmzaa J| - ButamuH (daon
MIAKJJITAPUHUHT  €TUIIMOBYWINTH  Ty(ailii  KadblIUUHUHT HMYAKIAp OpPKaIH
CYPUITUIIMHUHT EMOHJIAIINIIN €KU YBY3 CYTH XOCHJI OVJIMIIM Y4YyH KaJIbLIMira
OyJsraH TaJaOHUHT OPTHUIIM OKUOaTHIa pyi Oepaau.

[Taparrapmon Ba /[ BUTaMUHHUHT (DaoJi AKX KaJblUi OWJIaH OMPUKKAH
OKCHJUIap CHUHTE3WJa KaTHaIllaJu XamJa Kajabluid Ba (HocOopHUHT MyakiapaaH
KOHra MeMOpaHaiapapo TallWIUIIMHU TabMmuHdaiiau. [lapatrapmon cysk
TYKUMACUJIard KalbIIUi — [UTPAT KOMIUIEKCH XOCWJI OYJIMIIMHYU Te3lalllTUPaIHu,
Oy KOMIUIEKC KOHra ¥Trad, YHJIaH KaJbLIMM HWOHJApU axpaliuld YHUKaIu.
[lapatrapMoH KaJbIUHUHUHT Oyipak KaHaIdajlapujaard peadCcopOLUsICUHU
Ky4aluTupu0, PocHOpPHUHT CUHIUK OPKATU YUKAPWIUIIIUHY KaMauTUPAIH.

[TapatrapMOH  CHHTE3WHUHI  KaMaWWIIM  pPAUMOHAA  KAJIbIUAHHUHT
OPTUKYAIUTH Ty(daillii KaJKOHCUMOH O€3HUHI 3YPUKHUIIWJIAH, YHUHT OHOJIOTHK
TabCUPUHUHT TAacaluIld aHTOTAHUCT XUCOOJIAHTAH KaJIbIIUOTOHUH TOPMOHU



XOCHJI OYJIMIIMHUHT Ky4daluIld oKuOaTtuaa Kysartwiaa. J| BUTAaMUHHHUHT (aos
akJIapy Oyipak KaHaadanaapuaa Kalblui peapOCcopOIUsICUHN KydauTupaau.

Curupnapaa Oup cyTka naBomujia yBy3 cytu owiad 100 rpamMmmaaH Kynpok
KajnpllMd axpanaau. Harwxkama TyKuMmanapaaru, aWHUKCa MYCKyJulapAard
KIBIIUHHUAT OWp KUCMHU KOHTra yTaau, acad-MyCKyJ KY3raJMIuiapu Oy3uiiaji,
TaHa Ba CWUIMK MYCKYJUIap TOHYCH Macas/id Ba YJIaApHUHT (paaXJIaHUIIM pYil
oepanu.

bencunapu. Curupnapaa TyFuIln  MebEpUA  Kedcala, HUIITAXaHUHT
nacaMiiM, macT TOBYIIJAAa Mybpalll Ba €HIWJ O€30BTAIAHUIN OeNruiaapu Kailj
stunaau. KeWWHYaNWK, XOJICH3JIaHMIN, TaIIKK TabCUpOTIapra OedapKiIuk,
MYCKYJIJIap TOHYCHMHUHI Macauuiiy, €TUO KOJUWI, IIYHUHTJEK, KHUCKa BakT
opacuja KOMaTo3 XOJaTHUHI pyW Oepuilid, OEKIapHU y3aThOd, OOIIMHU EHWUra
KWIKO ETuiil, OYHUHHUHT S-CUMOH XOJIATHHM OJIMIIM, T€PH, MYCKYJI, mainap, Ky3
KOpauyufH, aHaJl TEIIUTH Ba KUHJA CE3yBYAHIUKHUHT UYKOIUIIU pYil Oepaau.

XankyMHUHT ¢anax €K apuM (ajiakra ydpaiid oKuOaTuaa ITUHUII aKTH
HyKoJaau, OFU3/IaH CYJIaK OKMIIM Ky4aiuO, T ocuiin0 yukuoO Typaau. Onko30H
oJliid OYIuMIlapu Ba M4YaKiap JEBOPUHUHI XapakaTh cycasgu €Ku OaTaMoM
nykonaau. COUHKTPHUHT (paakailaHUII Ty hailsid CHUANK aXKPATUIIUIIN IESIPIIN
Ky3aTUJIMau/Iu.

Ilynec 1 nmakukama 130 mapraraua eragu. Tonmap Oyruxnamanu, Hadac
aBBaJIMTa TE3J1aITN0, KEMMHYAINK CHIpaKiIaliaay Ba F03aKIAIIa N,

Tana xapoparuauur 35 °C raua macaiimmu €KM KacaUIMKHUHI ATUIIHK
IIAKJIAJIa YHUHT JEApin Y3rapMaciuru Ky3aTuJaju.

Kongarn ymymuii kanblUAHUHT ypTaya 1,87, MOH Xonuaard KajablIMHHUHT
0,50 - 0,75 MMoOJIB/1 TaYa macauIy Ky3aTUIaIu.

Keuuwu. Kacammik acocan YTKHp Kedaau. Y3 BaKTHIA caMapaid JaBoJIALI
uniapu oaub OopuiraH manuTiaapaa Kacajl XaiiBoH 1 - 2 KyH WuMaa  COFasIv.
Orup xoiutapaa Hadac Mapka3suHUHT danaxiaHuimy Tydainu Tacoqudad Yiaum
Ky3aTUJIUIIU MYMKUH.

Kacamnmuk acopatu cudaruaa acnupanioH OpPOHXOIMHEBMOHUS, KUHHUHT
YUKUIIIU, MyCKYJUIap HEKPO3H Ba SHJIOMETPUT XO0JaTIapH Ky3aTHIIMIIIN MyMKHH.

Tawxucu. Kacammuk oenruiapu bTUOOpra oJIMHaIH.

Kuécuri mawxucu. Kacammk keTo3 Ba sIIOB TeTaHUSICUAH (papKIaHaIH.

Jlasonaw. AcocaH KOHJIary KajdblMi Ba MarHui €TUIIMOBYMIIUTH OapTapad
ATUJAU Ba YJAPHUHI KOHAArM KOHIICHTPAIUSACH TabMUHJAHAIU. ByHUHT y4yH



OpraHM3Mra nmapeHrepan Wynnap OwiaH KajdblMii Ba MarHui Tysnapu Ba /| BuTamuH
npenapariapy 100pUIaIH.

Curupnapra BeHa KoH Tomupu opkainu 300 - 500 mu 10% - nu kanbIui XJIOpUI,
300 - 400 ma 20 % - nm rioko3a, Tepu octura 20 ma 20 % - nu kodeuH HaTpui
oenzoat sputManapu, Mmyckyn opacura 40 mur 25% - nu MarHui cynabdar spuT™Macu Ba
2,5 mna Xb no3ana [, Buramunu roOopunanu. Kameiuit xmopun ypuura 10% - nu
KJIbIIMH TJIOKOHAT SPUTMACHMHU KYyJUIalll XaM MYMKHH. 3apyp XoJuiapjaa
WHBEKIUsIapHU 6 - 8 coaTaaH KeiluH Takpopiaall MyMKHH.

Bena kon Tomupu opkamu 0,5 Mul/Kr MUKAOpUIA TapkuOU KajdblMid Ba MarHuii
Ty3iapuaan ubopar 6ynran kamarcos Ba 270 - 750 M MUKIOpUIA TAPKUOU TIIIOKO3a Ba
KaJIbLIUWAIaH nOopaT OYraH riroKall npenapariapyu 00pUIaIu.

KOtuanm axtr maiino 6ynray, curupra 200 - 300 T HaTpwii €ku Marauii cynbdar
Ty3u, 10 - 15 r uxtnon Ba 10 - 15 mu yemepuma Hacroiikacu (2 - 3 11 cyBra
apaJallITUPUIITAH X0JIJ1a) MUUPUIAIN.

Onounu onuw. COFMHIAH aXpaTuiran OyFo3 CUTHPJApHU O3UKJIAHTHUPHUII Ba
CaKJIall KOMJaJIapyura puosi KWJINHAIN.

IHAeMHUK OVKOK (Struma endemika) — 1o €TUIIMOBYMIINTA OKHUOATHA IMaiao
Oynaauran xamjaa KaJKOHCHUMOH O€3HUHI KaTTaJalllUIIY Ba YHUHT (QYHKIMSUIAPUHUHT
Oy3unuinu OwusiiaH yTaaural KacajllvK.

Moa eTnmmMoBYHIHIH VYOKJIapU acOCaH TOFIM TyMaHjapaa, Aap€ y3aHiaapuia
YKOWMJIAITaH TEKUCIUKIIap/a, KaTTUK HINKOPUN CyBJIap IOBUO TypaauraH >KouWjgapna,
IIYHUHTIEK, OOTKOKJIMK Ba IIYp TYHIPOKJIH KOislapaa yupaiiau.

§736eKHCT0HzLa 3apadmon Ba @aproHa BOAMNCHM HOJ  ETUIIMAaWJIUraH
OMOTeOKMMEBHH XYy Aj1apra KUpaJIy.

Cababaapu. Tynpokmarn #on wmukaopunudHr 0,1 wr/kr, cyBagarum uon
MUKAOpUHUHT 10 MKI/n gaH  mact  OYJIMIIM KacaJUIMKHUHI acocuil cababiapu
XucoOaHaIu.

Kanpriuii, wmaramii, xypromms, ¢Top, OpoM, CTpOHIUMN Ba TEMUD
MUKJIOPJIAPUHUHT OpPTUKYA OYIUIHM XaM HOJ eTUIIMOBYWINTHUTA OJUO KEJIHIIN
MYMKUH.

XaiBoHIapra KyIn MUKIOpJAapla TUPEOCTaTUK Moadanap (THOLMaHATIIap)
CaKJIOBYM O3MKajap (parc, oK 0eza, JaBiarv, TypHENC Ba KapaMHUHT ailpuM HaBJapH)
Oepuiran malTinapaa xaMm ylapia WOl eTUIIMOBYMIIMTH O€Nruiapyd Ky3aTHIIUIIN
MYMKUH.

Hutpatmap, mapaamMmuHOCIMIIAIIAT KHCIOTacH, THOMOYEBHMHA OWpUKMAaJapH,
THOYpalui, cynbpaHUIaMUIAp Ba  [MAHOTEH TJIOKO3WJIAp XaM HOMJIETPECCUB
TabCUP XYCYCHUSITUTa ATra OYJIran Mojjianap xucoOaaHaau.

Pusooicnanuwu. O3uka Ba CyB OWlaH TyIITaH HOJ OIIKO30H Ba MYaKIapJaH
fomMTnap ImakIMaa KOHTa cypuiamu. Moammanap KaJKOHCUMOH 0e3la OKCHIUIaHHG



MOJIEKYJIsIp Honara ainaHagm Ba THNO(GU3 OE3MHUHT TUPEOTPON TOPMOHUHU
CTUMYJUTANIN.

Kankoncumon 6e31a Mmonekyssip voa tupokcut (T4) Ba Tpuitontuponus (T3)
CHUHTE3U yuyH uuuaTwiagu. KaakoHCUMOH 0e3 ropMOHJIapu KOHTa YTuoO, miazMa
okcwiiapu  (tupeornoOynunnap) Ownan  Oupukaau. by  OupukManapHUHT
TYKUMaJlapAa KalTa mnapyajaHUIIMAAH THUPOKCUH Ba TPUHOTHUPOHUH aXpajauod
yukanad. KoH mnasmacuparu TUpPEOWJ TOPMOHJIAP TapKUOWAard OKcuiuiap OwuiaH
OWpUKKaH WoJA OpraHuk ion aed aranmaau Ba YHUHT 90-95% u TupokcuHra Tyrpu
KEJIA/IH.

TupokcuH, TpUHOATUPOHUH Ba OOIIKa WOIIM OupuKManap (IIy >KymJiaJaH,
TPUMOACUPKA  KHUCJIOTAacH)  XyKalpa  MHUTOXOHAPUACHIArM  OKCHJJIAHUII
JKapa€HJIapMHU aMmajira Ouupaau, IIYHUHIZEK, YIVIEBOJUIap, OKCUiUIap, €ryiap Ba
MHHEpAI MOJIajap AJIMAlIMHyBH/1a KATHAILIA/H.

Opranusmja y30K BakT JaBOMUJA MHOJA ETHIIMOBUMIMIM Ky3aTWUJITraH
nanTiaap/ia TUPEOUI TOPMOHIIAP CUHTE3U Kamasiiu, KOMIIEHCATOp *apa¢H cudaruaa
TUNO(PU3HUHT TUPEOTPOIl TOPMOH  MIIIA0 YUKAPUIIU Ky4asiju, KAJIKOHCUMOH Oe3ia
rurepIuia3us (YHUHT KaTTAJIAIINAIINA Ba OFUPJIUTUHUHT OPTHILN) PUBOKIIAHAIHN.

Opranusmaa TUpPEOWJ TOPMOHJIAPUHUHI  €TUIIMOBUYMIIMIH  OKCHJLIAp,
yrieBojuiap, €flap Ba MHUHEpal MoOJJajap aJIMAallMHYBUHUHT  Oy3WIIHILH,
XaNBOHHMHI YCHII Ba PHUBOXJIAHMILJIAH KOJIMIIM, LIYHUHTJAEK, PENpPOAYKTUB
daonuAT xamaa OIIKO30H OJAM OYyiaumiapu MUKpOQOpacH IEJUTIOI03IUTUK
(baoIMIMHUHT cycalumura onu0 Kenaad Ba KOOANbT alMallMHyBHUra cajOuii
Tabcup Kypcaramu. lOpak, mapkasuii aca® TH3uMH, XuUrap Ba OoOlIKa ab30Jap
GYHKIUSITApUHUHT Oy3WIIHIIUTA OJTHO KeJaIu.

Kacanmmk okuOaTua HaMOEH Oynmagurax TJIMKOTIPOTEU/Ij1ap
AIMAIIMHYBUHUHT Oy3WJIUIIM TYKUManapja MYIUH MOJJACUHUHT TYTUIAaHUO
KOJIMIIIA Ba MUKCHeMara cabad oymau.

Beneunapu. Vol eTHIIMOBYMINTY YYOKIApHAA XAaHBOHJIAPHUHT TAcT Oy,
TOp Ba YY3UK KYKpakiIu OYIWIM, CYT, TYIUT, KyH Ba OOLIKA MaxCyJJIOpPJIUK
KYpCaTKUWIApUHUHT Macaluilid Ky3atwinaad. byimH Ba Oomika koijapaa
KYHJIAPHUHT Ky4Id YCUIIUAAH E1FOH €iutap EKu EMFOH KOKWIIIap XOCui Oyaau.

MynIoOUmHMHT  yIOUIaHWIOM, — 0ayagoH  CyOMHBANIOUMACH,  TYFUIILIAH
OTaJaHWINTra4a OYJIraH JaBpHUHT Y3alHILIN, aHOBYJISTOP YKUHCHM LUK, (DOJLTUKYIISIP
KUCTAJAPHUHT XOCHJ OVJIMIIM Ba TYyXyMAOHJAp TUNOQYHKIUSCH PUBOMKIIAHAIM.
Kymnunua 6osa Tanuiain, Yauk €Kd HUMKOH 00j1a TYFHIIMII XOJUIapy Ky3aTUJIaau.

o) eTHIIMOBYIMIMTY KYIIMHYA THIIOTEPHO3 OeIrMIapy OWIaH Kedaju, SbHH
Oy maiitaa »HO(pTATBEM (KY3 OJMACHHHUHT UYKWIIHM) Ba >XaF OCTH OVIUIMFHAA
CYIOKJIMK TYTUJIAHUIIM OUJIaH YTauraH MUKCUAEMa Ky3aTuaaan.



Mon erTwmMoBumnnru Genrmuapu G XaWBOHIApAa  TEPHAA IKYHCH3
KOWJIAPHUHT yupamn Eku OoJIaHUHT OyTYyHJIAW KYHCU3 TYFWJIUIIH, KAJIKOHCHMOH
o6e3nuHr karraiammoO, kysmwiapaa 50-150 r (mevépumarm 0,7-1,5 r ypHura) Ba
oy3oxknapaa 150-200 r (meb€pumaru 12-15 r ypHura) raya eTUIIN Ky3aTUIadu.

llamonocoanamomuk  yseapuwiniapu. AcOCUW y3rapuiuiap KaIKOHCHMOH
0e3nma ky3aTtwiaad. BYKOKHUHT KIWHHK JKuxataaH auddys, HyKTalyd Ba apaall
TypJIapH, THUCTOJOTMK JKMXATIaH 3Ca IAapEeHXHWMAaTo3 Ba KOJUIOWMIA TypJjapu
dapkiranaam.

[TaperxumaTo3 OYKOK manTHa 0€3 KaTTUK €KW T'YIITCUMOH KOHCUCTEHIIUSIIH,
OY-)KUTAp PaHTIIM, KECUM F03aCH SUITUPOK Ba HaM OyJaju.

Komnmonanu 6ykok maituga 6e3 MIMIIraH, YHUHT (03acu OypuIIraH, CapFull-
KYKUMTUD €KH OY-)KHrap paHra KUpraH, KeCUM l03acujia paHrcus (osumkymanap
OYpTHO YnKKaH OYaau.

Tawxucu. Kacammuk OGenrunapu, mnarajioroaHaTOMHUK y3rapuiuiapu,
XYIyIHUHT OMOT€OKMMEBUI XyCyCHTIIapH, TYIIPOK, CYB Ba 03WKa TapKUOUIaru Mo
MUKJIOPUHU aHUKJIAII HATHXKaJIapy YbTUOOPTa OJMHAIN.

Hasonaw 6a ondunu onuw. Panmonnaru xap Oup KujorpaMM KypyK Mojiara
TYFpU KeNaJWraH Woj MHUKIOPH HACIUIMK Oykajiap Ba curmpiap yuyH yprada 0,3-
0,6; 6 oinmkan karta Kopamosuiap yuyH 0,3-0,4; 6 oiumkkada Oynran Oy30Kjap
yuyH —0,3-0,6, katta €mnaru kKyinap yuyH —0,2-0,6, 6 oilnkkaya Ba yHAaH KaTTa
émparn Kyswiap yuyH 0,2-0,4 Mr HY TalukuiI 3TUIIA TABMUHIIAHAN.

Mon ernmmMoBummuriey — Gaprapad) STHII ydyH Kaumii HOJMa Ba Kaios
npenapariapu KyJulaHwiaau. byHaa Wox Ty3jaapu HaTpuil TUApokapOOHAT, HATPHM
THOCYJb(AT Ba CTAOMIIOBYH OOIIIKa BOCUTaNap OMIIaH OMprajiuk/ia UIUIaTHIa Iu.

Om Ty3u TapkuOujgaru Kaiuid HOAMA Ty3W HATpUM TUIpokapOOHAT OusaH
CTAOMJUTAIITUPHITAIN.

Tabnerka Xonuaard KaOJHUHT CYTKaJIMK MUKJAOPU COFMHJAH aXpaTHIIraH
curupiap yuyyH — 2-6, coruH curupiap yuyH —1-5, FyHOXuHIap yuyH-1-2, Oup
MapTa TYKKaH CUTHUpJap y4yH-2-3 Ba HacuIMK OykanapHuHT xap 200 Kr TaHa Ba3HU
yuyH | TabneTkaHu TalIKWI 3Tau.

AMUITONUANH TIpenapaT 3 TapKuOuaa Kaluid HoIu, KpUCTANl XOIHUAard Mo
Ba Kpaxmai cakjaiau. [Ipenapar omuxra emra apajaliTUPWITaH X0J/1a CyTKacura
oup mapranan curupyapra —0,1 Ba kyitnapra —0,01 r Mmukaopuga oepunaam.

Mo cakIoBYM NpenapaTiapHUHT J03aCHHH OUIMPHO F0OOPUII  XOMMIIAHMHT
HOOYJ1 OYTUIIN, HUM>KOH 00J1a TYFUIIMIIK Ba MaXCyJJIOPJMKHUHT Macaiiummura cabab
OYIUIIN MYMKUH.



XAWBOHJIAPJIA METABOJIN3M BY3WINILIAPA
BA JKUT AP KACAJUJIMKJIAPUHUA AHUKJIAIIL, JIABOJIAIII XAMJIA
OJIIMHUA OJIMIITHUHT HA3BAPUHM XAMJIA NJIMHAI ACOCJIAPH.

PecnyOnMKaMU3HUHT  TYpJIM ~ TE€O0AKOJOTMK  XaMJla  O3UMKJIAHTHUPHIII
HIapOUTIApUAard MaxcyJJop KopamoiiapAa MoJJajlap aJlMalllMHYBUHUHT
Oy3wiuIUIapy Ba JKUTap KacaUIMKJIAPUHM VpraHum Oyiuda YTKa3WiraH
TQJIKUKOT HaTWXajgapu BeTepuHapus WiM-paHu Ba aMaluETH YYyH KaTTa
axaMmusTra ara OynaraH Katop WIMHK Xyjocanaapra acoc Oyiau.

XycycaH, MOJiJIa aJIMallIMHyBUTa sTHTU4Ya Tabpud Oepwiau. Ymoly Tabpudra
OuHOaH, MOJ/ia AIMAIIMHYBU (MeTaboau3M) — Oy Xa€Tuil 3apyp MOAJAIAPHUHT
OpraHu3Mra TYIIUIIW, TapyajaHuIId, KalTa CHHTE3IaHUIIHY, Y3IAlITUPUIIUIIN Ba
XOCUJ OYyJraH CYHTM MaxCyJOTJapHUHT TallkKh MYyXUTra YUKApWIHIIHHU
TabMUHJIOBYM MYpakkad (PU3MOJIOTUK Kapo€H OYnIuO YHUHT OKCHJLIAp
AIMAIIMHYBH, VYTJEBOJJIap ajiMalIMHyBH, JUNUAJIAD aJIMallMHYBU, MHUHEpal
Mojjanap aJMalllMHYyBUM Ba BUTAMHHJIAP aJIMAIIMHYBU Typiapu QpapKIaHaIq.

Okcumiap xXyxalpaBuil KypuiaManap TapKHOWMHU TallIKWI 3TaJu, KOHHUHT
OCMOTUK OOCHUMUHHU Oenriaiay, OpraHMu3MHU XUMOS KUJIUII  (DYHKIUSCUHU
amajira OlUpaj v, TEHETUK KOJAHU TalluWI1, YIIEBOJap Ba JIUNUIAp/IaH KeHUH
MaxOypuil XoJaTiap/ia YHEPTreTUK kapaéHra (IIIOKOHeoreHe3 opkaiu) cadapoOap
TUIIA]IH.

VYraeBoiap opranusma acocuii Heprust ManOaun Oynu0 xu3maT Kuiaau Ba
Xy’KalipaBuil KypuiManap TApKUOMHU TaIIKKII 3TA/IH.

Jlununap yriaeBojjiap/iaH KeHUH acocui sHeprust MaHOaum xucoOJiaHau,
OKCWJIJIApHU TalllMWJIM, XyKalWpaBuil KypuiaMmanap TapKUOWMHU TalIKWI STaJlH,
MaxOypuil XojaTiapja TJIIOKOHEOT€HE3 OpKaJId XaM »JHEPreTHK >KapaéHra
cadapbap stunanu. bynapaan Tamkapu, JUNUUIAp MPOCTOTIAHIUHIAD, KUHCHM
XamJla CTepou]; ToOpMOHJapH, Jl-BUTaMUHU Ba KaTop OHWoJIOrMK (aosi Mojanap
CUHTE3U YUYH OOITaHFUY MaTepuall 0yInu0 Xu3Mar KUIaiu.

Musnepan MojfalapHUHT OHMOJIOTMK axaMUSTH IIyHJaH WOOpaTKH, yiap
OopraHm3Mjla CyB XaMmJla KHUCJIOTa - UIIKOp MyBO3aHaTh, acad - MyIlaK
KY3FalyBUaHJIMKIAPH, HUMIYJIbCIAPHUHT  YTKA3WIMIIA  Xamjaa OHMOTOKIap
TEeHEpalUSICUHA TabMUHJIAI Ba OomKa (QyHKIUsIapHu Oaxkapanu. bynapaan
TallKapy, aipuM MHUHEpal Mojjanap TasH4 Tykumanap (kaibiui, ¢ocdop,
MarHui Ba Oolkanap), aiipumiapu Ouojoruk ¢aon moaganap (docdhop, Temup,
pyX, MHUC, MapraHel] Ba OoIIKajiap) Ba allpumiapu 3Heprusira 00u OupukManap
(ontunryrypt, docdop) Tapkubura kupaau. MuHepan Mojdanap, OynapjiaH



Tamkapu, QepMmentiap (Qaommrud XamjJa THPUK OPTraHU3MHUHT  XUMOS
byHKUMSUIapUIa XaM UIITHPOK STaH.

Buramunnap érma (A, I, E Ba I'- suramunnap) Ba cysma (C, I, K Ba B-
IrypyX BUTaMUHJIApH) 3pyBUYM BUTaMHUHJIapra OYJIMHAIM Ba OpraHuM3Mia amalira
omagurad Oapua KUMEBUM KapaCHIapHUHT  KodakTopiapu  (OMOIOTHK
KaTajau3aTopiaapu) XucoOaaHaau.

Merabonu3m Oy3uiviuIapu acocaH YHUHT alloXHja TYpUHHUHT €KW Oup
BAaKTHUHT V3HJa YHUHT OUp-HEUTa TYPUHUHT OMpAaHUTa Oy3WIUIUIapU IIaKiIuaa
HaMO€H Oynmanu Ba OyHAa anbaTTa >Kapa€H >KUTapHUHT (YHKIHUOHA Xamja
OpraHuk Oy3wiunuiapurada etud Oopanu. byHaa Maxcynmop Kopamoluiapaa
OKCWJIJIAp aJIMalllMHyBHUra 0axo OepuIll YUYyH XalBOHHUHI CEMU3JIHMK Japa)kacu,
CYyT MaxCyJIJIOPJIUTH, PAIMOHHUHT Xap OUp O3uKa OMpJHUrura TYFpu KejaJuraH
Xa3MJIaHYBYHM MPOTEUH MHUKIOPH, KOHAArM YMYMHU OKCUJI, OKCHII (ppakuusiiapu
Ba MOYEBHMHA MUKJIOpJIApH, IIYHUHIJEK, OKCUIUIM-YYKMaJIM CUHAMa HaTWXaJlapu
BTUOOPTa OJIUHAIH.

VYrieBoanap anMammHyBura 6axo Oepuil yayH pallMOHHUHT Xap Oup 03MKa
Oupyurura TYFpu KejaaguraH KaHJ MUKJIOPU Ba YHJlard KaHJI-MIPOTEUH HUCOaTH,
KoHmaru Trmoko3a wMukaopu, CIHIT Ba JIAI' depmentnapu daomnuknapu
bTUOOPTA OJMMHAIM.

JIunumap anMamumHyBUra 0axo OepuIl y4yH O3MKa OpPKajiu TyIIAETraH EF
MUKJOPH, KOHJIaTd YMYMUH TUNUIap, Tpuriniepuaiap, hpochonunumiap, oera-
JIUIONPOTEUAap, dTepuduKanusaanmMaran & kucnoranapu (OMEK), ymymuit
XO0JIECTEPUH Ba XOJIECTEPUH A(Upiiapyu MUKJIOPJIApU YbTHOOPra OJMHAIH.

XKurapauar QyHKUuMOHAN Xoyatura 0axo Oepulll y4yH TallKU UMK
napJajapHUHT PaHrd, >KUTap 4Yerapacu, >KATapHA YyKyp NajJblanus KHJIHII
HaTWXaJIapH, TUTIO0ATLOyMUHEMUS, TUIIOypapeMus, TUTIOTJINKEMUS,
runeponImpyouHemMus, MmycoaTt okcmum - yykManu cuaamanap, ACT, AJIT, ITT
dbepmenTiaapu  (aoUUKIAPUHUHT OWIUIIM, X3 (AOUIMTMHUHT Macailuiiy,
IIYHUHT/ICK, JMOWJIap — ajJIMAalllMHYyBUJIard  JKArapra  OOFJIMK — XOJjaru
CUHTE3JIaHUII, MapyajaHUIl Ba OKCHJIAHUIN >Kapa€HJIAPUHUHT Oy3WIHIUIApUHU
KYpcaTyBUM y3rapuiiliap YbTUOOpPra OJIUHAIH.

Jlununnap anMalmIMHYBHAArd >KUrapra OOFJIMK XOJIJIard CHUHTE3JIaHUIII
xkapaéunapura 0axo Oepum ydyH KoHjard dochonunumiap, Oera JuUIO-
OpOOTEUJIAp Ba  XOJIECTEPUH  dAPupiapy  MUKIOPJAPUHHUHT  TMACAUMIIIH,
OKCUJIJIAHUINI ~ >Kapa€Hyiapura Oaxo Oepuil yuyyH OeTa-IUNONpOTEUIap
MUKJIOPUHUHT Tacaituiy, strepudukaimsaiagmaras ér kucnoranapu (OMEK) Ba



YMYMHUH XOJECTEPUH MHUKIOPJIAPUHUHT KYMaluIlIM, MapyalaHuil xKapacHiapura
6axo 6epum yuyn DMEK MUKIOPUHHUHT OIIMIIH Y5THOOPTa OJHHAIN.

[lyHu xam TabKUIall JIO3SUMKH, KOHIAru TPUTIIUIIEpUJiap Oup TOMOH/IaH,
Xa3M KaHaluJard O3WKalapJaH CYpPWIMII MaxCyJoT/Iapu XHUCOOJaHaau Ba
UKKMHYM ~ TOMOHJAH, >XHMrapJa CHHTE3JIaHTaH MaxCyJjoTiap XucOoOJaHaIu.
[nrokoHEeOreHe3  KywaWral — mauTiapia 3ca  JKUrapia  CHUHTE3JIaHraH
TPUTTIMLEPUJIAPHUHT aCOCUNA KUCMU KOHTa KalWTHO TylIMacJaH renaToiuiapaa
¢F TOMUMJIapu XoJiuJa cakyiaHuO Kojamu (€rnu mHuiasTpanus). Iy cababnu
KOHJIAarU TPUTJULEPUIIAD MHUKIOPUHUHT V3rapuiuiapd Xap JOUM Xam
KUTAPHUHT (DYHKIIMOHAJ XOJIATUHU aKC ITTUPABEpMaiian.

Maxcynaop KopamoJiiapAa OKCWIIAp, YyrieBojajiap Ba  JIUNUAJIAP
AIMAIIMHYBUHUHT  Oy3Wjuuuiapu  acocaH  Oup-Oupura  OOFIMK  XoJjaa
pUBOXKJIaHaIM Ba anbarra Kurap AUCTPOGUICHHUHT Maijo Oynuiura ojaud
KeJIaJIu, SIbHU OKCWI-YIJIEBOA-JIMIHU] AJIMAlIMHYBUHUHT OY3WJIMIIKA Ba XKUTap
nuctpodusicu (OYJIABXK]]) maknuaaru siXJIMT NATOJIOTUS KYPUHUIIKA HAMOEH
Oynaau Ba ymiOy SIXJIUT MATOJOTUS aJIeKBAT T€0IKOJIOTHK IIapOUTIapAaru CUrup
Ba ryHOXUHIapHUHT 50-100, 3xcTpeMan Ba KECKMH-AKCTpeMal MIapouTiapaa 3ca
60-100 ¢owuszrauacunu kampad oJiaid Ba y30K Myjajaariap (oitnad Ba iummiad)
JTABOMU/IA SIITUPUH Tap3/a KeYaau.

Maxcynnop kopamoiuapaa OVYJIABX]/] HUHT UWKKM [IAKIHA, SbHU
CYOKJIMHMK (SIIIMPHUH) Ba KJIMHUK IIAKIIApH (apKIaHaIu.

[TaToNOrussHUHT CyOKIMHUK IIAKJIA UKKA OOCKMY/Ia Keuau.

bupunun 60ckuy — nactinadku 3HepreTuk TaHkuciauk 0ockuuu (JI9TH). by
OOCKMY/Ia OKCUJUIAP, YIVIEBOAJIAP Ba JUMUJIAP MaHOAIAPUHUHT Y30K MYIATIH
ETUIIMABYMWIMKIIAPU OKMOaTHAA XaBOHIa OPHUKJIAII, CYT MaxCyJOpJIUTU Xamaa
CU(MATUHUHT TacalluIM, KUCUP KOJUII €KW CEepPBHUC JaBPUHUHT Y3aWUIIH,
IIYHUHTJEK, depMaga WYIAOMIHUHT TYTUIUIIN, SHAOMETPUT Ba TYFPYK SIPUM
danaxu Kabu KacaJNTMKIIAPHUHT T€3-Te3 yupad TypHUIIHN, HUM>KOH Ba Xa€TUaHIIUTH
nact Oy30KJapHUHI TYFUJUIIM Ba TYFWIraH Oy30KJIapHUHT JIUCIIETICHUS,
OpOHXOIHEBMOHUSI Ba paxUT KabOWM OFUp KacalUIMKiIap OuiaH Te3-Te3
KaCAJUIaHUIIM, KacaJl CUTHp XamJa Oy30KJIapHUHI MaxOypaH CYHHIWII
XOJUITAPUHUHT KYMAWWIINHU V3 WYUTa ONYBUU YMYMUU MemabOoIuK CUHOPOM
Ky3aTHJIa]IH.

NkxkuHun 0ockud - skurap Oyswunuiapu 6ockuun (OKBB). By 6ockuyna,
STbHU PEXaly AUCIAHCEpJIall TU3UMUHHUHT WYJIra KyWWUIMAaranjiurd, IIYHUHTIEK
MeTaboJIu3M Oy3uuIUIapyra Kapiid camapalid J1aBoJialll Xamja OJIIUHHU OJIUII



Tagoupiapu V3 BaKTHAA amaira OLIUpUIMANIUraH IapouTiapaa, MaxcyJaop
KopamoJiapia XaBOH EMIMHUHT OmKO OOpHIlM Ba JAKTAUSHUHT Kydailuo
Oopuilii OWIIaH YHEPTETUK TAHKUCIUK TOOOpa Kydast 00paau TJIFOKOHEOT€HE3HUHT
Ky4alluiiy, SbHU OHHEPreTUK kKapa€Hra JUNUIap XamJla OKCHIIJIAPHUHT
MaxOypuii Tap3ga cadapbap STWIMIIM OKMOAaTHAAa >KWATapia aBBaUra E&rIi,
OKCWJIJTM Ba aMWJIOUUIM WHPWIbTpanusiap, KEMMHYAIUK 3Ca MOC XOJIJlaru
muctpodusiiap puUBOXKIAHAIU. SAbHU MaxOypuil JUOUUIM  TIIFOKOHEOTEHE3
oKuOaTuAa KUrapja opTuKYa MUKAOpIap/ia XOCHI OYIraH TpUTIUIEPUAJIapHUHT,
IIYHUHT/IEK, OpPTHUKYAa MUKJOpJIApJard MaxOypHuil OKCHUJUIM XamJa YIJIEBOJIH
IJIFOKOHEOTE€HE3 MaxCyJIOTJIApUHUHT, TenaToluTIapJa TOMYH, JloHa4Ya EKU
TyryHYa XOJUJa VYIUIAHUO KOJUIIKA Ba YJIAPHUHT KEUMHYAIMK XaKMHUTa
KaTTaJAIUIY €KW COHMra KYMauuImm 3ca XyXaipa KOOMFHHUHT KaBapHWIIW Ba
HaTHXaZa KOH Xamja YT KanwuIapJIapuHUHT KUCUO Kyuumumu (quctpodus) ra
0JIUO KeJau.

OpraHojienTUK TEKIIUPUII HATWXKalapura Kypa CUTHpJap Kurap
HaMyHaJapUHUHT aucTpodus Omian 3apapiianuiil gapaxacu CaMapKaH]l BUIOSTH
mapoutuaa yprada 31,5 - 38,0, Kamkanapé sunosituna 33,3 — 44,0 Ba byxopo
BWIOATH mapoutuaa ypraya 36,0 — 48,0 dhousrauanu Tamkui 3Taju.

Huctpodust oxubatuaa Xyxkailpa HMUYKM XamJa TallKK XOJIecTasH,
KUTAPHUHT XOKMUTA KaTTaJAlWINN, TeMaToUTIap HEKPO3W Ba MHTOKCUKAITUS
pUBOXJIaHaAW Ba Oy maillTAa Nu3yxa, OIIKO30H OJIIM OYITMMIIAPUHUHT TUIIO Ba
aTOHMSICH, IyJIbC Ba Ha(DACHUHT Te3JallUIIN, WUIHK MapJaTapHUHT Capraiuiiy,
KUTAp COXACHMHUHT OFPHUK CE3WINHM Ba YHWHT YETapACHHWHT KaTTAIAIIWIIHAIAH
ubopat maxcyc 2enamoxkiuHuk dereunap nauo oymnaam.

KurapHuHr OKCHJI CHHTE3Jalll, TJMUKOT€H CHHTE3JIalll, MOYEBUHA
CUHTE3NAall, OWIMPYOMH KOHBIOTALMUSUIAI, 3apapCU3IaHTUPUIL, JUMNHUIIAPHA
OKcujytaml Ba Oomika (YHKUMSUTAPUHUHT OY3WJIMINM HAaTHXKaculia MeTaboIu3M
Oy3wIMILIapy sHaJa 4yKypiamaad Ba Oy maidtna KoHjaard remorioOuH (72,8—
84,0 r/a raua), ymymui okcun (52,5-68,8 r/n rava), ansoOymunnap (24,5-26,0 %
raga), moueBuHa (1,8-2,0 Mmonw/n raua), rimoko3a (1,59-1,68 mMmons/m rauga),
xonectepud 3¢upnapu (1,14-1,28 mr% raua), tpurnuuepuaiap (66,6-69,0 mr%
rava), dbocomunumaap (142,5-171,5 mr% raua), o6era-nunonporeuiap (312,6-
328,5 mMr% raua) wMukgopiapu Ba XO depmentu daommuru (28,0-51,4
MKMOJIb.C.MJI) HUHT Macaiiuiinu, ramma-riooynunnap (30,6-34,5% raua), ymymuii
ownupyoun (4,7-10,8 mxmouib/n rava), 3TepuduKanmusuiaHMaral €r KUcjioTalapu
(15,2-20,5 Mr% raua), spkun xoJgectepun (3,32-3,36 Mr% rada) MHUKIOpJIApH,



myHunraek, AJIT (0,36-0,45 mmonsb.c.1 rada), ACT (0,70-0,92 mMomb.c.1 rada)
Ba I'TT (54,5-128,4 MkMob.AaK.J1 raya) ¢pepMeHTIapy (HaoUTUTHHUHT OUTAIITAHA
KYpCaTyBUU MaAXCyC 2enamoouokumésutl y3rapuliuiap namao oymnaam.

by mnaiitna opraHM3MHHHT WMMYHOOHMOJIOTMK KYpCATKHWIApW Tacasiu,
xycycas, B-nmumdoruraapuaunr 30,32 % ra omuimu, T-mumdorutiaapausr 15,1 %
ra nacaituinm, ury xymiagat, T-xeanepaapausr 51,6 % ra, T-cynpeccopiapHUHT
23,5 % ra nacaituiu, T-xkuimepaapHuHr 15,8 % ra omuim Ky3aTuiaau.

OKCHII-yTTIEBOI-IMINL AIMAIIMHYBUHUHT OYy3WJIMIIU Ba JKUrap AUCTpodusicu
NAaTOJOTUSICU CUTUPJIAPHUHT YypTadya KyHJIMK Ycuil MHTeHCUBIUTUHUHT 5,0-10 %,
CYyT MaxCyaaopiurdHuHr 5,5 — 13 %, suru tyrunarad Oy3oKjap ypTada THPHUK
Ba3HUHUHT 4-9 % ra KkaMaluIly Ba CUTUPJIAPHUHT KUCUP KOJIHUII Japa)kKacUHUHT S50
9% ra KynawuiM, UIyHUHTAEK, 3apapianrad (33,0-42,5% rauda) »xurap Xom
amECHHUAT Taliad 000pUIUIIM  Xucooura gepmep XY >KaluKIapUHUHT Xap OOl
CUTHp XHcoOura ajekBar InapoutTiapjaa yprada 1.723.350 cym, skcTpeMan Ba
KECKUH DJKCTpeMaln Imapoutiapja 3ca yprada 1.810.416 Ba 1.902.800 cym
UKTUCOAUH 3apap Kypuiura cadbad oymaam.

Curupnapaa OKCUI-YTIEBO- TN/ AIMAIIMHYBUHUHT OY3UJIUIIN Ba KUTAP
TUCTPOMUSICUMHUHT acoCUi cababu pallMOHHUHT y30K MyJaTiap JaBOMHAa KaH],
kapoTuH Ba ¢ochopra HucOaTaH eTapia Japaxaja TabMHHJIAHMAaraHJury,
KUIBIIUMHUHT OPTUKYAJIUTH, YHJArd KaHJ-MPOTEUH HUCOATUHUHT MACTIINIH,
KalbIUi-PocPop HUCOATUHUHT 3Ca IOKOPUIUTH XUCOOJaHAIU. XalBOH EMTMHUHT
om0 OOpHUIIM Ba JAKTALMSHUHT KydalHIId Xamaa TYIPOKHUHT LIYPJIaHTaHIUTH
3Ca YHUHT KeNTUpUO YMKApyBUM cababiiapu XucoOJaHaIu.

OKCUII-yTTIEBOJ-IMNN ~ aJIMAallMHYBUHUHT  OY3WIMIIM  Ba  JKUATap

TUCTPOPUSCHHUHT SpTauM TAIIXKUCU JIUCIIAHCEepIall pekacuaa amaira Ouupuiaau
Ba OyHJa cuTHpJiapjla Ky3aTWiIaguraH yMyMutl MemaboauK CUHOpOM IbTHOOpra
OJINHAJIM, IIYHUHTAEK, pAalMOHJard DSHEPreTUK Ba BUTAMUHJIM-MHUHEPAILIU
TaHKUCJIMK, XallBOH €MIMHUHT OO OOpHUINM Ba XYAYIHUHT IIYpJIaHUIIUTA MOC
XO0Ja Maigo OVYiaguran Mmaxcyc 2enamokIUHUK Xamaa 2enamoOouoKumésuil
V3eapuwiiapHu aHUKJIAIIra KapaTWIral pexkaid KJIMHUK JIa0opaTop TEKIIUPHUIILIAP
VTKa3WIagu.

OKCWI-yTIIeBOA-IMNN  aJIMallMHyBUHUHT  OY3WIHIIM  Ba  JKHATap
TUCTPOPUSCHHUHT OJUHU OJIMII YUYYyH CHUTHpJIapra JIaKTallUSHUHT TYPTUHYU
oiiuaan Oouwtad KyHura Oup mMapTajaH OMHUXTa eMmra apailamTtupuirad xomnaa 0,5
T/KT MHUKIOpHJa YIBTPAKETOCT OKCHJUIA — BUTAMUHIW - MHUHEPAIM O3MKA
apanammMacuHu Oepuill, KyHopa Oup mapTtagad (xap 10 mabekumsgan keitun 20



KyHJIuk TaHaddyc OwmaH) Myckyln opacura €ku Tepu octura 5 mi/100 kr
MUKAopuAa l'emacTumMyinvH TYKMMa MpenapaTtuHu I00OpHIN, Xap KyHU Oup
Maptajgan (xap 10 kynpan keiun 20 kynnauk taHadpdyc Ounan) 0,5 MI/Kr
Mukaopuga dexocereH MypTak 3KCTpaKTMHM HYMpHUII Ba Xap xadrama Oup
MapTaJiaH MYCKyJ opacura xap Oomr curup xucodura ypraya 10 mu muknopuaa
TpuBur robopumira acocianran 60 KyHJIUK TypyXJu NpO(UIAKTUK JAaBojall
YCYJIM TaBCHSI THIIAIN.

Curupnapja OKCHI-yIJIeBOI-TUIN AIMAIIMHYBUHUHT OY3WJIMIIM Ba JKUTAP
nucTpodusick Herusuja Maigo OynaauraH KacaJUIMKJIApHU JaBOJjall y4yH
aHbaHABUM JaBOJAll MYOJa)kajapu Ba yCyJUlapura KyIIMM4a PaBHILJIa MABIIyM
TapTO Ba Mukjaopiapaa Yiabrpaketoct OBMOA HuM eMra apajamTupuiraH
xoyja Oepum, ['emacTUMysiMH TYKUMa OpenapaTUHU TEPU OCTUTa €K MYCKYI
opacura robopuil Ba dexocereH MypTaKk 3KCTPAKTHHU HUYHUPHUIITA acociaHTaH
TaKOMUWJUIAIITaH 3TUOMATOTCHETUK JIaBOJIAINl YCYJUIAPUHU KYJUlall JaaBoJjiall
MYJJaTUHA KUCKAPTUPHUII XaMJla XaWBOHHUHI TYJIUK COFAUMINUIAa JPUIIUII
UMKOHWHH TYFAUPAIN.

CofuH cUrupJIapHU TYHUMITM O3UKJIAHTUPUII YUYH Xap OUp KUJIOTPAMM CYT
UMKOHUATH Xucobura curupiapra kynura yprada 1,0 - 1,5 o3uka Oupnurura
TEHT MUKJIOpJard yMyMui TYUHUMIIMIIMKKA 3ra OYJraH paiydoH OenruiaHaam.

Patmonnunr xap Oup o3uka Oupiuru xucobura ypraua 100 - 120 r
xasmianyBuu npotenH, 80 - 100 r kaux, 6 - 7 r kaneuuii, 3 - 4 T pocdop Ba 10 -
30 Mr KapoTHH TYFpU KEIWIIW, PAUUOHIATd YMYMHUH JIMNHULIAP MUKIOPUHHUHT
CUTUPHUHT Xap OWp KWiIorpaMM THUPUK Ba3HM xucobura yprada 0,3 - 0,5 r nan
TYFpU KeNWIM, KaHAa-npoTeuH HucOatunuur 0,8, xampumii -  docdop
HUCOATUHUHT d3ca 1,5 -2,0 Oynumm TabMUHIaHaaAW. PamumoH cTpykTypacuaa
cudarnu Tabuuii Ba rys Oeja MUYaHHU apajammMacu yJaymuHuHr 18 - 20 dowus,
KOHIIeHTpaT o3ukanmapHuHT 40 — 50 dowus, wiau3 meBanu o3ukaiapHuHr 5 - 10
dbous, cusoc - ceHax apanammMacuHUHT 25 - 30 GOM3HM TAIIKUI ITHINH, TaxTa
caHoatu o3ukagapHuHT 10 - 20 pousnan ommMaciIuru TabMUHIAHAIH.

Cyt umkonusaTH yprada 8 - 10 xr 6ynran xap 6up 6omr curupra Oup KyHja
yptaua 8 - 10 kr cudarnu O6ena nuvanu, 4 - 5 kr omuxra em, 16 - 20 xr cumnoc-
CEHaX apajnammMacu, 4 - 5 Kr WiJu3 MeBau o3uKaiap Ba 1 - 2 Kr JaH onmiMaraH
MUKIOpJIapJa NaxTa CAaHOATH YNKUHIWIIAPUIaH Tal€pilaHrad o3uKaiap (KyHxapa,
HIPOT, MIETyXa) HUHT OCPUITUIIIMHA TabMUHJIAII YOpAJIapy KYpUIIaJIN.



YHUOPUKALIUAJITAHI' AH KIIMHUK--TABOPATOP TAIIXUC YCYJIJIAPU.
KOHHHU TEKINIUPUII YCYJIJIAPH.

KoH ouuMin Ba yHH TeKIIMPHUINTra TaWépJam. XauBOHJIApaa MOJa
AIMAIIMHYBUHUHT XOJATUHU 0axoJialll Ba Ke4aéTraH MaTOoJOTUSHUHT TaOUAaTUHU
aHUKJIAIl Y4YyH KIWHUK TEKIIUPUIUIAp/IaH TalllKapyu KOH, CHWJAMK Ba CYT
HaMyHaJlapud KaTop OMOKMMEBHUM TecTiapjaH YyTKazuiaaau. XyCycaH, KOHJa
UIIKOPUM 3axWpa, TEeMOrJOO0MH, YMyMH OKCWJI, MOYEBHHA, yMyMHUW Ba
MOHJIAIITaH KaJdbliUil, aHopraHuk ¢pocdop, MarHuii, MUKpO3JIEMEHTIIAP, TITI0K03a,
KETOH TaHaydajlap, 3apyp XoJulapAa 3ca yMyMHUW JUNUIJIAP, TPUIIIHLEPHUIIAp,
OMEK, xonecrepun, Qocdonunuanap, OeTa-TUNONPOTeHIap, KapoTHH Ba
BUTAMUHJIAD MUKIOpJIapH, ITyHUHTAEK, umkopuii docdaraza, AcAT, AnAT,
JIAI' dbepmentnapu daommmkiaapu anukiaadHaad. Cuiinukaa — pH Ba aneron
TaHavyajlapu aHUKJIAHAIH.

Berepunapus naboparopusiiapujia KOH, CHUMAMK Ba CYT HaMyHAJIApUHU
TEeKIIUPUIIHUHT yHU(UKanUsIaHrad (YMyMud KaOyJl KWIMHTAH) yCyJUIapuiaH
dornananunany (Maxcynaop KopamoJilapHH YWFYyH JOHMCHaHcepianl Oyiinua
TaBCHUsLIap. TOIHKCHT,SJ"E;P JIBBB,2012).

[IpoOupka, mnwumnerka, OOpeTka, KoJ0a, YIYOB IWIMHAPIAPH, IIXIIA
UIUIIIap Ba OOIIKA JIabopaTopus UAMILIApH andaTTa To3a, EFCU3aHTUPUIITaH Ba
KYPYK OVIUIIN Kepak.

WNnuiimapHu 10BUIT YUYH KWl OMXPOMATHUHI KOHIIEHTpJIAHTaH Cynbgar
KUCJIOTaCUJAar 3pUTMAcU HIUIaTWiIaau. ByHUHTr yuyH uyumHHM uaumra 200 T
Kt Ouxpomar coimHaau Ba ycrura 200 M MUKIOpUJA JUCTUIUIAHTAH CYB
Kyhunaau. Kelinn yctura 1 1 ra eTryHra Kajaap KOHIIEHTpJAHTaH cCyJbdar
KHUCIIOTAacH (IXTUETKOPJIMK OWUJIaH KyHHUII KepakK, YYHKH CYIOKJIHUK XKyJa KU3uo
KeTaau) KyIwiaaud. XOCWJI OYyiraH apajaiiMajJaH SpUTMa paHTu KYKapuo
KoJryH4a (oiganaHuil MyMKUH. YOy spuTMa OujaH Kaydyyk HAMILIAp Xamjaa
dbepMEeHTIIApHY TEKIIUPUIIJA WIUIATWITAH WJUILIIAPHUA FOBUII MYMKHH 3Mac.
bynpan tamkapu, coma, Jloroc, Opa, Kpucraiur roBuil BOocUTalapuiaH Xam
(doigaaHuIl MyMKHH.

WNnuin aBBan wiMK CyB OWJiaH, KEHMUH IOBUII BOCUTACH OWIaH sXIIWIa0

IOBWJIAJIM, YHUHI W3uAaH 6-9 wapraraya okap cyB OwuinaH, 2-3 wmaprta



JTUCTUIJIAHTaH CyB OWJIaH YailKallaJ i Ba XOHA IIapOUTH/Ia €KW KypUTHII Kaduaa
KYPUTHIA]IN.

PeakTtuBnapnan TeXHUK (T€X), YUCThIE (4), YUCTHIE I aHanu3a (4.4.a) Ba
XUMHYECKH YUCTHIE (X.4), XOPMKUW PEAKTUBIIAPHUHT XKyJa TO3a, TO3a Ba TEXHUK
To3a Toudanapu unuviatuwiaau. Kynuaua crangapt tutpaap (puxcanainap)iaH Ba
peakTuBiap TymiamugaH doigananunaad. CTaHaapT TUTpiap Ba PEaKkTUBIAP
TYIUIaMJIapu MaxcCycC 3aBojyiapAa Tanu€pliaHaau.

AHOpPraHWK KHUCJIOTaJIap Ba KYNUYUIUMK OPraHUK JPUTYBUWIAD OF3U
MaxKaMJIaHTaH [IuIa uauiiapaa cakJIaHaIn.

Moana ajaMamIMHYBUHUHT  XOJaTMHU  Oaxonam  Ba  ymlOy Typyx
KaCaJUIMKJIAPUHU aHUKJAIl YYyH OJaTAa BeHa KOHM miuiatuinaau. KoH HamyHacu
XalBOHJIAPHU pTaIadKu O3UKJIaHTUpUIITaya, KaBIIOBYMJIApAA —
O3UKJIaHTUpWITaHAaH CYHT 4-6 coar yTrad onuHagu. Tekmupuimiap yudyH KOH,
m1a3Ma Ba KOH 3ap00u NIUTATHIIAIN.

TexkmmpuIIHUHT Typura Kapad xap Oup XallBOH y4yH OWTTa, UKKUTA €KU
yHIAH Kyn npobOupka taii€piananu. KoH Ba mina3ma Tai€praiira MyhKallaHTaH
npoOvpKkara KOH OJUIIJAaH aBBajl KOH HBHIIWra Kaplid BOCHUTAaJap
(anTHKOAryIsHTIAAp) coiuHaau. 15-20 mi koHra 2-3 tomuu 1 ¢ousnu renapuH
€xku 15-20 Mr JIMMOH KHCaTaau HATpUM (LUTpaT) €KW IIaBesl KUCIoTalu (HaTpui
OKcasar) KylIIWIaau.

Nikopuil 3axupara TEKIIUPUII YUyH UILIATANIAATAH TUIa3Ma OJIMI YYyH
MY IDKaIaHa€TraH npoOupKara aHTUKOaryJistHTAaH Tamkapu 0,5 M1 Ba3esnuH Xam
COJINHA/IH.

KoH 3ap06m onuin yuyH MyJKalJlaHTaH mpoOupkaiap 0y KoJaAupuiiaau.

KoH onuin maTuga KOHHUHT TpoOHWpKa JeBopu OViiaad OKMO TYHIWIIN
TabMHUHJIAHAIH.

bapua npoOupKkanapHUHT OF3U pe3rHa TUKUH OWjIaH MaxKaMJlaHau.

AHTHUKOAryJISIHTIM MPOOUpPKagard KOH 3 MapTa alllaHTUpUIN iynu OwuiaH
apanamrrupwiaan. KoH  oJuHran KyHUEK JiabopaTopusira  €TKa3WJIaju.
JlabopaTopusiza KOH 3apJo0M OJIMII yYyH MYyJDKaJUIaHTaH KOH HaMyHacu

COJIMHTAH MpoOupKalapJard KOHHUHI aTpodu 3aHrjJaMaiurad MyjaaTIaH



Ta€piaHradn cuMm €paamuaa axparuianu Ba 20-30 MUHYT J1aBOMHJAa MUHYTHUTA
2000-3000 mapTa Te3nukaa neHTpudyragad yTKasuiaam.

[[na3mMa onuIm y4yyH aHTUKOAryJSIHT COJMHTaH MNpoOMpKa Ky3raTuiiaju,
neHTpudyra npodbupkacura coivHaad Ba 20-30 MHUHYT JaBOMUIA MUHYTHUTa
2000-3000 mapra Te3nukaa ueHtpudyra KuiauHaau. KoH, minasma Ba 3apo0

COBYTIMY/Ia CaKJIAHA/IH.

KOHHHU MOP®OJIOI'HK TEKIIUPHUII YCYJIVIAPH

OJpurpouutaapau canam. Karra menanwxepHudr (0,5-1-101 pakammnapu
oynran Mmenamwxep) 0,5 €xku 1 ymsmrurada KoH onuHUO, yHuHr ycrtura 101
yy3ururadya (U3MOJOTHK 3pUTMA TOPTUJIAAM Ba TMaHXKalap opacura OJMHUO
yailkatunaau. ['opsieB TYpu OUCTWIUIAHTAH CyBla Yaikad KypUTWIaaW Ba yHTa
¢nkuy oriHaua émwiaau (HpioToH xankauanapu naijgo 0yiaryHda). Mukpockornia
EpYFIIMK TOMWIray, YHUHT KMUYUK OOBEKTHUBU OPKAJIM CTOJYA YCTUTa YpHATUITaH
['opsieB TYpUHUHT KaTaKkyajiapu TONUIAIH.

['opsieB Typuaa sxamu 225 ta karra karak 0ynu0, myHaan 25 tacu 16 tanan
KMYMK Karakuyajgapra OymuHran Oymaau. 100 Tacuma dakat 4 TagaH TYFpH
yu3ukiap oynanu Ba koarad 100 Tacua kaTakiap OViamManu.

l'opsieB Typu MHUKPOCKON OCTHAA AaHUK KypuHrad, | ToMuYM Tauép
apajaliMaZaH TOMHU3WIaAM Ba 5 Ta KarTa KaTakjap WYUAArd SpUTPOLUTIIAP
cananagu. Kuduk katakyanapaard SpuTpolUTIApHU CaHallIa Xap Oup KaTak4dara
V3UHUHT IOKOPUTH Ba OJIJT IEBOPUJIATH SPUTPOIUTIAP XaM KYIIMO caHalaIu.

Xucobmnaniaa Kydinaaru TeHriamMaaan (hoiananuiaim:

a x 4000 x 100 (200)

80

X — 1 MK KOHJAru 3puTPOLUTIAp MUKIOPH (MITH/MKN);

a — 5 Ta KaTTa KaTakJard SpUTpoLUTIap COHU;

100 (200) — cyrontupum gapaxacu (koH 0,5 rada onunranaa -200, 1,0 raga
onuHrana -100 6ymaam);

80 — KMYMK KaTaK4ajap COHHU.

JIeMKOUMTIAPHU CaHAIN YYYyH KMYUK MenaHxkepHUHT (0,5-1-11 unsukin)
0,5 €éku 1 uwmsururaya KoH oJiMHMO, yHUHT 11 Oenrucurada 3 %-1u cupka



kuciaotacu Ttoptuianu. Canampa 100 Ta karra kaTakaarud JEHKOUUTIIAP
CaHaJaJIH.
XucoOmnamga Kyiuaaru TeHriiamaaan (oi1ananuiiajiu:
ax 4000 x 10 (20)

400 (1600)
X — 1 MKJI KOHIar¥ JICUKOIUTIIAp COHU, MUHT/MKJT;
10 (20) — cyrontupuin gapaxacu (0,5 rada ko onuHrasga -20; 1,0 raya KoH
onvHranjaa -10 oynaman);
400 (1600) — 25 (€kum 100) Ta kaTTa KaTaKkgard KBaaparjiap COHU;
a— 25 (éxu 100) kaTTa KaTakaa caHaiaraH jJerkonutiaap conu (19-xaasan).

19-xxanBan. CorsioM XailBOHJIAP KOHMJIATH 3PUTPOLUT, JEHKOUUT Ba
reMorJiI00MH MUKJIOPJIapu

. Oputpouuriap, Jleyikoumtnap, ['emornoOuH,
XanBOH TypH
MUITH/MKJT MUHT/MKJI I/
Kopamon 5,0-7,5 4,5-12,0 99-129
Kyi 7,0-12,0 6,0-14,0 79-119
Dukn 12,0-17,0 6,0-12,0 79-119
Uyuka 6,0-7,5 8,0-16,0 99-119
Ot 6,0-9,0 7,0-12,0 90-149
[Tappanga 3,0-4,0 20,0-40,0 89-129
Ut 5,8-8,4 3,5-10,5 -
Mymyk 6,6-9.4 10,0-15,0 -

Konmarn »spurpouutiap MUKIOPUHUHT KaMauWIIM (3PUTPOLIUTOIICHUS,
OJINTOLIUTEMHUSI) XaWBOHJIAPHUHI Y30K BaKTJIap JaBOMHAA O4Y (IpUM 04Y) XOJja
CaKJIaHWIIIHM, LIYHUHTAEK, MOCTTEMOPPArvK, TE€MOJUTHK, TEMHUP TaKYWUIM Ba
dbonar  KUCIOTacH  E€TUIIMACIWTUAaH  KEIuO0  YWMKAJWraH  TUMIOIJIACTHK
KaMKOHJIMKJIap, JISMKO3 Ba CApaTOH KaCAUINTH NanuTIapuaa Ky3aTWIaau.

NHAH KOpamoJuiap

reMarypusaC,lIiyHUHI' ICK, ITUPOILUIa3MO03, HYTTAJINO3, TPHUIIAHOCOMO3, I'CIIATHUT,

OmuronureMus OTJIap KacaJUIUTH,

rernaro3, HeppuT Ba OoIIKa OMp KaTOp YTKUP Ba CypyHKalu KedaauraH IOKYyMIIH
Ba MHBA3MOH KaCAJUIMKJIAp NauTUAa Ky3aTHIIaau.



Konma  spurpouutnap  MUKIOPUHUHT  KyNAauuIId  (TOJULIUTEMUS,
PUTPOLIMTO3) uapes, uieyc xamaa aenarus carxugan 1400-2000 m OanmaHaMKKa
KyTapuiraH naumiapaa Ky3aTHIaau.

[TaTonoruk JNEUKOUMTO3 WUPHUHIVIM SUUTMFJIAHUII KApAEHIIApH, JIEMKO3,
auM@orpanyaeMaro3 Ba aipuM XUPYpPruk HHGEKIUsIapaa Ky3aTullau.

JleikoIUTEMHST OPraHU3M PEAKTHUBIMTHHUHT MacalTaHJIUTH Ba KOH MIILIA0
YUKAPYBYH ab30j1ap (a0 IMATHHUHT Oy3WITaHJIWTHIAaH J1ajioaT Oepaam.

Kongan cyprma Traiiépjam Ba yHAA JeHKO(POPMYJaHM aHMKJIAILL
Tali€épnanran OyroM oOWHacura OUp TOMYM KOH TOMHU3UJIAAU Ba CUJUIMKJIAHTaH
€nKM4 OWHauya KOH TOMYHCHHHMHI OJII TOMOHHUJIAaH SIKUHJIAIITHPUINO YHTa
tekuswiaau. Kon Oyrom oifHacu OwinaH €nKW4Y OifHaua ypracura Oup TeKucaa
¢imnrad, €nNKU4Y oOifHAaya YaKKOHJIWMK OwnaH ojauHra cypwiaan. CyprtMma
cyptwiaau. byHaa cypTma KaH4a rorka Oyiica myH4ya Makcajara MyBoguk 0yiaau.

Kyputunran  cypTManu  KOTHpHII  y4YyH  SbHU  OKCHJUIAPHUHT
JNCHATYpalMsUIAaHUIIA Ba Xa€TUM CTPYKTYpPaCHMHM Cakjalmy Xamaa KOH
XyKalipaJlapuHUHT OyIOM oOifHayacura Maxkam ENUIIUIIA YIyH CypTMa METHII
cnuptuga 3-5 MuHyT, AeHatypar cnuptiaa 10-15 munyt, stun cnupruna 20-30
MHHYTra4ya CaKJaHaJIH.

dukcanuys KWJIWHraH cyprMa PamaHoBckuii-I'mm3a OVEFMHUHT HIIYU
sputmacua 20-30 muHyT caknaHaau. Mimuaum sputmManu Ta€piam yuyyH acOCHM
SPUTMAHMHT Xap OUp TOMYHUCH 1 MJI IUCTUIUIAHTaH CYB OWJIaH apaialliTUPUIAIHN.

20-xanBan. Co¥JioM XaiiBOHJIap/aa JieiikogopMyJia KYpCcAaTKHYJIAPH .
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Kopamon 0-2,0 20-35 40-75 2-7

Ot 0-1,0 2-6 0-0,5 3-6 45-62 25-44 2-4
Uyuka 0,3-0,8 | 4-12 0-2 3-6 25-35 40-50 2-5
Kyi 0-1,0 1-4 0-2 2-4 40-48 40-50 2-6
Duku 0-2,0 2-8 1-4 5-20 20-40 40-70 2-5
%6 0-1,0 (2,595 - 1-6 43-72 21-40 1-5

Mymyk 0-1,0 2-8 0-1 3-9 40-45 36-51 1-5




Keitnn cypTMa roBUsIau Ba KypUTHIIa M Ba MUKPOCKOIT OCTHIa UMMEPLIUOH
TH3UMAA Jeiikodopmyna anukiaanagu. bynunr yuyn 200 ta neiikonut caHanuo,
yJIapHUHT (Gou3 KypcaTKUuu aHuK1aHaau (20-xaasain).

PerenepaTuB CWJDKUIN SUUTMFJIAHUII XaMmJla WHUPUHTIIM-CENITUK >KapaéHiap
naiTuga KysaTwiaad Xamjaa Ta€kua sApodad Ba €l HEUTpOoPMILIapHUHT
Kynaiuim OuaaH HaMOEH OYJIaIn.

JlereHepaTuB CWJDKUII CAJIMOHEIUIE3, YTKUP TMEPUTOHUT, YPEMHUK Ba
nuabeTUK KoMallap OKuOaTuaa Keaud YWMKaJWraH WHTOKCHKalMsiap HanTuia
Ky3aTUJIa]IH.

bynna xyskaiipanapnaru JereHepaTuB y3rapuuuiap OuiaH Oup KaTopja
Ta€K4a SipoJikd Ba OYFUM SIAPOJU HEUTPODWILIApHUHT KYyNaluliy Ky3aTUIaaud Ba
Oy CWJDKHUII KU3WI WIUK (DAOTUATUHUHT TYXTaraHJIUTUHU OWIIIUPAIH.

JleiikeMOUITM CWJDKMII TYpJIM XWUJ KacaUIMKIIAp TMaWTha OpraHu3M
PEaKTUBIUTUHU KypcaTaJu Ba OyHJa IIaKJIaHMAaraH JICHKoUUTiIap (MUETOIUT,
MEPUMHUENIOLNT, MUET00JIacTiIap) HUHT Mai10 OYJIHIIM Ky3aTHIIaIH.

D03UHOPWINS TPUXUHEIUIE3, OMHUCTOPXO03, aCKapuao3, JSXUHOKOKKO3,
peBMaTu3M, UIYHUHTAEK, AaHTUOMOTHUK Ba CyJibhaHWIaMuUIap MyAJaTuaaH
OpTHKYa BaKT JaBOMHJAa KYJUIAaHWJTaH MaWTiapa, CypyHKald MHEJIOJIEHUKO3,
auMmporpanyaomMaTos, ycMma, Kynuill, COBYK YPHIIH, CUJI, YIIKa dMpU3eMacu xamaa
CTpecc NanuTiapuaa Ky3aTulau.

SnnuEnaHuin  Ba MWUPHUHIVIM CENTHK Kapa€Hiapja >S03WHODUIMSHUHT
IUM(GOIMTO3 Ba SAPOHUHT CHUJDKHUINM OWiaH KYIIMIMO KEIUIIM KacaJUIMKHUHT
Ty3aJIa€TraHJINTUJIaH 1ajionaT Oepaiu.

DO03UHONEHUST Ba aHA03UHODWINS YTKUP FOKYMIIM KaCaJUTMKJIAPHUHT SHT
OFMp KewaéTraH JaBpuja €KM aroHan xoJsarjapaa Kysatwinagud. Kywin
TUMQOIUTO3 TUMQPOIICHKO3ZHUHT IHT XapaKTepJIu OeNruiapuiad OupHu.

[IHeBMOHMS, OCTEOMHENNT, CENCUC MaWTIapuiaru Kydcus JUMQOIUTO3
KACAJUTMKHUHT COFallUI IaBpUra TYFpu Kelaau.

ATpOHYJIONNUTO3 MaTUAaru €K JIUMQOLUTIN JEHKEMOUJ PEaKIUACH
nauTugard  JUMQOIMTO3 OpraHu3MAa TPaHyJOMO33HUHT  TYXTaraHJIUTHHU
O IMpyBUM EMOH O€JIrd XUCOOIaHAH.

TupeoTokcuko3, TyXyMJIOHIap TUNO(YHKIHUICKH Ba acTMa KacaJUIMKIapu
auM@oITUTO3 OUIaH Keyaau.

JlumdoruToneHus - OFUp HKYMIIA KaCAJUTUKIIAP, IIYHUHTJIEK, STUTUFIIaHUII
Ba WHUPUHIIIM-CENTUK KapaCHiap/a Ky3aTWiaJid Ba €EMOH MPOTHOCTHUK
oenrunapaaH Oupu XucooOIaHa u.



Mononuro3 - cui, Opynemi€s, ycma, cercuc, JumdorpaHyiemMaro3 Ba
VTKUP IOKYMJIM KacaJUIMKJIap ManuTiaapuia Ky3aTUJIaIn.

MoHOLIMTONIEHUST - OFUP CENTHK JKapa€Hjlap Ba AaWpUM IOKyMIIH
KacaJUITMKJap NanTiapuaa Ky3aTwiaau.

bazopmwmms - cypyHKanum — MHENOJIEWKO3 Ba  KaJKOHCMMOH  0e3
runo(yHKIUICH TaUTIapua Ky3aTUIIa u.

Heitrpopmmm  nelikoruro3 (HehTpobuinus) OYFUM sapoiaud Ba Tackua
Aposu TUMEGOLUTIIAP, €T JICMKOIUTIIAp Ba 0ab3aH MUEIOUTIAPHUHT KYTTaUHIIIH
OwiaH Kedaau (4Yamnra CWDKHI) Ba SUUTMFIAHUII KAPAEHHUHT Ky4yaWraHJIUTUHU
owIMpaIH.

I'emorsi00MHHM aHMKJIAII Y4YyH oaaud nunerka Epaamuna Canm
reMOMETpHUIard MPOOHMpPKAHUHT MacTKu um3ururada 0,1 H Xjgopuja KHCIOTach
COJIMHAIM Ba YHMUHI yctura wukponumnerka é&Epaamuaa 0,002 M KoH
apalallITUPWIAIA. 5 MUHYT YTrad nmpoOupkajaru apanammara tomunnatud 0,1 v
XJOpuA KHUCHoTacu (€KW MUCTWJUIAHTaH CyB) KyWWiIagud Ba IOUIIa Taékda
épramMuga BaKTHU-BaKTH OWJIaH Ky3Fal Typuiaau. ApanaiiMa paHTH YHUHT UKKU
€¢H TOMOHHUJa TypraH CTaHJapT apajaliMaiap paHru OwiaH Oup xwin Oynirad,
npoOupka JAeBOpUAArv mikana Oyinya CYHOKJIMK FO3aCHUHHUHI MAaCTKW MEHHCKCH
omitan ( 1%) XxucoO KMIUHAIH.

KOHHY BUOKMMEBUI TEKIIMPUII YCYJLIAPH.
KOH 3APJOBUJIATY UIIKOPUI 3AXUPAHI AHUKJTAIL

(PAEBCKHH YCVYJIN).
YCy.TIHI/IHl“ MOXUSATH. XJ‘IOpI/II[ KHUcCJjJ0Tacu aJII/IBapI/IHpOT I/IHI[I/IKaTopI/I

¢pnamuaa tTutpiaHaad. bynna G6apua umkopuil 3axupanap MUKAOpU (KapOoHaT,
docdar Ba mpoTenH Oydepraapu) aHUKIaHAIH.
PeaktuB Ba Mociamanap:
Harpuit xnopuanusr 0,4 %nm sput™macu.
Xnopuna kucinoranuHr 0,01 v spurMacw.
AJM3apuHPOTHUHT | %M CyBIIM 3pUTMACH.
JlucTuIIaHraH CyB.
Kumépuii ctakanuanap.

20-30 M1 Xaxxmii OropeTKaiap.

NS R =

IIumeTka.



TexmmpuimHuHr Oopumm. KumEBuil crakaHuara 2MJj1 HaTpUM XJIOpH]L
SPUTMACH COJMHAIMA Ba YCTUTa AIM3apPUHPOT TOMMU3WIAIH. Apananmma capuk
panrra kupagu. KeiinH yHHHr yctura mukporunetka €paamuaa 0,2 M KOH
3apaobu conuHaau. CYIOKJIWMK THUJIOC paHTUra €K TYK XaBO paHTUra KUpaju.
Kuécuii HamyHa y4yH CTakaHra KOH 3apJ00u COJMHMaiau Ba ¢akaT HaTpuii
XJOpUA Ba XJOPUJ KHUCIOTAaCHM HpuTMacu coiquHagu. (CrakaHiapaaru
apajianmMa’liap YauKaTWIaau.

Taxpuba HamyHacu Taii€pianrad crakanaaru apanamma 0,01 H xjopun
KHclaTacu OWsiaH TUTpJaHaau. TUTpiall CYIOKIUK paHTd KUECUM HaMyHaJaru
CYIOKJIMK paHTW OWJIaH TEHIJIAIITyHTa KaJap JaBOM STTUPWIAJIN.

XucoOmam KyWuaaru TeHrjiaMa acocuaa aMmajra OmMpyIIaIin:

X = .1000, Oy epna

A - TuTpnam yuyH capd OYiaran XJIOpuj KUCIOTa MUKJIOPH;

1000 - mr% ra alinantupuiil KO3QOUITUEHTH.

Macainan: 0,2 MJ1 KOH 3apJIOOMHM TUTpJAIl y4yH 2,4 MJI XJIOpUJl KHUCIIOTa
capd 6ynau. bynaa 100 M KoH 3apao0uiaru UIKOPHH 3aXUpa MUKIOPH:

X=2,4:5=0,480r%; 0,480 x 1000 = 480 mr%.

KOH 3APTOBHJIATH YMYMUI OKCUJTHA AHUKJIAILL
(PEOPAKTOMETPUK YCV.JI).

YCyJIHUHT  MOXHUATH. TeKIUPUIAETIaH MOIAJAIAPHUHT  EPYFIMKHU
cuHupuil (pedpakius) Kypcarkuuu (Ko3QpHOUITMEHTH) aHUKIaHAIH.

Cunaupuinn  KypcaTkWud JieraHja EpYFIMKHUHT TyHIMII — Oypuaru
CUHYCUHUHI YHUHI CHHHUII Oypyaru cuHycura HucOatu TtymyHuinaau. Koo
3apaobuna pedpakuus KYpcaTKWYd SHT OMpPUHYM HaBOaTAa YHIArd yMYMHA
OKCHJI MUKJIOpHUTa OOFJIHK.

PeaktuB Ba Mociamanap. JucTuniaHrad CyB, 3TWUJI CHOUPTUHUHT 3dup
owunan (1:1) apanammacu. PIY, UP®, YPJI tunuaaru pedpakromerpaap.

TexmmpuimHUHT  Oopuiu. PedpakToMeTpHUHT IOKOpM Ba  MACTKHU

Kamepajiapu cnupT-3gupra OOTHpPWITaH JIoKa OWJIaH HaMJIaHaAd Ba MOMMK



TaMrnoH OuiaH Kyputuiagu. Cunaupuil K03(GPUIUEHTH MIKATACUHUHT OKYJISIpU
OHT MMACTKU XOJIaTra Kentupuiand. KamepaHWHT macTku Oyiarv TYIIUPHIHO,
npu3Ma ycrura 1-2 ToM4u JUCTUIUIAHTaH CYB TOMU3HUIIA/IN.

Kamepa €énuanm, mkana oKyJasapy Ba KYpHUILl HAWYACUHUHT OKYJISIPU OpKaJIu
TUHUKIUK Tonwianu. lllkama oxynapunuHr umswmrn 1,3330 pakamu ycrura
(CYBHMHT CHHAMPHUII KypCaTKW4W) KEATUPWIAAW Ba KYypHUII HAW4YacH Yy3apo
KECUIITAaH WKKUA TMEPNeHAUKYJSp YU3UK Ba COsl derapacu Oup-Oupu Owiian

TyTalaTUupHuIaiamn.

21-xanBan. CHHAMPHUII KYPCATKUWIAPUTa Kapad KOH 3apao0uaaru ymyMH i

OKCHJI MUKIOPHHM XHCOO0JIa1 KA IBAJIH.

Cunaupuii Ynymui Cungupuimi | YMymui Cunaupuii Ymymuii
KYpPCaTKU4I1 OKFC(;;IH’ KYpCaTKU4YU | OKCHIL, T% | KYpCaTKU4H | OKCWJI, I'%
1,3431 4,16 1,3471 6,50 1,3488 7,48
1,3435 4,38 1,3472 6,55 1,3489 7,54
1,3439 4,60 1,3473 6,60 1,3490 7,59
1,3443 4,81 1,3474 6,65 1,3491 7,63
1,3446 4,03 1,3475 6,71 1,3492 7,68
1,3450 5,03 1,3476 6,77 1,3493 7,73
1,3454 5,25 1,3477 6,87 1,3494 7,79
1,3460 5,68 1,3478 6,38 1,3495 7,83
1,3461 5,92 1,3479 6,93 1,3496 7,91
1,3464 6,07 1,3480 7,04 1,3497 7,96
1,3465 6,12 1,3481 7,10 1,3498 8,02
1,3466 6,18 1,3482 7,15 1,3499 8,08
1,3467 6,23 1,3483 7,20 1,3500 8,14
1,3468 6,29 1,3484 7,25 1,3501 8,20
1,3469 6,34 1,3485 7,31 1,3502 8,26
1,3470 6,40 1,3486 7,36 1,3503 8,33




[Ipusma r03acu cypTuO KypuTWIray, IMIHIIA Taékya €EpAaMulia MacTKU
fo3acura 1-2 ToM4M KOH 3apjo0u TOMHU3WIAJM Ba Kamepa Maxkam EIuIajif.
Kamepara €pyfriauk Oepuiiaqd Ba BHUHT COSl 4erapacu Y3apo KECHINTaH HKKH
NEPIeHINKYISAP YM3UK ypracura erryHda Oypamaau. OKyJsap  opKaid
KypcaTkuuiap IIKajacu Oyilmya 4M3uK yCTUJArud pakam tomwiaau. Jloka Owian
pu3Ma YCTUJIaru KOH 3apJI00u CypTUO OJIMHA/IM, aBBaJ KypYK MOMHK TaMIIOH Ba
KeuH crnupt-3¢gupra OOTHpWITaH TamMIoH OunaH npusMa aptwiaau. [lumia
TaéK4ya JUCTUJUIAHTAH CyBJa IOBWJIAJM Ba Jioka OunaH Kyputuiaau. HaBoatmaru
HaMyHa TeKmupuiaau (21-xxaasan).

Kmuauk axamustu. KoH okcuiiapu OHKOTHK OocuM, KoHjgaru pH Ba
KaTUOHJIAp MUKJIOPU TOUMUWINTUHU CAKJIAWI, UMMYHUTETHU TabMUHJIANIN.

['unonporenHeMus: XxakBOHJIAP Y30K BaKTJIap JaBOMHUJIA 04 KOJIIMPWITAHA,
ATUMEHTap OCTEOAUCTPO(UsI, TUIIOKOOAIBTO3, IH300TUK OYKOK, OIIKO30H — WYaK
KaHAJIMHUHT CypYHKaau Oy3unuuuiapu, Hepput Ba HEDPO3, KUrap MUPpPO3U, CUI
Ba OOIIKA KacaJTMKIIAp MaTUIa Ky3aTUIaau.

['unepnporenHeMus — FOKOPH OKCHJUTM O3UKJIAHTHUPHII, KETO3, MKKUJIAMYH
ocTeoauCcTpodusi, Kurap AUCTOMUICH, TENaTUT, OFUP KEUyBUM Jieapesuiap,
OPraHU3MHUHT CYBCHU3JIAHUIIHW, YTKUP SUUIMFJIAQHUIN >Kapa€HJlaph, CEICHUC Ba

OomIKazapaa Ky3aTHiIaau.

KOH 3APJOBUIATI'M OKCUJI PPAKIIUAJTTAPUHU AHUKJTAIIL
(TYPBUIUMETPUK, HE@EJTOMETPUK YCVYJI).

YCyaHUHT MOXUSATH MIyHJAaH UOOpaTKH, KOH 3apJo0ujard OKCHII
dbpakuusIapUHUHT xap Oupu docharau sputManap OwinaH MabJIyM
KOHIICHTpAaIlMsUIap/ia apajlalliraH/lariHa 9YKHUI KOOmIusiTura ara oymaau. bynma
XKyJa €HI'WJ1 Ba KaM MUKJOpJArd JOoMKa apajaiimMa XOCWi Oynaau. DpUTMaHUHT
JouKanuk napaxacu ®OKna aHukiaHaau.

PeaktuBnap. 1. Acocuii docharou sputma (33,5 r NaOH 400 wmn
JTUCTWIJIAHTAH CYyBJla SPUTWIAM, YHUHT yctura 226,8 r kanuii moHodocdar
COJIMHA/IM Ba JUCTUIJIAHTaH CyB OWaH apanamma Xaxmu S00 M1 ra eTka3uiaju.

2. WNuram  ¢ocdarnu sputma (acocuit docdarau spurmagan 100 mi
xaxmunaru yindoB kosOanmapura 92,4 mu (Ne 1), 74,9 mu (Ne2), 58,8 mu (Ne3),
48,7 mut (Ned4) conmHuO, CYIOKIUKIAp XaKMH JUCTUIIAHTaH cyB €paamuna 100



MJ Tada eTkKaswiadau. bakrepuan HEGIOCTAHUIIHUHT OJIMHU OJIMII Y49yH 1
TOMYH/JIaH XJ0pO()OpM TOMU3UO YUKHUITAIH.

Kuxoznap. ®OK, kumEBuil npodbupkanap, 1,2,5 Ba 10 M nuk numnerkanap,
100 M muk Oropetka, 100 Ba 500 M1 Tuk YiI4oB KoJsidamapu.

TexmmpumHuHT 6opumm. KoH 3apaoOu HaMyHAacCMHUHT Xap OUpH y4yH
mTaTUBra 6 JoHajaH npooupka Kyimiaau Ba ynapra 0,1,2,3,4,5 pakamiiapu €310
yukwiaan. Jlactmad, NeQ pakamim mnpoOupkara 10 M JUCTHIUIAaHTaH CyB
commHaau. Nel, Ne2, No3. Ne4 mpoOupkamapra 5 Ml JJaH MOC XOJJIaTd HIIYU
dbochatau aput™manap coarnaau. Ne5 mpoodupkara 0,5 ma KoH 3apaoowu, 0,75 mi
JTUCTUIIJIAaHTaH CYB Ba 3,75 mut acocuii dhocdatim s3puT™Ma COIMHUO, TUKWH OWMIIaH
MaxKamJIaHaJu Ba 5-6 MapTajaH alJlaHTUPUO KYy3FaTHIaau.

No5 mpobupkanan Nel, 2, 3, 4 npooupkanapra 0,5 mi gax, NeO npoOupkara
aca 1 mu apanammMa oiu6 conuHanu. [Ipobupkanapaaru apananmanap aBBaiiabd
apaalITUpWIain Ba OyHAa XaBo mydakuamapu Xocwi OyiaMaciurua kepax. 15
MuHyT/aH ke ®OK na ku3ui panrim Epyrauk GunbTpusa 1 cM KaaTuHIUKaAaru
KioBeTaga dpuTMajgapHuHr ontuk 3uuiurd (E) anukmanagu. ABBan Ned
npooupkagaru, yHUHr uzuaaH Ne3, Ne2 pa Nel mpoOupkanapiard CyrOKJIUKIap
TeKITUPUIIAIN.

Xucobman Kyiuaaru gopmysia EpaaMuia amaira OmupuiIaIu:

E Nel — npo6upxka aitupuin ENe2 npo6upka tenr E ansOymuniap;

E Ne2 — npo6upka aitupuin ENe3 npo6upka tedr E anbda- rnobynunnap;
E Ne3 — nmpo6upxka aitupuin ENed4 npo6upka tenr E 6era-rinoOynunmap;

E Ned4 — npobupxka E ramma-rno0ynuniap.

XammacunuHT urusaucu 100% ra TeHr ned xucoOaaHaau Ba yMyMHUH
OKCUJI MUKJTOPUHUHT Hevya (JOMU3WHU TAIIKWJI ATTaHIUTH Ba HATWXKaaa Xap Oup
bpakIs MUKIOPH TOTHIAIH.

Mucomn: ENel-nipo6upka-0,800; ENe2-mpobupka-0,400; ENe3-npobupka-
0,300; ENe4-ipobupka-0,200.
bynna, Eaws. 0,800,-0,400=0,400;

Eansgpa-rn06.0,400-0,300=0,100;

Eéera-ri06.0,300-0,200=0,100;

Eramua-rn06.0,200.

AnpOoymunapauHT HUCOUU doituzu  0,400x100/0,800 = 50%:;
Anbda-rnodynuanapHuHr Hucoui goitmzun  0,100x100/0,800 = 12,5%;
bera-rno6ynunnapauar aucouit poiinzu  0,100x100/0,800 = 12,5%;
["amma-rinoOynaunnapauar Hucouit ¢poruzu  0,200x100/0,800=25,0%.



OKCHJIJIM YYKMAJIA PEAKIIUSIIIAP.

Cyaemaaun cuHaMma. YCYJHUHT MOXUATH. Maiiia qucrepciii KOJIouiap
(okcumnap) WIITUPOKUJA CyJieMaJaH CUMOO TY3JIApUHUHT KOJUIOW]l 3PUTMACH
xocun OYymaau. Kon 3apmoOujarn okcuil Qpakuusiiapd JTUCHEPCIUTHHUHT
Oy3WIMIM KaTrTa JAUCHEPCIUKIAard 3appadyalapHUHT YYKHUIIUHUA —KEJITHPHUO
YuKapaIu.

PeaktuBmap.0,1 % mu cynema spurMacu (KpUCTAI XOJAarud CyJaeMaaaH
Taii€pnanann); 0,85 % 1 HATPUM XJIOPUJT SPUTMACH.

Kuxozmap. 5 Ma Xaxmaard MUKpoOIOpeTKanap, Muiia cTakaHyaitap (Exu
npooupkanap).

TexmmpumauHT 6opuiu. CrtakaH (€ku mpoOupka) ra 1 mur GU3MOIOTHUK
sputMa, 0,5 M KOH 3ap700M coMHAAM Ba yctura Tomumwiatwirad xoinaa 0,1 %
JIU CyJieMa dPUTMACH KYIITUIaIu.

JlacTnaOku JoMKalaHWIn Taijgo Oyna Oomuiarad, 3pUTMAaHU TOMU3HII
cekunnamrupmwiaan (xap 20-30 conusiga Oup MapTa TOMU3WIIAAU) Ba TYJIHK
JoiiKkananrad (OpKa TOMOHMJArd raseTaHu VKO OYIMaiaurad mapaxkana) 3ca
TOMU3UII TYXTaTHIAIH.

Peakuusi Harwkacu KaWTMac JIOMKaJIaHWII XOCHJI OYIryHTa Kajaap
capdiaHral cyjeMa SpUTMACUHUHT MUKIOPH (M) OuJiaH YIdaHa u.

Kmuank axamuaru. CofiioM XallBOHJIApAa CyJeMalld CUHAMAHHWHT
kypcarkuuu 1,6-2,2 MJT HYM TalIKWI 3TaJu. by MUKJIOPHUHT KaM €KW KYT OYJIHIIH
MycOaT peakiusi XxucobyiaHaau. by OKCHMIHUHT MUPHUK aucriepcsid (ppakuusiapu
xucoOianran 0eta Ba raMMa-rioOyJUHIAP MUKIOPUHUHT MYTIIOK €KW HHUCOUI
Kymaitunuiapu Tydaiy yIapHUHT KOH 3apAo0uaaru anb0yMuHIIap OuiaH y3apo
HUCOATUHUHT Y3rapuIIugaH KeJIuo YuKau.

1,6 nan kam Oymaguran mycOat peakuusuiap auctpodusiiap, >kurap
UPPO3U, TeMaTUT Ba WMHTOKCUKAIMS TNaWTiapuja Ky3arwiaau. byHnmail xounar
allHUKCa, KETO03 Ba HWKKWIAMYHM OCTeOAUCTpodHs ManTiapuaa SKKOJI Ky3ra
TallJIaHa IH.

Tana XapopaTUHMHT KYTapwiMIIM OWjiaH YTaauraH MycOaT peakiusiiap
CypyHKaJIu IOKyMJIM KacaJUIMKJap TaWTiapuia Ky3aTujaaad Ba POT-
KUTHUKJIAHUIITMHUHT HATHXKACH XUCOOIaHaIu.

Hedputr Ba Hedposzmapna peakmuss KypcaTkuuu 2,2 JaH IOKOpH OYymaaw,
yyHKH Oy TalT/aa KOH 3ap/I00uaru yMyMuid OKCHIJI MUKJIOpY KaMalraHn Oyiaau.

Kon 3apnobuparm okcwi (¢pakiusiapd JUCHEPCIUTHHUHT OYy3WUIIUIIN
WHPUK TUCTIEPCIIN 3appadajapHUHT Kynaiummura oub kemaau. CoFjioM CUTHD Ba



FYHOXKUHJIapJla KOH 3apaoOuHu TuTpiam yuyH 1,6-2,6 mi 0,1%-1u cynema
sputMacu capprananu. Ymoly kypcaTKMuHUHT 1,5 Ma Ba yHIaH mnacT OYiIuIIM
KeTo3 okubaruaa €xu Oomika cababmapra Kypa maiigo OynaguraH xKurap
muctpodusich maWtuga  Kyszarwiagd. JKurap IUCTpOUACHUHMHT  KaHYaJIUK
yyKypJamub Oopranu cailvH, TUTpJAIIra KeTraH cyjiemMa 3pUTMAaCUHUHT MUKJIOPH
XxaM 1ryH4a kamaiu6 6opanu (B.B.Menbmukos, 1973).

BajbTMaH HaMyHACHMHUHT MOXMSTH WIyHAaH MOOpaTKHU, KOH 3apaoOura
KaJbLIUA XJIOPHUJ SPUTMACH KYIIWJITAH MalTIa KOH 3apJOOMHHUHT  KOJUIOUJ
Oapnomn Oy3unanu. Cornom opranm3miaa koaryisiuus 0,4-0,5 M kanbuuid
xaopun spurmacu (0,5%) xymwmnrad mnaitaa pyu Oepaau. Kurapparu YTKup
SULTAFIAHUI Kapa€Hlapy NManTiapuia koaryjsamnus te3 (BambTMaH J€HTaCUHUHT
KITAJIANINIINA), SIPUM  YTKUP Ba CYPYHKalIW SUUIMFJIAHUNLIAD  Xamja
nposudepatuB Ba IUPPOTUK Kapo€Hjap mnaWTiapuaa sca cekuH (Bamprman
JIEHTaCUHUHT y3anuin) pyi oepaau (B.B.Menbminkos, 1973).

Muc cyabdpariaum HamyHa (IIoCcTHMKOB ycCynm) YTKasuIl ydyH aBBaJl
peakTuB Tai€pnanaau. byHuHr yuayH yi14oB konbacuaa aucTtwuianrad cysaa 0,5
rpaMM KpHUCTajl XOJIJlard HaTpuil cysibdar spuTuianu Ba yctura 7 miu 1 % - am
(x.4.) Muc cynbdar >3pUTMaCd KYIIWUIaau. YHAAH KEHUH KOJI0ajaru CyOKIUK
MUKIOPH TUCTUIUIAHTaH cyB épaamuaa 100 mumummnuTpraya erkazwnaau. Munra 1
MJI KOH 3apJ00HM COJIMHIaH mpoOupKara 3 TOMYM peakTUB KYIIUJIaIu Ba IpoOupKa
yarkatuinagu. CyroKIUMK JOUMUN XOJAard KyWKajJaHTyH4a TOMYMJIATAIITaH XO0J11a
peaktuBAaH Kymuod Oopuiianu. CorsoM xailiBoHiapaa 1 mul KOH 3apoOMHU KyWKa
XoJMra kentupuinl yuyH 2,1-2,3 mn peaktuB capd Oynmamu. Kydcus mycoar
peakmusaa 1,86 — 2,08, ypra mycbatna — 1,76-1,85 Ba kywin MycOar peakuusiaa
— 1,75 mn Ba yHaH nact Mukjaopaa peaktus capd o0Viaaau ( A.M.CMupHOB u 1ip.,
1978).

Tumosuim Hamyna (Mak — Jlaran ycynu, B.B. MenpmmkoB, 1973) Hunr
MOXMTH WIYHJaH HOOpaTKd, MycOaT peakuusiau 3apaod THUMOJ TabCUpHUAA
napyajgaHajy Ba JOWKallaHa/Ih, YyHKU OyHJa MoOyauH(OCHONIUIu KOMIUIEKCH
xocun Oymamu. Xocusl OyiaraH KOMIUIEKC (IMOUUIM IapuKdaiap) Kysra
KYypuHaauradn xonatna oOymaau. bynna, 3 mu Tumomnmu peaktusra 0,5 M sgHTH
OJIUHTaH KOH 3apaoou kymmnaau. Opagan 30 MuHYT yTrad, capuk paHriu
EpyruKk  QUIbTpPUAA JIOWKATAHTAHIWMK  Japaxkacu aHukjiaHaau.  Cofjom
XalBOHJIapJa €pYyFiauK roTuil Oupnuru 1-5 O6ymamu. Mycbat peakuus (5-50
oupiuk) YyTkup auddy3 renaTUT Ba TOKCHK TeNaTUT HauTiaapuia Ky3aTHIIaJIH.
MexaHuk capraiiMa nmaituaa 75 ¢hoin3 xonaaraa MaHU peakius Ky3aTUIaau Ba



KoJITaH Oapya xosutapaa Oy Kypcatkuy 7 OMpJUKIaH OIIMaNIH.

[TocTHEKPOTHK Ba MOCTreNaTUK LHUPPO3, KOJJIAreH KacaJUIuTU, BUPYCIU
uH(eKusIap Ba KOH Napa3uTiiv KacaUIMKIap NauTiaapuja XaMm MycOaT peakius
Ky3aTHJIa]IH.

I'mnnyp kwucejoTanu HaMYHaJaH > KUTAPHUHT  3apapCHU3JIaHTUPYBUU
dyukusacura 6axo Oepumiga doipananmwiaan. Ofu3 €K BeHa KOH TOMHUPHU
OpKaJu OpraHu3Mra 1000puiIrad 0€H30M KMCIOTACHMHUHT HATPUIIIM Ty3HU JKUTap/ia
INIMIUH  OujaH OWUpUKWO, THUINYP KHCJIOTaCMHU XOCWI Kwiaau. JKurap
napeHxuMacu Oy3wiraH NaWTiapja TUIIYp KHUCIOTa CHUHTE3W Oy3uiaau Ba
yHUHT cuiiaukaaru Mukaopu nacasau (M.I1.Konapaxun, 1985).

JTUALNETUJIMOHOOKCHUMJI PAHTJIM PEAKIIUS EPJJAMHMIA KOH 3APJOBH
BA CUIJJUKJIATA MOUYEBUHA MUKIOPUHU AHUKJIAILL

Moxustu. MoueBrMHA HUALIETUJIMOHOOKCUM OWIIaH THOCEeMHKapOa3uJ Ba
TEMHUp Ty3Japy HIITUPOKHUAA KHUCIOTAIA MYXHUTAA PAHIJIM OUPUKMA XOCHII
Kuiaau. Xocudl OYiaraH paHTHUHT MHTEHCHBIIUTHM MOYEBMHA MHKIOpUra TYFPH
MPONOPIIMOHAN XUCOOIaHAH.

Peaktusnap. 1. 10%-mu y4 xnopnu cupka kucioracu (Y XC) spuTmacu.

2. 2,5 % nu auaneTuIMOHOOKCUM 3puTMacu: 250 Mr AuaneTUIMOHOOKCUM
Mojaacu 9,75 MIT TUCTUIIIAHTaH CyBlia puTiiain. PeakTuB yngamiu.

3. 0,25 % nmm Tnocemukap6azug sputMmacu (€ku 0,32 % nu xjopun
KUCIIOTAIM THOCEeMHKapOa3uj »sputMmacu). KOpoHFUNAINITUPWITAaH WU
CakKJIaHTaHJ1a YUJIAMJIH.

4. Temup XJOpPUIHUTHT aCOCHM »HpUTMAcH: S5 T TEMHUP XJOpHUJA
OUCTWIJIAHTAH CYBJa 3PUTHIAAN Ba SpUTMA XAKMH JTUCTUIUIAHTAH CYB €pJaMuaa
100 r raya erkaswiaau Ba ycTura 1| MJI KOHIIEHTpJAaHTaH CyJb(aT KHUCIIOTa
KYIIWJIAIH.

5. TeMup XJIOpUIHUHT UIIYM 3PUTMACH: | MJI TEMHUpP XJIOPUIHHHI aCOCUU
SpUTMAacCU JUCTWLIAHTaH cyB épaamuaa 100 mur raya eTkazwiaam Ba yCcTura 8 mi
KOHIIGHTpJIaHTaH cyJbdaT kuciora Ba 1 ma 85 % nm oprodocdar xucioracu
kyumnaau. Koponrunamrupwirad uauiiaa 2 xadpraradya cakjiaHaau.

6. Panrnu peaktus: 30 MJI TeMHUp XJOPUIHUHT UIIYU 3puT™Macura 20 mi
OUCTUIUIAHTaH CyB, 1 M 2,5 % v AuaneTuiIMOHOOKCHUM »putMmacu Ba 0,25 mi
0.25 % nu TnoceMukapOa3ua pUTMACH KYIIWIaAu. Xap KYHU UIUIATUII OJITUJIaH
TanuépiiaHaIu.

7. MoueBrHaHUHT cTanaapt (25 Mr%) spurmacu. 250 mr mouesuna 105° C



Xapopariii KypUTHIIl IKapura TOMMHN Maccaradya Kyuuiaaaud Ba KeWHH YII4OB
Kojibacua 1 J1 IUCTWIIaHTaH CyBAa SpuUTUianu. DpuTyBuu cudarumaa 0,2 % nm
oen3oi kucnoracu 3putmacunu (0,2 r 0eH3oi kucinoracu kpucramiapu 100 m
JTUCTUJUIAHTaH CyBJa CYB XaMMOMHKJA JOMMHMHN KY3FaTWITaH XO0Jia SPUTHIIAAN)
WIIJIATUIT XaM MYMKHH.

8. MoueBuHa (K.T.).

9. Konnientpnaunran cynbdat kucnota (1,84 3uunukaaru).

10. 85 % nu optodocdar kucaoTa.

11. Temup xmopu.

12. AmomuH (oJbra.

Kuxozmap. DOTOINEKTPOKOJOPUMETP; CYB XAMMOMHU; IEHTpUPyra;
HEeHTpUQyra npooupKaiapu.

TexmmpumHUHT  Oopuiu. KoHmarm MoYeBMHA MUKIOPUHU aHUKJIAIL.
[entpudyra npodbupkacura 0,8 mu quctuwimanran cys, 0,2 M KoH 3apjio6u Ba 1
M1 10 % mu YXC kucnoracu conmHaaud. Apanamrupuiaaud Ba 10-20 makukara
TUHY XoJarna Kyhumanu. 15 pgakuka maBomuaa 3000 mapra/mak. Te3nmkaa
neHtpudyrananaau. Toza npobupkara yCTKM THHUK KUCMUaH yaikatMacaad 0,5
MJI COJIMHAJM Ba YHUHI YCTHra 5 MJI paHIVIM peakTuB Kymmwianud. [IpoOupka
OF3UTa aJoMUuHIN ¢Gosbra OuIaH ypaiaraH pe3uHa THKUH Kyiunaau Ba 20 gakuka
JaBoMHa KailHaO TypraH CyB XaMMOMHUJIa CakjaHaau. 2-3 JaKWKa JaBOMHJIA
oKap cyBaa coBuTwiaav. CoBYTWITaHAaH KeWWH 15 makukamgaH KyI BakT
yT™Macnan dorosnekrpokosopumerpaa 500-600 HM TYIKUH y3yHJIUTHAA (STTAT
ceeropmibTp) 1 CM KAIMHJIMKIArd KIOBETaJa Ha3opaT KapllucHhaa YIIUoB
VTKa3WIaau.

Hazopar nHamyHacwm Xam Xyaau Taxpuba HaMyHacura yxIimami Tap3ja
KYWWIaau, JIGKUH 4YyKMa YCTKU CYIOKJIuru ypHura 0,5 M JUCTUIIIAHTaH CYB
Kylmwiaau. bup BaKTHUHT y3u1a CTaHJApT HAMyHaJlardk MOYEBHHA MUKJIOPU XaM
aHuKTaHagu. byHaa craHmapT HaMyHa XaM Taxpuba HaMyHacHAaruack
WIJIaHAAW, JIEKMH KOH 3apjaoou ypaura 0,2 M MOYEBHUHAHMHI CTaHIApT
SPUTMACH COJIUHAIY.

XucoOmal Kyluaara TeHriiamMa €paamMujia aMalira ompuiaam:

Eon
X=-mmmmmme x25, OyHaa

Ecr
X- MOYEBHHA KOHIIEHTpaIUsICcu, Mr%;
Eon-Taxpuba HaMyHaCHHUHT SKCTUHKITUSICH,



Ect- crangapT HaMyHaHUHT SKCTUHKIIMSICH;

25-CTaHIapT 3pUTMaIard MOY€BUHA MUKJI0pU, MT %.

Culinuknardy MOY€BMHA MUKJIOPHMHM aHuKIam. Cuiauk QuibTpiaaHaau,
1:25 éku 1:50 HucOarna GU3NOIOTHK APUTMA OWJIAH CYIONTUPUIIAIU. TeKITHUPHIIT
XyAOU KOHJAard MOY€BUHA MUKIOPUHU aHUKJIAMIIATUACK YTKA3UIaau, JEKUH KOH
3ap00UHUHT YpHHTra 0,2 MIT CYIONTUPWITAH cCUUIUK conuHanu. [llynra mapanmien
paBUIIIa XYW IOKOPUAATUACK CTAaHIapT HAMYHA XaM KyWUIaau.

XucoOman KydWuaarv TeHrjiamMa €paamMuia aMaira olnmpuiIaam:

EonxK
), C RE— x25, OyHaa
Ecr

X- MOYEBHHA KOHIIEHTpaIUsICH, Mr%;

Eon-Taxpnba HaMyHaCHHUHT SKCTUHKITUSICH,

Ect- cTaniapT HAMyHaHUHT SKCTUHKITUSCH;

K-CuiiIMKHUHT CYIONTUPUTHUIT KO3PDUIINEHTH;

25-CTaHIapT 3pUTMaJIard MOY€BUHA MUKJI0pU, MT %.

Arap texmmpum yuyH 100 Mr% nm mModeBHHA JpUTMAcH HIUIATWITAH
oyinca 25 ra smac 100 ra kynauTupuiaam.

bup cyTtkanuk cUWIMKIArd MOYEBHMHA MUKIOPWHHU aHMKJAIIAa XUcoOJall
KyHU1aru TeHriiaMa €paaMua aMmajira OlupuiIaau:

Cer.Eom.a.K
), CRum— x25, OyHaa
Ecr.0

X- OUp CyTKaJIMK CUUIUKIArd MOYEBUHA MUKJIOPH, MT;

Eon-Taxpuba HaMyHaCHHUHT SKCTUHKITUSICH;

Ect- cTaniapT HAMyHaHUHT SKCTUHKITUSCH;

Ccr- crangaptaaru ModyeBUHa Mukgopu, mr-0,0125 mr (1 mu crBanmapt
sputma (0,25 Mr MoueBUHA CaKJIal]IN);

a- CYTKQJIMK CUUIUKUKIOPDH;

0- TEKIIHUPUII OJIMHTaH CUHUIUK MUKIOPH;

K-culiqukHuHr cyrontuputuiin K03GPUIueHTH.

Dcnatw™ma. 1. MoOyeBMHAHMHT JUALIETUIMOHOOKCUM OMJIaH XOCWJI KWJITaH
paHrIM OMPUKMACUHUHT OCKApOPJIMTU Ba PAHTJIAHUIITHUHT KaWHATHUIN IIapTHTa
Oofrnmukyuru Oouc KanmuOpiau rpaduk Ty3ull TaBcus HTunMaiau. Cranmapt
HaMyHa XaMm TaXpuOaHMHT Xap Oup cepusicura mnapajjen paBuiljga ya4ad
Typuiaau. 2. MoyeBUHaA CTaHAAPT SPUTMACUHUHT SKCTUHKIUICU XaM XYIIu KOH



3aploOMHUKWTA SIKMH ~ Oynumm  kepak.3. Kon 3apgoOumaru  ModYeBHUHA
MUKIOpyHUHT 100 Mr% naH OKOpU IOYJIraH xoJjaTiapuaa 3apaod (Ppu3HoIoruk
SpUTMa OuWIaH CYHOJATUPWIAAM Ba HATUXKa CYIOJATUPWIMII  Japakacura
kynaitupuwiaau. 4. CHUIUKIArd MOYEBHMHA MHUKIOPUHM aAHMKJIAII TaWTUMIIa
skCcTUHKIUAHUHT  0,13-0,15 xkaranmukna Oyiumugadn Oomiad  CUMAMKHUHT
CYIOJITUPWIMII Japa)kKacu OIIMPWIAAN. XyIIU 11y Makcaaaa moueBuHaHuHT 100
Mr% JM CTaHIapT >SpUTMAacu Tak€piaHagu. 5. ModeBHHA KYpCaTKUYUHHU
MOYEBHMHAIaru a30T MUKAopura ainantupuil yayH 0,466 ra Kynautupuiaau.

Knuauk axawmusaTu MoyeBUHA a30T aIMAIIMHYBUHUHT aCOCUU
CYHT'M MaxCyJoTH XucoOnaHaau. Y acocaH >XWrapja cuHTesnaHaau. Kasmr
KallTapyBuM XalBOHJIapjia OyHJaH TallKapu, KaTTa KOPUH JI€BOpHIA aMMHaK,
aMHUHOKHCJIOTaap Ba aMuIjIap TapKUOWIaru a30TAaH XaM CUHTE3JIaHaIu.

MoueBUHAHUHAT KUTrapjaru OeBocuTa MaHOau - aprUHUH
AMUHOKHUCJIOTACUHUHT TYaHUJIUH TypyXu XucoOmanaau. KoHmarn KoUK
Q30THHUHT APMUJAH KYIH, CUUIMKIArd KOJNAUK a30THUHT 80-83 %-um ModyeBUHA
Xyccacura TyFpu Kelaiu.

CofnoM xalBOHJIapJla KOHJAru MoueBUMHA KOHIeHTpamusicn 20-40 mr%
(3,33-6,66 MKMOJIB/JT) HU TAIIIKKJI TAJIH.

Konmarn MoueBMHa MUKIOPUHUHT Ky4wId Japaxkada Kymahn® KeTUIn
(ypemusi) Opak-KOH TOMHUP ETHIIMOBUYWIMKIAPU E€KU JETHApATAIUus OKuOaTuia
naio Oynaauran Oyipak Tymuanapy GuUiIbTpian KOOMIUATUHUHT Tacauiiapu
naTiapuaa Ky3arwiaau. Jlucnencusi maTuaa Xam KOHJAard MOYE€BHUHA
KOHIIEHTpaluscu omaad. [IpoayKnuoH rumnepa3oTeMusi XOJAaTHUHU TYKUMa
OKCWIJITADUHUHT Ky4WId TMapyajlaHuIIM OujlaH amMajira OIIaJuraH MEXaHUK
IIMKACTJIaHUIIAp, KyWWII Ba HWCUTMA MaWTiIapuaa Ky3aTUII MYMKHH.
YpeMmussHUHT XaBQaIM TOMOHU Hadakar KOHJArd MOYEBUHAHUHT Y3UHUHT
MUKJIOPUHUHT OIMMO KEeTWIW, OajdK¥ aprduHUHAAH MOYEBUHA XOCWJ OYJIHII
KApOECHUHUHT OYy3WJIWIIM OKuOaTuaa Maijo Oymaauran Oup KaTtop 3axapiiu
TYaHUJUHIM XOocwiaiap (TyaHHJIWH Kaxpabo KHUCIOTacH, METUITYaHUIMH,
TYaHUJWI CHpPKAa Ba TYAaHUJWINPONMMOHAT KHUCIOTaJapyu) HHUHT TYTUIAHUIIUTA
OOFJIUK OYiau.

Konparu MoyeBrHA MUKJIOPUHUHT TACAWMIIK y30K MYJJATIN KaM OKCHILIN
O3UKJIAHTUPULLIAP, I[IYHUHTJEK, OJKUTApHUHT MOYEBUHA XOCWJI  KWJIHII
GYHKIUACUHUHT Oy3wiHIIKM  (KUrap JIUCTpoPUCH, KET03) NauTiapuja Kaiia
STHUJIAJIH.



KOHJIATH I'TIOKO3A MUKJIOPUHUN AHUKJIAILI
(OPTO-TOJYUIVHJIN PAHTJI PEAKIIHST).

Ycyauuar Moxuatd. [0Kko3a  OpPTO-TONYUAMH HUINTUPOKUAA CHUPKa
KUCJIOTAaCH DJpUTMACUJa pPaHMVIM OWpHKMa XOCWUJ Kwiaau. by paHrHuUHT
WHTEHCUBJIUTH TJIFOK03a KOHIIEHTpAIMsICUTa OOFIIUK OYIau.

Peaktupnap. 1. Capuk panrnm opro-tonyuaumH (4), Oy anbarra 200° C
xXapoparaa peTopT — Kojidacuaa (KyM XaMMOMMJIA) XaWJaiduinu Kepak. SHTH
Tal€pjlaHraH OpTO — TOJYUJIUH PAHTCU3 €KU KydCH3 capuk panraa oymaau. 590 —
655 HM TYIKUH y3yHJIWUTUjaard €pyrinuk ¢uiabTpusia cyB Kapmucuaa @K nan
yTKazwirasga yHUHr skcTuHknuscu 0,02 man ommacnuru kepak. Kopa mwumra
WA CaKJIaHaA K.

2. My3matuiras cupka KUCIIOTacH (X.4)

3. Y4 xyiopau cupka KuciaotacuHUHT 20% 51 3puT™Macu

4. TuomoueBuHa (X.71.2.)

5. benzoit kucnoracuuHr 0,2 % nu sputMacu: 0,2 T KpUCTAILI XOJUIArH
OeHzoi kucioracu 99,8 M IUCTWIUIAHTaH cyBaa o»putuianu. Kapa€HHu
TE3NAMTUPUII MaKcaJaua apajiaiiMa CyB XaMMOMUa UCUTUIIA]IH.

6. OpTO — TONYUJUH pEaKTUBU: 94 M My3JIaTWITaH CUPKa KUCIOTACH[a
0,15 r THOMOYEBMHA PPUTUIAIU Ba yHra 6 MJI OPTO — TOJYWUJUH KYIIWJIAQJIH.
DOpuTMa COBYTIUYa CaKJIaHAIH.

7. T'moxozanunr 50 mr % - nu ctangapT sputMacu. Kyputum mkaduaa
100°C na KypuTwiran riroko3agan 50 mr omuHaaum Ba 100 mum Oensoit
kuciaotacuHuHr 0,2 % 1M »>puTMacuja dSpUTUIAIUA. beH30i KucioTacu
TJTIOKO3aHUHT CTaHJapT SPUTMACH CTAOWUJITUTHHY OIITUPAIH.

Mocnamanap. @OTO’AEKTPOKOJIOPUMETP, PETOPT — KOJIOA, CYB XaMMOMH, 3-
5 11 XaXMJIU TEPMOC, IIEHTpUdyra npooupKaiapu.

TexmmpuimauHTr O0opuiu. llentpudyra nmpodbupkacura 0,9 ma mukmopuaa
20 %-nm yu xyiopau cupka kucioracu Ba 0,1 mu1 koH HamyHacu cosmHaau. 20-30
MUHYT naBomuga MuHyTura 2000-3000 MapTa Te3nukaa 1eHTpudyra KAauHaIu.
FOxkopuru katnamu (OKcwicu3 (GuiabTpaT) OOIIKa MpoOupKara axxparud OJUHAIU

Ba YyHjaaH ojuHran 0,5 mi nentpudyrarra 4,5 M OpTO — TOJIYUJIUH PEAKTHUBH



kymnaau. [IpoOupka kaiiHa® Typran CyB XaMMOMHJIAa 8 MHUHYT JaBOMHJIA
caknanaau. CyBIaH yuKapuO OJIMHAIA Ba OKAp CyBJa COBYTHIIA]IH.

®OKnma 590-650 HM TYJIKWH y3YHJIWUTMJArd KU3WI €KW NYIITH PAHTIIA
Epyruk ¢unpTpuaa 1 cM KaIMHIMKAArd KIOBETaJa dpKUH HaMyHa Kapliucuaa
KJIOPUMETPJIaHAIH.

OpkuH HamyHa: 0,5 mi 20%- 11 y4 XJI0pau cupkKa kucioracura 4,5 M opTo
— TOJIYUJWH PeakTuBHU Kymmwiaan Ba apanamma OOK man yrkazumann. @OK man
CTaHJapT HAMYHA XaM YTKa3WIaIH.

Cragmapt "HamyHa: 50 Mr% mnm riawoko3a 3putMmacuiad 0,1 Mo oJuHUO,

ycrura 0,8 Mi1 20%- 11 y4 XJIOPJIM CUPKa KUCIOTACH COJIMHAIH.

CranapT HaMyHaJlapHU Taill€pain TapTuou

['mroko3aHuHT acocui ['mroKO3aHUHT CTaHIAPT
Jluctunnanran
Oputma KOJTMOpIIn APUTMAJaru KOHIIEHT.,
CYyB MUKJIOpH, MJI
3PUT. MHK., MJI Mr %
1 5,0 0 500
2 3,0 2,0 300
3 1,0 4,0 100
4 0,5 4.5 50

XucoOmali Kyiuaaru TeHriiama €paamMujia aMalira Olmpuiaam:

i)
Crp =Co =

CcT
Cru — Taxkpuba HaMyHaCHIary TII0K03a KOHIIEHTPAIUsICcH, Mr%;

Ccr— cTaHmapT HaMyHaJaru riiroko3a KoHueHrpamnuscu, S0 mr;
Eth— Taxxprba HaMyHaCHHUHT ONITUK 3UYJIUTH;

ECT—CTaHI[apT HaMYHAaHUHI' OIITUK 3UYJIUTU.



TINA3OPEAKIINS BYIINYA KOH 3APJOBUJIATHA BUJIMPYBUH MAKIOPVUHNA
AHUKJALI (MEHAPAIINK, KJIETTOPH BA TPO® YCY.JIN).

Moxusatu. Cynbhanun KucIOTacH OwiaH HaTpUl HUTPATHUHT Y3apo
TabCUPU HATUXKacujaa aAuazo(PeHuIcyoTdoH KUCIOTaCH XOcuia Oynanu Ba Oy
MoJa KOH 3apaoOujard yTraH OWIupyOWH TabCHUpHWIa MYIITH CUEX PAHTHHU
XOCWJI KWwiaau. YOy paHTHUHT WHTCHCUBIIMTU OWIMHMPYOUH MUKIOPUHH
owrnupanu. Kon 3apmoOura kodeWHIM pPEaKTUB KYIIWITaH IMaTaa YyTMaraH
OWwMpyOUH SpuTaH Ba AUCCOIMAIIMSIIAHTAH XoOJaTra YTaju Ba JAHA30pPEaKTUB
apajialiMacy Tabcupuaa Oy XaM MyIITU-CUEX paHTHU Oepagu. YOy paHTHUHT
WHTCHCUBIIUIUra Kapad yMymuil OuiaupyOMH MuUKAopura 0axo Oepuiiajiu.
Ymymuii Ba yTran OuaupyOMHHUHT y3apo dapkura kapad yTmaraH OuaupyOuH
aHUKJIaHAIU.

Peakturnap.1. Kobeunnu peaktus. 5 T T03a KodeuH, 7,5 r HaTpuil 6eH304aT,
12,5 r cupka xkucnoracuHuHr Hatpuiau Ty3u (CoH30:Na.xH>O) 90 wmn
TUCTWIUIAHTaH cyBaa sputwiaan. 50-60 Y C raua KU3IUpUIITad  SXIINUIa0
apanamtupwiaad. COBUTWITAHIAH KEWMUH CYIOKJIMK Xa)XXMH JUCTUIJIAHTaH CYB
¢pnamuaa 100 mit rava erkasunanu. Cakiiam Myaaaty 2 xadra.

2. 0,9 %nm natpuii XJIOpUI SPUTMACH.

3. Jlnazo apanammMa: a)auazopeaktuBl: S5 r cynb(OHUIT KUCIOTACH UCUTHUII
opkamu 300-400 my1 AguCTWIUIAHTaH CyBJa DSpUTWIAIA Ba yctura 15 i
KOHIIEHTpaHTaH xjopua kuciaota (1,19 swunuknarn) xymtaan. Cynab(oHuI
KHCJIOTa TYJAWK JpUMaraH XxoJjarjapja Koj0a WIMK CyBra KyHWWJagd Ba
yalkaTwiaau. TYnIukK spurad Ba COBUTad CYIOKJIWMK Xa)XMHW JUCTHIUIAHTAH CYB
¢paamuaa 1 11 rada erkasuiaau. PeakTuB KOpOHFWIAIITUPUIITAH IIMINA HAUIIIA
SIXIIM cakjaaHaau; 0)auazopeaktuB 2: 0,5 % nu Hatpuit HuTpatT (NaNO2). PeakTtun
KOPOHFWJIAIITUPWJITAH IHINa uavimaa 2-3 xadraraya cakjiaHagd. Y HUHT
OY3WITAaHJIUTUHUHT JACTIA0KU OENTrHCH CapFUulll Tycra KHPHII XHCOOJAHAJIH.
Nmnam onauman 102 mn guaszopeaktuBl Owman 0,3 M guma3opeakTuB 2
apajalmTUPWIAIN.

Kuxoznap. PoTO3EKTPOKOIOPUMETP; YITUOB KOJIOATAPH.



TexmmpuiHUHT Oopuiu. Y4 npoOupkara (yMyMmMuid Ba yTraH OWJIUpyOUH
XaMJla HazopaT y4yH) peakTUBIap KyHujgaru TapTud OViinua Oupma-oup
COJIMHAAW: yMyMUN OunupyouH yuyH-0,5 M KoH 3apaobu, 1,75 mu kodeunmu
peaktuB Ba 0,25 M nua3o apanamma; yTrad OwimpyOuH ydyH-0,5 M KOH
3apaoou, 1,75 mn dusunonoruk sputma Ba 0,25 MiI auaszoapanaiiMa; HazopaT
yuyH-0,5 M KoH 3apnio6u, 1,75 mn kodennnu peaktus Ba 0,25 mi1 pu3n0I0TUK
pHUTMA.

VTran GWIMpyOWHHM aHHKIAII yY9yH KOJOPHMETpIANl JHa30apalaliMa
Kylmwirajad kend 5-10 makuka YTran 3aXOTHEK aMalira OUIMPHIIMILN JIO3UM,
YYHKH YHJAH Ke4YMKca peakiuara yTMaraH OunupyOuH apaiamagd. YMyMHi
OWIMpYOMHHU aHUWKJAIIAA PaHTJIAHWII y4yH HamyHa 20 gakuka KyHuiaaau Ba
KEWWH KoJopuMeTpiaHaad. KeMnHru mautiiapaa 3ca paHr y3rapMauniu. Vmaanr
®OK nma 500-560 vM TYnKkuH y3yHiaukaa (smun  ceetoduinbtp), 0,5 cMm
KAJIVHJIMKAArd KIOBETaa, CyB KaplIUCUIa aMalra OIUUpUiIaan. Y MyMU Ba YTraH
OMIMpyOWMHHN KOJOPUMETpJAIl HaTWXKaIapUIaH Ha30pAaTHUHT KYpCATKUYH
anupuO TamnuIaHaIu.

Xucobmam kanuOpiu rpaguk acocuja amaira OmMpuiagd. YMyMuid Ba
yTraH OWIMPYOMH MHUKIOPH AaHMKIAHAZWM. YTMaraH OWIMPYOUH MUKIOPUHH
aHUKJIAIl YYyH YMYMUN OWIMPYOMH MHUKIOPHUIAH YTraH OWIMPYOUH MUKIOPH
aitupud TanuIaHaau.

Kamubpnu rpadukau ty3um. 1-ycyn. Schellong BaWende (1960)HuHr KoH
3ap100M OKCWJIMHUHT CTAaOMJUIOBUM XYCYCUATHIAH (poijanaHUIIra acocCiaHTaH
yCyJIu.

KanuGpnu rpadmkHu Ty3UIl YUYH UILIATAIAAUTaH PEaKTUBIIAP.

1.  bunupyOuHHUHT acocuid cTaHaapt 3putMmacu. Kpuccran OwimpyOuH
npenapariiapu Y3JMapuUHUHT XycycusiTiiapu Owinan QapkiaHaau. Xap KaHzaai
OWMPYOHUH XaM KaJMOpiu TpauK TY3WII YUyH SIPOKIH XHCOOJaHaBEpMaM/Iu.
[lynnait OuMpyOuH APOKJIM XUCOOJMAHAIUKU, YHUHT 1 Mr% sputmacu 25°C na
xjopodopM (Hapko3 yuyH) OwsiaH OMpuKKaHaa crektpodoromerpaa (453 Hm
TYJIKUH y3yHIUTUAA, | cM Kamnanukaary kroserana) 1,01 nan 1,07 raya napaxanu
abcopOuus 6epuim kepax. 50 M xaxwmaaru konoara 40 mr (80 Mr%) ownnpyOoux

(caBmomaru OMIUPYOWH-TYIMK peakius KumMaiauran) Ba 30-35 mur 0,1 monb/n



HaTpuii kapOoHat sputMmacu (10,6 r kyputunran Na2CO3 Ba CyrOKIMK Xaxmu 1 1
radya eTKa3wjaaju) COJIMHAAU. XaBo Iydakuyamapyu XOCHJI KWJIMAcHaH sSXIImiad
yarikatwiaau. 0,1 monws/n Na;COs sputmacu €paaMmuia CyroKIUK Xaxxkmu S0 it ra
eKa3uaaad Ba OWp Heda MapTa Ky3FaTwiaav. DpUTMa Tal€pliaHraH MalThaH
oomad 10 nakukara unpaiian. KelinHuanuk yHaaru OuanpyOuH OKCUJIaHA U,

2.  bunupyOuHHUHT wumuuM sputmacu. 13,9 mi gHrU Tal€piianrad Ba
reMoJIM3ra ydypamaraH KOH 3apjoOura 2 mi sHru tauépnanran 80 mr % i
ownnpyOun sputmacu Ba 0,1 M 4 H. (4 MOIB/1T) cupka KUCIOTacu 3putmacu (25
MJI My3JIaTWJITaH CUPKa KUCITOTACUHUHT XaXMU JUCTHILIaHTaH cyB €paamuaa 100
MJI Ta €TKa3uiIaau) Kyumniaan. Sxmm vaiikatwiaan. byHna kapOoHaT aHTHAPUA
nydakganapy axpannd duKaad. Yoy UITYM 3puTMa OUp Heda KyHrada spoKjH
xucoOmaHaau. Y0y spuT™Maaaru OmmMpyOruH MUKJIOPY 3pUTMa Tau€piaii yayH
OJIUHTAaH KOH 3apjaobuparura Hucbatan 10 wMr% ra Kyno MUKIOpAArd
ownupyOunHu cakmaiian. Kon 3apmobouparu OuiaupyOMH MUKIOPUHU alupud
tanutam yyyH OOK pa ymuam nmaldTuja CTaHIZApT HaMyHallap SKCTUHKIMSCH
KypcaTKuujiapujaH KOMIICHCAIlMOH  CYIOKJIMKHUHT  MYyalstH  3pUTMaiapu
SKCTUHKITUSJIApU aiupuO TalllIaHaIH.

KomnieHcanon CyrOKJIMKHU Taépnam yuyH 13,9 Mu1 MUKnopuaard aiiHaH
OWMPYOUH CTaHIApPTUHU Tal€piail ydyH HILIATUATaH KoH 3apaodw, 2 mi 0,1
MoJb/in NaxCOs sputmacu Ba 0,1 M1 Mukaopuaaru 4 MoJib/J CUpKa KHCJIOTacu
APUTMACH apajlallITUPUIAIH.

KamuOpnu rpaduk

IIpo- bunupy- 0,9 % nu natpuii | Hamyna- Kon 3apmpobunaru
oupka OVMHHUHT XJIOpH]T naru OmMpyOrH
paka- UTITIH PUTMACH, MIT OWMpyOWH | KOHIIEHTPAITUSICH,
MU IPUTMACH, MUKIOPH, MT | MT%
MUT

1 0,05 0,45 0,005 1

2 0,10 0,40 0,010 2

3 0,15 0,35 0,015 3

4 0,20 0,30 0,020 4

5 0,25 0,25 0,025 5




Xocun Oyaran apanammManapra 1,75 mi gaH kopeuHnu peaktus Ba 0,25 M
JaH JAuazoapayaimiMa coiaud uukwiaau. JloiKanmaHuin XoJaTH Ky3aTWIraH
naitnapaa 3 tomuu 30% M YIOBYM HATPUM HSPUTMACH TOMHU3HUIL MYMKHH.
Knopumerpnam 20 pakukagaH KeWMH XyAad Taxpuba HaMyHacHAarujexk
VyTkazunaau. KOMHEHCAallMOH CYIOKJIUKIAH XaM XYJJIMd CTaHAApT CYIOKJIUKIaH
Tall€pilaHraH KaOW ’KaJBajja KYpCaTWITaHUJIEK TypJid XuJ Japaxaru
apayammManap Tau€pliaHay Ba KEMUHTW UIUIAp XYAJIU CTaHAApT HAaMyHaJaruack
JTABOM 3TTUPUIIA]IN.

2-ycyn. Kamubpnu rpaduk kyhumgarun Tai€p peakTUBIAp TYIUIaMUJIaH
doigananuiaral xosjaa Ty3wilaau: JuoduiulaHraH OwnupyOuH-3Tasion (Yexws,
“Jlaxema”). bwuo-Jla-Tect “bunupyOun-3Tasion” TyIjIaMu auoUIIaHTaH
OwmMpyOuH Ba JuoQWIIAHTaH aJdbOyMUHJIAH TaIlllKWJI TOMNraH OYJiasu.
“bunupyOuH-3Tanon” gaH (Qoinanianwiran xojaga KaauOpiau rpaduk Ty3HIll
pEaKTHUBIAP TYIUIAMUJA KEATUPUITAH NYPUKHOMA aCOCUAA aMaJIra OLIUPUIaIN.

DOcnartwma. l. Ko 3apnobu remonusra yupamarad OyJIvinm Kepax. 2.
Crangapt cudatuma sxmmcu “Jlaxema”( Yexus) Ba “Mapk” (I'epmanus)
dbupmanapu unuiad yukKapaaurad OMIMpyOWH HILIATWITaHU MabKyn. 3. PeareHnt
(Pura) 3aBogu KOH 3apaoOugaru OWIMpyOMHHM IOKOpHUJA KEJITUPWITAH ycCyjaa
aHUKJIAII YYyH PeaKTUBIAp TYIUIAMUHY UIILIA0 YHUHUKAPAJIH.

Knuauk axaMmusTtu. bunupyous - YT TUrMEHTH, 3pUTPOLUTIAPHUHT
napyajaHUIIUJIaH XOCWJI OYIraH reMorjoOWHIAH PETUKYJIOdHJIOTENral TU3UM
XyXailpanapuaa xocus 0ynaau. bunnpyOuH 3axapiu, CyBaa spuMaiiin Ba Oylpak
opkasin axpanmu0 yukmaiinn. KoH mnasmacupa y anbOyMuHIIap OWJIaH Ky4ycCH3
OMpUKMa XOCHJI KMJIUIIN OOMC YHUHT 3aXapiuiuru Oupo3 macasau. AnbOyMHH
Owran  OupuKkaH  OWIuUpyOMH  JOua3opeakTUB  OujlaH  KoewH  €xu
pEaKIUSHUTE3IaTyBUM OOIIKa MOJJanap WINTUPOKUJA aHMKJIaHaAu. byHnai
OwMpyOuH YTMaran €KUM KOHBIOTAllUsUIaHMaraH OuiaupyouH 1e0 aranajiu.
Opranusmaan OyHjai OmnnpyOuH (akaT Kkurap opkKaiu Yukuo ketaau. JKurapia
OWwIyOMH V3UHUHT aJbOyMUHIIU KOMIUICKCUJIAH JKCPTpaKIUsUIaHagu Ba
DJIIOKYpOH ~ KHCJIOTacu OuiaH Oupukaau  (KOHblOranusiianaav). byHpait
Oupukmanap (MOHO-Ba JUITIOKOPOHWJIAP) CyBJa JSpyBYaH XUCOOJaHAAW Ba

Ma30peakTUB OWJIaH OCOH aHHWKJIaHagu. YOy OupukManapaa yTMaraH



OupUKKaH OunupyOuH Ae0 atanyBuu OWIMpyOUH Oynaau Ba Oy OmnupyOuH yTra
yTaau Ba y OusiaH OTHprajivkia HYakka TyIIaaud, y epla ypOOMJIMHOTEHra
alliagHaIu.

Cornom xaiiBoHIap KOH 3apaoOuma (akar yTMaraHn OunupyouH Oyiau.
Yaunr mukaopu 0,01 man 1,60 Mr% raya HU TaIIKWI 3Taju. Vrran omnupyOuH
dakart xurap Ba yT iyiuiapy KacaJUIMKIIapy ManTuaa nanjao oymaau.

Kon 3apnobuaa yrmaran OuaupyOuH MUKIOPUHUHT KYMAUUIIN T€MOJIUTUK
capraiiMa naiiTHaa Ky3aTHIagd. YTraH OHIMPYOHH MHKIOPHHHHI KYNaiumy Ba
KHUCMaH YTMalraH OWIMPYOMH MHUKIOPUHMHI KYNaWWIIM FOKYMJIM Ba TOKCHK

I'CIIaTUT, JXUTAPp HUPPO3HN Bd MCXAHUK capfaﬁma naﬁmapm[a Ky3aTuJiaau.

KOHJATH KETOH TAHAYAJIAPUHU AHUKJAII (HOJUMETPHK YCYJI).

Yeynaunar moxusatu. Okcwn GUIbTpaTHAAH XPOMJIM apajiaiiMa KYIIUII Ba
KallHATUIIl OpKaJkd alleTOCHpKa Ba O€Ta-OKCMMOW KHCJOTalapu aXpaTwiaau
(xanimananu). Juctunstmarn  Oapuya  XaijgadaraH — anmeToH  Hoj  OmiiaH
OMPUKTUPWIITAH XOJ1a aHUKJIaHagu. AIIETOH HWIIKOPJAW MYyXUTIa WOJ OusiaH
oupukuO, ogodopM Ba HATpUN HOAUTHU XOCW Kuiaau. OpTukya Woj cynbdar
KHUCJIOTa €pAamMujia YMKapub 00opuiaau Ba Oy MOAHUHT MUKJIOPU THUIOCYJIb(UT
IpPUTMACH OpKaJM aHuKJaHaau. Ku€cuili Ba Takpuba HamyHanapu Ypracuaaru
dapkka kapab OMpHUKKaH WO MUKIOPU TOITUJIA]IH.

Peaktusnap: 1.0,3 1 (0,3 Moab/11) YIOBUM HATPUN SPUTMACH.

2. 5%- nu pyx cyabdar (ZnSO4 ® 7TH20) sput™macu.

3. buxpomar apanammacu: 20 r© xkamuid Ouxpomar Ba 200 M
KOHIIEHTpJIaHTaH CyJb(aT KUCTOTACUHUHT YCTUJAH AUCTUIUIAHTaH CYB COJMHAIU
Ba apajaiiMa Xaxkmu 1 J1 rada erkasuiaau. 1 a auk yiauoB kojbacura 400-600 mi
JTUCTUWIJIAHTaH CyB Ba ycTura 3XTHETKopiauk Owmsan 200 M cynbdar Kuciaota
cosmHaau. Ky3rab Typum opkanu yctura 20 © MaiijjajJlaHTaH Kajluid Ouxpomar
COJIMHAJIN.

Mojaa TYIMK 3pUraHjiaH Ba peakTUB COBUTaHJaH KEMWH JUCTUIJIAHTaH CYB
EpaamMujia CyIOKINK XaKMH KOJ10a Oelrucurada eTkasuiaiu.

1.20%- nu cynbdaT KUCIOTa 3pUTMACH (XKMUNA MUKJIOPHU Oyiinya).



2. 10%- v yroBUM HATPUI SPUTMACH.

3.0,01 w (0,005 w™monw/m) ¥OA HpUTMACH, TEKIIUPHUIILIAP OJIWJIaH
dbuxcanangan tanépnanran 0,1 H ¥Won sputmacunan Ttanépaanamu. 0,01 H ¥on
spuTMacUHUHT TUTpU Xap cadap 0,01 wHarpuii THOCYyIbdaT (ruUnocyiabdar)
SpUTMAcH OWJIaH TEKIIUPUIIA]IH.

4.0,01 u (1,01 momw/n) Hatrpuit cynbdar sputmacu (NaSOsz ¢ H0O),
¢dbuxcanangan tai€pianrad 0,1 u (0,1 Monb/11) spuT™Maan Taépianagm.

5.1 %-nmu xpaxman sputmacu. OJJUH TYWUHTAH HATPUN XJIOPUJ SPUTMACU
taiiépnanaau Ba yHaaH 100 mu1 Xaxxkmpaaru Yia4oB Kosbacura sipMUAAH KYTIPOK
KWIMO coivHaau. | © spyBuUaH Kpaxmaia npoOupkaga OWp Heya MUUIAIUTP
OUCTWJIAHTAaH CyBJa KalHATWITaH XOJa OJPUTWIAAM Ba HATPUM XJIOPUA
PUTMACU COJIMHTAH KoJyidara COJIMHAAW. OpUTMA XaKMH HATpUH XJIOPHU
spuTMacu Epaamuga koyiba Oelrucurada eTrkasuiaagu. OpUTMa Y30K BakT
JaBoMua Oy3uIMan iu. ﬁozl OwiaH OMPUKKAH/Ia TUHUK KYK PaHT XOCUJI OYJa/in.

Mocnama. Keton tanavanapunu anukiaiauran 20-30 ta npubop (Xaitaai
anmapatu), yjap odwiaaurad imkadra MoHTax KuiuHaau; 8-10 1oHa
ANEKTPOILIUTKA; 2 Ba 5 MJI Xa)XMJlaru MUKpoOropetkanap; 75-100 mi xaxmaaru
KUMEBHI CTakaHJaiap.

TexmmpummHuHT 6opuiu. A) CaMoku yCcyiau 0Viinda oKCUiicu3 GuiabTpaT
Tal€piaHaau. 5 M KOHTa 25 Mil quctuwiuianrad cyB, 20 mi 0,3 H YIOBUM HATpUid
SpUTMACH KyIIuiaagu. ApanamiMa Ky3raTuiuO pajamTupuiagu, keiiun yura 10
MI 5%-nu pyx cynb(ar 3puTMacu Kyniaau. SHa sxmminad apaiamTupuiagg Ba
10 MunyT yTrau spurma Koro3 QpuiabTpaaH YTkazwiaau. byH/1a KOHHUHT CYIOJIUII
napaxacu 1:10 6ynanau.

b) KeroH TtaHayamapuHUHT YMyMUM MHUKIOPUHM aHUKIam. WimHu
OoluTalilad OJAUMH COBYTIMY KYIIMJIaAWd Ba Xaijam kosnbacura IUCTUIIAHTaH
CYB KyWminb, OMp TEKHC KaillHaIlKM y4yH yHTa OuMpo3 memsa Kymmo, ammapar 20
MUHYT JJaBOMHJIa OKMa OyF €paamMujia To3aJlaHaIHu.

Kabyn kunyBum crakanuara 20 mn guctwiianrad cys, 2 mia 0,01 H ¥on
sputMacu Ba 2 mia 10%-1u YIOBUM HATPUK SPUTMACH COJMHAAM Ba XAUJOBYH
anmapaTHUHT COBYTKMYM Tarura KyWwiaauw (YHUHT y4M CYIOKJIHMKKA KUpUO

Typuiu yuyH). Xahgam kosjbacura 10 ma kKoH dunbtpat, 15 mu Guxpomat



apamammacu Ba 10 mn nuctwinanrad cyB Kyhwnagu. Iy Ounan Oup BakTaa
WKKHATa amnmaparaa Kuécuil HamyHa TanépnaHamau: Xaimam kosibacura 20 i
JTUCTWIJIAHTaH CyB Ba 15 mu1 OuxpomaT apaiammacu cojmHagu. [Ipuboprap
¢nuiaaau, COBYTTHUWIAp CYB OWJIaH TYTalITHPUIAAUM Ba DJIEKTPOIUIUTKAJIAP
Kymwiaan. Taxpuba HaMmyHanapu 25 MHUHYT, KHMECHl HamyHaiap 15 MUHYT
KailHaTunagu. WccuKIMK y3uiaau, Xanaml KoJyidalapyu 4YUKapuO OJIMHAIHU,
COBYTIMY JUCTUJUIAHTAH CYB €pAamujia yaiikanaau. KaOys KuiayBYM CTaKaHHUHT
KOMKOFU €nuiaau Ba 15-20 MUHYT KOPOHFH KOWJ1a CaKIaHa H.

benrunanran BakT YTuimM OuiaH KaOyil KWIYBYM CTaKaHuyara Te3JIMK OuJiaH
2 M1 20% -nu cynbdar KUcaoTa SpUTMAcH COJIMHAAM Ba ycTtura 2-3 tomuu 1%-nu
kpaxmann Kymuaun6, 0,01 H runocynbduT spuTMacu €paamMuzia apalaiimMa
paHTCU3JIAaHTYHTa KaJap TUTPJIaHA]IH.

Xucobmai Kyuaaru ¢popmysia €pJlaMmua amanra OlUpUIIaIn:

X Mr% =(A-B) X 0,25 X 100, 6y epaa X-KE€TOH TaHadajlapu MHUKIOPH,
Mr%; A-xu€cuii HamyHajgaru (B-taxpuba HamyHacugard) OSpKUH HWOJHHU
tutpaamra kerrad 0,01 H runocyabPUT 3puTMaCUHUHT MUKAO0pH, MIT; 0,25-1 mi
0,01 n. ¥iox spurmacu 0,25 mr aneronaun oupuktupanu; 100 Mr% ra aigaHTHPUII
KO3 HUITEHTH.

B) Aueron Ba amerocupka KucIOTajdapuHu aHukiam. KaOynm KuiyBun
crakaHuyara 20 mu auctwianrad cys, 2 miu 0,01 H. Wox spurmacu, 1 ma 10%-nu
VIOBUM HATPUI SPUTMACH COJMHAM Ba Xaiall anmapaTUHUHT COBYTTUYHN Tarura
kymiaau. Xaigam kosbacura 10 min koH ¢uiabtpatu, Imn 20%-nu cynbdar
KUCJIOTa ApPUTMACH Ba 15 My JUCTWIUIaHTaH CyB coiuHaau. Mkkura Kuécuii
HaMyHa TalépiiaHaau: xanaam kojgbacura 25 mil AUCTUIUIaHTad cyB Ba 1 mut 20%-
7 cyb(haTr KUCI0Ta IPUTMACH COJTUHAJIN.

Tuzum €nuiaam, SAEKTPOIUIMTKAIap Kyluiaad Ba Ku€cuid HaMmyHa 15
MUHYT, TAXpHOa HaMyHaJIapu — 25 MUHYT JaBOMHUJIa KaWHATHIIAIH.

Kelinarn Ttekmumpunmiap KETOH TAaHAYaJapUHUHT YMYMHU MHKJIOPUHU
aHUKJanaarura yxmam Oynaau. XwucoOnam KyWuaarn TeHriama €EpaaMuaa
amanra ommpuianu: X mr%=(A-B) 10,24, 0y epna A-kuécuit HamyHanaru (B-
Taxxpuba HaMyHacujarv) SpkuH HoaHu Oupuktupuira capd Oyaran 0,01 H

TUNOCYJb(UT DPUTMACUHUHT MUKIOpH, MJ; 10,24- Mr% ra alJaHTHUPUIN



ko3 unmentu (1 mu 0,01 u Wox sputmacu 0,1024 Mr aneroHra TYFpu Kenaau).
Taxpuba HamyHacugaru QUIbTpaT MUKAOPU 1 MJI KOHTa TYFpU KeNajau, IIyHUHT
yuyH oupukkan ox muxmgopu 10,24 (0,1024 x 100) ra xymaiitupuica, 100 v
KOHJIArd alleTOH Ba all€TOCHPKA KUCJIOTACU MUKAOpJApUra TYFpy Kelaau.

I') 6era — okcuMOM KuCIOTacHMHM aHuKmam. KaOynm KuiyBuUM CTakaHdara
KETOH TaHAYAJIAPUHUHT YMYMHUI MUKJIOPUHM aHUKJIAIJIA COJIMHTaH pEeaKkTHUBIAp
COJIMHAJIM Ba COBYTIMY Tarura Kynwiagud. ALIETOH Ba alleTOCUPKA KHUCIOTACUHU
xanaab OynaranaaH KeuH xaiail Kkojabacu COByTUIa M Ba yHra 15 M Guxpomar
apanammMacyd TYpT Maprara Oynu0 conuHaau. Tuszum €nunaau, 3JIEKTPOIUIUTKA
Kymunaad, 28 MUHYT JaBOMMJa KaWHaTtwiaau. byHna KaWHaIIHUHT TYXTa0
KOJIMIIM Ba CYIOKJIMKHHUHI TOIIMO KETUIIN (OMXpOMATHUHI KOpaluIIM) MyMKHUH
saMac.

Arap OuxpomMar BOpPOHKaJlaH TYKUIIMO KeTca, CYIOKJIHUK KalHaéTraH Oyica,
yHAAQ JUCTWUJUIAHTAH CyBHU OYiaMO — OYynuO KyWWII MyMKUH. 28 MHUHYT yTray
KaOyJl KWJIMII KOJ0Acu COBYTIMYJIAH aXKPATWIIAJIM, UCCUKIIUK Y3WIaau. Xaiaarl
KOJIOACH Ba COBYTTHY TYPT — O€ll MJI AUCTUJUIAHTaH CyB OMJIaH 4aiikaOd OJIMHAJIU.
Kabyn kunryBun ctakan 15 MUHYT 1aBOMUIa KOPOHFH KOMTra KyHnb Kyiuiaau.

Kuécuii namyna: kaOyn kuiuil kojoacura 10 M1 qucTwIaHTraH cyB Ba 15
MJI OMXpoMaT coluHaaAu. 25 MUHYT naBomuaa KaHatuinaau. 0,01 H runocynb@ut
pUTMacH OWJIaH TUTPIaHaAM (TUTpPJIAIl TAPTUOU IOKOPUIA KENTUPUIITaH).

XucoOmalll Kyiuaaru TeHriiamMa €paaMu/ia amajira Oonpuiagm.

X mMr% = (A - B) x 25, 0y epna A — kué€cuil HaMyHaJaru >pKUH HOJIHU
oupuktupuin yuyH capd Oynaran 0,01 H. runocyabGUT 3pUTMACUHUHT MUKIOPH,
MIT; 25- Mr % Ta yTKa3uil KodHPUIUeHTH.

DcnarTMa: Jaboparopusi XaBOCH TO3a CakJaHUIIU Kepak. Kuécuii
HaMyHajdapHu Tutpiaam yuyH ketaauran 0,01 H. runocynb(uT 3pUTMaCHHUHT
mukaopu 0,01 H. o YPUTMACUHUHT TUTPIA0 aHMUKJIAIl YUYH KETTaH MUKJAOpUTa
HucOarad >HT kynu ounan 0,1-0,15 mi1 ra kam Oynumm , spHU Xap 2 mia ra 1,85 —

1,90 M1 1aH KaM K€TMAaCJIUTH KEPaK.



KOH 3APJOBUJIATY YMYMMI KAJIbIIWI MUKJIOPUHU AHUKJIAILI
(MYPEKCHJI EPIAMMIATH KOMILUIEKCOMETPUK YCVJI).

YCyJIHUHT MOXMSATH. OTWICHIUAMUHTETPOCUPKA KHUCIOTACUHUHT HWKKHU
Hatpuitnu Ty3u (Naz — DJITA) €paamuaa Kanbliuii MOHJIAPU UIIKOPUA MYXHUTAA
MYPEKCHJ WHJIUKATOPU TabCcUpHAA CUEX paHTHAa OYyiIaau Ba KaJlbIui OwiaH
OMpUKKay, MyIITH paHra KUpaiu.

PeaktuBmap: 1. NaOH wusr 1,8 H. spuT™macu: qucTuwiuiaHrad cysaa /,2 T.
MOJIJIa IPUTWIAAH, coByrad 3putMma xaxmu 100 mi raua erkazwnagum (Na ON
HUHT 10%- nu sputmacnm).

2. Na; — OJITA (tpunon b, kommekcon - III) munr 0,005 H sputmacu:
0,932 r Moga 1 1 Xaxxkmaaru Y4oB Koidacujaa AUCTUIUIAHTaH CYBJAA dPUTHIIAIN
Ba DPUTMA XaXXMHU KoJi0a Oenrucurada erkasuiaau. bup Heda Tomun xjaopodopm
éxu Tonyos tomusmnagu. Naz — OJITAuunr 1 mn sputmacu 100 MKr kanbiuira
HSKBUBAJICHT XUCOOJIaHAIH.

3. Mypekcun wuHaukaropu (amMmMoHuK myprypar): 1 mu cyBga 1 wmr
MYPEKCH]I CaKJIaHa/IUTaH d3pUT™Ma TalépiaHaau.

Texmmpumauar  O60pumm. 100-150 M Xaxkmpaaru crakanra 25 M
JTUCTWIIIaHTaH cyB, 1 i 1,8 H YioBUM Hatpwii, 1 MJI KOH 3ap00u Ba 5-6 TOMYH
WHJUKATOP COJIMHAAW. DPUTMa OU MYIITH PaHTa KUPaIU.

HapOatnaru crakanma ku€cuii HaMyHa Ta€pianaau. ByHuUHT yuyH 25 M
JUCTWIJIAHTaH cyB, 1 mit 1,8 H y10BUM HATpuUid SpUTMAacH Ba 5-6 TOMYU UHIUKATOP
apaJIallITUPUIA/IA Ba CYIOKIUK CUEX paHTUTa KUPaIu.

Taxpuba namyHacu Nax — DJITA sputmacu €paamua TOMYMIATHO
TUTpJAHaIU. ByHJa TUTpJIAll CYIOKJIUK PAHTW OY-MYIITH PAHTJaH CUEX paHTUra
(Kku€cuii HaMyHa paHTH) KUPTyYHYa JaBOM STTUPUJIA]IN.

Xuco0: 1 M KOH 3apJIOOMHM TUTPJAII YU4yH I MJ 3puTMa capd Oymanw,

17X 100
nemak 100 mu1 KOH 3ap100M yuyH 1 " spuTMa cap@d OYIUIIM Kepak:
I M 0,001 B Nax — DATA nspurmacu 100 MKr KajJbluiira 3KBUBAJICHT

OynranauruHu 3bTHOOpra onraH xoiga 100 M KOH 3apaoOujaru KaiabIdn
I7 «100 ¢100 o T
1,0 ¢ 1000

MHUKJIOpY KyHHIarn4a aHUKJIaHAIN:



(Mkr HU Mr % ra aima"ntupradga = 0 x 0,1 x 100 = o x 10,0. by epna, m —
tutpaam yuyH kerrad 0,001 # Naz — DJITA sputmacu muxknopu, mn); 0,1 — 1 mn
TPUJIOHTA YKBUBAJIEHT OYJTaH KalbI[Ui MUKIOPH.

Mucon: taxpuba HamyHacuHu THTpiam yuyyH 1,25 ma Nax — 3J[TA
sputMacu capd Oynaran. Hamynanaru xaneumii mukzaopu 1,25 x 10 = 12,5 mr %
oynanu. (arap T = 1 6ynca).

Dcnatwma. Turpau Oenrunam (T): arap 1 ma Nax — DJITA 100 Mkr
KaJIbI[Uira S3KBUBaJeHT Oyica, OyHaa 0,1 CaCOs; ctangapT HAaMyHaCMHH TUTpJIAIl

yuyH 1 mi 0,005 1 Naz — 3JITA sputrmacu cap@iaHuIM Kepax.

by epna A — 1 M 0,005 v DATA sputmacu, b — 0,1 man CaCOs cranaapt
HaMyHACHHU TUTPJIAI YUYYH KE€TTaH 3pUTMA MUKIOPH.

Kanpruii kap6onat (CaCQOs) ctangapT HamyHacuHH Tanépiamm. OnauHaaH
KYpUTWITaH Kalblluid kapOoHaTmaH 2,5 r onuHaau, 150 — 200 mur xaxkmjaaru
konbana 20 — 25 mu1 auctwiuiaraH cyB OwiaH apanamrtupwianau Ba 1 H HCI
sputMacuaad 0,5 — 1 M Mukaopuja 03 — 037aH MOJJIa TYJIUK 3pUO KeTryda
conmuann. Ymaos kondacura (1) VYTKa3Wiaad Ba COBUIay, YHUHI XaXKMH KOJj0a
YU3UFUTa €TKa3uinaau (CyB OuinaH). 1 mul ctaHgapT HamyHa y3 TapkuOuma 1 mr

KaJILIIAU CaKJIalIu.

KOH 3APJOBUJAT'Y AHOPTAHUK ®OCPOP MUKJOPUHUN AHUKJIAIII
(AMMOH - THHCBYPTI' YCV.JI’, I.A.UBAHOBCKHUI MOJIU®PUKAIUSACH).

Ycynmaunar moxusatd. OKcWiutap yd XJIOpJIM CHpPKa KHCIOTacw Epaamuia
yykanu. AHopranuk (ochop IpUTMa XOoJIura YTaau Ba MOJUOJICH KHCIOTAIU
aMMOHMM OusiaH OuUpUKUO caprFuil paHr Oepanu. Xocws OYyiraH Mypakkad
oupukma — QochopmMonubIEH KHUCIOTAaCM AacCKOpPOWH KHUCIOTacu OwWliaH
KauTapuiiaau.

Amnmnaparypa: ®IOK.

Peaktusnap. 1. 20 %-1u y4 x10piiv CupKa KUCJIOTacCH;



2. MonubieH KucioTani aMMOHUMHUHT 15 % - i cynbdar KucioTacuiaru
5 % - nu sput™macu. 5 %-1u MOJIMOACH KHUCIOTAIM aMMOHHMM 3PUTMACUHH
tanépnant yayH 50 rp Mmoau6aeH kuciaotanu amMmonuit 1000 mit 15 %-nu cynsdar
KUcioTacuaa 3putwiaan. 15 % nu cynasdar kucioracu 150 M1 KOHIIEHTPJIAHTaH
CyJib(paT KHUCIOTACHU YCTHUTa CYIOKJIMK XaKMHU | J1 ra eTryHuYa JUCTWUIAHTaH CYB
KYLIUII Mynu OWiiaH Ta€piaaHaau (KOPOHFH IIMINAAa 2 odradya cakjaaHaIau).

3. Ackop6Oun kucnoracuHudr 0,1 H xjgopua kucnota sput™macuaaru 1 %- au
SPUTMACH.

4. ®ocopHUHr acocuid cranmapt sputMmacu: 4,394 r Oup acociu Kamui
docdar (K.H2PO4 u.n.a) 1 1 nuctuianrad cyBia sputuiagd. 1 mut sputma y3
tapkuouaa 1 mr gocdop cakmanau.

5. ®ochOpHUHT UIYU CTAaHAAPT IPUTMACH. 2 MJI aCOCHI CTaHAApPT SpUTMA
JTUCTUIIJIAHTaH CyB OWiIaH CyrOKJIuK Xaxkmu 100 Mi1 ra eTryH4a apajamTupuiIaiy,
yHra 20 mit 20 % nu y4 XJOpJiM CHpKa KUCIOTAaCH Kymwinaad. 1 mir sputMa 3
tapkuouaa 0,05 r hocdop cakmaiiau.

Texmmpuimauar  Oopumn. [lentpudyra npoOupkacura keTmMa — KeT
paBuiga 3 MJ AUCTHIIAHTaH CyB, 1 Ml KOH 3apno0u, 1 mul y4 XJIOpJiu cupka
KucioTacu coiuHaau. [lpoOupkagarn apanamMa HMHTMYKa [IUma Taékda
épaaMuia Ky3raTWiaau Ba 2 MUHYT yTtrad munytura 1500 mapra Tesnukaa 15 —
20 MUHYT AaBOMUA LEHTpUPYTa KUIUHAIH.

Yoy gunsTpaTaan 25 M olvHaau Ba npoOupkara conuHaau. Ycrura 0,5
M MoJuOAeH kKucimotacu coiauHagu. Cyrookauk xaxmu 10 Mo ra erryHua
OUCTWIUIAHTaH CcyB conuHaau. Cyokimk apanamrtupuwiaga  Ba 10 HMm
KaJIMHIIUKIary KroBetaa smui Epyriuk punstpuga ®IK nan yTrazunaau.

Acocuii HamyHa OuiaH Ouprajuvkia KUECHMI HaMyHa XaM TalépiaHaiu.
[Ipobupkara 3 Ma ¢ochopHUHT UITYM CTaHAApT dpuT™MacH, 0,5 M mMonubaeH
KucioTanu aMMmoHuii Ba 1,0 M ackopOWH KHMCIIOTAaCHM 3pUTMACH COJIMHAAM Ba
CYIOKJIMK XaXMHU JUCTWUIAHTaH CcyB €Epaamuaa 10 M rada erkasuiaiu.
Apanmamrrupunanu Ba 10 munyt yrrada ®OK na kanopumerpiiaHaau.

OOK HUHT YHr Ba d4am Yysulapura JIUCTWUJUIAHTAH CyB TYJJIHPWITaH
KIOBeTaNap Kyimianu. YidoB GapaGaHumard yHr mkana «O» Ta KeITHPHIAIN.

[arbBaHOMETp KYIIMJIAAU Ba «TpyOui» Ba «TOYHBIN» aiylaHa QoToOMETp



KJIEHKAJIAp MaXOBHUKJIADUHHU AWIAHTUPHUIN OPKAId TaTbBOHOMETP CTpEIKACH
«0» ra kenrupwiaau. Ly xomat aBBas OMpUHYM Ba KEHMWUH UKKUHYM Jlapakajau
CE3yBUAHJIMK OViiWua aMmalira OIMpuiIaan Ba raTbBOHOMETP YUUpUIaIu.
OpUTMAJIADHUHT ONTUK 3WUYWIMTMHHU aHUKJIAIl yY4yH YHT KIOBETaJarud CyB
VpHUra Taxkpuba HaMyHacu COJMHAIU. [arbBAHOMETPHU KYIITaH/IaH KEWWUH
YHUHT CTpEJIKAaCH aBBajl OWPUHYM, KEWUH HKKUHYM Japakalld Ce3yBYAHIIUK
(YmyoB OapabaHUHMHT yUUIariuuHu Oypaiil opkaiin) «0» ra KeNTUpUIaIn.
OpUTMAHUHT ONTUK 3UWINTA YHT OapabaHjard UIKaJlaJaH TOMWIA[IH.
Xynau mury Wyn OuilaH KUECHUW HaMYHAHUHT OINTHK 3WUWIATH XaM TOMHJIaIu.

Xucobmnamga Kyiuaaru TeHriiaMaaan (hoiganianmiaim:
A *10

K

M2 %

Oy epna, Jlx — Taxpuba HaMyHACUHUHT ONTUK 3UYJIUTH.

I« — Kuécuil HAMyHAaCUHUHT ONTUK 3UYJIATH.

KOH 3APJOBUIATH KAPOTUHHH AHUKJTATI
(KAPP-TIPAUC YCVYJIM, IOAKUH MOJUPUKALIUACH).

Ycynuudr moxusitu. KapoTUHHUHT KOH 3apaoOujaru (mjia3mMajiaru)
OKCHJUTapUJIaH meTposeil a¢pupu €ku aBUalMsl OCH3UMHHU TabCUPHUAA aXpaTUIIUTa
acocyiaHrad. KapoTUH 3KCTPaKTUHHUHT 3KCTUHKIUICU (DOTORTEKTPOKOIOPUMETP/IA
aHUKJIaHAIU.

Peaxturnap: 1. [lerponeii apupu (u) éku b-70 aBuarus 6eH3uHU;

2. 96 %-nvi 3TUI CIIUPTH;

3. Acocuil crangapt 3putMa: 360 mr Ouxpomar kKaiaui yidoB kosbacuja
JTUCTUJUTAHTaH CYBJIa SPUTUIIAAN Ba CYIOKJIUK XaxxMu SO0 MJI rava eTka3uiaiu;

4. Amram ctavgapt 3puTMa (TEKIIUPUII OJIAUMAaH Taépaanann): 2,4 mi
acocui CcTaHaapT »puTMa yctura 2,6 MJI AUCTWIJIAHTAaH CYB cOJMHaAu. By
spuTMa Tapkuouaa 1 Mr % kapoTuH Oynaau.

Annaparypa: ~ @OTO3JIEKTPOKOJIOPUMETP,  LEHTpudyra,  meHTpudyra
npoOupKanapu, IIMIIa TaéKyamap, 5 MIJI Xaxmid mpoOupka (Oynakiapra
OYJIMHTaH).

TexmmpuimauHr Oopuiu. [{enTpudyra npobupkacura 1 Mia KoH 3apodu
(mna3ma) Ba yHUHT ycTtura 3 mMia 96 %-nu 3TUJ COUPTHU COJIMHUO, mIUIIa



taékya Oumnan apamamrtupmwiaagu. 10 gakuka mpaBomuaa 2000-3000
MapTa/IaKkuKa Te3JuKaa HeHTpudyra KUiInHaau. Y CTKU KUCMH (3TUI CIIUPTH)
TYKUO TanuiaHaau Ba yykmara 5 mul 3¢up Kymuiau0 2 gakukKa JaBoMHa IIUIa
Ta€Kya €paamMuia apajnalTUPUIAIN.

Kaiitanan 10 makuka paBomuaa munytura 2000-3000 mapta/makuka
TE3NUKJa MeHTpudyra KuiauHaad. KapoTWH SKCTPaKIUACUHUHT 3PUpiau
apajammMacy rpajayciu npoOupkara Kyiud oJMHaIM Ba CYIOKJIHK XaXXKMHU S5 MII
ra erkaszunanu. Iy BakTHUHT y3upa kVk €pyrauk punstpuaa (400-500 vM
Y3YHJIMKIA) 2 CM KUIMHJIMKIArU KIOBETAla CyB KapIIMCHAa KOJIOPUMETPIIAHAIN.

[lynra mapanenn paBuiga OUXpoMaT KAIMHHUHT paHTu Oyinda 1 mr%
KapOTUHTa TYFPU KeJIaJIUTaH UIIYU CTaHAAPT SPUTMACH XaM KOJIOPUMETPJIAHA]IH.

XucoOmai Kyluaara TeHriiamMa €paamMujia aMalira Olmmpuiaam:

Etn

ETH - Taxxpnba HAMYHACHHUHT 3KCTUHKIUSACH; Ecr - cCTaHIapT HAMyHACUHUHT
SKCTUHKIMSACH; 1 - Mr% ra aitnantupuiil Ko3PQGUIMEHTH.

D canartwma: Kon 3apmobunaru (mazmaaard) KapoTHUH MHUKIOPH
CakJIaHMII BakTUra Kapad mnacaiimb Oopaau, TEKIIUPUII NalTuAa UIYyHU
BTUOOPTra OJIUII KEPAK.

KOH 3APTOBUJATH PETUHOJTHU AHUKJIAII
(BECCEMU YCVYJIHU, A A . AHUCOBA MOJUPUKALIUSCH).

Ycynuunr Mmoxusatu. Kam yioBuu spuTyBUniap €paamua KoH 3apaoouaaru
A BUTaMMH Ba KapOTUHHUHI HIIKOPJIM THUJPOJIU3U Ba HKCTPAKIUSIIAHUIIN
BY)KyJra KejJaau. DPpUTMAHUHT EPYFIUKHU IOPUTHUIIHUHT A-BUTAMHUHHUHT
yabpTpabuHadIia Hypjap TabCUpHUJA MNapyajaHUIIMradya Ba MapyajaHraHJ]iaH
KeHMUHTY apaxkacu crnekrpodoromeTp Ounan (A BUTaMUH yuyH 328 HM, KapOTHUH
yuyH 460 HM TYJIKUH y3YHIUTHAA) YITYaHaIH.

Peaktupnap: 1) 1 v (1 Monw/m) VioBun KanuWHUHT 96 %-mu ATUI
ciiuptugaru sputmacu (1 xaxxkm M v# KOH sputmacu+10 xaxm 96 %nu >tun
COnUpPTH). PeakTHB MILIATUIN OJIAUAH TalEpIaHaau.

2) Kcunon - okran apamammacu (1:1). PeakTtuBnap xuméBuil T03a(X.4)
oynmuimu  Kepak. 3apyp XoJapAa KCWJIoJ  Xaijamaau. TeKmupuiuiap
OollJTaHUIIINTAa OUp HEYa coaT KOJraH/1a Tau€piaHa/in.



3) 11 u. (11 momnb/n) VroBuM Kanui spumacu. 117,2 yioBun kanuii Mojgacu
YI140B KoJI0acuIa TUCTUIUTAHTaH CyB OuiaH 1 1 Mk Oenrurada eTkazuiiaiy.

Amnnaparypa. Cnekrpodotomerp (CD-4, CD-4A, CD-16 Ba 0.) cumo0O
kBapwim gamna (IIPK), cton BeHTUIATOpH, CYyB XaMMOMH, MEPUKC IIUIIACUIAH
Tal€piiaHradn TUKUHIAp (55 X 8 MM), CYIOKJIHMK TOpPTHUII Y4YyH pe3UHa
O0anmoHYanu €KY MINPUIJIA TTUIIETKAIap.

TexmmpumauHr 60pummn. Ilentpudyra npoOupkanapura 3 M1 JaH KOH
3apao6u (€xu mnazma), 3 mut 1ad 1 H. KOH HUHT ciupTaaru 3puTMacu COJMHAIHN.
Nurvuka mmma Taékya €paamMuaa NOpoOUpKaJard CYIOKIUK OWp XuJjaaru
apajaiiMa XOCHJ OYnryH4a Ky3FaTWwiaau Ba Tuapoausianui yuayH 60° C
xapopatna 20 MUHYT JaBOMHUJAA CyYB Xammomura Kyvunaau. KeinH wmysnn
cyBaa 10 MuHyT naBoMujia mpoOupka coByTmwiaau Ba 10 MUHYT KCUJIOJI-OKTaH
apanammMacujaalH ubopaT Ba TapkuOuaa A BHUTaMUH Ba KapaTUHOUIJIAP
CaKJOBUM CYIOKJIMKHUHT IOKOPUM KaBaTHU IINPUIJIA MUIETKAa OuigaH cypuod
ouHuO0, 10 MM KaIWHIMUKIArd KBapI| KIOBeTara CoJIMHaIH.

Hazopar xrooBeracura ¢akaT KCUJIOJN-OKTaH apajaliMacu COJIMHAAW Ba
TaXpuba KroBeTacu OujaH Oup Kartopjaa kojopuMmerpiaaHaau. Kaportun 460
HM, A-BUTaMHMH HaMyHacu yJibTpaOuHada Hypjap OunaH €pUTHITyHYa Ba
EpUTWITaHAaH KEeWuH, 328 HM TYJIKWH Y3yHJIUTMJa aHUKJIaHaAu. byHUHT y4yH
HaMyHajap nunerka €pAaMuja KIOBETaJaH MUPEKC MIUIIACHIAH Tah€piiaHTraH
npoOupKanapra YTkazwiaau, MOpoOWpKamap of3ura TUKUH Kyiuiauo 30 cm
y3okiukaa 1 coar gaBomuga IIPK - 4 gjammacu Ownan  Eputunanu.
[TpoOupKagapHu COBUTHUIN y4YH CTOJI BEHTUIIATOPH MIIATHIA M. Eputunrynua
Ba EpUTWITaHAaH KeWMHIU KajopuMmeTpiail (papkura kapad KoH 3apaoOujgaru A
BUTAMUH KOHIIEHTpAUMsSICH AaHUKJIaHaAu. byHaa KyWWaard TeHrJaMallaH
dhoinanaHuIaIn:

1) Kapotun, mr% = E460 x 480, Oy epna:

E460 - 460 HM TYJIKUH y3YHJIUKAA 3pPUTMAHUHT SKCTUHKIUSCH;

480 - kapOTUH YyuyH KO3(PPUIIHEHT.

2) A ButamuH, MKr% = (E328 éputwirynua - E 328 €purwiranian KenvH)
637, 0y epna:

E328 - 328 HM TYIKHH y3YHJIUKAA S)PUTMAHUHT SKCTUHKIUSICH;

637 - peTuHOJ yuyH KO3 PUIIUEHT.

Knuauk axamustu. KapoTnH Ba A BUTAMUHHUHT Y3JIAINTUPUIMIIM WYaKaa
amaira omaau. Kaporunauur 1/3 - 1/4 xkucmuruHa y3namrupuiagd Ba YHUHT



1/7 xucmMmu A BUTamMuHTra ainaHagu. A BUTaMUHHHUHT 25-50 Qowusu xurapra
yTaau.

FOKopu OKCHJIIM O3WKJIAHTHUPHIL, OPraHU3MHHUHT Bi> BUTaMuUHU OuJaH
SAXIIK TabMUHJIAHTAH €KW  aHTUOKCUAAHTIAp KYJUIAaHWITaH TMalTiapaa
KapOTUHAMOKCUTEHa3a (aoyuIurd oInajad, Mapka3 Oyiinua mapyaaHyBUH
KapOTUH MOJIEKyJaJapUHUHT COHM Kymasau, A BUTAMUH CHUHTE3UHUHT
camapagopyiiru 1,5-2 maprara opTajau.

A BUTAaMUHHHUHT KaTTa €IUIM KOpaMmoJilap KOHM, CYTH Ba YBY3UJaru
MHUKJI0pH, Moc xonaa, 40-150 mxr% (1,4-5,3 mxmonw/n), 13-3,5 mxr%, 150-580
MKI'% HM TaIllKWI 3Tajad. SIHTM TyFUJITaH XaWBOHJIAp >KUTapuja A BUTaMUH
Kyaa kam Muknopiaapaa (0,5-5 MKr/r) yuypailin Ba LIyHUHI y4yH XaM OyHOan
XaWBOHJIAp YUYH A-BUTAMUHHUHT acOCHI MaHOACH yBY3 Ba CyT XUCOOIaHAIN.

Karra €mmarn xaiiBoHjap KOHMAArd A BUTaMUH MUKIOPUHUHT 10 MKr%
JaH, >xxurapujaa - S0 MKr/r 1ad nact OyJIuIIM T'MNOBUTAMUHO3 OCJITUIApUHUHT
naigo Oynumura, IIYHUHTAEK, CIEPMHUOTEHE3HUHI CYCaWWIIHU, YpPYF
Xy)KapalapuHUHT KaM XapakaTdyaH OVJIUWINM, YJIApHUHT YpPYFIAHTHPHII
KOOWJIMSITUHUHT WYKOJIUIIN XaMmJia »JMnuTenuil Oy3 uWiIuniapura oJauo
KeJIaau.

JIMIINJIAP AIMAIIMHYBUHU TEKIIUPUL YCYJIJIAPH.

Jlunupiapau  OMoOJIOTMK  cyOcTpatiapaaH  axkparuul.  byHna
AKCTpaKUUsUIAll, YJIAPHU JIMIUJICU3 KOMIIOHEHTIIAPJIaH AXKPaTHUIL, KOHUECHTPJIAII
BAd AHAJUTUK Tapo3wiapAa yiadall OpPKAIM JUINHLIAP CYMMAacCHMHHM aHHUKJIAII
onepanusIapyu aMajira OIMUPWIAIHN.

XnopohopM-MeTaHOJI apajanMacy EpaaMua JUNUIIAPHA SKCTPaKIHsLIIAIT
(Gomu  ycynu). VYCYIHHHT MOXUYTH IIyHJAH HMOOpATKH, JUIUI-OKCHUI
OupuUKMaIapu HoJigp dpuTyBumiiap (0y epja MEeTaHOJ) TabCUpPHAA MapyajiaHaiu,
HaTHXKaJa JIUMUJIAPHUHT TOJIIp OYIMaran spuTyBUYmIIa (XJI0podopM, TUITUIT EKU
nerposieil 3pupu) TabCUpUIa IKCTPAKIMSIIAHUINMN OCOHJamaau. by epaa mossip
Ba MOJISIp OyJIMaraH 3puTyBUYMIap OUTTa apajialiMa X0JIn1a KeJITUPUITaH.

Mazkyp ycysl JIUNUJJIapHU XallBOH Ba YCUMIIMK TYKMMaJlapUHUHT Oapua

TypJapuiad axpaTuOd OJIMHUIIMIAa HKMKOH Oepaiu Ba XO3UPILITH BaKTAa



yHUBEpCcal yCyd J1€0 TaH OJMHTaH. YCYJIHUHT acoCMd Ba KaThbUW Tanabu —
cyOcTpar Ba 3pUTYBUYMHUHT Y3apo HucOatu (1:20) ra puos KA.

Peaxturnap: 1. Xmopodopm. Xmnopodhopm napkudbuaan ¢hocreH MOAAaCUHU
yukapu® 0OpHUIl Kepak, YyHKH Oy Mojja JHUOUjIapjJard OKCH- Ba
aMUHOTypyxJjapHu ce3anu.Toza xjaopodopm xaiganaau Ba 1 %-nu meranon (€xu
ATAHOJI) PPUTMACU OWJIaH apajlalliTUPWITaH XOJiJla KOPOHFWIAIITHPUIITAH IIHIIIA
OyTwiapja cakjiaHaJu Ba HaTvxaaa (oCcreH Xocuia OYITUIIMHUHT O OJIMHAIH.

2. Meranon. YHM JOHAIOPJAIITHPWITAH Kadud TUAPOOKCHAM YCTHIA
Xaugam — OpKaJM  ajupJerujjiapjaH  To3ajlaHaau.  XahjgaiaraH  METaHOJ
KOPOHFUJIAIITUPWITaH OyTuiiapaa 1-2 oiirada cakjiaHaIu.

3. 2:1 HucbaTaaru (xaxxmMura HucOataH) XJ0popopM-MeTaHO apajaliMacH
(1-apanamma).

4. Munepall Ty3jap CakJIOBYM HOKOPU OOCKHWY 3PUTYBUMIIAPU apayialliMacu
(2-apanammMa): xjaopodopM-meTaHoA-Ty3napHUHT 3:48:47 HucOarmaru (Xaxmu
oyitnua) cysnu sput™macu. Tysnap cudaruga KCI (0,74%), NaCl (0,58%) €xu
CaCl: (0,04%) Hu viLIATUIII MYMKHH.

5. Aatuokcuaant-oytmiokcutonyosa (bOT, nonomn).

Mocnama. Onauii Ba MaxkamyiaHaguraH TUKUHIM npooupkamap (10,20 Ba
50 wmu); 25,50 Ba 100 mMi xaxmagard MaxkKamyIaHAJIWTaH TUKUHIA YIIYOB
nuwmHAapaapu; S0 Ba 100 M xaxkmaaru oaavii Ba MaxKaMJIaHAJWTaH TUKUHIIA
Taru CUJUIMK KOHUK KoJ0adaliap; Xxap XWi XaXMJlard rpajyclianrad nunerkanap;
TOMOTE€HU3aTOpP; CYB IIYPKOBYU HACOC; POTOPJIU OyFJIaTyBUM; aHAJTUTUK TapO3HU.

AsxkpatuitHUHT Oopuiu. [IpoOupka €ku konmbara kepakid MUKgopaaru 1-
apajiaimmMazaH COJWHAIM Ba YCTHIa KEpakjiu Xa)XXMJard KOH 3apao0u (riazma)
¢ku cyT (Macanas, 40 M1 xJopogopM-METaHO apaiamMacy Ba 2MJI KOH 3ap100u,
1:20 HucOar) kymmnagu. Jlunuamap OKCUUIAHUITMHUHT OJIIMHU OJIMII YYyH
HamyHara  JunupiapauHar 0,1 dbouzm  MUKIOpHAA  AHTUOKCHUIAHT
oytwiokcutonyon (bOT) kymmmnanu. ApanammMa muiia Taékya €paamuga 00J10H
apaJlallITUPWIAIM Ba XOHA IIAPOUTHJA KyWmO kyhunagu €xku 3-5 pakuka
naBomuaa 40-45 ° C xapopataa CyB XaMMOMUAa KU3UPUIAIH.

Keitun €rcuznanTUpuiraH KOro3 €k muia GuibTpaad yTkazunaau Ba S0

MJI XaKMJaru MaxkKamMJiaHaIuIraH TUKUHIIN yHQOB nuJmHApJIapura CoOJIMHAaaAN.



TyxyM capuru Maccacu ya4aHTraH Kojidauara COJIMHUO, Tapo3uaa yidaHrad,
1-apanamMa OuiaH apajamTUPUIIA]IH.

Kurap €xku MycKya TYKHMacu Tapo3ujia YI4aHUO, TOMOTEHU3ATOPJIU
CTakaHTa COJIMHAAW, YyCTUTa XYyIJd IIy MHUKIOpAard (U3UOJOTHK HPUTMA
KYIIWJIaau Ba 2-3 JTakvKa JaBoMHUia ToMoreHnamrupaau. Kelinn romorenearjan
Kepakiau MUKJ0pAa (2-6 T.) ymuad olvHAAM Ba Taru CUJUIMK Kojibadara COJMHAIHN.
VYerura 20 kucm 1-apanamma kymmnanu. [lluma taékya Ounan apanaimTupuiIaiy,
l coarra xona miapoutuaa Kyiuo xyhunamu €ku 5-10 makuka gaBOMHIIA CYB
XaMMOMHUIa KU3UPUIaau, KeUUH YIIY0B MWJIUHAPUTA (PUIIBTpIIaHAIH.

JlunuanapHu o3uKanap €Ku KypyK HaMyHaJlapJlaH SKCTpakUusuiall y4yH
ynap MainanaHaau, 1- apanamma Ownan Kymwiaau. Kombawamapra THKUH
MaxkamiaHaad Ba 18-24 coarra SKCTpakIMsJIaHWIN y4yH (BaKTH-BaKTH OWIIaH
KY3FaTWITaH X0JiJ1a) Koaaupwiaan €ku 1,5-2 coaT jaBoMuja myTTeab-anmnaparia
uaiikatunagn. Keimn 5-10 makuka masommpa 45-50° C xapoparmarum cys
XaMMOMUIa KU3UpUiIaan Ba HeHTpudyraiaHaau.

OKCTpaKT TapKUOWJAru JIMMUACU3 OUPUKMAJIAPHU YUKAPUO Talllall y4yH
yHra 1/5 xaxxmpaaru cyB Kymmiaaau (ymly HucOaTra puos KWIMHMaraH xoJsuiapaa
apajialiiMa MKKHM KaBaTra akpajlMaiau), IIWINHIP MaXKaMJIaHyBUYM TUKWUH OWJIaH
énuaau, cyTra yXIiail CYHKIUK XOCHI OYIATyHHYa Ky4wId 4alKaTuiaaau Ba Oup
Keuara KaBaTyiapra aXpajaull y4yH KYyHuO kyimiaau €Ky apananimMa npooupkara
COJIMHTaH XO0J/1a IEeHTpUQyraniaHaiu.

IOkopru cyBmu-cnimptiu kKaBar (taxmuHaH 40%) munuacu3 MOIJTAIAPHU
CaKJIaraHJIMTW YYyH NOUINeTka OwuiaH oiu0 TanuiaHaau. byHjpa mnumeTka cyB
MypKaBYM Hacocra TyTalITUpWITaH Oymumm Kepak. by maiTaa derapa
mi€Hkacura (JIMIOTPOTEUIN) TErMO KEeTMAciIMK Kepak. Arap YHAA JIMIHUICHU3
oupukManap MUKAopud kyn (0ymi, ok paHrim) Oyica, yHaa Oy Ii€HKa rOBHUO
TaniaHaad. ByHUHT y9yH HUIWHIP JeBopu OYitnad nmunetka épaamuaa 1-2 mi 2-
apanamma Kyvuiaau (yctugan €nud onauml jgo3um). [lunuHap sXTUETnuk OunaH
V3 Yku arpoduia almaHTUpUIIAIM Ba apanamma (2-apanammMa) cypuOd oJMHaIM.
OXTUEXK TYFWITaH XoJulapaa omepanus 2-3 mapra takpopianaau.lOnkanamran
MIEHKa METaHOJ TOMYMWIapu €paamuna sputunaau. llactku xmopodopmiin

KaBarjaa (TaxmMuHaH 60%) nunuaiiap cakjaHaau.



Tekmumpunaétran HaMyHaJaH SKCTPAKUUSUIAHTAH JIMIWAIAD MHUKIOPUHU
aHUWKJIaIllJ1a UKKU yCyJiJiaH poinamanuiagm.

bupunun ycyn. OnMHraH 5SKCTPaKT OJIWHAAH EFCU3JIAaHTUPWITaH Ba
Tapo3uaa YyiuaHraH nudgau kojbara VYTKazwiaad, pOTOPIM OyFJaTKuyra
tyramupunagy Ba 40° C raua KH3gupUITal BaKyyM OCTHIATH XJI0podopM Ouian
xahanaau (CyB MpKaBYM HAcOC OWJIaH TyTalITUPWITaH xoJija). by onepanus 5-7
JaKUKa TaBOM 3Taau.Arap Xxaijam Kojadacu JAeBOpuaa CyB TOMUKMCH KoJjca, yjaap
0,2-0,3 M1 MUKJIOpUJIarTy alleTOH KYIIUIUO Ba CYHTpa YHHU aXXpaTHO OJIMII OPKAJIH
yuKapuO TanutaHaau. byHIaH KeWWH JIUIUIN Kojidajgap COYMK OwIaH sSXImmiad
apTUJIaJM Ba OYMK KYWMJITaH XoJjaTAa HaM TOPTYBYM MOJJIa OWJaH TYJIAUPUITaH
AKCUKATOpra COJMHAAM. 2-3 coaT yTrady aHAIMTUK Tapo3uaa yadanaau. Jlunumiap
MUKI0pH aHuKIaHaau. Konbara mabiaym MUKIOpAaru XJopodopM €Ky apaaima
(kepakyi KOHIIEHTpalUsAJlard d3pUTMA XOCWJI OYJIHIIM Y4yH) KYIIMJIAQJIH.
Jlunupnap gxmuinad apajallTUPWITad, yjiap MaxkKamJIaHaJuraH TUKHHIH
npoOupkanapra yTkazuiaagud. A30T Mypkajliaad Ba €pud XOJOAWIbHUKAA
CakJIaHaJIu.

NkkuHun ycyi. JIunua sKCTpakT MabIyM Xa)XMrada eTkasuiaay Ba 1-2 mo
SPUTMA OJWHIAH OFUPJIMIH YIYaHraH OOKC €KM CTakaHra YTKa3ujaauBa
ypKyBuM mkad Tarugard Kym xammomu éxku 60° C marm  Tepmocrarra
Kynwiaau./loumuii  Maccaraya Kyputwiaad. JIMnuajmapHUHT  KypUTHIITaH
DKCTPAKTAAaru MUKIOPUTa AaCOCJAHraH XOoJJa YJApPHUHT TEKIIUPUIAETTaH
cyOcTpariaru KOHIEHTPALMICH aHUKJIaHAIH.

Jlunuanap KOHIEHTpAIMICH aHUKJIaHTad, J1acTiIa0Ku €KW KOHIIEHTpJIaHTaH
IKCTpaKT (pochonunuaiap, TPUTIULEPUITIAP, XOJECTEPUH MUKIOPJIAPUHH
aHUKJIAI €K YMYMUM JTUIUJIAPHUHT €F KUCIOTaIu TapKUOWHM YpraHWIl y4yH

HuiaTuJIagau.

OOCPOOJMIINIAJIAP MUKAOPUHHU AHUKJTAIIT
(BAPJIETT-YHIEP YCVYJIN).

YcynauHr  Moxusatd.  Jlunmpgmap  xyopup Kucimora €paamuia
MUHepaJamaau. AHopranuk gochop MoaudbAaT aMMOHUI OWJaH y3apo TabCUP

TU0 hochopmonnbIeHaT KUCTOTACUHH XOCUIT KUlaau. by Kuciaora 3iKOHOTEH Ba



HATpU  TUPOCYJbPUT  TabcUpUAAa KYK  MOJMOJIEHraya  KaWTapuiiajJiu.
Komopumerpuk ycyn €paamuna OYsuin papaxkacura Kapad docdomumnumpiap
Tapkuougaru ¢hochop MUKIOPHU aHUKTaHATH.

PeaktuBnap. 1. ®onbu skcrpakimon (2:1 Hucbarmaru Xjaopodopm-
METAHOJI) apajaliMacH.

2. 72 Yo-mu xnopup kuciaoracu (HCIO4) €ku 60 %-nu xa0pu1 KUCIOTACH Ba
95-97 Y-nu cynbdar kucaotacuHuHr (1,84 KaTTUKIMKIArd) Yy3apo TEHT
XaKMIIapaard apajalniMacH.

3.5 %-nmu monubaaT ammonuit aput™Macu ((NHa)s . MO7024 . H20).

4. Cynbedar-cynbdonnu peaktun: 13 r. Harpuit nupocynbdar (NazS20s),
0,5 r. Harpuii cynsputr (NaxSOs3) Ba 0,25 r.aiikonoren (1-amuno-2-HadTon-4-
cynbdar kucmotacu) 100 My aucTuiLIaHTad (IIUINA TUCTHISITOP/IA XakjgairaH)
cyBaa 1 coar gaBoMmuaa y3imyKCH3 KY3FaThO Typwiiran Xojja sputwiaan. Koros
bunetp opkanu QuibTpiaHaau (sxmucu N 4-CHHTETUK (QUIBTP OpKaiu) Ba
KOPOHFWJIAIITUPUJITAH IWINA WAWIIIapjaa cakjigaHaau. PexktuB xap Xadrana
TanépiaHaIun.

Mocnama. ®OK €xu criekTpodhoToMeTp; KyM XaMMOMU; CyB Xxammomu; 50-
100 M1 XaxkMaaruTard CHJUIMK Kosibadanap; BopoHKanap;10 M1 Xakmaard or3u
MaxKaMmJIaHaJMraH Ba TpajyciaHTaH IpoOupKaap; mureTKanap.

TexmmpumauHT 6opuiu. Texkmupum yuyH 0,5 mu KoH 3apno6u, 0,5 T.
Tyxkuma romorenatu €ku 0,2-0,4 r. Tyxym capuru onuHaau Ba (posy ycynujaa
AKCTpaKIMsITaHA Y.

Nkkuta napamwien npooupkara 0,1 mi ko 3apaoou, 0,02 r.rykumanap €xku
0,01 r TyxyM capufura MocC KeJlaJIuraH XaKMJa JIUIMHUIJIap SKCTPAKTH COJMHAJIN.
Ycrura 0,6 M1 1aH XJI0puj KUCIOTa KYIIWJIAAU Ba 180° C xapoparraya MCHUra
KyMra KyHuuiaau.

Apanamima THHUKJIAITaHAaH KeWuH (TaxmuHaH 1-1,5 coaTnmaH KeWwH)
npoOHpKajgap COBUTHIIAAH, SXIIWIA0 apajalTUpuiIrady, KeTMa-KeT paBHIIIa
KyWHJaru peakTuBiap Kymunaau: 4 mul aaH gucTwuianrad cys, 0,2 mu nad
cyibdar-cynbdonnu peaktuB, 0,2 M JaH aMMOHHMH MOJMOAAT 3PUTMACU

COJIMHAIIH.



[TpoGupkanap or3u MaxkamiaaHagy Ba 10 maxuka masomuga 100° C nmarm
cyB xammomura kKyuwnagu. CoButwiraHjgad kenH 660 €xku 830 HM TYIKUH
y3ywmkaa 0,5-1,0 cM KanuHIMKIAard KrooBeTajgapAa Ha3opaT HaMyHacH
(unuanap OYiamara) Kapiidcuia KoJOpUMeTpIiaHau.

XucobOmnam konuOpau rpaduk acocuja amaira omwupuiaagu. KomuOpiaum
rpadUK TY3UIl y4yH JIOMMHI Maccarada KypUTWITaH Kanuil nurunpodocdar
(KH2PO4, nByx3amenieHHbIN (OCHOpHOKUCTBIN Kanuii) unuiatuiaanu.2,194 r
peaktuB 500 My OMAUCTUWIIAHTAH CYyBJAA SpUTWUIAIU. byHjalh s3pUTMaHUHT Xap
oup Mmumuautpuaa 1 mr dochop 6ynaau. Acocuit spuT™MaaaH yHu cyB ousian 50
MapTarada CyIJATHPHUII Wynu OwiaH uiIyu sputMma Tai€praanamu ( 1 mu uurau
sput™Mana 20 Mxr ¢ocdop Oymanu). Arap ontuk 3uuiuk ®OK ga aHuMKIaHCa,
konmuOpiau rpadpuk 0,2-20 MKr goupacuia Ty3uJaad, CHeKTpodgoToMmeTpaa
aHukj1aHca-3-60 Mkr(pocdhop Mukaopu) arpoduia Ty3UIaau.

Xap Oup apanammagad 2 MJI JaH KOJUMOPJIM 3pUTMa OJMHAAW Ba 2-3 TajaH
napawien mnpooOupkanapra coinuHaau. KellmHru —omnepanusiiap  IOKOpHaa
TabKuJIaHTaH TapTudaa yrrkazunaau. OJUHraH MabIyMOTIap acoCuia KOIuopiu

rpaduk Ty3unagu.

Kanubpau rpadux.
[Ipobupka | Wurum sputma, | buauctunnanran dochop KOHIEHTpaLUSACH,
pakaMu KH ,PO4 , mn CyB, MIJI MKT/MJT
| 0,1 9.9 0,2
2 0,3 9,7 0,6
3 0,5 9.5 1,0
4 2,0 7,5 5,0
5 5,0 5,0 10,0
6 7,5 2,5 15,0
7 10,0 - 20,0

®ochopuu dochomunumiiapra alaaHTAPUIL YUYyH JUOUIIU (HOCHOPHUHT
aHWKJIAHTaH MHUKIOpPH 25 Ta KynmauTupuiaaan. AHUKIaHUIIAYA, (HOCHOIUUIIAp

tapkuouaa 4 % rada ¢ocdop O6ynanm.



Knuuauk axamudartu. Pochoaunuaiap KOHra acocaH >KUTapJaH
yTaau, IIyHUHT YYyH YJIaQpPHUHT MHUKIOPU KUTAPHUHT (DYHKIIMOJIHAN XOJaTh
Owtan OOFIUK OYau.

Kon 3apmobuparu ¢ochomunuaiap MUKIOPU KUTap crearo3n (Eriau
JereHepanus), KaHJii JAUA0CTHUHT OFUp IIaKJJlapu, Heppo3, HePpur,
MOCTIEMOPPAruK KaMKOHJIMKIIAP NauTaapuaa Kymnasau.

®dochonunuaiap MUKIOPUHUHT TACalMINKM TYpiau Talbuatid YTKUp Ba
CypyHKalIu renatut Oenrucu xucoOnanaau. bbyHnan tamikapu, Tyna KuitMaTcus
O3UKJIAHTUPUII, AallHUKCA, OKCWUJI-BUTAMUH E€TUIIMABYMWIMKIAPH, PalUOH[A
aMUHOKHCIIOTANAp OaJlaHCUHUHT Oy3WJMIUIApU, aluMeHTap Juctpodus Ba

KaMKOHJIMKJIap naiTiaapuaa Xxam hocoaunuaioap MUKIOPH KaMasiau.

TPUTI'JIMOEPUJIAP MUKJAOPUHU AHUKJIAL
(CAPJIECAH BA MAHHUHT YCVJIN).

Ycynauar moxuatu. COByHJIAHUII HATHXKacuAa aXpalin0d YUKKaH TIUIEPOIT
dbopmanpaeryaraya OKCHUJJIAHAIM Ba OYHMHT KoHIeHTpamuscu Hantzsh
pPEaKIUACUHU KYJUIAlll OPKaIM Ba KaJOPUMETP €pAaMujia aHUKJIaHaAW. Yoy
ycyn éEpaamuaa xap Xuwi cyOctpariap (KOH 3apaoOu, >KWrap, MYCKyJd, €F
TYKUMacu Ba O0.1ap) jgard Tpuriaviepuainap (HedTpan €Ernap) MUKIOPUHU
aHUKJIAIl MyMKUH.

PeaktuBnap. 1. DxcrpakiusioBun apanamma (xsiopodopMm-meraHos, 2:1
&xu cnupT-3¢up, 3:1).

2. 105 ° C xapoparma 10-12 coaT naBoMmma AaKTHUBIAINTaH KPEMHUM
KHCJI0TAaCH (CUIIUKOTEb).

3. KOH Hwunar cnuptim sputmacu: 2 r KOHmyMkMH Kamap 3HT Kam
MUKJOpJIard JUCTUJUIAHTAH CYBJa SPUTUIIAU Ba CYIOKIUK XaKMH 95 Yo-1u 3T
cnupt €paamuaa 100 mn ra erkazwiaau (acocuid sputma). IllyHmaH unryau
sputMa Tai€piam yuyyH 10 mu acocuit sputma 95 %-nu 3Tun cnupTty €paaMuaa
50 M1 ra eTkazuiaau (MIUIATUIAAUTaH KyHU Talépianaam).

4. Cynwdat kucnotanudr 0,1 Moyib/1 3puTMacw.

5. Metnepiiogataunr (Na Z04) 0,05 Moab/1 spuTMacH.



6. Hatpuii apcenutHuHr (Na AsOz) 0,5 Mosb/a a3puT™Macw.

7. AUeTui-aleTOHJIM PEAKTUB, pH=250C na 6 Oymamu. 150 r cupka
KUCJIOTAJIA aMMOHUK, 3 MJI MY3JIATWJITAaH CHpPKAa KHUCJIOTACH Ba 2 MJI alEeTHII-
arieToH 1 J1 MKIOpuaard OUCTUJUIAHTAH CyBJAA JSPUTHIAIU. YIIOYy pPEaKTUBHU
XOJIOJIMIBHUK/IA 2 XadTaraya cakJiail MyMKHH.

8. TpurmuuepuanapHuHr craHaapT sputMacu (1% num): 1 r Tpuonan €ku
3aiiTyH Mo#u (onuBKOBOoe Macio,pyc.) 100 mn xjmopodopmaa spuUTHIAIN.
XOJIOMWIBHUKA 2 oilraya cakjaan MyMKHH.

Mocnama. CrnektpodoTroMerp €KH KaJOpUMETP; CYB XaMMOMH; OAJUM Ba
pakamiianran — neHtpudyra  npoOupkamapu; 10 MIT  XaXKMIM  OF3U
MaxKamJiaHaJuraH npodupkanap €ku konbdayanap; 25-50 M1 XXMM aXXpaTyBUH
BOPOHKAJIAP.

Texmmpuimauar Oopumu. Konbauwara 0,1 M kKoH 3apnodu (mia3ma)
COJIMHAJM, YCTUTa OKCTPAKIMSJIOBUM apajialiMa Kyuuiaagud Ba  SXIIAIa0
apalallITUPWIAINA. 2-3 MUHYT YTrad, apajamma ercu3JIaHTUPUITaH KOF03 (GUIIbTP
OpKainu VYI4oB KoJjidauacura YTKa3wiaaul Ba CYIOKIMK Xaxmu 10 mi ra
eTKA3WIaau. 25 MJI XaXKMJIIM aXKpaTUIl BOPOHKAcura 8 Ml JUCTHIUIAHTaH CyB Ba 8
ma duibtpar (0,08 M KoH 3apaoOura TYFpW KellaJud) COJWHAIU. ApalaiimMa
AXIIIIA0 apalalITUPWIAIN Ba YYKTUPHUIIT YUyH KyHuiIaau. YHUHT ACTKU KaBaTH
0,8x16 cMm ymyamparu mwina KoJIoOHKanaH (dhochoaunuayioapHd TyTHO KOMII
Y4YH) YTKa3HWJIaIH.

[Iumra koJioHKa KyWuaaruya Tan€piaHaau: neHTpudyra npoOUpPKaCUHUHT
Taru CUHAUPUO TanuIaHaAu, NIUIIATH MOMUK KyHunuO yctura 0,5 T akTUBIaIIran
KpeMHHI Kkuciotacu coinuHaau. Kelinn komoHka xiaopodopM OusiaH IOBUIAIH Ba
IOKUHIU CYIOKJIMK XaM koisibayara uurmwiagd. CyroKIMK XaXmu Oenrurava
€TKA3UJIIA]IN.

Keitun yu mnpoOupkara 3 mu gaH Quiabtpar comunaau (0,024 M KoH
3apoOu  €kM  IU1a3Mara TYFpU KeJaJii Ba DJPUTYBUM CyB XaMMOMMJA
OyFnaTuiraHjaH CcyHr naactiaOku ukku npooupkara 0,5 mun gan KOH Huar
CIOUPTIN 3pUTMACU (COBYHJIAaHAJUTaH HaAMyHa) KYyIIUIagu. YUYUHYM MpoOupKara
0,5 mu1 cnupT (COBYHJIaHMAMIMIaH HaMyHa) COMMHAnU Ba npodupkamap 60° C na

15 nakuka maBoMHIa CyB XamMMmomura kynunanu. MuakyOanus oxupuaa xap oup



HamyHara 0,5 mu gan 0,2 H. Cynsgar kuciaora s3purmacu Ba kevind 0,1 mu nan
0,05 monw/n HaTpuii MeTHeploaaT dpUTMAcU (COBYHJIAHMIN HATHXKACHIa XOCHII
OYJIraH TJIMIIEPOJIHUHT OKCUJIJIAHUIIN YIYH) COJTMHA/IN.

10 makwka yrranman kevimun 0,1 mn gan 0,5 MuIb/ HaTpuil apceHUT
SPUTMACHIAH COJUII OPKAJIM OKCHUJIJIAHMIN KapOE€HU TYXTaTUIAIU. S5-7 JTaKuka
yTrad, axpaind YMKKaH ioJ1 OyFiaaHaau, mpoOupkanap OaHKaJaH YUKAPUIIAIN Ba
ynapra 0,8 M gaH CyB Ba 2 MJI JaH alETWI-AlUECTOHJIM PEAKTUB COJIWHAMIM.
TukuHHM Maxkam Oypa® KeWHH apanamma sxmuiad apanamrtupuiand Ba 10
nmakuka naBomuma 58 ° C xapoparjara CyB XamMmomura kKyuunaau. Kennn
nmpoOupKajgap XOHa XapopaTuraya COBUTWIAIU Ba 412 HM TYJIKUH y3yHJIUKIATH
0,5 cM KaIMHIMKIArd KIoBeTaaa Ha30opaT KapIIucr/ia KOJOpUMETpJIaHAIH.

CoByHnaHaauran HaMyHaHHUHT EpPYFIINK FOTHIII napakacuaaH
COBYHJIaHMaW/IUTaH HAMYHAHUHT EPYFIMK IOTHUII Japa)XaCUHU alpUIlJIaH XOCHII
oynran Muxkaop 0,24 mu KOH 3apo0M (MiazMa) TapKUOUJaru TPUTIULICPUIIAP
MHUKJIOpUTA TYFPU KEITAN.

KoH 3ap/IOOMHUHT MIUIATWITaH XaKMHUJA COBYHJAHMAauraH HamyHaiap

KYpCaTKU4UM aKKcapuaT XoJulap/ia *Kyjaa rmact Oyiaau Ba YHUYAJIUK axaMUsSTra sra

oyMaiau.
Kanubpau rpadux.
[Ipobupka pakamu | CraHgapt spuTM™ma, Xnopodopm, mit Tpurnuuepumiap
M KOHIIEHTPAIUSCH,
MKT/MJT
1 0,1 9,9 10
2 0,5 9,5 50
3 1,0 9,0 100
4 1,0 4,0 200
5 1,0 3,0 250

XucoOmnain Kylujaaru TeHriama €paamuja €K KaauOpiau rpa@uk  Ty3ulll

OpKaJId amajra OIIupuiIaIn.



X Mr% = EwEe: x Ceo, Oy epma En - Taxpuba HaMyHaCHHHUHT
DKCTUHKIUACH; Ec¢r - CTaHIapT HaMyHaHUHT SKCTHHKUMACH; Cer - CcTaHmapr
pUTMA TApKUOUAAru TPUOJIEUH KOHIIEHTpalusicu, Mr%.

Kamubpnu sputmanap cepuscu acocuid sputMma (8.) nmaH Kyhuaaruda
TanépiaHaIu.

Xap Oup unrum sputmazad 1 mu nad S5 Ta Taxpuda npoOupkacura Ba 1 mu
xJ0poOopM OATUHYM MTpoOUKara (peakTUBIapra Ha30paT y4yH) COJMHA/IN.

XnopohopmHu axpaTuO Tamnwiam yuyyH Oapua mpoOupkanap 10 makuka
JaBOMHAa KaHAETraH CyB XaMMOMMIa Kyiuinaau. YHIaH KeHMuH mpoOupkagapra
0,5 mi njan KOH HUMHT cnupTiu 3puUTMacH KyIIWIaJAu Ba MpoLEaypa OKOpHAa
udoganaHraHuIeKk YTKazuiaau.

DcumartwMma: l. Tekimmpui ydyH SIXIIMCH COBYK IMAWTAA OJWHTaH KOH
ia3Macd  MIUIaTWIaAu, YyHKUM HCCUK TaWTiapja KOH  3apjaoouaaru
TPUTIUIEPUIAp KUCMaH THAPOIU3IaHAIN.

2. AntukoarynsHt cudatuna I TA HuHT HaTpuilnm €ku Kamuinu Ty3u (1
Mr 1M1 KOHTa TYFfpu Keiaiau) uuuiaTuiaau. ['emapuH unuiaTUIl MyMKHH 3Mac,
YyHKA Yy TPUIJMUEPUIJIAPDHUA TUJIPOJMU3IABYM  JIMIONPOUIIA  JIUIA3aHU
daoamTupagy.

Knuauk axamusgaTu. XalBOHJIAp palMOHKUAA O3UKABUM EFIIap,
SHIWJI Y3IallTUPUIIAIUTad yriieBojiap (KapTolika, IIyHUHTAEK, OyFI0i, aprna Ba
MaKka JOHJapu) Kyn Oyiaranaa KOH 3apaoOujiard Tpuriviepumiap (HeuTpan
€rJIap) MUKIOpHU Kymasau, YyHKH OyHJail Mojjanap >kurapja (MOHOTacTpUK
XaWBOHJIAP/A) JTUTIOTCHE3HU Ky4YaluTHUPAIH.

Panmonaa nporenH Ba JUNOTPON MOAAANAp (XOJWH, METUOHHWH, TPUOHUH,
ceneH, E-BuTaMunu Ba 0.J1ap) HUHT €TUIIMOBYMIMKIAPU XaM KOH 3apAo0ujaru
HEUTpaJl TUIUJIap MUKIOPUHUHT KYTIalUIIIK OUJIaH HAaMOEH OYI1a/in.

Tpurnmuuepumiap KOHUESHTPALMSICUHUHT OLIHWIIA YTKAP TENATUT, JKUTap
¢rnu nuctpodusicu, Hegppo3 Ba 1uadeT nanTiapuaa Xam Ky3aTUuiaaau.

Tpurnunepumayiap KOHIEHTPAUMSICUHUHT TMMAacalluilii XaWBOHJIAPHU TACT

JapaKaJiid O3UKJIaHTUPHUII Ba JaKTAlIUSAHWUHIT quaﬁraH HaﬁTnasz[a Ky3aTujiaau.



KOH 3APJTOBUJATHU DTEPUPUKAIIUSATIAHMATI AH EF KUCJIOTAJIAPHA
(AMEK) MUKJOPUHU AHUKJIAIL (JIAYPEJLJI BA TUBBJIMHT YCYJIN).

YcynHUHT MOXUATH. ODTepuduKausiaHMarad €f KHUCIOTATapUHUHT MHC
OWIaH XOCHJI KUJITaH KOMIUIEKC OupukManapu audeHunKap0o3ua Ouian Oupukuo
MIITHA MAJIMHA PAHTHHU XOCHJI KUJIaIu.

PeaxtuBnap.1l. DxcrpakuusuioBun apanamma (DA): xiaopodopm-rentan 4:3
(XaxM./xaxM.), 2 Y% METaHOJ CaKJIauIu.

2. Kpemnmii xucnoracu nopomoru, onauagan 120° C xapoparma 12 coar
JTABOMUIa aKTUBJIAIITUPUIAIH.

3. Muc TtpusraHoamuriim peaktuB (CuTDA): 10 ma 0,5 mosab/nazor
kuciaoTanu muc 3putMmacu-Cu(NOs)2, 10 M 1 mons/a Tpustanonamun (TDOA) Ba
3,5 mn 1 mone/n NaOH cyBna sputuinanu Ba sputMa Xxaxmu 100 mi ra
eTtkazunagu. Xocwn Oynran sputMmana 33 r NaCl sputunagu, P 8,1 raua
eTKa3wiIaau. DpuTMa xap 2 xadraaa Tarépraanaau.

4. 4 % ma nudenmnkapoazuy (JIDK) Hunr sranongaru sputMmacu. Xap KyHU
tariépnanaau. besocura nmnarum onauaad 0,1 mu 1 mons/m TOA 10 mi 0,4 %
nu JJOK sputmacura Kymuiaau.

5. IanbMUTHUH KUCIOTACUHUHT CTaHAAPT dputmacu (a.m.=256,42)-0,005 Ba
0,001 Mmx M/n. bynusr yuyn 25,642 mr nanbMutuH kuciaotacu 100 ma DA Ouan
sputuiaau Ba 1 MM/ sputma xocun OViaau. Xocwi OyaraH spuTMangaH 1 mu
OJIMHAJW Ba YHUHT XaXMH YI4oB KosnOacuna DA Ounan 10 mu ra eTkasunaau Ba
0,1 mMxM/n sputma xocun Oymaau. KeiimHuanuk Oy sputmagan DA Owiad
CYIONTUPHUII HaTwxkacuja nanbMuTuH kuciaoracuHunr 0,005 Ba 0,01 mxM/n
KOHIIEHTPAIUSUIA 3pUTMAIAPU XOCUJT KWIIMHAIH.

Mocnama. ®OK €ku cnekTpooTroMeTp; MaxKaMmiaHAIUraH TUKWHIU
npobupkamap  (15-20  mI);  MaxKamJIaHaAWTaH  TUKWMHJIM — LEeHTpudyra
npo6upkanapu (10 mn); vaiikarruu; DIMEK-napuan aHUKIAITa MYJDKAJLUIAHTaH
muIna uaunuiap. Yiaap oup Hewa coar naBomuga 1 monb/n HCI sputmacuma
CakJIaHa/IM Ba JEMUHEPAJUIAIITaH CyB OWIaH SIXIIUIA0 FOBUJIA/IH.

TexmupuiHUHT Oopui. MaxkaMaaHaJIUuraH TUKUHIN npooupkara 250 mr

aKTUBJIAITaH KPEMHHUIN KUCIOTACH COJMHAAM. YHMHT u3ugan 9 mu DA Ba 0,075



MJI 1aH KOH 3apao0u (m1a3Ma) Kymuiaaau. [Ipooupkanap te3nuk OwnaH €nuiiaam,
ITAaTUB/Ia TOPU3AHTA XOJaTaa yahkarruura ypHatwiaau. 10 makuka gaBoMua
yaiikatunaau. 15 pakukanuk TaHadgdyc Ounman sHa 1-2 jgakuka JaBOMHIA
yanKaTHiIaIu.

bup BakTna cranmapt xam Ta€pnananu. byHuHr yuyH yu npooupkara 0,5 T
JaH KpeMHUM Kucjotacu coiauHaau. KelinH OupuHun mnpobOupkara 9 mim DA,
UKKUHYM Tmpooupkara-9 mn 0,005 Ba yuumnumcuru-9 wmn 0,01 mxMouns/n
NaJbMHUTUH KHUCJIOTACH 3pUTMAcH coiuHaau. CTtaHgapT npoOupKaiap HaMyHa
npoOupKagapu OuinaH OMprajvkaa YankaTuiIaau.

Keitun mnpooOupkamap 10 nmakuka paBomuma 2500-3000 mapra/makuka
TE3JIUKAa neHtpudyramanaan. FOxkopru KaBatujgaH S M OJMHUO
MaxKamJaHaJWraH TUKWUHJIW TpoOupkara yTkazuinaau Ba yctura 2 mia CuTOA
SpUTMAcCH Kyluiaaau. SlHa yailkatunaau Ba nueHtpudyrananaau. Keitun rokopuru
KaBaTUJaH 3 MJI OJMHUO (3XTUETKOPJIWMK OwuslaH, mOpoOHWpKa JEeBOpPU Ba
CYIOKJINKHMHT TIaCTKM KaBaTWra Terud KeTMmacjaH) OJdui mnpoOupkara
YyTkazunaau (taxkpuba Ba Hazopar) Ba 0,5 mu man JI®K sputmacu Kymminau.
ApanamTtupuiaaag Ba KOPOHFH JKOWra KyrHuo Kynuiau.

15 nmakuka VTraHjgaH KeWWH NyIITH-MajdHa paHru mnaigo Oymaau. by
panrHuHr wuHTeHcuBIUTH ®OOK Ekm  criektpodoromerpaa 550 HM TYIKUH
Y3YHJIMTHAA CYB KapIIUCUIA YI4aHa IH.

XucoOal Kyluaarnia amaira OmupuiIau:

Taxxpuba HaMyHacu KypcaTKuuu
X = x 1200 = mxM/m..

Crannapt HaMyHa KypCcaTKu4uu
XucoOnaijjaH aBBall CTAHJIAPT HaMyHa SKCTUHKIMSCU KYpCATKUYU]IaH
(0,01 MmxM) Ha30paT HAMYHACH YKCTUHKIIMSACH KYPCAaTKUUU OJIUO TalluTaHa u.
XucoOnanHy Kouopau rpaduk OVinya XxaM amajira OIIUPUII MYMKHUH Ba
oynna nanbMuTUH KuciaotacuHuHT 0,005-0,025 MxM/n atpodumgaru sapurmMmacuian
ol namaHuIaIu.
Knuuauk axawmusartu. KoH 3apnoduaaru AMEK KOHIICHTPAIASICH

XaﬁBOH OpraHU3MHUHHHI" DHCPI'CTUK TAbMHUHJ/IAHIaHJIHUK JdapaxKacu omman y3BI/If/'I



OOXJIMK Ba YyJapHUHT ¢€F jaenoyapuaad cadapbap OYIuIIM KAPOEHUHUHT
aKTUBIUTUHUA Oungupaau. IIyHUHT ydyH OopraHu3Mra 3HEpreTUK Mojjiaiap Kam
TyIITaH NanTiaapaa KOH 3apao0uiaru PMEK KOHLEHTpanuscu omaau. KynnHua
OyHIai XoJiaT KOHAAru KeTOH TaHayajdapu MUKJIOPUHUHT Kynaluiny OujaH Oup
BaKT/Ia Mai10 Oyiaau.

Ko 3apno6ugaru AMEK KOHIICHTPAIMSICHHUHT OUIUIIY O3UKABUM EFJIapra
Ooil OynraH panuoHJa cakjiall, aJApeHaJINH WHBEKIUSICH, CTPECC XOJATIIapH,
nuader, ceMUpHUO KETHUIll, KETO3 Ba 0. MalTiap/ia Ky3aTUiau.

['mroko3a Ba MHCYIMH robopuiraH maiitnapaa DMEK  koHneHTpanuscu

rnacasaau.

KOH 3APJTOBUJIATH YMYMUM XOJECTEPUHHU AHUKJIAII
(VIMBEPMAH-BYPXAPJ YCYJIA, WJIIBK MOJAUDPUKALIUACH).

Yeynauar wmoxuatu. Cupka aHTUIPUIM Ba KOHIUEHTJAHTaH CyJbQaT
KHCJIOTACH XOJIECTEPUH Ba MY3JIATWITAH CHpPKa KUCIOTACH UIITUPOKUIA 3yMPaJl-
SIIAJI  PaHr XOCWJI Kwiaau. by ycyn nunujanap SKCTPaKTUHUA OJJAUHAAH
akpaTMac/iaH X0JIECTEPUH MUKJIOPUHU aHUKJIAlll UMKOHUHU Oepaiu.

PeaktuBmap. 1. Mys3naTwiran cupka KUCIOTaCH, CHpPKa AHTHUIPUIN Ba
KOHILIGHTpJaHTaH cynbdar kuciora (1:5:1) apanammacu. WHrpeaueHTIapHU
apalalTUPUIl TalTHa apajammMa KU3u0 KETUIIMHUHT OJAM OJIMHUIIHM Kepak.
[IyHuHr y4yH peakTuB Tail€piaHaéTraH Kojgba My3/M HAMINTa YpHATHUIIAIH,
Cylb(aTr KUCIOTacH 3Ca HHT OXHUPHUIA CEKMHJIMK OWIaH TOMYMIIATUO COJMMHAAU
(Y3mykcu3 apanamTupud TypwiraH XxoJjijia). ApanamiMa paHrcu3 €ku Oupos
CapFHUIll PAHTIU OYJIHIIK KepaK. XOJIOJUILHUK/IA Y30K MYyI1aT CaKJIaHa/IH.

2. XonecrepuHHUHT cTtaHmapt 3putMmacu (100 mr xonecrepun 100 mn
xj0podopM OuiaH apagamTUPUIAIN).

Mocnama. ®IK €xu cnekTpodoTOMETp; TEPMOCTAT; MPOOUpPKaIap; IITATHUB,;
0,1 Ba 5 MJT Xa)XMJIM yJI4aB MUNETKAIAPH.

TexmmpuimHUHT 60puiy. 2 Ma 1-peakturra 0,1 M remonusra yupamarax
KOH 3apao0u apajaliTUpuiagv, KHUCKa Ba KywIid 4alkam Wynum Owiad

kysratuaany Ba 37° C na 20 makuka JaBOMMIA TEPMOCTATra Ky MHIaIu.



Smun panra kuprad cyrokiuk cnekrpodoromerpaa (650-660 MMK TYIKUH
y3ynnuruga) €ku ®OK nma  (ku3un cBetodpunbTpra) 0,5 cM KaauHIUKAArH
KIOBeTaapaa HazopaT (KoH 3apzo6u ypuura 0,1 My cyB KyIIuiaaan) Kapuiicuaa
KOJIOPUMETPJIaHA/IN.

XucoOnail OJWHJIAH TYy3WIran KoauOpau rpaduk Oyitmya amanra
OIIMpPUIaId. XOJECTEPUHHUHT HIIYUA 3pUTMAC U CTaHaapT sputManu 10 mapra
cytontupuit (10 ma cranaapt 3putma +90 M xsopodopM) opkaiu Tal€piaaHau.
Nuryu sputManuHr xap oup musummnutpuaa 0,1 Mr xosectepus 0ynaau.

Keitun npobupkanapra 0,1; 0,25; 0,50; 1,0; 1,5; 2,0; 2,5 Ba 3,0 M umruu
spuTMa coimHaau. [Ipobupkanapmaa, mrynra moc pasumiaa, 0,01; 0,025; 0,05; 0,1;
0,15; 0,20; 0,25 Ba 0,30 Mr gan xonecrtepuH O0Vnaau. TYKku3nHuM mpooupkara 1
M xjopodopMm  conmuHamu. [IpoOupkasap CyB XamMMOMMIra KyWuiaau
(xmopriohopMHUHT Oy¥JIaHUILIM Y4YyH); yJapra 2 mil AaH |-peakTuBAaH COJUO
YUKW Ba kednH4Yanuk. FOkopuaa ndoaanaHraHuek JaBOM dTUJIAJIN.

Peakuusi ydyH TOo3a Ba KypyK MHUIIETKAa Ba MPOOUpKaap HIILIATUIIAIIH.
PeakTvB MHTpEeUEHTIAPUHUHT ¥y3apo HHUCOATH KOH 3apaoOujiard OKCUJUIapHU
yyKMara TymupMmaiauran oynmumm kepak. CyrOKJIMKHUHT JTOMKAIAHUIIN PEaKTUB
Ba WJIMIIJIA CYB OVIUIIM OKMOATHIA XaM pYil OepUIlln MyMKHH.

JIunuaM SKCTPaKTAA XOJECTEPUHHU TEKITUPHUII MAaUTHIA JTUIIA SKCTPAKTH
npobupkara 1-5 mMr maH kyn OyiamaraH MUKAOpJArd To3a JUIHIIAp XUcoouaa
COJIMHAJIU.

Knuuauk axamusTu . XallBOHJIAp KOH 3apA00UJIard XOJIECTEPUH
UKKHA KYPUHHUIIJIA-3PKUH XOJECTEPUH Ba TYPJIU XUJJArd €F KUcJIOoTajdapu OWliaH
OMpPUKKaH X0J1aru 3Ppup cakJI0BUM XOJIECTEPUH KYPUHHIILIAPUIA YIpaAIH.

XaBOHHUHT €mura kKapad XOJIeCTEpUH KOHIEHTPAIUSACH XaM OpTHO
oopanu.

I'unepxonecrepunemMus nraber, Hedpos, KaJIKOHCUMOH oe3
TUNO(YHKIUSICH, OWIMKHUHT OOIUIAHUIN OOCKWYHM, Yy4Ka Ba MappaHAa0apHUHT
O3UKaBH €rylapra 00l paroHaa OOKUIUIIY NAaWTIapua Ky3aTUlaIu.

VTKHp remaTuT maiTHIa YMYMHIl XOJeCTepUH MUKIOPH KAcaUTHK OOInia

KyHasi/ii, KEMMH MEbEPUN KYPCATKUUIIAPJAaH XaM Macasiu.



Kurap kacammru ydyyH 3(HUp CAKIOBYM XOJIECTEPUH MUKIOPU KaTTa
axamusTra sra xucoOnaHagu. YOy (pakUUsSHUHT YTKUp Tap3da Macaluiiu
YTKkUp capukK atpodusi (xurap) €Kd YTKUpP 3axapiiaHUIIHM KYpcaTyBUM €MOH

MPOTHOCTHK OeTru XucoOJIaHa Ix.

KOH 3APJOBUJIATI'U DSTEPUOUKAIUAITAHI'AH XOJTECTEPUHHUA
AHMKJIAII (BAJIAXOBCKHI YCVJIN).

YCyaHUHT MOXUSTA. ODPKUH XOJIECTEPUH JAUTUTOHUH OWiIaH OupUKaau
(xsmopodopmaa spumaiuran OupukMa Xocwi Oynanau), 3dup OwiaH OUPUKKAH
XO0JIECTEPUH 3ca XJIOPOhOPM TabCUPHUJIA SPUNIH.

Tapkubuna >pup OunaH OMPUKKAH XOJIECTEPUH CaKJIOBUM XJopodopmiu
skcTpakT Wbk peakTuBH OuiaH OuslaH YTaJAWraH paHTJId peakuus Y4yH
WIuIaTUIaau.

Peakturnap.1. DrepudukanusnoBun apanamma (xiaopodopm-meranon, 2:1
€ku 3Ta”o-3dup, 3:1).

2. 1 Y%-nn QurUTOHUH (COIUPTIH) dpUTMAcu: 1 T TUTUTOHUH 50 MIT ATHI
CIOUPTHUJIA SPUTHIAAN Ba CYIOKJIMK XaXMU UCUTHIITAH XOJIJIa JUCTUJUIAHTaH CYB
owran 100 M ra eTka3uiIagu.

3. My3naTuirad cupka KUCJIOTACH, CUPKa aHTHAPHUIN Ba KOHUEHTPJIAHTaH
cynbdar kuciaotacu apanammacu (1:5:1). Talépmam ycynu rokopumga OaéH
ATUJITaH.

Mocnama. ILentpudyra mnpoOupkamapu; MaxkamaaHAIUTaH TUKWHIU
npooupkanap (10 mum); 0,1, 1 Ba 5 Mi XaxmiM NUNETKanap: IMITATUB: CYB
xammomi: rientpudyra: ®IK €xu cnekrpodoTomeTp.

Texmmpumauar ~ Oopumu.  llentpudyra  mpobupkacura S5 wi
AKCTpaKIUsUIOBYM apaiammMa Ba 0,1 M KoH 3apao6u (masma) conunaau. [luma
Taékuya Epaamuaa  AXuwiad - apalaliTUpWiIagd  Ba  XJIOPOPOPM-METAHOI
apanamMacyd unuiatwirasga — 5-10 pakuka €ku  cnupT-3¢uUp  apaiaiimMacu
uaatwiragga 1 coarrada tuHY xonaa kyvwmnaau. Keiimn 10-15 pakuka

naBomuaa 2000-3000 mapTa/nakuka Te3auKaa eHTpUdyragaHay.



Hentpudyrar MmaxkamiaaHaJuradH TUKUHIA OpoOUpKara Kyunbd oJiMHAaAN Ba
OyfJIaHMIII YYyH CyB XaMMOMMTIa Kyimnaau (yH4a KypuTuimanau, Taxmusan 0,5-
1 M1 enTpudyrar Konaupuiaaan). Ycrura 1 Mil JMTUTOHUH SPUTMACH KYIIUIaau
Ba sxmmiaad apanamrtupuwiagd. OK Komiama (3pKUH XOJECTEPUHHUHT JUTUTOHUH
OwiaH KOMIUIEKCH) Xocwi Oynaau. 2-3 coartra (€ku Oup Keuara) THHY XOJiJIa
KYyWWIaIu Ba KEMUH OXUpHUrada OyFiiaTuiaiu.

CoBuTuiranjaH KeWnH mnpoOupkara 5 wmu xjopodopM KyIIuinagd Ba
npooupKa AXIWIA0 CUIKUTUIAAU. XJIOPOGOPMIN SKCTPAKT EFCU3IIAHTUPUITAH
Kpro3 punbTpaan YTkazuinaau €K HeHTpudyraJaHraiaad KeMuH KyHuo oauHaau
Ba PaHIVIM peakuus yuyyH unmartuinany. lly makcagnga 3KCTpakT MyMKHH Kajap
oxupuraya OyfiaTuiIagu, YHUHT yCcTUTa 3-peakTuBaaH 2 M Kymmiaaud, 20
JNAKUKA TaBOMUJA KOPOHFH >KOM/Ia CakJIaHaIh Ba KEMUH KOJIOPUMETPIIAHAIH.

XnmopodopMm xoJsiecTepuH HGUPUHM Y3ura TOPTUO OJIad, JIEKUH Ha
JUTUTOHUH-XOJIECTEPUH KOMIUIEKCH, HA OPTUKYA JUTUTOHUHHU 3PUTA OJaIu.

XucoOJail yMyMUH XOJECTEPUH YUYH Ty3WITraH KOIUOpyin rpaduk Oyitnda
amanra omupuiand. byHna ymymuil Ba OupHKMa XOJIUZArd XOJECTEPUH
Yypracunaru apkka acocaH 3pKUH XOJECTEPUH MUKIOPH aHUKIIAHAH.

Knuuauk axamusatu. CorioM XxaiiBoHIapa KOH 3apaoouaaru 3¢up ounan
OupukkaH xonectrepuH HucOaru 70-95, mappannanapna 60-70 % HU TalIKWI 3Tajau.
YHUHT MUKIOpUN Y3rapuluiapy >KUTApPHUHT (DYHKIMOHAN XOJATHMHHU aKC STTUPAJIH,
4yHKH, MasKyp ¢pakmus Qakar okurapaa CUHTE3NaHagW. YIMIOK (paKuusHUHT
IMacanuimm JKurapgarn CHHTC3JIAHMWIIL )KapOéHHapI/IHI/IHF 6y31/IJIFaHJII/IFI/II[aH Jdajiojgar

oepanu.

KOH 3APJOBUJIAI'U BETA-JIMITONTPOTEUIJIAPHU AHUKJIALL
(BYPUHITEHH YCYJHA, BAHOTPAJTOBA MOJU®UKAIITASACH).

VYcynauHr moxusatu. bera-nunomporenanap AEKCTpUH cynb(paT €KU TenapuH
TabcUpUAa (MKKU BAJICHTIN KaTHOHJIAP TabCUPHJIA) TAHIA0 YYKaIH.

Peaktusnap. 1. 0,025 mons/n MnClI, sputmacu.

2. 1 % num remapun sputmacu (1 min ga 1000 Xb 6ymumu kepak, 25000 Xb

CaKJIOBYM 5 MJI JIMK IeNapyH JUCTUIIIAHTaH cyBja 1:4 HucOaTaa CyrONTUPUIAIN).



Mocnama. ®OK €ku cnekrpodoromerp; npoOMpKkanap; IITaTHB; IIWIIA
TaéKyanap; numeTKaaap.

Texmmpumaunar 6opumu. IIpobupkara 2 mu 0,025 mons/n MnCl, sputmacu
conuHaau Ba yHra 0,2 mu1 KOH 3apaoOu KylIwiaau, apanamitupuiaraigal keinH OOK
na 700-720 HM (Ku3ud CBETOQWIBTP) TYAKWUH y3yHauruaa, 0,5 cM KaTuHIMKAArd
KIOBETaJ1a CyB Kapiucuaa komopuMmerpianaau (E;). Keitun xroBerara 0,004 mi 1 % nu
remapuH HpUTMAcH Kymmiaaau. Apanamma mmma Taékya OwuiaH — sSXmuiad
apanamtupuianu Ba 10 gakuka yrranaan cyHr siHa kojgopumerpianaau (Eo).

E> — E dapku Geta-nmunonporeniap uyKMacuaaru ONTHK 3UWINKHU OWJIIUpau.
by «¥pcatkumunm 1164 pakamura KynaWTUpUIl OpKaJId KOH 3apaoOujmaru Oerta-
JUMONPOTEUATIAPHUHT MT'% XUCOOUIaru MUKIOPHU TOMUIIA/IH.

Knuuuk axamusaTtu. KoH 3aproOugaru aMnujiapHUHT aCOCU KUCMU
anb(da - Ba Oera - TUMONPOTEUATAPHUHT TUAPODUI OMPUKMATAPU MIAKIUAA YUpanIn.
Jemak, nunonpoTeuaiap JUIOWAJAPHUHT OOLI TPaHCHOPT MIAKIM XUCOOJIaHAIu.
XycycaH, KOH 3apaobupmarum Oapua gunumnapauar  60-70  ¢dousm  Oera-
JUNONPOTENAJIapra TYFpU KeJaau.

JlumompoTteuanap KUrapja CHHTE3/aHagd, IIy OOHCHaH XaM YJIapHUHT
KOHIIEHTPALMSICUHU aHMKJIAII KaTTa KIWHUK Ba (PU3UOJIOTUK aXaMHSITIa MOJIUK.

Konga Oera-nmumonpoTenayiapHUHT KaMalUIId palydoHAa EFfM O3UKalap Kym
Oynaranaa, YTKUp renaTuTiap, AUA0ET, CEMU3IUK KacalIMIH, TUIIOTEpUO3 Ba

capranMainap nautiapuaa Ky3aTwIaa.

OEPMEHTJAP ®AOJUVIMI'MHU TEKIIUPULL YCYJUIAPH.

JTAHUTPOPEHWITHAPAIAHINA YCVJI EPTAMUIA KOH 3APTOBUJIAT T
ACTIAPTATAMUHOTPAHC®EPA3A (ACT) BA ATAHUHAMWHOTPAHC®EPA3A
(AJIT) ®AOJUINKJIAPUHU AHUKJIALI (PANTMAH BA ®PEHKEJI YCYJIN).

Ycynmaunar moxuaru. AcAT Ba AnAT rtabcupupa amMaira OIIAJIWTraH
MEPEAMUHIIAHUII HATHXKACHJla IIABEJICHPKAa Ba MHUPOY3yM KHCIOTAlapu XOCHII
oynanu. Xocwi OYJIraH MaBejIcupKa KUCIOTACH €PMEHTATUB PEaKIIMs KapOoEHU 1a
NUPOY3y KHUCIOTACUTA aMIaHUII KOOWuATHUra sra. 2,4-TUHUTPOPEHUITUAPA3UH
KYIIWITaHAa WIIKOPUUA MYXUTAA MUPOY3YM UKUCIOTACUMHUHT Y3Ura XOC paHTAaru
TUAPO30HU XOCWUJI OVymaau. YHHMHT OYsUIMII WHTEHCUBJIUTH XOCWUJ OViras

NUPOY3YM KUCJIOTACU MUKJOpUTa TYFPHU MPOMOPIIMOHAI OY1aau.



PeaxtuBnap. 1. 0.1 monws/n docharnu Oydep (PH-7.4). 17,4 r Harpuii
muruapodocdar (NaHPO4 2H20) Ba 13,6 T kanmuit docdar (KH2PO4) HUHT Xap
OMpUHM aNoXMla-aJoXuJa XOJAa IUCTUIUIaHTaH CcyB €paamuaa 1 a1 XaxMmuruya
eTkaswiaau. Tys3nap ONIMHAAH KeJlnja TyHO MOPOUIOK XOJIUTra KEJITUPUIIAIH.
Hatpuii quruapodocdatau onuin yuyH y3 Tapkuduaa ogataa 12 monekysna CcyB
CaKJIOBUM KPHUCTAJICUMOH Ty3 (X.4) HMKKM KyH JaBOMHJAa TO3a XaBoJa
mamosutatwiaau. bydep spurmanu taitépnam yuyn 840 mia 0,1 monws/nm NaHPO4
2H>O Ba 160 ma 0,1 mons/n KH2POs4 sputmanapu y3apo apanamiTupuiaif.
Xocun Oynaran sputMa OpOMTHUMOJ KYKM WHIMKATOpU OWIIaH XaBO PaHT XOCHI
Ky kepak. Tail€pnanran sputrmara KkoHcepBaHT cudaruga 5-10 wmia
XJIOpO(OPM KYIIUII MyMKHH.

2. 0,04 % nu 6pomTuMON Kyku spuT™Macu. 100 Mr uauKaTop kenuaa 3,2 mi
0,05 H. (0,05 moup/n) VIOBUM HATPpUM SpUTMACH OWJIAaH OWprajavdkiaa maiaanad
a3mwiaau. Tynuk >pud O0ynray 250 M1 XaXMJIM YI4OB KoJidacura 0BUO OJIMHAIU
Ba CyB €pJlaMujia Oenruraya eTKka3uiajim.

3. AcnapraramuHoTpaHcepaza yudyH cyOcTpar »spuTMa. AHAIUTHUK
tapo3uga 29,2 wmr anedakerormyTtap kuciotack Ba 2,66 r DL-acmaparun
kucinoracu (€xku 1,33 r L-acmaparun kucinoracu) yia4ad onmHaau Ba 1 H. YiOBUM
HATPUI SPUTMACHAA DPUTHIANN. YIOBUH HATPUH CEKHHINK OHiaH Oynuo-6ymuo
TYuK spuryHda xamjaa PH 7,4 6ynarynua kymmnaau. Opurma 100 vt auk Y14oB
konmbacura 0,1 w™onw/n PH-7,4 Oynran docharnu Oydep Ounan yankad
yTkazunaau. KonbanuHr Oenrucura eTtkyHua Oydep kymunaau Ba OyHAa
y3IyKcu3 Ky3rad Typunaau. Tomuu xjaopodopM TOMHU3WIAIMA Ba MY3JIATHITaH
X0JIJIa XOJOAUIbHUKAA cakiaHaau. NmaTui ojaauaad SpUTMAHUHT MY3U TYIIHK
PUTHIIA]IH.

4. AnannHamMuHOTpaHcdepasa yuyH cyOcTpaT 3puTMma. AHAIUTHK Tapo3ua
29,2 mr anbaxeroriyTap kuciaoracu Ba 1,78 r DL-ananun (€ku 0,89 r L-ananun)
ynuab onunanu. Kelinnru unmap 3 spurmagaruaek 0axxapuiajiu.

5. 2,4 nuuutpodeHWITuIpa3ut 3puT™Macu. 19,8 Mr peakTuB CyB XaMMOMU/1a
yHYa Kyn OynmaraH mukaopzaru 0,1 H. XJopuz KUcCiIOTacu OWiIaH 3pUTHIIAJIN.

OpuTMa COBHIad, YHUHI XaKMHU XJopua kucinora épaamupga 100 mun ra



€TKa3uaau. DpTacu KyHU 3puT™Ma QuibTpiaHagu. KopoHFHIAIITUPWITAH XA
UIUIIIA XOJIOAWIBHUK A caKJiaHau. bup Hnnrada spokiiv xucoOiaHaau.

6. KapGonatnapnan To3ananrat 0,4 H. YIOBYM HATPUil SpUTMACH.

7. Ilupoy3sym kucinoracu Harpuiinm Ty3u (CH3COCOONa) cranmapt
sputMacu. 11 Mr ok paHrjgaru HaTpuid NHUPyBaT KPUCTAIM YHYA Kyn OYyJIMarad
MUKJOpJIard JAUCTWJUIAHTaH CcyB Ounan »putwiagu, 100 M Xaxmim Yia4oB
KoJibacura yTKa3ujaay Ba 3pUTMa XaXMHU CyB €pJlamuja Oelruraya eTKa3uiaiu.
Xocust Oynran xap Oup MJI SpuTMaHUHT TapkuOujga 110 Mkr HaTpuii mupyat
Oynmagum Ba Oy MUKAOp 3ca, Y3 HaBbaTHAa, 88 MKI MHUPOY3yM KHCIOTacura
HKBUBAJICHT XUCOOIaHAIH.

PeakTuB Ba JUCTUIIAHTAH CYB COJMHTaH OyTWUIap CYpyBUdM Haiua
YpHaTWIraH TUKWHJIap OwiiaH mMaxkamijaHaau. byHna Haituanap oxak €ku Oapuit
TUJPOOKCUIN OWJIaH TYIAUPUITaH OVIUIIHN JO3UM.

Mocnama. @OTORNEKTPOKOJIOPUMETP; AHATUTUK TApO3UIIaP; TEPMOCTAT.

TexmmpumHuHr  Oopuinu. AcnapraramuHoTpaHcdepasa (AcAT) Hu
aHuKIam y4yyH npoOupkara 0,5 Ma cyOcTpaT spuTMa COJMHAAM Ba 5 JaKHUKa
nasomuza 37° C xapopataa ucurtunany, yerura 0,1 Mo KoH 3apao0u KyIInIany Ba
37°C xapopatrna 60 makuka gqaBoMmujaa mHKyOamusianaau. Keinn ycrura 0,5 mo
2,4-nuHUTPOPEHMITHAPA3UH dpUTMAcH Kymiaau Ba 20 1akuka JTaBOMHIa XOHA
xapopaTtuaa cakjaHaad. YHUHr yctugad 5 mia 0,4 H. VIOBUM HATpU SpUTMHUACU
Kywind oO0AOH apanaliTUpUiIaAu Ba Oysummy Y3 Mapomura etuiml yuyH 10
JaKuka xoHa xapoparuna cakiaHagu. @K ga 500-550 HM TYIKUH y3yHIUKAATH
s cBetouiabTpaa 1 cM KanMHIMKIArd KIOBETajJa Ha3opaT KapIiucuja
KOoJIOpUMeTpiaHaau. byHaa HazopaT XaMm XyJIAau TaxpuOagarujaek Kyuuianau,
JexkuH OyHaa 2,4 ¢peHunruapasut 3puTMacu (pakat nHKyOanusraya Kymuiaam.

AnanunnamuHoTpancdepasa (AJIAT) vy anukiiam ydyH npooupkara 0,5 mi
cybcrpar conmHany Ba 5 makuka gasomuna 37° C xapoparaa UCUTHIIANHU, yCTHIA
0,1 mn xom 3apmobm kymmmamu Ba 37° C xapoparma 30 makuka JaBoMuia
uHKyOarusnanaau. KelWuHrn Tekumupuiiap acnapraraMmuHoTpaHc]epazaHu
AHUKJIAIJIATUJIEK JaBOM ATAJIH.

XwucobOmam kanuopau rpadUuK acocuaa amanra OmMpuiIaIm.



Harpwuii nupyBaTHUHT CTaHIAPT SpUTMATAPUHU TAUEPIIALLL.

[Tpobup Hatpuit Juctui- [Tupoy3zym 1 M1 KoH 3apaobuaa 1 coat
KaHUHT nUpyBaT JIAaHTaH KHCJIOTACH WHKyOalus qaBpuaaru
T/p HHUHT CyB, MJI MMAPOY3YM KHCJIOTACUHUHT
CTaHJapT MUKPOMOJIIArd MUKAOPHU
IpUTMA- MKT MKMOJIb AcAT AnAT
Japu, M
| 0,05 0,55 4,4 0,05 0,5 1,0
2 0,10 0,50 8.8 0,10 1,0 2,0
3 0,15 0,45 13,2 0,15 1,5 3,0
4 0,20 0.40 17,6 0,20 2,0 4,0
5 0,25 0,35 22,0 0,25 2,5. 5,0

[Ipobupkanapra 0,5 ma nan 2,4 QeHUNTUapasuH SpUTMACUIAH COJIHO
YUKWIaJU Ba KEHMHYAIIMK, UIUIAp Ta)XXpuOagarujeK 1aBOM 3Taju.

Ha3zopar HamyHacu XaM XyAaM CTaHAAPTAArMACK KyWHIIAAu, JIEKUH MHPOY3yM
KHUCTIOTACH IPUTMACUHUHT YPHUTA TUCTHIIAHTaH CyB KyIniaaad. M KoH 3apaoounu 1
coat nasomuaa 37° C xapoparia HHKyOalMsIall HATHKACKHIa XPCUIT OYIIraH UpOy3yM

KHCJIOTACMHUHIT MHUKPOMOJI XI/IC06I/II[3FI/I cbaommrn KYﬁHHaFH TCHIJIaMa ép,[[aMI/II[a

aHUKJTaHAIH.
Cx10
X= oo - acmapTaTaMUHOTpaHc(]epasza yuyH;
88
Cx2x10
X= oo - aJlaHMHAMUHOTpaHcdepasa yuyH, OyHa
88

10 — 1 M xoH 3apaoOura annantupuil kKodpduuuentu; C — KoIuOpIN
rpaduK acocuja TOMUIITaH MUPOY3yM KUCIOTACU MHUKJIOPH, MKT; 88 — 1 MKMOJIb
MUPOY3yM KUCIOTACUHUHT MKT XHcoOuaaru maccacu; 2 — 1 coaTnuk uHKyOanusra

alaHTUpUII KO3PPUIIUEHTH.




D cnartwm a KoH 3apnodu remonusra yupamaran Oynumu kepak. Kon
3apJIOOMHU XOJIOJUJIBHUK/IA CaKjiaranaa 5-7 KyH aaBomuja GepMeHT (haosuiuru
nacamiMamIu.

Knuuauk axamusTu AMuHOTpaHcepasaiap aMUHOKHUCIIOTAJIapaH
KETOKHCIIOTaJapra aMUH TypyXMHHM Tamuilnl Bazudacunu Oaxapaau. AcAT Ba
AJIAT depmenTiapy KypcaTkuujgapuiaH >KUrap Ba IOpaK KacaJUTMKIapura
TalXKUC Kyuuga HouaBIBHUIAIM.

I'ematut maituga AcAT ¢aommuru omubd ketaau. Muokapa KacaaIuKiapu
navituaa AnAT ¢aoonuru omanu. TpaBMaTuK NMEpUKApIUAT MaNUTHIA Xap HUKKH
bepMeHTHUHT (HAOJUTUTMHUHT XaM OIINO KeTHUIIN aHUKJIAHTaH.

Cornom xariBonnapga AcAT ¢aommru yprada 0,6-0,64 MKMOJIb.MII.COAT
(14-57 Oowupmuk), AnAT daommuru 0,2-0,42 MKMOJI HHM TallIKWI 3TaJH.

OMPJMKIIAPHU MKMOJITa YTKA3UIIl YUyH KYypcaTKu4 88 ra KynmauTupuiagy.

2,4-TUHUTPO®EHUITUIPASUH PEAKIIASACH EPIAMUJIA KOH
3APJIOBHJIATH JIAKTATIETMJPOTEHA3A ®AOJLIATAHA AHUKJIALL
(CEBEJI, TOBAPEK YCVYJIN).

Ycynauar moxusaTu. L-nakTaT KoH 3apaoounaru ¢hepmeHT Tabcupuaa HAJL
UIITUPOKUAA THUpyBaTraya OKCHAJIAHAIW. XOCWJI OYyiraH mnupyBaTHUHT 2.4-
TUHUTPOPEHWITUIPA3UH  OWJIaH  peakuusra KUPUIIUUIIUIAAH  [HPOY3yM
KUCIIOTACUHUHT PaHMVIM  THAPO3aHU XoCcwi Oynmagu. Maskyp paHTHUHT
WHTEHCUBIUTU (DEpMEHT (DAoJTUTUra TYFpU NPOonopIuoHai Oynaau.

PeaxtuBnap.l. Harpuit nakraraunr 0,45 wmonws/n sputmacu. 100 mi
xaxmaara ymdoB kosOacura 5 mia 80 % nu cyT KUCIOTacH (THXKOpaTIaru)
COJIMHAJM Ba yCTUTa VIOBYM HATPpUMHUHT 2 H. 3putMmacujian PH 7.5 Oynrynra
Kamap Kymmwiaad. CyoKIHK XaKMU JUCTUUIAHTaH CyB €praMuia WMl
oenrucurava erkaswiagud. KopoHFWIAIITHpWUITaH IIWIIa OalloH COBYTKHYZAA
CakJIaHaIu.

2. Harpuit nupodocdarnunr 8,8 Pu- mu 0,03mons/n sputmacu. 6,69 r
Hatpuii rugpodocdariu nupo (N4P207.10H20) yHua kyn OynMaran MUKIOpAAru
JNUCTUJUIAHTaH CyBJIIa spuTwiaau, ycrura apanamma PH-u 8,8 ra errynra xamap

XJIOpuA KHCIOTACHUHHUHI 1 H. OpuTMaCHudadH KSJ/H_II/IJ'IaI[I/I Ba JHUCTUJIJIAHI'aH CYB



Epnamuaa apanamma xaxmu 500 mu ra etkazunagu. CoByTkuuyja Oup oifraua
cakJjianl MyMKHH.

3. Huxorunamupanenunaunykiaeotun (HAJI) osputmacu. Opurmanu
ta€pnam yayH 3 v HAJ[ 1 1 aucuTuinaHrad cyB OwWiIaH apajaliTHpHIaIu.
CoByTknyjia OMp oiraya cakjail MyMKHUH.

4. 2,4-nuHUTpOoPEHUNITHIPA3UH sputmacu. 19,8 Mr peaktuB CyB
XaMMOMUJa KaWHATWIQJAUTaH IMAapOUTIAA XJIOPUJA KHUCIOTACMHUHI YyHYAa Ky
OynMaran mukaopaard 1 H. sputMmacuaa sputwiaav. CoByTUITaHJAH KEHUH
IPUTMA XKMHU XJIOPUJ KUCIOTaCMHMHT 1 H. sputMmacu Ownan 100 mMi rada
eTKa3uIaau. DPTacu KyHU peakTuB GuiabTpiaaHaau. KopoHFUIAMTHPUITaH NI
OaJIOH COBYTKHYJIa OMp HuTrada cakjaHaIu.

5. Viouu narpuitaunr 0,4 H. (0,4 MOJIB/T) SpUTMACH.

6. Xnopua kuciaotacuHuHT 1 H. (1 MOB/1T) SpUTMAaCH.

7. 1lupoy3yM KHUCIOTACMHMHI KaJlWOpJlaHTraH spuTMacu. 11 mr kpucrami
XO0Jaru
NUPOY3yM KHUCIOTACUHUHT HATPUWIM Ty3W YHYa Kyn OY3JIMaraH MHUKIOpAaru
TUCThWIUIAaHTaH CcyBAa H»puTwiaau Ba 100 Mo Xaxmpaaru YidoB Kosbacura
yTrazunaau. CyoKIUK XaKMU JTUCTHIUIAHTaH CYB €pJaMuia Ul Oelrrucurava
eTKa3ujaau. Ym0y SpUTMAHUHT Xap OHp MIWUIMIUTpUIA 88 MKI MHPOY3yM
KHUCJIOTacH Oyiau.

8. Mmum kanuOpsanran spuTMa . AcCOCHM 3puUTMa AUCTUIUIAHTAH CYB
épaamuaa 10 mapra CyronTupuiIaIn.

Kuxoznap. DoTO’NEKTPOKOIOPUMETP; TEPMOCTAT; YIIHOB KOJI0aIapHu.

TexmmpuimHuHT O0opumu. Taxpuba HamyHacu. 0,1 M mukgopumaru 1:2
HucOarna cyroatupuirad KoH 3apaoowm 0,3 mnm HAJ[ spurmacu Owitan
apanamrupuiany Ba 5 gakuka gasomuaa 37° C xapoparaa mcurunagd. Ycrura
0,8 mu Hatpuii Gpocdariu nuporunr 0,03 mons/1 spurMacy Ba ongungad 37° C
raya ucutuiradn 0,2 mi Hatpuit jJakTtaTHUHT 0,45 MOJB/J SpUTMACH COJMHAJIN.
Apamamva 15 pakwka pgasomupma 37° C xapoparna HMHKYKOAUMsIaHAIH.
NukyOanusanan keiun papxon yera 0,5 wmin  2,4-TUHUTPOPEHUNTUIPA3UH
spuTMacu Kymiaaun Ba 20 MakMKa JaBOMHUJIa XOHA XapopaTuja CakJaHaJIH.

VYerura 5 ma VioBur HaTpuitHUHT 0,4 H. SpUTMACH COJIMHAM, apajallTUPUIIAIN



Ba 10 makukaman xennH ®OK nga 1 cm kammminuknaru kproBetraga 500-560 Hm
TYJIKAH y3yHJIWUTUOA (SIIMI  CBETOMUIBTP) OSPKUH HaMyHa KaplIMCHIa
SPUTMAHUHT KCTUHKIIUSICU aHUKJIAHAIH.

OpKUH HaMyHa XaM XyIJIU TaXpuba HaMyHacHUJArujaeK KyHuiaaau, amMmo
OyH/a pakaT KOH 3ap100M MHKYOaIusIaH KeWUH KYIITUIaau.

depMeHT (QaoJUIUTUHU XUcoOaml Kanuopiu rpaduk OViinua amainra
ommpunann. JIIT daommmru 1 mu Kol 3apnoounn 1 coar gasomuma 37° C na
WHKyOalusuIaln  HaTWKacWaa XOCWJI OYJIraH THUPOy3yM  KHCIOTAaCHHUHT
MHUKPOMOJIIary €K MKMOJIb C/J1 JIard MUKJOPHU OWIIaH OenruiiaHaiy.

Kanubpnu rpadukHu Ty3ull y4yH HATpUM MUPYBATHUHI WIIYM KaTUOPIU
SpUTMACUAAH CYIOKJIWTH KaJBajja KypcaTWITaHUJAEK TYpJiH Japakaiud
CYIOKJIMK/IaTH SpUTMaap TalépiaHaau.

KanmuOpnu rpadguk

T/P | Harpuit Harpuu Juctun- [Tupoysym depMeHT
nupyBaT- | nuapogoc- JIaHTaH KHUCJIOTACUHUHT daonnuruy,
HUHT dbaTHUHT CyB, MJI KaJIMOpJIM HAMY- MKMOJIB/C.MJI
UITIHN 0,03 momubs/n HaJaru MUKIOPHU
KaJuOp- | 3pUTMACH, MJI MKT MKMOJIb
m
pPUTMACH
, MJT
1 0,1 0,8 0,5 0,88 0,01 1,2
2 0,2 0,8 0,4 1,76 0,02 24
3 0,4 0,8 0,2 3,52 0,04 4,8
4 0,6 0,8 - 5,28 0,06 7,2
5 0,8 0,6 - 7,04 0,08 9,6

bapua mpobOupkamapra 0,5 wmn  gan  2,4-auHUTPOGESHUITHAPA3UH
spuTMacuaad  coiub®  uyukuiaagd. KeWwHrnm — umnmiap  Xyaam  Taxpuba
HaMyHacHUAaruaeK J1aBoM TTUPHUIIAIH.

DOpKUH HaMyHa XaM XyJI1 KaIMOpiu HaMyHaJaruaeK 0yiaau, JeKuH dakat
KaJIMOPJIN SpUTMa YpHUTA JUCTUJIIAHTaH CYyB COJMHAIH.

XucoOmall Kyluaara TeHriiamMa €paamMmujia aMalira Ommpuiaam:




Cx30x4
K=o MKMOJIb.c/MJ1, OyHJ1a C- MUPOY3yM KHUCITOTACUHUHT
88

KanuOpJid HaMyHaJlard MUKJIOPH, MKT;

30 - 1 mu1 KOH 3ap00uTa aATaHTUPHUIT KOA(PDUIINEHTH;

4 - 1 coat uHKyOaIus JaBpura aiaHTupuIl Ko3PphuireHTu;

88 — 1 MKMOJIb MUPOY3yM KUCIOTACUHUHT MaCCACH, MKT.

DcunartwM™a. 1. Kon 3apnobu remonmusra yupamarad OYJIMIIM Kepak. 2.
Texmpuin y4yyH SIHTM OJMHTaH 3apAo0 wunuiatuiagud. 3. AHTHUKOAryJsiHT
cudaruga okcagaT KMCIOTAaCH TYy3JIapUHH HILUIATUII MyMKHH 3Mac, YyHKHA yjap
dbepMeHTHU UHTUOpIaiIu.

Knuuawuk axawmusdgartu JAI' cyr kucioracuHu THPOY3yM
KHUCJIOTAaCUTauya OKCUJIJIAaHUII PEAKIUSCUHU Te3amTupaan. DepMEHTHUHT COFIIOM
xanBoHjapaara ¢aomaura 4,5 MKMOJb.MJI/CoOaT HM TalIKWJI 3Taad. Muokap,
xKurap Ba Oyipak kacaumkiapuja depMmeHT daomumru omaau. KamMKOHIUK,
KUCMOHUHN 3YPUKUIN, 3axapjaHuIll, THUPEOTOKCUMKO3 Ba xaBpuu Yycmamnap
naiTiapuna Xxam (pepMeHT (AOUIMTMHUHT MabliyM Japaxaga OIIUIIH

Ky3aThJ1aau.

PE3OPIIMHJIM PEAKIIUS EPIAMUJIA KOH 3APJIOBUJIATH
COPBUTOJAETHAPOTEHA3A ®AOJIIUTMHU AHUKJIA L
(CEBEJI, TOBAPEK YCY.JIN).

YcynHuHT MOXusTH. d-cOpOMTON KOH 3apaoouaard (pepMeHT Tabcupuia
HAJI wumrupokuna ¢dpykro3ara annaHagu. Xocwi Oynaran (pyKTO3aHUHT
pe30pIMH OMIaH peakusira KUpUIIUUIIUIAH KU3FUII-ITYIITH PaHT XOCHII OYIaiu.
Ma3kyp paHTHMHT WHTEHCUBIUTH (PYKTO3a XOCWJI OYJIHII WHTEHCUBIUTHUTA
TYFpU OPONOPIMOHAT OYIIau.

Peaxtusnap. 1.d-copoutomuunr 0,05 mons/a Tpuc-oydpepaaru 0,5 moinb/n
sputMacu. bynHunr yuyn 0,225 r d-copbutron (KoH 3apaobugaru
copOuToneryaporeHaza  (HAoUIMIMHM  aHMKJIAIl  Y4YyH  MILIATUJIaJAUraH
peaktuBiap typaamugaru Nel ¢uaxon) 2,5 ma tpuc O0ydepuunr 0,05 monw/n

PUTMACH]IA SPUTHIIIAJIA. DPUTMA COBYTKHYA 4 XadTaradya cakjaHaIH.



2. 8,8 PH - maru 0,05 monw/n tpuc-0ydep. bynu taiiépnam yuyn 70,5 mr
TpUC (OKCUMETHUJIAMUHOMETaH, peakTurmap Typaamugara Ne2 ¢akon) 2,5 mi
OUCTUIUIAHTaH cyBaa sputwiaau Ba yctura 0,4 mn 0,2 H. XJIOpUa KHUCIOTa
SpUTMAcCU COJUHAAU. PH TeKmuMpuiaau Ba CYIOKJIMK XaKMU JUCTUIJIAHTAH CYB
épnamuna 10 mi rada erkasuiagu. DpUTMa XOHA Xapoparuja Oup uuiraya ys3
CTAOMJUTUTUHU HYKOTMalIu.

3. HAJI (mukotunamua-aneHun-uykiaeotua) HUHT 0,006 mMoiib/n spuTMmacu.
25 HAJ (peaktuBnap Ttypnamugaru Ne3 ¢umakon) 4,5 mu tpuc-oydepaa
IPUTHIAIU. OpUTMA COBYTKMYJA CakjJIaHraH mnaWtiapaa 4 xadraraua V3
CTAOMJUTMTUHU WYKOTMalIu.

4. Yu xyopnau cupka kuciaotacuHUHT 10 % - nu 3puTMacu. (peakTuBiap
Typaamuaru Ned iakon).

5. Pesopuuaauar 96 ° mu stun cnmpruaa takiépnanran 0,1 % nm spurmacu
(peakTtunap typiaamugara Ne5 rakon).

6. 30 % nu XJA0pUJT KUCIOTA SPUTMACH.

7. 0,2 1. (0,2 MOJIB/TT) XJTOPHUT KUCIIOTA SPUTMACH.

8. ®pykTOo3aHUHT KanmuOpiau sputMacu. byHu Ttaiépnam yuyH 27 wMr
bpykro3a yH4Ya Kym Oynmaran wmukiaopaaru 0,9 % nu HaTpuil XJIOpH]I
sputMacuaa Hputuiaagu Ba 1020 M Xaxmaaru Yia4oB Kojdacura YTKa3wivo
Cytoknuk xaxmu 0,9 % 5y HaTpuil XJOpHA HpUTMAcU €EpaamMuia HUIWII
oenrucurayva erkazuiaau (peaktusiap typiaamuaara Ne6 diakoH).

Kuxozmnap. DOTOANEKTPOKOJIOPUMETP; TEPMOCTAT; VYIYOB KoJyOanlapu;
CEKYHJIOMED.

TexmmpuimHUHT 60opumm. Taxpuda HamyHacu. [leaTpodyra npodbupkacura
0,1 M 0,5 monb/n d-copburton sputmacu Ba 0,3 M1 KOH 3apA00u COMMHAIN Ba 5
nakuka masomuna 37°C ma ku3nupuiaau. KeiiuH yHUHT yCcTUra OJIIMHIaH 37° C
na kuzaupuiaran 0,2 mu 0,006 mone/n HAJl spurmacu Kymuigaad Ba 11y
xapoparna 30 nakuka naBomuja uHkyoanusuianaan. 0,4 mu 10 % nu yu xnopam
CUpPKA KMCJIOTACUHU KYIIUII OMJIaH MHKYOaIus >kapo€Hu OYJIMHAAM Ba apajanima
neHtudyra kuauHaau. To3a npodbupkara 0,5 M YyKMa yCTH TUHUK CYIOKIUrH, 0,5
MJI pe3opIiiiH dput™macu Ba 1,5 M1 30 % 5u XJIOpUA KUCI0Ta SPUTMACH COJIMHAIH.

ApanamMa gxXmuiad apajalTUpWIaAd  Ba 8 JIaKMKa J1aBOMU/IA 80° C



Xapoparjaard cyB xaMmomura Kyvwiaau. CoBUTWIAIU. XOCUI OYJIraH KU3FUIII-
nymtd panr uHTeHcuBiauru OOK ga 500-600 HM TYNKUH y3yHJIUruaa (Sl
ceeropmnbTp) 0,5 CM KadWMHIMKAArd KbIOBETaJa SPKUH HaMyHa KapIIucHa
VII4yaHaIu.

OpKMH HamMyHa XaM XyJJu Taxpuba HaMyHacuUJarujek TauépiaHau,
OyH/a QakaT yuxJaopJiid CUpKa KHCIOTACH S3PUTMACH UHKyOalusIrada KyIiaim.

®epMeHTHUHT (haoUITUTU XucoOjam KaauOpiu rpaduk acocuja amanira
ommpunanu. CAI daommuru ne6 1 mu xon 3apmobuna 37 °C na 1 coat naBomuaa
Xocui1 Oynaran ppyKTO3aHHMHT MUKPOMOJ Jaru €ku 1 1 KoH 3apaodunaa 37 Cnal
CEeKYHJIJla JTaBOMHUJIa XOCUJI OyiraH (PpyKTO3aHMHT HMOJ Jard MHUKIOPH KaOyl
KWIMHTaH. MkMoJ1 (coaT.MJj1) HU HMOJ (CEKYH[I.JI) Ta alIAHTUPHUII YUYH XOCHII
oynran Mukaop 16,67 ra kymanTupuiagu.

KamuOpnu rpadguk

[Ipo- | ®pykro- 0,9%- | Cop- | Tpuc- | YXCK |Pe- |30%- |Ha- 3ap-
Oup- | 3aHUHT NaCl, | 6uton | Oydep | 3pur- 30p- | HCI MyHa- | 100-
Ka Kamuopi | MiI IPHUT- Macu IIAH Jard | Jard
pa- | 3pUT-MacH, MacH apu bpykT | daomn
Ka- | MI T- 03a WK,
MU Mac MUKJIO | MKMO
u pH, JIn/coa
MKT T.MJI
1 0,9%-mu 0,1 0,1 0,2 0,4 1,0 3,0 5.4 0,2
NaClI
owran 1/10
CYIOJIT.TaH
KaJIMOpJu
IpUTMA,
0,2 mi
2 0,05 0,25 0,1 0,2 0,4 1,0 3,0 13,5 0,5
3 0,1 0,2 0,1 0,2 0,4 1,0 3,0 27,0 1,0
4 0,2 0,1 0,2 0,2 0,4 1,0 3,0 540 12,0
5 0,3 - 0,1 0,2 0,4 1,0 3,0 81,0 3,0




Kamubpnu rpaduk Ty3um. @OpyKTO3aHUHT KaauOpJIM SpUTMACUJAH
XKaaBallla KypcaTWITaHUAEK  TypJd Japaxalad CYIOKIUMKAArd 3puTMaiap
Tané€pIlaHaIu.

Keitnn xanuOpiau HamyHamap 8 JaKuka JaBOMHIA 80°C XapopaTaaru CyB
xamMmmomura Kyiunaau. CyB XaMMOMHUJIAaH 4YUKApuO COBUTWIAUW Ba XYIIU
Taxxpuba HaMyYHAJIApW CHHTapW 3pKUH HaMyHa KapUIMCHUJIA KOJPUMETpPJIaHAIH.
OpKUH HaMyHara kanuopau sput™ma ypuura 0,9% nu HaTpuil XJOpua SpUTMACH
KYIIWJIAIH.

CAI' daommurn Kydumard TeHIVIamMa €pJaaMuja aHUKJIaHaId: X
MKMOJIb.MJI/coaT=Cx3,3x2:180; Oynma C-xammuOpiau HamMyHangard (QpykKTo3a
MUKIOpH, MKT; 3,3-1 Mn 3appob6ra aimantupuin koddpdunmentu; 2-1 coar
uHKyOarusra anantupuin koddduimentu; 180-1 MKr GpyKkTO3aHUHT HUCOMIA
MOJIEKYJISIP MaccacH, MKT.

DcnartwMa.l. 3apno6 remonusra yupamaran oynuiiu kepak. 2. 3apao0 8-
20°C xapopatia caKJIaHHIIN JOP3HM.

Knumuauk axaMmusaTtu CoraM XaiiBoHmap KoH 3apaoouma CJI'
baomuuru aesapiau HamMmo€H OynMaiian. by kKypcaTKudHUHT (haosUTaluiny aiHUKCa
rernaTuT, KUrap TOKCUK JUCTpoQusicH, OOIIKa Xap XUJI 3TUOJIOTUSIN Ienarosiap,

MacaliaH, K€T03 KacaJUTUTu nauTiapuaa pyi oepaim.

L-TAMMA-TJTYTAMWJI-4-HUTPOAHWIN]I CYBCTPATH EPTAMUJIA
KOH 3APJOBUJIATU TAMMA-T'JITYTAMUWJITPAHCHHEIITUIA3ZA
PAOJIVIMI'MHU AHUKJIALLLL

Ycynuuar moxusatd. ['amma-rioyramunitpaHcnentuaasa (ramma-I'TID) L-
raMma-TiayTamuil  KoJauruHu  L-ramma-riyraMuii-4-HUTpOoaHWIuA —— Ouilad
Oupraiukaard TIUIWITIMIUATA alIaHuIl peakUsICUHN KaTanuziaiian. Peakuus
HaTWXKACHIa aXpaaud YUKKaH 4-HUTPOAHUJIMH TaMMa-IIyTaMUITpaHCIIEeNTHAa3a
(GaoJUTUTUHUHT YIIYOBH OYIMO XU3MaT KUJIA IH.

PeaktuBnap. ['amma-rmyramuiitpancnentuaaza ¢aommuruan  “Jlaxema”
kopxoHacu (Yexus) unuiad 4YMKaAWTraH peakTUBIAp TYIJIaMu EpAamMuia Xam

AHUKJIalll MyYMKHH.



1. CyOcrtpar-4 Tabnerka (1 TabnmeTkaHUHr TapkuOuga 28 Mr ramma-
TIIyTaMiI — 4 - HUITPOAHWIN Ba 82 MTI HaTpuil XJopua Oymaan).

2. Bydep apurma-0,55 moaw/n riumunraunud, pH-8,3 (11 mur).

3.  Acocuii komubpnu sputma-82,9 mr 4-uutrpoaHunauHHUHT 100 M
cysaaru 3putMacu (10 mun). Tymnam 50 HaMyHaHU TEKIIUPHUIITA MYJTKAJUTaHTaH.

PeakTuBiIapHUHT UIITYM SpUTMATIAPUHU TaEpIIalLl.

1.  CyOcrpar spurmacu. [Ipobupkara 10 M AUCTUIUIAHTaH CYyB COJIUHAIA
Ba yctura | noHa cyOcTpar TabiseTrkacu Kymwiaad. TaOneTka muma Taékda
éplaMua MaiiianaHaad Ba mpoOupkagard cyrokiauk 60 coHus maBomuaa
JOMMUM paBuIllja Ky3rad Typral XoJjaTga KaillHa€TraH CcyB XamMMOMUJA
sputunagy. Keiun spurma 37° C raua cosutmmaam Ba ycrtura 2,5 ma Gydep
sputmMa Kymmnagu. Taiiép Oyaran cyOctpar spurma wum naituga 37° C
Xapoparaard CyB XaMMOMUJA CakjIaHaIud. YHUHT (oiiallaHiMaciaH KOJraH
KUCMUHM XOJOAWIbHUKAA 7 KyHradya cakjiam MyMkuH. CyOcTpar yHYa SIXIIH
SpUMaiiii, XOHa Xapoparujaa uykma xocwi Oymaau. Iy cababnum unuiatuin
OJIIWJIaH KpUCTAJUIAITaH CyOCcTpar KailHa0 TypraH CyB XaMMOMUJA 3PUTHIIA]IN.
CyOCTpaTHH pUTHII Ba KaTHATUIITHU 2 MapTaZaH 3u€ amaira OUpUIl MyMKUH
IMac.

2.  Cupxka kuciota sputMmacu (Tymiamaa Oy Wyk). 10Ma mysmatwiran
CUpKa KHCII0Ta (4.7.a.) TUCTUIUIaHrad cyB Epaamuaa 100 mii ra eTka3uiaiu.

Mocnama. Cnektpodoromerp €ku  (POTORIEKTPOKOIOPUMETP;  CYB
XaMMOMM; TIUIIETKANap; YI40B KOoI0anapu; mpoOupKaiap; CEKyHI0Mep.

TexmmpuimHuHr  Oopumm. Taxpuba wnamynacu. IIpoOupkara 0,5 ™
cyberpar sputMa conunanu Ba 37° C xapopaTgard CyB XaMMOMMIA KyHHIIaI.
VYerura 0,05 mn koH 3apaobu kymmwianu. [IpoOMpKaHMHT WYUIArd CYHOKJIHUK
TYKUO onmHaaM Ba 15 makuka JaBOMHIA 37° C Xapopara MHKyOalusIaHaIu.
Keitnn ycrtura 3 Mi1 cupka KMCJIOTa YPUTMACH COJIMHAIM Ba KY3FaTHIIA]IH.

OpKUH HaMyHa XaMm XYyJJIH TaXpuba HaMyHAcCUJaruJeK KyWWiaau, JIEKUH
KOH 3apA00u akaT MHKYOalUsJaH KEHUH KYIIWIQIH.

Cnextpodoromerpna 410 uam tynkun y3ynnukaa, ®@IK nga 400-500 am

TYIKUH y3YHIUKAA (CUEX paHriu €KU KYK cBeTOQWIbTp/a) 1 cM KaauHIUKAATru



KIOBETaJla SPKUH HamyHa (apliiucuja KOJOPUMETpPIIAHAAU. DpUTMA paHTU Oup
HE4ya coarradya MyKOoJIMauIu.

IamMma-I'TII daommuruam xmcobuam yuyH KamOpiu rpaduk Ty3WIaJIH.
byHu Ty3uil ydyH acocui KaJMOpiM 3pUTMAJIaH >KaJBalja KypcaTHITaHUIIEK
WYY SpUTMAJap Tau€piiaHaau.

6 mpobupkanuHr Xap oupura Nel-6 uirau kanubpau 3put™manapaad 0,05 mu
JaH coJIMO YMKWIIaIU, YyCTUTa 3,5 MJI JlaH CUpKa KUCJIOTacu 3pUTMACH KYIIUIaau,
Ky3raTuiaJu Ba TaxXpuba HaMmyHacuja OakapwiraH mapriapra amaja KWIAHTaH
XO0JIJa CHUpKa KHCIOTaCH JpUTMAcH KapIIMCHAa OSKCTUHKIUS aHUKJIAHAIH.
OnuHran kypcarkuwiap acocuga (epMeHT (PaoJUTUTH SKCTUHKIUCU KaIUOpiH

rpaduru Ty3unaau.

4-HUTPOAHWINH KaJTUOPIIN SpUTMACUHU Tal€pialil.

Kanubpnu | 4-HuTpoanu- Huctun- I'amma-I'TIT paonmuru
SpUTMajap | JIMHHUHI MTAHTat CyB. '\ fxkmoms (mak.n) | HMOJIb(€.71.)
HYHT KaTuopImn M ME. E/n aiiIaHTHpHUII
TapTHO APUTMACH, MJT k03 duLIeHTH
pakKamu 16,67

1 0,25 3,75 25 47

2 0,50 3,50 50 833

3 1.0 3,0 100 1667

5 1,5 0,5 300 5001

INamMma-I'TII daommuruan xucobsam KoauOpau rpaduk Oyiimda amaira
ommpwianu. bynaa daommuk 1 1 KoH 3apaodugan 37° C xapopatiaa 1 makuka
JaBoMHAa axpairad 4-HUTpaHWIMHHUHT MKMoJl (E/n) naru, €ku CU oupiukiap
TU3UMUJA- HMOJIb (€.J1.) Ounad udonananagu. ME au CHU Oupnuknap TH3UMHUTa

yTkazuil: ME=I1mMkmons (1ak.n) =16,67 umon (c.J).



DcnatwMa. 1. Arap onunran daomuk kypcatkuuu 300E/n nan omica KoH
3apao0u  (U3HOJOTHK dpUTMa €pJaMua CYIOJTUPWIAAM Ba YMKKAH HaTHXa
CYIOJITUPHII Aapakacura KyImanTupuiaau.

2. ®epment y3ununr crabuumuruan 4° C xapopatna 1 xadraraya, xona
xapoparuaa 2-3 KyHrada CakjIau/In.

3. Slnaga aHUKPOK OYNMINM Yy4YyH pEaKTHUBIAP Ba KOH 3apJOOMHUHT
MUKJOpH TYTUIaMJIaTura Kaparaija UKK1 MapTa KyIl OJIMHTaH.

Knuuaunuk axamusartu ['amma-I'TII KoH, YT, cCMUAUKIA, ITYHUHTIEK,
ab30 Ba TYKMMalapjaa yupaau. OepMeHTHUHT CUUAUKIArd (GaoJuIira KOHJarura
daparanga 4-6 mapra todopu Oynamu. IpuTpolrUTiIaAp TapKUOWAa yMyMaH
yypamaniy.

[Mamma-I'TII daonnuru corioM XaBoHIIap KOH 3apaobunaa ypraya 8-90 E/n
(MxMon/max/m) &k 130-1800 HMOIB(C.T) HM TAUIKAI OTagd. YT nynapu
KacaJUIUKJIapu, TeNaTUTiap Ba XKurap AUCTpoduUsCH TalTiapuia (QepMeHT

(haoJIIUry OIIaIn.

KOH 3APJOBUJIATH XOJMHICTEPA3A ®AOJLIJIATUHA UHINKATOP
KOFO3H1 EPJAMMIA (AKCITPECC YCY.JT) AHUKJIAILL

Yceynauar moxustu. KoH 3apno0u MHAMKATOp KOFO3W OWJIaH TYyTalllraH
NMaiTaa XOJMHACTEpaza TabCUpHAA alleTUIIXOJMH TUIPOIU3n pyh Oepaaw,
HaTWXKajJa XOCWi OyiaraH cupka KucioTra Tabcupuaa pH xamma wHIUKATOp
paHTHMHUHT Yy3rapuimu Ky3aTtwiaau. Peakuumss pH mabiym napaxkara eTryHuUra
KaJap, UIYHUHTJEK, WHAWUKATOP KOFO3UHUHI PAHTH OJTAJOH paHTUTra MOC
KEJITyHWYa JIaBOM ITTUPUJIUIIN Kepak. XoJuHACcTepa3a Gamuru ymyamu O0yiuo
KOH 3apA00u TabCHUPHJA WHJIMKATOP KOFO3M PAHTMHUHI 3TaJOH paHTUra Moc
KEJQJUTaH Y3rapulliv YYyH KETraH BakT (JaK.) XAU3MaT KHJIAIH.

XonuHacTepa3a (PAOJUTMTMHM —aHUKJIAIl YYyH MaxCyCc XOJIMHACTEpa3s
WHJIUKATOpP KOFO3W, OTaJlOH KOF03, MHUKpOMHUIETKanap, OyloM oOlHayacu,
CEKYHJIOMEp 3apyp Oynaau.

TexmmpumauHar  O6opumm. OK KOFOo3 ycTura €TraH Xojjarn Oyrom

OMHAYaCMHUHT ycTUra Mukponumnerka épaamuaa 0,05 mi KoH 3ap00M TYKHUIIAIH.



KoH 3apnoOv TOMYMCHHHUHT OUp 4YEKKAcura aieTWIXOJWH Ba HWHJUKATOP
MIUMAUPUITAaH WHIUKATOP KOFO3HUHT Mepdopanus Yu3uFuradya OOTHPUIIAIN.
KeitnH 3apI0OHUHT MHAMKATOP KOFO3U YM3WUFU OYilyla0 sSIXIIM TapKaJTUIIN YYyH
YHUHT YyCTUra Te3JMK OujlaH HUKKMHYM OyioM oifHadyacu €nuiaau Ba Oupo3
KUCWIaAu. YHUHT WHUTAa 3TaJ]OH KOFfo3 Kyhunagu. dDepMeHT (PaooJuruHu
aHMKJIAIl XOHA XapopaTy MIapoOuTHAA (18-22° C) amaura OIIMPUIIAIN.

Nunukatop KOro3u 3apjobra TEKKyHYa SIIWI paHrjga Oymaau. 3apaoOra
TEKKaHJaH KEWWH YHUHT PaHTU TYK-SMIWI €KU KYKYWJI-SIIUI Tycra Kupaiu.
Peakuus naBomMuaa WHAMKATOP KOFO3W SIIIWJI PAHTHHUHT TYpJIM TOBJIAHUIUIAPUTA
KUpadd Ba OXWUpUJA JTAIOH KOFO3Jaru CaprUll-AlIdI ~ paHr OuiaH
COJIMILITUPHIIA]IH.

BakT xucobu MHAMKATOpP KOFO3MHUHI KOH 3aplo0ura TeKKaH NaWTuIaH
KOF03 PAaHTMHUHT 3TAJOH PAHTH OWIAH CONMINTUPUIN NMalThrada Oyiarad JaBpHU
¥3 nunra onaau. bynaa 7 - gakukanan 21 - makukarada ojam KOH 3apJoOuaaru
XOJIMHACTEPa3a (PaOUIMTMHUHT MEbEPUM KYpPCATKUUYUHU, 6 - JaH macT OYJIHIIH
1oKopu (aosukHu, 21 - 60 Ba yHaaH rokopu Oynuiiu (GepMeHT (PaoJUTUTHHUHT
KyWIH MMacaraHIuruHu OWIIupaIu.

Knuuauk axawmusartu Kon 3apgoOunaru XoauHICTEpa3a XOJIUH
sbupnapu (aUETUIXOIUH, OYTUPWIXOJIMH) HU XOJMH Ba MyaMsH KucloTara
napuanaiau. depMeHT kurap renaTonUTIapUia CUHTE3JIaHaId Ba 11y OoucaaH
yoy (pepMEeHTHUHT (PaoJUIUTH aCOCaH XKUTap (paoausiTura OOFIUK OYaau.

Cofnom xailBoHJapja KOH 3apAoOujard XojauHAcTepaza (HEepMEHTUHUHT
daommurn  yprawa 150-300 wmxmonb  (c.mu1)  Tamkua  3taad.  DepMeHt
(GaoJUNIMTMHUHT  TacalMilid ~ YTKUP  TemaTtuT, remarto3, (GochopopraHuk

OupUKMasapIaH 3aXxapjaHUuIuIap NalTUaa Ky3aTHIIa Iu.

BETA-TJIMIEPO®OC®AT THAPOJIN3U YCVYJIM BYUNYA
KOH 3APJTOBUJIATH UIITKOPUI ®OCDPATA3ZA PEPMEHTH ®AOJLIMT UTHU
AHUKJAII (FOJAHCKHH YCYJIN).

Yeynauar wmoxusatu. Kon 3apgobuma  Oeta-riminepodocdar HaTpuid

umkoput ¢docdaraza Tabcupuia THAPOJIU3Ta ydpad aHopraHwk ¢ocdoprava



napuajaHagu. Xocuia Oyaran aHopranuk Qochop MuKgopura Kapad
XOJIMHACTEpa3a (paosIuru aHUKIaHAIH.

PeaktuBnap. 1. T'munepodocdariu cyderpar (pH 9). 2,15 r Oera-
rimnepodocdar Harpuit Ba 2,12 T 5,5-audTHAOApOUTYpaT KUCIOTACUHHUHT
HATPUIIK Ty3U (MEIMHAN) TUCTUIAHTAH CYyBJla SPUTUIIAIU Ba apajialliMa XaxXMHU
500 mn nuk yim4uoB kosbacuaa Oenruraya erkaswiaau. bydep spurmanunar pH-u
aHUKJIaHaau. XO0JIOIMJIBHUK/IA TOTYOJI KaBaTu octua 7-10 kyHrada cakjiaHaiu.

2.10%-nu yu xnopau cupka kucioracu (TXY).

3. 1,84 3uunukary KOHIEHTPJIAHTaH CyIb(aT KUCIOTaCH.

4. MonuOaeH KucioTaiu aMMoHu# sputmacu (4.1.a.). 100 r mogaa 500 mu
50° C xapoparraua MCHTWIraH IMCTHIUIAHTaH cyBaa sputmnand. CoBUraHuan
keiindn ycrura 100 M KOHUEHTpiaHTaH cyib(aT KUCIOTacu Kymuiaau. SHa
COBUTWJIaJIM, apajammMa | J XaXMJId YI40oB KoJidacura yTKa3wiaau Ba
JTUCTUIIJIAHTaH CYyB €pJlaMuia 3pUTMa XaXKMHU KoJi0a Oenrrucuraya eTka3uiaju.

5. Banajgar KucloTaM aMMOHHUN 3puTMacH (4.a.a.). 2,5 r momma 500 mn
MHUKJIOPUJIATA KAaWHOK CyBAa sputwiaau. KalHaTuIl 3puT™Ma paHryd Capuk paHra
KUpryH4Ya AaBoM 3TTupuiaau. CoBUTHITaHAaH KeHMUH spuT™Ma 1 J1 XaKMJIK YIT4OB
Kojbacura yTkaswiaaud Ba JUCTWUIAHTaH CyB €Epaamuja Kkosba Oenrucura
eTKa3WIA]IH.

6. @ochopnu peaktuB. MonuOAEH KHUCIOTAIM aMMOHUN Ba BaHaJaT
KMCJIOTaJd aMMOHHUW y3apo TEHI MUKJAOpJapja apajamrtupuiagd. Peaktus 2
onrava spoKJiu.

7. ®ochopHuHr acocuit crangapT spurmacu. 0,439 r KOHIEHTpJIaHTaH
Cylbdar KHUCIOTa yCTHJAa KypUTWIraH kKamuil tuapodocdar (x.4.) 100 mu
JTUCTWIJIAHTaH CyBJa 3puTuiaaan. Xap oup 1 mi spurmana 1 mr pocdop 6ynaau.
byHnan wumuM craHgapT »puTMa Tal€piaHagu — S5 M acocui 3puUTMa
JTUCTUJUIAHTaH CyB épaamuaa Yoo kosndacuaa 100 mit raya eTka3miaiu.

Mocnama. DOTOIIEKTPOKOJIOPUMETD; TEPMOCTAT; JKCHUKATOD;
ANEKTPOILIUTKA.

TexmmpuiauHr 0opuinu. [entpudyra npodupkanapura 2,5 mia aaH oeta-
rnunepodocharnm cyOerparnan conmuHanum Ba 15 makmkara 37° C xapoparan

TepMocCTaTra Kyminaau. Xap Oup HaMmyHa y4yH 2 TajaH Taxpuoda npooupkacu (Ne



| Ba 2) onuHaau, WIYHWHTAEK, TEKIIMPHUIILUIAP CEPUICU YUYYH 2 TaJaH Ha30par
npoOupkacu (Ne3 Ba4) Ba 2 Tajgan ctanaapT npodupkanap (NeS Bab) onunanu. 15
nakuka uyTtrangaH keinH Nel mpoOupkara 0,5 mu KoH 3apaoOu KyIIuiaaaud Ba
Oapua mpoOupkanmap 60 pakuKa JgaBOMHUJIAa TEPMOCTATIA 37° C xapoparia
ucutwiaau. Hamynanap cosutmnaau. Ne2 npobupkara 0,5 mi1 KoH 3apsioou, Ne3
Ba 4 nmpoOupkanapra - 0,5 M gaH aucTusuianrad cyB, NeS Ba 6 mpoOupkanapra
0,5 M 1aH pochOPHUHT UITIU CTAaHAAPT SPUTMACH COJTUHAIH.

bapua npobupkanapra 2 mi mgad 10 % nau y4 XJOpJId CHUIIKA KUCIOTacH
SPUTMACHIAH COJMO YMKWIIAIU, IIUIIa TaéKuya OuIaH 00JI0H apaslalliTUPUIIAIA Ba
20 nmakuka ngaBomuaa 1500 mapra/mak. Tesnukna neHtpudyranananu. Keitnn
gyKMa YCTKU CYIOKJIMTHAAH 2,5 M onuHaau, yHra 2,5 mia Qocdarin peakTus
KYIIUIaa9, myia Taékya OuilaH Ky3FaTUiiaay Ba 2 coaT TUHY XoJaTAa KYWiaam.
5 nmakuka gasomuaa 3000 mapTa/nak. Te3nukaa neHTpudyraiaHau.

bapua Hamyna Ba crtaHgapt 436 HM TYIKUH Y3YHJIHUKJA (CUEX PpaHTIIU
ceetobunbTpAa) 1 CM KaJMHIMKIArd KIOBeTajga HazopaT KapIIHCHIa
dboromerprananu. Hazopar xaMm Xyaau Taxpuba HaMyHacHAArujaeK KyWHIIaJiu,
dakat nentpudyrar ypuura 2,5 mut TXY Ba 2 M1 AUCTUIIIAHTAH CYB OJIMHAIH.

Xucobmnaniga Kydinaaru TeHriaManapiad GoiaanaHuaagu:

Al Az
X|= --mmmmmmee- x35; Xo= e x5; OyHJa,
B B
X1 Ba X, — umkopuit pocdaraza daoaauru, Oupi.,
A1 — Texkmmpuna€TraH HaAMyHaHUHT WHKyOalusalaH KEHWHTH ONTHK
3UYJIUTH;

Az- TeKmMpUIIaéTraH HAMYHAHUHT MHKyOalusaraya Oyiarad OonTUK 3U4JInTi;

B — dbochopHuUHT HIluu cTaHIAPT SPUTMACH ONTUK 3UUIINTH;

5 — ko3¢ durment (5 mr%-nu ctanaapt Gocdop 3puT™Macu yuyH);

Xi- 100 M koH 3apmoOujiary aHopraHuk (PocHOpPHUHI HHKYOaIusIaH
KEHWHTH MUKIOPH;

X2- 100 mi1 KoH 3apaoOugard aHopraHuk (PochOpHUHT HHKyOalusrada

OyJraH MUKJOPH.



AHopranuk (pocOpHUHT HHKyOalusAraya Ba YyHJAAH KEHUHIU JOaBpAaru
MUKAOpU VpTacuaard ¢apk mapTiu paBuiiga bomanckuil Oupiuru ned kadymn
kwimHTad. CU Oupnuknap th3umMu Oyiinda dbepMeHTHUHT (aosmurd 1 M KoH
sappobumaru 37° C xapoparga 1 coar maBoMugard MHKYOAlMsIaHHIINAA XOCHIT
oynran aHopraHuk ¢dochop MHUKIOPUHUHT MKMOA Jjarun wudojacu OusaH
IOpUTHIIAIN.

ax 1000 x 4
X = oo , OyHaa a - konuOpnu rpaduk acocua TONUIraH
31

aHoOpraHuk (pochop MUKIOPH, MT;

1000 - anopranuk pochopHU MKT ra auJlaHTUPUIIT KO PUITUESHTH;

4 - 1 M1 KOH 3apao0ura aislaHTUPUIIT KOADPUITUESHTH;

31 - 1 MKkMoJ aHOpraHuk Goc(HOPHUHT MACCACH.

D cnartwM a. KoH 3apobu remonusra yupaMmaral OyJIMIIN Kepak.

Knuuauxk axamusaTu Hmkopuih docdaraza xaMm KHCIOTAIH
docharaza kabu  ¢dochar KucIOTa KOIAUFUHU YHHUHT S(DUPIA OpraHuK
oupuxkManapuaan axpatud onaau. Kon 3apnobuparu hepMeHT cysik TYKHUMAacH,
KUTap, YT UyJapu, n4akiap Ba OOIIKa ab30jap/iaH KejraH OYJIUIIN MyMKHH.

CornoMm XaiiBoHJIapaa KOH 3apaoouparu umkopui docdaraza daonmuru
1,2-5 bonanckuit oupnuru €xu 0,4-1,4 MKMOJI.MII.C. (37° C narm MHKYOarusaa)

HU TAIIKWI 3Tagu. JKurap kacaumkiiapuaa xKyjaa Kam y3rapuiuiapra yupaniu.

MUMMYHOJIOT UK TEKIIUPHUII YCYJLIAPH.
PO3ETKA XOCHWJI KWJIULI YCYJIM (E-POK) EPTAMUJIA
MNEPUPEPUK KOHJATH T- BA B-TUM®OLUTIAPHU AHUKJIALLL

YceynauHr Moxuaty. Typiy nonmyJsuusaard JuMQoIuTiaap yuyH ciernuduk
XUCOOIaHTaH TaIllKM [03a PEIENTOpIapu HATUB €KW aHTUTENIAIApU OPKAIH YOy
peuenTopiiapra €NUIITaH 3PUTPOLUTIAPHU Y3Ura OMPUKTHPraH XoJjjga HaMOEH
oynanu. byHna spuponutiap JUMAOUMTHUHT TalllKA f03acd OWIaH pO3eTKa
MIaKJIUHU  Xocwil Kuiaau. Poszerka geranga y3ura 3-5 Ta SpUTPOIUTHU
OupukTHpUO onraH AUMQOLUT TYyMIMHUIAIU. AKcapuar xonariaapaa JUMEGOUUT

03acura  Mopyjia  xonauga —€numraH  Oynanu.  Maskyp  (eHOMEHHHMHT



UHTEPIPETALMSACA TYpiau TyMaH Oynu0O OyHjal xonaT KynuHYa MacalaHUHT
HOQHUK KYWWJITAaHJIUTUHYU Ounaupanu. PozeTka Xocuia Kuiuil peHoMeHU OamKkum
PUTPOLUTIIAPra HEMPOAMUHHUIa3a TABCUPU OPKAIIM KYYaUTUPWIIMIIN MyMKHH.

K¥ukop sputpounTtiapu OwiIaH CIIOHTaH po3eTka xocuia Kuiui ycynu (E-
POK) épnamuna T-nmumdorutinapau anukiam. Moxusaru. Tumycra 0ornuk T-
auM@oruTiaapaa KY4Kop SPUTPOLUTIApU YUYH Maxcyc peuenrtopiaap Oymnaau Ba
OyHmail peuenTopyiap yJapHU aHuUKiIam yuyH cneuuduk wmapkep (E-POK:
SPUTPOLIUT-PO3ETKA XOCWUJI KWIYBUM XyXKailpanap) cudatuga OYpTUO 4YMKaH
oynau.

Acbob-ycKyna 6a srcuxosaap.

1. Hentpudyra [JIK-1.
2. CoByTKHY (OJIUN).
3. Tepmocrar.
4 JTromuHecueHT Mukpockon (MJI-2).
5. I'opsieB CaHOK TYpH.
6. Xyxalipajiap yuyH caHaruy
7. ABTOMaTHK MUIIETKAJIap €KUM MUKPOMUIICTKAIap.
8. CUJIMKOTeH €KM TUIACTHK MTpoOupKaap.
9. llITaTuB st TpoOUPOK.
Peaxmuenap.
1. 199 myxutn, XEeHKC 3pUTMAaCH.
2. I'enapus (koH yuyH 25 EJl/Mn mukaopua).
3. ®ochariu 6ydep pH 7.4.
4. 0,01 % AxpuauH KU3WIA SPUTMACH.
5. nuctwiianrad cypaa taii€épnanran 0,1 % »o03una Ba 0,1 % Tpunan kyku
pUTMAJIapHU.
6. ['unak (u3omak, BeporpaduH, ypoTpacT).
7. ®ukonn400 (monexynsip maccacu 400000 6ynaran noaucaxapun).
8. Kyukop spurpountiapu.

TexmmpumHUHT 6opumm. Muwra remapun (256 Th/mn) conunran
niacTuk mnpoOupkara 10 M KOH COJMHAAA Ba CEKUHJIMK OujaH
apanamrupwiaau. ['enapunnu kKoH 7,4 PH ra sra 6ynran ¢gocdar 0ydepu
Oowran 1:2 HucOartna CylOATUPWIAAM Ba YHIAH 9 MIl apanamimMa OJIMHUO
1,077 r/mn 3uunukaaru Gukosui-runak sput™macu (12 kucM 9 % nu duxon
Ba 5 kucm 1,077 rv/mMn s3wwiukgaru 33,9 % 1M rUnak) ycrura



tykuwnaau.llpooupka 40 pakuka maBomuma 1500 mapra/mak. Te3auKaa
neHTpudyra KwinHaau. byHna nentpudyra KUaum mapTy MyHaan oymuin
KEPaKKH, yTOoOBl CcHJa pazjeneHuss B uHTEepdaze cocraBuna 400 g.
Benmuuuny nieHTpo6exHoro yckopenus G Beraucisitor no popmyne: G= 1,1
*n2* R-10-5 (n — 4yucio 0o00poTOB B MUHYTY, R — paguyc oT 1ieHTpa ocu
HEHTPpUPYTU 70 TPAHUIBI COMNPUKOCHOBEHHS CMECHU (PUKOJUI-THUIAKa C
pa3IeisieMOr CYCIIEH3UEN B CM).

Hentpudyra xwmbd Oynrad, auMQpOIUTIAD KaBaTH IUIMETKA
épaamuaa uHTepda3zagaH SXTUETKOPIUK OwiiaH TOPTHO OJMHAIU Ba HMKKH
Mapta Oydep ospruma OwiaH OBWIagd. byHma  Xyxkaiipaiap
koHieHTpanusicu 1 mun “199 myxutu” (10% Oy30K KoH 3apaodu €xku IV
TYPYXJIM OJlaM KOHU 3apJI00M CakJIOBUM) HUHT Xap 1 mi aa 2-4 muiH Tarauda
oynumu Jyo3uM. OpamM KOH 3apao0u HWIUIATWITaH maitaa 56 °C ma 30
JaKUKa JaBOMHJIA WHAKTUBAIMsJIAIl Ba SPUTPOLUTIAD TOMOHMJIAH
abcopOuusiianuim 3apyp. byHuHr yuyH 0,5 M1 10BUJITaH 3pUTPOLIUTIIAP
YYKMAaCcH KyIIWJIAIH.

++

PH kypcarknun7,0-7,2 6ynran Ba Ca ™" nonmapu Oynamaran (Ca **
MOHJIApU Xy>Kallpajap KOHIJIaMepalusICl Ba KOAryJSLUMSICUHU YaKUPAJIH)
xap Kanmaait oydep spurmagan GoiiragaHuI MyMKHH.

1 M 3apno6 37 °C nga 1 coar naBomuja MHKyOalusiiaHaau Ba Oy
naiTUa BaKTU-BAaKTH OWIaH 4YalKaTUO Typuiaau. AHTUTENIOJEHKOLMUTAP
aHTUTENAJIap MaBXYJIUTH 3XTUMOJUHU YbTUOOpra OJIraH X0Jijia 3ap100Hu
JeUKoIUTIap OKUMU €pJamuia abcopOusiiam MyMKuH.OaM KOH 3apao0u
WIUIATHITaH nmanlTaa 4°C na MaKCUMyM daosutamnaaurad
ayTOUUTONUM(OTOKCUHIAPHUHT TAbCUPU YBTUOOPTa OJIMHHUILH JO3UM.

JlumdoruTiaap CyCneH3UsICH WIUIATUIUII OJIIUJIaH XaETUaHJIUKKa
TeKmupuiaau. TeKIUpHII OJUIaH CYBIH S03UHHUHT XE€HKC MyXUTHUIAru
0,1% nm sputMacu (EKM MKKM MapTa KYIOKJIAITUPWITaH TIIFOKO3aCH3
Punrep sputmacu) Ba TpunaH KyKUHUHT quctuiuiadrad cysuaru 0,1 % nm
SPUTMACH TEHT MUKIOpJapAa apajlaliTUpUiIagyd Ba WIyHIaH 1-2 TomMuu
onvuHagn Bal TOMUM  XyXKaWpanap  CyCHEH3UsICUTa  KYyIIWJIaIu.
ApanamManuHr Oup kKucMmu [opsieB kamepacura kyhunaau. Kypwuin
Maiinonuacuaa 100 mona Oysiran (YnraH) xykaiipa caHanagu. TyFpu
UIUIOB OepwiiraH XoJatiapia YUK Xyxkahparnap Mukaopu 3 % pan
OIIMAaiIu.

Kyukop ospurpouutnapuau Ttai€pmam. bup €Eku  OupHeua



XaBOHHUHT apallallilaH 3PUTPOLUTIAPU HUILIATUIAAN. DPUTPOLUTIAPHU
OnbcBep spurmacuaa (rimoko3a-2,05 r, Hatpuid nutpar-0,8 T, HaTpui
xyopun-0,42 r, nuctwuianrad cyB-100 m) 4 °C xapoparaa 2 xadraraya
cakJjiaiml MyMKUH. Y10y sputmanuHr PH kypcarknun 10 % nu numoH
kucinotacu €paamuga 6,1 ra rtenrnmamrupuiaanud. Wnouoatum opiaauaaH
Kyukop oapurpouutiapu 3-4 wmapra d¢ochar Oydepu Ounan 10BUO
tananaau Ba 0,5 % nu apanammMa (xaxm 0Viinua) TaépiaHau.

Po3zeTka XocWsl KWIMII pEaKUMsICUHU TaW€piaml Ba YHUHT
HaTwxacuHu XxucoOisaml. bynpga peaknust Jondal u coaBt. (1972 1)
TOMOHUAAH &3wiran ycyn Oyimua amanra omupuiaau.llnactux
npooupkanapra (2 tagan 5 Ttaraga) 0,1 mu numdonuTiaap apanammMacu
COJIMHAJM Ba YCTUTa TEHI XaXmja KYy4kop sprpouutiapuHudar 0,5 % nam
apajamMacd CoJIMHaau. byHpaa »putpouutiaap:iuMQoIUTIap HUCOATH
50:1 man ommMaciuru kepak. Apamamma tepmoctaraa 37 °C ma 10 muH
naBoMmuia MHKyoupianaau. Kelinn namyHanap 5 gakuka gasomuaa 1000
Mapra/nak te3nukaa (IUIK-1 yuyn) nenrpudyramanaau oup kedara 4 °C
Xapoparia COBYTKHUYJIa KOJIUPUIaIN.

Canam T'opsieB caHok Ttypuna onub Oopwiaau. CycrneH3UsHU
riyTap anpJeruan épaamuaa pukcanusiiad yHUHT U3Ura cypTMma Taépiarl
Ba OysulraH mpemnapariap/ia po3eTKAIApHU XUCOOJAll YCYyJW MIUIIAHU
TeXaWau Ba XMCOOJAIIHM KEHUHTM KyHTra KOJaupca XaM Oynaaurat
UMKOHMST sipaTcajia, rIyTap alibJeTUid KYUYKOp SPUTPOLUTIAPU FO3aCHUHU
y3rapTupaad Ba YJApHUHT OJIaM KOHHU XyXalpajapura Hochnenupuk
paBUIary TyTalmydinura oygu0 Kenaau. byHAaH Tamkapu, TIIIyTap
anbpAeTuaM ojaM JuM@OUUTIapUra peuentopiapu OYiaran Ky4kKop
APUTOPOLIUTIIAPU MeMmOpaHacua AIIUPUHTAH AHTUTEHJIAPHU
JI€CEKBECTpAllMsra ydypaTUIIM XaM MYyMKHH. by Oopana ameranbiaeruf
Kyna  Kydail  OynumO,  yHraspurpouumtiapHu — ¢ukcauusutam - T-
TUMQOIUTIAPHU aHUKJIAITHU CTaHIapTIANIH.

['opsieB kamepacuaa XyskalpagapHU CaHAll y4YyH XOJJAWJIbHKIAH
YUKapwiran mpoOupkamapaar Xyxkailpa 4ykmacu MacTep MNHUIETKach
épAamMuga CEKMHJIMK OwiaH pecycneHjausiianaan (Oup Heda waprta
CEKMHJIMK OwWlaH TOPTWJIAaaW Ba XyKalpaBuil apamamma mydaad
yukapuiaaan ) Ba yHra 0,02 M MUKJIOpUIa aKpUAWH CapUFyia Ta€piaaHraH
0,01 % nu docdarnu Oydep xymmnagu. Maskyp OVEK ynbTpaduoneT
HypJapuépaaMuia KydaWTUpUITaH MaTAa THUHUK KYK JIFOMUHECHECHIIMS



Oepaau. 2-3 nakukamgad keimH [opsieB kamepacw TYJIIupuiaad Ba
moMmuHUCIIeHT MUKpockoria 300 mumdonut canam opkanu E-POK downzu
aHuKjiaHagu. by 93ca y3 HaBOatuma, arpouHM MOYIITH PaHTIaru
SPUTPOLUTIAP aWjJaHuO oOJIraH THUHHUK JUMQOLMTIAPHU  CaHAIIHU
SHI'JITALITUPAJN BA TE3IAMITUPAIH.

T-numdounTiapra KOH oJiraH KyHU KOHHUHT YMyMUN KypcaTKUWIapu
XaM aHuKIaHaau Ba Oy V3 HaBOatuma, T-XyxkalpajJapHUHT MYTJIOK
MUKJIOPUHH aHUKJIalll UMKOHUHU OepaIu.

T-muM@OIUTIApHUHT COFJIOM OJaMiiapJiar MUKIOpH VpTada 54,3 +
0,98%; 979,8 + 16,8 KII/MKJI.HA TAIlIKWII dTaIH.

Kyukop sputporutiapu Owiad poszeTka xocuia KuiayBuu (aon T-
mumorutiaapau anukiam (EA-POK). bapua Tailiépnam myosaxanapu
xyaau E-POK marupex amanra ommpunanu. ®akarruna EA-POK naru
KOH 3apJ100M MHKYOAIIMOH MyXUTra Ba y30K MyJJIaTJIu COBYK MHKyOarusira
KYIIWIMaiIu. 37° C na 102 nakMka JaBOMHAA TEPMOCTATTa KyWWJITaHIaH
KEHMMH Ba YHUHT WM3uJaH 5 nmakuka gaomuaa 1000 mapra/gak. Te3nukaa
(IVIK-1  yuyH) ueHTpudyrajiaHrasgaH KeMuH XyJAd  OKOpHUaa
KeIuTupuIrad Taptudaa T-dgaon mumdornutiap caHazay.

T- dhaon nuMdonUTIAPHUHT COFJIOM oJaMjiapAard MUKIOpH YpTaya
34,6+ 1,92 %, 840 + 123 xj1/MJI HU TAIIKWI dTaaH.

B-numgpoyumnap muxoopunu aruxiaui yCyJjaapu YJIapHUHT 103a
KHCMHUJIa UMMYHOTJI0yJIMHIIapra Ba komiiemeHnTra (C3) Hucbaran Maxcyc
peuentopiaapHuHr Oopaurura acocianagu. Kommuement (C) MyxuTuia
XKoimamran Xamjaa —a"tutenanap  (A)-ummyHornoOymuamap  (IgM)
CUHIIUpWITraH Kyukop sputporutiapu (E) €pmammaa po3eTka XOCHI
KWINIIHUHT MoJu(UuKausaanrad ycyau B-mumdonutiap MUKIOpUHU
AQHUKJIAITHUHT SHT oAU ycyiu XucoOnanaau Ba Oy ycyn EAC-posetka
XOCWJI KWIHMIN YyCyJIM JeraH yYMyMuUd HOM OujlaH atajgagu. Yoy
peaKIMSIHU VTKa3uII Y4yH T-mumbonuTiapHu aHMKJIAIIIa
WIJIaTWIAAUTaH peakTUBIapAaH TallKapu KyHuIarwiap vnuiatuiaagd: 1)
KYyukop sputporuTiapu antutenacu (IgM) HuM cakiaoBYM aHTU3apaA00
(KyEHHH KY4YKOp OHpUTpPOLMUTIapU OWjaH WMMYHM3alUsIall OpKaJIH
OJIMHA/M); 2)KOMILJIEMEHT CaKJIOBUM OK CUYKOH KOH 3ap100H.

TexkmupuIHuHT oopwuIIy. Kyukop SPUTPOLUTIIAPUTA
MMMYHU3alUsIIaHraH  Ky€H — antu3apaoom  (IgM spurpouutiap
AHTUTEIIACMHU CAKJIOBYM) Kymwiaad. byHma IgM  HuHr mynpgai



KOHLIEHTPAIMACH TaHJIAHUIIN JO3UMKH, Oy KOHILIEHTpALUs PUTPOLUTIAp
arrIIOTUHALIMACH XaMJla TeMOJIM3MHU uakupmacuH. Xocun Oynran EA
(ApuTpoIUTIap-aHTUTEIa) KOMIUIEKC OupukMara C3 KOMILJIEMEHTUHH
CaKJIOBYM CUYKOH KOH 3apao0u Kymuiaaan Ba Hatwkaga EAC (aputporut-
aHUTUTEIA-KOMIUUIEMEHT)  KOMIUIeKcH — Xocunn — Oymaau.  Keitunru
TeKmupunuiap aeapin T-mumdOUUTIapHU aHUKJIAIJarura yXiiail JaBoM
ATTUPWIAIUA. XyCycaH, TeKIMHUpWIaérran JuMQOIUTIap apaialmMacu
aBBayiad Tai€pnad kyhunmaran EAC TtuzuMm OwiaH apaiamTupuiagu.
Kyukop spurpountnapu y3mapura tyrtamraH [gM Xampga KOMILUIEMEHT
Ownan Oupranukaa B-mumdornuriapra kenu0® Oupukaayd Ba HaTWXKaaa
“pozeTka” xocun Oynanu. “Poszerkanapuu canam ['opsieB Typuaa amanra
OIIMPHIIAIN.

Texmpuin HaTwXKalapuHu OaxoJjaliia Iy HapcaHd IbTHOOpra
OJIMIII JIO3UMKH, KOMIUIEMEHT penentopiaapu T-mumMpOounuTIapHUHT allpum
cyononynanusiiapura xoc Oynmanu, ury OoucaaH, Maskyp ycyia B-
TuM@OUUTIAD MHUKIOPH XaKUJard TaxXxMUHUA MabiIyMOTIApHUTHHA
oepasu.

AHUK MabIyMOTIIApHH MeMOpaHalli HUMMYHOTJIOOYJIMHIap/IaH
doinananuira acociaHraH HMMMYHO(DIIIOOpEcUeHIUsl yCcylu €EpaaMuaa
oimil  MyMKUH. byHma Tekmmpwia€tran  auM@oruTiaapra  ojaam
UMMYHOTJIOOyNuHIapu ((aroopoxpoM OulaH HUIIOHJAHTAH) ra KapIiiu
aHTU3apa00 KYIIWIaau.

Peuenropnapura myaiissnH ummyHnornoOymunnap (IgM, IgG, IgA) vu
TyTaITUpUO odran JuM@ouuTiap (GIOOPEeCUeHINUIM MHUKPOCKOIIA
TOIWJIAIN Ba CaHaATaIu.

Cornom onamiiap Konujaaru B-numdonmtiap mukmopu ypraua 15-
35 % (Ypraua 25 *+ 1,2 %) HM TAlIKWI 3TAaU

CUNJUKHU TEKIIAPUII YCYJLIAPH.

CuiinukHu Tekmupuin OeBocuTa (epMa MApOUTHIA aMalira OUIUPHIIaTU Ba
Oynna cuiinukauHr peakinuscu (PH), aneton (keToH) TaHadayiiapu Ba aipuM XoJuiapaa
OKCWJI, OuaupyOuH, ypoOMJIMHOTEH Ba OOIIKamap aHWKJIaHaad. TEeKIIUPHII Y4yH

spTanad OJWHTAH CHUIUK UIUIATHIAIN.



CuiinukHuHr peakuusicu (Ph) Hu anuxkiaam. CHUUIMKHUHT PEAKIUICH KYTI
XO0JIIapAa YHHMBEpCajdl WHIAMKATOp KOfro3u €Exku noreHuuomerp (Ph-merp) €pmammpa
aHWKJaHaau. Arap CHHIMK aH4Ya BakT TypuO KoJica aMMOHHMM KapOOHAT XOCHII
OYIUIMIAH YHIATH MyXUT UIIKOPHUI TOMOHTa YTaju.

Cuiinukauar pH xypcarkmum karra énumm Kopamoiuiapaa 7,7-8,7; Oy3okiapaa
7,0-8,5; otnapaa 7,2-8,7; uyukanapaa 6,5-7,8; kyi Ba sukunapzaa 8,0-8,5 6ymanu.

Cuiiiuk  peaklUMsICMHUHT  KHCJIOTald TOMOHIa CHJDKUIIM — XalBOHJIAPHU
KOHLIEHTpAT TUNUIArd paluoHAa €KM KUCIOTAIWru OanaHn OYiraH o3ukaiap OuiiaH
OokMIIaH Keaud 4YHKAgWraH anuao3 IaWTHhAa, KEeTo3da, MeTa0OoIMK aluao3/a,
OIIKO30H-WYaK KaHAIW SUUIMFJIAHMILIApUAA, MHEBMOHUS Ba 0. SULTUFJIAHUII
YKapOo€HJIapu1a Ky3aTUJIaIu.

Cuilauk peakuusACUHUHT UIIKOPUMA TOMOHIa CHUJDKUIIM KAaTTa KOPUH ajKaJlo3H,
IIYHUHTIEK, OpraHU3MIa Ky MHUKIOpAA HATpUil Ba OOIIKA HIIKOPHH 37I€MEHTIapHUHT
TYIIMIIM TauTaapuaa pyu Oepaau. bymail XonaTHM HUCTUT Ba MHUEIUT TMaWTiIapuia
CUUMKHUHT a4HIIA Ba MOYEBUHAHUHT YHPHUIIN OKHOATHIA XaM Ky3aTHUIIl MyMKHH.

Cuiiinkaaru aneToH (KeToOH) TaHAYaJapUHU aHWKJAam. CUlIuKIara aleToH
TaHAvYaJapuHU aHuKIam yayH Jlectpage peaktuBuaan ¢oitnananunaan. bynna narpuit
HUTPOIPYCCUIHHUHT alleTOH Ba alleTOCHUPKA KUCJIOTACH OMJIaH peakiusra Kupummo TK-
TWIOC paHTUTa KUPHUIIHA Ky3atwianud. Peakmwmst cesyBuanmuru 10 mr % atpoduma
oynaau.

Jlectpane peaktuBu | KucM HaTpuilt HUTporpyccu, 20 KICM aMMOHHMI Cybdar,
20 kucM HaTpud KapOOHATHUHI ¥3apo apajaliMacMHM YMHHM Keluja Maijanaii
OPKaJIM Tau€paHa/In.

Ounetp Korozura (0,2 © MUKIOpHAA pEaKTUB TYKWIaAW Ba YHUHI ycTura 2-3
TOMYM CUUAMK ToMu3wiaan. CUINKIa alleTOH Ba alleToCHpKa Kuciaoracu Mukaopu 10
Mr% nan Oananja Oynran xomapaa 40-60 coHusiaH KeWUH PEaKTUB CUPEHb, TUIIOC EKH
TYK-TWJIOC PAHTHHU OJaAgu. ApajallMaHUHT CUPEH PAHTUTra KUPUIIW CUUIUKIATH
aneToH TaHadanapu MUKIOPUHUHT10-50 mr%, runoc panru-50-150 mMr% Ba TYyk-
runoc panru 150-500 mr% skannurugan gainoJiat Oepaju.

Cuilagukiaru KeTOH TaHavyanapuHu, OyHjaan tamkapu, Pearent UUb (Pura)
unuiad YMKapaguraH SKCIPECC TaxJWJUIM PEaKTHUBIAp TYIJIaMU €KW PEaKTUB
YU3MKYaap €paaMuaa XxaM aHukiam MyMKUMH. Kydid Ba y30K JaBOM 3TaJuraH

KETOHYPUSHUHT  epMajard akcapusT XaWBOHJApAa Ky3aTWIMIIA KETO3



KacaJUIMTUJIaH Japak Oepaau. Kyucu3 Ba Kucka MyJJAaTid KETOHYpHsIap
OILLIKO30H OJAM OYIMMIIapu AUCTOHUSICH, SHIOMETPUTIApP, HUPUHTIIA MACTUT Ba
WYJJIONIHUHT YIUIAHUIIY TAaUTIapuaa Ky3aTHIaau.

Cuiiaukaary KaHJa MUKIOPUHH 3KCIIPece yCyJ OMJIaH aHMKJIam. byHuHTr
yuyH Puramarm “Pearent’3aBogm MaxcCyC peakTHUBIAp TYIUIAMH YUKapaau.
PeaktuBnap TyniaaMuHUHT TapkuOuaa “A” peakTUBIU (IOKOH (VIOBUM HIIKOP
rpanyiacu), “b” peakTuBiu (JIOKOH, MPOOUpPKa, MIaCMacca KOIIMKYA Ba PAHTIN
nIkana oynaau.

TexmmpumauHT 60opuim. Kommkyara “A” peaktuBaan 2-4 JoHa TpaHyJja
oJIMHUO mpoOupkara conuHaau. Ycrura 0,5 mi cuiiauk HamyHacu Ba 0,5 MJ1 cyB
COJIMHAU. ApajiainimMa 4ailkaTuiaayd Ba TPaHyJIIapHUHT TYIUK 3pUO KETUIIHMHU
KyTMac/laH, NpoOupKajard apajaiima HCCHK XOJira Kenuiud OwiaHn yHra 1
TabneTka “b” peakTHUBAaH COJIMHAAN Ba MPOOMPKA YaKATUILJIAH TYXTATUIIA]H.

IIpoOupkamaru apanamma KahWHaiim Ba 2 JaKUKaJaH KEWMUH peakius
TyxTaiau. KelinH CylOKJIMK paHry Iikajga OWjaH TAaKKOCJIaHaJW Ba KaHIHUHT
dhous xucoOuaaru MUKJIOPH aHUKJIaHA Y.

Knuuauk axamMusartu . CoroMm XallBOHIApAa CHMANKIA KaH]
OYIMacCIUTU KEpaK.

Kyunu rmoko3ypus KaHaiau nualer, JaT elumuiap, 0omn Mus ycmalapw,
IIYHUHTJEK, KaJKOHCUMOH 03, Oyiipak yctu Oe3nap NYCTJIOB Ba Maru3
KaBaTiapu, runodus Oe3napu HOPMOHAIb (DBAONMATH KydalraH maTiapaa
Ky3aTUJIa]IH.

Vpra napaxanaru TIoKo3ypus cTpecciap, IyHUHTICK, XalBOHIAPHH KaH/L
JaBiarv OuiaH TYUaupuO o3UMKJIAHTUPraH NanTiapaa Ky3aTHiIaIu.

CuiiiuKIaru OKCHJI MUKIOPUHH CYJIb(ocaaniu KNCJI0Tacu épaamMmuaa
anukJjam. Peaktus. 20 % nu cynbdocanuiuia KUCI0Tack S3pUTMAcCH.

TexmmpumauHr O6opuinu. [Ipobupkara 3-4 Mn udociaHMaraH CHUNAIUK
HaMyHacu (uibTpiaran xoJijia coJuHagu Ba ycrtura 5-6 tounm 20 % nu
cyJibocanuiui Kuciaotacu Tomusuianu. CuUNWIUK HaMyHacuja OKCWJI Ba
npoTeasznap Oyiaca npoOuUpKagaru apajainiMa JIOWKajdaHald €EKU OK pPaHIIIH
MOMHUKCUMOH uykma Xxocui Oymaau. Ilporeas cababnu xocwsn Oynran

JOMKAJIAaHUII CUUIUK UCUTUIUIIK OWiiaH WYk OYnu0 KeTaau Ba COBUTUITAY SHA



najoikaanumiino Oynaau. Okcun cababiu maiigo Oyiran JodkamaHuin (Exku
yyKMa) MCUTHUII TabCUpHAa NapuyanaHMainud. by ycyn €pmamupa cuilaukgaru
0,015 % xoHUEHTpAIMSIIN OKCUJIHU XaM aHUKJIalll MyMKHH.

Knuuauk axamusaTu. CorioM XxallBOHIAp CUUAUTHAA KyJa Kam
MUKJOpJIap/ia OKCUJI ydpailiu Ba OyHHM MaBXKyJ ycysuiap €pAaMujia aHUKa0
oymMaiiau.

Kyunu mnporeunypus Oylpaknapaard opraHuk Oysununuiap (Hedpur,
He(po3) mailTiapuaa, KUCKa MYyAJATIM MPOTEUHYPHUSI capFaiiMa, SHTEPOKOJIUT,
TUPEOTOKCUKO3, HMCUTMA, [IYHUHTACK, OFUpP MeTaul Ty3Jdapu Ouiad
3axapiIaHMIILIap NalTiIapuaa Ky3aTHiIaiu.

OyHKIIMOHAT  TPOTEHHYPUS  IOKOPHM  OKCHIUIM  O3MKJIAHTUPHIILIAP,

MYCKYJUIAPHUHT KyWIH )KUCMOHUN 3YpUKHUIILIApU alTIapu/ia 103 oepaiu.

CYTHU TEKIIUPUII YCYJIVIAPH.

CyTHM TEKWIMpPUII OpKaJIM YHJAard aneToH TaHadajapd MUKIOpPH,
KUCJIOTAIWINK, EFJIMIINK, ITYHUHTAEK, OKCHII, BATAMUHJIAD Ba MUKPO3JIEMEHTIAP
MUKJOPVHU aHUKJAIl KaTTa TUArHOCTUK axaMHUsTIa 3ra.

Keron Tanawanapy Ba MOYEBMHA KOHICHTPALUSJIAPUHUHT WJICHTUKIUTH
cababnu Oy KypcaTKMWIApHU KOHJA 3Mac, OAJIKM CyT €KM yBy3[a XaM aHHMKJAII
MYMKUH.

Cytrma (yBy3ma) PH, xwucnoranunuk, EfIWIMK, UIIYHUHTJEK, OKCHII,
BUTAMMHJIAp, MUHEPAJT MOJJATIAPHU aHUKJIAIl YYyH HaMyHa 3pTanaOKu COFMHAAH
Kepakiin MukKaopiapaa oiauHaau. [luma waummapra colvHuO, yJIapHUHT OF3H
TUKUH OwilaH MaxkamiaHagu. HamyHanmap maGopartopusra My3ld TepMoOcaa
eTKa3WIAIU.ALICTOH TaHayajapu MUKAOpH OeBocuTa (epma mapouTuaa
aHUKJIAHAIH.

Cyrnarm (yBy3aarm) ameroH TaHavajgapuHu JlecTtpage peakTuBH
épaamuaa anukiaam. PeaktuBnap. 1 xkucm Hatpuii HUTpompyccua, 20 KuCM
amMmMoHuit cynbdar, 20 KucM HaTpuil KapOOHAT ¥3apo apalallITUPUIIAIA Ba YUHHU
Kenuaa Maiipananand. Xocws OYiaraH MOpOLIOK KOPOHFWJIAIITUPWIITAH IIUIIa

UIUIIIA OF3UTa TUKUH KYWIJITaH X0J11a 2-3 oirada cakjaHaIu.



Texmmpumauar Oopumu. IlpoOupkara 10-20 mn cyTt (yBy3) HamyHacu
COJIMHAIW (EMMHHUHT Oapua cypruuiapuaaH corud onmnHanu). Ounbtp Koro3u
yctura 0,2 r peakTuB TYKWIaJAW Ba ycTUra 2-3 ToM4u cyT (yBy3) Tomu3zwinagu. 40-
60 coHus yTrad peakuusi HaTvKacu aHWKIaHanau. CHpEH paHTMHUHT Maiao
Oynuiu cyt (yBy3) HAMyHACHJard aleToH Ba alleTOCUPKa KUCIOTACH MUFUHIUCH
MUKJIOPUHUHT 10 Mr % NaH I0OKOPUJIMTHIaH Aaj0JaT Oepay.

Knumuuaunuk axamMusgartu. CorioM XalBOHIAp CyTHAAru KETOH
TaHAYAJIADUHUHT MUKIOPU 8 Mr% JlaH OUIMAaciurd Kepak. by MUKIOpHU
JlecTpaze peakTuBHU Ce3MaIN.

Kyunu keToHOJaKkTHUs KETO3HUHT TMAaTOTHOMOHMK OelIrucH XucoOJaHau.
WkkunamMyn KeTo3 OujaH YyTaauraHn OolIKa KacaJUIMKIapAa KETOHYpHUs
Ky3aTHiicajia, KeTOHOJIAKTUs 103 Oepmaiiau.

CyTHMHr (YBY3HHHI) KHCAOTANWIMTHHM aHukjgaam (Tepuep ycymam).
Peaktunap: 0,1 H. Viopunm Hatpumii (éxu VIOBUM Kanui) sputMacu; 1 % nm
denondranenn spurMacu (1,0 v denondranenn 70 mu 96° >tmn cnmpruaa
SPUTUIIAIN Ba XKMU JUCTWIIaHTaH cyB €paamuaa 100 mu rava erkasunagm); 2,5
90 11 KO0aNIbT Cyib(daT 3pUTMAaCH.

Mocnamanap: Oropetka, 100-200 mi xaxkmiau crakan €ku kojoa, 10 Ba 25
MJI JIMK MANETKAIAP.

Texmupumauar 0opumn. Hamyna spranabku corvHaaH oiluHaau. byHna
cyT (yBy3) (¢akaT corJioM enuH cypruuugaH corud omuuanu. 100-200 wmn
xaxmugaru crakanra 10 miu cyt (yBy3), 20 My IHCTWIUJIAHTaH CyB Ba 3 THOMYH |
9 nu QeHondTareUuH SpPUTMACU COJUHAAW. XOCWJI OYyiraHn apajnanima
apanamtupwiaan Ba 0,1 H. VioBun HaTpui (€ku Kanmuii) sputMacu Ousan 30
COHMS JaBOMHJAA TapKaIMO KeTMalWAu TaH MyITH pPaHr XOCWJI OYIryHua
TUTPJIAHA]IH.

Panruunr stanonu cudaruna 2,5 % nu xobanbT cyibhar spUTMacUIaH
doinananui mymkuH. Konmbauara 10 mi cyt, 20 M1 iucTusUIadras cyB, 1 mu 2,5
% nu KoOanbT cynbdaT SpPUTMACH COJIMHAAM Ba KoJi0aua Ky3FaTwiaau Ba
TUTPJIAHUIIINA KepakK OyJraH OropeTkara KyHuiarad ok Koro3 ycrura Kyiwiaau. [y

1yn OWiiaH TEeKIMPUIAETTaH HaMyHalap PaHryd BU3yallb TAKKOCIAHA/IH.



Xucobuain Kyiuaara TeHriamara acocad amanira omupuianua: X=Ax10, Oy epaa
X-TepHep Tpanycu Oyiinda CyTHUHT (YBY3HHUHT) KUcHoTauiaurd, 0y 100 mu cyTHUHT
(YBY3HHHT) KHCIOTATMIMTHHYE HelTpaiam yuyH capdmanrad 0,1 H. YVioBun HaTpmii
spuTMacu MUKAopu (Mi) ra TeHr Oymamu; A-10 ma cyTHUHT (YBY3HHHT)
KUCIOTATMIMIMHE HeifTpamiam yayH capguanrad 0,1 H. YioBuM HaTpmii spuTMacu
mukgopu (min); 10- xucnotammmukau 100 mu cyt (yBy3) Tra aillaHTHUpPUII
KO3 UITUEHTH.

Knuuuk axamMusaTu. SIHTU cOFUO OJIMHraH CYTHUHT KUCIOTAIAIIUTH
ypraya 16-19 © vy Tamkui sragu. YBY3HHHT KMCIOTAIWINTE OUPHHYM corunaa 45-55°,
oupunun KyHu 39°, ukkunum kyHu- 33°, yumnum xymm 27,3°% typrunum xynum 23,1°,

oemmuun kynu 21,6°, onruaun kynu 20,3°, errunun kynun 19,5° uu ramkun stagn.

KATTA KOPHUH CYIOKJIMI' UTHU TEKINUPUII YCYJUIAPH.

Hamyna onum. Karra KOpuH CYIOKIMTHM 30HA €pAaMuaa OJuHaIu (JacTiiaOKu
nopuusicu TYKuO TanuiaHaav) Ba 4 KaBaT jAokana QuibtpnaHaau. DIokoH Exku
npoOupkanapra cojiu0 OJIMHAIU Ba XOJOIWJIbHUKIA CakKJaHaau. Y30K MacodanapiaH
KenTupumaa 3ca xap 20 MJI CYIOKJIHMKKKAa 6-8 TomMum XJI0podopM KYLIUII OpPKAJIU
KOHCEpBalMsJIaHAW Ba My3JIM TEPMOCA TAIIHIIA M.

Muxkpoopranuzmiap COHUHU aHHMKJIAIIra MYJDKaJJIaHTaH CYIOKJIHMK andarra Xap
20 mn cyokauk xpcoboura 5-6 tomum 10 % mm dopmanuH spuT™Macu OwiaH
KOHCEpBaLUsJIAHA/IN.

KartrTa Kopun cyrokaurnauar Ph-uau anukiaam. Mocinama Ba peakTusiiap:
Ph-metp; Oydep sputmanap; S0 Ba 100 M XxaKMIIM CTakaHjap; TEPMOMETP.

Texmmpumauar Oopuii. Ph-MeTpHUHT mIKIIaNM Ba KaJIOMEIIH 3JIEKTPOAJIapH
nacmopTHAard KypcaTtmara acocan Tauépnanagu. DB-74 pycymnu anmapar OuiiaH
unuIamga “‘aHuOHBI/KaTHOHBI Ba «pX»  TyrManmapu Oocwmamu, “X/X” Tyrmauacu
Oocunmaras xoJ1a KOJAUPUIIaIn.

AnmapaT OJJIMHJAH KOJMOpJiaHraH OYJIuIuu Kepak. ByHUHr ydyH cTaHnapT
(Hazopar) Oydep spurmanap tan€pnananu. Onaraa yd 3puTMaJaH, SbHU KyJa KHYUK
pH x¥pcaTtkuum mMkoHusTUra 3ra OyiaraH, xymaa karra pH kypcaTkuuu MMKOHHUSTHTA
sra OynraH Ba KYJUIaHWUJAETraH »SJIEKTpOJ THU3MMHUJAH aHya Yy3okjamran pH
KYpCTKHUMra 3ra OynraH spuTManapiad QouganaHuiaad. JpUTMAIAPHUHT XapopaTH
20° C atpoduaa Oyumm Kepax.

Oputmara OOTHPUIIIAH OJAMH AJIEKTPOANap AUCTUIUIAHTaH CyB OWJIaH IOBHJIAAU
Ba (QuiIbT KOFO3M EpaaMujia CyB KOJIAUKIAPUAAH TO3aJIaHAIU. OIJIEKTPOAJIapHU
spuUTMara OOTHpHUIIAA IIyHra 3BTHOOpP Oepulll KEepaKKd, 3PUTMA TaKKOCIOBYHU



AJIEKTPOJHUHT IIUIIA MTAPUKYACH Ba CTEP)KCHUHH TYJIWK EMUIIH, JEKUH JICKTPOIIap
CTaKaHHMHT JI€BOPU Ba Tarura TErMaciuru Kepak.

Cranpapt Oydep ospuTMmanap ojaTAa Tymuiamjaa Oyiaaav, KYN HILIATHUIMII
HaTWXKAacuJa YJIAPHUHT YPOKCU3 OYIMO KOJNUIIM 3>bTUOOpra OJraH XoJija SIHTUIAH
Tal€piam XxaMm MyMKHH.

A. Jlactnabku  spurmamap: 1. 0,05 wmons/m  xamuit  Oudranar,
CsH4(COOH)(COOK) spurmacu (1 mra 10 r xucobuma);

2. 0,05 monb/n kaxpabo kucnotacu (HOOC-CH,- CH,-COOH) sputmacu (1 i ra
5,9 T xucobuma);

3. 0,02 momaw/n 60pat kunoracu (H,BOs) apurmacu (1 1 ra 12,37 r xucodbuna);

4. 0,05 monb/n 6ypa (Na;B4O7*10H,0) sputmacu (1 nra 19,07 r xucobuna);

5. 0,1 1. (0,05 monw/m) coma (N,CO3) sputmacu (1 1 ra 19,07 r xucobumaa);

6. 0,1 . (0,1 monws/m) xnopun kunoracu (HCI) spurmacu (1 1 ra 8,2 mu
XHCOOMIA).

b. bydep spurmamap: 1.pH xypcarkmum 3,98 O6ymran 0,05 monws/n kammii
oudranar spuTMacH;

2. pH xypcarkuum 5 6ynran 158 mi 2-sputma + 92 M 4-3puTma apananimacu;

3.pH xypcarkuun 7,09 6ynran 235 mi 3-sputMma + 15 M 4-3putma apanamimacy;

4. pH xypcatkuuu 9,24 6ynran 0,05 Monw/n Oypa spuTmacu;

5. pH x¥ypcarkuuu 11,04 6yaran 125 mu S-sputma + 7,5 mu 6-3putma + 117,5 mn
JUCTWIJIAHTaH CyB apajaliMacu.

lyHau TabKUAJAl JO3UMKHA, HOHOMETPHH KOJHOpiam xygaa Mypakkad Oymunb
ymly »apo€H acocaH MaxCyc ycTaxoHajapja amanra omupuianu. Jlabopatopus
miapouTiapuaa annapatHUHr umM pH KypcaTkuuu TEKIIMPHIAETTaH 3SPUTMAHUHT
KypcaTKAuura sikuH OyJiraH ctanaapt Oydep €paamuna TeKIIUPUIAIHN.

Karra kopuH CyrokIuruHUHT pH KypcaTKMYMHU aHUKJAII MaTHa TEKIIUPUII
nuanaszonu 4-9 pH raua 6ymumuan mymxannad tyrmada 6ocwianu. CYyIOKIUK sIXIuiaad
Ky3FaTuiaagu, CTaKaHTa COJIMHATW Ba YHTa OJJAWHAAH AWCTHIIAHTaH CyB OwiiaH
axmuiad [oBUITaH Ba (WIBTP KOFO3M OWIAH To3aiad apTWIraH »dJIEKTPoJjIap
ootupmnanu. KypcaTkuu anmapaTHUHT MIKaidacu Oyiinya aHuKjanaau. Xucoomam 1,5-3
JMAKUKaZaH KeWWH, SbHU dJEKTpoajiap OujlaH spuTMa ypracuja y3apo MyBO3aHAT
X0JIaTH TUKJIAHTaH/IaH KEHUH amaira olupuiIaan.

Nmpan keiinH anmnapar y4upuiaau, 3JIeKTpoAJIap JUCTUIUIAHTaH CyB/a FOBUJIAAN
Ba JUCTUJUIAHTAH CYB COJMHTAH CTaKaHTa COINO KyWHIaIu.

Knuueaunk axamusartu.PH kypcarknun karra KOpUHIA O3UKAUIAPHUHT
dbepMeHTIaHUI, MOJMAJAPHUHT TMapYaJlaHUIl Ba CHUHTE3JIAHUIN >KapOEHIAPHUHT
KEeUMIIUAa KaTTa axaMHsITra ara.

CofnioM XailBOHJIap/ia KaTTa KOpUH CYIOKJIUTrUHUHT PH-kypcaTtkuum ypraya 6-7,3
HU TaIIKWJI 3Ta]IH.



PH xypcarkuum 4-5 (10KOpYM KHUCIOTATWIMK) OYITaHIa OBKAT Xa3M KHJIUII
KAPOEHUHUHT YTKUP Oy3WJIUIUIAPH, UINTAXAHUHT UYKOJUIIM, KaTTa KOPUH aTOHUSACH,
Te3aKJIAllIHUHT Te3JAIIUIIN Kabu Xonatiap pyil Oepaau.

PH xypcarkuum 7,5 naH okopu (FOKOpH HUIIKOPUHIMK) OYiaraHaa XxaM OIIKO30H
onau Oynumiapu MOTOp (GYHKIMCUHUHT Oy3UIUIUIApHU, HIYHUHTJEK, KaTTa KOpPUH
napesu, MITaXaHUHT WYKOJIUIIHN, KaH/ Ba KJIeTYaTKa Xa3MJIaHUIIMHUHT TOPMO3JIaHUIIIN
pyit Gepaam.

Karra KOpHUH CYHOKJIUIHAATH MHKPOOPTraHU3MJIAPHUHT TYP TAPKHOUHH
aHuKJam. byroM oliHadyacura SIHTM OJIMHTaH KaTTa KOPUH CYHOKJIWTUIaH | ToMuun
TOMU3HUJIAIM BA YCTUTA €KUY OMHAYa €MUJIaIu.

ABBaJl MUKPOCKOMHUHI KMYUK OOBeKTHMBHAA (OKyJsip X7, oobektuB X 10) Ba
KeWnH KatTa 00bekTBUAa (00BeKTHB X 4(0)) OUp03 KOPOHFUNIAIITHPUITAH ruadparmana
Kypwianu. AcocaH WHOY30PUSIIAPHUHT XapaKaTIaHWUIT KOOWIUSTUHUHT WYKOJMIIN
MYMKHAHJIUTUHU YbTHOOPTa OJITaH XO0J1/1a UCUTYBYHM CTOJUKIAaH (HOHJATaHUIIT MyMKHH.

Nudy3opusnap TaHACMHWHT TY3WIHMIIUHHA SHAAa AHUKPOK TEKIIUPHUII YIyH
npenapaTHy JIIOroJI dpUTMacH OujiaH Oysiin €ku cypTMa Tai€piam MymkuH. bBysran
npenapar MHUKPOCKOMHUHI KaTTa OOBEKTMBHMIA HMMMEPLMS TU3UMHAA KapaiaJu.
Mukpoopranuzmiiap TypJaapUHUHT (ou3 XucoOuaaru MUKIOPMHU aHUKJIAIl YYyH aBBall
[opsieB ycynu Oyiinya JEWKOUMTIAP COHMHU aHUKJIAII TapTUOuAa HHQY30pHsIap
caHaJaJu Ba KEWWH yIapHUHT PpU3 XUCOOUIArn MUKIOPH aHUKIAHAH.

KarTa KOpHH CYHOKJIUIHAArd HHPY30pUAIAP COHUHU aHUKJIAII. XalBOHIAH
OJIMHTAH KaTTa KOPUH CYIOKIHTH 4 KaBaT aokaaa ¢unbTpiaanaa Ba 10 % nmu popmanux
sputMacu OunaH S5:5 HucOaTAa apajalITUPUITaH XOJiJa KOHCEpBalMsJIaHU Ba
XOJIOJUJIbHUKIIA CaKJIaHA .

Texmupuin onAuaaH HaMyHa sXIIKWIa0 YalKaTuiIaau Ba YHAAH TUIETKA
épnamuna 1-2 MO OJIMHAIM Ba  TEMK OWIAH MHUKPOCKOMHMHI CAHOK KaMepacu
(JIEMKOLIMTIAPHU CAHALIJATUCK) TYJIAUPUIAIN.

MukpockormHUHT KW49uK oObekTuBHAa 100 katTa KaTakmard HWHQY30pHUsIIAp
caHaJIaJu Ba XucoOJjall Kyiuaary TeHriaMa EplaMu/ia aMmanra OlupuiIaIu:

ax250x0
X = - , 0y epna X — 1 MKJI CYIOKJIMKIAr HHPY30pHssIap COHH;
100

a — 100 xarTa kaTakaa caHairan UHQy30pusjap COHH;

0 — CYyIONTHPHII JapaXKacu;

250 — kaTTa KaTakHUHAT Xaxmu, 1/250 Mxi1.

Karra KOpUH CYIOKJIMTMHUHT CYIOJITHPWIUIN Aapaxacu 2 Oymranmuruau (5:5)
bTHOOPTA OJITAaH XOJ/1a TeHIJIaMaHu KyHuaarnia coalajaliTUPUIl MyMKHH:

X=ax?3.



Kynunua uady3opusiap coHu MKJI Aa 3Mac, 0anku M a IOpUTUIaad, OYHUHT
yuyH yuKKaH HaTwka 1000 ra kynaitupuiaam.

Mucoin: a-153, 6ynna X=153 x 5 x1000 = 765 muHr/™mI1.

KaTTa KOpHH CYIOKJINTHAATH yuyBuH &F kuciaoranapn (YEK) aunr ymymuii
MHUKIOPMHM aHUKJam. YCymHUHT MoOxusTH. Wccuk OyF Tabcupuma ydyBuM &F
KUCIIOTAIApU XaWaaiaan. YHUHT MUKIOPH HINKOP SPUTMACH OWJIaH TUTpPJIANI OPKAJIU
aHUKJIaHAIH.

PeaktuBnap. 1. Maruuili cynbhaTHUHT TYWWHTaH SpUTMACHUHHUHT 2,5 % mu
cynbar kucioracu OwiaH apanammMacd (25 M KOHIIEHTpJaHTraH —cyibdar
kucinotacuHUHT MgSQOy4 HuHr 1 11 TYHUHTaH spuT™Macu OujiaH apajiaiiMach);

2. 0,1 u.NaOH »put™macu;

3. UuaukaTtop — dpenondraaenH.

Mocnama. MapkraMm anmapaTd; MCUTYBYM MOCJIaMa; CTaKaHyajap; aj’pauus
anmaparu.

TexmupumauAT Oopuimm. OIWHTaH KaTTa KOPUH CYIOKIHTHA 4 KaBaT JoKajaa
bunbTpiaHagu. 5 M KaTTa KOpUH cylokauru ycrura  MgSOs HUHT TYHHUHTaH
PUTMACHUIAH 5 MJT KYIIUJIAAW Ba YHIAH S5 MJT 00 anmnaparra Kyuuiaau.

byr xocun KuiyBuM Koyi0ajgaH 4MKAETraH OyF XalJIoBYM HIMIITa TYIIaad Ba
VEK-napuu kyBu6 unkamu. Asxxpanrad YEK nap xonoauibHUKA KOHIEHCATIAHANN Ba
50 M3 XaXMIU XaWI0BYM CTakaHyukaa yHWHT 40 M Kk Oenrucurada WUAFHIIAIN.
Konpencar iuruiran Ba Oenrucuraya eTraH CTakaH >KOMUAA KOJIUPUIAAU Ba YHUHT
yctura ssHru HaBOatmaru 40 MJT KOHJIGHCAT WWFWIIAJWTAH CTakaH Kyhwnaad Ba Oy
CTaKaH XahJaJIUIIHUHT TO3AJIMTMHU aHUKJIAIAa Ha30pat 0yInub Xxu3MaT KUiiaau.

VEK —napuHMHI MMKIOPH XaljoBuM cTakaHuanapjaaru cyrokaukaapaa 0,1N
VioBUM HaTpuil sput™macu Ousnad (peHonToIeuH UHANKATOPU UILITUPOKUIA) TUTPIIALL
OpKaJIM aHWKJaHaau. VIKKMHYM CTaKkaHJard CYIOKJIMKHUA TUTpJall ydyH capuiaHraH
UIIKOP MUKIOPH OJHO TallIaHaIH.

Tutpnamma CYIOKIUKHE —apaJaliTUPHUIT KYyMHUpP KHCIOTACHIIAH  axXpaiud
YUKAJUTaH XaBOHU MypKall OpKaJIu aMalira olupuiiaad. ByHUHT yuyH XaBo OJIOAUHAAH
nuu 33 % nu YIOBYM HATPU OWjIaH TYJIIUpUITaH byH3eH UauIm opKaau Xaaaiaam.

Xucobmnaniga Kyduara TeHriamMmaaan hovaanaHuiaiu:

n x 100 x0,1
X = oo éku X=nx4

2,5 Mt
X — 100 M1 kaTTa KOPUH CYIOKJIUTUJIarx VEK MUKI0pU, MMOJIb/ 100 muT;

IT — TuTpnam yuyH capdiaanrad UIIKOP MUKIOPH (MKKMHYM CTaKaHAard alupuiaraniaH
KEWHHTH);

2,5 — OJIMHTaH HAaTHUB KaTTa KOPUH CYIOKIUTH( OJMHTaH 5 Mi apanammazaa 2,5 MJ HU
TaIIKWJI 3TAJIN);



0,1 — ogaTaru >pUTMaHUHT KYpPCATKUYU.

KarTra KOpHH CylOKIUruaaru aMMuak (AMUHJIM 230T) MUKIOPUHH AHUKJIAII
(Kongeii mukpoangdy3usam ycyau). YCYIHUHT MOXUATH. KOHIIEHTpJIaHTaH HIIKOP
PUTMACH TAabCUPHUJIA AMMOHMIIIA Ty3Jlap TapKUOUIAru aMMUaK aXxpajud 4yuMKaaud Ba
MIMMUO OJTMHTaH aMMHAK KHCIIOTa SPUTMACH OWJIaH TUTPJIAHAIN.

Peaktusnap. 1. 0,02 1. (0,01 Mmonw/1) cynbdart kucaoTa 3puT™MacH;

2.K,COs3; HUHT TYWHHIaH 3pUTMACH;

3.0,01 n. (0,01 moub/11) YIOBUM HATPUI SPUTMACH;

4. Tamp MHIUKATOPU. ABBAJI MKKUTA 3pUTMa Tal€épnanaau: 1. 50 Mr meruneH
kyku 50 mn cnuptaa sputwiaan; 2. 100 mr metuneH Ku3wid (MeTwipoT) S50 wmu
CIUPTAA SPUTHIIAIU. Y IOy SpUTMaliap TEHI MUKIOpJIapAa apaiallTUPUIIaIHN.

Mocnama. KonBeit kocauanapu; muneTkanap; 2 Ml JIMK OropeTKaiap.

Texmmpummunar 6opuimn. Kocayanunr mukm kamepacura 2 €ku 3 ma 0,02 H.
cynbdaT KuCIOoTa 3pUTMACH KyWIIIaau. YHUHT ycTura 3-4 TOMYHW Taliup WHIARKATOPU
Kymmnaayu. KocayanuHr tamku kamepacura 1 mur karra KOpUH CYIOKJIATH COJIMHAIH Ba
OJITMHJAHBA3eIMH OuilaH EFjlaHraH KOMKOK OmiaH MaxkamuiaHaau. KelinH kocayaHuHr
KONKOXWHU O3TMHA OYraH XOJIIa TAllIKM Kamepara KaTTa KOPUH CYIOKJIUIH COJIMHTaH
TOMOHHUHI Kapamakapmu ToMoHuJaH 2 mia KyCOs HHMHr TYHHHrCaH 3pUTMACH
comaanu. KeWnH Te3nuKk OwiaaH KONMKOK Emiiaav, KaMEepaHWHT TEePMETUKIIATH
TEeKIMUPUIAAA Ba CEKMHIMK OWiIaH TEeKMHUpUIa€TraH CYIOKIUK UIIKOp OwiiaH
apaalITUPUIIAIN.

Taxxpnba HamyHacu Ouiad OWp BaKTIa HAa30paT HAMyHAcH XaMm Kyhunaau. bynna
KOCAUaHWHI TAallIKM Kamepacura KarTa KOpPHH CYHOKJIWTU ypHUTra 1 MII AUCTUIUIaHTaH
cyB Kyimnanu. boika Myonaxanap Taxxpruda HaMyHaCcHUIaruIeK amanira OlUpUIIaan.

Keitun Ttaxpuba Ba HazopaT HamyHanapu 24 coarra AuQQy3usIaHUIl YUYH
Kyhmianau. YHIaH kelnH optukda kuciora 0,01 H. VioBUM HaTpuil spuTMacu OWIIaH
MaJHa PAaHTUHUHT SIIAJI PaHT OMIaH aJMaIlTyHU4Ya TUTPIIAHATH.

Xucobnaniga Kyiuaari TeHrinaMaaad Goiaananuiaiu:

X =(A-b) x 0,14 x 100, 6y epaa X — 100 M1 CyIOKJIMKIATH aMMHaK MUKJIOPH, Mr%;

A — Taxpuba Hamynacunu tTutpaam yuyH capdaanrad 0,01 H.¥10BUM HATpUl SpUTMACH
MUKIOPHY,MJT;

b — 1 mn 0,01 u.yioBun Hatpuii sputmacu €xku 1 mr 0,01 H.cyabdar kucnoracu
pPUTMACHUTA SKBUBAJIEHT OYJIraH aMMOHUIIN @30T MUKJIOPH (MT).

Mucon:Hazopar Hamynacunu tutpiaam yuy4 mia 0,01 vH.NaOH spurmacu
capduanan; Taxpuba HamyHacuHu TuTpiam y4uyH 2,24 ma 0,01 v.NaOH sputmacu
cappnmaamu. X = (4,00-2,24)x0,14x100=24764 mMr%. Jlemak, 100 mm karTta KOpWH
cyrokruaa 24,64 Mr aMMuak a3oTu €Kd aMUHIIM a30T O0p.

Karra KOpuH cyloKJIuruaarn yMymuii a30tT Muxkaopunmn anukiaam (Koengan
ycyau). YcynHuHr MoxusiTH. OpraHuk OWpuKMasiap KaiHa€TraH cylib(aT KuciaoTacu



TabcUpuAa KapOOHAT aHruApW7I Ba CyBrada OKCHAJAHWII KOOWIMATHTA Ora.
Texmupunaérran MoAjanard OKCUJ Ba yHTra SIKMH OMpUKManap TapKuOugard azoT
TUAPOIU3IIaHaau, cyB uinTupokuaa NHy xocun 6ymanu.

Maskyp ycyn 3 6ockuygaH noopat: - HaMyHaHU MUHEpasuial (KyHaupuin);

-aMMUAaKHH XalJanl; - aMMHAaK MUKJIOPUHH aHUKJIAILL

Peaktusnap. 1. Konuentpnanran cynshat Kuciaora.

2.33 % nu Y10BUM HATPUI SPUTMACH.

3.0,01 1.(0,01 Monb/i1) YrOBUM HATPHI SPUTMACH.

4.0,01 =. (0,005 Moab/1) CyabdaT KUCIOTA YPUTMACH.

5. Tammp uHAUKATOPH.

6. Karanuzarop: kanuii(éku Hatpuii) cynbdar, muc cyiabdat Ba cenex (100:10:5)
apaJlaliMacH.

Mocnama. 100 mn xaxkmnu Kbenman xonbaanapu; THaMyHaHU KyHAMPUIT y4yH
ned €KW IUIMTKA; HaMyHaHW XaWjam yuyH Keenpan annaparu; nunetkamap; 10 mi
XaKMJTU OropeTKanap; HHIUKATOP KOFO3U.

Texmupumauar Oopuin. Kbenman kombacura acra-CeKMHIUMK Owian 1 wmi
(raxMuHaH 1r) KaTrTa KOPUH CYIOKJIUTH COJMHAAM. YCTUra 5 MJI KOHUEHTpPJIAHTaH
cynbdar kucinoTa Kyiunaau. MUHepayUIaHUIIHUA Te3NalllTUPUIIT MaKcaauaa kojaodara 1 r
KaTajau3aTop KYIIWIaau.Koi0a KUHIauTUPUITaH X0J/1a aBBajl KyucH3 Ba KeMHH KydJu
allaHrara KyWumiaau, JeKuH 0aH/la CYIOKJIMK KaiiHaO KeTMaclIUru Kepak, akc XoJiaa a3oT
capdu pyit 6epurn mymkuH. Konbamaru CyloKIMK THHUK X0JITa KEJIHUINA OWIaH, ShHU
OpraHuK MOJJAJIAPHUHI TYJIUK MapyajJaHraHWAAH KEHWH, KU3JAUPUII TYXTaTHIIA]IU.
TaxpuOa stHaga kadoyaaTian OYIUIIN YUyH KOJIOaHUHT MUK JE€BOPU AUCTHILIAHTAH CyB
OuJiaH yaiikab oJiMHaIu Ba HAMYyHa siHa OMp MapnTa KalHaTUIIaIH.

Kylinupuiran HaMyHaHUHT XaMMacu XaijoBuum konOara yTkazunaau. KaOyn
kwtyBud kosibauara 10-20 mi 0,01 H.cymbdaT KUCIOTa S3pUTMACH COJIMHAAN Ba yCTUTA
3-4 rtomunm Tamup uHAMKATOPH TOMU3WIMO, Kombaua Kwenman amnmaparu
XOJIOAWJIBHUTUTA TYTAIITHUPWITAH IIMIIA HAYaHWHI TaruJaH Hailua YYWMHU KHUCJIOTa
spUTMacHUTa OOTHpraH X013 KYyHHIaau.

30 €xu 40 ma 33% nu NaOH (éxku KOH) sputmacu ynmuab onuHuO y BOpPOHKA
OpKaJM XaWaoBuM Kosibara Kydunaau. Kymmnaguran HMIIKOp MHUKIOPH HaMyHaHU
KyHUIUPHII YUyH UIUIATUIIAIUTAH CyIb(paT KUCI0Ta MUKIOpUTa OOFIUK OYiIanu.

Kyunu wumkopuii peakuusi MHIMKATOp €paamMuia Ha3opaT KWJIWHAIWA. ByHWHT
YUyH KyHAMPUII amalira OIIMPHITaH KoI0aJaH HAaMyHaHU YTKa3WIl NaiTHaa Xaia0Buu
Kosibara Oup Heya ToMuH Tarmp UHAUKATOPU TOMHU3UIA]IH.

KonbGanun wucuryBum anmapar (€ku OyfJIaTTHUHM MCUTYBYHM) YJIaHAIud Ba
HaMyHaHU Xaiipam Oonwtanaau. KalHain nmaidTuga aMMHUaK axpann0 4MKaau Ba y CyB
Oyfnapu OwiaH Ouprajukaa XOJOAWIBHUK OpKadu YTHO KaOyn KWIyBUM HJAMINITa
TyIIaJu Ba y epjia cyiabdaT KucioTa Ounad OMpUKay.



Xaitnam onatna 15-30 makuka, ’bHU peakiusi HEWTpaJUlallryH4ya JaBOM 3Taju, Oy
WMHAUKATOp €pAaMHUAA TEKIIUPUIAIH.

KaOyn kuinyBun kosnbauara itmrunrad cyrokiauk 0,01 H. VioBuM HaTpuil spuT™Macu
OuJaH MaJMHa paHTy SIIWJI paHra aijaHryHua TUTPJIaHaIu.

Xwucobmnarniga Kyduaara TeHTriamMmaaad GoigaaHiaim:

X =(A-b)x0,14 x100, 0y epaa X — 100 mJ1 KaTTa KOPUH CYIOKJIUTUAATA YMyMUN
a30T MUKJIOpH, MI%;

A — xabyn kuiryBuM uauira kenuo6 tymrat 0,01 H. cynsdar kucinora s3puT™Macu, M,

b — turpnam yuyn kerran 0,01 H. Y10BUM HaTpUid SpUTMACH MUKJIOPH, MJI;

0,14 — 1 M1 0,01 H. cynpdar KuCIOTa IpUTMACH OUIaH OMPHUKATUTAaH a30T MUKIOPH,
MT.

Arap a3oT Karta KOpPUH CYIOKIMTMHUHT MHWUIMTPAMMJIArd MUKIOpPH OuiiaH
aHUKJIaHTaH OYyJica, yH/Ia YUKKAH HaTH>Ka MACCAHUHT MT JIardl OFUPJIMTUTa Oy IvHaIu.

Mucoin: kabyn kuiyBun kosbawara 10 mu 0,01 H. cynbdar KucioTa 3puUTMacU
wuruaral, Tutpaam yayH 1,2 mut 0,01 H. YioBUM HaTpHil 3puT™Macu capQIiaHraH.

X =(10-1,2) x 0,14 x 100 =123,2 mMr%.

Karra KOpuH CylOKJIMIHAATH OKCHJICH3 (KOJIIAMK) a30T MUKIAOPHMHHM AHWKJIAII
(Kbeagan ycyam). Peaktusmnap. 1. 0,3 . (0,15 mmons/1) Ba(OH)2 sputmacu €xu 0,3 H.
(0,3 mmounn/n) NaOH sputmacu;

2.5 % mu ZhSO4 sput™Macu;

3. unaukarop — ¢penondraneuH.

Mocnama. llentpudyra; nenrpudyra npodupkanapu; KoiaraH MocjiaMaiap yMyMUn
A30THU aHUKJIAIIIATUICK.

Texmupumauar Gopumu. LlenTtpudyra mnpoOupkacura 2 MJ  KaTTa KOpPUH
CYIOOKJIUTH COJIMHAJM Ba YHUHI YCTHra X3yAJu LIy MHUKAOpJapiaa Oapuil OKCUAM Ba pyX
cynbdar kymmiaaau. Apanamma sximuiaad daiikatwiaad Ba 15 makuka nasomuna 3000-
5000 mapTa/nak. Te3nuKaa eHTpudyraiaHaIu.

Keitna 3 mi nentpudyrat (1 M kaTTa KOpU H CYIOKJIUTUATA TYFpHU Kenaan) Keenman
Kojbacura YTKa3wiaau, yCTUra 3MJI KOHIIEHTpJAHTaH CcyiabdaT KUCIOTa COJIUHAJIH.
HamyHanu kyWaupuil Ba aMMHUAKHM XaWaaml XyAAud YMYMUWA a30THU aHUKIAIJArUIEK
JTAaBOM 3TTUPHUIA/IH.

Karta xopuH CyroKIMrumard OKCWICH3 a30T KOHIEHTpanuscuHUHT 60 Mr% nan
OIIMACIUTHHY YBTHOOPTa oJiraH xoJjiga KaOyn KwiyBun kosdara 10 mia 0,01 H. cymedar
KHCJIOTA SPUTMACH KYTIIHII KUDOSI.

Xucobnamga Kyiuaara TeHriaamMaaad GoiiaaaHuiau:

X = (A-b)x0,14x100, Oy epna X-oKCHJICH3 a30T KOHIICHTPALUIACH, MT'%.

KaTra KOpUH CyIOKIUIHAaru OKCH/UIM a30T MUKIOPUHU aHUKJIAIL. YMYyMHH Ba
OKCWJICH3 a30T MUKIOPJAPUHUHT ¥3apo ¢apkura kapad OKCWIM a30T MHKIOPH
aHuKIaHaau. Mucon: ymymud as3or KoHuUeHTpauuscu 120 wmr%, OKcuicu3 azor
koHueHTpanusicu 30 Mr%. Jlemak, okcriuin a3oT koHuentpamusicu 120-30=90 mr%.
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Karra émugaru xailBOHJIap KOHUHUHT aCOCHH KYyPCATKUYJIapH

HNUiaoBa

Kypcarkuuiaap Yraon Kopamoa | Kyl — 3uku Yyuka Ot Mappanna
oupJuru
Konoa

['emorinooux /1 99 - 129 79 - 119 99 -119 90 - 149 89 - 129
['ematokpur % 35-45 35-45 39 -43 35-45 39 -42
I'imoxo3a Mwmois/n 2,22 -3,33 | 2,22 -3,33 | 4,44 -5,55| 4,05-5,27 | 494 -71,77
KeroHn Tanavanapu /71 0,01 -=0,06 | 0,01 —=0,03 | 0,04 -0,02 - -
KobanbT MEKMoJIb/n 0,51-0,85 | 0,51-0,85 [ 043-0,85| 0,43-0,85 | 0,36 -0,51
Maprasnern MEKMOJIB/T 2,73-4,55 | 0,36 -1,43 | 0,36 — 1,82 - -
Muc Mxmonbs/n 14,1 -17,3 79-11,0 - 3,52 - 7,08 7,9-11,0
DPpUTPOLUT. YYK.TE3. MM/coatT 0,5-1,5 0,5-1,0 2-9 40 -70 2-3
KOHHUHT UBUII TE3JIUTHU JTaKUKa 5-6 8—-10 10-15 8—-10 1,5-2
DpUTPOIUT MJTH/MKJT 50-7.5 7,0-12,0 6,0-7,5 6,0-9,0 3,0-4,0
Jlelikour MUHIT/MKJI 4,5-12,0 0,6 — 14,0 8,0-16,0 7,0-12,0 20,0 — 40,0




Kon 3apooouoa

YMymuid OKCHII /71 72 — 86 65-76 70 — 85 70-78 43 — 59
AnbOyMUHIIAp Y% 38 - 50 35-50 40 - 55 35-45 35-15
Anbda rnoOynun % 12 -20 13 -20 14 -20 14 — 28 17-19
bera rnoOynun % 10-16 7-11 16 —21 20-26 11-13
["amMma rioOynuH % 25 -40 20 - 46 17 -26 18 -20 35-37
bupyOun MEKkMoOIb/11 0,17-5,13 | 0,17-5,13 | 1,37-5,13 | 13,7-27,36 | 0,17-1,17
YMymuii Kanbiun MwMouabs/n 2,3-3.13 2,5-3,13 25-35 2,5-35 2,0-3,0
Kaporun 0,9-228 - - - - -

CyT kucnoracu Mwmons/a 1-1,44 1-1,44 1-1,44 05-1,44 0,86 -1,10
Maruwuii Mwmonb/n 0,82-1,23 | 0,82—-1,23 | 1,03-1,44| 0,82-1,44 | 0,82-1,23
MoueBeHa MwMouabs/n 3,3-6,7 3,3-5,8 3,3-5,8 3,3-5,8 2,3 -7
Penuron MEkMob/1 0,8-5,3 - - - -
Anopranuk docdop Mwmonb/n 1,45-194 | 1,45-194 | 1,29-194 | 1,35-1,78 | 1,78-2,42
XoJecTepuH Mwmous/a 1,30-4,42 | 1,56-3,64 | 1,56-3,64 | 1,43 -2,60 2,8 -55
Niikopuii 3axupa xaxm % CO» 46 — 66 48 — 60 45 — 55 50 - 65 48 — 55
Harpwuii Mwmonb/n 139 — 148 139 -148 | 139-148 135143 152 - 165
Kanui Mwmonb/n 4,10-4,86 | 4,10-4,86 | 4,10-4,86 | 4,86-5,63 | 4,86—-5,89




BAKHUPOB B. TOMOHUJIAH E3WITAH “XANBOHJIAPJIA MOJUIA
AJMAIIMHYBUHMHAT BY3WINIIJIAPHU BA JKUTAP KACAJIMKJIAPHA”
HOMJIA MOHOTPA®USITA
AHHOTALUSA

Monorpadusina Myamud TOMOHHMAAH Y30EKHCTOH pecryOIHKACHHUHT TYpIH
TFE€O0IKOJOTUK  XYAy[Ulapu  IIApOWTHAArM  MaxCyJaop  Kopamojulapaa  MoJja
aJIMAlIMHYBUHUHT Oy3WJINMLUIAPHU Ba JKUATap AUCTPO(MUACHHU aHMKJIALI, AaBOJall Xamaa
OJIIMHM OJMII Oyiinya oaud OOpUiraH WIMHMI M3IaHMIUIAP HATHOKaJapu xamjaa ymoy
MyaMMO F03aCHIaH KEUMHIY WMIUIapAa BAaTAHUMU3 Ba YET JUIApAa SPUILIWITAH FOTYKIap
0aéH KWJINHTaH.

Curupmapga oOKcwiap Ba  YIVIEBOMJApD  aJMallMHYBH  JapaKaCHHUHT
KapTorpaMMallapy Xama JUIUIap aIMAlIMHYBUHUHT X0JIaTH YPraHWITaH.

Texmupuin HaTWXKamapyd acoCUJA PALMOHIArd 3HEPreTHK, BUTAMUHIM XaMJa
MUHEpPaJ TaHKUCIUK Ty(ailin JaKTalUSHUHT KydailraH AaBpuia BYXKyIra KejlaJuraH
OKCWI-YIJIEBOJ-JIMIIN] ~ QJIMAalUMHYBM  Oy3WiIMIIM  Ba  JKUrap  JUCTPOQUSICH
NATOJIOTUSICUHUHT MeTaboau3M Oy3wIMIUIapyd opacuja 3HI YCTYBOP MaTOJIOTHs
IKAHJIMIM Xamjaa  ymolOy TMaTOJOTUSHUHT XaWBOH €M Ba TYNPOK LIYPIAHUII
Japa)KaCUHUHT OLIMO OOpHUIIMra MOC paBUILIA >KaJaIalii0 OOPUILN aHUKJIAHTaH.

JlucriaHcepiylalmn — pekacujaa — CATHMpiapia  MaxcyC  TIElaTOKIMHUK — Ba
renaroOMOKMMEBUN TECTIApHU AaHMKJIALIra KapaTWiraH KIMHHUK Xamjaa JiabopaTop
TEKIIAPUIUIAP YTKA3WII Ba TEKIIMPUII HATHKAJAPUHU KOMHUHI N€O3KOJIOTHK XOJIATH
XaM/la PallMOHHHHT JHEPreTUK, BATAMUH XaMJa MUHEpaJl TAbMHUHOTH KypCATKA4JIapu
OujlaH  COJMIUTUPMILIA  ACOCIAHraH  OKCWJI-YIVIEBOJA-JIMIUZ ~ AJIMAIIMHYBUHUHT
Oy3WJHMIINM Ba XKUTAp OUCTPOPUSCHHUHT 3pTaud XaMmJa KIMHUK TalIXUC yCyJUIapH
unuiad yukwirad. Slarugan spatwirad YabTpaketocT, ['emactumynun Ba dexocenen
IpenapariapyuHy NIUIATHINTA aCOCIAHTaH 3THONATOTCHETHK JABOJIALl XaM/la camapalin
TYPYXJIM OJIJUHU OJIMII YCYJUIAPY TaBCHUS ITUJITaH.

MoHorpadpusana XalBOHJIAPHUHI  aCOCHMl MeTa0OJIu3M KacaUIMKJIAPUHHUHT
3aMOHABUM TaJKWHU, LUIYHMHIJEK, KOH, CHMIMK, CyT Ba KarTa KOPUH CYIOKJIMIHMHHU

71a00paTop TEKIMPULIUIAPHUHT YHUDUKAIMUIaHTaH yCyJulapu 0aéH STHITaH.



AHHOTAIUA
HA MOHOI'PA®OUU <HAPYIIEHUSA OBMEHA BEHIECTB
N BOJIE3HM IEYEHHA Y ’KUBOTHBIX»
HAIMMCAHHOM BAKUPOBBIM B.

B mMonorpadguu npuBeneHsl pe3yJabTaThl UCCIEIOBAHMS MPOBEACHHBIX aBTOPOM
paboThl a TakKe MHUPOBBIE OCTIKEHHUS MO JUArHOCTUKE, Tepanuu U MpopuIaKTHKE
HapylIeHU 0OMeHa BEIIECTB U JUCTPOPUU NEUEHH Y IPOAYKTUBHBIX KOPOB.

N3ydyennem kapTorpamMmbl YpOBHsSI O€JIKOBOTO M YTJIIEBOJHOTO OOMEHa a TaKxke
COCTOSIHUE JIMIIMAHOIO OOMEHa YCTaHOBJIEHO, YTO JHEPreTUYECKUH M BUTaAMHHHO-
MUHEPAJBHBIA AMCOaTaHC palMoOHa B NEPUOJ YCWJIEHHOW JaKTalUu IMPUBOJIUT K
HapyILICHHIO OOMEHa BELIECTB C MPEUMYIIECTBEHHBIMU HApYIICHUSIMU OEIKOBO-
YIJIEBOJHO-JUIIUAHOIO OOMEHAa a TakkKe IUCTPO(UU IEYEHH, YTO YCWIMBAETCA C
BO3POCTOM KOPOB a TaK’Ke IMOBBIIEHUEM 3aCOJEHHOCTH MECTHOCTH.

JUis paHHEW TMAarHOCTUKU HapylIeHUs O€lIKOBO-YyTIJI€BOJHO-TUINIHOTO OOMEHa U
JUCTPOPUU MEYEHH Yy KOPOB PEKOMEHJOBAHO IPOBOJAUTH KIMHUKO-IA00OpPATOPHBIE
UCCIIEIOBaHMsI HANPABJICHHBIE HA YCTAHOBJICHHE CHEIHATbHBIX MeNaTOKIMHUYECKUX U
renaroOMOXMMHUYECKUX TECTOB B IIJIaHE JAMCIIAHCEPU3alUU a TaKKE pe3yJIbTaThl
UCCIIEIOBAaHMUSI ~ COMOCTABUTh C  T'E03KOJOTHYECKHMM  COCTOSSHHUEM  MECTHOCTH,
HHEPreTUYECKUM U BUTAMUHHO-MUHEPATILHUM O0ECIIeUeHHUEM pallioOHA.

PekoMeHI0BaHbI ~ METOJbl 3TUOMATOICHETUYECKOW Tepanuu U 3PPEKTUBHOI
IpynnoBoi MNpOQUIAKTUKKA HapyIIeHUs OeIKOBO-YITIEBOAHO-JIUIIUIHOTO OOMEHa U
OUCTPOPUHU TIE€YEHH, OCHOBAaHHbIE Ha NPUMEHEHHE pa3pabdOTaHHBIX aBTOPOM,
IpernapaToB, KakK MPEMHUKC YJIBTPAKETOCT, TKAaHEBBIM mpenapar ['emactumyinuH u
3a4aTOYHBIN IKCTPAKT DexocereH.

B MoHorpagum Takke IpPUBEACHBI COBPEMEHHOE TOJIKOBAaHHE  OCHOBHBIX
Oone3Heil Meraboau3Ma y JKMBOTHBIX M YHU(ULMPOBAHHBIE METOMBI JTAOOPATOPHBIX

I/ICCJ'ICILOBaHI/Iﬁ KpOBH, MOYH, MOJIOKA U COACPKNMOI'O py611a IIpHU JUCITaHCCpU3allnu.



RESUME

FOR THE MONOGRAPH «THE BREACH OF METABOLISM AND DISEASES
OF LIVER OF ANIMALS» WRITTEN BY BAKIROV B.

In the monograph there are adduced the results of the researches, carried out by
the author of the work and also the world achievements on the diagnostics, therapy and
prophylaxis of the breaches of metabolism and distrophya of liver of hroductive cows.

It is ascertained by the studu of cartogram of the level of protein and carbohydrate
metabolism and the state of lipid metabolism, that the energetic and vitamin-mineral
disbalance of the ration during the period of concentrated lactation leads to the breach
of metabolism with primary breathes of protein-carbonhydrate-lipid metabolism and
also the distrophya of liver, which is intensified with the age of cows and raising the
salting of the locality.

For the diagnostics of the breathes of protein-carbohydrate-lipid metabolism and
distrophya of liver it is recommended to conduct the clinic-laboratory researches
directed to the setting the special haepothoclinical and haepothobiochemical test in the
plan of prophylactic measures of cows, and also to compare the results of researches
with geoecological state of the locality, energetic and vitamin-mineral provision of the
ration.

There are recommended the methods of ethiopathogenetic therapy and effective
group prophylaxis of the breath of protein-carbonhydrate-lipid metabolism and
distrophya of liver, fased on application of elaforated by the author preparations such as:
protein-vitamin-mineral premix Ultraketost, tissue preparation Haepastimulin and
rudimentary extract Fexoselen..

B wmonorpadpum Taxxke MNpPUBEACHBI COBPEMEHHOE TOJKOBAaHHE  OCHOBHBIX
Oone3Heil Merabonu3Ma y JKMBOTHBIX M YHU(ULIMPOBAHHBIE METOMBI JTAOOPATOPHBIX

I/ICCJ'ICILOBaHI/Iﬁ KpOBH, MOYH, MOJIOKA U COACPIKNMOI'O py611a IIpH JUCITaHCCpU3allnu.
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