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Momnorpadusana nepMaTosaorus aMaauéTuaa Tepu KacaJUIMKIIApU OpacHia
KEHI TapKajraH ceOopesuid AEpMaTUTHUHI 3aMOHABUM KIMHUK-UMMYHOJIOTHK,
MUKPOOHOJIOTUK Ba OMOXMMHEBHI STHOMATOTCHETUK JKUXATIAPH, MOJCKYJISIP —
IEHETUK acleKTIapH, OFUPIIMK Jlapakajapu KeHr EpuTwirad. JlepMaTo3HUHT
TalIXMCOTH Ba JaBojialllla HMHHOBALMOH YCYJUIap akC JTTUpWIraH. Yoy
MoHorpadus AEpMaToIorus aMaauéTuaa mudoKop aepmaTooriap, THOOHET
onuil opTiapiaru OakalaBp, MAarucTp,  KIMHUK OpJUHATOpJIap Xamja
JOKTOPAHTIAp YYyH YKYyB-METOAMK Ba WIMHH-TAIKUKOT HWILIAPHUIA aXaMHST

KacO sTaau.



BEJITHJIAP BA KHCKAPTMAUJIAP :

CH — cebopesiu 1epMaTuT

MC — MaJacce3us JUMo(UI aYNTKUCUMOH 3aMOypyFIIapH
PT — paHr-0apaHr TeMUPATKU

Al — aTONUK JIEPMaTUT

Malassezia spp. — Malassezia species

M.ovale — Malassezia ovale

M.furfur — Malassezia furfur

St.aureus — staphylococcus aureus

St.saprophyticus — staphylococcus saprophyticus
St.epidermididis — staphylococcus epidermididis

St.haemolyticus — staphylococcus haemolyticus

SEDASI — seborrheic dermatitis area severity index
IL-1 — UHTEpIEHKHH |

IL-4 — UHTpENEeHKuH 4

TNF-a — yCMa HEKPO3U OMWIH

IL-10 — uHTepaeiikud 10

Candida spp. — candida species

C.albicans — candida albicans

C.tropicalis — candida tropicalis

C.Krusei — candida Krusei

KXb — KOJIOHHUS XOCHJI KWJIUII OUPIIUTH

Xb — XaJIKapo OUPIIUK



KHUPHUI

Jynéna cyHrru Wusuiapja Tepu KacayUIMKIApU OpacHia axoJMHUHT Oapua
¢nuapuga Tepu € Oe3mapu  cexkpetop (GaoJMATHHMHT Oy3uimyd OwiiaH
udogananagural cebopesiiv 1epMaTUT KacaJUTUTUra YajJuHTaHiaap COHU Todopa
optu6 60pMoKAa. YHHHT Oojanap Ba KaTTajlap ypracuaa To0opa ycaéTraHiurH,
CYypyHKaJIu KEUHWIIH, KaCAJUTMKHUHT aTUIUK (popMajapy pUBOKIaHAETTAHIINTH,
Te3-Te3 KalTallaHuO TypuIlM Xxamja YTKa3wia€rran 0a3uc Tepanusira HucOaTaH
PE3UCTEHTIIMK XO0JIaTiIapy Y0y KaCaNTMKHUHT ATHOMATOTEHETHK KUXATIApUHU
MyKaMMaJIpOK VypraHumiHu Tanad Kuiamokaa. JKaxoH COFJIMKHU —CakJiall
tamkuiot (QKCCT) mabiymoTiiapura Kypa, cebopesiu JepMaTUTHUHT axXOoiu
ypracuma TapkKaiaraHiauk gapaxkacu 2,8% Oynu0, Tepu KacaJUTMKIapy opachia
ym0y  JaepMmaTo3ra YaluHTaHJIapHUHT ymMmymuil conn 10% HUM Tamkuia 3Taau.
JlepMaTo3HUHT  y4paml Japaxkacu OpTUO  OopaéTrannuru, cedopesuiu
JEPMATUTHUHT TATOTCHETUK MEXaHW3MJIApU eTapiiiya YpraHWIMaraHiIuTH,
KIMHUK  KEYUIIMHUHT  y3Ura  XOCHUTH,  aTUNUK  (OpMallapuHUHT
PUBOKJIAHAETTAHIIUTH, Te3-T€3 KaWTalaHuO TypUINM Xamaa YTKazujaaéTraH
0asuc Tepanusra HUCOATaH PE3UCTEHTIIMK XOJaTiapu YOy KacCaJUTMKHUHT
ATHOMATOTEHETHK JKUXATIAPUHN MyKaMMaJIpOK YpPraHUII 3apypIUTHHU TaK030
TMOKIA.

XKaxonna Xopwxkuil OJUMIAPHUHT WJIMHUN Hampiapuaa  cebopesiu
JNEPMATUTHUHT MMMYHOJOTHK kuxatiapu ound Oepuirad. (Ashbee H.R., 2006;
Borda L.J., Perper M., Keri J.E., 2019; Faergemann J., 2004; Kim T.W., Mun
JH., Jwa SW., 2013). [{uTOKMH XOJIATUHHHT aWpPUM HMMYHOMOP(OIOTHK
KYypCaTKMWIApHU Ba y3Ura XOC XYCYCHUSTIAPUMHM YpraHWIl HATHXKACHAA XYJIoca
KWINIT MYMKUHKH, CeOOpesyi JepMaTuT OuilaH OfpuraH OeMOpJapHUHT
TEePUCHATH SULTUFIIAHUII jkapaéHu (aoJamTUpHITaH Makpodariap Ba acocuit
UMMYHOPETYJSIIMOH JTUMQaluTIap HIITHPOKUIA CEKHWH fo3ara KeJIyBUd

Ce3yBUAHIIMK MexXaHM3MH OwiaH puBokiaHamu. (Boekhout T., Dawson T.L.,



2004; Gaitanis G., Magiatis P., 2012; Gupta A.K., Richardson M., Paquet M.,
2014).

Cyurn Wwmiapja KacaUIMKHUHT STHOJIOTHMK oMmin Oyim6 Malasseria
Typura KHUpPYBYM 3aMOypyfiiap  Oynumm agabuériapaa Kalg STHIMOKIA.
(Ans0anoBa B. U., Kanununa O. B., 2015; benoycoBa T.A., I'opssukuna M.A.,
2013; Ilpranenxko A.f., 2011) Illynunraek, cebopesnau aepMaTUT OuiIaH
OFpHUTraH OemMopiap/a Tepu Ba H4aK MUKPOOUOIMHO3MHUHT MUKAOPUH Ba cudar
tapkuounaru y3rapunuiap (ITonecko U.B., 2010; Paznarosckuit K.W., bBapunosa
A.H., 2011) xamzma GeMOpJapHUHT MMMYH XOJaTH AacoCHUil YpHUH srajuiaiu
(ITonecko N.B., byros 10.C., 2010).

KacanmukHUHT pUBOKIIAHWII MATOTEHE3WJla T€HETUK WPCHM MOWMWIUIMK,
MMMYHOJIOTHK Oy3WIHILIap, MOJJanap aJMallyBUHUHT OY3WIMIIH, SHIOKPUH
Oy3wiuiuiap, HW4YaK MHUKPOOMOLMHO3MHUHT OYy3WIMILIAPH acoCUil  YpHH
sraymaiiau (Apudos C.C., Manukoa H.H., 2020; Baucos A.Ill., MupoaunoBa
®.b., 2014).

[lynu TabKkuAIaml >KOWM3KHU, OYTyHTM KyHra Kajgap ymoOy MnaToJIorHus
Oyiimda Kym COHJM TaIKUKOTIAp amajra OIIMPUITAaHIUTHIa KapaMac/aH
cebopesin JepMaTUT OWIaH XacTajlaHraH OeMopiiapAa KaCaJUIMKHUHT KIIMHUK-
MMMYHOJIOTUK XYCYCHUSITJIIapU Ba JaBOJIalll yCyJUIapu TYFpUCHAArU KYTuiad
CaBOJUIAPHUHT TYJUK €4MMHU TOMWIMACAAH KOJIMOK/A.

Yuby  monorpadusga  cebopesyii  AEpMATUT  KacCaJUIMTMHUHT
ATUOMATOTCHETUK PUBOKJIAHUIIMHUHT MUKPOOHMOJIOTHUK, MOJICKYJISAP-TCHETHK,
KIMHAK Ba HMMMYHOJIOTHK JKHUXAaTiapu EpUTWITaH. YHHUHT TalIXUCOTUIA
3aMOHaBHMIl Jlaboparop Taxjawuiap KenaTupuiradH. KacammmkHu paBosamiga
XaJIKapo CTaHaapTiIapra MyBO(MUK Xamja WHHOBAIMOH Tepanus yCyuIapyu KEHT
EPUTHUIITAH.

Viinaiimmsku, ym6y — MoHorpadus NEPMATOJIOTUSL  amMauéTuaa
JepMaToJoTaap Xamaa KIWHUK-TabopaHTiap, my OunaH Oup Karopaa oOiui
VKyB topTiapuaaru tanadanap, MarucTpiapra, KIMHUK OpJIMHAaTOpJiapra THOOui

MAJIAKACUHU OLUIMPUILJIA Y3 XUCCACUHU KYIIaIH.



| BOb
CEBOPESAJIA JEPMATUT KACAJIUVIMI' MHUHI
ITUHOHATOI'EHE3U, KIMHUKACH, IUATHOCTUKACH BA
JTABOJIAIITHUHT 3AMOHABMI YCJIYBJIAPH
1.1. Ce0Oopesiiu 1epMATUT KACAJUIMTUHUHT ITHONIATOT€HE3 M,
AUATHOCTUKACH BA KIMHUKACUIATY 3AMOHABUH TYIIyHYaJap

Cebopestiu  nepmatut (CJl) KeHr TapKajiraH SUUIAFIAHUILIN TanyJio-
CKBaMO3 TepHM Kacauturu Oynmbd, Kympok &m Oonamapja Ba Yypra Emaaru
uHCOHMap/aa yupaiau. Kacamnuk acocan, Tepu €r 0e3napu SXIIM PUBOXKIIAHTaH,
daon unmanaUuran coxaiapja, SbHU OOl TEPUCH COXacua, 103, KyKpak Kadacu
OJIT Ba OpKa coxXajapujia, TAHAHUHT WHUpPUK OypMmanapu coXacujaa Ba TallKu
KUHCUU ab3ojap coxacuja oiamrad OYiaub, Typidya KYpUHHUILIA HAMOEH
OynmaguraH Tepuja SpUTEMa, KUYUIIUII, QYUIIWIN Ba KEMaKJIAHWII OWIaH
uponanananu. [Ans6anosa B.U., Kanununa O.B., 2016]. "Cebopesuin 3x3ema’
ne6 HomutaHraH kacayumak 1887 #unma II. YHHa TOMOHUWIAH TacBUpJIaHTaH
0ymuo, keiinHuanuk JI. Bpok "cebopes"HUHI CHHOHMMUHU Takiau( KWJIraH Ba
XK.®.lapwe 3amonaBuii Homunu kentupau [Cxpunkun FO.K., Mopaosues B.H.,
1999; Apasuiickas E.P., Kpacnocensckux [I'.B., Munxees I'.H., 2000].
Karranapna CJI kacaumrd KaillTalaHyBYM Ba JaBpuil Typu OwiiaH
XapakTepiiaHaau Ba XaérT cudaruHu Oy3uil KoOWIuATH Tydaiam Xamkapo
KacaJuIMKjIap TacHu(U OYilmya aTONMuK Ba KOHTAKT JEPMATUT/IaH KEUUH YUMHYU
Vpunaa typagu [MBanos O.JI., MonoukoB B.A., bByros 10.C., Kpsixesa C.C.,
2010].

CeOopesiii 1epMaTUT KacajUIMTY - aXOJu opacujaa ymoy JAepMaTO3HUHT
yMyMH# Tapkaimmu TaxmuHad 11,6% Hu Tamkun Kwiagu, mudokopra
MypoXkaaT KWJIuIIl Y4yH ca®ald OynraH aHUK KIMHUK KYpUHHUIUIAp YpTada
2,8%uun Tamkun Kuwiaad (3pkakmapaa 2,6%, aémmappa 3,0%).  Kynruna
Ky3aTyBjapra Kypa, KaCaJUIMKHUHI TapKAJIMIINA XaMJla KIIMHUK KeUHIIuaa €ira
OOFJIMKJIUK XOJIaTh MaBXkyJl, sbHU 3 xadTaman 3 oifraya Oyiran naep, Oamorar

¢mm — 11-18 ém xamma 30 man 60 raga O6ynran naBpiap Owian udoaasaHaIn.
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[[lynapau »bTHOOpra oOJraH XoJiIa HEOHAaTaJl Ba TYAAKIWK JaBpujia
JepMaTO3HUHT Tapkanumu 58,8% Hu, karramapaa 3,7-21,1% Hu Tamkuin
KUJIadu.

byryarm kyHra Kkamap ceOopessid JEpMAaTUTHUHT aHUK cababu
aHuKTaaMarad. bupox J. Q. Rosso (2011) [117; 32-38-06.] mMamiymotiapura
Kypa, cebopesuii JAepMaTUT KACAUTUTHHUHT PUBOXKJIAHUIINTA, aBXK OJIUIINTA
TabCUP KWJIYBUM acCOCHUM OMUJUIAp/IaH y4Tacu Xakuja Tyxtanub yraau. bynmait
OMWUIApJIaH KyWMJarwjiapHU aHUKJaraH: €fF Oe3llapu CEeKpPElUsICUHUHT
Ky4JaluIlu, Tepru MUKPOOUOTH KOJOHHM3ALUMACHHUHT KYNaWWId, OpraHu3Maaru
METOOOJIMK Y3TapuIiap XaMja WHAUBUyal Ce3THPJIMK XojaTiapu. TepuHUHT
MUKpOOHa TapKUOMHUHT OY3WJIMILK NATOJOTHUK >XKapaéHHUHT (paosuialryBura
o6 kenaau [Kopuumiesa B.I'., Moruiesa E.1O., 2012].
V3 mnaBGatuna, Kyiumaru cababmap xaM poib VitHaiinm:[[Ocymosa JIA.,

IOnycosa E.N., I'apaesa 3.111., Masnrotosa I'.1., [Tanuenko B.C., 2019].

» T'opmonan ¢oHHUHT Oy3mnuimn. CeOyM MHCOH OajoraT EIM OOIIaHUIIH
OwyiaH By)XyJra KelaJuraH ujaeanl o3yka mojna Oynubd xucoOiaHaaw.
Wucon oprann3muia 0anorar AaBpuaa, XOMIIAIOPIUKAA, €K MEHOTay3a
JaBpHJia SCTPOTeH Ba TECTOCTEPOH HUCOATUATH Y3rapuuiap Ky3aTHiIaiau.
TaakukoTnapra Kypa, HMHCOH CEOOLMTIAPU aHAPOTEH CTUMYJISIIUATA
»KaBoO Oepasau.

» OmKO30H — WYaK TH3UMHJArd TYpPJIU XWJI IaTOJIOTHsIAp, >KyMIIaJliaH,
HOTYFPU OBKATJIAHMII, MUCIENCHs, TUCOAKTEpHUO3 XOJaTapH, TacTPHT,
OSHTEPOKOIUT, (depMmeHTOmaTHsUIap, VYT MTyharuHUHT  QYyHKIHOHAMT
Oy3muiIapu Kabu OMUILIAp KUPAIH.

» Hesponoruk Ba pyxuii kacammknap (IlapkiHCOH Kacayuurv, WHCYIBT,
AJnbrreiiMep 1€MEHCHUSICH, KaTTa JeNpeccusi, BEereTaTUB AUCPYHKIINA) .

» Nmmynutetauar Oyswiumm (OUTC, Te3-Te3 yupaillnurad sUUTHFIAHHIIT

)apa¢Hiapu, TeILMUHTO3JIAp Ba OOIITKaap).



» Jlopm BocuTamapugaH y30K MyAjaar QoiiganaHuim (aHTHOMOTHKIIAP,
rOpMOHAJI Ipenapariap) .

» Crpecc. Crpeccnm Basusimiiapna €f  O€3JapUHHUHT — PEIECTTOPIapH
daomnamanu Ba €r UNUIA0 YUKAPUII KYTIAsI/IH.

» lllaxcuii TWrMeHa Ba aceNTHKAa KOWJaJlapura pHOsS KHJIMACIHK, MOC
OynMarad KOCMETHKa BOCHTANIapUAaH (HONTATAHHII MATOJIOTHK KapaCHHU
OFUPJIALITUPA/IH.

» DnuaepMucra arpecCHB TabCHp KypcaTaJuraH KOCMETHK MYyOJIaKalapHU
CYUCTEbMOJ KUJTHUIII.

» Cebopesuid  IEPMATUTHUHT PUBOXKIIAHUINIHIA TEHETHK OMIUIIAp XaMm
MyXUM axamusitra sra. bynma GeMopnapnaa “cebopesuii KOHCTUTYUHS ~

XapakTepiu Oynud, Tepu €F TapKUOMHUHT cudaT JapakaCUHU Y3TapuITn

Owinan  udomanaHaguraH  KaCAJULIMKHUHT  TE€HETUK  MOWWITUTHUHU

ownnupanu. bynnai xonarnap, ¥3 HaBOaTH/1a, TATOrCHJIM Ba canpopuTiIu

MUKpPOOPTaHU3MIIADHUHT KYMaWuIIura oiaud Kelaau Ba SULTUFJIAHUII

*)apaéuunu xocwi Kunagau. [bemoycosa T.A., Topstukuna M.A., [llpaHoBa

JLT., 2003].

Cebopesiin 1epMaTUTHUHT cababiapuaan oupu Malassezia auntkucumMoH
3aMOypyFiapd  dSKaHauru  ucOoriaanrad. Malassezia  mapriau-maroreH
AQUUTKUCUMOH 3aMOypyfiap OW3HUHT TEepUMHU3A SIIAWId Ba DIHACPMUC
fo3acuia yupaiau. AYUTKUCUMOH JHUNO(HI 3aMOYpyFIaApHUHT KYITUUIUTH
SMHUACPMUCHUHT MYTy3 KaBaTh W4YMJA, KaBaTiapapo TaHradaiapaa, cod
dboukynanapu wWuyuAa Kymiad MUKAOpAA TYIUIAHWINTa MOMWWI, YyHKH, Oy
3aMOypyFimapHuHr  Xa€T (aonusTh y4YyH Junuaigap Kepak Oymaau. by
3aMOypy¥Fiaap TEPUHUHT HOpMal MHUKPO(QIOPACHHUHT OUp KUCMHUINP, aMMO
MabJIyM IIApOUTIApAa SbHU, KACAIMKHU KEITUPUO YUKAPYBUYH OMIILIAP
TabCUPHUA yJIap MAaTOrCHJIUK OelruaapyuHu HaMOEH Kuia Ooutaiian. HucGatan
cormom omamiiapaa Malassezia 3amOypyriaapu Oomr Tepucu (GaopacHHUHT

<40% Hu, cebopesun AepMaTUT OWJIaH KacajulaHTaHiapnaa 3ca TaxmuHaH 80%



Hu Tamkui Kuiaaau. [y ounan Oupra, Malassezia muknopu Ba omuiiny OuiiaH
CH xiMHMK OeNrujIapuHUHT 03ara KeJIuIM Yypracujaa TYFpUIaH-TYFpH
oormmkuk MaBxky [DeAngelis YM., Gemmer C.M., Kaczvinsky J.R., 2005].

[TaTomoruk VYOKJIAPHUHT KOMIAIIyBM — TEPUHHMHT &F Oesnmapura Ooif
Oynran xoimapuna - Malassezia 3amOypyrmapuHuHT Xa€t (aOTUSTHHUHT
y3ura xoc Xycycusariaapu OuinaH OOFIUK. 3aMOypyFiap JUMUIAPHU MYCTaKHII
CUHTE3 KWia OJMaiwiap, yiaap &F KUCIOTAJIApUHUHT 5K30TeH MaHOaura
MYXTOX (TpUTIUICPUIIAD, SPKUH EF KHCIOTAIAPH, XOJIECTEPOII Ba XOJIECTEPOIT
sa¢upnapu). Malassezia furfur (M. furfur) mukpoopranusmiapu TabCUpu OCTHIA
TepuHUHT pH MyXuTH HIIKOpHUM MyXuTra Yy3rapupu0d, JUNUIap CUHTE3UHU
*KajgamamTupuOd ro0opaau, OyHUHT HaTKacuia Tepuja ¢F unuiad YuKapuil
kydasaun [bakonmn H.B., 2007] 3amOypyfiap NOMyJSLNUACH MAaTOTCHIINK
KWIAITA y9yH MabIyM JdapaXaJard HAMJIMKKA MYXTOX. AYHTKACHMOH
TMnopuiui  3aMOYpYFIIApHUHT  acocuil (apKu, IIakapHU Ba YrIEpOJHHUHT
acocuit MaH6au GynraH érmapHu (epMeHTalUAIaITa KOAUP SMACTUIuaup. Br
KUCJIOTaJlapu XYy>KalpaHUHT 3apyp TapKUOUN KucMH OyJica Xam, ylap 3HEeprus
MaHOau sMac Ba METabOJIU3M KapagHIapua UIITUPOK dTMANIH.

bynaan Tamkapu 0y MUKpoopraHu3miiap OOW aHTUTEHJIMK TY3WJIUIINTa 3ra
O0ynu0, I0OKOpU UMMYHOTeH (aosuimkka cabal Oyiaau, yIapHUHT aHTUTEHJIapu
WHCOH OpraHW3MHJIa AaHTUTAHAYAJAPHUHT XOCHJI OYyIuIiura oiub Kelaau.
ByHaif XOJaTHUHT 103ara KeJuly JUno@uuid 3aMOypyFiIapHUHT aHTUTCHIIUK
TapKkuOura, IMMYH TU3UMH XOJaTUra, UIUIad YUKapuiraH €F CEeKPEIUsICUHUHT
cudarura, UKJIMMra, CyB TapkuOu, UHCOJISIHS, XapopaTra Ba 0olika oMuuiapra
oormuk 0ynaau [benoycosa T.A., I'opstukura MLA., IlIpanosa /1.I"., 2003].
TankukoTnapman Mabiaym Oyiamuku, Malassezia — Spp. MMMYHOMOIYJISITOD
TabCUpra Orajurd, SbHU YCUMTa XyXKalpajmapura Kapimu (¢HaoJuiuru
ucOGOTNaHraH. YcuMTa XyKalpamapueuHr #yk Kammeummm - Malassezia
XyKapanapd TOMOHHUJAH YWKAPWITAH KHUCIOPOJA TabCUpHAA COmup OYiau
[bakonun  H.B., 2007]. He#itpodun  nerikorumiapaa  Malassezia

XyKapamapuHUHT (ParornuTo3 KOOWIUSATH Oop-Hyru 5% HU TaIlIKui KUJIau,
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amMmMo ¢yHrummamap OwuiaH JaBojlaliaH KEHWMH KEeCKWH opTaau. by
rpa"yjorutiaap TomMoHumaH IL-1 Hu wnuta® dYukapuiaumm OujgaH OOFIIMK
[BaBmio A.M., Karynuna O.P., bakonmna H.B., 2007]. He#itpodumnap Ba
darormuTiaap TOMOHUAH UHTepaeHkuH-8 (MJI-8) HUHT nMIIad YuKapwiInIny Ba
Malassezia ayuTkECHMOH 3aMOypyF XyXaipamapura parOaTIaHTHPYBYH
TabCUPU TEpUJA SUUTMFJIAHWII KapaéHWUHM Kentupud uwmkapamu. CJ[
OeMOpJIapHUHT TepH OHWOICHsIapHua MMMYHOKOMIIETEHT Xykahpamap CJl4+,
CA8+ numdomuTiap, H>NUACPMUC Ba TMEPUBACKYIAp HUHEOUILTpATIApAa
xornamrad CJ168+ ructuorutiap (0y KCUMKKaH THIJArd FOKOPH CE3yBUaHIINK
MEXaHU3MH) OWJIaH SULTMFIAHUII PUBOXIIAHUIINHYU KypcaTaau [[lanrokosa C.B.,
Kopcynckas .M., HeBosunckas 3., Copkuna 1.J1., 2010.].

CH nepuBackymsip unuibrpaTiapiaa, CA8 muMdouuTiapuHUHT yCTYHIUTH
Omnan ncopuasra skuaiamaaa. [Monaxos C.A., 2010].

Omammap CJI nma wvmmynwmrer peaknumscuHuHr — Candida  tepu
WHQEKIUACHIATH UMMYHHUTET PEaKIMICH OWJIaH YXIIANUIMTHHA aHUKJIaJIuiap.
HNkknauucu Thl Ba Th2 Tydaiinu Oup BaKTHHHI y3uJa MHTEPJICHKUH HILIA0
YUKAPHUIIHU CTUMYJIAIUS KWK OniaH Tepuaa xocun oyiaau [[Tonecko U.B.,
2009]. Cma NK1+, C/[16+ COHMHUHT ONIWIIN KOMIUIEMEHT ()aOoJUIUTHHUHT
omuimu Ba (aommamrupuiradn (HLA-DR4- positive) mumdonutiapHUHT
kymaiuim Kai stwirad [[Tonecko M.B., 2009]. CJI 6emopapHUHT niepudepuk
KoHuaa suumrnannmra Kapmm WJI-10B Ba TNF-o muTokuHIapu aHUKIaHTaH,
yIApHUHT KOHIICHTPAIMSICH KywWwId WQOJATaHraH SUUTMFIAHAI JKapaCHU
Oynranma optud Oopuinn kysatwiran [DeAngelis YM., Gemmer C.M.,
Kaczvinsky J.R., 2005].

N.B. Tlonecko [ITomecko M.B., 2009] CJI Ounan orpuran Oemopiapja
UMMYHOJIOTHK —TlapaMETPJIApHUHT JTWHAMHKACH KJIMHHK CHUMIITOMJIAPHUHT
OFUPJIMK  Jlapakacl Ba KIMHHUK JKapa€HHUHT  JaBOMUHIMTH  OWIIaH
OOFIMKJIUTMHM aHUKIagu. KacammukHuHr ngactiabku  Oockuwiapuga (5
Huiaraya) WMMYHOITATOJOTHK — MEXaHM3MIJIAPHUHT  (haoJUIAlUIM ~ UMMYH

TU3UMHUHUHI TYPJIX KHCMIIAPUHHUHIT HUMMYHOJIOTHUK ’KaBoO peaknusiiapuaa
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UIITUPOK 3TUIIM Tydaitnu ro3ara kenaau. Kacammukaunr 10 dungaH opTHK
JTAaBOM OTUILIM KacaUIMKJA JIeKOMIICHCAlMsICUIaH JajojaTt OepyBun T-
Xy)KapaBUii UMMYHUTET 3BEHOCH CTHUIIIMOBYIIINTH OENTHIIapu Tanmao Oymamn
Ba 0y MMMYHOKOPPEKIIMOH BOCUTAJapHU TaWMHIAII 3apypIUTHHHU KypcaTaju.
C/l maiimo Oynummma poib YiHaiauran cababnap: KaCaUIMKHUHT OWJIABHMA
TaPUXUHUHT MaBXYJUINTH, KHWII MaBCYMH, KYII TepJaiml, Tepuaa €F HWIuiad
YUKAPUIIHUHT ~ KYHDaluIM, CTpecc, MIIKOPUM  IOBHII  BOCHTAJIapuiaH
doitmananum.

N.B. Tlonecko (2009) cebopesuii paepMaTuT OuWjaH KacaslJIaHTaH
o6emopnapaa |-cund HLA anturennapununr tapkanumuiu Ba ll-cund HLA
JIOKYCIIADUHUHT y3Ura XOCIHWTWMHU Yprauad. KacalsIMKHUHT 3XTUMOJUIN
mapképnapura A10 Ba A23 l-cund HLA anturennapu xupaau. lly Ounan
Oupra, MyauIMQHUHT TUIOTE3acura kypa, okymiau arentnap HLA Tuzumwu
aHTUTCHJIAPUHUHT MabIyM Ty3UJIMajapura SIKUH AQHTUTCHJINK
JNETEPMUHAHTIIAPHU OJUO I0pagy Ba UMMYHUTET PEAKIUSACH OPTaHU3MHHUHT Y3
aHTUTEHJIapUTa Kapliy amajira OIIUpWIMIIN MyMKuH, Oy sca CJI yuoxnapuaa
CYpPYHKAIIU SULTAFIIaHUIIHK caki1ad Typaau [[Tonecko U.B., 2009].

CeOopesyii  IEPMATHUTHUHT  KJIMHWK  KEUWIIUTa  BETCTAaTHB  HEPB
CUCTEMACHHUHT OY3WJIMIUIAPH, OIIKO30H-WYaK TPAKTHHHUHT AUCPYHKIIUACH Ba
dbokan mHEKUss YIOKITAPUHUHT MaBXKYHJIUTH CE3WJIApIH Japaxkaga TabCUp
Kwiaau. CeKpeuussHUHT HEUpOreH peryJsiuscud acocaH BEreTaTUB HEPB
cUcTeMacH TOMOHMJAH aMalra OLIMPMIAAM. EF CeKpelMsCHHUHT KyHaiuim
BaroTOHMKJIApJia, Baryc TOHYCUHM OIIUPUIIHUHT Oomka Oenrunapu -
TEPJIAIIHAHT KECKWH OPTHINU, JOUMHUN KH3WI JepMOrpadusM, aKpOIHSIHO3
ownan Oupra yupaitnu. MHC, myHuHTIEK, Tepu €F CEeKpernuscura Xxam TabCup
Kiiiaay, Oy Oom Mus SIpUM IHapJapWHUHT Xap XWI IMAKACTIAHWILIApHIa Ba
CyOKOpTHKaJl ~ XOCwiajlapaa,  UIYHUHTAEK  nepudepuk  HepBiapJaru
3apapiiaHuIIIapaa acad TH3UMUHUHT OY3WINIIUIAH Aayonar oepaau. X0o3upru
BaKT/Aa, €F Oe3napuja HEPB TOJAIAPUHUHT TabCUPJIAHUIIM OPKAJIU a)xpanuod

YUKAIUTaH HeHUpoMenuaTopiiap y4yH pelenTopiiap MaBxkya, Oy 3ca Tepu €ru
11



CEeKPEUHUSICUHUHT Oy3UJIMIINAAQ TICUXOTE€H CTPECCHUHT POJIMHU TYIIYHTHUPAAU
[Cxpunkun 10.K., Byros FO.C., 2009].

10.B.JIeBun Ba K.M.PasnatoBckuii [Jleuna FO.B., PasnatoBckuii K.U.,
2010], CJI 6unan orpurad GeMopiap/ia aBTOHOM Ba TOPMOHAJI TU3UMJIAPHUHT
OeKapoOpIUTU KOHAArd OMUOHJ HEHpONEeNnTHIJIapy AapakaCUHU JHIIOKPHUH
OprafIapHUHT GYHKIIMOHA X0JIaTH OYJIraH TUHIo(u3 OpKaIu TapTHOTa COTYBUN
TUNO0TAJaMyC AHTUHOIMIENTUB TU3UMUHUHT HUPCUM MapyajlaHUIIN OuilaH
OOFNIMKJIMTUHU TabKUJIAIA/IH.

HOxopunarunapaan xyinoca KUIMmuMu3 MyMkuHku, CJ1 Tamxucu 0yiran
OeMopiapHM Xap TOMOHJIaMa TeKupuil 3apyp [ApaBuiickas E.P.,
Kpacnocensckux I'.B., Muxees I".H., 2000].

CeOopessid epMaTUT Kacajuliruaa maro(u3uoIOTUK HYKTau Ha3zapujaH,
TYpTaa OOCKWY MaBxyn OynmmO, Oymap kyiwmmarmmtap: Malassezia naumnodummm
3aMOypyFIapUHUHT SMHAECPMHUC OWIIaH Y¥3ap0o TabCUPH, SUUTHFIAHUIITHUHT F03ara
KEJIUIIHY, dMHUJepMUCcIary npoiaudepanns Ba auddepeHcanus xapaénnap, Tepu
XUMOSI TH3UMH cudath XamJaa (QYHKUMSUIAPUHUHT OYy3WIMIIWIAH uOopar
[Monaxog C.A., 2010].

['MCTOJIOTMK TEKIIMPYBAA HOTEKMC AKAHTO3, ypTada CYCT TMIIEpKEPATO3,
OpTOKEpaTo3, NapaKepaTos, JUM(POLUTIAP Ba TUCTUOLUTIAPHUHT NEPEBACKYIISP
uHOUIBTUpATH, YpTaya  Japakajard  CIOHTHO3, THUKAaHCUMOH  KaBaT
Xy’KallpaJapyHUHT BaKyOJUIM JETreHepalusicy, 3MHUJEepMUCcAa XyKaipamapapo
mum - Ky3atwiaad. QOOJUMKyNsSp TUKHHIAp, [IYHUHTACK, (oJutuKynanap
oFM3Yajapuaa HeMTpo(UILIApHUHT TYIUTaHUINM aHuKiIaHamu [bernoycosa T.A.,
[opstukuna M.A., HIpanosa [1.I'., 2003].

CeOopesiii JIEpMAaTUTHUHT KJIMHUK MIAKJUIAPH:

Karranapnaru cebopesiiim 1epMaTur:

1. BOUIHUHT cOWIM KUCMU CEOOpESIN IepMaTUTH

2. O3 Tepucu cebopesin 1epMaTUTH
3. Tana Tepucu cebopesuin 1epMaTUTH
4,

Cebopestiy JepMaTUTHUHT TeHepaInu3ausiairad MaKiu.
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Bonanap cebopesiiu nepMaTuTu:

1. bomHuHr counu  KucMH  cebopesiim  gepmartutu  (“Yakanokiap
KaJImoK4yacu’”)

2. Tana Tepucu cebopesui epMaTUTH

3. Jletinep-Myccy kacammru (JIeitHep SpuTpOAEpPMUSCH).

CeOopesyini  1EpMaTUTHUHT OFUPJUK Jlapakacu TepUIaru >KapaéHHUHT
TapKaJTaHJIUTH, SIUTUFITAHUTIT Oenrunapu, TOIIMAIAPHUHT
WHOWIBTPAIMSUIAHUIT  Tapakach XamJla KHYHIIWAIT WHTCHCUBIUTH OwWiiaH
OeNruiIaHaaun.

bonanapna cebopesiin nepMatut

Cebopesinu AepMaTUT, OJaT/Aa, YaKaJOKJIapHU O€30BTa KWJIMAaaH, JICKUH
KeMMHYAIUK OTa-OHAJIapra KWIJUNA TalIBUII TYFAMPUIIA MYMKHH, KYIUHYA
OOIIIHUHT COYJIM KUCMHM TEPUCHUHHMHI TeMa Ba OJJ, SbHU (HPOHTAT KUCMIIApUIa
KUIMH €FJIM TaHTadajlap KYpUHMINIMAA HamMo€H OVnaau. Yu olradya Oyirad
Oonanmapuunr taxmuHaH 70% eHrun napaxanu cebopesuin IepMaTuUT OuiaH
a3UAT 4YEKaIu, aKcapuaT XoJulapAa Xa€TUHUHT OWpUHUM Wuiuaa Y3-Y3umad
iykonamu [De Souza Leao Kamamoto C, Sanudo A, Hassun KM, Bagatin E.,
2017].

I'Ynaxnuk naspugaru C/I 103 Ba 601 Tepucuaa (memoHa, Kouwiap, Kouuiap
opacy, KyJIOK Cympajapu OpKacu), OyiuH Oypmanapu, KYJATHK OCTH, 4YOB
Opaliufu, TU33a, TUPCAK OypManapu, MepuaHal Ba KUHJIUK COXAcH TepuUcHaa
SJUTMFJIAHUTIUIA - TOoIIMamap OwiaH HamMo€H Oynamu. Tommanap spuTeMaTo3
nornap Owiad, 6ab3aH 3ca CapFUIl TaHradayiap €K TaHTadaldd MYCTIOKJaIap
OwnaH KOIUIAaHTaH eHTWwI  WHQWIbTpalUsIaHraH  NuWiak4yanap  OwiaH
udonanananu, Oypmanap/ia dJIeMeHTIap CUIUTHK OYin0, cyBUmpaniap, Epukiiap
Ownad Oupra Keauiu MyMKUH. TaHa Tepucujard 3puTeMaro3 JoFiaap HOTYFpU
€kl OBaJ KYpPUHUIIJArM KOHTypjapra sra Oyiaubd, acocuil YYOKJTapHUHT
nepudepusicu Oyinad TommManap maigo OYynmumm Ba Oupnamumy  OujaH
xapaktepiaHaau. TomManap TypJid MHTEHCUBIIMKIArH KUYMIIKII OusiaH Oupra

keunim MymkuH [Monaxos C.A., 2010].
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Tepunaru YYOKITApHUHT KECKUH OMpiamub, KaTTa NaToJOTHUK YYOKJIapHU
XOCUJT KWJIMIIN 3pUTpojiepMmusira onmb kenaau Ba Oy xonat Jleitnep-Myccy
Kacaurn  Ae0 TabpuduraHamM Xamjaa ydTa acocWil  ajomaTr  OuiaH
TaBcU(IaHAIU: l03acujia KeMakJIaHull OOp yHUBEpcald dSPUTPOIAEPMHUS
KYPUHUIIIATK TApKOK TOLIMAJIap; AUapes; THIOXPOM aHEMHUS.

3amMoHaBHIl TylryHuanapra kypa, Jleitnep-Myccy kacaluluru KOMILIEMEHT
TU3UMUHUHT TyFMa HykcoHu (C3, C4, C5) Ounan Oornuk Oynub, Oy -
OEMOpPHUHI HMMMYHHUTET XUMOsiICM Oy3unummra om0 kenaau. Kacammmk
OEMOpPHUHT yMYMHI axBOJIMHUHT EMOHJIANIYBH, JuMdaaeHonaTus, TaHa
XAPOPATUHUHT KYTAapUIUIIM Ba MKKWIAMYA HHGEKIMS KYIIWIMIIA OuilaH
keuagu [Hald M., Arendrup M.C., Svejgaard E.L., Lindskov R., Foged E.K.,
Saunte D.M., 2015]. Arap Jlelinep-Myccy kacaumrura Iry0xa KWAJIHHTaH
oyica, 6eMopHH OoJanap mupoxoHacura ETKU3UII TaBCUSI STUIIA]IH.

KatTanap cebopesinu gepMaTUTH.

KymrHya matonoruk »apa€¢H HOCUMMETPHK Tap3ja OOIIHUHT COWIN KUCMU
TEPUCHUA, COY YCHUII YW3UFHU, KUIPHUKIIAP, KOIUIAP, COKOJ-MYWIOB COXallapH,
TalllKU SIIUTUII HYIJIADUHUHT TEPUCHIA Ba KYJIOK CYINpajlapu OpKacHuaaru
coxajapja Ky3aTwiaad. TaHaHMHT TYII COXacu TEPUCH XaM MaTOJOTUK
KapaéHra Kymnwmmimu MyMKuH. OfFup Xxosarmiapia »KapaéH >SpUTPOAECPMUS
XoJjaTuraya TapKaaumd Ky3atwiaad. [AnpbanoBa B. U., Kamununa O. B.,
2016.].

BomHMHT counM KHUCMM TEpUCH ceOOopesuld JEePMaTUTHUHT XapaKTepiiu
KYPUHUIIIM YHCUMOH OK TaHraydaiapjan uOopar Oynmaau. Kacammukaunr Oy
Typula Tepuja SUUIMFIAHUII Oelruiapyu OYIMalau, JEKUH KYNuHYa TepHu
KUYUIIA 0e30BTa Kuiaaau. JlepMaTO3HUHT OFUPPOK KYPUHHUIIIAPH SPUTEMATO3
JOFJIap Ba 03acW EFJIM TaHrayajgap €Kd MYCTIOKYalId TaHTradanap OusiaH
KOTUIAaHTaH MIIaKJyaiap KypuHuimaa HaMmoéH oynanu [[{piranenko A. 5., 2011].
bomr coxacu TEpUCHHUHT ¥3HMra XOC aHOTaMHK, (U3HUOJIOTHK XYCYCHUSTIApH,
AbHU E€F Oe37apu COHMHI KYIUIMIH, €F aKPaJIMIIUHUHT FOKOPWIWTH, TEpU Ba

coujap/iard TaHradajapjaa €F Ba Tep OE3JIapUHUHT CEKPET MaxCyJIoTiapu
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cakIaHUO KOJMII XOJaTjapy MUKpPOOPTraHU3MIIAPHUHI KYNMAWUIIM y4yH Kyjai
miapoutinapHu  Apatu® Oepagu. Kuummn HaTwkacuga THpPHAIMILIApAaH
TEPUHUHT TIMKACTIAHWINA OKHOATHIa TEpu OdHuiepMall Oaphep XOJaTH
oy3unaau [Muxuesa E.H., 2012].

Tepununr Oapbep (QyHKUMSICH XKyda MyXuM OYnauO, Oomr Tepucu Xam
OyHman wmycracHO »Mac. bapeep GyHKIUSIapu CyB-JIMIKJ MAaHTUSCH Ba
KHACJIOTa TapKUOM, SIUAECPMUCHUHI MYTy3 KaBaTH Ba KepaTHHOLUTIApapo
JIeCMacOMaJapHUHT XOJaTH, WHTPaduaepMal HWMMYHHUTET XHUMOSICH Ba
Oomkanap OwnaH TapMuHIaHaau. CyB-TUIHUIM MaHTHUs Ty(]aiau Tepu y3uHU
XUMOsl Kuiuira kxoaup. Tepuaa sAmoBuM Kymiad MHUKpPOOPraHU3MIIAPHUHT
cuMOuo3u Tydaitnu, Tepu MHKPOOHOOIIEHO3M to3ara kenaau. CoryioM Tepu
HOpMal MHUKpoduiopa OWIaH MHKPOOPTraHU3MIAPHUHT  KOJIOHHU3ALUsACUTa
YyUJaMIWIUry  OunaH  udonaananud, SHIUICPMUCHUHT Oapbep Ba XHUMOS
byHkuusicu  Oup OYTyH SAXJIUTIMIMHAHT  Oy3wiumu OWjaH MaToreH
MUKpO(IJIOpaHUHT KupuO Oopullld Ky3aTwiaaud. by sca auckBamMalMsHUHT
Oy3unuimmra, oKu0aTaa, maToJIOTHK KapaéHHUHT (HaoIaIIMIINra OJTM0 Kelau
[Zaenglein A.L., Thiboutot D.M., 2006]. BOIIHMHI COYWIM KHCMH TEPUCH
MUKPO(IOPACUHUHT  TapKuOWM  XuiaMma-Xujl  Oynub, OOl  TEPUCUHUHT
3apapiaHUIly COY TYKUJIHUIINA Ba COY TOJAIIApH HO3UKJIAIIYBUTA OJHO KEIUIIH

MYMKHH.

CeOopestyii JIEepMaTUTHUHT OUp HEUTa KIMHUK MIAKIUIAPH MaBxKY/I:

Ermu makmy - By Kanaus 8F1u Ba CyIOK &FIM TYPIApPUHH Y3 WUHTa OJIaJIH.
Kanuu €rnu makinyM TEPUHUHT KAJIWHJIAIIWIIN Ba SJIACTUKJIMTMHUHI MACalUIIN
OwsiaH HaMOEH OYJaau, paHTH KUTappaHT- KyJIpaHT Tycra KUpuo, €r Oe3mapuHu
OFM3Yajiapy ce3usiapiu KeHrasu, € TApKMOUHUHT KAJIMHIIAITYBH — KYTIMHYA, EF
OC3WHMHT YWKApPUII KaHaI4Yajapu Ky4raH SNHTENWNA XyKailpamapu OuiaH
TUKWIMO Kosmmura oau6 kemanu. Illoxnm TUKUH maigo OYynaaum — KOMEIOH
(xamk opacuma Kopa XycHOy3ap ne0 aramagu), OyHIai »dJIEMEHT CHKUO

YMKapWiraHjaa, KaauH €F wmaccacu 4YuKaau. bab3an arepomanap - €F
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Oe3napuHUHT KucTanapu naiao 6yiaaaun. Cedopesiu AepMaTUTHUHT Oy IIaKIuIa
cousiap KaTTHK, Jaraji Oyiaiu.

Cebopesinu 1epMAaTUTHUHT CYIOK EFJIM IAKJIN KIMHUK KUXAT/AaH arejbCUH
OYCTJIOFMHM ACJIATYBUYU SUITUPOK TEPU KYPUHUIIMAA KEHralraH raaup-oynyp,
TemukJyanap, Oynumkimap OunaH Hamo€H Oymanu. Tepu €éru € Oe3mapuHUHT
KaHAJUIAPUJIaH OPTUKYA MUKIOPA YMKapuiaaau. bomary cousnap MOMIIaHTaHTra
VXA, uIiiapra EnUIITHUPWITAHICK cowiapaa 3u4, MYJI-KYJ CapFUMTHUDP
TaHrayajaap kKypuHaau. by makiara ukkuwiamMuu UHGEKIUs KYIIUIWIIA MyMKHH,
YYHKU Tepu EFM KUMEBUN TapKuOuaaru ysrapunuiap Tydaiiau OaKTepuoLu/T
Xycycustinapuan Wykoraau. [Bamco A.Ill., Mupoauiora ®.b, Abpamora
B.A., 2014].

CeOopesyii  IEPMATUTHUHT KypyK IIAKJIa Tepu EFU  aXpaTUIIUHUHT
nacaMImM Ky3aTWJaagu, MYTy3CUMOH TaHradajaap OOIIHHUHT COYJIM KUCMH
TEPUCHHM Ba COYHM TYJIUK KOIDIauau. Tepuaarn KemakJaHWII KylnuHYa
OOLTHUHT HHCa-TeNa coxXacujaH OonulaHaau Ba OyTyH OOII COXacH TEPHUCH
Oyiinad Ttapkanaau. TaHravamap OCOHTMHA aXpaiu0 KuiuMiapra TyLIaiu,
counapau uduocnantupagu. Counap KypyK, HWHTHYKA, MYpT Oyiaam.
Kacamnmukauar Oy MIakiuja TaHAHUHT WKKA €H TOMOHJIapuaa Ba KYyi-
OCKJIApHUHT €3yBUM O3aJlapy coXajapuja KynmuH4ya,  Kyuid udogaiaHTraH
GbOoITUKYIISIP KepaTo3 Ky3aTUIaIn.

bemopnap TEpUHUHT TOPTWIMIIMHU XUC KWIHIIAIA, €HTHI KUYHUIIHII
0e30BTa KWIHIIKM MYyMKHH, Oy IOBUHHUIIJAH KeWHH Kydasau [[amxuropoena
AJL, 2007; Apaswmiickas E.P., Cokomosckuii E.B., 2008; Baucor A.IlI.,
Muponunosa @.b, AGpamosa B.A., 2014].

CeOopesyii  ISPMATUTHUHT apajaml Iakiauga OOITHUHT COWId KHUCMHU
TEpUCHIAa  Ka3FOK Ba o3uAa €M IyCTIIOKYajnap Ky3aTwiaau. Apaiaml
HIAKJIMHUHT siHa Oup OWp KIMHUK KYPUHUIIK I037a ydypalid — 103 ypTa
KUCMUHUHT TEPHCH, SHHU TEIIOHa OypyH UK KUCMIIApU TEPUCH EFITH, EHOKJIAP
cacu 3ca Kypyk, OOl TEpUCHUHUHI Tela Ba MelIoHa coxanapuaa €F CeKpeluscH

KCCKHMH oOIIaJu Ba 601m<a coxajiappaa 9Ca Kamairan XOoJlaTda Ky3aThuJIialu.
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bynnait xonatiapaa 6eMopiiap yHUaIUK XaM TalllBUILIAHMaiuIap, Keaaxakia
BA3UATHH SIHAJIa OFUPJIAIITUPHUIIN MYMKUHJIUTHHA TylyHMmaiaunap [Meanos O.
JI., MomnoukoB B. A., Byros 1O. C., Kpsokesa C. C., 2010].

Comert Ba Oomka aBropiap (2007) SEDASI mkanacura acociaHuo,
cebopesyii IepMaTUT KAaCAUIMTHHUHT OFUPJIMK JapakaCHHU aHUKJIAIl Y49yH
mryara yxmram SEDASI mkanacunu (Seborrheic dermatitis area severity index)
unuiad yukawiap. Myamnudnap 9 aHaTOMUK coxaard HyKTajlapaa spuTemMa Ba
KUTUKJIAHUIITHUHT THTEHCUBIMTHHU Oannapaa 0axoialiHd Takiaug Kuiaauiap,
IIYHJAH CYHI Xap OWp COXAaHMHI KYPCATKUWIAPU MabIyM OHWp 30HA YUYyH
JTOMMHUM KukiMatra kynantupuianu. bammap wurunaucu SEDASI uHpekcuHu
uponamnaiiau Ba 0 nan 12,6 raya Oynumu MyMKuH. ByHaaH Tamkapu, KHYALIIALI
WHTCHCHUBJIUTHHU XaM Oayutapaa 6axosam Takaud kumHau (0 - KWIUIINAIT KK,
1 - eHrwi1 KU4MIIUII, 2 - ypTaya KAYMIINILL, 3 — Ky4wId UpoAalaHraH KUYUILIUII)
[Danby F.W., 2015].

Micali Ba Oomkanap (2017) cebGopesuii JepMAaTUTUHUHT TapKaJWIIN Ba
OFUPNUK JapaxkacuHu xucobra onran xonna SEDASI| wnaexcuHuHr Oormika
BapUaHTUHU TakIu( Kwiauaap. Yoy mkana Oyinya 103HUHT TYPTTa aHATOMUK
coxacu 0axoyiaHaJu, yIapHUHT Xap OMpU YMyMHUI MallIOHHUHT TaxMuHaH 25%
HU TalIKWI Kujaau: OypyH-iad Oypuarum OypmaliapuHu Kampad onviuy OujiaH
OypyH MaiiJIoHH; TIEIIIOHA COXACH, 1Ty KyMJIaJaH KOIIap Ba IOKOPHU KY3 KOBOFU;
yan €HOK, [Ty *KyMJIaJlaH IMacTKU 4Yam Ky3 KOBOFH, KYJIOK Ba MAKHUHT Yar SPMHU;
VHI €HOK, LIy XyMJIaJlaH YHI' MACTKU KOBOK, KYJOK Ba WSIKHUHI YHI SIPMHU.
YMmyman onranga, 6amwtap 0 man 60 raua Oenrwianu®, Oy epna 1-14 Gamn -
eHrui, 15-29 6amn - ypraya, 30-44 Gamn - orup Ba 45 OaliaH IOKOPUCH KyJa
orup napaxa ned xkaoyn kummaran [Miranda K.C., de Araujo C.R., Costa C.R.,
Passoos X.S., de Fatima Lisboa Fernandes O., 2007].

CJ] Tamrxucu KacaJUIMKHUHT KJIMHUK KYpUHUILIApU Oyiinda udoaanananu
Ba aCOCaH KHUWUMHYMIUKIAPHU TYFIUpMaiau. Arap cyrok cebopesiiaH mry0xa
KUJTUHTaH OYIica, TepU Ba COY FO3ACHMHU apTHO TalUIall y4yH HIIJIaTHIaIUTraH

nanupyc KOro3u OuyiaH TecT yTkasuinaau. MxoOuit HaTmka Oynranna, Korosnaa
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&rmu nornap Kojaau. HoaHWK Xonarnapia KUECHH TalIXUC aTOMHK JEPMATHUT,
1icopuas, posarea, CHCTeMall KH3WI IOTYpyK Ba OOIlKa jaepmaTosiap OwiaH
amaira ommmpwianu [Ilpranenko A 5., 2011].
1.2.CebGopesiyin 1epPMATUTHUHT PUBOXKJIAHUIINIA AYUTKHUCHUMOH
JIUNO(PHJIITH 3aMOYPYFJIAPHUHT POJIH

Jlesspiin Xxap OMp MHCOHHUHT TEPUCH, aWHWUKCA, TAHAHWHT IOKOPU KHUCMH,
Malassezia (MC) 3aMOypyFiiapu TOMOHHUIAH KOJOHU3AIMSUIAHTaH OYIno, yiap
HOEO XycycusiTiapra sra Oynran nunmodwiim adntkucuMmonnapaup. lysmait
XycycusiTiaapusian OMpyu MUKPOOPTaHU3MHUHT aTpod-MyXHUT IIApOUTIIApUTa Ba
XYKallMH UMMYHUTETUTa Kapad, KOMMEHcall €KH MaTOTEHJIUK XYCYCUSITIIApUHU
HaMOEH KWIUII KOoOwmmsaTH O0ynub xucobnananu. byHaan Tamkapu, y Xaétuit
daonmusTi yuyyH Erjlapra MyXTOX OYIraH MHCOH MUKPO(DIOPACHHUHT STOHA
Bakwin OynmuO xucoOmanaau [LlexnmakoBa M.H., 2009]. 3amOypyfiapHUHT
OOLIKA TypJapUHUHT Xe4 OupHu o0aurat JunopuuIMK cudarTura 3ra Imac.
Malassezia 3amOypyriaapunuar 14 T1ypu TaBcuduianran: M.  furfur,
M.pachydermatis,M. sympodialis, M.globosa, M. obtuse, M. restricta, M.
slooffiae, M. dermatis, M. japonica, M. yamatoensis, M. nana, M. caprae, M.
equine, M. cuniculi, ymapian 8 Tach MHCOH OpraHW3MHU OWJIaH OOFJIMK, 4 Tacu
aca (M. furfur, M. sympodialis, M. globosa, M. restricta) te3-re3 yupaiinu. 14
typaan ¢akat outracu M. pachydermatis nunuara 6ormuk smac. bup Heva VH
Huiiap JaBOMHIa aYMTKUCHMOH 3aMOypyfiapaad Pityrosporum sa Malassezia
3aMOYypyF MUIlenusIcH anoxuaa Kypub unkuiaan. Kevmagannk MC UKKH akiga
Mapxya Oynumra Koaup AuMophUK 3aMOypyFliap HKAaHIWUTH KYPCATHIIIH.
byHpan Tamkapu, adMTKUCHMOH IMAKJIWHUA Y3TapyBYAHINTH MHUKPOOHOJIOTIIAp
TOMOHHJIAH TYpJIM XWJ TYypJapyd YYyH OJIMHTAH: TMHUTUPUTOCIIOPYM OBall
(Pityrosporum ovale) Ba romaiok (Pityrosporum orbiculare) maxmmapu kw6
Oenrunad onminra myBaddak Oymumau [Abbas Z., Ghodsi S.Z. Abedeni R.,
2016; Boekhout T., Dawson T.L., 2004].

lynu aiitum >xomsku, Malassezia 3amOypyFiIapiHHHT TAKCOHOMUSICH Ba

HOMEHKJIATypacH sSKMH BakTrada vajkarr Ba xaoTuk 3au [Ashbee H.R., 2006;
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Borda L.J., Perper M., Keri J.E., 2019]. Malassezia (MC) Oupunum mapta 1846
nunga Tacsupianran [26; 184-0.]. 1925 #wmnga y XWHA KapKUJIOHHHHHT
tepucuna Ppen BaiamaH TOMOHMAAH AHMKJIAHTAH, IIYHUHT YYyH Y
pachidermatis (ToTmH THIMIAH TapKMMa KWJIMHTAH -  KaJIMH Tepu) 1ed
HomusanraH, 1935 #mnna yam Malassezia typura kupurtrad. 1986 wwnna
YCUIIHMHT MKKajga O0CKWYM y4yH (ppaHIily3 aHaToMu Ba ructojioru Jlyu-Hapmns
Mamnacce mapadura "Malassezia™ srona HoMu KaOys1 KHIUHAM, Y MabIyM TepU
KacaJUIMKJIapHia MyTy3 KaBaTuaa 3aMOypyF MaBXyAJIUTHHA aHUKJIAIH.

Onnuit Tepuaarn Malassezia skotusum 0Yu0, yHIa TEPH MUKPOOHOMACH
neb artajnaauraH TYypJid XWJl TaHAa KUCMJIApUTa XOC MHKpoOHual »Kamoayap
MaBxya. Tepumarun 0ab3u MHUKpoOOHMan ’Kamoajap OpraHu3M Y4yyH Qoiiganu
o0ymu0, canpoduT Xonataa smraam, oomkanapu, Malassezian kabu, KOMMEHCA
XOJIaTJaH MaTOTCHIapra YTUIM MyMKUH. IHCOH TEpUCHHUHT TYpJIH COXaapH
pH mMyxuTH, XapopaT, HaMJIMK, TEpJjall, Tepyu ¢FU WHTCHCHUBIINTH, IITyHWHTIEK,
MOP(QOJIOTUK Ty3WIUIIK Oyinya Oup-Oupuaan ¢dapk Kwiumu cabadmmu,
MUKPOOMOMAHUHT TapkuOu (E€F Oe3napu, cod (QoJTMKyJanapu, SKKpPUH Ba
amoKpUH Tep OE3JapUHUHT MaBXYJIUTU Ba 3UYINTH) OUTTAa OpraHU3M HWYUAA
xaM xap xui oynanu. 3aMOypyFiap TaHAaHUHT Xap KaHJald KUCMHJarud HOopMall
MUKPO(IIOPACUHUHT OMp KUCMHU OYnIMO, yiaap yMymuil MUKpoOHMOMaHUHT 1-22
% um tamkun kwiaguw [Thomas Berk, Noah Scheinfeld, 2010], 3am0Oypy¥aap
opacuma 3ca 53,2-81,3 % Malassezia xuccacura Tyrpu kenaau. TaHaHuar 14 ta
coxacunuHr 11 Tacuna 3amOypyriu diopana Malassezia ycTyHiIuk Kuiaad Ba
dakar 3 Ta coxa (TOBOHJIap, OEKJIApHUHT Oom OapMOKJIapu Ba  OUPUHYH
UHTCPAUTHTAT  CcOXajapu)aa  3aMOYpYFJIapHUHT  XWIMa-XWI  TypJiapH
ky3aTunaau [Krisanty R.1., Bramono K., 2009].

Jlumodpun Oynrannuru ca®abyim, malasseziaHuHr HSHT Ky TapKaIHIIH
TEPUHUHT ceOOpesTn coxanapuaa, MacajaaH, OOIIHUHT COWIN KHCMU TEPHUCH, 103
Ba TaHAHWUHT IOKOpW KucMHuJa >kounamrad. [espmu Oapua Vpranunran
oJamiiapja Ba TepUHUHT Oapua coxanapuaa Malassezia typnapu opacuma M.

globosa Ba M. restricta ycrynnmuk kwiaam [MasnsHosa 111.3., 2014].
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Malassezianuur Typ TapkuOu é&mra xam Oornuk: 15 €mravya 3amOypyFriaap
KaMJlaH-KaM XoJulapja aHukiIanaau, énumkaa- M. globosa, etyk €mma aca - M.
sympodialis anuknanaau [Faergemann J., I.M. Bergbrant, M. Dohse, A. Scott,
and G. Westgate.,, 2001]. Cormom onmammapaa Malassezia 3amOypyriapura
HucOaTaH ceHCOUIM3aIus aHUKJIaHMAal .

Cornom Tepuma Malassezia xacammk kentupu® YHMKapMaclaH, SIIaiy
yUayH 3apyp Oynran 6apya o3uK MoaganapHu onaau. [latorennapra yTumn Typiu
NaTOJIOTHK  IIApoMTiIapAa - IOKOPM TaHa XapopaTd Ba HAMIIMKAA,
rimokokopTukoctepouuiapaad - (I'KC)  y3oxk  mymmamim — ¢oiigaianui,
MMMYHOCYIIpECCaHTIap, KUMETepanus, CysK uinurd tpancrantamusicu, OUTC,
JeiikeMHsl XoJjaTiapuaa ceOopesiM ASpMATUT Kacajulurura ayqop Oyaumim
MyMKHH. By omumnapHuHr Oapyacu Malassezia nunodun adyuTKUCHMOH
3aMOypyFUHUHT Kymanummra onub kemaau. Malassezia xyma KWYHMK TeHOM
Xakmura 3ra 0yiuo [Faergemann J., I.M. Bergbrant, M. Dohse, A. Scott, and G.
Westgate., 2001], y HCCHMK KOHJM YMYpPTKIM XaWBOHJIAPHUHT TEpPUCUTA
OCOHTHHA MOCJIAIIA]IH.

Malassezia 3amMOypyFMHUHT BHPYJICHTIMK OMHJUIAPU — TabCHUPJIAHHUIII
XYCYCUSATUHH O€pyBUM METAa0OJMK KylIUMYa MAaxcCyJoTJIap Ba HOKOpH (ao
uHa0a1 xocujanapu xucoOnanamu [OmucoBa O.10., 2016]. Myrys kaBar
Malassezia depmeHTIapu TabcupHaa TPUTIHIICPUIIAP APAaXWIOH Ba OJICUH
KHUCTIOTAJAPHUHT XOCHJI OYIUIIY OWIaH THAPOIN3IaHaI1, YIAPHUHT TahCUPHIA
KepaTUHOIUTIAp (CIOHTHO3) YpTacuiaarun ajoka Kamasau Ba dSIHAepMal
TYCUKHUHT Oy3wiHiura oju0 Kenamu. OnujepMman OapbepHUHT Oy3WIHIIN
MYTy3 KaBaTHHHI OJNHJepMan YCyBudM 30Hacura kupumwau Malassezia
3aMOypyFiapu yuyH YTKazyBUaH MYJIMHM XOCHJI Kuiaau. Y epaa 3aMOypyF
KOOUFUHUHT TpOdH3UMIIapu  (dcTepasza, Jumaza, ¢docdaraza KucimoTacw,
JUTIOKCUTEHAa3a, MpoTeasa, pocdoimmnazanap) KepaTUHOUUTIAPHU 3apapiiaiiu.
ONUIECPMUCHUHT Malassezia TOMOHH/JIaH WHBa3UsCHTa »KaBoOaH
KEPaTHHOIUTIIAD LUTOKWUHIIAP, XUMOKHHIAP MHUKpPOOra Kapiid MenTHIapHU

unuiad yuKapaay, Oy 3ca CIOHTHO3, SUUTUFIAHUII Ba KMUUIITUINTA OJTMO KeJIaIu.
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Yumby merabonutinap keparuHouutiapau IL-1a, IL-6, IL-8, IL-4, IL-10, IL-13
KaOW SUUIMFIIAHMINTAa Kaplid XamJa sUuIMEjIaHudmra anokaaop [NF-o
[MUTOKWHJIAPHA WIUIAp YUKAPHUIN yUyH KY3FaTaaud Ba Iy OWJIaH SULTUFIIAHUII
peakiusicuau y3aiTtupaau [Baswior A.M., Karyauna O.P., bakonuna H.B.,
2007; Tlomecko M.B., byror lO.C., MammroBckas B.B., Anmxosckas U.A.,
2010; Cuapckas E.C., KpsokeBa C.C., JlaBpoB A.A., 2012]. By nuTokuHiap
MUKpPOOpraHU3MJIapra Kapiid TEPUHUHT TyFMa HUMMYH TH3UMUHHUHT MYXHM
TapkuOuii Kucmiapu Oynran wuHCOH Oerta-gedencun (hBD)-2 Ba hBD-3
kepatuHonuTiapaan LL-37 wmukpoOnapra kapimu NENTHIJIAPHUHT UILIA0
YUKAPWIMIIMHA KamMauTupaad. byHmaH Tamkapu, MOpocTarjaHAnHIapHUHT
MaHOau OYIMUII apaxuJOH KUCIOTacH SUUIMFJIAHMIN OJAU MeauaTtopu OYiuo,
HeUTpopmImapHu >kand KWIMII Ba TOMHUPJIAPHU KEHTAUTHPHUILIK XHCOOUTa
SUUTAFJTAHAITHY KenTupuO umkapumu mMyMkuH [Baroni A., Paoletti 1., 2004;
Underhill D.M., lliev 1.D., 2014].

Axunna YTKa3wiraH Oup KaTop TAAKUKOTIAP WHCOH XyKalpaJapHUHUHT
MCra kapmm HMMYyH 3>kaBoO peaknusiapuga [LRS napHuHr axaMusaTUHU
tacaukIagu. Macanan, Malassezia spp. mHcoH keparunonutiapuga TLR2 Ba
TLR4 »skcnpeccusiciHu KenTupuO uMKapaau, Oy sca MuKpoOjiapra Kapiiu
nentua 6era-gedercun 2 Ba CXLC8 xeMOKMHIapUHUHT UIILTA0 YUKAPUITUIITMHU
Kydaiitupanu. bomka Oup omumiap 3ca JEHAPUTUK XYKaWpaldapHUHT
Malassezia spp.ra kapmm SULTHFJIaHWII OJIU KaBoO peakmusuiapuaud LR
BOCUTAYIJIMK MEXaHU3MJIapu OusiaH OoFanu.

M. pachydermatis nporennasa, cyiabharasza, THaaTypOHUIa3aHA CHHTE3 KHUJIaJIH,
ynap 3aMOypyFIapHUHT NapyalaHuIIy OWjlaH MYTy3 KaBaTtra Kupuo Oopuimaa
poJib YifHaWIM, aMMO MyamudIapHUHT GUKpUTA KYpa, auTKUCUMOHJIAPHUHT
y3u (akaT SMHUAepPMUCHHUHT I0KopH Kucmu Omiaad [FOcymosa JI. A., FOnycosa E.
W., T'apacsa 3. III., MasmotoBa I'. U., Ilanuenko B. C., 2019]. Malassezia
3aMOypyru HadakaT SULTUFJIAHUINTA aTOKaI0p, OANKU SUUIAFIAHUINTA KapIu
IIUTOKWHJIAPWHN XaM WIIIA0 YMKAPWIIHKA ParOaTIaHTUPHUIN KOOMIIUATHTA XaM

sra [BaBmwioB A.M., Karynuna O.P., bakonuna H.B., 2007]. Dxtumon, Oy
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MaJIacCe3MO3HUHT KITUHUK KYpUHUIIUTAPUHUHT XHJIMa-XWUTATHHU
tymyHtapaad. J. Faergemannuuur ¢ukpuua, [Faergemann J., 2004,
Faergemann J., M. Bergbrant, M. Dohse, A. Scott, and G. Westgate., 2001],
Malassezia 3aMOypyFIIapuHHUHT MATOTCHIUTH XaM (UIaMEHTAIUs MEXaHU3MH -
AQUUTKUCUMOH  Xy)XKalpalapuHUHT  MHULEIHAl  [IaKira YTUIM — OujaH
Oenrunananu. bynnan tamkapu, Malassezia 3amOypyfiapu Myry3 KaBaTHUHT
yerapacuHy KecuO YTHINTa Ba SMUACPMUCHUHT YCUIII 30HACUTA, ITyHUHTACK, ¢F-
cou (QOJUTMKYJAJapUHUHT YpTa Ba MAacTKU KUCMIapura KuapuO Oopwuiira
KOJUPJIMTH KYNrMHA TaakukoTiapaa udonananran [DeAngelis Y.M., Gemmer
C.M., Kaczvinsky J.R., 2005; Faergemann J., 2004; Faergemann J., .M.
Bergbrant, M. Dohse, A. Scott, and G. Westgate, 2001].
Malassezia 6uian OOFJIMK TepH KacaTuKIapu

MC Owinan OOffMK OYnAraH Tepu KacaUIMKIAPUHU 2 Typyxra Oyidin
MYMKHH:
1.MC ca6ab 6ynran — KemakCUMOH paHr-OapaHr TemupaTku Ba Malassezia
(G OTUKYIUTH.
2.Acopatiianran MC - cebGopesuii JepMaTHUT, aTONUK JEpPMaTHUT, ICOpuUas,
HEOHaTaJl akHe Ba OoIKasiap.

Manacce3no3napHUHT KIWHUK KYPUHHIIW TEpiall HWHTCHCHUBIUTH Ba
KapaCHHUHT JIOKaIM3aIusicura OOFNUK. 3apapiiaHraH TEPUHUHT F03aCUJaH
aHbaHaBUU ycynna KupMma onu0 Kypuwica Kamaad-kam xomiapaa MC
MULeTUsUTapuad aHukIam MyMkuH. CJ1 ma 3apmpo6mu Tectiap (cnenuduk IgE
HU aHWKJIAII), ITyHHHTACK TEPU TECTIIApH KYyJUIaHWIaau. Mypakka0 Xosariap/a
THCTOJIOTHK TEKIIUPYBIAp yTKazminamu, oynna PAS- peakuusicu (Periodic Acid
— Schiff) kyiunamu, spau EF-cou GoUTMKyIanapuaa 3aMOypyF MaBKYTUTHHH
AHWKJIOBYH PEaKIIHS.

Malassezia Spp. MUKpPOMHUIIETHHM Y30K MYyJAJAT TaIIWIIl JEPMATO3HUHT
KCUMITMHU  Kydailtupanu. bynpgalt  Xonammapga  3aMOypyfra  Kapiiu
npenapatiapHu TaBcus Kumi 48-78% wmxoOuii HaTvkanapHu Oepamu. [Ashbee

H.R., Evans E.G., 2002; Ashbee H.R., 2006]. OVB Owunan kacajulaHra
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o6emopnapaa CJI muHr ro3ara kenumu C/[4 +auar T-muMmdonutiap TOMOHUAAH
0ocub® KYWMIMIIHUHT cypporatr Oeiarucu xucoOnaHamu. M. restricta ea M.
globosa acocan OomrHWHT cowIM KHCMH  TEpPHCHIA COFJIOM BaKTIa XaM,
KacaUIMK JaBpuaa xam kyzatuiaaau [Chen T-A., Hill P.B., 2005].

TankukoTnapra Kypa, Ka3FOKJaH KUWHAIAUTaH oJamJiapa
KOPHEOIUTIIAPHUHT CYCT allokacu EKu OWp HeuTa AUCMOCOMaap COHHHT
kamudrd  ky3atunaau. Cekpeuus KWIMHTAH —JIMOWAIAD  JTapaKaCUHUHT
KaMailuim y3 HaBOaTuAa CyB-3nujiepMan O0apbepra Tabcup Kuwiaau. ['mcramus
OwiaH OOFJIMK TEpPH KUYMIIKM XaM Kydasau, HaTWKaja Tepura 3apap eTrkasuo,
XUMOSI MEXaHU3MUHUHT CaMapaJIOpJIUTHHU MacaThupanu. bymapuunr Oapyacu
3aMOYpYFJIapHUHT Tepura KupuO OOpUIIMHU ocoHmamTupanu xamaa MCrnap
TOMOHHMJIAaH TEpH EFUHU apaxuIOH Ba OJIEMH KHCJIOTaJapura mnapyaiaiiiuraHn
aunaszajapHu  unwiad YuKapaau, ynap ’ca  KepaTHHOIUTIApTa
TabCUPJIAHTUPYBYH Ba JICCKBAMATHB TAbCHUP KYypCaTaIH.

[ynaait kunuo, Oy SUUIUFIAHUII )KapaEHUHUHT OOIUIAHUIIIMTA Ba aiijlaHMa
JoupaHu Xocus Oynummra onubd kenaau. bab3u xomnapaa, MC nap cebopesiu
JEPMATUTHU KENTUPHO YMKAPYBUM MATOT€H MHUKPOOPTaHM3MJIAp KYPUHHIINA
MaBxyq Oyica, Oomika xoJjuiapaa HopMmail Mukpodiopa cudatuga HaMOEH
Oynanu. Yiap UMMYHUTETTa KaBoO OepuIlra KOaup, KOMIUIEMEHT KaCKaJIUHUHT
KJIACCUK Ba MyKoOwn uymmapunu Qaomtamrupaan. Kommuementnunr C3-
KOMITOHEHTHHU 3apapiaHraH Tepuaa TOTIVUTAIIIN STUTAFJTAHUTIT
peakuusiapuHUHT cababnapunan oupu cudaruna Kapanaau. AYUTKUCUMOHIAP
OM3HUHT UMMYHUTETUMU3 TOMOHHIAH (HarouTOo3ra yupam Ba WK KAUITUHUIIH
Kepak Oynca-ma, ynap [HWTOKWHJIAp Ba WHTEPICHKUHIAD CEKPEUUsICHHU
KaMauTupuira KOoJup.

[I1.3.MaBnsnoBanuar  (1994) rtagkukor wmnuiapuga  Pytorosporum
orbiculare (M.furfur)auar panr-6apanr temupatkuauar (PT)  kimHUK
Keuuiuaa TyTraH VpHU aHukiaanrad. [y Owman Oupra panr — OapaHr
TEMHUPATKUHUHT KJIMHUK KCUUIIMHUHT ¥3Ura XOC XYCYCHSATH TEPUHHUHT

MATOJIOTHK “KApaCHUHUHT TYypJAu XWUIMTH OYynu0, 3apapilaHTaH MaTOJOTHUK
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V4OKJIap Tepuia Maiijla MIACTUHKACUMOH KENAKJIAHWITHUHT MaBXYJJTUTH Kan
stuiran [MasnsHoBa 111.3., 2014].

Glatz M, Bosshard PP, Hoetzenecker W. (2015) ra kypa, numodur
Malassezia 3amOypyfiapu, aiiHHKCa, ceOOpesan Ba aTONHMK JepMATHT OWJIaH
ofpuran Oemopiapia JOWMHA QUIEPTHK TabCUPOTTa ONMO  KETHUIIH
MYMKUHJIUTH ~AHUKJIAHTaH. XyXaupaBuh Ba TyMOpaI HWMMYHHUTETHUHT
Ouprajivkaard >kaBo0 peaklMsICH OpraHU3M CEHCHUOWIM3AIMSICUHUHT OIIUIIUTA
omu0® Kkemaau. XykaiipaBuii xkaBoO peakuustiap 1 h2-mamdorutiapau
GbaoaAITUPUIIUIIN  HATHKACUAA COFJIOM OJIaMJIADHUHT HA30paT TypyXxura
HucOatan IL-4 Ba IL-5 wMuxkgopununr omwmmm Ky3atwiaagd. Tepu pH
MYXUTUHUHT ommmu MC  anjepreHIapuHUHT  aXpanud dYdKumura Epaam
Oepaau. Aumeprennap, sxrtumos, MC xyxkaiipamapu OwiaH Oupraiukia
3apapiaHraH dMujiepMall TYCUK OpKalid Tepura Kupud 0opajid, KepaTUHOLUTIIAP
Ba JCHIPUTUK Xyxaipamapnaru 2-touda toll-cumon penenropmap (TLR2)
tomoHunan Ttaunu6, [Glatz M., Bosshard P.P, Hoetzenecker W., 2015],
SJUTAFJIAHUIITA KApIIA HMTOKUHIAPHUHT UIIIA0 YUKHINTA OJIUO KeTa Iu.

Crnemuduk IgE ra xoc anTuTaHavyanap B-mumdorutiapauar T
Xy>Karipanapunu ¢aosamrrupuil opkain MC KOMIOHEHTIapura Kapiiy uiuiad
yuKapuwiagn. AHTUTaHadajgap CeMHU3 XyKaipajgap OpKalu SULTUFIAHUIIHA
kentupud uukapamu. Huxosar, aBropeaktuB T-nmumdonutiap 3aMOypyF Ba
MHCOH MarHuiicura OOfJuK cynep-oKCHUAUCMYTa3a OujlaH ¥3apo TabCUp KUIUIIH
Ba TepHJaa SULTMFIAHUIIHK cakinad Typuinn mymkuH [Gupta A.K., Richardson
M., Paquet M., 2014].

Xyxarpanap ypracumara y3zapo Ttabcup umMMmyHoreH MC okcwiutapura
OOFNMMK OYNMILIM, ynap HAHOBE3WKYJalapAa HWIUIA0 YUKAPWIUIIM MYMKHUH.
Cebopesinu  AepmaTuTAa 3aMOypyFra Kapid TMpenapariap OujiaH gaBoJjall
caMapaJiopJIury TYFPUCHIATd MabJIyMOTIap OUp-Oupura 3uaup.

20-40 &m rypyxnapaaru CJ] 6emopap Ba corioMm omamiuap ypracumga MC
Oopacua CTaTHCTHK KMXaTAaH ce3unapin (apkiap anukianau [Kose O., Erbil

H., Gur A.R., 2005; Levy A., Feuilhade de Chauvin M., Dubertret L., 2007].
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Mlynmari  xkuu6, Malassezia apTIU-TIATOTeH  3aMOypyFIapHUHT
CUHAHTpOI Typyxu cudatuga 150 HuinaH opTUK BAKT JTaBOMMJIa MHCOHHSTIA
MabIyM. [apum ymap ymyman xaér yuyH xaBdum OynMmaca-ma, akcapusT
xoJutapja (pakaT CypyHKald TaKpOpJIaHAJWTaH F03aKHM MHUKO3JIAPHU KEJITUPHUO
yuKapaaud, Oy XakuKaT KEeHI KYyJIaMjid KacaJUIMKJIApHUHT, Iy >KyMjaJaH
TU3UMIN UHQEKUUAIApHUHT cababimapuHu KUIUpHUIIa XucoOra oiauHaau. by
MoMmwury 6op OeMopiiap Ba HWHTEHCUB Tepanus OWIaH JdaBoJIaHAIUTaH
Oemopiap opacuaa IOTCHIMAI IaroreH  xucobOnmanamau.  Malassezia
TaKCOHOMUSICH SIKHHJA SIHTH Typiap OuiaH Oovutwiguku, Oy 0ab3u
JEpPMaTO3JapHUHT, WIy >XyMJaJaH ceOopesii JEePMATUTHUHI PUBOKIAHUIL
MEXaHU3MHHH 0YMO OEpHIll yUyH YyKYpPPOK TaAKUKOTIAPHU Tanad KUIau.

1.3. CeGopestiin JepMaTUT NATOreHe3U1a MMMYH TH3UMUHUHI POJIH

Tepu TaHaHUHT HT KaTTa opraHu O0Yian0, HHCOH Ba aTpod-MyXuT ypTacuaa
oormoBun OYnmmbO xm3mar kKuiamu [MasmsHoBa II1.3., FOnycosa 3.C., 2018;
Ieranenko A.4., 2011; Gupta A.K., Batra R., Bluhm R., 2004; Kim T.W., Mun
JH., Jwa SW., Song M., Kim H.S., Ko H.C., 2013]. MabiayMKu, WHCOH
OpPraHM3MH SHI aBBAJIO TyFMa TE€PH MMMYHHUTETH (IIOX KaBaTHUHI MEXaHUK
TYCUKJApH, YTKA3yBUAHJIUKHUHT Junuj Tycuru, NK-tabumii xumnepnap,
KepaTuHoLMTIap, JlaHrepranc Xyxkailpamapu, HUUTOTOKCUK T-nmumdonuTtiap)
épaamuia 3aMOypyFJlapHU JOMMHI paBHIa KOMMEHCAJl XoJlaTAa YyIuiad
TypuO, TATOTCHJMK XOJIaTHra YTUIIMHU ojauHu ojamu [Kopaummesa B.T.,
Morwunesa E.1O., 2012]. Tepununr nunodun MUKpodIopacH Y3UHHHT JIHMIIa3a
daoMry Ba TOKCHMHJIApW OWJIaH TepUra acoCui 3apapHu eTkazaau, J1eo
xucobnmaau, ammo Malassezia  auuTKHCMMOH 3aMOypyFjapyd aHTUTCHIIMK
XYCYCHSTHHH XaM HaMOEH KUJIa/Iu.

Cornom onamiapia Malassezia a4yuTKHCHUMOH 3aMOYpYFIapUHUHT Xa&TUi
baonuaTH MaxCynoTIapy TEPUHUHT KOH TOMHUpJIapY >KOMIAITaH KaTiaMiapura
Ba AMHUAECPMOLUTIAPHUHT Manbnuru KaBaruraua etud OopMaiau, aMMO Tepu
XUMOsI OapbepUHUHT Ba YTKa3yBUYAHJIUTHMHHUHT DK30T€H Ba DHIOTCH OMUILIAp

TabCUpHJIA MUKACTIAHUIIIIAPH, MalasseziaTapHUHT 110X KaBaTH F03aCH OPKaId
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KUpUO, KEUMKTUPWITAH TypJard IOKOPH CE3yBUAHJIMK MEXaHU3MHra Kypa,
ANUACPMOLUTIAP  TOMOHUAAH  MINUIA0  YMKApWIAIWTaH  sUUTUFJIAHUII
peakusitapura cabad OyiIyBUM IUTOKMHIAPHUHT aXKpad0 YMKUIIUTA TabCHUP
kwiaau [benoycoBa T.A., T'opsukuna M.A., lllpanosa JI.I'., 2003]. Ananrtus
UMMYHUTET (aosamud, XUMOs SUUTMFIAHUII >Kapa€HU MakuiaHagu. [apuum
Kyl WWJUIap AaBOMHA TEPU MHEPT TYCHK Ae0 XucobOiiaHraH Oyica-ma, X03up
MabJIyMKH, TepU MypakkaO® opraH OYIu0, MMMyH THU3UMHUHUHT OUpP KUCMH
cupatuna uHUIadaM  Ba crnenuduk Ba cnenuuK OyamMaraH = HUMMYH
peakiusiapJa KaTHalaam.

Tepuma xkoMmmeHcan (QIOPaHUHT MaBXY/UIMTA HOCHEUU(PUK UMMYH
XoJatiapaa MyxuM omMmwi xucoOnanamu. Malassezia Typrmapuman Tamkapw,
HOpMaJl TepHaa JOUMHUHN paBHIlJia OOIIKa MUKPOOpPTaHU3MIIAPD XaM MaBXKY/I,
Oynmapra  acocaH,  Oaxkrtepusiiap, KymjaagaH  CcTadUIOKOKKIAp  Ba
nponuoHnOakrepusiap kupamu [doBypo A.M., O6umoBa 3.M., JloBypoBa
M.C., Acanos P.K., 2009; Maginsnosa 111.3., 2014; MokpoHocoBa M.A., 2009].
Xap 6up rypyx OoIIKa MOMyISIUSHN YEKJIall XUcoOura o3ykKa MoJanaph Ba
Oy Kol y4yH XamJla TEPUHU KOJOHM3AIUsl KWIMILITa YPUHUIIA MYMKHH
Oynran  marorennap OwiaH — pakoOariamagu.  Huxost,  snuaepmuc
XyKalpaJTapuHUHT KATHKTAHWUIINA JOUMHUI paBUIIIa COMUP OYINO, SULTUFIIAHUTIT
*apa€unapuaa kenakiaanum kydasau [Muxuesa E. H., 2012; MokpoHocoBa
M.A., 2009]. By kxapaéH MUKPOOPTaHU3MIIAPHUHT KaMaHHUIIIUTa OJINO KellaJu Ba
TEPUHUHT YyKyp KaTiamjapura KUpuO OOpUIIMHU OJJIMHU OJiagu. TepuHUHT
Oappep GyHKUIMACHIAH TamKapw, Qaromurap Xykapagap TEPUHUHT
HOCIEU(PUK MMMYH KaBOO peaknusicuaa MyxuM pojib YiHaiiau. Ceswnapian
STUTUFJIAHUTIT COAMP OYNTaH TepU KacayUIMKIapuia HEUTpoduuiap 3apapiianral
Vdoknapaa wumaa mnango Oyimaau Ba jAepMmaZa MOHOHYKJeap Xyskaiipanap
TYIJIaHUIIKMra 0JIMO ke MyMkuH [MasissaoBa 111.3., FOnycoga 3.C., 2018].
Keitmauanuk Qaromurap Xyxaipamap MHKpoOJapra OKCUIJIAHYBUM EKHU
OKCHJIAaHMAWIMTaH MeXaHu3MiIap €paaMuia XyXKyM KWIHIIA MyMKHH, Oy 3ca

yinapHu onu0 Ttammamra onu6 kenamu. Llysmait xummb, MUKpoopraHU3MIIAP
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MaBXyJUTUTH cababnu HeuTpouuiap Tepu OWIaH TYITUPUIMIIN MYMKHUH
[MaBnsnosa 111.3., Ucmoruios A.U., Airyraues f., Maxcynos M.P., FOnycoBa
3.C., 2019].

XyxailpaBuii UMMYHHUTET 3aMOYpyF MH(EKIUACHIaH OPTaHU3MHHU XHUMOS
KHJTUIIIA MyXUM poJib ViHaIm MabiyM [MasisiaoBa 111.3., 2014]. XysxaiipaBuii
UMMYHHTET TAHKHCIMTH OYiaraH Oemopiapna Malassezia Owman OOFIMK KyT
aepmatosniapia XyxahpaBuidi MMMYHUTET OpraHM3MHM KOMMeEHcall cudaruia
CaKJIalllla XaM MYXHM JKaHJIMIMHHU KypcaTaau. XyKaupaBuid UMMYHHUTETHUHT
rapuu 61 €mgaH omraH maxciapja J1aBOoM ATUIIM YpraHuiMaraH Oyica xam,
oJlaM XaéTu JaBOMHUIAa JOUMHM Yy3rapmac OViubO Kojagu. DXTUMOJ, TyMoOpas
MMMYHHUTET XoJaTuja OynraHu kaOu, Kekca ojamiapaa XykahpaBuit
UMMYHUTET jdapakacu macasaun [MokponocoBa M.A., TypmamoBa E.B.,
['mymakosa A.M., 2015].

Kacamnuk Ttapuxuaa Tepu KacaJUIMKIapu OYyJIMaraH COFJIOM ojamiiapia
Malasseziara Kapiu YpraHuiaJurad rymMopaid Ba XyKapaBU HMMYHHUTET
peakiusutapu Malassezia Owitan OOFJIMK KacaUTMKIIapra YajJuHTaH OeMopiIapHu
ypranumia Oab3aH KUWWHYMIMKIAPHM KEeITHpUO uukapaau. Malassezia
KACAJUTMKKa aJOKaJop OYIMIIM MYMKHHJIMTH XaKuJa WIIOHYIW JalvLIapHU
KeJITUPUILI Y4YyH OEMOpJApHUHI HMMMYHUTETH COFJIOM oOJamjapiarujaia
cesunapid naapaxana ¢dapKk KwiIMIIM Kepak. bupok, cofioMm ojgammiapia
KYpWIraH 3>KaBo0 peakUMsulapyu YJIapHUHT €IIWra Ba, 3XTUMOJ, TepUIaru
Malassezia MUKAopura Kapad V3rapagu. Illyaunr yuyn Malassezia
MHUKPOOHUOJIOTHICH EKM HMMYHOJOTHICH Oyinya Xap KaHAall TaakKuKOT/a,
YpraHuia€Trad IONYJSLUSHUHI €M Ba JKUHCUIA MOC KEJIaJAuraH Hasopar
TypyXJapuHU OUKKAT OWiIaH TaHjam Myxumadp. Malassezia Owsman OOFIHK
Kymiabd KacaJuIMKJIapra 4YaluHraH Oemopiapna Malasseziara wucOatan
Xy>KalipaBuil Ba rymMopajl UMMYHUTET XKaBOO pEaKIUSCHHU YpraHui Oyinua
KyT1a0 TagkuKoTIap YTKaszwiran. bynmait nepmarto3inapHuHr cababnapu Kypuo
YUKWJITaHIa MMMYH >KaBOO peakuusjapy >KyJa XWiIMa-Xujd HaMo€H OYiau.

[bakonun H.B., 2007; Benoycora T.A., ['opsitukuaa M.A., lIpanosa J.I"., 2003;
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bonotnas JI.A., 2012]. Cyurru 5-7 #wi nunga coaup OYJIraH MyXUM T€HICHIIHS
nepudepruk KOH XyKalpajgapujaaru MMMYH >KaBOOJIApHHM YpraHulIIaH
y30KJIAIIMII Ba TEpH XyKaiipamapu nomynsiusuiapuna Malasseziara nucbaran
cuenuduK ’kaBoO peakiusIapHu ypraumumigan uOopartaup. Malassezianune
MeJIaHONHTIAp, AepMan GudpodiIacTiap, KepaTHHONMTIAD Ba TaOWUN KHILIED
Xyxaiipanapu OwiaH y3apo Tabcupu Oartadcun YpraHWITaHIWTH OUp HedTa
KacaJUIMKJIap XakKuaa MabiaymoTiap Oepamau. [Maspo WM.M., Yactoii T.B.,
Bsuterx K.E., 2009; MoxponocoBa M.A., Typnanosa E.B., ['mymakoBa A.M.,
2015; Cuapckas E.C., Kpsoxkea C.C., JlaBpo A.A., 2012; [piranenxo A.fl.,
2011; Akaza N, Akamatsu H, Takeoka S, Sasaki Y, Mizutani H, Nakata S,
2012; Ayers K., Sweeney S.M., Wiss K., 2005].

TaakuKOTIap MIyHH KYpCcaTAuKU, ceOopessiu JepMaTuT, paHr-Oapanr
temupatku (PT)HmHr wMMyH kaBoO peaknmscu Malassezia wmwumemsp
MIAKJIMHUHT KUPUTWIUIINTA KapIid Typa OJMaciuK OwiaH TaBcuIaHaIu.
bupok, *MMYHOJIOTHK PEaKTUBIMKHUHT Y3Ura XoC y3rapuiuiapu aHva 3aud Ba
Malassezia anTurennapura HucOatan crnenudukiukka ora.  Malassezia
anturennapura Hucbaran 1gG Ba IgM cunduapura xoc OynraH aHTUTaHaya
TUTPUAArA y3rapuiiap Xap JOMM XaM aHuKJIaHMmaiau. Panr-Gapanr
temupatkuna (PT)  Malasseziara  HucOaraH macT  MMMYHOTCHJIMTH
TJIMKOTIPOTENH AHTUTCHJIAPUHM XUMOS KWIYBUM TalIK{ JIMIHUJ MeMOpaHacH
MaBxXyuura Omnan wm3oxjananu. [Ashbee H.R., Evans E.G., 2002; Ashbee
H.R., 2006; Ashbee H.R., 2007; Chen T.A., Hill P.B., 2005; Cheong W.K,
Yeung C.K, Torsekar R.G, 2016; Faergemann J., .M. Bergbrant, M. Dohse, A.
Scott, and G. Westgate. 2001].

MagnsinoBa II1.3., EcuonoBa E.B. taakuxkotnapuaa (2014) 17 émpan 34
émraya OYiraH aTonuk AepMaTUT OuiiaH ofpuran 27 Hadap OeMOpIapHUHT
3apapilaHTaH TEPHUJIard MATOJOTHUK VYOKJIApUIArM MHKOJIOTHK TEKITUPYBIIAPH
ymymuii  IgE HuHT opTHKYa wWmIIad YWKAPUIUINK OWIaH IUTOTOKCHK
BapHUaHTHUHI UMMYHOJIOTHK TaHKuCIUTru GoHuaa Malassezia 3amOypyriapunu

anukmaauiaap. OnuHran Mabiaymoriap Malassezia  3amOypyrimapu Ouinax
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oornuk Oynran AJl Owian orpuran GeMopiapja JaBoJiall YCYJUIAPUHHU OJIHO
OopuIiga KaTTa KM3UKUII yirotaau. [Masnsuaosa 111.3., 2014].

Cebopestmn nepmatut (CJ]) marorenesmma Malasseziar ponu GopiuriHHA
OeMopiap opranu3muaa Malassezia aHTHreHIapura HUCOATaH ro3ara KejraH
UMMYHOJIOTHK 5kaB00 peaknusuiapu Ovinan ucbornanamu [11;19-6.; 13; 27-32-6.;
15; 22-24-6.]. Malassezia anTureHnapura HucOaTaH crienU(UK peaKIUsIIap,
aHUKPOFHU, YIIAPHUHT CEOOpesu AePMATUTIN OeMopiap OUlaH COFJIOM oJlaMJiiap
opraHu3Mu >kaBoO peakuusutapunaru ¢apkiapu Malassezia HUHT KacayuK
MaTOT€HE3UIaru €Tak4YM poJIu XaKuaa MyXuM nainuwi 6yiauo xusmat kunaau. [y
Owiran Oupra, Oy MabJIyMOTJIIap XaMMa TOMOHJAMa Kapama-KapIIuaup.
Malassezia anTureHmapura HUCOATaH OPraHM3MHUHT JKaBOO peaKIUsUIapH
KaTopura: cnenupuk aHTUTaHAYAJIAPHUHT XOCHJT oy,
Onactrpanchopmaius peakiusiapy, crneruduK peakTUBIMKHUHT TaCaluIIH,
Iy JKyMJIaJlaH aHTHTaHAa4a TUTPJIAPUHUHT TACTINTA Ba 0ab3u JIUMQOITUTAp
peakMsUIapHUHT 00CKO KYHMIHIIK KaOu KaTop TaAKUKOTIap MaBxKY/I.

3apapnanran yuyoknapna NKI1+ Ba CI16+ XxyxalipaJlapuHUHT TapKuOu
kynasiu, 0y T - mumdonuTiaapaan (aHTUreHra OOFJIMK dMac) MYCTaKuJI OyiraH
SJUTAFJIAHUII peakuusiiapuau Kypcatuimi mymkuH. Ly Ounan Oupra, I1L-1, 1L-6
KaOW STUTHFJIAHUINTA KApITU ITUTOKUHIAP Japa’kKaCHHUHT OIIWIIY OWJIaH Oupra,
V4oKJiapaa TapTuOra coiyBYM T-xenmep WHTEPJICUKHMHIAPHUHT TApKUOU Xam
opTaad. OKCHEpUMEHTal MabIyMOTiapra KyIIuMua paBHINga, ceOopesn
JepMaTUTIa OPTAaHU3MHHUHT XUMOSI UIMMYHOJIOTHK PEAKTUBIUTHHUHT TTACaHUIITN
OUTCna ymly KacaJUITMKHUHT T€3-T€3 PUBOKIIAHUIITN OUJIaH KYypcaTHiiau.

Cebopesimu nepmatut OUTC Ounan kacamnanranigapHuar 80% pga Ba
ONB Owunan kacatanrammapHuar 36% pa anukinanumu mymkuH, 0y OWB
WHOEKIUACHHUHT SHT 3pTa KypuHHILIapuaan oupuaup. CJ[ maroreHe3mHUHT
TaBCHUSl ATWUJTAaH YMYMHUH CXeMacu IIyHAaH MOOpaTku, JUnoduia 3amMOypyFiap
Malassezia Tepyn nunuIapu aaManIMHyBUAArd Oy3wmmnuiap GoHuma ycuim
SJUIAFTaHuImTa  onub Kkemagu, Oy dca OO  TEpUCH  SIUACPMUCHHUHT

KepaTUHU3AIMACH Oy3WINIIMHN KEeNTUpUO umkKapaau, Oy Tepu TaHraya Ba
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KA3FOKJIAPHUHT TYIIWIIM Ba TEPUHMHI TO3AJIAHUIIM OWiIaH HaMOEH OYnaau.
Malasseziaz TonepaHTAMIMHHA Oy3MII MeXaHuU3MIapugaH Oupu - Oy
3aMOypYFJIApHUHT TAIIKW JIMIOWJ MEMOpaHAaCHHHU Y3rapTUPUIIM MYMKHUH
[Cepreer 10.B., bynun B.M., Ceprees A.1O, 2010].

J.Faergemann, ununbTpaTHUHT TUMQOUUTIAp, MaKpodariap, MOHOIIUTIAP Ba
3apapilaHraH TaTOJOTHK YYOKJIapAa 03 COHJIM TpaHyJoUMTiIap OwiaH
Jlanrepranc xyxkadpanapugan ubopar skannuruau, CIA4, CA8, CI16 Ba NK1
COHMHMHI  KYMalMI{,  SJUIMFJAQHUII  MHTEPJICHKUHIAPUHUHT  HIUIad
YUKAPWIMIIKA Ba KOMIUIEMEHT (DAOJUIAIIMIIMHN aHUKJIaad, Oy HMMMYHOTEH
OynMmaraH TabCUPJIAHYBUM peakIusHU Kypcataau. [Faergemann J., 2004;
Faergemann J., I.M. Bergbrant, M. Dohse, A. Scott, and G. Westgate, 2001].

KoH Tectnmapuma UMMMYHUTET XOJATUHUHT KypcaTKAwiapura Kypa,
JEPMATUTHUHT OOCKUWIapu Ba KacaJUTMKHUHT aaBomuinuru M.B.ITonecko Ba
HO.C.byToB 1IyHHM YpHaTAWIApKH, ceOOpessii JepMaTUT OWiaH OFpUTaH
Oemopiapja CypyHKald HWMMYHUTET PEaKUUSACUHUHT KydyaWuIllu, yjapiaa
daromumiap, NK-xyxaipanapu, CD4*-T- xemmepmap, CDS8*-T-kummiepnap,
myauHaraek 1gG Ba IgA antutanavanapu mapxyn [42; 27-30-0.]. Cebopesiiu
JEPMATUTHUHT TapKaJiraH IIaKulapu OWjaH XacTajlaHraH Oemopiiapaa
HelTpodun rpanyiouutiap, CD4" Ba CD8*-T-numdorutimap Ba NK-
Xy>KalpaJTapuHUHT Ce3uapiiv (haosuiairyBu Ky3aTUiaau.

Kacannukauar pactiabku Oockuunapiaa (5 #Huiagan kam) nepdopuH
cakimoBun  CJI8+T-xyxkaiipamapu MHUKPOOJTApPUHUHT  THIEPIIA3USICH  Ba
KacamMKHUHT 10 WwigaH OpTHK JaBOM OTUIIM OWIAH YHHMHT KaMaWuIlw,
CH4+T xyxaiipasiapuHuHr Kymumua (aosutamysu Ba 1gG Ba IJA cMHTE3UHUHT
Kydaiiumm aHukiaanau. Kacammukauar 10 dwinan opTUK JaBOM dTUIN OuiaH
Oy Xyxaiipa mnomyiasnusick HyK Oynu6 xkeragu, ammo kosran CJI8+-T
xyxkaipamapu [L-2 peuentopuHM xagaaH TalKapyd Kynautupaau. Yiap
UMMYHUTET XOJIATUJATH AHWKJIAHTaH V3TrapuIUIapHU CYPYHKAIA HUMMYHHUTET
peakuMsCM Ba CypyHKalduM MHQPEKUUS MaBXKYUIMTUHUHT  Jaluid  J1e0

xucobOnamanu. Cebopessii IEPMATUTHUHT KIMHUK Ba WMMYHOOHOJOTHUK
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KYPUHUIIUIADUHUHT Y3Ura XOCIWTHd MabIyM Japa)kaja MYTy3 MapJaHUHT SHT
I03aKM  KUCMJIapHJia AIIOBYM KOMMEHcalap OuiiaH, HWMMYyHOOHOJIOTHK
MyHocabaTnap Ownan Oornuk Oymmmm mymkwH [[lonecko U.B., Byros 10.C.,
Manunosckas B.B., Auuxosckas 1.A, 2010].

NMMyHOTHCTOKMMEBUN TAAKUKOTIAp IIyHW KYpCAaTIWKH,  ceOopesu
JepMaTUT OWJIaH XacTajaHraH Oemopriapia 3apapjaHraH  MaTOJOTHK
V4OKJIapAaH OJMHTaH TepU OMoNTaTIapujia SUUIMFIAHUIIra KapIiiv [UTOKUHIAP
KOHIICHTpAIMsCHHUHT oy anukiaanan: I1L-1a, IL -1B, IL -2, IL -4, IL -6, IL
-10, IL -12, TNF-o Ba unrepdepoH-y Kypcarkuwiapu OemMopiap TEPUCHHUHT
3apapiiaHMaral coxajapujaa sULTUFIIaHUIT MEAUATOPJIAPUHUHT Japakacu Xam
COFJIOM OJIaMJIApHHUHT TepHCHTa Kaparanna rokopu >au [CHapckas E.C., 2012;
FOcymnosa JI. A., FOnycoBa E. 1., I'apaesa 3. I11., MaBmotoBa I'. 1., [Tanuenko
B. C., 2019; Ashbee H.R., 2006]. Ym0y mabiymoTiap Tepuaa MOJICKYJSp
napaxkaga MebEpAaH ce3wnapian GapKiap MaBXKyUIUTAIAH AajonaT Oepaau Ba
ymi0y  Marojorusijja  SUUTUFJIAHUII ~ KOMIOHEHTHMHHHI  MAaBXKYIJUTHUHU
tacauktaiu [James R. Schwart Z.L., Andrew G., 2013]. CJ] 6emop:iapaa 1, 10
Ba 11 Typmarm kepaTMH TapKUOWMHUHT Ce3WIapiu Japakaga KamManuiim
aHUKJIaHTaH, Oy TYauK OYynmaran TepMuHan quddepeHunanusiCuin KypcaTaiu.
DnuaepMan XyKapaiapapo JUNOUIJIapHA MUKIOPHUIM aHMKJIAII LIEpaMUIIap Ba
CUHTO aCOCIApUHUHT YMYMHUA MUKIOPUHUHT TACaWUIINHU aHUKIAIU, Oy
TEPUHUHT Oapbep GyHKIUACUHY Oy3ulll cababiiapyuad OMpUHU OUIAUpPaIN.

Mynmair  xkummb, Malassezianuar  stuwomoruk  ponmu Ba  CJI
PUBOKIIAHUIIIMHAHT ACOCUM  MaTO(U3MOJOTUK MEXaHU3MIIAPU aHUKJIAH]IH.
TepuHM Ba yJIapHUHT METOOOJM3MH MaxCYJOTJIADUHU KOJIOHU3AIMS KHTYBYH
TUTO(PWIT AaYUTKUCUMOHIIAP SULTUFJIAHUIN KacKaJuHU fo3ara Kentupaau, Oy sca
KOPHEOIUTIIAPHUHT TUNEPIpOTHQEpaHsICH Ba TYIIUK Oymaras
muddepeHcanuscura xamaa O0apbepHUHT Oy3wuiura oymo kemamu [James R.
Schwart Z.L., Andrew G., 2013].

Anabuérnapra Kypa, Ka3foKka MOWWI OViraHn ojaamiiapjia UMMYHHUTET

PEAKIUSICHHUHT Y3UTa XOC XyCYCHUATIApUHUHT cababiapu ypranuiamoxna. bup
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KaTop TaJAKUKOTIap ceOopesiiu JepMaTuT Kacaumruaa Malassezianuar
CHUCTeMalli MMMYHHUTETTa TabCUPUHHU KypcaTau. MHUCON y4yH, auuTKHCHUMOH
3aMOypyFIapHUHT JICHKOIUTIap OWIaH N Vitro ayokacy sUUTHFITAHHINTA KapIu
nutokunnap -1L-4, IL-6 Ba sUUMFIAHHUII — OJIM uutoknan T NF-a
CCKPEIMSICHHUHT Tacaiumura oym6 keianu. Malassezia nMMyHOMOYIISIIHOH
TabCHpra 9ra, YyJapHHHT FOKOPH HWMMYHOTCH (DaoJUIMTH aYUTKUCHMOH
OnoTacHHHUHT OOIIKA BaKWJUIAPHUIAH CE3WIApJIN JAapaxana omaan, Oy aumodui
3aMOypyFIapHUHT OON aHTHreH Ty3wauIM OwiaH wu3oxjaHamud. Malassezia
Xy’)kalipa IeBOpH JIMIUAIapy aHTH(aronutap Tascupra sra [Levy A., Feuilhade
de Chauvin M., Dubertret L., 2007]. E.C.CuHapckas, C.C.KpsokeBa, A.A.JlaBpoB
(2012) wmabaymoTiapura Kypa, ceOopessid JAepMaTUT OWjlaH OFpUraH
oemopiapna Toll-cumon  penenropaapu (TLR)-2 skcnpeccusicn Kydasiiu,
YIapHUHT TYpJIM TMAaTOreHJap TabcHpuaa Makpodariap Ba Oomika TyFma
UMMYHHTET Xy)KalpaJlapu TabCcUpuaa (paosulalivioyd XeMOKHHIAPHUHT KYI1a0
TCHJIApH Ba SUUTHFJIAHUII OJITU [TUTOKUHIAPHUHT H(OJATAHUIITNHY aHUKIAH TN
[Crapckas E.C., Kpsokesa C.C., JIaBpoB A.A., 2012].

lynnait kw6, Malassezia 3aMOypysiapu Tepu yCTHIa PUBOMKITAHAIM,
MaxaJUTHAIAIITUPUINTa Kapa® pPUBOKIAHTAH MaxCyC XHUMOS THU3MMHIa Jra
OynraH Mypakkad MyXHT, Y Ha30paT OCTHAa Ba HIMMYHOKOMITETCHT XYy’Kaipasap
Owinan ¥3apo Tabcup Kuwilaad. Tepujmaru Maxamuidid UMMYHUTETHUHT
XYCYCUATIApPH Xap JTOWMM XaM 3aMOHaBHH HMMMYHOTEPANCBTHK Ipenapartiiap
épnamuaa Malassezia wuHpekpsIcura TabCup KypcaTuilra UMKOH OepMaiiu.
bomka Tomonaan, Malassezia xkosonuzanusicu OuiaH OOFJIMK XoJaTiap YIyH
STHOTPOIUK Tepamus Xap JOUM XaM camapaid smac. IMMyHHUTETHH KyIIMMya
YpraHuin Ba KacaUIMKHWHT Oy IIaKJapuia, arap yHH OKJIall MyMKHH OYica,
UMMYHO-apajallyBHUHT SSHIH BOCHTAJIAPUHH M3JIAII Tajad dTUIa Iu.

[ly6oxacu3, Malassezianuar yHra Kapim KapaTwiraH HWMMYHUTET
peakuusicuHy  (paoyuramtupuin  €ku  (HaoJICU3TAHTUPUII KOOUITUSATH SKUHJIA

Oatadcunt ypranwirad. Ym0y UMMYyHOMOAYJISLUS KaHIal coaup OYIUIINHU
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tymynuin Malassezia typiapuHUHT KOMMeEHcal (IIapTiik MaTOreH) Ba MaToreH

cudaTuaa KaHaal maao OVIMIIMHN TYIIYHUII YIyH KaauT OYJIUIINA MYMKHH.

Il BOb
CEBOPESAJIN JEPMATUTHUHI TAIIXUCJIALI
MEB3OHJIAPU

beMopiapHUHT KIWHUK TEKIIMPYBH KaCaJUTMK AaHAMHE3WHH HHFHII,
ATHOMATOTEHETHK KY3FaTyBUM OMIJUIAPHW aHMKJAII, KIWHUK KYpyBiap,
TETUIUIA  MYTaxXacCUCIAPHUHT MacjiaxaTh Ba JabopaTopust  yCyJulapw
(MHKPOOHOJIOTHK, MUKOJIOTHK Ba IMMYHOJIOTHK) TaIKHKOTIApHIaH HOOpAT dH.

2.1. TekmMpuiaran 6eMOpPJAPHUHT KJIUHUK TaBcUuGoOTH
benrunanran BasuganapHu Xajn KWiMm yuyyH Ou3 €mum 4 nan 68 raua
oynran cebopesuin aepmatutra yanuarad 150 nadap 6emopaa KacauTMKHUHT
KJIUHUK, MMMYHOJIOTHK, MHKPOOHOJIOTHK XYCYCHATIAPUHU TaxJIMI KHIIWK.
bemopnapuunr 57 nHadapau (38,0%) spkakiap, 93 wadapuu (62,0%) aémiap
tamkui 3Tau (2.1-pacm). 6emopnapaunr 108 Hadapu (72%) maxap axomucu, 42
Hadapu (28,0%) kunutok axosmcu OYVimuO, HazopaT rypyxura 36 Hadap COrioMm

Iaxcjap Ky3aTyBra OJIMH]IU.

IpKaKiIap
8 % (57)

acmap 6
% (93)

2.1-pacm. C]JI GeMopiapyHUHT )XHMHCH OYinda Takcumitanuim (abc,%)

beMopnapuu KypHuKIaH YTKa3UIl yuyyH TaHjam ¥Y30ekucton Pecybnukacu
CofnukHM  cakjam  Ba3upiaurn  PecnyOnmka — MXTHUCOCHAIITHPHITAH

JIEpMATOJIOTHsI Ba BEHEPOJIOTHS WIMHM-amanuidi TUOOMET Mapkasu Xxamja
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ByXxopo BMJIOST TepU-TAaHOCWJI KacaJUIMKJIApU AMCIaHcepu byxopo ¢unmanu
KJIMHUKACU Herusuja amaira ommpuinu. bapua 6emopnapra Kyiwirad Taixuc
KJIMHUK, MUKPOOHOJIOTUK Ba THCTOJIOTMK MabJIyMOTIap acoCHAa TaCAUKIAH/IH.
bemopnapra terunum myraxaccuciap (aquieproJior, TepamneBT, HAOKPUHOJIOT,
racTPO’HTEPOJIOT, MEeIUaTp, KapIHOoJor, HEBPOIATOJIOT, YPOJIOT Ba OoIIKaiap)
KYpPUTHJIaH YTKa3WIIM Ba TErUIUIM Maciaaxarjiap Oepuiiy.

2.1-xanBan

C/1 6emopnapuHUHT €1TU Ba )KUHCU OYiin4a TaBCU(OTH

Kamnu
B Gyiinua Senopaap JKXuncu 0yiinda TaKCUMOTH
rypyxJap Bemopiap ) Dpkaknap Aémap
COHH & Kamu % Kamu | %

5 émraya 2 1,3 1 0,6 1 0,6
6-18 &m 19 126 |10 6,6 9 6,0
19-30 ém 58 38,6 |13 8,6 45 30,0
31-40 €ém 38 25,3 |18 12,0 20 13,3
41-50 €m 15 10,0 |6 4,0 9 6,0
50 émyan rokopu | 18 120 |9 6,0 9 6,0
Kamu 150 100 |57 38,0 93 62,0

2.1-xaaBangaH KypuHUO TypuOANKY, OMHUHT KIMHHUK TaakuKoTiaapumusaa CJ
KaCaJTUTH JIespiii Oapua TeKIUpUrad € rypyxJjapaa Ky3aTHIIH.
ynnait kuuo, 5 émrada 6yaran 6emopiap 2 Hadapuu (1,3%), 6-18 &mr —
19 nadapnu (12,6%), 19-30 ém — 58 naapuu (38,6%), 31-40 ém — 38 HadapHu
(25,3%), 41-50 émr — 15nadapuu (10,0%) Ba 50 Emman omraniap - 18 nadapuu
(12% ) Tarmkwm 3TaM.
lyHn TabKuaiam Kepakkd, OCMOpIAPHHHT >KMHCH KHXATIaH XucoOra
onranummsaa kacaumk 19-30 daon émmaru aémiapaa (45 Hadapuga) KYmpok

ky3aTwiau Ba 0y 30% Hu Tamkui 3Tau. (2.2-pacm).
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2.2-pacm. CJ] 6emopiapHUHT €M Ba )KUHCHHH XUCOOTa OJITaH XOJIaTAaru
KypcaTkuuu (abc).

KacanmnukHuHr naBoMuiiauru Oyiuda TaxJuia Kujgaguran Oyncak, 41

Hadap Oemop 1 ¥nrava (27,3%), 88 nadap d6emop 1-5 innraya (58,6%) Ba 21

Hadap Oemop 5 Wwmnman optuk (14%) BakT naBoMHIA CEOOPESUTH JIEPMATHT

KaCaJllLIMTUAaH a3usT YCKKaH.

2.2-xanBan
CJ1 6emopnap/ia KacCaJUIMKHUHT JTaBOMUIIUTH Oyiinua
kypcaTtkuuu (abc,%)
C[ 6emopnap | 1 iiunraua 1-5 fiunraua 5 WMIIJIaH OPTHUK

N=120 41 (27,3%) | 88 (58,6%) 21 (14,0%)

2.2-xanBangan kypunuO TypuOmauku, CJI Oemoprapaa KacaUTMKHUHT
naBomuiuru Oyiinya 1-5 ¥wnraua Oynaran Oemopnap 58,6% Owman (88)
KYTIPOK KAl STHUIIIH.

Tepy KacaJUIMKJIAPUHUHT KJIMHUK KEUHWIIHMIA CHIOII KacaUIMKIap Xam
MyxuM axamusTra sra. llynmait kunub, cebopesui aepMaTtutian 6emopiapaa
VYTKa3WiraH KJIMHUK Ba JIaopaTopus TEKITUPYBIapW Xamja TETHIUIH
MyTaxaCCHCIAPHUHT MacjaxaTiapy acocuia EHI0II KacaJTMKIapAaH: OIMKO30H
- nJyak Kacaumukiapu 32 Hadap 6emopna (21,3%), xamkonnuk 34 Hadapuaa
(22,6%), cuiiavk YMKApyB-TAHOCHJ OpraHjapu Kacalaukinapu — 14 Hadapuaa

(9,3%), PHAOKPHH KacaJUTHKJIap (TUIIOTHPEO3, TOKCUK OYKOK, KaH i nuader) 9
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Hadap Oemopaa (6%), Opak - KOH TOMUP TU3UMHU Kacaimukiaapu 13 nHadap
oemopaa (8,6%), HepB cucremacu kacawwmkinapu 17 Hadap Gemopaa (11,3%)
aHuKIaHIu (2.3-pacm).

[yan TabKuaiam Kepakkv, TEeKIHUpuiaértrad OeMopiapHUHT 53

Hadapuaa Oomika aAepMarosnap Oopiauru Kana dtuian Ba 0y 35,3% Hu Tanmkui

STIIH.
40
353
35
30
25 213 226
20
B . 113
8,6
10 6
. . [ .
g T T T T T T
OIIIKO30H WYaK aHeMHUS alupum SHIOKPHH FOpaK KOH HEPB 6omka
KaCaJIHI/IKHapI/I CUCTEMACHu CUCTEMa TOMI/Ip CUCTEMACHu ,[[epMaT03.Hap

2.3-pacm. CJ] 6emopiiapaa €H1011 KacaJIMKJIIApHUHT yupair yactotacu (%)

Ky3zarysnaru 53 Hadap 6emopaa cebopesiiin gepMatut Ounad oupra Oorika
TEepH KacaJUIMKJIapuaaH mnuojepMusiap 22 Hadap O0emopna (41,5%), akue 13
Hadapuna (24,5%), anoneuns 9 nadap 6emopna (16,9%), sutunuro 4 nadapuaa
(7,5%) Ba Heitpoaepmut 5 Hadap 6emopaa (9,4%) kaia stunau (2.4-pacm).

Knuauk  Ky3aTyBlapuMm3gard ceOopesuid  JIepMaTUTIA  OeMopiapa
KaCaJUIMKHUHT KYIUHYA, aJolelys, akKHe OWIaH Ouprajivkia KeJIWIIn
aHUKJIaHTaH OynuO, OyHAal XOJATIAPHUHT YUpaIld 3XTUMOJIKH, OPTaHU3MHUHT
HEUPO-dHAOKPUH CHUCTEMACHUJIard HOMYTAHOCHOJIUKIAp OuilaH OOFJIUK OVIuIIN
MYMKUHIUTUHE Kypcatagu. CJI Oemoprnapaa NHOAEPMUSIIIAPHUHT Te3-Te3
yupamu 3ca (41,5%), maptiu - maroreH Mukpoduiopaiap TOMOHHIAH TEpH

MUKPOOMOTH XOJATUHUHT OY3UIUIINHU KypcaTaiau.
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2.4-pacm. CJI 6emoprnapaa Oolika AepMaTo3IapHUHT OUpraiukia KeJlIuiu

kypcatkuuu (%).

150 nmadap OeMOpIapHUHT aHAMHE3WHH YPTaHWIN JABOMHIA KaCaJUTHKHH
PUBOKIIAHTHPYBYH, KY3FaTyBUM OMWJUIApH YpraHuiranga 23 Hadap OGemopnaa
(15,3%) upcuit MOMMIUTAK X0JIaTIapH OOPIUTH aHUKJIAH/IH.

byngan Tamkapu 62 Hadap Oemopinap (41,3%) KacaJUIMKHUHT
PUBOXIAHWINIMHA, aBX OJHUIIMHYM acaOWinammiil, crpecciap Owman, 25 Hadap
(16,6%) G6emopnap Bupyciu kKacammukiaap ownad (ymapaad 9 tacu COVID-19
oymu6 yrran), 47 Hadap 6emopiap (31,3%) anumenrap omuuiap OuiaH, Ba 16

Hadap 6emopiap (10,6%) sca sTporeH omuiiap Ouinan oormaiau (2.5-pacwm).

45 413
40

35
30
25

20 16,6
15 +
10 +
5 -
0

BHPYCIIH KacaJUITHKIIap IMEHTap HEBPOIeH SATPOreH

2.5-pacm. CJ] 6emopiiapaa KacaUIMKHU KYy3raTyBUM oMuiuiapu kypcatkuun (%).

Mynnait kunub, cebopesan AepMaTUT KacalIUTu OWJIaH XacTallaHTaH
Oemoprapaa KIMHUK MaTepUATHU TaX W1 KWIHAII IIYHA KYPCATAUKH, KacalTHK
KynuH4a, énr-¢aoa mexHarra jgaékamim 19-30 émmarmnapaa 30% xonatna (45)
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aHUKJIaHIM, JKMHCH >KUXATAaH d3ca Kynpok aémmapaa 62% na (150 nadap
oemopnan 93Ttacwma) Kaia STWIIWM. beMOpIapHUHT SHT KYN COHHM KacaJlJIMK
JTaBOMHMINIMTH S5 Wwirada Oynran Oemopiap opacuma (58,6%) kysartmiiw.
Enfom KacammukiaapiaH KYNuMHYa, Typid Japaxkajard aHemusiiap - 22,6%
X0JlaTAa, OIIKO30H-MYaK Kacaumkinapu - 21,3% nma Ba Oomka Tepu
Kacayuikiap - 35,3% xonaTtaa yupaiu.
2.2. KIMHUK TaAKUKOT YCYJUIapu
2.2.1. Micali (2017) romonuaan SEDASI| wnaekcu 0yiinua cedbopesiiin
AEPMATUTHUHT OFUPJIUK JAPAKACHHU AHUKJIAIIT
KacalauKHUHT KJIMHUK KEYMIIM OFUPJIMTMHU aHWKIam ydayH ou3 Micali
(2017) oyitmua SEDASI (seborrheic dermatitis area severity index) mkanacuman
doiinanaanuk. byHna cebopessii AepMaTUT KaCaUTMTHHUHT TapKaJIWIIN Ba
OFUPJIMK Japakacu KypcaTKHYJIapW WHOOATra OJWHUO, I03HUHT 4 Ta aHaTOMUK
coxacu OVyimya OaxonaHaH, YJIApHUHT Xap OuUpH yMyMUH MailJIOHHUHT
TaXMHHAH 25% HU TaIIKWI KAJaau: OypyH COXacH Ha3oa0uan OypMaTapHUHT
WKKaja TOMOHH; TIEIIOHA COXACH, Iy )KyMJIaJaH KOIiap Ba IOKOPH KY3 KOBOFH,
qar HOK, 1Ty )KyMJIaJIaH ITACTKH Yall Ky3 KOBOFH, KYJIOK Ba HSKHUHT YaIl SPMHU,
VHr €HOK, Iy JKyMJIaJlaH TacTKH KOBOK, Ba KYJIOK Ba MSKHHUHT VHT SIPMH Ba
TaHa Tepucu. bynaa ymymuit 0amnap 0-60 Oaminu Tamkuia 3tagu Ba 1-14 6amn
enrui, 15-29 6amn ypraya orup, 30-44 Gamn orup gapaxa, 45 OGangad OKOPH
oyica, yTa orup gapaxana keuuiu (2.2.1- xxaaBan).
2.2.1-xanBan
Micali tomonngan SEDASI (seborrheic dermatitis area severity index)

HIKaJIacy Oyinva OFUPIIUK Aapakacuau aHukam (2017)

Tommanapuu
e Towmna OputeManunr | Tepunaru
bamap . WHTCHCHUBJIMT | KEMaKJIAHUII
TapKaJIMIIIH, Vayamiapu
0 u WHTEHCUBJIUTH
%)
0 Tomma nyx Tomma HyK Opurema yKk | Kemaknanum uyk
Maiina aroua IOnka, maiina
1 1-9 A [Tyt panr Ka, 8
3JIEMEHTIIAp TaHTayanap
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['ypyxsmammmn
ra MOMUII

2 } y Kusui- Vpraua jmaammu
10-29 6¥nraH MyITHPAHT TaHTaJdaxap
KY1u1a0
AJIEMEHTIIap
IéI; p;IFI; oup KoOuxknapau
3 30-49 VII;I S Hurencus IAKJUIAHTUPYBYU
i}(])mm KHW3UJI paHr HNUPHK YI4aMIIH
TaHTayansap
ToIIMasap
4 50-69 ; ] ]
5 70-89 . i i
6 90-100 . i ]

2.3. MUKpOOHOJIOTHK TAAKUKOTJIAP
2.3.1. BakTepruoOCKONHUK Ba KYJbTYPAJ TAAKHUKOT yCYyJJIApH

MukpoOUOJIOTUK TAaIKUKOTIAp ceOopesuin AepMaTUT OWJIaH XacTaJlaHTaH
Oemopiapja  3apapiiaHTaH MaTOJOTHUK VYOKJIAp TEPUCHHH YPraHUIl Y4YyH
OAKTEPUOCKONMK Ba KyJIbTypald YyCY/UIApUHM KYyJUlam OwiaH TaBcuaHIu.
beMopnapHUHT KyJbTypall TAAKUKOTIAPU YU4yH 5% KOHJIM arap, DHAO0 MYXHTH,
JleBun, Knurnep myxutiapu wunmatwigad. MUKpOOPraHU3MIIADHUHT YMYMUH
COHM apudMeTUK ycya OunaH Xuco0ysiad YUKWIAM Ba aHTUOMOTHKIIApra
CE3YBUAHJIUTU JUCKO - MU dy3ust ycyiau OnnaH aHUKJIaHIH.

2.3.2. Staphylococcus spp. TypJiapuHu Ba aHTHOAKTepHAaJ Npenapatjiapra
Ce3YBYAHJIMIMHU AaHUKJIAI yCyJIapH
CradmiokoKK MHUKPO(IOPACHHUHT TypJapUHU aHUKJIAIl Ba YJIapHUHT
aHTUOAKTEepHaJ mpernapaTiapra Ce3TUpIUTUHA aHUKJIAI CTaHAApTAAIITHPUITaH
TeCTiap €paamMua amainra OIMPUIIIN.

TagkukoT KyWuaarnda amanra ommpuigud. O3UKIaHTUPYBUM arapiiu
MyXUTJa VYCTUPWIraH OJTUH paHrid St. aUreus HUHT co KyJIbTypacu
aXpaTWITaHJaH CYHI, MUKPOOPTraHU3MJIAPHUHT YCHUII MYXUTH OYIraH SIXIIH
U30JIAIUS KMJIMHTAaH KOJIOHHSI OJTMHAIU Ba MHOKYJIALMOH Oynporau («Inoculum

Brothy») kon0ana cycrniensust Kuiauaad. KelinH TH3MMHHHT Xap OUp KyayFyacura
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0,2 MJ1 cycrieH3usl UIeTKa OWIaH KyHWiau Ba yCTUra 3 ToM4d CTEpUJl Ba3eauH
MOMM KYymmiagu. TU3UM TEruiuIM KONMKOK OWJIaH KOIUIaHAM Ba TepMOCTaTAa
+37°C ma 18-24 coar pmaBoMmma WHKyOanus KuiauHAW. Hatwmkamap
KyJdyKJayiapaa pepMeHTalus Ba aCCUMUIISIUS CUHOBIApHU OWiIaH Kalj 3THIIIH,
paKamJid KOJ OJIMHTaHJAaH CYHT, KOJI Bapard €KHM peakuus cxemacu €praamuia
cTadUIOKOKKIAPHUHT aHTHOAKTEepUa TMpenapariapra Ce3THPIUTHHN aHUKJIAI
yU4yH JUCKJIAPHUHT PpaHTU V3rapuilli Kalja OJTWIraH, peakius KaJaBaju
€pllaMHJla aHTUOMOTHKIIApTra CE3yBYAHJIMIY aHUKJIAH IH.

TaaKUKOT y4yyH TETHUIUIM XaJKapo CTaHAapTIapHU XuUcoOra ojiraH XoJijaa
aHTUOAKTEepHal TMpenapamiap KYUIAaHWIIW:  KO-TpUMOKcazonl  (8mr/mii),
okcauwJuH (2mr/mit), sputpomutivd (1-4mr/mun), nednokcaruu (1-4mr/mn),
nedanorus (8-32mr/mi), Terikorianud (4-16 Mr/mi), reaTamMunuH (4-8 mr/mi),
aMIUIWUIHHCYIp0akTam (8-4/16-8 mr/min), kiaputpomuryd (1-4 mr/mir).

2.3.3. MMKOJIOTHK TAAKUKOT YCy/LIapH

MUKOJIOTUK TaJKUKOTIAP MAaTOJOTUK MAaTEPUATHUHT MHMKPOCKONHK Ba
KyJIbTypaJl TaAKUKOTIapuaaH uoopar Oynau. Tepu tanradamapu 20% KOH
SpUTMACHIA OJJIMHJAAH uIUIoB Oepuiau. Komkok mmmia OwiaH KOTUIAH[IH,
CYyHTpa oJioBla OMp 03 UCUTWUIMO (uKkcanus  KuiuHad. Taiépnad oJMHraH
npenapat 20-30 gakMKagaH CyHI MHUKPOCKOI OCTMAA TeKmupuiau. Kynbrypan
Tagkukotiaap yuyH Cabypo MyxXuTu €Ky OOMUTHIITaH TYIIT-TIETITOHIM arapJaH
doitnananuna. MyxuT ycTUra maToJIOTMK Martepuai SKWinO, 2 MJI MUKAOpAA
VCUMIIMK MOWM  KyWwiau. OKWIraH NaToJOTMK wmartepuaiap 7-14 kyH
naBomuaa +37°C  xapoparma TepMocTtarna WHKyOamus KuiauHau. KeitnH
MUKOTHUK (piiopa TypJiapy aHUKJIaHIH.

2.4. Malassezia Spp.HM aHMKJIaII YYYH N0JIMMepPa3a 3aHKHPH
peakuusicu (II3P) épramuaa mosiexkyasip renetuk ycyJ - Muko3-Ckpun

[13P TaakuKoTIapu peasl BaKT TapTHOWAA SPUM MHUKIOPUN TaxjIuia OuiaH
aHuKjamra acocianrad. TankukoT Hatwxkacu 1 mu JIHK npenaparumaru
makcamu JIHK nycxanmapununr yHiauk jgorapudmu cudaruna udomanaHaIu.

VYeynaunar npunnunu  [I3P  peakuusacu  €pmamupa JIHK  (kywadtupwii)
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aMIIMpuKausIcu xapa€Huaan (oHanaHuIlra acociaHral. AMIUTHM(pUKALNS
xapaéun JIHK temmneparypacu neHaTypalUsIalllTHUHT OUp KaTop Takpopui
MUKIJIapuIaH uoopat OYnmb, mpaiMepiapHH TYJIIAPYBYH KETMa-KETIUKIIAp
OwiaH OMIIATHII Ba KEWMHYAIWK YOy mpaiMepiapJaH MOJUHYKICOTH]
3aHKUPJIAPUHHU MTOJIMMeEpPa3a OMIIaH TYJIIUPUIL OPKAIU aMalira OLIMPHIIA]IH.

JIHKHM axpatuimn Makcaawma peareHT TyIulamjapu Ba OuomaTepual
(TepuHUHT 3apapiaHraH coXajlapuaaH OJMHIraH KApMa) Ba MIUIATHITAH TYIUIaM
OunaH KypcaTManapra MyBoQHK amanira OUIHPUIIIH.

2.5. Koppeasinuon ko3¢ punueHTHH 0aX0J1a11 yCyJIu

OnuvHraH HaTWKATAPHUHT KOPPEISAIUMOH KOA(DOUIIMEHTUHH  YpraHuIl
makcamuaa [lupcon ycynmnman ¢oinananauk. [Mamartkynos b., 2013] Bynna
WKKM TaKKOCIaHa&TraH KaTopiiap opacumard (Xoaucanap) KOPpPeJsus
ko3 urmentu xucodnanau. Xyprt koppemauus kosdpPUIMEHTH KyHuaard
dbopmyia opKaid XucoOIaHau:

> dx x dy
r=00odot,
VY dx x dy

HIyHJA:
I - Koppensiuus Ko3pPuiueHTu;
dX- OupuHYM KaTOpJard BapHaHTIAPHHUHT [Ty KaTOp YIyH XHCOOJaHraH ypraya
KHMaTH papKu;
dy-MKKHHYK KaTOpJard BapHaHTIAPHHUHT 11y KaTOP Y4yH XHCOOJaHraH ypraya
KuiMatTaH Gapku.

2.6. OJIMHIraH HATHKAJIAPra CTATUCTUK MILJIOB OepuIl

TexmpyBna ONHMHTAH HATWXKAJIAp CTATHCTHK TaXJWiI YYyH JacTypid
TabMuHJamHM Y3 wuura oaran EXCEL mnaketm €paamuaa BapualvoH
CTaTUCTHKA YCYJIM OpKalu KypcaTKu4yHu YypTada apupmeruk (M), ypraua
CTaHAapT xaTo (m), HUCOM KaTTanuKIapHu (yupaiu, %) Xxucobaad YTKa3uiam.
OnuHran ya4oBJIapHU YpTaya KaTTaJMKIApra COJUIITUPraHja CTaTUCTUK

axamusTuHU CThIOfIeHT KpuTepuiicu (t) Oyiimua HOpMan >KOWJIAIIMIIIUHUA
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TEKIIUPraHjaa dXTUMOJUNA xaToHu (r) Ba acocuid aucnepcust teHrauruau (F —
Oumiep kputepuiicu) xuco0sad aHuUKIaml OpKaidu KyuaHuiaau. CTaTUCTUK
axamMusaTra fra ysrapumpiap Ae6 umoHwTwmK mapaxacu P<0,05 omuHmm.
Koppensauuon Ttaxmmn koddduuueHTuHr xucobnam yuyH Ilupcon ycymnu
KYJUTAaHUJIIH.
111 BOb
CEBOPESAJIN JEPMATUT KACAJVIMTUHUHI" KIMHUK BA
MUKPOBUOJIOTUK XYCYCUSATJIAPHU
3.1.CebGopes nepmMaTuTId OeMoOpJIapia KAaCAJVIMKHUHT KJIMHHUK
KeYuIl XyCyCHATIapH

Cebopesini IepMATUTHUHT KIMHUK KEUUIIMHUA Oaxojam y4dyH €mu 4 nan
68 raya Oynran 150 nadap OGemopja KaCaUIMKHUHT TapKaJIUIIUHHU, OFUPIIUK
JapakKaCHMHM Ba TEpUJArd MaTOJIOTHMK >KapaéH XyCyCHUATIApUHHU xucoOra oiuo,
taxaun Kwiguk. KysatyBmapumusnaru Oemopnapuunar 57 nHadapuu (38,0%)
apkakiap, 93 vadapuu (62,0%) aénnap TamkuI STIU.

CeOopesyin 1EpMaTUTHUHT KIMHUK KYpUHUIIM Oyiinuya €rnu maxkin 11
Hadap (7,3%), kypyk makinu 48 Hadap (32%) Ba apanam makaa 91 Hadap
(60,6%) Gemopaa aHUKJIAHIH.

Tekmmpuiaérran 6emopiapaa TepUaru MaTojJorvukK kapaéuaap OOIIHUHT
COUJIM KUCMH, 103, KYKpaK Ba OpKa Kypak coxajgapuja XamJia >KMHCUI ab3oJiap
coxacuaa >Kolnamran OYynuO, 3apapiiaHdil 3JIeMEHTJIApU JOFjap, SpUTema,
namyJsé3 TommManap, Epukiap, KOOUKIap, TaHTavagap KYpPUHUIINIA Ky3aTHIIH.
3apapnaHran coxajapja Tepu THUIEpEeMHsUIaHTaH, WHQUIbTPAIMSIIAHTaH,
KEMaKCUMOH TaHTauajgap, OujlaH KoIJlaHraH OYnu0, aifHuKca, OOIIHUHT COYIH
KHCMU Tepucua "cyT KOOUFu'" KYpuHUIINIA HAMOEH OYIIu.

TanaHuHT 3apapliiaHraH coxXajapu TepucHjia Kuppajapu HOAHUK, IOMAJIOK,
OBaJI €KUM HOTYFpU LIAKIUIM OYJTaH, 103aCH 3Ca KEMaKCUMOH TaHrayaiap OuiaH

KOINIAaHI'aH PUTEMATO3-CKBAMO3 TOIIMAJIap OouaH XapaKTCpJIaHau.
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Cebopesimi  AEPMATUTHUHT KIWHUK KYPUHUIIUA TEPUJArd MaTOJIOTHK
JKapaéHHUHT TapKaJITaHJIUMTMHU XUCOOTa OJiraH XoJjla TaXJIWI KUJIUHIU
(3.1-xamBan).

3.1-xanBan
Tepunmaru naToMOTUK JKapaéHHUHT KOUJIAIITYBHHHN XUCOOTa OJITaH X0J1a

ClauHT KIMHUK Xycycusitiaapu (adc. %)

bouraunr bouraunar counn
BorrHuHAT cownn KucMu
CJI 6emoprnap | counu KHCMU | KUCMH TEPUCH +
TepucH + 103 +TaHa
TEpUCH 103

N=150 | 48 (32%) 44 ( 29,3%) 58 (38,6%)

XKanBammgaHn MabIyMKd, TEpHUIArd IATOJOTHK >KapaéHHUHT >KOWIAIIYBH
cebopesuin gepMaTuT Onian xactamanran 150 vadap 6emopuunr 48 Hadapuma
TEpUIard MaToJOTHK KapaéH OOMIHUHT COWJIM KHCMHU TEpHCHIA KOWIammuo, y

32% HU TaIIKWUI 3TIU Ba YerapajgaHral XyCycusiTra sra Oyiam.

40
35
30
25 -
20 -
15 -
10 -

B >pkakiap

B aémap

BorauHr counu BorauHr cownn Taua + 103 + OOLIHUHAT
KHCMU TEPUCH KHCMU TEPUCH + 103 COWIA KUCMU

3.1-pacm. C]J] Gemopiapaa Tepuaaru NaTOJOTUK >Kapa€HHUHT OeMopiap

YKUHCUHU XUCOOTa OJITaH X0JIJa )KOUJIAITYBH Xycycustiapu (adc.)

Pacmaan kypuHUO TypuOAMKU, TEpUAArd MaTOJOTUK >Xapa¢H OOIIHUHT
COWJIM KHUCMHJA >KOWUJIAITYBHMHHM XHcCOOra ojiraH Xoiaa, kynuda, 48 Hadap
aénman 25 nHadapuma kaig stuiarad, Oy 52,1% Hu Tamkun straH Oyiica,

apkakapaa 3ca 0y 23 nadapuu (47,9 %) tamkwn >1an. Xyaau 11y TCHICHIINS
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TEpHUJIary MATOJOTUK >KapaéHHUHT >KOMIANTyBH OOITHUHT COWIM KUCMHU Ba 103
coxacuna 44 wnadap Oemopman 30 Hadap aénma Oy 68,2% xomnapna Ba
spkakiapaa dca 14 (31,8%) wadapuu Ttamkuia dtam. IlaTonmoruk sxapaéx
OOILIHUHT COWIM KUCMHU, 103 Ba TAHAHUHT CEOOPESIN coXanapua sKouamrad 58
Hadap Oemop opacuman spkakiapaa 20 wadapuma (34,5%) Ba aémmapna 38
Hadap aémrapaa 27 nadapuna (65,5%) xaiig striaras.

1 pacm. bemop K. 11 €m. 2 pacm.bemop @. 24 €.

Cebopesinu AepMaTUT KypPYyK HIAKIHA Cebopesinu AepMaTUT KypPyK HIAKIH

3 pacm. bemop H. 22 ém.

CeOopesuin nepmMaTUT. Apajail TypH.

4pacm. bemop H. 18 €.
Cebopesanu aepMaTHT. Ermu Typu.
MuKkcT-6aKTepuan KOHTAMUHALUACH

Oowusax.
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5 pacm. bemop 1. 25 €.

CeOopesin - AepMaTuT. Apanaii TypHu.

Tepumary MatoNoruK >Kapa€HHUHT KOWJIAUTYBMHU XUcoOra oJiIraH XoJiaa
KIMHUK ~XYCYCHUSITIIADHU TaxXJIWJA KWIWII I[IyHU KYPCATAUKH, OW3ZHUHT
Ky3aTyBUMH3/a ce0opesii JepMaTUT KeHI TapKajiraH makiu-38,6% xosuiapaa
Ba acocan aémmapma - 65,5% ma HamoéH Oynran. byHman Tamikapw,
KACAJUTMKHUHT YerapallaHraH Ba TapKayiraH makiapu kynuada 19-30 Ba 31-40
¢urna, ssbHU (aoit €na yupamu Kaig sty (3.2-xaasai).

3.2-kaaBai
Tepunaru natonoruk >xapaéunu CJ[ 6emopiap €, KUHCH Ba

JOKaIU3alMACUHHA XUCcOOra OJIraH X0J1/1aru KIMHUK Xycycustiapu (adc).

bemopiap 0-5 |[6-18 [19-30 |31-40 |41-50 |50 €émman
il il il et il FOKOPH
lal|d |a|? |a [» |a (> |a |3 a
Bour tepucu 4 |24 |19 9 |1 |2 |2 |4 1
N=48

bom tepucutw3z |1 |1 |3 |3 |2 |14 |6 |9 |1 |1 |1 2
N=44

bour Tepucu + 103 3 |47 |12 |3 |10 |3 |6 |4 6
+ TaHa
N=58
Kamu 11|10 |9 |13 |45 |18 (206 |9 |9 |9
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KacannukHUHT YerapajaHraH makiu ¢akaT OOIIHUHT COWIM KUCMH
TEpUCUIAa KEMAaKCUMOH TaHravajgap OWIaH KOIUIAHTaH SpHTEMaTO3-Mamyié3
TOIMMaJIap KypuHuIuAa HaMo€H Oynmu. baw3m Oemopnapma Tepuma
UHQUIbTpalus, EpuKJaiap, mydakdajapcu3 CyBUMpAll KalJ JTUJIraH.
beMopnapHu CyOBEKTHB KywWId KHUMIIHII Oe30BTa Kurad. [IlyHu Tabkumiam
KEepakKH, >KWUHC JKHXATHJIaH XHCOOra OJITaHJa, TEPHUJIAaTH  ITaTOJIOTHK
apaEHHHUHT JKOMJIAITYBH OOLTHUHT COWIM KUCMH TEPUCHIA KYIMHYa, aéuiapaa
— 31 nadap 6emopman 22 Hadapuma xysatunam, 0y 70,9% HM TamIkuia ITOW.
bynman Ttamkapu, €m Oyinda taxmuin KwimHrana 20-29 émparun aémmapna

(19,4%) xynpoK Ky3aTHIIIH.

60

50 47,9

40 36,4
32,7 34,1
30
20,8 22,4
20 15,5 17,2

12,1 8,3 10,4

10 4,5 I I 45 I
0

5 éwrava 6-18 éw 19-30 éw 31-40 éw 41-50 éw 50 éwpaH
H Tepu 103 b6agaH+b60LW+03 KaTTanap

6,8

3.2.- pacm. CJ] 6emopiapHHUHT EMTMHU Ba TEPHUIATH TATOJOTHK KapaEHHUHT

YKOMJIAITYBUHU XUCOOTa OJITaH XO0J11aru KacaUTMKHUHT TaBcudotu (adc. %)

Pacmman xypunu® TypuOmuku, OEMOpIApHUHT EIIMHUA XUCOOra OJraH
X0JI71a, TEpUJArk NaToJOruK kapaéH kynunHua, 47,9% xomnapna (48 nadapaan
23 nadapuna) 19-30 émpmarun Gemoprapnaa OONIHUHT COYIM KHUCMH TEpPUCHIA
JKOMIIAITaH, XyAAW IIyJdaidl TEHJCHIUS TepUJaru MaTOJOTUK >KapaéHHUHT
TapKaJIraH IaKiaujaa — TaHaaa (Kykpak Kadacu)+OOMHUHT COUIU KUCMH TEPUCH
Ba 103 coxacujaa Kaij sTuiran, 0y moc pasutiaa 36,4% Ba 32,7% HU Talkumi
ITaJIH.

Tapkanran makiau JAEpPMaTO3HUHT apajall Makiu OwinaH udojaniaHraH

Oynu0, Tepumary MaToJIOTHK Kapa€H OOIIHWHT COWIM KUCMH TEPHUCHIIA, 10371,
46



ailHukca OypyH OypManapujaa, KolIUIapAa Ba KYKpak Kadacu coxacuaa
YKOMIalyBu OuiaH XapakTepiaHau. 3apapiianrad YYoKiap €Fiu KyJIpaHr-Capuk
TaHTa4yajap OwWjaH KOIUIAHTAaH CApUK-MYINITHPAHT Makja HyKTadajau
boMKyIsIp TYryHYanap KypuHuimmaa HamMoéH Oymau. Kykpak kadacu
coxacuaa OWp HeYTa MIIAKJYAJIAPHUHT KYIIWIUIIN HATHKACHUA KUPPAIH KaTTa
Vdoknap Xocwsi OynaraH. 3apapiiaHradH YUOKJIapHUHT 0ab3u coxXalapujia
MapKka3aH Ty3alull kapa¢Hiapu Ty(dailin Xalka KYPUHUIIJArd IIaKjuiap
naiifo Oynran. CyOBEKTHB paBHIIA JaBpUH KHYMIIUIT OE30BTAa KHJITAH.
JKuncHun xmcoOra oJsiraH XoJija, TapKajiraH Imakiad —aémiapaa - 58 Hadap
oemopuunr 38 Hadapura (65,5%) Ba spkakmapaa - 20 Hadapura Tamxuc
Kynmiay, 0y 34,5% HuU TalKuwi KAJIaau.

[lyHu TabKUIaII KEPAKKH, TEPUIATH MATOJIOTUK KapaéHHUHT TaOuaTUra
kypa 150 nadap GemopuuHr 33 Hadapuna (22%) KIMHUK KYPUHUII OOIIHUHT
COWIM KUCMHU Ticopuazura yxmapau, 12 wadap (8%) Oemopma - KIMHUKACH
MHUKO3Ta yxiram 314, 9 Hadap (6%) Gemopna - cebopesiin sK3emMara yxImar 3¢
Ba 6 Hadapuma (4%) posanesanm Ba 14 Hadapuaa auIePTHK JIEePMATUTHHU
acIaTapau.

Cebopesimu nepMaTUT Kyn XoJuiapaa Oup KaTtop OollKa AepmaTrosjapra
VXIIAUIMTUHA Xucolra oanb, 6u3 0apua TeKIupuiran oemopiapaa cedopesiu
JepMaTUT TAIIXUCUHU AaHUKJAIl MaKcaauja 3apapilaHraH coxajapaa Tepu
OWOTICHSITADUHUHT THCTOJOTUK TaAKUKOTIapuHHM YTKazmuk. Iy myHocabat
Oownan, auddepeHian JUArHOCTHKAa Ba TEPUAArW IAaTOJOTHUK JKapaCHHUHT
TapKaJITAHJIIUTUHU, XYCYCHUATHUHM Ba KACaJUIMKHUHT OFUPJIMK Japa)KaCuHU
X{coOTa oJiraH xo0Jij1a, Ou3 ce0opesiv AEPMATUTHUHT UIITYM KJIMHUK TACHU(PUHU

takiaud stamus (3.3-xaaBan).
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3.3-xaaBan
Tepumaru naToJOTHK JkapaéHHUHT TapKalTraHIUTHHH, XyCYCUSITHHH Ba
KACANTMKHUHT OFUPJIMK JapaKaCHHU XHMCOOTa OJIraH XoJijaa cebopesm

ACPMATUTHHUHI MIITYW KIIMHUK TaCHI/I(bI/I

Tepunaru naToNOrUK Kapa€HHUHT >KOUJIAIYBU Ba XyCYCUSITUTa Kapad

YerapanaHraH MIaKkiIu Tapkanran makim
a) OOIIHUHT COYWIH KUCMHU TePUCH bomrHMHT cownm  KuCMHU+I03+TaHa
0) 103 +0o11Ka coxanap.

B) Tepu Oypmasiapu

I) TepHuIard TMaToJIOTHK >KapaHUHU
yerapajiaHTaH TEPUHUHT Oomka
cebopesn coxanapu

Tepumaru naToJIOTUK XKapa€HUHUHT TabuaTth Oyitnya

[Icopuasra yxmam Typu [Icopuasra yxmam Typu

Muko3sra yxuiam Typu Muko3sra yxumaim Typu

DK3emMara yxmarii Typu DK3emMara yxmarimi Typu

Opauit TeMupaTKura yxmam Typu AJNIEPTUK ~ JepMATUTTA  yXIIAll
Typu

Opnuit TeMHupaTKura yxmam Typu

KacannmukHuHT OFUpINK Japaskacura Kapao

Enrun napaxa

Vpraua orup napaxa

Orup napaxa

KacanauKHUHT KIMHUK KEUUIIM OFUPIUTruHu anukiiam yayn Micali (2017)
oyinua SEDASI wunpnekcu (seborrheic dermatitis area severity) cedopesin
JEPMAaTUTHUHT TEPHUJIATH MATOJIOTHK KapaéHHUHT KIIMHUK KSUHUII XyCYCUSATIapH
Ba TapKaJmiira Kapad anukianau (3.4-xansan).

3.4-xanBan

CJI 6emopnapma SEDASI maaekcuHu XpcoOra onraH xoJijia OFUPIIMK
JTapakaCHHUHT KypcaTkudiaapu (adc,%)

CH Enrun napaxa Vpraua orup mapaxa Orup napaxa
oemopiiap (1-14) (15-29) (30-44)
N=150 46 61 43
% 30,6 40,6 28,6
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SEDASI wuHaekcu Oyiinidya OFMPIMK JapakaCMHU aHHWKIania 46 Hadap
O6emopza cebopesyiu JepMaTUTHUHT €HTHII 1apa)kacu aHukjianrad, 0y 30,6% Hu
TaITKWI KAJaau, yprada orup mapaxa 6l1uadap (40,6%) Ba 43 nadap 6emopaa

OFUp Japa)kacu aHUKJaHTraH, Oy 28,6% Hu Tamkwi Kuiaau (3.4-pacum).

OFHUp Aapaxa
28,6

ypTaua orup mapaxa 40,6

3.4-pacm. SEDASI nanexcunn xuco6ra onran xonaa CJI orupimk
napaxacuHuHT xXycycustiapu (%).
3.5-xanBan
CJ1 6emopnapaa SEDASI unnexcu Oyiinua OFUpIUK Japaxaiapy KYypCcaTKU4IH

(0amt xpcobuma)

CJ1 6emopnap | Exrun napaxka | Ypraua orup gapaka Orup napaxa
N=150 N=46 N=61 N=43
bann 11,2+ 0,8 26,2+ 0,5 41,4+ 0,7

Kanpangan kypuHuO TypuOauku, OanjmapHH XHcOOra oJjraHaa, €HTHII
napaxanaru 46 Hadap OemopHmHr SEDASI wHmekcm Moc paBumiga yprada
11,2+0,8 6aminu, yprada orupaukiaa -26,2+0,5 6amnau, orup gapaxana - 41,4+
0,7 GamIHM TAIIKUII OTIH.

CJl (46) 6unan orpurad 6emopiapaa €HI'WI Japa)acu KIMHUK KYPUHUIIHA
NOyIITA PAHTIM Maiia KYPUHUIIIArd, [O3achia d3Ca KUYUK TUTACTHMHKAIHN
TaHrayajau KerakjaHWI OOp sIrOHa dpUTEMAaTo3 TolMalap OusiaH udoianany,
bemopnapna cyOwektuB Oenruiap kyzatwnmamn. SEDASI mHmekcura kypa,

ypTaua OFMpIMK Japaxkamaru Oemopiapnaa (61) rypyxjamran xapakrepra sra
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OynraH, r03acH ypraya TUIACTUHKAIN TaHTAyald KeMaKJIaHUII OWiiaH KOIJIaHTaH
KU3WI-TIYIITH PaHTIN 3pUTeMaro3 TommManap ounan ndomananau. bemopnapna
JABPUN KHYUIIHUIT Ky3aTHIIIH.

Orup napaxacu 43 nadap 6emopna (28,6%) anukiaaHran 6ynuo0, OOIIHUHT
COWIM KUCMHU TEPUCH, 103 COXACHHHHI OYyTYH I03aCHMHHU KYKpak KadacHHUHT
0ab3u OKOMIApUHM KOIIAMAWraH KaTTa XaxMmaard Kydid wudoaasaHral
THIIEPEMUK IPUTEMATO3-CKBaMO3 TOIMaap OWilaH XapakTepiaHaH, yIapHUHT
103aCUJa KUP-CApUK PaHIJM TaHrayajaap Kaua STwian. bemopnapHu naBpui

KHYHIIHUIT Ba CUKWJIUII XUCCHU Oe30BTa KHJIOH.
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3.5-pacm. SEDASI unnekcu 6yiinya 6eMopIapHUHT )KHHCUHU XucoOra

onran xoyina CJI orupnuk napaxacu kypcatkuuu (adc.)

Pacmpan xypunu® TYpuOAMKU, OEMOpPIAPHUHT KMHCUHHM XHCOOra OJiraH
xonna SEDASI nanekcura Oyinua el gapaxka kynuH4a aémiapaa 93 vadap
oemopnman 29 nHadapuaa TtamxuciaanuO, 31,2 % HU TamKuiI 3TAU. XyIIH
IIYHJai TeHACHIUS KaCaJUTMKHUHT YpTadya OFUPJIUK Japakaaa Keuuiuaa 3ca 93
Hadap aén 6emopnapaa 44 nadapuna xkyzarwimbd, Oy xonatiapHur 47,3% Hu
Tamkui 3Tau. KacammukHUHT OFUp Japakacu KYIMPOK dpKakiapaa Ky3aTHIJIH.
CH tamxucu xyhwiran 57 Hadap spkak OemopiapHuUHT 26 Hadapuga orup
Japaka aHUKJIaHu Ba Oy 45,6% HU TaIIKWI KUJIA U,

Mynnait kumu6d, SEDAS| unaexcunm xucoOra onran xonga CJI Ounan

OFpUTraH OEMOPJIAPHUHT KJIMHUK TAJKUKOTIApU UIYHH KYpPCATIUKH, SHT KYII
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ypraua orupiuk napaxkacu tamxuciaanau (40,6%). By xonga eHrun gapaxa -
30,6% Ba orup nmapaxa - 28,6% HU TalIKW 3TAW. beMOpIapHUHT KUHCHHU
xucoOra oJraH XoJijaa, OFMp Japakacu KyMWHYA 3pKakiapaa - 45,6%, yprada
OFMPJIMK Jlapakacu 3ca aémnapja - 47,3% kaij STUau.

Tepuaaru naTonoruk xapa€HHUHT XycycusTH OVitnua 22% xonatna 150
Hadap Oemopmap opacujga KIWHUK KYPUHUIIH OOITHUHT COWIA KHCMH
ncopuasura, 9,3% - amneprogepmarurtra, 8% - 6o Tepucu MuKo3ura, 6% -
cebopesiim  sk3emara Ba 4% - posamesra  YXIWMAWIUTH — Ky3aTHIIU.
TapkainranauruHu Ba TepUJIard MATOJOTHK >Kapa€HHU XHCOOra ojiraH XoJjja
cebopesIn IEPMATUTHUHT UIITYU KIIMHUK TACHU(PU TaKIU( dTHIIIH.

3.2. Cebopest nepmMaTutin 6emMopaapaa Malassezia aunTkucuMoH
JUNOGUIIH 3aMOyPYFIAPHA AaHUKJIAI HATHXKAJIAPH

Anabuérnapra Kypa, MIAPTIAUM-IATOTEH MUKPOOpPraHu3Miap cebdopesin
JEPMATUTHUHI KJIMHUK KEUMIIWAA MYyXUM pOJb YWHAWUIW, YJIapHUHT
BUPYJICHTIUTH  ca0a0iM  KACAUTMKHUHT  KJIMHUK  KEUMIIUW  CypyHKalu
HIaKJUIapura YTUIIUra oiauo Kemau.

XO03Upru BakTAa TEPU HOpPMald MHUKPO(DIOPACHHUHT JOUMUNA TapKUOUI
kucmu  Oynran Malassezia auntkucumon 3amOypyrnapu CJIHMHT eTak4u
ATUOJIOTUK OMWIM XucoOmaHaau. bupok, €r OeznmapuHUHT runep@yHKIHICH,
[MHK  C€TUIIMOBYWIWIYA, WMMYHUTET  TAaHKUCIUTH  Kabu  Xonatiap
3aMOypyFIapHUHT JHUNOGUI XYCyCHSTIApUHU KydaWTupanu, Oy yJapHUHT
OpraHu3M YYyH T[aTOTCHJMKHUHT OIIWIIUTa OJW0 Kelaau Ba Tepuaa
STUTUFJIAHUTT PEeAKIUSIIAPUHNA PUBOKIIAHTUPAITH.

Mabiymku, oJamiapaa QUUTKUCUMOH 3aMOypy¥Fiap TEepU
KOJIOHM3AIUSICHHUHT JHT FOKOPH 3uwinru €r Oe3mapura 0oi OyiraH »xoiapaa
KYIIPOK aHUKJIAHTaH: OOII TEpUCHA, 103/a, KYJIOK OJIH coxanapia, KyKpak Ba
OpKa Kypak COXaJIApHHUHT MapKa3uil KUCMIIApU TEPUCHAA, ITYHUHTIEK, TAIlKU
xuHcHi coxamapnaa. Illynn Ttapkumnam kepakku, Malassezia 3amOypyriapu
V3napuHUHT HOEO0 mnunodwmumrd Tydailnm ymoy >KOWIapHM TaHJIAWIu.

Xycycan, Malassezia furfur nunmmmapau cuHTE3 Kuia OAMAWIH, JEKHH Yy
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sHeprusi MaHOau cudartuga xam, MeMOpaHa CMHTE3M y4yH XaM MyXUM OViras
HK30TEH €F KUCIIOoTajJapy MaHOaura MyXTOxX.

3amMOypyF Xa€Tu ydyyH TYHUMHraH Ba TYHUMHMaraH »OJpKUH €F
KHCJIOTAJIApHUHT MaBxKyuurd 3apyp. Onmam tepucuaa Malassezia furfur yuyn
JUTIUAITIAPHUHT acocuil MaHOau € Oe3napu TOMOHUJIAH MILIA0 YMKApUIIaIuraH
TPUTTUITAPHUIIIAP Ba SPKUH ér KHUCIIOTAIAPH, ITYHUHT/ICK,
KepaTUHU3AIMSUIaHTaH  XyXalpanap napyajiaHUuIInIaH xocusl  Oynran
XOJIECTEpOJI Ba XoJyecTeposuid 3dupnapaup. bup katop sk30oreH Ba 3HIOTEH
OMWIJITADHUHT ~ KOMOWHAIUACH  TabCUpUJA  OPraHU3M  AUYUTKUCHUMOH
3aMOypYFJIApHUHT VCUIIIMHU HA30paT KWJIWII Ba ylIapHU canpoduT Xoiaa
cakjam KOOWNHMATHHH WYKOTaaW, OYHUHT HATWKacuaa adYUTKUCHUMOH
3aMOypYFJIApHUHT CE3WJIApJId  YCUIIM, JuMa3a (AOJUTMTMHUHT ONIMIIM Ba
TepUAard  KOJOHW3AIWA XyAy[lapuia SUUTAFIAHWIT  Kapa&HIapUUHUHT
PUBOXKIIAHUIIN Ky3aTHJIA]TH.

[y myHocabar OuiaH TaaIKUKOTUMHU3HUHT Makcaau CJ| OunaH orpurad
OeMOpJIapHUHT 3apapiiaHTaH TEpUAard TaTOJIOTUK VYdokiIapuma Malassezia
TUNopMI AYUTKUCUMOH 3aMOypyFIIapHU aHUKIAml Ba OaxoJjamigad uOopar
oynmu. TagkukoT maBommma €mm 12 €mman 56 émrava Oynran CJ] Ouian
orpuran 87 Hadap GeMOpHU TeKIIMPAUK. Yiap opacuna aémiap 49 nadap Ba
spkaknap 38 Hadapuu Tamkua >tau. Hazopar rypyxura terunum €mmarua 36
Hadap cornom maxciaap ohuHaud. KysaTyBra onmHran Oapua Oemopiiapia
MUKPOCKOITMK, MHUKOJIOTHK, Ba KyJbTypald TaAKUKOTIAp yTKazwiau. 87 Hadap
OeMOpJapHUHT 3apapiiaHraH TepUJard MaTOJOTUK Y4oKiapujaH (OOUTHUHT
COWIM KUCMU TEPHUCH, 103, TAHAHUHT IOKOPU KHUCMH COXaJlapujaH) OJIMHTaH
tepu kKupmanapura 20% KOH sputrmacuna unuioB 6epunau. byrom oiiHagacu
Ownad KoriaHuO, osioBaa Oupo3 ucutuiauO, 20-30 makukagaH CYHT mpemnapar
MHUKPOCKOTIMK TeKmupwiau. Kymbrypan taakukoTiap yayH CaOypo MyxXuTH
¢kn OOMMTWITaH TYIIT-TIENTOHJIN arap HWUUIATWIAA. MyXHTra IaToJIOruK

MaTepual SKWIMO, YCTUIAH 2 MJI MUKJIOpHUAA YCUMIIMK €FU KYWHJIJIH.
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MWUKOJIOTUK KyJAbTypald TaAKAKOT HATIWKaIapu IIyHH KYpPCATAHKH,
TEKIIUpYyBAaru cedopesnu aepmatutiu 87 Hadap 6emopnapHuHr 43 Hadapua
3apapjlaHTaH TepHJArd IaToJIOTHK Yydokmapuaa Malassezia JTUTTO(OHIT
QUUTKUCUMOH 3aMOypyfiapu maBxkyn 0ynud, Oy 49,4% uu tamkun stau. Hly
Ounan Oupra, »ur kym Malassezia ovale anwkmanran 6ynu6, Oy 60,5% Hu
tamkwi 3Tam (43 Hadapnan 27 Hadbapuaa). 16 madap 6emopma sca Malassezia
furfur anukaanau Ba Oy xonart 37,2% uu tamkun >tau (3.2.1-xaasan).

3.2.1-xanBan
CJ1 6emopnapaa Malassezia munoduin a4uTKUCUMOH 3aMOYPYFJIapUHN aHUKJIAIIT

KypcaTkuuu (adc, %)

TankukoTaa Malassezia spp. | Malassezia Malassezia
KaTHaIraHiaap KYJIbTypacu ovale furfur
TypyXd aHUKJIAaHIN aQHUKJIaHIU AHUKJIaHIU
CJ1 6emopnap
N=87 43 (49,4%) * | 27 (60,5%)* | 16 (37,2%)*
Hazopar cornom
TYpyXH 2 (5,5%) - -
N=36

DcnaTMa:*- COFJIOM HIaxcIapHUHT Ha30paT IypyXura HUICOATaH UIIOHWINITUK
kypcatkuuu (P<0,05)

Kanpangan kypuHUO TypuOIUKH, COFJIOM OJIaMJIADHUHT HA30paT rypyxuaa
2 KyIyjaa OOIIHUHT COYJIM KMCMHU Ba KYKpakK COXacH Tepucujaa 3amOypyFiap
aHuKIaHrad, Oy xonar 5,5% #Hu Tamkuia >Tau. [lyHH TabKumIam Kepakkw,
aHWKJIAaHTaH 3aMOypyF KynbTypanapu Malassezia ovale ra yxmram smac sau.
OnuHran MabIyMoTIap CTaTUCTUK axamudarra sra (P<0,05).

bemopiapHUHT KUHCHHM XHCOOTa OJraH XOJjaa JUNO(PMI a4YUTKUCUMOH
3aMmOypyriaap Malassezia ovale kynunua aénnapna 27 nadapunan 19 nadapuna
aHuKIaHraH, 0y 70,4% HU TalIKWI KWIaa, spkakiaapaa 8 nHadapuma (29,6%)

anukiaanrad. Illynun Tapkwmiam  kepakku, Malassezia furfur kynuaua
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spkakiapaa-16 vapapunan 9 Hadbapuaa aHukiIanau, 0y 56,3% HU TalIKWI 3T/IN.

by xonar aémnapaa -7 nadapuu (43,7%) Tamkwr >tau (3.2.2-xaasa).

beMopapHuHT )KuHCHHN XHcoOra onran Xonaa Malassezia spp.

3.2.2-xanBain

3aMOypyFiIapyuHU aHUKIAII KypcaTtkuyu (adc, %)

anukiaagagn N=19

Malassezia spp. CJ1 6emopimap CJ1 6emopiap
KyJIBTYpacH aHUKJIAHIH aciap dpKaKyIap
N=43
Malassezia ovale 19 (70,4%) 8 (29,6%)
anukianau N=27
Malassezia furfur 7 (43,7%) 9 (56,3%)

KynbTypan TagkMKOoT HaTWXajlapu OeMOpJIapHUHT €M Ba >KUHCHHH

xucoOra oJiraH XoJiJa TaxJIWJI KWIMHUIIKM IIYHU KYpcaTauku, aén Oemopiapaa

Malassezia nunodun 3amOypyriaapu kynuH4a ¢aosn, seHu 19-30 émpmarunapaa

- 33,3% (27 nadapaan 9 nadapu), spkakiapja >ca Gaoj - MexHaTra JacKkaTiiu

¢una 31 - 40 émpa - 16 nHadapunan 8 Hadapuna anukiianau Ba 6y 50% Hu

tamkwi 3t (3.2.1-pacwm).
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3.2.1-pacM. beMopapHUHT KUHCH Ba €IMHU XpucoOra oran Xoiaa Malassezia

3aMOypyrinapuuuHr yupaiim (%)
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Omuuran  mabaymotriapuu SEDASI  wunpgekcu  Oyiinua  cebopesuu

JEPMATUTHUHT OFUPJIMK Japa)KaCHHHU XUCOOTa OJiraH X0JIJIa XaM TaXJIWJ KUK

(3.2.3-pacm).

14
12

10

IS

N

m

eHrun ypTa ofup

11 M.ovale = M.furfur

3.2.2-pacm. SEDASI unnexcu 6yiinya C/] HUHT OFUPIUK JapakaCUHU XUCOoOTa

onraH xoiaa Malassezia 3aMOypyfrimapuHuHT aHuKIaHuI Kypcatkuan (%)

SEDASI unnekcu OVitnua KacaJULIMKHUHT OFHMPJIMK Japa)KaCHHU XucoOra
OJITaH XOJIJa SHTHMJ Ba ypTaya OFUPJUK Japaxkaiapuia acocaH, Malassezia
ovale - 14,8% (27 nadapaan 4 nadapuna) Ba 48,1% (27 nadap 13 Hadapuma)
XOJUTap/a aHuKJIaHraH Oyiica,orup gapaxkacuaa - Malassezia ovale — 37,1% (10)
Ba Malassezia furfur 62,5% (16 nadapaan 10 Hadapuna) xonaraa Ky3aTuiraH.

®dukpumuzua, CJ| Oemopmapma Malassezia furfurausr aHuKIaHUIIN
Oemopiapga — paHr-6apaHr — TeMHpPATKH  KY3FaTyBUHUCH-EHIONI ~ MHUKO3
MaBXYJJTMTUHU KypcaTMokaa. OJIMHTaH MabIyMOTJIap aabuéT MablyMOTIapH
OWJIaH MOC KeJIa/Ix.

Hlynpaii KwinO, MHUKOJOTHK KyJNbTypajd TaJAKUKOT HaTHKajgapu IIyHH
kypcatauku, CJI 0emopnapaa Malassezia munodun auMTKHCHMOH 3aMOYpyFiiap
87 Oemopman 43 madapuma (49,4%) anukmaHuO, mApTIM matoren Qiopa -
Malassezia ovale - 60,5% na, natoren ¢iopa - Malassezia furfur moc paBumia

37,2% na xKaug KAJIWHIN.
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Kacamumukau xuHC kuxatupaH xucobra osranga Malassezia ovale
kynunua aémiapaa (70,4%), Malassezia furfur sca, spkakmapma (43,7%)
aHUKJIAHH.

Em 6unan GOFIMK >KMXATJIAPUHU TaxJIMI KWIrAaHUMM37a KYmuH4Ya (aon
MexHaTra Jaékarnu €m rypyxiapaa - 19-30 émmu aémmapma 33,3% xomatna, 31-
40 émmm spkakimapaa -50% xomarma Malassezia munodui aYMTKUCUMOH
3aMOypy¥FJiap aHUKJIAHH.

SEDASI unaekcu Oyiinya OFUPIUK JapakKacMHU XHCOOra OJraH XoJijaa
CHIWJI Ba ypTada OFUPJHUK jJapaxkanapuna acocan Malassezia ovale 14,8% Ba
48,1% xonaTnapaa Kaiin stuaran Oyica, orup mapaxacuma Malassezia furfur-
62,5% xoiutapaa Ky3aTHITaH.

[Iynn Ttaskupiam kepakkd, Malassezia auyuTkucuMoH 3aMOypyFiapu
MHUKpPOCKOITMK XaM a4UTKUCHMOH, XaM MHUIISIUIAP IIaKiaa OYIWIN MyMKHH.
Kynberypan omnub Kapanranga MHKOJOTHK TagKUKOTIapAa aHUKJIaHTaH
3aMOypYFHUHT aYUTKUCUMOH IIAKJIM YCTYHJIMK KWJIaJW, MUIEUIAP IIAKIA 3ca
3aMOYpYFHUHT UHBA3UB YCUIIl OOCKUYN OuIaH OOFIUKJIMTUHYU OUIITUPAIH.

Malassezia 3amMOypyriapu KyabTypaJapuHU €THIITHPHUII, aKPaTHO OJIHUIII
KUIMH OYirad Ba MabliyM OMp IMIapouTra TanaduyaH OyJaraH MUKpOOpPTraHU3MIIap
KaTopura Kupaau, Oy yIapHU YpraHWII Ba TAIIXHCIAITHU CE3WUIapiIu JTapaxana
MypakkaOaamrTupagu. Ymoly MHUKPOOPTaHU3MJIAPHUHT KOJOHM3AIUS 3UUIIUTH
QKpanud YMKAIUTaH €F CEKpelUsCM MUKAOPU OWIaH y3apo OOFIUK, LIYHUHT
y4yH yJap OOIIHUHT COYIM KUCMH TepHcHa (alHUKCa KyJIOK OJIIM coXanapaa),
103712, KYKpaKk Ba OpKa Kypak coxXajapy TEPUCHA, IIIYHUHTICK KUHCUN ab30J1ap
coxacuaa MaBXKy]l.

MUKOTHK  3apapjlaHUIUIAPHUHT Y3  BakTHUJIA TalIXUCH  ATHOTPOII
TEepalUsIHUHT TE3KOp TakTUkacura Epjaam Oepaau, Oy dca y3 HaBOaTuaa
acopatiapuu kKamadtupamu. Illy wmyHocabaT OwiaH 3aMOHaBUN IOKOpHU
TEXHOJIOTUSIA JTMAarHOCTHKA ycysutapu opacuaa [I3P mmarnoctukacu MaBxyn
Oynu0, y MaTojorMK Y4okjapia 3aMOypyFHUHT OKCHJI MaxcCyJIOTJapuHU -

NaTOreH reHOTUILIAPHU aHHUKJIalll UMKOHUHH Oepajiu.
56



[lynnait kunud, TaakukorTiapumuzga 87 Hadap Oemopnapaan 68
Hadapuna I[13P ycynmu opkanmu Malassezia 3amOypyfiapu Tomwimu, Oy sca
78,2% wm Tamkun OTAM. bemopnapHWHT  kmHC Okuxatugad  [I3P
TagkuKoTnapuaa 3amOypyrnap 51,5% xonatna (68 nadapnman 35 nHadapwu)
aéimapia aHWKJIaHTaH Oyica, spkakiapaa 3ca 33 Hadapuaa aHUKIAHAH, Oy
48,5% nu Ttamkwn 3tau. CoflIoOM oAamIIapHUHT HaszopaT rypyxuga I[I3P
TagkukoTiaapu 36 Hadap kumuaaH 5 Hadapuma 3aMOypyFiaap MaBXKYIJIUTHHH
anukyiaau, 0y 13,8% Hu TalKuI 3TAU.

[13P TagkukoTHaa 3aMOYpYFHUHT Typu OViWYa TaxXJuid KUJITaHUMU3]A,
Malassezia spp. 68 nadap 6emopnan 45 Hadapuaa aHukIaHIU Ba 0y 66,2% HU
tamkwn >1an. Malassezia furfur sca 68 nHadap Oemopman 23 Hadapuma
aHuKTaHau Ba 33,8% xomnatma Kana stuiam (3.2.3-kanBain).

3.2.3-xanBan
CJ1 6emopnapnaa I13P tagkukoTumaa Malassezia numodun a4uTKUCUMOH

3aMOypyFJIapUHU aHUKJIAIl KypcaTkuuu (adc,%)

TagkukoTaa Malassezia Malassezia Malassezia
KaTHAIIraHiaap Typyxu | Spp. spp. furfur
CJ1 6emopmaap

\eg7 68 (78,2%) * |45 (66,2%)* | 23 (33,8%)*

Hazopar cornom rypyx

5(13,8%) 5 -
N=36

DcnatMa: * - COFJIOM IIaXCIAPHUHT HA30paT rypyxura HucOaTaH MIIOHYWINIHK

kypcatkuun (P<0,05)

OnuHran MabIyMOTIap IIYHU KypcaTaauku, aHukianran Malassezia spp.
TEHOTUIUIApW  ceOopesuid  JIepMaTUT OwiaH XacTajJlaHTaH Oemopiiapaa
3aMOYpPYFHUHT JiepMara 4YyKyppok &numraniaurd (aare3us) Ba JIePMaHUHT
qyKyp KaTjiamyiapujia 3amMOypyFjiap MepCUCTEHIUSICUAAH Jaionat Oepanau, Oy
sca CJ] Ounan orpuran 6emMopiapja MaJace3UuO3HUHT WHBA3UB IIAKIUTAPUHUHT

PHUBOKIIaHUIIINIA 0110 KC1aau.
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SEDASI unnmexkcunu xucoOra osirad xosma Malassezia spp.  ceGopesum
JIEpMAaTUT KaCAIUTMTUHUHT €HTHI Japaxkana 45 Hadap 6emopuunr 11 vadapuna
aHuKJaHraH, 0y 24,4% HH TalmKWia STAW, ypTadya OFUPJUK Japaxana - 28
(62,2%) xonatna Ba orup Japaxkaza sca -6 Hadap 6emopna, 0y 13,3% xonaTHu
tamkwn 3tad. [I3P - tamkmkor ycynmm Malassezia furfur renormmapuan
aHMKTamTa xucca Kymau: 23 6emopuunr 17 (73,9%) madapuaa orup gapaxa Ba
yprada orupiuk Aapaxana - 26,1% (23 uadapman 6 Hadapuga) aHUKIAHIA
(3.2.4-xanBaun).

3.2.4-kanBai

CJ1 6emopnapna SEDASI unnekcunu xucobra onran xonna [13P épmamuaa

Malassezia 3amOypyrnapunu anukiani (abc.%)

Jlunodun 3amOypyr | Exrun gapaxa S'praqa OFHp Orup mapaxa
napaxa
Malassezia spp. 11 (24,4%) 28(62,2%) 6 (13,3%)
N=45
Malassezia furfur - 6 (26,1%) 17 (73,9%)
N=23

OJyMHTaH HATWKAJIAPHUHT KUECHM TaxJIMJIM TIYHH KYpCaTaauKd, FOKOPH
texHonorusiu [13P TagkukoTnapaan doiganaHuin cebopessii 1epMaTUT OusiaH
xacraimanran Oemopriapaa Malassezia 3amMOypyFliapuHHUHT TIAPTIU-TATOTEH
MUKpPOOpPraHU3MIIAPUHU TE3KOp aHUKJara épaam oepau (3.2.5-xanBain).

3.2.5-xanBan
CJ1 6emopnapaa Malassezia 3amOypyriapunu KyasTypai Ba [13P ycymmapu

OWsIaH aHUKTAIHUHT Kuécuil TaBcudoTH (adc.%)

Malassezia Typura Kynbrypan ycyn [13P ycynu
MaHCy0 3amOypyFiap CJI 6emopmiap C/JI 6emopmnap
N= 87 N= 87
AHUKIaHIU 43 (49,4%) * 68 (78,2%)*

58



[lynnait kwib, Monekysp-reHetuxk I[13P TAAKUKOTJIAPU acocuja
cebopesun AepmaTuTiIM Oemopiapaa Malassezia spp. THUIUTAHUIIMHA MUKIOPUN
-3,0 Lg nan rokopu OyATaH KYpCaTUKUWIN OaXOJaHWII JUATHOCTUK ME30HIapy
unad umkwigd  Ba  Oynpa  Malassezia TUNOQUITM AU TKUCUMOH
3aMOypyFJIapuHHU aHUKJIaHUIK 78,2 % HHU TallKWiI ST]IU. Yy Ttamxuc
KyJbTypald TaAKUKOTIAp Kypcarkuwiapuaad 1,6 GapaBap roxopu 0ymm6, CJ]
Owsian orpuran 6emopiap/a ¥3 BaKTUJa STHOTPOMN JABOJAITHUHT TAKTUKACHHU
Oomunamira Epaam oepaau.

[[lyan TabKuiam 3apypKd, 3THOJIOTMK OMUJIHUA HMMKOH KaJap TE3pOK
aHUKJIaI J073ap0 Myammounapaan 0yiub konMokaa. bupok, "ontun ctangapt”
- KyJIbTypajl AUAarHOCTHKA - OyHAall UMKOHUST TabMHUHJIAMANAM, IIYHUHT Y4YyH
MOJIEKYJIIp TEHETHK ycyJuiapHu, xymianaH, [I13P ycynu, Oy mabopatop
TallIXUCJall BakTUHU 3-4 coarraya KUCKApTupaad, Oy UWHOEKIUOH
XKapaCHJIApUHU AaHUKJIAIl CaMapacuHU KyTapaaud Ba HCTUKOOJUIM yCyJuIap
KyMJlacura KHpaJiu.

3amMOypyFiIapHUHI TypJIapUHU TYFpU Ba VY3 BaKTHIAa AaHUKJIAIl Ba
MUKIOpHUI 0axonaiml JUarHOCTHKA Y4yH MyXxum Bazudamup. Ky3raryBYmHUHT
Typura Ba MUKJAOpUra Kapa0 HWHBa3MB MHUKO3JIU OEMOpJIapHU JaBOJaIl
TaKTHKACH CEe3WJIapiiv Japaxana (papk KWIMILIKA MyMKUH. YIIOy MyaMMOHU Xajl
KWIKIIAA UICTUKOOJUTH €HJIalTyBIapJaH OUpyY MOJIMMEpasa 3aHXUPU PEaAKIUSICH
(IT3P) €pmamupa MONEKYISIp TEHETUK YCYIaup. MUKPOOUOIOTUK KYJIbTypasl
yCcyJulap OwiiaH conumTupranga, Oy €HmamryB Te3 (KIacCHK JUarHOCTHKa 48
coar/iaH KYNpoOK BaKTHU OJaJM) Ba KaMpOK OWOJIOTMK MaTepuaaHu Tajnad
Kuiagu. Typiapra XOoc TeHJIapHMHI MakcaUli KEeTMa-KeTJIWru OusiaH OOFJIMK
ycyiutap OwmaH conumTupranga, [I13P ycymnapu ceswmapnu mapaxkana ap3oH,
KIMHUK aMaJIu€T/Ia aHYa KyJalpoK Ba KaMpoOK BakKT Tajiad 3Tanau, Oy aMayiuii

AcpMaTtojioruaga KEHIr KSJ/HJ]aHI/IHI/IIHI/I YUYYH TaBCHUs 3TUJIMIIN MYMKHUH.
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3.3. CJI 6emopaapaa Micrococcacea omIaCHHHHT IIAPTJIM-TIATOTeH
MHMKPOOPTraHU3MJIAPUHN AHUKJIAI HATHXKAJIAPH

CeOopesiin 1epMaTUT Ba YHUHT acopaT/iapy STHOJIOTHUSCH Ba MAaTOT€HE3UAa
TUnopui aYUTKUCUMOH 3aMOypyFiap/iaH Talkapu, OakTepual MHUKpoduiopa
XaM MabJIyM pPOJIb YMHaWIW. bEeMOpHUHI TaHacu Ba MUKPOOPTaHU3MJIAPHUHT
y3apo TabCUPHHU ¢opa KOJIOHU3ALUSICHHUHT KyJaiuImm Ba
MaKpOOPTraHU3MHHMHI YHTa CE3TMPJUTH OWJIaH aHUKJIAIl MyMKHHIIUTH cabaliu
uHPEKINOH areHTiIap HadakaT OKYMJIH, OalKd aIepPTruK SUUTMFIAHUIITHU
cakjad KoJMIga XxaM 0€BOCUTa pojb YHAIIIM MyMKUH.

C/J] Ounan orpuran Oemopiapja Tepd MUKPOOMOTH XOJATHHH Oaxoiarl
yayH 6u3 12 Empan 56 ¢Emrava Oymran 134 nadap Oemopna TepUHUHT
MHUKPOOHMOJIOTHK TaIKUKOTJIAPHHU YTKa3IuK. Yiap opacuaa aémiap 85 (63,4%)
Hadap Ba spkakmap 49 (36,5%) nadapHu Tamkun stau. Hazopar rypyxu
Terunuin émary 36 Hadap COFIOM maxciapaaH noopaT 3/1u.

MukpoOHONIOTUK TAAKUKOTIAp CceOopesyin JAepMaTUT OWiliaH OFpUraH
Oemopiapja MaTOJOTMK  VYOKJIAp TEpHCHIAaH OJIMHTaH  KUIIHUKJIApHHU,
TaHravyaJapHu OaKTepUOCKONMUK Ba KyJbTypaJll TEKIIUPYBIApu  OujaH
udonanangu. KyapTypan TtaakukoTiap yuyH 5% KOHIU arap, DHAO MYXHTH,
Kmurnep MyxuTH, IIyHUHTACK, MAHHUT KYIIWJITAH TY3JId arap WILIATHITaH Ba
tepmocraraa 36,8°C xapoparaa MHKyOalus KAITMHTaH.

SEDASI unaexcuHu Xucobra ojraH XoJija OFUPIUK Adapaxacu OVitmaa 41
Hadap Oemopra eHruj Japaka Talixucu KyhunraH Oynu6, ymap 30,6% Hu,
yprada orupiuk napaxka 59 (44,03%) nadap O6emopra Ba 34 Hadap OGemopra
OFUp Japaka TalIXUCH KyHuaau, 0y 25,4% Hu Tamkua 3Tau. MUKpoOHOIOTHK
TQIKUKOT HATWKajlapu IIyHH KYpCATAUKH, ce0opesyid JepMaTHT OujaH
xactrananran 134 nadap Oemopumur 111 madapunma (82,8%) Micrococcacea
owJIacura MaHcy0 rpaMM+XxemMoopraHoTpoIl ¢akyJbTaTUB aHadPOoO OakTepusap

3apapiiaHraH coxajap Tepucuaan anukiaanau (3.3.1-xaasan).

60



Cebopestmu nepmatut OminaH orpuran Oemopiapaa Staphylococcus spp.
TypJapyuHU  aHMKJAIl  y4yH KyJbTyBauusl  (YCTUPHII)HUHT  KyWHaaru
XyCYCHUSTIAPU KypCaTUITaH.

3.3.1-xanBan

CJ1 6emopnapna Staphylococcus Spp.HUHT TypirapuHu aHuKTam (%)

['ypyx St. St. St. St.

aureus epidermidis | saprophyticus | Haemoliticus

CJl 6emopnap | 37 (33,3%) | 53 (47,7%) 16 (14,4%) 5 (4,5%)
N=111

Haszopar 1 (2,7%) 3 (8,3%) - i
COFJIOM I'ypyXH
N=36

Kanpangan kypunuo typubauku, CJ| Ounan xacramanraH Oemopiapia
kynuHaa St. epidermidis - 47,7% wm (111 wadap OGemopman 53 nHadapuna),
cyurpa St. Aureus - 33,3% (37), St. saprophyticus-14,4% (16) Ba St.
haemoliticus - 4,5% (5) xosnatna aHukmanrad. 36 Hadap HazopaT TypyXuaaru
COFJIOM OJIJaMJIApHUHT TEPHCH TeKImMpuiaranaa 1 vadapuma - St. aureus (2,7%)
Ba 3 Hadapuma - St. epidermidis (8,3%) KkyibpTypana TEKIIMPYBAa YHAMPHO
YUKWJITaH.

SEDASI wunpexkcu Oyiimua OFMpIMK Japa)kacura Kapad aHUKJIaHTaH

crauaokokk (opacu Kyitnnaru xapakrepra sra (3.4.2-xanBan).
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3.3.2-kaBai
C/1 6emopnapaa SEDASI unnekcuan xucobra onran xosga Staphylococcus

SPP.HUHT aHUKJIaHTaHIUTH (a0c.%0)

SEDASI Exrun Vpraua orup | Orup napaxa
MHJIEKCUTa Kypa napaxa Iapaxa
OFUPIIUK Japakacu
Texmupunau 41 (30,6%) | 59 (44,03%) | 34 (25,4%)
N=134
Staphylococcus 31(27,9%) 46 (41,4%) | 34 (30,6%)
Spp. aHWKJIAaHTaH
N=111

JKanBangan keanb0 ymkkaH xonga, SEDASI umnmekcnmum xucoOra oJjras
XoJia cebopesyii IepMaTUTIN OemMopiap/ia Tepuard 3apapiiaHral MaToJOTHUK
yuoxmmapnaa Staphylococcus spp. enrun napaxana - 31 Hadapuaa, 0y sca 27,9%
HU, ypTada OFupiuK mapaxana - 46 (41,4%) Ba ormp mapaxkama - 34 Hadap
o6emoprnapna, 6y moc pasuiga 30,6% X0MaTHH TAIIKHII STAH.

buz SEDASI| unnekcu OVitmda OFHpIHMK JapakalapuHU XucoOra OJraH
xoJia CTapUIOKOKK (DIIOpACHHUHT TypJIapUHU AHUKJANIHU TaXJWil KUJJIUK
(3.3.3.-xanBan).

3.3.3-xanBan
CJ1 6emopnapaa SEDASI nnaekcunu xucobra onran xonaa Staphylococcus spp.

dopacu TypJapUHUHT aHUKJIAHTaHIUK KypcaTtkudu (abc.%)

Orupnuk St. St. St. St.
Japa)cacu aureus epidermidis | saprophyticus | eaemoliticus
Enrun napaxa
N=31 2 (6,5%) | 22(70,9%) 7 (22,6%) -
SJ’pTaqa OFHup 0 0 0 0
rapaska N=53 8 (15,1%) | 31 (58,5%) 5 (9.4%) 2 (3,7%)
OFHp Aapasa. | 7 79 40 i 4(11,7%) | 3(8,8%)

N=34

Kanpanman  kypunu6  tTypubOnuku, CJI Oemopiapaa  TypiapHH

uAeHTH(UKAIMSUTAIIHE XUco0ra oJIral XoJiaa, CHrui gapaxana St. epidermidis -
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31 nadap OGemopnan 22 nadapuna (70,9%), ypraua ofupiMK Aapaxkaga -
St.epidermidis - 53 wnadap Oemopman 31 mnadapuma (58,5%) xamma orup
napaxkacuma dca St. aureus - 34 madap 6emopaan 27 Hadapuma aHUKIAHIA Ba

Oy - 79,4% uwm tamkui >tau (3.3.1-pacm).

st.haemoliticus =9 31 88

i 1did =
St'epldermldldls \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\‘Q\\\\\ \\\}‘\“:\\‘\\\\\‘\\\\\\\\:\\\\\m\l\f 70,9
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3.3.1-pacm. CJ] 6emopnapaa SEDASI naaexkcruHN XucoOra oJiraH XoJijaa

Staphylococcus spp. daopacu TypJapHHHHT aHHKJTaHTaHJIMK Kypcatkuau (%)

[ynaait kunuod, cedbopesuin nepMaTun OuiiaH OFpuraH O€MOPIApPHUHT OFUP
JTapakacuaa dSHT IOKOpHM 4yacToTaHUHT St. aureus -79,4% Ba yprada OFupiuK
napakacu owmnan - St. epidermidis - 58,5% oOVyiran Oyiica, OyHmai TEHICHIIHS
MOC paBulIlIa eHrua gapaxkana - St. epidermidis 70,9% Owtan Kaiiq STHIIH.

MukpoOUOJOTUK TAAKUKOTAA Cce0opesyi JepMaTUT OWlaH OFpUTaH
Oemopriapja TEpUHUHT 3apapliaHuIl Japa)KacuHU OeNruiaiaurad mapTid -
naToreH (JIOPAaHWHT KOJOHW3ALMSAJIAHUII Japakacura ajoxuaa 3IbTHOOp
oepunu (3.3.4-xaaBan).

3.3.4-xkanBan

CJ1 6emopaapa Staphylococcus Spp. KOJIOHH3AIUSCHHUHT XYCYCHITH

(KXb/cm?)
St. St. St. St.
aureus | epidermidis | saprophyticus | haemoliticus
CJ1 6emopitap 67,7+4,7* | 55,6+ 3,9* | 459+ 3,3* 34+ 2,7*
Hazopar cornmom | 3,1+0,03 3.2+0,01 ] )
rypyxu

DcnaTma:* Ha30par rypyxura HacOatan oHwWIMK kypcarkuyu (P<0,05)
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Kanpangan kypunub typudbauxu, CI Gemopiap Tepucuia 3apapiiaHraH
yuoxmapaa craduiIOKOKKIApHUHT St. qUreus KOJIOHHM3AIUSCH FOKOPH Japaxkaaa
aHWKJIaHTaH Ba ypTada - 67,7+4,7 KXb/cmM? Hu Tamkui KuiraH, St. epidermidis -
ypraua - 55,6+3,9 KXb/cm?, St. saprophyticus - ypraya - 45,9+3,3 KXb/cm?, St.
haemoliticus komonm3ammscu Moc paBumna yprada -34+2,7 KXb/cm? Hu
TAIIKWI 3TIU, Oy COFJIOM OJamiiap CTaTHCTUK KYpCATKUWIAPHIAAH CE3MIApIIn
napaxkaaa dapk kuau (P<0,05).

OJyMHTaH HaTWKAJAPHUHT KOPPEJSIIMOH Tax) MU IIYHW KYpPCaTIHKH,
St.epidermidi, St.saprophyticus MEUKpOOpraHMU3MIIAPHHUHT KOJIOTHU3AIIUSTAHUIIIN
KaCAJUIMKHUHT OFUpP Japakacd OwnaH Tyrpuman-tyrpu (r=+0,4; r=+0,5)
Koppesiiuon Oormukauruan kypeatau (P<0,05) Ba ypraya oFupiuK Japakacu
Oomman oca St.haemoliticus komonuzaiusacu OugaH XaKKOHHH —paBHILIA

xoppemsitmsicuan  (-r=+0,8) Owimupan Ba CTATUCTHK axXxaMuUsATra dsra OYiau

(P<0,05).
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3.3.2-pacm. SEDASI unnexcu 6yiinya oFupiivK Japa)kacuHu Xpcoora
onraH xosga Staphylococcus Spp.HUHT KOJIOHU3AIUSUTAHUIIT KYPCATKUYH

(KXB/ewm?)

Pacmman  kenmu®  uukaauran — Oyicak,  Staphylococcus — Spp.HuHT
KOJIOHM3ALMSJIAaHUII KYPCATKUUYM ypTaya OFUp Xamja Ofup Japaxanapunaa 1,1
Ba 1,3 Gapamapra omiau Ba yprada 56,3+4,1 KXb/cm? Ba 71,3+3,6 KXb/cm? v

TAIIKWI 3TIW, CHrUI Japaxana sca - 52,2+3,8 KXb/cM? HU Tamkun >1am, 0y
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COFJIOM OJJaMJIAPHUHT CTATUCTUK KYpCaTKAYIapUIaH Ce3WIapiu 1apaxana Gapk

xkuam (P<0,05).
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3.3.3-pacMm. SEDASI unnexcu Oyirua OFUpIUK Japa)KaCHHU XUCoOra olraH
xonnaa CJ] 6unan orpuran OeMopJap/a 3apapiiaHral Y4oKjIapAard MUKpoOIn

KOHTaMuHanus kypcatkuuau (%)

150 nadap 6emopaan 63 nHadapuma mukpodbau koHTamuHanus Malassezia
Spp. aumoduiI aYUTKUCHMMOH 3aMOypyriapunu Ba  Staphylococcus  spp.
TypJapuHU OWpraqukaa aHWKIAHWII HATWKacuaa KaWa OTWiIgu, Oy
XoJyaTiapHuHr 42% HH Takui 3Tad. byHnan Tamkapu, cedopesin AepMaTUuTaa
Malassezia spp. 3amOypyFiaapuHuHT aHukiaanumy St. saprophyticus - r=+0,5
(P<0,05), St. aureus, St. epidermidis-r=+0,4 Owian TYFPUIAH-TYFPH
KOPPEISALUOH OOFJIUKIUTHHN OWUIUPIM Ba CTATUCTUK >KUXATIAH HWIIOHYIIU
xapaktepra sranuruad Tabkumaau (P<0,05).

SEDASI wnaekcu Oyitmda OFUPIMK AapakKaCMHU XWUCOOTa ONraH XoJija,
enrun napaxa 10 nadap Oemopma kaiin stunran, Oy 18% Hu Tamkuin 517y,
ypradya orupiuk aapaxacu - 31 (49,2%) Ba orup mapaxka - 22 Hadap 6emopaa
aHuMKJIaHan Ba Oy xonatnapHuHr 34,9% uu tamkun >1au (3.3.3-pacm).

OnuvHraH KJIUHUK - MUKPOOHMOJIOTUK TAIKUKOTIIAP HATHIKATAPUHH TaXJIUAJ
Kuiuiiga myan adtum mymxuHkda, CJI 6emopmapma  Staphylococcus spp.
NaToreH (PIIOPACHHUHAT SHT IOKOPH KOJOHM3AIMS OMIaH YCUIIIK Ky3aTHIIIU Ba Oy

82,8% xonatau (134 6emopnan 111 nadapuna) tamkui stam. CJI 6emopiaapaa
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SEDASI wunpexkcu OyiiMua OFUPIMK  JlapaXacMHM  XucoOra  ojrasjaa
Staphylococcus spp. enrun papaxana - 27,9% na, yprada oFupiIuK Japaskacujia
- 41,4% na Ba orup mapaxana - 30,6% xonatnapma Kaia KUIHH]IH.

Typnapuunr unentudukanuscura xkypa, St. epidermidis - 47,1% na, St.
aureus - 33,3% Ba St. saprophyticus -14,4% xonaTiapia KaiJ KAJTHH]IH.
SEDASI unaekcura Kypa OFMpJIMK Jdapaxkainapu Oyiinuya IOKOpH 4acToTaHu St.
aureus - 79,4% xonatna aHukiIaHran Oyica, ypraua orup (58,5%) Ba eHrun
napaxamapuaa (70,9%) St. epidermidis roxopu KOJOHHM3AIMSUTAHUII OWJIaH
aHUKJIAH]TH.

[ynun Ttabkumiam kepakku, 42% xonatma (63 wnHadap Oemopna)
Staphylococcus spp. Ba Malassezia Spp. matoreH Mak/UTAPUHUHT MHKPOOIH
KOHTaMUHALIUSCH XOJaTH cedopesiiu JepMaTUT OWiaH ofpuran Oemopiapia
TepUAArd 3apapiiaHTaH MAaTOJIOTHK YYOKJIapJa WHBA3WB KapaCHHWHT MUKCT-
OakTepualT MaKJIMHUHT PUBOYKIAHTAHIUTHIA H(OoTaTaHaIH.

OnuHraH MabiaymMoTiap ceOopesuid JIEepPMATUTHUHT KIMHUK KEeUuIIuaa
MyXHUM axamustra sra Oyiau0O, OM3HUHT (PUKpUMHU3YA, OPraHU3MHHHI UMMYH
TU3UMUHUHT QYHKIHOHAT (HAa0JUTUTH OY3WIITaHIUTH OMJIaH OOFIIMK Ba KacaJUTHK
PUBOXKJIAHUIIMHUHT STHTH TMaTOTCHETHK MEXaHWU3MJIAPUHU OYHuIra épaam
oepanu.

Xynoca kunaauran 6yncak, CJI 6emopnapna SEDASI unnekcunu xucobra
OJITaH X0JI1a OO OOpUJTaH KIMHHMK TaJKUKOTJIAP IIYHU KYPCATAUKH, SHT Ky
KaCAJUTMKHUHT ypTaua ofupiuk gapaxkacu 40,6% xonatna tamxucnanan. EHrun
napaxa-30,6% Ba orup pgapaxka 0dca-28,6% xomarmapaa KaWa  OTHIIM.
bemopnapHu XKMHCH KUXaTHIaH XUCOOTra ONTraHMMH3/a KaCAUTMKHWHT YpTada
OFUPJIUK Japaxkacu KynuH4a aémnapaa (47,3%), oFup Japaxacu 3ca dpKakiapaa
(45,6%) ky3aTHiau.

Tepupgarn nmatoJIOTWK Xapa€HHUHI Xycycuatura kypa 22% xonartaa
OOLTHUHT COWIM KHUCMH Tcopuasra yxmaml kypunumiaa, 9,3% - ammeprux
nepMmatut, 8% - Muko3ra yxmarii, 6% - cebopesin sk3emara Ba 4% xosatiapaa

sca posauesra yxmam KypuHuimuga Hamo€H Oynau. Iy myHocabar Ounan
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muddepeHnnan  AUarHOCTHKa Ba  TEpHIArd  MaTOJIOTUK  JKapaéHHUHT
TapKAITAaHJIUTHHU XHUcoOra oNraH xoijaa ceOopesian JACPMATUTHHHT WIITYH
KJIMHUK TaCHU(HU UIIA0 YHKUIIIH.

MUKOJIOTHK KyJIbTYpasl TaAKUKOTIAp HaTIKalapu IIyHH KypcaTtauku, 87
Hadap CJI Gemopnapuunr 43 Hadapuma Malassezia numnodun auuTKHCHMOH
3aMOypyFinapu aHukiaanau Ba 0y 49,4% xonatam tamkwi Kuinaau. Ly Ounman
Oupra maptiau naroren ¢aopa - Malassezia ovale 60,5% na, maroren ¢iopa -
Malassezia furfur sca moc paBuma 37,2% xoatiaa Kaia KHTAHIH.

I13P TamkukoTH HaTHXajmapu MIyHH Kypcartauku, Malassezia mumodwn
AQYUTKHUCUMOH 3aMOypyFJIapUHUHT TEHOTHIUIApH ceOopesuin aepMaTtuTin 87
Hadap 6eMopaan 68 Hadapuga aHukjgaHau Ba Oy 78,2% XoJaTiaapHU TAIIKUI
kunaan. Momekymsap-redetuk  [I13P  TaakukoTnmapm acocuaa cebopesutn
nepmatuTiim Oemopiapaa Malassezia spp.  turmianumuan Mukaopuit -3,0 Lg
JIaH I0OKOpH OYNTaH KYpPCATUKUYIN OaXOJIaHWII JUATHOCTUK ME30HIApH  HIILIA0
yukuiIaM Ba OyHma Malassezia ynmnoduuid auuTKUCHMMOH 3aMOypyFIIapHHU
aHuknaHumu 78,2 % HU TalKuUI STAU. Yy Tamxuc KyabTypal
TaIKUKOTIAp KypcaTtkuunapunan 1,6 OapaBap tokopu OYmu6, CJ| Ounan
OFpUTaH Oemopiapja y3 BakTHAa JSTHOTPON JABOJAIIHWHT TAaKTUKACHHH
oomwnamira épnam Oepau.

KuHc )xuxatumaan xucoOra ojraHjaa JUNopuI aYuTKUCUMOH 3aMOypyFiap
Malassezia ovale xympox aémrapma - 70,4% Xomarnma, maTtoreH ¢uiopa
Malassezia furfur sca kympok spkakinapaa - 43,7% xonataa aHUKJIaHIH.

SEDASI unaekcu 6yiinda OFUpIIMK JapakaJlapiuHyd XUcoOra oJIraHia eHIHII
Ba ypTada OFMpIUK napaxanapuia kynuada Malassezia ovale -14,8% Ba 48,1%
XoJatiaapaa Kaia sTuaauran Oyica, orup gapaxana kynpok Malassezia furfur-
62,5% xonaTaa aHUKIaH/IU.

KiuHuk Ba MUKPOOHOJIOTHK TaJKMKOTIAp HaTH KajJapuaaH IIyHH adTHII
mymkunkn, CJI 6emopiapaa Staphylococcus spp. maToreH ¢uiopacu HOKOpH
KonoHu3anus Owman - 82,8% xomartma ky3atwiagu (134 Oemopman 111

Hadapuaa). SEDASI unaekcu Oyitnua OFUpJIMK JapakacHHU XpcoOra ojraHaa
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Staphylococcus spp. enrun napaxana - 27,9 % na, yprada orupiauk aapaxana -
41,4% na Ba orup napaxana - 30,6% xonaTaa Kai1 KUIHHIH.

Typnapausar wnentudukanuscura kypa, St. epidermidis - 47,7% na, St.
aureus - 33,3% Ba St. saprophyticus -14,4% xonaTiapaa KaiJ KAJTHH]IH.
SEDASI unaekcura Kypa ofupiiMK Japaxkaiapu Oyiinya IOKOpH dacToTaHu St.
aureus - 79,4% xonataa aHukiaHraH Oyica, yprtada orup (58,5%) Ba eHruua
napaxanapuaa (70,9%) St. epidermidis roxopu KoJOHHM3AIMSIIAHWII OWJIaH
aHUKJIAHH.

St. Epidermidis sa St. Haemolitycus KoOJOHH3AIUSACHHUHT OPTHIIN
cebopesin epMaTUTIIM OemMopiap/ia KIMHUK KEUUIIMHUHT OFMp Ba YypTaya
OFUPJIMK JapakKaCUHW aHUKJIAWau, Oy TYFpUIOAH-TYFPU CTATUCTUK HWIIOHYIH
KOppeJsiusira ara.

OnuHraH KIMHAK — MHUKPOOWOJOTHK HaTWKajlap INIyHJaH JanojaT
oepanuku, 42% xonarna (150 vadap 6emopaan 63 Hadapuma) Staphylococcus
spp. Ba Malassezia spp. maroreH HIAKIJIAPUHUHT MHUKPOOIH KOHTaMUHAIIUSICH
Ky3aTuwiau, Oy aca cebopesu AepMaTUT OWsiaH OFpuUrad OeMopiiapja Tepuaaru
3apapiiaHraH MaTOJIOTUK YYOKJapAa WHBA3UB XKapaHHUHT MUKCT-OaKTepuas
MIAKJIMHUHT PUBOXITAHTAHIUTH 1A N(oaamanaIu.

IV BOb
CEBOPESJIN AEPMATUTHUHI' ITIATOT'EHETHUK BA
MAXAJUIMHA JABOJJAIITHUHT UTHHOBAIIMOH YCYJIMHU
NIIJIAB YUKHII
4.1. Cebopesiiu 1epMATHTHU NATOT€HETHK JABOJIAIN YCYJIH

Cebopesyii  TEpMaTUTHUHT  JaBOJIAIl YCYJJIAPUHU TaKOMUJUTAIITHPHIIT
Xamjaa yH7a WKOOWH HaTWXkKamapra sra Oynuin kabu EHpommnuiap oup Heda
Wwinmap JaBOMHIA JEPMATONIOr  OJUMIIAP TOMOHHAAH OJUO OOpMIMOKIA.
byaga  CJI Oemopmapaa OOIIHMHT COWIM KHCMHUAQ MYy)KaccamlalraH
munoduILIM aunTKUCUMOH Malassesia 3amOypyfimapura Kapiu aHTHMHKOTHK
JIOpY BOCHUTAJIAPWHM KYJIIAIl OPKaJld MabJIyM OHp HaTWKara 3pHUIIMIMOK/IA.

bupok, Cebopesmi JepMaTHT KacaUIMTHMHHU JaBojaliia HadakaT I[apTiIu-
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NaTOreH MUKPOOPraHU3MIIAPHH, SIbHU 3a0ypyFiapHHU €KUM CTa(UIaKOKKIApHU
ybTHOOpPTra OJuII, OajKku, OolIKa KYpcaTKUYJIapHU XaM HazapJaH
KonnupMmaciuk kepak. bynmait xomatam — CJ] Oemopnapna — numoduiuiu
aunTKucMMOH Malassesia 3aMOypyFiapHH XaMMa BakT XaM MHKOJIOTHK YCYJI1a
YHAUPUO OJIMHMACIUTH OWJIaH TabKHUIJIAHAIU.

CeOopesin  lepMaTUT KacaJTUTW  OWJlaH — XacTajJaHTaH oemopmap
OpraHU3MHJIa MHKCT-OaKkTepuan KOHTAaMUHAIMACH Ba Iy OWIaH Oupra Tepu
Oappep  (PAOTUATHHUHT  CyCAaHWIIMHM  WMMYH-IIMTOKAH  TH3UMHUJATH
ssumaenannm o - (TNF-o) Ba  summmenanuimra xapmu (MJ1-4, M1JI-10)
MUTOKMHJIAPUHUHT  KaMaiuiyd Ba D BUTaMUHM ETUIIMOBYMIIUTH  OWJIaH
TaCIUKJIaHIU Ba Oy xomar Malassesia spp. Ba Staphylococcus spp.
MUKpOOpraHusmiiapu  Owian  udojanaHyBuu Tepu  UHQPEKIHUSICUHU
PUBOKJIAHTAHJIMTUAAH JAJI0NIaT Oepa.

Onu6® OopwiaraHn WIMHI-TAIKUKOT W3JIAHUILIAPH HaTHXKacuaa cebopesiin
J€PMATUTHUHT SEDASI  uHpmekcu Oyiinya  KacCaJUIMKHUHT OFUPIIUK
JapaXacuHU XyucoOra oju0, MaTOreHETUK J1aBO MyoJja)xaaapy UILUIa0 YUKUIIN.

CeOopesiii  AepMAaTUTHH  JaBOJIAIlila aCOCHUW JaBO MyOJIaKaJapuHU
crangapmiapra myBodpuk (Ilepmartosnorus Ba THOOMI KocmeToJsiorusi Oyiinua
JIMarHOCTUKa Ba JaBojaml crtanaaptiapu Tomkent, 2021 #.) onud Gopuiau.
bynna nmunodumin auutkucuMmoH Malassesia 3amOypyfiapuHu — y4oKIapiaa
AHUKJTAHTAaHJIUTUHU JbTHOOpra osran xonga (¢uykonazonm 50-100 mr 1
tabnerkagan 1 Maxan 7 kKyH MoOaiiHuIa) Xama TUIIOCEHCHUOMIN3AIUIOBYH
nopu Bocutanapu (Hatpuii tuocyiabdar 30% — 10,0 B/u NelQ €xu xambiuit
rmokoHatr 10% — 10,0 B/m Nel0O), uramunmap (B, C, A) rypyxu Ba
SJUTMFJIAHUIITA Kaplid MaxXalUuil J1aBo Myosaxanapu, ¢uszuorepanus (YbH-
Teparnusi, deKTpodopes) n1aBo Myosaxaaapu oJud OOpUIIIH.

Cebopesimu 1epMaTuTid OeMopiapaa UMMYH TU3UMHUHHM pax0aTiaHTHUPHUIILL
Makcaaua WMMYHOKOPPEKIMSUIOBUM  Ba  SUUIMFJIAHUINTA  Kapmm  —

AMHHOIUTHIPO(PTANA3UHANOH HATpuid (TajdaBuT 25 Mr) JTOPHU BOCHUTACHHU

(OO0 “CODJIBUM POCCHUS” - oemopmap émmuu Ba SEDASI  orupiuk
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JapakaCMHU 3bTHOOpra oJiraH XoJijaa, T octura 1 Tabnerkaaad 4 maxain xap
KyHU 5 KyH JaBOMUA, CYHTpa 2 TaOJeTKagaH KyHHMra 2 maxajl KyHopa siHa 5
KYH JJaBOMH1a KaOyn kuumi, 12 émgan katta 6ynaran OeMopiapaa Kyuiar
TaBCHSI TUIIIN.

VYHUHT TapkuOWil KucMiapu Ty(dailii UMMYH TH3UMUJArd (arouutap
XyKallpaJapHUHT (MoHOIHMT/MaKpodariap, HeuTpoduap, XAKUKHMA
KWIEpJiap) METa0OJUK XYCYyCUSTIIAPUHU aAKTUBIAIITUPAIN Ba AHTUTENOJIAPHU
PUBOKJIAHUIIMHU HOpMaJUTAIITHpagu. YOy mopu BocuTacuHu 12 &miman
KarTa Oyiran 6emMopiap/a KyJall TaBCUs STHIIH.

['anaBUT n0OpU BOCUTACUHHMHI TabCHpP MEXAaHU3MHU MaKpO(aKIapHUHT
(GyHKUHOHAT — MeTaboNuK (aoJUIMIUra TabCUp KWIMII XYyCYCHUATH OWJIaH
OOoFUK. SIUFIaHuI Kapa€Hiapuaa npenapar sUUITMFIaHUIT PeaKUsIapUHIHT
JTapaXaCMHH, YJApHUHT UWKIWKIUTHHY, IIYHUHTACK, 6-8 coaT maBommaa
WHTOKCHKAIIUSIHUHT  OFUPIMTHHA OenrminoBun  (Qaosnmamran  makpodarmap
TOMOHHUJAH YCHMTa HEKpPO3U OMWJIMHHU, UHTEpIeUKuH-1, MHTEpieiikuH-6 Ba
OomKa SUUMFIAHWINTA Kaplid  I[MTOKWHJIApHU, (aod  KHUCIOPOIHUHT
HIaKJUTApUHA KOPPEKIUSITAIITUPAIH. darornurap XyKalparsapHUHT
(MoHoOUMT/Makpodariap, HeUTpoduIap, XaKUKUM Kusuiepiap) (QyHKIHOHAI
XOJATHHU HOPMAJUTAIITHPAIN, MaKpoharilapHUHT aHTHUTEH TakIUM JTYBYH Ba
TapTUOra CcOoNyBYM (YHKIMSUIADUHU THUKIIANITa OJUO KeJIaau, aBTOArpecCHs
JapakaCUHU TMacauTupagu. Y HEUTpopui rpaHyJOLUTIAPHUHT OAKTEPHOLIU
daouruHu  pax0aTiaHTHpaay, (arolMTO3HU OIIUPAJAX Ba OPTaHU3MHHUHT
IOKYMJIM KacaJlTMKJIapra HOCHeU(PUK YUJaMIMIUTUHA OILIUPaIH.

CH Oemopnapnga D BUTaMUHM ETUIIMOBYMJIMIMHUA OapTapad KUIWII
Makcaauna 6emopnap €mman Ba SEDASI  orupnuk mgapaxkacunu sbpTHOOpra
OJITaH XOJiJa Tepamusara Kymwum4da cudatuga KoJjekanbimdeporn (Butamun 3
- 1000 Xb) nopu BocuTacu TaBCUs STUIIIH.

Jlepmatonorus amManuéTuaa  TEPU KACAJUIMKJIPUHU JTAaBOJIAIIAA SIHTH
yCYJUIapHU MIUTA0 YUKAPHIN COFIMKHH CaKJall TU3UMHHHHT acOCHH YCTyBOp

HyHanumapunan oupu xucobianaau. AWHUKCA OPTUMHA3 Tabuuii MaHOabIapH
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acocusia MIUIA0 YMKApPWITaH AaBOJIalll MaxXCyJIOTJIapUHM KyJjam — THOOHET
aManuETHIa UMIOPT YPHUHM 3rajulaiin Ba GeMopiap TOMOHUIAH JaBOJIAHMIII
Kapa€HIAPUHUHT UKTUCOIUIA CaMapacuHU ATrajllailiy.

[y 6ouc CJI GeMopiapHM MaxajuIMid JaBoJjall MyOJjakKaJlapUHU SHTH
TEXHOJIOTHSCHHY UIIIA6 YHKAPHIT MaKcaguaa ¥ 30eKiCToH Tabuuii MaHOabIapu
acocujia MIUIad YMKApWITaH SUUIMFIIAHUINITA KapIid, KePATOJUTHK XyCYCHUSTIa
sra Oynran mnapadapManeBTUK AaBOJIAIl MaxCyJTOTHHU—KPEMHUNIN-CATULINAI
kpemunu ((patucanuk) CJ[ 6emoprapaa Tamky Myojaxanapaa KyJulaauk.

“MaTHcannK” KpeMH - 3% KPEeMHMIIM-CAIMIAI KPEMH - Y36eKUCTOHIA
unuiad ynkapwirad mudoodaxi napadapmalieBTUK gaposaiml mMaxcyiaoru (OO0
“@atupepm”), TapkuOuga JdaHOJAWH, MmM@oOaxm  muHepaimap, REE-
3JIEMEHTIAapH, (aosulamrad KpPeMHHIIM CyB XamJa  CallMIMI KHUCJIOTacH,
YCHMIIMK MOHMHM MaBXyJ. Y3WHHHT TapKHOWil KuCMIapu Tydailmi  TepHHH
HaMJIQHTUPHIL, TO3aJAll, TEPHU XYyKaWJapUHU KalWTa TUKJIAN, SJUTMFJIAHULITA
KapIlu Ba OakTeprocTaTuk Xxycycusitura sra. lly Oumnan Oup Karopna kpem €r
Ba Tepu Oe3lapu CEKpEeUMSICUHU KaMalTHpaad, SHUAECPMUCHUHT  YIIUK
Xy)KapajlapuHd  JpUTagd,  Xamja OWIMHT  XyCyCcHUsITWUra  9ra.
(UZ.SMT.01.0007.54206478.) “datucanuk” kpemunun CJ] Oemopmapra
kacammukHuHT SEDASI nHnekcn Oyiinua OFMPIMK Japa)kaCuHU Xucoora ojmo
MaxaJUIMi JaBojiall Myonakacujaa KyHura 2 maxan 10 -15 kyH moOaitHuaa
CYpTHUUI TaBCUS STUIIJIH.

TepamneBTuk camapaJopiauKHU Oaxojall Makcaguaa cedopesuid AepMaTUT
KACAIUTUTMHUHT Xap XWI IAK/JIapu Ba OFUPJIUK Japakajlapu OWJiaH OFpUraH,
¢ 19-56 €mraua Oynaran 75 Hadap 3 Ta rypyxra axparuiau. JKuHcura
HucOaTaH spkakiap-35 Hadap Ba aémrap sca -40 Hadap GEeMOPHH TAITKUI T/IH.

I-rypyx - (Hazopat rypyxu) CJl kacamnuru 6mnan xacrananrad 21 Hadap
(19-56 émraua OyaraH) Oemopiiap KHPUTHIIIW. YJapra craHaaptra MyBOQUK
aHbaHABUU Tepanusi MyoJsiaxaiaapu TaBcus STwiau (daykonazon 50 mr 1
TabneTkagaH 7 KyH, TUIOCEHCUOMIM3ALUSAIOBYM JOPU BOCUTAIApU — HATPUU

tuocynbdar 30%-10,0 ma B/u NelO, Butamunotepanus B, A rypyxjapu Ba
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Maxaiuid MyoJaxanapaaH - 3% M caluMuuMil  Majxamu, (puanoTepanus
myosaxkanapu: Y bBH-teparnus NelO xymnanunan.

Il-rypyxan CJ| kacamnmuru O6mnan xactananrad 23 "adap (19-56 &mraua
Oynran) OeMopiap TamKWiI 3TAM. byHIa craHgaptra MyBO(MUK aHbaHaBUH
tepanusi GoHuma Oemopiapaa D BUTAaMUHU E€THIIMOBUYWJIMTHHHA YBTHOOpTa
onrad xoinma kojekambinudepon (Butamud Jl3) 1000 Xb ga 1 tabnetkaman 2
Maxan 15 kyH gaBomuaa KaOyJ KHJIMII Ba MaXaJUTMK sULTUFIaHuIra Kapmm 3%
I KPEMHUNIU-CAIMLIMAI KpeMu “@aTucanuk’ KyHHMra 2 maxaj 3apapllaHraH
Tepuaaru coxajapra 15 KyH 1aBomua CypTUIl KyJIJTAaHUIIIU.

I1l-rypyxuu sca CJ] kacamnuru O6wiaH xacranaHrad, €mm 19 €mpman 56
¢mravya Oynran 31 OeMoprnap TamIKWi ATAM Ba yjaapra CTaHAapTra MyBO(MUK
aHbaHaBui Tepanus ¢oHuAa xonekanbiudepon (Butamun [I3) 1000 Xb na 1
TabnerkagaH 2 Maxail 15 KyH JaBOMHAAa, HWMMYHOKOPPELUMSUIOBYU JOPHU
BOCUTACH - TaJIaBUT 25 Mr Tui octura 1 tabnetkanaH 4 maxan xap KyHU 5 KyH
JaBOMUJIa, CYHrpa 2 TabyieTKaJaH KyHUra 2 Maxall KyHopa siHa 5 KyH JaBOMHUa
KaOyJ KWIHWIL, Xamja Maxauiuil suummeiaHumra Kapuu 3% g KpeMHUNu-
camuuuia  kpeMu “@arthcaivK’ KyHMra 2 Maxajl 3apapiaHraH TepHaaru
3apapJiaHraH coxanapra 15 KyH JaBomMuja CypTUII KYJUTAHWUIIAH.

[Ilyan aifTum xKow3ku, XamMMma Oemopiapaa oJu0d OopwiraH JIaBo
MyoJaxanapy (OoHHUA Ba CYHT HOXKYS TabCUPJIAp Ky3aTUIMAIH.

bapua ky3atunran 6emopnapaa 15 kynu, Oup oijaH KeHUH TaBOJIAHUIIIaH
CYHI Ha30paTii KJIMHUK, WMMYHOJIOTMK, MHUKPOOHMOJOTMK Ba MHUKOJIOTHK
TAAKUKOTIIAP YTKA3WIIH.

Kymnanan, cebopesiv AepMaTUT Kacaumurujaa Oemopiiap OpraHU3MHU
UMMYH THU3MMHJIATH 03ara KeJiraH HOMYTaHOCH(IMK XOJIaTH WIUIA0 YMKUJITaH
KOMIUIEKC MAaTOTCHETHK JaBO MyoOJaKajlapujaH KeWHH MKOOWU Yy3rapuiuiapra
oiu6 kemmu (5.1.1, 5.1.2, 5.1.3-pacmnap).

4.1.1- pacmnan kypuHUO TYypuOaMKHU, [-rypyxmaru Oemopiiapaa CTaHaapT
Oyiinya aHbaHABUM JaBOJIAIJIaH KEWHH SUUIAFJIAHUIL  OJIAU TNF-alfa

muToknHn 1,2 OapaBapra kytapwind Ba ypra xucooma 2,6+0,1 nr/mm
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(maBosamgan onguH 2,1540,2 nr/mon) tamkun 3TAu. Iy Owuman Oupra
sumurnanaumra  Kapmu WMJI-4 sca -1,1 Ba WMJI-10  »ca-1,02 Gapaapra
KYTapWwIraHJIUTH MabiyM OYnau Ba ynap ypta xucobdqa 1,5 +0,03 nr/mi Ba 4,8
+0,07 nor/ma v Tamkua >tad. Jasonampgan omagua WJI-4 1,4+0,05 sa WJI- 10
4,7+0,09 nr/mMn Hu Tamkua 3TraH Sau OnWHTaH HaTKalap WIIOHYWIH
cratucTuk axamusTra sra oyauau (P<0,05) (5.1.1-pacwm)

6

14,
4
2’62 2
2 y
1.5 g
0
WT-4 ®HO-a W10

JaBOJIAIIIAH OJIUH
JIaBOJIALJJaH CYHT
HazopaT
4.1.1- pacm. |- rypyx CJ] 6emoprnap/ia opraHu3MIary sULTAFIAHUII OJITU
(TNF-alfa) Ba ssumarmanumira Kapim (MJ1-4, NJI-10) muTOKUHIAPUHHHT

aHbaHaBUU AaBoJiaHUI (OHUAATU KypcaTKuuiapu (Tr/mi)

Il-rypyxnaru CJ] 6emopnapaa cranmgaptra MyBODHUK aHbaHABUW Teparwsl
dboHua maBoiam MyoJiaxkanapura konekanbiudepos ((Butamud z) 1000 XBb)
1 Tabnerkaman 2 maxan 30 KyH JaBOMHJIA Ba Maxa/UIUi sULTAFIAHUIITA KapIIH
3% 1M KpeMHMIUIM-CaTuuui KpeMH “¢paTucanuk’ KyHura 2 maxan 15 kyH
TaBOMHUJA KYJUTAHWITaHAAa YOy KypcaTKAuilapja WXOOWH CHIDKHUIUIAPHU

Ky3aTauk (4.1.2- pacm).
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5,02

5,1

3 2,9

21
2 18

1,7

nn-4 PHO-a nn10
naBonawaaH onanH naBonawaaH cyHr Hasopat
4.1.2- pacm. ll- rypyx CJ] 6emopnapaa opranu3Maari syUTHFIAHUAIT OJINA
(TNF-alfa) Ba suumurnanumra Kapu (MJ1-4, MJI-10) nuTOKMHIApUHUHT
koJiekanbiudepon ((Butamud J[3) 1000 Xb) nopu BocuTacu Ba Maxajuindid
3% nu paTrcarvK KpeMUHU KYJUIAI aCOCH/Ia TATOT€HETHK J1aBOJIAaHHUIIT

dboHuaaru kypcaTkuwiapu (Tr/mi)

Yuby pacmman kypunuO Ttypubnuku, II- rypyx CJI Oemopnapaa
cTaHjaptra MyBOMUK aHbaHaBUl Tepanus ¢oHUAA Oemopiapia JaBo
MyoJaxanapura konekanbuudepon ((Butamun [3) 1000 Xb) nopu BocuTacu Ba
Maxammuii 3% au “Datucanuk’ KpeMUHH KYJUIall acocuaa ojub Oopuiran
MATOTCHETUK TEPANUsICH OPraHU3M LUTOKUH XOJIATU]A SUUIMFJIAHUII OJIH
TNF-alfa qutokunu 1,6 GapaBapra omupau Ba Oy KypcaTkuu Ypra xucobdaa
2,9+0,1 mnr/mn (maBomamyman onauH  1,84+0,13  nOr/mm)  Tamkwa  ATAM.
SAnnurnannmra kapum WJI-4 s oca-1,2 Gapasapra Ba MJI-10 vm  oca-1,02
OapaBapra kyTapau Ba ymap ypra xucooma 2,1+0,05 nr/ma Ba 5,1+0,03 nir/mn
HU TallKWi STAW (IaBojaliaH ojAuH ymoOy rypyx Oemopnapma WUJI - 4 -
1,740,1 nr/mn Ba WJI - 10 - 5,024+0,04 nr/mMa HY Tamikuia 3Trad 3au). OJuHraxn
HaTIKaJIap WIIOHYIN CTAaTUCTUK axaMmustra sra oyiau (P<0,05).

I1l1- Typyx Oemoprnapma sca cranmapTra MyBOOHWK aHbaHABUN Tepamus
dbonuna xonekanbiudpepon (Buramut Jlz) 1000 Xb ga 1 Tabnerkanan kyHura 2
Maxan 15 xyH naBOMUJa, UMMYHOKOPPEKIHMSIIOBYU JOPYU BOCHUTACH -

rajiaButT 25 mr tuia octura 1 TabnerkajzaH KyHura 4 maxaji xap KyHH 5 KyH
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JaBOMUJA, CYHIpa siHa 5 KyH 2 TaOneTkalaH KyHWUra 2 maxajd KyHopa KaOys
KWIKII Xamja MaxaJUiui suUTMEIaHuira Kapuu 3% Jid KpeMHUNIU-CATULINAT
KpeMu “@aTucanuvk’ HU KyHHMra 2 MaxaijaH 15 KyH maBoMuaa KyJUIaHWITaHOA
yIIoy KypcaTkuuiapa MKOOHUH CHIDKUIUIapHH Ky3aTauk (5.1.3 - pacm).

6

5 5,2

4,2 4,9

4

3

2 2,3 2,02

1 1,6

0

nn-4 ®HO-a nn1o
[aBonallaH onguH AaBoslaWAAH CyHr HasopaT

4.1.3- pacwm. l11- rypyx CJI 6emopnapaa opraHu3Maari syUTMFIAHUALT OJIIA

(TNF-alfa) Ba simurnanumra kapuu (UJI- 4, I -10) UTOKAHIAPUHAHT
koJiekanbiudepon ((Butamud J[3) 1000 Xb na), ranasut (25 Mr) gopu
BOCUTACHHU Ba Maxauni 3 % nu “Datucaink’ KpEeMUHU KYJUIall aCOCUIA

NMaTOTeHETHK JaBojaHuIl Gpouuaaru kypcarkuwiapu (mr/mi) (P<0,05).

Ymby pacmman kypunuo typuoauku, Ill-rypyx CJI Oemopnapna
cTaHjaptra MyBOMUK aHbaHaBUil Tepamusi ¢oHHAA Oemopiapaa JaBo
Myonaxanapura kojekanbsimdepon ((Buramun [[3) 1000 Xb), ranasut (25 mr)
JIOpY BOCUTACHHHU, Ba Maxauinii 3% 5u gaTucaivk KpeMUHHU KyJulall acocuia
om0 OopwiraH TATOTEHETUK Tepamuss (POHHMIA TUTOKWH THU3MMHUJIA aH4a
Ce3WIapiu Japaxana WxKoOUM Y3rapunuiap Ky3aTWiav. byHaa sUUIMFIQHUII
onau uutokuHu TNF-alfa ypra xucobma 4,2+0,09 nr/mn na kaig STUIAM
(maBonmamman onauH 2,02+0,2 nr/mur) Ba 2,1 OGapaBapra KyTapuIraHJIUTHHH
ownnupau. Ammmrnanumra kapmm WJI-4 2,3+0,04 nr/mn Ba WJI-10 5,2+0,02
nr/mMi Kypcatkuaiapaa udogananam (nqaBoanuiigan oaaud wi-4 1,6+0,1 or/mn

Ba MJI-10 4,9+0,03 nr/mun) Ba ynap 1,4 Ba 1,1 6apaBapra KyTaprIraHIUuTHd Kai
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OTUIIAN. OmnuHrad HaTWKaJIaAp HINOHYIM CTATHCTHK axaMusIra I3ra 65"JI,I[I/I
(P<0,05).

Kypunub typubauku, onub 60puiran maTOreHEeTHK JaBOJIAIl MYyOJakacu
(Ill-rypyxaa) IMTOKMH TH3MMuAard suvmenanumm onmu (YHO-amspa) Ba
sumurnanumra Kapuu ( WJI-4, NJI-10) uutokuHaapyuHu ce3uiapiid Jaapaxkaa

ommmpau. ONMHTaH HATWXKANAp HIIOHWIM CTATUCTUK MabJIyMOTapra 3ra Oyiau
(P<0,05).

[y Ounan Oup KaTopAa MaTOreHETHK AaBojiaml Mmyonaxamapu  CJI
OeMopiiap OpraHu3MHJarM MHKCT-OaKkTepuall CEHCHOWIM3alus XOJATHHU

KamaiTupu, Oy aca ¥3 HaBOaTuma KoH 3apaoouaa ymymuit IgE  muknopunu

kamaitupau (5.1.4-pacm).

180
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| -rypyx II- rypyx I11- rypyx

¥ AaBOMAWAAH ONAMH Il JaBoslaWwaaH cyHr M HasopaT

4.1.4-pacm. CJ] 6emopnap koH 3apaobunaru ymymuit I[gE MukaopuHuHT

naBonaml ¢onuaaru kypcatkuuu (Xb/mi) (P<0,05)

Yoy pacmaan kypunud typudauku, CJ1 6emopnapuusr I rypyxuaa, ssHu
cTaHaaptra MyBoOHK aHbaHaBUW Tepamus (POHHUIA KOH 3apA00uaaru yMyMHA
IgE Mmuknopu naBonamigaH oJiiuH ypraua Mukaopaa 142,1+2,8 Xb/mi1 tamkui
KwiraH Oyica, naBonaminan cyHr 139,5+2.4 Xb/mn kain stwinau, Oy sca 1,02
OapaBapra kamairannuruau ownnupau. II- Ba Il rypyx 6emopnapaa sca, sbHH
cTaHjgapTra MYyBOQUK aHbaHaBUM Tepanus QoHuAa Oemopiapaa J1aBoO

MyoJnaxanapuaa kojekansimdepon ((Buramun [[3) 1000 Xb), ranaBut (25 mr)
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JIOpY BOCUTAacHMHHU, Ba 3% nu (Qarvcalivk KpeMUHHU KyJUlalll — HaTUXKacuia
ymymuid IgE muxmopu 134+2,0 Xb/mn vu Ba 133,0+1,5 Xb/Mn Hu Tammikum
tam Ba Oy kypcarkuwinap ymymuid IgE wmukmnopunn 1,3 Oapaapra
KaMalraHJuruaan ganoiaaTt oepau.

[Ily Ounan Oup Karopaa oiud Oopwiaran aaBo myosaxkanapu octuna CJJ
Oemopiap KOH 3appobuaa D BHUTaMMHM MUKJIOPHUHHUHI KYpCaTKUYJIapH
Vpranwiau (4.1.1-xansan).

4.1.1-xanBan
CJ1 6emopnap KoH 3aproduga D BUTaMUHY MUKJIOPUHUHT NATOTE€HETHK

naBoiail poHugard TaKkKocaanMma Kuiimatu ( M+ m)

['ypyxmap l-rypyx - Typyx HI-rypyx
N-21 N-23 N-31

JlaBojaHuigan 21,7+1,5 21,3+1,4 21,4+1,02

OJIJTUH

JlaBoaHuIIaH 22,4+1,3 28,6+0,5* 29,2+0,3*

KEHUUH

OcnaTtma: * 1aBOJaHUIIIAH OJIMHTU KYpcaTKuwiapura HucOaTtan

cratucTuk Xakkonuimuru (P<0,05).

Kanpangan kypunuod typubnuku, CJ| Gemopnapna mMaTOreHETHK 1aBO
MyonaxanapuHuHr 15 kyHupaa KOH 3apaoOumaru D  BuTamuHu
kypcarkuwiapuau 1,3 Ba 1,4 OapaBapra kytapau Ba ymoOy KypcaTKuujiap
CTATUCTUK UIIOHWIN axaMusTra sra 6ymnau (P<0,05)

CH ©Oemopmapna xacaumkHuHrT  SEDASI wHaekcm Oyiimua  KOH
3appoougarn D BUTaMUHM ETUIIMOBYWIMITMHU JBTHOOpra OJTaH XoJaa
KoJekanpindepon (ButamuH Jl3) mpenapaTMHUHT 103acMHU Oemopriap EIHA
xyucobra osiraH xoiga Kyduparuya taBcust dtuiaau: SEDASI| wnpekcuuuHr
eHTHJI Japaxacuaa Oemopmapra 12 €m Ba kartanapra sutamut {3 1000 Xb 1
tabnetkaman 1 maxan 15 kyH moOaiiHuma, ypraya OfFup Japkacujaa -

koJiekanbiudepon (Buramun [3) 1000 Xb 1 Tabnerkanan 2 maxan 10-15 kyn
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(12-18 &mraua — 1x 2 maxan 10 kyn; 19 &mr Ba yHaaH kaTrajnapra 1x 2 mMaxan
15 kyH) Ba ofup mapaxacuja 3ca - konekanbiudepon (Buramus [3) 1000 Xb 1
tabnerkagad 3 maxan 15 -20 kyH (12-18 émrava — 1x 3 maxan 10 xyn; 19 nan

Ba yHJaH KaTTajapra 1T x 3 maxan 20 kyH) MoOalfHM/1a MYHUII TABCUS STUIIIH.

35
30
25
20
15
10

eHruUN gapaxa ypTa ofup

11 4aBoNalWAaH OAMH B KeMUH

4.1.4-nmuarpamma. CJ] 6eMopiap KoH 3apao6uaa D BUTaMUHM MUKJIOPUHUHT

SEDASI unnekcu 6yiinua nmaBojam (oHugaru kypcatkuan (Hr/mi) P<0,05)

CH oOemopnapra  SEDASI orupnuk napaxacu Oyiinua D BuTamuHu
npenapaTiHd  TaBCHUS ATUIUIN (oHUAara naTtoreHeTuk ngaBonamHuar 30
KyHUJAr¥ HATHXKaCcH ITyHHW KYpcaTAWKu, OeMopiiap KOH 3apaoduaa Butamud D
MUKJIOPUHUHT XakKoHwi paBumiga 1,3 ,1,5 Ba 1,6 mapoTabara kyTapraniuru
aHUKJIAHTH.

[lynnait kunmub, wunUiad YUKapuiIraH MaTOTEHETHK JaBOJIalll MyoJa)kaaapH,
aspHn D BUTaMUHU Ba TrajaBUT JOpH BOCUTaldapu OwiaH oiaub Oopuirad
naBojiamn  Myosiakanapuna — CJI[ Oemopiiap opraHu3muja  MMMYHOJOTHK
Oy3WJIMII XOJATIAPUHUHT XAKKOHHMM paBUIIIA TUKJIAHWUINWATA OMUO KEIau Ba
YMYMHIA IgE mukmopunu 1,3 OGapaBapra kamaitupau Ba D BuTamMuHu
MUKIOpUHM 3ca 1,4 GapaBapra omupuo, 1aBoJiaill caMapacuHu KYTapau.

4.2. CeOopesiid 1epMATUTHUHT MAXAJIHI 1aBOJIAIT MYOJIAKACUHU

WHHOBALMOH yCYJIM HATHKAJIAPH
CJl 6eMopiiapHM MaxXaJUTMi JaBOJalll MyoJIaKallapuHU SIHTU yCYJIJIapUHU

UInuIad YUKW Makcaauaa Y30eKHCTOH TaOuui MaHOabjlapw acocujaa HIad
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YUKApPUITAH  SUUTMFJIAHMINTA  KapIid, KEpaTOJIMTUK  XyCyCHsTra  ora
napadgapMareBTUK  JaBOJAIl ~ MaxCyJOTH  KPEeMHHIIU-CAIAINI  KPEeMH
(patucamuk)am  CJ] OGeMopnapaa Tamky MyoJaxaiapia KyUlaguk. Yoy
MyOJTaKapHH TaKKOCIAIl MaKaauaa 6eMopiIapHA KKK TypyXxra aKpaTHauk. [ —
rypyX ( 23 madap) — CJ] 6emopmapaa maxammmii 3% camuimn Maaxamu  Ba I1
— rypyX Oemopmapra sca ( 54 Hadap) -  KpeMHHIIU-cAUII KpeMu (
baTtucank) OYIOPHIIHN.

Maxammii 6epuiran SHTH JaBoJjall MyOoJaKaCHHU CaMapacHHH aHUKJIAII
Mmakcanuna bapua 6emopnapna xnuHuK (SEDASI), mukpobuonoruk, [13P  Ba

CTaTUCTUK WIMHUN-aMalIui TafKUKOTIap onub 6opwiau (5.2.1., 5.2.2- pacm).

50
40
30
20

10

® NaBO/IAHULWIAAH ONANH % [1aBOMIAHULIAAH KeNUH

4.2.1-pacm. Maxamnuit matoreHeTuk naBonamHuar SEDASI  mHnekcu 6yiinda

TaKKoCJIaHMa TaBcupoTH (0aswr)

Pacmaan xypunub typubnuxu, acocuii - llI- rypyx CJI Oemopnapna
SEDASI wnaexcn nmaBojammaH ojaauH Yprada xwmcobma 40,9+0,3 Oammam
TaITKWI KUiaran Oyiica, gaBonamigad cyHr 14,4+0,2 6ann OunaH Kai KWJIAHIA
Ba OFUPJIMK JapaxxacuHu 2,8 OapaBapra KamMaWTUpraHjiuruaH JajnoJiar Oepau.
|- mazopar rypyxuma »osca SEDAS| wuHmekcw maBonamigad OifuH Yprada
xucobaa 40,7+0,4 GaytHM TAmIKWI STAM Ba fgaBonamgan cyar 20,6+0,3 Gam,
Owran udonaNmaHIM Ba OFUPIMK JapakacuHu 1,9 OapaBapra KamalTwpu.

Kypunu6 typubmuku, acocwii - |l rypyxmaru Oemopnapaa Maxajuiwid
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KYJUIaHWITaH sHTM — AaBo myodaxacu SEDASI kypcaTtkuuunau Hazopar
rypyxura Hucoatan 1,4 6apaBapra kamMmalTHPraHJIUTHIAH JajonaT Oepiu.
Tamku MyomaxkamapHu  Hadakat KIMHUK TOMOHJAH, OaJiKu
mMukpoOuonoruk xamaa [I3P maGoparop Taxiwmimiap opkaimu XxaM OaxoJaH/Iu.
(4.2.1-, 4.2.2 -xxanBaiap).
4.2.1-xanBan
C/JI 6emoprnapia Maxaiuii Oepuiirad 1aBo MyoJiaxanapu GoHuaa

MUKpPOOHOJIOTHK Ba MUKOJIOTUK KYPCATKUUWIAPUHUHT TaKKOCIaHMa TaBCU(POTH

(M+m)
CJ1 6emopmap Staphylococcus spp. Malassezia spp. (Lg ;10°)
(KXBb/cm?
JaBonanui- | Jlaponanumi- | JlaBojaHui- JlaBomnari-
JaH OJIIUH JdaH KEHMUH JaHOJIANH JaH KEHUHH
I-rypyx 55,9+1,5 32,3+1,5* 3,4+0,03 2,6+0,02*
N=23
ll- rypyx 66+1,4 28,8+0,8* 3,4+0,03 1,9+0,04 **
N=54
Ocnatma: *- paBoyiallijaH OJIIMHTH KypcaTKhwiapra HUcOaTaH CTaTUCTUK

umonuammuru (P<0,05) ; **

(P<0,05).

- I rypyxra HucOaTtaH CTaTUCTHK HILIOHYWIWIUTH

Mukpobuonoruk mabopaTop  TEKIIUPHINI HIUIAPH [IYHH KYPCATAMKH,
Maxaumuid  gaBonamiia  “‘Dartucanmk”’  KpeMHHM — MIUIATHIN  (PoHHMIA
Staphylococcus Spp. MHKpOOpraHu3MIAPUHUHT KOJOHHU3ALMSIAHHUII JapakacH
Il rypyxna 2,3 OapaBapra kamaiijgu Ba ypra xucodna 28,8+0,8 KXb/cm? Hu
TAIIKAIT JSTIU. [- rypyx Oemopmapma sca 3% 1M camuiuia KpeMH
KYJUIaHWIUIIUAAH KeiuH Oy kypcatkud yprada 32,3+1,5 KXb/cm? nma kaiijg

ATWIIIM Ba Oy KOJIOHU3ALMSUIAaHUII AapaxkacuHu 1,7 GapaBapra kaMmaTupau.
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Jlunopuisin aYUTKUCUMOH 3aMOYpYFJIap KOJIOHU3ALMSUIAHUIL J1apa)kacu
sca Malassezia spp. “darucanuk” kpemu Tabcupu octuga Il-rypyxma 1,8
MapoTtabara KamailraHu aHUKIaHAM Ba Oy kypcatkud yprtaua 1,9+0,04 Lg uu
tamkwi 3taM. | rypyx Gemopnapna Malassezia Spp. HUHT KOJIOHU3AIMSIAHHUIIT
napaxkacu 1,3 maporabara kamaiinu Ba 2,6+0,02 Lg HM Tamkwi KWiad Ba
OJIMHTaH HATH>KaJlap CTAaTUCTUK UIIOHWIM axamusitra sra 0yinau (P<0,05).

[Iyaun TabKuIam >KOU3KHU, acocHil TypyX Oemopiapia  MaxXaJului
OyropuiraH WHHOBAIIMOH JAaBOJIAIl YCYJIM Ha3opaT TypyXJard Oemopiapra
HucOatan 1,3 Ba 1,4 maporabara OKOpH KypcaTKWwiapja Kaa KUJTUHIH.
OnuHran HaTWXanap CTATUCTUK UIIOHWIM axamusitra ara oyiuau (P<0,05).

[lynnait kumu6, CJI 6emopiapaa Maxauiuii JaBojaniga OpTUMH3A
UIUIad YUKApWIraH  KpeMHHIUIM-canmuiuil kpemu (DaTucanuk)Hu KYjiamn
acocuja unuiad YuKapwiraH MHHOBAIIMOH YCYJU KaCaJUIMKHUHT JTUHAMUKAcUTa
WKOOUMWA  TabCHp  KypcaTnu: KIMHUK  CHUMOTOMJIAPDUHU  CYPHUIIMIIMUTA,
UMMYHOJIOTHK ~KYpCaTKU4WIapHU TUKIAHUIIUTA, Tepuja I[MapTIU-TaTOreH
mukpoopranusmiap (Malassezia spp. Ba  Staphylococcus spp.)  Owiman
ndomananran  MHKCT-OaKTepHan KOHTaMHUHAITUSICHHHU KaMaluImra oJuo
KEJIJIU.

[Ilynn TabKujjIam >KOW3KHM, acoCUil TypyX Oemopiapaa  MaxaJUidi
KYJUIAaHWITaH WHHOBAIIMOH JaBOJIAlll yCYJW Ha3opaT rypyxJjard Oemopiapra
HucOatan 1,3 Ba 1,4 OapaBapra IOKOpH KypcaTkuuiapaa KauJ KUJIUHIU.
OnuHraH HaTWKaJlap CTaTUCTUK axamusrra sra oymau. (P <0,05)

bynnait wxoOuii nuHamuika KypcaTkuwiapuHu — “@aTucaiuk’ Kpemu
TapkuOugaru  kpemHud MuHepamapy Ba REE — HOE0 anemeHTIapUHUHT
mrdo6axi, 6aKTePUOCTATHK Ba SULTUFIIAHUINTA KApIIW XyCYCHUATIApH OuiaH
oornaiiMu3. Ym0y xycycusariap QyHAamMeHTal Ba aMaliMil TpaHTJIap acocujaa

WIIMUI-TAIKUKOT UIIUIAPpUAA TACIAUKIIAHTaH.
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®oto0 4.2.1. (a,0) bemop U.17 éur. Cebopesinu nepmMaTuT. Apanaml Typu

JlaBoaHMIIIaH OJIUH. (a) JaBOJANIAaH KeHuH ( 7 - Ui KyHH)

[ysgait kw6, CJI GeMopiapma Maxaiuii JaBojamiga OPTUMHU3IA
UNUIad 4YUKApWiIraH  KPEeMHUWIU-CAMIWI KpeMu ‘“‘paTHCAIUK’HU KYJLIaIl
acocuia WNUIa0d YUKWITaH MHHOBAIIMOH  YCyJIHW ce0opesuid JepMaTUTHUHT
JAaBOJIAIl CaMapacHHU KYTapAW Ba OJIMHTAH HATWKajdap acocuia ymoy YCyTHH
JIEPMaTOJIOTHS aMaJTMETUIA KEHT KYyJIaM/ia TaJOUK ATHUIITa OJIN0 KEJIH.

TagKMKOTUMH3[a KYJUIAHWJITAH MATOT€HETMK Ba MaxXaJUIMii WHHOBAIMOH
YCYJHUHT TEpaNeBTUK caMapaJopJIMTMHUA 0axojalijia Tepuaard MNaTOJOTUK
x)apaCHHUHT cypunuimura, sbHu SEDAS| uHIekcH, KIMHUK Ty3alulll, KIMHUK
AXIMMIAHUII XaMaa 1 inin MoOalHKuAa KaCAJUTMKHUHT KalTaJIaHUII YacTOTacHUra

Kapab 6axo Oepuiau
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4.1 - )xanBai

CA xacauturugaa 0146 00pHJITraH JaB0 MYO0JIazKaJIapH

CaMapaCHHMHI TaKKOC/JIaHMa TaBCI/I(l)I/I

I'ypyxnap [bemopnap | Knnauk | AHua SAxmmnanum | JluHamuka
COHH TY3QJIALI | SIXIIAJIAHUII Ky3aTHUIMaIu

| Hazopar |21 4 3) 3) 7

TypyXu (19,04%) | (23,8%) (23,8%) (33,3%)

Il rypyx |23 12 6 4 1
(52,2%) | (26,1%) (17,4%) (4,3%)

Il rypyx |31 19 8 4 —
(61,3%) | (25,8%) (12,9%)

M30x: * maToreHeTHK AaBOJIAll YCYJUIAPUHUHT | - rypyxra HucOaTaH

cratucTuk umonuimmmru (P<0,05)

Kanpangan kypunub TypuOauku, |- Ha30pat rypyxuaaru aHbaHaBUN J1aBO
MyoJiaxkaiiapu oirad 21 Hadap 6emopiapaa Tepanus HaTHXXKalapu Kydujgaruda
Kaia STHIAM: KIMHKUK Ty3anuin 4 Hadap 6emopaa kyzatmwian (19,04%), anua
AXIIWJIAHAIIT XOJaTh 5

Hadap Oemopaa (23,8%), sxmmmanuimn 5 Hadap

oemopnapna  (23,8%) xysatunran OVyica, 7 Hadap Oemopiapaa Tepamus
JTUHAMUKACH Ky3aTuiamaan Ba 0y 33,3% XonmaTHU TalIKuiI ST/IU.

Il rypyx Oemopnapna opranusmaard D BUTaMUHU €TUIIMOBYMIMTUHU
»bTHOOpPra OJIraH XOJila JaBO  MyoJiaxajgapura KyIiuM4a paBHUIIAa
kosnekanbeiudepon (Butamun [3) 1000 Xb 1 tabnerkaman 2 maxan 15 kyH
MoOaliHua KaOyn Kuiuil TaBcust »Twian. bynaa ymoy rypyxaaru 23 Hadap
Oemopriapaa Tepanusi HaTwKajgapu Kyiugarnda Oyiau: KIHHUK Ty3amumn 52,2%
(12) xomatna, anya sxmmiaanum 26,1% (6) xonatma, saxmmaanum 17,4% (4)
xonarnaa Ky3zarwinu Ba 4,3% xonatna, seHu 1 Hadap Oemopaa 3ca AUHAMUKA
Ky3aTHJIMaJIH.

Il oemopiiapaa

TypyX Oyropuiran

UMMYHOKOPPEKIMAIOBYM JIOpY BocuTacu - rajmaBut (25 mr 1 TabnerkamaH

JdaBO MyOJiaxxkaJiapmura

KyHHUra 4 mMaxan xap KyHU 5 KyH MoOaitHuaa, cyHrpa 2 TaOjeTkajaH KyHura 2
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Maxajd KyHOpa siHa 5 KyH JaBOMHUJA KaOyJl KWJIMII) TaBCHs STWIIH, OJUO
OopwiIraH maTOreHeTUK JaBoJjalll HaTHXKaJlapuJaH KIMHUK Ty3auum 61,3% Hu
(31 Hadap 6emopnan 19 Hadapuma), anua sxmmaanum 25,8% au (8 Hadapua)
TAIIKWI KWIran Oyica, sxmmanuam xojatd 12,9% na (4 wadapuma) Kaiin
STHIIJIN.

Nnura®d  9uKwiraH TMaTOreHETHK Tepamus HaTmwKalapuHu  udomarant
makcaguna CJI Ounan kacajiaHraH O€MOpPJIApHUHT KyHWUJArd KacaJluluK
TaPUXUHH KEITHPAMU3.

bupunuu knunuxk mucon. bemop C. 2004 ni.m. Kacannuk mapuxu Ne§21,
10.02.2021 stunoa. Knunuk tamxuc: Cedopesijiv 1epMaTHT.

byxTTK/] ximHuKacura 103 xamjaa KyKpak COXAacu TEPHUCHUIA SPUTEMATO3IH,
Maij1a KermaKkIaH!IIl ToIIMaiap a0 OYIUIY Ba yIapHUHT BaKTH-BAaKTH OWJIaH
KHYUIITUIT XO0JIaTIapy MTUKOATH OMIaH MyposKaaT KHJITH.

Anamnesis morbi: 6emop ¥y3uHu S5 oitman Oepu Kacan nae0 xucoOaiu,
KacaJUTMK PUBOXKJIAHUIIIUHU X€4 KaHnai cababnap Owian Oornmamaiinu. Typap
X)oima mepmatosior mudokop Kabynuma JaBojiaHTaH, JABOJAHUII HATHKaJIapu
BaKTHHYA SXIIMIAHKO Ba KaWTanaHuO TypraH. KacalnMKHUHT KalTaJaHUIIHA
1 #imnga 3—4 mMapTa Ky3aTHITaH.

Anamnesis  vitae:  ©emop Te3-Te3 YPBU  kacammru — Ouian
XaCTaJAHTAHJIUTUHM  Kaij odtaau. O3uK  MaxcyJjoTiapu Xamjaa JIopH
BOCHUTAJIApUTa aJJIEPTUK pEeaKLUsIapy UYK.

Status presents: 6eMOpHMHT yMyMU X0JIaTH KOHUKapau. Wuku ab3omapiaaH
nespau mukosaT omnaupmaiian. Ab — 110/70 mm.cum.ycr. Ilynse — 1 makukana
74 3ap6a. XKXurap naiinacnaHraHaa WM, OFpUK Ky3atwimaiinu. Ilepudepuk
auMmda TyTyHJIapu TMalmmaciaHManu, ofpukcu3. DU3MONOTHK YHKapHUIILIap
OpPTaHU3MHHHT Ka03UATra MOMHUJUTMTUHA OVIITAPaIH.

Status locales: Tepunmaru marosoruk *xapa€H TEPHUHHUHT FO3-TICIIOHA, JYHXK,
KMYMK WAK xamaa OypyH Oypmanapujga  Ba TaHAHUHT KYKpaK coxacuia
xoinamran Oynu0, TapKanraH, sJUIMFJIAHraH Xapakrtepra osra. llatomoruk

QJICMCHTIIAPpHU 3PHUTEMATO3 TOIIMAJIAp Ba Maﬁ):[a KCIlaK4aJIap TallKWJI 3Taau.
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Tepugarm maTojoruKk kapa€H coxacu Kuzaprad, suumriaanrad. SEDASI
kypcarkuun OViimua 29,0 OautHM  TalmIKWi STAM Ba ypTada OFUPJIIMK
napaxacuau Oungupau. CyObeKTUB MIMKOSTIAPUAAH BaKTH -BaKTH OWJIaH
KUYHUII 0€30BTa KUJIA/IH.

Knuauk-nabopatop texmmpysnap: 13.02.27 ¢, ymymuii kon taxmwu: Hb —
121 t/n, 2p. 3,6 mun. P/k: 0,9. nmeiik. 7,2 munr., 303. — 1 %., mumd. — 29,2%,
OUT — 12 mm/c.

Nmmyrorpamma: WJI- 4 - 1,4 nr/mo, WJI-10 -5,1 nr/mon,  YHO-a — 0,9 1ir/m,
IgE- 160 Xb/mi . Buramun J1 — 21,8 ur/mi.

Muxkpobuonoruk Ba [I3P tekmmpysnap: Tepumaru matonoruk ydokiaapiaa
St. aureus - 67,01 KXb/cm?, IT3P - Tekmmpysiap -tepuna Malassezia spp. -3,3
Lg anuKIaHu.

Knunauk-nadoparop TaxJIMJIIapHU YBTHOOpra oJiraH XoJija OeMopaa UMMYH
TH3UMMHUHT — [MTOKMHIM ~ Xonmarunaa suoumenanum  onmu-(YHO-o)  Ba
summurnanumra Kapimm - (MJI-4, NJI-10) muToKuHIApUHUHT AUCOaTaHCH, Xamaa
oprann3Mia D BUTaMUHM  E€TUIIMOBUMJIMIM Ba TEpUJla MHKCT-OaKTepual
KOHTaMUHALMSCH FOKOPH JlapakaJla aHWKJIAHIM Ba KACALTMKHUHT  KIIMHUK-
nabopatop kypcatkuuinapu  SEDASI wmaHmekcm  Oyiinua ypraya OFUPIHK
JapaxacuHu udoaaiaiy.

bynga Gemopra naBo MyosiakaJapuHH cTaHAapTra MyBOMUK ol Oopuiiau
xamjia Kymumya kosiekanbiudepon (Buramun [3) 1000 Xb na 1 tabnerkaman 2
Maxan 15 kyH paBommuaa, UMMYHOKOPPEKIMSUIOBYM JOPU BOCHTACH -
ranaBuTHU (25 Mr) THI ocTHra 5 KyH JaBomuaa 1 TabneTkagaH KyHHra 4 Maxal,
cYyHrpa siHa 5 KyH 2 TabjeTKajaH KyHUra 2 Maxajia KyHopa KaOys KUJIUII XamJia
MaxajuiMil  suutdFIaHumra  Kapmu 3% M KpeMHMIUIM-CAIMII - KpeMH
“¢aTucanuk” HU KyHura 2 Maxai 15 KyH JaBoMuja cypTill, GU3HOTepaneBTUK
MyoJtakanapjan sca Y bBH-tepanus cyosputem Mmuxkaopaa 10 kyH Oyropuim.

Onran mMyonaxkajnap HaTWXacuja TEPUIArd MaToJOTHK KapaéH NMHAMHKAIA
cesuyapiii  Japaxaga  CYpWIaW, SUUIMFJIAHMAII — XOJIaTH,  TolIMajap

JABOJIAHUIIHUHT S5-KyHHJA KalTau, cyObeKTHB Keuunuiapu Hyxonau. Omnub
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OOpwiIraH TMaTOreHeTHMK JaBO  MyoJlaxalapuJaH HOXYs  TabCcUpJap
Ky3aTWJIMa/JIH.

Jlasonanuwioan Keuuneu KiuHuk-naoopamop mexuwupyenap. 5.03.21i.
Nmmynorpamma: WJI -4 — 2,1 nr/mn, WJI — 10 - 5,7 nr/ma, VHO-a — 5,2 nr/mi.
Buramun [ — 29,8 ng/ml; Tepunaru natonoruk yuyokaapaa St. aureus — 27,02
KXb/cwm, T3P — rekmmpumaa Malassezia spp. — 2,4 Lg Mukmopa aHUKJIaHIH.

Hemak, onub6 OopwiaraH mMaTOreHETHUK J1aBO  MyoJakajlapu Oemop
OpraHU3MHJIaTH HWMMYHOJIOTHK XOJAaTHH  THUKJIAIH, MUKCT-0aKTepHa
KOHTaMUHAIIUS XOJIATUHUA KaMauTUP/IH.

bemopna 6 oif Ky3aTyB MoOaliHM/Ia KacaJUIAaHUIIHUHT KaWTaJIaHUIN XOJaTh
Ky3aTHJIMA/IH.

Hkxkunyu knunuk mucon. bemop A. 1994 u.m. Kacarnux mapuxu Nell02
01.06.21 wunpa byxTTK]] xnuHukacura mypoxaar Kuiaad. KiIumHHMK Tamixuc:
Cebopesiiii JepMaTHT.

Kenrangaru mukosTiapu: 103, OYHWHMH, KYKpakK, HKKala Kypak VypTacu
coxXacuJarn KH3FHUMTHp TOIIMajapura Ba YJIapHWHT BaKTH-BAKTH OWIIaH
KUYUIITUIITITA.

Anamnesis morbi: 6emop y3unu 2 Hnman Oepu kacan aed xucooOuanau. bup
HEYa MapTa Typap KOWHAAard JepMaTojior Ha3opaTH OCTHA JaBOJIAHTaH.
bemopuunr cy3u OViimya npaponmanrannurura 1-15 oit yTtub Ttepumaru
TOIIMajap sHa KaWrtamaHnrad. beMop mnapxesra puHOs KWIMIIUHU aAWTaJu.
Kacammkuuar dnnga 4-5 Mapra KaiiTaaanuO TypUIIMHA TabKUIJIAN .

Anamnesis vitae: Gomamurmma YPBU, Ku3wiua KacaUIMTH — OWJIaH
XaCTaJIAHTaHJIUTH Kaiia 3tagu. O3MK MaxcysaoTiaapu XaMmJia 0Py BOCHTaapura
aJUIEPTUK PEAKLUUSIAPU UYK.

Status presents: OeMOpPHUHI yMYMHH XOJaTH Yyprada OFUpJuKAa. Tui
NIWIIMK ~ KaBaTH-HaM, OKWII paHrga. IOpak Xamma Vymka —coxanapu
narosorusicus. A/b —95/60 mm.cum.yct. Ilynbc - 1 makukana 76 3ap6a. Xurap -

naimaciaraijia muil, ofpuk Ky3atunmaiau. Ilepudepux nmumdba TyryHnapu
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nainaciaHManay, Ofpukcu3. DU3MONOrMK YUKApUIUIAD  OPTraHU3MHUHT
Ka03UsATra MOMUJUIMTUHU OWIITUPaIH.

Status locales: tepumarn maTonoruk kapa€H TEPUHUHT IO3-TIEMIOHA, OYpyH
Oypmanapuja, JIyHX, HUsAK, OYHHMH, HKKaja Kypak, KYKpak coxajlapuaa
xKonamrad Oynau0, TapKairaH, sUDTMFJIaHraH xapakrtepra osra. [latomoruk
JIEMEHTJIAPHU SPUTEMATO3 TOIMaNap TAIIKWI 3Taad. Tepuaard maToJOTHUK
*apa€H coxalapuia KU3apras, sUUIMFJIaHTaH, yCTHUJa Maija KemakjJaHUILIap
ky3armwiaau. CyObeKTUB MIUKOATIApIaH KHUUIITUIT 0€30BTa KUJIAIH.

Knunuk-naboparop texmupysnap: 03.06.27 . ymymuit Kon taxymwim: Hb —
125 r/n, sput. 3,9 mun. P/k: 1,0. nedik. 7,8 MuHr., 203. - 5,1 %., mumd. — 22,1%,
DOUT-86 mm/c.

Wmmynorpamma: U -4 -1,2 or/mun, U — 10 - 4,8 or/mi, TNF - alfa — 1,3
nr/mi, IgE- 170 Xb/mn. D Butamuaun — 17,08 ar/mi.

MukpooOuonoruk Ba II3P tekmupysnap: Tepuaaru matojorux Ydokjiapjaa
St. Epidermidids — 87 KXb/cwMm, T13P - Ttekmupysmap — tepuaa Malassezia
spp. — 3,6 Lg aHuKaHIu.

Knunuk-naboparop TaxjimjuIlapHU YBTHOOPTa OJraH Xojja 0eMopia WMMYH
TU3UMHHUHT [MTOKMH Xojdatuaa  suummeaanum oagu - (TNF-alfa) Ba
snunanumra kapmum  (MJI1-4, 1JI-10) uuTOKMHIApUHUHT AUcOalaHCH, XaM/ia
opranu3mjaa D BuUTaMUHU TaHKHCIUTH Ba TEepUIa MHKCT-OaKTepHa
KOHTAaMHUHAIMSACH  FOKOpHM  Japaxkana uQoIaJaHUIIIH aHUKJIAHIU  Ba
KACAIUTMKHUHT KIWHUK-abopaTop kypcarkuwiapu SEDASI unnexkcu OVitnua
OFUp JapakacuHU udomanaiy.

byHnna 6emopra maBo MyosaXaJlapuHU CTaHAapTra MyBOGUK 0IUO Gopuiiu
xamza Kymumyda konekaibimbepon (Buramud Jl3) 1000 Xb ga 1 tabnetkanan 3
Maxan 15 kyH paBomMuaa, UMMYHOKOPPEKIHMSUIOBYH JOPH BOCHTACH -
rajaBuTHU (25 Mr) T ocTHra 5 KyH JaBomuaa 1 TabineTkagaH KyHura 4 Maxall,
CYHrpa siHa 5 KyH 2 Ta0JieTKaJlaH KyHura 2 Maxaj KyHopa KaOyJl KWJIHII Xam/ia

MaxaJUIMid sULIMEJIaHAIra  Kapmu 3% JIM KPEMHUWIU-CAIMLWI - KPEMU

87



“barucanuk” HU KyHUTa 2 Maxai 15 KyH gaBoMujia CypTull, (pu3noTepaneBTUK
MyoJaxanapaan 3ca Y BH-tepanus cyospurem mukaopaa 10 kyH Oyropuiau.

Jlasonanuwoan Keiiunzu Kiunuk-aaoopamop mexuwiupyenap. 5.07.21 i.
Nmmynorpamma: WJT -4 -2.5 nr/mi, UJI -10 - 5,6 or/mn, TNF - alfa — 5,6 or/mo.
D sutamunu — 31,6 ur/mur;, Tepunarn nmaronoruk ydokmapaa St. Epidermidids-
15 KXb/cm?, TI3P-rexmmpumpa Malassezia spp.- 2,1 Lg MUKJIOpa
aHUKJIAH]H.

Onran Myosiaxanap HaTHXKacuja TEpUAaru MaToJOTHK KapaéH NUHAMHUKaIa
Ce3WIapiau  Japaxaaa  CypWwiAH, SUUIMFJIAaHUII ~ XOJaTd,  TollIMaiap
naBoaHUIIHUHAT 10 KyHuJa KaWTau, cyOBeKTHB Keuunuiapu iykosau. Omubd
OopuiraH MAaTOTEHETUK  JIaBO  MYOJIaKallapuJaH  HOXYS  TabCcUpJap
Ky3atuiMaau. bemopau ontu ol Ba 1  Hunm  Ky3aryB MoOaitHMaa
KaCaJUIAaHUIITHUHT KalTaJlaHUIIl X0JIATH Ky3aTUJIMA/IN.

Taakukotnaru Oemopnapuu | ¥Hua MoOailHMZA Ky3aTyBiaap HaTHXKach
IIYHA KYpCaTAWKU, WIUIA0 YUKAPWITaH SIHTM KOMILJIEKC STHONATOTE€HETUK
JIaBOJIAlll  MYOJIAKAIAPU HATHKACHUIA KACAJUIMKHUHI KaWTanaHuil XoJath [
rypyxaa - 61,9% (21 nadap 6emopman 13 Tacuma, Il rypyxma - 30,4% (23
Hadap O0emopnan 7 tacuzaa) Ba III rypyxna aca 9,7% xonatuu (31 nadapman 3
Tacua) Talkwi 31U (5.2-KaaBai).

4.2 - )xanBsai
bemopnapaa o0 GopuiiraH KOMIUIEKC 3THONATOTCHETHK J1aBO

MyoJiaKalapy HaTHKacuAa KaCAUIMKHUHT KalTalaHUIIl KypcaTKu4uiIapu

(1 #mn naBomua) (%)

I'ypyxaap Irypyx Il rypyx I1 rypyx
bemopinap conu 21 23 31
Kaiitananuim 13 (61,9%) 7 (30,4%) 3 (9,7%)

Kanpanman kypuHUO TypuOAWKHA, HNUIA0  YUKWITAaH  MATOTCHETHK
naBonam ycinyou CJI 6emopnapnma (Il rypyxma) KacaJUIMKHUHT KIWHUK

ty3amum ~ 61,3% na kailg 3TWIAM Xamaa — peuuAuBIUMK XojaTtuHu 6.4
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MapoTabara kamatupau. Ba mry Owinan Oup Katopja KOMIUIEKC MaTOTCHETHK
Teparnus camapacu Oollika rypyxJjapra Hucoaran 2,7 Ba 3,2 OapaBapra 0OKOpHU
SKAHJIMTUHU U(POATIaIu.

Omu6® OopwiraH MaTOreHEeTHK JaBO Myojaxalapu OeMop OpraHU3MHJIaru
UMMYHOJIOTHK XOJaTHH THUKJIaad, D BUTaMUHA MUKIOPH KypCaTKHUWJIAPHHU
KyTapu Ba MHUKCT - OakTepuan KOHTaMHHALMAHU ce3wnapiau - 87,5% ra
KaMauTUPIH.

Cebopesin nepmatutaa konekanbidepon ((Butamua [l3) 1000 Xb) Ba
UMMYHOKOPPEKIMSUIOBUM - TanaBuUT (25 wr) JIOpU BOCHUTANIApH Xamjia
MaxaJuiuid  sUDTUEIaHumra Kapmu - 3% I KPeMHUII-CATUIIT  KPEeMHU
“@artucanvk” OuiaH oJuO OOpWUITaH NATOTEHETUK  JABOJIALIHUHT KIMHUK
TQIKUKOT HaTwkanapu InyHH kypcatauku, SEDASI| wunnmekcu Oyitnua
KACAIUTMKHUHT OFUPJIMK JapaKaCMHW KaMaWWIura, AMMYH TH3UMH Ba D
BUTAMHHH MUKJIOPUHHUHT OINWIIUTA OJIMO KEeNJAW Ba KACaUIMKHU aBOJall
JUHAMUKACUTa  KOOMM  TabCUp  KypcaTau:  KAaCAJUIMKHUHT  KIMHUK
CUMIITOMJIAPUHU CYpHUJIUIIHTA, UMMYHOJIOTHK KYpCaTKUYJIapUHUHT
TUKJIAHUIIUTa ONMO KeNau, Tepuja IMapTIU-MIATOTeH MUKPOOPTraHU3MIIap
(Malassezia spp. Ba Staphylococcus spp.) Owian udonmamaHraH MUKCT -
OakTepral KOHTAMUHAIMSICHHUHT TTACAWKIIN KY3aTHIIIH.

OnuHran HaTKamap acocuaa cedopesui JAepMaTUTIu OemMopiapnaa
SEDASI uamekcuHM xucoOra ojiraH Xo0Jj1a, TaTOTEHETUK JaBOJIAIl aJlTOPUTMU

UnIad YMKWIAN Ba JEPMATOIOTHK aMaauéTaa KYJUTaHUIITa TaBCUS STHIIIH.
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CJ1 6emopaapaa SEDASI| unaekcuHu Xxuco6ra 0JiraH xoJ1/1a NaToreHeTUK

AaBoJiall ajJJropuTMu

SEDASI unzaekcu 0Vitnda oFupivk qapaxaiapu (0a)

Enrun napaxa
(1-14 6amnraqa)

Vpraua orup napaxa
(15-29 Gaynraua)

-

®nykonazoin 50 mr 1
Karcynagad 1 maxan
OBKaTtjan KkehmH 7
KyH, 12 ¢ém Ba
Karrajgapra
KoJIeKabudepon
(Butamun [3) 1000
Xb 1 Ttabnerkaman 1
Maxail 15 xyn
MoOaiiHuga  Kadyin
KUJIMII Ba MaXaJUIHud
SULTAFIAHAIITA
KapIlii KpPEeMHHIIN-
CaJTHITUIT KpeMHu
“¢arucanuk” KyHUra
2 wmaxan 15 kyH
JaBOMHJA  TaBCHUS
stunau. (bemopmnap
émuHu  9bpTHOOpPra
OJIMHTaH XOJI/1a).

N

~

/ \xonna)

OBKATIAaH KeWMH 7 KyH
MoOaiinua,
KOJIeKaIbI(epot
(Butamuu [[3) 1000 Xb 1
tabierkagan 2 maxan 10-
15 xyn (12-18 €mrava — 1x
2 maxan 10 xyn; 19 €m Ba

yHAaH Karrajmapra 1x 2
Maxanl 15 KYH)
MoOalHU1a, UMMYHUTETHU
MyCTaxKaMJIOBUU opu

BOCHUTAacH rajaBuT (25 mr)
T octura 1 talnerkanax
4 Maxan 5 KyH Xap KyHH,
cynrpa 2 TalneTkagaH 2
Maxal KyHopa siHa 5 KyH
MoOaitHuAa KaOysn KHJIMII
Ba MaxaJuIni
STUTAFJTAHATITA KapIm
KPEMHUIIN-CATUIIAT

KpeMu “‘(aTucalvk ’KyHHUra
2 maxan 15 xkyH maBomwuia
taBcus >tunau. (bemopnap
EmMHM YBTHOOPTa OJMHTaH

Orup napaxa
(30 Gannmman OpTHK)

N

MaxaJl OBKaTJaH KEWHWH 7
KYH MoOaiinuja,
KoJIeKaIbIdepot

(Butamun /[[3) 1000 Xb 1
tableTkagan 2 Maxai
45 xyn (12-18 €mrava —
Ix 2 maxan 30 xyn; 19 man
Ba YHJIaH KaTTajapra It x 2

Maxal 45 KYH),
MMMYHHUTETHU
MyCTaxKaMJIOBYH IopA

BOCHTAcH rajaBuT (25 wmr)
HU THJ ocTura 1
Tabnerkagan 4 Maxain 5
KyH, CYHrpa 2 TabjeTkaaaH
2 Maxaln KyHopa S5 KyH
MoOaitHua KaOysn KUJTUIIT
Ba MaxaJuIni
STUTAFJIAHUIITA KapIm
KPEeMHUNIHN-CATTUIIIT

KpeMH “¢paTucanuk’
KyHura 2 Maxan 15 KyH
JTABOMU/IA TaBCUS STHIIIH.
(bemopnap EIIMHN

G)HyKOHaSOH 50 mr 1 MaXMHYKOHaBOH 100 mr 1\

/K%Tn6opra OJIMHTaH xonna/
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XOTUMA

Xynoca Kuwiaaural Oyicak, KIMHUK-MUKPOOUOJIOTHK Ba UMMYHOJIOTUK
WIMHA-TaAKUKOTIapu acocuaa CJl xacainuruHud JaBosamiia OeMopiapra
kojekanbiudepon (BuramuH /[l3) 1000 Xb, WMMYyHOKOPPEKIIHSJIOBUU
mpenapar rajaBuT 25 MI  JIOPM BOCHTAJIAPMHM BAa MaXaJUIMKA JAaBOJIAIIJIA
V36ekncTon Tabmmii MaHOGalapH acocmiaa MIUIA6 YuKWraH 3 % I
KpeMHui-camuimt  kpemu- (Parucamuk)an  kacaumikHuHr  SEDASI
WHICKCUHA XHUCOOTa ONTaH XOJaa, Tepamnus ycyJulapuaa Kysuram Oyitmda
MaTOT€HETUK JIaBOJIAII AJITOPUTMHU MIIUTA0 YUKUJITaH.

Nmna® yukapuiral NaTOTEHETUK JaBO MyoJlaxanapu  Oemopiap
OpPraHM3MUIA [UTOKUH TH3MMHUJIATH SULTMFIAHUNI OJIIU IUTOKHHMHU- YHO
2,1 mapotabara Ba suummriaanumra kapmu WJI-4 | NJI-10 nutopkuHanapuHu

1,4 maporabara xamzaa D Butamunu mukaopunu 1,4 wmaporabara omupau

Ba MHKCT-OaKTepHall KOHTAMHUHAIUSICUHU  CE3HJIApIH - 87,5% ra
KaMauTUPJIH.
Cebopesu NepMaTUTra YaJUHTaH OeMopIapHUHT KJINHUK,

MUKpPOOHOJIOTUK, MHKOJIOTHK, Ba HWMMYHOJIOTHMK TEKIIUPYB HaTIKaJlapura

acoCJIaHuO ONTUMAJUIAIITUPUIITAH TMATOINCHCTUK JaBOJIalll aJlr'OPUTMU nInnad

YUKHWIIIU. Onunaran HaTWXXaJap acoCha HMHHOBALIMOH YCYJIIHHHI KS’/'J'IJ'IaHI/IH_II/I

Oup ¥Wuiiga naBojail caMapaJopJIMTMHU OIIUPUI, KIWHUK TY3aJIMII XOJIATHHH

KYTapHuIll Ba KaCaJJIMK acOpaTIApUHU KaMaUTUPUII UMKOHUHU OEp.Iu.
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