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JUCCEPTAIIMSIHUHT YMYMUU TABCUDH

Mag3yHuHr pgoJs3apoiauru. CYHITH HWIapAard WIMHN  W3JIaHUIUIAp
CUHIMK TU3UMH KacaJUTMKJIapu OWjIaH OoFpuran OojajgapHUHT THOOUH Epaam cypad
MyposkaaT 3THIK 2-2,5 OapoOap omrannuruau kypcatan. (Padansckuii B.B.,
2006; Caduna A.UN., 2006; CmupnoBa H.H., 2007). Karop wmyamnudmnap
MabJIyMOTIapura Kypa, MNUENOHEePUT TapKajduIl 4YacToTacH Oyinya Oapua
Hedposoruk 6emoprapHuHr 40% man optuxkporunu Tamkui 31au (MmkalOynos
J.1., 2002; ITackanés /1. Ba xammyaur., 2007).

CypyHKanu mnueaoHeQPUTHUHT PUBOXKIAHUIINAA BUPYJICHT Ba eTapiiu
Japa)kajia Ky4wid TabCUp KypcaTyBud MHPEKLUS MyXUM axamusTra sra 6ynuo, Oy
WHOEKIUSIHAHT OMOJIOTHK XYCYCHATH XY)KalMH OpraHu3M/ia OaKTePUSHUHT Y30K
MyJJIaT TaBOMJIM SIIIAIIMHU l03ara KeATUPYBUU MEPCUCTEHIMS xucobOiaHaau. by
dbenomen Ooja  OpPraHM3-MUHUHT  TaOUWUNA  PE3UCTEHTIUK  OMUJUIAPUHU
uHaktuBanusiaiiau (Padansckuit B.B., 2006; Ypazoaesa J[.Y., 2006).

Cyurru ¥wuapaa, nuenoHedpuTIapja SHTUJAH-SIHTH aHTUOAKTEepUal
BOCHTaNap KYJUIAaHWIAETraHU Ba AHTUOMOTUKO-TEPANIUSHUHT TYPJIMd ONTHUMA
BapuaHTIapu unUiad 4YuKWIaéTraHura KapamaciaH, ymiOy mpernapaTiapHUHT
aHbaHaBUW OOOpUI ycyiuapuaaru (B/u, M/0, T/0) TabCUP ITHII camMapaopiIvuru
nacaitn6 6opmoxaa (ITax JI.I'., 2004; Padansckuii B.B., 2004; I'punenko B.A.,
2007).

Ymly KacaJuIMKHUHT SKUIIUN THOOMU-MKTUMOMI OKHOaTigapra srajuru
TU3UMIIM KOMIUIEKC JaBO, SbHH SHTU aHTHOAKTpHal [1aBO yCYJUIapHaaH
doitnananuin 3apypiauruiau Tako3o staau. (3axaposa M.H., 2005; CmupuoB A.B.,
2005; Omanyais B.JL., 2007).

Kaing stum 103uMKHM, CYHITHM WWUIapaa KaTop KAacCaJUIMKIAPHU KOMILIEKC
naBojiamniga JUMGaTuK TH3UMIAH (oWAaTaHUIMOKIA, YYHKH JTUM(GATHK TH3HMIA
TabCUP ITHIIl OPKAIM OPTraHU3M UMMYHUTETUHH OOIIKAPUIIL, MUKPOIIMPKYJIISIUSIHA
TapTUOra COJUI, KAPUIWIMKHUA Ba PEMapaTuB KapaCHJIApHU amayira OLIUPHII
mymkuH (bo6omypatos T.A., 2002; HopoexoB M.A., 2000; Xakumon B.A., 2003;
JIummanos 1O.b., 2005; TaxrtaxomxkaeBa I.P., 2005; Tabatabaei S., 2005;
Mawmatkynosa J[.X., 2008).

X03upru KyHAa MabIyMKH, WKKWJIAMYd HWMMYHTAHKHCIUK XOJaTJIapH
OpraHU3MHH CHEMU(OUK WMMYHHTCTHHH TlacaliMIii Ba HWMMYHOIIATOJIOTHK
peakuusiap Owiian xapaktepianaau (AtaymnaxoHoB P.U., 2005; Apxumnos B.B.,
2006). bosia opraHu3Md UMMYHPCAKTUBIMITHHH MEBEPIAMTHPYBUU  STHTH
BocuTanapian ¢GoiganaHuin 3apyp, Oy BocuUTajgap MUMMYH TH3UMHU O€BOCHUTA
par0aTIaHTUPaIY Ba YHUHT HYKCOHJIAPUHH KOPPEKIIUSIIaiIN.

NMMyHMOAY/UTOBUM — TIpenapaTiapHUHT  KYTuiad — BakWjUlapu — KaTop
ad3auMKIApra XamJa KamMumimkiaapra ora. [loimmokcupgoHuit —  OoIka
UMMYHKOPPEKIMSJIOBUM TIpemapariapra Kypa Kymiad adsamiukiapra sra
UMMYHMOAYJsTOp cananaau (Xautos P.M., 2003; 3abpoackuii I1.D., 2006).

bonanapna cypynkanu mnuenoHepuUTHUHT (HaoJUIMK Japa)xkacura Kypa
PJIATHu ¥Tka3uim MeTOAMKACH Ba YyCyJ/UIapu eTapiuya Hinuiad YuKUIMaras,



Oonamapjgar  CypyHKajdud TMHUETOHEPPUTHUHI OWpJIaMud Ba  HUKKUJIAMYH
HIaKuIapuaa KaCaIUIMKHUHT (DAoa AaBpHia UMMYHOKOP-PEKTOP MOJMOKCHIOHUN
Ba PJIAT Hu Ky/ulamijgaH KEWMUWHTHA KacajixoHara E€TKM3WITaH Ba KacalXOHAaJlaH
yiira xaBo0 Oepuiirad MauTaard OMOKUMEBHM, OAKTEPUOJIOTUK Ba MMMYHOJIOTHK
KypcaTkuwiap Kuécui Ttaxjawin dTwiMarad. FOkopuaa O0a€H ATWITaHIApPHUHT
Oapuacu ymoy TaJKUKOT MaB3yCHHUHT JTOI3apOMTHIAaH ajoiaT Oepaiu.

MyaMMOHUHT YpraHwiranjuk aapaxacu. boGomyparoB T.A. (2002)
TOMOHHUJAH OKCIIEPUMEHTal TaJKUKOTJIap acocuaa Oonanmapaard — YTKUp
sotwokamaa PJIAT HuUHT roKopw camapagopiurd YpraHwiraH Ba HCOOTIa0
Oepunrad. CuHHIMK TU3UMH ab30JIapM  KACAUIMKIAPUHU  JTaBOJAll  y4YyH
napaHedgpan peruoHan auMmparuk antuonorukorepanus (PJIAT) ycynu unuiad
YUKWAJITaH Ba YHUHT IOKopu camapagopauru ucborinanran (Lllogmonor A.K.,
2003). bupok, anmabuérnapna Oosanmapaard CypyHKanu mnuenoHedputTiapaa
PJIATHM KacaJUIMKHUHT KJIMHUK CHUMIITOMJIApU JMHAMHUKACH, UMMYH THU3UM Ba
Oyipak (pyHKIIMOHAJ X0JaTUTa TAabCUPHU Macaiacu EpUTUIIMAaraH.

bynnan TalIKapH, Oonanapaaru CypyHKaIu nueaoneppuraa
UMMYHOMOJIYJIATOP  TOJIMOKCUJIOHUWHUHT  TEpaleBTUK  caMapacu  Xakuja
MabIyMOT/Iap MaBXyJ, XO3UPrH KyHTa Kajap aManuéria peruoHan JTuMdaTtux
aHTUOMOTUKOTEpAIUs YTKA3UIIIA MOJUOKCUIOHUM TabCUpU CHUHAIMaraH, Oy ica
yi0y TaAKUKOTHHU YTKa3HILITra acoc 0YIn0 Xu3MaT KHIIIH.

Juccepranyss MIIMHUHT WIMMA TAAKUKOT MIUIAPH pexajaapu OujiaH
OorsmMKMIru. J(uccepranus umm V36ekucron PecniyOnukacu COFJIMKHU cakJjialil
Bazupsiuru CamlasTU NTU pexacura kupaau, nasiat Kaiug pakamu 01080093,

Taagkukor Makcaau. bonamapna cypysHkanu nuenonepputHu PJIAT Ba
UMMYHOKOPPEKTOP  TMOJUOKCUAOHMIIAH  (oHgaNaHraH  Xojja  KOMIUIEKC
JTABOJIAIIHUHT KIIMHUK — UMMYHOJIOTHK caMapaJopJIuTuHu OaxoJiaril.

Kyinnran makcajara spuiivin y9yH TaAKUKOTHUHT KyHUIaru Basudasiapu
oenrmiad oOJMHIN:

1. Bonmanapnaru cypyHKalid mnueloHeppUTIA KacaUTMK IIaKIUra OOFIMK
X0JiJa WMMYHHUTET Ba Oyipakiap GYHKIHOHAT XOJaTH KYpCaTKUWIAPUHU
ypranum ymoy KypcaTKuujap YpTacuaard KOPPENsTUB Y3apo OOFIMKIMKHU
aHUK/IAIIL.

2. bonanapaaru cypyHkanu nuenoHedpuTaa aHUK MaKcaJra HyHanTupuiIral
PJIAT Hu yTKa3uIll yCyIUHU aManuEéTra TaAOUK ITHILL.

3. Cypynkanu nuenoHebpur OwunaH orfpuran Oonanapaa PJIAT Hu
KACAJUIMKHUHT KJIMHUK CHUMMTOMJIAPU JUHAMHUKACH, UMMYHOJIOTHK KYpcaTKUdJiap
Ba Oyiipakiiap (yHKIHOHAT X0JIaTUra TAbCUPUHUA OaxoJanl.

4. CypyHkanu mnuenoHepputr OunaH ofFpuran OoJsiamapaa KHJIMHUK
CUMIITOMJIAD JMHAMUKACH, WMMYHUTET Ba Oyipaxiap (yHKIIMOHAI XOJaTH
kypcatkuuiapu Oyinua PJIAT OunaH MOJMOKCUIOHUIHU OWpramvkaa KyJiarl
caMapaJOpJIUTUHU ypraHuil.

Taagkukor o0bekTH Ba mnpeaMeru. Kys3aryBumuzga CypyHKaId
nuenoneppur Ownan orpuran 4 &émpan 14 €mrawa Oymran 120 Oosma, mry



KymilajaH Oupnamud nuenoHedpuT Ownan ofpuran 60 Ba HMKKWIAMYHU
HOOOCTPYKTHUB NueoHeppuT Omiian orpuran 60 6ona (naBosiar ycyiuiapura Kypa
oemopnap 3 rypyxra OYynuHau: 1-TypyXHH yMyMKaOyJl KWJIMHTAaH JIaBoJiall
ycyiiapu  Kyjutanran 37 Oemop Tamkuia d1aM, 2-TypyxHu PJIAT Owian
naBojianrad 41 Oemop, 3-rypyxau PJIAT OunaH MOJMOKCUIOHUHN YHFYHJIMTHIA
JaBOJIaHTaH 42 OGEeMOp TAITKWJI 3TIAH) OY I,

Tagkukor MeToMIApPH. YMYMKIUMHHUK, HUHTPYMEHTal  (dKCKPETOp
yporpadusi, Oyipakmap YTT, OxoKI, aprepman OocumHM  Viryari),
0aKTEepPHOJIOTUK, UMMYHOJIOTHUK, OMOKUMEBHI, CTATUCTHUK.

Xumosira 0Jiu0 YNKWIAETraH acoCHi XoJ1aTJiap:

1. bonamapna cypyHKaau NHEJIOHEPPUTAA XOJIATH KYpcaTKU4Iapu
KACAJUTMKHUHT OFUPJIUTH, KeUUIIUHU Oenruinad o6epanu. byiipaknap dyHkimoHan
XOJIaTH Ba MUMMYH TH3UMH KypcaTKAWwiapu Yypracuja OeNuriiaHraH KOpPPEJsITUB
y3apo OOFMMKIUKIAp OoJjamapjard CypyHKaJId MHETOHEPPUTHH camapaliu
JlaBOJIall yCyJUIapUHU TAKOMUJUIAIITUPHUII 3apYPJIMTHHU TaKO30 ATaIH.

2. bonanapnaru CII ga PJIAT kacamnuk 3ypaiiuiivHu Te3 O6aprapad 3THIl
UMKOHUHM Oepaau, OYMOpJApDHUHI KacallXOHajla OYnuin  MyJIJaTIapyuHu
KUCKapTUPA/IHU, TOPU BOCUTAJIApUTa KETaJAuraH capd-xapaxxaTiapHu KaManTHUpaJIu.

3. CII Ounan orpuran Oemopnapaa PJIAT OunaH TOTMOKCHIOHWHHUHT
Oupranukaa KYJUIAHWIMIIK KaCaJUTMKHU KJIWHUK OCJTWJIapHUHT SIHaja »JpTa
Oaprapad STWIMIIM, MUMMYH TH3MU Xamja Oyilpakiap (yHKIHOHAT XOJaTH
KYPCAaTKUWIAPUHUHT  SXIIWJIAHWUIIHA,  PEMHUCCUS  JAaBPUHUHT  YY3WUJIUIIH,
JIABOJIAHUIIJIAH KEWMHTH Y30K JaBp HATHXXKa-JAPUHUHT SIXIIWIAHUIIATA €pJiam
oepanu.

Namuii suruauru. bonanapaaru cypyHkainu nuenoHeppuTia UMMYHHUTET
KypcaTkuwiapu Ba Oyipak (GyHKIHOHAT XOJIATH KYpCaTKUWIApH YpTacuaaru
KOPPEJIATUB y3apo OOFIUKINK aHUKJIaHIu. KITMHUK, OMOKMMEBHH, OAaKTEPHOJIOTHK
Ba MMMYHOJIOTUK TEKIIHpYyBiap acocuaa Oonanapaaru CII HUHT Typiud KIMHHK
makJjapuad komivieke aaBonamaa PJIAT nman amanuii Qoiimamanum makcaara
MyBOGUKIUTH UCOOTIAHIN.

bonamapnaru CII na xacamMKHUHT MIakid Ba (GaoJUTUK Japakacura Kypa
PJIAT wuu yTKazum ycymwiapu aManuérra TaaOuK O>Twiran. NUMMyH Tu3uM
nucOanancu  (oHUJAa  UMMYHOKOppeKTop  cudaruga  HMMMYHOMOIYJISITOP
MOJIMOKCUJOHUM CUHOBJIAH YTKA3UJITaH.

bonanapnaru CII na PJIAT HM MMMYHOKOPPEKTOpP MOJMOKCUIOHUI OMIaH
Oupranvkaa KyJTAITHUHT FOKOPU caMapagopiauru 0axoaHTaH.

TagKMKOT HATWKAJTAPUHUHI WIMMHA Ba aMajauid axamustu. MmmyH
TU3UMH Xamja Oyipakiap (yHKIIMOHAT XOJIATH KYpCaTKUUJIApUAard aHWKJIaHTaH
y3rapuinmiap Ba ymly KypcaTkauiap ypTacuaaru Kaij dTHITaH KOPPEIATUB Y3apo
OOFNMKIMK OoJlajap/ard CypyHKald MHETOHE)PUTHH caMapaid J1aBoJiall
yCYJUTAPUHHA TaKOMIIIAIITHPHUII 3apypIAuTHHN Oenrmiad 6epaau.

bupunun mapra ymymkaOyn kunuHran nasonam ycyiuiapu PJIAT Ba PJIAT
HUHT TIOJIMOKCUIOHWN OwWiaH Oupramukna KYJUIAaHWIAIIAAAH KEWHMHTH WMMYH



TU3UM Ba Oyilpakiap (QYHKIMOHAI XOJIATU KYpPCATKUUJIAPUHUHT KUECUN TaxJIHII
HATHXKaJIapu KeITUPUIITaH.

bonanapnarn nuenoHedpuTHH JaBOJAITHUHT uWNIa0d uyukuiaradn PJIAT
yCYJIU KacaJuIMK 3ypaliuiimuau spta 6aptapad sTui, 6eMopIapHUHT CTallMOHAp/a
OyIuII MyIJIaTIapUHU KUCKAPTUPHUII MUMKOHWUHU Oepaau, peluuuBiIap COHUHH
KHCKapHIINra Xamaa JaBoJjall HaTHKaJapUHH SXIIWIAHUILTA OJTMO KeIaau.

PJIATHUHT NOJIMOKCUJIOHUI OWJIaH OMprajvKaa KYJUIAHWIMIIA OupiamMyuu
CypyHKanu mueloHedpuT OwiaH ofFpuran Oemopiapia XaM, HWKKAJIaMYH
HOOOCTPYKTHB TMHENOHe(PUT OuaH Kaca/ulaHraH OemMopiapja XaMm KacaJlTUK
KJIUHUK OCNTUJIapUHUHT Te3/la O0apxaMm TOMHILIWIa, UMMYH CTaTyc Ba Oyiipakiap
(GyHKIIMOHAT XOJaTH KYpCATKUUYJIAPUHUHT SXITUIAHUIIUTA, PEMUCCUS TaBPUHUHT
y3aiuiura pjaM OepuIl UCOOTIAHIH.

Harmwxkanapuunr skopuii KuwimHumu. Wi HaTwxamapuHd aMmanuérra
TaIOUK STUIUIM aMalnuéT muQoKopiapu Ba mneauarpiapu ydyH “bomanapparu
CypyHKanu nuenoHehputaa pernoHan iumdpatuk antuonorukorepanus” (2009)
yciyouit taBcusutapu, ‘“‘bonmanmapna cypyHkanu nuenoHepPUTHH JaBOJIAIIHU
MOJIMOKCUJIOHUWHN KyJutaml  Epaamuaa Takomwmiamrupumr” (2009) ax6opor
XaTUHY HAIIP 3THII OPKAJIA aMaJira OUTUPUIIIN.

Nimna6 uukunran PJIAT HM moJUOKCHMAOHMN OWIaH YWFYHJIMKIA KYJLJIaml
ycymu CamlaBTU knunukacu Oosanap OViIMMU, BUJIOST Ky TapMOKJU Oojanap
KacaixoHacu, Toisiok Tymanu Mapkasuii kacai-xoHacu Il (HAoTUATUTa TagO0UK
stwirad. Jlucceprauust matepuaiapu Oyiinya 1 Ta mxTthpo mateHTH Ba 1 Ta
palMOHAIM3aTOPIUK TaKIU(U OJIMHTaH.

NumauHr cuHOBAAH yTHImHM (anmpodamusicn). Jlyccepraiys MaTepuaiapu
ro3acunan “‘Camapkany JlaBmaT THOOMET MHCTUTYTH UKTUIOPJIM ENIApUHUHT 59-
uimuii  amkymann” (Camapkann, 2005), “@usuka Ba THOOUIN-OMOJIOTHK
dbaxnapuuHr  gomsap6  Myammonapu”, (Camapkanm, 2008), “Y3GekucTonma
THOOMETHUHT 10J13ap0 MyamMMoOJIapu Ba HUCTUKOONM~® MaB3ycura OaFuIllIaHTaH
Pecniy6rmuka |l wnmuii-amanuit amxymanu (Tomkent, 2008), “Em tu66uétun
onuMiap KyHu ra Oarunuianran PecnyOnumka XV amxymanu (Tomkent, 2008),
Cam/lapTW xnuHuKacu mM(OKOPIAPUHUHT  KIMHUKAIApApO  aHXKyMaHU[A
(Camapkann, 2009) mabpy3anap KHJIMHTaH.

HarmkanapHuHr 3BJOH KWIMHTaHJauru. Jluccepranus martepuaiiapu
oVitmua 14 ta wimuii wm (ury skymiagaH | Ta MXTHPO MATEHTH, 3 Ta JKypHAI
MaKoJlac, WIMHUH UIUIap Tyrjaamiapuaa / Ta Te3uciap, YKyB KyJUlaHMa, yCiayOoui
TaBCHsUIAP Ba aXOOPOT XaTH) YOIl STUJITaH.

JluccepranMsIHUHT TY3WJaIMIIM Ba Xaxkmu. [uccepramms 137 caxudanuk
KOMITBIOTEp MaTHHAA OaéH STWITaH Ba KHUPWII, agabWETIap Iapxu, TaaKUKOT
MaTepuaiapu Ba yciayomapu 600u, 2 600 maxcuit TaAKUKOTIap, XOTUMa, XyJoca,
amManuil TaBcusuiapaan moopar. Agabuétnap kypcatkuuu 201 manO6anu ¥3 nuura
oJlaau, MyHaaH 37 ManOa Xopwwkuid Myammudiaap wiMui unuiapu. lucceprarms
20 Ta »xanaBai Ba 12 Ta pacm OulaH TaCBUPJIAHTaH.



JIMCCEPTAIIMSTHUHT ACOCUM MA3MYHH

Kupuwi Kucmuoa MyaMMOHHMHT J1073apOJIMTH, TAIKUKOTHUHI MAaKcaj Ba
Basudanapu acocinad OepuiiraH, XUMosira oiu0 YMKUIAETraH acoCuil xoJatiap,
WUITHUHT WIMHA  SIHTWINTH, aMalldid axaMuATd, TaJAKUKOT HaTWKaJapUHUHT
COFJIMKHU Cakjall aMajuéTura TaAOWuK STWIUIIM, UITHUHT anpoOaluscy, Haiip
UIUTApH, WIMHAA WUITHAHT TY3WINAIIN Ba Xa)KMHU 0a€H dTHIITaH.

bupunuu 606 (anabuérmap 1mapxu) Jna Oonamapaard  CypyHKaiIH
NUENIOHEPPUT KACAUTUTHHUHT XO3UPTH KyHJarn MyaMMOJApU akC STTUPUITAH,
IIYHUHTJIEK CypyHKaJId MHeNoHeppuT OniaH ofFpuraH OoJsajapja UMMYHHUTET Ba
Oyiipaknap (yHKIMOHAT XOJaTH OY3WIMIIMHUHI TMAaTOTEHETUK aXaMHsITH OacH
TIIrad. bonanmapaaru cypyHKainu nuenoHeppuTiapia aHTUOMOTHKOTEpaIusara
3aMOHaBHI  €HIIONIYBIAp, peruoHan JuMaTuKk aHTHOMOTUKOTEpamusi Ba
UMMYHKOPPEKITUS caMapaJopiiury XaKkuaaru MabIyMOTIap KEJITUPUIITaH.

Hkxkunyu 6060a TagKuKOT MaTepuajiapu Ba yciyOiiapu Oa€H STHITaH.
Yuby 606HuHr Cam/laBTU knuHukacu Oonamap OYnauMmuaa Ba BUJIOST KT
TapMOKIM Oonanap mudoxonacu Hedposnorus Oynmumuna 2006-2008 itmmnapaa
naBoianrad 120 Gosara ymymuii TaBcud Oepwiran. CII Tamxucu 0osna xaétu Ba
KaCaJUTUT aHAMHE3WHW CHUHYKOBIWK OWJaH MHUFUIL, KIWHUK, OaKTEpPUOJIOTHK,
MMMYHOJIOTUK, OMOKUMEBUM, yIBTPATOBYII Ba 3apypuid XoJjariapja YTKa3uiraH
PEHTTEHOJIOTUK ~TEKIIMPYB yCyJIapy HaTIKajapyd acocuaa TacauKJIaH/H.
Tamxucuun anukiamga Kopouna H.A. (1980) ToMoHumaH Takiug >THITaH
tacHupran ¢oitnananunau. Cmupuosa H.H. (2007) mabiymMoTiiapura acociaHran
XOJI/Ia KacaJUTUK aBX OJUIN OOCKWYMHM yuyTa (HaoJUTMK Japikacura aXpaTUIIHU
3apyp €0 TOMIUK.

bemopnapna wummyH crarycHu Oaxonamn  XyKaWpaBuili Ba TyMopa
UMMYHUTET XOJIATUHU TEKIUpUIIHU 3 wuura ongau: T-nmumdorutiap (CD3), T-
xennepiaap (CD4) Ba nwurorokcuk T-xykaiipamap (CD8), Tabumii kusiep
xyxkavipanap (CD16) Ba B-nmumporurnap (CD19) uUMMyHOKOMIIETEHT
XyKalpaJapyuHUHT MeMOpaHa MapKepijapu MOHOKIIOHAJ aHTHUTeNajap MaHeIuIaH
doiimananran Xojja aHTUTEHJIapra KUCMaH pO3eTKa XOCWJ KWIHII YCyJIuaa
aHUKJIAH]H.

A, M, G mmmyHornoOymuanap Difcono Y. Manchini et.al (1965) aunr
arapaard paauan uMmmyHonuddysus ycynuma anukiaapam. UK mukmopwxu
aHWKJIANl CTaHAapT TeCT-TU3UM Epaamuga Oaxapuinau. AHTUTEH OOFJIOBUYH
mumportinap (ABJI) muknopunn kada oStum yuyHn [apud @.FO. (1980)
TOMOHMJAH Takiau@ HSTWIraH KucMaH (OMJIBOCHTA) pO3E€TKAa XOCHJI KHJIUII
ycymuaad doigananuian. Heiitpodun rpanynonutiaapHuHr ¢aromurap Gaouiiuru
bepman B.M.Ba Cnasckas E.M. (1958) tomonuman MoauduKanusiaHraH ycCyil
Oyiinua aHUKJIAH/IH.

Nmvmynonoruk tekmupysiaap CamlaBTU kinHukacu mapkasuil WIMHUN —
TaJIKUKOT JJabopaTopuscHaa Ba V3P ®A NMMYyHOJIOTHSI MHCTUTYTH/IA (IUPEKTOP —
T.¢.a. Apunosa T.VY.) yTkazmiau.



Byiipak xanaBanapunaru puiabTpaius xonatuau 6axonam yayH Van Slayke
dbopmyrnacu OyiiMya SHIOT€H KpPEATUHUH KIMPEHCHHU XHcoOnaml ycyiauaaH
b ol manaHuIIN. Kpeatunnn  xpomorewnapuunr  JAODE  peaknuscura
(ITonomapéra E.JI. Ba xammyan., 1969) acocnanran ymMyMuil MUKIOpH OViinua
aHWKJIaHad. bup keda-kyHay3garn ammuak skckpenmscu Tomoposa M. (1963)
06aéu stran O’Malley (1942) momuduxammscunaru Conway MHUKpoAU(y3us
ycynu Oyinya aHukianau. TuTpiaHaguran kuciaota Mukaopu Tomoposa U.
(1963) Tappudu 6yiinua KucMan aHuKIaHAU. CHUAIAK OCMOJISIPIUTH KPUOCKOTIHS
yeynuaa anukiaanan. Cuiaukaara okcanariap mukiaopu JImurpuesa H.B. (1966)
ycynuaa —aHMKIaHad.  baktepuypust nmapaxkacu  3upsHoBa A, (1976)
Mo uUKAIUSICUIATH HUTPUTIapra Te3J/Iallral peakius EpaaMuia aHuKIaHIu.

bakrepuonoruk Ba OuokuméBui TtekmmpyBiaap Cam/laBTU knuHukacu
KJIMHUKanapapo Jjaboparopusicuaa, CamapkaHj maxap 1-COHJIM KyN TapMOKIU
BUJIOSAT OoJiajap KacaJixoHacu Ba 2-TOCMUTAN TMeauatpus kadeapacu HIMUN
nabopaTopuscuia OaxKapuiIIx.

CraTtuctuk xuco0-kuto6 yuyn crangapt (MS Excel 2003, Statistica 6,0) Ba
Maxcyc unuiad 4YMKWIraH nactypiapiaH doinananunaau. [lupcon koppensaTus
Taxyiuaad  KymnaHwiad.  @apximap  CTbIOJAEHTHUHT  t-Me30HM — €paammujia
0axoyaH/Iu.

PJIAT nu xynnaw ycynu. bemop xonatu — 0ell COXaCUHM POCTiiaraH xojiaTaa
ytupanu. Yan KynHUHT KypcaTkuy 6apmoru 0mnan X1 KoBypra Ba OpKaHUHT Y3YH
MyIlIard TalkKyd 4eTd (m.sacrospinalis) KecuiiraHn HyKTa aHUKIaHaau, Oy coxa
TepucUra OJIIMHJAH CrUpT €Ku Hoja OuiaH unuioB Oepwiaau. CyHrpa Oy »koira
WHTMYKa WrHa caHuywiaau Ba JuMmdoctumynsatop cudaruna 0,25% HOBOKauH
HpUTMACH TaHa Ba3HU 16 Kr. rada Oyniran Oonanapra — 3-5 mil Ba 16 Kr. 1aH I0KOpH
oynran Oomamapra — 5-10 mu xucoOuma, 5-10 makukagaH KEWWMH aMIULMILIAH
aHTHOMOTUTH (pHU 1 KT TaHa BazHura 50 MUHT OUPIUK XUCOOUAA) KaTTaJapHUHT
Oup KyHJIUK mo3acuHHMHT 1/3 mMukmopumaa roOopuiand. MukpodaopaHuHT ymoy
aHTUOMOTHUKTA PE3UCTEHTIUTUAA 0aKTOKC (aMOKCHITUIIIH) Owtan
AIMAIITUPUIIA]IN.

Wrna onvHranaad KeHUH TEHIMIITAH coXara CupT OWJIaH UIJIOB OEpUIIIN Ba
CnupTIn-QypallJIMHIN ~ Kommpece Kyuwianu. WMubeknuss kyHura 1 wmapta
KWInHAM. [[aBojam Kypcu aHTUOMOTHUKHHU perhoHal JUMEGOTPON HOOPUIIUIINIA
VpTaua 4-9 KyHHM TamIKWiI STAU (aHbaHaBUHM JaBoJail ycynuaa antuootuk 100-
150 muHT OMpIMK (KT TaHa Ba3HU XpcoOuaa KyHura 2 maxana 11-13 kyH naBomuaa
r00opuIaan).

bemopnapuan nmaosam kapaéuna PJIATHM kymmam mantuga KyNnpok
XoJlaTiapja aMOUIWUIMH, KaMmJIaH-KaM aMOKCHUIIWJUIMH, SbHU Oemopiap
cuiaurugara Mukpoduiopa cesrup OynraH, cTaHAapT SPUTYBUM EpAamMuaa Ba
oJlaTaaru HUCOaTaa YPUTHUIITAH AaHTUOMOTHUK KYJUTAHWII/TH.

Yuunuu 6060a cypynkanum mnuenoHedpuT OwiaH OFpuraH Oosanapiaa
KACAIDTMKHUHT KJIWHUK IIAKIAra OOFJIMK XOJJa HWMMYHHTET XOJIaTUTa OWJ
MabaymoTiap kentupunrad. CII HUHT KIMHUK Takiaura xKypa 0apda 6emopnap 2



rypyxra axpatwiau: 1-rypyx-CBIIH Ounan orpuran 60 OGoma Ba 2 — Typyx
CHUHIIH 6unan orpuran 60 0omna.

Cornom Oomanmapnaru €mra OOFIMK XOJJa MMMYHOJIOTHK KypcaTKhdiap
Yypracuaa dapkiap ce3unapiau OyaMmaraHiaurd cababiau ymap yMyMHH Typyxra
OMPJIAILITUPUIIITH.

CypyHkanmu mnmenoHedpuT OWaH KacajUlaHTaH Oojamapja WMMYHHTET
KYypcaTKUWIapuHU ypranum Oyinda yTraszwirad texmmpysiapaa CD3 (P<0,001),
CD4 (P<0,001), CD8 (P<0,02) HucOuMit MUKIOPUHUHT aHWK Kamawranmura, CD19
(P<0,001) mukmopu 5ca aHWK oIramwimMrd Kaig stwiaa. Iy Owran Oupra,

HOCHeHI/Iq)I/IK I/IMMYHI/ITGT Ks'lpcaTKI/I‘-IJ'IapI/IHI/IHI‘ AHUK HacaﬁFaHHHFH AHUKJIAHIU.
CD16 (P<0,001) sa HO® (P<0,001) (pacwm).

160
140
120+
100+
80+
601
401
201

CD3 CDh4 CD8 CD19 CD16 OAH
O CWUHNH B CBMNH O Cornom

Pacm. CypyHkanu nuenoHedpuT aBx OJIMII IaBpy OuilaH OFpUral bemopJap
CTalMoHapra TYIITraH NauTaaru Xyxapasuii uMMmynurer, HO® kypcatkudiapu

[ynpait kumO, SKKoN Yy3rapunuiap T-XyKalpaBUii HWMMYHUTETIA Kam
STUIAM Ba Oy TuUMycra OOFJIUK JHUCPETYJISAPTOpP XOJIATHUHI PUBOXKJIAHUILIUTA
UIIOpa KUJIAIH.

T-xyxaiipaBuii HMMYHHUTET KYpPCATKMYJIAPUHUHT SKKOJ HudoganaHran
Oyswmunuiapu (poHHIa UMMYHOTJIOOYJIWHIAPHUHT acOCUN TypyxJjapu OanaHch
aHUKJIAH]H.

IgA (P<0,001) Ba IgM (P<0,001) mMuknopuauHr aHuk omraniuru Ba IgG
(P<0, 001) MUKIOpPMHUHI KamalraHaura kKaijg >tuiagd. IgA Ba I1gG HuHr ¥3-
Vy3ugaH 1o3ara KeilyBYd (CIIOHTaH) MaxCyJlOTH WMMYHTAaHKHMCIIWIH HETU3UAaru
UMMYH TU3UM (aosiallyBuaaH jAanonar Oepaau, XycycaH, |gA MUKIOpUHHHT
OpPTUIIM OPraHU3M XUMOS KywJapuHu (aosianryBu cabaliu ro3ara Keinaau, yjap
darouuT xyxkadpanapHu (aoTamTUpUII Xycycusatura sra. |gM MUKIOpUHUHT
optutHu yiaapHuHr natonoruk UK xocun Oynmummmaru KYmpoK HINITHPOKH
OniaH OOFJIANK.

bynna UK muknopu texmmpwiran Oonanmapna anuk roxopu (P<0,001)
Oynnu, Oy 3ca HXTUMOJI OPTTUPUIITAaH UMMYH €TUIIMOBUYMINK OUIaH OOFIUKIUP.



[y O6unan Oupra 6m3 konma Oyihpak ADBJI mukmopuHuHr ce3unapiau (6
Oapobaprava), Oyilpak TYKHUMa EMUPWIHMIINIA OJUO KEeIyBUM SULTAFIQHUII
»apaCHu OuslaH Ouprajauk/ia OpTUILMHU Ky3aTAUK, Oy 5ca ayTOUMMYH peakiusiiap
puBoxtanuiMHu Kypcataau (I'apud @.10., 2002).

CII Gunan orpuran OoJiajap/iard UMMYH CTaTyCHM KACAJLTMKHUHI KJIMHUK
makaura 00FMK Xoima 6axonamiga aykyp yirapunmiap CUHIIH 6wnan orpuran
Oonanapna anukinanau, Oynna CBIIH Owunan kacamianran Oemop Oomanapra
Hucbaran T— Ba B-XyxailpaBuii UMMyHUTET Ba HEUTpOPMIIAPHUHT (arouuTap
(baoJUTUTUHUHT SKKOJ H(oIajlaHTaH ICTIPECCUICH KA1 dTUIIIN.

Mynnait ko, cypyHKanu nuenoHedpuT OWiaH KacaujgaHraH Oosanmapra
UMMYH CTaTyCHHM TEKIIMPHUII IIYHU KYpcaTAWKW, nueiaoHePput T-xyxkalipaBuid
UMMYHUTET TaHKuciouru ayroummyH kommnoHeHT Ba [IUK, ABJI, CD19, IgA Ba
IgM opTumm OusiaH xapakTep-JaHyBYM SKKOJ HQo/aJaHTaH UMMYHOIIATOJIOTUs
dboHUIA PUBOKITAHAIH.

CornioMm Oonanapaa €mra OOFJIMK paBulaa Oyhpakiap GyHKIIMOHAN X0JIaTh
KypcaTkuuwiapu Ypracujaru (apkiiap ce3wsapiid dMaciurd aHukKiIaHau, Oy aca
yi0y KypcaTKUYIapHU YMYMUH Typyxra OUpialTupuIl yayH acoc 0yauo xu3mar
KHWJITH.

byiipak ¢ynkuumonan xonarnau CBITH Ounan orpuran 6osanapa KacaJljuk
3ypaiiuin gaBpuja tekmupuin Hatwxkagapu KOT (P<0,05), ammuak 3KkcKpenusicu
(P<0,001) Ba cmitmukauar AT (P<0,001), cuitnuk ocmomnspauruau (P<0,001)
KaMalMImMH Ba amMMOHMM ko3PduueHtn (AK) HHUHI OIIMIIMHU, UIYHUHTACK
Ce3WJIapiau TMPOTCHHYPHSI, JEHKOIUTYPHs, OKCATaTypUSHU KYpCaTau, BaXOJIaHKH
CHUHIIH Ownan orpuran Oomamapga KOT (P<0,05), ammuax (P<0,001),
cuiimukauHr AT (P<0,001), ocmosmsipauru (P<0,001) kypcaTkudiapuaa ce3uaapin
nacaum Ky3atwinu, Xamaa okcanatypus (P<0,001), AK roxopu mapaxacu Ba
AKKON uoAaNaHTaH ‘“‘CHUJIMK CUHAPOMHU™ (NMIPOTEHHYPHS, JIEHKOIUTYpUsS Ba
remaTypusi) Kaiia striau. Kacammuk maknura 60FIuK xodaa Oyipak GyHKIIHOHAT
X0JIaTh  KypcaTkuunapuau Yypranum oskapaéuuna CHUHIIH Ownan  orpuran
Oonanapja sSKKoJ ndogaanran y3rapuiiap aHUKJIaH IH.

bynnan kenu0 umkaguku, Oyihpak (QYHKIIMOHAT XOJIaTH OY3WIMIILIAPH
napaxacy CITHUHT KIMHUK IAaKIUra 0eBocuTa OOFIIHK.

NMMyH TU3uMU Ba Oylipak (yHKIHMOHAN XOJaTH KypcaTKUWwiIapu ypTacuaa
YTKa3WIraH KOppemsiuuoH TaxJui wmyHu kypcarauku, HOD Ba Oaxrepuypus
ypracuaa teckapu y3Bui koppessiuon Oormmkiuk CBITH (r=-0,718) ma xawm,
CHUHIIH (r=-0,712) na xam aHMKJIaHId. AHHK KOPPEIALHUOH OOFIMKIMK
NPOTEHMHYPHS Ba KOHAaru B-mumdonmtiap MUKIOpU YpTacuaa XaMm aHUKIAHIH,
SbHU TIPOTEUHYpUSI KaH4Ya FOKOpPHU OYJica, MaTojoruK kapaéH mryHda (aon Ba B-
auMdoIMTIap MUKIAOPH IIyHYa fokopu Oyiamu (r=-0,71), (r=-0,716). Hucbaran
3and Teckapu KOppesinoH 0ormukiank HO® Ba aMMmuak ypracuma Ka1 STHIIN:
(r=-0,432), (r=-0,497).

CypyHKanu THMEJIOHE(PPUTHUHT Te3-Te3 3YpalHind WMMYH TH3UMIATH
KUIIAN Oy3WiuIuIapra om0 KeJIUIITUHU XHCco0ra OJiraH X0J1/1a alTUIIl MyMKHHKH,
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Oy MKKWJIaM4YM UMMYHOJIOTHK €THUIIMOBYMIIMK KYpHUHMIIK XucoOnaHamau. by sca
Oonanapja MMMYH THU3UMHHU THKJAIl Ba KACAIUIMKHUHT Te3-Te€3 3YpaluIIuHU
Oaprapad stum makcaauna CIIau camapanu gaBosiaill yCyJUTApUHU UIILIA0 YHKUII
3apypJIMTruHM Oenruinad 6epau.

Typmunuu 6060a CII O6unan orpuran Oonanapnaa Oyilpak (QyHKIIMU-OHAI
X0JIaTU Ba KIMHUK-UMMYHOJOTMK Kypcatkuuiapra PJIAT tabcupm Oaxonaniau,
PJIAT Ba aHTHOWMOTHKHM aHbAHABUN MYIIAK oOpacura OOpHUII yCyIu
caMapaJopJIuru KUECUM YpraHuiau.

PJIAT camapamopiauruau  0Oaxonaml  aMOUIWUIAH —~ aHTHOWOTHUTHHH
napanedpan mumdaTuk ycynuaa Kyaura 1 maxan 50 MI/Kr TaHa Ba3HU XHCOOHIa
osiraH ukkuH4u rypyxaaru 41 6emop (CBIIH Ownan orpuran 20 6osia Ba CUHITH
Oowinan orpuran 21 6ona)na yrkazunau. CII Ounan orpuran GosiajapHHU JaBOJIAIT
KypCH KaCaJUTMKHUHT KJIMHUK IIAKIU OFUPIUTUTA Kapad 4-9 MHBEKIMSIHU TaIlKUII
s1au. bupunuu rypyxuau CII 6mnan orpuran, aHTHOMOTUKHYU MYIIIAK MUWTA KYHUTA
2 maxan 100-150 mr/kr nozaga 11-13 kyH moOaitHuaa onran 37 6emMop (IIyHIaH
20 6emop CBIIH Ba 17 6emop CUHIIH Ounan ofpuras) Tamkui 3T/IH.

PJIAT camapagopnurd OWiaH aHTUOMOTHKHM aHbaHABUNM MYyIIAK WYHUTa
o0opuill  ycynu  camapagopiuruHu - kuécuit  ypranmwm  PJIAT  tabcupu
JABOJIAHWIITHUHT OWPWHYM KYHHUJAHOK HAMOEH OYIWIMMHU KypcaTau, Oy TaHa
XapopaTMHUHTI 1-2 KyH wWuyyga MeBEPUM KypcaTKUwiapra IacalMIlnaa
udonananan, XoN0yku KuEcIaHaéTraH TypyxJa TaHa XapopaTH JaBOJAHWUIITHHHT
3-4 KyHHM XaM CaKJIaHUO Typ/Iu.

CBIIH Ounan orpuran Oemopnapaa PJIAT tabcupu octhma ymyMmui
xomatHuHr  5,2+0,28 (P<0,001) kyHra saxmunaHudimn OwiaH Oupra TaHa
xapopatuHuHr  2,3+0,31 (P<0,001) kynra Hucbatan »spTa HOpMAaJIJIAIIYBH,
6,2+0,33 (P<0,001) kyHra Tepu KoriamMajaapy paHTIapJIUTHHUHT KaMalUIIu COTUP
oynau, Oy 5ca aHbaHaBUM YCyJiJa IaBOJIAaHTaH Typyxra HucOaTaH 2 MapTa Te€3pOoK:
8,1+0,2; 4,2+0,24 Ba 9,18+0,34 xyHra Moc paBuIija.

JaBoumai xapaéHuia Tu3ypuK XoJaTiap JMHAMUKACH Ba CUIINK CaHAIUACH
aloxXuaa KU3WKUII KacO »tau. Macanan, |l rypyxma ausypuk XoJaTJIapHUHT
tyxTatumu Ba CBIIH Owman orpuran Oonamapna maBosia-HUITHUHT 5,2+0,74
(P<0,02) xkynuna Ba CUHITH Ounan orpuran 6onanapna 6,3+0,6 (P<0,001) kynna
Ky3aTwiau, 1 rypyx Oonamapuma sca ymOy kypcarkuu 9,34+0,33 Ba 10,140,43
kKyHHH Tamkwi 3tau. PJIAT  onran Oemopiapia CUHIWK — CaHAIMSICH
JABOJIAHUIIHUHT 6-7 KyHHUJIA KallJ OJTWIIW, TAKKOCIAHAETraH TypyxJa 3ca
naBojaHuIIHUHT  9-10 kyHMpma Ky3atwiad. AHBAHAaBUM  JaBOJlAlll  YCYIIH
KyJutanuiranaa oemopnapHur cranuonapaa Oymumm CHUHIIH OGunan orpuran
oonamapna 16,2+0,55 xynmau Ba CBIIH Ounan orpuran Oomamappa 15,1+0,58
KyHHU Tamkwi 31U, PJIAT kynmanunranma nsca KacaimxoHaja OYnuIn Myanatu
NUeI0-He(PPUTHUHT KIMHHUK Imakuiapura moc pasumga 13,24+0,7 (P<0,05) Ba
12,2+0,6 (P<0, 001) KyHHU TalIKWJI 3T/H.

baktepuypusHunr Kuécuil Taxiamnu myHu kypcarauku, PJIAT ¢onuna
Oaxtepuypusi ¢pousu | rypyxra Hucbaran anuk kamaiinu Ba 81% Hu, 1 rypyxaa
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43% uu Tamkua 3Tau. Jlaponanumgan kevunru 12-13 kynaa 2-rypyx 6onanapuaa
E.Coli conmumrupma orupnuru 80% ra, 1 rypyxjaa sca JaBoJIaHUIIAAH KEHUHTH
15-16 xynra kenu0® maBoJlaHTyH4Ya OYyiraH KypcaTkuwiapra HucOatan 25% ra
KaMauIu.

VTKkasuiran maBo ycyiuiapura Kypa JaBOJAHMILIAH KEHHHIHM HATHXKAjap
myHu kypearauku, PJIAT ycynuaa gaBosianran 0emopiiapia JaBOJIAHMII OXUPHTra
kemn6 CD3 (P,<0,05), CD4 (P,<0,001), CD16 (P»<0,02), HO® (P,<0,02) HuHT
HUCOMI MUKI0pHU 1-TypyX KypcaTkuuiapura HucOaTaH ce3uiapiu OILIIH.

PJIAT kynnanuiran 0emopnapaa 1-rypyxra HucOaTaH ryMOpal UMMYHUTET
KYpPCaTKUWIAPUHUHT CE3WJIApJIM AXIIWIAHTAHIUTH Kaupg stuingu. IgA Ba IgM
MuKIopu ceswrnapiau kamanmu. (P, P2<0,001), 1gG »ca oprtmu (P1<0,001,
P»<0,002). JlaBosmanumuuur Oy ycynuga ABJI nespnu 2 GapoOap kamaiau
(P<0,001).

TaakuKoT HaTWXKaIapyu MUEIOHSHPUTHUHT TYPIIH IIAKIIApU OWJIaH OFpHUTaH
oemopnapna PJIAT wm  kymmam  camapajgopiurd  HadakaT  KIMHUK
CUMIITOMATUKAHUHT WXKOOWM y3rapuimmaa, Oalku OpraHu3M HMMYHOJIOTHK
CTaTYCUHMHI YPraHWIraH MapaMeTpiIapuHu SIXIIWIaHUIIMIa XaM HudoaaiaHau,
MyXUM KypcaTkuwiap Oyinya aHbaHaBUW yCyJjaH ce3wiapin ad3auimkiap
MaBKYy/I.

PJIATHUHT MMMYHOJIOTHK camapajaopiiurd OwiaH Oup KaTtopjaa YHHUHT
Oylipak (pyKHIIMOHAJ XOJaTUTa TAbCUP CaMapacH TaXJIMJI ATHIIJIN.

PJIAT kynnanran OosajJlapHU Ky3aTHII IOYHW KYpcaTIuKu, Oy TypyX
Oonanapaa Oyiipak mnapuuan (YyHKIUsJIapM aHbaHaBUM yCyljaa JaBOJIaHTaH
Oonanapra HUCOATAaH CE3WIAPIM SIXIIUIIAH/IH.

KO®OT wnunr anwk optumu PJIAT kyianunranjgaH KeWWH Ky3aTHIAU
(P2»<0,01 CBIIH ma, P,<0,001 CHUHIIH na), ymymkaOyn KWJIWUHTAH Tepamnusia
K®T naBonmanuin sikyHWrada COF¥JIOM Oojanap KypcaTkuujapura HucOaTtaH
nactinuruda Koiaau (P>0,1). PJIAT Ounan naBomanumiman cyHr K®T mapaxacu
18%ra, TakkociaHa€Tran rypyxaa sca aturu 1% ra omau.

Culimuknard aMMuak MUKIOpH Ba cuMaukHUHT AT TakkocimaHaéTraH
rypyxJjapzia aaponanuiigad keiiua CUHITHzaa 2-rypyxaa (P1<0,001 Ba P,<0,001)
1-rypyxra nuc6atan (P1>0,01) anuk omrannuru anukianau, 0y sca PJIAT ycynu
alUAO3HUHT SUUTMFJIAHMINI >KapaéHUHU »pTa Oaprapad STUIl Xucobura Oapxam
TONUIINIa caMapaiy TabCUP STUILKAH AAJI0NAT OepaiH.

Culimuk OCMOJISIPIUTUHUHAT KUECcU Taxuian CIIHMHT MKKana MIaKiauaa Xxam
JABOJIAHMILJIAH KeWnH 2-rypyx Oemopiapuaa ( P»<0,05 Ba P»<0,001) 1 rypyx
oemopnapura (P1>0,1) HucOatan yHUHT OIITaHIUTHUHU KYpCaTIu.

CUIUKHUHT HOOPTraHWK YYKMAacH TEKIIMPWITaHAa WKOOW camapa
oJIMHAU. TeKMUpPYBJIAp WIYHU KYPCATAUKH, aKCaApUAT XoJaTiapAa OKcalaTypHsi
anukyanrad. SIkkon udopamanran okcamatypus ¢dakar CUHIIH ra xoc 6ynmam,
CBIIH Ounan orpuran Oomnamapja oKcajaTiiap MHUKIOPH COFJIOM OoJajaparu
KypcaTkuuiapaaH oKopu Oynmanu 25+2.4 mr/kynura. JlaBonaHumniian Keiux 1-
rypyx Oemopnapuaa oxcamatypusi kypcatkmun 33,3+3,8 wmr/kynura (P1>0,1)
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oKopuiuruda Koiaau. bupok, PJIAT kynnaHwiuimmum okcanatiap MUMKIOPHUHU
nucmetabonuk tungaru CUHITHpa kamaiitupau Ba 1 keya KyHIY3JIMK CUHIUK
MUKIOpU omraHiuru xucooura kynura 30,09+1,06 (P1<0,001) Mr Hu Tamkwi
TAU.

CIIau paBonamgard Takjiau@ STUITaH SHTY €HJIONTYB, OM3HUHT (PUKPUMHU3YA
HadakaT IOKOpWIa caHad YTWwiraH XycycusTiapw OwiaH, Oanku Xap KaHjai
KacaJlXOHa Ba TIOJUKIMHUKAJA aMajuil KUXaTAaH Oakapuill MyMKUHJIMTH OWJiaH
KaTTa KU3UKUII YHFOTaIH.

JlaBonam skapa€Huja, YHUHT TabCUPU OCTHUAA UMMYH TAHKUCIUKHUHT
eTapivya THUKIAHUIIA Ky3aTwiMmaca-ia, Oapua OemopiapAa HWMMYHOJOTHUK
PEAKTUBIUTU TUKJIAHUIIUAA WXKOOMM AuHaMuka Kauj »tuinau. [lyHuHr Ounan
oupra, PJIAT wunr kynunya darouurap Ba O3pOK Japaxkaaa XyxahpaBuil
MMMYHHUTETHU MEBEPIAIITUPUIIAA KaM CaMapaJiMJIATd 1[Iy TabCUpra dra
UMMYHKOPPEKIUSJIOBUM TperapaTiapHd  KyliMMya Tap3fa KyJUlalllHA —Tajad
ATaau.

[ToNMMOKCUIOHUWHUHT KYTIIa0 MKOOUN XYCYCHSTIApUHM XHCOOTa OJraH
xonna yHu PJIAT Ownan Oupranvkiaa Kyjulalpiard KIMHUK —caMapaaopiIuk
Vprauwnau. Kacammuk makinu, OeMOpHUHT €M Ba TaHa Ba3HUTAa Kapad
MOJIMOKCUIOHUMHY KYJUTAIHUHAT Kyiuaaru cxemacu taBcus stuinau: CbITH na 4-7
kyH MoOaitnuaa; CUHIIH na 7-9 kyn mo6aitnuaa 0,15 mr/kr TaHa Ba3HUra KyHUra
1 mapra mymak opacura. Mymiak opacura r0OpHUII Y4yH MpenapaT WHBEKIHS
yuyH Mypkauianrad 1 mur cyBma €km 0,9% HaTpui XJIOpUAM SpUTMAcHIA
SPUTHIIIN.

PJIATHUHT [OJMMOKCUAOHMNA OWIaH YWFYHJIMKAAQ KYJUIAHWIALIUAATUd
camMapaJIopJIMTUHU aHMKJAll Y4yH OeMmopiap 2 rypyxra axpaTwiid: OUpUHYH
TYPYXHU aHbaHABUW yCyija naBojaHraH 37 OemMop TamlKui STOU, UKKUHYU
rypyxuu nonuokcuaonuii Ominan PJIAT Oupranukpa xymianuiaran 42 06emop
(mynman 20 6ona CBITH 6wman Ba 22 6ona CUHIIH Ownan ofpuran) Tamkui
STIU.

PJIAT Owran TONMOKCHIOHUWHM OWpraaukaa KYJUIAIIHUHT —KIWHHUK
camapagopiuru  92% Oemopaa 2-3 MyoJaxalaH KEWMH WHTOKCUKAIIUS
CUMIITOMJIADMHUHT MYKOJNMIIMAA: TaHAa XapopaTWHUHr mnacainmm 1,5+0,18
(P<0,001) xynra, wmraxanunr 4,3+0,74 (P<0,001) kyHra sxmuiaHUIINIA
Ky3aTWJIIM, BaX0JIAaHKA YMYMKaOyJl KUJIMHTaH JaBojaml ycyiauaa 0y KypcaTkudiap
Moc pasuiga 4,2+0,24; 8,154+0,8 | kyHHU TallIKKIT STIU.

Huzypuk xonatiap 4,3+0,42 xynu (P<0,001), cuitnuk canauuscu 5,3+0,43
(P<0,001) xynmpma W#ykonau, TakKKociIaHa€TraH TrypyxJa d5ca IOKOpHAa Kailj
sTIIIran oenruiap naBonamuudr 8,2+0,41 xyau, 9,3+0,13 kyHu1a xam cakJjiaHTaH.

[Tomokcumonuii Ba PJIATHm Oupramukma xymmam Hatmkacuna CBITH
Owian ofpurad OeMopiiapAa [aBOJAHUIN OoNUIaHTaHWAAH keduHrH 9,2+0,47
(P<0,001) xynma kacaJTMK pEMHUCCUS JaBpu OONUIAHAM, TaKKOCIaHAETraH
rypyxaa sca 15,1+0,58 xynna Oomnutanau, Oy 3ca aHbaHaBUM JaBOJAIll yCyJIHMra
HUCOaTaH aHWK Ypraya 6 KyHTra KHCKa Ba Takiaud JSTWITAH IaBOJAIl yCYJIWHU
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UMMYHOJIOTHK, OMOKUMEBHM Ba aHTHOAKTEpUa TabCUP camapallapuHU SXIIHIIAIT
HATUKACU XUCOOJIaHAIH.

CBIIH Ounan orpuran Oemopnapaa Oynranu kabu CHHIIH na
nonrokcuonuii Ba PJIAT Hu Oupranmkna Kyuiam Oapya TaxJIvul ATHITaH
CUIIMTOMJIAPU KOMIUIEKCUHUHT M(OJANaHUII Ba MEbEPIAIIMII MyAAaTIapuHu 1 -
rypyxra HucOaTaH ce3uaapii KaMauTHpau.

bakrepuypussHUHr KUECMU Taxjawiud wWyHU Kypcataukd, PJIAT Ba
okcuIoHMIHN Oupranukna kymiam ¢ouuna E.Coli commmTupma ofupiuru
naBojiaHuiaH kednHru 9-10 kynnma xamaiiam Ba 97,6% Hu Tamkun 3tau, 1
rypyxJa 3ca JaBojaHuIl oonuaHummaan 15-16 - kynra 25% Hu TalKu 3TAu.

Hkkana rypyx OemMopiiapyia UMMYHOJIOTHK KYpCaTKU4YWIapHU TaKKOCIao,
PJIAT nonuokcuoHu#t OwiiaH Ouprajivkaa KyJUlaHWIraH OeMopiapia ce3wiapin
JUHAMUKAHU Kaija >Tuin MyMKuH (kanaB.). PJIATHUHr monwoxkcuoHuN OwuiiaH
Oupranvkia  KYJUIQaHWIMIIATA  SIKKOJ ~ peakiusi  3TYBYM  MMMYHOJIOTHK
KypcaTKAwiapJaH OWpHU, TaxXMUH KWIMHTAHUJICK, MUETOHEPPUTHUHT HKKaJa
maKiuaa Xam

HOD (P,<0,02, P,<0,02), CD16 (P,<0,01

ummyHorno0ymuniap Ba [IUK (P2<0,001) 6ymau.

Ba P»<0,001),

»KaJIBasl

CII Ounan orpurad 0emMopiap/aa 1aBoJialll yCyJiura OOFJIMK paBuIa XyKalpaBuil
ummyHUTeT Ba HO® kypcarknunapu Ba LUK nuramukacu (M+m)

CBITH 6unan orpuran 6emopiap \ CHHIIH Gunan orpuran 6emopiap
JlaBoJTaHUIIAAH KEHHHTH
K¥pcarkuunap 1 rypyx 2-TypyXx 1 rypyx 2-Typyx
YMYMKaOyI1 1aBO PJIAT Ba YMYMKaOyJ1 1aBO PJIAT Ba
yCYIIH ITOJIMAKCUTOHUI yCyJIn ITOJIMAKCHTOHU I
59,5+3,36 55,51.6
CD3, % 461’)35:51i70 P1<0,001 4?;0;)1 17 ! P1<0,001
1= P»<0,001 1% P»<0,001
1,6+0,1 1,39+0,02
CD3, abc 0°§7f8°f2 P1<0,001 O’lféjg’f 1 P1<0,01
175 P»<0,001 1% P»<0,001
37,319 35,27+1,2
CD4, % 3?;4;)1’113 P1<0,001 291’,1581106 P1<0,001
175 P»<0,001 1% P»<0,001
1,0+0,03
CD4, a6c. 0,630,02 P1<0,001 0’§5fg’f6 %838:(()),811
P»<0,001 17 =5
19,45+0,98 18,0+0,48
CDS, % 1%53(? (())’13 ’ P,<0,001 151;423:%55 0 P,<0,001
155 P2<0,02 =5 P,<0,01
0,34+0,015 0,52+0,01 0,29+0,051 0,45+0,02
CD8, a0c. P.<0 01 P1<0,001 P1<0.05 P1<0,01
=5 P»<0,001 1% P»<0,02
7,2+0,45 7,7240,2
CD19, % 1P1 3;%317 P,<0,001 13i,lij50i38 P,<0,001
=5 P»<0,001 1% P»<0,001
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JKaoseannu oasomu

D19, ate 0.240.05 0.1920,01 0.2520.03 0.18+0,01
: P01 P,<0,05 P,>0,1 P,<0,05
9.0+0.52 8.3740.24

CD16, % 7=I1,3f8’121 P,<0.01 61;9i%216 P1<0,001
175 P»<0,01 1= P»<0,001

0.24+0,01 0.2120.01

CD16, abe. O’é“jg’fS P1<0,001 0’53358’102 P1<0,01
= P,<0,001 1= P,<0,01

51.543,08 47.7741.6

HOd, % 4215%01 ’155 P,<0,01 4%5f§’f7 P1<0,001
1= P»<0,02 175 P»<0,02

2.4740.3 2.7840.2

ABJL, % > ’Il,zfg ’115 P,<0,001 > ’; 1::8,122 P,<0,001
= P,<0,001 1= P»<0,001

54.65+4.12 60.0+3.29

LUK, % 78I;0f§’113 P1<0,001 83;;536%9 P1<0,001
= P,<0,001 1= P,<0,001

H3z0x: P1-0asoranuweaya 6a 0a80IaHUMOAH KeUUHSU KYPCAMKUUAAP YPMacuoaeu QapkHune aHuKIueu.
P> -awvanasuii ycyn ea noauokcudonuu ounan PJIAT 6upeanuxda kabyn xuiean Oonanap 2ypyxiapu
ypmacuoazu Gapxk aHuKIUSU.

CII 6unan orpuran 6emopiap PJIAT Ounan nmoinvoKCUAOHUWHN OUpTauKaa
KYJUIAIHUHT OKOPU camapacu Oyipak (QyHKIMOHANI XOJIATH KYpCAaTKUWIApU
Owna" xaM TacaukjiaaHagu. by kypcaTkuuiap mIyHH KYpcaTAUKU, KOMILIEKC J1aBO
tyrarauuaad keiiun KOT, ammuak Ba cuiiqukHunr AT, AK, cuiiink ocMoJsipiauru
OPTHUILIU, ITYHUHTICK CUMIMK/A OKCallaT/iap MUKIOPUHUHT KaMalMIIM Ba CUMIUK
CUHAPOMHUHUHT MEBEPIAITYBH 103 OEpaiu.

[Tommokcuitnonnitnu ~ PJIAT Ounan Oupranukiaa Kysuiam — ycyiauja
JABOJIAHMINJIAH KEeHWH ymly KypcaTKAWwiap OWHAMUKACH KyhWujaruda OYIu:
PJIAT Ownan nmommokcuaonuiinu koMmiieke kyiianpia KOT nuenonedpuTHUHT
uKKajia rypyxuaa xam 1,4 6apo6ap omau (P1<0,001, P,<0,001).

Culinuk ocMoysipaurd  2-rypyxja gaBojianuimgaH keiuH CBITHpa
1065+61,59 wmmMonb/kynura (P1<0,001, P»<0,001), CUHIIH Ounan orpuran
o6emopnapna 971,6+38,5 mmons/kynura (P1<0,001, P»<0,001) Tamkwun stou. 1-
rypyxaa oaca Oy kypcatkuy 780,2+20,7 wmmonb/kyHura Ba 687,6+40,7
mmodb/Kyrura (P1<0,02, P»<0,01) kacammuk mrakiimra Moc paBHILa TeHT OYau. 2
rypyx Oonanapuja JaBOJAHUINJAH KEWHWH CUHAMK OCMOJISIpIUK Aapaxkacu 1,5
Maprara ONIAM, TaKKOCIaHA&TraH TypyxJa 3ca O3TMHAa WXOOMM JUHAMHKA
aHUKJIaH]IH.

Takkocnanaétran rypyxjapnaa cuiiaukaa AT Ba aMmuak  MUKIOpU
Vpra"nwiranjia JaBOJIaHUIAAH KeWuWH  2-Trypyxna l-rypyxra  HucOaraH

NUeJIOHEPUTHUHT MKKaja IIaKiIuga XaM 0y KYpcaTKUWIApHUHT aHUK KyNanuiim
Ka stuaam (P,<0,001, P,<0,001).
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VTKasunran TajkMKOTIAp HATWKANapu Oonanapiard IueIoHe(PUTHH
KOMIUIEKC AaBoJjaliia rnoauokcuonuii Ba PJIATHuHT Oupranukaa KYJIaHWIUIITN
SAKKOJI U(olajaHTaH KIMHUK-T1a00paTop camapara 3ra 0yiau.

bynna kinuHuMK Ba nmabopaTop KypcaTKuujiap JAMHAMUKACH KaCaJUTMKHUHT
MATOJIOTUK CUMIITOMJIApY MEBEPIIAILIUII CyphaTiapu Oyiinda xam, OeMOpIapHUHT
KacaJxoHaJa OYJIuill MyAAaTIApUHUHT KUCKApUIIKM (aHbaHaBUU JABO yCyJuJa —
15,1+0,58 xyn CBIIH na; 16,2+0,55 kyn CUHITHaa, PJIATHUHT TOAMOKCHUIOHUM
owian kymtannmummaa 9,2+0,47 sa 10,1+0,45 xyn) Oyitnua xam ymoy yCyJTHUHT
Oomrkanapaan mryoxacus ad3amumruaan ganoiat oepaiu.

Karamnes ky3arysnap 6, 12 oligan keiinn 30 6emopaa YTKa3wiu: UIyHJIaH
10 6ona 1-rypyxaan 0ynu0, ynapaan daxkar 2 6eMopaa COFIMTUHU SAXITUIaHUIIIY,
3 G6emoppaa y3rapuiicu3 KypcaTKuujaap Kaa 3Twiau, S Oosajza 3ca XOJaTHUHT
émonnamyBu ky3zatuingau; 10 6oma PJIAT ycynm Oyiivua maBojiaHraH TypyxJaH,
myHJaH 2 Oojafa YpraHwiraH KYpCaTKUUJIAPHUHT CE3WIApJM SXIIMJIAHUIIN, 5
Oonana sxmmnanumu, 1 Oonana y3rapuiicus, 2 60Jaaa XOJATHUHT EMOHJIAITYBU
Kaiig >twan. PJIAT Ba moJMOKCHUIOHUN OWprayiMKiaa KyJjlaHraH rypyxgaru 10
oemop Oonaman 5 Oojajma ce3wiapid WKOOWK HaTmka, 3 Oonaga MXoOMid
SXIITWIAHUII, 2 00J1aia Y3rapuIlicu3 HaTWKajgap Kaa STUIIH.

PJIAT Ba monumokcuaoHuil Oupraiukaa KyJulaHwiran Oonanapjaa 6 oiijgaH
KEMUH YTKAa3WITaH KalTa TEKIUPYBAA XoJaTiap EMOHIIANIYBH Ky3aTHIMA/IH.

Tankukor HaTwxkamapu 1wyHu kypcarnuku, CUHIIb Ounman ofpuran Ba
YyMyMKaOyll KHJIMHIAH JABOJNAIll yCylIHIa JaBollaHraH Oonamapia YPBU
TaKpOpJaHUIINIAH KeWHH Ba €3 uccuruaa CIIHUHT Te3-Te3 3ypalinily XapaKTepn
oynou. Xynnu mry xonat CBIIH Ounan orpuran Oonaiapja Xam Ky3aTWJIIH,
KacaJUIuK peUUaBIapu VPBU dbonnga, OMPOK KUIIKH MaBCYMJ1a KAl dTHUIIIH.

Karamues kysarysnapu mynu kypcatauku, PJIAT nmommoxkcupaonuit Oumnan
Oupranukaa KyJuiaHraH OoJjiajap/ia, KaCauTuK peuuuBu (POHHUIA, YMyMUN X0JaT
KOHHMKAPJIN OYIIIH.

XOTHUMA

TankukoT HaTHXKamapu KyHuaard XyJjaocajapHu wudojanam HWMKOHUHU
oepanu:

1. CII Ounan orpuran Ba Oyipak QyHKUUSIApU CakjaHraH OoJanapaa
Xy’KalipaBUili HMMMYHHUTET Ba HEUTpopuuiapHUHT (darouuTap (QaoUIUTUHA
kamaiumu, Konna ABJI Ba UK nap xymadumm kaing stunaau. CII Ounan
ofpuraH Oemopiap/a TyMopal UMMYHUTET KypcaTkuwiapuHUHT y3rapumm 1gG,
kamainmmaa, |gA Ba IgM MuknopuHuHT ctabun oprumuaa ¥3 akcuau tongau. CIT
OwiaHn ofpuran Oemopiapia KacaJUIMKHWUHT 3ypaluimn JaBpuja Oyipax
GyHKIMOHAT XO0JIATW[a CWDKHILIAP Ky3aTwiaad, OyHaa ymi0y CHIDKHUIILIAP
u(doJaNTaHNIIN KACAUTMKHUHT KJIMHUK TIAKIM Ba OKapa€HHUHT  (paoutmk
napaxacura Oornmuk. MMmmyHuter Ba Oyipakmap (QyHKUIMOHAN — XOJaTd
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KYpcaTKAWwIapuIard aHUKJIaHTaH Y3rapuiuiap aHbaHaBUM yciayOuid JaBojaiijgaH
KEWUUH TUKJIaHMAaNIH.

2. bonmanapnaru cypyHkaiaum nuenoHeppuTIa MMMYHUTET Ba Oyiipakiap
GyHKUIHMOHAT XOJIAaTH KYpcaTKUWiapu YypTacHuia aHUKJIAHTaH KOPEJSLMOH Y3apo
OOFNMKIMKIIAp Oojlanapjard CypyHKaJd MUEIOHE(PPUTHU AaBOJIAIl YCYJUIAPUHU
TaKOMWUIAIITHUPUII  3apYpPIAUTHMHM  Tako30 AJTaau. YOy KypcaTKuwiapaaru
cwoknnuiap CII HUHT WKKAIaM4#M akiauAga KYmpokK wudomamaHgu, Oy 3ca
cuiiaukaa amMvuak Ba AT MHUKIOPMHUHT Tacaiiumm OwiiaH OOFJIHMK, yJap
daronuTo3 QaoUIUTrHHU OUIBOCHUTA KaMaUTHPAIH.

3. PJIAT OGonamapga cypyHKaiau NHETOHE(DPUTHH ABOJIALTHUHT IOKOPH
caMapaiau yCyld XHUCOOJaHWO, KACAJUIMKHUHT KJIMHUK CHUIMTOMJIAPUHU 3pTa
Oaprapad dSTUIl HUMKOHMHM Oepaau, cnenuduk HWMMYHUTETHUHT acOCUU
kypcatkuuwiapu, [IUK, ABJI Ba Oyiipak ¢GyHKIMOHAT XOJaTH KYpcaTKU4japura
WKOOUN TabCUp KypcaTaau, OyHaa ymiOy HaTHXajlap aHTUOMOTUKHUHT Oup Keda-
KyHIY3JIMK Ba KypC [I03aCHHMHI OWp BakTla Kamaiumwra, OeMOpHHHT
CTallMOHap/a OYIIUII MYIIATHHU KUCKAPUIITUTA SPUTITIIIA]IH.

4. Nasomam komruiekcuna PJIAT Ounan Oupranukia UMMYyHOMOIYJISATOP
MOJIMOKCUJIOHUHN KYJUTAHWJIUIIN JABOJIAIIHUHT 3HT MakOyJl YCyJIM XHCOOJIaHA]IU.
Ymly ycyn KacaluIMK KIMHMK CHUMIITOMJIAPUHUHT 3pTapoK Oaprapad >3Tuin
UMKOHMHHM  Oepanu, Hadakar XyxkallpaBud Ba TymMopal HMMYHUTET
KYpPCAaTKUYIAPUHUHT TUKIIAHUIIUTA, OaK¥ HOCTICIM(PUK MMMYHUTET OPTHIINATA
XaM oJub Kenaau, AKKoJ hdojaraHraH UMMYHOMOYJIJIOBYM, aHTUOAKTEpUal Ba
netokcukannon Ttabcupnap tydaitnun LUK, ABJI Ba Oyiipak QyHkuusiapura
WKOOUW TabCcHUp KypcaTaiau, OEMOpIapHUHI CTAallMOHapAa OYJIuIl MyAJaTUHU
KUCKapTUPAIM Ba PEMUCCUS JaBPUHU Y3aUTHUPAIH.

AMayiuii TaBcusIap:

1. TlaTonoruk >xapa€H (GaoJUIMK Aapa)KaCHHU Ba CYpyHKaIU MHUEIOHEDPUT
Owian ofpuran OojaliapHU JaBoJjall camapaJopiiMruHu Oaxomamniga Hadakart
cnenuuK WMMYHUTET KYpcaTKU4YIapuHHU, OalKku HOCTCIM(PUK HMMYHHUTET
kypcatkuwiapu (H®D Ba CD16), xamaa Oyilipak (QYHKIHMOHAT XOJaTH
KYpCAaTKMWIAPUHU XaM YPraHHUIL TABCUS DTUIIAIU.

2. bonanapna cypyHkaiau MUEIOHEDPUTHUHT 3Ypailuill JaBPUHU KOM ILJIEKC
JTaBOJIAlll aCOCHJIa pernoHal JUM(GATUK aHTH OMOTUKO TEPANMSIHU KYJUTalll TaBCUs
stunagu. PJIAT snnurnanuin xapa€Hu KeyaéTraH permoHan coxara, XII koBypra
Ba OPKAHUHT y3yH MYIIIArd Tallky 4eTu (m.sacrospinalis) KECUIIraH HyKTa OpKajiu
napanedpan knerdarkara KuiaumHama Ba CBIIH ga: 1 mapakamm daommmkma —
AHTHOMOTHUKHUHT KYHJIMK 103acHHUHT 1/3 HU KyHura 1 mMaxan 4-5 KyH qaBoMua,
2-napakann (GaoauKaa — KyHJIUK g03aHMHrl/2 Hu kynura 1 maxan 6-7 KyH
TaBOMUA, 3-mapaxand $aouIMKIa — KyHIUK A03aHuHT 1/2 Hu kynura 1 maxan 7-
8 xkyH maBomuza robopum TaBcus stwnagu. CUHIIH na: 1 mapaxanu daonukna
aHTUOMOTUKHY KYHJIUK J03acHMHUHT 1/3 HuM KyHura 1 maxan 5-6 xkyH mo0aitHuna,
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(aoMMKHUHT 2-napakacuia KyHJIUK no3aHuHr 1/2 Hu kynwra 1 maxan 7-8 kyH
JaBOMHMJIA, 3-mapakaiad (paosinkaa KyHJIUK go3aHuHr 1/2 vy kyHura 1 maxan 8-9
KyH JlaBOMUJia FOOOPHUII TABCUSI STUIIA]IN.

3. bonanapparu ClIau naBosiam KOMILIEKCUTa TTOTUOKCUIOHUMHA KUPUTHIL
3apyp, Oy npenaparau 0,15 Mr/kr gan kyHura 1 maxan Mylak opacura 000pHIl
TaBCUs ATWIaa, GiaakoH nuuaarud Tapkud onnuuaad 0,9% HaTpuil Xmopuau Eku
UHBEKLHS YUYH MYJDKaJJIaHTaH CYBHUHT 1,5-2 mut ga 3putu6® onuHaau. [{aBonamr
Kypcu nosupoBkacu: PJIAT 6unan Oupra KyiaHuirasga aHTHOMOTHUKHUHT 1/3 Ba
1/2 xynnuk pgo3acu OwiaH Oupramukiaa OEMOPHHHT XOJaTH, SULTUFIQHHII
Kapa8HUHUHT KIMHUK MIakiau Ba ¢aoiamyB napaxkacura kypa CBIIH ma - 4-7
kyH, CUHIIH na 7-9 xyH.
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Tuoouér dannapu HOM30/1H WIMMHA AAPaKACUT A Tajaadrop
H.N. AxvemkanoBanunr 14.00.09 - IlexmaTrpust wuxTHCOCaAMIM Oyin4a
“boJanapaaru  CypyHKaJau mnuejdoHedputiapaa peruoHan Jum@paTuk
AHTHOMOTHUKOTEpPANHUs BA HMMYHOKOPPEKIIMS CAMAPAA0PJIUTra” MaB3yCHIATH
JUCCEPTANMACUHUHT

PE3IOMECH

Tasgsnu (Hr MyXuM cy3/Jap): UMMYHHUTET, OyHpak (QYyHKIHOHAN XOJAaTH,
CYypyHKaJIu TUEIOHEeDPUT, TOTUOKCUTOHUH, TUM(ATHK Teparwsl.

Taakukor o0bekTIapu: cypyHkanu nuenonedput, ChIIH Ba CUHIIH 6unan
Kacajuianrad 4 éugan 14 émrava 6ynran 120 6ona.

Tagkukor Mmakcagu. bonanmapga cypyHkanu mnueaoHepPUT KacaJUIUTUHU
PJIAT Ba ©MMyHOKOPPEKTOP MOJUOKCHAOHMIAaH ¢oiiganaHradH XoJjaa J1aBoJiaml
camapaiopJIMTUHU 6axoJalil.

TagkukoT  MeTOANApPHU:  YMYMKJIMHUK, HWHCTpyMeHTan  (Oyipakiap
yporpadusicu, YTT, DxoKI, aprepuman OocumHu Yiyaiin), OaKTEPHOJIOTUK,
UMMYHOJIOTHK, OMOKUMEBUMN, CTATUCTUK yCYJUIap.

OauHran HaTWKajJdap Ba YJapHUHT sAHrwurd. bonamnapnaru  Cllna
UMMYHUTET Ba Oyipak (yHKIIMOHAN XOJaTH KypcaTKUWiapu ypTacuaa y3apo
OOFJUKJIMK MaBXYJJIUTH aHUKJIaHau. bupuHun mapra Oojanapiard cypyHKaiau
nuenone@puraa PJIATHUHT KIMHUK, IMMYHOJIOTHK, OMOKUMEBHI camMapaopiuru
uimuil  acocna® Oepunan, PJIATHUHT DOJMOKCUIOHMI OuiaH Oupraiukia
KYJUIaHWTaHAaru IOKOPU caMapaJopiiurd aHUKJIaHIu, Oy KacaJUIMK KIMHUK
OeNTWIApUHUHT Te3 OapXaM TONUIIMIra, OOJAJapHUHI CTalMOHapJa OYiIuIl
MyAJaTUHUA KUCKApTUPUIITa, UMMYH cTaryc Ba Oyiipak (GyHKIIMOHAN XOJaTh
KYpcaTKUWIApUHU TUKIamra &paaM Oepaau, TaBOJAIIHUHT SHAJa pParroHaml
OynuIIKra Ba HaTWKATAPHUHT STHAJA SXIIWIaHUIIHIra Epaam Oepaiu.

Amanuii axamusaTi. bonanapgaru Cllga ummynuTter Ba Oyiipak GyHKIIMOHAT
XOJIATUHU KOMILJIEKC VpTaHWIll Ba ymiOy KypcaTKuujap ypTacuaard KOPPENsTHUB
y3apo  OOFIMKIMKHM  aHUKIANIAAH  KacaUIMK  OFUPJIWTUHU  Oaxosaiijga
doinananum ~ mMyMmkuH.  bemopnapma  Oyiipak  (QyHKIIMOHam — XOJaTH
KYpCaTKUYWIApUHU SIXIIUJIAII, CTal[MOHapJa OYIWIl MyJJAaTHHH Xamjaa Jd0pHu
BOCUTAJIapUTra KETAQJIUraH XapaxkaTJIapHU KUCKApTUPUII HMMKOHUHHM O€pyBUYH,
Ce3WIapiu HUKTUcOAuM camapa kentupyBuM PJIATHUHr 10KOpM  KIMHHK
caMapaJiopJiuru Kypcatud Oepuiim.

Tarouk >THIN aapaxkacd Ba uKTHcoauil camapaaopjuru. CII Owran
orpuran Oemop Oonamapna PJIAT Ba MOTMOKCUIOHUMHM OUpTAUKAA KYJIJIaIl
KaCaJUIMK KJIMHUK CUMIITOMJIAPUHU KyJa Te3 Oaprapad STuIill, UMMyH TH3UM Ba
Oyiipak (yHKIIMOHAJT XO0JIATH KYPCATKUWIAPUHU SIXIIUJIAI, KaCaJUTMK PEMUCCHUSICH
JABPUHU y3aUTHUPHIIL, TOPU MpernapaTiapy 103aCUHA KaMauTUPHIIL, OeMOpIapHUHT
KacaJlXOHa/1a Oy U KyHJIApUHU KUCKAPTUPUIIT UMKOHUHU OEpaJiu.

Kyanannanm (¢oiigananum) coxacu: neauarpus, HepoIoTus.
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PE3IOME
auccepraumu  H.M.  AxmemxanoBo Ha Temy: “DddeKTHBHOCTH
pPeruoHaJbHOil  JuM@ATHYECKOH  AHTHOMOTHMKOTEpPANMM W  HMMYHO-
KOPPEKIUU NPU XPOHNYECKUX NMHUeJToOHe(PPUTAX Y AeTell”, MpeAcTABJIEHHOH HA
COMCKAHME Y4YeHOM CTelmeHM KAHAUJATA MEJAUIUHCKHUX HAyK 10
cnenuajabHocTu 14.00.09 — [eanaTpus

KialoueBble cioBa: HMMyHHUTET, (YHKIIMOHAIBHOE COCTOSIHUE TIOYEK,
XPOHUYECKHI MUeIoHeHPHUT, MOJTMOKCUIOHNHN, TuM(paTHIecKas Tepanusi.

O0bexThl uccaenoanusi: 120 nereit B Bo3pacte 4 10 14 neT ¢ XpOHUUECKUM
nuenone@purom (¢ XIITH u XBHITH).

Heap wuccaenoBanus. OueHka 3(P(EKTUBHOCTH KOMILIEKCHOTO JIEUEHUS
XpOHUUECKOTO TuenoHedppura y gered myréMm wucnosb3oBanus PJIAT wu
UMMYHOKOPPEKTOPA MOJUOKCUIOHHUS.

MeTtoasbl HCCJICIOBAHMSA OOLIEKIMHUYECKHUE, MHCTPYMEHTAJIbHBIE
(okckperopHas yporpadus mnouek, Y3U, OxoKI, usmepeHue aprepHabHOTO
NaBieHUs),  OaKTEpUOJOTMYECKHE,  HMMYHOJOTHYECKHE,  OHOXMMHYECKHE,
CTaTUCTUYECKUE METOJIBI.

IHonydyeHnHbie pe3yabTaTbhl U UX HOBH3HA. YCTaHOBJIEHA B3aUMOCBA3b IPHU
XII y nmereit Mexay moka3zaTeasiMd UMMYHHUTETa U (PYHKIMOHAJIBHOTO COCTOSTHUS
nouyek. BnepBele HaydyHO-00OCHOBaHa KJIMHHMYECKas, HMMYHOJIOTMYECKa,
onoxumuyeckas 3pdextuBHocTh PJIAT mpu XpOoHMUECKOM MHUETOHEPPUTE Y
nereid. YcranopineHa 3gdextuBHOCT PJIAT B codyeTaHMU C TOJTMOKCUIOHUEM,
npu XII y nereit, KOTOpbIi cOCOOCTBYET OBICTPOMY pa3pelieHHi0 3a00eBaHus,
COKpAIICHUIO CPOKOB NpPeOBbIBaHMs B CTAllMOHApPE, BOCCTAHOBJICHUIO MMMYHHOTO
craryca W IOKa3zarejaedl (yHKIUMOHAIBHOTO COCTOSIHUSI TMOYEK, YTO ITO3BOJIUT
clienaTh JiedeHue 0oJiee palMOHAIbHBIM U YIYUYIIUTh €0 PE3yJIbTaThl.

IIpakTuyeckas  3HaumMocTb.  KoMIUIEKCHOE — M3y4eHHE  COCTOSIHMS
UMMYHUTETA W (PYHKIIMOHAIBHOTO cocTossHus modek npu XII y gereit u
YCTAaHOBJICHHE KOPPEJSTUBHBIX B3aWMOCBA3EH MEXIy OSTUMH IOKa3aTeJsIMU
MOKET OBITh HCIOJb30BAHO JJISi OLICHKHM CTENEHH AaKTUBHOCTH 3a00JIeBaHUSI.
[loxa3ana Bblcokas kiauHuYeckas dddextuBHocts PJIIAT, mno3Bomstomas
YIYUIIUTh MOKa3aTeIN PYHKIMOHAIBHOTO COCTOSTHUS TTOYEK, COKPAILLIEHUIO CPOKOB
npeObIBaHMsI OOJIBHBIX B CTAlIMOHAPE M PACXOJy JIEKAPCTBEHHBIX CPENICTB, YTO
MPUHOCHUT 3HAYUTEIBHBIN YIKOHOMUYECKUHN 2P (DEKT.

Crenenb BHeApeHMsi M JIKOHOMHYeckass 3PpPexkTuBHOCTH. CoOYETaHHOE
npumeHenue PJIAT u nonuokcuaonus y aereit, 0onbHbix XII ciocodctByet Oosee
OBICTPOMY HMCUE3HOBEHHUIO KIMHMYECKUX CHMITOMOB 3a00J€BaHUs, YIYYIICHUIO
nokasareiel CHUCTeMbl MMMYHHUTETa U (DYHKIMOHAJIBHOTO COCTOSHUSI TIOYEK,
YIJIUHEHUIO TepHoJa PEMHUCCHM OO0JNEe3HH, CHUKEHHMIO J103 JIeKapCTBEHHbIX
penapaTroB, COKPAILIECHUIO KOMKO-THEMH.

O0JacTh NpUMEHeHHUs1: IeANaTPusi, HePPOIOTHS.
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RESUME
Thesis N.T. Ahmedjanova on the scientific degree competition of the
candidate of medical sciences in specialty 14.00.09 - Pediatrics, subject:
“Efficacy of regional lymphatic antibioticotherapy and immunocorrection at
chronic pyelonephritis in children”

Key words: immunity functional state of kidneys chronic pyelonephritis,
oxidonium, lymphatic therapy.

Subject of the research: 120 children at the age from 4 to 14 years with
chronic pyelonephritis (with CPPN and CSIPN).

Purpose of work. Efficacy evaluation complex treatment for chronic
pyelonephritis in children by the way of RLAT and polyoxidonium
immunecorrection.

Methods of research: general clinical, instrumental, (excretory kidneys
urography, USI, EchCG, take pressure), bacteriological, immunologic,
biochemical, statistical ways.

The results obtained and their novelty. The interconnection at CP in children
between indices of immunity and functional state of kidneys were determined. For
the first time, clinical, immunologic, biochemical efficacy of RLAT at chronic
pyelonephritis in children, was scientifically pyelonephritis in children, was
scientifically proved. It was determined that RLAT efficacy in combination with
polyoxidonium at CP in children, promotes fast solving of disease, shortening of
being in hospital, restoration of immune status and indices of kidney functional
state, that allows to do the treatment more rational, and, to improve its results.

Practical value. Complex study immunity state and kidneys functional state at
CP in children and determination correlative interconnections between these
indices can be used for evaluation of degree for disease activity. It was shown the
high clinical activity at PLAT, allowing to improve indices of kidneys functional
state, shortening of being in hospital and expenses of drugs, that brings
considerable economic effect.

Degree of embed and economic effectivity. Combined use RLAT and
polyoxidonium in children suffered from CP promotes more fast disappear of
clinical disease symptoms, improvement immunity system indices and kidneys
functional state, lengthening of period disease remission, reduce doses of drugs,
shortening of bed days.

Field of application: pediatrics, nephrology.
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ABJI
AK
AT
K®T
MUTI
HOD
PJIAT
CD16
CD19
CD3
CD4
CD8
CBITH
CUHITH
CIl
VTT

UK

NH3

IMAPTJIA KHCKAPTMAJIAP PYHXATH

AHTUTEHOOFJIOBYN JUMMOLIUTIAp

aMMOHUHN KO3 UIIEHTH

CUIIMKHUHT TUTPAIIMOH KHCIOTAIUIUTU
KaJlaBauajapard GuibTpalus Te3IUru
MapKa3uil WIMHM TaIKUKOT J1a00opaToOpusiCH
HelTpodmapHuHr Garonutap GaoyuIUru
pervoHas TMM(aTUK aHTUOMOTUKOTEPAIIUS
T-tabumii kuepiap

B-numdountnap

T-numdouutaap

T-xennepnap

T-cynpeccopitap

CypyHKaJau OMpiaaMuu MUeIoHeHPUT
CYpYHKaJI UKKIJIaMY1 HOOOCTPYKTUB MUETOHEHPUT
CYpYHKaJIU TUEJIOHEPPUT

yJIBTPaTOBYII TEKIIUPYBU
MUPKYJSIUSIAaHYBYH KMMYH KOMIUIEKCIIap
UMMYHOTJI00yJIHH

aMMUaK
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