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Мен —  Вольф Мессиигман!
Мен бугун навбатдаги кечада «Психологик тажриба- 

лар» импн намойиш цилишим керак. Улкан залдаги мингга 
яцин одам олдига чицишим зарур, уларнинг ^аммаси менга 
цараб туради. Мен санъатимни курсатиб, ана шу киши- 
ларни ром ^илишим, ^аяжонлантиришим, ^айратга соли- 

шим лозим, ахир уларнинг ярмидан купи буни муъжиза 
деб ^исоблайди-да. Утирганларни ^айратга солишгина 
вмас, шу билан бир вацтда бу тажрибаларда з̂ еч цанаца 
муъжизавийлик йуцлигига, буларнинг бари зин^ор-базии- 
з*ор «ило^ий», «гайри табиий» кучлар аралашмаган з^олда 

инсон психикасининг имкониятлари билан булаётганига 
ишештиришим даркор.
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Ишонмовчан, шуб^али, з^атто айримлари гаразли минг- 

лаб кузлар сенга цадалиб турганда бир узингнинг залга 

чицишинг унча осон иш эмас.
Мен бутун кучимии йигншим, бор цобилият, уцувимнй 

босцончи мускулларидек ишга солишим шарт. Менинг 
ме^натим босцоичи ва дсигиз сайс^и, инженер ва геолог 
ме^натидан кам эмас. Б у ме^пат узини ^аддан ташцари ту­
та билишни, ру^ан ба^увват булишни, бециёс йигноцлик- 

ни талаб цилади.
Учрашув утказиладигап кепг ва ^али я;сч кимса йуц 

залга томоша бошланишидан аича бурун етиб келаман. 
Кийим ечиб цуйиладиган хонада икки-учта пальто осигли^ 
туради. Уборшиналар зални йигишгириб булишга оши^а- 
ди. Мен о^иста артистлар хонасига утаман ва эшикни ёпиб 
оламан. Хонада ёлгиз бир узим булишим керак... Тажри- 
балар бошланиши олдидан купинча хонани тарк этиб, са^- 
нага чицаман, пардадан бирор тешикни топиб залга разм 
соламан. ^али цаторлар орасида одамлар юришипти. Улар 
билетларига цараб-^араб, уз жойларини цидиришмо^да. 
Узаро гаплашишмо^да. Бу гапларнинг купи з;озир бош- 
ланадиган тажрибалар ва менга тааллуцли... Мана, йулак- 
дан назаримда тур^и анча совуадина бир йигит утмоцда. 
Ёнида ёш, барно бир циз. Йигит унга ишонч билан дейди:

—  Жуда усталик билан цилинадиган алдамчилик... 
Эсингдами, Кио келгани. Ушанинг ^ам найрангини билол- 
маган эдик. Лекин у найрангбоз, иллюзионистли- 
гини яширмаган эди. Мсссипг з̂ ам ушанга ухшаганлар- 
дан...

Очигини айтсам, менга алам цилади. )\астимда ^еч ^а- 
чон заррача булсин ёлгон гапирмаганман. Сазана билан 
залда нима филсам ^аммаси одамларга куршшб туради. 
Мен найрангбоз, учар-фирибгар эмасман, з^атто эстрадада 
чицишимга царамай, артист з̂ ам эмасман. Жонингпзга утнб 
утиринг, яхши йигит! Мабодо бугун сиз уз фикрннгизни 
узгартирсангиз, хурсанд буламан...
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Шуидоц ёнгинамда, портьерадан икки цада-мча нарида 
и мча счига бориб долган бир киши сочи оц, лекин, ^али 
у ni гоят чиройли аёл билан утирипти. Уша кишининг:

Буларнинг бари худодан... Унинг амри-вЪжи билаи 
оулади...—  деган сузларини эшитиш ^ам менга бир оз га- 
лаги туюлди.

Ким булди экан бу? Шунчаки диндорми? Ёки бугунги 
ксчага келиш учун устидаги такводорлик жуббаси (поп- 
лар киядиган узу и чопон)ни ечган ру^онийми?

Икки киши гаплашяпти. Чамаси, ёш физиклар. Фойеда, 
бундан олдиирот^ бошланган цизгин ба^с давом этмоада:

—  Аммо электромагнит спектри, ута цаттиц гамма- 
пурлардан тортиб ута олис радио тулцинларгача, ^ар то- 
монлама урганиб булпнган. Унда бирон-бир со^а цолма- 
гапки, телепатии ало^апи амалга ошириш мумкин булса...

— 11а ране их пк ало^а-чи...

Гам тгрмипда »мае...
Лгкип Оарп бир, ммядам мияга бевосита ахборог 

у 'iiriH) ricpninra хиамат цилувчи моддий майдон йуц...
Дустим! Агар шу нуцтаи назардан царайдиган бул- 

(VK, буидан бир ярим аср бурун узоц масофаларга овоз 
па тле мир узатувчи моддий майдоннинг узи булмаган. 
А чир, электромагнит тул^инлари Генрих Герц томонидан 
1Н86 йилдагина кашф этилган-ку...

—  T y F p n ,  сен ^а^сан... Мессинг билан бирга ишлан- 
са жуда мароцли буларди! У ни ерга туташ мис цафасг* 
утцазиб цуйилса, уша ердан туриб ^ам киши фикрийй 
уций олармиди?

—  А^лли йигитлар-а! Мен буна^анги фахрли, «тажри- 
ба цилинаётган ^уён» ролини бажону дил цабул цилардим. 
Ахир, тажрибаларимда электромагнит майдони цанчали^ 
роль уйнашини билиш узимга э$ам кизик-да. Ёхуд, физий* 

ларнинг ^озирги мавжуд асбоблари кайд цилмайдиган, бод? 

гиламайдиган майдоннинг янги хилларинц излаб KÿgHjJi 
керакми?..
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Олнфта кпйпмдагм нккита хопим ^ам шу тугрида ran* 

лашарди:
— Вой ургнлаи, бу «шпакам жодугар! Худди граф Ка- 

лиостропинг y:inl Mana курасиз! Унииг курсатадигани —  
кулпдаи ксладигаплар\ш1 шг мингдан бири. У, чунончи, 
исталгап х4анион туснга кирнши, йулбарс ё итга айланиши 

мумкпп.
— Нега булмаса мт ски йулбарега айланиб цолмайди?
— Бупдай цилишпи мам цилиб цуйишган. Узи э̂ ам 

тилхат берган!
>¡[a, узим ца^имда баъзап шуиацанги бемаъни гаплар 

эшнтишга ^ам тргри келадп.
Яна бояги ёш йигитлар. Улар тухташди:
—  ^ сч  цанацанги муъжнза йуц, албатта... Бироц киши- 

пи ^айратлаитирадигнн цобилиятлар бор. Аницроги—  з̂ ад- 
дан зпёд rapai^ им цилгаи цобилиятлар бор.

—  Лммо уларии тушуитириб бериш цийин!
—  ЦИИПИ. Xj?ui, туцциз хонали сонни онгида ку- 

пайтнриб, таценмлаб, даражага кутарадиган одамни кур- 
ганипгда буни цандай цилаётганини тушунтириб бериш 
осонми? Зотан, биз иноон цобилиятлари тугрисида нима- 
ии ^ам биламнз? Миллион хил тусицни енгиб космосга 
чицдик, бу, эз^тимол, енгилроц булган булса керак... Лекин 
шундай вацт келадики, одам ацли узида бор имкониятни 
тула-тукис билиб олади. Мессингнинг тажрибалари-чи? 
Ни^оят, мазкур тажрибалар кишиларга табиатнинг бу ио- 

дир сирлари эшигини очишга имкон берадиган калитлар- 
дан бири булиб цолса ажаб эмас.

Ра^мат сенга, биродар, шу сузларинг учун! Бош усти- 
га сен билан бирга утириб су^бат ^урардим, узим тугрим- 
да ннмаики билсам, нимани ^ис этсам, з^атто циладиган 

гумон-тахминларимгача сенга айтиб берардим. Ахир, шу 
китобчани сен учун ёзяпман, упда биронта з̂ ам ёлгон суз, 

йуц. У  сенга инсон миясининг сиру асрорини очишда, 
балки ёрдам берар.
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Пироц цунгироц ^ам чалинкб ^олди. Мен орцага, буш 

х<чп»га |^аптдим. Диздатимни бир жойга туплаш учун ^али 
п.ч I пгримда бир неча минут бор.

Ксйнн роса икки соат зур-жиддий иш. Бу —  з^аётимда 
1»мг мушкул ва шу билан бирга энг саодатли дамлар. Ижод 
ддмлари. З^тимол, тут^ич бермаётган ^офияни бирдан то- 

11 иП цолгаи шоир х4ам, цирго:^ буйида эсаётган шабадани 
ту гиб полотнода абадийлаштнргаи рассом ^ам энг ^ийин 

ижод дацицаларида узини шундай бахтиёр з̂ ис т̂ илса керак,
Сунгра ^алиги бум-буш хонада мазза цилиб иссиц ши­

рин чой ичдим. Чунки тажрибалар утказадиган куним туз 
*,ам тотмаймаи; :$алол кшлаб топган ана шу чойим менга 
пп^оятда ширин туюлади. Мен чарчоц ва цонн^иш ^ртсси 

стзамап. Мен одамларга цуконч бахш этдим, уларни уй- 
лашга, ба^слашпшга мажбур цплдим. Энди дам олсам з$ам 
буладн.

Одатда бундай чо^ларда олдпмга одамлар киришади, 
танмккур п '\,<>|> отмщ али, саполлар , жуда куп саволлар 
(м'цитиди. Ьуп/ыГ» ( ^пол.лирпи узи билан бирга олиб ке­
чу мчилпр оз дсйсизми! Х^ап^от! Хамма-^аммаси билан 
ганлаша олмайман. Аммо уларга ушбу са^ифаларни уциш- 

пп таисии этишим мумкин. Бу ерда уцувчиларимни цизгщ- 
тираднган барча нарсалар ^ацида сузлашга, ^еч нимами 
яширмай па буяб курсатмай жавоб беришга з^аракат 

цплднм.
Афсуски, барча саволларга з$ам бирдай етарлича жа­

воб бера олмайман. Агар кнмда-ким шуларга жавоб цил* 

са бея;ад ^увонардим. Чузилиб кетган му^аддимада демо^- 
чи булганларим ана шулар.
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БОБ

Й И Л Л А Р  В А  У Ч Р А Ш У В Л А Р

Мен янги аср арафаси —  1899 йил 10 сентябрда Рос- 
сияда, тугрироги, Россия империяси территориясида, 
Варшавага яцин кичкина Гора-Калевария деган жойда 

дунёга келганман.
Я^удийлар яшайдиган ана шу масканнинг зерикарли, 

бир парча нон учун кураш ва хурофотга туда ^аётини эн- 
диликда тасапвур цилиш, шар^лаш цийин. Зотан, буни 
Шолом-Алейхсм узининг улмас асарларида мендан кура 

яхшироц зикр этган... Уша замоннинг бу маш^ур ёзувчиси 
цишлогимиздан утиб кетаётиб, хедеримизга тушганда бош- 
^алардан тузукроц уциётганим туфайли мени —  тувдиз 

яшар уцувчини мацтаниб унга курсатишганди. Ш у учра-
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шумдаи боппаб, бу ажойиб одамни бир умр яхши куриб 
цнм <1 им«1 и. Упннг кузойнак остидан диццат билан цараб 
туриши, калта, чу^^и соболи ва ^ую^ муйлаблари куз ол- 
димда. 11 !олом-Алейхем юзларимга эркалаб бир-икки уриб 

цумиС!, иггицболим порлоц булажагини айтди. Йуц, бу 
(мшпрат нмас эди. У шунчаки з^ар икки боланинг бирида 
Оулажак истеъдод зиёсини кургуси келарди.

Хотпрамда уша йиллардан унчалик куп нарса сацланиб 
цолмагап. Оиламиз истицомат 1^илган кичкинагина ёгоч уй 
гдимда. Отам доимо дов-дарахт, экин-тикинлар билан шу- 
гуллапган булса ^ам, лекин бог узимизга ^арашли булма- 
гам. Онамнпмг ёцимли ниго^и, ака-укаларим билан уйна- 
гап уйипларим эсимда.

Мои гоят окир шароитда уедим. Онам шурлик муваф- 
фа^иитларимдап бирпип эпштиб, помимни такрорлаганича 
юрагп ёрплиб улгаи. Огам, ака-укаларим, цариндош-уруг- 
ларимпмиг ^аммаеи фашиетла!) оккупацияси йилларида 
Маидаигк па Наршаиа гсттосида з^алок будпшгам. Менда 

па огам, на омам на па ака-укаларимдан бироитасининг су- 
рагм са^лапиб долган...

( )мламиз художуй, ута димдор булган. Барча диний 
ацидалар тула-тукис, цулоц цоцмай бажариларди. Ота- 
опим напарила худо жиндай гуно^ни з̂ ам эътибордан чет- 
да цолднрмайдиган, ца^ри цатти^, талабчан, лекин з^алол, 
адолатли эди.

Отам бизга у цадар мезфибон ва мулойим эмас эди. Мен 
онамнинг эркаловчан нозик бармоцлари билан отамнинг 
дагал, аёвсиз цулларини яхши эслайман. Отам хо^лаган 
боласщшнг адабини бериб цуйишдан тап тортмасди. ^ а р  

з^олда унинг олдига з̂ еч цайсимиз биров мени хафа цилди 
цабилида шикоят билан келолмасдик: з̂ али сен узингни 
хафа цилдирадиган булдингми, деб, улган устига тепган- 
дай, аёвсиз дуппосларди. Отам биздан атрофимизни цур- 
шаб олган жирканч дунё чангалзорларида уз-узини з^имоя 
цила олувчи ваз^шийлар етишиб чицишини истарди.
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Олт» ёшдалигимда менн хедерга беришди. У ерда уци- 
тиладигап асосип предмет биз кур цоридек ёдлайдиган 
Талмуд эканипи гагшриб утиришга ^ожат булмаса керак. 
Хотирам жуда угкир булганидан бу бемаъни машгулотлар- 
пи бошцалардан тузукро^ узлаштирардим. Мени ма^та- 
хнар, болаларга уриак ^илиб курсатишарди. Ана шу î o- 
билиятим Шолом-Алейхем билан биринчи бор учрашу- 

пимга сабаб булганди. Бироц, ростини айтсам, хедерда ^ам, 
уйимизда ^ам ^укмрон булган та^водорлик мени анча аса- 

бий цилиб цуйганди. Мен оллонинг борлигига гумон цил- 
масдим. У хамма нарсани куриб туради ва билади, бирор I 

пимада унинг чизган чизигидан чипсам дар^ол менга жазо | 

берадп, деб ишонардим. '
Художуйлигим ва хотирам яхшилигини ^исобга олиб, I 

раввин1 мени ру^онийлар диний мактаби — иешиботга юбо- 
ришга царор цилди. Ота-опамда бу фикрга царши бирон- 
бир эътироз булмади. Раввин айтдими, вассалом, шундай 
булиши ксрак! Аммо негадир фацат узим бу ишдан цу- 
поимадим. Иешиботга боришдан цатъий бош тортдим. 
Лппал мени юпатмо^чи булишди, кейин индамай цуйиш- 
ди. Ш у opa да растим да илк бор муъжиза рун берди. Буи­
га кеинпчалнк апча ва^тгача ишониб юрдим.

Отам бир купи папирос олиб келиш учун мени дуконга 
юборди. Кеч кириб, цош цорая бошлаган эди. Дарвозамиз 
олдига келганимда ^аммаёц зим-зиё цоронги. Ш у пайт 
тасодифан зинапояда oi\ кийимли ба^айбат гавда пайдо 
булди.

—  Углим!— деди у.— Олло таолодан келдим... Кела- 
ткагингдан дарак бермо^чиман! Иешиботга бор! Эгамга 
сенинг тоат-ибодатинг керак!..

Бу сузлар асабий, мутасаввуф кайфиятдаги болага цан- 
чалик таъсир цилганини ^озир айтиб бериш мушкул. Улар 
чацмоц чацишига, момар;алдироц зарбига ухшарди. f\yp-

1 Рсвеин — я̂ удийлар ру^ониЙся,



i . n i / i  'H ( i í M íim Г ц т д и ,  х,ушдап кгтдм м  К у а п м п п  о ч га и и м д л  
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jiu  М гм  («Удпш im i^ a in i  а й т и б  б с р д н м . О г а м  в а ^ и м а л и  
т<»|мдл í i i ip  пЗ?гали(> о л д и -д а :

¡ )гам шупн нстапти...— деди.
( )пам п и д а м а д и .
Мгп юз бергап воцсадан даз^шатга тушиб, ортиц ужар- 

лик цилолмадим.

* * *

I IcninfíOT бошца цишлоцда эди, менинг уйдаи таш^а- 
рпдагп растим ана шундан бошланди. Яна уша Талмуд, 
5*iiia-$nia тоат-ибодат. Х^ар кимларникида тамадди г^илар, 
ппмоя уцпладигаи уйда эса тунардим.

Шуидай кггапсрсам, балки мени раввин цилиб етишги- 
рмтар ма маьиавий уйгонишим анча кечикарди. Биро^ бир 
ттодмфмй учрашув мени бундан халос ^илди. Ибодатхо- 
иада юргаи дарвешлардан бирини — норгул, буй-басти ке- 
лншгап эркакни овозидан таниб цолдим. Йулагимизда ме- 
1 П! олло таоло номидан динга хизмат ^илишга ундаган 
«осмои элчиси» худди шу эди.

Мен биринчи марта уни курганимда ^анчалик титра- 
гаи булсам, бу гал ундан кам булмади!

Демак, отам шу мутта^ам билан очицдан-очи^ келишиб 
олгаи; э^тимол, шу «ило^ий» ролни уйиагани учун унга 
э̂ ац ^ам бергандир? Демак, отам мени тугридан-тугри алда- 

ган экан-да?1 Ундай булса менга ургатганларининг бари 
E a fo h . . .  Балки худо ^ам алдар?! Э^тимол, у бутунлай йуц- 
дир? Йуцлиги тургаи гап, агар ^амма иарсани бнлиб, 
куриб турадиган худо булса, бу ишларга йул цуймасди. 
Унинг номидан гапиришга ботинган бу ноинсофни дарров 
ер билан яксон циларди... Худо йуц!.. Р1у^ худо!.. Йук4!.. 

Ана шу илиц ёз оцшомидан бошлаб узимни да^рий ^и-
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соблаймлп. Х|озир ^ам бу фикрдан цайтганим йуц ва цайт- 

майма п.
Исшпботда яшашга орти^ э^тиёж цолмади. Мен энди 

уша чоцларда ^аётдан безган одамлар циладиган ишга 
жазм этднм: камзулимнинг узуи этакларини шартта кесиб 
ташлаб кучага чицдим ва бошим оцкан томонга жунадим.

Лекин шу орада уч жиноий ишга йул цуйдим. Булар 
^аётимдаги биринчи ва сунгги жиноятлар булди. Биринчиси 

э^атто жиноят з$ам эмас, шаккоклик, холос. Мен барча хур- 
ланган, тавдирланганларнинг азалий сузи: «Мана сизга 
булмаса...» тахлитида иш тутиб, диндор я^удийлар уз э̂ а- 
лол пулларини «Фаластинга» атаб соладиган кружкани 

ерга уриб синдирдим ва ундаги танга-чацаларни чунта- 
гимга солдим. Уз ихтиёримга хилоф иш цилдим, аммо 
буни совуедонлик ва мацсад билан ^илдим. Угирлаш ва 

алдашни дин эмас, балки уз виждонимиз рад этишини 
^али билмасдим.

Кружкадан олинган пул унча куп булмай, атиги ту^- 
циз тийин чицди... Ана шу сармоя билан номаълум ёцларга 
жунадим. Аввало, уз яцинимиздаги темир йул стан- 
циясига йул олдим. Йулда роса цорним очди. Шундай ци- 

либ, айни кечаминг узиДа иккинчи марта жиноий иш цил- 
дим, яъни далада эгасидан бесуроц картошка ковлаб олиб, 

гулхан цурида пишириб едим.
Мана, станцияга ^ам етиб келдим. Биринчи дуч келган 

поезднинг бушроц вагонига кирдим. Кейин билсам, поезд 
Берлинга кетаётган экан. Билетим йу .̂ Скамейка тагига 
кириб (^аётимда бу учинчи ва энг сунгги жиноят), цотиб 

ухлаб цолибман.
Аммо бу билан иш битгани й уН им адан  цурадан бул- 

сам, шу з$ол юз берди: вагонга контролёр кириб цолди ва 
уйцудаги пассажирларни уйготиб, билетларини текшира 

бошлади.
^  — Йигитча,—  унинг овози ^анузгача ^улогимда янгра- 

мовда,—  сенинг билетинг...
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I миг (Уулдпм,  п и ^ о я т  даражада цурцдим. Секин 1^улим- 

мм ч\'.пи», грдп ётгап цандайдир бир цогозни, чамаси газе- 

м\ им|пин пин олдмм. Бир-биримизга тикилиб ^олдик. Мен 
М и н  иушудмм билан контролёрнинг шу бир парча Рогоз­
ин (ипсг деб уилашини истардим. Контролёр цогозни цу- 
ми м олди да, галати цилиб айлантириб курди. Мен гужа-
1 1 it к (»у л 11 (*) олдим. Бояги истакда х,амон ёиардим. У газета 

и.ф'ин пип компостёрнинг жаги орасига тицдида, «шиц» 
НИИ) босдн. Кейин «билет»ни менга узатаётиб:

Пега билетинг булсаям, тахта тагида кегяпсан?
4m<¡!■-- дедм.—  Икки соатдан кейин Борлинда буламиз...

Шундай цилиб, менда кутилмаганда фикран ишонти- 

I>пш цобилияти намоён булди.

* * *

1 >гр mui... А мча кейинроц мен бу узига хос, сал хафа- 

ппак татарин яхшн куриб цолгапмаи. Дастлаб борганим- 
да у yüiiiiinir катталиги, одамнипг куплнги ва кишига нис- 
Гнггаи ута бопарволиги билан меми .%айратда цолдиргаи 
иди. Драгупштрасседа камбагал я^удийлар тухтаб утиши- 
ми ипитнб, ту кучани цидириб топдим.

Мусофпрхопага югурдак булиб ишга кирдим, Буюм- 
> р, иакетларни ташир, идиш-тово^ларни ювар, оёк кийим- 
л a f >м и тозалардим. Уша ваг^тлар машакцатли болалигим- 

пппг эпг цийин дамлари булса ажаб эмас. Бир куни менга 
пакет бориб, ша^ар яг^инидаги бир жойга юборишди. Нац 

Берлиидаги юш кучалардан бирида очликдан бе^уш булиб 
шщилибман. Касалхонага келтиришнпти. Томирим урмас, 
бадапим муздай, нафас олмаемншман. Бу ^ол з̂ еч кимни 
з^аяжонга солмапти, ташвишлаитирмапти. Моим уликхона- 
га ташлашипти. Бир студент меннпг юрагим с.езнлар-се- 
зилмас даражада булса з̂ ам ураётганипи айтмаса, олиб 

чицпб умумий мозорда дафн этиб юборишлари з̂ ам хеч 
ган эмас экан.
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Касалхонапииг психиатр-невропатологи профессор 

ЛГнль учпнчи куни мени ^ушнмга келтиринти. Мен унинг 
i^yioi  ̂ бакенбардли тула юзини ва уткир, зийрак кузларti­
lín ихшн эслайман.

Абель кам ^онлилик, з^олдан тойиш ва асабийланищ 
иагижасида юзага келган летаргик ^олатда булганлигимми 
тушумтирди. Мен ундан фа^ат ^аётимнн сацлаб цолгани 
учунгииа эмас, балки кобилиятим борлнгини айтгани ва 
уни камолотга етказганн учун з̂ ам мшшатдорман. Меида 
уз оргаиизмимни тула бошцара олиш хусусияти мавжуд- 
лиги уни жуда з^айратга солди. У мени уз-узимга цатъий 

ншонишга ургатди, узимга истаган нарсани буйруц цила 
олкшимни уцдирди. Ана ушандан бери бор кучимии туп- 
лаб, доимо «Мен — Вольф Мессингман!» деб такрорлай- 
ман.

Абель уз з^амкасби, профессор-психиатр Шмидт билан 
бирга таъсир цнлишга дойр тажрибалар утказгани ёдим- 
да. Шмидтнинг хотини менга фнкрий буйруц берар, мен 
аса уни бажарардим. Гарчанд бу аёлиииг исмини билма- 

сам-да, менга биринчи булиб индукторлик1 цилган одам 
уша булди.

Иазаримда, ана шу кунлардап —  Абель жилмайиб ц£й- 
ган дамдан бошлаб, з̂ аёт з̂ ам менга жилмая бошлади. Про- 
фессор мени биринчи импрессариоим билан таништирди. 

Купчилигимизга бу суз таниш булмаса керак. Импресса­
рио —  бу хусусий иш соз^нби булиб, бирон-бир йирик ар- 

ткстнинг хизматга дойр барча ишларини расмий бонща- 
радиган киши. У  шартномалар тузади, рекламалар, саёз^ат- 
лар уюштиради. Аслиыи олганда, купчилик импрессариолар 
уз васийлигидаги кишилар талантини уятсизларча, очиц- 
дан-очин; сотадилар. Менинг импрессариоларим доимо 

меидан кура анча куп пул ишлашарди.

1 ГТсихологик тажрнба утказишда фккран буируз берадиган шо* 
шахе.
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I м 1 1 »1 1 1 1 ч 1 1 пмирсссари- 
ним (.!,»■ м* мсГц'тор жа- 
м I  лм|• 1 1 Гмилцалардаи
• М|Н1 ||'<1 |и̂ ^идмасди. У ме- 

ип I м |»лпм ианоитнкумига 
ми III. жума куни эр-

11 и.\0 паноптикум дарвоза-
< и очилгупга цадар мен 

<шл.лур тобутга ётардим ва 
у ш;\пш каталептик з̂ олат- 

гп солардим.
11апоптмкум — мутла^о 

\:тга хос, з^озир з$еч мум- 
1ч 1 1 1 1 булмайдиган «томошахона»дир. Унда жонли экспонат- 

лпр памойнш цилипарди. Биринчи марта у ерга кириб цол- 
I и мим да 1^урк;иб кетгаиман. Бир хонада цовургаси ёпишиб 

•* VI п л г;» м цушалоц опа-сингиллар турарди. 1^излар ёнлари- 
дпи у гуг.чп йигитларга гоз$о з^азил гаплар айтишарди. Бош- 
|\и ()М|) хонада ярим белигача ципялангоч, узун ^ую?* 

гицоллп ссмнз хотин турарди. Томошабинлардан баъзила- 
рпгп «олшшг соболи табиий эканини ушлаб-текшириб ку­
рит га з̂ ам рухсат зтиларди. Учинчи хокада цулсиз бир 
киши трусикда утирарди. У оёцлари ёрдамида картани 
осопгина чийлай олар, улашар, ^огозга махорка солкб уста- 
лик билан папирос урар, гугурт ча^ар ва чека олар эди. 
Туртинчи павильон да зса з^афтанинг уч куни мобайнида 
чала улик булиб «муъжизавий бола»—  Вольф Мессинг 
старди.

11аноптикумда мен ярим йилдан купро^ ишладим. Де­

мак, умримнинг уч ойга я^инини ялтиро^ совуц тобутда 
угказдим. Бунинг эвазига менга бир кеча-кундузга 5 мар­
ка тулашарди. Доим очин-ту^ин юришга урганиб долган 

одам учун бу без^ад катта пул куринарди. Менинг олифта
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импрессариоим эса бунинг учун 
паноптикум кассасидан кунига 
30 маркадан з$ац оларди...

* * *

^афтанинг долган турт ку­
пила узим да намоён булган ко- 
билиятни машц цилишни давом 
эттирдим. Берлин бозорларига 
бориб туришга цизи^иб цолдим. 
Мен приёмникнинг ручкасинн 

бураб янги-янги ст&кцияларии эшитгандек, дукон пештах- 
таларини ёцалаб юриб, немис деэдон аёлларининг уйда 
колган хужалик борасидаги содда, секин оцувчан уйларн- 
пи, эрга чициб бахтсиз булган цизинниг та^днри ха^идаги, 
ма^сулот нархи тугрисидаги фикрларини «эшитиб борар» 
вдим... Бироц меига бу фикр ва уйларни эшитиб эмас, 
уларии цанчалик тугри ^абул этаётгаиимни сипаб куриш 
му^имро^ эди. Мен прилавкага яцин бориб, битгасининг 

кунига тикилиб:

—  Ташвиш тортманг... Бу ^а^да уйламанг. )^аммасн 
яхши булади,—  дедим.

Унинг ^айратомуз хитоби янглишмаёггакимни бил- 
дирди. Бундай машклар билан икки йилдан купро^ шу- 

гулландим.
Куп утмай импрессарио мени Винтергартеннинг 1^ип1 - 

лик Богига пуллаб юборди. Мен у ерда факир ролини 

уйнадим. Кукрагимга нина санчишгапида огри^ни сез- 
маслнкка узимни мзжбур цилардим... Буйнимга нина тициб, 
у томонидан чицазишарди...

Охирида са^нага миллионер аристократ кийимини ки- 
Гшб олган артист чи^арди. Эгнида ялтиро^ фрак, бошида 

цилиндр, бармоцлари узукларга тула, бриллиант тугма- 
лар... Бирдам са.^нада ^арог^чилар пайдо буларди. Улар
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MiMMinm-|nm ■'уддпрпитрдн», цммматбах,о нарспларии эса
i и* ими» м 11 ic 11 кгтмай, исталган жойга бекитиб к̂ уйпш- 

iiii i \ |>.п», i омоныбмпларга таркатишарди.
IЧ i' 1 1 1 1 1 1 (чп мз^увар Во\ьф Мессинг пайдо буларди. У 

i i ы > i.iii ( i им а утиб, гузал хоним ва муэ^тарам жапоблар- 

;< ni v «’ <»v жойга ишмриб цуйилган нарсанн олиб беришни
< \ р.|рди. 1>у помор х,ар доим з^аммага ёциб тушарди. Аммо 
i ч 1 1 , .и 11 «а оладиган иш з^аким бояги-бояги 5 маркадан ош-

м. i * ’ /I и...
Гпшм уи бсшга етганда импрессарио мени тагин сотди. 

Г>у сафар уша даврнинг маш^ур Буш циркига пуллади.

I Ьк оппят учун машъум 1914 йил. ?Каз$он уруши бошлан- 
дм. Меи у ва^тда куп нарсани тушунмасдим. Ростини 
айнам, з^озир уйлашимча, Цельмейстер жаноблари мени 

журттага улкан з^аётдан ажратиб олиб, ди^ат~э,ътибо- 
рммпи фа^аг пул топишга царатган эди. Лекин у бунга 
V»MMa iu\î t з̂ ам муваффа^ булавермасди. Мен кам уз^ига- 
N11 м, он марса билишимни тушунардим. Берлинда муал- 
димлармикига цатнар ва таълим олардим. Бир суткага ола- 
дм| ап беш маркамдан уларга з$а̂  тулардим...

Лста-секин з^аммага танилиб, шузфат цозона бошладим. 
I 1ммр(ч:сариоим Цельмейстер жаноблари з$ам борган сари 

кунга куриниб, юзлари юмалоклашмо^да, унча катта бул- 
магам цории келишгаи цоматини бузмо^да эди. 1915 йили 
у мши биринчи турне — саё^атга, Веиага олиб борди. «Ой- 

дип парк»да томоша курсатишга тугри келди. Барчанинг 
;гьтиборини узнмга жалб зтиб, «мавсумнинг гули» булдим 
лесам муболага булмас.

Ш у ерда —  Венада Альберт Эйнштейн билан илк бор 
учрашиш бахтига муяссар булдим. Мен у вацтда Эйнштейн 

мима ихтиро цилганини билмасдим, аммо номини анча 
бурун эшитгандим. Мен учуй у «атокг\и физик» эди.

Олимнинг уйида мени биринчи галда китоблариинг ни- 
з^оятда куплиги з^айрон ^олдирди. ^амма хоналар китоб 

билан тула. Кабинетда мени икки киши царши олди. Булар»



;:,пп б;:ри мезбои —  Эйнштейн, иккинчиси —  уша замон- 

нипг маш^ур врачи ва психологи австриялик Зигмунд 
Фрейд эди Мен уни танирдим. Фрейд дару^ол тажрибага 
киришишни таклиф этди ва менга иидукторлик Цила 

бошлади.
Унинг фикрий буйруки ханузгача эсимда: пардоз сю- 

лига яцин бориш, муйчинакни олиб Эйнштейннинг олдига 

к ели ш ва... унинг цалин муйлови орагидан учта толасини 
юлиб олиш керак. Муйчинакни олиб улуг олимнинг олдига 
келдим ва кечирйм сураб, дусти мендан нима хох,лаётгани- 
ни айтдим. Эйнштейн бир жилмайиб куйди-да, менга юзи- 
ни тутди...

* * *

Орадап яма икки йил утди. Цельмейстср жаноблари 
бир купи олис сафарга чициншмизни айтди. Унинг сафар 
нули бутун ер куррасини уз ичига олгудек эди. Биз шу 
тур г йил ичида Япония, Бразилия, Аргентина да булдик. 
Таассуротлар ^аддан ташцари куп ва хилма-хилки, калла- 
да бир-бирига гал бермай, аралаш-цуралаш булиб кет- 

ган.
1921 йилда Варшавага цайтдим. Е р куррасиникг бош- 

ца улкаларида кезиб юрган ва^тимда Европ?.да талай 
узгаришлар руй берипти. Россияда Улуг Революция тулки- 
ни жуш урарди. Бу портлаш ёлцини жа^онни янгича ёрит- 
ди, инсониятнинг бутун келажагини олдиндан ани^лаб 
Серди. Европанинг ^айта тузилган картасида панлар 
Польшаси пайдо булди. Мен тугилган жой шу мамлакат 
территориясида булиб чиади.

Юртимга цайтгач, Речь Посполита армиясида хизмат 

цилкшга тугри келди, шу ва^т ёшим йигирма иккида эди. 

Айтгандай, Польша армиясидаги бу хизмат номигагина 

хизмат эди, холрС' Бунинг учун срлдат шинелида юрган
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i н 1 1 1 ih-'Hi «»¿i мобамммда цу- 
мимы < и 11 x • 1 1 1 .1 х,ам отилади- 
i ми i >( \ i»11 л ihm,ii';iiiiimiiii эсла-
I I I  III Iv l|l|l(tll.

I').',' mi m i  x4ap0ий шинел- 
1 1 1 1 i ммшпмдап кемнн ^ошим- 
/м h im  и мм прессарио— Ко­
ки. Л.аМобларИ з^озир булди.
У митинг кузини биладиган 

нм i'm том(|)адаги одам эдм: 
мима омд гапларнинг асосий 
|>||< мммм, у ёц-бу ёцца з^адеб 
пм| нн'> кславермай, телефон 
п|и<;алм бмтирарди.

! )мдм куплаб саёз^атга 
*мм\.|дм1 'ам булдим. Дастлаб 
I иIтма бумлаб саёз^ат кил- 
;шм I 1а|)мж, Лондон, Бер- 
мп1 ( Рим, Стокгольм, Рига, 
Жмкпада булдим... Уз томо­

ша мрпграммамни турланти- 
pinina па кенгайтиришга з$а- 
ракаг цмлдим. Рига кучала- 
рмдам аптомобиль з^айдаб уг- 
гаммм <>симда. Кузим цора 
румол билан боглиц, цулла- 
рмм рулда, оё^ларим эса ие- 
далда эди. Автомобилни 
гмммда утирган эгаси— мо- 
з̂ мр *>айдовчи менинг цул ва 

ni* ударим ёрдамида бош^а- 
рардм. Турган ran, у менга 
фмкрам буйруц берарди... 

Гарчм бу тажриба минглаб 

рмгалмкларнинг кузи олдида

1?



реклама мацсадида утказилган 
6улса-да, мен у ни фахр билан 
тилга оламан. Чунки иккинчи 
дафъа бунаца тажриба утказма- 
дим. Шунгача с а шундан кейии 
хам автомобилни бош?<аргаиим

иуц.
Биз Австралия, Осие ва ?Ка-

V I  нубий Америка мамлакатларида

булдик. Хилма-хил учрашувлар 
з^а^ида гапирар эканман, 1927 
йилда Хиндистоннинг ато^ли 
сиёсий арбоби, мамлакатнинг 
миллий муста^иллиги учун тол- 
мас курашчи Ганди билан бул- 

ган учрашувни хотирламай утолмайман. Гаидининг дунё^а- 
рашида, менинг тасаввуримча, кадимги з^инд философиясн, 

толстойчилик ва турли-туман социалистик таълимотлар- 
им'нг баъзи бир масалалари ажойиб тарзда бир-бири билан 
чатишиб кетарди. У, цуролли ^узголон ва умуман куч 

ишлатишнинг ашаддий душмани эди.
Ганди меида жуда катта таассурот цолдирди. Мен унинг 

гоят оддий кийимлари, эл цатори ейдиган овцати ва одамлар 
билан булган муомаласидаги соддаликни яхши эслайман.

Ганди менг.а индукторлик цилди. У  берадиган топши- 
рт^ содда: столдан найни олиб учинчи кишига узатиш 

эди. Учинчи киши найни чалиши билан нозик куй садо- 
лари ^авони тутар, шу пайт ^алиги кишининг оёклари 
олдида турган шишага ухшаш огзи тешик сават ичидан 
кул ранг-таргил илон чициб кела бошларди. Унинг ^ара- 
кати найчи чалаётган куйга ^амоз^аиг эди. Бу аницлик ва 
жозибадорликда инсон ра^сидан колишмайдиган роста- 

14 ам санъат эди...
Хг1шдистомда була туриб, йогларни уз кузим билан 

кури 1 пдек бахтли нмкониятни ^улдан бермадим, албатта.
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I ' им м орь:асида уз танасини мо^ирона бош^ара
• ■м.т. \iiii Iурли з^олатга сола билгш чинакамига ажойиб
• 11 1 1 ' • 1 1 )»м|> псча кун за з;атто ^афталаб давом ^илувчи 
м'| Ч' '«•!1 •»\'чтик холатга тушишни айникса цизициб кузат-
• чм \ 1 пм;ш бундай ^олатда уч куидан ортиц тутиб ту-*

(41 Л М.1ГД ИМ.

* * *

! ’олиппда мснга купинча оилавий кшларни яхши йулга 
мпнпг, цирлматба^о нарсаларни угирлаганларни цидириб 
i'Miitm кабн турли характердаги шахсий илтимослар билан 

i.i 'рпп.аат этишарди. Мен бу кшларда з^амма вацт виждо-
• чIim оуюрганига цуло^ солдим: олдимга келувчи киши бой 
г клмбакалми, жамиятда юксак урин тутадими ёки йуцми, 
<>уидан катъи назар, халшша з^ацицат томонида турднм, 
пддмларга яхшилик к^илишга интилдим. Бу уринда айрим 
пш^млар з^акида айтиб утмасам тугрн булмас деб уй-
А 11I I Г\ 1 < III.

Бу покеалардан бири Чарторийскийлар деб аталадигаи 
графларнинг кузена ^асридаги тасодиф билан богли^дир. 
I)у наилар Польшасидаги энг бой ва машз^ур оила эди. Граф 
11.»f>торийскийнинг узи сеймда анча таъсирли киши булган. 
Л на шу оилада наслдан-наслга мерос булиб келаётган цим- 
матбаз^о буюм —  бриллиант тугногич йуцолади. Тугногич, 

упм билган заргарларнинг баз^осича, щл бовар цилмайди- 

ган даражада циммат—  800 минг злотий1 дан арзон эмас 

г>ли. У ни цидириб топиш йулидаги уринишларнинг бари 
(м фойда булиб чи^ди. Таклиф цилинган хусусий айгоцчи- 

лар з$ам иш чинара олмади.
Граф Чарторийский уз самолётида олдимга учиб кел* 

дм,— мен у пайтда Краковда томоша курсатардим,—  бул*

1 Злотий — П9 льша пулининг номи.



гаи во^еани айтиб бериб, мендан ёрдам суради. Эртаси 
куни биз Варшавага учдик ва бир неча соатдан сунг унинг 

цасрига етиб бордик.
Шуни айтишим керакки, менинг уша вацтдаги таш^и 

циёфам артистларникига жуда ухшарди: кукиштоб-цора, 
цуюц, жикгалак сочим елкамгача тушар, юзларим рангсиз, 
о р ш  эди. Эгнимда какидкали кора костюм, бошимда шля­

па. К,асрда граф узи билан бирга рассом олиб келганини 
з^аммага маълум ^илди.

Мен эрталабдан «натура» танлашга киришдим. 1^аср- 

нинг барча хизматчилари ва малайлари олдимдан бир- 
ма-бир утишди. Бу одамларнинг з^аммаси узича з^алол ва 

тугри эканлигига ишонч з^осил ^илдим. 1^аср эгасишшг 
оиласи билан з$ам танишдим, угри улар орасида з$ам йу̂  

эди. Фа^ат бир одам тугрисида аниц бир нима дея олма- 
дим. Мен унинг фикрларинигина эмас, з^атто кайфиятини 
з̂ ам сира сезмасдим. Бу одам цасрда купдан бери ишлаёт- 
ган хизматкорлардан бирининг ун бир ёшлар чамасидаги 
ацли заифроц боласи эди. У, бу ерда тула эркинликка эра 
булиб, хоз^лаган хонага кира оларди. Бола бирорта ёмон 
иш цилнб шубз^ага тушмагани учун, одамлар унга эътибор 
з̂ ам беришмасди.

Мен турли-туман уйинчоцларга тула болалар хонасида 
у билан яккама-якка колиб, узимни гуё блокнотга бирор 
парсанинг расмини чизаётгандек ^илиб курсатдим. Кейин 
киссамдан тилла соатимни чицариб завода силкитиб уйнат- 

ганимча стол устига цуйдим ва хонадан чициб, кузата бош- 
ладим.

Кутганимдек, бола столдаги соатим олдига келди, ,мен- 

га ухшаб занжиридан ушлаганича завода силкитди ва 
огзига тициб курди... Ш у тахлитда ярим соатдан купрок 
уйнади. Сунгра бурчакда турган каттакон айиц тулупи 
(и;угирчоц) олдига борди ва жуда галати бир эпчиллик 
билан унинг бошига тирмашиб чицди. Сал утмай, тилла 
соатим болаиинг цулларида охирги бор яра^лаб куриндц*
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/ы, n ti и isi 111111 Ki'i ir  о ч и л г а н  о г з и г а  т у ш и б  Fo ñn6 б у л д и...  
\  « мгм ипгдм шм агам  эдим. У  беозор у гр и .  М а н а  б у н и с и
• ••а N1111111 гумг ш е р и г и —  у г и р л а н г а н  б у ю м л а р и и  а ср о вчи .. .

I ¡ \ рчакд.и м айи^нинг ^орнини ёришга тугри келди. 
\'ии i »in- 1 hi и п ч цплган «хирурглар» кулига, уларни з̂ айрат-
1 . 1  1\<»л/I.и|»и(>, Сир талай нарсалар— гилла суви югурти- 
|И1 ми! ч i > i i цоши^лар, арча безаклари, турли рангдаги 
1 1 1 1 1 1 м.« шип цлари илашиб чицди. Булар ичида графнинг 
и.и л д.ui -маглга утаётган ноёб тугногичи хам бор эди.

Кг лишу» буиича, топилган буюмлар нархининг туртдак 

(•прими граф менга бериши керак эди. Бу тахминан 250 
мииг нлотпн буларди, чунки бахтсиз «коп»дан топилгап 
маргаларшшг умумий циммати бир миллион злотийдан 

пмнн^роц чицди. Мен бу пулни олишдан воз кечдим, 
лгкин графдан Польша з^укумати яцинда цабул цилган 
н^удиплар ^уцуцини камситувчи царорни бекор цилиш 

V4VH геимда уз таъсирини утказишини илтимос цилдим.
I »i ni л л па п'г TyrnoFH4 со^иби бунга кунди. Икки з^афтадан 

ivгiiи н í^onyи бекор цилинди.
I )<»iniy\ бир з^одиса анча тасодифий юз берди. Кички-

I I а г 1 1 1 1 а поляк цишлогига битта «америкалик бойвачча» 

м’чштп. У «энг яхши уйлар»да кутиб олинипти, ун олти 
нníaр чпройли цизга хуштор булиб, кулига бриллиант 
v»vk тацппти, циздан хотинликка рози булишини су ран­
ги Таклнф бажону дил цабул ^илинганини айтмасак 
\ам булади. «Америкалик бойвачча» панлар Польшаси- 
да гузал ша^зода сингари афсонавий шахе хисобла- 
пардп...

i liy жойга мен гастролга келиб ^олдим. 1^изиинг ога- 
ои.к'и мгиппг олдимга маслаз^ат сураб келишди. Илгари 
олпгдап бир марта кузим тушган у йигитнинг нимасидир 

меч ira гцмасди. Упи томоша курсатадиган жойимга олиб 
келмшларшш сурадим. Йигит келди. Узини з^аёсизлар- 

ча тутди. Луцма ташлаб турди, талгайиб утирди. Унга 
Оир гамол бнлап мурожаат цилганимда урнидан туриб,
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залдан чикиб кетишга тушди... Биро^ менга куп нарса 
ойдин булиб колган эди.

—  Чунтагини текшприб куринглар!..— бацирдим одам- 
ларга.

т—  «Америкалик»нинг царшилик курсатишига царамай, 
уни тухтатишди. Бир чунтагидан з$ар хил фамилияга ёзнл- 
ган, лекин сурати бир хил бир неча паспорт топиб олиш- 
ди. Паспортлар нукул буйдоцларники эди. Иккинчи чун­
тагидан бирталай шарм-^ассиз суратлар чицди. Шунинг 
узи етарли эди. «Америкалик»ни ^амо^ца олишди. 

У турли мамлакатлардан Аргентина фо^ишахоналарнга 

гузал-гузал цизлар етказиб турузчи шайка аъзоси 

экан.

Китобхон «натпинкертонлик» сал кам иккинчи касбингга 
айлаииб цопти, деб уйлаб юрмасин. Мен з̂ еч цачо-н на 
полиция, на хус.усий ёки давлат органларининг тинтув 
ишларида цатнашганман Нимаики цилган булсам, узим- 
ча таваккалнга цилганман.

Эво^1 1 елепатня со^асига з̂ ам алэмли рацобат орала- 
май цололмади. Саз^нада эканимда «з$амкасбларим»неча бор 
мсни обрусизлантирмоцчи булишган! Бир кун мез^монхо- 
кадалигимда хонамга ёш ва чиройли бир ^из кирди. Ш>ни 
айтишим керакки, бир узим ёки импрессариоим билан юрт- 
ма-юрт кезиб юрганимда, реклама талабига кура, барча 
ме^монхоиалардан энг яхши номерларини олардим. Бу са- 
фар номернинг дабдабали хонаси тепса тебранмас, бегам 

Кабак жойлашган хоналардан деярли алоз^ида, четда эди. 
Хонамга кирган аёлни куздан кечириб нимага келганини 
дарров пайцадим... Мулозамат билан иргиб урнимдан 
турдим:

—  Утиринг, пани! Бунака дилбар мез^монлар телепат 
з^ужрасига камдан-кам киради... Улар келганда узимни 

жуда бахтиёр з$ис этаман... Фацат, кечиринг, мен бир 
зумга ташцарига чи^иб, у-буни буюриб келай...

Коридорга чя^дим, Кобак з$узур цилиб сигара чекарди.
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I Ьшцшмгл кч у|)! Учта одам олиб, изимгга цайт. 
К -и.............. 1чи|>Мг»м, гиникнинг тспа ойнасидан цараб ту-
|'1Ш1 \,»|> , | с .»р ::ц !

К *и нг 1 1 .1 1ч а ¿1 гд и м. Яна хушомад сузларини ёкдира 
Ппммадмм |»млардммки, ёрдам етиб келгунча уни беш-

• иI'I»1 1 * мммуг ушлаб турмшим керак...
Ммуим, мс^мопим иш бошлаётганини сездим:

.. ( м » кжойпб мшларни ихгиёр этасиз.-. Лекин бил- 
нм* и »ми, мги пиманн уйлаяпман...

I I.иш хоиим, мом са^нада эмасман-ку... Турмушда 
м» и ишпцалардск оддий одамман... Бир нарсанигина айти- 
н11 1 м мумкип: тумана гузал, бокира мияда фацат гузал 
||ни\ ) 1  <\ир <>улиши мумкин.

Мги сизнннг уйнашингиз булмо^чиман. Тезликда...
I Н| | М >|̂. ..
I »и|»/I, , 1 1 1 мтпмларини юл^иб, йирта бошлади. Кейин 

/I• |*н «.и л тлшланиб, уни очди-да:

I ' 1 >длм бсринг! Зурлаяпти!..— деб цичцирди. Мел 
( и мл дим, ь и I и к очилиб, полиция ккрди. «Пани» 1 а̂-

М"1\1\И ПЛИИДМ ...
* * *

Мги латифа айтаётганим йу .̂ ^аётимнинг капиталис­
т а  мам дакдтларда кечган биринчи ярмидаги чинакам во- 
|\< аварии ^икоя циляпмап. Китобхонларим «эркин ташаб- 
с * у с ■ дутти ^андайлигини билиб олишсин. Бироц у дунё 
ом дли хайрлашиш керак. Гарчн кейинги бобларда уша давр 

ппкгаларига бир иеча бор цайтсам-да, энди цандай цилиб 
( ( ( 1) гражданлигига утганим тугрисида сузлаш пайти 
кг дли.

^Тпш-тпрпокигача цуролланган немис армияси 1939 

йи.д I ссптябрда панлар Польшаси чегараларидан ёпири- 
либ утгапида мен немислар босиб олган территорияда цо- 
лшннм мумкин эмаслигини билар эдим. Бошим учун 
¡¿00 ООО марка ваъда цилинганди. Чунки мен 1937 йил- 

дмгц мшилаб халойиц ^озир булган Варшава театрларидац
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бприда томоша курсатганимда агар Гитлер Шарвда томон 
юршн килса, мукаррар з^алок булади,— деган эдим. Ф;л-' 

нжстлар фюрери бунаканги башоратлар ва умуман ^ар 
кандай мистика таъсирига тез берилувчан эди. Унинг ^у- 

зурида Гакусем деган «олдиндан кура билувчи» уз кишпси 
булгани з̂ ам бежиз эмас. Мен шу кишининг ишини уз ку- 
зич билан курганман.

Ганусен хасида гаг кетгани учун, бмр-икки огиз аитиб 
берай. У з^ацицатан з$ам фикрни уциш цобилиятига^ 
»га эди. Ганусен мен билган иоёб телепатлардан з^исобла-, 
нарди. У билан 1931 йилда танишганман. Чакки ишлэ-| 
масди. Аммо алдаш йулига з̂ ам утарди: дастлабки икки 
номерни узи ^уйган кишилар билан утказарди. ,

1933— 1934 йилларда Гитлер Ганусенни, гарчи у чина- 
кам яз̂ удий булса з$ам, узига я^инлаштирди. Унинг бобоси.) 
яхудийлар ибодатхонаси —  синагоганинг о^со^оли булиб1 

ишларди. Ганусен фашист аристократияси ю^ори дойра- 
ларида айланишиб юриб, ютуц устига ютуода эришгани 
сари билнши лозим булмаган нарсаларгача аралашиб бор- 

ди. Гермапиядаги маълум доиралар фюрерга «з^а^и^атни 
айтиб», у ё бу маслаз^атни бериб туриш учун ундан фой- 

даламарди. Ганусеннинг бу катта сиёсий уйинда роят 
цур^иичли шахе экани билиниб цолгач, уни осонгина йу- 

цотишди:
Урмонга олиб бориб, отиб ташлашди. Унинг тацдири 

Фейхтвангернинг «Ака-ука Лаутензак» номли романида 
етарлича ани^ ва тула-тукис баён цилингаи.

Фашист бос^инчилари Польшани ишрол этиб турган 
кунларда мен уз тугилган еримда —  отамникида исти^омат 
1^илардим. Бу жойдан Варшавага ^араб цочишга муваффа^ 

булдим. Гушт сотувчининг ертуласида бир неча куп беки- 
ми б ётдим.

Бир кун к е ч к и  п а й т  к у ч а г а  ч и ц ц а н и м д а  т у т и б  о л и ш д н .  
М°;!И тухтатган о ф и ц е р  ю з л а р и м г а  у з о ц  т и к и л и б  т у р д и - д а ,  
чунгагидан расмим т у ш и р и л г а н  б и р  п а р ч а  ц о р о з н и  олди.
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I ai i л r 1 1 ч мл а | > моим топганларга мукофот бериш ^ацида 

и\ i \ м Иаршанага афиша ёммштириб ташлагаииии билдим.
(Vil кимсан?— суради офицер, елкамгача тушгаи 

\ м и i пчларимдан тортаркан.

I ’ассоммап...
Ллдаяисан. Сем Вольф Мессингсап! Фрюреримиз 

\тпкатипн башорат цилган семсан!..
V чаи цули билам сочларимдам ушлаганича, бир цадам 

npi\.u'a тигарилди. Кейин жагимга ^араб бир туширди. Бу 
i и 1 1 111 (i туркан жаллоднипг зарбаси эди. Олтита тишимни 
i îhi аралаш туфлаб ташладим...

I I < >а  1 1 1 !, 11 у i участкасинимг карцерида утирар эканман, шу 
мац» ага амии булдимки, ё .%озир г^очиб ^утуламан, ёки ^а- 
*\мк (»уламап. Зур  бериб бутун кучимни ишга солдим ва 
уча<■ i ка бниосидаги барча полиииячиларни, чунончи по­
мнит бошлигидан тортиб дарвозада турган солдатгача 
\амма1 ими камерамда тупланишга мажбур ^илдим. Улар 
мридамга буйсуниб камерада тупланишганда, мен цимир 
HiMMÍi уликдай ётардим. Сунгра иргиб урнимдан турдим- 

/i/i кпридорга отилдим. Бир зумда, ^али улар эс-хушини 
и и ni (i олмай туриб, темир копланган эшик тамбасини

• урдмм. Энди шошилиш керак эди...
М« ни Варшавадан пичан ортилган аравада олиб чи^иш- 

/III. М« и фацат Ш ар^^а караб юришим зарурлигини билар- 
дпм, холос. Улуг ва уша вацтда менга нотаниш диёрга, 6у- 
I у п ер шарига фашизм улати ёйилишини фацат бир узи 
чух га га олиши мумкин булган мамлакатга (мен бунга ишо- 
na рд им) кетишим керак эди. Бахтимга ёнимда пулим Сор 
иди, а л май сарф цилавердим. Проводниклар мени фацаг 
ьг lacu олиб кетишарди.

I Ii iXjOht, зим-зиё ноябрь тунида куз унгимда Рарбий 
Пугмииг соиуц тул^инлари хира жилваланиб куринди- Ол- 
диида Сопот Иттифо^и бор эди!

Гаги иссн цайицча саёз жойдаги ^умга тегиб туриб цол* 

дм. К И íí да и сакраб тушиб, нам цум устидан юра бошла* 
дим. I I lapida !^араб озодлик сари, цуёш сари йул олдим.
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I I
Б О Б

С О В Е Т Л А Р  Е Р И Д А

Меи учун янги дунёда яшаш галаги ва одатдагидан 
ташкари эди. Айницса тилни яхши билмасдан, з$еч ним 
карши олмай, импрессарио бошцарувисиз унга келиб цол- 
ганим цизйц туюларди. Мен Советлар тупрогига фашист- 
лар ^ужумидан цутулишни истаган бошца минглаб ^очо^- 

лар билаи бирга кадам цуйган эдим.
Брестдаги ме^монхонага бориб:
—  Менга номер керак,—  дедим.

—  Буш номерлар йу .̂
—  Уз нархидаи уч баравар циммат тулайман. - -
—  Гражданин, буш номерлар йуц дедим-ку, сизга!

Ойна щараклаб ёпилди...
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Мгм мг*х(м»)Нхопага жойлаша олган бахтиер кпшиларга
• \1 \.имИ) царадг.м. Йуд, булар Е.'сропа мехмонхоналари ве-

• ».... и-\ м«|1 ц/1.;| мои куриб юраднган кмшиларга сира ух-

Ц| нилимдп. Оддий, ме^наткаш кишилар. Че^ралари таш-
• ими, катта портфель кутарган хнзматчилар. Хилма-хил 
и-'М.|плар, цадоц цуллар.

I »примчи кечами ибодатхона биносида утказдим.
! )ртаги купи йул-йуриц курсатишиб, ша^ар партия ко- 

1 И1 1 <• I пмпмг сапъат булимига мурожаат цилншимни айтиш- 
N1 У (‘рда меми хуишуомалалнк бмлаи, лекин амча сипо
I \пн» олпшди. Совет Иттифоцида на ромчига ва ма аза- 
пимчомга нлтифот курсатишарди. Телепатия ^ам шунаканги 
||нн‘|д.ки:;) сохага цушиб ^уйилган эди. О^, кейиичалик 
1«.1 МЧ.1 лар халал берди бу ход менга! Уз кобилиятимни на- 
| •«н'и1 1 1 1 цмлмб, бунда ^еч цанаг^а иайранг, х,еч цана^а куз- 
( •ииачилмк йу^лигига одамларни ишонтиришга тугри кел- 
/• и I 1мронардида маданият булимининг мудири Пётр 
Лмдрггпич Абрасимов мени Брест районига хизмат ци- 
л \(п*1 1 1 артистлар бригадасига цушиб цуйди. )\аётим аста-
• « кии нхшилана бошлади...

Дастлабкн кунларда рус тилиии тузук билмаслигпм 
нрцагмда талайгина цизш^изиц чалкашликлар юз берди. 
Чум'чии, саиъат булимининг бошлиги:

Уига программанинг охирида наобат беринг!— де- 
»а, меп:

Ахнр, мен жахонда биринчи телепатмаи-ку... Нега 

их ирги буларканман?— дердим.
Томоша курсатиб булгаиимдан кейин у:
• - Жуда цойил циларкансан-ку!— деса, мен:

- ^ а ,  цойилман,— деб жапоб берардим.
Дммо бу яшашимга халар;ит бермасди. Аксиича, тур- 

му М1 шодои кечиб, олам кузларимда ранг-баранг булиб 
гопламардн. Ил^ом билан ишлаб, катта маошга у цадар 
имтилмайдиган ма^аллий артистлар, оддий кишилар ора- 

гмдм ишиш ва ишлаш завкли эди.
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1940 йил 1 Майни Брестда байрам цилдим. Хамма 
цатори иамойишга бордим. Куп утмасдан мени Минскка 
жунатишди. «Юцорж мансабда турган бошлицлар» менинг 
добилиятим билан ^изикиб цолишибди. Б у ерда Пан­
телеймон Кондратьевич Пономаренко билан танишиб цол- 
дим. У билан учрашганим учун такдиримдан бир умрга 
миннатдорман.

Мен Белоруссия буйлаб гастролда здим. Бир куни Г о- 
мслдаги клублардан бирида томоша курсатаётсам, яшил 
фуражка, форма кийган икки киши олдимга келишди. 
Тажрибамни тухтатиб, томошабинлардан кечирим сураш- 
ди ва мени олиб кетишди. Автомобилга утирдик. Мен 
уларнинг бирон-бир ёмон нияти йу^лигини сездим.

—  Ме^монхона номерига ^а^ тулашим керак эди...—  

дедим.
Улар кулиб:
—  Ташвишланманг, тулаб цуйишади...—  дейишди.
—  Чамадоним уша ерда эди...
—  Чамадоиингиз >̂ ам туради...
К,аёцца келднк — билмадим. 1^андайдир бир хонага 

олиб киришди. Бир узимпи ^олдиришди. Бу ме^монхона 
экаи. Бир оздан сунг яна олиб кетишди. Тагин нотаниш ! 
хона. Муйловли бир киши кирди. Саломлашди. Меи уни 
дарров танидим:

—  Салом,—  дедим.— Мен сизии цулимда кутариб ут- 
гаи эдим...

—  Кулимда?—  ^айрон булди Сталин.
—  Биринчи майда... Намойишда. Портретингизни.
Су^баг турли мавзуда борди. Сталинни Польшадаги

а^вол, менинг Пильсудский ва Речь Посполктанинг боища 
ра^барлари билан учрашувларим кизи^тирарди. Лекин 
ундан з̂ еч ^ана^анги психологик топшириц олмадим.

Сталин билан кейинчалик яна учрашдим. Балки унинг 

буйруш билан менинг ^обилиятим атрофлича урганиб чи- 

цилгандир.
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11 !\ н Iпи <»и|> иокса ;кимда.

М-пт д.шмм банкмдлп *;еч нима ёзидмаган тоза бдан-
• • “и \.щ к» » мши сум пуд олиш топширидди. Кассир

........и» «“»(.Дим, упга уцуичилар дафтаридан йиртилган ва-
1 * Н.|Н1 \ »атдмм. Чамадомни очиб касса туйнуги ёнига
• им мм Кекса кас сир цогозга къради. Сейфини очди. Ю з 
•мни I умии ажратди... Меи учуи бу болалигимда Берлинга
• • I .и 1 1 ммммда кондуктор билан булган тасодифии ^айта- 
Iщи .»дм, хилое. Чамадонни ёпиб, кассадан узо^лашдим.
' » \ -м по мп) булган гуво^лар утказилган тажриба ^ацидаги 

*м 1 1 а м ;<\ ^умшпди. Кейин ^алиги чамадонча билан кас-
• м|Н1ммг олдмга к а й т д и м .

V га ем га бир караб ^уйди, кейин фойдаланилган чеклар 
I ,» нимпя ммхга уз кули билан ^адаб куйган о^ дафтар 
»• и|.и| ига, мои хали гахи бузилмаган пулларни чицара 

ьпимипш чамадонга кузи тушди-ю... шил^ этиб стулига
......... о 1\олдп... Инфаркт! Бахтимга чол согайиб кетди.

1 н1М1 к(а Г>1 1 р топшири^иинг мазмуни —  олий мартаба \и 
|ч1 1 1 I ммшмммг кабинетидан рухсатномасиз чи^иб кетишдан
 • .ни »дм. Мен олдиндан чицариб юборилмаслигим та-
имм л и <» амтпб куйилган уч г^атор со^чилар орасидан бема-

• \ \ 1 1 1 (> котднм. Мазкур топширицни ^еч кандай кнйин- 
м• I л1 1 кI и ) бажардим. Полиция участкасидаги карцердан 

чмым. г.егмш бундам кийинрок булган эди.
Гу тяг хилма-хил «психологик тажрибалар» тугриси- 

;щ||| оиоза бутун Москвага тарцалди. Мени «тинтиб 

I \ | и1 1 1 1 , «текшириш», «хавфли киши» деб ^исоблаш да­

е м  м цмлди.
I 1му>ит, энг юцори инстанциянинг аралашуви билан 

■■темимршнлар» тугади. Мен ^ар^алай эркинроц ишлаш 
ммымшятпга эга булдим.

Дастлабки гастроль Одесса билан Харьковда утди. 

I амомап япги совет аудиториясига урганиш мен учун катта 

ь, у ном ч иди. Кейин Тбилисида булдим. У ердалигимда 

) 1 »ум1 бошланиб цолди.
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1941 йил 22 июнь пкшанбаси худди шу бугунгидек 
сдимда. Энди Вольф Мессинг психологик тажрибалари 
лап кимга хам керак буларди?!

Узимни кераксиз у,ис килдим. Фашист улатига царши 
курашда уз иккинчи Ватанимга кандай ёрдам бершшш 
мумкин? Соклнгим яхши эмаслигидан жангга шахсан иш- 
тирок этишни-ку хаёлга ^ам келтириб булмасди. Фацат1 

санъатим, цобилиятимгина бор эди... Биро^ у билан нима 
килса булади?

Москвага цайтиб келганимиз эсимда. Мамлакат бирда- 
иига узгариб кетибди. Станциялар чироцсиз, цобош солиц. 
Деярлм хар бирмда хужжат текширишади. Кийим-ке* 

чагим бошкалариикидан узгачарок булгапи, немисча та- 
лаффузда гапирганим учун мени бир неча бор цамамо!>чи 
булишди... Сунг бари бир цамок^а олишди... Текшириб 
куриб, 1<;уйиб юборишди. Шундан бир неча кун кейин 
меи бир дустимнинг уйиии почта адреси буйича кидираёт* 
ганимда яма к анон а олишди — ё^имлигииа бир дружи- 
начи циз шупдай ^илди Бу х4атто мемга ё^иб тушди ^ам: 
мамлакатим уйгоц эди!

Тез орада мени Новосибирскка эвакуация цилишдч. 
Чамаеи, кимднр алла^аерда Вольф Мессингнинг С С С Р  
граждани эканлиги ва урушдан кейин хам унинг узига хос 
цобилияти мамлакатга керак булищи ^а^ида бош цотирип- 

ти. Мен шундаЗ деб уйладим. 1
Кейинчалик нима учундир бош^ача булиб чицди. Мен 

уз санъатим билан ^озироц кераклигим аёи булди. Х аФ‘ 
талаб уз цехини тарк этмовчи мудофаа заиодларининг 
ишчилари, ташкил этилаётган цисм ва булинмаларнинг 
жангчилари ^ам мени куришни истарди. Заллар тугри- 
дан-тугри станоклар цошидан келган кишилар билан ту- 
ларди. Го^о жангчилар ^улида милти^ ушлаганча томоша 
киларди... Мен уз санъатим билан уларни илз^омлантириш, 

мез$нат ва курашда куч-гайрат багишлаш учун цулимдан 

келганича ^аракат цилдим.
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Оа/щмдп Гшллар утиши билаи саргайган цогозлар бог- 
лм мм I>у |>даи айримлари х^улда, баъзилари машннкада
• h iм,ш, учипми бир хиллари эса рангли расмлар билан
• и «а I и л га п булиб, босма з^арфлар ^аторида буш колди- 
I»и м мм жопга фамилиям ёзиб ^уйилган эди. Балки мен 
mi'i.imik лойиц эмасдирман, лекин Вольф Мессингга
,<м млшшг гулдурос олкишлари остида чинакам «жанго- 

и. 1 1 1 па сиёсий тайёргарлик аълочиларига» бериладиган ёр- 
•мм о ip тошнирилгани билан фахрланаман. Бу «ёрлит^»лар 

\ I■ шмда -ли1 кимматли, асл нарсалардир.
1\ п*м уша йиллари купинча заводларнинг цехларпда,

I I» шуидоц очиг; хавода ишлардим.
Иншрмлйман: томошаларим учуй куп з$а̂  тулашарди. 

М< п у иацтда буйдот̂ , бола-ча^асиз эдим. Ота-онам, 
мк.1 уилларимнииг Варшава геттосида нобуд булишганини 

птпрдпм. Шахсий харжларим унча катта булмаганлиги- 
1 п n II и га олган маблагларимни Ватанга, фашизмии тор-мор 
n vnipiun учун берардим. Уруш йилларнда хсарбий учув- 
•иплримплга иккита самолёт такдим цила олдим — бит- 
I t • и 1 1 м 1942 йилда, иккинчискии эса 1944 йилда юбордим.
I *\* мккп самолёт бкр~биридан бениз^оя фарц циларди! 
Чмттп мутахассис булмаган менга з$ам совет олим ва ин- 
и»г1 1 г|плриппиг кис^а муддат ичида улкан иш цилгани 
рмшм.-ш ;>дп. Жанговар машиналарнинг циёфаси узгариб
МЧДИ

Архпиимда куп тиражли «Лётчик Балтики» газета-
• иимиг 1944 йнл 22 май сони са^ланмоцда. Бунда Co­
in г I (ттпфоки 1\ахрамони, учувчи, капитан К. Ковалёв 
i*'« м пмлаи учрашганини, самолётни цандай цабул зтиб 
км.ишми ^пкоя ^илган.

• Дгмгмл устидаги штурмчи самолётларни з^имоя кила
• м»1 1 1 1 • >. /и'б сзади у,—  группамиз бирдан немис цирувчи 

I пМ'мГ'мпригп дуч келди. Жанг цизиб кетди. Ысмислар 
‘«мммц тпмпндап «ИЛ» ларга ташламишарди. Биз душман 
> \ ■ ( • поднк Душманнинг олтита «Фокке-Вулъф— 190»
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цирувчи самолёти бирин-кетин уриб туширилди. Ана шу 
жангда мен уз ^исобим буйича 31-самолётни уриб тушир- 
дим. «ИЛ»лар душман кемаларига етиб бцриб, ^арбий 
кема билан со^чи кемани чуктириб юборди. Яна уч немис 
^арбий кемаси цаттиц шикастланди.

Illy  куни полкнинг команда пунктида совет ватаипар- 
вари, психология профессори В. Г. Мессингнинг менга 

самолёт совга ^илиши ^а^ида хушхабар олдим. Мен бир 
неча кундан кейин профессор Вольф Григорьевич Мессинг 
яшаб-ишлаётган шаз$ар сари йул олдим. Виз вокзалда уч- 
рашдпк. Мен денгизчилар кийимида, ёзлик регланда 
эдим, у ^ам янглишмай мени тугри топди. Виз цучоц- 
лашиб куришдик ва уртамизда худди якин кишилардек 
ran кетди. Йул буйи цизгин, ^аяжонли су^бат давом 
этди.

...Ба^ор офтоби ёркин нур сочарди. Завод аэродроми- 

да ишчи ва хизматчилар., шаз^ар партия ва жамоат ташки- , 
лотларинипг вакиллари йигилишган. Митингни область 
партия комитетининг секретари очди. Биринчи суз про­
фессор Мессингга берилди. Профессор ^аяжонли ва содда 

гаиирарди:
— Гитлерчи мутта^амлар буюк совет халцини тиз чук- 

тирмокчи булган эди. Душман хом уйлади. Совет халци уз 
^укуцини э^имоя килиш учун бир жону бир тан булиб бош 
кутарди. Халцимиз бутун куч ва билимини фронтга, гала- 
бага багишламокда. Менга Ватаним, унинг эрки, шон-ша- ] 
рафи ва мустакиллиги бени^оя азиздир. Мен виждоним j 

амрига кулоц солиб, уз шахсий жамгармаларимдан само- I 
лёт цурдиришгау уни Совет Иттифоци Р^а^рамони, капитан  ̂

Кояалёвга та^дим этишга а^д цилдим...
Самолёт тайёр. Уни сенга топшираман, углим Костя. , 

Ол уни ва душманни ур, токи Совет ери ва осмони немис 
босцинчиларидан умрбод цутулсин. Ёвга нафрат, севимли 

юртимизга му^аббат билан галамуслардан уч олиш ва за- 
фар цозонишингда о^ йул тилайман...
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11рофессор цултигимдан тутиб, самолётга олиб борди.
Галаба учун!»— деб ёзиб цуйилганди машина фюзеляжи- 

га. Яна: «Совет ватанпарвари профессор В. Г. Мессинг- 
даи Болтин учувчиси, Совет Иттифоци ^аэфамони К. Ф . 
Кииалёвга совга» деб ёзилганди. Профессорни цучоцлаб 
Уидмм ва ^озир булганларга угирилиб, самимий миннат- 
дорчилик из^ор килдим.

Самолёт цанотига чициб, кабинага утирдим. Мотор 
пми^ ва бир меъёрда ишларди. ^арасам  —  профессор даст- 

I»умоли билан шоша-пиша куз ёшларини артиб, мен ёада. 
кираб турарди. Самолёт жойидан цузгалди, узимни кум- 

кук осмон огушида курдим. Мен уз масканимда эдим...»

* * *

1942 йили Тошкентда Алексей Николаевич Толстой 
гм ин уз уйига таклиф цилди. Шунга цадар уни китоб- 
даридан, пьесаларидангина билардим. Совет Иттифоцига 
кглганимдан сунг у^иган «Сарсон-саргардонликда» трило- 
гияси мени айницса ^айратлантирган эди. Иккиланган 

мп/кру^ цалблар, туси^ларга царамай янги дунёга интилув-
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чи цахрамонлар такдири менга я^ин ва тушунарли эди. 
Ахир мен хам циска, лекин ^ийин йул билан шу янги 
хаё.тга етнб келдим Ш у туфайли адиб таклифи мени 
бе^ад ссвинтиргац эди Учрашувда ун со^ибидан таш^зри, 
ёзуьчп Корней Чуковский, Максим Горькикнинг рафи^а- 
си, артист Берсенев ва яна аллакимлар —  хаммаси булиб ун 
беш кишича бор эди. А. Н. Толстойнинг даншллама уйи 
купгина ёзувчи ва артистлар учуй мех4монхона, узига хос 
сзувчмлар клубига ухшарди. Мен курсатган томоша дусто- 
на, хайрнхо^лик билан ^арши олинди.

1944 йили Новосибирскдаги «Психологик тажрибалар» 

сеанснмдан кейин олдимга бир ёш жувон келиб:
—  Менннг назаримда,—  деди у,— томошангиз олди- 

дан киоиш сузини бошкачароц у^иш керак эди.
—  Ннмзям дердим,—  жавоб килдим унга.—  Сиз у^иб 

куринг булмаса... Менинг навбатдаги чи^ишим икки кун- 
дан кейин... Тайёрланиб улгурасизми?

— Улгурсам керак.
Сеансим олдидан у билан яна учрашдим. Менга унинг 

укпш усули ёцди...
— Залга чикиш учун кийишга узун куйлагингиз 

борми?
—  Йуц. Одмирок кора костюм кийганим яхшнрок 

булар. Бундай костюм Сизнинг «Психологик тажриба­
лар» сеансларингизга купро^ мос келади.

Мен кейинчалик ажойиб дустимга айланган аёл билан 
ана шу тарзда танишдим. Аида Михайловна Мессинг 1960 
йилда оламдан утди. У билан кечирган йилларим хаётим- 
да эцг бахтли йиллардир...

Урушдан кейинги дастлабки йилларда яна бир киши 
билан, мамлакатимизнинг улкан ватанпарвари, адиб Алек­
сей Алексеевич Игнатьев билан танишдимки, унинг номи- 
ни зур эхтиром ила тилга олмай утолмайман. 
i  У каттакон ва мураккаб хаёт йулини босиб утган. Ав- 

вал дипломатлик вазифасига кура, кейин эса эрксиз сиёсиЗ
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i 1 ш ип булиб узок ва^тгача уз она юртидан олисда яша- 
;|м У з^амиша содиц к,слган Ватанига анчагача катета ол- 

м мм. У Москвадагк Кузена майдонда истицомат циларди. 
1\\лмда йугон з^асса, сочлари оц, лекин кадди-^оматида 
\iiрГпшлик аломатлари са^ланган бу кишинм мен тез тез 
м ркб турардим. Игнатьев мени бир кун рафикам бмлан 
имрга кечки «русча» овкатга таклмф килгани >;амон эсимда. 
Унинг шинамгина квартирасндаги з^амма нарса дайрой ко- 
>лр\и даражада озода, тартибли, саранжом-саришга. Мах- 
« v< оннали шкафда эса мезбон турли йиллярда олган орден 

им мсдаллар... Бизнк дпд билаи ясатилган стол ор.касига 
\ г^азншди. Кумуш вилка, цошицлар. Нафис чинни идиш-, 
лир...

Жизза солинган гречиха бутцаси, чопнн з^нсобга олма- 
кднда, бирдан-бир кечки ов^ат эди. Уни Алексей Алексе- 
гмччнинг узи тайёрлаган. Бу киши умуман ажойиб пазанда 
*;\у\ эди. Уша кунгача хам. ундан кейин х,ам, умуман, умрим 
(»и но булганидан бери Алексей Алексеевич тайёрлаган дай 
мазали бутца емаганман!

Мен Алексей Алексеевич з^узурида бир неча соатлаб 
Гм’ чиш бахтига муяссар булганман. У ажойгб сузамол 
чнсоячи эди. Назаримда, «Эллик йил сафда» китоби са- 
чпфаларини варацласам, худди унинг овозини эшитаётгап- 

дгк булаг|:ан. Бу китоб унинг уз цулидан эсдаликка олин- 
i.iн. У, авторнинг каминага самимий мурожаат сузлари 
бмлан очилади...

Мамлакатимизнинг ажойиб одамлари билан — кекса 
па c iji авлод вакиллари булмиш ёзувчи, артист, жамоат ар- 
боблари билан яна талай яхши, дустона учрашувларда з̂ ам 
булганман. Бироц, ким булишидан ^атъи иазар, з^озир 
мшлаб, ижод килаётгаилар тугрисида сузлашии аича ноцу- 
лай деб биламан. Мана шу йиллар ичида мамлакат буйлаб 
ксздим, уз «Психологик тажрибалар»имни элга намойиш 
к,плдим. Бу тажрибалар з$ар доим уткир атеистик ха- 
рактерда утишига, узимнинг зса дахрий эканпмни, дунёда
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з$еч цандай билиб бул^а^ осиР йуцлигига, з^амма нар^а ин- 

соннинг а^л-иродасига буйсунишига ишонишимни т0ъкиД" 
лашга ^аракат цилдиМ ва ЗаРакат ^илмоцдаман. Яйа бир 
бор таъкидлайманки, мсндаги цобилият у ё бу даражаДа 
хар кимсада мавжуд, мен бунга цатъий ишонама^» бу 
э^а^да ^али мукаммалр01̂  тухталаман з$ам,—  мендаги Ц°би- 
лият инсонга хос, ту^ма» табиий хислатдир.

* * *

Йуц, узимга нисба^ан на Д а в л а т  томонидан, на ^енинг 

тугримда купинча ёзи^ т У Р аД и га н  матбуот томонид#н> на 
тажрибаларимни ^узуР цилиб курадиган томошабинлар 

томонидан цизикиш в а ^Урмат бор, деб нолийдиган Я °̂йим 

йу^; «Психологик та^РибалаР»имга одатда бирон1*а ^ам 

билет сотилмай ^олм^слигининг У3** бунинг далиЛиДнР- 
Фацат бир хил тоифадаги кишиларгина, юмшок Цилиб 
айтганда, менга нисбат^н сипогарчилик цилишади. БулаР — 
олимлар.

Бош дан айтиб цуя!*: Замма вацт э$ам шундай б^лавеР'‘ 
майди. Олимлар сеанслаРимга келиб, томошабинлзР 
торида утириб кузат^шганДа менга зур цизициш билан 
царашади. >^амма бил^н бирга жюри ишида иштироК эти" 
шади, бошцаларга ухг^аб мен учун индукторлик ц^лиша- 

ди. Менинг билишимча» сеансларимда булиш бо 1Х*̂ алаР 
каби уларга ^ам цизр^аРлиДиР- Аммо циладиган ишим- 

нинг моддий механизИини тушунтириб бериш, уни**г мо" 

^иятини аницлашга келганДа УлаР бошца бир му£ммога 
дуч келишади.

1950 йилда «Псих<?логик тайфибаларим»га рухсат бе- 
радиган бевосита бошЛи^лаРим С С С Р  Фанлар акаДемия- 
сининг Фалсафа инст^тУтига мурожаат цилиб, т аж р ^б ал а-  

римнинг моддий м о ^ ятини тушунтириб берадигаИ текст 
тузишга ёрдам бериш/лаРини с У Р а ДИ. Очигини айт^й: бу 
фалсафа фанида энг РГИР йиллар эди. Фалсафада бирор 

янги ran айтиш ^у^у^^га эга киши ёлгиз Сталин ^ис °бла-
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1 Ы|»ди. Бу сигиниш уз наьбатида яна цанча~цанча майда
• ш мпишларни келтириб чи^арди. Психологияда з̂ ам шунга 
\'ншмш вазият з^укм сурарди; бу фанда з^амма нарса маъ- 
мм, тушунтириб берилган, эыди з̂ еч цанаца янгилик бул- 
ми иди ва булиши я;ам мумкин эмас, деб саналарди. Шунинг 

>ч\'м х,ам олимлар мендаги кобилиятни курганда биринчи 
пмда умдаги барча галати, изоа;лаб булмас нарсаларни 
ммижуд конунларга олиб бориб тацашга з^аракат циля- 
нмрди. Аыа шу ^олипга сигмайдиган нарсаларни цилишни 

тисня этишмасди. Бошлицларим мана бу мазмунда хат 
уим олишди:

«Фалсафа институти.

( С С Р  Министрлар Совети цошидаги санъат ишлари 
К ом итети Гастроль бюросига.

Сизларнинг илтимосингизга мувофиц В. Г. Мессинг 
томошаларига кириш сузи текстини юборамиз.

Текст автори —  психология буйича педагогика фан- 
лпри кандидати М. Г. Ярошевский.

Текст Фалсафа институтининг психология сектори то- 
монидан маъцулланган.

Психология сектори мудири.

(Петрушевский). 1950 йил 17 май.»

«Кириш сузи» текстининг биронта з^арфини з̂ ам узгар- 
тирмай, сизга з^авола цилмоцчимак:

В. Г. Мессинг тажрибалари олдидан гапирувчининг 
«Кириш сузи»

Мессингнинг сиз з^озир курадиган психологик тажриба- 
лпри унда з^аддан ташкари цизик цобилият борлигидан 

дплолат берадй.
Моссинг шу ердаги хоз^лаган киши таклиф цилган энг 

мурлккаб фикрий топширицларни аниц, бехато бажаради.
I >и | >1 1 1 1 м 11 царашда Мессингнинг бош^а кишиларнииг фик- 
1 »и11 топширигини тушуниши цандайдир сирли, гайри
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табпий г^обилиятдай куринади. Бирок, з^ицатда Мессинг 

бажарадиган ишда з$еч ^ана^анги гайри табиийлик йу̂ . 
Унинг тажрибаларини материалисток срам муфассал изо^- 
лаб бериши мумкин. ^ о зи р  булгаиларда Мессинг тажри- 
балари з^ацида мукаммал, равшан тасавзур >^осил булмоги 
учуп, унинг кандай ^илиб трмошабинларкикг гоят . му- 

раккаб топширицларини бажара олишини цисцача айтиб 
утамиз.

Мия фикрлаш органи з^исобланади. Мия фаолиятининг 
цснуниятларини улуг рус олимлари Иван Михайлович 
Сеченов билан Иван Петрович Павлов очкшган. Утган 
асрдаёц Иван Михайлович Сеченов бош мия рефлекслари 
э^ацидаги таълимотни олга сурган эди.

Сеченов гоялари Иван Петрович Павлов томонидаи ца- 
бул ^илинганди. Академик Павлов жуда куп тажрибалар 
утказиб, сезги, з^иссиёт, тасаввур, фикр каби барча рухий 

жараёиларпмиз бош мияни ташкил этган миллиард-милли­
ард нерв з^ужайралари фаолиятининг ма^сули зканлигини 
исботлаган эди.

Мия таш^н дунё таъсприни акс эттириб, фаолиятимиз 
асоси ^псобланган барча физиологик омилларни тартибга 
солиб туради. Киши бирор парса ^акида уйласа унинг мия 
Зужайраларн бутун аъзойн баданига шу оидаёц импульс 
юборади. Масалан, одам бирор нарсани кулига олмоцни 
хаёлига келтирса, шу з^акдаги тасаввур аввал унинг цул 
мускули ^олатини узгартиради. Тугри, цул мускулининг 

таранглашуви билинар-билинмас даражада булади, лекин 
у реал, бор нарса. Бунга оддий бир тажриба орцали з̂ ам 

ишоииш мумкин.
Битта тизимча олинг, учига кичикро^ бирор нарса 

богланг. У  ^улингизда турганида осма соат капгирини 
эслатади. Кейин бирор з^аракат тугрисида, масалан, соат 
стрелкаси з^ардкати з^а^ида цаттиц уйланг. Сиз цанчалик 

аниц-равшан уйласаигиз, тизимча учидаги нарса з̂ ам чин- 
дан айлана з^осил цила бошлашини з^айрона кузатасиз.
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Пу хол миянинг тасаввурга асосланган асаб жараени 
м .тп буладиган цисми билап харакатни бош^арувчи кисми 

'' '-'(ч) узвий богли^лигини курсатади. Тасаввур ^а.мма взцт 
\.»|мьат билан муста^кам ало^ада буладп. Тасаввур ^ан-
ч.1 ашц булса, 6у ало^а з̂ ам шунча сезиларлидир. Велоси­
пед минтаи киши з^озир катта харсанг тошга урилиб кстшп 

куз олдига келтириб цаттиц уйласин, беихтиёр 
р.п.пнда к.ал^иб бориб албатта фалокатга учрайди.

Я.ккачупдан утиб кетаётиб, йи^илиб тушмо^чн була- 
гтгапикгизни тасаввур цилсангиз бас, оё^-цулингиз буша-
11 и • б, харакатингиз узгаради ка сиз з^тимол, тойиб з$ам 
I < гаснз. Тасаввур бунда бехосдан з^аракатга айланади. 

I 1и(’оннинг скелет мускулатурасида з^аракатни уйлаш орца- 
<\п пужудга келадигаы бунаканги узгариш фанда идеомотоо 
уд;*гаси деб юритилади (бу, «идея» ва «моторика» суз- 
ларпдай олинган булиб, «з^аракат килиш» демакдир).

Гоя, фикр мотор ва з^аракат сферасида акс эгади. 

( ’ог.от физиологлари, академик Павловнинг шогирдла- 
|)м булмкш К. М. Биков ва бошцалар текширишлар олиб 
(и.риб, харакатии уйлаш муайян мускуллар цискаришини- 

гппа эмас, з^атто организмда цои айланишини узгартири- 
шшш, таъсирланишини оширишини ва з^оказоларни ани^- 
•\ашди. Яцкнгииада нима з^а^дадир фикр ^илаётгаи, .цасц- 

кадир харакат килишни уйлаётганда мускулларда вужудга 
ктлупчи токларни ёзиб оладиган энг сезгир асбоблар 
мшлатиб курилган эди. Маълум булишича, киши кузиии 
тмиб туриб бирои баланд нарсани, чунончи, минорани 

тасаввур 1^илса, шу дамда унинг куз соцкалари мускул- 
•\арпда ^узгалиш импульси пайдо булар зкан. У  ^а^и^атда 
баланд минорага к;араб тургандек, кузларини юцорйга 

кутараётгандек туюларкан.
Агар одамнинг тил ва бугзига юксак сезгир гальвано­

метр1 билаи туташтирилган злектродларни тегизиб туриб,

1 Гальванометр — кучсиз электр токини улчайдиган асбоб.
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ундан узини бирор жумла айтаётгандек з$ис цилишини <$- 
ралса, гальванометр бугиз мускулларида билинар-билинмао 
импульслар пайдо булганини цайд этади. Текширилаётган 

киши гуё овоз чицариб бир неча суз айтгандек булганини 
сезади. Материалистик фан маълумотлари миянинг ма^- 

сули булган тасаввур ва фикрларимиз узига тегишли ^а- 
ракатлар билан узвий богликлиги борасида з$еч цана^а 
шуб^а цолдирмайди. Бу ^аракатлар, биз ю^орида айтган- 
дек, гоят заиф, куз илгамас булиб, уларни шундайлигича 

идрок цилиш ^ийин. Аммо маълум шароитларда бу ^ара- 
катларни пайцаш мумкин. Бугун утказиладиган тажрибалар 
бунинг ёрцин далилидир.
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Куз илгамас мазкур ^аракатлар цандай цилиб билина- 
ди? Биз узимиз била оладиган барча нарсаларни фацат 
гезги органларимиз орцали биламиз.

Владимир Ильич Ленин курсатганидек, нарсаларнинг 
^сч цанаца хусусиятини сезгисиз билолмаган булар эдик.

Сезги —  бирдан-бир англаш манбаи. У  сезги органла- 
римизга ташки реал дунё таъсир этиши натижасида юзага 

келади. Сезги пайдо булиши учун т'аъсир этувчи нарса 
муайян мицдорга етган булиши лозим. Чунончи, кул соа- 

тингиз чициллаётганини одатда эшитмайсиз, бироц соатни 
цулогингизга яцин олиб келсангиз, сизда тегишли эшитув 
пайдо булади. Сезги органлари з;аммада ^ам бир хил 
даражада булавермайди. Айрим кишилар уз турмуши 
па ме^нат шароитларига кура жуда юксак, баъзан эса 
дайрой ^оларли даражада сезгир булади. Балки купчи* 

лигингиз суцир ёки кар-со^ов-суцир кишиларнинг сезиш 
цобилияти тугрисида эшитгандирсиз. Узини цуршаб тур- 
ган табиатда куз ва кулоклар ёрдами билан йулни аницлаш 
имкониятидан махрумликлари орцасида уларда тери-бадан 
сезгиси, з$ид ва тебранишни з$ис этиш сезгиси ривожлан- 
ган булади. Таниш кучадан кетаётиб, улар биргина ^ид- 
нинг узидан кайси уй олдидан утаётганларини, шамолнинг 
тебранишидан эса олисдан келаётган одам ёки автомобиль 
якинлашувини биладилар. Сезиш, ^ис цилиш тажрибага 
боглиц булмаган мустацил ва узгармас цобилият эмас. 
Машц килиш ва такрорлаш исталган сезги органининг 
иш фаолиятини кучайтиради —  сезгирлигини оширади.

Фикрнинг заиф булса-да, мускул ^аракатига утиши ва 

инсоннинг сезиш ^обилияти тугрисидаги ушбу гаплардан 
сунг бугун сиз курадиган нарсалар тамомила равшан ва 
тушунарли булади-куяди.

Вольф Мессинг —  сезиш маыщини олган, гоят нозик 
^ис эгаси, анализатор одам. Унинг мияси бециёс мис­
сий та^лиллар цилишга кодир. Сезиш ^исси булса шу ца- 
дар уткирки, биров нима з^а^дадир уйлаб, баданининг
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бирор жойида тери учиш сингари сад узгариш руй берса 
з̂ ам — буни дар>;ол пак^айди.

Мессинг ёнида турган киши унга фикран топшкриц 
бераётганид^ миядан мускулларга утувчи з^аракат импульс.- 
лприни бевосита хис килади. Мобода топшири^ мураккаб 
булса, Мессинг мускулларда юз берувчи бир цанча у зга- 

ришларни кетма-кет сезади. Топширицни бажаришда у уз 
асаб системаснни ни^оясига етказиб таранглаштириши, 
таъсир этувчи булак нарсалардан узини холос этиши, 
з^озир керак булган, тугри йул курсатадиган сигналларни- 
гина ажратиб олиши зарур. Шунинг учун з$ам купинча 

Мессингнинг ташци циёфаси одатдагидан бошцачароц ку- 
рикади, чунки топширицни бажариш учун у зур бериши, 
тиришиши, талай куч ишлатиши даркор.

Ш  у Iтдай цилнб, Мессинг тажрибалари бир миядан ик- 
кинчи мияга фикр узатиш мумкинлнгини исботлайди деб 
уйлаш хато булур эди. Фикр миядан ажралмасдир. Мес­
сингнинг фикрни топа олишининг боиси шуки, фикр бутун 
организмнинг з^аракати, з^олатига таъсир цилади, Мессинг­
нинг узи булса бундай з^олатни бевосита сеза олиш цоби- 

л пяти га эга.
Мессинг тажрибалариии кузатар эканмиз, з$ар бир 

поцеа-з^одисага диалектик материализм назарйяси ну^таи 
назаридан тула илмпй изоз$ бериш мумкинлигига яна бир 
бор ишонч хосил киламиз. Бу назариянпнг ёрцин курлари 
остида фандан йироц з$ар цандаЗ, мистика ва хурофот 

туманлари таркаб-тузиб кетади...
Ана шундан кейин сеансни цандаи, цана^а изчиллик ва 

тартибда олиб бориш кераклиги тугрисида муфассал кур- 

сатма бериларди.
Бахтга царши, бу текст з^ануз менинг чи^ишларим би- 

лан бирга юради. Мен мазкур саз^ифаларда одамнинг теле- 
патик кобилиятлари тугрисида анча гапирдим. Бу з ^ д а  
нима билсам з^аммасини айтиб бериш пайти келди.

и
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Н И М А Г А  К О Д И Р М А Н ?  Т Е Л Е П А Т И Я Г А

... Кулмаклардан оша 
Лой кечиб шошар 
Филармония автобуси

кончилар сари:
Концерт бермо^ учун 
Всльф Мессинг борар.
Худди Мессинг булмаса —

утмас кунлари...
^аво-ку

бузилган,
хафацон,

CyAFHII.
Вольф Мессинг борар
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Мамнун, хотиржам.

Кончиларнинг яширин 

Е р  ости фикрин 

Топар у

оп-осон

сеанс берган дам...

Бу ерда бир цисмигина келтирилган бу шеърни шоир 
Роберт Рождественский ёзган. У шеърида менинг узгалар 
фикрини уцишим тугрисида гапирган.

Ш у ростми?

2^а, маълум шароитларда мен узгалар фикрини, з̂ амма- 
дан бурун ^аракатни, ё муайян уринни англатувчи об- 
разлар ифодаланган фикрни идрок этаман.

—  Журналист ва ёзувчи дустим Михаил Васильев 
Москва чеккасидаги богида бир неча кун бирга булгани- 
мизда мендан ^адеб:

—  Вольф Григорьевич, айтинг-чи, бу цандай содир 
булади? Уни цандай бажарасиз?— деб сураб цуймасди.

Уни цуруц ^ангоматалаблик цизицтирмаслигини би- 
лардим. Чунки у уша вацтда «Инсон ва коинот» китоблар 
сериясининг сунгги томи учун материаллар тупларди. Маз- I 

кур том «Инсон ёлгиз уз-узи билан» деб номланарди. ,

Унинг саволларига нима ^ам деб жавоб берардим? 
Очиги, ^еч нарса деб. Бу цандай содир булишини узим 
з$ам билмайман.

Фацат менинг тугримда,—  бу уз ^обилиятини цандай- 
дир англаб булмас, гайри табиий, сирли деб тавсия циляп- 
ти,—  деб уйламасангиз булгани. Бунинг гайри табиий, ур- 
ганиб булмайдиган, боища цобилиятлардан ортицча жойи 
йуц. Битта оддий мисол келтираман. Сиз узингизни курлар 
мамлакатига, масалан, Герберт Уэллснинг пессимистик 
^икояларидан бирида тасвирланган мамлакатга тушиб 
долган з̂ ис дилинг. Ё булмаса, Морис Метерлинкнинг ки- 

чик бир драмасидаги воцеа содир булган оролга тушиб
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».•идммгиз дейлик (бу фантастик мамлакат еки орол бутун 
нм» п1 1 м пт рамзи эмас, улар бизга мисолимизни аникроц 

ьитггнриш учунгина зарур). Шундай цилиб, куриш 
ним.»лмгига шуб^аланмайдиган курлар дунёсида сиз яго- 
м.I иузли одамсиз. Мана шунда бояги илмий таргибот- 
•ишгпз цаттиц туриб сизни саволга тутади:

11а^отки сиз узингиздан ун, юз ва мингларча метр 
м\ш даги нарсаларни кура оласиз? Д^лга сирмайди! Хуш , 
ми | ипгчи, бу цандай юз беради? Сиз уни кандай бажара- 

| 11 и*
1^амн, бу са^ифалардан бошни кутаринг. Кузингизки 

и)ммиг. Очинг. Ана энди ^алиги эзма ёзувчингизга цанаца 
1^млмб куришингизни тушунтириб беринг...

Мени ^ам уша дустимнинг саволи худди шундай а^волга 
цумган эди. Аммо менинг а^волим сизникидан чато^ро^ 
иди. Сиз уз з^амсу^батингизга куринувчи нурларнинг 
физик мо^иятини тушунтиришингиз, кузнинг ойнасимои 
мшза ва тасвир синувчи цорачиги туби билан куриши 

уцида сузлаб беришингиз, ёрурлик кучи билан туллии 
узунлиги айирмасини цабул цилувчи таёцча ва колбачалар- 

мм —  нерв учларини курсатишингиз, яъни, сиз унга цанча- 
цанча олимлар авлоди минглаб тажрибалар асосида объек­

тив з^акицат уркатганини маълум цилишингиз мумкин. 
Борди-ю, узингиз куриш со^асида з̂ еч цана^а илмий таж- 

1 >иба утказилмаган курлар мамлакатидан булсангиз, унда 
к;андай булади? Ана шунда сиз з$ам мендан узгалар фик- 

|)ини цандай уций олишимни сурашганларида мен туша- 
диган ^ол^тга тушиб цоласиз.

—  Мен —  жа^онда шундай цобилият насиб ягона киши- 
ман, демоцчи эмасман. Асло! Э^тимол, менда ана шу ^оби- 
лият бошцлардагига нисбатан ёр^инрок, орти^роцдир...

...Мен ^ар хил телепатлар билан булган сон-саноцсиз 
учрашувларни эслайман. Булар ичида чиндан з̂ ам индук- 
торнинг сезги, образ, фикр, баъзан эса сузини у ё бу дара- 
жада идрок циладиган ^ациций телепатлардан тортиб, узи-
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ни бундай цобилиятга эга цилиб курсатишга уринувчи 
гйёр товламачиларгача бор эди.

Бир неча марта мака бундай тоыошаларни куришга 
тугри келди. Са^нага икки киши —  эркак ва аёл чицади. 
Эркакнииг кузики ^ора румол билан г^атти^ борлашади. 
Утирган одамлардан бир-иккитаси са^нага чикиб текшира- 
ди: з̂ а, яхши боглапипти, ундан бирор нарсами куриш 
мумкин змас. Шундан кейнн аёл залга тушади. Сеанс бош- 
лаиади. Аёл саккизикчи катор ёнида тухтайди. Чекка 
креслода бир полковник утирипти. Кукрагида турт цатор 
орденлар лентаси ва Совет Иттифо^и К^аздамони Олтин 
юлдузи. Аёл бутун зал эшитадигаы о е о з  билан дона-дона 

^илиб сурайди:
—  Ёнимда ким?
Саз^надаги бсяги эркак хам баланд овоз билан:
—  Харбий киши«..—  дейди.

—  Аниц айтйнг... Уйланг...
—  Полковник...
—  1\ушинлар тури?.. Тезроц...
—  Пиёда!
—  А н Ш ф О Р И . . .
—  Гвардиячм пиёда...
—  Нпмага тегиб турибман?
—  Орден колодкаллрига...
—  Равшапрок цилиб айтииг!
— Полковник К^изил Байроц ордеми билан мукофот- 

ланганини куреатадиган лента...
—  Унда шунака орденлар дан нечта? Шошмай жавоб 

беринг... Сананг...
—  Турт та.
—  Тугри... ^ о зи р  кимнинг ёнида турибман?
Бу диалог яна узоц чузилиши мумкин... Мен бунакаиги

< фикр уциш» сеансларига икки хил назар билан царайман. 
Биринчидан, залда утирганларга ухшаб менга э$ам «теле­
пат» ниш1 ва ёрдамчиси —  аёлнинг санъати, уз ишини мохи-



рона бажариши з^узур багишлайди. Уста найрангбоз санъ- 
атини з̂ ам худди шундай зав^ланиб томоша циламан, ле- 
кин бу утакетган устомон кишилар Дик Читашвилидаги 
^алолликка эга эмаслар. Дик ёниб турган унта папиросни 

^айрон тамошабинлар куз олдида з^аводан бирма-бир уш- 
лаб олганида, буларни цуёш тайёрлаб берди, демайди. Ак- 
синча, агар истасангиз, шу папиросларни сотиб олган 
тамаки дуконининг адресини айтишга з$ам тайёр. Дик фо- 
куслар курсатади, аммо буни сир тутмайди. У  узининг 
найрангбозлик санъатини, жуда оз кишилар цулидан кела- 
диган санъатни намойиш этади. У  бунинг сирларини очиб 
курсатишдан з$ам тоймайди, бари-бир, сиз бу фокусларни 
узоц вацт мацщ цилмасдан такрорлай олмайсиз. Мен ю^о- 
рида гапирган фокусчи «телепатлар» буни тан олишмайди. 
Улар, биз телепатияни намойиш циляимиз, дейишади. Ана 
шу «телепатлар»нинг муз^им ишни обрусизлантираётгани 

менга алам цилади.
Юкорида баён этилган фокуснинг сири нимада? Эркак 

билан аёлнинг бутун залдагилар олдида гаплаша оладиган 

аниц ишланган коди1 бор.
Келтирилган диалогдаги код бундай:

«Аниц айтинг, уйланг» сузлари урнига «аниц айтинг»—  
дейилса, б у— «подполковник», фацат «уйланг» дейилса —  
«генерал» з^арбий унвонини англатарди. Аёл агар «тегиб

1 Код —  сузларнинг шартли бслгилар руйхати.

с у й

Ёнимда ким . . . .  
Аниц айтинг, уйланг
Тезроц .............................

А н и ц р о г и ........................
Тегиб турибман . . . 
Равшанроц цилиб айтинг 
Шошмай жавоб беринг, 
сананг .(туртта суз)

унинг кодлаыган маъносн

, • • Х арбий киши
• . . . Полковник

...........................Пиёда
, . Гвардиячи пиёда 

Орден колодкалари 
1^изил Байроц ордени

туртта
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турибман» урнига «цул теккиздим» деса «погон», «мен те- 
гиб кетдим» деса —  «Совет Иттифоци 1̂ аз$рамони юлдузи», 
«тегиб утдим» деса— «бош кийими» буларди ва з^оказо.

Х абар фацат суялар воситасидагина узатилмасдан, бун­
да сузларнинг узаро жойлашиш тартиби, сузлар орасидаги 
тухтам ва уларнинг талаффуз ^илиниши з$ам муз^им роль 
уйнашини з^исобга олганда кодда гаплашиш имконияти 
амалда чексиздир. Бирон ёрдамчингиз булса сиз з̂ ам 
бундай фокусни осон намойиш цила оласиз (бу метод 
Я. Перельманнинг «Фокуслар ва томошалар» китобида 
анча муфассал баён этилган). Лекин з̂ еч цачон фокуслар- 
ни телепатия деб талкин ^илманг. Фокусчи санъати гузал- 
зебо санъат булиб, бундан сира уялиш керак эмас.

«Фикрларни у^иш» деб баз^о берилган бошца бир то- 
мошани з$ам курганман- Бунда эркак залга тушиб, аёл са^- 
нада ^олади. Савол-жавоб бошланади:

—  Ким билан ёнма-ён турибман?
—  ^арбий билан. Полковник, туртта 1̂ изил Байро^ 

ордени билзт мукофотланган...
—  Энди ёнимда ким?
—  Инженер. У кул ранг костюмда. 1̂ улида газетанинг 

кечаги сони...
—  Эндичи?
—  Шахтёр. Ёнида гузал ёш хотини бор...
Эркак ва аёлнинг бу галги диалогида ахборот жараёни 

тугридан-тугри савол-жавоб беришдан холи. Бироц бу з̂ ам 

телепатия эмас.
Саз^нада юзи ва лаблари цора руйпуш билан танги^ 

турган аёл бутун сеанс мобайнида лом-лим демайди. Са- 
волни залдаги эркак беради, жавобни з$ам унинг узи 

^илади.
У, огиз очмай туриб ичдан гапиришдек ноёб цобилият- 

га, лабларини цимирлатмай, товушлар чи^ариб, овоз 
цаердан келаётганини билиб булмас даражадаги ажойиб 

санъатга эга.
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Ичдан гапириш менингча жуда кам учрайдиган, гтр 

истеъдод. Мен буна^анги номерларни худди она у? а- 
логи билан гаплашаётгандек, ё, аксинча, жажжи ’ к 
катта бувисининг портрети билан сузлашаётган в худ 

гул, кукат, дарахтлар билан афсонавий пари суз$6 ^а- 
ётгандек цувониб томоша киламан. Агар текст мазмунан 

чуцур ва уткир, цмзицарли булса, яна з$ам яхши! Мана бу, 
шуб^асиз, санъатдир, Лекин, ичдан гапирувчи уртоцлар, 
узингизни телепат деб курсагманг,

Мендаги цобилиятлар орасида узимни каталепсия з$о- 
латига солишдек цадимий со^а ^ам бор. Бунда ^инд йогла- 
ри, айтайлик, мукаммал даражани эгаллашган. Менда у 
болалик чогимдаё^ вужудга келиб, юцорида ёзганимдек, 
биринчи марта з̂ а  ̂ олишимга сабаб булган. Каталепсия —  
аъзолар т-амом ^отиб цолиб, барча мускул мутла^о жонсиз- 
ланиши орцасида цимирлолмай з^аракатдан буткул тухташ 

холатидир. Мен каталепсия ^олатига кирганимда гар- 
данимни бир стулга, товонимни иккинчи етулга куйиб, 

узига хос куприк з^осил этаман, шу куприкка анча-мунча 
гавдали одам утириши з$ам мумкин, Оддий з^олатимда эса 
бундай одамни ердан бир миллиметр з̂ ам кутара олмай- 

ман. Каталепция з^олатида у устимда истаганича утириши 
мумкин, унинг гавда огирлигини сира сезмайман. Умуман, 

бундай пайтда деярли з̂ еч нимани з̂ ис цилмайман. Томир 
уришим йуколади, нафас олишим ту.хтаб, юрак сезилар- 
сезилмас даражада уради.

И. Г1. Павловнинг тушунтиришича, бундай з^олат одатда 
цукцисдан ута з^аяжонланиш, туткано^ тутиш орцасида 

асабий кишиларда ёки з^аракатлантирувчи нерв аппарати 
^уйи булимлари фаолиятини цисмайдиган, бош мия пуст- 

л о р и н и н г  ишлашдан тухташини таъминлайдиган гипноз 
натижасида юзага келади. Мен бундай з^олатга беихтиёр 

равишд)а, турриси, бутун иродамни бир жойга туплаш 
учун бир неча соат тайёргарлик курганимдан кейин ута- 
ман. Рост, сунгги йилларда бу соз^ани жуда камдан-кам
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намойиш тциламан. Аммо Польшада яшаган давримда 
мазкур каталепсия чикишларимнинг царийб асосий номе- 
ри х4исобланарди. У ерда мен нац механик асбоблар ёрда- 
мида каталепция курсатувчи уз та^лидчиларимни э$ам 
куплаб учратардим.

Капиталистик мамлакатларда оккульт «илм-амаллар» 

деб аталувчи нарса жуда кенг тарцалган. Париждаги Ели­
сей далаларн ва Катта бульварда, Берлиндаги Унтер ден 
Линденда хилма-хил буёц билан расмлар солинган фолбин, 
афсунгар, сеэфгар, жодугар уйларини курганман, улар- 

ни Лондон, Стокгольм, Буэнос-Айрес ва Токиода э̂ ам уч- 
ратганман. Се^ргар Пифело уз туморларини зур бериб 

роса таркатгани (пулга, албатта!) эсимда. Унда «жангда 
уц ва найзадан асровчи», «тугмас хотинлар учун», «савдо- 
сотицда кушойиш учун» ва бошца махсус туморлар булар- 
ди. Шуниси ЦИЗИЦ1КИ, Пифело чамад'ончасида «савдо-со- 
ти^да кушойиш учун» минглаб тумор олиб юради-ю, лекин 

узи негадир миллионер булиб кетмайди1
Психографолог Шиллер-Школьник эсимда. У, киши- 

ларнинг хатига цараб характерини аницлар, утмишини 

айтиб бериб, келажагидан башоратлар ^иларди. Инсон 
характери ^ар нечук унинг хатида акс этишига гумон цил- 
майман. Куп автографлар коллекциясига эга улур Гёте ^ам, 
дарвоце, инсон характери ва умуман маънавий циёфаси 
унинг хат-хутидан маълумлигига ишонган. Ёзувда харак- 
тернинг у ёки бу томони цанчалик аниц ифодаланишини 
айтишим цийин-у, лекин хатига цараб туриб эгасининг 

утмиши ё келажагини билиш мутлацо мумкин эмас деб 
^исоблайман.

Метапсихологларнинг махфий жамияти ^ам ёдимда —  
бу спирит ва мутасаввуфлар жамияти булиб. бир-вацт- 
лар мен э$ам унга аъзо эдим. Бу уттизинчи йилларга 

турри келади. Уша пайтларда спиритизм Польшанинг 
¡муайян доираларида ало^ида цизициш уйготди. Талай
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«медиумлар»' шу жамият аъзоси эди. Спиритизм — 
улганлар ру^и айрим шароитда ерда бар^аёт яшаётганлар 

билан мулоцатда булиши мумкинлигига ишонч демакдир. 
Мазкур мулоцат-ало^анинг асосий шарти —  медиум ишти- 

рок этишидад'ир. Жамиятимизнинг спиритлари одатда 
медиум билан бир хонага тупланишар, спиритизмга 

ишонмовчиларни эса к;атнаштирмай ^айдаб чи^аришарди 

(чунки улар тириклар билан алока ^илмоцчи булган мар- 
^умлар ру^ига тегиб, сеанс утказилишига халацит бериши 
мумкин) ва тажрибани бошлашарди. Тажрибалар мазмуни 
кандай медиум иштирок этишига ^араб узгариб турарди. 
Медиумлар орасида такиллатиш, стол айлантириш, гитара 
чалиш, тош^алам билан гош тахтага ёзиш ва ^атто ру^- 
ларга жон ато этиш буйича мутахассислар буларди. Энг 
осони, бир нимани такиллатиш йули билан ру^-арво^ би­

лан гаплашиш эди. Медиум гипнозга ухшаган транс2 ^о- 
латига тушарди. Бир оздан кейин девор дукулларди, яъни 
РУЗ келганини маълум циларди. Унга овоз чицариб савол 
бера бошланар ва жавобига узундан узоц та^ир-тукур 
эшитиларди. Уни санашарди. Х аР допцир тациллаши ал- 

фавитдаги ^арфлар сонини билдирарди. Х а Р Ф л аРДан СУ3~ 
лар тузиларди. Орамизда энг «кучли» медиум Ян Гузик 
хисобланарди. У, Наполеон, Александр Македонский, 
Адам Мицкевичлар ру^ини чацирарди... Уйлашимча, агар 
уша вацтда истаганимда, у нак Одам ато ру^ини ^ам 
чи^аришдан тап тортмасди... Бу одам ёппасига гип­

ноз цилиш цобилиятига эга эканлигини айгиб утир- 
майман.

Спиритизмнинг бошдан-оёц алдамчилик, фирибгарлик 
эканлигига ишончим комил. Лондоида бир цирк томоша- 
сида булгандим, фокусчи акробатлэр спнритик «муъжи-

1 Медиум —  спиритларнинг даъвосига кура, «ру^» бмлан киши- 
лар уртасидаги воситачидир. (Ред.)

* Тране —  гипноз ва^тида асабларнинг жуда ^удоаб кетиши* 

ииднннг карахт булиши.



залар» курсатиб, сунг унинг жунгина сиру асрорини ту- 
шунтириб беришганди. Уз даврида карийб бутун жахонп 
медиум булиб танилган Паркер анча-мунча бойиб олгани 
дан кейин «асрий бемаънилик» деб спиритизм устидан уз л 

кулган эди...
Оккультчилар тугрисида бунчалик батафсил ^икоя ки- 

лишимнинг боиси —  мен шулар билан бирга ишлаганман, 
узлариии парда орцасида куп учратганман, улар а^ли 
кузида томошабинларни лациллатадиган асбобларининг 
^улбола пружиналарини тутиб курганман. Бир вактлар 
Варшава циркида томоша курсатган ростгуй факир Бин 
Али бу борада менга гояг я^ин ва азиздир. Алининг 
томошаларидан бирида унга туппончадан ук узишар, у 

эса уцларни ^ули билан ушлаб оларди. У, бунда ^еч ка­
нала ило^ий нарса йуцлигини, усталик билан цилинаёт- 
ган фокуслигини яширмасди. Бир офицер фа^ирга туп- 
пончасидан отмокчилигини таклиф цилганида, Али 

чучиб:

—  Пан!— деди,—  Намотки сиз, агар менинг урнимда 
булсангиз, цандайдир беш злотий д'еб улишга рози бу- 
лардингиз?1

Иккинчиси мутасаввуфликка ва фирибгарликка мут- 
лацо алоцаси булмаган фикр уциш цобилиятини мутасаввуф 

ва фирибгарликдан ажратиш учун бу з^а^да кенг тухтал- 

япман. Афсуски, бу ноёб ^обилият яхши урганилмаган- 
Бунинг иккита сабаби бор. Биринчидан, фикрни у^ишни 
фирибгарлар обрусизлантириб, бе^урмат ^илиб келдилар. 
Бундайлар э^амма вацт э̂ ам чинакам телепатларга ^араганда 
бециёс куп буларди.

Иккинчидан, бунда телепатларнинг узи айбдор. Айрим 
телепатлар узидаги имкониятни ^аддан ташкари купир- 
тириб овоза цилди, баъзилари ундан нопок мацсадларда 
фойдаланди, учинчилари, аксинча, бундай цобилияти бор- 
лигини яширди, туртинчилари эса узида телепатик ^оби- 
дият мавжудлигини пайцамади ^ам.
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Афтидан, X V I I I  асрда яшаган машз^ур хал^аро аван­

тюрист граф Калиостро анчагина телепатик цобилиятга эга 

(»улган. У  барча касалликни тузатишга цодир врач, та- 
('шиёт фанлари олими, фалсафа тоши сирини билган 

алхимик, келажакни олдиндан айтувчи доно ролида иш 

тутган... У  ^аммага узини сира улмайдиган деб, ёшини 
к а мингда деб танитарди. Афсуски, у на кундалик даф- 

тар цолдирган ва на ёзма хотиралар; уники деб таргиб 
^илинадиган мемуарлар эса сохтадир. Унинг сирли обра­
ти Александр Дюмадан тортиб Алексей Толстойгача куп- 
лаб ёзувчиларнинг диккат-эътиборини узига тортган. 

Лммо улар бу кишининг кчёфасини афсона ва ривоятлар- 
га асосланиб чизишган... Бир вактлар мен унинг шахси 
билан цизикиб, замондошлари ёзк* ^олдирган баъзи эс- 
даликларни ва маълумотларни урганиб чи^дим. Х а> У 

бориб турган товламачи булган, бироц бисотида телепа­
тик ^обилият ^ам булган.

Калиостро, шуб^асиз, биринчи группа телепатларга — 
уз имкониятларини ^аддан зиёд ошириб курсатган теле­
патларга мансуб булган. Бу жи^атдан у ю^орида тилга 

олинган,—  улганлар ру^и менинг забоним билан тилга 
кириши мумкин,—  деб жар солган Ганнусен-Лаутензакка 

яцин туради. Шунинг учун у овоз узгартиришини урган- 
ган, ичдан гапиришни эгаллашга тиришган... Бу жихат- 
дан Калиостро ^ам, Ганусен ^ам уз цобилятини ёмон 

мацсадларда фойдаланишга харакат килган ярамас одам- 
лар булган. Мазкур телепатларнинг кобилият даражасини 

бегараз ани^ламоцчи буладиган олимга уларнинг жон-жа^д 
билан царшилик курсатиши турган гап эди. Телепат 

ана шунаца текшири/б куришга ёрдам ^илишни истамаса, 
унинг имкониятларини урганиб булдими? Йу^ ал- 
батта!

Калиостро ^ам, Ганусен з̂ ам буржуа жамиятинипг типик 

вакиллари эди. Бизда одамлар орасидаги муносабат бутун- 
лай бошцача тарэда шаклланади. Телепатнинг психологияси
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^ам узгача булади. Яцинда менга ^аваскор ёш телепат Карл | 

Николаевич Николаев билан телепатияни ёцтирмасликда 
номи маш^ур профессор Александр Исакович Китайго- 
родскийнинг тор доирадаги цизицарли учрашувини айтиб 
беришди. Бундан сал бурун скептик кайфиятдаги профес­
сор «Литературная газета»да макола билан чи ^ан  эди. 

Мацоланинг асосий мазмуни мана бундай эди:— образ, 
Зис, фикрлар миядан-мияга ^андайдир бир электромагнит 
тулцини иигтирокида тугридан-тугри узатилади деб бул- 
мас экан, демак, телепатиянимг узи ^ам булиши мумкин 
эмас. Ана шундан кейин уз телепатик кобилиятларини 

яхши билган К. Н. Николаев «Знание —  сила» журнали 
редакциясига келиб:

—  Мен Китайгородский билан учрашишга розиман.
У мен билан бирга тамоман холис, бегараз тажрибалар 
утказсин ва хаки^атни ^арор топтирсин,—  деган.

Мана бу —  телепатларнинг масалага мутлацо янгича ] 
ёндошиши демакдир!

Скептик олим ва телепатнинг мазкур учрашуви ^а^ида 

суз кетгани учун, зеро, бу учрашувнинг оцибатини айтай, 
Николаев бисотида бор нарсанинг ^аммасини курсатипти.

У  олимнинг фикрини узгартишга эришипти. Виждонли 
одам —  профессор Китайгородский сунгги сузида булар- 

нинг барини ^али уйлаб куриши кераклигини, янги макола 
ёзишини, мацолада эса телепатияни илмий воситалар 

билан тадциц цилиш зарурлиги масаласи цуйилишини 

айтипти1.
Профессор Китайгородский ма^оласида телепатияга 

царши келтирилган далиллар тугрисида бир неча суз. Б у ,

1 Макола «Знание —  сила» журналининг 1965 й. 6-сонида босил- 
ган. Бу мацолада профессор А . И. Китайгородский К. Николаев би­
лан утказилган тажрибалар «бир неча ^олларда гоят муваффациятли, 
ва гаъсирли булди» деб эътироф этади. Тугри, Д. И. Китайгородский 
К. Николаевни бор-йуги «уста топагон» деб з^исоблайди... Майли, 
шунинг узйдаё^ телепатик з^одисаларни илмий равишда жиддий урга- 

ниш зарурлигини тасдЙ^лайди.
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ерда иштирок этиши мумкин булган майдон иуц-да, дейи* 
лади. Бу жуда эски ва содда эътироздир. Азалдан маълум- 
ки, инсоннинг тафаккур фаолияти унинг миясида электр 
токлари пайдо булиши орцасида содир булади. Асбоблар 
уларни яхшилаб суратга олиши, когозга иланг-биланг 
чизи^ куринишида тушириши ' мумкин. Бунинг устига 

одам цанча берилиб, цаттиц уйласа залиги чизи^лар шун- 
ча эгрироц булади. Демак, фикр тугилаётганда у билан 
бирга электр токлари ва электромагнит майдони зам зосил 
буларкан. Нега энди уни фикрни узатадиган моддий 
субстанция деб зисоблашмайди? Одатда бунга мазкур 

токлар ни^оятда кам, улар вужудга келтирадиган электро­
магнит майдони зам шунга яраша тоят кучсиздир, деб рад 
жавоб киладилар. Унинг кучланиши шу ^адар заифки, 
жуда яцин масофадан зам улчаб булмайди. Лекин бу зам 
жиддий эътироз эмас. К. Николаев билан профессор 
А . И. Китайгородскийнинг айтиб утилган учрашувида про­
фессор телепат инсон сезгиларининг ажойиб нозик томон- 
ларини курсатадиган бир цаича мисоллар келтирди. У ака­
демик С. И. Вавиловнинг одам кузи айрим ёруглик 
квантларини куриши, сезиши мумкинлигнни исбот цилган 
тажрибаларини эслатди... Бадиий кинофильм лентасига 
атиги битта реклама кадрини улаган чет эл савдогарлари- 
нинг бир найранги за^ида гапириб берди. Кинофильм 
намойиш цилинаётганда томошабин экрандан секунднинг 

725 улушида «лип» этиб утиб кетувчи бу кадрни пайцамай 
цолади, бироц бутунлай бошца бир вацтда шу кадр унинг 
миясида тусатдан пайдо булади. Узаро яцинлигидан а̂й- 
си бири цаердалигини билиб булмайдиган ва лекин ^ан- 
дайдир бир сезги буни айтиб турадиган икки ну^тани 
цараб аницлаш борасидаги янги ишлар тугрисида сузлаб 
берди... Мухтарам олим инсон мияси бошца бир мияда 
тугилган биотокларга нисбатан асбобларимиздан зам но- 

зикро^,. сезгирроц . эканини илк гипотеза куринишида 
булса-да, фараз цилсин эди. Идрок этувчи бу механизмга
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тушган электромагнит майдони биргина ёки бир неча 
кванти акс-садо цузгаши, узига х° с лавина вужудга кел- 
тириши ва кучайиб, нур сочувчи мияда булганига ^хшаш 
з$ис уйгота олишини з̂ ам фараз цилиш мумкин.

Биотокларнинг ахборот ташувчи сифатидаги электро­

магнит майдонига булган иккинчи эътироз шуки, уни та- 
факкур процессида асосий эмас, балки завод трубасидан 
бурцсийдиган тутунга ухшаш цандайдир иккинчи даража- 
ли з^одиса деб з^исоблайдилар. Мен бу фикрга цушиламан, 

лекин завод трубасидан кутарилаётган тутунга цараб ту- 
риб з̂ ам у ердаги ншлаб чи^ариш тугрисида куп нарсани 

айтиш мумкинлигини эслатмо^чиман. Мартен печларидан 

чицувчи тутун мутахассисга пулат бунёдга келаётганидан
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дарак беради. Печларида симоб рудаси эритилагп-ап 

завод тутунини иссиклик электр станциясининг цозонхоиа- 
сидан чи^адиган тутун билан адаштириб булмайди на 
хоказо. Нима учун баъзи кишиларда бу «тутунлар» тарчм- 

бини (бу эркмн таадослаш учун кечиргайлар) фа^ат тугрп 
кайд ^илишгина эмас, з^атто яхши аниклайдиган иоапк 
анализаторлар борлиги ва, демак, завод ^анака ма^сулот 

чи^аришини айта олишлик эътироф этилмайди...
Тажрибалар утказиш керак! Фикрни узатиш процес- 

сида электромагнит майдони иштирок килишини аницлаб 

куриш лозим. Узим з^ацимда шуни айтиб утишим мумкнн- 
ки, индукторим билан шахсий алозам борми, ёки йуцми, 

яъни унинг цулини ушлаб тураманми ё йуцми, бу мен учун 
деярли барибир. Купгина телепатлар у3 индуктори цули- 

ни ушлаб турса, унинг фикрига кириши осон булади. 
Балки бу факт олимларга з$а^ицатни излашда ёрдам 

берар?
Бордию, бунда электромагнит майдони йуц булиб чиц- 

са-чи? Унда нима булади? Хечциси чу^! Унда телепаткк 
з^одисаларга сабаб буладиган хозирча бизга номаълум 
майдонни топиш зарур. Топиш ва урганиш керак. Бу май- 
донни билиб олиш ало^анинг электромагнит майдонидан 
кура купро^ янги, ажойиб имкониятларни очишимизга 

ёрдам беради. Генрих Герининг 1886 йилда радиотул^тши 
кашф этганини эсланг. Кейин, юз йилдан камроц вакт 
ичида радио, телевидение, радиолокация, юксак частотал и 
токлар билан тоблаш кабилар юзага чицди. Мазкур май- 
дон бизга яна ^ам улкан муъжизалар з^адя ^илишини не- 

чун кутмас эканмиз?!
Бу цанаканги май дон? Бу саволга жавоб бера олмай- 

ман, албатта. Бу, э^тимол, гравитацион майдондир, деган 

тахминлар айтилди... Бундан атиги 80 йил бурун радио- 
тулкин з^ацида з̂ еч нима билмаганимнздек, балки мазкур 

майдоннинг табиати тугрисида умуман з̂ еч нима бил- 

масмиз.
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Асосий мавзудан хадеб четга чицаётганим учун з^урмат- 
ли китобхонлардан узр сурайман. Улар шу чоада цадар 
б^риб келинган саволларга тула-тукис, ани^, очи^-ойдин 
жавоб килишга интилаётган, яхши адабий услубда ёзиш- 
нинг уддасидан чицолмаган, бу йулда ма^танишни узи 
э$ам истамаётган каминаи камтар мемуаристни кечиргай- 
лар...

Шундай цилиб, биз телепатларнинг турт хили бор де- 
днк ва телепатия со^асида тад^и^от ишлари олиб боришга 
телепатларнинг узи нега халацит бераётганлигини узимиз- 
ча тушунтириш учун телепатларнинг аввалги икки хилини 
мисолга олдик. Энди учинчи хил телепатлар —  уз 
цобилияти борлигини яширувчилар тугрисида тухта- 
ламиз.

Тарих цанчадан-цанча зез^ни уткир дипломатларни би- 
лади. Улар билан музокара олиб бориш мушкул эди. Чунки 
улар уз ра^ибларининг энг сирли фикр ва догули режа- 
ларини билиб олишарди. Биз шундай з^олатни фараз ^илай- 
лик: айрим диплсматлар узларининг ошкора ва махфий 
агснтлари келтирадиган маълумотлардан фойдаланиб, одам 
з^айрон цоларли даражада таз^лил цилиш ва чогишгириш 
цобилиятига эга булибгина цолмай, ра^ибининг фикрини 
з̂ ам уций олади. Улар узларининг бундай уцувини очиц- 
ойдин ошкор цилади, деб уйлайсизми?

Дипломатлардан бошца кишилар з̂ ам шундай 1$иларди. 
Капиталистик дунёда аксарий телепатларнинг уз яширин 
цобилиятини з^атто энг яцин кишиларига з̂ ам очиши уларга 

фойда келтирмаслигига ишончим комил.
Низ^оят, сунгги, туртинчи гуруз телепатлар —  узида бун­

дай ноёб фазилат мавжудлигини пай^амайдиган ки­

шилар.
Чегара заставасида муддатидан ортиц хизмат цилаётган 

бир старшина з$ак;ида айтиб беришгани эсимга тушди. У 
жанговар ва сиёсий тайёргарлик аълочиси, талабчан коман­

дир ва мезфибон уртоц булиши билан бирга, контрабан-



дисттларни дахшатга соларди, Биронта учар цаллоб з̂ ам 

унинг кузи олдидан чап бериб утиб кетолмасди. Жинояг- 
чиларнинг жужжат, олтин, валюта, ман килинган кукнорн, 
наша ва атир бекитиб цуйган жойини бир царашдаёц то- 
парди.

Старшина контрабандист деб гумон цилинган киши 

олдига келади. Кузларига тикилади.
—  Чап этигингизни ечинг. Пошнасини кучиринг...
Ёки:
—  Чамадончангизнинг цушимча таги ташцарисига 

очиладими ёки ичигами? Х а» ташцарисигами... Жуда соз! 
Отвёркани беринг...

Советлар мамлакатининг сархадларини ажойиб тарэ- 
да ^урицлаётган бу старшинадан контрабандистдар- 
нинг энг нозик з^ийлаларини цандай топишини сурашга- 
нида:

—  Узим з$ам билмайман...—  деб жавоб бераркан.—  Иш 
шубз^али булса, биринчи карашдаёц сезаман ва контрабан­
да каерга беркитилганини фаз^млайман..-

Офицерлар чегарачининг ута сезгирлигига юксак баз^о 

беришди. Х аР^ий хизматга янги келганларни ундан ана 
шундай цобилиятни урганишга ундашди.

—  Гажрибалиликни царанг-а! Туц^из йил чегарада...—  
деб цуйишарди.

Менимча эса, бу старшина контрабандистлар фикрини 
у^ий олар ва контрабанда цаерда яшириб Цуйилгани унга 

дарров аён буларди. Чегарачи рупарасида турган одам 
мовий осмон, маъшу^асининг сузук кузлари з^а^ида уйла- 
майди, ахир. У албатта бекитиглиц контрабанда нарса- 

ларини уйлайди. Улар з^ацида цанча куп уйласа, узини 
шунча купро!^ ошкора цилади.

Яширилган нарсаларни ^идириш — менинг одатий иш- 
ларимдан бири. Зотан мен уз карьерамни болалигимдаё^, 
--------

1 Контрабандист —  давлат чегарасидан молларни яширинча, 
божсиз олиб утувчи шахе.
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Берлиндаги циркда ана 
шундай цидиришлардан 
бошлаган эдим.

У̂ а., 6у старшина шуб- 
^асиз, телепат. Ленин у 
буни хаёлига з̂ ам келтир- 
маслиги мумкин. Агар у 
менинг «Психологик таж- 
рибалар» сеансимга келса, 
з^амма ^атори у ^ам виж- 

донан, самимий чапак ча- 
лар ва ажабланарди... Ма- 
бодо бу китоб унинг кули­
га тушиб колса менга 
узининг кейинги хаёти, 
ишлари ^а^ида ёзишини 
илтимос циламан.

Олдимда цалин бир 
папка, ичида газеталардан 
кир^иб олинган материал- 
лар. Советлар мамлакати- 
да яшаган давримда бун- 
дай материаллар жуда куп 
тупланди. Булар —  менинг 

чи^ишларим тугрисида газетада босилган тацризлар. ^о- 

зир цайси биридан цитата олишни уйлаб, уларни дицкат 
билан цараб чицяпман. 1̂ ийин иш. Улар шунчалик бир- 
бирига ухшайдики! Фацат бошланиши бошцача. Бунда 

авторлар £з таассуротларига эрк беришган, уз сузлари 
билан гапиришган.

Мен бу ерда бир цолипда ёзилган битта тацриздан 
парча келтираман. У  ни ким ёзгани ва цаерда босилгани 
а^амиятсиз.
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Инсон тафаккури оламида
Вольф Мессингнинг психологик тажрибалари.
«Шахмат доскасига энгашган, кузи богли^ кишц 

диодат билан уйлаяпти. Кейин у ишонч билан бир фигу^ 
рани олиб, урнини алмаштирди, яна бошцасини шунда*} 
цилди ва, ни^оят, хаёлий рацибини мот цилди. Шуни айтиц| 
керакки, «голиб» бунгача мутлацо шахмат уйнамаган!..

Шошма, ^урматли китобхон, уйламай хулоса чи^арищ% 
га ошицма. Сен юксак сезги эгаси, анализатор-одам Вольф 
Мессингнинг «Психологик тажрибалар»и билан танинь 

санг бунга осонгина ишонасан-цуясан. Рост, Вольф Мсс*ч 

сингнинг бир узи, ташци ёрдамсиз рацибини мот цилол- 
масди. Унга индуктор, яъни фикран буйруц берадиган» 
цулини ушлаб турадиган киши зарур (индуктор психолог- 
нинг 1̂ ул бармоЦларини маркам тутиб туради). Бироц ин­

дуктор сеанс вацтида бали^дай гунг, индамайди, у вацтин- 
ча кузини юмиши, цулогига пахта тициб олиши мумкин.

Вольф Мессинг цулига тегиб турган индукторнинг 
фикрини цандай ^илиб «билади»? И. М. Сеченов, кейин- 

чалик эса И. П. Павлов мия фаолияти асосида рефлекс- 
лар ётишини ани^лашган эди. Шартли рефлекслар ту- 

файли мия доим узгаришда булган таыщи му^ит билан 
уткир узаро муносабат урнатади... Сиз, масалан, бир ми- 
нутдан сунг буладиган чопиш ^ацида уйлаяпсиз дейлик, 
шунда юрагингиз оёц мускулларингизни цон билан мул 

таъминлаб, ^озирданоц «гуп-гуп» ураётганини сезасиз... 
Сиз яккачупдан йи^илиб тушмасам эди,—  деб юриб бо- 

цинг, бирдан оёц-цулингиз бушашиб, цулаб тушишингиз 
^еч ran эмас. Турли мускулларнинг бу г.езилар-сезилмас 
^аракати (моторика) фикрлар (идеялар)га ^амро^ була- 
ди, бу ^одисани идеомоторика дейилишининг боиси ^ам 
шунда. Индукторнинг фикрий буйруги орцасида организм- 

нинг ана шу сезилар-сезилмас ^аракати унинг топшириц- 
ларни топиш калити ^исобланади. Айрим томошабинлар 
Мессинг ^ацицатда узоц масофадан туриб ^ам индуктор-

63



нннг фикрий топширигини олищи мумкин деб уйлашади.
Бу мутлацо нотурри фикр... Агар Мессинг олисдан туриб 
з$ам индуктор фикрини билаётган булса, бунга сабаб — 
индуктор фикрининг ^аракат органларига ва бутун орга­
низм ^олатига таъсир цилишидир, Мессингнинг эса шу 
^олатни бевосита з$ис ^илиш цобилиятига эгалигидир.

Бир неча йил давомида уз сезгиларини шу йуналиш- 
да атайин маш^ цилиб борган киши муайян натижаларга 

эришади. Чунончи, кузи ногирон кишиларда одатда ^ид 
билиш, эшитиш ва бош^а сезги органлари бе^ад ривож- 

ланади. Сезилар-сезилмас ^аракатдан вужудга келган ки­
ши фикрини аницлаш учук ^ис цилиш ва мускуллардаги 
сезиш цобилиятини жуда тобига келтириб манщ ^илди- 
риш зарур.

Вольф Мессинг ана шундай машц цилган ва, шуб^асиз, 
талантли кишилардан ^иообланади... Масалан, Мессинг, 
томошабюнлардаю бирининг: залга утиб, утирганлардан 
бирини са^нага олиб чициш, чунтагидан даструмоли ва 

тартиб рацамлари ёзилган ц о р о з  парчаларини олиш, 

шу рацамлардан фацат турттасини, яъни Улур Октябрь 
революпияси ралаба цилган 1917 йилни билдирадиган 

турт сонни танлашдек топширигини жуда осон, бемалол 
бажарди. Бироц Вольф Мессинг тажрибасидан бундан | 

э$ам мураккаброц вазифалар бажарилгани маълум...
Мессинг тажрибалари аллацандай гайри табиий, сирли | 

нарса эмас, аксинча, улар инсонннг психик фаолияти со- | 
хасидаги диний мутасаввуф ва хурофотни ишонарли ра- I 
вишда рад этади. Мессингнинг психологик тажрибалари 
материалистик табииёт ва марксистик философия нуцтаи 
назаридан тушунтириб булмайдиган ^еч цанаца ^одиса 

йуцлигини яадол курсатади.

* * * )

«Здоровье» журналининг 1963 йил 3- сонида босилган 
мацоладан парча келтираман. Бу мацола «Мессинг тажри-
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балари зацида» деб номланган. Муаллифи профессор 

Г. И. Косипкий.
«Анча йил бурун мен Вольф Мессинг томошаларидан 

бирида булган эдим. Сеансларни бошцараётган киши ^ар 

^андай топширицни зам цогозга ёзиб томошабинлар жю- 

рисига узатса Мессинг уни бажаришини эълон циларди. 
И жро тугрилигини жюри гекширарди, Мессингнинг узига 

эса топшириг^ курсатилган хат керак эмас: у топшириц 
мазмунини «фикр узатиш» ор^али цабул циларди.

Аудиторияга жимлик чукди Намотки, фикрни чин- 
дан зам бир кишидан иккинчи кишига узатиш мумкин бул- 
са? Намотки, бунинг учун алохида электромагнит тул^и- 

ни ёки нурлар мавжуд булса?
Буларни мен уз кузим билан куриб ишонгим келарди, 

топшири^ ёзилган цогоз узатдим. Топшириц мураккаб 
эди: 13-^аторга ^уйилган цушимча стулни са^нага олиб 

чициш. 16-цаторнинг 10-уриндигида утирган ^из чунта- 
гидан иккита гувознома олиб, бирининг номер ра^амлари 
билан иккинчисининг сонини цушиш 1^изнинг бош^а чун- 
тагидан эса уйланаётган мицдордаги пулни олиб, бояги 

стул олд томонининг чап бурчагига цуйиш.
Мени са^нага чациришди. Мессинг цулидан ушлашимни 

ва бераётган топширигим устида уйлашимни илтимос цил- 
ди. Прожекторларнинг ёр^ин нури кузни цамаштирарди. 
Мен Мессингнинг цулини ушладим, у мен билан ёнма-ён 

турарди. Бирдан у мени орцасидан эргаштириб, залга ца~ 
раб юрди. 13~^атордаги ^ушимча стулни са^нага олиб 
чицди.

Галати вазиятни англаб олганимдан кейин уии сипаи 
бошладим. Ш у вацт Мессингнинг билагиии тутнб турган 

цулим назоратсиз цолгэнини сездим. Мускулларимни бу- 
шаштириб, унга бермоцчи булаётган тоиширигимни уйлай 

бошладим. Четдан Караганда бундай 30л жуда галати ку- 
ринса керак. Бир киши жойида топг цотиб цараб турса-ю, 

иккинчиси унинг атрофида узини у ёадан бу ёцца ташлаб,
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бетоцатланса. Мессинг турли йуналишда унлаб азамият- 

сиз, деярли билинар-билинмас заракат цилар, бир лазза 
цотиб цолар, кузимта тикилиб туриб заммасини яна бош- 
цатдан бошларди. Менинг цулим цимир этмасди.

—  Уз зацингизда уйламанг! Уз зацингизда уйла- 
манг!—  деди у секин, булак нима цилинишини билмасдан. 
У  нотугри айтди: Мен уз зацимда эмас, балки топширигим 
устрда ута цаттиц уйлардим, шунга кура теварагимда нима 
булаётганини пайцамасдим. Ш у пайт менинг фикрим бе- 
восита унга утмаслигини, у эса топширигимни цулимда 

юз берувчи реакция орцалигина идрок эта олишини анг- 
ладим. Мессинг турли йуналишда унлаб тасодифий зара- 
кат цилгач бир зум тухтаб, зар бир заракатига цулимда 
юз берган узгаришни базолаб курди. Равшанки, у керак- 
ли томонга бирданига интилса, мен бундан узгача таъсир- 
ланаман. У  шу интилиш-заракатини давом цилдириб мени 
кузатаверади. Бу —  фикр «узатиш» эмас, балки топишдир.

Мен цулим узгаришларини Мессинг цабул цилаётга- 
нини тушундим. Шундайми? У  зар гал тугри заракат 
цилганда, мен билагини сал-пал цисдим. Мессинг жонлан- 

ди. Керакли томонга заракат цилганида зар сафар били- 
нар-билинмас цул цисишимни сезиб турди.

У 16-цатордаги цизни топиб са^нага олиб чицди (бу 
гарчи топширицда курсатилмаган булса-да) ва тагин алла- 
нанча заракатлар цилди. у^ар гал унинг цуллари цизнинг 

чунтак яцинига борганда цулим унинг билагини секин ци- 

сиб цуйганлигидан у чунтакда нимаики булса, барини 
олиб стол устига цуйди. Кейин замма нарсага бирма-бир 
цул тегизиб чицди, мен зам навбат гуво^номаларга кел- 
ганда билагини сал цисдим.

Куз очиб юмгунча гуво^номалар чеккага суриб цуйил* 
ди. Биттасини очиб, сатрлари устидан о^иста цалам юргиза 

бошлади. ралами керакли рацамлар устига келганда тагин 
билагини цисдим. Иккинчи гувозномада зам шу 30л так- 
рорланди. Сунгра худди шу йусинда эътиборини пулга
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ЦаратДим ва уйи ^аееда цуйиш зарурлигини топишг* ёр- 

дамлашдим. У  замма топширицни бажарди, лекин ^ 1ини 
синаётганимни сира пайцамади.

Ушандаи бери аича вацт утди, Редакция журналхон- 
ларнинг хатларига жавоб беришни илтимос цилмаганида 
балки бу воцеани хаёлимга зам келтирмас эдим. Айрим 
кишилар: одам дан одамга фикр бевосита узатилиши мум- 
кинми? деган уша таниш саволни беришади. Телепатияга 
мурожаат цилишади. Мессинг ва бошцаларнинг тажриба- 

ларидан мисол келтиришади.
Мен телепатлар утказган тажрибаларни f з  к^зим би- 

лан курмаганман ва шунинг учун улар зацида зеч нарса 
деёлмайман. Мессингга келсак, шуни цатъий айтишим ло- 
зимки, унинг тажрибаларида зеч ^ана^анги сир ва тушу- 
ниб булмайдиган нарса йуц. Бу тажрибаларнинг телепатй- 
яга алоцаси зам йуц.

Бизнинг фикримиз миянинг мазсули булиб, миядак 
ташцарида ёки умуман моддадан ажралган золда яшай ол- 

майди. Фацат идеалистлар, рузонийлар фикрни «соф» 
куринишда, яъни моддага алокаси булмаган золда мавжуд 

деб уйлашади. Киши бошца бир кишига уз фикрини уза- 
таётганда фикрнинг суз» ёзув, белги каби моддий, вазнга 
эга, куринадиган, эшнтиладигац ташувчиларни узатади.

Физиология фани фикр инсон организмининг нозик ва 
гоят мураккаб нерв фаолияти натижаси эканлигини рад 

цилиб булмас даражада исбот этди. Бу фаолият заракат, 

имо-ишора, суз, ёзув куринишларида намоён б^лиши мум- 

кин...»
С^нгра профессор Г. И. Косицкий идеомотор зодисалар 

иималиги, аниц асбоблар ёрдамида буларни цандай ёзиб 
олиш мумкинлиги, маълум шароитларда (чунончи, с^цнр 

одамларда) цабул цилувчи алозида нозик цобилият ри- 
вожланиши тЗ/грисида ёзади. У  мазкур маълумотларни 
Сеченов бидан Павловдан цитаталар келтириб баён этади- 
да, яна давом цилади:
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«Табиат З а р  биримизни зам жуда катта имконият ва 
кобилиятлар билан мул-кул тацдирлаган-у, лекин улардан 
купчилиги замма вак̂ т зам ривожланиб, юзага чицавермай- 

ди. Бу ажойи'б имконият ва нодир цобилиятлардан фойда- 
лана оладиган, уларни камол топтирадиган киши Вольф 
Мессинг киладиган ишларни бажара олиш мумкин. 
У к4унт билан машц ^илиши орцасида уз табиий цобилият- 
ларини ривожлантириб, бош^а кишининг купчиликка би- 
линмайдиган, фа^ат махсус сезги асбоблари ёрдамидагина 
пайцаш мумкин булган нозик узгаришларини билиб ола- 
ди. У  зайрон цоларли хотирага эга булиб, сазна, зал, 
зинапоя ва зоказоларни аниц эслаб цолиши замда курлар 
узига таниш жойларда бемалол юра олганидек, кузи бог- 
л о р л и ^  золда хам заракат цилиши мумкин.

Шундай цилиб, Мессинг тажрибалари —  табиат зар 
биримизга у ё бу даражада задя цилган нарсага жило бер- 
ган улкан ва зур ме^нат натижасидир. Унинг низоятда но- 
зик-нафис иши бизни беихтиёр асир этади, унинг уз таж- 
рибаларини усталик билан бажариши, аслида, узо^ ва 
бетухтов машц ^илиш, бециёс диодат-эътибор, куч сарф- 
лаш мазсули эканлигини унутиб цуямиз.

Мессингнинг мана шу улкан мезнати бизни цойил 
цилади. Биз Давид Ойстрах ёки Ван Клиберн ижросини 

бепарво тинглай олмаймиз. Бундай пайтда биз уларнинг 
Зар бир ижросига сарф этилган бенизоя зур мезнатни уй- 
ламаймиз, албатта. Х ак.и^ий санъат ва истеъдод кучи шу- 
наца булади...»

* * *

Бу мацола—  менинг телепат эмаслигим, замма нарса 

сезгиларим уткирлигидан эканлигини исботламоцчи фикр- 

лар жамулжамидир, Агар музтарам профессоримиз бояги 
биринчи гувознома номери билан иккинчисининг сонини 
цанаца цилиб цушишни айтиб турганини тушунтирса, мен 
унинг мулохазаларига цушилишга тайёрман! Шуни зам
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айтиб цуяй: Г. И. Косиикий мени синаб курганларнннг 
биринчиси эмас. Тажрибаларни зам расмий, зам норас- 
мий утказишган. Таедир мен билан учраштирган олимлар 
З а м м а  вацт зам — зар золда уз зисоботларида —  менинг 

тажрибаларимдаги соф идеомотор механизми гипотезаси- 
га сигмаидиган томонларни четлаб утишга заракат кила- 
дилар.

^урматли олимни менга зеч цандай сигнал бермаслик 
йулидаги барча уринишлар тажрибаларим утишини тух- 
тата олмаганига ишомтиришим мумкии. Ш убзасиз, олим 
бажаришим керак булган топшириц тугрисида эмас, балки 
^улини цанаца цилиб ^имирлатмасликни уйлаб турса мен­
га хала^ит берарди. Айни пайтда мана шу фикрни фах4м- 
ладим. Шунинг учун зам, индуктор бегона фикрдан 
цайтиб топшириц устида уйласин учун, ундан: «Уз за^инг- 
изда уйламанг» деб илтимос цилдим. Унинг ^ул сициши- 
ни, чамамда, сезмадим. Ш у туфайли цул сициш менга 
халал бермади. Сеанс ва^тида сузбатдошим фикрларини 
утишга батамом бериламан ва теварак-атрофимда нима 
булаётганини пайцамайман.

Ишимда менга купинча бош^а нарса хала^ит бериши 
мумкин. Гап шундаки, мен замма кишиларни зам бирдай 
телепатик «эшитавермайман». Демо^чи булганимнинг мо- 
Зиятини мутла^о англатмайдиган бу «эшитмоц» феъли 
учун мени кечиргайлар. Ахир мен узгалар хозишини х о  
Зиш билан зис циламан. Узгалар зиссиётини узимиикидек 
цабул этаман. Агар индукторим сув ичмо^чн була­

ётганини зис цилса, мен зам шундай чанцоцлик ссзаман. 
Агар у бароц мушукни силаётганини тасаввур этса, мои 
Зам цулимда цандайдир бир илиц ва майинликни зис ци- 
ламан. Индуктор фикри калламда уз фикримдек тугилади; 
бир ва^тлар мен уз фикрларимни индуктор фикрларидан 

фарц цилиш учун талай мезнат цилганман. «Эшитмо^» 
сузининг одатдаги маъноси билан мен бу ер да цуллаётган 
телепатик маъноси уртасидаги фарц ана шундан иборат.
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Демак, замма кишиларнинг фикр ва еезгиларини бир- 
дай яхши «эшитавермайман». Баъзилари миямда цаттиц- 
роц, баъзилари —  пастроц ва учинчи бир хиллари эса 

шивирлаб «овоз чицаради». Лекин сеанс вацтида индук- 
торлар танланмайди. Мабодо «паст овозли» индуктор 
тушиб цолса~де, ёнида б^лак бир киши «цатти^» уйласа, 
бу ишга анча халал бериши мумкин (мазкур сузларни мен 
уз телепатик маъномда айтяпман). Мени сеанс пайтида 
курган одамлар уларга лу^ма ташлаб туришимни яхши 

билишади.
Журналист В. Сафоновнинг матбуотда босилмай цулим- 

га тасодифан тушиб цолган мацоласида цуйидагиларни 
ёзади (фацат бир неча абзацини келтираман):

«Бу воцеа утган йилнинг кузида Москвада, медицина 
ходимлари Уйида булганди. Ушанда Мессинг бу ерда туп- 
ланган врачларга уз цобилиятини намойиш цилди... Мен 

жюри составига кириб цолдим, бу эса сазна ва томоша- 
бинларда юз бераётган а^волни яхшироц кузатишга имкон 
берди. Мессинг сеанс охиррогида индуктор цулига тегиб 
турмасдан, ундан фикрий буйруц олиши керак эди. Жуда 
Зам ишонарли булсин учун Мессинг жюрининг иккита 
аъзоси кузатувида залдан чицариб юборилди. У  йугида 

бирор нарсани яхшилаб бекитиш, Мессинг эса бу нарсани 
топиши лозим эди.

Бир оз тортишувдан кейин шунта келишдик: авторуч­
ка девор панели цопламаси ичига яширилди. Мессингни 
залга олиб киришди. Жим-жит залда Мессинг ручкани 

бекитган цизни жуда тез топди. Уни са^нага олиб чиади, 
рупарасида туриб кузларига тикилди.

—  Уйланг!— деди унга.—  Фикрий образ беринг...
«Мессингни бир алдаб курмайми» деган фикр хаёлим- 

дан утди. Ш у зазотиёц уни: «1̂ изга цулоц солманг, руч­

ка у уйлаётган жойдамас, девордан чап томонда, то^и 
равоцда» деб ишонтиришга уриндим. Бунда мен ёнлама 
турган Мессингга цараб (орамиз уч метрдан эди),
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«ручка устуннинг токи равогида» деб фикран таъсир цил- 

моцчи булардим.
Чанг жойда ётган олтин пероли цора эбонит ручкани 

тасаввур цила бошладим. Бирдан шу пайт кутилмаган во- 
цеа руй берди. Мессинг мен томонга угирилиб, жа^л би- 
лан деди (сузларини уша чогдаёц ёзиб олганман, узгар* 
тирмай келтираман)

—  Бунаца куп буйруц бериш керак эмас... Унга чициш 
цийин, баландлик цилади... Катта нарвон лозим...

Мен уялиб, кечирим сурагандек алланималар дедим. 

Кейин Мессинг менинг бор-йуцлигимни унутиб, диццат- 
эътиборини яна цизга царатди. Бир дацица утгач залиги 

ручкани нац жойидан топганини энди гапирмасак зам бу- 
лади...»

Мен бу абзацларни Г030 хилма-хил бегона фикрлар 

хори ишимга цанчалик таъсир цилишини сеансларимда 
булмаган уцувчиларимга тушунтириш учун атай келтир- 
дим. Индукторни «эшитиш» баъзан бирваракайига гапи- 
раётган оломон ичидан битта одамни ажратиб олиб, 
унигина эшитиш билан баравар. У  купинча жуда «паст 
овозли» булади.

* * *

Узгалар фикрини «эшитмоц» учун мен зис-сезги ва 
гайратимни бир жойга туплашим, йигноц булишим зарур. 
Бу золатга эришиб олгач, исталган одам фикрини амалда 
телепатик «эшитишим» ва «утишим» зеч ran эмас. Х аР 
кандай фикрни зам уцийман, эшита оламан. Индуктор цули 
цулимга тегиб туриши умум гала-говур фикрлар ичидан 

узимга тегишли битга фикрни танлаб олишга ёрдам бера- 
ди, холос. Лекин бундай контактсиз зам иш тутишим мум- 
кин. Айтгандек, кузимни боглаганларида ишлашим яна 
цулайлашади —  бунда мен батамом индуктор кузига утиб 

оламан. Кузим боглицлигида, залдаги зина ва эшикларни
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яхшилаб эслаб цолганимдан эмас, балки индуктор шу пайт 
ниманики курса шуни «кураётганим» туфайли, зал буйлаб 
бемолол ва эркин ^аракат циламан. Одатда кар-со^овлар 
яхши индуктор булишади. Э^тимол, бу мен бажаришим 
лозим булган топширицни улар сузлар билан эмас, фикр- 
да аниц ва образли тасаввур цилганлари учун шундайдир. 

V Томошабинлар холис, дустона муносабатда булганлари- 
да ишлаш осон. Уста пианино чалувчи бутун зал уни бери- 
либ, жон цулоги билан тинглаётганини сезиб, бармоцлари 
клавишлар устидан енгил бориб келганда худди шундай 

булса керак. Агар у шунда,—  ана ^озир адашса керак, 
адашади,—  каби гаразлик ^исни сезса, цуллари цурго- 

шиндек огирлашиб цоларди. Мен ^ам бор кучини туплаб 
охиригача адашмасликка ^аракат ^иладиган музикачи син- 
гари, скептик индуктор билан ^ам тажрибани поёнига ет- 

казаман. Энг ^ийини —  тажрибани бошлаш. Бу орцали ру- 
Зий золат, йигно^лик синаб олинади. Ш у билан жюри ва 
томошабинларнинг хайрихо^лиги цозонйлади. Шунинг 
учун мен тажрибаларимни энг осоиидан— хат-патдан 

бошлайман. Кейин эса топшириц цанча хилма-хил ва му- 
раккаб булса, уни бажариш шунча осон ва цизи^арли 
утаверади.

Сеанс вацтида киши уз кучига тамомэн ишонган були- 
ши керак. Афтидан, бу —  мураккаб ва хавфли ишлар 
пайтида буладиган умуминсоний зарурат. Дорвоз ^ам дор 
устида бир зум булса-да, иицилишини хаёлига келтир- 

майди.
Тез-тез бериб туриладиган саволга— боцщалар фикри- 

ни ^андай билишим масаласига ^ушимча циладиганим ма- 
на шулар.

* * *

Мен «Психологик тажрибалар» утказган сеансларимда 
бажарган тоиширицларимдаи бир неча мисол келтираман. 

Булар ^аётимнинг турли даврларидан сацланиб долган.
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Мен улардан анча характерлиларини саралаб олдим.
1. Костюмимнинг унг ён чунтагидан 1964 йил календа- 

рини олиш.
2 . Ундан ноябрь ойини очиш.
3. Бугунги число — 19 ноябрни учириш.
4 . Костюмимнинг чап ён чуитагидан фотографиялар 

солиглик цора пакетни олиш.
5. Фотографиялар орасидан бир циз билан цулида 

пойафзал чуткаси ушла-б турган йигит суратини, цора куй- 
лакли циз фото'суратини топиш.

6. Долган фотографияларни пакетга солиб, аввалги 

жойига, яъни костюмимнинг чап ён чунтагига солиб цу- 
йиш.

7 . Танланган фотографиялар асосида залдан бешинчи 
цаторда утирган уша йигит билан цизни топиш ва саз^нага 
олиб чициш.

8. Чап ён чунтакдан уйналадиган царта солиглиц па­
кетни олиш ва царталарни куйидагича териш:

а) барча тузларни бир ерга туплаб, юзини паст цилиб 
цуйиш;

б) моткалар устки цаторига гиштин, таппон моткалари- 

ни жойлаштириш, царга моткасига буш жой цолдириш, 
сунг чийлик моткани цуйиш;

в) цироллар пастки цаторига: гиштин, таппон цирол- 
ларни жойлаштириш, ^арга циролга буш жой цолдириш, 
сунг чийлик циролни цуйиш.

9 . Са^нага чицарилган йигит камзулининг чап ён чун- 
тагидан царга циролни ва циэнинг унг енги ичидан царга 

моткасини олиш.
10. ^\арга циролни моткалар ^аторидаги буш жойга 

^уйиш.

11. 1^арга моткасини цироллар цаторидаги буш жойга 
цуйиш.

12. Йигитнинг цулидан ушлаб к>уйидаги фикрий буй- 
ру^-хозишини бажо келтириш:
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а) менинг (яъни шу вазифани ёзган киши) костюмим- 
нинг ички унг чунтагидан конверт олиб жюри аъзоларига 
бериш;

б) В. Меосинг жюри аъзоларидан шу конвертни очиб, 
ичидаги вазифа пунктларини уцишни сурасин.

Г. М . С.
Иркутск, ш., 1964 йил 19 ноябрь.

* * »1*

...Мен тинчликни севаман.
Мессингдан менинг каптархонамга боришини, пиджа- 

гимнинг унг ён чунтагидан калитни олиб, каптархона 
эшигини очишни, битта оц каптарни клуб са^насига олиб 
келишини сурардим...

Виллен Г. О .
Ангарск ш., 1964 йил 21 май.

* * *

Сиздан севган цизим исмини топишингизни утиниб су- 

райман.
Унинг исмини шундай билиш мумкин:
1. 11~цатордаги 6-курсида бир циз утирипти. Ундан 

сумкасини олиб, очиб, ичидаги бирцанча китобчалар ора- 
сидан географик «Дунё атласи»ни топиш.

2. Икки учи чицарилган кук-цизил цаламни ^ам сумка- 

дан олиб, кук томони билан шу атласнинг 4 ва 5-са^ифа- 
ларида курсатилган Совет Иттифоцининг:

а) Новосибирск;
б) Иркуте;

в) Николаев;

г) Олмаота (русча Алма-ата) ша^арлари тагини чи- 

зиб чициш.
Бу ша^арларнинг бош ^арфларини уциш керак. Улар 

цизнинг исмини ташкил цилади.



3 . «Дунё атласи»нинг сунгги бети билан муцоваси урта- 

сида «Янги йилингиз муборак!» деган откриткалар бор. 
Ш у откриткалардан хусусан яшил ранглисининг орцасига 

топилган ша^арларнинг бош ^арфидан тузилган ^алиги 
ирмни ёзиш.

' 4 . Кейин шу откриткани цизга бериб, уни менинг но- 
мимдан Янги йил билан табриклаш.

«Целинэнерго» район энергетика бошцармасининг инженери
Марат Уразо^ов.

1963 йил 11 декабрь.

* * *

Уртоц Мессинг, кузингизни богланг. Са^нанинг чаи 

ёгидаги ут учиРиш гидранти ичига солдатлар шапкаси 
тициб цуйилган, ичида соат бор. Шапкани соати билан 

бирга олиб, чапдан 3-дераза олдида турган бир дустим 
ёнига боринг-да, шапкани унга, соатни эса кичик стрелка 
цатор номерини, катта стрелка жой номерини курсатиб 

турган солдатга топширинг, гимнастёркасининг унг чун- 
тагидан калитларни олиб, жюрида сержант олдида утир- 
ган цизга беринг. Кизнинг урнидан туришини илтимос 
цилинг.

Оддий аскар Васильев Л. В.
Кустанай ш., 1963 йил 5 декабрь.

* * *

1. а) 14-^аторнинг 16-жойи ва б) 15-цаторнинг 2-жо- 
йидаги томошабинларни са^нага олиб чициш.

2 . Улардан бири пиджагининг ташци унг чунтагидан 
газетани, ички унг чунтагидан эса цайчини олиш.

3 . Одатдагидек буклоглиц газетани кундалангига цир- 

циб иккига булиш.

4 . Жюри столи атрофидаги стуллардан бирини олиб, 

суянчигини томошабинларга царатган \олда са^на четига 
куйиш.
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5 . ^алиги цирцилган газета булакларини стул суянчи- 
гига ташлаб цуйиш.

6. Са^нага олиб чицилган бошца бир томошабин цули- 
дан папкасини олиб. цулфини очиш: папка ичидан «Спи­

дола» радиоприёмиигини олиб, жюри столига цуйиш.
7 . Антеннасини чицариш, своз регуляторини (ручкаси 

чап томонда) энг охиригача бураш; у иг томондаги ручка- 

сини бураб, музика эшитилишини кутиш.

Вальшонок А. М.

Ленинград ш., 1964 йил 18 февраль.

Булар менга берилган топширицларнинг энг мураккаб- 
лари эмас. Топшири^лар камдам-кам бир-бирини айнан 
такрорлайди. Уларга урганиш мумкин эмас.

Аммо мен барча топшири^ларни тула ва аниц адо 
зтаман.

* * *

Мен бу са^ифаларда телепатик ало^а мавжудлигини 

исботлаш учуй холис тадцицотчилар келтирадиган барча 
далиллар устида тухталмо^чи эмасман. Бундай далиллар 
орасида минглаб километр наридаги яцин киши вафотини 
^уадисдан кунгил сезиши ёки затто аниц тасаввур ^илиш- 

лик зам узаро яцин одамларда бир хил фикрнинг бирда- 
нига бир аснода пайдо булиши зам, биров орцангиздан 
тикилиб турганида унинг «царашини пай^аш» зам бор. 
Ленинградлик профессор Л. Л. Васильев «Инсон психи- 
касининг гаройиботлари» китобида ана шулар зацда жуда 
яхши ёзган. Б. Б. Кажинский зам «Биологик радиоалоца» 

китобида (У С С Р  Ф А  нашриёти, 1962) цизи^ фактлар- 
ни келтиради.
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Менга телепатия узи нима —  узоц утмишдаги аждодла- 
римиздан са^ланиб келаётган атавизмм^1, ё аксинча ке- 
лажак кишилари мукаммал эгаллаб оладиган бир хусу- 

сиятми, деган мунозарада иштирок этишга тугри келди.
Биринчи фикр тарэфдорлари организм цанча содда 

тузилган булса, унга телепатия шунча зарур деган маъно- 
да ^атор исботлар келтиришди. Улар, баъзи капалаклар- 
нинг уз яцин жинсини бир километр масофадан туриб 

билишидек фактни телепатия деб тушунтиришди, ёнма- 
ён цуниб тургаи капалакларнинг парвоз учун баб-баравар 
цанот цоциши сингари булак бир золни зам телепатия 
деб изозлгшди. Балицлар тудасининг бир вацтда туп-туп 

юришини зам телепатияга йуйишди.
Лекин организм цанча юксак тараадий цилган булса, 

дейди юцоридаги гурузга мансуб кишилар, у телепатияга 

шунча кам эзтиёж сезади Ш ер боп^а бир шерни унинг 
букиришидан топиб олади. Бури зидга цараб излайди. 

Она йулбарс узининг келаётганини болаларига озиста ху~ 

руллаш билан олдиндан маълум цилади. Маймунлар У3 

х.ис-заяжонини бир-бирига билдириш, хавф-хатар борлиги 
За^ида огозлантириш учун гоят ривожланган овозлар сис- 
темасига эга ва зоказо. Кейинги вацтда аницланишича, 

худди шунацанги овозлар системасига царгалар зам эга 
экан... Пода-пода, гала-гала булиб яшовчи бошца зайвону 

паррандаларда зам, эзтимол, шупдайдир... Фикр алмашув- 
нинг талай етук воситаларига эга булган одамларга эса 

телепатия янада камроц керак. Ш у гуфайли бу зодиса 
инсонлар одатидан деярли чициб, ожин бир рудимеит'та 

айланган, аммо у баъзам айрим кишиларда бирдан туда-

1 Атавизм —  узоц утмишдаги аждодлариминга хос бирор белги- 
нинг авлодда пайдо булиши.

2 Рудимент — органнэмларнинг вволюцион тараццист мобайнида 
уз аз^амиятини йуцотган органи, масалан, одамнинг кур нчак усим-
таси, дум суяги ва ^оказо.
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мукаммал зол ^
бундайларда г>Р *Уриниб цолади. АтавИстиК Яусусйя? 

лардаги тугма >̂ а булади. Ш у жи^атдан у баъзи одам- 
шайди. ёки бадани жун бооган булишига ух-

Э>Бошца бироц. ,
келтираётган М), р бунга царши фикр билдиришади. Сиз 
лаш зам м ум ки^^арни ,—  Дейди улар,—  булакча изоз- 

раб топадилар. ^палаклар бир-бирини зидларига ца~ 
сув оцими ц и м ^ ^ л а р  тудаси эса уз серкаси буйрурини 
турилиб келаётг^Ла111ИДан англайди... Телепатия —  энди 

алоца усуллари & ^ИР соза. У иисонларда мавжуд бонща 
лик, виждонсизлнР^Ига-урин келади. Телепатия ёлгончи- 

у одамлар б и р ^К булишига йул цуймайди, шунинг учун 

булруси ж ам ият^Ри^ и алдаш хаёлига зам келмайдиган 
воситаси булиб ^  *Сосий ва бирдан-<бир муомала, ало^а 
кишилар келаж^1°ЛаАи. Юксак телепатик цобилиятга эга 

Мен бу м а с а л ^  мансублар... 
моцчи эмасман. д*а ^им зац, ким нозацлигини айтиб утир- 

ва на телепатлэ °Л1*Да капалаклар билан на физиклар 
сифатида эндиги^ е^арлича шурулланган. Бионика фан 

нарса туррисида а ^ратдеий этиб келмоцда. Мен бошца 
Зар  кимсада мав^ ^лепатик хусусият у ё бу даражада 
л о р и  нимани боц^Лигини гапирмоцчиман. Она ув чаца- 

йишади. Куряпси^И̂ а** кечираётганини сезиб туради, де- 
Цадар бирон турр^И> яна дейишади холос. Мен шу вацтга 
казилиши м у м к и , ^'^нада бир зафта ичида осонгина £т- 

Зисобот эшитган^ будган жун тажриба зацида илмий 

ётадиган хонада ^ ам> УЦиганим зам йуц. Мурраклар 
бошлаши, уйгони1^Ч^°Р  киши булиб, ким цачон йиглай 
киши эса турдир^*1 ва зоказоларни ёзиб олса. Бошца бир 
ни, хатти-заракат^ ^алатасида оналарнинг хулц-автори- 
тажриба н а т и ж а с ^ ш а р з л а б  борса. ^ а р  золда бундай 
ган буларди. а Нча-мунча нарсага равшанлик кирит-

4 О ч и р и н и  ай т са ^  

одамининг хусуси^ * атавизм телепатиями ёки эртанги куд 
**Ми —  мени бу нарса унчалик цизи^-
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тирмайди. Мени бодща нарса таажжубга солади: зар кйм, 
царийб зар бир киши уз заётини бундог уйлаб курса, те- 

лепатиядан далолат берувчи у ё бу зодисани эслаши мум- 
кин. Нега ушбу зодиса урганилмайди? Нега энди дунё 
тузилиши тугрисидаги материалистик царашга телепатии 
Зодисалар царама-царши цуйилади-ю, радио эшиттириш 

ва затто телевидениега келганда тугри тушунилади?!
Ажабо, узини олим зисоблайдиган кишилар (мен зам- 

ма олимлар зацида айтётганим йуц, албатта) зар куни 

турмушимизда учровчи одатий телепатик зодисаларни 
курмаётгани (ёки куришни истамаётгани) мени зайрон 

цолдиради. Бу урта асрларда Аристотель таълимотига 
кур~курона ишонган олимларнинг, кунда чацмоц чациб 
яшин порласа зам электр деган нарса мавжудлигига ишо- 
нишмаганига ухшамайдими, ахир?1 Уларда бунинг учун 
туда асос бор эди. У вацтда яшинни лабораторияда зосил 

цилиш мумкин булмаган эди.
^ о зи р  урта аср эмас-ку, бунинг устига, урганилиши 

зарур булган зодисани замавацт зам лаборатория шарои- 

тида текшириб куриш мумкин. Марзамат дилинг!



Ш у чоэдача телепатия тугрисида гапирдим. Энди 

гипнозга тааллуцли бошца бир цобилиятим ^ацида сузла- 
моцчиман. Мендаги гипноз санъати ^аммага маълум гип- 
ноздан бош^ачароц булгандан бу борада индамай утишга 
^аццим йуц.

Гипноз психиканинг гелепатияга ухшаб ^али текши- 
рилмаган со^асига кирмайди. Бироц, у ^ацдаги фан ^али 

бизга жуда оз танишдир.

Мен гипноз тарихи ва мо^ияти тугрисида тула тухта- 
либ утирмайман. Фацат гипнознинг узоц тарихга эгали- 
гини цайд этаман, холос. 1̂ адимги Мисрдаёц к-о^инлар 
гипноздан уз мацсадлари йулида фойдаланганлар. У  замон- 

ларда гипнозда аллакандай сир ва тушуниб булмас
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парса мавжуд эди. Бундан Урцнли фойдаланиш киши- 

лар ацлини ^аиратга ^солиб, „до^ий кучларга ишончни 
мустазкамламасдан цуимасди. ^

Афсунгарлар рацеи —  уз-узНни ГИПН03 ^илишнинг бир 

тури. Рацсдан кеиинги согаииц, эса гипнотик таъсир на. 
тижасидир.

X V I I I  аернинг иккинчи яРМида яшлгая врач Месмер- 
нинг маш^ур шифобахш сеанслари ^ам ГИПН03 эди Бу 

одамнинг гипнотик таъсири И,Унчалик кучли булганки, 
х.атто у теккан нарсалар *;ам баъаида «шиф0>> бахш этган.

Аксарият динларда цабул *тчЛган «Повкаи парварди- 
гор, узинг кечиргин» каби од^и^  ^исца жумланинг цай- 
тарилиши *ам аслида одам узИни гипноз ^олатига олиб 
келишига царатилган. Маэкур Жумда юз ва минр марта. 

лаб такрорланаверса, гипноз *олаги боШланади. Бут (ико.

на) ^аршисида эгилиб-букилиб сон-саноцсиз марта сажда 
^илишлар зам шунга киради.

в Зовирги вамон фа ни гипно* уч бос1^ичдан иборат деб 

курсатади. Булардан биринчис^,—  уйцу босишидир. Гип- 

нознинг шу босцичидаги киши жимжитликни ёцтиради, 
танаси гоят огирлашиб, кузин* очгиси келмайди. д и,нга 

ишонувчиларнинг купчилиги ан* ц,ундай холатда узундан- 

узоц динии оятларни тинглашаДи (оятлар1 масалан, като- 
ликларда тушунарсив латин т„ЛИда ёки православларда 
тушунилиши цииин черков-сла*Ян 1ИДИДа ^ илади).

Мен ибодатхонага, аини^са КаТолик черковларига ки- 

раетиб, зах гишт ва муздек зинапояларда'петоналарини 
Исо суратли бутга тираС, ..оцулай б вазиятда соатлаб 
туриб цолишларини кур.а..имАа> бу ш?рликлар ГИПНОЗ-
нинг гипотаксия деб аталувчи иккинчи босцичида, деган 
фикр хаелимдан нари кетмаедц

Гипотаксияда гавда мумде*' 8ГИА ан , олатнн касб

этади. Гавданинг исталган ЧЧсмини мураккаб формага 
солиш мумкинки, бу шундаи \олатдаги кишига сира орир 
туюлмаиди.
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Ни^оят, гипнознинг учинчи босцичи —  сомнамбулизм. 
Бунда гипноз цилинган одам уни шу куйга солган киши 
буйругидан булак бирор ташци таъсирни сезмайди.

Гипнозчининг сузи гипноз пайтида киши психикаси ва 
аъзойи бадани устидан ягона ^оким ролини уйнайди. Бунга 
гипноз цилинувчининг цурби етмайди. Масалан, ёниб тур- 

ган папирос цулингизни куйдиришини сезмасликка узинг- 
изни мажбур цилиб курингчи! Мен панлар Полыпаси 
циркларида куп марта намойиш цилинган бундай шафцаг- 
сиз тажрибани кузатганман. Ё, аксинча, оддий цаламни 
чуг сим деб узингизни ишонтирингда, у билан баданингиз 
куйдирилаётганини тасаввур дилинг. Гипноз ^олатидаги 
кишининг цулига бундай цаламни теккизишганда худди 
куйдиргандагидек яра пайдо булади!

Гипноз цилинган пиёнистага аро^дан цайт цилиш таъ- 
сири утказишди. Мен шу пайт унинг ошцозонини рентген 
аппарати экранида кузатганман. Гарчи ароц булмаса-да, 
ошкозон торайиб, гуё ичидаги за^ар-за^умни чи^ариб 
ташлашга интиларди. Оддий ^олатда ошцозонингизга 
шунга ухшаш бирор ишни цилдиролмайсиз.

Гипноз цилинган кишига:
—  Олдингиздаги идишда муз,дек сув турибди. Унга 

цулингизни тицинг. 1^улингиз цотиб цолади,—  дейишди. 
Идишдаги сув 45 градус иссиц булса-да, гипноз ^олатида- 
ги кишининг цул туклари зурпайиб, ^он томирлари ута то- 
райди. Бу махсус асбоблар воситасида цайд цилинди...

Гипнозга олимлар умумий изо^ топишган. У, мия кат- 
та ярим шари пустлогининг тормозланишида« иборат. 
Бундай тормозламиш гурли табиий ва сунъий сабаблар 
натижасида содир булаки. Жумладан, киши цаттиц цурц- 
цанида гапиролмай цолади, дейлик. Бунда унинг тили 
ва зицилдоги узига буйсуимай цуяди, яъни мия ярим 
шари пустлогининг нут^ни бошцарувчи цисми бир дацица 
тормозланади. Бироц янги бир кучли цузгалиш таъсири- 
да миянинг шу цисми яна ^аракатга тушиши мумкин.
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Гипнозчи ана шундай кучли чуз*атиш ^осил цилишга 
цодир.

' «Муцаддас» цадамжолар ёки буЛо1̂ лар туфайлИ...» деб 

талцин килинадиган талай «муъжиаавий шифоланишлар» 

аини шу ишонтиришга асосланган. ^ ар ^алай, гипноз 
з^али кам урганилган з^одиса. Унин^ хилма-хил куриниш- 
ларини фацат мия катта ярим шарн пуСТЛ0РИ ^„смлари- 
нинг тормозланиши билан тушунтиРиб бериш осон эмас

Энди гипнозни узим цаидай куЛланишим> таъсир ци- 

лишнинг цандай формаларига эга ^каним тугрисида га- 
пираман. Олдинги бобларда мен зумда у ё б у  ф И к р г а  
у ё бу *исга таъсир утказиш лозим б?либ ^ олган па^тдан 

бир неча мисол кслтирган эдим. атиги тукциз
тийин билан, билетсиз Берлин экспр*ссига КИрГан„ м ^ и -  
даги во^еани эсланг. Кеиин юз бейган вок;еа телеПатия 

эмасди. Бу фикран ишонтириш эди; мен уШанда контро- 

лёрга онгсиз равишда фикрий т аъ ^р  уТКаздим —  узим 
узатган газета парчаси поезд биле>и эканига ИШ0Нтир- 
МОЦЧИ эдим.

Яна шунга ухшаш тажрибани ацх,а йил кейи.н> Совет- 

лар мамлакатида, олий мартабали бир одам билан су*- 
батлашганимда такрорладим. Биз г*йла,шиб булгач-

—  Хуш, уртоц Мессинг,— деб Чолди у ^аз„ Л0Муз _  

агар рухсати'омага цул цуйиб бермас;аМ( бу ерДан чикиб 
кета олармидингиз?

Юрагимда шумлик ^исси жуш ур^и.

—  Ш у цогозсизми? У  ни эсдалин учун олиб ^ола цо. 
линг!..

Соцчиларни яна бир бор огоЗМ НТИрИб цуйишим зам 
сизни довдиратмайдими?

—  Бош устига!

Комендатга телефон цилиб, «Месс11нгни беимзо рухсат- 

номасиз чицариб юборилмасин», деб буйрук; берди. Сек­
ретаре эса ун цадамча ореада кузати^ б о р и ш ,  аммо ишим-
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га аралашмаслик топширилди. Бир неча минутдаец кучага 
чи^иб, ^озиргина су^батимиз утган иккинчи ^аватдаги 
кабинет ойнасига царасам ^алиги су^батдошим турарди. 
Бопладимми, дегандек унга ^ул силкидим...

Бу фактлар одам гипноз таъсирида уз ахло^ий масла- 
ги, виждонига зид иш ^илолмайди, деган фикрни жуда бул- 
маганда шуб^а остига ^уяди. Эсимда, шундай тажриба 
утказилганлигини цаердандир уциганман: гипноз ^илинган 
кишининг кулига туппоича бериб (уцсиз патрон солинган, 
албатта), утиб кетаётган кишига цараб от, деб буйруц бе- 
ришган. Лекин у отолмаган. Бироц гипноз цилинган киши- 
ни утиб кетаётган йуловчига эмас, циркдаги тирда ^ара- 
катланаётган мишенга цараб отяпсан, деб ишонтириш 
мумкин эди! Мен ^ам контролёрга, э^тимол, бебилет пас­
сажирки олиб кетавер, цабилида таъсир ^илолмасдим, 
яъни хизмат билан боглиг  ̂ жиноятга йул цуйишга ундол- 
масдим. Аммо шу парча цогоз менинг билетим эканига уни 
ишонтиролдим. Сабаби — ишонтириш бурчга зид бул- 

мади.
Яна шунга ^ам аминманки, Кремль дарвозаларини цу- 

ри^лаб турган со^чиларга: бурчингизни бузиб, нотаниш 
Мессингни утказиб юборинг, деялмасдим ва бу ^улимдан 
хам келмасди: Лекин узимни уларга яхши таниш булган 
бошлиц цилиб курсатиш (ишонтириш) ^амирдан цил сугур- 

гандай ^еч бир цийинчилик тугдирмади.
Менинг ахлоций принципларим бу ерда келтирилган во- 

цеалардан булак ^олларда бирор кимсани уз хизмат бур- 
чини бузишга мажбур цилиш учун ишонтириш цобилия- 
тидан фойдаланишимга йул ^уймаган. Бироц муста^кам 
ахло^ий прииципларга эга булмаган одамлар ^ам учраб 

туради.
Бир ва^тлар Европа мамлакатларидан бирида катта 

шов-шувга сабаб булган воцеа ^а^ида сузлаб берай. Бу — 
буржуа оламида тез-тез учраб турувчи банк угирлашлари- 

дан бири.
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Сейфлар сацланадиган бино ер остида. '

Унга олиб тушадиган ёлгиз йул ^оровулхонадан утарди. 
Бу хона эшиги олдида кечаю кундуз соцчи турар, долган 
цоровуллар эса шу ернинг узида ^арта уйнар ё шунчаки 

дам олиб ётишарди.
Кунлардан бир кун кеч^урун банк ёпилиб, сейфлар 

одатдагидек му^рланди ва кассирлар уй-уйларига жунашди. 
Шундан сунг сейфлар турган бинога кирган бирдан-бир 
киши полларни артадиган чол булди. У аввал цоровулхона 
полларини, кейин сейфлар турган бино полларини артди. 
У  ердан чицаётиб, ^ар кунгидек мастика солиглиц яшик 
устига утириб, папирос чекди, кейии ташцарига чициб кет- 
ди. Эртасига эрталаб сейфлардан бирини кимдир очган- 
лиги маълум булди.

Пол артувчи чолдан биров шуб^а ^ам цилмади. Уни 

фацат чегарадан яширинча утиб кетмоцчи булГани учун 
ушлаб цамоцца олишди. Кейин аницланишича, пулни у 
угирламаган экан. Баён этилаётган во^еадан икки кун 
бурун цандайдир бир шахе шу чол олдига келиб, агар у 
мамлакатдан чициб кетса, катта пул беришини ваъда к;и- 

липти. Чол буни зеч кимга айтмай-билдирмай, рози бу- 
липти, лекин чегарадан уз ва^тида утиб кетолмапти.

Шундай цилиб, калиги угри икки марта кечки пайт ке­
либ (биринчи куни балки вазиятни урганиб) банкни куз- 
дан кечирган, солдатлар даврасида булган ва соцчилар 

ёнидан утиб-кетиб юрган, кейинчалик эслашларича, гарчи 
унинг куриниши пол артувчи чолга мутлацо ухшамаса-да, 
^амма уни узлари куриб, куникиб долган одамдек ^абул 
циларкан. Бу ^одисани цандай изо^лаш мумкин.

Мен буни юцорида ^икоя цилганим — бир зумда гип­
ноз цилиш ^одисаси цаторига цушаман. Куряпсизки, жино- 

ятчи гипноздан уз мацеадларида фойдалана олган.
Ишончим комилки, у соцчиларга сейфлар ёнига бегона 

клшини цуйиб юбориш фикрини утказа олмасди, чумки 

бундай ишонтириш бурчга царама-царши булиб чицарди.
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Соцчи уз рупарасида азалдан таниш одамини курётгандей 
^илишга ишонтириш эса царшиликка дуч келмайди.

* Мамлакатимизда гипноз билан шугулланиш ^уцуци 
махсус царорлар билан чеклаб цуйилганини жуда тугри 

деб зисоблайман. Бироц гипноз туррисидаги ^а^и^атии 

Замма билиши зарур.
Энди халц медицинаси ^а^ида ^исцача сузлаб утачан. 

Сизга цанчалик таъсир килганини билмайман, аммо менга 
Бруно Ясенскийнинг «Киши ^иёфасини узгартирмо^да» 

китобида илон чациб олган комсомол Сафар Акваровнинг 
улими тасвирланган боб гоят цаттиц таъсир ^илди, 
Во^еа чулда, темир йул цурилишида содир булади. Док­
тор ча^иришнинг иложи йуц. Ёру биродарлари беморни 

табибга —  шу ерлик дуохон олдига олиб боришни таклиф 
этишади. Сафарнинг узи бунга кунмайди: комсомол одам 
дуо ва афсун билан даволайдиган дуохонга мурожаат 
цилиши мумкин эмас, дейди.

Комоомолнинг приниипиаллилиги менга ё^ади, лекин 
шу билан бирга унга жонинг ачийди. Дуохон табиб Са 
фарни тузатар, ^еч булмаганда, улимдан сацлаб цоларди.

Асрлар мобайнида цатра-цатра йигилган халц дониш- 
мандлиги гоят асосли материалист.ик негизга эга. Мен 
унга гипнознинг бир куриниши деб царайман. Бироц бу 
нарсанинг мо^иятини тузукроц изо^лаб беролмайман...

Шунацанги дуохон табибларнинг цорацуртни «авраш»и 
^ацида балки сиз ^ам у^иган ёки эшитгандирсиз. Мана, 
^орацурт ёки илон ча^ди, бадан зир^ираб огриб, кукариб 
шиша бошлади дейлик. Шунда авровчи жаро^атга энга- 
шиб, «куф-суф» деб алланималарни уцийди... Огриц бир- 
дан босилади!

Илон чи ^ан  киши ким булишидан цатъи назар —  дин- 
дорми ёки зар цандай диний таомилга шубз^а билан ца- 
райдиган одамми —  барибир, огриц тухтайди. «Гапириб 
авраш» деган ибора ^али тиш докторлари булмаган эски 

ьг^тлардаёц Польша, Белоруссия ва балки Россия циш-
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лоцларида тарбаган. Одамларнинг тиш огриги уларни 

гапириб авраш, чалгитиш йули билан тузатилган. Аслида, 
одам ана шу огрицни сезишни унутгаи, холос.

«Авраш» зам, «куф-суф» зам бор-йуги бир неча 

секунд давом цилади. Ажабланарлими? Х а- Аммо бунда 
хеч цандай муъжизавий нарса йуц! Бу зам, балки, гипноз 

куринишларидан булса керак.
Мен буни шу цадар ишонч билан, билгандай гапири- 

шимнинг боиси шуки, узим зам тиш огригини тухтатиш, 
бош огригини зайдашда унаца-бунаца азайимхонлардан 
колишмайман. Бундай ишларни минг марталаб цилганман. 
Мен шу ишни фацат афсун ва пичирлашсиз бажараман. 

Улар керак эмас. Мен пациентга тикилиб туриб, узимнинг 
огримаётган жагим ва сог тишимни уйлайман. Ш у аснода 
бемор билан огриц зацида гаплашаман. Тиши огришдан 
тухтайди. Бу —  сиз ушбу сатрларни уциган ва^тингизча 
вацтни олади.

Лекин менга зам, дам солувчига зам мурожаат цилиш 
керак эмас, албатта. Чунки мен огригингизни ^олдириб, 

врачга курсатишингиз зарурлигини унутдиришим мумкин. 
Оцибатда сиз вацтни цулдан бой бериб, тузатилиши 

мумкин булган тишингиздан ажраб цолишингиз зеч ran 
эмас. Азайимхон беморни огрицни сезмасликка маж- 
бур цилса, врач огриц пайдо булиш сабабларини йуцо- 
тади.

Мен зозир таъсир цилишнинг яна бир камёб ва тула 
урганилмаган хили тугрисида гапириб утмоцчиман.

Куприннинг «Олеся» номли ажойиб, шоирона цисса- 
си эсингиздами? Мен ана шу циссадан айтмоцчи булга- 
нимга ало^адор бир парчапи келтирмоцчиман.

«—  Сизга нима курсатсамикин-а?— уйланиб цолди 
Олеся.—  Хуп, майли, жуда булмаса шуни курсатай: Сиз 
менинг олдимда йулда кетаверасиз... Бироц, айтиб цуяй, 
орцангизга цайрилиб царамайсиз.

—  Бу цурцинчли эмасми?— бепарво кулиб сурадим,
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цандайдир кунгилсиз нарсани чучинцираб кутаётганимни 
билдирмасликка интилиб.

—  Йу^, йуц... ^ е ч  нарса эмас... Кани, юринг.
Мен мазкур тажрибага безад цизициб, ортимдан

Олесянинг цадалиб ^араб туришини зис цилганим золда 

олга юрдим. Аммо йигирма цадамча бориб, бирдан теп- 
текис ерда коцилиб, юз тубан йицилдим.

—  Юринг, юринг! —  цичцирди Олеся. —  Ор^ангизга 
цараманг! Бунинг зечциси йу ,̂ туйгача тузалиб кетади... 
Йициладиган булсангиз цулингизни ерга маркам тираб 
олинг.

Мен яна юрдим. Таш н ун кладам босишим билан, 
иккинчи маротаба чалцанча йицилдим.

Олеся хохолаб, чапак чалиб кулди.
—  1^андай цилиб, сен...?— зайрон булиб сурадим ун- 

дан...
—  Сир эмас бу. Бажону дил сузлаб бераман. Фацат 

тушунмассиз деб цур^аман, холос... Тушунтириб берол- 
майман...

Мен чиндан зам уни унчалик тушунмадим. Лекин 
янглишмасам, узига хос бу фокус шундай: циз орцамдан 
изма-из, цадам-бацадам оёцларим кучган жойга оёклари- 
ни ташлаб, тикилганча, цандай заракат цилсам —  затто 
майда-чуйдаларигача такрорлаб —  так.лид 1<илади. Шундай 
Золда у бир неча цадам юриб, фикран мендан сал нарида 
баландлиги бир газ келадиган арцон тусицни тасаввур 

цила бошлайди. Тасаввурдаги ана шу арцонга оёгим тега- 
диган дацицада Олеся бирдан йициладигандек заракат 
цилади ва унинг айтишига Караганда, энг бацувват одам 
Зам шунда албатта аганаб тушади... Мен оддий халц ора- 
сидан чиццан француз афсунгарлари зам худди шундай 
пайтларда бокира Полесс жодугари мазоратини цайтари- 
шини куриб, зайратда цолдим».
’ Шунга ухшаган зодисани Лион Фейхтвангер зам ака- 
ука Лаутензаклар зацидаги мен ю^орида эслатиб утгаи
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романида зикоя цилади. Оскар Лаутензак билан Пауль 
Крамернинг ресторандаги учрашувини, учрашувнинг сунгги 
дацицаларини эсланг: талантли, ацлли журналист ресто- 
рандан чициб кетолмай, айланиб турувчи эшикда давдираб 
цолади ва уни бу ноцулай а^волдан швейцаргина цутцара- 

ди... Ёзувчилар уз кузи билан курган ва тасвир этган бу- 
наца куп воцеаларни сузлаб бсриш мумкин. Бундай воцеа- 
лар олимлар тарафидан илмий тазлил цилинганлигини зеч 
^аерда тополмайсиз.
^  Мен шу ерда мунозарали булса зам бироц жуда урин- 
ли бир фикрни уртага ташлашга журъат этаман: олим- 
ларимиз дунёнинг узи каби кузна халц донишмандлиги —  
азайимхонлик, табибчиликка дойр маълумотларни туплаш- 
лари, тазлил цилишлари керак.

Уша халц тиббиётидан саводсиз дуохон-у, жа^олатда 
яшаган р ш л о р  табиблар тажрибасидан шифобахш гиёз- 
ларни зозирги замон фармацевтика каталогларига озмун- 
часи келиб кирмадими? Халцнинг сир-синоатлари, рецепт 
ва усуллари йирик саноатимизга озмунча кумак бермади- 
ми? Асрлар буйи наслдан-наслга утиб келувчи цанчадан- 
цанча нарсалар уларни билган охирги киши оламдан 
утиши орцасида унутилиб кетган.

1^адимги шарц темирчилари ясаган пулат шамширлар 
баъзи музей витриналаридан кора нацшлари билан ялтил- 
лаб кузга ташланиб цоладики, улардаги пулат таркиби 
Зануз тула ани^лангани йуц. Де^лида зангламайдиган 
темирдан ясалган устумлар бор. Хуш, мангу зангламас 
цилиб тайёрланадиган замонавий пулат цани?

Кузна Миср санъаткорлари ишлаган мум, буёцлар 

абадий янгилиги билан кишини тонг цолдиради —  булар 

тугрисида зам бизга куп парса маьлум эмас... Халц тиб- 
биёти сирлари беиз йуцолмаслиги учун, гиннознинг цаи- 
дайдир н-отаниш, кам тарцалган турларипи унутиб юбор- 
маслик учун олимлар фолбип иа табибларнинг зам 
сезрлари сирини билиб олишлари, зозирги замон билими
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асосида уларнинг уддабурроликларидан фойдаланиш йул- 
ларини курсатиб беришлари лозим. 1^адим замонлардан 

буён келаётган бу улкан фактни —  фацат бидъат ва фи- 
рибгарликдан булак нарса эмас деб уйламаслик 

керак.
Хуш, з^атто купайтириш жадвалидан бехабар бу авом 

халц бизга нимани з̂ ам ургатиши мумкин, дейишади 
баъзи бировлар... Бу иккиси бутунлай бошца-бошца нарса. 
Бир нимани уддалаш, цойил цилиш учун баъзида билимли 
булиш шарт эмас. И. М. Сеченов, И. П. Павлов таъли- 
мотлари юзага келмасдан олдин ^ам гипнозчилар булган.

^урувдан-цуру^ рад этиш урнига, текшириш, тушуниш 
ва изо^лаб бериш лозим. Мана бу —  хурофотга царши 
курашнинг энг яхши усули булади.

Лекин буларнинг менга бирор алоцаси борми? Алоцаси 
булганда цандоц. Ахир мен э$ам бирон кишининг орца- 
сидан гардонига цараб туриб ёки умуман царамаёц, унга 
уз фикрий таъсиримни утказа оламан.

Мен бу ^унаримни а^ён-а^ёндагина ишлатаман. Хоти- 
рамни бир-бир вара^лаб, ^аётимда содир булган во^еа- 
лардан мисол излайман. Москвадаги битта министрлик- 
нинг му^ташам биноларидан бири, кичикроц шинам зал 
Томошабинлар шу муассаса ходимларидангина иборат. 
Уларнинг елкаларида генераллик погонлари. Мен са^на- 
даман. >^амма иш жойида. Генераллар мен курсатётган 

тажрибаларнинг мо^иятини тушунишга астойдил, самимий 
^аракат цилишяпти. Мен з̂ ам улар англаб етишлари учун 
астойдил ва самимий уриняпман... Бир вацт залга шу 
ердагиларнинг энг катта бошлиги кириб келди. ^амма 
урнидан туриб салом берди. Бошлиц булса алик з$ам ол- 
май, менга томон шуб^аомуз келарди. Ш у чоц унга уги- 
рилиб:

Мана энди узингиз менга индуктор буласиз! — 
дедим. Кейин мен бошлиц орцасидан юрдим-да, уни бир 

оё^да сакратганча, зални айланиб чицишга мажбур ^ил-
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дим*. Бошли^ стуллар орасидан, са^нага, бив томонга 
шоша-пиша чициб келган кичик лавозимдаги офицерлар 
ёнидан з^аццачоцлаб утарди...

Бу гипнозми? Х а, шуб^асиз. Олеся билан Оскар Лау- 
тензаклар з̂ ам ана шунга ухшаш цобилиятга эга эдилар.

Мен узимнинг гипнозчилик ^обилиятимдан илгарилари 
руз̂ ий касалларни даволашда фойдаланганим з^ацида з̂ ам 
гапириб утай. У  вацтда мен гипнознинг мо^иятини тушу- 
ниб етмас, илмий тавсияномаларим з̂ ам йу̂  эди, фацат 
вазиятга цараб уз а^лим етганча иш тутардим. Эз^тимол, 
бу сузлаётганларим мутахассислар эътирозига учрар; 
эз^тимол, нотугри хатти-з^аракат цилгансан, деб менга 
таъналар цилишар, аммо булган нар.сани булган дейман-да.

Бир поляк графида галати психик касаллик бошлан- 
ган (бу панлар Польшаси даврида булган эди). Граф- 
нинг назарида, калласига... каптарлар ин цуя бошлаган.
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Врачларга мурожаат цилишган. Бироц граф даволаниш- 

дан бош тортган — у операция цилишга ундашяпти, з̂ ойна- 
з̂ ой калламни цо^ иккига ёришади, деб уйлаган. Ш у ва^тда 
менга илтимос билан келиб ^олишди.

Хаста билан гаплашсам — фикри яхши, мен унга ундай 
циламан-бундай циламан деб утирмадим. Аксинча, шу ке- 
лишимдаёц бир йула сепояга урнатилган узун ялтироц 
труба з$ам олиб келгандим Унинг галати гилдирак ва винт- 
чалари булиб, кучма телескопга ухшарди. Асбобни на^ 
бемор рупарасига цуйиб, трубасидан ^арадим.

— граф,— дедим унга,— сиз з^а^сиз. Миянгизда 
каптар ини бор. Жуда катта.

—  Шундай эканига шубз^аланяпманми? Кечаю кундуз 
канотларини патиллатишади... Бир вацт улар олдига му- 
шук келиб цолди. Ана ушандаги туполонни курсангиз! 
Мен каллам ёрилиб кетадими девдим...

—  Бу тентак паррандаларингизни з^айдаб юборишим, 
з^айдаганда з̂ ам цайтиб келмайдиган цилиб юборишим 
мумкин...

—  Гоят миннатдор булардим...
Трубадан яна бир марта цараб «каптарларни санадим», 

цандай цилсам каптарларни з̂ айдай олишни «хомчут» цил- 
дим-да, уйимга цайтдим.

Эртаси кун граф тонг саз^арлаб менга одам юборипти.
— Каптарлар чикишди,—  деди у деярли цувониб.
Яна труба ишга солинди — айтмоцчи, унинг куриш

учун ойнаси з̂ ам йуц эди. Каптарлар ростдаи з̂ ам келар 
экан... Эртаси куни графнинг калласини каптарлардан 
цатрон цилиб тозалаш тайинланди. Беморнинг цариндош- 
уруглари билан олдиндан келишиб олиб, унинг богига 
учта ёрдамчимни киритдим. Уларнинг ^улида биттадан 
каптар бор эди. Графнинг кузини боглаб, пастга олиб 
тушдим. Менинг ишорамга биноан, ёрдамчиларимдан бири 

цулидаги каптарни ^уйиб юборди, мен булсам бемор кузи 
олдида туппончадан унга уц уздим. Сунг чунтагимда олиб
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борган улик каптарни чицариб, графнинг цулига 
бердим.

—  Биттаси тайёр булди,—  дедим унга,—  агар уни от- 

маганимда яна цайтиб келиши мумкин эди. Энди тамом...
Тагин икки марта шундай цилдим. Кейин беморга 

кузини ечиигга ва очиб утиришга рухсат бердим. У нац 

олдимда уз ЦУЛИ билан жонсиз цушларни богнинг бир 

чеккасига к у м Ди -
Графнинг калласи, бир неча йил давомида бир -^аниши 

унга сир-синоатни айтиб цуйгунга цадар, топ-тоза булиб 
турди. Таниши: уртогим батамом тузук булиб кетган-ку, 

деб хом уйлаган экан. Х а^и^атни эшитиб ^олиб, граф 
дод деб боШини ушлаб ^олипти... Шу-шу каптарлар яна 
графнинг калласига жойлашиб олиб, у оламдан утгунича 
нари кетмапти. Менингча, беморни иккинчи марта даво- 

лаш чораси &УЦ эди.
Бу нима? Фирибгарликми? Йу^. Бу — гипноз, ишон- 

тириш. Бемор тушунчасига мос чоралар билан унинг хас- 
талдегини йу^отган эдим. Аницроги, уни касал эмаслигига 
ишонтиргандим... У з̂ ам менга цалбини тут^азганди, ишон- 
ганди. Мен гипноз йули билан ичкилик, папиросдан, уму- 
ман тамаки т’утунидан ва бошца гиёвандлик нарсаларидан 
жиркантира оламан. Лекин бошдан айтиб ^уяй: буни касб 

цилиб олгаи эмасман.
Даволашимни илтимос ^илиб олдимга келиш уринсиз. 

Агар сиз ичишни ташламо^чи булсангиз —  ^айтиб ичманг, 
вассалом. М абода ичмасликка кучингиз етмаса, врачларга 
мурожаат дилинг. Уларда ^озир бориб турган пиёнистани 
^ам даиолаш воситалари бор... Агар чекишни ташламо^чи 
булсангиз ~ -- цайтиб чекманг, вассалом. Оламда бутун 
ирода кучип и ишга солиб бир йил мобайнида чекмасдан 

туроладнгпн киши йу^лигига асло ишонмайман. Кейинча- 
лик огзига папирос олса ?̂ ам, бу унга ^узур багишламайди.

Мен ба ь з и  о д ам ла р д а  и ч к и л и к д а н  ж и р к а н и ш  ^ и с си  
уй го тгам и м /и ®  У зим  кей и н  бир неча о й лаб  с п и р т  ^ и д и га
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тоцат цилолмаганман. Бу жирканиш аввал менда пайдо 
булиб, сунг уни васийлигим остидаги бемскрга утказишим 
мумкин.

Мен белгилаган даволаниш муддати тугаганда вино­
дан жирканишим ^ам йуцолади. Аммо мен даволаган 
кишида бу ^ис анча йилларгача сацланиб цолади. Ундан 
у ёгига ичишни буткул ташлаб юбориш масаласи унинг 
узига боглиц.

Мен куп чекаман. Бироц тамакидан жиркантириш сеан- 
си бораётганда чекмайман, бундай пайтда сал булса ^ам 
папирос тутунини ё^тирмайман.

Гипноз ^ацидаги бор гапим ана шу. Лекин мазкур 
са^ифаларда цайта-цайта айтиб утилган фикрни яна бир 

бор такрорламоцчиман. Г ипноз —  р о я т  кам ургатилган 
со^а. Уни урганиш эса бизга ажойиб имкониятлар очиб 
бериши мумкин.



Х О Т И М А

Бугун менинг дам олиш купим. «Психологик таж- 
рибалар» гастролим тугади, навбатдаги саё^ат бошланиши- 

га бир неча кун бор. Х 03ИР уйдаман. Мен бугун Вольф 
Мессинг эмас, Вольф Григорьевичман, холос. Оддий одам- 
ман. Мен Москванинг янги районларидан бирида исти^о- 
мат циламан. Эрталабки сайрдан цайтаётиб, почта яши- 
гидан газеталарни оламан. Диванга утирволиб, уларни 
бирма-бир варацлайман. Китобхон, дам олиш кунингизда 

сиз з$ам балки худди шундай цилсангиз керак. Х аммага 
ухшаб, мени ^ам бир хил хабарлар ^аяжонга солса, ^афа 
цилса, иккинчи бир хиллари хурсанд цилиб, ил^омланти- 

ради. Х 03ИР ГИ замон кишиси бутун ер курраси з̂ аёти 
билан бирга нафас олади, фан ва техника уни шу даража- 

га етказган.
Менинг буш вацтларим —  дам олишга, яъни журналда 

чиедан бирор цизиц циссани у р ш , янги тажрибалар усти- 
да бош цотириш, турт оёцли дустларим яъни лайчалар 
билан уйнашга багишланган соатлардир. Ушбу китоб ^ам 
ана шундай дацицаларда ёзилди.

Мен театр санъатининг драма ва операдан тортиб цирк 
ва эстрадагача булган барча турларини яхши кураман. 
Маш^ур актёрлардан Шаляпин, Михоэлс, Вертинский ва 
бошцалар билан таниш эдим. Илгарилари ^ар буш оцшо- 
мимни театрда, концерт ва циркда утказардим. Х °зи р  
эса бунинг урнига купинча телевизор олдида утираман.

Эртага яна томоша курсатишим керак. Эрталабдан 
бошлаб кучларимни йигишим, фикру хаёлимни бир жойга 
туплашим лозим... ^айтадан Вольф Мессинг булмогим 
шарт. Бу осон эмас!


