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B moHorpadus 0000111eHbI U TPOAHATM3UPOBAHBI UMEIOIIMECS K HACTOSIILIEMY
BPEMEHH JIMTEPATYPHBIEC JAHHBIE MTO3BOJIIIOIINE ONPEAEIUTD IMOHITHE «CUCTEMHAs
BOCIIAJINTENIBHAS ~ PEAKLMs», KAk  YCIOBHOE, OTPAXaoIlee  CUCTEMHBIN
Hecneun(pruuecKuii BOCIaMTEIbHbIA OTBET OPraHU3Ma Ha BO3/ICUCTBUE PA3IMYHBIX
pa3fpaxuTesied U MATOJOTMYECKUX areHTOB (TpaBM, OKOTOB, OTpaBJICHUM,
UHOEKIUHN 1 Jp.), KOTOPBIN MPOSBIISIETCS aKTUBAIIMEH BCEX MEIMATOPHBIX CUCTEM U
MATOJIOTMYECKMX OMOXMMHYECKMX KacKaJOB, OTBEUAIOIIMX 3a BOCHAJICHHE, TIE
BeJyllasi poJib OTBOJUTCS LIUTOKUHOBOW CeTHM W ocTpoda3oBbiM Oeikam. B
pe3ynbTare MPOBEACHHOIO UCCIEAOBAHMS, MPEACTaBICHbl COOCTBEHHBIE JAHHBIE O
pOJIM CHUHAPOMA CHCTEMHOM BOCIAIMUTEIBHOW pPEaKUMM B TEYEHUUM MU HCXOJE
OCJIOKHEHHMU NPU OTPABICHUH YKCYCHOM KHCIIOTOM.

Monorpaduu mnpegHa3Ha4YeHbl i1 TOKCHUKOJIOTOB, Bpaue HHTEHCHBHOM
Tepanuu, KIMHALKCTOB, a TAKKE MaruCTPAHTOB U CTYyI€HTOB MEAULIMHCKUX BY30B.

Cdepa nesaTenbHOCTH: MEIUIIMHA, TOKCUKOJIOTHSI.

AHHOTACUA



Monografiyada mavjud bo'lgan adabiyot ma'lumotlari umumlashtiriladi va
tahlil qilinadi, bu bizga "tizimli yallig'lanish reaktsiyasi" tushunchasini shartli
sifatida aniglashga imkon beradi, bu organizmning turli xil tirnash xususiyati
beruvchi va patologik omillar (travma, kuyish, kuyish, yallig'lanish) ta'siriga
tizimli o'ziga xos bo'lmagan yallig'lanish reaktsiyasini aks ettiradi. zaharlanish,
infektsiyalar va boshqalar), bu yallig'lanish uchun javobgar bo'lgan barcha
vositachi tizimlar va patologik biokimyoviy kaskadlarning faollashishi bilan
namoyon bo'ladi, bu erda etakchi rol sitokinlar tarmog'i va o'tkir fazali ogsillarga
beriladi. Tadqiqot natijasida sirka kislotasi bilan zaharlanishda asoratlarning
kechishi va natijalarida tizimli yallig'lanishga qarshi reaktsiya sindromining roli

haqidagi shaxsiy ma'lumotlarimiz taqdim etiladi.

Monografiyalar  toksikologlar, reanimatsiya shifokorlari, klinisistlar,
shuningdek, tibbiyot oliy o‘quv yurtlari bakalavriatlari va talabalari uchun

mo ‘ljallangan.
Faoliyat sohasi: tibbiyot, toksikologiya.

ABSTRACT

The monograph summarizes and analyzes the currently available literature data
that allow us to define the concept of "systemic inflammatory response" as a
conditional one, reflecting the systemic non-specific inflammatory response of the
body to the effects of various irritants and pathological agents (trauma, burns,
poisoning, infections, etc.), which is manifested by the activation of all mediator
systems and pathological biochemical cascades responsible for inflammation,
where the leading role is given to the cytokine network and acute phase proteins.

As aresult of the study, our own data on the role of systemic inflammatory response



syndrome in the course and outcome of complications in acetic acid poisoning are

presented.

The monographs are intended for toxicologists, intensive care physicians,

clinicians, as well as graduate and undergraduate students of medical universities.

Field of activity: medicine, toxicology.
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N.BOb CHUPKA KHCJIIOTACH BUJIAH 3AXAPJTAHUIII
ACOPATJIAPH INHATOT'EHE3UJIA TU3NMJIN AHI'NJINI
PEAKIIMSICH CUHJIPOMMHWHT VPHU XAKHJIATH 3AMOHABMIA
TYIIYHYAJIAP (Anaduérnap mapxu)

1.1 Cupka kKucJ0oTACHM OWJIAH 3aXapPJAHHUIIHHUHT ACOCHil KJIMHHUK-

MAaTOIr€HETHUK KUXATJIapH.

Cupka kucnoracu (CK) Oomka KyimupyBum MojdaiapaadH Hadakart
KYWHUIIIHUHT Tabuatu OwmnaH, 0anku (aos pe3opOTUB XyCycHATIapy OWIaH XaM
dapk kuinaau, 0y reMoiu3, TOKCUK KOaryJjomaTus, TOMHUP W4YM TapKaJlraH KOH
WBUIIIY CUHJIPOMU, TUZUMJIHU SUUTAFIAHUII PEAKIUSACU CUHIPOMU Ba OpTaHU3MHUHT
KPUTHK XOJIATUHUHT PUBOKJIAHUIIWTA 0Ju0 kenanu [74, 76, 82,97,98]. CK HuHT
TOKCUKJIUTH YHUHI TaHara KUPYBYM KOHIEHTpALUSICH OWiaH TYFpUAAH-TYFpPHU
nponoprmonaukka sra. lyrnait kumm6, CK aunr 9-10% mum sputmacu (omnrxoHa
cupkacu J1e0 HOMIJIaHAIW) KYNUHYA KU3WIYHrad Ba OMIKO30OHHHUHT IIMJIJIUK
KaBAaTUHUHT TabCUPJIAHUIIM €KW KaTapall sUUIUFJIaHUIIN OuJiaH HaMOEH OYmanu,
OyHJa acocaH MIONIMIIMHY THOOMH €paam Tanad kunuamaiiau. [5,6]. Kyiiaupysuu
TabCUP PHT KYN OIIKO30H-WYaK TPakTU Ba Hadac Wysuiapuga HaMOEH OYmaaw.
OBKaT xa3M KWIHII TPAKTHHUHI SHT KYI 3apapJiaHajurad OYyIumiiapu OFu3
OYUUIMFY, XaJKyM, KYKpaKk MHUHTaKacuJa KU3WIYHTAaUHUHT KYKpak KHCMH Ba
YHUHT MAaCTKU Y4yJaH OUp KUCMH, OLIKO30H TyOM, KMUYMK STPWINTH, KapJuaja Ba
aHTpan Kucmiapuaup. Hekporuszainus HadakaT MWUIMK KaBaTHU - Oy jkapaéH
IIMJUTHKOCTH Ba MYIIIaK KaaBaTJIAPUHUHT OYTYyH KAJIWHIUTH OYHHUYa TapKaJuIlIH

MyMKuH [125].

MHTOKCUKAUSHUHT 3pTa OOCKMYMJA MAIMEHTIAp aXBOJHUHUHT OFUPIUTU
acocan CK wnunr cnemuduxk Ttabcupu Ounan Oofnuk. byHpma, Oupnamun
XKapoxaTiaaHUIl Yy4yH "KUMEBUH" CenUpUKIMKKA 3ra OyIMaraH MaToJIOTHK
MexaHusmiap  ¢aoiiamiaad, aMMO —3apapioBUYd  TabCUPHUHT  CHELM(UK
MeXaHu3MIIapu OujiaH Oupra YTKUp 3axXapiiaHULIUIApHUHT TaHATOTE€HE3WJa KaTTa
axamustra sra oynumu mymkuH. [y mynocabar Ounan E.A . Jlyxuukos [14, 50,]

YTKUP 3aXapiAaHUIIHUHT UKKUTa OOCKUYMHU XKPATUIIHU TakKJIW(] KuiaraH, Oynap:



TOKCUKOTE€H Ba comaTtoreH OockuunapaaH ubOopar. KuMEBMil KacaUIMKHUHT
TOKCUKOTE€H OOCKHYM KOH IUIa3Macuja TOKCUK areHTHUHT MaBXyMJIUTU OujiaH
taBcudanaad. TOKCMKAaHTHM TaHAJAaH  WHAKTUBAIMA  KWIWII  Ba/EKku
TYKUMaJIapJaH SIUMHUHAIUS KWJIUII HaTHXKacuaa TYJIUK OJUO TalulaHraHAaH
CYHT, MKKMHYM OOCKHY - COMATOTeH OOCKHWY pHBOXIJIaHaaU. KacalsIMKHUHT
comMatoreH OOCKMYMIA YTKUP 3aXapJaHHWIIHUHT KIWHUK KYPUHUIILUTAPU
KCEHOOMOTHK TabCUp V3UHHUHT CHEeUUPUK XYyCyCUSTIApUHM WMYKOTaau Ba

OeMOpJIapHUHT Xa€TUra TaX 1Ml COJIYyBYM acopatiiap MakjijiaHa OoIuIaiIn.

CK Ounan 3axapiaHUIIHUHT PUBOKJIAHUIIMHUHT aCOCHM MeXaHU3MIIapu
YMyMHH KOH ailJIaHWIIA Ba MUKPOIUPKYJISAMNMSA, THUIIOKCHS Ba DSHJIOTCH
WHTOKCUKAIIUSHUHT Oy3uwiuiu O0ynub, Oy KHUCIOTAaHUHT IOKOpU PEe30pOIMOH
KoOmwmmsaTH Owiran Oormmk [51, 52, 55, 59]. XKyma Kkucka BakT wHuuja
MUKPOLUUPKYISIUS Oy3WIMIUIADUHUHT KYNaWumM "OKCUAJIOBYM" CTPECCHUHT
PUBOXIIAHUINIATA OJTMO KeJaau, 0y TYKMMa TUIOKCUSICH, aHa’pOO TIIMKOJIU3HUHT
daomanryBy,  JakTar — TYIUIAHWIOM, OPKUH  PaJUKaUId  OKCHJUJIAHMII
xapaéunapuauar daomwnamysu  (OPO), KuUCIOPOAHMHT (haod TypJapUHUHT
makutanuim  (KBT), aunummapausar nepokcumaan  okcuianuimuan  (JITTO)
KeJITUPUO YMKapaau, KEMMHYAIHNK XyXalpa MeMOpaHaJapUHUHT 3apapiiaHUILId Ba
Xy’Kalipa YIMMUHUHT f03ara Kenuimm Oumad kedanu [66, 70, 77]. Cupka kucioTa
OuJIaH 3axapJaHull Xap JOUM NOJUOPTraHiau JUChHYHKIUSICUHUHT PUBOXIAHUIIINTA
om0 Kkemanu, Oy CHUpPKAa KUCIOTAHMHT TYPJIM TATOTEHETUK OYFUHIIapra
TabCUPUHUHT HaTwkacugup [75, 84]. CK Ownan 3axapiaHuluiapaa YHUHT
NIAKJUIAHAIIAHUHT  aCOCHM  MEXaHW3MJIapu YMYMHMM KOH alJIaHWIIM Ba
MUKPOIUPKYJISINS, TUIIOKCHUS, OSHJOTCH WHTOKCHUKAIUMS Ba WHQPEKIUSHUHT
kynaiuimum 6ynu6 xucodnanaau [11,12]. KyiinupyBumn CyrokJIuKiIap OWIaH OFUP
3axapJaHuIl xojaaTiapuHuHr 50% uaa Tamku Hadac Oy3umunuiapu yupaiiau [36,
44, 53]. VK Owman orup 3axapiaHuluiapaa Hadac eTHIIMOBYNUIATHHUHT
cababyiapu OMp HEeYTa MEXaHU3MJIAp XUCOOUTa F03ara KeJIUITN KU3UKUII YUFOTaIu,
aitHaH: XaJIKyM CTE€HO3W OKHOaTH/a ro3ara KeiaraH MexaHuk achukcus [58; 114],
I0KOpHY Hadac Hynnapu MWUIMK KaBaTUHUHT KUMEBUHN Kyiinmu [53], Menaencon

CUHApPOMHUTA OO KEIyBUM KHUCIOTAIM acnupanus [6], keuku AaBpiapia 3ca —



KaTTajapiard pecrnuparop — JAUCTPECC CHHAPOM xucoOur Ky3atwiaaau [21 93].
OK30TOKCUK IIOKHUHI HATWXacu OYNraH UUPKYJISITOP THUIIOKCUS  Ba
APUTPOIUTIIAPHUHT, TEMOTJIOOMHHUHT KydalTraH reMoyim3uaa - ['eMuk rumokcus
MyXUM POJl  VHHAWIu. DOpUTPOLMTIAD TEMOJIM3U TOKCHK KOAryJonaTus
CUHAPOMUHUHT PUBOXJIAHWINNAA €TaK4Yd OMWUIapJaH Oupumup. YKCyclIu
ACCEHIMs OWIaH 3axapjaHTaHna yml0y CHUHAPOMHUHT Xap y4 JaBpH aHUK
Ky3aTwinaad. VKK acocwii MAaTONOTHK KapaéHHUHT TabCUPH — TOMHP WYH
TEMOJIM3H Ba OFUP MUKPOIMPKYJIISAIINS Oy3UITUIIH OWIaH YK30TOKCHK IIOK, TOKCHK
KoaryjonaTusi Oenruiapu OWJIaH KEUUIIW S>KUTAPHUHT acocui (pyHKIusiapu
Oy3wIuIK OWIaH VYOKJIM HEKpo3 (MH(papKTIap) MIaKIUAard MIUKACTIAHUIITUTA

o6 kemanm [2, 3, 99,103].

ByryHru KyHza cupka KHACIOTa TAbCHPUHUHT MATOTEHETHK MEXaHU3MIIAPH,
XyCycaH, 9K30TOKCHK IIOKHWHT PHUBOXJIAHWIINA, TOMHP WYH TEMOJIM3H, TOKCHUK
He(dpo - Ba remnaronaTus eTapiiu aapaxana 6aradcun yprauwirad. AMMO, IITyHTa
Kapamaii, ymly MyaMmMora KH3UKHUIII Ky/la MyXyuM Japaxaza cakjJaHuO KOJIMOK/Ia
[78, 83]. Cupka kucioTacu OUiiaH 3axXapJIaHUIIHU JaBOJIAII XYCYCH/Ia SPUIIHITAH
MabJIyM IOTYKJapra KapamaciaH, XaTTO MXTUCOCHAITraH mudoxoHagapia Xam
ynuMm gapaxacu Oup KaTrop OFUPJIAIITHPYBYM OMWILIIapra Tydailnu Typiu
myamudaapauHr pukpura kypa 20 man 70% rava Tamkwin Kwiaad. by xomar
acocaH CHpKa KHCJIOTAaCHJaH 3aXapJIaHWIIHWHT PHUBOXKJIAHUIIHN, KEYMIIU Ba
okuOaTura acoc OVJIIyBUM NATOTEHETHK MEXaHW3MJIAPHUHI MYPaKKaOJIUTu Ba

XHJIMa-XWUIMTA OWJIaH U30XJ1aHaIH.

1.2 Cupka kucjgoTacu OMWJIaH 3aXapjaHMIIIA TH3MMJIH SAJIAFIAHUII

PC€AKIUACA CHHAPOMHA HNAK/IJIAHUIIHA TYIIYHYACH Ba acocui KOHYHUATJJIApH.

XO03Upru BakTAa MaBXKyJl OyiraH amaOuériap MabIyMOTIAPUHU TaXJIUI
Kt "tu3umid suuaeianui peakiusicu” (TAPC) TymyHuacunu maptiu aed
Oenruiamra UMKOH Oepaau, Oy OpraHU3MHUHT TYpJd XWJI TabCUPJIOBUMIIAD Ba
NaToJIOTMK areHTiaap (kapoxariap, Kyiumuiap, uH(eKnusiap Ba OOIIK.)
TabCUpUra YMYMHUM (TH3UMJIM) HOCHEUM(PUK SULTUFIAHUIN PEAKIUSCUHU aKC

TTUpaAH, Oy SUUIMFIAHUII YUyH kaBoOrap Oyniran 6apya MeIuaTop TU3UMIIApU Ba



MaTOJOTUK OMOKMMEBUH KacKaJTapHUHT (DaoJIIaIuIyg OuslaH HaMOEH Oynanu, 0y
epla €TaK4YW poJI IUTOKUH TapMOFWTa Ba YTKHp (ha3aiu OKCHIIapra TeTUILIN
oynamu. CUPC aramacu ((Citcremuc Mudaammaropit Pecionce Chinapome, pyc
THJINAATY TPAHCKPHITIHSIA-TU3UMIIH SULTHFJIAHUII peakiusick cuaapomu - TSPC)
1991 #iunna amepukanuk Taakukoryu P.C.boHe Ba XxamMyai. TOMOHUAAH TakiIud

strirad [118,120].

Myanmmud nmactnad ym0y aTaMaHW CETICUCHUHT KIWHUK KYPUHHUIIHHA
aHUKJANa  UOUIATHINHA — Takidd  Kwingd, 1wyHuHr yuyyH  TSAPChu
MIAKJUTAHTUPHUIIAA Ba YHUHT TAIIXUCOT ME30HJIAPUHUHT acoCu cudaTuia KIMHUK
kypununniap kuputwirad. P.C.bonme takmudura xypa [121], TAPCHuHr
MaBXYJIMTUHU MIUIATWITaH TYpPTTa KIMHUK-TA00paTOp ME30HJap/iaH Kammujaa
UKKUTAaCHHU aHUKJAIl acocuja: TaHa xapopartu (38°C nman roxopu €ku 36°C man
1acT); Taxukapaus (Opak KUCKapuIUIapd COHU Jakukana 90 1aH OpTHK);
TaxunHo? (makukacura 20 TagaH Kyn Hadac ONMII XapakaTh); JICHKOLMTIIAp
conura kypa (12x10%mn nan optuk éxu 4x10%mMn nan kam) éxu Taékya sSIPOIIH,
CEerMEHT SApoJi JerukouuTiap MUKIopu 10% naH OpTHKIWIU acocuaa aHUKJIAI

MyMKuH [123. 171].

1992  #immnma  ACCII/CCCM  (Amepucan  Commere od  UYecr
[Tx#cucuanc/Cocuetii o Cputucan Cape Menucune Concencyc Condepence)
KeJIUIyB KoHpepeHuusacu 6Yyauo ytau [115], yuna rokymin Oyiamaras Ba FOKyMJIA
ATUOJIOTUSIIA ~ THU3UMJIM  SUUTMFJIAHUII  PEAKIUSTIAPUHUHT  TATOPU3UOIOTUK
MEXaHU3MJIADUHU OUPIHUTH IBTHPO( ITHIIU, CEIICHCHUHT TEPMHHOJOTHSICH,
TalIXUCOTH Ba TAacHU(IIAN ME30HIAapW, KaOyl KWIMHAM Ba TACAWKJIAHAN Ba
Oyrynru KkyHrada OyTyH aAyHE OVimadl KeHr TapkKairaH Ba MIUIATUIUO
kenuHMOKaa. KoHdepeHnmsna cerncuc TalIXMCOTHHU aMajra OIIMPUIaIuTaH
tabpudap takmud stwiran [85, 86, 151]. Takaum >Twiran TaBcusuiapra Kypa,
IOKyMJIM  JkKapa€H  MuUKpoopraHnu3miap  (Oakrtepusiiap,  3aMOypyFiiap)
MaBXyJIUTUTa €KW YJApHUHT aceNTHK TYKUMajapra WHBa3usicura HucoOaTaH
SJUTMFJIAHUTI peakusIcu OWiaH xaBoO Oepwiiga xapakrepiananu. WMubekmus,

OFUp TpaBMa, KyHuULI, YTKUP AECTPYKTHUB NAHKPEATUT Ba OOIIKA KY4JIU 3apapiaoBun



OMWIIap OKHOATHIa KeauO YMKKAH 3apapiiaHuIl €KW SUUTHFIIAHWINra HUcOaTaH
TAHAHWUHT OFUP PEAKUWSICHHUW  TU3UMIIM SUUIMFIAHUII KaBOO (peakimcy)
cuagpomu (Ciicremuc Muadnammaropii Pecionce Citanpome - CUPC) ne6 aramm
TaBcus OTWiITaH. VHGQEKIus YYOFMHUHT MaBXyUIMTH OwiaH Oupraivkia
Ky3aTWJITaH TU3UMIIA SUUIMFJIQHWII ~ PEAKIUsACH CHHIPOMH  CEIcUc J1ed
tappuduianaan. CENCHCHUHT TOJHOPTaH/IM CTUIIMOBYIIUTUHUHT OeNTuiapu
OwaH OMpralvKia KeIUIIu OFHp cercuc ned Oaxonanaau. KatexomaMuHIapHU
KyJlamH — Tanad ATyBYM  MEPCUCTUPIOBYM  apTepuan  TUMOTCH3USHHHT

PUBOKJIAHUIIIN X0JIaTHa ""CENTUK MOK" aTamacu Kyutanunanu" [1, 4, 16, 60, 112,

148, 171].

TAPCHuHr acocuii Hazapuil Makcaad - OEMOPHUHT yMYMHM axBOJIH
KYpCaTKUWIApUHU SUUIAFIAHUII OWIaH OOFJiallIup Ba YHUHI aMalluid 3apypatu
«CETICHC) TAIIXUCUHU KPUTUK MH(peKus cudatuaa wakantupumaup. TAPChau
- TIOJIMOPTaHJIM €THIIMOBYMIMK cuHApoMmu (87, 119.171) puBoxnanui xaBdu
OynaraH OKyMiau OyimaraH Ba IOKYMJIM TaOMATIM TYpJu STHUOJOTUSIIAPUHUHT

MYyXHUM MMAaTOr€HETUK OYFuHU cudartuia Kapaiaau

Te3 opama mry kaOM MAaTOreHETHMK MeEXaHU3MJIAp MHKpoOaM Oyiamaran
ATUOJIOTUSIIA KPUTHUK XOJATIAPHUHT: MEXaHUK Kapoxar ("'TpaBMaTHK KacaJUTuK"),
kydunuiap  ("kydum  KacauMru'), KJIMHUK ~ YIMMJAH ~ KEWWMHTH  XOJiaT
("peanumanusaIaH KEHUHTM KacaJUTMK') Ba OOIIK. pUBOMIIAHUILIATA aCOC OYIMIIN
aHukianrad. by epna "kacamnmuk" cy3u ab3onap Ba TyKUMalapAard MaTOJIOTHK
y3rapuiiap KOMIUIEKCH, 3apapjaHullra peakuus, SbHUA YTKUP 3axapiaHuIra
HUCOAaTaH UIUTATWIAAUTAaH "KUMEBMI KacaJuMK'" aTamacu OumaH Oup xui 0yiumo,

YHUHT KEUUIIHN KIWHUK KYPUHUILIAPHUHT OOCKUYIWINTYA OuiiaH TaBcU(IaHAIA

[35, 43, 45, 58,71,110].

Tu3uMIi ~ SJUIMFJIAHUIT  PEAKLMAICH PUBOXKJIAHUIIMHUHT MabiIyM Oup
OOCKMYMIIa Y3UHUHT XMMOSBHUN POJIMHU MYKOTAIW, TU3UMIM SUUIMFJIAHUIIra
TpaHchopMaIMsUTIaHaId Xama XyKalpaBuil Ba ab30Jiap Japaxacujaru Kyriao
Oysunuumiapra onu6 kemaau [13, 14, 28, 104, 146]. YmoOy 6o0ma YyTKup

3aXapJIaHUII TATOTEHE3WHU TaxJIWil KWIMII YYyH XO3MPrd KyHra Kajaap



UIUIaTUIMarad "TU3UMIIM SUUTAFIAHUIN" XaKUJard 3aMOHaBUN Fosjiap acocujia,
KpUTUK IIapouTiIapja, XyCcycaH, YTKHp 3aXapjaHHIl HaTwkKacujua Keiauo
YUKAIUTaH OPraHW3MHHMHT HOcmenuduk peaknusiapu KypuO uwkwmirad. [y
Owran Oupra, OyHmait TacHu(d Ba KaOyJd KWJIWHTaH TEPMUHOJIOTHUSHH JTyHE
MUKECHIA TaH onwil Ba Oaxonamra Kapamaii, TAPC HUHT KIMHMK Me30HIapH

MabJIyM OUp MAaTOJOTHK XOJIATHUHT KIMHUK KYPUHUIIMHU TYIWK TaBcudaamaiam

neb xucobmanaau [33,42, 59, 60, 69].

Tokcukonoruk mnpodun OeMopiapuHuHr, xycycan CK Owunan YTiup
3axapjaHuiid OyiaraH Oemopiapra HucOaTaH TakKAWM JTWITaH TalIXUCOT
ME30HJIADUHUHT KaMUYWIMKJIApUAaH OupHM UIyHJaKd, Taxukapams Hadakar
TU3UMIM  SUUTMFJIAHUII ~ PEAKUMsACUHUHI  HaMo€H  Oynumm,  Oanku
KCEHOOMOTHKJIAPHUHT Y3MHUHT TabhCHP KHJIMII MEXaHW3MH OpKAalM XaMm fo3ara
KeJIumu MyMKHH [8, 17, 68.91.]. UmMyHoJ10T Ba NaTOPU3MONOTIIAPHUHT (PUKpHUYA,
TU3UMJIIH SUUTMFJIAHUII PEAKIUACH CUHAPOMH YMYMUH a1aliTalliOH CUHIPOMHUHT
Oup KucMH OYnIMO, TU3UMIIM SUUIMFJIAQHUIIHUHT ajnoxuaa ¢(eHOMeHH Oymuo, y
"syumuEnaHum”  KoMroHeHTura osra [29, 147]. TusumiM  sUUTMFIAHUITHAHT
PUBOKJIAHMIL ~BapUaHTIApU KEUUIIHUHT OOCKUYIWIMTUIa dra. Tu3uMIu
SUUTMFIAHAI  XaBpuHUHT OupuHYm Oockwuu (Mmaprunan) TSP me3zonnapunn
aHUKJIAII, YJIAPHUHT KPUTUK KUMMATIAPUCU3 IMTOKWHJIAPHU Maxauluid uiuiad
YUKApUIIM OuiiaH TaBcu(daHaau Ba "KyJpaHT 30HA" €KMW JaBOMUNIMIU VH UKKH
coarraya OyiaraH, TU3UMIIM SUUIMFJIQHUII OJIIM SUUIMFJIAHUION Je0 aTayaju.
NkkuHuu OOCKWY - TUTEpIpruk €ku Oupiamuu (iorored 3ap0 Oynud, KoHIa
SJUTAFJIAHUAITHA KYJUTOBYM Ba SUUTMFJIAHUINTA KApIIM HUTOKUHIAPHUHT SKKOJ
udogamanran MUKIOpU OusiaH TaBcubIaHAAW. YUYUHYH OOCKUY - THUIIOIPTHK
O0ynm0, TaBOJIAHWUIITHUHT OCIIMHYN-STTHHYN CYTKJIapua pUBOXKIaHAU. Y Typid
XU OY3WIMIIUIAPHUHT KIMHUK Ba Jlabopatopust Oenrunapu Ouiad TaBcudaaHaau
(ITUC-cuuapomu, YBE). TYpruHuM GOCKMY - THIEPIPrHK EKM MKKHIAMYH
¢dororen 3ap0 MIOK, UTOKWHJIAPDHUHT MUKIOPY TAcCT, SKKOJN HudomanaHran
KJIMHUK KYPUHUII Ba aCOPATIAPHUHT I0KOPH 3XTUMOJIN Maxkya. bemmaun 6ockuy

- TU3UMJIN SJUINTJIAHUIIHU XaJI KWJITYBIU 6OCKI/I‘-II/I, KOHJa MUTOKHHJIIAPHUHI' 11aCT



KOHOCHTPAOUACH, ab30JIapHUHI IMIHMKACTIaHHWIII XaB(I)I/I MMacTiIuru OwiaH

taBcuanran [24,25, 169, 175,].

B.A.UepemueB Ba xammyan. (2010, 2012) [107,108,109] tusumau
SUUTUFJIAHUIT PEAKIUSACH TYLUIYHYACH OCTHJAQ, SUUTUFIIAHUII MEIAATOPIApPUHUHT
(XycycaH, IUTOKWHIIAP Ba YTKUP (a3aiy OKCUIUTAPHUHT) TYTIJIAHUIIHA Ba TU3UMITH
KOH OKMMHIa YMKApWIMIIM EKH SUUIMFIaHuIn OuniaH GeBocuTa €KUM OMIIBOCHUTA
O0ormuK Oynran Oomika oMmmiap €Ku cTpecc OCNTHIIApUHUHT Mala0 OYIUITUHA
(Cenbe OVitua yMyMHH aJanTaiiioH CUHJPOM) TyInyHHInraH. Kym xomatiapnaa
3apapjaHuIIra OPraHU3MHUHI THU3UMIIM PEAKIUSCH SHIOI€H Ba EK30I€H

MUKpOGhI0opaHUHT (haoIaIIUIIU OuiaH OOFIHUK.

1.3. Cupka kucjgoracu OWJIaH 3aXapJaHMIIAA THU3UMJIU SULIUFJIAHUII
peakuusicui CHUHAPOMH, TNOJUOPTraHJIM eTHIIMOBYWIMK Ba SULIMFJIAHUII
ACOPATJIADUHUHT PHUBOXJIAHUIIAAA HMMYH TH3MMH JIUCOYHKUUSICHHUHT

poJin

TAPC nonuvopraniv €TUIIMOBYWIMK CHHIPOMUHUHT PUBOXKIJIAHUII XaB(huU
OynaraH OKymJd OyaMaraH Ba FOKyMJIM TaOMATIM TypJid 3THOJOTHSIIN KPUTHK
XOJIATJIAPHUHT MYXUM TMaToreHeThK Oyfunu cudaruga kapamaau. TAPC Ba
TUTIOKCHUST JIOUMO TMPOTEOJIUTHUK >KapaéHiap, KoaryJjsuuss Ba (QUOPUHOIUTHUK
TU3UMJIAPHUHT (paosutamyBu OwnaH acconmanusianaam [1,2,3,103]. Typau xun
tTabuatra sra OynraH 3apapiioBUd oMuUIap Tabcupu HaTwxkacuaa TAPCHunr
PUBOXKJIAHUINIKIA  UUTOKUHJIAp, TEMOCTa3 TU3UMHUHU  (DAOJIAIITUPYBUH
MaxcCyJoTJIap, 3pKUH paguKaiiap, OMOTeH aMHHIIAp, a30T OKCUIH, TPOMOOIUTIAp
arperarusiCi OMUJIH, HEUPOIHIOKPHH T'yMOpajl OMUJIIap Ba OOIIKAa MeauaTopiap
MyXUM YpuUH TyTaau. Typau Xujd DSTHOJIOTHSJIAPHUHT KPUTHUK IIAPOUTAA
HOCTIEITU(UK KapIIMIIMKHUHT XYyKaiipaBuil Ba TyMOpail OMIWIJIAPHUHT Ha30paTCU3
daostamnryBu  ab3oiap/la MHUKPOIUPKYISAIUA Oy3uauindra oyJubd Kenaau Ba
MOJIMOPTaHIu  C€TUIIMOBYWIMKHUA, WUPUHTIN HWHOEKIUIHUHT Maxauiii Ba

TeHepaTU3alMsUIaHTaH MAK/UIAPHHUHT PUBOXIIAHUIN XaB(puHU ommpanu [45].

Kputuk xomarnapaa TH3UMIIH SULTUFJIAHUIN PEAKIUSCA CUHIPOMHU Oyiinda

KJIMHUK Ky3aTyBJlap Ba aJa0METIIapHUHT MabIyMOTJIapura acociaHuO, OyryHru



kyana Oum3z CK Owman YTkup 3axapiaHulIMIa acopaTiapHUHT  HOXYII
HaTwKanapuHuHT acocu TSPCHuUHT apanaml reHe3nu TMIoKCHs, IOKYMJIM areHr,
SJUIAFIAHAIIHA  KYJJIOBYM ~ MEIUATOPJIAPHUHT IOKYMIIM  SULTHFJIQHUIIAHUHT
OupraMuu YYOFHMJaH Ha30paTCHU3 MILIA0 YMKAPUIUIIY Ba TApKAJIHILIU, KHHUHIIAD
Ba IUTOKUHJIAPHUHT (aoutalryBy OujaH OOIIIaHTaH 3apapjoBUd TabCHUpP, KOH
TOMHP YTKa3yBUAHIMTUHUHT OLIUIIN, KOHHUHT EMUIIKOKIUTH Ba MUKPOTpOMOIIap
XOCHJI OVIWIIMHUHT OIIMIIKA TOMOHUAAH WHHULIMUPIAHTAH  OPraHU3MHUHT
OupraMuu reHepanu3alysiaHraH HOCMEIU(UK KaBoOu cudatuia MaKkIIaHUIIN

ned TaXMHH KHJIMII XyKyKura sramus. [23,27 34, 60, 117, 136].

Tu3nMIN STUTHFIQHUTT PEAKIUACH PUBOKIAHUIIIMHUHT JacTIa0KH OOCKUYH
acoCaH MOHOHYKJIeap (haroruTiiap THBUMUHHUHT XyKalpansapyu TOMOHUJIaH UIILTa0
YUKAPUJIAJAUTaH SUUTAFIAHUIT [TATOKWHIAPWHUHT CEKPEIUSICUHUHAT (haoIIanTyBH
Ba unuiad yukapuwmumuHuHar o (MJI-1p, NJI-6, NJI-8, TH®a) Ba ynapHuHT
TapKUOWM KUCMIIADHUHT Kymavumu Owian Oofnuk 1e0  xucoOnaHagu
[135,138,166]. IluTokuHiap HadakaT SIUTAFIAHUIT peaKIUsJIAPUHUHT KACKaIuHH
daomnamTupany, Oankd SUUIMFIAHUIT KapaCHUHUHT (AOJUATHHH TapTHOra
COJIMIIT OMUJUTApU XaMmaup. SAKkkon udomanaHraH HUTOKHHEMHS Ba TYPJId XHII
(byHKIIMOHAT TypyXJiap IUTOKHMHIApUHUHT MyBo3anatu- WJI-10, MJI-6, NJI-8, NJI-
10-TM3UMIM SULTUFIAHUITHUHT €TaKuyd MAaTOTEHEeTUK OMuuIapuaad oupuaup [39,

41, 46, 72, 81, 146, 162, 166].

[[uToKMHIIAp CUTHAJIM3aUMsA, aare3us Ba XyKalpagap MUTPALMSICH
MEXaHU3MJIapH OPKaJIM Xy Karupanapapo y3apo TabCUpJIapra BOCUTAYWIINK KUJIaH.
TpomMOomuTIap, JEUKOIUTIAp Ba SHIOTENHUAN XyXKalpansap OopacHaard ajare3vB
y3apo TabCcHpJap SUUIMFJIAHMII ~ 30HACUTa JIEUKOLMTIAD MUIPaLUsICHHH
TabMUHJIAII MEXaHU3MJIAPUHUHT OYFUHIApU XUCOOIaHUO, Ym0y KOOMepalusHU
KOaryJsiUUsSHU Ky4YaUTUPYBUM XEMOKHHJIApP, UUTOKMHIApP, YCHII OMMLIAPH,
KUCJIOPOJI paJiuKaJULIapy MaxCyJIoTiaapH, Oy XaMKOPJIMKHH TapTuora conaau [16,
31, 73]. Ynap TOKCHKOJIOTMK HyKTaW Ha3zapAaH KMMEBUM Ky3FaTWITraH y3rapraH
(GYHKIUSUTApHUHT Ce3rup MapKepiapu cudaruia MIUIaTUITaH a MOTeHIMAaNTa ra

oymm6 xucodmananu [34, 130].



CKuuHr yTKHMp TabCcUpUIAH CYHT OWMOMOJIEKYJSIp peakuusiap KacKaiw,
TH®a, NJI-1B, NJI-6, NJI-10 umnuiad yukapuivinyg OuilaH Keuaad. XykaipaBuid
baomMMKHUHT caHa® VYTWIraH MapKEpiapy KOHICHTPAIMSICHHUHT Y3TrapHUIld
SULTUFJIAHUIIUTA )KaBOO Ba JieTayl OKUOAT OWiIaH SIKUH OOFJIMKJIMKKA 3ra OyiraH.
Ym0y acocuii BOCUTAUUJIAPHUHT XaJJaH TAIIKAPU SKCIPECCHICH YOy KPUTHUK
XoJIaTiiapfia XMMOS MEXaHW3MJIAPUHUHT IIAKJJIAHUIINWTA TYCKUHJIUK KWJIUIIN
MyMKUH [161, 166, 174,]. TU3UMIN STUTUFIAHUIT PEAKIIUSICUHUHT UMMYHOJIOTHK
MapKkEpiIapuHA Ba KIWHUK-JIA00paTop MapajUICIUKIApHUA aHUKJIAII, OWpUHYA
HaBOaT/Ja, apajail TUIAArd THIOKCHUS, TUIEPIPOTEOJIN3, TUIIEPKOATYISAIUs Ba
symnanum Owinan Oornuk CK Owian YTKup 3axapiiaHdligard TaHAHUHT
Xy’KallpaBuil Ba TH3UMJIM ¥3ap0 TabCUPJAPHUHI MYypaKKad MeXaHU3MIIApUHU

AXIIMPOK TYLIYHUIITa UMKOH Oepaju.

CyHrru nnmnapaa yTKa3wirad TaAKUKOTIIAp HaTWKAJIApU IIyHJAAH T'yBOXJIMK
OepaavKy, HUMMYHOCYNPECCUSAaH TAalllKapH, SUUIMFJIAHUANI —PEaKIUSCUHUHT
XapaKTepH F€HETUK KUXAT/IaH OJAUHAAH OCITUJIaHUIIY MYMKUH. STUIHFIaHUIITHA
KYJUIOBUM Ba SULTMFJIAHUIITA KapIl¥ IUTOKWHJIAP TE€HJIAPWHUHT FOKOPU Ba KaM
unuiad YuKapaJuraH BapUaHTJIADUHUHT UHAMBHAyaJl aHcamOiura Kypa,
SJUTMFJIAHUIT PEAKLMSICUHUHT TaOMaTH Typiud XWJI TEHOTHMIUIapra 3ra Oyirad
UHAUBUAYyyMIap Ypracuga ¢apk kKwinimu MyMKUH. CKHuHT OfFup YTKHUp
3aXapJIAHUIIUHUHT KJIMHUK XYCYCUATIAPH 3C-XYIUHUHT OY3WJIMIIMHUHT >Kajail
PUBOKJIAHUILIMHY Y3 UYUTa OJIa/id, CYHbUH YTIKa BEHTHIIALUACUHY Tajnad KUITyBYH,
acIMpaIMoH - OOTYpalMOH Ba MapKa3ui reHe3nu YTKUp Hadac eTUILIMOBUYMIIUTH,
IeMOJMHAMHUK  KYpCaTKUWIApPHUHT  Oekapopiurd  (IKKoJd — uQojalaHraH
TaxUKapAusi, TUIOTEH3Ms), TUIIOKCEMUS [APOUTHIA MHOKApJ KUCKApyBYAHIIUK
KOOWIMATUHUHT Oy3wnuiud OwiaH OOfiIMK '"mact Iopak 3ap0d  XaxMmu'

CHHIPOMHHHMHT PUBOKJIaHUIIM Ouiad nudoaatanran [32, 68.91].

Xyaau 1my  MyauMQHUHT  MablIyMOTIapura Kypa, sJUTUFJIAHULI
Xxapaktepuaaru OoIllKa acopatiapra Karapaa Ba 3pO3UB TPaxeoOpOHXUT KUpaIH,

ynap YTKAP WHTOKCUKAIMSJAAH KEWWHTHM OWPUHYM CyTKajga pPHUBOXKIAHATH.



[THeBMOHUS OunaH KaCaJlJIaHHIII KOH IiasmMacuaa KCEHOOMOTHK

KOHIICHTPAITUSICHHUHT OIIUIIHra MyBo(uK opTraH [9].

Ba mrynnan keiiud TSPC puBoxIaHHIT MEXaHU3MHIA €TaKYU POJI TpamM (-)
OaKTEepUSsUIApUHUHT OOJMTaT JIMIONOoJucaxapuaura (3HAOTOKCUH) Ba rpaM (+)
OaKTEepUSUTADUHUHT TOKCHUHJIApHWTa TETunum OYynub, ylIapHUHT OHOJIOTHK
daomurn MeMOpaHa TaHaJard xap KaHJad 3apapiaoB4M TabCHUPOTra HUcCOATaH
curHautapau Tytu6 omyBun CJ114, TJIP (Tonn-mukepecentop), CP3 penenrropiap
TOMOHHUJaH TaptuOra coiauHaau [79, 88, 131, 150, 155]. ArpeccuB Tabcupra
’KaBoOaH, HSTHOJOTMK OMWJIJAH KaTbU Hazap, OakTepuas SHIOTOKCUHHUHT
TH3UMJIM ~ KOH OKUMHUTa KHpUO OOpHIIM  Kydasad, CYHTpa  yHHUHT
JUTONPOTEUHOOFIOBUM  OKCHJI OWiaH ¥3apo TabCUPU Ba OKCHIOOFIOBYH
munononucaxapua-tiaunononucaxapu (OBJIHIIIIC) koMmiiekcu xocusn OViaau,
YHUHT  pelenTopiapu daomnmamTupunarad  XyXailpa ~ mMemOpaHacuja
aKcrepeccusiianrad  yHuepcann makpodar CJ(14 peunentopnapu XucoOiaHaau
[133, 139, 172]. C/114 y Owian xocwa OVyiraH KOMIUICKCHH aHTJIATaIu
(BCJIHJITIC+C/I14) Ba 2HAOTOKCHMH XOCHJ OViAraH KOMIUICKCHH KCEHHUHTH
daronuTianm ydyH Xykaipa Mumjia ajjakadyoH CUTHAJ y3aTHIITra KOJaup OOoIIka
penientopra - CP3 xuco6mananu. CP3 6mman 6up xunna, TJIP dpaomusar kypcarany,
Xykalipa MemOpaHacuga Jokanu3amus KuiauHran Ba BCJIHJITIC+CJ[14
komruiekcniad ramkapu, JIIC+C/[14 kOMIIIEKCUHN HCCUKIIMK IIOKH OKCUJUIApH
(M10) (JIIC+CH14+UIIO) Ounan Oupraiukaa TaHuUW ojaau, Oy eca ¥3
HaBOaTHJa MUKpPOOJIU XyKaipajap TOMOHHUJAH CTpecC Ba CUTHAJra kaBoOaH
MIIa6 YMKApUIAgM XyXKalpaBuil 3apapiaHHIIHE KypcaTamm [67.102]. V3
HaBOATHA SUUIMFIAHUIIHA KYJJIOBYM ITMTOKWHIAp Owiad (aosarmTHpUITaH
spporenuan xyxadpanap MO xocun OYynmummHuUHT siHa Oup manOau OYnu0

XH3Mat Kuiaau [23].

Xyxalipa UUM]la CUTHAJTHUHT Yy3aTUJIWIIN ITUTOIUIa3MAaTHK OKCHJI - SIIPO
TpaHckpunisacu oMuwIMHUHT (H®-k0) symuemaHumn peaknusiCHHUHT aCOCHMA
perynsTopruHy GaoJIAIITHPUIITA 00 KeJaauran Oup KaTop KeTMa-KeT KUMEBHIA

peakiusiap opkainu amanra omupwiaau. HO-x6 xyxkaiipa siapocura kyuud yTuo,



TU3UMJIM  SULTAFJIAQHUIT  PEakUsCUHU Oomnad, TU3UMIIM KOH OKuMura (Iry
KyMJaJaH suuaFIaHuiHy KyutoBun TH®a Ba MJI-1) MUTOKMHIAPHUHAT METITHT
MOJIEKyJIalapyHu MIAKJUIAHTUPUII Ba yukapuil [145, 229, 261, 268, 280, 306],
MeMOpaHa YTKa3yBUAHJIUTHHUHT OY3WIHIIA Ba TOJHOPTaHIM ETHIIMOBUYMIIHUK
CUHAPOMUHUHT PUBOKJIAHUIITMHN YaKUPHIII MAKIN/A Y3 HaoTusITHHU KYpcaTaiu.
AlHaH KOHJA LUTOKWHJIAPHUHT aKKyMYJSIUSCUHU KYNTHMHA TaJKUKOTUYUIIap
TU3UMJIM SUUTMFJIAHUII pEaKUMsICH CUHApoMH 1e0 Oaxonadmu [1,18,20,26].
“AcocuiicH, Xap KaHJal KPUTUK XOJAaTJa TaHa OPTHKYA LIUTOKWHIAD MHUKIOPHU
Ownad TYaAupriIaan", yjaap SHAM arpeccus MeauaTropiapu''ra, «rpaHIu03HOIO

pasrysa v moJIHoro 6e300pa3usi»” MIITUPOKYMIIApUTa aiiJlaHa Iu.

KuméBnil xapoxaT HaTWKacuja TUMNEPLUTOKUHEMHS, UMMYHOCYIPECCHS,
reMoCTa3 TU3UMHUJArM y3rapuiuuiap OujaH HaMoO€H Oyiaguran XyKapaBuii
GYHKIUATAPHUHT  OY3WIMINM  SUUIMFJIAHUIL  peaKIUusIapyd  KaCKaJuHUHT
PHUBOXJIAHUIIINTA, FOKYMJIM acOpaTJIapHUHI CEICUMCra Ba OFUp CEeICuCra Kazaap
PUBOKJIAHUILINTA, TOJIUOPTaHIN JUCPYHKIMICUTA Ba TEMOCTa3 TU3UMHHUHT
y3rapuimra YTKUP HHTOKCHUKAIUSHUHT COMAaTOTeH OOCKMYuAa YIuMra oJuo
kemamu ae0 TaxmuH Kuium MyMmkuH. [ysgait  xkunu6, Qoiinananuiran
anabuéTinap MabIyMOTIapuHU TaxJuia Kuiauiml acocuaa, TAPC xam JITICHuHT
KydJalraH TpaHCIOKAIUICH XaM KOH TOMHUP DHJIOTCJIUWCUHUHT KEUWHTH
daommammmu  OuiIaH TUNEPUUTOKMHEMUSIHUHT PUBOXKJIAHUIINA HATHXKACH]IA
0ockuuma-0ockuy xocuis Oynanu. bup xatop myamiudiaapHUHT TabKUAJIANINYA,
KPUTHUK XOJaTiIapa TUIOKCHUS SUUTUFIAHUIITHU KYJUIOBUM MEIUATOpJIapHU UIad
YUKApUIll, [UTOKWHJIAD Ba KUHUHJIApPHU (HAOJUIAMITUPHUIL, KOH TOMHP
YTKa3yBUAHJIUTHUHU OIIMPUII, KOHHUHT EMHUIIKOKINTA Ba MUKPOTPOMO XOCHII
OYJIMIIMHA KYMaUTUPUIIJIAH HOOpaT TU3UMIM SUUTUFJIAHUIT PEAKIMUSICUHUHT

(TSPC) mrakmianuimra onu6 kenaau [1,4, 7].

TAPCHu tamxucuii 6axoJail Ba TaCAUKJIAIl YU4yH OUp KaTtop ycyJuilapiaH
doiimasiaHuI TaBCUSl ITHIATU, Ty XyMJIaJlaH OMOKUMEBHMI Ba WHCTPYMEHTAI
TaIKUKOTIAp, NIYHUHTACK TEPAneBTUK YOopa-TaaOupiap YUyH FOKYMIH YYOKHH

aHMKJIaII Makcaara myBoduk [126, 159, 160].



3aMOHaBHM MIAPOUT/IA IUTOKUH JIapaKaCUHK 0axoJialll aMaauil Xxam/1a UiIMun
daonusaTaa KeHT VpraHwiaau Ba Kyutanwiaau [39,41]. Duporenuan GpaouluKHA
Oaxonamr y4yH a30T OKcuAu jJapaxacu kypcarkuuwiapu (HO-cunteTaza
MeTabonutu), sHAoTenuHnap (E-cenexkTuHinap) Ba TeMocTa3 KypcaTKUWIapu

KyJutanunaau [4, 147].

Kputnk  xonatnapaa  THU3UMIIM — SUUIMFJIAHWIIHUHT  PUBOKJIAHUILIN
WHITAJCHTAaH KSMMHTY TacTIa0KU coaTiap/ia XaM sUUTAFIaHuian Kyutosuu (1JI-
8, NJI-18, NJI-6) xam surnuriaanuinra Kapmu nurokuunap (MJI-10, NJI-4) aunar
KOHJIa Kymavuimu OusiaH xapaktepiaHamud [146]. Tuumiu sUUIUFIaHUITHUHT
MaToreHe3n JKyJa Mypakka0 Ba TaHAHUHT Jeapiau Oapya (yHKIMOHAI
TU3UMJIApUTa TAhCUP KUJIYBUM AJIOXM]Ia MATOTCHETUK alloKajlapHU Mdoaananu.
Kylingaru acocuii OYFUHIApHUA aXpAaTHUI MYMKUH: OakTepueMus Ba MHUKpPOOIH
TOKCEMUS, OHHAOTOKCUKO3, VYTKUP THU3UMIM BACKYJUTHUHT PUBOKIAHUIIIH,
KelMHYanuK kKoaryinomnatus Ba renepkoaryisiius Ba JTUC-cunapomura yTuin
OwiaH TpoMOOTreMOpparuk CHUHAPOMHHMHI PHUBOKJIAHUIIHU, SIKKOJ H(oanaHraH

ymymui uMmmyHocynpeccus [103].

byngan tamkapu, CK OwiaH 3axapiaHuilga IIMKACTIaHTaH TYKuMasap
MacCHBH MHUKPOOPTaHM3MJIAPHU TAHAHWHI TU3MMIIA PEAKLMSICUHUHI Ky3FaTyBud

MexaHu3MH cudaTuaa “Takjul KWWK MYMKAHIUTH MabiIyM OVIiiu.

CUPCHH WHMITMUPIAHUIIMHUHT aCOCHH OMWJIM SHJOTOKCHH OYnuo, y
JUTIOTIONIUCaXapy/l TY3WINIINTA 3Ta, YHUHT TOKCHK TabCHPU dCa TapKuOmmaru A
JUTIUIA OWJIaH acocCiiaHaau. AKpaTuiraH cyOCTaHIus Moja Kymiad OMoIoruk
TU3UMIIApHU aoJamTupagy, Oy KYmiad MeIuaTopiapHUHT YUKAPUIIUIIINATA-
“merabonuKk aHapxusi® Ta oJu0 Kemagd. YMyMmaH oJdraHia, Mojjanap
AIMAIIMHYBUHUHT OYy3WJIMIIM TOKCUK MAaxXCYJOTJIapHUHT IMAKJJIAHUIIN Ba
METa0O0JIM3M MaxCYJOTIAPUHUHT XaJJdaH TaIllKaph IOKOPH KOHIICHTPAIUSICHIA
TYIIaHUIK OujaH OOFNMK OYnuO Oynap: JIakTar, MUPYBaT, KPEaTUHUH, TYpPJIH
annmerujyiap, OWMOreH  aMHWHJIAp,  KETOHJAap,  IUMTOKWHIAp,  JIUIHJJIAp
MEPOKCUAAMACH MaXCYJIOTIapH, TN3030Mall (hepMEHTIap, UMMYH KOMILJIEKCIIapH

Ba OPKHUH paJuKalJapJaH TAIIKWJ TONraH. YOy Macajaaa Xyxkailpa uuujaaru



NpOTEONIMTUK (GepMEHTIIap Ba XyXalpa Jerpajauusacu MaxcyJloTiapu, Iy
KymIlaJlaH  JHJAOreH Kenu®  uuKagurad  Ouosiormk  ¢aosl  Mojjaiap
(mpocTarnaHauHIap, IUTOKWHIAP, KUHUHIApD) OwWiaH JeTepMUHUpPIAHTAH
ayTOTOKCEMHUSI MYXHM axaMusTra sra, Oy CelCHC MaTOreHe3uga MyXUM pol
Vinatigu.  [latroreHe3sHWHr — TapkuOWii  Kucmiapu — cudatuga  ymoy
CyOCTaHIMSUTapHUHT  Oapyacu  SUUIMFJIAHUIIHM — TeHepaIu3alUsUIaHuIINAa
UIITUPOK ATaJM Ba MKKWIAMYM albTepallds OMILIapu cudartuga KaTHALIUIIH
MyMKHH. ByHIaH Tamkapu, ynap Xyxadpaiap Ba TyKuMaiapaa MeTaOOIHK
XKapa€HJIapHU Ce3WIapiid Japakaja MOAM(PHUKAIUsUIAM Ba Iy OMIaH TOKCHK

MEeTa0OJUTIAPHUHT TYTUIAHUIIUHY UHULMUPIIAI MyMKHH [54, 62,63,73].

XykailpalapHUHT ayTo3apapJaHuIura cadbab 0yiIyBuUd OKCUpAIUKaIl CTPECC
aloXUaa axaMusAT KacO 3Taau. DpKUH paJuKaylap Ba TUIOXJOPUJ KHCIOTA
MeMOpaHaJlapHUHT JIMIKJ] KAaTJIaMUHUHT OKCHJIJIAHMINM HATWXXKacuja Typiu
ab30JIAPHUHT HJIOTENNAN XyKailpanapura 3apap erka3zajau, Oy 3ca MOoJIHOPTraHiv

CTHIIMOBYMJINK CHHAPOMHHMHT IaK/uIaHumura o6 keiaanu [100,101,140].

Bupnamun sunuenanuinag KysutoBud nutokuniaap (TOHoa u MJI-1) TSPC
PUBOXKJIAHUINIKA IHT KaTTa aXxamusTra sra. Yoy UUTOKUHIIAp, Y3 HaBOaTHia,
Oomka "SJUTMFIAHUIIHK  KYJUIOBYM  IUTOKWHJIAP"HUHT  YMKAPUIUIITHHU
parOaTianTupaau, Oy TU3UMIIM SUUTAFIAHUIIAA UIITUPOK ITAJAUTaH XyxKanpasap
JIOUPAaCUHU  KEHraWTUpaad Ba SUUIMFJIAHUII  peakuscHaa KOH TOMHP

SHAOTENUNCUHHU Y3 UUNTA OJIA/IH.

Xap KaHmail  SUDTUFIIAHUIN ~ WHAYKTOPUHUHT  XapakaTd  TOMHpJIAp
SHIOTEIUHCUHUHT 3apapiaHuind OwinaH Oupra kedamu, mutokumnap (THD-a,
TH®-B), unrepneiikunnap (MJI1-B) Ba aare3uB Mosekynanap (CEeICKTHHIAP,
UHTETPUHIIAP) WUIIA0 YMKAPUJIMIIK OPTHIINTA, SUUTHFIAHUIIHUHT YTKUP (a3acu
OKCWJIJTAPUHUHT KOHIIGHTPAIMSICUHUHT OPTHUIIM KOH WBHUIIMHUHT KaCKaIJn
MEXaHU3MM  Kymunumu  Ounan  Oupra  kewaau.  TH®-docdonunaza
OKPATUIIUHUHT WHUNUATOpH, a3oT okcuau (HO) wmmnad yukapuauimmHUHT
Oy3WINIIN, MUOKAPTHUHT CUCTOJIMK Ba IUACTONMK (PYHKIUSCUHUHT Oy3UIIHIIINTa

onu®  kemaguran aHruoteHsuH MW HUHT  WHTHOWpPIIAHUINM,  YHUHT



KUCKapYBYaHIINK KO6I/IJ'II/I$ITI/IHI/IHF rnacavMiloM  Ba apTepuall THIIOTCH3UA

puBOKIaHHMIIUTa 0JInO Kemamu [10, 32, 40, 92,105, 106].

SnnuEnaHuin Ba Koaryisnus okapa€Hiapu Oup-Oupu OwmiaH damOapyac
OormuK OYnuO: KYIUTal SULTMFIAHWINHM KYJJIOBUM IMTOKHUHIIAP KOAryJISAIUSHUA
WHIYIUPIIA0, SHAOTENHA XyKalpaiap Ba MOHoIHUTIapaaH TykuMma oM (TO)

YUKAPWIUIIHHYA KENTUPUO YUKAPAIH.

MouoruTim-makpodarain HUTOKUHIAPHUHT OPTHKYA TU3UMIIH (DaoJTaInIITg
KYIIMMYa SULTUFIAHUII MEUATOPJIAPUHUHT CUHTE3UHU parOaTiiaHTupau, Oy KOH
TOMUDP YTKAa3yBUAHJIIMUTMHU OIIMIINATAa Ba KalWUIAP THAPOCTATHK OOCHMHHH
OLUUPHUII Ba BazoAWJATAlMsIHU (aoJUIAIITUPUIL OPKAJIM KNI naiigo Oynuimmra

0110 KeJIaau.

bunob6apun, maiino OyiraH THUNEPIUTOKMHEMHUS HadakaT >SHIOTEIUHHU
dbaomnamrupaiu, reHEepAIN3alUSIIAHT aH DHIOTEIHAII TUCHYHKIUSTHU
WHULIMUPJIaiau, Oallku TYKUManap/a sUUIAFIAHUII PEaKIUSCUHM ajbTepalus
Oenrunapy  OuWjlaH ~ PUBOXKJIAHMINHMIA  KYMakjamagd.  OHAOTEIWA  Ba
MHUKPOTOMHUPJIAPHHUHT JIEBOPJIAPUTA 3apap €TKAZUIIAA MYXUM XHUCCA KOMIUIEMEHT
TU3UMH BOCUTAYUIIUTH/IA [IUTOJIN3 MEXaHU3MH TOMOHH/IAH aMaJira OIIMPUIAUTaH

MMMYHHUTET MEXaHU3MJIApH TOMOHHU/IaH amaira omupuianu [23, 24].

TAPC HUHr pHUBOXJIAHUII MEXaHM3MHU Xalld XaMm Kyrmiad MyHo3apaiap
MaB3ycu Oynu0 KoiaMokna. ETakym nDaTOreHeTMK MeXaHu3MIIapJaH Oupu
"IUTOKUH OYpPOHH" Ba UMMYH PETYJSIUSHUHT OY3WIHIIMHA aKPATUIIT MYyMKUH.
JIaBOTaHUIIIHUHT KEYMKHO OOIITAaHWUIINAA CEeNTHK IIOK MIAKJIWIArd OFUP
acopaTiiapHi MIAKUIAHWUIIWHUA KYpUIl MYyMKHH. 3aMOHaBMid JOpwiap Ba
JTMArHOCTHKA ycyJuiapuaaH (oiamanral Xoiaa ajekBaT OOIIaHTaH 1aBOJaHUII

OFUp acopaTmiap Ba yIuM (POU3MHU KaMaWTUPHUIIT MYMKHH.

Anabuétnapiaa IOKyMJIM acopaTiapHH 3pTa TaIIXHCIAIl Ba JAaBOJIANITHU Y3
BaKTHIa OOIIIaIl UMKOHWHYM OepaJlraH peaHHMMAaIlMOH, TEPANeBTHK, KapPOXJIUK
npodrmmapu Oynran 6emMopiapiaa TU3UMIIN SULTAFIAHUI PEAKIUSICH CHHIPOMU

Y4YH KCHT KS"J'IJ'IaHI/IJ'IaI[I/IF aH TalllXyUCOT aJrOPpUTMIIAPU XaKUIdd MabJIyMOTJIap



MaBxkyA. BUpOK, cupka KHUCIOTacM OWIaH 3axapiiaHMIlga YJIapHU KIWHUK
TOKCHUKOJIOTHSI/Ia KYJUIalll UMKOHUATH KYPUO YMKUIMAarad Ba TaJIKUK KUJIMHMaraH.
VTKHp cHpKa KHCIOTACH OHIIAH 3aXapiIaHMIIIA TU3UMIM SIUTAFIAHUII MyaMMOCH
Oyiinya yMyMJIaIITUPYBYM KEHI KAMPOBJIU TAJAKUKOTIAP MaBXKYyJ 3Mac Ba YTKUP
AK30TOKCHKO3 MATOTCHE3MHHUHT YIIOY KOMIIOHECHTHHH TY3aTHUII YCYJIJIapu €Tapin
napaxana aHukiaanMarad. CYHITH MWuiapja Typiid XWi HMaTOJIOTHK XoJaTiapaa
MMMYH TU3UMUHU YpraHuil aMaiuid THOOUET BaKWIJUTAPUHUHT YbTUOOPHUHH Kajo
KWIMOKJa. Makca/ira yHaITUPUIITaH KJIMHUK-UMMYHOJIOTUK TaJIKHKOT OKUOATHU
WHIUBUTyall 0axoJiall, UMMYHOKOPPEKIIUIIOBUH JIABOHU MIILIA0 YUKW Ba MIIMHMA

aCOCJIaHULIMHU 3apyp.

1.4. Cupka kucjgoTacu OWIaH 3aXapJaHUIIAA TH3UMJIM SJTHFJIAHHII

Pe€AKIIUACA CHHAPOMHUHMHI PUBOKJIAHAIINIA IHAOTEIHA III/IC(l)yHKI[I/ISIHI/IHF

w

ypHU.

XO03upru BakTAa TYpJIM XWJI MATOJOTUK >KapaCHJIAPHUHT PUBOKJIAHMIIMA Ba
aBX OJIMIIKIA MyXUM poJi sHjIoTenuan auchyHkuusra terunuid. lllynu xam
Tabkuiam kepakku, TAPC yuyH 3apyp mapTt, ogaTaard NaTOJIOTHK >KapaéH
cudartuaa, IHAOTSIUOUUTIAPHUHT TAPKUOUN Ba (DYHKIIMOHAT KalTa KypWJIUIIIH,
OupuHYM HaBOaTAa MOCTKAMWUISAP BEHyJajlap aapaxacuaa, Oy oOpraHiap Ba
TYKUMaJTapHUHT (QYHKUMsUIapU OVIraH MHUKPOUUPKYJSLUMS Oy3WIMIINIa OJIH0
KeJiaau. bup KaTop KpUTHK XoJaTiaapaa a30T OKCUJAMHUHT €TUIIMOBUMIIUTH dMAC,
OaJIK¥ FOKOPH KOHIICHTpaIMsIap/ia YHAOTeH HHTOKCUKAIIMS Ba caiOuii HaTHxKanap
OMWJIM OYJIWIIM MYMKHUH OYJraH HHUTPAT OKCUAWHUHI CHUHTE3UHUHT OIIWIIN
MaBxyn Oynran [2]. Typnu kacaumkiapia Ba OWp KaTop MYXUM KPUTHK
XoJIaTaap/a dHA0TEIN03 CHHAPOMUHY YPpraHuIra OaruiiuIanral Kymiabd uniapra
KapamacaaH [2, 5, 12, 13], cupka kucinoracu OwiaH YTKUp 3aXapJaHUIIIA KOH
TOMUD JICBOPH OMWUIAPUHUHT (HAOJUIUTH XaKuJa agabuériapaa MablIyMOT HYK.
Xopuwxuid  MyauudaapHuHr  TaakukoTiapuaa TAPCHUHT  pUBOXIIAHUIIM,
SJUTMFJIAHUTT  KapaCHUHM  4ekiam  Eku  (aosuramTupuil, Ouoiaoruk  (dao
MOJJIaJIapHU  CHHTE3 KHWJIWII Ba KOATyIANMSHU (aoJUaliTUPYBYd - Ba

AHTUKOATYJISSHT ~THU3UMJIApHM  OollKapuilra KOAWp OYiIraH KOH TOMHpP



BHHOTCHHﬁCHHHHF XoJilaTura 6OFJ'II/IKJII/IFI/IHI/I Ba AaHUKJIIaHHIINHHA I/IC6OTJIaI[I/I

[3,103].

bab3u TagKuKOTIap IIyHAAH TYBOXJIMK O€pajMKH, CUpKa KHCIOTacu OWiiaH
3axXapllaHMIIA, Ce3WITAPIU SHIOTeNUal AUCHYHKIUS aHUKIaHTaH (3HIOTENUH-1
MUKJIOPUHUHT Kymaiinmu, ¢on Bumnebpanar oMUIUHUHT (aojuIMTU  Ba
SHIOTEIIMUHUHT HUTPOKCUJ MILIa0 YMKapyBuu (yHKIUsCH), CLIOHTaH Ba AJ[D-
WHAYLHUPJIAHTaH TPOMOOUMTIAp arperauuscd TE3JIMTMHUHI Ba JapaKaCHHUHT
nacaiivig, aWHUKCa 3axapilaHuUIaH KeWWHIW OWpHHYM CyTKaja »JpKHUH

TeMOTJIOONH TYTUIAaHHUIIH TyQaiiii yIapHUHT COHMHUAT Kamanumm [30, 37, 38].

[{uTokuHmap MUNUAIAp NEPOKCUIJIAHUIIN Ba MPOTEOIN3 OMIIaH OUpTauKaa
SHAOTENHANT XyXahpanapHu Qaosmamtupaau, 0y eca 3 HaBOaruma MIIOHM
xocui Kunaau [22, 66,70]. Ana Oup sHAOTENHAT MaxCyJaoT a30T OKCUIU OYiIuo,
YHUHT CHUHTE3U IUTOKWHJIAp TOMOHUAAH parOatiantupuiaau. L{UTokuHIapHUHT
runeprpoaykiusacu azot okcuau (HO) xocusn OVAMIIMHUHT Kynaummra €piam
Oepaju, YHUHT KYTUIUTH 3Ca Ba3OAWIATALMUITA, MUKPOIUPKYIIALMS Oy3UITUIINTA,

KOH TOMHUP JI€BOPH YTKA3yBUAHIUTUHUHT Oy3uuiura oauo kenaau [10,141].

[lynnait xkumu6, dormanaHuiarad agaduériaap MabIyMOTIAPUHHM TaX I
ki  acocuna, THAPC, xam JIIICHUHr TpaHCIOKaUMICH XaM KOH TOMMP
SHIOTCIIMUCUHUHT KEWUMHTH  (paosUiallyBU OWJaH TUNEPIUTOKMHEMUSHUHT
KYTTauIM HaTKacuaa 00CKuIMa-00CKUY XOCHI OYanu. SnuFaanuin mantuaa
SJUTMFJIAHUIIHU KYJUIOBYM MEIMATOpJIapHU, KyMJIaJaH Typiu Xuj IpoTreasanap,
[IUTOKWHJIAp, TUCTAMUH, a30T OKCHJAM Ba OOIIKaJapHH aXpaTyBYd CEMU3
Xykavipanap ¢aosnamany. [147]. cemMus XyxalpaJlapHUHT OMOH KOJIMIII Ba YJIUM
MexaHu3Miapuaa GaoutamTupuirad  TpaHckpuniuon omui H®-kb aHTH-
anonToTuk rennap [152,163,164] skcnpecCUsCUHU OLIUPUII OPKAIH UIITHPOK
Taau.  AHMKJIAHUIIWYA, VYTKUP  TaXpUOAaBUU  SUUTUFJIAHUII  T€MOCTa3
poTerHa3aapuHuHr - TpoMOuH Ba AIIC maiigo Oynuinura, nepuToHeas CEMuU3
XyKapanapHuHr (GaoJIallyB Ba JIETPAHYJSIUACATA Ba  SUUIAFIAHUIITHA
kyuioBun muTokuHnapuuar (MJI-1 Ba WMJI-6) uukapumummra onu0 Keiaaau

[138,161,174]. TpomOuH GaOUTMTUHUHT YYKKHCH CEMH3  XyXKaipaiap



JETpaHyJIAIUICUHUHT YYKKUCcHTa TYFpu kenaau Ba TAPC maitno OVauImmHUHT
NUKAJAH OJJIMH XyKalipa MeMOpaHalapyuHH OapKapopialllTUpHILITra XHcca
KYLIUIIN MyMKUH. DHAOTEIUAN XyKapaiap SXJIUTIATUHUHT Y3rapuild KUMEBUN
BOCUTAJIAPHUHT KU JOPU-JAPMOHIIAPHUHT TabCUPH HATHXKACHIA F03ara KEIUIIN
MyMKHH, Oy Kyn KUppanu MexaHu3miap Tydalnum Xyxkaipa aare3usicu
MOJIEKYJIAJIAPUHUHT KyTIaumnu, LIUTOTOKCUK T-Xy»XalpalapuHUHT,
HEUTpopMIIapHUHT (aoJIIalllyBU, PEAKTUB KUCIOPO TYPJIAPUHHU XOCHJ KHUJIHUIII
Ba PHUBOKJIAHUIINIa XUCCA KYIIaJWTaH SUUTUFJIAHUII CUTHAJIW KacKaJJIapHHHU Ba
SJUTMFJIAHUIT  PEaKIMSICUHU  KeNTUpUO yukapumu MyMkuH. [18,20,134].
[TaTOIOTMK JKapaéHHUHI PUBOXJIAHMWIIMIA KOHHHMHI Y3WHUHI Xy’KalpaBHii

AJIEMEHTIAPUHUHT Y3TapulId MyXUM POJI YUHAUIN.

DPUTPOIUTIAPHUHT MHUKPOLUPKYIALIUOH OKUMJIATH XapakaTH, yJIapHHHT
nedopMausIIaHyBYaHINTH, arperaliiod Xoccaiapu, ra3inap OuinaH OOFIaHMII,
TYpAH META0OJIUTIAPHU TAIUO IOPUII KOOMIMSITH 3PUTPOLUT MEMOpaHACUHUHT
CTPYKTYp Ba (PyHKIMOHAJI XOJlaTH OWjiaH yamOapyac OOFJIMKAUP. DPUTPOLUTIIAD
MeMOpaHaJIApUHUHT TOKCUK MTUKACTIAHUIIN SPUTPOIUTIAPHUHT arperamusicy Ba
nedhopMalisIaHUIIIMHUHAT TTacaluImra oiud Kenaau, Oy 5ca KOHHUHT PEOJIOTHK
XyCcycHusITIapuaa HaMOEH Oyiand Ba MUKPOUMPKYIANHS Oy3WIUIITIAPUHUHT
acocuga €ErraH oMwmiiapAaaH Oupum xucoOmaHamu [48,127]. SAnnmrnaHuin
KapaCHJIApPUHUHT  PUBOXKJIAHWIIMHUHT  EPKUH  JaWIA  JICHKOLMTIAparu
yarapunmapaup. UMMyHUTET TU3UMUHUHT MyXUM TapKUOWM KUCMIIapuaaH Oupu
Ooynran HeWTpodmIiap OakTepusiap, BUpyclap Ba 3aMOypyFiap KaOW HOKyMIIH
KACAJUTUKIIAPIaH XUMOsI KWIMIIHUHT OupuHYM OYVFuHM xucoOnaHaau. MHpexuus
KOMHWTa Te3Ja MHTpalUsIaHUuIl Ba IUTOKWHIAp, (EpMEHTIIap Ba PEaKTUB
KHUCIIOPOJ, Typjapu KaOu Kymiad OMWUIApHU HILIA0 YMKApHILI OpKaJlu yiap
NaTOTreH OpraHu3MJIapHu WYK Kuiaau. Helirpopunapuuur Oy paonustu uMMyH
XuMOsi yuyH oinanu OVyica-na, JEeKHH HEHTpOPMIIapHUHT HOMYTaHOCHO
daomnamryBu mpoTeasaiap Ba peaKTUB KUCIOPOJ TYypIapUHUHT OPTHKYA HILIA0
yukapwimiu cerncuc [18,20,56], ury »kymuagaH, Ky sULTAFIaHUII KapaéHiapuaa
Ky3arwiaau. aomnmamrupuirad HenTpoduiap Ba paommamtupuirad noaumMopd

AIPOJIM JICUKOIMTIIAPHUHT JI€pUBATIAPH, LUTOKUHIIAP, TYKUMaJapra 3apapiu



TabCUP  KypcaTaguraH Ba  DHAOTEH  HMHTOKCHUKAlUUSg  CHUHJIPOMHHHUHT
PUBOXIIAHUINIKMIA POJI YHHAMAWraH KOMIUIEMEHT KOMIIOHEHTJIapUHM KaTopura
KAPYBUM TYypJIM THIIATM XyKapaBud Meawaropiap kupamud [63,73]. Duam
dbaomnamrupuiirad Makpodariap (M1) ToMoHHIaH KUCIOPOIHUHT (Gaos1 TypJiapu
Ba a30T TypJapH, Iy >KyMJaJaH, IUTOTOKCHK Ba SUUIMFJIAHULIHM KYJIOBYU
MeAuaTtopiap, Typiad TYKAMaiapia Typid KCEHOOMOTHKJIAp TOMOHHUIAH
WHULIMKPJIAHTaH naTo(U3NOIOTUK STUTUFJIAHUTI peaKIMsIIApUHUHT
PUBOKJIAHMIIUTA XHMCCA KYIIUIIM MyMKWH, 1e0 xucobOnanamm [32,47,137,154].
OXTUMOJI, YTKUP 3axapliaHulIap/a JeKOMIICHCAIUsJIaHTaH METa0O0JIUK alni03
Typainn (HarouTHUK Bakyosll MYyXuTH pH HHUHT ONTUMYMUHUHT Y3TapuIlIH
Ky3aTWIaau, HaTmwkaaa (aromuTo3 ManTuaa XyKaipa Waugard XoaucaJapHUHT
KEUUIIM ce3uwapiu Jaapaxana Oy3winaau. TOKCHUK JOHATOPJIUKHUHT Taiiao
OYIUIIH, SXTUMOJ, HSUTPOPUIUTAPHUHT STUITUII KapaEHUHUHT OY3WIMIINHA aKC
ATTUPAIN EKM TOKCHK MOJIAJIAPHUHT OTIIHITHHAHT HaTwkacuaup. Badot stran
oemoprnapna OWpUHYM KyHJaH Oolwiad HEUTpopuia TpaHyIOUUTIApUAATH
YATPACTPYKTYpPaBUil Ba (PYHKIMOHAN Y3rapuliiap OMOH KOJraHjapra HucOaTaH
aHUKPOK XapakTepra osra, Oy OWTTa JU30COMaIM HEUTpOPUIIAp COHUHHHT
Kymavumm, kymiad rfailputabuui rpaHyiajiap Ba  MHEJIONEPOKCHIa3a
(GaoJUTMTMHUHT  MHTUOWpPIAHMIIKWAA HaMOo€H Oynamu. Typnu Xun KUMEBUUN
XapakTep/lard TOKCHUKAHTJIAp Ba TYpJIM XWJI TabCUP MEXaHU3MIApW OwiiaH
3axapiaHUIga HEUTPODUIT TPaHyIOMUTIAPHUHT PEaKTUB MOTCHIIMATHN Y3rapaau
[28,172]. VTkup 3axapiaHHIIga THIIOKCHK Y3rapHIiap HATHXKACHIa HMMYHHUTET
TU3UMUIA MyXHM axaMusITra ara Oyiran y3rapuiuiap, mry >Kymiajiad uHheKImsra
KapIIi XAMOSHUHT macaiumu Ky3atuiaau. CK Omman yTKkup 3axapiaHUIINIaH
KeWHHTU nactiadku coatnapnaa nepudepux kouaa T - Ba B-numdonutiapHuHT
TapaKaCHHWHT  [MaCalMIId Ba TOKCHKOJOTHMK OeMopiiapia ITHEBMOHUS
PUBOXIIAHMINIATA XHCCA KYIMIAAUTaH WKKAJAMYd HMMYHOCYIIPECCHB XOJjaT
oenrunapu Kaiia atunanu [4, 86]. bynnait ummyHocynpeccust Hadakat Ypranuiral
KCCHOOMOTHKJIAPHUHT TahCUPH OWIIaH, OAJKW TUITOKCHS, YHIOTCH MHTOKCUKAIIHS,
OPKUH PAJAMKAUIA OKCHIJIAHUII >KapaéHIapUHUHT (Paosutamviiyg Ba HWMMYH

TU3UMHWHUHI Hacaﬁnmn, 5'73 HaB6aTI/IJIa, THIIOKCHUA Ba JOHIOTOKCHKO3HHUHI



’KajayutamryBura oau6 kenaau. UMMyHUTET TU3MMUJAry Ky3aTWiIraH y3rapuiiap
OpPraHM3MHHMHI MH(EKIMAra Kaplid XUMOSCHHUHI MacalMIy YYyH MYXUMJIHUDP.
NMMYyHUTETHUHT  XyKallpaBHii Ba TyMOpaJl aJOKAJIAPUHUHT  Oy3WJIUIIH,
HEUTpOQMII TpaHyJOLUUTIAPHUHT IOKOPU METa00NIMK (aouIUr¥, KOHHUHT
TUMEPBUCKO3IIUTH, KOHAAard (QUOpMHOreH Ba OHOTeH aMUHJIAPHUHT IOKOPH
Japakac, JMMHUJIN TEPOKCUIJIAHUIN >KapaCHJIApUHUHT YCTYHJIMTH OujaH
okcuanoBuu crpecc CK Omnan yTkup 3aXapiiaHuiia THEBMOHUS IaTOT€HE3UHUHT

oMuILTapu xucooOmanaau. [152,163, 164].

1.5. Cupka kucjgoracu OWJIaH 3axXapJaHUIIA THU3UMJIM SULTAFJIAHUII
peakuusicu CHHAPOMH NMATOreHe3WJa 3HJA0reH MHTOKCUKAIMS, reMoCcTa3 Ba

(pudpuHOIN3 MeXaHU3MIAPHHH (Ao IalyBH

Kputuk xomatnmap Oup Hedra MyXHM MaTO(U3UOJIOTHK >Kapa€Hjap Ba
CUHAPOMJIAQPHUHT KOMOMHAIuUsic OusiaH TaBcu(iaHaau, yiaap FOKOpPH €K IMactT
napaxana udongananuO, KaCaUIMKHUHT KEYWIIM Ba HATW)KaCUHU OeNruiaiiu.
Bynap sHI0TOKCUKO3, SpKUH-PATUKAILIIN PEaKIUsIIAPHUHT (aoIIallyBy, TeMOCTa3
Ba (GUOPUHOIIN3 MEXaHNU3MIIAPUHU (HAOJUTAIITUPHUII (JIUCCEMUHAIUSIIIAHTaH TOMUP
nun  KoH wuBumM, JTUC-cunapomu), aHTHOAKTEpHAT PE3UCTEHTIMKHUHT
CeTUIIMOBYMIIMTH  Ba  Xa€TUH  3apyp  JKapaCHIApPHUHT  HEUPOSHIOKPUH
PEryJALUSCUHUAT Oy3WIHMIIKM XHUCOOJIaHaau. Xap KaHJal STUOJOTUSUIM KPUTHUK
XoJ1atyiapra Xoc OYiarad 3HJAOT€H MHTOKCUKAIUs CUHAPOMUHUHT PUBOXKJIAHUIIIH,
0/laTia, S3pPKUH paguKal jKapa€HJIap Ba KOH IUIQ3MACUHUHT MPOTEOJIUTHK
dbepMeHTIIapuHUHT (haoJUTalllyBH, KOAryjsius Kackaad OwiaH OOFJUK. YOy
MATOJIOTHK >KapaéHmap KYIMHYA U30JSAIUsTIaHTaH X0Jia ypranwiaérran Oyica-ia
KPUTHUK XOJIaTjiap/a yjaap OFup, KyIuH4Ya YiauM OuiaH OOFJIMK acopatiapra ojaud
Kequd yMyMHil Mypakkal >KapaéHHMHT ajoxuja Oenrwiapu XucoOjiaHaaud -
MOJUOpraHian  etTumMoBumiIMK, 1ok, JTHUC-cungpomu  Ba  CeNCHC
[7,26,29,56,57,116,156,157]. DHaoreH MHTOKCHUKAIKS (9HAOTOKCHUKO3) TAHAHUHT
oJlaTja TMATOJOTHUK XOJaThu Ne0 TYIIyHWJIaau, yHAa XaETYaHJIMKHU KYIao-
KyBBaTJIalll TH3UMJIAPUHUHT KOMIUIEKC (DAOJITUTHHUHT Y3TapuIy €k Oy3UITUIIH,

OMOJIOTUK JleTOKcUKalusi O0ynub, Oy sSKyHuUid €EKku y3rapral MeTadoiau3M



MaxCyJoTJiapd TOMOHMJIAaH aBTOMATHMK WHTOKCHKalMsAa HaMO€H Oynamu
[61,63,64,65,73]. DHIOTOKCHKO3 pPHBOXKJIAHMIIUIa cababd Oyiaran OupiaMyu
omMmwuiap cudaruma TYyKAMadap MECTPYKIUSACH, HIIEMHS, THUIIOKCHS, FOKYMIIA
areHT/Iap, SbHU SUUTUFIAHUITHUHT KeWUHTH PUBOXJIAHUIIN OWJIaH HocHenuduk
PE3UCTECHTIIMK MEXaHU3MJIApUHU (HaoJIAIITHPYBYN OMUIUIAp XucoOmanaam [159,
160]. Kefimauamuk, SHIOTOKCHKO3 PHBOMKIAHHUITUIATH MYXUM Ba3usAT OMOJIOTHK
TYCUKJIAp YTKAa3yBYAHJIUTHHUHT OIIUIINA, MUKPOIUPKYJSIUSHUHT Oy3UJIUIINA Ba
JETOKCUKAIMS KWIyBYM THU3UMIIAPHUHT aoyurd 6ynubd, Oy mnoJuopraHin
CTUIIMOBUYMINKHUHT IIAK/UTAHUIITN OMIIaH OUpra TU3UMIIM SUUIHFIAHUIITA XOCIUP
[120,165,170]. DHOOTE€H  MHTOKCHUKAIMS Ba  THU3UMIIM  SUUIAFJIAHMUII

TYIIYHYIAPUHUHT YXIIANUTUTY Oy OUlaH YeKIaHManIu.

DHJIOTeH TOKCUK CyOCTaHUHMsUIap pylxaTura KapallHUHT Y31 Ku(dos Kuiaaau

[63]:

- acocunn maccacu 300-5000 J[anToHIM OMUTONMENTHAMIAP TAIIKWI 3TYBUH

ypTa MOJEKYJSIp OFUPIUKIATH MOJJanap, YJIAPHUHT KOHIEHTPAIMSICUHUHT

OLIUIIN MPOTEa3aJTaPHUHT (IXTUMOJT JIM30coMa) (haoIaliviy OuIaH OOFIINK;
- TUTIATAPHUHT TIEPOKCHIAIMASICH MaXCyJIOTIapH;
- IMMYH KOMILJICKCJIap;
- OakTepuaj TOKCHHIIAP, XyCycaH, JJUIONoJucaxapu/l (3HI0TOKCHH);

-MEeMaToOpyIap,  XycycaH,  TI'MCTaMuH, CEPOTOHUH,  KOMILJIEMEHT
(¢parMeHTIIapy, KUHUHJIAP, NPOCTAarjJaHIuHIap, TpoMOouuTIap (aosuianryBu

OMMJUIAPH.

DHIO0TOKCUKO3 TapakaciHU Oaxouail yuyH OomIKa MapképiiapaaH XaM KeHT
dboinananunaan. Yinap opacuaa MOYeBUHA, KPEaTUHUH, XOJIECTepUH, OMIMPYyOuH,
TJIFOKO3aHUHT aHa’pOoO OKCHJIJIAHUII MaxXCyJIOTIApH, KaJUTMKPECHH-KUHUH TH3HMH
MaxCyJIOTJapu, CEpOTOHUH Ba TMCTaMUH KOHIeHTpauusinapu, AinT, AcT, kuciaora
Ba UIKopuil docdarazamapHuHr Gaosmuk gapaxanapu 6op [153.167]. llynra

KapaMaﬁ, OHAOI'CH MHTOKCHKAIMA Ba TH3UMIIM AJUIMFJIIAHUIO TyIlyHYaJIapHu



Vypracuna cesunapid ¢Gapk MaBxKyA. ODK30T€H 3axapjaHHIla 3HAOTOKCHUKO3
MaTOTeHe3W HYKTau Ha3zapuaaH TYKMMaJapHUHT IUKACTIAHUIIN YHIOT€H TOKCUK
MOJIAIAPHUHT TYTUTAHUIITN HATHKACKIA 103ara KeJlau Ba IIYHUHT YUyH J1aBOJIalll

yiapHu 3prta Oaprapd stuinra (3pdepeHT Tepanus) KapaTUirad OYIuIIN Kepak

[5,6,56,57,168].

Tuzumid  SJUTMFJIQHUIT  HYKTal Ha3apuJaH dSHJOIeH MOJJaJIapHUHT
TYIUTAaHWIA HadakaT OKCHUJT KaTaOOJM3MUHUHT MaxCyjaoTiapH (MyHaal KHinuo
"yukuHIUIap"), Oanku HOCTenupuK KapIIINK MEXaHU3MJIapUHU
parOaTIaHTUPYBUM MEAUATOPIIAP, TYKUMAJapHUHT MUKACTIAHUIINHU 3Ca aCOCaH
daomnamtupunran  HedTpodumutap wakupagau [172]. By E.A.JlyxHukoB Ba
XaMMyayuTH(hIapHUHT TaAKUKOTIAapu OuilaH Tacaukianrad [49-52], Oy Hadakat
VTKUp 3axapJiaHulll OujiaH KacajulaHTaH OEMOPJIApHUHT KOHJIary ypTa MOJIEKYJISIP
NENTUIJIADHUHT TUTPUHU MEbEPUM KuiiMatiapra HUcCOAaTaH WKKHU-y4 OapaBap
KYTaWUIIUHY, Oalkd HEUTPOWUTAPHUHT CWDKUIIMHUHT OIIWII WHJEKCUHH,
JICUKOLIUTap WHTOKCUKAIIUS WHACKCH, MOTEHUHAIJIAp YpTacujard MyBO3aHAT
AHTUOKCUIAHT  TU3UMU  Ba  JUOWJIAp  NEPOKCHUAALMSICH,  KOHHHUHT
EMUIIKOKIUTHHUHT OIIUIIN CUHAPOMHU. MyarmumdapHuHr gukpura Kypa, KoHaa
KUYUK LUPKYJIANUSIOBYM HUMMYH KOMIUIEKCIApU Ba JIEUKOIUTIAp COHUHUHT
Kymanumm, JuMm@onutiap Ba 6apya Typaard UMMYHOTJIOOYJIMHIIAD COHUHHUHT
KaMalHuIIM UMMYHUATET TU3UMHHUHT JETOKCHUKAIKS MOTCHIIMATUHUHT ITaCaHIIN

onad OOFJIHK.

DHJIOTOKCUKO3HUHT OFUPJIUK JapakacH TypJid JadopaTopus KypcaTKUuapu
ownan Oenrwrananu. [y makcamma Terunuim XUcoOJaHTaH SAPOBHM CHUIDKHIIL
WHJIEKCIIapH Y30K BaKT JaBOMHJA WIUIATHIITAH, MacajdaH, WHTOKCUKAIUSHUHT
yHUBepcasl Jekonurap wuHaekcu. lllyngalt Kuiaub, “TU3UMIN SULTAFIAHUIIT
peakUMsICH CUHAPOMH~ Ba ‘“OHIOIEH MHTOKCHKAUUS CUHAPOMHU  TyLIyHYaJapH
VpTacuga OOFIMKIMK MaBxXKyHd OYynub, Oy OOFIMKIUK, DXTUMOJI, KYpUHHUIIUAAH
cabab-okuOaT KypuHUIIMAAUP. SITUFIaHUIIAA TPOTEOJU3HUHT (HaOJIIAIIHIIN
yu0y TaJlKUHHUHT KYpUHHUIIM OYnuO Xu3MaT KwiMiid MyMKHH. ['emocras

TU3UMHJaru 6y31/IJ'II/IH_IJ'Iap TOKCHUKAaHT Typura 6OFJ'II/IK OMacCJIUuTru, HOCHGHI/I(l)I/IK



xapakrtepra 3ra 0ynaau, JJTUC cuHapoMuHUHT JacTia0ku OOCKUWIapura TYFpu
KEJUIIM, YNKa TYKUMAacd IIMKACTIAHUIIMHUHT 3pTa OeNrucu SKaHJIWTY Ba
SHAOTOKCHKO3 Ba TMOJHOPTraHid ETUIIMOBYWIMK XOCWI OyiauimM OwiaH
oormukyury kypcatuiarad [59]. Kon uBumMHM (aosmanyBUHHHT OUp KaTop
MOTEHIIMAT MyMKHH Oyiran Mapképiapu opacuaa TPOMOHUHT OUp KUCMU OYnTaH
y3apo O6ofmanraH (ctabmuiamran) GuOpUHHUHT y3UTa X0C Ierpaialys MaxCyloTh
Oynran J[-muMepHUHT M1a3Ma Japa’kaCUHU YPraHUII aI0XU]1a KU3UKUIIT YHFOTA/IH.
Jl-mumep TabpU(DUHUHT JUATHOCTHK Ba TIPOTHOCTHK axaMUATH KyIuHYA
BSUIIUATIAN. 3apaodaaru  Jl-muUMepiapHUHT  KOHIEHTpanusicu (GUuOpUHOIU3
daomurn Ba JM3uciHaHran (GuOpuH MuKIOpura MyTraHocuOaup. YmoOy Tect
GbulOpuH KyWKaJapMHUHT [IAKJUIAHUIIK Ba MapyajaHUIM >Kapa¢HJIapUHUHT
WHTEHCUBIUTUHY,  (UOPUHOMUZHUHT  (PAOJUIMTMHM  Ba  MHTPABACKYJISIP

reMOKOAryJisiys THTCHCUBIUTUHUA OaxoJaiira MMKoH oepanu [7, 128].

Myamudnapauar — kypcatumuya, CHpKa KUCJIOTacM OwilaH — YTKUp
3axXapiIaHUIa TeMOCTa3HUHI TpoMOouHUTap OYFUHU (TPOMOOLMTONEHUS, KOH
IUTACTUHKAJAPUHUHT ~ arperaniioH  GyHKIMSICUHUHT — macaiiumu) Ba  JI-
JUMEPJIAPHUHT KyTaiuiy GoHuia TMMQPoIuTap-TpoMOOIIUTap KOHTAKTIN ¥3apo
TABCUPUHUHT KyYalHIIN KUCMHJIA Y3rapuiuiap Ky3aTwirad. Yoy maToJorusaa
AUM@poUUTap-TPOMOOLIUTAp aAre3uB KypcaTKMuM KOH Iuia3macujparu  [I-

JTUMEPJIAPHUHT TapKUOU OWyIaH Y3apo OOFIMKINTY aHUKIaH . [132]

CyHrru Muuiapja SpHIIMITaH IOTYKJIAp Ba 3K30TOKCHK IIOKHH JaBOJIaIl
IOKYMJIH aCOpaTIapHUHT OJIIMHY OJIUII Ba JABOJIAIl MyaMMOCHHH J0J13apOTUTHHH
HaMouuI Kyutaan. [THeBMOHUSIIAp MHTOKCHKAIIMSIHUHT COMATOTeH OOCKHMYMHHHT
KyTl yupaiiauran Ba xaBdmau acopartuaup. Kucnortanunr ku3mimyHraura 0eBocura
TabCUPH Ba KYIIWIKO KeNraH HHPEKIUS HATHKACHIa PUBOYKIIAHAIUTAH 330(aruT
nvcharusra, OmKO30H-UYaKIaH XaBMIN KOH KETUIIJIAPHUHT KeJIMO YMKUIINTA Ba
KeMUHYAIUK KU3WIVHTAYHUHT YaHAUKIW TOpAMUIUIapy Maiao Oyauiura ojimd
kenaau. OIIKO30HHWHT KATTUK KyWHINM OWJIAH YHHHT TYCHK (DYHKIIUSCHUHUHT
Oy3WIUIM Ky3aTwiaau, Oy MUKpoO (IOpaCHHUHT Y3rapuilmaa HaMoEH Oynasu,

Oy 3ca CyCcT K€UyBUH SULTUFIIAHUIL YUYH 3apyp apT-IIapOUTIapHU sipaTaau. bup



Karop Myamu@IapHUHT  TabKWJIallli4ya, KPUTUK  XOJaTaa  TUIOKCHS
SJUTMFJIAHUIITHA  KYJUIOBYM MEIMUATopJiap HWNUIA0 YHUKAPWUITHUHT KYIaHuIIy,
IMUTOKWHJAp Ba KAHUHJIAPHUHT  (AOJUIAlIUIKM, KOH  TOMHPJIAPUHUHT
YTKa3yBUAHJIUTH OIIWIINA, KOHHHHI CNHINKOKJIMTA Ba MHKPOTPOMO XOCHII
Oymumuaan nOOpaT TU3UMIIH SULTAFIIAHUII PEAKIIUSICHHUHT MAKIJIAHUTITITA 0THO
kenmaau [94,95]. Tusumid sUITUFIAHUIT  PEAKIUACH Ba THUIIOKCUSI JIOMMO
MPOTCONIMTHK  JKapaHJIapHUHT  (aoJUIalIuIM, KOH UBHII TH3UMH Ba
¢GbubpuHOMUTUK TH3UMIIAp OMinan 60fFnuK [132]. Anabuérna roKymIin acopaTiapHu
ApTa TalIXMCTAIl Ba TEpanusHU Y3 BakTujaa Ooluiaml MMKOHWHU OepaauraH
peaHMMallMOH, TEpaIeBTHK, >KAppPOXJMK mpoduuiapu Oynaran Oemopiapaa
TH3UMIIA SUDTUFJIAHWI PEAKIUACH CHHIPOMH YYyH KEHT KYJUIaHWJIaJAUTaH
TAlIXUCOT QJITOPUTMIIAPH XaKHUJa MabIyMOTJIap MaBXKya. bHUpOK, cupka
KHCIIOTacH OWjIaH 3axXapjaHUWIaa yJIapHU KIMHUK TOKCHUKOJIOTHSANA KyJIIal
MMKOHHATH KypUO YHKHMIMAraH Ba TaJKUK KMIMHMAraH. Y TKHpP CHPKa KHCIOTAacH
3axapJIaHUIIIA TU3UMITH SUUTAFIAHUII MyaMMOCH OYiinda yMyMIIaIITUPYBYM KEHT
KaMPOBJIIM TAIKUKOTIAp MaBXKyJ AMac, YTKAP 3K30TOKCHKO3 TMATOTCHE3MHUHT

yi0y KOMIIOHEHTUHM TY3aTHII YyCYJUIapU eTapiid Japaxkaja aHUKJIaHMaras.

[61,64,65,96,97].

MuUKpoopraHu3MIIAPHUHT TATOTCHJIMTA Ba aHTUOWOTHKIIApra Y IaMIIMIIUTH,
KAMEBUN KYHUIITHUHT CICIU(PUKIUTH, OaKTepusyiap BETCTAMSHUHT OJIUHU
OJIUIIITa WMKOH O€pMaciHWIv, TOMEOCTa3HUHI 4YyKyp Oy3WIHILIapH, IOy
MaTOJOTUSHUHT OJITMHU OJIMII Ba JaBOJjallljia KaTTa KAHWHYMIUKIIAD TYFIUPAIN

Ba Y0y MyaMMOHH XaJl KWJUIIIA STHTY EHAITYBIAPHU U3JIAIlra MaKOyp KUJIaau.

1.6. Tusumiam SJUIMFJIAHUII PEAKUUSICM CHHAPOMH, TreMocTa3
Oy3WJMIUIApU BA JHAOTeH MHTOKCHKALMAHM (PAPMAKOJIOTHK KOPPeKuHs

KWJIHII HYJJ1apu

YTkup cupka KHUCIOTacu OWJIaH 3aXapiaHWIla TU3UMIMA SITUTHUFIAHUII
MyaMMOcH OViinda yMyMIIaIITUPYBYH KEHI KaMPOBIIM TaIKUKOTIap MaBxkKy/Jl SMac
Ba VYTKAP 53K30TOKCHKO3 MATOT€HE3UHWHI YOy KOMIOHEHTHUHHU TY3aTHII

yCyJUIapu €Tapid JapakaJa aHWKJIaHMaraH. YOy MaTOJIOTHK Xapa¢HIapHUHT



PHUBOXIIAHUII AapaKaCH Kylda TOKOpPH, 6y IMOIMWJINHY Ba YHHUBCPCAJ MIaTOICHCTHUK

aCoCII KOPPEKITUSHU Tanald Kiau.

daon sUUTMFIAHUIITA KapIik JaBoJialll, reMocTa3 Ba (MOPUHOIN3 TH3UMUHU
KOppeKIUsIal, aHTUAOTra XOC Ba y3Ura Xoc OynMaraH JI€TOKCHUKAIus Ba
UMMYHOKOPPEKTUB Tepanus OwinaH Oupra HHQEKIUSAra Kapliu TeparnusHu
kenratupuim CK Ounan YTKuUp 3axapiiaHuiy OyiraH OeMopliapHU JlaBoJjalijia

aJICKBaT Ba TYJIAKOHJIW WYHATUIILIAp XUCOOTaHAIH.

[lynnait xKuauO® KYpUHUINMAAH, TATOJOTHUK Kapa€HHUHT WYHAIWIIN
OPTaHW3MHHHI TU3UMJIM SUUIAFJIAQHUII PEAKIMACH CUHIPOMHUHHU HA30paT KHWJIMII
KOOWIMSTUHYU aHUKJIANIM, aMMO arpecCuB sUUTHUFIAHUIIT OMUIIapU (IPOTEOTUTHK
(dbepMeHTIap, 3pKUH paguKailiap) TAbCUPUHUHT UHTEHCUBIIMTH Ba JABOMUIIATH
OWJIaH TOMEOCTa3HM TapTUOra COJMII MEXaHM3MJApu 4YerapaHud Oelruiaia,
YHIAH IOKOpH Kypcarkuuiapaa puBoxkiaHaérraH TAPCHu opraHu3sMHUHT Y3u
eHra onmanau. llyHaaH CYHr sUUIMEIAHUII >Kapa€Hu Oomkapub Oyiamaiaurax

XoJlaTra Keiauo, MaTOreHeTUK axaMusITra sra Oyiaau.

Yoy 0600HM yMyMJamTUpraH XxoJjjaa, ymoly mapxja KeJITUPWITraH
MabJIyMOTJIap, Xed Oynmaranma rumore3a makiauaa, 1SPC mnaroreHesunw,
MMMYHOCYIIPECCHUs KYPUHUILIUIArd UMMYH qucyskuuscu ounan 6ornuk CKnan
YTKUP 3axXapJIaHUIIMHUHT COMATOIeH OOCKUYMHU KYpUO YMKUILITa UMKOH Oepajiu.
Kputuk XoJIaTIapHUHT TMOJMOPTaHiN E€TUIIMOBUYMIMK CHHAPOMH, SHJIOTEH
UHTOKCHUKAIUS CUHIPOMHU, JATUC-cunapomu xamMaa reMocTas Ba
GbUOPUHOMU3HUHT OOoIIKa Oy3WJIUIUIApH, OSPKUH paguKal >Kapa&HJIapHUHT
daommamumm  kKabu acocwili CHHAPOMIIAPH THU3WMIIMA SUUIAFJIAHUIT HYKTau
HazapuaaH TYIIYHTUPWIMIIN MYMKHH Ba TaHKUJIUW IIApOUTIIAP MATOTEHE3UHUHT

TapKUOUI KUCMUAUD.

Cupka kucimoracn OwiaH VYTKUp 3axapiaHraH Oemopiapiaa FOKyMIIH
acopaTjapHU PUBOXIIAHUINN/A TUZUMIIN SUUTUFIIAHUIIT PEAKITUSCH CUHIPOMUHUHT
ponM Xakuja MabiaymoTiap WYk, Oy OemopiapHU aaBoJjiall JaBOMHUNIUTHHU
OIIMIITUHUHT Ba YTKUP 3aXapJIAHUIITHUHT COMATOreH OOCKHYU/a YIUM XaBOUHUHT

cababnmapuman Oupu OYynuO xucoOnmaHagw. THU3UMIM SUUTHFIAHUII PEAKIUSCH



CUHJIPOMHUHUHI TapKUOMUN KUCMIIapU OYJIraH MaToJIOrMK peakuusiiapra, Xycyca,
UMMYHOKOPPEKTHUB Tepanusg KaOu (apMakoJOTUK TabCHUpP MEXaHU3MIIApU
aHWKJIaHMaraH, Oy mon3ap6 6yiub xucobmanamau. [y myHnocabar 6unan TAPCHu
TalIXMCJIAlll Ba YHMHT YTKUP CHUpKa KHCIOTacH OwujiaH 3axapJlaHulll
NaTOreHe3UAaru poJiMHU 0axoJjaml, MIYHUHIIEK YHH JIaBOJAIIHUHI MMaTOr€HETHK
XKUXATAaH KEHI KaMpOBJIM YCYJIMHHM HWIUIA0 YUKHII JKyda MyXHUMAHp. YOy
3axapJIaHUIl XoJlaTiapua acopaTiiap Ba YIUMHU KaMaUTUPHIL YUYH HH(PY3HOH Ba
UMMYHKOPPEKUMSAJIOBYM  JABOHUHI  IMATOTCHETHK JKUXATAaH  acOCJIaHIaH
TaKTHUKacHU acocuil poia YiiHamu kepak, Oy TAPC puBoximanuin gapakxacHHH
nacaTHpUIIM, CHpKa KHUCJIOTACMHM MCTEbMOJI KWIMII (DOHHAA ab3oJaplaru
Oy3wIuIIapra Ba 3K30TOKCHUK HIOKKAa oiau0 kenumu MyMmkuH. Iy myHOocabat
OujaH CHUpKajdu 3axapiiaHull OujaH oOfpuran Oemopiapia HMMYHOJIOTHK
Oy3WIHMIUIAPHUHT TPOTHOCTHK HWH(MOPMATHUBIUTMHU aHUKJAII, KAaCAJTTMKHUHT
PUBOXKJIAHUILIWTA WYy KYyWMaciIuK Y4YyH KOMIUIEKC Tepanusaga HWMMYHHTET
TUCQYHKIMSCUHU OJIIMHU OJMII QJITOPUTMUHU HILIa0 YHMKUII Makcajra
MyBO(QUKINUP, YHUHT ONTUMJIa €4MMHU YIIOYy KOHTUHIE€HT OeMopiiapuia 1aBoJall

HaTWXKAJIapUHU CC3UJIAPIIN dapaKajia SIXHJHJIaf/'II[H.

[lynnait xkuimub, 3aMOHAaBUN WIMHI anabuérinapaa MaBxyln OynaraH
MabJIyMOTIApHU TaxJwil Kwiuil HaTikacuga, CK OunaH YTkup 3axapiiaHud
oynran Oemopnapaa TAPCHUHr MaK/UTAHUIIA XYCYCUSTIAPUHHU KJIMHUK Ba
n1abopatopus TAAKUKOTIAPUHUHT MabJIyMOTIapuaru HOMyTaHOCHOJIUK, FOKYMITH
acopatjiap PHUBOXJIAHMILIMHUHT YpraHuiran cabaOlapuHUHT ETUIIMACIUTUHU
MHOOATra OJIraH XO0JJ1a, YJApHUHI 4YacTOTaCH Ba OFUPIIUTH, YTKa3WiraH
TQIKUKOTIAPHUHT WIMHUIA Ba aMajuil axaMUsITH, CUpPKa KUCJIOTacu OWiIaH YTKUp
3axXapJIaHMIll TATOTeHEe3UAa THU3UMIIM SUUTMFJIAHMII PEAKIMUSICUHUHT POJIMHU
VpraHuuIHUHT J0J3apOiuru, Makcajara MyBOMUKIMIM Ba YHU (apMaKOIOTHK
KOPPEKLUMSCHHA aMmaira OLIMPUII HMMKOHMATH TYFPUCHIArd  MacalaHH
HIAKJUTAHTUPUII yUyH Oapya 3apyp LIapouTiap MaBXKyJ JIeTaH XyJjocara KeauIil

MYMKHH.



V. BOb CUPKA KUCJIOTACH BIJIAH YTKHUP 3AXAPJIAHUIIJIA
TU3NMJIN AJJINTJTAHUI PEAKIIUACHU CUHAPOMHA
BEJITUJIAPUHUHI' TAIIXUCUH CE3I'MPJIMTHU BA
MABJIYMOTJMJINK KUAMATH

AmManuii xuxataaH OeMopiiapHu MyBad@PakusTiIv JaBOJALIHUHT TapOBU

IIaTOJIOTHUK )KapaéHHI/IHF OfMPJIMTUHMU OpTa TAIXHCJAIll, ro3ara KEJIMIIN MYMKHWH



Oynran acopaTiapHu Oalopat KWIHIIIUP, Oy CUpKa KUCIOTacH OWIIaH 3axapiiaHraH
OemopiapHu KaOyn maWTuga Xam, JaBoJialll OOCKMYJIapHAa XaM TepareBTHK
TaAOUpIapHUHT MaKOyN TYIUIAMMHM aHMKJIAl UMKOHUHHU Oepanu. Iy makcamna
Oup KaTop KIMHUK Ba JabopaTopus KypcarkuwiapuiaH GoiganaHuiaim.
KacanmnukHuHT HaTrKacu Ba acopatiap XaBhu Me30HIapu cudaTruaa yIapHUHAT YHT
KYTI MabJIyMOTIWJIAPUHY U3JIAIl KU3UKAPJIM aXaMusIT KacO 3TajIu.

2.1. Cupka kwuciaoTracu OWJIAH 3axapjaHran OeMopJapaa TH3HMJIA
SULTMFJIAHUIT  PeaKUMsCM CHHAPOMHUHMHI TAIIXMCHH Ce3rMpJIUrd  Ba
JadopaTop TeKIMPYBIAPHUHT MABJIYMOTININK KHHMATH

TaaKUKOTUMHU3HUHT acCOCUN MakcaJd CHpKa KHCIOTacH OWJIaH 3axapJiaHuIll
aCOpATJIAPUHMHT MaTOreHEe3uAa TU3UMIIN SULTUFIAHUIT PEAKIUSICH CUHIPOMUHUHT
aXaMUATUHYU aHUKJIAI Oynrannuru cadadmu, 6u3 CK Owirad 3axapiaHuiiy Oyiarad
Oemopiiapaa KIMHHUK-T1a00paTop KypcaTKUUJapHu KUECUM Taxjimil Kuiauk. Cupka
KHCJIOTaCH OWJIaH 3axapilaHraHJaH KeWHHIM OMPUHYM CyTKanapjia yMyMHUH KOH
TEKIIUPYBU  KYpCaTKUWIAPUHU  TaxJIWJ  KWIMII  HaTWKacuaa  yMyMUH
FEMOIVIOOMHHUHT, JPUTPOIMUTIAP MUKIOPUHUHT KaMaWWIlM, JICUKOIUTIIap
connHUHT Ba DU THuHT ommmm anukaanau (3.1-xaasan). Cupka KucioTacu OuiiaH
OFUp Japakajdu YTKUP 3axapiiaHraH OeMOpJIAPHUHT KOHUJArW JIEUKOLIUTIIAP
MUKIOPU JUHAMUKACUHUHT TaXJUIU LIYHU KYpCaTIUKH, KaOyJl KWUJIMHTaHUIaH
KeunHru 24 coat nuuja 6apya ypranuiaran 0eMopiiap KOHWHUHT OUPIUK XaXKMUIA
HeuTpodun rpanynouutnap (HI) coHuHuHr xymaitumm tydaiau JIeMKoLUTO3
Ky3aTwirad. JIMHaAMUK TagkMKOTAa 3-4d CyTKajga OemMopiiapja TIeMOIVIOOWH
Jnapaxacu KaOyJl KWJIMHraH Oemopiapaaru 1-um kyHparura kKaparanga 10,6%ra
MacT JKaHJIUTH aHuKIaHAu. CHupka KHUCJIOTacu OWIaH 3axapiaHuIgaH S5-CyTKa
yTrad xaM, yMyMHH KOH TEKIIMPYBU MabIIyMOTIAPUHU TaXJIHJI KUJIHUII IIIYHU
KYpcaTauku, OeMopiiapjia TeMOrjJoOMH Japakacu MabEpuil JapakajaH TacT
oOynran, OyHJa HOPMOLMUTApP, HOPMOXPOM AaHEMHUSHHUHI VpTaya OFUPIIUTH
caknanras. Ky3aTyB naBpuja manuHTIapaa reMoraoOuH Mukaopu 28,4% ra, KH3uil
KOH TaHaudasiapu conu 20,0% ra kamaniu.

Kansaa 3.1



Cupka kucjoTracu OMJIaH 3aXapJjaHran 0emMopJaapaa KOH TAXJIMJIMHUHT

AMHAMHUK KYPCATKUYWIAPHU

KoHn Taxnaumm Kabyn kunuHTaH1aH KeMHMHATH KyHIIap
KYpcaTKUwIapu 1-yn 3-un 5-uun

['emorno6uH, T/11 123(104; 110(91;114) 88(74;92

OputpouuTtiap, 3,1(2,9; 3,2) 2,71(2.4;,2,9) 2,4(2,2;2

JleiikouuTnap, 16,6(10,0; 25,2) 12,3(8,9;19,7) 12,5(8,8;19,6)
x10/n

OUT, mm/c 9 (5; 13) 10(5;14) 8,5(5;12)

CK Ounan 3axapiaHuljga KOHAArd JIEWKOLMTIAD COHUHU Ba YJIAPHUHT
MOMYJISAIUSIIAPY HUCOATIIApUHHN YPTAHUII SULTUFIAHAI (PaoTUTHHA 0axX0JIail yIyH
KaTTa axaMHsTra ra, Oup BakTHUHT y3uaa Oy kypcarkuy P.C.bone (1992) 6yiinua
TAPC Hu aHuKI1a Me30HIapuiad Oupu xucoobianaau. [120].

CKunu 3axapiaHuni OuiiaH KacaJulaHTaH OEMOPJIAPHUHT KOHUJIaTy JICHKOIUTIIAP
TapKUOMHUHT JTUHAMUKACUHU TaxJIWI KWJUII I[IYHH KYpcaTOuKu, KaOyl
KWIMHTAHUJaH KEWWHTH OWpUHYM CyTKamapja KOHHUHT OWPIHK XaKMHJIA
Hertpodun rpanynorumiap (HI') conmHuHr Men€puil kypcaTkuuiapra HucOaTaH
14% (67%) ra kynaiuim xucoodura aaBojiaHa€Tran 0apya Oemopiapaa JIeHKOIUTO3
Ky3atuwirad, erwniMarad HIT  (ém, Taékya saponum) 5 wmaprara  (7,5%),
JUMGOIUTIAPHUHT 2 MapTara Ba MOHOIIUTJIAPHUHT §,4% ra KaMaluIM Ky3aTUITraH
(3,2-xamBan).

Kansan 3.2
Cupka Kuca0Ta OWIaH 3aXapJIaHTaH NANMEHTIAPAA OMPUHYH

CYTKAJIApAAa JeHKOUUT/IAP Ba YIAPHUHI NONYJIAUMSIAPUHUHT MUKIOPH

bemop ETI/IJIMaFafI HI" (ém, | CermeHTSapO Mumdomtiap| MoHomntia
Jap Ta€K4ya o HI'
MHUKJIOpU P MUKJIOpH
rypyxJjap SIPOJIHIIAP) MUKJOpH
bemop 7,5(6,0;9,0 67 18 (13;23) 55
nap % )* (55;79)* * (4,0;6,5)
9(0,7;1,1)* 7,9 (6,9;8,9)* ' ’
0.9 (0.7:1,1)* 7.9 (6,9:8.9) 1,7;2,7) (0,4,0,8)*




1,5 53 36 6,0

% (1,0;2,5) (50;56) (32;39) (5,0;7,0)
aoc.
Cornomn 0,1 2.8 1,8 0,3
ap (0,0;0,1) (2,5;3,1) (1,7;2,0) (0,2,0,3)

(1 = 30)

N3ox: * - cornomiapra HucbaTaH CTaTUCTUK UIIOHAPIU PapKiap MaBxy.
p <0,05.
TagkukoTIap UIyHU KYpcaTAUKHU, OeMopIiap/a JICHKOIUTO3 3-4u Ba S-4un
CyTKajapja CakJIaHTaH.

CK Owian yTkup 3axapiaHMIIaH KeWWHTH 3-4u Ba S5-4d CyTKajapia
JEMKOLMTO3 TPaHyJIOLMTO3 Ba Taéua sAPOJIM CUIDKHUIL, YIIOY JapakaJa CakiIaHTaH
€KU KyTaiiraH Ba ypTaya MOHOLIUTO3 OMiIaH HAMOEH OYJIIu.

[ysuHraex, okurap Ba  OyHpakiJapHUHT  (YHKUMOHANI  XOJIATUHU
XapakTepJOBYM TAJAKUKOTIAPHA TaxJIWJI KWIIHK, yJap ab30 ETUIIMOBYWIUIH
mkanack (CODA) Gyitnua 6axomaliaa XaM MyXUM aXaMHSTIIN KypcaTKAdiapra ora
[165].

Omub Oopwiiran TagKUKOT MabiayMoTiapura kypa, CKpgan 3axapiaHuiigaH
KeWMHHTY OMPUHYM CyTKajgap/a OMOKUMEBUIN KOH CHHOBIIAPW HATHXalapyu YMyMUIN
OWMpyOuH, yMyMUI OKCHJI, TJII0K03a, KpeaTUHUH, Kainui, HaTpuil, ATAT Ba ACAT
TaxJIWINAA CE3UIapiN Y3rapuIlliap aHUKJIAH]IN:

bemopnapna ymymuil ymymuid OwiMpyOMH MUKIOPU OWPUHYM CyTKajgapnaa
MeBEpPIAH YypTada napaxkana oupi, 3-4d CyTKaja 3ca Oemopiapia yMyMUn
OwMpyOUH MUKIOpU MEBEPHM KypcaTkuurada mnacairannuru anukiaapgun. CK
OwnaH 3axapiaHulgaH 5 CyTKa yTrad, KOHHU OMOKMMEBUM TaXJIWJ KWJIUII ITYHU
Kypcatauky, OeMopiapia yMyMHil OWIUpYOMH Ba yMYMHUH OKCHJI MHUKIOPU
MeBEPUI KypcaTkuuiiapaa Oyiras.

Konparu riroko3a Mukaopu 1-um kyHaa MebEpuil KypcaTKU4uaapaaH OIITaH,
KpEaTWHWH Ba MOYEBHHA MUKJIOPH MEBEP KYpcaTKUUJIapHiaH I0KOpU OYIIu.

DJNeKTpOJUTIap TapKUOUHM Oaxojamiga Oemopiiapia XJOpuijap, Kajaud Ba

HATPHUU KOHLEHTPALUSACH MEBEP KYPCATUKWIAPU JOUPACH]IA IKAHIINTH AHUKJIAH]IH.



[lly Ounan Owupra, Oemopiiapja KpEaTUHUHHUHI IOKOpHM Japa)xacu OYJras,
IIYHUHTZIEK a30TJM [UIAKIAPHUHT MOYEBUHACHHUHT KHUMATIapu MaKCHMall
napaxana omrat (3.3-xaaBai)

Kaasaia 3.3
Cupka KucaoTracu OMJIaH 3aXapPJaHraH NAIMEHTIap KOHUHUHT

OMOKMMEBMI TMHAMUK KYPCATKUYIAPHU

MoKasaTeis KaOyn kunuHranaan KeMUHIY KyHiiap

1-yn 3-un 5-un

YMyMHH OWTHPYOHK, | o) 9 (132:34,1) | 15,7(13,6;36,0) | 14,1 (12,6; 17.6)

MMOJIB/JI

bornanmaran
7,9 (6,5; 11,1) 6,8 (4,3; 11,6) 6,9 (6,0; 9,0)

OMIMPYyOHH, MMOJIb/JT

Ymymnit okewt, /n | 66,2 (61,4; 74,1) | 65 (64,6; 79,5) 64,9 (63,1; 68,0)

I'mrox03a, MOJIB/JT 6,0 (5,1; 6,7) 5,6 (5,0; 6,4) 4,7 (5,0; 5,6)

Kpeatusun, Mos/1 | 0,12 (0,11 0,18) | 0,13 (0,07; 0,13) | 0,20 (0,08; 0,12)

MoueBHHa, MOJIb/T 8,2 (7,1; 11,5) 9,2 (7,6; 10,6) 1,2 (5,6; 8,8)

Xnopuaiap, MOJIb/JT 103 (100;106) | 101,0 (99; 108) 101,0 (93; 108)

Kauuit, Motb/ 35(3,1:43) | 35(3,5 4.2 3,6 (3,0; 3,6)*

Harpuit, mons/n | 142(138; 146) | 138 (135; 141) | 143 (131; 140)*

AnAT, OGupnuk 98,0 (67,0;135) |90,0(78,6; 210,0) | 78,0 (42,6, 89,0)

ACAT, 6upmux | 104,9 (76; 161) |100,0 (79,4; 232)* 67,0 (53; 120)

N3ox: * - cornomiuapra HucOaTaH CTAaTUCTUK UIIOHAPIH (papkiaap MaBxkynd p <

0,05.

beMopnapaa yMyMuil OKCUJI Japa)kacu MEbEPUN KypcaTKUujap Japa)kacuia
AW, aMMO MEBEPHUHT TMMacTku derapacuma Oymmu. CK OwmmaH 3axapimaHraH
O6emoprapaa araHnHaMHUHOTpaHCc(depasa Ba acmapraTaMuHOTpancdepasza Ghaosuru
Oapua 5-cyTka JaBOMHUAA IOKOPHIUTHAYA KOJIJIH.

DNEeKTpOJUTIAp TapKUOUHM Oaxojamiga Oemopiapia XJOpuijiap, Kajaud Ba
HATPUM KOHIEHTPAIMACH pyXcaT JTWITaH KYpCaTKUWIapAaH OIIMAaraHIuTu
aHUKJIaHH.

3.2. TU3UMIIM SULTHFJIAHMII PEAKIUSICH CHHAPOMM PHBOKJIAHUIIAHUHT
NATOreHe3n/1a reMoCTa3 TU3UMU/ATH Y3rapuuuiap

CK Ounan 3axapiiaHMIIaH KeWWH KPUTHUK IIAPOUTIAPHUHT PUBOMKIAHMIIIH,




XaMm YTKUP SULTUFIIAHUII PEaKUUACH, XaM TeMOCTa3 TU3UMHUJIa YTKUP IaKIIaHyBYU
y3rapunuap 6unan 0ornuk. Lllynunr yayn CK nan 3axapianran Oemopiiapaa oiauo
Oopran TaJAKHMKOTUMH3/a KOH HMBHUII TH3UMH Ba (QPUOPHUHOJIUTHK TH3UMIApAaru
Y3rapunuiapau 6axosaiira 3pTuoop 6epauk (3.4-xaaBa).

CK nman 3axapianran Oemopiapnaa nporpoMOun unaekcu (IITU) menépuit
KypcaTkuuiapad mnact Oynmu0, Oy THNOKOAryJSIUSHUHT PHUBOKJIAHUIINHU
KypcaTaau, TPOMOUH BaKTH 3ca I0Kopu OYiu0, Oy y30K MyJIJIaTIH TOMUP UYH KOH
WBUIIN CUHAPOMHUHUHT OOIUIAHUIIN Ba PUBOKIAHUIIMHY Oamopat kunaau - JIBC
CUHJIPOMHU.

3-un cyTtkana, koH taxgawimaa [ITU (87%) ommimm ky3atnnub 1-yu cyTkara
HucOatan (80%) OKOpWUIMIH aHWKJIAHTAH, JICKHMH XaJId XaM MEBhEp Japakacura
ermarad. bemopnapna @uOpuHOreH mapaxkack OMPUHYM KyHJla MEbEpUi
KypcaTkuwiap derapacuaa Oymu0, kyzaryBHuHr 3-um (18,8%) Ba S5-um (40,6%)
KyHJlapura acra-cekuH omau. bemopnapna @KTB HuHr 0Kopu KypcaTKuwiapu
CaKJIaHUO KOJIIH.

CK nu 3axapiaHumiiad 5 CyTKa yTrad KoaryJiorpamMma KypCaTKW4YJIapUHUHT
TaxJ WM IIyHU Kypcatauku, 6emopnapaa [ITU kypcaTknunapu menEpuil napaxara
eTMaraH Ba MacT Japaxxaaa KoJiraH.

Kansan 3.4

Cupka kacjaoTacu OWIaH 3aXapJIaHraH NAUEeHTJIAPHUHT KOAryjaorpaMmma

KYPCAaTKUYJIAPH JUHAMMKACH

KaOynnan keiiuHru KyHiaap

Kypoamiars 1-yu xyH 3-4u KyH 5-4u KyH
[1TU, % 81 (71, 88) 87 (80; 100)* 86 (83; 105)*
dubpuHoreH, /1 3,2(2,5;4,1) 3,8(3,2; 4,9 4,5 (3,2; 6,0)
®KTB, ¢ 47 (40; 54) 43,5 (23; 32)* 36 (26; 34)*
TpomOuH BakTH, C 58,9 (55; 61) 46 (34, 43)* 39 (34; 40)*
KOH KeTHIIl BaKTH, C 3(2;4) 3(2;4) 3,5(2; 2)

N3ox: * - cormomuiapra HUCOAaTaH CTATHCTHK HIIOHAPIU (dapKiaap MaBxyd p <

0,05.




TpoMOMH BakTHHUHI Japakach MEbEpUM KUWMATIap JWara3oHura MoOC
kenMmaau. [ITU vunr sar nact gapaxacu Ba ®KTB Ba TpoMOWMH BaKTHHUHT DHT
FOKOPHY KypCaTKUWwiapu Kauj STUIIIU.

Kabyn BakTHga KHCIOTa-acoOC XOJATHHUHT KYpCATKUUYIAPUHU TaXJIWJ KUAJTUII
IIYHU KYpCaTAuKU, NalueHTIap Kouuaa pH, kapOoHaT aHTUAPU] Ba KUCIOPOIHUHT
napuuan 6ocuMu MebEpPUl KuiMatiap KypcaTkuuiapura Mmoc kenanu (3.5 sxaasan).
Cupka xucioTacu OujlaH 3axapjaHuIIgaH 3-cyTKa VTrad, KHCJIOTa-acoClu
rOMEOCTa3 KYPCaTKUWIAPUHY TAXJIUJ KUIUII IIYHU KYPCaTAUKHU, OeMopiap KOHUAA
pH, xapOGoHaT aHruapuj Ba KHCJIOPOAHUHT IMapuual OOCHUMH MEBEPHA
napamerpiaapaa Koiaau. Cupka KucjaoTacu OnjiaH 3aXapJlaHTaHUIaH S-CyTKa yTrad,
KHCJIOTa-acoC XOJIATMHU TaxJIWJI KWIHII Oemopiap KOHUHUHT pH Kuiimaru,
KHCJIOpOJ Ba KapOOHAT aHTUIAPUIHUHT Tapiyal OOCMMH XaM  MEbhEp
KypCaTKUWIapHUaa SKAHIUTUHA AaHUKJIaIH.

Kaasaa 3.5
Cupka Kuciaoracu OnJiaH 3axapJIaHuIl 0yJIran 0emMopJiapaa KucJara-acoc

roMeoCTasuHUHI JTMHAMHUK Kj"pcaTanJIapu

KaOynnan keiiuHru KyHiap

Kypcarknu
1-yu xyH 3-4u KyH 5-uu KyH
Konparu pH 7,29 (7,25; 7,31) 7,35 (7,25;7,30) | 7,32 (7,29; 7,34)
Pa CO2, mm.cum.yct. | 35,0 (33,0; 35,8) 32,0 (32; 35) 33 (32; 36)
Pa O, MM.CUM.YCT. 90,0 (87; 91) 93,0 (92; 93)* 94 (92; 97)*

H2CO3

12,7 (11,6; 13,3)

13,5 (12,6; 14.,2)

15,2 (14,8; 15,7)*

N3ox: * - cornomnapra HucOaTaH CTAaTHUCTUK WUIIOHAPIM (papKiaap MaBxkynd p <

0,05.




['eMOIMHAMUKAHUHT TMHAMUK KYpCATKUUIIAPH.

TaaxkukoTUMHU3 HaTWkanapu wmyHH kypcarauku, CK OunaH 3axapiaHuing
Oynran 6emopiapaa yprada KoH 6ocumu (AKDBy,r) Ba 10pak KMCKapUIUIApU COHU
(FOKC) ommmimu hormnaa ymymuii nepudepuk kon romup Kapimmurd (YIITK), 3apo
xaxmu (3X) Ba Mapka3uii BeHo3 0ocumuHUHT (MBB)ce3nmapnmm nacainmm Ovran
taBcupaanau. LIKX HUHT MyXuM KUCMUHU HYKOTUII TyQailii KOH alllTaHUITUHIHT
['eMoMHaMUKAHUHT

THIIOJMHAMHUK BapUaHTH YCTYHJIIMK  KHJIJIH. JANHaMHK

KypcaTKA4WwiIapd CUpKa KHCIOTacHJaH 3axapjaHuil OwjaH  KacajulaHTaH
Oemopriapja JaBOJaHUIN OOLUIAaHTAHUJIAH Y4 CYTKa YyTrad, OUpUHYM CyTKa
KypcaTkuuwiapu OuiiaH Oup X1 MabIyMOTJIapHu aHukIaau: Xxycycat, ¥ BTK, FOKC
Ba AKD ypr ICp KypcaTKuWIapuaa Ky3aTUILIH.

I'emommHaMuk mMmapaMeTpiapHu YpraHum myHu kypcataukud, CK Owunan
3axapiiaHuIIgaH  Oerr yTrad,

KYpCAaTKUWIADHUHI ~ MEbEPUIIIAIITYB

CyTKa
TEeHJICHIUSICU 1aBoM 3Ty, OyHaa CK nu 3axapnanuinm Oynran 6apua 6emopiapa
TaxuKapAus Ba TUNEPTOHUSA TEHJIEHIUACH cakiaHuO koiau. »HT tokopu YIITK,
FOKC Ba AKb xampaa sur nactiapu 3X, ropak unaexkcu (FOW) sa MBb na xaiin
atrau (3.6-kaaBan).

Kansana 3.6

Cupka Kucjaoracu OMJIaH 3axXap/JaHraH 0eMopsapaa reMoOAMHAMMKAHUHT

AUHAMMK KYpPCATKHYJIApH

. KaOynnan keliuHru KyHiap
Kypcarknu

1-yu xyH 3-4u KyH 5-uu KyH
VIITK, qun/c x cm? 890 (855; 940) 860 (780; | 780 (780; 840)*
3X, Mi/m? 24 (21, 26) 25 (27; 30)* 25 (33;36)*
FOU, n/MuH X M? 2,2 (2,0; 2,5) 2,4 (2,3;2,6)*| 2,4(2,7; 3,0*
FOKC/mun 98 (92; 102) 96 (84; 87)* 96 (80; 86)*
AKB ¥ypT., MM.CUM.yCT. 80 (75; 85) 91 (80; 87)* 90 (85; 91)*
MBB, mm.cuMm. ycr. 1(1;2) 2 (2; 3)* 2 (2; 3)*

N3ox: * - cormomuapra HUcOaTaH CTATHCTHK HIIOHAPIU dapKiaap MaBxyd p <

0,05.

Xynoca kwmb adtum mymkuHkH, CKnm 3axapnmanuim OwiaH ofFpuraH



OoemopyiapHu Kalys skapa€Huja MbEPUM KYpcaTKUWIApJaH KyWMuJard OFHIILIAP
aHUKJAHIU: KOH (opMynacuaa sSKKoJ udojaiaHTraH JICUKOLMTO3NIU Ce3ujIapiu
y3rapunuiap OwiaH TaBcU(IaHTaH JEHKOIUTIap (OpPMYJIaHUHT Yanra CHIDKHUIINA
OwiaH THU3UMIIM SUUIMFJIAHUII peakiusicMHUHr MaHu@ectarusicu. lllyHuHraex,
)urapaa (renaTonuTiapia) TOKCHK-TUITOKCUK IMWKACTIAHMII, THIOKOATYJIAIUsITa
SAKKOJ uomaraHTaH MOWIIIIUK, JEKOMITCHCAIUSJIAHTAaH META0OJUK aliI03HUHT
PHUBOXIIAHMINH, IOpaK (PaoJUATH KOH alJaHUIIMHUHT TUIOJAUHAMUK Typu OVinya
Kedaau, Oy eca HK30TOKCHK IIOKHUHT PUBOXIAHUIINTA 0JTUO Kenuiu MyMKruH. CK
OwiaH 3axapJIaHMINJAH KEeWHHTM YYWHYU CYTKajaa, Jeukonurtap (popmylaHUHT
yanra CWDKUIIM OujaH SKKoJ V3rapummiap, tanaddys3 skkon udogananran
renaronaTus Ba UTOIU3, TUITOKOATYJISIUs, META0O0JIMK alluJJO3HUHT CAKJIaHUIIIN Ba
KOH QilIAHUIIMHUHT TUMOAMHAMUK TYpUJArd Opak (PaoTUSTUHUHT CYCTJIMIU
aHuKIaHau. buszHuHr Ttaakukotumuszaa CK OuiiaH 3axapiaHuIIaH KEeWWHTU
OCmMHYM CyTKaJla KyWujarwiap KalJa STUIAU: UKKWIAMYM KOH KETUIITUHUHT
xaB(UHU OIINPYBYH TUIIOKOAryJIALUsATa MOMUJUIHK; HedponaTus
PUBOKJIAHUILIKMIAH JaJIojaT OepyBYM a30T OallaHCH KYPCATKUWIAPUHUHT FOKOPU
KuiimaTiapu. ['unmoBosieMuss Ba IOPAKHHHT HAcoC (YHKIMSCUHUHT TacaluIm
KaTEXOJaMUHJIADHUHT YMKApUIUIIM Tydaiimun ymymuit nepudepuk TOMHUP
KApIIWJIWTHHUHT olluIIura oiub kenaau. by, ¥3 HaBOaTuga, KOH OKUMUHUHT
XQKMHUH TE3JIMTMHUHT Kanwuiapiapja Ba TYKUMaapra KHUCIOPJAHUHT €TKa3uO
OCPWIMIIMHUHT KaMaluIM, KeMMHYIMK HUPKYJIATOP Ba TYKUMa THUIIOKCHUSICU
PUBOXKIIAHUIIN Xamja XyKalpaBUil Ba MUTOXOHApUAN AUCHYHKIHUsIApPTa OIHO
kenaau. byHnan Tamkapu, TUIIOBOJIEMUS KallWUISIp KOH OKUMUHUHT Oy3WIIUIINTA,
MUKPOTOMUPJIAPHUHT YTKA3yBUAHJIUTUHUHT OIIUIIUTa, HUCOUW THUIIOBOJIEMUs Ba
OFMp MeTabOJIMK alWIO3HUHT mMaigo Oynmummra ommubO kemaau, Oy 3ca KOH
alJIaHUIIMHUHT OFUP CTUIIMOBYWJIMTMHMHT IIAKJJIAHUIIWATA KYMaKJIalla Iu.
3axapJIaHUIIHUHT AacTiIabKu coatiapujaH Ooniad 3apd XaXMu Ba JTaKUKAIA
XQKMJIADHUHT Tacaiiuimy OwuiaH MapKa3uil TeMOJWHAMUK Oy3uiumuiap, opak
KaMepaJapUHUHT JIWIATAIUSACH, BEHO3 OOCHUM KYpPCAaTKUWIAPUHUHT Y3TapUIld
puBOXIaHaau. bemmH4yM cyTKagaru reMOAMHAMUK KypcaTKuuilap MUOKapIHUHT

Ce3WapiiM Japaxana 3apapiiaHUIIMHU Ba KOH AWJIAHWUIIWHUHT TUIOJMHAMUK



TYPUHUHT PUBOXKJIAHUIIMHKM Kypcatau. KuMEBuil >kapOXaTHUHI KEYMIIUAA IACT
napaxanaru YIITK maxyn 6ynranna, cupka KUCIOTACUIaH OFUP 3axapiaHUIIa
TU3UMIIM SULTUFIIAHAI peakuusicu cuHApoMUHUHT (TAPC) erakum ponn xakunaa
TaxXMUH KWIMII MYMKHH. PuBOX1IaHa€TraH Ba3oIUIETHS KUMEBUW KapoXar
natorene3uaa TAPC HUHT MyXUM poJIMHU KypcaTaau. by MUKpOLMPKYISUUSHUHT
MATOJIOTHK OY3WIMILIMHUHT OOLUTAHUIIN/IAH, TUIIOBOJIEMUSTHUHT
JIEKOMITEHCAIMSICUIAH J1ajioat Oepaiu.

3.3. Cupka kuciaoracu OWJIaH 3axapJaHran OemopJapaa KJIMHHUK
KeYUIIMHUHT TAaBCH()HU Ba TH3MMJIM SJLUIMFJIAHUII peakuusicu OMJIaH y3apo
OOFJIUKJINTH

JlaGopatop MapkEpIApHUHT CE3TUPJIUTHMHU aHUKJIam OVinya YTKa3WIraH
tagkukotiaap Hatuxacuaa CK cu Ounan YTkup 3axapiaaHuiim 0yiaran 6emopiapaa
TU3UMIIM SUUIAFJIAHUIL PEAKUUSCH CHHAPOMM l03ara KeJMIIura Ba IOKYMIIU
acopartiap XaB(pu FOKOPHU KaHIUIUra MIIOHY XOCHJI KWJIUIII U1 Y9yH Oapya acociap
MaBXy[ 1€0 XyJoca KWIHILITa UMKOH Oepaiu.

Bokea »xolujgaru XOJaTHUHT OFUPJWTUMHU Oaxosam (pakatruHa KIMHUK
Me30HJapra MyBOGUWK amaira OIUPWIAA Ba OFPUK CUHAPOMH, OFUP KUMEBHIA
KyHHUII Ba OLIKO30HJIaH 3pTa KOH KEeTUII (DOHM]Ia TUIIOBOJIEMHK (9K30TOKCHK) IIOK
puBokianuiny 6ynran CK nu 3axapiiaHuiira TYFpU KeJIJIu.

bemopnapuunr kaOyn s>kapaéuuga CK OwiaH 3axapiaHUIIHUHT KIMHHUK
kypuHuM, wyHuHraek TAPC nHamoén 6ynumm Ounan axpanuod Typau.

TankukoT maBomuga 6apua 6emopiiap CK Owman 3axapianuin okuOartiapura
kypa 3 rypyxra OynuHran: M rypyX — KaCaJUIMKHUHT JTaBOJAHUIIM Ba KEUMIIU
acoparcu3 (1 =21), U rypyx-KacaJUIMKHUHT JTaBOJIAHWIIY Ba KCUUIITH THEBMOHUS
IIAKJIUAark SUUTHFIIAHKII acopaTiapu OwiaH OOFIMK Oyiaran Oemopiap (H =68),
NNN rypyX — KaCALIMKHUHI JAaBOCHM Ba KEUMINM NHEBMOHHUsS, cencuc, 1IOE
KYPUHUIIMIATH SUUIAFJIAHUIL acoparjiapy OwiaH Vyiumra onu0 KellaJuras
oemopiap (1 = 14).

bynna, CK Ounan yTkup 3axapnanuin (taxukapauss munytura 102 (94;120)
3ap0, TaxunHod munytura 32 (27;37) mapra, runeprepmust murytura 39°C (38.4;

39.8°C) 6Ynran 6apua 6eMopiap/ia Kyduaaru KIMHUK KYpUHUIILIAP Ky3aTwirad. B)



Ba naboparop kypcatkuunap (neiikoruros 18.4 (15.2; 21.0) x 10%n, pCO; 33.2
(31.4; 35.6) MM.cUM.yCT.).

[Iynunraex TAPC OenrunapuHUHT HaMOEH OVIIUIIM XaM Ky3aTWJIIU Ba YIUM
Ky3aTWIrad 6eMopiiap/a Ty3annb KkeTran bemopiiapra HucOaTad Oeruiap COHU Xap
JIOMM FOKOPH D]IH.

CK mam 3axapnmanran Oemopiapia KaOynd KWIMHTAHIAH CYHT KJIHHHK
KYpUHUIILIapAa Mapka3uii acad TH3BUMHUHUHT Oy3WJIMIIK Ba BEreTaTUB Oy3HIIHIILIAp
Oenmrmnapu YypuH ongu. bapua Oemopnapma OW3 TOMOHMMM3IAH —3C-XYII
OY3WIHIIMHUHT KOMarava €TUIll XOJaTIapUHK Kaix sTrnau (3.7-kamBain).

Kansan 3.7
HeiiposenTukiap OWJIaH OFUP Japaxaiv YTKUP 3aXapJIaHTraH

nanueHTaapaa I'nasro mkanacu 0yin4a 3¢-XyIIHUHT JapPaacu IMHAMHKACH

bemopiap Yucno 6aioB (1o mkaie Komsl [1a3ro)
rypyXxJjiapu Kabyn 1-4yu cyTka 3-4u CyTKa 5-um cyTKa
BaKTH/IA
1 (u=21) 6 (5:6) 6 (4;7) 8 (7:8) 13(12:13)
NI (1=68) g (5.6) 6 (4:7) 8 (7:8) 12(11:13)
VINH (5= 14) 5 (4:6) 5 (4:5) 4 (4:4) 4 (3:4)

N30x: H — Ky3aTyBJIap COHU

7-)aaBania KeNTUPWIraH MabIyMOTiAapiad KypuHuO TypuOauku, U-uu rypyx
Ooemopiapuia - KaCaJUIMKHUHT KEYMIIU acoparcu3 yrran Ba UM-um rypyxHHUHT
Ty3aJraH OemopJjiapuja — KACAUIMKHUHI KEUYUIIU OJu0 OOpuiraH KOMILIEKC
Tepanus (pOHMA MHEBMOHHUS IIAKIUAATH SUUTUFJIAHUII acopatiapu OWiiaH yTra,
AC-XYII JapaKaCUHUHT OOCKMYMa-OOCKUY TUKJIAHUIIM Ky3aTwiraH Oynubd kaOyi
kapaéuunaru 6 (5; 6) OGamgaH cUpKa KUCIOoTa OWIaH YTKUDP 3axapiiaHuIiaad 5
cytka yrrad 12 (11;13) - 13 (12;13) Gamnra erumm Ky3atwian. MUM-um rypyx
O6emoprapua — KaCAJUITMKHUHT Keuuiy mHeBMoHus, cerncuc, [IOE kypunummmaru

SULTUFJIAHUII acopaTiapy JIeTall oKuOaTiap OwiaH yTran 6emopiapaa 3C-XyIIHUHT



Oy3unuin uykypauru 5 (4;6) OamimaH S-KyHJIMK Ky3aryB MoOaitHuma 4 (3;4)
Japakacuraya KaMauu.

Tu3uMIM sUUIAFIAHUII PEAKLUSACHHUHI KIMHUK KypuHunuiapuau P.bone
[120] TomMoHumaH Takiu( KWJIWHTaH TacHU(}p Ba ab30Jlap AUCHYHKIHSICHHUHT
CO®DA [165] Tacuuduam xucobra onran xonaga 6u3z tomonumusnan CK Ouman
3axapiaHuIl OYNraH ydTa TypyX BakWUIApUHHUHT Oapuya Oemopiapuaa Kuécuii
Xoja ypraauiaras (3.8->xaasan).

AKansax 3.8
CK Ouan yTkuMp 3axapJaHuil Ky3aTwiran nanuentiaapaa TAPC Ba

ab30J1ap TUCPYHKIUACU OeJTIIAPHUHT ypTada Japaacu

TAPC Genrunapu COHU CODA 6yitnua an3onap
bemopnap
(P.bone Oyiinua) TUCQHYHKITMSICH Tapakach
TYPYXJIapH cytka | 3 cyrka |Scyrka| lcytka | 3 cyTka 5 cyTKa
U (1= 21) 2 0;2) 2 (1;2) 1(0;2) | 6(5:6) | 4(3;5) 4(3;4)
N (1=68) | 2(0;2)| 2(1;2) |2(0:2)| 6(56) | 5(3;6) 4 (3:4)
NN (u= |3*%(2;4)| 3*(2;4) |3*(2;4)]11*(10;1| 12*(9;13 14*(12;15)
14) 3)

M30x: - H — Ky3atyBnap conu; * - I Ba UU rypyxnap 6emoprnapura HucOaTa

utoHapyiu (p< 0.05);

JKanBanma keATUPWIraH MabJIyMOT/Iapia S-4i KyHU KaCAUIMKHUHT JaBOCH Ba
KEeuuIu acoparcu3 kedran Oemopiap rypyxuaa TAPC oenrmnapu conu 2 (0;2)
tamad 1 (0;2) Taradya kamaWraHJIWr¥ KaiiJ STHJITaH, KacCaJUIMKHUHT JaBOCH Ba
KEUHUIITY THEBMOHHUS MIAKIUIATH SUUTUFIIAHUII acopaTiapy OWIaH KedaauraHiapaa
sca Oup xun papaxana kosrad 2 (0;2) Oyica, KaCAJUIMKHUHT JJABOCH Ba KEUHUILN
MTHEBMOHUS, CETICUC MIaKIUAary suuusiianuin acopatiapu, [IOE yaum 6unan 6wian
Keuaaurad 6emMopap rypyxuia TU3UMIIH SUUTAFIAHUII PEAKIUACH OeNTUIapUHUHT

COHHM OYTYH Ky3aTyB JaBpuja FOKOpH dapaxana oynau - 3 (2;4).




N Ba U rypyx Gemopiiapuaa ab3onap JUCHYHKIMICH Aapa)KaCUHU TaxJIHII
KWIKII IIYHU KYpCAaTIUKH, 5-4yd cyTkara kenu0 kypcatkuuiap 6 man 4 rada
Kamaiau, YnuM OunaH sikyHiaanaauran oemopiapHunar MW -uu rypyxuna 11 nan
14 rauda ycum Ky3aTHUJIIM Ba AACTIA0KU UKKUA TYPYXHUHT OpraHiap JucyHKIHICH
TypAu JaBojialll JaBpiapujia Ty3ajdraH OEMOpJapHHUHI KypcaTKU4YJIapHJiaH
UIIoOHapiu napaxana ¢apk kwigu. Llyaunrnex, ynum OunaH sIKyHJIAHTaH
o6emopnapuuar UMW -un rypyxuma moJMOpraHin €TUIIMOBUMIUK JapakaCUHUHT
OLIMIIM Ky3aTWIAM Ba Oy THU3UMIM SUUTMFIIAHHUII PEAKUUSACH CUHAPOMUHUHT
PUBOKJIAHUIIIMHY KYypCaTAH.

TagkMKOTUMH3 HATH>XKacuJa IyHU TabKuiam MyMKuHKY, CKinn 3axaprnanuiin
Owinan kacawianran Oemoprnapaa TAPCHuHr HamMo€H OynummM OemMOopIapHHUHT
MYTIaK KYMUUIUTHAA TU3UMIM SUUTMFJIAQHUIT Peakuusicu Oelarujiapu HKOOHit
SKAHIMTHHE KypcaTad. YIMM OKMOAaTH Ky3aTHIraH Gemoprapia O3 TH3HMIIH
SJUTMFJIAHUIT PEAKUUsCH CHHJIPOMHHHUHI JIaBOM JTaJuraH oOenrunapu (oHHUAA
KacalUIMK maituaa YcuO® OopaaudraH  TMOJUOPTaHIM  €THUIIMOBUMIUKHUHT
PUBOXKJIAHUILIMHU Ky3aTJIUK.

TAPCuunr oxkopuma kentupwirad kiaccuk Mesonnapu (bone P.C. Ba
xammyai., 1992) [122] rokopu ce3rupiivk Ba cnenuPuKIMKKa 3ra Oy amMaraHjanurura
KapamacaaH, CK 5u 3axapianuniu 6yiran 6emopiapaa KIMHUK aMaiueTAa yiapian
¢oiinanaHuil, MHEBMOHUS, CEICUC, MOJUOPTraHId €THUIIMOBYMIMK acopaTIapuHU
PUBOXKJIAHUIIMHU ~ 0axoyalll MMKOHMHU Oepaau, KaWCUKH yiap TU3UMIA
SUUTUFIAHUITHUHT KOPEKIUSUIIaHMalINraH MPOTPECCHUsIAaHUIIN Ba SULTUFIAHUIITA
Kaplld, HWMMYHKOPPEKIUSJIOBYM Ba JETOKCUKAIIMOH Tepanusicu €EpaaMuaa
YIAPHUHT aJeKBAaT MPOPUIAKTUKACUHU ¥3 BaKTUAA amaira OMIMPUIIl WMKOHHUHU
oepamu. TAPCHu taBcudaoBun 06ab3u kauHUK O6enrmiap (taxukapaus), CK ounan
VTKAp 3axapiiaHuil Oenrwiapura VXIIANUIMTMHA ~HMHOOATra ojiral  XoJjja,
oemoprnapaa TAPC wmapxymaiuruHu BepuUKalMsiall WMKOHUHM OepaauraH
CE3rup TalIXUCOT ME30HJIAPUHU aHMKJIAIl KEHWHIYM TaJAKUKOTIAPUMU3HUHT

MaHTHKUN TaBOMH OYIIIu.



NB. BOb CHPKA KHCJIOTACHU BUJIAH 3AXAPJIAHTAH
BEMOPJIAPJIA TU3NMJIN AJJIUFJTAHUI PEAKLUACHU
CUH/IPOMU NATOTEHE3UJIA UMMYH JUCO®YHKIUAHUHI POJIA

4.1. Cupka Kuc/jioTacu OUJIaH 3aXapJIaHraH 0eMopJiapaa sUINFJIAHUIIHA
KY/UIOBYH Ba SUUIMFJIAHWIITa KapIIH IMUTOKMHJIAP MUKIOPUHUHI JUHAMHUK
KYpCaTKU4JIApH.

TAPC yuyn ymyM KaOyJ1 KUIMHTaH JJa00paTopus Ba KIMHUK ME30HIIap Ouian
Oup Karopia, TH3UMIIM SUUTUFIIAHUIN PEAKIUSICH CHHAPOMHUHUHT MYXHUM
NAaTOTCHETUK OMWJUIapU OVYJIraH SUUTMFJIAHUIIHU KYJJIOBYM Ba SUUIAFIAHUINTA
KAapUI IUTOKUHJIAPHUHT KOHJAru TapkuOu kabu naboparopus KypcaTKUWIapH
agabuérnapaa ypranuiarad Ba aptrudopra Mmoaukaup [16,42,59,87,120,121]. Kymnad
anabuii MaHOanapjga KOHAArd WHTEPICUKUHIAp KHWMATIapu TapKUOUIaru
Varapunuiapauar: TH®a, WJI-10, WJI-6, WJI-10, WJI-8, WNJI-18 smmurmaHuim
*KapaCHUHUHT  (DAOJUIMK  JapakacMHUW aHUWKJIAll Y4YyH eTapjivya IOKOpHU
MabIyMOTJIHUIMTU Kypcatwirad [23,27,60,117,136]. Snnurnanuin xapa€HUHUHT
PUBOKJIAHUIIINIA AKTUBIIAHTaH MOHOITUTIIAp Ba TYKMMa Makpodariapu TOMOHHUIaH
CeKpelusIaHaAUraH sSULTMEIAHUIIHY KYJoBYM nuTokuuiap - NJI-6, TH®a, myxum
pou ViiHaiinu [ 146, 162, 166].

Yoy nurokunnap T - Ba B-nmumdonutiap, rpanyionutiap, 3HA0TEIHAI
Xy>Karipanap, TpoMOOIUTIap, MOHOIMTIIAPHUHT (DaosuranryBua UINITHPOK ITaId

[12,26,131]. LllyHuHraek, Typiau TaAKUKOTYMWJIAPHUHT (QHUKpUra Kypa, FOKyMIIU



acopariap Ba OFHMp JKapoxarjap Ba JKappOXJIMK apajallyBiapia THU3ZUMIH
SJUIAFJIAHUIIHUHT ~ j1a0opaTtop  Oenrwiapy  KOHJAA  SUUIMFJIAHUINrA — KapIiu
unTepaeikud - NJI-10 tapkubuHuHr kynaiumunu y3 naura onaau [34,150,166].
WJI-10, sAUIAFIaHUIIHM ~ KYJUIOBYM [MTOKMHJIAPHU HWIUIA0 YUMKAPWIMILUHU
CYCaWTHpHUIL, UMMYH >KaBOOHHMHT rymopan KOMIIOEeHTHMHHMHT puBOXIaHUIINTA
KYMaKJIallul MMKOHUSATUTA S3rajurd OwnaH Oupra, THU3UMIM SUUTUFIIAHUAIN Ba
KPUTHK IIAPOUTIAPHUHI PUBOAUJIAHWLIMHUHI acOCUl MapképiapuaaH Oupu
xucoOmanagy. ['umokcemusiia YTKUP TU3UMIM TYKUManap 3apapiaHUIlN
niapouTuaa Oy SUUIMFJIAHUIITAa KapliM LUTOKUH (aoJulaliraH MOHOLHUTIIAP,
Makpodarjgap Ba NEpUBACKYJSAp >KOMJIAIIraH CceMH3 XyKailpagap TOMOHHUAAH
cekpeuusimanagn  [11,12,67,102]. AnpaOué€rnapHUHr MabliyMOTIIapura Kypa
[136,161], CK pan 3axapjaHuIll aHTUTAHaJap CHHTE3MHUHT aHTUMHKPOO
YUAAMIIMJIMTUHA [Ty SKyMJaJaH, KOHHUHT (aromuTap Xyxaiipanapununar WJI-1,
NJI-6, TH®o. wnma® yukapuil KOOWIMATHHH, UMMYH aBOO 3JI€MEHTIapUHU
[acanTUpaIN.

ynunr yuyn YK Ounan 3axapianran 6emoprnapna TAPC puBoxiianumm
XaKula sHaJa MIIOHApJIM XyJIoCA YHUKAPUII YYyH TU3MMIM SUUTAFJIAHMII
CUHJIPOMUHUHI MYXUM MaTOTCHETHMK OMWIJIApu OYyJiraH KOH 3apaoOujaru
LIUTOKUHJIAP TAPKUOWMHU TaXJIUI KHIIUK.

Onpuuru 6007a KypcaTWITaHWJEK, UMMYHOJIOTMK TaJKUKOTIAp YTKa3uIl
yuyH 6emopiiap CK Owian 3axapiaHuIill HaTvXanapura kypa 3 rypyxra OYIuHTaH:
W-4yu rypyx-KacaJuluk acopaTcu3 yTraH Ty3anrad oemopinap (1=12), UH-uu rypyx-
KACAUJIMKHUHI KEYMIIY [MTHEBMOHHUS KYpPUHUIIWAATH SUUTMFIAHMUII KacCaJUIMKIApH
OunaH acopatiaHras, Ty3airan oemopiap (H=34), UMW -4u rypyX — KacaNTMKHUHT
KEeUuIIu MHEeBMOHUS, cencuc, [IOE maknuaarn syuMFIaHUII JIETAJUIMK OWIaH
acoparianran 6emopiap (#=10).

Konparm WJI-10 Tapkubunu ypraumum CK 75u  3axapinaHum  Ouiad
kacamanrad 6emopiapaa TAPC Ba acopatnapHu OammopaT KUJIUIT yUyH eTapiindya
IOKOpY MabJIyMOTJIM aXaMUsITra ara SKaHIuruiu kypcarau. CK 6unnan 3axapiianran
o6emopnapaunr KoH 3apaobumaru MJI-10 TapkuOMHUHT TUHAMHK KYpCaTKUWJIapH

4.1-xanBanjia KeITUPUIITAH.



4.1-xanBanna kenrupunrad NJI-10 TapkuOMHUHT TMHAMUKACU TYFPUCHIATH
MabIYMOTJIAPHUHT TaXJIWJIM, aBojlall HaThWxkacuaa ynumra oiaunbd kenaguran CK
OunaH 3axapiaHuin OunaH kacautanrad 6emopnapuunr UNMW-au rypyxuaa NJI-10
JapaKaCUHUHT OWp Heya OOp OILIUIIM, peaHuManus Oyiumura ETKU3WITaHaa
YIIAPHUHT KOHJAru MHUKIOPU MEbEpPUM KypcaTkhuiapra HucOataH 54,2 maprara
omrad, M-uu rypyx/ia KaCaJLIMKHUHI JABOJIAHUIIM Ba KEYMIIHM acOpaTCHU3 YTraH
oemopnapna 4,1 maprara omraH, MW-un rypyx Oemoprapuia-KacaJsTMKHUHT
JTABOCH Ba KEUMIIM MHEBMOHMS IIAKINAA SJUTMFJIAHUII acopaTiapyu OuiaH KedraH
oymu6 -NJI-10 xypcarkuunapu 12,3 maprara omras.
Kansan 4.1
CK oOmian 3axapJjianum 0yJjaran demopJapaa Kon 3apaoouna UJI-10

KUMMATJIAPUHUHT IMHAMHUK KyPCATKUYIAPU

NJI-10 muknopu (ir/mi)
b
eMoprap Kabynna 1-um cyTka 3-4yu cyTKa S5-4M CyTKa
N (1=12) | oo« (10; 44)| 15*(8; 28) 13* (10; 29) 11* (9; 18)
WU (u = 34)
66* (54;82) | 19* (13;30) 16*(11;27) 9 (8;11)
NN (u =
271* (94,
10) 391) | 131* (110; 132) [130* (112; 138)  105(82; 117)
Cornomnap 5(0;8)
(1=30)

N3ox: * - cormomuapra HUcOaTaH CTATHCTHK MIIOHAPIU (dapKaap MaBxyd p <

0,05.

CK nu 3axapyiaHuIiaH KeMUHTH JAacTiabku coatiapaa kysatwiran NJI-10
IMUTOKAHU CEKPEIMSICUHUHT KYMauim OeMOpPJIIApHUHT HMMYH (QYHKIUSIIAPH
OY3WJINITUHUHT OFUPIUTHHH akc JTtupanu. llysmait kwmO, kaOynm KUJIWHTaH
naitaan 0omnurad S-CyTKaauK Ky3aTyBraua OeMopiaapHUHT O0apya rypyxJjapuia KOH
sappoouna  MJI-10 WHTEHCHB TAPC

KOHLOCHTPAIUACHUHHUHI SJICI/IH_II/I

PHUBOXIIAHUIIWMHHUHI MYXHUM CC3TUP OMUIIN Ba AAJIUIUIANUD.



[ynunraex CK 6mnan 3axapianran 6emopiapaa ycMa HEeKpo3u oMUY annda
uToknan (TH®) xam ypranwirad. YOy MUTOKMHHN YpraHMIl JaBOMUIa OyTyH
Ky3aTyB JaBpHAa COFJIOM ojamiapHUHr KoH 3appoouna TH®Do Ttapkubuma
Ce3uJIapiid Y3rapunuiap Ky3aTwiMaau, yiaapHuHr kuimatinapu 0,4 nan 1,1 nr/mn
raya Oynran (4.2-xaaBan)

Kansan 4.2

CK oOmuan 3axapJianrad 6emopJiapaa Kol 3apaoouaa TH®a
MHUKIOPUHUHI JUHHAMHUK KYPCATKUYJIAPH

bemopinap TH®a mukgopu (Tir/mur)

rypyxJjiapu Kabynma | 1-um cytka | 3-uum cyTKa 5-uu cyTKa
U (u=12) 0,4 (0,0,0,7)0,5 (0,2;0,6) 0,8 (0,0;1,7) 10,8 (0,0;1,6)
M (m=34) |05(0,1;0,5)0.7 (0,1,0,8) 0,6 (0,2;0,8) 0,6 (0,1;0,8)
Ui (e =10) 11,1(0,2;2,2)0,9 (0,0;1,6) 0,9 (0,1;1,4) 0,8 (0,3:1,9)
Cormomuap (a= 30) 1,5 (0,0; 2,0)

N30x: H — Ky3aTyBlap COHH; * - coromiiapra Hucbatan umonapiu (p< 0.05);
AnabuéTnapHuHr MabiyMoTiapura kypa, WJI-6 Typnaum Xyxkaiipanap

TOMOHUJAH WNUIA0 YMKapuiaaau, Kyn Kuppaiu QyHKIusIapra osra Ba
SJUTUFJIAHUITHUHT YTKUP OOCKHMYMHUHT SHI MYyXUM MeauaTopjapura kupaiu. Y
rpanynonutono’3uu  (aomnamrupaay, HK-xyxaiipanapuHuHT  ITUTOTOKCHK
dbaommuruau omupanu, T-TuMGOIUTIAPHUHT AllONTO3UHU CYyCaUTUPAIU, JKUTap/a
SJUTUFJIAHUTITHUHT YTKUP OOCKUYM OKCHJUIAPUHUHT CUHTE3WHH parOaTiaHTHPA[IH,
aHTHTAaHAJApPHUHT CHHTE3MHU Kydantupanu [57, 253, 262, 333, 375].

Myanar yuyn 6m3 CK pgan 3axapnanran Oemopiap konuma WJI-6
TapKUOUJaru TUHAMUK Y3TapUIIUIApHU YPraHUIl YIyH TaJKUKOT YTKA3IHK.

buz TomoHUMU3AaH YTKa3WiraH TaJAKUKOT IIYHW KYpCaTAWKH, AAcTIaOKu
WKKUTAa TagKUKOT Typyxuaa, KaOyn Baktugaék, WJI-6 Ttapkubu cornom
KaTTaJJapHUHT MebEpU KypcaTkuuiapunan 12,4 - 32,2 GapaBap rokopu >au. bus
TOMOHUMM3JIaH 65 Maprara MakcuMaya VCHUIl JieTal OKuOaT Ky3aTWIraH
oemopiapauar UMW -um rypyxuaa anukiaanras. (4.3-xaasan).

Kansan 4.3
CK 0njaHn 3axapJjiaHrad 6eMopJapHUHT KOH 3apaoouaaru NUJI-6

KHHMATJIAPUHUHT THHAMHUK KYPCAaTKUYIapH



bemopmap WNJI- 6 Muxkzopu (or/mi)

Kabynna 1-yu cyTka 3-4u cyTKa 5-uu cyTka

1 (6= 12) 62* (42;91) | 71* (33;116) | 27* (16:47) | 22* (11;61)

WU (u = 34) 161*(99;209) | 173* (31;298) | 69* (15;111) | 89* (20;152)

VAW (n = 10) |325% (173;516)| 201%(74;237) |1565* (116;233)| 313* (252;575)

Cornomnap (5=30) 5 (2; 23)

M30X: H -Ky3aTyBlap COHU; * - COFJIOM KaTTa oJamiapra HucOaTaH HUIIOHAPIIH

napaxa (p<0.05);

Keitnnuanuk kentupuiran rypyxiapaa WJI-6 tapkuOupgaru y3rapunuiap
IMHAMHUKACUHMHT TabuaTH (GapK KWIIH. YTKHD 3aXaplaHHIIIAH KeHHHTH 3-
cytkaga WJI-6 HuHr Vypranuna€tran TypyX OEMOpJapUHUHT KOHHUJATH
KOHIICHTpAIUSICU Ce3WIapiii Japaxaza Kamaiau, Oy alHUKCca KaCaJUIMKHUHT
JABOJIAHMILIK Ba KEUMIIM acoparcu3 yrraH M-um rypyx Oemoprapuaa Ky3aTHUIIH.
KeitnHuanuk, 5-yum cyTtkara KenuO, YpraHwiraH IIUTOKUH KOHIIEHTPAIUsACH
JIABOJIAHUIIIHUHT TYPJIU JIaBpiiapujia JacTIa0KU UKKHU TypyxJa Jesapiu y3rapMaiu,
amMMO TmHeBMOHMs Ownan Oupramukga TAPC  ynaum  Ounan  AKyHIIaHTaH
o6emoprapuuar UMW -4yu rypyxuaa ssHa ONIUIIN Ky3aTHIIIH.

[IyHuHTIeK TabKUIJIANl KEPaKKU, TAAKUKOT HATUXKACUJa KaCANTMKHUHT
JTABOJIAHMIIIM Ba KEUUIK acopatiapcu3 yrran M-uu rypyxunaru 6emopnapaa NJI-6
IUTOKMHU MHUKIOpPU KaOysl KWJIMHTaHUJAH KeWWH 1-cyTka yTrau cesumiapiiv
napaxanaa kamaiiau (2,1 6apaBapra), KeHHHYATHK 3-4HM Ba 5-4M CyTKanapaa Oup Xui
napaxanga kKonau. MW-yum rypyxaa - KacaJUIMKHHHT JIaBOJIAHWIIM Ba KEUMILU
MMHEBMOHUS IIAKIUA SULTUFIAHUII acopaTyiapu OwiaH yTradn Oemopiiapaa, Kaoy
BakTHAa aHuKIanrad MJI-6 HUHT 10KOpY MUKIOpH OMPHHYM CyTKajdap/a Kamauan
(1,9 6apaBapra), cyHrpa gaBoJialll HaTWXKacuJa 3-4d Ba 5-4M CyTKajlapia ypraya
nacauin Ky3aTHIAU, aMMO MEbEP KUMMaTiIapuaaH OKOpU OYIUO KOIAM, YyHKU
BaoT eTran 6emoprapa kacaaxonanaa maeBMoHus Ba TAPC puBoxmanumm owian
YHUHT TapkuOu Ttobopa optud Oopau. buz CK Ounan 3axapianuin OwiiaH

KacaJlJIaHTaH OeMOpJIapHHUHT KOoH 3apaoouma NJI-6 Ba NJI-10 koHIIEHTpaIIUssCHHIHT




KaOys1 BaKTHAa Ba Ky3aTyBHUHT S5-4M CyTKacurada OpTHIIU TU3UMIIN SUUTHFIAHUII
PUBOMIAHUIIMHUHT MYXUM JATWIAIUP JETaH Xyjnocara KeiIuK.

Kongaru neitrpodun rpanyiaouuTiIap Ba MOHOUUTIAPUHUHT (YHKIIMOHAT
(aomuruau TapTUOTa CONMUIIIA MyXUM OMUJ (HaoJUTAIITUPHIITAH MOHOLIUTIIAP Ba
Makpodarmap TOMOHHIAH WIDIA0 YMKapwiran wuHTepieiknn-§  (MUJI-8)
xucobnanamau [34,150] (4.3-xaaBan). BU3HUHT TaAKUKOTHMA3 HATWXKAJIApU IITYHU
kypcatnuku, CK npan 3axapmanumn OwiaH KacaljaHraH OEMOpJIapHHHI KOH
3appoounarn MJI-8 wmukmopu cofnoM kaTta ENUTMJIAPHUHT KUHMAaTIapUaaH

CC3MJIapJIn JapaKaia (bapK KHJIMaJIn

Kansan 4.3
CK 0mian 3axapJaHunuiapu 0yjaran 6emopJiapaa KoH 3apaoouna UJI-8

MUKJIOPHHHMHT JHHAMHK KYpCcaTKUWIAPH

Bbemopiap NJI-8 Mukmopu (mir/min)

Kabynga 1-qu cyTka 3-4M cyTKa 5-um cyTKa

M(n=12) 23(03;55) 4,1(23;62) 44(08;7,8) ]3(1,7;106)

MM =34 440579 [63(3287) 11(35121) [9.2(26;149)

_ 7,8 (4,9; 20,5)
UHH (1 = 10) 14,3* (9,9; 38,5) 14,4 (4,3; 33,0) [10,2 (0,5; 20,0)

Cornommap (a=30) 5,1(2,4;7,8)

N30x: H -Ky3aTyBJIap COHH; * - COFJIOM KaTTa ojjlamjapra HucOaTaH UIIIOHAPIIN

napaxa (p<0.05);

bupunun cytkaga NJI-8 MuknopuHUHT ce3unapiu ycuinu, dakar yaumra
om0 kemamuran O6emopiapuunr UMW rypyxuna anukianuO, corsiomyap Ouiad
TaKKocjaranja uioHapiau woxkopu oyViaau (p<0.05), 6y sca GeMopiapHHUHT yIIOY
TYpyXuJa THU3UMIIM SUUTHFJIAQHUII PEAKIUsCH MaBXKYJIMTUHU siHa Oup Oop
TacOUKJIaNIu.

4.2. Cupka KucJjoTacu OMJIaH 3axXapJaHradH 0emMopjaapHuHr Konuaa C-

PC€AKTUB OKCHJI BA NPOKAJINUTOHUH MUKIAOPUHUHI THHAMHUK KypcaTKI/I‘lJ]apl/l.




TagkuKOTIapHUHT MabIyMoTiapura kypa, kouga WJI-6 naigo OynaranugaH
TaxMHUHAaH WATUpPMa TYPT COAT yTrady, yHUHT TabCUPUAA SUUTUFIAHUITHUHT YTKUP
daza okcwmapuauHT, )xymaagaad, CPO cunrtesu opranu [22,26]. Konma C-peakTun
OKCUJI KOHILICHTPAIMSICHHUHT OpPTUIIM YTKUP Ba CYPYHKalIW SUUIMFJIAHUILI
daouruan, (HarormuTo3 peaKIUSIIAPUHUHT CaMapaJOpIUTHHU  OIITaHIUTHHH
Kkypcaranu [85,86,115,151,172].

[ynunr yayn 6u3 CK nan 3axapianui 6ynaran 6emopriapaa C-peakTuB OKCHI
(CPO) tapxubuwam ypranauk. KacauIMKHUHT AaBOJialll Ba KEUWIW ITHEBMOHWS,
cencuc, [IOE kypuHummaaru sULTUFIAHUAIN acopatiapu OwiaH yiaumra oJjuo
kenaguran okuOar ky3atwiran UNM-uum rypyxuunr CK Owian 3axapiaHuiing
oynran 6emopiapjaa yJIapHUHT KaOyJl KWJIMHTaHW1a Ba KaOyJl KUJTMHTaHUIaH KeMUH
1-cytka yTrauy, C-peakTUB OKCWJIHMHI TapKuOW Ky3aTyBHUHT S-CyTKacuraya
Ce3WIApiu Japakaja OIUTaHJIUTH aHUKJIAHIW, JacTIa0Ku WKKH TypyXHUHT
Ty3aJiraH OemopJiapua ca, Ou3 nacauiil TEHISHIMSICUHN aHUKIaAUK. 9-CYyTKaIUK
Ky3aTyBHMHI Oapya JaBpiiapuaa OeMOpJIapHUHT Oapya TypyxJjapujia COrjiomjap
kypcarkuwiapura HucOataH CPO HUHT ce3wiapiu YCUIIM aHUKJIAHIU, aMMO
CTallMOHapra €éTKU3WIraHu1ad KeituH 1-cytka yrrau CPO MUKIOPUHUHT UIIOHAPIIN
oLIMIIM, acopaTiapu ynumra onud kenrad MWW-um rypyx 6eMopiiapuaa 3Hr Ky
anukaanau (4.4-xaasan).

Kansan 4.4
CK Omuan 3axapJ/jianrad 0eMopJiapHUHT KOHUAA C-peakTuB OKCHJI

MHUKIOPUHUHT JUHAMUK KYPCATKUYJIAPH

bemopmnap C-peakTuB OKCHIJI MUKJIOPH (MTI/1)
rypyXJapH Kabynna 1-uym cyTka 3-4yM cyTKa 5-4M CyTKa
U (u=12) 6(2;9) 35*(13;51) | 23*(12;42) 14*(5;26)
U (u = 34) 6(2;9) 37*(12;49) | 34*(21;58) 15*(6;30)
29*(20;34) 87*(55;129 | 102*(88;138) | 117*(60;176)
WU (u = 10) )
Corsomap 3(2;4)
(1=30)

N30x: H -Ky3aTyBIap COHH; * - COFJIOM KaTTa oJjlamjapra HucOaTaH UIIIOHAPIIN

napaxa (p<0.05);



Mynaait kunmb, koHna C-peakTHB OKCHIJI KOHIIEHTPALMSCH, LIITYHUHTIEK,
SJUTMFJIAHUIT  peakusiCMHUHT fapaxkacuHu Ba CK nm 3axapnanumm Oynrax
OEMOpJIAPHUHT aXBOJIM OFUPIUTUHU aKC ITTUP/IU.

Cyurru Wusutapjaa TH3UMIU WHQEKIUS Ba SUUIMFIAHMUIN OeITUJIapUHUHT
HaMOEH OYJUIIMHUHT TaH OJIMHIaH KYPCAaTKUYM KaJIIUTOHUH-TIPOKAIIIUTOHUH
TOPMOHWUHUHT  VTMUIIIONUIAPUHUHT  KOHJArd  MHUKIOPU  XHCOOJaHaau
[116,156,157,159,160]. Nudexumsaaan Xoau Xoiaa KaJIUTOHUH YTMHIIIONIIAPH
aCOoCaH KAJIKOHCHMOH 0e€3, YIKa Ba MMWUIMK NapJajJapHUHT HEHPOIHIOKPUH
napadoimukyissp C-xyxkaipanapujna wunoiad yukapuiaav. [IpokaiaiuToHuH
CUHTE3MHUHI Ba YHHHI TH3UMJIA KOH AaWJaHUIIWIa YUKUIIMHUHT aCOCUU
WHIYKTOpJapu TAaToreH OakTepUsJIapHUHT KV  COHJIM  SHJOTOKCHUHIIApH
xucoOnanaau [99]. bynnan tamkapu, [IKT MUKIOpUHUHT OMIMIIN SULTAFIIAHUIITHA
KYJIJIOBYM IUTOKUHJIAP KOHIIEHTPALMSICUHUHT OIIMIIKMIAH CYHT Ky3aTUiIn0, acocaH
NJI-6 Ba TH®o xucobura ro3ara kenaau, 0y sca [IKTHuHT unnad yukapuivim
yii0y HUTOKUHIIAPD TOMOHHUJAH parOaTIaHTUPWIAIU N1e0 TaXMUH KHIMIITa acoc
oynamum [138,161,174].

bu3 ToMOHMMM3IAH SUUTMFIAHUII HAMOEH OYynuIn Oenrwiapd Ba YHHHT
reHepanu3aivsuiaHiiiiHuar - Oopauru, CK  OunanH  3axapiaHuiuyd — OyiraH
Oemopiiapaa Y3rapuilIapHUHT MyMKUH OViraH OOFIMKIUKIAPUHUA aHUKJIAII YIyH
KOH 3apo0uiard NpOKIIUTOHWH MUKJIOPUHU YpraHUII amayra Oommpuian. 4.5-
KaJBajla YTKUP CUpKa OWJIaH 3axapjlaHraH OeMOpJIapHUHI KOH 3apAoOujaru
MPOKAIUTOHUH MUKJIOPH KEITUPHUIITaH.

Kansan 4.5
CK 0Ounan 3axapJyaHrad 6eMOpPJIAPHUHT KOH 3apao0uaa

NPOKAJIUTOHUH MUKIOPUHUHT JUHAMHUK KYPCATKUYJIAPH

bemopnap [TpokanbIIMTOHUH MUKAOPHU (HT/MJT)
rypyxJjapu Kabynna 1-yu cyTka 3-4yM cyTKa 5-4M CyTKa
U (u=12) 0,7%(0,3;1,4) | 1,1*(0,4;1,9) |0,3(0,0;1,0)0,3(0,1;0,8)
WU (u = 34) 1,0* (0,4;1,6) | 0,8*(0,3;1,8) |1,3*(0,4;1,6)|1,6* (0,5;2,1)
VMU (1 =10) | 0,8*(0,3;:15) | 0,9*(0,2;1,6) [1,9* (1,1;2,9)3:2* (1,7;4,7)
Corsomiaap 0,1 (0,0;0,2)

N30x: H -Ky3aTyBIap COHU; * - COFJIOM KaTTa ojjlamjapra HucOaTaH UIIIOHAPIIN




napaxa (p<0.05);

Kon 3apnobuna IIKT muknopununr 7 gan 10 maprarava ommumu CK nu
VTKUp 3axapiaHumm Oynran Oapua Oemopiapja KacaixoHara ETKU3MIIUII
naBpuaack Kysatuiaran Ba ynap cornomsiapHuHr I[IKT wmuknopura HucOatan
uronapu Oynran. KaOyn BakTrma Ba OMpUHYM CyTKanap/a y4daia rypyx ypracuaa
UIIOHAPM (hapKiap OyaMaras.

Kabynman keWimHrM  y4yuH4Yd  CcyTKajgaH Oomwiadb, WH-um  rypyx
OeMOpJIapUHUHT KOH 3apA00H1ark NPOKAILMUTOHUHHUHT MUKJIOPH - KACAIJTMKHUHT
JTABOJIAHMIIIMA Ba KEUWITU MTHEBMOHUS IIAKIUIATH SULTHFIIAHUII acopaTiapu OuiiaH
Ba MU rypyxna - KaCaJUIMKHUHT JaBOJIAHWIIN Ba KEUYHUIIM ITHEBMOHUS, CETICHUC,
[1OE maknuaaru syUTMFIIaHUIT acopatiiapy OujiaH coaup JieTan okubartiap Oyiraxn
Ooemopriapja SULTUFIIAHUII PEAKIMAICH YUyH TallIXUCUA MyXUM KUMMartraya Moc
paBumiga o (1,3 Ba 1,9 Hr/min), Ba ymly rypyxjap Oemopnapuaa KaOyijiaH
KeMMHIY OCIMHYM CyTKaja, KypcaTKuwiap IIyHUHrAeKk Moc pasumiaa (1.6 Ba 3.2
HT/MJT) KYTapuiIrat 3.

Masxyn amabuérmapHuHr Mabiaymotnapura kypa, [IKT mukmopununr 2
HT/MJI IaH FOKOPU KOHIIEHTpaIMsUIapy XaBpHU KypcaTaau, 4 1aH OpTUK OYIJIUIIHT ca
TU3UMIIM SUUTAFJIAHUIIL Ba OFMP CEINCUC PHUBOKIIAHUIIMIA TYBOXJIMK KWJIaau
[123,134, 167].

4.3. Cupka KucJaoracu 0HJIaH 3axapJjaHran demopJiapaa GuOpuHoreH Ba
J-TUMEepHMHI IMHAMHK KypPCaTKHUYJIapu

OuUOpPUHOTEH KOATyJSIIIUOH KACKaIHUHT (aoJiIallyBU HATHXKACHUIA XOCHII
Oynaau. bup BakTHHHT V3uma, y Hocnenuduk YTkup dazaad sULTUFIaHUIT
okcuuaup [132]. IlyHuHr yuyyH (QuOpHUHOTEH KOHIIEHTPALUUSICUHUHI OPTHUIIH
STUTUFJIAHUTITHUHT OFUPJIMTUHU Ba TEMOCTA3HHUHT (DAOJUTAIyBUHU aKC JTTUPAIM.
Tu3uMIM  STUTMFJIAHUIT peakUusicl cuHApoMH (17-xanBal) pUBOKIAHUIIMHU aKC
STTUPUILM Ba OamoparT Kuiumu cababnu, 6u3 TtomoHumuznan CK Owiian
3axapyianral Oemopiapaa GUOPMHOTCHHUHT JTUHAMUK TapaMeTpiapyHH YPTraHHIIl
Oyiirya TeKIUpPyBIap YTKa3UIAM.

Kansan 4.6

CK Omian 3axap/jianran 0eMoOpJapHUHT KOHUAA GUOPUHOreH



MHUKIOPUHHHT JUHAMHK KYPCATKHYJIAPH

bemopmnap dubpuHOTeH aapaxkacu (/1)

Kabynna 1-yu cyTKa 3-4u cyTKa 5-uu cyTKa

U (8= 12) 2,7(1,8;3,7) 3,1(3,0;4,1) 3,8(2,0,4,5) 31(2,6:3,2)

MA (5=34)  140(3,2:4,9) 4,5(3,7,52)  j5,6*(3,8,6,7) 45 (3,55,1)

MK (1 =10) 5 3% (4,8:5,7) 5,5%(4,7,6,2) |7,4*(6,4,8,4) [7,3%(6,3;7,7)

Cornomap (5=30)

3,1 (2,2;3,9)

M30x: H -Ky3aTyBJIap COHH; * - COFJIOM KaTTa oJamjapra HucOaTaH UILIOHAPIIN

napaxa (p<0.05);

Kentupunran sxanBaijgaH KYpuHUO TYpUOIUKH, KACALTUKHUHT KEUYHUIIH
acoparcu3 ytran U-uu rypyx 6emoprapuaa GpuOpUHOTEH MUKJIOPUHUHT JUHAMUK
KypcaTkuwiapuja Yy3rapunuiap Ky3aTwimaran (2.7-3.1 rv/m). KacammukHuHr
JTABOJIAHMIIIN Ba KEUUIIM THEBMOHUS MIAKIUAATH SULTUFIIAHUII acopatiapu OYiran
NU-rypyx O6emopnapuna CK nu 3axapiaHuliaH CYHr O€ll CyTKa MYHAa KOHJa
(GbuOpUHOTreH MUKIOPUHUHT YpTada YCUIIM Kaij STwiand. KacalIMKHUHT KeuuIu
nHeBMoOHUs, cencuc, [IOE maknmuaaru sUUIMFIQHUIL acopatiiapyd OWJiaH Yiumra
o6 kenran UMU-uu rypyx 6emoprnapuna 6u3 GuOpUHOTEH MUKIOPUHUHT KaOyl
xkapa€Huaa Ba S-CyTKaauk OYTyH Ky3aTyB JaBpuja Ce3WlIapiu Japaxana
KYMaWUIIUHU KAl 3TIUK, Oy 3ca acopaTcu3 Ty3ajau0d KeTraH coFiioM Ba M-uu rypyx
Oemopiiapura Kaparasija UIIOHAPJIN FOKOPH 3/IU.

KoH MBUIIMHUHT OMIMIIKM Ba AUCCEMUHAIUSTIAHTAH TOMUP UYM UBUITUHUHT
(ATHWN) puBOXIIAaHUIIIMHUHT CE3THMp Ba OaliopartiiaHaIuraH MapKEpIapu opacujia
bubpun  nmerpamanuscu  MaxcyioTiaapuHuHr  (/l-muMep) IIakIaHWIIM - Ba
QKPATUIUIIMHU aKC ATTUPAJUTAHIAPUHU YpraHuilura Karra 3bTHOOp Oepuiiaau.
[29, 48, 127, 128]. Kon uBumuHUHT (aomiamuimy GUOPUHOIUTUK TU3UMHUHT
daomnammmmra cabad OynaraHauru yuyH, QUOpUH Jerpajaiusicu MaxcyloTiIapu
(®AM), xycycan Jl-muMep KOHUEHTPALMSICUHUHT TaOWUNA VCUIIM MaBXKynd 1e0
TaXMUH KUJIUII KEepakK.

[y wmynocabar Owran CK Owian 3axapiaHraH OeMopiapja KOH

mazMacujiara J-aumep TapkuOMHUHT JUHAMUK KypcaTkuuiapuHu yprauauk. CK




OwnaH 3axapjaHraH OemMopiapja KOH Iuia3macujard Jl-muMep TapKUOWHUHT
JWHAMHUK KYpCaTKU4YIapUHU YpraHuiijia Ou3 TOMOHUMU3AAH OJIMHTaH HaTKaiap

4.7 -xanBanja KeJITUPUJITaH.

Kansaua 4.7
CK Ounan 3axapJyaHrad 6eMOpJapHUHT KOHUAA J[-numep

MUKJIOPHUHHMHT JHHAMHMK KYpCATKUWIAPH

bemopnap J1-miMep MUKITOpH (MKI/MT)
Kabymnna 1-um cyTka 3-uu cyTKa 5-um cyTka
1 (1=12) 0,41 (0,12;0,62) 909::1 12) {0{’17/I1:-1 2R) 0,54* (0.39:1,14)
VN (1 = 34)p 43 (0,21;0,59) }(’,4(?;1 AE) \2 097(1.72:3:59)3 5 (2,31;4,88)
VWU (1 = 4,38*

10) 0,48 (0,13;0,72) [2,93*(2,65;3,37)|(3,87;5,53)  [7,18*(6,72;8,76)

Cornomnap
0,22 (0,13;0,32
(1=30) ( )

N30x: H -Ky3aTyBJap COHH; * - COFJIOMIIapra HucOaTaH MIIOHAPIIN apaxa

(p<0.05);

Kappanga kenTupwiran MabJIyMOTIApra Kypa, KACAUIMKHUHT KEYUIIN
acoparcu3 yrrai-U rypyx Ba THEBMOHHUS KYPUHUIIUAATH STUTUFIIAHUII acOpaTiapu
ownan yrran-UN rypyx Oemopmapuna kouaa J[-mumMep mapakaCHHUHT JUHAMHK
Veumn OeMopiapHUHT KaOynujaH keWuH 1 Ba 3-um cyTKallapja KaljJ STUJITaH.

Jleran oxubatnap kysartwiran-UMU rypyx Oemoprnapuaa xoH minazMacugarua -




numep napaxacu CK O6uian YTKkup 3axapiiaHuIaH KeWUHTY OMpUHYY CyTKajapaa
corsioMm OeMoprnapaaru Jl-numep kuiiMatuaan 13,7 6apaBapra 1okopu OYau. Vinm
ky3arwirai-MU rypyx 6emopiapua Ou3 JaBOJIAaHUILIHUHT 3 Ba 5-4u CyTKajgapua
OyTyH Ky3aTyB JaBpu AaBomMujaa J[-aumep MHIEKCUHUHT MPOTrPECCUsIIaHUIIN Ba
YCUIIVHHU Ky3aTJIUK.

4.4. CK OuaH 3axapJjaHran 6emMopJiapia slIMFJIAHUII ACOPATIAPUHH,
NMOJIMOPTaH/IM  eTHIIMOBYMJIMKHH  Oamopar KWINMIIA HMMMYHOJIOTHK
JadopaTtop MapKEPJIAPHHUHI TALIXUCOT CE3THPJUIH Ba MabJIYyMOTJIWIMK
KHUMATUHHUHT POJIU

AManuii MmyJnoxasanapra Kypa YIKaaa SJUIMFJIAHUII Kapa¢HJIApUHUHT
acopaTJIApMHM KOMIUIEKC JABOJIAIIHU Y3 BaKTHAA YTKAa3uUIl Ba camMapagopiuru
YUyH, YIKala sUDIMFIAHUII Kapa€HIAPUHUHT PUBOKJIAHUIIMHKA 3PTA TAIIXUCIIALI
Ba Oamopar KWJIMII Ba YHUHI T€HepaJu3alMsIaHAIIM KatTa axamuarra sra. Ly
Makcajana OW3 KacajaxOHaJa JAaBOJIAHWLIHUHT OWPUHYM CyTKacHJa IHEBMOHUS
puBokJaHuml  XaBpuHu  Oaxomampga — TAPC  HHUHT  MabIyMOTIMIUK
KYPCAaTKUWIAPWHM TOIHINTa KAPATWITaH TaAKUKOTIAP YTKA3/IUK.

VrTkasunran Tagkukor HaTmwkacupa ou3z P.C.bone (1992) tacuudu [121]
Oyiinya SUUTMFIAHMIIHUHT "KJaccHK" KIMHUK ME30HJapHHH Ba JiabopaTopus
napamMeTpjJapuHu:  UUTOKMH  OpoduivHHM, reMocta3 Ba  (puOpuHONIM3
XYCYCHUSTIAPUHU YpraHuO YMKIUK.

4.8-xanBanna THEBMOHHS Ba TIOJUOPTaHIN CTHIIMOBYMIMK OWJIaH
acopatianran CK Ownan 3axapnanuiy 0ynran 6emopnapaa TAP kypcarkudnapu

JTUHAMUKACH TYFPUCUAATU MAbIIyMOTIIAp KEATUPUIITAH



Kansaa 4.8

ITHeBMOHMSA Ba MOJMOPTaH/IHN €THIIMOBYIWINK OmiiaH acoparianran CK

OMy1aH 3aXapJiaHraH 6eMopJapaa TH3UMJIIU SUUIMFJIAHAII PeaKIUsCUHHUHT
HMMYHOJIOTHK OeJITHJIAPUHUHT THHAMHUK KypcaTkuwiapu (H = 10)

Kypcarknuna| Mewnép |KaOynm Baktuma| 1-cyTka 3-cyTKa 5-cyTka
WJI-6 (mr/mn) 5 (2;25) (119 (94;152)  |142 (92;182) 418 (332;428) 237 (181;293)
5,1 15,7
MJI-8 (ur/mn) |(2,3;7,9) 9(6,7;19,2) (12,1;37,8) |16,2(7,6;31,9)|15,2 (3,9;18,7)
MJI-10
(Ir/mut) 5(1,9) 297 (165;351) (131 (58;192) 58 (28;82) 18 (9;41)
207
CPb (mr/n) 3 (1;5) 19 (8;34) 105 (48;136) | (149;271) |128 (86;206)
0,1
[IKT (ar/min) {(0,0;0,2) [1,0(0,4;1,7) 1,3(0,4:2,2) 12,6 (1,7;3.2) 3,7 (2,2;4,9)

4.8-xkanBanyiaH KYypuHIUKH, Oy KYpcaTKUWIApHUHT Oapyacu acopaTcus

Ty3anub kerraHn W-rypyx OeMOpiapuHUHT KypcaTKuwiapura HucOaTtaH OyTyH

Ky3aTyB JaBpHUJia IOKOPHU OYIraH Ba JUHAMHUKaJla OIIud Oopras.

KacammukauHar

KUy ITHCBMOHUA,

CCIICHUC,

[IOE kypunummaaru

SULTUFJIAHUII acopaTiapu owinand keuran UNW-uu rypyx 6emopnapuaa ynumra oiub

KeJyBYM OKMOaTHU XucoOra onub, ymly Oemopnap KoHupard J[-aumMepHHHT

JTWHAMHUKAJIard MAKJIOPWHM aJoXua Tax i1 Kuiauk (4.9-xansain).

Kansaa 4.9

ITHeBMOHUSI Ba MOJIMOPTaH/IM eTHIIMOBYMIINK Onj1aH acopatianran CK
OMJIaH 3aXapJIaHTaH 0eMOpPJIAPHUHT KoHUAaru [[-1uMep MEUKIOPUHUHT
AMHAMHK KypcaTkuuiaapu (1 = 10)

Kypcarkuuna| Menépaa Kabyn 1-cyTka 3-cyTkKa 5-cyTka
H-mamep  |0,22 0,48 2,93 4,38 7,18
(mxr/mm) |(0,13;0,32) [(0,13;0,72) (2,65;3,37) |(3,87;5,53) [(6,72;8,76)

TakauM >TWIraH MabIyMoTJIapra Kypa IIyHM Tabkumigam MyMKuUHKH, CK

OwnaH 3axapiaHuil OyiaraH OeMopiapja KaCaUIMKHUHT KEUYWIIW SUUTUFJIAHMII

acopatyiapy OujaH YTraH NMHEBMOHUS, CETCHUC, YJIUMHUHT SKWUHJIAIIMIIA OWJiaH




[IOE ky3arwiran - MUHUU rypyx Oemopiapujga TPOMOO3HMHI XaB(U OIIUIIN
Ky3aTWIraH KOAaryJasMOH TU3UMHUHT TUIEPKOATYJSANUS TOMOHTa OPTUIIMHUHUHT
nabopaTop OeNTUIaApUHNA aHUKJTA UK.

Onu6 6opran TagKUKOTIapuMu3 HaTxkacuaa ouz CK mu yTkup 3axapianuin
Owran kKaOyn KwimHran Oapua Oemopmapaa TAPC HuHT KiawHUK Oenrmiapu
(Taxukapausa, TaxXUMHOd, THUNEPTEPMUs)  Ky3aTWITAHIWTUHU  aHUKJIAIHK.
KacannukHUHT KeUMIIY SULTUFIIAHUII acopaTiapy OuiaH YTraH MHEBMOHUS, CETICHC,
ymuMHUHT skuHnammmy owian [IOE ky3arunran - UMM rypyx Gemopiapuaa,
TU3UMIIM SUUTUFJIAHUIT PEAKIUACH CHHJIPOMH Ba ab30yiap JAUCHYHKIMUSICUHUHT
Oenruiapy Xap J0MM XaM acopaTiiapu OViraH Ba acopaTcu3 TUKJIAHTaH Oemopiapra
KaparaHja IOKOpW OyiraH Ba Ky3aTyB JaBpUHUHI Oapya JaBpiapuja FOKOpU
napaxkana Koirad. lllyHuHraex, WMMyH €THIIMOBUMJIUTHHUHT HWH()EKIus
KYIIMIUIM OujlaH KEeYWIIM TMHEBMOHUSHUHT MyKappap pUBOXKIAHUIIHNTa OJUO
KEJIMIIM aHUKJIAHJIA. DHT OFUp XoJaTjiap[a MOJUOPraHIM €TUIIMOBUYMIMK OWIIaH
acCollMMpJaHTaH OFUp OakTepuana acopamiap pPHUBOXKIAHUO, Oy MOJIMOPTaHiIu
CTHUIIMOBYMIIMKHUHT PUBOKJIAHHIIIUTA Ba OXHP-OKMOAT YIUM XaBOUHUHT IOKOPHU
oynmummra onmu6 kemau. CK Owmad 3axapiaHraH jeTan okKuOaTiap Ky3aTHIraH
Oemopriapaa TU3MMIIM SUUIMFJIAQHUII  PEAKUUSICM CUHIAPOMHU Ba Oprasiap
TUCHYHKIMSICUHUHT Oelruiapy Ty3aaub KertraH Oemopiapra HUCOATaH Xap T0MM
omraH Oynran Ba OyTyH Ky3aTyB JaBpuJa IOKOPWIMTHYA KoJiraH. TaakuKoT
HaTWXKaJNapy LIyYHU KYpcaTaAuKW, CHpPKa KHUCIOTaIM YTKUP 3aXapiiaHuiid OyiraH
Oemopiapja acopaTIapHUHT KEYHUIIM Ba OKUOATHHUHT acoCujia THU3UMITU
STUTUFJIAHUTIT PEAKIIUSCU CUHAPOMU ETaIH.

Tu3UMIIU ATUTUFIAHUIT peaKUsacu (aOJUIMTUHUHT J1Ja0opaTop OenruiapuHUHT
KuiiMaTiiapuaaru SHr karra y3rapunoiap CKiu 3axapianuigad KeMMHTA OUpUHYA
cytkanapaa anukiangu. CKpan yTkup 3axapiaHuil  OWIaH —KacajulaHTaH
Oemopiapja THU3UMIIM SUUTMFJIAHUII PEAKLIMSICUHUHT Ou3 VpraHuO® YUKKaH
Mapképrapu opacuaa, 6emopmapuunr konuna WMJI-6, WUJI-10, TIKT, CPO Ba /-
TUMEp MUKIOPWHHWHT JMHAMHK Y3rapulilapd Ba ITHEBMOHHUS PHBOXJIAHHIIN
opacujia aHuK OOFTIHKIIMK Maxys 0yinu (p<0.05).

CK nan 3axapnanuiigad kevnaru Oupunun kynuaa TAPCHUHT puBOKIIaHUIIN



KOHJIA SJUTMFJIAHUII MEAUATOPJIapy TAPKUOWHUHT KyTaluiuy Ouiad TaBcudIaHau:
NJI-6 Ba smurnaHumHUHT YTKUp 60ckuuu okcuian - CPO. IIKTHuHT Tamxucor
Japakacuraya KyTapWIMIIM TOJUOPTraHiId €TUIIMOBUMIMK OwiaH OOFJIMK OFHUP
OakTepuall acopaTJapHUHT KIMHHUK Ba jabopaTop Oeiruiapu pUBOKIAHTaHUIAH
KeMMHIM YYWHYM CYTKaJa Ky3aTWiad. TH3UMIM SUUTMEJIAHHUIL PEAKUUACH
puBoxiIanrammru Kouga MJI-10 gapaxacuHUHT omuImuaa ¥3 akCUHU TOIAU, Oy
sca ¥3 HaBOaTuaa (aoyuTalITUPWITaH MOHOLMTIAD MAaBXKYJUJIMTH Ba CEMU3
XyXalipamapHUHT IEPUBACKYIIAP >KoMmairyBu Tyaitnu ky3atuiau. ly myHocabar
owran, CKnm 3axapiaHuin OWIaH KacajulaHraH Oemopiiapia sULTUFIIaHUIIT
acoparjapuHu OamiopaT KWidIga OWPUHYM CyTKajapjaa »dHI Ce3rup Ba
mabaymotiamiap WJI-6, H-mumep, CPO, IIKT xypcartkuumapu Oynau, yduHYA
CyTKaJa Ce3rupiiuk Ba MabilymoTnuinkuu-UJI-6, JI-mumep, CPO xypcatkuunapu
cakJa0d KOJIIH.

TaakMKOTUMU3HUHT HaTwkanapura kypa, CK nu yTkup 3axapiaanuin 6yiaran
oemopriapjga OuUpUHYM CyTKajapja MHEBMOHUSHUHT PUBOXKJIAHUIIHUHT IOKOPHU
AXTUMOJUIMTUAH KyWHIarWIIAPHUHT KOHJIar KOHUEHTpaluscy OuiiaH KypcaTHIIIu:
NJI-6 161 nr/mn Ba yuaan kym, NJI-10 66 nr/mn Ba yuaaH kyn, npokaiiuTonus (.8
Hr/mMn Ba J[-aumepHuHr derapaBuii 1.48 MKr/mi kKuiiMatu Ba YTKUP CHUpPKa
KHCJIOTacM OujaH 3axapilaHraH OemMmopiapia ViauM XaBQUHUHT CE3THp Ba
MPOTHOCTUK ME30HJIApU KyHuIarwiapaup: KacajlxoHara €TKU3WITaHIaH KEHUHTHU
oupunun cytkana, MJI-6 auar kongaru konuentpamuscu 201 nr/mi naH Ba yHAaH
tokopu, MJI-10 131 Hr/ma gaH Ba yHJaH IOKOpPHU, MPOKAIIUTOHMH 1,9 Hr/mMi Ba
yHAaH oKopH, J-mumep tapkubu — 2,93 Mkr/mu Ba yHaaH okopu, CPO 29 (mr/mn)
Ba (ubpuHOTreH 5,3 (I/71) Ba yHAaH IOKOPH.

CrangapT gaBoJialll TAbCUPHU OCTHIA COFaliTaH OeMopiiap/ia KOH IjIa3MacH1aru
C-peaktuB okcusl MUKaopu kamaiau. [y Ounan Oupra, KOH1a FOKOpU Japakaaru
C-peakTuB OKCWJIHMHI CaKJIaHWIIM JABOJAIIHUHI €Tapiii OyamaraH napaxaaaru
camapaJopJIMruaH Ba yauM xaBdunan ganonat Oepau.

byngan kenu0 YMKKaH XoJjiga, OW3 TU3MMIIM SUUTMFJIAQHUII PEAKIUSACU
CUHJIPOMHM CHpPKa KHCJIOTAaCHJAH YTKUpP 3axapJiaHull [aTOTeHe3HuJa Ba

3aXapJaHUIIHUHT OMPUHYM CyTKajlapuJaH Ooluiad puBOXKIaHAETraH MTHEBMOHUS



MIAKJIUJATH acopariapia MyXHM OMWJUIapiaH OWpH JeraH Xyjocara KeJIuK.
BU3HWHT TaAKUKOTHMH3 HATIKATapyd Ba TaKAUM JTUITAH MabJIyMOTIap LIyHU
kypcaranuku, CK Ounan 3axapiaHran 6emopJiiapia acopaTIapHUHT JABOMUIIUTH
Ba OKMOATH THU3UMIIHU SULTUFJIAHUII PEakIusicu cuHapomu 0ynuo, orup CK Ouman
3axapianuml xonatinapuna 3ca y I[IOE Ounman Owpranmkma kemran TSAPC

xXucoOIaHaIu.

XOTUMA
Anabuérnap TaxJWIM IIYHU KYpCAaTAMKH, CHUpPKa KHCIOTacH OWIaH YTKUP
3axapiaHuIga TU3UMIIM SUUTUFIAHUIT MyaMMOCH OVilnda yMyMIIaIITHPYBYH KEHT

KaMPOBJIU TAAKUKOTIIAP MAaBXKYyI dMac. yTKI/Ip CHUPKa KHCJIOTACH Ontan 3axXapJIaHUII



NAaTOT€HE3UHUHT YOy KOMIIOHEHTMHUHI OFHUp SUUIMFJIAHMIIIIMA acopaTiapuHu
Oamopar KWIHI, KOPPEeKIUsIall Ba OJAUMHU OJUII YCYJJIapu eTapiu Japaxkana
AHUKJIAHMAraH. Y TKHp CHpKa KMCIIOTacH OMIIaH 3aXapilaHraH 0eMopiap/a IoKyMITH
acopatjapHU PUBOXIIAHUIINA TU3UMIN SULTUFIAHUII PEAKIUACH CUHIPOMUHUHT
pOJIM XaKuJa TYIUK MabIyMOTIap WYK, Oy OeMopiapHU JaBojall JaBOMUMIUTUHA
OLIMIIMHUHT cababnapugan OWpu Ba YTKHP 3aXapJaHUIIHUHT COMAaTOreH
O0ockuumnaa yium xaBhuan nanonaT Oepau.

Cyurru nutapaa Typad XWI TATOJOTHK IIAPOUTIApAa UMMYH TH3UMUHH
Ypranuin KIWHUIUCTIAPHUHT YBTUOOPUHHM KydaTupiau. Makcaaiau paBuIlia
KIMHUK Ba HMMMYHOJOTHMK TaJKUKOTIAp MPOTHO3HU WHIMBHIyan OaxoJaiil,
SJUTAFJIAHUII  acopaTiapy, MHEBMOHUS, CEICHUC, MOJMOPTaHIN ETUIIMOBYUIUK
CTUIIMOBUMIIMKHHA OAalIopar KWJIWII Ba aHUKJIAIIHUHT PUBOXKIIAHUIIU Ba WIMHMA
aCOCJIaHUIIN YYYH 3apypAUp.

AManuii xuxatgaH OemopiapHu MyBad@akusTId AABOJIAIIHUHT KaJIUTH
MATOJIOTUK KapaCHHUHT OFUPJIUTMHM d3pTa TalIXHUCIall, MYMKHH OYirad
acopartJiapHu Oamopart KWIMIaup, 0y kaOys naiiTuaa Xxam, CHpKa KHUCJI0Tacu OuiaH
3axapyJianraH  OeMopJiapHM  JaBojlall  OOCKMWIapuja  XaM  TEepareBTHK
TaAOUPIAPHUHT MAaKOyJ TYIJIAMUHU aHUKJIAIITa UMKOH Oepau.

[y Ounan Oupra, cupka KHCJIOTacu OWJIaH 3axapliiaHraHja yJapHH KIMHHUK
TOKCHUKOJIOTHSIJIa KYJUTAlll UMKOHUATH KYpUO YMKUIMaraH Ba TaJKUK KAJTMHMAara.
Tu3uMa SUUTAFIAHUIT PEAKIUSICH CHHAPOMUHHHT TapKUOWM Kucmiapu OyiraH
MATOJIOTUK peaKIusiapra, XycycaH, MMMYHOKOPPEKTHB 1aBO KaOu (papMaKoJIOTHK
TabCUP MEXaHU3MIIAPH aHUKJIAHMaraH, Ba KypUHUIIUIAH Oy 1013ap0 XucoOmaHaIu.
by macananap non3ap0 xucoOmaHaau Ba O6atadcusl YpraHuiiHu Tajgad Kuiaau Ba
o6emopiapHUHrT Oy KOHTHHTEHTUHHMHT JaBOJIANl CaMapagOpIUTHHHU  OIIMPHII
UMKOHUSTH, YyJIApHUHT Xald OSTWIMIIKM OWilaH OOFIHMK, CHUPKa KHCIOTacHIaH
3axXapJIaHMIll  acoparjapy MaTOreHe3uJa TU3UMIIM SUUIMFJIAHUII  PEaKIUsICH
CUHAPOMUHUHT aXxaMUSTUHU, UMMYH JUCQYHKIUSICUHUA aHUKJIAII OM3HUHT acOCUI
MaKCaIuMH3 31 Ba YpraHUIIap aMaira OIIHpPUIIIH.

Tankukotra 2017-2020i4#. naBomuga byxopo PIITEUM Byxopo ¢punuanura

KaOyJ1 KWJIMHTaH CUpKa KucjaoTacu Owian 3axapianrad 103 6eMop xajid KMJIMHTaH.



bemopnaphu cupka KuclioTacu OujaH 3axapiiaHrad matnan Oonuiad nactiadku 4
(1; 4) coar maBomuaa MIOUIMIMHY THOOWM EpaaM KypcaTHIN Y4yH MIONIHUINHY
THOOUN Epnam KypcaTuil Mapkasura THOOMI Opuraganap TOMOHUIAH OJHO
oopunran. 103 nadap 6emopaan 87 nadapu aémnap, 16 nadapu 20 &mman 54
¢mraya Oynran spkakiap 6yiauo, OemopiapHunT yprada &mm (31,2 + 10) Hu Tarmkui
ITTaH.

Takkocnam rypyxu 30 Hadap coryioM KuiuaaH noopat 0Viau (Ypraya €mm
33 (18; 49) ém), xuHCcH Ba €M OYHWYAa CHpPKa KHCIOTAcH OWJIAaH 3axapiiaHraH
ypranuiaran OeMOpJIapHUHT TypyxXJapu OujlaH TaKKOCIaHAJUTraH KuWMatiapnaa
oynau.

Kabyn xkunum Bakruma Oapua Oemopiap KEHI KaMpPOBJIM KOMIUIEKC
TEKIUPYBAAH YTAWIAp, My KyMJIaJaH KYKpak Kadacu ab30JapUHUHT PEHTTEH
TEKIIUPYBH, KOPUH OYIITUFUHY YITPATOBYII TEKIIHPYBH, MIEKTPOKoarymorpadus,
ANIEKTpoKapauorpadusi, KOH Ba CHUANKHA KUMEBUN Ba TOKCHKOJIOTHK TEKITHPHIII,
OMOKMMEBUN, TEMAaTOJOTUK, HWMMYHOJIOTHK JIaopaTopusi  TEKIIUpYBJIapu
VTKa3uIAu.

TagkukoT gaBoMuma Oapda Oemopiiap cHpKa KHUCIIOTa OWJIaH 3aXapJaHMII
HaTwKanapura kypa 3 rypyxra OYJIuHTraH:

W rypyx-Ty3anraH, KacaJUIMKHWHT KEUWIIM acopaTch3 YTran Oemopiap
(a=21),

NN rypyx - Ty3anu0 KeTraH, KaCAUTMKHWHT JaBOJAHWIIA Ba KEUWIIH
MMHEBMOHUS KYPUHUIIUAATU SUUTMFIAHUIT acopatriapu Ouiad ytraH Oemopiap
(1=68),

NHNU rypyX - KaCaJUIMKHUHI JABOJIAHUIIN Ba KEUMIIU ITHEBMOHMS, CEIICUC,
[IOE xypuHMIIMIAry SULTUFIAHUIT acopaTyiapy OuilaH Yioumra oJubd KelraH
oemopap (1 =14).

[Iyan tabkumpmam kepakku, CK Owran VTkup 3axapiaHulid OyiaraH
GeMopiapaa acocuii acopaT MHEBMOHMS OYIAd. YiuMm caGaGnapy, MIyHHHTICK,
CHUpKa KUCJIOTAJIM 3aXapJIaHUIIIA Ba CENCUC OmiaH KacajiaHraH 8 Hadap 6emopa
nmHeBMOHUsA, 6 Hadap OeMopaa MOTHUOPTAHIN ETUIITMOBYHIIUK Ky3aTUIIIH.

TaaKMKOTUMU3HUHT aCOCUN MaKCaJau CUpKa KUCIOTacH OWJIaH 3axapJIaHMIIl



acopatrjapu mMaToreHe3uja THU3UMIM SUUIMFJIAHUII PEAKUUSACH CHHAPOMUHUHT
aXaMUATUHM aHUKJIAIl OYJraHaura cababmu, OW3 CUpKa KHCIOTacH OWIIaH
3axapJaHuIIy 6yiaran OeMopiapaa KIMHUK Ba J1a00paTop mapaMeTpiapuHu Kuécuit
TaxJ I KAJIIHK.

VIKHp cHpKa KHCIOTa OWMIAH 3aXapiaHraH OCMOPIAPHHHT KOHHAATH
JCHKOIUTIAp MHUKIOPYU IWHAMHKACUHUHT TaXJIWIU TIYHH KYpCATAWKH, KaOyi
KWIMHTaHUAaH KeWnHru 24 coaT wumaa Oapya ypranuiradn 6emopiapia KOHHUHT
Oupauk xaxmuaa Hertpodui rpanynountaap (HI') conmnunr kynaitnimm Ty ainm
neitkonuTo3 Ky3atuiaran. CKnu 3axapnanuin OwiiaH KacajilaHraH OeMOpJIapHHUHT
KOHUJATH JICUKOLUTIAD TApPKUOMHUHT JAUHAMUKACUHM TaXJIWJI KWJIUII IIYHU
KYpcaTnuku, KaOynl KWIMHTaHUJAH KEWWH OWpHHYM CyTKajapia HeuTpodui
rpanynonutiaap coHuHuHr (HI') mebépuit kypcartkuunapra HuUcOaTaH KOHHUHT
oupnuk xaxmuna 14% (67%)ra erunmaran HI™ (€, HoBgacumon) 5 mapra (7,5%),
KYyNalumy JUMQOLUUTIAPHUHT 2 MapTara Ba MOHOLMTIIApHUHT 8,4% ra kaMaiuIy,
Tydailin JaBonaHaéTraH Oapya OeMopiapia JeHKOLHMTO3 Ky3aTHIraH. YTKHp
3aXapJaHUIIIAaH KeWMHTH 3 Ba 5-4M CyTKaJIapJa JIEMKOLUWTO3 TPAaHYJOLMUTO3 Ba
TaéK4a SAPOJIU CHIDKUIIN OuilaH HaMO€H OYynau, Oy Oup Xuj Japaxana cakjiaHuO
KOJIiIu €ku Ycub Oopau Ba ypTaua MOHOIUTO3 KAl STUIIIM.

[Iyaunraex, okurap Ba  OyHWpakIapHUHT  (PYHKIIMOHAT  XOJATHHH
XapaKTEPJIOBYN TATKUKOTIAPHU TaXJIWJI KWIIUK, yJIap UIYHUHTJEK MOJMOPTaHIN
errumMoBYHIMKHN (CODA mikanacu) 0axoJaiia XxaM MyXuM axamustra ora [165].

DnexTponutiap TapkuOuHu Oaxosamiga OeMopiapaa XJIopujap, Kajiuid Ba
HATPHUI KOHCEHTPALMSICH MEBEPUIA TapaMeTpIiap JOUpACHIa IKAHIUTH aHUKJIaH/IH.
[y 6unan 6upra, 6emopiiapja KpeaTUHUH Japakacu FOKOpU OYJraH, ITyHUHTICK
a30TJIM MIIAKJIAPHUHT MOYEBHMHA Japakac MaKCUMall Japakajga KyTapuiras.
bemopiiapna ymyMui OKCHJI TapaXacu MEbEP KYpPCATKUUIApU Japakacuaa, aMMO
MEBEPHUHT TIacTKU derapacuaa Oynran. CK OunaH 3axapiaHraH Oemopiiapjia
aTaHMHaAMUHOTpaHc(depaza Ba acnmapraramuHoTpaHcdepasza (aommmru Oapua 5
CyTKa JaBOMH/a FOKOpHU OYI10 KOJIIH.

DnexTponutiap TapkuOuHu Oaxosariga 6eMopiapaa XJIopujap, Kaiuid Ba

HanI/Iﬁ KOHOCHTPAOWACK pyXcaT OTUIraH IMMapaMCcTpiapJAadH OIIMaraHJIMIu



aHUKJIAH]H.

CK gpan 3axapmanran Oemopiapaa mnporpomOun wuHzaekcu (ITTH)
oJlaTHaruiaH mact Oynu0O, Oy TUMOKOATYJISIUSHUHT PUBOXJIAHUIINAAH ajoJiaT
Oepaau Ba TPOMOWH BaKTHU tOKopu OViauO, Oy y30K MyIdaTiM TOMUP WYH HUBHIIH
CUHAPOMUHUHT OONUIAHWIIA Ba PUBOXKIAHWIIUHU Oamopat kKwiamu - JITHUU
cuaapomu. bemopnapna ¢uOpuHOTeH mapaxkacu OWPHHYM KyHH MEBEPHMA
napameTpiap goupacuga O0ynuoO, xyzaryBHMHr 3-un (18,8%) Ba 5-um (40,6%)
KyHJIapua acta-cekus onin. bemopiapaa @®KTB rokopu cypbratinapuau cakjiaHuO
KOJIIH.

Cupka KucjoTacullaH 3axapjaHUWIIaH 5 cyTka yTrad Koaryjiorpamma
KYpCaTKUWIApUHU TaxJIMJI KWIMII IIyHU Kypcatauku, Oemopmapaa IITU
KypcaTKuuu MebEpU Japaxkara eTud OopMaraH Ba MacTIMIUYa KOJTraH. XyJloca
k6 antuimn mymkuaku, CK iy 3axapianunn OunaH oFpurad 6eMopiiapHu KaOys
BAKTHJAa MEBEPUM KypCaTKUuilapAaH KyWUJard OFUIUIAD AaHUKJIAHIWA: KOH
dbopmynacuaa TU3UMIN SUUTAFIAHUIT PEAKIIUACUHUHT HAMOEH OYIUIIM Ce3WIapiau
Vy3rapunuiap SKKOJI JICMKOIMTO3 OwuiaH TaBcuduianran OYynub, mnedkouutap
dbopMmynaHUHT dYanra CwDKUIIM Ky3atwirad. lllyHuHraek, sxurapna TOKCHK-
TUTMOKCUK IIMKACTIAHUII (TEMaTOIUTIIap), THIIOKOATYIIANMITa SKKOJ MOWHJUIHK,
JIEKOMIIEHCAIUSUTAHTaH META0OJIMK aIlU03HUHT PUBOXKJIAHUIIH, IOpaK (HAoTUATH
KOH aWJIaHWIIUHUHT TUIOJUHAMUK TypHu Oyiinmda keuamu, Oy 5ca HK30TOKCHK
IIIOKHUHT pHUBOXJIaHUIKMra oiaud kenumu MymkuH. CK maH 3axaprmaHumigad
KeWMMHTY YYMHYU CyTKaja, Ou3 jgerkoruTap GOopMyIaHUHT Yanra CUJDKUIIN OUJiaH,
AKKON uQoJaJaHTaH TenaTonaTvs Ba IUTOJU3, TUMOKOATYISAIUsA, METa0OJIUK
anua03 Ba KOH aWJIaHWIIMHWHT THUNOJWHAMHUK TypH IIaKIuAa OpaK (HaoiausTH
CYCTIUTHHHU aHUKJIaauK. busHuHT TaakukotTiapnaa, CK Ownan 3axapiaHulIaH
KeWMHTH OCmUHYM CyTKaJa: WKKWIAMYM KOH KETHII XaB(QUHU OIIUPYBYH
TUIIOKOAryJIAIMs; PUBOXKJIAHAETTaH HedpomnaTusgaH JajgojsaT OepyBYM a3oT
OallaHCUHUHT IOKOpH KypcaTkuwiapu. [umoBosieMuss Ba HOPAKHUHT HACOC
GYHKIUSICHHUHT TTACAHMIIN KaTeXO0JaMUHIAPHUHT YNKAPHWIUIITN XUCOONUTa YMYMHH
nepudeprK KOH TOMUP KapITUINTUHUHT OLTUIINTa ofinb kemanu. by, ¥3 HaBbatuna,

KOH aWJIaHUII Ba TYKAMA THUIIOKCUSCH PUBOXKIIAHUIIK OPTUAAH TyKuUMajapra



KaWUISpJiap OPKaJy KUCIOPOJAHHUHT €TKa3u0 OEpUIIMHUHT KaMalUIlY OPKAJIM KOH
OKUMHMHHUHT Xa)KMUK TE€3JTUTMHUHT KaMalUIIINIra XUcca KyllaJau Ba XyKalpaBuil Ba
MUTOXOHApHAT AUCHYHKIHIIApTa 0aub Kemaau. byHIaH Tamkapu, THIIOBOJIEMHES
KaUJUIsp KOH OKUMHWHUHT Oy3WINILINTA, MUKPOTOMHUPIAPHUHT
YTKa3yBUAHJIUTHHUHT OIINWIINTA, HUCOWN THUIIOBOJIEMHsI Ba OFHUP META0OJHK
alUAO3HUHT Maigo Oymummra ogub kenaau, Oy 3ca KOH alIaHWIIWHUHT OFUP
CTUIIMOBUMJIMTUHUHT  IIAKJUIAaHUIOWTa KyMakiamaau. bemuHyum CcyTKajgaru
reMOJMHAMUK KYpCcaTKU4jIap MUOKAPTHUHT CE3UJIapiIM Aapakaaa 3apapiIaHUulIuHA
Ba KOH aWJaHUIIMHUHT TUMOJWHAMUK TYPUHHUHI PHUBOKIIAHUIINIA TYBOXJIMK
kwiaan. Kumésuii mukacTiaHUIIHUHT Mapxyuruaa nact YIITK nuru masxyn
Oynranjga, cUpKa KHUCJIOTACHJAH KATTUK 3aXapJIaHHUIIIA TU3UMIM SUUTUFIAHUIL
peakuusacu cuHApOMUHUHT (TAPC) erakunm ponviHM TaXxMUH KWIMII MYMKHH.
PuBoxitana€tran Baszoruieruss KUMEBHM TpaBma natoresesuna TAPC HUHT Myxum
pOJIMHM  KypcaTaau. by MUKPOLMPKYISIIUSHUHT MATOJOTUK Oy3UJIUIIMHUHT
OOIUTAHTaHJIUTUHY, TUTIOBOJIEMHUSI IEKOMITCHCAIMSICUTA TYBOXJIUK KUJIA/IH.

JlaGopatopus MapKEPIAPUHUHT CE3TUPIUTHHU aHUKJIAIll OYiinda YTKa3uiaran
tagkukornap Hatwkacuna CK nman yTkup 3axapianuig OynaraH Oemopriapia
TU3UMIIM SUUTAFJIQHUII PEAKIUSACH CUHIAPOMHM TaiI0 Oynuimura Ba HOKYMIIU
acopatiap xaB(}u IOKOPH 3KaHJIMIMra UIIOHUII YUyH Oapya acociap MaBxy/l.

Bokea xoWupgarn Ba3WATHUHT OFUPJIUTMHU Oaxonaml (akaT KIMHUK
Me30HJIapra MyBO(DMK amajira OLIMPWIAM Ba OFPUK CHUHJPOMHU, OFUP KUMEBUH
KyHUIII Ba OIIKO30H/IaH 3pTa KOH KETUIl (POHU]IA TUTIOBOJIEMHK (PK30TOKCHK) IITOK
PUBOKIIAHUIIN OWJIaH CUpKa KUCIIOTAIaH 3aXapiaHuIlra MyTaHOCHO Oy iy,

bemopnapuu kabyn kumui xapaéuuaa CK Ouian 3axapiaHUITHUHT KIIMHUK
MaH3apacu, myHuHraek TAPC kypununuiapu Oumian TaBcu(IIaHIu.

Taakukor naBomuga 6apua O0emopiiap CK naH 3axapiaHuIl HaTHKajlapura
kypa 3 rypyxra OymunHran: U rypyx — KacaJUIMKHMHT JaBOJIAHUIIM Ba KEUHUIIU
acoparcu3 keuran Oemopiap (H=21), UM rypyX-KacaJJIMKHUHT JaBOJAHHUIINA Ba
KEUMIIM TTHEBMOHMS IAKJIUAATU SUUIMFJIAHUII acopaTiapu OuiaH OOFJIMK OYiraH
oemopiap (8=68), MUU rypyx—KacaJUIMKHUHI JaBOJAHWIIK Ba KCUHMIIH

nHeBMOHUs, cencuc, [IOE kypunummaaru suuidfIaHUII acopaTiiapu OujiaH YiIum



Ky3aTuiran oemopiap (1=14).

Knunuk kypununuiapaa CK nan 3axapianran 6emopiap KaOysn KUJIMHTaHAaH
CYHI MapKa3uii acad TH3UMUHUHT OY3WJIMILY Ba BET€TaTUB OY3WINLLIAP YPUH OJIJIH.
N-yu rypyx Oemopiapu —KacCaUIMKHMHI KEUuIld acoparcu3 yrtran Ba WU
TYPYXHHUHT Ty3aJraH 6emMopiapuia — KaCaLTMKHUHT KOMIUIEKCIU Tepamnus GoHuaa
MMHEBMOHUS MIAKIUJATY SUUTUFIAHUINT acopaTiiapu OWIaH KedraH Oemopiapia 3c-
XY JIapaKaCUHUHT acTa-CeKWH TUKIIAHWUIIW Kalyn BakTuaaru 6 (5; 6) Oamigax
CUpKa KHCJIOTacu OWjiaH YTKUpP 3axapiaHUllaH KeHuHIH S-cyTkara kenuo 12
(11;13) - 13 (12;13) Oamnraya acrta-ceKWH oImraH. KacaUIMKHUHT KEYMIIH
nHeBMoHUs, cernicuc, [IOE kypuHumuaaru syuMEJIaHUII acopatiapy OujiaH Jietas
HaTxka Owian ytran MU rypyx —O6emoprnapuia sc-XymHUHT Oy3unuimu S5 (4;6)
OarIad 5 KyHJIMK Ky3aTyB qaBomuna 4 (3;4) 6airada kamanam.

P.C.boue [120] TomMoHMmad Takiau( KWIMHTAH TU3UMIIU SUUIMFIAQHUIL
pEaKIUsICUHUHT KJIIMHUK KYpUHUILIAPU TaCHU(DHUHU Ba ab30J1ap
muchyHkuusiciHUHT TacHuGuHU CODA Hu [165] mnobarra onran xomnna, CK
OwJiaH 3axapiaHulIM OynaraHn OemopiapHu Ou3 ypraHwiraH GeMopiapHUHT Oapya
ydTa rypyXujia TaKKOCJIAITHU aMara OIupIuK.

Kaiin stunuimmmya, 5-4yu CyTKaJa KaCaJUIMKHUHT JABOJAHUIIMA Ba KEYMIIH
acopartcu3 keuran 6emopnap rypyxuna TAPC 6enrunapu conu 2 (0;2) tagan 1 (0;2)
Tarava, JaBojalll Ba KEYHWIIM KACAJUIMKHUHT SUUTMFJIAHMII acopatiiapu OwiiaH
MMHEBMOHUS IIaKIuaa OYiaran 6emopiiap rypyxumaa aca 2 (0;2)ra gapaxkacuaa KoJiIu,
KACAJUIMKHUHT [JJaBOJIAHWILKA Ba KEYUIIM NHEBMOHUs, cencuc, [IOE maknuaa
SJUTMFJIAHUIT acopaTiiapy JieTal oKubOariap OujiaH KedraHn Oemopiap/ia TU3UMIIN
SJUTMFJIAHUIT PEAKLMSCUHUHT Oelrujapyu COHM OyTyH Ky3aTyB JlaBpujia IOKOpH
napaxkama sam - 3 (2; 4).

N Ba U rypyx 6emopiiapuaa ab3onap AUCHYHKIUACH JapakaCUuHU TaX I
KWIKII IIYHU KYPCATAUKHU, 5-4u cyTKara kenuol y 6 kypcaTknuuaan 4 raya kamaau
Ba ynumra onub kenaauran 6emopiapaunr MWW rypyxuna 11 kypcarkuungan 14
rada YCull Ky3aTWJIAM Ba AACTJIA0KU UKKHU TYPYXHUHT TypJid JaBoJIalll JaBpiapua
Ty3aJraH OEMOpJAPHUHT OpraHiap AUCPYHKIUACH KYpCATKUWIApUIaH UITOHAPIU

napaxana gapk kuiaau. [Ilyaunraek, ynumra onud kenaaurad 6emopaapauar NN



rypyXuJa NOJUOPTaHIM €TUIIMOBUYWIMK JapaXaCUHUHT OIIMIIU Ky3aTHJIIU Ba Oy
TU3UMJIU SJUTUFIIAHUII PEAKIUACH CUHAPOMUHUHT PUBOKIJIAHUIIINHYU KYPCaTIu.

TaakuKOTMMH3 HaTWXKacuaa IOyHW Tabkumamr MymkuHkd, CK o wm
3axapiaHuil OwnaH Kacaiutanran Oemopnapna TAPC vuHr Hamo€H OYynuim
OeMOpIapHUHT MyTJaK KYMUMWIATHAA TU3UMIIH SUUTUFIAHUII PEAKLIHICH Oearuiapu
WXOOMH SKAHIMTMHE KypcaTau. YJIUM Ky3aTWIraH OeMopiapia OW3 TH3HMIIH
SJUTMFJIAHUIT  PEAKIUsICH CHHJIPOMHHHUHI JIaBOM dTajgurad Oenruiapu QoHHa
KacalIMK maiTuaa YcuO OopamuraH  IMOJMHOPTaHIA — CTHINIMOBYMIMKHUHT
PUBOKJIAHUIIINHY KY3aT]IHK.

HOxopuna xentupunran TAPC nunr kimaccux mesonnapu (bone P.C. Ba
oomik., 1992) [122] oKkopu ce3rupiuK Ba crneluUKIMKKA dra OYyJIMaraHjiurura
KapamacnaHn, 6uz CK Ownan 3axapnanuimym OynraH Oemopiapia yiapJaH KIMHUK
amanuérna QoiganaHuIl, MHEBMOHHS, CEICHUC, MOJHOPTaHINd ETUIIMOBYMIUK
TU3UMIIM  SUUTMFJIAHUIIHUHT  KOPPEKUUsJIAHMAWIUraH  MpPOPECCHSUITAHUIINHA
PUBOXJIAHMIIIMHUA ~Oamiopariialll MMKOHUHU Oepagu Ba YJIApHUHT aJIeKBaT
NpO(HIAKTUKACUHHU ¥3 BaKTUA amara olUpUIITra UMKOH Oepaau JIeraH Xyjiocara
kenumra acoc Oymaau. TAPCHu TtaBcudioBun 0ab3u KIMHHK KYpPUHUIILIAP
(taxukapaus) CK Ounan YTKUp 3axapiaHull Oenruiapura YXImanuiuruid tHoOaTra
oifraH xonnaa, oemopnapaa TAPC maBxyniuruHu BepuUKaLMsialira HUMKOH
OepaauraH sHaJa Ce3rHp TAUIXUCOT ME3OHJAPUHM AaHMKJIAIl  KEWHHTH
TaJKUKOTIAPUMUZHUHT MAHTUKHUI TaBOMHU OYIIu.

TAPC yuyn ymymuit KaOyJ KHJIMHTaH JJaOopaTop Ba KIIMHUK ME30HJIap OuiaH
Oup KaTopaa, TU3UMIIM SUUTMFIAHUIIIHUHT MYXUM MAaTOT€HETUK OMUJUIApU OYJraH
KOHJa SUUTUFJIAHUIIHU KYJJIOBYM Ba SUUIAFIAHUINTA KapIid UTOKWHJIAPHUHT
MUKJIOpPH Kabu sabopatopusi KypcaTKuujapu agabuériapaa TaH OJMHTAaH Ba
ybTHOOpra noitukaup [16,42,59,87,120,121]. AnaOuérnapHUHr MabiyMOTJIapura
kypa [136,161], CK OwraH 3axapjaHuIl aHTUTAHAJIAp CUHTE3MHUHT MHUKpOOTa
KapIIi YUJaMIIHIIMTUHY, KOH Xy)KaiipalapuHUHT (GaronuTioBYu KoOumusatuau NJI-
1, NJI-6, TH®a nminad yukapyBuH, 11y *KymilaJlaH, UMMYH KaB0O 3JI€eMEHTIapUHA
CyCauTHpaIHU.

ynunr yuyn CK Ounan 3axapnanran 6emopnapaa TAPC puBoxnanuim



XaKuaa SHaja WIIOHWIM XyJOCa YHMKApUII YYYH THU3UMIM  SUUIMFJIAHUII
CUHAPOMUHUHI MYXUM TMaTOTEHETUK OMMUIApU OYyiraH OeMOpJIapHUHT KOH
3ap1o0uaary IUTOKUHIIAP TAPKUOUHY TaXJ I KUJIJIUK.

NMmyHoONOTHK  TaaKUKOTHap VYTkasum yuyH Oemopiapuunr CK nan
3axapiaHUIl HaTuwXkacura kypa Oemopiap sHa 3 rTypyxra Oymunmu: U rypyx-
KaCAJUTMKHUHT JABOJAHMIIYM Ba KEUUIIM acopaTcu3 ytran Oemopnap (a=12), U
IrypyX - KaCAJUIMKHUHT JTaBOCH Ba KEUYHWILIM MHEBMOHUS IIAKIWJArd STUIMFIAHUILLI
acopatyiapu owiian coaup Oyiran 6emopiap (H=34), UMW rypyX — KacaJUIMKHUHT
JIABOJIAHUIIIA Ba KEUWILU MHEBMOHUS, cerncuc, [IOE kypuHUIIUIaru syUTUFIaHUII
acopatiapu 6unas yiaum Ky3atuirad (H=10) 6emopiap.

Konma WMJI-10 tapkubuuu ypranum CK num 3axapiaHuin OujiaH OFpUraH
o6emoprnapaa TAPC Ba acopariapHu aHuKJamaa Oamopar KWIKII YYyH eTapiuda
IOKOPY MabIyMOTJIM axaMUsITra »dra OHKAHJIMTMHM Kypcartau. 1-kajaBaiija
kearupuirad UJI-10 TapkuOMHUHT AMHAMUKACH XAKUIard MabJIyMOTIAPHU TaX I
KWIWII, TaBoJiail HaTkacuaa yiuumra onub kenanurad CK nu 3axapianum OunaH
Kacajuianran Oemopiapuudar MWW rypyxuga KoHaa peaHuManus OyiauMmura
érku3unranga WJI-10 gapakaCMHUHT Kynaluiy ajjlakauoH Ky3aTHIITaHJIWTU
XaKuaa XyJjioca KWJIMINTra UMKOH Oepaau, Oy mebepuil kypcaTkuwiapiaaH 54,2
OapaBap, 12,3 OapaBapra omiau, Oy KypcaTKM4 JaBoJialll Ba KAaCAJUIMKHUHT
JABOMUWIMTH  acopariapcu3  keuraH  M-um  rypyx — OeMoOpiapyHHUHT
KYpCaTKUYWIApUJIaH OIITaH Ba — KACAJUTMKHUHT JaBOJIAHUIITN Ba KSUHIIIN THEBMOHUS
MIaKIUAard sSUUTMEIaHAI acopaTiapu Oounan keuran UM-um rypyx Gemopriapuna
NJI-10- muxmopu 4,1 OGapaBap omran. CK Ownan 3axapiaHuingaH KEeHWHTH
Jnactiadku coaTiapjaa Ky3atwiraH mUTokuH MJI-10 cexperuscCuHUHT KYTaiuinm
OeMOpIapHUHT TAHACHHUHT UMMYH (DYHKITUSIIIapU OY3WIIMITMHUHT OFUPIUTHHH aKC
ertupaau. lllynmait kumub, S-cyTKanuk Ky3aTyBraya KaOyjil KWJIMHTAH HadTaaH
Oomab  OemopsapHuUHr  Oapua rypyxjapuaa KoH 3appoowpa  NJI-10
KOHLEHTPAUUsCUHUHT UHTEHCUB yenmu TAPC puBOXITaHUIIMHUHT MyXUM CE3TUP
OMWIM Ba Iy Xakuaa ryBoxJiuk Kwiamd. CK Ownan 3axapiaHuimiu Oyiarad
Ooemopriapja NUIYHUHTACK IUTOKWH: ycma Hekpo3u ommin anda (THDa) xam

TEKIIUPUIAH. AMMO yIIOy HTUTOKMHHYU YPTraHUII 1aBOMHUJ1a OyTYH Ky3aTyB JIaBpuia



COFJIOM ojamJapHUHT KOH 3apaoouga TH®o HuHT KuiimaTiapu TapkuOuma
UITOHAPJIM Y3rapunuiap OyiaManu Ba yHUHT KukiMatiapu 0,4 nadn 1,lnr/mn raua
OpAIMKJIA Y3rapau.

AnabuétnapHuHr MabliymMoTiapura kypa, WJI-6 Typnu xyxaitpanap
TOMOHHJIaH WNUTA0 YMKAPWIAIW, TypyiH (DyHKIUsIapra sra Ba SUUIAFIAHUITHAHT
YTKAP OOCKUYMHUHT SHT MyXHM MEIuaTOpapura Kupaan. Y TPaHyJIOIMUTOIOI3HU
daomnamtupanu, HK-xyxalipanapuHUHT HUTOTOKCUK (DaoyumMruHu omwupaiu, T-
TUMQOITUTIAPHUHAT alONTO3WHU CYCAUTUPaIH, JKUTApAa SUUTAFIAHUIITHUHAT YTKUAP
OOCKMYM OKCWJUIADUHUHT CHUHTE3UHU parOaTIaHTUpaAH, AaHTUTaHAIAPHUHT
CUHTE3UHU Kyuautupaau [57, 253, 262, 333, 375]. lllynunr yuyn 6uz CK Ounan
3axapnanran Oemopnap KoHuaaru WJI-6 tapkuOuparn nuHaAMUK Y3rapHUIIapHU
YpraHuil y4yH TaJAKUKOT YTKa3IuK.

bu3 TomoHuMU3AaH YTKa3WiraH TaJAKUKOT IIYHU KYpCaTAWKH, AAcTIaOKu
MKKUATA TAAKUKOT rypyxjapuaa, Kadyni KuiauHraujan cyur, NJI-6 mukaopu corioMm
KaTTaJlapHUHT MebEpUN KypcaTtkuuiapuaan 12,4-32,2 GapaBap tokopu Oyiau. 65
Maprara MakKcuMal Ycuil, Ou3 TOMOHHUMM3JIaH JieTal OKuOaT Ky3aTWJIraH
oemopnapuuar UMW-uu rypyxuna anukiaHrad. KeWWHYanWK TakAUM ATHITAH
rypyxjaapaa WJI-6 Muknopumaru y3rapunuiap AMHAMUKACHHUHT Tabuatu (apk
KWW, YTKUp 3axXapiaHWIIIaH KeiuHrn 3-cyrkaga WJI-6 HMHT ypraHuiaérrad
rypyx 0eMOpJIapuHUHT KOHUAATd KOHIIEHTPAIUSCH CE3WIapIIn Japakaia KaMan iy,
Oy allHMKCa KaCAJUNIMKHMHI JABOJAHWIIM Ba KEUMIIU acoparcu3 ytran W rypyx
o6emoprnapuna kyzatwinu. KeitmHuanuk, S-cyTkara kenuO, YpraHuWiTaH ITUTOKUH
KOHIIEHTPAIUSCH TABOJIAHUIITHUHT TypJIU MyJaTiIapua Ty3alrad 1acTIa0Ku UKKA
IypyX BakwWulapuja AEspid y3rapMajd, aMMO IHEBMOHHUS OujiaH Oupraamkia
TAPC namo€H Oynran seran okubarmap Kys3aTwiran Oemopiapaunr HMNU
rypyxuaa siHa omiau. IlyHH xaMm TabKuIjaml KepakkKW, TAJAKUKOT HaTHXKacuia
KaCaJUIMKHUHT JIaBOJIAHWIIIM Ba KEYMINM acopaTiapcu3 yrran W rypyxnaaru
oemopnapnaa nuutokud MJI-6 tapkubu kaOyn KMIMHTaHUaH KeiiuH 1 cyTka yrrau
(2,1 GapaBapra) ce3wnapin gapaxcaja KamMalad XaMmjaa 3 Ba 5-uM cyTKajgapaa Oup
XU Japaxaja KOJIIM. KACAJUIMKHUHT JIaBOJIAHWINM Ba KEUMIIM ITHEBMOHUS

HIaKJIua sUUTAFIaHuIn acopamiapu Oowian yrran MU rypyx 6emopiapuna, ka0oys



xkapa€uuna anukyianrad WJI-6 HUHr 1OKOpM MUKAOPHM OMpPUHYM CyTKajgapia
kamaiinu (1,9 6apaBapra), cyHIrpa qaBosail HaTUxkacuaa 3 Ba S-cyTkanapja yprada
nacauI Ky3aTWIIA, aMMO MEhEP KUMMaTIapuaaH FOKOPH OYIru0 KOJIU, YyHKH
BaoT 3Tra" OeMopiapaa KacaiaxoHa W4uu mHeBMoHusicu Ba TAPC puBoxinanumm
OunaH YHUHT MHUKIOpU ToOopa optud Oopau. Badot stran G6emopnapna yHHHT
Mukaopu nporpeccuB omau. bu3z CK nm 3axapimaHumn OwiaH KacajslaHTaH
oemopnapuuHr KoH 3apaoounga WMJI-6 Ba WMJI-10 koHIEHTpauMsICUHUHT KaOys
KWIMHTaH/Ja Ba Ky3aTyBHUHI 5 CyTKacurada OpPTHUINA THU3UMIIHU SUUTUFJIAHUIL
PUBOKJIAHUIIUHUHT MYXUM JATAIUIUP IE€TaH XyJiocara KeJIuK.

Helitpopun rpanynonumiap Ba KOH MOHOIMTIAPUHUHT (PYHKIIMOHAT
(dbaoUruHM TapTUOra COMUIIAa MyXUM OMUJ (paoJUTalITUPUIITAaH MOHOIIUTIIAP Ba
Makpodariap TOMOHHMJAH WILIA0 YMKapwiran wuHTepiekkun-8  (MJI-8)
xucoomanaan  [34,150] (2-xanBan). TagkMKOTUMHU3  HATWOKAJIApU — IIYHU
kypcatauku, CK nan 3axapianrad 0eMOpJIapHUHT KOH 3apaoouaaru NJI-8 Mukaopu
COFJIOM KAaTTaJJapHUHT KUWMAaTIapuJaH WIIOHApJIM Japaxkana (apk KuiMasu.
bupunun cytkanapaa WMJI-8 uHuHr cesmnapnau ycuinu, dakaT YIuM Ky3aTHITaH
oemopnapuuar MWW  rypyxuma anuknanuO, cormomutap (p<0.05) Ownan
TaKKOCJaraHja anda rokopu 0yiau, 0y sca 6eMopJIiapHUHT YOy rypyxu/ia TU3UMIIU
SULTUFJIAHUTT PEAKIIUSICU MaBXKYUIUTUHU siHa OUp OOp TacaIuKIaiau.

Konna C-peakTuB OKCHI KOHIIEHTPAUUSACUHUHT OPTHUIIH YTKUP Ba CYpyHKaIN
SULTUFIAHUIT  (DAOJUTMTUHY, (AronuTo3 PpeaKUUsUIApUHUHT — caMapaJopiIUuruHU
OIITaHJIMTUHU KypcaTaau [85,86,115,151,172].

[yxunr yuyn 6u3 tomonnmuzaadn CKnu 3axapnanuim 6ynran 6emopiap/a
C-peaktuB okcwi (CPO) mukaopu Tekmupwiad. KacaJIMKHUHT JTaBOJIAHUIIM Ba
KeuuIu maeBMoHus, cerncuc, [IOE kypuHuImmaary ssuuFIaHuIn acopatiapy Ouian
Vnum ky3atunrad MUNW rypyx CK nu 3axapianuin OwiadH ofpurad Oemopapa
KaOyJ1 KWJIMHTaHWIa Ba KaOyJl KWJIMHTaHWIaH KelnH 1-cytka yrtrad, C — peakTuB
OKCUJIHUHI MUKJOpPU 5 CyTKaraya CE3WJIapju Japakaia OLITaHJINTA aHWKJIAHIH,
JacTIa0K WKKU TYPYXHUHT OeMopiiapujia 3ca, Ou3 Macailuin TEeHACHIUSCUHU
aHUKJIAJUK. 5 KyHJIUK Ky3aTyB JaBpua OeMOpiIapHUHT Oapya rypyxJjapuaa COFJIoM

oemopyiapHuHr KypcaTkuuiaapura Hucbaran CPO HUHr HIIOHAPIM  OIIUIIN



aHUKJIAHAW, aMMO KacajxoHara ETKuU3WIraHjaH KeimH | cyTka yrray,
o6emopnapuunr konujga CPO mapaxaCHHUHT UIIOHAPIM Japakaja OIIMIIU JIeTal
okubaTiu UNU rypyx 6emopnapuna 0T kyn aaukiaagan. [yagait kunmb, KoHga
C-peakTuB OKCWJI KOHIICHTPALUSICH, IIYHUHTNEK, SUUTMFIAHUII PEAKIMSICH
napaxacuau Ba CK nu 3axapnanumm 6yiaran OeMOpJIapHUHT axBOJU OFUPIUTUHU
aKC 3TTUP/IU.

CyHrru muiapja TH3UMIIA HHPEKIHS Ba sSUUTUFIAHUAIT HAMOEH OVITUIITUHUHT
TaH  OJIMHTaH  KYpCAaTKWUYM  KAJIIUTOHUH  TOPMOHMHUHT  YTMUIIAOIIU-
MPOKAIIMUTOHUHHUHT KOHJaru MUKJIOPUIUD [116,156,157,159,160].
[IpOKaJUIUTOHUH CHUHTE3WHUHI ACOCHM WHIYKTOpJapy Ba YHUHT THU3UMIIM KOH
alJIaHUIINTa YUKAPUIIUIIN ATOTeH OaKTEPUSUTAPHUHT KYT COHJIN SHIAOTOKCHUHIIApU
xucoOnanaau [99]. ByHman Tamikapu, SsUUTUFJIAHUIIHUA KYJUIOBYM ITUTOKHUHIIAP,
acocan WNJI-6 Ba TH®a, xonuentpanuscu optuminjgan cyHr [IKTHuHr umnabd
YUKApWIMIIKA Kynasau, Oy Tuzumiu suummeiaadumga [KT wunuia®d yukapuaumm
ymoy nurokuniap [138,161,174] ToMoHuman parOaTIaHTUPWIAAA J1e0 TaxXMHUH
KWJIMIITa acoc 0yna onaau. Mapxya aqadUETIIapHUHT MabiayMoTiaapura kypa, IIKT
HUHT 2 HI/MJI JJaH OPTUK FOKOPH KOHIICHTpaIusiapu xaBdiaH, 4 1aH OPTHK OYIUIITN
TU3UMJIM SUUTMFJIQHUII Ba OFUP CEMNCUC PUBOXKIIAHMINIMAAH Jajojiar Oepaau
[123,134, 167].

bu3 ToMOHMMH3TAH SUUIMFIAHUIIHUHT HaMOEH Oynuimn Oenrwiapu Ba
reHepanuzanusuianuiy oopauruauHr, CK nu 3axapiaanuim 6ynaran 6eMopiaapHUHT
y3rapunmiapu  ypracuaa OOFIMKJIMKHU  aHUKIAIl y4yH KOH 3apjoOuja
MPOKAJIIUTOHUH MUKI0pH aHukjaHau. Kon 3apnoouna I1IKT muknopununr 7 nax
10 mapraraua kymaitumu CK nau yTKUp 3axapiaHuiiny Oynran O0apya Gemopiiapaa
KacajxoHara ETKM3WIMIIMIA Ky3atwirad Ba ynap cornomiapHuHr [IKT
MUKIOpUJIaTd KypcaTKUWwiapra HucOaTaH wuIIoHapau OynraH. KacaJuslMKHUHT
JIABOJIAHUIIIA Ba KEYMIIM MHEBMOHUSI IIAKIUAATH SULTUFIAHUII acopaTiapu OusiaH
ky3atwirad - U rypyx GeMopiapuHUHT KOH 3apo0uiard MpoKaJICUTOHUHHUHT
MUKIOpPU Ba KAaCAJUIMKHUHT JaBOCU Ba Keuyuinu MmHeBMoHus, cerncuc, [IOE
MIAKTUAArY sSULTAFIIAHUII acopaTiapy OWIaH Jietain okubatiap coaup o6ynran - UM

rypyx Oemopnapuaa kaOyiajgaH KEWHHTM YYMHYM CyTKajgaH Oouuiad THU3UMIIH



sumuenanum peakusacura (1,3 Ba 1,9 Hr/ma ) Moc Xoiaa JUarHOCTUK MYXUM
KUiiMaTiiapAa omau, Ba ymly Typyxjap Oemopiapuaa KaOyJl KHJIMHTaHUJaH
KeHMHIY OCMIMHYM CYyTKaJa, KypcaTKuwiap IIyHUHrAeK Moc pasumja (1.6 Ba 3.2
HI/MJT) 10KOpHU OYIIIH.

HIyHUHTAEK, CUPKa KUCJIOTACH OMIIaH 3axapiiaHraH Oemopiap/a pudpuHoreH
Ba Jl-IMMEpHUHI JMHAMHUK NapaMmMeTpiapyuHu YpranuO 4YuKIuk. PuUOpHUHOrEeH
KOaryJsiuOH KackaaHu ¢aoiuialnyBu Hatwkacuga xocwn Oynmaau. Iy Ounan
oupra, y Hocnerupuk yTrup dazamu sumuraanuin okeuauaup [132]. lllyausar yayn
(GbuOpUHOreH KOHIICHTPALUSICUHUHT OPTUIIN SULTUFIIAHUIIHUHT OFUPJIUTHHU Ba
reMOCTa3HUHT (aosuanyBuHu akc »Ttupanud. buz CK 3axapnanumum Oynran
oemoprnapaa (GUOPUHOTEHHUHI JUHAMUK KYpPCAaTKUYIApPUHU YpraHAWK, YYHKH Y
TU3UMIIM SUUTAFIAHUII PEAKIUSACH CUHIPOMUHUHT PUBOKIIAHUIITMHU aKC dTTUPAIU
Ba Oamopar Kuiagu. KacasIMKHUHT 1aBOJIAHUIIY Ba KEYMILM acOpaTCU3 OYraH -
N rypyx Oemoprnapuna (UOpMHOreH TapKUOMHUHI JUHAMUK I[apaMeTpiapuia
y3rapunuiap Ky3atuiamaau (2,7-3,1 r /1). KaCANTMKHUHT JAaBOJAHUIINA Ba KEUYHIIN
MMHEBMOHUS IIAKJIK/Ia SUUTUFIIAHUII acopaTiapu Oynran - U rypyx Gemopnapuna
CK num 3axapnaHumigad KeWWHTH Oemr cyTka uYuaa KoHjaa (GuOpUHOTEH
MUKJIOPUHUHT ypTaua Aapa’kajard OUIMIIK Kaila 3Tuian. KacalmukHUHT Keunm
nHeBMoOHUs, cerncuc, [IOE maknuaaru sUUIMFIQHUIL acopatiiapyd OWJiaH Yiaumra
onmu6 kenran - UMW rypyx Gemopnapuaa 6u3 GpuOpuHOTEH MUKIOPUHUHT KaOyi
BaKTH/JAa Ba S5-CyTKaIMK Ky3aTyBHUHI OyTyH JaBpHja Ce3WIapiu Japakana
KYTIaWUITUHU KAl STANK, Oy 3ca COFIoMiap Ba acopaTcus Ty3anuob kerrad M rypyx
OeMopiiapura Kaparasaa aHda FoKOpH 3/IH.

KoH uBHII TH3UMUHHUHT (HAOJUTMTUHUHT OIIUIIA Ba TapKajdTraH TOMHUpP WYH
uBniy (JITUC) puBOXIaHUITUHUHT CE3TUp Ba OamopaTivm MapkEpiapu opacuaa
GuOpHH Jaerpaganuscd MaxcyJoTaapuHuHr - (I - auMep) MAK/UIAaHWIIN Ba
QKPATUIINHY aKC 3TTUPAJUTAHIIApHU YpraHuira karra yptudop 6epunaau. [29, 48,
127, 128].

[y mynocabar Ownan 6wz CK pgaH 3axapnanHuin OwiaH KacallJlaHTaH
oemopnapga  KOH — miasmacugaru  J[-muMep  MUKIOPUHUHT  JTUHAMHK

kypcarkuwiapuan yprauauk. CK ngan 3axapnanuimn Oynran OemMopiapja KOH



iazMacujary [-aumep TapkuOMHUHT JMHAMUK KYpCAaTKUWIAPUHU YpraHuiiia ous
TOMOHMMM3JAH  OJMHrAaH  HATWXKalap Kyldugaruya  KYpUHHIIHA  OJIIU.
KacamumkHuHr keunmm acoparcu3 ytran WM rypyx Ba INHEBMOHHS IIAKJIMJA
SJUTMFNIAHUIT  acopariapu Ounan ytran - MU rypyx Oemopiapuaa KaOyn
KWIMHraHuAaH KeiimHru 1 Ba 3-um cyTkanapia KoHnaa J[-nmumep napakaCHHHUHT
TUHAMUK Yeumu Kaig ostwinn. Jleram okubarnmap kysatwnran-UMU  rypyx
Ooemopnapuna KoH minasmacuparu J[ - gumep napaxkacu CK  gan  yTkup
3axXapJaHUIIJAH KEeWWHru OWpUHYM CyTKajapAa CoOrJIoMJapHuUHr J[-numep
KuiimaTiapugan 13,7 GapaBap rokopu OViu. VM ky3atwiran-UMN rypyx
Ooemopriapuga OW3 MAaBOJAHUIIHUHT 3 Ba 5-uu cyTKanapuja OyTyH Ky3aTyB
naBomua [ - nuMep MHASKCUHUHT IPOTPECCUPIIAHUIIN BA OIIUIIMHYA Ky3aTIUK.

[ynunraex, 6uz CK pan 3axapnanum OwuiaH ofpurad Oemopiapia
SJUTAFJIAHUIT acopaTiiapyd, MHEBMOHHUSI, CETICUC, TMOJMOPTaHIN €TUIIIMOBYWINKHA
Oamopat KuIuiaa MMMYHOJIOTHK JJa00paTop OEITHIIApHUHT TAllIXUCHI CE3TUPIIUTH
Ba MabJIYMOTJIUIUTUHUHT POJIMHU YPTraHIHK.

TagkukoT HaTmxkanapu myHW Kypcataguku, CK mm yTkup 3axapnaHumm
Oynran Gemopiap/a acopaTIapHUHT KEUMIIM Ba OKHOATUHHUHT acOCHIA TU3UMIIH
SAJUTAFJIAHUI PEAKIUSACH CUHIPOMU TYPraH.

Tu3uMiIn ~ SUUIMFJIAaHUII  PEaKIUSCH GaomMruHUHr ~ 1aboparop
OeNTUIapuHUHT KUiMaTiIapuaard sHT karra y3rapunuiap CK nan 3axapiaHuiigan
KeuHru OupuHuM cytkana anukiaanau. CK nu yTkup 3axapiiaHuil OujiaH OFpUraH
oemopnapna Ou3 ypraHraH TH3UMIIM SUUTUFJIAHUIN PEAKIMSICH MapKepiiapu
opacuma, Oemopnapaunr kKonumaru WJI-6, WMJI-10, IIKT, CPO Ba JI-mumep
KUHAMaTUJard JUHAMUK Y3rapuiiap Ba MHEBMOHUS PUBOXKIIAHUIIN Opacujia aHUK
oormukuK 60p >au (p<0.05).

CK Owunman 3axapiaHuligaH KeWuHru OupuHun cyTkaga TAPCHuHr
PUBOXJIAHUIIA KOHAA KyHUJAru SUUIAFIAHUIN MEAUaToOpJapy MUKIOPUHUHT
oy Owran TaBcudaanaan: NJI-6 Ba syumuFIaHUITHUAT YTKAP OOCKUYN OKCHUIIH
- CPO. I[IKTHMHT TallIXUCUH KAUMMAaTIapraya OLUIUIIN TOJTUOPTaHIN €TUIIMOBUMIINK
OwsiaH OOFNMK OFHMp OaKkTepuan acopaTIAPHUHT KIMHUK Ba Jlabopatop Oenruiapu

PUBOXIIaAHTaHUIaH KEHUHTU YUUMHYHU CYyTKaJda Ky3aTHUJIAU. Tu3uMIn SIAFIAHUII



PEAKLMSCUHUHT aKCU KOHJAa (aoJIAITUPUITaH MOHOUMUTIAP MaBXYUIMTH Ba
ceMHU3 XyKalpaJlapuHUHT TIEPUBACKYJISP >KOMIayBu Tydaiau ro3ara kenran WJI-
10 pmapaxkacuHuHTr KoHAa ommmu Oynau. Iy myHocabar Ownan, OupuHYH
CyTKaJlapJla CUpKa KHCIOTalld 3axapiiaHuill OWJiaH KacaJjlaHraH OemMopiiapia
SJUTMFJIAHUTIT  acopaT/IapuHU  Oammopar KWIMIIAA JHT CE3THP Ba MabIyMOTIH
kypcarkuunap WJI-6, J-gumep, CPO, IIKT 6ynnu, yaunuu cyrkaga WJI-6, -
numep, CPO ce3rupiivk Ba MabJIyMOTIWINK KYPCAaTKUYJIAPUHU CaKJIa0 KOJITaHIUTH
AHUKJIAH]IH.

busHuHr TaaKMKOTUMU3  HaTwkamapura kypa, CK Owman  YTkup
3axapJaHuiid ~ Oynran  Oemopiapia OUpUHYM — CyTKadapja  MMHEBMOHUS
PUBOKJIAHUIIMHUHT FOKOPU SXTUMOJM KyWUJIarUJIapHUHT KOHJard KOHIICHTpaIus
napaxacu owrad tacaukianagu: MJI-6 161 nr/mn Ba yagan xyn, MJI-10 66 nr/mu
Ba yHJAH Ky1I, mpokaauToHuH 0.8 Hr/mi Ba [ - TUMEpHUHT yerapaBuil KUiiMaTu
1.48 mxr/mn ma" ubopat OYiau Ba YTKUpP CHpKa KUCJIOTAcH OWJaH 3axapiiaHTaH
o6emopap/a Yium XaB(UHUHT CE3TUP Ba MPOTHOCTUK ME3OHJIAPU KyWHIaruiapup:
KacaJlxoHara E€TKU3WITaHJIaH KeWWHTW OWPUHYM CyTKaja aHukiaHagurad, WJI-6
HUHT KOH KOoHIleHTpanusicu 201 rir/mi Ba yaaas okopu, MJI-10 131 ar/mi Ba yuaan
IOKOPH, TpOKaIuTOHUH 1,9 Hr/mMn Ba yHaaH wokopu, [-aumep kuitmatu 2,93
MKT/MJ1 Ba yHaaH okopu, CPO 29 (mr/n) Ba pubpuHores 5,3 (/1) Ba yHAaH IOKOPH.

CraHgapT 1aBO TabCUPU OCTHIA COFaliran Oemopiiapja KOH IJIa3MacHIaru
C-peaktuB okcui Mukaopu kamaiau. [y Ounan 6upra, KOHIAa FOKOPHU Japaskaaard
C-peakTvB OKCWJIHMHT CaKJIaHHO KOJIMIU JABOHUHT camMapajopiIUTHHUHT €Tapiu
OYIMaraHJIMruHU Ba YJIUM XaBQUHU KypcaTau.

[llynnan kenu0 4ukuO, OM3 TU3UMIIM SUUIMFJIAHUII PEAKIUICH CHHIPOMHU
CUpPKa KHCJIOTaJAaH YTKUP 3aXapJIaHUIIl TaTOTCHE3HUIa Ba 3aXapIaHUIITHIHT OUPUHYH
CyTKajapujaH Oonuiad puBOXKJIAHAETTaH MMHEBMOHHUS IIAKIUIArd acopatiiapja
MyXUM OMUWJUIapJlaH OupH JieraH XyJjiocara KeIAuK. BU3HMHT TagKUKOTHMM3
HaTWXKaJlapy Ba TaKJIWM JTWITaH MabiIymoTiap IryHu kypcataguku, CK Owmman
3axapJiaHral OemMopiap/aa acopaTIapHUHT JaBOMMIUIUTM Ba OKMOATH acocuja
TU3UMIIH SUUTUFJIAHUTI peaknusicu curapomu €ranu, orup CK Omman 3axapiaHwuii

xounatnapuaa sca 0y IIOE 6unan accoruupnanran TAPC xucobmanaay.
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