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Mabnymku, KY3 HO3aCHHUHT aJICHOBUPYCIU 3apapJlaHUIld JYHEHUHT TYpIU
MaMJIaKaTiapy axoJuCcu opacuaa "KU3ui Ky3iap" HUHT SHT KeHT TapKajiran cabadu
xucobnanaan. MHPEKIMOH KOHBIOHKTHBUTHUHT KJIMHHUK TAIIXUCH OyiraH Oapua
Oemopnap opacuaa aJCHOBHPYC Ky3 KACAUIMKIAPUHUHI Yy4ypall Japa)kac,
anabuérnap wmabiymoTiapura kypa, 15 nman 70% rada y3rapullii MYMKHH.
AneHoBupycnap TYFpUCHIard MabIyMOTHH OupuHuM Mmapta 1953 imnma Rowe
TOMOHM/IAaH aHUKJIAHTaH, yJIapHU XaJIKyM MYPTariHy *KappoXJK Wy Ouinan oo
TallUTAHTaHUJIaH KeWUH YHUHT TYKUMacuaaH (afeHoujiap) axxpartud ojiMHraH, Oy
YHUHT HOMJIAHMIIM Yy4yH acoc Oynrad. 1955 #wmnma E. Jawetz Ba Oomika
TaIKUKOTUMIapu OupuHumiapaan Oymubd ky3 ro3zacu Tykumaigapunuar OKK
MH(EKIMOH 3apapjaHUIIMHUA aJCHOBUPYCIAp KEATUPUO YuKapaau Aed0 Kapop
KHWJIHILIH.

AnenoBupycnap ownacura 130 maH OpTHK TypJM XWJI BUpYcCJap TypJiapu
KupuO, ojamiap, OOIIKa CyT AMU3YBUWIAp, KylUIap, CyApainld ropyBUYWIap Ba
ampuOusIapHu IOKTUPUIIN MYMKUH. By Typaaru anenoBupycnap 350-400 muiH.
WU onvH MapxXyJ OyiraHn Ba yjiap HOYMYMHH aXJoJJlap BUPYCUJIAaH KeIuo
YUKKAHJIMTUHU KYypcaTaau. X03Upryu BaKT/Aa HHCOH MAaTOTeH aJICHOBUPYCIAPUHUHT
54 Typu MabiayM 0ynu0, yaap 7 rypyxra OyJiIMHraH.

AneHoBupycnap OyTyH QyHENA ydypalau Ba aCOCAH XaBO TOMUYMJIAPU OPKAJIH,
IIYHUHTJEK OypyH, XaJKyM Ba KOHBIOHKTHBA OPKAJIM WHCOH TaHAcura KUpHUO
IOKTHPHJITaH OMOJIOTHK CYIOKJIUKIIAp OpKaIK oKaau. BupycHuHT nakyOatsis BakTu
2 kyHaad 12 kyHraya 0yiau0 xucoOnaHaau.

Kacammk KIMHUK ajomaTiapu Taiao OYIWINIWAAaH OJIUH XaM IOKYMIIH
XUCOOIaHaAW Ba BUPYC TaHaJard MyXuTJa y30K CakjIaHUO Kojaau. Yoy JaaBp
BUpPYC YTranjaH KeiuH (Ky3 €M CyIOKJIUTY Y4yH) ofaTaa 2 naH 4 xadraraya 1aBoM
eragu. lllyHnan cyHr, BUpPYCIM areHTHM XYXKalWH TaHAJAH WYK KWIMII JaBpU
Oommananu, Oy ¥3-y3unaH dekjgaHraH HHGEKIuAra XOocaup, yHIa Y3-y3ulaH
coraiuI conup Oyiaaam.
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Xalld XaM I0KyMJIM, Oab3uiapu 2 Wnil JaBOMUJA BUPYC TAllyBYUCH OYIHO KOJaau.
VTKHp reMopparuk KOHbIOHKTHBHUT XONATH/IA KACAIUIMKHUHT OONUIAHNIIMAAH GHp
Heya oM yTrau, KOHbIOKTUBaAa 2, 3, 4, 5 Ba 19 cepoTUILIApUHUHAT aICHOBUPYCIApU
XaM aHUKJIaHUIIU MyMKHH.

Monorpadusina Ky3 OJJAMHTA CErMEHTHHUHT BUPYCIM 3apapilaHULINHU
JaBOJIAIl CaMapaJOpJIMTHHU KIMHUK — JlabopaTop OaxosiaHAu, aJeHOBUPYCIH
KEpaTOKOHBIOKTUBUT/A BUPYCra Kapllli Tepanus camapaopIMTMHU aHUKJIAIAa Ky3
¢m cyroxymrugaru UOH-a, UOH-y, NJI-8, sIgA maxammii 1abopaTop rymopat
UMMYHHTET KYPCAaTKUUWIAPUHUHT JapaKaCUHU 0axoJiall TaBCHsl ATHIIAIIN TYFPUCUIA
MabJIyMOTJIAp KEITHPUIITAH.

Mounorpadguss  myOxacu3 WIMHUA KU3UKUII  yWFOTaAuM Ba  KYymuiad
MyTaxXacCUCIUKIAru MHUQPOKOPIAPUMHU3 YIyH XaM Qoiinanu 6yiand aaeHoBUPYCIU
KEPAaTOKOHBIOHKTHUBHU KOMILUIEKC JABOJAIIId YHUHT CaMapaJOpJIMTHHHA OIIMPHUIILL
Xamja acopariapHd KaMalTHpUII MakKcaauJa UMMYHOMOIY/UIOBYM TabCHpra 3ra
PyTan mpenaparuHy KUPUTHUII UCTUKOOIIApU TYFpUCHIA YIHTalra UMKOH Oepajiu.

Monorpadus opTaabMOJIOT, UMMYHOJIOL, TEPANeBT, Neauarpiaap MIyYHUHTIEK,
owlaBui THOOMET MyTaxaccuciapu Ba TUOOMET onuil YKyB ropTiiapu Tanadbanapu

YUYyH MYJKaJUUIAaHTaH.

MYHJIAPUIKA
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Juccepratsis MaB3yCHHMHI A0J3ap0auru Ba 3apyparu. Jlyné Oyiinua
Ooemopiiapaa BUPYCIU MH(DEKIUSIN KY3HUHT OJIMHTY CETMEHTH KacaNIMKJIAPUHUHT
KEHT TapKaJIMIIH Y0y Kacamukiaap GOoHUIA aleHOBUPYCIN KEPAaTOKOHIOKTUBUTHU
TAIIXKCJAll Ba JaBOJAIIHUHT MYypaKKaOIuru OwWiaH anoxujaa YpuH TyTaju.
«..Kaxon cornukHu cakiam TamkwioTHHUHT (KCCT) mabiaymoTiapura Kypa,
K¥ynruna unmuit Man6anapaa CyHITH HMTHpMa M HYUIa YTKAa3HITaH TaAKUKOTIap
IIYHU KYpcaTauku, MHPEKIMOH KOHbIOHKTUBUTHUHT KIMHHUK TAIIXUCU KYHHIraH
Oapua OeMopiapia KY3HUHT aJIeHOBUpYCIM Kacamukiapu 15 man 70% raua
y3rapumm MyMkuH...»! (Tpypanos C.B., Manoxen C.A., Kpaxmanesa JI.A., [Tusun
E. 2016, 84). «...BakTuHuanuk HOTUPOHJMK XOJaTiapu KY3HUHT SULIAFIAHMII
kacayuukiaapu Ownad 80% radya OOFNMMKIWMTM aHUKIaHTaH, myHaaH 50-60%
GeMopiap cTatsioHap MIapoMTHAA JaBojaHramiap...»? (uruesa H.P., Mup6abacna
®.A. 2018, 94). Ky3HUHT OJNJMHTH CEIrMEHTHIArd BUPYCIW 3apapiiaHUILIapUHU
TalIXMCIIall, 1aBojiall, Tpo(pHUIaKTHKa YCYUUIAPUHU TAKOMUJUTAIITUPUII XO3UPTU
KyHJa 1013apOauruya KoJaMoKa.

Kaxon wmukécuna, oemoprnapaa BUPYcIU UHQPEKIUSACH HATWXKAcUAA
PUBOXJIAHTaH KY3HUHT OJIMHTM CETMEHTH KaCaJUTMKJIApUHM Ypranuin Oyinya
KYNIrMHa TaaKukoTiaap oymb OGoprmimokda. Illy Ouman Oupra, KY3HUHT OJITUHTH
CEerMEHTHAaru BUPYCIH 3apapilaHULUIApHU 3pTa KIMHHUK-1a00paTop TallIXUCiall
Ba JIABOJIAIIHM SXIITWIAII, TPO(OUIAKTUK YOpa-TaaOupiapHU amalira OUIUPHIIL,
3aMOHaBHUI odTamMoNOrusAa KY3HUHT OJIIMHTH CETMEHTH KacaJUIMKJIapu OwliaH
OOFJIMK SUUTMFIAHMIIIIM BUPYCIM KacaJUIMKJIAp CHHJPOMIIAPUHHUHI ¥y3WUra Xoc
KIMHAK ~ KSYUIIMHUHT  (YHKIMOHAN  XYCYCHSTIIApUHU  aHUKJIANI, Yoy
KOHTUHTEHTAArn OeMOpJIapHUHT WMMYHOJIOTUK XOJATHHUHI POJIMHM OaxoJall,
BUpYyCIU UHPeKUUs GoHUAa OEMOPIAPHUHT COMATUK XOJIaTUHUA XUCOOTa olaiural

KOMILIEKC 0OCKHMUMa-00CKHY EHJAITYB PEKACHHU UIIIA0 YMKHUIIT XaMJa JIaBOJIall

! Tpyganos C.B., Manoxen C.A., Kpaxmanesa JI.A., TTusun E. «AIeHOBUPYCHBIH 311 1eMUYeCKMit
KEepPaTOKOHBIOHKTHBHTY // TEKCT HaydHOH cTaThy 1o crennanbHocTh «Kinmangeckas meaniuHa» Tom 16, 2016 Ne
3. 144-145 c.

2 SIlaruesa H.P., Mup6a6aepa ®.A. «KoMIIeKkcHOE JeueHHH OONBHBIX C TepreTHueckuM kepatutom» // «Tuo6uéraa
SIHTH KyH», 4 (24) 2018, 129-130 6.



caMapaJiopJMTuHU 0axosamnl yCy/UIapuHU WIIa0 YUKUIITHA TaKOMUJUIAIITAPHUIIT
aJoxXuaa axaMusTra Jra.

MamitakaTUMHU3/1a aXOJIMHUHT MOKTUMOUN XUMOSICH XaM/J1a COFJIMKHU CaKJIaIl
TU3UMUHU TAaKOMWUTAIMITHPHUIN, SKyMJaJaH, axoiad opacuga WHEGEKINOH
KaCAIUTMKJIAPHU  JaBoJialll  Ba  NpOQWIAKTUKACHTa  alloXuaa  3bTHOOp
KapaTWiIMokna. by Gopama 2022-2024 immmapna  SHrm  Y36eKHUCTOHHH
puBoxtanTHpuil CTpaTerusicuaa KypcaTtuirad 7 Ta yCTyBOp HYHATUITHUHT 4-
KHUCM 56-Makcaauja «...axoJId CaJOMATIMTUHU MyXxo(dasza Kuiuil, TUOOUET
XOAUMJIApU TOTEHUUAIUHM OIIMPUII Ba COFJMKHM Cakjall THU3UMHUHU
puBOX)JIaHTUpUIIHUHAT 2022-2023 imiiapra MyJKajUIaHTaH AACTypUHHM amMalira
OINMPUIITa WYHANTHPWITaH KOMILIEKC 40pa-TagOMpIapHA aMaira OINMpPHIL..»>
Bazudanapu Oenrwianrad. YmoOy Basudanap axoilud opacujia OKyMIId
KaCAIUTMKIIApHU KamMaWTupuil Ba cudaram THOOMIA Xu3Mar KypcaTuiiia
3aMOHABUM  TEXHOJIOTHUSUIAPHU  KYJUIAIIHU — TaKOMWJUIAIITUPHUIN  OpKaJd
KacaJUTaHUII KYpCcaTKUWIapy Ba YHUHT acopaTjiapuHu KaMauTHUpUI WMKOHUHH
oepanu.

Maskyp auccepTatsis TaJIKUKOTH V36ekucTon Pecnybnukacu
[Mpesunentununr 2020 iun 12 wosopnaru [1d-6110-con «bupnamun THOOMI-
caHuTapus €paamu Myaccacaiapu (aoiusTAra MYTJIaKO STHTM MEXaHU3MJIapHU
YKOpUN KUJTUII Ba COFJIMKHM CaKJIall TH3UMHUJA OJMO OopuiaaéTraH MCIOXO0TIap
camapaJopJIMTUHU SHAJA OIIUPHIIT Yopa-Taaoupiaapu Tyrpucuaa» ru Ba 2022 i
28 smaBapmarn  [I®D-60-con «2022-2026 i#mmmapaa SHru V36ekucTonnm
PUBOXJIAHTUpUII cTpaTterusicn Ttyrpucuaa» ru @dapmonnapu, 2020 #un 10
Hosiopaaru I1K-4887-coH «AXOJWHUHT COFJIOM OBKATJAHUIIMHUA TabMHHJIAIII
Oyitnua Kymmm4ia yopa taaodupiap tyrpucugay Ba 2020 vun 12 nosopaaru I1K-
4891-con «TubOuit mpodunakThKa UIUIAPU camMapagoOpIUTHHU SHAJAA OITHUPHUII
OpKaJIM ’kamMoaT CaJOMaTJIMTMHU TabMUHJIAIITa OUJl KYIIMMYa Yopa-Taaoupiapu

TyFpucuaay ru Kapopiapu xamaa Maskyp (GhaoiusiTra TeTUIuIM OomKa MebEPHii-

:137366KI/ICT0H Pecniyonukacu Ipesunentununr 2022 inn 28 ssuBapaaru [1D-60-con «2022-2026 iinmnapna Suru
Y30€eKNCTOHHU PUBOXKIAHTHPHII CTpaTerusicu Tyrpucuna» ru [1P-60 dapmonu.
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XYKYKHH XyxoKatiaapaa OenruiiaHral BasudalapHu aMaira OLIUpPHUILITra MyailsH
Japa)kaaa Xu3MaT KUIraH.

TagKUKOTHUHT pecnyOaukana ¢pan Ba TeXHOJIOTUSAJIAPHHA
PHMBONJIAHTHPHIIHUHT YCTYBOP HYHAJIMILIAPUTAa MOCJMIH. YIIOY TaIKHKOT
UIIH V36ekucTon PecnyOnukacuna ¢ban Ba TEXHOJIOTUSJIAPHU
PUBOXKJIAHTUPHUILHUHT YCTyBOp WyHanuuuapura MyBopuK Oaxapwirad VI
«Tub6uéT Ba papmMakoIOTHI».

MyaMMOHMHT YpraHuranjimk aapaxacu. KY3HUHT BUpYyCIU KacaUIMKIApH
KOHBIOHKTUBAHUHI YMYMHH SUTUFJIAHULI TATOJOTUSICUHUHT SIPMHUJAAH KYIUHU
Talmkuwil Kuidaad. KacalMKHUHT KIMHMK KYPUHHUILIAPUHUHT XWJIMa-XUJUIUTH,
KY3FaTyBUMHUHI MOP(OJIOTHK XYCYCHUATIapH Ba JAespiu Oapua MabiIyM WHysuiap
Oounan  rokum oxtumourn  JKCCT  xankapo  TalmIKWIOTHra  BHPYCIU
KOHBIOHKTUBUTHU JyHENArd HHI KEHI TapKajiraH, Ha3opar KUiaubd Oynmaiiauraxn

MHCOH MH(pekuusuiapu Ae0 tTacHuduanmra uMkoH oepau [Cheema M.et.al.,2020].

Kynruaa maxamimii Ba XOpWKMM OJIMMJIADHHUHT HAIIPJIapd KOHBIOHKTUBUTHHU
TaIIXKCJIAll Ba JaBOJaIl MyaMMOJIapura Oarunuianrad. bUpok, sHru v oonuiaran
Oo(TaIMOJIOT YUYH KYNHHYA TYpju XWJI WIMHANA HalIpiapAa yuly MaToJOTdsSHUHT
KJIMHUK IIaKJlapuaad (akat Ourracura OaruIIaHTaH MabyMOTIAPHUA TOMMII

MyMKkuH [buk6o M. M. Ba xammyauir., 2015].

TankukoTiap MablyMOTH OYiinua, KyIMH4Ya o(TaaMoJoriap YI4yH KyHIaluK
aManuéT/a KOHBIOHKTUBUTHU TAIIXMCIAII Ba JABOJIAIIHUHT SHI MakOyn yCYJIMHU
TaHiall KAWUH. TYFpy TalIXKUC KYWHII KYIIMHYA YTKUP PECIUPATOp KaCAIUIUKIIAP,
dbapuHruT kabu Kopu Hadac HyImapuHUHT UHPEKIUSIapH, Onjia ab30JapUHUHT
XaMJia Wil Kapa€Huga HMIMYM XOAMMIIAPUHUHT KacaJUIMKJIApU XakKuja aHamHe3s
MabIyMoTaap €paam Oepamu. Bupycinn KOHBIOHKTUBHUT KyNHUHYA 0axop Ba Ky3aa
Kailg aTuiaav, ojarna 1-2 xadra wumga gaBonaHaguraH OaHan OakTtepual
KOHBIOHKTUBHT/IAH (papKiH YIIapoK, ofataa yiaapHu gaBojaii 2-4 xadra, 6ab3an sca

KYTIPOK BakT naBoMm 3tanu [badymkun A. E. Ba xammyain.,2022].
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CyHrru inimapaa BUPYCIM KOHBIOHKTUBUT TapKAJIMIIMHUHT SIHJIEMUOJIOTHK
kypcarkuwiapu uuinura 200 MUHTAAH OIIAW, SbHU XYM WIy TapKaJHIil
TEHJICHIIMSICU ~ XO3UPrd KyHrada cakjianu® Koiamokaa. K¥3  103acHUHUHT
aJICHOBUPYCIIA 3apapiiaHUIIM JYHEHUHT TYypiIud MamilakaTapyd aXoJaucuAa «KU3WI
Ky37ap» HUHI DSHT KEHI TapKairaH cababu xucobnanamu. WMudeknnon
KOHBIOHKTUBUTHHHI KJIMHHMK TalUXMCH KyHWITraH Oapua OeMmopiapaa KY3HHHT
aJICHOBUPYCIIM KacCaJUTMKJIAPUHUHT Y4palll YacToTacu, afnaduémiapra kypa, 15 nan
70% raua y3rapuiu MmymkuH [ Tpydanos C. B. Ba xammyai., 2016].

AJICHOBUPYCIM KAaCAJUIMKJIAPHUHT TapKaluIId €KW CHOPAJHUK XoJaTiapujia
Ky3aTWITaH SIUTeNral Ba CyosnuTennan MHPUITpaTiapu OYIraH KOHbIOHKTUBUT
Oollka AaJACHOBUPYCIM HHPEKIUSJIAPHUHT CEPOTHIIApUM TOMOHHUJAH  XaM
KY3FaTWJINIIA MYMKUHIIWTH Kypcartuirad — 1, 2, 3,7, 9, 16, 21 Ba Gomkanap. Ymap
mrynra yxmam KK knnank kypunuinuau oeputin MymkuH. [y mynocabar Ounan
Oup Katop WIUIapAa aaeHOBUPYCIN KepaTOKOHIOKTUBUTHUHT (AKK) marorenetuk
PUBOXJIAHUIITN Ba KAaWTAJIaHUINM TMAaTOTEHE3W HAa3apUsCHU XaKuaa MabiIyMoTiIap
Maxkya.  (Okumus  S.et.al.,2012). VYV  cyOsnurenuan — keparouurtiapiaa
aJICHOBUPYCHUHT TYPFYHJIUTHHU Y3 UUWra ojaju, Oy 3ca MaxauIMil UMMYHOJOTHUK
peakuusiHu parOaTIaHTUPaa, HaTHXKala KOHBIOHKTHBA WHOUITpaTIapu XOCHII
oynanu [Bacunuena O. A. Ba xammyai., 2016].

Ky3HUHT afeHoBUPYCIN 3apapiaHulll KapaéHUHUHT TaOWaTh XaKuJa UKKUTA
HYKTau Hazap MaBxkyld. bab3u onmumiiap ¢akar YTKUp aJeHOBUPYC >Kapa&HUHUHT
MaBXYJJTUTUTa UIIOHUIIAIA. AMMO OYTYHTH KyHJIa KY3 a€HOBUPYCIU UHQPEKIIUSI
OwJiaH 3apapiIaHUIIMHUHT CYPYHKATN KEUHIIM MaBKYIJIUTA XaKua acocuil pukp
maBxya. [ynaait kunu0O, Oup karop myaudiaapauar ¢pukpura kypa, AKK HuHr
VTKUp makyiapu OwiaH Oup Karopjaa Mypakkad, Y30K JaBOM OTaJIUraH,
TaKpopJlaHAUTaH Ba CYPYHKQJIM IMaKJIapw, Oy MaTOTEHHUHT XYyCYCHUSTIAPH,
aXOJUHUHT YMyMUA UMMYH (OHUHMHT TacalMIlM, NIYHUHTACK, TapTUOCHU3
JABOJIAHUINK OujaH OOfiuK. 1, 5, 6 SMHMPUH CEPOTUIUIAPHUHT MAaBXKYIJIUTH
aZCHOBUPYCIM  MHQPEKIUICUHUHT  CYpPYHKadu  IIaK/JIapd  MaBXYyUITUTHHU

tacaukiIaan. Ky3 [03aCHMHUHT  SUUIMFJIAHUIL  KACAJUIMKIAPUHM  KOMILIEKC
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JTABOJIAITHU WIUIA0 YMKHIII Ba YHUHT CaMapaJOpJIMTHHU KIWHUK-3KCTICPUMEHTAIT
6axonarannap [baxputnunosa ®.A., Hapsukymnosa K.1., 2018].

BakTuHYanMK HOTMPOHJUK XOJAaTiaapH KY3HUHT SJUIMFJIAHUII KacaJUTMKIIapU
ounan 80% raya OGOFMKINTU aHUKJIAHTaH, myHaaH 50-60% 6eMopnap ctatsioHap
mapouTuaa napojanraniap [Suruesa H.P., Mup6a6aesa ®@.A., 2018].

Mysgait kuamb, OKOpUAArWiapaaH KenmuOd YWKaTuKh, OW3 YYyH MaBXy.
Oynran agaObUETIapHU TaXJIMJ KWIKII ShbHU MyaMMOHHU YPTaHMII 1apa)kacu IIyHH
KYpCaTIMKH, KY3 OJIMacu OJIJ] CECTMEHTHHHUHT aHJCHOBUPYCIN MHPEKIMICH OuliaH
3apapiiairad 0eMopJiap/ia MaxajuIuil Ba TH3UMJIM Japaka/ia rTyMmopajd UIMMYHUTETH
Xam/ia IUTOKWHIIAp XOJaTUHU Xap TOMOHJIaMa YpraHulll Oyiinda MabiyMoTiaap UK.
FOxopunarmnapau uHoOaTra onaaurad Oyicak, ymoly MyaMMOHUHT JOJ3apOJIiru
mryoxacuzaup, Oy yuoy coxaja Hiil Ba TaAKMKOT 0110 Gopulll yuyH acoc OYIiu.

Juccepratsis MaB3yCHHMHI OJIMid VKYB IOPTHHMHI HWJIMHUA-TAAKHKOT
HILIAPU pe:kacu OwjiaH OOFJIMKJIAMIu. Maskyp auccepratsis WIIMHUA aMalira
omupuii AOy Anu b CunHo Homuiaaru byxopo naenar THOOMET HUHCTUTYTH
WIMHI-TAAKUKOT HIIApU PEKACH Ba MaB3yCHIa AacoCaH peXalalllTUPUITraH
(05.2021 PhD 117) «COVID-19 undexumscunan keiimH byxopo MuHTakacu
axOJIMCU COFJIUFUTa TAbCUP KWJIYBYM OPraHW3MHUHI MAaTOJOTHMK XOJATUHH 3pTa
aHUKJIall, TABOJIAI Ba OJIIMHU OJIUILTA SIHTU €HJAITYBIApHU UILUIA0 ynkui (2022-
2026 ii.)» WIMHANH-TAIKUKOT PEKACH aCOCH]Ia aMajira OIINPUIITaH.

Tagkukor wmakcagu: VMMyH THU3MMUHMHT yMyMHH Ba MaxaJuIMd
OMWJIJTapUHU  (DAOJUTAIITUPUILL OPKAJIU aHJECHOBUPYCIM  KEPATOKOHBIOKTUBUTHU
KJIMHUK Ba JlabopaTop OGaxosaiil Ba JaBOJANTHU ONTUMAIIIAIITUPUIIAAH HOOPAT.

Taakukor Basudasapu KyHugarmiapaan uoopar:

aJICHOBUPYCJIM KEPATOKOHBIOHKTUBUT OMJIaH KacajulaHTaH OemMopiapia KIMHUK
Ba (DYHKIIMOHAJ KYpCAaTKUYJIAPHHU aHUKJIAIIL;

aJICHOBUPYCIIM KEPATOKOHBIOKTUBUT OWJIaH KacajulaHraH OemMopiap Ky3
€Il CYIOKJIMTH Ba KOH 3apAo0uja IUMTOKKMH XaMJa TyMOpal HMMYH THU3UMH

KYpPCaTKUWIAPWHU aHUKJIAII;
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aZICHOBUPYCJIM KEPAaTOKOHBIOKTUBHUTIA KOH 3apAo0u OwimaH Ky3 €m
CYIOKJIUTH/Ia IUTOKUH Ba TYMOPaJI HUMMYH TH3UMHU KYpCaTKUUJIapH XaM/1a MaxXaJuThi
SUUTUFJIAHUIT JKapa€HM KEUMIIMHUHT Y3Ura XOC KIMHHUK OeNrujapu ypracujaru
¥3apo OOFTUKJIMKHY aHUKJIAI;

a7ICHOBUPYCIIH KEepPaTOKOHbIOKTUBUTHU KOMILJIEKC JaBoJIalga
UMMYHOMYIYJSATOP JAOPU-BOCUTACMHUHT CaMapaJOpJIUTMHU KIMHUK Ba J1aboparop
OaxoJar;

aZICHOBUPYCJIM KEPATOKOHBIOKTUBUT OWJIaH KacajUlaHTaH OeMOopJiapHU
KOMIUIEKC JaBojarafja KypyK Ky3 CHHAPOMUHHUHI OFUPIUK JapakacuHU
aHUKJIaIIIaH noopar.

Taakukor o0bekTH: cudaruaa 2020-2022 #ummap mobaiinuma byxopo
JaBiaT THOOHET UHCTUTYTH KJIMHUK Oasacuaa Ba PecnybOnuka
UXTUCOCTAIITUPUITAH KY3 MUKPOXUPYPTHUSICH WIMHUH-aMalIuil MapKa3MHUHT
byxopo ¢unumanuaa texkmmpuirad Ba gaBosianraH 80 Hadap aaeHOBUpYCIH
KEPaTOKOHBIOHKTUBUT OWJIaH KacaJulaHTaH OemMopIap OJIMHTaH.

TaagkukoT npeameru: kY3 €Il CYIOKJIUTH, KOH 3apA00H, COFJIOM Ba GeMopiiap
KOHMJIaH (oiiganaHuIraH.

Tankukor ycyiapu. bapua Gemopnapna KyhWumard ycyiiap KyJUTAaHWITaH:
o(TaTIMOJIOTUK, UMMYHOJIOTHK Ba CTATUCTUK TaJAKUKOTIapAaH (oiiganaHuiIras.

TagKUKOTHUHT UMMM STHTUJIMIY Kyiinjaarujiapaad uoopar:

aJICHOBUPYCJIM  KEPATOKOHBIOHKTUBUTHUHI  KJIWHUK  BapUaHTIapu
TapKaJIUIIM Ba aCOCUN MUKOSTIAPHUHT Maia0 OYIHIIT 4aCTOTACUHU TaXJIWJ KUJIHIILI
HaTWxkanapura acocad, kynuH4a 29,1% xomnapma AKK HuHr mnéakanu
KEPAaTOKOHBIOKTUBUT TYpPH YUpaIlld aCOCJIaHTaH;

Wik OO0p, aJCHOBUPYCIM KEPATOKOHBIOHKTHUBUTIA Y3HJa KOHBIOKTHUBA
uHbUITpaTH, MebOMUl OE3WHUHT AUCHYHKITUACH, KOH TOMUPJIIAPUHUHT OyIibOap
WHBEKIUACH Xamzaa (OoJUIMKYJIandap Y3rapuiiv KaOu KYpCaTKUWIapHH MYyKacam
strad Johnson & Johnson Vision Care Institute Clinical Grading Scale (¥praua
Oamiap) MIKaJaCUHU KYJUIAalll OpKadud MaXaJIM{ SUUIMFJIQHUII SKapaéHUHUHT

OFUPJIUTH 0aXO0JIaHTaH;
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aJICHOBUPYCIIM KEPATOKOHBIOHKTUBUTHUHI KJIMHUK KEYMIIM Ky3 €Mun
cyrokyiru Ba KoH 3apaodouna UDH-a, UDOH-y mapaxxkacuHuHT MebEpaaH ypTrada
66% ra owmmmm, NJI-8 (21%) Ba IgA (26%) HuHT HUCOMI Ycuiu, myHUHrIek [gM
Ba [gG HUHT HUCOWIT Kynaluura OOFIMKINTY aHUKJIaHTaH;

WIK 00p, aJICHOBUPYCIU KEPATOKOHBIOHKTUBUTHU JIABOJIAIIHU MATOTEHETUK
aCOCJIaHTaH, TyMOpaJl HMMYH OMIUIAPUHHU (DAOJUIAIMNTUPHIN XyCYCHUATHTA dTa
oynran MMMYHOMOZYJIATOP npenapatiapHi KyJu1am opau
TaKOMWLIAIITUPUILITHUHT camMapaiopIuru UCOOTIaHTaH.

TagKUKOTHUHI aMaJIMi HATUKAJIAPH Kyiraarujiapaad uoopar:
aJICHOBUPYCIIM KEPATOKOHBIOKTUBUTHUHT OFUPIIUK JapakaCUHM OaxoJaiiaa Ky3
€I CYIOKJIUTUJArd TyMOpajl UMMYHUTETHH J1a0OpaTop aHUKJIAIHUHT JTAarHOCTUK

caMapaJdOopJ/IMI' aHHUKJIaHT'aH;

aJICHOBUPYCIIM  KEPAaTOKOHBIOKTUBUT  TEPANMACUHUHUHT MOHUTOPUHTUHH
JTUHaMUK Ky3aTuil yayH Johnson & Johnson Vision Care Institute Clinical Grading
Scale knmuHuk Oaxonam mkanacuaaH (GoilgalaHUIIHUHT HHPOPMatsiOH KUMaTH Ba

caMapaJiopJIury UCOOTIIaHTaH;

aZICHOBUPYCIIH KEPaTOKOHBIOKTUBUTHU KOMILIEKC JaBojania
UMMYHOMOAYJIATOP  NpEmapaTUHU  KYJUIAIIHUHT  KJIMHUK Ba  Jaboparop

caMapaJiopJIurya ucOOTIaHTaH.

aZICHOBUPYCIIH KEPATOKOHBIOKTUBUTHU KOMILJIEKC JlaBoJIallIa
UMMYHOMOZYJIATOP JOPU-BOCUTACUHU KYJIJIAl OWIaH KypyK KY3 CHUHIPOMUHHUHT

OFUPJIMK Aapa’XaCu aHUKJIaHI'aH.

TagKuKOT HATHAKAJTAPUHUHT MIHOHYJIMJIMIA. TaAKUKOT HATHXKAIAPUHUHT
VIIOHWIWJINTY TAaJKUKOTAA KyJUIAaHWIaJuraH Ha3apuil €HJallyB Ba ycylulapra,
YTKa3WiraH TaJKUKOTIAPHUHT YCIyOMH aHUKJIUIWUra, MaB3ylap COHUHHMHT
eTapIWJINTUra, KYJUIAaHWJIAJAWraH YCYJUIAQPHUHT 3aMOHAaBUWJMIWra, y3apo Oup-
OWpUHU TYJIAUPYBYM O(TAIMOJIOTUK, WMMYHOJIOTHK, JIaDOpaTop Ba CTaTHCTHK
TaJIKUKOT ycyiuiapura acocnanrad. OJIMHTaH HAaTWKAJIAPHU XaJIKapo Ba MaXaJUIAd

TAIKUKOTIAp MabIyMOTJIapu OuWjlaH TaKKOCHAIl Xamja IIyHWHTEK, OJMHTaH
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HaTWIKaJIapHUHT XaJIKapO Ba Maan'IJ'II/Iﬁ TAAKUKOTIIAp HaTHXXaJlapu OuaH
TAKKOCJIaHTaHIINTU XaMJa XVYJIIOCAJIAPHHUHI' BAKOJIATIIM Ty3WJIMallap TOMOHHIAH

TaCaAuKJiaranjianru OMJIaH acocClIaHTaH.

TagKUKOT HATHKAJAPUHUHT WIMHMHA Ba aMaJIMid AaXaMHUATH. TaakukoT
HaTHUXKAJTAPUHUHT WIMHM axaMUSITH aJICHOBUPYCIU KEPAaTOKOHBIOKTUBUTAA  KV3
I03aCUJard  SUUIMFJIAHUII  JKapa€HUHUHT  OFUPJIMTM  Ba KOHJArd TyMopall
MMMYHHUTETHUHT J1a0OpaTop KYpCcaTKUWIapu Yypracujia WiIK Oopa KOppemsiHOH
OOFJUKJIUK OOpJWId  aHWKJAHTaH, aJCHOBUPYCIH  KEPAaTOKOHBIOKTUBUTHU
JlaBoJjamiia TU3UMIM UMMYHOMOYJISILIMOH IOPU-BOCUTACH KYJUITAHWITAH Ba YHUHT
caMapaJiopJIry KJIMHUK Ba Jlaboparop 6axojaHraH; HHMOEKIIUOH KapaéHHUHT YTKUP
dazacua MMMYHOMOJIY/ISIIMOH JOPU-BOCUTACHHM THU3UMJIM KYJIaml OujiaH
rymMopall UMMYHUTET OMWUIApU Jdapakacu Hadakar KoHJa, Oaiku  Ky3 €l
CYIOKJIUTHJIa OIIMIIN UCOOTIaHTaH.

TaaKUKOTHUHT aMaliiii axXaMusATH IIyHJaH HWOOpaTKH, aJAcHOBUPYCIIH
KEePAaTOKOHBIOHKTUBUTHUHT OFUPJIMK JlapakacuHU Oaxosnaiiia Ky3 €11 CyIOKJIUruaa
rymMopaj UIMMYHHUTET KYpPCAaTKUWIAPUHHUHT Ja00paTop aHWKJIANTHUHT AUArHOCTHK
caMapaJiopJIury aHUKJIAHTaH; aJICHOBUPYCIN KEPAaTOKOHBIOKTUBUTHU TEPANUSICUHU
JUHAMUK MOHMUTOpHMHI Kuiuil yuyyH Johnson & Johnson Vision Care Institute
Clinical Grading Scale xkaumHEMK Oaxonam ImKajgacujaaH GoHTaTaHUITHUHT
nHpopMatsion KuWMaTh Ba caMapaJoOpJIMrd HMCOOTIAHTaH; aJCHOBUPYCIU
KEPAaTOKOHBKTUBUTHH KOMILJIEKC JaBOJialllla HWMMYHOMOJIY/ISIIMOH MpenapaTuHU
KUPUTHUIITHUHT KJIMHUK Ba JJabopaTop camapaJopiiuru ucOOTIaHTaH.

TagKUKOT HATHIKAJAPUHUHI KOPUHA KUWIMHHMIIH. V36ekucTon
Peciybnukacu COFIMKHM CakJall Ba3upIWTH  Xy3ypUJard WIMHA TEXHUK
keHramHuHr 2024 Wun 22 wtonparu 04/25-con xymocacura kypa (WiIMun
SHTUJIMKIApHU OOIIKa COFJIMKHM CaKJall Myaccacajapura >KOpUid dTull Oyihnda
CorKHM cakjam Basupiaurura byxopo maBmaT THOOMET WHCTUTYTHHUHT
npopekropu TomonuaaH 2024 iinn 3 suBap Ne 04/982 connu xar 1000pHIIran):
OWpUHYN WIMHA SIHTUINK: aJCHOBUPYCIH KEPATOKOHBIOHKTUBUTHUHT KJIMHHUK

BapUaHTIApU TApKAJIUIIKA Ba ACOCUM MIMKOATIAPHUHT Mai0 OVIUII 4aCTOTaCUHU
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TaxJIMJI KWAJUII HaTwxkanapura acocaH, kKynuHua 29,1% xomnapana AKK HuHr
TUIEHKAIM KePAaTOKOHBIOKTUBUT TYPH y4Ypallld acocyiaHraH. MIMuid SHTUIMKHUHT
amManuérra >KOpuil KWIMHHILIK: OJMHTAaH WiIMHUI HaTtmxkanap KopoBynbo3op Tyman
tuoOuér Oumpnammacu (31.01.2024 i.; Oyiipyk Ne93), BoOkeHT TymaH THUOOHET
oupnammacu (7.02.2024 i.; Oyiipyx Ne01/64), Pecniybnrka UXTHCOCIAIITUPHUITAH
KY3 MUKPOXHPYprusich wiMuii-amannid Tnoouii mapkazu (PUKMUATM) Xopasm
bummamapuaa (29.06.2024 i1.; Oyiipyk Ne68) kIuHUK aManuéTra >KOpui STUIITaH.
NnamMuit SHTMIMKHUHT VOKTUMOUM CaMapaJOpiuru: Ky3 OJNJIUHTH CErMEHTHHUHT
aJICHOBUPYCIIA  SUUIAFJIAHUII  KacCAJUTMKIAPUHU camMapaid J1aBoJIalll  OpKaJH
oemopiap xaéTt cudaru ce3wnapin Japakaa sXIuian MyMKAH Ba JaBOJAIIHUHT
UKTUCOIUIN camapaJopiurd OEMOPHUHT KacaixoHaja OynraH KyHJIap COHWUHHU
KaMalTUpHUIITa UMKOH Oepanu, xap Oup O6emopra capdnanran mabmarauar 1 558
194 cymraua Texain UMKOHUHU Oepaju.

WKKUHYIY WIMHHA SHTHUIAK: WIK 00p, aJleHOBUPYCIN KePaTOKOHBIOHKTUBHT/IA Y3U/Ia
KOHBIOKTMBAa MH(WIBTpATH, MerboMuit O0€3WHUHT AUCHYHKIUACH, KOH
TOMUPJIAPUHUHT OyIb0ap HHBEKIMACKH Xamjaa (oJulMKynaagap y3rapuiid Kalu
KypcaTkuwiapHu Myskacam 31raH Johnson & Johnson Vision Care Institute Clinical
Grading Scale (yprava Oamnap) mIKaTacMHU KYJJIall OpKaJld —MaXaJUui
SJUTAFJIAHUIT  KApaéHUHUHT OFUpJANTK Oaxomanrad. Wnvuii HaTXalapHUHT
amanuérra xopuil stum: wimuil Hatwkaigap PUKMUATM Xopasm ¢dunuanm
(29.06.2024 ii.; Oyiipyk Ne68), KopoByabo3zop Tyman THOOHET OmpiamimMacuia
(31.01.2024 1.; Oyiipyk Ne93) Ba BoOkeHT TymaH THOOMET OmprammMacuaa
(7.02.2024 i1.; Oyiipyk Ne01/64) xnmuHHK aManuéTura Kopui STwiraH. Mmmui
SHTUJIMKHUHT VOKTUMOHMHA caMapaopiur: TyMopal UMMYHUTCTHUHT 3aMOHAaBUH
TaAKUKOTIAPUHA ¥3 BaKTHa amasra OIIMPHIII, aJICHOBUPYCIIU
KEePaTOKOHBbIOHKTUBUTHH 3pTa TAIXHCIAII, JAaBOJIANI yCYIJIAPUHU dpTa 0OCKHYIA
KYJUTaIl Ba acopamiapHU OJJAWHM OJMII UMKOHUHU Oeprad. MnMuil SHTUIMKHUHT
UKTHCOAWMIM caMapaJopJiury IIyHJaku, OEMOPHHMHI KacajxoHaja OyiaraH KyHJap

COHUHU KaMaWUTUPHUIITa UMKOH Oepaiu.
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YYUHYNA WIMUN SHTWIMK: aJCHOBUPYCIH KEPATOKOHBIOHKTUBUT OWJIAH OFpHUTaH
OeMOpJIapHHM  KOMIUIEKC  JIaBojlallla  MMMYHOMOIYJAATop  IpenapaTUuHUHT
camMapaJopJiurd  aHUKJIAHTaH  Ba  KIWHUK-(QYHKIMOHAN,  HWMMYHOJOTHK
KypCcaTKuwiapra acocjaHTaH Xamja MaTOTeHETHK KuXaTaaH ncoornanrad. Mnmuit
SHTUJIMKHUHT amanuérra >xkopuil stunr: XKonaop tyman TuOOMET Ouprnammacuaa
(15.04.2024 ii; Oyiipyk Nel444-2-35-TB/2024), byxopo TymaH THOOUET
oupnammacuna (17.04.2024 i.; Oyiipyk Ne 76), PUKMUATM Xopasm dunuanu
(02.07.2024 ii.; Oyiipyk Ne69) knuHUK amanuéTura skopuid stuirad. Wnmwuii
SHTIJIMKHAHT VDKTUMOUN CcaMapaJopiuru: OeMOpiapHH KOMIUIEKC JaBOJAIlia
UMMYHOMOJYJIATOp MpENapaTUHUHT CaMapaJopiiurd aHUKJIAHAW. MpenapaTHUHT
MATOTCHETUK XKUXATAaH TabCUpU HUCOOTINaHIU. VNIMUN SHTMIIMKHUHT UKTHUCOIUM
camapanopiuru myHaaku, ABK Hu koMIieke gaBosant yCyianHU KYJUIall Y9yH Ky3
tomuuiiapura capdraanaguran mymHuHTr 350 000 cymMuHM Texalll UMKOHUHU Oepaiu,
Oy aca ymlOy YCYJIHHMHI caMapaJopiiuird Ba MOJMSBUM (DOMIaTOPIUTHHUA SKKOJ
Kypcarub Oepaju.

TYPTUHYN WIMHUN SHTHINK: WIK OOp, aJCHOBHPYCIH KEPAaTOKOHBIOHKTHBUTHU
JABOJIAIIIHA ~ TATOTEHETHK  acoClaHTaH, TymMopal HWMMYH  OMHUIApUHU
daomnmamTUpUIl XyCyCUSTHTa 3ra OYyJIraH HUMMYHOMOIYJATOp MperapariapHu
KyJUTalll OpKaJId TaKOMWIIAIITHPHUIIHUHT camapanopiaurd ucOotianrad. Mmmwuii
SHTUJIMKHUHT ~ aMainuérra okopud KwinHuamu: JKoHmop Tymadn  THOOWET
oupnammacuna (15.04.2024 ii.; Oyiipyk Nel444-2-35-TB/2024), byxopo TymaH
THOOUET Ompnammacuna (17.04.2024 i.; Oyiipyk Ne 76), PUKMHATM Xopaszm
bummamu (02.07.2024 ii.; Oyiipyk Ne69) kiMHMK aManuérura >KOpUil ATHIITaH.
WNnamuii SHTMJIMKHUHT WKTUMOME caMapaJopiiury Kyluaaruiapaan noopar: KypykK
KY3 CHHAPOMH KypcaTKHujapu SUUIAFIAHUIT >KapaéHW WHTEHCUBIUTHHUHT
nacaiinimy OuiaH OOFIMKIMTH M30XJaHaau, Oy MMMYHOMOAYJISTOpP MpenapaTHH
KyJamna Ky3 €mm CyroKJIUTHIard UMMYHUTET OMIJIJIAPUHUHT IOKOpH (HaOJITHTH
Ty(aitiin GemoprapHUHT peabuinTatsisicura W oOuil Tabcup Kypcataau. Mmmuii
SHTHJIMKHAHT UKTUCOMUH camapanopiuru: ABK HEM komruieke naBonam yCyianHH

KYyJJIalll MKKWIAMYU KYPYK KY3 CHHAPOMM KYpCaTKUWIapW WHTEHCHUBIUTUHUHT
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nacaiinmura oiau0 KeiaraH Ba OeMOpiapHMHT XaéT cudaTh OCOH Ba camapaiu
OaxoJiaHraH.

TaakuMKOT HATHKAJAPUHUHT anpodatsisicu. YOy TaqKUKOT HaTWxanapu 4
Ta WIIMHAK-aMaJIii aHKyMaHJIapAa, Iy )KyMmiIaiaH, 2 Ta Xajakapo Ba 2 ta PecryOnuka
WIMHI-aMaIui aH)KyMaHJIapruaa MyXOKaMaJaH yTKa3UJraH.

TagkMKOT HATHXKAJAPMHUHT JBJOH KWJIMHranauru. Jluccepratsis
MaB3ycu OYyitnmua skamu 21 Ta unmuit um Hamp stuwirad. lymapgan V36exucTon
PecnyOnukacu Omnuii arrecTatsisi KOMUCCUSACUHUHT TUCCepTatsisuiap acoCuid MIMHNA
HATWKAJAPUHU YOIl JTHUII TaBCHS OJTWIraH WiMuM Hampnapaa 10 ta makona,
AKyMiaziaH, 8 Tacu pecnyOnuka Ba 2 TaCH XOPHKUHN KypHaJUIapAa HalIp STHIITaH.

JMuccepratsisHUHr TapkuOM Ba Xxa:xkmM. JluccepratsisHUHT TapkuOuU
KUpHIL, TYpTTa 000, Xyloca Ba QoiganaHuiarad agabuémiap pyxarugaH TallKkuil

tonrad. JluccepratsisHUHT XakMu 120 GETHH TAIIKWII STraH.
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I BOb. BUPYCJIU KOHBIOHKTUBUTHHUHI IIMIAEMHUOJOT'USACH,
BUPYCJIAP XNJIVIAPU, AAEHOBUPYCJIM KOHBIOHKTUBUTJIAP
KEUNIIN, IMATHOCTHUKA YCYJUUIAPHU (apabuérnap mapxu).

§1.1. AneHOBMPYC/IM KOHBIOHKTHBUT Ba KEPATOKOHBIOHKTUBHUTJIAPHUHT
IMUAEMHUOJIOTUACH. MabiIyMKH, Ky3 I03aCUHHUHI aJICHOBUPYCIU 3apapJaHUIIN
JYHEHUHT TypJIM MaMJlaKaTJIapyu aXxOJUCH opacuja "KU3WI Ky3Jap" HUHT SHT KEHT
Tapkayiran cababu xucobmanaau [10;83]. MadeknoH KOHbIOHKTUBUTHUHT KIIMHUK
Tamxucu Oynran Oapua Oemopiap opacuia aJeHOBHPYC KY3 KacCaJUTMKIAPUHUHT
ydpauil gapaxacu, aiaduériap MabiaymoTiaapura kypa, 15 nan 70% raua y3rapuiiu
MyMmKkuH [11;84]. AneHoBupycnap TyFpucugard MabaIyMOTHU OuprHYK MapTa 1953
Hunga Rowe TOMOHHUIaH aHMKJIAHTaH, YJApHU XaJIKyM MYpPTarvHU >KappOXJIUK
Wynu OwinaH onu0 TallIaHTaHWJAH KEWMMH YHUHT TYKMMacujaH (aJeHouiiap)
aXpaTtud OJIMHIaH, Oy YHHMHI HOMJIAHUIIW Y4yH acoc OynraH [12;85]. 1955 iinnna
E. Jawetz Ba Oomka TaJAKUKOTYWIApKW OWpHUHUWIApIAH OYIMO KY3 ro3acu
TykuManapuHuHr OKK nH(eKnnMoH 3apapliaHUIIMHU aJeHOBUPYCIAp KEATHPHUO
yukapaau 1e6 Kapop kunuiau [13;86].

AnenoBupycnap ownacura 130 gaH OopTHK TypJid XWJI BHUpYyCIap TypJiapu
kupub, ojamiap, OOIIKa CyT AMU3YBUWIAp, KylUIap, CyApainbd ropyBUYWIap Ba
ampuOusIapHu IOKTUPUITN MyMKUH. By Typnaru anenoBupycnap 350-400 muiH.
WU ONauH MaBxXya OViraH Ba yjaap HOYMYMHUH aXJIOJJjap BUPYCHUIAH KeuO
YUKKAHJIUTUHU KypcaTaau. X03Upryu BaKT/Aa UHCOH MATOTeH aJICHOBUPYCIAPUHUHT
54 typu mabayMm 0ynu0, ynap 7 rypyxra 0ynunran [14;87].

AnenoBupycnap taxmuHad 80 gan 110 uM raua 6ynran ukku 3amwxupiau [JHK
CakJIOBYM BUpYCIAp TYpKyMuUra KUpagau. YIiap UKOCa’apall Karcua OujiaH ypanran
Ba TAaIlIKY JIMMHJ Typra XOC aHTUTEHJIApra 3ra TallKyu OMoKaBaTjapura sra sMac.
Kancun nunna marpunia okcunu C 6ynu0, BUpyciii TEHOM Ba OUp Katop €paaMuu
okcuiiap xoinamran [15;88]. IHK Bupycununr monexyssip maccacu 23x106 Da
0ynu0, Bupyc orupauruauur 10-15 %uu tamkwn staau. [16;89].

AneHoBupycnap OyTyH IyHEAA ydypalau Ba aCOCAH XaBO TOMUYMJIAPH OPKAJIH,

HIYHUHTJIEK OypyH, XajJKyM Ba KOHBIOHKTHBA OpPKaJd WHCOH TaHacura Kupuo
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IOKTHPHWIJITaH OMOJIOTHK CYIOKJIHKIIAP OPKAIH FOKaau. BupycHUHT MHKYOAtSist BakTH
2 kyHaaH 12 kyHrada 6ynub xucoOaaHaau.

Kacamnuk KIMHUK anomaTiapyd Naiao OYIUIIMAAH OJJAMH XaM OKYMJIU
XUcoOlaHa M Ba BUPYC TaHAJard MyXUTAA y30K CakiIaHuO Koiaad. Ymly AaBp
BUpPYC YTranjaH KeiuH (Ky3 1M CyIOKJIUTY y4yH) oAataa 2 naH 4 xadraraya 1aBom
eragu. lllynnan cyHr, BUpPYCIM areHTHW XYXalWH TAaHAJAH WYK KWIMII JTaBpU
Oommananu, Oy ¥3-y3ujaH deKkjgaHraH HHGEKIUAra XOocaup, YHIa Y3-y3ujaH
coraitum conup 6ynanu [90].

AJIeHOBUPYC OEMOPJIApHUHT KOHBIOHKTUBACHU A KacaJUIMK OoliaHranuaad 10
KyH yTrad Kamairan MUKJIOpJa aHUKJIaHaIl, aMMO OEMOpPJIapHUHT SPMUJIAH KYTIH
XM XaM IOKyMJIU, Oab3uiapy 2 Wi 1aBOMHJIa BUPYC TalTyBUYMCH OYIMO KONaIu.
VTKHp reMopparuk KOHbIOHKTHBUT XONATH/IA KACAUIMKHUHT GOILIAHHUIINIAH GUp
Heya O#l yTrad, KOHbIOKTUBaAa 2, 3, 4, 5 Ba 19 cepoTUrIIapuHUHT aJICHOBUpPYCIapU
XaM aHHUKJIaHUIIM MyMKuH [91].

§1.2. AneHOBHPYCJIAPHUHT XyCYCHATIAPH.

AnenoBupycnapau yprauum 1953 iinnga 6ouanras, yjaap OUpUHYM MapTa
"AneHo-aerenepatu" éku AJl BUpycu 1e6 HOMIIaHTaH OyiuO, onepatSis maitruaa
OonanapjaH ofu0O TallIaHTaH aJeHOW] TYKMMAaJIAPWHUHT TaHACHJIAH TallKapuia
CTUIITUPUIN maiiTuaa axpatwirad. Keimnuanuk, kymiad myamiudiaap IIyHra
yXIIani I[HUTONATAK BOCUTAJAPHUHT U3OJSAIUACKH Xakuja xabap Oepuiiau Ba
YMYMHI OMOJIOTHK XYCyCHUSTIAp YJIApHU aleHOBUpYcap €0 atajaguran ajoxua
BUpYyCJap Typyxura OUpJalITUPHUINTa UMKOH Oepau. ByryHru KyHaa WHCOHJIAp
yuyH narored 50 IaH OPTHK CEpOTUILIap UMMYHOJOTHUK [92] aHUKIIaHIH.

Anenosupycnap Adenoviridae onnacura Masladenovirus Typura MaHCyOaup.
AneHoBupyc oaauil (MkkuTa Kooukka sra smac), JIHK ¥3 nuura onran Bupyc. JJHK
YU3UKJIM WKKH 3aHXkuUpiad. Bupnon kynm kuppara sra 20 ta Oypuakinu 12 Tta
Tenayukaan noopar. Kancua (OKcuia KoOUFHM) HUKocadApall CHMMETPUs Typura 3ra
Ba CTPYKTYypaBU OKCHJUIAp - TEKCOHJIAp Ba TMEHTOHJapaaH moopat. ['exconap
KAICUIHUHT I03J1apy Ba H03aJIapUHU, TIEHTOHJIAP 3Ca TEMATMKIAPHU XOCUIT KU Iu.

[Tentonnap 8-30 HM y3yHJUKAAru TJIMKONPOTEHH TAOMATMHUHT aCOCH Ba TalllK{
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YUKaIUTaH kapaéHuaH nbopar OynmO, oxupuaa KaauHIAMAgd — yJap OpKaJd
ce3rup Xykaipaga ajacopOcus amainra omupuiagu. [JTMKOMpPOTEUH IIoXyYajapu
reMarnIroTHHALSIS KWk Xycycustiaapura sra [93].

AneHoBupyc (HaoJITUry [MUKJIN Toja Oolutapu EpaaMuaa ce3rup XyKaipaHuHT
XyXxaipa MemMOpaHacu perenTopiapura BUPYCHUHT ajcopOcusicuiaH OOIIaHaIu.
Bupuonnap Xyxaiipara peuenTtopyiapu SHIOUMUTO3W OPKAJIA KUpagu. XyxkKanpa
MEMOpaHACHHUHT OMp KMCMHUHUHI WHBaruHatsSisicu coaup OViaau, BaKyoJl XOCHII
OYnaay, yHUHT U4UK]1a BAPUOH *KoMammraH (0y kapaéH «BUPOTIEKCHC»H 1€0 aTallajin).
BupycHuHT ¥3aru sapora kupub Oopamu, Oy epla TpaHCKPHIICHS Ba perutukatsis
)apaCHyIapy amaira OlmUpUIaIn.

OKcWITapHUHT TPAaHCKPHUIILMICH LUTOIUIa3Magaru pubdocomaiiapaa COAUP
OYnaau, y epjian spTa (CTpyKTypaBuii OyiMaraH) Ba Ked (CTpyKTypaBuil) OKCHILIAP
anpora Kupaaud. BupuoHmapHu WUFUIN SApojJa amaira OIIMPWIIAAN Ba Ky
OOCKMYIM XapakTepra sra. ETWiraH BUPUOHJAPHUHI YWKHUIIH Xy>KalpaHWHT
nereHepatsiscu Ba HOOy/ Oynuim OwiaH Oupra Kenagau. PenpoayKTHB HUKIHAHT
naBomuitury 12-24 coaTHU TaIIKWI KHJIaAM, Iy Ousan oupra xyxaipanan 10-20
BUPUOH axpaiud uuKaau, amMMmMo aturd 5% uHOEKTUBIMKKA dra (SHrU
Xy’KalpalapHd FOKTUPHIIT KOOWIHMATH). AJIGHOBUPYC  WH(DEKIUACH XY>KaluH
Xy>Kalipanapuja MakpoMOJIEKyJlanap CUHTE3Ura 4yKyp TabCUp KypcaTaiu.

Opranusm Bupyciu uHMeKIus OuiaH 3apapiaHraniad KeiuH 6-9 coat yTrau
Bupyc IHK cunTtesunan cexknn-acra xysxaiipa JJHK cunresn unrubupnananu [94].

AneHoBUpyC MHQEKIUSCUHUHT "3OuaeMusicu” WXTUMOMA OMULIapAaH
Talmkapyu (aXOJIMHUHT FOKOPH 3WWIWTH, AaHTUCAHUTApHsl IIApOUTIIapu) Ba
BUPYCIIAPHUHT ¥3UTa X0C XyCyCUsTIapuaH nuoopar. AieHoBUpycap aTpop-MyXUT
OMUJIJIapHra Kyjaa uyngamian. To3allaHran cycrneH3usiapia, XOoHa Xapoparuja Ba
pH xuiimatu 6-9 opanmuruna (6ab3u MabIyMoTiIapra kKypa, Xxarro 2 gad 10 rava)
BUpYCIIap UKKU xadTa JaBOMUIA, CyBAa t-** 4 1a MKKM OiaH OPTHUK SIILIANIN.
VY30K BakT JaBOMUA ylap My3JaTWITaH/la FOKTUPHUIIT KOOWIHSITHHY CaKJIaiuiap,
mysnatuil -20° qan -100°C tamkwun staau. Bupycnap domuTtiapaa, yanr, xaBoja

AloBYaH OYnuO Kojamuiap. D¢up Ba xjopodopMm OWIaH UIUIOB OepuiiraHja
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caMmapaJopiiMK mnacaimanau. JlopuBop spuTManmapaa Ba TypJiM  CHpTIIApJa
aJICHOBUPYCJIAPHUHT Y30K MYA1AaTIu OMOH Kosiniiy (30 KyHrava) Xxakuja Jaiuiiap
MaBxyn [17;95].

AnenoBupycnap 56°C  rawa ku3gupwiranga (5 JakuKagaH — CYHT),
yibTpabuHada HypJIaHUII TabCUpUAA, JOJACUUICYIb(aT »spUTMacu Ba
Ne3uH(EeKIMUIIOBYM BOCUTaIap (SpKUH XJI0p, GOpMaIMH 3pUTMAcH) OUIaH WILIOB
Oepwiranga Te3ga HoOyn Oymamu. Jlumdouma TYyKuMa — XyKakpaimapuia
aJICHOBUPYCJIAp Y30K BaKT JTaBOM OViMIIM (sIIamivd) MyMKHH, Oy 3ca SIIUpHH,
CypyHKaIu MH(MEKIUSIHU PUBOKIIAHUIIINTA EpAaM Oepaan. AJTICHOBUPYCHUHT FOKHUIII
Wynnmapu: a’poreH, CyBiM (IOKTUPWITaH XOBY3 CcyBH opkanu). dexan-orus Ba
KMHCHUM aJIOKA WYJUIApHU OPKaJM XaM IOKUIIM MyMKHH. JlaBonam Myaccacaiapuia
UHOEKIUSHA IOKTUPUIIHUHT ajioKa WynIM Te3-Te3 yupaiau (MHUUIUpIaHTaH
TOHOMETpJIap, TOMYH (prIakoHIIApH, UIIeTKaIap opkain) [18;96].

NHCOH afeHOBUPYCIAPUHUHT MYXUM XYCYCHUSITJIIApU SIUTEIUOTPOILUIMK Ba
TOKCUKJIMKAMNP. Yap Hadac oJUII HYIIapy 3MUTeNniicura TabCcup Kuinaau - 7, 14,
21 cepoturuiapu YTKUP PpeCHUPATOp KACAUIMKIAPHUHI PHUBOKJIAHUIIMIA OJIUO
kenanu; 3, 4, 7-pupycnu mHeBMOHMs. Myak snuTenusacu mukactianrasga 9,11,31
cepoturiapu aHukigaHaau (€m Oomanmapaa auwapes xomarnapuaa; 40 Ba 41
CEepOTUIUIAPM  TaCTPOIHTEpUT  OwiaH).  AJCHOBUPYCHAPHUHT  JUMOOUI
TYKHUMaJapHUHT y3Ura 3apap €TKa3uIlIM Ky3aTUiaAu-Me30aI€HUTAa BUPYCHUHT |,
2, 3, 5 cepoturmiapu anukaanaau. 21 yu ceporuruiap 21 reMopparuk UCTUTra 0JIM0
KEJIUIIIA MYMKUH.

bapua aneHoBupycnapHuHT y4maH Oup kKucmMu (~60 cepoTurngaH) Ky3
TYKUMaiapura (acocaH KOHBbIOHKTHBA Ba IIOX Mapjia) 3apap €TKa3WIld MYMKHH.
3,7,10,14 cepoturuiapu KymuH4Ya (PapUHTO-KOHIOKTUBAT HCUTMAHUHT KJIWHUK
KYpHUHUIIN oynran KacaJuluKJIapaa aHUKJIaHaIU. DNUAEMHUK
KEpAaTOKOHIOKTUBUTHUHI HaMOo€H Oynummna 8, 19, 37 ceporumnap KynuHYa

aHukjanaau [19;97].
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§1.3. AneHoBupycIH Ky3 HHPEKUMAJIAPUHUHT TaCHU(H

Ky3HUHr aJleHOBUpYCIM 3apapilaHUIUIAPUHUHT MaxaulMil Ba XOPUKUU
tacHu(apu marxya. Poccus Ba MJIX MamiakaTiapuaa KY3HUHT aJICHOBUPYCIH
uHbeKIus Onnan 3apapiaaHuUILId a7ICHOBUPYCIIH KOHBIOHKTUBUT
((papyHrOKOHBIOKTHBAJI HCHUTMA) Ba  QJICHOBUPYCIH  KEPATOKOHBIOKTHUBUT
(3MHUIEMHUK KEpAaTOKOHBIOKTHUBUT)ra OYJIMHHMIIA OJaTAa KalyJl KWJIMHIaH.
KacannukHuHr Oy MKKU TYpyXW 3THOJOTHsA ce3uiapiiv dapkiapra sra (Koujaa
TapuKacuaa, yjaap Typiaud XWI aJCHOBUPYCIAPHUHI TYPJIH XWJ CEPOTHUILIAPU
TOMOHUIAH KeIuO umkajmu). Y3 HapOartmma OKVHMHT ydTa KIMHHK (opMacu
HaMO&H Oynaau - Katapai, Gpoutukyssip Ba memoOpananu [20;98].

Yer ana kY3 aleHOBUPYCIW HMHQPEKIUSIAPUHUHT TaCHU(DU KYJIJTAaHWUIIAIH,
yara @KW Ba KK nan Tamkapu siHa MKKUTa KIMHUK AKI - OAJUNA (OJLTUKYIISIP
KOHBIOHKTHBHT Ba FreMOPPAruk KOHbIOHKTUBHUT kupaau [21;99].

§1.3.1. AnenoBupyciu KOHbIOHKTUBUT AKK (papuHro-KOHBIOHKTHBAJI
ucurma, ®KJI.)

DapuHTO - KOHBIOHKTUBAJI UCUTMA, TpUaja OuiaH TaBcU(IAHTaH — UCUTMA,
(dbapuHruT Ba HUpUHTCU3 (POJUTUKYJISIP KOHBbIOHKTUBUT, Y30K BaKTJaH O€pU MablyM
oynran Oyica-na (ymoy Bupyciap rypyxu taBcuduanumuaan 100 inngan Kympok
BaKT OJIJINH), Oy KaCAJNTMKHUHT aJIcHOBUpYycap OuiaH anokacu daxkat 60-iumiapaa
UCOOTIIAHTaH.

AneHoBupyCc WHQEKIMSCHHUHT KHPUII WYIM Ky3 Ba Ha30(hapeHKCHUHT
UMK TlapAanapu XucoOnaHaau. KOHBIOHKTUBUT PUBOXKJIAHUIIUHUHT 3apypuil
mapTd KY3HUHT KOHBIOHKTHBA SIUTEIUS XyKalpajapura MaTOreHHUHT KUPHO
Oopum Ba Kynadhumum xucoOmaHanu. KacamnukHuHr Tabuuii XosjaTiapuia
aHWKJIAaHTaH  aJICHOBUPYCIM  KOHBIOHKTHBHUTHHUHI  HMHKYOAtSiss  JaBpUHHHT
naBoMuinry 4-12 kyHau Tamkua Kunaan [22;100].

AnenoBupycnapuunr 3, 4, 6, 7, 7a, 10, 31 ceporuruiapu aaeHOBUPYCIU
KOHBIOHKTUBUTHUHT acocun Ky3FaTyBUMCH XUCOOIaHaIN. Kynruna
TaJIKUKOTYUIApHUHT (ukpura kypa, 3, 7a, 31 ceporuruiapu ogaTaa SMHUAECMUK

Tapkanuuapaa, 4, 6, 7, 10 ceporumuiapu cnopaavk KacaJUTUKIApAa aHUKJIAHAIU.
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bupok, Oy ymymuii Kouzna y4ayH xyaa Kyn uctucHosnap masxyn [23;101].

ABKHUHT KIMHUKACHM MaXaUIMH Ba XOPWKHM MyaumMQIapHUHT KYT11a0
acapyiapuja TaCBUpJIAHTaH. Arap WIUIApHU €I TapkuOu OVimda TaxJIMia KUJICAaK,
acocuit ¢ou3 MakTabradya Ba OomnuiaHFuy MakTa® &Emmnaru Oonamapra TYFpH
kenmaau. ABK wunr kiamnuk Oenrwiapu B. O. AHXeEIOB TOMOHHMAAH TYJIMK
TaCBHpJAHTaH Ba KyHUJarn CHUMITOMJIAp MaBXKy[Iuruaa udomamaHamam: Ky3
¢mmmHUHAT okuimm (56,8%), runepemus (100,0%) Ba koHbloHKTHBA MU (72%),
axpanma okumu (76,3%), kY3 KoBOFMHUHT mmmumu (60%). XomnataapHUHT
spmMuia  (ouKynamap Ba peruoHap JuMda TYTYHJIAPUHUHT 3apapliaHUIld
Ky3atuiaau [24;102].

Myammudaap kam XxoJsatiapia KOHBIOHKTHBA CE3TUPJIMTHHUHT ITaCalHIIg
(30%), dotodobus (20%), ko kyhumumu (30%), miéakanu axpaima (20%)
anuknamiap. AKK kacaqmMruHuHr yMyMud KYpUHUIILIAPH JKya KEHT TapKaJraH:
okopu Hadac Hymnapunudr 3apapianumu (70-100%), Gonanapma — xapopar
kyTapwiu (95,7%), yiky oy3unumu (71,2%), mucnentuk oy3wmunmiap (20,2%),
oom orpurun (56,5%). bab3u Oemopnapaa VpTa KyJOKHUHT WHUPUHICHU3
Kacayuikiiapu yuparas [25;103].

AKK nap xiIMHHMK KUXaTnaH Katapai, GOJITUKYISp €Ku TUIEHKAIW IIaKiia
yapaiiau. by kacamnmuk omarna yTkup Oonuranaau, ogaraa oup kysaa (40%), 24-72
coaT/iaH KeWWH UKKUHYH KY3 Kacan 6ynm6 xonaau (60-100%). AKK 6unan orpuran
o6emopiapaa okopu Hadac WYImapuHUHT 3apapianuimu 72-97% Xoumapaa Kann
sTuaraH. bonanapna KOHBIOHKTUBUT OwiaH Oupra 7-Typaard aJeHOBUPYC
uHpeKuscu OuaH acocad JuMdaaeHonaTus, 2 — Typ OuiiaH 3ca JapUHTOTPAXEUT
Ba OpouxuT ky3atunaau. Kacanxonanapaa ABK Tapkaiauimm KOHTaKT TOHOMETP
OpKaJju, K¥3 TOMUMUJIapH Ba MIM(POXOHA KUX03TaPH OPKAIH COIUP OYymaau.

AKK O6unan orpuran 6emopiap KOHbIOHKTHBA OVIIUTUFUAAH aKpajaMa OKHIIIH,
KY3 KOBOKJAPUHUHT IIMIIHIINA, Ky3 KOBOKJIApH OpKacwuaa OeroHa >XUCMHUHT
ceswnuiy, €m oKUK Ba (Porododusi, KY3HWHT KU3apUIIKM Ba KYIHUHYA
KHYUIITUIIIAH MHAKOAT Kuaaunap. K3 KOBOKJIApUHUHT IIMIIUIINA Ba KHU3APHIIIH,

eHrun Onedapocnazm puBoxaHaau. Ky3 KOBOKJIapUHUHT dYeTiapujia Ba
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KOHBIOHKTHBA/Ia aXpajiMma KaM, IIMIMMIIMK Xapakrtepra sra. Ky3 KoBOKJapu Ba
YyTui OypMallapyHUHT KOHBIOHKTHBACH TUIIEpEMUSIIAIITAH, [IUIITaH, KaTTa EKu
KUYUK (OJUTHKYJISp peakuusra sra Ba (ofarna Oonanapia) OCOHTMHA OJMHAIUTaH
IUIEHKAJIADHUHT MAaBXYJUINTH OWJIaH XxapakTepiaHagu. Arap KOHBIOHKTHBA
peaklMsICH Ky4dJd pHUBOXJIAHTaH Oyica, rumepeMus Oyndap KOHBIOHKTHBAHU
KaMmpab oy MyMKuH [26;104].

bab3n dwumnapna  AKK  snupgemusicn  KacaJUIMKHUHT — OFMPJIUTH  Ba
JABOMUMJINTH, WHIUBUIYaAl CUMITOMIIAPHUHT YacCTOTACH Ba KOHBIOKTMBAHUHT
3apapiiaHuil TabuaTy OwiaH (apK KWIMIIKA MyMKHH. XycycaH, Oy KacaJuIMKHUHT
TUIEHKAIW IIAK/UTapy, CYOKOHBIOKTMBAI KOH KyWWIMIUIAD Ba CYPFUUYIAPHUHT
IIAKJUTAHUTIIHA, KOHBIOKTHBA SIpacu y4yH amai Keaau [27;105].

bab3u myammudnapaunr puxpura kypa, ABKaa 13% xonnapaa maiija ro3aku
HYKTaIW MHQUATpATIAp aHUKIaHaAW Ba (iroopectienH Owian OVsiaran Oymanu.
IO3akm Be3WKyJsIp KEpaTUT XOodaTIapu OJaTAa KypUIl YTKUPJIUIUTAa TabCHP
KWJIMaiI1 Ba OEMOPHUHT CoFaiuiy Ounan OyTyHiai iykonaau. [Ipornos sxim,
TYJIUK TUKIAHUII 2-4 XadTa nunna coaup oymaau [28;106].

Kepatut 6unan acopatinanrad ABKna 4 6ockud mapxy. bupunum 60ckud ky3
KOBOKJIQPUHUHT IIUIIHUIIN, KOHBIOHKTUBA TUIEPEMUSCH, KYIIMHYA YHUHT XEMO3H,
uHuITpatsSisicu, GOUTMKYIUIAPHUHT Maia0 OVIIHMIIK, MACTKU YTUII OypMaCHHUHT
ATPUIINTH, MWUIMKIA KPAIMAHUHT YUKUAIIK (HaBomwuitiuru 1-4 kyH) OwiaH
taBcuduiananu. MkkuHum Oockuu (2 KyHAaH 7 KyHrada) wHruuka (puOpuHO3,
HEKPOTHK KOHBIOHKTHBA TUIEHKATAPUHUHT IaKJUTAHUIIHY (yJIap aXpaTWiraHaa KoH
KeTUIIM Ky3aTWiajau), WIOX Tapjaaga aHuK uHwITpaTiap, WKKWIAMYd
WHOEKIUSHUHT MYMKUH OViraH KyIIWaumuy OwiaH TaBcU(uaHaad. YUYUHYH
00CKMYra KOHBIOKTHBA HHPUITPATIAPUHUHT PE30POCUSCH, IUIITHUHT KaManluIIy,
KOHBIOHKTHBA THIIEPEMUSICH Ba (HOJUTUKYJUIap COHM, coranuin (7-14 KyH) KUpau.
Typrunum 6ockuy -15 nan 30 KyHraya 1aBoM 3TaiuraH KypyK Ky3 CHHAPOMU JIaBpU
kupaau [29;109].

DapUHTOKOHBIOKTUBAI UCUTMAHUHI ACOCHHM TAILLKWII €TyBYM Oapya KIMHUK

anoMmaTinap WKk Xadragan ommanau. KepaTtut Xxomucanmapu u3cu3 HYKOJIamgu.
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Anabuétna  (apuHTOKOHBIOKTMBAI ~HMCHUTMAHWHT  KaWTaJaHUII  XoJaTiapu
TacBUpiaHrad. KacalsIMKHUHT KaWTajdaHWIIM OJaTAa COBYK OMHJ TOMOHMJIaH
Ky3FaTuiaagu. DXTUMOI, Oy ucuTMana Gapkapop MMMYHHTETHUHT €THUIIMACIIUTH
Ownan OOFIMK OYIUIIM MYMKHUH, NIYHUHTJEK, KAaCaJUIMKHUHI TaKpOpUH aBxK
OJIMIIIUTAa TAHAHUHT UMMYHUTETU OYJIMaraH OoIlKa CEpOTHUIl BUPYCH IOKUIITU cabad
Ooymumm myMkuH [30;110].
§1.3.2. dnuaemuk kepaTtoKOHBIKTUBUT JKK (axenoBupycian
KepaTOKOHBIOKTHBUT AKK)

Kyn yH #umnap naBoMuaa OyHEHUHT Typad Oypdyakiapuia 3SMHIEMUK
KEPAaTOKOHBIOKTUBHUT  SNUJAEMUSICH  Ky3aTwirad. 1955 lunga  snuaeMuk
KEPAaTOKOHBIOKTUBUT OWJIaH OFpUTaH OeMopJiaH aJCHOBUPYCHHUHI 8 CEpOTHIIU
axkpatub onmuran Ba E. Jawetz Oy BUpYCHU KY3 KaCaJUIMTMHUHT KY3FaTyBUUCH
cudaruna TaBcuduaraH. AJECHOBUPYCHUHT  §-TypHu oaTaa BNUAEMUK
KEPAaTOKOHBIOKTUBUTHUHT KYy3FaTyBuuMcHU cudatuja TaH OJUHTaH OYIuO, YHUHT
snuAeMusIapu OyTyH NyHEIA TacBUPJIAHTAH, YyHKH Oy WHGEKIIMOH KacalIUK
KaMUATra KaTTa HMKTHUCOIWi 3apap erkasaau. llly Owmman Owmpra, cratSionapma
0o TaIMOJIOTUK €pJlaM XaKMH CE3WIIAPIIH apa)aaa KaMasiu.

Ymby ky3 kacammurura 1889 imnnaék tymynda 6epunran (Fuchs E., Adler)
Ba (pakat 1942 vinnna y Xxo3upru Homunu onrad (Hogen MLJ., Growford J.W., 1942).
OKK k¥y3raryBuunapu cepoturiapu 11 Ba 19, kampok xomnapaa 1, 2, 3a, 7, 9, 15,
29 Ba 37 CepOTHIUIApHUHT aJeHOBUpYyciapu Xam Oymumm mymkuH. OKK
snujeMusiIapy  OWp BaKTHUHT V3HWJa HWKKUTa KYy3FaTyBYU aitylagaérragaa
Ky3atuwinau: 7 Ba 4, 7 Ba 2 &éku 8 Ba 19 Typnapu. AneHoBupycHuHT 19 Typu Oup
BAaKTHUHT ¥31]1a MHCOH >KMHCUU ab30JapH Ba Ky3Jiapyura Oup BaKTHUHT Y3W[1a 3apap
€TKa3uIIM MYMKUHJIUTH aHukinaHad. Cyurru dumnapaa OKK HMHT  acocuid
3THOJIOTHK cababnapunan aneHoBupyc 37 Typu Oupu Oynnu. Ymly Typraru
afgeHoBUpyc cabad 6ynran Hozokomuan KK anuaeMUsICHHUHT KITMHUK KEUUIIU TO
OFHMp XOJaTraya CUMIITOMCH3 KEYUIIM MYMKHUH. YHHHI €HTWJI €KU CUMIITOMCH3
KCUMIIM DIUJEMHS TMauTuaa Te3-Te3 ydpaau, Oy SMUIEMHOJOTHK Ba3USITHU

MypakkaOgamTupumy MyMkuH [31;111].
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2005 wmnpa Axkmna OKK snupemusicn maiTtuaa aaeHOBUPYCHUHT 53 Typu
akpaTtwiran 6ynuo, yaaa 8, 22, 37 reHOTUILIapu MaBxXya OYIn0, yinap CHUKOHIIAp
ycTHa  YTKa3WiIraH OKCIEpUMEHTAl  TaJKUKOTIapjaa II0X  MapJaHuHT
syuArTaHdmura  cabad oymran (Walsh M.P., 2009). DKKHu dwakupamuraxn
aJICHOBUPYCJIAPHU T€HOTUIIAPU TEKIIMPWITaHa IEHTOH OKCUIIAp, MeMOpaHaap
Ba ¢(ubpwuiep ypracuma dapxmap Oopmuru anukimangu. Ky3 Tykumanapura
TPONM3M BUPYC TOMOHHJIAH OyH/ail TEHOTUITHU OJUII OuiaH OOFIUK €0 TaXMUH
KWJIMHAH.

OKKHM kenTupu® 4MKapyBud aJE€HOBUPYCHUHI 19 Typu SIHTM TE€HOTHUIIH,
CYHITH WHMJUIapja IIyHra yxXImami Typiard pekomOuHatra ainmanau (Kaneko H.,
2004). Nukyo6atsis gaBpuaa Ky3HHHT WHGEKIHUS MaHOAW OYJIUIINA SXTHMOJUIATH
xyna kam (Kimura P., 2009). OKK xyna rokymiid Ba oFup KacaJuluk 0ynu0, OyTyH
axoJM aBX OJITaH Ba KYy3 KacajixoHajapuja, €TOKXOHajapja Ba MakTadiapia
AMHUIEMUATA KAPIK TETUIILIN Yopajiap KypHriMara.

Bupycnu wHGEKIUSHUHT acocwil IOKHIN iyutapu, TUOOMil acO6oOnap Ba
KHUXO037ap, TOPUBOP IpUTMANAp OpKaIH MHPEKIUIHN IOKTUPHII MyMKHH, Oy epra
aJICHOBUPYC IOKyMJTH (DaoUTMTHHY cakjad KOMWII yuyH y30K BakT (15 kyHraua Ba
YHJIaH KYII) JaBOM STHUIIM MYMKHH, ITyHHUHTJEK THOOMM XOIMMIApHUHT KYJUIapH,
SIIMK TYTKUWIapu, mMaTo Ba Oomka Hapcamap roktupwiran OKK OGemopHuHT
KY3UaH axpaTwiran axpaima Oymumm mMymkuH. DKK maToreHMHUHT Kupuii
JIapBO3acy MHCOH KY3UHUHT KOHBIOHKTHBacuaup [32;112].

OKK katTanapnaa xaMm, 0oJiajgapa xaM Ky3aTuiaaad. Y HUHT HHKyOatSioH 1aBpu
4 nan 12 xynraua (Ypraua 8 kyH). Kouna rapukacuna, KaCaJUIMKHUHT YTKUP KEUUMU
kY3 €uutanuiny, ¢potododus, OeroHa KUCM XHUCCH €KUM KY3 KOBOKJIApU OpKacuja
EHUII, KY3HUHT KUYMUIIK Ba OoFpufu Omian Oupra kenaau. KK Ounan orpuran
oemopriapjga KaM MWUIMK, [MAUIAK-UUPUHTIN KM XaTTO CEepo3 TeMOpparuk
aXpaiMa aHWKJIAHAIW, Ky3 KOBOKJIAPHM KOHBIOHKTUBACHHUHT IIHIIWIIN Ba
TUTIEPEMHUSICH, YTUII OypManapu, Ky3 oIMacy, KUUMK 103aKu (DOJUTUKYJIUIap, acocaH
MacTKU KOBOK KOHBIOHKTHBA TOFaiinia Ba ytui oypmanapuna (91-93% xonnapaa)

Ky3aTUJIau.
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Kacannuk 6onutanranunan 5-12 kyH yTrad, mox napAaHUHT HIHUKACTIAHUIIH
UHQUITPATIApHUHT JIoKanu3atSisicua Xed KaHaad TaHJIOBCHU3 COAUP OVIIajm.
Kynunua mox mapma Oy skapaénma karramapaa (60-90% xommapna), Kampok
oonanapaa (5-25% xomnmapaa) umTupok 3Taau. Jlactnabku 2-4 KyH uuuga
KOHBIOHKTHBA HYKTaQJIM Ba MeTeXuajl KOH Ketuiuiap 6emopiapuunr 1-14 dbousuna
Kail1 sTunaau (allHuKca, KyNuH4a ajeHoBupyc Typiuapu 19 Ba 37 —42% €xu yHan
Ky xoiuiapnaa). KacammukHuHr Oommjaa Ky3 KOBOKJIAPUHUHT IIMJUTMK KaBaTHU[A
I03aKM JKOMJIAIraH Ba OCOH OJIMHAJUTaH IUIEHKAJIAPHUHT IAKUIAHUIIN Kaina
strnaan: 6onanapaa — 40-60% xomapna, kattanapaa — 1-7% [33;113].

Kacannanras ky3 TOMOHU]a perdoHap JiuMda TyTyHIApUHUHT KaTTalallyBu
70-100% xomnapma ydpaimu (Kynok arpodu nmmdba TtyryHmapu — 10-78%
XoJulapjia, MAacTKU JKaF Ba OYiuH numda TyryHnapu — ¢akar 2%). bab3u
o6emopnapaa (4% rada) OJNJMHTUA YBEUT PUBOXIIaHAIW. KacasIMKHUHT yMyMHi
KYpUHUIIapUAA TaHa XAPOPATUHHUHI KHCKAa MYAJATIM OIIMILIW, FOKOpU Hadac
WYImapuHUHT — Katapan XoJjaTiapu, OoJjajapja Ky3aTWIaJuraH JUCIIETITUK
Kacayumkinap Kysatunanau [34;114].

OKK knmMHMK KypuHUIIMAAa 3 Ta acocuid OOCKMY MaBXyI: YTKHUP
KOHBIOHKTHBAJ KYPHHMUIILIAPH, KOHBIOKTUBA 3apapIIaHHUIIN Ba THKIAHHIL. Y TKHD
KOHBIOHKTUBUT KJIIMHUKACU 0o/aTAa 7-16 KyH 1aBOM 3Taju, KEHMUH KUCcKa Myaar (2-
4 KyH) XOJIAaTHMHT Xa€nui SAXIIWJIAHUIIWIAH CYHI YHUHT KY3WII Japa)kacu
OonutaHau, aHUK CyO3MUTeNna, KOHbIOKTUBA UHPMITpaTIapu (OuTTa €KUM Ky)
naigo Oynmumm OunaH OoOfnuK Oynaau, Oy KyNMHYA KYpHIL YTKUPJIUTUHUHHT
nacaiummra onub kemanu. bab3m uHbUATpaTIap XKyAa YyKyp Ba TaHTa MIAKIAIA
Oymumu myMkuH [35;115].

2 xadTa MUMIa 103aKW KUYUK SIUTEINANT MHOUITpATIApU XaM aHUKJIAHUIIU
mymkuH. Kowmpa Tapukacuga, KOHBIOKTMBA WHOUITpaTiapu perpeccuscu 3-4
xadrama Kypumn VYTKUPAWUTH omuiy OusiaH kKedaaud. CyOKOHBIOKTHBANT KOH
KYWWJIUIIAHUHT PUBOMUIIAHMIN YaCTOTACH, KOHBIOHKTUBAHWHT TMAMWIISP Ba
GOUTMKYIISIP TUNEPIUIA3USACH, TIEHKATAPHUHT Haig0 OVIUIIM Ba 10X MapJaHUHT

apacu Typiau HWwapaa ¢dapk KWIWIIA MYMKUH. 2-xadtaga  GouMKyIsip
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KOHBIOHKTUBUTHUHT PHUBOXJIAHUIIN Ba CcyOsnuTenuan UHUATpaTIap Maino
Oymumm  Ounman  xapaktepiangu. OKK  pUBOXIaHUIIMHUHT — JAcTIa0KH
OOCKMYJIapuaa YIJIAPHUHT Maijgo OYyiIMIIM WMMYHUTET THU3UMUHUHLT FOKOPH
napaxasna (aoutamuimuH Kypceataay [36;116].

Cy0oanurenuan cnenuduk (HykTa €ku Tanra maxiauaaru) kepatut KK naru
KJIIMHUK "cueHapuid" HUHT Oup Kucmuaup. Kompa tapukacuaa, KepaTUT UKKUHYH
Ky31a ocoHpok kewaau. Opatna, ¢Quroopecan Ounan OysimMaraH OoyMmMeH
MeMOpaHacM ~ OCTMJA  JKOWJAIraH  KUYMK  HYKTadd  CcyOl’muTenHal
UHOUITPATIAPHUHT Naij0 OYNIHMIIM MYMKUH. YJIapHUHI COHU 2-5 KyH H4YHJA
Kymaiub, MIoX mnapJaHuHr Tepudepuk Ba MapKa3uil KUCMIIApUHU KaMmpanjau.
Nuduntpatnap conn xxyaa karra ¢papk kunaau (1-2 nan 100 raua €ku yHIaH Ky1i),
0ab3uaa KMUMK TYTUIAHUIIIAp OUTTA MIAKIUIAHUINTA KYIITWIMacAaH XOCui Oyaau.
Kenrycu xadranapna ynap CeKuH TeCKapy pUBOXIJIAHUIIHM OomiiaH keuupaau. by
JaBp KYpUIl YTKUPJIWTUHUHT SXIIWJIAHUIIM OwiaH Oupra kenagu, Oy mIoX
MapJIaHUHT KYTI TollIMaiapu aaBpujaa kamasau [37;117].

KepaTuTHUHT OFUpIMIMHU OJAMHJAAH Oamopar Kb Oynmaiinu. bBynu Oup
KAaToOp OMUJUIap OMJIaH aHUKJIAIl MyMKHH — BUPYC IITAMIIADUHUHT XYCYCHUSTIApH,
OEMOPHUHT MaxXaJlJIUi Ba YMyMHUIl UMMYHUTETH X0JaTH, TEPANUSHUHT €TapJIHIATH
Ba ¥3 BaKkTHUJa OakKapwiMIny Ba OomIKamap. XvUpaluk KynuH4Ya kyaa cexuH (1-2
nnm), Oap3aH 3ca 4-8 Hwiraua opkara kKadWtamu. CYHITH Hrumiapia KOHTAKT
JVH3AJAPUHU OMMAaBUN WIUIATUIN (KUHUII PEKUMHUHUHT Oapya MyMKHUH OYJraH
Oy3wiunuiapu  OuiaH), WIYHUHTJAEK KepaTro-pedpakuroH  KAPPOXJIUKHUHT
PUBOXJIAHMIIM Ba OeMopiaplia aJAeHOBUPYC HWHQPEKUHUACUHUHT HO30KOMHAI
AMUAESMUSUTAPUHUHT Maiao OV Kabu WKTUMOUM Xoauca Tydannu dakar ky3
oJIMacura xap KaHjaai apajiauryBHu OOIIIaH KEYUPraH Ba X0Ka30Jiap Ky3aTHUIraH/a,
OKK KIMHUK KYPUHUILIMHUHT aTUIUK, Y30K €KUM CYpYHKaJIM BApUAHTIAPUHHA KyTHII
MyMKHH [38;118].

bup karop xommapaa OKKHMHT KIMHMK KYPUHUINM Y4 XWJ BapuaHTAA
TaBcU(IaHaIu: YTKUP OFUP Japaka, TOKCHK-aJUIEPIMK BapUaHT Ba CTEPOUUIU

acopaTJiaHraH BapuaHT. AJECOBHUPYCIM KEPATOKOHBIOHKTUBUTHUHI YTKUP OFHP
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KEUWITM KOHBIOKTUBAra SKUH TYKUMAJIAPHUHT IIMKACTIAHUIIH, JTaKPHOAICHUT,
Cepo3 HUPHUAOLUUKINUT, OFUpP aJCHONATUS, OpPOUTAN KJICTYATKAHUHT MIMIIUIIIH,
IIYHUHTAEK OKOpH Hadac HYIIapuHWHT SUUTAFIAHAINNA OujlaH Oupra KeJTuIu
MyMmKuH [39;119].

AJIGHOBUPYCIN KEPATOKOHBIOKTUBUTHUHT sHA OUp KIMHUK IIaKiau OYiuo,
KMMETEpaNeBTHK BUpycra Kapmm Bocutanapuu (YUX, dnopenan, 6oHadpToH Ba
Oomkanap) Ba aHTHOMOTUKIIAPHU Y30K BaKT MaXaUIMi KYJIlall HaTHXKacuaa Kemuo
YUKKaH TOKCUK-aJUIEPTUK peakuusiap OwiaH acoparjaHran Typunup. Kinuauk
KUXaTaaH Oy Typaarn MypakkaOd IIakid KOHBIOHKTHBAHWHI Oapya KUCMIIapU
TUIICPEMUSCUHHUHT OIIMIIN, KOHBIOKTHBA SIUTCIMSICHHUHT WHOUITpatSisicu Ba
MUIAIY, O1edapuT Ba (03 JCPMATUTHHUHT PHUBOXKIAHUIIN IIAKIHAAa HAMOEH
oymau.

Ba nuxosr, OKK HuHTr acopaTiM KEUUIIMHUHT KIMHUK YYUHYU TYypHU
(aieHOBUPYCIU KEPATOKOHBIOKTUBUT) KOPTHUKOCTEpOUIap €Ku crepuoa  +
AHTHOMOTHK KOMOMHAtSIsicn OwiiaH Jkyia spTa Tepanus Tydaii ro3ara KejaaIurad
Mypakka0d maknaup. Knuauk Oy MIaki CypyHKaldud TOPHOUUIA KEUWMIIM OujiaH
XapaKTepJIaHa Iy Ba HUCOMI KalTalaHyBYM KOHBIOKTUBHT Ba KEPATHT XOJIATHHUHT
Te3 CYHMIIM, XaMm/1a JIOUMHUM YaHIUKIN KOHBIOKTUBUT OmiaH Tyravau [40;120].

OKKHUHT y30K MyAAaTid KeUyuMHAa Ky3 KOBOKJIAPH KOHBbIOHKTUBACHUHUHT
enrun runepemusicn (95%), kY3 KOBOKJIapHM KOHBIOHKTUBACUHUHT TOMUPIIAPH
uabekuusicn  (13%), kY3 KOBOKJIapu KOHBIOHKTUBACMHUHT mumu  (8%),
KOHBIOHKTHBAJ KOH Kyhnmnuiap (3% ), KOHbIOHKTHBaHUHT HHPmITpatSiscu (16%),
IOKOpY KY3 KOBOFMHUHT KOHBIOHKTHBacuaa jneiikorutiap uapuirpatiapu (11%)
ky3atuinaau. 30 KyHmaH keWnH (€ku yHAAH KYI) oJaTAa Ky3 KOBOKJIApHU
KOHBIOHKTHBacCUHUHT  omwmukynsip  (58-88%) Ba  mamwmep  (39-73%)
rUnepruia3usacu anukiaanan. Knank muknopnaru ¢goimukyiuianap kymuada (47%)
Oup BaKTHUHI Yy3WJla IOKOPU Ba TMACTKHM KOBOKJApa, acocaH TalllK{d 4YeTua
xoimamrad. KacannmukHUHT WKKUHYM oWuja Karra GoJUTMKyJUiamap, Kougja
TapuKacuaa, ajulakayoH MYK DU, JEKMH IOKOPU Ky3 KOBOFU KOHBbIOHKTUBACUHUHT

nanwuiep runepruiazusicu konaau [41;121].
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OKK KIMHHMK KYpUHUIIMHUHT OFUPJIMIU Ba XYCYCHUSTIApU HH(DEKIUSTHUHT
IOKUIIM Ba aJICHOBUPYC Typu OuiaH OoOrnmuK Oynaumm MyMKuH. 19-Typaaru
anenoBupyc kentupu6® uymkapran OKK kinumHukacu 8-Typaaru aJeHOBHUPYC
KJIMHUKAcUTa YXImmaiau, OyHJa KOHBIOHKTHBHT Ba KEpaTUT, KYJIOK arpodu
ajJieHomnaTusacu 3-Typliad GapKiu YJIapoK aHUKPOK OYnamu. Arap 3THOJOTUK areHT
37 CepOTHIMHUHT aaeHOBUPYCHU Oyica, yHma, Kouma tapukacuma, OKK wHuHT
abopTUB KeunuMu coaup Oynaau. 19 Ba 37 Typnaru ajeHoBupyciap OusaaH OOFIUK
OKK na, kampoK 3-Typlla KOH KyWHJIHILIIAp Ky3aTwiaad. | 1-Ttypaaru ageHoBupyc
ca6a6 o6ynran DKK ma kepaTut, UpUT Ba KOHBIOHKTHUBAI KOH Kyhunuuuiap 33, 9 Ba
6-9% xonnapna, naporun agenonatus — 40-73% 6emopnapaa, homukysuiap — 8%
Ba Onedapontos — 3% OGeMopiapaa Kaig stwiran [42;122].

10-typnaru ageHoBupyc 6unan 6oriuk 6ynran KK ma ky3 KOBOKJIapUHUHT
HIUIINIIN, XEMO3 Ba K3 OJIMACUHUHT apajall KOHbIOHKTHBAT UHBEKIIUACH TE€3-TE3
yupaiiau. Kacannuk TaxmuHan 1 ot jaBoM eTaju, YHUHT KIMHUK Oenrwmnapu 15-
KyHH MakcUMall pUBOXJaHaau. byHnmalh Xoima, KOHBIOKTHBA SMHUTEIUSICUHUHT
JecKBaMatSIICHHUHT KYIuiad HYKTaJIM JKOWJIapH, JecleMeT MeMOpaHaCHHUHT
épmmnuiapy Ky3atwiaan. DKKHUHT KTMHUK KYpUHHIIN JUCK IIAKJIWIAard KEPaTHUT,
10X MapAaHUHT spacH, YBEUT, cuMOedapoH MIaKUIaHUIIN OUlaH KOHBIOHKTUBAJ
YaHIUKJIap MaK/UTAHAIY OnjiaH acopatiananu [43;123].

Bpau-odranmmonor Oemopra yml0y HO30JIOTHK IMAKIHUHT PUBOXKIAHUII
IaK/UTapd Ba MYMKHH OVJiraH KEpaTUTHUHT OFUPJIMIU TYFpUCHIA OUPUHYU
JABOJAHMILIAEK Xabapaop KWIMILK TaBCUA STWIaAH, IIyHJAa Oemop ymly Ky3
WHOEKIUSCUHUHT JKUJIUNA OKUOATIapu Ba acopaTiapuHU TyIIyHaau. TuOowmii
xyxokatnapaa, arap DKK myoxa kuinuHran O6ynica (YTKHpP pUBOXKJIAHUII Ba aHUK
aloMariap, OJIMHTH JIuMda TYTyHUHU nannatSisi KWIMIIIA Kyla KaTTajalirad Ba
OFPUKJIH, FOKOpU Hadac MYJUTAPUHUHT MMUKACTIAHMAraHINI1), KEPATOKOHBKTHUBUT
WMHTaKTIUTHUHU KypcaTtaaurad Ba OeMOpHU yumIOy KY3 MHQEKUUSICUHUHI TaOHaTH

Xakua xabapaop KUiaaurad €3yBHU KUPUTHUII TaBCHS ITHIIA]TH.
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§1.3.3. AneHOBHPYC/IM KOHBIOHKTHBA KACAJUIMKJIAPHMHMHT JladopaTop
AUATHOCTHKACH

bakTepnocKoNnuK TEKITUPYB MalTHIa KOHBIOHKTHBA OYIIIUFUIAH IJIaTHHA
XaJlka OWJIaH OJIMHTaH MaTepual MIUIa OWHara YypHaTHIIaau, IIyHAaH cyHT y 1-2
JaKMKa JaBOMMJA CUHBKM H3puTMacu OunaH Oysutagu. CypTMa HMMEpCHUSIIN
MHUKPOCKONHUHT 90-X KaTTaJallTUPUITaH MHMKPOCKOII OCTHAA TEKIIMPWIIAIN
[44;124].

CyprtMaga HeWTpodun KaTopuaarud JEeHKOUUTIAp Ba MHUKpoOsn ¢ropa
(ctaduOKOKKIAp,  ITHEBMOKOKKJIAP) aHUKJIaHTaHJa  KOHBIOHKTUBUT
JUArHOCTHKAacu y4yH acoc Oynaau. MukpoopraHusmiap oJaTAa KOHBIOHKTHBA
DIUTENMACH XyXKaWpajgapu TallKApUCHAA, KOHHUHI IIAKIUIA JJEMEHTIIAPUIAH
TallKapuaa JKoiuramrad. AMMO YJapHUHI XyXadpa WUYUJard MaBXyMJIATH XaM
OYUIIM MYMKHH, Oy, XyCyCcaH, TOHOKOKK KOHBIOHKTUBUT YUyH XOCIIHUP.

KOHIOHKTMBAa TEKIIMPYBUHUHI LUTOJIOTUK YCYJIMIa KEJICaK, YHU amMalra
OILLMPHUII TEXHUKACU KyHH1aruya:

KoHIOHKTMBazaH CypTMa  OJIMII  NOPOLEAYypacUIaH  OJAWH XU
OFPUKCHU3JIAHTUPHII JIO3UM. DbyHra ajJKauH DJpUTMAaCMHUHI KOHBIOHKTHBA
OyuuMFUra y4 MapTa MHCTWIJISIIIUS KWJTUIT Kepak Oynanu. AnkanH OuiaH MacTKH
yTum Oypmacu MaljoHWTa KYJJIall OpKajiyd OollKa TeXHUKadaH QoimgaiaHuil
MYMKHUH Ba XaTTO TaBCUs dTHIaAu. ByHUHT yuyH ankauHHuHr 1% sputmacu ounan
HaMJIAHTaH [1axXTa Ta€KYacu MaCTKU KOHBIOHKTHBA KaMapura 3-5 TaKuKa 1aBOMHJIA
KOMNATUPWIAAA. DyHIall OFpUKCHU3IAHTUPHUIN CypTMa OJIMII KapaHUHU
OyTyHJall OFpUKCHU3 KWJIaAu. Arap TaJKUKOT y4YyH Marepuall OKOpH YTHII
MalJIOHUIAH XaM OJIMHHIIK Kepak Oyiica, IIyHIa YXIIaml anikkatSis okKopu
KOHBIOHKTMBA KaMapy MaiJIOHWTa KOWIAIITUPUIIAIINA MyMKUH [45;125].

Kepakian ofpuKCHM3NAHTHPUII OJTAHAAH CYHT, TYMTOK IIWIIa OyiOM OHHacH
ownan, I'pede TYMTOK MUUOFH EKU TJIaTHHA METIECH EpJlaMujia MabilyM Oup 6ocum
OujlaH KOHBIOHKTHBA TYKUMAacH KEpakiu >KoiJaH KupuO Marepuas OJUHAIH.
Martepuannu muia OyioM OWHacura yTkazraHiaH CYHT, YHU 3Tui cnuptuja 10

JTaKuKa gaBoMuja GukcatSis KwinHagu, cyHrpa xaBojaa Kyputwiaad. 40 nakuka
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naBomuga PomaHOBCKUI paHTH OWJIaH amalira OMUPUIaan, CyB OMIaH FOBUJIAIA Ba
sHa xaBo OunaH Kyputwiamu. lllyHnan cyHT ynap MUKPOCKONUK TEKIIUPYBHU
Oommanuap.

Mukpockon — ocTHAa  Kypwirahjaa, OakTepual  Keaud  YMKaJIuraH
KOHBIOHKTUBUT/Ia KOHBIOHKTHBA SMUTENUS XyXKaWpaiapu KypUHAIH, yJiap Typiau
XWI TapkuOna €xu OyTyH SIUTENus KaTiaMu Hakiauaa €raau. Xyskanpanap
AJIpOJIapH, YIAPHUHT IIUTOIIa3MacH Ba KOOWFHU Y3rapuilicu3 KypuHaau. XyxKaipa
alieMeHTIapu OujaH Oup Karopnaa HeduTpoduiap, OakTepusiap xaM axpaiud
TYpUIIM MYMKHUH, yJiap TaOuuMil paBuiiga KUpUO OJMHTAaH MaTepualiura TyKuMa
Ty3uIManapu OuiaH Oupra Kupaju.

Bupycnu nndekuus 6unan 3apapiiaHiil MaiTUaa XysKaipa 3J1eMEeHTIIapH Ky1a
y3rapagu. SIOpOHUHT  JU3UCH, SIAPOHUHI  NApYAJIAHUIIM, KOHBIOHKTHBA
Xy’Kaiipajiapyu IpoToIIa3Macua BaKyojanap MaBXKyUINTH KYypUHAIU. DNUTEIHAI
Xy’KalipalapyHUHI MeMOpaHacu NapuajaHaJau Ba Oy3WIraH siApo XysKaipaJaaH
TalkKapuaa okoinamran Oynanu. bab3an KoOurm Oy3WiraH Karra Xyskaipa
AJIIEMEHTIIapu OMpiamub, CUMILIACT €0 aTalaJuraH yjlkaH XyKaipa Ky sapoiu
Ty3wiManu udonanaiian. CUMIUIACTIIADHUHT MAaBXKYJUIUTH BUPYCIH HUHGPEKIUS
Y4yH XKyJa XOCAUpP. AMMO TacBUpJIaHTaH MabIyMOT apTeduiuan tabuarra era
OYyJIMacIurd y4yH KOHBIOHKTHBA TYKUMACUHU OXTUETKOPIUK OwWiiaH KUpuUoO
TalllJIalll, YHUHT UYK KUJIMHUIIY Ba €3WTMILIMHUHT OJIIMHU OJTUII Kepak [1;46].

XaKuKaT WIyHJaKd, BHUPYCIM WHQPEKIUOH Kapa€H (BUPHUOH - BHUPYCH)
OakTepusuiapian Gapkiu Yiapok, Y3 aBlojjIapuHu (pakaT TUPUK XyKailpaiapja,
TUPUK OpraHu3M/ia €KU TYKUMa MyXUTUTA KYTTAUTUPUII KOOuIusiTUura sra. Bupycnu
KAaCAUUIMKJIIQDHUHT TIATOTEHJIADU CYHBUU O3yKa MYXHUTHIA €KW XyKaupagaH
TalIKapuaa NapasuTIMK KWIMaau. Yapra THPUK XyKanupa Kepak. Bupyc okcuin
MaB:)KYJIUJTMTUHUHT Xy>KallpaJaH OJIIMHTY IAKIUAUP. Y HYKJIEUH KUCI0Ta Ba KaIllCH/T
KoOurunan  uwoopar.  Hyknemn — kucimoracu  (y ~ puOOHYKJIEHMH €KUM
JIe30KCUPUOOHYKIIEUH OYuIu MyMKuH, Kaiicu Bupyciap PHK Bupycmapu Ba JIHK
BUpYyCJapura OYIuMHUIIMTa Kapal) Xyxkaipa JaeBopu (MeMOpaHa) opKaiau KUpuO,

MabJyM OMp TYKUMara TPONMUKIMKKAa MYBO(PUK OJAUHIAH aacopOcHsiaHaIu.
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KennHuanuk, BUPYCHUHI HYKIEHH KHCJIOTAa MOJIEKYJACH XyKaWpPaHUHT
xa€tuil (paoMuATHHU IyHIAW TUKIAWIWKW, WHQEKUMsUTAaHTaH XyXahpa »HIU
aBBaJITM MaBXXYAJUTUHU JJABOM ITTHpA oMMaiau. Y Oapua sHEprusi pecypclapruHu
¢m Bupycnu UWHGEKIMSAHM IIaKaHThpuiira Oarummiaiiau. bynmait xonma
XYyKalpaHUHT SAPOCH, SIAPOYA Ba IUTOIUIA3MACUHUHT Ty3WJIMAJIapU KYIJUTAHUIIA IH.
BynapHuuHr Oapyacu, MakO3Wil MabHOAA, JAcTVIA0KU BHPYCIH 3appajapHu
MIAKJJIAHTUPUIL YUYYH KypUIUII MaTepuanuaup. by epaa HuMa yayH aHUK BUPYCIIU
uHpeknus OwIaH KOHBIOHKTHBAHUHT JSnuUTeNHs (Ba auMmdoun) Xykapanapu
HOpMaJl KYPUHHUIIUHA HYKOTHUIIM, apXUTEKTOHUKACWHU KalTapuO Oynmaiiauraxn
napaxazaa NyKOTHUIITH aHUK OYiiau.

BuproHnapHUHT  SHTM  aBJIOAJIapM  BaKT YTUIIM OWJlaH  Xy’Kaiipa
Ty3WIMaJapuHU Tapk 3Tagu. byHpmail Xxonga, Xyxkailpa memOpanacu €puiumoO,
XyKalpaHUHT SAPOCH, YHUHT SApOYacu XOoCcui Oyiran aedekt opkaiu atpodaaru
MaiJJOHra 4YUKUIIM MyMKUH. KelnH OuW3 yJnapHUHT XyKailpaJaH Talikapu
KOMMamuImuH kKypamu3. CUMIUIACTIIADHUHT MIAKJUIAHUIIN XaM aHuK OVyianu-
Xy)Kalpad KyIl SApONM Ty3WJMaslap. by KOHBIOHKTHBA Xy)Kaupalapu TypyXu
Oynub, ymap opacumard axparyBud MeMmOpaHaiap WYKOJUIIM HaTUXacuIa
Oupamasy.

[Ilynnait kuinO, OJWMHTAaH KOHBIOHKTHMBA TYKUMAacHUJaH KUpUO OJIMHTaH
IIUTOJIOTMK MaTepuaj, arap TYFpU TaJKWH KWIMHCA, BUPYCIU HHQEKIUSIHU
Tamxuciamnaa 6e6axo Xu3Mar KypcaTUIm MyMKuH [2;47].

Adcyckn, y KOHbBIOHKTUBUTHUHT ca0abu (MMKOPHOBUPYC, aICHOBUPYC, OJJIUN
reprec BUPyCcH, KU3aMUK BUPYCH) KaliC BUPYC SKAHJIUTUHU aHUKJIAW onMmanau. by
dakaT Bupycau Ba Oaktepuan wuHbexknusuiapHu auddepeHiman Tamxucian
BOCHUTACUMD.

Bupycnu uHOQEKUMSHMHT y3ura XOC TAaTOTeHHWHHM AaHUKJIAIl y4YyH
UMMYHOQITIOOpECIICH €KUM (PIIIOOpEC aHTUTaHAYAJIAPHU AHUKJIAIl TEXHUKACH UIILTa0
YUKWIraH. XO3UpPru BakTAa y ¢akar HupukK o(TaaMOJOTHK Myaccacajapia
KyJulanuiaay, Oy epnaa jgabopaTopus XU3MaTHAA JIOMHHECIIEHT MHUKPOCKON Ba

BUPYCIIA MHQPEKIMSUIAPHUHT TYpJIU MATOTEHJApUra Kaplid aHTUTaHadyalapHU V3
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WYHUTa OJITaH TETUIILIN KOH 3apnoou MaBxky . [llynra kapamaii, amanuii opranmosor
ymOy quarHoCTUKa YCyJIu XaKujia TacaBBypra sra oyiuim kepak [3;48].

YHUHT MOXMATH LIyHAAH MOOPATKH, CIAiiA/1a KOMIAaIlraH KOHbIOHKTUBAIaH
KUpHUO OJIMHraH MaTepualira paHrjiaHraH KoH 3apjoou (OYEK OwnaH OenruiiaHraHd
aHTWTaHaudajap, Macaiad aneHoBupyc VIl ceporunu ydyH) KYyJUlaHWIAIU.
bemopaa YTKUp SNHUIEMUK aJCHOBHPYC KOHBIOHKTUBUTH MaBxKyz Oyirasna,
aHTUTaHavaJap KOHbIOHKTHBA KUPUO OJIMHIaH XyXalpaiapua *oiairad BUpyc-
anturenra kupaau. Iy Owman Oupra, JIIOMHUHECHEHT MHMKPOCKON HYypUIa
TEeKIIUpWITaHJa, XyXailpa QuroopecaH KWIMIIHU (SUITWUIAIIHKA) OOLUIANIH.
AHTUTEH Ba y TOMOHHUJAH >Kajg0 KWJIMHTaH aHTHTAaHA SIpoJia TOIWJCa, XysKaipa
SIPOCH SUITHIDIAWIN, IIUTOIIA3Ma/1a aHTUTeH—aHTHTEa KOMIUIEKCH JIOKan3atsSist
KWIMHTaH Takaupaa, OyHJa nmurorsiazMa suirwiuuiaiau. bab3uaa OyTyH Xyskaiipa
dmroopecan kuia Oonuiaiu, Oy sca ¥3 HaBOaTuaa Oapyua Xyxaipa Ty3uiamanapaa
BUPYCIN MH(PEKIIMOH KaCAJNIMKHUHT OONLIaHUIINHU KYypCcaTaiH.

Ymby Ttamxuc HadakaT BUPYCIU HUHQPEKIMUSHUHT, OaJKU MATOT€HHU, SHHU
BUPYC TYpPUHHM €KM BUPYCIM HH(PEKUMUSHUHI apajall [IaKid OWwiaH Oup HeuTa
BUPYCJIapHU aHUKJIAITHUHT ITy0Xacu3 nanuiuaup. SIknaaa 7 Typaaru JIOMUHECITUH
OusaH OysyIraH KOH 3apo0u aHTUTaHavYaIapu uinatuirad [4;49].

AJICHOBHPYCHH aHMKJIALTHUHT XyKalpa KyJbTypacu OWIaH COJUINTHPTaHIa
(77,8%) sHT TE3KOp, DHT CE3rHpP Ba Yy3uUra XOC YCYJIM TMOJMMEpas3a 3aHKUPH
peakuusicu — [13P (100%) ycynu 6ynub xucobiaHamu, cyHIpa UMMYH(EPMEHT
ananu3u— MDA (92,9%) xon 3apnoouaa |IgM Hu anHukiam Ba TYFpHUIaH-TYFPU
umMmyHoduryopeteHe (85,8%) ycymapu 6ynub xucobianaau.

JIHK rubpuauzatsiscu ¢uryopecuupiioBun anturaHa — M®A ycynu Owuiax
cosmmrupraiga ABK 3THONOTHK JUarHOCTUKACMHUHT caMapanopiiuruau 35% ra
OIIMpHUINTa WMKOH Oepamu. MabiaymoTnapra kypa, MDA nan doitgananuin
KACAJUTMKHUHT 3THOJNoTUsicuHu 33-74% Xonnapaa anukiiamra uMkoH oepaaun. AKK
Ba DKK Bupycosoruk nuarHoctukacu (BupycHu uzojsiuus kunuim) 119U, RD,

®DY, Hep-2, Hela [5;50] xysaiipa KynbTypacu €paamuia amaira OUTUpUIaIH.
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bupok, Oy ycyn ontuH craHgapt Oynu0, MamiakkaTtid Ba Maxcyc
nabopatopusHd Tanabd kKuiaau. bynman Ttamkapu, kimHuKk OKK Oenrumapu
pUBOXKIJIaHTaHUAaH Owp xadTa YyTrad, BUPYCHH W3OJSAIMS KWW Ba
UMMYHO(DIYOpECLUEHIIUSl YCYJIUHUHT JTUArHOCTHK CaMapaJopiiurd  Ce3mIapiu
Jnapaxaza Kamasiau.

AKK Ba OKK HHU Te3k0p Talxuciam y4yH MUKPOUYHUILIAp COXAaCUAAru CYHITH
IOTYKJIAp KYJUIAaHWJIAA, YIAPHUHT 103aCUa MabIyM KETMa-KETIMKKA 3Ta CHHTETUK
anerHopupyc JIHK Oynakmapu 1oKopu 3UWIMK OWIAaH MabiyM TapTuOaa
Kyutanuwiagyu.  KOHIOHKTMBAa ~ HaMyHalapuJa  aJCHOBUPYCHHM  aHMKJIAIIa
MUKpPOYMIUIAPHU Takpopuil cexkBeHupiyam ycynu [I3P kabu cesrup. bupox,
xy>kaiipa Kynbtypacu Ba [P épnamuaa rekcoH reHiaapuHyu aHUKIaAaH (papkiu
yapok, Oy ycyJ1 aicHOBUPYCIapHUHT TYpH Ba KYpHHUIIMHN Kuécnamaiinu [51;53].

AKKHHMHT cropaauk Xojarjiapuja KOHBIOHKTUBAaHM KUPUO OJIMHTaH
Xykaiipanapuga €k ajeHoBupyc OwiaH wuHbuuupianran Hep-2 Xyxaiipa
HamyHacusia MOA épnamuaa antured 61% xoiuiapjaa anukjianaau. KOHIOHKTHBA
oBunaucu (47%), xon (28%) €xku KOH OuWjaH IOKTUPWITaH XyKaiipaiap
HaMyHacuHu (32%) ypranui HaTH>KACH1a BUPYCHU a)KpaTHIL KaMPOK JHUATHOCTHK
axamusaTra sra. CeposIoTMK TaJAKUKOTIAp KAaCaUTMKHUHT OOIMMa Ba THUKJIAHUII
naiTuaa OJIMHTaH >Ky(pT KOH 3apaoOuja aHTUTaAHA TUTPUHUHT JIMATHOCTUK
KuxatnaHn axamuatriau (4 OapaBap €kM yHIAH KYI) YCHIIMHM aHHKJIAITra
KapaTHUJITaH.

AKK paumarHoctukacuaa CEpOKOHBEPCHANA BHUpYyCra Kaplid aHTUTaHaya
TUTPUHUHT OIMINK Ou3 ToMoHuaH 24% xomnapaa oenrmnanaaun. OKK na DA
Epmamuga cepokoHBepcusiap  10% KOH 3apaobupa  aHUKJIAHTaH,  yJjap
kommuieMeHTHH Oornam  peakuusicuga (PCK) tutpnanranma canbuit Oyiras.
AnenoBupycra kapmm OKK, PCK Ba UDA OemoprapHUHT KOH 3apaoOuaaru
aHTUTaHAYaJIApHUHT TUTpJiapu Moc paBuiaa 1:160 Ba 1:12800 man ommanw,
yJIApHUHT T€OMETPUK ypTada kypcatkuunapu 1:35,7 Bal:1445,0 Hu Tamkun 3tau
[7;52], aMMO BUPYCOJIOTMK Ba CEPOJOTHK TAIKUKOTIAp MabiyM BaKTHHU Tajaad

kwiaau Ba ABK nuarnoctukacuja Te3-Te3 peTpOCIeKTHUB paBullia Epaam Oepasu.
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Cyurru wmutapaa, Rapid Pathogen Screening, Inc. (AKI) ¢dupmacun AKK Hu
te3 Tamxuciam yuyyH RPS-anenomerektopunm  Taknud  kuingu. RPS-
aJICHOJICTEKTOPUHUHT  TabCHpP  KWIWAII  MEXaHW3MH  JiaTepal  OKUM
UMMYHOXpOMaTOrpagusici MNpPUHUMIIMIA acocjiaHagd, Oy Oapua Mabiiym
aJICHOBUPYC cepoTUILUIapuHU 10 MK KY3 €1 CYIOKIUTHAa aHuKIahau. Taxjmi
x)apa¢Hu 6eMop ydyH HoMHBa3uB 0ynn0 Ba 10 qakuka 1aBoM dTaju.

Pyc onummapunuHT MabiiymoTiaapra kypa, RPS-anenoaerexkropaan doigananuo
KOOI HATHIKaA OJIMII KacaJlIMK OOIUTaHTaHUAaH KeWuH aacTiabd 5-7 KyHra TyFpu
kenaau. bomka omumiap tagkukotiaapuga RPS -amenoperexkrop OupuHuYM 7 KyH
numna 6emopiapuunr 100% GeMopiapaa ajneHoBUpyc MHGEKIUSICUHU aHUKJIANH,
KEUKHU BaKTiaap/aa 3ca OeMopiaapHUHT 63%Hu Talikui 3Taau. ABTopiap TOMOHUIAH
Quick Stripe TM Adenovirus (Savyon, HMcpowin) uMMyHOXpoMaTorpadus TYIIaMu
caMapaJiopJIuri KUECUN Tax 1K yprauuwiau [8;53].

KY3HUHT aIeHOBHPYCJIM KACAJUTHKJIAPUHHA TAPKAJIUIINHH
NpopUIAKTHKA KWIHIL, KyHuaarujiap:

a) OKK Oemopnapunu Ba yiap OuiaH ajnokaaa OyaraHiapHU U30JISAIUS KATUII,
KACAJUTMK TapKaJraH/a KapaHTUH;

0) Ky3ra IOpH BOCHTAJIAPUHU TOMH3HUII YUYyH WHAWBHUIAYyall MUIETKAJIapAaH
doiinanaHuIl, KOHBIOHKTUBUT OWJIaH OfpUraH OeMOpJIapHU JaBojiall Y4yH
MYJDKaJUTAHTaH JOpUiIap Y9yH Maxcyc CTOJUIAPHU aXpaTHIIl;

C) du3moTepanus MyoJakaJapuHH, TOHOMETpPHUsS, KYy3 KOBOFMHH MAaccCa
KWINII, CYOKOHBIOKTUBAI WHBEKIWSA, Ky3 KOBOFMHHMHI NIMJIIMK KaBaTH Ba Ky3
OJIMACHJIaTHl JKAPPOXJIMK aMaTUETIIAPUHN UCTUCHO KUJIHIIL;

1) Xap Oup OeMOpPHU KYJIKOIa TEKIITUPHIIL;

€) MeTaJT acOo0apHu, TOHOMETPJIapHU Ba acO00IapHU 1e3MHOEKITNS KUITHIIL,

¢) 3amoHaBUil Je3MH(EKIUIIOBYM BOcUTaiap EpaamMuaa Tmajataiap Ba
KOPUAOPJIAPHU Xap KyHM HaM ToO3ajall, MajaTajap Ba JaBojianl XoHaiapuHu 20
JAKUKa JaBOMHJA Xap KyHU yiuTpabuHadIna HYpJIaHTUPHII, XO0KaTXOHAJIapHU

Ne3UH(PEKINSIIOBYM BOCUTANIap OUJIaH MIUIOB OEpHILL.
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Kyn tapmoknu karra ky3 mmdoxonanapuaa, AKK Ba DKK aunr oupunyn
XoJlaTiiapu maijo Oynranma, Oemopiiap Ba yiap OwilaH ajiokaaa OYyiraniap
M30JIALMs OYIuMuUra sxonnamrupunanu. bynaait uMKoHusT Oyamaca, yiap Ha3opar
OCTH/a Ba JABOJAHUII YUYH sIIIall >koduaaru opranmonorra ytkazmnaau. OKK Ba
AKK 6unan orpuran 6emopiap, IyHUHTIEK, yaap OuiaH ajnokaja Oyiraniap, arap
Kepak Oyiica, ynapra xap KaHaai THOOHii MyTaxacCUCIMK OViinda épaam KypcaTuIi
y4yH, arap yjap U30JisLus OYIMMHTa KOMIalTUpuirad o0ysica, JaBoJdaHUII YIyH
KacanxoHara oopuwuin MyMkuH. OdTanmonor xonacuaa AKK Ba DKK ounan
ofpurad OeMopiiapHu aMOyJIaTOpHsl IIAPOUTHAA Ky3aTHII Ba JAaBOJIAll TETMILLIN
aHTURMHUIEMHK Yopaiapra MyBoQUK aMalra omupuianu [9;54].

§1.4. bomika BUPYCJIM KOHbIOHKTUBHUT

§1.4.1. DnnaeMuK reMopparik KOHbIOHKTUBUT (KepaTOKOHbIOHKTHBUT)

OnuaeMuk remopparuk KOHbIOHKTUBHUT (II'K) - xxyna rokymnu uHbekms
OynuO, YHUHI STHOJIOTMK areHtu sHTepoBupyc 70 xucobnmanagu. Crnopaauk
xonamnap OI'K »snuaemusicu TyraraHufaH KeWWH coaup OYIUIIN MYMKHH.
Kacamnmuk 6up ky3aan OouiaHaau, JIEKUH OUMp KyH/IaH KEHUH OOIIKa K3 *KapaéHa
UIITUPOK ATaau. DNUAEMHUS KYPUHUIINIATH Ky3 KOHBIOKTHBAJapH, Kamap Ba Ky3
OoJIMaCMHMHT Oy VTkup kacamuru 1971  #imnma MamiakaTHHHT — KY3
KacajxoHajapuaa Kaig stuna oonutanau. Ocué Ba AQpUKaHUHT UCCUK MKIMMUJIA
UINUTAWIATAaH  XOPWXKUK  oTalMosIoriap ONAWMHTH HWWUIapAa TeMOpparuk
KOHBIOHKTUBUTHHHI TapKaJWIIMHA Ba SHAJa PUBOXKJIAHTAH Ba AaHUK IIaKIJa
Ky3aTUIl UMKOHUSATHra 3ra Oymumiau. FO.®d. Maituyk skBaropuan Adpukamaru
niaxapJyiap axOoJUCHUHUHT SIpUM KUCMH Ba XaTTO TYPTUHYA KHUCMH BIHJIEMHK
reMOpparvk KOHbIOHKTUBUTHHUHT MAaFTyOUsTH XaKula MabJIyMOT Oepaiu.

KacannukHUHT KJIMHUK KYPUHUIUIAPH KyJa y3ura xocaup. bupunungan, Oy
yTkup OonutaHaau. BUp-MKKU KyH TaBOM dTaauraH WHKyOatSion naspu (6an3aH 8-
12 coat) omatna 6emMop TOMOHHUJAH ce3uaManu. KOHbIOHKTUBUTHUHT OUPHUHYHN
asoMatu Oy Ky3Jmapaard OFpuK XHCCH, Hypra Kapai onmaciuk. byHnai xonatnia,
OeMop WIIJTIAITHU Ba VKHUIIHU JTaBOM ATTHpa oJiMai, aibarrta mudokopra 6opasu.

TekmupyB/ia KOHBIOHKTUBAHUHT MACTKH YTUI OypMacuaa aaoxuaa GouiMKyiap
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MaBXYJIUTH OWJIaH KY3 KOBOKJAPWHUHT IIMIIUIIN, KOHBIOHKTUBA XEMO31, YHUHT
uHuITpatSisicn Marxya. AXkpanaMa oJaTaa xyaa Ky SMac, IMWDIHK KU MTHLTHK-
WUpUHIIIN XapakTepra ara [55].

bapua odranmonormapuuHr  ¢QuKpura Kypa, oOAaTAaru  ajomatiap
KOHBIOHKTHBA TYKUMaJlapura Ba KOHBIOHKTHBA OCTHUTa KOH KyHwiuil [e0
xucobnaigamap. Ko kyiwnunuiap Typid yadamiiap Ba TypJiu IMIAKJDiapra ara.
bab3uaa Oy ckiiepa KOHBIOHKTUBACMHUHT OYTYH MaiJIOHUA >KOMIalral T0uMUN
KOH KyWuiuiuiap, 0ab3uia KOH KyWHIUIUIap cypTMma Imakiauga Oynamu. babi3u
XoJulapJa KOH KyWIJIMILIAp MEeTeXHs MaKiIuaa Oynanunap. YiaapHU Oaaui Ky3
OwJiaH KYpHUIIl MyMKHH 5Mac Ba OyHail 6eMopIapHU TEKIIHUPUIT OMOMUKPOCKOTIHS
ycynu €paaMpa amanra OIIMPWIMIIM Kepak. [ledpin ce3wiMalguran KOH
KYWWINIIJIAPHA W3Jall CKJIEpa KOHBIOHKTUBACMHUHI IOKOPH SpMHUJA amMalira
OLIMPWIMILIY KEepakK, y epJia yiap KYIpoK 3bTuoop oepuiaau [56].

NkkuH4M KIWHUK ~Oenrd, Oy KOHBIOHKTHUBUT Y4YYH MaTOTHOMOHUK,
KOHBIOHKTHBAJIa OK €KUM OK-CApUK paHTJlard KUYMK, HYKTa MIAKIUAArd JOFiIap
naiigo Oynmumm. VYnap odTanMosoriapra TaHUKIM —MeiOomuid  6e3napu
uHpapkTaapuHu scnataad. by ajmomaTr BHUpPYCIUM KOHBIOHKTUBUTHUHT OOIIKA
KIMHUAK IMaKJUIapuaa  KYpUHMaWad. YHUHT KeauO YWKHUIIA TeMOpPparvK
KOHBbIOHKTUBUTHHM KEJITUPUO UYMKAPATUTaH BUPYCHUHT IUTOMATUK TabCUPUTa
O0ormK. KoHbIOKTUBaHUHT KymuMya €11 0e31apy Ba MUK KaBaTHUHT HIUJUINK
QXpaTyBuUM WYJUIapW, Y HEKPO3JIAHTAH XYXKapaJapHUHI YUKAPYB KaHAJIWHUHT
TUKHJIMO Koauiura cabad oynamm [57].

DNEeKTpPOH MUKPOCKOMUK TAAKUKOTIAp IIyHHW KypcaTauku, Oy BHpYC
pUOOHYKJIEWH BUpYCJIap Typyxura Kupajau, THCOH MYaKkiapuaa napasuTiuK KUiaau
(3HTEpOBUPYC). YHUHI XaKMHU KyJa KUYUK, LIYHUHT Y4yH "TUMKO" c¥y3ujaH
"nukopoBupyc" HOMHU "KMUMK" IEeraH MabHOHM aHrIaraad. KOHIOHKTUBUTHUHT
KIIMHUK KYPUHUIIKA YMYMaH OJJAMHTH JuMda Oe3TapUHUHT aJIeHONaTHsICH OuiaH
TYJNIMPUIAIN, YIAPHUHT OFPUFU Ba aHWK KeHranuim Owinad udonanananu. baniu
XOJUIapia KEpaTUT PUBOXKIIAHAAU. Y HUHT Y3Ura XOC XyCYyCUATH KAapa€HHUHTI XKy1a

103aKH dMHUTEIUi Tokanu3atsiscuaa Eraau. Onaraa mox napaaaa 2% JIOMAHECITHH
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spuTMacu OmiaH OYsuiraH KMUMK MHGUITpaTIap naiino 6ynaau. bup Heua kyHmaH
KEMHMH KepaTuT XoJaTiapy AeSpiIu U3CU3 HYKOIaau Ba KOHbIOHKTUBUT OeJruiapura
Kencak, y yprada 10 kyHrada, Oab3aH 2 xadrarada maBoM dtamu. KimHHK
KYpPUHUIIUTAp WYKONTaHUAAH KeHuH Oemop OyTyHiIai Ty3anubd ketaau, 1ed alTuil
MyMKUH 3Mac. W3 peakuusuiapy OMp MyHYa BakT KOJMIIM MyMKHH, Oy HIIJArd
HOKYJIAIIKK, Ky3/71a 0eroHa KUCM XMCCH Ba OOIIKaIap MIMKOATIApUTa OJU0 KeIaau.

Ky3arummmap myHu KypcaTagukv, KOHbIOHKTUBUTHUHI KIWHUK KYpPUHUIIU
XOJICU3NIUK, O€30BTAJIMK Ba TaHa XAPOPATHUHUHI KYTapUIWIIN KYPUHUIIUAATH
YyMyMHI XoylaTinap OwiaH Oupra Keyagau, CYHIrpa Tpuln €Kd IOKOpU Hadac
UYIIapyUHUHT KaTapy TalIXUCU HOTYFpU KyWwiraH Oynaau, Bpad TEpamneBT K3
OeNruiIapuHy XUcoOra OJIOJIMACIUId MyMKUH €KH TepareBT TOMOHUJAH HOTYFpH
TAJIKMH KWJIMHTaH Oy MyMKuH [58].

Herpes simplex xonbronktuButura HSV Bupycu 1 typu cabab Oymanu.
I'eprietuk KOHBIOHKTUBHUT (I'K) odTanMuk reprnecHMHr MaTOreHETHK MIAKJIUJIaH
MyCTaKui paBuljga coaup Oymagu. bupnmamum  odranMmuk  reprecna
KOHBIOHKTUBAHUHT SUUIMFJIAHUIIN Ky3aTUIaau, JJIEKMH Oonanapa Oapua xosiapaa
smac. byHnaH Tamikapu, TakpOpHil KOHBIOHKTMBHUTHHHI TE€PIETUK JTHOJIOTHSCH
tacauKanau [59].

Orupauk mapaxacura Kapad KOHBIOHKTUBAHUHI TEPHETHK SIUTUFIAHUIIN
OFUp, ¥pTaua Ba eHrwa maksuiapra OynuHaau. [lum, nuddy3 uaduntpatsis sa
runepeMusi TyQaiim OFup IMaK/ulap Ky3 KOBOKJIAPUHUHT, alHUKCA YHHUHT
KHpPAJTAPUHUHT CUKWJIUIIN Ba KaJWHIAIKWIIY OWJIaH TaBCU(IIaHAIN.

Tap30KOHBIOKTHBAT TYKAMAJAPHUHT MATOTUCTOJIOTHK TAJKUKOTJIAPU IIYHU
KypcaTaJIuKy, KOHBIOHKTUBA CTPOMACHHUHT XyXkaiipa uHuirpatsiscu tapkuoua
aumbonuTIap, TazMa Xyxanpalapu YCTYHIMK KWJIAIu, pETUKYISIp XysKaipamap,
bubpobmacTiap, THCTHONUTIAP MaBXyA. Tapcan KOHbIOHKTHBAHUHT KyTapuJTraH
Ba TyIIA€TraH TOMUPJIApU (SHIOTEIUN HIWIITaH, OYIIamirad, TapKuouaa— KOHHUHT
oup popmennu sremeHTIapu) uHbUITpatSis Ounan mackamanaau. 7-10-kyHiaapaa
cypruuiiap maiijio 6ynaau, 0ab3ujia KOHbIOHKTUBAHUHT YTHUI OypMmanapujaa Ourra

dbomnukynanap, snuTenuiiaa 3ca (Gokan JeHKouuTIap HHPUATPATIAPU XOCHI
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oynanu. CyOsnuTenuan kariaMmaa OuTTa nerexual KOH KyWuiumnuiap OuilaH sHTH
XOCUJl OYNraH BapvKO3 TOMHUPJAPUHUHI KEHralumu aHukjIaHaau. MeiOomus
O€3JTapUHUHT OFU3Yacu/la KUCTa KYPUHUILIKIA KYIOK CeKpeT Tymianaau [60].

['emopparuk KOH KyWWJIHMIIJIAPHUHT ypTaya Ba OFUp IIAKIapu Oup-Oupu
OWiaH COJUIITHpPraHjAa, JICUKOUMTIAp HWHOUITpaTIapu COHU  Kamasiiu,
KOHBIOHKTUBAHUHT KYTapWiraH Ba TyHIaéTraH TOMHUpJApHU aUIaKayoH aXpaiauO
Typaau. Mopdooruk >kuxatiaaH aHuk nposudepatSis xonariapu aHHUKIaHCAa,
qyKyp SnuTenus uHbwiTpatSiscu OwinaH TaBcHdaHaaW, KYINHUHYA IpeTap3al
Karjamra etud Oopaju, SMUTETUHHUHT SKCEHENl KUCMUJA MapyallaHWIIM OujiaH
JeHKonuUTIap XyX)ahpanapapo OYNIUIHKIapaa WHOUITpATIap, CTPOMAHUHT YYKYyp
KaTjaamiapuaa muir Ba auddys uHdmiTpatsis, meiidbomus Oe3napu OVirakdaaapu
arpoduna pokan napuTpaTIap aHUKIaHaK [62].

['KKaunar enrun dopmanapuaa sSUUIAFIAHUIT >KapaéHu cycT udoaalaHraH
(pnutenuan Ba  cyOsmuTenwan  Kartinamaa — (akar  eHrua  JICHKOUUTIIAp
uHUITpAtSISICH Kai 1 STHIITaH), THTYM XOCHIT OYJITraH BAPUKO3 KEHralTaH TOMHUPJIAPH
SXIIW aHUKJIaHTaH.

I'KKna Bupyciu KOHBIOHKTUBUTTA XOC OeNruiiap Ky3aTuiaau, yjap Karapal,
BECUKYJISIp-sipayin  €ku  QOJUTUKYISIp IIakijga mnaigo Oymumm MyMkuH. K¥3
KOBOKJIapM TEpPUCUIAr BECUKYJSIp TOIIMa, UIYHUHIJEK OJaTHard TIepIreTuK
KepaTuT Oy KOHBIOHKTUBA KaCAIJTUTHUIa XaMpoX, OVIIUIIIN MyMKHH.

S"TKI/Ip pecnuparop kacaumkiap kynuHya I' KK puBoxinaHummaan oiine €Ku
yHra xampox OVymamwiap. Opatma, ['KK Owian Oup TOMOHJIamMa peruoHap
aJICHOTIAaTUs KAl STUIaJd, KOHbIOHKTUBA OYIUIMFUIIAH aKpajMallap aXKpaluiliy,
KOHBIOHKTHBa Oypmasiapu, JeHKOUuTapid HHPUITpaTIaph, XeMo3 Ba OuTTa
nerexvajg KOH KyHuWaunuiap MaBxyJ Oynanu Ba Oosaynapia Kydiu (DOJUTUKYISp
peakiusinap Byxyara kenaau. Arapaa ['KKnap KOHBIOKTHMBAHUHT 3apapliaHHIIN
OwiaH keuca, OyHAa CKJiepa KOHBIOKTMBACMHUHI THIEpEeMHsCH, Oab3aH nca,
NIWIUIMK ~ KAaBaTHUHT UMM, KOH TOMHpPJAP CYPAaTMHHHT  XWUPaJallIWIIH,

uHuITpatsis, GouMKyILIap Ba CYpFUwiIap MIAKIUTAHUIIHN [63] Kai dTHIIaIH.
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Varicella-zoster KOHIOHKTUBUT — CyBU€YaK BUPYCHIAH KEIHO YWKUIIN
MyMKHH Ba oJatna Oup ky3ra Tabcup Kuiamu. Kekca onammnapnaa (KynuHya
aénnapaa) Varicella zoster Bupycu kacayuiuri TyQailiin KOHbIOHKTUBUTHUHT a0
OYMMIIMHU KypcaTaJauraH aHaMmHe3 (KynuHYa (QOJUIMKYJUIap MIAK/IaHUIIN OWiiaH,
0ab3ua neTexruan MUKpPO KOH Kyimuiap OuiaH Ba ’KyJa KaMIaH-KaM XoJuiapaa
— TICeBJAOMEMOpaHa PUBOXIJIAHUIIN OWJIaH) HEBPOJOTHK OFpHUKIap (OHHIA, IIO0X
napia Ce3rMpJMTMHMHI Tacaluiiyd Ba OOl TEpPHUCH, TMeloHa, OYypYHHUHT
3apapiaHuInd Ba 0ab3uja IOKOPH KY3 KOBOFU TPUTEMUHANl aCaOHMHI OMpPUHYU
IIOXYaCHHUHT WHHEpBAtSiscu coxacuaa nmydakyanap makimaa (BECHKYIOMamyJIsip
TomMa) oTalIMo maToJIOrusl ToMoHu1a 6yaum MyMKuH. 40-60% xomrapaa I'KK
10X MapAaHUHT [IUMKACTJIaHWUIIW, upuaouukiut, BI'J[ HUHr ommmm Owuiax
acopatiaHaau, Oy sca KYpUIIHUHT Nacaiuiiura oiaub kenaau [64].

KuzaMuK KOHBIOHKTUBUTH KOHBIOHKTUBAHUHT YTKUP KaTapasl sULTUFIAHULIN
cudaruaa 1aBoM 3TaJu, 0JaTAa MWIIMK KaBaTJark XapaKTepiu OJIsIKa Ba yMyMUi
TOIIMA Maigo OyiaumuaaH Oup Heua KyH OJAUH puBOXIaHagu. Kuzamuk
KOHBIOHKTUBUTHIA (orododus, ky3maH €m  oxkumM, OnedapocnasM, Ky3
KOBOKJIADUHUHT IIMIIWIIK, KY3 KOBOKJIApM KOHBIOHKTUBACHAA KyTapuJraH
AMUTENNM Ba SpUM O¥ Oypmacuaa oK nornap Kaiia stuinanu. [lyHu Tabkumman
kepakku, benbckuii — @unarop — Komnuk gornapu, auamerpu 1-2 mm Oynras,
KyJIpaHr-OK paHrra sra Ba mepudepus OVinad KU3FUII dYerapara sra OYyiraH
HYKTajap TaTOTHOMOHHMK KH3aMHK Oenrucu OYnuO, yJapHUHT Taijgo Oyaumm
KatapaJj AaBp, ’bHU. TEPU TOIIMACH A0 OVIMIIKUIAH OJIJIUH XaM,0y KH3aMUKHUHT
9pTa Ba UIIOHWIN aIOMATUAND, Oy KACATUKHUHT PUBOXIAHUIIUHUHT ACTIA0KU
OOCKMYMIIa TallIXUC KyWuin MMKOHMHU Oepamu. KuzaMUK KOHBIOHKTHBUTHHH
onedapurt, sUMEH, KepaTUT OUJIaH XaM Oupra KeJMIIMHU TabKUUIall MyMKUH [65].

Herokacn kacayuMruHu KenTupuO yukapran Bupyc (mceynoBabo €xku Ocué
Kyl Ba0OCH) KOHBIOHKTHUBHUT OJlaTAa TOBYK (epMacuia UIUIaiaurad uirduiapra
pPUBOXKIJIAaHAIW, Kacajd Kymnuwiap OujlaH ajloka KWIMIIA WIMHA Ba JUAarHOCTHK
nabopaTtopusnapaa Tacaukianrad. Kacamiuk rpunmra yxiam anomatiap OuliaH

6Hpra KCIayM Ba CHI'WJI aXXpaJlaJuraH IWIIJIHNK, KaMPOK THIICPEMUACH Ba IIUIIIINK
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KaBaT XeMO3H, IITYHUHTJEK, KOHbIOHKTUBAHUHT TTACTKA KOBOFUHHUHT (DOJUTHKYJISP
peakuusIcH, CYOKOHBIOKTHUBAJI KOH KYWWJIUIUIAp, 3apapiaHTaH TOMOHJA KYJIOK
optiu Oe3mHUHT ajeHomarwsicu Owmnan TaBcuduanamu. baw3u Xommapaa
KOHBIOKTUBAJIa HYKTAJU dMUTEINAT HHOUITPATIAPH, aCOCaH, Ky3 EPUFH coXacuaa
Ky3aTWINIIYM MyMKUH. BUPOK, KYTIMHYa KOHBIOHKTUBUT €HIWJI X0JaT/Aa KeUa/lu.

Bupyc caba® Oynran BUpyCiIM KOHBIOHKTHBHUT XallBOHJapra Kapaiauran
onamutapja (Kyu, »uku Ba Oornkanap) Kaig stunaau. Ly 6vnan 6up BakTaa, HUKH
ApUMONCUMOH  OypMmanap  coxacuaa  (QOJUTMKYJSIp  KOHBIOKTUBUT  Ba
nuMdaaeHonaTusIap Ky3atwiaau [66].

Nudexmon Moiuttocka BUPYCH KEITUPUO YHUKApaJWraH KOHBIOHKTUBUTIA
uHpekuus Oemop OumnaH anokaga OYiAraH Hapcajap OpKajau coaup Oynaau.
NMMyHUTET TAHKUCITUTH XO0JIaTIapy YOy MaToJIOTUsIra MOMMI OYIIUIIN MyMKHUH.

by kacannuk ousa Ba 6onanap rypyxJapuaa aBx oiauin MyMkuH. Kacammuk k3
KOBOKJIapU €KW FO3HHHT TEPHUCHIA Maija MmoauMopduK Kym €ku OWTTa Ba KaTTa
ANTUPOK (MYMCHUMOH PAaHIVIM) TEepU TYTYHJIAPUHUHT TMaigo Oynumm OuiaH
TaBCU(IaHAIA, YIAPHUHT MapKa3uga KEeWuMHTH OoCKHdYIapaa dyKypJIHKIap
anuknanagu. [y Ounan Oupra, BUpyC TOKCHHJIApura >kaBoOaH Oup TOMOHJIama
JOUMHUI CypYHKadl KOHBIOHKTHBHUT THUICpeMHUs OwiaH, uHuITpatsis, Ourtra
CYOKOHBIOKTHBAJI KOH KYWHJTUIILIAP, MACTKH KOBOK KOHBIOHKTHBACHHHUHT KYJIPAHT
panriu GOJITUKYIISP TUTIEpIUIa3us Ouinan coaup Oynaau [67].

bab3um xommapma 10X MapJaHUHT  SIUTENUal  HYKCOHJIApHW, YHHUHT
cybenuTenuan Xupaaukiapyu Ba 0ab3aH MaHHycJIap Kaij dTuinaau. KoOHIOHKTUBUT
KyIIMHYa Oup Ky3/1a, KaMpoOK HWKKajdacuaa XaMm puBoxiaHaau. Kam ydpaiinuran
acopat 0y KOHBIOHKTHBA YaHAUFU OYIuO, Oab3uja Ky3 €1l KaHAJTUHUHT TUKUINO
KoJiiiura o0 kenaau. Jlumda Tyrynnapu onaraa karraigammanm [68].

HNudenron MOHOHYKIIE03 Ba IIMTOMETANIHSI BUPYCIIApU KEATUPHUO YUKApaIUTaH
KOHBIOHKTUBUT T€MOPPAruK, IceBaoMeMOpaHo3 Ba TpaHyJioMaTo3 cudaTra r3ara
KeNlaau; TPUII, TMaparpu, InyHuHraek Kokcaku Bupycu, ToraBUpyciap,
pUHOBUpYCHAp KEITUPUO YWKapaguraH uH(exuusnap OuiaH, KaMm axpaiMald

KOBOK HMHWJUIMK KaBATUHHWHI CHI'MJI KaTapajad AJJIHFJIaHuIIA CI/I(baTI/I,Z[a HaMOEH
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O0ynanu. KoHIOHKTUBUTIA MapOTUT BHpYyCIapH, NManiijioOMa Ba CUTWJ BHpYCIapH
XaMm cabab Oynumm MyMmKuH. ByHnaH Tamkapu, MKKMHYM XOJlaTAa, arap Ky3
KOBOFMHUHT 4YeTHJa Ba KUPHHUKJIAp SKUHUIA YYOKJIap Mmaigo Oynca, TOKCHK-
aIJICPTUK XapaKTepra sra CypyHKanu (QOJUIMKYISP KOHBIOHKTHUBUT PUBOXKIIAHAIH
[69].

§1.5. Bupyc/in KOHbIOHKTUBHTJIAPHU AaBOJIAIIT

Bupycnu KOHBIOHKTUBUTHHM JABOJIAll Xap JOUM KEHI' KaMpOBIU OYIHIIMN
Kepak, Iy >KyMJIaJaH BHUpyCra KaplIM [aBojialll Ba SUUIMFJIAHUINrA Kapllu,
aHTUAJUIEPTUK Ipenapartiap, MIYHUHIIEK META0OJUK Ba UMMYHOTPON BOCHUTAJIAP.
bakrepuan cynepuH(eKUMSIHA OJIIUHU OJIMIL YYyH KEHI CHEKTPJIM aHTUOMOTUKIIAp
€KM AHTUCENTUKIApD XaM MaxaUIMid paBullla OYIOPWIMIIM MYMKHUH. BUpOK,
BUPYCIM KOHBIOHKTUBUTIA AaHTUOMOTHKIApAAaH Maxaiuil ¢oiimanaHum ¢akar
MKKWIaM4l UH(EKLUs, 3po3usi €KUM KOHBIOKTUBA sipacu OwiaH OOFIUK XoJuiapaa
oyropwiaau [70].

Masbnymku, Xap KaHAal HMHQeKnusara »aBoOaH HWHCOH OPAaHU3MH XUMOS
UMMYHHTET PEeaKIUICUHN PUBOXIIAHTUPAIU. By cnermduk 6yaumm MyMKIH, SHHU
KacaJUTMK OoLuTaHranuaH 2-3 xadra yrrad puBoKJIaHuO, MabllyM OUp HHPEKIHOH
»)apacHra Keaud YMKUIITY OuilaH Kypaluiira Kapatuirad. byHnaail Makcaanu, y3ura
X0C TYMOpaJl UIMMYHUTETHUHT TAIllyBYMCH PETUKYJIOIHI0TENNAT TU3UM TOMOHHIaH
uinuad YUKapwiraH aHTUTaHadajgapaup. by uMmyHuTeT Xam OakTtepuain, xam
BUpYyCII MHEKIHsUIapAa ydpaau. AMMO BUPYCIU HH(PEKIUSHUHT, OaKTepuas
uHpekmusagal Qapkiu YiIapoK, MIMMYHUTETHUHI OOIIKAa TYpU PUBOXJIaHAIU. Y
TYKUManapra acocjiaHraH Ba BUPYC OWJIaH 3apapilaHTaH XysKaiipaga XKyJa Te3
yupaiiau (MHpEeKIUsIaH UKKu coat ytray) [71].

Yy MMMYHUTETHHUHI TallyBUMCHU TMACT MOJEKYJSp OFUPJUKIArd, CyBHa
spuiinurad okcusl uHTepdepoH ned aranmaau. by Hocmenumduk BuUpycra Kapiim
UMMYHUTETHUHT TallyBYUCH OYiIuO, y Hadakar MHTEp(EpOH IMIAKIIAHUIIMHU
parOarnanTuprad, Oajnku Oomika Oapya BHUpyciapra Kapiid XUMOS TabCHUpPUIA
udonanananu. lllyHunr yuyH, arap Bupyciau uHpexuusra kaBo6an uHtepdepoH

Unuiad YMKWIraH HHQPEKUMsUIaHTaH TYKUMayapra OollKa BHUpPYCIH HWHpeKuus
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KUPUTHIICA, SHTM HH(eKnus OuigaH 3apapilaHUIl Ky3aTWIMalau, YyHKH
XyXKaipaBuii Ty3uimanap UHTep(EepoH HMMYHHUTETH OMilaH XuMosulanrad. byHnan
TalIKapH, HaTWXaaa a0 OyaraH BUPYCiIu HHPEKIUSHUHT jKapaéHra Xalld TAbCHP
KHJIMaraH COFJIOM XyKallpaiu Ty3ujaMaiapra TApKIWIIWHUA OJAWUHU OJIAJIH.
KOoHBIOHKTUBUTIA HMHCOH  JIEMKOUMTIApu JUOoQWiI  Tap3ga  KypUTWIraH
uHTep(hepoHHN TOMYMIIap/Ia KyJutail KaOy KuinHaau. bynnait xonaa, unreppepon
OuylaH TYHMHIaH 3pUTMaJaH (oiadaHuIl TaBCUS ATWIMIIN KepaK, OyHUHT yYyH
KypYK UHTEp()EPOH KYKYHUHUHT UKKH aMITyJIaCH Y4yH OUTTa 3pUTYBUYM aMITyJalaH
dorinanannm kepak. HTep)epoHHUHT Oy MKKM TOMOHJIaMa KOHIICHTpatSiscu Ky3
TYKUMalapd TOMOHMJAH sXWM KaOyn KuiauHaau. ToMuwmnap —IIaKIuaa
KYJUTaHWJIaUTraH MHTEPPEPOH K30TeH 1e0 atanaau. bupok, ky3 TYKuMalapuHUHT
BUpYyCra KapIid XUMOSCH XakKuaa QUKp KWITaHJEK, Y3JapUHUHT 3HJOTEH
uHTep(epoHIapuHn y3napu (aon paBuiga UILIA0 YUKAPUIIHM OOLUIALLIAPUHU
TabMUHJIAII MyMKUH. ByHHHT y4yH TYKuMa Ty3ujiMajapHia 3HI0TeH UHTEpPEpOH
XOocu1 Oynummra oau0 Kejaaaurad TOMUMIap maKinia Moaianapaas Goiiaaanuin
Kepak. YmoOy Mojaanap HUHTEpPEpOH  XOCWI OYIMIIMHUHT HHAYKTOpPJApU
(uanykTopnapu) €xu uHTepdeporensnap ae0 artanaad. Yiaap BUPYCIU Kenuo
YUKUIIA MyMKHH, BUpyciap OYnu0, yaapia BUPYCIU XyCyCHUATIap Maxcyc 1aBoJIall
OpKalM WYK KWIMHTaH Ba WHTEPPEPOreH XYyCyCUSITIap CaKJIaHUO KOJITaH.
baktepuan unHTepdeporennap maBxkyld. bymapra mpopaermosaH, muporeHana Ba
OakTepusiIap NoJucaxapuan KUpau.

Cyurru innnapa BUpyciid KepaTOKOHBIOKTUBUT yuyH 1000 MII/] (Munuman
IUPOTeH J103a1apH) KoHceHTpatsisaa 10,0 M IUCTHIIAHTaH CyBIa Ky3 TOMYHIAPH
KYPUHUIIMIATH TMpOreHan To0opa KYnpok ¢oitnananuiamoraa. I[luporeHasHuHr
unpiad yukapum makian 100, 250, 500, 1000 MIIJ ¢usnonoruk sputMara
dbocdatnu Oydep ounan [72].

[yHu Tabkuuiam Kepakku, € Oojanapaa MHTEpPEpoH HIIAd YMKApHUIIT
KOOWJIMSITH Tacasiiv, NIYHUHT YYyH yjapra HHTepQEepoHOTEeHIap OyIOpUIMACIUTH
Kepak. Bupycnu KOHbIOHKTUBUTHH JAaBoJianiia uHTepdeponnap (o- uatepdepoH,

opranmodepoHn, JokdepoH, nahddepon) Exu wuHTEepdeporenynap (yHUHT
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MIAKJUTAHWII WHIYKTOPJIApH, MacalaH, MUPOTEHAN, TOJIyAaH, MPOIUTHO3aH Ba
OolIkanap) KOHbIOHKTUBA OYIIUIMFUTa KyHHUra 4-6 MapTaraya TOMU3HUII OPKaIN XaM
kywraamnaau. Jlokdepon oup durakonnna (M. M. MeurukoB Biomed OA) 10,000
ME akTuBIMKAArd WHCOH JICUKOIUT- O -UHTEPPEPOH XUCOOTaHAIH.

Odranmodepon ¢uakoHUAAa WHCOH PEKOMOMHAHTH anda-2 uHTepPepoH
10 000 ME/mn Ba numenpoan caknaiinu. Jlaiddepon, mymak nuura cyOKOHBKTUBAT
I000pHIII Ba KYy3ra TOMHU3MII YYyH DPUTMa, SHIH CyIOK uHTepdepon anpa—2b
pEeKOMOMHAHT Iakiaura ora. OputMma Tapkubura TBun-80 Ba DJITA
cTabunmzaTopiaapu KAPUTHINO, WHTEPPEPOHHUHT KOHAA Y30KPOK alJIaHUIIMHU
tabMuHnaiau. Jlaitddepon Tapkubuaa anOyMuHHUHT Oyamaciuru renatut B Ba C,
OWUB, repnec Ba Oomkanap kabu nHexuusiap OUilaH KacaulaHUII HXTUMOJIMHU
nyk kunaau. WHTepdepoHHM [aBoiaml y4yyH HOCHEUM(PUK  HMMMYHOTEpAIHs
npemnapatd cudartuaa KyHura 6-8 Mapra MHCTHIALSIS IIAKIMIa MaxaUIMid ramma
ro0ynuHAaH (JOHOP HOpMal UMMYHOIJIOOYJIHMH ) (oiialaHuIl TaBCUSl STHIIAIUA
(éxu konbronkTuBara 0,5 mut 1 maxan 2-3 xyn) [73].

AZleHOBUpYCIIM  KOHBIOHKTUBUTHHM Jnasojamga 0,15% ranuukioBup remu
(Bupran) TepaneBTuk (paosmukka sra. AKK Ba OKK HuHr acopaTiaHran Ba y30K
MYAJIaTIU MAKIJIapuIa HHTaBUPUHHYU Karcylia Makiuaa Kynura 1 mapta 5-7 KyH
JaBOMHIA, afHUKCA aJeHOBUPYC MH(DEKIMUTApUHIHT TU3UMITU HAMOEH Oy IuIImia
oru3 opkanu taBcust 0epurn mymkuH. DKK Ounan 6emopriapra kynura 5-6 mapta 8
KyHIaH OpTHK OynMaran odTaamModepoH HHCTHAALSIIAPH, HMKKHJIAMYH
WHOEKIUSHAHT OJIIMHUA OJIUII YYyH — aHTUCENTHKIAp (OKOMHCTHH, BUTA0aKT Ba
oomkanap) Oyropunaau. Pyc omummapu (2005) ToMouuman odTaamModepoH,
AHTUOKCHUJIAHT PEKCOJ, Criepcalyiepr Ba KymuMua paBuiga 6onadton kadu ABK
HUHT IOKOPU caMapalid KOMILIEKC Tepanusicu Takaud kummaan. OdpranmodepoH-0y
TCHETUK JKMXATJaH spaTuiran uHTepdepoH anda-2 HUHT HOEO Oapkapop K¥3
ToMumiiapu OYnuO, yHIa KylmMMm4a paBuIIJa aHTUTUCTAMUH, aHTHOAKTepHa
KOMITOHEHT Ba JIOPHBOp acoc cudaruma CyHBHH € Ba MPOJIOHTATOpP POJIMHU

ViHaliaguran mnoaumepiap Mapxkya (OmoTexHMka KoMmaHusicn «DupH-My,
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TOMOHHIaH unutad ynkuiaran, Poccus, ['enbMronbin Homugarn Mocksa JlaBnat k3
KacaJUIUKJIapy YHUBEPCUTETH) [74].

KnuHuk TaaKuKOTIap WIyHH KYpcaTaukd, opramModepoH Ky3 TOMYHIAPH
repHeTUK KOHBIOHKTUBUTHHU JlaBOJalllfla, Teprec 30CTepAa KOHBbIOHKTUBHUT Ba
KEpaTUTHU J1aBOJIAII/Ia, TOCTTEPIETHK KepaTonaTusia, KypyK Ky3 KacalTUKIapUHU
JaBoOJIAll/ia SULTUFIAHUINTA KapIIi TAbCUPTra 3ra, HHPEKIIMOH KY3 KacaJUTUTy OMiIaH
KacaJlJIaHTaHJIap, KY3 ajuiepro3iapu, 10X MapAana *kappoXJUK apaiairyBiap/iaH
KEeWHH (3KCUMepIia3epian pePpakIMoH KappoXJUK, KepaTtoriacTuka) [75].

KonblokTuBaga TomManap Ba mmapjajgap mnaiWgo Oyiaum  gaBpuja
KOPTUKOCTEpOUUIap Oyropwiaau, UIyHUHTJEK, KYy3 ENUIApUHU TYXTAaTyBYH,
penapatuB JOpPWIApPHU KYJJIall TaBCUs ATWiaau. MKkwiamMun HHPEKIHUIINA
Ooemoprnapra antuOaktepuan Tepanus kypcatuinaau. OKKHuUHr — atumnuk
dbopmanapuga, KOHBIOKTUBUT WHOUITpATIAPUHUHT KaWTaIaHWIIM TanTUia
oemopiapra aekcameTrazoH uHcTwuinusicuHudr 0,05% Ba 0,01% spurmanapu 5-7
KYHJIMK CXEeMacHuJla Ba penapatuB JOpWUJIApHM TaBCUsA KuiuHagu. Yer o1
OJIMMJIAPWHUHT TaBcusapura kypa, (2009), 8-9 xomatmapma 0,1% - 0,4%
JIEKCAaMETa30H 3pUTMAacH Ba MOBUAOHMOAMH Oyropuiran. bas3u xommapaa 9KK Ba
ABK natmwxkacumga xocus1 OViaraH KOHbIOHKTHBA TUIEHKAJApUHU OJMO Taliall Ba
KY3 KOBOKJApUHHM TOPTHO OapMoknap OujaH Macca)X KWJUII TaBCUS STUIAH.
[TanmeOpan KOHBIOHKTUBAHUHT YaHAUKIAPH Ba CUMOJIehapoH XOCUI OYITUIIIMHUHT
OJITUHU OJIUII YUYH TOPTUIIMATIAPHA MaXaJUTUil OFPUKCU3IIAHTUPHII OCTH/IA IIUIIIA
TaéKya OminaH MMpTUO, CYHIpa MUHLIET OMIIaH 0IM0 Taliail Kepak [76].

KonronktuBanunr reprnec uHbpekiusacu (Herpes simplex, Varicella-zoster)
oynca, 3% atsiknoBup manxamu uiniatuiaa (5-10 kyH wuuaa 5 mapraraua), Oy
ownan 0,15% rancukioBup reau (BUpraH) camapaJopiurd OWIaH TaKKOCIaHAIH.
Orup xonaTiiap/a atSikiioBup TadbaeTkanapuaad Kymumyaa pasuiga 200 gax 400 mr
raya kyHura 5 mapra 1 xadra maBomuma Oyropuiaau (30BHUpPaKC, BHPOJIEKC,
BaJITPEKC). SIHrM TyFUITAH YaKaJloOKJIapAa TeprneTUK KOHBIOHKTUBUTHHU JaBOJIAII

neauaTp OWiiaH OMprajuKaa aMaira OIIMPWIAIN Ba AtSIKIOBHPHU OFH3 OpPKaIH
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I000puIl  KYyNMHYA KypcaTWiaAu, YyHKH Oy KacalIuK XaéT ydyH XaBQ
TYFIUpPAJAUTraH TU3UMIIM TepreTUK MHGEKIHsS OuiiaH OOFINK OYITUIITN MyMKHH.

CyHrru iumiap/ia aJeHOBUPYCIU KY3 KACALIMKIAPUHU JABOJIAIIHUHT SIHTU
yCyJJlapuHu unuiad yukuin aaBom »TtMokaa. [lynmait kum6, DKKuu nasosnain
yUyH MOTEHIIMAJI BOCUTA KYTI BaJICHTIN CUaJl KUCIOTACH OYIUIIN MyMKHUH. Y UHCOH
KOH 3apaoOujmard OKCWiUIap OwiaH OWpUKHUO, aACHOBHUPYCHUHT KOHBIOKTHBA
SMUTENNS XyXKaiiparapuaa OUpUKHUIINra TYCKUHIMK KWIHO, arperatSinBHpHOHTa
XUcca KYIITaHJIWTU aHUKJIAHAW. AJCHOBUPYCIM HHPEKUUSHUHT  S-Towmdanaru
aJICHOBUpYCAaH KeIuO YMKKaH KY3 [03acHja MaxTa YaHrd Tabcup Kwiranaa 1%
nua0QoBUpa KY3 TOMUMUCH UIUIATWITAH/IA BUPYC TUTPUHHUHT TMacalTaHIUTH
aHWKTaHIu [77].

OWBra kapmu popwiap 3alIUTaIAH Ba CTaBYAUH (HYKJICO3UJ TECKapu
TPaHCKPUIITA3 UHTUOUTOPIIapH) KyEHIapAa YTKa3WIral Taxxpuoaaa runepemMus Ba
KOHBIOHKTUBAa WHBCKUMSICUHU  KaMaWTUpAW. 3allUTaauH Ba  CTaBYIUH
aJICHOBUPYCIIM  KY3 KaCATMKIAPUHU MaxXaJIMi Ba THU3UMIIM JaBoOJlalll Y4YyH
UIUIATUIMIIN MYMKUH OYyiraH nopuiapra kupaau [78]. 2,3-IUI€OKCUIIUTUINH
(ddC) mpenapatu Ky€Hiapra SKCIpeMeHT KWIMHTaHa YHUHT XyXaipa TypKyMHTra
XaM, aJIeHOBUPYC WHOEKIUSICUHUHT MOJenuaa Xam 7-9  cepotumnuigaH
dolinananranga cupodoBUpra KaparaHja caMapaldpoOK DSKaHJIUTH aHUKJIAHIU.
BupycHuHr Kkymaduimmra TYCKUHJIMK KWAJIaJWTaH YHUHT  KOHIICHTpatSiscu
UA0(OBUPHUKHUTA KaparaHja aHva 1macT SKaHJIUTH aHUKJIAHTaH.

Ky&H ky3unuHT aneHoBupyciu nHpeknuscuuu aapojair 3% ddC, 2% ddC Ba
0,5% mmnodoBup OMIaH Ty3J1M CyB OMJIaH COJTUIITUPTaH/Ia aICHOBUPYCHH Y3 NUUTa
OJITaH  Xy)KaWpajlap COHMHM Ce3WJlapiu Japaxanga kamautupamu [79;].
JIOHOpJIApHUHT KaTTa MOMYJISIUSCUHUHT KOH IUIa3MacHJaH aXpaTUJraH HOKOpHU
Japakazia To3aJaHraH KoHIeHTpaanrad |gG anTuageHoBupyc Gaosurura Kapim
DKAHJINTU aHUWKJIAHTaH. Onurtenust Xyxkaipamapura Oy 1gG 10 mr/mn nozana
aJICHOBUpPYC  cepoTHIUiapuHuUHT 88% HU  3apapcu3maHtupau. Y  Ouiad
aJIcHOBUpPYCIM HMH(eKuus OWwiaH KacaJUlaHTaH XaWBOHJIAPHUHT  KY3JIapUHU

JaBojalll, KaCAUTMKHUHT 14-kyHUra kenaud, BHUPYCHU HW3OJSALUUA  KUJIMII
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YaCTOTACHHM, WH(MEKIUSHN Ba YHUHT THTPUHUHT KUWMATJIAQpUHHU TYy3/IH CYB Ba
nuao¢oBup OWJIaH AaBojaIl OMJIaH COMUIITHPranaa KamanTupau [80].

Cynbuii ky3 €mn (0,5%) €éxn makkaxyxopu €runa (2%) spuran Lluknocnopun
AHM KyEHJApPHUHT KYy3Jlapura 5SKCIEpUMEHTal TOMH3WITaHAa  KOHBIOKTHBA
MHPUITPATIAPUHUHT MAK/JIAHUIIMHA KaMaWThupuIy anukjaanras [81]. Konrarnos
MOJUTIOCKAa Ba TManmWuioMa OwiaH OOFIMK KOHIOHKTHBUT Ba KepaTuTiapa
JTABOJIAIIHUHT SKapPOXJIMK YCYyJUIapy KYJUITaHWIAIW, MacajaH, KUPHUIL, KyHIUpPHILL,
KpUOTEpanusi, ylapHu oJu0 TallIaHTaHIaH CYHT, YTKUP SUUTMFJIAHUII KapacHH
TYXTaTUITaHIaH KeUUH aHTUCENTUKIIap, aHTUTUCTAMUHIIAp OYIOpUIIaIn.

KKC Oenrwnapu mnaijgo Oynranga, €m aXpalulllMHA KamMaWTHUpaauraH
nopwiap Oyropunanu (Tabuuii kY3 €M, CUCTEHH, CUCTEHH-YIbTpa, JIakpucudu,
XHIJI03ap—KOMOJI Ba Oomikanap), 0akrepuan uHbeKIms 0yica, aMUHOTIIMKO3UJIAP
TYpyXUJaH aHTUOMOTHKIAp (TOOpaMMIIMH, TEHTAMHUIIMH €EKU (TOPXUHOJIOHIAP
aeBodurokcatsin, odokcatsin, MokcudIrokcatSia Ba OomIKazap) HHCTHLIAIUIIApa
Ba YHUHT OJIJIMHU OJIMII YYyH aHTUCENTHKIIAp (BUTa0ACT, OKOMUCTHH) OYIOpHIIA IH.
Kypcarmanapra kypa, aHTUTMCTaMHUHIAp MaXaJUIMd €KW TU3UMIIM paBHUIIIA
KyJlaHunagu. Bupycnm  KOHBIOHKTUBUT — OwilaH — ofpuraH  OeMmopiapra
KOPTUKOCTEPOUUIap  TaBCUA  OTWIMalaW, ymap  (akaT  KOHBIOHKTHBA
MIEHKATAPUHUHT MYJ-KYJ MaKJIaHUIIA OujaH €KUM KOHBIOKTHUBA CyOlAMUTENIna
uHbunTpaTIapHuHT pesopocusicu naiituaa 0,01% nekcamerason, 0,3% npeaHU30H
¢ku 1% TUIPOKOPTHU30H CYCHEH3UACH IIAKIuAa MHKpojo3ajapaa Kucka (Oup
xadTaman kyn 6yaMaraH) Kypciaapaa OyrOpWINIIA MyMKHH.

[ynra kapamaii, ynap WH()EKIUAIAPHUHT JABOMHUIIUTUHU OUIUPHUINNA Ba
WHPUITpATIApHUHT KalTalaHUIIUTa OJU0 KEJNIHMIIM MYMKUHJIUTUHMA €1J1a TYTHII
kepak. [llyHnait Kuaub, BUPYCIM KOHBIOHKTUBUT KYTTMHYA aJICHOBUPYC (FMUIEMUK
KEPaTOKOHBIOKTUBUT, AJCHOBHPYCIM KOHBIOHKTUBHT), KaMaH-KaM XoJijiapnaa
herpes simplex Bupycu, Varicella zoster, nukopHaBupyciap, NoXBUPYC, ManuioMa
BUpYyCH Tydaiinu ro3ara kenaau. Ky3 ro3acuna anieHoBupycin HHOEKITUACH KOHTaKT
Wy opkasiv, Ky3 TOHOMETpJIapH, MUMeTKanap, TAOOUET XOAMMIIAPUHUHT KYJIapH,

Cy3HIIl XaB3ajapuaa okaau. beMopaa y NMUIMK aXKpaauiiu, Ky3 KOBOKJIAPUHUHT
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[IMIIUIIA Ba KOHBIOHKTUBAHUHT (POJUTMKYJISIP PEAKIUsICH, KyJloK aTpodu mumbpa
TYTyHJAQpH Ba KYNMWHYA WIOX TapJaHUHT WINTUPOKH OwjaH Oupra Keaiw.
SAnnurnannm  xkapaéun 3 xadraraua JaBOM  3Taad, SBbHU  OakTepual
KOHBIOHKTHBHTIA KaparaHjaa y30Kpok kedaaw [82].

Amanmuérna HadakaT KOHBPIOHKTUBAHUHT BUPYCIIH JKAPOXATIAHUIIIMHA y4Ta
TaBcU(IaHTaH MaKIapuan auddepeHan TMarHioCTUKACH OWIaH IIyFYJUTaHHIIT
Kepak. AmMmo, OupuHUM HaBOaT]a, YyJIapHM OakTepuan Kenud YHMKaIuraH
KOHBIOHKTUBUTIAH aXpaTHINTa XapakaT KWWl Kepak, yJapcu3 OKWJIOHA

IMaTOIrCHECTUK AaBOJIAaHHUIITHU 6YIOpI/IH_I MYMKHH 5Mac.
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Il BOb. TAJIKUKOT MATEPUAJIJIAPU BA YCYJIJIAPU

WNnmuii TagkukoT byxopo naBnaT THOOMET MHCTUTYTH KIMHHMK Oa3acuja Ba
Pecny0nuka UXTUCOCHAIITHPWITAH KY3 MHUKPOXUPYPTHSCH — HIMUMN-aMaiuii
Mapka3uHUHT byxopo ¢unuanuia amanra OmmMpuira.

§2.1. KnuHUK MaTepuaUIapHUHT TaBcudiapu

AnenoBupyciau  kepaToKOHBIOKTUBUT (AKK) Ttamxucu Ounan 80 wHadap
oemopinap (158 k¥3) TaakukoTra >kayn® KuiauHrad. Kacamnumk madTugaH THOOMI
Myaccacara KaOyn Kwmmrada Oynrad ngaBp 1-2 coatmaH 5 kyHrada Oyiras.
bemopnapuunr €mm 17 nan 60 €mrava 6ynrad Ba ypraya 37,5+5,3 €MIHU TaIKuI
Trad. bemopnapHuHr €mm Ba KMHCM ~— Oyinuya TakcumoTu 2.1-xaaBannia
KEJITUPUIITaH.

2.1-xanBaJ
A/ICHOBHPYCJIM K€PATOKOHBIOHKTHBUT OMJIAH TEKITUPWITaH O0eMOPJIAPHUHT

’KMHCH Ba ém Oyiinya TAKCUMJIAHW U

B
Kamu
Kuncu <20 20-50 50>
Myt | % Myt | % MyTin | % My | %
Aénmap 14 31,8 |20 454 110 22,7 |44 55,0
Dpkakiap 13 36,1 |16 444 |7 194 |36 45,0

bemopnapHuHTr )xuHCH OYiirYa TaKCUMJIAHUIIM Kyiuaarnya: 36 Hadap spkak
(45%), 44 wnadap aén (55%). Ynapman 1-rypyxna (kaTapajl aJeHOBUPYCIH
KepaTOKOHBbIOHKTUBUTU Owian) 10 Hadap ospkak (12,5%) Ba 12 nadap (15%)
aénnan ubopar; 2 — rypyxaa (hoTuKyIsp aAieHOBUPYCIH KEPATOKOHBIOHKTUBUTH
ounan) - 12 nadap spkak (15%) Ba 14 nadap aén (17,5%), 3-rypyxma (mapmamu
makJ1 6unan) 14 nadap spkaxk (17,5%) Ba 18 nadap aén (22,5%).

§2.2. TagKUKOT IM3alHU

Tankukor nuszarinu 2.1-pacMmaa kenrtupuiarad. KeHr KaMpoBiIM TEKIIUPYBAAH CYHT
Oapua O6emopiap JaBojaHUIITa Kapad KUHCH Ba € OYiinda Oup xwi OyiaraH 2

rypyxra OyJauHraH.
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/ Acocuii rypyx \ / Kuécnii rypyx \

40 nadap 6emop (78 ky3) 40 nadap 6emop (80 ky3)
CTAaHJAPT MAXAJIMH CTAHIAPT MAXAJLIHI
MeIMKAMEHTO3 1aBOJIAHMIII “
+ MeIMKAMEHTO3 1aBOJIAHHII

Pyran cxemacu Onian

. AN )

JInHamMukaaa KHECHH TaXJIuJI

/ Cy0beKTHB CUMITOMJIAPHUHT AaHUKJIMTH
O0beKTHB KIMHUK CUMITOMJIAPHHHT AHUKJIUIH

(Johnson & Johnson Vision Care Institute Clinical Grading Scale mkanacu 6yiinda)
Tepanus tyraranngan keiinn KKC anukiuru
(OSDI cyposHomacu, BITPC, k¥3 ém nnuiab yukapu)
Konpaa Ba ky3 ém cyrokauruaa A,M,G HMMYHOI100yIMHIAPHUHT HMMYHO(EPMEHT
KOHIETPAIMSICHHA AaHHKJIAII

Kon Ba ky3 ém cyrokaukaa U®H-ramma, UH®-aabda Ba NJI-8 nu anuknan.

/

2.1-pacm. TagKuKOT TU3alHU

beMopnapaa craHmapt Maxaluliii MEAMKAMEHTO3 TEpalusCh KyWuaaru
KOMITOHEHTJIapHU V3 wuura osrad: OdTanbmodepoH ky3 ToMmuuiapu (KyHura 2
ToMumaH 8 Maxan ); MokcudiokcatSia ¥3 nuura ojiras Ky3 ToMmuniaapu (KyHura 2
TOMYHJIaH 8 Maxan); Ky3 €1u YpHUHU O0CYBYH I'ypyXHJIaH Ky3 TOMYHIApH (KYHUTA
3-4 maxain). Maxamumii 1opu TepanuscCUHUHT AaBoMuianryd 10 KkyH (quHaAMHMKara
Kapald KypCHM y3alTupuIl OUaH).

bemopnap 2 rypyxra OyiuHraH:

- acocuit rypyx 40 nadap 6emopaan (78 ky3) ubopar 6ynuo, ynap ctanaapT
JIaBOJIAHUILIJIAaH TaIllKapu, BUpycra Kapmu PyTtad npemnapatu OuiaH JaBoJiaHTaH
(maBoyam peXuMH: TacTiaOku 2 KyHJa, 2 TableTkanaH KyHura 3 mMaxaja HUuIlra,
KenHru 2 kynja-1 rabnerkagad KyHura 3 Maxaji uuuul, 5 kynura 1 tabnerkagaH 2
Maxall naui Oyropuiras. JlaBosam KypCUHUHT YMyMUH TaBOMUMINTH 5 KyH);

- kuécuit rypyxu 40 nadap (80 ky3) 6emopaan ubopar 0ynuobd, ynap dakar

CTaHJapT MaxaUIUi IOpU TEPANUsSICUHU OJIraHap.
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-Ha30pat rypyxu cudaruga oprampmomnaronorus oenrmwiapu 6yamaran 40 ta
Ky3aTyB/aH (80 K¥3) KYHruuniap TaHJIaHTaH.

§2.3. Pyran npenapaTHHUHI KHCKAa4a TaBcu@u.

Pyran - sHmoreH uHTEpPEPOHHUHT MHAYKTOPUAHP. PyTaHn opraHu3MHHHT
BUpYyCra Kapllu peakuuscujIa HINTUPOK dSTaguraH JAespiau Oapua Xyxkaiipa
nomyisuusiapuaa anda, 6eTra Ba raMmmMa UHTEPPEPOHIAPUHH UIILTA0 YUKApUIITa
UIITUPOK 3Tagu. Crnenuduk (HaosIuru: aHuK BUpycra Kapiuu (aosiukka sra. by
BUPWINLUIHUHT XYCyCHUATIapUHU OeBocuta ound® Oepanu. Tabcup mexaHU3Mu
XyKaiipa uuuja cogup Oynaau. PyTaHHUHT TabCUp KWIHMII MEXAHU3MU BHUPYCIH
HeHpaMUHUJa3aHUHT OOCTHUPYBUYM TabCUpUIa acociaHraH. ['punn BHUPUOHMHHMHT
oup xkucmu Oynran Oy depmeHT N - arleTuIHEHpaMoOB KUCTOTaHUHT K-rypyxuHu,
KaHJ Ba TJHUKO3UJ oOpacujgaru OOFIAaHUIIMHU Tuaponusnaigu. Bupyciom
HEHpaMUHUJA3aHUHT  MHTMOMIUSACH  BUPUOHJIAPDHUHI  IIAK/UVIAHUIIMHU — Ba
BUPYCIIADHUHT TapKaaumuHU Oy3agu. bByHnmaH Tamkapu, pyTaH In  Vitro
Taxpubaiapiaa KOH XyxXailpamapuga uHTepdEepoH  UILIA0  YMKAPHUIIHU
parOaTiaHTUpaan Ba OEMOPIAPHUHT KOHUA UHTEPPEPOH MUKIOPUHHU OLIUPA/IH.

YMyMHI TOKCUKOJIOTHS TAAKUKOTIIAPU IIYHU KYpCAaTIWKH, PYTEHUN TOKCUK
Oynmarad MoaianapHuHr V cuH(pUTra KUpaau, KyMyJISITUB XyCyCHsTIIapra ra Mac,
CYpYHKaJIH TpaHCIUIaHTAlSist malTHaa SKCIEpUMEHTA XaBOHJIAPHUHT TIepUPEPUK
KOHM XaXKMHTra TabCUp KHUJaAu, Oyiipakiap, >kMUrap Ba WYKU ab3ojiapra TabCUp
kunaau. Pytan mpenapatHu KaOyn KWwiraHugaH KEHMH TymMopanl MMMYHUTETTa
KywId parOaTjaHTUPYBUM TabCUp KypcaTaau (aHTUTaHa WNUIA0 YHMKapyBUd
XyXailpamap COHM OpTaau), TaHAHUHT HOCHEUU(UK  PE3UCTEHTIUTHHU
parGaTinanTupaau (HeHTpopuLuIapHUHT (HaroUTUK (HaoUTMTUHH OIIUPAJIN), TATOK
Xykalipanapu, TUMYyC, JuMda TYTyHJIApUK Ba CySK KYMHUTH XyKailpagapUHUHT

YMYMI/IfI COHH Bd Xa)KMHWHHU OIIUPUIT TCHIACHIWUACH Ky3aTUJIAAHU.
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§2.4. TagKuKOT ycyJuiapu.
§2.4.1. Ymymuii 0pTajibMOJIOTHK YCYJLIAP.

OdTanbMOJIOTHK TEKIIMPYB BakKTUAa Oemopiapra KyWugard CTaHAapT
JMArHOCTHKA YCYJUIapu YTKa3UIIIN:

1) KacaJUIMKHUHT KyHugaru CyObEeKTHUB aJOMAaTJapyuHU aHHUKIAll y4yH
OemMopiapaH IIMKOSTIAPHM MUFUII (KY3 KOBOKJApM Ba KOHBIOHKTHBAHUHT
KM3apHIlIMd, KECyBYU OFpHUK, (oTodoOus, Ky3 €M OKUIIM, IIYHUHTAEK KYpHUII
VTKUPJIUTHHUHT TTaCANUIIIN);

2) KacaJUIMKHUHT BaKTHHH, amMalra OIIMPUIAETIaH J1aBOJAHUIIHU Ba YHUHT
HATWKAJIAPUHU aHUKJIAII YYyH aHAMHE3 WUFUIL,

3) Tabuuii Epyraukaa Ky3 Ba aTpod TYKUMaJIapHU TAIIKU KYPYB;

4) Kypulll YTKUPJIUTUHU YPraHUIl y4yH NpoeKkTop Ounan Buzomerpus M110
(Carl Zeiss Jena). Kypwuin yTKupiIury JaBOJaHUIIIAH OJIMH Ba KSWWH aHUKJIAH]IH.
Arapna Oemopja aMmMeTponusi aHUKJIAHraH Oyica, Kepakid KOPpPEKIUs amaira
OIIUPUJIIHN;

5) OP-3.0 (JIOMO) pan nyna 13,0 [ épnamunma ¢oxan EpUTUIL OpKaIu
TEKIITUPHIII;

6) ¢doro Hacaakanmu M211 (Carl Zeiss Jena) 6mnan épuk 4uMpok épaaMuiaa
OMOMHUKPOCKOIHUS YTKAZUIIH.

§2.4.1. Maxcyc opTaabMOJIOTHK YCYLJIap.

Johnson mkanacu & Johnson Vision Care Institute Clinical Grading
Scale. Y AKKHuHT OMOMHUKPOCKOTTUK OCNTUIAPUHUHT OFUPJIMTHHNA aHUKJIAIT YIyH
unuiatwirad. lkama 2.2-pacmpa kypcaTtunaraH. Y KepaTOKOHBIOKTUBUTHHUHT
KJIMHUK KYPUHUILIMHU Oaxonail yuayH 6 napaxanas 4 06amnu mkana 6yiinua 0 nax 4
Oamnrava OynraH AapakaHd y3 HUWAra OJIaJd: KOH TOMHPJIAPUHHUHT Oyib0ap
WHBEKIMSICH, KOH TOMUPJIAPUHUHT JIUMOAT MHBEKIUACH, TIaneOpan KOHbIOKTHBA
UHBEKIMSICH, (POJUTMKYJJIATAPHUHT Ky4YaWTaHJIWTH, WIOX TNapjaajga HYyKTalau
WHOUWIBTPATIIADUHUHT Ky4YalTaHIIUTH, WIYHUHTACK, MehOoMuil Oe3mapuHUHT

muchynkuusicnHUHT (MBJ]) kyyailranHmuruau aHuKIanam.
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Maintain Monitor Intervene
0 - Normal 1 - Trace 3 - Moderate 4 - Severe

bulbar redness

G
limbal redness
B\ "’"'IN//I.’///', \ L LLL "“'W"W’/I‘I;},-" LG """WIW/A -,\d‘\‘v\‘;"‘”" we 'VN"V"]/I‘”Z, WL "'V"“’lll’/llfy,'

lid r

edness

v

2.2-pacm. Johnson mkaia & Johnson Vision Care Institute Clinical Grading
Scale.
OSDI cypoBHomMacu.
OSDI (Ocular Surface Disease Index) cypoBHOMacuaan oiigasaHral XoJj1a
cypoBuoma Oemopnapra KKC cyObekTuB OenrujapuHUHT HWHTCHCHUBIIMTU
napaxkacuau anukiam yayH yTraswiau. OSDI cyposaomacu Outcomes Research

Group (AKILI) romonuaan 2000 fiunga unuiad YuKUIra.
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2.2-KaaBaj

OSDI cypoBHOMacCHHUHT MocJamITUpuUJrad Bepcusicu (baxpuranHona

Ba Maxkaposa 2009).
Ne | Capomnap Xamma | Kyna 50 ra|bBas | Xeu-
BaKT Te3-Te3 50 3aH | Ka4OH

Cyurru xadraaa Kyiiugaru aaoMaTjaapHu 00IIaH KeYUPIAUHTU3MH ?

1 | Ky3napaa «kym 4 3 2 1 0
TUKWIHIDY XUCCH

2 | Orpukan éxku 4 3 2 1 0
SULJIMEJIAHTAH KY3J1ap

3 | KYypumHuHr 4 3 2 1 0
XUpaJamumm

4 | Kypum YTKHPJMIUHUHT | 4 3 2 1 0
nacamvuu

5 | Ky3napaa «KyYM | 4 3 2 1 0
TUKWINIDY XUCCH

Yr1ran xadgra 1aBoMuaa Kyiiuaarn MyaMmMos1apra 1y KeJJIMHIH3Mu ?

6 | Vkum 4 3 2 1 0

7 | Keukn MalmHa xaiaam 4 3 2 1 0

8 | Kommiorepaa umiam 4 3 2 1 0

9 | TesieBH30p TOMOIIA 4 3 2 1 0
KHJTHII
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Vrran xadpra naBomMmaa Kyimaars XoaT/iapAa HOKYJAMIMKHH GolngaH

KEeYUPIAMHIU3MH ?
10 | lIamoJ1M 00-XaBo 4 3 2 1 0
11 | Hamauru nacrt 0yJjaran 4 3 2 1 0

KoiIap (Kyaa KypyK)

12 | Konauuuonep.iu xoiijaap |4 3 2 1 0

52,1 83,5
90,9 100,0

9225

- -
- o

u.
-
=

93,8
100,0

Kuiimatinap ko3ddurertu OSDI,
¢dopmyna opkanu xucobmanran OSDI=D x 25/ E

5 10 15 20 25 30 35 40 45 48

D - bapua >xaBo0nap coHu 0ayiap MUKIODH

E—cagomanra xaso0Onan ceH
Ll S RN S I T - -

CUMITOMJIAPHUHAT OFUPIIUK JapaxkacH

Mesép Kyucns Vpraua Ky

2.3-pacm. OSDI narukanapunu 6axoJiaii.

MeTtoauka. AHkera 12 Ta CaBOJIHM Y3 MUMTra OJIaIM Ba F03aKW CHUMITOMIIAP
JTapakaCUHM, yJIAPHUHT Ky4daWTaHJIMTMHUA Ba KYpUIl (QyHKIHsUIApUTa TabCUPUHU
Oaxomaml ydyH MYIDKajUTaHTaH. TaJKUKOT/a CYPOBHOMAHWHT MOCIHAIITHPHUITAH
Bepcusicu unuiatuirad (baxpurnunosa @. A. Ba Makaposa E. K., 2009) (2.3-pacwm).
VY y3ura A, B Ba C caBosunapu ssbHU 3 Ta OJIOKHU Y3 MUUTa OJIAJTH.

Bbaxoaam. Xap Oup OnokHUHT skyHHI Oamuapu oxupupaa (D) hurunaau Ba
Keiiun 2.3-pacmiaa kypcatwiran dopmyna OViimua xucoOmanaau, 0y epna E-
caBojuiap conu (2.3-pacm). beMopiapHu TeKmMpUII KyHuJard aaBpiapja

VTKa3WIAW: JaBOJAHUIIAAH OJIAWH, JABOJIAHUIIAAH KeMnH | Ba 6 oil muuja.
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Hlupmepuunr Ttectr cunoB Vidisik umsmkmapu («Bausch & Lomby).
(IHupmep Tectu), ymymuii (acocuid Ba peduiekTop) Ky3 €l HILIA0 YHKAPHUII
XonaTMHU Oaxonmamra HWMKOH Oepamu. Tect ¢uarp KOFo3u TacMacHHHUHT
abcopOrmon xycycusiTiapuaan (oiinananran Xxojjaa amaira omupuinaan. bus
Baush&Lomb ngan Taiiép cuHOB yM3MKIapH TYIUIaMudaH QolgaiaHauk. Xap Oup
TacMajia TUPKUII MaB)XyJ, TAaCMaHU IMIAPTIM PABUINIA MUKKA KACMIa aXpaTaju.
VY3yHnuru 5 MM OyiraH KuUcCKa, IOMaJIOK KUCMHU KOHBIOHKTHBA KOMUTa KUPUTHUII
y4yH MYJDKQJJIaHTaH, Y3YHIUTH (TUPKUIIZAH TacTd, 35 MM) - TaJKUKOT
HATWKaJapUHU KAl STUII YYYH MYJDKAJUIAHTaH.

bemopra rokopura KapaiiHu cypanaad Ba 11y Owiad Oupra, Oup KYJTHUHT
OapMoru OMITaH TACTKHA KOBOK OMPO3 TacTra TOPTHIIAIA, HKKHHYA KYJ1 OMJIaH CHHOB
YU3UFUHUHT KUCKA KaBCIU Y4M MACTKU KOBOK OpKacura Ky3 EpUFUHUHT JeTepal
yulaH Oup KucMmura 5SXTUETKOpiHMK Ounan kuputwiau. Iy Ounan Owupra,
YU3UKHUHT 3TPH KUCMU KOHBIOHKTUBAHHMHT MACTKH KaMapUHUHT IMaCTKU KHCMHTa
YHUHT yuu OujaH (10X mapjaara TermaciaH) e€THO Oopjau Ba HJTUIUIT KY3
KOBOFMHHUHT detura etau. CuHama OWp BakTHUHT Y3WJa HMKKaJIa Ky3[da Xam
yTrkaswian. CuHama YM3WKJIApUHU KUPUTHIN BaKTHUIA CEKYHIOMEp EKWJITaH.
bemopra ky3mapuHu IOMUIIHH Cypaiaad, YM3UKIap S5 JaKUKagaH CYHT OJuO
TalUTaHId Ba HAMJIAHTaH KUCMHUHT Y3YHJIUTH VIYaHIu (3TWirad sxoimpas). 15
JAKUKaJa KaMu1a S MM CHHOB YM3UFUHU HAMJIAIIl HOPMaJT KYpCcaTKud XUCOOTaHa IH.

IIupmep TecT KypcaTKUUIAPH:

- Hopma > 15 MM 5 gakukana.

- K¥3 € CyroKJIMTMHUHAT 03POK eTHIIIMOBYIUIMTH >5 nakukana 10 man 15 MM raya.
- K¥3 é1n CyroKJIUTMHUHT aHUK €TUIIIMOBYMIIUTH >5 nakukana 5 nad 10 MM rayga.
- K¥3 € cyroKTMTHHUHT OFUP CTHIIMOBUMINTH < 5 MM 5 TaKUKasa.

Hopu cuHamacu (Ky3 €1y mIEHKACHHUHT EPUJIMIIY BAKTHHY AHUKJIAIN).

Ky3 € munénkacuuuur puiuiny BakTHHU aHukiana (HopH cunamach)
TeKmupuiIaéTran 6eMopaaH macTra KapairHu cypajiaay Ba IOKOPU Ky3 KOBOFMHU
TOopTHO, Mepumuanmaru aumba wmakgonunu 0,1% QuroopecenienH-HaTpuit

sputMmacu Ounad 12 coar naBommzaa 4yaiikammu. Eputriay xo6ant ¢uarpu GunaH
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KUXO3JIAHTaH, SHT IOKOPH ypTa KEHTJWKIAard €puK OWiIaH dYerapajaHTaH Ba
MUKpockornTa Hucoatan 30° Oypuak octuaa Oypuiras.

buomukpockonuu €kKaHAaH CYHTr, OemMopra MUJITH/UIAIIKA Ba KY3JIapuHU
KarTta ouniun cypanagu. Ly mait cexynanomep ékunann. Texkmumpumaérrad BaKTaa
MWITWIAMACIIUTH Kepak. bHOMHUKpOCKOIl €paamuua Ky3 €mu IUIEHKAaCHHUHT
OysanTaH 103acu Ky3aTWIAW Ba Ky3 €m TuiéHKacuaa Epuiuin maigo OyiraH »Kou
(kopa "temwmk", Kypyk mAof) anukiaHad. CekyHpomep "Temwmk" KaTTanaiia
Oomaras €ku pajauan TapMOKJIap aiio Oynran naitaa tyxratwiaan. CuHama xap
Oup K¥3/1a yu MapTa YTKa3WIIM Ba HaTWxKanap yprada xucoonanau. Jlactinadbku 10
COHMS Wumuaa EpuiMil coaup OYnranna, ky3 €ur miI€HKaCUMHUHT OapKapOpIUTHHU

KJIMHUK JKUXATJaH Ce3ujIapiiv Japakaaa Oy3WInIIy KYypruO YNKHIIIH.

Epukian Jamma KYK
paHruga ¢uroopecuen
&= omnan Oysuiran  ky3  ém

IVIEHKACUHUHT épuiui

coxacu «KOpa OF”

KYPMHHIIUAA

2.4-pacm. KENEBHm anmkiamaa yTKasmiran cuHamMa Ky3  émm
wiéHkacuHuHr épunumm (Hopu cunamacu).

Hopun cunamacu kuimatiaapu: Men€p > 10 coHMS; KypCaTKUWIAPHUHT
eHrui nacaiumu 5-10 coHust; KypcaTKUYJIapHUHT KECKUH Macauiy < 5 COHMSI.

§2.4.3. BUOKUMEBHIT TAAKMKOT yCyJJIapu

AKK ounan 80 nadap O6emop Ba 40 Hadap aespiud COFJIOM ojamiapiaa
KOHHUHT OMOKMMEBUHN TAIKUKOT YCYJUIapH (TU3UMIIM Japaka ) Ky3 €Il CyrOKJIUTH
(Maxa/uii gapaka)HU aHMUKJIAIl DHAOME] THOOWN NHMarHOCTUKA KIMHUKACH Ba
V36exucron PecryGmukacn ®Dannap AKageMHUsICH — MMMYHOIOTHsS Ba HHCOH
F€HOMUKM HHCTUTYyTHAa VYTKazuiaau. Ky3 cymokiurn Ba KOH 3apJIOOMHUHT
OMOKMMEBUN TAIKUKOTIIApU JWHAMUKANa YTKa3wiau: KalOyn TmailTtuma Ba

JnaBoJlaHUIIHUHAT 10-KyHUA.
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Ky3 ém cywokaurmam oumm. 10% ammuak Ky3raTwirad OyFjIapuHU
XUJIATHIN OpKaJIK KY3 €t cyrokuru (0,15 mMit) kaHiojla opKaiy Ky3 €11 KaHaJIu/1aH
Ba MAacTKU KOHBIOHKTHBA KaMapuJaH, KOHbIOHKTHBA Ba IIOX Mapjara TerMacjaH,
spranabd yHFOHTaHWUJAH KEHWH, Ky3 €I CYIOKIUTH TapKuOWra THUTHCHHK
npoueaypanap, LIYHUHTACK, Typiad XWJ JKHCMOHUM Ba IMCHUXO-3MOLMOHAI
OMUJUTAPHUHT TAbCUPUHU UCTUCHO KUIIUIII YUYH OJUHTaH.

Kon 3apnob6upa  ummmyHorioOyauniaap G, A, M cundaapuHuHr
KOHUEHTPAlSISICHHU aHMKJIalll Ba MMMYHUTETHUHT TyMOpPaJl 3BEHOCHHH OaxoJialil
(Manuunu, 1969).

NDA. Kon 3apnobuna ummyHornooynuninapauar A, M Ba G TtapkuOunu
anukiam H.®D.I'amaness Homim MockBa MHUKPOOUOJIOTHUS Ba SIUJIEMHOJIOTHS
uHCcTUTYTHa ManunauauHr  (1969)  paaman  ummyHonud@ys3us  ycynuaa
MOHOCTICTIM(PUK 3ap/100 UNUIATHINO KYJImaHwiad. by ycylHU Kyiam axaMmusTH
IIYHAAKW, TEKIIHPHIAETIaH 3apa00iap MabiyM KoHIeHTpatSistiapuna IgA, IgM Ba
IgG ra kapmu aHTUTAaHAYAJIADHU Y3 HWYWAra OJraH arap KyJayKdajlapura
woinamtupwiaay. Texkmmpunaérrad 3apo6 (Al') HUHT TeruuuM aHTUTaHavyanap
(uMMyH 3apao6isiap) Owiad y3apo TabCUpPU HATWXKACHAA, YI4aMu YpraHuiraH
HaAMyHaJIapJard MabiyM OUp UMMYHOTJIOOYJIWH CUH()DUHUHT TapKUOUTa OOFIHK
Oynran uykma xajukanapu xocun o0ynaau. Peakuus Hatmxanapu IgA, 1gG yuyn 24
coatnaH keiinH Ba IgM yuyn 48 coatnman cyHr xucobra onuHaau. bynaait xonna,
XOCHJI OyiraH mpenunuTatSis XaakalapuHUHT quaMetpu yadanaau. Kon 3apmpoou
HaMyHaJIapH HaTIKaJIapu acocuaa rpaduk Ty3wiaau (mperenuTatSis Xaikaiapu
JMaMeTpH Ba KOHIICHTpalSisch), yHUHT EpaaMuaa KEHHHPOK  TEKIIMPYB
HaMYHaJapUHUHT  MMMYHOTJIOOYJWHIAp  KOHICHTpatSisich  mpenumuTatsis
XaJIKaJJApUHUHT JuaMeTpiapu Oyiinia aHUKIaHA U,

By x¥ypcatkuunapHu aHUKIAl yCyJdM HKKM Oockuwin "ceHaBuu" ra
acocnanrad - Ig A, M, G ra MoHoOKJIOHaJT aHTUTaHayajgapaaH Qoigaianran xosaa
KaTTuK (pazanm pepMEeHT WMMYHOCOPOCHT TaXJIMJIMHUHT OUp BapwaHTH (Xap Oup
UMMYHOTJIOOYJIMHHY ~aHUKJAIl aJloXWAa amalra olmupuiaau). TaxJIWiIHUHT

OMpHHYM OOCKMYMJIa MAbIIyM KOHIICHTPALSIsIN KaauOpJialn HaMyHaJIapy Ba Tax I
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HamyHanmapu Ig A, M, G ramma 3amkupiapura UMMOOWIH3alSis KWJIMHTaH
MoHOKIOHan aHTuTaHadanap (MKAT) Ounan crpunnupiaHrad IUIaHIIETana
nHkyoatsis kumaamu. 1g A, M, G HamyHanapua MaBxy, OyViradn iMMoOIA3atsis
KWIMHTaH aHTUTaHavajap OuiiaH OOFIaHaIH.

bornanMaran mMatepuan OBHII OpKaiau unkapuiaau. bormanran Ig A, M, G
MHKYOAatSiss maiTuaa XpeH MepoKCHaa3a KOHIoraT OWiaH y3apo TabCHP KHIIAIH.
WNKkkyuHYM IOBUIJIAaH KEHUH OOFJIaHTaH KOHBIOraT MUKIOPU XPEH MepoKcuaasa
cyOcTpaTu — BOJOPOJ MEPOKCHU Ba XPOMOTEH - TETPAMETHJIOCH3UIUH EpllaMujia
paHriM peakuuss OWiaH aHUKIaHaau. Peaknus cyndar kuciora 3puTMacu
KYUIWIMINY OWJIaH TYXTAaTUIAAH Ba TYJIKUH Y3YHIUTH 450 HM OVIran iyHKajgapaara
SPUTMAJIAPHUHT ONTUK 3WWIMTH YidyaHaau. BYSIIHUHT WHTEHCUBIUTH TaXJIAJ
KWIMHraH HamyHanmapgard lg A, M, G xonmeHtpatSisicura MyTaHOCHOIUD.
JlyHkagaru >pUTMAHUHT ONTHUK 3UWIMTHHU VI4OB Tpaduru acocuja yadyaraHjaaH
CYHT, TaxJIWJ KWIMHraH HamyHaiapaa Ig A, M, G konnenTpatsisicu xucoO1aHaiu.

Ig A, M, G napaxxacunu anukiam Poccussaunr «Bekrtop-bect», Tmxopar
CHHaMa- TU3UMJIapu €pAaMujia aMalira OIUpUIIaIu.
HuroxknuHIapHU (MHTEPJACHKMHJIAPDHU) AaHMKJIAI — MMMYH KaBo0 Ba
SUUIMEJIAHUIAA XYsKalipajaapapo y3apo TabCUP MeIUaTOPJIapH
[lutoknunapau anHukiam yayH Poccusi ®Denepatsiscuaunar «Bekrtop-bect»
KOMITAHUSICH TOMOHHUJAH HWILIA0 YMKWITaH TECT-TU3UMM HIUIaTwirad. Tect-
TU3UMJIAPU COHJIBUY-YCYNT Y4 (azanu MMMyHODEPMEHT a3MOMIIM WHIAUKATOP
dbepMeHTH cudatuga XpeH MEepoKCUAA3aCHHU WIUIATHIITAa acocyiaHrad. MImHuHT
acocuii OOCKMYJIapu TyraraHaaH CYHr, WHKyOatSis tyrammgan 10-15 osmgus,
CyOCTpaT-XpoOMOTeH apaylalliIMaHUHT 3pUTMacu TahépnaHanu. KelWuwH rmiaHmer
sueKamapy yd maprta roBujiaau, yiaapHuar xap oupura 300 mugan ¢Gu3HOIOTHK
CYIOKJIMK Kyhwiaau Ba 3-5 MapTa AUCTWIAHTAH CyB OWJIAH IOBHJIAIU, KEHHH
MJIAHIIETArd CYIOKJIMK CUJIKUTHO YuKapuiaau. bapua miaHmeT KyayKdaiaapura
200 M cyOCTpaT-XpOMOTEH apajiaiiMa 3puTMacu Kymmiaaud. Yoy apananma
KOpOHFH XOHa xapoparuia 20 nakuka nukyoatsis kuauaaau. Cyur, 50 mia cyndar

KHCJIOTa 3PUTMACHUHU KYIIMO peakuus TyxTatwiaaud. HaTwxamapuu xucoOari,
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aKTUB OOFJIAaHTAH TEPOKCHUIA3aHNW AaHUKJIOBYHM, aBTOMATUK (POTOMETP WILIATHINO
YTKa3uIaau TYJIKUH Y3YHIUTH 492 HMIIM MUKPOIUIAHILIET YYYH, S3pUTMaJa CTAHAAPT
Oylinya aHMKJIaHMaraH LUTOKWH IUIAHIIET KyJAyKuyajapuaa HOJ FOTHHUIIHH
VypHataau.bapua HatTwkamap KamuOpiaml TP YM3UFUHU Kyina Kypuil EKd
CTaHJAPT AHTHICH KOHIIEHTpatSiscuaaru OOFIMKIMIMHA aKC STTHPYBUH Ba TECT
HaMyHajapu OWJIaH TaKKOCJAIl MMKOHHHU Oepajural TUXKOpaT JacTypH €paaMusia
HaTWKaJlap MUKJIOPYUHU aHUKJIAII aMajra OLUPUIaIu.
YcynHu YpHaTHI y4yH 3apyp OYiraH ycKyHamnap:

* 10, 5, 200 Ba 1000 MKJT FOKOpY aHUKJIUKIArd MAKPOITUTIETKAJIAP;

* HICWKEpP MUKPOILUIAHILIET YUYH;

* TYNKUH Y3yHIUTH 492 HM OYIrad MUKPOIUTAHIIETIAp YIyH (OTOMETD.

N®H-ramma n UOH-ansdanapun 0axoaam napaxkacuaun «Bekrop-bect»

(Cankr-IlerepOypr, P®) koMmaHusiICHHUHT THKOpaT cuHOB TU3umiiapu MDA ycynu
Oyiinya uu1ad YMKapyBUYMHUHT EpJlaMU]ia Y TKA3HIIIN.
NmmyHOpepMeHTIN ycyJap IOKOpH cnenuduk oyuo, TE3KOp
(MMMYHO(pEPMEHTIIN TaXJIWIHU YPHATHUIII BAaKTH 5 coaTIaH KaMHU TAIIKUJI JTaJH)
Ba HHCOATaH 0COH Oakapuiaau. byHmai TecT-Tu3uMapu ce3yByakiuk yerapacu 0,5
IIKT/MJI Ta €TaIH.

TankukoTiiap mMMyHOpepMeHT aHaim3aropuaa Awareness Technologies
Stat Fax-2100 tynkun y3yunuruaa 450 am yrkazumau. [{lutokunnap napaxacuau
aHUKJIAII YYyH peareHT/iap TYIJaMd KOMIUIEKT OYiuO, YHMHT acOCHMl peareHTH
ypranuiaaéTraH LUTOKMHIAa MOHOKJIOHAJI aHTUTaHadanap OYynuO, WuFuiaauraH
MOJIMCTUPOJT TUIAHIIETa YyKypyallapy ro3acuja TYIUTaHraH OYynuO XucobOiiaHaau.
Tymnam KoH 3apaobuaa Ba OHMOJOTHMK CYIOKIMKIApAa YOy UHUTOKUHIIAPHU
MUKJIOPUI aHUKJAIl Y4yH MyJokamsanrad. HaTwxamapuu mukgopuid Oaxosiaiin
CTaHTapT AHTUTCH YYyH ONTHUK 3UWIMKHUHI KOHIEHTpAtSisira OOFIMKINTHHU aKC
srTpyBuM Excel nactypu épramuaa amanra ommpuiiaam.

TaxJIMJITHUHT OMpHHYH OockuumnIa Hazopar HaMyHaJlapu
UMMOOMITU3AtSIsITaHraH aHTHUTaHAYaIapy OWJIaH JTyHKaIapaa MHKyOoatSis KuiauHau.

Hamynanapia MaBxyJ1 Oyirad IUTOKWH UMMOOMITN3atSisl KMUIIMHTaH aHTUTaHAYaJIap
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Oounan Oornanaau. bormanmaran Marepuan 10BUO TalaHaaud. bormaHran HUTOKUH
uHKyOatsis marituna Nel koHrorat OwiaH y3apo Tabcup Kuiaau (OMOTHH OwiiaH
WHCOH LMTOKMHUTAa aHTuTaHauaiap). Nel OofmaHMaraH KOHBIOTaT [OBUO
TanutaHaad. Yuauaun Oockwunma Nel OGormanran koHroraT Ne2 KoHBIOTAT OWIIaH
UHKyOAatSis maiThma y3apo TabCcup KWiaiAw (CTPENTAaBUAMH XPEH IEpPOKCHIa3a
OwnaH). YUMHYM IOBUIIJIaH KeWUH No2 — COHJIM KOHIOraT MUKJOpPU IEepOKCcHAa3a
cyOcTpaT — BOJOpPOJ TEPOKCHUJl Ba XPOMOT€H-TETPaMETUIOCH3UANH EpaaMua
paHrIi peakuus OuWjlaH aHUKJIaHagu. Peakius TYXTall-peareHTH 3SPUTMACHHU
KYILWII OPKAJIA TYXTaTUJIAaU Ba JIyHKaJapAaru 3puTMaIapHUHT ONITUK 3U4Iury 450
HM TYJIKVH Y3YHJIUTUIA YITYaHAIU.

NJI-8 meroaukacu. Wntepneiikun-8 napaxacunu WDA-UNJI-8 cunHOB
tusumiapu (OO0 “Hurokun”, Cankt-IlerepOypr, Poccus) €pnamuna anaauzarop
Human Reader HS (I'epmanus) IMMyHO(GEPMEHT aHATU3U YCYJIUIa aHUKJIAHIH.
Tymnamauar wnuam  npuHiunu  WUJI-8  Hu aHUKJal1a KaTTUK (Qazanu
uMMyHOGepMeHT "ceHaBUY" BapuaHTHAAH GolpaaHuaa. Yoy mapaMeTpHU
amaJjira OlMpUIl YIyH UHTEPJIECHKUH-8 Ta MOHOKJIOHAJ aHUTaHaya KATTUK (a3ana
(JTyHKaJIApHUHT WYKH F03aCH) KIMMOOMITH3ALSIst KMITUHAIH.

TaxymuHUHT OMpUHYK OOCKHWYHMIA KaauOpiall Ba CHHOB HaMyHajlapuja
MaBxyq Oynran MJI-8 jdyHkaJapHHHT MYKH 03acH]ia UMMOOWIH3AtSis KHJIMHTaH
aHTWTaHaydajapra OOFJIaHAIN. TaxIMITHUHT WKKUHYU O0ockuuna
ummooOunu3atsisianran MJI-8 mepokcumaza OwiaH KOHBIOTHPJAHTaH  Viia
aHTUTaHavajgap OWJIaH y3apo TabCup KWiiaau. boraHnran KOHbIOraT MUKJIOPHU CHHOB
HamyHacugaru WJI-8 mukmopura Tyrpuaan-tyrpu nponopimoHanaup. Cybcrpar
apanammMacu OwiaH WHKyOatSis maiituaa ospuTMa JIyHKauapaa Oysuiaiw.
JlyHkanappgaru SpUTMaHUHI ONTUK 3UWIWTMHU Yyia4araHaH CYHI, YpraHwira
HamyHanapaarn WMJI-8 koHieHTpatSissicu KamuOpiann Srpd YHM3WFH  aCOCHA
XHCOOJIaHaIH.

§2.5. HaTm:kajJapHy CTaTUCTUK KalTa MILJIALI

YiadoBnap HaTWKAacHIa OJIMHTAH MabIyMOT/Iap, WNUIA0 YUKHWITaH
nporokosuiapaad Tamkapu, Microsoft Excel 2018 mactypu €pmamuma smekTpoH
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*)aaBayuiapra KupuTwian. CTaTUCTUK TaxXJIWIHU YTKa3ula apumeTuk yprada

KHIIMaT, ypTada KBaApaT OFUIL, apU(PMETHK ypTada XaTo aHUKJIAH/H.

Ypraua xuiiMat (M) KuilmMatinap WUFUHAMCUHU (SBHH, Xap OUP OOBEKTHHHT

aTpUOYTUHM Vadall HaTwkaitapu — B) rypyxmaru oObekTiaap coHura (n) OYiauin

oo M
Wy OusiaH aHUKJIaHIH: n

VpTaqa KBaJIpat ofuil ¢popmyia OViinya aHUKIAHIH:

o= _||_‘u'£pd
- n
, YHOA

2 o .
2pd2 _ rerymum yacTtoTanap Oyiirua OFuIll KBaJApaTIapUHUHT HUFUHIUCH;
N — rypyxjaaru oObeKTiap COHHU.

[TapameTpuk KuMMaTIapHUHT HOpMall TaKCUMOT OujaH (apKJIaHUIIMHUHT
UIIOHWIMJINTY TalabaHUHT T-TeCTH EpAamuaa OaxonaHau. Arap ME30HHUHT
kuiimaTt 2,0 €k yHAaH Kyn Oyica, KypcaTKUWwiapHUHT (apku Tacoauduil smac,
MabIyM cababnmapra OOFIMK, MaBxya OynMaraH (apkjiapHU aHHUKJIAIIIa XaTo

sxTuMoJid 5% nan ommMaiiau (n < 0,05).

AILCHOBI/IPYCJ'H/I KCPATOKOHBIOHKTUBHUTHHU OA4BOJIAIl HATHXXKaCHa OJIMHI'aH
MAabJIYMOTIIAPDHUHT axXaMUATUHH CTATUCTHK TaxXJIWJI KWIWII YYYH CDI/IH_IepHI/IHF

Oypuak Me30HHU IaH (PoiiTalaHIITaH.

dopmyna Oyitnda SMIIUPUK KUHAMAT @:

¢ = (p1 - 92),/(nl *n2)/(nl + n2).

Oy spna ¢l-karra % ymyiira Moc Keiaaaurad Oypyax;
(@2 — KaMpoK % yiylira Moc KelaJura 0ypuax;

N1 — HaMyHagaru Ky3aTyBJiap COHH 1;
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N2 — HaMyHaJaru Ky3aTyBJlap COHH 2;

OnuHran @* KUAMaTHHUA KPUTHK KAWMatiap OwiaH TakKKocaaHr: ¢*<l1,64

(n<0,05) Ba @*<2,31(n<0,01).Arap ¢ * DMII <¢ * kp. HO pax stunau.

Arap kepak 0yinca, @uiliep ME30HUHUHT TYPJIM KUUMATIAPUHUHT CTATUCTHK
aXaMHATH Japakajapy skaaBaiuaaH ojuHrad ¢* DMII axaMUATUHHHT aHUK

AdapaXaCHMHU aHUKJIaHIH.

Pakamiu MabiymoTinapHu nactiadku Taxjui Kumm Microsoft Excel 2018
CTaHJapT JACTypud BOCHUTacH EpJaMujia aMalira OIIUPHIIIN, SKYHUH CTaHIapT

Craructuka 5.5 Tymiamu €pamMuaa amanra OIUPUIIIN.
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III BOb. AJIEHOBUPYCJ/IN KEPATOKOHBIOHKTUBUT BUJIAH
OI'PUT'AH BEMOPJIAPJA JACTJIABKH KIIMHUK-®YHKIIMOHAI,
BUOKHUMEBUM BA UMMYHOJIOTUK KYPCATKAYJIAP XOJIATH
§3.1. AKK KJIMHHMK BAPDHAHTJAPMHHMHI TAPKAJMIIM Ba ACOCHI
IIMKOATIAPHUHT NAHA0 OYIHII YACTOTACMHM TAXJINJ KWINII HATHKATAPH.

3.1-xanBanna  aAeHOBUPYCHH  KepaTOKOHBIOKTUBUT  (AKK)  Ounan
TEKIIUPUITaH OEMOPJIAPHUHI KAaCAJUIMKHUHI Keuuiliy (YTKUp Ba CypyHKalu) Ba
3apapilaHuIl akiaura (karapai, (GouKyIsp, MIEHKAIN) Kapad TaKCHUMJIAHUIIN
KYpPCaTHJITaH.
3.1-:;kaaBaua
ABKK 0uni1an kacajianral 0eMOpJIapHUHI KACA/UIMKHUHT KeYUMH Ba

Typura Kapaté rakcumianumu (n=158).

AJICHOBHPYCITH KEPATOKOHBIOHKTUBUTHUHT KCUHIITH
AKK Typu (n=K¥3 conm)
YTKUP CYypYHKaJIA
MYTII % MYTII %
Karapan 26 16,5 12 7,6
DOTUKYJIIAP 34 215 16 10,1
[Inénkanu 46 29,1 24 15,2
Kamu 106 67,1 52 32,9

TagkuKOT HaTHKalapura Kypa, TEKIIUPWITaH Ky3JIapHUHT yMyMuUi COHM 158
TaHW TAIIKWJI 3TAU. Xap Oup Tomdama MyTiak KudMariaapjard Ky3jaap COHU Ba
YJIApHUHT Xap Oup Toudanaru Ky3IapHUHT YMyMUN COHUHUHT (POU3H KYpPCATUIITaH.
AKK Typnapu OyiiMua TakCUMJIAHWIIA IIYHU KYpCaTAMKH, KarTapain
KEPaTOKOHBIOHKTUBUT 26 Ta Ky3[a YTKUP KeyaH (KY3JapHUHT YMYMUN COHHHHHT

16,5%) Ba 12 Ta k¥y3ma cypyHkanu keuuMm (7,6%) OOpIUTHMHU KYpcaTiau.
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Oonnukynsip KOHBIOHKTUBUT YTKUp KeunO, 34 ta ky3ma (21,5%) Ba 16 ta ky3ma
(10,1%) cypynkanu keuuM Ky3aTwiau. II€HKaIM KepaTOKOHBIOHKTUBUT 46 Ta
ky3aa (29,1%) yTkup keunu Ba 24 ta ky3na (15,2%) cypyHKaJIn KEUUM Ky3aTHIITaH.
AKKuunr yTkup xeunmu OwinaH Ky3napHuHr ymymuid conu 106 (67,1%) Ba
CypyHKaiau keuuMmu ounian- 52 (32,9%)Hu Talikui STra.

3.1-xagBan TaxauwiunaH kennO umkanauku, AKK HHHr YTkup keuumu
YKApOXATHUHT Oapya yd MIAKIIKJa CypyHKalu XOJaTAaH yCTyH Typanu. [Inéukamu
KEPAaTOKOHBIOKTUBUTHUHT YTKUP KEUMMHAA KY3JIapHUHT 3apapianuid (29,1%),
dbommukysip Typuaa (21,5%) Ba katapan typuna (16,5%) ky3zaruinran. CypyHkaiu
KeUMMHJIa TUIEHKATW KEePAaTOKOHBIOHKTHBUT KeHr Tapkanran (15,2%), kehun
bommukymnsp (10,1%) Ba katapan (7,6%) Typu ky3artwirad. [llyngait kuim0,
TaJKUKOT HaTHXanapu IIYHU KypcaTaJlKH, aJICHOBUPYCIIH
KEPAaTOKOHBIOHKTUBUTUHUHT YTKUP KEUUMH TEKIIUPWIraH OemMopiiap opacuja
KYIIPOK yuyparaH Ba IUIEHKAJIM KEPATOKOHBIOHKTUBUT 3apapiIaHUIIHUHT SHT KEHT
TapKaJraH Makiu 0yaud Xxucoobianau.

AKKHHHr ymymuil Oenrunapu *yjaa KeHI TapKajiraH OynuO XucoOsiaHaau:
okopu Hadac ymnapuHuHr 3apapianumu (70-100%), Gomamapaa — xapopar
peakmusicn (95,7%), yiukynuar Oysunumu (71,2%), aucnienTtuk Oy3uauILiap
(20,2%), 60w orpuru (56,5%). bab3u OGemopiapaa ypra KyJOKHUHT WHPUHICHU3
KacaJUTMKIapu HamMo€H Oyiau. TaHaHuHr OoIIKa KUCMIIADUHUHT 3apapiaHuIIn
o6ynca, 6emopiapra uxrtrcocnamran mytaxaccuciap (JIOP mmdokopniapu, 103-xar
YKappPOXH) MaciiaxaT OepUIIIN.

3.2-anBanga 0eMOPIAPHUHT ACOCUH MMUKOATIAPUHUHT TAPKAIHII YaCTOTACH,
spbH AKK Owusan Oupra kemaaurad ajoMmatrjiap Ba YJIapHUHT Oaiapaaru
SAKKOJUIUTH KypcaTwiral (cyObeKTHB Oaxojam OeMopiap TOMOHHMAAH 5 Oamim
mkana 6yinya yTKa3uiraH).

Epyriuknan KYpKyB TapKaJUIIMHUHT TaxXJIHIM LIYHH KYPCATIMKH, MYTIaK
gactora 91 wadap Oemop (57,6%) OYymub, ypraua orupnuru 2,2 Oami, yprada
KuitMatu Ba ctaHfaapT oruimu 1,14 6amn. Hokynaitnuk 158 vadap 6emopaa (100%)

Ypraua KuitmaTu 4,7 6ann Ba ctaHaapT orum 1,23 6ann 6ynran. ET xkucm xuccn
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¢xu "kym" xuccu 143 nadap 6emopaa (90,5%) ypraya kuitmMaT Ba CTAaHAAPT OFUIIIH
3,3 6amn 6Yaran 3,34 6emopna Tonwiarad. Halora mukostinap 82 Hadap 6emopaa
(51,9%) ¥praua kuitmatu 2,5 6amt Ba cranaapT orummw 1,15 6amn Oynras.

Glare s>¢dextn Oyiimya mmkostiaap 80 wadap Gemopaa (50,6%) ypraua
Kuitmat Ouian 2,1 Gamn Ba cranmapt orum 1,121 6amn Gynran. AHuK OViamaraH
Kkypuin 6yiinga mukostiap 158 nadap 6emopaa (100%) ypraua kuitmatu 3,5 6amn
Ba craHaapt orum 1,74 OGamn  Oynran. JKuxosmapHUHT Oy3uiauind OVinya
mkositiap 77 Hadap Oemopna (48,7%) Ypraua kuiimatu 1,9 6ain Ba cranmapt
orui 1,34 Gann Ounian coaup OyraH.

3.2-xkaaBaJa

EeMOpJIale/IHF acocuu IHAKOATIAPUHHUHT TapKaJaull 4acToTacu

Yupam gapaxacu AHUK
PHMBOKJIAHTAHIUK
Cumnromiap
Aapa;acu
(0astap)
MYTJI % M=£m
Epyrnuknan KypKum 91 57,6 2,241,14
HuckoMdopT (KypyKIHK) 158 100,0 4,7+1,23
Et xumem xwucw, «KymM» OOpauru
143 90,5 3,3£1,34
XUCCHU
Halo — apdexrn 82 51,9 2,5+1,15
Glare — apdpexTu 80 50,6 2,1+1,121
KypuiHuHr xupanuru 158 100,0 3,5+1,74
ByromitapHy KMMIIKK KYpHILN 77 48,7 1,9+1,34
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MabnymMoTiiapHi  TaxJIMJI ~ KWIKMO, XyjJoca KWIMII ~MyMKHHKH, Oy
aJIOMaTJIapHUHT Oapyacu aJleHOBUPYC KEPATOKOHBIOHKTUBUTHU OYliran 6emopiap/a
KyJla KSHT TapKaJraH Ba HOKYJIAWIMK (KypyKJIWK) Ba aHUK OYyIMaraH KypuII SHT
aHUK HaMOEH OYaam.

Kypum yrxkupauru. AKK 6unan orpuran 6emopiiapja 1acTiabku yMmyMui
KYpUII YTKUPJAUTHHUHT Kypcatkuwiapu 0,5 nan 1,0 raya. Jlactnabku TekmmpyBaa
3apapiiaHrad kys3ra Oapya OeMopiiapia MakCUMall Ty3aTHIITaH KYPUIL YTKUPIUTH
(MTKSV’) 0,52+0,17uun Tamxkwa >tau. 3.3-kaaBai

3.3-xkaaBaj

Ymymuii HazopaTaaru 6emMopJiapaa 1acTaa0Ku KYypUIl yTKUPJIUTH

Kypum yrkupauru MyTiok %
0,4-0,5 16 10,1
0,5-0,6 18 114
0,6-0,7 26 16,5
0,7-0,8 42 26,6
0,8-0,9 36 22,8
0,9-1,0 20 12,7
Kamu 158 100

YMymuii Hazopatgaru Oemopiap/a JacTaabKu KYpuIll YTKUPJIUTUA XaKuaarua
MabJIYMOTJIAPHU TaxJ I KWIIMO, KyHuJaru xyjocanap YMKapuil MyMKUH. Y MyMHi
Ha3opaTjard Kypull YTKUPJIWTHHUHT TaKCHUMJIAHHILW XKyJda XHJIMa-XWigup, Oy
AKK Ounan orpuran Oemopiapia Kypull (PYHKIIUSCHHUHT TYpJIM Japaxkaaaru
MacaMuIIMHU KypcaTaau. KypHill YTKUPIUTUHUHT 3HT KEHT TapKaJIraH JUara3oHu
0,7-0,8 HM Tamkun Kuiaaau, Oy OeMOpJapHUHT yMyMHUH COHMHHUHT 26,6% HH
Tamkuil Kujnaau. by kymumnmk Oemopiapia JaBOJIAHMIN OoluAa KYpHII
YTKUPIUTUHUHT YpTaua nacaiuiny OOpIUTHHU KYPCATULIN MyMKHH.

bemopnapuunr taxmunan 23% na kypuiu yrkupauru 0,8 nan 0,9 raua, Oy xam
OeMopiapHUHT ymiOy rypyxuaa Kypuil (yHKUUSICHHUHI CE3WUJapiid Japaxaia

nacaranjiiuruiu kypcaraau. bemopiaapausr sur kuuuk yiuymu (10,1%) 0,4 nan 0,5
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auarna3oHuraya OyiraH oOpalMKAa KYpull KecKUHiaurura odra. by kypum
VTKUPIMTMHUHT ~TACalWIM  Cce3ujapiii  OyJaraH KacaJUIMKHUHT JHT  OFHP
XOJIATJApUHA KYPCATHIIM MYMKHH. YMyMHUH Hazopartgarn OeMOpJIapHHUHT
akcapusatuga (96,2%) xypum yrkupmura 1,0 man xam, 6y AKK HuHr xypuin
byHKUHMSITa ce3WIapian TabCUPUHU KypcaTaau. bemopiap KOHTUHT€HTUHU XucoOra
onrad xonga BI'J] Hu yimyam ydyH KOHTaKCU3 IMHEBMOTOHOMETP KYJUIAHWJITAH.
[THEBMOTOHOMETPHS KypCcaTKUYJIapy HOpMaJl KuiiMaTiapia 3au abHU 12 nan 21 mm
cM.ycT. rada. OdranbMorunepTeH3us XolaTiapyu aHUKJIaHMAaraH.
§3.2. Ymymuii nazopart octuaaru AKK ousian orpuras 6emopJiapaa Kys
1032CHAA SULTMFJIAHMII )KAPAEHMHUHT OFUPJIMIHHA 0aX0/1a11 HATHKAJIAPH

Ky3HUHT 0511 KHCMUHM OMOMHUKPOCKOIT OMJIAaH TEKIIMPraHjaa, TeKIIUPUITraH
Oemopiapa Oup KaTop KJIMHUK Xycycusatiaap aHukjianau. Karapan maxnu Oynran
OeMOpJIApHUHT KYMUMWINTUAA KY3 KOBOKJIAPUHUHT IIUIIUILIN, KOHbIOHKTHBA Tap3all
KUCMUHUHT TUIEPEMHSICH, YTUII OypManapH, ypraya MWUIMK €KUM IIHUIUK-
WUPUHIIIN a)KpajiMaiap, KOHbIOKTHUBA SMUTEINNCH HYKCOHJIApH MaBXyUIUTH KaOu
KJIIMHUK Oeruiap 0axoJiaH/u;

bemopnapna KepaTOKOHBIOHKTUBUTHUHT (DOJUIMKYJSIp IIAKIM OWIaH Ky3
KOBOKJIAPMHUHT KOHBIOHKTHBACH/]Ia, aCOCaH, MAaCTKU YTHUIL OypMmacuia Kym, ofaria
karta OVynmaraH, maddod dommukymiap anukiaanau. [unepeMus Ba IIUII
CKJIEpPAaHUHI KOHBIOHKTMBACHIa TapKaJlaJd, MACTKM KOBOK KOHBIOHKTMBACHHHUHT
yTum OypMarnapuja HO3UK, OCOHTMHA OJIMHAIUTaH OKHII IUIEHKajmap OYiuiu
MYMKHH.

KeparokOHBIOHKTUBUTHUHT  TUIEHKANM  IHakiauAga  Oemopiapiaa  Ky3
KOBOKJIADUHUHT IIUIIUIIN, KY3 OJIMACUHUHT aHUK KU3apUIIY, MIUJUMK EKUA CYBIH
axpanMma, YTUII OypMacUHUHT Oyropauru, GuOpuH mi€HKazapu Ba 3u4 GUOPUHO3
MeMOpaHaiap MAaK/UTAHUIIN OWJIaH MeTeXuan Ba IOMaJOK KOH KeTHUIILIap MaBxkKy/Il.
FOxkopu ky3 KoBoruaa mMemOpaHa OyTyH Tapcajdl KOHBIOHKTHBaHM €maau. bab3u
XOJUlapAa, MKKAJaMud HMHQPEKUus KyIWwiraHuga, MemOpaHamap OCTHIa

KOHBIOHKTHBA sipacu xocwi Oymaau. Illox mapgaHuHr ro3aku  Katjiamyiapuja
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HYKTaJIM UHQUITpaTIap Ky3aTHiaau Ba 0ab3uaa KUYUK SMUTEIO0NaTHs Ouian Oupra
KeJaju.

[Ilox mapaaHWHT MUKACTJIAHWINK I03aKW, Maija HyKTaM WHQMITpaTIap
makauaa 48% XonaTiapjaa aHUKIaHTaH. Ym0y Oemopiap rypyxumard Oapua
xonaTinapaa AKK kepaTOKOHBIOKTHBUT KIMHUK KYpUHUIUIApW OuilaH Oupra
KenraH. buomukpockonusiaa HagakaT uHGUATpaTIap COHU, OAJIKK yIapHUHT cudar
XycycusTiapu xam OaxosnaHraH. TaJKuKOT MHUKpockomHUHT 8x, 12x, 16x
KarTajnamyBuaa VTkazwirad. HWuduntpatnap ayManok ImIakira Ba —aHUK
yerapayapra sra 6ynu0, nuametpu 0,5 nan 1,0 mm ragya 6ynran. Onatna, ynap oup
XWJI TY3WIHIITa Ba OUp XUJT XUpa HUHTEHCUBIUKKA ora. bupok, 23,62% xomnapaa (30
Ta Ky3) KYIPOK XUPATUKIAPHUHT MapKa3uJa HyKTald KAIMHIIANIYB Kailj] dTUIraH
Oynu6, yHMHr  yctujga — ¢uiopeciiuH  OunmaH  OYsuiraH  KOHBIOKTHBA
JCOMUTENN3AtSISICUHUHT HYKTaJIX 30HACH aHUKJTaHTaH.

Johnson & Johnson Vision Care Institute Clinical Grading Scale xiwaHK
Oaxoua mkangacu 6yinya 6emopiapaa aneHoBupycin KoHblOHKTUBHTHIIA (AKK)
SJUTMFJIAHUIT JKapa€HUHUHT OFUPJIMIMHUA Oaxonam ydyH 3.3-kajaBania TaXJIuil
KWINII Y9yH Xap XWI MapaMeTpJapHUHT MaBXYJIUTH, CUMIITOMIIApH, YJIAPHUHT
TaKCUMJIAHMIIIYA Ba PUBOIIAHTAHJIMK JapaKaCUHU XUCOOTa OJIUII KEPaK.

3.3-kamBamnma AKKna ssumrnanum sxkapaéHUHWHT OFUPIIMTUHU OaxoJiar
HATWXKaJIapy KeITUPWITaH, OyH/la Typiy XWI CUMIITOMIIAp, 1Ty KyMJjaaad Oymnoap,
auMoOan Ba manmnedpas KOH TOMHUP UHBEKIUsIapu, (HOJUIMKyJanap MaBXyIUIUTH,
KOHBIOKTHBAJ MH(MITpaTiapu Ba MeHOOMUN Oe3TapuHUHT TUCPYHKIMICU OYIran
6emopap MabJiyMOTIapu 0axoianu6 6opuiran. HaTwkanap cCMMITOMIApHUHAT Xap
OUp OFUPJIUK Japa’kacH yuyH MyTJIaK Ba HUCOUM KuiiMatiap/a (dhousinapaa) Takaum
ATWIIAJIA: EHTWII, ypTaya Ba OFup.

ObTHOOp KWIMII Kepak OynraH OWUPHUHYM CHUMIOTOM KOH TOMHPJIAPUHHHT
Oynbap uabekuuscuaup. Kaapangan KypuHuO Typubanku, Oy cuMOToM MebEpaa
Ba M3JlapJa WYK, aMMO SUUIAFJIAHWIN >KAPAEHUHUHI €HIWJ, ypTadya Ba OFUP
KYpUHULUIapU OYnaran OeMOpIapHUHT KyO KACMHMAAa MaBxXyd. by KoH

ToMupiapuHuUHT OynbGap wunbeknusicu AKKHuHT acocuil OenrunapugaH Oupu
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DKAHJIMTUHU KYpCaTUITM MYMKWH. byHmaH Tamkapu, JuMOan KOH TOMUD
UHBCKIUACH TYpPJIH JapaxkaJard OFUPIUKIArd OeMopiap/ia XaM MaBxyJl, aMMO
YHUHT TapKanuimm O0yndap uHbeKIMsIcHaaH 0upo3 dhapk Kuiaaau. XyCcycaH, yprada
SULTUFJIAHUATIUTA OEMOPJIAPHUHT KYTTUUITUTHIA TUMOAT HHBEKITUS Ky3aTUJIaau, OFUp

OFUpIMKIAru OeMopiiapaa 3ca 0y CUMIITOM KaMpOK y4paras.
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3.3-:kaaBaJj
Johnson & Johnson Vision Care Institute Clinical Grading Scale
KJIMHUK 0axoJiam mkajgacu 0yiuda ymymuii HamyHaaaru Oemopaapauur Kysjaapuaa AKK suurinanum sxapaéHMHUHT

OFUPJIMTMHH 0aX0J1alll HATHKAJIAPH

MEBEP u3nap Enrun napaxa Vpra napaxa Orup napaxa
Cumnromnap

Myt | % Myt | % Myt | % MYTJI % MYTJI %
KOH TOMHPJIAPUHUHT

- - - - - - 70 44,3 88 55,7
Oynb0ap UHBEKIUACH
KOH TOMHPJIAPUHUHT

- - 2 1,3 78 49,4 68 43,0 10 6,3
TUMOan UHBEKIUSICH
KOH TOMHPJIAPUHUHT
najgbnedpan - - - - - - 64 40,5 94 59,5
WHBEKIUSICU
boKysuTanap 30 190 |42 26,6 32 20,3 34 21,5 20 12,7
KOHBIOKTHBA

38 241 |42 26,6 36 22,8 30 19,0 12 7,6
uHbUITpaTIApU
Mebomuii  Gesnapu

68 43,0 36 22,8 22 13,9 26 16,5 6 3,8
TUChHYHKIHSICH
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[lannmeOpan KOH TOMHP HWHBEKIMICH YpTaya Ba OFUP SULIAFIAHUIILIA
oemopiapJa xaM MapxkyJ Ba Oy CUMOTOM OWJIaH OFpUraH OeMOpJapHUHT OFUP
SJUTMFIAHULIUITA ~ OEMOpIIApHUHT  YIYIIM €HTUiI E€KM  ypTada Japaxanaru
SJUTMFJIAHUIIUTA GeMopiiapra Kaparasja roKopHu Oyiras.

donnukynanap Ba KOHBIOKTHBA HMHOWITpATIApH XaM  SUUTHFJIAHUII
JapaKaCHUHHM aKC JTTHpaau. MacanaH, sUUIMFJIQHUII >Kapa€HUHUHT OFUPJIMIU
OIlIFaHW CalWuH (OJUIMKYJIJadap COHM Ba KOHIOKTMBA HMHQWITpATIapU COHU
Kamasau, Oy OpraHu3MHUHT HMH(EKIUsIra Kapmm HMMYH >KaBOOMHHUHT
caMapaJiopJIMru OmiaH OOFIUK OYJIUIIN MYyMKHUH.

Ba HuxosT, Meiibomuil Oe31apuHUHT JUCPYHKIMACH OFUP SULIHFIAHUILLIN
OEeMOpJIapHUHT KYUYUIIUTHAA MaBxy  OyiraH stHa Oup myxum aiomataup. by AKK
TapkuOUIaru MenOoOMuil Oe3NapUHUHI XOJaTMHHU Oaxojall MYXUMIIUTMHH Ba
YIAPHUHT SUUTUFJIAHUII SKapa€HUJA KEWWHTM HWINTUPOK HSTHUII WMKOHUSTUHU
KYpCaTUILINA MyMKHH.

KanBanHuHr ymymuil Taxyuid myHu Kypcaraaukd, AKK HuHT Typnu
OeNruiapy sJUTMFIAHUII )KapaEHUHUHT OFUPJIMTUTa Kapald xap XU TAKCUMOTIa 3ra
Oy MymkuH. Macanan, Oynbap Ba manmeOpail KOH TOMHP HHBEKIUSIAPH,
IIYHUHTAEK MEHOOMHIl Oe3NapuHUHT JUCHYHKUMICH OFUp  SULIAFIAHMILLIIN
Ooemopiiapia KYNpOK ydpailau, €Hrwil Ba YypTada sUUIAFIAHUIUIM Oemopiiapia
(boHMKyYIUTap Ba KOHBIOKTUBA MHPUITPATIAPU YCTYHIMK KUJIaIH.

Johnson & Johnson Vision Care Institute Clinical Grading Scale (ypraua
Oannap) mkanacu Oyitmda 6emopiapaa ageHoBupycian KoHbIOHKTHBUTHAA (AKK)
SJUTAFJIAHUII JKapaéHUHUHT OFUPJIUTUHU OaxoJiall HaTHXKAIapUHHU Tax Uil KWKo,
Ovp HeuTa MyXHM KaluT (PUKpJIapHU axpaTHO KypcaTull MyMKHUH. bupuHunjax,
TypJU XUJI aJloMaTiIap yuyH ypTada Oaapra ypTuO0p OepHIll Kepak. DHT IOKOpU
ypraua KypcaTkuwiap KOH TOMHUpJApUHUHT OynOap uHbeknusacuaa (3,6) Ba KOH
TOMUPJIADUHUHT mannedpan wuHbekuusacuga (3,7) Kyzatwnaad, Oy yJIapHHUHT
SJUTAFIAHUITHUHT FOKOPU JapakacuHu KypcaTaau. KoH ToMupiapuHUHT JuMOa

WHBEKIUACH XaM I0KOpH ypTada Oasra ara (3.1-pacm).
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[]¥prada 6ammap

SInurnanum >xapa€HUHUHT YMYMHH XOJIaTH

| 14,8

Meiibomuii Oe3UHHHT TUCHYHKIHMICH

1,7

KonsbrokTuBa nHbUITPaTH 1,8

®omnukynanap 12,3
ITanme6pan KOH TOMHPHHHT HHBEKIUACH (3,7
’
JIumGan KOH TOMUPHUHT HHBEKIUSACH | 3,1
| 3,6

Byn6ap KOH TOMUPHUHT HHBEKIHICH

0 2 4 6 8§ 10 12 14 16

3.1-pacm. Johnson & Johnson Vision Care Institute Clinical Grading Scale
(Ypraua 0asuiap) KIMHUK 0ax0/1all MIKAJacH OyiM4Ya yMyMUil HAMyHaaaru
ky3iaapaa AKK (1=158) ssiuriiaHuin ;KapaéHUHUHT OFMPJIMTHHA 0aX0J1a1l
HATHKAJIAPH
OHr nact ypraya Oaniap KoHbIOKTHBA uHbuITpaTaapuaa (1,8) Ba melibomuit
oesnmapununr nuchyukmmsacuga (1,7) xyszarunmamu, Oy ynapaunr AKKna
SJUTMFJIAHUI J)Kapa€HUHUHT PUBOXKJIAHUIIUIATH KAMPOK aHUK POJIMHU KYpCaTUILIU
MyYMKHH. AMMO IIyHU TabKUIJIAll KEPaKKH, XaTTO MHAacT yprada Oamiap Xam
Ooemopriapna ymOy amomaTiap MaBXYyUIMTMHH KypcaTaau. byHmaH Tamikapw,
SJUTAFJIAHUI J)Kapa€HUHUHT YMYMHW KEYMIIMHUHI ypTada Kypcatkuuu 14,8 Hu
TalIKWJ Kwiaad, Oy XaM yMyMui HamMyHajaard OeMopiiapaa SULIAFIaHUIIHUHT
I0Kopu JnapakacuHu kypcatamu. lllyHu Ttabkumpmam kepakkw, yprada Oaniap
OeMOpJIapHUHT HAaMyHAacHIard Xap OUp CUMOTOMHHMHI OFUPJIMK Japa)kacu XaKuaa
yMyMU# TacaBBYyp Oepaii.
Mynnait kw6, Johnson & Johnson Vision Care Institute Clinical Grading
Scale knmmHMK Oaxosamn mkajgacu Oyimua ky3 rozacuma AKKna sumiveiaHuin
KapaCHUHUHT OFUPJIMTUHU ypTada Oamn Oyiinmua OaxoJall HaTWXKajdapu IIyHU

KYpcaTAMK{, YMyMaH OJIFTaHia, OEMOpPJIApHUHT YMyMHUH HaMyHacu NaTOJIOTHK

75



*KapaCHUHUHT HUCOATaH IOKOPH Japakajard syUTMFIaHUIIM OuilaH TaBcU(IIaHTaH.
[y 6unan Oupra, AKKra xoc Oynran kjaccuk Oenrujiapra Kymmmda paBuUIIa,
domnukymIanap, KOHBIOKTHBA HWHQWITpaTIapu Ba MeHOOMUN Oe3mapuHUHT
TUCYHKIMICH IMakiauga Xoc OyiaraH OolIKa CUMIOTOMIIAPHUHT KyJa aHHUK
Oesruiiapu Kaia 3TUIIraH.

§3.3. YMyMuii HamyHajgaru 6eMopJiapHuHT nepudepuk KOHUIA

HMTOKHH BAa TyMOPaJl HMMYH TU3MMHUHHUHT ACOCUI KYPCATKUYJIAPUHHI

0axoJiall HATHKAJIAPH

Mab1yMKH, UMMYH TU3UMHAHHHT XYy’KalipaBUil 3BEHOCH UHCOH OpraHU3MHHHU
XMMOSl KWJIMII YYyH acoc sipaTtu0d, BUpycllapra KapliM Kypauluilijga acocuil pod
VitHaiiau. ByHnaH Tamkapu, KOHAA Maxauidid viuiad yuKapwiral €Ku aiylanu0
IOpaJiural aHTUTaHavajap OwinaH udoaasaHraH TrymMopal UMMYH THU3UMHUHHUHT
UH(pEKIUsIaHTaH — XyXalpalapaaH YUKApWwiraH Ba SHIU  XyXKallpalapHu
IOKTUPHILTA KOJUP BUPYCIAPHUHT TAPKAIMIIMHU OJIMHU 0yaau. bupok, kynnHya
BUPYCHU TYJIMK 3apapCU3IaHTUPULI YUyH (akaT aHTUTaHadyajlap eTapiid sMac.

Anabuérnapaa WHCOH OpPraHU3MHHUHI HMH(EKIHs XHMOSCHra Kapliu
MeXaHU3MIIapura OaFulUIaHraH Oup KaHua WIMHH TaJKUKOT MablyMOTIapU
éputn® yTmnrad. MHCOH opraHu3MHM XHMMOS MEXaHHU3MIIAPU MaxCyc Ba Maxcyc
OyMara pe3uCTeHTIMK OMUJuIapura Oy IuHaIu.

Manbiymku, BUpyciv HHGEKIHs OWIaH 3apapiiaHraH OpraHu3Mjia XyxaipaBuit
UMMYH THU3UMH XUMOSICMHUHI cHeluuK Mmacauimm Ky3aTwiaad, Oy 3ca
OpraHU3MHHU MH(EKIUOH areHTJaH XUMOs Kuilaau, OyHaa MH(EKIMOH UMMYHUTET
ryMOpaJI TUILAA XU3MaT KAJIaaH.

NMMYHOIIUTOKMHIAp OPraHU3MHUHT XHUMOS PEaKlUMsUIapuHU OOIIKapuIlia
OeBOCHTA UIITHPOK ATAJIH.

MMMYHOIIUTOKMHJIQPHUHT KOHIEHTPALSIACHHM YypraHumn Ousra Xap Xuil
TypJard MMMYHOKOMIETEHT XyKailpanap XoJaTh Ba YJaApHUHT (YHKIMOHAI
daomuru TYFpUCHIA HUIIOHWIM MabIyMOT OJIMIL, SUUTMFIIAHUII PEaKIUSCUHUHT
OFUPJINTYA Ba JABOMUWJIMIMHM, YHUHT OOIIKAa THU3MMJIM Japa)kara Ba HaTHKara

yrumman, T-xenmepnapHuHr 1-2 4u Typmapu ypracujaru MyHocabatiap Ba
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MyHoca0aTiaapHu OaxoJjlalll UMKOHUHU Oepaau. JIMarHOCTUK TeCT THU3UMIIApU -
N®A Taxaunu €paaMuia UATOKUH XOJIAaTH Ba YJAPHUHT MUKJIOPWUHU YpraHWUII
UMMYHUTET TH3UMU OMWUIAPUHM VpPraHduil Ba aMalWid COFJIMKHHM CakIalijga
OJIMHTaH MabJIyMoTaapjaH QoiilaJaHuIl MyaMMOCHTa sHrM4Ya Kapaira &paam
oepanu.

SnnuEnaHuin MeXaHU3MIIapH acOCaH SULTUFIIAHUII OJIAW Ba SJUTMFJIAHUIITA
KAaplIu UHTEPJICHKUHIApHUHT HUCOaTH Ounan Oowmkapunaau. Lurokunmap NJI-8,
NOH-o Ba U®DH-y opraHu3MHUHT crnenuuK peakuusiapd Xamaa HMMYH
peakuusuiap Ba  SUUTMFJIAHMIIT MEXaHU3MJIAPUHHUHT JTaBOMHUMIIUTUHU TapTUOTa
COJIAJIH.

N®OHy-tutoknan NK-nmumponutiaapu Ttomonunan aostamrupuwirad T-
Xyxkahpanapu ToMoHuAaH unuiad umkapwiagu. luroroxkcuk CJ8+ Ba CJl4 +
xenmep xyxaipanapu UOHy mapuu cunres kunaau. Kauon T-xenmnep Xyxaipanapu
Thl Ba Th2ga muddepencatsismananu, UOHy xocwn xuwmm koOwustu Qakar
Thl xyxaitpanapura terunum Oynanu. Hurokun UOHy nunr myxum Bazudacu
muMdonTiap Ba Makpodariap ypracuaaru TYFpUIAH-TYFpU MyHocabaTiiapHU
amainra OIIMPHIN, IIYHUHTJIEK HWMMYHUTET THU3UMHHHUHI XYKallpaBUU-Iymopal
peakuusuiapuHu Taptubra comumaup. Tx 1 Xykailipanapd TOMOHMJAH WULUIA0
yukapwirai UOHy nutokun Tx 2 naH KaBOOHW MacaTHpaauraH Xy>kapaaup.
[Murokun WO®OHy xyxaifpamap UMMYHUTET THU3UMUHUHT  (DYHKIMSICUHU
Ky4alTUpaaud Ba rymMoOpal UMMYHHUTET PEaKLUMsUIApUHU NACAUTUPUILI XYCYCUATHUTA
sra. bunoGapun, nurokun MOHyYy uMMyHOIIOTHK peryisuusia SHI MyXHM POl
VitHalian, 0y MMMYHUTET XyXKalpaJlapHUHT UIIWHUA Ky4auTUpaauraH Ba TyMopal
MMMYH >KaBoO peakIusjiapuHy TacalTUpaJIurad MUTOKUH OYIMO XucoOiaHaau.

[{utoxkunnap, Typym Xykaiipajgap TOMOHUAH UIIUTA0 YUKApUITaH OMOJIOTHK
dbaon moaanap 0Yaub, KY3HUHT UMMYH (DAoJIUATH COXacHia aCOCUM poJl YitHalTu.
Ymby MoananapHUHT YUKAPWIIUIIKM YYYH KOHBIOKTMBA SHIOTENUN XyKalpanapu,
pPaHIJIM Mapja Ba MOX NapAaHUHT MUTMEHT SMUTENUACH, ITYHUHTICK [HIHap TaHa
Ba Miomnep Xyxaiipasiapy ymOy OHOJOTMK aKTUB MOJAalapHA uUILIa0

YUKAPWIKIIH YUyH jKaBoOTrapaup.
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CyHrru HusulapAa LUTOKHMHIIAP Ba YJIAPHUHT TYpJIM KacaJUlMKiap, M1y
KYMJIa/IaH FOKyMJIM KacaJUIMKJIap MaTOT€HE3UTa TAbCUPUHM YPTraHUII KEHT 3bTUPO(
srrnan. KnmHuk amMmanuéria HMTOKUH X0JaTuHU Oaxosail HadakaT KacaUIMKHUHT
TaOMATUHM aHUKJAIl Ba YHUHI HAaTWKACUHHU OamiopaT KWiuil, Oanku, ailHHKcCa,
UMMYHOMOJIYJIJIOBUM Ba UMMYHOKOPPEKTHUB TabCHpra sra JOpWUJIapHU KYIaljaa
KYJUIaHWUJIAUraH Tepanusi caMapaJopJIMTUHU OOBEKTHB 0OaxoJialll WMKOHUHU
Oepanu. byHpan Tamkapu, LMTOKMHJIAp NATOTEHTa WHAUBUAYal OupiiaMyu
XKaBOOHU aKC ATTUPaAU, Oy TepareBTUK TAKTUKAHH TaHJIAlIga MyXUMIUP.

[{uToKMHIap OPraHU3MHUHI XUMOSI PEAKIMUIApUHHM IIAKIJIAHTUPUII Ba
TapTUOra COJIUIIA MyXUM pOJI YHHANAUTaH OJMIENTH T MEIUATOpIap TYPYXUAMP.
Y nap UMMyH TH3UMU PEAKIMSUTAPUHUHT JSsIpIu Xap 0up Oockuuna (haos HIITHPOK
sranuiap. L{UTOKMHIApHUHT ¥y3Ura Xoc XYCYCHSITH YJApHUHI TapMOK TaOuatu
O0ynu0, yHaa OWTTa UUTOKMH MIUIA0 YMKAPWIMILK OOLIKAJIApHUHT (PaoiusATH Ba
MIAKJJIAHUIINATA TAabCUP KWIAIIM MYMKHH. [[UTOKMHIapHHUHT OHOCHHTE3W Ba
PErYJISIIMSICUHUHT Oy XYCYCHUSITIApU YJIapHU ailllaHMa KOHJa Xap JOUM XaM
aHuKIa0 Oynmacnurura oynu0 kemaau. KynruHa TaakMKOTYMIIAp IOKYMJIM Ba
ayTOMMMYH KeNu0 YMKAJWraH SUUIMFJIAHUIUIM KY3 Kaca/UIMKJIapuaa LUTOKUH
TU3UMUJATH TATOJOTHK Y3rapunuiap ymly KacaUIMKJIApHUHT CYpPYHKald Ba
KalTaJJaHUIIMHUHT acocui cababu xucoOjaHaAu, LWIYHUHIJEK HaTHXKaJTapHUHT
OFUPJIMTMHM aHUKJIAHAM Ba JaBOJIAIl caMapaJopiIuruHU YeKIalIu.

YMymuii HaMyHaJaryd Ba Ha30paT IypyXuaard afieHOBUPYCIN KOHBIOHKTUBUT
(AKK) Ownan orpuran OeMOpJapHUHT KOHUZArW TyMOpPaJl UMMYH TH3UMHUHUHT
JTacTIa0KK KYpCaTKUWIAPUHU TaXJIWI KUITNO, acocuii hapKIapHU aHUKJIAI Ba YOy
NaTOJIOTHSUTH  OEMOpJIApHUHT WMMYH THU3UMHUJA KaHAal Y3rapumnuiap COAup
OYMMIIMHU TyUIyHUII MyMKUH. KenuHr, Xap Oup KYpcaTKMYHU ajoxuaa Kypuo
yukamu3 Ba ynapHuHr AKK puBoXIaHWIINM Ba KEYHWIIUTA TabCUPUHHU TaXJIHII

Krtamus (3.4-xanBan).
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3.4-xanBaJ

YMymuii HaMmyHajaaru 0emMopJapHUHT nepudepuk KOHUAA TyMOpaJjJ HMMYH

TU3MMMHHMHT aCOCUI KYpcaTKu4jiapu

ABKK Owian ofpuran

O6emopnapHuHr ymymuit | Hazopar rypyxu
K¥pcarkuunap HANMYHACH (n=40)

(n=80)

M+m M=£m
NDH-a, nr/mi 35,7+1,16* 21,4+0,77
N®H-y, nr/mn 35,6+1,10* 24,8+1,05
NJI-8, nr/mn 77,7£5,19 63,8+4,96
IgA, nir/mn 1,91+0,09%* 1,54+0,09
IgM, ir/mn 1,92+0,09* 1,67+0,08
19G, , ir/mn 10,5+0,22* 9,07+0,14

* - HA30paT ryPYXUHHUHI KYpcaTKU4/Iapu OWiIaH TaKkKocaaranaa gapkiaap

p<0.05 1a ctaTHCTHK aXaMHUSTra 3ra.

NDH Ttuzumu uMMyHOpEryisinusaa MapKasuid pojl YHHAWMAW, TyFMma Ba

aJanThUB MMMYH >KaBOO MEXaHM3MIIAPUMHU Y3 WYHUra OJaJH, BUPYCIU Ba OOILIKa

Xy)Kaipa wyugard HHQEKIHUsiapra Kapimyi OHUPUHYM XUMOSI YU3WFU OYyiuo,

OpPraHU3MHUHI T'OMEOCTa3MHHU cakjiamga uWTupok stagu. MOH Ba ynapHuHr

uHayktopiaapu WMOH TU3MMUHUHT Mapka3uil ONAUMHIH MoJieKyiaiapu OYyiuo,

HEraTWB axOoOpoT TallyBYWIAPHUHT OpPraHW3M OwWiaH ¥V3apo TabCHUPUHHUHT

JacTia0bku canOuii sxkapaCHIapyHU camapaid paBUIa OJJAWHU ojiaau. bupuHun

HaBOaTaa, acocuit Bupycra kpmu mutokurinap UOH- o Ba UDH- y -map taxmimn

KWJIMHIH.



XKansan MabiaymoTiapura Kypa, JaBOJIAHUILZAH OJIIUH OeMOpJIapHUHT
nepudepuk xkoHuaa MOH-oHUHT KypcaTkuuiapu HazopaT Typyxura HucOaTaH
OLIMIIMHU KYpUIl MYMKWH. Bupycin HHpEKUHs pUBOKIAHUIIMHUHT JACTIA0KU
Oockuuuia, OupiaMud TyMOpall UMMYHHUTET peakUuscH OOlIaHUIIWraya, SHT
MyXHM BUpycra Kapmu xumosi Mmexanu3smu anuk M®OH-o xucobnanagu. byHnan
tamkapu, UOH-o daommamrupmiran T- muMmdonuTIapuay anonTo31aH XUMOS
KHWJIA/IN.

Hutepdepon-o (MDH-a): AKK Ounan orpuran GeMOpIapHUHT KOHUIATH
ypraua UOH-0 mapaxacu Hazopat rypyxura (21,4 nr/mi) HucOaTaH aHua IOKOpHU
(35,7 nur/mn). Unatepdepon -y (MPH-y): Hazopar rypyxura (24,8 nr/mi) HucoataHn
AKK (35,6 nr/mut) 6¥nran 6emopiapaa MOH-y napaxacu xam ce3uiapiiv aapaxaia
OILITaH.

JlaBomamigan OJIIMH UWTOKWH XOJIATUHUW OaxoJjlall IIYHH KYpCaTIuKH,
Ooemopuap corsiom onamiapra kaparanga MOH-yHUHT 10KOpH KypcaTKuuiapra ara,
Oy Makpodariap Ba MOHOUUTIAPHU SUUTUFIAHUIIT MapKa3ura >kaji0 KUK OpKaIu
BUpYyCIIapAaH XuUMOS KWIMIIJAa MyXuM pona VyilHaiau. Makpodariapau
daomnamTupyBun acocuii areHt cudaruga UDOH-y Bupycnu wuHEKIUSHUHT
"Ha30paT4yncHu" POJIMHYU YUHANIH.

bu3 ypranran KeHWHTH KYpcaTKU4Y-Oy XMMOKHH TypyXura MaHCyO KydwJid
SULTUFIAHUIN OJau UTOKUHM WJI-8, sSymMFIaHUIIHUAT acoCcuid Menuatpu OYimb
xucoOmanaau. Ym0y NIUTOKMH OakTepuan »SHIOTOKCUHJIAp Ba IUTOKUHIAP
Tabcupuaa, acocan ycumra Hekpo3u omuwin (OHO) Ba UJI-1, mynaunrnexk WJI-3
TabCUPHUIA UIILTA0 YUKAPUIIAIH.

WNnrepnetikun - 8 (NJI-8): NJI-8 mapakacu rypyxjap ypracujaa CTaTUCTHK
MyxuM GapKIapHH KypcaTtuil Oepmaau, JIEKMH y Ha3zopar rypyxu (63,8 mr/mu)
ownan comumtupranga AKK (77,7 nr/min) Ounan kacayuianrad 6emopiapaa oup o3
okopu 3au. W - 8 snnuenanuin >xkapa€Hiapyuia MyXuM poJl YiHAWIM Ba YHUHT
enrwi yend AKK na suumisnaHMIIHAHT PUBOKIAHUIIMHYI KYPCATUILN MyMKHH.

NJI-8 cuHTE3WHU KY3FaTYBUMHUHT TapKUOWM KUCMJIapUAaH KeJIuO YMKKaH

AJIJIAFIIaHUIIT S}‘-IOFI/I xy)KaI?IpanapI/I TOMOHHUAAH HWHAYKOWA KHIIWIO, ITYHHHIICK
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OOlIKa LMUTOKUHJIAPHUHT  OTOXJIAHTHUPYBYM  TabCUPU  HEUTPOPUIIAPHUHT
daomnamumura Ba SUUIMFJIAHUII MapKa3ura >kajnd KWIMHUIIMTA OJIM0 Kelaju.
Vpranunran rypyxnapaa MJI-8 reHH SKCNPECCHACHHUHT Ky4alMIIH, 3XTHMOII,
yIapHU TE3pOK HMYK KWIMII y4yH KHPUTWUITAH BUpychap arpoduia XumMos
UMMYHHUTET OMUJUTAPUHY TYIUTAI 3apypaTu OMiiaH OOFIIUK.

Typnu Bupycnapuu, 11y >KymiajaH aJ€HOBUPYCIAPHU WHCOH OpPraHU3MUTa
KUPUTUIIMIINIa UMMYH >kaBoOura HykJeokarcusl (N-okcuit), riamKonpoTeUHHUHT
TapkuOmii okcmiura xoc ummyHoriooymumnap (lg) - IgA, IgM Ba IgG ummiab
YUKAPUIIM KUPaaH, yiap Xyxkahpa (S-okcui) uuura kupud Oopuin Ba OoIIKa
aHTUTEHJIEp YUYH >KaBoOrapup.

Nmmynornooynun A (IgA): kornaru IgA yprada napakacu Ha30paT rypyxu
(1.54 nr/mi) 6unan comumtupranaa AKK (1.91 nr/mun) 6unan orpuran 6emopiapaa
aH4a I0KOpH KypcaTtkuuiapra sra 0ynnu. |gA napaxxacuHUHT KYTapUIMILN [IAJUTHK
napJajgapHu, Iy >KyMiiaJlaH KOHBIOHKTHBaHU WHQEKIMUIApIaH XUMOS KHIIUIIIIA
acocuil pos YWHaWIuUraH MIWIIMK KaBaT MUMMYH TU3UMHUHUHT (haoJUIallUuIInHA
kypcatum MyMKkuH. I[llyHun Tabkuanmam Kepakkd, Typad Myautd(IapHHHT
¢dukpura kypa, |gA aHTUTAaHAYATAPUHUHT MAKI0 OYIUIIN Ba KOHIIEHTPALSIICHHUHT
oMy OupraamMuu UHPEKIUAIa Xam, AIMPUH UHPEKIUSIHUHT peuH(eKnuscruIa Ba
Ky4JalHITuaa XaM Ky3aTHIAIIN MyMKHH.

Nmvmynornodynua M (IgM): Hazopart rypyxura (1,67 nir/mun) aucoaran AKK
(1,92 nr/mn) Oynran Oemopnapaa IgM napaxacu xam wokopu. by ummyH
TU3UMUHUHT BUPYCIU MHQEKIMATa KaBOOWHU KYpCcaTUIIM MYMKHUH, uyHku |gM
kynuH4Ya (aon acocuit MMMyHUTET peakuuscu Owinan Oornuk. Tanamaru IgM
CUHTE3U OMpJlaMUd MMMYHHUTET peakuuscu OWwiaH coaup Oynaau, JekuH (daon
MapKa3JIapHUHT KYTUIUTH Tydaiinu 0ynaau. AuTurer ounan oupranukna ymap 1gG
OWJiaH COJIMINTUPraHja KOMIUIEMEHTHHM siHaja camapaiu (aosuamrupamu. IgM
MoHOMepapu B Xyskaiipanapu perentopiiapyu Xucoo1aHaau.

Nnvmynornodynua G (IgG): nazopart rypyxuaa (9,07 nr/mi) auc6atan AKK
(10,5 nr/mn) Ownan kacaianran 0emopniapnaa yprada 1gG mapaxacu xaMm OKOpU

Kypcatkuuiapra sra. |gG y30K MyanaTid MMMYHUTET YYyH Machyl OYirax
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aHTUTaHAYAJIAPHUHT aCOCUN CUH(PUAUP, UIYHUHT YYYH YHUHT KyNaluiim BUpycra
aJanTAB MMMYH J>KaBOOHMHI PUBOXJIAHMIIMHM Kypcaramu. |gG cundunaru
UMMYHOTJIO0YJIMHIIAp KOH 3apA00H MMMYHOIVIOOYJIMHIAPUHUHT aCOCUN KUCMHHH
Tamkui Kuiaau. Anenosupycra IgG cundunary antutanadanap uHdexuus ouian
3apaplaHUNIaH OWp Hedya KyH yIrad maimo 6ymamu. YTKUp MHGbEKIHsS IaBpHaa
yIIApHUHT KOHIeHTpatSisicu T1e3 ycub Oopamm, 1gG cuHpmmarn anTHTaHavamap
UKKUJIaM4Y¥ UMMYHUTET peakIMsIcu OuiaH KYn MUKIOpJAa naiao O0yiaau, NIyHUHT
yuyH |gG Oakrtepusyiap Ba BUpyClIapra Kapiid aHTHTaHAYaJIapHUHT acCOCHUM
KUCMHUHM TaIlIKWI KWIaJd. AJIEHOBUpYCIapra Kapid UMMYHUTET Oexapop O0Yauo
XHCOOJIaHAIH.

Taxmunnapra acocinann6, AKK 6unan orpuran 0emopiiapaa rymopail UMMYH
TU3UMH KYpcaTKU4YJapuaa Ce3Wwapiid y3rapuiuiap OOp JieraH XyJjocara KeHIil
MyMKHH, Oy BUpycau UWH(pEKuara xKaBoOaH WMMYHHUTET TH3WMHUHHUHT
daomwmammmuan  kypcaranu. Iyngail  kunuO, VYTKa3uiaraH TaaKUKOTIap
HaTWXKaapura Kypa, KY3HUHT aJCHOBUPYCIM HUHPEeKuuscuaa Ou3 Kys3aTra
IIUTOKHH PEAKIMAICH 0ab3u XapaKTEPIH XyCyCHTIapra 3ra SKaHJIWTH aHUKJIAH/IH.
N®H-0, UDH-y Ba NUJI-8 Bupycra Kapuim UMMYHUTETAA WUIITAPOK ITAUTAH
acoCHi IUTOKWHIIAPAND, ITYHUHT YUyH KaCANIMKHUHT JACTIa0Ku 0OCKUIHA YIIOy
IMUTOKWHJIAPHUHT TEH SKCIPECCHOHM YAaCTOTACHHUHT KYTAPWIHIINA aJTHOBHUPYC

uHDEKIUsICUTa eTapiau TYKUMaJaApHUHT KaBOOWHH aKC dTTHPAIH.

§3.4. Ymymuii HamyHaaaru 6emMopJiapaa Ky3 ém CyloKJIUTiAara ryMopaJj Ba
HMTOKHH MMMYH TU3MMH KYPCATKUWIAPHHH JACTJIA0KHM 0axo/1aml

HATHKAJIApPH

CoflioM ofamMIIApHUHT KY3 €M CYIOKJIWTA TYypJid Xul OHOKUMEBUUI
MOJJANapHU ¥3 HUWra ojajad, MacajlaH, Hocreue@uk XuMOosi OMUJUIapH Ba
UMMYHOJIOTMK PEaKTUBIMK, BErerartuB aca®d TU3UMUHUHT MeEIUaTOpiapH,
LIUTOKMHIAp, (epMeHTiIap, Ouonoruk ¢aos Mojajzanap, YIJIEBOI Ba OKCHI
MaxCyJOTJIapy, TYKAMAJAPHUHI €EF Ba MHUHEpAI aJIMAIIMHYBU, T'E€MOCTa3

TU3UMUHUHT TapKUOUN KucMiapu. YIap KUCIOTa-UIIKOP MyBO3aHATU Ba Ky3 €1In

82



TOMEOCTa3UHHU CaKJIaiii. BUONOrMK CYIOKJIUKIAp TapKUOWMHM YPraHWIl TYpJu
ATUOJIOTUSIIA OPTAaHU3M KaCaJUTMKIIAPUHU TallIXUCIanaa KaTTa axaMHsTra ara.

Kypum ab3ocu ydyH yHUHT TYKMMaiapuaa coaup OymaauraH mMeTaboImk
JKapaéHJIapHU aKC JTTHUPYBUM CYIOKIMK KY3 €mu OYnub, YHHMHT TapKuOW KOH
ia3Macura yxXmanau, aMMO ajJoxXuJa KOMIIOHEHTJIAPHUHI TAPKUOM CE3UIapian
napaxana nact o0ymanu. HlyHu Tapkuananm Kepakku, Ky3 €M TAAKUKOT YUyH KyJa
KyJai 6ynraH OMOJIOTHK CYIOKJIUKAUP Ba YHU TAAKUKOT YUYH €Tapiu MUKIOp/AA TE3,
COJlIa Ba MHBAa3WB Oyiamarad xojga onuil MyMKuH. Ky3 kacammukiapuaa yHUHT
TapkuOu ce3wnapid Japaxkana ¢GapK KWIMIIKM MYMKUH. STUITMFIAHUTUIN
opTanmonaroynorusiia Ky3 €M CYIOKIUTHMHUHT HMMMYH XOJIATUHU YpraHull
KACAIUTMKHUHT OOpUIIMHU Oaliopar KWIMII Ba JaBOJAHUIIHU Oaxoyaml y4yH
UCTUKOOJUIM Ba allHU MaWT/a KaM YpraHuiran coxaaup.

YMymuii HaMyHa/Ja Ba Ha3opaT T'ypyxuda aJ€HOBUPYCIH KOHBIOHKTUBHUTU
(AKK) oOynran Oemopnapaa Kky3 €mI CYIOKIUTHIArd TyMopal IIUTOKUH
MMMYHUTETHUHT JaCTIA0KU KYPCATKUWIAPUHU TaX, W KWIIHO, yIIOy KacaJTTMKHUHT
MMMYHHUTET TH3UMHIAa Ba KYy3Jard SsUUTAFJIAHUII SKapaCHiapura TabCUPUHU
KYpcaTHIIM MYMKHH OYyiraH acocuil (apkjiapHU aHUKJam MyMKuH. KenuHr, xap
OMp MHIMKATOPHU anoxuia KypuOd 4yMKamu3 Ba yJApHUHT KUHMaTIapUHHU TaXJIWI
KuiamMu3 (3.5-xaaBai).

Wutepdepon-o (MPH-a): AKK Ounan orpuran OeMOpJapHUHT Ky3 EIIH
cytokiiuruiaru ypradua HMOH-o mapaxacu (43,3 nr/mui) Hazopar rypyxujaru
o6emopmnapra (27,9 nr/mn) kaparaHga aHya okopu. JluHamukama kY3 €
cytoknukaarn  M®H-o  koHIEHTpatSISCHHU ~ YpraHuil IIyHH KYPCATAHUKH,
KACAIUTMKHUHT  1€0I0THIa Maxadid  SUUIMFJIAHUIL  OJITM  SKapaéHJIapHUHT
daommamumm Kaia dTunarad, 0y Ha3opar Typyxura HUCOATaH IOKOPH JapakaHd
KypcaTaau.

Nutepdepon-y (MDPH-y): ky3 €m cyrokmuruga UDOH-y mapakacu Hazopat
rypyxura (35,8 nr/mi) auc6atan AKKnu 6emopnapaa (44,2 nr/mit) Xxam ce3usapiu
napaxana omad. HWHPeKnuoH >kapaCHHUHT JacT/ia0ku OOCKHWYHIa Hazopar

rypyxura kaparanga M®H-y koHIeHTpatSISCHHUHT OINWIIA Ky3aTWIagd, Oy
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uHpekusTra

’)KaBoOaH

HMMYHHUTCT

baoalMIIHA KYpcaTau.

TU3UMHWHUHI

ce3niapiu dapaxxkajia

3.5-xkaaBaJia

Ymymuii HamyHagaru 0emMopJiapaa Ky3 € CyIOKJINIHAa T'yMOpPaJl HUTOKHH

MMMYHHUTETHUHT JACTJA0KH KYpCcaTKUWIapH

AKK Owian orpuran
O0emopsiapHuHr ymymui | Hazopar rypyxu
. HAMYHAaCH
Kypcarkuuaap (n=80)
(n=158)
M=£m M+m
NDH-o, nr/mn 43,3+1,91* 27,9£1,9
N®H-y, nr/mn 44.2+1,93* 35,8+1,88
NJI-8, nr/mn 147,88+1,59* 126,12+1,99
SIgA, nir/mn 10,5+0,23* 9,07+0,15

* - Ha30paT ryPYXHHUHT KYPCATKUYJIAPH OMJIaH TaKKocJaaranaa gapkiaap

p<0.05 na craTUCTUK aXaMHUSATIra 3ra

Nurepnetikun-8 (MJI-8): NJI-8 nmapaxkacu Hazopat rypyxu (126,12 nr/mur)

ownan comumrupranga AKK 6ynran 6emopunap ky3 € cyroxnurua (147,88 mr/mi)

aH4ya IOKOpHM KypcaTkuwiapHu kypcarau. KacamaukHuHT OonutaHummaa Ky3 €mn

cytoknurugaru MJI-8 koHneHTpatsiscu Ha3opar rypyxuaard 0eMOpJIapHUHT Ky3 €I

CYIOKJIMTHIArd KoHIeHTpatSisicuaan 1,17 6apaBap r0KopH 311, XeMOaTTPAKTaHT Ba

JNECTPYKTHUB SUUTAFIAHUII ITUKACTIAHUIIMHUHT (paon uitupokurcu Oynran NJI-8

TEeKIIUPUIAETTaH OEMOPIAPHUHT KY3 €l CYIOKIUTUa Kynaiuiiy, 3XTUMOJ YHU

reMaToTaIMONOTUK TYCUKHUHT SXJIUTJIUTUHUA Oy3WIIl HINTUPOKYUCH €0

xucoOJanira UMKoH o6epajiu, 0y 3ca ayToMMMYH %aBOOHH (haoJIallITUPHUIITa 010

KC1aau.
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Cekperop mMmmyHorinoOyaud A (SIgA): ky3 €mr  cyrokauruga SIQAHUHT
V¥praua napaxxkacu AKK 6winan orpuran 6emopiapaa (10,5 nr/mit), Hazopat rypyxu
(9,07 nr/mui1) OustaH CONMMIITUPTaHAa IOKOPH KypcaTkuwiapra ara. bemopiapaa ky3
¢ cyroxnurunara SIQA mapaxacu HaszopaT rypyxura Hucobaran 1,16 mapragan
KyIpok omaau. SIgA anTutanauanapu 0yin0, yinap Maxayuiiii UIMMYHUTETHU XOCHIT
KUJIaJ1, MUKPOOPTAaHU3MIIAPHUHT IMIWJUIMK Tapjaiap SMUTENUsIcUra EnUIIMIITTHA
OJIIMHU OJIa i, MHUKpPOO Xyxkaiipamapunu Oaprapad Kuiaad Ba (HarolMTO3HU
Ky4yauThpaau. byHIaH Tamkapu, ynap SIATENHs Xy:Kaupanapuaa BUPYCIAPHUHT
ancopOcusich Ba KynallMIIMHU OJAMHM onaau. K¥3 €mm cylokauruaa Typiu
cuH(Iapara UMMYHOTJIOOYJIMHIAPHUHT Taiao OYynumm Oup Heua cababiapra
OOFNMK OYNHINK MyMKWH: OMpWUHYMIAH, Oy yJIApHUHT KOHJAH TpaHccynmatsisic,
UKKUHYUIAH, TYFPUIAH-TYFPU KYpUIIl ab30oCcuia MaxaUIMd HMMMYHUTETHUHT
daommammmm.  KacaumkHuHr — gactinabku  OockMuuaa — aJAeHOBHUPYCIH
KOHBIOHKTUBUT OWJIaH OFpUTaH OeMOpJIapHUHT Ky3 € cyrokauruaarua SIgA ra
TapKUOMHUHT CE3WJIApJIM Japa)kaJa OIIMIIM YHUHI aJeHOBHpYC HH(EKIusicura
KapIy Kypamiga XuMosi OMUJUTAPUHUHT MYXUM POJIMHU KYpcaTaH.

Yy mabiaymoTiapra acociaHuO, aAcHOBHUPYCIH KOHBIOHKTUBUT OHJIaH
OFpHUTaH OeMopJiap/a Ha30paT Iypyxura HUcOaTaH Ky3 €1l CYIOKJIUTUIar ryMmopal
Ba IUTOKUH UMMYH TH3UMH KYpCaTKAWIAPUAA CE3WJIApNIM Y3rapuiuiap MaBxKyl
JleraH Xyjocara Kenuiml MyMKUH. VHTepdepoHnap, MHTEpIEUKHH-8 Ba CEKPETOp
UMMYHOTJIOOYJINH A JapaxaCMHWHT OIIWIIM HWMMYHUTET THU3UMHUHHHT
daommammmmAE  Ba  ymlOy —KacaJuIMK ~ OWjaH  Ky3iapia — sUUTHFJIaQHUII
KapaCHJIAPUHUHT PUBOXKIIAHUIIIMHYA KYPCATUIIT MYMKUH.

§3.5. KoppeasinnoH Taxjinji HATHXKAJIAPU

AKK knuHUK OENTHIapUHUHT OFUPJIMTUHU PUBOXIAHTUPHUIIIA KOH Ba K3
€M CYIOKIWTUAATd IUTOKWH Ba TyMOpal UMMYH TH3UMHU KYpCaTKUWIApHIATH
y3rapunuiapHuHr  ponuHu aHukiaam yuyyH AKK KIMHUK KYpUHUIUTApUHUHT
OFUPJIMTUHUHT MabJlyM MUKIOPHHA KypcaTKH4YJIapH Ba JlabopaTop mapameTpJiapu
Yypracuaaru OOFIMKIUK TaxJui KunHraH. [Tupcon koppensiiust kodppunmenTnHu

aHUKJIAII HaTHKaJlapH, epudepruk KOHa TyMOpall IMMYHUTET KypcaTKU4Iapu Ba
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afeHoBUpyciu  KepaTokoHbIOHKTUBUTAA (AKK) summurnanumn —>xapaéHUHUHT

OFUPJIMK Japakacu ypracujaru yumlOy KypcaTkuwiap OOFIMKINK Japa’kacuHU

Oaxoualira IMKOH Oepazu.

NOH-a

nJI-8

STUTAFIIAHUII KapaCHUHIHT KIIHHUK
orupnuru (6annap) / UOH-a (p=0.675)

40
35
30

(ofco10]0)0)
© 0G»o
(9]

8
.88
25 0®
20
15
10

5

0

0 5 10 15

SITIUFJIaHUIIT )KapaéHI/IHI/IHF KIIMHUK
orupnury (6annap)

SUUTAFTAHUTI J)KAaPaEHUHUHT KITHHUK
orupiuru (6amn) / NJI-8HUHT KOHIAru
nmapaxacu (r=0,586)

90
80
70
60 ®
50
40
30
20
10
0
0 5

10 15

SJUTAFJIAaHUIT )KapaéHI/IHI/IHF KIIMHUK
orupiury (6ammap)

20

20
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IgA

STUTAFIIAHWTI JKapaéHUHUHT KIHHUK
orupnuru (6annap) / UOH-y (r=0.714)

@O
0909828

0 5 10 15

SUUTAFJIAHUTI JKapaEHIUHUHT KITMHUK
orupsury (Oamnap)

20

Snnurnasu KapaéHUHUHT KJIMHUK
orupyiuru ( 6ayur) / |QAHUHT KOHIATH

(r=0,759)

2,5

2 QO

0809860

15

1
0,5

0

0 5 10 15 20

STUTHFJIQHUII KapaEHUHUHT KIIMHUK
orupsury (6anap)



AJUIUFIQHUII )KapaEHUHUHT KIIMHUK SUTAFITAHUI )KapaEHUHUHT KIMHHUK

orupnuru (6amnap) / kougaru IgM orupnury (6annap) / xonparu 1gG
napaxacu(r=0,759) napaxacu(r=0,276)
2,5 14
12
(©) )
2 Aa [eX%) o
O@oogg 10 Ooogg@
15 8
= Q
[=2] (=2]
=2 = 6
4
0,5 2
0 0
0 5 10 15 20 0 5 10 15 20
SUUTAFTaHUII KapaCHHUHIHT KITHHUK SULTAFIIAHAII JKapaSHUHUHT KITMHUK
orupiury (6amnap) OoFupIHTH (Oammap)

3.2-pacM. KoHaru HUTOKHH Ba rymMopaj] MMMYHHUTET KYpPCATKHWIApH Ba
AKK HMHI KIMHMK OFMPJIUITH YPTACUAATH KOPPEISALMOH TAXJIH HATH/KAJIAPH

[TupconnuHr koppensius kodhdunrentu (r cudaruna 6enrmiananm) -1 nax 1
raya KuiiMaTiapHu KaOyJd KWIMIIA MYMKUH, Oy epaa - 1 Tynuk canOuid
KoppensuusHu, 1 - mxobuil koppemsiuusHu Ba 0 KOpPENSIUSHUHT WYKJIUTUHU
ounaupaau. by TakauM 3TUITaH HaTHOKaIapaaH Kyduaaruiaap Kkenuo unukaau, ( 3.2-
pacM) KOHJAaru LIUTOKUH Ba ryMOpal UMMYHUTETHUHT O0apya kypcatkuwiapu AKK
JIaryl SUUTAFJIAHMII JKapa€HUHUHT OFUPJIMTY OWjiaH MxKoOWi OOFIMKIIMKKA ora. by
IIYHU aHTJATaAUKWA, KOHJArd ymoly MMMYHUTET KYpcaTKU4Iapu Aapa’KaCUHUHT
OLIMIIY OWJIaH SJUTMFIAHUITHUHT OFUPJIUTH XaM CEKUHIIMK OUJIaH OpTaaH.

N®H-0, yayn [Tupcon koppensiusa kodddurpent 0,676 HA TaIIKWAT KUITaId,
Oy ymlOy KypcaTKuy Ba sULTUFJIAHUIL JKAPAEHUHUHT OFUPJIUTH YpTacuaaru yprada
MKOOUN KOPPEIALUSHA KypcaTaju.

N®OH-y yuyn koppensiuus kodhdurment 0,714 vy Tamkun Kuiaau, 0y xam
YypTaua nKoOui KOppesUUusHA KypcaTaau.

NJT — 8 yuyn koppessus kodhdumuentn 0,586 sra, Oy xam yprada mxoOuit
KOpPEIALUSHU KypcaTaau.

IgA unnexcu koappurmentu 0,760 Ounan >HT IOKOPU MHKOOUH KOpPEISIUSHA
kypcataau, 0y kKoHma IgA mapaxxacu Ba AKKna suumMfiIaHWIIHWHT OFWPIIUTH

¥pTacujaru Kywin MyHocabaTIapHU KypcaTaiu.
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IgM  koppensitiust  kodddunmentu 0,526 sra, Oy xam Vypradya WKOOUI
KOPPEJSIIHSIHA KypcaTaiy.

19G xoaddunmentn 0,276 Owitan SHT TACT KOPPEIAUSIHA Kypcaranu, 0y 1gG
napaxxacu Ba AKKna ssumrmaHui sxkapa€HUHUHT OFHPJIMTH ypTacujard 3aud
aJOKAJIAPHU KypcaTaau.

3.3-kanBayiap/ia sULTUFIIAHUII )KapaEHUHUHT aHUK KIIMHUK KYPCATKUWIApH Ba
Ky3 €M CYIOKIMTHAard WMMYHUTETHHHT IIMTOKAH Ba TyMOpal OMMJUIAPH
Japakacu ypTracuaard Koppessimus Kod()(QUIIMEHTHHN aHWKJIANl HaTHXalapu
Kentupwirad. Hatwkanap myHu KYpcaTauku, sSUUTAFIAHUIT SKapaCHUHUHT aHHUK
KypcaTKU4wIapy Ba Ky3 €I CYIOKIUTHIa BUpYyCTa Kapuiu HHTepdepoHIap aapaxacu

YpTacuaa 3HT aHUK KOPPESALMS KAl STUITaH.

SAJUTUFIIaHUII )KapaSHUHUHT KIIMHHK SJUTUFIIaHUII )KapaSHUHUHT KIMHUK
orupJiuru (6amnap) / xy3 €muaa UOH-a orupyuru (6amnap) xy3 €muaa UDOH-y
(0.740) (r=0,714)
40
40
Q0 (©)
35 go 35 6
30 ® 88o ° o8 8g
08800 30 0880
25 o e
(@) > 25
s 20 sy
< =) 20
g 15 = 15
=
10 10
0 0
0 5 10 15 20 0 5 10 15 20
. SUUTAFJIaHUII )KapAEHUHUHT KITHHUK
SUUTAFIIaHMII )KapaEHUHUHT KIMHUIK
orupsury (6anap)
orupruru(oamap)
AITAFTIaHAI ’KapaéH“HIfHF KJIMHAK SULTHFIIAHUI )KapaEHUHUHT KIHHUK
orupauru (6amiap) / xy3 émunaa UJI-8 orupiury (6amiap) / k¥3 émuna SIGA
(r=0,586) (r=0,760)
90 2,5
80 e g
70 ° o 8 8 (0) 2 ) e°
(<) 0008
60 15 0,009 0
0® 15 *
% 50 S
= =
= 40 2
30
20 0,5
10
0 0
0 5 10 15 20 0 5 10 15 20

SULIAFJIAHALT )KapaéHI/IHI/IHF KIIMHUK

SULTUFJIAHLI )Kapa8HUHUHT KIIMHUK
orupiauru (6anmnap)

orupauru (bamnap)
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3.3-pacm. Ky3 ém cCyroKJIMruaaru MUTOKUH Ba r'yMOpPaJ HMMYHHUTET

kypcatknuwiapu Ba AKK HUHI KIMHUK OFMPJIMTH YPTACHIATH KOPPeEIsIINOH
TAXJWI HATUKAJIAPH

Ky3 émmmarn cexperop IgA KoHieHTpatSiscura HucOATaH XaM KydwiIH
Koppensiuusa Kaig stwind. MJI-8 nmapaxacura HucOaTtaH KaMalWraH KOppessius
Ky3aTHJIIH.

Mynaail Kuaub, KOPPENSIIMOH TaxJIMJI HaTHXKalapyu IIYHH KypcaTaauku,
Maxcyc Tepanus Oonutanumugad omauH AKK puBOXIaHUIIMHUHT JacTiIaOKu
OockuuMia Ky3 103acuja sULTUFIIAHUIN KApaEHUHUHT KIMHUK KEYHIIU OeBOCHTA
[IUTOKWH Ba TyMOpaJl UMMYHUTET OMUJIIApH Japa)kacura OOFIIUK.

I11-BOBb 6yiinua xyJocaaap:

1. AJeHOBUpPYCIM KEPATOKOHBIOKTUBUT OWIaH TEKIIMPUITaH OeMOpJapHUHT
YMYMUHA COHH MYTIAK KUMMaTiIapaard Ky3jiap COHU Ba YJIApHUHT Xap Oup
Toudanaru Ky3JapHUHI YMYMUWA COHMHHMHI (oW3u OuWJaH aHUKJIAaHraH OYiuo,
KaTapaj KOHBIOHKTUBUT 26 Ta Ky3/1a YTKUP KeuuM (KY3TapHUHT YMYMUNA COHUHUHT
16,5%) Ba 12 Tta xy3ma cypyHkanu keuuM (7,6%) OOpIMTrMHU KYypcaTiau.
@OJIUKYJIAp KOHBIOHKTUBUT YTKUP KeunmH, 34 Ta ky3aa (21,5%) Ba 16 Ta ky3na
(10,1%) cypyHkanu keuuM Ky3atwirad. [In€Hkanm KOHBIOHKTHUBUT 46 Ta Ky31a
(29,1%) yrkup keunmM Ba 24 Ta ky3ga (15,2%) cypyHKanMm KEYMM Ky3aTHJITaH.
AKKHuHT yTKHp KeunMu OuiaH Ky3napHuUHT ymymui conu 106 (67,1%) Ba
CypyHKaM KeunMmu Ousian- 52 (32,9%)Hu Tanikui STraH.

2. AJIEHOBHUpPYCIU KEPATOKOHBIOKTUBUTAA KOHJArd IUTOKWH Ba TyMOpPal UMMYH
tizumMu ommiiapu UOH-a, UOH-y napaxkacuHuHr mebépaaH yprada 66% ra
oy, NJI-8 (21%) Ba IgA (26%) HuHT HUCOM Yeuinu, mynunraek IgM Ba IgG
HUHT HUCOMW Kymaiuimm OwiaH axpanud Typullmu, Xamjaa aJeHOBUPYCIH
KEpAaTOKOHBIOKTUBUTAA Ky3 €Ml CYIOKJIUTMAArd LMUTOKHMH Ba TymMoOpajl HMMYH
TU3UMHU OMUWIJTAPUHUHT HUCOATaH aHUKPOK (haoJUTAIIUIIK OMIIaH aXpasiu0 TypHILN
anukyanrat, 0y UOH-o, UOH-y napaxacununr mebépaan ypraua 62% ra ommiiy,

NJI-8 (16% ra) Ba SIgA (11% ra) aucbaTan ommuiy OuiaH HAMOEH OYJTaH.
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3. Ko Ba k¥y3 €&m CyoOKIHrdga IUTOKMH Ba TyMmMopal HUMMYH TH3UMHU
KYypcaTKu4jiapy Ba aJeHOBHPYCIU KEPAaTOKOHBKTHUBUTHUHT KIIMHUK KYPHUHHUIILIAPH
ypracunaru [Tupcon koppensmus KodpPuImenTy ce3unapin €Ki KywIid TYFpPHIaH-
TYFpU KOppeNsnus dKaHauru anukiaanau (r>0,7), Oy k¥3 ro3acuja sULIUFIaHUII
KapaCHUHUHT KJIIMHUK KYPUHUIIHN, IATOKKUH Ba TYMOpPAJI UMMYH TU3UMHU OMIJIJIapU

JapakacH YpTacuaard TYFpUIaH-TYFpU OOFIMKIMKHUA KypCcaTraH.
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IV BOB.

AJIEHOBUPYCJIA KEPATOKOHBIOHKTUBUTH BYJITAH
BEMOPJIAPIA KIIMHUK, ®DYHKIIMOHAJI BA UMMYHOJIOI'MK
KYPCATKMYJAPUHUHI TUHAMHUKAJIA BAXOJIAIII HATUKAJIAPA

§4.1. Taakukor rypyxjgapuaaru 6emopiaapaa AKK kannuk
OeJIrJIADMHUHT AUHAMMKACHU

AJIEHOBUPYCIIU KEPATOKOHBIOHKTUBUT OWJIaH OFpUTaH Oemoprapja acocHid
HIUKOSITIIAPUHUHT Tax K 4.1-xanBanaa kentupuirad. TagKuKOT TaBOJIaHUIIIaH
OJIZIMH Ba KEHUH OEMOpJApHHUHT acoCHil Typyxu (n=78, Ky371ap COHHM) Ba KUECUI
rypyx (n =80, xy3map conun) ypracuaa yrkazunrad. Harnxanap MyTiak KuiMatiap
Ba (homznapa KeATUPUIITaH.

4.1-xaaBaj
TaakukoTaaru 0emMopJsap rypyxJaapuaa acocuil IUKOSTIAPHUHT

TApPKAJMII JapakacH (N-Ky3 COHM)

Acocuii rypyx Kuécuii rypyx

(n=78) (n=80)

napojampan | AaBosaHum | JlaBojanr JdaBosanuin
Cumnromiap

0JIINH AaH KeuH AQH OJIAMH | JaH KeHHuH

MYT % MyT | % MYT % Myt %
Epyrnuxnan

y 45 57,7 4 5,1 46 57,5 |9 11,3

KYypKHUII
Hoxymainuk

78 100 42 53,8 80 100 | 56 70
(KypyKIHK)
Et >xucMHUHT

70 89,7 36 46,2 73 91,3 |47 58,8
XI/ICCI/I," K}’M"
Halo-3¢pdexrn | 40 51,3 4 5,1 42 52,519 11,3
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Glare-apdextu | 39 50 5 6,4 41 51,3 19 11,3
Xupa Kypui 78 100 14 17,9 |80 100 |27 33,8
OOBbeKTIapHUH

38 48,7 5 6,4 39 48,8 | 8 10
r Oy3UJIUIIN

Kypub unkuiran OupuHIM CUMITOM-EPYFIAMKAAH KYPKUIIL. J[aBonaHuIan
OJITMH acocuil Typyxaa Oy cumntoMm 45 Hadap 6emopna (57,7%) Ky3aTtunran, sbHA
OEMOPIJIAPHUHT APMUIAH KYTIU Ky3y1apra EpyFJIvK TyITraH a HOKYTaMIUKHU OOIIIaH
keuuprad. /laBonanumgan cyHr Oy kypcarkuu 4 Hadap 6emopra (5,1%) kamaiiau.
Kuécuii rypyxzia gaBojlaHUIIaH OJJIMH EPyFIUKAaH Kypkuin 46 Hadap 6emopna
(57,5%), naBonanumgan keiuH 9 nadap 6emopaa (11,3%) xyzarunras. Hlynnai
KWINO, HaTHKallap acoCUMi Ba KUECHHM TypyxJjapAa AaBOJIAHUUIAAH KEHWH yuIOy
CUMIITOMJIAPHUHT CE3WJIapiiv Japaxaja KaMalraHJINTuHA KypcaTaau.

AJIGCHOBUPYCJIM KEPATOKOHBIOHKTUBUTHUHI sIHA OWUpP KEHI TapKaJraH
CHUMIITOMH HOKYJIAWIMK €KH KYPYK Ky3aapaup. Acocuil rypyxja 6eMopiaapHUHT
(78) 100%pma maBonmaHuUIAaH ONAUH Oy CUMIITOMHH OOIIJaH KeuyupraH, Oy Kyaa
IOKOpU Kypcarkud xucoOnaHrad. JlaBonamman keinH Oy cumnToM 42 Hadap
oemopna (53,8%) kyszarunrad. Kuécuii rypyxma Oapua Oemopnap (100%)
JABOJIAHUILZAH OJJIMH HOKYJAWIMK XHUC KWJIMIITaH, JAABOJAHUUIIAH KEUHH Oy
kypcarkud 56 Hadap O6emopra (70%) xamaiiran. By mryHuHrnek, gaBojlaHULIAAH
KEUMH Ky3Jap XOJaTUHUHT CE3WIaApiu SAXIIWIAHWIIWMHUA Kypcaragd, aMMoO
TepanusAad KeiuH OeMopiapaa KypyK KY3JapHUHT aJJOMaTH 5Ky/la KEHT TapKaJraH.

Ky3napparu €r sKuem €xkM KyM  XHCCHM  XaM  aQJICHOBUPYCIHU
KEePAaTOKOHBIOHKTUBUTHHUHT OJIaTU ajoMaTuaup. Acocuil rypyxaa Oy CHUMIITOM
naBosianuiigan onauH 70 Hadap Oemopaa (89,7%) Ba maBojiaHMIIaH KeiiuH 36
Hadap 6emopaa (46,2%) kaitn stunrad. Kuécuit rypyxna 73 nadap 6emop (91,3%)
JABOJIAHUIIZAAH OJAWH €T KUCM, JAaBOJIAHMIIJIAaH KeWnH 3ca 47 Hadap Oemop

(58,8%) xuc kuirad. by myHu kypcaraguku, 1aBOJIaHUIT KYTUUIUK OEMOpPIapHUHT

Ky3Japu/a HOKYJAWINK XUCCUHU CE3WIIApIIn Japakaaa KaMauTUPA/IN.
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Halo-3¢dextn Ba Glare-apdexkTn aneHOBUPYC KEpaTOKOHBbIOHKTHBUTH
OwsiaH OOFJIMK sTHA UKKUTA CUMIITOM OYJIHO, KYPUIIl YTKUPIUTUTAa TABCUP KHUIIA U,
JaBomamaan onauH Oy 3¢ dextnap Moc paBumiga acocuit rypyxuunr 40 Hadapuaa
(51,3%) Ba 39 nadap (50%) Gemopnapna ky3aruiarad. JlaBosaHuigaH KeWnH Oy
Kypcarkuwiap moc pasumaa 4 (5,1%) Ba 5 (6,4%) ra xamaiiran. Kué€cuii rypyxna
IIyHTa YXIam TEHACHIMIAp MaBXKyl: JaBoJIaHUIIAaH onauH Oy sddextmap 42
(52,5%) Ba 41 (51,3%) nHadap 6emoprnapaa, JaBoJIaHUIIAAH KEHHUH - MOC PaBHILIA
9 (11,3%) Ba 9 (11,3%) Hadap 6Gemopiapaa Ky3aTuiraH.

KypuIIHUHT XMpaJalIMIIM XaM aJICHOBUPYCIIH KEPATOKOHBbIOHKTUBUTHUHT
acocuil Oenrwinapuaadn Oupuaup. JlaBonamigaH oOJNJWH UWKKala TypyXJaru
oemopmapHuHr 100% ymOy cuMmHTOMM OomaH Keduprawjap, Oy sca ymOy
KacaJUTMKKa 4YaJuHraH Oapya Oemopriapja KYpUIIHUHT KUIAJAUM Oy3UIUIITUHU
Kypcaraau. Acocuii rypyx/ia JaBoJIaHMIIJIaH CYHT, Xxupa kypuiil 14 Hadap 6emopaa
(17,9%) Ba kuécuii rypyxaa - 27 (33,8%) nadap 6emopa cakjiaHuO KOJITaH.

O0beKkTIIapHUHT OY3UJIMIIM aICHOBUPYCIIA KEPATOKOHBIOHKTUBHUT/IA Y3UHU
HaMOEH KWIHIIM MYMKHUH OyiraH sHa Oup cumnToMaup. JlaBonamiian onauH Oy
cumnToM acocuit TypyxHuHT 38 (48,7%) OGemopnapuaa Ba Kuécuii TypyxHUHT 39
(48,8%) GeMopiapuia Ky3aTuwirad. JlaBoslaHuIgad KeWnH Oy KypcaTKudiap Moc
paBuia 5 (6,4%) Ba 8 (10%) ra kamaiau.

Mynaait kKuaub, TaxJauia HaTWXKAJIApU IIYHU KYpcaTaaukd, aleHOBUPYCIU
KEPAaTOKOHBbIOHKTUBUTHUHI aKCapUAT Oelrujiapy MKKajga rypyxJa JaBOJaHUIIIaH
KeWHH Ce3WIapiid Japa)kaja SXIIMIaHTaH, aCOCUN TypyXJa 3ca JUHAMUKA sSHaIa
aHUKPOK OYnraH.

AJIEHOBUPYCIU KEPaTOKOHBIOHKTUBUT OWJIaH OFpUTaH OeMopiapla Kypull
VTKUPIUTUHMA JUHAMHUKada Oaxojaml y4yH KYpHUIl YTKUPIUTHMHUHT —TYpJiu
JIMaria30HJIapUHMA XUCOOTa OJIraH Xoj1a TacHUG YTKa3wiau Ba Oy Mabiymotiap 4.2-
*KaZBanaa keaTupuirad. HaTwkanap NaBonaHUIIIaH OJJMH Ba KEHMUH acocuil Ba
KUECHI TypyXJiap YUyH OepuiiraH.

bupununnan, kypui yrkupauruauar 0,4 nan 0,5 rada 6yinran AMana3zoHUHU

Kypub ynkunaau. JlaBosaHUIIAAH OJIIMH aCOCHM TypyXJa KYpUIll YTKUPIUTUHUHT
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ymlOy nuanazonu 9 nadap Oemopma (11,5%), naBonmanumgan keiiuH 1 Hadap
oemopna (1,3%) xaiin stunrad. JlaBojamigaH ONAMHTH KUECUH TypyxJa KYpHII
YTKUpUruHUHT Oy Auamna3oHu 7 Hadap 6emopaa (8,8%), maBomaHUIIIaH KEWHH 2
Hadap 6emopaa (2,5%) ky3arwirad. by Tepanusiian CyHTr MabiyM OUp AWarna3zoHia
KYpUII YTKUPJIUTHHHUHT CE3WJIapiid SAXIIWIAHUIIMHU Kypcaraau. KennmH4amnuk,
kypumn yTrupauruauar 0,5 gan 0,6 rada OyiraH opaqufuHU KYpuO YUKUIIAIH.
JlaBoslaHUIIIAaH OJIIMH MKKalla TypyXJa XaMm KYpHUIl YTKUPIUTHHUHT YOy
nuarna3onu 0emopiapHuHr 9-11 dousuna, gaBonaHumgaH KeiuH dca 2-5 dousuaa
Kaii osTwirad. by, miyHuHTIEK, VTKa3wiraH TepanusiiaH CYHr MabiyM OHp
JMara3oH/ia KypHIll YTKUPJIUTUHUHT CE3UJIapIIn SIXIIWJIAHUIIUHNA KypcaTaiu.
4.2 -:kaaBaJ
Taagkukor rypyxjgapugaru Oemopiaapaa KypMIl  VTKHPJIMTHMHHA

AMHAMHKAA 0axosam (N-Ky3Jap COHHU)

Acocuii rypyx Kuécmnii rypyx

(n=78) (n=80)
Cuntrrosrap JlaBonampan I[ajso.ﬂamz[aﬂ JlaBonampan )Iajso.ﬂanmaﬂ

OJITUH KeluH OJITUH KeluH

MyTI | % My | % My | % My | %
0,4 -0,5 9 11,5 1 1,3 7 8,8 2 2,5
0,5-0,6 9 11,5 2 2,6 9 11,3 4 5,0
0,6-0,7 13 16,7 14 17,9 13 16,3 17 21,3
0,7-0,8 20 25,6 20 25,6 22 27,5 21 26,3
0,8-0,9 17 21,8 24 30,8 19 23,8 22 27,5
0,9-1,0 10 12,8 17 21,8 10 12,5 14 17,5
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Kypum yrkupnauru 0,6 nan 0,7 nuana3oHu Xam TaxJIMil KWIMHIA. ACOCHI
rypyxJa Kypuil YTKAPJIUTUHUHT Oy JMana3oHy JaBojaHUliaH oiaaud 13 Hadap
o6emopma (16,7%) Ba naBonanumgan kevina 14 madap 6emopna (17,9%) xy3atwmiras.
Kuécuil rypyxna xypuill YTKUPIUTHHUHT Oy JWana3oHu JAaBOJaHUIIIAH OJauH 13
Hadap Oemopaa (16,3%), naBomanumgan kenH 3ca 17 Hadap 6emopaa (21,3%)
Ky3aTwirad. Ymoly HaTwXalap, IIYHUHTJEK, ymOy Auana3oHAa JaBOJIAHUIIIAH
KSWHH KYPHUII YTKUPJIUTUHUHT OUPO3 AXITUIAHUIINHA KYpcaTan.

0,7 man 0,8 raga OynraH opanWKia HWKKada TypyxJard OeMOpJapHHHT
KYIMTYWINTHAIA KYPUIT YTKUPIUTH TaBOJAHUINIAH OJITUH XaM, KeHUH XxaMm OapKapop
oymu6 xomau, y3rapunmap 1-2% nan ommanu. Kypum yrrkupnuru 0,8 nan 0,9 raya
Ba 0,9 man 1,0 raua 6ynran nuamazonnap xam kypud unkuiau. Mkkana rypyxaa xam
KYpUII YTKUPJIUTY JUana3oHIapy JaBOJAHUIIAAH OJJIMH OEMOPIApHUHT TaXMUHAH
20-25%pa Oapkapop OYViIMO KOJIM, aMMO JaBOJAHUIIAAH KEWHUH SIXIIWJIAHUII
Ky3aTWi14 Ba Oy Juanazoniapa Kypull YTKUPIUTA OYiradn OeMOpIapHUHT YITyIIn
0)1191078

[ynpaii Kuaub, TaxIuia HaTUXKajJapu IIYHU KYpcaTaJuku, aJeHOBHPYCIH
KOHBIOHKTUBHUT OWJIaH OFpUraH OEMOPJIApPHUHT aKCapUSITH WKKala TaJAKUKOT
rypyXyuaa JaBOJAHUIIIAH KEWUH KYpPHIL YTKUPIUTUHY SIXIIWJIAHTAHIITY Ba aCOCUM

TypyxJia 5ca aHMKpOK JUHAMHUKara sra 0yiau.

Acocuii rypyx (n=78)

\aaBonallAaH Kelind [] AaBonawaaH onauH

(  SnuFnaHunn )xapa€HUHT YMYMHH XOJIaTH 3,9 1 14.8
Meii6oMuii Ge3uHUHT AUCHYHKITUACH :Il Z:II.' 7
’
[lox mapaa nHPUITpaTH % 18
Donukynanap 04 12,3
1,1
[NanmeOpan TOMAPHUHT HHBEKIUSICH 113,7
0,5
JIumOan TOMUPHUHT UHBEKLUSICH 1 31
0,9
Bynbap ToMUpHHHT UHBEKIIHUACH 1 3,6
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Kuécuii rypyx (n=80)

,gasonaLu,u,aH KeNuH O JaBoJialmigaH onauH

SInuFnanu kapaéHUHT YMYMHUH XONIaTH 15 1 148
Meiibomuii 6€3MHUHT JUCPYHKIMACH [ ]]:57
[lox mapra uaGUITPaTH % 1,8
0.6
domkynanap 12,3
1,5
[Tanne6pan TOMUPHUHT HHBEKIUACH 1137
0.8 1311
JIum6as TOMUPHUHT HHBEKIUACH
42 13,6

0 2 4 6 8 10 12 14 16

4.1-pacm. Johnson & Johnson Vision Care Institute Clinical Grading Scale
KJIMHUK Oaxosam mkajgacu (ypraya Oasuiap) (n-ky3jiaap coHH) Oyudmua
TAAKUKOT IyPyXJapuaa Ky3/Japaaru aleHOBUPYCJIN KEPATOKOHbIOHKTUBUTH/IA
OFMP SUTHFJIAHUII 5KAPAEHMHMHT JUHAMMKACH

TanKuKOT TypyxJiapuia Kysjiapaaru aJlecHOBUPYCIU KepaTOKOHBIOHKTHBUTAA
SJUTMFJIAHUTT OFUp KapaCHUHWHT JWHAMHUKAcMHU Oaxomam y4dyH Johnson &
Johnson Vision Care Institute Clinical Grading Scale xknunuk Gaxosnain mkajgacu
KYJUTaHWITaH, Oy JaBOJIAHUIIAH OJIMH Ba KEWMHUH TypJiu ajioMaTiap Y4yH yprada
Oamtapuu kypcaraau (4.1-pacm).

bupuHunaH, KOH TOMUPIAPUHUHT OynOap MHBEKUUSICHHU KYpUO YHMKaAMU3.
Acocuii rypyxJia TaBOJaHUIIJIAH OJIUH YpTada 0ami 3,6 HU TalKui ATau, Oy KOH
TOMHUPJAPUHUHT aHUK WHBEKUUACHUHM KypcaTaJu, AaBOJAHMUIAAH KEeWHH Oy
kypcarkuy 0,9 ra kamaiinu, Oy SUUTMFIAHUITHUHAT Tacauimuyu kypcataau. Kuécuit
rypyxJa JIaBOJIAHUIIIaH KEHUH KOH TOMUPJIaApUHU Oya0ap MHBEKIIUSICUHUHAT YpTada
KypcaTkuuu Xam 3,6 naH 1,2 raua kamaira.

KelivH KOH TOMUPIIApUHUHT JTIOMOAJI HHbEKITUSCUHU KYprO unkamus. Mkkamna
rypyXJla xXaM JaBOJIaHUIIIaH KeWWH Yyprada Oaimn kamaiau, Oy ymOy coxana

SUUTUFJIAHUL Kapa€HUHUHT MACAUUIIIUHU KypCcaTaau.
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[TanmeOpan KOH TOMUP MHBEKIMICH JABOJIAHUILJAH KEMUH MKKajia rypyx/a
XaMm KaMaiau, Oy nannedpall coxajia syUMFIaHUIITHUHAT TAaCAUUITUHU Ky pcaTaiu.

dommKynanap, KOHBIOKTHBA HWHQWITpaTIapd Ba MeWOoOMHi Oe3MHUHT
nucyHKIuscH KaOu OOIIKA CHMIITOMJIAp XaM HMKKajla TypyxJa J1aBOJAHMINJIAH
KeiuH yprada kamaiau. bapua anomarnap yuyH OaxosiaHraH SsULTHFJIQHMII
Kapa€HUHUHT YMYMUW OFUPJIUTH HKKajla TypyXJa JaBOJAHUIIJAH KEUHH XaM
Kamaiiau. Acocuii rypyxaa yprada 6amt 14,8 nan 3,9 raua, kuécuii rypyxnaa sca 14,8
nma” 5,15 raua kamaigu.

lyHnaii KWINO, TaxJIUI HaTUXajJapu aJICHOBUPYCIIH
KEPAaTOKOHBbIOHKTUBUTHH JIaBOJAlll CaMapaJOpiUTUHU Kypcataiau, Oy HKKaa
TAJIKUKOT TypyXuJard OeMOpJIApHUHT KYy3Japuja SULTAFIAHUIT KapaCHUHUHT
3YpaBOHJIMTMHUHT Tacaluilyga HaMOEH OYymau, Oy acocuil TypyxJa ce3wIapiu
Japaxaja UIoHWIM quHaMukara sra oyiuau (p<0.05).

AneHoBupyciau keparokoHbIOHKTUBUTHH (AKK) maBonaiiian cyHr, TaIKUKOT
rypyxjapujara Oemopiapaa Typid XWil acopaTIapHUHT alloXUaa XoJaTiiapu
anukimanan. WMkkana rtypyxmaru Oemopnapaa AKK ngaH  keitun acopatiap
4acTOTAaCHMHU Kypub uynkamus (4.3-xanBan).

4.3 -xkaaBaJ
AKK Ouiian kacauianrad 0eMopJsapaa 1aBOJIAHUIIAAH KeHUHT U

ACOPATJIAPDHUHI Y4Ypall Japamacu(n-Ky3jaap COHM)

AKKnan kelnHIru acopatiap

Toxeio- K KY3 bakrepuan

I'ypyxiap aJIePTUK YPYK KY Keparut p
CHUHIPOMH KOHBIOHKTUBHUT

KOHBIOHKTUBUT

MYTII % MyT1 | % MyTia | % | MyTa %
AcocHi Typyx (78 | | 13 |20 [372]- |- |3 3.8
Ta KY3)
Kuceuit rypyx (80 | 2,5 |38 |475|2 |25]6 7.5
Ta KY3)

78 ky3maHn uOopar acocui TrypyxJa TaBOJIAHMINIAH KEeWWH (akar OuTTa
TOKCHUK aJUICPTUK KOHBIOHKTUBHT KaiI dTUITaH, Oy KY3JapHUHT YMYMUH COHUHUHT

1,3% wu tamkun xkwiaau. Kypyk Ky3 CHHAPOMH KYpUHMIIMJArd acopariap 29
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ky3na (31,9%) Ba yura ky3ma Oakrepuan KOHbIOHKTUBUT (3,8%) xaM aHUKJIAHIU.
Yy rypyx/jia KepaTUT aHUKIaHMAa/IH.

80 ky3maH ubopaT KUECU TypyxJa JaBOJIAHUIIJIAH CYHT TOKCHK-aJUIEPTUK
KOHBbIOHKTUBUTHUHT UKKUTA XOJIATH aHUKJIaH U, Oy KY3TapHUHT YMyMUNH COHUHUHT
2,5% uu tamkun kunagu. Kypyk ky3 cunapomu 38 ky3na (47,5%), ukku ky3na
kepatut (2,5%) Ba onTu ky3na 0akTepuan KOHbIOHKTUBUT (7,5%) Ky3aTuiaras.

ynaait kuuo, aACHOBUPYCIIH KEPATOKOHBbIOHKTUBUTUHH J1aBOJIAIIIJIaH CYHT,
MKKaJa TAIKUKOT TYPYXHUAa XaM 3HT KYI yupaiJurad acopar KypykK Ky3 CUHAPOMHU
DKAaHJIUIMHM TabKulall MyMKHH. Ku€cumil rypyxzaa sca, IIYHHHIZIEK, aCOCHM
rypyxra HucOaTaH TOKCUK aJUIEPTUK KOHBIOHKTUBHUT Ba OaKTepuall KOHBIOHKTUBUT
OMJIaH KacaJlJIaHUII Jlapakacu IOKOPH OYIIraH.

Kaunuk mucoa Ne 1.

bemop H., 21 €m1. No4123-connu amOynaTop kapTacH.

Tamxuc: OU: YTkup ageHOBHPYCIM KepaTOKOHBIOKTHBHT. AHaMHE3/IaH:
Kacamnuk yTkup 6onuianrad, 3 KyH oJiiuH OUpUHYHM MapTa mudoKopra MypoxKoar
KWIAITH.

[IInkosTnapu: MKKajia Ky3HUHT KA3apUILHU, Ky3Japaa OFpUK XUCCH, YapuOK Ba
KUYMILIMIIHUHT Ky4aluliy, KEYKYpyH Ky4Yauulud, Ky3JaH Kyn € OKMILH,
EPYFIIMKIAH KypKYyB XUCH, KYIT MHPUHIJIA aKPajMa OKHILINTA.

Od¢ranmomnoruk xomnar: Vis OU = 0,8

buomukpockonusa: OD — EpyFMKIaH KYpKHWIL, Ky3lapJaH €1 OKHILH,
KOHBIOHKTHBA OYIUIMFUAAH CEPO3JIM aKpajiMa OKHIIM, FOKOPH KOBOK INHMIITaH,
WHPUHININ axpanMma Ky3 KOBOKJAPUHUHI KUPIHKJIApUTra €NUIIraH, KOHbIOHKTHBA
KeCKUH IIWINraH, eHruil uHduirpatsis mabxyn. [lox mnapna maddod, onn
KaMepacu yprada 4yKypiukaa, Hamiauk maddod, ky3 Kopauuru oMaiok, Hypra
peaKIus KOHJIM, IIOX Map/a NaToJIOTUsCU3, KY3 TYOH HYKCOHCHU3.

bemopna maxannuii JOpU TEpANUSACH KyMUIard KOMIIOHEHTJIAPHU Y3 UYUra
onrad: Od¢rammodeporn ky3 Tomumnapu (KyHWra 2ToMyugaH &8 wmaxan);
MoxkcuduiokcatsiHHU ¥3 MUUTa oJiraH Ky3 ToM4Yriapy (KyHura 2ToMunad 8§ Maxan);

K¥3 €1M YpHUHU O0CYBUM IypyXJdaH K3 ToMumiapu (Kynura 3-4 maprta). Maxamnmii
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JIOpU TepanusaCUHUHT AaBoMuiiurd 10 kyH. CTaHaapT AaBOJAHMINIAH TAlIKAPH,
yaap BUpycra Kapimu PyTtan npenaparu OuiaH JaBojiaHraH (JaBojall peXUMU:
nacTiaabku 2 KyHJia OFU3 OpKaliu, 2 Ta0neTKaaaH KyHura 3 MapTa, KeMHHTH 2 KyHJa
— 1 tabnerkamad KyHura 3 Maxai, 5 — KyHu-1 TabnmeTkagaH KyHUTra 2 maxall
nyura. /[aBojgam KypCUHUHT YMYMHAW TABOMUMINIH 5 KyH.

Iy Owuman Oupra, CyOBEKTHB SXIIWIAHUII (ITUKOSTIAQPHUHT WYKIUTH)
JMaBojaHuI OonulaHraHugaH Oonuiad 3-kyHH mnaigo OYinaM, KOHBIOHKTHBA
OVIUIMFUHMA TO3aJ]alll Ba aXpaJIMaHUHT TYJIWK MYKOJIHUIIK S5-KyHU Ky3aTHIIH, KY3
KOBOKJIADM Ba KOHBIOHKTUBAHWHI IIWIIUIIM, WHBEKIMUSA, Oymamwuin Ba

UHOUITpatSITHUHT CYPUIIMIIN JTaBOJAIIHUHT S-KyHH/1a Ky3aTUJITaH.

JABOJIAIIIAH OJIINH

AABOJIAHTAH/JAAH CYHT

§ 4.2. Taagkukot rypyxiapuaa AKK 6unan orpuran 6emopiiapaa KoH Ba Ky3
é1 CYIOKJIMTUAArd HUTOKUH Ba TyMOPaJl HMMYHUTET KYpPCATKUYJIAPUHUHT
HATWKAJIAPH

JlaBonam maWTHIa acoCUi rypyxJard OeMOpJIapHUHT Mepudepur KOHHAA
IUTOKHH Ba TyMOpajl UMMYHUTETHHHI JUHAMUKAacHu 4.4-xajBania KEeITUPUITAH.
HaBonamuuur S5 Ba 10-xynnapuma wuntepdeponnap (MPH-o Ba HDH-y),
untepnenkud-8 (MJI-8) Ba ummynornooynmunnap (IgA, IgM, 1gG) napaxkanapuna
y3rapunuiap Ky3aTuiiIu.

Hactnad, UdOH-ao napaxkacu 35,7 0r/mi HY TalIKWI 3TAU Ba S-KyHTa Keauo y

51,4 nr/mn ra, 10-xkynra kemu6 osca 21,5 nr/mn ra kamaiinu. JlaBomamn
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oomnanranuaan keinn MH®-y napakacu xam oy, S-uu KyHra kenu6 35,6 nr/mi
naH 61,6 nr/mn rada omyau, 10-um kyHra kenmu6 24,7 nr/mn ra tymad. WJI-8
JaBOJAIIHUHT Oommuaa 77,7 nr/mia snu Ba S-kyHura xenu0, (80,4 nr/mi) aespiu
y3rapuiicus Koy, aMmo keiiuH 10-kynra kenu6 64,1 nir/mi ra tymau. Jlactiadku
KuiiMatinap OwnaH conmumrtupradga, [gGA mapakacw JaBOJIAHWUITHUHT S-KyHHUTa
(1,91 or/mn nan 2,42 nr/mi rada) kytapwiny Ba keinH 10-kydra (1,54 nir/mot raga)
kamaiiau. [gM napaxacu 5-kynra (1,92 nr/mi gan 1,83 nr/mi raua) kamaiiau Ba 10-
kyara (1,67 nr/mu) nmespnu y3rapumicu3 Kougu. IgG mapaxkacu Xam S-KyHTra
kamaiinu (10,5 nr/mn gan 9,38 nir/mi rada) Ba 10-kynra (9,07 nr/mmn) nespiu 6up
XHJI Japakajia KOJJIH.

lysmait kumb, acocuii TypyXJaard acHOBUPYCIIH KePaTOKOHBIOHKTHUBUTHH
JABOJIAIll aCOCHM TypyxJaru Oemopiapaa TyMopal UMMYHHUTET JapakaCUHUHT
Y3rapuiura onub keiaau, Oy JaBojJaHUIIHUHT 10 KyHHAa aHUK OONUIAHFUY YCUIIIN
Ba KEHMHYAJIMK KYPCATKUWIAPHUHI Macailmmu OwuiaH TaBcuduianau, OyHU
UMMYHOMOAYIIJIOBUM OYnran Pytan mpemapaTtuHu KaOysl KUIWII OWJIaH M30XJIaIll
MYMKHH, TaOJeTKaJapHW KaOyJd KWIMIIHUHT S5-KyHWJA YYKKACHUTA YUKIU, Oy
KOHJaru uHTepdepoHsiap NapakaCUHUHT omwuiu Owian Oornuk snu. MJI-8 Ba
uMMyHor1oO0ynuHia M Ba G cundnapu napaxxacunusr ysrapuimu UOH-a, UOH-y
Ba [gA napakajapvHMHT y3rapuily KaOu aHUK dMac HIu.

HNaBonam ¢onuma ku€écuii rypyxmaara Oemopiapaa nepudepux KoHAa
IIUTOKWH Ba TYMOPaJ MUMMYHHUTET KYPCAaTKUWIAPWHUHT TWHAMUKACH KaJBajia
kentupwirad. JlapomamHuHTr 5- Ba 10- kymmapuna unrepdeponnap (MOH-o Ba
N®H-y), untepneiikun-§ (MJI-8) Ba ummynornoOymunnap (IgA, IgM, IgG)
Japakacujia yrapuiuiap Ky3aTuiiau.

4.4-;xanBaJa
JdaBoJiam naiTuaa acocuii rypyxaaru 0eMOpJIapHUHI nepudepruk KOHUIA

HMTOKHUH Ba TyMOPAaJ HMMYHHUTET KYPCATKUYJIAPUHUHI JUHAMHKACH

Hactnabku 10-ym xynra
S-KyHra
Kypcarknunap KypcaTkuujiap
M=+m M=£m M=£m
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N®H-0, nr/mn 35,7+1,16 51,4+3,74* 21,5+0,82*
N®H-y, nr/mn 35,6+1,10 61,6+3,44* 24,7+1,04*
NJI-8, nr/mn 77,7£5,19 80,4+7,62 64,1+5,02*
IgA, tir/mo 1,91+0,09 2,42+0,12* 1,54+0,09*
IgM, nir/mn 1,92+0,09 1,83+0,11 1,67+0,09*
19G , nr/mn 10,5+0,22 9,38+0,16 9,07+0,15*

*

skuxaraan p<0,05 1a nmoHwIH

- macia0kym Kypcarkuwiapra HucOaran @apkiaap CTaTHCTHK

Taoaunua 4.5

JlaBoJsiaml maiTHAA TAKKOCIAAII TypyXaaru 6eMopJIapHUHT nepugepuk

KOHM/Ia IUTOKUH Ba T'YyMOPaJI HMMMYHHUTET KYPCATKUYJIAPUHUHT JUHAMHKACH

JactnaOku 10-ym xynra
5-KyHTa

Kypcarknunap KypcaTkuuiap

M=+m M=£m M=£m
NOH-a, nr/mn 35,7+1,16 42,2+3,68* 27,8+1,26*
NOH-y, nr/mn 35,6+1,10 46,4+3,62* 30,5+1,24*
NJI-8, nr/mi 77,7£5,19 75.,4+5,63 71,8+7,15
IgA, nr/mn 1,91+0,09 2,18+0,11* 1,89+0,09
IgM, ir/mn 1,92+0,09 1,93+0,13 1,89+0,09
19G, , ir/mn 10,5+0,22 9,65+0,25* 10,3+0,21

Hactnad, U®H-o napaxacu 35,7 nr/mMia HU TalIKWI 3TAU. S-KyHTa Kenul y

42,2 nr/mn rada omyim, 10-kyHra kemm6 3ca 27,8 nr/mut rada kamaiau. JlaBomanr

oonutanranugad keiiun UOH-y napaxacu xam omiau, S-kynra kenu6 35,6 nr/mi

naH 46,4 nr/mn rada, gekuH kevnH 10-xkynu 30,5 nr/mn raga kamaiiau. NJI-8

Japakacy JABOJIAHMII JAaBOMHIA JESPIIA Y3rapuIincu3 Koyiau, 6ommma 77,7 nr/mit

Ba 10-xkynum 71,8 mnur/ma arpoduma konau. Jlacmnabku Kuilmariap Owiian

TakKocnarannaa, IgA mapaxacu maBojaHUITHUHT S-xkyHura (1,91 or/mn gan 2,18

nr/mi rada) kytapuinau, ammo 10-kyHra kenuo sina 1,89 nr/mi ra tyuau. JlaBosam

naBomusia IgM napaxacu nespau Oup xwn 6ynu6 kongau. IgG mapaxkacu 5-xkyHra
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(10,5 ir/mn man 9,65 nr/mn raua) kamaiau, ammo 10-kynra kenu6 siua 10,3 nr/mi
raya OIIJIH.

[lynnaii Kuanb, aIcHOBUPYCIN KOHbIOHKTUBUTHU JIaBOJANIAA, IIIYHUHTICK,
Ku€cuil rypyxaaru 6emopiapja HMTOKMH Ba TyMOpajl UMMYHHUTET JAapa)KaCUHUHT
y3rapummura onubd kenau, Oy gaBoMaHUIIHUHT 10 KyHHJa KYpcaTKUYJIAPHUHT
nacTaabKy YCHIM Ba KEMMHUYAIMK Macaluiy OuinaH TaBcudranau, Oy sca acocuit
rypyxJaru Kypcarkuuiap JUHAMUKAcH OWJIaH COJUINTHpraHaa HucOaraH KamMpoK
PUBOXKJIAHTAH.

JlaBonam maiTuga acocuil Ba KHECHM TypyxJjapaaru Oemopiapiaa Ky3 Emr
CYIOKJINTUJIATM IUTOKWH Ba TyMOpajl HMMMYHUTETHHHI JAuHaMukacu 4.5-4.6-
YKaJBaJJIapAa KENTUPHUIITAH.

4.6-:xxanBaJ
JlaBoJiain maiTuaa acocuii rypyxaaru 6emMopJiapaa Ky3 €l CyroKJIUruaa

HUTOKHH Ba rymMmopajJ MMMYHUTCTHUHT TUHAMUKACH

Hactiaadku 10-kyHra
5- KyHra

Kypcarkuu KYpcaTKu4

M=+m M=+m M=£m
NOH-a, nr/mn 43,3+1,91 55,5+4,4* 27,9+1,9*
NOH-y, nr/mn 44.2+1,93 59,7+5,7* 35,8+1,87*
NJI-8, nr/mn 147,9+1,6 150,6+6,8 126,86+1,9*
SIgA, nir/mn 10,5+0,23 14,6+1,14* 9,21+0,13*

* - macTiiadkM KypcaTku4wiapra HucOaraH (apkiap CTaTHCTHK KUXATAaH
p<0,05 na MoH4IM.

Nurepdpeponnap (MDH-a Ba UDH-y), unarepneiikun-8 (MJI-8) Ba cexpetop
UMMyHOIIIOOynuH A (sIgA) napakalapuHUHT Y3rapuildi UMMYH THU3UMHHHHT
aJICHOBHPYCIIM KOHBIOHKTUBUTHH JTaBOJIAINTA KABOOWHH aKC STTUPAIH.

4.7-xanBaJj
JaBosam ¢poHuga Kuécuii rypyxaaru 0eMopsaapaa Ky3 € CyrKJIUruaa

HUTOKHMH Ba rymopaJ] UMMYHHTCTHUHI THHAMHKACHU
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Jactiadku 10-kynra
5- KyHra

Kypcarknu KypcaTKu4

M=+m M+m M+m
NDH-o, /M 43,3+1,91 46,5+3,8 39,6+2,12*
N®OH-y, nr/mn 44.2+1,93 49,6+4,2 39,6+2,12%*
NJI-8, nr/mn 147,88+1,59 145,6+7,4 139,04+1,5*
SIgA, nir/mn 10,5+0,23 11,740,84 10,1+0,21

* - pacmiIa0KM KypcaTKu4japra HucOaraH (apkjiaap CTATHCTHK KUXATAAH
p<0,05 na vmoH4JIM

Acocuii rypyxna, UOH-o napaxacu-naBonaliHUHr S-uu KyHuAa 43,3 nr/miu
naH 55,5 nr/mrada omau, Ba KednH 10-kyHra keiau6 27,9 nr/mia ToMoHMra
kamaiinu. lynra yxmam nunamuka MOH-y napaxkacuia Ky3aTuian: OMpUHYKIAH,
5-uu xyHra kenu6 44,2 nr/mi gad 59,7 nr/marada omiau Ba keiuH 10- KyHra Kenub
Oy kypcarkuu 35,8ur/mira kamaiau. MJI-8 papakacu mapojamn OoniaHTaHUIAH
KEeWMH XaM Kamailiu, aMMo y3rapuiuiap JaBoJIallHUHT 5 KyHura 147.9 nr/min gan
150,6 nir/mi Ba 10-kynura 126,86 nr/mit 1aH KaMpokK axamustra sra. sIgA napaxacu
naBoJjam 6ommuaa oy (5- kynaa 10,5 nr/mingan 14,6 nr/mi raya), nekud 10 -kyHaa
y 9,21 nr/mnra kamanu.

Kuécuit rypyxnma, myHuHraek, S-kynra kenu6 W®OH-o Ba WOH-y
JapaxaJapuHUHT OWpO3 KYTapWwIMIIM Ky3aTWiIh, aMMO KEMMHYaIUK yjap
naBosianuiHUHT  10-kyHura kenmu® kamaiigu. WJI-8 Ba sIgA  mapaxanapu
JTABOJIAHUII JABOMHMJIa TAXMUHAH OUp XM Japakaia KOJJIH.

[ynpaii kO, adopaTop TaxJujulap HaTHXKajdapu IIyHU KYPCATAHUKH,
JTABOJIAHUIII OONUIAHUIIKMIAH OJITUH KOH 3apAoO0uJard IHUTOKUH Ba TyMOpal
MMMYHUTETHUHT Oapya YpraHwiral Kypcarkuwiapuja Yycull Ky3aruiaau Ba Pyran
npenapaTiHy aHbaHABUM JaBojaIl OujiaH OMp KaTopaa KyJIaHWITaHJaH CYHT, 5-
KyHU WHTepPEepoHIap MapaKaCHHUHT KYpCAaTKU4YJapH Ce3WIapiu Japaxana
OIMINKA Ky3aTWIJIW, TMPEMapaTHUHT WHAYKIUS TabCUPU HaTWXacuga Oy
KYpCaTKUWiIap Ce3WIapiM Japaxkana omaau, kenHdanuk 10-kyHra kenud Oy

KypcaTkuwiap HopMasuiamaau. KypcarkuuiapHUHT sSiHaJa aHUK JTMHAMUKACHUTa 3ra
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OynaraH IIyHra yXImam KJIWHUK KYpUHHII KY3 €M CYIOKJIUTHHUHT Jaboparop
TEKIIUPYBUAA aHUKJIaHA/I1, Oy Ypranuiaérrad npenapar Hadakar KOH Iia3macusa,
Oanku OoIIKa OMOJOTHK CYIOKJIHMKIApAA, Iy >KyMiIaJaH KYpUHAIUTaH HIHIITHK
napjainap ro3acuja rymMopail UMMYHUTET OMUJUIAPUHUHT (DAOIUTAIUIINTa TabCUP
KHJIAH.
§4.3. Tagkukor rypyxjaapuaa AKK yrkazran 0emopiapaa Kypyk Ky3
CHUHJAPOMUHHUHT OFMPJIUTHHHA 0aX0/1a1 HATHKAJIAPH

Kypyk ky3 cunapomu ym0y KacaJUIMKHUHT KEHI' TapKaJraH acopaTiiapuaH
oupu 0Y11b, GeMopiap/ia KYpHIll KYJIalJIuri Ba cu(aTira TabCup KUIUIIA MyMKHUH.
AKK nman keitmn KKC puBoximanumm Oup Hedya oMwiiapra OOFIMK OViauId
MyMKUH. bupuHunas, BUpyciu MHQEKUUsAIap KOHbIOHKTUBA SIUTEIUSICH Ba K3
éutapy  O€3NMApHUHI LIMKACTJIAHUIINWra OJIMO KeIuIM MYyMKHH, Oy 3ca ¥3
HaBOaTu/a KY3 €11 CYIOKJIUTU CEKPEIMSCUHUHT Oy3UITUIINTA OJUO KeJTUIITN MyMKHH.
bynnan tamkapu, AKK Ownan Oupra xemaauraH sUUIMFJIQHUII >Kapa€Hiapu Ky3
IEHKAacKH TapkuOujaru yirapunuiapra onubd kenumu MyMmkuH, Oy xam KKC
PUBOXJIAHUIINIA XUCCA KyIIaau. Ba HUXOAT, BUpycCra Kapliu BOCUTajap Ky3 €Il
TIEHKACHHUHT 0apKAPOPIUTHHH MACAUTUPUIITA MYMKHH.

AJIEGHOBUPYCIM KEPAaTOKOHBIOHKTUBHUT OWJIaH OFpPUTaH OEMOpPIIApHUHT
ypraHuwiaran  rypyxjapuaa  KypyK  Ky3 ~ CHHIPOMUHU  TaBCU(]IOBUU
KYpPCATKUWIAPHUHT Kuécuit 6axocu 4.8-kaaBania KeITUPUITaH.

bemopnapuunr acocuit rypyxuaa OSDI cypoBHomacu Oyitnua ypraya Oann
16,243,2 GaqyHu Tamkui 3TAu, Oy KypyK Ky3 CHHAPOMHHHHI HHCOATaH Mact
PUBOXJIAHTAaHJIMTUHU Kypcaranu. Ku€cuil rypyxna Oy kypcarkud rokopu 0Ynuo0,
24,1484 HuM Tamkua 3Tad, Oy 3ca ymly rypyxjaaru Oemopiapaa KypykK Ky3
CUHIPOMUHHU SHaJa aHUKPOK KypCaT/Iu.

[Iupmep TECTUHUHI MWLIMMETpAa HUdoaaNaHraH kKy3 €M CYIOKIUTH
MUKJIOPUHHM YIT4alIurad KypcaTKuuu Xam rypyxJjap ypracuaa papk kuiaau. Acocuit
rypyxaa Oy kypcarkuy 14,3+2.5 mMm, ku€cuii rypyxaa sca 11,3+2,3 MMHUM TamIkui

stau. Kwuécuii rypyxmarm IllupMep TECTMHHHI TIacT KUKWMAarTH Ky3 €lId
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CYIOKJIUTMHHHT MACT UILIA0 YMKAPWIMILIUHU Ba XTUMOJ, KYPYK K3 CHHIPOMUHHUHT
aHUK pPUBOKJIAHTAHJIUTUHU KypcaTau.

K¥3 émm nnéukacununr épumiinn sakty (KEIEB) rypyxiap ypracuma xam
dapk kwiran. Acocuii rypyxaa Oy BakT 8,8+1,15 coHusHu, KuécHuil rypyxjaa sca
7,840,9 conusHm tamkwi otau. Kuécnmii rypyxmaru Ky3 €mu IUIEHKACUHHUHT
EPWIMIIM BaKTUHUHT KUCKAPUIIU KaMPOK OapKapop Ky3 €l MIEHKAaCu Ba aHUKPOK
KYPYK KY3 CHHIPOMHHU KypCaTUIIN MyMKHH.

4.8-xaaBaJ
Vprauunaérran rypyxaapaa KKC au TaBcndaoBun KypcaTknaIapHu

Kuécuii 0axoJiam (n -Ky3Jap COHHU)

Acocuii rypyx Kuécuii rypyx
Kypcarknu (n=78) (n=80)

M+m M+m
OSDI, (¥praua 6amn) 16,243,2* 24,1+4.4
[[Iupmepa Tectr, Mm 14,3£2,5 11,342,3
KEIIEB, con 8,8+1,15 7,8+0,9

* - 1acTiIa0KM KypCcaTKU4/jIap KMECHil rypyxra HucOaraH (papkjiaap CTaTUCTHK
JKUXaTaaH umon4au p<0,05

Myngait kuamb, KypyK Ky3 CHHIPOMUHHUHT KYPCATKUWIAPUHU KHECHI

OaxoJsialll HaTWXKaJlapd YHHUHI acOCUM Typyxra HucOaraH KHECHI rypyxjaaru

aJICHOBUPYCIIM KEPATOKOHBIOHKTUBUT OWJIaH OFpUraH OeMopiapia sHaJa aHUKpPOK

HaMOEH OVIMIIMHU KypcaTaau, Oy BUPYC KEATHUPUO YMKApaJWraH SUUIAFIAHMIL

JKapaCHUHUHT 3apapid TAbCUPUHUHT WHTECHCUBIMTMHUHI TlAcalvily OwiiaH

M30XJIaHAIM Ba IMMYHOMOJYJUIOBYM IIpeNapaTHU KyJulaljaa Ky3 €l CYFOKIUIHuaa

UTOKWH Ba TYMOpPaJI UMMYHUTET OMUJIJITAPUHUHT IOKOPHU (haossiuru Ouiian OOFIuK.
IV bObparu xyJsocanaap:

1. Acocuil TrypyxHM KOMIUIEKC [JaBOJIAIJa WMMYHOMOZYJUIOBYM PyTtaH

NpenapaTiHUHT KJIMHUK Ba JIa0OpaTop KYpCaTKUUJIApUHU JUHAMUK OaxoJall IIyHH
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KYpcaTiMKy, AaBojail (OoHUAA 5-KyHU BHpYycra Kapily >kaBOOHU TabMUHIARAUTaH
IATOKMH Ba TyMOpajl MUMMYH THU3UMH KYpCATKUWIAPUHUHI ACOCUN OMUJLIApU
KOH/Ia, Ky3 €11 TUIEHKacuIa XaM Ku€cuil Typyx Kypcarkuunapura Hucoaran (MOH-
a, UDOH-y, NJI-8, sIgA) rokopu KypcaTKuwiapyd WIIOHWIM Tap3aa Kalj 3THITraH
(p<0,05). LutoxuH Ba TymMopadl HUMMYH THU3UMH (AOJUIMTUHHUHT OIIUIIN KY3
103acujia SUUIMFJIaHUII JKapa€HUHUHIT MHTCHCHBIUTUHU KaMaWTUPHUIIHUHT aHUK
JUHAMUKAcH OWJIaH Ky3aTHJITaH.

2. Kypyk K¥3 CUHAPOMUHHMHI KYpCAaTKMWIAPUHHM KUECUU Oaxojall HaTHXKallapu
YHUHI acOCHUMl Typyxra HucOaraH KuECHIl TypyXJaru aJeHOBUPYCIIH
KEpPaTOKOHBIOHKTUBUTIM ~OeMopiapia sHaja aHUKPOK HaMOEH OYIUIIMHU
Kypcarrad, Oy BUpYC KEATUPUO YMKAPAJUTaH SIUTMFIAHUII KapaCHUHUHT 3apapiiu
TabCUPUHUHT Nacaliuily OuiaH n30XJaHaau, Oy ¥3 HaBOaTH1a MUMMYHOMO/YJ/UIOBUU
npenapaTtHy KyJamnyia Ky3 €1 CyIOKJIMTUAaru HIUTOKUH Ba TyMOpPaJl HUMMYH TU3UMU
OMUWJIJTAPUHUHT IOKOpHU (haoiuru Ouiian OOFIIHK.

XOTUMA

Jyné 6yinua Gemopiapaa BUPYCIu HHPEKIHMUTA KY3HUHT OJIIMHTH CETMEHTH
KaCaJUIUKJIAPUHUHT KEHT TapKajJuly ymly Kacayuidkiap (GoHuaa aJieHOBUPYCIU
KEePaTOKOHIOKTUBUTHH TAIIXHUCIIAII Ba IABOJIAIIIHUHT MypaKKaOIuru OusiiaH aoxusa
ypud  tyragu. KaxoH cormukHM  cakjaml  TamkwioTuHUHr - (OKCCT)
MabaymoTiIapura kypa, Kynruna uimuii MmanOanapaa CYHITH WUTHpMa WK Uaujia
YTKa3WIran TaAKUKOTIAp IIYHH KYpCaTIuKU, UH(PEKIMOH KOHBbIOHKTHBUTHHHT
KIMHUK TalIXUCU Kyuuiaran Oapya Oemopiapaa — KY3HMHT aJICHOBUPYCIIU
kacayumkiaapu 15 nan 70% rauya y3rapuiini MyMKWH. BakTUHYaJIMK HOTUPOHIMK
XOJaTiapy KY3HUHT SUUTAFIAHUI Kacayumukiapu Ownan 80% rada OOFIMKINTH
aHukJaHraH, myHjaad 50-60% Oemoprap cratsioHap MIapoOWTHIA JaBOJAHTAHIAP.
Ky3HUHT ONIUHTH CETMEHTHIArW BHUPYCIH 3apapiIaHUIIIAPUHHA  TalIXUCIAIlll,
JaBojami, MNpodUIaKTUKa YCY/UUIAPUHM TAKOMWIJIAIITUPUII XO3UPTU KyHJIa
J0J13apOIUruya KOJIMOK/IA.

Kaxon Mukécuaa, Oemopmapaa BUPYCHM MHQPEKIMICH HATHXaCUa

PUBOXJIAHTaH KY3HUHT OJIIMHTU CETMEHTH KacaJUIMKJIApUHU YpraHuin Oyinda
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KYIITMHA TaaKUKoTIap onubd Oopuwimokaa. [y Ounan Oupra, KY3HUHT OJAMHTU
CEerMEHTHIard BUPYCIIU 3apapiaHUIUIapHU dpTa KIWHUK-JIa00paTop TalIXHCIIall
Ba JIaBOJIALITHM SIXIIWJAII, TPOPHIAKTUK Yopa-TaaOupiIapHU amalra OIIHUPHILL,
3aMOHaBHI 0QTaIMONOTHSIIa KY3HUHT OJJMHIYM CETMEHTH KacaJTUKIapu OuiaH
OOFNIMK SUUTMFIAHMIIM BUPYCIM KacaJUIMKJIAp CHUHJIPOMIIAPUHUHI Y3WUra XOcC
KIMHUK  KEUUIIMHUHT  (YHKIIMOHANA  XYCYCHUSTIAPUHU  aHUKJIANl,  yIoy
KOHTHMHITEHTAAru OeMOpJapHUHI WMMYHOJIOTMK XOJaTMHMHI POJMHU Oaxosail,
BUpYyCH HHPpeEKus GoHuaa 6eMOpIapHUHT COMATUK XOJIAaTHHHU XUCOOTa OflauraH
KOMILIEKC 00CKMUMAa-00CKHY E€HJAITYB PEeKACUHM MIILIA0 YMKUII XamJia JTaBoJIalll
caMapaJiopJIMruHu 0axosaml yCy/UIapuHU HIUIa0 YUKUIIHK TaKOMUJUIAIITAPHUII
aNoXuaa axaMusATra Jra.

MamitakaTuMHU3/1a aXOJIMHUHT HoKTUMOUN XUMOSICH XaMla COFJIMKHU CaKJIalll
TU3UMUHM  TaKOMWUIAIITUPHUIL, SKyMJlaJaH, axojdud opacuja UHOEKIUOH
KACAJUTMKIIAPHU JIaBOJIAIl Ba MPOQHIIAKTUKACUTA alOXUAa YbTHOOP KapaTHIMOK/IA.
By Gopama 2022-2024 immiapaa SIHrH  Y30GeKHCTOHHM —PHBOMKJIAHTHPHII
Crparerusicuaa KypcaTuiral 7 Ta YCTYBOp WYHAIMIIHUHT 4-KUCM S6-Makcaanaa
axoJau CaJOMATIUTHMHH Myxodasza KWIHII, THOOMET XOAUMIIApU TMOTEHIUATMHU
OLIUPHUII Ba COFUKHU CaKJall TH3UMUHH PUBOXIIAaHTUpUITHUHT 2022-2023
HusuIapra MyJpKajlaHTaH JacTypUHU amalira OIIMPUIITa HYHAITUPUIITaH KOMILIEKC
qyopa-TaJ0upJIapHy amara omupuin Basudanapu oenruianrad. Ymoly Bazudanap
axoJii opacua IKYMIIM KacaJTMKJIApHA KaMalThpuill Ba cudariu TuOOUid xu3mar
KypcaTulJa 3aMOHABUN TEXHOJIOTUSUIAPHU KYJUIAIIHA TAKOMUJUIAIITUPHUIL OPKAIH
KacaJUIaHUII KYpCaTKUYJIapy Ba YHHUHT acOpPATIapUHH KaMaWTHUPHUII MUMKOHUHH
oepanu.

Maskyp aucceptatsis TankukoTu Pecmyonukamus [Ipesuaentununr 2017-
mun  16-maptnaru [1®D-4985-connm  «lllommnuau THOOMI EpnaMHM  sHaAA
TaKOMWLIAIITUPUIL Yopa — Taaoupnapu Tyrpucuaantu, 2018-itun 7-gexabpaaru
[1D-5590-cormu  «Y36eKnCTOH Pecriybnukacu COFIMKHU cakjall TU3UMHUHHA
TyO[aH TaKOMWIJIAIITUPUII OYiirya KOMIUIEKC Yopa — Taa0upiaap TYFPUCHAA» TH,

2019-itun 6-maitnaru [1K-4310-connu «TuO6uET Ba QapmaneBTHKa TabIMMHU Ba
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WIM-(paHu TU3UMUHU SIHAJla PUBOAIAHTUPHUII YOpa — TaAOUpIapu TYFPUCUAA» TH,
2020 #iun 12-nos6paaru [1K-4890-connmm «COFIUKHU cakjiall TU3UMUHM TalTKHII
STUIIHUHT SIHTY MOJICJIM Ba AaBjiar THOOUiA cyrypracu Mexanusmiiapunu Cupaapé
BUJIOSITH/IA )KOPHH ATHUII Yopa — Taaoupiapu Tyrpucuaa» Ba 2020-iun 30-maiigaru
[1K-4737-conmn «Homamar THOOMET TAIKWIOTIAPH TOMOHHJAH Te3 THOOWM
¢plaM XWU3MaTJIapUHU KYpCATHUIll Y4YyH KYyIIMM4Ya IIapT — HIapOUTIap SIPATHUIIL
TYFpUCHIA» TH Kapopjapy Ba ymly coxara TEruluid KYyruiad XyKyKuid
XyAoKaTiapaa OenruaaHral MakcagHU MabJIyM Jlapakajga amalira OIMMPHILI yYyH
XU3MaT KUJIaJIu.

MabiyMKH, K3 I03aCHHUHT aJICHOBUPYCIIH 3apapiaHUIld AYHEHUHT Typiu
MamJIaKaTiapu aXoJIuCcu opacuia "KU3WI Ky3J1ap" HUHT SHT KEHT TapKajiraH cadbaodu
xucoOmanaau. MHEeKMoH KOHBIOHKTUBUTHUHT KJIMHUK TalIXUCU Oyiran Oapua
OeMmopiiap opacuaa aJCHOBHPYC Ky3 KacaJUIMKIAPUHHUHI YYpall Japaxacw,
agabuémiap wmawiaymoTiapura kypa, 15 man 70% rada y3rapuii MyMKHH.
AJneHOBUpYCHap TYFpUCHIIATH MAabJIyMOTHM OupuH4M Maprta 1953 itmnma 1953
unga Rowe TOMOHUIAH aHUKJIAHTaH, YIapHU XQJIKyM MYPTardHU >KappOXJIUK
Wynu OwinaH onu0 TallaHTaHWJAAH KEWMH YHUHT TYKMMacujaH (aJeHoujyiap)
aXpatud oNMHraH, Oy YHUHT HOMJIAHUILIM YUyH acoc Oynran. 1955 itmnna Xasen Ba
OOIIKa TaJKUKOTUMIapH OMpuHYMIapAan 0yiub Ky3 ro3acu TykuManapuHuHr KK
WH(DEKIIMOH 3apaplIaHUIlIMHU  aJICHOBUpYCIAp KenTUpuO uukapaau ned Kapop
KHWJIHILTH.

AnenoBupycnap ownacura 130 maH OpTHK Typiu XWi BUpYcCHap Typiapu
Kupub, omamiiap, OoIIKa CyT dMH3yBUWJIAp, KylUiap, CyIpaaud ropyBuujiap Ba
am(puOusIapHU IOKTUPUILIM MyMKHH. By Typnaru anenosupyciap 350-400 mutH. iinn
OJIUH MaBXKyl OynraH Ba ymap HHYMYMHH aXJOo/uilap BHUPYCHAAH Keluo
YUKKAHJIMTUHU KypcaTaau. X03Upru BakTAa UHCOH MaTOTeH aJIeHOBUPYCIAPUHUHT
54 typu MabiiyM 0y1u0, yaap 7 rypyxra OViauHTaH.

AnenoBupycnap taxmuHad 80 qan 110 aM raga 6ynran ukku 3anxupiau JJTHK
CaKJIOBYM BUpYCHap TypKyMUTa KUpaJd. Yaap UKOcadIpall Kancuj OuiaH ypajarad

Ba TallKH JIMIIAA Typra XO0C aHTHUI'CHJIApra STra TallKU 6I/IOKaBaTJ'IapI/IFa ora sMmac.
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Kancun nunna marpuna oxkcuian C 6Yiaub, BUpyCiau reHoM Ba Oup Karop €paamuu
okcmiutap xoinamrad [15;88]. JJHK Bupycununr monekyisip maccacu 23x106 Da
o6ymu6, Bupyc orupauruHuHT 10-15 %HU Tamku 3Taam.

AneHoBupycnap OyTyH AyHENA yupailiu Ba aCOCaH XaBO TOMYMJIAPU OPKAJIH,
IIYHUHTJEK OypyH, XajJKyM Ba KOHBIOHKTHMBAa OpKajdud HMHCOH TaHacura Kupuo
IOKTHUPWIITaH OMOJIOTHK CYIOKJIUKIIAp OpKaiH I0Kaau. BupycHUHT nHkyOatsis BaKTH
2 xyHaaH 12 kyHrada 0Yiau6 xucoOmaHaau.

Kacammuk KIMHUK anomarinapy Naiao OYIMIIMAAH OJNJIWH XaM HOKYMIIH
XUCOOJIaHa/IM Ba BUPYC TaHAJard MyXUTAAa Y30K CakJaHUO Konaau. Yoy AaBp
BUpPYC YTranjaH ket (Ky3 €M CyIOKJIUTY YUyH) ofaraa 2 naH 4 xadraraya 1aBoM
eranu. lllyHnaH CYHI, BUPYC/IM ar€HTHW XYy>KalWH TaHaJaH WYK KWJIWII JaBpU
Oouutananu, Oy ¥3-y3ujaH yekjaHraH HHQEKIuAra Xocaup, yHAa Y3-Yy3ujaH
COFJIAHHUIII COAUP OYmaau.

AJlIeHOBUPYC OEMOpJIAPHUHT KOHbIOHKTHBACH/ 1A Kaca/UIUK OonuiaHranuaan 10
KyH yTrad kamairaH MUKIOp/Aa aHUKJIaHaId, aMMO OEMOpPJIAPHUHT SIPMUJIAH KYTIH
XaJu XaM I0KyMJId, Oab3uiiapu 2 Wil JaBOMHUA BUPYC TalllyBUYMCH OYIMO KoJaIu.
VTKHp reMopparuk KOHBIOHKTHBHUT XOJIATH/Ia KACAUTHKHUHT OONIIAHUIIMAAH OHp
HEya OW yTray, KOHbIOKTUBaa 2, 3, 4, 5 Ba 19 cepoTUmiapuHuHr aicHOBUPYCIapu
XaM aHUKJIAHUIIA MyMKHH.

AnenoBupycnapau ypranum 1953 #iunma Oomwianrad, yaap OWpUHYH
Mapta "ApneHo-nerenepatuB" €ku AJl Bupycu ne06 HomislaHraH OYynuO,omepatsis
naiituga OonanapAad oOJMO TalllaHTaH aJCHOW] TYKUMAaJapUHUHT TaHACUJAH
TalIKapuaa eTUIITUPHUII MaiTHa axxparwirad. Kelimnyanuk, kyminad myamiudiap
IIyHra YXIIa MATONaTUK BOCUTAJIAPHUHT M3OJISALMACH XaKuaa xabap Oepumiam Ba
YMYMUIA OMOJIOTUK XyCYCUATIAp YJIapHU aJICHOBUpYCap Je0 arajiaguraH aJoXuaa
BUpYCap TypyXura OUparTUPUIITa UMKOH Oepau. byryHTu KyH/1a HHCOHJIAp yU4yH
natored 50 1laH OPTUK CEpOTUILIAP UMMYHOJOTUK aHUKIAHIH.

AnenoBupycnap Adenoviridae omnacura Masladenovirus Typura Mancyoup.
AneHoBupyc onauil (MKkuTa KoOukka sra smac), JIHK ¥3 nuura onran Bupyc. IHK

YU3UKJIM WKKW 3aHkupid. Bupuon kym kuppara sra 20 ta Oypuaknu 12 Ta
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Tenanukaad noopar. Kancup (okcui KOOUFH) HKocadApall CHMMETPHUsSI Typura sra Ba
CTPYKTYpaBUH OKCWJUIAp - TEKCOHJIap Ba NEeHTOHJapaaH wubopar. [exconmap
KaIllCUJJHUHT 103JIapy Ba F03aJapHHM, [IEHTOHJIAP 3Ca TeNAJUKIApHU XOCHIT KHIIaIu.
[lentonnap 8-30 HM y3yHJUKIArd DIMKONPOTEMH TAOMATUHUHI aCOCH Ba TAaIlIKH
YUKaJUraH skapaéHunad umoopar O6ynu0, oxwpuaa KalWHIAIIagud —yjaap OpKalu
ce3rup Xyxkailpaga aacopOcusi amaira ONIMPWIAAHU. [JHMKONPOTEHH NIoX4yalapu
reMarmIoTHHAtS1sl KWW XyCyCHUsITIIapura ara.

AneHoBupyc (HaoyUTUry UKIX ToIa OonuIiapy EpraMua ce3rup XyxaipaHnuHr
XyXkaiipa MemMOpaHacu perenTopiapura BUPYCHUHT ajicopocusicuaad OOIIaHa Iy,
Bupnonmnap Xxyxalipara peuenTtopiapd SHIOLMTO3UM OpKaldu Kupagu. Xyxanpa
MeMOpaHACUHUHT OWp KUCMHHUHT MHBarvuHatsisicu coavp OYiaau, BaKyoJ XOCHJI
Oynaau, yHUHT W4YM]a BHUPUOH >KoitamraH (Oy >kapa€H «BUPOIIEKCHCH]1E0
aranaau).BupycHuHr y3arum spapora kupu® Oopaau, Oy epAa TpaHCKpUIICUS Ba
peruiMkatsis )xkapa€Hiiapy amaira OmrpUIaIu.

OKCWIJTapHUHT TPAHCKPUIIUACH IUTOIIa3Majard pudbocoMasnapia Comaup
Oynanau, y epaad 3pta (CTpyKTypaBuil OYiMaraH) Ba Ked (CTPYKTypaBHil) OKCUILIap
sipora Kupaau. Buproninapau HUFUILI 11pojia aMajra OUMPHIIaIu Ba Ky 00 CKUYIN
xapakrepra sra. ETuiran BUpUOHJIAPHUHT YUKHUIIM XY>KapaHUHT JereHepatsisicu
Ba HOOY/ OYynuiu Ousian Oupra Kejaaau. PenpoayKTUB [UKIHUHT JaBOMUMIUTH 12-
24 coaTHM TalIKWJ KWJIaau, Iy OunaH oupra xyxkaipanad 10-20 BuproH axpanuo
YUKAIM, aMMO aturd 5% HHQPEKTUBIMKKA 3ra (SHIW XyKalpajdapHU FOKTUPHILI
KOOWJIHSITH). AJleHOBHpYC UHDEKIUSICH XYKalH XyKaiipaiapuaa
MaKpOMOJIEKyJIajlap CUHTE3Ura YyKyp TabCUp KypCaTa/in.

Opranusm Bupyciau uHbeEKIMs OuiaH 3apapiiaHra”iad KeiiuH 6-9 coar yrrau
Bupyc JIHK cuntesunan cekun-acta xyxaiipa JIHK cunte3sn wunHrnbGupianagu.

AneHOBUpPYC  MH(MEKUMACUHUHT '"SnuAeMUsicU" WKTUMOUN OMUIUIapAaH
Tamkapyu (aXOJWHUHT IOKOPH 3UWINTH, AaHTUCAHUTApHs IIApOWTIapu) Ba
BUPYCIAPHUHT Y3UTra XOC XyCyCUsTIapuaH noopar. AJleHOBUpycaap aTpod-MyXUT
OMMJIJIApHra >KyJa ungamian. To3ananrad cycreH3usiapia, XoHa xapoparujaa sa pH

Kuitmatu 6-9 opanuruga (6ab3u MabIyMoTiapra kypa, xarro 2 mad 10 raua)
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BUpYCIap UKKU XadTa 1aBOMU/a, cyBaa t-** 4 na UKKM OaH OPTHUK SIaian. Y30K
BaKT JIaBOMHUJA ylap My3JaTWIraHja IOKTHUPUIL KOOWIMSITHHHU CakJIanguiap,
my3aaruil- -20° qan -100°C tamkwn stagu. Bupycnap domutiapaa,— 9aHr, XxaBojaa
amoB4aH OYiauO Konamguiap. Ddup Ba xjopodopM OwIIaH HIIUIOB OepHIIraHjia
caMapaJopivK mnacamanau. [lopuBop spuTManmapaa Ba Typid CUPTIAapaa
aJICHOBUPYCIIAPHUHT y30K MYAJATIN OMOH Konuiiu (30 KyHrada) xakuja Jajiniiiap
MaBXY/I.

AnenoBupycnap 56°C  raua km3aupwirasga (5 JakdkagaH — CYHT),
yaTpaObuHadIia HypJaHUIl  TabCUPUIA, JOACHWICYIb(hAT dJpUTMAcCH  Ba
Ne3UH(PEKIMIOBYM BOCUTANAp (APKUH XJIOp, PopMaIH dpUTMAcH) OUIIaH UIILIOB
Oepuinranga Te3ga HoOyn OVmamu. Jlumdoua Tykuma —Xykaifpanapuia
aJICHOBHUPYCIIap Y30K BaKT J1IaBOM OViuImM (sSiamu) MyMKHH, Oy 3ca SIIUPUH,
CypyHKaJId UH(EKIUSHU PUBOXKIIAHUIIUTA EpiaM Oepan. AJICHOBUPYCHUHT FOKHUIII
Uymnapu: a’poreH, CyBiIM (FOKTHUPWITaH XOBY3 CyBH OpKayiu). Dekai-oru3 Ba
YKUHCUH aJioKa WYIUIapu OpKalid XaM IOKUIIM MyMKUH. JlaBoJamn Myaccacaiapuia
MHPEKIUSIHN IOKTUPUIIHUHT aJloKa HynIM Te3-Te3 ydpailau (MH UIMpIaHrad
TOHOMETpJIAp, TOMYH (UIaKOHIApHU, TUTIETKAJIAP OPKAJIH).

NHCOH aleHOBHUPYCIAPUHUHT MYXHM XYCYCHSITJIApU SIUTEIUOTPOIUIMK Ba
TOKCUKJIMKIUP. Yaap Hadac ouil Hymapu SIUTEIUicUTra Tabcup Kuiaau - 7, 14,
21 ceporuriapyu YTKHpP PECHUPATOp KACALTUKIAPHUHT PUBOXKIAHUIIUTA OJHO
kenaau; 3, 4, 7-eupyciau nHeBMOHUA. Muak snurenusacu mukacmianradaa 9,11,31
cepoturiapu aHukigaHaau (€m Oonamapna muapes xonarnapuna; 40 Ba 41
CEpPOTUIIApU  TAaCTPOIHTEPUT  OwiaH).  AJIGHOBUPYCIHApPHUHT  JUMQous
TYKUMaJapHUHT Y3Ura 3apap €TKa3ulllu Ky3aTHWiIaJAu-Me30aJIeHUTIa BUPYCHUHT 1,
2,3, 5 ceporuruiapu anukiaanaau. 21 au ceporuruiap 21 reMopparuk ucTUTra OJIu0
KeJuIu MyMKuH. bapua aneHoBupyciapHUHT yuyaaH oup kucmu (~60 cepoTuriian)
KY3 TYKuMajapura (acocaH KOHbIOHKTHBA Ba 110X Map/ia) 3apap €TKa3uId MyMKHH.
3,7,10,14 ceporuruiapu KynuHYa (HapUHTO-KOHIOKTUBAT WCUTMAHUHT KIMHUK
KYpUHUIIN oynran KacaJuIuKiapaa aHUKJIAaHAH. ONUIEMHUK

KEpPAaTOKOHIOKTUBUTHUHT HaMOE€H Oynmunmna 8, 19, 37 ceporumnap KynuHYa
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aHUKJIAHAH.

Ky3HuHr aneHoBUpYyCNW 3apapiaHUIUIAPUHUHT MaxXaJUIMd Ba XOPUKUUN
tacHu(apu MaBxya. Poccus Ba MJIX Mamiakamiapua KYy3HUHT aJICHOBHPYCIU
uHbeKus ounax 3apapiiaHUIld aJICHOBUPYCIIH KOHBIOHKTUBHT
((apuHTOKOHBIOKTHBAI UICUTMA) Ba aJICHOBUPYCIIN KEPATOKOHBIOKTUBHT (DITHUIEMUK
KEePaTOKOHBIOKTUBHT) Ta OYIMHUINK ofaTna KalOyn KuwimHraH. KacammukHuHT Oy
UKKU TYPYXHU ITHOJIOTHANA ce3wiapiu (apkiapra sra (Koujaa Tapukacuia, yiap
TypAW XWI aJeHOBUPYCIAPHHUHT TYpJIW XWJI CEPOTUIIAPU TOMOHHUIAH KeJnO
unkagu). V3 Hapbarupma OKWHMHT yura KIMHMK (GOpMacH HaMOSH Oymamu-
Katapai, HOoTUKYIIAp Ba MIIEHKAIH.

Yer 3112 KY3 aIecHOBUPYCIU HHPEKUMATAPUHUHT TACHU(DU KYJUTAHWIAIU, YHTa
®KUM Ba DKK nmaH tamkapu sHa MKKUTA KIMHHUK IHaKI - OAIUNA (DOJUTHKYISp
KOHBIOHKTUBHUT Ba TeMOpPPAruk KOHbIOHKTUBUT KUPAJIH.

Nnmuit Tankukotr Byxopo naenar THOOMET MHCTUTYTH KIMHUK Oa3zacuia Ba
PecniyObnmuka uXTUCOCHAIITHPUITAH KY3 MHUKPOXUPYPTHSICH  HIMHM-aMalIui
MapKkasuHUHT byxopo ¢unuanuaa amanra OMpHIIraH.

AnenoBupycnu  keparokoHbIOKTUBUT (AKK) Tamxucu Ounan 80 wnadap
oemopnap (158 k¥y3) Taakukorra xkan0® KuiauHrad. Kacamnuk maituaaH tuOOui
Myaccacara KaOyn Kuiauiirada OynraH gaBp 1-2 coarmaH 5 KyHraya OYJiras.
bemopmapuunr € 17 nan 60 €mrada 6ynrad Ba yprada 37,5+5,3 EmHM Tkl
3TraH.

bemopnapHuHr )xuHcH Oyirya TaKCUMIIAHUIIY Kyiuaarnda: 36 Hadap spkak
(45%), 44 wnadap aén (55%). VYmapman 1-rypyxnaa (karapan aaeHOBUPYCIH
KepaTOKOHBIOHKTUBUTHU Omitan) 10 Hadap spkak(12,5%) Ba 12 nadap (15%) aénnan
noopart; 2 — rypyxaa (homuKyIsp aIeHOBUPYCIN KEPATOKOHBIOHKTUBUTH OUJIaH) -
12 nadap spkax (15%) Ba 14 nadap aén(17,5%), 3-rypyxaa (nmapaanu maki OusiaH)
14 nadap spkax (17,5%) Ba 18 nHadap aén (22,5%).

beMopnapna craHmapt MaxaJulMi MEAWKAMEHTO3 TEpalusCh KyuuJaaru
KOMIIOHEHTJIapHU y3 muura onran: OdraneModepoH ky3 Tomumnapu (KyHura 2

TomMunaH § Maxan ); Mokcudiokcatsid ¥3 nuura oiraH Ky3 TOMYmIapu (KyHura 2
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TOMYHKJIAH 8 Maxan); Ky3 €1n YpHUHU OOCYBUYM I'YpyXHAaH KY3 TOMYMIApHU (KyHUTa
3-4 maxain). Maxamnuil Jopu TepanusiCUHUHT JaBoMuiauru 10 KyH (IMHaMHKara
Kapab KypCHHU y3aWTUPUII OWJIaH).

bemopmnap 2 rypyxra OyauHraH:

- acocuii rypyx 40 Hadap 6emopaan (78 ky3) ubopar 6ynuob, ynap craHgapt
JABOJIAHMILAH TalllKapy, BUpycra Kapmm PyraH npenapatu OuiaH JaBOJAHTaH
(maBozall pexXxuMH: JacTiaabku 2 KyH7a, 2 TabileTkajaH KyHUra 3 mMaxaja HM4HuIlra,
keiuHry 2 KyHaa-1 Tabnerkanan KyHura 3 Maxaji uauii, 5 kynura 1 tabnerkana 2
Maxas uauii Oyropuira. JlaBosiain KypCUHUHT YMYyMHU TaBOMUWIIUTH S5 KyH);

- xuécuii rypyxu 40 nadap (80 k¥3) 6emopaan ubopar 0ynuob, ynap dakar
CTaHAApT MaxXaJUIMH JOPHU TEPANUACHHH OJITaHIap.

- Ha3opar rypyxu cudaruaa opraapmonaronorus oeiarunapu 0ynmaran 40 ta
Ky3atyBlaH (80 Ky3) KYHrMJUIMIap TaHJIaHTaH.

O¢ranbMONOruK TEKIIMPYB BaKTUAAa Oemopiapra KyWHJIard CTaHIapT
JIMarHOCTHKA YCYJIJIapU YTKA3UIIJIN:

1) KacaMMKHUHI KyWHJard CyObEKTHB aJOMATIAPUHU AaHUKJAIl Y4YyH
OeMopiapAaH MIMKOSTIIApHU WUFUIT (KY3 KOBOKJIApHM Ba KOHBIOHKTUBAHWUHT
KM3apHIlHd, KECYBUM OFpHUK, (oTrodoOus, Ky3 €Il OKMILIW, HIYHUHIJEK KYpUII
YTKUPJIUTMHUHT Macailuilin);

2) KacaJUIMKHUHT BaKTHHH, amMajira OIIMpUIIAETraH JAaBOJAHUIIHU Ba YHUHT
HaTW>KAJIApUHU aHUKJIAIl YYYH aHaMHE3 HUFUILL

3) Tabuuii Epyriukaa Ky3 Ba aTpod TYKUMalapHU TalllKu KYPYB;

4) Kypulll YTKUPIUTUHU YpraHUII YUyH MPOEKTop OuiaH BucomeTpus M110
(Carl Zeiss Jena). Kypum YTKupiury qaBojaHUIIIAH OJIIUH Ba KEWUH aHUKJIAH]IH.
Arapna OGemopaa aMeTpomnusi aHUKJIAHTaH Oyica, Kepakid KOPPEKIHMsS amajra
OLLIUPHIIIN;

5) OP-3.0 (JIOMO)nan nyma 13,0 JI épmamuna Qokan €putuin opKaiu
TEKIITUPUIII;

6) doto Hacagkanmu M211 (Carl Zeiss Jena) Ounan €puK 4upok Epaamuaa

OMOMUKPOCKOTIUS Y TKA3UJII/IH.
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TankuKoT HaTHXkanapura Kypa, TeKIIUPUIraH OeMOpJIapHUHT YMYMUN COHU
158 KUIMKMHY TAIKWI 3TAU. Xap oup Tordaaa MyTIaKk KHiMaTiapaar Ky3iuap COHU
Ba YNapHUHT Xap Oup Tomdamaru Ky3MapHUHT YMYMHUH COHHHHMHT (OU3H
KYpCaTWJITaH.

AKK Ttypnapu OViimua TakCUMJIAHUIIA UIYHW KYpPCaTOUKH, KaTapai
KOHBIOHKTUBHUT 26 Ta Ky3/1a YTKUP KeyaH (KY3JTapHUHT yMyMUWA COHUHUHT 16,5%)
Ba 12 Tta ky3ma cypyHkamu keuuM (7,6%) Oopnurunu kypcarau. Doimukymsp
KOHBIOHKTUBHUT YTKUp keunO, 34 Ta xy3ma (21,5%) Ba 16 ta xy3ma (10,1%)
CypyHKalIM KeuuM Ky3aTwiau. [Inénkanu koHbIOHKTUBHUT 46 Ta ky3aa (29,1%)
yTrup keuau Ba 24 Tta xy3aa (15,2%) cypynkanu keuum kyszatwirad. AKKaunr
YTKAp KeuuMH OwWiaH Ky3napHuHr ymymui conu 106 (67,1%) Ba cypyHkamu
keunmu ounan- 52 (32,9%)Hu TalIKuiI STra.

AKKHHMHI YTKMp KEYMMH >KapOXaTHUHI Oapya yd4 IIaKiIuAa CypyHKajau
XoJlaTnaH ycTyH Typaau. [lneHkanmu KOHBIOKTUBUTHHHI YTKUP KEUYMMH[A
Ky3napHUHT 3apapianuid (29,1%), dommukynsap typuaa (21,5%) Ba karapan
typuaa (16,5%) kysarwiran. CypyHKaJId KeYUMHIA TUIEHKATH KOHBIOHKTUBUT KEHT
tapkanrad (15,2%), keimn dommukynap (10,1%) Ba xarapan (7,6%) Typu
ky3atwirad. Ilynpaih kunuO, TagKMKOT HaTWKajapu IIYHU KypcaTaauKw,
aJICHOBUPYCIIM KOHBIOHKTUBUTUHUHI YTKUP KEUMMHU TEKIIUPUITaH Oemopiap
opacua KyNpoK ydparaH Ba IUICHKaJIM KOHbIOHKTUBUT 3apapiaHUIIHUHT SHT KEHT
TapKaJraH Iakiau 0ynub xucoOnaHaau.

AKKHHMHT ymym#uii Oenruiapy >Kylda KeHr TapKajiraH OYnuO XucoOiaHalu:
1okopu Hadac iymmapununr 3apapnanuiu (70-100%), Oomamapma — Xxapopar
peakuusicu (95,7%), yikynunr Oy3wiumu (71,2%), aucnenTuk Oy3uiauiLiap
(20,2%), 6om orpuru (56,5%). baw3u OeMopnapna ypra KyJIOKHUHT HUPUHTCH3
KacaJUTMKIapu HamMo€H Oynau. TaHaHMHr OOIlIKa KUCMJIAPUHUHT 3apapiaHulIu
oyinca, 6emopnapra uxtucocinairad myraxaccuciap (JIOP mudokopnapu, 103-xar
XKappOXH) Macaaxar OepUIIIIn.

bemopiapHUHT acocHil MMKOATIAPUHUHT TapKaiuml yacrtoracu, sbHH AKK

Ownan Owupra KenmaguraH ajoMaTiap Ba YIAPHUHT Oajutapiard SKKOJUTUTH
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Kypcatuirad (CyObekTHUB Oaxosain 6eMopiiap TOMOHHMJIaH 5 Oaum mikana OVinua
YTKa3uaran).

Epyriuknan KypKyB TapKaIMIIMHUHT TAXJIHIM IIyHM KYPCATAUKH, MYTIAK
yactota 91 nadap Oemop (57,6%) OYnubd, ypraua orupnuru 2,2 6amn, ypraya
KuiiMatu Ba ctanaapt orumu 1,14 6amn. Hokynaimuk 158 Hadap 6emopaa (100%)
Ypraua Kuiimaru 4,7 6ai1 Ba cranaapt orum 1,23 6amn 6ynran. ET skucm Xucu éku
"kyMm" xuccu 143 nHadap 6emopaa (90,5%) ypraua KuiimMatu Ba cCTaHAApT OFUIIN 3,3
O6amn O6ynran 3,34 Gemopaa Tommnrad. Halora mmkostinap 82 nHadap Oemopma
(51,9%) ¥prava xkuitmatu 2,5 6ami Ba crauaapt orumu 1,15 6ann 6ynras.

Glare s¢dpdextn O6yiinua mukostaap 80 Hadap Oemopna (50,6%) ypraua
KuitmMat Ownad 2,1 6amn Ba ctangapt orui 1,121 6ann Oynran. AHuk OyiamaraH
Kypui 6yiinya mukoatiap 158 nadap 6emopaa (100%) ypraua kuiimatu 3,5 Gasi
Ba cTaHgapr orum 1,74 Oamn  Oynrad. KuxoznapHUHr Oy3wiumu Oyiinya
mmkositiiap 77 nadap 6emopaa (48,7%) ypraua kuiimaru 1,9 6aii Ba cTaHIapT OFUIL
1,34 6ann Ounan conup OYIras.

YMymuil Hazopataaru 0emopiapAa JacmiaOKU KYpUIl YTKUPIUTH XaKHIaru
MaBJIYMOTIAPHH TaXJIWJ KWIMO, KyHUaru Xyjaocanap YUKaApUIll MyMKHH. YMyMHM
Ha3zoparaard Kypuil YyTKUPIUTHHUHT TAKCUMIIAHUIIN Ky/la Xuama-xuiaup, oy AKK
Owian ofpurad OeMopiapaa Kypull (QYHKIUSCMHUHT TYypiid JapakaJaaru
MacaluIInHU Kypcaraau. Kypuill YTKUPJIUTMHUHT SHT KEHI' TapKaJraH Juara3oHu
0,7-0,8 HU TalIKWII KUJIaa4, 0y OeMOPIapHUHT YMYMUM COHUHUHT 26,6% HU TaIIKUII
kuwiaau. by xkymumnmuk OeMmopiapaa gaBojiaHUII OOIMIMAAa KYPHUI YTKUPIUTUHUHT
ypTava macauim OOpJIUTHHH KYpPCATUIIT MYMKHH.

bemopnapuunr taxmunan 23% na kypum yrkupauru 0,8 nan 0,9 raya, Oy xam
OoemopiapHuHT ymiOy Typyxuja Kypuil (YHKIUSICUHUHT CE3WUJiapiid Japaxkaia
nacalraHjIMruiu kypcaraad. bemopnapHusr sHT knuuk yaymu (10,1%) 0,4 nan 0,5
quana3zoHuraya OyiraH opalMKia KYpull KeCKMHJurura osra. by kypwuin
VTKUPIUTUHUHT TACaWuIM  Ce3Wwjapid OynraH KacaJUIMKHUHT JHT  OFHP
XOJIATJIApUHU  KYpCAaTUIIM MYMKHH. YMyMHl Hazopargaru OeMOopJjapHHUHT

axcapusituga (96,2%) xypum Yyrrupmuru 1,0 gan kam, 0y AKK HuHT Kypuin
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(GyHKUMsIra ce3uiapiu TabCUPUHU KypcaTraau. bemopiap KOHTUHIEHTUHHU XHcoora
onrad xonga BIJ] HM yinyam ydyH KOHTAaKCHM3 NMHEBMOTOHOMETP KYJUIAHWJITAH.
[THEBMOTOHOMETPHS KYpCaTKUWJIapy HOpMAJI KMiiMaTiapaa 311 sbHA 12 nan 21 mm
cM.ycT. rada. OpranbMOrunepTeH3us Xonariapyu aHUKJIaHMaraH.

AKK HMHT Typau Oelrunapy sULTUFJIAHUALI KapaEHUHUHT OFUPJIUIHUra Kapad
Xap XWJI TaKCUMOTra sra Oynuimm mMyMmMkuH. Macanan, Oynbap Ba manmneOpan KOH
TOMUP UHBEKIUUIAPH, IIYHUHITIEK MEMOOMHUS O€3TapUHUHT AUCPYHKLIUACH OFUP
SUDTUFJIAHATIUTA OeMopiiapiaa KYMpoK Y4IpalIyd, €HTHI Ba YpTada sUUTHUFIAHUIILIN
OoeMoprapaa GouMKysuIap Ba KOHbIOKTUBA MHQUITPATIAPU YCTYHIUK KUJIAIH.
Johnson & Johnson Vision Care Institute Clinical Grading Scale (¥praua 6amnap)
mkanacu Oyimuya Oemoprnapna aneHoBupycian KoHblOHKTHBUTUIA (AKK)
SJUIAFJIAHULI JKapaEHUHUHT OFUPIUMTMHUA Oaxoall HaTWKaJlapuHU TaxXJIWI KWKo,
OMp HeyTa MyXUM KalUT (PUKpIIapHU aXpaTuO KypcaTtuil MyMKWH. bupuHunjaH,
TYpJAM XWJ ajoMaTiap y4yH yprada Oajiapra 3bTHOOp OepHIl Kepak. DHI IOKOpHU
ypraua Kypcarkuuiaap KOH TOMHUpPJIApUHHUHI Oynbap uHbekiusacuaa (3,6) Ba KOH
TOMHUpJApPUHUHT Tanneopan wuHbekuusacuna (3,7) kysarwiagu, Oy yIapHUHT
SJUTAFJIAaHUIITHUHT I0KOPH Japa)xacuHu Kypcaraau. KoH TomupnapuHuHr numOan

WHBEKIUACH XaM IOKOpH ypTauya Oasuira sra.

MabaymMKH, UMMYH TU3UMHUHHMHT XYKalpaBUil 3BEHOCH NMHCOH OPTaHW3MUHU
XUMOsI KAJIMII YYyH acoc ApaTud, BUpyciapra Kapliyd KypallWilga acoCuil poil
ViHalinau. byngaH tamkapu, KOHAa MaxaUIMi Wnuiad dyukapwiraHn €K anjaHuo
IOpaJUraH aHTUTaHayanap OwiaH HQoJanaHraH rymopail HUMMYH THU3UMUHUHT
uHQEeKUUANIaHTaH XyXallpajaplaH 4YUKapwiraH Ba SHIH  XYXailpajgapHu
IOKTUPHILTA KOAUP BUPYCIAPHUHT TAPKAIWIIWHU OJAWHM OyIau. bupok, KynuH4ya
BUPYCHHM TYJIMK 3apapCU3IaHTUPHUIL yuyH (aKaT aHTUTaHavyaJlap eTapiu aMac.

NDH Tu3umu HMMMyHOpEryasnMsafa MapKasud poi yuHauau, TyFMa Ba
aJanTUB MMMYH >KaBOO MEXaHM3MIJIAPUMHU ¥3 WYUTa OJIaJy, BUPYCIH Ba OOIIKa
XyXahpa wuyugard HHQEKIUsIapra Kapi OWUPUHYM XUMOS YU3UFU OYyino,
OPTaHU3MHUHI TOMEOCTA3WHU Cakjamjga umTupok sraau. MPH Ba ynapHuHr

uHaykropiapy MOH TU3MMUHUHT MapKa3wil OJIMHTH MoJIeKynajnapu Oyiuo,
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HeraruB axO0oOpOT TallyBYMWJIIAPHUHT OpraHu3M OWilaH ¥3apo0 TabCUPUHUHT
JACTIIa0KK callOuil >kapa€HJIapUHU caMapalii paBulIa OJIWHU ojadu. bupunum
HaBOaTna, acocuid Bupycra Kpmu nurokunanap MOH- o Ba UDH- y -map Taxymn
KWJIHH/IN.

Kansan mabaymMoTiapura Kypa, AaBOJAHMINJAH OJIIUH OEMOpPIAPHUHT
nepudepuk koHuna MOH-onuHT KypcaTkuuwiapu Ha3opaT rypyxura HucOaraH
OLIMIIMHU KYpUIl MyMKUH. Bupycnu uHpEKus puUBOXKIAHUIIMHUHT JAaCcTIa0KH
O0ockuunga, OUpiIaMyd TyMOpal HMMYHHUTET pPEaKIHsICH OOUUIaHUIINrada, SHT
MyXHUM BUpycra Kapim xumos mexanusmu aHuk M®OH-o xucobnanamu. byHnan
tamkapu, UOH-a daommamrupunran T- nuMdouutiapuau anonTo3laH XUMOs
KHJIaU.

Nurepdepon-a (MDH-a): AKK Omnan orpuran 0eMOpIapHUHT KOHHUJATH
ypraua UDH-a napaxacu Hazopar rypyxura (21,4 nr/mi) HUcOaTaH aH4Ya IOKOpPHU
(35,7 nr/mi). Uartepdepon -y (MDPH-y): Hazopar rypyxura (24,8 nr/mi) HucOaran
AKK (35,6 nir/mit) 6ynran 6emoprnapaa MDH-y napaxacu xam ce3umnapiu qapaxasa
OILLITaH.

JlaBonamiga OJNJMH ITUTOKWMH XOJIATUHU Oaxojaliia IIyHU KYpCaTauKH,
oemopiap corsioMm ofamuiapra Kaparanaa M@H-yHUHT 10KOpH KypcaTkuwiiapra ara,
Oy makpodariap Ba MOHOIMTJIAPHU SUUTUFJIAHUII MapKa3ura ka0 KWIUII OpKaiu
BUpYCIApaH XUMOS KWIMIIIA MyXuM poi  ViHaiau. Makpodarinapau
daomnamTupyBun acocuid areHT cudaruga UOH-y Bupycnu HMHPEKUUSHUHT
"Hazoparuucu" poauHU YHHANUIH.

bu3 ypranran keWWHTH KYpcaTKU4-0y XUMOKHH TypyXUra MaHCyO KywIH
SULTUFIAHUIT OfAu [UTOoKuHU WJI-8, sUUIMFIaHUIIHUHAT acoCcuil Menauarpu OYiud
xucoOmanHamu. Ym0y IUTOKUH OakTepwal »SHIOTOKCHUHJIAP Ba I[UTOKUHIAP
TabCcupuaa, acocan ycumrta Hekpozu omuin (OHO) Ba WJI-1, mynunraex MJI-3
TabCUPUJIA UIILJIA0 YMKAPUIIAIH.

Nurepneiikun - 8 (MUJI-8): NJI-8 mapaxkacu rypyxjap ypracujaa CTaTUCTHK
MyxXuM (GapkiIapHu Kypcaruil Oepmanu, JEKHH y Hazopar rypyxu (63,8 nr/mi)

ownan comumrupranna AKK (77,7 nr/mn) Ounan kacaminanran 6emopiapaa oup o3
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oKopu 4. WMJT - 8 suumienanui kapa€Hiapuia MyxuM posi YHHAUAM Ba YHUHT
enrui yeuimu ABKK na sumusiaHUIIHUHT pUBOXKIIAHUITUHU KYPCATUILI MYMKHH.

NJI-8 cuHTe3nHN KY3FaTyBUYMHUHT TapKUOWN KUCMJIApHIaH KeIHO YMKKAH
SJUTMFJIAHUIT YUOFU Xy’Kalpajapy TOMOHHMJIAH WMHIYKLIMS KWJIUII, LTYHUHTICK
OOIKa IMTOKUHJIAPHUHT  OTOXJAHTHPYBYM  TabCHUPU  HEHUTPODUIIAPHUHT
daommamummra Ba SUUITMFJIAHHUII MapKa3ura a0 KWIMHUIINTA OO Kelalu.
Vpramunran rypyxiaapaa MJI-8 TeHH SKCIPECCHUACHHUHI KyYallMINH, 3XTHMOII,
yIapHU TEe3pOK WYK KWIWII Y4yH KHUPUTWITaH BHpychap arpoduga XuMos
UMMYHUTET OMUJUTAPUHU TYTUIAI 3apypaTu OusiaH OOFJIHK.

Typnu BupycnapHH, 11y XKyMIIalaH aJ€HOBHPYCJIApHU WHCOH OPraHU3MUra
KHUPUTWIMIINIA UMMYH kaBoOura Hykjaeokancup (N-OKCHII), TITHKONPOTEUHHUHT
TapkuOuil okcuiura xoc ummyHornoOymunnap (Ig) - IgA, IgM Ba IgG umnab
YUKAPUIIN KUpAAH, ynap Xyxahpa (S-okcwi) nuura kapud Oopuin Ba OOIIKa
AHTUTEHJIEP YUYH XKaBOOTrapaup.

NmvmynornoOynun A (IgA): kongaru IgA ypraua gapakacu Ha3opar rypyxu
(1.54 nr/mut) ounan conumtupranga AKK (1.91 nir/mi) OGunan orpuran 6emopiap/a
aH4a I0KOpH Kypcarkuuiapra sra 6yinau. [gA napakaCHHUHT KYTapHIMILIN MIAJUTHK
napaajapHy, Iy KyMmiIaJlaH KOHbIOHKTUBAHM MH(EKUUAIApAaH XUMOS KUJIMILIA
acocuil poi YWHalaWraH IWWUIMK KaBaT MMMYH TH3UMUHUHT (DAaoJUIalIUIINHA
kypcaruimu MyMkuH. lllyHu Tapkuanmam Kepakku, Typiaud MyaTudIapHUHT
¢bukpura kypa, [gA aHTUTaHAYATAPUHUHT MMai10 OYIUIIM Ba KOHIIEHTPatSIICHHUHT
OIIUINY OMpIaM4i UHPEKIUSIA XaM, SIIIUPUH UHOEKITUSTHUHT penH(eKusacuia Ba
Ky4alHIImIa XaM Ky3aTHINIIN MyMKHYH.

Nmmynornobynua M (IgM): Hazopar rypyxura (1,67 nr/mi) auco6aran AKK
(1,92 nr/mm) Oynran Oemoprnapna IgM  papakacu xam 1okopu. by umMMyH
TU3UMUHHUHT BUPYCIIM MH(PEKIUATa KaBOOMHU KYpCaTUIM MYMKHH, yyHKH [gM
KynuH4Ya (aona acocuii MMMYHHUTET peakiusick OuiaH Oornuk. Tanagaru IgM
CUHTE3HW OWpramM4d UMMYHHTET PEaKIuscu OuiaH comup Oymamam, JekuH ¢aoi

MapKa3JIapHUHT KYIUIMIY Tygaiian 0ynaau. Autured ounan oupranukaa ynap IgG
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OWJiaH COJIMIITUPTraHja KOMIUIEMEHTHHM siHaja camapanu ¢aoinamrupanu. IgM
MoHoOMepIapu B xXykaiipanapu peuenrtopiaapu XxucoOnaHau.

Nmvmynornooynmua G (IgG): Hazopart rypyxuaa (9,07 nr/mn) aucoatran AKK
(10,5 nr/mn) Ouian kacamianran 6emopnapaa yprada IgG mapaxkacu xam OKOpU
kypcarkuwiapra sra. IgG y30K MyanaTid WMMYHHTET Y4yH Machyl Oyirax
aHTUTAHAYAJAPHUHT aCOCUN CUH(DHUIUD, IIYHUHT YUYyH YHUHT KYNaluIId BUpyCra
aJanTUB WMMYH >KaBOOHMHI pPUBOXJIAHUIIMHM Kypcaranud. IgG cundumaru
UMMYHOIJIOOYJIMHIIAp KOH 3apA00M MMMYHOITIOOYIMHIIADUHUHT aCOCHA KUCMHUHHU
Tamkui Kunaau. AnenoBupycra IgG cundunarn anturanayaigap nHpexus ominan
3apaplaHUIIIaH OMp Heua KyH yTrad maifno 6ymamum. YTkup MH(EKUHsS HaBpHaa
yIApHUHT KOHIIEHTpatsisicu Te3 ycubd Oopamu, IgG cundumarn anTuTaHadamzap
WKKUJIaM4Y¥ UMMYHUTET peakIuscu OujiaH Ky MUKAOpJAa maiijgo O6yiaau, NIyHUHT
yuyH IgG Oakrepusinap Ba BuUpyclapra Kaplid aHTHUTaHadaJapHUHT acoCUM
KHUCMHUHM TaIIKWI KWilaau. AJIGHOBUpYclapra Kaplii UIMMYHHUTET Oekapop OYin0
XHUcoOIaHaIu.

Taxmumnapra acocnann6, AKK 6unan orpuran 6emopiiapaa rymopail UMMYH
TU3UMU KYpCaTKAWIapuaa Ce3ujapiu y3rapuuuiap Oop JAeraH Xyjlocara KeJHIl
MyMKUH, Oy BUpycad MHQeKIusira ->xaBoO0aH HMMMYHHUTET THU3UMUHUHT
daomwtammmuan  kypcaraau. Iynpaid kw0, YTKazwiraH TaAKUKOTIAp
HaTKaJlapura Kypa, Ky3HUHT aJIeHOBUPYCIIM HHpEKIMsICHaa O3 Ky3aTrad IIMTOKUH
peakiusicu 0ab3u XapaKTepiu Xycycustiaapra ra skaHiauru anukiaanau. UOH-a,
N®H-y Ba MUJI-8 Bupycra kKapum HWMMYHHUTETAA HUINTHPOK 3TAJAUTAH ACOCHUU
MUTOKUHIAPIUDP, IIYHUHT YYyH KAaCaJUIMKHUHT JacTiadku Oockuumaa yuioy
IUTOKUHIAPHUHT T€H 3KCHPECCHOHM YACTOTACUMHUHT KYTApWIMIIKA aTHOBHUPYC
uHDEKIUsICUTa eTapiau TYKUMAJIapHUHT KaBOOWHU aKC dTTUPAJIH.

Nurepdpepon-a (MDPH-a): AKK Ounan orpuran OeMOpIIapHUHT KYy3 EHIM
cytokiurunara yprada M®OH-o napaxkacu (43,3 nr/mia) Hazopar Typyxujaard
oemopmapra (27,9 nr/mi) kaparaHga aHda Iokopu. JluHammkama Ky3 €
cytokiaukaary  M@H-o  KOHLEHTpatSisiCMHM ~ YpraHuil IIyHH  KYpCaTAMKH,

KaCAJUIMKHUHT  JeOI0THIa MaXalUIid  SUUITMFJIAHMIN  OJIIM  JKapaéHJIApHHUHT
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(aoyutammmy Kaiix Twirad, Oy Ha3zopaT rypyxura HUcOaTaH HOKOPH Japa’kaHu
Kypcaraiu.

Nurtepdhepon-y (MDH-y): ky3 €m cyrokmuruga MDOH-y mapaxkacu Hazopar
rypyxura (35,8 nir/mit) auc6aran AKKiu 6emopnapna (44,2 nr/mit) Xxam ce3uapiv
napaxana omau. HWupekunoH skapaHHUHT JOacTiiabku OOCKHUYMIa Has3opar
rypyxura kaparagga HW®OH-y koHUEHTpatsiiCHHUHT OLIMINKA Ky3aTujiaaau, Oy
uHpekuuAra kaBoOaH MMMYHUTET THU3UMUHUHI  CE3WIAapid  Japa)kaaa
(daoTaMIIMHNA KypcaTay.

AKK kIuHUK O€IrMiIapuHUHT OFUPIUTMHU PUBOXIIAHTUPHILIA KOH Ba K3
€M CYHOKJIWTUAArd LUTOKWH Ba T'yMOPAJ MMMYH TH3UMH KypCaTKAWIapWUIard
y3rapunuiapHUHr  posinHM  aHukiaam ydyyH AKK KIMHMK KYpHHHMIIUTApUHHAHT
OFUPJIUTMHUHT MabIyM MUKIOPUN KypcaTKUWIapu Ba Jlaboparop napamerpliapu
ypracunaru OOFIMKINK TaxJIHJI KWinHrad. [lupcon xoppenauus ko3pPpuuueHTuHr
aHUKJIAll HaTKaJIapH, Nepuepruk KOHIa T'yMOpall HIMMYHUTET KypcaTKA4ilapy Ba
aneHoBupyciu  kepatokoHbIOHKTHBUTAA (AKK) syuFnanum  xapaHUHUHT
OFUPJIMK Japa)kacu ypracujaru ymoly Kypcarkuuiap OOFJMKIMK JapakKaCcHHU
OaxoJarira UMKOH Oepay.

Mynaail kUMb, KOPPENSIIMOH TaXJIWJ HaTHKaJlapy IIyHU KypcaTaauku,
Maxcyc Tepanusi OouraHumugad oinauH AKK pUBOXIaHUIIMHUHT JacTiaOKu
Oockuupga Ky3 o3acuja SUUTMFJIAHUII JKapa€HUHUHT KIMHUK 3YpPaBOHJIUTH

OeBocHTa LIMTOKUH Ba TyMOpajl MMMYHHUTET OMUJUIAPH apa)kacura OOFIHUK.

AJIEHOBUPYCIN KEPATOKOHBIOHKTUBUT OWJIaH OFpUTaH Oemoprapia acoCHii
LIIMKOATIAPUHUHT TaxJIMJIM  KeATUpWIrad. TagKUKOT JABOJIAHMILJAH OJIWH Ba
KeWH OEMOPJIAPHUHT aCOCUN TYpyXHU (n=78, Ky31map COHN) Ba KUECHI TYPYyX
(n =80, xy3map coHu) ypracuaa yTkazuiraH. Hatwxanap MyTiak Kuimariap Ba
dbouznapaa KeATHPUITaH.

Kypub umkuiaran OMpuHYM CUMITOM-EPYFIMKIAH KypKkuil. /laBonaHuigan
OJITMH acocuil Typyxaa Oy cumntoMm 45 Hadap 6emopna (57,7%) Ky3atunran, sbHA
OeMOpJIApHUHT IPMUJAH KYTIH Ky31apra EpyFiauK TyIIraH/1a HOKYJalIMKHY O0111aH

keuuprad. [laBonanumigan cyHr Oy kypcarkuu 4 Hadap 6emopra (5,1%) kamaiiam.
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Kuécuii rypyxza naBoiaHUIIAaH OJIUH EPYFIMKIAH Kypkuil 46 Hadap 6emopra
(57,5%), naBonanuminan ket 9 nadap 6emopna (11,3%) xysarwiran. [lynnai
KWIKO, HaTWXKaJlap acoCHil Ba KUECHM TypyxJjapaa AaBOJIAHUIIIAH KEWHH YIIOY
CUMIITOMJIAPHUHT CEe3UJIapiiu Japaxkaja KaMalraHJIUTMHU KYpcaTaiu.
AIEHOBUPYCIM KEPAaTOKOHBIOHKTUBUTHUHT siTHA OWp KEHT TapKalraH
CUMIITOMH HOKYJIAWIUK €K KypyK Ky3mapawp. Acocuil Typyxaa OeMOopIiapHUHT
(78) 100%pa naBosaHUIIaH OJJAUH Oy CHMNITOMHM OOIIaH KeuupraH, Oy Kyja
IOKOpY Kypcarkud xucoOmnanrad. JlaBomamman kehimH Oy cumnToM 42 Hadap
oemopna (53,8%) kysarunran. Kuécuii rtypyxaa Oapua Oemopnap (100%)
JTABOJIAHUIIIZIAH OJJIMH HOKYJAWIMK XHUC KWIWIITaH, JaBOJIAHUIIIAH KEUHH Oy
kypcarkuy 56 Hadap 6emopra (70%) kamaiirad. By, IIyHUHTIEK, JaBOJTaHUILIAH
KeWWH KYy37ap XOJIATUHUHT CE3WIApIM SXIIWJIAHUIIMHU KYypcaTaiau, amMMo
TepanusAad KeHuH 6eMopiapaa KypyK Ky3JapHUHT aJJOMaTH Ky/la KeHT TapKaJTaH.
Kyzmapgparm €r xucm €k KyM  XMCCH  XaM  aJICHOBHUPYCIH
KEPAaTOKOHBbIOHKTUBUTHUHT OJIaTUN ajoMaTUaup. Acocuil rypyxaa Oy CUMITOM
naBoianuigan onauHa 70 Hadap Oemopaa (89,7%) Ba maBosiaHMIIaH KeiluH 36
Hadap 6emopaa (46,2%) kaiin stunrad. Kuécuii rypyxna 73 nadap 6emop (91,3%)
JABOJIAHUILIZAH OJIIMH €T JKUCM, JaBOJIaHWIIAAH KeWnH 3ca 47 Hadap Oemop
(58,8%) xuc kunrad. by myHu kypcaraauku, 1aBoJaHUII KYTYUIUK OEMOPIAPHUHT
Ky3Japu/Ja HOKYJaWINK XMUCCUHU CE3WIapIIn 1apakaaa KaMauTUPAIN.
Halo-a¢pdextu Ba Glare-a3pdextu aneHoBUpYC KEPAaTOKOHBIOHKTUBUTH OUJIaH
OOFIMK sITHA MKKUTA CHUMIITOM OYiHMO, KYpUIll YTKUPIUTHTAa TabCUp KHJIAJIH.
JaBonamgan onauH Oy agdextiap Moc paBuiga acocuit rypyxuunr 40 Hadapua
(51,3%) Ba 39 nHadap (50%) Oemopnapaa Ky3aruiarad. /laBojaHuigan KeluH Oy
Kypcarkuwiap moc pasuiga 4 (5,1%) Ba 5 (6,4%) ra kamaiiran. Ku€cuii rypyxna
IIyHra yXIam TEeHJSHIMsIap MaBXKyJl: JaBOJaHUIIIAH ojauH Oy a>¢dextiap 42
(52,5%) Ba 41 (51,3%) nadap Oemopap/a, 1aBoJaHUIIAH KEHHUH - MOC PaBHUIIIIA
9 (11,3%) Ba 9 (11,3%) Hadap 6emopiiapaa Ky3aTuiraH.
KypunHuHr Xupanamuim XaM aaeHOBUPYCIH KePaTOKOHBIOHKTUBUTHUHT

acocuil Oenrwnapumadn Oupuaup. JlaBonammgaH OJJMH UWKKajda TypyXlaru
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oemopnapuunr 100% ymly cuMmHTOMH OoligaH Keuuprawiap, Oy sca ymiOy
KacaJUIMKKa 4YaJuHraH Oapya Oemopiapia KYpUITHUHT KUAAUA Oy3UITUIINHU
Kypcaraan. Acocuil Typyx/Jaa IaBOJaHUIIIaH CYHT, Xupa kypumn 14 Hadap 6emopaa
(17,9%) Ba kuécuii rypyxaa - 27 (33,8%) nadap 6emop/a cakjiaHuO KOJIraH.

OObeKTnapHUHT Oy3WIUINH aJACHOBUPYCIH KEPATOKOHBIOHKTUBHTA Y3WHH
HaMOEH KWINIIKA MYMKHUH OYynraH ssHa Omp cumnToMaup. JlaBonamiman onawH Oy
cuMIToM acocuil TypyxHuHr 38 (48,7%) Gemoprnapuna Ba Ku€cuil TypyXHUHT 39
(48,8%) 6emopnapuaa Ky3aTwirad. /laBomanumgan kenH Oy KypcaTKudjiap MoOC
paBuiga 5 (6,4%) Ba 8 (10%) ra kamaiau.

Mynaait kKuaub, TaxJauia HaTWKaJIapu IIYHH KYpcaTaauku, aleHOBUPYCIU
KEPAaTOKOHBIOHKTUBUTHUHT aKCapusIT OEITHJIapyd MKKajda rypyxJa J1aBOJIaHUILaH
KeWHMH ce3uJiapiy Japaxala SXIIWJIaHraH, aCOCUM TypyxJa 3ca JUHAMHUKa sSHaJa
aHUKPOK OYnraH.

TaakukoT rypyxjapuaa Ky3iapJard aJeHOBUPYCIN KEPAaTOKOHbIOHKTUBUT/IA
SJUTMFJIAHUIT OFUp KapaCHUHUHT JMHAMHUKAcMHU Oaxonam ydyH Johnson &
Johnson Vision Care Institute Clinical Grading Scale xknunuk 0axonamn mikagacu
KYJUTaHWITaH, Oy JaBOJIAHUIIAH OJIMH Ba KEWMHH TypJiu ajioMaTiap Y4yH yprada
Oamtapuu kypcaraau (4.1-pacm).

bupuHunaH, KOH TOMUPIAPUHUHT OynOap MHBEKUUSICHHU KYpUO YHMKaAMU3.
Acocuii rypyxJia TaBOJaHUIIJIAH OJIUH YpTada 0ami 3,6 HU TalKui ATau, Oy KOH
TOMUPJIAPUHUHT aHUK WHBEKIUSCUHM KypcaTaau, JaBOJaHUIIAAH KeWuH Oy
kypcarkud 0,9 ra kamaiau, Oy syUTMFIAHUITHUHT Macaiuimvuu kypcaraan. Kuécuit
rypyxJa JaBOJIAHUIIJIaH KEHUH KOH TOMUPJIApUHU Oy10ap MHBEKIIUACUHUHAT YpTada
KypcaTkuuu Xam 3,6 naH 1,2 raua kamaira.

KelivH KOH TOMUPIIApUHUHT JTFOMOAJI MHbEKITUSICUHU KYpuO unkamus. Mkkana
rypyxJla XaM JIaBOJIaHMIIJIaH KeWuH ypradya Oaymn kamaiau, Oy ymoOy coxana
SUUTUFJIAHUL Kapa€HUHUHT MACAUUIIIUHU KypCcaTaau.

[TanmeOpan KOH TOMUP WHBEKIMSICH JTABOJIAHUINAH KEHUH MKKaja TypyXJa

XaM Kamaiu, Oy majaneopan coxaja SyUTMFIaHUIITHUHT MacalulIuHU KYpcaTain.
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QdosuMKynanap, KOHBIOKTUBA HWHOUATpamIapy Ba MeHOOMHS O€3MHUHT
nucyHKIuscH KaOu OOIIKa CHMIITOMIJIAD XaM HMKKajla TypyxJa J1aBOJAHMIIJIAH
KeiuH yprada kamaiau. bapua anomarnap yuyH OaxosiaHraH SsUDTHFJIQHMIIT
KapaéHUHUHI YMYMUW OFUPJIUIM HMKKAJIa TypyXJa [aBOJAHUIIJAH KEWHH XaM
Kamaiinu. Acocuii rypyxza yprada 6amr 14,8 nan 3,9 raga, ku€cuii rypyxaa aca 14,8
nma” 5,15 raua kamaigu.

yHnaii KWKo, TaxJIUI HaTWXajJapu aZICHOBUPYCIIH
KEPAaTOKOHBIOHKTUBUTHM J1aBOJAIll CaMapaJOpiMIMHM Kypcaraau, Oy HKKaja
TAIKUKOT TYypyXHJard OeMOpJapHUHT Ky3jlapuja SUUTMFIAHUII >KapaéHUHUHT
3YpaBOHJIMTMHUHT Tacaluiyga HaMOEH OYymau, Oy acocuil TypyxJa ce3wIapiu
Japaxaja UIIoHWIM quHaMukara sra oymnau (p<0.05).

78 ky3man ubopar acocuil rypyxJa JaBOJaHHUIIIaH KeWuH (axat OutTa
TOKCHUK aJJIEPTUK KOHBIOHKTUBUT KAl STUITaH, Oy KY3JapHUHT YMYMU COHUHUHT
1,3% ©vm tamkun xkwiaau. Kypyk Ky3 CHHApOMH KYypUHMIIMJArud acopariap 29
ky3na (37,2%) Ba yuTa ky3na Oakrepuan KOHbIOHKTUBUT (3,8%) xam aHUKJIAH/H.
Ym0y rypyx/ia KepaTUT aHUKIaHMAaIH.

80 ky3man mbopar Ku€cuii Typyxja JaBOJAHUIIAAH CYHT TOKCHUK-aJUIEPTHK
KOHBIOHKTUBUTHUHT UKKHUTA XO0JIATH aHUKJIAH/IH, Oy KY3JIapHUHT YMYMU COHUHUHT
2,5% uu tamkun kunagu. Kypyk ky3 cungpomu 38 ky3na (47,5%), UKKU Ky3aa
kepaturt (2,5%) Ba ontu ky3na 6akrepuan KOHBIOHKTUBUT (7,5%) Ky3aTHIIraH.

ynaait Kuano, aAEHOBUPYCIIH KEPATOKOHbIOHKTUBUTUHH J1aBOJIAIIJIaH CYHI,
MKKaJIa TAAKUKOT TYPYyXHJa XaM 3HT KYIT yUYpauJIUurad acopar KypyK Ky3 CUHIPOMU
DKAHJIMIMHUA TabKuuiaml MyMKHH. Kué€cuii rypyxnaa 3ca, LIYHUHIZIEK, aCOCUU
rypyxra HucOaTaH TOKCUK a/UIEPTUK KOHBIOHKTUBUT Ba OaKkTepral KOHbIOHKTUBUT
OwJiaH KacaJlJIaHUII 1apa)kacu IOKOpH OYiraH.

JlaBonam malTHIa acoCHUd TypyxJard OeMOpJIapHUHT NepuPEePUKKOHUIA
IIUTOKUH Ba TyMOpaJl UMMYHUTETHUHT IMHAMUKACU KeNTUpUITraH. JlaBojaniHuHr 5
Ba 10-xynnapuna uarepdeponnap (MOH-o Ba UDH-y), untepneiikun-8 (UJI-8) Ba

ummyHoriooynunnap (IgA, IgM, IgG) napaxanapuna y3rapunuiap Ky3aTuiam.

123



Hactnad, UdH-a napaxkacu 35,7 0r/mi HY TalIKWI 3TAU Ba S-KyHTa Keauo y
51,4 nr/mn ra, 10-kynra kemu6 nsca 21,5 nr/mn ra xamaiiau. JlaBosmamn
oonutaaranuaad ket MH®-y napaxacu xam omam, S-4u KyHra kenu6 35,6 nr/mi
naH 61,6 nr/mn rada omyam, 10-um kyHra kenmu6 24,7 nr/mn ra tymad. WJI-8
JaBOJAIIHUHT Oomuaa 77,7 nr/mia snu Ba S-kyHura kenu0, (80,4 nr/mi) aespiu
y3rapuiicu3 KoJiau, aMmmo kevinH 10-kynra kenu6 64,1 nr/mn ra tymam. Jlactiabku
KuiimMatiap Owian conmumrupranga, [gGA nmapakacu JaBOJIAHUIIHUHT S-KyHUTa
(1,91 or/mn nan 2,42 nr/mi rada) kytapwiny Ba keinH 10-kydra (1,54 nir/mut raga)
kamaiinu. [gM mapaxacu 5-kynra (1,92 nr/mn nau 1,83 nir/mi raua) kamaiiau Ba 10-
kynra (1,67 nr/miu) nespnu y3rapumicu3 kKoiuau. IgG mapaxkacu Xam S-KyHra
kamaiiau (10,5 nr/ma gan 9,38 nr/mi rada) Ba 10-kynra (9,07 nr/mn) nespnu 6up
XU 1apakaja KOJIIu.

ynaait Kuanb, acocuil rypyx/aru aicHOBUPYCIIA KEPaTOKOHBbIOHKTUBUTHH
JABOJIAIll ACOCHM TypyxJaru OemopiiapAa TyMOpall UMMYHHUTET Japa’KaCUHUHT
y3rapuiura o0 Kenjau, Oy JaBoslaHuIIHUHT 10 KyHH1a aHUK OOIUIAHFUY YCUIITH
Ba KEHMHYAJIMK KYPCATKUWIAPDHUHT TMacaviud OwinaH TaBcu(uaHau, OyHH
UMMYHOMOAYJIJIOBUM OYynran PyTan mpenaparvHu KaOysl KWIHII OWIaH MU30XJIaIll
MYMKHWH, TaOleTKadapHU KaOyl KWIMILIHUHT S5-KyHUJAQ YYKKUCUTa YUKIU, Oy
KOHJaru MHTep(depoHsap JapaXaCUHUHT OmMIIKd Ownan Oornuk »sau. MJI-8 Ba
uMMyHoTII00ynuHA M Ba G cundnapu napaxkacunudr ysrapumu UOH-o, MOH-y
Ba [gA napakanapuHMHT y3rapuily KaOu aHUK dMac dIu.

HNaBonam ¢onuma ku€cuili rypyxmgara Oemopiapaa nepudepux KoHAa
IIUTOKMH Ba TyMOpajdl MUMMYHHUTET KYPCATKUWIAPUHUHT TUHAMUKACH KaJBajja
kentupwirad. JlaBonmamuunr 5 Ba 10-kynnapuna untepdeponnap (MPH-a Ba
N®H-y), untepneiikun-§ (MJI-8) Ba ummynornoOymuamap (IgA, IgM, IgG)

Japakacujaa y3rapuiiap Ky3aTHIIIH.
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XVJIIOCAJIAP

1. AKKuunr ytrup xeunmm 106 Ta (67,1%) Ba cypyHkanu keuuiu 52 Ta Ky3aa
(32,9%) HM Tamkua 3TraH, WIyHAAH Katapaa Typd 26 Ta Ky3aa YTKUP KE4WIl
(16,5%) Ba 12 Ta xy3ma cypyHkanu keuuni (7,6%) OopiauruHu Kypcariau.
Gomnukyssp Typu yTrup keuunm 34 ta xy3aa (21,5%) Ba 16 Tta xy3ma (10,1%)
CypyHKaJld Keuuill Ky3aTuirad. [Inénkanu typu 46 ta xy3na (29,1%) yrxup keuuin
Ba 24 ta ky3na (15,2%) cypyHKalu KeUHIll Ky3aTUira.
2. AneHoBUpyciu kepaTokoHbloOKTUBUTAA KoHAaru UOH-a, UOH-y napaxacuHuHT
MebEpaan yprada 66% ra ommimu, UJI-8 (21%) Ba IgA (26%) Hunr HUCOUH Yculy,
myHunraek IgM Ba IgG HuHr HuUCOMW Kymaluiiyd aHWKJIaHTaH, Ky3 &
CYIOKJIUTUJIard IUTOKUH Ba TyMOpaJ MMMYH TU3UMHM OMUJUIAPUHUHT HHUCOaTaH
aHUKPOK (haouiamuiny OuiiaH axkpaiud Typuiiu anukianrad, 0y MOH-a, UOH-y
JnapaxacuHUHT ypraya 62% ra omuinu, NJI-8 (16% ra) Ba sIgA (11% ra) Hucbaran
OIMIIK OUJIaH HAMOEH OYraH.
3. Kon Ba ky3 €m CYIOKIWITAJa LATOKUH Ba TyMOpal HWMMYH THU3UMU
KYpCaTKUWIapy Ba aJICHOBUPYCIU KEPATOKOHBKTUBUTHUHT KIMHUK KYpUHUIILIAPU
ypracunaru [Iupcon koppensiiusg kodPOUIMEHTH ce3uapiu €K1 Kydu TYFpUIaH-
TYFPU KOPPESALUsl SKAHIWUTH aHuKIaHau (r>0,7), Oy Ky3 1o3acujaa sULIAFIAHMIL
YKapa€HUHUHT KIMHUK KYPUHUIIM, IUTOKUH Ba T'yMOpaJl UMMYH TU3UMU OMUJLJIapU
Japakacu YpTracuuaru TYFpUAaH-TYFpU OOFITMKINKHHA KypcaTraH.
4. Acocuil TypyXHH KOMILUIEKC JaBoJjlalla MMMYHOMOIYJUIOBYM MpErnapaTHHUHT
KJIMHUK Ba JIabopaTop KYpCaTKUWIAPUHU AUHAMHUK Oaxoiaml IIyHH KYpCaTIAHKH,
naBosiai GoHUAA S-KyHH BUpYCTa KapIiv )KaBOOHM TabMHUHJIAWIUTaH IUTOKKUH Ba
ryMopaJl UMMYH TH3UMHU KYPCAaTKUWIAPUHUHT aCOCHI OMIILIApU KOHJIa, KY3 €l
CYIOKJIUTH/Ia XaM Kuécuii Typyx kypcarknwiapura aucoaran (MOH-o, UDH-y, NJI-
8, slgA) rokopu skaniuru Kaia stuiran (p<0,05). LlutokuH Ba rymopan MMMYH
TU3UMU  (AOJUIMTUHUHT OIIMINK KY3 [03acujaa sUUTUFJIAHUIT  KapaGHUHUHT
WHTEHCUBIUTHHN KAMAaUTUPHUIITHUHT aHUK JUHAMUKACHU OWJIaH Ky3aTHJITaH.

5. KypykK K¥3 CHHAPOMUHHUHT KypCcaTKUYJIapuHU KuEcuii 6axonal HaTHxXaaapu

YHUHT acoCHil Typyxra HucOaraH KuE€CHl TypyXJIard aJeHOBUPYCIIU
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KOHBIOHKTHBUTIM OeMopiap/a siHaja aHUKPOK HaMOEH OYNMIIMHU KypcaTral, Oy
BUPYC KENTHPUO YMKApaIUraH sULTMFIAHUII KapaéHUHUHT 3apapid TabCUPUHUHT
nacaiinmu OuiaH u3oxjJaHaau, Oy ¥3 HaBOaTH1a UMMYHOMOAYJJIOBYHM TMpenapaTHH
KyJtamaa Ky3 €M CyIOKIMTHAard IUTOKMH Ba TyMOpall HMMMYH TH3UMHU

OMUJUTAPUHUHT I0OKOPH (Paouru Ouinan OOFIIHK.
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AMAJIN TABCUSLJIAP

1. AneHoBHUpyC KEpaTOKOHBIOHKTHMBIA J1aBOjalll CaMapaJopiurdHU  JTUHAMHK
ky3aruniaa Johnson & .Johnson Vision Cape Institute Clinical Grading Scale-
HIKanacujad QonganaHuil Makcaara MyBOQUKIUD.

2. AneHoBupyciu KEPaTOKOHBIOKTUBUTIA BHpYyCTra Kapliu Tepanus
caMapaJopJUTMHU aHuKIamaa Ky3 ém cyrokimruaaru MOH-o, UOH-y, NJI-8, sIgA
Maxajuiid jgaboparop TyMmMopal HMMYHHTET KYpPCaTKUYJIAPUHHUHT Japa’kKacUHU

6ax0nam TaBCUA 3TUIaAH.

3. AI[GHOBI/IPYCJII/I KCPAaTOKOHBbIOHKTHBHHA KOMIIJICKC JaBoJialiga YHUHI
caMapaaopJIM'MHU OIIHUPpHII XaMZda acoparTiiapHu KaMaﬁTHpHm MaKcaauga

HMMYHOMOAYJUUJIOBYM TabCHpPIa ora PYTaH IIpCrapaTuHu KUPUTHIL TaBCUA OTUIIAH.

4. AneHoBupyciau KEPAaTOKOHBIOHKTUBHHU KOMILIEKC JaBoJIaIlra
MMMYHOMOAYJUIOBYM PyTaH mpemaparth KHpPUTWITaHIa, IPENapaTHUHI YMyMUU
pPEXUMUTA PUOS KWIIHIL TaBCUS TUIAAH, Oy S KyHJIMK JaBOJAHUII TaBOMUJA KY3 €I
CYIOKJIUTHIa  MHTEep(dEepOoH JapakaCUHM  OLUMPHUII HYKTal HasapuiaH

caMapaJopJUruHu UCOOTIIAIN.
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