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KHUPHUI

JyHéna XUKWINOK CYpyHKaJIM TapaduTHK CTEHO3Japu HHcOaTaH Kam
yupaiinuran kxacawmuk Oynu6, JKaxon cornmukau caknam tamkuiaota (QKCCT)
MabJIyMOTJIapura Kypa, «...XUKWIJ0K CYpYHKaJIH MapajuTHK cTeHo3u 6apua JIOP-
ab30J1apu KaCALTUKIAPUHUHT 7,7% HU TAIIKUI KATATN.

Kaxonna XUKUAIIOK CYypyHKalIW MHapaJIMTUK CTEHO3W OYyiran Oemopriapia
JaBOJIAIl TAKTHMKACHHHM TaKOMWUIAIITUPHUINTA KapaTWiraH Karop HWIMHA
TaJAKUKOTJIap aMajra OlUpUiIMoKaa. by 6opaga XUKUIIOK CYypyHKaIu MapauTUK
CTEHO3U Ba YHUHT KJIMHHK XYCYCUSITIApUHU, KACAJUIMKHUHT TYpJd IIaK/UIapuia
KJIMHUK-QYHKIIMOHAI Ba WHCTPYMEHTAN TAJKUKOT HATIKajJapu TaxJIMJIWHHU,
OeMoOpJIapHU  KApPpOXJIMK HWynIM OujaH JaBojall, SbHU SKCTpallapeHrual
XOpJAEKTOMUS Ba JaTepodukcanusgad (HoiaagaHUIl camMapaJopJIMTuHU YpraHUIil
JaBOJIAIl TAaKTUKACWHW WIUIA0 YMKHII Ba OJJIMHU OJMINTa KapaTWiraH dYopa-
TagOUpaap caMapaJopiIUTMHM Oaxojamra KapaTWiraH WIMUN TaJKUKOTJIap

aJloxXuJa axaMHuAT KacO oTaau.



1 OB
XUKAJJAOK IMMAPAJIMTUK CTEHO3WHU TAIIXUCJIAII BA
JTABOJIAIIT' A 3BAMOHABUI EHJAIIIYBJIAP (AJABUETJIAP
IAPXH)

§1.1. X¥KHJIIOK NAPAJTUTHK CTEHO3HMHH 3THONATOI €He3N

Kacammikauar kenmu® 4YukuImvHU Oup Hewya cababmapu Oop OynapaaH
OupuHYM HaBOATIA SHT KYI y4palJuraHd KaJIKOHCHMOH 0Oe3[a YTKU3WIaIuraH
KapPOXJIMK aMann€Tu xucoOanaau. byHan Tamkapu TpaBManap KyHuiiap COByK
ypylId TEeMUO KUPYYBH HHUPTWIYBUM Japoxariap y30K MYyAJATid CyHHM Ymka
BEHTWJISICUSICH.

§1.2. XuKWII0K MapPaJTUTHK CTCHO3HUHH TAIIXHMCJIANI YCYJJIAPH

SIroHa TEpMHUHOJOTUSHUHT MaBXKyJl SMACIUTH aJa0METHU TaXJIHJI KHJIMIITHU
MypakkaOJIamTupagyd, YyHKH “0Bo3 Oypmanapu xapakarcusiuru” (vocal folds
immobility), oBo3 Oypmanapu xapakaTuHuHT Oy3wmmmu (vocal folds motion
impairment) Ba rmnceBaosiapunrean (Qanaxiuk (pseudolaryngeal paralysis)
aTamajapy - THOJOTHUACH Xap JIOMM aHWK Oynmaiinu. danaxnukau Tabpudaan
yuyH (akar “paralysis” artamacuuu Kymnam, ‘“vocal folds palsy” (dhamax, oBo3
OypMaJlapuHUHT KaTTUKJIUTH ) nOopacuian (oiiaranMaciIuK Kepak aerumrad. [67,
69, 113].

XO03UpPru BaKTAa YYMUUYCUMOH TOFAWHUHI CHJDKHUILIMHU TaBCU(IIOBUM KYT
unuiapaa “subluxation” aramacu KymuranuiaMokaa [190, 152].

Onn subluxation opka subluxationga HucO6aTan Kyn ydpaiu, cTaTUCTUKAra
Kypa YHI TOMOH 4Yall TOMOHIa Kypa KyII IIMKacTiaHaau. JIapuHIOCKOIHUHT
TpaBMaTHK YPHATUIMILN KYTIMHYA OJIIUHTA CHIDKHUINTA OJUO Keslaau, MHTYOauoH
HalYaHUHT y3YKCUMOH-YYMHUUCUMOH OVFUM coxacura O0CMMHU Ba MaHXETH TYJIHMK
TyIIMAaraH 3KCTyOanus 3ca YYMUUCUMOH OYFUMHUHT OpPKa OFUIINIa OJIMO KeNaJlu.
Opka subluxation KJIMHHUK KUXAT/IaH TOFAWHA OpKa JaTepall HyHAINIIIA CUIDKUATITN

Ba YYMHUYCUMOH OYFMMHHMHI MHTAKT TOMOHIa HHUCOAaTaH KyTapWIMIIM OujaH



TaBcudIaHaIu; OJUHTH subluxation /1a ToFail COFJIOM TOMOHTa HUCOATaH MacTPOK
JKonmammuoO, OJIIMHra Ba Meauanra cumkuian [159, 194].

VY3yKCUMOH-YYMHUCUMOH OVFUM XapakaT4aHJIuTH Oy3WIHIIMHUHT KaM
XoJulapja OYIuIM MyMKUH cababu Oy 4YyMHUYCMMOH TOFail OBO3 YCHMTACHUHHUHT
wupTIMIY 6ynuo, Oy KymuHYa XUKUIIOKHUHAT TalTKA €KW HYKH SKapOXaTIaHUIITH
HaTWXkacu xucooOmanaau. Ogaraa HAPTWIMII YCUMTAaHUHT SMOPHOHAN OMpUKMAacH
coxacujia Ba YYMHUCUMOH TOFail TaHacuaa coqup O6ynamau [159, 190]. Texmupysaa
KJIIMHUK )UXATJaH, OBO3 OypMallapy XapakaTyaHJIUTH YEKJIAHUIIW, YHUHT OCUIIUO
KOJIMIIIM Ba IIMKACTIAHTaH TOMOHJIa OBO3 YCUMTACUHHUHT OJIIMHTA YUKUO KETUIITU
aHUKJIAHATH.

VCB naru Oemopnapnaa 73% xoJmapaa XUKWIIOK COXacuaa WHTYOarus
Owmtad OOFJIMK MATOJIOTHK Y3rapHIiap aHuKIaHau [92]. Y30k Myaaatiu VCB aH
TalIKapHy, YaHJIUK XOCHJI OYJIMIIUIa TpaBMaTUK MHTYyOAIus, Kymiad peuHTyoanus
Ba MHTYOALMs HATYaCUHUHT HOKYJIai yiruaMu cabad Oynumm MmymkuH [103].

Ymby nmaTosoruK XoJaTHU KacallxoHaraya OYyiraH aaBpjia Xap JOUM Xam
aHUK (QapkJan MyMKUH OYIMaiId Ba ITYHUHT YYYH XaM KYTIMHYa OpKa KOMUCCYpa
COXacHIaru YaHIuKIM Y3rapuiniap dhalaxink HUIKOOU ocTuaa pyi 6epamu [5, 6].

bab3un myamnmudnapaunr ¢ukpura kypa, [THC HUHT IOKOpU aHMKIMKIATH
KOMITIOTEp TOMOTpadUsICH YHUHT aHKUJIO3UTa TAlIXUC KYHUI YU4yH UILIATUIULIN
MyMKuH. bupok, ymoly Typaaru tekmupys auddepeHiuan 1MarioCTUKAHUHT KEHT
Tapkairan ycymnapura kupMmagu. [MUC-munr OVfumM  wum  OVUIUIMFH
OaslaHIMTUHUHT aHUKJIAHTaH Y3TapuIi aHKWJIO3 MaBXYyIJIUTUHU TaCIUKIIAIT EKH
paj STUII Ba XUKWIIOK XapaKaTUHUHT OYy3UITUIINTA OJUO KEIHUIII MyMKHH OYiran
Oommka ca0abJapHUHT MaBXYJJIUTMHU AHUKIMK OWJIAaH MCTUCHO KWIMII YYYyH

eTapJIM J1apakajga MMKOH OepMaiiau.

§1.3. KacaqsiMmKHN KOHCEPBATHUB Ba KAPPOXJIMK AaB0JAI OOCKHYJIAPH.
Ymby ycymnap Ounan Oup Karopaa, 1968 imnga naszep €ku KoaryisTop
unUiaTMacaaH —— amajra  OIMpWIaJuraH  Oup  TOMOHJIamMa  CcyOMyKo3

XOPAAPUTCHOUADKTOMUS YCYIINA uiniab YUKHIIT'aH. yCyHHI/IHF MOXUATH SHJOCKOIIMK



1y Ounan oBo3 OypMacu Ba YyMUUYCUMOH TOFail TaHACH CyOMYKO3 OJIMO TallIaHTaH
[132].

YyMUUCUMOH TOFaiiHU orepanusi 0O0beKTH cu(paTuAa UIUIATHIIHUA JaBOM
ATTUPHUIL OUJIaH OUpra, aCHUPALUSHU OJITUHU OJIUII, OBO3HU MaKCHUMaJ Japakaja
cakiald KOJMUII yCyJIapHHU M3Jail 0opacuia SHAOCKONHK Jia3ep Meauan mapiuat
APUTEHOMJIPKTOMHS KWIMIIHU Taknud Kunuaran [88]. Meauan mnapuuan
APUTEHOUPKTOMUS YCYIU OYTYHIM KyHJa XaM KYJIJTaHUIMOKA.

KaJIKOHCHMOH-YYMHUYCHMOH MYIIAKHUHT Y3yHACHIa KECUJITAH/IaH CYHT, OBO3
OypMalapyuHU TEPHEHIUKYJSIp KECHI Jarepanl TOMOHJaH Oaxapuiaaau. OBO3
MYIIIaKJIapyd OJJi, Opka Ba €H TOMOHra axxpajuO, TOBYII EPUFM KaTTaJalIWIIN
tabMUHIIaHaM [95, 128, 140].

TaBcus sTuATaH yCysl OBO3 OypMaJlapUHUHT OJIMHTH KUCMHUTA TabCHUP
ATMalIM Ba YYMUUYCUMOH TOFail TaHacu cakjiaHanu [13, 95]. YcynHuHr ag3annuru
- Haac WymIapu erapiau Japaxaaa Karrajalmiajd Ba WKTUMOMI MakOysl OBO3
cakyiann6 Komaam [114, 118, 177, 186]. EtTunum sxapaéHuaa pe3eKius >Kouuaa
XOCWJI OYJraH 4aHJUK COFJIOM TYKUMaiap TOMOHHWJAH CUKUO YMKApWiauO, ro3ara
CWDKUO YWKAIW Ba akcapusT XoJulapja Tallkhu TOMOHAAH OBO3 OypMajapuHH
scnatud, aBBaITd XOJIATUHM 3rajuiamid MyMKuH. llyHra Kapamaid, xocus Oyiraxn
YaHAUK TYKMMacu (anaxkiaHraH oBo3 OypMacura Kaparanjaa KaTTUKpOK Oyianu
[132]. YanAMKHUHT KaTTUKJIUTK Hadac ONMIN MaiTuaa OBO3 OypMAaCHHHUHT ypTa
YU3UKKa ‘‘KIanaHjin’ CWDKUIIMHUA OJIIMHU OJafau, Oy omnepamnus KWJIMHTaH
oemopnapaa Hadac onmmmHM sxmunadaa [18, 47, 52]. Peseknus ycymnapuaa
KAPPOXJIMK aMaluJaH KEeWWMHru JaBpAa Hadac onuml  (PyHKIUSICUHUHT
EMOHJIAIIMIIM  KyNMHYa OypMaHUHI eTapid OyiMaraH JaTepald3alusicu,
XKAPPOXJUK SKOMMIA YaHAWKIW Y3rapuiuiap, TrpaHyliemMaiap [IaKUIaHUIIIH,
IIYHUHTJEK OeMOp TaHa Ba3HUHUHT OIIUIIM OWUJIaH XaM OOFJIMK OYJIUIIN MYMKHH,
Oy oca ¥3 HaBOaTuga Hadac CUKUIIMHYA KEATUPUO YnKapaau [6].

Tapuxuil HyKTau Ha3zapJlaH, TOBYII EpPUFUHU KaTTaJallTUPUIL Y4YyH
YTKa3WIaIuraH WKKUTA XKappOXJUK TEXHUKACUHU OUPJAITHUPraH 3SHIOCKOMHK

XKApPPOXJIUK amajuiapu (pe3eKiusi Ba YOKIM JaTepanu3anus) “onauii” YOKIH-



JaTepanu3anus ycyjulapura KaparaHja ojiauH Takiud kuiudrad. [y ca6a6nu,
YOKJIM-TIaTEpaNIM3alisl MOHOYCYd cudaruna KyUlaHUIaAUraH TEeXHUKAHU KYpuo
YUKUIIIAH OJIJIUH yJIap XaKuaa ralupuill YpuHIu Oyiaau.

1979 ¥iunga OMpuHYM MapTa SKCTpa-3HAOIApUHrean €HIalyB OUilaH 4OJIu-
JaTepanu3anusa Takmm( KuinHraH. Taknud STuiarad ycya KOMOWHAIMSIIaHTaH
(pe3exnus-naTepanu3anus) xucoobsmanamu, T. thyroarytenoideus kucMuHH OJUO
TaluIalaH uoopaT d/Iu.

Jlazep mapruan apuTeHOUAIKTOMHUS YCYJIWHU YOKIIM JaTepaau3aius OuiaH
oupranukaa tTakiud xam Kkuiaunrat. lllynnan cyHr, urna onud TanuiaHaay Ba y ssHa
XUKWIJIOK MYWra KaiTa KUpUTHIaau, SHIU Oy cadap y oBo3 Oypmacu ycTuaa
ounamuimu kepak. Kuckuunap €paamuga acCUCTEHT UITHUHT YYUMHU WTHA OPKaJn
WYKapUJaH TallKapura WyHaiatupaad. Hatwxkamna, 9yMUUYCUMOH TOFall KUCMUHUHT
pe3eKlMsl KWJIMHTaH coXacura OBO3 OypMacHHM Jiatepail (UKcaius KHiaJuraH
TUKYB WJIMOFM XOocuia Oynanu. UMHUHT yunapu Tyrmara maxkamiaHaau. Mo 7-14
KyHJIaH KeHUH ofmHaau. MyaimudHUHT TabKuyiamuya, OyHnai onepanusiiap 50
Hadapna Oemopna VTkaszunran Ba 90% xomnapna myBad@akusaTId HaTHXKara
SpulIniras [67].

[TapanuTuk JlapuHrean CTEHO3/a UWIOMIMJIMHY EpJaaM ycyiau cudartuia
TpaxeoTOMHSl  KWUJMAaCJaH, HapKO3 OCTHAa OBO3 OYpPMACUHUHT  YOKJIHU
JaTepaNu3alsICUHu  CyOMyKO3  apUTCHOMJPKTOMHUA  OwiaH  Oupraimukia
MyBadPakuATIN KYUITAaHTAaHIUTH XaKU1a MabIyMOT XaM OepuiraH.

Yoxnu-naTepanu3anus SKappoxJIMK YCyJUIapu TypyXura TYyKAMalapHH
pe3eKIusl KUIMacAaH THUKYB MWIUIADUHUA TOPTUII XUCOOWra XWUKWIIOK WYKU
TY3WIMAJIADUHUHT JIaTepajl CUIKUIIUTA aCOCJIAHTaH KapPOXJIUK yCyJulapu KUpaau
[52]. “Onpmuii” sKCTpa-dHAOJIAPUHTEAT YOKIW-JIaTepaau3aiusl yCyau OUpUHYH
MapTta 1982 iiunna takiud 3Tuiara.

Xopuwxuit onumiap Oup rTypyx Oemopnapna Ejnell Ba Lichtenberger
aHbaHaBU TEXHHUKAra HUCOATaH TOBYI EPUFUHM KaTTanamtupanu [122].

Boiika TagkukoTiapaa 6onapaa TyFMa XUKWIIOK MapaiudyHy WYKOTHUII YUyH

O3POK BaKTra TUKUII JaTepaTM3AIUsICUHU KYJUIAl TaKPUOACHHM TaKJIUM STajIu.



Kappoxjmuk apananryBUHU YTKa3zuil yuyyH 9 Ta XojaTaaH 7 Tacujaa OJJIUHJAH
TpaxeoToMusi KWIMHIU. TYpT xonaraa, Oup TOMOHJIaMa JiarepopuKcalus eTapiu
Oynau. Yara 6eMop Kapama-KapIii TOMOH/IaH JlaTepouKcanusara MyXTox OVIiiu.
Hkkuta 6emopa tarepodukcaius camapacus OViaraniuru cabadiu OUTTa xoJiataa
APUTCHOWIPKTOMUS, WKKUHYM XOJaTAa XOpAdKToMus OwiaH yTKaswiau. bapua
o6emoprnapaa 6 xadtagaH CYHT 4okiiap oaub TanuiaHau [ 146].

Yoknu  naTepaliv3allUsiHUHT  aHbaHaBUW  yciyouaan  ¢oiigananuo,
omepanusaiaH KEeWWHTH OWPUHYHM KYHJAH KEWWH YOKIAPHUHT KEUYMKTHPUJITAH
buKkcanusacuHu KyJuiam xam Takiud KwiHrad. Yoknap ¢ukcanusicu 6€MOPHUHT
XUC-TyUFyJapura »bTHOOpP Kapatuld YpHATWUIAM, ylap >KappoX TOMOHHUIAH
TUKWITAaHUJa Hadac OJHII Ba OBO3 (YHKIMSJIAPUHUHT C€TAPIHINTHHU MYCTaKUIT
paBuiia 6axoamiam.

[yHra kapamaii, OyryHId KyH/1a TaBCUs THITaH ycyiuiap MyBapakusITia
KYJUTAaHWJIMOK/IA, aMMO YyJlap Pe3eKIrs yCyulapu Kabu KeHT TapKaJMaraH.

Taxpuba xaitBonnapuaa (otiap, uydkanap) Oy coxaaa MabliyM IOTyKJIapra
spuinnan. Hatwxkanap ot rorypuin nynaruga Oyiaranuja 0KJIaMalid CUHOBIApAa
(bUOPOTAPUHTOCKONIHMS KWJIMIN OpKajdu OaxoylaHau. bolika TagkuKOTAa dYydKa
XUKWIAOFUAa (DYHKIIMOHAN DJICKTP CTUMYJSIIUSACHHA MyBad(haKusATIH amaira
OIIMPHII TYFPUCHIA MABIYMOT Oepaii Ba XUKUIAOKHN HEHPOIPOTE3IAITHIHT Y30K
MYAJIaTIN HaTHXKATApUHU YPranuO uukuo, Oup rypyx ojgamiap ycTuaa Taxpuoanap
VTKa3uIIHA pexanamTupMokaa [156, 157]. donauusara xamakut Oepmaiinurax
Hadac OunaH (aoUTAITUPWITAH AJICKTPOJIAPHA WIIA0 YUKUII HCTUKOOJITU
xucobaanamm [156,190].

§1.4. llly kaca/uiuK OMJIaH OFPUTaH OeMOpJIapHH peadauTalus KUJIHII

WNxtumonit peabunuranuisi OEMOPHH >KaMHUSTHHHT TYJIAKOHJIU ab30CH
MaKOMHIa KaWTapull Y4YyH KyJaid sIIam I[IapoOWTIApUHHU  SPATHIN, YHTa
XapaKaTJIaHWII BOCUTAJIAPH Ba IMKOHUSATHHU, MOJIUN TYPMYII IApOUTIAPHHHA Ba
MaJaHuN Ba KaMoaBUU XaéTnaH OaxpamaHj OYIuINra UMKOH OepajuraH TEXHHUK
BOCHTAJIAPHU TaKAUM STHUII OpKajdM amalra omupuinra kKapatuirad. KacOuit

peabmnMTanus )KapoxaT oiraH €Ku Kacaj OyiraH oJaMHH HIUIAIITa KauTapuiira,



yHTa HWIJIald ojlaguraH KacOHW Oepuinra €Ky KalTa Taiépriaiml ydyH UMKOHHST
gapatuira Kaparuiras [19].

OBo3 OypMajmapWHHWHT XapaKaTdyaHJIWUTH Taigo OYiraHmaH KEeWHHTH
JacTiIa0KK J1aBpjia THOOWH peaOMIMTAIMSIHUHT OUPUHYNA OOCKUYH, 1Ty KyMJaJgaH
JTOpWIM Tepanus (IIUIra Kapiim, HEHpOTpoIl Ba OOomIKaiap) YTKA3WINIIN KEPaK;
bu3znoTEpaneBTUK IaBo.

Tpaxeoctoma Kyiwiran Oemopiapra TpaxeocToMa KaHalu MapBapHUIlU
amaJra OlIUpUIaIN.

Opatma kymmMmuya KyWWiIraH KaHiola KyHUTa Kamujga Oup wmapra
y3raptupunuimu kepak. by OemopuHuHr Hadac iyyuiapura WHOEKIUS TYIIMII
xaBpuHn kamadtupaau. Kymmmua Ba acocuid KaHiojanapra KaHJad HIIOB
Oepullra OuJi aHUK KypcaTMmajiap MaBxXKyJ] dMac, aMMo Oy coxajard TaJKUKOTIIap
IIYHU KYPCaTAUKH, OKAQJWIraH CyBJa OJAWN IOBUII BOCUTajgapu OWJIaH FOBHIII
3apapCU3IaHTUPHUII YUYH €TapIiu.

Xopwkuil onmumiiap y¥3 Taakukoiapuaa 19 nHadap OeMopna y30K BakT
TaKuIra YUJaMIWIUTUHU YpraHuO uukwiav. Harwkamapura kypa, 3 oHIMK
doitnananumgan cyHr Oapya TpaxeocTomusi HaWdamapuaa (cwimkod, [IBX Ba
MOJIMypEeTaH) MaTepuaijiap r03acua EMUPUIIUII ajJjoMaTiapyu OOPJIUTY aHUKJIAHH.

XaMmacuJlaH XaMm MeTaJll KaHIoJiajlap CUHMINITa MOMUI, KaMpOK MUKIOp/ia
MOJIUMEP KAHIOJIAJIADHUHT CUHUIIN yUpaian.

XUKUJIIOK MapaluTUK CTEHO3UAAaH a3usIT YeKaguraH OEeMOpIApHUHT COHU Xap
numm xkynaiu6 Oopmoxaa, yimapHuHr 30-40%pa kaHroma MaBxyaaup [27, 26].
CyOxomnieHcalusIaHTalH CTeHO3JIU KYTI 6eMopiiap y30K BakT JaBOMUA CYPyHKAIH
TUIIOKCHS X0aTuaa OYVIr0, CUXOIOTHK KUXATaH TPaXxeoTOMHUsI YTKa3UIIaH Oo1Il
TOpTaIUIap.

TpaxeoToMust KUJIMHTaH OEMOPIAPHUHT XaéT CU(PaTUHU TaxXJIMIT KUITUO, Y30K
MyAJaTiiM  KaHIoJIa  TallyBUWJIMKHMHT  XyCycuUsiTJiapura  OaFuIllJIaHTaH
TaIKUKOTIIAp/Aa KaHIOJISAPIAPHUHT XaéT cudaTuHU 0axoiad, KaHIOJIAaHU KYyHUITraH

mraxciapja, ojatia,



IT BOb
TAAKUKOT MATEPUAJIVIAPU BA YCYJIVIAPH

§2.1. bemopsiapHuHr yMyMuii TaBcugu

TankukoT TomkeHT THOOMET akaIeMUSICHHUHT KYT TAPMOKJIH KJIMHUKACH]IA
YTKa3UIIN.

Okopuna kyimiran wakcaa Ba BasudamapHu Oakapuill Makcajauja
tagkukorra 100 Ta 1y kacaymuuk Ouad kacayutan+ran 18 €mman 75 émrada 6yiaran
oemopiap onuHau. bemopnap TomkeHT THOOMET akaAEeMUSICHHUHT KYIT TapMOKJIU
KIIMHUKACH/Ia CTallMOHAp JaBO OJIMO, TETWIUIM paBHIIa KOHCEPBATUB EKHU
KAPPOXJIMK aMaJIi OJIMII MakcaJuaa MaBojaHuO uukumad. bapua 6emopmap ¥3

XOXHUIITU OWJIaH TAAKUKOTra KaTHAIIUIITa PO3MWIUK Ounaupuiiau (2.1-pacm).

TomkeHT THOOUET akaIeMHUsICH Ky TAPMOKIIH
kinuHukacu JIOP 6ynumu

XUKUITOKHUHT CYpYHKAIH
HWKKH TOMOHJIaMa IapaJTuTUuK
CTeHO3Hu Oynran 6emopiap

(n=100)

1 Typyx: 2 TypyX:
TPaxeoCcToOMacu UyK

TpaxeocTomacu Oyiran
oemopiap 6emMopiap

(n=55) (n=45)

2.1-pacm. TagkukoTra >kajié KUJIUHTaH OeMopiiap Typyxu

bemopnapuu ém Ba xuHC Oyiinda Tax)mia KUJIuHTaHaa, JKaxoH COXJIMKHU
cakJjaml TAalKWIOTHHUHT € OVitnya kiaccupukauuscuaan QoiJalaHuian, yHra
kypa 18-30 €mpmarm ukkana rypyx OemopnapHuHr 24 nadapu (24%) aén Ba 5
Hadapu (5%) spkak, 31-50 émmaru 6emopnapaunar 30 wadapu (30%) aémn Ba 9



Hadapu (9%) spkak, 51-70 émparu Gemopnapuunr 20 nadapu (20%) aén Ba 4
Hadapu (4%) spkak, 71 €uman xarra 6emopiapHuHr 5 Hadapu (5%) aén Ba 2
Hadapu (2%) opkak OYNTaHIUTH aHUKIAHAU. YMYMUA KUIuO alTrana,
XUKWIJOKHUHT MApaIUTUK CTEHO3HW OYyiraH OeMopiiapHUHT acocuil kucmu 31-50
énrma 0ym0, MeXHAT KWW Emmaara Oemopiap Xucooanaay. Y TapHUHT aCOCHI
KUCMUHU XaM aéiap TalKwil Kuiagu. by KacalluKHMHT 3THONOTHUACH OHIIaH

OOFJIMK OYIUIIIN MyMKHH.

TaakuKOT rypyxJjapuaara 6eMOpIapHUHT )KUHC Ba €11 OYitnda

1- rypyx

TaKCHUMJIAHUIIIHN

B Dpkaknap ™ Aémnap

16
13 12
5
3 2 3
1
I - —— —
18-30 ém 31-50 ém 51-70 ém 71-75 ém
2-TYpyX
B Dpkakiap ™ Aémtap
14
11
8
2 ‘ 2 2
1
I - I —
18-30 ém 31-50 ém 51-70 ém 71-75 ém

2.2-pacM. 1-rypyX Ba 2-TYpyXHUHT KHHC Ba €11 OYirya TaKCHMJIAHUIITN

100 Ta 6emopuuHr 55 Hadapuna (55%) cypyHKanM KaHIOJS TallyBYaHJIUK
0ynu0, TpaxeocToma TamryB4aHauk 1 oigan 6omnuiad 10 iui JaBOM dTUIIIM MyMKHH.
Kacamnuk cababmapu opacuga xankoHcumoH 0e3 (KB) skappoxnuk amanmmapu

yCTYHIUK Kuiam - 93 nadap (93%) xonat, 0o Ba 0yiinH xapoxatu 2 Hadap (2%)



oemopaa, 1 nadap (1%) GeMopia mapaJUTUK CTEHO3 YNKAHUHT Y30K MYIJIATIH
cynbuii Betwrimmscn (YCB) OuimaH  M30XIaHIW, MATONATHK  (cababu
anukianMaran) 2 Hadap (2%) Oemopma, mrynunraek 2 Hadap (2%) OGemopnaa
aBTOXAJIOKATJaH CYHI Mapajuy o3ara Kenau. XUKWIAOK CYpyHKadu MapaluTHUK
CTEHO3H KeJIMO YMKUIIUTa Kypa OGemMopiap TaKCUMOTUHUHT OaTadcun taBcudpu 2-

JKaaBajiga KSJITUPUIITaH.

Bemopaap takcumortu (N=100)

Kacaaauk cadadou
® KankoHCHMOH 0€37aru )appoXJIMK aMalIiéTu
bom Ba O¥iiuH xxapoxaru
® VIIKaHWHT Y30K MYIJIaTIH CYHBUN BEHTHIALMICH
B ABTOXAJIOKAT
2% 2%

2061702 L/

2.3-pacM. XUKWIIOK MapaJIMTUK CTEHO3W KEMUO YMKHUIIHra Kypa 6emopiap

TaKCUMOTH

lyHu anoxuaa TabKUAJIAII JIO3UMKH, KaCaJUTMK KEJMO YMKUIIN 3THOJIOTUK
cababmapu opacuaa KaJKOHCHMOH Oe3/la YTKa3WiraH >KappoXJUK amajuiapu
yCTYHIUK KU - 93 ta (93%); kam xonamiapaa Oomr Ba OYHWHUH kapoxXatu 2 Ta
(2%), xonatna yupaau. Ko xourapaa KaaKOHCMMOH 0e3/1a YTKa3HIraH KappOXIHK
aMajy HaTwkKacuaa XUKWIIOK KaWTyBudM aca® ToJlach Y3WIMINHM Ky3aTHUJIMAaIu,
aKCHMHYA )KappOXJIMK aMalld YTKa3wiranaad 1-2 ol keiiuH oBo3 Ooiltlamiapu napesu
f03ara KeJlaud Ba TMapajuTUK CTEHO3 pPUBOXIaHAW. by xapaéH VTkazwiraxn

KAPPOXJIMK aMajiiaH KEeHUHTY YaHIUKIaHWUII cababiu OYIWIIM MYMKHUH Ba Iy



kapaéHra KauTyB4YM aca® TOJACHMHMHI XaM KYIIWJIWIIKA cabab OynaraH Oyauig
MYMKHH.

XUKWITOK CYpYHKaJIU MapaJIMTUK CTEHO3UJA KAaCAJUIMKHUHT JTABOMUIIUTH,
YTKa3WIraH KappoxJIMK amMajljlapd COHU Ba YHAAH KEMHHIU KaHIOJIS TalllyBYaHINK
MyXUM axamusT kaco staau. Kacannuk puBOKIAHUIIMHUHT ypTadya JaBOMUMIUTH
2 WWIHW TAmKWiI ATAW. TaaKuKOTra >kaji0 KWIMHTaH OeMOpJIapHUHT 55 Tacura
(55%) xantona kyiwiran. Kantona kyimwiran ypraya MyAIaTHUHT TaBOMUMIUATH 12
oiira TeHr Oyiu.

TaakukoTra 6up TOMOHJIAMa MAPATUTUK CTEHO3M, XUKUITOKHUHT YaHIUKIIN
TOpaMMIIIN, CHCTEM Ba COMATHK KacaJUTKIIap, Oyipak Ba KUTap OFUp KacaUITMKIapy

oynran 6emopiiap xand KUIUHMAIH.

§2.2. bemopJ/IapHU KJIMHUK TeKITHPUII YCYJJIAPH
bemopnapHu TeKmMpUIl aHbaHABUW OTOPUHOJIAPUHTOJOTUK (OJIIUHTU
puHOCKOTHS, (apUHTOCKOIKS, OTOCKOIHS, OMIIBOCUTA JJTAPUHT OCKOIIHS) TEKITUPYB,
ITYHUHTICK KappOXJIMK aMauaH OJIJMH Ba KEMMHTH JIaBpJia SHAOCKOIUK yCyIliap
épraMuia XUKWITOKHU Kypuiigad uoOopat Oynau. bup Heua QyHKusmapHu
Oaxonmamuk Tamku Hadac QYHKUMSACH, OBO3 (YHKIMSCH, TpaxeocToMmaaaH

aXpanaéTrad aKpaJIMaHu MUKPOOMOJIOTMK TEKIIMPHII Ba siiail cugatu.

AnamHe3 JIOP an3onapu Kypuru DynKIHOHAT
TeKIINPHUII YCYITapH
- IOkopu Hadac Kommerotepnas
Kﬂnigﬁlﬁfopamp Hyiapu Tomorpadus (KT)
pys SHJIOCKOTHACH TEKIINPYBH

CTaTHCTHK TEKIIHPYB yCyJUIapH

2.4-pacM. Iy xacamnuk 6mian 6eMopiapHU TEKIIUPHUIL aITOPUTMHU



bemopnapHu TeKIUpHUIT YMYMKJIMHUK TEKIIUPYB Ba MYKU OPTaHJIAPHUHT
WIITMHYU TEKIIUPUIL, ITYHUHTIEK, XUKWIIJIOK, Tpaxes Ba MacTku Hadac HyiapuHUHT
MaxcyC TEKIIMPYBHHHM ¥3 WUMra ojaaud. byHnaH Tamikapu, Ou3 ymi0y WITHHHT
BazubasapuHU Xajl KWIHII YU9yH 3apyp OYJraH TaAKUKOT TypIapyUHH YTKA3IUK.

beMopnapHMHT  yMYMKJIMHHUK  TEKIIUPYBUTa  TeMOrpaMMa,  CHHJIUK
TaxJWIapH, KOHHUHT OHOKMMEBHM KYpCcaTKAUWIapd Ba KOH IUIa3Macuiaru
ANEKTPOJUTIAP JlapakacMHW Vypranum kupad. Kypcarmanmapra kypa, HWYKU
opratylapHuHr (Oylpakiap, >KUrap) yJTpaTOBYII TEKIIMPYBU YTKazwiau. bapua
Oemopiiapia JIeKTpoKapauorpadus Ba yrka peHTreHorpapusIcH YTKa3HIIH.

KnuHuk MaTepuaiHu OJIMII MAaKCaAJdd paBuUIlia, KOHCEPBATUB Tepanusi EKu
XUKWIOK Ba Tpaxesga YeKJIaHTaH MHUKIOPAArd >KappoXJUK Ba MHUKPOXHPYPTHK
KAPPOXJIMK aMaJUIapHU YTKa3uIll HMKOHUSATIAPMHU XHCOOra oOJraH XoJjjaa
YTKa3UJIIN.

Maxcyc TamKMKOT yCylapd XUKWIAOK Ba TPaxeSHUHT IHWKACTIAHHII
HIAKJIMHUA aHUKJAIra, Oy opranigap JUCOYHKIMACHHUHT Japa)KaCUHU aHUKJIAIIra
Ba Hadac HYIIapUHUHT JIApUHTOTpaxeajl OYJIMMH MaTOJOTUsCH OujaH OOFIMK
acopatjapHu aHUWKJamra Kapatwiad. bynnan tamkapu, 6omka JIOP oprannapu:
XaJIKyM, OypyH Ba KYJIOK X0JaTUra YbTHOOP KapaTHIIJIH.

Maxcyc TeKIHpyB MabiyM OUp KeTMa-KeTJIMKAA YTKazuinau. bemop kaOyn
KWJIMHTaHJa, aHaMHE3 Ba IIMKOATIAp aHUKIaHau. Kynok, OypyH, XajaKyMHHHT
DHIOCKOMMACH, XUKWIJOKHUHT OWJIBOCHTA TEKIIMPYBH YTKA3WIId, OOBEKTUB
KYpUKAa TpaxeocToMa €EKU JIApUHTOCTOMAHUHI XOJaTH Ba Ty3WIMIIUTa (arap
MaBxya Oyica) 3bpTHOOp KapaTuiau. XUKWIAOK KU TpaxeocToMa opKaiu Hadac
ONUIIHUHT OY3WJIWII JapakacH, FOTHIN TaWTHAa XUKWIAOKHUHT —YTKa3WII
bynknuscu O6axonanau. bemop OWiaH MyJOKOTIAa OBO3HMHT MaBXKYIJIUTH EKH
UyKnmuru, yHWHr cudarh Ba HYTKHH INAKIJIAHTHPUII MEXaHU3MHTa JBTHOOD
OepuIIIy.

Omopunonapuneonocux mexuwiupys. bemop JIOP-awp3onapu oparnaruaex
TEKIMUPUO KYpPWIIU, NIy >KymiagaH OWIIBOCHUTAa JAPUHTOCKOMHUS YTKAZUJIIIH.

bunBocuTa napuHTrOCKONUs Ba TUMO(APUHTOCKONHS OWaH Oup KaTtopjaa, WIOXKHU



Oopuya TpaxeocToMa OpKajdd TPaXxEeOoCKONMUsi Ba PETporpaja JIApUHTOCKOIIHS

VTKa3WIIN.

§2.3. beMopJiapHU MHCTPYMEHTAJ TEKIIMPHUII YCY/JIApH
XUKWITOKHAHT dHA0CKOmUK TekmupyBu “OUMAN OM-822b, OM-822C,
OM-826A,” (JIANGSU, CHINA) »5HIOCKONMK BHUIACOKOMIUICKC EpaaMua
bubponapuHrockonusi ycyiuaa amaira ommpuiav. Bwumeora onumm  Ba
MabJIYMOTJIApHU Cakjall yuyyH Kypuimanap cudaruga BUACOPHUHOIAPUHTOCKOI
(“OUMAN OM-822C”) ummnatuiau (1-pacm). Texkmupys onepanusgad oJIJIMH Ba

orepanusaH KeHUHTH AaBpa YTKa3UIJIN.

2.5-pacM. DHJI0CKONTUK ac000 Ba aHKOMJIap

TexmmpyB ofu3 OYIITUFU OpKaK Oakapuiaau, TOMOKKa 10%u upokanH
CenMujiay CYHT TWIMHM JI0Ka caideTka OWslaH yIulaHaAu Ba DHJOCKOI OuiIaH
Kypwiaau.

Texmmpuinranga XUKWIIOK HMIWUIMK KaBaTH XoJaTHTra 3bTHOOp Oepamms,
OBO3 OypmMmayiapu XapakaTMHHU KIIpaMHU3, YaHAUK Ba YCMajau Y3rapuiin OOpJIUru
Kypwianu xamaa Hadac oy Wymmapu cyObekTuB Oaxonmanmu. W3manHwuin
HATHXKAJIApy TaXJIWJUIAp yUyH BUCO €3U0 OMHA/IN.

Kantonacu 6op OGemMopiiapia XUKWIIOKHH TpaxesHU XOJIATUHHU TYJIMKPOK

Oaxouamn Makcaauaa XUKWIIOKHA PHIOCKOMUK TEKITUPHII YIYH YIIOY TaaKHKOT



Joupacujia CypyHKalld KaHioJa MaBKyAJ1apa SHA0CKONUK TEKIIUPHUIL alIrOPUTMHU
VTKa3mwiau. YOy TEKIUPYB YCYIM XUKWIJOKHU TpaxesHU KYm OOCKUWIN
TOpaiuIIM OOPIUTUHU aHUKJIAI, KaHIoIacu 0op Oynranigap peaOuInuTaus KAIUII
JapaxalapyuHu  0axoJail, JaBojiall  YCyJUIApUHM — MIIA0 YMKHUILN, Xamja
JEKAHIOJSINUS KWIMIIHA XaJl KWIUIIra UMKOH Oepanu. KaHronaHu BaKTHHYA EKU
JOUMHUN ONMO TalallHU Tanad KuiaauraH Oapya ycyijap, KaHIOJaHH XaB(cus
o0 Tamuiam Ba arap Kepak OVyica, KaHIONaHW siHa VPHATHIIL Y4yH TEXHHUK
KUXAaTJaH MYMKUH OyiraH xoJuiapAa KaiTta kyiwiagu. SIxmm OYnumm y4yH,
TaBCHsl OJTUJTAaH aJTOPUTMHUHT Oab3u Oockuwiapu Oemop “ctonga €rran”
X0JIaTUAa, TPAXeOCTOMa KaHalura Ky3ry KUPUTHIL OWJIaH aMalira OIIupiIu. Arap
OMpoH OUp KamamMHU Oa)kapuill UMKOHCH3 OyJiica, KeHUHIM OOCKUYra YTHUII aMalira
OLLIMPUJI]IH.

1 kagam. DHIOCKONIMK TEKIUPYBHU YTKA3UIIAA SHIOCKOII XAJIKyMHUHT OpKa
JIEBOpUraya KHUPUTWIAM BAa TPAXEOCTOMHUK KOHIOJIA OPKAJIN KYPWIAU XUPYPIHK
KECHUIIIHUHT MaKcaJira MyBO(QUKIUTH 0ax0JIaHIu.

2 kagam. TpaxeoCTOMHMK KaHIOJAHW YMKApuO 3HJOCKON OCTHAA amaira
OIIMPHUJIAIN, IITYHIaH KeWHH Hadac Wyau cToMa Aapakacuaa 0axoaaHau.

3 kagam. KaHrona okap cyBaa IOBWIAM Ba J1€3 3puTMara conuHau. Keinn
KAaHIOJIa Tpaxesira KauTa KUPUTUILIH.

4 kagam. Tpaxeoctoma Haiiua onMO TalUIaHTaHJAH CYHT YHHMHT JUCTaI
COXACH TEKIIUPHUIIIHN.

5 kapam. Kanrona om0 TammiaHraHjga TpaxeocToMa OpKajdu XUKWIIOKHUHT
Oypma OCTH KUCMU PETPOTpaj TeKITUPYBIAH YTKAZHIIIH.

DHAOCKONUK (PYHKIHOHAJ TecTJap. OHIOCKON OWIaH XHUKUIIOKHU
TEKIHUPYB YTKa3TraH/a, 0BO3 Oypmanapu Xapakatu Oy3WIUIIUHU Typiiu cababiapu
COJIMIITUPMA TMarHOCTHKACU MYXHUM OViraH (yHKIIMOHAN TECTIApHU YTKAa3UIJIH.
K¥3 onmanapura OGocuiranja JapuHrocna3MHyd WYKOTUII UMKOHUHU Oepaau. Ky3
KOcacHuHHU 0ocTaHa KYpyB HEPBH Y3YHUOK MHUS MapKa3japu OpKalu ajIamraH HEpB
OWJIBOCHTa CTUMYJUIaHAIU, Oy 3ca Y3 HaBOATH 1A FOpAK YPHII TE3TUTMHA KaMalHUIIIH,

KOH OOCHMMHHM Tacaiuiy, Hadac OJUII Y3rapulid XUKWIIOK MYIIaKiIapy



Oymammuiny ro3ara kejaau. Jlapuarocmnasm 103 Oepraiia, yTkazaérral TeCT BaKTU1a
XUKWJJIOK MYIIaKiaapyu Oyiiamiaad, TOBYII EpUFU acll KYPUHUIIWHU KypcaTaju.
Hadacam  ymurab  Typum, — MabIyM — Japaxkanga,  OBo3  Oypmamapu
XapaKaTYaHJIUTUHUHT (poHecTeHUs Kabu (PyHKIIMOHAN OY3WIHMIUIAPUHUA OJIIUHIAH
COJIMIIITUPUIL JUATHOCTUKA KUJIUIIT UMKOHUHU Oepaii.

Uykyp Hadac onrangad cyHT, Hadac ynuiad Typui cypanaau. TecTHU TYFpu
HKAHJIMTUHU Oemopiapra CyBra UIYHFUHUAWTAH Ba3UATHU TAacaBBYpP KWJIMILUIAPU
cypaiagu Ba 1y OWJaH OBO3 OypMaJapUHHUHT TYJIUK EMWIMLINTA SPUILUIATH.
XapakaTuaHJIuK/Ja CakJaHUO KOJIMHTaH[a, (Mapaiuy, mape3) CUHOB MalTHa OBO3
Oypmanapu €nuiaau, arap XMKWIJIOK WHHEpBauuscu Oy3wiran Oyica, Oy comup
OynMaiinn. Y3yKCUMOH-YYMUYCUMOH  TOFaijap KeCUIIMacuja XUKUJIJAOKHU
najananusi KWKl YYyMAYCUMOH TOFall TaHAacu Ba Y3YKCHUMOH TOFall OWPHUKHUII
HyKTacuja IMAacCUB XapaKaTyaHJWK OaxoJalira MMKOHUHU Oepaad Ba MabliyM
napaxana auddepeHiman IUarHoCTUK HaTWXaHU Tynaupand. TecT KyWumaru
Tap3a aMalira OIIUPWIAJAN: XUKWIJIOK DHAOCKONUK TEKIIMPYBUHU YTKa3uo,
TaCBUPHU MOHUTOpJa Kypuiaaau. TeKIupyBUM XUKUIJAOKHU €H Y3rapuIliapHU Ba
Y3YKCUMOH-YYMHYCUMOH TOFAMHM Malnanusd KuJdaau. Y3YKCUMOH-4YYMHUYCUMOH
TOFaiijla KaM XapakaTyaHJIuK OYyJIMaraH xoJuiap/a, XapakaT4aHJIUK aHKUIO03 EKU
OpKa KOMHUCCYpa COXaCHUJard YaHJIWKJIW y3rapuiljiap HaTHKacua YeKjJaHTraH J1e0
TaXMUH KU MyMKHH.

TectnapHuHr (QyHKUIMOHAN CYOBEKTUBIWIM Ba OBO3 OypMajapuHUHT
XapaKaTYaHJIMTUHU YeKJall ydyH Oup HeuTa cababmap MaBXKyJ IIyHH XucoOra
OJITaH XOJIJ1a OnepaIusAad OJIIMHTY OOCKUYAa Xap JOUM XaM KacaJlTUK MOXUSTHHH
UIIOHYWIM Tap3/la aHUKJall UMKOHU Oyimaiau. bupok, ymly Tectiap KIMHHUK
MaH3apa MIAKUTAHTUPHUIIAA MabiIyM OWp TATOJOTUK >KapaéHHUHT YCTYHJIUTH
TYFPUCUIATH TACaBBYPHHU TYJIUKPOK MIAKIJIAHTUpHUILTA EpJlaM Oepaiu

Komnbrorep Tomorpadmusa. Cnupan kommrorep Tomorpadus 3-4-aBioj
Xpeed Ba Asteion (Toshiba, fmonusi) xommiorep Tomorpadusi CkaHepiapuia
amajira OmUpUIIU. XUKWIIOK Ba Tpaxes Ty3uIMajJapuHU aHUK TACBUPUHH OJIUIII

KyJail )KUCMOHUYM Ba TEXHUK CKaHEpJall MIapOUTIApUHU TaHJAIll, OEMOPHH TYFPU



xoinamtupuin Ba KT HaTwkamapuHu TaxJuil KWIKIL YYYH Maxcyc ycyJuiapaaH
dboinananuI opKaau puinuiad. Paauarus nnad unkapui kywianuim 120-125
kB, ckanepmnam 6ockuun 2 MM, ToMorpaduk “0ynak’ kanuuiaurua 1 mm. bemopHuHT
XO0JIaTW yYalkaHdyacura ¢&rraH xonna Oymagu. Kommiorep Tomorpadusicu
MabJIyMOTIapU TOPAWUII MAMTOHHUHHUHT Y3yHJIUTWHH, XAJIKyM Ba TpaxesHHHT
XOJIATUHU, KaJTKOHCUMOH 0e3, KyKkpak Kadacu, daHIUKIN jaedopManusia IIyHra
YXIIan aHaTOMHK TY3WIMAIAPHUHT MaBXyIJTUTMHY 0axoJialira UMKOH Oepau.
Tamkn Hadac GyHKUUSICMHU TeKMpuUm. Tamku Hadac QyHKIUACUHU
tekmumpui “/Inamant” (Cankt-IletepOypr, Poccus) cnuporpaduna onubd 6opunau
Ba OKUM-X@KM Xankacu Oaxosianau. Tamku Hadac QyHKIMSICUHU TEKIIHPHUII
KAPPOXJIMK amMalliJaH OJJIWH, IIYHUHTIEK XApPOXJIHK aMaluiaH KEeHUHTU y30K
MyAJaTiad JaBplia aMmajra Oomupwiad. Arap OeMopnaa y30K MyJJaTiid KaHIoJa
Oyica, yaaa Tamky Hadac GYHKIUSCUHM TEKIIUPUIN (AKaT KaHIOJIAHU BaKTHHYA
xaB(cu3 0aubd Tanuiall Ba TPAXEOCTOMAHU OKKJIFO3MOH EMUIIKOK OoilylaM OuiiaH

OCpKUTHUIII HMKOHHM OYyJiraH Takaupaa €Ku JAeKaHyJSIUsIaH CYHT amalra

OIIMPHIIIN.




Cnuporpamnbl XKEJT,®XKEI

L CKPUHUHI e —
V[n] i
: /_\/v
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= = Mart. napameTrpbl :
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oeB1 DoH 267 4,29 62 3HaYUTENbHOE CHUXEHUE

2.6-pacm. Criuporpadus Tekmupuin ac0o0 Ba aHXKOMIAPH, YTKA3UIHII YCYITU

Texmupuigan yTKa3uIIgaH OJAUH acO00 andarra KaauOpJaHWIIM Kepak,
KeHH OeMopra ofu3 THILLJIApH Ba Jiabjaapu OWIIaH T€pMETHK paBuLAa CUKHO, Hadac
OJIUII Halyacu opKainu Hadac omum cypanau. Texmmpum Oup HeuTa KeTMma-
KETJIMK/IaH HOopaT amaira olupwiIaan: OupuHYM HaBOaTaa, 0emMop 2-3 MapTa THHY
Hadac onum Hadac UYMKApUIl [UKUIAPUHU  aMajira OIIUpajad, CYHrpa
TaJKUKOTYMHUHT OyWpYyFu OWJIaH MakCcMMall 4yKyp THHY Hadac OJUII amajra
OLLIMPWJIA/IA, WIYHJIaH CYHI MakKCHUMall YTKHp Ba TYJIUK Hadac 4YMKapHIl amaira
omupmwiaad. MaxOypuil Hagac yukapuill TyraraHaad CYHT, OeMop Haliya OopKajiu
TUHYTHHA Hadac OJNMILHU 1aBOM 3TTUPHUIIM Kepak (kamuaa 2-3 MapTa TUHY Hadac
omum Hadac uyumkapumr). Tect 3 Mapra TakpopiaHaau KEHUHPOK OOBEKTUB
KypcaTKuujapra SpULIMII Y4YyH, Oy ATWITaH 3TPpU YM3UKHU SpaTHINra WMKOH
oepanu, 5% aH KaMpOK X0JIaT/ia HaTHXKajlap/ia XaTOJIMK OYJIUIA MyMKHH.

VTKkasmiran WIMHA-TAIKAKOT HaTHXanapu MaxOypuii Hadac onuimn Ba
YHKAPUII MAUTUAA YIIKAHUHT TYPJIM XU XaKMIIapH/Ia XaBo WyImapuaa XaBo OKUMHU
XQKMHUHUHT Y3rapulinHA 0axojiamra UMKOH Oepaaud. XaBO OKMMU XaXMUHHUHT
XaJIKa JKaJIBaJId YM3UIITaH 0yu0, abciucca YKU XaXMHU JIUTPIap/a, OpArnHaTa VKU
Aca JIUTP/CEKYH]T XaXKMUM TE3JTUKHU KypcaTaau.

Tamku Hadac GYHKUMSICHHM aHUKIAMIAA Kydugarn couporpaduk

KypcaTkuujgap XucoOra OJUHAW: OpOHXHMAN YTKAa3yBUAHIMKHHU SXIIAJIAHWILH,



IIYHUHTJEK OpOoHXMall KapIIMJIMKHUHT TNacalMiiyd ra3 ajMallMHyBU Ba
BEHTWIATIUSAHUHT sIXiuiianuimumra oiauo kenaau (QHOXT, MHUII/SJ’XC, BJIXT 50,
Paw - ypraua Oy3ununuiap; MHUY1, BJIXT 75 - HopMma).

XUKWIIOK Ba FOKOPH TpaxessHUHT Topaiuimy xonatinapuaga MHY1, DKOXT,
BJIXT 25> DIOXT kypcaTKUuIapuHUHT Macailuiny Ky3aTuiaad, Hagac YUKapHIL
TP YM3WFHM “‘TUIATO” IIAKIMHU OJaJH, IOKOpU dYerapa (YyKKH) YHYAIHK
cesunManu €k O0ynmanau. CTeHO3 Japa)KaCUHUHT OFUPIIMTUTHUra Kapad Hadac
ONUIIJATY Kapmmiuk Kydasnu. Onataa, Oypmanap sKuH Oynranuia, MakOypHii
Hadacnan ubopat OyiraH MaHeBpHHU Oa)Kapulll amayra OMMPUIMANIN, YyHKH Oy
bepuymnu a¢dextu Tydaiau yIapHUHT 314 ENWIMILIKTA 00 KeJIUIN MyMKUH, Oy
sca y3 HaBOaTuAa Hadac ymnapu o0Typalruscura oo Keaaau.

MuKpoOHOJIOTUK TeKIMUPHUII. TpaxeocToMalaH axkpalla€TraH aXkpajiMaH!
MUKPOOUOJIOTUK ~ TEKIIUPHUII  YTKA3WII  HATHXKajJapura Kypa, KappoxJIHUK
aManueéThaa OJAMHIU JAaBpjaa OOUUIaHTaH aHTHOAKTepuan Tepamus KOPPEKLHUs
KWIMHTAaH XO0JIJla camMapaJii IOKOpU caMapald aHTuOakTepuan Tepamus
KyJuiaHunagu. Ymoy Tekmupuil TomkeHT THOOMET akaaeMHUACH KV TapMOKJIU
KJIMHUKACH 0aKTEPUOJIOTUK JIabopaTopusicuIa YTKa3UIJIH.

CypTMma TpaxeoCTOMMK KaHIOJAHU aJIMAIITUPAETTalia TpaxeocToMa KaHallu
103acugial OJMHIU. TaMnoHHU canpoduT MuKpoduiopa OwinaH UBIOCIAHUIINHU
MYMKHH OJIIUH TpaxeocTtoma aTpodumard Tepura aHTUCENTHK HIILIOB Oepuiiajiu,
KEHWH TPaxeOCTOMUK EPUKHUHT yeTiiapu Kuuman ky3rycu épaamuia Kypuirasjia,
VHUHT 103acuJlaH Marepuasl onuHagu. KelnH cypTMa sSipyM CYIOK O3UK MYXHUT
Oynran DWMC TpaHCHOPT O3MK MyXHTHra (aosutamraH KyMUp KYIIUIMacHIaH
COJIMH/IY, 1Ty O3UK MYXHT TapKuOuJa 03UK MOJAalap KaM MUKI0opaa OViaub, KeHr
CHEKTpAAru MaTOTeH MUKPOOpPraHWU3MIIAD TUPUK CaKJIad KOJMII Ba TAIIMII yYyH
mypkamtanrad. lynunraex, OWMc MyxuTu ¢epmeHTaTUB (AaOUIMKHU Ba
OakTepusuiap KYNaWWUIIMHU OJIWHUA oOJagu. Marepuanl OJMHTaHJaH CYHT
OaKTepHOoJIOTHK JIabopaTopHsTra eTKa3WIIn Ba 24 coaTaad 72 coaTrada SKCIO3HITUS
Owinan o3uk myxutriapra (Kowmu arap, TyXyM capufu KYIIWITaH-TY3JIM arap,

Calbypo MyxuTH, OHIO MYXUTH) OJKWJIaAu. MUKPOOPTaHU3MIIAPHUHT YCTaH



KOJIOHMSUUITApU MakKpo- Ba MHUKPOCKOMMK Ypranwiau, cod kynrypamap Vitek 2
OakTepuonoruk a"anuzatopu (Opanuus) épmamuna uaeHtuduxanusmasgn. Cod
KyJATypa aXxpaTub OJMHTad, YHUHT aHTUMUKPOO TIpernapartiapra Ce3rupiuru JUCK-
nuddy3us yeynu OvaH aHUKJIaHIH.

OBo3 ¢pynkuusicuau 6axosaam. OBo3 pynknuscuan 6axomam Sound Level
Meter nureH3usIaHral KOMITIOTEp Ba TesnedoH nacTypu €paaMuaa TeKIIUPUIIaIu,
JACTypuid TabMHHOT OBO3HM Ba YHUHI TapaMmeTpilapyuHU pyWxaTAaH YTKa3WIIL,
TaxpupJalnl Ba Tax M KA UMKOHUHA OEpaJiu.

beMopHUHT 0BO3M aKyCTHK >KUXATAaH MakKOyJI MIAPOUT/Ia KYJIOK OpKacuaaru
mukpodon (AKI-C 420 Bb-JIOCK) épnamuna €3unam, y OeroHa IIOBKUHJIApHU
KaOyi kuMaiin. OBO3 CUTHAIMHN KAkl KAJIUIIT OF3aKW HYTK Ba YHJIM TOBYILIAPHU
€310 onumHM ¥3 nunra oiau. Yykyp Hadac onrangan cyHr, 6emopra y30K JaBOMIH
/a:/ yHIW TOBYIIMHU OJATAard TOHAA Ba MakcuMman (onarus xonatuaa Kutrep
(oBO3 OypManapu TEOpaHUIIMHUHT YacTOTa HOTYPFYHJIMIU Jaapaxacu), Cxummep
(oBO3 OypManapu TEOpaHMIIMHUHT aMIUIMTyla HOTYPFYHJIUTH Aapaxkacu), XHP
(yhirynnuk), acocuii ToH yactotacuHu (ATY) Gaxounamr kabu acocuil aKyCTHUK
napameTpiiapuHu aHuKiIam yuyyH Ttajgaddys kunum cypanau. CYyHTpa TUHAMHK
JVaa30HHM aHUWKJIAll Y9yH /a/ TOBYIIMHU DHT TMAacT Ba JHT IOKOPH YacTOTaaa
tanaddy3 kunui Takaud kummaan. J{ucdonus qapaxacuHy aHUKJIAI yuyH /a/, /o/,
[/, /vu/ yanu ToByuapu tanadys KuinHIU. AKYCTUK CUTHAJ MapaMeTpIapUHUHT

WIIOHYWIMJIMTUHYU OIIMPHUII YUYH OelTa 0BO3 €3UII amalira OIMPHUIIIH.
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2.7-pacm. Sound Level Meter Tenedon nactypu



TaakuKOT XKappoxJuk amanu apadacuia, MIYHUHTIEK YHJIAH KeMHHTU Y30K
MyJAJIaTaa, TOBYII EpUFHU TYJIUK IAKJUIAaHTaHJIaH CYHT aMalra OIIUpUIIIH.

bemMopaapHuHr 0B03 cu(aTHHM Ba XaéT cupaTuHU 0axosam. XUKUAIIOK
NapaIMTUK CTEHO3U OwiiaH ofpuran OemopiapHuHr xaét cudaru Health Status
Survey - 36 (SF- 36) cypoBHOMacH épaamMua 6baxoanu. baxomanr gaBojaHuIIaH
OJIIVH Ba KEWHH YTKa3WIIU.

TaBcust striiran cypopHoma 11 Ta caBonjgaH uOopar OYynmub, ymymui
caJoOMaTJIMK XOJaTUHU OaxoJjalira Ba yHUHT KyWHuaaru 8 ta KypCcaTKUYMHHU IIKasia
Oyiinua TtaBcudnamra WMKOH Oepamu: >xkucmonHuii ¢Qyukuusuiap (Physical
Functioning - PF); xxucMonmii Xxonatra 6oruk posuty ¢pyakimsiiap - (Role-Physical
Functioning - RP); orpuk maTeHcuBiuru (Bodily Pain - BP); camomarmukHuHT
ymymuii xonatu (General Health - GH); xaéruii paonusr (Vitality - VT); mwxTumownit
daomusat (Social Functioning - SF); xuccuii xonatra O0FauK pojutk GyHKIUsIAP
(Role-Emotional - RE); pyxwuii camomariuk (Mental Health - MH).

FOxopunaru mkananap UKKUTa yMyMUd KYpCaTKUYHU MIAKUTAaHTUPAIH:

1. CanomMaTAMKHUHT )KUCMOHMI KoMmoHeHTH - Physical Health (C2XKK).

2. CanoMaTnuKHHUHT pyxui kommoHeHTH - Mental Health (CPK).

OnuHran HaTWXanap Xajkapo MEbEpUN ypTauya KypcaTkhwiap OwiiaH
takkociauau (50 = 10).

OnuHran HaTWXamdap XalKapo MeEbEpUH Ypradya KypcaTkuuiap Ousad
takkocaanau (50 + 10). OBo3 cudarran O6axonam cypoBHOMACH XaM OBO3HUHHT

GyHKIIMOHAT )KUCMOHUMN Ba XUC XasPKOH KUCMUHM aHUK KYPCaT/Iu.



&L O0BOS3 CHeAT OILAILL TACHC“a_ ¥ -36. XaéT cedaTHEE aXodam CFPOEEOMACH

Vmby e 53 VHEHL CHSHNEL 5381 Daxoram vIvH

5 cm uanmTmp fmmmE sy
. X By

[ Mesmmr oEgsm JeEm

4& JANTAD M

Viira xVrTHROR KAECAN, GHAAM MERH MU SHIHATATE
Men TeqeionaaR SONIaTaRInUIAN KEUDOK i

Opgzrny Ty daian rauan ¢ EQIAITA MOHHTMAR,

ST Bayemasizast

OFzTap MEHAAE 0SMA-F03 [UIANASTTARIA TARPODIARERME cHRamam.
QERIHIAN REEHIRIICIAD WakcHH 53 EATIOHH SASTHEN Yok,
Osggrmy Tybafiqn cyxp: SETIA KOITARIEE KAC KEIANAR.
Q AYENDO MEHHHT Bixommonara omd senann

‘___...... == [=[=]
‘NNNNN ot [rafea] B
‘wmmmu I P e O
‘bbAAA e e oo

i O-xew
[
[
0
0
o, [
Qzoams Trdalizn &a Graaa
0
]
0
o [
i |0 |

Favm 38 DSEga0 g TS s 5SS RS UGS SaTTa. Calaa
it KpcMH e
L ki 01234 EEE N P— T
L Tes gapaal KonaMan,
(OBQ3EM KVE Jaronmua Vsrapne Tyagn.
MEHHHT QRQIHM XHPA BE EVDVE
VEUMHH 003 THEADHII VIVH KVT EEDaKIer NHC ERIAIMAH 1
[ — ‘SAEEEAR AETHG Al
% XADAFAT XRTAMAH, O

[t ORI YaVE 5Y18 £ XAnakaT KAIAMAE

EHIYDYE QRCSAM EMOBROK.
| ammpem YpTacaa QROIIY MeET <

¢ T

C-XASTROH KHCMI

Osogr xvibafion Gompenan Snag 7

MEFHE ORGSR $2530ARRTARTA VIpaL £ Faran & aben wwe acssec
— [ pee—

'BOInGa 02\IaD MEFMET BN MYAMMOCHEH Ty mDiafimy

Qeoamiaans sy en xade wmazs

Qeoamiaars MyR0ie Tudafinn, »en KDOK FAmEpRIAE.

QazuaR MEHAAE TAERORAANINHE clpAmc. MeR £3:a003nR AR

Oazuizp Meraa clpamea Vamum NUsRIAL HUmEE

Q505704 MEHY ROTHIIATCHSARE N SELIPARH.

QESTRIARE MREASAR YA

Har

g 837 =xTrgy Berera mupuey Besrasaery

Eimra Srx dzevg Tazfarpeapes capgamrEr amTy EmasTaTE ETpAE M

S v e ey
2| Cax BurnzoBap araden mypoues am fra B2 fascmerzy susan soapuzEa st

olole|ole|o|o|s|a|e
| o] ] e e e
[ s [ w1 e s [
wlele]ela]ela]a]a]s

HKan TranTan fatx

Baanap it Gaxoaam yeson®

0-3 Enom Osos Ysrapmum: Geuop xaémara TancEp K

316 Vprana Oros Vsrapwmm Beviop xa€rrra ¥pra Tapcp x¥patage
60-120 Osmp Ozos Vsrapmm: Sexop KaSTATS KV TabcHp EYDCaTaTE

2.8-pacm. OBo3 cudaru Ba xaét cudaruau 6axomnam (SF-36) ankeracu.

beMOpHUHT ¥3 OBO3MHM ¥3-Y3MHM Oaxoyamy OBO3 Oy3WIMIILIAPUHU
TalIXKUCIIAIl Ba OBO3HU JaBOJIAII HATWXKAJAPUHU aHUKJIAIT YIYH MyXUM BOCUTAIHP.
OB03 Oy3WJIMIIN yJIAPHUHT KYHAAIUK Xa€TUra KaHYaJIMK TabCUP KWJIMIIUHU (haKaT
OEMOpJapHUHT Y3M aHUKJIAIIM MYMKUH. MUCOJI yyyH, €HI'WJI XHpWJUIALl omnepa
XOHaHanapu kabu mpodeccuonan oBo3 doinanianyBumiapura opuc Xoaumiapu
kabu mpodeccuoHan OynmaraH oBo3 doiiganaHyBUMWIapUra KaparasHja Oolikauya
TabCUP KUJIAIU.

OBo3 cudatuHu OGaxosail 0BO3 OY3WIMIIIAPUHUHT CYOCKTHUB TabCHUPUHU
yiyam yyyH CTaTUCTHK KMXATJaH MycTaxKaM ycyi cudaTuaa Uiiad YuKWIrad Ba
TacauKJaHraH. Acil cypoBHOMa OEMOpHUHT ¥3 TaxkpuOacura kypa auchoHus
KOHTEKCTUJIa (PYHKTIMOHAJ, >XUCMOHUW Ba XUCCHM Oy3WIMIUIApHU KYpuO
yukaaurad 30 ta snementaan (OCbh-30) ubopar. Xap 6up caposra 0 (Xxe4 Ka4oH)
naH 4 (xap nouMm) rada Oyiran mkana Oyiinua sxaBo6 Oepuiiaau, HaTHXKaga yMyMUAN
O6amn 0 man 120 raua O6ynmamu. [actnad, 6uz OCbH xunHcu €ku mpodeccruoHal
OBO3JaH (poMpanaHUIIIaH KaTbUi Ha3ap WIIOHWIM HaTXKajdap OepaiuMu EKd
€'knrnan TeKmupauk. KelinHuanvk, CypOBHOMAHUHT XAKUKUMIUTH TEKIIUPUIIIN.

[y makcagna OCh ymymuii 6annapu Ba Oomika OenruiaHrad BoKaj mapameTpiiapu



ypracumaru MyHocaOatjap COFJIOM OBO3JIap Ba SHTWII Ba OFUP AUCHOHUS y4yH
yerapa KUAMAaTJIApUHYA AHUKJIAII Y9yH CTATUCTUK TaXJIWI KAJIUHIN

Hlynn TabKUUIall KEpakKd, TAaKIU(] STWIraH CYpOBHOMalapAa pyxXuil
CAIOMATIMK PYyXHH KacalsIMK PUBOXKJIAHUIIMHUHT JXTUMOJMK YI4oBU €0
XUCOONaliIuran aHbaHaBUM TICUXHATPHUS Mojenu cudaTtuaa smac, 6anku XKaxoH
cormukHu  cakiam  tamkuwioth  (OKCCT) TomoHMmaH TaBcusi  3THITaH
Tabpudaaruek, SbHU PyXUM CaJoOMaTIMK - HMHCOH Y3 CaJOXUATHHU pyEoTra
YUKAPUIIN, CTPECCHH EHIMILIM, CaMapajd WUUIAIIM Ba >KaMHUAT Xa€Tura Xmucca

KYUIUIIN MYMKUH OYiran apoBOHJIMK X0JaTH cudaTuaa Kypuod YMKaIu.

§2.4. O1MHraH HATHKAJIAPHHA CTATHCTHK KaiTa HILIAL

W3maHnmn HaTwkalapuHU CTATUCTHK Kaira wuumam yuyyH Craructuca 6.0
(CraptCodr, AKIII) nactypuii TabMUHOT TyIJIaMuAaH (GOilaTaHUIIN.

Ukkana rypyxjapaaHxam OJIMHTaH HaTwkaimap Oup Oupumad dapkiapu
UIIOHWIMJINTY 0axosiaHau, BuikokCoHHUHT napaMmerpcu3 T-me3onnapu €paamuaa
amaJira OLHPUIIIN.

Mycrakiii rypyxJapHu Takkocjaaml MaHH-YUTHUHHUHT Napamerpcus Y-
ME30HM €pAaMuaa amMaira OWMPUIAM. TaKKOCIaHraH TypyXJapHUHI cudar
KypcaTKuuiapu ypracujard (apKIapHUHT WIOIOHWIMIMTUHH — AHUKIAI X2
(IIupcoHHUHT XU-KBaJApaTH) ME30HH €pAaMUJIa amalira OIIMPHUIIIN.

@apk p<0,05 Oynranga UILIOHWIN 1e0 XUCOOIaHIu.



IIT BOb

XUKUJIJIOK CYPYHKAJU MAPAJIMTUK CTEHO3U BYJITAH

BEMOPJIAPHU TEKIHIUPUILI HATU/KAJTAPHU

§3.1. KinHUK TeKIIUPYB HATHKAJIAPHU

W3nanumHuHT Makcaa Ba Basudaiapura MyBOPUK, XUKIIIIOK MapaTuTHK

cteHo3u Ownan kacayutanrad 100 Hadap OeMOpHHU KIMHHK-WHCTPYMEHTAI

TEKIIUPUII YTKAZWIIIN.

bemopnapHUHT MHMKOSTIApY TaxXJWIM YTKa3WiraHjaa, Oemopiap acocad

Hadac oJIUII KHAUHIIUTH, OBO3 XUPAJIHTH, yTal, 0ajaFaM aXXpalliii, X0JICU3JIHUK Ba

TpaxeocToMa OOPIUTHUTa MUKOSAT KUIIUILH.

- ® ] rypyx (n=55) H 2 rypyx (n=45)

55
45 35 42 38 45
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Hadac omum  OB03 xupanuru I7'I}“/Tan banram XO0JICU3IINK
KUMWHJINTY AXPAIUILIN
B | rypyx (n=55) B 2 rypyx (n=45)
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3.1-pacm. bemopiapHUHT HIMKOSTH

Xap Oup KYpcaTKW4 COH >KMXATJaH TaxXJuj KWIMHTaHa,

55

Tpaxeoctoma

4,75

14
I

X 0JICH3IIHK

Hadac onwu

KUWMHINTY acocuil rypyx OemopaapuuHr 20 Hadapuna (50%), oBo3 xupanuru 77

Hadapuna (77%), iyran 6emopnapuunr 49 nadapuna (49%), O6anram axpaauum

6emopnapuusr 59 Hadapuna (59%), xoncuznuk 6emopiaapuunr 50 Hadapuma (50%)

Ba TpaxeocTtoma O6opyuru 6emopiapausr 55 Hadbapuaa (55%) aHUKIaHH.



Ymby kypcarkuunap cudar )KuxaTAaH TaxJIuil KWIMHraHAa 3ca, Hadac oaul
Kuitnnaury 4,9+0,22 6amian, oBo3 xupaiauru 4,73+0,14 6amnau, yrtan 3,08+0,27
Oammau, O6anram axpanumm  4,96+0,14 6ammau, xoncusnuk 4,70+0,21 GamaHu Ba
Tpaxeoctoma 6opauru 4,7+0,21 6amiHu KypcaTau.

bemoprnapaa sHAOCKONHUK TEKIIUPYB YCYJIHM aHHWK TAIlIXHC KYWHIT WMKOHH
Oepanuran ycyinapaaH Oupu xucoOnaHaau. Ymly ycyn €paamMuia XUKUIIOK
HIWJUTMK KABATUHUHT X0JIATH, XUKWIJIOK YCTH KOMKOFMHUHT, YYMUYCUMOH TOFaiiap
Ba HOKCHMOH YyKypyYaJapHUHT CHMMETPUKIWTH, OBO3 OOWIaMIapUHUHT
CUMMETPHUKJIIUTH, XapaKaT4aHJIUTH, OBO3 EPUFMHUHT XOJATUHU, TPaXessHU KYPHUII
MMKOHHU Oepaau.

bemopnapiaH WMKKM TOMOHJIaMa OBO3 Ooillamyiapy mapajiuyu  Oyiras
oemMopiap TaAKUKOTra *ajn0d KWIMHTAHJIUTH cabaliau SHJIOCKOMUK TEKIIUPYBIa
KYM1HYa 0BO3 OOiJIaMJIapy MapaMeInall XoJiataa OYiIranjinru aHuKJIaHIu.

XUKWIIOK JHAOCKONWK TEKIMUPWITAHIa YMYMHA OeMmopiap COHHIAaH
(n=100) 23 racuma (12,0%) yYymMHUCHUMOHAPO OYHNUIMKHUHT [IUIITAHIUTH
aHUKJAHIU, OBO3 OypManmapuHUHI MuHHUMan xapakatdaniura 10 Tta (10,0%)
oemopna, 37 ta (37,0%) 6emop1a YYMHUUICUMOH TOFAHHUHT XUKWIIJIOK HUUTa OFUIITN
anukimanau, 24 ta (24,0%) O0emopja JlapuHrocnasm aHukianau. MaTpaonepaimon
TekmmpyB natuaa 2 ta (2,0%) 6emMopma oBo3 Oypmanapuia YaHAUKIU Y3rapHIiap
aHUKJIAHIU. DHJIOCKONUK TEKIIUPYB HATIKaJapu Typyxjap Oyinua 3.2-pacMmpia
KEJITHPHIITaH.

XUKWIJIOK U9M KEHTJIUTHHU TOBYII EpUfy OypuaruHu Vidail HaTiKalapH
AHUKPOK HAaMOEH KHJIaJu. XUKWITOKHU SHOCKOMHK TEKIIUPHUII MaiTHIa OJTUHTaH
TACBHPJAPHUHT KOMITIOTEp TaxXJIWJUTApW HaTWXKalapura Kypa, KappOXJIUK
MyoJiaKacuJaH OJITUH OBO3 OypMaJapuHUHT ypTadya Oypuard SKTpajapeHruas
xopaekromusiga 8,4 £ 3,4° Hu, natepodukcanusana 5,5 £ 2,6° HM TaIIKUI dT/IU.
CraTHCTUK TaxJWUIap JaBOMHJIA SKTpajapeHTHal XOPACKTOMHsSAA KUJIWHTaH
6emopapaa 0Bo3 OypManapHUHT Oypuaru jJaTepodukcanusga rypyxura Kaparaaaa

aH4a KarTa KeHruru anukiaaau (p<0,05).



YYMUUYCMMOH apo BYLWIAMKHUHT WULIFAHANUTA 12 (12%)

0OB03 6ypManapuHUHT MUHUMAN XapaKkaTyaHaUTU 10 (10%)

XUKUNLOKAATU YaHAWKAM Y3rapuluiap 17 (17%)

JlapuHrocnasm 24 (24%)

YYMMUUCUMOH TOFANHUHT XMKUAAOK MUMra TyLIMLWK 37 (37%)

0 5 10 15 20 25 30 35 40

3.2-pacM. bemopraapHUHT SHAOCKONUK TEKITUPYB HATHKAJIAPH

Kantomacm Oynran Oemopiap TypyxXuaa TpaxeoCTOMHS  KaHAJIHHH
tekmmpuiaa 13 ta (13,0%) Gemopna sUDTUFIAHUIT Ky3aTHIIIU. XUKWITOKHUHT
OypMasiap OCTH COXACHHMHT 3HJIOCKOMUK TEKIIUPYBUJIA, SHIOCKOMUK TEKIIUPYBIA
TpaxeoCTOMHUK KaHroa opkainu 4 Ta (4,0%) 6emopaa TpaxeocToma coxacuia xap

XU JapaxaJary rpanyjsaausaiiap aHuKJIaHan.

3.3-pacm. CoFioM MHCOHJAa XUKUIIOKHUHT 3HJOCKOTIUK KYPUHUILIN



|

3.4-pacMm. XUKWIAOK CypyHKaIu TMapaJMTHK CTEHO3W OYyiraH Oemopiapna

XUKHWIAJOKHHMHT S9HIOCKOIINK KSJ’pI/IHI/IIHI/I

3.5-pacMm. XUKWIAOK CypyHKald IMapajWTHK CTEHO3W OynraH OGemopiapnaa

MPT TekmmpyBu HaTHXKAJIApH

bemopnapuunr 55 (55%) nadapuna tpaxeocroma OynraHnuru cababiu mry
CTOMa OpKAJId XUKWIJOKHUHT MHUKpPOQIOpach MHUKPOOHOJIOTHK TEKIIUPYB
épaaMuia Ypranuiiy.

Mlynu Tabkuanam Kepakkd, Hadac WYIIApUHUHT XUKWJIIOK-Tpaxes Ba
OpoHX-yTKa OYJIMMIIAPUHUHT KJIMHUK HAMOEH OViraH sUUIMFIaQHUII >KapaéHU
Ky3aTWIAU Ba OYWHUH W4 OYII OpraHJIapUHUHT aCOCUN TYPFYyH IIUKACTIAHUIIN
Ownan Oupra keunu. bumamusku, 1OKOpU Ba MacTKu Hadac Wymurapu Oaktepuant

nHpeKusIcH KYI >KUXaTJaH OeMOpHH JaBojail OOCKWYM JaBOMUMJIUTHHU



Oenrmiaiiin Ba KaTop XoJulapJa PEKOHCTPYKTUB >KAPPOXJIUK aMaJMHUHT

GbyHKIMOHAT HaTH)Kacura cainOuid TabCcup Kypcartaau.

TpaxeocTomanan axxpaian0 YMKKaH a)XpaJIMaHUHT MUKPOOUOIOTHK

56.70% TEKIUPHUII Tax mmn (N=55)

46,70%
20%
16,70%
10% 10%
I l 6,70% 6,70%

Staphylococcus  Streptococcus — Korineformniye Staphylococcus  Pseudomonas — Escherichia coli Klebsiella ~ Proteus mirabills
aureus viridians bakteria epidermidis aeruginosa pneumonia

3.3-pacm. bemopmapHuHT MUKPOOHOJIOTHUK TEKIINPYB HATHXKaJIapH

bemopnapna XUKHJITOKHUHT MHMKPOOHOJIOTHK TEKIIMPYBHUIA OSHT Ky
aHukjanrad Mukpodiopa cudaruaa Staphylococcus aureus, Streptococcus viridans
yupanu (56,7% Ba 46,7% moc paBuIga).

bab3m Xxommapma KoiraH MuKpodiopa XaM YCTaHJIWTH — aHWKJIAHIH.
Kymnanan, Staphylococcus epidermidis 20% xomnapaa, Pseudomonas aeruginosa
16,7% xomnapna, xkam xosuiapaa Esherichia coli 10% xommapaa, Klebsiella
pneumonia 6,7% xoJimapaa Ba Proteus mirabalis 6,7% Xxomiapaa ycau.

Hadac #ynmapuma kynuHYa THOTEH KOKKIAp (CTaMIOKOKKIAp Ba
CTPENTOKOKKJIAP) y4paau, YJIapHUHT yiaymu ypradya 49,7%Hu Talmkuia KWiau.
bupox Typiiu 3THONOTHK TypyXJiapjia MTHOTeH KOKKJIAPHUHT YCHIIl YaCTOTACH Ky/a
KeHT auana3zonzaa, seau 31,5% nan 100% radva 6ymau.

Veum wacrotacu OVilMua WMKKMHYM YPUHHH Xap XHJI TypiIapH a’pod
rpammaHuii prmopa (nyak Taékdacu, MCEBIOMOHAAANAp Ba MPOTEH) Arajutaiau,

OynapHuHr MuKaopu Vyprada 29,1%mHu Tamkun >tau. Peanumanus yopa-



tanoupnapu (42,6%) acopariapu Ba ycmanapHu aaBoiiamn acopatiapu (34,4%)
oynran 6eMopiapaa rpamManduit iopa (aitHukca, ICEBIOMOHAIATH WHQPEKITHSA)
YCHII 4aCTOTACH IOKOPUIIH YbTUOOpHU TopTaau. Kypunubd Typubauku, Hadac omui
nynnapura xoc 6ynmMaraH ymly KyJia arpeccuB a3po0 (uiopa TypJIapUHHUHT a0
oYUM acocuii KacayuTiK Ty(aiyin OpraHu3MHUHT YMYMUH KapIIMJIUTH Ba HMMYH
KyWIApUHUHT 3au(Ialuig Ouinan OOFIUK.

[Myngait kunnb, XUKWIAOKIA SKApPPOXJIUK aMaid Y4YyH YTKa3Wira
OoeMopnap/a XUKUIIOK, TPAaXEOCTOMUSHUHT TEpU-Tpaxean KaHaiu Ba OpoHXJap
MUKPOOHOILIEHO3U TYPJIAPUHUHT XWUJIMA-XWIUITUTH OWjiaH axpainubd Typand, OyHIa
€TaKyd POJHU TIpamMmycOaT MUOTeH KOKKJIAp Ba TpaMMaH(HUil IOKOpU MaTOreH
Pseudomonas, Proteus aBinoau Bakwiapu, myHuHraek E. coli yitnaiiau.

XUKWIIOK Ba TPaxeoCTOMHUANIA MaXaJUIMH SUUTMFJIAHUIT JKapaCHU Xam
XUKWITOKHUHT IIMKACTIAHUINTA, XAPOXATHUHT MHUKpPOOIM TapKuOWra OOFIMK
Oynaan. XWUKWINOK Ba Tpaxesgarn OSHI KyWid OHKCCYAaTUB-UH(DUITPATUB
x)apacHiap 6emopriapaa Hadac HYITApUHUHT OYHUH KUCMUJATH OYMK CaHYMIITaH
JKapoxariapja Ky3aTwiaad. XUKWIJIOK, Tpaxes Ba OYWUMHHUHT  FOMIIOK
TYKAMaJlapuaa KaTTa coXajla MUKPOIUPKYJIAIUSHUHT OYy3WIHIIH, UIYHUHTIACK
ym0y COXaHMHT INWUIMK TMapAajapd Ba TEPHUCH SXJIUTIUTHUHUHT Oy3WUIIUIIH
aHa’poOJiap y4yH Falpuo Uil MyXuT OVITaH sKappoX MK sipacura aHadpoOJapHUHT
Tymumura épjaam 6epiu Ba yiaap/iard arpecCUB MaTOreH XyCyCHSITIIApHUHT HAMOEH
oynuiurra o0 KeJau.

[lynmait  Kuaub, XUKWIJOKHHHT  MHUKPOOHMOIICHO3M  YpraHWIraHaa
TpaxeocToma OynraH Oemopiapia ymoly coxaaard sUUTMFJIQHUITHUHT KEUUIINaa
a’po0 MukpodIiogapaH TalKapu aHa’poO, SHHU HOKJIOCTPHUANAT WH(PEKIIUSIHUHT
MyXHM POJM MaBXymaaurugad pamonar Oepamu. lllynun Tabkupmam Kepakkw,
aHa’pOOJApHUHT TATOTCHIIUTH alHWKCAa IOKOpH OYiraH Xojuapjaa, IIyHUHT/IEK
rpamMaHduit a3po06 nuoreH ¢iopa OusnaH Oupra yuparasja, SyUTMFIAHUII KapaHu
XapakTep/id CHUMIOTOMJIAPH Ba KIMHHUK OJKUXATJAaH EMOH KEYHWIM OwiiaH

TaBcUIIaH]IH.



§3.2. Tamku Hadgac yHKUMACHHUA TEKITHUPUII HATHAKAIAPH
Onepanusigad  onauHrd  OockKMyja Tamku Hadac oyuil  (QYHKIUSCUHU

YpraHuii onepanusaad oiauHru 6ockuyaa xkamu 100 ta 6eMop TeKIIUPHUITIAH.

3.1-xanBan
XUKUIIOK MTapaTUTHK CTEHO3U OYITaH OeMopiiapia CIUPOMETPUK TEKITUPYB

HaTwxkanapu (n=100)

K¥pcarkndiap Menép |IPaxeocTomacy oynran| TpaxeocTomacu HyK

oemopnap oemopmap
YXC, % > 85 85,3+5,6 55,3442
YMXC, % >80 81,8455 61,14£5,5
MHUY1, % >80 62,8+6,7 50,4+5,8
MHUY1/VXC, % > 87 58,1+6,4 46,3£5,0
DIOXT, n/c >79 42,1+£5,1 30,1+3,5%
BJIXT50, % > 65 35,842,8 21,8+2,5%
BJIXT2S, % > 55 36,0+4,5 23,5+2,7*

Wnosa: * - p<0,05 — Hazopar rypyxura HucOaTaH;

Tamku ©Hadac onum GyHKUMSICHHM yMyMHM Oaxojamiia Kyiuaarua
HaTxanap anukiaanan: MHY1 - 62,8% + 6,7 (Ypraua nacaiium); Tudduo nuaexcu
(MHY1 / VXC) - 58,1 + 6,4 (maprm Hopma); DIOXT - 42,1 + 5,1 (ypraua
nacaium); BJIXTys - 21,8 +£ 4,5 (Ypraua nacaiium). TH® kypcaTkuunapunu
ymymuil 6axonamHuHT 6atadcenn TaBcudu 3.1-xanBanga KeATUPUITaH.

Ilysn tabkmmiam kepakkn MHUY1 Ba Tuddro namexcu (MHUL / YXC)
yuyH xoc 0ynau; DOXT yuyn - 2 Ta (2,0%) onamna; BJIXT2s yuyn - 4 ta (4,0%)
omamza. boimika xosnmapnaa, Typiad Japaxajard MebEpIaH ueTra OFHIIap Kaij
TUII]IN.

1-rypyxna onepauusiaad onaguaru  Tekmmpysaa TH® wuar ypraua
KypcaTkuuiapu Kyiugarunda oynaun: MHY1 - 62,8 + 6,7; Tudpdpuo nunnekcu (MHU1
/YXC) 68,1 +6,7; DIOXT-42,1+5,1; BJIXT2s-26,0+4,5. [TapameTpuk OVamaran



MaHH-YuTHH Y-ME€30HU €pJamMulia YTKa3wiraH TaxJIWil IIYHU KYpCATIUKH, Xap
WKKaja rypyxaaru oemopiapaa TH® HuHr gactinabku KypcaTKuujapu ypTracuia

cesunapiu apkiap MaBxyn smac (p> 0,05).

§3.3. OB03 pyHKIUSICHHYN YPraHUII HATHKAJIAPH
TaakukoT yuyH 3apyp Oynran BasudanapHu Oaxkapa ojlauran oGemopiapaa

OBO3 MapaMmeTpiaapuHu 0axomamiaa Kyuaaru (1b) kypcaTkud oJUH]IH.

3.2-xanBan
XUKWIAOK CypYHKAIH apaTUTHK CTCHO3U OYJIraH OeMOpalapHUHT 0BO3

CI)YHKI_[I/IHCI/IHI/IHF JUHaAMHUKaCcHu

['ypyxnap DHT J0KOPH TOBYII | DHT IMACT TOBYII | YpTaua TOBYII
(nb) (nb) (1b)
Tpaxeocromacy 57 4+4,0 30,442 ,0% 34,041 2%
oynran Gemopiap

(n=55)
TpaxeocTtomacu
1Yk 6eMopiap 57,4+4,0 32,4+£2.2% 34,2+1,2%

(n=45)

KoHcepBatuB naBoanran 6emopiap onepanusiad OJITUH YpraHWIraH OBO3
dbyukusacu 1b KuitMaTaapu aHUKJIAaHIW, YHT I0KOpH ToBYyI 57,4+4,0 (nb); oHr macr
toBymr 32,4422 (ab); ypraua TtoBym 34,2+1,2 (ab). Acocuii rypyxaaru
KAPPOXJIMKIAH OJJIMH YPraHWIraH KYypcaTKuwiap KyWujarwiapra TeHr OYJau:
KydHuaard Kuimatiaapy aHUKIaHAu SHT tokopu ToBymn 57,4+4,0 (ab); »Hr mact
toBylI 32,4+2,2 (nb); ypraua ToBym 34,2+1,2(ab).

TaakuKOT TypyxJjapu TaKKOCIaHTaHAA >KapPOXJIUKIAH OJITUHTH OOCKUY/Ia
KOHCEpPBAaTHB Ba aCOCHI TypyXJaru >KappoXJMKIaH OJAUHTUA Oemopiaplia OBO3
GyHKIUSITApUHUHT 0axoJlaHTaH KYpcaTKUWIapu ypTacuma ceswiapiau (apkiiap
anukyanmau (p> 0,05)

JKappoxJinkaaH CYHT OBO3HMHI 4ap4alld, TOBYLIHUHI HYKOJIMWIIH, TYpPJIH

Japakaard OBO3HWHT XMPUJUIAIIN MUKOATIApH Oupunuu rypyxaaru 12 (20%) Ba



ukkuH4M rypyxaaru 6 (10%) 6emopiap TOMOHUAAH Kaiia Tuirad. Ynap 6 oiijian

KYIIPOK BaKT JaBOMU/JIA CakJiaHTaH, OupuHuu rypyxuaru 2 (3,3%) 6emopna.
bupunuu rypyxaaru 14 (23,3%) 6emMopaa akyCTUK TAAKUKOT MaKCHMall OBO3

yacToTacUHUHT facTiabku 10% naH KYNpoK MacallMIlMHU, IOKOPHU YacToTajiap/a

0B03 6ocumu gapaxacuHuHr 5-10 ab ra macallimmHu KypcaTian.

§3.4. bemopaapHuHr oBo3 cudaruHu Ba Xaér cudaruHU OaxoJan
HATHKAJIApH

W3nanum rypyxunaru 6emopiap oBo3 cudartu Ba smam cudaru SF-36
cypoBHOMacu OwiaH Ba oOB03 cudaruHu Oaxoyiall CYpPOBHOMACH SKYHHM
KYpcaTKuujIapy CTATUCTUK KUXATIAH KailTa WIIUTaHu:

1. CaloMaTIMKHHMHT )KUCMOHU#I KoMmoHeHTH - Psychical Health (CXKK);

2. CanomatiukHUHT pyxuii komrmoHeHTy - Mental Health (CPK).

bemopiapna camOMaTIMKHUHT JKUCMOHMWA Ba PyXHM KOMIIOHEHTIIApU
kyrnnarnya 6ynau: CXKK - 78,1+0,1; CPK - 85,8+0,12 6amn.

bemopnapHUHT 0BO3 CU(ATUHUHT y3rapuily TejaedoHra YpHaTUIrad AacTyp
acocusia TaxjImi YTKa3wiad. AcocaH 3 KypcaTKud acocufa, SibHU (DYHKIIMOHAT,
KUCMOHHUHN Ba XMC-XasHKOH KOMITOHEHTIIAPHU aCOCH[a HATWKANap KYpuO YUKUJIIH.
[yHu anoxuaa TabKUIIAI JO3UMKH, 0BO3 CU(ATUHUHT (PYHKIIMOHAT KOMIIOHEHTH
28,7+£0,23 Oynran Oyica, YHUHT >KUCMOHUW KOMIOHEHTH 22,9+0,21 Oynran
OYJITaHIUTH aHUKJAHIU. XHUC-XAsHKOH KOMIIOHEHTH 3ca 26,5+0,12 OynraHauHu
anoxuaa YbTUOOp Tanad Kwiaau. by 3 KOMIOHEHT yMyMHi KOMIIOHEHT cudaruia
KypcaTkuuwiapu xamiuaamacu 78,1+0,1 6ynranmuru 6emopiiap Xaét cupaTuTUHHUHT

HaCaﬁFaHHHFHJIaH Ba yJiap Iy KaCaJllIMKAAaH Ky/Jda a3usAT YCKUIIN KS’/pI/IHMOK}la.
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3.4-pacm. Xaér cudatunu SF-36 Gaxonair aHKeTacH

100

78,1+0,1
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32,4+0,23 26,5+0,12
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0
OyHKIMOHAI Kucmonunit Xuc-xasmHKoH Kamu

B | rypyx (n=55) B 2 rypyx (n=45)

3.5-pacm. OBO3 cudaTuHu 6axoIal aHKeTacH

CraTuCTUK TaxJIWJUTAp JIaBOMHUJA Ha3opaT TypyXuiaard Oemopiapia
CAJIOMATJIMKHUHT )XUCMOHUI KOMITOHCHTH KYPCAaTKUIH aCOCUH TYpyXHra Kaparana
aHJa I0KOpHM SKamiurd anukimagmu (p = 0,033708 ma ¥V = 195, 3 = -2,12).
rypyxaapaara (p = 0,053765 ma Y = 205, 3 = -1, 93) pyxuii cajqoMatTiuK
KOMITOHEHTHHUHT KypcaTKAWwIapu ypTacuaa ce3umjapiv (gapk aHUKIaHIH, aMMO
OyHM acocHil TypyXJlard pyXHil cajoMaTIMK KOMIOHEHTHHUHT TAcT KypcaTKhura

HYHanraH TeHAeHuusAcU 1e0 6axoal JI03uM.



IV BOB

XUKHJITOK CYPYHKAJIU APAJTUTUK CTEHO3U BYJITAH

BEMOPJIAPHM TYPJIU JABOJIALL YCYJIJIAPUHU KMECHIA
BAXOJIALI

§4.1. XUKHII0K CYPYHKAJIN NAPAJIUTHK CTEHO3W OyJran OemMopJiapHu
JKAPPOXJIMK AABOJIALI YCYJJIAPH CaMapaJopPJIuruHu 0axoJiai

TankukoTra »an® KWIMHTaH OEMOpJIApHH KAppPOXJIMK aMald YTKa3HIll
Makcaau/ia KIMHUK-WHCTPYMEHTANl TEKIIMPUII HATIXKAJaApy TaxXJIUI KWIMH]IH.
beMmopiapHUHT KappoXJIUK amManu€Tura HXTUEKU Oynranmuru cabaliu ymapra
TETUILUIN PABUIIAA HT KYN YTKA3WIAAUTaH 2 XU )KAPPOXJIMK aMajiv YTKA3ZUILIH.

bemopnapuunr 55 Hadapuma SKCTpajlapuHTealn XOPIAIKTOMHS aMaluéTu
Ooaxxapwinu. Jlarepodukcanus xkappoxJiMK amanu€td sca 45 Hadap Oemopia
YTKa3UIIN.

KoncepBarus maBojam cudaruga 3J1€KTPOCTUMYIISILMS, (U3NOTEPATIEBTHK
myosaxkanap (YBY, anektpodopes), Mylllak opacura mpo3epuH JOpU BOCUTACUHU
WHBEKIINS KUJIHII aMaTuETu YTKA3UIIIHN.

Myxum  y3rapunuiapHd  aHUKJIam  MyBad@akusTIM  J1aBOJIaHTaH
OEMOpIapHUHT KappPOXJIMK aMaJluJaH OJJIMHIM Ba KEHUHIM OOCKHYZAa OJIMHIaH
MabIYMOTJIAPUHUA TAKKOCJAIl OPKAJIM amMajira OIUPUIAA. XUKWIIOK CypyHKaIu
NapaIMTUK CTEHO3M Oynran OemopiapHMHr 55 Hadap KaHiona TamryBuuMjaH 45
Tacuaa KaHroja onub tanuianau. TaakukoT oxupuaa tpaxeocroma 10 Ta 6emopaa
koiu. [llynanan 7 Hadap 6emop cunmkod T-cuMOH opkaiv Hadac OJIMIIHU 1aBOM
TTUPIU, KoJiraH 3 Hadap OemMopja XUKWIJOKHUHT Y30K MYAJATIM YaHIUKJIW-
MapaIMTUK CTEHO3U OWJIaH OFpUraH OEMOPHHMHT WJITUMOCUTA OMHOAH KaHIOJIACH3

TPaxeoCToOMa KOJAUPHUIIAN.



= DKCTpajapuHreall XopI3KTOMUs = Jlarepodukcarus

4.1-pacMm. bemopiapaa yTka3uiara ;kappoxJvK AaBojall yCeyJuiapu

bemopnapaunr 55 Hadapuga YTKa3wiraH 3KCTpajlapeHTHall XOpPIEKTOMUS
KyWHJIAard KeTMa-KEeTIHKIA aMaira OIIMPWIAA. YMYyMUH OFPUKCHU3JIAHTHPHIL
octuaa OyiuH onj neBopura o6eragut, 96% 3TUin cCOUpTU OMJIaH aCeNTHUK HIILJIOB
oepunau. Ckammen épaaMuaa ypra 4u3uK 0Yiirad Tepu Ba TEPH OCTH EF TYKUMaIapu
KECWJITU, MACKUT €pJamMujia TYMTOK Myn OWjaH IOMIIOK TYKUMAalap aKpaTHIIJIH,
Tpaxest TONUINO SUIOHFOWIaHUO, Tpaxes 2-3 XalKalapu Ba KAJIKOHCUMOH TOFail ypTa
yn3uk Oyina0d BepTrkan kecriau. OBo3 OoimamMu Tonuiano, Kecud oaud TalIaH/Iu.
Tpaxes Tepura yoknap EpaamMua THKUO TYpFYH TPaXeoCTOMAa XOCHII KUIMHu Ba T-
CUMOH TpyOka Kyiwimu. I'emoctasz - kKoH Tyxtaynau. CromMa atpodura acentTuk

UIIUTOB OepHIIaau, CTepuil OoiIamM KyHumam.

4.2-pacM. DKCTpallaprHTeanT XOpAIKTOMUS KAPPOXJIUK aMalii

Konran 45 nadap 6emopaa sca natepodukcanvs aMaaTuéTi Kyinaara KeTMa-

KeTJIMKJA YTKA3WiIu. YMYMHUM OFPUKCU3JIAHTUPHUIL OCTHIa OYHUH OJI IeBOpHUra



oetaauH, 96% >TUI cIUPTH OMJIaH acenTHK UIUIOB Oepwiau. Ckanmnens €paamua
¥pTa un3uK OYit1ad Tepu Ba TEPpU OCTU €T TYKUMAaIapyu KeCUIIH, MaCKHUT EpJlaMuia
TYMTOK #yn OwWiaH [OMIIOK TYKUMajlap aXpaTWIWIAW, Tpaxes TOMUINO
SJIOHFOWIAH/IU Ba Tpaxes 2-3 XalKallapu Ba KATKOHCUMOH Torai ¥pTa un3uk 0yiiinad
BepTukan kecwiau. OBo3 OoiyiaMy TOMUINO, KecuO oyn0 Tanutanau. Tpaxes Tepura
qyokiap €épaamMuaa THKAO TYpryH TPaxeocTOMa XOCWJI KWIMHIA XaMaa T-CHMOH
TpyOKa KyHunau Ba remoctas KwiinHau. Ctoma arpodura acenTuK UILIOB OepuiIiu,

CTepwJ1 OOMIaM KyHHIIIH.

4.3-pacm. JlaTtepodukcarus xappoxJIuK aMain

bapua yTkaswmiran >kappoxXJMK amajulapy MoOalHHIa 3pTa acopatiap
Ky3aTrwiMaau. bapda 6eMopiiap yMyMuid OFpUKCU3IAHTUPHIIHA SXIITH YTKA3UIIIH.
Kappoxymk amanumaaH KEHUHTH JAacTia0Kku JaBpaa O6apya 6emopriap eHruil
IUeTa, aHUK TYpyX aHTHOaKTepuaja Teparus, MaxaUMid sUUTMFJIAQHUINTa KapIo
WHTQIAINOH Tepamnusi, aHTUPEQIIIOKC Tepamnus, IIYHUHTACK 3apypusiT OyiraHnma

HOCTCPpOU A AJIINFIIAHUIITa KapIIyi aHaJII'€CTUKIIApHU Ka6y.J'I KWJIMIIIH.



Kappoxyiuk amanuaaH KEWMHTH JaBpJa XUKWILOKHH 3SHIOCKOIHK
TEKIIUPHUIIT Xap KYHHU, Y30K MYJJaTAaH CYHT 3ca OEMOPHHUHT Xap Oup Tampuduma
yTkazunau. JKappoxXIuMKIaH KEWUHTH 5 KYHIaH KEWWH PEAKTHUB AJIOMATJIAp YCAU Ba
KeMMHYanuK nacavuira moiun 6ynau. Karranamaérran mmuin 6eMopiIapHUHT Xeu

Oupua KaiiTa TpaxeoToMus Tagad KUiIMay.

B J[aBosanigad OJIIMH TpaxeocToMacu Oyiran oemopaap(n=55)
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Hadac omum  OB03 xupanuru ﬂ)”/T&UI banram Xosncuznuk  Tpaxeocroma

KUMUHIINTY aXpaIUIIn

B J[aBoJnamiiad OJIIMH TPaxeocToMacH Hyk 6emopiap (n=45)
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Hadac omum OBO03 Xupanuru PIyTan banram XO0JICU3ITUK

KUUUHIINTH QXKPaATUIIN
4.4-pacm. [laBonamigan CyHr AMHaAMHUKaaa OeMopiIapHUHT mukoaTH (1 oligan

CYHI)

bemopnapna yTkaswiraH gaBonamiaH  KeWMH — OemMopiiap  IMIUKOSITH
JUHAMUKaAa TaxJIwil KWIMHAA. ByHoa mukosTiapHM COH Ba cudaT KUXATIaH
Ku€cuit 0axonam yTkazwian. Jlaponamaan 1 oij1ad CYHT MIMKOSATIAP COH KUXATIAH
Tax) I KWIMHTaHa, “‘Hadac oMM KUHUHINTA OENTHCH JaBOJIallgaH OJiauH 45
Hadap Oemopaa yuparaHn Oyica, VYTKa3wiaraH JgaBoJialijaH cyHT 1 rypyx
o6emopnapunan 1 Hadapuaa, 2 rypyx 6emopnapunan 5 Hadapuaa, “0B03 XHUpPaIUTH

Oenrucu naBoJaniiad oaauH 35 Hadapaa yuparan Oyica, 1 rypyx 6emMopiapuHUHT



42 wHadapuma, 2 rypyx OemopiapuHuHr 15 Hadapuga, “hyran” Oenrucu
naBojamigad oyuH 38 Hadapma yuparan Oyica, 1 rypyx OemopiapuHuHr 10
Hadapua, 2 rypyx 6emopiapuHuHT 36 Hadapuaa Ky3aTUJIu.

Xyaau 11y Kypcarkuuiaapra Vyxmrad, ‘“0anram  axpaluiu” KypcaTKUdd
JaBoamaan oyiauH 55 Hadap Gemopaa yuparan Oyica, YTKa3uWiaTaH IaBojalliiaH
cynr 1 rypyx 6emopnapunan 55 Hadapuma, 2 rypyx 6emopnapunan 12 nadbapuna,
XOJICU3NUK” Oelrucu JaBojamijgaH oiauH 8 Hadapaa ydparan Oynca, 1 rypyx
6emopnapunuHr 2 Hadapuaa, 2 Typyx 6emopiapuHUHT 2 Hadapuaa, “Tpaxeocroma’
Oenrucu AaBoJalAad ojaAuH 55 Hadapaa yuparan O6yica, 1 rypyx 0eMopiiapuHUHT
4 nadapuna, 2 rypyx 0emopiapuHuHr 3 Hadapuaa Ky3aTUIIH.

[ukosTinapau cudar KUXATHaH TaxJIMI KWIMHraHAa 3ca, “Hadac oMl
KUUUHIUTK OeNrucy JaBonaniiad oiaud 4,8+0,9 6ammHu Tankun Kuirad 0yica,
VTkazunaran gaBojamigaH cyHr 1 rypyx Oemopraapuaa 1,7+0,9 6ammau, 2 rypyx
oemopnapuaa 2,1+0,9 OamnHu, “oB0O3 XHMpanuru” OEJNTUCH JaBOJIAlaH OJAUH
4,9+0,8 OarmHM TalIKWI KWiIraH Oyica, YTKa3wiraH JaBojamijgaH cyHT 1 Typyx
oemopnapuaa 1,5+0,6 6amtau, 2 rypyx Oemopnapuaa 2,2+0,5 Oamnuu, “hyran”
Oenrucu maBosamaaH oiaauH 3,5+0,8 GayutHM Tamkui Kuirad Oyica, YyTka3uiaraH
naBojamigan cyHr 1 rypyx Oemopraapuaa 0,5+0,1 6aminu, 2 rypyx 6emopiapua
1,240,2 GamnHm, “Oanram axkpainuiiy’ OeJrucy AaBosaniian oyjaud 3,5+0,7 6amiHu
TalIKWJ KWiral Oyrca, YTKaswiraH JaBojamijgaH cyHr 1 rypyx Oemopriapuna
0,940,2 6ammau, 2 rypyx Oemopnapuna 1,2+0,3 OamnHu, “XOJCU3IUK’ OEarucu
napojamigad  omauH  4,2+0,9 OayutHM  TalIKWiI  KWidraH Oyiica, YTKa3wiIraH
naBonamigan cyHr 1 rypyx 6emopnapuma 0,5+0,2 6amnnu, 2 Typyx 6emopiapuia
1,1+0,2 Gammnu, “TpaxeocromMa” Oenrucu naposamgaH oiaauH 4,9+0,8 OamiHu
TAlIKWJI KWiraH Oyica, YTka3wiraH JnaBojialiiaH cyHr | Typyx Oemopiapuia
0,240,1 6amnHu, 2 rypyx 6emopiapuna 1,1+0,3 6auiHU TalIKuI KWK,

Kappoxjmk amanuaaH KeWHWHTHW AaBpa >KappoXJUK >KOWHUJIaH OeBOCHUTA
MUKPOJAPUHTOCKOTUSHU Tajlad KWJIaJWraH KOH KETHIN acocuil rypyxjgarud 1 Ta

(1,0%) Gemopaa ky3atwiau. XKappoxJIMK aMaid MOOaWHUIa KUJIMHTaH >Kapoxar



KaiTa KypuO YMKUITAaH/Ia PE3EKIUsl COXacHla FreMOpparuk Kyhkauiap aHUKJIaH[H,
KOH KETTaH O MOHOTIOJSP KOAryJIsTOp OMIIaH KOATYJIAIMS KATUHIH.

Kappoxnuk amanuaaH KEWMHTM Y30K MYJJATIM JaBpAa acoCHM Typyx
o6emopnapunuHr 2 Ta (2,0%) 6emopaa xappoXJUK aMajiu KWIMHTaH jKonjaa Hadac
WNYJUIApUHYA TOPAUTHUPAIUTaH IPaHyJIeMa aHUKJIAH IH.

Kappoxiuk amMalugaH KEWWHTHM JaBpAa XUKWIIOKHH 3HJIOCKOIUK
TEKIIUPYBU Oapua OeMopiiapaa KappoXJUK aMalld cOXacujaa MUHUMAJ PEaKTUB
OenrunapHu  kypcatau. JKappoxXJMK —amaiujaH KEWWHTH JaBpAa, apum
Oemopiapja  pe3eKuus ~ KWIMHTAH OBO3  OypMallappyHUHT  OUp  TEKHC
JaTepanu3aluiacu Ky3aTwiad. byHnan Tamkapu, 6ab3u Xoiuiapaa, opka oyaumiap
XxucoOura XMKUII0K KEHIalnIY Ky3aTHIIIH.

bemopnapna kadta YTKazuiral OSHIOCKONHK TEKIIMPYB HaTHXKacuaa
JTABOJIAILIaH OJIMHTHY Ba JAaBOJIALaH KEMUHIU KUECUN TaxJIUIl OO OOpHIIIN.

DOHJIOCKONUK TaXJIWJI aCOCaH YYMUYCHMOH ap0 OYIUIMKHUHT IIUIITAHIUTH,
OBO3 OypMaJapUHUHT MHHUMAJ XapaKaTyaHJIUTH, JIAPUHTOCIA3M, YYMHUYCHUMOH
TOFAMHUHT XUKWIAOK MUMIa TYIIHIIN, XUKAIIOKIArd YaHAUKIN y3rapuiuiap kaou
Oenruiap TaxJWiau YTKa3uIIx.

Ymly TaxymngaH 1y MabiayMm OYIAMKH, “UYMHUCHMOH apo OVIUIMKHUHT
mUImranauru” Oenrucu AaBojaniaad oiguH 12 Hadap Oemopaa yuparan Oyiica,
YyTKa3wiran napojamjgad cyHr 1 rypyx Oemopmapuman 2 Hadapuma, 2 Typyx
oemopnapunan 1 Hadapuaa, “oBo3 OypMalapuHUHT MUHHMMAaJ XapaKaTYyaHIUTH
oenrucu gaBonamgad oaaud 10 Hadapaa yuparan 6yinca, 1 rypyx 0eMopiiapuHUHT
3 nadapuna, 2 rypyx OemopnapuHuHr 1 Hadapuma, “mapuHrocnasm’’ OeITHCH
naBonamigal onavH 24 wHadapaa ydparan Oynca, 1 rypyx OemopnapuHuHr 1
Hadapuga, 2 rypyx OemopnapuHuHr | Hadapumga, “9YyMUUCUMOH TOFAMHHUHT
XUKWIJIOK WYWAra TYIIMIIW OeNrucu JaBojiauigaH oyiauH 37 Hadap Oemopaa
y4dparaH 0yJica, yTKa3uirad gaBojanigan cyHr 1 rypyx 6emopiiapuaan 2 Hadapuia,
2 typyx Oemoprnapuman 2 Hadapuga, “XUKWIIOKIATH YaHIWKIHA Y3Trapuiuap”’
Oenrucu AaBosamAad oaauH 17 Hadapaa yuparan 6ynca, 1 rypyx OeMopiiapuHUHT

1 Hadapuna, 2 rypyx 6emopnapuHuHT 1 Hadapuga Ky3aTUIIH.



bemopnapHuu naBonanian KeMUHTY SHIOCKONUK Oenruiapu cudar xuxaTaaH
TaxJIMJI KAJIMHTaHa 3ca, “4yMHUUYCUMOH apo OVIUIMKHUHT IIUIITaHIUuTH Oelrucu
naBonamad onauH 1,3+0,9 OamnmHu Tamkun KuiaraH Oyica, YTKasWiaraH
napojamgan cyHr 1 rypyx 6emopraapuaa 1,7+0,9 6aminu, 2 rypyx 6eMopiapua
2,1£0,9 OGamnau, “oBO3 OypMalapMHUHIT MHUHUMAJ XapaKaT4aHIuTru OelIrucu
naBonamiad onauH 4,7+0,8 OammHM TamKWi KWiaraH Oyica, YTKa3uiraH
napojamigad cyHr 1 rypyx Oemopraapuaa 1,1+0,6 6amiau, 2 rypyx 6eMopiapua
2,240,5 OammHM, “mapuHTOCNa3M”’ OENTUCH JaBojamgad onauH 3,5+0,8 OammHu
TalIKWJ KWiraH Oysca, YTKaswiraH naBojamijian cyHr 1 rypyx Oemopiapuia
0,1£0,1 Gamnu, 2 rypyx 6emopnapuzaa 1,2+0,2 6amiHu, “9yMUYCUMOH TOFAaHHUHT
XUKWIJIOK UYMra Tymuimy” Oelrucu gaBoianiaad oaaud 3,24+0,7 0a/uiHU TallKuil
KWwiraH Oyica, yTkazuirad naBojamijgad cyHr 1 rypyx Oemopmapuaa 1,2+0,2
OaytHu, 2 rypyx Oemopmapunaa 1,5+0,3 OamnHu, “XUKWITOKIArd 4YaHIUAKIHA
V3rapunuiap” Oenrucu naBoJamgad oaauH 1+0,9 OamaHu Tamkwin KuiaraH Oyica,
YyTKa3wiran ngaBonamgad cyHr 1 rypyx Oemopnapuaa 0,5+0,2 OGamiau, 2 Typyx

oemopinapuaa 1,1+0,2 6aiHu TaKuI KAJIIH.
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OBo3 Jlapunrocnasm YymuucumoH apo  YyMUUCHMOH XUKWITOKIATru
OypMalapuHUHT OYIIITUKHUHT TOFAaHUHT YaHIUKIIA
MUHHAMAI IIUIITAHJIWTH  XUKWIJOK MUUra  y3rapuiuiap
XapaKaTYaHJIUTU TYLIUIIN

4.6-pacMm. [laBomamijgaH CYHT JAUMHAMUKaZga HHIOCKONUK  TEKIIUPYB

HaTHXalapu



Kappoxnuk amanugaH KeHWHTH JaBpia, OeMOpiapHH  IHIOCKOIHK
TEKITUPHII TMAWTHAA OJKAPPOXJIUK amMalld KWJIWMHTaH OBO3  OypMacHHUHT
JaTepaTu3aliisiCl aHUKJIAHIU. XWUKWIIOK MIWUIMK KaBaTH OY-IYIITH paHT/a,
XUKHJIZOK YCTH KOTMKOTH Ba YyMHUYCHMOH Toraiiap ypra unzukaa. OBo3 Ooimamu
naTepoduKcalus KWIMHTaH OemMopaa oBO3 OoilaMM TOPTWUITAH XOJaTaa HUIuIap
KYypuHUO TYpHuOIH, 0BO3 EpyFU KEHT Hadac OJUII EPKUH.

XopaekTomusi YTKU3raH OeMopja XUKWIOK IIMUIMK KaBaTH OY-MYIITH
paHraa, XMKWIIOK YCTH KOTIKOTH YpTa YU3UKIa BeCTHOYISIp Oypmarava qy3uira

pe3ekius 30Hacu Oyniran Oemopiapaa BecTHOyIsip OypMma ’kapoxXar H03aCHHUHT

SIIUTCIIN3aAIUACU Ky3aTHIIIH, Ha(bac OJIMII CPKHUH Ba OBO3 epyH/I KCHI'.

4.7-pacM. DKCTpajapuHreana XOPAIKTOMUS KappOXJIUK aMalUETHIaH CYHT

JTUHAMUKAIa XUKWIJOKHU YHIOCKOIUK KYPUHHIIIN
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4.8-pacm. Jlatepodukcanus xKappoxJUK aMadu€TUAaH CYHT AUHAMHUKaIa

XUKWITOKHU YHAOCKONIMK KYPUHUIIN

CranuoHap mapouT/a KaHtoja Kyiuirad OeMopapHu peaOuauTanus KUauIii
KOpUW TaJAKUKOTHUHI MaTepuasuiap Ba ycyjuiap 600uja KypcaTUiraH MUKIOpHa
amaira OmMMpWIAM. XaMMma Oemopiapaa, MHKPOOHOJOTHK  TEKIIHPYB
HATWKAJAPWHU OJIMILJIAH aBBall, KypcaTMara Kapad, KeHT CIEeKTpJIM Mpenapariap
OWJIaH TU3MMIIA aHTHOAKTEPHUAN Tepamus, ITyHUHTICK, MaJIXaM Ba WHTAJISIIHsIIapra
acocllaHraH MaxaJUIMid aHTUOaKTepual Ba SUUIMFJIAHMINTA KapIId —Teparnus
VTKa3wiau. 3apypusT OynraHga, aHTHOAKTEpHal  Tepamusi WHIUBUIyall
CE3THPJIMKHU XHUcoOra OJraH X0Ji1a TaHJIaH/IH.

Kymunua Staphylococcus aureus Ba Streptococcus viridians ycumm Kaiija
ATUJTaH, OOIlIKa MaroreHiap 3ca kampok yuparad. 13 nadap (13,0%) Gemopaa
MUKpOOJIap acconuanusicu Ky3atuiaras, 5 ta (5,0%) xonataa MUKpOOpPTraHU3MIIAp
ycMaras.

Acocuii TpaxeoCTOMHsI KaHIONAJApUHU SJUTMFJIAHMIITA KapIld Maiaxamiap
(JteBOMEKOJIb, KOHTPAKTYyOEKC,) OuiaH xap AoumM anMarntupui (xap 1-2 kyHaa oup
MapTa), MOC TypJard Ba YyIuamMJaru KaHIOJAJapHW TaHJAII, IIYHUHTJCK,
KOHCEpBAaTUB SUUIMFJIAHUINTA KapIIM Tepamnus, JAespau Oapuya Oemopiapjaa
TpaxeocToMa CoXacuJa SUUIMFJIAHUIIHU CEe3WIapiid Jlapakala KaMaWTUpId.
Kyummua kaHrona Oup KyHJ1a kKaMyja Oup mMapTa To3ajaHau Ba cToMa arpoduiaru
OofllaM xap KyHH alIMalITupwian. MyHTazaM paBulga YTKa3wiIaaurad
OHJOCKOMHK TEKIIMPYBIAp TPAaXEOCTOMUsS] KAHAIMHUHT XOJATUHH OOBEKTHB
Oaxomamra Ba JaBOJIAll TAKTHMKACHHU Y3rapTUPHUII KYpCATKUWIAPUHU 3YIJIUK
OWIaH aHWKJIAITa UMKOH Oep/Iu.

CypyHKalld KaHIOJacu OYyJiraHjiapHd peaOWIUTalMs KWIMIIHUHT MYXHUM
OOCKHYHM TPaxeoCTOMHSI KaHAJIWHU KailTa ornepanus KWIUIl XucoOiaHaau. Yoy
poleIypa TPAHYJISAIS, YAHIUKIH Y3rapuiiap €Ky Tpaxes XalKaJlapUHUHT KaHall
WUUra TYIIUIIY TyQailiy KaHIOJIaHW aJIMAIITHPUIN MabiyM OWp KUHMHYHIAKIIAP
TyFAUpaauran Oemopiapra KapaTwiraH. Mypakkad TpaxeocTOMHUs KaHaJU

Taxpubdanu mudOoKop TOMOHHUIAH MAHUTTYJISIINS KIJIMHTAH TaKAUP/a XaM, Hadakat



yiiaa, 6aku aMOyIaTopus IIApOUTHA XaM aCOCUN KaHI0JIa Y3rapTUPWIraHa xKyaa
xaBhau achukcus KeATUpUO uYMKapaau. ACOCHN KaHIOJIAHU Y3rapTUPHUIITHU
KUWMHJIAIITAPAIUTal  XoJlaTiap HadakaT MaxalUlMid TYKUMalapHA —eTapiiu
Japakaia TMapBapulll KUJIMAciauK Tydainu, Oanku XUKWINOK MapaJTuTHK
CTEHO3MHUHI KECKHH JEKOMIIEHcauuscu OyiraH Oemopiapia I[IOMIMJIMHY
TPaxeoTOMUS KMITUIII HaTHXKAacH/la XaM maiiao Oynumm MmyMkuH. bynnait Xxomnapaa
TPaxeoCTOMHSl KaHalIM VpTa YU3MKAA >KOMIAIIMAciIurd MyMKHH, Oy Tpaxesna
KAHIOJAHUHT HOTYFpPU JKOMJIAIIMIIWIA Ba KAHIOJAHMHI €H TOMOHIA CHJDKHIINIA
om0 kejaau, Oy »ca WIIKAJTAHUII XUCOOWTra KaHAJHUHT JUCTal OXHpHUIA
rpanyssiiust xaBpuau ommpaau. [lyHunraek, 6ab3una MIOMIMWIMHY TPaXeOTOMUS
naiTuga KaHoJla y3yKCUMOH-YYMHUYCHMOH TOfail Ba OMPHHYM Tpaxes XajaKacu
ypracura YypHaTuiaau, Oy TEPUXOHIPUT PHUBONKIAHUILIUTA Ba KEHWHYAIHUK
TOFAUHMUHT dpUIIKMra oiaub kenaau. TpaxeoTOMUSHUHT sSiHA OUp acopaTu - Tpaxes
XANKaJapUHUHT OOCWIMIIMIND, Oy CTEeHO3 maiijo OyiauimmMra Ba KaHIOJAHU
AIMAIITUPUIIIA KUUUHYWINKIAD F03ara KEJMUIINra OJu0 KeIWIId MYMKHUH.
BU3HUHT TagKUKOTUMH3AA XUKWIAOK CYpYHKAJIM MapajJuTUK CTEHO3W OYiraH
KaHIOJAIUJIAPHUHT YMyMUi conuian 4 ta (4,0%) XonaTaa TpaxeoCTOMHUS KaHAJTMHU
YKAPPOXJIUK MYIK OuiiaH KaiiTa Moaeliall aMmalra OMUPUIIIN.

TpaxeoCcTOMHK KaHIOJAa Ba TpPaxeocTOMa TYFpU MapBapuil KUJIMHTaH
TaKaupAa XaM KaHiojla OyiaraHnap KyHJZUIMK XaéTaa MyalsH MauIui
KUMMHYMIIMKIIapra Ay4 KeJIMIaad. beMOpIIapHUHT SHT Kyl ydYpauIuraH IUKOATH -
Oy TpaxeoctoMa OumnaH Iyl KaOysl KWJUIIHUHT HOKYJAWIUTH, TPaxeoCTOMUS
KaHAJIIMHUHT WYuja KOOWK maiao Oynuimiu, ramiamaérraHjga CTOMaHu OapMOK
OwJiaH €MUIL 3apypaTH, TPaxeoCcTOMa KOMKOFUHUHT OYITMH TepUCUTa HOXYIIl 00CUMU
Ba OommKazapaup. XO03UPTU BaKT/la TPAXEOCTOMAHU Kyjail Ba (PU3HOJOTUK TaKuO
IOpUIIl y4yH KYIUlad Mociamajap MaBXyl, MacallaH: TYpJau Xuil “CyHbHUH
OypyHyiIap” MCCUKJIMK-HAMJIMK aJMalITUpyBUMiap, ¢hoHalMOH Kiananiap (Hadac
YUKApUIIIa XaBOHU FOKOpPH Hadac Wysuiapura WyHaITUPHINTa UMKOH OepaauraH

KJIAMaHIM Hacajka), Aym KaOyd KWIMIIAA TPaxeoCTOMAaHU XHUMOS KHJIMIII



MocllaMajapu, TpaxeocToMa OCTUTa KYWWJIaauraH Typid KOMIIpecciap Ba
Oormkanap.

TpaxeocTomMuk KaHroia oMMO TalIaHTAHAAH CYHT, Oapua 6emopnap Hadac
OJIUIII TTANTH/Ia OJIA-OPKA TOMOHIIN YIT9aM/1a XUKHIIOK TOPAUUIITIHA OJITUHU OJTHII
Y9yH OKKIIFO3UOH Oofiam émmmtupmwind. lyauHTAeK, ymoy €HaanyB XUKWIIOK
OpKaJIM XaBO YTHUINHra, OaqFaMHU YWKapuO ro0opuira MMKOH Oepamu, Oy 3ca
TE3pOK Ty3anuiira Epjaam oepaiu.

Opatna, kaHioa oau0 TallsIaHTaHIaH CYHT, TPaXeoCTOMHMS KaHalu 6 oiraua
¥3-y3uman Enuimo, Kydcu3 Japakaaard YaHAUKIH Y3rapuiniap Xocui 0yaanu. 6 ta
(6%) 6emopaa TpaxeocToMusl KaHaIM 6 OWaH KEHUH XaM cakjIaHuO TypJu Ba Iy
cababmu ymly rypyxjaaru Oapya Oemopiapaa TpaxeoCTOMUS KaAPPOXJIUK WUYIU
OpKamu MaxaJuiui TykuManap OwraH €mwimu. butra Oemopma TpaxeocToMus
KaHaJM coXacuaa KYyNoJ YaHAWK XOCHJ OYIUIIMHNA XucoOra oyraH X0Ja, YaHIHK

TYKUMACH KECWJIJIU, CYHI OYUMHHHUHT FOMILIOK TYKUMAJIAPUTa KOCMETHK TUKUIIIH.

§4.2. XUKWIAOK CYPYHKAJIU MAPAJTUTHK CTEHO3M OyJaraH 0eMopJiapHU
KOMILJIEKC JaBOJIAIIAAH CYHI Hadac oavil Ba 0BO3 (PyHKUUSACHHM KUECUM
d0axosam

Hadac ¢yHrmuscn xakuma ranwprasaa, JaBojall HaTKaJapWHH TaIlKH
Hadac QyHKIUACUHUHT TPAXEOCTOMACH MYK €KH KaHIOJIACH OJIMHTaH OeMopiiapiaru
AKYHUN KypcaTkuwiapu Oyitnya 6axonami ssHaga TYFpu KypuHaau. by Tpaxeoctoma
Oynran Ba Oynmaran Oemopiapaa Tamku Hadac (QYHKIUSICH HATHXKaTapUHU
UITOHWIA TaKKOCHAIl KMHUHIUTH OWjIaH, IIyHUHTACK TallKyu Hadac QyHKIHACH
KYpCaTKUYIAPUHUHT OIIMINK Hadac OJHII SXIIWJIaHTaHIUTHAAH JaioiaT OepyBYn
dakt Ounan Oorynuk. JlaBonmam auHaMHUKAcuga KYPCATKUWIAPHUHT YCUIITUHU
Oaxouamnina, MKKHHYUCH 2 MapTaJaH KYIPOKKa OIIUIIN MyMKHH, aMMO JacTIa0KH
NIaCT HaTWXKajap/a SKyHUH KypcaTKUud MebEpra eTMacIuId MyMKHH. AKCUHYA, arap
OeMop [aBOJaHUWIINAH OJAMH Hadac YMKApUII TapamMeTpiapHUHT Yprada
nacalMIIMHU HAaMOEH KWiraH Oyica, yHAa YCUIl MUHUMAJ OYIaau, aMMO SIKYHUH

KYpCaTK14 MEbEPra MOC KEJIUIINA MYMKHH.



JlaBonamigaH OJAUH Ba KEHHUH TaIKUKOT YTKazuiarad ymymuit 100 ta 6emop
Talmky Hadac GyHKIUACH HATHXKaJapuaa Ce3uaapiivi CUHKUIIUIAPHA aHUKJIAIl YIyH
Taxun yrkazwinu (4.1, 4.2-xxanBan).

1 rypyx GeMopiapaa YTKa3uiIraH XOpJIdKTOMHUS aMaTuETHIaH KeUHH TaIllKu
Haac (YHKIMACH TAXJIWIM yTKasmiaranaa, YXC naBonamad ol 85,3+5,6%
Oynran O0ynca, naBonamiaan 1 oiinan keitun 89,34+4,4%, 6 oi keinn 89,3+4,2%raqa
nacamau. Sv’MXC XaM JaBosiamiian oyauH 81,8+5,5% Oynran Oyica, naBojanigaH
1 oiiman kxeitmH 85,6+5,7%, 6 oiiman kevun 88,1+5,5%raua macaiigu. BJIXT50
napojamigan omauH 35,8+2.8% Oynran Oynca, gaBonamyiad 1 oiigaH KeWuH
43,84+10,6%, 6 oitnan keiinH 62,8+2,7%rava omrannuru, bJIXT25 sca naBonamgax
onauH 53,5+2.7% O6ynran 6yica, naponamgan 1 oinan kevinn 30,6+8,0%, 6 olinan
KeluH 45,5+2,7%rada olranjinurd aHuKJIaH Iy,

4.1-xanBan
I rypyx GeMopiapHUHT KappOXJMKAaH OJIIUH Ba KEUWH TUHAMUKAaa

CIIUPOMETPHUK TEKIIUPYB HaTHXamapu (n=55)

Kypcarkuunap Menép Xapziziiman Xigg;ﬁf;;; 0
VXC, % > 85 88,3+5,6 * 89,3+4,2
VYMXC, % > 80 81,8+5,5 88,1£5,5%*

MHUY1, % > 80 62,8+6,7 76,4+5,8
MHY1/YXC, % > 87 58,146, 7* 75,345,0
EIOXT, n/c > 79 42,1+5,1 60,143,5
BJIXTso, % > 65 35,8£2,8 62,8+2,7%*
BJIXT2s, % > 55 36,0+4,5* 45 540 7%

*p<0,05 - 1 2ypyxuca nucbaman

**p<0,05 - y3apo coruwmupma 2ypyxiap opacuod




2 rypyx Gemopiapa sca YXC naponaugan ongut 55,3+4,2% 6yrau 6yca,
nmaBoaamgad 1 oigan ke 90,1+2,1%, 6 oiinan kewnn 88,1+3,3% raua macaiiam.
VYMXC xaMm paBonanrzal ogus 61,1+5,5% 6yiran 6yica, nasonannad 1 oiinaH
kennH 87,5+5,1%, 6 olinan keiiuH 85,2+4,2% rava nacaiigu. BJIXTS50 naBonamgax
onauH 21,8+3,5% Oynran O6ynca, naBonamaan 1 ovigan keiun 43,1+9,5%, 6 oitnan
KelinH 62,242.3% rava omranauru, BJIXT25 sca maBomampan ongun 21,8+2,5%
oynran Oyica, napojamigan 1 oinan kevinH 31,1+£7,5%, 6 olinan keiun 46,2+3,2%
raJa OINTaHJIUTH aHUKJIAH]IH.

4.2-xanBai
II rypyx GeMOpIIapHUHT KapPOXJIUKJIaH OJINH Ba KEHHUH TUHAMHKAIa

CIUPOMETPUK TEKIIUPYB HaTHXanapu (n=45)

K K 6
KypcaTkuunap Menép AppOXJIIAan alzpoxHHKLHaH
OJIAUH OnJiaH KENNH
VXC, % > 85 55,3+4,2* 88,1+3,3
YMXC, % > 80 61,1+£5,5* 85,2+4.2
MHUY1, % >80 50,4+5,8 77,3+4.6
MHUY1/YXC, % > 87 46,3+5,0 77,140
EIOXT, n/c > 179 30,1+3,5%* 62,242 3%*
BJIXTs0, % > 65 21,842,5%% 63,4+2,2%*
BJTXT2s, % > 55 23,542, 7** 46,243 ,2%*

*n<0,05 - I eypyxuea Hucobaman
**p<0,05 - y3apo conuwmupma 2ypyxiap opacuoa

JlaBonam  AauHaMMKacuaa Tamku Hadac QYHKIUSACUHUHT  KYNTWHA
KypcaTKA4wiIapy ce3ujapiid Aapaxkajga owmranu aHukianaud (p<0,05). DHr karra

yeumt Tudduo muaexkcu Ba BJIXTos kypcaTtkuunapuna kan stuingu. DFOXT Ba



MHY 1 xampok ce3ujiapiyd Japaxkaja y3rapav, aMMO YJapHUHI YCHUIIHA XaM
UIIoHapym aapaxana oynau (p<0,05).

CratucTUK KailTa MOUIAll HaTWKajlapu KoHcepBatuB aAaBosamga MHU1
Oapua mapaMmeTpIapUHUHT Ce3WIAPIIM Japakaia olranauruau kypcarau (p<0,05).

Hkxkana rypyxaaru myBagdakusaTin qaBojiaHTaH 6emopiapaa (n=79) y30K
MyIaTid ~ JaBpja OJWHTaH Tamkd Hadac  QYHKIUSICHHUHT  SIKYHUH
KYpcaTKUWIapUHA YMyMUM 0Oaxoyaml HaTWKacuaa Kyldugard HaTiKaiap
anuknanau: MHY1 - 86,3% =+ 4,2 (maptmiu mewsép); Tudduo nngexcu (MHY1 /
VXC) - 75,3 + 5,0 (Menép); DIOXT - 60,1 + 3,5 (xyza 03 y3rapumr); BJIXTzs - 45,5
+ 2,9 (maptiau Menep).

[ynpait Kuaub, YTKa3WiIral CTaTUCTUK TaXJIUJI acocuaa YMYMHU TypyXJaru
HaTWXKajllap AUHAMHUKACH TAKKOCJAHTaHJa, YTKA3WITaH >XKappOXJIMKJIAp TallKu
Hadac (QyHKUMSICUHUHT Oapya KYpCaTKUWIapUHU CE3WJIapiiv Japakaaa OIIMPIU
JIeTaH XyJiocara KeNWIl MyMKHH. DKCTpiapeHruan xopaekromus MHYI1 yenmm
UIIOHWIM OYJIMaraHura Kapamaid, HMKKaja TYpyXJard SKyHUU KypcaTKU4JIapHU
KyPT Xojda TakKKociHaraHaa HaTKajlap CEe3Wapiid Japaxana (apkK KUIMAIH.
Bynna onuuran Hatwkanap (MHU1 / YXC) menépaa 6yamm; MHUL Ba BJIXTos
mapTm Mebépra Tyrpu kenau; DIOXT kypcarkuuu Kyzaa 03 y3rapuuuiapra Moc
KEJIJIN.

4.3-xanBai
XUKWIJIOK CYpPYHKAJIM MApAIMTUK CTEHO3HU OYJran 6eMopanapHUHT 0BO3

GYHKIUSICH KYpCAaTKUUJIAPUHUHT JUHAMUKACH

XOpADKTOMMS YTKA3UIITaH Jlatepodukcanys yTKazuirad
n=55 n=45
Kypcarkuu | Hazopat Oemopitap ( ) Oemopaap ( )
~ep rypyxa Kappoxmknan | Kappoxnuknan | XKappoximkaas | Kappoxiaukaaxn
OJIIVH 6 oiinaH KeluH OJIIVH 6 oiinaH KelnH
OHT 10KOpH
60,4+4.,0 55,4422 48,5+0,2* 55,4+4,1 60,2+1,1
ToByll (1b)
OHT nmact
34,4+5,0 32,4422 38,2+3,1* 35,445,0 45,6%1,4**
ToByl (1b)




Vpraua
35,4£5,0 34,2+1,2* 37,5+1,4%* 35,4+4,2% 41,2+1,2%*
ToBy1 (1b)

Wnoga: * - p<0,05 — Hazopar rypyxura Hucoaran; ** - p<0,05 — y3apo conumrupma rypyxJaap opacuaa

Kappoxmmk amanuaaH KeWHHTH gaBpaa 6emopriapaa JuchOoHUs Ce3WIapiu
Japakaja Kynauraniurd HaMoE€H Oyiau, b NHIEKCUHUHT KYTTalHIlH, IITYHUHTIEK
XHP kypcarknunapuHuHT nacavumm (p<0,05 ma) myHaaH gajgonaat oepaad. AMMO
O0BO3 (YHKIMSICHHUHT SKYHHH XOJATHHU OINepanusiaH KeHWH Y30K Myaaatr
YyTranjua, s’bHM OMNepanus >XKapoxXaTH >KOWMJa SULTUFIAHUI OeNTWiIapu TYIHUK
HYKOJNTaHJaH CYHT, )apoxaT F03acH dMUTENNN OulaH KOIJIaHTaHTaHJlaH Ba OeMop
AHrYM (OHAIMS IIAPOUTUIa MOCHIAIITaHAAH KEHWH OJMHIAaH HaTwxkaiap Oyinya
OaxoJar ssHajga TYFpu Oyiaam.

Kappoxyiuk amanuaaH KEMMHTH Yy30K MyAJaTid JAaBpaa Oemopiapnaa
VpraHwiran MnapamMeTpjJapHUHI KyHuJard KHiMaTiapy aHUKJIAHIA: OJHT HOKOpHU
toy (1B) 60,4+4,0; Dur mac Toym (1B) 34,4+5,0; Ypraua Toyur (1b) 35,4+1,2
HU TaIIKWI 3T]IH.

Vpranmiran rypyxJapHUHT  SKYHHH  HaTIKanapuHH OkydT  Xonza
takkocnamga b kypcarkuunapu Yypracuaa ceswnapiud Gdapkiap aHUKIAHIU
(p>0,05). Ym0y mabiaymoTiap 3KCTpajlapeHTHal XOPACKTOMUS >KapPOXJIUK OBO3
Oypmacura TabCHUp KypcaTaJiuraH pe3eKIus XaXMU KaTTa OynraHmuru cabalmiu
TucOHMS SIKKOJIPOK pUBOXIAHUIIMHU KypcaTaau. LllyHu Tabkujiam Kepakkw,
XUKWIZOK TapaIMTUK CTEHO3WHU JaBoJallijja OBO3 (DYHKIMSHU Cakjaad KOJIMIII
MyXHUM, aMMO Y €TaK4l OMUJI XucoOjJaHMaiu. BU3HUHT TaIKUKOTUMU3/IA €Tapiu
HaTwka — Oy 6emMop/ia MKTUMOUM MaKOyJl OBO3HM Cakja0d KOJHII, SbHHU TYKOHJA,
TernedOoH OpKaIW Y3WHU TYNIYHTHpPA OJIUII XaMmJa OXHMCTa cyxOatjalia OJHII

XHUCOOJIaHIH.



§4.3. bemopyiapHu KOMIUIEKC AABOJIAIIAH KeWHMH 0BO3 CU(ATHHHM Ba
xaéT cupaTunm daxoJsam

JaBonmam Hatmxanapu MyBaddakusTin 1e6 TtomwiraH OeMmopiapaa
KAPPOXJIMK aMalluJiaH KEeWHHTH CYpOBHOMA HaTIDKAJIapu YJIApHHUHT KappOXJIUK
aManuJaH OJIIMHTU KypcaTKuuiapu OWJlaH TakkocinaHiu. JKappoXJIuKIaH OJauH
TpaxeocToma Oynran Oemopiapaa smam cudath KaHIOJa TYIUK — OJIHO
TallUTAHTaHJaH CYHT OaXOoJIaH/Iu.

XUKWIIOK CypYHKaIU TapaIMTHK CTEHO3W OYraH Oemopiapa YTKa3uirad
JaBoJIalll yCyJUIapuJaH CYHr OeMOopJiapHH OBO3 CHU(ATUHUHT Y3Trapuilld JacTyp
acocuza TaxJuil YTKA3Wigu. YHra kKypa, acocaH 3 KypcaTKM4 acocuja, S’bHU
GbyHKIIMOHAN, >KUCMOHUN Ba XUC-XAsHKOH KOMIIOHEHTJIApW acoCuJa HaTXKajlap
Kypub uukwinau. Xap Oup KYpcaTKMyHU ajoxuia Kypubd uduMKuiIaauran Oyica,
JlaBOJIAIaH OJANH OBO3 CU(PATUHUHT (PYHKIIMOHAT KOMIIOHEHTH 28,7+0,23 O6ynran
Oyica, naBonamiaad keiun 1 rypyxna 2,5+0,8uu, 2 rypyxaa aca 3,740,911 Tamkun
KHWJITH.

OBO03 cuhaTUHUHT KUCMOHUM KOMIIOHEHTH AaBojaliiad oiaud 22,9+0,21
oynran Oynca, naBojamian kevinHn 1 rypyxna 4,7+0,8ra, 2 rypyxna sca 5,7+1,0ra
MaCaWTraHJINTUHU KYPHUIL MyYMKHH.

XHC-XasKOH KOMITIOHEHTH 3ca JaBojamiaad ojjaun 26,5+0,21 6ynran 6ynca,
naposaniaad keiud 1 rypyxna 10,2+0,9uu, 2 rypyxaa sca 11,440,901 tamkun
KWwiad. by KOMIOHEHT XaMm 0BO3 CHU(GATUHUHT MYXHUM KOMIIOHEHTJIapJaH Oupu
XucoO0IaHuO, MaBoJalllaH CYHT MacalTaHJIMTUHU SKKOJI | Typyxja KYpHUIIUMH3
MYMKHH.

YMyMaH onranga, oBo3 CHU(GATHUHUHT >KaMH KypcaTKU4YJapH >KamyiaHMacu
naBonamgad onnuH 78,1+0,1 Oynran Oynca, maBonamman kedunH 1 Typyxna
18,942,6 ©uu, 2 rypyxaa sca 21,6+£3,1 Hm Ttamkun xwiad. by paBomain
caMapaJIopJIMTUHA Xamja YTKa3WiraH KappoxJIUK amauiapu OeMOopJIapHUHT

OBO3HMHMHT KaliTa TUKJIaHAETraHIUTHIAH JajiojaT Oepain.



e aaBOJialligaH OJIAWH OKCTpaAJIapCHI'UAJ XOPACKTOMMUA naTepocancaunﬂ

@yHKIIMOHAI

Kamu Kucmouui

XUC-XasKOH

4.9-pacm. JlaBonamigad CYHT JUHAMHKaja caBojdHoMa HaTmxanapu (OBo3

cudartuHu OaxoJram aHKeTacH)

bynnan ramkapu, 6emopiap/a )kappoxJIMK aMalldiaH OJIMH Ba KEMHH sIIaIl
cudaTUHU aHTJIANIAATd Y3rapuIiiapHU aHUKJIAIT aMalira OITHPHIIIH.

MyBaddakusarin maBojaHraH OeMopiiapAa TaKKOCJIAHTaH TypyxJjapjaru
smiam cupaTUHUHT AacTIa0KU KypcaTKuuiIapH y3apo ce3wiapid aapaxkana dapk
KWITM Ba DJKCTpAJIApESHTHA XOPJASKTOMHUS YTKU3raH Oemopiapaa ce3usapiu
napaxana roxopu oynau: CXKK (p = 0,022855 na Y=183, 3=-2,23); CAK (p =
0,046734 nma Y=195, 3=~1,98). YmlOy MabaymoTiiap >XKappOXJIMKIAH OJIIUHTH
TaIKUKOTIapAaH ¢apK KWwiaad, YyHKH YTKa3WIraH JaBojialll HaTHKacuaa
AKCTpaTapeHruan XOpJAEKTOMUSl YTKU3raHiap/iaH 2 Ta 6eMop YMKapuiau, YyHKU

ynapaa aapoJjiain MyBadhakuaTiv 1e0 TomuiIMaIu.



4,8+0,21

JaBoJialliaH OJAWUH
A 4,9+0,12

narepouKcanus 1,8+0,24
’ R 1,5+0,22

SKCTPaIapEHr HATXOPAEKTOMHS 1,2+0,14
B 1,2+0,17

0 2 4 6

KucMoHUM KOMIIOHEHT B Pyxuif KOMIIOHCHT

4.10-pacm. JlaBonamigan cYHT TMHAMUKaaa caBojdHoMa Hatwxkantapu (SF-36

aHKETacH)

Jlatepodukcanus xxappoxiurugan onaud Ba ke CXKK kypcarkuun mMoc
paBumga 75,5 + 0,21 Ba 82,2 + 0,12 GamiHM Tamkuia 3Tad. YOy rypyxjaaru
oemopiapaa naBoJianuiiad onauH Ba keiinH CAK mHaekcu moc paBumiia 74,1 +
1,5 Ba 82,4 + 1,43 Oa/iHM TalIKWI ATAH. ODKCTpAJApEHTHAT XOPAECKTOMUS
kappoxauruaad onauH Ba keina CXKK nanexcn 75,0 + 1,4 Ba 75,9 + 1,42 6anHu
TaIIKWI 3TAU. YOy rypyxjaaru 6emopiapia 1aBojiaHuiian oyiiuH Ba keiinn CAK
WHJeKcu Moc paBuiiaa 75,7 £ 2,1 Ba 74,3 + 2,8 G6ayuiHu Tamkui 3tad. Mkkana
rypyxaaru C)KK Ba CAK kypcaTKnulapUHUHT SKyHUH KypcaTKU4WJIapu ypraya
XaJaKapo Mewnep Oomnan Takkocaanau (50,0 = 10).

HNkkana rypyxaa CaJIOMaTIMKHUHI XUCMOHUW Ba aKJIWKA KOMIIOHEHTJIApH
KypcaTKAWIapUHUA Ky(PT Xo0Jijla TaKKOCHall TaxJIMIM HKKajda KYpCaTKUYHUHT
Ce3WIapiu gapaxaaa oprranunu kypcarau (p<0,01).

Hkkana rypyxnaru sKyHUM Kypcatkuuwiap Takkocianranaa, CAK HUHT
AKyHUN KypcaTKuujiaapu ypracuaa ceswinapiau dapxiaap 6yamanu (p>0,05), OyHaa
Oxcrpanapenruan xopaekromus rypyxuaa CKK kypcarkuunapu Jlatepodukcarus
rypyxura HucOaTaH ce3uwiapiu aapaxaaa FKOpH OVIIu.

Tpaxeoctoma Oynran Ba Oynmaran Oemopiap rypyxJjapuja SIIAITHUHT

cudar KYpCaTKUWIAPUHU TaKKochaauK. JKappoXJWKIaH KEWMHH TpaxeocToma



Oynran Ba TpaxeocToMa OyiMaraH Gemopiap/ia XamM CaJIOMATIMKHUHT KUCMOHHM
(p<0,01) Ba axnuit (p<0,01) kOMIOHEHTIapH KYypcaTKUUJIApU CEe3UIapIIU Jlapa)kaaa
OIITaHJINTH aHUKJIAHIH.

Tpaxeoctoma Oynran Gemopiapaa >kappoxiaukiaaH oyauH Ba kehuH CXKK
KypcaTknuu Moc paBuaa 75,5 + 0,21 Ba 82,2 + 0,12 6ayuau Tamkwn 3tau. Kanrona
Oynrannapaa gaBoslaHuIIaH ol Ba kelinH CAK kypcatkuun moc paBumaa 74,1
+ 1,5 Ba 82,4 + 1,43 GaJUIHU TAILIKKJI DTIH.

Tpaxeoctoma Oynmaran 6eMopiiapja kappoximkaad oiaul Ba keitmn CKK
Kypcatkuuun Moc paBumga 75,0 £ 1,4 Ba 75,9 + 1,42 GajulHM TaIlIKui STIU.
JaBonamigan onaud Ba keinH CAK uanekcu moc pasumiaa 75,07 = 2,1 Ba 74,3 +
2.8 OGaTHY TAIIKWIT STIH.

Homapamerpuk MaHH-YuTHH ¥Y-M€30HU €pAaMuia YTKA3WITaH TaX/ W1 LIyHU
KYpcaTnuku, TpaxeocTroMa OViamaraH Oemopiiapja Ba KaHoya OynraHiapna
JEKAHIOJSITUAAAH CYHT samn cuaTHHUHT OTIepanysIaH KeHWHTH KYpCcaTKA4YIapu
Yypracuna cesunapiu apkiap 6yamaiau (p> 0,05).

Xymnoca Kuiu0® IIyHH TabKUJIANI JO3UMKH, XUKIIJIOKHHHT CYPYHKAJIH
MapaIUTUK CTEHO3W OYiran OemMopJjapHM TalIXHCIalga KIMHUK-UHCTPYMEHTAI
TEKIIUPYBAA OBO3 (DYHKUMSICUHU YpraHuil Ba Xa€T Ba 0BO3 cuU(aTUHU OaxoJall
KAaCAILTMKHUHT KJIWHAK KEYMMHUTA aHWK 0Oaxo Oepuira Xamja JaBOJIAII
TaKTHUKACUHU TYFPU TaHJAITa UMKOH Oepaau. YOy TEKIIUPYB HaTWXKaJapulaH
Keaud 4uKuO, OeMopJlapHU WHAYBUIAyaJl Tap3/ia MOC >KAPPOXJUK aMaTUETUHU
KYJIIaIl Ba YHJIaH KEHUHTH peabrmranusaaa Hadac oauil GyHKIUICHIAH TalllKapy

O0BO03 (DYHKIIMSCHMHU XaM KaiTa TUKJIAIl MyXUM XHUCOOJIaHAIH.



XOTUMA

WNkky ToOMOHJIaMa MapaJIiTUK CTEHO3HM TallXMCJAll Ba JaBoJiall OyryHTH
KyHTa KenuO XaiausaM ¥3 Ioi3apOiuruHu Mykotmarad. by Xukungok aca® Tonacu
Owran €Hma-&H OViran ab3oiiapja (KaJIKOHCHMMOH 0e3, Tpaxes, KU3WIYHrad)
YTKa3uIaaurad XKappoxJIMK aMajlapH, KYKpak ab3ojapu ycManapuia, I0pak-KOoH
TOMHp aHOMalusuiapuaa (aHeBpU3Ma, OpaK HYKCOHJApH) YTKa3WIaauraH
XKAPPOXJIMK amajulapy, I[IYHUHTZEK, TPaHCIOPT Ba MAauWIIMi >kapoxarjiap Ba
Oomrkanap Kyn ydpaéTraniuru cadadim XucoOaaHaam.
Cyurru yH WWIMUKIAQ XUKWIJIOKHUHT CYpYHKald TapaliuTUK CTEHO3W Oyirax
OemopapHU JaBoJiall Ba peadmuTanus KWINII MyaMMOJapy XaHy3rada J1013apo

O0ym6 KoJIMOK/1a.

Hlyan xam anoxuja TabKHUAJAIl JO3UMKH, COMAaTHUK XOJaTHH Oaxoiaml OwiiaH
OeMopiapHH Xap TOMOHJIaMa TEKIIUPHIIL Xap Oup OeMOop YIyH KappOXJIUK aMaTuHH
SHT MakOyJl YCYJIMHM TaHJAll Ba YHAAH KEWWHTH peaduiuTanus 4opa-
TagOUpIAPUHU UILIA0 YMKHUII UIMKOHUHH OepajiH.

XO03upru KyHJa KYJUIAHWIAETraH TaIlXWCIAl Ba YKAPPOXJIMK YCyJUIapu Kyl
Oockuuin OYnuO, NMaBOJAHUII YYyH KYI BaKT Ba XapakaTHU Tanald KHIIAIu.
PeKkoHCTPYKTHB >kappOoXJIMK/a STHTU TEXHOJIOTHUsIAp Ba EpaaMun MaTepuasuiapaaH
doinananun XUKWIAOK MapaJuTHK CTEHO3U OYyiraH OeMopJapHHU KYMUUITUTHHH
peaOunuTanus KAJUII UMKOHHHHM Oepaiu. YOy KacaUIMKHUHT TalIXHCJIAIIHU
TaKOMWUTAIITUPUIIT BUI€0(DUOPOTAPUHTOCKOINS, BUACOCTPOOOCKOINS, MarHHT-
pezonanc tomorpadus (MPT) Ba cnupan kommbioTep ToMOTpadUsSHH TaNo0
Oymumu Ownan Oofnuk. JKappoxXJMK aManuiaH OJJMHIM TYJIUK TEKIIUPYB
KAPPOXJIMK aMallMHA caMapajid TaHjalira XamJla YaHJIuKJId KapaéHra YTuo
KEeTUIIMHH OJITUHU OJIHIITa UMKOH Oepau.

byrynrn kyHra kenmu0, XUKWIAOK Ba TpaxesHU PEKOHCTPYKTUB XHUPYpPTHUSACH 2
acCOCHUM MYHAJIMIIAa PUBOXKIAHMOKAA: KAPPOXJIMK MYyHATUIINIA PUBOKIAHMOKIA!
KAPPOXJIMK TEXHUKACHHW TAKOMWUIAINTHUPHIN Ba ONEparusgaH KeHHHTH
acopaTjapHU OJIIMHU OJIUIN YOPAJIAPUHU MIIA0 YHUKUII, OneparusgaH KeMHHTH

9pTa Ba K€Y JdaBplda XOCHUJI 65"J'IF3H XUKWJIOOKHUHIT PCCTCHO3HWMHU OJIIWMHM OJIMIII.



JlapyHroTpaxeoriacTuka JapuHreana Ba Tpaxes MpoTe3napu OuilaH Oupraiukiaa
OpPraHHUHT AHATOMUK SIXJIMTIUTMHA Ba YHUHT (YHKUUSJIAPUHU TUKIAIIHUHT SHT
UCTUKOONIM  yCynu  XucoOJlaHamu.  XO3WPTH  BaKTAa  PEKOHCTPYKTHUB
KAPPOXJMKHUHT dKCTpaJlapuHTeall, SHAOJapUHTeal (TallKd Ba MYKU SHIOCKOMHK
KAPUII OWJIaH) yCyJUIapu KYJUTaHUJIaIH.

TaakukoT mowpacwaa XUKWIIOKHHHT CYPYHKQIH TapaIMTAK CTEHO3W OYiraH
OeMopiapHd KOMIUIEKC TalIXMCIall Ba JaBOJIAIIHUA MakKOyJUlamITUpuin Oyiinya
KOMITJIEKC TEKIIUPYB YTKA3WIAN. Xap OWp aHWK Ba3uATIA PE3CKIUS XAKMIAPUHU
TaHJIall, OJMHTaH Oayuiap WHFMHANCHUAA KYpCaTUITaH XUCOOTa OJIMHTaH OMUJUIAP
WUFUHAMCHUIAH KO YMKKAH X0J1/1a, aIOXH 1a-aJoXua aMalra omupuwiau. bynnai
OMUWJUIAp SKapPOXJIMKIAH OJIIMH TOBYII EpUFMHUHT Oypuaru, OeMop TaHa
Ba3HUHUHT WHJEKCH, €M, XUKWIJOKHUHT aHAaTOMUK Ba  (DU3MOJIOTHK
XyCycHusiTiapy, OEMOpPHUHI OBO3JM KacOra MaHCyOJuru, Ofup EHAOILI
KaCaJUTMKJIAPHUHT MaBXYIJIUTH XKUCOOIaHa i, OYH/IaH TalllKapyu MabJIyM Japakajia
THOOMI OMUIT XaM 0axoJIaHIu.

Kyiiunran makcan Ba Basu(anapHu Oaxkapuml Makcaauaa ToOIKeHT THOOWET
aKaJEMUSCUHUHT KYT TapMOKJIU KIMHUKACHIA CTallMOHAp JAaBO OJUO, TETUIILIH
paBUIllJla KOHCEPBATHUB EKM KAPPOXJIUK aMalid OJIUII Makcaiauaa JaBOJIaHUO
yukuimrad 100 Hadgap UKKKM TOMOHJIaMa XUKWIJOK CYPYHKaJIU MapaIMTUK CTEHO3H
oynran 6emopap xxand kunuaau. Hazopat rypyxunu aca 20 Hadgap amanuii COFiom
OyJraHIap TalKuI KAJIIH.

bemopnapuu €m Ba xuHC OYiinya TaxIuil KWIMHTaHIa, XUKWITOKHUHT TapaIUTHK
CTEeHO3M OYnraHn 6eMopiapHUHT acocuit KucMu 31-50 €ma 6ynnu0, MEeXHAT KUJIHIII
emmaaru 6eMopiiap XxucoOaaHaau. YJIApHUHT aCOCUN KUCMUHM XaM aéjiap TallKuil
KHUJIaJIH.

[Tapanutuk cTeHo3 cababnmapu opacuaa KankoHcuMoH 0e3 (Kb) xappoxiauk
amajuiapu yCTyHJIUK Kuiaau - 93 nadap (93%) xonat, 6omr Ba OYiluH xkapoxatu 2
Hadap (2,0) 6emopaa, 1 vadap (1,0%) 6emopaa mapamauTUK CTEHO3 YIIKAHUHT y30K
MyIaTIH cyHbHil BenTusaumscH (YCB) GuiaH M30X1aHay, IyHHHTIEK 2 Hadap

(2,0%) Oemopna aBTOXaJOKATIaH CYHT Tapaidy fo3ara kemau. Kym xosmmapna



KAJIKOHCUMOH 0Oe37a VYTKa3WwiraH >KappoXJMK amald HaTWXKacula XUKHIJIOK
KalTyBuM aca® ToJacu Y3WJIUIIM Ky3aTHIMaAM, aKCHHYa XKappoXJUK amald
VyTkazunrangad 1-2 ol keiluH oB03 OoIaMiIapy ape3u r03ara Keaau Ba NapaIuTHK
CTEHO3 PHUBOXJIAHIW. by kapa€H YTKa3wiraH >KappoXJUK aMajuJaH KEHUHTHU
YaHAUKIAHUIT cababaum OYauImmM MyMKHH Ba 1My jkapaéHra KauTyBudM acad

TOJACUHUHT XaM KYIIWJIUIIY cabad Oyiaran OYIuI MyMKHH.

bemopnapuu  TekmwMpuill ~— aHbAaHABUM  OTOPUHOJIAPUHTOJIOTUK  (OJIIUHTHU
puHOCKOMHS, (hapUHTOCKOITHSI, OTOCKOITHSI, OUJIBOCUTA JIAPUHTOCKOIHS ) TEKIITUPYB,
ITYHUHTJIEK KappOXJIMK aMalli/IaH OJIJMH Ba KEMUHTH JIaBpAa dHAOCKOIHK yCyIIap
épaamMuga XUKWIIOKHU Kypuiigan ubopar Oynau. Tamku Hadac QyHKIUSACHHU
Vypranwuiin, oBo3 PyHKIIUSICHHN 0ax0JIalll, TpaxeocToMa aH akpaiaéTral aKpaiMaHu

MI/IKp06I/IOJIOFI/IK TCKIIHUPHUIII, AIIaIl CI/I(i)aTI/IHI/I 6ax0J1a111 S"TKaBI/IJ'II[I/I.

XUKWIIOKHUHT ~ CYpyHKaJdd TMapajuTHK CTEHO3W Oyiaran OemMopJapHHUHT
MIMKOSITIIAPU TaXJIWIH YTKa3uiaTaHaa, Oemopiap acocaH Hadac ONHII KUAWHIINTH,
OBO3 XHPAJIUTH, UYTaN, OainFaM aKpajHili, XOJCU3IIMK Ba TpaxeocTomMa Oopiurura
MIMKOST KAJTUIIINA. Xap Oup KYpcaTKU4 COH KUXATAaH Tax I KUJIMHTaHaa, Hadac
OJIUIII KUMMHIUTUA acocui rypyx Oemopnapuunr 100 wadapuaa (100%), oBo3
xupanuru xam 100 vadapuna (100%), ityran 6emopnapuunr 61 nadapuna (61,0%),
Oanram  axpanuimu  OemopnapHuHr 55 Hadapuma (55,0%), XOJCH3IMK
o6emopinapuunr 78 Hadapuaa (78,0%) Ba TpaxeocToma OopyiUru 6OeMOpJapHUHT 55

Hadapuaa (55,0%) aHuKIIaHIH.

Ymby xypcarkuunap cudar KuxataaH TaxJIwi KWJIWHTaHAa 3ca, Hadac OJHII
kuiinamry 3,6+£0,22 6amtan, oBo3 xupanuru 4,48+0,14 6amnau, ytan 4,02+0,27
OayutHu, Oanram axpanuimu  3,96+0,14 6annuu, xoncuznuk 4,06+0,21 6amHu Ba

Tpaxeoctoma Oopiuru 4,6+0,21 GaymuiHu Kypcatau.

XUKWIAOK CYpYHKaIu TapajuTUK CTeHO3U Oynran Oemopiapaa JHIOCKOIHK
TEKIUPYB yCYJAU aHWK TAlIXWUC KYWWIl WMKOHM OepajuraH ycylmapaaH Oupu

xucoOmanaau. Yoy ycyn €paamMuaa XUKWIIOK IIMJUIMK KAaBaTMHUHT XOJIATH,



XUKWJIOK ~YCTHU  KONKOFMHUHI, UYYMHUYCHUMOH TOFailllap Ba  HOKCHMOH
YyKypYJIApPHUHT CUMMETPUKIIMIH, OBO3 OOIIAMIIADUHUHT CUMMETPUKIINTH,

XapaKaT4aHJINI'h, OBO3 épI/IFI/IHI/IHI‘ XO0JIATHUHH, TPaAXCAHU KSI’pI/IIH HNMKOHH 6epam/1.

XUKWIAOK SHJIOCKOMUK TEKITUPHITaHaa yMyMui 6emopiiap conuaan (n=100) 23
tacuga (23,0%) uyMudCMMOHAPO OYUIUIMKHUHI IIMIITAHIWTH AHUKJIAHAH, OBO3
OypMalapyHUHT MUHUMAJI KOJIJUK Xapakatyaniuru 38 Ta (38,0%) 6emopaa, 11 ta
(11,0%) 6eMop1a YYyMUUCUMOH TOFAUHUHT XUKWJIJOK MUUra OFUIIN aHUKJIAHAH, 32
ta (32,0%) Oemopna napuHrocnasM aHukjiIaHaAu. MHTpaomepalnmoH TEKIIUPYB
naiituga 2 Tta (2,0%) Oemopaa oBo3 OypManapuaa YaHIUKIA Y3Trapuiuiap

AHUKJIAHIU.

XUKWITOK W9 KSHTJTUTHHHN TOBYII EPUFH OypUYarvuHy yrdarl HaTHXKanapyu aHUKPOK
HaMOEH KwWiaad. XUKWIIOKHM HHIOCKOMUK TEKIIMPUIN TaWTHUIa OJUHTaH
TaCBUPJIADHUHT KOMITIOTEp TaxJWUIApU HaTIKalapura Kypa, KappoxJIHK
MyoOJIa)KacuJaH OJJIMH OBO3 OypMaJlapUHUHT YypTadya Oypuaru SKTpajlapeHrual
xopaektomusiga 8,4 + 3,4° Hu, narepodukcarusaga 5,5 £ 2,6° HM TaIIKWI dT/IU.
CratucTuK TaxJIMUIap JaBOMHUJA SKTpaJlapeHruall XOpJACKTOMUsSIA KUJIMHTaH
O0emopJiapa 0BO3 OypMaJlapHUHT Oypyaru jaTepodukcaiusia rypyxura kaparaijaa

aHya KatTa KeHruru anukiaaay (p<0,05).

MabiiyMKH, IOKOpU Ba MACTKU Hadac WYIIapuHUHT OakTeprall MHPEKUMICH KYTI
KUXaTJIaH OEMOPHHM JaBoJjiall O0CKUWIApU JAaBOMUMIINTHHMA OCITHIIAMIN Ba KaTOp
XoJiIap/ia PEKOHCTPYKTHUB JKAPPOXJIMK aMaJIWHWHT (YHKIMOHAT HaTHKacuTra

canOuii TabCUp KypcaTaau.

XUKWIIOK CypYHKaJd TapaJIiTUK CTEHO3W OYyiraH Oemopriapia XUKWIIOKHHHT
MUKpPOOHMOJIOTUK TEKIIUPYBHUJIA HDHT KYN aHUKJIAHTaH MUKpodiopa cudaruga
Staphylococcus aureus, Streptococcus viridans yupanu (56,7% Ba 46,7% wMoc

pPaBHIILIA).

bab3u xommapaa konran mukpodiiopa Xam ycranauru aHukitanau. JKymuianas,

Staphylococcus epidermidis 20% xommapaa, Pseudomonas aeruginosa 16,7%



xoJimapaa, kam Xojuiapnaa Esherichia coli 10% xommapna, Klebsiella pneumonia

6,7% xomnapaa Ba Proteus mirabalis 6,7% Xxomnapaa ycuu.

Myrnaii KumO, XUKWITOKHUHT MHKPOOHMOIIEHO3U YpraHWITaHAa TpaxeocToMa
oynran Oemopiapia ymly coxajgard SUUIMFJIQHUIIHUHT —KEYMIIHAa a’poo
MUKpohI01apaH TalmKapu aHadpoO, THHU HOKJIOCTPUANAT MHOEKIUIHUHT MyXUM
pomu  MaBXyanurHaaH ganonar Oepagu. IllyHm TabKuIalmn  KepakKKH,
aHa’pOOJApHUHT TATOTCHJIUTH alHUKCa IOKOpH OYiraH Xosuiapjaa, IIyHHUHT/AEK
rpamMaHduit a3po06 nuoreH ¢iopa OuaaH Oupra ydparasja, JUTMFIaHUII )KapaéHu
XapaKkTepiii CHUMIITOMJIApU Ba KIMHUK JKUXATIaH €MOH KEUMINd OujiaH

TaBcUdIIaHIH.

Onepanusgad oiauHrd OOCKHMYJA TAalIKK Hadac oJull (PYHKIUSCUHU YPTraHMII
CTOMAHUHI TE€PMETUK OKKIIIO3MACH XAa€T Y4YyH XaB() TyFAUpPMaIWraH KaHIoJa
TallyBYWIapuaa yTkaswigu. Onepauusgad oJauHIu 0ocKuyaa xamu 55 ta 6eMop

TCKIIHUPUIIAN.

Tamku Haac onui GyHKUMSICH KYpcaTKUWJIapUHA YMYMUH OaxoJaniia Kyduaaru
HaTwxkanap anukiaanan: MHUY1 - 62,8% + 6,7 (Ypraua nacaiiuim); Tudduo nnaexcu
(MHY1 / VXC) - 68,1 + 6,4 (mapram Hopma); DIOXT - 42,1 + 5,1 (Ypraua

nacaiuin); bBJIXTos - 26,0 = 4,5 (YpTava macaiiui).

Acocuil Typyxjaa onepauusiiad oiaauHrd TekmupyBaa TH® HuHr ypraua
KypcaTkuuiapu Kyiugarnya oynaun: MHYI - 62,8 + 6,7; Tudduo nuaexken (MHY 1
/YXC)68,1+6,7; DIOXT-42,1+5,1; BJIXT2s - 26,0 + 4,5. [Tapamerpux 6y mMaras
ManHs-Yutaun Y-me30Hu €paaMuaa YTKa3WIraH TaxXJIWI IIyHU KYPCAaTIHUKH, Xap
uKkana rypyxaaru oemopiapaa TH® HuHr mnactinabku KypcaTkuwiapu ypracujia

ceswiapau dapkiap Maxyn smac (p> 0,05).

TagkukoT ydyH 3apyp Oynran BasudanapHu Oaxkapa ojiaguran Oemopiapia OBO3

napaMeTpiaapuHu 6axomamiaa Kyiuaara (1b) kypcaTkud OJUHIH.



KoncepBaTtuB naBojanran Oemopiap omnepauusiiad OJJMH YpraHuWiaraH OBO3
dbyukiusacu 1b KuitMaTaapu aHUKJIaHId, 2HT 10KopH ToByI 38,5+0,2 (1b); sHr mact

toBymI 35,2+3,1 (nb); ypraya ToBymr 37,5+1,4(ab).

(V)

Acochil  TypyxXJaru SKappoXJUKAaH OJIMH YypraHuWiraH KypcaTKuuiap
KyWduaaruiaapra TeHT OYIau: Kyiuaaru KuiMaTiapyu aHUKJIaHId HT IOKOPU TOBYIII

38,5+1,1 (nb); sur nact toBym 34,5+1,0 (nb); ypraua ToBym 36,6+1,2(ab).

XUKWINOK CypyHKQJId TApPAIMTAK CTEHO3W OynaraH OeMOpJIapHUHT  OBO3
cu(aTUHUHT Y3rapuiny Tejeonra YpHaTUITaH 1acTyp acoCH1a TaXJIUJI YTKa3UIIIH.
Acocan 3 KypcaTkuy acocuja, S’bHU (PYHKIIMOHAJ, >KUCMOHUNU Ba XHC-XasHKOH
KOMIIOHEHTJIApH acocuaa HaTwkanap kypub unkuian. [lyHu amoxuaa TabKuIanl
JI0O3UMKH, OBO3 cu(aTUHUHT (yHKIIMOHANT KoMIoHeHTH 28,7+0,23 Gynran Oyica,
YHUHT KUCMOHUN KOMIOHEHTH 22,9+0,21 Oynran OYyiranjiura aHUKJIaHIU. XHUC-
XasHKOH KOMIIOHEHTH 3ca 26,540,112 6yarannmHu anoxuaa YbTHOOp Tanad Kujlaau.
By 3 KOMIOHEHT yMyMHUH KOMIIOHEHT cu(aThja KypcaTKUWIApU KaMIaHMacu
78,1£0,1 6ynranauru 6emopiaap Xa€t cudaTUTUHUHT TTacaTraHIUTH/IaH Ba yJap 11y

KaCalllIMKAAaH Ky/Jda a3uAT YCKUIIN KS'/pI/IHMOKI[a.

Cratuctuk  TaxJwiap  JaBOMHJA  Ha3opaT  TypyxXxuuaru  Oemopriapia
CaJIOMATIMKHUHT )KUCMOHUN KOMIIOHEHTH KYpCaTKUUX aCOCUM TypyXHra Kaparasja
aHJa FOKOpHM SKamwymrk anukiaanau (p = 0,033708 ma V = 195, 3 = -2,12).
rypyxjaapaaru (p = 0,053765 na ¥V = 205, 3 = -1, 93) pyxuil cajomaTiuk
KOMIIOHEHTUHUHT KYypcaTKuuiapu ypracuaa ceswnapivd ¢apk aHUKIAHIH, aMMO
OyHU acocuil TypyxJaru pyxXuid cajJoMaT/IMK KOMIOHEHTHHHUHT MacT KypcaTKhura

HyHanrad TeHACHIMACH 1e0 6axoiall J03UM.

XUKWIAOKHUHT CYpYHKaJIH MapaJITUK CTEHO3U OYran 0eMOpIapHUHT KappOXIUK
aManuETUra >XTUEKU OYNraHnurd cababiu yjapra TETULUIM PaBUIIAA DHI Ky

YTKa3WIaIUrad 2 Xul )KappoxJIMK aMaly YTKa3UIIH.



XUKWIJOKHUHT CYpPYHKaJIU MapaJIMTHUK CTEHO3W OViIraH OeMopiapHUHT 55
Hadapua SKCTpaJIapuHIrea XOPJIPKTOMHUS aMaJméTu OaKapuIIIH.

JlaTepodukcarius >xappoxJuk aMmanuéTu 3ca 45 Hadap 6eMopaa YTKa3UIIH.

KoncepBaruB maBonam cudaruga dIEKTPOCTHUMYISNHS, (QU3NOTEPANICBTHK
myonaxanap (YBY, anekrpodopes), Mymiak opacura mpo3epuH J0pyd BOCUTACHHHU

MHBECKIUS KUIUII aMATUETHA YTKA3ZUIIIH.

MyxuM y3rapunuiapHd aHUKIam MyBadQakusTIN JaBOJAHTaH OeMOpIApHUHT
KAPPOXJIMK aMaJIu/IaH OJAMHTY Ba KEWHMHIM OOCKUYJA OJIMHIaH MabJIyMOTIApUHU

TaKKOCJIalll OPKAJIX aMaJir'a OIHUPUIIIN.

HNaBonamigan 1 oiilad CYHT MIMKOSITIIAP COH JKUXATAAaH TaxXJWJ KWUJIMHTaHa,
“naac onmm KuWUHIWTK O€Nrucu maBojamiaaH ojauH 45 Hadap Oemopna
yuaparas Oyiica, YTka3uiaras gaBosaiigad cyHr 1 rypyx 6emoprnapunan 1 Hadgapuna,
2 rypyx 6eMopiiapuian S Haapuaa, “oBo3 XUpanuru’ OCJITUCH 1aBOJIAIIaH OJITUH
35 nHadapaa yuparan Oyinca, 1 rypyx Oemopiapununr 42 Hadapuga, 2 rypyx
o6emopriapunuHr 15 Hadapuaa, “hyrtan” Genrucu gaBosamgaH oiaauH 38 Hadapaa
yuparas 0yiica, 1 rypyx 6emopnapunusr 11 napapuna, 2 rypyx 6emopiapuHuHr 35
Hadapuaa Ky3aTUiam.

Xyanu 1y KypcaTkuwiapra Vyxmad, ‘“OanraMm axpanuimu’ — Oenrucu
JaBojianigan oJiiuH 55 Hadap Oemopaa yuparan Oyica, YTKa3wiran J1aBoJiallllaH
cynr 1 rypyx 6emoprnapunan 55 Hadapuna, 2 rypyx 6emopnapunan 12 nadapuna,
XOJICM3JIUK® OeNrucH JaBojalijiaH oJiguH 8 Hadapna yuparan Oyinca, 1 rypyx
6emopnapunuHr 2 Hadapuaa, 2 Typyx oemopiaapuHuHT 2 Hadapua, “Tpaxeoctoma’
Oenrucu gaBoJamigad oaAuH 55 Hadapaa yuparan Oyica, 1 rypyx 6emMopiaapuHUHT
4 nadapuna, 2 rypyx 6eMopiapuHuHT 3 Hadapuaa Ky3aTUIIH.

[MukosTnapau cudar KuUXaTmaaH TaxXJIMJI KWIMHTaHAa 3ca, ‘Hadac Ol
KUUUHIUTK OeJrucy JaBosaliiad oauH 4,8+0,9 6ayutHu Talkui KWirad oyca,
VTkasunaran gaBojamigaH cyHr 1 rypyx 6emopnapuaa 1,7+£0,9 GamnHu, 2 rypyx
oemopmapuna 2,1+0,9 OammHu, “oB03 XHMpamurua” OEITHUCH JaBOJAlIIaH OJAUH

4,940,8 OamaHM TalIKWI KWiIraH Oyica, YTKa3wiral JaBojaligaH cyHT 1 rypyx



oemopnapuaa 1,5+0,6 6amtam, 2 rypyx, 6emopiapuaa 2,2+0,5 Gamnau, “iyTan”
oenrucu maBosamad oiaauH 3,5+0,8 Ga/uiHM TamKui Kuiran Oyica, YTKa3uirad
naBonamigan cyHr 1 rypyx Oemoprnapuaa 0,5+0,1 6aminu, 2 rypyx 6emopiapua
1,24+0,2 GamnHM, “Oanram axpainuiiy” OeJIrucy aaBoaliiad oyjauH 3,5+0,7 6amiHu
TalTKWJI KWiraH Oyica, YTKaswiraH JaBojamijian cyHr 1 rypyx Oemopiapuma
0,9+0,2 Gammam, 2 rypyx Oemopmapuna 1,2+0,3 OammHu, “X0ICU3IUK’ OCNTHCH
naBonamigad onauH  4,2+0,9 OamaHM Tamkua KuiaraH OVyiica, YTKa3wiraH
naBonamigan cyHr 1 rypyx Oemopraapuaa 0,5+0,2 6aminu, 2 rypyx 6eMopiapua
1,1+0,2 Gammam, “TpaxeocroMa” Oeilrvcu aaBoJiamaaH oiauH 4,9+0,8 OamiHu
TalIKWJ KWiral Oyrca, YTkaswiraH JaBojamijaH cyHr 1 rypyx Oemopriapuia
0,240,1 6amnuu, 2 rypyx 6emopiapuna 1,1+0,3 6auiHU TalIKWUI KWK,

Kappox) ik amanujgaH KEHUHTH JaBpAa KappoXJUK KoWuaaH OeBocHTa
MUKPOJIAPUHTOCKOIUSIHU Tanad KWiaJuraH KOH KETUIIU acocuil rypyxaaru 1 Ta
(1,0%) 6emopaa ky3atwiau. XKappoxJIMK aMalid MOOaWHUIa KUJIMHTaH Kapoxar
KaiiTa KypuO YMKUITAaH/Ia PE3EKIUsl COXachia FreMOpparuk Kyhkauiap aHUKJIaH[H,
KOH KETraH KO MOHOIIOJISIP KOAryJisiTop OujiaH KoaryJisiius KUIUHIH.

Kappoxyimk amanuiaH KEWMHTH Y30K MYIJIATJIM JIaBpJla acOCUM TYpPyX
o6emopsiapuHuHr 2 Ta (2,0%) 6emop/ia xappoxJIMK amaau KWJIWHTaH jkoiia Hadac
WNYJUIApUHYA TOPAUTHPAIUTaH IPaHyJIeMa aHUKJIAH IH.

Kappoxymuk amanugaH KEWWHTH JaBpAa XUKWIIOKHU  SHIOCKOIHUK
TEKIIUPYBU Oapua OemMopiiapja >KappoXJUK aMalld COXacuJa MUHUMAJl PEaKTUB
Ooenrmwnapuu  kypcatau. JKappoxJIMK —aMmanuaH KEeWWHTH JaBpja, alpum
Oemopnapna  pe3eKuus ~ KWIMHTAH  OBO3  OypMallapuHUHT  OUp  TEKHC
JaTepaau3alusacy Ky3aTwian. byHaan Tamkapu, 6ab3u Xosuiapia, opka oyiaumiap
XucoOura XUKUIIOK KeHTaMHIIN Ky3aTHIIIH.

XUKWIAOK CYpYHKajdd TMapaluTUK CTEHO3W OyiraH OeMmopiapia KaiTta
VTKa3uiaraH »SHAOCKONMK TEKIIMPYB HaTWKAacuAa JaBoJlallijlaH OJIMHITYM Ba
JaBOJIAIaH KEHUHTH KHECUI TaXJIMII OO OOPHIIIH.

DHJIOCKOMUK TaXJIWJ acOCaH YYMUUCUMOH apo OVIUIMKHUHT IIMINTAaHJIUTHU,

OBO3 OypMaJapyMHWHT MHHUMAJ XapaKaTyaHJIUTH, JIAPUHTOCIA3M, YYMUYCUMOH



TOFAMHMHT XUKUIJOK MUMra TYIIUIIW, XUKAIAOKAATd YaHAUKIN Y3rapuiuiap kadu
Oenruiap TaxJuiau YTKa3uIu.

Ymly TaxmmiagaH 11y MabiayM OVIAWKH, “9YMHUCHMOH apo OVIUTMKHUHT
HIMIITaHIuT OeNrucy JaBonamgal onaud 12 nHadap Gemopna yuparan Oyica,
YyTKa3wiran naBojamjgaH cyHr 1 rypyx Oemopmapuman 2 Hadapuma, 2 TYpyx
o6emopnapunan 1 Hadapuma, “oBo3 OypMallappuHUHT MUHUMAJ XapaKaT4aHIUTH
Oenrucu aaBonamaad oaaud 10 Hadapaa yuparan 6ynca, 1 rypyx OeMopiiapuHUHT
3 nadapuna, 2 rypyx OemopmapuHuHT 1 Hadapuma, “mapuHrocmasm’’ OEITHCH
naBonamigan onaud 24 Hadapaa ydparan OVysca, 1 rypyx OemopnapuHuHr 1
Hadapuga, 2 rypyx OemopnapuHuHr 1 Hadapumga, “9YyMUUCUMOH TOFAMHHUHT
XUKWIJIOK WYdra TYMIUIIM Oelrucu JaBojiaumigaH ojauH 37 Hadap Oemopaa
yuaparas Oyiica, YTka3uiras gaBosaiiaad cyHr 1 rypyx 6emopriapuan 2 Hadapuaa,
2 rypyx OemoprnapujgaH 2 Hadapuga, “XUKWIIOKIATH YAHIWUKIH Y3rapuuuiap”’
Oenrucu AaBoJialad oiaauH 17 Hadapaa yuparan 0yica, 1 rypyx OeMopiiapuHUHT
1 Hadapuna, 2 rypyx 6emopiapuHuHr 1 Hadapuga Ky3aTUIIH.

XUKWIJIOK CYpyHKaJIU MapaJuTHK CTEHO3U OYiran 0eMopiIapHU 1aBoJlalliaH
KeWMMHTY DHJIOCKOMUK Oenruiapu cudaT KUXATAaH TaxXJuil KWIMHraHAa dca,
“gYMUYCUMOH apo OYIITMKHUHT MIUIITaHIUTH OEJIrUCH J1aBOJIAllJ]aH OJIIUH
1,3+0,9 GamnHu Tamkui KwiraH Oyiica, YTKa3wiraH AaBojialifaH CYHr 1 rypyx
o6emopnapuna 1,7+0,9 Gamnnu, 2 rypyx Oemoprnapuna 2,1+0,9 Gamnnu, “oB03
OypMaJlapuHUHT MUHUMAJI XapakaT4aHauru” OelrucH gaBojaniaad oiaaud 4,7+0,8
OalTHM  TamIKW KWiraHn Oyica, VYTKa3wiraH JaBojialmigaH cyHr 1 rypyx
oemopnmapuga 1,1£0,6 Oammau, 2 Typyx Oemopnapuma 2,2+0,5 OamiHwu,
“mapunHrocnasM”’ Oeiruc aapojianigaH oiguH 3,5+0,8 OaIHU TaIIKWI KWJITaH
Oynca, yTkazuwiaran gaBonamjgaH cyHr 1 rypyx Oemopnapuma 0,1+0,1 Gammam, 2
rypyx 6emopnapuzaa 1,2+0,2 GaymuiHu, “UYMUUYCUMOH TOFAHUHT XMKUJIOK WYUTa
TYIUIKM Oearucu AaBojiamniiad ojiauH 3,2+0,7 OanaHu TallKWiI KujraH Oyiica,
YyTKa3wiran gaBonamgaH cyHr 1 rypyx Oemopnapuaa 1,2+0,2 Gamtam, 2 Typyx
oemopnapuaa 1,5+0,3 6amiHu, “XUKWIIOKIArd YaHIUKIU Y3rapuiuiap” Oearucu

naBonamaad oaauH 1+0,9 6anmHu Tamkw Kuirad 0yiica, YyTKa3uiraH aBojaliiaH



cyHr 1 rypyx 6emopnapuaa 0,5+0,2 6amtau, 2 rypyx 6emopiapuaa 1,14+0,2 Ganiau
TAIIKUIT KWIIH.

CranmoHap miapoutia KaHioja KyHwiran OeMopiapHU peaOuauTanus KUJIHII
KOpUHN TAAKUKOTHUHI MaTepuajljiap Ba ycyiiap 6o0uaa KypcaTwiraH MUKIOpAA
amanra ommpwiau. bapua 0emopiapaa, MUKpOOMOJIOTUK TEKIIUPYB HATHKaJapHUHU
OJIUIIIJIaH aBBaJI, KypcaTMaiapra Kypa, KeHT CIEKTpPJIM MpernapaTiap OuiiaH TU3UMITU
aHTHOAKTepHaJl Tepamus, IIYHUHTIEK, MajlXxaM Ba HHrajsilusjapra acocCiaHraH
MaxaJUThii aHTHOaKTepHall Ba sUUTMFIAHUILTA KApIIU Tepanus YTKa3uIau. 3apypusiT
Oynranaa, aHTHOAaKTepuasl Tepanus HHAWBHUIYall CE3THPJIMKHU XucoOra oJira

X0J1aa Ta’HJIaHdu.

Hadac ¢ynkuuscu xakuma ramnvdprasjia, JaBoJjiall HaTWKaJapUHU TallKu Hadac
(YHKUMSICHHUHT TPaxeoCTOMAacH HYK €KUM KaHIOJAcu OJMHIaH Oemopiapaaru
AKYHUN KypcaTkuwiapu Oyitnya 6axonami ssHaga TYFpu KypuHaau. by Tpaxeoctoma
Oynran Ba OynMmaran Oemopiapaa Tamku Hadac (QyHKIUSICH HaTHXKalapuHU
UITIOHYIN TAKKOCJAIl KUHWHINTKA OWjiaH, ITIYHUHTACK TaImKd Hadac QyHKIHSICH
KYpCaTKUYWIAPUHUHT OMIUINK Hadac OJUII SXIMIUIAHTaHIUTUIAH JajiojaaT 0epyBun
dakt Ounan Oornuk. JlaBojam auHaAMUKacHAa KYpCATKUYJIAPHUHT YCUIIMHH
Oaxomamina, MKKHHYUCH 2 MapTagaH KYIIPOKKA OIIWIITH MyMKHH, aMMO JacTIa0KH
NACT HAaTWXKajap/a SKyHU KypcaTKud MebEpPra eTMaciIuru MyMKHUH. AKCUHYA, arap
OeMop MaBOJAHWIIZAAH ONAMH Hadac YHKAPHUII MapaMeTpIapHUHT YpTauda
nacalMIIMHu HaMOEH KWiraH Oyiica, yH/Ia YCHIll MUHUMAN OViaau, aMMoO SKyHHM

KYpPCaTKU4 MEBEPTA MOC KEIUIIN MyMKHH.

JlaBomamian oaANH Ba KEHUH TAAKUKOT yTKazuiaran ymymuii 100 ta 6emop Tarmku
Hadac (QyHKIUSACH HaTWXKAIapuaa Ce3wlapivd CUWDKUIUIAPHA aHUKJIANl yIyH

TaXJIWI YTKA3UIIH.

1 rypyx Oemopnapaa YTKa3wirad XOpAdKTOMUS aMaTuETUAaH KeMUH Tallku
Haac QYHKIMACH TaxXTHM yTKkasunranga, YXC naBonamian ommguH 85,3+5,6%
oynran O6yinca, naBonamiaan 1 oigan keitnd 89,34+4,4%, 6 oi keiinn 89,3+4,2%raqa

Mmacamnam. SvfMXC XaM JaaBosiamijiad oyl 81,8+5,5% OYnran O6yiica, gaBonaliian



1 oiiman keituH 85,6+5,7%, 6 olnman keiiuH 88,1+5,5%raua macaiigu. BJIXTS0
naBojamigan omauH 35,8+2.8% Oynran Oyica, gaBonamyiad 1 oiigaH KeWuH
43,84+10,6%, 6 oitgan keiinH 62,8+2,7%rada omrananuru, bJIXT25 sca naBomamaax
onauH 53,5+2.7% 6ynran 6yinca, naBonamniaad 1 ovigan keiuH 30,6+8,0%, 6 oiinan

KehnH 45,5+2,7%rada omraninrd aHuKJIaHIu.

2 rypyx 6emopmapaa sca YXC maBonammaH odmuH 97,7+5,1% 6yiaran 6yica,
nmaBonamgad 1 ofman kevud 90,1+2,1%, 6 olinan keviuna 87,1+3,8% raua macaimu.
S"MXC XaM JaBojaniaad ojiauH 92,8+5,2% O0Vnran Oyica, maBonamian 1 oigan
kenuH 87,5+5,1%, 6 oliman keiiuH 82,1+5,1% rava nacaiiau. BJIXT50 naBomamgan
oJiuH 26,2+1,8% 6ynran 6yica, naBonamnaad 1 ovinan keiuH 43,1+9,5%, 6 oitnan
KeuH 63,14+2,1% rauva omranauru, bJIXT25 3ca gaBonampgan oagud 27,1+4,2%
oynran Oyinca, naposamigan 1 oimgan kevinH 31,1+£7,5%, 6 olinan keiiun 43,2+2,9%

radya OIITraHJIMI'M aHUKJIaHJIu.

JaBomam auHamMukacuaa Tamkd Hadac  QYHKIUSCHHUHT  KYITHHA
KypcaTKUWwiapu ce3wiapiid japaxana owraHu aHukiaangu (p<0,05). DOHr karra
Veum Tuddnuo unnexcu Ba BJIXTos kypcatkuwiapuna kaiig stungu. JHOXT Ba
MHY 1 kampok ce3wiapiu Aapaxkana y3rapaud, amMMO YJApHUHT YCHUIIH XaM
uioHapym napaxana oymnau (p<0,05).

CratucTuk KaWTa MIUIAIl HaTWXKajdapu KOHcepBaTwWB Aasojamzaa MHY1
Oapua mapaMeTpIaApUHUHT Ce3WIAPJIM Jlapakaia olranauruau kypcarau (p<0,05).

Wkkana rypyxjaaru MmyBadgakusTin aaBojiaHran oOemopiapaa (n=79) y30k
MyAJIaTid  JaBpjAa OJWHTaH Tamkd Hadac  QYHKUUSICHHUHT  SIKyYHUH
KypcaTKUWIaApWHA YMyMUW Oaxoyaml HaTWKacuaa Kyduaard HaTiKaiap
anuknangu: MHY1 - 86,3% =+ 4,2 (mmapmiu mebep); Tupduo muaexken (MHYI1 /
VXC) - 75,3 £ 5,0 (Menép); DIOXT - 60,1 + 3,5 (3kyna 03 y3rapuu); BJIXT2s - 45,5
+ 2,9 (maptiau menep).

Mynnait kuano, YyTKazuwirad CTaTUCTUK TaXJIMJI ACOCHAAa YMYMUHN TypyXaaru

HaTWXKaNap JMHAMUKACH TaKKOCIAHTaHA, YTKA3WITaH >KappOXJIMKIAp TaIlKd



Hadac (QyHKUMACUHUHI Oapya KYpcaTKUWIApHHM CE3WIapid Japakaja OLIUpIU
JIerad XyJjocara KeJMIl MyMKHH. ODKcTpiapeHruan xopaekromuss MHYI yeunmm
WIIOHYWIM OyJIMaraHura Kapamai, WKKaja TypyXJard SIKyHUd KYpCcaTKU4WIapHU
Ky(pT Xoyija TakkociaraHaa HaTwkKajlap Ce3Wlapiu Jaapaxkana ¢apkK KWIMaJu.
ByHna onuaran Hatmwkanap (MHU1 / YXC) mewépra 6ymmm; MHU1 Ba BJIXT2s
maptiau Mebépra tyrpu kenaan; JOXT kypcaTknuum xKyna 03 y3rapuuuiapra Moc
KEJIIH.

XKappoxnuk amanugaH KeMuHrH aaBpia Oemopiapiaa auchOHUS Ce3uIapiu
napaxasa Kyrauranjaurd HaMo€H OViau, 1b MHASKCHHUHT KYTaluIlIy, ITyHUHTICK
XHP xypcarkuuwnapununr nacaituim (p<0,05 ga) mrynaan nanonat 6epaau. AMMO
O0BO3 (YHKUMSACHUHUHI SKYHUH XOJaTHHH OlNepauusjaH KEeWWH Yy30K MyJaaT
yTranga, sS’bHU OIEpalys >KapoXaTH KOWMJA SJUIMFIAHUII OENrHiIapu TYIUK
HUYKONraHJaH CYHT, dapoxaT F03aCH SIUTENHN OWIaH KOIJIAHTaHTaHJaH Ba OeMop
SHrYM (OHAIMS IIAPOUTHIa MOCIAIUTaHAAH KEHMWH OJMHIaH HaTwxkanap Oyhnya

Oaxonali ssHaja TYFpu Oynaau.

Kappoxymuk amanunaH KEHMUMHTH Y30K MyAJaTid jJaBpaa Oemopiapnaa
VpraHwiral napamMeTpiJapHUHI KyHuJard KHiMaTiapu aHUKJIAHIA: OJHT HOKOpHU
toByul (1b) 60,4+4,0; Our nac toByu (ab) 34,445,0; SV’pTaqa toByul (nb) 35,4+1,2
HU TaIIKUI 3T/IH.

Vprauwiran rypyxJIapHUHT SKYHHI HATHKaIapHHU Ky(T X0IAa TaKKocIamaa b
KypcaTkuwiapu Yypracujaa ceswiapiau (apxiaap anukiaadgua (p>0,05). YmOy
MabJIYMOTJIap AKCTPATAPEHT U XOPJAEKTOMUS KAPPOXIUK 0BO3 OypMacura TabCup
KypcaTaJural pe3eKiusi XaXKMU KarTta Oyiraniauru cabadnu AUCPOHMS STKKOJIPOK
puBOXKIJIaHUIIMHU Kypcatanu. [IyHN TabKuajam Kepakk, XUKWIIOK MapaTuTHK
CTCHO3WHU J1aBOJjialliia OBO3 (PYHKITUSHU CakjIad KOJUII MyXHM, aMMO Y €TaK4H
oMU XucobOsiaHMaiau. BU3HUHT TaAKUKOTHUMU3/Ia €Tapiii HaTHka — Oy Oemopja
VOKTUMOMI MaKOyJl OBO3HU cakjad KOJUII, sS’bHU TYKOH/A, TeIe(OH OpKaIu Y3uHU

TYLIYHTHpPA OJIUIII XaM/la OXMCTa cyx0aTiaiia OJuIl XUCOOIaH Iu.



JlaBonam HaTmwkanapu MyBaddakusaTiu Aed TomwiraH OemMopliiapaa >KappoXJIUK
amMalliJaH KEHWHTH CYpPOBHOMAa HATIKATAPU YJIAPHUHT JKAPPOXJIUK amalvjaH
OJIZIMHTHY KypcaTKu4iapy OuiiaH TakKkocaaHau. JKappoxIukaaH OJIIUH TpaxeocToMa
oynran Oemopiapaa smam cudartd KaHioja TYJIUK OJIMO TallIaHTaHJaH CYHT

0axoJIaHIu.

OB03 cu(aTHHUHT )KUCMOHUN KOMIIOHEHTH AaBoJjaniiad oiaud 28,7+0,23 6ynran
Oynca, paBonamgadn keduH 1 rypyxna 4,7+0,8ra, 2 rypyxma sca 5,7+1,0ra

MaCAUTaHJINTUHU KYPHUILI MYMKHH.

XHC-XasHKOH KOMIIOHEHTH 3ca JlaBoJiallijaH ojauH 26,5+0,12 O6ynran Oyica,
naposaniad keiud 1 rypyxna 10,2+0,9uu, 2 rypyxaa sca 11,4+0,90u tamkun
KWwiad. By KOMOOHEHT XaMm 0BO3 CHU(AaTUHUHT MYXHMM KOMIIOHEHTJIapJaH Oupu
xuco0aaHuO, aBoJalllaH CYHT MacallTaHJUIMHU SKKOJI 1 Trypyxaa KYpHILIUMH3

MYMKHH.

YMyMan onrasgaa, OBO3 CHU(DATHHUHT JKaMU KYypcaTKUWIapu >KaMJIaHMacH
napojamigan omauH 78,1+0,1 Oynran Oyica, maBojamigaH keduH 1 Typyxna
18,942,6un, 2 rypyxaa »53ca 21,6+£3,1uum Tamkun Kuwiaud. by  maBonamn
caMapaJIopJIMTUHA  Xamjaa YTKa3wiIraH KappoxjIMK amajuiapu OeMopJapHUHT

OBO3HMHHUHTI' KaﬁTa TI/IKJ'IaHaéTFaHJ'H/IFI/II[aH Jajiojiat 6epam/1.

bynnan Tamkapu, GeMopiapiaa >KappoXJHUK aMalliJlaH OJIIMH Ba KCHUH Sl

cu(aTUHU aHTJIANIArd Y3rapuiiapHu aHUKJIAIl aMalira OUTUPHIIIH.

HNkkana rypyxaa CaJOMAaTJIMKHUHT JKHACMOHUMKA Ba aKJIUMHA KOMIIOHEHTJIapU
KYpCaTKUWIApUHU >Ky()T XO0Ja TaKKOCHAIl Tax MM MKKajga KYpPCaTKUYHUHT

Ce3wIapiu gapaxana oprranunu kypcarau (p<0,01).

Hkkana rypyxmaru skyHud KypcaTkuuiap TakkocinaHranga, CAK HuHr sxynui
KypcaTkuwiapu ypracuaa ceswiapian (apxmap Oynamamm (p>0,05), Oynna
Oxcrpanapenruan xopaekromus rypyxuna CKK kypcarkuuwnapu Jlatepodukcanys

rypyxura HUCOaTaH ce3WIapin aapaxaaa FKOpH OYIIIu.



Tpaxeocroma Oynaran Ba Oyimaran Oemopiiap rypyxJjapujaa SIIAITHAHT cudar
KYpCcaTKUYJIapuHU TaKKOCIaauK. JKappoxJIMKIaH KeWHWH TpaxeocToMa OyiraH Ba
TpaxeocToma Oyamarad 6emMopiapaa XaMm caIoMaTIMKHUHT xucMonuit (p<0,01) Ba
akuit (p<0,01) KOMIIOHEHTIApU KYpcaTKUYIapy Ce3WIapiiu Aapaxkaia OITaHIuTH

AHUKJIAHIU.

Xynoca KWin0 IIyHH TabKUJUIAI JJO3UMKHU, XUKWITOKHUHT CYpPYHKaJIU NapaaTuTHK
CTEHO3U OyJiraH OeMOpJjapHM TalIXWCIAIa KIMHUK-WHCTPYMEHTAI TEKIIUPYBIa
0BO3 (DYHKUHMSCHHU YpraHuil Ba Xa€T Ba 0BO3 cU(aTUHU OaxoJjall KaCaNIMKHUHT
KJIMHUK KEeYMMHUIa aHuUK Oaxo Oepuilra xamaa JaBoJIalll TaKTHUKAaCUHHU TYFPHU
TaHJalra MMKOH Oepaau. YmOy TEKIIHMpYB HaTWXalapugaH Keiaud 4YuKHO,
OeMopJlapHU MHAYBUIYyaJl Tap3Ja MOC >KappoXJUK aMaluETUHU KYJUlall Ba yHAAH
KeiiuHru peaOwiuranusga ©Hadac onuil  (QYHKIUACHAAH TallKapd OBO3

(bYHKI_[I/IHCI/IHI/I XaM KaﬁTa THUKJIAIl MYXUM XI/ICO6JIaHaI[I/I.

KappoxJiuk JaBOJIATHUHT OWPUHYM OOCKHYMJA TPaxXEOTOMHUS KWJIUIIHUHT
Makcaara MyBOOUKINIY XaK11a Talupradia, 3¢/ia TYTUII KePaKKU, TPaXeoCTOMaHU
napBapuill KWIMITHUHT HOTYFPH aJTOPUTMIIAPY XUKWIJIOK Ba TpaxesHd KyI
OOCKMYJIM CTEHO3W Maiao Oynummra oiu0d KeJluild MYyMKHH, Oy 3ca Oemop
peabmMTanys CalTOXUATUHUHT TTacaluImIra oMb Keaau Ba XUKUJIIOK MapaTuTHK
CTEHO3MHUHI KEJITYCHJIard »appoXJMK JaBOJialll MPOTHO3MJa HOAHUKJIUKHU
KEeNTUpUO yuKapagu. Yoy TaJAKUKOTAA TPAXEOCTOMHUs KaHAJIApH COXACHJAard
BAKTMHYAJIMK Ba JOMMHUM V3TApUIUIAPHU TYXTATHUII YYyH KYJUIAHWITaH
énnamyBiap Oapya xonatiapaa myBadPakusaTiav OViau.

Kynruna TtubOMET wMmyaccacamapuga TpaxeoTOMHUS XUKWINOK TMapaTnuuHU
XKAPPOXJIMK MYIu OWJIaH JaBOJAIIHUHT MaXOypuil O0CKHUM XucoOJaHaaN, YyHKA
OBO3 Oypmaiapu mapaMeIuaH XojaTuja Oyiran Oemopiapaa YIKaHUHT CYHBHI
BEHTWISILIMSICUHU YTKa3UIl MHTyOanus maituja MmyailssH xaBgiap OuiaH OOFIHMK
Oynaau. AHECTe3HOJOTHK EHAAIIYBIAp TPAXEOTOMHS OPKAId aHECTE3Us! KWJIMILI

UMKOHUSITHHH Oepajin, Oy 3ca MabiiyM Oup Toudanaru ogamiaap/ia XUKWITOKHUHT



MapajuTUK CTEHO3WJA OJIIMHIAH TPAaxeocToMa KyHMaclaH peXalalllTHPUIITaH
KAPPOXJIMK apajallyBJIapHU amaira OlHUpHUIITra UMKOH Oepaiu.

[ynpaii kuiud, YTKa3WIraH TaAKUKOT XUKWIIOK MapalUuTHK CTEHO3 XKaPPOXJIUK
aMaJIMHU peXxalalliTUPUIIIA MyXUM OMUIIAPHUA XUCOOTa OJIMII 3apYPIIUTUHUA aHUK
KypcaTMOKaa. TaBCHsl STWITaH ME30HJapra acoCiaHTaH TYpJIW XWI XaXMJIard
pe3eKIusIap Kepakiii HaTHKara SpHUIINIITa UMKOH Oepain, XUKIIIOK MapaTuTHK
CTCHO3UJAH a3MsIT YEeKaJuraH OEMOpJapHUHT fAmiall CcU(aTUHU SXIIUTIANRIH.
TpaxeocToMaHu napBapuUIll KWIMIITHUHT TABCHSI STWITAH aITOPUTMIIAPH KAPPOXJIUK
JaBojaml  OOCKUWIapuaa KaHiojacu OYiraHjapHu  peaOdWiIuTanus — KUJIHII

CAJIOXHATHHH CaKJjlallll'a UMKOH 6epazm.



XVYJIOCAJIAP
l. XUKWIIOKHUHT CypyHKaldu MapajuTUK CTEHO3M acocaH €M Karra aéimiapaa
yupab, YHUHT KeTuO YMKUIIUHUHT acocuii cababnapu cudaruaa KaTKOHCUMOH 0e3
(Kb) xappoxnuk amamnapu 93,0%, O6om Ba OyiiuH sxapoxatu 2,0% Xosiapaa
yUpaua.
2. XUKWIJOKHUHT HKKH TOMOHJIAMa CYPYHKaJIu NapaJMTUK CTEHO3W OViraH
O6emopapa Hadac OJIUII KWMHHIIUTH Ba OBO3 XUPAJUTH 2 OapaBap KYNnpoK 6e30BTa
KWINITK, XamMaa YYMHUYCHMMOH apo  OYNUIMKHUHT  IMUIITAHIWTH, OBO3
OypMaJapyHUHT MHUHUMAJl XapaKaT4YaHJWTH, JIAPUHTOCIA3M, UYYMUYCUMOH
TOFAMHUHT XMKWJIJIOK UYUTa TYIIUIIHN KYTIPOK yupailau xama Hadac OJUII Ba 0BO3
yuKapuill QyHKIUSIIApU XaM SIKKOJ Oy3wiran OViaau, s’ibHU COUPOMETPUSIA DHT
IOKOpY XaXKMUHM TE3JIMK Ba YIKa MaxOypuil Xxa€Tuil XaxKMUHHUHT 25 dousura erran
COHUSLITU XaKMUHN TE3JIMTUHU MacaiiraH Oynasu.
3. XUKWITOKHUHT UKKM TOMOHJIaMa MapaJUTHK CTEHO3U OyJraH OeMopiapHHUHT
oBo3 cudaru EéMomiamran O0ynuoO, ypra xucobma 78,1+0,1 HM Tamkwi sTaau.
VYnapaunr xaét cudatu xam nacaiiran 0yauo, >)KUCMOHUN KYpcaTKuy ypTa Xucoo1a
75,5+0,21 Hu, pyxuit kypcatkuy 82,2+0,12 HU TalIKUIT ITA]IH.
4. XUKATAOKHUHT CYpPYHKaJIM NApaIMTUK CTEHO3M OYynaraHn OeMOopiiapHU Typiu
JaBoJIalll yCyJUIApUHU KUECUU OaxosiaHraHjga OEMOPHHUHI XOJIATH, KaCaJUIMKHUHT
JTABOMUMJIUTH, OBO3 Ba XaéT cudaru Oyinya aJropuT™M acocHjia dKCTpasapuHreat
XOPJIPKTOMUST €KW JIaTepO(UKCALUSIHU KAPPOXJIUK aMaTUETUHU TYFPU TaHJAII
MMKOHU Oepajiu.
5. XUKWIIOK CypyHKalld TapaJIUTUK CTEHO3W OyiraHn OeMopJjapHH KOMILIEKC
JABOJIAIIA KAPPOXJIUK aMalIMEéTura MHAYBUAyal EHAANyB OeMopiIapHUHT Hadac
Ba 0BO3 (DYHKIMSUTAPUHUHT Te€3 TUKJIAHUIINTAa Xamja OBO3 Ba XaéT cU(ATUHUHT

SAXIIAJIAHUAIINTA 0JINO KEJIaau.



AMAJIMH TABCHUSLIAP

1. XUKWIJOKHUHT CYpYHKQJIM MapaIUTHK CTEHO3W Oyiran OemopiapHH
TaIIXHUCIaNaa KIMHUK-HHCTPYMEHTAT TEKITUPYBIa 0BO3 (DYHKITUSICHHH YPTaHHUIII
Ba Xa€T Ba 0BO3 cu(aTuHU Oaxoiall KaCaJUIMKHUHT KIMHUK KEYMMHUTra aHUK 0axo
Oepuirra XxaM/a JaBoJiall TAKTUKACHHY TYFPH TaHJIAITra UMKOH Oepaiu.

2. CriupomeTpusiia XUKWITOKHAHT MTapaTUTHK CTEHO3H OUJIaH OFpUTraH Oemopiap/ia
OHT MYXUM KYpCaTKUWIAPp DHT IOKOPH XAKMUM TE3JIHMK Ba YIKa MaxOypuil Xxaétuii
XQKMUHUHT 25 (porsura eTraH COHUSITN XQKMHUH TE3TUTUHU HHOOATTA OJTUIIT JIO3HM.
3. XUKWIIOKHUHT CYPYHKaJdd MapajJuTUK CTEHO3U Oynran OeMopiiapHU
TalIXucIania KIMHUK-UHCTPYMEHTAN TEKIIUPYBJIa 0BO3 (PYHKIIUACUHU YPTraHMIII
Ba XaéT Ba 0BO3 cudaTuHU OaxoJialll KACAUITUKHUHT KJIMHUK KEYMMHUIa aHUK 0axo

6epHmra XaMJa JaBoJialll TAKTHKaCHMHHA TS’/FpI/I TaHJIallra MMKOH 6epam/1.
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