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KHUPHUII

byryuru kynga COVID-19 Ounan kacammanran Oemopiapia OFH3
OYIUIMFY KacaJUIMKJIAPUHU XaM/Jla YJIapHHU t03ara KeITUPYBUM XaB(JIM OMILIAPHU
aHUKJa Ba OapTapad >THUI YopaJapyUHU UILUIA0 YUKUII CTOMATOJOTUSIHUHT DHT
MyXUM THOOWW Ba MKTUCOAWA MyaMMoJjapujaaH Oupu O6yiamd kenmmokna. JKaxoH
coriukHu cakiam Tamkuwiotd (JKCCT) mabnymotnapura kypa, 2020 iiun uronura
kagap COVID-19 Ounan kacamianrad 15 MWITHOH XOJaT KAl STUIraH, Oy OJITH
103 MUHTJAaH OPTUK YJIMMHH y3 WYura ojlagu. YOy maTojorus OWiiaH 3pKakiap
aéiapra Kaparaija OFUppoOK Kacaji 0ynu0, KacaJuIMKAaH Te3-Te3 BaoT ITHUIlIAIu
Ba yium kypcatkuuu 20 %nan okopu 0Ynub xucoOaanaau. JpKakiapaa, alHUKCa,
50 énutap atpoduna COVID-19 gan YIUMHUHT HT IOKOpU XaB(hu XucoOaHaIu.
PuBosxnanran naBnarinapaa COVID-19 nan ynum napaxkacu spkakiapiaa 2,8 % Hu,
aémmapaa 1,7 % um tamkun 3taau. EBpomaga COVID-19 Owmtan kacaimaHTaHIap
57 % Hu TamKWi 3TUO, MIyHAAH YAUMHUHT 72 % WHMU dpKakiap TAIIKWI dTaju.
Yuby renaep gapkuHuHT cababiaapy HOMablIyM, aMMO T'€HETUK, UMMYHOJIOTHK,
rOPMOHAaJI, MKTUMOUN Ba XYJK-aTBOP OMIJIJIAPH MYXUM XHCOOJIaHATU, IITYHUHT

y4yH Oy MaToJIOTHS HT J0J13ap0 THOOUI-KTUMOUN MyaMMoJiapaaH OupUIup.
Kaxon wmukécuma COVID-19 Owman kacamuranran OeMopiiapia OFHU3
OYIUIMFY STUTUFIIAHUTIT KACAJUTMKJIAPUHUHT TalIXMCOTHU Ba JJABOJIAI YCYJUTAPUHUHT
MYypaKkkaOJIUIru Kynm XxoJyapaa OeMopiapHUHT Xa€T (aoJIMSATHHH Ce3uIapin
JIapakajia KAHWHIAIITHPYBYH aCOPATIAPUHUHT TYPIU-TYMAHIIUTH XaMa OFUPJIUTH
ounan O6ormukaup. lynunr yayn COVID-19 Ounan kacamianran Oemopiapra
acoCUM KaCAINIMKHUHT MpO(UIAKTUKACK Ba OJJAUHHOJUII OVindya WIMUN
TaIKUKOTIAp 0JauO Oopunmokaa. by TamkukoT Bazudamapu 3amMoHaBUN THOOWN
€plaM mapaxxaCWHU SIHTH Japaxkara oju0 Yukuil Ba cudatium TuOoomil €pmam
KypcaTHlll, 3aMOHAaBHI TEXHOJOTUsIIapAaH (oWganaHuIll y4yH, OFU3 OYIUIUFU

AJUIATJIAaHWIT KAaCAJUIMKIIAPUHUHT MMATOI'CHCTUK KCUMIIWHU TAlIXUCIAll Ba YHUHT



OKHOAaTIapuHU AaBOJAIlla WIFOP WIMHUHI TaJAKUKOTIAp YTKA3HII axO0jdu YyYyH yTa

MyXuM OYr0 XucoOmaHaIn.

I BOB. COVID-19 KOPOHABUPYC UHOEKIIUACUHUHI
CTOMATOJIOI'MK XOJIATH

KoponaBupyc nHpeKIHACUHUHT OFU3 OYIVINFUTa TAbCUPH

SARS-COV-2 xopoHaBupycH onaMiapHUHT HOMabiayM (onszumaa COVID-19
KOPOHABUPYC KaCAJUTMTUHU KeNTHPUO unkapau. by aca ogamnap xaétuHuHT Oapua
xabxanapura yilkaH TabCUpPUAAH TalIKapu, OeMopiapia XUAJUNA SMOLMOHAI
TICUXOJIOTHK CTpecciap, JACTPECCHB XoJaTiap xamaa 0apuya ab30 Ba TU3MMIIApIa
KYIT'MHA KaliTMac acopaTiapHu KeITUPUO YMKapau. AMMO NaHieMus OuinaH OOFINK
IICUXOJIOTHK CTpECC, JEMPECCUB XOJaT/IaH TalIKaph, BUPYCHUHI TYFpUIAH-TYFpU
TabCUPU Ba BUPYCHUHT MHCOH MapKa3wii acad TU3MMHIra KeMHHTH WMMYHOJIOTHK
’&aBOOU Ba TETUIIUIA HATHXKaJlap HOMabIIyM.

Bupycnu nanaemust Ounad OOFIMK YTMUILIArK HATHXKanap OuiaH mapaiiesn
paBuIIlia FOKOpH Hadac ysapu Ba 0Fu3 OYIUTUFY SULTAFIAHUII KacaJUTUKIIapu €K1
JeMeJIMHU3alus KapaéHiapy KaOu Typiu Xujl KaliTMac ajJoMatiap KacajlJlaHraH Ba
KACAJUTMKJAH TUKJaHraH Oemopiapaa Oup Heua XxadTa, o €KM YHIAH KYNPOK
BaKT/a YTKUP BUPYCIU MH(PEKIMATa XaMpox, OYIuiy Eku MHPEKIUsIgaH KenH Oy
MAaTOJIOTHK KAapPaEHHUHT XOJATJIAPUHM Ky3aTUII MyMKUHIUTUHU Kypamu3.COVID-
19 Ounan kacayuianran OemopJiapaa BUPYCIM WHQeEKus OuiiaH OOFIMK OViraH
YTKUP CTOMATOJIOTMK Kaca/NTMKIIap XaKua ajulakauoH Xxabapiap MaBxy/I.

COVID-19 xonatnapuaa 1oKopu Hadac yanapu Ba OFu3 OYIUINFU MIWJITUK
KaBaTJIAPUHUHT YTKUP SUUTAFIAHMII aJioMaTiaap OOpIUTY XaKuja Majuuiap mano
OynMoka. XUTOMHMHT YXaH Imaxpuaa kacainxoHara Erkuswiran 217 wuadap
OEMOpHUHT JacTiaabku XucoOoTuaa ofrup MHGeEKIUsiapu Oynran O0eMopJiapHUHT

nespau sspmuaa (88 tagan 40 Tacuna), CTOMATOJOTHK KAaCAJTMKIIAP 11y KyMJIaJaH



acopatiap (MacanaH, MapaJoHTUT), OFU3 OYIIIMFUA CTOMATOJIOTHK KYpUHUIILIAP
Ba F03-)KaF COXACHJIa MYIIAKIAPHUHT [MIMKACTIaHUII aJIOMaTJIapy TaCBUPJIAHTaH.

SARS-COV-2 reHeruk XuxaTJaH oJlamiyiapjia OFMp KacajUIMKJapra oJjuo
Kenmaaurad OoOIKa WHCOH KOpOHABUpYCIapura yxmam Bupycaup. Xabap
kuinHuiya, SARS-COV-2 Ba SARS-COV (atunuk nmHeBMaHUs KYy3FaTyBUKCH)
ypTacuaarv reHeTUK yXmanuiuk 79,5% Hu Talkuia Kuiaau.

SARS-COV Ba SARS-COV-2 aHrmotreHcHHTa ailaHTUpyBYH (hepMeHT 2
(ACE2) bunan UHCOH Xy>Kalipajapura KUpHUII Y9yH XyKapa KHPUII pelenTopiapu
cudaruga OOFIaHUIIM KypcaTWirad. SIHru nanuiuiap wyHu Kypcaraauki, SARS Hu
Xy>kaiipa MmemOpanacura Oornaiigurad COV 0ornoBum riukonporens (map) SARS-
COV-2 na y3okpok Oynmamu Ba myHuHr yuyyH SARS-COV-2 uu ACE2
peuentopiapu OuiiaH Te3aa OOFIanIi MyMKHH.

by SARS-COV-2 uH(EKIUACUHUHT Ky4aWTaHJIUTUHU TYIIYHTHUPUIL YIYH
takiud kwimarad Ba oiguaru COVID Bupycnapura xaparanjaa lOKOpu HEHpo
WHBA3MB MMOTEHIMAJITA XUCCA KYIIUIIN MyMKAH. XUTOMHUHT Y XaH maxpuaa, 2019
nunna KopoHaBupyc kacaimuru OujiaH KacajgxoHara ETKU3WIraH OeMOpJIapHUHT
HEBPOJIOTMK KYpHUHUIUIApU Ky3aTwiau. by, aiiHukca, musiga ACE2 HUHT KeHT
TapkairaH udogacuHU XHcoOra oyiraH xojga xkyma myxum, 0y SARS-COV-2
MOTEHIIMAJ paBUIIa Mapkazuid acad TU3UMUIArW HEWpPOHJIAp Ba TJHal
XyKapaJapHU FOKTUPUIIM MYMKHHJIMTHHM Kypcatagu. 2020-inim Maul  oiu
xonatura kypa, COVID-19 yuyn kacamxonara €TKu3wiran OemopiiapHUHT 34
dbomzu SARS-COV Ounan kacajulaHMI XoOJjaTjapu OWIaH COJIMIITUPraHja
CTOMATOJIOTHK ajloMaTJiapra 3ra SKaHJIUTH MabIyM.

Xosupru Baktaa COVID-19 Ownan kacamianran 0ab3u OeMopiapaa
CTOMATHUT, BUPYCJIM THHTUBUT Ba MapaJIOHTUT KaOU OFUP CTOMATOJIOTHK acopatiiap
naiijo Oynumm aHukiaHrad. byHmaH Tamikapu Oemopiapnia, aTUIUK YTKUD
pecnupaTop AUCTPECC CHHAPOMH OWJIaH HEBPOJOTUK Ba HEUPOIICHKOJIOTHK
anoMmaTiap Xam maigo Oymumum mymkuH. Orup axpoigaru COVID-19 Ounan
KacaJJIaHTaH Kymuiab0 OeMopJjapHM peaHuManus OYIMMHAa JaBOJAHUIIMA Ba

Ky3aTyBJla OYJIuIIM Kepak, Oy oJamiiap KacajaxoHara €TKU3MII MaiThaa Ba kaBo0
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OepraHiaH KeWMH Xam Oilap Ba WWUIAp JaBOMHJA HEUPONCUXOJOTUK
TUChHYHKIMSTHA PUBOXKITAHUIIIA SXTUMOJIMHU OIIHPIH.

Koponasupyc kacauura (COVID-19) - Oy sSsknH1a aHUKJTAaHTaH OFUP YTKUD
pectimpatop cunapom 2 (SARS-CoV-2) kopoHaBupycH KeATHPUO YHKapaIuraH
IOKyMJIM KacaJlTK OViu0, nactiad XuTOMHUHT YXaH maxpuaa Kymiad xosuiapaa
anuknanrad. KoponaBupycnap - Oy 6era-koponaBupyciap, SARS-CoV Ba SARS-
CoV-2 kabum pecnupaTop AUCTPECC CUHAPOMUHU KENTUPHO YMKapaguraH dSHT
xaBhau Bupycnap rypyxura mancy0 Hupuk PHK caknam xycycusitura sra
Bupyciapaup. 1960 iunnan OyéH ogamiapaa KacalUTUK KEITUPUO YMKapaauraH
OJITUTA TypJaru kopoHaBupyc aHukianrad. 2002 wninga SARS-CoV orup yTkup
pecrimparop cuHiapoMm (SARS) ne6 HomaHTaH KaTTa SIUAESMUSHU KEITHPHO
yuKapau, HaTwxkana 0ytyH nyné o0yinad 10 000 ra sskuH oam Xa€TaaH Ky3 IOMIM.
Vu  iinnnan cynr, Axun Illapk wMamiakariaapuga peCIUpaTop CUHIPOM
koponaBupycu (MERS-CoV) ne6 HomiaHyBuM OOIIKa MAaTOreH KOPOHABHUPYC
naiio 6ynau Ba Oy Xyaya SHIEMUK YYOKKa alIaH/Iu.

Koponasupycnap omnacura kupyBuu SARS-CoV-2 ymly onntanuHr ojamra
IOKTUPHUIIA MYMKUH OYJraH eTTHHYM MabJIyM BHUpycura aiianav. [eHom
TaJKUKOTIIAPH KOPOHABUPYCHUHT OOIITKA BaKHIJIIapy Ousiad 96 hon3 MOC KEIUIIIUHA
anukmaan. CTpykTypa TaxJuid KOOWK okcuiu Oynaran Spike oxcunmuna,
IIYHUHTACK,  HYKJICOKANCHAAA  y3rapuuuiap  MaBXYyIJUTHHU  KYpCaTiu.
KoponaBupyc MUHMMAaT MUKAOpPAArd OKCUJI KOMIIOHEHTJIApUHU V3 MUYWTa OJITaH
OJUTMH TAIIKUJIOT OMIJIaH akpanud Typaju.

YHUHT TapkuOujga TYpPTTa acoOCUW CTPYKTYpPaBUM OKCHJI aHMKJIAHIU:
MeMOpana okcwiu (M), kobuk okcwin (3), Tukancumon okcun (C) Ba
nykJjeonpotens (H). YOy oxkcumnap BUpYyC 3appajapyUHUHT XY>KallH OpraHu3M
XyKalpajlapura KHpPHII MEXAaHU3MHUJAa MapKa3uil pojb YWHAWIW, LIYHUHTIEK,
BUPUOHJIAPHUHT TNIAKJUIAHUINN Ba WHFWIMINMA >Kapa€Hiapuja WIITHPOK STaju.
Bupyc renmomu N okcun Ounan 3uu Oornanran PHK wmonekymacu Owunan

udonamananu. YmolOy HYKICONPOTEMH BHUPYC 3appaIApUHUHT HUFWIIITUHU



myBo(uKIamTUpuaa Ba E okcun 6unan y3apo tabcupia MyXUM pojib YilHaiau,
Oy BUPHMOHJIAPHUHT caMapalii KaJOKJIAHUIIHN YUYH Ky1a MyXHUM.

SARS-C0V-2 10KUIIMHUHT UKKHA aCOCUN MEXaHU3MH aHUKJIAHTaH: TYFPHUIaH-
TYFpHu Ba OmiaBocuTa. TYFPUAAH-TYFPU MEXaHU3M BHPYCHHHT FOKYMJIM IIaXCHUHT
OMOJIOTUK CYIOKJIUKIAPU OpKaIM KUPHUIIM OWIaH XapakTepiaHaau, OyHAai
CYIOKJUKIapra Hadac HYIapu axparMmalapd, TYKUII, Memood, axiar, ypyF
CYIOKJIUTH €KM KY3 €luiapu Kupaau. by cyrokiukiap OuiiaH ajloka, alHUKCa SIKUH
MyHOca0aT IIApOUTHAA, KacaJUTaHWI XaBGUHU CEe3WjIapiid Japaxana OIIMpajIu.
COVID-19 knuHUK KYpUHHUIILTIApY acocaH Hadac OJUII TH3UMH OY3WITUIILIAPHHHA Y3
WYWTa OJIAAW. DHT KYII y4palJuraH CUMIOTOMIAP KypUK WyTall, THIEPTEPMHUS Ba
Hadac KUCWIMINK XHUcoOnaHaau. byHpan Tamkapu, Oemopiapia KynmuHYa OFHU3
OYLUIMFY IIMJUTHK KaBaTJIapH Y3rapyIlIapy, XU/l Ba TAbM Ce3UI (DYHKIMSTAPUHUHT
Oy3WIHIIHY, IIYHUHTJIEK OOl OFpUFU aHHWKJIaHaAu. Mylllak-CKeJeT OFpUKIapu Ba
acab TYyKuManapura 3apap €TKa3WiIuIIM OWIaH OOFIMK HEBPOJOTUK Oy3WIIUIILIAP
XaM KacaJUIMK CUMIOTOMJIAPU CHEKTPUTa KHUPUIIUM MYMKWH. Kalij 3TUITaH KIMHUK
oenmrmwiap COVID-19 xonaTuHM TacauKianl y4yH KYJJIAHWIQJAUTAH TaIIXHC
KouJanapura Kupaiu.

BypyH 6yuuru, OypyH XaakyM, OFu3 XalnkyM Ba oru3 0yiummru SARS-CoV-
2 BUpPYCH pEIUIMKAIMACH YYyH TOTEHIMan ko cudaruna anukianrad. Oru3
OYUUIMFU CYJnaKk Ba OFU3 MHUKpoOuoMura 0oil OYnuO, Typiau Xui pecrnuparop
BUPYCIIAPHUHT KYNaWUIIM y4yH MyXuUT Oynub xucoOnanaau. OFru3 OYIUIMFUIATH
CyJlaKiaa IOKOpM Japa)kaJjard BUPYCJIap MaBXKYyIJWTHM aHUKJIaHTaH, Oy cyiak
0e31apu ymOy BUPYCHUHT KYMAaWUIIN YUyH (Aol :KOM KaHIUTMHU KypcaTaau.

Oru3 Kypumu Ba TabM OwmmmHUHT Wykoaumm COVID-19 donuaa ro3ara
KeJlaauran cynak Oe3napu (GaoNUATHHUHT Oy3uiviiyd OujiaH OOFJIMK OYIUIIN
mumkin. [lynra kapamaii, ymOy ajoMariap KynvHYa MIOIIWJIMHY TUOOUMN
apajantyBHU Tajlad KuwiaauraH, XaéT yuyyH xaB(uum OYITaH >KUIJAUN pecrnuparop
acopatriap cosicufa Koiaaud. Ymoly IIapxX Ofu3 OYIUIMFU IIWJUIMK KaBaTUHUHT
MUKPOCTPYKTypaBuii xycycusitiapuau, SARS-CoV-2 Tabcupu mapouTua YHUHT

q)YHKHI/IOHaJI axXaMUATHHU, ITYHUHI'ACK, KaCaJlJIMKHHUHT OpO(I)aTCI/IaJ'I
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KYPUHUIIUIADUHU Ba  yJAPHUHT CTOMATOJIOTJIAPHWHT KJIMHUK aMaIuéTura
TabCUPUHU TaXJIHJI KAJIHUINTa KapaTUJraH.

Oru3 OYIITUFY MWJUIMK KaBaTH KYI KaBaTJIM SICCH SMUTENUNA Ba IIMILITUK
KaBaTHUHT Xycycwil mactuHkacu (Lamina propria) ne6 HOMIIaHYBYH
OMpUKTUPYBYM TYKMUMAaHM Y3 WYHra OJraH Maxcyc TYCUK KaTJIaMHIUP.
ONUTENTUUHUHT acocud Basudacu XUMOSUIAHUIIJIAH HOOpaT, aMMO YHUHT
Basuanapu 1y OniaH YeKJIaHManlau: y Oup Katop HOEO kapaCHIIapHH, )KyMilagaH
Ta@bMHU WJAPOK OITHIL, CEHCOP CE3TUpJMK, YaiHaml (PaoJUIMTH Ba CEKPETOp
peaKUMsUIapHU  IIAKJUIAHTUPUIIAA MINTUPOK JTaaud. ODNUTEIUAN XyKalpalap
KYIiad CTpyKTypaBuil Ba (DyHKIIMOHAT MOCIaHUIUIapra sra 0ynul, Oy yJapHUHT
bU3UK-KUMEBUN TAOMATIM TaIIKW TabCcUpJapra YUMAAMIIMIUTHHU TabMHUHIIANHIH.
Slccu SMUTETUITHUHT MyXUM XYCYCHUATH KEPaTUHOTCUTIAPHU TabaKaIallTUPHII Ba
MYTYy3J1all KOOUJTUSTH, INYHUHTIEK, YHUHT TYCUKJIN (DYHKIUSIIapU Ba SIXJTUTIUTUHA
KYyJU1a0-KyBBaT/IauraH  MXTHUCOCHAIITaH  XyKailpajapapo  ajJoKaJapHUHT
MaBXyUIUTUAND. flccl  SOuTeNnuid  KepaTHHOUMTIAPHUHT TabaKalaHWIIU Ba
KEepaTUHJIAHUIIKN KaOu CTPYKTYypaBUM XyCyCHUSITIApra sra, IIYHUHT/CK, YJIapHUHT
TYCUK GYHKIUSIApUHU Ccakjiad KOJIMII YYyH Maxcyc Xykaiipamapapo ¥3apo
TabCUpra odra. ONHUTeNuan Xyxkadpamapu wetabonuk Qaon Ba Oup Kartop
IIUTOKWHIIAP, are3UB MOJIEKYJIaJapH, YCUIIl OMUJUIAPH Ba XEMOKHHJIAPHU CUHTE3
KWIKII OpPKAJIM TallKW TabcUpiiapra xaBoO Oepumira xkogup. Oru3 Oyuummusu -
JUHAMUK SKOTU3UM OYnnb, BakT YTUIM OujaH y3rapub, MUKpoOIap skamoacu
WUFUTUIIUHUHT (Da30BUNA MOJIe/UIapyura TabCUp KUJIaau.

Oru3 OYILITUFY MUKPOOJIapu Opachia KOMMEHCaIap KeHT TapKairaH 0yauo,
ylnap — XY)KalMHHUHT ~ UMMYHUTETHHH  Oy3raH  XOJjja  ONMOPTYHHCTHK
MUKpOOpraHusmiiap Oynumyd MyMmKdaH. [laToreH €ku oOnmopTyHUCTHK OYJirad
OakTepusiap, 3aMOypyFiiap Ba BUPYCIAPHUHT KYTI Typjapu MaBxyn Oynu0, ymap
Kapuec Ba TEPUOJIOHTUT, OFM3 KaHIWJ03W Ba BUPYCIW NIWLIMK KaBaT

uH(peKnusIapu Kabu KEeHT TapKaJlraH OFU3 KaCaJTMKIIApUHU KENTUPHUO YMKapaIu.



Oru3 0yuuinry MK Kagatuaa SARS-CoV-2 xaB¢ omussIapHUHT
TabCUPH

Ofu3 OYUUTUFUHUHT BHUPYCIM HMHQPEKIMUIApU- CTOMATOJOTHSIa KEHT
TapKaJiraH KJIWHUK IIUKOAT OYIu0, KYNMHYa OFu3 OVIUIMFY IIWUIMK KaBATHHUHT
IIMKACTJIAHUIIK OWiIaH OOFIMK. bup rypyx reprec Bupyciapu (oaaui reprec 1-8),
OJIaMHUHT UMMYHUTET TaHkuciauru Bupycu (OMB) Ba 3uka Bupycu ofu3
OVIITUFUHUHT IIWJUTMK KaBaTUra IOKaJu Ba KymNasu, HaTHXKada OFU3/la OFPUKIIU
spanap naigo 6ymanu. [lapamukcoBupyc, OB, muTomeranoBupyc kabu BUpyciap
Ba OnreitH-bapp Bupycu (3bB) cynak 6e3napuaa kymnasau Ba cynak 6e3J1apUHUHT
HOpMaJI MIIIAalIUra canOuid Tabcup Kujaau. SAkuHAa Oup HeuTa xucoOoTiapaa
SARS-CoV-2, uHpEKIUSICHHUHT OFU3 OpKajdl HaMOEH OYJIMINM TacBUpJIAHTaH,

MacajaH, Be3UKYJsip OyiuI€3u 3apapiaaHuiiliap Ba sipajap.

1- pacm.XaBd ommiiap

bup xyxaiipanu TpanckpuntoMus (ScCRNA-seq) &€paamuaa OJUHTaH

HaTHMKajJap TUJI OPKACH Ba KATTHK TaHTJIall KaOu Oofu3 OVIUTUFUHUHT MYTY3JIaHTaH
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SIUTENUN  XyXKaWpallapuaa YpraHuiaaéTraH TEeHHUHT OKOPU  Japa)kaJaru
sKcrpeccusicuHd anukiaau. [y Ounan Oupra, yHUHT ndogacu TyKumanapaa, nry
KyMIIaJlaH Ofu3 OYILIUFY Ba MWIK INWJUIMK KaBaTuja aHUKIaHMaiau. MHcoHna
ACE2 percenTOpUHMHI PEHUH-AaHTHOTEH3UH-aNJOCTEPOH TU3UMUHHUHT (RAAS)
acocui sJieMeHTH OYynub, KOH OOCHMMHHHU OONIKApHUIIIA MYXHM pPOJIb YHHAIIH
ncOoTIaHrad. Yoy TH3UM Joupacuaa anruoTeH3uH | anruorensu Il ra aitimananm,
Oy KOH OOCMMUHHMHI HOpMall JapaaCMHM Ba OpraHU3MJa HaTpUil Ba CYB

MYBO3aHATHHHU cakJjalra épjaam oepaiu.

2 — pacm. SARS-CoV-2 oru3 6VuuIuru 3apapJiamm

SARS-CoV-2 BUpYCUHUHT HHCOH OPTaHU3MUTa KUPUILI MEXAHU3MU XyKailpa
MeMOpanacuaa wMaBxkyn Oynaran ACE2 percentopmapu OuiaH OofiaHuINTa
acociaHrad. Ymoly ¥y3apo Tabcup BupycHUHT C okcuiuaa KoH(OpMaTCHOH
y3rapuiiapHi KeITUpUO YuKapaau, Oy YHUHI BUPHOHJAH a)KPaJIMILINATa Ba BUPYC
HYKJICOKATICUAMHUHT XY)KallMH XyKaiipa ITUTOIUIa3Macura aXpaJuilura Ojauo
kenaau. Xyskaipa karerncuau JI Ba TpancMemOpan nporeasa cepud 2 (TMITPCC2)
OujlaH OKCHJIHMHT TNPOTEOJIUTUK MapyajaHUIIMd KYyIIMMYa paBHUILJA BUPYCHUHT

XyXaiipa nunra Kupu0® O0pHIll KapaEHUHU TABMUHIANIH.
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XopwKuil TagKUKOTIAp HaTwkaidapu IyHH Kypcaragukd, SARS-CoV
Bupyciapu ACE2 sxromomennnunr aerpaganuscura onu6 kenaguradn TACE (Yema
Hekpo3u oM TNF-o 6unan 00FIMK 0-KOHBEPTUPJIOBYM (PepMeHT) (pepMEHTHHU
daommamtupuin - KOOWIMATUra dra. YmOy MeXaHu3M VTKUP SIUIAFIaHUI
*apaHiapura >kaBoOaH Makpodarjiap Ba MOHOTCUTJIAp TOMOHMJIAaH HIILIA0
YUKApWIAJUTaH SUUIMEIAHUIL oJifu cUTOKMHU TH®-o HUHr Kydaiiran unuiad
yuKapuiIuim Ounan OornuK. By cuTOKMH XyXaipa W4yuaard KaTop CUTHAJIApHU

UIITa TYIIUPaIH, yiaap Xykaipa HEeKpo3u €KH arnonTO3H!W YaKUPHUIIIH MYMKHUH.

3 — pacm. lInnank KaBaTHM TeKIIMPYBYH MocJIaMa

Onunran mawiaymotiapra acocnann6, SARS-CoV wunar ACE2 6unan y3apo
TabCUPHU HaTMKacuaa (paosulalITUPUIITaH CUTHAT HYJIapu BUPYCHUHT XYKaWWH
XyKaiipanapra kupub Oopuiura €paaMm Oepaau Ba 11y OuiiaH oupra TyKumaiapra
3apap eTkazamu ne6 TaxmuH Kuiaum MyMkuH. ACE2 percentopu anbBeossip
AIUTENNN XyKalpanapuaa, OFU3-XaJIKyM IIWUIMK MapJanapuia, OUIKO30H-UYaK
TpakTu, Oyipak TYKuMajapu Ba SHAOTENWaN XyxkKalpaiapaa, Iy *KymJaJaH OFu3
OYyUuUIMFY DJNHUTENUCHIa IOKOPU JKchpeccus OuiaH TaBcudiaHaau. Ym0y
MabiaymoTiapra acocianno, ACE2 skcnpeccuscu sKkosl udojasaHraH ab3osap
SARS-CoV Bupycu Owiran 3apapiaHuIl IXTUMOJM IOKOpW OYyiraH Xymayajiap
cudaTtuia Kypuod YUKUINIIN MyMKHH.

COVID-19aa oru3 0VIIMFUAATY KJIUHHUK X0J1aTH
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Bupycnu wunbekumsiiap KynuH4Ya XyXailpaJapHUHT EMHUPWIIHMINK OuiiaH
HaMOEH OyianuraH MaTOJIOTUK Y3rapuiuiapra oiaubd kemanud. byHmail emupumuin
BUPYCHUHI O€BOCHTAa HMHBA3WsCUIa XaM, OPraHM3MHHUHI BUPYC aHTUTE€HJIApuUra
UMMYH >KaBOOHM okuOaTiapura XxaMm OOFiMHMK OYnuimu MyMKuH. OFu3 OVuuuru
MIWUIMK NapJacy allHMKca BUpYyCJIap TabCHUpHUIa yudpailau, Oy Hapca SIuTennai
Xy>KalpalapHUHT 3apapiaHuinu OunaH udonanananu. byHnaii 3apapiaHunuiap
TycargaH OOlLUTaHATUTaH YTKUP SJUTMFIAHMIN XKapa€Hiaapu OuiaH Oupra JaBoM
O Oopanu. KinuHUK >kuxaTgaH oJdraHjaa yiap skka €ku kyn mydaxyanap,
IIYHUHTZIEK sipaiap mnaiino Oynummu Owmnan TabpudiaHand. Oruz Oynuuruga
nydaxganap TOMHUIIH, KYTIIIad MaKyJsip Y3rapuiuiap Ba spaid HyKCOHJAp MIHIIITHK
KaBaTJApHUHT BUPYCIIM 3apapiaHUIINHUHT SHT KEHT TapKaJiraH aJloMaTJIapuaup.

SARS-CoV-2na  SIHUTENMMAHUHT  IIUKACTIAHWIIN  OFM3  OYIIIUFH
TYKUManapuaa spajgap, dpo3usuiap, mnydakdangap, MycTyjanap, €EpUK EKu
Jenanuianysianrad TUJl, J10F, amysa, OJsiiKa, IUIMEeHTalus, OFU3/1aH EMOH XU/,
OK paHIJIU sipayiap, TeMOpPparuk KacHOKJAp, HEKPO3, MEeTeXUsuIap, MIUII, SPUTEMA,
KaBacaku Ttunuumarn Oypuakiaud XeWnutT, CBUTAHUHT aTUIUK CHUHIPOMH Ba
MenkepcoHa-Po3eHTAIIHUHT CHUHJIPOMHKA0U MAaTOT€H XYCYCHSTIAPHU KEITUPUO
YuKapaau. JHT Ky yupaiauras sxoinap Tui (38%), mabnap muumk kaBatu (26%)

Ba TaHai (22%) 6ynub xucobnaHaau.

4

4 — pacm. SARS-CoV-2 na oFu3 OV IIJIMFUHM 3apapJiaHUIIN
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Oru3 OYNITMFUHWHT MIMKACTIAHUIIN MKKAJIa )KMHCAA XaM Jespiid Oup Xui
kedamu (aémmap 49% Ba opkakmap 51%). Emm karra 6ymram Ba COVID-
1 9kacaTUTMHUHT OFUPJIMTH FOKOpH OYiran 6emopiapja oru3 OYIITUFUHUHT KEHT
TapKaJraH Ba OFUp KapoxaTiaHuimy Ky3atwirad. Oru3 oynuuruHuHT SARS-CoV-
2 na 3apapiaHUIINAATUCTOJIOTHK TaxJIMIap OFU3 OYIUTUFY IIMJUIMK KaBaTUHUHT
KOH TOMHPJIapH TY3WIUIINAATH HyKCOHIap Ounian 00FuK. Ofu3 OYIUTUFY IINJUTHK
kaBaTuHUHT COVID-19na3apapnanummaanaToreHe3ujia Te€pyu OCTU TOMUPJIApU/IA
mumonuTiaap Ba JlaHrepranc XyskalpajgapyUHUHT TYIUIQHUIIA OujaH OOFJIMK Ba
BUPYC KEPATUHONWTIAPHU IIUTOTOKCHK  JUM(OIUTIAp TOMOHHUAAH  HYK
KWJIMHHIINATA 0110 Kelaau.

COVID-19 undekuusacunu yTKaran 0emopiiapia YTKa3uiraH TMCTOJOTHK
Ky3aTyBJlap KamwuIsApiiap JUIaTalusICH, KeHT KOH OVIUIMKIapy MIAK/IaHUIIA Ba
703uHOG U UHPUIBTpALKs OWIaH KedaauraH JUMGOTCUTap UHPUIbTpATIApHUHT
nepudepuk TYIUIAHWIIKA OujlaH TaBCU(IAHYBYM KOH TOMHUD Y3TapuILIapu

MaB:KyJIMTUHU KYpPCAaT/IH.

5 — pacm. KoponaBupyc nHpeKuusicuaH KeHMHT OFu3 Oy IJIMIIN

INMIJINK KABATHHHUHHI' AVIJIMFJIAHUIITHA
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COVID-19 Ounan xacamnmanran OeMopiiapia OFW3 OVIUIMFH  IIHJIIUK
KaBaTUHUHT  3apapiiaHdIINra MOWI OyiaraH omwuiapra Ofu3  OYIUIMFU
TUTUEHACUHUHT €Tapiiy Japa)kaja dMAacIurd, UKKAJIAMYM IOKyMJIM KacaJUlTuKIIap,
CypyHKaJIl CTPeCC, MMMYH THU3MMHHHWHT OOCTHPWJIMINN, BACKYJHTIAP Ba BHPYC
KEeJNTUPUO YMKApaJUTaH TUIEPAKTUB SUUIMFIAHUI peakuusicu kupanu. [langemus,
IIYHUHTJEK, HOAQHUKJIUK Ba3uATHU]AH KEIMO YMKKAH XaBOTUPJIAHUII XOJaTH Ba
TICUXOJIOTUK 3YPUKHUIN OWiIaH OOFIHK OYJraH OFu3 OYIITUFUIArd CTPECCIH spajiap
COHUHUHT Kynahuiura épaam 6epaau. ABBaJIpOK IJ100ad MUKECAA TTaHIEMUSHUHT
axoJIi pyXyi X0JaTHra Ce3UIapiu TAbCUPUHU TACAUKJIOBYN MabIIyMOTIap OJIMHTaH
YIN.

bemopnap Twina ce3rwapHUHT Y3Tapuiiv, TWIAA OJsIIKa Y3rapuiiv Ba
TaHTJAlAa INWII, THJI Ba MIJIKIAPHUHT [IUIIWAIIN XaKuaa xabap OepHIlras.
TUIHUHT [IMKACTJIAHWUINW TUIHUHT OSOUTENHAN I[MWUIMK KaBaTUIa BHUPYCIHU
UHOEKIUSTIApHUAT (DAOJUIUTH OIIUIITK OWJaH OOFJIMK OYNIWIIM MyMKHH . borika
TOMOHJIaH, UMMyHHUTEeTHUHT macaiumu Candida albicans xabu ONMMOPTYHUCTHK
NMATOTCHJIAPHUHT Kymalummura onud Kenuimu MyMKHH, Oy 3ca ¥3 HaBOaruaa
IOKOpYJa KypcaTWIraH TWUJIHUHT 3apapiaHumura oiand kemaan. SARS-CoV-2
HATWXKacuaa OFU3 OYIIIUFY 3apapiiaHuIly Mao OynraHugaH KeiinH 3KyH naH 28
KyHraya Tty3anmu6 kerau. COVID-19 ca6a® Oynaran ofu3  OYuuiuFu
3apapiaHUIIapyIa OBUII BOCUTATAPH, TU3UMIIM KOPTUKOCTEPOUIJIAP, TU3UMITU

aHTI/I6I/IOTI/IKJ'Iap Ba BUpPYyCra Kapin BOCHTAJIap OuaH JaBoJiall MyYMKHH.
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6 — pacMm. KoponaBupyc MH(peKUMACHHUHT aBK 0JMII 6OCKHYHU

AHTHCENITHK epUTMaIapJiaH, MacajaH, XJOPTeKCUIUH, THIIOXJIOPUT HATPHHA
Ba MoBUAOH-HoaMaH dorinananuil, SARS-CoOV-2 BUpyCcH KOHLICHTPAIMSCHHUA OFU3
OyIuMFUIA KaMalTHpHUI yeyinu cudaTtuaa ¢aos yprauuaMokaa. Yoy BocHTaIap
OFU3 OVIIUIMFU IIMJUTMK KaBaTHaaru HHQEKIIUOH xapaéHiiap cababym kenud YuKKaH
IIUKACTIAHUIIUIAP YUYH MAllMEHTIAPHUHT TepausIcyia MOTEHIIUAl aCOCU OOCKUY
cudaruaa Kypubd YMKAIMOKIA.

Koprukoctepouiapau TaHjam, >KymiaagaH MaxaulMid Ba CHCTEMaBUU
BapuaHT/Iap, IIyHUHTICK, aHTHOAKTEpHAI Ba aHTHBUPYCIH JOPU BOCHTAIIAPUHU
TaHJIAIl MMAIUEHTHUHT MaxXCycC dXTUEKIIApH Ba YHUHT KAaCANTUTHHUHT XYCYCUSTHHA

XucoOra OJIMIIHU Taa0 KUIagu.

7/ — pacm. ToMOK IIMJ/UIMK KABAaTUIATH MATOJOTUK Y3rapuuiiap

Typnu npodungaru MmyraxacCucjaapHUHT daHapapo XaMKOPJIUTH KOMILIEKC
JABOJIAIIHUHT 3apypuil TapKUOW KUCMUHU TaIIKWI Kujaau. bynnmait €xmamrys
COVID-19 6unan Gofnuk Ofu3 OYVIUIMFH IMIWUIMK KaBaTHU IIMKACTIAHUIILIAPUIA
KOPTHUKOCTEPOU/I Mpernapatiapy, MUKpobJiapra Kapiii BoCUTajap Ba aHTUBUPYCIIU

TepanusUIapHA KYJUTall TAKTUKACUHU ONTUMAJUIAIITUPUII UMKOHUHA Oepaiu.
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COVID-19 na oru3 0VIJIMFUAATY NATOJOTMK Y3rapuuuiap

Tabm OunuI ce3rnIapuHUHT OYTYHIIAl HYKOIHIIN KaMAaH-KaM yapaiaurad
xomucaaup. Kynmunnuk xoimapiaa y XuJ OWiIMII KOOWJIMATUHUHT Oy3WIMIIUAAH
OJIINH coAup Oynmaau €Ku CYJaKHUHT €Tapiid Japa)kaja WIuiad YMKapUIMacClUrH
Owian OOFNUK O0YnMO, Oy O3MK-OBKAT MOJICKYJAJTapUHHUHT 3PUIINTA Ba YJIAPHUHT
TabM PETCENTOpPJIapH OMIaH Y¥3ap0o TAbCUPUTa TYCKUHIIMK KUJIaIH.

ApomaTuk MoJieKkynaiap OypyH OymuiuFura KupuO, y epaa maHKkapacuMOH
IUTACTUHKAJIA KOWJAIral Xy OMIUII SMUTEeNUicHra, IyHUHTIEK, I0KOpU OypyH
Wymun Ba ypra €ku OKOpW OypyH UYMFaHOKJApW 30Hacura eTud Oopamam. by
MOJIEKYJIajap SMUTEITUHHUHT Y3Ura XOC PETCENTOPJIapUHU OOFIaHMII >KapacHU
opkanu (aomamrupaan. Xua OUaum TyKumMacu TaxMuaad 30 MUJUTMOH PETCENTOp

HEHPOHJIApHU y3 WYWTa OJaad, yJapHUHT xap Oupu 350 xwn xuj Owsurd

percenTopiaapuHu udoaanai oaaau.

8 — pacm. KoponaBupyc nHdeKIusiCHIaH KeIUHTU renepaHruua oejarucu
PercenropnapHunar  TypaM  KOMOWHAIUsJIApUHU  (aoUIaIlITUPHUIITA
acocJlaHraH XMAJApHU KOMOMHAIUSJIAHTaH KOJJIAIIHUHT HOEO0 THU3UMH Tydailnu

WHCOH MWUIHAapAiad apoMaTHK KOMIIO3MLMSJIAPHU axkpaTa onanu. KelnmHuamuk,
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KAPYBYM MABIIYMOTJIAp XUl OWIIHIN MTUE3N TOMOHHIAH KaiTa WIIaHaau, Oy epna
CUTHAJJIAp MHTETPALMACH amMalira OIIMPWIagd, IIyHAAH CYHI MabIIyMOTJIAp MUS
Ty3uiManapura roOopunaau. bupuHum HaBOaTna, ynap XUCCHUU peakIUsIapHU
TapTUOTa CONyBYM JMMOWK THU3UMTA, IIYHHHTJEK, XOTHPaHU IMAKJUIAHTUPHIIIA
acocui poJib YiHAWIUTaH ruroTajaMycra kenaau. SIKyHui 60cKkuda MabIyMOTIIap
IOKOpY MUSI MapKasjlapura y3aTWiaJd Ba XUJIApHU OHIVIM paBulga KaOyin

KHJIMIITHH T&’bMHHJ’I&ﬁI{H.

KopoHaBupyc
anomarnapm

Bow ofpunau
Bapaxa &

Kypyk nyTtan

Hadac
Kuncaam Myuwaknap
ofFpuuaun

Hapuok *

9 — pacm. KoponaBupyc uHdekiusicn KJIMHUK OeJIrnjiapu
Hadac onuin itynapu nHpexkuusuiapuaa XUAHUHT HYKOJUIIU Ky (haKTOpIu
06ynu6, 2-ronda MWK KaBaTHUHT SJUTUFIAHUIIN (U €KW OypyH MOJIUILIAPH)
Tybailin Xuj WynIuaa XUJAHUHT  YTKaQ3WIWIIAHUHT MEXaHUK OOCTPYKIUSICH
HaTIWKacuaa Keaud 4ukagu, Oy sca Xuj SMUTEIUNCH Ba JIeTeHepauusicura sibHu

XUJTHUHT KaMaluIm €K1 HYKOJIUIIUTA OO KeTaau.
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10 — pacm. KoponaBupyc nH(peKIMICHHUHT IIHJUINK KaBaT JIeBOpUra
3apapJid TabCUPH

2020 #wmnm mapt oimHWHT Oommaa ayHé Mamuakatiapuaa COVID-19
KaCAJTUKIIAPW KECKWH YCUIITN Kal 1l STUIINA. Bupycnn nHQEKIUSTHUHT FalpUOIIIi
KIMHUK KYpUHUIUIApUAaH OWpHM TycaTiaH, SKKOJI HaMOEH OynraH Ba 0Oab3u
XoJlap/ia HM3OJAIUsIAHTaH XOJJIa ydparaH XuJ OWIAII Ba TabM CE3HII
KOOWIMATUHUHT Oy3unumm Oynau. KysatyB mabmymoTnapura kypa, OyHuait
XoJIaTiaap KYmpoK THOOMET XOAMMIIapH opacua Kai STuiaran 0ynmo, Oy yirapHUHT
KACAIUTMKHUHI ~HETUNHMK CHUMITOMJIApura HucOaTaH IOKOpU Japakaaaru
XUMOSICU3NIUTUHYN TabKuajanau. TaaKuKOTYMIapHUHT xabap Oepummya, SARS-
CoV-2 nnpeknuscuHUHAT (Haos TapKaauIy GoHHUIa TaHACMUSHUHT OOIUTAHUATITHIA
XU OMJIMI Ba TabM Ce3UII (DYHKIIUACUHUHT KECKHH Ba 0ab3aH AroHa Oy3WJIUIIN
XOoJaTiiapy aHuKiIaHa OomwuiaraH. AcocaH THOOMET MyTaxaccuciapu opacuia

aHUKJIaHTaH Oy kaOu SMHU30//1ap BUPYCHUHT acad Ty3wiMalapura TabCUpu OusiaH
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OOFMMK OynraH TMaTOTEHETHK MEXAaHW3MHHHT JIXTUMOJIMN MaBXYyIJIUTH XaKuaa

nanun 6epau.

11 — pacm. KoponaBupyc nH(peKunsiCHHMHI FOKOPH Hagac

HyJJIapUJar NaToJOruK y3rapuuuiap

BbypyH THUKWIMIIN XUIHA WYKOTHUITHUHT XapaKaTJaHTUPYBYH OMUIIH
OKAHJIUTH aHWKJIAHIW. XHUJJIOB HEHPOINUTEIUSHUHT IIMKACTIAHUIINA XUTHU
aHUKJIANIa HYKCOHJIAPHU KENTUPUO YMKapuIlld MyMKHUH. A&miapaa XUIHUHT
UYKOJIUIIM Te3-T€3 y4paWayd Ba XUIHWHI WYKOJWIIM KyNIMHYA TABMHU WYKOTHII
OwiaH OOFIMK OYaau.

COVID-19HMHT WHCOHHUHT MYailslH TabMHH QXpaTUII KOOWJIMATHUTA
TabCUPH OyHHMYa MabIyMOTIap XO3WpYa TNapyajaHTaH Xojmaa MaBxkyn (54).
HNHTepHET CypoB HaTwXkanapura Kypa, 128 Kum HIITHPOK 3TraH TaakukoTaa 67
pecnioHieHT (52%) TabM Xuciaapu Oy3UIUIIMHU Kal]l 3TraH. Y JIapHUHT opacuaa 52
KHWIIA a49UK TabMHHM KaOyn Kuwidinjga EMOHJIANTYBHU KypcaTtraH. JpKakiap Ba
aémmap ypracumard TaKKOCHHM TaxJIMJI IIyHW KypcaTauku, OyHAail Oy3uiuimiap
aémnapna KynpokK yupaiau. bupok, ymly rumnore3any TacAuKJIaIl YUYyH KyIIuM4a

TAIKUKOTJIAp YTKA3UII 3apyp.
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12 — pacm. KoponaBupyc nH(peKUMACUHUHT 0FU3 OVIIIUFH OPKAJIH
KHPHIIH

Tankukotnap  myHu  kypcaraguku, COVID-19  keparuHouutiap
xyxkavipanapugaru AIID-2 penentopaapuHUHT Kynaluim Owian OOFIUK OYIHIIN
MYMKHUH, Oy XyKalipamap THJI TYKUMalapujaa >KownamraH. by XykadpamapHuHT
MIMKACTJIAHUIIN, IIYHUHTJAEK, CYJIaKHUHT KyO WOUTA0 YWUKAPWINIIN —TabM
peuenTopiapuHu  OJIOKJAmM 3XTUMOIM Oop, Oy 3ca TabM CTUMYJUIapura
CE3TUPIUKHU nacaiiTupuiira onud kemanu. bupok, ACE-2 penentopiaapuHUHT Y31
TabM PELENTOP XyXKalpajapuia MaBxXy MY Xaaurada anukianmarad. by SARS-
COV-2HUHT TabM KalMOKYAJIAPUHUHT pELEnTOpid Ba EpaaMuM Xyxaiipajmapura
TabCUPUHU aHUKJIAIJA KyIIUMYa TaIKUKOTIIAap 3apypIUTHHHA KypcaTau.

bynnan tamkapu, GPCR peunenropiapy, SbHU CUTHAJUIAPHU YTKA3WUII YUyH
»kaBoOrap OynraH peuentopiap Hadakat oru3 Oyuuuruaa, oanku Hadac Uymiapu,
KOH TOMHUpJIApHU Ba MAapKa3uil HEPB TU3UMH TYCUKJIAPU JIUTEINN XyKalpajapuia
xam anukjadrad. SARS-CoV-2 Ba GPCR ypracumaru y3apo ajokaHu 4yKyppOK
Vprauum COVID-19 nmaroreHe3um MexaHU3MJIApUHU TYIIYHHINTa €pjaaM Oepuiu
MyMKUH. Bupyc mryHuHrzaek, cynmak Oesnapu (aonusatd Oy3WIHILIAPUHUA XaM
KENTUPUO ynKapaau, Oy oFu3aa KypyKJIUKHU KEITHPUO YMKapaIu Ba TabM XUCIAPU

OwnaH OOFIMK MyaMMOJIAapHM Kydailtupaau. Tabuuii cymak YpHUHU OOCYBYH
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BOCUTAJIApHU  KYJUlalll KCepOCTOMHUsI OWiIaH Ofpural Oemopiapaa TabM

CE3yBUAHJINTMHY TUKJIAIIA CaMapajay SKAaHUHU KypPCaT/IH.

13- pacm. KoponaBupyc HuH(peKIMSICHHUHT CYJIaK CYHOKJIUTUTa MU

Muknopuit Xy OWIWIN TECTH XHJI OWIWIT (DYHKIUSICHHHWHT TacaluIm
SARS-CoV-2 uHGbEKIUICHHUHT acOCHIl OeNTMCH dKAaHJINTUHU KypcaTaand Ba Xuj
O TecTy 0ab3u XoJIap/a dpTa JIaBOJAHUII €KU KapaHTHHTAa MyXTOX OYyirad
COVID-196unan kacaijaHraH OeMopiapHM aHUKJamra épaaMm — Oepuinu
MYMKUHJIMTUHU KypcaTtaau. YeTr oMK oJuMiap KacalxoHara ETKU3WITaH
oemopnapaa xuaHu uykorumaad (11%) xypa tabmuum itykorum (21%) Te3-te3
coaup OYIMIIMHYU aHUKJIaauIap, OyHaa tTabM Wykomaumu ca6ad , COVID-19 nunr
OFUp Keuuin mapaxacura Oormuk.Kynmrura Oemopiiapga XuJa Ba TabMHHHT

Oy3unuim 2 xadTa nunaa HYKOJIMIIKA Ky3aTHIITaH.
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14 — pacm. KoponaBupyc nHeKIMCHHUHT KOH HIAKJ/LJIM 3JIeMEeHTJIapura
3apapJid TabCUPH

YMyMaH oJraHfa, BUPYCHAH KEWWH XHWJIHM MYKOTUIIHUHI Y3Ura XOC

dbapmakooruk BapuanTy, 1y xxkymiagaad COVID-19 yuyn xakukuii qanuiiap uyk.

bab3u TaaKMKOTIIAp MaxaJUTMK €KW TU3UMIIM KOPTUKOCTEPOU TEPANTUSICUIAH CYHT

Xujiam GyHKIUSICHHUHT SXITUIAHUIIN XaKh1a MabJIyMOT Oepaju.

COVID-19 na ofu3 OVIJIMFU CYIOKJIMTH CYJIAKHUHT TApKUOUii
y3rapuuuiapu

WNucon cynaru-mypakkad Ofu3 CYIOKIUTHAMP. By cynak anuHyclapuHUHT
TMIIOTOHUK DJPUTMACH, THHTUBAI EPUK CYIOKINTH Ba OFHM3 IIWUIMK KaBaTH
KCCYAATUHUHT cyrokauruanp. Cymakaunr taxmuHaH 90% cymak Oeszmapu
TOMOHHUJAH WIIIA0 YUKapuiIaan; KyJoK aTpodwu, >kaF OCTH Ba THJI OCTH Oe3napu
KUPaJIH.

Cynax Ge3nmapu AJOMMHIA MOJJanap aaMalldHyBUTa 3ra OyaraH KOH TOMHP
tysuiManapaup. Ompnuit ogam kyHura 600 M cynak uniiad yukapaau. by acocan
cyB (94-99%), opranuk mosekynanap ~ 0,5% Ba Hoopranuk monexysanap 0,2% Hu

TaIIKWI KWIaan. Y OFU3 OYIUIMFUHUHT IIWJUIMK KaBaTMHU MOWMIIAI, OBKAT Xa3M
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KWINII, OFU3 OVITUIMFUHYU TO3aJIAIl BA XUMOS KWW (PYHKITUSITApUHA Oaskapajy Ba
OFU3 TOMEOCTa3Ura TabCUp KUIYBYHU HT MyXUM OMUJUIApAaH OUPUIHUD.

Bupycnu undexuusnap kynuH4a nHOEKIUs KeNTUPUO YMKapaJuran cyiak
OC3MHUHT SJUTUFIaHUIIN Ounan 0ormuk. Cynak acocuaaru OuoMapkepiap rernaTuT
A Bupycu, rematut B Bupycu, rematut C Bupycu, OVMB-1, kuzamuk Bupycw,
KU3WJI4a BUPYCH Ba MAPOTUT BUPYCH (66) kabu OMp KaHYa BUPYCIIA HHPEKIUSITApHU
tamxucnamaa goinamuaup. SARS-COV-2BUpYyCHHUHT CYlakra KUPUITUHUHT OUp
Heya Hymnmapu Takiaud kuiauHrad. FOkopu Ba mactku Hadac Hysiapura ynap
TYFpPUIAH-TYFpU OFU3 OYIIUIMFUra KMpaad Ba KOHJA aiylaHUO IOpYBUM BUpPYCIAp

MWK EpUKIapUra KupuO SUUTAFIAHUIT YaKUPa/IH.

15 — pacm. KoponaBupyc nH(peKuMsICHHUHT THJIYa Ba TOMOKIAAru NaToJIOrMK
y3rapuuuiapu

TaakuKOTHap IIYHW KYpCAaTAUKHU, BUPYCIW HWHGOEKUUsAIap TUHTHBAI

OYIUIMKKa Ba EpUKJIIU CYIOKIIMKKA IOKOPH Aapaxkaia aKpaaind YMKaJau Ba BUPYCHUHT

KyNaluili Ba JIaBOM OSTHUINM YYYH KyJad MIApOUT sipaTtaaud. byHjaaH tamkapw,

SARS-CoV-2cynak 06e3u mHbeKusIapyu cynak 0e3u TYKuManapujaa Kym COHJIN

BUPYCJIAPHU UTLTA0 YUKAPUIIH Ba YIAPHU CEKPEIsITra YNKUIII MyMKiH. Makaka -

Pesyc maiimynmapuna oau0 OopwiraH TaAKUKOTIAp LIYHU KYpCATIUKH, CYIaK
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Oe3nmapu smmtenus Xyxaipamapu SARS-CoV-20unan Tesma rokamu, Oy cymak
0e31apu KOPOHABUPYCIAPHUHT KYNANHUIIN YYyH MyXUT SKaHIUTUHU KYypcaTau.

[y caGabnu, ynkara HucOaTaH Ku4uK cynak Oesnapuaa ACE-2 HUHT
Kynaiumm cynak 6e3napu 3pTa MakcaJJid OpraH SKaHIUTUHU KypcaTaau Ba CyJaK
Hadac oyuiI OenrmIapy OONUTAHUIIN/IAaH OJIUH KaCAIJIMKHUHT 3pTa TAlIXUCH YUyH
MyXHUM MaHOa OYJIUIIN MyMKHH.

COVID-19na cynak cekpeluusiCHHUHT OY3WIMIIHN KYTHMHYA KCEPOCTOMUS Ba
TabMHU WYKOTUIN OunaH Oofimk. KcepocTtomusi - KypyK OFM3HHHI CYOBEKTUB
IIMKOSITH, CYJNaK OE3MHUHI THUMO(YHKUIMACH 3Ca CYIaKHUHT KaMaWWIM OwiiaH
TaBcu(pnanran oobekTuB cabadbaup. SARS-CoV uHpexnusiapuma KCepocToMuUs
OFU3 OpKaJu Hadac onMil KyyaliraHuja OypyH TUKWIMIIM Ba pUHOpes Tydanau
OypyH HadacHHUHT Oy3WIMINU OWJIAH Ky4alMIId MyMKWH, Oy cymak Oe3mapu
GYHKIUSACUHY Oy3UIIM MyMKUH Ba KCEPOCTOMMSI UKKUJIaMUX OYIUIIN MYMKUH.

COVID-19 tydaiinu xkenu0d 4YMKKAH OFM3 OVIUIMFH IIWUIMK KaBaTHHUHT
MIMKACTJIAHUIINTA YX11a0, MaHAeMUsAaH KeI0 YMKKAH MCUX0-MKTUMOUN OMIILIIap
cynak OE3MHMHI HOpPMaJl MIUIAIIUIAa Ba MUKJIOPUN CEKpelusra KYNpoK TabCHp

KAJIau.

16 — pacm. KoponaBupyc nHpeKIMICHHUHT KATTHK Ba IOMIIOK,

TAHIJVIAUTa 3apapJ/iu TAbCUPH
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COVID-19uunar cymak acocuaa AHATHOCTUKACH OWp HEYTa MYyXHM
cababmapra Kkypa KYmpoK OSbTHOOpDHH TOPTMOKHa. bupuHumman, cymax
HaMyHaJIapuHU OeMOpJaH KOHTEHHepra TYIypUIIHH Cypaml OpKajld OCOHTHHA
OJIUII MyMKHWH, Oy HHBa3UB OyIMaran npoieaypa 6yiau0, THOOUET X0 uMIIapUHIHT
yTa tokyman SARS-CoV-2Bupycura aydop OVIHII SXTUMOJIMHA KaMaTUPAIH; Y,
HIYHUHT/IEK, KeKca €maary 3aud nomysusuiapay, 0o1anapHu Ba KaTTa HaMmyHasap

Tymam Tajgad KUIUHAAUTaH KaMOaJlapHH TEKIIUPHII YIyH MyXUMIUDP.

17 — pacm. KoponaBupyc nHdekIusiCHHUHT 0FU3 OVIIINFU ab30JIapura

3aMOypYy¥JIM TabCUPH

Cynaxkauar SARS-CoV-2narn kypcaTknaiapuHu HazodapeHrean acupar
ounan conumtuprasaa 92% mxoouup Ba *KOHJIM BUPYCHU CYJIaK HaMyHajlapuia
myBadpakugaTiu eTumTupuin MyMkuH, 0y eca COVID-19 Tamxucunga cymakHUHT
axaMHUsITUHU Tabkujnanan. FOkopuaa myxokama KWIMHTAHUACK, cyinakaa SARS-
CoV-2 uu spra aHukiam Hadac OnMII Oenruwiapu naiao OYIUIIMIaH OJAUH
COVID-19 6emopnapura Tamxuc KyHUIIIa XKyJaa MyXUM OYIWIIH MYMKHH, Oy
KapaHTHH XapaéHu KaOW COFJIMKHU CaKJIall yopajlapuHU Ha30paT KWIKLIIA KaTTa

&pnam Gepanu.

25



KopanaBupyc undexuusiiapuaa oru3 0yIJIMFUA Ab30JAPUHUHT MATOJOTHK

X0JaTH

Ymly BUpYyC TapKaJUIIMHUHT OJJMHMU OJIMII OYiiM4ya amaiiard COFJIMKHU
cakJialll Koujanapu rokuin ycyiuiapura acocianaau. I'modan (KCCT) Ba Kanana
COFJIMKHM cakjam Oyinda karbuil kypcarmamapra puos kKuwiuim COVID-
19TapKaMUIIMHUHAT OJIUHU OJUIIJA caMapalii SKaHiauru anukiaangu. COVID-
19HuHT KIMHUK cToMartosorusara Tabcupu Ba SARS-CoV-2undexnusicuaa oru3
OVIUIMFUHUHT aXxaMUsATH XaKuaa Oup HeuTa TaJKUKOT Ba IIapX MaKojalapu HaIIp
ATUJITAH.

Cromaronormap Oemopnapuu mapBapum  Kunum  Ba  SARS-CoV-
2TapKIMIIMHUAHT OJIIMHUA OJUIN OYiHMua sHTM KOWJalap Ba KOWJAJapHU Te3fa
Mocnamtupauiap. TubOuET xonumitapu opacuaa CToMaTosoriap Ba Kacaia oJamiiap
OwiaH ajoKa KWJIUII Ba KacajixXOHa IIApOUTHIA KAaCAJUTMKHUHT TapKaJUIIN XaB(u
IOKOpH OV aau.

Awmepuka cromatonorus accomuanusick COVID-19manpgemusicn naBpuia
OeMopiapHM TapBapuIl KWIMII OyiiMya KypcaTMaiap UWNUIA0  YUKIH.
CroMaToJIOTHMK MyoOJaKkajlap LIOMIWIMHY/TE3KOop TUOOMN €paam Ba UXTUEPHM
Myosaxkanapra OymuHaau. Iommauay THOOMK EpnaMHM Tanmad KuJlaauraH
CTOMATOJIOTUK (paBKynoaga BaszusTiapra xa€T y4yyH xaBdau 1mapouTiap,
HA30paTCU3 KOH KeTHILIap, OEMOPHUHI XaBO HYJMHU TYCUO KYsAWIraH LIMII Ba
cuHulap kupaad. HlomwminHY CTOMATOJNIOTUK €plaM OFPUKHU KaMaWTHPHIITa,
MH(DEKIUSAHN KamalTupuilra €Kd Ha3opaT KUJuIIra Ba Te3 €paaMm Oynumiapu
Harpy3KaJJapuHU KaMaUTUPUILTA KApATHIHIIHN Kepak.

bynnan tamkapu, 9okIapHU 0JIMO TaljIall, MpOTe3IapHu CO3Jalll, OFPUKHU
HYKOTHUII YUyH IUIOMOaNIapHy aJIMAIITUPUIN Ba MIMKACTIAHUITHUHT OJIUHU OJIUIIT
Y4yH OPTOJOHTHK acO00IapHH KECUTIT KU CO3JIAIll XaM CTOMATOJIOTUK (paBKYJI0 112
Ba3UATIAp XucoONMaHaaAW. YMyMHM IIOMIMIMHY OyiIMaraH MyoJaxajiap THII

murdokopura gactiabku Tampudap, MyHTa3aM THII To3ajall Ba MpoduiiakTHKa
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épaamMu, 3CTETUK CTOMATOJIOTMK MyOJIaanap, CHUMIITOMCH3 THIILJIApHUA OJIMO
TalUIall Ba OPTOAOHTHK MYyOJaXaJIapHU ¥3 UUUTa OJIA]IH.

SxyHult  Makcajg Kepakcu3  ajokKaJaH KOYMII Ba  CTOMATOJIOTHUS
Myaccacajapuja BUPYCHUHT SHaJa TapKaJIUIINHU OJJWHU OJHII YYyH KOHTaKTHH
MHUHUMAJUTAIITUPULILIAUD. COVID-19 ITaHIEMUSICU TeraeKoHpepeHus,
BUJICOKYHFUPOKJIAp Ba OEMOpJapHU cypaTra OJIMII KaOW KYrjaad WHHOBAIMOH
yupailyB TeXHOJorusuiapuHu ounb Oepamu. bpaitan Ba BaitnTpay® manmemus
naituga OeMOopJIapHU YKUTHUII Ba MaciaxaT OepHUlll yU4yH TEJEAEHTOJIOTHUS KaOu
aJloKa BOCUTalapujaH (QoilaJaHUIIHM MyXOKama KuwiMinaaud, Oy 3ca yiaa
BaKTUHYA CHTWUTAMNTHPWIAINNA €KW  KCYMKTUPWIMIIA MYMKHH  OYyiraH
mapouTiapja KepakCU3  CTOMATOJIOTMK — TampuduapaaH KOYMIIHM — aH4a
OCOHJIAIITHPAIH.

Kannnu nuaGet, capatoH, ropak-koH Tomup Kacamukiapu (FOKTK) Ba
TUMNEPTOHUS Kabu Kacayumkiapra yanuaran 6emopiapaa COVID-19puBoxinanui
HXTHUMOJM KYIPOK Ba LIYHUHI Y4yH OyHra ajoxujaa 3>bTUOOp Tanad 3>THIIaIu.
Macanan, auaber - Oy Mojananap ajlMallMHYBH KacaJUTUTH OYnuO, mapoaoHTal
COFJIMKKa canbouii Tabcup kypcataau. Ilapopont kacammuru (IIK) cypynkanu
STUTUFIIAHUTIT KacaJTUTH 0Yu0, nepudeprk KOH/1a IUTOKUHIIAP UITad YUKAPHIITHA
KynaiTtupaan Ba KacaUMKHUHT ofup keunmn COVID-19 wnbeknuscuaa sHa
Kydasau. [TapkiHCOH KaCaJUTMTUHUHT KEMWHTH PUBOKIAHUIIIMHUHT OJIIMHM OJIUTIT
y4yH OMprajguk/a KacaJuTMKIapra YaJluHraHn OeMopiapHu aHUKJIAIl Ba yjaapra OFu3
OVIIUIMFY TUTHEHACUTA PUOS KIJIMIITHA MaciaaxaT OepuIll MyXUMIup.

Cromatosorust xuzmatu xogumiaapu COVID-19 6unan 6ornuk Genrwiap Ba
aoMarnap Oyinda wManakacMHU OmMpHUITN Kepak. CapalloBud CKPUHUHTH
OemMopiapHM aHMKJIAIl Ba y4dTra Toudara OYIUIIHUHT MyBadAKUATIM YCYIH
xucobnanaau: (1) Capanam canbuii (CMMOTOMCH3 Ba CajOWii CKpUHUHT CYPOBU Ba
ucutMa UyK) (2) Capanam mxoOuii (M>KOOMI CKPUHHMHT CYPOBHOMAcH Ba/€Ku
ucutma) (3) tacaukianran xonatiap COVID-19. bupok, Oupunum ToudaHu

JaBosamniaa 6apua 3apyp 4opajiapHU KYPHUIIT MyXHM.
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bemopnapau CHHYKOBIMK OWIaH TEKIIUPUII HMKOHMUSTH CTOMATOJIOTHS
knHukanapuga COVID-19 rokumyHuHT onaquHu onuiira épaam 6epaau. MaBasus
OynMaral TE3KOp CKPUHUHT TEKIIUPYBU 3YyJUIMK OWJIaH KapaHTUHHU Tanad
KWJIaIUrad €KW KeMMHIY JABOJIAHMIL YUYH UXTUCOCTAIITaH KIMHUKAra YTKa3ulIH!
Tanad KujaaJurad WxoOuil XoJaTIapHu aHUKIAIIa KarTta Epaam Oepaau. Xo3upru
tagkukoriap COVID-19 vu spra aHukiaii, JaBoJialll Ba OJIUHU OJHII YYYH
OuomapkepiapHd WNUIAd YMKUINra Kapatwirad. Ofu3 OYNUIMFUHU TapBapuIl
KWINII TIAPOUTHIA CYJIaK Ba IMIWJUIMK KaBaT SMUTENNS XyKallpallapu CUMIITOMCH3
TallyBUWJIADHU AHUKJIAIl Y4YyH OHMOMapKepjapHH HIUIA0 YUKUII YYYH SIXIIU
HOM3BOJJIHP.

SIX111 BEHTHITSIIMS, QIIKOTOJ €KUM XJI0p OUJIaH MyoJiaxkajiap OJiJIuIaH Ba KEHUH
I03aJIapHA MYHTa3aM Ba sSIXIIWIA0 Ae3nH(EKIHs KUIHII Ba TAPKUONAa cynak Oyiaran
yuKuHuIap owinan Tyrpu il Kuaui COVID-19 tapkanumHUHT 0JITUHU OJTUIIIA
MyXHUM axamusitra sra. OXupru TaAKMKOTIap IIYHU KypcaTaJuku, OFM3HU YaiKao
typuti SARS-CoV-2 Bupycnu OKMHM KaMaTUpHUIIA MyMKuH. Omumiap Ofu3
OYIUIMFUHMU NTpoLIeypaJaH OJJIMH YalKall TUII TYKUMAacHu1a BUPYCIH Harpy3KaHH
ce3wnapiiv Aapakaaa KaMauTHPUIIM MyMKWHJIMTHHYU KypcaTtad. byHaaH Tamkapu,

IHaHACMU HaﬁTHﬂa, THUOUIAPpHU OAaBOJIAIOAAH OJIAWH IMpoucaypa OJIIUAaH OfrU3HU

I0BUII (oi1any OYIUIIN MyMKHUH.




18 — pacm. KoponaBupyc nndekuusicuaa MaTHHACUMOH THJI KYPUHHUIIH
COVID-19 nannemusiian KeHUHTA OKUOATIApUHU Oamropar KUJIHUINTa Xaau
spta. bupok, COVID-19 xap kanmai >kxamusaTAa OFM3 OVIIUIMFU CaJIOMATJIMTUTa
cayiOuii TabCUP KYPCATHUILIN MyMKHH OYJTaH KEHI KYJIaMJId PyXUH CajJOMATIIMKKa
TabCUP KUJIAAH; XyCyCaH, IKTUMOUN-UKTUCOIUN axBOJIM MMACT OYJIraH Ba TETUIILIN
THOOWH Xu3MaTaaH QoigalaHuIl HMKOHUTA 3ra OYJMaraH axoJIMHUHT 3aud
KaTjamjapura KyOpoK TabCHp KypcaTHIIM MYyMKHH. bomika TomoHJaH, Oy
CTOMATOJIOTJIap YYYyH KUWMH XoJyiaT OynuO, Oy yJapHHHI MCHXOJIOTMK XOJIaThUra
TabCUP KWIUIIA MYMKHUH, HATHXKa1a YJIAPHUHT YMyMUI UIUIAIIUTA CAIOMI TabCUP
KypCaTHUIIA MyMKHH. MacanaH, KaCaJUINKHUHT TApKAJIUIINHA MAHUMAJUIAIITHPHLLL
YUYH SIHTH YCYJUIAPHU >KOPHM ATHUIII Ba UIII XaKUHU MMACAUTUPHII, YYHKH Oy axoyu
YKOH Oommra TuI mu@poKopura Tampud OyIOpUITHUHT KUCKAPUIIN OMIIaH OOFITHUK.
Tub0uér xomumiapyu Ba axOJMHUHT 3aud KaTJIaMJIApUHU ¥3 BaKTHAAa HSMUIIAIL,
kymiad Mmamiakariapaa COVID-19 onauHU OJMIIHUHT CTPAaTETUK yCTYBOP
WyHamumm xucoOnaHagu. YeT AUIMK TaAKUKOTYHIIAD Y3JIapUHUHT MPOTPECCUB
makonaimapuga  SARS-CoV-2ra  kapumm  Typiud — BakIMHAJIApHU  (SBHH,
WHAKTUBALMAJIAHTAaH BUPYC BaKLMHAJIapW, BHpyCra yxmam 3appajiap €Exu
HaHO3appavajap, OKCWJI BaKUMHAJIapW, BUPYCIM BekTop BakuuHanap, JHK Ba
MPHKra acocnanran BakiuHanap, TUPUK 3aualiTUpPWIraH BakIMHAIap ) Ba

YIIAPHUHT TabCUP MEXaHU3MHUHH COJMIITUPUO MyXOKaMa KHIJIIuiap.
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19 — pacm. KoponaBupyc nnpekuusicuia THJ éH COXaCHHUHT 3apapJiaHuIIN

Hyuénaru sHr xatTta smam kamnanusich BioNTech / Pfizer m Moderna /
NIAID, Ba Bakuuna Oxford-AstraZenca BakiMHaJIapUHHA UILUTA0 YUKAPUIMOK/IA Ba
COVID-19an onguau onum  ydyH OyropuiMokaa. bupox, uMMyHH3aIus
nactypiapu SARS-COV-2HUHT sHMM BapHaHTiapura HUcOaTaH caMapajopiuru
Oyiinya KymuMya TaqkukoTaapau tanad kuinaan. SARS-CoV-2aunr orus 6yiumru
SMUTENMal KaBaTjapura MaTOreHJIUTHHA Ba YHUHT OFM3 OYIUIMFUTA TabCUPHUHU
aHUKJIAIll yYyH KYIIUM4a TaJKUKOTIap Tanad aTaiu.

SARS-CoV-2 tanryBuncura Tamxuc KyWuIl yayH xap KaHJail CTOMaTOJIOTHK
MyoJaxkajgap ONIUAaH CYylak TecTH cudaruga Te3Kop HUACHTU(DHUKAIMS TecT
TYIUIAMJIApUHU  UIUIA0 4YHWKUINTa KapaTtwirad Oymumm wmymkuH. COVID-19
Tydaiinu kenuOd YWKKaH OFW3 OYIUIMFH IIMUIMK KAaBaTHHHUHT 3apapiiaHuIIIa
JaBoJialll  y4yH KOPTUKOCTEpOWAJap, BUpYyCra Kaplld BOCHTajap Ba
aHTUOUOTHKIapaH (doiananui Typad JeMorpaduk IIapouTiapaa KaTTa
HaMyHanap €épaaMua KeWWHTH TaIKUKOTIapHU Tanad kunaan. JlaBom staérran
COVID-19 nangemusicu OyTyH HMHCOHHUATra Xym€p OYIMII Ba KelakakIaru
NMaHAeMHUsIIapra Kapiiy Kypamriiira Taiép OV IMKOHUSTUHN Oepa.

XycycaH, ymly HaHAeMUsJIaH OJIMHTaH WIMHM OMIUMIIap Kela)xakiaaru
naHAeMHus Ba  BakUMHANApAaH (oHpanaHuIl Y4yH COFJIMKHU  cakJjall

MPOTOKOJJIAPUHU HIUIA0 YMKUIAa (oimanu OYIUIIM MYMKUH Ba TEPaneBTHUK
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TaIKUKOTIAp Xap KaHIal KOpoHAaBHpPYC WHGEKIusIapu OWIaH KacajulaHTaH

6emopiapHu OomKapuiiga 6e6axo axaMmusTra ara Oyaaam.
COVID-19 6unan kaca/uiaHrad 6eMopJiapaa cToMaToJIOruK €épaam TypJapu

Cromartosiorniap  mudokopiiapy  OroxXJaHTUpaguiap:  KOPOHABUPYC
uHpekuusicu OeMOpJapHUHT OFW3 OynumFuga Oup KaTop  SUUIMFJIAHMUII
JKapaCHJIApUHU  KEJITUPUO  YHMKAPUIIM MYMKUH. XyCycaH, OpasuIusuInK
mmdokopaap COVID-19 6unan kacanxoHara €TKHU3WIraH Kekca 6emopa spa Ba
ONIllKa, TIYHUHTACK, TWIAa EpUKIAp Maijao OYIMIIMHM TaHAeMus NauTuaa
aHUKJamraH. byHJaaH Tamkapy, KOpOHaBUPYC HWH(PEKUUACHUHHU FOKTHPTaHiIap
OFM3/a TabM Oy3WJIWIIM, KaHAUWA03 Ba OOIIKAa MATOJIOIMK KacaJUuTMKIIap
PUBOXIIAHUIIA MYMKUHIIUTUHU TabKUIA0 YTranmap.

Poccusinuk myrtaxaccucnap OyHnail anomatiiap MHQEKIUSHUHT UKKUAJIAMUYU
HaAMOEH OYIUINKM, UIYHUHTJEK, JOPHU-AapMOHJIApHU, XYCYCaH, aHTUOMOTUKIIAPHU
KaOyJl KWJIMIITHUHT HOXYS TabCUpPU cU(aTHAa Ky3aTWIUIIUHU alTUO YTraHiap.
ByHaaH Tamkapu, TUII KaCaJUIMKJIAPUHUHT Y31 UH(GEKIUS yUyH XaB( oMuu 0yiuo
XU3MAT KWIMIIA MYMKHH, YyHKA YyJap TaHAaHUHT HocHenehuk XUMOS
Bazu(anmapunn nacatupanu. I[lyaunr yuyn COVID-196umnan kacajiaHrax
OemMopiap CTOMATOJOTUK TEKIIUPYBUHU 3apyp OViraH TaaKUKOTIap pyWxaTura
KUPUTHUII MaKcaJra MyBoQpUKIup.

bpasunus ynuepcutetn JKamoaT camomaTivrd (QpakyiaTeTH OFv3 OYIIIUFU
THCTOIATOJIOTHSCH J1a00paToOpusiCh OJIUMIIApU Y3 Makojajlapuia KOPOHABHUPYC
nHpekcusicu OuslaH ofpuraH OeMopiapja Ofu3 OYIUINFY MIWIUIUMK KaBaTHIaru
3apapiaHuniapHu  tacBupiad Oepumigu. Kacamxonara COVID-19  Ounan
ETKU3WITaH KEeKca OJlaM KacajxoHara ETKU3WITAaHWHUHT 24-KyHuja TabMHU
WYKOTHUILIAH TallKapu, OFMW3Ja TEpIETUK spajlapra yxmam capuk spanap,
IIYHUHTJEK 9yKyp EpUKJIap Ba y3ura TUITHUHT OpKa TOMOHH/IA OK TUIACTUHKA Al 10
OYNTaHIWTUHYU aHUKJIAIITaH. Y0y jkapoxXaTiapHu 06axoJiail yayH CTOMAaTOJIOTIIap

takiud xuiauHrad. Cromaronoriap Oynap COVID-19tydaitnu canomMaTIuKHUHT
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TU3UMJIIM EMOHJIAITYBY HATH>XKAcUa 103ara KeJlaJIuradH UKKWIaM4M 3apapiaHuiuiap
JIEraH XyJiocara KeJIHILITaH.

Onumnap, MIYHUHTZIEK, KOPOHABUPYCHHUHI OFU3 OYIUIMFU Oenruiapu Ba
aJloMatiapyu opacuja IUCTeB3us (TabM Oy3WIWIIM), TIeTeXus (KU3WI OYILIHKIIap
KYPUHUIINIATH aHUK KOH KEeTUIIUIAp), KAaHAU103, TPAaBMATHK spajiap Ba THUJI Ba OFU3
OVUUIMFY IIWIIMK KAaBAaTUHUHT OOIIKA TYpJIM XWJI IIMKACTIAHUIUIApU OYIUIIH
MYMKUHJIUTUHU xabap kwiguinap. LIyHMHT y4yyH CTOMAaTOJOTHK TEKIIUPYBHU
COVID-19 yuyn 3apyp Oyaran TaakuKOT/Iap pyWXaTura KUPUTHUII Makcajra
MYBODUKIUP.

"CTOMAaTONOIIAPHUHT MHTEHCHUB Teparus Oynumiapuia orup OeMopiiapHU
KYJU1a0-KyBBaTlall YYyH MEXKIUCUUIUIMHAD TYpPYXHUHT Oup Kucmu cudaruaa
aXaMHUATUHU TabKUIJIall Kepak', nerdnnaau Maxkoisana. byHman tamkapu, Oemop
KacaJIXOHAJIaH YUKApWITaHJAaH CYHT CTOMATOJOTHK Ky3aTyBHU TabMHHJIAII KEPaK.
COVID-19 yayH Maxcyc CTOMATOJIOTHK OeNruaap Xajad TONMWJIMaraHura Kapaman,
KYNHYa HHPEKIUsUTaHTaH oJamiapia HHOEKIUSIHUHT TaHara yMyMHU TabCUpUIaH
KeMMO 4YMKaauraH KacajUMKJIap pUBOXIaHaAW. byHman rtamikapu, Oy anomar
KOPOHAaBUPYCHH JaBOJjlallfia KYJUIAHWIAJAWTaH JOPWIAPHUHTI HOXYS TabCHPHU
OYIUIIN MyMKHUH: TUYPETHKIIAp, KOH OOCUMHUHH TYIIHUPYBYHU, AHTHAIIJIEPTUK, JIETaH
TaxMUHJIAp MaBXY]I.

DXTUMOJI, Xe4 KaHjai cabadcu3 fouMuil TUMOaICeHUTHUHT a0 Oyauim
(uM@a TyryHJIapuHUHT KeHTaiumm) MyMkuH. Onumiap, myHuHraek, COVID-19
OwJiaH KacaJJlaHraH OEMOpJapHUHT TAHACH]Ia Ba OFU3 OYLUIMFU IIWJUIMK KaBaTuAa
WIrapu Xxe4 KayoH Oyiamarad sipajiap mnaigo OYiIuIM MYMKUHIUTHMHH Xalap
KWINIIAN, e MyTaxaccuc. XKyza Te3-1e3 yupaiiurad ajomar - TabM OUITUIITHHHT
HyKoymImuaup. bemopnap 03uK-0BKaT UCTEHMOJ KUJIUILIHM 'COBYH, ITaXTa MOMUFH"
ne6 Tawppudnaligunap. KoponaBupyc orus OVIUIMFU KacaTUKIAPUHUHT cabalu
oYUM MyMKUH, eau [ epMaHus TUIII UMIUIAHTAIUSICH MapKa3u OOl TUPEKTOPH
Maper XammiieBa "3Bectusa" Hampura.

Ymby wabeknus QoHuma, reprnecBa CTOMATUT KaOW KacayUTMKIAp Maiiao

Oynuiy MyMKUH.By MMMYHUTETHUHT nacaiuiiu OuiaH Oofiauk. Ofu3 OYIUIUFH
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KaCaJUIMKJIADUHU KOPOHABUPYC HH(PEKIUSCUHU JAaBOjall y4yH Oyropuira
JOpWIIap XaM Ky3FaTHIIM MyMKUH. bymapra OupuHumM HaBOaTAa aHTHUOMOTHKIIAP
Kupaau. YIapHu, ailHUKCa y30K BaKT JaBOMHAA KaOys KUJIHILI, MUKPOMIOpaHUHT
MyBO3aHATUHH Oy3aaw, Oy OFu3 OYNUIMFUHWHT KaHIWJO3WHU (3aMOYpPYF)
PUBOXIIAHUIIINATA OJTMO KEJIUIIM MYMKHH, JIes TAbKUTIaAN SKCIEPT.

Bbynnan Tamkapu, TUII KacaJUTMKIapu OYiran ojamiap KOpOHaBUpPYC OuiIaH
KacajulaHui xaBpu octuga Oynmaaunap. Mabunupnanum xaBQUHU OMIMpaAUTaH
KacaJUTUKJIap Opacuia CTOMaTUT, THHTUBUT Ba MEPUOJOHTUTHUHT TYPJIU TypJIapUHU
axpatub kypcatum MyMkuH. Kapuecra kencak, Oy ¥y3-y3ugaH HHPEKUUsS y4yH
"yanrum" sMac, aMMO UMMYHUTET Xap KaHJail xoyataa xaMm OyHaal »kapoxatiap
OunaH 3apapiaHaad Ba Oy TaHAHMHI XMMOS Ky4YMHHM CE3WJIAapJd Japakaaa
3au(IalTupaIm.

KopoHaBUpYCHHUHI OFM3 Ba TWIHWHI IIWIIMK KaBaTJIapura 3apap €TKa3uIlIH
cababu HadakaT MMMYHUTCTHHUHI YMyMHUH Nacaluiy Oajku JOpHU-BOCHUTATIApU
Tepanusicu 0ynunb xucobnaanaau . Poccusiink ouMIIapHUHT cy3napura kypa, SARS-
CoV-2monekynacu OwiaH OOFJIaHUIITa KOAWP (QHTHOTEH3WHHU Y3rapTUPyBUH
bepmeHT 2 MemOpaHa OKCWJIM, BUPYCHHUHI XyXKalpamapra KUpHUII SIIUTH ) Ba
BUPYCIM MHDEKIUSHUHT MWUIMK KaBaTAa Kynanumu Ky3atuiaaan. OXupru Haup
ATWITAH MabIyMoTiapra kypa, Oru3 OYIITUFY MWUINK KaBATUHUHT XyXKalpaiapu
- ymKa TYKUMaJapuHUHT XyXaiipamapu OwnaH TakkocnaHaaurad AllD-2
AKCIIPECCUSCUHUHT I0KOpHU Udoaacu OOPJIUTY aHUKJIAHIH.

bynnaii OGemoprnap CTOMATOJOTJIAPHUHI HA30paTH OCTUIA 3Mac, Oaliku
OvprHYM HaBOATA FOKYMIJIM KaCaJUIMKHU JaBOJIAI Kepak 0ynaan. MyTaxacCUCHUHT
TabKUUIAINYa, 3yJIUK OWUIaH CTOMATOJIOTUK €pAaMHHU Taslad KUJIaJurad Xoatiap
Oynnan MyctacHo.Peanumanust Oynumiapuia CTOMATOJIOTMK TEKIIKWPYBIAapra
KeJICaK, MyTaxaCCUCIAPHUHT TabKUAJIAlINda, OUp KaTop KHHUHUUITUKIIAP MaBXKY/I.
Kyn connu Bupycnu mHbeEKIusIap cyjgak Ba KOHAA Tomwiaanu. byHmai xoinna,
THOOMI XOAUMIIAPHUHT BUPYCIIM UHPEKLMS OUIaH 3apapiiaHUIl SXTUMOJHU IOKOPHU.

yaunr yuyn 6yHaai Tanoupiap Xo3up YTKazuiIMau.
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bupok, CeueHOB YHMBEPCUTETH MabIyMOTJIApUra Kypa, HHTEHCUB Tepamus
OynmuMumaru OemopJiapra CTOMAaTOJOTHUK TEKIIUPYB TaBCUSl STUIHIIA MYMKHH.
XaB(CcU3NIUK Yopanapura puost KWIrad Xoiaaa, TeKIUPYBUMHUHT YMYMUN TUTHEHUK
XOJIATUHW KOPPEKIUS KWJIWII Ba SUUIMFIAHUIT KaCATUKIAPUHUHT WH)EKIus
»KapaéHura cajlOuii TabCUPUHUA KaMaUTUpHUILIJIaH noopat Oyiaau.

SARS-CoV-2Bupycu gaBom »staérran COVID-19 nangemuscu OusaH
TyHEHM Jlap3ara COJIIM Ba 3aMOHABUW COFJIMKHU CAKJIAITHUHT Xap Oup OypuaruHu
cuHOBAaH YyTkaznu. Ofu3 OYIUIMFM MIWUIMK KaBaTH Ba CYJakJIard BHPYCIH
Harpy3ka y4yH IOKOpH XaB(hJu coxalapAup, IIYHUHT YYyH CTOMATOJIOraap I0KOpU
xaBp rypyxu xucodbmanaau. COVID-19 cabab Oynaran oru3 OYNUIMFUHUHT
3apapJaHuIl{, TabM Ba XUJHUHT WYKOJWIIM CTOMATOJIOTHUS IIAPOUTHIA KEHT
TapKairaH KIMHUK mukostaapaup. SARS-CoV-2 Bupycu ofu3 OYIUIMFU IITUIUTUK
KaBaTUHUHT KEHI JIOMpajiard y3ura Xoc OYyIMaraH 3apapiaHUIINHU KEeJITUPHUO
YUKAPUIIM aHUKJIAHIM, aMMO Oy IIWUIMK-TEPU 3apapiiaHUIIApUHUHT Y3UTa XOC
muarHoctukacu, COVID-196unan 3apapmannmiga, ctomarojorusiga SARS-CoV-
2HUHT OJIIMHU oyuITa EpJaM Oepaiu.

TabM Ba XUAHUHT WYKOJUII cababiapuHM KylIMMYa YPTraHWIIHU Tajiald
kuiaau Ba 0y SARS-CoV-2naToreHnuru Xakuaa ssHry TylryH4YallapHu Oepajiu.

Ymby nnbeknusaa cynakaa ymoy BUPYCIU MHPEKIUSICHHUHT KV yupariu
OJlaTUM XOJIUp Ba XO03upru Taakukoriap cyimakau COVID-19 yuyH Te3kop
JIMAarHOCTHKA BocuTacu cudaTuia uiuiad YuKHINra KapaTuirad. Yoy mapxaa 6us3
ofu3 OVIUIUFY IWJUTMK KaBaTH, CYJIaKHUHT axaMusiTH Ba ctomaTtosiorusiga COVID-

19 maHAEMUSCHHUHT aXaMHATHHU MyXOKaMa KHJIaMH3.
COVID-19a1a maxa/uinii Ba TU3UMJIM HMMYH X0J1aTH

Oxupru maittnapaa COVID-19 kabu sSHMM KOpPOHAaBUPYC KaCaNIMTUHUHT
oJlaMJlaH oJilaMra IOKWImHM Tydaiau rioban manaemus maimo OVmmu. 2019-iwn
nekalp oiuaa aBx onranaan 6epu YH muwntnonaan optuk ogam COVID-196wunan
kacayutanradn. Opamiapaa COVID-19 Ounan kacajlaHTaHJIApPHUHT aKCapUsTU

enrui (80%), roktupran 6emopraapausr 20 ¢pousu oFup KacauIMKKa Tydop OYiuim
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Ba 5 douzpaa OFHp KacaUIMK Ba IMHEBMOHMS E€KU YTKHP PECIHUpATOp AMCTPECC
CHUHIPOMH PHUBOXJIAHHUIIM MYMKHH, Oy 3ca MEXaHUK MIaMOJUIAlll Ba WHTCHCHB
KacaJixoHara ETKM3UIIHY Tajlad KUIaau.

Ofu3 OYIIIMFYM IIWUIMK KAaBAaTUHUHT KapOXATIAPUHUHT IKOWIAIIYBH,
yJIuaMu, paHry Ba COHU OujiaH QapK KWIYBUM TYPJIM XWJI KIMHUK KYPUHUIILIAPHU
kypcatau. bemopnap oru3z 6yuumruaa nydakuanap, sipaiap, 3po3usiap, 10Fiap Ba
OnsiKanap maino Oyiras.

XO03Upru  TAAKUKOTIAp IIYHH KYpcaTaJuKh, KOPOHABHUPYC HWHCOH
XyKalipajgapura aHruOTeH3MH-KOHBepTauus KuwiyBud ¢epment 2 (ACE2)
penenTopiapyu OpKajiu KUPaau Ba TAAKUKOTIAP XaB( OCTHAA OYIraH Ba OFUP YTKUP
pecniupatop cuHapomsn kopoHaBupyc 2 (SARS-CoV-2)undexnuscu 3aud

OpraHJIapHU TaHJIANIU.

20 — pacm. KoponaBupyc HuH(peKIMSACHHUHT YTKUP TAPKAJIUIIH

[Myngait kunmu6, ACE2 peuentopiapu TakKCUMIJIAHTaH Xy»Kaipanap BUPYC
YUyH XYKaluH XyXalpaJlapyura ajiaHuIlA Ba TUJIHUHI IIWUIMK KaBaTH Ba CYyJak
Oe3mapy KabOM TETWIUIM OpraH Ba TYKUMalapAa SUUIMFIAHULI PEAKIUSICHHU

kenTupu6 uukapumm MyMmMkuH. SARS-CoV-2uuar ACE2 penentopnapu Ouinan
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¥3apo TabCUpH, NTYHUHTEK, TAbM PEIENTOPIAPH CE3TUPIUTHHHN OY3UIIIA MYMKHH,
Oy 5ca TabM CE3UIIHUHT TUCHYHKIIMOHAT peaKIUsIapura OJu0 KeIUII MyMKHH.
Tapux mynu kypcaraauku, 2019 ¥un aexabp oitnna XUTOWHUHT YXaH
maxpua HOMabJIyM IOKYMJTU KY3FaTyB4YHM ca0ab OyiraH MHEBMOHUSHUHT OMPHHYN
XoJlaTiapy Kaia sTwirad. KeinHyanuk 10KyMJIM areHt siHru oerakoponaBupyc (3
CoV), skannuru anukiaHrad, y SARS-CoV Ounan ¢uinoreHeTuk YXIamiuru
TyQaliam ofup YTKHp pecrnupaTop cuHApomsm KopoHasupyc 2 (SARS-CoV-
2)HomuHu osrad. Te3 opaga wHpeKnusiap XuTohWjga Ba OyTyH AyHENA KEHT
tapkairad, 0y 3ca JKCCTHuHr nanaemus Ba "’KamoaT caloMaTiurd y4yH XajiKapo
axaMmHsATra MOJIMK (haBKyJIoAaa Ba3uAT" 1e0 YBJIOH KHIIMIIUTa OO KEJraH.
Cratuctuk mabinymotiapra kypa, COVID-19 koponaBupyc uHpexuuscu
OwiaH OOFIMK YIUM XOJaTjJapyd Karra €M IIaxciaap opacuja, LIYHUHTJIEK,
TUMNEPTOHUS, KaHIJIM 1Ua0eT KaOu CypyHKalId KacayUIMKIapu €KW OpPraHU3MHUHT
UMMYH XUMOsiCH 3auduiamirad Oemopiap opacuja aHya OKopu. by manmemus
Ha(dakaT COFJIMKHU Cakjall TU3UMHU YYyH KaTTa XaB() TyFaupaiu, OalKku KaxOH
MHKECUIA MKTUMOUM Ba UKTUCOAUN Ty3UIMaJlapra )KUIIUN TabCUp KypcaTaau.
COVID-19 Hu ky3atub OOpyBYM acOoCHil MAaTOJOTHK >kapaéH — Oy ymka
TYKMUMACUHHHT MIUKACTIIAHUIIN OYI1O0, Y MTHEBMOHUSIHUHT TYPJIH Aapakaja HAMOEH
Oynmumm OunaH keuaau. KiomHuk Oenrunap €Hruia cepo3 IKCCyAaTaH TOpPTHO,
VIOKaHUHT SKUJAAUN [IUIIAIIA Ba aJIbBEOJUIApHUHT AudPy3 MIMKACTIAHUIINTada
y3rapuinu MyMKUH. By y3rapuniap kynmH4a KOHHUHT KACJIOPO/1 OMJIaH TYWHHUIIN
nacauImy Ba TaHKUJAUW TUIOKCEMHsI PUBOXKJIAHUINM OwiaH TaBcU(IaHaIUTaH

YyTrup pecnuparop auctpecc-cunapomu (OPJIC) puBoxiIaHUIINIa 3aMUH sIpaTajIu.
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21 — pacm. KoponaBupyc HH(QEKIUSICHHUHT I0PaK — KOH TOMHP TH3UMHUTa

3apapJ/ii TabCUPH

KnuHuk Ky3atyBnap HIyHH XaM KYpCaTIWKH, KOPOHaBHPYC HWH(DEKIuscu
IOpaK-KOH TOMHUpP TH3MMHHH XaM IIHKACTJAllli MYMKHH, Iy KyMJIagaH
MUOKAPAHUHT YTKUP HIMKACTIAHUIIN, TPOMOOAIMOOJUK acopariap Ba HIIEMHK
oy3ununuiap. lllynunraek, 6abp3u 6emopiapaa 00l MUSTHUHT KYHIAJIAHT IIOXYacH
nucyHKIMsICH KaOW HEBPOJIOTHMK Oy3wiMIuiap Kaij »Tuiud, yiap yhka
TYKUMAaCcUHHUHT MU Py3 MHUKACTIAHUIT aloMaTiIapy OyiIMaraH xoJjataa xam Hadac
€TUIIMOBYMJIUTH PUBOXIIAHUILINTA cabad OYIMIIN MyMKUH.

IOpak-kKoH TOMHp TH3UMU Ba YIIKaHW MIMKACTJIAIIIAH TallKapyu, HHPEKIIHAS
Oyiipakiiap Ba ONIKO30H-WYaK TU3UMH (DYHKIUSUIADUHUHT OY3WJIHINK OWJIAH Xam
OormuK. By maTtojorumk xonaTiap MaXXMyH TOJHOPTaH ETUIIMOBYMIIUTHTA OJHO
kenum MymkuH. bupok, COVID-19 Ounan OofnuK YauM Japa’kaCUHUHT
IOKOPWINTUHY Oenruiad OepajauraH acocuii oMuia — Oy YIKaHUHT U30JISIIUS
KWJIMHTaH IIHKACTIAHUIIHATUD.

COVID-19 na ro3ara kenaaurad TYKUMaJIapHUHT MIWKACTIAHUIIN "CUTOKUH
oypouu" (CCB) ne6 HOMIJIaHYBUM CHHIpPOM OusiaH TaBCH(IaHTaH THU3UMIIU

SUUTMFIAHAII  JKaBOOWHUHT  PHUBOXJIAHMIIM  OwiaH  yambapuac  OOFIHK.
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KoponaBupycnap TYFpumaH-Tyfpu OSOUTENUan Ty3WIMaJapHH IIUKacTiao,
XyXallpamapHUHT YIUMU Ba TMapyajaHUIIMra oJubd Kelca-fa, OpraHIapHUHT
3apapJIaHUIlIY acocua ETyBUYHM aCOCUIM MEXAaHU3M UMMYH TU3UMU PETYJISIUSICUHUHT
Oy3wuiy XpcoOmanaan, 0y Kymiad MabiyMoTiaap OWiiaH TacaUKJIaHTaH.
COVID-19 O6unan kacajuianraH OEMOpPJIApHM YpraHWIl JaBOMHUIA BUPYC
SJUTMFJIAHUIT MEJAMATOPJIAPUHU, XYCycaH, acOCaH MOHOTCHUTIIAp Ba Makpodariap
TOMOHMJIAH CHHTE3JIaHaUraH CUTOKUMHJIApHU (aon axkpaTuiura €paaMm Oepuiu
aHUKJIAHIU. By sUUTMFNaHUII ONM MOJEKYJaJapUHUHT KOHIEHTpAIUsICH YIiKa
TYKMMacuja aHya Kymasaud, Oy epaa anbBeosip Makpodarimap BHUPYC
3appaJlapuHUHT KYTT MHKAOpAa Tabcupura yapaian SARS-COV-2 HUHT TH3UMIIA
TabCUpuHU TYIMUK TymryHuim ydyH COVID-19 na ummyH (ao/sIMKHUHT yuTa
aCOCH KUXATJIAPUHU YPTraHUIL Kepak: BUpycra 3apyp Oyiaran uMMYyH >KaBOOHUHT
xususiyatlari, UMMyH TH3UMU PETYJSIUSICUHUHT Oy3WIUIIM MEXaHW3MJIApU Ba
yii0y TMaToJOTUK >Kapa€HJIApHU Ty3aTHINra KapaTWiraH WMMYHOTEparusHUHT

MYMKHH OYJIraH HyHaIMIUIapy.
COVID-191a TyFMa HMMYHHUTET X0JIaTH TAXJIWINHA KYypcaTKUYiapu

TyFMa IMMYHHUTET OPTaHU3MHUHT XUMOSICHHUHT OMPUHYY YU3UFUHU TAITKHIT
ATHO, MH(EKIMOH areHTIAPHUHT TaApPKAJUIIMHU TYXTaTHINIA acocwil BazudaHu
Oaxxapaan. MukpoopraHu3miiap aHTHTEHJApH OWiIaH y3apo TabCUpP YUYH FOKOPH
cnenuduk penentopiap (macanaH, antutaHaigap €k TCR) unuiad umkapuin
acocu/ia WIJIAlAUraH aJanThB WMMYH XaBoOJaH Qapkiau paBullaa, TyFMma
UMMYHUTET TaTOTEHJIapra XOC YMYMHUH MOJICKYJIAp Ty3WIMaJTapHU aHWKJIAII
KOOMJIMSITUTA aCOCIIaHTaH.

IyHuHTACK, «MaTOTeH OniIaH OOFIMK MoJeKysip narrepriap» (PAMP) ne6
HOMJIAHTaH TYy3WJIMaJlap 3BOJIIOIIMOH KOHCEPBATUB peLenTopiap, SbHU 00pa3iapHu
tanui peuentopiaapu (PRR) €épmamuna anukinanaau. by penenTtopiap Xyskaiipa
MeMOpaHacuaa €K YHUHT WYWJa >KOWIAITaH Ty3WIMalapHU Y3 WYura OJajiH,
xymiagan TLR (tomnra yxmam) typaaru peuenrtopiap, RIG-1 (perunoes

KHUCTIOTAacu OuJlaH MHIyLHMpJaHraH reH) peuentopiuapy, mynunraek, NOD (NLR)
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omnacura maucy6 penenropiap. SARS-CoV 6unan 6ormuk PAMP opacuna Bupyc
reHoMuHuHT Oup 3amwxkupau PHK (63PHK), Bupyc permmkarusicu MaxcynoTiaapH,
Macanad, ukku 3amkupaun PHK (nuPHK) Ba Bupycnn oxcuimnap axpatud
KypcaTwiaad. YmOy MoJIeKyJanap JHAOCOMaiapja Xamja IMTOIIa3Maja
xkonamran Typau PRR Tomonupan waeHTHUUKAIMS KWIMHUIIM MYMKHH.
XycycaH, KOpoHaBuUpycliap OWsiaH 3apapjaHuIlra »aBoOaH d3HI0COMA

penientopiap, xymiuanad TLR3, ¢aomnammimm KypcaTuiras.

22— pacm. KoponaBupyc uH(peKIUSICHHUHT IIUTOIVIA3MATUK TYPHH

3apapJialu

[urommasmatuk Typaaru peuenropiap, wMacanmad, RIG-I Ba MDAS
(MenmaHoMma XyXaipamapuHuHT JuddepeHIUsIIanlyB sxapaéHiaapuia HIITHPOK
ATYBUYHU T'eH 5), kopoHaBupycaap Ounan 6ornuk PHKHM aHuMKnamga Myxum pojb
yitnaiinu. SARS-CoV Ba MERS-CoVra Garunuianran kymiad taakukotiap RIG-I
OpPKQJIM CUTHAJIM3ALUUSHUHT  aKTUBJIAIIYBM HMHTEPPEPOH OpKaIM amalra
OLLIMPHUJIA/IUTAaH aHTUBUPYC KaBOO >KapaéHura Karra TabCUp KYPCATUILIMHU Ba yIIOy
NaTOTr €HJIAPHUHT pEeIUIMKAUUACHHH UHTHOUpIIaIra KApaTUITaHJIUTUHU

TaCOUKJIIAIH.
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HuTepdepon rewnapununr crumyinsatopu (STING) uuronnasmanaru JJTHKHu
aHUKJIAMIMTaH SHT MyXUM XyXailpa u4M perentopiapuaad Oupu XucoOJaHaIu.
KoponaBupycnap JIHKHu §3 wuumra oJamaciaurura Kapamai, TaJIKAKOTIap
MabaymoTiapu STING Owunan OOFIWMK CHUTHAT WYIJIAPWHUHT KOPOHABHPYC
uHpeKkusIapura xaBoOaH XaM aKTHBJIAIIUIIA MYMKUHJIUTUHU KypcaTaju.
Bupycnu okcumiap PAMPHuHT anoxuaa Typkymu xucoo0nanaau. Macanan, SARS-
CoVuunr cnaiik okcriin TLR2 Ounan y3apo Tabcup Kuiaau Ba HaTHXkada Xyxkahpa
WYUIard KEHUHTH CUTHAJN >KapaCHJIApWHU aKTUBJIAIITUPAIU, Ae0 TacAUKJIaHTaH.
bynnan tamkapu, SARS-CoV Ounan Oornmuk M oxcunu 1urosouik PAMP
Bazudacunu Oaxapaau Ba TLRra Oofnuk curHan Wymiapu opkaiu UHTEpHEpOH

OPKaJIM aMaJira OIIupuIaIuTrad aHUK ’KaBOOHM HWHAYKIOHA KWW aHUKJIaHT'aH.

23— pacm. KoponaBupyc unpexuusicunnur PHK 3anxupura rabcupn

Yoy PAMP-PRRuunr y3apo TabCUPHU "SAITUFITAHUIITHA
parGatnanTupyBun" Tpanckpuncusi omwuiapuHuur (TF), my xymnanan siapoBuit
omun kanma B (NF-xB) Ba IFN 3 (IRF3)au Ttaptubra cosyBuu OMMI
daomnammmmra onud kemaau. YmOy TpaHckpurcus ommuiapu | Typaaru

unteppeponnapauHr (IFN-I) Ba Oomika sUTUFIAHUINTA KapIId TUATOKWHIAPHUHT
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udonamanumura Epmam  Oepamu. bommka pecnuparop Bupyciaap OuiaH
conmumrtupranga, SARS-CoV-2 undexuuscu nact napaxagaru [FNI u IFN-III Ba
XEMOKHHJIADHUHT Kymaiumy OuiaH TaBcH(IaHTaH MACcTPOK BHpYycra Kapiiu
TPAHCKPUIILUSAHU KenTupud umkapamu, Oy sca COVID-19 Ounan O60fmuK
STUTAFJTAHUIITA KAPIIA KaCAJUTMKHUHT XOJaTHHU TYITyHTUPHUIIIA MyMKHH.
Nurepdepon XKaBOOU MEXaHU3MJIapuaaru Oy3unuuuiap
OeTakopoHaBUpYCHap YYyH XOC OYIraH MMMYHUTETHH CYCAWTHUPUIIHUHT Ky4JIH
CTpaTeruK ycyjuiapu OwinaH OOFMMK OYnuimmu MymkuH. MHKyOamms Oockuuuja
SARS-CoV-2 Bupycu Me300H Xyxkaiipamapaa ¢aon paBumga Kymanuo,
UHTEp()EPOHTAPHUHT KyWId HIIa0 YHKApUIUIIATA JesSpid ONu0 KeaMaiau.
MabiayMku, 6eTakOpOHABUPYCIAPHUHT aCOCHM OKCHIJLIAPH, acOCaH HOCTPYKTYD
okcuutap (nsps), WHTEpGEpPOH >KABOOMHU MAaKCaJIU PABHUIIIA CyCAHTHPHII
KoOmmusTUTa odra. Ymapaan Oaw3wiapu Bupyc PHKCHHUHT —Ty3wiMmviHU
y3raptupub, yHU mnarrepHHu TaHum  perentopiapu  (PRR)  Tomonmnman
aHUKJTAHWIIUAAH cakiaiau, oomkarapu sca PRR Ba uHTEpdepon penentopiapu

(IFNAR) ypracunaru cCurHajuIapHU Y3aTUIITHU OJIOKIIANTIH.
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24— pacm. KoponaBupyc unpexuusicuanur JHK 3an:xkupura tabcupu
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SARS-CoV-2 OunaH IOKHMII BakKTHAa WHTEPPEPOHIAPHUHT XKyJa MacT
JapaxkaJa WNUIad YUKApWIMIIK OuiaH Oupra MNpoOBOCHIANATOPHUS LUTOKWHIAP
JapaXaCHHUHT Ce3WIapiy omuiu Ky3atuiaau. by ¢enomen NF-kB curnanm
nynnapuHuHr camapanu paomnamrupuwniui Ba IRF3 xamna IRF7aunr Munnman
daommurunu axc sttupanu. Uy ounan 6upra, SARS-CoV-2 unrepdeponnapuu
KaHaal Kuwiub WHAyKnus KuiaumO, Oup BakTHUHT Y3uga IFNAR opxkamu
CUTHAJUIAPHUHT Y3aTWJIMIIMHU CyCalTHpa OJMINATa JOWP aHUK MOJIEKYJISIp
MEXaHU3MJIap HOMabJyMJIMTH4Ya KOJIMOKIA. BupycHuHT daon kymaitui >xapaéHu
mynuargek  IL-8, [P10 Ba MCPl kaOu XEMOKMHIAPHUHT CHUHTE3UHU
parbaTianTupaau, 0y sca HeUTpoduuiap Ba MOHOLMTIIAPHUHT Kai0 KUJIMHUIIIUTA
épnam Oepamu. by Xyxaiipanap ¥3 HaBOaTuaa Kymum4a Kapiiv sUUTHFIAHUII
MeauaTopiaapuHu uniad yukapa Oonviaiian. PAMP-PRR-TF-mutokun  y3apo
TabCUP TUZUMHUHUHT TYJIWK WIUIAN YIIOY KOMIIOHEHTIAPHUHT Oap4acUHUHT OUp
XyXkahpaaa Oup BakTIa Mapxyj OViIMIIMHUA Tanad Kwiaau, Oy sca mHeKusara

HUcOaTaH MyBO(QUKJIAIITUPUITAaH HMMYH )KaBOOHU TabMUHJIANU]IH.

25— pacMm. KoponaBupyc unpexuusacunnur JJHK Ba PHK 3an:kupunu

OMprajJukaa 3apapJanm
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SARS-CoV TtagkukoTu ymly BUPYCHUHT Hadac OJIUII TU3UMHHHUHT TYpIH
XyXaillpamapuHu 3apapijaiml  KOOWIuSATHHM aHukiamu. Kymmagan, Hadac
UYIMapyuHUHT SIUTENNaN XysKalpanapu, ajBeoJiajap Xykapajaapu, TOMHUpIIAp
SHIOTENIUNCH, IIYHUHTJAEK Makpodariap xaM HHpEKTcusira yupaau. BupycHunr
KUPUIIU aHTHOTEH3UHHM Y3rapTupyBuu pepment-2 (ACE2) percentopnapu Ounaxn
OofaHMIll opKalyd amanira omupuianad. bynaan tashqari, SARS-CoV Hunr Bupyc
3appavyanapy Ba I€HETHK MaTepuald OpraHu3MAa aljgaHuO opraH JUMQOTCUTIAP
Ba MOHOTCHTIapjaa Kaija etilgan, Oy WHOEKIUSHUHT THU3UMIM TapKaJWII
HXTHUMOJIMHU TaCAUKIANIN.

Vxmam kupum mexanmsmu ACE2 percentopnapuman QoiinanaHaauran
SARS-CoV-2 yuyn xam xoc Oylib, Oy xymau ury xyskaiipanap TYIJIaMAHUHT
3apapiiaHIIdra oJu0 Kelaau. Yiap opacuja OpPraHU3MHHUHI CUTOKHHJIAp Ba
XEMOKHUHIap UIIad YMKApUIl KYPUHUIIUAATA KY4WIH >KaBOOMHM HINTa TYIIAPHUII
yuayH Oapdya 3apyp MOJIeKyJsip UH(pary3uiMara sra OynraH Makpodariap Ba
IUM(pOTCUTIAAP MABXKY.

NMmyHonaTorenes KopoHaBupyc UHPEKIMacH KY1u1al )KUXaTiIapHU Y3 HIura
ojlagu, ylapaaH Oupu aumdonuTIap Ba Makpodarigapia HUPONTOZHUHT
dbaomnamryBuaup. Auukinanumuda, SARS-CoV Tomonnaan nniad yukapuiiaiurad
BUPOIIOPUH 3a OKCWJIM sUUTMFIaHUII >kapaéHinapuau NOD-ra yximiam oxcuiuiap
toudpacura kupyBun NLRP3 penentop kommekcu (aosuiamyBd oOpKaid
oouutaiinu. by daomnamyB cyBik kymuru Makpodariapuga uHtepierkuH IL-
1 BHUHT aXpanud YUKUIIMHYU parOaTiaHTupaau Ba Oy y3 HaBOATUAa MUPONTO3HUHT
pUBOXJIaHUIIUTA cabad Oymaau. Maskyp ’kapaéH mpoBOCHAIaTOPUsl LIUTOKUHIIAP
KOHIICHTPAITUSICHHUHT KECKWH OIIMIIWTra OJu0 Kenaau Ba Oy OpPraHU3MHUHT
SJUTUFJIAHUIT 5KaBOOMHU OFUPJIAIITUPAIN.

VTKHp koponaBupyc uHpekmusicu COVID-19 umMmyH TH3umura GeBocuTa
TabCUP KUJIHII OuiaH Oupra oru3 OYIUINFU XOJIaTUTa XaM TabCUpP KypcaTamu, Oy
sca yTkazuiaétran tepanus Ownan O0ornuk Oynaumm Mymkud. COVID-19 6unan
KacaJulaHraH OemMopiiapaa oru3 OVIITuFUIa HaMOEH OYIauraH SHT KeHT TapKaliraH

CUMIITOMJIAp OpaCula TabM OuTHII KO6I/IJ'II/I}ITI/I 6y3I/IJII/IHIHapI/I, HOAHHK ApaJIuK
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MIMKACTJIAHUIIAP, JAECKBAaMaTHUB THUHTHBHUT, METEXWal TOIIMAalap Ba LIMJIIUK
KaBaTHUHT  KaHAWAO3W  axpaTtud kypcatunmaau. Illynra kapamaii, Oy
Y3rapuiiapHUHT TabuaTUra OWJ] CaBOJI XaldM XaM OYMKJIUIMYa KOJIMOKIA: yJap
SARS-CoV-2 BupycH TOMOHHIAH TYKMMAaJapHUHT OEBOCHTA IIMKACTIAHUIIH
OwiaH OOFMUKMH €KW THU3UMIIM OY3WUJIMIUIAD HATWXKACUMHU, MacajlaH, UKKUHYU
napaxanu MHQEKUUsuiap, HWMMYHUTETHUHI Cycaluiid EKU  JOpHU-JapMOH
TEPANUSACUHUHT HOXKYS TabCUPJIapU OUJIaH OOFIMKMU.

KiMHUK KYpUHUIUIADHUHT TapKAIUIIKA Xalld HOMAablyM OVITraHIuru
cab6abmu, COVID-19 HuHr ofu3 OYyUUIMFUAA HaMOEH OYJIWII CIEKTPU KEHI Ba
noy3ap0 KU3UKUIL YWFOTaau. PUBOXKIaHAETraH OHJIM TU3UMIIA KYpUO YUKMIL
¢HAAIIYBA SIHTM HANIp OSTWITaH TAJKUKOTIAPHU JIOMMHUU paBUIIA Ky3aTHUII
UMKOHUHH Oepaju, Oy STHTH TETUIIUTA MablIyMOTIapHHU, alHUKCA, TOMMUI paBUIIIa
SHTUJIaHUO Typaauran Map3y Oyitnua, macanan, COVID-19konTekcTra.

[y ca6abnu, ymOy MmapXHUHT MakcaJu caBoJijIapra >kaBoO OepHIll y4yH
Oapua TeruIUIM Ky3aTyB TaJIKUKOTIapuHU KypuO unkuil opkaau COVID-19 ounan
OFpHUTaH OeMopJiapia OFU3 OPKAJIM HaMOEH OYIWUITHUHT 3aMOHABUN KYPUHUIIHMHU
TakauM etuniian noopar >au: COVID-19 6unan kacamianran 6eMopiiapja Ofu3
OVUUIMFUHUHT KJIMHUK O€Nruiap Ba CUMITOMJIAPHUHT TapKaJIUIIM KaHAai?
Maxammuii UMMYHUTETHUHT 3apapjaHUIIM TMAaTOTeHEe3W Ba YHUHT HHQeKIusara
KapIii XUMOs KWIHMIIAArd axaMuATd HUMaaaH uobopar? Yimly THU3UMIHM IMIapx
COVID-19 Gunan orpuran 6emopiap/a ofu3 OYIIITUFH X0JIaTH KIWHUK Oeruiiap
Ba CHUMITOMJIAPHUHT TapKAIWIIN XaKWJard MablIyMOTIAPHU YMYMIIAIITHPHUIITA
kapatwiran. COVID-19 Ounan orpuran Oemopiapaa Ofu3 OYVUUIMFU KIMHHUK
ajioMatiap Ba Oenrwiap Xakujaa OuMp Heua TUJUIapja Hallp STHITaH TaIKUKOTIIap
kuputwirad. lynnai ka6, oru3 OYIITUFUHUHT 3apapiiaHUIlId KYpcaTUiral SHT
MyXUM XyCYCUAT Oy TabMHUHT Oy3uiuinu. TabMHUHT OY3WIHIIU DHI KEHT
TapKaiarad 0yiu0, OFU3 OpKaIu HaMOEH OYnaau, yHUHT Tapkanuiui 45% (95% U,
34-55%; | 2= 99%). Typnu xun TabM Oy3WIMIUIAPH YUYH YMYMHUUA MOCIHK
MabIyMOTJIapu AUcreB3us yuyH 38% Ba runoreB3us yuyH 35% HU TalIKui 3TIU,

areB3us 3ca 24% Hu Tamkua 3TAu. Typan myawudaapHUHT GUKpUra Kypa, Tabm
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oy3mwmumu COVID-196unan 6ormuk 31u (mmancnap anokacu [OR], 12,68; 95% /1Y,
6,41-25,10; 1 2 = 63%; P <0,00001), earwmt / ypraua mapaxkacu (OR, 2,09; 95% J1U,
1,25. raua 3,49; | 2 = 66%; P = 0,005) Ba aémmap (OR 1,64; 95% A1 1,23 nan 1o
2,17rauqa; | 2 = 70%; P= 0,0007).

Oru3 OVNUIMFU IIWUIMK KABAaTUHUHT IMUMKACTIAHUIIU TYpJIW XWUJ KIMHHUK
KYpUHUIIUIapra sra OVyianu, yilap opacuja OK Ba JpUTEMaro3 Koriamasap,
TapTHOCH3 sipanap, Mmaiiia mydakdanap, METeXHUsylap Ba JSCKBAMAaTHB THHTHUBUT
Mapxya. Twi, Tanriail, naGnap, MWIKIap Ba OFU3 OVIUIMFM IIWUIMK KaBaTH
3apapnanrad. EHrun xonatnapaa ofu3  OYNUIMFM — IIWUIMK —~ KaBaTUHUHT
IIMKACTJIAaHUIIM Hadac ONMIIHUHT AacTiaOKu Oenruiapuaad OJIIUH EKU Oup
BAKTHUHI Y3UJa PUBOXJIAHTaH; aMMO, JOPU-IapMOH Ba KacajaxoOHara €TKU3WIIHU
Tanad KuilaJWraHjiap CHUMIITOM OOLUIAHTAaHWIAH TaxMUHaH 7-24 KyH yTrad,
3apapJjaHuUILLIIap PUBOKIIAHAIHN.

Mynaait kb, Tabm Oy3unumu COVID-196unan orpuran 0emopiapaa
KEHI TapKajJraH ajoMaryiap OYJIMIIM MYMKUH Ba KaCaJUIMKHUHT OOIUIAHWIIM Ba
PUBOXKIIAHUIIN KOHTEKCTUIA KYypuO YMKWIMIIKA Kepak. Ofu3 OYIUIMFU MUK
KaBAaTUHUHT 3apapJflaHUIIapy KYNMUHYa KOMH(EKIHUS Ba UKKWJIAMYU KYPUHUIIIA
KYT1a0 KIMHMK KUXaTjaapra sra.

COVID-19 Ounan OOFIMK OFU3 OYIUIMFU KIMHUK OENTUIapUHUHT
Tapkauimua 6axonam yuyyH LSR wmera-taxnun xkununagu. COVID-196yitnua
TaJIKUKOTJIap *aJajl pUBOKIAHMOK/IA; ITYHUHT YUYH JKOHJIU IN3aliH STHTY Tajusuiap
MaBxXyJl OViraHaa KUPUTWIMIIMHA TabMUHIAIl Y4yH eTapiu. Kypub uyukwuii
MabJIyMOTJIApU JUHAMUK HATH>Kalap Ba XyJIOCaJlapHU cakjia0 KOJIUII YUYyH KEHUHTH
2 ¥ gaBomuaa xap 6 oiia sSHTUiIaHaAW, nedau makoia myamumduapu. [y
MakcajJia, Halp 3TWIraHuAaH KeuH 5 oi yTrad Ba xap OWp SIHTUJIANIAAH CYHT,
KUAUPYB TaKpoOpJaHaId Ba TAAKUKOTHM TaHJAIL, MabIyMOTIApHU WUFUIL,
HOTYFPWIMK XaBU Ba HATIDKAJAPHU YMYMJIAIITHPHUIL YYyH KYpUO YHKHUII
xapa€HUHU Kyiam 1 oiiiad kyn OyiMaran BaKTHU OJIaJIu.

Kyummum me3zonnapu PECOS crparerusicu €paaMujia aHUKIJIAHTaH Ba

COVID-19 6wran kacamianran Oemopiiapjia Ofu3 OYIIIUFU KacaJUTMKJIAPUHUHT
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TapKAJIUIIUHU YpraHraH Ky3aTyB TaAKUKOTIapuAaH uoopat sau. TabM Oy3umuium
yuyH (akaT KYHIAJTaHT TaJKUKOTIap KypuO udukwirad. bupok, oruz Oyuuimru
NIWUIMK KABAaTUHUHT 3apapiiaHuiliyd OYyiiMda, XO3UpPru KyHra Kaaap MaBxKy[d
MabIyMOTIap UYKIuru cababmu xonariap xucoboTinapu KupuTuirad. Jlucressus,
TUIIOTEeB3MsS Ba areB3us Oy TabM OWIMIIHUHT OY3WIMIIMHUHT Typiapu OYiu0
xucoOnanaan. HWHQEeKunoH ONMOpPTYHUCTUK 3apapiaHuluiapra (BUpYCIH,
OakTepuiayii Ba 3aMOypyFiap), ayTOMMMYH Ba SUUIMFJIAQHUIUIA (CTOMATHT,
TUHTUBUT), OFU3 OYIITUFY IIWJUIUK KABATUHUHT 3apapJlaHUIl, CYIaKk Oe3JapuHUHT
KacaJUTMKIapu kupaau. Kynruna myammudiaapHuHr Gukpura Kypa, oru3 OYIUInFU
MIWJUTAK KABATUHUHT 3apapiIaHuIny 2 TypyXra OYInHaau: TabM Oy3WIIHIIN Ba OFU3

6SJ’I]IJ'II/IFI/I IMMAJINK KaBATHUHHUHI 3apapJIaHUIIANDP.

26 — pacm. KoponaBupyc HH(peKIMACH SIUTHII BA TABM Ce3MII ab30J1apura

TabCUPH
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TabM Oy3WIMIIM YYyH WMKKWJIAMYM HATWXKAJIAp TYpPiW KacaJUTMKIAPHUHT
(mucreB3usi, TUTIOTEB3US Ba areB3usl) TAPKAIUIIIH, IITYHUHTCK, TabM OY3HWINIIN Ba
COVID-19 no3utuBnury, 6EMOPHUHT KMHCH YpTacuaard OOFIMKIUKIN O0p 31u.
Ofu3 OYIUIMFM IIWUIMK KaBaTUHU Oaxojall y4yH HKKWIAMYM HaTKajiapra
3apapiIaHUIIAPHUHT KIMHUK KYPUHUIIU Ba YHUHT KOUH(EKIUACH, ayTOUMMYH Ba
syuEnanum kKypuHum €k SARS-CoV-2 undexuuscuHUHr acocuit Oenrucu
OyJraHura acocjiaHTaH TAIlIXKUC TUIIOTE3aCu KUPUTHIITAH.

bupuHun 60ockuua MabiyMoTaap Oazanapunan 1688 Ta €3yB aHUKJIAH]IHU,
JTyOJIUKaTaap 0Jau0 TallUIaHTaHUIAaH CYHT capiaBxa Ba M30XJApHU TEKIIUPUII YUyH
1211 ta xaBona konaupwiau. bapua apuzanap 6axonaHu0, MKKUHYK Oockuura 75
Ta MakoJjia TaHiaa0 onmuHAW. TYNMMK MaTHIM VKUII aMalira OIIUPUIIM Ba 35 Ta
TAQJIKUKOT OJIMHAAH O€JNrujianraH MYBO(DHUKIMK ME30HJIapura Kypa 4ukapuO
tanutanau. llyanan cyur, cunte3 kwmi yayH 40 Ta TaAKUKOT TaHJIa0 OJIMH[IY,
ynapaad 33 tacu TabM OYy3WJIMIIUHUHT KYHIQJIAHT Oaxojaluiapu Ba 7 Tacu OFU3
NIWUIMK ~KaBaTUHUHT [IMKACTIAHUIUIAPUHU 0axoJIOBUM KJIMHUK XoJjaTjiap
XUCOOTaHIH.

Ymoy LSR ra COVID-19 Ownan kacamianrad sxamu 10 228 Oemop
kuputuirad. Bupycnu PHKHM anuKnam yuyH Teckapu TpaHCKpHUIITasa rojuMepasa
3amkupu peakiusicu Ba IgG / IgM anTuTanavanapuHu aHUKJIAII YIYH CEPOJIOTUK
taxawap, COVID-19uu tacouknam ydyH SHr Kyl KYJUIAaHWUJIAIWTaH ycysuiap
oynran. Tabmuunr Oy3uwnumm COVID-19 Ounman kacamianran Oemopiapia
ymMmymuil Oenrunap cudaruga Kapaigud. XUJIAlIHUHT JTACQYHKIUSACH Ba TabM
Oy3WIMIIMHU OaxoJalural TaJKUKOTIap/a KEHT TapKairaH OViau0, yHUHT
tapkanum COVID-19 6unan xacamnanran 6emopnapaa 4,9% rava Gyniras.

bapua kecumiran TagKUKOTIAp TabM HaTIXKAJIapUHM OaxoJjamra épaam
6epau, ymapaan 10220 6emop anuknanau (4283 nadap spkak, 5767 nadap aén, 170
Hadap HOMabiIyMm). [espnu Oapua TagKUKOTIAp IIAXCUW CYpOBHOMAjIap OPKaJH

TabM OY3WIMILINTA TAIXUC KYWUIITaH.
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COVID-19-pa Tabpm 0y3MIMIIJIAPUHUHT TAPKAJTUIINHA AHUKJIAII Me30HJIapH

Tabm Oy3ununmiapu 6apya KyHIaaaHT TaAKAKOTIapaa 6axomanau. TagkukoT
HamyHanapu xaxmu COVID-19 Gunan kacamnanran 10 gan 3191 raua Gyniran
O6emopiapHu Tanrkui 3Tau, yinapaad 10220 nadapu tabm Oy3wmmmHA Oaxosaira
kuputmiirad. Hamyna €mm 11 émpan 88 €mraya 6yaran. Kymmnran TaikakoTiaap
opacuga COVID-193ypaBOHIUTMHUHT TabpuPU Typiauda OYITaHIUTHHU XUcoOra
om0, OW3 eHrwi/yprada OFMPIUKIArH KacaixoHara ETKU3WITaH OeMOpJapHH Ba
OFMp XoJIaTiapu OynraH KacajixoHara ETKH3WITaH OemopiapHu Myautudiap
TOMOHM/IaH OeNTrUIaHTaH TaCHU(IIALI mapTiaapura MyBoQUK rypyxJiaauK.

7 ta tagkukoTaan COVID-196unan ofpuran OGemopiapaa Ofu3 IIMILIUK
KaBaTUHUHT IIUKAacTIaHUIUIapu TaBcupu. OFu3 OYVIUIMFU IMWUIMK KABAaTWUHUHT
KapoxaTiapy >KOMIAIIyBH, YI4aMH, PaHTHd Ba COHM OWiaH QapK KWIyBUH Typiu
XWI KIMHUK KYypuHHIIapHU Kypcatnu. bemopnapna mydaxganap, sipanap,
Apo3UsIIap, TOFIap Ba OJisiika mnaiio 6ynran. TYyprra 6emopaa Mabiaym Oup coxana
OFU3 IIWUIMK KaBaTUHUHT IIMKacTiaHuiu 0ynub, 3 Hadap 6Gemopaa kapoxatiap
mubdy3 >mu Ba 1 Hadap Oemop ydyyH MabiIyMoOT/Iap aHUKIaAHMaAW. THIHUHT
NIWUIMK KaBaTU S5 Ta XojaTAa 3apapiiaHrad, 3 Ta XoJjaTha Jjladjap Ba TaHrjal
KapoxaTiapu, Typiau Oemopiapaa d5ca €HOK Ba MWIK IIWUIMK Tapaacu
3apapiiaHUIIIapu TaCBUPJIAHTaH.

2 Ta Xoyarga JacTiaOKu THU3UMIIM CUMITOMIIAp OujaH OOFJIMK X012
OMpUHYY OFU3 IIMJUIMK KaBaTH 3apapiaHUIIUIapy PUBOXIIaHTaH. byHan Tamikapw,
orup COVID-19 undexnusicu 6yaran 6emopiapaa cumntTomiap OonuiaHTraHUAaH
KeiiuH 7 naH 24 KyHraua ked »kapoxarjap mnaijno Oynmu. bapua Gemopiapna
)KapoxaTiap MaxaJUIMi JaBoJiail, OFu3 OVIIUIMFU TUTHeHAcu €k y3-y3uman 3-21
KyH nuunga tys3anau. llyspmait xkumu6, xo3upru LSR énpmamyBu myanmmudiiap
TOMOHUAaH TaHiaaHau, yyHKd COVID-19yuyH nanwigapHUHT Te3 Maigo Oymuim
MabJIyMOTJIap MaBxKyJ OViranaa yJapHU KAPUTHUIITHY Taial KUJaau.

Xozupru Baktaa 10 228 nadgap COVID-19 GeMOpUHHMHI MabliyMOTIIapu

2019 iinnry KOpOHABUPYC KacaUTUTH OWjiaH OOFJIMK OFU3 OPKAIM HaMOEH OYIIUII
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Oyiin4a SHIr SXIIKM JaTWUIApHU TakauM dSTaau. Tabm Oy3wnumm COVID-19
Oemopapu/a 3HT KyT yapalaurad oru3 Oyiumru cuMntoMiiapu 6ynm6, EBpona Ba
[Iumonuii Amepukana Ocuéra kaparagaa Te3-Te3 yupaiau Ba mxoouit COVID-19
tamxucu, eHrmwr/yprada COVID-19 6unan 3apapnanumm Ba aén 6emopiap OwiiaH
ce3usiapiii Japaxkajaa OOFIHK.

XeMOCeHCop KacayUIMKJIap Xua Ba / €ku TabM OujiaH OOFJIHMK KacaJTUKIIAp
¢ku myammonap cudaruna TaBcudaaHagu. TabMHUHT Oy3WIHIIA MUKIOPHA EKH
cudar KuxartnaH TacHUGbIAHAAM, YJIapJaH THUIOreB3Us - TabM CE3UIIHUHT
MACaluIlN, areB3usl - TabM CE3UIIHWUHI WYKJIUTWM Ba AUCTEB3USl - TAbMHU XHUC
KWIMIIHUHT cudar Kuxatujgad Oy3unuiid. ['punmnra yximam Kacajuidkiapaa
XeMOCEHCOp Oy3mIMIIIIap Te3-Te3 TUira oiauHca-aa, 6y xomariaap SARS u MERS
HUHT OJIIMHTY KaCaJUIMKHUHT aB)X OJIUII alTH/a KailJ STHiIMara.

Kusuru mynngaku, xo3upru SARS-CoV-2 manpemusacuma Xuja Ba TabM
owmmHuHr  Oy3unum  kacaumkiapy COVID-19nunr ymymuit  Oenruniapu
cudaruna keHr tapkairad. Ymoy LSRaa COVID-19 6unan orpuran 6emopriapaa
45% ymymuii TapM Oy3uiauiiu, 38% mucressus, 35% runores3us Ba 24% areB3us
KeHT TapkajiraH. ByHIaH Tamikapu, HIyHra YyXIiamr ajoMariapra isra OyiraH
COVID-19 o6ynmaran Oemopmapra Hucbatan Tabm Oy3wimumu Ba COVID-19
MO3UTUBIIMTH YpTacuaa ce3wsapiu OOFIHKINK aHUKJIaHIW. By HaTwxkamap Tabm
Oy3wuiu enruit/ypraya COVID-19 xonaTiiapuHUHT MyXUM Ba Y3HUra Xoc aloMaTH

OV MYMKHUHJIUTHHA TaCIAKIaNIH.

COVID-19 HuHr reMaToJIOTMK KYPCATKUYJIAPH Ba KOH ailJIaHMII

TH3UMHUAAlrn acopartjiapu.

Kacanmnuk COVID-19 y3uHuHT Mypakka0 MaTtojoruk >kapaéHu OWSiaH KOH
SpaTHILl Ba FeMOCTa3 TU3UMJIapUra Karra Tabcup kypcataau. Jlumdonenus ymoy
MH(DEKIUSHUHT y3ura Xoc oenrunapuiad Oupu 0yamo, KaCaJuIMKHUHT IPOTHO3UHU
Ba OFUPJUIMHM Oaxojalml ydyyH MyXHMM axaMmusarra ora. byHpan Tamkapw,

HelTpomwap Ba JumbonMTaap HUCOATH, UIYHUHTIEK, TPOMOOIMTIAp Ba
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muMmboruTiIap YpTacuaaru JAWHAMHUKA, KACAUTMKHUHT OFUp MIaKJUTAPUHU
TAIIXUCIIAIIAA FOKOPU aXaMUsTra ora.

JlumbonuTiap papaxkacu Ba SUUIMFJIAHHUIN MapKepiapu — MacallaH,
nakrataeruaporenasa (JIJIIN), C-peakrus okcwi (CRP) Ba naTepneiiknu-6 (1L-6) —
JapakacMHM MYHTa3aM Ha3opaT KWIWII acOpaTJapHUHT OJJIMHM OJUII Ba
peaHMMalMOH TAaAOMpIApHU Y3 BaKTHIa OONUIAIIIa Xajdl KWIyBYM axaMHsT KacO
aTaau. bup Karop TaAKUKOTIAp IIYHH KYpCATAUKHU, MPOKAIBIUTOHUH
KOHIIEHTpAIUsCH Ba 3ap/100 (heppUTHHM Japa’kacy MacT MPOTHO3 aHUKJIUTUTa 3ra.
COVID-19 acoparnmapu opacuaa SHT KyT yIpalIuraHu THTIEPKOATYIAIuUs 0Yuo, y
D-numep napakacHHUHT OOCKMUMa-OOCKWY OIIMINKM OWJIaH Ky3aTuiaaau, Oy sca
KIMHUK XOJIATHUHT EMOHJAIIMIIM Ba HOKYJall TporHo3 OwiaH OOFIHK.
['unepkoaryIauussHUHT KyliuMua Oenruwiapu cudaruga mpoTpoMOUH BaKTUHUHT
(IIB) y3aiinmm, KucMaH TpoMOoruiacTuH BakTUHUHT (AYUYTB)  y3zaitumm,
GbuOpuHOMM3HUHT  (aoyamminyd  Ba  udojagaHraH  TPOMOOIUTOTICHUS
KYpCaTHJIUIIN MyMKHH.

By xonarnap Tapkairad ToMup nupaard KoH Kyrwoaumu (IBC-cunapomn)
PUBOXKJIAHUINIMTA KYMakiamaaud Ba Oy TE3KOp Ha3opaT Ba 3YyIJIUK OwuiiaH
apanamryBHu Tanab stagu. COVID-19 Ounan kacannanran 6eMopiap, JaBOJTaHUIIT
KOMMIAH KAaThbu Hazap — amOynaTop €EKM CTalloHap — TPOMOOIMOOIUK
acopaTjapHHU PUBOKIIAHTUPUIITHUHT KaTTa XaB(PH OCTHIA.

Ymby xonaTaapHUHT OJJAWHU OJIUIN YYyH MACT MOJICKYJISIP OFUPJIMKKA 3Ta
renapuniapaan Goigananrad XoJaa dpTa Ba Y30K My IIATIN TPO(HIIaKTHKA TaBCUS
stmnangu. COVID-19 kysraryBuucu cudaruga SARS-CoV-2 Bupycu xusmar
KUJIaau, y YxaHb maxpujia naijgo 0ynuo, te3na OyTyH nyHEHM Kampal onau. by
BUpyc SARS-CoV 6unan taxmunan 80% yxiamniukka 3ra 0ynuo, xykaiipanapra
anTroTeH3uH annantupyBun depment 2 (ACE2) penentopmapu opkamd KUpuo
oopasu.

[Napum nmactnab Oy xacamumk Hadac onMil TH3UMU MHGEKIusIcu cudaTtuaa

tacHU(IaHTaH O0yica-na, XO3Upru MablyMOTIap YHUHT IOPaK-KOH TOMHUD, Hadac
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OJIUIII, OIIKO30H-UYaK, HEBPOJIOTUK, UMMYH Ba KOH SIpaTUII TH3UMJIAPUHU Kampad
ONyBUM TH3UMIM TabcupuHu Kypcataau. COVID-19 ynum mapaxacu aTUIHUK
MTHEBMOHUSA €K SIKUH apK pecnuparop curapomu (MERS) 6miian Takkocnarania
NacTPOK, aMMO y MaBCYMUH TPUINITa Kaparanjaa aHia XaB(QJiu.

COVID-19ra HucbGaran alHUKCa Kapusuiap, CYpPyHKaJIM KacaJlUIMKJIapra
YaJMHraH OemMopiap, IYHUHTIEK, OJIIMHTH MaToJIOrusiapra ara €nuiap ce3yByaH.
bynnait rypyxJsiapaa sHr orup acopatiap cudaruna ¢yibMUHAHT MHOKapJIUT Ba
JABC-cunnpomM puBOXIaHUIIN Kaka stuinaau. Ymoy mapxga COVID-19 6unan
OOFJIMK TeMaTOJIOTHMK Oy3WwiIMIUIap, UIYHUHIACK, YyJIapHU »3pTa aHUKJIAL,
npoduiIakTHKa Ba Tepanus ycyuiapu KYypud YMKUIITaH.

WNudexuns SARS-CoV-2uunr nakyoanus naspu | kynnan 14 kyHradya 1aBom
staau. KacamnukauHr Oonutanruy dazacuaa, y cnenuduk O0yiMaradn CUMITOMIIAP
Owian TaBcu(dIaHagy, nepudepuk KOHIAru JeHKouuTIap Ba JIMMQPOLMTIAP
KOHIIEHTpALUSACHU 0/1aT]ia HopMaJ Japaxkasa cakjiaHaau €ku Oupas nacasau. Acocan
ACE2 penenropu 10KOpHY 3KCIPECCHs KWIMHIAH TYKUMAJIapHU 3apapiJaHTUPYyBUU
yi0y BUpYC VIIKa, FOpaKk MyIlIard Ba OUIKO30H-UYaK TH3MMHU OpraHJIapura SHT KaTrTa
TabCUP YTKA3a/U.

Kacannukauar npactnabku OenrwiapuaaH Oup €xku uKkU xadrTa yrTray,
TU3UMIIM SUUTAFJIAHUII PEAKIMsUIapd HaMOE€H Oynamu. Yiap sULTUFIAHUIITA OUJT
IUTOKUHJIAP JapakKaCUHUHI KECKUH OIIMIIM OuijiaH TaBcu(aHagu Ba "LIMTOKHUH
Oyponn" ne6 HOMIIAHTaH XoJyaT MmakwiaHaad. by naBpma mumdoneHus sKKOJ
Ky3aTWiaau, YHUHT ca0abmapyu Xanu TYIUK YpraHuwiMmaran. OXTUMOJIUN
Mexanusmiap opacuna JuMmdouutnapauar ACE2 penentopiapura sra Oynunim
cababnu BUpYC TabCUpHUTa TYFPUAAH-TYFpU 3au(IINTU Kail 3Tuinaau, Oy sca ymoy
XyKalpaJlapHUHT WVK KAJTUHUIINATA €paaM Oepaiu.

[y 6unan 6upra, IL-6, IL-2, IL-7, GM-CSF, CXCL10, MCP-1, MIP1-a Ba
TNFa kabu suuuFiaHuIIra ouj] IMTOKUHIIAP FOKOPY KOHIICHTpalusiiapra eraau, Oy
JuMGOIUTIAp AaNONTO3MHUHT Kydauuimmra oiaud Kenamud. bomka sxTumonui

MexaHu3M cudatuaa tuMpona TYKUMaTapHUHT WYK KWIMHUIIN KalJ STHIaau, Oy
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allHMKca, KOpUH OYyuuimFM Kabu opramiapaa JIUMQPOLUTIAP MHUKIOPUHUHT
Kamaiimmmra om0 Kenaau. byHmaH Tamikapu, OFUp XoJiaTiap, KyMJIaJaH,
OHKOJIOTMK KaCaJUIMKJIApHU Ky3aTHO OopaiguraH JAKTaTHUHT — TYIUIQHUILU

IUMQPOLUUTIAAPHUHT OYTUHUII KOOMIMATHHU CyCalTUPAIH.

27 — pacm. KoponaBupyc HH(EKIHUSICHHUHT KOH TH3MMHIa TAbCHPH

['yan paxOapiauruaard ojaumiIap rypyxud TOMOHHJIAH YTKa3uiTaH TaIKUKOT
MaHJEMUSHUHT JacTIa0Ku MKKH oiuna Xutonaa jgabopaTopusiga TacAUKIAaHTaH
1099 ta COVID-19 xonatuau kampab onau. Yoy Tagkukotaa 83,2% 6emopnapaa
mumbonenus, 36,2% Oemopnapna TpomOoruroneHuss Ba 33,7% Oemoprnapna
JeKomeHnus Kaiia stwinu. KacaJuIMKHUHT OFMp KEUHIIW ymoy Oy3WIMIUIapHUHT
Te3-TE3JIUTY OIuIM OunaH Oupra kenaau: qumdonenus 96,1% xomarna, ypraya
ofupauk xonariaapuaa sca 80,4%; tpomOonuTonenus 57,7%, ypraua orupIMKIA
31,6%; Ba neiikonenus 61,1%, ypraya orupnukaa sca 28,1% xonarnapaa yupaiiau.

by wmabmymoTmap mry pgaBpaa YTKaszwiraH OoOIKa TYPTTa TagKUKOT

HaTwxaapura moc kenaau, ynap 41, 99, 138 Ba 201 ta COVID-19 xonarnapunu
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TaxJauin Kuiaad. Jlumdonenus peannmanus Oynumiapura €TKU3UII Ba YTKHUP
pectiuparop auctpecc-cunpomu (OPJIC) puBoxIaHUIIM OWaH SIKMH aJoKaJop.
KoKCHUHT perpeccus TaXJIWid KYypCcaTaIuK, HeUTpohuuiap MUKIOPUHUHT OLIUIIH
Ba muMmoruTiap napaxkacuauHr kamaitumm OPJIC Ba neTan xomaT puBOKIAHUIITN
XaB(UHUHT OIIUIIK OUJIaH OOFJIHK.

Taxmunan COVID-19 Ounan 6ornuk xonga CHHranmypHUHT THOOUET
Myaccacanapura wik 6op érkusunrad 6emoprapuunr 40%muaa nepudepuxk KoHaa
muMbonuTIap JapakaCMHUHT mnacaiimmu  Ky3atwirad. KeinHuanuk —ymoy
MabJIyMOTJIAp KaTOp TaAKUKOTIApJa TacAWKJIaHTaH OYynuO, mumdorneHusra sra
oynran 6emopsapHUHT 69%uaa peakTUB TUMQOIUTIIAP aHUKJIAHTaH.

By xyxaiipanap opacuia JuMQpoIIa3MOUUTOUITIAPHUHT HOEO MOMYIISALMICH
aHuKJaHraH Oynu6, y aBBaipok 2003 imnga Kys3atwiraH YTKUp Hadac Ol
BUpPYCIIM HH(eKuusnapu OwWjiaH OfpuraH OEMOpPIAPHUHT NEpUPEpPUK KOHHIA
MaBxXy/Jl SMac 3/IU.

[Iporok mmroMerpusi ycynu CD44/CD8+ numdonutiapu Hucbatuma
Y3rapuiiapHu aHuKJIamMaau. bupok QyHKIMoHan TaAKUKOTIap HIyHU KYPCATIUKH,
SARS-CoV-2 CD4+ T-xenmepnap Ba peryisrtop T-nmumdornutiapu HaoausiTHHU
Oy3uml KoOwiusTura osra. by Tabcup XyXallpalapHuUHr 3pTa OOCKHYIa
TUIepaKTHBALMSICUHN YaKupUO, HaTHKaJa IIMTOTOKCUK BasudanapHu 6akapaauraHd
CD8+ T-xuiepiapHUHT T€3 KucKapuiura oaud kenaau. CUHranypja UHTCHCUB
Tepanusi IapouTHaaru Oemopiap JIUMGOIUTIAP AapaKaCUHUHT Ce3ujIapiiu
Japakajia macTIMTUHU HAMOWHII 3TTaH, Oy yJIapHUHT XOJATUHUHT OFUPJIUTH OMIaH
Oofnuk OynraH. YOy HaTHxkamap YxXaHja YTKa3uiaraH peTpOCIeKTUB TaIKUKOTAA
xaMm Tacaukianrad 0ynu6, COVID-19 kacaMruHUHT TaHKUIUNA KEYUIIH OWIiaH
ofpuran 6emopyiapHuHr 85%uaa TuM@oneHus Kan STUITaH.

Bamunarron mratuna ytkazuwiaradn taakukoriap COVID-19 orup keuras,
TaHKHUC aXxBoJij1a Oyyiran 6emopJiiapa y3ura xoc y3rapuiiapHu anukiaau [206; et
890]. Mabnymotnapra kypa, yauM Xosuiapuaa 0y y3rapuiiap 3HT KyWId Japaxana

HaMOEH OYNTaH. AHMKJTAHUIIINYA, OFUP Xoaard €ku BadoT 3TraH bemopiapia KOH
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auM@ouUTIapy Kypcatkuuwiapu MyBaddakusTiu Ty3anraHiapra HucOaTaH aHua
mact Oynran. YTkmp wHGbeKims (azacHHM OOIIMIAH YTKA3raH OeMopiapia
IUMQOIMTIAPHUHT SHT KaM Japakacl TUKIAHWIIHUHT €TTUHYM KyHUAa Kailn
sTIraH, Oy ynapau BadoT dTran Oemopiapaad (apxmantupaau. Jlumdornuraap
COHUJATH Y3rapuiUIapHA MOHUTOPHHI KWIMII KAaCAJUTMKHHHT  JXTHMOJUN

HATHKaCUHU 0axoJiain UMKOHUHU Oepajiu.

28 — pacm. KoponaBupyc uH(peKIUSICHHUHT MUSI TYKMMACHTa TabCUPHU

VTkaswiran TagkKUKOTJIAp acOCHAA KACAUIMKHMHT TYpIH OOCKUUIApHIA
auM@boIUTIap KYpCaTKUWIAPWHUA XHUCOOTra OJYBUM TMPOTHO3 MOJEIU HILIa0
yuKWIAM. XycycaH, cuMnromsap OouutaHranunan keduH 10-12 xynmapaa
amuMmdorut napaxacu 20%pman mact Ba 17-19 kynmapna 5%pan mact OVirax
O6emopapa HOXYIII HaTWXKa DXTUMOJIHN Ce3uyIapiiv Aapakasia IoKopy OyiraH.

MuokapaHUHT IIMKACTJIaHWIIMA CTallMOHap OeMopiapAa 3aMOHaBHM
TaJIKUKOTJIAp MablIyMOTJapHura kKypa ViauM XoJaTiapd 3XTUMOJIMHUHT OPTHIIH
owran Oormuk. COVID-19  Tacnuknanran 416  OeMOpPHUHT  KIIMHUK
MabIYMOTJIAPUHNA TaXJIWI KAIUI HaTwxkacuma 82 kumm (19,7%) muoxapaHuHr

MIMKACTJIAHUIIM ~ MaBXYAJUTH aHUKJIaHraH. by Oemopnap Oomka rypyx
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Ooemopnapura HucOaTaH JeHKOUUTIAp, JAUMOLUTIAp Ba TPOMOOIUTIAD
JapaXaCUHUHT MACTIIUTK OWJIaH XapakTepiaHap 3Au. YXaHb Iaxpuaaru THOOUET
Myaccacacuaa yTkaswirad 187 6emopHu kampab oyiraH Ooiika Oup peTpOCHEKTHUB
TaJAKUKOT/AA, TPOMOHUH T KOHIIEHTpaIMsICH OIIraH 6emMopiapaa aHUK JEHKOIUTO3,
HeUTpopuIIIap COHMHHMHI KyHaluimu Ba JTUMQOUUTIAD COHMHHHI KaMaluiiu
Ky3atrwirad. Kymumya paBumaa TYKKH3Ta TaIKUKOTHHHI — METa-TaXJIWIIA
TpoMmOonuTonienus: naapaxacu Ba COVID-19 orupmuru ypracujga axamusTid
OOFIMKJINKHU TacAUKIAAU. OHT Ky4Jd TPOMOOIMTIAD COHMHHUHI KaMaluIIu
canOuii HaTHXkKara ara OemMopapa KaiJ dTHIIraH.

NnMuii  MabaymMoTiap KOHYHHUSTJIIADHUHT  aXaMHUSITUHM  KypcaTaJu:
OEMOpJIMKHUHT KydYalWIIM JaBpHia TPOMOOLMTIAD COHUHUHT KyHaluIIH
MATOJIOTUK >KAPA€HHUHT SHT OFUP OOCKUWIApH OWJIaH MOC KEJUIIU aHWKJIaHTaH.
Typan  KYpCaTKUWIAPHUHT  TaxXJWIM I[IYHU KYpPCaTAMKH, TpoMOoIMUTap-
aumonuTap HUCOAT TPOMOOLUTIAP arperanusiacu xapaéHuaa mudoxoHaaa ETHII
MYyAJIaTUHA TPOTHONMAIMITHPYBYM Mapkep cudaThaa Kapadulli MyMKHH. YOy
WHJEKCTUHT IOKOpU KUUMAaTIapyu TPOMOOUMTIAPHUHI Ky4YaWTHUPWITaH (paoausiTu
Tyhaiau MUTOKUHIA OYPOHHUHT Ky4alTaHIUTUHHA KYpcaTaju.

XWTOWHUHT TYpJIM MHWHTAaKUIAPUIAH TYIUIAHTAaH yMYMJIAIITHPUWITaH
MabIyMOTJIap aXxaMUSTIN OMOKUMEBUIN HATKAJIAPHU OJIUIT UMKOHUHM Oepau. [y
tapuka, C-peaktuB okcui (CRO) napaxacununr ommwuiiu 60,7% Oemopiapaa Kai
srwnad. 5,5% OeMopiiapaa WKKMHYM Japakainud OakTepuan HHPEKIUsIIapHU
Ky4alTHPYBUM UHAUKATOP OYJIraH NpOKaJIbLIUTOHUHHUHT OLIUIIN Ky3aTuiaan. 41%
o6emopiapaa akrataeruaporenasa (JIAI') daonusatuHUHT Kynalum Kaa STUIIu.
KacannukHUHT €Hruia Kedyuinu OwiaH Oemopiapaa NIyHJal KypcaTKudiap
kyzatwian: CRO xonuentpanusicu 56,4% ra omrannuru, 81,5% Ounan
TaKKOCJIaHTaH/1a, TPOKAJbIIUTOHUH Aapaxacu 3,7% nau 13,7% ra omrannury, JIAT
baomusitu aca 37,2% nan 58,1% ra omraHauru aHUKJIaHTaH.

VYxan maxpuaa smiarad, COVID-19 Tamxucu tacaukianrad 191 6emopaan

nbopat Typyxaa BadoT oTraH Oemopiapaa Jakraraeruaporenasa (JIAD),
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MIPOKAJIBLIUTOHNH, (DeppUTHH Ba MHTEPJICHKUH-6 (IL-6) xabu OrmoMapkepJIapHHHT
Ce3UJIapiiv Japaxkaza FOKOPH KYPCaTKUWIApW aHWKJIaHTaH. TaaKuKOT HAaTIKalapH
IIYHU KypcaTaauku, KoH 3apaoduna JIJAI' mapakacuHuHT ommmu YTKUp Hadac
oyt Kuitmauminru cuaipomu (OHKC) puBOXKIIaHUITMHUHT MyXUM OMUJIIapUAaH
Oupu OYIUIIM MyMKHH, Oy HWHTEHCHB pEaHUMaIUs 3apypUSITHHU KEITUPHUO
YUKapaau Ba Ky XoJuiapaa OEMOPHUHT YIMMH OWjlaH Tyraiiau. MeTaTtaxml IyH!
KYpCaTAUKH, TPOKAILIIUTOHUHHUHT IOKOPH KOHIEHTPAIMACH KaCaJUITMKHUHT OFUP
KCUMIIIM SXTUMOJIMHU jaespiu Oemn O6apapap ommupuin OunaH O6oriuk. Iy Ounan
Oupra, (EppUTHHHHHI IOKOpPH KHUKWMATIapu IOPAaK-KOH TOMHp acopaTiiapu
XaBOUHUHT OPTUIIM OuiIaH OOFIUKIWTH aHUKJIAHTaH. AMMO MIyHra Kapamaw,
dbeppuTHH Ba MPOKATBIIUTOHWUH Japakajapyd OWIaH YMYMHA THPHK KOJIHIII
KYypcaTkudu ypracuaa OOFIUKIMK TacaukiaanmaraH. COVID-19 Ouiman OOFIMK
xonarnapaa C-peaktuB okcun (CRO) k¥pcatkuunapununr ommmu OHKC,
MUOKapj] IIMKACTJIAHMIIK XOJIaTJapu Ba IOKOPU YIMM KypcaTKuujaapu OuliaH
KOppeJsiusira Jra.

WNutepneiikun-6 (IL-6) COVID-19 kaca/UIMTMHUHT OFUPJIMTHHH IPOTHO3
KWIMIT WMKOHMHHM OepaguraH MyXuM OWOJIOTHK MapkKep XHCOOJIaHaH.
Anuknanummya, [L.-6 KOHUEHTPALUACUHUHT OLIMIIHN YIIUM 3XTUMOJUHUHT OPTHUILIN
Ownan Oofmuk. Taxjgwimap crandoHap JaBOJAHWIN BakTHAa BapoT OTra
oemopiiapaa rocnuTainuzamnus xxkapaéuuaa [L-6 napakaCHHUHT YCUIIl TEHISHIIUSICU
Ky3aTWITaHUHU KypCcaTraH.

VYxan maxpuna smarad, COVID-19 Tamxucu tacaukianrad 191 6emopaan
ubopar rypyxaa Bador oTran Oemopiapnaa Jakrataeruaporenasza (JIID),
NPOKAIBIUTOHNH, GeppuTHH Ba MHTepieHKkHH-6 (IL-6) xabu OnomapkepIapHUHT
Ce3UJIapJI Japakaza FOKOPH KypcaTKUWIapy aHUKJIaHTaH. TaaKUKOT HaTHXKalapu
IIYHU Kypcataauku, KoH 3apaoouma JI/I[' mapaxacuHUHT ommmimm YTKUp Hadac
oyt KuinaImry cuaapomu (OHKC) puBokIaHUIITMHIHT MyXUM OMHUJUIAPUIaH
Oupu OYynmuIIM MyMKWH, Oy HHTCHCHB DEaHUMAIUs 3apypUSTUHU KEJITUPHUO

YUKapaay Ba KyN xoJutapAa OEMOPHUHT YIMMU OUaH Tyraian. Merataxini yHu
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KYpCaTANKH, TPOKATBIIUTOHUHHUHT IOKOPU KOHIIEHTPAIMACH KAaCaJUTMKHUHT OFUD
KEUHUIITN 3XTUMOJIMHU JAespiii Oem OapaBap ommpuin Owitad 6oriuk. [y Owmman
Oupra, (GEeppUTUHHMHI IOKOpPH KUWMATIapu IOPaK-KOH TOMHp acopatiiapu
XaB()UHUHT OPTUIIY OWIIaH OOFTUKIUTH aHUKJIAHTaH.

AMMO IIyHTa Kapamaii, GeppUTHH Ba MPOKAJIBIUTOHUH Japakanapu OuiaH
YMYMHII THPUK KOJMII KYpCaTKUYM Yypracuga OOFIHMKIMK TAaCAUKJIAHMAaraH.
COVID-19 oOunan  Oormuk  xonatnapaa  C-peaktuB  okcuin — (CRO)
kypcatkuuwiapuauar omumy OHKC, muokapa MMKacTIaHUIIM XoJaTjiapyd Ba
IOKOpH VJIMM KypcaTKHwiapu OwiiaH Koppemsiusra sra. Unrtepneikua-6 (I1L-6)
COVID-19 xacaniurdHUHT OFMPIUTHHHU MPOTHO3 KHJIMII MMKOHMHH OepaauraH
MYXUM OMOJIOTUK MapKep XUCOOJaHaIH.

Anugnanummya, [L-6 KOHIEHTPAIUSICHHUHT OMIMIIUA YIIUM 3XTUMOJIUHUHT
optuiy 6mnaH OofnuK. TaxJawimap cTalpoHap JaBOJIAHUIN BakTHAA BadoT 3Tra
O6emopriapaa rocnutanuzanus xapaé¢uuna [L-6 qapakacHHUHT YCUIIT TEHACHIIUSICH
Ky3aTWITaHUHU KYypcaTraH.

[MTarmmentnap COVID-19 Gunan 6emop OynraHuga remMocTa3 TU3UMUJIATH
Oy3wnunuiap Te3-Te3 Ky3artuirad. TpomoHuH T mapaxkacu rokopu OynraH
maxciapa nporpoMOuH Baktu (I1B), akTuBnamran KucMan TpoMOOILJIACTUH BaKTH
(AYTB) Ba D-numep KOHIIEHTpaIuscu Kabu KypcaTKuuiap OIITaHU aHWKJIaHTaH.
COVID-19 Owunan OOfIMK MHEBMOHHWS Tamxucu Kyhwiran 201 OGeMopHUHT
MAabJIYMOTJIAPU TAaXJIWJI KWIMHraHaa, rokopu [IB kypcatkuum yTkup pecnuparop
nuctpecc-curnpomu (OPJIC) puBOXIaHHUIIM SXTUMOJN FOKOpU OYnuIy OwiiaH
OOFJIMK DKaHJUTH Kaiia stwirad. D-numep napaxxacununr omumu xam OPJIC Ba
YuM xosatiapy XaBPUHUHT OPTUIIN OWJIaH KOPPEIISIIHS KUJITaH.

Tupuk  konran  Ba  Bador  dTran  Oemopiapaaru  D-numep
KOHIIeHTparusiiapuan  conmummrtupranga, OPJIC 6op Ba #Hyk OemopiapHUHT
KypcaTkuwiapura HucOaTtaH Qapkiap KYIpoK aHUKIaHTaH. by HaTwxkanap yiaum
owian JIBC (muccemuHHMpiaHTaH BHYTPUCOCYIUCTHIN CBEPTHIBAHUE) CHHIPOMHU

ypracugaru OOFMUKIMKHU Kypcatuimm MyMmMkuH, OPJIIC wmamxyn Oynummaax
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KaTbui Hazap. Kynm mapkasnm peTpocneKkTWB TaAKMKOT HaTWXKajmapura kypa, 1
MKI/MJI J1aH I0KopH Oynran D-nuMep KOHLEHTpauuscH YIuM XaB(OUHUHT OIIMIIN
OWJIaH UIIOHYJIN Tap3/1a OOFJIUK SKAHJIUTY aHUKJIAHTaH.

Tang Ba yHUHT XaMKacOIapu TOMOHUIAH YTKa3uiIrad 0omka Oup TaaKuKOTIa
COVID-19 6unan kacamnanran 183 6emop ypranunrad. Badot atran 6emopiiapaa
TUPUK KoJITaHyiapra Hucbaran D-numep, pUOpHMHHUHT mapyalaHUIl MaxcyaoTaapu
(FPM) napaxanapu, mynunriaek, I[IB Ba AUTB kypcarkuwiapu ce3usiapiu
napaxana rokopu 0yiran. Kuszuru, JIBC-cuHIpOMUHUHT KIMHUK ME30OHIIapH BapoT
stran OemopnapHuHr 71,4% na Ba Tupuk KosraninapHudr cdaxatrusa 0,6% na
MaBKyjl 6yaran. Ypraua onrania, JIBC anoMatiapu KacaaxoHara éTKM3MITaHaH
KEHMUH TYPTUHYM KyHU PUBOXKJIAHTaH.

COVID-19 Owunan kacamianran OemopiapAaa KOH KYIOJHIT TH3UMH
ypraHwirad TPOCHEKTHB TAAKUKOT MabayMoTiapu D-maumep, GuOpUHHUHT
napyajaHuIl — MaxcyjloTiapu Ba (UOPUHOTEH KOHIEHTpAIUsIlapud COFJIOM
WHCOHJIapJaH TallKWJ TONTaH Ha3opaT TYpPyXUJaH aH4ya IOKOPH HKAHIUTHHU
Kypcariy. YTa oFup Xomatiapaard Gemoprapaa ymoy KypcaTKHuiap JapakacH
WHOEKIUSIHN SHTIIT IaKJa YTKa3raniuapra HucOaTtan I0KOpH OYIraH.

Knuauk wMabaymornap wmyHAad pamonatr Oepamguku, orup COVID-19
KacaJUTMru OwiaH oOfpuran Oemopriapja kKynuH4a D-gumep gapaskaCUHUHT
Ce3WJIapiu Japakaga OIIMIIY, IIyHUHTACK AUCCEeMHUHALMSTIAaHTaH TOMUP HYW KOH
kytonuin (ABC-cunapomM) OENTHIapuHUHT Ky3aTHWIMIIN aHUKJIAHTaH. DXTUMOJI,
yumdy Oy3WIMHIUIApHUHT PHUBOXKJIAHUIIUAA aCOCHM OYFuHIap HMMYH TH3UM
(baoTuATHHUHT OY3WIUIIHA Ba KOH TOMUP SHAOTEIMSICHHUHT MIWKACTIAHUIIN OUaH
OOFIMKANP, aMMO TIATOTEHE3HHU TYIMKPOK TYIIYHHUII YIYH WIMHA TaIKUKOTIAPHH
JITaBOM STTHUPUII 3apyp.

COVID-19 6unan 60ornuk 0yaraH acopatiiap opacua BEHO3 TPOMO0IMOOHs
(BTD) anoxuma axxkpanu® Typaau, YHUHT TapKaJIMII Japa’kacu TOCTHUTaIN3allMs
KuwivHran Oemoprnap opacuna 10% ra eraau. by XOJaTHUHT pPUBOKIIAHHUIIIUTA

TYFpUIaH-TYFpU Ba OMIBOCKTA OMIILIap cabad 6ynaau. Acocuitnapuaan Oupu y30K
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MYAJIaTAd CYBCU3JIAHMWIN, SULTUFJIAHWIN PEaKIUsIIapu, THUNEPTOHUS KaCaJUIHTH,
KaHIJTU Jua0eT Ba CEMHU3IUK Ka0W OpaK-KOH TOMHUP TH3UMHHHHT XaMpPOX
KacaJUTUKIIApH, ITYHUHTJEK, PUCK OMUJIIApH, )KyMJIaJIaH I0paK UIIeMUK KacaJlTUT 1,
nepudepuK apTepusuiap TNATOJOTHUSIIAPH, HIIEMHUK XapaKTepJard YTKa3wiraH
WHCYJIbTIIAp Ba TEHETUK TpomOoduius, >xymnanan, V Jlelnen QaxktopuHuHTr
rerepo3urora popmacu MyTanuscu Kabu xojatnap kupaau. bapua rokopuaa Kain
srwirad xonatinap COVID-19 6unan orpuran Oemopnapaa BTO  xaBdunu
Ce3uJIapiiv Japaxkajia Olupaim.

SARS-C0oV-2 BUpYyCHHHMHT aHTMOTEH3HUH aiigaHTupyBun ¢epment 2 (AIlD-
2) peuenrtopiiapu OusiaH ¥y3apo TabCUPU OHAOTENUN  XyKaWpalapuHUHT
HIMKACTJIAaHUIIIUTa 0Ju0 Kenaau, Oy aca TpoMOo031ap XxaBpuHU sTHAIa KyYauTUPAIN.
Orfup KacaUIUK IIaKulapu OynraH OemMopiapaa SUUIMFJIAHMIL [TUTOKUHIIAPH,
TOPMOHJIAp Ba WMMYHOTJIOOYJIWHJIAPHUHT OpPTHKYA aXpanu® YUKHIIA KOH
KYIOKJIUTUHUHT CEe3WJIapiii Japaxaaa omuinura onubd kenaau. byHmaH Tamkapw,
CYHBUH YTIKa BEHTWISIIUACH, KaTeTepu3alus KaOu THOOUI MaHUITY IS IUsIap, KaTTa
KOH TOMHPJIAPU Ba KAPPOXJMK OMEpaIMsUIapd XaM KOH TOMHUD JI€BOPJIAPHUHHUHT
IIUKacTIaHUIIUIa cabad O6ynaau, Oy sca ¥3 HaBOAaTHIa YyKYyp BEHAJIap TPOMOO3HU
(TTB) Ba ¥ymka aprepusickHUHr TpomOoamoOonusicu (TDJIA) puBokIIaHUIIUTA
mapout spataau. IOkopuaa amTwirannmapra acocaH, COVID-19 Ownan
rOCIUTANU3alMs KUJIMHraH Oapuya OeMopnapaa BTD puBOxIaHUII 3XTUMOIUMHU
Oaxouaril 3apypauru oiinH 0ynaau. Xasd 10Kopu OYiraH maxciapra TpoMO XOCHII
OYIUIIMHWHT OJJIMHA OJUII YYyH (papMaKOJIOTHK BOCHUTAJIAPHHU 3pTa TaWHUHIIAII
TaBCHSI STUJIAIH.

Yuuduxanusnaarad TpoM603MO0MK XaBpHU O6axoalt ycyiapu, MacajiaH,
IMPROVE-VTE Mojenu, KIMHUK aXaMHUsITH IOKOPU SKAHJIMTUHU HAMOEH ATajlu.
Xycycan, D-muMep KOHIIEHTpalMsicu Ba Oomika OMOKMMEBUN MapKepIapHUHT
KYpCaTKU4YIApUHU Y3 MYHMTra OJIraH YOy TU3WMHHHT KCHTaHTUPHJITaH BEPCHUSACH
BEeHO3 TpoMO03MOoust (BTD) puBoKIaHUIIHM IXTUMOIH IOKOpU OYiran 6eMopiiap

TYPYXUHHU aHMUKJIAIIHU aHUKIamra épaam Oepanu. by TpomO xocui OYIMITMHUHT
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OJITUHU OJIUII YYYH WHIUBUIyaNl (hapMaKOJOTHUK YCYJIAapHU KYJIIAIl 3apypaTHHH
Oenrunamga MyXuM axaMusT KacO dTaam.

[ynunaraek, COVID-19HUMHr eHrwin makimlapy CHUMIITOMCH3 KEYUIIN
ODXTUMOJMHU XHcoOra oJuin Ba aMmOymatop Oemopiapaa TpoMO0IMOOHs
puBOxUIaHMI XaBuHM Oaxosam 3apyp. KIuHUK HaTwKamapHU SIXIIUAJIAIIHUHT
aCOCHi JKMXATH YIKa apTepusicMHUHT TpomOosaMmbOommsicuan (TOJIA) »spta
JIMAarHOCTHKa KWK 0YIIM0 KOJIMOKIa. by XycycaH, KUCIIOPOJHUHT KOHTa TYMHHMIILI
KYpCaTKUWIApUHUHT TycaTAaH EMOHJAIIMIIM, Hadac eTUIIMOBYMUIMTUHUHT
PUBOXKIIAHUIIM €KW TUIOTOHHUS XOJdaTjiapu 103 OepraHja ajoxuja 3apypusarra
alylaHau.

MapXyl  MabIyMOTJAPHUHI  YerapajJlaHranura Kapamau, D-numep
JapaKaCUHUHT JUHAMHKAacu 4yKyp BeHamap TpomOo3zu (UBT) Ba/€ku ymka
sMGonuschan (YD) IPOTHO3 KHITHII yIYH MCTUKOOIUIN MapKep cudaTiaa HaMOSH
Oynmagu. By KypcaTkuuHM BHU3yaJll JUMarHOCTUKAa YCyJUIapW, >KyMJjajaH,
nonruieporpadus  yIbTPATOBYII  TAaAKUKOTH Ba 3XoKapauorpadusi OuiiaH
Oupraavkaa TaXJui1 KWINHILI Makcaara MyBOQUKIUP.

XO03Upru 3aMOH TaIKUKOTJIApuAaH Oupu YrKa apTePUSCUHUHT YTKHUP
smGomuscy (YD) mybxacu 6yran 25 6eMopHE Kampal oirad 6y1u6, ynapaa ymka
TOMUPJIAPUHUHT KOMIbIOTep ToMorpaduk anruorpadusicu (KTA) xynnanuiras.
VYnapna 10 Ttacupa guarHo3 TacaMKJIAaHraH XxoJaraa, D-mpumep papaxacu 7000
HI/MIIIAH aH4a IOKOpH 6yiraH, 6y YD Genrmmapu GynMaran GeMoprnapiaH aHHK
dbapk KuaraH.

[lapouTtnapaa, aHTUKOATYJISHT Tepanusicd Tanad KWIMHraHjaa, ad3auiuk
kamonekyisip remapunnap (KMI') é€xkm  dpakumsuianmaran remapun  (®I)ra
Oepwianu, YyHKW yJap BUpycra Kapim Bocutanap (xycycaH, OB mnporeasa
WHTHOUTOPJIApH, MacajlaH, PUTOHABUP) Ba aHTUOAKTEpHA Mpenapatiap (MacalaH,
a3UTPOMUIIMH) Owinan y3apo Tabcup xaBpuuu kamaintupangu. CYP3A4

dbepMmeHTaIus TU3MMU Ba TIUKOMPOTEUH P TpaHCIIOPT OKCUIIMHU TabCUP ATYBYH
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TEpamneBTUK y3apo Tabcupiap KoH kKetumn xaBpuuu ommwmpuin €ku [TOAKHMHT
AHTUTPOMOOTHK TAHCUPUHHA KaMAUTUPUII MyMKHH.

COVID-19uunr orup keuumu Oyiinda 449 nHadap 6GeMop MINTHPOK ITraH
XUTOWIMK TaJAKUKOT HATWKANapu IIyHAAH JanojaTr Oepaauku, okopu D-mumep
napaxanapu éku centuk JIBC-cunapomu 6ynran 6emopiapaa KMI™ kymnanummm 28
KYHJIMK TUPUK KOJIMIITHU CTATUCTUK )KUXATIAaH CE3WIapiu apaxasa omupanu [ 148;
p. 980]. Wynnait kunmubd, COVID-19 6unan kacamanran OeMmopiiapaa renapus-
uHayKusanrad TpomooruTonenus (['MT) puBokIaHUIIMHY CUHYMKIIA0 Ky3aTUII
Ba TeMapyH KyJUlalira J0up KypcarMaaapHd OOBEKTHUB 0axojall TaBCHUs dTUIAIH.
[T xaBdura goup aHUK MabIyMOTIap MaBXyJ 5Mac, aMMO Yy, ASXTHMOII,
UMMYHOJIOTHK JTUCPETYIISIUS, BUPYCTHU MHPEKINUS YaKAPTaH KyWId SULTAFIIAHHII
»aBoOu xamja TpomoOoruTap axrop 4 (PF4) yukapunuiiu 6uinan OOFIUK OYIHIIN
MYMKHH.

Myngait kw6, COVID-19 Ounan  kacaymianran — GemMopJapHH
OOILIKAPUIITHUHT TYpTTa MyXuM xkuxatu Maxya: 1) JABC cunmpomunu spTa
Talmxucjaam Ba xaBpHM Oaxomam (Ounomapkepnap: TpomoOouutiap conu, IIT,
¢bubpunoren, Jl-mumep, anTuTpoMOuMH Ba mnpotemH C); 2) KacamxoHara
ETKU3UATAHINTH €KUM aMOyJaTop MIApOMTAA JaBojaHAETTaHWAAH KaThH Hazap,
I0KOpY xaB( rypyxumara OemMopiapHH aHUKJami; 3) TpoMOonmpodHuIaKTHKAHUHT
WHIUBUyaAl PEKUMUHU aHUKJal, OyHna OMpUHYM HaBOATIA MACT MOJIEKYJSIP
renapuH TaBCcHsl OTWiIaaAW; 4) MmacT MOJEKyJIsap TemnapuHiaH ¢GoiiganaHun
AHTUTPOMOWH Ba PEKOMOMHAHT TPOMOOMOMYIHH KaOu OOIIKa aHTHTPOMOOTHK
nopunap OWIaH TYJIAUPWIMIIN MYMKHH, Oy "HMMyHOTpoMO03" kabu Mmypakkad

mapouTiapaa Ghoigany OYIuI MyMKHUH.
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11 BOB. COVID-19 BUJIAH KACAJIJIAHTAH BEMOPJIAPJIA
CTOMATOJIOTUK CUHAPOMJIAPHUHT KJIMHUK BA
MATOTEHETHUK TY3WINIIH BYIHNYA BEMOPJIAPHUHT KJIUHUK
TAJKUKOTHUHT YCYJLJIAPH

Texkmmpuiran 6eMOpPJAPHUHT KJIMHUK TaBcuu

Ma3skyp TaAKUKOT UIlK OYirnda MabiyMoTaap byxopo BIIIOAT KYTT TapMOKJIU
THOOMET Mapka3uii TOJUKIUKUKAcH, CcTomartojorus kaOuneruma 2020-2022
nunnapaa typiau aapaxkanaru COVID-19 6unan 3apapianran 6eMopiiapja Ofu3
OYIUTMFY MIWJITUK KAaBaTUHUHT SULTUFJIAHUII KacaJUTMKIIapy OWiaH naBosaHran 166
Hadap Oemopnapaa onub Oopwirad. KacaUIMKHUHT KEYUIIM JaBOMUWUIATH
o6emoprnap anamuesunan COVID-190unan 3apapnanrancyur, 6 oiigan 1 Hunraua
Oynran MyAJaTHU TaIIKWI KWiraH. beMopiapHUHT Oap4acHKOHCEPBATUB JaBO
MYyOJia)KaJIapUHU OJITaH.

VTKasuiran wiMHil TagKUKOTIApra a0 KiuiuHraH 166 nadap 6emopnap 18
¢mman 79 émrayaHu Tamkui 3TUO, yiap 2 Typyxra OynuHraH, acocuit n=166 Ba
HazopaT rypyxu n=56 Hadap 6emopaan ubopar. Acocuit rypyxaa 6eMOpIapHUHT
50 nadapu (30,2%) aénnap 6yauo, 116 nadgapunu (69,8%) spkakiap Tamkui 3T,
HazopaT rypyxuaa 3ca aémiap N=24 (42,8%) nadapuu,spkakmap 3ca n=32 (57,2 %)
Hadapuu Tamkun Kwirad. KOkopuna keatupuiraniapiaad KYpUHUO TypUOIMKH,
COVID-19 Ounan 3apapiaHrad CYHT OFM3 OYIUIMFA IIWJUIMK KaBaTJIapUHUHT
SJUTMFIIAHUTT KacAJUTUKIIApH dpKakiapaa aéimiapra Hucoaran 2,5 MapTa Ky yupaJiu.
by xypcaTtkuy €ur omran capu Xxam Oup Oupura nponopuuoHait ourmd 6opau.

Hazopat octura onunran 166 Hadap 6eMopiapa KacaJuIMKHUHT TaOMaTUHU
Ypranui yuyH €mura Kapad 3 Ta KUUMK rypyxJjapra OyIuHIu:

1 — xnuuk rypyxra 18 émman 39 €mrayva 6ynran 50 (30,1%) Hadap 6emopiap,
2-xuuuk rypyxra 40 émman 59 émrava 6yaran 71 (42,7%) nadap 6emopiap Ba 3-

Kn4uK rypyxra 60 émgan 79 émraya 6ynran 45 (27,2%) Hadap 6emopiap KUpras.
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29—pacm. COVID-19 ounan 3apapJsianran 6eMopJiapHu émura Kapao

TAKCHUMJIAHUIIIN

1 —kanBanm Ba 29-pacMza acocwii Typyxra OJMHTaH OeMopiapHU &M Ba
KUHCHHH XFCOOTa OJITaH X0J1/1a TAKCUMJIAHHII MaTepraliapyu TaKIuM dTriarad. 1 —
XKaJBaJaH KYpUHUO TypuOAMKHU,TeKimupmiaérraniapauar 69,8% Hu spkakiap,
30,2% uu aémmap Tamkun 3tau. Hlyancu spTHOOpTra KOM3KH, Oapya YpraHuiarad
€l TypyxJlapujaa, KUHcUra kapa®, yMmMyMuid OeMmopiiap COHHMIa 3pKakjIapCOHH
YCTYHJIMKKUTIIH.

[y Owman Owupra, 40 é&émpman 59 émrava OYynraH TeKMHMpUIAETIaH

OeMOpJIApHHUHT TEHT SPMHIAH KYTTHHHU TalIKWI Kunaau — 45,6% (29 —pacwm).
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1-xanBaJ

COVID-19 6uian 3apapJjianran 6eMopJiapHu €111 Ba sKMHCUTa Kapao

TAKCUMJIAHUIIN
bemopitap €mu
YMymuii
18 émrman 39 40 émman 59 | 60 émman 79
Kuncu . . .
émraya émraya émrava
abc % abc % AOc % abc %
DpKakiap 32 19,2 53 319 31 18,7 116 69,8
Aénnap 18 10,8 18 10,8 14 8,4 50 30,2

COVID-19 6unan kacamianran 6emopiiapaa oFu3 OYIIIUFY KacaJUTUKIIapu

OJITH XHJI HO30JIOTUK OMPJIMK KYpPHUHHUIIIKMIA HaMOEH O0yimu (2-)xazaBai)
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COVID-19 6uian kacanaHrad 6emMopJapaa oru3 OV IUINFU SUUTHFJIAHUIIT

2-KaaBaJ

KaCAJUIMKJIAPU 0YJIraH 0eMOPJIAPHUHT HO30JI0TUA OyiiMYa TAKCUMJIAHW U

Ho3zonorus MyTaak %
(n=166)
SJITKI/Ip THHTUBUT 41 25,0
CypyHKanu rMHTUBUT 22 13,2
VTKHUp HapoIOHTHT 32 19,2
CypyHKaiu mapoJOoHTUT 27 16,2
[TapomoHTHT 18 10,8
Cromartur 26 15,6

Ocnamma: Xap bup 6emopoa 10Kopuoazu Ho30102UANAPOAH haxkam 6upmacu magicyo

3-KaaBal
Ha3zopar ocTtuaa oJiMHradH 6eMopJiapaaru éHa0u KacauiuKJIap
bemopmnap conu (n = 166)
Enom xacanmknap

MyTtnak %
AHeMus 120 72,2
['unepToHus Kacauru 49 29,5
Kanmm nuaber 36 21,6
PeBmaTonnu apTput 27 16,2
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CypyHkainu OpOHXHUT 23 13,8
CypyHkanu nmuenoHehpuT 22 13,2
CeMU3INK 16 9.6
CypyHKaJy remnatur 10 6,2
l'actponyoneHut 10 6,2

Ocnamma: Hazopam 2ypyxuea maviymomaapuea Hucoaman mMyxum apxnap

COVID-19 6unan 3apapnanrad 0eMopiIapHUHT EHO0I KacaJUTUKIapu OYiaraH
OeMopiap ypranwiranna, (3-kxamsan), 120 (72,2%) nHadap Oemopiapaa aHeMHs
KCUACTraHJINTA ~ AHUKJAHIWA, LIYHUHTJAEK Te3-T€3  y4YpauauraH  WyJJomI
KacaJUTMKJIap/iaH TunepTtoHus kacawmru — 49 (29,5%), xkaugmm guaber — 36
(21,6%), peBmarommau aptput — 27 (16,2%), cypynkamu opouxur — 23 (13,8%),
cypyHkanu muenoneput — 22 (13,2%), cemusnuk — 16 (9,6%), cypyHKanu renatut

Ba racTpoayoJeHUT - 6,2% (10 Taman 6emop MOC paBHIIIA).

KoponaBupyc nndexnusicu 0MJIaH KacaUIAHTaH 0eMOPJIAPHHM CTOMATOJIOTHK

TaAKUKOT yCyJlJIapu

bemopyapHr KEHI KaMpOBJIM KIMHUK KYpPUKIAH YTKa3UIAa COMAaTUK Ba
CTOMATOJIOTUK XOJIATHU YMYMHI KaOyJl KWJIMHTaH KJIMHUK YPraHulll, J1adopaTopus,
MHUKpPOOHOJIOTUK Ba HUMMYHOOTHK YCyJUlap, UIYHHUHIZIEK IIHUKOSAT, aHAMHECTHK
MabJIyMOTJIAp, KaCALIMKHUHI CYObEKTUB Ba OOBEKTHB OenruiaapuHUHT Oatadcui
MabJIyMOTIapuOmiIan (opMaTiIaHraH XyxoKaTjiap UIIaTUITaH.

Tamxuc Y36ekucton PecryGmmkacu COFIHKHM CAaKJall BasHPIATHHUHT
“COVID-19 saru xopoHaBupyc WH(MEKIUSICH OWIaH KacaJUlaHTaH OeMopiapHH
naBoylanl  Oyinuya BaKTUHYAJIMK WYPUKHOMAcH HUHT §-Bepcuscura MyBOQUK
Kyvuirad. TaBcusiap myHd Kypcataauky, /KaxOoH COFJIMKHU CakJiall TallKWJIOTH
(OKCCT) MKB-10 aunr ®apkynoana BazusTiaap kojjgapu Oynumuuu 2020 iiumn
sHBap oMuaa sHrunanrad Ba yura COVID-19, U 07.1 yuyH Maxcyc KOJ KyILIUITaH

(8.11).
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KoponaBupyc uHpexuusicn 0M/1aH KacaJJIaHTaH 0eMOPJIAPHM KJIMHUK Ba

JadopaTopusi-MHCTPYMEHTAJ TAAKUKOT yCyJLIapH.

COVID-19 Gunan kacamutanrad OeMopJjapHU KIMHHMK TEKIIUPHIN KyHujaard
ycyJutap Ominan udoaaiaHaIn.

Kacannuk  mapuxunu  maxaun  Kunuwidoa  peTpOCHEKTUB  TypyXJaru

OeMOpIapHUHT KUHCH, €I, aCOCHW Ba OPTHPWITAH KaCAJUIMKIAPH, KIMHHUK
oenrunapu, COVID-19 orupnuru, amOynarop Ba CTallMOHAp OOCKHYJapAa IOpHU
Tepanusicu, 1a0opaTopusi Ba PEHTICHOJOTHUK TEKIIUPYBIApD MabIyMOTIAPUHU
XUCOOTa OJIraH X0J1/1a TaX 1M KUJTHUIIL, KacallxoHara ETKU3UII MaTua, KacaaxoHaaa
KOJIUIII MYJAaTH, KaCANTHKHWHT HATHKACUHU YPraHUII ITyJIap KyMJIacUIaHIuP.

Acocuti eypyxoazu bemoprapHu KIWHUK meKwupuul’: 1opaK ypuil Te3JIUrd, KOH

Oocumu, yIKka aycKyaTamusIcH, Hadhac COHM Ba CaTypaIMsICHHU YITJaIll.

Acocuii rypyxaaru 6emopnapza gabopatopusi TAIKUKOT yCyJIapyu Kyiuaaru
AJIEMEHTJIAPHU Y3 UUUTA OJIaJIH.

KoponaBupyc nHpexknusicu 0U1aH KacaJlJIaHTaH 0eMOpJIapHHU reMocTa3
THU3MMHM X0JIaTH Ba IHAOTE M TUCHYHKIMSAHA Oaxosiamn:

- nOpoTpoMOMHa3za Xocuia Oyaum OOCKMYMHU TaBCU(JIOBUM YMYMHI
KOAryJsIMOH TecTiap: (aonmamTupwirad KUCMaH TPOMOOIUIAaCTHH —BaKTH,
npoTpoMOuH BakTH - uBuinTectTapu (AUTB, [1TU), (StaNeoplastin (Tlpompomoun
Kyuck),«DiagnosticaStago», @panyus), mocpaBuiiga 29 - 40 cex. Ba 11-14 cek.;
MPOTPOMOUH BAaKTHACOCHIa MPOTPOMOMH KOMIUIEKCH OMUJUTAPUHUHT (HhAOJITUTH
Kyuck 6yinua xuco6:1a6 unkuiaau, Hopma 70 — 120% HU TalIKWIdTIN,

- ¢ubpunoren: Kmayc (1957) Oyimua wusum ycyau (StaFibrinogen,
"DiagnosticaStago", Frantsiya) 2 te3nuru - 4 r/ 1;

- J-aumep gapakacMHM aHUKJIAIL: JIATEKCHU  KydalTupuml  OujiaH
uMMyHOTYpOumumerpuk ycyn(Staliatest D-Dimer, « DiagnosticaStago»), nopma 0,5
MKT / MJI JaH KaM;

C-peakTHB OKCWI: JIaTeKC OWIaH KydyaWTHpWITaH HMMYHOTYPOUIMMETPHUK

yeyd, (Poue, [lsetiyapus), Te3muru 0 - 5 mr/ 1.
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PenTren TexkmupyBHaa OEMOpPHM KacalixoHara ETKU3WIIIAH KEWMHH Ba
KacaJXOHa/JaH YMKHUIIIAaH OMp KyH OJAMH (pOHTAN Ba Jarepal MpOeKIHsuIapaa

KYKpak KaacCUHUHT PEHTT€HOIPAaMMACHHH Y3 HUUTa OJIaIu.

30 — pacm. KoponaBupyc nHGEKIMUACUHUHT Hahac TH3UMHUTA TaAbCUPU
Ilysacoxkcumerpus - Oy yan Kypcarkud OapMOFMHUHI THPHOK (panmaHracura
EpyFIMK MaHOauW Ba KU3WI CIEKTP TYJIKUHIAPUHHUHT EPYFIUK KaOyn KUITUYHHU
OMPUKTUPHUII OpKAIM OMIBOCHUTAa (OTOMETPHUS YCYIUIAUP. Y30K MYAAATIA TACT
OKMMJIM KHUCTIOPOJIM Tepamusi Y4yH KypcaTMmanapra dra Oynran Oemopiap

TaIKUKOTIaH yukapuian: Sp02 <55 mM pT. et €knSp02 <88%.
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KoponaBupyc nndeknusicu OMJIaH KacaJUIAHTaH 0eMOpJIapHH OFU3 Oy LIJINFH

CYIOKIIMI'MHHA 6aKTep1/10.110rm< TEKIINPHUII

V40K/1aH 0MHTaH NATONOTUK MaTepHas KOHJIH Ba IIOKOJIA/IH arapra JH/IO,
Kurra-Tapouu, Cabypo, SCKyIHHIIN arap Ba HATPUN a3UIJIM KOHJIM arapra SKHJIIu.
Axpatub oJuHraH mTamMmiIap MoOp(OJIOTUK, THUHKTOpHAJ, KyJATypaa Ba
OMOKMMEBHN XycycusTiaapu OwiaH uaeHTu(ukauusg KuauHav. WMnentuduxarms

bepru (1997) G¥itnua amara ONIHMPHIIIH.

KoponaBupyc nHdpekuusicu OMJIaH KaCaJUIAHTAH 0eMOPJIAPHM OFH3
OVIIJIMFUHM CAHALUSA KWIHIIHUHT TYPJIH yCyJIapuaaH GouaaJJaHUuILIHU

KHECHI KIMHUK-MHUKPOOUOJIOTHK 0aX0JIaIHU YTKA3UII YCYJLJIApHU

Oru3 OVULIUFVMHY CAaHAIUA KWINII YCYJJIapH.

KoHcepBaTUB MaBOJIAaHUII Y4YyH ajoXyja IIapT M[IapouTiap-O0y OFu3
OyuuMFMHM Wuiura 2-3 MapTa, alfHMKCa SUUIAFIAHUI KapaCHUAa TaKpopJiall,
IIYHUHTJIEK, YMyMHI Ba MaxXaJlJIuil JaBoJIalll yCyJIapuiaH KOMIUIEKC (DO JaTaHuIll,
Oy y3 HaBOaTuJa KOHCEpPBATHB JABOJIAHUIITHUHT CaMapaJopiuTrvuHU Ce3UJIapiu
Japaxaza OlHupaIu.

Oru3 OYIITUFY WJUTMK KaBaTJIapUHUHT SJUTUFJIAHUII KacaJUTUKIIapyia yaapra
AHTUCENTHUK JOPU-BOCUTANIAPAAH MaxTald TaMIOH OWJIaH CypTUIN €KW FOBMIIIAH
noopat 6ynaau. byHunr yuyH xap kyHu 7-10 KyH gaBoMuga aHTHCENTHK JOPHU
BOCHUTAJIAPH KyJUTAaHWUJIAIH.

Karra émnaru 6emopiapaa oru3 OYIUINFY MMWUTHK KAaBATUHUHT SULTAFTAHUII
KaCaJUTMKJIAPUHU CaHAIUsS KWIHII —Oy TypJIM aHTUCENTUKIIAp OWIaH IOBUIIAUD: Oy
naiTaa WMPUHTINM TapKUOHM MEXaHWK OJIMO Talliaml, JOPH BOCUTACUHUHI OFU3
OYIUIMFY TIWIIWMK KaBaTUTa OWp BAKTHUHT y3Wra XaMm aHTHOakTepuand , Xam
SJUTAFJIAHUIITA KAPIIA TAbCUPUHH KypcaTaau.

Oru3 OYNUTMFY MIWUIMK KaBaTUHUHT SUUTMFIAHUI Kacayumukiaapuaa 7-10 kyH
JaBOMHJA  aHTUCENTHKIap  (Mokc, OeTaguH, HOAWMHOJ,  HEUTPAJIBHBIMA

aHosuT,xJiopopusunT, FarGALS) 6unan caHanys KWK Makcaara MyBOGUKINP.
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Xaopopunaunn Busaiin —cnpeii (Ocko-Papm, ApMeHwst)

Tapku6u: To3zanaHran cyB, IBKaJIMNT IKCTPAKTH, KUUYUTKUYTH, Huperricum
quadrangulum skcTpakTH, a4y4MK UIYBOK SKcTpakt, Emberiza aureola skcrpakrw,
HaTpus OEH30aT IKCTPAKTH.

AHTHCENTUK Ba SJUIMFJIAHUILNTA KapIld BOCUTA cUdarthia uuuiaTHiaad. Y
rpaM-mycOar, TpamM-MaHQUil MUKpOOpraHu3mjapra Kapiim OaKTepUOIU]
XyCycusiTIapH, 3aMOypyFjap Ba MPOTO30WIapra 3apapiii TabCHp KypcaTaji,
IIYHUHT/ICK aHAJITEeTUK,IMMYHOMOIYJISIIMOH TAhCUPTa ATa, OPTaHU3MHUHT TaOWHI
XUMOSICUHU Ky4aWTupaau Ba BUpyciap Owitan kypamaau. Ly Ounan Gupranmukma
KApOXaTHU JaBojall, y OUPUKTUPYBYM Ba AaHTHUCENTHK BOcUTa cHdaTuaa
UIUTATHIATU. STUFIaHuIra KapIy Ba aHTUCENITHK XyCyCHUATIapra ara.

K¥pcarmanap: Oru3 OYIUTHFY SUUTAFIAHUIT KACAJUTHKIIAPH XaM/1a TOMOKHUHT
IOKYMJIM Ba SUUTUFJIAHUIN KaCaJUTUKIAPUHH (TOMOK OFPUFH, TOH3WJLUIUT, JIAPUHTHT,

dbapuHrut, aTo3nuspaid CTOMATUT, MUJIKJIApP KOHAIIM) KOMIUICKC J1aBOJialllaa

HIIaTuJIaau.

XMNAOPODVNMIMINNT®

PACTBOP
ONAnNPUMEMA BHYTPL
MMECTHOINroOnNMPMMEHEHMNA
CNMMUMPTOBONM 1 %%

4

= @,' - (4957 TS

X0 PO DU

A Pacmeop Ornss npuema
Mecmuozo npumererus

1 *

e
npu mem
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KaOyn kwnaumm: Yalikam makiuga KyHara 2-3 €K yHJAaH Kyn Mapra,
OBKaT/JaH KeWWH €KW OBKATJIAHWII opanufuja. MIutatuiigad ONAWH MIMIIagaH
XUMOSI KOTIKOFMHU €4u0 ONMHAAU. DpUTMa MypKaruura KHUPUIIU Ba IMypKaruyHU
Typiau WYHAIWIUIApTa WYHANTUpaguraH OapKapop peakTHB cudaTuaa axpaiud
Typully yuyH 2-3 mapta 6ocunaau. Cripeiin MWIIKMK KaBaTyura KyjularaijaH CYHT,
CYJIaKHU MJIOXKH O0pHYa y30K BaKT IOTMACIUK TaBCHs STUIIAIH.

Maxcyc kypcarmanap: XiopoQmIIUNTHUHT OSNTHIaHTaH J03aJIalll IaKIHIaH
KAaThUW Ha3ap, yHra ce3rupiauk XiaopopuumunTtHUHr 0,25% crnupTid s3puTMacuHU
KaOyn KWIWII OpKajdW aHWKIaHagu. llpemapaTHm  Ky/utamigad — OJAWH
XnopouuMnTra Ce3srupiuk aHUKIaHaAW, OYHUHI y4yH OeMopcyBra 25-TomMuu
MOJJIaJIaH apajalTupuiInG wvaau, 6-8 coaTmaH KeWWH aieprus Oenruiapu
OynMaca (nmabmap, MMWUIMK NapAIADHUHT MUIUIK)  XIOpoPUUITHITAAH
doiinanaHuI MyMKHH.

FarGALS. Y36exnucTommmk 6up rypyx Myammduap TOMOHUIAH TeXHOIOTHS
EBpona mareHT upopacuaa ayH€éHuHr 110 naBimatuia Xankapo YCTyBOPJIMK €0
9BJIOH KUJIMHTAH.

dapmareBTUK XyCyCUsITIIapura Kypa, ImpernapaT aHTUCENTHK Ba >KapOXaTHU
naBoioBun  cudaruna TacHupnanagu. FarGALS — wmukpoOmapra  kapmu
(aoJUTMKHUHT KEHT CIIEKTPUTra 3ra: rpaMMycOaT Ba rpaMmMan(uii,anpo0 Ba aHa’pooO,
cropa XOCWJ KWIMailJiuraH Ba crlopa XOCWJ KWIyBUM OakTepusiiapra Kapluu
daon,(Escherichia coli, Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa, Bacillus
subtilis, Clostridium perfringens, Citrobacter freundii, Enterobacter agglomerans,
Serratia marcescens, Morganella morganii, Acinetobacter calcoaceticus,
Bacteroides fragilis, Salmonella typhi murium, Salmonella typhi, Shigella sonnei,
Proteus mirabilis, Candida Ba Helicobacter pylori), umeMuk 30HaNapHUHT
BaCKyJIApU3aIUsCUHN sixmuaian. JKapoxaTHu OWTKAa3yBYM Ba SUUIUFJIAHUINTA
Kapuu Tabcupra sra.bynnan ramkapu, I-11 rypyx undexmnusnapu 6akrepusiiapy Ba
NAaTOTCHJAPHUHT  MWIIMKH ~ KoJulekuusacu  Jlaboparopusicuaa  FarGALS

npenapatiHUHT Tabcupu yprauwianu: Vibrio cholerae, lersinia pestis, Brucella
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abortus bovis, Bacillus anthracis Ba 0y xynTtypanapra npenapaTHUHT TaTOTCHIHK
TabCUPUYPraHUIIIN.

FarGALS kyaianunaau:

JaBonamna: uHQUIMpIAHTaH KapoXaT, TEPUHUHT HWUPHUHTIH-SUUTAFIAHUI
KacaJUIMKJIapH, €TOK spajap, Tpo(uK spajap,loBEHIII TolIMaziap;

LHEPBULMTIAP, KOJBIUTIAP, BYJIbBOBarMHUTIAp OakTepuag BaMHKO3
TUOJIOTHSUIH, O0a4aJoH OYiITHU 3pO3HsIIapu;

reMOPPOMHY /1aBOJallIa.

bynnan tamkapu FarGALS Tpoduk sipamapHu maBojamiga camapaiy, TuadeT
ATHOJIOTUSUTH WHPUHTIIM-HEKPOTHK Tpoliecciapra, HUPUHIIIA Ba UHOUIIUPIAHTaH
XKapoxaTiJapHU JaBojalllja, >KappoXJIMK aMaluJaH KeHMHHIU >KapoxaTJapHH
JaBOJIAIIIa Xam/Ia SXIITN aHTUOAKTepHall Ba pereHepalus XyCyCUsTUra ara.

X03Upru BakT/la CTOMATOJIOTUsl, KOMOYCTOJIOTHS Ba OTOPUHOJIAPUHT OJIOTHsI1a
amMaJInETura KeHr KyJUIaHUJIMOKAA.

busauar taakukotTmmm3ga FarGALS mpenapatu kypcarmanapra MyBO(MHK
Tabuuil makiga xam,JucTiuiianran cys owian 1: 1, 1: 2 aucbarna cyrontupuiran

X0J/1a KyJUTaHWIAIH.

KoponaBupyc undexknusicu OMJIaH KacajJJIaHTaH 0eMOpPJIapHHA FeMaTOJ0THK

HHAEKCJIAPHU 0axoJanl.

JleiikouuTnap wHAexkcu uHTOokcukaumsicu (JIMW) €pnamupa KyimaHWIras.
A5 Kaned-Kamuda dopmynacu; Kpebc uHaekcH; OpraHU3MHUHT PE3UCTEHTIUK
unnekcu (OPN).

Jlelikouutaap  uHTOKCHMKamusick  uHaexkcu (JIMU) A SA.Kansd
Kamuddopmymnacu Oonia" OeNrmIaHaIu-TyKUMaJTapHUHT nerpaganusicu
JKapaéHJlapu Ba DSHJOTCH WHTOKCHKAIMS JapakKaCHHUHT KypcaTkuuu cudaruia
Oenrwnananu. by sumuEnaHum Ba WHpUHIIIM KapaHimapaa (HehrTpoduim
JEUKOLIMTO3 — MHEIOUUTIIAp, MeTaMueIouuTiIap — €M1, TaEKyasApoiau Ba
CErMEHTOSIIPOJIM) KYmasiuran Xyskalpajap JgapakaCHHUHT YOy KapaéHiap

JaBOMHJIa COHM KaMalWIIM MYMKUH OYynraH Xyskadpamapra (Jumdouutiap,
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MOHOIUTIAP, 303uHOpUIIIap) HUcOaTuHU upoaanaiinu. JIMU tu66uéTHuHT Typnu

coxaliapuaa SHI' KCHI' TApKaJIl'aH HHTOKCHUKaIUA HHACKCUIHD «

Ym0y wuHAEKC JelkomuTaap GOpMYyIACHHUHT HEUTpopmap TOMOH
CWDKUIIMHUHT  MHUKIOpUH  udomacuHM  KypcaTaaw, amangaly  CHIDKUII
muoKopiIap TOMOHUAAHTAXMUH KWJIMHAIW Ba (hakaT MUKIOPUN XYCyCHUSATIAPCU3
myHaa udonamanaaun. Heltpodumiap cumkummHu OyHaald OaxoJamn Kyja
CyOBeKTUBAMD, Oy 3ca YOy YCYyJIHUHT KUMMATUHH TTacalThpau.

JIMN = ((4 mu. + 3 10. + 2 1. + ¢.) U (k. + 1)) / ((mumd. + mon.) YU (3. + 1))

JIMN nuHr HOpMaTWB Kuitmatu, €émra kapao, 0,62 + 0,09 raga 1,6 + 0,5 Ba
xatto 1-3 ycn. OupiuKrayaHd TamKuil 3Taau. YOy KYPCAaTKUYHUHT OIIUIIN
3axXapJIaHMIll  JIapaKACUHUHT OIIMIIMHU Ba MapyalaHuIl >KapaéHIapUHUHT
daomnammmman  kypcaragu. Jlum  2,7-3,7 + 0,67 yca.  Oupauru
MHTOKCHUKAIIMSTHUHTEHT U1 1apakacura Tyrpu kenaau, 3,6—4,8 £ 0,53 ycn. bupnauk
WHTOKCUKAIIUSTHUHT YpTaua gapakacura Tyrpu kenamau,5,8—8,5 + 1,4 -orup napaxa,
JINU > 8.6 conil. Oupaukiap xxyaa KaTTUK MHTOKCUKAIIUS Japa)kacuHU KypcaTau.
JINMU aunr 4-9 ra ommim 6akTeprall TOKCUHIAPHUHT TAhCUPUHU KypcaTaau, arap
JIMN 2-3 arpoduna Oynca,ayTonu3 MaxcyJoTiaapu OuiaH 3axapiIiaHUIIHU
KypcaTaju.

Kpeoc unnexkcu (KHN) - HelrpopriiapHUHT yMyMHU (POM3UHUHT OUp XHUJ
MuUKgopaaru aumdonutiapra Hucoatu. Hopm = 1,8 + 0,46.

OpranmsMuuHr pesucteHTMKk uHAekcu (OPU), ynna JIMU Ttapkubwuit
KUCMJIapaad Oupu cudaTtuga KUPUTWIATAH. Y MHHI/JT JIEHKOLMTIAPD COHUHUHT
Oyitnua 0emopHuUHr émura Hucoatu cudaruaa xucodnananu. . . Kansd-Kamud:

OPU = (1., munr/n) 6emopauHr éumu JIMU conu

OPU ypraua 50man 10 Oraua Oymaau. OPU HuHr nacaiuim HHQPEKIIMOH
acopaTJIapHU PUBOXKIIAHUII HXTUMOJIMHM KypcaTaad Ba YCHUII SULIAFIAHUII
acopatiapu MYKIUTUHU KypcaTaau; WHPUHIJIM acopatriapu Oynran Oemopiapaa

OPU xamasgu. 50 nan nmact 6ynran OPU O6unan y30K MyIaaTiu I€TOKCUKALUOH
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TEepanusiCUHU, WIy XyMJIaJlaH reMocopOcusi, 3HTepocopOcusi Ba OoNIKajIapHU

VTKa3uIIl KepaK.

KoponaBupyc napexknusicu 0M1aH KacaJlJIaHTaH 0eMOpPJIapHU KJINHUK-

CTOMATOJIOTUK TAAKHKOT yCyJJIapu.

TagkukoTra KyMHJArwiap KAPUTWITAH: AHAMHE3HH WUFUII, BH3Yyal
TEKIIUPHUII Ba OFU3 OVIUIMFUHUHTXOJATHHH OaXOJAlTHWHT KyIIUMYa YCyJulapu
(unpexc) opkanu 6emopiapuur mukostiapu KITY, ®egopos-Bonoakuna Ba PMA
ra MyBO(HMK TMTMEHUK UHJIEKC).

bemopiapHUHT 0FW3 OYIUIMFY MIWJUIMK KaBaTHHU CTOMATOJOTHK TEKIIHPHUIIT
yMyMHI KaOyJl KWJIMHTaH cxema OVinya amanra ONIMpUIIIH, Iy )KyMJIaJaH OFU3
OVUUIMFM  IIWUIMK ~ KAaBaTUHUTEKIIMPUIN  (paHr, HAMJIWTH, 3apapJiaHull
AIIEMEHTJIAPUHUHT MaBXKY/JIUTH Ba JIOKAJTU3ALMSICH).

KITY nHIekcMHN aHNKJIAI

Klein Palmer (1939) romonunan KITY unnexkcunu xapuec (K), mmomb6a (I1) Ba
onu6 Ttamanrad (OT) Tummap COHMHUHT WMFUHIWCK cudaTua aHUKIAlI, Oy
kypcatknunu KITY nnnekcu cudartuna 6enrunam MyMkuH ( opurunanga DMST).

KITY unnekcu y €ku Oy Tap3ja KapuecJaH a3usiT YeKKaH Xap OUp TUIIHHU
xucoOra oJlaqd Ba y3rapMaral THIDIApHHW, I[IYHUHTIEK, IUioMOa OwusaH
npouIIakKTUKa MaTepuajijiapu OWJIaH KOIUIAHTaH COFJIOM THIILIApHU XucoOra
onMaiinu. Kapuecnan  TabcupiiaHTaH  THUIUIAPHUHT  THUII  TApBapUILUra
MYXTOXKJIUTUTa Kapad Toudanapra OynuHamu, arap kepak Oyica, kaiicu Oupu -

TEpaneBTUK KU OPTOMNEANK MYOJIOKalapra MyXTOXIUTUHA Oenrunad oepaau.

Oru3 OyIINFY X0JIaTUHHM UHAEKCIH 0axX0J1a1
Tumm TeKImupyBU HATHKATAPUHUA O0BEKTUBIIAIITUPHII HHICKCITAPHUHT XUCO0-
kuToOnapu acocuaa amanra ommpwian: ' (FO.A. ®enopor, B.B.Bononkuna,

1970) Ba PMA (C. Parma,1960).

PMA uHAeKCHHH aHHUKJIAII
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['MHTMBUTHUHT Japa’kacUHU Oaxojanl y4yH MNanuuisip-MapruHai-ajaBeosisip
unaekcu (PMA) kymnanwirad. Y0y uHAEKCHUHT TYPJId XHJI MOJIU(DUKAIUsTIapH
Takaud KujauHraH, ammo amainga PMA unaekcu Parma (1960) monudukaruscuaa
kynpok Kymnanwirad. [lumnep-ITucapeB cunamacu OYNIITUFY NIWMILTUMK KaBaTUHU
Hoa-onua-Kaiuii spuTMacu OWJIaH MOMIAIIHM Takiaud KWiah. YCyll KyHuaarua
cxema Oyinya amanra OmwupwiayM: MUK MWUIMK KaBaTUHUHT YpraHuira
MaiOHU KYpUTHWITaH, CYJIaKAaH aXXpaTuirad, | r KpucTtamum Wo, 2 T KaJIuid Hoaua
Ba 40 MJI TMCTUJUIAHTaH CYB OYJTraH 3puTMa OUJIaH HAMJIAHTaH KWYUK MaxTa TaMIOH
OwilaH wWnoUIOB OepwiraH, YyHUHT paHrd  SUUIAFJIAHUIT  O€JTHJIapUHUHT

WHTEHCUBIUTHTA Kapad ¥y3rapran. COFJIOM MEPHUOJOHTIAA MWK IIWUIAK KaBaTH

COMOH-CapHUK paHrTa Oysiaau.

Munkaaru CypyHKalu SULTUFJIAQHUII TabCUpPHUAA KUrappaHriaa ion Ouiad
OYsIraH TJIMKOT€H MUKJIOPU KECKUH OIIaju, Oy SULTUFIAHUII )Kapa€Hu Jdapa)xacu
TyGaliam 04  KUTappaHTIaH TYK oKurappanrrada  ysrapamu.Coraiuin
MHTEHCHUBIIMTHUTA KYypa, caiOnii HaMyHa axpainul Typaau (COMOH-CapUK paHr), 3aug
WKOOMit (04 skUrappaHr) Ba mwxoouit (TYK >xurappanr). JlaBosjamr KypcuaaH KeiuH
€KM Kypc JaBOMHJa HamMyHa OWp XWI >KOWiIapAa YTKa3wiviiu Kepak. by
JABOJIAHUIIJIAH OJJIMH Ba KEHMMH HaMyHaHUHT KHECHH TaXJIWIMHU Oepaju,

SULTUFJIAHUINTA KapIiy JaBoJjiall camMapaJopiuruHy OaxoJialira UMKOH Oepaiu.
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Oo6nwextuBnamtupuin yuyd Iumnep-IlucapeB tectun pakammnap (Oamnap) OumaH
udogaNaHuIId MYMKHUH, CYpFUWIap paHTMHU 2 Oajijga, MWIK YerapacuHUHT
paHruHu 4 6aija Ba alBeoJIsIp MUJIKHUHT paHTuHU 8 Oauiga 6axonaiiu.

Orn3 OYUJIMFUHUHT TUTMEHMK XOJATHHUHT aHUKJIAIIAA  OFU3
OYuumMFMHUHT TurueHuk wuHaekciaapu wunuiatuagu: CPITN; PMA  (Schour,
Massler); GI (Loe, Silness); KITIN (IT.A.Jleyc); OHI-S (Green, Vermillion); Cunnec-
Jloy (Silness, Loe); TOP-Tecr.

CTroMaToJIOTMK XOJIATHM OaxojaraHjaH CYHT OFU3 OYIUIMFU CaHalUsICHUra
SPUILUII Y4yH TaBcusuiap 6epuiiau. NHCOH KOOMIUATIApUHU YPraHUuIll UHCTUTYTH
(Anonus) Tomonunan Sl (CTOMATONOTHK CTaTyC/KEpakiid apajalryB) WHICKCUHU
unuiad yuKWIMO (TUII XOJIaTH /Kepakiu apaniailyB), 0y HOpMall CTOMAaTOJIOTHK
CTaTyCHHU THKJIAII/Ia KepaK OYIraH ofv3 OYIUIMFU CAIOMATIUTH Aapa)kacu TACHU(PHU
Ba TETMILIM apajlallyBllap acocuja KypwiraH. MHAekc pakamid IKajia OWiaH
udonamannd (0 gan - 0,9 raua), Oyrma 0 oru3 OymuIMFWATa Xap KaHAal MIakiga
apaantyBra 3XTuéx nykmuruau,0-9 KuitmaT sca oFu3 OYIIUIHFUTa OITUH TTApBaPHUIIT
Ba  XHUPYPrdK  CTOMATOJIOTHMA  JOUpacuiaH  4YeTra  4YMKMO  KeTaJuraH

apaJlallyBJIAPHUHT IOKOPU XaKMHU Yeparapacuaup.
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SI mHpexkcu mkanacu Oyitmua MaH(Hil COH KaHYaJIMK KaTTa Oyica, Oup
tapad1aH OFu3 OYIITUFH X0JIaTH IITYHYAINK U3YMI EMOHJIAIIaan, 0omKa Tapadaan
sca oFu3 OYIIIUFUIa ssHaJda Mypakkad Ba KyI MEXHAT Tanad KuIaJuraH apajairys
Tajiad KWJINHAIH.

ApanamyB sHajga MypakkaOnamraH capyd Tepanus XakKMHA OpTagd Ba
MyBadpakusaTcu3 KU HOTYFPH 1aBOJaHUII XaBpu opTaau. byHnaii xonariap yuyH
OFPUK CUHAPOMHM Ba HOKYJIAMJIMK aXBOJMHUHT JIaBOJIAHWII 1aBpUa Ba YHIAH CYHT
opTu6 OopuIM xapakrepiau 0ynuo, Oy JaBOJAITHUHT HYKJIUTHIA XaM Ky3aTUJIaIu.

Tumutap xonatunu 6axonam yayH )KCCT skcneptinap Komutetn ToMOHUIaH

TaBCHUs ATWITAH KypcaTKuuiapaaH Goiiamtanuiam.

Koponasupyc nndexuusicu OMjiaH Kaca/lJIaHraH 0eMOPJIAPHU OFU3 Oy IIJTUFU

INMJIJINK KaBaTH X0JIaTHHU 6ax0.11am

beMopiapHHHT CTOMATOJIOTHUK TEKIIMPYBU YMyMHH KaOyJl KHJIMHTaH CXeMa
Oyiinua, xap 6up 6eMop yUyH aJIOXH1a-aJI0OXH/1a HIITATUIaIUTaH TyTIamiap OuiaH

yrrazunau. Uly skymnagan ofu3 OYIUIMFH IIWIIMK KaBaTUHU TEKIIUPHII (PaHT,
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HaMJIUK, 3apapJiaHuII 3JIEMEHTIAPUHUHT MaBXY JIUTH Ba JIokanu3alusicu). Cornom
HIMJUTMK KaBaT MUJIK COXAcHJa o4 MyIITH paHrra, OOIIKa »oiiapaa MylmTy paHITa
ara.

Typau matonoruk kapaéniaap Mapxya OYIraHaa MWIUIMK KaBaTHUHT PaHTU
y3rapaad, YHMHT KOH(uUrypauuscu Oy3wiaad, YyHIA KapoXaTHUHT TypJid
aJieMeHTNIapu maiino Oymanu. KcepoctoMusi OMiIaH TEKIIMPYB XO3UPTHU KACAJIIUK
TapuXHJiaH YTKAa3WIIU, YH]Ia KAaCAJUNTMKHUHT OONIJTAHUITMHUHT Tabuatu (YTKup EKu
CYypyHKaJu), BaKTUHYAJIMK aHUKJIWTH (MacanaH, JOUMHUM €KM BaKTH-BaKTU OWJIaH
€ku (akar TabCUpJAHTaHJAY3MHM HAMOEH KWJIaaW), KY3FaTyBUM OMMWJUIAp, IIy
KYMJIaIaH Ba3usATIIA €KUM MICUXOTEH OMIJUIAp (MacajlaH MacallaH, OFU3/1a KypyKJIHK
XUCUHUHT OYIUIIM (akaT MCUXOJIOTHK CTpecC AaBpuaa €KU (HaoNHSITHUHT alipuM
TypJiapujia maigo OynaauMu), CYIOKJIUK XOJaTHHU OaxoJiail (MacanaH, ojaTaaru
CYIOKJIMK HCT€HMOJI KAJTUIIL, TAKPOPHI KyCHUIIl KU Truapest).

Ofu3 OYyUUIMFUHA (DU3UKANTEKIIMPUII MAWTHIA Xap KaHIall aHUK KYPYKIHUKKa
bTHOOP KapaTuiau (MacaiaH, IIWUIMK KaBaT KypYyK, EMUIIKOK €KU HaM OYJIauMu;
CyJaK KYMUKJIW, KaJMH, TOJaIX €KW Hopman kypuHuiiaa Oynagumu), Candida
albicans TOMOHMIaH €TKa3UJITaH Xap KaHAail 3apapHUHT MaBXKyIJUTH, BATUITHUHT
xonatura ©Oaxo Oepwimaau. KcepoCTOMHUSHMHI  MaBXYyJUIMTH Ba  aHUK
PUBOKJIAHTAHJIMUTY TWIHM IIWUIMK KaBaTura 10 coHust 1aBoMUAa KYJlaml OpKaiu
Oaxomanau. Arap TWJ KecUru OyImaTwiraHia JapxoJsi TyIica, CYJIaKk MebEépuit
xucoOnmanaau. Tuil KapalMHy oJIM0 Talam KaH4aluK KUHUH 0YIica, KCepocToMuUs
IIyHYaIuK ofup OYmamu. Aémmapaa tunuiapjaard j1ad OVEFM KCEepOCTOMUSHUHT
doiinanu KypcaTkuuu OYIUIIN MyMKHUH.

Kypyk OFM3HHMHI HaMOEH OYIMIIMHU aHMUKJIALAA CYJIaK CEKpEeUMsICH Y4YyH
KaHAJJTAPHUHT TEHTUKIAPUHU Ky3aTuO, CyOMaHIuOynsp, THJI OCTH Ba MApPOTHI
Oe3napy nannanus KWIinHay. Telunkiap THIHUHT TaCTKU KUCMUa CyOMaHANOYIIsIp
Ba THJI OCTH 0e371apy yuyH Ba €HOKHUHT MUYKH F03aCH YpTacua mapoTu 0e3u yayH
xoinamrad. [lanmanusgad ONAMH KaHal TEIIMKJIAPUHHU JIOKa TaMIOH OWiIaH
KYPHUTHII Ky3aTuiira épjam oepaau. Arap TyraTwirad Haitua MaBxy 1 0yica, 6emop

OF3MHM TO3ajlalll yuyH OUp MapTa TYMypHIIM Ba KeWMHH Oapya CYJakHM Haiuyara
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Tynypuii MyMkuH. Hopman cynak unnad yukapui 0,3-0,4 mur/muH 314, Myxum
KcepoctoMust Omitan Oy kypcatkud 0,1 Mia/MuH OViaau.

['anuTo3HM aHuKIamaa cyx0arT AaBoMHAa OFM3AaH €MOH XHJIra 3bTHOOP
KapaTWu Ba Oy MaToJOTUK €KUM (PU3UOJIOTHK TrajJuTo3ra nryoxa OYIuIm MyMKUH
oau. XaKUKUA (PU3MOJOTUK TaJMTO3 OJTHUHIYTYPT OMpHKManapura 0o Oyiraxn
OBKATJaHUII >kKapaHuJa Y3WHU HaMOEH KWIaau. YJIapHUHT OBKAT Xa3M KHWJIUII
TU3UMUAArd OMpUKMaIapy KOH OKUMHUTa KUPaJIH Ba YIIKaa UKIMHU SKYyHJIalIu, Y
epllaH yJap YUKapuilaJuraH XaBo OwsiaH Oupra kucmaH uukapunagu. Lllyxra
KapaMaii, XakuKui (PU3UOJIOTHK TajuTo3 XOoJaTiapy KyWHuJard XoJuiapja HaMOEH
OYJIIu: oY KOJMII; Xap KaHJal JOpU-TapMOHIapHU KaOyJl KUJIUII; YEKHUII; TPOTE3
KHUAHIIT, OBKATJIAHUIIT; CIUPTIIA HWIUMITHKIIAp WU,

Tabkuaian >kou3Ku, IKopuAaru 6apya omuuiap ¢akaT BaKTUHHYIUK OYIu0
xucoOnaHaau. XaKuKUi MaTOJIOTMK OFU3 TAJIMTO3U KyHuJaru XojaaTiapaa HAaMOEH
Oynmaau: EMOH OFU3 TUTHEHACH; KaHIN03; THHTHBUT; KCEPOCTOMHSI; IEPHOJOHTHT;
Kapuec. Y3 HaBOATHAA, XaKUKHil IATONOTHMK SKCTPAopas TAINTO3 KyWHAaruiap
TOMOHUZAH XOCWJI OVymamu: OBKAT Xa3M KWIHMII THU3WUMHHUHT TaTOJIOTHACH;
OHKOJIOTMK KacaJUTMKJIap; YT UyInapu Ba kurap aucQyHKuusicu; Hadac Hymiapu
KaCaJIJTUTH.

Emon HadacHuHT maiifo OYNMIIM KYMMHYA OFU3 OYIUIMFUHMHI THIHEHUK
xoJiatu Ounan 00fnuK. by Xonna EkuMcnu3 Xy IIWUIMK KaBaTHUHT OypManapua Ba
TUNIUTApJa AIIOBYM OaKTepUSsIIAPHUHT YUKUHIWIApUIaH kenud unkaau. Hotyrpu
OFU3 TUTUEHACU OWJIaH OaKkTepusiap THIIIa, OJisIiKa Ba CyOTHHTUBAJ YyHTaKIapaa

KYII MUKIOPJA TYILJIAHAIH.

Koponasupyc nndexuusicu OujiaH KacajJIaHraH 0eMOPJIAPHUA HMMYH

X0JIaTHHU (6axoJall ycy/Luiapu

NUMMyH TH3MMHUHHHT Oapya KOMIOHEHTJIADUHU Ypranuii, Y30eKHCTOH
PecniyOonukacu ®annap akamemuscun VIMMyHOJIOTHSI Ba WHCOH TEHOMHKACH
UHCTUTYTH Oa3acuga onu0 OopwiraH.3aMOHaBUl HMMMYHOJIOTHK YCyJUlapJaH

¢oiinanann0,’pTa Ba Keuku OOCKUwIapaa TUMQOIUTIap KUECUN TalIXUCIAITHIUHT
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(CD) acocwii kinactepiapura MOHOKJIOHAN aHTUTaHAvaIapaH (oiinaianran xomua
UMMYH TU3MMHUHHUHT Xy>KalpaBHil Ba TyMOpal KOMIOHEHTJIAPUHU TaXJIMI KUJIUII
amaJra OIMPHUIIIN.

JlelikouuTiaap Ba JMM(MOUMTIIAP COHMHU aHUKJIALI

JIumdouuTiap cyononynsauusUIapuHyA aHUKJIAL.

JIumdonuTiap Ba yIapHUHT CyONONyJISIMsUIApUHU BEHO3 KOHJIaH aXkpaTui A.
Boym HuHr crannapT ycyiu 6yitnda pukoia-BeporpauHHUHT 3UYIUK TPagUeHTHIA
om6 Gopwirmu(p=1,077 r/m). bunBocuTa po3eTka XOCHI KWIHII TPUHIUI YCyIU
CEHCHOWIM3AIMsIIAIrad  MOHOKJIOHaN — aHTuTaHadanapuuur (CH4+, CI3+,
CH8+,CH4+/CaA8+, CAl6+, CH 38+, CH95+, CHA25+) numdornutiap ro3acuja
WHCOH 3PUTPOLUTIAPU OUPUKHUIIN OMIIaH XapaKTepJiaHa Iy,

Terunum xaxkmu 0,3% CICr3 6yaran cyOarrirOTHHAIIMOH CYIOJATHPHUIIIArH
MOC KeJaJuraH MoHOKJIoHan aHTuTaHadaiap O (1) rypyXvUHHHI FOBHIJITAH OJaM
SPUTPOIUTIIApUTa S5 nakuka dvaiikatunaau, 199 myxutinum spuTMara yd mapra
IOBWJIJIY, skapaéH Oup TyxTtatuiuod, konmenrpanus 100 miaH.Xyxaiipa/mi raya oo
kenuaau. S50 M nuMdonuTiapra Oup Xuia XaKMIard CEHCHOWIM3aIusIairal
SPUTPOIUTIIAD KYmmaau, HeHTpudyra kuauauo, 4°C man 1-18 coar maBommma
WHKYyOaIus KWJIMH]IH.

Xocui 6ynran pozetkanu 0,1% riarorapoBoM anpaeruara Gukcamus KUIMH]IN.
Y4 €ku yHIaH OPTUK DSPUTPOLUTIAPTra OUPUKTUPHITAH JMMQOLUTIAP COHU
xuco0mab ynkwirad Ba ¢ous (HucOuit kuimMar) cudaruaa udoaaianras.

lynra kypa, CD3 + T-nmumdornuraap, CD4 + T-xenmepnap /uuayKTOpiIapH,
CD8 + T-cympeccop / nutorokcuk aumdorutiap , CD16 + tabumii xusuiepiap
xyxkaripanap, CD20 + B-mumdorutnap, CD25 + numdonutinap uHTEpISHKUH -2

peuentopiapu o6wiad, CD95 + mumdonutiap pu3noa0TUK anonTo3u aHUKJIaAHIH.

KoponaBupyc napexnusicu 0UIaH KacalJIAaHTaH 0eMOpJIapHHM KOH 3apaoouaa
UMMYHOTrI00yanniaap G, A, M cHH(pJIApUHUHT KOHIEHTPAUMSCUHA AHUKJIAL

BAa HMMYHHMTETHUHI T'YyMOpaJ 3BeHOocHHH 0axoJsiam (Manuunu, 1969).
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N®A. Kon 3appobuna ummyHornooyaunaapauar A, M Ba G TapkuOuHu
anukyam  ManuynHuHMHT  (1969)  pagman  ummyHomuddys3us  ycyauaa
AHMKJIAH/IA.JMAMETPU Ba KOHIICHTPAIMSICH), YHUHT épIaMuia KeHHHPOK TEKIIUPYB

HuTokuHIaApHM (MHTEPJICHKUHIAPHUA) aHMKJIAII — MMMYH >KaBo0 Ba
SULTHFJIAHUIIAAXY KA PaIapapo y3apo TabCUP MeAUMATOPJIApH

[Hurokunimapau anuknam yuyyH Poccuss ®@enepaumsicuHunr «Bekrop-bec»
KOMITAHUSICK TOMOHMJIaH WILIA0 YUKWITaH TeCT-TU3UMH unuiatwirad. Tect-
TU3UMJIAPU  COHABUY-YCYN yddazald HUMMYHOPEPMEHT a3MOMUIIM HHAUKATOP
dbepmenTu cudaruga XpeH MEepOKCUIA3aCHHM HIIUIATUINTa acociaHran. UHuHT
acocuit OOCKMWIapu TyraraHjaH CYHTI, WHKyOamus Ttyramugad 10-15 ongul,
CyOCTpaT-XpOMOTEH apajlalliIMaHUHT 3pUTMAcu TahépnaHanu. KeluH maHmer
sgeiKalapyu yd4 MapTa roBuianu, yirapHuHr xap oupura 300 mumaH ¢GuU3HOIOTHK
CYIOKJIMK KyWmiaamu Ba 3-5 MapTa NUCTWUIAHTAH CyB OWJIAH IOBWJIAAH, KCHHUH
IUIAHIIET/Iark CYIOKIUK CUIIKUTUO YMKAPUIIA/IH.

bapua mmanmer kyaykdamapura 200 mu cyOCTpaT-XpOMOTeH apalamima
SpUTMACH KYyIIUJaAu. YOy apanaimmMa KOPOHFM XOHa xapopatuaa 20 nakuka
uHKyOanus kunHaau. CyHr, 50 mut cyndat KuciioTa SpuTMAaCHHU KYIIUO peakius
Tyxtatunaau. Hartwxkamapuu xucoOnaimi, akTUB OOFJAHTaH TMEPOKCUAa3aHU
AHUKJIOBYM, aBTOMATUK (DOTOMETP UIUIATUINO YTKA3WIAIN TYIKUH y3yHIUTH 492
HMJIM MUKPOTUIAHIIET YYyH, SpUTMaJa CTaHAapT OYinya aHUKIaHMaraH [UTOKUH
IJIAHIIET Ky yK4yajdapuaa HOJI FOTUHUIIHUA YPHATAIH.

bapua Hatwxkanap kanuOpiain 5rpy YM3WFUHU KYJJa Kypull €KU CTaHIIapT
AHTUTEH KOHIICHTPAIIUACHUIaTH OOFIMKJINTUHU aKC STTUPYBYH Ba TECT HAMYHaJIapH
OwJiaH TaKKOCJIAlll MMKOHUHU OepajuraH THKOpaT JacTypu EpJaMujia HaTHXKaiap
MUKJIOPUHH aHUKJIAIl aMaJira OIIMPUIIA]IH.

WUurepaeiikun IL cuudpn 10, 17 (MJI-10, WUJI-17) mapum OaxoJiam
napaxacunm «Bekrop-bect» (Cankr-IlerepOypr, PO) koMIaHUSICUHUHT TUXKOPAT
cuHoB Tu3umiapu HNDA ycynu Oyiinya wunmad YMKApyBUMHUHT Epaamuia

VTKa3WIIA.
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MimmyHODEpMEHT yCyJI FOKOpH crieluduk 0V, Te3kop (MMMyHO(BEPMEHTIIH
TaxXJIMJTHA YPHATUII BaKTH 5 CcOAaT/JaH KaMHU TAIlIKWJI 3TaJW) Ba HUCOATaH OCOH

Oaxxapunaau. bynnait TecT-Tu3uMiapu cesyBuakiuk yerapacu 0,5 mkr/mira eraau.
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III BOb. KOPOHABUPYC HHO®EKIINACHU BUJIAH KACAJIJIAHI'AH
BEMOPJIAPJIA OFU3 BYIJINFU SJLIUFJIAHUII
KACAJIVIMKJIIAPUJIA KIMHUK BA MUKPOBHUOJIOI'MK TEKILINPYB
YCYJUIAPH

Koponasupyc kacammuru (COVID-19) orup yTkHp pecnupaTop CHHIPOM
ounan 2020 Hunna TYnuK riaoban maHgemusira cabab Oynmu. XycycaH, XWTOH,
Htanus Ba AKlllnan 6emoprapHUHT KMHCHUTa Kapab KaCAINTMKHUHT TabCUPUHUHT
dbapkuHu kypcataaurad xabOapiap kenuO tymau. Illynmail xkunu0, KacayuiMk
IpKakiap Ba aéiiapra MHQEKUUSHUHI HAaTHKacu Ba >KaMHUSATIa TabCUPU HYKTau
Ha3apuJaH Xap XWI TabCUP KYpPCAaTUIIM aHUKJIAHIU. OpKakiapaa aémiapra
Kaparanja OFUPPOK KeuuO, KacalulukiaH Te3-Te3 BadoT stuiiau. EBpomana
COVID-19 6unan kacamanrannap 57 % Tamkui 3THO, myHAaH YIuMHUAHT 72%
WHU 3pKakiap tamkwi 3tad. [lyHra kapamail, BUpyc OuiiaH KacaJlJIaHUII KUHCUN
acriektaa ¢apk Kuiaau, Oy Hucoart 1:09 Hu TamKua KUIIu.

Cromarosiorusiia MaHUIYJISIIUSUIADHUHT aKCapUsTH UHBA3UB XYCYCHSITIa 9ra,
0y COVID-1910KUIIMHUHAT CyHBbUW MEXaHW3MHUHU pean KWiaad Ba €TaKdu Ny
XaBO-TOMYH WY1 opKaiau amaiira omupuianu, 0y skuxaraan COVID-19 roktupran
OeMOpJIapHUHT OFM3 OVIUIMFUHU CaHAlMS KWIMIIHUHT TYpiau YCyJUIapUHU
Yypranuui 3Hr 4oa3ap6 6yaud xucoOmaHaau.

COVID-19 kacammuknapu aHWKJIaHTaH Ba TaBCU(JIAHTaH TAaHUKIW WIMUN
UIUIapa KOpoHaBUpycC MHGEKIUsICH OuiiaH 3apapiaHranoeMopapa OFu3 IMIHIITHK
KABaTUHUHT 3apapilaHuin Oenruiapu ypranwirad, ammo COVID-19 Ounan
KacaJlylaHTaH OEMOpPJIApHUHT OFW3 OVIUIMFUHU CaHalUs KWIMIIHUHT TYpJH
YCYJUIApUHU KUECUM TaxJuid KWIWII OYyirda KIWHUK Ba MHKPOOHOJIOTHK

TAIKUKOTJIAp YTKAa3UJIMAaraH.
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COVID-19 undexuusicu OnIaH 3apapjaHran 6emMopiaapaa aHbaHABUH OFU3

65’7]]IJII/IFI/IHI/I CaHAIUACHHMU KJINHHUK Ba MHKpOﬁI/IOJIOFI/IK ﬁaxo.uam

COVID-19 Ounan xacamiadaran 6emopiapaa oFu3 OYIUINFUA KacaUTUKIIapU

OJITH XHUJI HO30JIOTHK OUPIIMK KYpUHHINKAA HAMOEH OViau (4-KaaBai)

4-xanBaji

COVID-19 ounan kaca/ulaHran 0eMopJiapaa OfFu3 OYILIUFM SAJJIMFJIAHUII
KacaJJIMKJIApH OyJran 0eMOpPJIapHUHT HO30JI0TUs 0y iM4Ya TAKCHMJIAHUIITH

Ho3zousiorust MyTaak conn %
(n=166)
SIITI(I/Ip THHTUBUT 41 25,0
CypyHKaJIi THHTUBUT 22 13,2
YV TKHPIapOIOHTUT 32 19,2
CypyHKaiu mapoJoHTUT 27 16,2
[TapomoHTHT 18 10,8
Cromatut 26 15,6

dcramma: Xap oup 6bemopoa woKopuoazu Ho30102usANApOan hakam oupmacu masxncyo

bemopnapna ofu3  OYNUITMFUHUHT

XOJIaTUHH

ypraHaétraiuga  yTKUp

TMHTUBUTHUHT KeNMUO YHMKWII YacToTacu Oyinya OUpUHYM YpUHAA TYPHILIH,

KOPOHABUPYC MH(DEKIMICUHUHT KJIMHUK KYpPUHUIIUIApU OyiraH Oemopiapaa sca

TMHTUBUTHUHT KaWTaJaHUIIM aH4ya Te3-Te3 ydpaliu Ba YTkup kapaén 41 (25,0%),

CypyHKaiu Xojlatra Kaparanma-22 (13,2%) Oemopma 2,1 OGapaBap Kkym

TapKAJITaHJINTU aHUKJIAHIH.
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VTkup Ba CypyHKandH MapoIOHTUT, IIYHHHTICK, KOPOHABHPYC HHMEKIHSICH
HaTIKacuJa Kenud YMKKaH MKKWIAMYd UMMYH TaHKUCIHTU Oynran O6emopiapra
ymdy KacaJUluK Te3-Te3 yupahjauraH kacamauk OYnu6 konau. Ilynmai kuiaumo,
NapoAOHTUTIIAPHUHT YMYMUH yiyiu, YTkup aaspu 32 nadap (19,2%) 6emopna Ba
cypyHkanu gopmacu 3ca 27 vadap (16,2%) 6emopnapnaa yupaau. bynaan tamkapu,
18 (10,8%) xonaT mapogoHTHTIApHHU Ky3aTauk. Ctomatut kacayumrd 26 (15,6%)
Hadap 6emoprapaa Ky3aTUiiau.

Yy tankukor rypyxuaa COVID-19 Ounan kacamranran Oemopiiapja
CTaHAAapT aHbaHABUW OFU3 OYIUIMFUHU CAaHALMSCUHUHT XOJaTH YPraHWIIIN.

CranpapT  aHbaHaBMMl  caHauus  TaAOMpJAPUHUHT  caMapaJopiiiuru
OeMOpIapHUHT CYObEKTUB XUCCUETIIAPH, CTOMATOJIOTUK CTaTyCHH 06ax0Jialll Ba OFU3
OYIITUFUHUHT MUKPOOHOJIOTHK yCYJUIapy MabIyMOTIapHu €paamMua 6axoaaHIu.

Knunauk ky3atryBnap myHu kypcatauku, COVID-19 Ounan kacamianrax
Ooemopriapja craHjapt OVilmya aHbaHABUN OFWM3 OYIUIMFU HIWUIMK KaBaTHHU
CaHalys YopaJlapuHM KyJUIall 5-7 ceaHCaH KeMUH SULTUFIIAHUII KapaCHIapUHUHT
KJIMHUK aJoMaTiapuHu Oupo3 macaitupau, 0y 10 KyHJIUK Kypc JTaBOMUNUIUTHHH
owngupau. UlyHu Tabkuagam Kepakku, ymoy rypyxiaard 54 Hadap Oemopaan
aHbaHaBUW caHalUs dYopalapu Kysutanwiranmgan cyar atura 11 (20,3%)
XOJIATAAKIMHUK KYPUHUIIAA CE3UIapiu SXIIUIAHUIITHU KYpCaT/iu.

bomka ©Oapua 43 (79,7%) xomnapna ofu3  OyUUIMFMA OFPUK  Ba
KYWUIITUIIXUCCH, ITYHUHTIEK, TapOIOHTUTHUHTKIMHUK Oelruiapu HaMmoEH Oy iau.
bemopnapaa xaBoTupiu, acaOuiinamiuii, OFpPUK, HINTaXaHUHT TMACTIWTH Ba
OolKanap Kanj dTHIraH.

Ofu3 OYIITMFUHY aHbaHABUI CaHALUAAH 5-7 CeaHCHUIaH CYHT OFU3 OVIIUTUFU
IIWJUIMK KaBaTHUJlard TUIIEpEMUsl Ba OFU3 OYNUIMFUHUHTIIWUIMK MapajapuHUHT
IIUIINIIY TTacaiiran, OyHaaH Tallkapu, WHPUHTIIN aKpajaIMaBa MIUTKJIap/aH X0J1aTaa
aHUKJIAaHUIITN aKpajaMa KaMmairad, aMMo MKOOHMH TUHAMHUKara KapaMan, MUAJIKIIap/a
aXpanMaiap, KOH KeTUII VYOKJIapu XOJlaTAa aHWKJIAHWUIIW OWIaH KYI MHUKIOPIH
WUPUHTIIM TUKUHJIAP Ba JECTPYKTHB YUOKJIAp MOC paBHIIJA caHarus

MalTUAACAKIAaHUO KOJIIH.
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dakaT aHbaHABUHN CaHANMS Ba OFW3 OYNUIMFUHU dadumHUHT 10 ceaHcumaH
CYHT, MUJIKJIapia UMPUHTIIM TUKUHIIAP COHUHUHT KaMalUIIK Ky3aTUJIAN Ba ITUJUIHK
KABaTHUHT IIMKACTIAHUIIM OWIaH KOH KETHII JaBOM JTAM Ba UIYHUHT YYYyH
JABOJIAHUII KypCH YYyH caHalisl TajaOupiapu coHu ommd, ypraya 14-16
MapTarayaHy TallKWI 3TIU.

Cyurru ¥HwiapAa KIMHUK aMalu€riia KynuHYa KYIiad KacaJUTMKIIapHU
TaBcU(Iall y4yH Typiau XWil HHAEKCIAp KYJUIaHWIAAHW, yjlap TalIXuC KYHuI,
NAaTOJIOTUSIHUHT OFUPJIMTUHU TIPOrHO31all Ba Oaxounainga, nry skymiagadn COVID-
19 wundexmusnanran OEMOpJIAPHUHT OFW3 IMWUIMK KaBaTH IaTOJOTHUSCHHU
naBojamiga Epaam oepasu.

Knunuk ky3arysnap Hatwxkaitapu COVID-19 6unan 3apapnanrad 6emopiapa
OFM3 OYIUIMFUHM MWUIMK KaBaTiapuHuHr [ aHbaHaBuil caHauMsiiaH CYHT
TacIUKIaHAM (5-KaaBai).

5-kaaBaJ
COVID-19 undexkuusicu 6WJIaH 3apapjaHranoéemMop/iapia aHbaHaABUil OFU3

65'71H.JII/IFI’I CAHALUMSICUIAH KEMMHIUTUTHEHNK HHIAECKC JMHAMHUKACH

bemopiap rypyxu
Hazopar (n=50) Acocwii (Nn=54)
Kypcarkuunap COVID-19 -undexuuscus COVID-19 —undexnuscu
OwiaH 3apapiaHraHiap
Canamug | Caganusiga p Cangamuar | Caganusa p
raya H CYHT aya JlaH CYHT
(n=50) (n=50) (n=54) (n=54)

I'urneauk

nHjekc (oupmuk) | 3,6+0,4 1,5£0,1 [<0,01 | 4,2+0,6 2,6£0,2 | <0,05

Ocnarma: * - caHauusAraya Oynaran napameTp/iaH MIIOHApIu Gapk Oenrucu.
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Cananusiiad OJIIMH aCOCH TYPYXHHMHT Oapua OeMopiapuia TMIMEHUK HHIEKC
Ha30paT TYPYXMHUHT TETUILIM KypcaTkuuiapugaH 15%ra 1okopu OYyiraniuru
anukmagau, COVID-19 Ounan kacamnaHraH OEMOpJIApHUHT aHbaHABUH OFU3
oyuumru canatmsicuaan cyar I'M 40% ra kamaiiau, Oy etapiau sMac 31u, Ha3opaT
TYPYXUHUHT KYpCaTKU4JIapu OUp XHJI MUKAOPAA OUIUIIHA Ky3aTHIIH.

Maxamnuii  UMMyHHTET KypcaTkuuiapu, xycycad, COVID-19 Owunan
KacaJlJITaHTaH OEMOpJApHUHT OFHM3 OYNIIUFW JWHAMUKACUHHM YPTaHWII IIIyHU
KYpcaTAuKH, aHbaHaBUM caHAIUs CYJaKaa JM30LHUM UIILIa0 YMKApHUIITa ce3uIapin
TabCUP KypcaTMaraH Ba Oy CaHAIUAYCYJIMHUHT MaxaUIMd HWMMYHHUTETTa,
IIYHUHTAEK, OFW3 OYIUIMFA I[MWUIMK KABaTHHUHT  HOCHEHePUK  XUMOS

Ba3u(acUraMUHUMANTAbCUPUHU KYpcaTau (6-xKaaBan).

6-KaaBaI
COVID-19 undexuusicu 6ujiaH 3apapjanrad 6emMopJsapaa oru3
OVUIJIMFMHUHT AaHbAHABUI CAHALMACHIAH CYHI CYJaKAaru JU30LUHUM

MHUHKAOPUHUHI JTHHAMHUKACH

bemopiap rypyxu

Kypcarku Haszopar (n=50) Acocuii (n=54)
COVID-19 -undexnuscus COVID-19 —undexrmuscu 6mman

3apapiiaHran 6emopiap

Cananusrau | Cananmsagad p Cananusra | Canganusana p
a (n=50) cyur (n=50) ua H CYHT
(n=54) (n=54)

Cynakna
JU30LUM 1:120£50 | 1:120+110 | <0,001 | 1:120+£50 | 1:120+100 | <0,05

(TuTpaa)
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Ocnarma: Xap Oup 6eMopaaH Kenud YMKKaH XO0JI1a HHICKC aHUKJIAHTaH.

VrTkasunran —TagkukoTaap myHHM — Kypcatamku, COVID-19  6uian
KacaJulaHTaH Oemopiapaa Ofu3 OYIUINFM [03acH OUpIUTHra TYFpPH KelaJuraH
mukpoopranusmiuap conn 2,8%102 KXKBHM Tamkun Kuigd. BuTTa anbaHaBuii
caHaIus TaaoupiapuIan CyHT, Oy KypcaTkuuiap KaMmaiau Ba Oupiumk ro3acura 1,7
10? KXKb/mn tamkun kunagy (3.4-xansan).

COVID-19 Gunan orpuran 6emopiap/a CTaHIapT aHbaHABUM OFU3 OYIIUIHFU
caHauusicugan (oiinananum 5-6 ceaHCaH KEWMH Ofu3 OYIUIMFU [IUJUIMK
KaBaTUHUHT OWPJIUK [O3acUra TYFpHU KeJaJuraH MHUKPOOPTaHU3MJIAp COHUHHUHT
CHIUJI MMacaluIINra o0 Kenaim.

COVID-19 6unan kacamianrad OeMopiapia aHbaHABHM CaHAIMSIAH CYHT
OFU3 OYIUTUFY MHKPOOMOIICHO3WHU TaXJIWi KWiranjaa, QypanuinH OuiiaH OuTTa
CaHaUMsAaH KEMWH MUKPOOPTraHW3MIIApHUHT yMyMuil coHun 40% ra, kamanuim
aHUKJIAHIW; aHbaHABUM caHalMs KypcuaaH keduH y 2,0 maprara kamaiim,
(P<0,05). AMmo ymiOy Tabcup KMcKa MyagaTiu OVin0 GpakyabTaTHB Ba TPAH3UTOP
MUKpo(opa Te3 KailTa TUKIaH/IH.

7-skaaBaJ
AnbanaBuii cananusiaad cyHr COVID-19 6unan kacajianran 6emopJiapaa

OFru3 OYUIJIMFUHMHI IIMJ/UIHK NapaajJapu 103acHAa MUKPOOMOLICHO3HH TaXJIHJI

Hatmxanapu, Lg KXKb/ma
COVID-19 na oru3 OyIuIMFY NIMJLTAK KaBaTH F03aCH
MukpoopraHuzmiap OupIuTrUra TYFpu KelaguraH MUKpOOPTaHu3MIIap
COHU
bup mapranux AHbaHaBUU
Hazopar aHbAHABHUU caHalus Kypcu
caHalus
MukpoObnap ymymuit 2,94+1,36 1,79+1,12 1,39+1,18
COHU
Staphylococusspp 0,79+0,56 0,31+0,04 0,26+0,03
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Streptococcus spp 0,67+0,49 0,29+0,04 0,25+0,03
Mycrococcusspp 0,3+0,04 0,21+0,03 0,16+0,02
Enterococcus spp 0,17+0,02 0,11+0,02 0,09+0,02
Streptococcus spp (remo) 0,09+0,02 0,09+0,02 0,07+0,02
Candida spp 0,85+0,06 0,69+0,05 0,51+0,05
Nnentuduxarms 0,12+0,02 0,09+0,01 0,57+0,01
KHWJINMHMaraH

Ocnarma: * - Ha30paT rypyxujaaH uoHapiu ¢papk Oenrucu.

[Iysn TabkuIall KEpakKW, aHbaHABUN CaHaUUs TaaOUpJapUIaH KEHuH
Candida spp umonapiu kamaiinu (P<0,05), 6utra cananusanan ket 20% ra Ba
aHbaHaBUU caHauus KypcuaaH keiuH 40% ra kamaiiau (P<0,05)

by xuxatnman COVID-19 undexuuscu Owian 3apapiaHrad Oemopiapa
aHbaHABUW OFU3 OYIUIMFU CAaHAIMSICH MAWTHUA TeMATOJOTUK KYpPCAaTKUWIAPHUHT
y3rapuiy 0axoJaHau, JIeUKouuTiap nHTokcukamusacu unaexkcu (JIMU A.4. Kandg-
Kamuda dopmynacu Oyitmua; Kpebc wuHIEKCH; OPraHU3MHUHT PE3UCTEHTIMK
unaekcu (OPN) (8-xaaBan),aHUKIIaH]IN.

8-kaaBaJ
COVID-19 undexnusicu 6ujiaH 3apapjaHran 6emMopJapaa aHbaHABUH 0Fu3

OVIIJIMFVMHY CAHALUA KHJIHMIIAA TeMATOJOIMK KYPCATKHYWIAPHUHT y3rapuil

AUHAMMKACH
bemopnap rypyxu
Haszopar (n=50) Acocwii (Nn=54)
Kypcarkuunap COVID-19 -undexnuscus COVID-19 —undexmuscu
OwJIaH 3apapiiaHraHiap

Canamug | Cagauusiga p Canamuar | Cananus p

raya H CYHI aya JaH CYHT

(n=50) (n=50) (n=54) (n=54)
JIM1
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(Kanbd-Kanud) 3,8+1,1 2,3+0,9 <0,1 5,8+1,4 4,3+1,1 <0,1

Kpe6c manexen | 3,5+04 | 1,9+0,36 (<0,01 | 5,6+0,97| 4,4+1,1 | <0,01

OPHU 65+7 78+9 <0,1 4549 54+7 <0,1

DOcnarMma: * - caHanmsrada Oyiaran napaMmerpiapaan Gapk Oenruc.

Kpebc mHaekcumaru y3rapuiniap JWHAMHUKACH WHTOKCHKAIIWS JapaKaCuHU
OOBEKTUB aKC OTTUPAW, HaATWKaIa OFMU3 OVIUIMFUHUHT  SUUIAFJIAHUII
natosiormsutapuaa wHTOKCHKamuss COVID-19 Ouman kacamranran Oemopiapia
aHUK SKAHJIUTH UCOOTIaHIH.

Orfu3 OYUUTUFY TATOJOTUSICMHUHT KUECHUU TaxJIWJIM IIYHU KYPCATAHKH,
HazopaT TypyXHaa SUUIAFIaHUIT J>KapaCHW CEHTuil €KW YpTadya OFHUPJIMKIATH
WHTOKCHKaIMs Ominan Oupra O0ynran, acocuit rypyxaa aca COVID-19 undexuusacu
MaB)XYJIJTUTU ca0abyi HHTOKCUKAIMS YpTadya Ba OFUp OYJraH.

COVID-19 Ounan kacauranraH Oemopiapja Ofv3 OVIUINFUHU CaHaIus
KWIMITHUHT aHbaHaBUM ycyiiapu aaBomuna Kpebc mHaeKcH Ha3opaT rypyXuaru
oemopnapaan ¢apkiid YiIapoK IOKOpU KypcaTkuwiapia Koiau, Oy epraa 3-5

CEaHCJaH KEMHUH OXUPTrMCH MUHHMMAJl KUMMAaTJIapra KaManau.
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31— pacMm. Bemopaap KoH TaxJauIJIapU TEKIIMPHUII

JIMWU Hu auHamukana ypranuO® 4MKUO, TaJAKUKOTHHUHI acOCHHl Typyxuia
COVID-19 Owunan kacamiadraH OemopiapAa yprada Ba OFUP WHTOKCHKAITHS
dboHuAAa TYKUMATApHUHT JErpaJallisicy Ba JECTPYKIUACH Ky3aTHIIU,0y aHbaHABUI
OFU3 OYLUIMFU CaHalus TaJAOUPJIAPUHUHT CaMapacU3JIUTMHU TacIUKJIaWAu Ba Y3

VpHHra SIHTY caHalusl yCyJUIApUHU U3Jall KEPAKIUTUHA TOKA30 Taju.

bynnan tamkapu, COVID-19 Ownan kacamuranraH OeMOpJIApHUHT &I
XYCYCUATIAPUHHN XUCOOTa OJHII 3apypaTd Ty(]aiim opraHu3MHUHT PE3UCTESHTINK
WHJCKCUHM OaxoJiall amaira OMMPUIAH, Oy JICWKOIMTIAp COHWHWHT MHHI/J
Maxcynotura Hucbatu cudaruga xucodnad uyukwinu. Iy Owuman Owupra,

TaAKUKOTHUHI  acoCcHUil  rypyxuaa HUMMYyH xomatutydaitnu  COVID-19
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UHQEKUUAAaHTaH  OPraHM3MHHUHI  PE3UCTEHTIMIM  CE3WIapid  Japa)anaa

KaMaWTaHJIMTH aHUKJIaHau (32-pacum).

60 57

50

30 -

20 -

10 -

25-45 ¢m(n=48) 45-60 ém (1=72) 60-75 ém (1=46)

B Cananusgrada ™ CaHanusagaH KeiuH

32-pacm. COVID-19 undexkuusicu Ou1aH 3apapiaHran demopJiapaa
aHbAHABUH OFU3 OYIIJIMFU CAHAIUSICHIAH CYHT OPraHU3M Pe3UCTEeHTIHI T

HHAEKCUHUHT émra 00FJIUK y3rapuuiapu

COVID-19 undexuusicu 6miaH 3apapjaHran 6emMopJsapaa XJao0popuiunT
BOCHUTACH OMJIaH OFU3 OVIVIMFUHYM CAHALMSACHHYU KJIHHUK BA MUKPOOHOJIOTHK

oaxoJ1aml

Oxopuna  aiftwirannap  ofu3  OVIUIMFM  MHMKPOOpPTaHWU3MIIApUHU
KaMaWTUPHILTa KapaTUIraH CaHalMsl TaOUPIApUHU YTKA3HUIIHU Talad KUiaau.

Ym0y Makcauiap yuyH Kajauil IEpMaHraHat Ba TypJId XU CHUPTIIA SpUTMaIap
Kabu kymiad ne3uH(eKIUsUIOBYM BOCHTajap Takid(] KWIMHTaH — ylapaaH
doiinamanuin y3ura XoC OPraHOJIENITUK Ba KUMEBUM Xxoccajapu Tydaiiu
CTOMATOJIOTJIap aMaIMETUAa Xap JOUMM XaM KaOysl KWIMHMaiau; JOpUXOHaJa
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Tal€piaHaIUraH Ba y30K BaKT JaBOMUJA KYJUIAHWIMAWIWTaH BOJOPOJ MEPUKCHU
¥3 Wuura OJraH JpUTMANap, yJap anTeKa IapouTuaa TaiépiaHamu; OyHIaH
TalIKapu, SKUHAA MIyOXauud ae3uHeKnusuiam Tabcupu Tybhanu (yparuuivH
EpraMuia caHaIys YopaJapuHA YEKJIall MaBxXy/l Aerad Guxp 6op.

XmopopuwmumunTt Buanaitn cyeBimm sputmMa Oyaub, y Oy KaMUWJIUKIapJaH
MaxpyM. Mnrapu yTkaswiran TaaKUKOTIAp YJIApHUHT IOKOPHU camapaJopiUrvuHU
ucOotnaau. Ymoly ednmiap OEMOpHH TalWHIAII MmaiTuaa mudokop KaOWHeTHIa
camapalii Ba OCOH Tai€piaHaau, OyHJAH TallKapu yjlap HOXYS TabCUpJapHU
KEeJITUpUO YuKapmaiiau.

Ymby taakukoT rypyxunaa Xnopobwiunt Buanaiin nan ¢oitgaiaHUITHUHT
KUECHM JKUXATAaH CTaHJIApPT aHbaHABUN OFU3 OYILIUFU CaHalMs TaaOupliapu
TYIJIJAMAHHUHT TAbCUPH YPTaHUIIIH.

Xnopodummmnt BuanallHHUHT camapaJopiurd OEMOpIapHUHT CYyOBEKTHB
XUCCUETIIApU, CTOMATOJIOTUK CTaTycra BU3yasl KIMHUK 0axo Oepwuil, Gaxonail Ba
OFU3 OYVIUTMFUHUHT MUKPOOMOJIOTHK X0JaTIapUMabIyMOTIapy Onian 0axojaHIu.

Kmunauk ky3atunuiap mrynu kypcataukud, COVID-19 Ounan kacaminanraxn
Ooemoprnapaa ofu3 OVIUIMFM KacaJUTMKJIAPUHU KOMIUIEKC JaBOJIAlll Ba CaHALUA
kwidiiga  XumopobwuunTt Buanaiiaman  doipamaHumn  Ofu3  OYNITUFHIArTU
OakTeprasl MHPEKINUS HATHKacHIa Keaud YMKKaH SULTUFIIAHUIN KapaCHIapUHUHT
KJIMHUK aJIOMaTJIapUHU CE3WIIapiM 1apaxkala Ba KUCKA BaKT MUMAa KaMalTUPaIH.

2-3 ceaHcJaH CYHr OeMopiapaa OFpHUK HWYKOIIM €KU Ce3WJIapiiM Japaxana
KamMalu, KyWUIIUII XUCCHU TYXTaau, TUNEpPEMHUs] Ba NIWUIMK MapAaJlapHUHT
WU KaManIu.

5 ceaHCoaH CYHr OFU3 OYNUIMFUHUHT IIWUIMK — NapAaJlapuHUAHT
OYIIAIIMIIIMHUHAT CE3UJIapJii NacaluIy Ky3aTHUIAU, MUPUHTHUHT YUKUIIH TYXTA]IH,
MUJIKJIapaH OakTepuan MHQEKIUS BazapapiaHTaH VYOKJIapia TpaHyJSIUOH Ba
JNECTPYKTHUB YUOKJIAp KaManIu.

Tabkumianummya, oru3 OyuumruHu Xjopodwumnt Buanaitn Owian 7-9
ceaHc caHamus oiubd OOpWiITaHIaH CYHT, OFM3 OYNUIMFY IIWUIMK KaBaTiapuia

SUUIATJIAHUIT - aJIOMAaTIapu  CC3WJIapJIM JdapaKaJda KaMasiau, 6YHI[8,H TalllKapH,
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IWUTMK KABATHUHT IIMKACTIAHUIM OWJIAaH KOH KETHIN Kamasiau, Oy OW3HHUHT
¢ukpumuzya Hadakar aHTHOAKTEpUAT Ba SULTUFIAHUINTA KapIId TabCUPJIAPHUHT
caMapaJIOPJIMTUHM KYypcaTaau, OaJIKu caHalys Taa0upJiapy, IMIYHUHTJCK HTHJUTHK
KaBaTHUHT  pEreHepaTWB HWMKOHUSATIAPUHA Ba  YHUHT  DJIACTUKIIUTUHU

MyCTaxKamMJialll Y9yH XHU3MaT KUJIaau.

{ ’ A‘
PO J

g 4 .
B TN i

33 — pacm. BemopJap oru3 OYILIUFH XJIOPOPUITTMITHT BOCHTACH OPKAJIH

HILJI0B Oepuil

beMopnapHUHT WXOOMI CyOBEKTHB XHCCHETIapW Ba BHU3yal KIWHUK
Ky3aTHIIUIAD MabIyMOTIApU MHUKPOOHOJIOTHK TAAKHKOTIApAa Tacaukianau (9-

JKaJIBaI).
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9-kaaBal

COVID-19 ounan kacanaanran 6emopaapaa Xaopopuwuiunt Buanaiin
épaammuaa oru3 OVIWIMFUHM CAHAIUS KWINIIIA THTHEHUK MHACKC

AHUHAMMKACH
bemopnap rypyxu
Kypcarkutia AHbaHaBUil caHaLA Canauust XJI0poQUILIUAIT
p (n=54) Buajiaia owiran (N=30)
Canamugara | Caganusiga p Capgamuar | Caganusna p
ya (n=54) H KCHUH aJa H KeHUH
(n=54) (n=30) (n=30)

I'mruenuk
uHjeKe (ycoi. 4,2+0,6 2,6+0,2 <0,01 | 4,24+0,6 1,9+0,1 <0,05

oup.)

Ocnartma: * - caHanusraya 6yiran napamerpiaapas ¢papk Oenarucu.

Maxamnmuii UMMYHHTET KypcaTKkuwiapuHunr, aiHukca COVID-19 Ounan
KacaJUlaHTaH OEMOPJIAPHUHT OFU3 OVIIUIMFUHWHT Y3TapuIld JUHAMHKACH IIIYHU
KypcaTaJuKd, OFU3 OYuuIMFUHU Xjopobwmumnt BuanailH OwiaH KOMILIEKC
JlaBoJialliBa CaHAIMs KWIMII MaXaJUIMi HWMMYHUTETTa Ce3WJIapiud TabCUpP
KypcaTaau.

[ysgait kuwmO, MWUIMK KaBaTHUHT HOCHENU(DUK XuMOs (PYyHKIUsACHIA
MYXHUM POJI YHHANUIUTAH CYIaK TU30IUMUHUHT (haOJIJTUTH JTABOJTAHUIIIIaH OJITMHTH
KypcaTkuwiapra HUcOaTaH ce3ujiapiiv Japa)kaja OWWIIMHUA Tabkuaiaguk (10-

JKazBan).
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10-:xanBan
COVID-19 undexuusicu 6mian 3apapjaHran 6eMopiapaa orus
OyuuiuFuHUHT XuopoguuiunT BuanaiH caHANMSICHAAH CYHT CYJIaKAaru

JIN30IMM MUKIAOPUHHUHI' THHAMHUKACH

bemopnap rypyxu
Kypear- AHbaHaBHUN caHALUA XnopouunT BUanaiiH Ouiian
KHap (n=54) cananus (N=30)
Cananusaraua | Cananusaan p Cananusarava | Cananusgan p
(n=54) KeHuH (n=30) KeHuH
(n=54) (n=30)

Cynakna
JIN301IUM 1:120+5 1:120+10 [ <0,001 | 1:120+£5 1:230+11 | <0,01
(TuTpma)

OcnarMma: * - caHanusrada 0ynaran napamerpiapaan Gapk oenrucu.

by mynu xypcaranuku, xaopodusuunT BuajgaiH tascupu octuaa COVID-19
OwilaH KacajulaHraH Oemopiapaa Ofu3 OYIUIMFU IIWUIMK KaBaTUHUHT XUMOS
KUJUITHUHT MaXaJlJIiii OMUJUTApHU CE3WIIapin Japaxkaaa (aosamiaim.

[y Ounan Owupra, XJOpoQWUTMNOT BHUAJAWH DJpUTMACH OaKTEPHUIUJ Ba
OAKTEpPHOCTAaTUK TabCHUPTa 3Ta JKAaHJIUTH MabiyM Ba y QyparwinHa, Kajaui
MepMaHTaHaT dpUTMaIapu Ba OomKamap KaOW aHTHOAKTEpUand BOCHUTAJapra
KaparaHja camapaaupoK dKaHIUTHA UCOOTIIaHTaH.

Oru3  OYIITUFMHWHT TUTUCHUK  XOJIATUHM  SIXIIWJIANI,  SULTHFJIAHUII
aJIOMaTJIapuHA TYJIUK KaMaWTHPHII, XJIOPOPWIIUNT BUAJalH OWJIaH KOMILIECKC
caHalusl OJraH OeMmopiap TypyXuaa Kamwuisapiiap KapIIWINKAHA —SIXIIAJIaI

JABOJIAITHUHT 3-5 KYHUTa Ky3aTHIIIH.
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dakaT aHbaHaBUN caHAlMs OJraH OeMOpJapHUHT Haszopar rypyxuaa 10-12
KyH HMY{Jla TAaKKOCIAHAJWIraH sXIIWiIaHum Kaip stwiau. ly Ownan Owupra,
OeMOpJIapHUHT Ha30paT rypyXuJa Ofu3 OYVIUIMFU IIWIIMK KaBaTUHUHT MaxaJlIuii
UMMYHUTETH KYPCATKUWIAPUHUHT OMPO3 SIXIIUIAHUIIN CTaTUCTUK JKUXATAAH Kam
utmoHwm 314 (P>0,05).

XmopopuwmumnT BuajgaiiH ca”amusacugaH kenmH COVID-19  Ounan
KacaJulaHTaH Oemopiiapaa Oofru3 OVIUTUFM MUKPOOMOLIEHO3WHU TaxJIW KWITaH[a,
OupTa caHauMslaH KEMMH MMKPOOpPraHM3MIIApHUHI yMyMuid coHu 42% raua
KaMaluIlIK aHUKJIAHAM; Ba XJIOpO(PUIUIUAIT BUATANH CaHAIUSCU KypCUaH KenH 2,2
OapaBap kamaituim Ky3atuiau (11-xaasan).

11-xanBana
Xaopopuaaunt Buiaitn cananusigad cyur COVID-19 6unan kacajuianran
OemopJiapaa oru3 OYIIIMFUHUHT IIMJLJIMK NapaajJapy 103acuaa

MHUKPOOHOLEeHO03HH Taxju1 HaTrxaaapu Lg, KXKb/ma

COVID-19 na oru3 OyIuMFy MIMJLTHK KaBaTH 103aCH
Oupaurura TyFpu KeaaauraH MUKpOOpraHU3MIIap COHU
Muxkpoopranusmiap
Xnopoummnt XnopohummnT
Hazopar | Buanmaiin Ounan Oup | BHaiaiiH OunaH OuiiaH
MapTaJIMK CaHallus KypcC CaHanus

MHKpOOAAPHIHT | 5 o, | 36 1,72+1,09 1,31+1,05
YMYMUU COHU
Staphylococcus spp | 0,79+0,56 0,28+0,39 0,17+0,34
Streptococcus spp 0,67+0,49 0,23+0,35 0,14+0,35
Mycrococcusspp 0,25+0,38 0,18+0,29 0,13+0,24
Enterococcus spp 0,17+0,21 0,09+0,02 0,07+0,02
SUEPIOCOCCUS PP 100,02 0,08+0,01 0,070,01
(remoun)
Candida spp 0,85+0,06 0,75+0,51 0,04+0,06
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Nnentudukarus
KUJIMHMarad

0,11+0,02 0,11+0,17 0,10+0,02

OcnarMma: * - caHanmsrada Oyiaran napaMmerpiapaan Gapk Oenruc.
Xnopodummnt Buanaiin caHauusicuaan kenaru Candida spp xomnatu 6upra

caHauusicugaH keiuH 12,2% ra Ba caHauus KypcuaaH keimH sHa 12,3% ra
Kamaiiiu, 0y XjaopoduuMnT BUaJAWHHUHT aHTU(YHTall camapaiopJIuruHuar 25%
HU Tamkui Kuau.(P<0,05)

Oru3 OYNUIMFUHU CaHAIUs KWIMII YyY9yH XJIOpOGWUIANT BUAJalHIAH
doitmananum  5-6 ceaHcJaH KEWMH TO3aJlaHTaH CUPT OUpIMrura KOKK
MUKPOOPraHU3MJIap COHMHUHT KECKUH KaMmaiuiura o0 Keyau.

[Mynaait kumm6, COVID-19 6unan kacamianran 6eMopiiapaa oru3 OYIIUIIFu
rpammycOaT KoKkIapHHHT (iopacuHuHr (Staphylococus spp, Streptococcus spp,
Mycrococcus spp, Enterococcus spp, Streptococcus spp (remosn)) yMyMuit MUKIOpH
XJIOPOQWIITUNT BUAJAaWHHUHT OMpTa caHanusacu 2,2 OapaBap KaMmalumura oiau0
kenau, (P<0,001).Cananus maiftuna rpamMmycOar KOKKJIAPHUHT XJIOPO(PUILTUTT
BUAJIANH 3pUTMAcUTa IOKOPHU CE3TUPIMKHU, T€MOJUTUK CTPEHNTOKOKKIAp 3ca MacT
CE3TUPJUMKHU HAMOMWHUIN  KWITaHWHW Tabkupram kepak. COVID-19 Owunan
KacaJUlaHTaH OEMOpPJIAPHUHT OFU3 OYNIUIMFU XJIOPOPUJUIUNT BUAJIAWH CaHAIUs
KypCHAaH CYHT KOKK MUKpodiopacuHuHT 71,3% nacaiiuimura oauo Kemiu.

COVID-19 6unan xacamianran 6emopiap/a XJIOpoQWIIMNT BUanaitH Ouiian
OFU3 OYIIIMFUM NIWUIMK KaBaTUHU CaHAIUsl KWIMII NadiTujaa Jedkouutap
unTokcukarus uaaexkcu (JIMN) 5.5 . Kand-Kamda popmynacura mysoduk; Kpede
uHaekcn anukinanau.Oprannsm pesucteHTIMK uHAekcw (OPU) xmopodwmmmunt
BUAJIANHHUHI OFfU3 I[IWUIMK KaBaTH TYKMMAaJlapura TAabCUPUHUHI Y3UTa XOC
XYCYCUSATIAPUHM,  yJApHUHT  PEaKTUBIWTUHU Ba  Oaktepusiap  OwiaH

U(DIOCIaHUIIMHU aKe 3TTUpaan (12-xansan).
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12-xanBaa

COVID-19 undexunsicu 6mian 3apapjaHran 6eMmopiaapaa XJJopopuiaunT

BHAJIAIH OMJIAH OFU3 OVIIJIMFUHM CAHALMSI KWJIHIIAA FeMaToJIOTHK

KYPCATKMYJIAPHUHT Y3rapuil JHHAMUKACH

bemopiap rypyxu
Kypcarknunap
Hazopart (n=50) Acocuii (n=54)
COVID-19-undexnmsicus COVID-19-undexnuscu
OuaH 3apapiaHraH
Canamnug | caHanusa p Canpamuar | Caganus p
raga H KENNH aga aH
(n=50) | (n=50) (n=54) KeHnH
(n=54)
JINN
(Kanbd-Kanud) 3,8+1,1 2,3+0,9 <0,1 5,8+1,4 3,2+1,1 <0,1
Kpebc nanexcu 3504 | 19+0,36 [<0,01 | 5,6+0,97| 2,4+1,1 | <0,01
OPU 65+7 7819 <0,1 45+9 53+7 <0,1

Ocnartma: * - cananusraya 6yiran napameTpiapaH ¢papk Oenarucu.

Kpebc wunaexcnapu mauHamukacuparu Yyiarapumiap COVID-19 Gunan

KacaJUlaHraH OeMopiiapAa XJOpOoGWJUIMIT BHAJIAWH SpUTMAcu OWIaH OFU3

OVIITUFUHU CcaHalMsl KWIMHTaHWJaH KeWWH WHTOKCUKAIUs JapakaCUHUHT

MacaluIIv aHUKJIaHIH.

COVID-19 ounan kacaymianrad 6emopJiapaa XJopoQuuMnT BUajgaiiH OuiaH

OFu3 OYNIIMFUHU caHanus Kuiauinad cyHr KpeOc muaexcu 2 G6apaBap kKaMmaiiu;
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YHUHT KUAMaTIapy Ha30paT TyYpyXuaaru 0eMopiiap KypcaTKuaiapura SKHHIAIIIH,
Oy epma 3-5 ceaHcnaH KeWMHMH MUHUMaTKuiMatiaapra kamaiiau (P<0,05).

JIMN wuaumnamukana Yypranu® uukuo, COVID-19 Ounan kacamuiaHrad
Oemopnapna ypradya Ba OFAP UWHTOKCHKamus GOHUAA CaHANMSIAH OJJINH
TYKAMaJIApHUHT ~ JerpajallisiCd  Ba  JACCTPYKUMSICUHUHT  (haoJUTallTUPHII
xapaCHnapu kamaiiumm anukiaangu (P<0,05), Oy canamus camapaaopJiMTUHU
TaCIUKJIAH .

COVID-19 6unan xacayuianrad 0eMOpJIapHUHT €11 XyCyCUSTIapUHUA XUCOOTa
OJITAaH XOJIJIa, OPTAaHMU3MHUHT PE3UCTCHTIWK WHACKCUHM Oaxomamr amainra
OIUPWIIINA, XJIOPOPUUIANT BHANAWH JpUTMACH EpIaMHIa CaHAMSA dYopanapu
kypcugad cyHr COVID-19 Ownan kacayylaHTaH OPraHU3MHUHT PE3UCTEHTIMK

WHJICKCU CEe3WIapIIU apaxcaia KaMairanmmra anukianau (34.pacm).

60 57

40 -

30 -

20 -

25-45 ¢ (1=48) 45-60 ém (n1=72) 60-75 ém(n=46)

¥ JJaporaua ¥ JlaBogaH KkeiiMH

34-pacm. COVID-19 undpexumsicu 6uaaH 3apapjaaHrad 6emopJiapaa
XJ0POPUIIMIT BUAJIANH ONJIAH OFU3 OYIIIMFU CAHAUMSCHIAH CYHT

OPraHMu3M Pe3UCTEHTJIMIY MHIAEKCHHUHT é1ra 00FrIMK y3rapuuniapu
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Mynnait xkummO, xIOpoQUIUIMNT BHANaH OWIaH caHauus TaaOupiapu
KypcunuHr oxupura kenu6 COVID-19 Ounan kacamianran Oemopiap OfFHu3
OVIIIMFY MIWUIMK KaBaTH TYKUMajapuaa sUUTMFJIAHUII peaKUsuIapu TUMIOIPTHK,
mMnuIap KaMauav, aMMO MYKOJIMaJu, HATWKala MWIKJIAP OpacuJard KOHalll
aloMariapura onubd Kenaau, Y3-Y3uAaH SUUIMFIAHHUII DPEAKUUSCUHH KyJuiao-
KyBBaTJIaAM Ba WHUPUHIIM  TUKUHJIAp  WIAKIJIAHWIIM ~ OWIaH  MATOreH
MUKPOOPTraHU3MIIAPHUHT PUBOKIIAHUIINTA EpJaM Oepau.

FOxopuna aiitunrannapuunr ©Oapuacu COVID-19 Ounan kacamiaHrax
Ooemopiiapaa ofru3 OYIUTMFUHU CaHAIUs KWIMII HaiTuaa XJI0podUUITMNT BUAJIAMH

pUTMACUIAH (POWJATAHUIIIHUHT WKOOUN TaAhCUPH Ba UCTUKOOJIIIAPUHU KYpCaTIH.

COVID-19 nndexkuusicu 0unan 3apapJanran oemopJsapaa FarGALS
IpUTMACH OMJIAH OFU3 OYIIJIMFUHYM CAHANUSICUHU KJIMHUK BA MUKPOOHOJIOTUK

0axoJ1amn

COVID-19 6unan 3apapianran 0emMopiap/ia NporpecCuB UMMYH TaHKUCITUTH
boHuaa oru3 OyIIIUF MUKpodIopacH y3rapuiura oauod kenaau,0y sca 1ucOHno3
asioMatiapu OusiaH HaMo€H OYnaau. lucomo3 oru3 OVIUIMFUIATH TATOJIOTHUK OJIIH
xoJyiatv OYu0 ¥3 BaKTHIa caHaAllUs KWJIMHMAcA, MaTOJOTHK X0JiaTra ailiaHaau.

COVID-19 Ownan orpuran OeMmopiapja OFfU3 OYIUIMFUHUHT CaHAIUS
KWIMITHUHT SIHTW  €HJIAITyBJIAPUHA TOMHUII 3apypaTd KyNUHYA UKTHUCOIHM
XapaxaTiiapHu JOUMHH paBHIIIa OMHMPUO OopHIIaa, KOHUKAPCH3 HATHKAIAPHUHT
IOKOpY YacTOTacH OWJIaH JAaBOJAHUII MYJIJIaTH y3aluIy OuiaH OOFIIHK.

[y ca6abnu, COVID-19 6unan kacainanran Oemopiapja ofu3 OYIITUFUHU
caHamMsl KWJIMII MakKcaJuaa SHTH caMapalid MukpoOjapra Kapiid JOpuiap Ba
ynapaaH ¢hoigananuira EHANTyBIApHA U3JIAI J0I3apOIUTHHI MYKOTMAaraH.

V36ekucTonia GUp rypyx TaAKMKOTUMIAP YXIIALIM 6YIMaran THOOUIH BocHTa
OJIUIITHUHT HOEO TEXHOJOTUSACUHM sipatau. [laTeHT Xumosicura sra OyiraH ymoy
JIOpY BOCUTACH KIMHUK cuHOBIapAaH myBaddakustiu ytau Ba "FarGALS" caBmo

HOMU OWJIaH pyilxarra OJIMH]IH.
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35 — pacm. bemopJiapHu OUpJaAMYH CTOMATOJOTHK TEKIIMPYB

[Ipenapar TyKuManap TUKJIAHUIIUHYU TE3NAIITUPYBYH KyIIIMMYa TAbCUPTra dra
aHTHCENTUK BocuTa cudatuaa Tacuudmanaan. "FarGALS" keHr kynaMiu matorex
MHUKpPOOpPTraHu3mJiapra, xXymjaldaH 33p06 Ba aHa3p06 [maKjuiapra, IIyHUHI'ACK,
rpaM-mMycOaT Ba rpamM-MaHQuil OakTepusiiapra Kapiim Kydiad aHTHMHKPOO
(I)aOJ'IJ'II/IKHI/I HaMOMHUIII aTaau. YHUHT TabCHUP JOUpPACUTa CIIOpa XOCUJT KUJIYBYH Ba
criopa XOCuJl KuwiMaiauran wmukpoopranmsmiiap kupaau: Escherichia coli,
Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa, Bacillus subtilis, Clostridium
perfringens, Citrobacter freundii, Enterobacter agglomerans, Serratia marcescens,
Morganella morganii, Acinetobacter calcoaceticus, Bacteroides fragilis, Salmonella
typhimurium, Salmonella typhi, Shigella sonnei, Proteus mirabilis, Candida spp.,
Helicobacter pylori. Ilpenmapar xoH aimanumm Oy3wiraH coXaJlapuHU

MUKPOIUPKYJISIIMUACH sXIITUJIAITa €paamM OSpUITU Kaia STHIraH.
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36 — pacm. KopanaBupyc nundexuusicu MaB:Ky1 6eMopJiapia aHTUCENTUK

UIILJI0B Oepuin

AHTHUCENTUK TabCUPHUAAH TalllKapy, BOCHUTA SUUIMFIIAHUINTA Kaplid Ba
TYKUMaJTapHU TUKJIAII XyCYCUSATIApUHU HAMOEH Kuiiaau. Muumii 6ankauHT [-11
XaBQIMIMK CUH(HU FOKyMIIM KY3FaTyBUWJIapu JIa0opaTopusAcHIa YTKa3WITaH
TagKuKOoT noupacuaa "FarGALS"HUHT maToreH MUKpOOpraHu3Miapra, KxyMJiajlaH
Vibrio cholerae, Yersinia pestis, Brucella abortus bovis Ba Bacillus
anthracis TabCHpH ypraHUI M. Y TKa3HITaH CHHOBJIAP HATHKAJIAPH TPENapaTHHHT
ce3usapid aHTUMUKPOO camMapaJoOpjUTMHA Ba KEHI TabCUP JOUPACHHU
Tacaukiaau. by sca yHUHT THOOMET yUyH IOKOPH axaMUsTra 3ra 3KaHJIUTMHU Ba
JaBoJIall aManuéTuAa KyJulaml UCTUKOOJIapUHU Ky pcaTau.

FarGALS #upuHTIM-HEKPOTHK >KapaHJIapHHW JlaBojalijia MHUKpoOapra
Kaply BocUTa cudaruia TallKd TOMOHJAAH WIUIATHIAIU, WHPHUHIIN sipajapHU

TO3AJIAIHU Ba TPAHYJISIIM a0 OYIUIINHNA TE3NAIITUPAAH, TYKUMAaap, SpaHuHT
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U(IOCTAHUIIMHU KaMauTHpaay, ApajaH WUPHUHIIAI UHTCHCUBIUTHHU CE3UIIapIIH
Japaxkana sXmuiaaiad, OyHOaH Tallkapyu IIWIN, TUOEpPeMHs, Maxauidi
SJUIAFJIAaHUIITA KapIlid TabCUpra ara.

FarGALS mnpenapaTWHUHT MaxaJUIMi TabCUpPU Ba aHTHOAKTEpUaAl TabCUPHU
0auazoH OYIHM Ba KUH UIWIIMK KaBaTUHUHI SUUTUFJIAQHUII KacaUIMKIapu OuiaH
oFpUras 0emopJiapra WKo0Huil Tabcup KypcaTral, 6auyagoH OYHHU YUH 3pO3UsUIIapU
Oynran aémiapia npenapaTHd KyJulallga TpaHy LS TYKUMAJIAPHUHT YCHUIIH
Ha30paT rypyxura Kaparasjga 6-8 KyH OJJUH aHbaHAaBHH JaBoJjalira HucOaTaH
CTaTUCTHK >KMXATHaH CE3WIApiu Japaxajaa Te3 TPaHyJALUsUIap XOCW OyIvim
Owian xapakrepianrad. llly Ounan Oupra, anTuOaKTEpHall, OFPUK KOJAUPYBYU Ba
XKApOXaTHU Te3 OMTKa3yBUM TabCUPHU HATHXKAacKJa AaBOJalll MyAJ1aTH KUCKapaIu Ba
0adagoH OYMHM Ba KMH IIWJUIMK KAaBaTUHUHT SJUTMFJIAHUII KacaJTMKIApU OuiaH
ofpuras aéimiapa cypTMa KypcaTkuuiapy SXIIUIaHTaH.

[TpenapaTau Kyam 6uiiaH OOFIMK TOKCHUK HOXKYS TabCUpJIap aHUKIaHMAaraH.
[Ipenapar kymuianunranaa kouaaru pepmentiap (AJIT,ACT) muknopura, KoHaAaru
JEHUKOIUTIAp COHWUTa Xamja OKCHJI TapKuOWra cajOuii TabCUp KypcaTMmaras.
FarGALS mnpenapatu KoH OocuMura, IOpaKk ypwIild Ba Hadac OJHUIN TE3UTUTa
canouii Tabcup Kunmarad. llynngait 6ynca xam ymly mpenapar cTOMaToiorusiaa
KYJUJTAaHWUJIMAraH.

TaakukoTHUHT Oenrwianran Makcaau jgoupacuaa COVID-19  Owman
KacaJulaHraH OemMopiiapa ofu3 OYIUTMFUHUHT TUTHEHUK MHACKCUAAru Y3rapuuuiap
Oyiinuya oru3 caHamus yuyH Mmaxaumid FarGALS mpenapaTWHUHT TabCHUPUHU

0axonamu (13- sxaaBan).
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13 - xagBan
COVID-19 6unan kacanaanran 6emopaapaa FarGALS épapamuia orus

OVILJINFUHY CAHAIUS KUJIHIIAA TUTHEHUK MHIEKC TUHAMUKACHU

bemopnap rypyxu
Kypcatkuunap
AnbaHaBUM caHaIys FarGALS 6uman
(n=54) ca"anwusi(n=30)
JlaBoraua | caHauusgaH p JlaBoraua | caHamusijadn p
(n=54) KeWHH (n=54) KEeHHH
(n=54) (n=54)
I'mruenuk
UHJCKC 4,2+0,6 2,6+0,2 <0,01| 4,2+0,6 1,5+0,2 <0,05
(6upuk.)

OcnarMma: * - caHanusrada 0ynaran napamerpiapaan papk oenrucu.
Oru3 ruruneHacuHuHT cudatu COVID-19 Ounan kacainmanran Gemopriapia

ofu3 OVIUIMFUHUHT CaHaIUsicu OuiaH 0€BOCHTa MyTaHOCUO HKAHJIUTY aHUKJIaHIH
Ba DHI' sAXINM HaTwkara maxaumi FarGALS mnpemapaté OwiiaH SpUITHIIN.
FarGALS no BocuTacu OwjaH CaHAIUSKWIMHTAHUIAH CYHT, TMTUCHUK HHICKC
1,540,2 OUpPAUKHU TAIKWI 3T]IU, Oy SIXIIIK TUTUEHUK WHJESKCHUHT I0KOPH Yerapacu
cudaruga Kapaiau. V3 HaBOaTHIa, aHbAHABUM caHAIUsl OWIaH, ylap THTHCHA
WHJIEKCU OWp TacT KypcaTkud XucoOmanmu Ba 2,6+0,2 OupiMKka TEHT OVIiiu.
X10pohUIUTHNT BHJIAWH SPUTMACH KOHUKAPJIM TUTUEHUK WHJIEKCH FOKOPH YeTrapacu
Moc kenau. bynman tamkapu, FarGALS Ounan ofu3 OYIITUFUHM CaHAIUsS
KWIMHTaHUAaH KelnH Oemopiapaa XiopodWUIMNT BUAJIAWH JpPUTMAcH  Ba
aHbaHaBUH aHTUCEIITUK JOpHUjIap OWJiaH caHalWs KWJIMHMIINTA HUCOATaH OFM3JIaH

éMOH xuj keymm 16,8%ra kaMalraHu aHUKIaHIH.
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COVID-19 6unan orpuran 6emopap oru3 Oyuumuru FarGALS Ounan canamus
KWIMHTaHa CYJaKaaru Ju30MuM MUKIopy Ypranwiau (14-xansan).
14-xanBana
COVID-19 undexuusicu 6mian 3apapjaHran 6eMopJsapaa orus
oyumummrnauHr FarGALS cananusicuian CyHI cyjaakaard Ju30uuM

MHUHKAOPUHHUHI JTHHAMHUKACH

bemopnap rypyxu
Kypcarkununap
AHBaHaBU caHalUs FarGALS Owmiad cananus
(n=54) (n=30)
JlaBoraua | maBogaH p JlaBoraua | naBomaH p
(n=54) KeHWH (n=54) | keitur(n=54)
(n=54)

Cynakna

JU30IIUM 1:120+£50 | 1:120+10 | <0,001 | 1:12045 1:390+£10 | <0,01
(TuTpma)

Ocnatma: * - caHanusiraya 0yaran napamerpiaapaat Gapk Oenruc.
by COVID-19 6wuman 3apapnanran Oemopnapna FarGALS Ounan orus
OVIIIJTUFU CAHAIMSICHHUHT OUp KYpCU KEWHH, CYJaKaarv JIM301uM (PaoJsTMTrHHUHT
optumr 1:390+100 tutpu TeHr 6ynau, naBorava sca Oy kypcatkuy 1:1204+50 ra
TeHr 7au. Cynakaa JU301UM TUTPUHUHT OPTUIIUA OFU3 OYIIIUFY IIWJUIUK KaBaTu
HOCTIeU(PUK XUMOSI (PAaKTOPUHHMHT KyUaMTaHJIUTWHU TAaCAMKJIAWIU, aHbaHaBUU
AHTUCENTUK BOCUTAIap Ba XJIOpOOWUIMNOT BHATAWHCUIAH (QapKiIu YIapox
PEAKLMAHUHT KyJIaUJIUTUHU KypcaTaau.
COVID-19 Owunan kacayiyaHrad OEMOpPJAPHUHT OFW3 OVIIUIMFU TIHIITUK

KaBaTl MUKPOOMOIICHO3MHUHT KUECHM TaXJWIM UIYHH KYpCaTAUKH, aHbaHABUI
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AHTHUCCIITUK

SpUTMATIAD  XaM,

Xaopodumaunt

BUAJIalH

ApUTMAaCH

XaM

anTHOaKTepuan Ba aitHukca Gpynruru gaommmru O6yiinua FarGALSnan nactimru

aHuKIanau (15-xaaBan).

15-xkaaBan

FarGALS cananusicuaan cyur COVID-19 6unan kacannanran 6emopiapaa

OFU3 OYIIJIMFUHUHT IIMJ/UTHK NapaaJapu 103acuaa MUKPOOHOLIEHO3HH TaXJ U

Hatmxanapu, Ig KXKb/ma

COVID-19 na oru3 OYNUIMFY MTUUTMK KaBaTH

103aCU OUpJUTUTA TYFPU KeIaJauraH

Muxkpooprasuszmiap
MHUKPOOPTraHU3MJIap COHHU

Hazopar FarGALS FarGALS 6unan

rypyxu OuiiaH caHalus Kypc caHanus
Mukpobnap ymymuit 2,94+1,36 1,72+1,10 1,31+1,05
COHHA
Staphycoccusspp 0,79+0,56 0,23+0,29 0,15+0,25
Streptococcus spp 0,67+0,49 0,19+0,25 0,12+0,22
Mycrococcusspp 0,25+0,38 0,16+0,19 0,11+0,19
Enterococcus spp 0,17+0,21 0,07+0,02 0,06+0,02
Streptococcus spp (remo:) 0,09+0,02 0,06+0,01 0,05+0,01
Candida spp 0,85+0,62 0,53+0,12 0,25+0,43
Nnentudukarus 0,12+0,02 0,09+0,02 0,07+0,02
KHWJINHMAaraH

Ocnarma: * - caHanusraya Oynran napamerpiapias Gpapk 6enrucu.

107



Mynnaii kunu6, FarGALS ofu3 Oyuummsu (¢GakynbTaTUB Ba TPaH3UTOP
MuKpodopacura canbwii TabcHp KWIMO yiap MHUKIOPUHU KaMalTHP.IH,
IIYHUHTJEK OFU3 OYIUIMFU Maxcyc OyiamaraH JIM30LMM TUTPUHUHT WIIOHAPIH
omumra cabad 6ymmau-3,25 mapraraga (P<0,001). FarGALSHuHT ofu3 OynuIHFU
XOJIaTUTa UKKKA TOMOHJIaMa M>KOOMH TabCUpPU YHUHI caMapalid CaHallvs BOCUTACU
cudaruna kypcatau. Oru3 OYIUIMFU TUTUEHUK UHJIEKCUHUHT SXIIUJIAHUIIN 3ca Oy
OJIMHTaH HATH)KaCUHU EPKUH UCOOTUTHUD.

COVID-19 Ounan  kacaimianran  OeMmopiapia  Ofu3  OVIUIMFUHU
CAHAIMSKWINITHUHT TYpJId YCYJUIApUHU KUECUH KIMHUK Ba MHKPOOHOJIOTHK
OaxoJsaml aHbaHaBUM aHTUcCeNTUKIapra HucOartan Xiopodwumnt Buanaiin Ba
FarGALSnapHuHT camapaiopJiiri UIIOHAPIIA FOKOPH SKAHJIUTUHU KYPCaT/IH.

COVID-19 6mnan kacaiigaHraH OeMOpJIApHUHT aHbaHABUW AHTUCENITHKIIAP
OuiaH Ofu3 OYIUINFU caHalusACU WKoOuil Tabcupu 14-16 cananus TagOupiapuias
CYHTI 3pUIIWIaau, Oy TUrHeHUK UHIAEKCHUHT 40% ra macaiummra oiaud keiau, Oy
yCyl ofu3 OYIUIMFU Maxcyc OyaMaraH XUMOsI OMWJUIapUra Xam, TpaH3UTOp
MUKPOOPTaHU3MIIAp MUKJIOPU KaMaluIINra xaM mKoOui TabCUp KypcaTMau;

Xaopodwunt BuanaiH Owian canamusa COVID-19 O6umnan kacannaHraxn
Oemopiap OFM3 MIWUIMK KaBaTH TYKUManapuja SUUTMFIAHUIT PEaKIUsIapUHA
KamMaTupuO, MHUIUIApHU KaMmaiau, aMMo TMpernapariap TabCUPH TyXTarad,
SJUTMFJIAHUIT PeakUuusACcH Ky3aTuian. JlemMak,0y mpenapart mkoOuil KIIMHUK TabcUpra
ara, aMMO y KUCKa MyJIaTIT Oyiaau.

FarGALS mnpenapatu sUUTUFIAQHUIT —QJIOMATJIApUHU KaMaWTUpHO, OFH3
OYIIITMFY MaxaJlTMi UMMYHHUTET XOJAaTUHU SXIIWIAIH, (PaKynTaTHB Ba TPAH3UTOP
MUKpPO(IIOpaHH MHUKIOp JKHUXATAaH KaMaWTUpPIW,IIy OpKadu OFU3 OYIUIUFU
TMTHEHUK XOJATUHU AXIIWIAM, KYpcaTuO YTHIIran caMapa y30K MyJJaT Tabcupra
sra OynraHu ymoy npenapaTHUHT H>KOOU TOMOHJIaMallapuHU KypcaTau

Kyiutanunran aHpaHaBUil Ba TaBCUS KWIMIAH CaHAUUATA BOCUTAIAPUHU
KIMHUK IMMYHOJIOTHK, OaKTEPHUOJIOTHK KUXaTAaH KHECTAIT HATIKacHuIa yIapHUHT
camMapaJopiurd aHuKiIaHad. KIMHUK, HWMMYHOJOTMK Ba MHKPOOHMOJIOTHK

camapanopyiuk FarGALSaa rokopu 6ynau. Keitunaru yprnaa XxjaopGuimnT BuaiaitH
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oynmu. Ymoy ukkana npenapatr COVID-19 undexnuscu Ba yHaaH keinH 0eMop
OFM3 OYIUIMFW TUTUCHUK XOJATHHH SXIIAJIAII, TATOJOTHK PUBOXKIAHUITHUHT
OJIZIMHUHU OJIUII YIYH TaBCHUS dTUJIA/IH;

Oru3 OYIIUIMFY XO0JIaTH Ba CaHAIIMS CaMapaJOPIUTHHHA aHUKJIAI YIyH KITHHUAK
UMMYHOJIOTHK, MHKPOOHOJIOTUK Me30HJap cudatuaa Ccymakaard JIH30IMUM
TUTPUHUHHU, OFW3 OVIUIUFM TPAH3UTOP MHUKPOOPTAaHM3MIIADUHH Ma)KMyaBUi

AHUKJIAII TaBCUs d3TUIaaH.
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XVYJIOCAJIAP

1. COVID-19 undexnuscu Ounad 3apapiaaHran Oemopiapia CTOMATOIOTUK
KaCAJUTMKJIAPHUHT YUpalll Japakacu OKOPH jJapaxana O0yiaud, eTakuu YpuHiapia
VTKUp Ba cypyHkanu ruHruButiap (38,2%), YTKUp Ba CypyHKaJIM MapOJOHTUTIAp
(35,4%), Typnu xypunuiigara cromatutiap (15,6%) Ba mapagonrosnap (10,8%)
oynranu ncOoTIad Oepuiau.

2. COVID-19 wundexmusicu QoHHIA CTOMATOJOTHK KacaJUIUKIIAp
PHUBOXIIAHMIIL KapaCHKIa OPTaHU3MHUHT TYpJd OMOJIOTUK CYIOKIUKIApUIa UMMYH
ti3umu T- Ba B-Oyfuniapm uMmyHoaepuuuTy anukianau, 0y Cl4+- Ba CI8+-
mumbonuTaap opacuaard aucOanancu kydanuiu, CJ25+-nuMmdouutiapHUHT
umoHapau nacaitumm, CJI95+-xykalipalapHUHT WIIOHAPIM Kymauumm OusiaH
acocianrad. COVID-19 undexmusicu Ounan 3apapmanran Oemopiapaa IL-17A
Hazopar rypyxura HucOartan 2,46 maprara (ypraya 6,1+0,47 Ba 4,91+0,24 nr/mn
rava), |L-17A xon 3apao6u Ba ObC na takkocnamniaa [L-17A KoHLIIEHTpalIUsICHHUHT
dapku, ObC na 1,83 uu, Il rypyxna — 2,02 Ba tekmmpunran Il rypyxnaru dgapk
Moc paBumga 2,05 mapra omrannukHu kypearnu (P<0,05) Ba kacamukHu
Oarmropatian Me30Hu OYIr0 XucoOaaHTaH.

3. COVID-19 undexnuscu 6uinan 3apapiianrad 6emopiapaa oFu3 OyIuInFu
ab30JIapy WUPHUHTIU-SUUIAFIAHUIT JKapaCHJIapuHU JaBoJiallia aHTHOAaKTepual,
aHTH(YHTAI, STUIAFIaHUINTA KapIii, MaXalini xkapoxatHu OutkazyBun FarGALS
Ba Xnopdwmnt BuamaiiH kaOu aHTHUCENTUKIAPHUHT aHbAHABUMA CaHAIIMS
BOCHTaJapura HUCOATaH MIIOHAPJIM PABUIIIATH MYyailsiH Japaxalaru yCTYHJIUKKa

OraJuru aHuKJIaHAaH.
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AMAJIMHA TABCHUSLJIAP

1. COVID-19 wundexmusicu ¢(oHUAa pUBOXKIAHTAH OFU3  OVIILIUFU
KaCaJUIMKJIADUHUHT Te3-T€3 KaWTaJaHWIIM Ky3aTWIraH OeMopiiapAauKKuiIaMuu
uHEKIUAIap PUBOKIAHUIIMHUHT JACTIa0KK OCNTHIApUHNA aHUKJIAII YUyH Xap O
CTOMATOJIOTUK TEKIIUPYBIAH YTUII 3apypJIUTUHU TaKO30 3TaIHU.

2.COVID-19 wundeknusicu Tydailnu puUBOXKIAHTAH OFU3  OVIUIUFU
NaTOJIOTUSICH Oynran OeMOplIapHUHT TepudepuKk KOHHIA HMMYHOJIOTHK Ba
IUTOKUH KYpCaTKUWIAPUHUHI Ha3zopaTu yumlOy Toudanaru OemopiapHU ajeKBaT
JaBOJIAI YUYH 3apypaTaup.

3.Camapanu komiuiekc tepanusigad cyHr, COVID-19 undekmnuscu Ounan
KacajulaHraH Oemopiapia Ofu3 OVIIIMFU KacaJUIMKJIAPUHUHT  KaWTaJaHWII
gacrotacuau Kamatupum yuyH COVID-19 undeknuscura kKapim BaKIIMHAHU
1,0mi1 no3anabup MapTa F0OOPHUILI TABCHSI STUIIA]IH.

4. COVID-19 undexnusicu 6mian kacajaHnrad 0eMopiapaa oru3 OYIuInFu
MWDK~ KaBTJIapuHU caHauus Kuiauim yuyyH FarGALS mpemapatnn Owmnan
KypcaTmanapra MyBOQUK V3MHHMHT Tabuui makiauma , xam 1:1, 1:2 HucOatna
CYIOJNTUPWJITAaH XOJJa aMajijia OIupuil TaBcus HTuiagu. Orfu3 OYIUTUFUHU
caHalMs KWIMII Ba JaBoJlalll YUyH OFMp HUPUHINIM Ba OakTepuan-3amOypyriu

3apajaHuIuiap yuyH acocuit gopu FarGALSaup.
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