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AHHOTAIUA

B nannoit Mmonorpaduu 060011eHbI TUTEpATypPHBIE U COOCTBEHHBIE JAHHBIE O
PO  MOIYJIMPOBAHHOWM HWMMYHOKOPPEKIIMM C LEJIbI0O CHUKECHUS CIIy4acB
WH(EKITMOHHBIX OCJOKHCHUN Yy TMAIMEHTOB TOCIE TSHKEIOW TPaBMbI TPYIHOU
KJICTKH. PaHHAS MOJIYyJIMPOBAHHYIO MMMYHOTEpPAIIUS B TEUCHHUE MEPBBIX CYTOK
MoCJIC  TOCTMTAIM3AIIMU  TAIMEHTOB  JAaHHOW  KaTeropud  CIOCOOCTBYET
cOalaHCUPOBAHUIO (PU3UOJIOTHUECKUX U MATOJOTUYECKUX UMMYHHBIX PEaKIuu Ha
TSKEIIYIO TPAaBMY IPYIHOU KJIETKH. MeTOauYeCcKre PEKOMEHIAINY MTPEHA3HAYEHBI
JJIs. TPAaBMaTOJIOTOB, MMMYHOJIOTOB, KJIMHUIIMCTOB, a TAaK)XE€ MaruCTPaHTOB U
CTYJAEHTOB MEJUIIMHCKUX BY30B.

ANNOTATSIYA

Ushbu monografiyada ko'krak gafasining og'ir shikastlanishidan keyin
bemorlarda yuqumli asoratlarni  kamaytirish  uchun modulyatsiyalangan
immunokorrektsiyaning roli hagidagi adabiyotlar va 0'z ma'lumotlarimiz jamlangan.
Ushbu toifadagi bemorlarni kasalxonaga yotgizishdan keyin dastlabki 24 soat ichida
erta modulyatsiyalangan immunoterapiya ko'krak gafasining og'ir shikastlanishiga
fiziologik va patologik immunitet reaktsiyalarini muvozanatlashga yordam beradi.
Uslubiy tavsiyalar travmatologlar, immunologlar, klinisistlar, shuningdek, tibbiyot

oliy o'quv yurtlari bakalavriatlari va talabalari uchun mo'ljallangan.
ABSTRACT

This monograph summarizes literature and our own data on the role of
modulated immunocorrection in order to reduce the incidence of infectious
complications in patients after severe chest trauma. Early modulated immunotherapy
during the first day after hospitalization of patients in this category helps to balance
the physiological and pathological immune responses to severe chest trauma. The
guidelines are intended for traumatologists, immunologists, clinicians, as well as

graduate and undergraduate students of medical universities.
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. FOB KYKPAK KA®ACUHUHI' VYTKHUP HIHAKACTJAHUIILIAPHA
BYJI'AH BEMOPJIAPJA UMMYH TU3MMHHUHI JUCO®YHKIUACHU

(amadumérmap mapxu)

§ 1.1. Kykpak kKadacum KapoxXaTJapUMHMHI WHPHHIVIU-SJITAFIAHUAIT
acoparJ/iapu naToreHe3y XakuJla 3aMOHABHH Kapauuiap

TpaBmMaTu3M X03UpPTU KyHJA SHT KYN ydpalguran THOOWN Ba MKTUMOMIA
MyaMMoJiapaaH OupH XxucoOaaHaau, Oy YHUHT SIHAEMUOJIoTUsICUTa OOFINK 010,
acocan €11, MexHaTra jaékariu Emiard NalyeHTIap 3apapiaHaau, ViIuM Ba
HOTUPOHJIMKHUHT IOKOPH Japaxacu Ky3atwiaau [96]. XKapoxarmapHUHT yMyMuid
tyswinmuaa KKHI 25% vy tamkun xkwiaau. KKII onguarun TpaBmacu Ba
TpaBMaJaH KEWWHTM HMMYH JUCYHKUMSICHM OunaH OOFIMK OYiraH OKyMIIU
acopaTJIApHUHT IOKOPH Japakacu OusiaH Oupra keiaau, Oy skapa¢Hra Xa€tuil 3apyp
ab30JIAPHUHT JKAPAEHTH K0 KWIMHUIIM €KUM IIMKACTIAHUII Japakacu OusiaH
oormuk. THXC Ounan Oormuk ¢aomnamryB xkapaéHmapu KKllra wmmyn
’KaBOOHMHT PHUBOKJIAHUIIMHUHT OUPUHYN OocKuuuja comup Oyiamu. 1991 iwmnna
AMeprKa TyJbMOHOJIOTJIAP KOJUIGKM Ba KPUTHK THOOMET MyTaxaccuciapu
»xamusTUHUHT (ACCP/SCCM) amxymanuna, TAXKC, cemncuc, orup cencuc Ba
CeNTHUK IIOK TAIIXMCOTH ME30HIapu Ba TacHupu TaBcuaanran [71]. TSIKC
uH(pEeKIus, TpaBMa, >XKappoXJIMK Ba OOIIK. KaOW TallK¥u OMWIIAp TabCUpPHUra
OpPraHU3MHMHT TU3UMIIK MyHOcabaTu Ouinad TaBcudIaHaIn.

TAXKC kyiunaru 2 €k yHIaH OPTUK XYCYCHUSITIIADHUHT MaBXYIJTUTH OWJaH
HaMOEH OYnaau:

e rtumeprepmus (Tana xapoparn>38°C) ¢&xu runorepmus (TaHa
xapopatu<36°C);

e TaxumHod (Hadac omum Te3mmurn> 201 gakwkana) €KM THIOKAITHUS
(PaCO2<32 mm cum. ycr);

e Ttaxukapaus (ropak Kuckapunuiapu conn >90 1 nakukana);

e xoHa seiikonnTo3 (>12 x10%1m) éxu nelikonenns (<4 x10%n) éxu 10%

JaH OPTHUK €I eTUIMarad ITaKJIJIAPHUHT MaBXYyIJIUT'U.



MaccuB KoH HyKOTUII HadakaT KOHHUHI IIAKJUTM 3JIEMEHTIAPUHUHT Oup
KHUCMHUHM, OaJKd MMMYH >KaBOOHMHI TyMOpaJl OMUJUIAPUHHUHI XaM CE3WJIapiiu
nykoTwmiM O6minan Oupra kedaau. KOKymim acopaTiiapHUHT pUBOXKIAHUIIIMHUHT
naroreHeTuk Mexanu3muHu ypranum Ba KKIlman KeidnH OpraHW3MHHHT
GyHKUMOHAT TU3UMIIAPUHU OOIKAapHIll, TOPMOHIAp, LHUTOKUHIAP, OKCUIUIAP,
perynarop MNenTuyiap, aHTUMUKpPOO MenTuasap Ba Oomikamap KaOu Tymopan
OMUIJIAPHUHT Y3ap0 OOFJIMKIUTUHYU YpraHUIl. MyXHUM aXaMHsTra ora.

Xozupru Baktaa KKII mieBpa OYVIITUFM OpraHiapuHUHT IIMKACTIAHUIIN
KYIIWIMIIKA OujaH KEeYyBYM Y30K MYAJATIM TU3UMIIMA MAatoiorus cudaruaa
taBcuduianaau [7; 153], Oy sUUIMFIAHUIIHU KYJIJIOBYM Ba SULTMFIAHHUINTA KapIIH
IUTOKWHJIAPHUHT MaxaJJIMi Ba TU3UMJIM UIUIA0 YMKAPUIMILN )KapaéHUHU Oomiad
Oepamu. Ym0y >xapa¢H SUUIMFJIQHUIIHA KYJUIOBYM €KU SUUIMFJIAHUINTA Kapilv
HUTOKUHJIAP KOHUEHTPAUUSICUHUHT JOUMUN €KUM BaKTUHYAIUK YCTYHJIUK KHJIHIIN
OwJiaH JaBoM 3Taau, OyHra Kypa KacaJUIMKHUHT MabliyM OMp OOCKUYHMAA MABIyM
KJIMHUK KYpPUHUIJIAPHUHT MaBXyINTU €KUM UYKIUru aHukia"Hagu. lllynra kypa,
CYHITH VH Mwumkinapaa onumiap orup keuyBuu yTkup KKIII puBoxnanummnaa
MMMYH TU3MMUHHUHT XOJaTUHU Ba YJIAPHUHT IOKYMJIA aCOPATIAPUHU YPraHUIIHUHT
poiunu [29; 70;], mynunraek nuutokuuiaapHuar TSIDKC Ba GemopiapHUHT yiIOy
KOHTHHTeHTHAa monuoprammm etumMoBumMKHUHT ([TOE)  puBoianummra
TAbCUPUHU YPTaHUIIHUHT aXaMUSTHHH ‘KaJal Myxokama KuiMmoknanap [3;].
Tabkugnam sxousku, KKIII Ownan orpuran Oemopiiapia WHPUHTIH-CENTHK
Kapa€HJIAPHUHT PUBOKJIAHUIIM Macailvil TEHICHLUMSICUHU HAMOMII KUJIMahIu Ba
3aMOHAaBHI aHTUOMOTUKIIAP TYPYXJIapU MaB Ky UTUTrura kapamaii, 12-32% xonnapaa
yupaiigun [1; 2;]. IlukacTnaHumiuaH KEHWHTH SULTHFJIAHUII acOPATIAPHUHUHT
PUBOXIIAHMINIMIA Ba MaBXyJ IIApTiaU-niaToreH (JIopaHuHr ¢aosialulyBUHUHT
OpPTHUIINIA UKKUJIAMYH UMMYH TaHKUCIUTH XOJIATJIAPUHUHT PUBOKJIAHUIIM OWIaH
UMMYH AUCOYHKLIMSIIAD PUBOKIAHUIIMHUHT aCOCUM posik XaM ucOoTianras [12;
36; ].

Masbnymku, opranu3MHUHT UMMYH Ba aca® tusumiiapun KKIna komruiekc

MMMYHOPETYJISILIMOH TabcupAa OYynub, Oy MKKWJIAMYM WMMYHUTET TAHKUCIUTU
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CUHIPOMH, ayTOMMMYyH Ba aCCHUMETPHUK HMMYH XaBoO KaOM HMMYHOJIOTHK
CHUHIPOMJIAPHHUHT PUBOKIAHUIINTA Kymaknamaau [28; 33; 36;].

HNkkunamuu Ba OUpiIaMud WMMYHUTET TAHKUCITUTH HHQEKIMITa Kapiiu
UMMYHUTETHUHT  3auramryBu Oynu0, CcTaHmapT SUUIMFJIAHUINTA — Kaplid
JaBojaHMIra OapAouuiM  OYyiraH CypyHKaidd  SUUTUFJIAHULUIM — PELUUB
KapaCHUHUHT 103ara KeJauim OuiaH HaMo€H Oymanu [21;].

Mynnait kunub, uKkkuiaMyn UMMYH etuiimoBumink yTkup KKII 6ynran
O6emopriapaa Oup Karop XoJuiapaa yudpanau, 0y MMpUHTIN-CENTHK >KapaéHIapHUHT

PUBOKJIAHUIIIMTA acOC OYIau.

1.2. Kykpak Kadacu KapoXaTJAPUHUHI WHPHUHIIM-SJUTAFIAHAILIA
VIIKa acopaTtJ/iapu NaToreHe3na HMMMYHOJIOTMK MEeXaHU3MJIADHUHT POJIH

[{utokuunap (SUUTMFIAHUIIHUA KYJJIOBYM Ba SUUIMFJIAHUINTA KapIlid) MacT
MOJIEKYJIIp OFUPJIMKAArd TYKMMa TOPMOHJIapU OYnuO, ynap XyKaWparsapHUHT
perynsTop Ba 3dpdexTop QyHKUMSIIApUHA MOAYJISUUACHHH KEITHUPUO YHMKapaIu.
SANnUENaHUIHA KYJUTOBYM IUTOKUHIIApPTAa KyHUJaru sULUTAFIaHUIT MeAuaTopiapu
kupamu: yema Hekpo3uHuHr anda omwiu (TNF-o); naTepnerikunnap (IL) - 1L-1,
IL-2, IL-6, IL-8; wuntepdeponmap (MDPH) - MHD-y. Snnurnanumra Kapiim
nurtokuanapra IL-4, 1L-10, IL-11, IL-13, IL-Ra xupagu. Coriom omam TaHacua
SUUTUFJIAHUIITHU KYJUTOBYM Ba SUUTAFJIAHUIITA Kaplid XapakTeplard HUTOKUHIIAp
ypracuuaru MYBO3aHaT CaKJIaHA/I!. [{uToxuHIap ojaraa yaap
DKCKpEUMSJIAaHAUIaH TYKAMa €KUM  ab30Jla MaxXaJUIMKd Japaxaaa XuMos
byukiuscuan 6axapanuinap. [lyHu TabkuaIani JO3UMKH, oJaTaarujaek Ghaoaust
IOPUTYBYM HUMMYH THU3UMH SUUITMFJIAQHUIIHU ~ KYJUIOBUM  MEIUATOPJIAPHUHT
HA30paTCU3 CEKPEIHUSCUHU OJIMHU OJIald Ba HHQEKIUS KUPHUIIUTra KaBoOaH
TaHAHUHT aJIeKBaT UMMYH jkaBoOura xucca kymaau. KKII OupuHun HabOatna
OpPTaHU3MHHUHT HOCTIEITU(UK XUMOS TH3UMUHUHT (YHKIUSICUHU OY3WINIIUTA OJTUO
Kenaau, 0y OeMOpHUHT (aronutap TU3UMUHHHT KOMIETEHTJUTH Ba MHKPOOJIU
IOKJIAMaHUHT KaTTAJUTH ypTacujard HOMYyBOMUKIHKKA om0 kenaau. L{urtoxun

UIUIad YMKapyBUM XyXKaWpalapHUHT Ky4diau (aoilallyBH fo3ara kejmaau, Oy sca



KaTTa MUKJIOp/A SULTAFIAHUIITHU KYJUIOBYM [IUTOKUHIIAPHUHT CEKPELIUSICUHU F03ara
KEJITUPaaH, ylap UMMYH XHUMOSI TU3UMUHUHT (YHKUHUOHAN OYy3WIWIIUTA, YHUHT
reéMOCTa3HU CaKJalll KOOMIUSATUHUHT OYy3WJIMINUTA Ba SUUTUFIIAHUIIHU KYJJIOBUU
Xam/ia sSUDTHFIAHUINITA KapIld HUTOKUHIAP CEKPEIUsICH OaTaHCUHUHT OYy3MIIHUIITUTA
KyMakiamaay. SJUMFIaHUuIIHN KYJUTOBYM IUTOKUHIAp (DYHKIIMOHAN KUXAT/aH
SJUTMFJIAHUIITA KapIIy [UTOKWMHIAPJAAH YCTYHJIMK KWJIAAH, yJIap 3cCa JE€CTPYKTUB
TabCHUP KypCaTaJIu.

Kywmn xanokarnm noreHuuanra sra OViraH SUUIMFIAHUIIHA KYJUIOBYM
HATOKWUHJIAPHUHT XaJJgaH 3uEa OpPTUKYA YUKAPWIWILIKA, TaHAHWUHT TU3UMIIU
x»aBoouHuHT, TAXC naiigo 6ynummra épaam 6epanu. byryHru KyHaa suUTdFIaHUIII
*)apa€HU Ba OPraHU3MHUHT XKaBOO peakuusicu MH(EKIUsIap, MHUKACTIaHUILIIAD,
KyHuIUIap, MIIEMUAJard KaOW, aHaJOTMK Tap3Ja Oup XWJI KOHYHHUAT acocujia
puBoxTaHaau [4;].

[locTTpaBMaTUK MUPUHIIIM-CENTHUK KapaCHIAPHUHT 103ara KeJIUIINA1a ACOCUI
posHu OakTepuan KenuOd YWKMINra »dra OYiaraH 5SHJIOTOKCHMH TabCUPHUIA
daomamTupuirad Makpodariiap XoCw1 KWiral, OUpUHYM [IUTOKUH XHUCOOJIaHTaH
TNF-0, - tutokcunu yitHaitau. TNF-a, Tpurrep cudarunaru GyHkiusau 6axapanm
Ba IL-1, IL-6, IL-8, xabu suUFIaHUIIHNA KYJUIOBYM IIMTOKWHJIAPHU HILTA0
YUKAPWINIIUHY Ky4dalTupaau, Oy aca ¥3 HaBOaTuja OOIlKa SIUTUMFJIAHUIIHUA
KYJUIOBYM  MEAUATOPJIApHUHI 4YMKapuiuiura ca6ad Oymaaum Ba TAXKC
PHUBOXIIAHHUINIUTA cabald OynaauraH IMTOKUH KackaauHu Kysratamu [27;]. TNF-a -
JEHKOLUTIIAp MIIIA0 YUKAPUIIHM WHAYKUMUSUTAUAW, YJIApHUHT XEMOTAaKCUCHUHU
daommamTUpaad Ba aare3dB MOJICKYJAJapHU HKCIEPCCUSIANIN, 3apapiioBUU
TabCcUpra sra OyiraH, mporeasajap Ba KHCIOPOJHUHT (aosl TypJapHUHH XOCHII
oymumuan kyyatupand. TNF-a - KoH okumura Tymwud, >HIOTEIHOLUTIApra
TabCUP KypcaTaaud Ba THUNOTCH3USHUHT MYXUM HWKKHJIAMYH MEAHATOpH OyiraH
TOMUP TOPAWTHUPYBUM aMHHJIApra YMAAMJIM - HUTPAT OKCUIU CEKPELMSICUHU
Kyualtupaau. bynnan tamkapu, TNF-o - KOHHUHT HIAKJUIH 3JIEMEHTIIapUTra TabCUp
9THO,  «pecnuparop  TopTiamD  Ba  KUCIOPOAHMHT  (aon  Typriapw,

TPOMOOUUTIAPHUHT  (PAOJUTAIITUPYBYM  OMWJIMHUHT, MPOTEAa3aJlapHUHT  Ba
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OOIIKaNMapHUHT  CUHTE3ura cabab Oymaau. Snnusnanum — skapaéHUHUHT
(aosutanryBuaa MyHUHTAEK TPOMOOLMTIIAP arperaluscu OMIWIMHUHT MUKIOPH Xam
omaau, Oy 3ca eHAOTENNH r03acuia TPOMOOLUTIIAp aAre3usiCUHU Ba (PUOPUHHUHT
TyIUmHA KenTupud unkapaau. FOkopunarun omuutap KKIL Ounan kacamianran
Oemopiiap/ia HUPUHIJIM-CENITUK aCOPATIAPHUHT PUBOKIIAHUILIKMA poJl VitHaiiu, Oy
sca y3 HaBOatupa THXKC OenrmnapuHUHr MaHH(ecTalMsICUIra KymakiamlalH,
OyHIa Kanwusip YTKa3yBUAHIUTH Kydasiu, ab30JapHUHT THIONEPPy3HsICH OulaH
TUIOTEH3Usl (OJUTypHUs, IC-XYIIHUHI Oy3WIMILIM), TaHA XapOPATUHHUHI OILIUIIIH,
MUKPOTOMHPJIAD 3HIOTENHICUIra HEUTPOPUILUIAPHUHT aJare3usiCH HaTHXKacHuaa
JerKouMTo3 €KUM JeMKomeHus comaup OVyiaau, opak (YHKIUSCUHUHT OpPTHUILH,
naktat anuao3n, TTUC cuHmpomMm ro3ara keinaaw. BUpOK HIyHM TabKuIJIaIl
kepakku, TAXKC snnuFnanum skapaéHura Kaplid TaHAaHUHT Oapya ab30Jlapu Ba
TU3UMJIAQPUHUHT (QYHKUMsUIapUHUA cadapOap KWIMII OpKAJIUd XHUMOSIBUH DPOJHU
Oaxxapagu. UMMyH XUMOSIHUHT (yHKUMOHaN etummoBuniuruaa, TAXKC 6emop
yUyH XaB( TyFAUpaaH Ba HOQ/IEKBAaT KOHCEPBATUB JJaBOJIALIA CETICUC, OFUP CETICHC,
CENTHK NIOK, MOJHOPTaHIH JUCPYHKIMS (CTUIIMOBUMINK) CHHIPOMHIA YTHUIIH
mymkuH [34; 40; 103; 104; 105; 106; 107;].

Cencuc SUUIMFIAHUII PEAKUMSCUHUHT PUBOXJIAHUIIMHUHT SHTU OOCKUYU
XucoOJaHaau, yHAA OPraHu3M MATOJOTUK XapaHHU KOHCEPBATHB J1aBOJAIICH3
KalTap pUBOXKIIAHUIIHU KEATUPHUO YMKapUIIK MyMKUH. Cercuc ce3miapial UMMYH
KyBBaTCU3JIMK OKMOATUIUpP Ba YHHMHI NPOTPECCHSUIAHUIIM Japa)kacura Kypa,
XaJlaH OpPTUK (aojuIMK JapaXacU-TUNEPSIUIMFIAHUII OOCKMYMIAH, HMMYH
TAHKUCJIUTU €K UMMYH CTaTyCHHHUHT auctpeccu Oockuumura yramu. TNF-o-HUHT
TAXKC xy3raTyBUKMCH SKaHIUTMHUA HHOOATTa OJICAK, ATOJIOTHS POTPECCUICUHUHT
nacTiabku  OocKuwiIapuaa YHUHT (PAOJUTMTMHU CYyCAUTHPHUIL MPOTPECCUSHU
CyCaUTHUPUIIN €KW WHPUHTIIM-CENTUK ACOPATIAPHUHI KJIVHUK KYPUHUIIWHHA aH4a
naccauTUpuII MyMKHH [44;].

byryaru xynma KKHIra xaBoOaH OpraHMu3MHMHI HMMMYH THU3UMH
SULTUFIAHUIITHUHT Fo3ara Kenumuaa Gaos umtupok tuinu anukiaanradn. KKII ma

UMMYH TU3UMHUHUHT JUCPYHKUUACH OPTaHU3MHUHI CTPECC OMMWJIMIa Kapliu
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reHepaiu3alisUlaHral XMMOsSI Tap3uja Ba IIMKACTJIaHTaH YIKa TYKUMajaapura
crenupuK UMMYHUTETHUHT Maiao Oyaumu cudatuaa HamoéH Oymamu [20; 41;].
Vika TyKMManapuza pHBOXKIAHAJMTAH SUUTMFNAHUIN KApaéHM  YIIKAHMHT
UMMYHOJIOTHK KUXaTAaH UMTHE3NN OYITaHIUTH Ba JOUMO UMMYH XysKaipayap Ba
rymMopasl Mypakkad amMuHiap OwiaH 4YeKJaHraH alloka KYpuHUIIMAA (paosuiuk
Kypcatuin Tydaiim y3ura Xxoc XyCycHusT OniaH HaMOEH Oy nafu.

Tyrma nmmyH tiznvu KKIIna mMMyH XuMosiga acocuii poJl yHauIuras
MEIUATOPJApHUHT  Mypakka® TapMofu opkanu  TaBcuuanagu. Tyrma
UMMYHUTETHUHT ~ MHIYKOWSICH — (aronuro3,  SUUIMFIAHWIIHA  KYJUIOBYH
MEUATOPIAPHUHT UIIIA0 YMKAPUIIHIIIN, arloNTO3 JapaKaCUHUHT OIIUIIU, KOHJIaH
HelTpodmIap, MOHOLUTIAPHUHT 3apapiiaHUIl COXACHTa XeMOTaKCUCH, MaXaJUThi
KOH TOMHpP PEaKIUUIADUHUHT PUBOXKJIAHUINKA OWiaH Kedamu [5; 6; 66;].
Helitpodmmnap nedkonuTiap MOMyJISIUACH Opacuaa COH JKUXATHUAAH YCTYHJIMK
KWUJIa/IM Ba CYSK KYMUTH TOMOHHUJaH UIIUTa0 YUKApIIIaIu Xamaa OuprHYr HaBOaT/Aa
TPaBMAaTHUK INHUKACTIIAHUII Xyayaura Murpanusiianamy [16;]. Heirrpodumiapaunr
OSHAOTENTUN OpKAIM SUUIAFIAHUIL YYOFUTa MUTPAMSUIAHUIIA KOH TOMHP
PHAOTENMHACH Ba HEUTpomIIapaa SKCIPECCHsUIaHTaH aAre3uB MOJIEKyJaiap
(cenexkTuHIap, UMMYHOTJIO0YJIUHIIAD, UHTETPUHIIAP) UIITHUPOKUIA COAUp OYnaau.
Kyunu anaresust comup OynraHaaH KeWMH HEUTpodwiiap SHIOTEIUN OpKad
3apapilaHTaH yIKa TYKHMacura MWrpanusiaHaad, Oy epaa Heltpoduiap
V3napuHUHT OakTepuiu] Ba (HaromuTiIOBYM (YHKIMUTApUHU (aosuIalTupaiu
[11;]. Mkku acocuii THII OCTH BaKWJUIAPUHUHT KYTOJIAHWUIIIMHK WHOOATra OJIraH
xoima, makpodarmap M1 €ku M2 Tapsuaa Tacuubianaau [12;] M1 Tunm octu
KJIAQCCUK THUMN  BAaKWIM OYIWO SUTUFIAHWIIHU KYJJIOBYM IIUTOKWHIAP HILIA0
yukapaan Ba UOH-y, TNF-a, IL-1, IL-12 unTepneldikuniapyu KOHLEHTPALUUICUHA
omupyBun cekpenus Ba IL-10 mact gapakanapuna Hamo€H OYIyBUM XyKaWpaBuid
UMMYHUTET QYHKIUSICHHUHT OIIHUIIY OWIIaH.

Nnrapy yTKaswiarad TaIKUKOTJIAPHUHI — HaTWXKajlapura Kypa, VIKa
TYKAMaJIAPUHUHT TPAaBMATHUK IMUKACTIAHWUINN ITUTOKUHIIAP TOMOHHIAH TapTHOTa

COJIMHAJUTaH MUMMYHHUTET (PYHKUUSCUHUHI Oy3wiuiiudra oiaub kenagu. MMmyH
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muchyHKIMsI, V3 HaBOaTWIa SUUTMFIAHUIN PEaKIMSICUHU dYakupaaw, Oy dca
SUUTMFJIAHUIIHY ~ KYJUIOBYM Ba  SUUIMFJIAHUINTa  KAPIIA  UUTOKWHJIAPHUHT
TUIEPCEKPELMAICH OWIaH XapakTepiaHaAu, KalCKUKU YyJIapHUHT OalaHCUHHUHT
caknanum KKIIHuHT y €ku Oy MyailsiH Tap3aard K€YuIy Ba OKHOaTuaa MyXuM
pon YiHalau. AnaOuETIapHUHT MabJIyMOTJapura Kypa, IMTOKHH XOJaTHHUHT
SJUTMFJIAHUIITAa  KapIii  ITUTOKWHJIAPHUHT  YCTYHJWUTH  (olimacura  yTUImM
NIMKACTJIAaHUIIAAH KEHHUHTU OPraHOMPOTEKIUSHUHT MyCTaxKamyaHUIIUra €pjam
Oepamu [43;].

bupokx, KKllIna puBoxJaHMIIKMIAa [UTOKUHIAPHUHT pOJU €Tapiiya
ypranuiamarad Ba MyHo3apaiu OViuO KOJIMOKIa Ba agabuéria KeITUpUITraH
MabJIyMOTJIap 3ca KaM 0ynub xucobnanaau. Masiymku, Oynaa yrkup KK HunHr
OKMOATH MIMKACTIAHUINTA KaBOOAH sUUIMFIAHUIITHUHT aICKBATIUTHTa OOFIUK [22;
79;]. KK 6unan orpuran 6emopiap/a yrka TYKAMaJTapUHUHT TMKACTIaHHUIITITa
MMMYHOJIOTUK aBOO MOHOIUTIAP HMHAYKIUSACH Ba SUUIMFJIAHUIIHM KYJJIOBUU
MeUATOPIAPHUHT CEKPEIUsICH OUIIaH UHUITMUPIIAHAIU. SITUTMFIaHUTITHY KYJUIOBUA
[UTOKUHJIAP MPOTEKTUB POJHU VHHAWIM, YYHKH ylap HHQEKIus Mapkasuja
HelTpoduiap, MakpodariapHu ka0 Kuiaumra ojaud Kelaad, YJIapHUHT
OakTepurua, (HaronuTIoBYM (AOJUTUTUHU OIIUPaaAM Ba TMAaTOTeH OMUJIHU
AIUMUHALIMS KWIHII YYyH aHTUTEHCNEeIU(UK MMMYHUTETHU parOaTIIaHTUPAIN.
bupok, SUUIMFIQHUIIHA KYJUIOBYM [MTOKUHJIAPHUHT XUMOSIBUM (YHKIUsACH
YJIApPHUHT SUUIMFJIAHUII MapKasuja MaxajUIMd WyHAJITUPUITaH TabCUPU BaKTUAA
HaMOEH OYnaau. SIIUFIaHUIIHN KYJUIOBYM LUTOKWHJIAPHUHT KOH TOMHUpJapura
YUKApWININKA OujlaH opThKYa Ba TH3uMiu cekpermsicu — TSAXC centuk mok Ba
MOJIMOPTaHIu TUCHYHKIUSHUHT PUBOXKIIAHUIIINTA XUCCa KYITUIITA MyMKHH, Oy 3ca
¥3 HaBOaTHAa KYyNUHYa WUPUHIIIM CENTUK KacaJTMkiap €ku OollKa acopatiap
OusaH KacayutaHran Oemopiapaa yinumra o6 kenaau [86; 114; 132; 143;]. TSIXKC
103ara KeJauiy OuiaH napasuiell paBulljia reHepaiu3alysiianral syUTUFIaHUIITHUHT
OpTUKYa HAaMOEH OYJIMIIMHK CyCaWTHUPHIIII Makcanuaa, opranusmaa |L-10, 1L-4,
IL-11, IL-13 xabm sumuFiIaHIITa Kapiid ITUTOKWHJIAPHUHT CeKpeIUsIaHUIIN

Tap3ujard canOuii Ha30paT MEXaHU3MIIApU WHULMALMSIIAHAIN, TYKUMAHUHT YCUII
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OMWJIM Ba 3pyBYaH SUUIAFIAHUINTA KAPIIM HUTOKUHIIAP CEKpelusicu, xycycaH IL-
1R, IL-1RA, TNF-a cexpernuscu Ounan xapakrepianaau. by xoauca koMmrneHcaTop
SJUTMFJIAHUIITA KApIIM peakiusl CUHIPOMH (KOMIIEHCATOp SULIMFIAHMINTA KapIiu
xaBo0 cuHapomu, CARS) ne6 aramamm [73;]. CARS renepanm3amysuiaHTaH
SJUTUFJIAHUIT PEaKIMsICUHU OOCTUpPaaM Ba TOMEOCTa3HM CaKJIallra Xucca KyIaiu.
CARS HuMHr y30K [aBoM OTuiH, (arouutap QaOUIMKHUHT CYCAWHUIIH,
UMMYHUTETHUHT T-XykalipaBuil OYFUHHHHHT YTKUp cycaliumu, JumMQpouna
TYKMMaJla OFMp aronTo3 >apatHU OpKAIM MMMYH TAHKUCIUTH PUBOXKJIAHUIINA
MyMkuH [56; 64;]. CARS HHHI KIMHUK KYpUHHIUIAPH SULDTHFJIAHUII
PEaKUMACUHUHT CypyHKalIW jkapa€Hra TpaHcpopMmanuscu €EKd HO30KOMHUAI
Mukpopaopa Ba IIOEHMHT Oup BakTHHHI Y3WJa pPHUBOXKJIAHUIIM OWIIaH
WHQEKIUSHUHT TapKaaumu OwiaH TaBcuduanaau, Oy yMyMaH oOJIraHja
CENICUCHUHT PUBOXKJIAHUII JIapa)kacura MOC XOJija YIuMra ojiu0 KeJIUId MyMKUH
[57; 74, 85;].

XUpypruKk KacajUIMKJIap YJIapHUHT XUPYPrUK KOpPPEKIHscH Ouian
KOMOUWHAIMSJIAHTaH OFUP UIMKACTIAHUII HMKKWIAMYA HMMMYH €THIIMOBYMIMK
CUHJIPOMHHUHT a0 Oy muimra oind kenuiu ucootianran [91; 92; 93;]. Ummyn
XUMOSTHUHT TUCHYHKIMICH KaCAITMKHUHT 3pTa AaBpUAaéK (OMPUHYHU CyTKaIap/aa)
PUBOXKJIAHAIW Ba MMPUHIIIM-CENTHK >KapaéHap MaTOreHe3uAa ajloXuaa axaMusT
kacO stanu [9;]. Kenrupuiran mabiaymoTiapra Kypa, YTKUp KOMOWHALMSUIAHTaH
MIMKACTIAHUIIIApAa WAPUHTIIN KapaCHIApHUHT PUBOXKIIAHUIITNAA UMMYH TH3UMU
TOMEOCTAa3MHHMHT OY3HWJIUIIN aJloXK1a axamusTra ara [9;].

[ynun Ttabkupnmam kepakku, KKIlman keiimarun OupuHYM CcyTKajgapia
UMMYyHOTpaMMa KYpcaTKUWIApUJArd CUJDKUIUIAD KAaCaJUIMKHUHT KEYMINHU Ba
OKMOATHHM aHMKJIAIl y4yH UiuaTuiuimu myMkuH. 2006 itwnna I'.B.bynaBa kykpax
Kadacu Ba KOPUH OYIIUIMFY IIUKACTIAHTaH OeMopiiapaa UMMYHUTET TH3UMUHUHT
XOJIATMHU Xap TOMOHJaMa OaxoJlalllHU TaKAuM dSTraH. Ymoy OaxoJail UMMYH
XUMOS TU3UMUHUHT JacTIa0KK 2 CyTKa WYH/Ia Ba )KapoXaTiap/iaH KeWnHru 4 nax 8-
Yy CcyTKaraya peakuusi TYpUHHU aHMKJIAllra acociaHraH Oymub, Oy HupuHIIN

acopaTiIapHHUHI PHUBOKITAHUIIHNHU AaHHUKJIallra Ba TCIrujIn IMPCBCHTUB
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UMMYHKOPPEKIMSUIOBYM  JTaBOHM  amaira  ommpuimra Epaam  Oepaau.
NMMyHOrpaMManu  OaxoJalllHUHT, ymIOy yCYJAd HMMYH XHMOS TH3UMU
peakiusiapuHuHT 11 MyXuM Typiiapu aHuk1anras [23;]. TaHaHMHT UIMMYHUTETHHH
OeNTuIoBYM acocuil KUWMaTW BEHO3 KOHJAru Jeikomutinap coHu Oynrad. Ly
Owian Oupra, HHPUHTIU-CENTUK KapacHIap pUBOKIAaHMAaraH UMMYH PEaKIUSHUHT
Oup Typu aHHMKJIAHTaH, 0y UMMYHOTpaMMaHUHT Oy CHJDKUIIUHH KapoXatiapJaH
KeWHH SULTUFIAHUII OOCKMYMTa MOC KelaJuraH MEbEpU XoJlaTra KeJNTHUpPHUIITa
&pnam OepraH.

NudexuussHuar yerapajgaHran [IaKJIA ounnan KOHIaru T-
TUMGOIUTIAPUHUHT YpTadya KaMalumm &€k MYTIOK Mebepuit conu, IgM
napakacHHHUHT yprada yeumy, IgA Ba IgG, HUHT macaiumm, HeHTpopHIIapHIUHT
daromuTtap QyHKUMACUHUHT macaluiy, T - cympeccopiiap KOHIICHTPAIHMsICHHUHT
oIy Ba T- Xenmnepiap COHUHUHT KaMaluIi aHuK1aHrad. iMmmyH sxaBoOHUHT |-
Yd  TUOW  JUCCEMUHAIMSJIAHTAaH  WUPHHTIM  WHQEKIUsAga  aHWUKJIAHTaH,
JTUMGOIUTIAPHUHT MYTJIOK MHKIOpU 3ca T- Ba B-mumdouurtnap cesunmapiu
napaxana kamaiiran, IgA Ba IgG erumMoBuUMINIYA Ky3aTWirad, (haromuTO3HUHT
Tyrajutanui kodgunuentu kamaiiran [47; 53; 160;].

VTKHp KappOXINK KacaUTUKIapH OYIran GeMopiaapaa MMMYH TH3MMHHUHT
GYHKIUSACUHY aHUKJIAIHUHT OeNruiaHraH ycysulapu ¢GoNalaHuIll YIyH KyJa
HOKYJIail, HaTYKaJlapHU TaXJIMJI KWJIHII KAHUH Ba (hakaT MMMYHOJIOTHS COXaCHIaru
IOKOpY Masiakajiu mudoKkopiapaa UMKOHIA O0Yu0 xucoOmaHum MyMKuH. byHian
Talrkapy, OYyryHTH KyHAa UMMYH THU3UMUHHUHT AUCQHYHKIUSICHHUHT OFUPIUTHHA
AHUKJIAITHUHT 0apya ycyJulapusia UMMYH PEaKIUSHUHT MaTOTeHe3u OOCKUWIapu
uHOOATra oJMHMaraH, Oy 5ca WHpUHTIHU-cenTUK acoparnap kysatwiradn KKII
Oynran Oemopiapia UMMYH TH3UMH JUCHYHKIUSICHHUHT OFUPJIUTHHU aHUKJIAII
y9yH  MHUKIOpUNA  KYPCATKUWIAPHU  AHUKJIAIIHU  PUBOXIIAHTUPUIITHUHT
MYXHUMJIATUHU TabKUTAN]IH.

CyHrru BakT/Iapia TyFMa HIMMYHUTETHUHT 3 exTop Mosekyanapu 6yaran
Ba Ky (PyHKIUsIH aTprOyTiIapra sra 0yaraH MUKpoOIapra Kapiiy MenTH IJIaApHIHT

SHTH TypU Kajaain ypranwiMmokaa [67; 162;]. AHTUMUKPOOJIW TNENTHTAPHUHT
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CUHTE3U TyFMa UMMYHUTETHUHT HT MyXUM MEXaHU3MJIApUHU aHTiIataau. Katrnon
MUKpOOTa Kapiiyd NenTuuiap- AeQeH3uHap, KaTeIUIHUAUHIIAP, MPOTErpUHIap
TYFUJIAaH-TYFPU TMATOT€H IITAMMIIAPDHUHT YIMMHra Xucca Kyliaju, aJanThB Ba
TyFMa UMMYHHTET peakuusIapuaa UIITUPOK ITad, SJUTUFIAHUII KapaéHuaa, KOH
UBUILKIA, TYKUMAJapHUHT  TUKIAHUIIKAA UIITHPOK  3TaJuraH  CHUTHAI
MOJICKYJAIAPHHUHT PONMHU YiHaimu [162;]. Tyrpuman-Tyrpu aHTUMHKPOOIH
XUCCACUJaH TallKapyu, aHTUMUKPOOIW MENTUANIAp SUUTMFIAHUII MeAHaTopiapu
cuparuga QaomusAT KypcaTaad, XEMOTAKCUCHU PHUBOXIAHTHPATM Ba HMMYH
CTUMYJISIIUSUIOBYH Ba IUTOTOKCUK MHAYKIUsTa ora [149;].

Jedensunnap Ba KaTeNUUUIUHIAP HWHCOH OPraHU3MUJArd DSHI KarTa
UMMYHONPOTEKTUB  QyHKuusHu uponanaiinn [121;]. Heirpopummap, a-
ne(EeH3UHIIApHUHT MYXUM TapKUOMN KUCMU OYJIraH Xojja 3HAOTEIUA OpKau
TYKUMajiapra OupuHYM OYyiIMO MUTpAlMSIH amaira Olupaau. o-aedeH3uHIap
KOHIICHTPAIMSACH HEUTpodUUIap aKTUBANMSICHHUHT WIIOHWIM TPEIUKTOpIapu
Oymu6 xucoOnanaau. Ymly Nentuiap HEUTpodUIUTApHUHT MapyalaHUIINIAH
CYHT TypJIM XWJI OKCHJI Ba Xy>Kaiipanap/ia TYTIaHUII KOOWIUSITH Ty()aisid y30K BaKT
JlaBOMHJ1a KOH 3apao0uaa Ba TyKuMmanapaa cakyianaau [140;]. bBynaan Tamkapu, o-
nedeH3nHIap SIUTMFIIAaHUIN JKapaéHuaa amoxuaa Basudanu udomanoBun TNF-q,
IL-1B, IL-6, IL-8 u IL-10, xabu IUTOKWHIAPHUHAT CHHTE3TaHUIIUTa Epaam Oepaau
[146; 162;]. FOkopuna kentupwiran cudariap o-nedeH3nHIaApHA IMMYHUTETHHHT
Typiu OYFUHJIAPUHUHT KYWIM HHAYKTOpJIapu cudaruaa, yJIapHUHT KOHAAru
KOHIICHTPAIUSICUHY dca-UHPEKIIMOH, SUUTUFIAHUIIT Ba ayTOMMMYH >kapaéHiap kabu
MATOJIOTHK  JKapa€Hiap HaTWKAJIApUHU  Ky3aTHIa TeHepalu3alusiaHraH
WHAYKIUSHUHT TPEIUKTOpU cudaTria Kapad YMKUIITa KyMaKamaiq.

Myan  amoxuma Tabkuiam  sxkom3ku, KKHIga wuMMmyH  kaBoO
PUBOXJIAHUIIMHUHT TaTOreHETHK jkapaéuuaa o-aedensunaapauar (HNP 1-3)
(GYHKIIUSACUHUHT aXaMUSITH XaKuaa aladuil MabJIyMOTIap Kam.

MabiayMkn, aganTUB Ba TyFMa WMMYHHUTET YpTacuaard MyHocaOaTiap
AHTUTEH TaKJUM 3TYBYU XyKailipajlap TOMOHUAAH WIIA0 YWKApUIadH, yiapjaH

JEHJIPUTHUK Xy>Kaiipajiap Ba Makpodariiap MyXum TapKuOui Kucmiiap XxucoOJiaHaau
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[149;]. Henaput xyxaiipanapu T-xyxkaiipa UMMYyH >KaBOOHHUHT OOIUTaHUIIHAIA
acocuit pox yiHaau [147; 157;]. XaM xajaoKaTiau, XaM TOMEOCTAaTHK EpaMilapHu
udonanoBun XykalpaBuil HMMMYHHUTET, aBBaJamMOOp, TapTUOra COJYBUYHU
Xyxaiipanap €xku ¢aon xotupaHuHr s¢dekrop T-mumdounTIapu TOMOHUAAH
TapTubra conuHaau [47;]. AnmaduérnapHuHr mabiayMmotriapura kypa, KKIIauHT
yTrkup (dazacuaa KoHaa T-muMdonuTiap mgapaxkacu Tacasad, KaMaWWuITHUHT
napaxacu 3ca KKII vuHr orupnuru 6unan Oornukaup [77;]. bynnan Tamkapu,
aiipum  MmyamudnaapHuHr Tabkuiammya CD4 Ba CD8 uMMyHOpEryssiiuoH
XyKalipagap WMMYH >KapaéHJIapHHHT OFUPJIIMTHHU Ha30paT KWIraHu ydyH Oy
XyXalpanap opacujard ToMeocTa3 Oy3WIMIUIApUHU  YpraHull  HUMMYH
TUCHYHKITUSHE OaxoJaiaa MyXuM YpuH TyTaau ae0 xucoonaiammap [109; 156;].

[MurtokuHnap cuHTE3n MyTaHOCHOMUMTUHUHT Oy3wmmu KKHI Oynran
oemoprnapaa TUM@OIUT, MOHOIUT Ba (aroiuT MOMYJISIUSIAPUHUHT CEe3UIapiu
dbyukimonan qucyHkuuscura €paam Oepaau, Oy UMMyHOTpaMMa MabJIyMOTIapH
Oownan Tacaukianrad [108;]. daronuro3 TU3MMUHHUHT MUKJIOPUNM Ba cudar
KuxaTuaaHn (QyHKIUOHAN Oy3wiuilid, Oaktepusiiap €Ku aHTUTeHHH OapTapad
STUIIIArd (QYHKIMOHAT 3ar(IIalnuil HOCTIEITU(DUK UMMYHUTETHU CyCAHUIITMHIHT
HaMmo€H Oynmimm Ounan m3oxjanaau [80;], Oy KKII 6wmman OOFnmHK KappoxIuK
apaJalryBiiapyiaH CYHT OemMopJiapa FOKyMJIU acOpaTIapHUHT PUBOKJIIAHUIIN YUYH
KyJai mapoutiapHu sipataau. HelitpodummapauHr GyHKIIMOHAT X0JIaTH AacTiiad
rOMEOCTa3 XOJATUHU XapaKTepsoBUM WHGEKIUs TapKaIMIl HyIugaru OUpHHYA
TYCKUHJIMK KWIyBYM oMui OYynuod xucodbmanamu [141; 147;]. Konga aitianu6
IOPYBYH IOKYMJIA areHTJap Ba UMMYH KOMIUIEKCIAp, SJUTMFIAHUII KapaéHUHUHT
IUMTOKUHJIAPH, YITPATOBYII, yaTpaduHadma Ba HHPpaKU3nUiI Tabcup Kabu (Husmk
oMuiuiap HeutpodwapHuHr uaaykropuaup. lllynra moc xonaa, HedTpodumiap
IOKOpUJaT  OMWJUTAPHUHT XHMCCACHTa Kypa THIEPPEAKTUBIUK XOJAaTHIaH
TMIIOPEAKTHRIIMK XOJIATUTA YTUIMM MyMKHH. HedTpodwimmap runeppakTHBINK
XoJlaTuaa Typau Xud Ouonoruk ¢aosl Mojjanap Ba KHCIOPOIHUHT (Ao
MeTabOoMUTIApUHA UILIA0 YuKapaau, Oy OakTepusiiap MeMOpaHACUHU XaM, HHCOH

TaHACU TYKUMAaJApUHUHI  XyXKaWpajnapuHu Xam Uyk Kujnagu [ 140;].
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He#ttpodumnapauar  QyHKUMOHAN — (QAOUNIMTHHUHT — 3auQuialnimnaa, XaéTui
daonusaT OenrujgapuHU CakjalllaH Tallkapud, MHUKPOOPTaHW3MIIAp HHTEHCHUB
paBuilja pUBOXIAHMO, OyTyH TaHara Tapkaiumu MyMkuH. Illynra xypa
HeUTpoprImapHUAT ¢daronuTap XyCyCHSTIApU YTKAP XUPYPIHUK MATOJOTHAIA
KACAJUTMKHUHT KEYMIIU €KW OKHMOATUHM OJIUHAAH aWTHO Oepulljga ajoxXuja poll
YitHaiu [16;].

NMMyH THU3UMUHUHT MapKasuil Xyxadpaiapyu JTUM(OUUTIAPHA YPraHMIL,
UMMYH JUCOYHKIUSHY YpTraHUIaa MyxuM poJ ViiHaam [18;496 0.]. Jlumdonenus
Ba T-TUMQONMTIAPHUHT aCOCUH TOMYISIITUSIAPHHUHT ETUIITMOBYMIIUTH YTKHUP
XUPYPrUK KacaJTUKIapH OyraH 6eMopiiap KOHUHA UMMYHOJIOTUK TEKITUPUIITHUHT
acocui HaTwxkanapu xucoOnanamu [17; 25; 26;]. TagkukOoT HaTHKAJIAPUHUHT
MabIyMOTJIapura kypa, nupunriau cerncuc [109;], kopun cencucu [54; 58; 60; 61,
68; 75; 76; 82; 87; 99; 126; 128;], kykpak Ba KOPUHHUHI KHpUO OOpYyBUYH
*)apoxatiapu [72; 96;], OunaH acopaTiiaHTaH YTKUP TECTPYKTHUB MTAHKPEATUT OWITaH
Kacayulanran Oemoprapnaa kynuaya CD3+ Ba CD3+CD4+ numdouutnap
NOMYJSIUSJIAPUHUHT YMYMHUM MHUKIOPUHUHT KaMaWuinu Ky3atuiaau. Kymuummk
myamupaap CD3+CD8+ numdornuTiap COHMHMHT KaMaWHMINIWHA KYypcaTHINTaH
[156;]. Bupok, 6up Katop myatudiiap rokopuaara roudanaru 6emopiapa OyHHHT
akcura nabBo Kuiuinrad. Iy Ownman Oupra B-mumdonmrtiaap conm (CD19+)
KaMasu €K1 (U3HOJIOTHK MebEpaa Koaau [164;].

Kon 3apnobuna A Ba G cundaapaaru *MMyHOTTIOOYIMHIIAD MUKIOPUHUHT
KaMalWIIA TIYHUHTJACK YTKAP JKAPPOXJIMK TATOJOTHSICH Ba IMWKACTIAHIIUJIAD
oynran Oemopnapna xam yupad typamu [97;]. Wlynra kapamacnaH, Oab3u
TQIKUKOTIIAp HATWXKaJlapy IIyHU KYpCaTAWKH, >KappOXJIMK apaiairyBjiapd Ba
IIMKaCTIaHUIIIapAaH KCHHHTH oemopapa UMMYHOTJIOOyJIMHIIap
KOHICHTpaIuscu omanu [78;].

Orup KKIlmpa ummynoperynstop CD4 nuM@pouuTIapUHUHT KaMalWIIn
HaTWXKacuaa JUMQOUUTONEHUST OWIaH XapakTepiaHaJuraH Y30K MYAIaTiIn
UMMYHOJICTIPECCUB X0JaT, T-Xykaipamapy COHUHUHT KaMaWuWIu OWJaH COIUp

oynmamu. TpaBmMatuk MHS  [IUKACTIAHUIIUHUHT  YTKUp  Oockumumaa T-
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XyKapaJapuHUHT UMMYHOPETYIISTOP CyONMOnMyIAusIapu KOHIICHTPAIMSICHHIHT
y3rapuin AuHaMukacuuu ypranuuaa, CD4 numdonuTiapuHUHT KOHIIEHTPALUsCH
CD8 mumdonutnapu tapkubura HucOaTaH macTpok Oyiaranga, “KpuTHK OOCKUY’
XOJUCacH AaHMKJIAaHTaH, Oy 3ca MMMYHOPETYISIMOH HHIEKCHUHT MAaCTIUTHHU
kypcarrad [110;]. MmmyHoperymsius Oy3wnumuiapd OWjaaH KEUuyBYH YHIOY
“KpUTHK OOCKMY~ >KapOXAaTHUHI OFHUPJNTY OIITraHu caluH y3aianu. “‘Kputuk
00CKMY” JaBOMUNINIYA OWJIaH WUPUHTIU-SIUIAFIAHUII KapaCHIAPUHUHT BYXKY/Ara
KEJIMIII YaCTOTacu ypTacuaa 6€BOoCHTa OOFUKIMK OOpJIMTY aHUKJIaHTaH [122;].

Masbnymku, T-cynpeccopiap koHueHTpamuscuHuHr ommmu Ba KKII nan
keinaru 2-3 xadra wmuppa T-xenmepnap TapKUOWMHUHT OWUp BaKTHHHT Y3W[a
MacauIM UMMYHOPETYJISIINOH JUCHYHKIUSUIADHUHT MacTIa0Kd MEXaHW3MHUHHU
Oenrunaiiin, Oy WMMYHOJOTHMK XUMOSHHMHT TacailMimuira Ba SUUIHFJIAHMII
acopaTJIapUHUHT PUBOKIIAHUIIIATA KyMakaamaau [117;].

KKIII naBpura OOFIMK X072, MMMYHUTETHUHT Xap XU KYpUHHUIILIApUIA
mudepeHInanusUIHYBYN Y3rapuiiap MaBxyln. Macanan, T-nmumdouutiapHuHT
Typiu napaxana udoanananran kamaiumu KKII HUHT opanuk naBpuaa comaup
oynaaun. YmoOy xoauca T-mMMQOIUTIAPHUHT HKKajla CyONOMyJISUUSICUHUHT,
aitnukca T-xenmep XykallpaJlappuHUHT Tacauiy OujaH HaMo€H OynraH, Oy oca
MMMYHOPETYJISLNS UHACKCUHUHT YpTada nacadummra €paam oepau. KKIIauHT
OFMp KEUMIIH XyKalpaBUil MMMYHUTET KHUHUMAaTiapuaa CE3WIApiau CUIDLKUILIAP
Ownan Oupra OynraHnaurd  a"HWKIaHaAW, Oy  yJapHuHr  cabab-okuOar
MyHocabaTinapuHu kypcaraau. Takpopuit KKlllman xeinH ceHcuOuIu3zanus
XoJlaTujia XyKapaBUii UMMYHUTET KUUMATIAPUHUHT Y3rapuiy Oupo3 Oolkada
oynran. Y30k My[daTid JAaBpAa XyKalpaBUd HMMMYHUTET KUHMATJIApUHUHT
MEBEPNIAITYBU TYJIUK KOMIIEHCAlUsl OOCKMYMAA AaHUKJIAHTAaH, OFUp KE4yBUHd
O6emoprapaa 3ca UMMYHOPETYIISITOP CYONOMyISIUsTIApHAAT macaiumuy Ounan T-
AUM(OIUTIAPHUHT TACAUUIIIMHUHT TYPJIU Iapakanapu Maxyn Oyiran [156;].

[Tynun tapkumiam myxuMkun, KK maiituga B-xy:xalipanap nonyssanusacuia
axamusTim  orunuiap Kaig kwimaMmaradn. KKHIauar yTkup Oockuuwnma

MMMYHOKOMIIETEHT XY>Kalpajiap XOJATHHUHT Y3rapuild HMMYHOTJIOOYJIUHIIAP
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UNUIad YUKApUINIard CWDKUIUIAPHH TYINIYHWINTa HWMKOH Oepaau. iIn Vitro
mapoutaa KKIuuHr yTRup O0CKHuUMga MUS MOJJACUHUHT sipa kaHanuaa 6-10
JaKUKa HWYyuja OpTUKYAa MHUKIOpJArd UMMYHOTJIOOYIMHIAp  TYIUIAHUIIA
aHWKJIaHraH, Oy XaM IIHKACTIAaHTaH MU TYKUMaldapuaa yJIapHUHT HILTa0
YMKAPWIKIIMHA acald peryisanusicH Yy3rapuinn Owiaan Oupra kedamu [39; 154;].
V1kup Gockuumza MexaHuk TeHesnu xap oOup KKIIIna wMMyHOTrIOGYIMHIAp
Japaxacu nmnacasgu, Oy epaa uMmyHornoOynuniap koureHTpamuscu KKIII
OFUpJIMTUTra, OeMOpiapHUHT €mmura, Ky3aTyB JaBpura Ba sUUIMFJIAQHUII
XapakTepuJlard acopaTjapuHUHT MaBxXKyjurura o6esocuta Oornuk [46;]. LllyHu
TabKUJJIANI KEPAKKH, UMMYHOIJIOOYJIUHIAP JapakKaCUHUHT TMAcalWIIy IOKYMIIU
acOpAaTJIApHUHT CEe3WIapJiv Japaxkasa IOKOpHU Jlapa)xacy OuiaH Kymuauo kemnuo, Oy
MUSIHUHT OFUpP UIIMKACTJIAHUINM OYiraH Karra €nuidiapia UMMYH TU3UMUHHHT
WHBOJIOTUB ETUIIMOBYWIIMTUHU aHrjataau. Ymoy Toudamaru Oemopriapa
OpPraHU3MHHMHI ayTOCEHCHOWIM3ALMICK mNaiijgo Oynumm OwiaH OpoHX-yhka
acopatiapu Ounan keuyBuu I19G, IgM KOHIIEHTpAlMSCHHUHT TAcalUIIN
Ky3aTUJITaH.

[yngait kKO, OpraHU3MHUHT OakTepuasl MHPEKUMsUIapAaH XUMOSICUHU
CyCcaTUpaaurad, CCHCHOUIU3aIKs KapaCHJIapUHU IIAK/UIAHTUPAJUTaH, Oab3ua
ab30JIAPHUHT ayToarpeccuB mukactnaHuimHu Oonutaiauran KKIMra sxaBoOan
MMMYHUTETHUHT MapKa3uil Ha3opaTu Oy3uiaau, Oy 3ca Typiau XWJI acopaTiapHU
puBoxxiianuiy O6wian KK vunr orup xeuummra épaam Oepaau [138;]. Ummyn
pEaKIUsIHU PUBOXKJIAHUIIUHUHT HUHUIIUUPIIOBYM MEXAHU3MH TPAaBMATUK OMUII
O0ynu6 xucobianaau, Oy 3apapijaHUIl YYOFUIATH XyKaiipanapHu (aosuiainryBuHU
umra conagu [50; 88;]. KelimHYamuk MHKPOIUPKY/ISIUSHUHT Y3rapHuiid OWIaH
TOMUpP >KaBOOM 1o3ara Kejaau, TOMHUDP VYTKa3yBUAHJIWTUHUHT OIIMIIKA Ba
SJUTMFJIAHUTT Kapa€HU SKOWMUIArd XyKailpaiap AJUCIOKAIMICH fo3ara Keajiw.
MurpauusiioBud HeUTporiiap Ba MOHOIUTIIAP (PArorMuTO3HM aMalra olrpaan Ba
SJUTMFJIAHUTITHA  KYJJIOBYM IUTOKUHIApHU (OMosoruk (aoil Momnanap) wuimiad
YMKapaau, Oy sUUTHFIAHUII )KapaHUHUHT KEHUHTY KeUMITUHE Oenrunaiau [59;].

KKIllga  sumufnaHumra  skaBoO — PUBOXKIAHUIIMHUHT  FOKOpHUIArd
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MEXaHU3MIIApH aCOCHIA, SULTUFIAHUIIHN KYJIJIOBUM MEAUATOPIIAp UILIA0 YUKAPHILI
OuNaH SUUTUFIAQHUII [POrpecCUsiciia MMMYH TU3UMHMHUHI aXaMUSATH, TaOUUH
UMMYHUTET MapKEPJIApUHU Kelakakaa TAJAKUK KWJIMHUIIWHU JaBOM STTUPHILHU
Tanad Kuiagu. by TalIXUCOTHU sHAjga PHUBOXKJIAHTHUPHIL, KIMHUK KEYMII Ba
OKHOAaTIapHU aHUK Oallopar KWJIUII, JaBOJIAIl TaJO0MpIapHU TaKOMMJLIAILITHPHIL
yuyH KK puBOXIaHUIIMHUHT TATON€HETUK MEXaHU3MIIAPUHU YYKYp YPraHHILITra

KapaTuJirad WIMMHA TAAKUKOTIAPHUHI aXaMUSTH Bd 3apypPaTHHU T&’BKHI[H&IZI[H.

§ 1.3. Kykpak kadacm MNHUKACTIAHUILIAPUAA HMMYH-AJUIHAFJIAHUII
AUCHPYHKUMACHHUHT PUBOKIAHUIIUIA ATIONTO3HUHT POJIN

XyXaillpaJlapHUHT MapyalaHUIIMHUHT WUKKA Typu dapkiaaHaau: Oymap
amonTo3 Ba HEKPO3. AINONTO3-OpraHU3MJIaH XyXahpajiapHu Oaprapad >THIIra
KapaTirad (aoJt 1ecTpyKTuB sxapaén [63; 65; 89; 95;]. Hekpo3 ocTuna xysxaiipara
3apap eTKa3yBYM OMWUIAPHUHT OEBOCHTA TabCHPU OCTHUJA EKU XY>KalpaTapHUHT
HOKYJal mapoutna Oynuimu Tydaiin XyxallpaHUHT aCCUB €MUPWIIMII KapaéHU
tymynwiaay [101; 102;]. 1972-imnna Kepp Ba xammyamumdiapu Wik mMaporada
COFJIOM KaTTa oJamjap TYKUMallapuja TOPMOHJIAp TabCUpUJA Ba XyKaiipa
YIMMUJAH KEMWMHTY Xy’Kalpa W4M KYyPUHUIIMHHA YpraHuIa anonTo3 XKapaéHUHU
taBcuduanunap [125;]. JernmuHuHr MabiymoTiapura kypa, "amonto3" >kapaéHu
wik Oop I'mnmokpar Ba I'aneH ToOMOHHMIaH €3uiraH KUTOONAapAa TaBcU(IIaHTaH
O0ymmb, yHra Kypa amonTo3 SUUIMFJIAHMIN >Kapa€HHIa HEKpPO3JaH CYHT CysK
CErMEHTJIADUHUHT JJUMUHAILIMACH Ba sipa pPEreHepanuscu TMalTuaa aHUKJIAHTaH
[89:].

Xyxkaiipa yI4aMJapUHUHI KUCKApUIIM, SApO Ba LUTOIUIA3MAHUHT
CUKHJTUIITHN, XPOMAaTHHHUHT SJIPO KOOWUFHUTA TyTaIlTaH XPOMATHH TYTUIAHUIITH ITai 10
Oymumy  OujaH  3appadajapra  OYJMHMINM  amONTO3HUHT  MOP(OJOTHUK
KypcaTkuuwiapu xucobnanaau. byHaan Tamkapu, MmemOpaHa OuiaH derapaiaHraH
SIpO 3appajapuHU Y3 WYWra OJTaH amoNTOTeH KOPIyCKyJajmap XOCHJI Oymaau
[133;]. Kelinnuyanuk Qaronutiap amonTOTHK TaHadajdapHU HYK Kuiaaw [134;].

Anonro3uuHr sHa Oup Oenrucu  JIHKuunr  ¢dparmenranuscuaup  [49;].
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ABBanam0op, karta Oymakinap Xocwsi Oynaau, KeWMHYAIMK KUYUKPOK 3appajap
xocwn Oymaau. AnonTtotuk Xyxkapamapuunr [IHK snexrtpodopesnma maskyp
kapaéH ‘3uMHA” MAKIWAA aHWKJAHAJIU. AMONTO3HUHT y4 OOCKHUYMHHU a)XKpaTHIII
Ky31a TyTwirad: Oonutanrud, 3¢dextop Ba nerpamanus [110;]. Bomumanruya
O0o0CKHYIa XyKaipa anonTo3 kapaéHUHHU 001111a0 OepyBYM CUTHAIHUA KaOyJ1 KUJIA IH.
OddexTop Oo0cKMUMAA anmoONTOreH >KapaéHHUHT PHUBOKJIAHWUIL MEXaHU3MIIApH
WHAYKIMS KWIAHAIM, aMMO JKapaéH Xaldu XaM KalTapwiaguraH Oyiaiw.
Herpamamuss Oockuuuaa Xykailpa WuWgard yirapuiuiap KakTmac Oymaau Ba
XyKaiipanap JE€3MHTErpaluscd coaup Oynaau. ANONTOTHK KapaCHHUHT
naomuitmura 1/2 kyngan 24 coatrada [139;] O0ymamu. HOkopuaa KenTupuiran
Mopdonoruk y3rapunap Ba JHK ¢dparmenramusicunun nerpamarus ¢aszacuaa
OXHUPTH 2-3 coaT JaBOMHJIa aHUKJIAIl MyMKUH [144;].

Hekpo3 xapaéHu yHUHT MaHu(ecTanuscd Ba oKuOaTiapu OuiiaH Xykaiipa
anmonTOo3H KapaéHUJIaH ce3uiiapiu aapaxana papk kunaau. Hekposna xysxaipanap
IYPYyX{ OHKOTHK MYBO3aHATHUHT Y3rapuiiu cabadiu Xyxaipa MmeMOpaHaIapUHUHT
napyajaHUIIM HaTWKacua HoOya OYnanu, Oy Xykaipanap TapkuOuii KUCMIIApUHU
Xy>Kaiipanapapo OVIUIMKKAa YMKUIIUIA Ba JICMKOLMTap HWH(YUITPALUSHUHLT 3pTa
naio OyuImra KyMaKiamia i-sUUTHEIaHUII )KapaéHUHUHT naino oymumu [150;].

AmnonTto3 >kapaéHu TYKUMaJapHUHT IIAK/UTAHUII JaBpuia MYyBO3aHATIU
TUKJIAHUIIUAA, TYKUMajaapJa TOMEOCTa3HM cakjalijla Ba TYyKUMaiap XaKMUHU
Hazopar Kuwiumga anoxuga pona yiunaiam [151;]. AmonTo3 Xyxaiipanapna
Xocwiajap mMmaao Oynuimmaa MyBO3aHATHU cakjiaiiau, Oy acocaH HMHTEHCHUB
SHTWJIAHAIUTaH TYKUMajaapaa HamMoEH Oyiaau. AmonTo3 aHHMKca JTUMQOIUTIAp
MIaKJJIAaHUII MaTuAa udoaananrad Oynaau, NIYHUHT Y4yH TUMOLMTIIAP aromnTo3
KapaéHUHU YpraHuil yayH MakOyJ Xykahipanap xucoonanaau [35; 161;]. Bynna,
eTYyK JUMQOIHTIAP amomnTo3 KapaéHura Kaji0 KWIMHMAWIA, aMMO yJap
daomnanryB xapa€HuJaH KeWHWH anonTo3 pUBOXIAHUIINTA Mo Oynanu. Yoy
MeXaHU3Mra Kypa, JTUMQOIUTIAPHUHT aCOCHHl KUCMMHUHT YJIMMU HMMYHUTET
PEAKIUSICHHUHT PUBOXIIAHUIIT OOCKWYHWAA coaup OViaau, NIyHWHTJEK YJIapHUHT

GbyHKUMsIIapU Tyraraijias cyHr 6apua apdexrop xyxaiipanap YIuMu Ky3aTUIaau.
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Tabkuanam KOM3KH, Xapopar, TOKCHUK areHTiap, 3pKUH pagukaiap,
TUIIOKCHs, yaTpaOuHadIia HypiaHuIl KalOu Yy3ura xoc OyiamaraH oOMUILIap
amomnro3ra - Xyxkailpa ViIMMHU >KapaéHUHUHT PHUBOMKJIAHUIIWIa OJHUO Kelaju.
FOxopumaru OMIITADHUHT TabCUPH XAKMHUHHUHI OIIWIIN OWNlaH XyXKaipaBuii
HEKpO3 [03ara Kenaau. bolllka Tamky oMuuiap Xam anonTo3 Kapa€HUHUHT Naiigo
OynuIura Kymakjiamaad, YyHKA amnonTto3 (usnoioruk >xapaéuaup. Ly Ounan
Ouwpra, amomTo3 THMNHWIa Kypa Xykaipa ynmumura cabad Oymaguran ycuimn
OMWIJIAPUHUHT  €TULIIMOBYWINTH, TJIIOKOKOPTUKOUIJAPHUHT TabCUPH  KaOH
oMUIIIap XaM MaBxkyn [164;]. Arap curHanm WHIYKIMSICUHUHT UMKOHHU OYiMmaca,
Xykahipa ¢aosamryBuauar umkonn uyk [130;]. Fas (CJ95+) memOpana
MOJIEKYJIACH aloXuAa KU3UKUII YHFOTAIM, Y yCcMa HEKPO3U OMMJIM PELENTOpIapu
Typura KMpajy Ba anonTo3 >KapaéHUHUHT (haoJUTallyB CUTHAJUIAPU YUYH Y3HUra Xoc
peuentopaup [127;], 6ynna FasL-nurann Fas-penentopu ydyH y3ura Xoc JIMTaH/
xucoOnanaay. HVMMyH XuUMOSI THU3MMHUHHMHI Xy>KallpaBUW aronTo3 >XKapa€Hu
YCTHIAH Ha3opaT YpHATHIIJA IUTOKUHJIAP-UHTEPICHKUHIIAD Ba MHTEpQEpOHIIap
anoxuaa pou yitHaiiau [133;]. Macanan, unTepiekun-12 Tabumnit KusuiepIapHUHT
amonTo3 >KapaéHUHUHTI OONUIaHMIIMIA KyMakjamaau, WHTepieikuH-4 Ba
uHTepyieWknH-10 »sca mepudepuk KOHIArd MOHOLMTIAPUHUHT  YIUMUHU
daomnamtupagu. 3, 6 Ba 9 — WHHTEpIEHKHHIApH XyXKailpaBUii amoONTO3HU
cycalTupuil GyHKIHUSACUTA ATa.

[llynnait Kuaub, aromnTos3 KapaéHu MMMYH XUMOsSI TU3MMHJIA aJloXuaa YpuH
TyTaau. ANonTo3 XyXaWpa HOMyJSLMsUIApU COHMHHM Ba XyKalpa MAKJUIAHWLIN
nanuTuIa CeNeKIHs KapaéHUHU TapTHOTa COJIaN Ba ayTOPEAKTUB Ba EMOH cudaTiu
Xykadipanap naigo OynumuaaH XuMosi Kuiaau. ByHIaH Tamkapu, amomnTto3
MMMYHHUTET pEaklMsICH Maiijgo OyiraHaa peryiasTop OYau0 xu3maT KWwiaau Ba
UMMYH PEaKIUSICUHUHT UHTCHCUBIIUTUHU OOIIKApa v, ITYHUHTACK V3 Bazudacuau
Oaxxapran rpdexTop Xyxaipanapuau O6aparapad >TuMIIATa 0O KeTaau.

TabkugIam Kepakkw, amornTo3 >XKapaHu THU3UMIIM SUUTMFIAHUINTA KaBOO
PEaKIUSACHHUHT Ba CEIICHCHUHT f03ara Kenumuaa (Haos umTupok sragu [55; 56;],

Oy TaxxpuOa 1mapouTuIa XxahBoHIapAa CErCHUcaa alnonTo3 )Kapa€Hu naiao Oyunm
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Ownan TtacaukiaHanu. IIlyHWHTZEK, CENTUK XOJATHUHT OFUPJUTH OeBOoCcUTa
aroNTO3HUHT M(OoJaTaHTaHIMTUra OOFINK IKAHJIUTH TabKuaaHaau [98; 124;], Oy
TAUMyC Oe3M, YIKa Ba MYaK SMUTEIUUCH TYKUMajapuja amnonTo3 OeNruiapuHUHT
AHUKJIAHWUIITN OWJIaH TacIWKTaHaau. byHIaH Tamkapu, TaxXpuOaBUW MIapOUTHIA
Oapua ab3oyapja JUMQOIUT aroNTO3MHUHT OpTHO OOpHUINM aHUKJIAHIAU, Oy 3ca
CENTHUK  XO0JIATIa MMMYHOJCTIPECCUSSHUHT  MATOrC€HETUK  PUBOXJIAHUIIKIA
OONUTIaHFHY MEXaHN3M XUcoOanraH [48;].

AaOMETIAPHUHT MablyMOTJApUra Kypa aronro3 Oeiruiaapu Cerncuc
YTKa3raH OeMOpJapHUHI HMYaK »JIUTEIMICHAAa Ba TaJIOK TYyKUMajaapuiaa
rUCTOMOPGOJIOTHK TEKITUPUII WYnu Ouiad anukianrad. llyaunraex, Bagor aTran
OEMOpJIApHUHT ayTOINCHUSl MaTepUATIMHU YPTaHUI HaTHXKajdapura Kypa, arornrosra
yuyparad JuMQOLUTIAp COHU CEICHUC HaTWKacuaa Kymaunb, mumdouuntiap
MUKJIOPUHUHT KaMaluIy OWJIaH KYIIUINO KeIUIU aHuKjIanrad [56;]. Tabkupiami
YKOU3KHU, CTPECC MIIOKOKOPTUKOUIAp UIITA0 YUKAPUIIIHUA OIIUPUIIl OPKAJIH, CETICHUC
OwiaH ofpuraH Oemopiap/ia afonTo3 HWHAYKIUACUHM Kydaltupaau. byHman
TalIKapu, amomnTo3ra JIydop OYnran Xyxkaiipajap KOH OKUMHIra SULTUFJIAHUIITA
Kapilld MeIUaToOpJIapHU TallJIAHUIIMHYA (paosmamTupanu, Oy Talllkyd Ky3FaTyBunra
HUCOATaH MUMMYH >KaBOOHHMHT 3auduiamuinura - aHeprusira cabad Oymamu. bup
BaKTHUHI  ¥y3MJa, HEKpo3ra ydparaH XyxXallpajap HUMMYH TU3UMHUHU
uHayknusiaian. Cemncuc Ba THU3UMIIM CTUIIMOBYIIIMIUA OyiaraH OemMopiapja
aronTo3 Kapa€HWHU YpraHuiira OaruIuiaHTaH WIMHN WIUTAPHUHT COHM JKyAa KYT
Oyica-na, KappoxJIMK KacayUIMKJIapu OwiaH OOFJIMK Cerncuc OujaH OFpuraH
O6emopiapHUHT TiepudepuK KOHHWAArW VMK XyKalpanap COHU TYFpUCHIA Kam
MabJIyMOTJIAp MaBXYy/ Ba IIYHUHT Y4yH WUpUHIIU acopaTu Owian 6ornuk KKII
oOynran GeMopiap/ia UKKWJIAMYM UMMYHUTET TAHKUCIMTHHHUHT F03ara KeauIlnja
XyKapaBui HMMMYHHUTETHHUHI aIllONTOTHK >XApAa€HWHUHI TAbCUPUHHU YPraHMUIII
J0J13apoaup.

§14. Kykpak Kadacu MHUKACTJIAHTAaH OeMOPJAPHU KOMILIEKC
AAaBOJANIIa, JPTa HMMYH KOPPEKIHUSAJIOBYM JAABOJAIN, WHPHUHIJIH-

SULJIMEJIAHAIO aCopaTJaApPUHHA OJI/IMHHU OJIMIIT Ba JaBOJIAlll
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KKII 6unan xacannanran 0emopiap/a NpeBeHTUB TaaOupiiap Ba HHPUHIIIH
acopaTjapHU JlaBojall Macaliaci OyryHTM KyHra Kajap TOpaKasl >KappOXJIMKHUHT
Xall KWIMHMaraH MyammoJjapuiaad oupu xucoOaanaau [65]. KKII 6unan orpuran
OeMopiapHH JaBoJiallla WMMYHOKOPPEKIMSHA amajira OIIUPHIN yYyH TOpPH-
JapMOHJIApHU KYysutam OVirWya TaKTHK Kapop Oyiuda Xajiu XaM TOPTHIIYBJIap
MaBxya. JKappoxymk wuHpEKnuscu OyiaraH OeMopiiapaa HWMMYHOKOPPEKITHS
KUJYBUM JOPUJIAPHU KYJJIall CaMapaJopiurHHA YPraHUINTra KapaTWiran Kymiad
wiMuil unuiap Hatwkanapura acocianu6, Yytkup KKII Ounan kacanmnanraxn
oemoprnapia ~ MMMYHOKOPPEKLMSHM  TPOTOKOJUTM  JABOJIAIIHH  TaBCHUS
XapakTepuJiara gaBosail cudartuaa KaOyn kuiauin MymkuH [94;]. llynra xypa,
OyryHTY KyH/Ja UMMYHOKOPPEKIHS aJTOPUTMUHU MPOodUIaKTUK HYKTau HazapaaH
TaKOMUJUTAIITUPHUILL J0J13ap0 MacananapjaaH Oupu O0ynubd xucoOnaHagu. bomika
nopu BocutTanapu Ounan Oup kKaropna KKII Ounan kacamianran Gemoprapia
UMMYHOTEpaIusiaH KOMITIEKC (HOHJaTaHuIl HUPHHTIN >Kapa€HIapHUHT OJIMHH
onuira Kapatuirad [83; 84; 119; 123; 131; 148; 166;]. VpHH6ocap WMMYH
JaBOJIalll KAaCaJUIMKHUHT 73pTa Oockuuwiapujaa ymoy Ttoudamara OemopiaapHU
JaBoJANIIA A0N3ap0 HyHAIMII Xucobnanayu. VIupuHTIN KapaéHiap Ba cercucia
UMMYH KOPPEKIUSAIOBYH J1aa0Jall UMMYH peaduiuTaius xapa¢Hiapura HucoaTan
IOKOPH caMapaJopJIuKHK Kypcatau [52;].

KKII nan KeiuH sULTUFIAHULL jKapaéHIapyd PUBOKIAHUIIMHUHT TacTIa0Ku
Oockuuapuaa IUTOKWHIAD UWNUIA0 YMKapwiagu, Oy YyJIApHUHT TabCUPUHU
KaMalTHUPYBYU MaBOJIAIl YYyH acoc OVimaau, UMMYH TH3UMUHUHT (PYHKITHOHAIT
CTUIIMOBUMJIUTH  OOCKMYMIAa 53Ca HMMMYHHUTET THU3UMUHUA HHIYIUPIOBYU
JaBOJIAaHUTIIAH (OMTATaHUII 3apyP.

[IIyHau TabKuIa KepakKy, JaBOAIIA Ba MPEBCHTHB TepaIUsIa TU3UMITH
TabCUP KWJIYBYM JIOPU BOCUTAJIAPUHM TaHiam Kepak. Jlukomua® (¢aon mommacu
rimoko3amuauiMypammwiaunentan (ML) xyn  dwimap gaBomMuga WIMUANA
TaIKUKOTIApHUHT 00bekTH OynraH Ba NOD2-TyrmMa MMMYHHUTET perienTopiapu
opkanmu ' MJITTHUHT TabcUp MEXaHW3MHU aHWKJTaHTaH Ba [45;].

Onunran masiiymotTinapra kypa, [’ MJIII rymopan uMMyHUTET OMHILTapura,
25



0y >KymylaJaH LWTOKMHJIAP Ba HWMMYHOIVIOOYJNHMHIapra Ba WMMYHOLUTIIAP
HNOMYJSIIMSCUHUHT TOMEOCTa3MHU Cakjall Ba IOKOpU Hadac HyuiapuHUHT
CYpYHKQJIM SUUTMFJIAHUII KacaJUIMKJIapu Kydaliran Oemopiapaa yJapHUHT
GbyHKIIMOHAN (DAOITUTHHY OLIMPHII OPKAIH XyXKalpaBHil MMMYHHTETra HKOOUMN
UMMYHOKOPPEKTUB Tabcupra sra [167;]. IlpemapaTHHHI HMMYHOKOppEKIUSTa
WKOOMI TabcHpH, (DAOJUIMKHUHT IOKOPU Japakacd Ba HOXYS TabCUPIAPHUHT
nykmrn  [M/Ilan  kyHganuk — TaOOMET  amManuétuaa  KeHr  KyJUlail,
UMMYHOKOPPEKILIHS Ba UMMYH THU3UMU (HAOTUATUHUHT POPUIAKTUKACH YUYH acoc
O0yub xucoodmananm [158;].

TaxpubaBuii WIMHUM TaIKUKOTIAP MEHTOKCUDMIIMHHUHT XalBOHJIapaa
SJUIMFJIAHUII Ba CEMNCHUCHUHI PUBOXJIAHUIIM Ba OKHOAaTWra W»KOOMM Tabcupu
anukjanrad. Cencuc OWJaH KacajUulaHraH Oemopiapaa NEHTOKCU(DHIITMHHU
kyutamr TNF-o HUHT 3HAOTOKCHH(AOUIAIITUPWITAH HILIA0 YUKAPUIHIIUHA
CycalTHpraH, ajare3uB MOJIEKyJajap [Aapa)aCMHU Ba VYIKa TYKUMaJTapUHUHT
KAWL PIIAPUHUHT 3apapiIaHUILIAHA IacaTUpraH, JENKOUUTIAPHUHT
daomnammmuan UHruOupaarad. Kaiin stunuimmnya, cencuc OuiiaH KacajlJlaHTaH
OemopiapHuHr KoH ruiazmacugarn | NF-a-mapaxacu  neHTOKCHDWIITMHHU
KYJUIaITHU OOIIJIAaHTaHU/IaH KeHUHTY OupuHYM cyTkaaa 40%ra kamasiu.

[lenToxkcuuiuH ssHrU papMakOJUHAMUK TOPHIIAP TYPYXHU - TEMOPEOJIOTHK
BOCUTAJIAPHUHT aBJIOAMHUHI OMPUHYM BAaKWJIWIa ailaHrad. Ymoy marojorusiaa
IpenapaTHy KYJUIAIIHUHT WIMHUI acociapu NEHTOKCU(PMIITUHHUHT
SJUTMFJIAHUIITHUHT acOCUM Menuaropiiapy, my >kymnagad [ NF-o-Hu uHrnOupnai
KoOwmmsaTH  Oynmb  xucobnanrad. [leHTOKCMDUIIMHHUHT  (apMaKOJIOTHK
XYCYCUSATIAPUHU KEWHWHTH YpraHull SHCU aXouuOd TONWIMallapHU KeJITUpHO
yukaprad. 90-iminapaa TaAKMKOTYUIAPHUHT 3bTUOOPUHU TEHTOKCU(PUIIMHHUHT
JeHKoIuUTIapra TabCUpH Kand Kuwirad, OyHHW CYHITH WHwuiapaa ¢dakaTruHa
AHTUMUKPOOJIM PE3UCTEHTIUK cudatuaa xucobmanmarad. I[leHToxkcuduinmua
noJuMop( SIIPOITU JEUKOLMUTIAPHUHT aAre3UsACH Ba arperalysCuHy KaMauTHPHILL,
YJIapHUHT KOH TOMHP 3HIOTEIUWCH XyXailpamapura [155;] ymapHUHT HKKanacw,

xaMm rpanymonutiap ozacuga LAM-1, Mel-14 anresuB MosekynagapuHUHT
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sKcripeccusicuan uHruOupnam, xam ELAM-1-sHmoTennonuTiapHUHAT XysKaipa
MeMOpaHacuaa 3apapid TabCUPUHU OJIIMHU OJIUII KOOWJIMSITHTa 3ra 3KaHIUTU
anukyanrad  [19;]. bBynman  Tamkapw, — NEHTOKCUQWIUIMH  KHUCIOPOJ
paViKaJUTApUHUHT CHHTE3WHH Ba HEUTpodWlap TOMOHHUIAH THAPOIUTHK
au3zocoman ¢epMeHTIIap Ba djacTa3a MILUIA0 YUKApWIUIIMHKU cycaiitupanu [31;],
IIYHUHT/ICK, YJApHUHT MHUrpaluscura TpOMOOUUTIAPHU parOaTIaHTUPYBUH
OMWJIHUHT WHIYITUPJIOBYM TabCUPUHU WHrHOMpnanau [14;], myHmail Kuiuod
JIN301UM (PYHKIHUSACUHUA THUKJIAIl OPKaJIM, TUIPOKCHI paJuKalIapuHu Oaptapad
dTaau [10;]. AmHukIaHumA4Ya, TMEHTOKCHGWUIMH  moduMopd  saposd
JCHKOIUTIAPHUHT Oy3WiraH (QyHKIMOHAN (PAOJTMTMHM TUKJIAIITa KOJAUpP Ba YHU
rpaHyJonutiap (QYHKIUACUHUHT $KKOJI udojanaHraH Yy3rapuuuiapu OwiaH
TaBcu(IaHTaH KacayUTMKIapHH (cerncuc, Aua0eTUK aHTHONaTHS Ba OoIIKaap)
JaBoJIallIa Kyyuiamn Takind Kuauaran [142;].

CyHrTH YH MIMKIArd TaAKUKOTIap IIYHH KYypcaTraHKH, IEHTOKCU(DUILITUH
udoganaHraH UMMYH MOJYJIAIMIOBYM (DAOJUIMKKA STaJIUTMHU HAMOEH KHWJITaH.
FOxopuna kentupuiran OHMOJOTHK camapanap Owian Oup Kartopaa, Oy Jopu
BOCUTACH SUUTUFJIAHUII >Kapa€HU Ba UMMYH KABOOHUHT r03ara KeJUIIuJa acoCui
pOJIHM YWHAWIWTAH YCMAaHUHT HEKPO3 OMWJIM, MHTEpJeHKkuH -1, -2, -6 Ba ramma
uHTep(DEepoH, KaOKM MUTOKUHIIAP CUHTE3WHU OJIMHM OJIUIIJIA Xucca Kymaman [31;].
OHr Kyl HIUIap NEHTOKCU(PUUIMHHUHT MOJIEKYJAp ofupiauru 17 ko Oynran
HucOaTaH kuuyuk nosmnentun Oynran TNF-a Hu unwad yumkapwuiira TabCUPUHU
Vpranumra  Oarunpianradn  [112;]. TNFauar wnwia®  yuxapyB4miapu
daommamtupuarad  Makpodariap — 0ynmu6  xmcobmamamum  [118;]. TNF
OMOCUHTE3VMHUHT KYy4Jd HWHIYKTOPH TpaM-MaHPUl MUKPOOPTaHU3MJIAPHUHT
XyXKanpa JIIEBOPUHUHT TapKuOui DJIEMEHTH oynran OHJIOTOKCUH
(munononucaxapua) xucoodnanaau. TNF ndongananran mieorpon Gaosimkka sra
Ba TaHaJaru Kymiad (QU3HOJOTHK Ba MATOJOTUK >KapaéHJapHU OOIIKApHUIIIa
umTapok dtamu. TNF peBMarouj apTpuT, CENTHK IIMOK, KaHIIUH auadeT Ba Oup
KAaTop IOKYMJIU Ba FOKyMJIM OyIMarad KacaUIMKJIAPHUHT TMATOTEHE3UIa MYyXUM POJI

YHHAIIU KYpCaTWITaH. [lenToxkcudumx Y30K BaKT JlaBoMua
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MUKPOLUPKYJSILUSAHYU SXIIHIIALL, TEMOPEOJIOTHIa TOMEOCTA3HU TUKJIAI BOCUTACH
cuartuna, cesmnapnu y3rapunuiapaa (OuMp BaKTHHHT Y3HIa 3PUTPOLUTIAPHHHT
IUTACTUKJIMTMHUHT 3au(amuinyg OUiIaH arperaldsCUHUHT OLIUIIN, TPOMOOLUTIAp
aAre3vsACH Ba arperalusCHHUHT UdoJajaHraH WHAYKLUUACH, TUIa3Majard Jarai
JUCIEPCUSUIM OKCWIJIAD COHMHMHI KYNAaWWIIM, KOH MBUIIMHUHI OLIMIIM Ba KOH
OKUMUHUHI CEKMHJAIIMIINA) IIMKACTIAHUIUIAD Ba YHUHI WUPHHIIU-CENTHK
*)apaénnapunaa y3uHn HamoéH Kwirad [115;]. TleHTOKCUpWILTUH 3pUTpOIHUTIIAp
XyXaijpa MEMOpaHACUHUMHI 3JIACTUKJIMITMHU OLUMPAIH, YJIAPHUHI arperaluusCuHu
CEeKMHJIAIITUPAIM Ba TOMHUPJAH TalIKapyd OKMMra YTHIIMHHM CycalTupanu, Oy sca
TYKUMaJIApHUHT OKCUTCHAIMSICUHY Kydalumura oiau0 kenaau. Y KOH UBULIIMHUHT
OJAUHU OJIaAW, TPOMOOIMTIAp arperauusacuHd uHruOupnaiinn Ba THUU-
CUHAPOMUHUHI PUBOXIIAHMUIIMHU TyxTaTub Typanu [120;]. Jlelikouutiap
UMMYHHUTET TUBUMHUHUHT 3HT MYXUM TapKUOUN KUCMIIapUIaH OupH XUCOOJaHUIIN
KEHI OMMara MabJiIyM, YyHKH JIEUKOLUTIAp OMpUHYMIApJaH OYJINO MMMYHUTET
TU3UMUHUHT OY3UJIUIIN TYFPUCUAAr CUTHAJIHU KaOyJl KWJIau Ba MATOT'€H OMUILIIAp
TabCUpUra OaKTEpULIU[, LIUTOTOKCUK Ba TapTHUOra COMyBUM (YHKIUSIIAP OpKaIU
TabCUP KypcaTaiau, KaHUCUKH XEMOTAKCUC WHAYKIMSICH, AaJIre3UBIMK, FOTHIIL,
aJAMalIMHYB JKapaCHJIAPUHHUHI KapaCHJIADHUHI CEKPETOp MAETpaHyJALMICH Ba
MHTEHCUBIIAUTYBY OpKaJlM amMajira omupuiaau, Oy agabuérma «MeTaboIuK
(pecriuparop) moOpTiaNDy HOMHHH OJITaH. YIIOy Xxoauca udogasaHraH XaaoKaTiv
TabCUpTra 3ra OYJIraH peakTUB KUCIOPOJ TypJapUHUHT IIAKJUIAHUIIN OuiaH Oupra
keuaau. [leHTOKCUQWIIMH JEeHKOUUTIAPHUHT aAre3usiCH Ba arperauusCuHu
CyCaWTUpaay, YJapHUHT MWHAYKUUACUHU WHTHUOUpIAWIU, pPEaKTHB KHUCIOPOJ
TypJapyuHU UILIa0 YUKAPUIIHM, IIYHUHTACK 3apapiioBud (aoJlIMKKa 3ra Oyiraxn
TUAPOJIUTUK JIM30coMan (epMEHTIapHU Ba dJacTa3aHW CUHTE3 KWIMHHUIIWHUA
cexurnamrupany [155;]. Illukactnanumuiap Ba WHPHHIVIM-CENTHK JKapaéHiapaa
KOH TOMHpP JAE€BOPHU SHAOTEIUMUCHHUHT nectpykuusicu [IOE prBOXIIaHUIIMHUHT
MYXUM MEXaHU3MHU XHUCOONAaHaTu. ODHAOTOKCHUHHUHT KOH OKMMHUTIa TYUIUIIN
Makpodarigap Ba HEUTPOPUIIAPHUHT, KOH HBHII THU3UMUHHUHI WHAYKIHICU

*KapaCHUHU KenTUpuO yukapaiau, Oy HUTOKMHIAp, TPOMOOLUTIAp arperauuscu
28



OMUWJIM, KOJOHUSACTUMYJIALMUSIOBYM OMWMJI, apaxuJOH KHUCIOTAaCH UHUKIUHUHT
MeTabonuTiaapu, TpoMOOkcaH A2, JeWKOTpueHJap, MpocTarjaHAuHIap KaOu
OMWIJIAPHUHT YUKAPWIUAIIK OujiaH OOFNuK. YOy Ononoruk ¢aosi MoaJalapHUHT
Oapuacu  ¢yHKIMOHAn  Oy3wmmiapra €ku  OEBOCHTa  SHIOTCITMAHWHT
nectpykumsicura kymakiamanau. Iy Vpunma mneHTOKCUDWIIMH HEHTpoduI
JCHKOIMTIAPHUHT 3apapiioBUu TabcupuaaH [142;], TpomOonmtiap QaosuranryBu
OMMJIMHUHT TpaHyJionuTiapra (GaoUIalTHPYBIN TabCUPHHH TYcui OowaH [118;]
SHAOTENHMN Ba DJIHUTEIHN XyXalpaJapuHU XUMOS KWIMII XYCyCUSATHra 5ra
SKAHJIMTHHU TabKuaam xxous [155;]. Hocnenmuduk dpocdoanestepaza uHruOuTOpH
oOynran neHToKcUPwIIMH HAM® HHUHr TapyajJaHUIIMHU WMHTUOUpIAiIM Ba
aJICHO3UH, TPOCTOLUUKINH, TPOCTOTJIAHIUHIADHUHT SUUIMFJIAQHUIITA  KapIIiu
caMapacHHU Ky4auTupaau.

[Mynaait kb, MEHTOKCUPUIUIMH - (HapMaKOJOTUK (DAOTUIMKHUHT KEHT
Joupacura osra OynaraH JOpu  BOCHUTacu XucoOjlaHaaud. YmolOy Hampaa
NEeHTOKCU(PWITMHHU ~ KyJulamn — Oyiinya Oapua  KypcarMmaiapiaH — y30KpPOK
MabIyMOTJIAp KENITUPWITAH, aMMO YJAPHUHT CHCKTPUHUHT Te3 YCHUIIM YIIOY
aKOWHUO TpenapaTHUHI TMOTEHLUMANW XaHy3rada TYJIUK VpraHuiMaraHuHU
kypcataau. [lenToxcuuinmH HadakaT SUUIMFIAHUIT KapaCHIAPUHUHT YTKUD
O0ocKnumna KapaéHHHU OOILIOBYM UTOKUH cudaruaa unuiad yukapwirad TNF-o -
IUTOKUH CHUHTE3WHU WHTHOMWpJaira, Oalku OFUp TpaBmMa OWIIaH OFpUTraH
Oemopiapjga TpaBMaJaH KEWWHTH JaBpAa fo3ara KelaJguraH TMaTOJIOTHUK
Kapa€HJIAPHUHT CUIDKUIIMHU OapKapopJaliTupuiira €paaMm oepaiu.

[MuTokuH OYpOHMHM Ba yHra OOFJIMK acopariiapHu OapTapad >STUIIHU
ypranuira KapaTWiral Kymiad uamMui unuiap Oynica-na, ¥30eK OJMMIAPUHUHT
TSKCau naBosain 6yiinda unuiaHManapuaa Kykpak kadacu nmmKacTIaHUIILIIapy/ia
IATOKUH KAaCKaJyd aKTUBALMSICUHUHI [AaTOT€HEe3Uura WMMYHKOPPEKIUIOBUU
BOCUTAJIAPHUHT TabCUPHU X03Upravya MaBxKyJ dMac.

[lynnait KUJIHO, anaOouETIapHUHT MabJIyMOTJIapUra Kypa,
MMMYHKOPPEKIUSUIOBYUA  JAaBOJAll  KAPPOXJIUK  KACAUIMKIAPUHUHT  YTKHUP

OocKUUIapuaa MUPUHIIN Kapa€HIApHUHT OJJAMHHU OJIMII Ba JIaBOJAIlAa FOKOPH
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camMapaJopJIUKHU HaMouui 3Taau. bupok, OyHaa HupuHrin sxkapa¢unap €K1 cerncuc
dboHNIa UMMYHOMOJYJISILIUOH JIOPU BOCHUTAJIAPUHU KYJUIAIIHUHT CaMapacu3IUTH
xaM Kaipg atwiran [158;]. YmOy xonuca - WMpHHIIN JKapaéHiap €KH Cercuc
dboHMTA UMMYHCTUMYJSILMSAJIOBYA TEpanusilaH KyTWITaH HaTHXKaJIapHUHT
UYKIUTH, IpeHa)JIaHMaral €K HOAJEeKBaT JIPEHAXJIaHTaH MH(EKIus Y4okiapu
MaBxymiry [8; 37; 38;] Ba HMMYH XyKallpaJlapuHHUHT arlONTOTHK >Kapa€HUHUHT
daomamysu Ounan m3oxjananu [6;]. llyan XaMm TabKuAIaIl >KOU3KH, OYTYHTH
KyHra Kajgap VYTKUp JKappoXJMK Kacaulukjiapu Oynran  Oemopiapjia
UMMYHOMOJYJIATOpAapAaH  (ONJaJlaHUIl ~ BAKTUHU  Oenruiam — TYFpUcHIa
MabJIyMOTIap HYK, UMMYHUTET Oy3WJIMIUIAPUHUHT (OHHAA UMMYH >KaBOOHHHT
Jactiabku OOCKUUIapua MMMYHOKOPPEKIMSIHU Kyyutaml Oyitnya ucOOT/IaHraH Ba
acOCJIaHTaH IPOTOKOJIIap MaBxXy1 3mMac Ba IyHUHT yuyH KK Ba ['J1O ky3atunran
OeMmopiapla TMPEBEHTUB TEpanus Ba HUMMYH-SJUIMFIAHULI PEAKIUSCUHUHT

OY3WIMIIUIAPUHM TABOJIAI YUYH aJITCOPUTM UILTA0 YUKHUIIT MaKcaara MyBO(UK.

1. BOB KYKPAK KA®ACH HIUKACTJAHHUIIN BYJTAH
BEMOPJIAPIA UMMYH-SULIUFJIAHUAIL NTUCOYHKIUACH
KYPCATKUUYJIAPHA

§ 2.1. Kykpak kadacu mukactTjaHrad 6emopJiapaa TyFMa Ba aJanTuB
HMMYH KaB0o0 peryJsiusiCAHUHT 0y3U/IM N

KKII tyrma Ba aganTUB WMMYH XaBOOHHHHI TapTUOTa CONMHUIIIMHUHT
Oy3unuiura onub kenaau, 0y aca 6emopiapaa y30K MyIaTIH OKuOaTiapra ojiuo
KeJlaau, 11y XKyMJIaJaH KapOXaTHUHT JaBOJIAHUIIMHUHT KEYMKTUPHWIIHIIN, KSUKH
cerncuc Ba MHGEKITS, TOJTMOPTAHIN TUCYHKITUS CUHIPOMH, KaWCUKU OEMOPHHUHT
JABOJIAHUIIMHUHT OKUOATH YYyH MYXHM OYIraH YTKUpP pecIHpaTop-AUCTpecc
BoJIall OWjaH OOFNMK. 3apapiiaHraHAaH CYHT NapXoJl MIMKACTIAHTaH TYKUMaap
3apap OmiiaH OOFJIMK MOJIEKYJISIp Ty3UJIMalapHU YhKapaau Ba OyHra xaBoOaH yHJa
SIOBYH TyFMa MMMYHHTET XyKalpajapH sSULTAFIIAHAIITHA KYJIJTOBYH ITUTOKUHIAPHA
yuKapaau. TU3UMIM SUDTUFIQHAITHAHT TabCUPWHUA KAMAWTHPUIN YYyH aJalTHB

UMMYHUTET TH3MMH, OupuHuM HaBOatma perymstop T - xyxaiipanapunu (Tieg)
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OOCTHPUII OPKAJH, STUTUFIAHUIILIN )KaBOOHU JaBOM ATTHUPHUIITA XapaKaT KUJTaH
SJUTMFJIAHUIITA  KApIIM  [MTOKWHJIAP Ba MMMYHHUTET THU3UMHUIa TYCKUHIMK
KWiagurad  OOIIKa  CUTHAJUIApHUW  YWKapaaud. by  TyfMa  MMMYHHUTET
XyKallpaJIJapuHUHT anonTO3u/ia Ba aHTUTCH TaKAUMOTHUHUHT macaitmmmaa (HLA-
DR-moHouMTNnapaa), IMIYHUHTACK  JICWKONEHWSIHM  4YakupyBuuM  T-xemnmep
XyXalipanapuHUHT anonrto3uza Ba anepruscuaa HamoéH 6ynanu. KKII mypakka6
SULTUFJIAHUIT KacKajura ojiu0 Kenaau, yHIa Kymiad MeauaTopiaap UIITHPOK dTaH,
Oy UIMMYHHUTET TU3UMHUHHUHT (aoJIIAIIMIINTA, ITYHUHTJEK, pePpakTep UMMYHUTET
xoJsiatura oyiu0 kenaau. Mkkana KOMIIOHEHT XaM IIMKACTIIAHUILIaH CYHT TUKJIAHUIII
y4yH 3apyp 0ynub xucobnanaau. bupok, mumkacTiaHuaaH KeHUH UMMYHUTETHA
cycailTupyBum (haosutamuil KM OpTUKYA KaBOO KaTapMalliuraH UMMYH XOJaTH
UMMYHUTET OwiaH OOFNIMK acopamiapra ojJu0 Keaumu MyMKuH. Kykpak
Kadacumard >kuaaui mukactiaanuniapaad cyHr TSXKC TyrMa MMMyHUTETHU
daommammimy Ounad OoluiaHaAu. YHJAH CYHI KYNUMHYA WIrapu XHUCOOJIAHTaHU
KaOu, TaxXMUHAH >KapoXaTJaH KeWuH 5-15 KyH Wuuja ro3ara KejajJuraH, ajganTuB
UMMYH TH3UMHU TOMOHHJIaH Hazopar KuiauHaaurad CARS kysarunamm [73; 1125-
1128 6.]. MyBo3aHaTHUHT Oy3WIWINM XaéT Yy4YyH XaB(QJIU SULTUFIAHUII
acopatjapura, IIyHUHTCK PElUIUBIOBYM HHQEKIMsUIap OWIaH Y30K MYIIATIH
MMMYHOCYIIpECCHUsIra 00 KeIuIu MyMKUH. YOy xkapaéuiapaa HeuTpoduiap
acocui post yuHamu mabiayMm. [lukacTmanumpan kKeWWH FOKyMIIM acopaTiapHH
TUKJIAaHUIIM Ba/€KW  PUBOXKIAHUINUAA POJ  YHHAWIWraH HEUTpoUIIIapHUHT
ajoxuna cyOTUIUIapy MaBXKyJl. YOy HaTwXajlap kapoxaTjap/iaH KeMuH UMMYH
peakusICH XaKuaard 1acTiaOKu TYITyHYaHH Y3rapTUpaan Ba KyKpak Kadacu oFup
IIMKACTJIaHTaH OeMopJiap/a SUUIMFJIAHUII acopaTiiapuHU Ky3aTHII Ba Oamiopar
KWIMII y4yH SHTH OWOMAapKepJIapHU KEITUpUO YMKapaau. SuiMFIaHuIn
acopatiapu xaBdu OYynran GeMopiiapHH 3pTa aHUKIANI Yy9YH UMMYH TH3UMHHH
Ha30paT KWIKII Kepak. IMMyH cynpeccusici UMMYH-SULTAFIaHUII JUCPETYIISIUSICH
Typalam KacanxoHa WY WHPEKIMUIApW DXTUMOJIMHHM  OIIHMpagu, OyHna
SJUTMFJIQHUIITHY ~ KYJUIOBYM Ba  SUUIMFJIAHUINTA Kaplii  MeIUaTOpJIapHUHT

MyBo3aHaTu Oy3wnaau [72; 235-243 6.]. OyHKIMOHAN XOJATHUHT AUCHYHKIUS
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JapaKacWHW AaHUKJIAIl Ba OPTaHU3MHHUHT XUMOS (QYHKIUSIAPWHU THUKJIAII
UMKOHUSITUHM XHMCOOTa OJIraH XOJiJa KacaJUIMKHM aHMKJAll Ba Oamopar KWJIMII
yCyJUIAQpUHM HIUIa0 YUKUII 3aMOHABUM TUOOMET PUBOXKIAHUIIMHUHT MYXUM
WyHaMmapugan Oupu  XucoOnaHaaw. YOy TaAKUKOTIAPHUHT —XO3UPTH
OocKMuYIaru y3ura Xoc XyCycusiTd, OWp TOMOHJAH, TyFMa Ba aJalTHB
MMMYHHUTETHUHT XY>KalipaBuil Ba MOJICKYJISIp MEXaHU3MJIAPUHU YYKYyp YpraHull Ba
yJIapHU TapTUOTa COJUIIIaH MOopaT Oyica, OOIKa TOMOH/IAH - UMMYHUTETHUHT
GyHKUIMOHAT XOJIATMHU TaxXJWJ KWIMIIHKA XHCOOra oJiraH XOJ/Ja 3aMOHAaBHM
MabIyMOTJIApHA YypraHulga Xykadpanap, acocaH XuMosi (yHKUHsUIapU
UMKOHUSITIIADUHU TYIIyHTUpaau. ['oMeocTa3sHM cakjaml ydyyH Machysl Oyirax
TU3UMJIAD YTKUP TPaBMATUK IIUKACTIAHUIUJIAPHUHT KEUYUIIM Ba OKUOATUHU
aHUKJIaWIu. AWHUKCA, MyXUM pOJI, YMyMaH TaHAaHUHT METAaO0OJIM3MHHHU TapTHOra
collyBYM  (DU3MOJIOTUK TOMEOCTa3 Ba XyKaipamap npoiudepalusicuHu,
TYKUMAJapHUHT TUKJIAQHUIIMHU TabMUHJIAUAUTAaH HMMMYH XUMOSI TH3UMUTA
terunuin  [145;]. [lneBpa OVyuIUIMKAA SKOMIAIIraH KYyKpak KadacHHUHT Ba
ab30JIAPUHUHT MEXAHUK MIMKACTIAHUIINTA SULTAFIIAHUII KaBOOMHUHT €TapJIUIIUTH
TSOKCHuHr keunmuHu aHuKmadmy. [136;]. Xymau mry MexaHu3miiap MEXaHUK
muKacTiaaHum tydaitnmu Ba orup uHdexnua Hatmwkacugaru TAXC natmwkacuna
TSKC naTtoreHe3uaa MIITHPOK STHINMHU XucoOra ojicak [111;] y €ku Oy reHe3nu
TAXKC HUHT KIMHUK KEYUIIH OUp XU Tap3a JaBOM 3Taau. by NMMYH TU3UMUHHUHT
GyHKIHMOHAT TAaHKUCIUTH (DOHUIA SULTMFIAHUII KapaCHH XUMOS UMMYH KaBoO
YOKOOHMI TOMOHMHHM Mo 1anai iy, 1e0 TabKUIaI XaM MyXuM axamustra era [ 100;].
[Iyara moc xonma, TaHamaru Oapya TypAard HIMKACTIAHUILIAD SULTAFIAHUIIL
JKapa€HUHUHT Taka0 OYJIuIIMra Ba UMMYH XUMOSI TU3UMHUHHUHT (DYHKIIMOHA
CWDKHUIIIapura oyiu0 kenagu, Oy alHUKca YOy MaTOJOTUSHUHT OKWOATUHU
Oamopar KWJIWII HYKTaW Ha3apuJaH YpraHUIl y4yH XKyJda MyXUMIUp Ba Ousra
MMMYH XUMOS pEaKIUsTIapUHUHT KOMIIETCHTIMTUHY aHUKJIAlll UMMYH TU3UMUHUHT
aJIeKBaT >kKaBOOHU, aifHMKCA, KPUTHK XOJIard OeMopiiapa MaToJIOTHK >KaBoOJaH

dapkiam y4yH IMMYHOJIOTHK T€CTIapHU YTKA3UII Ba3u(pacuHu Ky siIH.
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§2.2. lllok OM1aH acopaTJaHIraH KYKpak Kadgacu IHKACTIAHUILIAPUAA

HUTOKHH CTATyCHIAI'l CHWIXKHIIJIAP

ByryHru xyHja MIMKacTJIIOBYM OMIIITA >KaBOOAH SUUIMFJIAHUIIHUHT fo3ara
KCJUIINAa OPraHM3MHUHT HWMMYH XHUMOSICMHHHI POJM aHWKmIaHraH [55; 81;].
TpaBMaTUK MMKACTIAHUIIIAH KEIUO YMKAJAWTaH SULTUFIIAHUIIHUHT PUBOXKIIAHUIIT
OMWIIApHUAaH OWpPH SUUIAFJIAHWIN  MEIWaTOpJiapd TOMOHHWIAH  TapThOra
COJIMHAIUTAaH UMMYH XUMOS (DYHKITMSICHHUHT OYy3WJIMIK XucoOiaHaaw. Maskyp
SUUTUFJIAHUIITHY KYJUIOBYM Ba SUUTUFIAHUINTA KapIIi [IUTOKWHIIAD MUSIHUHT HEHPOH
Ba INHaJl XyKailpajgapu TOMOHWAAaH cuHTe3naHaau. lllok Owian acopaTiaHran
KKIII opraHu3MHHUHI HIMKACT TabCHUpUTa THU3UMIIM pEAKUUSICUAA SIUIMFIAHUIL
JKapa€HUHUHT aCOCHUM MEXaHM3MIIAPUHU TEeHEpalu3alysuialliura KyMakiIalaau.
Vpraua Ba OFMp Japakajard TPaBMATHK IIOKHUHI PHBOXIAHMIINIA GeMopiapia
1992 #tmnna R.S. Bone tomonuaan Taknud stunrad TacHud OVinya KynMH4Ya XaM
TSKC Oenrunapu, Xam CENTUK XO0JIaT Ba OFUP CEMNCUC OeNrmiapu Ky3aTHIIaJIu.
TSAXKC cemncuc, MOCT-TpaBMAaTHK IIOKHUHT fo3ara KeJMWIIMIA acoCud OYFuH
xucobnanaau. Orup KKII Ba TpaBmanan keWnHru mok, orup cerncuc [IOEHuHT
naiio OYyNuIlM Ba SUUTUFIAHUITHUHT TeHepaau3alnusicu OuiiaH Oornuk [88;], Oy
SJUTMFJIAHUTT  KapaCHUHUHT — TeHepalu3alMsIaHuIIUAaH  JajiojaT  Oepaju.
['eHepanu3anMsnaHraH  SUUIMFJIQHUII ~ KAPAa€HUHUHT  MAaTOTEHETUK  acOCH
MIMKACTJIAaHUII >KOWUIAru XyxXKaWpaBuil Ty3wIMalap TOMOHUIAH SUUIUFIAHUIIHU
KYJUIOBYM LIMTOKWHJIAPHUHT CUHTE3MHU HMHAYKIUS KUIUII Ba YJAPHUHT KOH
OKMMHIa TYIIMUIIN, WHIYKIUS KWJUHTAH XyXaWpadapHUHT CysSK KYMHUTUJIaH
MUKPOIUPKYJISITOP OKUMTa YTUIIMHK (paoyutamtupuin ne6 xucobianaau, 0y sca
TU3UMJIU SUUTMFJIAHUITHUHT PUBOXITaHUIIMIA Epaam Oepanu. kapaéu [90;]. bynma
SJUTMFJIAHUIT Kapa€HHU, Y3MHUHT XUMOSBHHN (yHKUMSICMHU HyKoTaau, Oy 3ca
anbTepalys OMUUIAPUHUHT JIOKAIU3AMUSICUHU KYpcaTaau, MaTOJOTHK SULTAFIaHUIIT
JKapa€HUHM MUHAYKUMSJIAWIA Ba TeHEpaau3auusuiaHraH ajnprepaiusHuHr Ba [IOE

»KaJaairyBura, MMMYH XMUMOs TucyHKIusIcura kymakiamanu [137;].
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TaHaHUHT SUUIMFIAHUIT PEAKIMSICUHUHT AAcTiIaOKu JaBpuia sULTUFIAHUILI
pEaKUMACUHUHT U(OJANaHTaHIUTH Ba TEHepalM3alUsJIaHTaH  SIUTUFIAHUII
KYpCaTKUWIApU TAHAHUHT MMMYHPEAKTUBIMITMHUA VPraHUIl Ba Y3 BaKTHJA
KOPPEKUUSJIOBU TEPAMUSIHU aMajra OLIMPHILIA SJUTMFIAHUII )Kapa€HUHA Oamopar
KWINII YYyH ajgoxyja axamusarra sra. FOxopuaarn macanaiapHu Xaju 3THIMIINTa
SpUIIHII yuyH Ou3 mok ounan acopatianra €ku TSXKC puBoxinanran, cerncuc Ba
orup cencuc kysarmwirad KKII mapu O6ynran mamueHT/IapAa KOH 3apaoOugaru
UATOKUHJIAPHUHT KHAMAaTJIapy YPraHWUIIH.

KKIII 6unan kacamianrad 249 nadap 6emop 2019 itwnman 2021 iunraya
6ynran  naspna PIITEMM Byxopo (UIMATMHUHT peaHUMalus —OYyJIuMHra
ETKU3WIraH. YapAaH CyHbUH YIKa BEHTWISLMACH amaira omupwirad 41 Hadap
orup KKIII xamaa II Ba III mapaxanu mok Owian orpuradn 0emMopiap TaJKUKOTra
a0 KuiuHraH 0ynuo, yinapHuHr yprada €mu 36,4+6,2 Hu tamkui 3tad. 20 Hadap
cofsioM ypTaua €mu 35,4 +2.3 ra TeHr OyJraH KYHTMUIAiaap TaKKOCTIaIl TyPyXUHU
TalIKWJ KAJAwiap, OeMopiapHUHr €M Ba JKUHCH OyiiMua TypyxJjapja
TaKKOCJIAHAJIMTaH Japaxaza OVIiiu.

Peanumanus 0ynumuaa yprava konui 12,3+8,8 KyHHU TallKuiI 3TUO ypTada
MeauaHacu 11 kyHHM Tamkwia 3tau. bemopnapHM rocnuTanu3anys KAJIUITHUHT
ypraua paBomuitiuru 20,4+15,4 kyHHU ypTaya MenuaHacu 3ca 19 KyHHU TalIKui
IT/H.

bapua 6emopnap TpaBmanunr keuniy Ba TAXC puBoxxnanummHu nHoOaTra
oJIUO y4 rypyxra OYJIMHIaH:

1) TSXKC Ownan kacaimiaHrad, aMMO FOKYMJIM acoparjiapcu3 OemopJiap

rypyxu (n =25);

2) TSAXKC Ounan kacaymaHraH Ba MH(EKIUS Ydoruaa Oyiaran Oemopiiap
rypyxu (n =12)

3) IMKaCTJIAaHWINJAH CYHI OFUpP CeNCcHC OWiaH KacajulaHraH Oemopiap

rypyxu (n =4) (2.1 Ba 2.2-xaaBasiap).
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Kansaa 2.1

IInkacTiaaHraniaap €y Ba TPABMAHUHT OFUPJIMK TaPaxacu

HlukacTiaa"nrasiaap rypyxu HlukacTiaaHranjaap cCoHm
Vpraua| Vpraua| Vpraua ISS
émm b 0aJIn
1-uu rypyx acoparinapcu3 TSAXKC) 28,6+6,4| 9,2+32 14,4+4.2
2-un TypyX (TSKCHundexmmst Yaorn) 37,249,6| 15,2437 18,8+4,5
3-4U TYpYX (C TSHKEIBIM CETICUCOM) 35,1£7,3| 20,3+4,4 24,2487
Kansan 2.2

HIukacTiaaHraHJIApHU 1aBOJIAII HATHKAJIAPH

HIukacTaanraniaap rypyxjaapu HIukacTiaanraniaap COHM
Kamn Ty3zaaran | Bagor 3tran
1-uu rypyx (acopatiapcus TSKC) 25 (63%)| 34 (100%) 0 (0%)
2-un rypyX (TSAXKC+yuoxm nnpekuusiap) 12 11 (91,7%)| 1(8,3%)
3-uu rypyx (OFup cerncuc OnsaH) 4 6 (75) 2 (25)

KKII nunr orupiuk gapaxacu I'. . Hazapenko Ba ISS (injury severity score)
mKajgangapyu Oyinya mukacTianum mokoreHymk Oamtapu (IIIIB) €pmammna
anuknanau. KKII Ownan kacamnmanran OemopiapHu KupuTuinl me3oHu [SS>16
oynmu. IllukacTiIaHTaHIAPHUHT SKUH KapUHIONUIAPUAAH &E3Ma PO3WINK XaTH
OJIMH/TH.

Kacanxona mapouTtuaa 6eMopiapHu KYpyBH, TEKIITHPHUII Ba JTABOJIAII IIIOKKA
Kaplly najartajga amaira omupwiau. MHy3noH naBonani, Taumky Hadac OJUIIHA
KYJU1a0-KyBBaTJIall Ba KOH KETUIIIMHYU TYXTATHII Ba CHHUIIUTAPHU (DUKCAIUSIIAITHA
Y3 MUrTa OJITaH XKappOXJIMK apaslallyBJIapy MOKKa KAPIITH TEPAMHSHU TAITKUI dTIH.
AnTubakTepuan Tepanus 0apua 6emMopiapaa KyJIIaHUIIH.

bapua xacamnanrannap KoH 3apaoouaaru konmnenrpanuscu |1L-4, 1L-6, IL-8,
IL-10, IL-18, UdH-y, IL-1Ra, TNF-0 Ba KOpTH30J1 MUKIOPH KapOXaTaaH KEHUHTU

3, 6, 24 coaTnapaa xaMma 3 Ba 5-4M cyTKajgapaa TaAKUK KUJIUH]IU.
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Bone (1992)

CUHIPOMHUHUHT 2 €KW yHAaH OpTUK Oenrumapu [71; 457-459 6.] xacanxonara

TacHUpUTra Kypa TH3UMIM SUUIMFIAHUII —PEAKIHICH

ETKU3MUII TalTHIa peaHumMals oynmumuaaru 6apua 6emopiapaa aHukIanam (2.3-

JKajBa).

Kaasaa 2.3

Il Ba |1l napakanu mox OM1aH acopaTiiaHraH, KYKpak Kapacu
HMKacTIaHuIIapu 0yaran 6emopaapaa THKC me3onnapu conn

[HanuenTtiap rypyxJjapu THNKC me30n1apH COHH
bupunyu | YuyunHum | bemuH4yu
CyTKa CyTKa CyTKa
1-yu rypyx (acopatnapcus TSIKC) 2,21+0,76 | 1,32+0,45| 0,75+0,25
2-9m TypyX (TAXKC+yyoxim uadekmusumap)  2,59+0,52 | 2,36+0,58| 2,31+0,55
* *
3-un rypyx (OFHp cerncuc OnIaH) 3,04+0,48 | 3,11+0,55| 3,02+0,40

* Acoparnapcus TAXKC rypyxura HucoaTaH uIoHapJiv

[Muxactnanummapauar B, 1SS orupnmuk mapaxkacunu Ba Bone
tacHuura kypa TAXKC mesonnapu TyrpucHiard MablyMOTIAPHHU, TPaBMaJaH
kevinaru oupunun kyHaa TSAKC puBOXITaHUIIMHUAT €KW CENITUK XOJAaTHUHT Maiia0
OYIUIIIMHY YeKJIalll KapaCHUHHU YPHATUITHUHT UMKOHH OYimaau. bupok, uKkuHun
Ba YUMHYM TYypyX OemMopiiapura HUcOaTaH MIMUKACTIAHUIIIAH KEUUHTH OCIIMHYU
cytkana (acoparnapcus TAXKC) OupuHym rypyx MIMKaCTIAHTaH NalMEeHTIApUHUHT
THAKC wMe30Hnapu COHMHUHI CTaTUCTHK JKUXATAAH CE3WJIApiM MacaunIlv
Ky3aTwiau.  TabKumiam  >KOU3KH,

HNKKNHYHU Ba YUYUHYHA

rypyxJiaru
mukactiaanrannap ypracuaa TAXKC me3onnapu corn 6yiinya cesunapiu Gapriap
aHukanManu (3.4-xaasan).

OHr orup mwmkactianum mapaxkacu (IIIIIb=20,3+4,7, 1SS=23,9+9,1) Ba
ab30J1ap eTUIIMOBUMIUTH Kypcatknun SOFA>4 6ynran mukacTianraniap rypyxu
TpaBMajaH KeHWHTY OMPUHYU CyTKala axkpatmwiaan. Ky3aTUITHUHT 5-4M cyTKacura
kenmu6 SOFA kypcatkumunHuHr 5.89-ravya ommmm (3.4-xamBai) OeMoOpIapHUHT

OFUp axBOJHU Ba ab30jap (YHKIUSICUHUHT OY3WIMIIMHUHT aBX OJUIIN OujiaH
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HN30XJIaHaaH.

Kansaa 2.4

SOFA kypcaTkuuwiapura acocaH KyKpak Kagacu HMKACTIAHUITHHUHT
TYPJIU KeYUIIIapu OyJran 6eMopJiapaa oprasjiap QyHKIUACHHUHT Oy3WJIHII

Aapaacu

[Hanuentiap rypyxJjapu bupunyu| Yuunum | bemuH4u
CYTKa CYTKA CYTKA

1-uu rypyx (acopatiapcus TSKC) 1,27+0,70| 0,71+0,44| 0,28+0,14

2-un TypyX (TSAXKC+yuoxnm undekuusnap) | 2,81£1,05| 2,36+0,98| 1,91+0,91

3-un rypyx (OFHp cercuc OnIaH) 5,08+1,23| 4,68+0,75| 5,85+1,84*

* Acopatnapcus TAXKC rypyxura Ba TAXKCHyuoxknmu nndexknusiap rypyxjaapura
HUCOaTaH UIIOHAPIU

Kon oxkumuna IL-8HMHT Kyn MHUKAOpPH XyXKalpaJapHUHT KOH OKUMHUIAH
TYKAMaJlapra KYYUIIWHUHT Y3rapuimura oauo kemaaud. OJMHraH MabiymoTjapra
Kypa, MOCTTpaBMAaTHK JaBpHUHT 5-4yn cyTkacurava (p<0.05) 6emoprnapHuHr Oapya
rypyxjapuna acoparinapcu3  keuran TSKC rypyxura Hucbaram 1L-8
KOHIICHTPAIIMSACH MHUKIOPH [oKopu Oyaran (2.1 pacm). ByHna, kacanxonara
érxkusu nantuga TAXKC aBx onuim 6vian nHGEKIUS YIOFUHUHT Mai10 Oy muim
Ba OFUp cerncuc Oynaran OemopiapJa XEMOKHHHHMHI S3HI IOKOPH Japakacu
Ky3atuwiau. Yoy xoauca |L-8 smnurnanunm xoinna HeuTpodusuiap TYIIaHUIINTa
0JIMO KeJlaJuraH acoCUM IUTOKUH SKAHJIUTU OWJIaH U30XJaHaau. TpaBMaTUK OMUJ
MOHOIIMTIIAp Ba Makpodarimapuu, myHuHTACK |L-8 XeMoknH unuiad uukapyBuu

SHAOTEIMOUMTIIApHU (paosmamtupanu [69; 99; 137;].
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TAXC + uHOeKuMa yuofm OFfMp cencuc acopatnapcus TAXKC Mebép
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2.1-pacm. TpaBmMaTuk HMOK OWJIaH acopaT/aHIaH KYKpak Kadacu orup
JKAPOXATJIAHIaH OeMOpJAPHUHI KOH IuiasmMacuaa IL-8 koHumenTpaumsicu
(nr/mJr)

IL-18 xoHueHTpammscu xaMm Oapya Ky3aTyB AaBpiapuia KYKpaKHUHT OFUP
MIMKACTJIaHUIIM OYIraH OeMopiapHUHT Oapua rypyxJjapu/ia OUIMII TeHICHIUSCUTa
ora Oynran (3.2 pacm). IL-18 nmknookcurenasza Ba NO-cuHTeTa3a hepMeHTIIapH
UHAYKIUsACUHU KydautupyBun UOH-y-unuiad yukapunummiu paouiamtupyBuu,
HUTOKUH XUCOOJaHAAM, IIYHUHI/ICK SJUIMFJIAHUIIHU KYJUIOBYM MeEIuaTopiiap Ba
XEMOKHHJIAP WIUTA0 YMKAPUITHU XaM MHIYKIUS KUITYyBUM UTOKWH XHCOOIaHAN
[159;].

Kacanxonara €Tku3uiga KYKPaKHUHT OFUP IIMKACTIAHUIIA Ba TPaBMaTHK
mok OwnaH Kkacaymanran Oapua Oemopimapaa KoH  3apaobouna IL-6
KOHIICHTPALMSCHHUHT MebEpra HucOaTan omuiny anukaanau (p<0.05) (pacwm. 2.3).
Mabnymku, |IL-6 Helitpodumuiapuu Ky3raryBud, T-1uMQOIUTIAPHUA amoITo3
xKapa€Hura a0 KWIMIIHA Ky4alTHPYBUH, KUTApAa SUUIMFIAHUII KapaéHUHUHT
YTKUp OOCKUYUAA OKCUIUIAP XOCHII OYITUIIMHY Ky4YaUTUPYBUM, AHTUTaHAJIap UILIa0
YUKAPUIIHU (aoJUIAIITUPYBYIH, 3pTa (HaoUIaITUPYBYN NUTOKKUH [69; 457-466 6.]
xucobnanaau. bynaan tamkapu, |L-6 sumrnanumra kapim Tabcupra sra 0ynumo,

IL-1B xommiiekc Ba TNF-o koMIiekc cuaTe3nHu TopMosnaiiau, IL-1 kommieke Ba
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spyBuan TNF-o kommiekc pernenTopiap aHTAarOHUCTUHU WILIA0 YWUKAPWUITHU
uHAyKnusaiam [17;].

e TAXKC + UHPEKLNA YHOFU @ OFUP CEencuc acopatnapcms TAXKC Mebép
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2.2-pacm ok 0u1aH acopaT/aHraH KyKpak Kadgacu OFUpP HIUKACTIAHTAH
OeMopJIapHUHT KOH miasmacuaaru 1L-18 (nr/mJj) Mmuxkaopu

e TAKC+UHEKLMA YYOFU @ OFUP CENCUC acopatnapcus TAXKC mMebép
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2.3-pacm Lok Ounan acopatiiaHran KyKpak Kagacu OFUpP HIHUKACTIAHTAH

0eMOpJIapHUHT KOH miazmMacuaaru 1L-6 (nr/mir) Mmukaopu

Tavkummam xousku, IL-6 xonmentparmscu LB kypcarkuum (r=0,78)

Owna" TYFpUIaH-TYFpU Koppemsuusra sra Oynau. YKaOpiaHraHjapHUHT KOH
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wiazmacuaard |L-6 HUHT UKKUHYM YYKKUCH acopaTiapcu3 Ba MMPUHTIN YYOKHUHT
103ara KeJIMIIY TpaBMaJaH KEMUHIHW JAaBPHUHT |-CyTKanapuaa KaiJ THIIU, OFUP
cericuc OwiaH KacajulaHran OeMopiapia 3ca ym0y HIUTOKUHHUHT MHUKJIOpU
MebEpHUil KuiimaTiap verapacuaa 3au. Cynrru xomnatau [IOE — xurap, Oylipak,
Hadac Ba KOH XOCWJI OYIMIIM ETUIIMOBUMJIMIMHUHI MaHU(ecTanuscu OuiaH
n3zoxytanaau. llynra Moc xoiga, rocnuraau3anys AaBpuaa KoH miazmacujaaru |L-
6 HUHT KOHIICHTPAIMAICH KYKpaK KapOXaTUHUHT OFUP KeUMIIMHU udoaaaiam Ba
OakTepuan acoparjap Ba OFHMpP CENCUC PUBOXJIAHUII XaB(OUHUHI Oenrucu

XHCOOJIaHaIH.

TAXKC+uHdeKuma yyorm OfUnp cencuc acopaTtnaHmaraH TAXKC Mebép
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2.4-pacm. lllok Ous1aH acopaTiIaHTaH KYKpak Kadacu oFup MUKACTJIAHTaH
0eMOopJapHUHT KOH miasmacuaaru |L-4 (nr/min) Mmukaopu

K¥mima kykpak >kapoxatiiapu O0yiran 6eMopsiapHUHT KOH Tutazmacuzia |L-4
MUKIOPU TOCTUTAIU3AIMs KWINIIJIA Ce3UIapiii Japaxasa omran 0ynubd Oorika
MIUKACTIaHTaH Oemopiap Typyxjapuja dca, yml0y UIUTOKMHHUHT KAWMAaTd
CTATUCTHK JKUXATAaH MEbEPH KuiMaTiiapaan Gapk kuimaras (pacm 3.4).

Kacanxonara érkm3um Baktuga WM@POH-y HMHr Mukzopu acoparcus

KapoxaTJIaHraH OeMopiiap rypyxusa sHr okopu 6yiau (p<0.05) Ba Oy TeHaeHIns
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MIMKACTJIaHUIIaH cYHr 12 coar naBomuaa cakiganau. OfFup cemncuc OuiaH
Kacajutanran Oemopiapiaa M®H-y HUHT MuKaopu >kapoxaTmaH 12 coaT yTrau
OpTaau Ba Oy TCHIICHIIVMS BOKeaJaH KeHuHru 1-um cyTkana cakiaHamu (pacm 3.5).
Mabnymku, KyKpak Kadacu MIMKACTIAHUIIMHUHT YTKAP OOCKMUYMIa KOH/AA
HadakaT STUMFIAHUIIHYA KYJUTOBYM, OAJIKH SUUTUFIAHUINTa KApIid [IUTOKUHIIAD 1Ty
xymnagad |L-10 KoHIEHTpalMsCHHUHT OPTHINU Ky3atwiamu [146; 929-979 6.].
SnnuEnaHumn  KkapaHUHUHT 3pTa OOCKMuYMIa KOHAArd (haosialiTHPHITaH
MOHOILIMTIIAp Ba MWUIMK MapjajapHUHT cemu3 Xyxkaipanapu |L-10 nuTtoxkuHuHu
daon paBumga unuiad yukapaayd, Oy IIMKACTIAHUILNJAH CYHT TYycaTAaH EKu
KAPPOXJIMK apajlalllyBUJIaH KEMMHIM OMPUHYM CYTKaJa CEICUC PUBOXKIJIAHUIIMHU
Oamopar kwiaau [158; 452-459 6.]. OnuHran MabaymoTaapra Kypa, KacajlxoHara
ETKM3MII TaiTuaa orup cemncuc Oynran Oemopmapaa |L-10 konueHTparusicu
acoparcu3 TSIKC (p<0,05) Ba TSXKC xamna uHbekuus ydaoru O0ynran (p<0,05)

OeMopiapra KaparaHja CTaTUCTHK JKHXaT/IaH I0KopH OViu (pacwm. 2.6).

TAXC + nHbekumA Yyofn Ofup cencuc acopatnaHmaraH TAXKC Mebnép
400
350
300
250
200
150
100
50
0 3c 6¢ eyt 3yt 5cyt
TAXKC + nHdeKumA YYoFu 48 145 98 118 140
Ofup cencuc 60 150 210 60 80
acopatnaHmaraH TAXKC 225 340 68 60 54

Mebép 55 55 55 55 55

2.5-pacm. ok Ouwi1an acopaTjiaHraH KYKpak Kagacu oFup MUKACTJIAHTaH
O0emopJiapaa KoH miaazmacuaaru UOHy (nr/mi) Mukaopu
*p <0.05 TAXKCHundeknus yuoru Ba OFUp cericucra HucOaTan

bupok, TpaBMajgaH KeWMWHTW NaBPHUHT 1-4M cyTKacuaa Xap yddaia TypyX
)apoxaTianrannapuauar Konugaru |L-10 mMuxkmopum Mebépuii Kypcarkudiapra

etau. Konma [IL-10 KOHIEHTpaIMSACUHUHT Te€3 YCHUINM IIMKACTJIAHUINTA Ba
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6aI<TepHan [maTorcira IcHEpaIn3aluAIaHIrad TSIIKI/IMa peaKuusCu OomiIan
Hn30XxJIaHa1u, 6y CEMU3 xymaﬁpanapHHHr MICPUBACKYJIPp Ba MIHUJUIMKOCTH
JJOKaJIM3allusgaJIaHNIIIN Ba KOHIOA q)aOJIJIaHITI/IpI/IJIFaH MOHOIUTIIAPp MABXYIAJINT'HU
OWJIaH acOCJIAHA]IN.
TAXKC+ nHpeKLma y4ofm Ofunp cencuc acopaTtnaHmaraH TAXKC Mebép
350

300 310

250
200
150

100 o 70
60
50

50 20 15

18 10

3c 6¢ 1cyt 3cyt 5cyt

2.6. lllox 6n1an acopaTjiaHraH KyKpak Kadgacu orup IHKACTIAHTaH
O0eMopJuaapHUHT KoH miasMacuaaru 1L-10 (nr/ma) Mukaopu

*acopatnapcu3 TSKC Ounan comumrupranna p<0.05;** TSKCHundexuus yuyorm Owmiax
commmmtupragaa p< 0.05

[Iynnait kw6, KKII man kedimarm 1-um cyrkama IHIIB Ba SOFA
KypcaTKAulapura acociaHuO, OFUp CElNCcHUC NaiAo OYIUIIMHM TaXMUH KWJIMILI
MyMKHH, aMMO CEIICUCHM TPOTHOCTHK XHcoOnam Ba Oakrepuan uWH)EKus
VYOKJIapUHU aHUKJIAIl OMpO3 KUMUHPOK OYiIHO, NIYHUHT Y4yH OMpPUHYU CyTKajiap
JaBOMHJIa IIUKACTIAHUIIIAH KEHWHTH JaBPHUHT TYpJW XWI BapHaHTIAPUHU
aHMKJIAIra KYMakJallyBYM KYpcaTKUWIapHU O€NTWJIAllHUHT 3apypaTd lo3ara
KeJau.

3aMOHaBUIT MabIIyMOTIIApra Kypa, IMMYH )KaBOOHUHT Tabuatu acocaH Thl -
Ba Th2-mumdorumiap cyOnonmynsIsUIAPUHUHT  YCTYHJIMK — KHJIYBYH  y3apo
MyHoOcaOaTiapu OujiaH OOFJMK, yJap TOMOHHUJIAH CHUHTE3JIaHTaH IUTOKUHIIAp

criekTpu Ominan auddepennmanmsianrad [47; 312-320 6.]. TM-numdoruriap, Oup
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KAaTop IMTOKWHJIAPHU CHUHTE3NANl OpKajiv, WHQEKIHsIra Kapiumyd HMMYHUTECTHU
TapTUOra COJIMIIA MyXUM VPUHHM drajulaiiiurad, XykailpaBuii UMMYyH >kaBOOHU
daomnamTupand. AHTHOAKTEpUAl XUMOSHUHT MYXUM TapKHOW KUcMH OYiraH
ryMOpaj UMMYH >KaBOOHUHT mak/utanuimy Ne2 — nurokuumap-l1L-4, 1L-6, 1L-10.
tabcupuga coaup Oymamu. HMmmynornoOymuunap (IgA Ba 19gG) cuHTE3MHM
baoTamTHPHI  STUTHFIAHUIT  KapaCHUHUHT  (PAOJTUTHHY  JIOKAJIM3aIlHsIIanl
MeXaHU3MH cudaThaa TaKJIUM STHIAIH.

baktepuan wuH@peKuus YUOFM PpUBOXKIAHMACAAH TeHEepalu3alMsIaHTaH
SIUTAFJIAHUI PEaKIUACH CHHAPOMHUHMHT t03ara kenumu 16% xosapia aHuKJIaHTaH
(I-uu mapaxkamu mok, B = 9,7+3,0 1ISS=13,9+3,8), Oynaa TpaBMagaH KEHUHTH
JABPHUHT OMpuHYM coaryiapuaa myHuHraek UOH-y MUKIOpPUHUHT OLIMIIN KAl
KiwinHrad. XKapoxaTiaHraniap/ia oKyMian Ydok maiino oymumm ounan TSAXC na
ISS >14 6ann Ba lI-111 mapakanu mok aHUKJIaHTaH.

VTKasmwiraH TagKUKOTIAH OJMHIAH MAabIyMOTIApra Kypa, TH3HMIH
XapakTepJar suuFiaaHui orup cencuc Ba [IOE puBoxIIaHUIIM yU4yH MyCTaXKam
acoc akannuru aHukiaaHau. ok Ounan acopatmanran sHr orup KKUI Gynran
oemopnapna (LIIb=20,4+4,1, 1SS=23,84+8,4) wumemMuk Ba penepdy3uoH
KapoxaTyiapra yuparaH TYKUMa Xyskapanaapyu TOMOHUIAH TU3UMIIH PEAKIIUS COTUP
oynamu. PeakuustHUHr Oy Typu KYKpaK »KapoxXaTuJaH KEWHHTH JacTIa0Ku
coamapna suruenanuian Kynosun (IL-8, 1L-18, IL-6) Ba summfnanumra Kapim
nutokuunap (IL-10, IL-4) Hunr koH TapkuOuaa kymaitumm xucobnanamu. [1lox
ownan acopatianran KKIII 6unan kacammanran 6emopiapaa KoH okumuaa I1L-10,
IL-6, IL-4 1UMTOKMHIApUHMHT maigo OVIuIIM aBBajo TYKAMaJapHUHT
IIMKACTIAHUIIIM Ba Opranyiap (QYHKIUACHHUHT OY3WIMIIMHWHT Taimao OYmwim
ownan 6ornuK 6ymob, Oy ¥3 HaBoaTuaa [IOE Ba orup cenCUCHUHT PUBOXKIAaHUIITUHA
yakupaam. 11 Ba 111 gapakanm mok 6mran acoparnanran KKII 6unan kacamiadrad
OCMOpJIapHUHT KOH IIJIa3MacHJard ITMTOKWHIAP KOHICHTPAIMSICHHU TUHAMUK
ypranumn HaTwkaigapura kypa konma IL-8, IL-18, IL-6 kabu sumrmanuin
[IUTOKWHJIAPY KOHIIEHTPAIUSCUHUHT Omuimy aHukiaanau, UOH-y HuHT cTaTucTHk

axaMUATIA KYpcaTKU4M OYyiraH, IIYHUHTJIEK >KapoXaTJaH KEHWHTH NacTIaOKu
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coarnmapaa I1L-10, IL-6, IL-4 kabu snmnmuFiaaHUIITa KapIy MUTOKUHIAP KapoXaTIaH
KeHMHHIU ab30Jiap TUCHYHKCHUICH Ba OFUP CEICUC [03ara KeJWIW OuilaH OOFIIHK.
Yoy ummyHosoruk y3rapunuiap TAXC Ba cerncucHu 3 BakTraa OamopaT KU
Ba IMMKACTIAHUIIIAH KEHUHTH dpTa AaBpaa (MIUKACTIIAHUIIIAH KEHUHTH OUPUHYN
CyTKaJapja) KyTWITaH OFUpP CENCUCHUHI NpOQUIAKTUKACH YYyH JaBOHU

YTKa3UIITra UMKOH OEpHUIIA MyMKHH.

§2.3. Kykpak KadacMHMHI OFMP WMHMKACTJIAHUIIM Ba YTKHP KOH
HyKoTHIIAAaH KeiimHrm pgacriaadkm  coataapaa IL-1Ra, TNF-a Ba
KOPTHU30JIMHUHT KOH 3ap00UAaru JapakacuHU aHUKJIAII HATHKAJIAPH

SANMMFTaHUIIHY KYJUIOBYM [IUTOKUHIIAP UILIA0 YUKAPHUIIHA (Da0IIIalITUPHILL
Ba KOH 3apaoOujaa yJIapHUHT MUKIOPHUHHM OWIMIIMHU HoaanoBuu «LIUTokuH
kackagu»yHuHr uHAykiusacn TSXKC xocun Oynummga mapkazuii oMui OYin0
xucoomanamu [163; 1-49 6.]. IL-1Ra, TNF-o xabu syUIMFIaHUAIIHU KYJUTOBYH
MUTOKUHIAP-YTKAP KOH  HYKOTHIN  OuiaH KYKpak KadaCHUHUHT  OFUD
IIMKACTIAHUIINIA UMMYHUTETHU KYJU1a0-KyBBaTjall Ba Cakjaliia, sSUUIAFIaHUII
YKapa€HUHUHT Tai0 OVauIMaa, MEXaHUK IMUKACTIAHUIIHUHT YTKUP OOCKUYM]IA
NATOJIOTHK KapaéHIapHUHT a0 Oyauinaa amoxuaa poi yinaiau [51; 154;].

Taakukotra 247 6emopAaH KYKpaKHUHI OFMp >KapoXaTH Ba CYHBMHU yIka
BeHTWISALUACUHA Tajad KuwiaauraH YTKUp KOH HykoTum Oynaran 47 Oemop
TaJKUKOTra >kayi0 KWJIMHTaH. DpKakiap Ba aémiap HucoaTu 6,8:1 HU TalIKuiI ATraH.
Vpraua ém Gemopmap Ba HazopaT TypyXM YypTacmiaa TaKKOCIAHAINTAH
kypcatkuuiaapaa 0ymau (38,4+11,3 ém, 39,7+10,1 émra aucbaran; p=0,57).

K¥ykpak mukactinanumm 0yiran 6apya 6emopaapaa (2000 mn gan 3500 mon
rada) yprava 2315 mi1 Xaxkmaaru, oFup KOH HykoTuil aHukianau. Cerncuc Ouiian
accoruupiianran [TOE vunr orupiuk gapakacu SOFA (1994) mikanacu acocuaa
aHUKJIAH/H.

Hazopar rypyxmaa osimHran Hatwxkanapra kypa TNF-o ydyH TaxmMuHU
Mebepuit Kuitmar-49,2545,7 nr/min, IL-1Ra yuyn 1088,074+385,48 nir/mut HU TalIKu

TAM. 3.5-KaJBajja HA30paT TypyXyu OWiaH COJMIITHUPraHia acoCHil rypyx KOH
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3apnobuna TNF-o -Ba IL-1Ra HuHr yprada OomnmaHFuy Ba JTMHAMUK KYpcaTKU4iIapu
KEJITUPUIITaH.

Tabkumnam xousku, TNF-o — gapakacu l-uM KyHzaa ce3ujapiid OIIraH
oymm6 (p<0.001), xaiicuku 3-4m coaria YYKKUTA €TraH, KOPUH SULTUFIAHUITHHA
KYJJIOBUM MapKEpP Aca KYKpak »kapoxatuaaH cyHr 1, 3 Ba S-uM cyTkayiap AaBOMHUAA
kamaiirad. XonOyku, TNF-o HUHT napakacu MIMKacTJIaHUIINAH KEWHHTH 7-4d
KyHTa KeJIMO XaJli XaM MebEpHid KypcaTKudiapaan rokopu oyirad (p<0.05).

IL-1Ra 3-coarna nmonapiau uykkucura errat (p<0.001), mynman cyHr acta-
CeKMH KaMaiau, JIekhH 6 Ba 24-um coamyiap [aBOMHJIA Xald XaM MEbBEP
yerapaiapujiad IKOpIMry Ky3atuian (Moc pasuniaa p<0.001 Ba p<0.05), nexun
KYKpaK IIMKaCTIaHWLUIAPUAAH KEWMHTW Ky3aTyBHUHI 5 Ba 7-4d KyHJIAPWUHUHT
Ha3z0paT KuiMatTjaapura HucOaTaH CTaTUCTHK aXxaMUSATIN YCUIIUTa SPUIITHIMA/IH.

Kaasaua 2.5

CpaBHeHHE HUTOKHHOB B 00Pa31ax CbIBOPOTKH KOHTPOJbHOM IPYIIbI H
00JIbHBIX ¢ TOPAKAJIBLHON TPABMOM

Mukacraanumaan | Lypyxaap TNF-a_(nr/mo) IL-1Ra (mr/mu)
KeHUHUHIH MYyJIaT
(c/cyT)
Hazopat 39,25+5,73 1088,07+385,48
(n=30)
34 243,65+£37,57*** | 6247,87+834,37***
6 u 169,71+34,49*** | 5829,42+385,58***
24 4 Acocuit 138,54+25,28*** | 1229,42+257 47*
n=47
3 cyr ( ) 55,58+14,18* 1095,39+207,58
5cyr 45,74+5.47 1084,28+104,37

TNF - a -anda ycma Hexkpo3u oM, |L-1Ra naTepneiikun-1 pernenTopuHuHT
AHTarOHUCTU XUCOOIaHAIH.

** - p<0,01 Ba * - p<0,05 ra mmcOaran,*** corioM KYHruMiaapra HucOaTaH
CTaTUCTHK IOKOPU axaMusTIIMKHYU Kypcaranu pP<0,001,
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bynnan tamkapu, 3 coarnuk Ky3aTyBIaH CYHT WH(EKIHS Ba YTKAP KOH
keTuim O6ynran 6emopiapaa IL-1Ra napakacu acopaTcus rypyxra HucbaTaH aHdya
1okopu Oyanu (7750.74 [857;7400.37] nr/mn ra aucbaran 880.2 [75.81-12900]
nr/mr; p<0.01 (pacm 3.7). Acopatinapu OYiaraH TypyxJaa 3HT IOKOpH ycurn 12
COQTJIMK TAAKUKOTAAH cYHT Ky3aTuiaau (9005.48 [1737.25 -17559.15] nr/mi, ontu
COATJIMK Ky3aTyBJaH KEWHHTH acopaTcu3 rypyxaa 3ca (p<0.001), ontunum coatna
uKkana rypyxaa xam IL-1Ra xoHueHTpamuscu Oup Xui Japaxaaa 3Mac 314 Ba
ypraya 5545.9 (735.78-15700.58) nr/mn ra aucdaran 1890.45 (454.83-15900.37)

nr/mit; p<0.05) HU TaIKWT KAJIH.
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3 coar 6 coar 12coar 24 coart
IOblyM/IM acopaT Ba YTKUP KOH KeTull 6yaraH rypyx, acopartcus rypyx,

IL-1Ra -unTepneikuH-1 penenTopuHUHT aHTarOHUCTU

EX KX cornom kyHTHUDTAIApra HucOaTtad p<0.001 ma cTaTHCTHK KUXATIAaH IOKOPH
axamusaTiu, xouoyku * * - p<0.01 na Ba * - p<0.05 na.

Pacwm 2.7. Acopataanran 6emopJap rypyxujaa IL-1Ra HuHr acopaTtianmaran
O0eMopJiap rypyxura HucOaATaH KOHUEHTPAIUsCH

TagkuKOTAa OJMHTaH HaTWXKaJap KYKPAKHUHT OFUP JKapOXATUHUHT KIIMHHUK
keunmuHUHT (fokymnu acopatnapcus TSXKC, TAXC Ba unbeknus ydoru Ba
cenicuc) (pacm 2.8) TpaBMamaH KEHWWMHTHM JaBPHUHI MyjJarjiapura Kypa,
SUUTUFJIAHUIITHU ~ KYJUTOBYM — Ba  SUUIMFJIAQHUINTA  Kapmiy  [UTOKUHIIAp

KOHIICHTpAIUsICUTa Kypa alTOPUTMHU TY3HUIIl HMKOHUHU Oep/Iu.
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HlyHuHraex, KOH 3apA00uaard KOPTU30JI AapaKaCHHU aHUKJIAIa Ha30paT
rypyxu Kuitmatnapura HucOaran orup KKIII npan keitmunrun 1-um cyTkana
Oemopiiapfa yHUHT ce3wiapiud Veumu Ky3atuinau  (755,78+103,49 uHmomnb/n
453,25+105,47 umons/n ta Kapmmwm; p<0,001). llynra xapamacnaH, YTKApP KOH
HYKOTHII Ouian acopatjaHTaH KYKpak XKapoxaTu HaTWXacuaa
»aOpIaHTaHJIApHUHT KOH IUTa3MacHIard KOPTU30J MUKIOPU Ky3aTyBHHMHI Oapua
naBpiapuna Hazopar rypyxumaru (482,25+93,37 Ba 453,25+105,47 umomns/m;

p>0,05) nan cratucTuk *xkuxataad Gpapk kuamaau (pacm 3.9).

Kykpak Kaacu mIUKACTIAHNIIHUIAH CYHT HUTOKHUHJIAP CHEKTPH Y3rapui JIMaHMHKACH

KOxymuau acopatiapcus

TSIKC TAXKC Ba undexuus yaorn Cerncuc
NdH-v1 IL-67 IL-87 IL-181 IL-6 oup IL-4 HNPH-y? IL-101
12 1- IL-61 CyTKaJIaH Kyuma 12-24 12
coarraya R S cyTkarada cyHr IIHKACTAAHH coarnaH || coarraua
cyur MebEpuii mja 6up CyHT
o CYTKA/laH CYHI
KHiiMaT o
MebEépui
KHIiMaT

YTKUP KOH HYKOTHII OUJIaH KYIIUJIM0 KeJITAH KYKPaK Kajacu muKacTIaHUILIapuia
HMUATOKMHJIAP CHEKTPUHUHT y3rapuuLIapy AIMHAMHKACH

IL-1Ra 1 TNF-a 1
3 coaTtraua 3 coarraua
YYKKHIa YYKKHTa
eTHIIH eTHIIH

2.8 pacm. HIukacTinanumaan KeHUHIY JaBPAa, KOHIA SJUITHFJIAHUIITHUA
KYJJIOBYM BA SUJIMFJIAHUIITA KAPIIHM UM TOKUHJIAPHUHT KOHUEHTPALUACUHU
OLUMIIU MYIAATJIAPUTa KYPa, KYKPaK KaGaCMHUHT OFUP IIMKACTIAHUIIMHI

AHMKJIAII AJTOPUTMH
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AJoxuia KM3UKUII YHFOTYBYM XO0JIaT KacalxoHara KaOyn KHWJIMHUIIHUHT 1-
Y¥ CyTKacuJa, KUK SUUIMFJIaHUII acopatiapu Owian acopatianran orup KKII
OwiaH  KacaJUIaHTAHJAPHUHT  KOH  IUIa3MacuJard  KOPTU30J  MUKAOPHU
acopaTjaHMaraH Ba COFJOM KYHTWUIWIAp TypyXd OuWJaH COJUMIITHUpPraHia
CTaTUCTHK >KMXATAaH ce3wiapiau fapaxkana nact sau (p<0.05). lllynra xapamai,
KOPTHU30J KOHIICHTPAIMSCHHM SUUTMFIAHUII Mapképiapu OwiaH Oupraimkaa
XUCOONall yYyH TalIXUCOT YCyNUJaH KEHT KJIMHUK (POWTANaHUIIHU TaCIUKJIAII
orup KKII O6ynaran OeMOpJapHHMHT KEHIpOK Koropracu Oyinua KyrmuMua

TaJIKUKOTJIapHU Tanad KuIaiau.

O Hasopar rypyxu

800
{ o \ 0O Acocuii rypyx,

700 B VTKMp KOH iyKoTUwW 6YnraH

acocum rypyx,
600

500 [
p>0,05

400

300

Koptuson, (Hmonb/n)

200

100

*** p<0.001 na cTaTUCTUK IOKOPH aXaMUATIUIMKHUA KYpcaTaau.

2.9 pacm. Acocuii Ba acOpaT/IaHIraH rypyXJapHUHI KOH 3apA00uaaru KOpTU3oJ1
AapakacuHu (HMOJI/JI) KacaJXOHara €TKU3HIIHUHT OHPUHYM CYTKachAa
HA30PAT IYPYXu OMJIaH TAKKOCJIALI

I11. BOB KYKPAK KA®ACHU HIUKACTJIAHI'AH BEMOPJIAPJIA TYFMA
VMMYHUTETHUHT UMMYHOKOMIIETEHT XY KAHPAJTAPUHUHT
AITIOIITO3UN
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Kykpak kadhacMHUHT OFMp MUKACTIAHUIIAA SUUTUFIAHUITHUHT Kydailuim
Ky3aTWIMIIM MyMKHH, Oy 3ca MUpHHIIU-sUUMEIanui sxkapaéunapura Ba [1OE ra
om0 kenaau. by mgumdonmtiap gucdyHkuuscu Ba amnonto3  Tydaiiaum
MMMYHOCYIIPECCUSITAa, HWHCOH MOHOUMTAp Jehkouutap aHTureHu-HLA-HUHT
pelenTopJapyuHi  CyCaWTHUPHIL, MOHOUMTIAPHU JE3aKTUBAIMSUIAHUIIA Xamjia
MUTOKUHIIAD Ba SUUIMFJIAHUINTA KapIId MEAUAaTOPJIAPHUHT MYBO3aHATCU3 HIILIA0
YUKApWIUIK OwiaaH OOFIWMK OYyiraH pHUBOXKJIAHTAH Ba Y30K MYIJaTid
KOMIICHCAIIMOH SULTAFJIAHUINTa Kapiiy >kKaBoO0 OusiaH KYIIWiInO Keluliu EKd
Ky3aTwiumu MyMKHH. YOy tabcupnap KKII 6ynran 6emopnapau uH@exuusara
MOMWUIMTK Ba WHQEKIMSUIADHU J1aBOJallira KOJAWP 5SMACIWTU Y4yH HMKKHUHYU
Japaxaiy Ked acopatiiap xaBdura oauo kenaau. TU3UMIN sUUTUFIIaHUIT TAhCUPUHU
KaMaWTUPHUII yYyH aJanTUB UMMYHUTET THU3UMH, OMpUHUYM HaBOaTAa TapTuOra
conyBuM T-xykalipagapHu OOCTHPHUII OPKAIIU, STUTUFIAHUIITHY KYJIJIOBYH >KaBOOHU
JJaBOM STTHUPHUINTa XapakaT KWIraHJa UMMYH THU3UMUTa TYCKUHJIMK KWJIQJUTaH
SJUTUFJIAHUIITA KApIIU [IUTOKUHIIAp Ba OOIIKa CUTHAIAPHU YyuKapaau. by Tyrma
MMMYHHUTET XyKallpaJlapUHUHT alolTO3uJa Ba AaHTUIEH TaKIWUMOTHHHHT
nacainmmaa (monouutiapaa HLA-DR), miyHuHraek JeHKONEHUSHH KEATHPUO
yuKapaaurad T-xenmep Xy>KallpaJapUHUHT anonTo3uja Ba aHEpPruscuja HAMOEH
Oynaau. AmMonTo3 Ba HETO3 HEUTPOPUIUIAPHUHT AACTYPJIAIUTUPUITAH YIMMUHUHT
MEXaHU3MJIAPUHU HaMOMHUII KWJIaau. SIUTMFIaHUIl CTUMYJUIApU aHTH-AONTOTHK
OKCWJUIAPHU PETYJALNMICHHU OIIMPHUII aCOCUa HEUTPO(DUI allIaHUIIMHUHT SIPUM
napyajaHull JaBpuHU 6 coarnaH OMp Heda KyHrada Y3aWTHUPHILA MYMKHUH.
He#itpodummnap «XyxailpaBuil XAMOSTHUHT OUPHHYM KATOPU» HUHT OUP KUCMUIHUP
Ba TYKUMaJIAPHUHT IMIMKACTJIAHUIIWAAH KEHUHTH THUKJIAHUII >KapaCHJIApUHU Xall
KWIYBYM paBUILA MOIYJSIUS Kuidaau. HeWtpodun xaBoO sULIUFIAHULIIHU
KamaiiTupuira &paaMm  Oepanad Ba TYKMMaJIApHUHT  ajeKBaT Japakana
TUKJIAHULIWUHA TAbMUHJIAWUIN. SnnurnanuuHn HelTpoduira OOFJIUK
BOCcHMTaymwMruga Oaprapad OTHUII MeXaHM3MJapura 3apap OwujiaH OOFJIHK
MOJIEKYJISIP TY3WJIMAJAPHUHT 3apapiiaHuIlyd OWJIaH acCOIMHPIIAHTaH KIMPEHCUHU

Ba SULIAFJIAHUINTA KapIIU HUTOKMHIAPHU MIUTA0 YMKAPWIUILIY, 11y *KymiianaH [L-
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10 Ba IL-1Ra wumua6 uukapuin kupanu. Heltpodummap Oup Heutra spyBUaH
OMWJUIAPTa TabCUP KWITAHJIWIM Ba Iy OWIAH KyMYJSTUB TabCUPHHU AaKC
ATTUPraHauru cabadnu, HeiTpopumiap xosupaa KKllna masxyn 6yiaran uMmMmyH
TU3UMUHUHT 3HT aHUK KypcaTkuuu Oynumu MmyMkuH. [lukactinaHnumgan KeHuHru
HeUTpodun JUCPYHKIMACMHM Oaxosamra OaFuIUIaHTaH —TaJAKUKOTJIAPHUHT
aKCapuATH yJIapHUHT WMPUHTIN-SULTUFIIAHALL )KapaéHIapruIaH XUMOs! KWIHILIHHUHT
OY3WJIMIIM Ba CETICUC PUBOKIIAHUIIIMAATA POJIM OUJIaH OOFJIUK.

Kykpak kadacu MMKAaCTIAHUIINAAH KEHUH HMMYH aBOOHHU aJieKBaT
MOHUTOPUHTMHU aMajira OIIMPHUII KUCKA MYJIIATIN Ba Y30K MYAATIIN SUUTAFITAHUIL
acopaTJIapyHHU y3 BaKTH/Ja aHUKJIAlll UMKOHUHU Oepajiu.

§3.1. Kykpak ;kapoxaTu Ba WiMPHUHIJIN-A/UIHFJIAHUILIA YIIKA
acoparJiapu 0yJaran 0emMopJiapia anonTOTHK JUM(OUUTIAP COHMHHA
AHHUKJIAL

AmnonTo3 kapaéHura wMoumsi  OyiraH  ITUMGONUTIAPHUHT  HUCOUMN
KOHLEHTPAUMsCUHU YpraHuil ydyH Jaumouutiap ro3zacujga Fas - penentopunu
tamu6 topyBun CD95kx MOHOKJIOHaN aHTUTaHanmap wunUatwiran. CD95+
TUMOOIUTIAPUHUHT KOHIICHTPALUSICUHY YPTraHUII YTKUP KYKpPaK KapOoXaTHHUHT
Typau AaBpiapuja Oynran 38 mukacTiaHraH Oemopaa YTkazwinu. TakkKocmarl
Y4YH, COFJIOM KYHTWUIWJIAPHUHT 15 Ta KOH JIOHOPJIApW HUIITUPOKHUIATA HA30paT
TYPYXH TY3WIIH.

BeHno3 KOH TaxJiiiapuaa OJIMHIaH MabJIyMOTJIapra Kypa, JOHOpJIap KOHUAA
mumonuTiap r3acuaa Fas-peuenropunu udoaanosun sumborutiap conn 39,1%
naH 47,8% rauda opanukaa 6ynu0, yprada kuiimatu 43,0+1,7 % HU TalIKWI STraH.

Typnau ky3aTyB paBpiapuga Oemopinap Konugaru CD95+ mumdonmtiap
COHMHUHI  ypTaya  kuilmatnapu  4.1-pacmzma  kypcatwnrad.  Pacmparu
MabJIyMOTJIapra Kypa, KyKpak Kadacu MIMKACTIAaHUIIN Ba YIKa TYKUMaJTapUHUHT
SJUTMFJIAHUTI acopaTiiapu Oynran Oemopiapaa Fas-pementopunu onud OpyBUd

Xy’KallpaJapHUHT ypTadya KUMMaT/Iapyd KacCaJUIMKHUHT Typiau OocKuuiapuia

MeBEPHUI YpTadya KuiimMaTiap opaquruaa OyiraH.
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3.1-pacm. Kykpak :xapoxatu Ba SULUIMFJIAHHMII acopatrjapu Oyjaran
OemMopyaapHUHT BeHO3 KoHUAa CD95+aumdonutiaap COHMHUHT TMHAMMKACH
bemopnapuunr konupa CD95+ naumdbonuTiapuHUHT HUCOMN MUKIOPHU
ymymuii mumpountiaap nonyisuuscuHudr 11,3% nan 69,8% raua Oynranmuru
anuknanay. KKIIHMHT  WUPUHIIM-SUUIMEJIAQHUALL  JKapa€Hiaapy  PUBOKIIAHTAH
oemopinapaa Fas-peentopruHu TalyBuM XyXKaiipagap COHUHN MHAUBHLyall TaXJIHII
Kyui Hatvkanapu 1.1-xanBania KeITUPUIITaH.
bupunuu rypyxnaru 19 6emopna CD95+ numbornutiap conu 32,1 gan 50,9%
radya Oynrad yprada (U3MOJOTUK MEBEP Aapakacuna Oyiran, Oy UMMyH XUMOS
TU3UMUHUHT IMKACTIAHUII Ba/E€KU MH(DEKIMATa aJIeKBaT lapaxaaa ®aBoo Oepuin
Ownan Oofnuk. WkkuHuUM TrypyxHUHT & Oemopuma BeHo3 Kouga CJ[95+
muMbonuTiIap KOHUEHTpausICUHUHT 64,7% ra ommmu 68,14+2,1% KuiiMat Ouiian
Ky3aTuwinb, Oy KOH JUMQOUUTIAPUHUHT HWHIYKIUACH Ba XyKalpalapHUHT
aroNTOTUK KapaéHra MOWMJUIMTM OWJIaH M30XJIaHaau. YUMHYM Typyxjaard 9
oemopna BeHo3 koHaa CDI95+mumdountinapuunr mukaopu 46,8% ra kamaiiuo,
ypraua 21,4+1,4% ra tymran. Fas-penentopunu oiaubd rOpyBud JTUMOOIUTIAP

COHMHHMHI KamMalumM XyKailpaJapHUHT OWUp KUCMHHHUHT VIMMHUAAH JajoJiaT
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oepamu. [llyaunraex Tpansutop yeumaad keimd CD95+ numdorutiap COHUHUHT
Ce3UJIapiiv Japakajia macaluim Ky3aTuiam.
Kansaa 3.1

Kykpak KapacCHHUHI IIMKATJIAHUIIAPU VIIKAHUHT WHPHHIJIH-
SUUIAFJIAHUI acopaTyapu 0yJarad 6eMopJapHUHT BeHO3 KoHuaa CDI95+
JUMGOUMTIAPHUHT MUKAOPH

Kypcakrkuuaap Kykpak kadacu Kon nonopaapu A %
IHKACTJIAHHILIAPH (n=15)

Oysaran 6emopJiap
Yerapana| M=xm | Yerapan | Mz=Em

p ap
Benos Kamu 2,4-51,8 | 19,309 | 3,9-7,7 6,2+0,3 | 211*

KOHJIar'u OemMopia
aeikoruTiap | p (n=34)
MUKIOPH,
x10%n
JIumo1uThI, Kamu 11,3-69,8 | 46,1+0,8 | 34,0-52,0 | 41,7+1,8 | 10,5

Hecymue Fas | Oemopiia
perenTop p (n=38)
TallyBYU 1-T'ypyx | 32,1-50,9 | 44,2+1,4 52

mumbonutaa | (n=21)
p 2-rypyx | 55,7-90 | 69,2+2,1 65,7*
(CD95+nmum (n=8)

dounrnap), | 3-rypyx | 11,3-29,8 | 21,2+1,4 -
% (n=9) 46,8*

* - rypyxJap opacunaru dhapkiaap uronapiau (p< 0.05)

Tapkuanam >KOU3KM, YOKAHUHI HUPUHIIIM-UUIMFIIAHUIL  acopatiiapy
pHUBOKJIaHTaH Oemopiapnaa Fas-perentopuHy TanryBYd JUMQOIUTIAD COHUHUHT
KECKMH KaMaWWIIM aHUKJIAHAM Ba OPraHU3MHMHI YMYMHUW WHTOKCUKALMSICH
OCNTUJIApUHUHT Ky4YaluIld Ky3aTWiau. XyJIad 11y Tap3aa, BeHo3 kongaa CD95+

muMboruTIap KUWMATIAPUHUHT MEbEPIANTyBH OW3 TOMOHUMU3IAH KIUHUK
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KYPUHUIIUTAPHUHT SXIIWIAHUIIN Ba OEMOPHUHT yMYMHUH axBoiu (hOHMAA Kann

STHIIH.

JOOHOPJIAP KYKPAK KADACK OPTAHWU3MHUHT YMYMUIA NUPUHTIN-CENTUK
LWMKACTNAHULWMHUHT  MHTOKCUKALUMACK BY/ITAH ACOPAT/IAP BY/ITAH
AXLWN CUDATIN KEYMLLN BEMOPJIAP BEMOP/IAP

BEY/ITAH BEMOPJIAP

3.2. pacm Kykpak KajacHHHUHI IIMKACTJIAHMIIM Ba VIKAHUHT
WHPHUHIIN-SJUTHFJIAHAIT AcOpaTjaapu OyJjaran 0eMOpJIapHMHI BeHO3 KOHHIA
CD95+ mum¢pouHTIAPHHIUHT KOHIEHTPALMSACH

Kacanmmukauar 6ockuunaan kenud yukudo CD95+ mumdborutiaap conn, I'J10
Ba ap3oyap (YHKIUACUHUHT  OY3WIHMIIMHUHT  MaBxXyquru — 4.2-pacmiaa
KenTupwirad.  Fas-perienTopimapuHu  SKCIPECCHUSIIOBYM  JTUM(OIIUTIAPHUHAT
tapkuOu KKII Ba WHpUHMIHM-sULTUFIAHUIN SKapaéHinapu Oynran Oemopiapna
(bU3MOIOTHMK KUIMaTIap Japaxacua, IyHUHTACK, TA3UMIIN SUUTUFIAHUII )KaBOO Ba
ap30yap (PYHKIUSCUHUHT OY3WIUIIMHUHT KIWHUK KYPUHHUILIAPUCU3  SXIIN
OKMOAT/IM HaTWKajgap Japakacuja YpHATUIAH. Y MyMUW WHTOKCHUKAITUS MaBXKYl
oynranga CD95+ ynmmdonuTiapuHuHr MHUKIOpU 56% rava omyim (4.2 pacm.).
OnuHran mabiyMoTiapra MoOC XOJjAa, WHPUHIIU-SUUIMFIAHULL KapaCHIapUHUHT
KJIIMHUK Oenruiiapu 0yiran 6emopiiapaa Fas-perientopuHu TanryBuu JuMQoruTiap
conn 35% rauya kamaitnu. Iy Ounman Oupra TabKuajgam >KOU3KH, OEMOPHHHT

AXBOJIMHUHT OFfUPJIMTH Ba ab30JIap (1)YHKI_II/I$ICI/IHI/IHF 6y3HJIHIHHHI/IHF OTrHup Aapaxacu
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Ba Koxaaru CD95+ numdouutiapuHuHT HUCOMI MHUKAOPH ypTacuia CTaTUCTHK
KUXATAAH aXaMUSATIN OOFIUKIMK HYKIUTMHA TabKUJIAII KEPaK.

CD9%5+ jgumdonutaap COHMHUHI HMMYHOTpaMMa KypcaTKH4YJapura
TabCUPUHU YPraHUII aOXHIa KU3UKHUII YHFOTaaW, YyHKH Fas-pernentopuHUHT
muMbonuTIap I03acuAa AKCHPECCUSUIAHUIIU  XyXKalWpallapHUHT  Y3TapUHUHT
WHAYKIUsIaHum  Oenrucu  cudaruma Oaxomanamgu. YmOy TagkukoT -
TUMQOIUTIAPHA BEHO3 KOHTAa KHUPHUTHIN OWIaH JUM(OUUTIAPHUHT MYTJIAK
tapkuowura sra 6ynaran KKII 6emopnapunanar CD95+mmmbonutiapuHuHr HUCOUMA
COHHM ypTacuaa CTaTUCTHUK >KMXATIaH WIIOHAPIW IOKOPU Japakajgard TYFpHIaH-
TYFpU OOFIMKIMKHU aHuKIaau (Moc pasuiiga r=0.72; p=0.01 Ba r=0.71; p=0.01).
CD95+ nmumdonutiap conn 6unan (r=-0.43, p=0.01) 6eMopiapHUHT BeHA KOHHUIarx
JeUKOIUTIAp YMYMUN COHHJIA YpTada TECKapH KOPPEISAIIMOH ajJoKa aHUKJIaHIH.

[Mynaait k6, KKIL Ba tnpuHTIN-sULTHEIIAHULI XapaKkTepuaara acopatiap
Oynran OeMOpJapHUHT BEHO3 KOHHJA AamoONTOTHK jkapacHra MOWMI OynraH
auMGOIUTIap COHM, TPaBMaJaH KEWMHHTU JaBplla KaCAJUIMKHUHT KEUMIIUAH
KaThUl Hazap, KYpCaTKUWIAPHUHT KEHT JHamna3oHjard Yy3rapuiuiapu Oyiras.
AmnonTo3ra MoHun OyaraH XyxaWpajlap YIYUIMHUHT Kymaiuimuy (HEraTus
daomnanryB) ymoly Toudagara 6eMOpIapHUHT BEHO3 KOHHUIA JMMQOIUTIAPHUHT
MYTJIOK MUKIOPUHUHT Ba T-TUMGOIUTIAPHUHT KyNalumm OWjaaH Ky3aTHIIIH.
V3uHuHr 103acuga Fas-perenTopHH SKCIPEcCHUsUIOBYM IUM(OLHUTIAP COHHHUHL
KaMalWIld FOKOpU JIEMKOIUTO3 Omian Oupra keumu. 22% xommapma CD95+
TUMGOITUTIAP COHWHUHT KaMaWWIIKM Xy)KalpalapHUHT OUp KHUCMUHHUHT YIUMHU

OWITaH acCOIMUpPIaHIN.

§3.2. Kykpak kadacu muUKACTIAHMIIU OWIAH OOFIMK, WHPHUHIJIM-
SUIJIMEJIAHUIT ACOPATJIApUAa BEHO3 KOHJAAru amnonToTHK MOHOHYKJeapJap
MUKI0pH

AnonrTo3ra Mo OYiaraH BEHO3 KOHJard MOHOHYKJeapjap COHUHH
ypranum KKII O6unan xacamranran 38 6emopaa Ky3aTyBHUHT TypJid JaBpJiapuaa
YTKa3WiAu. S"pTaqa (U3HONOTUK MEBEP KYPCATKUWIAPUHU aHUKJIALl MakKcaauja
TagkuKoTra 15 Hadap KYHTHILTM KOH JOHOPJIAPU KUPUTHUIIIH.
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Anugnaanmmya, 0,69% nan 3,15% raga Oynran KOH JOHOpJapuiaa yprada
kuiimat 1,89+0,15% Oynaran BeHO3 KOH MOHOHYKJI€apiapu amonTOTHK YJIUMra
aydqop  Oyiau. ﬁHpHHrHH—ﬂHHHFﬂaHHm xkapaéunapu Oynran KKII 6yaran
Oemopiapaa amonrTo3ra MOHWI  OYAraH MOHOHYKJIEApJIIApHUHI  MHUKIAOPH
dbusmnonoruk Mebépra HucOatan 3-12 OapaBapra omjaud Ba ypraya KuiIMaTH
8,4+0,6% nu (kuiimat aquamnasonu 6,0 gan 14,1% rada) Talikui STIU.

16
14

12 11,8

10,3
10 X

MpaHuLbl GU3MONOTUYECKON HOPMbI

0019 MOHOHYK/TEAPOB BCTYMNUBLLMX B ANOMNTO3,
%
(e)]

2 cyTKM 7 CyTKM 14 cyTKM 30 cyTKM

BPEMA OT HAYANIA 3ABOJIEBAHUA

3.3. HWwpunrium-ssuimraanum cxkapaéniaapu oOyaran KKII 6yaran
0eMOpJIAPDHUHT BE€HO3 KOHH/IA aNomnTo3ra aj0 KWINHITaH MOHOHYKJIeapJjap
MUKJIOPUHUHT TUHAMUKACH

4.3-pacmma KKII Oynran Oemopmapaa »pra  amonro3  MaWTHaa
MOHOHYKJI€apJjap COHMHUHI y3rapuiiu KypcaTwirad. KoHma amnontoTuk yiumra
ydparas Xykaipanap yJIyIIMHUHT KYTaluIm xKapoxaTiapaaH KeMUHTY OUpUHYH Ba
MKKUHYM cyTkanapaa ky3atwiad. KKIIHMHrT WUpUHTIM-CENTUK XKapaCHJIapH
Oynran Oemopiapaa >kapoxarigaH KeWuHru l4-cytkama Yprada 14,1+2,4%
nepudepuk KOH MOHOHYKJIeapiapu amonrosra yuparad (4.3 pacm). Tabkumpiari
KOU3KH, OEMOPJIAPHUHI KOHUJArM MOHOHYKJI€apyiap COHM AamoNTO3HUHI 3pTa
oocknuuaa 23% raua oupam, Oy ab3ojap (QYHKUUSCUHUHT OYy3WJIMIIMHUHT

OFUPJIUTUHUHT éMOHJIAIINIIY OuJIaH aCcCoIMHpJIaHIN. Kacammukausar KEUHnIIn,
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WUPUHIIIN-CENTUK >KapaéHHUHT PUBOXIIAHUIIM Ba OpraHjap AUCHYHKIUSCHHUHT
amornTo3ra y4yparaH BEHO3 KOHAAru XyxaWpamap coHu OuiaH Oornukiuru 4.4.

pacMIa HAMOMMIII ATUJITaH.

Keuku anontosga xy»kanpanap KOHUeHTpaumacu, %

6,00
5,55

5,00
4,00

3,00

1,90
2,00
1,55

1,00
' 0,55

0,00

[JoHopnap KyKpak Kadacu OpraHU3MHUHT YMYMUIA MupuHran-centuk
LUMKACTAAHULLM AXLIN MHTOKCMKaUMAcK 6ynraH acopatnap bynraH
cudaTam KeuraH bemopnap b6emopnap 6emopnap

3.4. ANONTOTHK KAPAEHHUHI Ke4ykM OOCKHYHAA YTKHP KYKpakK
JKAPOXATH OJITAaH O0eMOPJIAPDHMHI BE€HO3 KOHHWAATM MOHOHYKJIEapJIapHHUHT
TapKuOu

Onunaran wmaswiymotinapra kypa, Yytkup KKII Owunan kacamianraxn
OemopapJa anonTOTUK YIUMIa Jydop OyiraH Xyxaipajiap MUKIOPH OULAN XaM/a
OpPraHU3MHHHI YMYMHUI MHTOKCUKALMACH Ba ab30Jlap (PYHKUMSACUHUHT Oy3WIIMII
OEJITMIIApUHUHT PUBOXKJIAHUIIKIA SHAJa YCUII TeHACHUMsICUTa 3ra Oynau. Ymoy
X0Mca HUPUHIIIN-SJUIAFIaHU I )KapaéHiapu 0yaran OeMOpIapHUHT allONTO3WHUHT
ApTa JaBpHlia KOHAArW Xykaipanmap TapkuOuHuHT SOFA mikanacuparu Oaniap
COHM OMJIaH OEBOCUTA KOPPENAIMOH OOFIMKIUTHHA aHUKJIAIl OPKAJIX TaCAUKJIaH 1
(r=0,42, ipu p<0,05).

AnonTto3HuHr keuku 6ockuuna yTkup KKII 6unan orpuran 6eMopiapHUHT

BEHO3 KOHMJIard MOHOHYKJI€apyiap COHM (PU3MOJNIOTHMK MebEpra HHcOaTaH FOKOpU
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kypcatkuwiapra ermu  (1,55+0,12% ra xapmm, Ha3opaT TYPYXHHUHT KOH
nonopiapuaa 0,55+0,12%). AnonTo3ra yuyparan BeHO3 KOHJard MOHOHYKJIeapiap
COHM WHMPHUHIIM-CENTUK acopaTiap ko3ara KejlraH MKKMHYU XadTama HT I0OKOpHU
kypcatkuwiapra etau (3.5 pacm). lly Ounan Oupra, OFHp CENCUC Ba CENTHK IIOK
Typu OYiH4a MHUPUHTIIU-CENTHK >Kapa¢HJIAPHUHT KIMHUK KYPUHUIIN OYJraH
OemopiapJa MOHOHYKJ€apjlap COHM AaloONTOTHUK apaCHHUHI Ked OOoCKHuYnaa
5,54£1,12%raua optran (4.4 pacm). Croupmen koeddunmentn Epramuna
koppensitnoH Taxymiiga KKII O6wnan orpuran 6emopnapnaa [IKT ubpekcu Ba
anoNTOTUK XKapaHHUHI KE€YKH OOCKMYMAAa BEHO3 KOHJArd MOHOHYKJI€apiaap COHH
ypracuna TYFpUIAH-TYFPU  KOPPEIANHUOH OOFMUKIMK  YpHatuinaun  (p<0,05
kypcatkruna r=0,63,).

2,5
2,3

-
(6] N

=
[EnY
=
[EEN

KOHUEHTPALMA NOTNBLLINX MOHOHYK/TIEAPOB, %
o
(9]

2 cyTKM 7 CyTKM 14 cyTkM 30 cyTKuM
CYTKU 3ABONNEBAHMA

3.5. Kykpak kadacu :kapoxaTJapuHUHT WHPUHIJIM-JUTHFJIAHUII acopaTjiapu
Oyaran 0eMOpJAPHUHI BEHO3 KOHMAa KeYKH amonTo3la MOHOHYKJIeapJap
MUKJIOPUHUHT THHAMUKACH

NUmmyH  xyxkaiipanapuauar —anontotuk  ynumuHuHr KK Oynran
oeMopiapuia HHPUHIIN-SULTUFIaHUI Kapa€Haapy OuiaH OOFIMKIUTHHA YPTraHuI
yuyH CniupMmeH napaxaiap Koppessius KodPpQuuueHTu €paaMua KOppessiiioH
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TaxJIWJ1 UIUIATWITaH, YHUHT HaTUxkanapu 4.2-xajaBaijga KeATUPUiIran. AonToTHK
JKapaéHHMHT dpTa OOCKWWIapHuaa KOHJAArM MOHOHYKJIeapjap COHM OwuiiaH
Xy)KapaBuii HMMYHUTET CTaTYCHUHHM aKC STTHUPYBUM KUWMATIApPHUHT FOKOPHU
KOppessinusacy  YpHaTwiaud. beMopiiapHMHT KOHHMAA  alonTo3ra  ydparaH
XyKapaJlapHUHT TYIUTAHUIIK JUMQOIMUTIAPD COHUHUHI KECKHWH TacalMIInra
(CD3+xyxatipanapauar T-mumdonunmiapu) Ba B-xyxaiipanap KOHICHTpAIUsICH
ommutura (CD19+ - numdornutinap) kymaxnamaau. byagan kenn6 unkaguku, KK
OwnaH OOFJIMK WMPUHTIIM-CENTHK >kKapa¢Hiiapu OYyiraH Oemopiapja aHUKJIaHTaH
XyKalipaBuil UMMYHUTET AUCHYHKIUACUHUHT HOMAKOYJ KEUUIIA UMMYH XHUMOSI
XyKalpaJapuHUHT alloNTOTUK YIMMUHUHT aBX OJUIIM OuiaH OOFIHUK OYIIu.
Kansana 3.2

ANONTO3HHHI 3pTa 0OCKMYMIA KYKpak Kadacu IMKACTJIAHUIIM OWJIaH
0OFIMK  WMPHUHIVIM-AJUIMFJIAHMII  JKapaéHjgapu  Oyaran  OemopJapiaa
MOHOHYKJIeap Xy:Kaifipajap COHH Ba MMMYHOKOMIIETCHT Xy:KaipaJap
KOHUECHTPAUMSACH YPTACHAATH KOPPeJISlHOH

Cnupwmen (r)
NMMyHOrpaMMaHHUHT TAPpKUOUI AapaxaJiap P

KHCMJIapH KOPPeNsIUsiCH

KO3 PpuUeHTH
Jetikorurnap (ki x10%1) -0,24 0,05
Jlumpouutiap (%) -0,85 0,00
Jumponmtnap (k1 x10%/) -0,71 0,01
CD3+numdonutiap (%) -0,54 0,05
CD19+mumdoruraap (%) 0,62 0,04
CD95+mmdorutiiap (%) 0,26 0,05

buno6apun, yTkup KKIII 6unan kacamianran 6emopiap/ia KaCaJUITMKHUHT |-
2-4u CyTKajapujia KOH/a armoNTOTHK >KapaéHHU YTKa3TaH MOHOHYKJeapjiap COHH
OIIIU. ATONTOTHK >XKapaHHUHT »HpTa OOCKMYMIA KOHJIA OSHI KYyI HWMMYH
Xy Karpajiap UHPUHIIIM-CENTHK Kapa€HIAPHUHT F03ara KeJMIIUAa aHUKJIaHIu. by
xoauca SOFA mkanacu OViinua Oaxosaiijia, ab30 €TUIIMOBUMIIMTUHUHT OFUP

Japakacu OWJIaH KOPPEISIUOH OOFIMKJIMKKA 3ra Oynau. ANONTOTHUK XKapaHra
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yuparasjiapja KOHJa MOHOHYKJIeapjap COHUHHMHT KYMalMIIM WKKUJIAMYd UMMYH
TAHKUCJIUTY CUHAPOMUHUHT Naijo oynuimra épaam 6epau, Oy TuM@ourTIapHUHT
MUKIOPUM €TUIIMOBUYMIUTH, IyHHHTAeK CD3+mumbonuriaap (T-nmumdborutiap)
Ba CD19+ xyxaimpanap (B-mumdouuntiap) yTylIMHUHT KyHaluImuga akc STaH.
beMmopiapHUHT KOHUJA CENTUK >Kapa€H fo3ara KejraHja, arnonTOTHK KapaéHra
yuparaH xy>kaiipanap conu xam kynanau, 0y konaa [IKT kypcarkuuu 6unan y3apo
KOPPEISAIUOH OOFIMKJIMKKA 3ra OYIIu.

§ 3.3. VnkaHuHT MPHHTIN-SUTHFIAHAI KAapASHIAPH OUJIAH acOpaT/IAHTAH

KYKpaK TpaBMacH OyJIraH 0eMOPJAapHUHI BEHO3 KOHHUAA YJIHUK JIEHKOUMTIAP
COHH

KK 6unan orpuran 6emopiiapaa TUpUHIIN-SUUIAFITAHUI )KapaéHIapUHUHT
[03ara KeJWIIM KOHJIa TOKCHMK Mojjanap Ba OuoNOruk ¢Gaos MojaIajJapHUHT
TYIJIAaHUIIK OUJiaH KYIIuiano, KOH Xykalpanapura, 1y >KyMjaJaH JIeUKouTiapra
3apapioBYu Tabcup Kypcaraau. lllyHra Moc paBuiiia, YIuK, HEKPOTHUK Ba
IIMKACTIAHTaH JICUKOIMTIAPHUHT HUCOMI Ba MyTJIaK MUKIOPUHHHI OIIUIINIa
Kypa, OeMopiiapAa MHTOKCUKAUUSHUHT OFUPJIMTY XaKu1a (PUKpIiall MyMKHUH.

byryHru KyHaa WHTOKCHUKALMS [apa)KaCUHW AaHUKJIAIl YYyH TYpiIud XU
yciiyOJiap MaBxy/Jl, XyCycaH, KOH Xy KallpaJJapuHUHT CIIEKTPUHM YpraHuIl acoCua,
oy KymjaazaH nepudepuk KOHAArd JICMKOLMTIAp COHU Ba IIAKiIW (nmepudepux
KOHJIaT'¥l JISHKOIIUTIIAp COHUHU YpraHuIIl, JICHKOIUTIIAP MaK/uTapy (POU3UHU TaXJIUIT
KWIHII - JISUKoruTap GopmyJia, 3axapiau MoJanap TabCUpUIa Y3rapuiira MOUMI
Oynran  JEHKONUTIAPHUHT  WMHTOKCHKaumscu  uHaekcunm  (JIMM), xoH
Xykavipanapunu xucobmnami) [15; 24; 30; 42; ]. FOxopuaa Kentupuirad ycysiap
TUPUK Ba YJIMK KOH Xy>Kalpanapyu COHUHU ypranuira Koaup smac. [y myHnocabar
OwiaH KOHJAru TUPUK JehkonuTiaapuau aHukiaam yayH CD45+ penenropura
MOHOKJIOHAJl aHTUTaHajap EpaaMuia OKUM LUTO(IyopuMeTpuaa SIIOBYaH
OynmaraH XykapanapHu Tax U KWIHII YCYJIA MaBXYy/I.

CoryioM KYHTWUIMIApHUHT 28 Hadap KOH JOHOpJApH YPTraHWIIH.
JlenkonuTIIapHUHT Xa€TUaHJIUTura HucoOaTaH (hU3U0IOTHUK MEBEPHUHT

KMMUMAaTJIapuHU aHUKJIAIl YYyH TaxXJIAJI HaTWKAJIapyu acocuia ypraHwiau. byHna
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JOHOPJIAPHMHT BEHO3 KOHMATU JeHKonuTaap Tapku6u 3,9 1o 8,5 x 10° xy:x/n raua
y3rapau Ba VMK XyxadpanapHuHr HucOuii tapkubu 0,25 nan 1,2% rauva, ypraua
kuiimatu 0,65+£0,09%raua anuknangu. CofJIOM OJaMJIApHUHT BEHO3 KOHHUJIA
AIIOBYAH OYyaMarad (YuK) jeikonuiapauar MyTiaak coan 0,016 man 0,084 x 10°
Xy’Kaiipa/n raua, ypraua kuiimatu 3ca 0,042 x 10° Xy>k/J1 HU TaIlIKWI ST/IM.

Beno3 koHmaru VYiMK JIEHKOLMTIAPD COHUHM Ba HMMMYH THU3UMHUHT
muchyHKIMsIcH  ypracugarn MyHocabatHu anukiam  yuyyH KKII  Guman
KacaJUyIJaHTaH OEMOpPJIAPHUHT MKKHU TYPYXU MAKIUIaHTUpUIAU. Acocuil rypyx 68
oemopnan ubopar OYnuO, yinapaa UMMYH AUCHYHKIMS WHPUHIIU-SIUTUFIAHUILL
apaCHJIApUHUHT acocuit cababu Oynran. Kacamk stuonorusicura Kypa
nanyeHTnap Kyhugarnda Oynmuuam: 26 sxaOpianrannapaa YTkup mHeBMoHHS, 20
Tacua MUPUHTIIN acopatiap ¢a3zacuaard YTKUp IJIEBPUT Ba TuieBpa smmueMacu, 10
Tacuja WUPHUHTIN TPaxeoOpOHXUT, 3 KUIIUAA MEpUKApPAUT, 9 KHUIIHUIA CETCHUC
anukymanau. Takkocnam rypyxu KKII 6unan kacamnanran 32 6emopaan ubopar
O0ynu6, ynapja NaBojaHUII MalTHIa UMMYH AUCHYHKIUA Oenruiapu OyimMara,
KJIMHAK KEYMINA €HTWJI OYynraH, WUPUHTIU-SUUIMFIAHUIT — XapaKTepUHUHT
acoparjapd Ba TU3UMJIM SUUIMFJIAQHUII SKApa€HUHUHT HAaMOEH OYyiIumm
aHukiaHMaraH. Mkkasna rypyx Xam >kMHCH Ba €mu 0yiinua oup xui 6yiaran. Kinuauk
xoslaTHUHT orupauruHu Oaxonamaa APACHE Il mkanacu 6yiinuya ypraya Oami
0,7+0,3, SAPS II mxanacu 6yiinga - 8,8+0,6 6amman Tamkmt >Taun SOFA mkanacu
Oyiinua ab30 AUCHYHKIUICUHUHT OFUPIUTMHU Oaxonaiiga dca yprada Oamn
1,1£0,2u1 Tamkun 3tau. Acocuid TypyX Oemopriapuja KIMHUK XOJIATHUHT
orupiurunu 6axonamina APACHE Il mikanacu Oyitnua yprava 6amn 15,4+0,8 ra
tenr Oynau, SAPS Il mkanacu 6yitnya-35,4+1,6 6amn, SOFA mkanacu Oyinda
ab30Jap JUCPYHKUMSICUHUHT OFUPJIUTHHU Oaxonamiga yprada O6amn 6,6+0,2 Hu
tarrkui 3Tam, TSAXKC kypcaTknunapu 6axofiaHranaa OaJUTapHUHT YypTada KHAMaTu
3,340,111 Tamkun 3tau. KappoxIMK KacaJUTMKIIAPUHUHT MUPHUHIIIN Kapa€HIlapu
Oynaran OeMopiap Ba KaCaJUIMKHUHT MakOynl KIMHUK KEYUIIW Oyirax
OeMOpIapHUHT BEHO3 KOHHUJIA SAIIOBYaH OyJIMaraH JEHKOIUTIAp COHMHUHT KUECHH

TaxJ WM HaTHXKadapu 3.3-KaaBajiaa KeITHPUIITaH.
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Kansaa 3.3

KacanMKHUHT KIMHUAK KeYUII MaK0yJ1 OyJIraH KYKPAKHUHT YTKUP
IMKACTJIAHUNIADUHUHT HUPUHTJIN — SUUTHFJIAHUII KapaéHiapuaa
NANMEHTJIAPHUHT BEHO3 KOHUIATU SINIOBYAH OYJIMATaH JIeHKOUUTIAPHUHT
Mukaopu (M+m)

Ha3zopar Wupunran Wupunran

KypcaTrkuunap rypyxu acoparjiap acopatJap
n=28 oyamaran oyaran

nanueHTJap nanueHTJap
rypyxu rypyxu
n=32 n=68

Benos xongaru 6,4+0,3 9,1+0,66* 17,6£1,4%* **

JICHKOIIUTIIAp MUKIOPH
(x10%m)
AmoByan 6yIMaran 0,041+0,004 0,10+0,02* 0,76+0,09%* **

JCHKOIUTIAp MUKIOPH
(x10%m)
SAmoBuan 6ymMaran 0,65+0,07 1,05+0,10%* 4,7+0,8% **

JICUKOLUTIIADHUHT

Hucowmii mukopu (%)

* - Mebpra HucOaran ¢apkiap uimonapiu, (p<0.01)

** - GUpUHTIIM acopaTiiapcu3 OemMopiapra HucOaran ¢apkiap uimonapiu (p< 0.01)

AHUKIaHUIINYA, TakKKociam TypyXUAaru OemoprnapAa BEHO3 KOHIA
neiikonurnap conn 4,0 gan 17,0 x 10° Xyx/n opanuruna, YIuK JeHKOIUTIAPHUHT
HUCOMI COHM dca MEBEPHHUHT IOKOpH derapacuaa €xku 0,58 nan 1,68% rada Oynran
opaliikaa 6upo3 omrad. Yoy rypyxjaara 0eMopJIapHUHT BEHO3 KOHHJIA SIIIOBYAH
Oynmaras JEeHKOIUTIAPHUHAT MYTJIaK COHU (PU3HOJIOTHK MEeBEP KuitMaTiapuaan 2,4
OapaBap kym Oynmu (3.3-kamBain). Acocuil rypyxmaru OeMmopriapaa HHUpUHIIIH-
CEMNTHK acopaTJIapHUHT MaBXYIUTHAa (PU3NOJIOTUK MEBEP KYpcaTKUUapu OujiaH

TaKKOCJIaraHja Ba TaKKOCJIAIl Typyxujaru Oemopiapra HucOaTaH BEHO3 KOHJA
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AMOBYaH OyIMarad JIEWKOIMTIAD COHMHHWHT CTATUCTUK JKUXATIAaH Ce3UJapiiv
Japakajia OIIUIIUTa OO0 KEJJIH.

[lynnait kw6, 9,6 man 52,0 x 10° XYK/JI Tadya OYJraH KeHI Juarna3zoHja
JICHKOIMTO3 OWJIaH OFpUTraH Oemopiapja SAoBYaH OYiIMaraH JEHKOIUTIApPHUHT
HucOuit Tapkubu 0,9 nan 38% raua, simoByaH OyJMaraH XyskaipajdapHUHT MYTJIAaK
tapkuou 0,1 mam 4,02x10° xyx/n raua muanasonga ypHatwiagd. JKappoxiMk
KaCAITUKJIAPHUHT WMPUHTIIM JKapaéHiapu OYyiraH OeMOpJIapHUHT BEHO3 KOHHUIA
AIIOBYAH OYJIMaraH JISMKOIUTIAPHUHT FOKopu MuKIopu SOFA mikamacu Oyinda
(r=0,42; p=0,01) Ba TSAXKCHunr xauauk kypunuimm (p=0,01 oynranma r=0,47)
Oyiinya aHUKJIAHAWTAaH OFHUp JapaXald ab3oyap JUCHYHKIUSICH Ouiad
KOppeJsMOH OOFIMKIMKKAa 3ra Oyiaau. BeHo3 KoHma smoBYaH OyiaMaraH
JEHKOUMTIAPHUHT HUCOMHM Ba MYyTJIaK MUKAOPH YpTacuJard UMMYH XoJiaT Oyitnua
¥3apo OOFIUKIMKHUHT Tax iin 4.4-xaaBajjia KeITUPUITaH.

XKanBangan KypuHUO TypraHujek, KOHAAaru SOIOBYaH  Oyiamarad
JICHKOIUTIAp COHU Ba JIUMQOIMTIAPHUHT HUCOUIA Ba MyTJIaK COHH, 11y KyMJIaJaH
T-mumdonutnap (CD3+ xyxkalipanap) OuiaH IOKOpHU TECKapu Koppessius Ba B-
xyxkaiipanap conu (CDI19+ numdountnap) Ounan TYFpuaaH-TYFpU KOppesuus
YpHatuiau. MoHOHYKII€apap COHM alonTOTUK )apaéHHUHT dpTa (p=0,35, p<0,05)
Ba keuku (p=0,36, p<0,05) 6ockuunapuaa XxaMm BEHO3 KOHAATH SIOBYaH OYimMaraH
XyKallpaJlapHUHI HUCOMM Ba MYyTJaK COHU OWJIAH y3ap0 OOFIMKIUIH MaBXKYy.l
oynau.

Kansaa 3.4

Kykpak mukacTiannuiapu Onjiad O0FJIUK, HMPUHIJIH-
SUVTHFJIAHUILIAPAA BEHO3 KOHIATM ALIOBYAH 0y/IMAaraH JIeiKOUUTIAPHUHT
MYTJIOK Ba HUCOMH MMKIOPH BAa HMMYHOIPAMAHUHI TAPKUOUI KHCMJIAPH
YpTacuaaru KOppeasiiuoH 0OFJIUKIUK

SmoB4yan 0yamMaran AmwoB4yaH 0yaMaran
JICHKOUMTIAPHUHI HUCOMIA JICUKOLUTIAPHUHT
Hmmynorpamma MHUKIOPH a0COTI0T MUKIOPH
KOMITOHEHT1apH Cnupmen (r) Cnupmen (r)
KOppeasiuusijiapu KOppeasiuusJiap
AAPaKACHHUHT p U 1apaKaCUHUHT p
KoY punueHTn
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KO3 PUIHEeHTH

JImmdorutiap -0,74 0,01 -0,77 0,00
(%)

Jlmmdorutiap -0,65 0,01 -0,47 0,1
(xyx x10%1)

CD3+ -0,61 0,03 -0,78 0,00
Jlumdorutiap
(%)

CD19+ 0,53 0,07 0,64 0,02
auM@onuTiaap

(%)

CD95+- -0,16 0,83 -0,32 0,03
auM@onuTiap

(%)

ATIONITO3HUHT 0,34 0,02 0,47 0,02
apTa
oocKuunIaru

MOHOHYKJIeapiap

(%)

ANONTO3HUHT 0,36 0,02 0,23 0,03
KEUKHU
OocKMUMIaru

MOHOHYKJI€apJap

(%)

[Mynnait kuau6, KKIL 6uian OOFIMK WHPUHTIIU-SJUTUFIIAHUII JKapaéHiapy
Oynran OeMopiiapja KOHAa SIIOBYaH OYyyiMaraH JEHKOUUTIAPHUHT TYTIJIAHUIIN

HKKHWJIaM4Y1 UMMYH TaHKUCJIIMTUHUHI OMIBOCUTA MC30HHUIUDP.
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Kacamnmukamar Oockuunra Kypa BEHO3 KOHJAA SIIOBYAaH Oyiamarad
neiikonuTiaap connHu Taxyaun Kwidm KK Oynran manmentiapaa amanra
omupwiai (4.6 pacMm). AHHMKIAHHWIINYA, TPAaBMATHUK MIMKACTIAHUIIHUHT 1-2
CyTKajnapuja WHUPUHTIU-SJUTMFIIAHUILUIA ~ UHTOKCUKALMS  OelNrwiiapu  MaBxKy/l
Oynranma 6eMOpIapHUHT BEHO3 KOHHU/IA AIIOBYAH OYiIMaran xyskaipaiaap MUKIOPH
Yypraya mapaxana omrad. [llukactimanranmapaa MakOya KIMHUK Ke4HIl OYnraH
OemopJiap/a SoBYaH OyIMarad Xyxanpanap KOHIEHTPALMICH TacaluIlra MOUNI
sau  Ba 50% Xosumapnaa JkapoxartnaH KeWuHru  14-cytkaga  (U3HOJIOTHK
KYpCaTKH4Iapra TEHr OYIIM. VIMpHHIIH-sUUIMFIAHHUII JKapadHIApHHUHT Mo
Oymuim 6emMopiap KOHH/IA SIIOBYaH OYJIMaraH Xyskaipanap COHUHUHT KYTanuIm

Omnan Oupra kenau (3.6 pacm).

KoHAa YUK NnenKoumuTaap MUKAOPU, XYXHK/MK
600

WA 6Ynran 6emopnap

492
500

400 .
MNA 6ynmaraH

b6emopnap

281 Lo
300 WA 6ynran 6emopnap

255

WA 6YamaraH
200 6emopnap
138

100

1-3 cyTKka 13-15 cyTKa

3.6-pacym. MMpHHTIN-AJUIHFIAHAI 5KAPASHIAPHHIHT MaBKY/IJIUTATa Kypa
KKII 6unan kacaanaHrad 6eMopJ/apaa sioB4YaH 0yaMaraH JeinKkouuTiaap

MHUHKAOPUHHUHHI THHAMHUKAaCH

Tupux xosmran KKIII Owunan kacammanran OeMopiap Ba WHPHUHTIIIN-
SULTUFJIAHUI JKapaéunapu Tydaitinu BadoT 3TraH OeMOpJapHUHT KOHUA SIIOBYAH
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OyJIMaraH JEHKOUUTIAP COHUHUHT KUECUM Taxmmin 4.5-)KaaBanaa KeJITUPUIITaH.
TU3UMIN SAJUTUFIIAHUIT )KaBOOMHUHT OFUPJIUTH Ba BadoT 3Tran 6emopiapaa SOFA
nIKajgacu 0yinda ab3oiap JucHyHKIUSCUHUHT OFUPJIMTYA OMOH KOJIraH OemMopiapra
HUCOaTaH IOKOPWINTH Kaid 3Tuiau. TUpUK KoJraH Ba BaQOT €TraH 6eMOopIapHUHT
nepudepuKk KOHUJArW JIEHKOUUTIAp COHM CTATUCTUK JKUXATAAH aXaMHsITIN
napaxana papk kuimanu. Ly 6unan O6upra, Bagot 3TraH 6eMopiiapaa SIoBYaH
Oynmaras JeHKOUMTIAPHUHT HUCOU Ba MYTJIaK COHH OMOH KOJITaHJIapra HucOaTaH
2,1 Ba 2,5 OapaBap wxopu (p<0,05) 6ymau. Kokc MomenuHu Kypuiln OHIIaH
Oaxxapwiran perpeccuod Taxjmi ImyHu kypcatauku, KKII Ounan OoriIuK
WUPUHTIIN-CENTUK >KapaCHyiap OYnran OEeMOpJIApHUHT BEHO3 KOHHUZA SIIOBYaH
OynMmaran JEHKOUWTIAp COHMHHUHI KyNaWumu OuiaH yiauM XaBpu ce3uiapiu
napaxana omrad (OR = 4,41+0,04).

Kansaa 3.5

Kykpak mukacTiaHuuiapu OuJaad O0FJIMK WM PHHI I -SJITHFTAHULIT

JKapaényiapu 0yJIraH oMoH KoJiraH Ba BaoT 3Trad namuentaapaa (M+m)
TH3UMJIU SULJIMEJIAHUIITA )KABOOHMHT, ab30J1ap TUCPYHKIUSICHHUHT OFHPJINK

JAapakacu Ba Xaér4yaH 0yaMaras JIeHKOUUTIAP MUKIOPH

Kypcarkuunap OMOH KoJran Bador 3tran
nanueHTIap namueHTIap
(n=64) (n=4)
TSKC (6ammap) 2,54+0,16 3,32+0,15*
SOFA (6ammap) 3,840,5 7,4+0,6*
Jletikouurnap muknopu (x10%) 14,9+1,8 18,242.1
Xaéruan 6ynmaran neiikonutiap (%) 2,8+0,5 6,2+1,1%*
Xaéruan O0yamaran neiikonutaap (x10%m) 0,38+0,06 0,98+0,23*

* - rypyxJap opacugaru dapkiaap uironapiu, (p < 0.05)

Beno3 koHja sioByYaH OyiaMaraH JISMKOIMTIIAP COHM YMYMHUN aXBOJIMHHUHT
Eémonamuiy Ky3aTtwirad naruenTiapaa APACHE I, SAPS 11, SOFA mkanamapu

Oyiinua OayUTapHUHT OIIMIIY OWJIaH HA30paT TYPYXHU KYpCcaTKUWIapH Japakacurada
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nacaiium TeHAeHuuscura sra Oynub, Oy TykuMa mep@y3usicH, KOHHUHT KaiTa
TaKCUMJIAHMIIIN, Ba KAMWILISIP KOHUA JICHKOIUTIAPHUHT Iy TMHUHT XOCUJI OY U,
KyMmIlaJlaH YUK JIeWKouMTiap OWilaH acColUHUpiiaHTaH. JEHKOUUTIap, Iy
KymilajiaH yiuK, Kamwusip KoHna. [y myHocabar Owiman OWp BaKTHHHT Y3HIa
Hazopat IypyXUHHHT (8 Ta KoH noHopiapu) Ba SOFA mikanacu 0Viinua aHUKJIaHTaH
ab30J1ap TUCPYHKIMACHHUHT TypJu JapakaJard OFupiauru 0ynran 24 GeMOpHHUHT
BEHO3 Ba KaWJUISIp KOHU ypranuiau (4.6-xaasan).

Kansaa 3.6

Kykpak Kadacy IMKacTJIaHUIINAA HHPUHIVIN SULIMFJIAHUII )Kapa¢Hiapu
KY3aTWIraH 0eMopJ/iapAa BeHO3 Ba KaIMJLJIAP KOHAArU AI0BYaH OyIMaran
JIEHKOUMT/IAP COHMHUHT TU3UMJIM SULIMFJIAHUII PeaKIUsICHHUHT HAMOEH
OyJIMII Japakacura Ba ab30/1ap AMCPYHKIUSICHHUHT OFMPJIMTUTa

OOFJIMKJIUTH.
SAmoByan 0yaMaran SlmoBuaHn 0yamaran
JIEHKOUUTIAPHUHT HUCOUM JIEHKOUUTJIAPHUHT a0COJIOT
muKaopu, % mukaopu x10°ku/n
Benos Kanuaasp | % Beno3 Kanuaasp %
KOH KOHH KOH KOHH
Haszoapr rypyxu (n=7)| 0,56+0,05 1,12+0,13 102 | 0,03+0,00 | 0,07+0,02 81
3
1-2 1,64+0,18 4,2+0,6 151 | 0,20+0,04 | 0,49+0,12 168
Oamr
SOFA (n=9)
IR T 5 1,7240,26 | 7,7£1,5 | 344 | 027+0,05 | 1,06+0,16 | 268
acocuaa o
OaxonaHra (n=11)
H >5 1,59+0,22 16,2+2,3 891 | 0,16+0,02 | 1,58+0,21 1068
HarueHTII
ap OayoB
(n=5)

[lynnait Kuaub, TAAKUKOT JAaBOMMJIA KJIWHUK aMaM€éT y4yyH yciyO uiiad
YUKWIIU Ba KOPUN TWIIU, Oy TpaBMATHK MIMKACTIAHUIITHUHT HOMAaKOYyJl KJIUHUK
KCUHIITMHU Ba TPAaBMAaTHK OEMOpJIapHUHT OKHMOAaTiIapy TOM(ACHHU aHUKJIAII YIyH
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nepudepruK KOHJArW SIIOBYAH OYyJIMaraH JICHMKOIMTIIADHU aHUKJIAIl acoCHIa
WUPUHTIIN-SUUIAFIAHUIT KapaCHIAPUHUHT PUBOXIIAHUIIIMHKA OamopaT KWJIUIIra
uMKoH Oepanu. [lepudepuk KoHmarum simoB4YaH OVYiaMaran JIEHKOUUTIAPHUHT
mukgopu KKII 6ynaran 6emopriapHu KOHCEpBaTHB JAaBoJjaml OWiIaH OMpramukia
amaJira Ol pUIIaIUraH KappoXJIUK apaslalllyBIaApHUHT CaMapaJOpIUTUHUA OIIUPHUII
yU4yH UIMMYHOKOppEKIusAaH (poiaanaHumiHm acocnamra Epaam oepaiu.
AHUKJTaHWIIAYA, HA30paT TYPyXd BaKWUIAPUHUHT KalWULIp KOHHA
AIIOBYaH OYJIMaraH JIEUKOIMTIAPHUHT COHU BEHO3 KOHJArH JICHKOIUTIAp COHMUTra
nucbaran 80% man omran, OyHga yprada xuiimar 1,12+0,13% Ba 0,07+0,02x10°
xyx/n Hu Ttamkwi 3tad. [lamuwentnapga KK HUHT AupUHTIU-SIUIAFIAHUII
xapaéunapuaa, GU3NOIIOTUK KUAMaTiapAad GapKid YiIapoK, BEHO3 Ba KaIMILISAP
KOH/Ia SIIIIOBYAH OYIMaraH JEMKOUUTIAp COHU Kynairan. beMopiiapHUHT Kanujuisap
KOHHMJIA SAIIOBYaH OYJIMaraH JEHKOIUTIAp COHM MHTeHCUB pauma 1,58+0,21x10°
XyXk/n xoppemnsaius kodhdumumentn Owmman =0,74; p=0,03 omam; TH3UMIH
SULTUFIAHUIN peaknusicu omumu ounan SOFA mikanacu acocuja aHUKJIaHAIUTaH
[1OE orupnuru ycub 6opran. bynna SOFA mikanacu 6yiinya aHUKJIaHTaH ab30j1ap
TUCHYHKIMICK KYypcaTKUuM S5 OamigaH OpPTUK OYiaraH OeMOpJapHUHI BEHO3
KOHUJIA, AIOBYaH OynMaraH jneikonutiapHuar conn SOFA mikanacu 6yiinua 3 naxn
5 Oanmnrada Oynran Oemopiapra HucOaTaH UIIOHAPIIN Jlapa)kajia nact Oyiau.
[lysnait kb, TJIO ro3ara kenumiuMjga HWHTOKCUKAIUSA Japa’kacUHU
anukyam yuyyH orup KKIII Oynran OGemoprnapia KoHAaru smoB4YaH OyiMaraH
JEUKOUUTIIADHUHT  JJapakaCu  ypraHwiav. beMopiapHUHT BE€HO3 KOHHAA
JeiikonuTiaap Tapkubu oxMa 1uromerpna CDA45 pemnenTtopura MOHOKIOHAI
anTuUTaHanap Epmamuna anukiaaHav. LIyHuWHTACK, (U3HOIOTHMK dYerapajapHHHT
KHMMaTIIapy XaM aHWUKJIaHIW. YOy TaaIKHKOTAa KAl KHJIMHUIIINYA BEHO3 KOH/Ia
smoBYaH Oyiamaran neiikonutiaap connHuHT optuimu KKII 6yiaran 6emopnapHuHT
MOCT-TPaBMATHK JaBpujia OMpUHYHM CyTKaaaH O6ouad coaup Oynran n1ed TOmuiau,
Ba SHT 1oKopu Kuiimatnap [JIO puBoximanumm Oyiaran OGemopiapaa TOMWJIIIH.
JlaBoyamn TakTUKacu camapacus Oyirat, YiuM conup Oyiran 0eMOpJIapHUHT BEHO3

KOHHAAa AIIOBYAaH 65’/HMaFaH HCfIKOLIHTHapHHHF COHH MaK6y.TI KIIMHHUK KCYHMIII Ba
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okubatra sra Gemopnapra HucOaTaH CTaTUCTUK >kuxatnaH roxopu Oymau. TXC
OwiaH ofpuraHn OEMOpPJIAPHUHT KOHMJIA SIIIOBYAH OVYiIMaraH JIEUKOIUTIAPHUHT
IOKOPY MUKJIOPU KACAUIMKHUHT HOKYJad KIMHUK HATHXKAIAPUHUHT MPOTHOCTHK
ME30HU OWJaH aXXpaaubd TypuIIN aHUKJIaHAH. [lanMeHTIapHUHT KOHUJA SIIIOBYAH
OyyMaraH JICHKOIMTIAPHUHT HUCOWM Ba MyTJIaK COHHU Ba Xy>KalpaBUil UMMYHHUTET
KypcaTKA4Iapy YpTacuaa FOKOpH Koppensius ypHaTwian. byanan tamkapu, SOFA
IIKajJacu Ba TU3UMJIM SUUIAFJIAHMIN PEakUUsCcH OWilaH aHMKJIAHAAUTAaH ab30Jap
TUCHYHKIMSICUHUHT OFUPJIMK Japa)xxacu xamja OeMOpJIapHUHT BEHO3 KOHUJAru
AIlI0BYaH OYynmaraH Xyxaipanaap conu ypracuaa koppessius ypaarwiau. Lllynnan
Kenub 4nkuo, mepudepuk KOoHa SIIoBYaH OYiaMaraH JEHKOIUTIAp Japa’kacuHU
TaxJIMJI KWJIMIITAa AacOCHaHTaH yCiIy0 THU3UMIM SUUIMFJIAQHUII PEaKUUSICHHUHT
ofupiuruHu anukiamra Ba KKIIHUHT KIMHUK KEYUIIM Ba OKMOATWHU Oamopar

KWJIMINTa KYMaKJIamay .

IV.BOB KYKPAK KA®ACH MHUKACTJIAHUIILIAPH BYJITAH
BEMOPJIAPJJA HNUPUHIJIU-SUIIMEFJIAHUII  ACOPATJIAPUHUHI
OJI/IMHU OJIMIII BA JABOJIAIIJA MMMYH KOPPEKIMSIJIOBUU
JJABOHUHT POJIA

NupuHriy yhka acopaTiapd KYKpak MIMKACTIAHWIIMHUHT KEHT TapKaJTaH
IOKyMJIM acopatTiiapu xucobOnmanaau. |SS mkamacu OVitmya 3apapiiaHUIIHAHT
orupiurn 30 OaingaH OPTUK Ba YTKUP KOH HYKOTHIIHMHI XaXMU>2J1 ymIOy
toudanaru 6emoprapHuHT 65-90%muna ro3ara kenaguran ['JIO ro3ara KeTUITHHUHAT
IOKOpY XaB(PUHUHT ME30HM XucoOnaHanu. byHna, HO30kOMuan THEBMOHHUS Ba
HUpUHIIIM TpaxeoOpoHXUT peanumanusa oynumuaa orup KKII 6¥naran 6emopiapaa
Oapua HUPUHTIU-SUUIAFIAHAII )KapaCHIIapu opacuia €TaKuu YPUHIApHU dTajliaiIu.

TpaBmara Mypakkka® WHTETpUpPJIANTAH SUUTUFIAHUAIIHU KYJUIOBYM  Ba
SULTAFJIAHUIITA KapIii peakiusjiapHu TYIIYHUI, IIYHUHTIEK, TYPFYH SUUTUFJIaHUII
CUHIPOMH, HWMMYHOCYyNpeccus Ba KaTaboinu3M ne0 arajaguraH HMMYH

JTUCPETYJIAIUSHUHT Y30K MYJJATIN MAKIMHU TaH ojuHuIura onud kenau. KKIHI
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Oyaran OeMopiapHu 3pTa Ba KOMILIEKC 010 OopuuIImra Kapamai, xapoxariapaaH
KeWMMH MMMYH TU3UMHUAArd y3rapuigiap OeMOpJiapHU IIMKACTIAHUIIHUHT KEUKHU
acopariapu xaBpura oaud KeduimMd MyMKHH. VIMMyHOcymnpeccusi HMMYH-
JUCPETYJISIUS XUcoOUra KacajaxoHa WYU HH(EKIUsIapu 3XTUMOJMHH OIIWPAIH,
YHAA SUUIMFJIAHUIIHY KYJUIOBUM Ba SUUTMFJIAHUINTA Kaplld MeAUaTOpIapUHUHT
myBo3anatu Oy3uwnaau. KKIII Oynram OemopmapHu  gaBomamr — OKHOATH
IIMKACTIAHUIIHUHT Y31 OniiaH OOFJIMKIIMIY KyJ1a XaM KaM, aKCHHYa y30K MYAJATIN
UMMYHoOCYyTIpeccus mapoutuia €ku kennyanuk PICS mapoutuaa puBokiianaguran
WUPUHIIIN-SJUIMEJIAHUII Ba CENTUK aCOPATIIAPHUHT PUBOKJIAHUIIM OWUJIaH OOFIIHK;
IIYHUHT Y4yH Hadakar 3apapiid MMMYHOJIOTHK pPEaKIUSJIAPHUHT OJITUHU OJIUII,
OaJIKM TyFMa UMMYHHUTETHH MYCTaxKamilalll XaM, UMMYHOCYIIPECCUSIHUHT Oy OFup
JNaBpuHM eHTruo, HaTwkaHu sxmuiaamu MymkuH. KKII gan kelinH xaM TU3MMIIA
SUUTUFJIAHUIITA KapIld, XaM KOMIIEHCAIIMOH SUUTMFIAHMINTA KapIii peaKIusIapHUHT
MaBxxyaiurura Kapamaid, ['JIO Husr onauan onum Ba aasosam orup KK 6ynran
Oemopiiapia Tepanusi KoMIuiekcuia acocui Bazuga 0ynm6 konmokaa. lyHusr yuyH,
OyHJall mapouTAa IMMYHOJIOTHK MYBO3aHaTHHU WJIOXKHU OOpUYa 3pTa KOPPEKIIUIIAII
Xa€TUl MyXuMaup. DpTa UMMYH >KaBOOHM Ha30paT KWJIMII Ba KOPPEKLMsUIAll Ba
WHTEHCUB JACTyp TaMOWWUIAPUHU HILIA0 YMKHII, XAPPOXJIUK CTpaTerusijgapura
MKOOUN TabCUP KYpCATUIIU MYMKHH.

Yoy Tagkukotaa, KKII 6ynran 6emopnapaa agantuB Ba TymMopal UMMYH
’KaBoOJla CHIDKUIIIAp OYynMuImM Kaig JSTuiaau, Oy 3ca TaOuui KuJuIepJIapHUHT
[UTOTOKCUK HMHAYKUUACUHUHT CyCalWIIuaa, TyMopal HMMMYH >KaBOOHHHT
WHAYKIUSACUA, STUTUFIAHUIITHN KYJUIOBYM IUTOKUHIAPHUHT KYWIH CUHTE3IAHUIIH
Ba Makpodariap AMCPYHKUMACHIA lo3ara Kejnaau, Oy KaTTa 3XTUMOJ OuiaH
SULTAFIAHUIT YYOKJTAPUHUHT XOCHIT OVIIUII MEeXaHU3MJIapu OuJIaH acCOIUMUPIIaHaIH.
Iy mynocabar 6mnan, KKII O6wnan orpuran 6emopiapnia YNKaHUHT - WHPUHTIH
acopaTJIapiHH PUBOXKJIAHUIINAAA UMMYH XUMOS THU3HUMHHHHT DPOJHHH YpPTraHUII
MaKca/u/ia TAAKUKOT YTKA3ANK Ba TpaBMaJjaH KeMMHTHY IIOK Ba KOH WYKOTHII OuiIaH
oFpuraH OemMopiiapia UMMYH Oy3WIMIUIApUHUHT OFUPJIUTUHU OaxosaHau, 0y Ousra

SUUTUFJIAHUI skKapa€HUHU TapTuOra conumn Ba [JIO puBOXIaHUIIKMIA SHT MYXUM
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MexaHu3miIapHu anukiam uMmkoHuHd Oepau. KKHIna uMMyH auchyHKIusSHU
aHukiam Ba ['JIO puBoxIaHuIM, UMMYH OYy3UIUILJIAPHA KOPPEKLMSUIAIITa Ba OFUP
['JIO pUBOXIIAHWIIMHUHT OJAWHU OJUIIra KApaTWITaH HMMYHOMOJIYJISILIMOH
JOpWIIapHU TaHJAI YY4yH acoc OYInub Xu3Mat KUIIH.

KKII oOynran Oemopnapia 3pTa MOCT-TpaBMaTHK JaBpAa HUPHUHIIIA
SJUTMFJIAHUII JKapaCHIapUHUHT PUBOXKIIAHUIIINTA TYCKUHIUK KUIUII OMIaH OOFIINK
MMMYHOKOPPEKIUSIHM aMajra OLIMPHUIIHUHT MYXMMJIMTUHU aHUKJIam Oyinya
KyIu1ad ypraHuiamaraH caBoOJUIap MaBXKY[UIMTMHM XHUCOOra oJiraH XoJiAa, yumoy
TaJKUKOT UMMYH TU3UMHHHUHI OMp KaTop HapaMmeTpiapHHHM YpraHuil Ba HazopaT
Kuiui Basudacunu y3 nuura onanu. KKHI 6unan ofpuran 6emopiiapia UMMYH
JTUCOYHKIMSIHUHT MMMYH MEXaHU3MJIAPUHU AaHMKJIAll Ba HMMMYHOKOPpEKUUsra
€HJallyBHU UIILUTA0 YUKW OMITaH HUPHUHIIN-CENTHK KapaéHIapHUHT a0 OYIUIIH
KKII Ba y OwiaH OOFIMK HUPUHIIIM-SJUIMFJIAHUIN acopaTiapUHU AAaBOJIAIIHUHT
MaB)Xy/Jl yCyJUIapH CaMapaJIOpPJIMTHHY CE3UIIAPIIM 1apakaia OIIMPUIIN MyMKHH. [y
myHoca0at ounan 6us ['JIO nu npodunaktrk naBosnamt Ba KKIL 6unan kacannanran
OEeMOpJIApHUHT KIMHUK OKMOATHHM SXIIWJIAIl MaKcaguaa >kapoxaTiiapAaH KeHnHTH
pTa AaBpAa UMMYHOKOPPEKLHMS CaMapaJOpiUTrvHU YpraHuil Oyiuya TaJKUKOT

YTKa3/IUK.

§ 4.1. Kykpak Kadacu IIUKACTJIAHTaH O0eMOpJIapAa YIIKAHUHT HAPUHIJIU-
SUVTAFJIAHUIT ACOPATIAPUHUHT OJIIMHM OJIMII Ba JAaBOJIAIIA UMMYH
MOAYJISAIMSAJIOBYM TABCUPIa 3ra npenapaTjiapHu KyJIam

buz TagkukoTiapuMuzga HMMMYHOTPOIT MpENapaTiapHU Y3 BaKTHUIA Ba
MAaTOTCHETUK  JKUXATAAH  aCOCJAHraH  MIUIATWIMIIKM  WUMMYH-SUUIMFJIAHUIT
JUCPETYISIIUSICUHU  KOppekuusuiamn  kxapaéHunHu  te3namrtupaan  Ba KK
OeMopyiapa OKuMOATHM Ba JaBOJIAlll HATWIKAJApUHU  CE3WIapM  Jlapa)kaja
SXIIWJIAWIN AeTaH Kapanaad keiano yukauk. [lyHra kypa, UMMYH MOTYJISIIIUSIIOBUN
JIOpYM BOCUTAJIAPWHM KYyJUlaml WMKoHuATHapuHu Taxiauin kKuaum KKII Owunan
KacaJUlaHraH 6eMopJiap/ia UMMYH KOPPEKIIUSHUHT SIHTY YCYJUTApUHU aHUKJIAITHUHT
MCTUKOOIIM WYHATUIIKM XUCOOJAHAIW, YYHKH UMMYH JUCQYHKIUSHUHT aHUKJIHK

KUPUTHITAH MEXaHU3MJIApU TPaBMaJaH KEWUHIH JaBpja XaM, TPaBMaJlaH KEUUHTH
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['JIO puBoxkmanumuga xam anoxuga pon YyuHaian. KKII Gemopnapuau
YpraHuiHUHT Ou3 ToMOHMMU3JaH onuHran Hatwkanapu KKII Ownan orpuran
O6emoprapaa KoH (paronuTIapuHUHT (PYHKIIMOHAN XOJIATUJIard aHUK HdoaaTaHTaH
MyBo3aHat Oy3unuian kypcaraan Ba KK Onnan 60FIHUK HHPpUHTIN-SIUTHFTAHUALIT
xapaHiapu Oynran Oemopriapia crneuu@UK HMMMYHOJOTHK — XYCYCHSITIIAp
MaBXYyJUIMTMHA  KypcaTaaW, YJApHUHT MaKCa/UIM  WYHAITHPUTaH HUMMYH
Koppekiusicn opkanu komiuieke gaBosiamn  KKHInu Gemopmapra Ba [JIO
npoduiakTUKacura Mak0yJ TabCUpP KypcaTau.

Ymby toudanaru 6emopiapaa UMMYH IUCPYHKIUS XapaKTEpUHU YpraHuil
HaTHKajapura acocjiaHuoO, OM3 UMMYH KOPPEKIHSUIOBYM 2Ta JOPU BOCUTAIAPUHU
KYJUIaIUK: N€HTOKCU(UIUIMH, UMMYHUTETHUHT T'ymMoOpan OVFUHHU XOJIaTUra MHKOOUH
tabcup kypcataau Ba ' M/II1, parouutiap pyHKuMsICHra KOPPEKIUAIOBUM camapara
sra. [lentoxkcudmimun docdonuecrepaza UHrMOMTOPU OYIATaH XOJJa, KOHHHHT
PEOJIOTHK XYCYCHSTIAPUHU SXIIWJIAWIM, MIYHUHTACK HUMMYH MOIYJISIUSAIOBYA
Tabcupra osra. MablyMKH, CYHITH HWwDiapaa OFUp HUPUHIIM-SJUIMFIAHUIT
KapaéHiapu Oynaran Oemopiapaa SUUTMEJIAHUINTa Kaplid SKKoJ udoaasaHraH
TabCUpPra sra OYJIraH NeHTOKCU(PUITTMHHUHT caMapaJopiurd YpraHuiMoKIa

bupok, KKII nan keWnH HWHPUHIIW-SUUIMEIAHUII aCOpPATIAPUHU  OJIIUHU
ol Ba AaBojaml yuyH [leHTokcupuuivHaaH QoWJaTaHUIIHUHT MaKcara
MYBOQUKIIUTY TYFPUCUIA XallU XaM siroHa Gukp Masxyx smac. T M/IIT - ¢parouurap
KaTop XyKalpanapura TabCUp KWJIYBUM JOPU BOCHTAIApUAaH Oupu Oynulb, Kym
Wumap JaBOMMJa WIMHUM  TaAKUKOTIAp o0bekTw Oynmubd kenmoxma. ['MJII
OakTepua IeBopiap MENTUIOTIMKAHUHUHT TAPKUOWM KUCMUIUP Ba (paroiuTiapHu
tyfrMa UMMyHUTeTHUHT NODZ2 peuenrtopnapu opkanu ¢aomnamrupand. NOD2
WUPUHTTIU-SUUIAFIAHNUI  XapakTepugary MHQEKIUsUIapJaH XUMOsl KWIHIIAA SHT
MyxuM pon Vyinadiguran TLR- Ba NLR peuentopnapu, uwurokunnap,
UMMYHOTJI00YJIMHIIAD, Makpodarnap, HK-xyxaiipanapu, HeUTpoduI
IpaHyJOLUTIAPHUHT (PAOJUTAIIUIINHNA TapTUOTa COJMyBUM TyFMa HMMYHHUTET Ba
aJanTUB HMMMYHHUTET TU3MMUHUHT Mapkasuil peuentopiapu xucobnmanaau. Iy

Ownan Oupra, myHu Tabkumiam kepakku, ['MJIII xo3upraua KKII 6emopiapaa
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VIKaHUHT WAPUHTIN-SUUTAFIAHUIT Kapa&HIapUHUHT TPO(QUIaKTUKACH Ba JaBOJIAII
Makcanuaa unutatuiaMarad.  llydara  kypa, Ou3 TOMOHUMHU3AAH HMMMYH
KOPPEKLMSIOBYM XamJa TyFMa Ba T'yMOpall HMMYHUTET peaKUUsIApUHHU Ha30paT
kunumina, KKII 6ynran GeMopiapHUHT HUPUHIIIN-SIUIAFIAHUIT KapaéHIapuHU
npoUIaKTUK J1aBOJAIlHU TapTHOra conuinjga TabaKalallTUPWIraH EHJAIyB
Makcaauaa IOKOpHAa alTu® YTuiraH HMMYH MOJYJSUUSIOBUM BOCHUTAJIap
(MeHTOKCU(UIUTHH Ba TIIFOKO3aMUHWIMYPaMUIIATCTITH ) HiuiaTuian. [ yHuHTIeK,
KKII Ounan ofpuran OeMOpJapHM IIWKACTIAHUIUIAPJAH KEHUUH aHbaHaBUU
JaBoyall  ycynu €paamMpga  Ba  OMp  TypyX —IIMKAacTJIaHTAHJIApHU HMMYH
KOppEKLMSIAl OPKaI KOMIUIEKC JABOJAll CaMapaJOpJUTHHUHT KUECUN TaXJIWIU
Vrrkazwnau. Hly Makcaana |-um TypyxX TalKWwil ASTWIIH, YHOA SKapPOXJIHK
apajanryBjiap Ba aHbaHaBUW HMHTEHCHUB KOHCEpPBAaTHUB JaBoJiall OujgaH Owupra
NEHTOKCUDWUIMH Ba  [IIOKO3aMUHWIMYPAMWIIUICNITHT KYIIMMYa paBHUIIIIA
Oytopwirad. Ilenrokcupummma O6upuHun SkyH naBomuaa kyHura 400Mr mozama
HATPUM  XJIOPDUIHUHT  (PUBHMOJOTHUK JPUTMACHAA TOMUYMIATHO  FOOOpHIITaH.
Keitnnuanuk neHTOKCUOUIUIMH TOMUp wuura Tomumiad (Munytura 50-60 Tomun) 5
KYH JlaBOMHJa, KyHUTra 2 mapTa OeMop Ba3HMHUHT KI' X 5 MI' X CyTKa J03aja
UIUTATUIIIN.

I'MIIT mpenapatu (JIukonua) kynura 10 mr 1 maxan 10 kyH gaBomuaa
Kyutaamwiay, Kypc go3acu 100 mr sgu. MMmyH KoppeknwsutoBud naBojamn 46
o6emopaa (I-rypyx) aHbaHaBHIl JTaBOJIAHHUIIITA KyIlIIM4a Tap3/a,
IIMKACTIaHUIUIApAaH KEHWH Ba KacaJxoHara €ETKM3WIraHAaH CYHI, OHpUHYU
cyTKanapjaH 0onuiad KOHCEpPBAaTUB 1aBO KOMILJIEKCH/IA, IIIYHUHT/ICK >KapPOXJIMK Ba
MUHHMMaJl MHBA3UB apajallyBiap/iaH CYHT OeMopiiap/a KyJJIaHWITaH.

Tanxkukotna KKII 6ynran 88 nadap 6emop (ISS>30 Gamn) >kan KUIMHTaH
o0ynmu6, ynapman 61 wadapu spkaxmap, 27 Hadapu aémiap O0ynub ypraua Emm
43,7411,8 &mnm Tamkwi HTAu. ISS mxkanmacu OViMua MIMKACTIAHUIITHUHT
OFUPJIMTUHUHT ypTaya 6amnum 41,248,2 6ammuu tamkui 3tau. KoH HYKOTHIT XaKMH
259541045 mn wu Tamkwun Kuau. KKII 6wman crammonapra €rkuswiran Oapua

Oemopiap 2 rypyxra Oymunmu: OemopsapHuur 1-rypyxuga (n=46) ummyH
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KOPPEKLUMSHA KUPUTHUII OWJIaH KOMIUIEKC JaBO OJHO OOpHiau; 2-TypyX HMMYH
KOPPEKIUACU3 TYIUK XaXMJard WHTEHCHUB JaBoJlall YTKa3uiaran OeMmopiiapiaH
(n=42) ubopar 6ynau. demorpadpuk kypcatkuuwiapra kypa, KKII HHHT oFrupiauk
Japakacl Ba TYPYXHUHT KOH WYKOTHUIMTHUHT XaXMH OVitmda Oup xwmm sam (5.1-
KajBa).

Kansaa 4.1

Kommiekc naBoJiania MMMYH KOPPPEeKIUsUIOBYM 1aB0JIaNI 0,110 0OpUJIraH Ba
0110 OOpPWIMATraH rypyxXJaapuaa KyKpak Kapacu IIMKACTJIAHUILIAPU 0YJIraH
OemopJiap TaBcugu

Kypcarkunuaap I'ypyxsapaa kypcaTku4jiap KHUMaTH
NvmyH NMMyHKOppeKIUsAI0BY
KOPPEKUHUSJIOBYH U J1aBO KYJ/UIAHUJIMATaH
AABOJIANI KY/VIAHUJITAH rypyx
rypyx
['ypyxnapaaru 46 42
MAIMEHTIIAp COHMU, N
Dpkakiap, N (%) 30 (65,2%) 31 (73,8%)
Aé&mnap; n (%) 16 (34,8%) 11 (26,2%)
Vpraua émm (iinn) 34,6+13,5 36,2+12 4
ISS mkanacu 6yitnaa 41.6+8,8 42,1+8,4
oastap
Kon iykotur (mi1.1a) 2350+1050 2150£1065

NMMYyHOJIOTMK TaxJIMJI IMHKACTIAHUIIAAH KEWWHTH naBpHUHT 1-3 Ba 6-9
cyTkanapuja VyrTkazwinud. Kyhuparn nonyiasuusiapHUHT  JIUMQOLUTIAPUHUHT
HUCOMIA Ba MyTiaK TapkuOu anukianau: (CD371) — T-mumdonuraap Ba (CD1971) —
B-mumdonutiap, T-xyxaiipa cyononyssiusuiapu: (CD41) T-xennep Ba (CD81) T-
UTOTOKCUK ~ JuMmbonumiapaa CD41/CD8+  uMMyHOPEryasiMoH  WHICKCHU
xucobam opkanu, A, G, M. curduapuauar umMmyHormooyauanapu conu (IgA, 1gG,
IgM). Heiitpodmmnap ¢ao/UIMTHHM  aHUKJIAII MakKcaauaa JIaTeKC CHHaMacH
ypraHwiay, cnoHTan Ba uaaykuusiianran THK cunamanapu sca XykaiipainapHUHT
Oaktepura ~ (HaromWTIOBYM  TMOTEHIMATWHU  XapaKTEpJIOBYM  HMHIYKIIHS
kodppuumentunn  (uupyuupianran THK/cmontan HCT) xwucoGnam Ousan
OaxTepuuu (QaoyUIMKHU YpraHum yuyH yTkaswigu. Kon mnazmacupa C-peakTus
okcua Ba [IKT KoHIIEHTpauuscu ypraHuii.
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Mynunraex, OemopiapuuHr l-rypyxuaa (5.2-xagBai) 3 KyHAaH OPTHUK
naBoM 3TyBun YCB XonaTnapy, NMHEBMOHHS, CEIICHC BAa YIMM XONATIAPU KaM
oynau.

Nmmyn xonatmapunuHr 9ra kypcarkuuinapu KKHIxan keitnaru 1-3 cytkana
MMMYH 5kaB00 XOJJaTUHM YPraHUII YUyH TaHIa0 OJMMHU: JIEHKOIUTIAPHUHT YMYMHUIi
COHM, JHMQOIUTIAPHUHT HUCOWI CcOHM, Jarekc cuHamacu, cnoHtan HCT Ba
unayuupnanran HCT rectu, IgA, 19G, IgM Muknopu. By kypcatkuunapaa acenTuk
Ba OakTepualn SJUIMFJIAHULI >KapaéHUHUHT 03ara KEJIMIIM JaBOMMA CHUJDKUIILIAP
oop.

TankukoTnap WMIyHUM KYpCATIWKH, 3pTa MMMYH KOPPEKUMSJIOBYM JIaBOJIALI
3apypHil Ba caMapaiu TepaneBTUK Ba NMPOPUIAKTUKA YCYJIU XHCOOIaHaau. ACOCH
KOMILUIEKC JaBoJialll OujaH Oupra MMMYH KOPPEKLHMSIABOJAIIHU KaOyd KHJIraH
oemopnapna TSXKCHuHT TUTpOK, TaHa XapOpaTMHMHI OIIMILIM, TaxUKapIus Ba
XaHcUpam KaOW KIMHUK OenrwiapHUHT Te3 mnacammm (1 Ba 2-cyTkanapia)
Ky3atuinau. byHnas Tamkapu, 79% Xomiapaa XOJICH3IMKHUHT HYKOJITaHIIUTH, OFPUK
CUHJIPOMHU CYCaWUIIM, YUKYYaHJIUK Ba TOMO3JIAHULIHUHI OYJIMAaciHrd, UIITaxa Ba
VUKYHUHT SIXIIAJAQHUIIM aHUKJIAHAW. 1-TypyxXJa KOHCEpPBAaTUB JABOJAIIHUHT
caMapaJopJIurd Ba JABOMUMIMIMHUA KOPPEKUMIIAII BA YIIKAHUHT OFUP WHPUHIJIU-
SJUTMFIaHUI kapaéHnapu xaBpuuu anukiam yuyH KKII 6emopraapHUHT KAMHUK
XOJIATUHUHT OFUPJIMTHHU aJIeKBaT TaKKOCaIra KyMakiamysun Kuiimariap (SAPS

Oaynapu) nmacauIy Ky3aTUIIIu.

Kansan 4.2

NupyHriv- s IMFIaHUIT ACOPATIAPUHUHT PUBOKIAHMIIM Ba OKMOATIapra

IPTAa MUMMYH KOPPEKIMSJIOBYH JABOJAIIHUHT TAbCUPH

Kypcarkununap I'ypyxjapaaru KypcaTku4wiap KHMMaTH
I I 2 P
L

I'ypyxnapnaru 46 42

oemopJiap coHH, N

3 cyrkaman kyn YCB, n | 20(43,5%)* 29 (69,1%)* | 17,055 | 0,000

(%)
[THeBmonwus, N (%) 27 (58,7%)* 35(83,3%)* | 15,674 | 0,000
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Cercuc, n (%) 3(6,52%) 4 (9,52%) 2,493 0,114
Vium xonatu 1(2,2%)* 3 (7,1%)* 5,928 0,015
OPUT 6ynumm 11,2 18,7 <0,05
JTaBOMUIIINTHU

* - y2 Me30HUTa KYpa, TypyXJap ypracunaru (apkiap HIIOHapIn

SAPS Ttu3sumu épmamuna Oapua KKII Oynran OemMopiapHUHT KIMHUK
XOJIATUHUHT OFUPJIUTUHU Oajuly YpraHuill XaMm amajra OIUpUIAU. S5.3-)KajBaijia
KYpUHUO Typranujiek, 1-rypyx 6emopnapuaa nactiadku yprada 6amiap 10,9+2.8 Ba
2-rypyxaa-9,5+3,8 uu tamkun stau (5.3-xaaBan).

Kansaa 4.3
Kykpak Kadacn mmKacTIaHMIINAAH KeiiMH nanuenTaapaa 2 xagra

naBomuaa SAPS (basniap) KuiiMatiapu KypcaTKu4jiapu

Ky3aryB naBpu

KKII
OyJran
Oemopaap | 1 cyrka 3 cyTKa S cyrka 7 cytka | 14 cyTka

l-un rypyx | 10,9£2,9 | 8.1+1,6 6,142,2 54+1,6 2,8+1,4

2-un TypyXx | 9,5+3,8 9,1+2,8 8,5+2,6 7,2+2.3 5,242,1
1-rypyx spra UK]] xymmiran ctanaapT UHTEHCUB JaBoJIall; 2-TypyX, dpTa

UMMYHOKOPPEKITUSICHU3.

TagkukoT myHu Kypcataukd, SAPS OammapuHUHT KaMalHII TESHISCHIIUSICH
KaCaJUTMKHUHT KJIWHHK KeunmuHUHT sximmiannmy Ba KK 6wmman 6ormuk I'JIO
oynran Oemopiiapja jgabopaTop KOH TaxJIWIWJIAPUHUHT KUWMaTiapu OusiaH
KOPPENIAIMOH  OOFNMUKJIMKKa 23ra OYymau. Kommiekc jgaBojamijga HMMYH
KOPPEKIUSJIOBYM JaBoJjiall  KaOyn KwiraH 1-rypyx OemMopiapujia KIMHHUK
sximiannil Gouuaa SAPS KUWMAaTHHUHT TACalUIY TEHACHIUACH Ky3aTHIIH, 2-
rypyx 0emopnapuna SAPS KkuiiMaTUHUHT HUCOATaH CyCT MacaluIly Ky3aTUJIIH.

OnuHran MabayMoTIapJaH Keiaubd 4YuKaJaukh, OeMopiiapHUHT |-Typyxuaa
MIMKACTJIAaHUIIAAH KEHMUHTU 3-CyTKaja JICMKOIMTO3HUHI MacaluIly Ky3aTHIIJIH.
Hkkana rypyx Oemopiapuja XaMm CErMEHT SAPOJU JICMKOIUTIAPHUHT €TUJIMaraH

IIAKJUIADUHUHT ypTadya COHM MEBEpIAH ce3wnapiau aapaxaaa owau (1-rypyx,
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22,445,3% Ba 2-rypyx Oemoprnapuaa 23,4+5,9%). IuTeHCUB NaBOONAIIHUHT 6-4n
CTyKauMJa UKKajda TypyxJaard Oemopiapaa JEHKOUUTIAPHUHT eTHJIMAaraH
makutapuHuar  conu 30% ra kamadaum Ba 2 XxadramaH CcYHr (PU3MOJIOTHK
Kypcarkuwiapra erau. Mkkana rypyxmarm  Oemopriapaa — JeMKOLUTIap
dbopmynacuaard CULKUILIAPHUHT MEbEPIATyBU OEMOPIAPHUHT KIMHUK XOJaTH
AXIIWJIAHUIIM OWsiaH coaup OYIau, MMMYHOKOpPpEKIus ojiraH Oemopiapnaa Oy
TEHJICHIIUS TE3POK Ky3aTwiau. bemopiapaa UHTEHCUB Tepamnus OOIlJIaHTaHUuJ1aH 2
xapra yrray, DUTman Tamkapy KOH TaX/IMJJIADUHUHT KUHMAaTiapu MeEbEpUi
KypcaTkuuiapra sra Oyiau.

HUkkana rypyxgmarm KKII 6ynran OGemopnapaa UMMYyH — CTaTycu
KYPCAaTKUWIAPUHUHT Y3rapUILUIApUHA KUECUIM TaxjIvil KWIWIL, ITYHUHTAEK, 3pTa
MMMYH KOPPEKIUSHU KYIIIUII acOCHJIa KOMILJIEKC JAaBOJIAIIHU TaHJall ce3uiapiiv
dapkiiapan  aHMKIagu. TakkocmaHaguran rypyxjiapaaru IgA, 19G, IgM
KUMMAaTJIapUHUHT HaTHXKaapu 5.1 -pacMia KypcaTuira.

12

. 9,8
1
7,9 8> 7,8

8

1,7 1,7 1,6
2 0,8 13 0,9 0,8

1-3 KyH 6-9 KyH 1-3 KyH 6-9 KyH

MMMyHornobynuH IgA (g/1) MMMyHornobyauH IgM (g/l) nmmyHornobyaux IgG (g/l)

4.1-pacm. Kykpak muKacTIaHMIIMIAH KeMH MKKaJIa rypyxaaru
umMmyHorao0yaunaapuunr (IgA, IgM, 1gG) kuiimatiapu

5.2 pacMmia KenTupwiraH MabiymoTiapra kypa. | Ba Il rypyxmapnaru
O6emopiapaa UMMYHOIIIOOYJIMHIIAD MUKIOPUHHUHT Y3rapuIlld aMajra OIIUpUIIraH
uMMyHoTepanusra Oormuk Oymmu. | rypyxma (p<0.05) 6-9 kynma Oapua
CUH(IApHUHT MUMMYHOTJIOOYJIMHIApU TapkuOuaa ycuin Kys3atwiran Oymca, |l
rypyx 6emopnapuaa 1gG Ba 6omka cundrapaaru UMMYyHOTIIOOYJIUHIIAP MUKIOPH

kamaiiuiu (p<0.05) ky3aTuiau.
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JlefikoIUTIapHUHAT YMYMHI COHU Ba TUM(OIUTIAPHUHT MOIMYJISIIIAOH CIIEKTPU
(CD3* xyxalipanap) sUUIMFJIQHWIN >KapaéHuUra HUcOaTaH XyKalpaBUl HMMYH
KABOOHUHT KypcaTKHUUAMp. S5.2-pacMia JEUKONHUTIAPHUHT YMYMHH COHHHHUHT
y3rapuii  Ba MMMYHOKOPPEKIMS  BocuTajapuiaH Qoigamanum  QoHuga
TUMGOLMTIAPHUHT HUCOMM TapKUOU AT CHUDKUIIIIAp KypcaTwirad. Yoy pacMaan
KYpUHUO TYpUOAMKH, HUMMYH KOppeKIus Kalysl KuiraH OeMopiapHHHT 1-uu
TYypyXuaa JIEHKOIUTIAPHUHT YMYMHI COHHU Y3rapMaraHjJIWrd, amMmmo JIMMQOIUTIap

KOHIICHTPAIMSACH MIIOHAPJIM Japakaja olraniurd anukianau (p<0.05).

12 11 11,3 11,1 11,1

10 9,1
7,9

5,7

1-3 KyH 6-9 KyH 1-3 KyH 6-9 KyH

nenkouunt 10 numooumt (%)

4.2. pacm Ukkana rypyxaaru KKII 6emopisiapaa Jieiikouurt/iap Ba
JUMGOUMTIAPHUHT HUCOMH TAPKUOMHMHI KUIIMAT/IapH

5.3-pacMaa JUMQOIUTIAPHUHT TMOMYJSIMOH CHEKTPUIATH CHUIDKHIIIIAP
Kypcatmiran 0ymuo, acocuit peryastop nonyisius - CD3+ (T) mumdormrnapauar

omumu (p<0.05) kypcarmwiran. CD19% (B) mumdonutiapHuHr HUCOUI TapKuOM Ba

(GyHKIIMOHAT X0JIaTH y3rapMarat.
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80 72,9 753
70 67,1 66,5

60
50
40

30 24,9
19,3 19,4
50 17,2

10

1-3 KyH 6-9 KyH 1-3 KyH 6-9 KyH

T-numdoumT. (CD3+) B-numooumt. (CD19+)

4.3-pacm. Ypranmiaran rypyxaapaa KKII 6yaran 6emopaapaa T Ba B
JUM@OUMTIAPUHUHT ACOCHH MOMYJIAUUSJIAPU

Il rypyx mauuentnapuaa iMMQGOLUTIAPHUHT HUCOUN MUKAOPH, LTy KyMJIaJaH
CD3t xamaiimmu Ba CDI19% Xxyxkaidipamapu coHuHuHT Kynaiumm (p<0.05)
anuKyianan (5.3-pacm). llynunraek, Il rypyxmaru CD191 (B) numdonutiap oup
KucMuaa  QYyHKIMOHAN — KUXATIAaH  CTHIIMOBYMJIIMIM ~ UMMYHOTJIOOYJIMHIIAP
MUKJIOPUHUHT KYTIaiiMaranauru OuiaH u3zoxJjianaau (5.3-pacm).

@aronuTiapHuHT Qarouutap (JaTeKC TeCTU) Ba OakTepuiuj (Haouiuru
teuaeniuscuan  ypranum (THKen. Ba THKwuua. Tectnap) conuinTupuiagurad
rypyxJjap ypracuja myHuHraek dhapkiaapuu anukianu (5.4 pacm). 1-rypyxia iMMyH
KOPPEKIMSIHA aMalra OMIMPUIIIAa HaTWxKanap HeuTpopmmap QyHKIMOHAT X0JIaTH
(GaoJTUTUHUHT  CaKJaHUIIMHU KypcaTau. byHman Ttamkapu, ¢aroinurioBYH
Xyxaipanap daromurap (QaoJSTMTHHUHT MEBEPIANTYBH OaKTepUIU ] (PaOJTUTHHUHT
3axypa NOTCHIIMAIMHU TaBCU(PIIOBYN UHAYKITUS KOoe)PUITMEHTUHUHT OIIHUINN OuIaH
oupra kenau (manykiusuianran HCT/cnontan THK). Yoy kypcatkuy | rypyxnua
0,34 (1,5 Ba 1,84) ra, ummyHoTtepanus onmarat |l rypyxna aca 0,18 (16,6 Ba 18,4) ra
(¢pusmonoruk kuitmat 53+1,8%) omam.

Moc paBula TabKUJIALI )KOU3KU, UMMYHOJIOTUK KYPCATKUYJIAPHU YPraHUIILI
HaTWXaJlapu UMMYH KOPPEKIMSHUHT acoCiu dKaHmuruHu kypcartamu. llly Ouman
Oupra, ymoy maBoJiail yCyJIUHUHT caMapaJopJIury Y4 KyH/IaH OPTUK BaKT JaBOMH/IA
VCBra ynanran GemopnapHuur 25,6% Ta mHacaliuiid Ba 3pTa OOCKUWIApIA

MTHEBMOHUS OWJIaH OFpUTaH OeMopiiapHUHT HEcOaTu 24,6% ra kKamMaluIm Ba CENCUc
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OwnaH KacajulaHraH OeMopjapHUHT COHMHUHT 3,0% ra Kamaiuimu OuiaH
TacoUKJIaHamu. l-rypyxaa OemopHuHT &tmmm  KyHmapu 7,5  €rox/ypuHra

KaMaWTaHJIUTU KAl dTHIIN.

60 53,4

47 48,3
50 44,2

40 35,2

30 25,8 26,5

23,9

19,1
17,2 ,
20 14,4 14,4

10

1-3 KyH 6-9 KyH 1-3 KyH 6-9 KyH

Nartekc HCTcn HCTuHA

4.4 pacm KKII 6yaran ukkana rypyx nauueHtiapuaa garouurap Ba 6akTepuua
(haossMru TMHAMHKACH

§4.2. Kykpak kKadacm mHMKATIAaHUIIUM OyJran OeMopJaapaa HMMYH
KOPPEeKIMSJIOBYH JAaBoJa (OHUIA MPOKATUMTOHNHUHT TAIIXUCOT KHIIMaTH

NMMyH KOppeKIUsIoBUM gaBojiaml (GoHuaa OeMopiapHUHT 1-Typyxuaa
OPTraHU3MHHHT TU3UMIIM YMYMUH SUUTAFIAHUIT PEAKIHICH (HAOJTTUTHHUHT HKOOUIA
nuHaMmukacu Ba macaiiuimm Konpa [IKT mMukaopuHMHr nuHamukacu OujaH Xam
tacaukmananu [8; 152; 152;] (4.5 pacm).

OnuHran MabJIyMOTIIAp IIyHW KypcaTaauku, ukkana rypyxaaru KKII 6unan
kacayutanran Oemopnapaa I[IKT HuHr yprada napaxacud IIMKacTIaHUILIApIaH
KeWMHTH OWpPUHYM CYTKaJa€K Ce3WIapiid Japaxaaa omaau. bUpoK, HUMMYH
KOPPEKIHMS KWIYBUM BocuTajgap OwmaH komruiekc napojiam (onmma I[IKT HuHT
TUHAMHMKaJIard KUMMaTiaapy ce3ujiapid Japaxkaaa ysrapaud. JpTa HMMYH
koppekimsoBun gaBosam ¢horuaa [IKT aunr yprava mapaxacu 6-9 cytkanga |—au
rypyxaa 3,3 gan 0,7 Hr/mi raya axaMHATIIM Japaxkajaa nacalraHaurd Kaux STHIIN
(p<0.05), ll-yu rypyxna sca (ummyHokoppekuuscus) [IKT konueHrpammscu 6-9
cytkanapaa 3.4 pman 4.9 uHr/mun rada omad, Oy SUUITMFJIAQHUIIHUHT KEHMMHTH

PUBOKJIAHUIIIKM/IAH Jlapak Oepaiu.
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o
~
p <0,05

MPOKANIUMTOHUH OAPAXKACHU , HF/MN
p >0,05

33 3,4

1- rypyx MMmMyH gasonaiws 6unax 2-rypyx MMMYH JaBocu3

4.5-pacMm. DpTa HMMYH KOPPEKIHUSJIOBYN TePANUSIHI KOMILIEKC
AABOJIAIITA KHPUTHJINIIATA KYPa NPOKAJIMUTOHNH KYPCATKHYJIAPH
Tyrpucuaaru masaymotrJap. | Ba Il rypyxaap ypracugaru papkaap U
ManH YuTHu Me3oHura kypa umonapsu p<0.05 6-9 kynnap napomuaa

[IKT koOHUEHTpaUMSICUHU aHUKIAml OYyiimya ymoOy TaaKUKOT HaTHXKajJapu
myHu kypcatauku, [IKT muxmopum KKII nan kelnHru AaBpja KacaJJIMKHUHT
WKOOMN KIMHUK MaHudectanuscura moc kemaau. [lyHunraek, |-rypyxma y3ok
myanatin YCBra ymanran KKIII 6uman kacamtanran 6emopnap Ba I'JIO Guman
HO30KOMUAJI MTHEBMOHUSATA MOWII Oyiran GeMopiiap KaMm OVJITraHIuTH aHUKJIAHIH.
VM Japaxkacu Iacaiirad, IIYHMHTZICK, peaHuMaIusl OyiIuMuia Ba KacalxoHaja
OemMopiapHUHT €TOK KyHJIapu KUCKapuimu Kain kuiauHran. [lynmait kunuo,
TaJKUKOT/JAa OJIMHTaH HATXXKaJlap KOMIUIEKC >KappOXJUK Ba KOHCEPBATUB JABOHUHT
Ooup KucMu cudaTvga UMMYH KOPPEKIUSJIOBYM JaBOjall HaTHUXKAacula WMMYH-
SUUTUFSIAHUTT  TACQYHKIUSHUHT ce3wnapian Taptubra commuaumu, KKII Ownan
KacaJUlaHraH OemopJiapjla UMMYHUTETHUHI TyMOpal ajoKacu peakiUsIapuHUHT
TApaHTJIUTH OIIUIIKA MaBXyJ[ JleraH XyJjiocara KeTWIIMMHU3ra HWMKOH Oepasu.
[[ukacTnaHumgan KeHUHrH aacTinabku 12 coatman Oomiad MEHTOKCO(PMIUIMH Ba
I'MIIT (ukomun) €paamuaa spra uMMyH Koppekuuscu KKII Ounan orpuran
Oemopiapia caMapaidd TATOTEHETHWK JKUXATJaH AacoClIaHTaH TEpaneBTUK Ba

npouiIakTUK TakTUKa OYnrO, UMMYH-SUUTMFIAHUIN KAPAEHUHUHT JUCHYHKUIUICH
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Oyitnua maboparopust MabIyMOTIAPUHHU sXIIUaIra Epaam Oepaiu.

[leHTOKCUPWITMH KACATUKHUHT KOMILUIEKC TEPANUSICUHUHT OUp KHCMHU
cuparuna KKII Ounan kacamianran Oemopiapia camMapaid KyJUlaHWiIaaw, Oy
HadakaT YOKAaHUHT TYKUMajlapuia MUKPOIUPKYJSAIUATa Ba30aKTUB TabCHUPH,
MIMIJIapra Kapiid TabCcUpH, OalKu MpenapaTHUHT PUBOXKIAHAETTaH HWMMYH-
SAJUTMFJTAHUAIT TUC(HYHKUIMACHHU Ty3aTUII KOOUTUATH OujiaH XxaM OOFITHUK.

busnunr TaakukoTiaapumu3 [leHTokcupmumH Ba JIMKOMMIHUHT WMMYH
KOPPEKIUSJIOBUM TAhCUPUHUHT KOMOMHAaNMsICHUAAH camapanu  doiganaHuin
xonatrnapuaa, y I'JIOHuHT mpoduiakTukacuia Ba JAaBojallja XU HaTwXanapra
APUIIHUII Ba KYKPAK MUKACTIAHUIITUHUHT OKUOATIAPUHU SXIIUIIAIT MyYMKUHIUTUHU

ned KypcaTau.

81



XOTUMA

MabiyMKl, UIMMyH KOMIIETEHT XyKalpadapHUHT (yHKIHOHAT (HAaoUTUTH
KYKpak Kadacuaarn orup >KapoxatriapJaH CYHT JapXoa OeMopapHH KacalxoHara
CTKU3MIIIaH KeHUHrM OUpUMHYM coaTaH OupHHYM KyHrada ys3rapaju.
TaaKUKOTUMHU3HUHT HATWXKaJIapura Kypa, Ky3aTyBHUHT JacTIa0KM yd coaTuaa
IUTOKUHIIAP MUKJIOPUHU YIT4alll OPKAIH SULTAFIAHUII )KaBOOMHU YpraHuill OpKaiu
KYKpak KahaCHHUHT OFUpP NIMKACTIAHWUIINAAH KEHUH acopaTiap XaBhu IOKOPHU
oynran 6emopnapau (orup uHpexus, [IOE cunapomu, cencuc Ba yimM) aHAKJTAI
mymkuH. IllyHra xypa, IUTOKMH peakiMsICH Ba KEWHHTW acopatriap ypTracuaaru
MyHOCa0aTHH aHUK Ky3aTHII YYyH IMAKACTJIAHWUIIIAH KEHWHTH MacTiIaOKu JaBp/a
[UTOKWHIIAP JlapakacHU Ba yiapHUHT |SS Ounan y3apo OOFTUKIUTUHU KOMILIEKC
6axonam myxum. Kacanxonara éTKu3uiraniaH KEHUHTH 1acTIa0Ku y4d coaT Muuja
5pTa HMMMYHOJIOTHMK TamxucoT ("aHMK TamxucoTr oiHacu") (PU3HOJOTUK Ba
MATOJIOTUK MMMYH pEaKUUsJIApUHU MYBO3aHATJIAlll Ba FOKYMJIM acopaTjapHUHT
PUBOXJIAHUILIATA WYJT KyMMAaclIMK MAaKCcaaula Y3 BaKTUAA MOAYJISIUSIOBYN
MMMYHOTEepanus yTKa3uiira épaam Oepaau.

busznuHr TapkukotMmu3 88-0eMopaaH KYKpak MIMKACTIAHWIIMHUHT OFHUP
napaxacu xamza |l Ba Il mapaxxanaru mok 6ynran 41 6emopza yTkasuirad. bapua
o6emopiap TpaBma keuuiura Ba TSAXKC puBoxkIaHUIIIMHN XUCOOTa OJIrad XoJa y4
rypyxra Oynunran: 1) TSKC Ounan kacamiaHraH, aMMO FOKYMJIM acopatiiapcu3
KeuraH manupeHTiap rypyxu (n=25); 2) TSXKC Ownan kacautaHrad Ba MHQEKIIHS
yuoru Oyiran nanuentiap rypyxu (n=12); 3) TpaBmamaH CYyHT OFUp CENCHC OMIaH
Kacajulanran Oemopnap rypyxu (n=4). bemopnapHuHr Oapua rypyxJjapu €
Oyiinua HazopaT Typyxu OuiaH TakkociaHraH. YmOy Toudanaru Oemopriapaa
aBBaslaMOop, KoH 3appooumaru IL-4, IL-6, IL-8, IL-10, IL-18 u UDH-y-aunr
napaxanapu 3, 6, 24 coataa Ba )apoxaTiapJaH KeHUHIU 3 Ba S-CyTKaJIap1a TaxXJIui
KWIWHTH.

NxknHYn OOoCKWYIa, MMKACTIAHUIIIAH KeiinH 3, 6, 24 coaTr Ba 3 Ba 5-um

cyrkanapaa KKIII Ba yTkup KoH WyKoTHI OWIaH Kacayuianrad 47 6EMOpPHUHT KOH
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3apnoouaaru IL-1Ra, TNF-o -Ba KOpTH30J1 KOHIIEHTpAUSACH YPTaHUIIIH.

Yyunun  OOCKMYJIa  amnonTo3  peUenTOopJapUHUHT  JuMdouuTiaapra
HKCIIPECCUSACH, MOHOHYKJICApJIap MUKJIOPH, BEHO3 KOHJard YUK JEHKOUuTiIap,
KYKpak Ka(aCMHUHT IHUKACTIAHWININATA aBOOAH TyFMa Ba aJalTHB WMMYH
TU3UMIIAPUHUHT UMMYH-SULTUFIIAHUI PETYISIIUSACH YpraHUIIH.

Typrunun O6ockuyma ymOy toudamaru GemMopiapaa UMMYHOTEpAUs HUHT
caMapaJopJIUrd YpraHWIIn.

Bone racaudura kypa TSAXKC Genrunapunu anukiam (ILILB, ISS), Oupuaun
rypyx 6emopnapuna TAXKC mezoHnapu coHM kapoxaTiapAaH KeWHHTH OCIIMHYN
cytkaaa (acopatiapcusz TAXC ukkuHuM Ba y4yuHYM TypyX Oemopiapu Ouiad
TaKKOCJIaraHja CTaTHCTHK JKUXATJaH WIIOHAPIW Japakajga KaMaWraHIUTH
aHUKJIaHAu. TabKuamam >KOW3KH, WKKMHYM Ba YYMHUMA TypyX MaUeHTIApU
Vypracuna TAXKC me3oHmapuHUHT cOHU OYiinya ce3umnapiu dapkiap Oyiamaras.

OHr orup mukacTianum aapaxkacu (LHIIB=20,34+4,7, [SS=23,9+9,1) Ba
ap3osap ertummoBuminray SOFA kypcatkuun >4 OViran »aOpiaHTaHIap TYPYXu
JKapoxaTAaH KeWMMHru OWpUHYM CcyTkaaa axpatunaau. Ky3aTuimmHuHr S-um
cyrkacura kenmu0 SOFA xypcarkumuunuar 5,89 raga ommmm (3.4-xagBan)
OEeMOpIapHUHT OFMP aXBOJHM Ba ab30Jiap MUCHYHKIMSCUHUHT aBXK OJUIIM OWIIaH
M30XJIaHA]IN.

Mynrnai kummo, LB Ba SOFA acocuna kykpak xapoxatuaaH KeWnnru 1
CyTKaJa, OFHp CeINCHUC PUBOXKIAHUIIMHU OamopaTr KWIUII MYMKHH, OHUpOK
Oaktepuan HHQEKIMS Ba CENCUC YYOKJIApuWHU OariopaTiaiml Ba TallIXHCJIaIl
mypakka0. Illy myHocabar Owmnan, mactnabku 24 coat wmumaa LB Ba SOFA
Oyiinya Oaxonam OwiaH OWMprajvkaa TpaBMaJaH KeMMHTU JAaBPHUHT TYPJIA XU
BapHaHTIApUHU (apKJamra UMKOH OepaauraH ME30HJIapHH aHHWKJIAll 3apypaTd
MaBXKY/I.

Konna okumuaa |L-8 HUHT MUKIOPUHUHT KYTUTUTH Xy>KallpaJapUHUHT KOH
OKUMUJAH TYKUMajapra KYYWIIUHUHT Y3rapummra oimu0 kenaau. OnuHraH
MabIyMoTiapra kypa, |L-8 konnentparusicu (p<0.05) TpaBmagaH KeHHWHTH 1aBp/a

O6emopiiapHuHT O6apua rypyxJjapuaa acopatiapcus TSXKC rypyxura Hucoatan S-uu
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cyrkaraua rokopu Oynran (3.1 pacm). ByHma XEMOKMHHHHHT OJHI OKOPH
napaxanapu TSAXCHuHr nporpeccusiianuiny OuUiiaH TOCMUTANU3ALMS KUIMHTAH
oemoprnapiaa xamaa UH(EKUUs YYOFMHMHHHI Maijo OVIMIIKM Ba OFUP CEMCHC
Oynran Oemopriapma Ky3atuiagu. YmoOy xoawca IL-8 smnmurmanwmm skonnmga
HeHTpodmap TYIIaHUIIMra oJiu0 KelaguraH acoCUi HUTOKUH SKAHJIUTU OWIIaH
u3oxJjaHaau. TpaBMaTHUK OMUJI MOHOIIUTIIAp Ba MakpodariapHu, myHuHraex 1L-8
XEMOKHH UIUIa0 YUKapagural SHA0TEIUOMUTIAPHA (PaosmamTupaim.

IL-18 xoHueHTpanusiaapu xaMm 0apya Ky3aTyB JaaBpiapuna (pacm 3.2) orup
KYKpaK I[IMKaCTJIAHWIIKA OyiraH OeMOopiapHHHI Oapya TypyxJjapHaa OIIMIII
TeHaeHnuscura osra  Oymmu. 1L-18, uukiookcurenaza Ba NO-cuHTeTasa
dbepMmeHTIapu MHIAYKOUSICHHN omupyBur MOH-y-IuTOKMH WNuiad 4YuKapuITHU
daommamITHPyBYM LUTOKWH OYIMO, SUDMFIAHWINHU KYJUIOBYM MeauaTopiap Ba
XEMOKHUHJIap UIUTad YMKAPUIITHU XaM UHIYKIUSIanIu.

Kacanxonara €rkusnmn xapa€Huga OFHpP KYKpaK IIMKACTIIAHUIIM Ba
TpaBMaTUK IIOK OWJIaH KacaJulaHraH Oapua Oemopiapaa KoH 3apmoouga IL-6
KOHIICHTPALMSACHHUHT HOpMara HucOatan omuiy anukianam (p<0.05) (3.3 pacm).
Mabnymkn, IL-6 HeiTpodumiapuu uwHAyKOUsIaay, T-muMpouuTIapHUHT
amomnTo3 kapa¢HWra KYNIWIMIIAHA CEKUHJIAIITUPAIU, >KUTap/a sUUTAFIAHMII
XKapa8HUHUHT YTKUP OOCKUYNAA OKCUJUTAPHHU XOCHJI OYnmuImmra onud KenaauraH,
aHTUTaHaNIap MIUIA0 YMKAPUIIHM (aosalTUpaaurad 3pTa (aosulaliTUPYBUU
IIUTOKWH Xucobnanaau. bynaan tamkapu, [L-6 smiurnaHuiira Kapim Tabcupra sra
oymu0, IL-1B peuentopu anTaroHucTUHU unuiad yukapuiaumuau Ba TNF-o ra
HUCOATaH SpyBYAH PEIENTOPIAPUHHM HMHIAYKIUsIam opkaiu, |L-1B kommiuekc Ba
TNF-0 KOMIIJIEKC CUHTE3UHU TOPMO3JIAMIH.

Tabkumiamni xousku, |L-6 xkornentpanuscu b unnexcu (p=0,78) 6unan
TYFpUOAH-TYFpu  Koppensuusicu O0op oau.  [llukactnaHraHimapHUHT — KOH
mazMacuary |L-6 HUHT HKKWHYY 9YKKACH acopaTiapCcu3 Ba HHPUHTIN YYOKHIHT
103ara KeJuIy OyraHiap/a TpaBMaJlaH KeWWHTH JaBpHUHT |-4d cyTKacuaa Kau
STWIJIA, OFUP CETICKC OWJIaH OFpUTaH OeMopiapia 0y MMTOKUH MUKIOPU MEbEPU

Kuitmatiap goupacunaa 3au. Mkkunuu xonar [IOE — sxurap, Oyiipak, Hadac Ba KOH
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XOCHJI OYJTUIIMHUHT €TUIIMOBUYMINTHHUHT HAMOEH OYnuiy OWIaH W30XJIaHAIH.
[llynra xkypa, kacajxoHara ETKH3UII kapa€Huga KoH Iuiazmacuja IL-6 HuHT
KOHILIEHTPAIUSICH KYKpaK IIMKACTIAHUIIMHUHT OFUpP KEUUINMHU Hdomanaiam Ba
OakTepuan acopatiap Ba OFUP CETNCUC PUBOXKIIAHUII XaBpu Oelarucu XxucoOaaHaau.

K¥ymma kykpak sxkapoxatud Oynaran OemMopiaapHUHT KOH Iiasmacuaaru |L-4
MUKJOPU TOCHUTAIU3alUs KWINII >Kapa€HHUla Ce3Wjiapiiv Jlapa)kaja OIlraH
KeHMMHYAIUK CEICUC PUBOXIJIAHTaH, OOIIKa TypyxJjapja 3ca, 0y HUTOKUHHUHT
KUHAMAaTH CTaTUCTHK )KUXATIaH MebEPUN KuiiMaTiIapaaH ¢apk KunmMaras (3.4 pacm).

Kacanxonara érkuzuin Baktuaa MOH-y HUHT MUKI0pH acopaTcu3 6emopiap
rypyxuja sHT 1okopu 6ynau (p<0.05) Ba Oy TeHACHIUS TUKACTIAHUIIIAH CYHT 12
coar naBomujaa cakiaanau. Orup cerncuc OuiiaH Kacajuianran 6emopinapaa UOH-y
HUHT MHUKJOpPH TpaBMajaH 12 coar yTrad optaaud Ba yuiO0y TEHACHIUS XOIUCIAH
KeHuHrU 1-4n cyTka gaBomua cakinanaam (3.5 pacm).

MabinyMKkH, KYKpak Kapacu IMUKACTIAHUIIUHUHT YTKUP OOCKMYMAA KOHAA
HadakaT SULTUFIAHUIIHU KYJUIOBYH, OAJIKY SUUTUFJIAHUIITA KapIy IUTOKUHIIAP, 1Ty
xymnagaH IL-10, KOHLIEHTpAIMSICHHUHT OIIMIIM Ky3aTWJIagu. SIivFIaHuII
JKapa€HUHUHT »pTa OOCKUYMJA KOHJArd (aoslaliTUPUITraH MOHOIUTIAp Ba
NIMUTMK KaBaTJIApHUHT cemMu3 Xykaipanapu 1uTokuH IL-10 vHu daon pasumima
uniad ynkKapaay, Oy IMMKACTIAHUILAA TycaTAaH €KU KappoxXJIMK apalalryBIaH
KEUUHTU OMPUHYM KyHJIa CETICUC PUBOXJIAHUIITMHUHT 0alopaTynucu XMUCcoOIaHaIu.
OnuHran mabiaymoTiiapra Kypa, KacajdxoHara €TKU3WII IMalThaa OFUpP CEICHUC
oynran Oemopnapna IL-10 konuentpammsicu TAXC acoparcusz (p<0,05) Ba
unpexuoH yuokiu TAXKC (p<0,05) 6emopnapura Kaparanjia CTaTUCTUK KUXAT/IaH
oKopu Oynran (pacm. 3.6). bupok, mocT-TpaBMaTHK JaBPHUHT 1-cyTkacuja,
kongaru IL-10 mukmopu Xap yuyuana TypyxJard IIMKacTJIaHTaHjapaa MeEbEp
kuiimatnapura etrad. Kouga [L-10 KOHIEHTpaUMACHHUHT T€3  YCHUIIHU
IIMKACTJIAaHUII Ba OakTepwaj MaTOreHra yMyMuUd TYKUMa peakiusicu OujiaH
U30XJIaHai, Oy CceMu3 XyKalpaJapHUHT TIEPUBACKYJSpP Ba NIWLIIKK OCTU
JIOKAIU3aIMsACH Ba KOHJA (DaouTamTHpUiIrad MOHOITUTIIAP MABKYJIUTUAH KeJIUO

YUKAIU.
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[Myngait kw6, KKII man xeiimarn 1-um cyrtkama [IIIIB Ba SOFA
KypcaTKAulapura acociaHuO, OFUp Celncuc naiao OYIMIIMHM TaXMHUH KHJIHII
MYMKHUH, aMMO CETNCUCHUHT OakTepuall HHQPEKIHs YYOKJIAPUHU MPOTHOCTHUK
XucoOJam Ba aHWKJIANI, OWp KaHYa KUWWMHYWIWK TYFIAPAAW Ba IIYHUHT YYyH
OMpUHYM CyTKa JaBOMHUJA IIMKACTIAHUIIJAH KEWHWHTW JaBPHUHT TYpJU XU
BapHaHTIApUHU (apKiamra KyMakJIallyBYd KYpCaTKUWIAPHU OENTHIAITHIHT
3apypaTy MaBxKyz.

baktepuan wuH@peKuus YUOFM PpUBOXKIAHMACAAH TeHEepalu3alMsIaHTaH
SUUTAFIIAHUIT PEaKIUACH CHHAPOMHUHMHT 03ara KeJmmu 16% xosnapaa aHuKJIaHTaH
(ll-mapaxkanu mok, IIIIB=9,7+3,0, 1SS=13,9+3,8), Oynnma mynunrgek MDOH-y
MUKJIOPUHUHT OIIMIIM TPaBMaJaH KEWMHTU JABPHUHT OUPUHYM cOaTiIapuja Xam
Kaiin otunarad. FOkymmu ydok maiimo Oymumm Owman ky3atwiaran TSOKC ISS
oyiinua >14 6amn Ba II-111 gapaxanu mok OunaH KacalaHraHIap/a TOHIITaH.

VTKa3unraH TAAKUKOTAA OJMHIAH —MabIyMOTIapra Kypa, TH3HMIHA
XxapakTepra sra Oynran suumriaHuin orup cerncuc Ba [IOE puBoxiaHuImM y4yH
MycTaxkam acoc skaniuru anukyianau. [llok 6unan acoparnanran >HT orup KKII
oynran G6emopnapaa (II15=20,4+4,1, ISS=23,8+8,4) umemuk Ba penepdy3noH
KapoxaTyiapra yuparaH TYKUMa Xyskapanaapyu TOMOHUIAH TU3UMIIH PEAKIIUS COTUP
Oynaau. PeakuusHuHT yiiOy Typu KYKpaK IMIMKACTIAHUIINIAH KEMUHTH JacTiIa0Ku
coariapia suuMFIaHWmHA KyutoBud Ba (IL-8, IL-18, IL-6) Ba suumurmanuira
kapui nutokuanap (1L-10, IL-4) aunr konna kynaiumm xucodmanaau. KKII mox
Owtan acopaTianran Oemopiapaa Kon okumuaa |L-10,1L-6,1L-4 uTokuHIapuHUHAT
naijgo OynumM  aBBajo TYKUMAJapHUHT [IMKACTIAHUIIM Ba  OpraHiap
TUCYHKIMSCUHUHT Naio 0ynuinu ounan 6ornuk 6yiauo, Oy ¥3 nasoatuaa [IOEH
Ba OFUP CENICUCHUHT pUBOXJIaHUIIUTa cabad 6ynaau. I Ba Il napakanu moxk Ounan
acopatinanran KKIII Owman kacamianran OeMOpJIapHUHT KOH TuTa3Macuard
[UTOKUHJIAp KOHLICHTPAIMSICUHU JUHAMUK YPraHUII HaTWKajlapura kypa kouaa |L-
8, IL-18, IL-6, xabu sULTUFIAHUII TUTOKUHIAPYA KOHIICHTPAIMSICUHUHT OIIUIIN
anuknanau, UOH-y TAXKC HMHT CTaTHCTHK aXxaMHSTIA KYpcaTKW4u OVyiras,

IIYHUHT/ICK KapoXaTlaH KeWuHru aactiabku coatnapaa 1L-10, IL-6, IL-4 xabu
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STUTUFJIAHUTITA KApIIA [MUTOKUHIIAP KapoXaTAaH KeWUHTH ab30Jap AUCPYHKITUICH
Ba OFMP CEICHUC l03ara KeJUIy OwiaH OOFIuK. YO0y UMMYHOJIOTHUK Y3rapuiuiap
TAXKC Ba cencucHu ¥3 BakTH1a OaropaT KWJIKII Ba TpaBMaJaH KeMHHTY TaCTIa0Ku
naBpAa (IUMKACTIAHWJAH KEWHWHTM OWpHUHYM CYTKaJa) KYTWJIAETraH OFUp
CENICUCHUHT TPO(PUIAKTUKACK YYYH JaBOJIAIIHU YTKa3WIIra HMKOH OepuIIn
MYMKHH.

Taakukotra 247 6emopAaH KYKPaKHUHI OFMP IIMKACTJIAHWIIW Ba CYHBUU
VIKa BEHTUJISIUSICH Tajlad KWIMHAAUTaH YTKUP KOH Wykotuiiu 47 nadap 6emop
a6 KUIMHTaH. JpKakiap Ba adiuiap HucOaty 6,8:1 HU TAIIKMI STAX. Ypraya &I
OeMOpJIapHUHI acoCHMW Ba HaszopaT TypyxJapu Yypracujaa TaKKOCIaHAJIUTaH
mukopaa 0y (38,4+11,3 ém Ba Oynra kapmm 39,7+10,1 &ur; p=0.57).

KykpakHuHT mMKacTIaHUIM OujiaH Oapua Oemopiapaa yprada 2315 ma
(2000 man 3500 mut raya) XakMa OFUP KOH HYKOTHIN aHMKIaHu. Cerncuc Oumian
accoruupianrad [IOE wunr orupnuk mapakacu SOFA (1994) mkamacu acocuia
aHUKJIAH]TH.

Hazopar rypyxuna onuHran Hatuxkanapra kypa TNF-o ydyH TaxmMuHui
MebEpUl KuiMatr yprava - 49,25+5,7 nr/mn Hu Tamkun 3tau, |L-1Ra yuyn -
1088,07+385,48 nr/mi HU TamIKWI 3TAU. 3.5-)KajJBajja HazopaT TypyxXu OuiiaH
COJIMIIITUPUJIITAH XO0J1/1a aCOCUM T'ypyX BaKWJTApUHUHT KOH 3apaooumaru TNF-a -Ba
IL-1Ra HuHr ypraya OonuiaHFuy Ba TMHAMUK MapaMeTpiiapy KEITUPUIITaH.

Tabkmmnam >xousku, TNF-o mukmopm — 1- KyH MoOalHHIA Ce3WIapiu
napaxana omwm0O, onmataa 3 coaT wumaa uykkucura errad (p<0,001), >xopwii
SUTUFJIAHUIITHYU KYJUIOBYM MapKEp 3ca KYKpaK MIMKACTIAHUIINAAH KenHrH 1, 3 Ba
5-uu cyTKajap JaBoMujaa xap KyHu kamaiau. TNF-o - HUHT napaxkacu ce3unapiiv
napaxana omau. [ukactnanumigan keiiunru 7 kynaa , TNF-a napaxkacu mebepuii
KypcaTKu4IapaH Xaau xaM okopuiuruda koaau (p<0.05)

IL-1Ra 3-um coarma wmoHapau paBumga uykkura erad  (p<0.001),
KEHMHYAIMK acTa-CeKUH KaMalauau, JIKHH Xaiau XaMm 6 Ba 24 coatiapaa MEbEp

yerapajiapujiad IoKopuiuru Ky3atuinau (moc pasuiiga p<0.001 Ba p <0.05), nexun
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KYKpaK IMKACTIAHUIINWIAH KEMMHIH S5 Ba 7-CyTKajgapAaru Ha3opaT KuAMaTJIapura
HUCOATaH CTATUCTUK MYXUM YCHUIIIMTa SPUIIUIMAITH.

bynnan Ttamikapu, 3 coatiuK Ky3aTyBlaH CYHI MH(EKIHS Ba YTKUP KOH
ketumn O6ynran 6emopinap rypyxuna IL-1Ra napaxkacu acopaTcus Kedrad rypyxra
HucOataH anya rokopu 0Viau (7750.74 [857.94-17400.37] ir/mn ra Huc6atan 880.2
[75.81-12900] nr/mn; p<0.01 (3.7 pacm). Acopatimap OyiaraH rypyxiaa 3HI KaTTa
yeum 12 coatnmk TaakukotaaH cyHr (9005.48 [1737.25-17559.15] nr/mm,
acoparcu3 rypyxJia 3ca OJTH COaTiuK Ky3aTyBaaH cYHT (p<0.001) ky3aTuinu.
OntuHun coatna ukkana rypyxaa IL-1Ra koHueHTpanusicu Oup Xui aapaxaza sMac
sau Ba yprada 5545.9 (735.78-15700.58) nr/mn ra nucbaran 1890.45 (454.83-
15900.37) or/mi; p<0.05) HU TaIIKWI STIU.

yauHTAeK, KOH 3apA00Maard KOPTU30J MUKIOPUHU aHWKJIAIIIa Ha30patr
rypyxu kuiiMatnapura Hucoaran orup KKII man keinnru 1-cytkaga 6emopiapaa
VHUHT MUKAOpuaa cesuwnapau Veum kyzatwian (755,78+103,49 ra xapimw
453,25+105,47 umon/i; p<0.001). [llynra kapamaii, YTKUp KOH HYKOTHIIl OWIIaH
acopaTjaHraH KYKpaK IIMKACTJIAHWIIM HaTHXKacuaa >KaOpJIaHTaHJIAPHUHT KOH
IUTa3Macuard KOPTU30JI MUKIOPH Ky3aTyBHHUHT Oapua JaBpiapuaa Hazopar
rypyxunaru (482,25+93,37 Ba 453,25+105,47 umon/n; p>0.05) maH CTaTHCTHK
xuxarnad ¢apk kuamann (3.9 pacm). XycycaH craroHapra KaOyJs1 KHJIAITHAHT 1-
YU CyTKacuJa, KeUKU SJUTMFJIAHUII acopatiapu OwiaH acoparianran orup KKII
Oynran 6emopIap KOH Iu1a3Machjia KOpTU30JI MUKIOPH acopaTiiapCu3 KeUraH rypyx
Ba COFJIOM KYHTHIJITWIIAP TYpyXH OWJIaH COMMIITHPTaH/la CTATUCTUK KUXATAaH aHYa
nact Oymmm (p< 0.05). Ilynra kapamaciaH, KOPTH30J KOHICHTPAIMSICUHU
SJUTAFJTAHUII MapkEpapy OWiaH OMprajvkaa yidaml yayH AMarHOCTUKA YCYIUIaH
KeHI KIWMHUK (origananumnn tacaukiaam orup KKII Oynran 6emoprapHUHT
KEHTpOK Koropracu OVinya Kymmm4a TaAKUKOTIapHH Tanad kwiamau. OJuHTaH
Takpubara acocnaHu®, KOPTH3OJHUHT MacT Japakacd Ba KEUKH acopatiap
Vypracumaru  OOFMUKIWK HYKTal Ha3apujaH, KeJlaKakKaard TaJKUKOTIap
KOPTU3O0JIHUHT WMMYH THU3UMHHUHT OYy3WIWIIN OuiaaH OOFIMKIUTHHHU TaXJIAJ

KWJINIIITra KapaTUJIniin KCpaK, YYHKH HMMYH KOPPCKOUAHUHT SIHI'1
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Monu(UKaMSICUHM MIUIA0 YUKUAII — OpKaJIM  KYKpak Ka(aCUHUHT  OFHUP
NIMKACTIAHUIIMHUHT  TATO(PU3UOJIOTUK MEXaHU3MIIAPDUHU  aHMKJIal  Oyiinya
OMJIMMITAPUMU3HUA KEHTAUTUPHUII KEpaK.

AmnonToTuK KapaéHra Moimin OyiaraH JIUMQOUMTIAPHUHT  HUCOMIA
KOHLIEHTPAIMSICMHU ~ VpraHuil — Makcaauaa JuMmdouurtiap ro3acuaa  Fas-
peuentopuHu TamuoO opyBun CDI9SKk MOHOKIIOHAN aHTUTAHAJIAp HWIILJIATUJITaH.
CD95+muMponuTIapuHUHT  KOHUEHTPALMSCUHU  YpraHuil  YTKApP  KYKpak
HNIMKACTIAHUIIM oyiraH 38 Oemopja Typiu AaBpiapAa YTKaswiau. Takkociall
MaKca/iu/1a, COFJIOM KYHTMIUTMIAPHUHT 15 Ta KOH JOHOPJIapU UILITUPOKUIA HA30paT
TYPYXH TY3WJIIH.

BeHo3 KOH TEKIMIMPYBIAPUHHUHT OJIMHTAaH MabIyMOTJIapura Kypa, JOHOpJIap
KoHMa Jumdonutiap ro3acuaa Fas-peuentopunu Tammod 0pyBUd JUMQPOIUTIAP
coun 39,1% nan 47,8% raua opanukna O0ynub, ypraua kuitmatu 43,0+1,7% Hu
TAlIKWJI ATTaH.

Typau ky3atyB paBpiapuga Oemopinap Konugaru CD95+ mumdonmtiap
COHMHUHI  ypraya KukimaTmapu 4.l-pacmpga  kentupuiradH.  Pacmparu
MabIyMOTJIapra Kypa, KYKpak KaacCHHMHI IIMKACTIAHMWIIM Ba  YIKa
TYKAMaJIApUHUHT SULTUFIAHUII acopatiapu Oyiaran 0emopiapaa Fas-penentopunu
TaMO IOPYBUM XyKalpaJdapHUHI Yyprada KUKWMATIapy KacaJUIMKHUHT TYypJd
OockuuIapuaa MebEPU YpTaua KuitMatiap opaiuruga OyiaraH.

bemopnapuunr konupa CD9S5+muMbonUTIapUHUHT HUCOUN MHUKIOPHU
ymymuii muMmdouuntnap nonyisuusicuHUHT 11,3% wunan 69,8% rava Oynranauru
anuknadau. KKII HUHr HUPUHIIIA-SUUIMEIIAaHUID Kapa€HIapyu PUBOXKJIAHTaH
oemopiiapaa Fas-pernienTopuHu Tamuod OPYBUM XyXKalipajiap COHMHU WHIUBUIYAI
TaxXJIWJI KWIKII HaTvKanapu 4.1-xaaBanga KeITUPUIITaH.

bupunuu rypyxnaru 19 6emopna CD95+ numdonutinapaunr conu 32,1 nan
50,9% rava Oynran ypraua (U3MOJOTHK MEBEP Aapaxkacuaa Oyiarad, 0y UMMyH
XUMOSI TU3UMUHMHT ITUKACTIaHUII Ba/€KH MHOEKIHITa aJIeKBaT Japa)xasa >kaBoo
Oepumu O6wnan OornmuK. MkkuHum rypyxHuHr 8 Oemopuma BeHo3 koHma CDI95+

muMmponuTiaap KoHUEeHTpauuscuHuHr 64,7% ra ommmm 68,142,1%, Oy KoH
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TUMGOIUTIAPUHAHT WHIYKIHUSACH Ba XyKalpaJapHUHT amnonTOTHUK KapaéHra
MOMWIIMTY OWjIaH M30XJIaHaAu. YUMHUU TypyxAaru 9 ta Oemopaa BeHa KOHUIA
CD95+ numdonutinapaunr mukaopu 46,8% ra kamaiu6, ypraua 21,4+1,4%. ra
TymraH keWnH. Fas-penentopuan Tammb IOpyBUM JTUMOOIUTIAP COHHUHUHT
KaMaluim Xy>xaiipagapHUHT OMp KUICMUHUHT YIMMUJIaH fajgonat oepanu. bynnan
TalIKapy, TpaH3uTop ycumaad keinH CD95+ numdonuTiap COHMHUHT Ce3WIapin
Japa)kazia NacalnIly Ky3aTUJIIH.

Kacammkauar 6ockuunaad kenu6 uyukud CD95+ numdorutiap MUKIOpH,
['JIO Ba oprannap IUCHYHKIMSICHHUHT MaBXymIurd 4.2-pacMja HaMOWMMIII
TWITaH. Fas-penenTopiapuHu SKCOPECCUSIIOBYM JUMQPOIUTIAPHUHT TapKuOU
KKII Ba MUpUHMIM-SULIUFIAHULL KapaéHiaapu Oyiran Gemopiapaa (pU3MOIOrHK
MeBEPIIap Japakacuja, IYHUHTACK, TU3UMIIN SULTUFIIAHUII PEAKITUACH Ba ab30jap
GYHKUUSICUHUHT OY3WIMIIMHUHT KIMHUK KYpUHHUIIUIApUCU3 MakKOyll HaTHXKaiap
Tapakacuaa YpHATWIAH. YMYMHA HMHTOKCHKANWS Mamxyn Oynaranma CD95+
TUMGOIUTIAPUHUHT TapkuOu 56% ra ominu (4.2 pacm). ONMHraH MabiymMoOTiapra
Kypa, WUPUHIIM-SJUIMFIAHUIT KapaCHJIAPUHUHT KIMHUK Oenruiapu OyiraH
o6emopiapaa Fas-perentopuHu TamryBYu auMdorutiaap conn 35% raya kamairas.
[y 6unan 6upra, 6eMOPHUHT aXBOJIMHUHT OFUPJIUTH Ba ab30JApPHUHT (PYHKIUSACU
OY3WJINITUHUHT OFUp Japaxacu Ba KoHmaru CD95+ mumdorutiapuauHT HUCOMI
TapkuOW VYpTacWaa CTaTHUCTUK KUXATIAH axaMUATIN OOFIMKIUK WYKJIUTHHU
TabKUJIJIAIT KEPAK.

CD95+ mumdormTiap MHUKIOPUHHUHT HMMYHOTpaMMa [apameTpiapura
TabCUPUHU YPraHUII alOXHJla KU3UKUII YWHFOTaJIW, YyHKH Fas-penenTopuHuHT
JUM(DOITUTIIAP F03aCH 1A SKCIIPECCHUTAHUIIY XyKalpaJapHUHT Y3JIapUHU WHIYKITAS
ki Oenrucu cudaruna OaxonaHaau. Ym0y TaaKUKOT BEHO3 KoHjaaru T-
TUMAOIUTIAPHA KUPUTTaH XOJAa JUMQPOIHUTIAPHUHT MYTIAK TapKuOWra osra
oynran KKII 6ynran 6emopnapHunr CD95+numdonutiapuHUHT HUCOUM COHU
ypracuua CTaTUCTUK KUXATAAH IOKOPU TYFPUAAH-TYFPU KOPPEISALMUSHA aHUKJIAIU

(Moc papumma r=0,72; p=0,01 Ba r=0,71; p=0,01). CD95+mumdorutiap coHu
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omnan (p=0,01, ma r=- 0,43) GeMoOpJIapHUHT BeHa KOHUJArd JICHKOIUTIAPHUHT
YyMYMHI COHU OMiIaH ypTada TecKapu KOPPENSIUsICH aHUKIaHIH.

[Iynnait kw6, KKIII Ba HUpUHIIIM-SUUIMFIAQHUIN acopatiap OyiaraH
OeMOpJIapHUHT BEHO3 KOHUJA alONTOTHK KapaHra MO O6yiaran auM@onutiap
COHM, IIMKACTJIaHUIIJAAH KEHWHTY [1aBpJa KACAUIMKHUHI KEUYUIINAAH KaTbUI
Ha3ap, KYpCAaTKUWIAPHWHI KEHI [Wala3oHuJa Typiauya ys3raprad. AIOINTosra
Moiun OynraH xXykadpanap yayIIMHUHT Kynauumu (canouil ¢aosuianryB) ymoy
Tondanaru 6eMopIapHUHT BEHO3 KOHUJIaru TUM(OLUTIAPHUHT MyTJIaK TApKUOU Ba
T-maMQONUTIAPHAHT KyTAinIy OMIaH Ky3aTHIIH. Y3 1o3acuaa Fas-penentopau
HKCIPECCUSIIOBUH JIUM(POIUTIAP COHMHUHT KaMalMIlM FOKOpU JIEHKOLUTO3 OMUIaH
oupra keumau. 22% xomrapaa CD95+ numdouutinap COHMHUHT KaMaluIIH
Xy’KalipadapHUHT OMp KUICMUHUHT YIUMHU OUlaH OOFJIHK OYJIIu.

Anonro3zra Moiun OyiaraH BEHO3 KOHJard MOHOHYKJeapiap COHHHU
Vprauum KKIII Ounan kacamianran 38 OeMopaa TypJid Ky3aTyB JdaBpiiapujia
yTKasuau. YpTaya (U3HONOTMK MEbEpPHM aHMKIAII MaKCaauaa TAAKHKOTra 15
Hadap KYHTHILITH KOH JTOHOPJIApU KUPUTHIIIH.

Anuknanummya, 0,69% nan 3,15% rava OynaraH KOH JIOHOpJIapuaa ypTada
kuiimat  1,89+0,15% Oynran BeHO3 KOH MOHOHYKJEapjiapy  amonTOTHK
XapakTepard yauMra Jydop OYNraHIMIHM AHWKIAHAN. WHpHHIIH-SILUTAFIAHHIT
xapaéunapu  Oynran  KKII  Gemopmapna — amomro3ra  MoWui — Oynirax
MOHOHYKJICAPJIAPHUHT TapkuOu (U3HOIOTUK Mebépra HucOatan 3-12 wmaprara
oy Ba ypraua kuimatu 8,4+0,6% Hu (kuiiMar nuanazonu 6,0 gan 14,1% raua)
TaIKUI KAJIIU.

4 3-pacmna KKII oOynran Oemopnapaa »d2pTa  anmonTo3  MaTuaa
MOHOHYKJI€apjap COHMHUHI y3rapuiiu KypcaTtwirad. KoHza amontoTuk yiumra
ydparas Xykaipanap yJIyIImHUHT KYTaluIm xKapoxaTiapaaH KeWUHTH OUPUHYH Ba
MKKUHYA CyTKANap/a Ky3aTHin. MupuHrIm-cenTyK xapaéunap Kysatuaran KKIII
O6emopriap/a xapoxaTaaH keinaru 14-cytkana yprava 14,1+2,4% nepudepux KoH
MOHOHYKJIeapiapu amomnro3ra yupamu (4.3 pacm). Illynu Tabkumiain Kepakkw,

OeMOpJIapHUHT KOHUAAr MOHOHYKJIeapyiap KUMMaTH aroNTO3HUHT ApTa 00CKUYN/Ia
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23% raya omau, Oy ab3onap (QYHKUIUSACH OY3WIMIIMHUHT OFUPJANIMIIN OWIaH
Ooormuk  Oynau. KacaUIMKHUHT — KEYMIIM, WHPUHIJIM-CENTUK KapaCHHUHT
PUBOXIIAHMINK Ba ab30jap AUCPYHKIUSICUHUHT BEHO3 KOHJA aroITo3ra ydpara
Xy’Kalipanap cOHU OuiaH OOFIUKIUTH 4.4. pacMaa KEATUPUJITaH.

Onunran mabiaymoTiapra kypa, Yrkup KKII Ounan orpuran Oemopiapaa
amONTOTHK YIUMTa JAy4op OyiaraH Xyxkahpaiap TapKAOHW OIIIU Ba OPTaHU3MHUHT
YMYMHH WHTOKCUKAIMSICH Ba ab30J1ap PYHKIIUSICUHUHT OY3WIHINN OSITHIAPUHUHT
KCHUHTH PUBOXKIAHUII TEHJEHIMsICUTra 3ra Oymau. Ymly xoauca HUPUHTIIH-
SULTUFJIAHUI sKapa¢Hiapu OYiaran OeMOpJapHUHT aroNTO3UMHUHT 3pTa JaBpHUaa
KoHJaru Xyxawpamap tapkuOununr SOFA mikanmacuparu Oaniap COHM OwIiaH
OeBocuTa OOFTUKIMTMHN aHUKJIAI OpKaiau Tacaukiaanau (p<0,05, ma r=0,42).

Anonto3HuHr keukn Oocknuuaa YTkup KKII Ownan kacaminaHraxn
OeMOpJIapHUHT BEHO3 KOHHUJArd MOHOHYKJIeapjap COHU (U3HOJOTUK MehEpra
HucOaTaH tokopu Kypcatkuuiapra spumian (1,55+0,12% ra xapum 0,55+0,12%
Ha3opaT TYPYXMHHHT KOH JIOHOpJiapH). ATONTO3ra yuyparaH BEHO3 KOHJa
MOHOHYKJI€apJiap COHU HUPUHTIIN-CENTHK acopatTiiap 103ara KeTUITUHUHT UKKUHYA
xadTacuma SHT I0KOpH Kypcatkuuiapra etau (4.5 pacm). ByHna orup cerncuc Ba
CENTHUK IOK Typu Oyinda WUPUHTIIM-CENITUK >KapaCHIAPHUHT  KIMHHUK
KYpUHHUIILIApU OYran 6emopJiiapja MOHOHYKJIeapiap COHU aroNTOTHUK KapaéHHUHT
keuku Oockuunaa (4.4 pacm) 5,54+1,12% ra oprran. CrnupmeH koedduimeHTr
Epmamuaa koppessaiuon taxjaua Kuaum KKII 6unan orpuran 6emopnapaa ITKT
KYpCaTKM4M Ba aloNTOTHUK >KapaHHUHT KEUKW OOCKMYMJa BEHO3 KOHJAru
MOHOHYKJICapJiap COHM YpTacuja TYFPUAAH-TYFpU OOFIUKIUKHU YPHATUIIN
(p<0,05, na r =0,63).

Tupuk KoH JeHWKonUTIapuHU aHuKjiIam Makcaauna CD45+ penentopura
MOHOKJIOHAJl aHTUTaHaiap EpAamMuaa OKUMIIM IUTO(IIyopuMeTpaa SIIOBYaH
Oynmaran XyxalpagapHu TaxJiil Kaaum  ycynd  yTkaswigd.  Corniom
KYHTWJUTAIApHUAT 28 Hadap KOH JOHOpJapu YypraHwimu. Acocuil Typyx 68
o6emopaan ubopar OynuO, ynapaa UMMYH TUCHYHKIHS WHPUHTIH-SUUTAFIIAHUAIIT

»apa€HJIApUHUHT acocuil cababu Oynran. Xupypruk KacauIMKIAPHUHT WMPUHTIINA
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xkapa€Hmapu OynraH OEMOpJapHMHT BEHO3 KOHHUAA SIIOBYAaH OYyiMaraH
JevkonuTaapHUHT 10kopu Mukgopu SOFA mkamacu (r=0,42; p=0,01) OVitnua
aHUKJIAHTaH ab3oJiap TUCHYHKIUACUHUHT ofup Aapaxacu Ba TAKCHUHT KIMHHUK
kypunumm (p=0,01 na r=0,47) Ounan KoOppensimuOoH OOFIMKIMKKA 3ra OVIIm.
MoHonyKJjeapiap COHU anonToTuk >kapaéHHuHT 3pTa (r=0,35, p<0,05) Ba kKeuku
(r=0,36, p<0,05) Oockuwiapuaa XaM BEHO3 KOHJArd sIIOBYaH OYJIMara
XyKallpaJIJapHUHT HUCOUM Ba MYTJIAK COHU OMiIaH y3apo OOFIMK OV,

[lynnait Kunuo, smoBYaH OyiaMmaraH JEHKOUMTIAPHUHT KOHJA TYTUIaHUIITN
KKII 6wran OOFNMMK WHPUHTIU-SJUTUFIIAHUIN >Kapa€Hiiapyu Oyiran Oemopiapa
UKKUJIaMY1 UMMYHUTET €TUIIMOBYMIIMTUHUHT OUIIBOCUTA ME3OHUIUD.

Kokc momenuHu Kypuin OwiiaH OaXapuiraH pEerpecCHOH TaXJWJl IIyHU
kypcatauky, KKII Ownan OOfIMK WHPUHINIM-CENTHK >Kapa€Himap Oyirax
OeMOpJIapHUHT BEHO3 KOHHUJA SIIOBYaH OYyIMarad JEUKOIUTIAp COHUHUHT
Kynaiumum Ounan ynuMm XxaBhu ceswnapiau gapaxkana omran (OR=4,41+0,04).
HazopaTr rypyxu BakWJUIQpUHHUHT KOHHUJA KamWwUIAp KOHAA SIIOBYaH OyimaraH
JICMKOIUTIap COHU BEHO3 KOHJAru JeikonuTiap conura nucbaran 80% maH kym
Oynraniaurd  aHuKiIaHau, OyHaa  yprasa  kumitmat  1,12+0,13%  Ba
0,07ﬂ:0,02x109xy>1</n Hu Tamkwi H3Tad. KKIIHWHT  WUpUHTIM-SIUTAFIAH UL
kapaéunapu Oynran Oemopiapnaa (U3MOJIOTHK KuhMatiapjaH ¢Gapkin Yiiapok
BEHO3 Ba Kanmwuidp KOHJa SIIOBYaH OYyiMaraH JIEWKOLMTIAPD COHM KYyIauras.
bemopnapHUHT Kanmwjuisip KOHHMJA SIIIOBYaH Oyiamarad JIGWKOIMTIAP COHU
vHTeHCHB papuinga 1,584+0,21x10° xyx/n xoppensuus kod(GuumenTn Ounan
r=0,74; p=0,03 Ttu3uman suLMFIaHUI )KaBoOMHUHT Kydanumu Ba [IOE orupnuk
napaxacuHUHT nporpeccusuianuiy, SOFA mikamnacu 6yiinua anukianaad. bynma
SOFA mikanacu OyilM4a aHMKJIaHraH 5 OajUIlaH OPTHK ab30jap IUC(YHKIUSCU
Oynran OeMOpJIApHUHT BEHO3 KOHHJA, SAIIOBYAH OYIMaraH JICHKOIMTIIAP COHH
SOFA mikanacu 6yiinua 3 nan 5 6amiraya 6ynran 6emopiiapra HucOaTaH UILIOHAPITU
Japakajia mact Oyiam.

Vmoy tankukoraa KKII 6unan kacamnanran 6eMopiapHu xKapoxaTiapAaH KeHnuH

aHbaHABMI JABOJALI YCYJM Ba IIMKACTIAHTAHJAp TYPYXUAAa UMMYH KOPPEKLHSIOBUU
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naBo EpaamMuAa KOMILUIEKC AABOJAIIHMHT CaMapaJOpIUTHHUHT KUECUM TaxJIWIH Xam
yrrasuamu. Texmmpysnapra (1SS > 30 6amn) 88 6emop sxand kununran. KKII outan
KacajxoHara ETKu3uiran 6apya 6emopiap 2 rypyxra OyiauHras: 6eMopiIapHHUHT 1-rypyxu
(n=46) TMII Ba meHTOKCH()WLTHH OWIAH UMMYH KOPPEKIUSIIOBYM JTABOHH KUPUTHII
OpKaJIi KOMIUIEKC JIABOJIAH]U; 2-TYPyX UMMYH KOPPEKIMACU3 NHTEHCHUB JTaBOJTAHUITHUHT
TYIUK XaXMH YTKaswiran OemopiapiaaH (N=42) rtapku® Ttommu. DaronutiapHUHT
daromutap (marexc tectr) Ba Oakrepunua ¢aommurd (THKcm Ba THKuna. tectiap)
TeHACHIMSACUHM YpraHWIa XaM, HIYHUHTJEK TaKKOCIaHAJWTaH TypyxJjap ypracuia
dapkrap anukmanam (5.4 pacm). l-rypyxjga UMMYH KOPPEKIMSHU amajra OIIMPHII
HATWKaNapu HeUTpoQwIapHUHT (YHKIMOHAT (PAOJUIMK XOJATWHHUHT CaKJIaHUIIMHU
kypcatau. byHpan — Ttamkapu,  (arouuTIOBUM  XyKaillpaJapHUHr  (harouuTap
GaommuruHUHr  MebEpNAmyBu OakTepuiua  (AOUIMKHUHT 3axupa TMOTEHIUATHHU
TaBcuioBun UHAYKIUS koeddunuenturuar (uuaykiusiianran HCT/cmontan THK)
ommmu Ounan Oupra kenau. by xypcarkuu | rypyxma 0,34 (1,5 Ba 1,84) ra,
ummyHotepanus onmarad Il rypyxma aca 0,18 (16,6 Ba 18,4) ra oumnu (husuonoruk
kuitmat 53+1,8%). lllyHuHTIEK, OTMHTaH MabIyMOTIAPHUHT KYpcaTHIINYa, Xap UKKaIa
rypyxaaru  KKII Owunan orpuran Oemopnapna IIKT wHuar ypraua papaxacu
MIMKACTIAHUIIUIAPAH KeWHUHTH OMPUHYM CyTKaja ce3unapiu aapaxkana omrad. [y
Ounan Oupra, IMMYH KOPPEKIMIOBYM TIpenapariap OuigaH KOMIUIEKC AaBoiail GoHuIa
[IKTHuHT quHAMHKaard KUMMATIapy CE3WIapIn Japaxana y3rapan. TabKuamaHuImngya
spTa KIMMYH KoppekuusioBun aasonamni (p<0,05) houuaa I rypyxna 6-9 cyrkanapaa [IKT
HHUHT YpTada kypcarkuun 3,3 nan 0,7 Hr/mi ce3uapiy apakaa macaTaHIurk Kau
stunan, Il rypyxna aca (ummyn xoppekiusicu3) [IKT konuentpanusicu 6-9 cyrkanapna
3.4 nan 4.9 ur/ma rava omu, Oy sUUTMFIQHUIIHUHT SHAJAA aBX OJMIIMHU KypcaTaiw.
Hlynmaii  xuiub, I[MIUKACTIAHMIIAAH KeWuHru pgactiadbku 12 coarman  Oomniad
nentokcopumma Ba I'MII (mukonun) €paamuaa SpTa UMMYH KOPPEKIMSHU amalra
ommpumn KKIII 6unan kacamnanran Oemopiapaa caMapaid NAaTOTEHETHK >KUXATIaH
ACOCTIAHTAaH TEPANeBTUK Ba MPODUIAKTHKA TaKTHKACH OYIU0, WMMYH-SIUTHFIAHHII

AUCHYHKIMSICH JKapaEHUHUHT 1a00paTop KYpcaTKUWIAPUHY SXIITUIAIITA KyMaKIalla .

94



10.

POMJAIAHUIITAH ATABUETJIAP
AbakymoB, M.M. Hndeknuu B TopakaabHol xupypruu. / M.M. Abakymos //
Xupyprudeckue uHpexkuun: PykoBoactBo / mox pen. M.A. Eproxuna, B.P.
[enpdanga. - CII6.: «ITutepy, 2003. - C.516-541.
AbGakymoB, M.M. TloBpexneHust rpyau, >KMBOTa U MMMYHHas cuctema. /
M.M. Abakymos, I'.B. Bynaga. - M.: OO0 «®upma CTPOM», 2006. - 176c¢.
AramxkansH, B.B. Centuueckue OCIOXHEHHS TpU  TOJUTpaBME /
B.B. Aramxanss // Ilonutpasma. - 2006. - 1. - C.9-17.
Annepronorust ¥ umMmyHosiorus / moa pen. P.M. Xaurtosa, H.U. Unbunoi. - M:
I'DOTAP-Menua, 2009. - 659 c.
Anonto3 u aHeprus nepudepuyeckux T-TUMQPOIMUTOB MpPU THOHHO-
centuaeckoit marosoruu / E.P. Uepnsix u ap. / Men. Ummynomnorus. — 1999
—T.1.-Ne5 —c.45-51.
benymkuna, H.H. MoJieKynsipHble OCHOBBI IATOJOTMU  aronTto3a /
H.H. benymkuna, C.E. CeBepun // Apxus narosnoruu. - 2001 - Nel. - C.51-60.
bepexnas, HM. HMMMmyHoJIIOrH4ecKue UCCIEqOBaHUS B KIMHUKU: COCTOSTHUE
Bornpoca / H.M. bepexnas //Ummynonorus. — 2006. — Nel. — C.18-23.
buoxumMuueckrne Mapkepbl CHUCTEMHOM BOCHAJIUTEIBHOM PEaKUUU: POJb
POKaNbLUTOHKUHA B quarHoctuke cencuca/ b.P. I'ensdana u np. // Uudexuun
B xupyprud. - 2007. - Ne 1. - C.18-22.
bynasa, ['.B. HNmmyHompodwuiakTka ©u HWMMYyHOTEparnus TroMeocTasa
OCJIO)KHEHHH y TOCTPaJIaBIIMX C MPOHUKAIOIIMMHU PAHEHUSIMU TPYIA U ’KUBOTA
[Pykonuce]: [uc. mok. men. Hayk: 14.00.27 — xwupyprus; 14.00.36 —
amueproyiorusi-ummynosiorust / HUM CIT um. H.B. CximudocoBckoro.-M.:
2002. - 311c.: wi. 4 . ipu.
BunHnnkui, JLN. [TpoGnemsr KJIMHUYECKOTO MIPUMEHEHHU
UMMYHOKOPPEKTOPOB B Xxupypruueckoil mnpakruke / JL.W. Bunnunkwmii //

Antubuotuku u xumuorepanus. — 2000. - Ne45. — C.12-16.

95



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17,

18.

19.

20.

BnusiHue HEKOTOPHIX UMMYHOMOYJISITOPOB Ha (PYHKIIHOHATBHYIO aKTUBHOCTb
darouuTapHbeIX KIeTOK nepudepuueckoid kposu aoHopos / C.B. JlombaeBa u
np. // Ummynonorus. — 2000. — Ne6. — C.15-20.

Bomxuna, AM. Jusperymsiius HMMYHOJOTHYECKMX MEXaHU3MOB U
daronMTapHOil AaKTUBHOCTH JIEMKOLIMTOB — BeAyllass NPHUYMHA OCTPOTO
BocniasiieHus // [at. ¢usnon. u skcmep. Tepam. — 1997.- Ne2 — C.29-31.
Bonpockl coBpeMeHHON TPOTOYHOW HUTOMETPUH. KIIMHNYECKOE MPUMEHEHUE
/ mon pen. C.B. Xaitnykosa, A.B. 3ypouku. - Yensounck: OOO «bymaxHbIit
nBop», 2008. - 195c¢.

Bopo6seB, A.A. HMMyHOMOAYNATOPHI: MNPUHIMUNBI KJIacCU(DUKALMU U
cTpaTterusi npumMeHenus: B meauuune. / A.A. BopooseB // Becthuk PAMH. —
2002. - Ned4. — C.3-5.

["abpusnsn, H.U. Cpennue Monexysbl 1 ypOBEHb SHIOTEHHOW HHTOKCUKAIU
y peanuMaunuoHHbIX OonbHbIX / H.W. I'aOpwansn, A.A. JImutpuena,
O.A. CeBactbsiHOBa // AHecTe3nosiorusi U peanumaronorus. - 1985. - Nel. -
C.36-38.

Honrymuu, W.N. HeWtpoduibHbie JOBYHIKM W METOABI  OLEHKHU
dbyHkuuoHagsHOro craryca Heirpodunos / U.W. Jonrymun, FO.C. Aanpeesa,
A.JO. CaBoukuna. — M.: U3garensctBo PAMH, 2009. — 208 c.

Epumosa, H.B. HmmyHonorus B xupypruu (0630p) / H.B. Edumosa,
M.U. Copoxkuna // Xupyprus. — 1986 .- Ne6 .— C.124-136.

3aboneBanuss UMMyHHOU cucteMbl / H.M. Kanununa u ap. - M: Dkemo, 2008.
- 496 c.

3emckoB, A.M. KomOunupoBaHHass uMMMyHOKOppekius / A.M. 3eMCKOB,
A.B. Kapaynos, B.M. 3emckoB. — M.: Hayka .— 1994 .— 260 c.

UrnateeBa, I'.A. OyHKIMM UMMYHHOM CHUCTEMBI B OTCYTCTBHE MH(EKIMHA U
W3MEHEHMs, HACTyMalIllue Mpu WHQEKIMOHHBIX Mpolleccax U TpaBMax:
KOHTyp oOmieit Teopun / I'.A. UrnateeBa // [laTomoruueckast pusuonorust u

sKcriepuMeHTanbHas meauinaa. - 2006 .- Ne4 — C.6-10.

96



21,

22,

23.

24,

25,

26.

217,

28.

29.

NMMyHOT€HOIMAarHOCTHKA u CUHAPOM MOCTHH(EKITMOHHOTO
UMMYHOJIepuIuTa B TMpaKTUKE Jedallero Bpada (0030p auTepaTryphl) /
3.C. lorenoB u ap. // Knunuueckas nabopatopHas nuarHoctuka. - 2006 .-
Nell .- C.36-43.

NMMyHOKOPPEKTOPHI B KOMILJIEKCHOM JICUEHUHU TTOCIIEONEPAIIMOHHBIX THOMHO-
BOCTIAJIUTEIBHBIX OCJIOXHEHUN Y XUPYPTHUYECKUX OOJIBHBIX M MOHUTOPHHT
UMMYyHoOJIOorHueckux nokasaresneit / K.A. Bynstsan u np. // Anecreznonorus u
peanumarosorus. - 2004 .- Ne5 .- C.79-83.

NMvyHOTIpOoHUIIaKTHKA — TTOCJICONIEPAIIMOHHBIX ~ THOWHO-BOCTIAIMTEIIBHBIX
OCJIOXKHEHUH mpu paHeHusx Chu xusota / I'.B. BynaBa u ap. / Xupyprus. -
2005 .- Ne7 .- C.4-10.

Kanp-Kamud, A.4. O nelkonuTapHOM HHAEKCE HWHTOKCHUKAIMU U €0
npaktudeckoM 3HaueHuu / S.51. Kanp-Kanug // BpaueOnoe nemno. - 1941. - 1 .-
C.32-35.

KapconoBa, @ M.M.  Hekoropbie  o0mue  BONPOCHI  MUMMYHHTETA,
UMMYHOJIMATHOCTUKA Y HUMMYHOTEpanmu¥ Ha MOJIETH XHUPYPTrUYECKUX
uHpexknuit / M.M. Kapconosa, T.I1. FOguna, b.B. [lunerun / Menuuunckas
ummyHosorus. — 1999 —T.1 .- Nel .— C.119-132.

KnnHanueckast olieHKa mapamMeTpoB MMMYHHUTETA Y XUPYPTHIECKUX OOTBHBIX C
CUHAPOMOM CHCTEMHOI0 BOCHAJIUTENbHOrO oTBeTa / M.M. AbakymoB,
I'.B. bynasa, B.b. XBaros, H.B. boposkoBa // Xupyprus. — 2007. — Ne 8. —
C.24-28.

Kocsaxora, H.U. JlucOananc mpoayKIIMM IUTOKHUHOB y OOJBHBIX TSHKEIBIM
xupypruueckum  cencucom  /  H.W. Kocsaxosa,  C.B. [Ipoxopeunko,
N.P. [Ipoxopenko // UmmyHomorus .- 2005 .- Ne5 .- C.319-321.

Kysun, M.U. Cunapom cuctemHoro orBera Ha Bocnasnienue / M.U. Ky3un //
Xupyprus .— 2000 .- Ne2 — C.54-59.

Jle6enen, B.®. MHpekuroHHBIC OCIOXHEHUS TSHKEIOW TPABMBI: JOCTHXKCHUS
u nipoosiemsl / B.®. Jlebenen, A.C. Poxkos // Boeano-men. Xypnan .— 2001 .-

Nel0 .— C.40-44.
97



30.

31.

32.

33.

34,

35.

36.

37.

38.

39.

40.

JlelikonTapHBIM MHAEKC HHTOKCUKALMU U HEKOTOPBIE NTOKA3aTENN KPOBHU IIPU
OLICHKE TSDKECTH TEYEHUS M OIpPEACJICHUS IMPOTHO3a BOCIHAJIUTEIbHBIX,
THOWHBIX M THOWHO-ACCTPYKTUBHBIX 3a00JI€BaHUN pa3HbIX JIOKAIU3aIuil /
B.K. OctpoBckuii u ap. / Anectesunomnorusi u peanumatonorus. - 2005 .- Ne6
- C.25-29.

Huxynun, b.H. Onenka u koppekuus nmmyHHoro cratryca / b.H. Huxynun / -
M: I'D0TAP-Menua, 2008. - 376 c.

OcCHOBBI KJIMHMYECKOM HMMyHoJoruu / moa.pena. P.M. XautoBa. - M:
I'SOTAP-Menua, 2008.- 416 c.

IlerpoB, P.B. Onenka HMMMYyHHOrO cCTaTyca 4YeJlOBEKa B HOpPME W IIpHU
natosiorn / P.B. IlerpoB, P.M. XauroB, b.B. Ilunerun / UmmyHomnorus. -
1994.- Ne6 .- C.6-10.

[Tnotkun, JI.JI. TeyeHue u ucxoa XUpypruueckux MHGEKINH, OCI0KHEHHBIX
cencucom / JLJI. ITmotkun // Xupyprus. - 2006 .- Ne4 .- C.67-70.

[ToranneB M.II. Amnomnrto3 KJIETOK MMMYHHOM CHUCTEMBI M €r0 PEryJISALHs
nutokuHamu // Ummynonorust. 2002. Ne 4. C. 237—243.

[TpoOaemMbl TMarHOCTUKHU U KJAcCU(UKAIUU BTOPUYHBIX UMMYHOAE(PUIUTOB /
B.C. lupunckuii u ap. // Anneprosorust u ummyHosorust. - 2000 .- T.1 .- Nel
— C.62-70.

[Ipodunaktuka M nedeHne MHPEKUMOHHBIX OCIOXHEHHM NMpU COYETaHHON
TpaBMe: MaTepualsl rop.cemunapa. — M., 2001. — 32 c.

[TpodunakTuyeckas UMMYHOKOPPEKIIUS Y MOCTPAAABIINX C MTPOHUKAIOLIUMU
paHEHUsIMM W MAaCCHBHOM KpPOBONOTEPEM B 3aBUCUMOCTHM OT THIIA
pearupoBanusi UMMyHHOU cuctembl / I'.B. bynaBa u ap. // MenuuuHckas
ummyHouorus .— 2002 —T.4 .— Ne2 — C.350-351.

Perynsuust xnamuausimu anonrto3a kietok xo3suHa / I1.A. boprios u ap. //
Kypuan mukpoouosorus .- 2006 .- Ned .- C.53-58.

Cencuc. Knaccudukanus, KIMHUKO-TUATHOCTHYECKAss KOHIENIHS U JICYCHHE
/mog pen. B.C.CasenveBa, b.P.Tl'enbpanma. - M: Memunuackoe

uH(popmamoHHoe areHTcTBo, 2010 .- 360 c.
98



41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

CumoneHnkoB, A.Il. CoBpeMeHHast KOHLENIMS CTPECCA U aallTallUK C Y4ETOM
HOBBIX JIaHHBIX O TreHe3e TKaHeBol rtunokcun / A.Il. CuMOHEHKOB,
B.J1. ®enopos // Bectauk PAMH. - 2008. - No5. - C.7-14.

YcresaneBa, W.M.  OcobenHoctrn  (QYHKIMHAIBHO-META0OINYECKOTO
cocTostHUs JeikouuToB npu Tpasme / .M. Ycrbsuuena, ['.I1. Mamikanoga,
O.B. Kpymnko // [TomurpaBma .- 2006 .- Nel .- C.56-61.

Opeiianun, U.C. PerynsaropHbie pyHKINN MPOBOCTIATUTENBHBIX ITATOKUHOB U
octpodazubix 0enkoB / W.C. @peiinnun, [1.I'. Hazapos // Bect. PAMH .- 1999
-5.-C.28-32.

XUpYpruyeckuil Cerncuc: KIMHUKO-IAaTajJoro-aHaTOMUYECKUE AaCTeKThl /
B.C. CaBenweB u ap. // Apxus natosorud. - 2007 .- Ne4 .- C.59-63.
[{uTokMHOTEpaNUsA B KOMILIEKCHOM JICUEHUHM TSKEIOM XUPYPTHUECKOM M
UHQEKIMOHHOW MATOJIOTUU. YCINEeXd KIMHUYECKOM HUMMYHOJIOTHMH U
ameprosioruu / CO. Ilox pen. A.B. Kapaynosa. - M.: U3a-Bo pernoHaibHOTO
otnenenus PAEH, 2002. - C.242-262.

Uepenees, A.H. Anionto3 Kak BaKHBIN 3Tan OLEHKA UMMYHHOW CHUCTEMBI 1O
natorenernyeckomy  npuHuuny — /A.H. Uepenees,  JI.B. KoBanbuyk//
Knunnueckas naboparopnas nuarnoctuka. — 1997 .— Ne7 — C.31-35.
Spunun, A.A. I'oMeocTaTnuecKkre NPOrHO3bl B MUMMYHHOM cucteme. KoHTpoib
gyrcieHHoctd uMporutos / A.A. Apunun // UmmyHonorus. - 2004 .- No5 .-
C.312-320.

Spues, M.H. NMmyHOAEPUIUTHBIE COCTOSIHUSA u
UMMyHOKOMIIpoMeTupoBanHbiii marueHt / M.H. fApnes, K.II. Axosnesa,
M.B. Ilnaxtuenko // Poccuiickuit MenuuuHckuit xypHail. - 2008 .- No2 .- C.44-
50.

7-Amino-actinomycin D as a specific fluorophore for DNA content analysis by
laser flow cytometry / A.V. Zelenin et al. // Cytometry. — 1984 .— 5 .— Ne4 —
348-354.

99



50.

o1.

52,

53.

54,

55.

56.

57,

58.

59.

A biomarker panel to discriminate between systemic inflammatory response
syndrome and sepsis and sepsis severity / C. Punyadeera et al. // Journal of
Emergencies, Trauma, and Shock .- 2010 .- 3 .- 1.

Abdurakhmanov M.M., Rakhmonov N.Kh., Abdurakhmanov Z.M. Cytokines
(TNF-a, IL-1Ra), cortisol response in patients with severe thoracic trauma.
Annals of the Romanian Society for Cell Biology. — 2021. — Vol. 25(5). — P.
4995-5001.

Abraham, E. Why immunomodulatory therapies have not worked in sepsis /
E. Abraham // Intensive Care Med .-1999 .- 25 .- Ne6 .- 556-566.

Accelerated Lymphocyte Death in Sepsis Occurs by both the Death Receptor
and Mitochondrial Pathways / R.S. Hotchkiss et al. // The Journal of
Immunology .- 2005 .- 174 .- 5110-5118.

Acute pancreatitis - a protocol for diagnosis and treatment/ P. Berger et al. //
Ned. Tijdschr. Geneeskd .- 2001 .-145 .- 41 .- 1970-1975.

Adult-population incidence of severe sepsis in Australian and New Zealand
intensive care units / S. Finfer, R. Bellomo, J. Lipman, et al. // Intensive Care
Med .- 2004 .- V.30 .- Ne4 .- P.589-596.

Akt Decreases Lymphocyte Apoptosis and Improves Survival in Sepsis /
U. Bommhardt et al. / J Immunol .- 2004 .-.172 .- Ne12 .- 7583-7591.
American College of Chest Physicians/Society of Critical Care Medicine
Consensus Conference: definitions for sepsis and organ failure and guidelines
for the use of innovative therapies in sepsis //Crit. Care Med. -1992. - Vol.20.
- Ne6. - P.864-874,

Amir, A.l. Selective approach in the treatment of esophageal perforations /
A.l. Amir, H. van Dullemen, J.T. Plukker // Scand J Gastroenterol. - 2004 .-
Vol. 39 .- Ne 5 .- P.418-422.

An evaluation of systemic inflammatory response syndrome signs in the Sepsis
Occurrence in Acutely ill Patients (SOAP) study / C.L. Sprung, Y. Sakr,
J.L. Vincent, et al. // Intensive Care Med. - 2006. - VVol. 32. - Ne 3. - P.421-427.

100



60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

Angood, P. Pancreatitis inflammatory response syndrome (PIRS)? Can there
be another inflammatory response syndrome? / P. Angood // Crit Care Med,
1999. -27. - 2832-2833.

Antibiotishe Behandlung der sekundaeren Peritonitis in Deutschland /
U. Mittelkoetter et al. // Chirurg. - 2003. - 74. - 1134-1142.

APACHE I1: a severity of disease classification system / W.A. Knaus et al. //
Crit Care Med. — 1985. - 13. - Ne10. - 818-829.

Apoptose als Pathomechanismus in der Sepsis / S.U. Weber et al. //
Anaesthesist .— 2004 .— 53 .— Nel .—59-65.

Apoptosis in lymphoid and parenchymal cells during sepsis: findings in normal
and T- and B-cell-deficient mice / R.S. Hotchkiss et al. // Crit Care Med. - 1997.
- 25.-8.-1298-1307.

Apoptosis in sepsis: a new target for therapeutic exploration / C. Oberholzer //
The FASEB Journal. - 2001. - 15. - 879-892.

Ayan E., Koksel O., Polat A., Tamer L., Ers6z G., Demir M., et al. The role of
thoracic trauma in inflammatory responses, apoptosis and bacterial
translocation following multiple traumas // Ulus Travma Acil Cerr Derg. —
2013. —Vol. 19(6). — P. 491-499.

Bedeutung der angeborenen Immunantwort in der Sepsis / C. Horner et al. //
Anaesthesist .— 2004 .— 53 .— Nel .— 10-28.

Beger, H. The role of immunocytes in acute and chronic pancreatitis: When
friends turn into enemies / H.Beger, F.Gansauge, J. Mayer //
Gastroenterology, 2000 .- | 18 .- Ne4 .- 626-629.

Bellomo, R. Interleukin-6 and interleukin-8 extraction during continuous
venovenous hemodiafiltration in septic acute renal failure / R. Bellomo,
P. Tipping, N. Boyce // Ren Fail .- 1995 .- V. 17 .- Ne 4 .- P.457-466.
Benhamed A., Ndiaye A., Emond M., et al. Road traffic accident-related
thoracic trauma: Epidemiology, injury pattern, outcome, and impact on
mortality-A multicenter observational study. PLoS One. 2022; 17(5):

e0268202.
101



71.

72,

73.

74,

75.

76.

77.

78.

79.

80.

81.

Bone R.G. The pathogenesis of sepsis // Ann. Intern. Med. - 1991. - Vol.115,
N.6. - P. 457-459.

Bone, R.C. Sepsis: a new hypothesis for pathogenesis of the disease process /
R.C. Bone, C.J. Grodzin, R.A. Balk // Chest — 1997.- Vol. 112.- Nel.- P.235-
243.

Bone, R.C. Sir Isaac Newton, sepsis, CCBO, and CARS / R.C. Bone // Crit
Care Med.—1996.— V.24.— No7.— P.1125-1128.

Bone, R.C. The ACCP-SCCM consensus conference on sepsis and organ
failure / R.C. Bone, W.J. Sibbald, C.L. Sprung // Chest .- 1992 .- Vol. 101 .- Ne
6 .- P.1481-1483.

Bradley, E.L.3st. A clinically based classification system for acute pancreatitis
/ E.L. Bradley 3st. // Summary of the international simposium on acute
pancreatitis, Atlanta, G .- 1992 .-586-590.

Brown, A. Hemoconcentration is an early marker for organ failure and
necrotizing pancreatitis / A. Brown, J. Orav, P.A. Banks // Pancreas 2000 .- 20
- 367-372.

Brown, J. Cytokines, sepsis and the surgeon / J. Brown, M. Grosso, A. Harken
I/ Surg. Gynecol. Obstet. - 1989. - 169 .- 568-572.

Brueckman, M. Der Einfluss von Zytokien auf die Endothelzellfunktion: Das
Endothel als Motor der Sepsis? / M. Brueckman, M. Riewald, G. Huhle //
Intensiv — und Notfallbehandlung. - 2003. - 28 .- 1 .- 20-25.

Chaudhry H., Zhou J., Zhong Y., Ali M.M., McGuire F., Nagarkatti P.S,
Nagarkatti M. Role of cytokines as a double-edged sword in sepsis // In Vivo.
—2013. —Vol. 27(6). — P. 669-684.

Choileain, N.Ni. The immunological consequences of injury / N.Ni. Choileain,
H.P. Redmond // The surgeon. - 2006 .- 4 .- 1 .- 23-31.

Clinical infections and nonsurgical treatment of parapharyngeal space
infections complicating throat infection / S. De marie, R.T. Tjon A Tham, A.G.
van der Mey, et al. // Rev. Infect. Dis .- 1989.- V. 11 .- Ne 6 .- P.975-982.

102



82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

91.

Compartmentalization of the inflammatory response during acute pancreatitis:
Correlation with local and systematic complications / T.L. Dugernier et al. //
American journal of respiratory and critical care medicine .- 2003 .- 168 .- 148-
157.

Continuous plasmafiltration in sepsis syndrome. Plasmafiltration in Sepsis
Study Group / J.H. Reeves, W.W. Butt, F. Shann, etal. // Crit Care Med.- 1999.
- V. 27. - Ne 10. - P.2096-2104.

Conventional Open Surgery Versus Percutaneous Catheter Drainage in the
Treatment of Cervical Necrotizing Fasciitis and Descending Necrotizing
Mediastinitis / Y. Nakamori, S. Fujimi, H. Ogura, et al. // AJR Am J
Roentgenol.- 2004 .- V. 182 .- Ne 6 .- P.1443-1449.

Cytokine patterns in patients who undergo hemofiltration for treatment of
multiple organ failure / T. Koperna, S.E. Vogl, G.P. Poschl, et al. // World J
Surg .- 1998 .- V.22 .- Ne 5 .- P.443-447.

Cytokine profile in elderly patients with sepsis / A.T. Kumar et al. // Indian
Journal of Critical Care Medicine .- 2009 .- 13 .- 2.

Cytokines and acute pancreatitis. Baillieres / M. Brady et al. // Best Pract Res
Clin Gastroenterol .- 1999 .- 13(2) .- 265-289.

Datta, S.R. Cellular survival: a play in three Akts / S.R. Datta, A. Brunet,
M.E. Greenberg // Genes & Development. - 1999 .- 13, .- 22, .- 2905-2927.
Degli, E.M. Apoptosis: who was first / E.M. Degli // Cell DeathDiff .- 1998 .-
5.-719.

Dekker A.B., Krijnen P., Schipper I.B. Predictive value of cytokines for
developing complications after polytrauma // World J. Crit. Care Med. — 2016.
—Vol. 5. - P. 187-200.

Descending necrotizing mediastinitis. Diagnosis and surgical treatment /
C. Lavini, P. Natali, U. Morandi, et al. // J Cardiovasc Surg (Torino) .- 2003 .-
V.44 .- Ne 5 .- P.655-660.

103



92.

93.

94,

95.

96.

97.

98.

99.

Descending Necrotizing Mediastinitis. Results of Medical-Surgical Treatment
in 17 Cases/ A. Perez, G. Cueto, G. de la Escosura, R. Cicero // Gac Med Mex.-
2003 .- V.139 .- Ne3 .- P.199-204.

Descending necrotizing mediastinitis: surgical management / E. Papalia,
O. Rena, A. Oliaro, et al. // Eur J Cardiothorac Surg.- 2001 .- V. 20 .- Ne 4 .-
P.739-742.

Diffusive vs. convective therapy: effects on mediators of inflammation in
patient with severe systemic inflammatory response syndrome / J.A. Kellum,
J.P. Johnson, D. Kramer, et al. // Crit Care Med. — 1998 .- Vol. 26 .- Ne 12 .-
P.1995-2000.

Does programmed cell death (apoptosis) play role in the development of
multiple organ dysfunction in critically ill patients? A review and a theoretical
framework / D.E. Elizabeth et al. // Critical care medicine .- 2000 .- 28 .- 2 .-
537-549.

Dogrul B.N., Kiliccalan I., Asci E.S., Peker S.C. Blunt trauma related chest
wall and pulmonary injuries: An overview. Chin J Traumatol. - 2020. - Vol.
23(3). - P.125-138.

Early apoptosis of blood monocytes in the septic host: is it a mechanism of
protection in the event of septic shock? / E.J. Giamarellos-Bourboulis et al. //
Crit Care .- 2006 .- 10 .- Ne3 . - P. 76.

Early apoptosis of blood monocytes is a determinant of survival in
experimental sepsis by multi-drug-resistant Pseudomonas aeruginosa /
A. Antonopoulou // Clin Exp Immunol. .- 2007 .- 149 .-1 . — P. 103-108.

Early physiological response to intensive care as a clinically relevant approach
to predicting the outcome in severe acute pancreatitis / R. Flint et al. / Archives
of surgery .- 2004 .- 139 . - P. 438-443.

100.Eizirik, D.L. A choice of death the signal-transduction of immune-mediated

beta-cell apoptosis / D.L. Eizirik, T.A. Mandrup-Poulsen // Diabetologia .-
2001 .- 44 .- Nel12 . —P. 2115-2133.

104



101.Endotoxemia and sepsis mortality reduction by non-anticoagulant activated
protein C / E.J. Kerschen et al. // J Exp Med. .- 2007 .- 204 .- 10 . — P. 2439-
2448.

102.Endotoxin adsorption therapy for septic shock using polymyxin B-immobilized
fibers (PMX): evaluation by high-sensitivity endotoxin assay and measurement
of the cytokine production capacity / M. Kojika et al. // Ther Apher Dial .- 2006
- 10 .- Nel . —P. 12-18.

103.Epidemiology of sepsis and infection in ICU patients from an international
multicentre cohort study / C. Alberti et al. // Intensive Care Med .- 2002 .- 28
~Ne2 . —P. 108-121.

104.Epidemiology of sepsis in Germany: results from a national prospective
multicenter study / C. Engel et al. // Intensive Care Med. — 2007. — V.33. - Ne4
.— P. 606-618.

105.Epidemiology of severe sepsis in the United States: analysis of incidence,
outcome, and associated costs of care / D.C. Angus et al. // Crit Care Med .-
2001 .- 29 .- Ne7 . — P. 1303-1310.

106.Extracorporeal blood treatment (EBT) methods in CCBO/Sepsis / R. Bellomo
et al. // Int J Artif Organs. — 2005 .— 28 .- Ne5 .- 450-458.

107.Extracorporeal plasma treatment for the removal of endotoxin in patients with
sepsis: clinical results of a pilot study / S. Bengsch et al. // Shock. -2005. — 23.
- Ne6 .— 494-500.

108.Faist, E. Immunologie bei Schwerverletzten / E. Faist, M.W. Wichmann //
Chirurg .- 1997 .- 68 .- 11 .- 1066-1070.

109.Fazal, N. Thermal injury-plus-sepsis contributes to a substantial deletion of
intestinal mesenteric lymph node CD4+ T cell via apoptosis / N. Fazal and
W.M. Al-Ghoul // Int J Biol Sci. .- 2007 .- 3 .- 6 .- 393-401.

110.Fink, S. Apoptosis, Pyroptosis, and Necrosis: Mechanistic Description of Dead
and Dying Eukaryotic Cells/ S. Flink, B.T. Cookson // Infection and Immunity
- 2005 .- 73 .- 4 .- 1907-1916.

105



111.Goris, R.J.A. Pathophysiology of Shock in Trauma/R.J.A. Goris // Eur.J Surg
.- 2000 .- 166 .- 2 .- 100-111.

112.Graf, J. Scoping-Systeme in der Diagnostik und Verlaufsbeurteilung der Sepsis
— diagnostische und therapeutische Implikationen / J. Graf, U. Janssens //
Intensivmed .- 2004 .- T.41 .- 7 .- 476-487.

113.Hartl, W.H. Gefahren der Immunonutrion bei Sepsis / W.H. Hartl, P. Ritter,
K.W. Jauch // Intensiv-und Notfallbehandlung. - 2005. - 30. - 4. - 156-164.

114 Hirasawa, H. Continuous hemodiafiltration with cytokine-adsorbing
hemofilter in the treatment of severe sepsis and septic shock / H. Hirasawa,
S. Oda, K. Matsuda // Contrib Nephrol. .- 2007 .- 156 .- 365-370.

115.Hoesel, L.M. New insights into cellular mechanisms during sepsis /
L.M. Hoesel, H. Gao, P.A. Ward // Immunol Res. .- 2006 .- 34 .- 2 .- 133-141.

116.Hotchkiss, R. The Pathophysiology and Treatment of Sepsis / R.S. Hotchkiss,
I.E. Karl // The new England Journal of Medicine .— 2003 .— 348 .— No2 .— 138-
150.

117.Hotchkiss, R.S. Role of apoptotic cell death in sepsis / R.S. Hotchkiss, K.W.
Tinsley, I.E. Karl // Scand J Infect Dis. - 2003. - 35. - 9. - 585-592.

118.Hotchkiss, R.S. The pathophysiology and treatment of sepsis / R.S. Hotchkiss,
I.E. Karl // The new England journal of medicine. - 2003. - 1. - 138-150.

119.House, A.A. Extracorporeal blood purification in sepsis and sepsis-related
acute kidney injury / A.A. House, C. Ronco // Blood Purif .- 2008 .— 26 .- Nel
- 30-35.

120.Immunologic responses to critical injury and sepsis / J.W. Smith et al. // J
Intensive Care Med .— 2006 .- 21 .- Ne3 .- 160-172.

121.In vivo regulation of neutrophil apoptosis by C5a during sepsis / R.F. Guo et
al. // J Leukoc Biol. .- 2006 .- 80 .- 6.- 1575-1583.

122.Injury, sepsis, and the regulation of Toll-like receptor responses / T.J. Murphy,
H.M. Paterson, J.A. Mannick, J.A. Lederer // J Leukoc Biol.- 2004 .- V. 75 .-
Ne 3 .- P.400-407.

106



123.Intravenous immunoglobulin for treating sepsis and septic shock /
M.M. Alejandria, M.A. Lansang, L.F.Dans, J.B. Mantaring // Cochrane
Database Syst Rev., 2002 .- (1) .- CD001090.

124 Liener UC, Knoferl MW, Striter J, Barth TF, Pauser EM, Niissler AK, Kinzl
L, Briickner UB, Gebhard F. Induction of apoptosis following blunt chest
trauma. Shock. —2003. - 20(6). - P. 511-516.

125.Kerr, J.F.R. Apoptosis: a basic biological phenomen with wide-ranging
implications in tissue kinetics / J.F.R. Kerr, A.H. Wyllie, A.R. Currie // Brit. J.
Cancer .- 1972 .- 26 .- 239-257.

126.Kleeff, J. Immunfunktion im fruehen Stadium der akuten Pankreatitis /
J. Kleeff, H. Friess // Z. Gastroenterol .— 1997 .— 35 .— 6 .— 517-519.

127.Krammer, P. CD95 (APO-1/Fas) mediated apoptosis: live and let die / P.
Krammer // Adv/Immunol. - 1999. — 71. - 163-210.

128.Kusske, A.M. Cytokines and acute pancreatitis / A.M. Kusske, A.J. Rongione,
H.A. Reber // Gastroenterol .- 1996 .- 110 .- 639-642.

129.Le Gall J.R. A new Simplified Acute Physiology Score (SAPS Il) based on a
European/North American multicenter study / Le Gall J.R., S. Lemeshow,
F. Saulnier // JAMA .— 1993 .- 270 .- Ne24 .- 2957-2963.

130.Leukocyte apoptosis and its significance in sepsis and shock / D.E. Wesche et
al. // Journal of Leukocyte Biology .— 2005 .— 78 .— Ne4 .— 325-337.

131.Linenberger, M.L. Use of cellular and plasma apheresis in the critically ill
patient / M.L. Linenberger, T.H. Price // J Intensive Care Med. - 2005. - 20. -
Ne2. - 18-27.

132.Lush, C.W. Microvascular dysfunction in sepsis / C.W. Lush, P.R. Kvietys //
Microcirculation. - 2000. - 7. - Ne2 .- 83-101.

133.Mahidhara, R. Apoptosis in sepsis / R. Mahidhara, T.R. Billiar // Crit Care
Med .- 2000 .- 28 .- Ne4 .- 105-113.

134.Methods for analisis of apoptosis by flow cytometry / Z. Darzynkiewicz at al.
// Manual of Clinical Laboratory Immunology, Eds. N. Roes at al. — ASM

PRESS, Washington., 1997. — 334-345.
107



135.Mancini G., Carbonaro A.O., J.F. Heremans // Immunochemistry. - 1965.- 2.
235.

136.Moraes, T.J. Death of the septic monocyte: is better? / T.J. Moraes,
G.P. Downey /I Crit Care .- 2006 .- 10 .- 3 .-146.

137.Muller-Werdan, U. Monitoring von kritisch Kranken mit sepsis,
Multiorgandysfunktions syndrome und Herz-Kreisauf-Erkrankungen /
U. Muller-Werdan, K. Werdan, H.P. Shuster Il Intensiv-und
Notfallbehandlung. - 1999. - 24. - 1. - 10-24.

138.Multiple Organ Failure in Trauma Patients / R.M. Durham et al. // J Trauma .-
2003. - 55. - 4. - 60-66.

139.Multiple triggers of cell death in sepsis: death receptor and mitochondrial-
mediated apoptosis / K.C. Chang et al. // FASEB J. - 2007. - 21. - 3. - 708-719.

140.Neutrophil apoptosis: a marker of disease severity in sepsis and sepsis-induced
acute respiratory distress syndrome / L. Fialkow et al. // Crit Care. - 2006. - 10.
- Ne6. - P.155.

141 Novotny, A.R. Biomarkers in CCBO and sepsis: Quo vadis? / A.R. Novotny //
Journal of Emergencies, Trauma, and Shock, Year 2010, Volume 3, Issue 1.

142.0’Callaghan, A. Treatment of sepsis: Current status of clinical immunoteraphy
/ A. O’Callaghan, H/P. Redmond // The Surgeon. - 2006 .- 4 .- No 6 .- 355-361.

143.0berholzer, A. Sepsis syndromes: understanding the role of innate and acquired
immunity / A. Oberholzer, C. Oberholzer, L.L. Moldawer // Shock .- 2001 .-
V.16 .- Ne2 .- P.83-96.

144 Papathanassoglou, E.D. Does programmed cell death (apoptosis) play a role in
the development of multiple organ dysfunction in critically ill patients? /
E.D. Papathanassoglou, J.A. Moynihan, M. H. Ackerman // Crit. Care Med .—
2000 .— 28 .— No2 — 537-549.

145.Parillo, J.E. Pathogenetic Mechamism of Septic Shock / J.E. Parillo // The New
England Journal of Medicine .- 1993 .-328 .- 20 .- 1471-1478.

108



146.Pestka S, Krause CD, Sarkar D, Walter MR, Shi Y, Fisher PB. Interleukin-10
and related cytokines and receptors. Annu Rev Immunol. - 2004. - 22. - 929-
979.

147.Pinsky, M.R. Dysregulation of the immune response in severe sepsis /
M.R. Pinsky // Am J Med Sci.- 2004 .- V. 328 .- Ne 4 .- P.220-229.

148.Plasmapheresis in severe sepsis and septic shock: a prospective, randomised,
controlled trial / R. Busund et al. // Intensive Care Med .- 2002 .- Vol. 28 .-
Nel0 .- 1434-14309.

149.Polymicrobial sepsis enhances clearance of apoptotic immune cells by splenic
macrophages / R. Swan et al. // Surgery. - 2007 .- 142 .- 2 .- 253-261.

150.Power, C. Cellular apoptosis and organ injury in sepsis: a review / C. Power,
N. Fanning, H.P. Redmond // Shock. - 2002 .- 18 .-Ne3 .- 197-211.

151.Prevention of immune cell apoptosis as potential therapeutic strategy for severe
infections / J. Parrino et al. // Emerg Infect Dis. - 2007. - 13. - 2. - 191-198.

152.Procalcitonin and C-reactive protein during systemic inflammatory response
syndrome, sepsis and organ dysfunction / G.P. Castelli et al. // Crit Care. - 2004
—8 .- N4 —234-242.

153.Rassell, J.A. Management of Sepsis / J.A. Rassell // The new England Journal
of Medicine .— 2006 .— 355 .— Nel16 .— 1699-1713.

154.Raghavendran K., Davidson B.A., Woytash J.A., Helinski J.D., Marschke C.J.,
Manderscheid P.A., et al. The evolution of isolated bilateral lung contusion
from blunt chest trauma in rats: cellular and cytokine responses // Shock. —
2005. —Vol. 24(2). — P. 132-138.

155.Riedemann, N.C. Novel Strategies for the Treatment of Sepsis /
N.C. Riedemann, R.F. Guo, P.A. Ward // Nat Med .— 2003. - 9. - Ne5. - 517-
524,

156.Roth, E. IFN-gamma promotes Fas ligand- and perforin-mediated liver cell
destruction by cytotoxic CD8 T cells / E. Roth, P. Hanspeter // J. Immunol. -
2004 .- 172 .- 1588-1594.

109



157.Sepsis induces apoptosis and profound depletion of splenic interdigitating and
follicular dendritic cells / K.W. Tinsley, M.H. Grayson, P.E. Swanson, et al. //
J Immunol. - 2003. - V.171. - Ne2. - P. 909-914.

158.Said E.A., Dupuy F.P., Trautmann L., et al. Programmed death-1-induced
interleukin-10 production by monocytes impairs CD4+ T cell activation during
HIV infection. Nat Med. 2010. -16(4). - P. 452-459.

159.Sugama S, Conti B. Interleukin-18 and stress. Brain Res Rev. - 2008. - 58(1). -
85-95.

160.Strategies for phenotyping apoptotic peripheral human lymphocytes comparing
ISNT, annexin-V and 7-AAD cytofluorometric staining methods / H. Lecoeur
et al. // Journal of. Immunological Methods .— 1997 .— 209 .— Ne2 — 111-123.

161.The central executioner of apoptosis: multiple connections between protease
activation and mitochondria in Fas / APO-1/CD95 — and ceramide-induced
apoptosis / S.A. Susin et al. // J exp. Med .- 1997 .- 186 .- 25-37.

162.The polypeptide encoded by the cDNA for human surface antigen FAS can
mediate apoptosis / N. Itoh et al. // Cell .— 1991 .— 66 .— Ne2 .— 233-243.

163.Thornhill R, Strong D, Vasanth S,Mackenzieet I. Trauma sepsis. Trauma. —
2010. - 12(1). — P. 1- 49.

164.The Role of TCR Engagement and Activation-Induced Cell Death in Sepsis-
Induced T Cell Apoptosis / J. Unsinger et al. // The Journal of Immunology .-
2006 .- 177 .- 7968-7973.

165. The SOFA (Sepsis-related Organ Failure Assessment) score to describe organ
dysfunction/failure. On behalf of the Working Group on Sepsis-Related
Problems of the European Society of Intensive Care Medicine / J.L. Vincent et
al. /[ Intensive Care Med .— 1996 .- 22 .- Ne7 .- 707-710.

166.Use of polyclonal immunoglobulins as adjunctive therapy for sepsis or septic
shock / K.G. Kreymann et al. // Critical Care Medicine .- 2007 .- 35 .- 12 .-
2677-2856.

167. Wenzel, R.P. Treating Sepsis / R.P. Wenzel // The New England Journal of

Medicine .- 2002 .-347 .- 13 .- 966-967.
110



