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AHHOTAIIUAS

Monorpadusiga Oonanapaa Bupyciu renatut B donuaa yTkup ypra OTUTHUHT
KIUHUK Xycycustiapu kentupwirad. CypyHkanu Bupyciau renaTut B donuma
PUBOXIJIAHTAH YTKUP YpTa OTUT OWslaH ofpuraH Oosanapjaa ymly MmaTtojaorus
MYyaMMOCHHUHT Ha3apuil ®KUXaTIapy TaXJIWI KWIMHTaH. MOHOTpapUsHUHT Ha3apuid
axaMUATH - OJIMHTaH HaTIKajmap Oojanapaa YTKUp YpTa OTHUTHH KEITHPUO
YUKapaJuraH XaB() OMWUIAPUHHU, YHIOY TMATOJOTUSHUHT KIMHUK KYpPUHUII
HIaKJUTAPUHU KO-WH(eKuusa OuiaH ypraHuim Ba Oaxondall MMKOHUHHM Oepaju.
Bupycnu remarur B QonHuma puBoxiaHraH YTKUp YpTa OTUT OWJIaH OFpHUTaH
Oonamap OpraHU3MUAArd HMMMYHUTET XOJaTHUHM YpraHuil ymoly M[aToJorus

coxacuJaru OMJIMMIIApHU KeHraTupuiira €épaam Oepaau.
AHHOTAIIUA

B MoHorpaduu mnpeacTtaBieHbl KIMHHUYECKHE OCOOEHHOCTH OCTPOrO CPEAHETO
oruta, Ha (¢oHe BHUpycHoro remaruta B y gereil. IlpoananusupoBaHbl
TEOPETUUECKHE aCIIEKThI IPOOJIEMbI JAHHOH MAaTOJIOTUHN Y JIETEH C OCTPBIM CPETHUM
OTUTOM, pa3BUBIIUMCA Ha (OHE XPOHMYECKOrO BHUPYCHOrO rematuta B.
TeopeTnueckas 3HaYUMOCTb MOHOTpa(UU - MOJYyUYEHHBIE PE3YJIbTAThl MO3BOJISIOT
U3YYUTh U OLEHUTD (PAKTOPBI pUCKa, BHI3BIBAIOLIUE OCTPBIN CPEIHUN OTUT y JIETEH,
(bopMBbl KIMHUYECKUX MPOSBIECHUN 3TOW MATOJIOTUM ¢ KO-MHGekuueil. N3yuenue
MMMYHHOI'O CTaTyca B OPraHU3Me JI€TEeU ¢ OCTPBIM CPEIHUM OTUTOM, Pa3BUBILIUMCS
Ha (oOHE BUPYCHOro remarura B, cmocoOCTByeT pacliMpUTh 3HaHUS B 00JaCTH

JTaHHOM MaTOJIOTHH.



ANNOTATION

The monograph presents the clinical features of acute otitis media, against the
background of viral hepatitis B in children. The theoretical aspects of the problem
of this pathology in children with acute otitis media, which developed against the
background of chronic viral hepatitis B. The theoretical significance of the
monograph is that the results obtained make it possible to study and evaluate the risk
factors causing acute otitis media in children, the forms of clinical manifestations of
this pathology with co-infection. The study of the immune status in the body of
children with acute otitis media, which developed against the background of viral

hepatitis B, helps to expand knowledge in the field of this pathology.



KHNPHUI

Cypynkanu Bupyciau renatut B (CBI'B) nyHénarm sHr KeHTr Tapkairas
CYpyHKaJdu KacaJulMKiIapjaaH Oupu OYnuO, OM3HUHT NaBPUMHU3HUHT SHI MYXHUM
THOOU Ba MHKTUMOUI MyaMMOcH cudartua TaH OJIMHTaH. XalKapo TernaToioriap
Oenepanusacu (XI'®) mabaymornapura kypa, 2020 iunga cypyHKalud BUPYCIU
renatuT B Ownan orpuran 6onanap conu 104 Mmusmonra omras, 2022 iiunaa aca
OyHnait 6emop 6osanap 108 MUIUIMOH KUIIIUTA €TraH.

XKaxon Mukécuga Oonanapna cypyHKaiaud Bupyciau renatuT B ¢onumga
KEYaJIUraH YTKUP YpTa OTHUTIIAPHU PHUBOXIAHUIIUAATH WHIAWBHIYal KIMHUK
KYpUHUIUIApU Ba KEYMIUIAPUHUHI acoCIapd Ba YHUHI HaTIKaJapu ymoy
KACAIUIMKHUHI  [aTOT€HE3WJa acCOCUM  KACAUIMKHUHI  axaMUsATH, XUMOS
PEAKIUSACUHUHT IAKJUIAHUIIK OVHrWYa WIMUN TaaKUKOTIap 00 OOpUIMOKIA.
XO03HUpry ManTaa 3aMOHaBU THOOMETHUHT pUBOKIIAHUIIUTA KapaMai Maxaiiid Ba
XOPWAKUN TaAKUKOTYWIAp Bupyciu renatuT B(BI'B)uuHr typnu xuxarnapuHu
ypranuura karra 3pTu0op 6eprud, MyaMMOJIapHU XaJl KWIKILITA Y3JIapUHUHT TUKKAT
MapKazJiapuHu KapatMokaanap. UMmyH Xyxkaipanap, xycycan B-numdonurnapra
MH(DEKIUSHUHT y3ura XOC TabCUPH, YHHUHI MUMMYHOCYNPECCUSHHU KY3FaTUIIH Ba
CypyHKainu BHUpyciH renatut B ¢doHuga puBoxiIaHaguraH YTKUpP ypTa OTHUTIIAP
OwsiaH KacaJUTaHTaHJaH KeHWH 00Jia OpraHu3MHJIa Y30K BAKT CAKJIaHUO TYpHIIH,
Xy’KallpalapHUHT  (DYHKIIMOHAJ ~ XYCYCHUSITJIIADUHU  YPraHUIIHUHI  Makcajara
MyBopuKIUruHU Xamaa 6onanapaa CBI'B ¢onuna puBoximananuran YTkup ypra
OTUTJIAPHHU 3pTa TYFPU TaIXUCIAIl, ONTHUMaJl Ba KOPPEKUHUSIIOBYA 3aMOHABHUI
JaBOJall TAaKTUKACWHU KyJUlalll Ba YHU acociall, OyryHI'M KyHHUHI aMmaliuid
COFJIMKHM CakJjall CTPYKTYPACHUHUHT J0J3ap0 MyaMMOCH JieTaH XyJjocara KeJHIil

MYMKUH.



I-50B. BOJIAJIAPIA YTKHAP YPTA OTUT BA CYPYHKAJIM BUPYCJI
I'EITATUT B MYAMMOCHUHUHI" XO3UPI'1 XOJIATH.
bonanapna  cypyHkaiaum  BUpYyCJM  remarur B KacaJUIMTMHMHL
MUJEMHUOIOTUSICH, TATOreHe3d Ba KIMHUK KYPUHMIILIAPUTA MaKMyaBHid

Kapauwiap

Xo3upru mnanTaa 3aMOHABUM THOOMETHMHI PHUBOXJIAHUIIUTA Kapamai
MaxaJUIMii Ba XOPWXKUM TaaKUKOT4YWiap Bupyciau renatutHudHr (BIY) Typam
KUXATIIAPUHU YpraHulira kKarra bTHOOp Oepud, MyaMMOJIapHU Xai KWJIUIIra
Y3TapUHUHT TUKKAT MapKasiapuHu KapatMokaaiap [1, 50].

bonanapna, aitHukca Xa€THUHT AacT/ia0ku 3 WAIK/IA KacaJUTaHUII TapKuOu1a
BI' Hunr ofup Ba XaB(UIM MAKIJIAPUHUHT CE3WJIAPIH OFUPIUTH Ba YIMMHUHT
KYpCaTKUWIAPUHUHT CE3WIapiu Japaxaaa omM0 KeTUIIW yuoy Mypakkad Ba Ky
KHPPAJIM MyaMMOHHHT Ha3apuil Ba aMauii axaMusATHHY Oenrmiaiau|9,21,24].

bonmanapaa BUpYCHIM TE€NAaTUTHUHT KIMHUK KEUMII XYCYCHUSITIIAPH, TypJu
HIAKJUTAPUHUHT KIMHUK KYPUHMIIK KYTiaad myamiudiaap TOMOHUAAH YpraHWIraH
6ymu6, B'HuHr opranusmaaru 6apya ab3o TU3UMJIArd TabCUPU Ba YHUHT KIUHUK
KYPUHUILTAPUHUHT HAMOEH OYJIMINY TYIWK Ypranunmaras [12, 41].

Iy 6unan Oupra, €m Oonanapiaa ymoy maToJIOrusira spTa TallXUC KYHUIII,
KJIIMHUK KEYUII ME30HJIapW, KIMHUK KEYUIIMHUHT XYCYCHUSITIIApU Ba BHPYCIHU
renatut B (BI'B) HUHT OFMp MIAKIJITApUHUHT MPOTHO3M Macajajapu erapiinya
ypranunmarad. Mabiaymkn, €m Oonamapja  JKuUrap — IIMKACTIAHWUIIUHUHT
OFUPJIMTUHU 0axoJyiaml >KyJa KUWWH, YyHKM KYIMUHYa KACAUTMKHUHT KIWHUK
KYPUHUIIADUHUHT OFUPJIMTH KUTapAary MNaTojaoruk Y3rapuiuiapHUHT YyKypIUuTrH
Ba TapKAJIMIIKra oJaTAaruiek Moc kenmainou[21, 43].

Knuaukaga wmmatwnaadrad  (QyHKOMOHAN TeCcTiap KyNUHYA €Tapiu

Japakaja MabJIyMOTra sra smac [23, 47].

Kurap kacauIMKIAapUHM TallIXMCIANa, TYpiad XyXailpa uWYujard

JoKanu3anuara sra GepMeHTIap Ba M303H3UMIIAPHHUHT (PAOJUTMTUHUA aHUKJIAIIIA
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MyX{UM POJ HMIIOHWIM Tap3faa Kypcatwiran [25, 48]. Illy Owuman Oupra, &
Oonmamapna BI'B HuHr ofmp makiutapuaa IUTOIUIA3MaTHK, MHUTOXOHJIpHAI,
au3ocoMal, aapo GepMEHTIAPUHUHT (PAOJUIMTHHY YpraHull 0yiinya anaduétnapaa
MaBxKyq ~ Oynran  xucobornmap  HHcOaTaH KaM  COHJIM  Ky3aTyBlapra

acocianrau[25,75].

Kynruna wmyammudgnapauar ¢ukpura kxypa, BI'B  Owran orpuran
OeMOpJIapHUHT, ailHUKca €I OOJaJapHUHT aXBOJIM OFUPJIMIMHHU TYFpU Oaxosarl
Mypakka0 TepareBTHK MacallaJlapHH XaJl KWIUIIIA )KyJa MyXUM aMaliiii axaMusiTra
sra. Agabuérra kypa, yakanokiapaa BI'B kacamnmuru KacaJsTMKHUHT OFUPIIUTH
Ownan TaBcuduranaau [38, 84].

1 émravya 6ynran 6onanapna BI'HUHT HUCOaTaH OFUp KEUUIIH YOy Enigaru
00J1a TAHACMHMHI aHATOMMK Ba (PU3HOJIOTUK XYyCyCcUATIapHu OWiIaH OOFiauK Oynuo,
yJIap XKurap TYKUMaJapUHUHT (QYHKITHOHAT Ba MOP(OJIOTHK ETYKIUTHHHU, HOKYJIal
npeMopOuj XoJIaTWUHU (dpTa TYFWIMIN, SHTH TYFWITaH JaBpPHUHT TypJd
MAaTOJIOTUsIIAPU/IAH OJIIMHTH Ba OMpUHYM oisiapaa) 6axonaiau.llly 6unan 6upra

BonanapHuHr €HA011 KaCATUTMKIAPUHUHT KaTTa KUCMH (PaxHT, TUTIOTpodus,
aHEeMUs, OKCCYJaTUB KaTapajl JuaTe3, CTaQUIOKOKKIM KacaJUIMKJIapu Ba
OolKanap), 3apapflaHdlll MEXaHU3MH (MOoCTTpaHcy3us wynu Oy Empa Te3-Te3
aHuKJaHTaH) Ba SHr Myxumu, BI'B nunr y3ura xoc xycycustnapu (BI' Bupycu
Oynran €m Oonanapja TrenaTOLUTIAPHUHT MaxCyC CE3TMPJIMTM Ba alHHUKca
renaToUUTIAPHUHT XUIIUN MUKACTIAHUIIN ), Ooanapaa Takpopuii BI' kypcuHuHT
y3ura XoCJIMIu MyXuM axamusrra sra [38, 85].

VIKHp TeHAaTHTHUHT OFMPIMIMHU OOBEKTHB Gaxolalllra MMKOH OepadraH
OHT MYyXHUM KJIMHUK Ba OMOKMMEBHUI OCNTHIIApHU TaxXJWJ KWJIHII, Oy epaa acocuit
KypcaTMayiap JUKKAT OWjIaH Ky3aTHIIHU Ba JWHAMHKaJa JUKKAT OujiaH KYpuoO
YUKUIIHY Taiad KuiaJaurad KJIMHUK OeJIruiap JeraH xyjocara om0 Keaaau.

VTKHp renaTHT KIMUHMK KSUHIIMHUHT SHT KEHI TApKaIraH HHTErPasl KIHMHHK
KYPUHUIIK WHTOKCUKAIIUS CHHAPOMH OYIMO, Y YMYMHIA XOJICH3JIMK Ba aIMHAMUSI
Oenrmwnapv, IUCHENTUK JKapaéHiap, BETreTaTUB KOH TOMHD Oy3WIHILIApH,

reMOpparuk XoJatiap, OHTHUHT XHpaJalluiig Ba Oorkanapaan uoopar [42].
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bup katop TagkukoTumiiapHUHT (ukpura kypa, BIBHuHT orup makimapu
acoCaH BUPYCIIM renatut B 1a TOKCHK kurap JUcTpodusiCH pUBOXKIIAHUIIN OuIaH
yimmra oub kenaam [42, 90].

Poccusinuk onumitap taxjini HaTuxkanapura kypa, BI'B naun 4,8% xonatmapaa
YIMM XOJNAaTHHHM, 4eT LUK oiaumiiap dcall,7% xonatnapaa ymly maToJorysiaH
YIUM XOJaTH Ky3aTWIUIIMHU TabKuanad yrranmap. ['py3usuik ojumiap sca
BI'Bnan xaum xonatu renatoauctpodus Ba XaJoKaTIM HaTHKajlap GakaT rernaTut
B na xy3atmnaau ne6 nmonumran [95,91].

[y 6wran 6upra, Oy xonar Oojajgap acocaH Xa€THHUHT OMPHHYM WHUIIK[A
Ky3atuwiuiy Tabkuianrad [93, 95].1lynnai kunub, onumiap dukpura Kypa, 0y
¢ur rypyxuaa yiuMm gapaxacu 14,7% Hu tamkui dtaam [95,102].

Xo3upru Bakrna Oojiajapjia BUPYCIM TENATUTHUHT YYUHYH TYPUHH
NaTOT€HE3W, KIWHUKACH, aWJlaHWIIM, HATWKAacu Ba JABOJIAIIHHUHT KYTUIa0
Macajanapd  YyKypJallTHPUIMOKIAa  Ba  AHUKIAHMOKIA  Ba  YJApHU
muddepeHnpanus Macajgajiapd XamJa BHUPYCJIHM TEMaTUTHUHT OOIIKAa OpraH Ba
crcTeMaliapra TAahCUPUHU aHWKJIAII UILTa0 YnkuiaMokaa [97,103].

bomamapna BI'BHuHr acoparu xurap KOMAacHMHUHI KJIMHUK KYpUHUIIU
XaKugard anabuMeéTr MabayMoOTiapu aHuKJIaHraH. bupok, kykpak &mmpaaru
Oonanapia XarTo MPEKOMATO3 XOJIATHU XaM aXpaTUIl KUWHH.

OHileQaNoNaTUSHUHT  JAacTNa0Kd  KYPUHUIUIADUHU  TalIXMCIall — Ba
KaCAJUIMKHUHT OOCKMYMJIa aHUWK OVJIMHUIN alHWKCa KUWMHUYWIUK TYFIUpPaId
[40,104].

Poccusinuk  onmumuiapHuHT  QuKpura Kypa, okyma &m Oosanmapna
sHIE(DATONATUIHUHT OUPUHYM OENTUIAPUHUHT NAR0 OYIMIIUHN KAl STHIL Ky
kuiinH. [IpexoMaHuHr nactiabku OenTuiiapu acTa-CeKUH PUBOXKIIAHUIIMA Ba OHAJNIA
TAllIBUII XUCCHU TYFAUPMAaWJUraH KYPUHUIIJIAPHUHT ETUIIMACIUTH  OujiaH
taBcudaanaau. MyammmdHUHT cy3iapura kypa, ymly aaBpaa 76 OGemop yiina
oynran, ¢pakat 1 Hadap Oemop kacanxonama Oyarax [39,105].

Kynruna myanmmudnapauar gukpura kypa, 6emop Oonanapia SKHUHIANINO

KeJIaéTraH KUrap KOMaCUHUHT KJIMHUK OeNTHiiapu: YUKy Oy3UIUIIN, perypruTanus,
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TaKpOpPHUU KYCHII, aHOPEKCHsI, MCUTMA, MOHOTOH KHYKUPHK, CAPUKIHUK, KOPHH
OFpUFH, METEOPU3M, TEMOPPAruK CUHAPOM, OFU3/IaH KUTAp UCUHUHT KEJIHIIH, Te3-
Te3 TYTKAaHOKJIap, kurap Kuckapumu [39,108]. Ymby myammudnapauar Guxkpura
Kypa, MabiIyM OUp aJOMaTHUHT YacToTacu Oomikada, Oy, SXTUMOJ, MyaJtudiap

TOMOHM/IAH Ky3aTHJITaH Kacaj OoJIalapHUHT TEHT OyJMaraH €1u Ba COHUTa OOFINK
[39].

Bupycnu renatut 3amMoHaBUN MHQPEKTOJOTUSHUHT YHI MYXUM MYaMMOCH
Oym06 KoJMOKga. XO3UPrd BakTAa yIIOy HO30JOTHK OWPIUKIAPHUHT 5 Ta
MYCTaKWJ TYpU MabliyM: UHGEKIUSHUHT (DeKaa-oFu3 OpKaIM FOKUII MEXaHU3MU
OwiaH Bupyciau renaTuT A Ba E Ba MH(QEKIMSHUHT NapeHTal MEXAaHU3MH OWJIaH
taBcuQuianran Bupycnu renatut B, C Ba [ typiapu masxyn [39,115].

Yuby wuHdpekuusiaap OunaH ofpurad Oemop OonaJapHUHT  acOCUM
koHTuHreHTH BI'B OGmitan orpuran 6emop Oonanapaup Ba ynap opacuia 14 €mraya
6yiran Goanap YCTYHINK Kiiany. Y36exucton PecyGnukacuna 2012 iinnna BI'B
Ownan kacamwtanrad 30666 nadap Oemopnap pyiixarra oJvHran Oynub, yinapjaaH
11702 wnadapu 14 ¢&mrava Oynran Oonanap. [emaTUTHUHT Typaud Xui
ATUOJIOTUSJIAPUHUHT KOMOWHALIMICH OUJIaH MOHOMH(EKIYS OWJIaH COTUIITUPTaH 12
OFUPPOK MUKCPEKIUSHUHT KEYMINHA, Y30K JJaBOM OTHINI TEHJCHIUACH Ba
KACAIUTMKHUHT CYPYHKaJIM XOJlaTra YTHII 3XTUMOJIM IOKOpu OYnub XxucoOnaHaau
[57,116].

BI'B uHuHr pgactiaOky KJIMHUK TaIIXWCH OWJIAH KacajxoHara ETKH3WIraH
oonanapaa 8 man 20% raua Oynran xosuiapja nepudepuk KoHAAa BUpYCra KapIiiu
aHTUTAHAYAJIADHUHT TaWg0 OVIMIIMHU TYpJu CEpOJIOTHMK ycyjuiap OwuiiaH
aHUKJIAHUIM ucOoTnanran. bab3m myamnudnapHunr ¢ukpura Kypa, BUPYCIH
renatut B Ounan ofpuran Oemop Oonanapaa Ooiika HHpEKUMSIra Kapiiu
aHTUTaHaJyaJap Ky3aTWIuM MyMKuH [58,119].

Apanam uHpexnusmapu O6ynran O0emop Oonamapaa BI'B Ounan orpuran
oemop Oonanapra HUcOAaTaH OFUPPOK KIWHUK Keuuind aHukiaaHau. Iy Ounan
Oupra, O3 ydyH MaBxKya Oynran agabuétnapaa 6u3 6omanapaa BI'BHuHT kinuHMK
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KEUUIIMHUHT VpTa KYyJOKKAa TabCUPUHU YpraHuiira OarullUIaHTaH OUPOH OHp
uaMuii ManOa aHukiIanManud. Kacaimuk maiTugaa XykalpaBuil Ba Trymopall
UMMYHUTET KYpCaTKHUYIAPUHHMHI axaMHATH Ba ymoOy kypcarkuwiap yuyH ACJI
TECTHUHUHT JTHAarHOCTMK MMKOHMSATH aHMKJIaHMaraH [59,124].

bonanapaa cypynkam Bupyciu renatut B Ba yHuHr 0osianapaa yrkup ypra
OTUTHUHI PUBOKJIAHUIIIMIATH POJTH

Bupycnu remaTuT KeHr- TapKajraH IOKyMJIM KacayUTMK OYiau0, THOOMETHUHT
noi3apd MyammosapugaH Oupumup [64]. 15 é€mrava Oynran Oonamapia Oy
KaCaJLTMKHUHT yupam aapaxkacu 60-80%mum tamkun staau [65]. Bup émraua
Oynran rematut OwiiaH ofpuran 6emop Oosanap KacajixoHara €TKU3WITaHJIapHUHT
ymymuii connHuHT 0,17-10,8% Hu Tamkun Kwiaau Ba 6 oiirada Oynran Oosanap
YCTYHJIUK Kuiamu [67,125].

Kynruna wmyammduapauar ¢ukpura kypa, BI'B Ounan orpuran
OeMOpJIapHUHT, ailHUKca €11 OOJIaJJApHUHI aXBOJIM OFUPJIUTMHHU TYFpH OaxoJall
Mypakkal TepareBTHK MacallaJlapHH XaJl KWIUIIJIA KyJa MyXUM aMaliiii axaMusITra
sra. Bupycnu renatutna —remaronutiap QyHKIUSICHHUHT Oy3UIUINNA HATHKACUIA
YTIEBO/, €T Ba OKCHUJI aIMAIITUHYBUHUHT MypakKal Oy3uIHIIIIapy ro3ara KejaaJurad
KacaluIMKk OynuO xucobOsmananu. BI'B  kacammuruma MeTaOOJM3MHUHT YYKYyp
Oy3WINILIHU, UYKH ab3oaap, acad TU3UMHU, aHAIM3aTOpIap, TEPU XaMmJla FOKOpHU Hadac
iymiapu QyHKIMSUTApUHUHT Oy3MIMIUIapy Ky3aTuiaau [68,126].

Kynruna taakukotumnap CBI'B Ounan orpuran 6emop Oonanapaa JIOP
KaTop Mya/utd(IapHUHT TaIKUKOTIApU HaTWKajmapura kypa [69,127], 6apua JIOP
opranyiapuHuHr natojoruscu BI'B 6mnan orpuran 6emopiapausr 30%HU TalKul
ATajIH.

bup xarop myammudaap BI'B 6unan orpuran 6emop 6omamapra xappoxJuk
MHDEKIUSACH XYCYCUSATIAPUHH TaXJIWi1 KWIKO, renaTtuT (oHUAA ro3ara KejaaJaurad
uHpexuus "a€Bcuz goupa" SpaTHIIMHM TabKUAJaguiaap. borika TOMOHJIaH,
WHOEKIUS TMaTOJOTUK JKapaéHHUHT OOPHWIMHU OFMPJAIITHPAIU, Oapya TypHaru
y3rapuiuiapra catouii TabCUp KUIau, alliA03HA KeNTUpUO ynKapaan. Metaboauk

KapaCHJIApHUHT OYy3WIHMIIM HWHPEKIHUs MapKasuaa >KapaCHHUHT OOpPUIIMHU
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MypakkaOJamTupagd, TYKUMAJIAPHUHT  SHTWJIAHWIOM  Ba  TUKIJIAHUIIUHU
cexunmamtupaau[71,128].

MyammudnapHuar ¢ukpura Kypa, yHH Xall KAJIUIIHUHT acocuil Baszudacu
MYMKHUH OVJTaH >KappoXJIMK apajailyBu Ba (paoj KOMIUIEKC JABOJIALIHU KYJUIalll
OpKaiu yumly IIaKJUlaHraH JoupaHu Oy3umaup. bup katop xabapiiap MaBxky[
nupuHTIM nHbeknus Kymunumu ounad BI'B srana orup mypakkab acopartra sra
0ynu0, Oy HOKyIai HaTHXKara oJu0 Keuii MyMkuH|[73,129].

BI'B 6unan JIOP ab3omapuHuHT OMp KaTOp KaCaJUTMKIIAPUHUHT Y3WUTa XOC
KJIMHUKAHUHT XYCYCUSTIapH, KacaJUTMKIApHU JaBOJIAIll Ba MPOTHO3 KWJIKII OUJIaH
xapaktepnanaau [8,131]. M.A. Ko3noB Ba OomikanapHUHT MabiyMOTJIapura Kypa,
BI'B dbonuna pusoxinanagurad JIOP - ab30mapuHUHT YTKUP KacaJUTUKIIapy OYJran
21 6emopaa kouga AJIT,ACT MHKIOPUHUHT KYTIAWMINK Ky3aTUIIW, YJIapHUHT
TUKJIAQHUIIY SUUTAFJIAQHUINTA KapIiv JaBOJAHUIIAH KeWMuH Ky3atwirad. Onumiap
195 nadap BI'B Ownan kacannanran 6emMopiiapuHu Kampad ojiraH OeMOpJlapHUHT
85,6% na ofu3 KypyKJIUTH, aHUK 1IMaHo3 Ba 47% OGeMop Oosanap/ia OFu3 MINJUIHK
KaBaTUHUHT MIMIIUIIN aHUKJIarannap. Myamnuduapaunr ukpura kypa, oru3 Ba
TUJ IIWJUTMK KABaTUHUHT KYPUILHW, IIUAIIWIINA, TWIHUHT UTICUMOH CYPFUYIAPUHUHT
atpodusicu Ba KW3WI >KWIOJaHraH Twi kKabu anomariap BI'B HuHTr "Kuuuk
oenrunapu' ra Teruuuiy oyaumum MyMkuH[ 16,132].

bup karop myammdaap [18,135]-0 kynok Ba rokopu Hadac WYIITApUHHHT
XOJIATUHU YpraHuo, SIIUTHUIL OpraHiapy Ba IOKOpU Hadac WYITApUHUHT TYPIU XU
oy3ununuiapu kynuH4Ya BI'B 6enrunapura kaparanaa oJIMHPOK Ba aHUKPOK Iai10
OYIMIIMHM Ba INIYHUHT Y4YyH Oy KacaJUIMKHU AaHUKJAITra Xucca KYIIUIIH
MYMKUHJIMTUHA TabKuuiaaunap. bapya tagkukoruunap BI'BHuHr orup maknu
HaTHXKacuJa MaCTOMINT Ba HHTPAKpaHHUAJ acopaTyiap OuiiaH KyJOKHUHT WHPUHTIIN-
SULTUFJIAHUI  KaCaJUTMKJIAPUHUHT — acopatriiapyd  CEe3WIapiu Jlapaxkajga oKopU
AKAHJIMTUHY OWJITUpAUIap.

BI'B ¢onnnma puBokiaHagurad TamlKyd Ba YpTa KyJOKHUHT SUUTHFIAQHUII
KacaJUITUKJIapH, yJjap Kapa€HHUHT JABOMMIUIMTM Ba KOHCEPBATUB TEPANMUSHUHT

nact camapajopiauru ownan taBcudiaanaau. [lynanait kunu6, BI'B 6unan orpuran
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Oemopiapja HSIIMTUIN WyiIMIa KAYUIIKLI, (QYPYHKYJeE3, AepMaTosnap, KypykK
ceOopes, TallIKU SUINTYB HYJIU TEPUCUTA TapKAIUIIY Te€3-Te3 Kaiia aTrminaau. Tamku
KYJIOKJa FenaTuTIard y3rapuiulapHUHT Maigo Oyaumm Oup Katop OMUJUIAPHHUHT
Tabcupura OOFIMK OYIMO, ynap opacuaa MeTabOJUK Kaca/UIMKJIap Ba OakTepual
¢iopa oupunaum Ypunaa typaau[4,136].

Kynoxk kupuHMHr Kyn Mukaopaa cekpeuuscu Ba BI'Bma onrturyrypr
MUKJIOPUHUHT TAIlIKY 3IIUTYB MyIuaa Te3-Te3 MaKUIaHUIIK aHuK1ad . 530 Hadap
BI'B 6wnan kacamtanran 6emop 6onanapau ypranuo, 196 nadap 6emop Gomanapaa
OOTYpUpPJIOBUM  OJNTHUHTYTYpPT  THUKUHJIApU  €KM  KYJIOK  OJTHUHILYTYPTH
TUIEPCEKPEMsICUHA  aHuKJIaau. KyloK OJATHHryrypTd Tapkubuna Mypakkad
y3rapuumap a"HukiIaHad. MyawmHUHT cy3mapura Kypa, OJTUHIYTYPTHHHT
runepcexpenusicu Ba yuaaru xosnatau anukiam ACJI rectu Oy3unran 6emopiapaa
Kail Tuirad. by sIMpUH renaTUTHUHT JAacTiaaOKu KypcaTKWyu OYauO Xu3mar
KWIAIIM MYMKHH, YyHKH KYJIOK OJTHHTYTYPTH TapKUOHIa COFJIOM oOJamjapia
rernaTiTra Xo¢ MaxcyJotiap caxkinamaiiau[5,140].

['enaronporekTopiap/iaH OJJIMHTM JaBpJa TallKd OTUT Ba KYJIOK
GypyHKYJIUHU JaBOJIalll SULTUFJIAHUII >Kapa€HUHUHT aTpodpard TYKUMaiapra
TapKaJuIIM OWjaH SIUMTUII WYJIM JIEBOPJIAPMHUHT HEKPO3M Kabu JaxIuaTiu
acopatriap OunaH keuau. Anabuériapaa KyJlOK CYNPACHHUHT OCOH y4paiJuraH
TpOPUK SpANAPUHUHT KIMHUK MUCOJUIAPUHHU KenTtupanu, kynuHda BI'B ¢onmnma
Oemop OoJanapaa oFup HEKpo3 Owitan Tyraiam [7,145].

bup karop Myammduap TamKd OTHUTHUHT KIWHUK KYPUHULIIMHUHT
TEMATUTHUHT  OFUPJUTUra  TYFPUAAH-TYFPU  MYTaHOCUO  OOFJIMKJIUTMHU
anukymaauwiap: BI'B  kanwanuk ofup Oyica, TalllKd OJIIUTUIN  WYJIUHAHT
SJUTAFJIAHUIIN ITYHYAIUK KaTbUid OyJica, KOHCEPBATUB TEpanus HNIyHYATIUK KUHUH
amanra omupwian. by BI'B 6unan orpuran 6emop Oonamapaunr 50% a yakka
CYSIKJIaQpUHUHT  OCTEOMHMENMTH  INAKIMIAa YTKUP OTUTHUHL  acopatiapu
PHUBOKJIAHUILIY OUJIaH TaCIUKJIaHA/IH.

Kynruna tankukotuwiap [11,147] yTkup ¥pTa OTUTHUHT OFUPIUTHA Ba YHUHT

acoparTiapu TICIIATUTHHUHI' KIIMHHUK 6CJ'IFI/IJ'IapI/IHI/IHF OfHUpJIUTHUTa 6OFJ'II/IKJII/IFI/IHI/I
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AHMKIAAWIap. YpTa  KyIOKHHMHI  SUUIMFIAHMINE ~ OWIAH  ab30JapHHHT
MHTOKCHUKAIMACH Ty(aliau SIIUPUH FENaTUTHUHT aHUK OOCKHUYIa, KOMIIEHCAIMs
OOCKMYMJIaH JAeKoMIeHcaluss Oockuuura yTuimM Ky3atuwiagu. BI'Baa spanapuu
CekMH pgaBoiam Tydahaum Oab3u myamnuduap [3, 149] karra kappOoXJIMK
apaJlallyBJIapJaH TYXTAIIHU TABCUS KHIJIMIIIH.

AWTHII KEpakKW, YTKUP YpTa WHPHUHIIM OTUT PUBOKIIAHWUIIWIAH A3UAT
YyeKaJUraH TypJId XWI KIMHUK oFupiukaard anuk BI'B 6ynran 6emop Oonanapia
KOH Ba CHMIMKIAry OMIMPYOMHHUHT OJATary Aapakajapura HucOaTan Kynanuim
JaBpyaa KypuIl Ba SIIMTUIIHUHT EMOHJAIIMINM Kaiij stunanu [53,150]. BI'B
OunaH orpuras 6emop Ooanapaa SUUIMFIAHUIUIY KYJIOK KaCaJUTMKIApUHUHT Hai1o
OYnUIIM Ba pUBOXJIAHUIINTA Ep/laM Oepaauran cabadiap Typiauya 0yiaau.

Tynnanran taxpubara acociaHuO, OTOPUHOJAPUHIOJIOIIAP TeHaToJIoriap
Ownan spra, SKUH anokana Oymumm, BI'B Ounan orpuran G6emop Oonanapjia
Mypakka0 KyJOK KacaJUIMKIIapura >KappOoXJHMK apajallyBH, IIYHUHIJIEK, OyHOal
OeMopilapHM JaBojialll yYyH TelnaTonpoTeKTopiapAaH (oiaanaHuml 3apypaTH
TYFpucuaa yMmyMui puxpra kenamau [55,151].

By3sunran  merabonu3M, TrenaTojOrMK — alua03, CYBCHU3JIaHHMII  Ba
TUIEPrINKEMUs MaxcyloTaapuHUHT Tabcupu BI'B na rokopu Hadac iymnapuHuHr
NIWUIMK KaBaTUHUHT XapaKTepiau KYPUHUIIMHU KeITUpUO uyukapaau. Anabuérna
IIWUIMK KAaBATHHWHI CUWJUIMK EHTWJUINTH, YHMHT €pKMH IHYIITH paHId Ba
"nmakyianran" makau ~ OunaH  udonmamanran  "dapuHronapuHrokcepos"
KYPUHUIIUHUHT TaBCU(JIapy MaBXKyJ; OEMOpJIApHUHI IIUKOATIAPU TOMOKAAru
KypYKJIMKKa, XMpUILIAITa, KypyK HyTan Ouian xapaktepianaau [56,152].

BI'B na atpoduk (QapuHrUT pUBOXKIAHUIIMHUHT cababu TYKUMaJapHUHT
CYBCHU3JIaHUIIM OYnMO, TrenaTonpoTeKTOp Tepamusicd MaThga Kyna Tes3
TyXTatunagu. JlekomrneHcauusjiaHraH renaTuTAa OKopu Hadac HYIIapUHUHT
MIWJTMK KABATUHUHT EPKUH MYIITH PaHTU IWJUTUK KaBaTHUHT Maiiia TOMHpJIapH Ba
KalWISpJIapUHUHT aHTHOTIATHSIIapH MaBKyIJIUTd OniaH n3oxjaanaau[61,154].

bup xkatop wmyammuduapHuHr (QuUKpUra Kypa, KYpPyKIMK Ba UIMJUIUK

KaBaTHUHT '"NakjiaHraH" KYpPUHUIIK '"TENaToOJIOTMK pUHOGAPUHTHUT" HUHT
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XycycusiTiiapu Ba Oenrunapu xucobjaHaau. Altuin kepakkd, BI'BHUHT eHrumn Ba
ypTaua oFupiuKAaru 6emopiap/ia acocaH YTKUP SULTUFIIAHUII KaCaJUTMKIAPUHUHT
OJIaTUW KYPUHHUIIM Kaua >tunagu. bupok, BI'B orup xonmatnapaa ynap Kyna aHUK
XHpa Keyuiny Omian ¢apkianaau[62,156].

Omumnap BI'B Ounan orpuran 6emop OonanmapHuHT 112 KIMHUK KacaJlIHK
TapuxW Ba amMOyJaTOpus KapTaJapuHU TaxXJWi KWIWII HATIKACHUIA YIapHUHT
IOKOpY Hadac WYIIapUHUHT SUDTUFJIAHUII Ba CYPYHKalIM KacaJUIMKJIapura
MOMMJUIUTUHU Kaj 3tamu. 11,7%1a CUHYCUT, TOH3WUIUT aHUKJAHIU, JOUMUMN
Keuuiy OuilaH TaBcu(dIIaHAIM, KYMHHYA KApPPOXJIUK JABOJIAIIHUA Tajad KWIaJu.
[y 6unan 6up Baktaa Oomka kimHuIKCcTIAp 2,4% O6emop Oonanapaa BI'B 6unan
KacaJulaHMaradn OeMop Ooianapja YTKUp YpTa OTUT KacaJUIMTUHU aHUKJIaguiap.
bup karop myamnmudpnap BI'B Ounan kacamnmanran Oemop Oonamapna JIOP
ab30JAPUHUHT 3apapaHUIINHU aHUKJIAAuIap Ba YIAPHUHT KEUUI XyCYCUATIIApHU
Yprauud uukaunap[63,157].

CypyHkanmu ToH3wuuT kynuHya BI'B Ounan orpuran Gemopiapnaa
Ky3aruinagu [72]. Yausr yactoracu 27,4% Hu Tamkun etaau, 0y BI'B 6ynmaran
Oonamapaa yprada kypcaTkuugaH Oupo3 tokopu Oymamau. CypyHKaad TOH3WJLIUT
kynuH4a orup BI'B Ounan orpuran €m Oonanapaa yupaiiau. Iy Ounan Oupra,
CYpYHKaJIM TOH3WUIMTHUHT Ky4alUIIM Y30K JaBOM 3TAM Ba Xap JOUM METa0O0JIUK
peaKIUsIapHUHT JIEKOMIIEHCAlUSICUHU KEeNTUupuo YUKap/IY,
renaTonpoTeKTOPIAPHUHT JIO3aCHHM Yy3rapTupuil kepak Oynaau. CypyHkanu
TOH3WUTUTHUHT KJIMHUK OCJITWJIapy Ba YHUHT Ky4alHMIM Maxauiuid Ba YMyMUUN
pEaKIUSUIADHUHT CYCTJIMTH Ba OFUPIUTH OWiIaH axpanud Typaaud, ammo
MypTakjapia SmUpuH UHOEKUUsHUHT MaBxkyaaurd BI'B HuUHr kxommeHcarusicu
KUHH, Ta0WIT MAKIWHUHT Taigo oynummra Epaam Oepau.

[ynnaii kuaub, amaOUETIapHU TaxXJuil KWW ITyHH Kypcatauku, BI'B
OwiaH ofpuran OemopiapAa YTKApP WHPUHIVIA YpTa OTUTHUHT LIAKJUIAHUIIKA Ba
KCUMIINHU  YpPraHull OTOPUHOJIAPUHIOJIOTHS Ba  TIEMATOJOTJIAPHUHT  KaMm
YpraHuiras ;xuxaTiapujad oupuaup. by kacaqummMkiapHy TalIxucliiail Ba JaBoJjalll

camMapaJOpJIMTUHU OLIUPUIL YUyH yIIOYy MyaMMOHH YyKyp YpraHuIl 3apypJIuruHU
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TaKo30 3Tagu. Amabuérna dakar anoxuaa Hampiap maexkya [81] BI'B donuma
VTKUp  WMpuHrIM  ypra  OTUT  Owian  ofpuran  Oemop  Oousanapna
renaTonpoTeKTOpIapHu MyBadPaKuATIN UIUTATHIN XaKua. BUPOK, YHUHT TabCUP
KWIKII MEXaHU3MU OXHMpurada ypraHnuimaradH. Ymly MyaMMOHHM Xajld KWJIMII
OTOPUHOJAPUHTOJIOTHSIIAa KUCKA TahCUP KUIYBYU JOPU-BOCUTANApP/IaH MaXaJlTui
doiTaTaHuIITHN KITMHUK aMaJInéTra KeHT )KOPHI 3TUIIl UMKOHUHU OepaJiu.

bosanapaa yrkup MMPUHIVIA YPTA OTUTHUHT TAPKAJIUINY, KJIUHUK KeYUIIIH,
JAaBoJIAII Ba MPO(PUIAKTHKACH.

bomanapna Vypra KyJdOKHUHT YTKUp sUUIMEJIaHdIIn kynuHda JIOP
ab30JIADUHUHT DHI KEHI TapKaJraH KacajulMkKjilapujiaH Oupu cudaruga
TallIXucaaHaau. Y KyJOK NaTOJIOTUSJIADUHUHT CE3UJIapiid  YIAYIIMHU TallKWI
Kuiaau (taxmuHal 25-30%) Ba ojataa okopu Hadac HyapuHu 3apapiaiuran
OakTepuas €xku BUpyCHIM MHQEKIUsapJaH KenuO YWKaJuraH acopatiiap
HaTwkacuaa puBokiaananu. [y O6wnan Oupra, Typnau €m rypyxjiapuna 0y ¢owus
keckuH (dapk kwiagd. yngait  xkuomb, KacalXOHAJTAPHUHT — CTaTUCTHK
MabIyMOTJapura Kypa, OTOPHUHOJIAPUHIOJNOTHK  Oojamap  Oynumiapura
ETKU3WITAHIap opacuia YTKUp ypTa OTUT OwiaH kacauianrauiap 15-25% uu
TAIIKWI ATajau [6].

By kacamnuk sHr kyn yakanokiapaa (41,1-42,2%) Ba makrabraya €miiaru
oonmanapmaa (30%) yupaiiau. bomka TagkukoTiapra kypa, 3-5 oirada Oynrax
Oonanapaa ypra KyJIOKHUHT YTKUP SJUTMFJIAHUII KacaJUIMKIApU KYNPOK ydpauu,
Oy kypcatkuunap 52-54,8% ra eraau [13]. UlyHu TabKuIali J03UMKH, YTKUADP YPTO
OTUT SIHTY TYFWJITaH YaKaJoKJap opacujia KeHr Tapkairad smac (1 oitraua) — 3-5%
HU Tamkui 3Taau[ 14]. Ymyman onranja, 3 €mrava 6ynran 6osanap opacuaa YTKUP
ypta oTuT Oapua OonamapHuHTr Kamuaa 71-75 wau tamkwn kuiaagu [20]. Ymoy ém
rypyxuja YTKAp ypTa OTUTHUHT Nai0 OYIHII YacToTacu spTa €umjiaru 6osanapra
X0C OYJIraH y3ura Xoc aHaTOMHUK-()HU3HOJIOTUK Ba TATOMOP(OJIOTUK XyCyCcUusaTiapra
oornuk. KnukunToinapaa Oy KacayulMK KYIIMHYA XOJaTHUHT YMYMUN Oy3UJIUIIN Ba

OollIKa ab30JapHUHT MINWAArUd y3rapuuuiap OujiaHn oupra gaBom 3Tud Oopaau, Oy
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3ca ypra KyJOKIa SUUIMFJAHUIIHUHT acOCUMM YYOFMHM AHUKJIAIIHA aHYa
KUHUHIamTupagu [26].

Yakalokinap Ba 3pTa émpmard Oonmanapia yTkup ypra otur (YO) HHHT
PHUBOXIIAHMINN KYTI )KMXATJaH MUKPOO Ba OOIIKa OMUJUTAPHUHT TabCUpUTa OOFIIUK,
aMMO MaKpOOPTaHU3MHHUHT XO0JIATH Ba YHUHI UMMYH PEAKTUBIUIH Xajl KUITYyBYU
poutb YitHaiamu. KOKymm kacaJtukiapra YaJlMHraH 0OJaTapHUHT HMMYH XOJIATHHH
Vpra"uin MyxuM Hazapuil Ba amanuii axamusaTra sra. Tyruiaragaa 6oma y3ura xoc
Ba y3ura xoc OYyJIMaraH OMWUIAPDHHU Y3 HYWra OJTraH XUMOSI MEXaHU3MIIapu
Ty1uiamura sra 6ynamau [10].

Bonanapaa UMMyH TU3MMHMHUHT €TWIWII >Kapa€HU CE3WUJIApJIM MHIUBUAYAI
V3rapunuiap  OujlaH — axpanud  Typaad. Xa€THUHT  OUpUHYMA  WHMIIKJIA
UMMYHOTJIOOYJIMHIIAp Japa)kacu Kartajiap aapaxacuaad aturud 35-38% ra eraau,
Oy yJapHHUHT aloXyja CUH(Iapyu HUCOATUHUHT OY3WIMILM Ba TypJiM Japaxaiapaa
cudar TapKUOMHUHT Yy3rapuiiyd OwsiaH Oupra Kenaaud. BoJaHMHT MMMYHOJIOTHK
xonatuaaru Oy Y3rapunuiap VYTKAP YpTa OTUTHUHT KJIMHUK KYPUHHUIIU
XyCYCHUSTIApUTa Ce3nyIapiiv 1apa)kaaa Tabcup Kuiaau [17].

Poccusinuk onuMiapHUHT MabiyMoTlIapura Kypa, YTKup ypra oTHT Ouiad
ofpuran spra €mgaru Oojamapia ajabOyMUHIAp Aapa’kKaCUHUHT CE3WIIapiu
Japakaja OUWMIIM Ba TIJIO0OYJIMHIAPHUHT, acoCaH, o-(pakUUSHUHT [MacalMIlIn
Ky3arwinagu. Tankukotnap, myHuHraek, |gM pgapaxkacuHuHr nacaitmmm Qonuma
nepudeprk kouna 1gG Ba IgA KOHIEHTPAIMSCHHUHT OIIMIINHN KYPCATIH. Y TKUP
WUpUHIIIM  ypTa OTUTIA JIAKTATAETUAPOreHa3a Ba JIM30IUM MUKIOPUHUHT
KYNauuIIh  Ky3aTWwiagd, JIM30UMMHUHT KYNauuil Japa)kacu  SULUIMFJIAHUIL
»apaCHUHUHT OFUPIUTH OuiaH 6eBocuta 6ormuk [19].

VVYOHUHT pHBOXIAHMIIMIA YpTa KyJOKZArH MAaxXauiuid HMMyHHTET
PEAKLMSICUHUHT MIAKJUIaHUIIKUIa OOFiMK. YeT aMK oaumiap TaaKUKOTH YpTa
KYJOKHHMHT Y3Ura XOC UMMYHUTET XMMOS TH3UMHUIa 5ra SKaHJIUTHHHU KYpCcaTu.
Vpra KylOKHMHI IIMIINK KaBaTHIa CEKPEeTop KOMIIOHEHT (Sc) Gopiuru

ncbotmanrad[22].
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SHrU TyFWIraH 4akaJOKJard HOFopa OYUIUIMFUHUHT JE€BOpJapy HucOaTaH
KaM Mukaopaaru IgA wunuiad uukapaauraH Maxcyc IIWUIMK KaBaT OwiaH
KoIUlaHran 0ynu6, kam Muxknopja IgAuu ummad unkapaay Ba S IgA xocun Kuiia
oJiMaid, YyHKH Sc Ba IgA noxunaa anoxuyjaa skoujamrad. S IgA rmiazMaTuk
XyKaiipajnapy Ba IIWUIMK KaBaT Oe3jlapy TOMOHHWAAH cuHTe3naHanau[27;1290].
Vpra Ky/noK mummFd Tapku6uaa S IgA HEHT KaMaifHIy TaTOJIOTHK KapaSHHMHT
daomnammmmra épaam 6epanu. Iy 6unan 6upra, S IgA Ba VYO KIMHUK KeunIu
ypTacuaa TYFpUIaH-TYFpU OOFIMKJIMK MaBXyJ: YHUHT Japakacd KaHYaJHK IMacT
Oy7nca, OTUT Ba YHUHT KalTaJIaHUIIN Te3-Te3 coaup Oymanu[28].

Mukpo6 oM YTKUP WUPUHTIM YpTa OTUTHUHT STHOJIOTHICHAA aCOCHM
OMMJI 71e0 TaH OJIMHTaH. MUKPOQIOpaHUHT Typ TApKUOU CE3UapIId XIMA-XUIJUTHK
OunaH axxpayub Typaau, Ky3raTyBUMWIApHU aHUKJIAII YaCTOTACH 3Ca KACAJUNTMKHUHT
KJIMHUK KeuuIura 0ofiaukK. bup Karop TaakukoTiapra Kypa, YTKAp HUPUHIIU ypTa
OTHUTJA KYIIMHYa MOHOKYJIbTYpa MAKIUIaru adpooiap aHUKJIaHa Iy, yjaap opacuia
cTadUIIOKOKKIIAP YCTYHJIUK Kuiaau [32].

Bupycnap NAYe PUBOXJIAHUIIIAIA MYXUM POJI YHAIIWTa Kapamau, aCoOCUH
STHOJIOTHK BOCHTaNap OAKTEpHsUIApAHp. YTKUP YpTa OTHTHHHI PUBOKJIAHUIINA
Streptokokkus pnevmonia, Hemofilis influensa Ba moraxella catarralisimap myxum
pon YitHaliau. Acocad, 0y MUKpoopraHuzmiiap OoJiaJapHUHT OypyH-XaJKyMHAa
AIaan. 6 oiiradya OYJIraH YakaJoOKJIapHUHT Kymuumnuruaa kacamuk E. coli éku B
TYPYXH CTPENTOKOKKIAPU TOMOHHIAH KenuO umkamu [49]. bawv3u myammduap
SKMAJIAPHUHT CaIONil HATIKAJAPUHY SUUTUFIAHUITHUHT aJUIEPTUK TaOuaTH OusiaH
u30XJaiaunap; aHa’poO MapouTAa YCUMIIMK XOCHJI KWJIaguraH OaKTepusiapHU
aXpaTtud oJMIIra UMKOH OepajuraH MUKPOOUOJIOTHK YCYJUIAPHUHT YeKJIaHUIIH
owmman[51].

VTKnp YpTa OTUTHUHT PUBOXIIAHMITNHUHT HH(EKIHOH KacaJuTHKIap QOHMAA
KeJMO YMKMIIKA XO3Mprava y3 aXxaMUSTHHM HYKOTMaraH, rapyd YJIApHUHT COHU
Gonanapna YYOHHHT yMyMumii CTAaTHCTHKACHAA aXaMHATCH3 OYIMO KOJTaH.
bonanapna yTkup ypra OTUTIAPHUHT KaHIM auadeT Ba Oomika mpemopoun ¢hoH

HATHMKACUJa PUBOXKJIAHUIIM KaTTa WIMUNA Ba amMaluil axamusTra sra. Yoy
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KACAIUTMKJIAPDHUHT KOMOMHAIMSICUHUHT €TaK4d HaMOEH OYJIuIIM aHUK SMac.
Kanam nuaber (oHmaa puBOIaHraH YYOHUHI KIMHHK HAMOSH OYIMIIH
OPTraHW3MHUHI XUMOS KY4YJQpUHUHI CcycaluO® OopuIlM HaTWXacuja JeraH
XyJiocajiap KyIruHa oJlMMyIap TOMOHHUAH TabKKU1a0 yTriraH [66].

bup xaTtop TaaKUKOTYMIAPHUHT (PUKpPUYA, OTUT PUBOKIIAHUIITMHUHT cabadu
KaHIJTM TraleT OVIHWIM MyMKWH, YYHKH y OPTaHU3MHUHT KapIIWINK KYPCATHII
KOOWIMATUHU TacaTupuO, SUUIMFIAHUII >KapaéHiapu Y4YyH KyJad [IapouT
apataad. YJapHUHT KaHIJIU JUa0eT]a OTUTHUHT MKKWJIAMYM KAaCAJJIMK HKAHIIUTU
XaKugaru Qukpiaapu ypra KyJgokaa YTKazuiIaJuraH *KappoxXJuK aMau€Tiapu Xap
JIOUM XaM IKOOMI HaTika OepMaciauru TYFPUCHUIATH MabIyMOTIap OuiaH
TacIuKIaHa u. byHa Kaicu KacaJliuK - OTUT €KW AUa0eT - OupiaMyu SKaHJIUTUHUA
aHUK a”HuKIam kynuHya KukuH. lllyHra xapamaii, ukkaja KacaJulMK Xam y3apo
yamOapuac OOfJIIMK Ba Oup-OMpura TabCcuUp KypcaTaiu. YJIApHUHT Xxap Oupu
OOIIIKACUHUHT KEUMIIMHU OFUPJAIITUPAAM, YJIAPHUHT OUprajiukaa KEYUIIU 3ca
OOJIaHUHT YMYMHIA aXBOJIMHHU CE3WIIapIiu Japakaaa Emonamupanu [70].

KynoxkHuHr YTKUP SULTUFJIAHUIIT KacaJUTUKJIapu 3aMOHaBUM
OTOPUHOJIAPUHTOJIOTUSIHUHT aCOCUH MyaMMoJapuaaH Oupu OYnud KOIMOKIa, Oy
VIApHUHT KEHI TapKaITaHINTH OWiIaH OOFIMK. YTKHp ypTa OTHT OHIaH
KacCaJUIaHUII axOJId opacujaa TaxMHuHaH 2,5% HU TalKWI Kujaad. by kacamiumk
MEHHMHTHT, OOII MU aOCIIECCH, CUTMAaCUMOH CHHYC TPOMOO3U, JAOUPUHTHUT, 103
HEpPBU Mape3u, MaCTOMJUT Ba CENCUC KaOW OFUp acopaTJIapHUHT PHUBOKJIAHUIII
yacToTacu Oyinya KyJOK MaTOJOTHUSIIApU Opacuia MKKUHYHM YPUHHHU drajuiaiiu
[79].

SJ’TKI/Ip VpTa OTUTHU HOTYFPU €KU €TAPIIN Japa)kaJa 1aBOJaMACIUK KyIIMHYA
CypyHKaau HUPHHTIM OTUT OomuiaHummra onubd kemamu. Camapanu Tepanus
Hadakar KacaJuTMK OeNruwiapyuHu  WYKOTUINHMU, Oajku DJIIUTUIN  abh30CH
GYHKIUSTIApUHU TYJIUK TUKJIANIHA XaM TabMUHJIAIIN Kepak, Oy THMIIAHOMETPHUSI Ba
ayJIMOMETpHs HaTKajlapu OuiaH TacaukiIaHaan. KaiTamaHUIIHUHAT OJITUHU OJIUTIT
yayH xap Oup OeMmopja KacaUIMK PUBOXJIAHUIIMHUHT  TATOTCHETHK

MCXaHU3MJIAPHUHHU cho6ra ojuia, aacHouJd Bercranusaiiapu, IIACTKHU 6yp}IH
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YUFAHOKJIAPU OPKA YWIAPUHUHT TUNEpTpodusicy Ba OypyH-XaJIKyM runeptTpodusicu
KaOK STHOJIOTMK OMIUTApHH OapTapad dTUIIra YbTHOOp Kapatuiin Myxumaup [88].

VTKHp OTHT Ba KyNOKHMHT GOIIKA SIUTMFIAHHII KACATUIMKIAPUHM JaBOJIALI
TaKTHKACH Macallaci XaMoH mudokopiap ypracuna 6axciu 6ynud Koamokaa. by,
allHUKCA, SITHTU JIOPH BOCUTAJIApHU Ba aBOJIAIl YCYJUIAPUHUHT KEHT KYJlamJia IMainzo
Oymuim Ounan 6ornuk. Arap 50 iun aBBan acocuit nopuiap cyiadaHuiaMuIap Ba
NEeHUIWIUTMH OYiran 6yica, Oyrynru kyHaa Poccusiga 200 ra sskud antuOakTepuan
npernapar pyixaTra oJTuHTaH. BUSHUHT KIMHUK TaxpubamMu3 Ba WIMHK aga0uétiap
MabJIyMOTapura acociaHuO, ymly MaTOJIOTUSHU JIaBOJIAIIHUHT  acoCUM
EHIIAIIYBIIAPUHHA KYPUO YUKUIIHU Takin@ stramus [94].

BI'B  ¢onuna VYOruHr  KIMHEK KYpUHHMIIJIApU, acocaH 0Oona
OpraHU3MHHUHT UMMYHOOHMOJIOTHK X0JIaTU OWJiaH OeNTHiIaHaIural HaTxkaa papk
Kuaim MyMkuH [101].

Vrkup ypra otur Gomamapna BIBHHHT SHr OFmp acopaTiapuiaH OHpH
xucobnaHaau. Anaduérnapaa y y30K MyAJaTid Ba UHTCHCHB JaBOJIAIIHU, 0ab3u
XoJuUlap/ia 3ca LIOMIMJIMHY KappOXJMK apajallyBUHM Tainad KWJIAQIuUraH XoJiaT
cudaTuia TaBcudaHagu. Yoy MaToJorusHy JaBoJiall HHAUBUAYaJ Ba KOMIUIEKC
E¢HIAITyBHU Tajliad KWJIyBYM MypakkaO Baszuda Oynubd Koiamokaa. 3aMOHaBHUI
TaJKUKOTIap 1myHUu Kypcataauku, CBI'B opranusmuuHr nespiau Oapua xaéTuit
MYXHUM ab30 Ba TUBUMJIAPUTa TAbCUP KUITYBUM TU3UMIIM NATOJIOTUK Y3rapHIILIapHU
kentupud ynkapaau [106]. ynra kapamaii, CBI'Baa yTkup ypra OTUTHH JaBoAIl
HaTWXKaJTapyu KOHHMKapcu3 OYiamd Koiamokaa, Oy sca ym0y MyaMMOHH sHaja
YyKyppOK  VpraHull 3apypJIMTUHU  TabKUJJIAW]IN. VTKI/Ip ypra  OTHUT
PUBOXIAHUILIIMHUHT acOCUil cababiapy KOMIIEHCATOp MEXaHW3MIIAPHUHL €Tapiiv
JapaxaZa pPUBOXKJIAHMAraHjiurd Ba XaM Maxajjud, XaM YMyMUAd HMMYHHUTET
CTHIIMOBYMIIMTHHY 3 MUMra OJaad. YPTa KyJIOKHHHI aHATOMHK XYCYCHSTIApH,
OonanmapHuHr Hadac Uymnmapu uwHEKUMsUIapura MOWWIIIUTH, TIepUHATal
MaTOJIOTHSUIAp, OBKATJIAHUIIHUHT Oy3wiHinmu (MacajiaH, rurnonaparpodus),
IIYHUHTJEK, TaCTPOOHTEPOJIOTUK Ba 3HAOKPUH KacaJUIMKIIAp, TUIOBUTAMUHO3,

paxwuT, SKCCYJaTUB AraTe3 Ba OOIIKa OMUILIAp MyXHUM poJib YiiHau [107].
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[latonorusinap puBOXiIaHWIIMra €Epaam OepyBUM KYIIMMYa OMMILIAp
KaTopura skapoxariap, uMMyHoriaoOyimunnap (aitnukca UrA sa Url'2) tankucnury,
OVB wunpexmuscn Ba reHeTuk Mouwumk kupagu [109]. IllyauHraexk,
OPraHU3MHUHI UMMYHOOHMOJIOTUK  3aXUPAJIAPUHUHT  TAcCaluIM, aJJIePTUK
PEaKTUBIMKHUHT Ky4alHIIy Ba UPCUI OMUJUIAP XaM MYXUM poJib YitHaiiau [110].

MMMyH TU3UMU OPTaHM3MHHUHT CTPECC XO0JIaTIapra kaBo0 peaKkIMsICHHU aKC
TTUPYBYHU acocuil kypcaTkuy xucobnanaau. [larorenes skapaéHuaa y acra-CeKuH
aJanTHB KalTa Kypullra ydypailau, OWpOK Je3aJalTUB MEXaHU3MIap YCTYH
Oynranaa KynuH4a UMMYH QYHKIUSHUHT Oy3unuiuu Ky3atwiagu. Ly myHocabaT
OunaH, WMMYHUTETHUHI  ()apMakoJIOTUK  peryJsusacu  OomKapuiaJura
aJanToreHe3 KOHUENUUACUTa KUPUTHIITAH aJalTUB NPpO(PUIIaKTHKA Ba TEPATUSIHUHT
MYXUM DJJIEMEHTUIa aiilaHaau. 3aMOHABUN TAJIKUKOTIAp TYpiau (PapMakoIOTHK
cuHnapaard 1031a0 MpenaparjapHUHT HMMYHOPETYISATOpP XYCYCUSATIApUHU
aHuKIagu. Must gaonuaTuga UMMYH MEXaHU3MJIAPHUHI MIITUPOKH JaBoJlall Ba
npouIaKkTUKa caMapaJopiurvMHUA OIIMPHUII YYYyH HMMYHOMOAYJISITOPJIAPHUHT
HEHpOTpON Ba aJalTUB XYCYCHSTIAPUHU YPraHWUIl MYXUMIUTHHH TabKUIAlIn
[112].

NMMyH TH3MMHM Ba HMMYHOJIOTHUK Y3rapULILIAPDHUHI YTKUP WHPUHIVIM YypPTa
OTHUT KACAJIUTUIATH X0JIaTH

Cyurru  yH WWUIMKAArd Ha3apuil WMMYHOJIOTHUSHUHT  (yHIaMeHTal
IOTYKJIApU KIMHUK THOOMETHUHT TYpJIM COXalapuja NPOrHO3 Y4UyH KEHT
uctukOoapau oun6 Oepamau. Tumycra OOFIMK Ba THUMycra OOFIMK OYyiMaraH
XyKalipa TU3UMIIAPHUHT OVIMIIMYIApHUHT Y3apo Tabcupaard (QyHKIHUSUIApUHU
yprauuii, MUMMYH >kaBoOOHM amanra omupuiiaa 3¢dekTop 3BEeHOHH Oatadcui
Vypranumi,  TUMQOUUTIAPHUHT  TYpJAW  CyONONMyJSIIUsUIapUHA  OaxoJarl,
XyXKalpajlapapo y3apo TabCUp MEAUATOPJIAPUHUHTI KUHUMATUHU  AHUKJIALI
UMKOHUHU Oepnu [2].

bemopnapaa ypra KyJOKHUHT CYpPYHKAIN SUUTAFIAHUIIUHUHT UIMMYHOJIOTHK

KuxariaapuHu ypraouiml Y'Y OHUHT 3THOJOTHACH, TATOT€HE3H, JUArHOCTUKACH Ba
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TEPaNUsICMHUHT OUp KaTop Macajajapura sHrM HYyKTau HaszapJaH EHJaluiira
uMKoH Oepau [31].

Onauuru naBpAaH Oepu aHTUTCHJIMK KY3FaTyBUMIIapra ryMmopal Ba Xykaiipa
UMMYHUTET TacaBBypJlapy MaBxyJ OVnuO, ynap Oupraiukna TaHAHUHT WMMYH
YKaBOOWHM TAIIKUJI KWJIA]IH.

Pyc omummapu ¢ukpura kypa, rymopal HMMYHHUTET Typiu cuHpIap
(AMM,D,E,G) uMMyHOrNIOOyJIMHIAp MIAKIWAa JUM(OUIIM ab30Jiap HUMMYH
XyXaiipanapy TOMOHUJAH CUHTE3 KUJIMHAIW Ba ailllaHuO IOpYBYM aHTHUTaHAYajap
TOMOHHMJIaH TakAuM HATwiagu. IMMyHOTJIOOyIMHIApHU UIUIA0 YUKapaguran
XyXalpanap aHTUTCHJIMK CTUMYJSIIUMSHU OJITaH Ba IUIa3Ma XyKailpanapura
ONIUHAAH Ty3uwinran B-mumdoumtnapaup. XyxkalipaBudi UMMyH Th3uMu  T-
TUMGOIUTIAPHUHT  (PYHKIUACH OwiaH OOFIMK OYyiaub, ynap Makcau
XyXKailpajapra OeBocUTa TabCHp KWIyBYM JUMGPOUUTIAPHUHT “‘Xykalipa
aHTWTaHaualapu~ EpaMujla HUMMYHUTET peakuusiiapuaa HaMOEH OYnau.
TabcupHHUHT TaOWATH Ba UMMYHUTET peaKIUsIapuiard TerUIud poiura kypa, T-
auMdonTiap cyononyadnusaapra OyiauHaau: Taduuii kusiepaap, T-xenmnepiap,
T-cynpeccopiap XxaMaa IMMYHOJIOTHK XOTHpa Xykaipaaapuaan uoopart [37].

T-xumnepnap- Oy muroTokcuk T-mumdouutnap (koTun Xyxkaipanap,
TUM(OKHUHIIAP) aCOCHM XyXKalpaJapHUHT XyKailpa MeMOpaHajJapyuHH €MUpHUO
yJapHu HOOya Oynuiurada onu6 kenaau. T-xennepnap (Epaamuu Xyxaipanap) B-
TUMQOITUTIAPHUHT KYHAHUIIMHA Ba YHWHT aHTUTCHJIMK CTUMYJSIIUSICH TMarTHIa
mudepeHInanusICHHN TabMHUHIIANWIM, Oy dca IMiia3Ma XyKaipanapy KIOHHHUHT
makutanumura onub kenagau. T-cynpeccopiap B-nmumdouutnapHuHr kynaiumm
Ba nuddepeHmsicura KYMWIUIIHHA Ba IIYHWHT Y9yH TpoiudepanusCHHIHT
MIAKJUTAHWIIATA aHTUTENIa XOCWI KWiaau. Yiap, MmyHWHTIeK, T-addexropiap
(kuyuiepiap) MaKUIAaHUIIUTa TOPMO3JIOBYM Tabcup Kypcataau. T-xenmnepnap Ba T-
cylnpeccopiiap UMMYHUTET >KaBOOHUHT peryisitopu cudaruna nuuaiau. Hlynnai
KWIn0, WMMYH TH3UMHU >kaBoOu T-xenmmepmapuu (¢aommamTupum Ba T-
CyIIpeccopiiapHi OOCTHUPHIIN MyMKHH. MMMyH >kaBOOHM amaira OIIMpHUIIIA

MYyXUM pOJ aHTUTeHra OupuHYM OYynud ayd KenaguraH, MabiymoTiapHu T-
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muMmdonuTIapra KaiTa uWNUIaiauMraH Ba y3aTaJuraH, YyJapHU M1y Tap3aa
daotamTupaguran Makpodariaapra Teruinii 0yinub xucoodnanaau [44].

Oxwuprucu GakTopiiapHu HILIad yukapub Makpodariap OuiaaH ¥3apo TabCcup
KWJIaau, Makpodarigap MUTpanusCUHA MHTHOUpHaiau, xemoTokcuk omui T Ba B
XyXalpaJapuHUHT UMMYH KaBOOWIa acTa-CeKMH KUPUTUIIUIINTA BOCUTAUUIIUK
KWJITyBYH OOIIKa JIMMGOKUHIAPHU YnKapanu [46].

[ynai kb, uMMyH xkaBo0 Makpodarnap, T Ba B-nmumdonurnap, miazma
Xy’KapaJlapy WIOTAPOK ATAaAUraH TYpiu XYyXKaWpaJapHUHT y3apO TabCUPUHHHT
Mypakkabd Maxxmyacuaup. Ly 6uian 6upra, xap Oup xXyskaiipa makiu MabIyM poJl
YUAHAIU.

CyHrru iumiapaa MMMYHUTET TU3UMHHHMHT XyXalpaiapu HapakaT UMMYH
TU3UMUA, OAJKK YHJIaH TallKapuaa Xam Meauarp (QyHKUIUsJIApUHU KeATHpUO
YUKApAAUTraH OWOJOTUK (aos MOJEKyJdaJlapHd HILIA0 YUKAPUIIM AHMK
oynau. Yoy anoka MoJieKyJajgapy UHTepIeHKuHIap Ae0 aTtanaau. Yiap opacuia
UMMYH >KaBo0jla TapTUOTa COJIMIIT MEXaHU3MJIAPUHU amara olmupajurad MMMYyH
TU3UMHUHUHT acocuit mutokuriapu NI - 1 Ba NJI-2 xucobnanamu[54].

NJI-1 daommamtupuiran Makpodariap mMaxcyjaotu 0yiu0, Xyxiipanap Ba
ryMopaJl UMMYH >KaBOOJIapHH parOaTIaHTUPUINTA KOAUP Ba OPTaHU3MHUHT KYTII1a0

SUUTAFJIAHKII PEaKIUUTADHHUHT OEBOCHTA MINTHPOKYKCH Xucooanaau[60].

WJI-2- §yeum  omumm  T-  XyxailpagapuHuHT -aHTureHra xoc T
XyKallpaJapuHUHT YCUIIIMHU KYJuta0-KyBBaTiaiau, T- Xykaiipanapu Ba TaOuwmii
KWIIEp XyKalpanapHUHT €paamMuu (aouuruHu parOaTinanTtupanu|74]. Amanuii
tno6uéraa NJI-2 unuad ynkapaaurad xXy>kalpasapHUHT SHT KYT WIUIaTHIa U aH
MaHOanapy CUUKOHYAHHUHT TaJOK XyXailpajapu Ba WHCOHHUHT NMEpU(EepuK KOHH
Kou A Ba O®I'Anap numdouutinap TOMOHUIAH (aoutalITUpUITaH OYauo
XxucooOanaau[76].

Yer oMK  oauMmiap  KYJIOKHUHT  MMMYHOKOPPEKTHBIM  ab30CU
sHAoauM(paTuK Komuya ae0 aiftrannap. LlyHuHraek, ymap rymopan MMMYHHUTET
y4yH Machbyd OYJIraH MMMYHOTMCTOKMMEBUU YyCyjulap OuiaH ypra Ba HUKH

KyJokaard B-mumdoumtiap Ousan wunuiad 4YuKapuiraH aHTHUTaHAYalapHU,
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ummyHorinoOynuuiaapau (IgG IgM IgA) anuknagunap. byngan Ttamkapu, T-
XyXalpanapu UUKU Ba YpTa KyJOKKA aHUKJIaHTaH, Oy XyKaiipa UMMyHUTETUHUHT
MYMKHUH OYJIraH UIITHPOKUHU KypcaTaau. IMMyHOIUTIAp S3HA0TUM(BATUK KOMTYaaa
Ba ypTa KyJOKHUHI IIWUIMK KaBaTUJa TOMWIraH, amMMo Oy XyKalpaJapHUHT
MaHOanapu xanu aHuk sMac[83]. OnuMIapHUHT TabKUUIAIAYa WAPHHTIIA OTHUT
OwsiaH KacaJulaHraH OemMopiapAa, KyJOFMHUHT CYIOKIUTH TPAaHCYAAT Ba 3KCCyAatT
apanammMacud OYnuind MyMKHH. YHAA Kajax XyxaWpaiapu, HIIWUIMK Oe3rap,
AMUTENUsT  XyKapanapw, IIyHHHTIEK  Makpodarmap, moauMopdsaposu,
MOHOHYKJIeap, IIa3Ma XyKaipalapuHUHT axpanManapu MaBxy|89].

Vpra KynoK aHTHIEHIMK MOAJajapra IulasMa XyKalpaaapd TOMOHHIAH
YUKApWIIQJUIraH aHTUOAKTepuand Ba BUpPYCra KapllM aHTHUTENAJapHH HILIa0
YUKAPUIIl OPKAJTIM peaKiusra Kupuiaau[92].

MUKpoOpraHu3MJIapHUHI IIWUIMK ~KaBaTra KYIIWIMIIATA TYCKUHJIUK
KWJIQIUraH, OSIUTEIMsT TOMOHHMJAAH  ajcopOcusuiaHraH  OakTepusuiap  Ba
BUPYCIIAPHUHT KYNIaWUIIUHYU OJOKJIaiIurad cekperop IgA HUHT MaxaJljIuil CHHTE3H
Kyna  myxumaup.  OtuTaa  ofpural TYKMMajapJaH — Ba  XyJKalpaiu
KOMITOHEHTJIapJiaH Ky MUKI0pJa Onoaoruk (haoia Mogaanap (TMCTaMUH, JIM30LHM,
uHTEepPEPOH, TYpJId TpoTeasznap) yukapuiaau. AHTuOakTepuan (aosivKka 3ra
dbepmenTiapaan 6upu Oy- muzonumanp. [gA ounan y3apo Tabcupiamumo, y Oorka
niapouTiapra 4YMJIaMid  OaKTEepUSUIAPHUHT JIM3UCUHU KENTUPUO YUKapaau,
(DaroMTO3HN KydaiiTHpa i Ba KOMIUIEMEHT (haoJUIMTHHY OLIHPany. YpTa KyJloKaa
JU30LUM Kajax Xyxkailpajapu, NoJuMoppsapoau JeHKoUuTIap Ba Makpodariap
ToMOHUaH uiiad yukapwiaay [98]. Xosupru BakTaa agabuériapaa HopMail Ba
NATOJIOTUK IIAPOUTIIapIa UHCOH TAaHACUHUHT TaOUUN KapILIMINTY BA UMMYHOJIOTHK
PCAKTHBIIMTH OMUJUIAPUHU YpraHuil Oyitrnua kymiad Hampiap naimo 6yamaum [111].
Oxopuna alTu® YTUIraHUACK, SHIW TAHAHUHT PEAKTHUBIMTUHUHI XaJl KUJIyBUU
aXaMMATH, YHUHI TATOJIOTMK YETJIaHUIUIApH, VypTa KyJIOKAa CypyHKaJId
SJUTMFJIAHUIT  SKapa€HUHUHT PUBOXIIAHMILM YYYH TaOWUWA KapIIMIUK XOJaTH

TYFpUCHAAa YMYMHI KaOyJl KWIMHTaH TaxIuuiap Maexky [111].
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by xonpma peakTuBIMK TylryH4Yacu- Oapua yTa mMypakkad HeWpo-rymopad,
HEHPO-3HIOKPHUH, HEUPO-pedIIeKcIn ¥3apo TabCUpIapHU, XyKaipa XUMOSCUHUHT
Ky/la MyXUM MEXaHU3MJIAPUHU Ba OPTaHU3MHHHT TabCHUPTa >KaBOOW OOFIHK
oynran Oomika kymiiab y3ura xoc OYaMaraH Ba Y3ura XoC OMUJUIAPHHU V3 WUHUTa
onaau. IlllyHHWHTHEK, 3HIT MyXUM KOMIIEHCATOp Ba aJanTalOH »XapacHiap
Mypakka0d OpraHM3MHHU MyBO3aHaTIalll, JOUMUNUINKHY CaKJIAlll, TYPJIM XU TalllKA
cayiOUi HKOJIOTHK TabCcUpJiapra TabCUpP KWIKII MAPOUTIIAI YUYYH XU3MAT KUJau
[111].

Oxupru maitinapaa KIMHUIUCTIapra OeMop TAaHACMHUHT HMMYHOJOTHK
PEAKTUBJIWMIMHYA YpraHWIl TYFPUCHAA KU3UKUII YyuroHAau. bemoprmapna ypra
KYJOKJard SUUIMFJIQHUIIHUHT CYpYHKaJIM KEYUIIM Ba KaWTaJlaHWIIK aijlaHMa
UMMYHOKOMIIETEHT XyXaipanap, aiHukca T-muMPonuTIapHUHT YyKyp MUKIOPHIA
TaHKUCIUTUAAH KenuO uyukaad. OpTTUpwiran HMMMYHHTET KynuHuya T-
KWUICPJIApHUHT, sS’IbHU aBTOarpeccuB (paosuiamminym owiad Oupra kenanu Kynruna
omumiuap T-umMMmyH Tusumugaru T- Xyxkaipamapu Ba T-aon mumdonutiap
aOCaJIIOT COHUMHUHI YypTa KyJOKAard (aosl SUUIAFIAHUII >Kapa€HUIa OpTHO
OopuIMHY Tabku1ad yraumap[114].

I'ymopan ummynuter Tomonuaan IgA, IgG, Ba IgM napaxkacuau ommpuin Ba
NACAHTUPUIIHUAT TYpIM KOMOMHALMSUIADH KAl STHiraH. Ypra Kyjltokaa (ao
SJUTUFJIAHUTI JkapaéHu OynraH OemopiapHMHT KOH 3apmoouna IgA Ba IgMuuMHT
KYMaluiy, CypyHKajdud HWUPUHIIM YpTa OTUT OWilaH ofpurad Oemopiapnaa
KaCaJUIMKHUHT PEMUCCHSIA, IIIYHUHTIICK, TYJIUK OYJIMaraH snuTeiu3anus OuiaH
YMYMHIN OYIIIMK Omepanuscual KeiuH. [gA KOHIEHTPAIMSICUHUHT TacaluIu
Ky3aTwiau [114].

OnuMnapHUHT TakWJlalliya YTKAP MWUPUHINIM  suutdFidaHumga  IgA
KOHIICHTPAIUSCH OLIAJY Ba IPaHyISIUIIAP/A, XOJIECTeaTOMAIN Ba TPaHyJISIIIUOH
XoJiIecTeaTOMANMK kKapaHinapaa kamasanu.Karapan suumenanuin >xapaHuAaH
Tamrkapu Oapua skapaéunapnaa IgM muknopu kamasau Ba 6apua 6emopnapaa IgG
kynasau. Myanudaap KyJlIoK KacaUTMKIapuia UMMYHOTTIOOYTMHIAPHU aHUKJIAIll

nuddepeHIran TMarHoCTUK axaMHsITra ora jeran xynocara kemumu[ 118].
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Omavmap YVOpa KoH 3apmoOupard MMMYHOTJIOOYNHHIApD Japakachra
SUUTMFNIAHUIN  JKapaéHUHUHT (aoJUIMK Japakacl Tabcup Kuiaaw, 1ed ¢ukp
ounmuprannap[120]. YYO 6uman orpuran 6GeMOpIApHMHT Ky KHCMHJA
(aronMTO3HUHT MacaiiMiiy Ba JHU30LUM TApPKUOMHHUHT KYNMAWWIIW aHUKJIAH]IH.
Ymly cwoDKUImap CypyHKadd MWHPUHTIM SOUTUMIAHUT OWJIaH OFpUTaH

OeMopiapia KacaUIMKHUHT KY3HWIII JaBPHIa SHT Ky aHUKTanrad[121].

Kacannukausr SIUTUFIAHUILT KapaéHIapuHu PUBOXKJIAHTUPHUIIIA
HOCTIECU(UK PE3UCTCHTIMK Ba WMMYHOJIOTHK >Kapa€Hiapra KaTrTa axaMusT
Gepunmn kepak. CtadHinokokk sTHonorusnd YYOHHHT puBokiIaHnmmaa 1gG
KOHLEHTPAUUSICUHUHT Tacaluily, IIyHUHTIEeK nepudepuk konaa T - Ba B-
mumporuTiaapauar T-xyxaipanmap Ba T-gaon auMbOUUTIAPHUHT YMYMH
COHUHMHT nacaiumuan Kypcatau[122]. TagkukoTunnap KaiTalaHyBYA HHPUHTIIH
ypTa OTUTAA UMMYH TU3UMUHMHT XYXXKalpaBUM Ba TyMOpaJI TH3UMHIA y3rapHIILIap
Oynumu  aHuKJIaHraH.by  omMuiuiap, SXTHUMOJ, KAaCaJUIMKHUHT  TaKpoOpui
PUBOKJIAHUIIMHUA KEITUPUO YMKapaaud Ba MabiyM JaBojall YCYJUIAPUHUHT
camMapaJopJINTUTa TYCKUHIIMK Krutaau[123].

Poccustmuk onumitap 5 éman 15 émraua 6yaran YYO 6yaran Gonanapaa
nepudepux konaa T Ba B-numdouutnap COHUHMHT KaMaWTaHIUTHHU
annkamganap[19]. YVO 6ynran Gemopnapna Xyxaiipa HMMYHHTETHHHHT 0ab3u
KYpCaTKUWIApUHKU YpraHa€Tranjaa ypra KyjJdokiaard (aoii sUUIAFIAHUIN >KapaéHU
Owian T-uMMyH TH3UMUHUHT XojaTu T- Xyxkadpamapu Ba T-daon
TUMGOIUTIAPHUHT YMYMUN MYTJIaK COHMHUHT KYTauim OuiaH TaBcuIaHaIM.
Vpra KynoKna CypyHKaIM *apaSHHUHT PEMHCCHS JaBpH OyiraH Gemopiapaa Oy
XyXKaipanap JapakacuHM TacaWTUPUIN TeHAeHIMsIcH Kysatuaau [117]. Vua
xaTaauK KacaUIMKAAH KeMHH XaM HopMara eTu0 Oopmaiinuran ymymuil Ba ¢aon
T-nmumdonuTiap COHUHUHT KaMaWWIM  Ky3aTWigd. TaJKUKOTYHJIAPHUHT
TaXMHUHUTA Kypa, YTKAP YPTa OTUTIA XyKaUpPaBU HIMMYHUTET apaMETPIAPUHUHT
MACalMIIM NATOJIOTUSHUHT Y3U TabCUPUJA F03ara KeJIAJUraH UKKUJIaM4M KapacH
xucobnmanaau. by wWMMyH (QYHKOWSUIADHUHT CEKWH THKJIAHUIIMHH — XaM,

KaCaJlNIMKHUHT CYPYHKAJIHX IIaKJIra yTHm OXTHUMOJIMHHA XaM U30XJIallli MYMKHH. H_[y
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6unan Gupra, yTrup ypra otut (YYO) MMMYH TH3UMUJIATH CE3UIAPIIH Y3rapHIiIap
Owian Owupra kejaau, yjap erapiauya ypraHwimaran. by, aiiHukca, ymoy
MATOJOTUSIHUHT  y3Ura XOCIUTMHU aKC JTTUPYBYM AHUK HMMYHOJIOTHK
MabIYMOTIAp MaBXKyJ OyiIMaraH Gojagap MOMyJISIMACHra Terumum. Y YOma
UMMYHOJIOTHK Y3TapHIUIapHUHT OaTaCuil TaxXJIMJIM acOCHUH Tepamusl Y4yH SHTU
UCTUKOOJUTapHH 04nuO Oepuiin MyMKHH, Oy 3Ca HMMMYHUTET THU3UMUJATU
y3rapuiuiapHd  4YyKyppoK  TYUIYHMII  OpKajld YHHUHT  caMapaJopiIurvuHu

tabMunaaig [130].

ynaail kunmb, anabuér MabIyMOTIapH Ba KIMHHUK Ky3aTHILLIAp TaXJIUJIU
myHH Kypcataukd, YYO Gemopnapna JIOP kacaiukiapy TapkuOHMaa eTaKud
YpuHIapaaH OMpUHU 3rauiaiid. THCOH TaHACHHUHT UMMYHOJIOTHK PEaKTUBIUTH
xonati YYO IakIIaHumy Ba pUBOKIAHUIINIA MYXUM POJ YHHANIH.

bupok, OU3HUHT TAAKUKOTUMHU3AA YpTa KyJOKHUHT YTKUP SJUTMFIAHUIINIAH
a3uAT 4YekaguraH OeMop OoJiajmap OpraHu3MU UMMYH TU3UMUHUHT UIUIAIIMHUHT
KYI1ad Macanajnapu XaJii XaM MyHO3apasid 0Yirb KOJIMOK/A.

bonanapaa yrkup WMPHHIVIM YPTAa OTUT KJIMHMK KEYUIIH, JABOJIAII XaM/Ia
NPOPUIAKTUKACHHUHT Y3UI'a X0C XYCyCUSITJIAPH.

bonanap XaétuHUHr OWpUHYM YH WWJUIMIHAIA, MyHTa3aMm Ky3aTyB Tanal
ATWJIAJINTAH, XaMJla KEHT TapKajraH KacaJUTMKIapAaH OMpu YTKUp WHPUHTIIN YpTa
OTUT XucoOlaHaau. Arap YTKUp YpTa OTUT BaKTHJIa JaBOJaHMaca Ba SULIUFJIAHUIL
apaéHu 12 xadTamaH OpTHK aBOM 3Tca, Oy X0JIaT CypyHKald ypTa OTUT ae0
6axomananu. CypyHKalau ypTa OTUTHHHT acOCUN KYPUHUIILIAPU KyHuIarujiapaa
n0opar: CEeKPETOpn YpTa OTUT, CEPO3JIU YpTa OTHUT, "ENUIIKOK KYJIOK'" CUHAPOMU
Xamja WupuHM ypTa otutaup [133].

VpTa OTHTHHHT KeUHIIN aiipiM XOJUIapaa Ce3UIapin OearuIapcus Oy mmim
MYMKHUH, OHPOK KYyNuHYAa OSIIUTUII KOOWJIMATUHMHI Macaluily, KyJOKJa
HOKYJIAIIMK XUCCH, OOII alIaHuIIN €KUM MYBO3aHATHU MYKOTHUII KaOu ajmomaTtiiap
Owinan Hamo€H Oynmagu [134]. Llynunraek, ymly Kaca/UIMK KyJOK HOFopa

MapJACUHUHT MY Ba YHUHT TalllKA KYPUHULLIAPUIATH Y3TapUILIap OPKaIU XaM

28



oenrmiam MyMKHH. XacTaJUKHUHT KECKHHJIAIIMIIUTA OJHO KEeITyBYM aCOCHA
XaTapyi OMIIIap Kyiuaaru gpakropiap OuiiaH OOFIUK:

1. Ounama OGomanmap comm kym Oymumm (10—20 Hadapraua erranga xarap
Japa)kacy OIIaJin);
Wnrapu kamaHgalvKka MOWUIUIMK OYITaHIUTH;
bona xykpak cyTu OmiiaH eTapiiv qapakaaa OBKaTJIaHMaraHJINTy;
bona kyn yxmamm (yHKy4aHJIUK);

Typau annepruk peakuusiap;

o g bk~ w0 D

VIMMyHUTETHUHT CyCTJIAlyBU €K UIMMYyHoenpeccus [137].

Em Gomanap, aifHHMKca dakaloKaapia VypTa OTHT KYNHHYA KIMHHUK
KypuHULLIapcu3 Keuuinn MymkuH. Ly Ownan Oup BakTha, OyHaail xomarinapnaa
OonamapHuHT TaxMuHaH 30%/1a aJIeHOMIJIApHUHT YCUIK aHuK1aHaau [137].

KaifTaslanyBun Ba Ky4allyBuM XacTajJuK XoJlaTjapu WHIHUHT Oapya
(dacmtapuaa yupail 3XTUMOJIMra 3ra 0yica-ia, TaAKUKOTIap IIyHU KYpcaTaauKH,
acocaH Ky3 Ba KUIIl oijiapuia OyHaai xoatiaap KECKUH OPTHUII TEHACHITUSICUTA ATa.
by naBpnapna pecnupaTop TH3UM HHQPEKUMUIApU KyNailnbd, XacTaTuKJIapHUHT
PUBOXKIIAHHIIN YUYH KyJIai [IApOMT APATUIIN aHUKTaHTaH [137].

JIOP oprannapura ouja xactanukiap 5 €miian karra oynran maxciaapaa 19%
xoJulapAa y4ypal, yJapHUHT WYuja OUPUHYM YPUHHU KYJIOK OuIaH OOFIUK
MaTOJIOTUSIJIap Arajulanau. byHaai KacamMkiap Kyl XoJulapAa SIIIMpUH [IaKiga
Kedyaau Ba OOIKa COMaTHK XacTajdukiap OuiaH Oupra HamMo€H OViagu.
[llyaunaraek, ém Owinad OOFJIMK SIIUTHIN TACaWMIIM — MPEecONaKy3uc — aloXuja
axaMmHsATra MOJIMK MyaMmoJiapaad oupu cudaruaa kypuiaau. Kumox sxkonnapuia
VVO (¥pra KynoK oTHTH) HHCOATAH KEHT TAPKAITAHINIM KAWg STHIagd. YHHUHT
canOuii oxubOatinapu cudaruga OOm MHSTa TabCUP OTYBYH aACOPATIAPHUHT
PUBOXJIAHUILIN, MEXHATIa JIAEKATIIMIIMKHUHT UYKOJUIIM Ba OOJIalapHUHT XapOwuii
XU3MaTra spokcu3 0yinub Konuimm kKypcatuaau [138].

Oxupru #wwiapga onaud OopwiraH TaxJWuiap Ba WIMUN agabuérnap
KypcaTaJauKH, VPTKuunnr AIIMPUH, Y30K JTaBOM ATYBUM LIAKIIApU TOOOpa KEHT

tapkanMmokaa. Onumiiap 2012 iungard TaJKUKOTIapura Ba Y3JapUHUHT IIAXCHMA
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Ky3aTyBJlapura acociaHu0, KyHugaru WIMUNA XyJocallapHu OWJIIupraniap: a)
VPTK Kaca/UIMTMHUHI KIMHUK TACBUPU YHHHI KEJIHO YMKMIIUra ca®ab 6yiIyBun
ATHOJIOTHUK OMHWJUIap OWaH SIKWUHAAH OOFIMKAND; 0) aHTUOMOTUKIAPHUHT XaJdaH
TallKapd KEHI Ba  Ha3oparcu3  KyJulanumu  Hafagat — KacayUIMKHUHT
CUMIITOMATOJIOTHSICUHUA ~ y3rapTUprad, Oajkd  Ky3FaTyBUWIAp  opacujaa
aHTUOMOTHUKIIApra YWJaMJII MUKPOOPraHU3MIIAp TapKAJIUIIWHA  Ce3UIapiiv
napaxaga KydalTuprad; B) cTadHIOKOKK HHGbekumusuzapu cabab 6ymran YPTK
XOoJIaTiapu KyIIuMa >KUIIANA WHTOKCHKAIWA ayoMatiapu (0amaH XapopaTHHUHT
KYTapWINIIY, KOH TaxJIMJIM KYPCATKUWIAPUHUHT KECKHH Y3rapwild Ba X0Ka30)
OwiiaH XapakTepjaHaJu; I') HOFopa MapJaCHHUHT MIMIIUIIN, KU3apUIIK Ba KYII
MUKIOPJIArd HUPUHTIIN aXpaIuiuiap xxapaéau Kyzartumiamu [139].

KaxoHHUHT pUBOXKJIAaHAETraH MamJlakaTiaapu Oyiimda VTKa3wiraH WIMUN
W3JIAHUIIUIAp HATWXKAJIapy IIyHU KypcaTaauku, Oosianap Ba ycMupiapaa oFup OTUT
acopatjapy Typiu Aapaxkaiapia Ky3aTwiagu. XycycaH, nep(opanusHuHT yupal
xonatu 0,4%pan 33,3%rava, oropes xomwtapu 0,4%mpan  6,1%ravya Ba
MactouuTHUHT Kaja stwmmu 0,19%nan 0,74%ravya Tamkun 3Taau. Yoy
acopaTjapHUHT caJOui TabCUpHU cababim, alpuM MamlakaTiapja axOJIMHUHT
y4iad Oup KUCMHUAA OSIIUTUII KOOWIMATUHUHT TlacaMImM KaOu >KUIJIUM
Myammodiap Byxynara kenrad [141]. OXupru KK YH WHJUTHK TaIKUKOTIIAP IIYHH
anukyaau: JIOP ab3omapuHMHT, XyCycaH JIIMTYB OPTaHJIAPUHUHT 3aMOYypyFiu
KacCaJUTaHUIIUIApU KUAIU MyamMmo cudatuga ro3ara yukau [146]. OTomukos,
KYJIOK sULTAFIaHuIIMra cabad OymyBum xosatnap opacuaa, 10% nan 20% rada
kaMEONMMKKa ara OYiIrb, MCCUK MKIUM IapouTiapuaa ymoy kypcatkud 50% rava
eragd. ToOmKeHTAAa YTKasWiraH WIMHW TaIKUKOTJIAp LIYHU KypcaTaauku,
CypyHKanu OTuUT xonarinapunuHr 38,9% kmcmm Candida aBmoauHHWHT
3aMOypyFiapu Tabcupuaa ke ynkamu [148].

NnMuii ky3aTyBiapiaH MabiayM OYJaauku, YpTa KyJIOK sUUTAFIaHUITUHUHT
(VKSI) y30K MyqgaTiM IIAK/UTAHWIINTA [ATOTeH MUKPOOPraHM3MIAPHHUHT
MaB)XYJUTUTH €Takuud oMU cudaTtua Kapanud Oyamanau. SHru Taxjimiap myHu

KypcaTtaauky, ymly KaCaJUIMKHUHT KeTUO YMKUIIM OPTraHU3MHUHT TaOUUN XUMOS
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TU3UMUAArd MyalsH QYHKUUSTIApHUHT 3auiaurd  €Ku  yJIapHUHT  ¥3apo
MYBO(HUKCH3IHITH Gnian yambapuac 6ormk. Xycycan, CYO 6unan xacTagaHran
6emoprapaa KoH 3apaoouaa ummyHornooynuH G (IgG) Ba M (IgM) napaxamapuia
ce3uJIapiiv OLIUII Ky3aTuiica, [gA MuKkIopu 3ca aHua nacasau. bynnai y3rapunuiap
Ma3Kyp KaCaJUITMKHUHT PHUBOXKJIAHWINK Ba YHHHI TATOreHe3 jkapaCHHla acocuit
omun cudatuaa Hamo€H Oynanu. byHra Xxopmxuil MyTaxacCHCIapHHUHI KEHT
KYJIaMJTH TaJIKMKOTIIAPH XaM JaXJIop SKaHIUTH Tacaukiaanamu [153].

Mynunraex, ¥ypra KyJdoK SULTUFIAQHUINIATA TAAUTyKIH MATOTEHETHK
MeXaHU3MJIap, YHUHT KIIMHUK [IaKIUTapy, JaBOJIAIll CTpaTErusiapy Ba MpopHiIakTHK
¢HalIyBIap OpraHu3MJIard UMMYHOJIOTHK TH3UM Y3rapuiuiapu OuilaH sSKMHIAH
oormukaup. Oaumiap TOMOHHIAH yIOy KaCaJUIMKHUHT SULTUFIIAHUII Japakacura
OOFIIMK XOJJ]a Xy)KalipaBui Ba r'yMOpajl UMMYHUTETHUHI aCOCHM KypcaTKUWIapH
Oatadcun ypranwirad. Ymoy TaxJIuuiap KaCaUIMKHUHT MOXUSTUHH YYKYPPOK
aHTJall Ba YHUHT JaBOJIAIIard WJIMUK Ba aMalnidi axaMHUSITHHH SHaJIa 9yKyppOK
ouyn0 Oepuill UMKOHUHH Oepasu [153].

Magxxy uWIMUNi-aMaIuil TaAKUKOTIapAaH KenuOd 4ukuO, MIyHAal Xyloca
KUJIUII MyMKUHKH, YpTa OTUT OUjlaH oFpurad Oemopiapia KOHCEpBAaTUB Tepanus
yCYJUIAapUHH KaiTa UIiad YMKHII Ba MyKaMMaJUTAIITUPUIN KaTTa axaMHsITra 3ra
[155]. Nmorwm nanviiap mIyHW KypcaTaJuKd, YOy KaCAUTUKHUHT YTKUD EKU
CYypYyHKaJIH IaKJIJIapu OWIaH pyixaTra oJIMHraH 0apya 6emopiapa UMMYH TU3UMH
GaoNUIATUHUHT XyKallpaBUil Ba TryMmMopal Japaxkajga >KUAIUNA Oy3wiHILIapu
Ky3aTwiaau. byHaail xonatnap 10KOpH Jdapa)aaa UXTUCOCIAIITUPWITaH, JaBojalll
XKapa€HUHU ONTUMAJUTAIITUPYBYH YCYIIJIAPHU KOPUHN STUIIHHU Tajab Kunaau. bynna
NaTOTeHETHK acocra sra 0yirad MmyoJiaxkaiap HadakaT YpTa KyJI0K OTUTUHUHT OFUP
acopaTJIapyHH 3pTa OOCKMYJa aHUKJIAIl UMKOHUATUHU KEHraWTupanu, Oalku Ky
yupaiuras Ba xaB(pyim XMCOOIaHraH CUrMa CUHYCH TpOMOO(ieOUTH, IbHU OTOTE€H
CUHYCTPOMOO3JIapHH caMapaiii 0aprapad sTuiira 3aMuH sipataau [155].

Kenr kynamnm unmuii ManGanap TaxJWiIM Ba IIaXCUW KIMHUK Ky3aTyBiap
acocH/ia FOKOpUJia KeJITUPWITaH KOHYHUSTIIAp YYKyp YpraHuiras Ba yjiap Hadakar

OTOPHUHOJAPUHTOJIOTHS coXacuaa, Oallku 3aMOHaBUM THOOMETHMHT Oapua
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HYHaIMIuIapuaa XaMm axamusiTiu SKaHIUTH Y3 TacauruHu tornraH. LlyHuHrnaek,
yi0y HyHanuIgard WiMHA TaJKUKOTIApHU SIHa/la PUBOXJIAHTHUPUIIHUHT KaTTa
CaJIOXHATIA 3ra SKaHJIUTH acOCIIaHTaH XoJia Kai sTruraH [146].

MabayMOTIIapHU YyKYyp TaxJIWJI KWJIWII [IYHTa UIIOpa KWIAAUKHU, YpTa WYl
orur (YHUVO) TH66mMET coxacuua KeHT YpraHmwiraH 6yica-ua, YHHHT KIHHUK
KYPUHHILIAPU XYCYCHJArd Kapamwiap ypTacuaa XaHysraya XKUIJOUN 3UIIUAATIIAp
MaBxkya. by kacamiuk kynrHYa KIMHUK aXaMHsITra ara Mypakkad xonaT cudaruia
HaMOEH OYnaau, OMPOK YHUHT STHOJIOTUSICH XaMOH TYJUK paBUIIIa aHUKJIaHMAaraH.
IIyHu amoXyaa TabKHIANT Jo3uMKH, Y IV OHHHT §31uTa X0C XYCYCHSTH IIYH/IAKH,
YHUHT KYymia0 XoJulapAa TUNOUK KIMHUK Oenrumiapu Kys3aTuiMainau. byHnan
TalIKapy, KacalIMK Kyn Oemopiapia SIIUTULII KOOWIMSATUHUHT CEe3UJIapiiv
Japaxkaja rnacaiuimu €Ky MyTJIaK HyKoJaumura oiau0 KejJaauraH Xonariap OuiaH
tTaBcu(anaau. bymapHuHr Oapuacu ymoOy MyaMMOHH siHaJa 4yKyp YpraHuil Ba
YHUHT €Y4UMUHH TOIHUII 3apYPaTUHHU SIKKOJI Kypcatanu [7].

AHUPK Kaill 3THII KEpPAaKKH, XO3UPIH KyHIa KaJap OTOPUHOJIAPUHIOJIOTHS
coxacuna YV O puBOKTaHUIIMHAHT OJIMHH OJNHIT KaONIaTHHN TaAbMUHIIAN IUTaH
UIIOHWIN NMPO(QUIAKTUK yCyJ UIIad YnKuiaIMarad. byHJaH tamkapy, KacaJlsIMKHU
JaBOJIAIlIa FOKCAK camapaJopiiiKKa 3ra OyJaraH 3THOTPOI JaBOJIalll CTPaTErUusiCH
XaM MaBXyJll 3Mmac. Yoy XoJjaTiap 3aMOHAaBUM OTOPUHOJIAPUHTOJOTUSIHUHT SHT
MyXHM WJIMHUHI Ba aMajluii MyaMMOJIapy KaTOpuaa KOJIMOK/A Ba yJIapHU XaJl 3TULI
YUyH WIMHHI U3NaHUIUIapHU (Aol JaBOM TTUpHUII 3apyp [7].

TubOuii xy3aryBmap maBomuzaa 12 man 15 €mraya Oynran 21 nHadap
Gemopnapna YYO KacaUINTHMHHHT CypyHKaId IIAKIIa KEUMIIM Ba HMMMYH
TaHKUCIUTK HaMOEH OynraH xoJsarjapja, TUMAaJIUH TNpernapaTuHd KyJulall
HaTWXanapy ypranuinau. Ymoly npemnapar Kynura oup mapta, 0,2 Mr/kr qo3ana, 5-
7 KyH JaBoMuja OyIopuiaran. Y MyMui TaxJuiuiap UIyHU KYpCaTAUKU:

1. T-numdoumTtiap gapaxacu MebEP X0JaTUra KEITUPUIIIH;
2. JlefikonuTiap Ba YJapHUHT CYONOMyNANMsUIApU JAWHAMHUKACHUIA WKOOUMN
y3rapuiiap Ky3aTWigd, IIYHUHTAEK, SPUTPOLUUTIAPHUHT YYKUII TE3JIUTU

HOpMaJIIallIu.
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Onu6 Oopwiran Tepamus UMMYH TH3UMHHUHT Oy3wiraH (yHKIUsJIApUHU
THKJIAINra MMKOH Oepay Ba YYO pElMAMBIAPUHMHT OJJIMHHM OJNHINIA XH3MAT
Kuiau. ByHUHT HaTHkacuaa, MIMMYHUTETHU parOaTIaHTHPUIITa KapaTHiIrad yuoy
JaBOJIalll YCyJId KaCaJUIMKHUHT OFUp acoparjapuHu Oaprapad STUIIIA MyXUM
axaMusATra sra 3KaHu MabJiyM Oynau [35].

Xomunanop aémrapaa JIOP ap3omapura owmpg KacayuMKIapHU OapBakT
aHUKJAIl Ba YJApHUHT OJJMHM OJMIN OYyiruYa TagKUKOTIap MPOQUIaAKTUK
THOOUETHUHT MyXUM HYHanmuuuiapugaH Oupu cudaruga axpanud Typaiu.
VYprenuna amaira OIIMPWITaH KEHT KampoBiu Tekmmpysiapaa 1139 wnadap
XOMUJIaZop aén HMINTUPOK 3TraH OymuO, ymapuunr 40,9%mna typmu xun JIOP
Kacaumkinapu Ba 4,6%pa  KyJIOKHHHI Typiyd XacCTaJUKIApH MAaBXKYIJIATH
TacIUKJIaHTaH. AHUKJIAHTaH KaCATUKIIAPHUHT CYpyHKaIN WHPUHTIIN >KapaéHiapu
KYII XoJulapJla CUMIITOMJIApCU3 €KUM KyJla KaM HaMo€H OynaauraH makjiapnaa
KEUUIIH, KJIMHUK KYPUHUIIMHUHT €Tapiiv Japakaaa aHuK OYJIMacIUTy Ba aKCapusT
XoJulapJila YMyMHM WHTOKCUKAIMS Oenruiaapu OuilaH YEKJIAHUIIM aloXuaa Kaug
STUIITaH.

OTOpPUHOJIAPUHTOJIOTUS coxacunaa KOHCEPBATUB JaBOJIAIIIHA
TaKOMUJUTAIITUPUIIL, Y3UTa XOC aXxaMuATra ara 0ynuo, kenaxak/aa yuoy MacajlaHu
euuIl OYinva WIMHM TaAKUKOTIap UKKK MyXUM HYHaIuIia oaud OOpuiniiy Tanao
TWIMOK/IA. bupuHun yHamuI, 10KOpU caMmapaJopiiuKKa ara OyiraH MHHOBAIMOH
JIOpY BOCHUTAJIAPUHU WIUIA0 YMKMIIHMA Ha3apAa TyTca, MKKUHYUCH, MATOJIOTHK
)apa€Hiap — Kapuo3 TYKuMasap, WMpUHIIIM IKCCyAaTiap Ba XojecTeaToMalnapra
OeBoCHTa TAbCHUP ATYBYM yCYJUIAPHU SPATUIITHU KamMpal oaiu. Yoy kapaéuiapaa
COFJIOM TYKUMaJIApHUHT XUMOSICUTa ajloXuaa dbTHOOp Kapatuil 3apyp [29; 36-38
0]. AMangaru HaTHXaJlap MTyHH KYPCAaTMOKIAKH, KOHCEPBATUB TEPAMTUSTHUHT aHUK
UYHANTUpWITaH KYJUIAHWIUIIM YpTa KyJlOKAa 103 Oepa€TraH YTKUp HUPUHTIU
OTUTHU CaMapaju J1aBojallia MyXHUM aXaMusT KacO 3Taju.

TaakukoTymnap wunuiad YWKKAH Ba KIWHUK aManuérna Y3WHH OKJaraH

KOHCEPBATUB TEPANUSHUHI ACOCUNM TAMOWUJIJIApU KyWHUJaruya:
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1. AuTubOakTepuan mnpenapaTiapHU Ky3faiauil OocKuwiIapuja, OeMOpJIuK
X0JIaTUTa MOC PaBHUIIIJIA, KaTTa aHUKJIUK OWIaH Taitmumiamn [34].

2. IOxopu Hadac WyuTapuHy TUTUEHUK TO3aJIall Xamaa yJlapHu WH)EKIus
MaHOanapy Ba OpTUKYa MUKPOQIIOpaaaH 0307 KA.

3. [latomorus manOamapura Maxaiuii TabCUp OTUII MEXaHU3MJIAPUHU
YKOPUH KWINII Ba YHUHT HATHKAJIOPIUTUHU OLIUPHUILL.

4. Guznotepanuss Ba JuMdorepanus  yCyJUlapHIaH KEHr  KyJamja
doiinanaHuil, yIapHUHT MOTCHLUMAIMHM aHUK WYHAITHPUII OPKAIH KacaJUTMK
OKHOAaTIapyUHU IOMIIATHILL.

5. UMMyHOTepanusiHM acocuil JaBoJjiall >KapaCHUHUHT a)KpajJMac KHCMU
cudarua >KOpUi STHILL

6. IMMyHOJOTMK TaIKUKOTIap JOUMPACUHUM KEHraTHpHUII Ba yiapra
acocJlaHraH XO0J/1a MaBXyJ JaBOJIAlll TEXHOJOTHUSJIAPUHUHT CaMapaJopIUrHHU
MyHTa3am ommpuii [34].

bupok, koHcepBaTUB MyoJsia)ka >Kapa€HUHHM IOKOpU caMapaJopiuK OwuiiaH
amayira OIIUPHUIN Y4YyH, XaJKapo THOOMET XaMyKaMUSATHAA KYJUITAaHWJIaJWTaH Ba
WIMHNA TaAKUKOTIAp OWJIaH acoclaHraH Kyhujard taiabjiapHu Oakapuil KyJia
MYXUM:

a) beMopHUHI yMymuil XOnaTHMHM Xap TOMOHJaMa Ba MyKamMMall TaxJIHII
KUJTUII, 9yHKA TYpPIH XHJI COMATHK Kacaumknap YYOHHM JaBonaml skapaéHura
caiOuii TabCUp KWJIMIIM MYMKHUH. 0) DmuTUII (HAOTUATUHU KOMIUIEKC OaxoJiaml
YyUyH TOHAJI ayIUOMETPHUs Ba yIbTPATOBYLI ayIMOMETPUSACHAAH KEHT (hoiiaamaHuILL.
by xagam (aoqusTHH MOHMTOPUHT KUJIMIIIA aCOCHM axamusitra sra. B) TuOOuit
JIOpU BOCUTAJApUHU OEMOPHUHT OFpUTAH TYKUMalapura MakCUMall SKUHJIHUKIA
eTka3ub Oepui ymapuHu unuiad yukunl. by kacammmk mapkasura 6eBocuTa
TabCUP KYpCaTHIll YUYyH 3apyp. I') beMOpHUHT OypyH OpKajii 3pKUH Hadac OJUILINHA
TUKJIAI Ba SIIUTYB HAWIApPUHUHT YTKAa3yBUAHIUTUHY SXIIANA OYiinya MyHTa3aM
unuiapan o6 Oopumn. n) JlaBomam xapaéHu Kynm OOCKHYIM, Mypakkad Ba
MaxaJuIuil ycyiiap OuiaH Oupra KyJaHuiaraH Oynuim mapt. by énnamryB 6emop

y4yH MaKCHUMaJl HATW)KaHU TAbMUHJIANI IMKOHUHU Oepaau. FOKopuaa kentupuiran
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NPUHIMILIIAPAAH Kenub YMKKAaH Xonaa, YYOHHM camapand AaBONall Xap OHp
OoCKMYa MyKamMMal pEXaJallTUPUIIHKM Ba  OEMOPHMHI  MHIUBUIYal
XycycusTaapura MyBo(hUK XapakaT KWJINAITHA TaK030 dTaau [52].

Yrxup ypra otur (YYO) MyaMMocu 3aMOHaBHil 0TOPHHONAPHUHT ONOTHSAHUHT
OHT OFUpP Ba Mypakkald coxa MyaMmMMmoiapuaaH Oupu cudaruga ¥3 axaMUSATUHU
HYyKOTMAsANTU. YOy NATOJOTMSHM caMapaid [JaBojall, aBBajo, MIIYaH
npouIaKTUKa yCYJJIAPUHU XKOPUHM 3TULI Ba YJIApHU SIHTU TEXHOJIOTHSIIAP acocuia
TaKOMWUIAIITUPUINHKA Tana® stagu. bupok Oy Oopana, wiaMmuii Ba amanuii
KUXATOaH, Xaldd XaM KYIIMHA edyuWIMaraH MyaMMmoJjap MaBxkyd. XO3UpTd
TaAKUKOTJIADHUHI HATWXKalapura Kkypa, ymoly KacalIuKka 3IbTHOOPCU3IIUK
Oemopapa SUIMTUII KOOMTMATUHUHT Oy3UIUIINATA OTHO KEIUIIY MyMKUH. ByHUHT
acocuii ca6abu, Kyn xomnapnia, aifHan YYO KacalIMTHHMHT acopaTiiapy OHiIaH
OoFnuK OYu0, cTaTucTUKara Kypa, 0y xonariap 63% JaH OpTUKHU TAITKWIT KUJIA U,

IOxopuaa xentupwiran XosaTiapHd WHOOATra OdraH XOJjaa, 3aMOHABUH
THOOMET y4dyH BHT nom3ap0d Basudbanapaan O6upu cudaruma, CBI'B Tabcupuna
PUBOXJIAHAIUTAH YTKAP YypTa OTUT KACAJUIMTHHUHI CaMapaJii  J1aBOJIAII
yCYJUIapUHM SIpaTHUIl Ba YyJIapHU aMaiuérra TaTOMK OSTHULIHM WIMHH acocnaa
PUBOKJIAHTHPHII 3apypPHUSATH KyH TapTuOuma Typubmu. ByHmait unmmuii-TaakukoT
unuiapy  Hadakatr OeMopiapHUHT Xa€T cudartu Ba DUIMTUIT KOOWIMSTUHU
SXIIAIAIra, 0ajaky ymoy KacaUIMKHUHT MOKTHUMOMM aXaMUSITUHU KaMalTHpuIra
xam xu3MaT Kunuin MyMkuH. Ly ca6abnu, ymdy iyHanumaara TaaKuKOTIapHH
sHaJa YyKypJalUTUPULI Ba YyJapHU KIMHUK aManuéT OWwiaH YHWFYHJIAIITHPHIL

THOOMET oJIMIa TypraH 2HT MyXuM Baszudanapaan Oupu 6yaubd xucobiaHaau.
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I BOb. CYPYHKAJIN BUPYCJIN T'EITATUT B ®OHUJAA PUBOXKJIAHIAH
YTKHUP HAPUHIVIA YPTA OTUT BUJIAH OFPUTAH BEMOP BOJIAJIAPIA
TAAKUKOT YCYJUIAPH
Texmmpuiran 6emop 00JIATAPHUHT KJIMHUK TaBCcUGu

Yoy TagKuKoT Jorpacuaa 00ObeKTUB Ba UIIOHYIN HATWKAJIAPHU OJTUIIT YUYH
TaxJIuil KWIMHAJIUTAaH MaTEepUAJUIAPHUHT aHUK MUKJIOPUHU aHMKJAII, YpraHMIil
OOBEKTH Ba MPEAMETHHM TaHJAIl, IIYHUHTJCK, TYFPU CTATHUCTUK TAaXJIMJI KHUIIMII
MMKOHUHU OepaJuraH Ky3aTyBJIADHUHT €Tapid XaXKMUHU (H) TabMUHJIAII KEpak
sau.  YmlOy TamabnapiaH  KenuO — 4MKuO, TAgKUKOT — MaTepHaulapuHU
OaTtadcualITUPUILTA ATOXHUIA YBTHOOP Oepulra Kapop KUIUH/IH.

Nm umkkWTa cTpareruk MyHanum Oyiinya Ty3uiraH. YJapHHHI Xap Oupu
MabIyM OWp TMATOJOTUK >Kapa€HHUHT  KEYMINM, [IUKACTIAHUIILJIAPHUHT
makuiannimd  Ba JIOP  ab3omapura Xam, TaHaHUHT OoOmIKa Xa€THl MyXuM
TU3UMJIAPUTa XaM TabCUP KUIYBYM aCOPATIAPHUHT PUBOXKJIAHUIIN OWIaH OOFINK
AMUAEMHUOJIOTUK KUXATIApHU KaMpald oyiau. 3¥pailué 60pyBUM MMMYHTAHKUCITHK
OwiaH OOFIMK MEXaHMW3MJIAp Ba YJIAPHUHT KacCaJUIMKJIAPHU aBX OJIMILIWTA
TabCUPUHU YPTaHUIITA ATIOXHUIa YBTHOOP KapaTHIIH.

CBI'B ¢onuga puBOXIaHraH YTKUp WHPUHIVIM YpTa OTUT OuWJaH
KacaJJlaHTaH OemMop OoJaTapHUHT KJIMHUK Ba JabopaTopus TaAKUKOTIapu byxopo
Bunositu Gonanap kym TapMoxin THOOMET Mapkazuuuur JIOP-0ynmumuna, Bumost
FOKYMJIM KacaUTHKIap IM(OXOHACH IeraToNor s Oy IIMUIa, XaMaa Y 36eKUCTOH
PecniyOonukacu @anmap Axagemusick VMMyHOJOTHST WHCTUTYTH Ba HWHCOH
TeHOMMKACH JIabOpaTOpHsUIapua amalira Omupwirad. Ymly BaudanapHu xail
ki yayH 6u3 BBKTTM knunukacununr JIOP OynmuMuma xamja BUJIOSIT
IOKYMJT Kacayutikiap mudoxoHacu renartojorus oonanap 6ymumumaa 2021-2023
Hunnapna paBonanrad /00 wadap OeMOpHM pPETPOCHEKTUB TaxJIWi KHIJIUK.
Vnapnan 460 nHadapu kunuiok sxounapuna, 240 Hadapu maxap MapouTHia
SITaNIn

ynapaaH, Ma3kyp AUccepTalus Uiy Oyitnya MabiyMoTiap byxopo BUiIosT

Oonamap kym tapMokiau THOOMET Mapkasu JIOP OynuMuga xamaa BUJIOAT BHJIOSIT
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IOKyMJIM KacaJmukiap mmudoxoHacu rematosiorust Oonanmap OVnumuna CBI'B
dboHUAa pUBOKIIAHTAH YTKUP WHPUHTIIN YpTa OTUT TAalIXMCH OWIaH AaBoJsianra 114
Hadap Gemopnapaa onmubd Gopwuiau, Oy GeMopiiap acoCHl TYPYXHH TAIlIKHJ IT]IH.
KacannukHUHT KeUHIIY TaBOMUMIIMTY OeMopiiap aHaMHe3U1aH 6 oiian 15 iinnraya
Oynaran MyagaTHM TallKWil KWwigud. beMoprapHuUHT Oapyach KOHCEPBATHB JaBO
MyoOJIa)KaJapyuHu OJITaH.

VTkaswiran wiMuii TaJKUKOTIapra >xkan0 kwiuHran 114 nadap Oemop

Oomnanap 3 éurgan 18 émrayanu Tamkui 3Tuo, ynap 2 rypyxra OyIuHIu.
Acocuii rypyxau 70 (61.4%) nHadap cypyHKanu BHPYCIAH TemaTHUT B (OHHIA
PUBOXIJIAHTAH YTKAP WUPHUHTIN YpTa OTUT OWJIHA ofpuraH O6emop Oojanap Ba
kuécuii rypyxunn 44 (38.6%) Hadap YTkup WMPHHTIIN YpTa OTUT OWIIaH OFpUTAH
o6emop Oonamap Tamkuia 3traH. Hazopar rypyxunu 30 Hadap amanuii COFJIoM
OoJianap TalIKuI ATTaH.

bapua TankukoTra xajnd KWIMHraH Oojanap TYJIUK KOMIUIEKC TEKIIHPYB
»)apaCHuIaH YTKa3mimo, Oy xapacH pakat KIMHUK Ba JIabopaTop Tax,iuiuiap Ouiian
YeKITaHMai, OMOKUMEBHIA, OTOPUHOJIAPUHTOJIOTHK ~ Ba  HWMMYHOJIOTHK
TEKIIUPYBJIAPHUA XaM Y3 WUHUTa OJAu. Xap Oup OEMOPHUHT acOCHil IIMKOSTIIAPH,
YTMHIIZArd KacaJUIMK XOJjaTiapu, XamMpoX OYyiraH HaToJOTHsUIap, KacalIMKHU
103ara KeJITHPYBYH OMIILIAP, YHUHT JABOMHUIIMK XyCYCHUSTIIAPU Ba JABOJAITHUHT
nacTiabku OOCKMYMJIA aMajra ONMIUPWITaH MYOJaKalapHUHT TabCUPYAHIIUTH Xap
TOMOHJIaMa TaXJINJI KUJIAHIH.

Taakukotna 6emop 6onanapu &m rypyxiapu KCCT tacuudra kypa Kyiimaaruda
oynau.

Acocuii rypyxaa: 1 — Kuuuk €maru 6onanap rypyxura 3 émgan 7 €mrada
oynran 21 (30%) nHadap 6ora KUPpUTHUIIIN. 2-KHUKK Typyxra dca 8 émgan 12 €mraya
oynran 36 (51,4%) nadap 6ona, IyHUHTIEK, 3-KMUUK rypyxra 13 €ngan 18 €mraua
oynran 13 (18,6%) nadap 6emop Oonanapaan udopat 6yaau.

Kuécuit rypyxna 1 — Kuuuk €mparu Oonanap rypyxura 3 €mgan 7 €mraua

oynran 12 (27.3%) nadap Ooyia KUPUTWIAU. 2-KUYUK Typyxra sca 8 &mgan 12
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¢mraya Oynran 23 (52.3%) nacdap Oosa, MIyHUHTACK, 3-KMUUK rypyxra 13 €umnan

18 émraya 6yaran 9 (20.4%) nadap 6emop Ooanap Tamkuia 3Tau (pacm 2.1).

51,4 52,3
30 273
- ’ ‘ 18’6 20’4
3 -7 ém 7-12 ém 12-18 ém

B Acocuii rypyx (n=70) Kuécnii rypyx (n=44)

2.1 pacm. Taakukor rypyxuaaru Oemop OojajapHMHI €mra Kypa
TAKCMMJIAHU LM

2.1 —xanBan Ba 2.1-pacMja TeKIIUpPyBra a0 3TUATaH OOoJaTapHUHT €U Ba
KUHCUTA KYypa TaKCUMOTH XaKuaa MabilyMoT kenatupuiarad. Kemrupunran 2.1 —
JKaJBajra Kypa, TEKIIMPYBAaH YTran OonamapHuHr 55,3% Vy¥un Oonanapjas,
KoJraH 44,7% sca ku3 Oonanapaad uOOpat SKaHIUTUHUA KYPUILl MyMKHH. AJIOXH]1a
KA1 3TUII KOU3KH, Oapya €1 Typyxjapu Oyiinya yMmyMuid Oojanap COHUAA YFUI
OoalapHUHT YJIYIIM KU3 OojianapaaH Kynpok Oynran (2.1-xansain). KypuauO
TypUOIUKH, YTKUP WHPUHIIIA YpTa OTUT OWJIaH KacaJUlaHUIN YFuI Ooanmapnia Ku3
Oonanapra Huc6aTas 2,5 mapta kyn yupaau. by kypcatkud € omras capu xam oup
Oupura mponopiroHai ommod 0opu.

2.1-xaaBaua
Acocwii Ba Knécuii rypyxaa CBI'B ¢onnna pupoxiaanran YYO ouian

oFpuran 6emMop 0oJiajlapHu €1 Ba )KMHCra Kypa TakcumJiaanumm (n=144)

émm Acocuii rypyx n=70 Kuécuii rypyx n=44
Vrun Kus Vrun Ku3z 6onamnap
Oomamap | 6onanap Oomamap

Myt % |myr |% |myr |% Myt | %
3 émpman 7 émraya 12 117119 12.8 | 7 159 |5 11.3
8 émnan 12 €mrava 19 | 27117 243 |12 273 |11 25
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13 éurnan 18 émrava 7 10 |5 8.7 |6 136 |3 6.9
Kam 38 |54.3|32 45.7 | 25 56.8 | 19 43.2

Y0y KOHYHUSTHUHT TaOMATUHM TYIIYHUII JKyJa KUWWH, YyHKU YHUHT
KenO YMKHIM O0Jajiap OPraHU3MUHUHT OMOJIOTHK Ba KUHCHUH KUXATIapu OujaH
OoFnuk OYynmO, ymap xaau Xam erapiauda Yypranuiamarad. Iy Owuman Owupra,
TEKIIUPUITaH YFUI OOJaNapHUHT sSpMuUIaH kynuaa 3 émgad 12 &mrada 6ynran
naBpaa CBI'B ¢donuna NaYe! PUBOXJIAHUIIIA aHUKJaHau, Oy 44,8% HU Tamkui
kunagu (2.1-pacmra kapanr). lllynu Ttabkumiam kepakku, Oy xonucanu CBI'B
OwilaH KacajaHraH OoJiajapra Xoc OYJIraH TaHAaHWMHT aHATOMUK-(U3UOJIOTHK,
naToMop(dOJIOTUK, MaxXaUIMid Ba YMyMHUH XyCYCHATIApH MaxMyH OwuliaH
TYIIYHTUPUII MYMKHH.

2.2- wanBaj

TagkukoT rypyxuaaru 6emop 0osanapaa npemopoua ¢gon

KYpCaTKU4JIapH
bemopnap conn (n =114
[Tpemopbua dhon PP ( )
MyTtnak coHn %
DKcyaaTUB-KaTapasi 1uare3 23 20,2
Yana Tyrumuin 19 16,7
AHeMus 112 98,2
I'unotpodust 28 24,6
[TapaTpodus 16 14,0
Wpcwii kacammmkiap 12 10,5
- TTIATOJIOTHK 32 28,1
Tyrpyx
- (pU3HOJIOTHK 82 71,9

CBT'B 6unan 6ormuk YVYO Tamxucn Kyiniaran 6oanap/a Typiiy HaToJOTHK
XOoJlaTiap aHWKIaHAu. 2.2 - KajaBajja KypCcaTWITaHUACK, YpraHWITaH XoJiaTjap
opacuna kamxoHiik 112 nadap Oomana, runorpodus 28 Hadapuma, IKCCyaaTHB-
Katapayn nuare3 23 Hadapuaa, MyQdaTHAaH OJIUH TYFpyK 19 Hadapuna,
napatpodus 16 nHadapuna, upcuii kacayuukiap 12 Hadbapuaa Kaiig STUITaH.
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CBIB ¢ounna YV 6unan orpurad 6oJaJapHUHT XapopaT PexXUMU TaXJIHIl

KWIMHraHAa, mu@oxoHara OupuHYM MapTa ETKM3WITaHjaa KyWujgaruiap
anukianau: 60 Hadap OGonanapna (47,4%) tana xapoparu 38 °C man rokopH, 48
Hadap 6onana (42.1%) y cyodebdpun kuitmarnap (37-38 °C) opanuruga 0yiaran Ba
dakar 12 nadap 6emopma (10.5%) xapopataunr 37 °C raya Oupo3 KyTaprIAIIN
KalJ STUJITaH.

2.3-KaaBaj

TaakukoT rypyxjapuaa YYO 6uian orpuran 6emMop 60J1a1apHUHT

TaHA XapPOPATHHHHT JuHaAMuKacu (N=114)

Kacanxonara éTku3miraniara TaHa XxapopaTu
bevopaap e 37,0 °C raua 37,0-38,0 °C 38,0 °C nan
IOKOPH

MYT % MYT % MYT %
3 - 7 émrava 3 2,6 15 131 |16 14.0
8 - 12 émrava 7 6.1 27 23.7 |36 31.6
13 - 18 émraya 2 1,7 6 53 8 1.9
Kamu 12 10.5 48 42.1 60 47.4

2.3-%kafBall MablyMOTIapura Kypa, 3-7 EmIHM TamKuWil OJTraH OeMop
OonanapuuHr 3 Hadapuaa (2,6%) tana xapoparu 37°C raua kyrapuira, 15 Hadap
oonanapaa (13.1%) xapopat 37-38°C opanuruna y3rapud TypUILU Kailg dTUIITaH,
16 mHadapuma (14%) aca 38°C nan rokopu Oynran. 8 -12 EnrHu TaKwwI 3TTaH 6eMop
Oonanapnan 7 Hadapuna (6.1%) cy6deOpun xapopar kaia sTwiras, 27 Hadap
oonanapaa (23.7%) xapopat 37-38°C opanuruia aHukjanrad, 36 Hadap Oonanapaa
aca (31.6%) xapopar 38°C naH 10KOpU KypCaTKUYIapHU TAIIKWII STraH.

CBI'B ¢oHuma 1o3ara KeliraH NaTOJNOTMSHHHT SUDTHETAHHUII makm (YY)
TaxJ I KWJIUHTaH/a, YHUHT SHT KeHT TapKajiraH Typu (62,3% Xxoiapaa) katapani
maKkau dSKawmrd anukiaaHan. lyHucu sbTHOOpra JTOWMMKKY, KaCATTTUKHUHT

KaTapaJl Ak XOJaTJIapUHUHT spMuaaH kynu, sbHu 37 Hadap Oona (52,1%)

MKKUHYM €I TypyXWUra TYFpU KeAu. YTKa3wiraH TaJKUKOTJIAp HaTHXKallapura
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Kypa, Ky3aryBaaru OosianapHuar 80% uaa ypTa OTUTHUHT YTKUP OOCKUYM HOFOpa

mapaa Hep(bopaTCI/IHCI/I PUBOKIaHUIIUAAH OJIAWNH KCUT'aH.

%

70 62,3
60
50 1
40 1
30
20
10 +—

0 ‘ ‘
Karapaa Hupunran

37,7

Pacwm. 2.2. CBI'B ¢onnaa pupoxianran ¥YYO KypuaUILIapH

bup xatop TankukoTumiap, xymianan Emomenko E.A. (1983) Typnu €m
JaBpiapura Xoc OViaraH HOFopa TMapja Ba DSUIMTYB HAWMHUHT aHATOMUK
TY3WIUIIHHUHT XYCYCHUATIApH YyIIOy IAaTOJOTHK XOJIATHUHT PHBOXITAHHIINIA
acocuii OMUJI OYJIUITKM MYMKUHJIUTUHHA TaxMuH Kuiaau. [y Ounan Oupra, 6omika
MyXHUM >KUXATJIApPHU XaM 3bTUOOpJAH 4eTna Koiaaupub Oynmaiau. Macanaw,
aHTUOMOTUKIIAp Ba cylaHWIAMUIIApHU 3pTa Oyropull, XaéTHUHT OUPUHYHU
KyHJapuaaH Oomiad, eTuiIMaraH opraHu3Mra Kymmmda OOCHM XOCHJ KUJIaJIH.
3aMOHaBUI MYXHT XaMm OoJiajap/a aJuIepruK TabCUPUYAHIMKHUHT OLIUIINTa €paam
O0epamu. byHnman Tamikapu, CyHBHM OBKATIAHTUPHUIIHUHT KEHT KYJUIAHWJIUIIH
HaTHXKacuaa XxaM YMYMUH, XaM Maxa/UInid *UMMYHUTETHUHT MyHTa3aM 3auQiairyBu
Ba3UATHM SIHA/Ia OFUPJIAIITHPMOK1a. Y110y Ba OolIKa Kymiad oMuuiap yiuoy xoJar
cababnmapuHM YpraHUIIa aloXuaa YbTHOOPTa JTOUUKIUD.
Kansaa 2.4
Acocuii rypyx 0emopJiapuaa VYO HUHT KIUHAK KYPUHMIIUIA Kypa

Takcumianumu (N=114)

bemopiap émm KIIMHUK KypHHMIINIA Kypa KEYUIIU
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Karapan Wupusriu Kamu
MYT % MYT % MYT %
3 - 7 émrava 19 16,7 15 132 |34 29,8
8 - 12 émrava 37 32,5 22 19,3 |59 51,8
13 - 18 émraua 15 13,2 6 5,3 21 18,4

Em Gonanapaa yupaiinuran ypra KyJIoK YTKUp 3apapiaHUIIMHART HAPUHIIN
HIaKIU KYMYWIMK XoJjlap/ia Ky3aTuwiaau. Y MyMuid xuco0a Oy tamxuc 43 Hadap
(37,7%) 6onana kaiin stuiran 6ynu6, Oy KypcaTkuu pyixarnaru 6eMopiIapHUHT
TaxMUHAH y4yJaH OUp KUCMUHU TalIKuI Kuwiaau (2.2-pacm). YOy KacaJUTMKHUHT
WVPYHIJIM IIAKJIVMHNA YPraHUII HATHXKAJIAPUTA Kypa, ACOCHM XOJaTiap UKKUHYHU €I
touacuaa Kyzarwirad 6ynuod, 0y rypyxna 22 Hadap (51,2%) 6onana aHUKIaHTaH.
[llynn Tapkujiam 3apypku, €1l yCcraH capy ypra KyJIOK KacalUIUTUra YajliHHUII
xaB(u ce3mnapamn gapaxana KaMasau.

Taakukor ycyuiapu

bapua Oonanapga 4YyKypAalITUPWITAH KIMHUK- OTOPHUHOJIAPUHTOJIOTUK
TEKIIUPYB YTKA3WIAA. DEMOpPIApDHUHI IIHUKOATIAPU, YTKA3WIraH Ba EHIOII
KacaJUIMKJIap aHaMHE3W, TMpeMopOua XoJiaT, KAaCAUIMKHUHT cababiiapy Ba
JTABOMUWJINTH, IIYHUHTACK, WITapu YTKa3WiraH TuUOOWI  apasamryBiap
HATMKQJOPJIMTMHUA TaxJIMJI KWIWINTa ajoXyja IbTHOOp KapaTwigu. 3apyp
XoJuIap/ia, TalIXUCHalra KOMIUIEKC €HJAIIyBHM TabMUHJIAII Y4yH TEKIIMpPYBra
HEBPOJIOT, TIeANaTp, TernaToyior Ba 0omka mudokopiaap Kabu MyTaxacCUCIAPHUHT
Macjaaxarjiapyu KHPUTHIITaH.

bapua 6emopnapna JIOP ab3osapuHUHT XO0JIATU KOMIUIEKC TEKIIUPYBIap
acocuza 0axoJaH/Iu.

OToCKONMK TEKIIMPYB TaBOMHUJIA HOFOpa MapAaHUHT XOJIAaTH, 11y KyMJIaJaH
VHUHT PaHTHU, CTPYKTYpaBUW XyCyCHUSITIApU Ba KOTHUTUB Y3rapHILIAPHUHT
MaBXXYMJIUTH YyKyp OaxonaHAu. AHUKJIAHTaH TEIIUKIAPHUHT YIdaMiapH, [aKId
Ba TOMOrpauK KOWJIAIIYBH, IIYHUHTIEK, OSUIIMUTUII WYIUIaH WUPUHTIU

axpanMmanap xapaktepu Oaradcun VYpramuwmau. [lapamren pasummga HoOrFopa
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OVUUIMFY IIWUIMK KAaBaTUHUHT XOJIATU YPTaHWIAW, MyMKHUH OYJTraH MaTOJIOTHUK
y3rapunuiap aHUKJIaHH.

OUWUATHUIIT KOOUJTMATUHYU aHUKJIAIl Ba YHUHT (PYHKIIMOHAJ XOJATUHU OaxoJialll
MaKcaauaa KJIMHUK aMajJuéTia TaH OJIMHIaH 3aMOHABHIl METOIJAp KYJUIAHWIIU.
Ynap opacuga akyMeTpHs Ba TOHaJ Oycara ayIHOMETpHUs aloXUa axaMUsTra sra
Oynmu. AxkymeTpus skapaéHuAa HINTHPOKUYMIAPHUHT MMBHpIad Exku cyxOaT
Tap3uJard TUPUK HYTK CUTHAJIAPUHM KaOyJl KWJIHII KOOWJIUSITH YyKyp YpraHuii,
mynuHraek, C128 Ba C2048 typaaru kamepToHIap €paaMuia XaBo Ba CysIK OpKaJiv
y3aTWIaJuraH CUTHAUIAPHUHT Kalysl KWIMHHMINKA Y4yH capdiaaHauradH BakT
xucoOnanau. lllynunraek, kamepToH acocuaa yrkazunaauran Beoep, [1IBadax Ba
PuHe cuHamanapu HaTWXanapu XaMm OaTaMoM TaxJIwil KuiauHau. ToHanm Oycara
aynuometrpusi xankapo [SO-64 cranmaptura MyBO(QUK paBHINJla TaHJIAHTaH Ba
Maxcyc KanuOpoBkaaaH yTkazuinrad MA-31 monenuaaru ayauometp (I'IP a0
YuKapra) €paMujia amaira omMpuiay. byHaan tamkapu, SIIUTYB HalJapUHUHT
YTKa3yBUAHJIUTH TYPJIH IIapOUTIapa, XyCycaH, IoTuHTanaa, ToitHO Ba Banbcansu
ycyJuiapu €paMuar TecTiiap opkanu, [lonutuep ycynuaa KyJ1oK OYIUIMFUra XaBo
nmypKaraija Ba 3apypar Oyica, SIIMTYB HAaWWHUHT KaTeTepU3AIUsICU OpKAJIU
TeKIUpuian. bapua TagKUKOT »*kapa€Hiiapu MyKaMMall aHUKJIMKHU TabMUHJIOBYU
WIMHUI ycinyOnap acocuaa aMalra OIIMPUIIMO, WINOHYIM Ba XOJIMC HaTWXKanapra
SPUILIIIIH.

Vrkasuaran TagKUKOT/Ia VYUV O kacammuru Ouian OFpUraH MIAXCIap UKKU
anoxuaa Toudara axxpaTwiau: HazopaT-Kuiocnam rypyxu (40 vadap) Ba acocuit
rypyx (114 nadap). Hazopar-kuifocnam rypyxuaard miaxciap Y4yH MaBxXy/l
aHbAHABMM JNABOJIAII YCYJUIAPU aCOCHIA MaXMyaBUH JaBO PEXACU KYJUIAHWJIIH.
Acocuil TypyxJa 3ca, CTaHAApT J1aBO yHOpajlapura Kylinm4ya paBUIILa, UMMYH
TU3UMUHU MyBOQUKIAITUPYBYH “UIMMyH-5" nipenapatuian poigananui Takand
KWJIHH/IH.

“UMMyH-5" mIpenapaTvuHH KyJulall TapTUOW aHWK KOWJajiapra acociaHuO
TaIIKWJI ATHIAM: Oapua OGemopiiapra 7 Mr J103aJlard MasKyp IpenapaTHU KaOyll

KWIWII TaBCUs KWIMHIW. YOy BOCHTa 3pTajiabKu HOHYIITaJAaH aBBaj UCTEHMOII
43



KUIMHUO, KyHura oup mapra 10 kyH maBomuaa kaOyn KwinHAu. [laBosam Kypcu
xap 3 oiina TakpopyaHuO, npenapar KaOysa KUJIMHITAaH KyHJApHUHT O JaBOMMJA
OenruiiaHraH caHara MyBOQHUK Oynuimura 3bTHOOpP Kapatwiau. YOy JaBo
xapaénu naBomuaa “MIMMyH-5" UCTEbMOJI KWIMHTaH 1Iaxcaapa HOXYs Tabcupiap
nespin Kaia atunmMagu. “UMmyH-5" npenapaTHHU KOMIUIEKC AaBOJIAIl TAPTUOMUTA
KYLIUIIHUHT MyXHM JKAXATJIapy Kyluaaruiap OujiaH acoCIaHTUPUIIAIN:

1. UmmyH TH3uMaaru aucOagaHclIapHu MyBO(QUKIAIITUPHIL 3apYPHSITH.

2. VUYO Ba JIOP aw3omap Kaca/uIMKJIApH IIpemapaT Ky/uiam Oyiinda
TaBcUsIapra TYJIMK MOC KEJTHUIIIH.
JlopuHM KyJutai >kapaéHUHUHT TYUTYHapJid Ba €HIUJI OYIIMIIN.
bemopnap TOMOHHIaH MyCTaKWJI paBUIIIa KCTEBbMOJ KWJIHIL UMKOHHUSTH.

[IpenapaTHUHT HOXKYSI TABCUPCHU3 OYITUIIIN.

o o bk~ w

JopuHu unuiad YMKapyBYd TOMOHUJAH KYpcaTUTaH CTaHAapTIapra TYJIUK
pUOS KWIMHUIIT UMKOHUSITH.

[y acocmapman kenu® uukuO, “MIMMyH-5" 1OpM BOCHTACHHHM KYIIUII
OEeMOpJIapHUHT J1aBOJIalll HATHKATAPUHU SHAJa caMapaiy KWinira épaam OepyBuH
MyXUM OMUJ cudaTuaa OaxoiaHau. YmOy EHanryB OEeMOpPIIApHUHT YMyMHI
XOJIATUHU SIXIIWJIAll Ba JaBOJlall KapaéHUHU IOKOpH Japakara OJu0 4HMKUIIra
KAapaTUJraH 3/4.

Mukpobiiap areHTUHH WYK KWIMII Makcaauga Ou3 aHTUOMOTHKIIApra
Ce3TUpPJM  AHTUCENTHKIAp  OwiaH  TallKW  DJIIMTYB  HYJIUHU  IOBJUK.
AHTUOMOTHKIApHU OypyH EHAOIM OYIUIMKIapura OSNUTCIUUHUHT — ITUJIHEP
daourura HoXYys TabCUp KUJIMANAUTaH KOHIEHTPAIUSHU XUco0ra oiran Xomiaa
unutatungu. ly Ounan 6upra, antubnotukiap 7-10 kyH gaBomuaa sHTepan €Ku
MapeHTepan KyJUIaHWIIH.

NmmyHn-5. Tabcup KumyBun ¢haoa MOAAACH — TYKUMAJIAPHUHT THAPOIU3ATH.
Hopu BocuTacu V36ekucTonaa nuuab YUKAPUJITaH.

Ho3acu — 300 mr (kancynana).
Nunad yukapysun — CIT OOO «BIBINOR»y.

Casxo somu — IMMUN-b5.
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Kox ATX — LO3AX.

Jlopu BOCUTACMHUHI IIAKJIM:

Karruk, xenmatnHCMMOH Karcyia, yayamu Ne2. Komnkorm — koMmaHus
JIOTOTUIM Tymdpuiaran capuk, kopnycu — "'IMMUN-5" &3yBu Ouian oK.
Karncynanunr TapkuOu — o4 >kurappaHrjad TYK paHrrada oyiaran KyKyH, y3ura xoc
XUAra sra.

dapMakoTepaneBTUK I'YPyXu:

NMmyHOCTUMYIISITIIUS KUTYBYHM BOCHUTA.

TapkuoOu (0up kancyaana, 300 mr):

o TVyxuma rugponuzatu ($haos KOMIIOHEHT) — 1 MT.

« Epnamun monnanap:

o AckopOuHOBas KHcC0oTa — 25 MI

o MenTon — 5 mr

o Kpaxman —269 mr

DapMaKOJIOTUK XyCyCUATH:

Jlopy BOCUTACMHUHI TabCUPU YHUHI KOMIIOHCHTJIADUHUHT MYpaKkad
tabcupura acocnanaau. "IMMUN-5" rymopan Ba Xykailpa UMMYHUTETH Xamjaa
(GarolMTO3HUHT  (DAOJUIMTUHU  OWIMPAAHW, TYPJIU  STHUOJOTHSUIM  FOKYMIIH
KacaJUTMKJIapra YMJaMIWIMKHU Kywyadtupaau. IIyHMHrOek, y OIIKO30H-WYaK
TU3UMUHUHT  MOTOp Ba  CEKpeTop  (QYHKIUSAJIAPUHU  parOaTiaHTupuo,
HopMasamTupaau. [IpenapaTt onIko30H Ba MUAK MIWJUIMK KaBaTUAA SJUTUFIAHUIITA
Kaplii TabCHp KypcaTajau, pereHepamus xapa¢HimapuHu GaosuiaiTupam,
UIITaXaH! SXIIWIANIN, MEXHAT KOOUITUSATH Ba aKJIUK (DAOJUTMKHU OIIUPAIH.

"IMMUN-5"  opranu3MHMHTr  TaOMMi  XUMOSI ~ MEXaHU3MIIAPUHU
parOaTnaHTUPYBUM JOPU BocuTacH cudaruma WMMyHUTET 3audiamrad
xoJlatiapia, Wy KymislaJaH, Typiud CYpYHKalu KAaCAJUTUKIAPHU KOMILIEKC
JaBoJiallia KyJUIAaHUIIW TaBCHUs dTWIAAU. Y KMME Ba HYP TEpalusiCU YTKa3WITaH
O6emopiapa UMMYHUTETHU THKJIAII Ba sIXITUjIamra épaam Oepaim.

Jlopu BocuTacuaaH (QodgaJaHMII Y4YyH KypcaTMmajap (KOMIUIEKC

nasomanina) — Cypynkanu remarutiap gepatit (B, C); - TORCH undekuusapw; -
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OUB-undexuusicu; - yporeHeran uHpekusiap; - VPBU Ba TCPUIIIHUHT OJIIUHU
ommir; - CypyHKaJIM XOJICHUCTUT, Napa3uTap STHUOJOTHUSUIA TaCTPUT,KOJIUT;-
CYpYHKaJIu OpOHXHT(AJUIEPIUK KOMIIOHEHTCH3).

Kyaaam ycysau Ba go3acu: J[opy BoCMTacH OBKAT NalTHAA €KW YHIAH KEMUH
Oup crakaH cyB OWJiaH KaTTajap KyHH |-2 KamcynagaH 2 Maxaidl uauiira, 3 €maan
12 émraua Oynran 6onanap kynura 1 kancynanan oup maxain, 13 éunan 18 émgaru
oonanap 1 kancynagan 2 Maxai nuuinra oyropuiaau. Kadyn kumum myaaaty 30 Ba
60 KyHHM TalIKWJI 3Tagu. 3apyp Oynranaa, UKKMHYM Kypc AaBo 30 KyHIIUK
taHappycnan keiinH TaBcus Oepwianu. Cakjiam APOUTIAPH EPYFIMKIAH
XUMosiIaHTaH sxoima, +20 © C nan rokopu OyaMaraH xapopat/ja Ba HUICOM HaMJIUK
75% naH omIMacIUrH Kepax.

bonanapna kIMHUK, OMOKMMEBHH Ba MHMKPOOHMOJOTHUK TAAKUKOTIAP
yeyJu1apu
bapua Tekmmpuiran 6emop 6oJianap OTOPUHOJIAPUHTOJIOTHK Ba IeMaToJIOTHK

amManuéTuaa KalyNnl KWIMHTAH TYJIUK KIMHUK Ba J1aboparop TEKIIMPYBHUIAH
YTKa3UIIN.

MuxkpoopranuzMiIapHUHI OeTajakTaMa3a Gao/UITMIMHI AHUKJIAIIL.

Mukpoopranu3milapHUHT OeTanaktamasa (aoyuiuru 0erta jlakramasa KOoro3
JUCKJIApHUHT EpAaMuia aHuKiIaHau. Ynaap 2% Kpaxmal spuTMacu OujiaH
cunrgupwiran Ba 200 EJI OeH3WNNEHWIWUIMHHM Y3 WYUra OJIraH KapTOH
JUCKIIApAUp. MHKpOOPraHM3MIIADHUHT OeTallakTaMazacu TabCUpHA AMCKAAru
OCH3WINCHUIWIUIMH THAPOJIM3IAHAINA, HATHKAJAa TEHUIMIIIUH KUCIOTaCH XOCHII
Oynaau, y #on OwnaH peakuuara KUpHUIIMO, Kpaxmaid HIITUPOKHUIA paHT
OepMaiinuran OMprukMa Xocui Kuiaau. HaTmkanap MuUKkpoopraHu3MiIapHUHT OeTa-
3 naktamasa GaoJTUTUra yXImarni Tap3aa Kaia STAIIH.

bypyn énmom OVIUTMKIApHUHT SUUTHFIAHUITUHU(CUHYCHUT) UCTUCHO KU
yayH, Ou3 Oapua Oemopmap yuyH Siemens (['epmanusi) peHTreH ammapaTura
ETku3no, OypyH EHAOm OYNITUKIAPHUHT PEHTIeHOTrpapUsSCUHUA YTKa3/IHK.
[Ily6xanu xonatnapaa OypyH €Hao1 OynuMKiIapuHu 0aradcuil YpraHuiil yayH Ou3

KOHTPacCHU3, CIUpaJl KOMITIOTEp ToMorpaduscu TeKIMUPyBUAaH GoinanaHIuK.
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TaaKuKOTIApHUHT OMOKMMEBHUM TaXJIMIM CUHAPOMIIAp MAKINWIA YTKA3UIIIN:
ME3eHXUMAJI-SUUTUFIaHUI (TUMOJ TECTH, TaMMAarjoOyJIMH Iapa)acH); TenaTornpuB
(ampOyMHUH Japakacw, yYMyMHH OKCHJ); XOJiecTaTHK (yMymuil Ba OeBocuTa
omnpyouH mapaxacu); nUTOIUTUK (ANAT Ba AcAT daonuarn); SHIOTOKCEMHUS
cuaapomu: CMII, MUK, JIMU Byxopo naBmaT THOOMET WMHCUTYTH KOIIMIATU
nabopaTopus 0yIuMua 00O OOPUIIIH.

AnAT, AcAT daommuru, yMyMuii OKCHUJ MUKIOpPH, YMyMHUH Ba OeBocHUTa
OWmMpyOWH Ba THUMOJ cHHaMacHMHHHT mapamerpiapu " Lachema " (Yexus P)
KOMITAHUSICHHUHT THXKOPAT TYTaMmiapu €pJaMuia CTaHaap T TUPUITaH yCyiiap
Owian anukinaHau Ba “Labs stem” (®Ounnsugus) OII3901 OuokumEBuit
aHanu3aTopiapu €épaamMuaa aHUKIaAHIH.

Konaa IIUK nm anmkaam Hoskova Ba 6omik, moaustuiaeH rimkon (1191,
Mosekyisip orupauru 6000) sputmacu OwiaH uMMyH komiuiekciaapuau (MK)
MPEHUIUTAIIUSACA aCOCUa, CYHTpa YpraHwiaéTrad 3apao0Hu crekTpodoroMerpa
(D-26 TynkuH y3ynnauruaa 450min) KoaryasSIUsCUHU Yidall OpKad aHUKJIAHTU.
Menépna -73,7+5,8 en.

JIAT'paonauru Cesen, ToBapek ycynu Ba ontuk BapOypr Tectu épaamuaa
aHuKIaHau. XwucoOnam ¢opmynara MyBodUK amanra omupwiad. Opauit
kurimatiap 23-90 ex.

Ceposioruk ycymiapra 0eMopiiapHuHT KoH 3apnoouna HBsAQ, antu HBS,
HBeAg, antu 3HBe, antu 3HB3cor mapkepnapunu “Farmas group” (OunnsHaus),
Pharmacia diagnostic (IlIsemus), “Roche” Tect cuctem (IlIBetinapus) Tyiamiapu
épnamuna MDA ycynmu Omnan anukyianad. CypyHKald BUPYCIW TeMAaTUTIAPHU
uctucHo Kwnil yuyH byxTU naboparopusicuna antu3HCV Ba antuaenta kadu
OolTKa Mapkepiap KyImMya paBHIia TalIXUCIaHTaH.

CypyHKanu renaTuT TAIXUCUHU Tacaukiam yuyH “Toshiba” (Smonus)
SAL3-5A kypunmMacuia xurap, TajokK Ba YT HYIJTapUHUHT YATPATOBYII TEKIIUPYBU
YTKa3UIIH.

Tamkn >SWMTYB #HyIMAaH aKpajiMaHH OaKTepHOJIOTHK TEKIIMPYB

HATHKAJapu. MuUKpOOHOJOTHK TaAKUKOTIap amOynatop MIApOUTIAA XaM,
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CTal[MOHAp IIAPOUTAA XaM YTKa3wiaud. buoMarepuanHu 5KUII YYyH MyHKTATIap
TalIKU SIIMTYB HYynujaaH OaKTEpUOJOTHK Xallka €pAaamMuaa axpaTuOd OJIMHIU, Y
OJIIMHAAH CIIUPTIN 3pUTMa OUJIaH UIUIOB OCpUIIAM Ba TYJIMK 3apapCU3IaHTUPHILTa
SPUIIKII  YYyH Kuzgupwiaud. JKapa€H KOHTaMHMHALMS SXTUMOJIMHM HCTUCHO
KWIyBYM ACENTUKAHUHI KATBbUW CTaHJIApTJIapura pHUOs KWIraH XOJJa amaira
OLIUPUIAN. MHUKPOOPraHU3MIIAPDHUHT CcO() O3yKa MYXUTH OaKTEPHOJIOTHK
TaxJIMJIHUHT OeruIaHTad KOMJanapy Ba TEXHOJOTUK CTaHIapTiiapura KaTbuidl puos
KUJITaH X0J1/1a &XPaTUIIM Ba UACHTU(DUKALNS KUJIAHIH.

V4oKnaH ONMHraH NATONOTMK MaTephan GKM NaxTaad TaMIOH IapXol
OeBocuTa KOHJIM Ba IIOKOJAJUIM arap opacura, DHno, Kurra-Tapouuu, Cadypo,
HAaTpPU a3uJUIM CApHUK-ICKYJIHMHJIA arap Ba HAaTpud a3uajdud KOHJIM arapra
(aHa’poOyap ydyH) SKWIAM. YHraH KOJOHMsIIap MOp(]ONOruK, (epMeHTaTUB
XYCYCHUSATIApH YPraHuax.

bakreprnanm MUKpOOpPraHW3MIIADHU YCTUPHII >Kapa€HW TyraraHgaH CYHT,
YCUMJIMKIAH OJIMHTaH YyKMa SXTHETKOPIUK OujiaH OyroM oOMHacura YTKa3uiJiu.
Keitun y yHUHT 103acu OVinad sHT ronka Kamiam cudartuaa SXTUETKOPIUK OusiaH
TaKCUMJIAaHIIM, Oy MaTepUaHUHT OUp TEKUC CYPTHWIHMIIWHUA TabMUHIANWIH.
Taiiéprianran cyptMa puKcalys KWIMHAN Ba Maxcyc OV MyoJIakacu YTKa3WIIu.
Kyputunrangan cyHr, HamyHa Oatadcuin TaxJauil KWW Y4YH MHUKPOCKOITHUHT
MMMEPCUOH OINTHKACcH €pJaMuia ypraHuiIu.

AxpaTh0® OJMHTaH IITAMMJIAPHU WACHTHU(PUKALMS KUJTUII YYYH YJIaQpHUHT
MOP(QOJIOTUK XYyCyCHUSTIapU, OVSIUII KOOWIMATH (TUHKTOPUK XYCYCHUSITIApH),
KyJATypaJl MyXUTJa YCUI TapameTpiiapH, IMIYHUHTACK, OMOKUMEBHN (HaosIMruHU
XUCcoOTa 0JIraH Xo0J1/1a KOMIUIeKC €HamnyB Kyuanuiad. Taxymn 1984 itunaa bepru
TOMOHHJIaH TapTHOra COJIMHTAaH METOJMWKAa Oyinda amaira OmUpuiIan. AXpaTud
OJIMHTaH KJIMHUK MITAMMIIAPHUHT aHTHOAKTepHUal npenapariapra YuaaMInIUTTHA
Oaxosaml aHTUOMOTUK OHUCKIApUHUA UG y3us KWIUII yCyJlud OWIaH amanra
oUpUIAN. YOy jkapa€H KaTTUK aHa3poO MYyXUTIA KOWJAIITUPHITaH 314 03yKa
MyXHUTHJIa aMajira OMMPUIAN, Oy 3ca TECTIAIIHUHT MaKCHUMall aHUKJIUTUHU

TabMHUHJIA]IH.
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NmmynuTeT X0/1aTHHM 6aX0/1a1 YCyJ11ap

NMMyH TH3UMHU XOJATHHU MEbEP/A Ba MATOJIOTHSAA TaxJIWJI KUJIUIIHU Y3
MYHTa OJITaH KOMILIEKC TaIKUKOT Y36ekucTon PecryGmikacu dannap akaieMusicy
NmMmyHOMOTHSI THCTUTYTH Ba IMMYHOJIOTHSI Ba MHCOH T€HOMHKACH J1a00paTopusicu
6azacuna 6.¢.H. Daitzymnaera H.A. M noupacuga MUMMYHUTETHUHT XYKapaBuit
Ba TYMOpaJl KOMIIOHEHTJIAPUHU YpraHuIra KapaTuirad 3aMOHaBUI UMMYHOJIOTHK
Tax) I ycysutapunaad doipananunrad. Jlumdonurnap muddepeHcnpoBKaCHHUHT
(CD) acocuii KiacTepiapuHUd aHUKJIANl Y4YyH MYJDKaJUIAaHTaH MOHOKJIOHAJ
aHTUTAHAJIApJaH TypJiu OOCKuUWwiIap/a - 3pTa OOCKUWIapJaH Ked OOocKuuiapraya
dbornananunau. TaakukoT xkapaéuuaa Poccus denepanusicu COFTUKHU CaKJialll
Ba3UPJIUTH, V3P ®A NmmyHOnoruss uHCTUTYTH Ba VIMMyHOJIOTMSI Ba WHCOH
FEHOMUKACH HWHCTUTYTMHHUHT TaBCHUsUIapura KaThbUW pHOS KWITaH X0Jija
MOHOKJIOHAJI aHTUTaHajIapaH goinananrad xoiaaa POK ycynu Mmocnamtupunim Ba
TaKOMWUTAIITUPWIIN. Y ciyouii unamysiap Y36ekucron Pecry6nukacy danap
akagemusicuauHT 1989, 1997 Ba 2004 iwapaa unuriad YMKWITaH TacAUKJIAHTaH
CTaHJapTiapura acociiaHraH.

JlelikouuTaap Ba JUM(OUUTIAP COHMHU AHUKJIALI

MIMMyHOJIOTHK TaXJIMJUIap Y4yH KOH OwWiak BeHaaaH remapuH(250up /mun)
OwiaH WILIaHTaH TpoOupkana onuHaau. Jlaboparopusira ro0opuiraH KOHIAH
neiikouuTiaap Ba JuMm@oumtiapHu canam yuyH C.W. 3anpopoxnoro u M.JI.
Jo3mopona (1987) 6yéru €pmamuna 10mk onmuarad. byéx rapkuou:: 0,01% aszypa-
2 oputmacu auctwuianrad cyema 0,05% tputon X-100 spurmacu yuyH
Taii€pnananu. Jlelkonuriaap auM@ouUTIapHu XUcoOall yu4yH OyTyH KOH Ba OVEK
1:10 wwmcOatrma apamamtupmwimO, [opsieB kamepacura kuputwiagn Ba 20
OOBEKTUBIIM JIMH3aJap Epaamuaa JUMEGOUUTIAD Ba JICUKOIUTIAPHUHT YMYMHI
COHHM XHCOOTa OJIMHAIH.

Jletikorutinap conura Ba Jumdorutiap ¢Goumsura kKapad, 1 mkl
CyOnmomyIsuUsUTAPHUHT MYTJIAK COHM aHUKJIAH]IU.

Jlumdountaap cyononyasinusiIapuHl AaHUKJIAII
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NMMyHONIOTHK >Kapa€HHU aHWK Oaxoyialll y4yH pO3€TKa XOCHJI KWJIUII
peakuusicu Maxcyc 96 TyHKanu miiaHeTaa yrkasunaan. Xap oup iynkara aeai 50
MKJT TUMOIHUTIAP apajaliMacy, CYHIpa MyBOQHUK TeCT TH3UMHU Xaxmuaa 50 MK
kymmnagu. [y xonnga, myHKa 5 gakvka JaBOMHAA MapKas3JaH KOUHPHUIL yCyJnJa
1000 aiimaHuIl/TaKUKAJIMK TE3MUKAA allaHTUpWiIagu, Oy 5ca XyXKailpajgapHu
YYKTUPUII UIMKOHUHH Oepaau. AWIaHuII )Kapa€Hu Tyrarad, miaHmeTu +4°Cuaru
mapoutaa 1 coar naBomuia MHKyOausi KUauiI tanad stunaau. Peakuusau TYiauK
TYraTUIll MaKcaauja YHUHT TapKuUOWTa TIyTap adbaeruj Kymwiaad. by momma
XyXalpanapHu yCTyBOp Xo0JiJla cakjiad Kosuiira EpjaaM Oepaay Ba YHUHT SIKyHUI
koH1eHTpanusicu 0,06% Hu tamkuia staau. Keliun mianmer sina +4°C Xapopatia
kymrmua 20 gakMkKa JaBOMUJA WHKYyOanus KWIMHAAW. [JyTap anbJerdJHUHT
XyXalpanapra TabCUPUHU HYKOTHIN Makcaaujaa, JyHKajard Oapua apaljanima
AXTUETINK OWJIaH YMKApUO TalllJIaHa/IA Ba yJiap NUCTUIIJIAHTaH CYB OWJIaH FOBUJIA[IH.
XyxalpanapHu caHaml >kapaHUHU Oakapulll Y4YyH IUIQHIIET MYy3JaTruyjia
cakjaHagu. by xapa€HHu Oup o 1aBoMHJIa amalira omMpuil MyMkuH. CaHaliian
SpUM COAT OJIIVH JIyHKajapJard cyB o0 TalliaHaayd Ba JUMQOIUTIAPHU OVl
yayH 3a10p0xkHbIi-/{03MopoB 6yEéBurcu 50 MK Xakmaa Kynmmiaau. Yoy 6yEépun
SPUTPOLIUTIIApHU OYsiMaiiau, Oy 3ca TaxJIMI Kapa€HUHU OCOHJAIITUpaau. bysi
xapa€Hu Tyrarady, TaxmMuHad 20-30 makuka yTHO, «33WIraH TOMYW» YCYJIHJaH
doitnananran xonga npenapar Tai€pnananu. [Ipemapatr Mukpockon Epaamuaa
TaxJIMJI KWIMHAIM Ba PO3ETKAa XOCHJ KWIYBUM XyXallpajiap XHCOOIaHAH.
Xucobumam xapaé¢auna kamuaa 200 Ta TuMQPOIUT KYpuOd YUKUIUIIHN Kepak, yjiap
opacuja po3eTKa XOCWJI KUIyBUM XyKaWpanap aHuKJIaHaau. Arap auM@onur ¥3
MeMmOpaHacura 3 Ba yHJaH OPTHUK IPUTPOIUTIAPHU MycTaxkaM OofjaraH OyJca,
OyHIal Xyskalipa po3eTka XOCHJI KWITyBUH XyXkaiipa cudaruaa 6axonaHaau. Yoy
Xykaiipanap COHM yMymud JuMdouutiap conura HucOaraH ¢ousnapaa
udoaananay.

JIMM@POUUTIAPHUHT «HOJ» COHUHM AaHUKJIAmL. TaHagaH OJIMHraH

amuMdorTiap ymymuit conugan T-Ba B-numdouurtiap WMFUHAMNCUHU YWKAPUII
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OpKAJIA «HOJ» TUM(OUUTIap MUKAOPH XKUC001a0 Tonuinau. by ycyn UMMyHOJIOTHK
XOJIATHU aHUK OaxoJalijia KyUTaHUIaIu.

NMmyHuTeTHUHT B-TU3MMHHH TaaKuK KuWuil. B-muvmdonutiap
TU3UMUHUHT UNUIA0 YUKApUII KOOWIMSTHHU aHMKJIAIl MakKcaauja KOH
3appobunarn uMmyHornoOyiuainap (A, M Ba G Typmapu) napakacu CTaHAapT
paguan nmMmyHoauddy3us ycynu €paamuaa 6axonanau. by ycyn G.Mancini Ba
oomkanap TomoHuAaH 1969 ¥wnm taknmud stuiaran O6ynub, yHaa PoccusHuHT
H.®.I'amanen HOMMAArM WIMMH TEKIIMPUII WUHCTUTYTHAA TAMEPIIAHTAH MAaxcCyc
MoHocHenuduk 3apaooaapaad GoitgamaHuIIN.

Kon 3appo0unm Taiépaam xapaénu. Taxymin yTkazum yuyyH 2-3 i
MUKJIOpJard KOH KypyK Ba ctepui npoOupkara iurmiad. Kon npobupkana +37°C
Japaxkajara TepMocTatga Oup coaT JaBoMuAa cakjiaHiau. VBUMOKIaru KOH
KHCMJIapU MM ac6o0 épaamuaa npoOupka AEBOPUIAH aXPATHIAU Ba KEHUH
1500 aitmanuir/qakuka Te3JIMKAA MapKa3daH KOUMILI KypuiaMacuaa aiJaHTUPHIIIN.
Alimanuin >kapa€Huga axpaTwiraH KOH 3ap/loOu SHTM CTepusl mpooOupkara
YTKa3UIIM Ba KEWUHTH TEKIIMPYB YIyH CaKJIaH[IH.

JlumboruTiap Ba ylIapHUHT CyONOMYJISIUSsIAPUHN BEHO3 KOHJAH aXKPaTHUIII
A. Boym HuHr craspapt ycynau Oyitmda (¢QuKOI-BepOorpaMHHUHT 3UYIIUK
rpagueHTHaa oiaubd Oopumau(p=1,077 t/im). BunBocuTa po3eTka XOCHJI KHIIHUIII
MPUHIIUT YCYJU CEHCUOUTU3aIMsIalrad MOHOKIHAN anTuTaHadaigapauar (C4+,
Cl3+, CA8+,ClH4+/Cl8+, CHAl6+, CH 38+, CH95+, CH25+) mumdonutiap
103aCHUIa HHCOH SPUTPOIUTIApY OUPHUKHUIITN OUJIaH acOCIIaHAH.

Terunum xaxxmu 0,3% CICr3 6ynran cyOarrIrOTHHAIIMOH CYIOJITHPHILIATH
MOC Keaguran MoHokioHan aHtutaHadanap O (1) rypyXMHUHT IOBHJITAH OJaM
DPUTPOLIUTIApUTA 5 AakuKa dakatunaaw, 199 myxutnm sputmara yd mapra
IOBWJIJIU, KapaéH Oup Tyxtatunu0, kornerTpanus 100 mimH.Xyxaiipa/mi raya oiaub
kenuaau. S50 M nuMdonmTaapra Oup Xuil XaKMJard CEHCUOMIM3AIUsIIAITaH
SPUTPOLUTIIAP KYIIUIAW, HeHTpudyra xkuanHuo, 4°C gan 1-18 coar naBommna

WHKYyOaIusi KUJIUH]IN.
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Xocun 6ynran pozerkanu 0,1% rarorapoBomanbaeruara Gukcays KUJIMHIA.
Y4y €ku yHIAaH OPTUK DBPUTPOLUTIAPra OUPUKTUPHITaAH JTUMQOIUTIAD COHU
xuco0aad yukwirad Ba (pous (HucOuil kuimar) cudaruaa udpoaaiaHraH.

Iynra xypa, CD3 + T-mumdponutiap, CD4 + T-xennepnap /uaaykropiapH,
CD8 + T-cympeccop / nmutorokcuk mumdorutiap , CD16 + Tabumii xusiepiap
xyxkatipanap, CD20 + B-mumbomutiap, CD25 + numdonutiap uHTEpISHKUH -2
peuentopiapu 6mian , CD95 + numdonntiap GU3N0I0OTUK aONTO3M aHUKJIAHTH.

Kon 3appoOompa wumvmyHomioOysmmiaap G, A, M cuHduiapuHuUHT
KOHLICHTPALMSICHHHA AHUKJ/IAII BA MMMYHUTETHHHI T'yMOPaJ 3BEHOCHHM 0axoJiail
(Manuunmn, 1969).

Kon 3apnobumarm A, M Ba I' cuHd uUMMyHOTIOOYIHHIIAD MUKIOPUHU
anukiam H.®. ["amaness Homuaaru MockBa MUKPOOHOJIOTHS Ba SIUJIEMHOJIOTHS
uHctuTyTra Manuunau (1969) panuan ummynoanddysus ycynu EpaaMmuaa amaira
OIMPUIIIU. YCyJl MOHOCHETCH(HUK 3apJ0OHM KYJlalira acocjiaHran Oymuo,
YypranunaéTran HaMmyHasjaap/a UMMYHOTJI00YJIMHIIAD KOHIIEHTPALMSICUHN aHUKIalll
MMKOHUHU Oepanu. YCyJIHUHT MOXUATH TeKIupuiaétran 3apaoodnapau IgA, IgM
Ba |gG ra anTuTaHamapHu y3 WUHWra oiraH arap OWJIaH Maxcyc 4yyKypdajaapra
x)ounamrupuiaad uoopar. Texmupuiaérrad 3apJOOHUHT UMMYH 3ap/100 OwiaH
¥3apo TabCHUPHU HATHXKACHIA MPELUIUTALMS XAIKaIapyu XO0CUil Oynaau. YaapHUHT
ynuamiaapyd HaMyHaJaru MabiyM OUp HMMMYHOIVIOOYJIMHIAp CUH(UHUHT
KOHIIEHTpaIusicura Tyrpusian-Tyrpu 6oriuk 0ymmob, IgA Ba 1gG yuyn 24 coatnan
keituH, IgM »oaca 48 coartnaH KeWMH aHUKIAHAW. XOCWJa OyiaraH dYykma
XAIKAJTapUHUHT JuamMeTpu  ¢ukcanusuianad, Oy 23ca  Xalka JUaMETPUHUHT
UMMYHOTJIOOYJIMHIIAp KOHIIEHTpAUACUra OOFIMKJIUK TPaAUTHHN KypHUIITra UMKOH
oepau. I'paduk acocuma YypraHunaérraH HaMyHajgapaa HUMMYHOTJOOYJIUHIIAP
KOHIICHTPAIUSCH aHUKJIaHIW. YOy EHAaNTyB VIdanIapHUHT FOKOPU aHUKJIUTUHA
TabMUHJIAHIM Ba HUMMYH TH3UMH XOJIATHHH TaXJIUJI KHJIUII yIyH MyXHM BOCUTAIHP.

HuroxkuHiapay (MHTEPICMKUHJIAPHY) AHMK/IAII — MMMYH 3KaBo0 Ba

SUIMEJIAHMILZIA Xy Kaiipajiapapo y3apo TabCUp MeIMaropiapu
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[urokunnapau anukiam yayH "Bekrtop-bect" (Poccus) xommanusicu
TOMOHHMJAH WNUIA0 YMKWIraH, WHAUKATOp ¢epMeHT cudaruga XpeH
NEPOKCUA3aCHHU KYJUIallra acoclaHraH Ba y4 (asanu HUMMYyHO(PEPMEHT
TaxIMJIHUHT CEHIBUY yCyJIuIaH (hoigalaHuiIrad TecT-Tu3uMuIaH Goinananusiim.

NHKyOauussHUHT acOCHi OOCKUWIApHU TyraraHJaH CyHr, SsKyHJIaHuImuaaH 10-
15 nakuka onauH cyOCTpaT-XpOMOI'€H apajaniMacu dpuTMacu Taiiépianaau. Keitnn
IUTAHIIET Xy’Kaipajgapu y4 mMapTa IOBUJIAAH, IIYHAAH CYHT yJIapHUHT Xap Oupura
300 Mk Qusmonoruk spuTMa Kyhuinaaw. FOBuim >xapaHu AWCTWIIAHTAH CYB
épramuia 3-5 MapTa TaKpOpJIaHaIu Ba KEMWH CYHOKJIVK IIJIAaHIIETIaH YXTUETKOPIIMK
Owian cunkutuiaaau.. bapua mnanmer Kyaykuanapura 200 mi cybcTpaT-XxpoMoreH
apaiaiiMa 3pUTMacy Kymuiaad. Yily apanaimMa KOpoHFM XoHa xapoparuaa 20
nakuka MHKyOauus kuauHaau. CyHr, 50 mul cyndaTr KuciaoTa 3puTMacHHM KyIIuo
peakius Tyxtatwiaad. Hatwkanapau xucoO:ani, akTUB OOFIaHTaH MePOKCUIa3aHU
AHUKJIOBYM, aBTOMATUK (DOTOMETP MIUIATUINO YTKA3WIAIU TYJIKUH y3yHIUTU 492
HMJIM MUKPOIUIAHIIET YYyH, SpUTMaJa CTaHIapT Oyiinya aHMKJIaHMaraH LHUTOKUH
IUTAHIIET Ky AyK4ajgapuaa HOJ FOTUHUIIHY YpHaTaau.bapya HaTwxanap kanuOpian
TPU YM3WFUHU KyJJa KypuIl EKM CTaHAApT aHTUICH KOHILIEHTPaUMACHIAard
OOFJIMKJIUTMHUA aKC STTUPYBUM Ba TECT HaAMyHajlapy OWJIaH TaKKOCTAIll UMKOHUHH
Oepagurad THXKOpaT JacTypu €pAamua HaTWXKalap MUKIOPUHU aHMKJIAIl amalira
OLLIPHIIA]IN.

VYcynHu ypHaTHIl yuyH 3apyp OyJraH ycKyHamnap:

* 10, 5, 200 Ba 1000 MKJ1 FOKOpPH aHUKJIMKIATH MUKPOITAIIETKAIap!,;

* [IIEMKEP MUKPOIUIAHIIET YUYYH;

* TYIKUH y3yHiury 492 HM OYaraH MUKpOIUIAaHIIETIAp YYyH (POTOMETP.

Wnrepaeiikun 1L cundu 4, UOH-y 8 (UJI-4, UDH-y)iapuu 6axosamn
napaxacunm «Bektop-bect» (Cankr-IlerepOypr, PO) koMIaHUSICUHUHT THUXKOPAT
cuHoB Tu3umiapu HNDA ycynu Oyiinya unuiad YMKApyBUYMHUHT EpJamuia
YTKa3UIIH.

NmvmyHodepmenTiin  ycymiap  OKopu — cneuudux  Oynub,  Te3Kop

(mMMyHODEpMEHTIIM TaXJIWITHA YPHATHIIT BAaKTH 5 COATJAaH KAMHH TAIIKWII dTaJIN)
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Ba HUCOATaH 0COoH Oakapunaau.byHaail TecT-TuzumMiapu ceyByakiuk yerapacu 0,5
IIKT/MJI Ta €TaIH.

NvmyH TH3uMMHM HopMa/uiamiTupyBum ''MUMmyH-5" npenmaparuaan
doiinanmannm Kyiiuaaru acocui cabaduaap Ba adg3amkiaapra dra:

1. bemopnapsa UMMYH THU3UMHIArH OYy3WJIHMIUIAPHU MYBODUKIAIITHPHUII
3apypary;

2. SV’TKI/Ip tokymiin Hadac #ymmapu Ba JIOP ab3onap KacaIMKIApUHUHT
"UmmyH-5" npenapaT GpoiianaHuIl TaBCUsIIapH OWIIaH TYIUK YUFYHIIUTH;

3. [IpenapatHu KaOys1 KUIUII PEKACUHUHT OJIUIIIMIY Ba Oemopiiap y4yH
CHIWJLIUT

4. beMopHHMHT THOOMI MyTaxaccuc €paMura MyxXTox OyiamacaaH MyCTaKuII
paBuIia JOPUHU KaOyJl KMITUII UMKOHUSTH;

5. I[lpenapaTHUHT HOXYII TabCUPJIAPHU KEJITUPUO YHMKAPMACIUIU Ba YHU
UIU1ad YMKapyBUM TaBCHsUIaApUTra MyBO(DHK Tap3aa KYJJIaHUII UMKOHUSITH.

My s>xuxatnapaan keaud yukuO, "MMmmyH-5" mnpenapatd MakMyaBuid
JaBoJjall TU3UMUra Kuputwiad. [lpenapaTHUHT ymOy TaJKUKOTAA HAMOEH 3TraH
IOKOpH caMapaJopiuru Ba (oiJalaHuIAard KyJalIurd yHU J1aBO >KapaéHuaa
MyBadPakuATIN KyUlall UMKOHUHU SAPaTAU.

HarukaapHu CTaTUCTHK KATa HIUIALI

CraTuCTUK MabJIyMOTJIApHU KalTa MIIJIAII jKapaéHU MKKU acocuil O0CKUYa
amaJira OIMPHUJIIIN:

1. MabIyMOTIApHU TaX 1M KWJIUII YYYH 3apyp TauEprapiauk uliapuHu 0110
oopwuii;
2. 6eBOCUTA CTATUCTUK TaXJIMJTHU aMaJira OIIMPHIIL.

TagkuKOT HaBoMUa UMFUITAH MabIyMOTJIAp IMIAXCUM KOMIBIOTEp €paamMuia
Kaiita unuianaun Ba OyHuHT yuyH Microsoft Office Excel — 2013 mactypwuii
TabMHUHOTIIApU HHUIaTWwiaM. Wi skapaéHuaa mapaMeTpuk xamjia HomapamMeTpHuK
CTaTUCTHKA yCyJUIapH KYJUIAHWIUO, KyHuaaru KypcaTkuuiap aHUKJIaHAM: ypradya
apupmetuk Kuiimat (M), ypTada KBaapaTuk ofuil (G), CTaHAApT Xaronap (m),

IIYHUHTICK, HUCOUMN KypcaTtkuuiap (xucca, %).
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Vpraua KuiimMaTaapHuHT Y3apo (apkuuu aHukiamaa CTeofeHT (t) Me30oHH
acocuga XucoO-kutoOnap om0  OGopwiau. IlyHuUHrIek, TaKCUMOTHHHT
HOPMAQJUIMTUHM  TEKIIMPHUII  y4YyH OKCUECC ME30HuJaH (poiimananuiam,
JTUCTIEPCUSUIAPHUHT TEHMTUIMHU O0axomnamiga 3ca Oumep (F) Me3oHu KYaHUIIN.
Xap KaHaal CTATUCTUK XYJIOCAIAPHU WIIOHYIN Kuiuil Makcaauaa P< 0,05 umronu
Jlapa)xacy acoc KWJINO OMUHIN.

Ymly ycyn MablyMOTIAPHUHT Tax 1M )KapaéHua TYIUK UITIOHYIN Ba MIMUAN
KUXATIAH acoCJaHraH HaTWXKajJapHU TabMUHIA0, TAAKUKOTHUHT IOKOpH
Japakaard aHUKIMKKa SPUITUIINHA KadoIaTiaau.

[yHunraex, cratuctuk TadoByTIapHU aHuKIam yuyyH CthrojneHT-duiep
XKaJBaId KYJUTaHWiaud. Typiu KypcaTkuuiap ypracujaard OOFJIAHMIN Jlapa)kacu
Koppesauus Kod)PUIMEHTH OpKaIu TaXJIWI KWIMHIMA Ba U3YMJI 0axoslaHu. X0CHI
KWIMHTAaH HATWXKAJIAPHUHT HUCOUN JapakaJlapuHU KUECUW TaxJIMJI  KHWJIMIII
Makcaguaa X? (Xu-KBajpaT) ME30HM unmatuigu. HucOuii mabiymotiap ¢ous
kypunummaa ubonananuod, P<0,05 napaxxacunaru TahoByT UIIOHUINA XUCOOIAHIH.
TaaKUKOT Kapa€HUHUHT yIIOY UMW EHAALIYBIApH acOCUa HaTHKaJlap XOJIUC Ba

YyKYyp TaxJ Il KUJIAHIH.

55



II-60b. BOJIAJIAPIA CYPYHKAJIU BUPYCJIU T'EITATUT B ®OHUIA
PUBOKJIAHTAH YTKHAP YPTA OTUTHUHI" K/TMHUK JIABOPATOP
XYCYCHUATIIAPA

Cypyskaim Bupycm renatut B ¢goHuaa puBoIAHIaH YTKHP YpPTa OTHT
OMIaH Kaca/UIaHTaH 0eMop Oostajapaa KaCAVIMKHUHT KJIMHUK KeYulll TAXJIMLIAPU

VTkasmwiran nimmii TaIKUKOTIapra >kand kwiuHran 114 nHadap Gemop
oonanap 3 émman 18 émrayaHu Tamkua 3TUO, ynap 2 Typyxra OYJIWHIA acoCHit
rypyxuu CBI' B ¢onuna yTrup ypra otuT Ownan orpuran 6emop Oonamap 70
HadapHu Ba Ku€cuil rypyxna 44 Hadap YTkup ypra OTUT OMIaH OFpUTraH OemMop
Oomanapy TalIKui ST]IH.

TaakuKOoTIa MIITUPOK 3TraH Oapua Oonanap, €MKIaH KaTbUid Ha3ap, YTKUP
ypTa OTUTHHMHI KaTapajl Ba HOFopa oOJau NepPopaTiUiACHHH JaBOJIAlll YUYH
aHTUOAKTepHall, SJUIMFJIAHUIITa Kapmiyd Ba WH(QY3HOH JaBOJIAI, IIYHUHIACK,
MaxaJuiiii JOpy BOCUTaNap OWiIaH JaBojaHauiap. AHTHOAKTEpHUal BOCUTaIaplaH
OAKTOKC, XWKOHIIWI, aMOKIMKJIAB KYJUIAHWIAW. SIUIMFIaHuIra Kapim Ba
Maxajuiiid Bocutanap cuartua KOMIUIEKC KyJIOK TOMYMJIApH, aypucaH, OTU30J1 Ba
Gopar KuciaoTacHuaH (GONTATAHWIIA. YTKMP MKKHIAMYH HUPUHIIH OTUTHH
JaBojall Y4yH JAWOKCHAMH, THIPOKOPTHU30H Ba HadTu3uH Oyropwinu. byHnan
TalllKapy, TallK{ ODIIUTYB WYJIMHU MyHTa3aM JaBoJjalll, IIYHUHTIEK, JIOpH
BOCUTAJIAPUHU ¥pTa KyJTOKKA TPAHCTUMITaHAJ F0OOPHII amara OIUPUIIIH.

CBI'B ¢oHuna puBoxaHrad ypra KyJOKIaru aHUK sULTUFIIAHUII KapaCHU
Oynranma, xamaa HOFopa napjiaaa KU3apulll, MU Kapa€HU Ky4JId pUBOKIIAHTaH
Oynca, OFpUK Ba OpraHuU3MJa Ky4JId HWHTOKCUKAIMS  PUBOXKIAHTAHU[A
TUMITAHOITYHKIIMS Ba MapaceHTe3 MaHUIYJISIIUACH amanra ommpuiau. Kypcarmara
acocas, ymMmdarpon Tepanus (0,5 ma 30% muakomunmHa 0,5% HOBOKamH OMIaH
apaalITUPUING CYPFUUCUMOH COXara) YTKa3uiau.

Onp puHockonus naituaa OypyH OYIUIMFU IIMJUTMK KaBaTUHUHT XOJaTUra,
OypYH TYCHUFUTa STPWINK MaBXKY JTUTHTa, OYpYH TYCHFU COXacUTa IYHIJIMK Ba MU
MaBXyMJIUTUTa, TOJIUIUIAPTra, KACHOKJApra, OHpKUH WHPUHIVIM — a)KpajMara,

INYHUHT' ACK 6yp}IH YUFaHOKJIIApUHHUHI XOJIaTH Ba XaXKMHI'a BT)TI/I60p KapaTuiiau.
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Vpra Ba 1okopu OypyH Hymiapuna HHPHMHITIM @XpaaMara ajgoXuaa >bTHOOp
Ooepunau. Opka pPUHOCKOMHMS MalThaa OU3 XadKyM O€3NapHUHI XOJjaTH, OypyH
YUFAHOKJIADUHUHT OpKa YWIApW, MOJUIUVIAPHUHT MaBXyJUIMTH, IIWUIMK Ba
WUPUHTIIM  aXpaiMmara XamJa XOaHAJAPHUHT YTKa3yBUYaHJIUTUTa 3IBTHOOD
KApaTuJIau.

Vrkup rokymnnm Hadac iymmapy XacTalMTH OWJIAH OFpPUraH Gemoplap
YTKa3WIran TaJAKUKOTIAa MKKH acOCHUM Typyxra axpatuiiau: kKu€cuil rypyx (44
KUIM) Ba acocuaaru rypyx (70 kumm). Kuécuit rypyxugaru 6emopiapra MaBxy/a
CTaHJapT JaBOJIAlll yCYJ/UIApU Ba MaXMyaBHU aHbaHABUN Tepamus KYJUIaHWUITaH
Oynca, Taxxpuba acocujaru acocuid rypyxra OyHaaH (apKiud paBHIla UMMYH
TU3UMUHU MyBOoQUKIamTHpyBuH "MMMyH-5" npenapaTv XaM KUPUTHIIIAH.

Acocuii rypyxna "MmmyH-5" Kylugaru cxemajaa TaTOMK STHIIU: Oapua
Oemopiapra KyHJIMK 7 MI J1033Jard Karcyjla [MaKIuJard JOpU BOCUTACU
HOHYIITaZAaH OJAUH KaOyn Kwiuil TaBcus HTwigud. KaOyn kwimm 10 kxyH
MOOaiiHMIa JaBoM JTHO, Xap OWJa TakpopjaHAW Ba >XamMu 3 OWIMK JaBO
MyoJiakanapu YTkazuiaau. JlopuHu KaObys KHIJIMIIL KaJBaJId OEMOPIapHUHT IIaXCUMA
IapouTIapyura MOCIAIITUPUINO, OWITUK JaBO KyHJIApU aHUK CAKJIAHUINTA XapakaT
KWIMHIUM. Myxumu, Oy 10py BOCUTAaCHHU KYJUIAIl >Kapa€HUla Xe4d KaHJaah HOXKYs
€KU canOuii Tabcupiap Ky3aTUiMau.

MukpoOyap areHTHHH WYK KWW Makcaaujga Ou3 aHTHOMOTHKIIApra
Ce3rupJidi  AHTUCENTUKIAp OWjlaH  TallKd  DIIUTYB  WYJIMHU  IOBIUK.
AHTUOWOTUKIApHU OypyH €HAOIM OYNUIMKIApUra -SHUTSIUUHUHT —IUJIHap
baourura HoXYys TabCUP KUIMANIUTaH KOHIIEHTPAIMSIHA XUCOOTa OJIraH X0JIa
unuiatuiau. lly Ounan O6upra, antuOuotukiap 7-10 KyH JaBoMHaa SHTEpall Ba
MapeHTepan KyJUIaHWIIH.

CypyHkanu Bupyciu renatiut B poHuga puBokianran YTKUp ypTa OTUTHUHT
KJIMHUKACH OOIIJIaHTaHWJIaH Ooliad OeMopiapHM KacajaxoHara €TKU3HWII BaKTU
KaCAJUTMKHUA JaBOJIAlll CaMapaJopJMTMHUA Oaxojamijia MyXUM axaMusaTra ora.
KacammukHuHr Gouutanuimra kapa6, CBI'B douunga puoxianran YVO Guian

orpuratn 6eM0pJ'IapHI/I KacajIxoHara Ka6YJ'I KHJIMIIT BaAKTHUHH TaXJIWJI KWJIradJa, Kacal
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Gonanapauar 79,8% VYVO wimeumkacu GommiaHrangaH 3 KyHrada KacajaxoHara
ETKu3WIranauru, kKoiaran 20,2% xonatinap 3 KyHAaH KEWWH ETKU3WITaHIUTUHU
tabkumaam jgo3uM (pacm. 3.1). IllyHm Tapkwmmmam Kepakkd, Oemopnap ymioy
OenruHM xXucoOra oaraH xoijga €m  rypyxjapu Oyiimdya HucOataH TEHT
TaKCUMJIAHTaH

Acocwii rypyx (n=70) Iénecm/l rypyx (n=44) 73, 9

80 70

69,4 69.2
70 60

60

50
50 40
40 30 22,2
30 922 3?2 20 16, 6 17 4
20 0 8 7
) 8 3 1,7
0

0

o

3 kynraga 3-7 kyHrada 7-10 kyHraua
3 kynraga 3-7 kyHrada /7-10 kyHrada

B 1-k/rypyx 2 k/rypyx 53 k/rypyx B 1-x/rypyx B2 x/rypyx =3 k/rypyx

3.2. pacm .CBI'B ponnna puposkianran YYO Guian orpuran 6emMop
0oJ1a/1apHH KacaJIX0HAra KacaJVIMKHUHT OoNIIaHUIINTa Kapad Kadys KWJInin

BaKTH

CBI'B ¢ouuna pusoxnanran YYO Guian orpuran 6emMop Goanapa yTKUp
OTUTHHHT OHWpJaM4d KJIMHUK OCNTUJIAPWHWHT TaHA0 OYJIWIN BAaKTHHH TaXJIHII
kuiaranga 17 (13.1%) xommapiaa ypra KyJOKHUHT SUUTAFJIAHUIN OCITHITAPUHUHT
3ypaliuInm cTanroHapra €TKU3WITaHaan keiimH 3 kyHraya,74 (64.9%) xomnapnaa
ypra KYJIOKHUHT SUUIMFJIQHUII  OCITHJIAPWHUHT  3YpaluIIM  CcTalMoHapra
ETKU3WITaH1aH KeiHuH 3 - 7 KyHJap/a aHukIanau, 23 Hadap 6onanapaa sca (20,2%)
ypra KYJIOKHUHT SUUTMFJIQHUII  OCITHJIAPWHUHT  3YpaluIIM  CcTalMoHapra
ETKU3WIranaaH kel 7-10 KyHJ1apia aHUKJIaHIu.

Em kuumk rypyximapu 6yitmua Acocumii rypyx Gemoprmapuma YYO HHHT

OupJiaMuy KJIMHUK OCITWIApUHUHT Mai0 OYJIWIN BAaKTHMHHM TaxJIMJI KWJIWII ITYHU
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KYpcaTnuky, 1-k/rypyxiga Oemopiapma 3 KyHrada YYOHHHT 3ypaiiuimd 6
(28.6%)uu, 3-7 xkynraya 11 (52.4%)uu, 7-10 xkynraua 4 (19%) Hu Tamkwi 3TraH
oynca, 2 k/rypyx 6emop Oonanapnaa 3 kyurda 3 (8.3%) Hu, 3-7 kynraga 25 (69.4%)
HU, 7-10 kyHraya 8 (22.3%) uu, 3 k/rypyx 6emop 6onanapna 3 kynraua 1 (7.7%)uu,
3-7 xynrada 9 (69.2%) uu, 7-10 kynraga 3 (23.1%)uam Tamkun 3taud. bemop
OoJsanapaa kaca 3ypaiuinm 3-7 KyHlIapJa ydpaiil yactotacu 2 6apodapra KoJiran
KyHJapra HUCOATaH axaMHUsTIM Japaxaaa oKopu Oyiumm Owinan udojananau
(p<0.01).

Em xuuuk rypyxiapu 6yiinua kuécmii rypyx Gemopiapuza YYO HHHT
OuprIaMyM KJIWHUK OCNTHIAPUHUHT Tai0 OYJIMII BAaKTUHU Tax)IMJ KWIHII [TyHH
KYpcaTnuky, 1-k/rypyxaa Oemopiapia 3 KyHrada YYOHHHT 3ypaiimmm 4
(33.4%)uu, 3-7 xynraya 6 (50%)uu, 7-10 xynraua 2 (16.6%) HM TamIkui >TraH
oyica, 2 k/rypyx 6emop Oonanapnaa 3 kynrua (8.7%) uu, 3-7 kynraua 17 (73.9%)
Hu, 7-10 kynrada 4 (17.4%) vu, 3 w/rypyx Oemop Oonamapna 3 kyHraya 1
(11.1%)nu, 3-7 kynrava 6 (66.7%) uu, 7-10 xynraya 2 (22.2%)Hu TalIkuia dTIU.
bemop Gonanapnaa xacann 3ypaiuiinu 3-7 KyHJapja ydpaiil yactoracu 2 6apobapra
KOJITaH KyHJIapra HucOaTaH axaMusTIM Japaxkana okopu Oynumm OusiaH
udonananau (xkaasain 3.2), (p<0.01).

Kansan 3.2

CBI'B onnsa puBoxkianran Y YO KINHAK GerniapuHUHT 3ypaiinim

BaKTH
I'ypyxiap 3 KyHraua 7 XyH €ku
3-7 kyn )
YHJIaH KyI
Acocuit | 1 k/rypyx n=21 | abc¢ 6* 11** 4r*
Iypyx % 28.6 52.4 19
(n=70) | 2 k/rypyx, n=36 | abc 3 25% g**
% 8.3 69.4 22.3
3 k/rypyx n=13 | abc 1 o* 3
% 7.7 69.2 23.1
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Kuécuit | 1 x/rypyx n=12 | abc 4 6 2
TypyXx % 33.4 50 16.6
(n=44) |2 x/rypyx, n=23 | abc 2 17 4
% 8.7 73.9 17.4
3 K/rypyXx n=9 abc 1 6 2
% 111 66.7 22.2
Hzox: *0<0.05, **p<0.01 kuécuii eypyxea Hucoamar.

3 KyHmaH 7 KyHrada OynaraH ngaBpja Yypra KyJIOK SUUIMFJIaQHUIIH
OeJITMIIApUHUHT Naii1o OYIUIIM 3HT Ky acocuil rypyx Oemop Oosanapaa KHEcHii
rypyxra HucOatan 2 Ba 3 €11 KUYUK TypyxJjapuaa Kaij sTuirad 6yiauo, yaap Moc
paBuga 69.4% Ba 69.2% HuU TalIKWIT KWUITaH.

Vpra KynoOKHMHr VTKMp SUUIMEIAHUIIMHMHT — OUPIAMUM  KJIMHHK
OCNTUIAPUHUHT Maig0 OYynuiu OupuHYM &€l KUYMK Typyxuaa, Oe30BTaNUK,
KYJIOKJIa OFpPHUK, KYJOKJIaH WUPUHT OKUIIM KYypUHUIIUAA HaMOEH OViau. 2 Ba 3-
KUYMK TypyXJapaa ypra KyJoK YTKUP SULTUFIIAHUIIMHUHT KIMHUK Oenruiapu 3-
KYHJIaH KeHHH a0 OynraH.

OBkaTimanum 0ola OPraHM3MHUHHUHT PUBOXJIAHWIIINATA Ba 3pTa EIIIaru
Oonanapa MMMYH TU3MMHHHUHT TIAK/UTAHUIINTA CE3WJIapiid TabCUp KYpCaTu.
CBI'B ¢onnna pupoxianran yrkup ypra otut (YVO) Guman orpuran Gemop
OonayapHUHT OBKATIAHUIIM YpraHwiranaa, 31 nadap (27,2%) 6onanapna Tabuui,
35 nadap (30,7%) OGonanapaa cynbuit Ba 48 Hadap (42,1%) OGomanapaa apanari
OBKATJIAHTUPHII aHUKJIaHraH (kazsai 3.3).

Kansan 3.3
O3uKIaHTHpHII Typura Kapaé CBI'B gonnaa pusoxkiaanran YYOun

0eMop 00JTAJIAPDHUHT TAKCHUMJIAHUIIH

O3uKJIaHTHPUII TexkmmMpuiran rypyx

TYpH adc¢ %
Taoumnii 31 27,2
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Cyubuii 35 30,7
Apanam 48 421
Kamu: 114 100,0

Tanxkukotna CBI'B donuna puBoxianran VYO 6unan kacaiiaHran acocuii
rypyx 70 nHadap Oemop Oonamapaunr 22 (31.4%) Ba kuécmii Typyx Oemop
oonmapapuunr 7 (15.9%) wHadapuma kypcaTMa acocuja TUMIIAHOIYHKIIUS
yTkaswiay. TummnaHonyHkuus KuiuHran 22 Hadap Oomaman 13 (59,1%) nadap
00Ja1aH TUMITAHOITYHKLIMS Al TUA MMPUHIJIM TyHKTAT ojimHras, 7 (31,8%) Hadap
Oonmaman skccynar onuHraH Ba 2 (9,1%) nHadap Oojlama MUPHHTUT XOJIaTH
anukyianrad (3.4-xkaaBan). TuUMDaHONYHKIUSJIAH KEHUH IOKOpuaaru Oemop
Oomanapra TeTUIIUTA TePanus YTKA3WITaH.

Kansaxa 3.4

CBI'B ¢onnna puBoxiaanran YYO 6uian orpuran 6eMop 6osaaapaa

THMIAHONIYHKIHUsAJIAP COHH

Acocuii rypyx Kuécuii rypyx
IIyHKT Xapakrepiaapu
MYT % MYT %
Hupuurau 13 59,1 4 57.1
dkccyaar 7 31,8 2 28.6
MUPUHTUT 2 9,1 1 14.3
Kamn: 22 100,0 7 100

CBI'B ¢onupa puoxnanran YYO 6umman orpurad 63 Hadbap Gemop
Oonanapia KyJOKJAAaH WHPUHIVIM QXpalIMaJaH MHKPOOUOJIOTHK TaaKUKOTIIAp
VyTKa3mwiau. MukpoopaHuHT XyCyCUSITIapH 3.5-KaiBayiia KeITUPHUIITaH.

Kansaa 3.5
CBI'B onnna puBosxkianran YYO GuiaH KacaJaanran GeMop 6osanapaa

WMPHHIJIA 2:KPaJiMa MUKPOQJIOPACHHUHT Ta0uaTH

Mukpoopranuszmiap Acocuii rypyx, N=35 | Kuécuii rypyx, n=28
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adc % adc %
Staph. aureus 18 51,4415 14 50,0+1.8
Esherihi coli 5 14,3+0.4* 3 10,7+0.4
Citrobacterium 4 11,4+0.3 3 10,7+0.4
Klebsiella 1 2,9+0.08** 0 0
Psevdomonas aeruginosa 4 11,4+0.3* 2 7,1+0.2
JpoxoKeBbIe TPUOKH 1 2,910.08*** 3 10,7+£0.4
Staph. epidermidis 0 0 1 3,610.1
MukpoOirap aHUKJIaHMa ! 2 5,7+0.1* 2 7,1+0.2
H3ox: *p<0.05, **p<0.01, ***»p<0.001 xuécui

2ypyxea Hucoamad.

MukpoOHONIOTUK TaIKUKOTIap HaTwxkamapura kypa 32 (50,8%) Gemopna
MaTOJIOTHK >KapaéH Ky3raTryBuucHu Staphylococcus aureus SKaHJIWTH aHUKJIAHIU. 7
(11,1%) xomnatna Citrobacterium Ba 8 (12,7%) xonatma Escherichia coli anukianay.
6 (9,5%) xomarna yTkup ypra oturra Pseudomonas aeruginosa ca®ab® Oyiras.
bakTepronoruk TeKIUpyBIapHUHT cayiOuii Hatwxkanapu 4 (6,3%) xonaTaa Kaiia
ATWIraH, Oy aMmOysIaTop MIApOUTAA AaHTUOMOTUKIIAPHH OJIIMHJAH KYiall, aHadpoo
(bIopaHUHT MaBXYIIUTH €KUM WHQOEKIUSHUHT BUPYCIU Tabuatu OuiaH OOFIIMK
oymumu mymkuH. Staphylococcus aureus 18 (51,4%) xosiatia aHUKJIaHTaH aCOCHI
rypyxna xam, 14 (50,0%) xomarma ku€cuil Typyxuja XaM YCTYHJIUK KHJIJIH.
Citrobacterium acocuii rypyxaaru 4 (11,4%) Gemopna Ba Kuécuii rypyxuaara 3
(10,5%) 6emopna xaiia stunran (3.3-pacm).

Acocuii rypyxaaru 5 (7.1%) vadap 6emop/aa Ba kuécuii rypyxuaaru 3 (6.8%)
Hadap OemMopmapiaa Yypra KyJOKJIard NAaTOJOTUK >KapaCHHUHT KY3FaTyBUHCU
Esherihi coli 6yiran, koJiraH aHMKJIaHTaH MUKPOOPTaHU3MIIap TypyXJjapaa pousaa
Oupo3 hapk KuIaau.

TagkukoTaaru 6apua 6eMopiiap, €M Ba 3apapliaHUIll JapakacuaaH KaTbUN

Ha3ap, aHTUOAKTEepHUa, SULTUFJIAHUINTA KapIiy, HHPY3UOH, MaXaJlJIUil Ba YMyMUI
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TOHYCHHM OIIMPYBYHM TEPANUSIHU ¥3 UUMra OJIraH KOMILJIEKC J1aBO MYOJiaXKalapuHU
oJIuIIap.

CBITB ¢omuma puBoxIaHra yTkup ypra otutEH (YYO) Maxammmii
JIABOJIAIIA Xap KYHM TallKU SIIUTYB HYJATra MaxalUluid KyJulaHwian. [lopu
BOCUTAJIap TpaHCTUMMAaHad IOOOPWIAM, IIYHUHTAEK, Maxcyc TaMmIOHIap
Kyutanmwiau. Kymmanunran 1opu BOCHTAIapy OTUTHUHT IIAKIUTa OOFIUK OV,
KaTapaja OTUTAA: KOMIUIEKC KyJIOK ToMumiiapu, Aypucad, OTu3oi, 60pat KUCIO0Ta,
nupunrmu otutaa: Junokcuauns, ['mapokoptuson Ba HadTuznnnu ¥3 nuura onra
KOMILJIEKC apaiammManapaad QoiiaJaHuiIu.

Kappoxymmk amanuétu (antporomusi) S Hadap Oonana yrkazuwiau. by CBI'B
dboHUa PUBOXKJIAHTAH YTKUP MWUPUHIIM OTUTHUHT acopaTtu cyOmepuocTean
XYTIIMO3IapHUHT PUBOXKJIAHTAHIUTH cababmu »1u. Omepanus Oapya Gemoprapa
YMYMUH OFPUKCH3JIAHTUPHIN OCTHAA amanra omupwinnd. Onepanus JaBOMHIA
aHTpan OYIIIMKKAa TpaHyisiuusuiap, 2 Hadap Oonaga — aHTpan OYIUIUK FOP
JIeBOpJIapUTa Kapuep kapaéHu aHUKJIaH]IH.

Mucon yuyn xyuuoaeu xyszamyse oaub oopunou: bemop C.M.,3 éw, K.T.
Nel148-257. Bemop 6oaa 2021 tun 15 mavioan onacunune cy3uoaun mes dapyau,
OapPMOHCU3NIUK, UWMAXAHUHE NACMAUSU, MAbM OUTUWHUHS NACAUUWU, KYHSUT
QUHUWY, KYCUL, 02U30a AYYUKIUK MAM OOpaUucU, SNUACMpal coxa 8a YHe K08ypaa
éuu ocmuoda OUPAUK XUCCU 84 OPUK, OOW 0puwiu, VUKYHUHS OV3UIULU,MAHA
XapopamuHune Kymapuiuiiy 6a uan KyJl02UOaH UUPUHRIU aXCpaiMa OKUU
wuxoamaapu ounan eunosm oonanap KwHuk wugoxonacu JIOP-kacanrnuxknapu
oyaumMuea émru3UICaH.

Tawxuc: Yan momonnama ymxup uupuneru omum. Hozopa napoanune
mewunzyneaua oynean 6ockuuu. Omoanmpum.

Wynoow xacannueu: CBI'B ypma o2up dapaosicacu.Anemus-2 dapadica.

Anamue3uaan 10 KyHJIaH maBomuja kacaid OYiauO, TaHa XapOpaTUHUHT
KYTapWINIIH, Yall KyJIOK COXAacH/Ia OFpHUK, KyJIOK OpKacuja IIUII, UITaXaCU3JIHK,

KYCHIII Ba TYTKAHOK OeNruiapu maiijgo Oyiras.
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bemop Oouna cramoHapra TylmraHuga yMyMHUd axBOJIM ypTadya OFUPIIMKA.
Dc-xyum aHuk. Tepu panriapn okumtup.IIIMINK KaBatiap OKMMTHp. YTIKacuaa
Besukyisip Hadac.lOpak Tommapu OVruk.mmynmcu 90ta Oup makukana.Tamox
kartanammaras. JKurap karranamrad.KoBypra €iimaan nactra tymrad. CTyn Ba
JIIAYpe3 MEbEPHUIA.

OTtockomnusaa: TalKy IUTYB Wynu keHr.Horopa mapaa ku3apuO miuiirax,
OoypTu6 Typubau. bunum Genrunapu kypuaMaiian.Yamn ToMoHIaMa aHTpall coxaja
i oop.[lannanusaga oFpukiIy.

Onn puHOCKONMUANA:0ypyH WIWUIMK KaBaThja Kuzapuiuuim Oop.bypyH
YpTa Wynuaa muwIMMIIKUK axpaima 6op.

bemopra 0ynumaa aHTHOMOTHUKOTEpAIus, sUUTUFJIAHUIITA KapIik Teparus,
KyBBaTHU OLLIMPYBYM XaMJa MaxaJIui Tepanusi oaud Oopuiau.

Yuby naBo yopa-raaOupiaapuHu oJubd OopulliuMHU3ra Kapamaii, 0onazaa siHa
0€30BTaIMK, UIITAXACU3IINK, KNUKUPHUO HuFiall naiao OYiay Ba KailiTa neauarp Ba
OTOPUHOJIAPUHTOJIOT KYPUTY TAIIKWI KUJIUHIHN.

[lenguaTpiap ToMOHUJaH (haKaTTMHA MYKHU ab30JIapAaH >KUrap/aa MmaToJd0TUK
xojaT Oopauru aHukiIaHau. OTOPUHONAPUHIOJNIOr TOMOHHUIAH TEKILIMPHITaHa
OTOCKOIHUA TNalTHAa 4Yan KyJIOK Mapjacuia KU3WPHIL, IIUII OOpJIMId, HOFopa
NapJAaHUHT KaJWHJIAIITAHJIUTA Ba OWIMII OENTMIApUHUHT  KYPUHMACIUTU
aQHUKJAHIU. YMYMHM XOJATHUHT OFUpAUTrd Tydainu Oemop Oonaga dam
TOMOHJIaMa THUMIIAHONYHKIUS KWJIMHAM Ba HaTWXada WUIMKIA-UHPUHIINA
nyHKTaT onuHu. [lyHKTaT OaKTepHOJOTMK TEKIIMpPYyBra OOpWIIU. DKUITaH
WUpUHIIIN 3KceyaaTnaH Staph. aureus aHMKJIaHIU Ba YHUHT bakTokc Ba TapeBuara
CE3TUPJIUTH aHUKJIaHI1. BoTOKC Ba Ta-peBara ce3rup OYyiran aHUKJIaHIH.

Maxamimii AaBo y4yyH Mypakkad spuTMa (IMOKCUAMH, TUIPOKOPTHU30H
CyCIEeH3UsAa, HAPTU3MH) Ba MMMYHOKOPPUTHPJIOBUM Tepanus yuyyH WMMmyH-5
npenapaTtuaH KyHura 1karncynajiad H4uil TaBCcus STWIIK. TUMIaHOMyHKIMSIAaH 2
KyH yTrad,0eMOPHUHT aXBOJIM OUp 03 SIXUIMIIAHIN, TYTKAHOKJIAp TYXTaau, TOKCUKO3

X0JIaTHU KaMauIu.
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Opanan 3 kyH yTrad 6emMop axBoJinja sHa EMOHJIAIIUII Ky3aTuiiau. UHTeHCcuB
Tepanus 01ub OopuiMIIura Kapamai, 6eMopra MHTOKCHUKAITUS X0JIaTh Kydas 0opu,
taHa xapopatu 39-40°Craua xyTapuwinan.OToCcKONUAAa: HOFOpa Mapia Kuzapuo,
HIMIITaH,HOFOpa MApJaHUHT IOKOPH KUCMJAapu KaJlWHJIAIITraH, KyJIOKIAaH OKHWILIU
TYXTaras.

beMopra kaiTa yarn TOMOHJIaMa THMIAHOITYHKIWSI KWJIMHAM, IITyHTa Kapaman
OeMop axBoJiura SIXUIWJIAHUII Ky3aTHiIMaad. boraHuHT axBoiu yTa OFupliallraHu
Y4YH YMYMUH OFPUKCU3JIAHTUPUII OCTH/IA Yall TOMOHJIAaMa aHTPOTOMUS Y TKA3WIIJIN;
aHTpasl OYUIUIMKIA CYysSK HOpMal 3WUWIMKAA, ENUIIKOK IMUIMKIA-WAPUHTIN
MYHKTAT OJMUHAU. AHTpan OYumuFu GU3HOJIOTHUK dpUTMA OUIlaH IOBUINO, bakTOKC
APUTMACH FOOOPHUIIIH.

AHTpPOTOMUAJIAH KEWUHTM MKKUHYM KYHU OOJIAHWHT aXBOJIM SIXIIUJIAHH,
TOKCHKO3 XOJIaTJapy acTa-CeKHWH KaMmas OoluIaau, KyJIOKIapJaH HMpUHT 5 KyHJIaH
KeiinH TyxTaau. boma gua 10 kyH Ky3aTyB octuaa Oynaum Ba amOynaTopus
HIAPOUTH/IA 1ABOJIAHUII YUYH KOHUKAPJIA XO0JIaT/Aa CTAllMOHAPIAH YUKAPUIIIH.

IOxopuna aiitub yTunran mypakkad aHbaHaBUi 1aBoiaHUII (POHUA ACOCUI
rypyxHuHr 6emop 6onanapura (70 Hadap 601a) UIMMYHOKOPPUTHUPJIOBYH TIpemapar
NmMmyH-5 Oyropuiau.

Kuécuii rypyxura (44 nadap Oosa) aHbaHaBUM KOMIUIEKC KOHCEpPBATHUB
Tepanus Ba YTKAP YypTa OTUTHU MaxajUlMid JaBojaiHu osawnap. Kypcarmanmapra
kypa, tumdoTpon Tepamnus, OypyH éHnom Oynuinkiaapunu [Ipoery ycynuaa roBUII
ama’ra OLUPUIIIN.

NMmMyH-5 mipenapaTvHy KYJJIAITHUHT KJIMHUK camapaopiUruHu OaxoJall,
IIYHUHT/ICK, aCOCUM Ba KUECHM TypyXJapuja KaCAUIMKHUHT KJIMHUK KEYUMUHU
COJIMIITUPHIN y4yH OW3 KyWHaard KIMHUK ME30HJapaaH (oWganaHauk: TaHa
XapOPAaTUHUHT  MEbEpJALYBU, YUKYHH  HOpPMasUlalllyBH, O€30BTaJUKHUHT
nykomuim, ITunca Ba Wacher GenruiapiHUHT HYKOJIMIITK, MEHUHTM3M, KYCHII Ba
KYHTWI aWHUWIINA KIWHUK KYPUHUIIMHUHT MEBEPIAINYBA XaMJla ypTa KyJIOKAa

SAJUIMFJIAHUIT  JKapa€HUHUHT Macauiy (OFpUK, IIMII Ba TUIEpEMHUs) Ba
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KacalixoHasia Oemop  OoJaJapHUHI  CTalMOHApJAa KOJMII  KyHJIApUHHUHT
KHCKapraHIMKiIapy OniaH XxapakTepiaanaau (kaasain 3.6).

Kuécuil rypyxuja TaHa XapOpaTUHUHI MEBEPIALIYBU 2 KyHJaH 6 KyHraya
Oynran TeOpaHuIIUIap TMana30Hu OUilaH, acocuil rypyxJa 0y kypcaTkuy 1,7 KyHaaH
nact Oynran, Oy Kuécuid TYpyXUHHHT KypcaTKUYUIaH Ce3uyapiv aapaxkana dhapk
xkunaan (p<0,05).

Texmmpunran O6eMopJapHUHT KUECHM Typyxuja YHKYHUHT MEbEpIIallyBu
3,0+0,2 Ba acocwii rypyxna 2,7+0,1 rypyxmap ypracumaru ¢apxiap 0,3 KyHHU
tamkuia 3tau (p>0,05). Be3oBTamuk Ba OeMOpPHHMHI HuFIammaa myoxacus (Gapk
oop, Oy epaa Kué€cuii Ba acocuit rypyx ypracunaru ¢apk 3,4 KyHHU TalIKWI KWIJIH,
rypyxJjap ypracugaru dapkiap cesunapiu (p<0,05).

Vpra Kynok summrnaEmmm skapaéauma Imeca Ba Vacher cummrommapu
XxapakTepiiu 0ynu0, Oy Kypcarkuura Kypa, rypyxjap opacunaaru ¢apk 2,3 KyHHU
TAIIKWI KWIIH, TypyXJjap opacuaaru ¢apkiaap cesunapiu (p<0,05).

Yoy toudagaru Oemopnapaa Kycuil pedIEKCUHUHT TYXTalld KUECUM
rypyxaa yprada 3,2+0,09 kyH maBoMuga Ky3aTWiIraH, UHAUBUIyal KAWMaTiIap
opammFn 1 KyHmaH 5 kydrasa Ba 1,7+0,08 kyH (p<0,05). ¥Ypra Kynoxmaru
STUTMFJIAHUTT JKapaéHUHUHT KaMalumu (OFPHK, IIWINWII, THICPEeMHs) KHECHMA
rypyxugara 6emopiapaa yprada 6,6+0,1 kyH gaBomuga coaup OYnarad Ba acocui
rypyx 6emopnapuaa 0y kypcatkuu 5,110,099 xyH, rypyxnap opacuaaru ¢apk 1,5
KYHHHM Talkui 3tau. ['ypyxiap opacunaru gapkiap cesunapiu (p<0.05). JlaBona
camMapaJiopJIMTUHU TaBCU(IOBUM aCOCHM KYpPCAaTKUd OEMOpJIApHHUHT KacallXxOHaJa
KOJIMIII MyJJaThra Kypa, Yprauwirad rypyxjaapAad dSHT SIXIIH HATHXKaaap acoChi
rypyx 6emMopiiapujia oJuHra. Yoy rypyxja WHBUAyall AaBoJiaml BakTy 5 gad 10
KyHHU Tamkwi 3tu0, yprada 7,2+0,1 kyHHu Ba Kué€cuii rypyxaaru 6emopiapzaa 0y
KYpcaTKuu acocuil rypyxra HucOatan 2,4 kyHra rokopu 0yam0O, ypraga 9,510,1
KyHHH Tamkui 3tad. ['ypyxmap opacumaru dapkiiap cesuapiu 3au (p<0.05).

Mynmait kO, Oonanapia CypyHKaidud BHUpyciH Tematut B ¢orHmma

PHUBOXJIAHTaH YTKAP VypTa OTUTHUHI KEYMIIHWJA aCOCHM KacaJulMK Xamza
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npemopobua ¢oH, 6emop Ooja OpraHM3MUJIaTd PEAKTUBIMK Ba MMMYH THU3UMU
(baoNUSITUHUHT MacaluIIura 010 KeJJIu.

By opraHn3MHUHT WHTOKCHUKAITUSCUHUA PUBOXKJIAHUIIN Ba STUTHFIAHUTITHIHT
uH(peKuss Mapka3zujaH OOIlKa OpraHjiap Ba TH3UMJApra, 1y skymjagaH ypra
KyJIOKKa YTuiu yuyH mapout spatau. CBI'B ¢onuna puBoxkianran yTkup ypra
OTUTHHHT PUBOKJIAHUIIHMIATH KIMHUK KEUWI XYCYCHSITH KACAJUTMKHUHT KIMHUK
KEUHII Japakacura xamja XykaipaBuii Ba ryMopaJl MUMMYH TU3UMUHHUHT Macauim
OMJIaH XapaKTepJIaHIu.

CypyHkanu Bupycju remarur B Omnan kacaswianran Oemop Oosiasapna
J1200paToOpP-OMOKUMEBUH TAXTWIIAPDHUHT KACAJUTMKHUHI KEeYHUI Japakacu Oyinu4ia
ypraya Taxjin1 HaTHKAJIaApu

NmraxanuHr nacaiiuinm KacJUTMKHUHT €HTHIT Keuuinaa 4 6emop 6onanap/a,
YypTaua orup gapaxana 18 6emop OGonanapaa Ba OFMp KacaUTHK KEUHUIT XojaaTuaa 26
oemop Gonanapaa Kaita sty (p<0,01). TagkukoT rypyxuaaru oemop Ooanapa
KAaCAIUTMKHUHT KEUWIll Japaxkacura kKapad 16 nHadap Oemop Oonamapiaa TabMm
OnnumrHUHT nacaiumm anukanrad (p<0,001). Kyarun allHuIm KIMHUK Oenruiapu
KaCAJUTMKHUHT €HTHII Japakacuja -6 Hadap 6onanapna, ypra orup aapaxacuia -9,
ofup mapaxkacuaa -15 Hadap Oomanmapra kaia stwirad. Kacammk anoMariapu
Typau OocCKH4Iapja Y3WUHUHI Y3Ura XOC KYpPUHMIJIAPUHU HAMOEH KWJITaH.
Macanan, KycuIll CUMIITOMU KaCALTMKHUHT €Hruj Aapaxkacuna 8 Hadap Oosnana,
V¥pTa orup 6ockuuuaa 25 Hadap Oonana, F3HT oFup Iakiuaa 3ca 36 Hadap 6onana
Kaiin stwirad. [y Ounan Oupra, ofu3na a44UKIMK XUCCU KACAITMKHUHT €HTHI
oockuunaa 8 (%) Hadap 6emop Oomanapia, ypra orup Oockuunaa 21 (%) nadap
Ooemop Ooranapaa Ba orup napaxana 28 (%) vadap 6emop Oosaiapaa Ky3aTHIITaH.
bynnan Tamkapu, snuractpai coxaaa €Kd YHI KOBypra €M OCTHIA OFUPIIMK Ba
OFpHK KaOu OeruaapHuHT eHrui gapaxana 7 (%) nadap 6emop 6onanapaa, ypraua
orup gapaxana 23 (%) nadap 6emop Oosanapaa, orup gapaxana sca 29 (%) madap
o6emop Oomanapna Hamo€H Oynran. Hazopar octura onmnran Gemop Oomnamapia
KaCAILTMKHUHT €HTHJI Japakacuaa OOII OFPHINY Ba YHKYHUHT OY3WIJIMINN KIHHHK

CUMIITOMJIAPU aHHWKJIaHMarad OyJica, KaCAJUTMKHUHT YypTa OFUPIUK Jdapakacuja -8
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Hadap Ba -5 Hadap 6emop Oonanapaa, KaCaJUIMKHUHT OFUp Aapakacuia 3ca-20 Ba 8
XOJUIap/ia MOC paBHIIa OOII OFPHINY Ba YUKYHUHT Oy3WJIHMIIN KIWHUK OeNTuiapu
yuparas(3.7-xaasain).

3.7-xaaBaj
TaagkuKoT rypyxjiapuaa KIMHUK CUMITOMJIAPHUHT KACAJVIMKHUHT KeYHI Ba

OFHUPJIMK Japazkacura K)”fpa TAKCUMJIAaHNIIIN

Kanaux Acocwuii rypyx n=70 Kuécuii rypyx n=44
CHMIITOM.JIAP
Enruna Vpra orup | Orup Enrunan 2;[::3 Orup
aapaxa, | Japaska, aapaxa, napawa, | l;ma aapaxa,
n=12 n=39 n=19 n=27 AapaEd, | =3
n=14
abe. | % abc. | % abc. | 0p abc. | % | abc. | % | abc. | 9
Te3 yapuam 3 25018 |46,1 |18 |94.7 7 3
JlapMOHCH3JIHUK | 2 16.7 |12 |30,7 |13 |68.4 8 3
MNurraxawmnr |, 1467191 (285 |13 | 684 11 2
NACTJIMIH
TabMm -
OMJIMINHUHT 3 25017 179 |8 42.1
nacaiumnm
Kywrux 4 |333|6 |154 |7 |368 9 1
aliHN I
Kycum 5 417 |16 |41,02 |17 |895 5 1
Oruspa 5 |417]13 |333 |13 | 684 - - -
AYYHKJINK
dnuracrpan - - -
coxa Ba YHI
Kopypra MM g 50 (15 |384 |14 |737
ocTHAA
OFMpPJIHK  Ba
OFPHK
bow orpumm | - - 5 12,8 |10 |52.6 2
YHKyHuHT - |- |8 |77 |2 |2105
0y3HJIM LN

H3zox. P<0.05 guécuii eypyxea nucobaman

bynnan xenu0 4ynMkuO KacaysIMK KeYMIIUAa TYpJd Japakajgard CUMITOMJIAPHUHT
HaAMOEH OYNUII YacToTacM acocuil Typyx Oemop Oonamapna Ku€cuil Typyx

Oosanapra Hucoatan 1.5 6apobap roxopuwiuru anukiaanau (p<0.05).
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3.8-xkaaBana

CBI'B ¢onuaa puBoxianran Y YO 6uiaH Kaca/ianras 6oaaapaa

JadopaTop-0MOKUMEBMI TAXTHIJIAPHUHT KACAJIMKHUHT YPTaya OFUPJIUK

Aapazkacu 0yimnua ypraya taxjauiiiapu (n=53)

TaxJnia HOMH Acocuii Kuécuii Vﬂq.ﬁnp
rypyx Cypyxu (n=14)
(n=39)
ALT AJlaT 55 42 mmol/L
AST ACart 42 37 mmol/L
TBIL bunupyoun(ymymuit) 21,8 21 mmol/L
DBIL bunmupyoun(6unsocurta) | 6,3 5,42 mmol/L
bunmupyoun(6eBocura) | 14,5 14,4 mmol/L
UREA UV | MoueBuHa 8,4 8,3 mmol/L

Yoy 3.2-xkanBangan kypuHuO typudauku CBI'B ¢donuna puBoxiianran

YVYO kacamuruHUHT YpTa OFUPIIMK Japa)kacu OuliaH KacajljlaHTaH 6eMop Oosaiap

OMOKMMEBUI TaxXJIMJ HaTWXKajlapura Kypa, yJapHUHT MEbEPAAH OIHUO KETraHIUTU

KypcaTtwirad. by xonat uHGEKIHOH xKapaéHHUHT 0apya WYKU ab30Japura Y3MHUHT

TOKCHUK TabCUPUHU KypcaTaETraHJuTrUAaH J1ajaoJiaT oepaau.

3.9-;kaaBaJua

CBI'B onuia puBoxkianran Y YO 6uiaH KacaJlanTaH 6oagapaa

JadopaTop-0MOKMMEBUI TAXJIMIVIAPHUHT KACAJVIMKHUHI OFUP KeYH I

Aapaxacu 0yiuya ypraya taxjamiuiapu (n=21)

Taxaun Homu Acocuii rypyx | Kuécuii rypyxu | Vou.6up
(n=19) (n=3)
ALT AJlaT 76 42 mmol/L
AST ACar 46 37 mmol/L
TBIL bunupyoun(ymymuii) 39 21 mmol/L
DBIL bumpy6un(6eBocuTa) 9,2 5,42 mmol/L
bunupyoun(6unBocuTa) 14,5 14,4 mmol/L
UREA UV MoueBuHa 8,3 8,3 mmol/L
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CBI'B ¢ouuna puBoxianran YYO 6umaH KacaiaHraH Ooamapia
7a00paTop-OMOKUMEBUN TaXTMIIAPHUHT KACAJUTMKHUHT OFMP KEUMI Japa’kacu
Oyinua ypraua Taxawi(n=39) HaTmwKazapyu NIyHU KYpCaTIuKU, epUPeprK KOHIaru
AJIT muxnopu(aopmana-42 u/l)-76 u/l mukgopraya omu0 KETTaHIMTHHH T'YBOXH
Oynnuk. ByHMHr SHr acocuii cababu, mapasutap HHPEKIUSHUHT Oapya WUKU
ab30JIapra TOKCHK 3apap €TKa3TaHauTH 0yIn0 XucoOIaHaIn.

CBI'B ¢ouuna puBoxianran YYO GumaH KacaiaHraH Goamapia
OMOXUMUK TaxXJIWJ YTKAa3WITaHJa KACAJUIMKHUHT €HTHJI Japakacuja y3rapuiiiap
Ky3aTWJiMaJau. bu3 HIYHUHT y4YyH Kaca/UIMKHU YpTa OFUp Japakach Ba OFHP
napakacusia KypuHunuiapuu 3.2 Ba 3.3 skaaBaiiapaa KypcaTtuod YTIuk.

Mucon yuyn Kyuuoaeu xkyzamys oaud oopunou: bemop A. I'.,4 éw 2 otinuxk,
K.T. Ne2048-598. Bemop 6ona 2022 tiun 17 aseycmoarn OHACUHUHE CY3UOAH Me3
yapyawi, OAPMOHCU3IUK, ULUMAXAHUHE NACMAUSU, MAbM OUTUWHUHE NACAUUWIU,
KYHU QUHUWY, KYCUUL, 02U30A AYYUKIUK XUCU OOpAUSU, INULACMPATL COXA0A 84 YH2
K08Ypea €liu 0Cmuoa 02UPIUK 8a 02PUK XUCCU, OOUL 0pULIU, YUKYHUHE OVUTUUU 84
VHZ KYI0UOAH UUPUHRTU ANCPAIMA OKUWIU WUKOAMAAPU OUNAH SULOSAM KIUHUK
oonanap KyMIU Kacailukiap wugoxonacuea EmKusuieam.

Tawxuc: CBI'B ypma ozup oapaxcacu. Mynoow xacannueu: Yue momonnama
Ymrup uupunenu ypma omum. Anemus-2 oapadica.

Anamnezoan: oOup uundan OyEH Kacan OYIUbO, maHa XapopamuHuHe
KYMapuauwiy, Kycuwd, KyJ102Uu0aH UUPUHIU axcpaima oKuwiu Kysamunean.bemop
bona amobyriamop 0asoNaHeaH,0as0 camapacusiueu mygainu, O60aaHUHE AXE0IU
EMOHNAQW2AH 84 WIYHOAH CYHE GUIOAM KIUHUK OO0NANap MOKYMAU KACALIUKIAD
wugoxonacuea Myporcaam KUITUUSAH.

bemop ecenamumnap Oynumuea Emxuzuiean 6a OMOPUHONAPUH2OJIOL
macnaxamu oyropunean. OmopuHonapuHeonoz Kypueu naumuda 6o01a axeonu
ypmaua oaupaukoa ,001a 6e306ma, OMOCKONUAOA MAWKU SWUMYE UYAU KeHe,
UUPUHRTIU adXCpanMa OUNaH Myneaw, UUpUHe Mo3alaHeaHOAH CYHe HOEopad napod

Ku3apuob, wuweaHn, Ho2opa napoa mapane mopmunean KUCMuoa MapKasuii meuux
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oop. On0d punockonusada-oypyH WULIuUK Kasamuoa Kusapuut,uuus 0op,0ypyH
nacmku Wyapuoa WUIUMUUK aXCpaima KypuHaou.

Tepu Konnamnapu oxapeau, KypyK, mepuHune mypeopu Kamauea, WUk
napoanap Kypyk. Ynxaoa eesuxynap wuagpac swumunaou.HOC-22ma. FOpax
moHnapu 6yzuk, nyacu 88 mapma o6up munymoa. Tanoeu kammanawmaean. Kueap
Kogypaa euuoan nacmea myuieat, naunacianaou. Cmyn 6a ouypesz mevepuil.

CBI'Buu oasonaws gponuoa mawikyu suumund Uyau xap KyHIuK mo3aiaHuo
0opunu NAUKYANap KyHuea 3 maxan Kyuubd oopunou. bemopea cmanoapmau oagoea
UMMYHOKOppu2upiosuu npenapam HMmmyn-5 Ixancynaoan Kynuea 2 maxan uduu
oyropuou..

bemopea 10 kynaux ymymuii 6a maxaiiui 0a8OIAHUUOAH CYHE OeMOPHUHS
axeoU AXUWULAHOU, KYCUUWL MYXMAaoU, KOPUH COXACUOacU 0SPUKILAp Kamaiou, 6oaa
MUHYLAHOU, UWMAXACU AXWUIAHOU, KYIOKOAH UUPUHSTU aAXCPAIMA  OKUUIU
mMyxmaou, YHe KYIOKHUHZ OMOCKONUS NAUMUoad mawiku >3uumys uyiu 230U,
UUPUHRTIU AHCPATIMA OKULUU MYXMA2AH, KYI0K Napoacu KyJapaHe , WUl Kamaueam
6a koHmypaapu aHux 30u. 10 Kyn dasomuoa KomMnieKc 0as8oiaHuwoan cyue, 6ona
amoyiamopus wapoumuoa 0a8oaAHUWL VUYH KOHUKAPIU AX807104 CMAYUOHAPOAH

YUKAPUTIOU.
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IV-bOBb. CYPYHKAJIN BUPYCJIU 'EITATUT B ®OHUJA PUBOXJIAHTAH
YTKHUP HAPUHIVIA YPTA OTUT BUJIAH OFPUTAH BEMOP BOJIAJIAPIIA
KIIMHUK-JIABOPATOP BA UMMYHPEAKTUBJIUK XOJIATU

CBI'B ¢ounna pupokianran YYO Owian orpuran Oemop Oomagapia
HMMYHPEAKTUBJIUK X0JIATH

MabnyMKH KUTrap KacaJUTMKJIAPUHUHT MaTOTeHEe3WJa OpraHu3M HUMMYH
TH3MMHHHHT XOJaTH MyXMM axamustra sra. CBI'B ¢onuna pusoxianran ¥YYO
Ounan orpuran Oemop Oonamapaard Tymopan Ba XyKapald UMMYH TH3UMHU
KYpCaTKUWIAPUHU YPraHWIl aHWK SUUIMFJIAHUIT SKapa€HUHUHT  (aOJTUTHHU
O0axoyaml Ba TETMILIM WMMYHOKOPPEKIMS KWIWII YyYyH aMaluid Ba WIMHM
axamusTra sra.

XKurap kaca/MkIIapu HaTUXKacuJa PUBOXIAHTAH WMMYHUTET TaHKUCIIUK
X0JIaTH SHT HOKYJIail OKMOAT Ba KIACCUK KIIMHUK OEITHIUP.

CypyHKanu BUpYCIW renaTut B Ba YTKHp OIIKO30H-UYAaK MATOJOTUSIIApU
OwiaH ofpurad Oojajapja HWMMYH THU3UMHUHUHT PETYJIATOpP Ba XUMOS
byHKIUAIapUAard KUK Oy3WIMIUIAp KacalUIMK >KapaéHUHUHT  KIMHUK
MaH3apacura 4YyKyp Tabcup YyTkazanu. by Xonmatmap, y3 HaBOartuma, acocuit
KaCAJUIMKHUHT YypTauya OFUpP Ba yTa OFUp IIAK/UIApUJIa UMMYH TU3UMUHUHT
Yy3rapyB4aH XyCyCHUSTIapUHU Xap TOMOHJIaMa WIMHUHN TaxJ W KAJIUII 3apypaTUHU
1o3ara kentupau. Lllynnai kunu6, ymoly skapaéniap Mypakkad TMHAMUK KHXaTJaH
YyKYp TaJAKUK KWJIAH]IN.

MabayMKH, YTKUP SULTUFIIAHUII PEAKIUSIIApU PUBOKIIAHUIIINIA UMMYHUTET-
HUHT XyXalipaBuil OYFUHU €Takuu YpHH drajuiaiau Ba yHaa T-numdornutiap, T-
JTUMQOLMTIAPHUHT aCOCUH CYONOMYJISIITUSsJIADUHUHT HUICOATH aCOCUM YPUH TyTaau.

Yoy Tagkukotaa T-xykaiipa uMMmyH TH3uMH Kypcatkuwiapu CD3+ (T-
aumponutiaap), CD4+ (T-xeamep/unaykropiap) Ba CD8+ (T-murorokcuk
AUMQOLIUTIAP) AHTUICHJIAp SKCIpeccHsIcH Mapxkymmurd, xamma CD4+/CD8+
HucOatu (nmmyHoperynsarop uuaekc - IRI) kuitmatu Ownan Oaxomangu. CBI'B
doHuma puBoxiaHran YYO OumaH orpuran Oemop Oomamapia  B-

TUMAOIUTIAPHUHAT  KUMMaTiapu Tmepudepuk KOH  3apAodugaru  acocui
72



UMMYHOTJIOOYJIMHIIADHUHT KOHUEHTpaluscu YypraHwiau. VMMyH TU3MMUHUHT
acocui XyXkahpa KypcaTKHMWiapura KyllMM4a paBHUIIA, HATHKAJIAPHU TaXJIHII
KAJUIIJAa KaTTa JUarHOCTHMK Ba MPOTHOCTUK — axaMusATra »dra Oynrax
TUMGOIUTIAPHUHT 3pTa Ba Ked (paosutanryB Oenruiaapu Ypranuiiau.

CBI'B ¢onmna puBoxianran YYO OwiaH orpuraH Oemop Goiamapia
UMMYHUTETHUHT  T-XyxalipaBuii OVFHMHM  KHMUMAaTJIApUHUA  TAaJKUK  JTHII
HATWKAIAPUHU TaxXJWJi OSTULI OpKajdu oOpraHu3dMia udojasaHraH HHPEKIHOH
SJUTAFJIaHUII KapaéHu Oynran 6emop Oonanapaa JeMKOUUTIAP YMYMH COHUHUHT
ypTaya MUKAOPH acocuil rypyx 0emop Oonanapaa Kuécuil rypyx 6emop Oomnanapra
HucOatan 1 6aobap r0kopupok oyaranmuruan kypcatau (p<0.05).

Kon mnabaparop Taxiuia HaTWXKaJIapuaard JICUKOLMTIAPHUHT HUCOMIA
MUKIOpU TacaluIlra MOWMI OYIu0, JeKHMH XaKKOHUHN (apKiaHMaras. MkkumamMuu
¥pTa KyJnokda sUUIMFIaHUIN Oyiran Oonaiapja JEHKOLMTIAP COHU OIITAHJIUTH
Ky3aTWIraHu Typailan JTuM@OUUTIApHUHT a0CONIOT KUMaTH KUECUN Typyxura
HUCOAaTaH XaKKOHUM IOKOPUPOK OYIiraH.

NvmyH tu3umu T-xyxalipaBuil OVFUHUHUHT TaXJWIM HaTHKaJlapu LIYyHU
kypcarmuku, CBI'B donuna puoskianran VYO Guan orpuran 6emMop Gosanapaa
CD3+ T-numdouuTaapHUHT HUCOW MUKIOPU KUECUIM TypyXu KuUHMaTIaphaaH
nactpok Oynran. MacanaHn, kuécuii rypyxuna CD3+ kuitmatu 53,10+2,47% Hu
TalIKWJI DTraH, acocui Typyx Oonamapuaa dca ymOy KypcaTkud VypTauda
47,40+1,05% Hu Tamkuna 3TraH, 0y XakKoHMM (apk Kwiran 1. bonamapHuHTr
acocuit rypyxuna T-mumMdonuTIapHUHT MYTJIaK KUMMAaTIapu y3apo XaKKOHHIM
dapkianMaras.

Nmmynutetnuar CD4+ Ba CD4+ kabu numdouutiap cyOmnomysius-
JAapUHUHT  TaBCU(UHU §¥3 HWuura oJayBud T-XyxalpaBuil OYFUHUHUHT
CyOnonyJsuMsIBUN TapKUOMHM TaxjIMJI KAJIUIIAA acocuil rypyx Oosamapuaa T-
xennep/unykropaap (CD4+) muknopunusr 1,2 6apaBap KkaMalraHu aHUKJIaHTaH.
JlelikonUTIApHUHT  OKOpPW  KuiimMaTiapu cababmu  CD4+  numdonutiap
KYpCaTKUYWIAPUHUHT MYTJIAK COHU OpTHUIIra Moitmn OynraH. By nelikouutnap, ury

JKyMJlaJIaH HHM(bOHHTHapHHHF crapjimia MaBXyIAJWIrv, JICKHMH IOy daCHOIA4
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UMMYHUTET XOJaTuaa acocuid TapTuOra conuinl Basudacunu OaxapyBuud T-
XeNmnepyiap/uHAyKTopaap CyONmomyJAlUusCd WHTHOUPIAHUINM OujlaH  OOFJIMK
oynran. [lemak, OomamapHUHT acocuil Typyxuaa T-xemmnepiaap/WHIYKTOPJIapHUHT
HUCOMN MHKIOpU KUECHU TYPYXMHUHI MabIyMOTIapUra Kaparanja XakKOHUN
Tap3/ia MacTpoK OYiraH.

CDA4+/CD8+ nucOatuHuHT (MMMYHOperysaTop uuaekcu - UPW) Taxmunum
YHUHT KUECUU TYpYXUMHUHT KYpcaTKHUWIapura HUCOAaTaH XaKKOHWUM MacaluIIuHU
kypcatau (P<0,05). Acocuii rypyx 6omanapuaa MPU maxcuii KypcaTkud-TapuHUHT
dapku MabiyMm Aapaxkanga y3rapu0 TypraH, JEKUH OEMOpPJIAPHUHT KYIMYMIUTHIA
NPU 1,0 nan mactpok kuiimatiapaa 6ynaran. MIPU aunr Oynnait y3rapumm CD8+
muMpouuTIap KUUMAaTUHUHT XAaKKOHUHN Oynmaran y3rapunuiapu (onumga CD4+
muMmbonuTIapy nacaiuim xucooura kyzatwirad. buz CD8+ numdonutiap conu
KUECUU TYPYXUHHMHT KUUMAaTIapuaa XaKKOHUHN (papkiaHMaraHaIuruHyd aHUKJIa UK.
Adtunan, 0y Oonanapaa MIMMYHHUTET €TULIMACIUTH X0J1aTH OUjiaH OOFJIMK OyJraH,
Xamjia y MH(EKIMOoH kapaéH MaBXy/UIMTU XamJia MaToreHra HOMyBOUK KaBoo
Oepui Tydailiin Kydaras.

CD4+ T-xyxaitpanapu Ba CD8+ T-mutorokcux numdouutiap COHUHUHT
aHUK TaHKUCIUTH OujaH HaMO€H OYyiuinu acocui rypyxnaru Oonamapnaa T-
XyXalpalapHUHT OFUpP TAHKUCIUTU | -TUM(OIUTIAPHUHT HWMMYHOPETYIATOP
CyOnoOnyJIAIUSIIADUHUHT TAHKUCITUTY OMIaH OOFJIUKJINTY aHUKJIAHTH.

CD16+ wmapk€pnu AUMQOLMTIAPHUHT JKCIPECCUsiCUTa OuJl  KUEcuit
TaxJIMIIap, acocuid Typyx, Oosanmapuma ymO0y KypcaTKud KUECUM Typyxura
KaparaHja ce3wlapiii JapakaJa OLUTaHJIWIMHU KypcaTau. XyCyCaH, acOCHU
rypyxaa CD16+ mumdonutnap ynymu 18,86+0,78% HuU Tamkuin 3TUO, Kuécuid
rypyxuna 15,20+1,60% kypcatkuuygan 1,3 GapaBap OKOPH SKAHIUTH aHUKJIAHIU
(p<0,05). Iynunraex, CD16+ Mapképnu XyxkailpaJlapHUHT MYTJIaK MHKIOpHU
acocuil Typyxjaa Ku€cuil rypyxujian okopu Oynranu kaiia stwinu (p<0,05). By
Xo/rca WH(EKIHS areHTIapu TabCUPH HATHXKAcHIa HUMMYHUTET THU3UMHHHHT
daomnamyBu Ba CD16+ mapképnau eTwnmarad JUMQGOUUTIAPHUHT HHTEHCHUB

paBuIAa Kynaiuimy OuiiaH OOFIWK XOJAa TYyIIYHTHUPWIaId. MabiyMKu, TaOWHii
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KWIIEpJiap TaOMUi XUMOS OMUJUIApUra KUpaJayd Ba HOCMEUM(UK FOKUIITA KaplIu
OapKapOpJIMKHU TabMUHJIANIM, YHTa HHGEKIHMS areHTIapUHU TaHUI Ba OapTapad
ATUILJIA €TaKyu YpuH Oepuinaau. byHnaH Tamkapu, MbIyYMKH, TAOMUI KUILIEpIIap
MMMYHOOMOJIOTUK Ha3opaT TU3UMHUHUHI Ooml XyKaipaBuil sddexropaapuaup.
Ynap opranusMia ycMa XyCyCHSITIIM Ba WH(EKIHS arceHTH IOKKAH XyKanpamap
yCTHIaH HazopaT kKabu Myxum Basudamapau Oaxapamu. [y myHocabatma
SJUTMFJIAHUIT  JKapaéHiapujia TaOMUi KWJUIEpJapHUHT HUCOMH Ba MyTJIaK
MHUKJIOPHWHM YpraHUII KaTTa WIMHUHN Ba aMaJIMM KU3UKUII YUFOTAIH.

B-numdouutiapHuHr KuiiMaTJapM Ba MMMYHMTETHHHI TyMoOpaJ
THU3UMU XYyCYCHATIApH

[Tepudepuk koH 3appodbuaa B-nmumdbonutiap Ba rymopal UMMYH THU3UMU
napaxkacuau Yypranuim B-nmumdouutnap(CD20+)HUHT yMyMud NOMYJISIUSCUHA
aHWKJIam Ba uMMmyHoroOynuaiapauar IgA, 1gG Ba IgM acocwmii cuadapuHUHAT
KOHLEHTPALUSCUHU YpraHuIll aCOCUa aMalra OLIUPUIIIH.

B-nmumdonutnap napakacuHu TaxJMia KWKl 6eMop OoJalapHUHT acOCHid
rypyxuna CD20+ wmapkepu Owunan JuMQONMTIAD COHMHUHT  KaMaiuil
TEHJEHIIUSACUHU KypcaTau. bus cesunapnu dapxinapuu tonmagauk. llyoxacus, Oy
CD20+aunar B-nmumdouutiap eTYKIWTHHHHT Oenrucu OYnub, sIUTMFIaHUIT
KapaéHnapuja, ailHuKca ooanapaa TuMQOIUTIAPHUHT €TYKJIUTHHUHT OYy3WIHIIN
Ky3aTWIaJA¥d, HWMMYHOKOMIIETEHT Xy)KauWpajap Y3MHMHI ETWIMIIM Ba V3
BaszuanapuHu Oaxapuil KOOWIUATUHU HYKoTaau. OJWHTaH MabiiymMoTiap 2-
YKaJBajra KeJITUPUIITaH.

NMMYyHUTETHUHT TyMOpall TU3UMHHHU TaXJWI KWJIUII ITYHW KYpPCATIUKH,
O0emop OoJlaTapHUHT aCOCHHM TypyxuJa KYNMUHYA TYpPIU XHJI STHOJIOTHSICUHUHT
SJUTMFJIAHUTT  JKapaéHiapuaa Ky3aTUIaJuraH HWMMYHOTJIOOYJIMHIApHUHT Oapya
acocuil cuHbnapuga VYCuIl TEHACHLMICH MaBxkyA. bupok, Ou3 ce3uiapiu
bapKJIapHU TOIIMA/THK.

4. 4-xanBana

B-nmumdonntaap Ba rymopas MMMYH TH3UMH KypcaTkuwiapu, (Mtm)
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NmvmyHoI0THK Kuécuii rypyxu Acocuii rypyx P
napaMerpJiap (n=15) (n=50)
CD20+,% 25,5+0,06 22,14+0,008 <0,001
CD20+, mxn 571,3+0,05 641,32+0,003 <0,001
19G 0,93+0,005 1,01+0,004 <0,001
IgA 0,84+0,006 1,26+0,002 <0,001
IgM 1,05+0,008 1,11+£0,007 <0,001

AmMmo, sxTumoi, Oy HadakaT KOH 3apJoOujard WMMYHOTJIOOYJIHUHIIAP
JapaKaCUHUHT Y3rapuIliu, OaJIKM UMMYHOTJIO00YJIMHIIAp CHHTE3UHUHT MYHAIUIIN Ba
O0ockuunHu Oaxonami, Oy B-xXykalipadapHUHT UMMYHOTJIOOYJIUHIAPHUHT OUp
CUH(UHUHT CUHTE3UAaH Oomrkacura VTULIUHA Kypcaraju. bus
UMMYHOTJIOOYJIMHJIADHUHT ~ aCOCH  CHUH(IAPUHUHT HUCOATIIApUHU  KUECUU
TYPYXHHHUHT KYpcaTKWujapu OwiiaH TakkKocnad Taxjui Kwiguk. OnuHrax
MabIymoTap 4.4-xanBanra KEITUPUITaH.

bonamapuunr acocwit rypyxumaa CD25+ HucOMl COHMHM TaxXJIWJI KUJIHII
KUECHM TYpyXu KUAMaTiIapu OWJIaH TaKKOCHaIaa sXuaaui GpapKiapHu KypcaTraH.
Adtuman, mumdoumtiapaa CD25+ »skcnpeccuscMHMHr OyHAall macailuimm
WHTEPJEHKUH-2 HUHI MMMYHUTET JKMXATHIAH TYJAKOHJIM KOH XyKailpaliapu
STUJIUIINTA €TapJiid TAabCUP dTMACIUTH OuiaH OOFIUK (4.5-xanBan).

4.5-manBaj

TagKuKoT rypyxJjapuaa MMMYHOJIOTHK KypcaTku4uiap xoaaru (Mtm)

TaakukoT CD25+, mxa CD95+,

CD25+, % CD95+, %
TypyxJiapu MKJI
Acocnii rypyXx 625,7+14,10*

19,60+0,66* 20,80+0,62 | 369,0+16,2*
(n=47)
Kuécnii r 533,38+29,01

ek 23,80+1,72 23,20+1,31 | 566,94+24,0

(n=15)
Hso0x *p<0,05, kuémuu eypyxea nucoaman
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CBI'B ¢onnna pupoxianran YYO GunaH orpuran 6eMop GoaJapHHUHT
acocuit typyxuaa CD25+ HucOMI COHMHU TaxXJWJI KWIMII KHECUH TypyXu
KuiiMaTiiapu OuWjaH TakKKochamga Kujauil dapkiapHu kypcatrad. AdTuiaH,
mamborutiaapaga CD25+ skcnpeccusiciHuHr OyHpmai macaiumm  [L-2  HuHT
MMMYHHTET KUXATUJIaH TYJIAKOHJIN KOH Xy)Kalipajnapy €THIMIINIa €Tapiau TabCUP
ATMACIUTU OuiaH OOFIuK. AQTHIaH, aCOCUU TypyXra KUpyBYH OoJajap Hadakat
T- Ba B-numdbonuTiapHUHT MUKIOPUN TapkuOW skmxatugaH, Oamkm T-
muMbonuTIap YCUIIM OMWJUIAPUHUHT, >Kymiaaad IL-2 HUHT eTuUIIMaciauru
KUXATUIAaH UMMYHUTET €TUIIIMACIIUIUTa yYparaH.

CBIB ¢onnna pupoxianran YYO GuiaH orpurad 0eMop GoaJapHHHT
acocuit rypyxuma CD25+ HUCOMI COHMHHM TaxJIMJI KWIHAII KUECUH TypyX
KUiiMaTiapu OujaH TaKKocaaaa Kuaui dpapkiapau kypcarrad. bynaan kypuHuo
Typubauku, numdornuriapaa CD25+ skcnpeccuscunuHr OyHaai macaviumm [L-2
HUHT UMMYHHUTET >KUXATUAAH TYJAKOHJIM KOH Xy)Kallpajllapy eTHJIMILIUTa eTapiu
TabCUp ATMACIUTU OwiaH OofNUK. A(THUIAaH, acOCUU TypyXra KUpyBuM OoJjanap
Hadakar T- Ba B-nmumdonutiapHuHT MUKIOPUN TapKuOM KuxatujaaH, Oaaku T-
auMonTiap YCUIIM OMWIIAPUHUHT, >kymiaaaH I[L-2 HHUHT eTHIIMacCIuTu
KUXATUJIaH UMMYHUTET €TUIIIMACIIUTUTA yUparaH.

Acocuii rypyx Oosanapuaa Keuku akTuBaius mMapkepiapu CD95+ taxmunu
SJUTMFJIAHUIUIA OeMopiap TypyXuaaru XakKOHUW (apkiapHU aHUKIagu. byHna
CD95+ numbonuTiapuHUHT HUCOMI COHM KUECUU TypyXxura HucOaTaH KamalraH
aau (p<0,05).

CD95+ wmytnak KuWMaTIapUHUHT TaxXJWiId Ou3ra KUECHIl Typyxu
KuiiMaTiapura HuUcOaTaH XaKKOHHMHM IIacalMIIHM aHWKJIAIlra HMKOH Oepiu.
[lynnait kuub, acocuil Typyx OoJtaiapuia XyKapaBuii UMMYH >KaBOOUTa Ky4JIu
udonananrad. T-xyxalpaBuil UIMMYHHUTET €THIIMAcIUru xoc 6ymmo, y CD8+ T-
IIUTOTOKCHUK JTUM(OIUTIIAP Ba UMMYHOPETYJISITOP UHIEKCH KUUMaTIapy Macaluiim
dbonuna CD3+ nmumdornutiap, CD4+ T-xennepsap HUCOWM COHMHUHT KaMaWWIIN

opkaiii Hamo€H Oynran. bamku T-mMTOTOKCHMK NUMQOIMTIAPHUHT HUCOUI
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COHMHMHI TMacalMIlM KAaCaJUIMKHUHI HOMAakOyJ KEUYuIIura mMoc OyiraH MMMYyH
YKABOOMHUHT TYJIAKOHJIA SMACIUTHUJIaH JanojaT OepUIIi MyMKHUH.

T-nmumporuTIapHUHT CyOnonyJsLHsIIapUHUHT HOMYTaHOCUOJINTU
HaTWXKAacuJa WMMYHOPETYJSTOp WHACKCHUHT TacaluiM Kaija ostungu, Oy
UMMYHUTET PEAKISICHHUHT eTapJid 3MACIUTHHUHT KypcaTKuuuaup. byHmaaH
TalIKapu, XyXaipa TU3UMHJIArd HOMYTAaHOCHOJIMK TymMOpall XUMOS OMUJUIapHUra
Ce3WIapiu y3rapuiuiapra o6 kemnaau. Acocuii rypyxaaru oonanapaa IgA Ba 1gG
HUHT OMp 03 IOKOPH TUIEPIPOIYKITUSICH Ky3aTHIIIH.

Tabuuit xuMosi OMWIUIApU TaOMUN KWUIEpJIApPHUHT HUCOMI Ba MYyTJaK
TapKUOWHUHT OPTHUIIM OWJIaH TaBCU(DIAHTaH.

Jlumborutinap daomramryBu OenrunapuHUHT Y3rapumm Omnan CD25+ Ba
CD95+ nuHr HuCcOMM KuiMaTaapuHu KaMauimm anukitanan. ly6xacus, sxurapaa
NATOJIOTMK >Kapa€HW aHUK OynraH Oojanapjaa NATOJOTHK  >KApa&HHUHT
puBoxiannmuaa CD25+ Ba CD95+ wudonamanummparn cudatr Ba MUKIOPUIA
Oy3uJIMIIIIap Xal KWIyBYM aXxaMusiTra ara.

CBI'B ponnia pusokianran YYO 6uian orpuran 6eMop 6osaaapaaru
UMMYH TU3UMMIATH HUTOKHH MPO(UIN X0JaATH

[{uTokuHIap MyCTaKHJI OOLIKAPYB TU3UMHU OYIIMO, MaTOreHIap TabCUpUAa Ba
TYKUMAJIAPHUHT 3apapjaHulliia TOMEOCTa3HU YyHulad TypuIl Y4YyH acoCUi
xucobnanaau. by momunenTtua meauaTopiap rypyxu OViaub, yinap opraHU3MHUHT
MMMYH >KaBOOJIapMHU MIAKJJIAHTUPUII Ba OOIIKApUIIAa MapKa3ui poJib YHHaNIH.
[uToxknHNmap  AapaxacMHM  yia4all  HMMMYHOKOMIIETEHT  Xy)KaupaJapHUHT
dbynkuuonan QaommruHu Oaxonail, SULTAFIAHUII >KapaéHUHUHT OFUPJIMTH Ba
YHUHT TH3UMJIM KYPUHUILIAPUHU aHUKJIAII, ITYHUHTACK, KaCAILTMKHUHT KCHUHTH
KEUUITMHU Oamopar KWJIUII UMKOHMHU Oepamu. 1- Ba 2-tummaru T-xenmepriap
(haoIHrK MaTONOTHK JKapaéH JTUHAMUKACUHUHT MYXUM KYpCaTKU4H OYIu0 Xru3MaT
KWIaau. 3aMOHAaBUM ycysulap, >KymilajJlaH, UMMYHO(DEPMEHT JIUArHOCTHUK TECT
TU3UMJIADM  OPTaHU3MHUHT HMMMYH THU3MMHHH  YpraHwil Ba  OJMHTaH

MabJIyMOTJIaAPHHU KIIMHHUK aMaJ'II/IéT)Ia KS,/J'IJ'IaH_I Y4YYH SAHTH I/ICTI/IK6OJ'IJ'IapHI/I oyajau.
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SAnnuFnaHuira XoC Ba SJUIMFJIAHMINTAa Kapliyd LUTOKWHIIAD SUUIUFIAHUII
»KapaéHJlapy Ba MMMYH peaKIMsUTAPHUHT OOIIKAPWIMIINHN TabMuHIaau. MOH-y
Ba WJI-4 kabu TMTOKWHIAD SUUIUFIAHUII WHTCHCUBIWTH Ba JTaBOMHIINTHHH,
IIYHUHT/ICK, Y3Ura X0C UMMYH kaBoOHM TapTubra conaau. |FN-y ¢aomnamran T-
auMdouuTiap Ba TaOMUN KUJUIepiiap TOMOHUIAH cCUHTe3NnaHaau. T-mumbonuriap
opacuga cutorokcuk CD8+ Ba xemmep CD4+ xyxkaiipanap sJUIMFJIQHUII OJAH
UTOKUHIAPUHY UIILIa0 yukapuiira koaup. bupok, T-mumdonuriaap Thl Ba Th2 na
tabakanamranaan keinH dakat Thl Xyxaiipanapu Oy KOOMIHATHHU cakad KOJIaIu.
SAnnuEnaHuIn  OJAM  IUTOKWHJIAPUHMHT acocui Baszudacu numdoruTiap Ba
MakpodariapHUHT y3apo TabCUPUHU MYBODUKIAIITUPUIN Ba XyKailpaBuil Ba
rymMoOpana UMMYH KOMIIOHEHTJap YpTacuJard MyBO3aHATHU TapTHOra COJIULLIUD.
Thl xyxaiipanmapu wunuiad 4YWKapajuraH SUUIMFJIAQHUII [UTOKWUHIapu Th2
Xy’KallpalapuHUHT CeKpeTop (aoJUIMTMHU CYHIUpaAu Ba Iy OWJIaH TyMopal
UMMYH kaBOOHU TyxTaranu. [lyHnail KuauO, sJUTUFIAHUIN OJIIM LUTOKUHIApU
XyXalpaBuil UMMYH aB00Jla €TaKkyu poJib YilHaiu, 1y OuinaH Oupra rymopan
MMMYHHUTET WHTHOUTOpJApU Ba UMMYH MYBO3aHATHUHI MYXHM PEryJsTOpJIapu
O0ymm6 XxaM Xu3MaT KUJIaau.

IFN-y B-nmumdonmtiap npoiaudepanusiciiy parOaTIaHTUPUII Ba YJIapHUHT
GyHKUMSIIapUHU  (DAOJUTAIITUPHUIT OPKAJIA MMMYHOPETYJISTCUSAAa ACOCUH pOJIb
VitHaiiau. by muTOKUH XysKalipa IMMYH >KaBOOMHUHT MYXUM OMIJIUA OYITNO, UMMYH
TU3UMHHUHT TYPJIM XWI XyXXalpaTapuHHUHT y3apo TabCHPUHH TabMUHIaWmu. Th2
XyKalpajmapuHUHT acocuil maxcyioru Oynran IL-4 cemus xyxkaiipamap Ba B-
limfotsitlar ToMOHMmaH XaM CHHTE3JaHaAWd. Y KYyWIM SUUIAFIQHUINTA KapIiu
TabCHpra sra 6ymm6, Makpodarnap GpyHkuuscHEy Ba ynapauar UJI-1, VHO Ba NJI-
6 KaOu SUUTMFIAHUII IUTOKUHIIAPH CeKpeIusacuHu macartupamm. IL-4 nadakar Tx2-
Xyxkaipamap auddepeHnumanusicuiu  parbaTiantupaau, Oanku B- Ba  T-
auMdonuTiIap, IIYHUHTACK, OOIIKa HWMMYH XyXKailpainap, IIy >KyMJiaJaH
Makpodariap, Tabunii Kusuiepaap Ba 6azopuiuiap puBOAKIAHAIINIA (A0 HIITUPOK
sraau.lL-4 Ba Thl wnurokuHmapuHuHr antaronmsmu Thl xykalipanapuHUHT

ryMOpaJl aBOOMHUHT OOCTUPHIIMINK Ba aJUIEPTUK PEaKIUsIap PUBOXKIAHUIIINATA
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épmam OepaauraH MeXaHM3MJIApHUHT (aoJuiamyBuga HamMo€H Oymamu. WJI-4
UMMYH >kaBoO JAMHAMUKACHTa TabCUp KWIMO, SULTUFIIAHUIN Ba SUUIAFIAHUINTA
KapIy >kapaéHiap ypracuaard MyBo3aHaTHH OOIIKAPHUIIAA AaCOCUN POJTb YHHAIH.

CBI'B 6umnan Gormuk 6ynaran yTkmp ypra otur (YYO) Gunan orpura
Oomnanapja SUUTAFIAHAINTA KapIi MUTOKWHIIAP YpraHwin. TaaKuKOT HaTHXKaIapu

3.2-pacmya rpaduk KYpUHUIIIA KEATHPUITAH.

NJI-4, nr/ma NPH-y, nr/ma
P<0,01 P < 0,05

W Kuécnii rypyx ™ Acocuii rypyx W Kuécuii rypyx ™ Acocuii rypyx

4.2-pacm. CBI'B ¢onnaa pusoxkiaanran YYO 0Oumian orpuran 6emop

60.]13.]13[)}13 AJJIMEJIAHAIT OJIIM Ba AJJIMFJIAaHUIITa KapId HMTOKHHJIIAP X0J1aTH

CBI'B ¢ouuna puBoxianran yTkup ypra otut (YVO) Guman oFpura
Oonanmapia SULTUFIAQHUII Ba IUTOKWHIAD Japakacu VpraHwiaud. TagkukoT
HaTIKajJapyu Ha30paT Ba acocuid TypyxJap Yypracuaa ces3uwiapiu (apkiapHu
KypcaTau.

Kuécuii rypyxnaru 6emop 6onanapaa IFN-y napakacu 23,70 + 5,38 nr/mn vu
TalTKWJ JTAU, acocwil rypyxaa sca y 82,80 + 25,07 nr/mn rada omau, Oy
SJUTAFJIAHUIT  KapaCHUHUHT (DAOJUTUTHHUHT OIITAaHJIWTUAAH JaioyiaT Oepaiu.

Xynau myHaan nuHamuka kuécuit rypyxuaaru [FN-y mapaxacunu (10,95 + 3,65
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TIT/MJT) aCOCHM TypyX OMJIaH coMUIITHpranaa Kky3atuiaras (86,08 £ 25,72 nr/mi), Oy
epaa Kypcatkuu 7,9 6apaBap 10KopH OyiraH.

Annmurnanumra kKapmw nutokuH WJI-4 pgapaxkacu xam acocuil rypyxjaa
ce3usiapiid Japaxkaga ouiiu, Oy sULTUFIAHUIIHUA TYXTATUIIra KapaTWiraH UMMYH
TU3UMUHUHT KOMIIEHCATOP PEAKUUSACUHU aKC STTUPAIH.

[Mutokua npoPWIMHUHT KUECHU TaxXMIM ITIYHH KYpCATIWKH, COFIIOM
Oonanapja sULTUFJIAHUIN OJIM Ba SUUIMFJIAHUINTA Kapimu nuTokuHiapHUHT (IFN-
v/IL-4 éku Th1/Th2) aucbaru 2,2 uu Tamkun kunagn. CBI'B ¢donuna puBoxianran
yTkup Ypra otut (YVO) 6ynran Gonanapna Oy kypcaTkuu 0,96 raua kamaiiim.
byHnaili nuHaMuKa YTKUP SUUIMFJIAQHUIL XOJATJIAPUHU HA30paT KUJIUIIAA acoCUi
pOJIb YUHAWJIWTAH SUUIMFJIAHUAIITA KapIIU [UTOKHWHIIAD NAPAKACUHUHT CE3UJIApIIN
Japakajia OIIMIIK Ba OWp BaKTHUHT V3WJa SJUTMFIAHUII OJAM [UTOKWHIAPUHUHT
nacainmy  OunaH  TaBCU(JIAHYBUM  PETYJISATOP  UUTOKMHJIAPHUHT  SIKKOJI
HOMYTaHOCUOIUTHAAH nanonar Oepaau. by daon suumrnanum sxapaéHu OuiiaH
OOFJIMK UMMYH PEeryJILUsIIaryd YyKyp Y3rapuiuiapHu KypcaTaiu.

lysnait xum6, CBI'B doruna pusoxkiianran YYO GumaH orpuran 6eMop
Oonamapjar acocuid KaCaJUIMKHUHT KEYHIN OFMPJUTHra Kapad KIHMHUK
OCJNITUJIApHUHT PUBOXKJIAHUO OOpHUIIM XaMJa KacajUIMK aBX ojraH Oockuuna Oy
KJIMHUK O€NTWjapHUHT Ky4yailmub Oopuium OuslaH XapakrepiaHagu. Yoy
MaTOJIOTHSAIa KUTAP Ba TAJOKHHHT KaTTanamryBW skkos HamoéH Oynau. CBI'B
doHuma puBoxkiIaHran YYO OuiaH oFpuran 6eMop Gojanapiard KacaJTHKHHHT
KIMHUK KEYUII Japa)kacd Ba KAaCaJUIMKHUHI KIWHHUK KYpHUHUILIApUa
OpraHM3MJard  HMMMYH  TH3UMHUHUHT  XyKalpaBuil, TymMopal  THU3UMHU
KYpCAaTKUWIAPUHUHI KAMAWWIIU Ba YTKUP SUUIMEJIAHULI XOJIATIIADUHUHI ACOCHUU
perymnsTopaapu OYiraH sULTAFIAHAIITA KAPITU MU TOKUHIAPHUHT KECKHH OPTHUIITH Ba
SJUTUFJIAHUIT OJIIM IMTOKUHIJIADHUHT KaMaluIy OuiiaH udoaaiaHraH.

CypyHxaiu Bupyc/iu renatut B ponuna puBosIaHran yrkup HMpPHHIVIHA
ypTa oTUT OMJIaH OFPUTaH OeMop 00/1a/1apa UMMYHOKOPPEKIHUSIIAH KeiuH

HMMYHOJIOTHK KYPCATKMYJIAPUHUHT X0JIATH
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NnMuii MIHUHT TAJKUKOTH UKKHW MyHanuaa onubd copuiiau. JlaBosam yopa
TaIOUpIAPUHU ONTUMAUIAIITUPUIN Makcaauaa Acocuil Ba Ku€cuil rypyxiuap 2
kuuuk rypyxra 6ymunau. AI' — 1 Ba KI' -1 HM Tamkui 3TraH KHYMK Typyxjapia
aHbaHaBail 1aBo yopaynapu, Al' -2 Ba KI' -2 HU TallIKuj 3TraH KM4YUK rypyxjap/a

OyJca aHbHaBUI JaBOra KYIIMMYa PaBUILAA UIMMYHOCTUMYJISILIMOH JaBO Yopanapu

KYJUTAaHWITaH.
Acocwuii rypyx (n=70) Kuécwuii rypyx (n=44)
AT’-1 n=35 AI'-2 n=35 KI'-1 n=22 KI'-1 n=22

4.2-pacm. JlaBojam 4yopa TAAOMPJAPUMHM ONTHUMAUIAINITHPHUIN MaKCaauaa

OeMopJIapHU rypyxJyiapra 0yJUHHUIIN

Taakukor naBomupa cypyHkanu Bupyciu remnatut B (CBI'B) ¢onmna
pHBOXIIaHTaH YTKMp FupuHrma ypra otut (YUYO) Gunan orpuran Gonanapna
UMMYH CTaTycJa sIKKOJI Y3rapuiuiap Ky3aTUJITaHJIurd aHukiaanau. by sca Oynmait
O6emopapa UMMYHOTPOIT Tepanus KyJUIaHUITaHIaH CYHT XyKalpaBuid Ba ryMopat
MMMYHHUTET XOJaTUHW aHbaHAaBUM JaBojall OuslaH TakkociaraHga Oatadcun
TaxJIMJI ~ KWIUII ~ 3apypaTHHA  KenTUpuO 4YuKapau. AHUKIAHTaH HWMMYH
Oy3WIHILUIAPHU KOPPEKLUMSUIAll yY4yH WMMYHOMOIYJISITCUSUIOBUM TabCHUpra 3ra
OynraH Ba MMMYH TU3MMHJIard MyBO3aHATHU TUKJIamTra épaam oepaaurad UMMyH-
S mpenapaTty KyJUIaHUJIIU.

TagkKukoT rypyxsiapujaa qaBoJianl ;kapaéHuaa oemop OoJsasgapaa
Xy KaiipaJiu MMMYHUTETHUHT X0JIaTH

CypyHkanu Bupyciu renatut B ¢poHua puBoxinanran YTKUp MMpUHTIIN YpTa
oTUT OwiaH ofpurad Oonanapaa T-Xyxkailpa UMMYHUTETUHUHT KHUMAaTIIapUHU
ypranum HaTwxainapu 4.6-xajasanga KeaTHupuiarad. JlaBomaH CYHI CypyHKaJId

BUpycld Trenatut B ¢oHuga puBOXiIaHraH YTKUp WUPUHIIM YpTa OTUT OWJIaH
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ofpuran Oemop Ooyanapja KypuHUO TYpUOAWKH, JaBOJAHUIIAAH OJJIUHTH
KypcaTKuwiapra Kaparanja JEUKOIUTIap YMyMUAW COHMHUHT CE3WIIapiM Aapakaia
KaMaluIlIK aHUKJIaHTaH. bus Oy KypcaTkuy MebEPHUHT KMMMATHIa SKUHJIAIITaHUHA
AHUKJIAHTaH.

HaBomamgan cyHT nepudepuk KOHIard IUMGOIUTIAPHUAT HHUCOWUN Ba
MYTJIaK COHHHHHT ypTadya KUAMATHHUHT TAcaluIy Ky3aTHIau, 0y MOC paBHIIIA
36,20+0,97% Ba 1822,2+81,72 wu Tamkwn d3tad. JlaBomamigan osauH Oy
KypcaTKA4wiIap Ce3WIapiu Aapaxkana okopu 0ymmb, 1 mxm yayn 40,72+1,19% Ba
2896,7+155,57 ra Tenr sau. lynaait kunub, nepudepuk KoHAaru auMmdonutiap
YMYMUH COHMHHUHI CTaTUCTHUK XUXATIOAH CE3WIapiid Japakaja KaMalWIlIh Kau
TUIIJIN.

JlaBomamr Ba HWMMyHOKOppekcusiiaH cyHr T-numdouutnap ymymuii
dou3uHUHr Kuécud Taxawid ymoy kypcatkudyHuUHT 47,40+1,05 Oonuianruy
Kuitmatnapra HucOaran 50,28+0,99% ra eTraH WIIOHWIM YCUIIIMHU KYpCaT.Iu.
AHbaHaBUI  TepanusAgaH ~CYHr  Oemopiapaa  JIGWKOLMTIAp COHM  Ba
TUMQOLIMTIAPHUHT MYTJIaK COHM YpTacuja ce3unapiiv Gpapk aHUKIaHIH.

1 wmxn koHmard T-nmuM@OUUTIAPHUHT MYTIAK MHUKIOPUHU YpraHUII
JABOJIAILIaH OJIIMHTU KHMaTiiapra HUCOATaH ce3usiapiid MacaMIlHA aHUKIaIH,
Oy JIEUKOTCUTIAP YMYMHUN COHUHHMHT Kamaiituiu ounan 0ornuk. [y Ounan Oupra,
UMMYH THU3UMHMHHHT acOCHil Xyxkaupamapu Oynran T-mumdbornuiap yaylmuHUHT
KYTIAMUIIY UMMYHOKOPPEKCUSHUHT €TapiM Aapakala camapajopiuruaad AanojaT
oepamu. [y Owmnan Oupra, T-mumdborutiapaa CD3+ skcnpecCHsiCHHU TaXJIUJ
KWIKII CE3WIapiid Y3rapuIiuiapHu aHUuKJIaMau, Oy sca JaBosiail xapa¢Huna ymoy
napamMeTpPHUHT OapKapOPJIMIMHU CaKJ1ad KOJITAHJIMTUHU KYypcaTaiu.

NMMyHOKOPPEKCHUSIOBUM JOPU BOCUTACMHU KYyjutamiga T-xenmepiap /vH-
JTYKTOPJIAPHUHT HUCOWNM Ba MyTJaK TapKUOMHUHT MHKIOPHUN XYCYCHUSTIApUHU
Ypranui ce3wnapiu y3rapululapHU aHukiIaad. JaBonamman keinH OoJanapia
CD4+ nunr yprava napaxacu 26,56 £+ 0,73% raua omiu, Oy 1aBoJaniaad OJIUHTH
22,36 + 0,93% xypcaTkuyjan ce3wnapiu gapaxana wkopu. CD4+ HuHT aOcomoT

MHKIOPHM XaM y3rapaud Ba SUUIMEJIAHUII JKApAEHUHHMHI KAMaWWIIM  Ba
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JEHKOTCUTIAPHUHT YMYMUN COHMHUHT KaMaluiy OuiaH OOFJIMK OYJIraH UIIOHYIN
MacaMIIHN KypcaTau. AHbaHABUM TepanusaaH KeluH T-xenmnepaap/uHayKTopiap
TaxJIMJIM UMMYHOKOPPEKCHSI YTKa3uiraH 0eMopJiiap rypyxu OHJIaH COJIMIITUPTraHIa
cesunapiid papkiapHu Kypcarau. by KoMIwiekc aaBoJialll IoMpacujia, aiHHUKCA,
aHTUNapa3uTap  Tepamus  OwiaH  OWprajukga  HUMMYHOKOPPEKCHSIIOBYH
apayantyBJIapHAHT MyXUMJIMTUHU siHa Oup Oop Tavkmmnangu. Kevmarm xuécuii
TaxJauil IIyHU KypcaTAUKH, HWMMYHOKOPpPEKCHUslaH KeiuH rypyxngaru T-
XeNMepiap/MHAYKTOPJIApHUHT  MYTJIaK COHHM XaM OoIlKa TrypyxJjapJarua
KUMaTiapaH ce3winapid Japaxkana ¢apk Kwiad. Ymoy Hatwkaimap T-
EplaMYn/UHIYKTOPJIAPHUHT WH(GEKIMsAra MMMYH J>KaBoOJaru MyXHUM pOJU Ba
UMMYH (YHKIUSHM TUKJIAIl Y49yH HWMMYHOKOPPEKCHUSl caMapaJopiUruHu
TaCAUKJIANIN.

Nmmynoperynsauuon unaekcu (MPU) kuliMaTHUHUHT KUECUH  TaXJIWIH
JABOJIAHMILJIAH KEWHH Ce3UJIapiiv Japa)kaja YCUIIMHU aHUKIaId, Oy aBoJjalliaH
keiimH CD4 + COHMHHMHI e€Tapiau Japakajla KyNaluIIMHU Ba SUUIMFJIAHUIL
JKapa€HJIapuHU TapTUOra COJIyBUM HMMMYHOPETYISIIIMOH XYyXKailipanap Yypracuuaa
MYBO3aHAT YpPHATUITaHWUHU KypcaTAau. /aBolaHuIIIaH KEMMH KMMYHOPETYJISIIUOH
uHaekc ypraya 1,15+0,06 0ynub OonmanFruy KMMaTiapura ssKiHIanIm.

Jlumpouutinapna CD16+ HHHT SKCIOPECCUACH JIaBOJIALAH  OJIIUHTH
KUAMaTiiapra KaparaHja JaBOJIAIIAAaH KEWWH Ce3Wapiv Japaxaja Kamaau.
JlaBoJlaHUIIIIaH KEWMWH TaOUWi KWIIIepyiap COHU OOIUIAHFUY KUUMAaTTa SKUHJIAIIIH,
Oy SUUIMFIAHUII PEaKUUsICH >KapaCHUHUHT TMacalMIIMHUA KypcaTau. TalOuuid
KWIIEPJIApHUHT MYTJAK COHM XaM Kamaiau, Oy ce3wiapiu Japaxkanga axpaiid
TYpAMU.

bu3 anbanaBuil TepanusgaH cyHr Oosajap rypyxujaa HUCOMM Ba MyTJaK
KYpCaTKUWIAPHUHT Ce3ujiapiii Japaxkajga QapKiIaHUIIMHK KYpAuK, Oy sHa
WH(EKIIMOH MaTOJOTUSHUHT MaBXY/IJTMTUHU KYpcaTaJin.

bu3z HMMMYHOKOPPEKCHSAJIOBYM TepanusgaH KeWuH Oonajmapia HWMMYH
TOJIEPAHTIIMK XOJIaTHAa CEe3WIapiu Y3rapulllapHu aHUKIaAuK. YOy y3rapuiuiap

aCoCHl MMMYHOPETYIATOp XyKahpanap - T-numdonutiap Ba T-xenmepiap/uH-
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OYKTOpJap  MUKJIOPUHUHI  KYyNaluIM, I[IYHUHI/IEK, TaOuud  Kujuiepiap
MUKJIOPUHUHT Kamaiumu Ounan udonananau. CypyHKaiu BUpyciu renatut B
dboHMIAa PUBOXKIAHTAH YTKUP WUPUHTIU YpTa OoTUTIM Oonanmapnaa T-xenmepriap
KypcaTkuuun OyHra Mwucoil Oyna ojamu. JlaBojaH CcYHT HMMMYHOPETYISTOD
XyXaipanap ypracugaru MyBO3aHaTHUHT CE3WJIApIIU SIXUTWIAHUIIN Ky3aTUIIU, Oy
SJUTUFJIAHUIT Kapa€HUHUHT KIMHUK KYPUHUIIMHUHT MOKOOMM TUHAMUKAacu OWIIaH
Oupra Ke4iu.

JlaBonmamr ~ OomaHWIIKMIAAH  OJJAMH  acocuil  TypyX  Oomamapuia
uMMyHoperysiTop T-muMmdouunTiap cyononyasTCUsIIapy TAaHKACIUTY Ouitan Oupra
KeuyBUM Kywin T-XyxkalpaBUil UMMYHHUTET TaHKUCIUTH Ky3atwiad. by SD4+ T-
xennepnap Ba SD8+ T-cuToTokcuk nuMdouuTiaap JapaXaCUHUHI KECKHH
nacaiiuimm OunaH HaMo€H Oynau. MMMyHOKOPPEKCHSIOBYM Tepamnus yuoy
KYpCaTKUYWIAPHUHT MEbEPUIN KUIMaTIapraya TUKJIAHUIIUTA OJIMO Kesiu, 0y UMMYH
TOMEOCTa3HUHI TUKIIAHUIIMHU KypcaTaau. TaIKUKOTHUHI KH3UKAPIW KUXATH
TaOUMl KWJUIepiap JapakaCUHUHT Ce3Wjapid Japaxkaja Macaluimu Oyiau.
VYnapHunr rokopu ¢daomnuru, my skymianan SD16+ skcrpeccusicu, oJatia,
eTwIMaral JuM@OUUTIApHUHT (DaosuTanryBy MIApOUTHIA WHOEKIIMOH areHTHUHT
MaBXyMJIMTH Ba YHra Kywid peakTcus OunaH Ooriuk. Mudexuus Oaprapad
TWITAHJAH CYHI, YJAapHUHT COHUM KOHYHMH paBHIIga KaMaiaud, Oy UMMYyH
TU3UMUHUHT (Paosl xKaBoO XoyaTujaH OapKapopJamryB OOCKHYHMIa YTUIIMHH aKc
TTUPAIU. MabayMKH, TAOUUHN KUIUIEpJIap OPraHU3MHUHT TyFMa XUMOSICHUJIa MyXUM
posib VitHaiiau, Hocmenu@uk WHGEKIUIapra YHJIaMIFIIMKHA TabMHUHJIANHIN Ba
MaTOTCHJIAPHM, LIy KyMJIaJlaH apa3uTap areHTJIapHu camapaiy aHUKJIaWIu Ba YK
kuwiagu. Tepanusanad KeWMMH YJIApPHUHT JApaXaCMHUHT Macaluiiv HWH(QEKInOH
areHTHUHT  MyBaddakusatnu Oaprapad OTUIATAHIWTUHU Ba  SUUTAFJIAHMII
CTPECCUHUHI MacCalTraHJIUTMHU KypcaTaau.

Mynaail Kuanb, YTKa3WiIraH Tepanus sSUUTMFIAHMII KacaJTUKIapu Oyirax
Oonanap/ia UMMYH MyBO3aHaTHH THKJIAIIa FOKOPU caMapaJopiIMKHU KypcaTau, Oy
YHUHI KOMIUIEKC [aBOJIalll Ba ACOPATJIAPHUHI OJIIMHHU OJIMILJATd aXaMHUSITHHU

TabLKUUIAN .
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CypyHkanu BUpycJd renatur B  ¢(oHuaa puBoXIaHraH YTKHP
WMPUHIJIM YPTA OTUT OWJIAH OFPUIaH OoJiajiapaa (acocuii rypyx) JaBoJialigaH
KeiiuH B-mumdountaap Ba rymMmopaj MMMYHHMTET X0JaTH

HaBomamjgan  keiinH — Oonanmapaa  B-numdommtnap  gapakacujaru
y3rapuiuiapHi TaxJuil KAJUII CE3WIapiid XYyCYyCHSTIIApHU aHUKIaau, ynap 4.6-
xaaBanga 6aradeun kentupuiarad. JlaBonamian onaud B-numdonutiap COHUHUHT
KaMaluIM Ky3aTWIJAM, aMMO JaBOJIAlIaH KEWWH YJIApPHUHT HUCOUN MHUKIOPHU
25,72+0,98% raua omgu, Oy nmaBosamigan onaudru 22,14+0,63% ra nucOatan
Ce3wIapiM Japaxazaa IoKopu. B-muM@oTHUTIApHUHT MYyTIaK COHH, aKCHHUYA,
kamaiiau Ba 1 Mk 1a 456,48+27,68 HU TalKWI TAH, Oy JJEUKOTCUTIAP COHUHUHT
yMyMHI KaMaiiniuy ounad Oornuk. Kuécuil Taxyinn anbaHaBuid TepanusgaH KeMnH
Oonanap rypyxuaa B-mumdouutnap HUCOMI MUKJIOPUHUHT
UMMYHOKOPPEKCHUIOBYM TEPANMIIAH KEHUHTH Typyxra HucOaTaH ce3uiapiu
JapakaJia OLTaHJINIMHU KypcaTad. UMMYHUTETHUHT TyMOpall OYFMHUHYU YPraHUII
SJUIAFNIAHUII ~ KapaéHiapura Xoc OynraH acocuil TypyX  Oonanapuna
UMMYHOTJIO0YJIMHIIADHUHT Oapya acocuil CuH(pIapy KOHLIEHTPAUUSICHHUHT OIIHII
TeHACHUMSICUHU aHuKiIaau. bupok, tepanus yrkaswiarasigad cyHr, Wrl
MMMYHOTJIOOYJIMH JapakaCUHUHT CE3UJIapiid Japakajia macauinm Kaj dSTUIIu, y
KoH 3apaoouzaa 0,68+0,03 ME uu tamkun 3tau. UMMYyHOTIIOOYIMHIAPHUHT KOJITaH
cuH(IapuIa Ce3WIapin Y3rapuiiap Ky3aTWiMaau. AHbaHaBUM TepanusgaH YTraH
Oonamap TypyxuJa HMMYHUTETHUHI TyMOpajdl XOJATHMHH TaxJIMJI KWJIUII
JaBoJIallllaH OJIAMH Ba KEHMMH HMMMYHOTJIOOYJMHIJIAp Japakacuja Ce3wiapiu
y3rapuiiapHi aHUKJIaMaan, 0y UMMYHOKOPPEKCHSIIOBUM €HIAITYBHUHT TyMOpal
OYFUHHUHT OOIIKAPWINILNTA KYTIPOK TAbCUPUHU KYpCaTaiu.

Onunran Hatwxanap B-mumdornutiapHuAr HUCOMI MUKIOPUHU THKJIAII Ba
UMMYHOTJI00yJIMHIIAP, alfHuKCa [o[€ JapakacUHU OolKapuga
MMMYHOKOPPEKCHSUIOBYM TEPANUSHUHT MYXUM POJIMHM TacAuKiaiau. by yHuUHT
SJUTMFJIAHUTI  KacaJulMkKjiIapu  OynraH — Oonamapia  rymMopan  JKaBOOHHU
ONTUMAJTAIITUPULIAATYA aXaMUSTUHU TabKUIANIN.

4.6-xaaBaJ
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B-nmumdonuTtiaap Ba ryMmopajJ HMMYHUTET KypcaTtkuuiapu (M+m)

AHHabaHBUI AHHAbAHBUH
AHabaHaABUH aBO Ba . 1aBO Ba
AHabaHABHIi 1aBO
HMMyHOJIOT 1aBO HMMYHKOPPeKIL HMMYHKOPpeKIH
K HSIJIOBYM 1aBO SIJIOBYH JIABO
KYpCcaTKHu41 KI' -1 KI' -2 Al -1 Al -2
a
P aBor I[aBuoz[a JlaBor ﬂaBuoua JMasoraua i[asona /laBora I[UaBouaH
aya | HCYHI | aya | H CYHI cyHr ya CYHI

CD20+, 5-123,8+ |19,6£0. |23.1+ |15.740. | 23.11+0.7 | 19.4+0.5 | 24,40+ |15.6+0.4
15% 1,08 7 0.14 I 0,7 *
CD20+, 100- | 768+3 | 701+£31 | 71243 | 515423 | 756+21.6 | 604+17. |783+22 |504+14.4
600 xyx/mMxn | 4.9 .8 2.3 A4* 2 4 *
I9G, 7,0-16,0 | 20,20 |18.7+0, | 19.9+ | 16.3+£0. | 19.7+0,56 | 18.8+0,5 | 19.9+0. | 15.7+0.4
r/n +0.9 85 0.9 7~ 3 56 *4
IgA, 0,7-4,0|4.8£0. |4.140.1 | 4.7+0. | 3.3+0.1 | 4.6+£0.02 |3.9+0.11 | 4.9+0.1 | 2.5+0.07
r/n 21 8 21 5* 4 *
IgM, 0,4-2,3|3.5+0. | 3.2+0,1 |3.44+0. | 2.1+0.0 | 3.4+0,920 | 2.9+0.08 | 3.5+0.1 | 1.9+0.05
r/n 16 4 15 o* .09 *
Hzox *p<0.05 Kuécwuii rypyx -1 Ba Acocuii rypyx -1 ra Hucbaran

FOxopuna 6M3 UMMYHOTTIOOYJIMHIIAD CUHTE3WHUHT MYHAUIITN Ba OOCKUYHHU

0axoJail y9yH acoCHii UMMYHOTJIOOYJIMHIAPHUHT OUp-OMpuUra HUCOATHHH TaXJIUJ

KWIIUK, Oy B-Xyxalipanuar Oup cuH(] MMMYHOTJIO0YIMH CUHTE3UIaH OOIIIKACUTa

VTUIIMHE  KypcaTaau. BU3HUHT TaxIWiMMHu3 Ha30paT MabIyMOTJIapu OwliaH

comumrupranga IgG Ba IgA nunr IgM ra HucOGatu yeumumHu Kypceatau, 0y YTKUp

nyak nHpexnuscu 6ynran 6onanap rypyxuna IgG, IgA Ba [gM nunr 6upos yeuim

Owtan HaMO&H OYIIIu.

4.7-xanBana

NMMyYyHOT100y THHIAPHUHT ACOCHH CMH(JIAPDUHUHT HUCOAT/IAapHU

AHbaHaBuUll | AHbaHABHH
JdaBoraya J— B2
Kypcarkunumnap Cornom oyJaran .
KeliMHI 1 HMMYHOTEP
HHUCOATH Oos1agap oemop
oemop anusiaAaH
0oJs1as1ap N
OoJs1ajiap KEeMHIH

87



o0emop
0oJiajap
19G : IgM 0,88 0,9 0,93 0,67
IgA : IgM 0,8 1,14 1,10 1,03

JlaBonamiiaH KeWWH YTKa3wiraH HWMMYHOIJIOOYJIMHIIAp —Japa)KaCUHUHT
kuécuit Taxyian Url” Ba UIrA cuHTe3MHUHT nacaiuimia udogananrad XxapakTepiu
y3rapunulapHy  aHUKJIaAM. YOy HaTwkalap sUUIMFJIAHUII  SKapaéHUHUHT
nacalMIIMHU aHWK Kypcartagu, Oy 3ca TepanmusHUHI camapaJopiIMruHU
tacqukiaaiau. Iy Ownan Oupra, aHbaHaBU TepanusaJaH KEWMHH ce3usapiiv
y3rapumuiap KalJx 3THIMaad, WMMYHOKOPPEKCHUSUIOBUM TEpaIUsiaH KEWHH
UMMYHOTJIO0yJIHHIIap KypcaTKuuwiapu (pu3nosnoruk Mebépra skunnaman. [lynnai
KUIIM0, acocuil rypyx Oonanapujia 1aBOJIaHUIIAAH CYHT nepudeprK KOH 3apAoouaa
B-nmumdountnap  gapakaCMHMHI — MEbEpJIALIMINM,  IIYHUHTOAEK,  acocui
UMMYHOTJIOOYJIMHIIADHUHT ~ aCOCUU  KYpPCaTKUWIAPUHHUHT  OapKapOopJallvig
Ky3aTwiad, Oy IMMYH MyBO3aHATHUHT TUKJIAHUIIY Ba SJUTMFIAHUAI (PAOJUIUTMHUHT
nacaMmmaad npanonatr Oepaau. JluMmdouuTnapHuHr 3pTa Ba Ked (paosuiamryBu
mapkepaapuauar (CD25+ Ba CD95+) naBomamgan keitnHru xonatu 4.8-xanBanaa
untepierikuH-2  (CD25+) Ba FAS/APO-1 (SD95+) percenTopnapunu
HKCIIPECCUSIIOBYM  JIMMQPOLUTIAPHUHT MHUKIOPUN  TaxJIUIUM  MabIyMOTJIAapU
kenTupuiarad. by percentopiap JAMMQPOUUTIAPHUHT (U3HOIOTHK aroONTO3UHU
UJI0pa ITUIIJAa MyXHUM poJib ViHauau. ONWHTaH HaTWKalap JaBojallgaH KEHWH
oonanapaa aumdormTiaapauar spra (CD25+) Ba keu (SD95+) daonnamrysu
MapKepJapUHUHT XO0JIaTU TEPaNUsSHUHT UMMYH KapaéHiapra WxoOuid TabCUpUHU
aKC OTTUPUIIMHM aHUKJIAIl OpKadM HMMMYH THU3UMUHHUHT  (DaosuialryBu
JTUHAMHUKACUHU 0axoJjail UMKOHUHU Oepaiu.

4.8-xxanBaj
JaBonanumaad KeiimH JuMmdouutiaap ¢aoamyBu 0eJrmiapuHUuHT

KuiiMmatiaapu (M+m)
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MMV OO K Jasoraua AnbanaBuii | UMMYHOKOPPUIHPJIOBYH
y _ TepanusIan TepanusaIaH KeinH
napameTrJiap (n=114) xeiimmn(n=57) (n=57)
CD25+, 5-
22.,40+0,60 21,96+0,92 19,6+0,66*
10%
CD25+, 50—
425,7+14,1 318,224 .4 208,1+£31,2*
150 xyx/MKJI
CD95+, 10—
21,72+0,63 20,80+0,62 19,15+0,54*
20%
CD95+, mMKa
50-200 395,7+19,0 372,7+15,9* 319,0+£16,2*
XYK/ MK
W3ox *(p<0,05) awnvuasui oOaso myonazxcacunu oneam 2ypyxea
Hucbaman

JlaBomaHMIIJaH KeWMH acocuil Oonanap TypyxuJaru (QaouialiTHpUITraH
CH25+ numdonMTIapuHUHT HUCOMN Ba MYTIAK KUHUMATIApWHU TaxXJIWI KUJUII
JaBOJIAlIaH OJIMHTH OoJiajiap TYPYXUHUHI KUWMaTIapyu OWIaH CONMINTHpPTaHAa
ceswinapiau ¢apkiap ky3atwiau. JlaBomamgan keiinn CD25+ kypcaTkuuiapu
Kamaiiau, Oy TaOuuii paBUIIIA JICWKOIIMTO3 OWJIaH KedaJuraH aHWK SIUTHFJIaHUII
Kapa€HUHUHT MaBXYyJl dMAciluru OwiaH OOfIMK. AHBaHAaBUM TepanusjaH CYHT
OJIMHTaH HaTWXalap TaXJWIM IIYHU Kypcatauku, jumdonutiapaaru CD25+
MapKepiapu WMMYHOKOPPEKTHB TepanusiaH CYHT ce3wapiu gapaxkana dapk
KWJIIU.

JlaBoaHuigan KEeWMH acocui Typyxjaru Oonanapaa ked QaosianryB
oenrunapu - CD95+ taxyunu ce3winapiu dapKjIapHU aHUKIamMaad. bu3 amonTo3
OeNruiiapuHu TalryBud JUMQOIUTIAP TAPKUOWHU HOpMaJUIAIITUPHUIITA KaparaHja
MabIyM OWp TEHACHIMSIHU Ky3aTauk, Oy Oupo3 ommgu. CD95+ HuHT MyTiak
KUUMaTIapUHU Tax I KUJIUIT XaM ce3usiapiu hapKHU aHUKJIaMaIu.

Mynmait kO, MaBONMAHUIIIAH KEWWH CYpyHKadd BHUPYCIH TenmaTuT B

doHHIA PUBOXKJIAHTAH YTKAP HUPUHIIM ypTa OTHT OwiaH orpurad (acocwii
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rypyxna) Oonamapiga — Xyxkadpald  HMMMYHUTET  peakuusicu  T-Xyxaiipa
UMMYHUTETUHUHT HOPMaJUIAIIUIIM, IIYHUHTZIEK, TyMOpajl XUMOs OMWJIapu Ba
MAaTOJOTUK KapaCHIaApHUHT PUBOXKIIAHUIIM, KypCH Ba MPOTHO3UJA Xal KWIyBUYU
axamusaTra odra OynraH daoutamTupuirad  JUMQOUUTIAp XoJaTH OuJiaH
taBcudnaHaau, Oymap aHWK SUUTHFIAHUIN kapaéHu Oynran Oomamapaaru
JKapaEHiiapaup.

JaBosamgan KelHMH, CYPYHKaJdd BUpPycau rematur B d¢onuga
PHMBOKJIAHIAH YTKUP WHPHHIJIM YpTa OTUT OWJIaH oOfpuran Oemop
00JIaJIADHUHT HMTOKUH NMPOoPuin

CypyHkanu Bupyciu renatut B ¢poHua puBoxiianran YTKUp HUpUHTIIN YpTa
OTUT OWJIaH OFpuraH 6emop OoJianap/a 1aBOJAaHUIIIAH CYHT HUTOKUH MPOPUIHHH
YpraHuin KacCaJUIMKHUHT KEUWIIUra TaOuuil paBuIla TabCUp KypcaTaJuraH
HUTOKUHJIAP Japakacu1a Ce3WIapia HOMyTaHOCUOIUKHU KYpCaTIu.

[ynnaii KO, KaCAINTMKHUHT SHT IOKOPU YYKKUCU (POHHUIA JTaBOJIAIIIaH
onaun MOH-y nmapaxacu 82,80+25,07 nr / Myl HM TalIKWI 3TAH, Oy KUECUU
TypyXujaH ce3uiapiu napaxana gapk kwian. Tepanusigan cyHr Oy KypcaTKud
21,93 £ 5,28 nr/mMa HH TamKWwiI OTad, Oy XaMm JaBOJIAHUIIIAH OJIUHTH
KHUMaTIapJaH ce3uiapiiv aapaxana hapk kuau (kaasai 4.9).

4.9-xxaaBaj

JaBosiaHumIaH KeiinH 00J1a/1ap1a UIMTOKUH NPO(PUWINHUHT XyCyCHATJIAPH,

(Mzm)
Kuécuii rypyxm (n=44) Acocuii rypyx (n=70)
I-2
iHHﬂ’baHBHﬁ Al -2
KI' -1 ABO Ba Al-1 AHHABAHBUH
Kypcar AHabaHaBuil A AHabaHaBu# J1aBO Ba
Ku4jaap | AaBO HMMYHKOpPE AaBO HMMYHKOpPPpeKIL
KUHUSIJIOBYH
1aBO HSJIOBYH 1aBO
aBojJa aBo aBo aBojJa
AaBOTY HAason AaBO Aason AaBO Aason AaBOTY Aason
H aH aH H
a . rya . rya . a .
KeuH KeHHH KeuH KeluH
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NOH-y. | 82,8+1. | 42,8+0. | 81.7 |27.8« |80.9 |41.6+ |81,8+2. |23,7+0.
5-25 9 9* +3.7 |1.3** |£23 |12 3 7**
nr/mi

NiI-4, 5| 26,1+£1. | 22,6+1. | 25.9 | 11+0. |25.7 |21.5+ |25,1+0. | 10,0+0.
or/man |9 4 +1.2 | 5** +0.7 | 0.6 7 3**
Usox *0<0.05,** p<0.01 xuécuu eypyx -1, acocuii epyx -1 ea Hnucoaman

HaBomanumigan kevind WMJI-4 napakacuHu Ypranuil JaBOJaHUIJIAH OJJIHH
Ba KEWMH OoJlalapHUHT KUMaTiIapu Yypracuia ce3wapiud ¢apk OOpIUTruHU
anukyaau. Ly 6unan 6upra, IMMYHOKOPPEKTHB JTOPH OMJIaH JaBOJAIIIAH OJIWH
NJI-4 napaxacu 86,1+£25,7 nr/Mi HU TalIKWII 3TraH OyIica, 1aBoJjalllaH KeWnH Oy
kypcatkuy 52,0+15,1 nr/mn vHu Tamkun tau. UOH-y Hu ypranumpga 6uz Oy
KYpPCaTKN4 IMMYHOKOPPEKTUB KYJUIAHWITAH TYpyX KYpPCaTKUWIAPHUIAH CE3UIapIIv
dapk anukmanau. UOH-y mapakacu HOpMaUTalIMIIUHK aHUKTaHAu, ammo MJI-4
Japakacu CEe3WIapiid Japaxaaa KamauWad. byHaaH Tamkapuw, aHbaHaBUM
TepanusgaH cyHr oemoprnap rypyxuaa UOH-y HUHT OOCTHpWIMILN Ky3aTWUIIAH,
aMMO Oy KypcaTKud Ha3oparT Japaxkacura Ttymmaau. by sHa Oup 0O0p
MMMYHOKOppeKIusiaan doiiganaHMaciad aHbaHaBuil Tepanusi GOHK1a JTaBOM ITTaH
SUIIUFIIaHUI JKapa€HUHUHT MAaBXYyJIATUHU TaCIUKJIalau. niI-4
UMMYHOKOPPEKIMSIHN KYJUTalljjaH KeMnH OoJanap rypyxujard KypcaTkuujiap/iaH
ceswinapiau napaxana dapk kKwiMmaau, ammo WJI-4 Mewépuii KuitmaTiapra
KaMalMaraHjnura Xam Ky3aTUJIIu.

Oxopuna UOH-y / NJI-4 HucOaTMHU Taxjivil KuiraHia, Oy SUUIMFJIAHUIL
OJIM Ba SUUIMFJIAHUINTA Kapiid [UTOKUHJIAp YpTacuaa HOMYTaHOCUOIUK
MaBXyJJTMTUHN Kypcarau. [laBojaHWIIaH KEHWUH OWp XWJI HUCOAT TaXJIWJIUHU
VTkazungu Ba Oy HHMCOAT SUUIMFJIAQHUINTA KApIId [UTOKMHHUHT KYTaWuIu
doiimacura cakJiaHuO KOJTAaHJIUTUHU aHUKIaHAW. SIuFIaHuI xkapa€Hu acocui
rypyx Oojajmapuga WMMYHOKOPPEKTOpJIap OWaH JaBOJIAHWINIAH OJAUH Oy
kypcatkud 0,96 HM Tamkuin >TAM. ACOCHM TypyX aHbaHaBUM [aBora Kylmimmda

paBuIIIa UMMEHOKOPPEKITUSIOBYHU J1aBO YOpaJlapyHK oJiraH Oemop Oomanapaa Al
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1 Ba Kué€cuii rypyx 6emop Oojanmapra HucOaTaH WXKOMOUM AMHAMUKA Ky3aTWUJIIH,
JTaBOJIAIll caMapaJopiIuru IKopu OYIiau.

Kurap KacaJJTMTMHUHT aCOCHM Y3Ura XOCIWTM UMMYH THU3UMH, OUPUHYHU
HaBOatma T- XykailpaBuil XankaHu suuuenantupummaup. [lyoxacus, CD4+
JTUMQOIUTIAPHUAT KaM MHUKIOPH HMKKWIAMYA WHOEKIUAIapra YuIaMINIAKHA
nacaitupanu. by y3upa HoageKBaT MMMYHOJIOTMK >KaBOOHM aKC STTUPAIu Ba
MHOEKIUSIIN JKapaéHiap/iad XuMosuiaiira €pjam oepaju.

CypyHkanu Bupyciu renatut B ¢poHna puBoxkinanran YyTKUp MMpHHIIN YpTa
OTUT OWJIaH 3apapiiaHuiga OoJajap/ia KacaUIMKHUHT puBOXJIaHumu T- Ba B-
XyXalpaBuii UMMYH TaHKUCIUTHHH yyKypJhamTupaau Ba CD4+ xyxkaiipa Ba IL-2
Ba CD95+ anmonTo3 omwmuiapura CD25+ penentopiaapu COHU TAHKUCIUTHA OWJIaH
naiijo  OynyBunm  T-numdoumtiap UMMYyH  OOIIKAPYBUYM  CYOIOIMYJISIUS
UMMYHTAaHKHCIIUTH OwiaH Ky3aTwiaaud. L{uTokuH mnpodun XoJlaTUHU KUECUI
taxyiii, CypyHKaiau BUPYCIH TenatuT B ¢poHuaa puBoKIaHraH YTKAP WAPUHTIINA
ypTa OTUT OWJIaH OFpHUTaH]a AHWK SULTUFJIAHUII KapaCHJIAPUHUHT MaBXKYJIUTH
SJUTMFJIAHUIITA KapUIM UATOKUHIAPHUHT TE3KOp KYTApUIIMIIUIa OJIMO KEeNHUIIWHU
KypcaTau.

CypyHkanu Bupyciu renatut B ¢poHua puBoxkianran YTKUp MUpHUHTIIN YpTa
OTUT OWiaH ofpuraH OonajnapAa JaBojdallilaH KeMHMHTM UMMYH THU3MUMHUHHHT
kypcatkuwiapu 4.10-xanBania KEITUPHUIITaH.

4.10-skanBan
CypyHkajau Bupyc/iu renatut B poHuna puBoAkJIaHTaH YTKUP HHPUHHTIN
YPTa OTUT OWJIaH OFPUTraH 0emMop 0os1asiapaa IaBOJIANIAH KeHMHIH MMMYH

TU3UMHHHUHI KYyPCATKUYJIAPH

Kuécuii rypyx Acocuii rypyx
KI' -2 Al -2
Kypcarknuna | KI' -1 AHHabaHBUI AT -1 AHHabaHBUI
p AHabaHaBUH JaBO Ba . J1aBO Ba
AHabaHaBUH 1aBO
J1aBO HMMYHKOPPeKII HMMYHKOPPeKI
HSIJIOBYM J1aBO HUSIJIOBYM J1aBO
nasora | Jlapoga | naBora | /laBoga | maBora | /laBogan | maBora | /laBona
ya H CYHI |4a H CYHI |4a CYHI ya H CYHT
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T(CD3), 55—|41,2+1 |49.7£2. | 41.7£1. | 53.17+ |42.01+= |50.13£1.4 | 41.9+£1. | 54.9+1.
70% 9 2 9 2.4* 1.2 2 S5*
T(CD3), 1000-|801.12 | 879.03 |811.03 |1017+4 | 807,6+ |914,3+26. | 806.15 | 1000.1
1800 xyx/mkn. |+36.4 |+25.1 |+36.8 6.2* 23.1 1 +0.2 +28.6*
Tx(CD4), 30—|21.140 | 23.4+1. | 21.7£0. | 29.6+1. | 18,8+0. | 22,4+0,64 | 18.6+0. | 29.8+0.
45% 9 06 9 3* S) 3) 8*
Tc(CDS8), 20—|39.6+1 | 38.1+1. | 39.7+£1. | 29.8+1. | 44,2+1, | 34.70.9 |43.9+1. | 29,5+0.
30% 8 7 8 3* 3 2 g**
NP (CD4/CD | 1.01+0 | 1.8+0.0 | 1.1+0.0 | 2.5+0.1 | 1,64+0, | 1,81+0,05 | 1.12+0. | 2.7+£0.0
8) 1,5-2,5 .04 8 3) 1** 05 0.32 1*
Tk (CD16), 5-| 1821+ | 15.9+0. | 18.03+ | 15.01+ | 18.1£0. | 16,2+0,4 | 18,4+0. | 15.3+0.
15% 0.8 7 0.8 0.7* 5 5 4*
Hzox: *p<0.05, **p<0.01 KI"— 1 6a A" — I ea nucbaman
Myonaxa tabcupuna HM®PH-y muTokMHIAp KYPCATKUYIAPUHUHT OLIMIIN
Ky3aTuiau. bupok, Ttabkummam Kepakkd, [L-4 MHKIOPHUHUHT Y3TrapuIld

SUUTUFJIAHUIT  OJIIM  Ba SUUIMFJIAHUINTA KApPUIM UUTOKWUHJIAPHUHT MUKIOPUN
Oy3WJIMIIM Ba TUMEHOJICTIMIO3 OKTUPHIN OKHOAaTHUJa OFUp acopariapra ojuo
KEJIYBUU OJIJIMHIAH UMMYH TaHKUCIIUTH X0JIaTU MaBXyAJIUTUHA UCOOTIaNIH.
CypyHkanu Bupyciau renatur B  ¢oHupa puBOXIAHraH YTKUP
HMPHUHIIM YPTA OTHT OWJIAH OFPHUIaH OOJIAJIADHU JABOJIAII AJTOPUTMH —
OemMopiapHUHT €mMra Kapab TaBcus Oepuiia i Ba HATUXKaJa CYpYHKaJIU BUPYCIH
renatuT B ¢oHMma puBOXIIaHTAaH YTKUP WHUPUHTIIA ypTa OTUT OWJIaH OFpHUTaH
OonanapHyM JaBOJIalll CaMapaJopJIMTMHU OIIMPHUINTra Ba aCOCUH  KacaJulMK
HaTWXKacuaa lo3ara KejaJurad KaluTMac acoparjiapHU OJIIUHU OJMII MMKOHUHU
o6epamu. CypyHkanu Bupyciau renaTuT B goHuma puBokiianran YTKAp WHPUHTIN
¥pTa OTUT OuiaH orpuran Oemop OojanlapHU aHbaHABUM JaBOJAll MaKMYWIa
MMMYH UMMYHOKOPPEKIHUSIIOBYU JOPH BOCUTACUHUHT KUPUTHIIUIIN KACAJTUTUKHUHT
KEUMIIIH, YHUHT KJIIMHUK KYPUHUIIUIAPUHUHT NacaluIlIUra, OpraHM3MHUHT UIMMYH Ba
IUTOKUH CTaTycllapuJiard WKKWJIaM4id WUMMYHoJeduiutHu OapTapad ITHUINTA,
xamaa Oy KYpcaTKMYJIapHUHT MebEpiamryBura oiub kemau. Ym0y Oemop

OojlamapHu JaBojaml Oyinya wuNUad YWUKWITaH aJroOpuTM TaBCHUsSl OSTUJITaH
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Ma}KMyaBI/Iﬁ AaBO HOpaJIapUuHU OIITUMAJUIAIITUPUII Ba JAaBOJIAII CaMapaJO0pPJIIMTUHA

OIINPHUIIT UMKOHUHH 6epazud.
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XOTUMA

CypyHkanu BUpycau renatuT B acocua Oonanapaa yupailgurad YTKup ypra
OTHUTIIAP OTOPHUHOJIAPUHIOJIOTHSI COXACUIATH JHT XKUIJUNA Ba XaJI KWJIMHUILY JIO3UM
Oynran MyammosapaaH Oupum cudaruma TaBcudianagu. by KacaTUTMKHUHT
TapKaJIWIIY, YHUHT Oojlalap COFJIMFUra KypcaraérraH >KUIIUM TabCUpPU Ba
acopatyiapu HadakaT THOOMETHUHT, OaJIKU HKTUMOUN-UKTUCOINNA MyaMMOJIAPHUHT
XaM Mapkasujaa TypuOau. 3aMOHaBHA THOOMETHArM WIMHI TaJKUKOTJIAp Ba
TEXHOJIOTHsUIAp TapaKKUETUTa KapaMaclaH, Ma3Kyp IAaTOJOTUSHU 3pTa aHMKJIALL,
YHM JlaBojlall Ba MpoQuiIaKkTUKacu Oopacujia €YMMUHU KyTa€TraH Macajajiap
KYITYWIMKHYU TamBuIIra coind kenmokaa. Cypynkanu Bupyciu renatut B (CBI'B)
rno0an MHUKECHA SHI KEHI TapKaJraH Ba KUAIUN oKuOaTiapra onud KeiayBud
CypyHKaJIM KacaJulukjiapjaaH Oupu OYnuO, yHUHT Hadaxar TuOOuii, Oanku
WOKTHUMOUM KUXaTIapy XaM J1013ap0 axamusT kacO strad. AiiHukca, CBI'B dhonuma
Oosanapaa YTKUp YpTa OTUTIIAPHUHT Mai0 OYIHINIKM Ba YHUHT acopaTjiapy Kyja
KUIJAUN Ba MypakkaO TalIXuc-JaBoJiall TH3UMUHU Tajlad 3Taau. Yly Myammora
WIMMA Ba aMmainuil E€HAALIyBIApHU UYyKypJalITUpHUII OoJjianap caJloMaTIIU Ba
XKAMUAT y4yH Xall KWJIYBYM axaMusATra sra OynuO, yHU TH3UMIIM YPraHWII Ba
MHKWJI00UH €HIallyBIapHU MIIA0 YMKUIL 3apYPATUHU F03ara KeITHPMOKIA.

Xankapo renarosiornap ®enepanusacu (XAP) mabaymornapura kypa, 2020
Wunna cypyHKanu BUpyciau remnatut B Ounan ofpuran Oonamap conu 104
MUJUTHOHTA omraH, 2022 hunaa sca OyHaait 6emop 6onanap 108 MUIIHMOH KUIIIHTa
eTrad. XO3Upru KyHJa CYpyHKajaud BHpyciH rematut B nyHé Oyitnald yiaum
KypcaTKA4iIapy opacuaa eTakyu 6 YpuHaa Typaau. YOy KacaulMK >KUTapHHU Ba
Oomrka XaéTuii OpraHyiapHu 3apapiad, OonajapHUHT KUCMOHHUHN YCHIUTa Ba
PUBOXKIJIAHUILINATA XXKUIIUN Tabcup Kypcaraau. LIlyHUHTIEK, y YTKUP YpTa OTUTHUHT
KJIUHUK KYPUHULIMHU Y3rapTUpuO, KacaJUIMK KEYHUIIWHU OFUpJAIITUpaad Ba
OoKuOaT/Ia MEHMHTO3HIIeaTuT KaOu XaB(uiu acopaTiiap pUBOKIAHUII SXTUMOJIMHU
OLLIUPAIH.

bup xarop ManOanapna XUTrapHUHI CypyHKaJIM KacaJUTMKIAPUHUHT YpTa

KYJIOKHUHT TMAaTOJOTUsICK OWIaH OOFJUKIWTH, XaMJa HHQPEKIHOH >Kapa€HHUHT
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OpraHM3MHMHT 6apua OpraH Ba TH3MMJIApra TabCHUPH TAbKMIIA0 yTuiaraH. Ypra
KYJIOK MHMEKIUSIApUHUHT KUTAPHUHT (YHKIMOHAJ XOJaTUTa TabCUPH, XyCyCaH
YTKUP BUPYCIIH TeNaTUT A MaTOJOTUACHIA Ky3aTWIWIIM TAbKUJJIAHTaH. Y MyMHU
KWINO OJIMHTaHAa, CYpYHKaJIM BHUPYCIM TenaTtuT BHHUHT ypTa KyJOKKA TabCUp
KUJUIIMHUHT MTATOT€HETUK KEUUIIIN Ba KIIMHUK KYPUHUIIN OYTYHTH KyHTada TYIUK
YpraHwiMaras.

Anabuétnap mabiymotinapura kypa, CBI'Baa nadaxkar sxurap Tykumanapu,
OQJIKM UMMYHUTET KOMIUIEKCIIADUHU UHIYKIWS KWW €KW KYTTMHYA KaCaJUTMKHUHT
KIMHUK  KYPUHUIIWAAH  OJJWHAA OYnraH ayTOMMMYH  >Kapa€HJIapHHUHT
PUBOXIIAHUINK OWJIaH OOFJMK OYJraH TypJid KUTapJaH TallKapy ab30JapHUHT
3apapnanuiiy kKy3atuinanu. CBI'Bu Oynran OonanapHu y3 BakTHJa aHMKJIAII Ba
ApTa JIaBoJjall Yopa-TaJOUpIaprUHU amaira OIUPHUI, KyTHJIaéTraH acopaTiapHUHT
PUBOXKIIAHUILIMHU KaMmaThupumra épaam Oepaau, Oy 3ca KaCAIMKHUHI WKOOUMI
oKuOaTura o0 KeJWIIu MyMKHH.

Cyurru naitnapaa CBI'B kacamiuru HaTHUKacuja pUBOXKIAHAIUTAH YTKUAP
YpTa OTUTIIAPHUHT OJIIMHU OJIMII Ba HA30paT KWJIKII KyAa Kyl YbTUOOPHU Tayiad
KWJIaJu, IIYHUHT Y9yH Oy KaCaJUTMKHM JaBOJIalll MyaMMOCH KaTTa axaMmHsTra ara.
CBI'B xacaiunru Hatmkacuaa puosxiianaaurad JIOP awp3onapu kacayuMkiaapuHu
JaBoJall XO3UpPrd BakTAa OoJiajapla 3apapcu3, >KMrap y4yH KaM TOKCHK Ba
camapajiy npenaparjapHd U3JAlllHU Tanald Kujiaau. XO03Upru Bakraa Oonanapaa
YTKUp YpTa OTUTIApPHU OOIIKAa OOILIKA COMATHK KacajUIMKJIap OujaH Oupraiukia
JABOJIAIIHAHT MaB)KyJl KOHCEPBATHB YCYJUIApU NATOTCHETHK >KMXATAAH eTapiiv
Japaxaja Uiiad YuKuIMarad, 9yHKHY yiaap HHQEKIUSHA TYIUK HYKOTMai i Oanku
MH(DEKIMOH KapaéHHUHT TaHAHUHT OOLIKA a’bh30 Ba TU3UMIIApUTa MYHANTUPA/IU.

OHr Kyn WIMHI HIap CBIB+YVO koMOMHALMACHIAH KEIUO YMKKAH
MaTOJIOTHK JKapaéHra Oarullyianrad 0yauo0, KynmuH4ya MaBxKy OyJIran MabaymMoTiap
Oup-6upnra Kapama-kKapumi Ba Mypakka6maup. CBI'B + VYVOmuur xjmma
uHpeKusacura Keicak, 0y myamMmo jaespiu kam ypranwiradn. CBI'B ¢onuma
PUBOXIJIAHTAH ypTa KYJOKHUHI VYTKUp sUUTMFIAHUIIM Oynran Oonamapaa

KAaCaJUIMKHUHT KJIMHUK Ba OMOKMMEBHM XYyCyCHSTIIap Ba YJapHU JaBOJalll
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TaMOMWIUIapu OYIyHTM KyHradya TYJIUK VYpraHuiamaraH, LIYHUHT Y4YyH ymiOy
MyaMMOJIapHU XaJl KWIMII DBHI KaTTa axamusitra sra Oynu0 Ba KeuHTH
W3JIAHUIIUIAPHU TaJlad KUJIaIu.

Mamnakatumusga OyryHTM KyH/Ia axOJIMHUHT TYpJIM KaTJiamJjiapu ypTacuaa
COMAaTHK KacCaJUTMKJIAPHU 3pTa aHHWKJIAII Ba acopaTJiapHHU OJJAWHU OJIUII, Oojanap
ypTacuia COrJIOM MyXUT PATHIL, CYPYHKAJIX BUPYCIIH renaTtuT B HaTmkacuaa ypra
KYJIOK KacaJUIMKJIApU TAPKATUIIMHUHT OJIIMHU OJIUII OVinuYa KeHT KYIamMIId Uliap
amaJra OIHUpUIMOKAA.

Ymby Bazudanapuu Oaxkapuill ydyH ymly IuccepTanusi TaaKUKOTIapH
aXOJIMHUHT TYypiu KaTiaamiapu aéUIapUHUHT PENpPOJYKTUB CAJIOMATIUTHHU
SXIIAJIAII, OHAJIap Ba Oonanap YIMMUHNA KaMaWTUPHUIL, TPO(QUIaKTHKA YOpaTapHHU
unuad YUKW 3aMOHaBUI TEXHOJIOTHUsIIapAaH doitnananuHu
TAaKOMWUIAIITUPHUII OPKAIM HOTHPOHJUK Ba YJIMM XOJATIAPUHU KaMaWTHPHUIITA
¢pmam  Oepamu. bonamapna cypyHkaim — Bupycau rematut B donuga
PUBOXIIAHAIUTAH YpTa KYJIOKHUHT YTKUP WHUPUHTIIN SUUTUFIQHUIIMHUHT KIUHUK
KYPUHUIIUTADUHUHT EMmra OOFIMK XO0JJa KEeYWUIIHAa WMMYH TH3UMUHUHT J1aBO
yopajapy Ba 3pTa peabuinTanus yCyUIApUHNAT €TUIIIMACIIUTH YIIOY TaAKUKOTHUHT
JI0J13apOJIUTY XaKuaa anonat Oepau.

CBI'B (ponnna puBokIaHraH YTKAP HHPUHTIIM YPTa OTUT OWJIaH KacaJlJlaHTaH
O6emop OoJjanapHUHT KIMHUK Ba jabopaTtopus Taiakukoriaapu byxopo Bumositu
OoJsanap Kym TapMOKIu TUOOMET mapkasuHuHr JIOP-O0YnuMuaa, BUIOST FOKYMIIU
KAaCaMHKIAap  IH(pOXOHACH TelMaToNorus OYyIMMH  Xamaa  Y30eKHCTOH
PecniyOonukacu @anmap Axanemusich MMMmMyHONIOTHST HMHCTUTYTH Ba HMHCOH
TeHOMUKACH JTabopaTopusiiapuaa YTKa3uiTaH.

YOy Bazudanapuu xan kumi yayH 6u3 BBKTTM knunukacunusr JIOP
OynuMuIa Xama BUJIOAT IOKYMJIM Kaca/UIMKiIap IMQOXOHACH TenaToJOTHUs
oonmanap Oynmumuaa 2021-2023 #unnapaa paBonanran /00 nHadap OemopHuU
PETPOCIIEKTHB Ba MEPCIEKTHB TaxIMJ KWIWHraH. Ynapaan 460 nadapu KUIUIOK

xounapuaa, 240 nadapu maxap mapouTuIa SanIu.
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ynapaan, Ma3kyp AuccepTanus Ui 0yitnya MabiyMoTiap byxopo BuiosT
Oonanap Kym TapMoOKiIM THOOMET Mapka3u JIOP Gynumuia xamaa BUTOST BHIIOSIT
IOKyMJIM  Kacalmukiap mmdoxoHacu rematosiorust Oonanap Oynumuaa CBI'B
dboHUAa pUBOKIIAHTaH YTKUP WHPUHTIIN YpTa OTUT TalIXMCH OWIIaH AaBoJsianraH 114
Hadap 6emopiapaa oaubd 6opwiran, 0y 6emMopiaap acocuil TypyXHH TaIlIKUI ATTaH.
KacammukHUHT KeuuIlyi JaBOMHUIIUTH OeMopiap aHaMHe3uaH 6 oifan 5 Huirava
OynraH MyaJaTHUA TalIKWi KuwiraH. bemopinapHuHr Oapyacu KOHCEpBATHB J1aBO
MyoOJIa)KaJapyuHu OJITaH.

VTkasuinran wiMuii TagkKuKoTIapra skan® KwimaraH 114 nadap Gemop
Oonanap 3 €mman 18 €mravanu Tamkui 3TUO, ynap 2 rypyxra OViIvHraH, acocHuii
n=70 Ba kuécuii rypyxu n=44 nadapaan udopat. bemop 6onanapuunr 30 Hadapu
(26,4%) xu3 6onanap 6ynuod, 84 nadapunu (73,6%) yrun OGonanap TalIKWI STIH,
IIYHJaH acocuii rypyxJa ku3 oomnanap n=16 (53,3%), yrun 6onanap n=60 (71,4 %)
Hadap, Kuécuii rypyxuaa sca ku3 oonanap n=14 (46,6%), yrun 6onanap n=24 (28,6
%) HadapHu TamkuiI Kuiarad. KOkopua kenTupuiraniapal KypuHuO TypuOauKy,
YTKAp WUPHUHIIN YypTa OTUT OuWJaH KacaJUIaHWII YFuJl OoJianapia Ku3 OoJanapra
HucOaTaH 2,5 Mapta kyn yupaau. by kypcarkuy €m omrad capu xam oup Oupura
MPOTIOPLIMOHAI OO OOpAH .

KysatyBra onunran 6apua 6omanap 4yKyp KJIHMHHUK, JJabopaTop, OMOKUMEBU,
OTOPUHOJIAPUHTOJIOTUK Ba UMMYHOJIOTHK TEKIIUPYBIApAaH YTKA3WIAU. YIapJaaru
IIUKOSTIIAP, XaMpOX KacayUIMKJIAp, KACATMKHUHT KenuO 4Yukuil cababiapu,
JTABOMUMJINTH Ba TaBOJIAITHUHT OOLIIaHFUY OOCKUYJIapU/ia KYpUJraH YopaJapHUHT
HATWKAQJAOPJIMTY TaxJ Ml KWIMHIA. VIMMYHOJIOTMK pPEaKkTUBIMKHU JIUHAMHUKAa
6axonam yuyH 50 Hadap 6emop O6osia TaHnad oauHaU: yhaapaaH 24 Hadapu YTKUp
WUPUHTIIN YpTa OTUTHU CTAaHIApT yCyJjiapa JaBojamran 0yica, 26 Hadapura sca
aHbaHABUU  JaBOJIAIl  YCyJIMTa KYIIMMYa paBUIIAAa HWMMYHOCTHUMYJISIIHS
KYJUIQHWJITAH.

Tankukot noupacuna 3 €mman 7 €mraya 6ynran 6emop Oonanap OUpUHYH
K/Typyxra axpaTuiau, yinap couu 34 (29,8%) nadapuu tamkun >tau. [y Ounan

oupra, 8 émgan 12 émraya 6ynran 6emop Ooanap UKKUHYHU K/TypyXra KHPUTHIIIH,
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Oy rypyx 59 (51,8%) Hadap umTupokumiapaan uoopat OViau. YuuH4IH K/TypyX
aca 13 €myman 18 émraya OYnran OonasiapHu Kampa® onran OYnuO, yJapHUHT
ymymuit conn 21 (18,4%) nadapHu TalIKui STraH.

Yy MabrymMoTaap acocuaa OoJaapHUHT €Il Ba KUHC XYCYCHSITIAPH Xap
TOMOHJIaMa Tax,TiJT KWMHW. ONMMHTaH HaTWKajaapra Kypa, yYMyMUAd TeKIIUPUITaH
oonamapauar (55,3%) Hu Yrun Oonamap TamkwiI dTraH Oyica, (44,7%) ku3
Oonanapaan moopar Oynran. Kaig stumn mo3umku, xap Oup €m rypyxuaa YFdm
Oonanap coHM Ku3 OoJianapra HucOaTaH KyIpoOK Kaij 3TUJITaH.

CBI'B ¢onuna puBoxianran YYO Guman orpuran Gemop Goamapia
npemop6ous ¢hoH ypranwiranaa, 112 nadap 6emop Oonanapaa aHeMus aHUKIaHHUO,
IIYHUHT/ICK Te3-Te3 yUpalauran Wynaom kacautukiapaan runotpodus — 28 (%)
Hadap, skcynaTuB-karapai auate3 — 23 (%) Hadap, gana tyruuain — 19 (%) nadap,
naparpodust — 16 (%) nadap Ba upcuii kacaumkiap — 12 (%) nadap O6onamapma
Ky3aTHJITaH.

CBI'B ¢onuna puoxianran Y YOHHHT SIUIMFIAHHII [IAKITHTa Ba YHHHT
HaMOEH OVIMINMHU TaxJIMJI KWiranjaa, kym xosuiapnaa (62,3%) 6emop Oomnanapra
VVOnunr karapan makmu annkianan. 1y 6umman Gupra, YYOHMHT KaTapan
MIAKJIMHUHT SpMuJaH kynu 2-un k/rypyxuna 37 (52,1%) nadap Oonanapna xaiin
STHITAH. YTKA3WIraH TAAKMKOT HATHKAlapuTa Kypa, HAa30paT OCTHTa ONHMHTaH
Oonanapaa YTKUp YpTa OTUTHUHT HOFOpa MapAaHuHT Tennuirynrada (80% raua)
JaBpU aHUKJIAHTaH.

bapua Hazopatr octumaru Oemop Oonamap, €mMaaH KaTbUl Hazap,
anTuOakTepran (0aKTOKC, XMKOHIUJI, aMOKCHKIIAaB Ba aMITHUOKC), SUUIMFIAHUIITA
Kapii, WHPY3MOH Xamaa YTKAP YypTa OTUTHUHT KaTapaJ Ba HOFopa TMapAaHUHT
TEHTWITYHTadya OOCKMYMIAa MaxauMid JaBojam (Mypakkad KyJloK TOMYHWJIapH,
aypucaH, OTU30J, OOpaT KUCJIOTAacH, XaMJla YTKUP YpTa WHPUHIIIM OTUTIapa dca
Mypakka0 apajammacd YyYyH - JUOKCUAMH, THUJPOKOPTU30H, HAPTU3NH)
OyropuiTaH, TAIIKHU SIIUTYB HYIKa Xap KyHJIUK UIIIOB OSpHUIIT aMajra OIUPHUIITaH,
nry OunaH Oupranvkia, ypra KyJIOKKa TOpYM BOCHTAJapUHU TpPaHCTUMIAHAI

I000pUII Ba TalIKU DBIIWTYB HYIura AOPUIM IUIMKYaJApHU KYHHII amanra
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omupwirad. CBI'B ¢onuga puBoxiaHran ypTa KyJOKJIard aHUK SULTAFIAHMIL
*apaCHu Oynranna xamJa HOFopa Napjajga Ku3apulll, MWl KapaCHU Kydu
PUBOKIJIaHTaH 0YJIca, OFPUK Ba OpraHU3M/1a Ky4JIU HHTOKCHKAITWS PUBOYKIIAaHTaHH 1A
TUMITAHOITYHKIIMS Ba MapalleHTe3 MaHUMYJISIMUICH aMalira OIMPHUIITaH.

K¥ypcarmara acocan, numdarpon tepanus (0,5 ma 30% muakomunmaa 0,5%
HOBOKaWH OWJaH apajaliTUpUiInd CYpFUUCUMOH coxara) Yrkaswirad. Onn
puHOCKONUsl MaThaa OypyH OVIUIMFM IMWUIMK KaBAaTUHUHT XOJlaTuUra, OypyH
TYCUFHUTa STPWIMK MAaBXKYJIUTUTa, OypyH TYCHFH COXAacWra AYHTJIMK Ba IIWII
MaBXyJJIUTUTa, TOJUIUIAPTa, KACHOKJApra, OPKWH MWUPHUHIIM akpajamara,
IIYHUHTJEK OypyH YUFAHOKJIAPMHUHT XOJaTH Ba XaXMUTa YbTUOOP KapaTHIIIU.
Vpra Ba 1oKopu OYypyH HYIUIapHma HHPHHIIH akpaiMara ajloxXuaa 3>bTHOOp
oepunau. Opka pUHOCKOMHMS MaiTuaa OM3 XalKyM O€3JapHUHT XOJaTH, OypyH
YUFAHOKJIADUHUHT OpKa YyWwiapd, TOJUIUIAPHUHT MAaBXYyJIUTH, IIWLUIAK Ba
WUPUHTIIM ~ aXpajiMmara XamJa XOaHAJAPHUHT YTKa3yBUAHIWTHTA IBTHOOD
KapaTujraH.

Acocuil rypyxaaru 70 nHadap Oemopiap aHbaHAaBHUl JaBora KylinMm4a
paBuIIa KOMIUIEKC JaBO 4YopanapuaaH (oigananuiay, 0anku ymoy rypyXHUHT
y3ura Xoc XyCcycusaTu cudaTtuaa IMMYH TU3UMUHA MyBOGUKTAIITAPYBUH «IMMyH-
S» mpenapatu KylIMM4a paBHIla KyJUIaHWIIW. by npenapaTHu AaBO >Kapa¢Hura
KYIIUII aCOCUN TYPYXHUHT TEPANeBTHK HATHKAJTAPWHU SXIIUIIAIITA KapaTHJIraH
Oynu0, wnrapuru TypyxJjapia KYJUIaHWIMaraH KyImiuM4a XycycusiT cudaruia
aXpanub Typaau.

Xap 6up 6emopra UmmyH-5 nopu BoCUTaCMHHU 7 MT MUKJIOpJla TABCHS STHUII
pexanamtupuwian. [IpermapaT KyHOaJIWMK paBHINIA, HOHYINTAJAaH aBBal KaOyil
KWIMHUIIY Oenrmianau. Jlopu Karncynina KYpuHUITIAa TaKAUM STUIAN Ba OeMopIiap
YHH KyHUTa OMp Mapta, maBoMin 10 KyHIMK Kypciap makiuaa KaOynl Kujaaumap.
Yumly kypciap 3 ol maBomMuja MabiyM HHTEpBajIap OWJiaH TakpopsaHuO, Xap
oifJ1a TOpUHH KalyJ KWJIHII KyHJIApH AXTUETKOPIIUK OnIaH MyBO(MUKIAIITHPHIIH.

JaBo naBoMua OemMopiaapaa Iesipiv HOXKYs TabCcupiap Kai dTUIMaIu.
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CBI'B tdonnna pusoxianran ¥YYO Guian oFpuran 6eMop Gonanapaa yTkup
OTUTHUHI OMpJaM4M KJIMHHUK OCJNTHJIAPUHUHT Maigo OVIWII BaKTUHU TaXJIUI
kwiragaa (3.1-xansam) 91 (79,8%) xommapaa ypra KyJOKHUHT  SULTAFIAHMILI
OCNTUJIAPUHUHT 3YpalMIIM CTalMoHapra ETKU3WITraHAaH KeWnH 3 - 7 KyHiapja
aHUWKTaHIH, 23 Hadap 6emop conamapaa sca (20,4%) ypra KyJTOKHUHT SULTHFIaHHIIT
OCJITMIIApUHUHT 3YpallMIld CTauMoHapra E€TKU3WIraHfgaH kelnH 7-10 kyHmapaa
AHUKJIAHAM. B xnumk rypyxiapu Oyitmda YVO HuHT GupiIaMud  KIHHUK
OEJITMITAPUHUHT a0 Oy BAKTUHY TaXJIMJI KUJIUII ITYHH KYPCATIUKH, | -KUIHK
rypyxaa 6emopiaapausr 29,4 %na YVO KIMHUK GeIrHIapHHUHT HAMOSH OYIMIIH
3 KyHraya Oyiras.

3 KyHmaH 7 KyHraya OyiradH JaBpja VpTa KYJIOK SUUTUFJIAHUIIN
OeNTUIIApUHUHT a0 OYIUIIM SHT KyT 2 Ba 3 K/TypyXJjapu/ia Kai dTriran 0yiuo,
ymap Moc pasumga 86,4% Ba 90,5% HE Tamkma KwiraH. YYO KIMHHK
OCJITMJIApUHUHT KE€YPOK HAMOEH OYIMINM 3HT Kyn l- K/Typyxuaa Kailj 3TUIraH-
8,8% xommapna.Vpra KyJOKHHHI YTKHD SUUTMFIAHUIIMHUHT OUPJIaMuM KIHHUK
OCJNTWIApUHUHT Maia0 Oynumu OUpUHYM €Il KUYMK TypyXuaa, Oe30BTalMK,
KYJIOKJIa OFPHUK, KyJIOKJaH WMPHUHT OKMIIHM KYPUHHINIKMIA HaMoEH Oymaau. 2 Ba 3-
KHYMK TypyXJapjaa ypra KyJOoK YTKUp SUUTMFIAHUILIMHUHT KIMHUK Oenruiapu 3-
KyHJaH KeinH naigo Oynran. TankukoT rypyxuga CBI'B ¢onHuna puBoxianran
VYO 6Gunan xacamnanran 114 napap Gemop Gomamapuunr 22 (19,2%) nadapura
KypcaTMa acocuja TUMIIAHOMYHKIUS YTKa3WIu. TUMIIaHOMYHKIHS KWIMHTaH 22
Hadap 6omama 13 (59,1%) nadap OosagaH THMOAHONMYHKIUS MadTHIA HMPUHTIH
nyHkrtaT onunras, 7 (31,8%) nadap 6omanan sxccynat onmaras Ba 2 (9,1%) Hadap
0oJaa MUPUHTUT XOJaTH aHUKJIaHTaH. TUMIAHONYHKUMSIaH KEWHUH IOKOpUAAaru
6emop Oonanapra TETUIIUTA TePaANUs YTKA3UITaH.

MuxkpoOHUOJOTUK TAIKUKOTIApTa Kypa, YypraHuiaérrad rypyxjiapHUHT ypTa
KYJIOKJIard TMaTOJOTUK >KapaéHHUHI acocuil Ky3FaryBuucu St. aureus Oyiau0, Oy
o6emopnap ymymuii connnunr 32 (50,8%) nadapunu tamkun kwianud. 7 (11,1%)
XOJUTap/a MaToJIOTHK kapaéHHHUHT Ky3raTyBuncH Citrobacterium 6yau0, 8 (12,7%)

xosnapaa Esherihi coli ramkua stau. Pseudomonas aeruginosa 6 (9,5%) nan opTuk
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XoJutapJa YTKUp YpTa OTUTHUHT KeJIUO YUKUIIMHUHT cababurcu Oyinran. 4 (6,3%)
XoJimapaa OakTepUONOTMK  TAAKMKOT HaTwkajgapu Madbui Oynran, Oy
aHTHOMOTHUKIIApAAaH Wirapu QoiJanaHuIraHauruaan (amOynaTopus MIapoOUTH]IA)
ékn VY OHUHT Ken6 unKummra aHa’po6 Bpiaopa Ky BUPYCIn HHOEKIHS 6y Iy
MyMKHAH OYyiraH. Acocuil Ba Ha3opaT TrypyXJapuHU MUKPOOHOJOTMK TEKIIHPHUII
HATWKAIAPUHU KUECUN TaxJWi KWIKILAa St. aureus YCTYHJIMK KWW Ba acOCUi
rypyxna y 18 (51,4%), nazopar rypyxza sca moc pasuiaa 14 (50,0%) Hu Tamkun
atrad. Acocuii rypyxaa Citrobacterium 4 (11,4%)au Tamkwi 3trad 0yiica, Kuécui
rypyxuaaru y3ura xoc tapkuou 3 (10,5%) Hu Tamkwi 3trad. Acocuil rypyxjaaru 5
(14,3%) nadap 6emopna Ba Hazoat rypyxunaru 3 (10,7%) nadap 6emoprnapaa ypra
KYJIOKJIard MaToJIOTUK >kapaCHHUHT Ky3raTyBuucu Esherihi coli 6ynraH, konran
aHUKJIAHTaH MUKPOOpTaHu3MIiap rypyxjapaa gousaa 6upo3 Gapk Kujiaau.

bapua Tagkukotnaru 6emop Oonanap €M Ba MHTOKCHKALUS Jlapa)kacUaaH
KAaThU Ha3ap aHTUOAKTepual, SUUIMFIAHUINTa Kaplid, HTHPY3UOH, MaXaJlIui XaM/a
YMYMHI KyBBaTHU OIIMPYBYUB TE€PAIUs OJIUIAP.

CBI'B ¢donuma puBoxIanraH Y YOIapHH MaxalUIMi JaBOJANIfa TAIIKH
SIIMTHIN UYIN Xap KYHJIUK UIUIOB O€pUIIIH, JOPU-BOCUTATAPUHU TPAHCTUMIIAHAI
1000pHIIl Ba TallKW 3LIMTYB WynWra mivkdagap (kKarapajg OTHT YYyH MypakkaO
KYJIOK TOMYMWJIapu, aypucaH, OTHU30J, 00paT KUCIOTacH Ba WUPUHIIM OTUT YUYH
MYpaKka® apaiall - JHOKCHAMH, THAPOKOPTH30H, HAGTH3MH) Ky/IaHWIraH. YpTa
KYJOKJaryd Ky4Jiu sUUTMFIIaHUIL )KapaéHu ,HOFopa napAaia MK, KU3apHuIl OOPIINTH,
KyWId OFPUK CHHIPOMHU Ky3aTUiraH 6eMop OoJanapa TAMIAHOITYHKIIUS KypcaTMa
acocua amaiira ommpuirad. Kypcarmara acocan, cypFuucUMOH ycuk coxacura 0,5
Mia 30% Jlunkomunua -0,5% HOBOKamHra 3pUTWIHO JTUMGOTPOI Tepanus
yrrazunau. bypyn éunom 6ynummknapu lpoen ycynuaa anmaniiad 1oBHIraH.

Kappoxmuk amanu (antporomus) 5 Hadap Oonaga yrkasuirad. by CBI'B
dboHMIA PUBOXKIAHTAH YTKUP HWUPHHIIM OTHTHHUHT acopatd cyOmeprocTean
XYTIMO3JIApHUHT PUBOKJIAHTAHJIUTH cababmu »au. Omepanust 6apya Gemopiapiaa
YMYMUH OFPHUKCU3JIAHTHPHUIN OCTHIA amaira ommpwirad. Omeparus JaBOMHIA

aHTpan OYyIITMKKa TpaHyisaiusiaap, 2 Hadap Oomama — aHTpan OYIUIMK FOp
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JieBOpJIapura Kapuep >kapa€Hu anukiianrad.lOxopuna altu® yTuiran Mypakkad
aHbaHaBUH JTaBOJIAHUIN (DOHMIA acOCU TYpyXHHUHT Oemop Oonamapura (50 Hadap
0011a) UMMYHOKOPpPUTHPIIOBYM Mpenapat UMMyH-5 Oyropuiiras.

Kuécuii rypyxura (64 nadap 06osa) aHbaHAaBUM KOMIUIEKC KOHCEpPBATHB
Tepanus Ba YTKUP YpTa OTUTHA MaxXaJUIMA JaBOJIAIIHA XaM  OJiguiap.
Kypcarmanapra xypa, mumporpon Ttepamnus, OypyH €agom Oynumukaapuau [Ipoer
yCcyluja anManiiad IBUII amMalira OIUPUIITaH.

Kuécuii rypyxuna tana xapopaTHHUHT MebEpnamryBu 2,8+0,2 2 kyHaaH 6
KyHTraua OyiraH TeOpaHUIUIap JUana3oHu OWIIaH, acocuil Typyxjaa Oy KypcaTkud
1,7 xkyHnan mact OynaraH, Oy KHECH TYpYXMHHUHTI KYpCaTKHMYMJAH Ce3ujIapiu
napaxana ¢apk kuiaaau (P<0,05). Texmmpunran 6eMopiapHUHT KUECUH TypyXuia
yikyHuHT MebépmamryBu 3,0+0,2 Ba acocuii rypyxna 2,740,1 rypyxmap ypracuaaru
dapknap 0,3 kynnu tamkui 314 (P>0,05). be3oBranuk Ba 0eMOpHUHT HUFIAIINIA
mryoxacus dapk 0op, Oy epa Ha3opat Ba acocuii rypyx ypracuaaru ¢apk 3,4 KyHHU
TAIIKWI KWJIAAH, TYpyxiaap ypracumaru dapkiap cesmnapiu (P<0,05). Ypra kymnox
sUTUETaHuIy kapaéuuaa [lunca Ba Vacher cumnTomiapu Xxapaktepiauaup, Oy
KypcaTkuura kypa, rypyxjap opacugard ¢apk 2,3 KyHHM TallIKWAJd KWIJIau,
rypyxJjap opacunaru dapkiap cesunapau (P<0,05).

Yuby toudagaru Oemopnapaa Kycuil pedIeKCUHUHT TYXTallld KUECUM
rypyxuaa yprada 3,2+0,09 kyH naBoMuJa Ky3aTWiIraH, MHAUBHUAyal KuWMaTiap
opammFn 1 KyHmaH 5 kywrada Ba 1,740,08 xym (P<0,05). Ypra Kymoxmaru
STUTMFJIAHUTT JKapaéHUHUHT KaMalumu (OFpHK, IIWINWII, THICPEeMHs) KHECHMA
rypyxuaara oemopiapzaa yprada 6,6+0,1 kyn naBomua conup 6yaran Ba UKKMHYA
rypyx 6emopinapuaa 0y kypcarkud 5,1+0,09 kyH, rypyxjap opacuaaru dapk 1,5
KYHHHM Tamkwi 3Tau. ['ypyxap opacuaaru dapxiap cesmwiapiau (P<0.05). JlaBosnam
camMapaJopJIMTUHU TaBCU(IOBUYM aCOCHM KYPCATKUY OEMOPJApPHUHT KacaaxoHaJa
KOJIMII MYAJAaTUHU . YIIOY KypcaTKuura Kypa, yprauuirad rypyxJiapAaH HT XU
HaTIKajJap acocwil rypyX Oemopiapuia OJMHTaH. YOy TypyxXda WHBHIyal

naBostami BakTu 5 naH 10 kyHrava OynraH, yprada kuiimatu 7,2+0,1 kyH Ba Kuécwuii
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rypyxuaaru 6emopiap/a Oy KypcaTkuy acocuil rypyxra Hucoarad 2,4 KyHra 10Kopu
oymuo0, 9,5+0,1 kyH 7 nan 14 kyHraua Tebpanuin 6uiaan acoc. ['ypyxJap opacuaaru
dapkiap cesunapiu 3au (P<0.05).

lynmait kb, 6emop Oonanapaa CypyHKaIu BHPyCIH renaTtuT B ¢ormma
PUBOXKJIAHTAaH YTKAP YypTa OTUTHUHI KEUYHWINMJA AaACOCHM KAaCaUIMK XamJaa
npemopoua  QoH, Oojla OpraHU3MUIArd PAKTUBIMK Ba HMMYH THU3UMU
baonuATHHUHT nacaiiumura oaud KenraH. by opraHM3MHUHT WHTOKCHKAIIUSICUHU
PUBOXIIAHMINN Ba SUUTUFJIAHUITHUHT WHOEKIUsT Mapka3ujaH OOIIKa OpraHjiap Ba
TU3UMJIIApra, Iy KyMJIaJlaH ypTa KyJIOKKa YyTUIIM yuyH mapout sipatagu. CBI'B
(boHUAA PUBOXKJIAHTAH YTKUP YpTa OTUTHUHT PUBOXKIIAHUIIUIATH KJIMHUK KEUUII
XYCYCHUSITU KACaJUIMKHUHT KIWHUK KEUWII Japakacura xamja XykalpaBuii Ba
ryMOpal UMMYH TU3UMUHUHT MMACAMIIN OWJIaH XapaKTepJIaHa Iu.

MabiayMku, YTKUp SUUTAFIAHUIT PEaKUUsiap pUBOKIAHUIINIA UMMYHUTET-
HUHT Xy>KalipaBuii OYFUHU eTaKk4yu YpuH srauiaiau Ba Oy epaa T-nmumdonutiap, T-
JUM(OLUTIAPHUHT aCOCUM CYONOMYIISIUSIIAPUHUHT HUCOATH aCOCUIA YPUH TyTa M.

CBI'B ¢Qonuna puBoxianran YYO Guman orpuran Gemop Gonamapia
MMMYHHUTETHUHT T-XyXalpaBuil KUMMATIJIap HATHMKAJAPUHU TaXJIWI 3TUII OPKAJIN
opranuzMja udoaanaHraH HWH()EKUMOH SUUIMFIAHULI >KapaéHu OynraH Oemop
Oonanapja JEUKOIMTIAp YMYMHM COHMHMHI YypTauya MHUKAOPH KHECHH Typyx
KuiimaTiiapura HucOaran 1 6apo0ap I0OKOpU SKHAJTUTHHU KYpcaTraH.

Konparu nedkonuTIapHUHT HUCOMM MHKIOpW TMacaluiira MOWMI OYJraH,
JICKUH ce3wiapiu gapkiap Ky3aruiMarad. Mkkuinamun ypTa KyJIoKaa SyUTHFIaHUIT
Oynran Oosanapaa JEHKOUMTIAP COHM OIUTAHJIWIUA Ky3aTWITaHd TyQaniau
TUMGOIUTIAPHUHAT a0COMIOT KUWMaTh KUECHUU Typyxura HucOaTaH XaKKOHUN
IOKOPUPOK OYJIraH.

NUmmyn tusumu T-XyxalipaBuil OYFUHUHHUHI TaxJIUIM HaTWKajlapu IIyHU
kypcarmuku, CBI'B donuna puoskianran YYO Guaan orpuran 6emop Gosazapaa
CD3+ T-num@ouuTIiapHUHT HUCOMN MUKIOpU KUECUH TypyXxw KuhMatiapuliaH
nacTpok Oynran. Macanan, kuécuit rypyxuga CD3+ xuiimatu 53,10+£2,47% Hu

TallIKWJI 9TraH, acocud TypyX Oosamapuja 3ca ymly KypcaTkud Yyprada
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47,40+1,05% Hu Tamkua 3TraH, 0y XakKKOHHM (apk KwiraH 1. bomamapHuHr
acocut Typyxujaa T-muM@OLMTIApHUHT MYTJIAK KUHUMaTIapu y3apo XaKKOHHUH
dapkianMaras.

NMMyHUTETHUHT CD4+ Ba CD4+ Kalu auMdonuTIap
CyOnomynsUUsIIApUHUHAT TaBCU(PUHU 3 nunra onyBun T-xykaiipaBuil OYFUHUHIHT
CyOnoOmyNALUsIBUN TapKUOMHM TaxXJIWJI KWJIHUIIAA acocuil rypyx Oonamapuma T-
xenmnep/unaykropaap (CD4+) muknopununr 1,2 6apaBap kaMalraHu aHUKJIaHTaH.
Bbonanapuunr acocuit rypyxuna T-xenmnepiap/MHAYKTOPIAPHUHT HUCOUN MUKIOpU
KUECUN TYpYXUHUHI MabIyMOTJIApUra Kaparanja XaKKOHHUW Tap3da NacTpPOK
Oynras.

CD4+/CD8+ nucOatuHuHr (uMMyHoperysatop unaekcu - UPU) raxmunm
YHUHT KUECUN TYPYXUMHHUHT KypcaTKuwiapura HHUcOaTaH XaKKOHHMM MacaMIiHUA
kypcatau (P<0,05). Acocuii rypyx 6omanapuaa MPU maxcuit KypcaTkud-1apuHUHT
dapku MabilyM Aapaxkajga y3rapuO Typrad, JE€KUH OE€MOpPIIAPHUHT KYIMUYMIATUAA
NPU 1,0 nan mactpok kuiimaTiapaa 6ynran. MPU uunr 6yunai y3rapumm CD8+
muMpouuTIap KUUMAaTUHUHT XaKKOHUN OYynmaran y3rapunuiapu (onuga CD4+
muMmbonuTIapy nacaiuim xucooura kyzatwirad. buz CD8+ numdonutiap conu
KHECHI TYpYXMHUHI KHMIMaTIapuia XaKKOHUHN (apKiIaHMaraHJIUTMHU aHUKJIAIUK.
Adtunan, 0y Oonanapaa UMMYHHUTET €TULIMACIUTH X0JIaTh OniaH OOFJIMK OYiraH,
xama y MHQEKIHMOH KapaéH MaBXKyIJIUTH Xamja MaToreHra HoMyBO(MHK kaBoO
Oepuin Tydailin Kydairas.

CBI'B ¢onnna puoxiaanran YYO OuigaH orpuran 6eMop GoJalapHHHT
acocuit rypyxuaa CD25+ HMCOUN COHMHU TaxJIWJI KWIUII KHECHH TYypyxu
KuiiMatiapu OWJlaH TaKKocjanaa >Kuaauid dapkiapHu kypcarrad. Adrtuaas,
mumborutiaapaa CD25+ skcnpeccusiciHuHr OyHpail macaiumm  [L-2  HuHT
MMMYHUTET JKUXATUAAH TYJIAKOHIIM KOH Xy’Kalpajgapyu €TUIHILNTa €Tapiau TabCUp
ATMACIUTU OuiaH OOFiIuK. AQTHUIaH, aCOCUU TypyXra KUpyBUYHM OoJajnap Hadakar
T- Ba B-mumdouuTIapHUAT MUKIOPUH TapkuOW KuxaTugaH, Oamku T-
auMorTiap YCUIIM OMWIIAPUHUHT, >kKymiagad [L-2 HHUHT eTHIIMacCiIuru

JKUXaTUJaH UMMYHHUTET €TUIIMACJIMTUIra yuparaH.
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Acocuii rypyx Oosanapuaa Keuku aktuBauus mapkepiapu CD95+ raxmunu
SJUTMFJIAHUIUI OeMopiap TypyXuaaru XakkoOHUW ¢apkiapHu aHUKIaaud. byHna
CD95+ numbonuTiapuHUHT HUCOUN COHM KUECHM Trypyxura HHcOaTaH KamairaH
aau (p<0,05).

SINauFNaHUII ONAM Ba SUUTUFJIAQHUINTA KApIIUd LUTOKWHIAD SULTUFIAHUII
»apaénnapunu HazopaT Kuiaau. UOH-y Ba IL-4 kaObu HUTOKUHIAD SIUTUFIIAHUII Ba
MMMYH aBOOJIApHUHT aMIUIMTY/JJaCy Ba TaBOMUIIUTUHU TapTHOTa COyBYM Y3Ura
X0C UMMYH KaBOOHHU TapTHUOTa COJIMIITa UIITUPOK ITAIH.

N®OH-y Oy wManbacu daomnamrupuiaran T-nuMmdouuriap Ba Tabumii
KkuJuiepiap 0ynu6 xucobnanagu. T-nmuMdonuTiap opacuja sSJUMFIAHUAIITA KapIliy
MUTOKHHIIAPHM UIUTA0 YnKapyBumiapu xam nurotokcuk CD8+, xam xenmep CD4+
Xyxarpagapuaup, ammo yinap Thl Ba Th2ra mguddepeniusuianranga dgakat Thl
XyXaiipanapy SUUTUFIQHUIT OJIAM [UTOKHHIAPHHU UIUIA0 YHKAPHUII KOOWIHSTUHU
cakina® Kojaau. SMIUFTaHUII ONIM IUTOKMHUHUHT DJHIT MYXUM Basudacu
auM@ouuTiaap Ba Makpodiaap ypracuaaru MyHOcoOaTIapHU BOCUTAIMK KWJIMIIAA
Ba UMMYH >KaBOOHMHI Xy’kaiipa Ba TyMOpal KOMIIOHEHTJIAPHHUHT HUCOATIapuHU
TapTUOTa COJTUINTA MINTHPOK STHIIUAND. Thl-XyXalpalapHUHT aCOCHI MaxCyI0TH
OVJIraH SULTUFIIAHUTI OJIIA IUTOKWHU T N2-XyKalpaJlapHUHT CEKPeTOp (HaoJUTUTHHA
nacaitupaau. Llyngali Kuim0, sUUTMFIAHUI OJIIM LUUTOKMHHU XyXKalWpa UMMYH
YKaBOOMHUHT aCOCU IIUTOKMHY Ba TyMOpal UMMYH KaBOOHHHT MHTUOUTOpH 01110,
UMMYHOPETYJISUAIA MyXUM YPHH TyTaIu.

N®H-y  B-numdouutnapau  parOaTnaHTUpPyBUM  OMHJI  cudaTuaa
TaBcU(IIaHTaH, YyHKU y B-XyxaiipanapHusr kynaiummra onub kenaau. |L-4aunar
acocuil unad yukapyBumwiapu 2-cunpaaru T-xennepnapaup. |L-4 Oymyrcumon
XyXanpanap Ba B-Xyxalipa UyHaIWIIKN Xy)Kaupajapd TOMOHUJAH CUHTE3JIaHAIU.
IL-4 maxpodarnapuunr ¢yakuusnapuan Ba ynapaunr IL-1, TNF Ba IL-6
CEeKpELMsUIapUHU IaCAaUTUPAAH, SULIUFIIAHUIITA KapIuu Tabeup Kypcearaau. Llynnai
kb, IL-4 Th2 xyxalipadapHUHT acoCHii MaxCyJdoTH OYinu0, yJapHUHT
mubdepenuusicuan  parOatinantupaad. by B-  Ba  T-numdouutnapHuHT

nudpepeHnuanusiCuan KenTupuod uynkapaau, 1 X1 xyxaipanapu TOMOHUIaH UIIa0
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YUKAPWITaH [UTOKWUHJIAPHUHT (DYHKIIMOHAJ aHTAarOHUCTH OYJraH TeMaToNOdTHK
Xyxaipanap, Makpodarnap, Tabunii kusiepaap,0a30pHUIIapHUHT PUBOKITAHUIIINTA
Tabcup Kunaau. |L-4 annepruk peakuusuiapHUHT PUBOXKIAHUIIUAA EpJlaM Oepaiu,
aHUK SJUTMFJIAHUINTA KapIlyi TabCUpra ara.

Bu3 xyunu udonananran CBI'B doruna puosxianran YYO GHIaH OFpUraH
O0emop Oostanapia sSUUUIMFIAHULT OJIJIA Ba SJUTMFJIAHUIITA KapIIH UTOKUHIAPHUHT
TypuH# Yprauauk. OJMHraH HaTHO)KAJIAPHUHT TaXJIMIM KUECUN TypyXH Ba acoCHid
rypyX OoJjajapujard KaWMatiap ypTacuaard XakKKOHUW (apKIapHU aHHUKJIAIH.
Macanan, cornom 6onanapaa UOH-y napaxacu 23,70+5,38 nr/MiaIHU TalIKWI 3TIHU,
OyHIa acocuil Typyx Oonanapuna ymoly kypcatkuy 82,80+25,07 nr/mit HU TalIKuI
srrad. [lyngait kunuO, acocuit rypyxaaru Oonamapaa MOH-y nmapawxacu 3,5
OapaBap omiras, Oy sca sULTUFIIAHUII )KapaEHUHUHT KYWIJIMTUAH JaioaaT OepraH.

Kuécuii rypyxu 6onanapuga UOH-y napaxacunu ypranranga y 10,95+3,65
IT/MJIHA TaIlIKWJ 3TJW, acocuil Typyx Oomsanapuaa sca y 86,08+25,72 nr/mmaxu
TalKWI 3TAW. byHna suudFiaanumra Kapmu IuTokud I1L-4 HuHT gapaxkacu 7,9
OapaBap OILTaH >u.

[uroxkun mpoduin XonaTuaard Kuécu Taxjaui mrynu kypcatauku, UOH-y
/IL-4 (syuaFnaHWII  OJIAV/SUUTHEJIAHUINTA Kapmu uTokuHimap €ku Tx1/Tx2)
HUCOAaTU COFJIOM Oonayiap Typyxuaa 2,2 KUHUMaTHU TallKWI dSTraH. Acocuid
TypyXJard KaOu Kywin sJUTUFJIAHUII j)Kapa€Hu MaBxKyJ] Oyiranaa ymoy KypcaTkud
0,96 ra tenr OynraH. Adtunan, 6u3 acocuil peryjsiTop LMUTOKMHIAP XOJIATUIATH
Kyunu udoananran aucbananchu kysarauk, y CBI'B donnsa pusoxnanran YYO
6unan orpuran 6emop Gomamapaarnm CBI'B donnna pusoxknanran YYO Gunan
ofpuran Oemop Oonanapaa YTKUP SUUIMFJIAQHUII  XOJATIAPUHUHT  acOCUI
perymnsTopaapu OYiraH sULTAFIAHAIITA KAPITU MU TOKUHIAPHUHT KECKHH OPTHUIITH Ba
STUTMFJIAHUT OJIIM [IMTOKWHJIADHUHT KaMaluiaa udo1ajaHTaH.

lysnait xumm6, CBI'B donuna pusosxkianran YYO 6uian oFpuran 6eMop
Oonamapjar acocuii KaCaJUIMKHUHT KEYHWII OFUPJIUTUra Kapad KIMHHK
OCJNTUJIApHUHT PUBOXKJIAHUO OOpHUIIM XaMJa KacajUIMK aBX ojraH Oockuuna Oy

KIMHUAK OeNTUJIapHUHT Kyd4aiimb Oopumu OuiaH XapaktepiaHaad. Yoy
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MaToJIOTHSIa KUTAP Ba TAJOKHUHT KaTTajallyBu sSKKoa Hamo€H Oymau. CBI'B
donmma puBoxknanran VYO GunaH orpuraH 6eMop Gonanapiard KacaJIMKHHHT
KJIMHUK KEYHWII Japa)Xxacl Ba KAaCAUIMKHUHT KJIWMHUK KYPUHHUIILUIAPUIA
OpraHM3MJard  HMMMYH  THU3UMHHUHT  XyKalpaBWil, TyMopal  TU3UMH
KYPCAaTKUWIAPUHUHI KaMaWWIIM Ba YTKUD SUUIMFJIAHUII XOJATJIAPUHUHI aCOCHUU
peryasaropaapu OyJraH suLTMFIaHUIITa Kapiy IUTOKWHIAPHUHT KECKUH OPTHIIIH Ba
SJUTUFJIAHUIT OJIIM IMTOKUHIIAPHUHT KaMaluIy OuiiaH udoaaianraH.

TaakukoToa CypyHKaiIM BUPYCIHM renaTtuT B doHuga puBOXIaHTaH YTKUD
WUPUHTIIM ypTa OTUT OWIaH OofpuraH OeMop OoJaJlapHUHT MMMYH XOJaTHa
Ce3ujiapiid  y3rapullUlapHU  aHUKJIarawimra cababmu, ymoOy Oonamapaa
UMMYHOKOppeKTOop cudatuaa MMmmyH-5 npenaparuaan (oigaiaHuiras.

CypyHkanu Bupyciu renatut B GpoHua puBoxiianran YTKUp HUpUHTIIN YpTa
OoTUT OwiaH ofpurad Oonamapaa T-Xyxallpa MUMMYHUTETUHUHT KHIMAaTIapUHU
YpraHui HaTUXKalapu KeITHpUirad. JlaBo Myosaxkanapu oaud OOpuIraHja CyHr
CypyHKaJau BUpyc/U renatut B ¢hoHuga puBokiIaHran YTKAP WUPUHTIIN YpTa OTUT
Owad oFpuran Oemop Oostasiap/ia JaBOJAHUIIIAH OJIMHTH KUiiMaTiapra Kaparaijaa
JCHKOIUTIap YMyMUN COHMHUHT Ce3UJIapiiu lapa)ajaa Kamauim Ba Oy KypcaTkud
MEBbEPHUHT KUMMATUTa SKUHJIAIITUIITN aHUKJIaHUJITaH.

B-numdonutinap aapakacuHu Ba JaBOJIAHUIIAAH KEHMUH MMMYHUTETHUHT
ryMopaJl ajJOKaCHMHU VpTraHWIll JaBojamijaH KeiimH B-nmuMmdouutnapHuHT
ce3usiapiid Jlapakaja Kynailuimmaa HaMO€H OYIraH XapakTepiid XyCYCHUSTIapHU
aHukjamra uMkoH Oepau. FOkopuaa aiTu® yTHiIraHuiek, AaBOJIAMIAAH OJIUH
Oonanmapaa B-nmumdonutiap COHMHUHT KaMaWWIM aHWKJIAHTaH Ba JaBOJIAIIaH
KeiluH Oy kypcaTkud Ycau Ba AaBojaniiad oaauuru 22,14 + 0,63% ra xaparanja
25,7240,98% ra Tenr 6ynau. B-mumdornuTiiapHUHT MyTiIaK KHAMaTIapy CE3Uapiv
Japaxana kamaiigm Ba 1 wMiaga 456,48+27,68 Hu  Tamkuna  3tam. B-
JUM(OUUTIAPHUHT HUCOUM COHUMHU YpraHa€Tranja, aHbaHaBUIl TepanusaH CYHT
Oonamap Typyxuaa WMMYHOKOPPEKTHB TepamnusaH KeWHWHTH Typyxra HucOaTaH

YJIAPHUHT CE3WIAPIN YCUIIMHU aHUKJIAHTaH.
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NMMYHUTETHUHT TyMOpall XOJATUHHU TaxXJIWJI KWJULI IOyHU KYpCATAMKH,
OONaJapHUHI  acOCHMW  TypyxuJa KYNHHYA SUUIMFJIAHUID  Kapa¢Hlapuaa
Ky3aTWJIaQIuraH HWMMYHOTJIOOYJIWHJIApHUHT  Oapya  acocuid  cHH(IapuHU
KYTIaUTUPUII TeHJICHUUICH MaBxy. Tepanus ¢hoHUAA UMMYHOTIIOOYTUHIAPHUHT
kuiimaTiapu akar [gG Taxaunmaa ce3nnapiy napaxaaa kamaian, Oy 1aBosariian
KelinH OonamapHUHT KoH 3apaoouaa 0,68+0,03 ME wu Ttamkwun stam. bomika
UMMYHOTJIOOYJIMHIIAp — ce3ujiapiii  Japaxana ¢apk KaiaMaaud. AHbaHaBUU
Tepanusiiad CYHT TypyXJard UMMYHUTETHUHT TYMOpal XOJaTUHU TaXJIUI KWJIUII
JABOJIAHMINJIAH OJIIMH Ba KEWWMH Oojamap Typyxuja ce3wiapiu Y3rapuiuiapHu
KypCcaTMaJiu.

IOxopuna 613 UMMYHOTTIOOYIMHIIAD CUHTE3UHUHT MYHAIMIIN Ba OOCKUYUHU
0axoJaill y9yH acoCHii UMMYHOTJIO0YJIMHIAPHUHT OUp-Oupura HUCOATHHH TaXJIUJI
KWIIUK, Oy B-Xyxalipanuar Oup cuH(] MMMYHOTJIO0YJIMH CUHTE3UIaH OOIIKACHUTa
VTUIIMHU KypcaTaau. BU3HUHI TaxIWiIMMH3 Ha30paT MabIyMOTJIapu OWaH
comumrupranga [gG Ba IgA nunr IgM ra HucOGatu yeummHu Kypcatau, 0y YTKup
nyak nHpexuuscu 0ynran 6onanap rypyxuna IgG, IgA Ba IgM HuHr Oupo3 yeum
Owtan HaMO&H OYIITu.

bu3 aHMKIaraH naToia0ruK y3rapuiuuiapHUHT HOpMaJUTAIIUIIY aHUK KYpcaTHO
TypuOAMKH, acOCUl TypyxJarud Oojajap Xyxkaiipa Ba rymopajl XUMOsi OMUJLIapU
Japakacusia MMMYHUTET TAHKUCIUTH X0JIaTh OuilaH TaBcUdIaHAIH.

JlaBonamigan ONIMH Ba KEHUH OoJIalapHUHT NepU(epuK KOH 3apAo0uaaru
acoCUi MMMYHOPETYJSILIMOH LUTOKUHIAPHUHT XOJATUHU KUECUU TaxJIW KWJIWIL
UMKOHHUSTHTA ATa OYIraH.

[ynnaii kb, KaCATTTMKHUHT SHT FOKOPU YYKKUCH (POHMIA JaBojaligaH
ongun MU®H-y napaxkacu 82,80+25,07 nr/mn HM Tamkwia 3Tad, Oy Kuécuid
rypyxuaaH ce3wnapiu napaxana papk kwian. Tepanusgan cyHr Oy KypcaTKud
21,93 £ 5,28 nur/mMa HU Tamkwi O3TaM, Oy XaM JaBOJIAHUIIAAH OJIUHTH
KUMaTIIapaaH ce3uapiu aapaxana Ghapk KUjiraH.

JaBomanumgan kevimn MJI-4 napaxacuHu ypraHuil AaBOJAHMIIIAH OJAWH

Ba KEWHMH OoJIalapHUHT KUMMAaTIapu ypracuaa ce3wrapin Qapk OopIuruHu
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anuknaau. Ly ounan 6upra, IMMYHOKOPPEKTHB JIOpH OWJIaH JaBOJAIIAH OJJAWH
NJI-4 napaxkacu 86,1+25,7 nr/mi1 HU TalIKWII 3Trad OYJica, JaBoialiad KeiiuH Oy
kypcatknu 52,0+15,1 nr/ma vy Tamkun 3tau. UOH-y Hu ypranumpa 6u3 Oy
KYpCaTKu4 MMMYHOKOPPEKTUB KYJUIAHWITAH TYpyX KYpCaTKUWIAPHUIAH CE3UIapiiv
napaxkana (apk KwiummaA aHuKIaauk.  lysmain  kuwm6, 6wz  MWDH-y
JApaKACHHUHI HOPMAJUTAIIMIIMHA aHUKIaaAuK, ammo MJI-4 napaxacu cezunapiu
Japaxaza KaMaiaw, aMMO KHECUN TYPYXMHUHI KUKMATIIApUra SIKUHJIAIIMaIu.
bynnan tamkapu, aHbaHaBuid Tepanusigan cyHr 6emopnap rypyxuna UOH-y auar
OOCTUPUIIMILN Ky3aTUJIAM, aMMO Oy KYpcaTKH4 Ha3opar Japakacura Tymmaau. by
siHa Oup 60p UMMYHOKOPPEKIMAaH GoiijalaHMaciaH aHbaHaBUi Tepanus GoHuaa
JABOM JTraH SJUIMFJIAHUII SKApAEHWHUHT MAaBXyIJUTUMHU Tacauknaiau. NJI-4
MMMYHOKOPPEKLUAHN KYJUIalllaH KeuH Oonanap rypyxujaru KypcarkudjiapiaH
ceswnapiau napaxkana ¢apk kuwimakgu, ammo WMJI-4 wmewnépuit KuiimaTiapra
KaMalMaraHjIiry XaM Ky3aTHITaH.

Oxopuna UDH-y / NJI-4 HucOatu Tax) il KAJIWHTaH, Oy SJUTUFIIAHUII OJIN
Ba SJUIMFJAHUIITA KapIy HUTOKUHIIAP YpTachula HOMYTaHOCUOIMK MaBKy JIUTUHU
kypcataau. buz maBonanumgad KeHuH OUp XUl HUCOAT TaXJIMJIMHU YTKA3IUK Ba Oy
HUCOAT SUUTMFJIAHUIITa KApIIM LUUTOKMHHMHI Kynauumu Qoigacura cakjiaHuO
KOJTaHauruHu anukinaauk. [lynnai kunuo, cornom Oomnanap rypyxujaa 0y Kuiimar
2,2 HY TaIIKWI 3TU. SITUFIaHui xapaéHu aHuk O0yiica, acocuii rypyx 6onanapuaa
MMMYHOKOpPpEKTOpJIap OnilaH JaBOJIAHUILIAH OJ1IuH Oy Kypcatkud 0,96 HU Talkui
stau. [y Ounan Oupra, TapTuOra CONyBYM HUTOKMHJIAPHUHT HOMYTAHOCHUOIUTH
Ky3aTwiau, Oy SULTUFIIAHUINTA Kapiid [UTOKWHJIAPHUHT KECKWH YCHUIM Ba
SJUTUFJIAHUIT IAPOUTIAPUHUHT aCOCUN PEryJsiTOpiapu OYiraH syUTMFIAHUIT O
[IUTOKWHJIAPHUHT KaMauTUPWINIIY OwiaH ndo aianraH.

CypyHkanu Bupyciu renatut B ¢poHua puBoxinanran YTKUp HMpUHTIIM YpTa
OTUT OWJIaH OFpUraH OoJaJlapHM JABOJIAIl YCYJIMHU TaHJAIl YYyH JAacTyp HIILIa0
yukapwirad. lynamait skan, Takaud 3TWITaH JacTyp TaIIXHCTAIl Ba CypyHKaJIA
BUpycld Trenatut B ¢(oHuga puBOXKIaHraH YTKUP WHUPUHIIIM YpTa OTUT OWJIaH

oFpuran OoJiajapia KacaJIMK Ba YHUHT KIMHUK KYPUHUIIUIAPUHU JaBOJIAII
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YCYJIMHU TaHJIAIJA, MMMYH TaHKUCJIMTY OFUPJIMK 1apaKaCUHU aHUKJIAIIra, TaBCUs
STWITAH  KOMIUIEKC  TEpalusHM  ONTUMAJUIAIITHUPHMINra  Ba  JaBOJIAll
camMapaJopauruHu omwupumira épnam o6epaau. CypyHKald BUPYCAH renaTuTr B
(GoHMIIa PUBOXKJIAHTAH YTKUpP HUPHUHIVIM ypTa OTUT OWIaH Ofpurad OoJiajapHu
JlaBoJIalll alrOPUTMHU —OeMOpJIapHUHT €mura Kapad TaBcus Oepuiaay Ba HaTHKaa
CYpYHKaJId BUPYCIU TenatuT B ¢oHuaa puBoXKIaHral YTKUp WHPUHTIHN YpTa OTUT
OunaH ofpurad OoJiaJJapHM JaBOJIAIl CaMapaJopjUIMHU OIIMPHILNra Ba acoCUi
KACAJUIMK HATIKacUJa 103ara KeJNaJuraH KaWuTMac acopaTIapHU OJIIMHU OJIMII

HNMKOHHNHHA 6epraH.
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XVIIOCAJIAP

1. TankukoTna cypyHKanu BUpyciiy renaTut B doHnaa makmuianrad yTkup ypra
OTUT OuiaH orpuran Oemop Oojanapja acocHil KacallluK Japa)kaJlapUuHUHT
TapKAJIUIN Tax) i KuiuHranna, 14 wadap (12,2%) Oemopma KacalulMK €HTHT
kypuHuIIa pyixarra onunrad. llyaunraek, 61 nadap (53,5%) 6onana ypraua orup
napaxka kaupg stwirad, 39 nadap (34,5%) Oemopaa sca OofFup IIaKd Ky3aTHJITaH.
KacainmukHUHT KIMHUK KYpUHHUIDIAPUAAH OupHu cudaTuaa KyCUIl CUMITOMH KanT
KWJIMHTaH: eHrW1 Japaxaaard OemopiapHuHr 8 nHadapuna (57,1%), ypra orup
napaxana 25 nadap (40,9%), orup mapaxana sca 36 Hadap (92,5%) Gonana Oy
cumntoMm Ky3atwiran (>0,05). IlyHuHraek, ofu3ga aqy4uKIMK XUCCH Ky3aTWJTraH
XoJlaTiap TaxXJuil KWIMHTaHJa, €Hruj Japaxkanard OeMopiapHUHT 8 Hadapuma
(57,1%), ypraua orup napaxanaru 21 nadap (34,4%) Ba orup napaxanaru 28 Hadap
(71,1%) Oomanma ymOy anoMaT MaBXy[urd anukianrad (>0,05). Dnuractpan
coXa/la Ba YHI KOBypfa €HM OCTHJA OFPUK Xamja OFUPJIMK XUCCU OuiaH OOFJIUK
X0JIaTJIap XaM Kail STWIraH: eHruil gapaxaaaru oemopiaapHunr 7 Hadgapuaa (50%),
ypraua orup napaxanaru 23 Hadap (37,7%) Ba orup napaxanaru 29 nadap (74,3%)
Oonana ymoOy anomaminap kyzatuiaran (>0,05). Ilunca Ba Wacher cumnromnapu
OyiinJa aHWKJAHTaH XOoJIaTjiap dca KyWHJaruya: CHTruJ JapakaJard KacajlTMKKa
yanuHran OemopiapHuHr 5 Hadapuna (4,3%), ¥pra orup mapaxanaru 38 Hadap
(33,3%) Ba orup napaxanaru 94 nadap (82,4%) 6onana ymoy KIMHUK CUMIITOMIIAP
Kaiig kuauHrad (>0,05).

2. Vprauunaérran rypyxJapHHHT ypTa KyJIOKIArM NATOJIOTHK >KAPaSHHHHT
acocuit Ky3raryBuncH St. aureus 6yau0, Oy 6emopiap ymymuit conunusr 32 (50,8%)
Haapuan Tamkun kKwim. 7 (11,1%) Xommapna maTonorMK  JKapa€HHUHT
ky3raryBurcu Citrobacterium, 8 (12,7%) xomnapaa Esherihi coli agu. Pseudomonas
aeruginosa 6 (9,5%) nan opTUK XoJu1apaa YTKUp YpTa OTUTHUHT KEJTNO YMKUITHHIHT
cababuucu Oynran. 4 (6,3%) xoymapaa OaKTEPUOJIOTHK TaJIKUKOT HaTWXKalapu
maHpuit OynraH, Oy aHTHUOMOTHKIApAaH wirapu ¢oilgaTaHuITaHIMTUAaH
(amOynaTopust mapontraa) éxku Y YOHHHT Keln® YHKHIINra aHa’pod ¢uopa 8ku

BUpYycIn MHGEKIUs OYIUIM MyMKUH Oynrad. Acocuil Ba KUECHIl TypyXJapuHU
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MUKPOOMOJIOTUK TEKIIMPUII HATWKAJTApPUHU KUECHH TaxJIMi Kuiauijga St. aureus
YCTYHJIMK KWJIIM Ba acoculd rypyxnay 18 (51,4%), ku€cuit rypyx/ia aca MOC paBHIIa
14 (50,0%) uu Tamkwun atrad. Acocuit rypyxaa Citrobacterium 4 (11,4%)an Tanmkumn
aTras 0yica, Ku€cuil rypyxuaaru y3ura xoc Tapkuou 3 (10,5%) Hu TalKku 3Tras.

3. CypyHkanu Bupyciau renatut B Qonuma puBoxiaHran YTKUp ypTa OTUT
OunaH ofpuran Oemopiapaa YTKa3uwiraH UMMYHOJIOTHK TaJKUKOTJIap Oonanapia
UMMYHOTpON Jopwiap OuiaH JAaBOJalllJaH OJIMH Ba acOCUW HMMYHUTETHH
HOpMAaJUIAIITUPHUII OUIaH JaBOJIANIIaH KEHUH OFUP UMMYHUTET TAHKUCIUTU OWJIaH
TaBcu(IaHrad 0ab3u y3rapuuuiap €KM XyCyCHSTJIApHM aHUKJIAIIra Ba JaBOJIAII
Ma)XMyHIra UMMYHOCTUMYJIATOP JOPYM BOCUTACHHUHI KMUPUTWIMIIM KAaCAJUIMKHUHT
WKOOU KIMHUK Ba HWMMYyHOJMAarHocTukacura €paam Oepud, opraHusmjaaru
XyXaipaBuii, ryMopaj Xam/la IUTOKUH KYpCaTKUWIAPUHUHT MEBEPIAIIUILIUTA OIUO
KeJau. bonanapaa IMMYH CTaTYCMHUHT XOJaTUHU YpraHull Aa UMMYH TU3UMUHUHT
XyKalpaBuid,ryMopall Ba UUTOKUH KYpCaTKA4YWIapyu Opacujard OOFIUKINK OOpIUTH
¥3 UCOOTHHHU TOII/IH.

4. CypyHkanu BUpyCaM renatut B ¢oHuma puBoXkIaHraH YTKUpP YpTa OTUTHU
KOMIUJIEKC JaBOJIAIIAa MMMYHOTEPAUSHUHT pPallMOHA CXEMaJapUHHUHT alrOpPUTMH
nuutad yukuarad 0ynuo, Oy sca y3 HaBOaTHAA UKKHIIAMYd UMMYHAEPULIUAT OFUPITUK
Japa)kaCUHU OeJNruialll, TABCUSl STHITaH KOMIUIEKC TepanusiHi ONTUMAIIAIITHPUII

Ba JIaBOJIAIIl CaMapaJIoPJIUTUHU OIIUPUIIT UMKOHUHU Oep/Iu.
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