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KHNCKAPTMAJIAP PYHXATH

BBII- Gupnamyun 6winap uuppo3

BBK- Bapuko3 BeHanap KEHraluiu
I'PC-renaro-peHan CUHAPOM

I'OPK- ractpo-330daruan pediiroke kacauiuru
KII- sxxurap nupposun

KO- xxurap sHuedanonarusicu

M- MunuMan xurap sHuedanonaTusICu
MHC- mapka3uii HepB cUCTEMACH

MPT- maraut-pe3onanc Tomorpadusicu
HAX]JI- Hoankorou sxurap aucTpodusicu
OUT- onIKO30H-UYAK TU3UMU

III"- mopTan runepreHsus

[II'C- nopTas runepTeHs3ust CHHAPOMU

[T9T- mo3uTpoH-3MHUCCHOH TOMOTpadus
PAAT- peHMH-aHTMOTEH3UH-AIJOCTEPOH TU3UMHU
CBT- conynapau OoFJIall TeCTU

YTT- ynpTpaToBylll TEKIINPYBU

Ox0KT - axokapauorpadus

O0I'- anektposHnedanorpadpus

YT-au3uKian TecT



KUPULI KUCMH

XKurap nmppo3w Ba YHHUHT HaTW)Kacuaa KenuO 4YWKapaguraH KuTap
sHIe(anonarusicu kabu acopatiiap 6emopiap Ba yIapHUHT SKUHIAPUHU XaET cudat
Tap3WHU MMAaCAUTUPUO, KAMUATHUMHU3 YYyH XaB( coylaguraH KarTra FOKTHMOUHN
MyaMmo 0ynb KonMokaa. XKaxoHa xurap SHePaaonaTUsiCHHA dPTa TaIlIXKUCIIalll
Ba JaBojialll  4opa-TaAOupiiapd  camMapaJopiuTrMHU  TaKOMWLIAIITUPHUIITA
Kapatwiral kymiad uzigaHunuiap onud Oopwimokaa. JKurap suuedanonatuscu
ATUOIATOTCHE3WHUHT STHI'H aCTICKTJIAPUHY UIIIA0 YUKHII, OFUPIINK JapakaJapruHH
Oaxonam ycysuiapu, jabopaTop Ba HMHCTPYMEHTal TEKIIUPUINI YCYJJTapUHUHT
JTUATHOCTUK aXaMUSATHHU TaKOMUJUTAIITHPUIIL, TATOTCHETHK JKUXATAaH JTaBOJIAITHH
ONTUMAJUIAIIITHPHUII, XaMJia acopaTIapHU OJIJIMHU OJIMII YOpaJlapUHU OCIruJiall
non3ap6 MacananapaaH XucoOaHau.

MamtakaTuMu3ga axonura KypcaTtuia€traH TuOOWi Xu3Mar cudaTuHU
TyOJIaH SXIIMIIAII Ba COFJIMKHY CaKJjall TH3UMUHU PUBOKJIAHTUPHINTA KapaTHUiraH
KEHT KYJIaMmJId UIuiap amaira omupuwiMokaa. Onub OopunaérraH aHUK MaKcaiu
qyopa-Tai0upiiap HaTWXKacua axojaura Kopu cudatiu TuoOuit Epram Kypcatumiga
IOKOPH HaTHXKajlapra JpUIIUII, XyCycaH >KUTap LUPPO3W OWslaH XacTaJlaHraH
O6emopriapaa THOOMM-IKTUMOUN €pllaM KYpcaTUIl caMapaJopiIUTUHU ONIMPHIL,
HOTUPOHJIMK KYpCaTKUWIApUHU MacauTupuin, Xaét cudar KypcaTKUUYWHH
axmunamaa MyxuMm  kacO atagu.  2017-2021  #mmapna V36ekucron
PecniyOnukacuHy  pHBOXKJIIAHTHPHUIIHUHT —Oe€IITa YCTyBOp HWYHamumu Oyinda
Xapakatinap crTpaTermsicura MyBOoMHK axoinura THOOMH XH3MaT KypcaTHUI
Japa’kKacCUHU STHTM OOCKHUTa KYTapHINIa «...MXTUCOCIAMTUPUITaH THOOUI XU3MaT
KYpCaTHIII KyJIaiJIUTH XaM/Ja Cu(paTHHHU OIIUPUIII, TE3 Ba MIOMIMINHY THOOUH Epam

1 xabwu

TU3UMUHU SHAJA WCJIOX KWIUII, HOTHPOHJIUKHWHI OJIIMHHM OJIMILL...»
Bazudamap kyhwiarad. byHman kenmm® YWKKaH XOjja axojura THOOWH Xu3Mmart
KypcaTull AapakaCMHU SHrH OOCKHMYTra KYyTapuil OujaaH Oup Karopaa >Kurap

IUPPO3M Ba YHUHT HATWIKACHJA PHUBOXJIAHWIIA MYMKHH OYyIraH >KWrap

¥36exucton Pecny6mukacu IIpesumentnmuar 2017 imn 7  ¢espangarn  [1D-4947 con  «Y36exucToH
PecnyOnmkacuny stHaa pUBOXKIAHTHPHIN OYitnya Xapakatiap cTpaTteTusicu TyFpucuiantu GapMoHH.



sHIIe(aNONAaTUIICH CUHJIPOMUHUHT Y3Ura XOC XyCYCHUSITIApUHU OWIMHIAIITUPHUILL
noy3apd wiaMui MyHanumiapaad oupu 0ynuo, >kurap uuppos3ura OOFIMK OViran
OIIIKO30H WYaK TPAKTU MIMKACTIAHUIIWHYU aHUKJAIl Ba JABOJAIl TaMOWWIIJIAPUHU
unuiad yukuim O0emopiap Xaér cudaTuHU SXIITUIAll, dpTa HOTUPOHJIMK Ba YIUM
KYpCaTKUWIAPUHU KaMaUTUPUII UMKOHUHU Oepaiu.

V36exucron PecryGmukacu Ipesunentuanar 2022 iiun 28 suapnaru [1d-60-
CoH «2022-2026 immnapra MyJDKaJJIAaHTaH SIHTU V36eKnCTOHHUHT TapaKKUAET
ctparerusicu Tyrpucuaanru ®dapmonu, 2021 wwun 25 maipgarun I1K-5124—com,
«COFJIMKHU cakJalll COXAaCHUHM KOMIUICKC PHUBOXJIAHTUPHUIL HYOpa-Taaoupiap
Tyrpucuaaru»tu Ba 2022 itun 25 anpenparu 11K 215-con «bupnamun tuO0Ouit —
caHWUTapus EpJaMUHHM axojura SKUHJIAIITUPUIT Ba TUOOWMNA  Xu3MaTiap
caMapaJIOpJIMTUHUA OUIMPHUIN OYyiHnya Kymmm4a dYopa-Taaoupiiap TYFPUCHAANTH
Kapopnmapu xampma wmaskyp daonuarra Terunuid OOmKa MEbEPUN—XYKYKUN
Xy}¥oKatiaapaa OenruiiaHnral BazudanapHu aMalra OIIMPHUINTa YOy JUCCepTarus
TaAKUKOTH MyaisiH Japa)kaja Xu3MaT Kujaaiau.

CypyHKaJId  KuTap KACAUIMKIAPUHUHT  YCHUIIM  IOPAK-KOH  TOMHUP
naToJyiorusicu "snunemMusicn” naH keituH "XXI acpHUHT UKKUHYY dnuAeMusicH"” 1ed
atananu. JKurap KacaJTMKIApW COFJIMKHU Cakjall TAIIKWJIOTUHUHT T100ail
Myammocu OYynub, nyHé OVinad xap Wwim | MWUIMOHIAH OPTHUK OJlaM JKUTap
UPPO3KAaH BadOT dTUIANH. Y30ekucTon Pecry6imkacy 6o racTpoeHTepoIorii
npodeccop M.M.Kapumos masaymoriapu kypa 2022 iiun 6yitnua Y30eKHCTOH
XyAyau[a TapKajiraH OIIKO30H-MYaK TPaKTH KacaUIMKIApUHUHT 3% KUCMUHU
KUTap MUPPO3U TAMIKWI Kunaau. [laTonorussHuHr yaumra onud KenaauraH MyXuM
KUXATU TIYHJAKH, OUPPO3 OWIaH OFpuUraH OEMOpJIAPHHUHT aKCApUAT KHUCMH,
TaxMHUHaH 75 (HOU3U Y3IMapUHUHT OMPUHYM MapTa KacaJUTMKIApU XaKuaa OWIIHIIY,
KACaJUIMKHUHT acopatiapu (KUrap eTUIIMOBYWJIMIH, KHU3WIYHrad BapUKO3
BCHAJApHUIaH KOH KETHWII, €KW acluT KalOujap) maigo OynraHupgarnHa HaMOEH
Oynagn. Kmuauk Oenruiapcu3 KedyBUM KOMICHCAIUSIIAHTAH —ITUPPO3HHHT,
JIEKOMIICHCAIIUSUTAaHTaH [UPpo3ra alJlaHUIK WWINTra TaXMUHAH S5-7% HU TalIKuiI

Kwiaau. JKurap uupposu xap Wuinu 1 MUJUTHOH YAMMHUHT cababu 0YiIub KOoJIMOK/a,



aMMO Oy YJIMMIIAPHHHT aKcapusAT KUCMHHH OJAWHH ojuin MyMmkuH (Rowe IA.
Lessons from Epidemiology: The Burden of Liver Disease. Dig Dis.
2017;35(4):304-9.). A.A.Mokoao ea bowka xammyarrupraprnune GUKpUra Kypa
Kurap nupposuaad ypraya ynum kypcatknun 100 000 axonvra 22 KUIIWHA TalIKHWIT
Kwiaad. Kynruaa TagkKMKOTYWIAp CYHITH YH WWUIMKIApAA >KUrap KacajuIMKIapu
YIYIIMHUHT CE3WJIApAN JAapakaja OLUTaHWHW KalJ STUIIraH, OyHUHI acocui
cababnapyu CIHUPTIN MYUMIMKIAPHU UCTEHMOJ KWJIUIITHUHT KYMaWUIIM, BUPYCIU
TENAaTUTHUHT TApKAIMINK Ba CEMU3IUK »snuaemuscu Ownad Oornamran (M.I.
bakynun, U.A. Orane3oBa, M.M. Ckanunckas, E.B. Cka3bsiBaeBa. «l{uppo3 neuenu
U yIpaBlIeHHE pUcKaMu ocliokHeHui». XKypnan TepaneBruueckuit apxus. 2021; 93
(8): 963-968.). XKurap UUPPO3UHUHI KEUYHMINK Ba MPOTHO3M KACAUTMKHUHT
ATHOJIOTUACUTA, OOCKMYMIa Ba JABOJIAIIHUHT aJeKBAaTAUrura OOFIuK. AMMO
KacaJUIMK JTUOJIOTHSCUAAH KaThbuW Hazap Oup €Exku Oup Heda Kacajuluk
acopaTJIApUHUHT PUBOXKJIAHUIIM, COFJIMKHM Cakjall THU3UMH TOMOHHUAH KYILIa0
nys1 MaOnariapyu OEMOpJIApHUHT ABOJAHUIIM YUYH aXpaTUJIUIINra KapamaciaH,
o6emopHuHT Ynumura onub kenmokaa. Ly cababnu kacamiuk acopartiapuHUHT
KenuO YuKMIl cabablapuHU YpraHuil Tepanus Ba TeNaTOJOTUSHUHT MYXUM
Bazudanapugan oupuaup (M.I'. bakynun, U.A. Orane3osa, M.U1. Ckanunckas, E.B.
CkasbiBaeBa. «l{uppo3 meyeHH W YNpaBICHHE PUCKAMHU OCIOXHEHUI». JKypHan
Tepanestuueckuii apxus. 2021; 93 (8): 963-968.). PupoxxitaHuI MexaHHU3MIAPUHI
OWNMII Ba yJapHU PHUBOXKIAHHUIINAA HIITHPOK JTYBUYM cababiiapHu WYKOTHII,
KACAJUTMKHUHT JEKOMIIEHCAIusra YTUIMUHU Ba (paranm acopariapHUHT OJIUHU
omuaumura onm6d keinaau. EASL (European Association for the Study of the Liver)
2018 TaBcuscura OWHOAH, JEKOMIICHCAIIMSJIAHTAH JKUTAp IUPPO3H  SKKOJI
ndogananral KIMHUK Oenruiap OWIaH XapakTepiiaHaau, Iy KyMJIaJaH acluT, KOH
KEeTUIILIAp, )KUTap dHIe(amonaTusicu, cCapukiIvk Ba oomkanap. KOkopumaru KiimHUK
OCNTUIIAPHUHT OMPOPTACHHUHT MaiI0 OYNWIM, KaCAITTMKHUHT JKajan cyphaTaa
puBOXJIaHUIIMra oJu0 Kenaau. JlekoMIeHcalusiIaHraH JKuUrap LUppo3ua
OeMOpIapHUHT ypTada yMp KYpHIIl TaBOMUWIUTH 1,8 WHIIHM Tamikuia KWJaaw.

EBpona  onumiapuHUHr  KUrapHH  ypraHum — Oyilmya  accouuanusicu



JeKoMIleHcauusara onu0d  KedyBudm  cababmapnaH  Oupu  KWIMO — >Kurap
sHIIePATONATUICUHA KEJITHPUIITaH. Kurap UPpO3UIa XKUTAP
SHIIEPATIONATUACUHN PUBOKIIAHUIINAIA OUpP KaH4Ya dTHOJOTUK cababiapu MaBxKy/I.
Macaman: IUYpETHUKIAPHU MEBEPUAAH KYI KCTEbMOJ KWIMII, WY KETHUI,
OpPTaHU3MHHMHT CyBCHU3JIaHUIIHN, OKCHJI MTpeTapaTIapiHu Ky KaOysl KAJIHII Ba OOIIIK.
AMMo 0awp3u J0pu BocuTanapu, macaiad [IpoToH moMmacu HHTHOUTOpPIAPHHU
mudokopiaap Tomonuaan XK1 6wnan orpuran 6emMopiap/ia OUIKO30H-UYaK TU3UMU
TOMOHHJIaH PHUBOJKJIAHTAH acopaTjapHU JaBojialija ymoOy AOPH BOCHUTAIAPHHU
KOPPEKIIMS KUJIMHMAaraH J1o3ajsa Oemopiapra TaBcus Oepuiuiapu, €ku Oemopiap
TOMOHHJAH yJIapHHU y30K MyJaTra TapTuOCu3 KaOysl KWIHMIIKA KaOu XoJaTiaap Xam

JKuarap BHHG(I)aJIOHaTI/IHCI/I PUBOKIAHUIINAd MYXUM SJ/pI/IH TyTaau.

AKUT'AP IUPPO3U TABPUDUHU, JITUAEMHUOJIOTUACH,
ITUOJIOTUACH, TAIIXUCJTAII ME3OHJIAPA

Kurap muppo3u - (OKCCT TaBcusicura OuHOaH) XKUTapHUHT Auddy3
IUKACTIAHUIINA OYIr0, OMPUKTUPYBYM TYKUMalapHuHr Veumu (pubpo3) Ba
TYTYHJIAPHUHT  [AKJUTAaHUIIA ~ OWJIaH  SKUTapHUHT  HOpMall  TY3WIHIIHU-
APXUTEKTOHUKACUHUHT Y3rapuiy OwnaH TaBcudumanHaau. Kurap mupposu (OKII)
Oup Karop CYpyHKQJIM JXKHTap KacaJUTMKJIAPUHUHT TEePMUHAI OocKuum OYiuo,
raCTPOdHTEPOJIOTUK KacaumMkiaap uuumjaa mMyxum VpuH tyraan. JKII wadakar
THOOMH MyamMmo, OaJKu JyHEHWUHT Oapya MamjlakaTiiapujla MYXAM HKTUMOHI
myammo OyiubO xam xucooOmanaau (Rowe IA. Lessons from Epidemiology: The
Burden of Liver Disease. Dig Dis. 2017;35(4):304-9.). CypyHKanu >xdrap
KacaJUTMKJIApU DHI KEHI TapKalraH KacaJlTMKiIapaad Oyiaub, X03upru BakTIa
KyT1a0 pUBOXKIIAHTaH MaMJylakatTiap/a ynum cababmapu opacuia OCIMHYN YpUHIA
typamau. K1 Ounan orpuran 6eMOpIapHUHT Xa€T MPOTHO3U KYTI KUXATAaH YHUHT
acopaTiapu puBOkJIaHumura Oormmk Oynu6, XXIL[ acopatmapu opacupa d3HT
MyXHUMJIApH KyHuaaruiapaup :

* sxurap sHuedanonatusicu (KD);



* KM3WIYHra4 Ba OIIKO30HHUHT BapUKO3 BEHAJapUAaH KOH KETHIIIH;

* aciuT ( uHGEKIUsATU €KUM MHOEKIUACU3 aCIIUT CYIOKJINUTH);

* 'enmaropenan cungpom (I'PC);

* ' unonarpemus;

* Undekuon acopatiap.

Kurap unpposu kiaccupuxkanusicu

XKurap nupposu kinaccudukanuscu oup Heua 00p KypuO YUMKUINO, OXUPTH Y3rapuIll
1956 1iun ["'aBanana 6yau6 ytran V [Tanamepuka racTposHTEpOJIOTIap KOHTpeccuaa
kuputuwian (Luppo3 neduenu m nopranbHas runeptensust / A. E. bopucos, B. A.
Kamenko. — CII6., 2009. — 112 ¢.).

|. OTHoNOTrUsICH OYiinua:
1. Bupycnu-B,C, D;
2. nopu BocuTanap Tydainiu;
3. aJIbKOTOJIIN;
4. ayTOMMMYH T'€IIaTHT;
5. Gupnamuu OwIIMap MUPPO3;
6. MKKWJIaM4u Ouirap uuppos;
7.metabonuk  Oy3wnunuiap  Tydaitnu  (al-aHTUTPUIICMH — €TUIIMOBYHIIUTH,
UJICONAaTHK TeMOXpOMaTo3 Ba OOIIIK. ) ;
8. oupiamun ckiaepo3nanyBuH XoiaaHruT (bCX);
9. Hoanmpkoroyuu xurap auctpodusicu (HAX);
10. Beno3 okum Oy3unuiu (bagnu-Kuapu cunapomu, bannu-Kuapu kacannurn);
11. nmexommeHcamusi OOCKMYMJArd YHI KOPHMHYA ETUIIMOBYMIIMTH (KapJHOTeH
LUpPpO3);
12. kpuntoreH (3TUOJOTUSACH HOMABIyM OVJraH UpPpO3).

Il. Knunuk Oearmwiapu oyinua:

1) 6ommanFuy
2) KINMHUK OeNruiapy SKKoJI udoananran
3) TepMuHan

I11.MopdoJiorux makiaiapu oyiinua:



1.Makponoaymsp (TyryHnap yadamu 3 MM JlaH KaTTa, 2 €KUM YHAAH OPTUK COXTa
OynaKkIapHU XaM Y3 U4ura oiajam);
2.MuxpoHoaynsip (TyryHiaap yia4amu 3 MM JaH KAYUK, | Ta OynakHU y3 vuMra
0JIaJIN);
3.Apanam.
V. ZKurap uuppo3u acoparjapu:
A) Hunuv-acuuTUK CUHIIPOM;
b) 'emopparuk cuHipom;
B) Kurap sHuedanonatusicu Ba Koma;

I') T'enarouusitonsip KapiuuHOMa: IIUPPO3-Pak.

Kannuk kypunumiaapu. XK1 6enrmmapuHuHT KIMHUK KYPUHUIIN TOPTAI
TUNIEPTEH3US] CUHAPOMUHHUHI PHUBOXJIAHWIIKM Ba YHUHT acopamyiapu, >KUrap
Xy’Kapajnapu eTUITMOBUUIIUTH, STUOJIOTUK OMUJI TAhCUPHU OUIaH OOFIUK TH3UMIIN
MIMKACTJIAHUIILIAP, MMMYHOJIOTHK Ba METAa0OJNMK KacayulMkiap OwuinaH OOFIUK.
['enaTonesutroNsip € THIIMOBYMIMKHUHT aCOCUN KYpHUHHUIILIApUTa ACTEHO-BETETATUB
CUHJPOM, KOH ailJTaHUIIIMHUHT Ba30IMJIaTALIUSICH Ba TUIIEPANHAMUK TYyPH, CAPUKIIUK
Ba >Kurap sHuedanonatusick kupaad. KoH alilaHUIIMHUHT TUNEPAUHAMUK TYpH
TaXWKapaAus, Musi, Oylpak Ba >KHUrap KOH OKUMHHHMHT MaCalUIy, TacT KOH 60cuMu
Ba Oomkanap cudaruaa HaMOEH OVIUIIM MyMKHH. Tepu y3rapuiuiapu TaHAHUHT
IOKOPH SIPMHUJIA TeJICAaHTHOAKTa3usIIap Ba Kyn kadruma “Palmar eretema’ maknuaa
HaAMOEH OYIUIIM MYMKWH. DHIOKPUH TU3UMHJATH Y3rapuiiap XaM Ky3aTHIUIIN
MYMKHH: 3pKakjiap/ia TMHEKOMacTus, a€iiapja 3ca TyKJIApHUHT HOpMaaaH 3Ué€n
a0 OYIUINM - TUPCYTH3M, Xal3 NMUKIU-TAaBPUHUHT Oy3wnuimu. JKurap nupposu
OwiaH ofpuran Oemopiap/a KOH WMBHII TH3UMU XaM Oy3wiaau Ba T€MOpPpParuk
CUHApPOM puBOXJaHaau. JKurap (QUOPO3WHUHT WIAKIUIAHWIIN TyQaiinm Kurap
BEHACH]Ia KOH OKUMU Oy3WiIaJu Ba MOpTaj THNEPTEH3us puBoxiaaHaau. Ilopman
cunepmen3uanune (I1I') acocuii KnWMHUK Oenruiapu OYIUO CIUICHOMETalus,
OIIIKO30H KapAWSICHHUHI KEHralraH TOMHpJIapU Ba KU3WIYHrad BEHAJTapUHUHT

KEeHTalWIIM, KOPUH OJIJ ICBOPUHUHT KeHrairan tomupiapu ("Caput medusae™) Ba
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AQHOPEKTaJ BEHAJApPHUHT KEHraunuiapu Kupaau. byHaaH Tamkapu, mopTanl
TUNIEPTEH3USIHU YJIBTPATOBYIIl Ba PEHTTCHOJIOTMK TEKIIUpHUILIAp €pJaMHIa XaMm
aHUKJalll MyMKUH. ByH7a nmapBo3a BEHAacHMHMHI JuaMmeTpu (oaaTna, gapBo3a
BEHACUHUHT JguaMeTpu 1,4 cM JaH olIMaiiin) Ba TaJoOK BeHacu (odaTaa, AapBo3a
coXacuJaru TajJoK BEHACHHHUHI AWaMeTpu S5-7 MM) KaTTajallraHu aHWKJIaHAJU.
[IlynuHraek, mnopra-kaBag KojulaTepauiap xam  Karranawaau. [0 HuHr
acopatriiapura KyHujgarwiap KUpaJu: acluT - KOPUH OYIUIUFUIA CYIOKJIMKHUHT
TYTUTAHUIIIH, IITUTI-aCITUT CUHJIPOMH, KuUTap sHIe(anonaruscu,
OIIIKO30H/KU3WIYHTaYHUHT BApUKO3 TOMHPJIApUIaH Ba/€KU aHOPEKTaJl BeHalapAaH
KOH KETHII, TernaTOpeHaJl CUHAPOM, THUIEPTEH3UB TracTpomnaTvs, JHTEpomaTHs,
runepcIuieHu3MiIap kupaau. KiauHuk OeNruiaapHUHT OFUPIIUTY  KaCaJUIMKHUHT
OOoCKWUYUTa, IMUPPO3HUHT ITHOJIOTHSICUTA OOFJIMK Ba KACAJUIMKHUHT JABOMUMIIUTUTA
MYTaHOCHUO paBHUIIIIA OPTAIU: KOMIICHCAIMSTIAHTaH KUTap [IUPPOZUHUHT JacCTIa0Ku
O0OCKHMYHUJa KOPUHHUHT IOKOPU KHCMHUJA HOXYIUIMK, OFPUK Ba OFUPJIHUK XHCCH,
BaKTUHYAJIMK CYOUKTEpUK CKJepa, cyOdeOpun Temmneparypa, 4YapyOKHUHT
Ky4alHIly, METeOpru3M, OEMOPHUHT Ba3H MYKOTHUIIH, Ul (PAOTUATUHU TTACAHUIIIH,
OypyHIIaH KOH KETHI, TEPUHUHI €HTWJl KUYMIIH Ky3aTWIUIIN MYMKHH;
KAaCaJUIMKHUHT aBK OJIMII OOCKMYMIA 3Ca TermaToMerajivsg Ba CIJIEHOMETalus,
TaHAHUHT IOKOPH sipMuUJa "YpruMyak TOMUpapu' - TeJleaHTMOedKTa3usIap maijgo
Oynumu, '">xurap kadtiaapu", acocaH NapeHXHMal TypAard CapHKIUK, HCHTMA,
KM3WIYHrad, OIIKO30H BapyKO3 TOMHPJApU KEHTaluIIM, THHEKOMAacTHs,
renaToJIMeHall CUHIPOM, OIIKO30H-MYaK TPAKTUHUHT sipajlapy, TeNaTOMaHKPEaTuT,
renaTopeHan CUHApOMIIAp, aHeMusl, pedItoKc 330(aruT, IOpaKk €TUITMOBUYNINTH,
OILIKO30H Ba YH MKKM OapMOKJM MYAKHUHI CUMITOMATHUK sipanapu (TernaToreH Ba

MapKas3uil acab TU3UMUAArU y3rapuiiap) nanao OYIuiym MyMKUH.

AKurap uuppo3ununr Yaiaa-Ilsro mkanacu oyiinua
OFUPJIMK Japaxajiapu
XO03UpTH BaKT/a KUTap MUPPO3ZUHUHT OFUPJIIMTUHU Oaxoianl Ba OEMOpPHUHT
nporuo3uHu anukiam yuyH Child-Toretto-Pugh mikanacu kenr kynnanunaau.by
ti3um 1964 iunpa Yaitng Ba TepkoTT Tomonuaan sipatunun6d, 1973 iwnna Ilbio
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ToMoHUIaH Moaudukanus Kumuarad (Tsoris A, Marlar CA. Use Of The Child Pugh
Score In Liver Disease. 2023 Mar 13. In: StatPearls [Internet]. Treasure Island (FL):
StatPearls Publishing; 2023 Jan—. PMID: 31194448). VYura kypa xurap

LHUPPO3UHUHT OFUPJIMIY KyHHJaru Kypcatkuuiaap Oyitnua 0axojgaHaau:
A cund (Child-Pugh A) - 5-6 Gamn
B cund (Child-Pugh B) - 7-9 6ann

C cundu (Child-Pugh C) - 10-15 6amn
JKurap UPpPO3MHUHT OFUPJIMTU 5 Ta mapaMETPHHUHT Xap OupH yuyH 1 nmaH 3 rava
Oynran Oamn ¥uruaaucu Ownad anukiaanaaw. Child-Pugh mkanmacu kyiumaru
napameTtpiap Oyitnua 0axojaHaIu:
Child-Pugh 6yiinua nuppo3HUHT OFMPJIMK JaPaKACHHU AHUKJIAII

Kaosan 1.

IMapameTtpaap 1 6ana 2 6aaa 3 6aua

Bunupyoun, 34 (2,0) man | 34—51(2,0—3,0) 51 (3,0) nau kyn
MKMO0J1/J1 (Mr%) KaM

AnbOYMUH, /71 35 nman k¥ 28—35 28 na”H Kkam

IITB (cex) ékm | 1—4 (60 nau 4—6 (40—60) 6 nau kym (40 nan
ITHU (%) KYII) Kam)

Acuut 120% CHT U, TapaHrJaiirad
JABOJIAHUIIJAH
KEHWHUH UYKOJIaan

JKueap yupposunune y éxu oy cungu (A, B, C) bapua napamempnap yuyn 6aiiap vueunoucuea
Kapab beneunanaou. bapua mexwupyesnap myeacanoan cyume, ymymutl oauiiap xucooaanaou. Aeap
oannap uuzunoucu 5-6 6ynca A cungpea, acap bannap uuzunoucu 7-9 6ynca B cumgpea, acap

ymymun 6ann vuueunoucu 10-15 6ynca C cunghea myepu kenaou.
XKurap muppo3u OusnaH oFpurad bemopiaapHUHT Xa€T cudaTu Ba KacauTuK
MIPOTHO3M KYTI )KUXATJaH YHUHT acopaTiiapy puBoIaHumura 6oriuk. JKIHuHT 2HT

MyXHM acopatJiapu Kyiugaruiapaan noopar:
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* Acuut (KOpUH OYIUIMFUAA €PKUH CYIOKIMKHUHT TYTUTAHUIIN);

e Ilopran runeprensus Ty¢daiau KU3WIYHrad Ba OIIKO30HHHUHI BapUKO3

TOMUpPJAPHUIaH KOH KETHILIH;
* JKurap sH1IepanonaTuscy;

* 'enaTopenan cunpom (Oyipak eTUILIMOBYMIMTUHUHT KYIIWIIUILN).
AKurap ¢puOpo3UHMHT Japaxaaapu

Kurap ¢ubpo3u kyn Husnap ngaBomuaa, 0ab3aH 3ca OUp Hewa YH WHIUIap
JaBOMHJIA PUBOKJIAHAAW. YHHUHT PUBOKJIAHUII TE3JIMTUTA aCOCaH KACATTMKHUHT
(aoyuTUTy Ba MTHCOHHUHT UHIUBUAYAN XyCyCHUSITIAPH, IIYHUHTIEK, KyIInMYa 3apap
€TKa3yBYH OMWJUIAD Ba KaCAUTUKIAPHUHT KOMOPOW KEYHIIN TabCHUp KUIIAJIH.
Kurap ¢ubposura mydxa KwiraH MHUGOKOP >KUArap OUOINCHUSACUHU YTKA3HUIIH
MyMKUH. @ubpo3 napakacMHU aHUKJIam KuduHaup. Kouaumuctiap Ba
mudokopiaap GuUOPO3ZHUHT OOCKMUMHHM aHHMKJAII Y4yH OUp HedTa JHUAarHOCTHKA
mKanajgapuaad ¢oigananaguiap. bymapra METAVIR mkanacu Ba Batts-Ludwig
HIKajajiapu Kupaau. Yoy MIKalalapHUHT HaTHOKallapyd KOHHU WYaKAaH >KUrapra
eTka3nb OepamuraH moprad BeHara (GUOPO3HMHT TabCUPUHU XHCOOTa OJaju.
Acocan, kymiab mkamamap (ubpo3 mapakacMHU Ba OHWONCHS HaMyHacHJaru
TYKUMAJIADHUHT TOJAIM YHM3UKJIApU OVIraH CenTajJapHUHT >KOUJAIIUIIUHUA KU
connHn Yym4aiiau. JXurap ¢uOpo3MHHMHT napa)kacMHH TacHUGIAII y4yH MaxcCyc
mkananap, acocah METAVIR mikanacu KyJUlaHWIMIIM MYMKHH. YOy HIKania

Oyiinua >xurap GuOPO3MHHUHT Oell napaxac Gpapk KUITUHAIH.
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Kaoean 2

Kurap
(pudpo3uHUHT
Aapakajiapu

bearniapu

FO mapaxkacmu

1,5-5,8xI1a

COFJIOM KHTap, OyHJIa )KUTap HOpMaJ Ty3WJIHIITa 3ra.

F1 — napaxkacu

5,9-7,2kIla

BupuktupyBun TYyKuMa (akaT JKurap apTepusich Ba BEHAHHUHT IHOXJIAPH
atpoduma skoinmamran,moptan Wymuiap ae0 arajaguraH Maxcyc >Kouapnaa
)oitamran 6ymu6,0ynaa Oynuamanap (cemnra) xocun 6yiamainau. F1 6ockuunga
Xeu KaHaal KIMHUK Oenrunap 6ynmaiiau, xxurap pepmentiapu (AJIT, ACT) xam
HOopManl Oymumm MymMkuH. Oparaa, yabTPaTOBYII TEKIIHUPYBHAA IKUTAP
TYKUMalapyaa Yy3rapuuuiap aHUKJIaHMaiau, Oab3uaa opraH XaKMHUHHHT
OIIUINHU-TENAaTOMETAIHAN Ba TETEPOTCHINK MaBKYy UIATH OYJTHIITNA MyMKHH.

F2 — napaxkacu

7,3-9,5kI1a

Oy nmapaxaaa TOJaIM TYKHMaJlaH CemTajap XOCHJ OViunb, kurapra KApaauran
KOH/JIaH AacoCHil JKUTap XyXalpalapuHd axpatud Typaau. by xomat
TeraTonnuTIap TOMOHHJIAH KOHHH TO3aJIalll >Kapa&HUHHWHT Oy3HIIHIINTA OJHO
KeJaay Ba TEMaTOIUTIAp TOMOHHWAAH WIUIA0 YMKApHUIIaIUuTaH MOIIAIAPHUHT
KOHTa KUpHUIIWra TYCKUHJIMK Kujaaud. TYCHKIM centymiap Xocui Oyirax
YKOMIIap/ia KOH JKUTap XyKaipagapuHu 4etiad yTaau Ba ahdepeHT ToMupIapaan
JKUTap BeHajapura ynkapuiaaan. Kynunya, ymoOy 0ockuyaaru ymoy ajomatiap
eHTWI KypuHuiga O0ymanu. buokumEBnii KOH TecTuaa xurap GepMeHTIapu Ba
SUUTUFJIAHUAIT  OenTuiapu opramu, Oapya OeMopiapaa >KATap YJiIbTPaTOBYII
TEeKIIUPYBUJA SKUTap TY3WIMIIMAA TETePOreHNIMK Ba  remaToMeranus

MaB)KYJUIUTH aHUKJIaHA]TH.

F3 — napaxkacu

9,6-12,4xIla

OnaTia KacaJUTMKHUHT OONUTaHHWIINIAH 6-8 €K YHIaH OPTUK WUJ YTrad coaup
oynamu. Ilopranm Hymmapuga TYCHK Ba TOJAdH TYKUMAJAPHUHT CE3MJIAPIIH
napaxana optumu Ky3atuiaaau. Oparnma, Oy Oockuuma OWPUHYM KIMHUK
ajoMariiap maijgo Oyia Oomnuraiiay - 4apyok, 3auuiMK, TEpHaa KyKapuIiap,
yiKydaHsimKk Ba Oomikanap. IllyHWHTZIEK, TeMOoryioOMH Ba TpPOMOOLUTIIAP
MUKJIOPH Tacasjiv, Kurap (GpepMeHTIapu Ba SUUIMFJIAHUII OCITHUIapU OPTaH,
yITPaTOBYILJIa SHAAA 3UYPOK JKOWIap KYIIMIAAW, KUrapjaa remaromMeraii Ba
muddy3 y3rapuin SXO0O0eNTHiIapy aHWKIAHAIUM. YUWHYM OOCKMYra Kaaap
xurapgara GUOPOTHK Y3rapuiuiap 3THOJIOTMK OMUJIHHU TYJIHK JaBojail OWiIaH
FOKOTHJIMIIHA MYyMKHH.

F4 — napaxacu
<12,4xlla

Oy Oockuyaa XKHUrap TYKMMAacu ToJIaIu, OUPUKTUPYBYH TYKUMa OHiIaH
anMaruHaau. @uOpo3HUHTr Oy OOCKMYM KalTMacaup.
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HOpTaJI I'HIIECPTCH3USA

[Moptan runeprensus cunapomu (I1I'C) — mopTan BeHa / )xurap BeHalapu / MacTKu
KaBaK BeHajdapuja KOH OKUMHHUHT
TYCKUHIUK  KWIMHAIIKM  cababiu
NnopTaJl BeHa TU3UMUAATd OOCUMHUHT
OIIIMIIIH HaTHXKacu1a 103ara
KelaJuraH  KIWHUK  CHHAPOMIUP
(cumntommap  rypyxu).  Ilopran
TUTIEPTEH3USHUHT SHT KEHT TapKaJlraH
cababu xurap IUPPO3UAUP, aMMO
TpoMO03 Xam cabald OYnuIIu MyMKUH
(Tonyl. Oliver; Bashar Sharma; Savio John. NCBIBookshelf. A service of the
National Library of Medicine, National Institutes of Health.StatPearls [Internet].
PortalHypertension.2022). III' HUHT PUBOXKIAHHUIIA KOH TOMHP KapIIMIHUTHHUHT
OILIMIIM Ba TOPTal BEHaJard KOH X@KMHHUHT OpTHUINU Ty(aiiu ro3ara Kejaaw.
HlyHuHTIEK, TadoKAa KOHHHHT CMOJAHUIIM Ky3aTWwiaau, Oy 3ca MOpTO-KaBal
aHACTOMO3JIapU OpKAJM KoJularepand KOH allIaHWIIMHUHT IIAKJUIAHUIIUTA OJH0
kenanau. I HuHT SHT XaBdau acopatiiapuian Oupu Oy aHacTaMO3JIapPHUHT XOCHII
oymumuaup (Tonyl. Oliver; Bashar Sharma; Savio John.NCBIBookshelf. A service
of the National Library of Medicine, National Institutes of
Health.StatPearls.PortalHypertension.2022). Ym0y anactamosiap mopTal KOHHH
TOK B€Ha Ba OIIKO30HHHUHI Yal acOCUW BEHACU OPKAJIW KU3WIYHTAUHUHT MACTKU
y4aH OWp KUCMUHUHT WHTHYKA JEBOPIU CyOMyKO3aJd BEHO3 4YHrajiapura Ba
OIIKO30H KapAWsICUTa YTKa3aguraH aHAaCTOMO3JIAPHUHT TaWgo  Oymumm,
IIYHUHTIEK, KOPUH OJI] AeBOpHUAA, TYFPU MUYaK aTpoduaa Ba TaJOK Ba 4Yam >KUrap
BEeHaJapW YypTacwaa Xocusl OyJiraH moprajl Ba TACTKM KaBa BeHA TH3UMIIApH
Vpracumarn aHactomosnapaup. JKII[ puBoxmamn® Oopran capw, ymoy
aHACTaMO3JIADHUHI KCHIraMMINWra Ba KOH KeTHil xaBdura onub keaaau (PanZ,

WuXJ, LiJS, LiuFN, LiWS, HanJM. Functional hepatic flow in patients with liver
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cirrhosis. World J Gastroenterol 2004;10:915-8.). KusuiayHrad Ba OIIKO30H
BeHaJIapHUHT Bapuko3 keHraiuimu (BBK) onatna 6ocum rpaguentu 10 mm Hg nan
ollIraHjAa naiijo 0yaaau Ba BApMKO3 BEHANAPIaH KOH KeTHI rpaaueHTu 12 mm Hg
naH omraHga mnaiino OVmaau. XKaxon [Mactposnteposorus Accouuanusicu
MabJIyMOTJIApUTra Kypa, BEHaJapHUHI BapUKO3 KEHTaMMIIKA PUBOXIAHUIIN YUYyH
xaB$ omwiapu Kyiuaarunap ne6 Oemrwnanran: MHO> 1,5; nopran Bena

auameTpu > 13 MM; TpOMOOIIUTOIIEHHUS.

HHopraa runeprensus KiaaccuPuKamusCH.

1974  wwmnma M. [. ITlaumopa mopran TUNEPTEH3USHUHI  KyHUJaru
Kkinaccupukanusicuau Takaud kuwiay (L{uppo3 nevyeHu u nopTanbHasi TUIEPTCH3US /

A. E. bopucos, B. A. Kamenko. — CII06., 2009. — 112 c.):

1. Hlakaura Kypa mnopTajl TUNEPTCH3UsS TMOpTan €KUM CErMEHTap TypJapra
oynmuuamu. Il rokopu OocMM  MaWJOHWMHUHT  TapKaIMIIWTa  Kapad
tacHunanaau. [lopranm maxknuma mnopTan THUSUMUHUHT OyTYH TapMOFU
3apapiiaHajid, CeTMEHTap MakiuAa 3ca (akaT TaJloK BEHAcHJa KOH OKHUMH
Oy3unaay.

2. Jlokaau3zanusira kypa :

s IlperemaTuk- skurap ycru. [laronoruk >xapa€H napBo3a BEHACH €KU TaJIOK
BEHACH/Ia 3apapJiaHUIll Ba OOCUMHHHT OIIMIIY HATHKACHU/Ia r03ara KeJjaaiu.

s NuTparematuk- kxurap nuu. Kynuaya npecuHycoual, TOCUMHYCOUIaNl EKU
cuHycouan OJOKAaH OJAMH KEHT TapKaJlTraH IIaKI.

*» IMoctrematuk- xurap octu. Oparnga TpomMOO3 Ba TMOPTAl BEHAHUHT
mmkacTiannimu (bagmu-Kuapu cunapomu, bagnu-Kuapu kacanmuru) tydaitnm
103ara Kejaau.

¢ Apagam makjad. XOJaTHHHT ca0abu >KWrap IUPPO3H Ba MOPTAT BEHAHUHT
TpoMOO03H OYJica PUBOKIAHUIITN MYMKHH.

IHopTasn runepTeH3UsIHUHT KJIMHUK OeJITHIapu.

e MereopusM —HUakiIapaa OpTHUKYA ra3 TYIJIaHHIIN;
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e HOCTaOWMJI Ha)kac;

e HIITAaXaHUHT Macauulllu;

® OIIKO30H TYJIAJIUTU XHUCCH;

e KYHI'WJI aifHUIIH, 0ab3uja KyCHIIL;

e VHI KOBYpFa OCTH COXAacCuJa OFpUK;

e TE€3 yapyaui;

® CApPUKINK;

e Ba3H HyKoTHII Ba OolIKanap.

o TanoKHMHT KaTTAJAIIAIN (CIIJIEHOMEraJiusl) XaM IMaTOJIOTUSTHUHT
oenrucu xucobnaanaau. OMIKO30H-UYaK TUZUMH ab30J1apyIaH KOH KETUIINIAH CYHT,
nmopTajl BeHaJaru OOCUMHUHT TTaCalMINK HATHKACUA OPTaHHUHT XaKMH KaMmasiIu.
Kopun Oymumfuga acuuT CYIOKJIWTHHUHT — TYIUIAHUIOW — Tydalian KOpHUH
OYIITUFUHUHT XAQXMU OpTajd, TYMUKIAp IIUIIAAU, KOPUH OJJ JeBOpHUIa Ky3ra
KYpUHAIUTaH “Meay3a Oomu’™” ra yXImam TOMUPJIAPHUHT MIOXJIAHUIIUA KYPUHAIH.
[TopTas runepTeH3UTHUHAT Y3Ura Xxoc OeNruiapu UyK, JIeKuH Y3uHH (akat acopar
cupartuga HaMOEH KWIagu. ACUUTUK CYIOKIMKHUHT TYTUIAHUIIKM OWJIaH KOPHUH
OYUUIMFUHUHT XaKMHU o1aau, Oy oFpuk Ovnad Oupra keuaau. KaTramamran Tauok
O6emopra KOpMHHHMHT Yal TOMOHHUJA HOKYJIAMINK XUCCUHU €KW OFUPIIUK XUCCHUHH
oepurn mymkuH (ITogsimoBaC. /1. bone3nu meueHu: pyKoBOACTBO i Bpaueit. U3,
5-e, mepepad.umorn. M.: Men. Mudopmanronnoe arenctBo, 2018). Kenraiiran
BapUKO3 TOMUPJIAPUHUHT 3apapiiaHUIIM HATWKAaCHla KU3WIYHrad, OIIKO30H Ba
reMOpOUIaJl TOMUpPIApaH KOH KETHUI maiino 6yinaan. OuIko30H-n4ak TA3UMUHUHT
Kaiicl KHCMHIa KOH KEeTUIIUTa Kapad, KOH OWIaH KyCHIll, KyIOK paHTJIM KyHKaaap
naigo Oynaumm MyMKuH. TYFpU WYakgaru KEHTalraH BapuKo3 BEHalap/aH KOH
KEeTraHJa HakacJa KOH MaBXyJUINTH Ky3aTwiaau. JKurap nuppo3njia KeHraras
BapUKO3 BeHAIApaH Kywin- Tpo(dy3 KOH KETUIIH YIUM XaBUHU OIMIUPAIH.

e ACHUT - KOpUH OYNUIMFUAA CYIOKIMKHUHT MATOJOTUK TYTUTAHUIIHA. ACIUT
KUrap UUPPO3MHUHT SHT KYN yupailAuran acopamiapuaadH Oupu OYnuO, yHUHT
PUBOXJIAHUIIN OFUP MOpPTall TUNEPTEH3USTHUHT Oenrucunup.l,5 auTpran opTHK
XaXMJa acuuT ojaaraa (U3MK TEKIIUPYB BaKTH/Ia aHUKJIAHUIIW MYyMKHUH. JKurap
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LHUPPO3UJArd aCUUT PUBOXIIAHUILINTA Kyl aaruiaap cabad Oynaam: KOH Xa)KMUHUHT
nacaiuum (ropak ypyu XaXXMUHUHT KOMIIEHCALIMOH YCUIINra KapamacaaH), Oyipax
TOMUPJIADUHUHTI TOPAWMUIIM, CYHIPA HATPUMHUHI YIUIAHUIIM Ba Xy’KaWpalaH
TaIlIKapy CYIOKJTMKHUHT YIIIaHKO KOJIMHUIIN OnaaH Ooraukaup (2,3,18).

ACIMT PHUBOXJIAHMIIMHMHI  marToreHesm. Kopun Oynumruaa — acuur
CYIOKJIMTMHHUHI TYIUIAHUIIMHUHT acocui cababu, apTepuan KOH OKUMHUHHUHT
ce3ujapid  MacaMild  HaTWwkKacuia KOPUH  OYIIIUFM  OpraHJIapuHUHT
TOMUPJAPUHUHT KEHTaluim Tygailiin opraHu3Mia HATPUHHU yI1a0d KOJUIIHINDP.
KeiinHuanuk apTepuan Ba KapAHOMYJIbMOHAp XaXMUW pelenTOpIapUHUHT
daomnammmu coaup 6ynaau, Oy Ba30KOHCTPUKTOP Ba HAaTPUHHU yunad TypyBUd
TU3UMJIADHUHT, SBHU CHMIIATUK acad TU3UMUHUHT Ba PEHUH-aHTHOTCH3MH-
anbaoctepoH TU3UMUHUHT (PAAC) xomneHcanuoH (aosuiairyBura om0 Kejaju.
Hatpuitnunr Oyiipakiap TOMOHUJAH ynuiad TypWIMIIN HaTH)Kacuaa XyskahpaaaH
TAIIKapH CYIOKJIUK XaKMUHUHT OUIUIINTa Ba aCLUT Ba LU MMai10 Oynuiura oiauo

kenanu (5,8,23).

IAC (International Ascites Club, 2003) mikanacu 6yiinua ACIHTHAHT

PHMBOKJIAHMII 1apaskacu TacCHU(PH

Kaoean 3.

ACUMT Japakajapu N3ox

| napaxa Knuauk xuxataad udogaganMarat aciuT, ¢pakaT
yIBTPATOBYII EpAaMHU/Ia AaHUKJIAI MyMKHH

Il napaxa VYpraua udogananran acuut, QUMK TEKITUPYBIA
KOPHUHHUHT CUMMETPHUK KaTTAIAIIUIITN OWiiaH
AHUKJIAHATH.

Il mapaxa SAxKos udogaaHraH acIuT, KOPUH TapaHTJIATH OWJIaH
aHUKIaHAIH.
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AKUT'AP DOHIHE®AJIOINATHUACHU

Kurap »snuedanonarusicu (KI) - Oy YTKHMp Ba CypyHKQIU JKUTAp
KacaJUTUKJIapU HaTXKacuaa Keaud YuKaaurad Mus quc@yHkuuscu 6ynuo, y 0omka
acab THU3UMHU KacaJUIMKiIapu Oynamaranna Oup Katop HEUpONCUXHaTpUK
CUMITOMJIApHHU KeaTupu6 unkapanu (12,26,44). Amepuka skurap KacaUTMKIapUHU
ypranum accormanusicu (AASLD) Ba EBpona >xurapHu ypraHuil acCoUaIsICH
(EASL) iiypukHOoMmacura kypa, XKurap sHiedanonatuscu "Kurap eTUIIMOBUNINATH
Ba / €KW TIOPTOCUCTEM IMYHTJIAHUII Ty(halau KenuOd YMKKaH MHS TUCHYHKITUSACH
O0ynu0, CyOKIMHUK Yy3rapuluiapJiaH KoMarada OyJraH KJIMHHK Oenrujiap OusiaH
KCUUII MYMKHH OYJIraH HEBPOJIOTHK/TICUXUATPUK aHOMAIUSJIADHUHT KEHT
cuektpu " ne6 tanpudmanagun (AASLD-EASL guideline, Hepatology 2014 In
Press). JXurap UMPpPO3MHMHT KYNTHMHA acopaTiapd,  IKyMJIaJaH O KUTap
SHIE(DATONATUSCUHUHT PUBOXKJIAHUIIK Oemoprnap Xa€T JaBOMUWIMIUAra Ba
OCMOpHUHT smIanl cudaT KYPCaTKUIMHUHT ¢MOHJIAITYBHTa OJIUO KEJIUITH MYMKHH.
Kurap suuedanonatusicnauar (OKD) HamMo€H OYnMIIM Ba TapKAIUIIN KUTAp
ETUIIIMOBUYMJIUTH Jlapa)kacura Ba MOPTACHUCTEM UIYHTIAHUII OWJIaH OOFIUKIUD.
Kurap nmppo3u Tamxucu KyHuwiaranga skkosn wudomananran Oenrunap OwuiaH
keuyBun KO OemopinapHUHT ymMyMui cOHUHUHT 10-14% HU Tamkun Kuiaau.
Ymyman onranja, orup XKD xurap uupposu 6miian orpuran 6emopiaapHusr 30-40%
na yupaiinu, muauman €k smupuH KO sca 20% man 80% rauya Ky3aTWiaumiu
UCOOTIaHTaH.

XKurapuu ypranum 0yitnua AMepuka Ba EBpomna acconmanmsiCHHUHT
2014 iungaru WypukHOMacura kypa KD 'Karap €TUIIMOBYWINTUA Ba/€Ku
MOPTOCUCTEMUK IIYHT Typalinum Kenud 4YWKKaH Musg JAUCPYHKIUICH OYmuo,
CyOKJIIMHUK ajoMaTiapJaH TOPTUO Komarada pHUBOXJIAHHWIIM MYMKHUH OYiraf
HEBPOJIOTUK &KW TICUXWMK Yy3rapumuiap Ownan udonamaHaau" ned Tabpudraiau.
"DOunedanonatus" atamacu musiaaru auddys y3rapuniapHu aHTIaTHO, KYNTHHA
KacaJUTMKJIap/la pPUBOXJIAHHUIIIM MYMKHH Ba ITyHTa Kypa YHUHT Xap XWil Typiiapu

dapkiaHaau (TUNEPIIIMKEMHUK, TUCIUPKYJISATOP, MEpUHATAN, THUIEPTOHUK, KUTAp
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sHuedanonarusicu Ba 6ouik.). [llynapaan, xkurap KacaJuTukiapyu HaTHUXKacuaa OOl
MUsAa maiigo OynraH y3rapunuiap HWUTUHAMCH- SKUrap SHUE(alonaTUsCUHU

ownaupau.
Kurap 3HuedasonaTussCMHUHT NATOQPU3NOTOTUACH

Opnawii mapouTiIapa aMMHAKHUHT HYaKIaH YHKUIITH TOPTAJT BEHAa aMMHaK
JapaKaCHHUHT OIIUIIUIa oJu0 Kenmaau. MHKpOOMOT aMMHaK, SHIOTOKCHHIIAP
XOCHJI OVIIHINM yayH XaM xkaBoOrapaup. JKurap muppo3ua sxurap mopraji BeHa aH
aMMUaKHM axpatu0O omonmMaian. KelWnHUanmk aprepuan KOHJIAard amMMHuak
JapaKaCHHUHT OIIWIY OOIIKa TYKHMallapja aMMHUAKHHHT KYMaWWuIjra oJuo
Kenaau. Mus xaM, MyIakjiap XaM KapOaMHUIHUHT TYJIWK aiJIaHWIINATA 3Tra SMac Ba
TIIyTaMuH X0cHJ1 Oyiumura tasHaay. Llysaaai kuino, Mus Ba MyIIIaKjiiap aMMHAKHU
y3jamTupaguran Ba TIYTAMHHHM YUKapaJuraH opraliapra aknaHaau. Musna
acTpOIMTIIap aMMHMaKHHU TJIyTaMUHCUHTETa3a épaamMuaa MeTabouiaiu, TiayTaMar
Ba aMMHaKHM OCMOTHK (paos OViraH riyTaMUHra aWjJaHTHUpaad Ba CYBHUHT
acTpoluTra XapakariaHumwura €épaaMm Oepaau, Xykalpa WUMIArd IIHII Ba IIMII
naiio Oynummura onu0 Kenaau. AMMHAK OKCWJI ajJMallMHYBHAArd acoCHi
Bocutagup  (98,61). YV  wMHCOH  panuoHHIAa  HCTEbMOJN  KUJIMHAJIUTAH
aMHUHOKHCJIOTAJIap Ba MyPUHJIAPHUHAT OaKTepHrasl MeTaboIu3MHU HaTHKacuaa UIiabd
yukapwiagu. dusnonoruk mapoutna amMMOHMMHUHT 90% ra sSKUHU acocaH
xurapaa (Kpebc nuknuaa) xkapbamua CUHTE3W OpKAIM YHKApHUIaIW, KeHHH 3ca
Oylipakiap Ba KaMpoK Japakaja MyIIakjap OpKalu 4YuKapuiaaaun. AMMHAK
TIIyTAMaTHUHT TIyTaMHUHTA aiJlaHUIIUAa XaM UCTEHMOJ KWIMHAIW, Oy PEeaKIvs
TIIyTaMUH CUHTeTa3a (aomrura OOFIUK.

XKurap uwmpposuma THUNEpaMMOHEMHsITa WKKH OMHI cabab Oymamu:
OWMpUHYUCH, COFJIOM TeMmaTolUTIap COHMHMHT  Kamaiumm, Oy NH3
JIETOKCU(UKANMSICHHUHT ETUIIIMOBYMITUTHUTA OJIUO KeNaau; MKKUHYHIaH, aMMUAKKa
00l MopTay KOHUHUHT XKUTAp JNETOKCU(PUKANMACUCH3 TU3UMIA KOH aiJIaHUIIUTA
0JIM0 KeJaJuraH MOPTO-TH3UMIIN IIYHTJIAITHUHAT MaBXYIJTUTH, KEHUHYAIUK MUS Ba

CKEJIET MYIIAKIApU XyKalpaJlapy TOMOHHJAH JKUrapJlaH TallKapd amMMHaK
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alMalllMHYBU fo3ara kemaau. CkeJaeT Mylakjiapyd aMMHUaK ajJMalluHyBHIa MyXHM
poJl YilHailiM, YyHKW ylap TapKuOWAa IIIyTaMHH CHHTETa3a MaBXyAIup, OMpOK
KUTAPHUHT TMPOrPECCHB LUPPO3M OWIaH fo3ara KejaaJuraH MyIak aTpoduscu
TUNIEPAaMMOHEMUSIHA KyYaWTUPUIIKM MYMKUH. Byiipaknap riyTamMuHa3HU HIad
YUKapa Iy Ba MabJIyM Japakajla aMMHUAK MIIa0 yuKapuiiaa pon yitnanau. Xyaau
myHjai, Oylipakiap riayTaMUH CUHTETa3aCUHM MIIA0 YMKapullga Ba aMMUAKHUHT
MeTa0oMM3MH  Ba  YMKAapWIMIIMAA acocuil  ponb  YiHaiau.  AMMHaK
remMaTosHUedaNuK TYycukaaH kecuO YTajau Ba acTpouUTIap/a ryTaMUH CHHTETa3a
Owian merabomaHagu, Oy NH3 Ba riayramaTHu TriyTamMuHTa aillaHTUpaIu.
AcTtporuTiapaa rIyTaMUHHUHT KYNaWUII OCMOTUK T'PaJAUCHTHU XOCUJ KUJIaJIH,
CYBHUHI acTpouMTiapra yTumwura EpjaaMm Oepaau, WU Maigo Oynuinura Ba
pPEaKTUB KUCIOPOJ TYPIAPUHUHT IIAKIUIAHUIIUTA 01K0 Kenaau Ba ury omnan XK2na
Ky3aTHJIaJUTraH MU AUCOYHKIMICH PUBOKIAHUIINTA 0Ti0 kenaau. (4,17,22) .
Ymly sxapaéH ydyH IOKOpPH SHeprus cap@u OKCHIJOBYM CTpeccra oyud
Kenaau, Oy Xyxkaipa JUCOYHKIMICHM Ba acocaH TiyTamaT Ba Y-aMHUHOOYTHUPHK
KACJTIOTAaHUHT HEHPOTPAHCMUCCUSICUHUHT Oy3uiuinu Owian Oupra kemanu.Musnga
NH3 HelipoH XJIOpHUA SKCTPY3Us HACOCTAPUHUHT MHAKTHUBALMSICUTA OJIUO Keaju;
Oy ’kapaéHiap XaM akCOHaJ YTKa3yBUAHJIMKHHU, XaM KY3FaTyBUM IMOCTCHHAITHK
NOTeHIHAJUTApHA  (ajlaXk KWiIndira onud Kenaau, KeWMHYAIWK TMOCTCHUHANTHK
NOTEHIMAJUIAPHUHT [IAK/UIAHUIINHU Ba JENojapu3alus KWJTyBYM HEUpPOHIApHU
ooctupanu. lynaai kunu6, ammuak JKD maToreHesu1a MapKka3sui postb YiHHANIH.
@uU3HOJOTUK MIAPOMUTIA aMMHUAK acocaH Kurapjaa KapOamuj CUHTE3H OpKaJIH
yukapmianu (2,16,48). Arap xurap daonuatu Oy3wiran 0yica €Ki TOPTOCHCTEMHK
myHT Oyica, Oy GyHKIMsa Oy3uiaaau Ba MUS Ba MYyIIakKjiap/aa >KUTapAaH TalKapu
aMMHUaK aJMallliHyBU MYXUMpPOK Oynmaau. MuHuman skurap sHuedamonaTuscu
(MXXD3) Owman orpuran OEMOpPIApHUHT MUSCHIA AMMHAKHUHT TYTUIAHUIIHA
6eBocuta MO3UTPOH 3MHCCHOH ToMorpaduscu ([I0T) €pmamupma aHuKIaHATH.
AcTpouuTiap riayTaMHH XOCHIJI OVIIHINNA OPKAIH aMMHUAKHH OWPUKTHpA OJIaUTaH
ATOHA Mus Xy)XXaupajnapuaup. AcTpouumiapaa XyXaWpa HYHJArd TIIyTaMHH

KOHIICHTPAIMSICU KOHJIATd aMMHaK Jlapa)kacu OwWjiaH opTaau Ba ocMocC Tydailnu
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XyKaiipanap mMIIUIIUra oaubd Kemaau. YMyMaH oiraHaa, Oy €HI'WJI MUsl IIUIIA
PUBOXJIaHUIIUTA OJIUO Kenaau, Oy NMCUXOMETPUK MapaMeTpJIapHUHT EMOHJIAITYBU
Ownad OOFNMK. AMMUAK acoCaH MYFOH MYaKJaa aMMHOKHUCIIOTalIap Ba KapOaMUIHUHT
OakTepusiiap TOMOHHUAAH TapyallaHUINM HaTHXKacuja XOCWJ Oynaau. AMMHaK
renaTonuTiIap TOMOHUAAH KaOyJl KWJIMHAIW Ba KapOaMmuj HUKIHAA KOH OKUMHUTa
KHpaJauran kapoamura ainanaau. Kapbamun acocan Oyitpaxiap (75%) Ba nuaxmiap
(TaxmuHaH 25%) TOMOHHMIAH YUKApUIaAu. AMMO TaJKUKOTJIAp IIyHU KYPCATIUKH,
MIKOHHMHT OFUPJIMTH KUTAp KAaCAJUITMTUHUHT OFUPJIMTHA €KM aMMHAK Jdapakacu
Owian OofnuK OYynMacnuru MyMmkuH, Oy aca KD puBokianummuaa ¢akarruHa
aMMHaK »5mac, Oankud OOIlKa TMAaTOreH CTUMYJISTOPJIAPHUHT MAaBXKYJIUTUHU
KypcaTaJiu.
Kuzap snyepanonamusacu pueorcianumiunu Keamupuo YuKapaouzan

omunnap:

[—

. OIIKO30H-UYaK TU3UMHJIATH KOH KETHUIIIap;

. nH}peKnusap;

. IMYPETHK TEPAUSHUHT acopatiapu cudaTuaa CyBCU3JIaHHMIIL;
. KyCHIIL,

. auapes;

. U9 KOTHIIL;

. TUIIOHATPCMHU ]

o ~N O O B~ W DN

. TUTIO- Ba THUMEPKAIUEMHUS;

9. benzonuazenuH, TuéxBaH] MOIATIAPHU UCTEHMOJT KHIIHIIT;

10. HlynT xyitum (TIPS);

11. Vg rommatyBumiapuu (JlakTynosa) XxaaaaH Tarkapy omupuo 00opuii

Ba OorIkaap.

bab3u xomarnmapma skurap mmppo3w OuiiaH ofFpurad Oemopiapia KOHIA
aMMHaK MHKJIOPH MebEpuaa Oyicana, kurap SHIE(DaIOMaTUICH PUBOKIAHUIITN
Kysatwnagu. by  xomar KD  puBoknanummmaa — HadakaT = aMMHaK
KOHIICHTPALMSICHHUHT KOHJa OLIUIIH, Oanku KymnMua JKOHU KenTUpUO YMKapuiIu

MYMKHUH OVJIraH OMWUIAPHUHI MaBXYyJJIMTMHU Kypcataau. MacanaH, KoOHJa
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HAaTpUi MUKIOPUHUHT KaMaluIIM, sSULUIMFIAHUII €KUM skapoxatiap Tydaiim KoHaa
SAJUIMFJIAHUIT  [IUTOKMHJIAPUHUHT  Kynalumm, Nemo0  XalaoBuwiap, €Kd
TUHWIAHTUPYBYM JOPU  BOCUTAJIApUHU  KaOyJa KWiIMIl KaOujap — mryjiap
Kymnacuganaup. YmoOy cababnap Tydainu >kurap HuUppo3u OujgaH OFpuUraH
OeMOpJIapHUHT aCTPOLUUTIAPH MIKWIIUNO, OCMOJMTIAPHUHI CYBCHU3JICHUILUIA OJUO
kenanu (33, 55). Bynnan Tamkapu, TapMOKJIAHTaH 3aHXXUPJIM aMUHOKHUCIIOTAlIap
CTUIIMOBUMJIMTH Ba KHUCMaH TeMaTOdHICPaTMK TYCUK YTKa3yBYAHIUTHHUHT
omumu  Tydailu apoMaTHK aMHHOKHUCJIOoTanap (TpuntodaH, THPO3HH)
MUKJOPHHHHT OPTHO, MUSTa CYPUIIHMIIN XaM SHIIC(PaTONaTUSHA PUBOXITAHTHPATH.
Topmo3noBun MoJmamapHUHT (CEpPOTOHWH, MOMAMHH) OIIWIIHN, HEHWPOHIAPHUHT
y3aTWIMIIUHUHAT Oy3unuiura onubd xenaau. Heps y3aTumn auchyHKIMICH o3ara
Kenranaa, Oemopiapaa — Maiga MoOTOp Oy3wiMmuiap, S’bHM HO3UMK BOCHTA
KYHUKMaJIAPUHUHT OY3WIUIIATA OO KeTau.

KD nuarHocTUKacu KIMHUK Ky3aTHIILIap, JabopaTopus Ba MHCTPYMEHTA
TAAKUKOT YCyJUIapu HaTWxanapura acociaHaau. Skkon wudopananran XKD
JUArHO3WHM KYHUIIIa KIMHUK Oenruiapra Kapajiaay Ba andarra 6eMopaa MCUXHK
XOJaTHU Oy3wiuimura oiaud KeayBuM OOIIKa KacaJUTMKIApPHU HCTHUCHO KHUJITaH
XO0Ja Tamxuc Kyhunaau. MacanaH, sHuedanonatusira oiu® KemyBYM SHT KYII
yupaiiiuran Oolka cabaOmapra KUpaaw: TypJd XWJl JOPWIAPHUHT HOXYS
TabcUpiapu OwiiaH OOFNMHMK OViraH XonatTiap, OFUP JJICKTPOJUTIAp OY3WITUIIN
(rumoHaTpeMHs Ba TUIIEPKAILIEMHUs), YPEMUsl, TU3UMIIA HHPEKIIH, MapKa3uil acad
TU3UMHHUHT WHOEKIUACH, PYXUH KacaJUTMKIAp, aJKOTOJIU3M, THUIIOTJIUKEMUs,
TUTepKaHUs, KOHBYJICUB OYIMaraH SMUICTICHs Ba MHTPAKpaHUAI KOH KETHUI KU

WHCYJBT.[2,4]

KOuu tamxucnam xapaéauna mudokop 3HIEDATONATUICHHUAT TypU Ba
OFUPJIUTUHU TacHU(IammM Kepak. AkcapusT xonarinapaa Becr-XeiiBeH Me30HIapu
KOHuHT orupnuruHu Oaxosamiga OATHH craHaapT xucoOnanaau. West-Haven
Me30oHu acocaH udonananran XKXIOuu kiauHuk Oenrmmapura 0 manm (KD ximHHK
Oenrunapu UyK) 4 raua (koma) Oyiran napaxanapra kapad skurap sHiedanonaTus
orupauruHu 0axomnaiau. [9,10] bupok, I'ma3ro komanap mkamsacu oFup Japaxaiu
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sHIleanonaTusi Ba pyxuil XoJlaTh SIKKOJI Oy3wiran orup Oemopiapia TalIXHc
KYHWUILJIA KEHT KYJUIAaHWJIAIN.

Knuauk xuxatnan nudogalanMarad MUHUMAJ KUTap dHIE(HATOMaTHICHHUHT
TAIIXUCH Y3UTa XOC ICHUXOMETPUK TecTiap YTKAa3WIIHU Tanad Kuiaaau, IyHKH
smupuH (MuHUMan) XKOHu aHukiamaa ¢akat KIMHUK Oenruiapra kapad aHuk1a0

6yamaitmm [11,12,13]

Kurap sHuedanonaTusacu KjiaccupuKanusicu.

Tub0uér puBokJIaHUO OGopraH capy, KacaJUIMKJIAPHU TAIIXKUCIIALI CE3TUPIIMTY XaM
omun6 Oopmokna Ba KD knaccudukamuscura xam HuaIAaH-Mwira Kymiuao
yarapTupunuiap KuputuiMokaa. 1970 #unum tmoouér amamuétuaa “ConnapHu
Oofmamr  Tectw”’ ~ KyJulaHwirasgaH —cyHr, JKOHUHT  KIMHHK  SKMXATJaH
udonananMaran smmpuH €ku JareHT XKD makaum xam kymmiagu. 2002 funnga
Ferenci et al., )KE uu 3 Typunu dhapriaau: smmpuH, SIU30MK Ba IEPCUCTUK. bab3u
oJUMIIapHUHT Taknupu Ounan 1998 iunpa rematonorus OyilMua MyTaxaccuciap
KOHrpeccuja takang kuiauHrad KO TtacHudu Hamp 3Tunau. YHra Kypa, xurap
sHIeQaionaTusicu Kyiuaaru typiuapra 6ynunau (OKansan 4):

Kaosan 4.

ZKvrapHuHr mukacTJaHMIIUra Kapao, K9 y4 typra 6yaunaam:

A 1ypu (Acute) - YTKUp KHTAp ETHIIMOBYMINTUIA Ky3aTUIIA/IH;

B Ttypu (Bypass) - KOHHHUHT OPTOCHCTEMUK IITYHTIAHUIIN/IA
yupanay, aMMo KUrap Kacajuluru UyK;

C 1ypu (Cirrhosis) - JKUTap MHUPPO3H, IOPTAT THIIEPTCH3US Ba
HOPTOCHCTEMHUK IIIYHTJIAII ONEPAIlUACUHH
YyTKaszran 6emopiap/a yapaiam
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Kurap 3xHnedanonaTusicu KJIMHAKACH

Kurap suuedanonatusicu - Oy a30TiM OMpPUKMATAPHUHT MapKas3uil acad
TU3UMHTa TOKCHK TahCUpH HaTwxkacuaup. Hopmama cornom ojammapaa ymoy
METa0OTM3MHUHT OXHPIH MaxCyJOTH - aMMHaK XHTap TOMOHHJIaH MHAKTHBAIIHS
kuauHaau (Tianzuo Zhan, Wolfgang Stremmel. The Diagnosis and Treatment of
Minimal Hepatic Encephalopathy.Deutsches Arzteblatt International | Dtsch Arztebl
Int 2012; 109(10): 180-187). ByHuHTr sKKOJ HCOOTH IIyHAaH HOOPATKH,
OKCIIEPUMEHTA TEKIIUPHUIIUIAp HATMXKACHIA JKUrap SHICaIonaTUICHHUHAT
nactnabky OOCKM4YIapuia Ba KOMaHHM JaBOJIAllla OKCHJ METa0OIUTIApHHU
HeUTpautam €KW yJapHU OpraHM3MJIaH YUKApUO Tanulamra KapaTWiraH JaBoO
MyoJjaXallapy  WXKOOWW  camapajopiuru  OwjaH  TacAukiIaHaw.  JKurap
sHIeDATONMATHIACH JIeApiar Oapya MabiyMm OViraH YTKUP Ba CypyHKaJd >KUTap
KacaJUTMKJIapU/ia JKUTap CTUIIMOBYMIIMTHHA MYpPaKKaOIAIITHPUIIK MyMKHH. KO
HEHPOTOKCHUK MOJIAJIADHUHT MapKa3wii acad TH3UMHUTa TabCUpH Tydailim ro3ara
Kenaau, yiap omko3oH-udak tpaktuna (OUT) xocun Oynanu Ba omarna xurapaa
MeTaboau3Mra yupaim.

KL nHatwxkacuga pUBOXKIAHAIWTAH >KUTAp HHIEdaIonaTusIcu KyHujaaru
KJIMHUK KYPUHUILIAPHUHT PUBOKJIAHUIIUTA ONUO KeNaJau: OHTHUHT Oy3WIWIIH,
yiKy OY3WIMIIMHUHT: OUpUHYY HaBOATIa YUKYUYaHIIMK MMaia0 OYIuIg, KeHUH YIHKY
Ba YUFOHUIII PUTMHUHT Oy3WJIUINN; JeIUpUiirada, MaxCUsITHUHT y3rapuiiy, 6ab3an
srdopus, Yy3rapyBuaH — Kaiduar, ap3umac cababimapra xaMm acaOWHIANIUII;
YbTHOOPHHUHT MacCalWIM, TUKKATHU JKaMJIail OJIMAcliMK, BaKT Ba JKOira HuUcOaTaH
OpPUEHTAIMSHUHT OY3WINIIHN, apuPMETHK XHCOoOIam KOOWIMSITHHUHT TACanluIIy,
XYCHUXAT Ba €3UIMTHUHT OY3UJIUIIN Ba pakaMjapHU Oofnamn yuayH Peiitan tectuHu
OaxapuIll BaKTUHUHT KyMaluimy OwujgaH HAMOEH OynaguraH WHTEIJIEKTyal
Oyswmnuiap Owran Hamo€H OVmamu. HyTk sca aucdasus mapaxkacura Kajgap
ceKkuHIamuim MyMmkuH (38,59).

XKXOHuHr oFupauK napaxacunu Ooup-Ompugan dapkaam yayH West-Haven-
Criteria (WHC) Conn et al. me3ommapu acocuma xurap 3HIe(anonaTUsICHHHHT

Oemta gapaxacu MaBxyn (kaaBai. 1):
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0-mapa:ka: Munuman K- Gemopnapaa IUKKAT Ba KOHLEHTpAIU, XOTHPa,
BU3yal-(ha30BUil CE3THHUHT Ba HO3UK MaXOPAaTHHHUHT €HTHJI Oy3UIMIIHN Ky3aTUIaIu.
Ymby anomatnapHu KIMHUK TEKIIUPYBAa aHUKJIAINl MyMKHH 3Maciurd cababmm,
NICUXOMETPHK TeCTJIap Kabu Kymumua ycynnapaan (oilataHnuin Kepax.

1-napaxa: Oemopiapaa YWKY pPEXUMUHUHT Y3rapuiiu, Kal(UATHUHT
y3rapumu Ba Oemopiapaa oanuil apudmeTHK Macanajapia xaToJiapra Myn
KyHHUIUIapu Ky3atuiaaa. AMMo GemMopiiap/ia OpUeHTAIUS TYINK CaKIaHuO KOJIaIH.

2-napaxa: Oemopiapaa GUKpIALTHUHT SKKOJ Oy3WJIMINM, BaKTra HUcOaTaH
OpPHEHTAIUSIHUHT Oy3WIHMINN Ky3aTuiaau. AcTepukcuc, runeppednexcus Ba
AHUCTIPAKCHsI KaOMITApHUHT a0 OYIUIIN Ky3aTHIIaIH.

3-napaxa: OeMopyiap YHKYCH3JIMK Ba OPUCHTACUSHHUHT Oy3uIlnu OWIaH
KeJaauraH, FOKOPH Japakajard OHr Oy3WIMIIUAAaH a3usaT uekumagud. OFpuk
CTHMYJIJIApUTA PEAKIHS CAaKIaHUO KOJaIH.

4-napaxa: OeMopyiap KoMaro3 xoJiataa OYiaubd, IC-XyIIHUHT HYKOJIMIIH,

OFPUK PEaKIMSICUHUHT UYKOTUIIN Ky3aTUIAIH.

Kurap >nunedanonaTusicuia Ky3aTHJIaJUuraH

HEBPOINCUXHUK Oy3WIHIILIIAP

XKurap nsHIedanonaTuscu KEHI KaMpOBJIM HOCTEIU(GUK HEBPOJOTHK Ba
NCUXUATpUK Oy3wnum Oenrunapu  Ownman  HamoéH Oynaau  (Ileuenounas
sHIeaToNaTud TpPU XPOHUYECKUX 3a00JIEBAHMSIX TICYCHH: MPAKTUYECKHE
pekoMmeHmanuu EBpomnelickoil accomuanuy 10 W3Y4YeHHI0 OoJie3HEH IIeYCHH W
AMEpHUKaHCKOM acCOIMAIH 110 H3ydeHHIo Oose3nelt meuenu, 2014 rox). Kacammuk
pUBOXKIJIAHUO OopraH capu KIMHUK Oenruiapu XaMm SKKOJPOK wudomanaHa
Oonutaiinu. bynmait OGenrmnapra MaXCHATHUHT Oy3WIWIUIApH, YHKY HHUKIHHUHT
y3rapuiiy, amatusi, BakTra Ba >XoWra HucOaTaH OpPUEHTAIMSHUHT OY3WJIMIIH,
OeMOpIapHUHT HOAJIEKBAT XaTTH-XapaKaTilapH, dC-XYIITHUHT YaJIKAIIHII X0JaTIapu
Ky3aTWJIWIIU MyMKUH. byHpait ¥V3rapummapam aBBasaMO0op OeMOpIapHUHT

yiugaru sSIKUH KapuHpouuiapu nadkamanu. [llynuaraek Oemopnapaa MOTOp
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aHomanusimap, MacanaH runeppediekcusi, wmycbar baOunckuit pediekcu,
THIIEPTOHYC XOJIATIIApU XaM Ky3aTWiIulu MyMKuH. KoMa xomarunaa sca, 4yKyp nau
pednekcnapu nacaiuiy, €ku ymyman uykonumu mMyMmkuH (12,19,33). XKOuunr
nacTiabku OOCKUYIApUAAHOK TPEMOp 3Mac, OalKd cajaOuil MUOKIOHYCHHHI OUp
BapUaHTHU OYITaH TPEMOP-aCTEPUKCUC Ky3aTHIUIIN MYMKHH. Heratne MHOKIIOHYC
MylIakinap (aoJMATUHUHT TycaTAaH, OeuxTu€p, TapTHOCHU3, KHCKa Ba Te3
xapakatinap owmnaH TtaBcudaanaau. JKIaarum acTepuKkCcHUC 01aT/ia UKKM TOMOHIaMa
XapakTepra sra, aMMoO KyJlapJard TapTHOCH3 XapakaTiap Kydd acCHMETPHK
O0ynub, Oup TOMOHJAH OoIlKacura Kaparasja KYNnpok aHukjiIaHaau. KDmaru
ACTEPUKCHUC MaWTH/a YIIOY THIICPKHHE3HUHT TEOPAHMII YacTOTacH CeKyHaura 1-2
HU Tamkua Kunaau (7,40,52). Actepukcuc 6eMop KyJJIapuHU y3aTraHja Ky4aiuo
Ooopumn OwinaH TaBcu@uaHaad. YmoOy XOAMCAHW AHUKJIAIIHUHT SHA OUp yCyiH
Taku(} KuIMHTaH: 6eMOop TaAKUKOTYMHHUHT UKKU OapMOFUHM KadTh OWIIaH KHUCUO
Kysau Ba arap OeMopjia acTepwKc OyJica, TaJKMKOTYM CHUKHII KYYHHUHT BaKTH-
BaKTH OWJIaH KaHJaW Y3rapuinmuHu XuC Kuiaaaud. Actepukcuc KOra xoc Oynaran
KJIMHUK Oenru xucobOiananu, ammo (axkat XKOpa Ky3aTwiaauraH maToOrHOMOHUK
Oeyru sMac, YyHKH aCTEPUKCUC MHUS TUIOKCUSACH, TUIIEPKAIHUSA, YPEMUS, FOpaK
ETUIIMOBUYMJIUTH KaOH MATOJIOTUK XOJaTiiapja XaMm Ky3aTuiauiu MyMkuH. [lynu
TabKUJUIAI KePaKKH, TEKITUPYB BakTuaa 6emopaa K3Ora xoc OYiran acTepukcuc
Oenrucu  Oynmaciuru xam MyMmkuH. (7,45,61). XKDOHuHr skkon udomamanraHn
OoCKUwIapHia TUKKAT Ba XOTHpaJa Ce3unapiy Oy3WIUIIUIAPHUHAT Tal10 OYIuIy,
XYCHUXAT Ba €3UWIIJAard Yy3rapuiuiap, KOHCTPYKTHB amlpakcHs, aKaJIbKyJHs,
MICUXOMOTOp Oy3miuIIap, AU3apTpus Ba auchaszusi, TU30PUEHTAIUS, YATKAIUIHK,
XaTTU-XapaKaTIaApHUHT OY3WIHINM, anaTusi kabu Oenrwmiap OwiiaH TaBcU(IIaHAIH.
[laTomoruk >kapa8HHMHT PHUBOXKJIAHWUIIK OwminaH (Ury oKymJagaH Koma
PUBOXKIIAHUIIHN) YYKyp pedIeKCIapuHUHT WYKONWINW, MYIIAKJIapHUHT TOHYCH

MacanyvIly Ky3aTHIaau.
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bemopJsiapau pu3uka TEeKIMUPYB HATHKAJIAPH.

Nnmuii TangKUKOTIAa UIITHPOK 3TraH Oapya OeMopiapra NCUXOMETPHUK TeCTIall
(coHnapHu OOFJIalll TECTH Ba YU3HKJIM TECT) Ba OeMOpiiapAaru Aenpeccus Ba BaXxuma
JnapakacuHu Oaxojam y4yH rncuxoiamolmoHnan tectiap (bek mkamacu, MMSE —
KOIHMTHB XOJIATHU KMCKaya 0axoJalll IKaaacu OpKajiu) aHadu3uIaH QoiiiaJaHauK.
KDOnaru knuHUK Oenruiap HaMOEH OYJIMIIM KUXATUAAH KyJla XHJIMa-Xui 0yiuo,
yiap OEMOpPHUHI  XaTTU-XapakaTIapHUHIT MUHUMAJ Y3rapuiiujaaH TOPTUO
KoMmaraua udopanaHumm MyMKuH. JlactmaOku Oockuuiapaa GeMopiapia €HIHI
XYJK-aTBOp Oy3WJIMILIapd Ba KOTHUTHUB Oy3ujunuiap OYIUIIM MYMKHH, yIiap
O6emMopHU TeKIupaéTran mudokopiapra Kaparanaa 0eMOPHUHT KapUHJIOILIApH Ba
IYCTJIapyu TOMOHUJIAH KYTIpoK ce3unaau. XKIaa ncuxomaTop Oy3WIHILIIap KIWMHUK
KypuHHUIIAa HaMOEH OVnum Eku OYiIMaciuruaadH KaTbuil Hazap, Oemopiapia
JTUKKATHUHT OY3UJIUIIM, TICUXOMOTOpP >KapaéHjap TE3IMIMHUHT CEKMHJIAIIUIIN
anuknanaau. XKD smmpun OYynran OyHaai xonariapaa yHH ¢akaT IMCUXOMETPHUK
TecTiap €pJaMuaa aHUKJIA MyMKHH.

Kurap 3nuedasonatusacura xoc 0yJIraH KIMHUK OeJIrHIapHUHT

XxapakrepucTukacu Ba K9 TypJ/u OFMPJIMK Japakajaapuaa YJIAPHUHT y4pall

4acTOTACH
Kaosan 5.
K9
Aapaskajapu Ko 0-1 T I
Ky3aTHJI-

Acocii aran Japaxka | Japaika | Japaia

KJIMHHUK oemopJiap n=45 n=43 n=17
CHMIITOMJIAP n=27

Kornurus aucyHKuus 1 (3,70%) 10 (22,22%) | 96 (60,46%) | 13 (76,47%)
Koopannauus 0y3uiauinu 0 (0%) 7 (15,55%) 18 (41,86%) 14 (82,35%)
Yiiky Oy3uaumu 0 (0%) 5(11,11%) 27 (62,79%) 17 (100%)
Jc-Xyu Oy3HIUIIH 0 (0%) 0 (0%) 14 (32,56%) 8 (47,05%)
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HNHTesiekT Oy3mjininm 0 (0%) 14 (31,11%) 25 (58,13%) 7 (41,17%)
laxcusaT y3rapummn 0 (0%) 0 (0%) 1(2,32%) 8 (47,05%)
HyTk Oy3mianim 0 (0%) 8 (17,77%) 20 (46,51%) 16 (94,11%)

XyCHUXAT Y3rapuiuu 2 (11,76%) 17 (31,11%) 28 (65,11%) 17 (100%)
AcTepuKcuc 0 (0%) 5 (11,11%) 15 (34,88%) 12 (70,58%)

Kanpanman kypuHUO TYpUOAMKH, >KUrap LUPPO3MHUHT TYPJIH Japakaniapuja
KOHuHT KIMHUK Oenrujiapu Typivya yiynijga HaMo€H Oymap skaH. Macanaw,
KUTap sHuedanonaTusicu Ky3atuiamaraH Oemopiap 27 TaHM TalIKWI KHIUO,
myHaad 1 (3,70%) nadapuna korautuB auchyskius Ba 2 (11,76%) nadapuna
XycHuxaT y3rapuiu Kaiin ostwinud. JKOuuer 0-1 nmapaxkacu 45ta Gemopna
aHukyanau Ba ynapHuHr 10 (22,22%)racuga xoruutu Oy3umui, 7 (15,55%)
Hadapuna koopauHanus oy3wmnuiapu, 5 (11,11%)tacuaa yiiky oy3unumigapu, 14
(31,11%) wnadapuna wunTennexkt Oy3wmnuiapu, 8 (17,77%) nadapuma HYTK
oyswmnuiapu, 17 (31,11%)tacuna xycHuxat ¥yirapunwiapy Ba S5 (11,11%)
Hadapuna acrepukcuc Kauig stunau. I mapaxamm XKD 43 nadap Oemopraa
Ky3atuianb, myHnan 26 ( 60,46%) tacunma korHuTuB Oy3winumi, 18 (41,86%)
Hadapuaa koopauHauus Oy3ununuiapu, 27 (62,79%) tacuna yiky Oy3uiuiiIapH,
14 (32,56%) nadapuna sc-xym Oyswnumu, 25 (58,13%) nHadapuma HUHTENIEKT
Oy3wmunutapu, 1 (2,32%) nadapuna maxcust Oy3unumm, 20 (46,51%) nadapuna
HYTK Oy3ununuiapu, 28 (65,11%) tacuaa xycuuxar y3rapunuiapu Ba 15 (34,88%)
Hadapuga acrepukcuc anukmannud. Il mapaxamum KD 17 nadap Oemopna
aHuknanuo, ynapHuHr 13 (76,47%)racuna xoruutuB Oy3wmum, 14 (82,35%)
Hadapuaa koopauHaus Oy3ununuiapu, 17 (100%) tacuna yiky Oy3unumnapu, 8
(47,05%) wnadapunma sc-xym Oy3wmmmm, 7 (41,17%) Hadapuma HHTEUICKT
oyswmnuiapu, 8§ (47,05%) nadapuna maxcusar Oy3uwnumu, 16 (94,11%) nadapuna
HyTK Oy3wmmniapu, 17 (100%) Tacuma xycHuxart y3rapumapu Ba 12 (70,58%)
Hadapuga acTepUKCHC aHWKIAHIW. JleMak KacalIMK OFUPIIMK Japa)kacu OIIu0
OopraH capu KJIMHUK Oelruiiap COHMU Kynanuo, sIKKOJPOK upojanaHuO, Maxcusr

OYy3WJIMIIM Ba 3C-XYII Y3rapuiiy kabu xaBguu Oenrunap OWiaH Keyaau.
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AKurap snnedanonaTusicu IMATHOCTUKACH.

Kuzap rnueghpanonamuscu mawixucu xurap €TUIIMOBUMIUTH OYnraH Ba
KOHuHT KIMHUK Oelrujiapyd pPUBOXKJIAHTAH Oemopiapra KyWwiaad, 11y OusiaH
Ooupra 6eMopiapaa andarra ymoy TallXUCHU TaCAUKJIAII YU4yH SHIE(aTonaTusiHu
KEeJITUpUO YMKapyBuM OOIIKa albTepHATUB cababjap UCTUCHO KWIMHTAH OYIWIIN
kepak. JKurap sHuedamonaTuscu pUBOXKIaHUIIKAA anbarra remnaroouyivap coxa
MaTOJIOTUSICUTa MOHAHJ y3rapuiuiap Xam Kys3atwiaau. Macanan, kynuada KO
MaBXKyJ Oemopiapaa “urap XuAu~ Ba runepBeHTensuus Kysatwiaau. [11]. KD
XxaB() OMUJUTAPUHUHT MaBXYIJIUTH XaM (OIIKO30H-UYaK TOMOHHIaH KOH KETHUIILIAp,
U4 KOTull, uHGEKIus Ba OOIIK.) ymOy TallXMCHU Tacaukiaiau. EBpoma Ba
Awmepuka sxurapuau yprauum Oyitnua accormacusi (AASLD-EASL) skcnepriapu
aKKoJ udonmananran XKD TamxucuHu KyHuiiga Oemopriapaa AS30pUeHTaIus Ba
ACTEPUKCUCHUHT MaBXKYJJIMTH MYXUM JIHArHOCTUK ME30H J1e0 TaBCUSl KUJIUIITAH.
AmMo cyurru Baktinapaa KD rtamxwucnampga West-Haven mkamacu “Ontun
cTangapt”’ OYnmubd xucoOsaHuO, KIMHUK aMadu€Taa KEHT KYJJIaHUO KeTWHMOKJA.
Koma xonmatumaru Oemopiiapa 3ca KoMmMa UYyKYypJIMUTHHU aHUKJIAIl MaKcaauaa
['ma3ro mikanmacu TaBcus KWIMHTaH. [7a3ro mikamacujga OeMOpPIIApHUHT TAalllKH
TabcUpiapra HucOaTaH kaBoO peakIusacura Kapad oamiap XucoOaaHaIu.

West-Haven criteria. SlkuH BakIraya IuMarHOCTHKAa MeE30HJIapu OVitnua
KOHCEHCYC MaBXyJl dMac d3Au Ba IIYHUHT yuyH JKOHUHT HOMEHKJIATypacu Ba
tacHU(pU OYHnUa Kyna KYI YalaKalUIuKIap MaBXyl dAu. BylapHUHT akcapustu
1998 i#mnnma Benaga OYymu6 yrtram 11-ByTyH »KaxOoH TacTpO’HTEpOIOTHS
KoHTpeccuna OYnmub yTraH OMPHHYM KOHCEHCYC KOH(GEpPEHUHUACHIIaH CYHT Xai
kuuHay, v 2002 finnga Y3WHUHT KOHCEHCYC KEHT KaMmpoBiHM Tabpudu Ba XKD
tacHuuHu >b700H Kwiau. lllynra xapamaii, )KO tacHudu Ba HOMEHKIATypacu
MaB3yCH MYHO3apajap Ba Y3rapTUPHIILIAp MaB3ycH OyIMO KONHIIIA JABOM JTIIH.
2011 #imnma Xankapo kurap SHIe(atonaTusIcH Ba a30T aJMAIINHYBH KaMUATH-
International Society for Hepatic Encephalopathy and Nitrogen
Metabolism (ISHEN) XD nmunr TaBcus stiiaran tacHudy Ba HOMEHKIATypaCHHU

TaBCU(pIOBYM KOHCEHCYC Oa€HOTHMHM 3bJOH Kwiau. KOHCEHCYCHUHI acocuid
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MaKcaJu XO3UpTru TaCHU(HU KYypHUO YMKHUII Ba KEJIAKAKIArd KJIMHUK CUHOBIAPHU
JolMxanaml Ba yTKazull OyiH4ya KOHCEHCYC WYPUKHOMACHHM MIILIA0 YMKHUII 3]IU.
By KO Ounan orpuran OeMOpJapHUHT KJIWHUK >KUXATIAPUHU Y3 MUMUTa OJraH Ba
TAJKUKOT CHUHOBJIApUra TabCUP KypcaTauraH siHaja amaiuii, TaBCU(DIOBYU
tacHu(am Tu3umura oauo kemau. AASLD-EASL kyma unrau rypyxu cypyHKaiu
KUrap Kacauru OwuinaH Oornuk Oynran JKOHu Oomkapumn Oyiinya V3
nypukHOManiapuau xamiany (11,28,31).

Knmunauk xuxatnan udonananrad KOHUHT KIWHUK JUATHOCTUKACU aKJIUM,
HEPB-TICUXUK Oy3WIHILIAp, aCTePUKCUC, TUneppedekcus Ba TUINEPTOHYC KalOu
HEHPOMOTOp PYHKIUSITAPHUHT Oy3UJIUIIM KOMOMHAIMSICUTa acoc/iaHa Iy Ba dakar
PYXHI XOJAQTHUHT Y3rapuITUHUHT 0OIIKa cababiapHu UCTUCHO KWJITAHaH KEHHUH
AHUKJIaHUIIK MYMKUH. KD pyxuit Xonatgaru Oy3winiuiap Kiaccuk Tap3aa Bect-
Xeiteen wmesonnapu (West-Haven criteria) Oyiinua TacHuGIaHaaw, y OHI
JapaKaCUHUHT Y3TrapuIllii, UHTEIUICKTyal (YHKIUS Ba XYyJK-aTBOP, IIYHUHTACK,
ACTEPUKCUCHUHT MAaBXYJIUTH €KU HYKIUTU KaOW Typiau KIMHUK KypcaTKuwiap
acocuga JXDOuuur 1 nmapaxaman IV mapaxkaraua rtacuudmanagu ( 18,27,60).
Jln3zopueHTtanus Ba aCTEpUKCUCHUHT MaBXYJIUTH MUHUMaN Ba udogananran XK
ypracumaru aHWK dYerapa ne0 Kapanaau.TaakukoTiaap MmIyHH Kypcatauku, I
napaxanu KO Mme30HH cudaTtuaa "BakT Oyinda qu3opueHTAusA" 1ad (o aaHuII
opKanu puBOXJIaHTraH JKOHUHT HWIIOHWIM MAaBXYJIUTUHU aHHUKJIAINl MYMKHH.
"Munauman XXO" aramacu KIMHUK KMXATIaH aHUK OYiamaraH Ba (akar y3ura xoc
MICUXOMETPUK EKH HEHPOPU3UONOTHK TecTiap EpaaMuia aHUKIAHUIIA MYMKHH
Oynran, scku "cyOknmumuuk JKD" artamacu YpHuHEH Oocamuran smupuH KO
xonatuaup. Knuuuk kypuHaguran Oenruiap €Ky ajioMariiap HYKIUrura Kapaman,
muHuMan KD cypyHKalu >KATap KacalulUru OWiaH OFpuraH OEMOPHHMHT Xa&T
cudarura Karra TabCUP KYPCATHUINW aHUKJIAHTAH. OHT MyXum#, MuHUMan KO
Kenrycuaa skkon udopananran KD OomaHumuHA OamopaT Kuiaagu. Jlemak
xKurap UUppo3ud Owinan orpuran Oemopnapaa KOHU sSmupuH AaBpuaa 3pTa
aHUKJAIl Ba JaBO MYOJaXaJApWHU BaKTHUJA Oomwiam Mypakka® BasudamapHu

Oakapuill KOOMIUSATUHU, KACAIJTMKHUHT IPOTHO3MHU Ba OEMOPHUHT Xa€T cCupaTuHu
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sximnanumura oaud kemaau (Conn H.O. Hepatic encephalopathy. In: Schiff L.,
Schiff E.R., editors. Diseases of the Liver. 7th ed. Lippicott; Philadelphia: 1993. pp.

1036-1060).

Kaoesan 6

West-Haven tacuudura kypa, ;xurap 31nedanonarusicu 4 6ocKu4ra

AL ENE

Bockuum

Kaunuk Oearmiapu

0 (MuHMMAaN
HUedasonaTus)

AcocaH, KIMHMK JKMXaTAaH aHMK HEBPOJOTHMK ajoMariap Ba
OY3WIHMIIUIADHUHT HYKIUTH XapakTepiauwaup. Yiap ¢akar maxcyc
HEHPOIICUXOJIOTUK TecTiap (pakamiap OuiaH OOFJIAHUII TECTH, paKam-
xapd Tectu, anudOo TecTtu Ba OomKamap) €paamMuia aHUKIAHAIA Ba
TalllXUC KUJINHAIU.

Bbocknu |

VY acocan yiky Oy3wiuimuu OwiaH TaBcU(UIaHaIW: YHKY WHBEPCHSCH,
TUIepCOMHUS, YiKycu3nuk. by xuccuii naOumink OunaH TaBcudiaHaau:
nenpeccus, sidopus, acabuilanuil, TaBUILIN XapakaTiap. by 6ockuu
aKauil BasudanapHu Oaxkapuil KYHUKMaJapuUHUHT MacaluiM, €njaml
KOOMIMSATHHUHT Tacaiiumu Ounan TaBcudrnanamu. lyHuHTHek, €3umn
¢byHKuMsACH Oy3uiIaau, TpPeMOop, KOHCTPYKTUB alpakcusuiap Ky3aTHIIaaH.

Bbocknu 11

By acocan mHTemIeKTYyan Oy3WIMIUIAPHUHT OMPUHYM OOCKHYHAA TalI0
Oynmamurad ajoMaTJapHUHT Kydaiuimd, jeraprus Ba / Eku amartus,
HYTKHUHT ~ TYNIYHapCU3JHMTH,  aKmuid  BasudamapHu  Oakapuir
KOOWJIMATUHUHT TPOTPECCHB EMOHJIAIIMINY OWiIaH TaBcu(IaHAIM.
AcTtepukcuc maiiio 0yimaad — KajaTupall, TATPOK, Oy Mus aucyHKIUsACH
OwtaH OOFJIMK MyaMMO.

Bbocknu 111

By 6ockuua acocaH, BakT Ba )oiira HucOaTaH ce3uIapiiu JU30pUCHTAIHS,
YWKYyYaHIIUK, 4YaJKalUIMK, aMHe3Ws, HYTKHHHT Oy3WIWINH, aKIn{
BazudanapHu Oaxapa ONIMACIMK, Fa3aOllaHWII Ba OSKCTpaHpaMUIAT
Oy3ununuiap OuiaH Ky4asjiu.

Bbocknu IV

XKurap xomacuma orpukKa HucOaraH >xaBoO peakuuscu Oyamaiau.
Komana neraprus Ba yHWKyYaHJIMK acTPOLMTIAPHUHT INUKACTIAHUIIN
HaTW)KacHu/a ro3ara Kenaad. byiuH Ba O€K-KYJUIApHUHT MYIIaKJIapUHHHT
KJIOHYCH Ba JiecuiepeOpan KaTTUKIUK a0 6ynaau. Ok MyakiapuHUHT
KJIOHycH, maronoruk pednekcnap (PKykosckuii, I'opaon, babunckuii)
aHMKJIaHAM. Y30K MyAJaTid Koma OuilaH ofpurad 6ab3u OGemopiap
CTepeOTUNHK (YIIUIall, YaifHalll, CYpUIll Ba XOKa30) XapakaTilapHu OomaaH
KEUUPHILAIH.
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Kurap oHuedanmomatuscuga PUBOXKIAHUIIA MYMKHH OynraH  Kam
udomanaHraH xapakar Oy3WIMIUIApH: AU3ApTPHUs, XapakaT TE3TUTHHUHT
KaMaluiy, 4ykKyp mnail pediaeKcIapuHUHT KydaWWlnu, TUIOMHUMHMS, AaTaKcus,
TPEMOp, AaCTEPUKCHC, TOHYCHUHT KyYalWIIW, CE3THHUHT Y3rapuiiu Kabu
OeNrWIapHM aHUKJIAall Makcaaunaa Oapya Oemopiapra HEBPOMATOJNOr KYpPUTH
yrrkazwiau. lllyHuHTAEK HeBpomarojior Kypuru €pjaamuia, ymoy Oemopriapia
sHIeanonarusira oub KemyBun Oomika cabadiap (0o Musijia KOH alTaHUITUHUHT
Oy3uiuim, cyomypan reMaToMa Kabusaap) UCTUCHO KUJITUH/IH.

Koma orupiuk napaxxacunu 0axoJsiosuu I'1a3ro mkanacu

I'masro xoma mkamacu (Glasgow Coma Scale) Oupunun mapra 1974 iinnna
I'masro yHuBepcutTeTHaa Hewpoxupyprus mnpodeccopaapu Graham Teasdale Ba
Bryan Jennett tomonunan Hamp stwiran (Teasdale G, Jennett B. Assessment of
coma and impaired consciousness. A practical scale. Lancet. 1974 July
13;2(7872):81-4). I'mazro koma ImiKajacu Oapuya TypjJard IIOIIWIMHY THOOUH
XoJariap Ba TpaBMalapna, KUCKa BaKT WYHIa OeMopiiapia d3C-Xyml OY3HITUIIN
JapaxaciHU OOBEKTHB OaxoJjaml ydyH HMIUIATAIand. beMopiap Ce3rMHUHT ydra
KUxaTh Oyiuva OaxonaHaaW: KY3HH OYHIN, XapakaT Ba OF3aKH >KaBoOap.
VIIapHUHT Xap OMPHHHM aNoXMIa-aloXuiaa Oamn Oepuiaiyd. YIIYOBHMHT Xap Oup
TapKUOWH KUCMUZArd TONMWIManap [7a3ro KOMacHHHHT YMyMU# Oayumra
TYIJIAHWIIA MYMKWH. bammap WuFUHIUCH OJMMHHO, OHr OY3WIWIIHM Jlapaskacu
TaIIXUCIIaHATH.

Bbearnaapu bana

1. TabcypoTJiapra Ky3Hu OYUII PeaKIUsICH

DpKuH 4

MyposkaaT KUIUHTaH1a

N[ W

®dakar orpHuKKa

’KaBob peakuuscu HyK

2. Bep0au :xaBo0 peakimusicu

OpueHTanus TYJIUK CakJIaHTaH

HyTk wankamran

lamnapu TymyHapeus

Nfw|h~lOo

dakar ToBYII, Cy3apu OUp-OMpUAaH axXpaaMaral

XKaBoO peakiusicu HyK

3. Xapakart peakuusicu

ByiipykHu Oakapa oyuimu 6

Tabcup nokanuzanuscu 5
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Toptub onum 4

[TaTonoruk OYKyBuM peaxius (IeKOPTUKALUS) 3

[Taronoruk €3yBum peakius (jaeuepedparus) 2

Huzunean 6Gannap namudcanapuea Kapab Xyioca maxaunu. yMmymuil 6aniap
uueunoucu-3 oan 15 eaua.

-makcuman 6anin-15;

-9C-XyuwHuHe eHeun oyunuwu (cmynop)-13-14 6ann;

- 9c-XyuwiHuHe YyKyp oyzunuwu (conop)-11-13 éann;

- yyKyp koma-11 6annoan nacm.

Bynma GemopiapHUHT KY3UHU TYpJIM TOBYIUIApra HUCOATaH 0Ya OJIUII KOOMIIHATH,
€K1 OINi TAIlIKK TabCUpIiapra HUCOATaH XapaKaTra KeJIUIIN TeKITHUPUO Ky pHUIau.
HlyHuHTIEK KOMaaH OJIUH OeMopiap/ia conop, CTYmop Kadu 3C-XyIl XOJIATHHIHT
Oy3uIUIIIIapy Ky3aTHITaHIUTHHA XUcoOra onnHaan. EBpomna Ba AMepHKa KUTapHH
yprauum Oyiinda acconmanusi (AASLD-EASL) skcneptnapu simvipun (MUHHUMAI)
XKOHM aHuWKnamIa TypJid Xuil HEHPO(H3MONOTMK Ba TICMXOMETPUK TECTIapHH
Oemopnapna YTKa3WITHU TaBCHsl KWIMIIAAW. YIap OIJWiA pydka Ba KOFO37a
YyTKazuaaauran (COHIapHu OOFaIl TECTH, YU3UKJIU TECT, al(aBUT TeCTHU Ba OOIIIK.),
xamaa Komneiorepnamrad Tectiap (CTpymn TecTH, ’kaBOO BAKTHHH KEUUMKTHUPHII
tect, SCAN TecT) Ba Helipodusnosioruk (mexTpo3HIedanorpadus) Tectiap aHUK
TAIIXUC KYHWHIIIa TaBcus dTrmaau [1].

KOHMHT KIMHHUK KYPUHUIIM OHT, aKj, BOCHUTa KOOWIHMSTIIApH, MIAXCHAT Ba
HYTKHUHT Oy3wnumu Owian wudomananaau. YmOy tacaud KOHuHr 5
KOMITIOHEHTHHHM Oaxojaiira UMKOH Oepaju: HWHTEUIEKTyal-XyJIK-aTBOp XOJIaTH,
actepukcuc ("Kapcak 4amuii" TpeMOpH), paKkaMjapHU OOFJall TECTUHU YTKA3HUII
TE3NUTH, JJEKTpodHIedamorpaMManaru y3rapunuiap Ba KOHJArd aMMHaK
napaxacu. YmoOy  kypcatkuuwiap —Becr-XeiiBen TacHubumma  Oaradcewn
TaBcU(DIaHTaH.

XKD muarHocTtrkacuma OWMp KaHYa TAIIXHCIANl yCy/UITapyd MaBXKyJd, aMMO CYHITH
naitnapaa Becr-XeliBeH me3zonnapu Oyiinua KD papakanapuHd aHUKJAIIra

KYTIPOK bTHOOP KapaTUIMOK/A Ba aMaTUET/Aa KEHT KYJUTaHUIMOK/IA.
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SIkMH BakTraya IMarHOCTHKA ME30HJIapu OYiirua KOHCEHCYC MaBXyJ dMac 31 Ba
myHUHr ydyH JKDHHMHr HOMeHKIaTypacu Ba TacHuGU OYyilMua >xyaa Kyno
YaJIKalUTMKIAp MaBXy[d 3Au. bynapHunr akcapusta 1998 iunna Benaga 0ynu0
yrran 11-ByTyH)KaxOH TacTpO3HTEpOJIOTNIap KOHrpeccuaa 0ynub yTran OMpUHYN
KOHCEHCYC KOH(epeHIusacuaad cyHr xain Kwimaau, y 2002 iwina Y3uHUHT KEeHT
KampoBiia Tabpudu Ba K3 TacHuduau >b10H Kungu. [lynra kapamait, JKO HUHT
TacHU(Y Ba HOMEHKJIaTypacu MaB3ycura Joup 0axc- MyHo3apajap 1aBOM 3TMOKJa
(7,18,37). 2014 iinnma Amepuka KUrap KacaUIMKJIAPHHUA YPraHUII acCOLMALUICH
(AASLD) Ba EBpomna xwurapuu ypranuim accouumanusicu (EASL) kymma umram
TYPYyXU CYpyHKalld XUTap Kacayumuru Ounan OGornuk Oynran XKOra nmoup Oapua
nypukHoManapHu sxkamiaau. SAkkon udopananrad XD KIMHHK AUArHOCTUKACH
HEPB-TICUXUK Oy3WIMIILIAp Ba aCTEPHUKC, TUreppedieKcusi Ba TUMEPTOHYC Kadu
HEUPOMOTOP (PYHKIMSUTAPHUHT Oy3WIIUINM KOMOMHAIMSCUTA acociiaHa Iy Ba ¢akat
PYXUI XOJATHUHT Y3rapUIIUHUHT O0IIKa cabadJapyuHU UCTHUCHO KWJITaHAaH KeWnH
aHuKIaHumKM MyMmKkuH. JKDpa pyxuit XomatHuHr y €xku Oy Japaxkajgaru
Oy3WIMIIapU KIaccuk Tap3aa Bect-XeliBeH Me30HIapu OYitnda TacHUpIaHAIN, Y
OHI JlapaKaCUHUHT Y3TapuIld, HWHTEJUIEKTyal KOOWJIMSAT Ba XYJIK-aTBOpP,
IIYHUHT/ICK, ACTEPUKCHUHT MAaBXYMJIUTH €KU WYKIWTH KaOu Typiu KIWHUK
kypcarkuunap acocuna XKD nunr | mapaxacugan [V napaxacuraua TacHudaHaau
(xagBan). Becr-XeiiBeH Me30HW KYJUIAHWIUIIWJAH OJJUH KIMHUK aMaaueria
I'masro mkanmacu KymmaHuirad. Ammo [7asro mkamacu xo3upaa, (akaTruHa
HEHPOXUPYpPrus Ba YTKUP OOLI MHUs TpaBMalapua KOMaHU OFUPIIMK JAapaKaCUHU
T€3 Ba KMCKA BAKTJa aHUKJIAII MaKCaAUIa KYJITAHUIIAH.

Bu3HMHT TagKMKOTUMH3Aa OEMOpIApHUHI 3C-XYII XOJIATUHHU Oaxosaiiia
I'masro mkamacu Ba Bect-XeiiBeH Me30HIapuHN OMp BaKT/a KYJUTAaHUIIHN Ba )KUTap
sHIeQaNONAaTUACH Japa)kallapuHM TallIXUClaliia, HKKaja yCcya ypracuia
MIATOJIOTHK JKapa€H JapakaCMHM aHUKJIALJAard Ce3rUpiiuK Ba CHEUU(PUKINK
aHUKIAaHIU. TeKUIMpyB YyCYJUIApUHHHI CE3yBUAHJMK Ba crneuuduxiuk (y3ura
XOCIIMK) TaXJIHiIu y €Ku Oy TEeKIIMPYB YCYJIH/TECT caMapaJOpiUrdHu Oaxojaiira

uMkoH Oepamu. Excel mactypmma xymmumua XLSTAT cratuctuk mporpammacu
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épaamuaa xuco61ab yukwiIad. Mabiaym Oup TMAarHOCTUKA YCYJTUHUHT CE3TUPIIUTH
Ba crnielU(UKINTHHY aHUKJIAI1a OUp KaH4a mapaMmeTpiiap XucoOra onuHaIu .

Xaxuxkui mycoam wnamuxnca (TP-“True positive”): TEKIIHPUIT YCYIU
MycOaT e0 TOMWITaH Ba XaKUKaT/Aa MKOOUN OYiran xoiatiap COHHU.

Coxma mycoam namuosica (FP-“False positive”): TecT €Ky TEKIIUPUIIT YCYIIU
mxKoOui 710 3bJIOH KWIMHTaH, JICKUH aciujia cajiouil Oyiran xonariap COHU.

Xaxuxuii mangun namusca (TN-“True negative”): TecT €KM TEKITUPHII
ycynu MaHpUii Ba XaKUKaT/AaH XaMm MaH(uii 6yiaran xojatiap COHH.

Coxma mangpuin namusca (FN-“False negative”). TecT €KU TEKIIMPHII
yCyJu MaH(Uil, T€KUH acauaa WKoOUM, MaTOJIOTHK X0JIaT MaBxKy OYJIraH xojaaTiap
COHH.

Cesrupank (Sensitivity) — Oy mMabiym Oup TEKIIMPHUII yCYIH EKH TECT
OpKaJIM XaKWMKUM KacaJUIUTW MaBXyJ Oyiran OeMopiap yJIyIIUHU aHUKJIALIIUAD
(Moore CL, Amin J, Gidding HF, Law MG (2014) A New Method for Assessing
How Sensitivity and Specificity of Linkage Studies Affects Estimation. PLoS ONE
9(7): €103690. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0103690). Ce3rupiuk XaKuKHii

MycOaT HaTWXajapra SKBUBAICHT OYH0, Kyinaara opMyia OpKailu aHUKJIaHAIH:
Sensitivity = True Positives / (True Positives + False Negatives).

Ymby ¢dopmyna oOpKamud CE3TUPIMKHU aHUKJIAll YYyH XaKuKuil wmycOar

HATIDKATAPHUHT JKaMH HaTWKalap COHHWra HucOaTtaH OYIMHMAcu OpKaIH

XUCOOJIaHAIH.

Kaosan 1.

KacaqiMkHMHT MaBKY]J

éxu MmaB:xkya dmacauru | Kacamauk masxyn | Kacaanuk MmaBkyjg
Texkmmpun (+) mac (-)

ycyJu Mmyc0arT éKku

MaHpUAIUTH
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https://doi.org/10.1371/journal.pone.0103690

Mycoar (+) Xaxkukuit mycoat (TP) | Coxrta mycoOar (FP)

Mamudmnii (-) Coxrta manduii (FN) Xaxkukui MaHpuit
(TN)

Cnemnurnuk (specificity)- 0y MabiyM Oup TEKIIUPHUII YCYIH EKUA TECT
OpKaJIM COFJIOM OJaMJIapHU TYFpU aHUKJIAI OYynub, coxTa mMycOar HaTwKajlapra
Hucbaran anukianaau (Moore CL, Amin J, Gidding HF, Law MG (2014) A New
Method for Assessing How Sensitivity and Specificity of Linkage Studies Affects
Estimation. PLoS ONE 9(7): e103690.
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0103690).  Cnenudukiuk-0y  KacaJulUTH

OysIMaraH COFJIOM oJamiiap yaymu 0Ynuo, Kyiuaara MateMaTuk GopmyJia OpKaJIu
aAHUKJIaHA]IH:

Specificity = True Negatives / (True Negatives + False Positives).
byHnna xakukuii maHuii HaTwKamapra HucOaTaH, XaKUKui MaHpUA Ba CoOXTa
MycOaT HaTHXKajdap CyMMacH OJUHAIH.

Nnvmuii  tagkukotumusna ['nmasro komMamap mkanacu Ba Becrt-XelBeH
ME30HJIapuTa TasHTaH X0JIaT/1a )KUrap IMppo3u OWIaH OFpurad 6emMopiapaa sKurap
sHIIe(aNoNaTHsICH apakKaCUHM aHUKJIAIUK Ba WKKajga JUAarHOCTHKA YCYJIHMHUHT
KOHu anukmamgard crnenuUKINTA Ba CE3TUPJIMTH aHMKIaHAU. JKaMu skurap
UPpO3u OusiaH oFpuran 6emopiap conu 136 Ta, mynaan 30 tacuaa XKD Genrmiapu
HYK, OC-XyIIM aHWK, KOTHUTHB Oy3wmmnuiap #Hyk.106 Hadapuma sca Typiu
napaxkagarm KD  Oenrmimapu  MaBxkya. [masro  komamap — IIKajacuja
O6axomaranummzaa 70 Hadap Oemopma sc-Xymwm paBiiaH ned Oaxomanau Ba 66
Hadapuaa Typau gapaxkangaru KD Oenrunapu maBxyn ne6 tonwiau. 4 Hadap KD
MaBxXyJl 1e0 Tomwiran oemopiapia, NCUXOMeTpuK Tectiap, bek mikamnacu, 99T,
KOHJIarM aMMMaK MUKIOPJIApUHU TaxJIM KuiauHranjaa oemoprnapaa KD Hykmuru
anukianan. Becr-XeliBen me3onna XKOuu 6axonarannmmsaa 102 madap 6emopaa

XKD 60p ned romwnau (106 Tagan) Ba 4 Hadapuma coxta MaHbU HATHKA OJTUHIIH.
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28 Ta 6eMopaa XakKUKuii MaHpUN HATHWXKA ONMHAM, 2 Hadapuaa 3ca coxrta Mycoat

HaTH>Xa OJIMHIMH.

JKaosan 8.
KDHM Tamxucaamaaru BecT-XeliBeH I'1a3ro mikajgacu
TEeKIIUPHUII YCYJJIapU KpUTEpUsICH
Cesrupauru 96% 62%
Crneuunpuxkianru 939% 86%

Kanpanman xypunu6O Typubauku, XKOHM anuknamga Becr-XeiiBeH
kputepusicuHUHT JKDOHM aHukmamgaru cesrupiaurua 96%, cneuumduxnuru sca
93%mHu Tamkun Kuiau, ssbHU  BecT-XelBeH Me30HIapH acoculia TallXHCJIall
XaTOJIMKJIapra KaMpoK Wy Kyhuiap skaH. ['71asro komanap mkangacu Oyitmda sca
cesrupauru 62%, cienupukiury sca 86%Hu TamkuiI 3Ta4. JleMak OM3HUHT MIMUN
tagkukotuMu3 KD anuk Ba Tyrpu Oaxomnammga West-Haven kputepusiiapura
aCOCJIaHTaH TAIIXUCJIAII KYTIPOK Ba aHUKPOK MabIyMOT OCPHILIN aHUKJIAHH.

TagkuKoTAa HWINTUPOK HSTraHJAPHUHT PYXUH XOJaTUHU, KOTHUTHUB
daonuATHHA Ba KAaCAJUIMK KEYMINUJATH HEBPONCHXMK Y3rapulUIapHU Kyhuma
KENTUPUIITaH wikaaanap Epnamuna 0axoaaavk.

bex mkanacu -Oemoprnapaa aenpeccusiHu Oaxomam ydyH QoiigamaHmimo,
JMHAMHKaJa KIMHUK Ky3aTyBJlap HaTUXKacula JaBoradya Ba JaBOJAH CYHT
MHUKIOpUM Oaxonam Makcaauaa YTkaswiand. by ycyn 1961 iimnga amepukaimk
ncuxuatp Aopon bek Tomonuman spatwiran (Beck A. T. et al. Beck depression
inventory (BDI) //Arch gen psychiatry. — 1961. — T. 4. — Ne. 6. — C. 561-571.).
[Tyakrtnapaunar wuruaaucu: 0-12 —menépuii kypcarkuy, 14-19-enrun nemnpeccus
Oy3wmmnuiap, 20-28-ypra mapaxkamaru aenpeccuB xojatiap, 29-63-udomananran

JIETIPECCUB XoaTiap, 63< oFup JAenpeccHuB XoJatiap 1ed 0axoJaHmIaau.
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bex mkanacu Oy-genpeccus OwiaH a3usT 4yeKaauraH OeMopiiapAa SHT Kyl

yupaiurad ajoMariap Ba IIMKOSTIAPHUHT 21Xun ToudacuHu §3 vuura oJiraH
cypoBHOMaaup. AHKEeTa CYpOBHOMACcH OEMOPHUHT Y3U TOMOHUJAH TYJIIUpUIaIN.
bex mikanacu 6Viinua xap 6up touda 6anau 0 nan 3 6ayuiraua 6axonaHaau, yMyMun
O6asm 0 man 62 rava. YmOy mkana Oyiu4a CHHOB HaTOKaJlapu KyWluparuya
OaxonaHaau:

0 nman 9 raua - nenpeccus OenruIapu Myk;

10 nan 15 raua — eHrun genpeccus;

16 nan 19 raua - yprava genpeccusi;

20 nan 63 raua - oFup Aenpeccus.

Acocuii rypyxaaru 6apua O6emoprapra bek mkanacu 0Viinua genpeccus
Japa’kaCUHU aHUKJIOBYM CYpOBHOMA TeCTH MIM(oxoHara ETKU3WITaH KyHH, SbHU

JaBOJIaH OJIIMH YTKa3uiau. bek mikanacu HaTvXaiapu Kyiugaruda Oyiam:

Bek mkanacu 0yiinya CHHOB HATHKAJIAPH.

Kaoesan 9.

bemopaap conu

Jdenpeccus gapaxacu (N=%%)

0
Jlenpeccusi GeIruaapm yx 18 (13,2%)

47 (34,6%)
Enruna nenpeccust

- 41(30,1%)
Ypraua aenpeccus

30 (22,1%)
Orup aenpeccus

MMSE Ttectu (uarn. Minimental State Examination, MMSE) — xorauTtus
XOJJaTHU KHCKaya Oaxonaml [IKajJacu - KOTHUTUB Oy3Wiuuuiap, XycycaH
JEMEHIIUSHUA aHUKIall YuyyH Kyutanuiaaurad 30 kucmaan ubopar. Ymoly mikana

OpUEHTAIIUSI, KOHLIEHTpAlMs, 3bTHOOp, OF3aKU XOTHpa, HOMJAII Ba KYpHUII
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KOOWIUATH TecTyiapuHu Y3 wuura ojaam  (Folstein  1975).

MMSE ¥yTkaswiran paBo MyoOJIaKaCMHM TabCUPUHHM OaxoJiailn

[IIynunrnex

Y4yH Xam

Kymnanunaan. Ymoly mkana 1975 #unm unuwad uukuiarad Oynubd, amanuérna

KYJall yuyyH KeHuHJaauk y3rapunuiap kuputwirad. (Folstein MF, Folstein SE,

McHugh PR. "Mini-mental state". A practical method for grading the cognitive state
of patients for the clinician. Journal of Psychiatric Research 1975;12(3):189-98.

[PMID: ]

Kornutus pyHkumnsiiapau Kucka rekmupysu-MMSE Tect

(Mini-Mental State Examination).

Koruutus cpepa

Max. 6aa

bemopnan Tynuk #un, ¢acn, cana, XadTaHUHT KyHU, OUMHU
HOMJTAHUIIIMHU cypaHT. Makcumar 6asi (5), arap 6eMop KyHHU, OWHU
Ba WWJIHU MYCTaKWJI paBUIIJA Ba TYFPU Homuiaca Oepriaan. Xap Oup
xaTo xaBoO €ku jxaBo0 Oynmaciauru 6aXonu 1 Gamira nacauTupau.

bemopra caBon Oepunr: "buz kaepmamus?" bemop cypoB
yTkazuna€TraH MamilakaT, BWIOAT, ImaXap, Myaccaca HOMUHH,
KaBaTUHHU aHWK aWTUIIM JIO3UM. Xap OuUp XaTo *aBoO EKU *KaBoO
oynmaciuru 6aXonu 1 6amira nacauTupay.

bemopra kypcarma Oepunr: "TakpopnaHr Ba ydTa CY3HH 3ciad
KoJuimra XapakaT KWIMHI: oima, croji, Tadra". Cy3mapHu cus
COHMSA OMp Cy3 TE3NMUruja WIOKH Oopuya aHUKpOK Tanaddys
KWIMIIAHTU3  Kepak. bemMop TOMOHHWAAH  CY3HUHI  TYFpH
TAaKpOPJIAHUIIM  CY3MapHUHT Xap Oupu yuyH Owmp Oasuira
0aXomaHaau.

bemopra kerma-ket 100 man 7 Hu onu0 TanuUIAIHKM CYpaHr, OeriTa
onu0 Tanutam etapau (65 HaTwkara Kagap). Xap 6up xaro xaBoo 1
OanmHU Kamaitupaau. Arap Oemop Oy Basudanu Oaxkapa onmaca,
yHAaH "OCMOH" CY3MHM TeCKapu aWTUIIMHU cypaHr. Xap Oup xato
*)aBoO 0aXoHu 1 OGayra macauTupasy.

bemopnan 3-60ckuuna €anaran cy3napuHu 3¢aad KYpUITUHU CYPaHT.
Tyrpu HoMnanran Xap 6up cy3 1 6annra TeHr.

bemopra 2 Ta onnii HapcanapHu KypCaTHHT, Macallad pydKa, coaT Ba
yJapHU HOMJIAIIIMHYU CYPaHT.

beMopaaH Kyluaru ;KyMmiaaHu TAKpOPJIALIUHYU CYpaHr: «Xed KaHaau,
arap, Ba, €K1 OUPOK»
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bemopra kKoro3 OepuHI Ba CHU3HUHI OyHpYKJIApUHTH3HU KeTMa-
KeTIuKIa OakapuIIMHKU cypaHr: «KOFO3HU YHI KYJMHTHU3ra OJIMHT, 3
YHU UKKHUIa OyKUHT Ba CTOJ YCTHUra KYHUHI

bemopnan koro3ma  €3wiraH  MIIHU  OaXKApUILUHKU  CYpaHr:

«KY3WUHTA3HU FOMUHT» 1
bemopaan myctakui paBuia uctaraH MOOpaCUHU E3UITMHU CYpaHT 1
(ubopa sra Ba KECUM/IaH TALIKWUJI TONTaH OYIUIIN KEPAK)

bemopra koro3 OepuHr Ba yHIaH KyWHJaru pacMHU Takpopiiad 1

YU3UIIMHU cypaHr. Arap 0emop Koro3na udopaananrad 6apya 10 ta
OypuakHM uM3a oJica Bazuda Oaxkapuiran XucoOJaHaIu.

Tectnan ¥yTkazum yuyyH onxataa 10 MuHyT Kepak OVynamu, Oy BakT
MOOalHH/1a HHCOHHUHT apu(METHUK UMKOHHATIAPU, YHUHT XOTHPACH Ba MYIDKAI
OJIMIII KOOMIUATH KHCKada 0axoaHaIn.

ByHna onvHraH HaTHkaaaru Oauuiap Kyiuaarnda MHTEPIPUTALIAS KHITHHATH:

29-30 Gasut- pyXuii Ba HEBPOJIOTHUK OY3WIHIILIAp UVK;

28 - 25 Oami- KOTHUTUB OY3WJIMII MaBXY/I;

20-24 Ga- eHruiI JeMEHIUS

10-19 6amn- yprava qeMeHIus;

<10 Gannaan nact -0y OFUp JAEMEHITUS
Ymly ycyaHUHT KyJaWiINK TOMOHJApUAaH OWUpH CHHAMaHW YTka3um yuyH 10
nakuka capdiaaHu0, WHCOHHUHT apu(MeTHK KOOWJIUATIApH, XOTHpacH Ba

OPUCHTAITUSACH XaM 0axOJIaHIIAIH.

MunuMan xxurap dHieaaonaTUsICH TAaIXUCHHU KYWHII y9yH Bpad Ba O6emMop
ypTracumaru caBoJ-)KaBoO, cypab-cypumtupumn etapiad smac. KOHuHT Oy
Oockuunga Oemopiap/a EHTWI KOTHUTUB (aonusaT Oy3uiuiiM Ky3aTUiauo,
nabopaTop TaxJuiuiap, KOMIbIOTEp TOMOrpadusicu EKM MUSTHUHT MarHUT-PE30HAHC
ToMorpadusiiapu xam 6usra kam MabiaymoT Oepaan. MXXDma sHr uHbopmaTus Ba
CE3TUPIIUTH IOKOpW OynraH Tamxuciam ycyiu Oy- TICHXOMETPHK Ba
HEHPOIICUXOJIOTHK TECTIAPIHP.

IlcuxoMeTpuK TecTIap
[lcuxomeTpuk TecTiap acocaH MHUHMMAN €k smupuH JKOHU aHUKIAI Ba

xKurap SHiepaJonaTUSICUHUHT Jactiabku Oockuuinapuga Oatadcun pyxui
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KaCaJUTUKJIAPHU aHUKJIAIl yuyH unmatuiand. JKOHU 3pTa CKpUHUHT KWIHIT Y4yH
KYmiuab oAauil NMCUXOMETPUK TeCTNIap HIIa0 YUKWIraH Ba Oy TecTyiap Typiiu
KOMOMHaIusIapaa KYJUIaHWIUIIN MYMKUAH. MacanaH, COHJapHH OOFfJall TECTH,
HyCXa KYYMpHII TECTH, TECT XaTh Ba Oomikanap. TeCTIapHUHT UKKU TypyXu
dapkiaHaqu: KOTHUTUB PpEAKIMs TE3JUId YYyH TeCTiap Ba HO3UK MOTOP
MaxXOpaTHUHT aHUKJIUTUHU TEKITUPUII TeCTaapu. Mucos yuyH, KIMHUK aManuéria
KEeHI' KYJUIAaHWJIQJIUTaH paKamMJIapHU OOfjall TeCTU KYNMHUHYA KYJUITaHWIaau. Yoy
TecT épaamuia Tekmupuaaérran 6emop 1 gan 25 raya 6ynras, Tacoauduii paBuIiia
KOoro3ra €3WiiraH pakamJIapHU MabJiyM BakT Opajufuja TYFPU KeTMa-KEeTJIUKIA
pyuka €ku KajnaM Ousan 6ornaiau. CHHOBHU 0axoJiall - 0EMOPHHUHT YHU OakapuIll
yayH capdiarad BakTH, Iy KyMJIaJaH XaTOJapHHW Ty3aTHII Y4YyH 3apyp Oyirax
BaKTHH XaM HMHOOAaTra ojuHaad. MuHuMan xurap sHiedaronatuscuan (MXKD)
aHUKJIAIIA TICUXOMETPUK TecTiaapHUHr ce3rupiauru 70-80% HM TallIKWAI KWJIAIH.
(Tianzuo Zhan, Wolfgang Stremmel.The Diagnosis and Treatment of Minimal
Hepatic Encephalopathy.Deutsches Arzteblatt International | Dtsch Arztebl Int
2012; 109(10): 180-187).

Cyurru BakmiIapja okurap OSHuedamonaTHsICUHU TYFPU Ba 3pTa
TAalIXHUCNAIIIa TICUXOMETPUK TeCTIapAaH KEeHr KyJulaHwiMoknaa. Tapuxas,
IICUXOMETPHS coXacujaarn OWpWHUYM TajnkukoTiaap 1879 wwmnma Jlednuuroaru
(I'epmanusi) ByHa WMHCTUTYTH TOMOHMJAH aMajira OIIMPWITaH. AWHU MmaiTaa
®pencuc [NanronHuHT Yoy coxagaru oOupuHun uiaMuii makoiacu (“Ilcuxomerpuk
skcriepuMeHTiIap”’) “Brain” kypHamuma d9om ATWITaH. [aaTOH WMTHUXOH
OJIYBUMJIAPHUHT TypJId MaTHJIM CaBOJUIApra peakuus BaKTUHU Ky/Ja aHUK yidaira
myBadhdak Oynau.1884 wwunma Jlommongarm xamkapo Kyprazmanga Tampud
OyropyBUYMIap TICHXOMETPUK TECTIap/ia UIITUPOK ITUIIIU. EBponaHuHT OUp KaTop
YHUBEPCUTET Ba MHCTUTYTJIapuJa TakpuOamap mgaBoMm STTupwiau. Taxpubamap
HaTWXKajJapu acocujia TaAKUKOTYWIAP MUMTHUXOH OJYBUMJIAPHUHT WHTEIUIEKTYal
PHBOXIIAHWII JApaKACHHM AHWKIAINTAa XapakaT KWIMIIAH. YTraH acpHHUHT
oommapuaa (1905-1908) ¢panmy3 TagkukoTuucu ['antoH buner Oomamapaaru

pyXuil aHOpPMAJUIMKJIApPHU aHUKJIAIl YYyH OUp KaTop TECTIApHU HILIA0 YUKIH.
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Ymby tectinap cyObEKTHUHT UHTEJUIEKTYall €IIMHUA YHUHT OMOJIOTHUK €mura Kapao
AHUKJIAAM Ba ILIYHUHIJEK, MCHUXOMETPUK TECT ycCyJulapura acociaHiu. byHpan
KYpUHUO TYpUOIMKH, NCUXOMETPUK TECTJap SpaTWIraHura 103 HWIJaH OIIraH
Oyncana, ynap XaMOH TypJi coxXajlap/a KyJUIaHWJIMLIAA 1aBOM 3TMOK/A.

[lcuxomeTrpust yuyH Kyhnnarunapjaan GongagaHul MyMKUH: KOTHUTHB
(aosMAT TE3JIUTMHU aHUKJIAI YYyH pakamjapHU OOFJall TECTH Ba HO3UK BOCHUTA
AHUKJIUTH aHMKJIAIl MaKcaauJia 3ca- YM3UKIU TecT (1aOupuHT)AaH QoigaiaHauK.
Pakamnapuu Oornam tectu (PBT) Ba umsukiau tect (UT) sHr kyn KymiaHuiIagu.
Vnapuunr auarHoctuk cesrupauru  70-80%um  Tamkun  Kuwiagu. JKurap
sHIIe(hanonaTusICUHU Tamxuciai Ba auddepeHuuanianm yayH 6apuya 6emopiapra
Peiiran Tectu (Pakamyin Gofnanumn tectd) Ba UM3HKIM TeCT KYJUIAHWIIUA. YOy
NICUXOMETPUK TECTIAPHUHI YCTYHJIMK TOMOHHU INYHJAKH, yJiap OCOH Ba cojja
O0ynu6, GeMopnapiaH opTUKYa Maliar Tajnad KWwiMaiau Ba yHAAH YTUII Y4YYyH
O6emopiap OoIIKa >koiyapra 6opMacaas, aifHu JaM/1a >KOUJaIrad )Kouuaan Typuo
TONMIIUPHUIIA MyMKHUH. [IcMXOMeTpHUK TecTiap Typiu TyMaH Ba KYI COHJM OYynuo0,
ouz ynap wummad “ConnapHu Oofjam TecTw’ sbHU PeiiTaH cuHamacuHU Ba
Uu3uKIM TECTHU TaHJIa0 OJITUK.

Ilcuxomempux mecmnapza muconnap:

Conaapuu Goraam tecru (PEUTAH TECTH)
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bynga OGemopra 1 gan 25
pakamurada  OyiaraH  COHJap
TapTHOCH3 KOMIAIITUPWITAH
Bapak Oepuiiagu Ba OyHIa 6eMop
MabllyM OMp BaKT WUHJA yJIapHH
TYFpU KETMa-KeTIUKIa OOfiamu
3apyp 6ynaau. AMmo Gemoprapra
OMpUHYM MapTa TalépiaHuilra
BaKT Oepunubd TecT edTHpud
KYypuIaad, UKKUHYA Maprara sca
pakamiapu  Oomkaya  KAJIuO
KOMIAINITUPUITAH TECT KOFO3HU
Oepwiiay Ba yilla TeCTra KeTraH
BaKTHU XaKUKUN neod

XUCOOJIaHUIIA M.

Peitman cunamacu namuscanapu Kyuuoazuua uHmepnpumayus KUIuHaou:

AKurap
3HUedATONATHICH
Bakr (cek) bana
00CKHYH

> 40 0 Uyx

41-60 1 0-1

61-90 2 I-11
90-120 3 1

<120 4 H-111

H3z0x: Mucon mapuxacuoa, acapoa bemop 1 dan 25 eaua 6ynrean macoouguii

pasuwoa Koeosea é3unean pakamaapuu 1 munym 25 cekyno sakm opaiuauoa Yusux
ounan 6o021a6 uuxkca, obemop 2 Oann UUKKaH Xucobianaou e8a 0y ocueap
suyeganonamusicunune | 6a |l 6ockuu oparuzuoa skanIuSUHY AH2IAMAOU.

Connapnu oo2nam mecmuoa (ChbT) Oemopnapra lgan 25 conurava Oynras

paKamiiap TaCOI[I/I(l)I/Iﬁ KCTMA-KCTIIMKAAa KCIATHUPUIII'aH KOro3 KU IITaHIIICTAAa
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IOKJIaHTaH JacTyp acocuaa ymly TecT Oepwinb, yJapHU MakcUMall Japaxaja
TE3POK, TYFpPU KeTMa-KeTIukKAa Ouprnamtupud yukuin cypaitaau. Jlactiab
Oemopriapra Tal€pllaHUII y4yH MMKOH Oepuiagu Ba OMPUHYM MapTa pakamiiap
KEeNTHPUITaH KOFO3HH EKM TJIaHIIeTAA YWWH KYPUHHUIIUAArd TECTHHU HWIILIAIIAIH.
WxxuHYM MapTa OEpUITaHU Ba YH/AAH OJIMHTaH HATHXKa 3Cca XaKUKHA 1e0 OJMHAIN.
Pyxuit Ba HEBpoJIOTHK X0JIaTh HOpMal Oemopap ymoy TectHu 30-40 cekyHarauda
oynran BakT nunaa eunmwagn. CbT unrepnpuraumsicu Il 606xa kentupunras. 50
émian omrad 6emMopiapja TeCT HaTWXalapuHU Oaxosaml yuyyH TyrpuioBun 0,7

KO3 (DUILIEHT NIUTATUIIATH.
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Yuzuxnu mecm (4T) Tonmmpuil yayH 3ca Oemopiapra UKKH KaTop iynakya
- TaOMPUHT KYPUHUIIMIATH PACM TYLIUPUITaH KOFo3 Oepuind, Oemopra napauien
YU3UKJIAPHUHT OpAMFUAAH pydyKa €paamMuaa y3JayKCU3 JaOUPUHT OXHpHUraya
yu3uill cypainaau. byHna tectHu 6axomnani yuyH yni0y YM3UKHU OeMOp TOMOHUIAH
OXMpHUraya 4YM3ryHradya KeTraH BaKT Ba Mapajuie]l YM3UKJIap yerapacujaH 4MKuO
KEeTULIJAru XaTOJUKIIap MHOOATra oJIMHa . PyXuii Ba HEBpOJIOTHK X0JIaTH HOpMaJ
o6emopnapaa YT yuyH ketran BakT oaarna 30 cekynaraya 0ynu0, Xxatonap COHM 3ca

kynu O6unan 1 Taraya OYiauIIyu MyMKHH.

Pacm. Uusukiu tect
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Kurap uuppos3ujaa ;kurap 3HuepajonaTusiICHHUHT TYPJaIH 00CKUYIapuaa

IMCUXOMETPHUK TECT HATHIKAJIAPH

n=102
Kaosan 10.
KD dockuwiIapu Consiapuu Goraam tectn | Hasopar rypyxu
(Aamu =102) (cex) (skamu = 25)
Kurap
JHIedasonaTusicH 38,4+0,2 cek
Ky3aTWJiMaraH o0emopJiap
0-1 Gockuy 55,6+0,78 cek 36,08+0,71cex
Il 6ockuu 101,7+2,4 cex
111 Gockuu 129,0+0,6 cex

Ocnamma: Biz 1V darajali jigar ensefalopatiyasini jadvalga kiritmadik, chunki JE IV darajasi
fagat shoshilinch tez yordam markazlarida kasalxonaga yotgizilgan.

JKUT' AP DHIE®AJIONMATUACHA BOCKUUYJIAPU BYHHNYA COHJIAPHU BOFJIAII
TECTH BA YM3UKJIM TECTJIAPHUHT V3rAPUIIH

Kaoean 11

K9 6ockuuiiapu

ConJiapuu 00OfyalI TeCTH

Yu3uKJIM TECT (CeK)

(Kann =66) (cex) z[aBon;l;l:J;:;H Ba YHIAru
p coHH
Kurap 38,8+0,2 31,1+0,2 cek;
sHuedaIonaTHACH CeK 0,6+0,08
Ky3aTHJIMAaran
OemopJiap
0-1 6ockuu 55,6+0,75 cek 37,8+0,5*** cek;
2,4+0,13***
Il 6ockuy 101,7+2,2 cex 52,8+1,01*** cek;
4,9+0,15***
111 6ockuu 127,0+0,8 cex 81,1+3,2*** cek;
7,6+£0,2%**
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Ha3zopar rypyxu
35,08+0, 72cek 28,80+0,58 cek
(kamu = 25) 0,36+0,11
H3zox. ***-p<0,001 gpapxranuw 6y1ou.

Yy >xaaBangad KYpuHUO TypuOIUKH >kurap sHIedanonatuscu oenrmiapu
Kailg sTuiamaraH Oemopiiapia JaBOJAHUIIJIAH OJIIMH COHJIApHU OOFJall TeCTH
Hatwkacu Yyprada 38,8+0,2 cex BakTHU TamKuil KWiau. Ymly OemMmopiapia
YTKa3WiITaH YM3UKIW TECT HATH)KACHra Kypa, JaBOJAH OJIAUH TECTHH Oa’KapuII
yuyH KeTran BakT ypraya 31,1+0,2 cek.HM TalKuwi KWIJIW, XaTojap COHU 3ca
ypraua 0,6+0,08 (p<0,001) Tamkuia KUIIM.

Kurap osuiehanonatusuuar 0-1 gapakacura sra Oynran Oemopriapaa
JaBOJIaH OJIIMHTM COHJIApHU OOFJIalll TEeCTUJAH YTHIIHUHT Ypraya KuiMaTu
55,6+0,75 cek, un3uK Tectu dca ypraua 37,8+0,5 cex Ba UTHH OakapuIll BaKTU1aru
xarosiap conu 3ca yprada 2,4+0,13 (p <0,001) Tamrkui oTau.

Il mapaskanu »xurap sHIE(ATONMATHACH KalJl KUJIMHTaH 6emMopiapaa J1aBojiaH
onaua CbTnan ytum BakTUHUHT Yprada Kuiimatu 101,74+2,2 cex, YU3UKIN TECT
BakTH ypTaua 52,8+1,01cek, yHu O6akapuin BakTHAaru xatonap conu sca 4,9+0,15
(p <0,001) ra tenr 6ynau. JaBomanumigan cyur, xyaau my oemopiapaa, CbTaan
yTumHUHT yprada kuiimatn 96,2+3,03 cek, um3uk tectu yuyH 54,3+0,8 cex Ba
yHaaru xatojap coun 5,5+0,2 (p <0,001) Tanu TaIIKWI KUIIIH.

1l mapaxanu, SKKON KIMHUK Oenruiap OwiaH HaMo€H OYynran Oemopiap
rypyxuaa aaBosiaHumgaH onauH Oemopiapuunr CbTaan VTumHuHT Vpraya
kuitmatu 127,0+0,8 cek, un3ukiu Tect 81,143,2 cek Ba yHu OakapuIigarua xaroiap
conu yprava 7,6+0,2 (p <0,001) tanu tamkwt 3tau. Hazopar rypyxuna aca CbTnan
VTumHuHT YpTadya Kuiimatu 35,08+0,72cek HU TaIKWI KWW, YU3UKJIA TECT dca
28,80+0,58 cek Ba yHu O6axkapumgaru xatonap coru yprada 0,36+0,11 taHu Tamkui

OTOHU.
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AKUT'AP IUPPOSUHUHI' KNIMHUK KEYHAII
XYCYCHUATJIIAPU.

Kurap uupposu 6op deMopJiapaaH OJIMHIaH HATHKAJIAP

TaxXJIUJIHN

Kurap muppo3u TalIXUCH KIMHHUK, UHCTPYMEHTAJl Ba Ja0OpaTop TEKUIMPYBIAp
accocuna Kyumnau. llyHuHraexk OemMopiapHUHT pyxuil Oy3WJIUIIM, I[IAXCHUST
y3rapuiiy, XoTupa nacauiiny, €3uiiia XyCHUXaT Yy3rapuiy KaOuiiapHu aHUKIaIa
OeMOpJapHUHI SIKMH KapuHAouulapu Ownan cyxOatnap VrTkaszunau. bapua
Oemopiyiapra MHCTPYMEHTa TeKuupuinuiapaan kopun OVnumru YTT, sxurap
Onactorpadus tekmupysu, I JIDC, 33T, OKI' rekmupyBu Ba 3apypat 6ynaranua
kopun Oyuutmru KT €xku Gomr mus MPT rtexmmpyBu yTkaswnau. JlaGopartop
TEKIIUPYBIIApAaH: YMyMHUH KOH Ba MENI00 TaXJIWIN, OMOXUMHK KOH TaXJIUJIU, KOH/a
aMMUaK Ba HaTpUil MUKIOpHY aHUKIaHAu. bemopnapna sHiedanonatussHUHT OOIKA
cababmaprH1 MHKOP KWJIMII Makcaauaa 0apya 6emopiap HEBPOIATOJIOT KYpUTHIaH
yTkasmwnau. KIMHUK Ba HEBPOJOTHK TEKIIMPYB CTaHAApPT TEpPaleBTHK Ba
HEBPOJIOTUK TEKIIMpYBAaH ubopar OYnuO, >kurap nupposuaa XD cuHapoMuHU
aHUKJAIIra KapaTwiraH. OHIe(palonaTUSHUHT OollKa cababllapuHu HCTHUCHO
KWIKII y49yH HEBPOJIOT Ba 3apypaT OyiraHjaa MCUXMATPHUHT KYPUTH YTKA3HIIIU.
HeBponoruk Oenrunap- OapMOKJIApHUHT TPEMOPH, KYyJI Ba o€KjJapjaaru
napecTesusiap, IMa pedeKCIapUHUHT KyYaWuIIHM, HOPHUIIHUHT Y3rapuliy,
XyCHUXAT ¥y3rapunuiap Ba Oomkanap Oaxonanau. IllyHuHTACK, OeMOpJIApHUHT
KapUHIOUUIapH OWIaH XapakTep Ba XYJK-aTBOP PEaKIUSJIAPUHUHT Y3TapUIld
IUHAMUKAcH Xakuna cyxoarmap yrkasunau. OnwHran 0apya MablymoTiap
TaIKUKOT Tajlabjapy acocujia Wnurad YMKWITaH WHAUBHIyad OeMop KapTacuia
Kaiin sTiau. [lyHuHTIEK OeMOpIapHUHT pyXHUi Oy3WIIUINN, IIAXCUSIT Y3TapuIly,
XOTHpa TMacailumiy, €3ulla XyCHUXAT VY3rapuiiym KaOWIapHU aHUKJAIlga
OeMOpIapHUHT SIKHH KapUHIONLIAPU OWIaH cyx0atiap YTKa3wIIu.

bemopmap >kurap IUPPO3WHHMHT STHOJOTUK (aKTopiapura Kypa Oup KaHYa

rypyxJiapra 0yau0 ypranuiau.
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Kaoean 12

AKurap uMppo3uHu KeJITUPUO YMKAPTaHJIUK
ca0aObu Oyuunuya 0emMopJiap TAKCUMOTH

CeMH3INK

AJIMMEHTAp
Buauap :xkurap uupposun ==
Kpunroren (Hamanaym)

AJIBKOT0JLJTH
AyTONMMYH
T'enarur B, D
I'ematut C
I'ematut B
0 5 10 15 20 25 30 35
fenatutB KpuntoreH bunmap
fenatutB TlenatntC " AyTOMMMYH ANTbKOTroNn P urap  Annmentap Cemusnumk
D (Hamanym)
LMpposu
Pap2 24,30% 22,80% 8,80% 6,60% 7,40% 14,70% 1,50% 5,10% 8,80%
Papl 33 31 12 9 10 20 2 7 12

KOxopunarun OIIKO30H-MYAK TU3UMHJAATUA Y3rapuluiap Xurap IUppo3u OuiaH
oFpUran 0eMopJiapra THOTPOIl Ba MATOT€HETHK JAaBO MyoOJakallapuJaH TallKapH
racTponpoTrekuuss Maxkcaauaa [IporoH mnoMmacu WHTHOUTOPIAPUHU TaBCHS
Kuiumra Maxoyp kunagu. Tagkukorna xurap mupposu (Yaitna-Ilero mikamacu
oyiinua A, B, C cundmnap) O6unan oFpurad Ba >kKurap sHIE(danonaTusCu JIaTeHT
napakajgaH OFUp Japaxaradya OynraH Oemopnap kan0 KwmmHau. Kurap
sHeanomarusicn  gapakacu  Becr-XeliBeH — tacHubuM  OVHnMya  KuTap
KaCAJUTMKJIAPUHY  YPraHWIl XajdKapo AacCOIMAIMICH MeE30HJapura MyBO(MUK
AHUKJIAHIH.

Kacamnuknap 6Vitnua taxymn stunrasga 33,1% xomataa 6emoprap/a sxurap
nuppo3uHuHr cababu rematut B Bupycm (HsbAg), mynman 24,3% Kucmu
u3oiupianrad rematut B Bupycu Omman Ba 8,8% kucmu rematut B Ba D
BUPYCHApPUHUHT Oupra Kenuiuu aHukiaaHav. 22,8% xomarna renatut C BHpycH
(HCV), 6,6% xonatna ayroumMmyH renatu, 7,4% xonatrna 3TWI CHUPTUHHU KyT
WCTEHMOJT KWIHII HATWKACHUIATH aJKOTOUIM JKkurap Iwmpposu, 1,5% xomatma

yMyMHH YT WYIW TOIINA OKKIIFO3USICH HATH KACUJArd Ouimap >xurap mupposu, 5,1%
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X0JaT[a TalllK{ O3UK MOJAalap Ba BATAMUHJIAPHUHT €TUIIMACIIUTH HATHKACHIarh
aNMMEHTap kurap nuppo3u, 8,8% xosataa ceMHU3IUK Ba META0OJUK Oy3uInIuIap
okubatugaru €rnu remaro3, 14,7% xonarma sca Jkarap HUppo3u cabadbu
aHUKJIaHMaJu, SbHU  KPUNTOTEH [HUPpO3 KabuW  KacauMkiaap  Owiad
KacaJUIaHTaHJIUTH aHWUKJIAHIU. AJIKOTON OTHOJOTHSUIM JKUTap LUppo3uia
OeMoplapHH TEKIIUPHUIN KaMu[a TEKIUPWIYBYH 2-3 KyH OJOWH (YyHKH
OpTaHu3MJIaH ITHI CTIUPTUHUHT YUKAPWITHII JIaBpu KUTapaaru
QJIKOTOJIIETUAPOTHHA3a MUKIOPUHUHT TypJIM4a YKaHJIUTHHHU XUcoOra oiraH xoJaa
| xyHgan 3 KyHraya TalIKWJ 3Taau) STWJI CIHUPTH KaOyn KWIMHMAaraHJIWTHHH
aHWKTa0, CYHTpa TeKITUPUIIHAIN YTKA3HIIIH.

bapua 6emopnapaa sxurap HUPPO3UHUHT OFUPIIMK Japakaiapy 5 mapamerp
Oyinua Oaxonannu (OwnupyOuH, ansOymuH, IITB Ba IITU, acuutr Ba xurap
sHIe(anonartusacy) Ba Oamiap urnuaucura (5 6amnman 15 Gamiraya) acocnaHrat

xonaa Yann-Ileto OVitnua cunduapra OYinuHIu.

Acocuii rypyx 0emopaapunudr YHaina-Ilsro cundaapu 0yiinua

TaKCUMOTH
Kaosan 13
bemopaapHuUHT ymymuii COHH
Yaiiaa-Ilbro 6yiinua n=136
cua@ap P
Abc %
A cuH >0,05
¢ 31 22,8 P
B cun >0,05
b 69 50,7 P
C cun >0,05
b 36 26,5 P

H30x: * - 1 yu 6a 2 uu cypyxnap oup 6upuea nucbaman gaprranmau (*-P>0,05).

buszHuHr TekmupyBuMH3a kurap uuppo3uHuHr Yaina-Ilero mkanacu
oyinua A cundu 31 wadap (22,8%) OGemopnapna, B cundu 69 nadap (50,7%)

oemopnapaa, C cundu 3ca 36 Hadap (26,5 %) 6emopmapna anukmanaau. lllynmaxn
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1-rypyxna A cundu 12 nadap (18,2%) 6emoprnapaa, B cundu 37 nadap (56,1%)
oemopnapna, C cundu sca 17 nadap (25,7 %) 6emopnapaa anukianau(p>0,05). 2-
rypyxaa sca A cuadu 19 Hadap (27,1%) 6emopnapaa, B cundu 32 nadap (45,7%)
oemopnapna, C curdu 3ca 19 nadap (27,2 %) 6emopnapaa anuknanay (p>0,05). 1-
Ba 2-Typyxjap ypracuma OeMopiap TaKCUMOTHAA CE3WIApiH CTaTUCTUK (apK
Ky3aTHJIMaJH, s’IbHA WKKaja TypyXJia KacaUIMK OFUPJIUK Japakajapu Oyirmda Moc

6emopiiap TaHi1ad OJUHIU.

NHcTpyMeHTAS TEKIIMPHUIN YCY/LUIAPH

daekrpokapauorpadus (IKI).

bapua Oemopmapra OKI' texmupyBu KaOynl KWIMHTaH BaKTHAAa Ba
TEeKIIUPUIIHUHT ~ OXUpHUJa YTKazwiau. bapua Oemopnapra Kapauorpamma
tekmupyBn CamITVY xyn Ttapmoknu knunHukacu Kapnuonorus Oynumuaa
YTKa3WiIad. IJeKTpokapauorpamma €3yBiapu 12 mebépuil y3atkuuwim OKIT —
DK1T-1/3-07 “AXION” (Poccust 2021) ammapatuga 25MM/c XapakaTaard JeHTa
tesnmuruga yrraswian. OKIT épmammpma kopuH4ya Ba OyiamMaya MHUOKapAWHUHT
runepTpousicu, MUOKapAJAaru y3rapuiuiap, TUIOKCHS, IOpaK PUTMUHUHT TYpPJIH
Oy3wunuiapu kabu y3rapunuap anukiaanan. DK opkanu skurap nuppos3u Ominan
oFpuraH OemMopiapnaa Typau Xun Yy3rapunuiap Ownan Oupra QT wmHTEepBamuHH
Basert dopmynacu 6¥itnaa xucodnannn QTc = (Q-T / (V(R-R)).

Bazett: QTc=QT/RR0,5 (QT u RR sec)

Hopmana ymOy kypcatkuyd 440 Mc OolIMaciuru Kepax.
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QT wunTepBanuHUHT y3akumu ae6, kauoHku QT unHTepBasin bazert gopmynacu
Oyitnua xucoOiaHraHgaH cyHT, spkakiap yuyH 450 mc Ba aémnap yuyH 470 mc nax
omranuaarvuHa aWtunagu. QT uwHTEepBaJMHUHT Yy3aluinu, HadakaT Opak-KOH
TUMUP, OalKU CYpYHKaJIM >KUTap KacaJIMKJIapu OWJIaH OoFpuraH Oemopiapia xam

YIUM KYPCAaTKUUMHUHT OLIUIINTA OJIUO KeTaau.

YabTparoBylll TEKIIMPYBH.

X03Upru BakT/Aa JKUTap KacaJUTMKIAPUHM TalIXHCIAlIAa HI KeHI TapKajiraH
Ba HOMHBA3UB ycyiuiapaaH oupu Oy- YierpatoByw TekmmpyBugup (YTT). YTT
éplaMma SKATap KATTaJuTrd YiI4aHaAW, XUTap YerapaCUHUHI HOTEKHUCIIUTH,
YKATAPHUHT CTPYKTYpP Y3rapullu, 3XOIeHJIUIY aHuKIaHaau. bynnan ramkapu YTT
TaJOK XaKMHMHH, JapBO3a BEHACH Ba TaJlOK BEHACHHUHI TUAMETPU aHUKJIAHUO,
KOpUH OYIUIMFUJIATd O3PKUH CYIOKJIMK-acIUT KaOu TopTajn TUIepTeH3Us
OeJruIapyuHu BU3yas Kypuil UMKOHUHU Oepaau. bapua 6emopnapra YTT CamITY
Ky TapMOKJU KiuHUKacu Pentren Ba Pamuonorus 6ynmumunma yrkaszungu. YTT
Mindray Consona N9 (China 2020) anmapatuaa amanra omupuiaan. Y TT xurap
[IUPpO3UTra F'YMOH KWJIMHTaH Xap KaH1ai 0eMOpPHU CKPUHUHT TEKIIUPHUII MaKCcaau1a
KopuH Oynumruan YTT kwmmm Huxosarna myxum. Y TT wHucbGartan oaaui,
HOMHBA3WB, OeMOp YyuYyH yMyMaH XaB(CH3 TEKIIUPUII YyCylau OYnub, yHU
Oemopiapaa 6up Heua MapTa TaKpopJall MMKOHUHU XaM Oepaau. Maxamimii Ba 4eT
AJ1 OJIMMJIAPUHUHT TaBcUsAcUra OMHOAH YJIBTPATOBYII TEKIIUPYBUHU Oemopiapia
xap 6 oiina Oup mMapTa KacaJUIMK KEUWILIWJArd Y3rapullIapHU Ba acopaTiapuHU

aHWKJIAIll MaKcaIu/1a YTKAa3uIl MaKcaara MyBOQHKIHD.

BuaeoszodaroracrpoayoaeHoCKONUs
I3oghazozacmpooyodenogpuopockonua (II/JDC) -0y >HAOCKONUK yCYII
O0ynu0, KM3WIYHTAa4, ONIKO30H Ba YH WKKH OapMOKJIM HWYAKHUHT MPOKCUMAI
KUCMUHU BU3Yyall KYPUHUII UMKOHUHU Oepaau. YOy MHCTpYMEHTaN TEKIIHPHIILI

YCyJIM KU3WIYHTa4 BapUKO3JApUHM Tamxucnawmga “‘Onmunm  cmanoapm’™
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xucobnanaau. DT ADC »xurap KacalIMKIapuaa KU3WIYHrad BapUKO3JIAPUHU
AHUKJAIIHUHT HSHI KEHI TapKajiraH ycylu XxucoOmaHaau. Mnmuii wmmmuzga
oemopnapummzra DI JIOC texkmupyBun CamITY kyn TapMOKIN KIMHUKACH
Xupyprus 6ynumuaa yrkazunau. Bugeodl' JOC tekmupyBu Bupeosnaockonuk
croiika (xkommnanuss FUJIFILM, Snonus 2020), Ilpoueccop VP-3500HD,
Bupneoractpockon-EG-530W  anmapatnapuaa amaira OWUApWiIAU. Bu3HUHT
tekmupysumuzaa 121 nadap 6emopra SI'/IDC xkunuuau, 15 nadap 6emop sca
TEKIIUPYBAAH OOl TOPTAU EKM OEMOPHHUHI YMyMHUN aXBOJUHUHT HOCTAOWILIIUTH
TyQaiinu KuauaMaaun. JKurap nuppo3uaa nopran TurnepTeH3us Tydailin Bapuko3
TOMHUpJAPUHU TEKIIMPUII Ba Kepak OynraHga npoduiIakThKa TepanusCUHU
YTKa3uill y4uyyH sHAockonus Kuiuil TaBcus sTwinagu. XKllma ST JDPC opxkanu
racTpos3odarval BapuKo3jap, MOpTajd TUNEPTEH3UB TacTPOMaTHs Ba OIIKO30H
aHTpall JKTa3usicH KaOWIapHU aHUKIAm MyMKuH. JKurap mupposujaru ymoy
y3rapuiiap OlKO30H-UYaK TH3UMH ab30J1apu TOMOHUJIAH KOH KETHII XTUMOJINHU
omnpu6 odopaau. KusminyHrady Bapuko3 BeHaJapUHUHT KaTTAaIUTUra Ba KeHraluml
Japakacura Kapa0 J1aBoJjall TaKTUKAacH TaHiaHaau. KusunyHray Bapuko3 BeHanapu
[epuunrep 6yiinua Tacauduanau (A.I'.Iepuunrep, 1986) Ba 3 gapaxara 6yiub
ypranwnau: | gapaxka — BeHanap nuameTpu 3 Mm rada, Il mapakama Benamap
nuameTpu 3 MmMaaH- 5 mmraya, Il gapaxana — BeHanap JuaMeTpu 5 MMJIaH KaTTa.
DHJIOCKOIHS TEKIIUMPYBU CYPYHKaIW >KUIap KacaJUIMKJIapHuia OLIKO30H-HYaK
TU3UMU TOMOHHUJAH Ky3aTWJaJuraH TeMOpPpardK acoparjapHu TallXuciall Ba

JIaBOJIAI YUyH TAHJIOB yCYJU OYIHO KOIMOK/IA.
DuexTpodHuedasorpadus

Nnmuit ummmmuzga 6om Must GaoTuATUIATH Y3TapUIIUIApHU  aHUKJIAIT
Makcaauna- OnekrposHiedanorpabus (O31) HHCTpyMEHTan TEKIIUPYBUIAH
doitnananguk. 931 Oy 3amoHaBHiA (DYHKIIMOHAT TMATHOCTHKA yCyinu 0yiu0, OyHaa
6o Must haOTMSITHHUHT XOJIATUHY aHUKJIAIl UMKOHUHU Oepaan. 21 acocuaa 6o
MUS TYCTIOFUJA XOCWI OYnraH OMODJIEKTPUK MOTCHIMAUIAPHU PErUCTpPaIlHs

Kwinil €raad. byHna TYnKuH aMiuiutyaacu, (azaiap MUKIOPH, 0-PUTM YaCTOTacu
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KypcaTkuwiapu 0axoyiaHuO, O-TYJIKUH KY3FaJMIId MaBXyJJIUTMHH aHUKJIAHAU.
Opnatna Typau 3THOJOTHUSUIIM SHIeanonatusuiapaa 931 1a CeKUH TYJIKUHIAPHUHT
TapKOK (paosutamryBu Ky3aTwiagu. AMMo sHue¢anonarus cabadbunu 231" opkanu
aHuK1ad oynmaiiau. Duuedanonarusaa 331 naru y3rapuiuiap, KIMHUK Oenruiap
HamMo€H Oynmacman xocun  Oymanu. IllyHuHr y4yH  AmIMpUH  KUTAp
sHIIe(paNoONaTUsICUHU 3pTa aHUKaNAa Yoy ycynnan dhoinananunaau. 991 na o-
PUTM CEKMHJIAIIyBUra Kapald »Kurap sHIe(anonatusicd OOCKUYMHM TalIXHUCIAll
myMkuH. Macanan )KOHunr 0 6ockuuuia o-puT™ dactotacu 1 cexynaaa 8, 5-12
TeOpaHUIITHU TalIKWI Kuiaaud. | Oockuumaa o-puTM yactotacu 1 cexkyHana 7-8
teOpanuniny, Il 6ockuyaa o-putMm yactotacu 1 cexkynaaa 5-7 tedOpanunuim 0yiuo,
o- Ba O-tynkuunap daomwmru opraau. III G6ockuuma sca a-putm yactotacu 1
cekyHaa 3-5 TeOpaHWIIHU TAIIKWI KWJIaJau Ba OyHJa XaMm O- Ba O-TYIKuHIIAp
daommru opTuIM Ky3aTunuimu MyMkuH. Koma Xxonatuaa, seHM JKOHUHT [V
OocKkuuHuaa o-puUTM Yactotacu 1 cekyHana < 3 TeOpaHUIIHU TalI0 KWIUO, CeKUH
Mala TYJIKWMHIA TeOpaHumuwiap Xocua Oymamu. 921 6o MUSHHHT yMYMHIR
OMOo3JIeKTpUK (HAOJUTMTUHHM KypcaTu® Oepaaud, aMMO KOTHUTHB OY3WIHILIAPHH
TYFpu O0axomnai onMaiian. Kymauiauk onumiaapHUHT GuKpura Kypa, Talxuciaaniaa
O0I'nunr cesrupnuru 30-40%HnHu Tamkun Kwiaad. JXOHUHT 3HT 3pTa Ba aHUK
Oenrunapunan oupu 6y 231 na anbda-TYIKHH YaCTOTACMHUHT WYKOIUIIN OYIN0, y
¥3 HaBOATHA XyJa CEKUH TYIKUHIapHUHT D3I na naiao Oynummura oaud Kemaau
[12] (Parsons-Smith BG, Summerskill WH, Dawson AM, Sherlock S. The
Electroencephalograph in Liver Disease. Lancet. 1957;273:867—71). Mapuemmu sa
bowrk. Y3 WIMUNA W3TaHUOUIapWAa, SKKon wudonandanran KD Kys3aTwiran
6emopiapaunr D01 TekmupyBuaa TYIKHHIAPHUHT YpTada TeOpaHUIIN, MUHAMAI
XKDOcura mucbataH aHda mact OyiawmuHU nMcOoTinad Gepumam [16] Marchetti P,
D'Avanzo C, Orsato R, Montagnese S, Schiff S, Kaplan PW, et al.
Electroencephalography in Patients with
Cirrhosis. Gastroenterology. 2011;141:1680-9.]. Bu3HMHT TaAKUKOT HIIMMH3IArH
90T tekmmmpysu Cam/ITVY Ky TapMOKIN KIMHUKACH MacjiaXaT MOJUKINHUKACUA

yTrasumy. Murupma kanamm 9T rexmmpysn Nihon Koden EEG9100K (vimia6
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yuyapuwiran Tomuoka, SnoHus) anmaparujga, OWUNOISP Ba  MOHONIOJSP
ANEKTPOMJIApHU  OJI-OpKa, KYyHJQJIaHT Ba Kusd  UyHanunuiap  Oyiinua
KounmamTupuaub amanra owwpwigu. JKurap mupposuaa O3 TekmmpyBu
épnamuna smmpud JKOHu, XD OocCKMWwIapuHU TalIXuciamaa TYJIUKPOK
MabJIyMOTHH OJIMII Ba JABO KypcuJaH KeWnHru KO ITMHAMMKAaCHMHM aHUKJIAII

MMKOHUHU Oepaiu.

duacrorpadus rekmupysu (pudpockanepJian)

Kurap snacrorpaduscu (pubposnacrorpadus) — Oy xurapaaru (Hudpos
Japa)xaCHHU FOKOPW aHUKJIMKAA TEKIIWpaJuraH, 3aMOHABHI HOMHBA3WB yCYJIHP.
SIkuH KyHmaprada xxurap ¢uOpo3uHn anukmamaa GakaTruHa XUPYPrUK Myosaxka-
ouoricus Oynran. byHpa >kurapHUHT MabiiyM Oup (pparMeHTHAAH THUCTOJOTHUK
OMoNTaTHH MaxXxaUIMK aHeCcTe3Wsl OCTHJa MaxCyC MyHKIMOH WrHa ¢Epaamuaa
XHPYPrUK HYn OWiaH ONWHUO, TATOJOrOaHATOM TOMOHHIAH >Kurap (Quoposu
WHJEKCH aHWKJIaHraH. AMMO OyHJa >KHUTapHUHT MabiayM OuUp ¢parMeHTHIArH
y3rapuiuiap aHUKIAHUO, KUTAPHUHT YMYMHM XOJaTH XaKuJa MabIyMOT TYIHK
O6epa onmarad. busnunr tankukorna siactorpadus texmupyBu CamITY Kyn
TapMOKJIM KIWHUKAacu PeHTreH Ba pamuosiorust 6ynumuaa JKurap Ouoncusicuian
dapkiu paBuiia 3nactorpadus HOXUPYPTHK Myosiaxka 0ynu0, HadakaT >KUTapHUHT
Oup KUCMUHU, OaJIKU OYyTyH KUCMHUHHU, TYIUFUYA TeKupuil MyMkuH. [llynunraex
anactorpadusiHu OOIIKa TEKIIMPYB YCyJUIApHAaH YCTYHJIMK TOMOHHM LIYHJIAKH, Y
OFPUKCHU3 Ba IOKOpH HWHGOPMATUBIUTUIAUD. DnacTorpadusga kxurapaara Guopos
napakacu 0 nman 4 Oamnrada O6ynaran Oamrap cucteMmacuaa OaxosiaHaaw. JKurap
(GUOPO3MHUHT JapakaCHHU TacHU(IA y4IyH Maxcyc IIKamamap, XycycaH,
METAVIR mkamacu KyIIaHWIMIIA MyMKdAH. Ym0y IIKana Oyiindya >Kurap
¢bubpo3uHUHT Oem  gapaxkacu (FOKOpUIArd skaaBauiapaa Oepwiran) Gdapk

KWJIWMHAIH.

Tpanckpanuaa gonmieporpadus TeKIMUPyBH.

XKurap >nH11epanonaTuscu KaTTa WKTUMOUN MyaMMO OVJITaHINTH YUYYH,

YHHA Y3 BakTHJa Ba H3pTa aHHUKJIAIl MyXuM axamuarra sra. by xomat JKOHu
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TalIXucialia OJIJWi Ba HOWMHBA3UB YCYJUIAPHM TapFfu0 KWIMINTa YHIAWIU.
Hlynmaii WMHCTpYMEHTaln TEKIIMPYB YycysulapuaaH Oupu Oy- Tpanckpanua
nonmieporpadusanup (TKAD). Tpanckpauunan gomieporpadus (TKAI) Oy —
0ol MHsia KOH alIaHUIIMHU OaxoJiallra acoCiaHTaH YJIbTPaTOBYII TEKITUPHUII
ycynuaup. bupunum  mapra 1982 dimiama  Rune  Aaslid  Tpanckpanuan
nonmuieporpadus EpaamMuaa TEMIOpal aKyCTUK TEIIMK OpKalu OOl MHUS KOH
TOMUpJIApUJIaTd KOH OKUMUHM TEKIIUPUO KYpraH Ba HIyHaaH OyE€H OOl MU KOH
TOMUPJAPUHU TYpPJU XOJIATJIapAard reMOJAWHAMHUK Y3rapuIILUIApUHU HOWHBA3UB
TEKIIUPUI yCYIu EpJlaMuJia TEKIIUPUING kenmMokaa (Aaslid R, Markwalder TM, Nornes
H. Noninvasive transcranial Doppler ultrasound recording of flow velocity in basal cerebral
arteries. ) Neurosurg. 1982 Dec;57(6):769-74. doi: 10.3171/jns.1982.57.6.0769. PMID: 7143059).
Tpanckpanuan pomnrmieporpadus - 601 MU KOH TOMUPJIIAPUHU TEKIITUPUIIT YIyH
noruieporpadusnan donganaHuIaIural, MyTJIaKo XaB(CH3, HOWHBA3WB yCyJra
acocyiaHrad 0ynu0, jonrmiep camapacuian (oiinananunany, sbHA KOHAA IIAKIUTH
JJIEMEHTIIAP XapaKaTIaHUIJIAPUIAH F03ara KeJlaJurad yjabTpaTOBYII CUTHAIJIAPHU
tacBupiaiau. Tpanckpanuan pommuieporpadus (TKIAD) ycynu OGom musna
apTepuall XaJIkaHW XOCWJI KWJIaJuraH aprepusiapaaru (M4Kd YUKy apTepusicu
WHTpPAaKpaHUAI KUCMIIApH, YpTa, OJIAMHIM Ba OpPKAa MU apTepUsUIapy; aCOCUU
apTepusi Ba yMypTKa apTEpUACUHUHT Kajula U4M KUCMH) KOH OKUMHHM TEKIITUPUIIL
yUyH KyJUulaHWwiaau. HypiaaHUIIHUHT UMIOYJIBCIN peXUMUAa uiuiaiaurad 4 MI'n
au natuuknaad dovigananunany. Texmmupum Cam/[TVY xyn TapMOKIN KIMHUKACH
Hesponorus 6ymumuaa “EDAN TCD system” yckyHacw €paamunia YTKa3WIIH.
ToMupaarn KOH OKMMH JIONIUIEP CUTHAIMHU CIEKTpaj TaXJWIW MabiIyMOTIapu
acocwia aHWKJIaHaIu, Oy dca SPUTPOIUTIAPHUHT XapaKATIAHUII XyCYCHUSTIIapUTa
o6ormuk.  JlommueporamMma CTPYKTypacu TOMHpJAp SJIACTUKIUTH, caMmapain
6ocumra Ba nepudepruk KapmminkKka OOFIHUK. 3aMOHABUN yCKyHAJIAPHUHT FOKOPHU
€KHM IMacT acocaa JOIIUIEp YaCTOTAIAP CUJDKUIINHYU PYHXaTra OJIUII UMKOHHUSITH KOH
OKMMHWHHHT JaTYMKKa €KUM yHra Kaplii WyHUIMIIJAAJIUTUHUA aHUKJIAlra MMKOH
Ocpamn. KoH okuMHM WYHaIWIIA AaTYMKIAH OYlica H3OJWHHSIAAH FOKOPHA,

JTaTyrKKa Kapab OyiacayHu rmactaa 1ed TacaBByp KuianHaAu. ToMupaa KOH XapakaTu
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Te3MUru OocuMra OOFIMK paBulla OVYiaau, HIYHUHI Y4YyH IOpaK LUKIW y4yH
€3WIyBYM JOMNILIEPOTaMMa Ba IyJIbCOIPAMMA IIAKIINTA 3Ta. Y HU TAIIKUI KUIYBUH
nyJicaldsyiap IopaKk LUKIMHUHT Typiu Qazanapuna KOH OKUMHU TE3JIMTUIaru
MabiayM Oup Yy3rapunuiapHu tacBupiaiiau. CorsioM onamiapaa MyIIak TUITHJArU
aprepusiiapa KOH OKMMH (YHKY apTepusiCH, YMypPTKa apTepusCH Ba YyJApHUHT
MUATa y3aTWITaH MIOXJIApU) JIONIUIEPOTPAMMACHHMHI Y3UTa XOC XYyCYCHUATIApH
IIYHJAKH, [OpaK UUKIMHUHT Oupopra ¢aszacuna xam Yy Hoira eTMaiau.
Aptepusanapia KOH OKMMHUHM MUKAOpPUM Oaxonam XaMm JoNIuieporpammaja
OeBocuTa ViIuaHaguraH KypcaTkuuiap (aMmIuIdTyAa, 4YacToTa, wYacToTrajap
TaKCUMJIAHUIIM, WMIYJbCIH BapualMs), XaM TYpJad HHJIEKCIap acocuia
XUCOOJIaHaIN.

Kapmmnuk naaexcu (RI) Ba mynbscanuon nnnexc (PI) aBTomatuk tapsna, Kyinmaru

dbopmyia opkaau XucoOIaH In:

1. Hupkynsarop kapmuiauk uaaexkcu - RI (IlypuenoTunmexcu), Makcumanl
CUCTOJIUK Ba OXHUPrd JMACTOJIUK 4YacToTa (ApPKUHUHT MaKCHUMal CHCTOJIHK
yacrorara HucOatura teur: RI=(A-DK) /A

by nnnexkc ymymui Kuiimatiap, aprepusi JJokaus Oypuaru Ba €mira OOFIIHK
smac. HAEKCHUHT OITaHINrY neprudepruKk OKUMHUHT AUCTAN KUCMUAA KapIIHINK
OLITAaHJUTUAAH (CTEHO3, TpoMOO3), YHHUHI KaMalTaHJIuTH 3ca KapIIWIUK
nacairaHIuruad (apTepuoBeHO3 Malb(opmalius) ganonar Oepaim.

2. [Tynscanust uanekcu - Pl (TocnuHr wHAEKCH), MakCUMal CHCTOJUK Ba
JUCTONUK dacToTanap (apKUHUHT [OpaK UUKIWMHUHT ypTadya dYacToTacura
Hucbarura tenr: PI=(A-Dm)/Fc

3. KOUT (KoH OKMMUHUHT YHM3UKJIA Te3NMuTH). JlommieporpaMManu
JacTOTaIM XapaKTepHUCTHKACH OYnuO 1opak IUKIMHUHT Typiu daszanapuaa KOH
OKMMHJIATA Y3rapuiuiap XyCYCHUSTIADUHHM TacBUPJIAWIHM, YU3BHKIU TE3JUK
OMpIUKIapuIa KYPCaTHIUIIA MyMKHH (CM/C).

ApTepUsITapHUHT TAPAHTJIMTU-IIIACTHKINTHHA TacBUpia0, &mra OOFINK

X0JIga rnmacasau.
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Maruut pe3onanc romorpagust (MPT).

bour must MPT TexmupyBu- 0y HOMHBa3uB, UH()OPMATHBIMIY FOKOPH OYIIraH
TEKIWUPYB ycyauaup. MPT MarHutT MainoHu Ba paguo4acTOTAIA UMITYJIbCIAPHUHT
TEKIIUPWIAETTaH ab30 TAPKUOUAAru BOJOPO] aTOMIIAPUTa TabCUPUTa acOCTaHAIM.
Marnut pe3oHaHc ToMorpadus 6011 MUSTHUHT OK Ba KyJpaHT MOJJacy TapKUOWHU
ypranu6, 4yKyp CTPYKTYyp VY3rapuillJlapHU TacBHUpJall OPKAIM TaxJIMI KUJIUII
UMKOHUHU Oepanu. busnunr tekmmpyBumuzga MPT CamITY Kyn tapmoxnu
kauHuKkacu Pentren Ba paguonorus 6ynmumuaa MRI- SIGNA Explorer (AKI 2020)
Tomorpadgu épaamuaa amanra ommpuian. Tomorpadusiuu 3 npoekuusiaa: akcuall,
caruttai Ba kopoHan T1 Ba T2 pexumnapna ytkaszunau. Kecumnap men€puii ycynna
amanra owmupunau. Jduarnoctuk TI m T2 TacBupiap aHaTOMUK Ty3WIMalapHU
uHOoOAaTra OJIMHraH XojAa MebEpHUM mpoekuusuiapaa oiuHau. Marnut Pe3onanc
tomorpadust T1, T2, FLAIR crangapT pexxumiiap pexumuaa YTkazwiad. Akcuan,
KOpPOHAJI Ba carutai siccuiukinapaa taxiaun kuauaau. Cranpapt MPT yuyn T1-
(TR-7,9 mc, TE -3,7 mc, kecyB Kamuraura —1,5 mm, marpuma —240%240) Ba T2-
(TR —6700 mc, TE —110 mc, kecyB Kaauaiura —4 mm, matpuia —512x512) nebd

OJIMHIH.

JlabopaTop TekmmpysJap (YMyMuil KOH TaXJIWJI,
OMOXMMMSABUH TAXJIWI, AMMHMAK BA HATPUH MUKIOPH
TaXJIMJIN), TOP MyTAXaCCUCTIAP KYPUTH

bapya TagkMKOT HWINTUPOKYWIApUIA YMYMUH KOH Ba TMEMIO0 TaxJIHIIH,
bunupy6un, AnAT, AcAT, yMyMuil OKCHILy-TTyTaMUAJITPAHCIICTITH IA3a, UIIKOPUTA
docdoraza, KpeaTHHMH Ba MOYEBHMHA KaOW KypCcaTKUYJIapHU y3 HWYUTA OJIraH
OMOXUMUSIBHI TaXJIMJI, XOJECTEPUH MUKJOPHY Ba KOaryJorpaMMa, KOHJ1a HaTpHil Ba
aMMUaK TaxJIIIapy YTKa3uino, 11y Ounad Oup BaKTJa TEpareBT Ba HEBPOMATOJIOT
KypcaTMacura Kypa KylIMM4a TeKIIWPUILI YCYJUIapUIaH YyTUIIAM. Y MyMHUM KOH Ba
KoH Omoxumuscu taxmwm CamITVY kym tapmokiam kiaumHWKacu JlmarHocTuko-

KIMHUKO-Taboparopus Oymumumaa Mindray BC-200 (China 2014) rematonoruk
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ananuzatopuna Yyrkazuwingu. [ematur B,C,D wmapkepmapu HWmMmyHObepMeHT
aHanu3aTopiapuia aHuKIaHau. HBsAg nu ummynogepmenm tiyn bunan aHuxiaus
yuyn  Ne P3H 2015/2887 Bexrtoren B-HBSs-anturen (xommiexkt 2) D-0557
pearenTiap TtymianMacu KymaHunau (Bexkrop bect/Poccust). 'enamum C 2a
kapuu G 6a M ummynoznobyruniapuny  ummyHogepmenm tyn OUNaH aHuKIAUL
yuyn becr-antu-BI'C (komrutekt 3) D-0773 peareHtiap TYIiaHMacu KyJUTaHUI A
(Bextop bect/Poccus) .JKurap nuppo3u puBoxkiIaHuO 60praH capy yHIa TYPIu XU
NaTOTEHETUK CHHJIpOMJIAp Ba ylapra xoc Oynran nabopartop y3rapumnuiap Xxam
ky3atunaau. Kyiuna skurap uumppo3u OwiiaH ofpuran Oemopiapia Typiu Xuil
CUHApOMIIApJa Ky3aTUIUIIN MYMKHH OYJraH KOHJIaru y3rapuiiap KeJITUPUITaH:

HuTonun3 cuuapoMuaa- TpaHcaMuHa3agap MUKIOPUHUHT o — AJIT u
ACT, I'TT, JIAT', rmotamaTtaeruaporetasbl, OMIMpyOUH MUKIOPUHUHT OLIUIIH
(acocaH — KOHBIOTHUPJIAHTAaH XUCOOUIaH ), KOH 3ap1001aaru TeMUp MUKJOPUHUHT
OIIIMIIN KY3aTUJIUIITN MYMKHH.

Kurap-xy:xkaiipa eTHIIMOBYWIMK CHHAPOMH- albOyMUH MUKJIOPUHHUHT
nacauim, yMyMUd OKCHJI MHUKIOPUHUHT macaiiuimm , [IpoTpoMOMH BaKTHHHHT
y3aluImM, KOH UBUII OMWJIJTAPUHUHT MMacalMiliy, KOHBIOTUPJIaHMAaral OuinpyouH
MUKJIOPUHHUHT OIIMIIHM, MOYEBMHA Ba XOJECTEPUH MHKIOPUHUHT TaCanuIIy,
TUTOTJIMKEMUS Ky3aTUIIa .

XoJiecTaTUK CHHJAPOMAA- HIIKOpUi (ocdoTaza MUKIOPUHUHT OIIMIIIH,
raMmMmariiyTaMuITpaHCIIENTHAa3a MUKIOPHUHHUHT OIIUIIYU, TUMIEPOHIUPYOUHEMHUS
Ky3aTHJIaau.

Me3eHxXuMaJI- LI FJIAH AT CHHAPOMHU/IA- JTUCTIPOTEUHEMHU S
(mmmyHOTIIOOYTMHOB A, M, G Ba ramma-TnoOynuHIap (ppakiusiCHHUHT OIIMIIIN),
SUUTUXEJIAHUIT  MapkepiapuHuHr omwumu  (C-peakTuB  OKCWJI, TanTOTrIO0WH,
OpPO30MYKOM/I, 0eTa-MUKPOTIO0YJIIHH), ayTOAHTUTENOJAP  MUKIOPUHUHT

KyTapuIniy (aHTHHYKIIeap, aHTUMUTOXOHIpUAJ Ba OOIIK.) Ky3aTUIaIu.
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ZKurap uuppo3uaa KOH 3apao0uaa aMMHUAaK Ba HATPUI MUKJIOPHHHA
TeKIIHPHII

JKurapHUHT 3apalaHUTITN HaTHXKAacuaa KOH TapKUOna MU TUCHYHKIIUSICHUTA
om0 Kenumu MyMKAH Oynran 20 ra SKMH TypJd MOJJQJIAPHUHT OLTUIIH
Ky3aTWiagau. YJap opacujia aMMHaK dHT MyXUMH XpcoOmanaau. [ unepaMmmMoHeMus
KD puBOKIaHUIIKIA €TAKYHM TATOTCHETUK OMIIT CU(aTUAATH aXaMHUSATH, OUpP KaTop
KIIMHUK Ba KCMIEPUMEHTAI MabIyMOT/Iap OWjIaH TacIUK/TaHTaH.

TaaKuKOTUMU3/Ia MINTUPOK JTraH J>KUTap IUPpO3W OWIaH KacajllaHTaH
O6emopiiapa spTaiadku KOH 3ap1001ja aMMUAK MUKJIOPH BEHO3 KOH 3ap100u1aH
depmenratuB ycynuaa Mindray BC-230 (China) 6MoxumuK aBTOMAT aHAIM3aTOP
épnamuna Infinity™ (I'epmanusi) peaktuBu €paamuaa maptaoma acocuga MChJ
Amirbek Shifo Pharma naGaporpuscuma TeKmupuwian. AMMHUAKHUHT KOHJIaru
MebEpuit kypcatkuun 1872 mxmons/n (31-123 Mxr/mn).

Opatma aMMUAKHUHT KOHJArM MUKJIOPH JKUTap TOMOHHUIAH Ha3opar
kunuHaau . [lopTan BeHa TU3UMUAArd aMMHaK KOHIIEHTpALMsICH niepudeprk KoHra
Hucbaran 5-10 OapaBap rokopuaup. JKurap ETHIIMOBUMIUTHIA AMMHAKHUHT
KJIUPEHCH KaMasiau Ba y MHsra apTepuai KoH OwiaH kupaau. JXOHHUHT KIMHHK
KYPUHMIUIADUHUHT ~ OFUPIUTH KYO XoJulapjla KOH 3apaoduaard Ba MU
TYKUMaJIapujard amMMuak Jgapaxkacura Oofnuk. Illy Owman Oupra, XKO
PUBOXKIIAHTaH OeMopiap/ia aMMHaK Y9yH reMaTodHIIepaTuK TYCUK YTKa3yBUAHIUTH
ce3uyIapiiv Japaxkaja oIaju.

AMMMaK OpraHu3M TOMOHHJIAH TYXTOBCHU3 paBHUIIA WIIIA0 YUKApUIaId Ba
JOMMO KOHJa HOpMal KypcaTKAWwiIap[a aHWKIaHaAWn. AMMHAK MHUKIOPUHUHT
OIIWIIM 7Ca TMATOJIOTHK XojaTiapaa (kurap mupposu, Pes cunapomu, Oyiipak
KacaJUTMKJIapu, MOYEBHHA AJIMANIMHYBUHUHT OY3WJIUIIM Ba OOIIK.) Ky3aTHJIAIH.
Y10y OMOXUMUBHUH Tax THITHUHT MebEPUH KypcaTkuau aémiap yuyH 1,1-5,1 mg/dL
(11-51 mxmodb), apkakiap yuyH aca 1,6-6,0 mg/dL (16-60 mxmonb/n) 1e0 OnuH/IH.
Kymmaya XD rtamxucu KyWwuiraH OEMOpIapHUHT aKCapusAT XOJulapja aMMHaK
MUKI0pH KyTapuirad 0ymanu (90% nan kym xomnapaa) [9]. [y 6wman 6upra yHUHT

HOpMaJl KypcaTknuu JKD TamxucHHU MHKOP KHiia oiMauau [9].
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EBpomna Ba Amepuka xurap KacaJUIMKJIApUHU YpraHuil Oyinya accouuanus
KypcatMmanapura OuHoas, [32] gakat KoHJaru IKOPU KOHIICHTpAIUsIard aMMUAK
MUKJIOPUTHHA CypYHKaJIM JKUrap Kacajuluru Oynaran Oemopiapia IUarHOCTHK €KU
MPOTHOCTUK axaMusATra sra OYJIuIIM MYMKHH. BUpOK, aMMHMAKHUHT KOHJAru
MUKJIOPHU HOpMal yerapanapjaa oyica, KD tamxucunu myoxanu aed 0axonaiMus.
HlyHMHr y4YyH aMMHMaK MUKIOPUHUA TaKpopuil Vymuyam Oemopiap aMMHak
JapakKaCcUHU MacalTUpaJural JOpU-JapMOHJApHM KaOyd KWwiraH xoJuiapia
JaBOJIAIll caMapaJ0PJIMTMHU 6axoail y4yH UIUIATHINIIA MaKcaara MyBO(GUKIND.

Hampui. Avvuak xaOu HaTpudl MHUKIOPM XaM >KUTrap LUppo3u OuiiaH
KacajulaHran Oemoprnapnaa anukiaanau. Kongaru natpuit muxgopu CamITVY kyn
TAPMOKJIM KIMHUKAcH JlMarHocTUKO-KIMHUKO-Nabopartopust Oynmumuaa Human
Count 30 ananuzaropuna (Human peaktuBu €paamuaa) YTKa3uiiu.

Kurap umppo3uga OUYPETUKIAPHH KYI KYyJUIalll XaM THUIOBOJIEMHS Ba
ANEKTPONUT OaJaHCUHUHT Oy3WIMIIWra- THUIOHATPUEMUSAra OJUO  Kelau.
I'mnonatpuemus xam XD puBOXIaHUIIKIA aCOCUN OMWLIapAaH Oupu OYiub
xucobnanaau. Hopmana koH 3apno6unaru Hatpuit Mukaopu 125 nan 130 MmMomns/n

rava Oymasau.

Kurap s3xnedanonaTusiCMHU 1aBOJIAII

TAMOMUJLIIAPH

Kurap oHiedamonaTuscuaa JaBOJAITHUHT OWPUHYM  KagaMH-Oy  JKHTap
sHIe(anomaTusicura oaud KelraH Ba YHH Kysfanumwura cabab Oynran
ATUOJIOTUACUHY aHUKJAIl Ba JaBojamiaup. MacanaH, WH(EKIIMOH KacaJuThKIiap,
OIIIKO30H-WYaK THU3WMHJIaTH KOH KEeTHIIap, 0ab3u JopHu-mapMoHiap €ku Oyipax
muchyHKIUACH KaOu KY3FaTyBUWJIADHU AaHHKJIAII Ba yJIapHU Oaprapad) KUIIHIILL.
XKOHu paBojnamHUHT acocuil HyHanmumu Oy- Tapxe3 Ba JOpU  Tepanusicu
xucoOnanaau. [lapxe3na OKCHMIUTApHM HWCTEHMOJI KWIHMIIHHA YEKIall Ba WYFOH
MYaKJa aMMHUaK XOCHJI OYJIUITUHU KaMaTHPUII, aMMO 1Ty OWIaH Oupra KyHJIUK
okcwi Muknopu 1500 kkanm kamopuss MUKIOPHHHM €Tapiii Japa)kajla HUCTEbMOII
KWINIIHA TabMuHJamra Kapatuiarad. Orup XKD 0yiica, KyHIUK NMPOTEUH (OKCHII)
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uctepmonu 20-30 r raya kKamMmauTUpUIagd Ba OEMOPHUHT YMyMUH KIMHUK XOJATH
AXIIAJIAHTAHJAH CYHT, KYHJIMK PalMOHIAru MpOTEeMH MUKIOpH Xap 3 KyHaa 10 r

radya omivpuiaau.

MeaukaMeHTO3 AABOJAII KYHUAATHJIAPHU Y3 MYUTA 0JIaAM:

1. I'unepammonemuanu KamMaiimupaouzan 0opuiap:

e -lMuakna amMMuak XOCWUJ OYJIUINMHM  KaMaWTUpUII  (JIaKTyJ03a,
QHTUOMOTUKIIAP).

® -XHWTapJa aMMHAKHUHT HEUTpaNIaHUIIIMHN OIIMPHII (OPHUTHH acmaprar,
OpPHUTHUH anda-KeToriayTapar).

® -KOHJa aMMHUAKHU KYNPOK OWpuKTUpHIn (HATpUi OeH30aT, HATpHUU

dbeHunanerar).

2. Mapkasuit acab musumuoazu - MOPMO3IAHUWL  HCAPAEHIAPUHU

Kamaiimupaouzan npenapamaaap (¢paymazenun).

3. Xap xun mavcup mexanuszmaapuza 32a oynzan oopunap (mapmox
3AHIHCUPTIU AMUHOKUCIOMANAp, WUHK, eumamunaap). Ammo K3 6op Oynran
6emopnapra Pyx npenaparinapiHu MyHTa3aM paBUIla KaOysl KUJIHII TaBCUS
srunmMaiinu (EASL Clinical Practice Guidelines on the management of hepatic
encephalopathy Montagnese, Sara et al.Journal of Hepatology, Volume 77, Issue 3,
807 - 824).

lynara xapamacmad, JXOHM [aBojam Y4YyH TaBCUS OTWITaH JIOpH-
JApMOHJIAPHHUHT X€4 OMpH eTapiuda camapanu smaciurd Ba JKO maToreHe3nHUHT
Oapua >xabxanapuHu Kampabd onMaraniauru cababnu, OyTyH AyHENA STHTH JopuiIap
Ba YJApPHUHT KOMOWHAIMSJIAPWUHU W3JAll Ba SPATUIl YCTHAA KYTUIad WIMUUN
M3JIAHUIILIAP 0JIHO OOPHIMOKA.

XKDOra onub kenran cababmap Oaprapad KWIMHTaHAAH CYHT, JTaBOJAHUII
KOHJIaTW aMMUaK Ba OOITKa TOKCHUHJIApP Japa)KaCUMHU KaMaWTUPHUIITa KapaTHiiaIu.
Ym0y TokcuHIap AacTiad ONMIKO30H-MYaK TU3MMHUAA Maiao Oynranaurua cabadmm,

Tepanus TOKCHUHJAp UIUIA0 YMKApPUIIHU HWYVK KWK €EKU KaMaTupuilra
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KapaTuiaau. byHUHT y4yH y4 TypAaru Jopuiap KyJUTaHWIaAu: JIAKTYJ103a, OPHUTHH
Ba aHTHOMOTUKIap. JKDHU MaBojall yuyyH SHT KYN HUIUIATUJIAIUTaH y4 TypAaru
JIOpH TIperapaTH: JakTyso3a (CHHTETUK €KUM CYHBHMH IaKap), OPHUTHH Ba 0ab3u
anTuOuoTukiIapaup. bab3uma nakTyno3a Ba  aHTUOMOTHKIAD OUprajivkia
KYJUIAaHWJIAJIH.
JIakTy/103aHMHI OPraHU3MIa TAbCUPH:
¢ Tanagaru CylOKIMKHU HYFOH MUakKa TOPTHO onaau, Oy axJIaTHH FOMIIATaIH
Ba Te3-Te3 HMYAK Xapakarura cabad Oymaau. By TokcuHIapHM TaHaaaH
YUKApUIIl OPKAJIM WYaAKJIAp/la TOKCUHJIAPHUHT CYPWIHIINHU KaMalTHPHUIILTa
€pnam Gepanau.
¢ -AMMUaKHH HYFOH MYaKKa TOPTUO, OpraHn3MIaH YUKapUIaJuraH aMMHAaKHH
KOHJIar'¥ MUKJIOPUHU KaMalTUpau.
+¢ JXDHUHT KaWTaJaHUIIM SXTUMOJIMHA KaManTUPaIH.
JlakTyno3a cupon MHAMBUAyaT M03aaa Kyjutanuwiaau (xap 12 coarma 15-30 min
703a71a MYUIaau) Ba KyH JaBOMHJIa 2-3 MapTa IOMIIOK €KW IIaKJIJJaHMaraH axjaT
Oownan nedexanus KelryHuda Kaoyn KuiauHaau. KelnHuamuk mpenapaTHUHT 103aCH
WHIUBUIya] paBUIAA TaHJIAHAAW, SBHU KyH JaBomuia 2 €ku 3 Ta nedexamus
cakyiab Typuiaau. KelinH npenapaTHUHT J03aCHHH acTa-CEKWH KaMaUTUPHII KePaK.
JlakTyn03aHUHT JKyJa IOKOpH Jo3ajapu KyWuaaru acopariiapra OJu0 KeTUIIN

MYMKHWH: aCIIUpallys, CyBCU3JIaHUIII, TUTIEPHATPEMUS, IepuaHai EpUK Ba OomIkKamap.

AHTHOMOTUKJIAPHUHT TALCUPH:

¢ -OBKaT Xa3MH JaBOMH/Ia TOKCHHJIAPHH WIIUTA0 YHKApaIuran OaKkTepusIapHU
KYIaWUIIHN TyXTaTaau. Y0y OakTepusiap COHUHA KaMaWTHPHUII OPKAJIH
aHTUOMOTHKIIAp OeMOp TaHACHIard TOKCUHIIAP MUKIOPUHU KaMalTUpaIu;

¢ -)XOHHHT TaKpOpJaHWINMHUHT OJAWHW oymmra Ba KD  rtydaimm
KacamxoHara OeMOpJIapHU TOCTUTAIA3AIMACH AXTUMOJIMHN KaMauTHPHUIITA
épnam Oepanu;

¢ - XXDHu naBoaim yqyH TypJid XU aHTHOMOTHKIAp Kysutanwiany. [ludokop

OHI' MOC KCJIaJuIrad BapruaHTHU TaHHaﬁHH.
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PudakcuMuH KeHr CHEKTpau aHTUOaKTepuan TabCcUpra sra aHTHOMOTHK OYiuO,
KYIIruHa rpaMMm-mycOat Ba rpamMmMm-maH(wuii, aspo0 Ba aHa’poO OakTepusuiapra
Tabcup Kuiamu. Ilpemapar nespid  OIIKO30H-WYaK THU3UMH TOMOHHUJAH
cypunmaiiny. PudakcMMUHHUHT KOHIard aMMUAaK MUKIOPUHH KamauTupumiy, K9
KJIIMHUKACU JUHAMUKaJa WKOOUN TOMOHTA Y3rapTUPHUIIU WIMHH TaIKUKOTIap/a
UcOOTIaHTaH, Ba HOPTOCUCTEM IIYHTAANaH KeinHru JKO npodunakTukacuaa xam
XO3UPTrY BaKT/a KEHT KYJUTAaHUJIMOK/IA.
Kurap UMPpPO3MHUHT KOMIEHCAlUs EKU JIEKOMIIGHCAIMsl OOCKUYMIAH KaThUi
Hazap, JKOHuHr Typnau Oockuunapuaa cytkacura PudakcumunHuHr 1200 mr
J03aCUHM  Kyiutaml TaBcus dtuianu.UyHku PudakcuMuH KoHAarm amMMHaK
MUKJIOPUHU KaMaWTUpaad, OEMOpPHUHT acab-pyxuii Ba KOTHUTHB  XOJaTHHU
SXITUATIANWIN, aCTEPUKCUCHU KamauTupaau, XKD napaxaCuHU CHTWIIAIITHPAJIN.
OpHUTUHHHUHT OPTAaHU3MIa TALCUPH:
Kurap nUppO3UHUHT KOMIEHcAlus €KUM JeKOMIIeHCalusd OOCKUYMAAH KaTbHi
Hazap, KOuHuHr Ttypnu Oockuuwiapuga Oemopiapra OpHUTHH TpenapaTuiaH
doitnananum TaBcus ATWiIaaM. OpHUTUH KOHJArd aMMHUAaKHU KamMaWTHpaad Ba
OeMOpHUHT pyXud XonatuHu sximmiaigu. OpHUTHH Ba acmapTraT aMMHUAKHU
MOYEBMHAra aIaHTUpHUIIAA Karta pojib  YyiHaWaun. OpHUTUH  aMMHaK
METa0OIM3MHUHN KydalThpaau, Oy sca 6eMop KIMHUK XOJIATUHH SXIIUJIAHUIINATA
&pnam OGepanm.

OpnautuH Tomup wuura 40 r raga tomumnad (omarma 20 - 30 T xaM eTapiu
Oynumu MyMkuH) 7-14 kyH naBomuaa robopuinaan. Keiimayanmuk kynura 9 - 18 v
OFU3 OpKasin robopuira yruinaan. KYnpok HaTvkara Spuiini y9yH 3ca BeHa HUnra
Ba Per 0S tabjeTka Ba MOPOIIOKIApPUAAH KOMOMHAIMUTH (HOHIaJaHUIl MaKcaara
MyBopuKIrp. OpHUTHH OWJIaH KOMOWHAIIMSUTAHTAH TEpamnus WYakjiapaard aMMHaK
Ba KOHJIar aMMHUAaKHA OUp BaKTAa dJIMMUHAINS KUIHII UIMKOHUHHA OepaH.
Bylipak maronorusicu MaBxyjA OYyiran OeMopiap/ia OpHUTHHHHU YEKJall TaBCUs

KHWJIWHaIu.
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busHuHr TankukoTuMuszaa 6apua OeMopiapra Kurap HUPPO3UHUHT OFUPIIUK
napaxacu, cvuH(GU Ba acopaTJapUHUHT PUBOXKJIAHTAHJIUTHra Kapad Oynmumaa
CTaHAapT OyiiKnya KOMIUIEKC JaBO MyOJaXaJlapu TallmHiIanau. Acocan Oemopiapra
ASTHOTPOIl Ba  MATOTEHETHK, O0ab3W XoJjaTiapJa 23ca CHUMIOTOMATHK J1aBO
Myostakanapu Yyrkaswiau. ['ematutr B,C,D Bupycnapu anukianran GeMmopiapra
MH()EKIMOHUCT KOHCYIbTAUSICU €pJlaMUJia TeNaTUT BUPYyCIapura Kapiiy J1opuiap
oytopmiau (CodocoOysup, Jlakmnaracsup, Bennaracsup, Jlenumacsup, Tenodosup,
DOHTeKaBUp). AYTOMMMYH JKUTap IUPpo3uja : A3aTuonpuH, MeTUmpeHu30510H,
[TpeHM30J10H Kabu MMMyHOCYyIpeccopiap TaiimHnaHau. Ernm rematos Tydaitnm
KenuoO YMKKaH kurap mupposuaa: @enoduodpar 145 mr, 160 mr; Metpopmun 500
mr, 850 mr, 1000 Mr; a-mumnoeBast KUCJIOTa kabunap Oyropuiaau. ATUMEHTap KUrap
UPPO3UIa- OKCHII MpernapaTiiapy, BUTAMUHIIAP, SJIEKUPOJIUT dpUTMAIApU Kabuiiap
TaBCHs STHIAK. YT Kuciota mpenapatu (Ypcoaesokcuxon kucioracu 250,500 mr)
Ba TeMaToNpPOTEKTOPJIAp KUTrap (aoMsITHHU sSXIIWIal yuyH Oyropwinu. [lopran
TUMNEPTEH3USHU KaMauTUPHIL YYyH- HOCENEeKTUB [-OiokaTopiap (MpompaHaio-
ananpuwuH 10,40Mr), a- Ba B-6mokaropiap(kapBeauion 6,25 mr, 12,5 mr, 25 mr)
TaBcus OTUiaau. llopran rTumepreH3Wss Ba aclUTra Kapiid Ipenapariap
(Crmponomnakron 25mr, 50 mr, 100 mr, dypocemua 20mr, 40 mr, Topacemun 5,10
mr) nniatuian. Kon kerranma (comaroctatu 250 Mxr 6omroc + 250-500 Mkr/c B/m
uHpy3uu 3-5 xkyH naBommmaa) €ku okrpeotun (50 Mkr 6omroc + 50 MKr/c B/m
uHpy3un 3-5 kyH gaBomujaa), [IpoToH momMmacu MHTUOUTOpJIApU BEHA WYUTA:
nanTornpasoi 80 mr/c unu 330Mmernpazon 40 Mr/c KUITUHUO, KeWHH Tepopa HIHIITa
Vrunau). UlyHuHraex xurap OUppo3uia OIIKO30H-MYAK Ba PEKTal BapUKO3
BEeHaNapuaH KOH KETraHJ/ia reMoCTaTUKIap : AMUHOKanpoHoBas kuciota 100 mi
B/ uH(y3us (3 KyHAaH OIMACITUTH Kepak), Auru my3mnarunrad wiazma 10-15 mi/kr
B/u , TpanekcamoBas kuciota 5-10 mumam 200 mu  Hatpuit xnopugHuar 0,9%
spuTMacHra Kymuod B/M ToMuniaad KyHura 2-3 mMapTarada 5 KyH JaBOMUAA KYWHII
mymkuH. TpombonuTtap Macca, Ans0OyMuH Ba/€ku Dpmacca xam Kynunaau. JKurap
sHIe(hATONMATHIACH TAIIXMCH aHWKJIAaHTaH OeMopiiapra acocaH WYakiIapaa

cypunmMaiinuran qucaxapuaiap (Jlakrynosa Jlakrynoza 667 mr/mi: 200 mi, 500 mut,
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1000 mu) Ba antuOunotukiap (Pudaxkcumuu 200 mr) Oyropwaau. Jlakrynosa
IIYHUHTAEK WY IOMIIATyBYM Ba aMMHAaK MHUKJIOPUHU KaMalTHPYBUYM XYyCYCHUSATHTA
xam osrannuru ca®abnu, XD paBonamaa SHr MyXMM IpenapatiapliaH Oupu
xucoOnanaau. OpraHu3mMiard aMMHaK MUKJIOPUHM KaMaWTUpHIL Makcaauja-
['unoamMmMonuemuk npenapat L-opuutun L- acnaprat kymnanunau. L-opautus L-
acmaprar BeHa Wuura MHQy3uscu Ba mepopas makiau ummatwiad. yHuHTIex
MPOOMOTUKIAPHUHT NIEpOpal MAKIK Ba TAPMOKIH €H 3aHXUPIU aMUHOKUCIOTAJAp
nepopan mwakmiapu xam KO maBonamga KyJmaHwian. OLMIKO30H- MYaK TpakTHAA
TYpAd Japaxaja Yy3rapuluiap Ky3aTWiraH OeMopiiapra KOMIUIEKC —JaBO

Myosiakanapu Owinan Oupranukaa [IpoToH mnoMmacu MHTHOUTOPIApU  XaMm

OYIOPHIIJIH.
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XYJIOCAJIAP

1. Kurap sHuedanonatusicu AMArHOCTHKAcH, aBBajlamMOOp KAaCAJTMKHUHT
PUBOXJIAHUIIMHUHT OJIIVHU OJIMILTA Ba Y3 BAKTHUJA JABOJAIIHU TAbBMHUHJIALI YUyH
KACAJUTMKHUHT JAcTIa0KM OOCKMWIApUMHU aHUKJamra kapatuwirad. [lcuxomerpuk
TtecTinap Hadakar sHiehaTONATUSHUHT KIWHUK H(oJanaHraH MIAKINHU, OanKku
AIIMPUH  I[IAKIMHUA ~ XaM  aHWKjJamja  kKarra  ypuH — Tyragd.  JKurap
sHIE(DATONATUICUHY SUIMPUH JaBpUJa dpTa aHUKIALIIHUHT 3HT OCOH Ba IOKOpU
CEe3TupJIMKKa 3ra ycynu 0y — [lcuxoMmeTpuk tectinapaup.

2. Kurap nsHuEedaNONATUACUHUHT KIWHUK >KUXAaTAaH HdoganaHmaras,
AIIMPUH, ShHA MUHUMAN KUTap SHUe(alIonaTHUsICUMHU BaKTUAA TalIXHUCIAIl Y4yH
HadakaT KOH TapKuOWJaru amMMHuak, HaTpUi, TMCUXOMETpUK TecTiap Ba DOl
kypcarkuunapu Epaamuna, 6anku TKAT opkanu xam aHukiam MyMKuH. By xomar
KUTap LUppo3uaa Ooml MHUSi KOH TOMHUpJApHAa XaM Y3ura Xoc Y3rapuiuiap
PUBOXKJIAHUIIN MYMKUHJIUTHIAH J1ajojaT Oepaau.

3. bemopnapuuHr 3c-xym xonaTuHu 6axonamiaa ['masro mikanacu Ba Bect-
XeliBeH Me30HJapu OWp BaKTAa KYJUIAaHWIOW Ba KUTap HSHIEaIonaTuscu
JapakaJlapuHU TallIXWCIall[a, HWKKaja yCyJl ypTracuia IMaToJOTHUK KapacH
JapakKaCUHU aHUWKJIAIIJIard Ce3THpJNK Ba crienuPUKInK aHukiIanau. byHra kypa
Becr-XetiBen Me30HMHUHT JKD nuarHocTukacuaa Crelu(UKINIA Ba CE3THPIIUTH
FOKOPH 3KAHJIUTU aHUKJIAH]IH.

4, YXurap snH1edanonaTusICUHU JaBoJIala, OeMopiapia MaBxy OyiaraH
xaB(} oMWIUIapuHU Oaprapad STraH Xojja acocaH 3 XWI JIOpHU TpernapatTiapu
KYJUIaHWJIAM:  JIaKTyJio3a, OpHUTUH Ba aHTHOMOTHMK (Pudakcumun). by
npenapaTjapHUHT OapYaCUHUHT TabCHUPU HMUYAK/Ia Ba KOHAA aMMHAK MHUKIOPUHU

KaMaWTUPUIITa KApaTUITaH.
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