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AHHOTALIUA
Yumby MoHorpadusma xaTap OMUUIApM Ba KOMOPOWIMIMK HETU3HJA

HIaK/UTaHUO PUBOXKIJIAHTAH MUOKapA WHGApPKTH, YHUHT HOaHbaHABUU TypJapUHU
TalIXHCIAll, SMUAEMUONIOTHS, NPEAUKINAS Ba MNPEBEHUUANA KYJUIAHWJIAJAUTaH
3aMOHaBHMI ycymiapaaH (oijallaHuIll, YHUHT OJIM XOJaTH Ba acopaTiaHUII
Kapa€HJIApUHU 3pTa TAIUXUCIAIIHUHT TU3UMIIM TapTHOWHU Ha3apuil acociapu
APATUITAHJIUTH OUJIaH U30XJIaHTaH.

MoHorpagussHUHT aMajauil axaMusiTd UIYHJIAKH, OJMHTaH 3MHJAEMHOJIOTHUK
Ba KIMHHUK-TIPEIUKTUB HATWXKalap acoCHJa HIUIa0d YMKWITaH TaBCHUSIApHU
amManuérra TaTOUK STUIUIIM MHUOKapj WHMAPKTH OJIIM XOJATHUHH Y3 BaKTHUIA
aHUKJIA0, XaCTAJAHWUIITHUHT aBXJIaHWUII OOCKUYHUA KapJuand Ba SKCTpakapaual
acopaTjapvHM Y3 BaKTHAa AaHHUKIA0, MKKWJIAMYd Ba YWIaMud NpouiIaKkThKa
XaMJla YpreHT JaBO YOopajapuHU KYyJUlall XamJa IOpaK KOH-TOMUP TH3UMHIArU
MATOJIOTHK Xapa€HHU (PEMOJEIMHTHUA) MYbTaAWIAIITUPUIL, TAKPOPUA MHOKap.T
WHDAPKTUHUHT KaMaWuiura, OeMopJapHUHT UH(APKTAAH KEWMHTU XOJaTiapH
Oyiinua mmQoxoHara KaiTa TyHIHMIILIAD COHUHUHT KaMalUIUTa, KapInOBacKyJsip
KOHTUHYYMHMHT OapTapaduianuiivra Ba XaéT JaBOMUNIUTUHUHT y3aluIIura ojuo
KeJaau.

AHHOTAIUA

B wmonorpaguu onucaHo pa3ButHe HHGPApPKTa MHOKapJa Ha OCHOBE
GakTOpoB pHCKa W  COMYTCTBYIOIMMUX 3a00J€BaHUM, JAUArHOCTHKA  €T0
HETPaJULIMOHHBIX (POPM, UCTIOJIB30BAHUE COBPEMEHHBIX METO/I0B, TPUMEHSAEMBIX B
SMHUIEMUOJIOTUH, TMPOTHO3WPOBAaHWE U  MPO(HUIAKTHKA, CHUCTeMaTh4yecKas
IpoLEeIypa paHHEN JUATHOCTUKU €r0 MPEABECTHUKOB U OCIIOKHEHUM.

[IpakThueckass 3HAYUMOCTb MOHOTpAQUM 3aKIIOYAaeTCsl B TOM, YTO
peanu3anys  peKOMEHAALMW, pa3pabOTaHHBIX HAa  OCHOBE  IOJIYYEHHBIX
DIUJEMHUOJOTUYECKUX W  KIMHHUKO-TIPOTHOCTUYECKUX PE3YIbTATOB, IMOMOKET

BOBpPEMA  BLISIBUTDH Hpe,Z[I/IH(bapKTHOC COCTOAHHEC, BbIABUTL CCPACYHLBIC U



DKCTpaKapAUaIbHBIC OCIOKHEHUS B OCTPOM CTaauu 3a0osieBaHUs. 3a00JIeBaHUS,
OPUMEHATH MEpbl BTOPUYHOW M TPETUYHOM MNPOPUIAKTUKH U HEOTIOKHOM
Tepanuu, MpeaynpexaaTe o00pa3oBaHHe TPOMOOB B CepAlle - MoJepalus
MaTOJOTUYECKOTO Tpoliecca (PeMoIeIMPOBaHUSI) B COCYIUCTOM CUCTEME TPUBOIUT
K YMCHBIICHHIO ITIOBTOPHBLIX I/IH(I)apKTOB MHUOKapada, YMCHBHICHHUIO YHCJIA
IIOBTOPHBIX FOCHHT&HHS&HHﬁ. OOJILHBIX BCJIICACTBUEC HOCTI/IH(I)apKTHBIX COCTOSIHI/IfI,
JIMKBUJalluu CCPACHHO-COCYANCTOTO KOHTHHYYMa u YBCIIMYCHU A
MMpOAOJIKUTCIIBHOCTHU JKU3HMU.
ANNOTATION

This monograph describes the development of myocardial infarction based
on risk factors and comorbidities, diagnosis of its non-traditional types, the use of
modern methods used in epidemiology, prediction and prevention, the systematic
procedure of early diagnosis of its precursors and complications.

The practical importance of the monograph is that the implementation of the
recommendations developed on the basis of the received epidemiological and
clinical-predictive results will help to identify the pre-myocardial infarction
condition in time, identify cardiac and extracardiac complications in the acute
stage of the disease, apply secondary and tertiary prevention and emergency
treatment measures, and prevent heart blood clots. -moderation of the pathological
process (remodeling) in the vascular system leads to a decrease in repeated
myocardial infarctions, a decrease in the number of re-hospitalizations of patients
due to post-infarction conditions, elimination of the cardiovascular continuum, and

an increase in life expectancy.



ITAPTJIM KUCKAPTMAJIAP
STKBMMU - ST cermenTu KyTapuiuiiy Owian udoaiaHyBuud MUOKap, HH(GAPKTU
KCCT - )KaxoH COFJIMKHM cakJjall TallKUJIOTH

QuMUM-  no3uTuB MUOKAp] HHDAPKTH

I[TKA - IEPKYyTaH KOPOHAp apaJiallyB
PKO -Poccus kapaunosoriiap xKaMusITH
EOK -EBpomna xapauonornap )xaMusaTh
MU - MHOKapJ1 UH(APKTH

YMHU - YTKUp MUOKapA UHPapKTH
TPKM -Teparusira puost KWinIll MaxxOypusiTUHA
VKC - YTKAP KOPOHAP CUHIAPOM
QMU - Q Muokap uHbapKTU

OxoKT - aXoKapauorpadus

AT’ - apTepuai TuIepTOHNS

KT - KOMIIBIOTEP TOMOTpadust

I'XC - TUIIEPXO0JIECTEPUHEMUS

TOC - TPOMOOAMOOJIMK CUHIPOM

LC - iepedpan CUHIPOM

KCK - KaM CUMIOTOMJIMK KYPUHHUIII
OTB - OPTHKYa TaHa Ba3HU

XO -Xarap OMUJUIapu

VT - YIIMM TanBaca

bK -OupramMy4M KacasJIaHUII

TKY - TepHU KOIUIaMJIAPUHU Y3rapuIlu

AKMMII - akinii MEXHAT MalIFyJl TOMYJIALUS

AKMMII - KUCMOHHUI MEXHAT MAIIFyJ HOMYJISLIUS
YCOK - YIKaHUHT CypyHKaJIH OOCTPYKTHB KacaJJTUTH
BCK - OyMpaKHUHT CYpYHKaJIHN KacaJJIuTH

KA - KaHUIK 1uabet



KCIK - )KUTApHUHT CYPYHKaJIU AUCTPOPUK KaCaTITUTH
I'’IK - TaCTPOyO€HAJ KaCaJJIUTU
VKUIBK - ypraua-kyn immwmk BK napaxkacu

MCMKH - meBa cab3a0TiIapuHU MaxCyJOTJIApUHU KaM UCTEbMOJIH

XC - XOJIECTEPUH

XAD - XOC ayCKyaTaTuB (DeHOMEH
Ab - apTepuai 6ocum

KC - KaM CUMIITOM

YAT - YWIMK aHTUTPOMOOLIUTAP
I'TI - TUIIOJAUHAMU

FOKK-ropak KOH TOMUDP KacaJJIUTu



Mugaddima

Xo3upru KyHaa MUOKapa WHGpapPKTUTA KYI COHJIM KIWHUK, (PyHIaMEHTAI
Ba TNpoPUIAKTHK TaaKUKOTIap Oarunuianrad. JKaxoH COFJIMKHU —CakJjalml
tamkuiaoTu (2020) MmabayMoTIapura Kypa “...IyHéna YIMMHUHT acOCUid cabadu
IOpaK KOH-TOMHUp Kacajumukiaapuaup.”. Muokapna uHdapkta (MU) Viaum Ba
HOTHPOHJIMKHU eTakuM cababuumiapumgaH Oupu OYnnMO kelIMokaa. PuBokiaHraH
JaBiatiapiaa MUoOKapj HUH(papKTH TamxuciaHraH OemopiapHuHr 20%wura spra
THOOMI €paam kypcaTriiMaciad Bagot 3TMoKa, 30 kyHiauk yium 6yica 30% raya
eraan. KoMopOMUIMK KEHI TapKairaH Xosar Oynau0d, YHUHT Japaxacu €I
yIFaumm ouinad optaau: 65 € Ba yHIIaH KatTa €mgaru 6emopiaapHuHr 65% nax
Kymporuaa, 85 €mgan omran 6emopiapHuHr 80% laH OpTUFUAA KOMOPOUIJIUK
anuknananu. Ly Ouman cypyHkamu rokymuin Oymmarad Ba rokymmn (COVID-19
MAHJEMUSCH) KaCAUTMKIAD OKCIAHCHACUHUHT OpTraHJIWId, MamJIaKaTUMU3/a
ypraua ymp Kypull EMIMHUHT KYMaraHaiurd, xa€T Tap3u SXIIMIaHAETTaHJIUTH
cababiu KOMOPOWIJIMK XOJATJAPUHUHI OPTTaHJIMIH, KyMJIaJlaH, MHOKap
WH(APKTHUHT KOMOPOUJJIMK HETH3uJa KeTuO YHUKHUII CYpPbaTUHHHT JpPaMaTHK
TYCIIA KYTapWIMIIHHA KenTupuO umkapmoraa. lllyHman kemu® 4mkuO, MHOKap.
uHpapkTHHU HadaKaT SHTH JaBOJIAll yCYJUIApUHU, 1Ty OuiiaH Oup BakTIa YHUHT
npodUIaKTUKAaCH Ba KacalUIMK OJId OOCKHYHMIa OeBOCHTa alloKaJop SHTH
EHAaNIyBIapHU MIUIA0 YMKWII 3aMOHAaBHH THOOMETHHHT XaJl KUJIWMHUII JIO3UM
OynraH MyaMMoJapuiaH Oupuaup.

Muokapn  WHQApKTUHUHT  TapKaduIlk, XaTap OMWUIApUW  OujaH
aCCOIMAIMSUTAHUIIH, TPOMUIAKTUKACHHUHT XYAYIUH XYyCyCHSITIApHH OaxoJail
Oyiinua KaTtop WIMHUN TAJAKUKOTIAp aMajira OMMpUiIMOKIa. by Gopama muokapa
WH(OAPKTHHUHT TapKAJIWIIN Ba WHUTHpMa OWp HWUIMK JAWHAMUKACHHHM KaTTa
émimaru axojdu opacuja TapKAJIWIIMHW, MHOKap] WH(MOAPKTUHH DSpKaKjiap Ba
ammapma €mra  OOFJIMK — acCOIMAIMSIIAHUII  XYCYCHSTIAPUHUA, MHOKap/I
MH(MapKTUHU OOIIKAa IOKYMJIM OyiMaraH KacajUIMKJIap: apTepuall TMIEepTOHUS,
KaHIUu auaber, >KArap KacaJUIMKJIapu, VYIKAHWHT CYPYHKIH OOCTPYKTHB

KaCaJUIMKJIapy, OIIKO30H HYaK KaCaJlNIMKJIapHuHHA ﬁHFHpMa 6I/Ip WMJIJINK



IPOCHEKTUB Ky3aTyBaa Oaxojaml, MHOKapJ, HWH(APKTUHUHT IOpaK KOH-TOMHP
KACAJUTMKIIApU XaTap OMMLIApH OWJIaH acCOMAIMSUIAHUIINA XYCYCHUATIAPUHU
Oaxosaml Xamjaa MUOKApJ, MH(PAPKTUHUHT KIMHUK KEYUIIM Ba MNpoduIaKTUKa
xycycusatinapuan ®daproHa BojuiicH MApouTHAA Oaxonam Xxamja amanuérra
THOOMI MKTUCOANM TEXHOJOTUSIIAPUHMA TABCHUS ATHUIITA KapaTWIraH TaAKUKOTIap
aJNoXy/1a UMUK Ba aMaliuil axaMHsT KacO 3Tajiu.

Mamnakarumuszga THOOHMET COXACHHHM PHUBOKIAHTUPHIL, TU3HUMHH >KaXOH
aHjo3ayiapu  Tajabimapura MOCHAIITUPHUII, O KyMJaJaH, TypJd  COMAaTUK
KaCaJUIMKJIAPHH TAIlIXMCJIAIl, AABOJAIl Ba OJJIWHU OJNHII CU(ATHHU OIIMPHUIITa
KApaTWJIraH KEHI KaMpOBJIM 4opa-TaaOHpiap amalra omupwiMokaa. by OGopana
2022-2026 jfiwmiapra MyIDKaIUIaHTaH —SIHTM  Y30GKMCTOHHHHI — TapaKKUET
CTPATErHsCUHUHT €TTUTA YCTYBOP WYHAIMIINTa MyBO(PHK axoiaura THOOUH Xu3maT
KypcaTHIll Japa)kacMHU SHTH OocCKuYra Kyrapuijga ...0upiiaMud TUOOMIA-
CaHUTapusl XU3MaTHJia axojura Majakaiud Xu3MmaT KypcaTuml cudaTuHu
sxmmian....”! kabu Basudanap 6enrunanrad. Ymoy BazudanapaaH Keaud YuKKaH
X0JI71a, )KyMJIaJlaH MUOKapA MH(DAPKTUHUHT TapKaJIHUIIHM, XaTap OMWIIapu OWIaH
aCCOIMAIMSUTAHUIIH, MPOPMIAKTUKACHHUHAT XYAYIUH XYyCyCHSTIApUHUA OaxoJaiil
Makcajra MyBO(UK.

V36exucron Pecry6nukacu Ipesunentunnar 2022 iinn 28 suBapaarn [1D—
60-con “2022-2026 iiniuiapra MyJoKaJUIaHraH SIHTH Y30SKHCTOHHHHT TapakKUET
cTparermsicu Tyrpucumga”, 2018 imn 7 mexabpmaru I1®-5590-con “Y36ekucroH
PecnyOnukacu COFNMKHU cakjall TU3MMUHUA TyOJaH TaKOMWIIAIITHPUIL Oyiinya
KOMILJIEKC 4opa-Tafadupnapu Tyrpucuga’tu  Dapmonmapu, 2018 #wun 18
nexadbpuaaru 4063-con “FOKymin Oynmaran KACAJTUKIIAPHUHT
npo(UIAKTUKACHHHU, COFJIOM TYpMYII Tap3WHHU KyJUTa0-KyBBaTjiaml Ba aXOJIUHU
KUCMOHUH (haoJUTUTH JTapaKaCUHU OIIMPHII Yyopa-Tanoupiapu tyrpucuna’, 2020
vun 12 wosOpmarm  [IK—4891-con  “Tub6uii  mpoduinakTuka HUIUIAPU

caMapaaopJIMIMHU dHaJda OIIUPHUII OPKaJIM XKaMOoaT CAJIOMATIIMTMHA TabMHWHJIAIITA

¥36exucton Pecrybnuxacu IIpesumentnnunr 2022 itun 28 smpapaaru 11DO—60-con «2022-2026 itmmiapra
MyJDKajulaHra SJHru Y 30€KHCTOHHUHT TapakKUET cTpaTerusicu Tyrpucuaa»ru @apMoHu.



oUJ KyluM4a dopa-taadupnapu tyrpucuna’, 2022 imn 26 suapaaru [1K-103-
coH “FKOpak KOH-TOMHUP KaCaJUIMKJIAPUHUHT OJIMHU OJUII Ba JaBojaml cU(paTHHH
OLUUPHUII YOpa-TaaOupiiapu TYFpUCHIA TH Kapopyiapyu Xamja MasKyp ¢aonusrra
TETUIUTA  OOIIKa MEBEPUN-XYKYKHI XyXoKariaapAa OelruiaHran BasudalapHU

amalira olmmpuIra ymoy MoHorpadus MyailsiH Japaxajia Xu3MaT KUJIaIu.

MPEIUKTUB UH®APKTOJOTUSSHUHT 3AMOHABUI TOJI3APE
MACAJIAJIAPA BA UCTUKBOJLIU MYHAJIUILIAPU

byrynru kyHaa AyHEHUHT KyI MaMJjlakaTJapujia axoJ HOTHPOHJIUTU Ba
YIUMUHHAHT 0ol cababiaapuaan oupu Muokap nHMGapkTh xucodmanamu[27,35].

Aénnapna MU OunaH KacayUIaHMIIHUHT “aBX HyKTacu 65 €m Ba yHIaH
IOKOpH €nuiapra Tyrpu kenaad, ammMo MU aHua €m aéurapHu XaM Xacrajian
oouutanu. YyHonuu, 6707 Tagkuk KuwinHyBumiap wumrtupokuaa [lapmxpa ST
CErMEHTH KyTapuiumu OwiaH udonananyBun muokapa uHdapktu (STKBMHN)
Kyl MapKasjiyd PErucTpy TallKWJ KWIMHIaH Ba yHAa aémnap ypraHwirad. by
tankukoTaa 60 €mraya aémmapra STKBMUWHUMHT aHWKIIaHUIIIN 4aCTOTACHHU UKKH
Oapobapra Kynavranaura Kaia KuuHrad[3].

B.B UYepenanoBa, B.I' Ilytasra (2016) ¥3mapuHUHT TaaKUKOTJIApUIaH
KeJIMO YUKUO MyXUM XYJIOCAHH TaKJIUM ATUIITAH: aéjiap SCTPOreHIap XUuMOsCHIa
Oymumanyu Ba ImyHra Kapamacaan 3amonaBuii FOUK, xxymmnanan, MU xam, xai3
dbaonusaTu cakyaHuO TypraH a€ijapHu XaM asiMail kyirad. by xonatau udoaanan
yuyH JI.A. EmenssnoBa Ba xammyanudmaap 11 (2000) tomonugan “Opraku KOMK*
beHoMeHH amanuérra kuputuiran[24]. AMMo, yinoy GeHOMEHHUHT KeJIUO YHUKHUIII
cababnmapy Ba KJIMHMK KEYMINI XYCYCHUSTIapu aéuapia XaHys3rada eTapiu
YpraHwimaras.

[y wykram nazapman J[.M.CenuBepcroBap Ba xammyammudmap (2019)
TOMOHUJIAaH Xai3 (aonusaTu cakjaHraH aémiapaa MUHUHT KIMHUK TacBUPUHU
yprauuiira Oarunuiarad TaIKUKOT YbTHOOPUHH TOPTA/IH.

Myanmudnap peTrpocnekTuB TaakukoT naBomuna 31 ta MU xonatunu

aénapia TaxJWl KWIMINTaH, mryiaapaaH 66 Hadapu xail3 Qaonustu cakjiaHran
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aémmap Oynmumrad. YmOy Xap HMKKajla TypyxJa XaMm apTepuall THIEepTEeH3HUS Ba
OpTHKYA TaHA BA3HM DHT KYTI TapKajiraH xatap oMmwuiapu Oymumran. [y Ouman
Oupra upcuii MOMUJUTMK Ba YEKHMIII XaM Xai3 cakjiaHraH 6bemopiapra HucOaTad Kym
yuparad. Mkkana rypyxjaaru aémiapaa sia oupnai 6ynu6 Q-mxobuit (QuMU) Ba
OJIIMHTY O>KOMJAITyBJAArd IIUKACTIIAHUII Kaija KWJIWHraH. Xai3 ¢aoausaTu
caknanrad aémiapaa MU akcapustu FKOMKHuUHT OupuHYM KYpuHUIIM OYiraH Ba
KYTIMHYA 3PTAHTH MOCTUH(OAPKTIN CTCHOKAp/Ws OWIAH acopaTiaHTaH, aMMO Iy
Owian OMp BakTJIa, MabIyMOTH OYiiMya CYOKIMHUK HaMOEHJAITaH ‘‘TajaBacara
TYIIHII JKy1a KaM Ky3atuirau[45].

O.M. MacnenkoBa Ba xammyamuduaap (2019) sxamoacu Owupramukaa
nepkyTan kopoHap apanamyB ([IKA) OGaxapunran yTkup MHOKap] HHPAPKTH
(YMU) 6unan GeMOpIapHH IABONAII TaXPHOACH TAXIMI KWING UYMKWITAH Ba
ymymnamtupuirad 158 nagap YMHU aHKIaHraH GeMOPHHHT KJIMHHK MaH3apacH
TagkuK KuiauHrad. [IKAHUHr Typam MyzaaTiapvHU [JaBOJAIIa CaMapallury
ucootnanrad. Xycycan, [IKAuuar MW Oonutanranuaa OupunHun 48 coatna
Oaxapumn (tyraymanran MU) ynuMm  KypcaTKUUYJapyuHH KOHCEPBAaTHUB JaBO
rypyxujgaru OemopriapJa TaKKOCJIAHraHia aH4ya NacT OYJMIIM Ky3aTHJIraH.
[NKAHM KacaJWIMKHUHT WIK 6 coaT Myanatuja Oakapuiviiy (pUBOKJIaHAETTaH
MU) MU okubartnapuHu KeckuH KamaWtupran. MW Owman OGemopiapHu
peabwimtauus canoxusatuau [1IKA KacalTMKHUHT OMpHHYM CyTKacuJa yTKazraH
o6emopnapna 3.2 OapoBap Ba 24-48 coar opacuma Oaxkapwiaraniapaa sca 1.6
OapoBapra KOHCEpBaTUB aMaJMET OujiaH oMb OopuiiraH GemMopJiapra Kaparasja
1oKopu Oyran[34].

MHN wMyamMMoOcH KacCaJUIAaHUIIHU IOKOPWJIMIM Ba YIUM CypbaTUHUHD
Oamanmury OwinaH OOFnMMK OYnuO cakjiaHu® KoJMokAa. Mripko3napHu 0Ju0
Oopurn Oyinua xap Ky sHru TaBcustiap dukanu (2001-Poccust kapauosoriap
wamusith — PKO rtaBcusutapu, 2017 it —EBpona kapauwosiornap xaMmusitu- EoP
TaBCHUSUIApH) yliapAa MabiyM yCyJulapJa TAaKOMIWIIAIITUPUIITAH TypJapy Ba siHa —

JaBOJIaIITa UILIad YHKWITaH STHIY EHIANIYBIAp TaKIuM dTiran[34].
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JLA.bokepuss Ba xammyammdpnap (2007), B.B. bospunues Ba
xammyammudaap (2016), I'.A. Tazopsa Ba xammyammdaap (2010, 2011) typau
Huiapaa Oy ucOOTiaHTaH Ba TaBCUA STUJITAH, Y XO3UPIH BaKT/a “OJITU CTaHIApT”
o6ymu6 spra Oaxapwmiran [IKA Taktukacu xucobnanaam, ‘“Kanuanwk sprta Oyica,
HIyHYA SIXIIK TaMOMKIN OYViHYa amajra omupuinim kepak7,8,12,13].

Bus K. M. et al.(2009) masaymotnapu Oyitnaa, MU GonutaHraHuial KeHUH
OupuHuym 2-3 coar WuuAa YTKa3wiaraH penepdys3us UIEeMUs XyTyIWHUHT KY€
KaMmaiuimmra ojaud Kejlaau Ba IIAK/UTAaHTaH HEKpPO3 YYOFW axaMusTcu3 Oyianu,
HaTwkana Oy “y3ynauO KOJNAMpWITraH MHUOKapJ uHMapkTu” Ae0 amMalluiiy
skyHjsanMaran MUWra onm6® kemumu MyMmkuH. MH(apktra OofnaHran aprepus
OVitrua THKJIAaHTaH KOH OKHIIHU Tydaiim yiauM xaBhu ce3uaapiu nacasau[62].

J.C. Canto Ba xammyamnuduap (2000) onran HaTuKajmapura kypa Oyica,
3UKp KWJIMHTaH MyAJaTHU YTKa3ub To 12 coaTraya BakTAa KWJIMHTAH MHUOKap
PEBACKYJISIPU3ALMACH YIIUM XOJATUHUHT TMEePUHMAPKT XyAYJIUHU KaMaWTHUPHII
Xucooura YImMHu KamanTupau[63].

C. De-luca Ba xammyammduap (2009) xam V3IapuHUHT TaJKUKOT
HaTWKaJapuHU 11y Macalaja TakguM OJTUINraH Ba KaWa odtumrad, MU
OomnutarangaH KeWnH § coar MyJAaT YTraHAaH CYHT HEKPO3HWHT MYMKHH OYJTraH
PHT KaTTa VYOFM [IAKUIAHAId Ba MHOKApJHMHI IIMKACTJIaHTaH Oapua
Xyxaipanapu ynaau[76].

Merrow D.A. et al.[105] Cupsikun A.JI. Ba 6.x.[48] Ba Weisman N.F. et
al.[129] TamkukoTnapuma sKAMA (QUKp OWIMPHINTaH Ba HMCOOTIM Xyrocara
kenumradn: MU Oonutanranugan 12-48 coaT yTray peBacKylisipu3aiusl YTKA3HII
Makcajra MyBoQuK ae0 TOMUIaIu.

DANAMI 3 DEFFER TaakuxkoTtu HaTwxkanapu (2018) xankapo taBcusiiapaa
TaKJUM STUJITaH Ba yJapra kypa, MU Gonutanranian kenH 48 coatnaH 3u€n BaKT
yTran Oyica MUOKapj peBacKyJspHU3allUsilaH MyHTa3aM (pYTHH Tap3/aa)
dbolnananuil TaBcUs KWIMHMaWad. MyailssH KIMHHUK XojaTjiap KeauOd 4YuKKaH

Oyrca, KapUOTeH MIOK PUBOXKIIAHUIIN/A, TTOCT UH(APKT CTEHOKApIUsICHIIA, IOpaK
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CTUIIMOBUMJIUTH KydaWTraHaa, onTuMan (apMokoTepanus KYyJUIAHUIIUIATUTA
KapamacJiaH camapa oJIMHMarania Kaoys KuiunHaau[61]:

Jemak, ymymaH Xyiocara Kenuml MyMKuH Oynaauku, [IKA xummatiu
yCyJUIapHH Tayiad KWiIcaaa, acopatiiapu XaBhiau OYJIUIN SXTUMOJIUTA KapaMacIaH
camapaJjy JaBoJjail Myojaxacu 0yiub xucoOmaHaau.

AMMo xo3upru BakTAa MWHM naBonamiga karra 3bTHOOp KOHCEpBATHB
Tepanusira KapaTUiIMOKAa Ba OyHJa WKKUTA MAapT KYHWUIaau: Ym0y CTpaTeTHUsSHU
amMajra OUIMpPHINJA KJIMHMK TaBCHsUlapra amaj KWIMII Ba MHXKO3japra
YyTKa3wiaérran Ttepanuara puos Kuiaum MaxOypustunu (TPKM) Oaxxapummii.
Mana 1y HWKKATa OMIJI JAaBOHWHT  MyBadakKKAATH EKM  aKCHHYA,
MyBaaKKUATCH3IMTHHN Xl Kuiaau[6]. Uynku Mudensaa CepBaHTec TacauKiIad
Kypcatraujek, “ Arap 6emMop yHU KaOyJl KWJTUIIAAH OOIl TOPTCA, SHT abjo JAOPHU
XxaM 0emMopra ¢oiiga KuamMamnm’.

K¥yn taakukotnapzaa, xycycan, Nyuyen T. etal., Dores H. Etal[79]. Ba Paul
W.etal.[114] ToMOHMIaH TaKIUM KWJIMHTAH WIMHE HaTWKajapra amall KWIHIiap
yactoracu MU/FOKK keuunu Ba canOuii okubaTiapra Tabcup KypcaTMaiam.

AcocaH KaCAINTMKHUHT OFMP MIAKIWA YTUINNA Ky3aTHJIaad Ba TaJIKHKOTIAP
TOMOHHMJAH OyHra akcapusar wumopar KuauHaau[l21], Oemopmap ypreHr
TEepanusiHu YTKA3UIIUIa MYXTOXX OYIUINaAM Ba camMapaliurd UCOOTIAHTaH JOpHU
BOCHTAJIAPHU OJIMII DXTUMOJIU JHT Kam OVaiu.

KCCT wmabnymotnapura kypa, TPKMHWuHMHT TankukoTiaapaa wucOOTIU
TaCOUKJAHTAHJIUIK  KypcaTuiimya, ymymadn OemopnapHuHr 50 % yHu
oaxapummMaiiau, 50 % 6 ol Wumga JOpWIM Tepanusra XajlakuT Oepaau Ba €Kd
mrdoKop TaBcusCuHU Oakapmaiian|[66,113].

Yynonuun, Carter S.et al. (2005) Ba Oster berq h.et al. (2005)
TQIKUKOTIApUAAH KYpUHAAuKd, 1| ¥Wwi1  JgaBoMuaa JOPWIM  TEpamusHU
o6emoprapuuHr dakat 15 % uruHa 1aBOM STTUPAIN

MU ky3atwiran OemopJapaa JaBojall Ba UIOMIMIMHY MOpodUIaKTHKA
CTpAaTeTUsCH HEKPO3 XyAYAUHUHT KeHrahumura (KIMHUK Ba  SIIUPHUH

udonananrad Typiapuaa) — OUpUHYM 72 coaT JaBOMHUJA KACATTUKHUHT
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KadWtamanumura (72 coaTaaH KeHWH) 3BTHOOP KapaTWIWIIM Kepak Oymaau.
YMUHUHT TYPTHHYM YHHBEpCAN TaBCH(HOMACHTa Kypa, KacalUTNKKa KyHiHiarida
Tappu¢ Oepunamm: “YTKHp MHOKapA HMH(GAPKTH YITaHAa YTKAP MUOKApaHa
NIMKACTIAHUITMHUHT MHUOKApJl YTKUP HWIIEMHSICH KIWHUK TyBOXJIUKJIapHra
Kyunu0  ydpamu TymyHwiaaw”. JlaBojam TakTMKack Ba OeMop Xamja
MUGOKOPHUHT MaKOYpHUATH, JeMak, aiiHaH, ymlOy MWHUHT 3MUAEMHOJIOTHK Ba
NaTOreHEeTHK WYiapura WyHanTupuica Makcaara MmyBouk 0ynaau. by 6opamaru
AMUAEMHUOJIOTUK TAJKUKOTIIAp eTapinya Oa’kapuiMaraniurura xam ypry Oepu0
YTui kepak oynaau (KIMHUK Ba MOP(MOJOTUK TAAKUKOTIapra KuEciaaraia).

DKcnepuMeHTal Ba MOP(OJIOrMK TaaKUKOTIApAa Kyluaaruiaap Tacaukiao
Oepuiran: MUOKap/ MIMKACTIAHUII UIIeMusicH Oomnanranian 15-20 nakuka yTud
KeJInO YMKaay Ba 11y OHJAH OONUIa0d MIMKACTIAHTaH KapAHOMUOUUTIAPHU TYIHK
opkara kaitapu6 Oynmaiinu, Oynnan keiiun MU yta yTkup gaBpu OomiaHaan Ba
aitHaH my myanatr gaBomuaa (Oy 5-6 coatnman 8 coarraya gaBoM »Taau) MU
KCUMINH, y3UIUO KOJUIIM MYMKUH OYymanu €ku OYnmO YraérraH y3rapuiiap
pernpeccuscura ymua Oyimamud. 6 coaTdaaH KEWMWH IOKOpHAA KypcaTUITaHHUICK,
HEKPO3HUHI MYMKHUH OVJIraH HI KaTTa VYOFM IIAK/UIAaHWO, >KaMU IIUKACT eraH
MUOKap Xyxaipanapu ynanu. by — myBaddakustian (MHBa3UB Ba HOMHBA3UB MY
OWsIaH) KOPOHAP KOH OKUIITMHU THKJIA0 OJIMII YUyH MMKOHUST BakTuaup[40].

Poccuss  @epepanmsacn  mapoutnaa MUHMHT  KeHr Ba  MyKaMmalnl
YpraHuiIraHiuri, MabliyM WYHAIUILIAPHUHT >KaXOH/IAa €TAKYMJIUK KWITAHJIWTH,
OJIUMJIap TOMOHMJIAH WJIK OOp ’KyJa KaTTa SMUJAEMHUOJIOTHK TaJAKUKOTIAp OJu0
oopmn6 FOKK, xxymnanan, MUnuHT “yend Oopuir” cababiapu KeHI YpraHuiral
Ba OaxoJaHTaH.

N.EYazoea Ba E.B.OmenkoBa (2015) xamga M.B.3pikoB Ba
xammyaimmudaap (2020) tagkukotaapuna MU/FOKK ycub 6opummna pakat xarap
OMIJIJIAPUTHHA dMAC, 0adKku KOMOPOUJIMKHUHT XaM Kaia poiu Oymamu Ba/ Eku
axoJy Opacula, auHuKCca €l YTraHjapaa, YHUHT XUCCACUHU FOKOPU DKAHJIUTU

TacAMKJIaHUO KypcaTmnanu[28,51].
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M.B.3six0B Ba 6.k.(2020) REKOPD - 3 tagkukorrna MU ra wanuaran 993
Hadap 6emopiap taxymn kumb yprarwirad. Killip 1T —1V- cunduna ndonananran
yTknp 1opak etummMoumury (YIOE) 20.0 % Gemopaa Kaiin kunuaran. CramuHap
ynmum, MUnan) 6.3 %HM Tamkuwil KWITaH, YJIapHUHT Kymauiuruan (66.1 %)
SpKAKIap TAalIKWI OSTHIraH. Ymly Taakukoriapaa YHOEHMHT aHMKIaHMII
gacToTacu komopouumkau 12.3 %, 17.9 % Ba 33.6 %raua orupnamtupud 6oprax
capy OIIMpUO OOpPraHiuTH aloXyaa ypry OuiaH ucOOTIN KypcaTuiaMaraH: Xyjioca
KWIMHKIINYA, KoMopOoummk MMHpa VYIOE kenn6 YMKMIIMHMHT —MyCTAKMI
Oamopar KWIyBYM XHUCOOJaHATU, YHUHT KOMOWHAIIHS, AABOJIAI CTPATETHsICHIAH
KaTbUH Ha3ap, S3HT EMOH KacallXoHa MPOTHO3M OmJIaH acconupiianaau[51].

“REKOPD — 3” peructpu wmabiymotiapu OVitmya, MU ra yanunran
OeMOpJapHUHI Kynuwidryga OuTra €KUM YHIAH Kyn KoMOpOuJ (XaMpox)
kacayuukiap (95 %u erud) 6ynaau.

[lly Owunan Oupra, OW3HMHT amaOUETIAp TaxIMIM JaBOMHUJA KHJITaH
XyJIOCATApUMHU3IaH MAaHTHKAH KETUO YWKAJWKH, O0apya TaaKUKOTIAp XaM aiHaH
yXmam HaTWKaHU KypcaTuliMaraH Ba Oy HWYHanMMIga, SHTH TaJKUKOTIap
3apypiuruHu 36Tupod sTrmaau[106].

Xycycan, Hall M.et al. (2018) Takaum KWJIMHraH HaTWKajlapra Kypa,
KOMOpOUUTHK aH4a kaMm 59.5 — % MU ra ganuaran 6emopiiap aHukjaanaau (87;
002501). McManus D.D. etel. (2012) Takaum Kuiarad MabiyMoTiapra Kypa sca —
koMopOou Kk MU 6unan 6emopraapaa 77 % aHMKIAHWIN YacTOTAacH OWJIaH Kaul
stunanu[132].

Hudzi K.B. etal. (2017) wmuokapn wuHdapkuaa KOMOPOUIIMKHUHT
aHuMKaHum vacrtoracuan — 94 % [92;7], Worrall — Carter h. et al.( 2016)ni
TaAKUKOTHAA 3ca — 82 % Ttapkamuin vacroTacuaa kentupuiaanu[132]. Ymyman,
MU Ba xOoMOPOUIJIMK Macallacuja MabAyM Japakaja HOAHUKJIWKIAP CaKJIaHUO
KOJTaH Ba KEJITHPWITAH 3UJ MabIyMOTIapra aHWKINK KUPHUTHII 3apypHUsTH,
alfHUKCa SIUJIEMHUOJIOTUK TAJAKUKOTIIAp YTKA3UIll Uy OWlaH aHKJaHaau. XyIIu
nryHaai xynoca MUHMHT xaTap oMusuiapura HMOAaTaH XaM KHJIWII MYMKUH €KH

YJIapHUHT MU xenu6 YUMKUIIK, KCUUIINW Ba acopaTJaHUIINIAaH POJUIAPHMHH XaM
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TAAKUKOTJIapaa TypJnda TaJIKUH OTUIIIaHJINTHUHHA a,[[a6I/IéTJIap mapxu

TaCcAUKJIANIN.

MHOKAPA UHOAPKTUHUHI IPEBEHTUB MYAMMOJIAPH BA
EYNJINII NYJUIAPH

Anabuétnap TaxIWIMIAaH MabiyM OViaauku, MUOKapA WHGApKTUHUHT
3aMOHABHI TPEBEHTHB MyamMMoJiapu OucEp OynmO cakjgaHuO KoiraH. YJIapHUHT
eummMu — 90 %%raya eunnmO, maBO — NPOPUIAKTUKAHUHT HWHHOBAIIMOH
TexHojorusuIapu MUHM camapany Ty aaupaan Ba TakoMuiamapaan[29,97].

Mabnymkn, gucaunuaemus (runep xomuctupuHemuss — ['XC  Ba
runeprpuriuuepugemuss — ['TI) FOKK, sxymnagan, MHWuuHr xatap omuiu
xucoOmanaau. IIIyHUHr ydyH YHUHT TapKajull YacTOTACUHU MOMYJISIUS
Japakacusia ypraHui Myxum axamust kaco staau. Uynuu, JJJIITau Typau axonu
opacuaa TadoByT OWJIaH KA KWJIMHHUIIN KYIMUUIUK TAIKUKOTYMIap TOMOHHUAAH
KAl KWJIMHTaH.

AT, Tamxuena (2023) Ozap6aitkon Pecnyonukacununar 2013 ta ymymui
nonyisiusicuna C 887 nHadap spkaknap Ba 726 aémmapna ['XC Ba I'TT'Hm
TapKanuil yactotanapu ypranuiarad [ XC — 78.6 + 0.9 % Ba I'TT 86.76 + 43 %
yacToTacu OWJIaH IOpaK KOH-TOMHp Kacayukiapura, AT Ba kanmnmu auaberra
(KO2) xymm6 anuknanwirad. ['TT" uxku Oapobapra etnd kaM yactoTa OuiaH
anukimanran oOyncama, FOKK Ba AI' xampa KJI 2 HM KenTupuO YMKApHUILIIArd
XHMCcacH aHva rkopu oynaran[11].

JUIIT 6unan wakupuiran atepockiepotuk Heruzinu KOKK European Soccirty
of Cardiology (MawaymoTnapura kypa, EBpona urtudox naBnatiapuma xap wuim
4 miu Yiaumra cabab Oymamu. Kympoxk aémmap ynummura (2.2MJH) dpKakiapra
kaparanaa (1.8 muH) onmub kemammu. Aciauma 65 €mrauva 6ynrannapaa FKOKK nan
YIIMM dpKaKIapaa KyIpoK Ky3aTHJIaIu.

Anabuértnap mapxuaad Keauo yukuo ousra MabyiyM OViaauku, O3apOaiikoH
MOMYJISIIUASACH 1A FOKOPU YaCTOTaIard TapKaJuIl YacToTacu OwiaH Ky3atunaan (1—

kaaBanua 0y X03upru MabiayMoTiap kearupuirad, uut. S.I.IamxkueBanan)
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1 —xkaaBaa
O3ap0aiizkOH MOMYISIUACHIA XO0JIECTEPUH JAPAKACUHUHI AHUKIAHUIIT
yacroTacu (Cypbaria IpKakjaap, Maxpakaa aéjiap)

g Tekwun- XC papakanapuHUHT YacToTacu
L
pwn- 5,0-6,4
rypyx- <5,0 mmonb/n 6,5-7,8 mmonb/n | = 7,8 mmonb/n
napw raHnap Mmonb/n
COHM Myt % Myt % Myt % Myt %
<20 97 26 | 268445 | 30 |37.1+49| 21 | 21.6+4.2 | 14 | 144+3.6
133 | 32 | 241+3.7| 35 |263+38| 42 | 31.6+40 | 24 |18.0+3.3
2029 | 128 | 34 [ 266+39 |47 [367£43] 29 [227+37 [ 18 [141431
158 | 37 | 234+3.4 | 40 |253+35| 50 [31.61+3.7| 31 |19.6+3.2
2039 | 147 |37 |252+36 (49 [333£39(38 | 259436 | 23 [156%30
168 | 35 | 20.8+3.1 | 41 |244+33 |59 | 351437 | 33 |19.6+3.1
soas | 145 |33 [241£36 47 [324+£3939 [ 269437 | 24 [166+31
182 | 35 | 192+29 | 47 |258+3.3| 62 | 341+35 | 38 |209+3.0
coso | 137 | 31 |226%36 | 46 [33.6+41( 37 [27.0£38 | 23 [160+32
177 | 31 | 175429 | 41 |232+3.2| 62 | 350+3.6 | 43 |24.3+3.2
co.6o | 131 |29 (2201436 41 [313+41] 62 350436 | 25 [191£34
172 | 26 | 151+2.7 | 40 |233+3.2| 61 | 355+3.7 | 45 | 262+ 3.4
_ 0 | 102 2 | 216+41 | 31 |364+46| 29 | 284+45 | 20 | 19.6 + 3.9
136 | 20 | 1474+3.0 | 29 |213+35| 51 | 37.5+4.2 | 36 | 255+ 3.8
a 887 | 214 | 241+ 1.4 | 297 |335+1.6|229| 306+ 1.0 | 147 | 166 + 1.3
MU
1126 |216| 192+1.2 | 273 |242+13|387 | 344+ 1.4 | 250 | 22.2 + 41

Hesapmu myngait, I'’XC kabu, 0OKOpH ydacToTajapia TapKaJIMIl 4acTOTach
['TT yuyn xam xoc Oynran. byHuHr caGa0iapuHu CHHYKOBJIMK OWJIaH YpraHUII
JapKop, 0 TUra OJIMHTaH TaAKUKOTIIAp TOMOHHIaH TaBcUs KumHaau[11].

3aMoHaBU TaIKUKOTIApAa TacAuKiIaHummda, MU myamMMocwHM edwiiga
yHTa ouj NpodUiIaKTUKA TEXHOJOTUsIapHu (OupiiaMuu TpOoQrIIaKTUKACH,
WMKKUJIaM4M Ba yWwiaMud Opo(uiakThKa) apaTud Ba KUPUTUO OOpHUII Xan KHITyBUH
axamMusaT kacO aTamu. UyHKH, KaCaJUIMKHUHT KENWO YWKWINW, aBKJIAHWII Ba
acopaTiaHu® KEYMIIHMa acoCHUi pPOJHU (JaBoJalTHUHT MyBadakkusaTIM EKU
MyBaPaKKUATCUZTUTUHI TAabMHUHIOBYM “Ky4u’ OYnIuMO) HWKKM TypyxX Xarap
OMUJIJIApU YUHAUIK:

1) uacon xaérunma gouM coaup OYnMubO TypaauraH OMMILIAp: CTpecciap,
TUMOJIMHAMUS, YEKHUIL, aJIKOTOJI CYUCTEbMOJM, HApKOMaHHs, TOKCHKOMAaHUS,
HOTYFpPU OBKATJIAHMIL, UHTEPHETra OOFIIAHUIIUIMK, MOHOTOJIU3M, PYXUH, OpPTHUKYA
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OBKAaT €WHUII, MOJJMM MaTepuajg XOJaTHUHI TACTIINITH, MAJaHUWd TabJIUM
JapaXKaCUHUHT TACTIUTH, JOPWIAPHU HA30paTcu3 KaOyll KWJIUII Y300IIMMYaInK
OWJIaH JaBOJIAHMIIL

2) ’)kaMOaBH#l TYpyX KyJlaMHJia TabCHp KWIHO TypyBUM OMHIIIIAp: aTpod
MYXUTHUHT HOMakOyJl XoJiaTiapu (XaBo, CyB, TYNPOK, paauamus GoHU), IOKyMIH
KACAJUTUKJIAPHUHT IOKOPH XaB(hU, 03yKa MaxCyJIOTIApUHUHT NacT cudartu, THOOHit
MyaccaJlap  XOJMMJIAPUHUHI  KOHMKApPCU3  MILIAIIM,  aXOoJdH  MOJIUI
(bapOBOHIMTMHHUHT TIACT Japakacu, Tabuuil Ba TexHoreH ¢anokariap[38,29].

J.A. 3arennmkoB, O.0. ®aBopoBa pUHUT KaTTa XAXMIIM METOLIAPXUHHU
TaKJIUM OTUIITAaH Ba acociad HcOOTIad KypcaTHilinya, IOpaK KOH-TOMHP
KacaJUTUKIIApH, XKyMJIaJlaH, MUOKap,l WH(GAPKTUHUHT 3aMOHABUM SIUIEMHUOJIOTHK
KOMITIOHEHTJIAPUHUA YpPraHull — KacaJUIMKKa OWJ, KEeJIMO YMKUII MeXaHWU3MIapu
Oyiinya MaBXKy] TyIIyHYAJIApHU CE3UJIapiid y3rapTupaju Ba OyHIail KapalulapHu
dbyHIaMeHTall TACIUKJIAPUHU TOMaja. XyCycaH, TeHOMJIM TaAKUKOTIapra “Kympuk
COJIIN~ TAIIXHUC KyWHII YYyH T€HETHUK TEKIIMPYBJIAPHHU — “XAET KOMJIAPUHU EKU
“Takaup KUTOOJapUHM OYaayd Ba aMaIMETTa >KOPHUM STWUIMIIMra MaHOa OYyiu0
XU3MaT Kuuta oomrnaau[26].

N.H.3akoBpsmmnaa ( 2022) tomonuaan Poccus mapoutnna ST cermenTn
KyTapwmiyd OunaH yTyBun wmuokapa wuHbapktuau (STx6y MU) OGomumman
YyTKa3raH Ba nepkyTaH kopoHap apanamryB (UKB) kynnanunran 0emopiapaa yium
xaBu, optukua TaHa BazHura (OTB) Oornmuk xonga 4-WWUIMK Ky3aTyBna
yprauunrad. Tekmupysra 99 nadap spkakiap KupuTwirad, yprada €m 66+66.8
HumHy Tamkui Kuarad. Amab konum taxm Kamman-Metiep-I'padguk ycynunan
doiinanann6 OaxoaHTaH.

[IKA ytkazuiran ST kabu MU 6unan 6eMopnapa yiauM xaBhu HT I0OKOPH
napaxanaa OupuHuM 6 orjga OynTaH. VUM X0aucacHHIHT xaBpu OTB oprtummra
npornopuroHuan 6yaud ommd 6opran[25].

C.A.lllanpHoBa  Ba  Xammyamumd.  (2022)  Poccus  Xyayniapu
nonyysinusnapuaga MUHMHT TapKanum XyCyCHATIIADUHM YpraHUINraH Ba IOpak

KOH-TOMUDP Xoaucalapuaaru XuCCaCuHH 6axonaraH.
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25-64 €mM  pemnpe3eHTAaTUBIMTH  TabMHUHJIAHTAH  axoiu  Poccus
®denepanuscuauHT 11 Ta Xyayaaapuaad TEKIMAPYBTa Kaja0 KUJIMHTaH.

Poccust xynynnapunaru axonu opacuaa MUuauHr Tapkamumm 2.9 %Hu
TaIllKWI 3Traf, 5.2 % spkaknap opacuzaa Ba 1.5 % aénnapaa kaiin KWiuHra, €ira
OOFIMK Xojaa opTHO OOpuIM TacaukiaaHraH. AHamHe3na MU OunaH spkakiap
ctatuk (39.0 %) Ba Gerabmokaropiapuu (25.6 %) aénnapra kaparanmga (29.3 Ba
27.1 %nan myBo(uK Xonma) kyn kaOyn kummrad. MU acocuii xatap oMusiapu-
yekui, A, Taxukapaus, TUNEPTPUTIULEPUIAEMUS Ba TUIEPIIIMKEMHUsS KaOuiap
OwnaH accouupiaHrad. Ymoly Xartap OMHUIAPUHUA MAaBXYUIMTH KAaCALNTMKHUHT
OupnamMun  TpoQWIAKTHKACHHA  €TapiWda OSMACIUTHHH  KypcaTaad  Ba
npoduiiakTika unulapuHu  Kydantupwinimu (XO Hu  Oaprapad aTuIITra
Kapatwirad) Ttakpopuii MW Ba 1opak KOH-TOMUpP KacaJUIMKJIapUaaH YiIuM
XaB(OUHUHT KaMmaluiura ojud kemaau, Aed0 Myawtudiaap TOMOHUIAH XyJioca
KuiuHran[54].

[y xabu SMMIEMHOIOTHK TAAKUKOTIap OOIIKAa TaAKUKOTYMIAp TOMOHUIAH
(pakart y30K XOpMKUN MaMJIakaTiap/ia) XaMm YTKa3uiraH.

Xycycan, Virani S.S. et al (2021) Hashim M.J.et al.(2016) Ba Nowbar A.N.
et al. (2019) rtamkukoTiIapuaa OpaK KOH-TOMHP KacayUIMKJIApW acopatiiapu
TapkuOuja YIuM Ba HOTUPOHJIUMKHHMHT acocuil cababumcu 60ynu6 FOUK/MU
TacIUKJIaHAIU Ba JyHE MUKECHIA MKTUMOMM CaJOMATIMKHUHT TJI00a] MyaMMOCH
cudaruaa kypcarunaau[127,88,110].

Khan M.A. et al. (2020) 6yitnua FOMK/MU 1oku xaét 1aBOMUNIUTH YCraHu
capu yHra MmyBoduk 0ynub napamien pasumiga ycud 6opaau. MU axonu opacuaa
opTHO OOpPUIIMHMUHT acocui cababu O0ynub, ymoly myamiddaapHUHT TacauKIad
kypcatunuiapuya, FOUKHUHT snuaeMuk tap3na kymanumm xucobaanaau[101].

MU FOUKHM sniuaemMuk 10ku OuiiaH OOFIUK X0JAa MyaMMoJaiu0 Ba €Ku
nomapoiammb O6opmokaa. FOMK sca oxupru iwmmnapaa KyWugard SKAxatiap
OmiaH HoOMakOyJ1 SMKUAEMHUOJIOTHK Ba3USTHU TYFAUPMOKIA:

1) Global Burden (2020) TankKuKOTH MabIyMOTHTa Kypa, XO3UPTH IyHEA

126 M axonu (1.72 % ep mapu axonucu) FOUK ra yanunrasn;
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2) EBponana FOUK Tapkamumm xap 100 munr axonura 3547 nadap, AKIL
na 2929 Ba Poccusima xap 100 munr kumwura 4198 nadapra etud tapkamuin
yacTtoTacu OmiaH tacauktanagu[101].

Kenaxxakma, SKUH Hwimap WuMIa KaCAIMKHUHT sHajga Ycub Oopuim
kytuiMokaa. Xycycan, P.Hedenreich et al. (2011) Tacaukmanran mMabaymoTiiap
oyitnua 2035 #iunra 6opu6d FOUKuuur tTapkanui yactoracu 100 MuHT axoymra To
1917 wnacdapra kemu0d, sHa KyHalMIId TPOTHO3 KWIMHTAaH Ba Oy HOXYII
AMUAEMHUOJIOTUK Ba3UAT, YOy Myayuid(iapHUHT Oalopatiapura Kypa, Kacalliuk
KHMMAaTHHU Ba MOJUSBUH IOKWHU sHasa ommpaaun[89].

IOUKHMHT 3nuaeMuoNorTuK Xoc xkuxariapu MHWpma xam TakpopiaHalw.
UyHOHUH, apTepOCKIEepO3 Ba apTepoTpoMO03 oKubaTH OYnIMO pUBOXKIAHTAH
MUWHMHT KyHugaru Xoc XyCyCHSATIApU 3aMOHABHM TaJAKUKOTYHWIIAD TOMOHUIAH
KypcaTuiaau:

1)K .T.Creenlee et al. (2002) mabaymotnapu OVitnua oupiamun MU 20 %
TapKaJIUII YaCTOTacH OWJIaH KAl KIIMHAIHY,

Thygesen K. et al. (2018) 6yiinua MUHUHT TalIKKUINH ME30HIApH, TYpJIn
MIAKJUIAPUHA JAaBOJAIl yCYJUIapura OWJ TaBCHsUIAp Ba KIMHUK KYPUHHUIILIAPHU
Oaxomamr 3aMOH Tanabiapura MyBOPUKIAMNTHPUIUO TalIKWJUIAIITAPUITaH,
aKcapuAT KacaJUTMKJIap TYcaauaH kenuo unkaau[125];

3) spkak xuHcu MUHUHT HcOOTIaHraH Xatap oMUiIn 0ynub XucobiiaHaay,
Oapua €m rypyxjapuaa spkakiapaa MUnauar tapkamum yacrtotacu ( 100 muHT
axonura 1786 nadapra tyrpu kenu6) aémnapura HucOaran (MU xap 100 muHr
axosira 1522 nadapra Tyrpu kenaan) yerymink Kuaaau[100].

Ocnatu® yTum kepak Oymamu-ku, yTraHn acpHuHT SO-iimiiapuaa amainra
OLIUPUITAaH PPEMUHTEH TeKIUPYBUAaH Oomad MU snuieMrnonoruscy Ba yHUHT
XaTap OMWUIApU OujiaH OOFIAHUIIUINK XYCYyCUSTIApU TAAKAUKOTYMIAP TOMOHUAH
keHr Yypranwnmm6 kenuHamu[/7,100]. Illyaman Oepu amanra OIIMPHITAaH
TaAKUKOTIapaa MW Tapkanuin YacTOTACHHUHT YCTaHIuTH, OyHJIa EUTHUHT
aXaMHATH, XaTap OMIUUIAPWHUHT E€TAKYMIUTH Ba KOMOPOHW] KacCaJUIMKIAPHUHT

YCTYBOPJIUMK POJUIAPUHM Oopiuru Tacaukianran[41,58,115].
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bynmaii xymocamap, cy3cu3, Typaud XyAyd Ba OOOyJsinus — €Kd
MaMJiakartiapaa oup-oupuaan GpapkiaHaIu.

Poccusima amanra omupuiran “QCCE-P®-npecnekTuB” 30UAEMHOJIOTHK
TaIKUKOTHJIAaH OJMHTaH MAabJIyMOTIapAa KypcaTWiIraHuiek, Oy MamJjiakariaa
MMUWHUHT TapKaluil yacTOTacw OoIllKa MamJilakaTiiapra COJIMINTHPWITaHJa aHya
okopu, MU onau Xonatu xaMm ymly KacayuTMK MYK maiThIa, acocaH OMOJIOTHK Ba
Yy3rapTHpUIT MyMKHAH OYJITaH XaTap OMUJUIApU Tabcupuaa makuianaan (ymoy XO
Ba ynapHuHr MU Ounan accouupnanuiu, DCCE-P® taakukoTn Ba HaTwXajlapu
Oyitnua 2 xajBanjga 0acH KWIMHTAH).

Hemak, xanBanga Oy sKKoad a€H OYymaau, OupiamMuud mpoduiakTUka
BOCUTAJApUHU Y3 BakTtuja Kymam Ownan XOxu Oaprapadnad Typuill, sSHHU
OupsiaMuu NpoUIaKTUKaHU, “axoNuaaH axpaTMmaciaH’ sIKMH macodana yuuiad
TypUIll UHCOH CUXATHUHM MHUOKapj MH(PAPKTUHHU Ccakjad KOJUII HUMKOHUSTUHU
TYFIUpaau Ba CKM WMKOHUATHUHHU O€pHUII-OEMOPHHHI Xa€Taa simad KOJHII
UMKOHUSATHHHM KECKUH KaManTupau[54].

Kypcatn6 ¥yrunmran XO opacuga KOH aTeporeH  JUMUIAPUHUHT
napaxacuHu Hazopar kwiauil, aiHukca, KOKK/MW Hubr camapa OepyBuun
OupinaM4M Ba MKKWIAM4U TpO(UIAKTHKA CTPATETHsUIApUHUA amajra OIIMpHUIIa
MyxuM kacO 3taau[20].

2-KaBaJ

Muokapa nHGAPpKTH OMUJUIAPUHUHT 3MUIEMHUOJOTMK TABCU(IAHNIIH
(9CCE P® npocneKkTuB TAAKUKOTH/IAH)

3NnaemMnonormk dpkKaknap(n=4948); MU- Aénnap(n=8498); MU-
KYypcaTkmunap 259,5,2% 259,1,5%
YpTaya éuw, iun 56.4+5.7 58.843.5
> 50 émr, 1% 87.6 94.6
MabnymoT ypTagaH nact,n% 6.6 11.6
MabaymoT ypTa nact,n% 55.6 60.5
Mabaymot ypoTa,u,aH 378 279
IoKopKn,n%
YeKyB4uMn axonm,n% 37.1 7.8
Hapomagu nact axonu,n% 20.8 23.3
Hapomaau ypTtaya axonn,n% 61.4 71.3
Hapomagmn roKopu axonm,n% 17.8 54
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Ankoron cynctebmon,n% 1.9 1.6
Al,n% 82.2 87.6
KaHanu anabet,n% 14.3 31.0
N30 XC,mmonb/n 3.3+1.2 3.7+1.1
FO3/1M XC,mmonb/n 1.24+0.3 1.44+0.3
Tr,Mmmonb/n 1.4(1.1;2,0) 1.5(1.0;2.1)
yimymun 5.24+1.5 5.8+1.4
XONECTUPUH,MMONb/N
KpeaTuHuH,Mmmonb/n 5.5(5.0;6.2) 5.6(5.0;6.7)
CALL,MM.CMM.YCTYH 142.2422.0 150.8+25.2
OAL,MM.CMM.YCTYH 86.5+13.4 86.81+12.1
FOKC,1 aaK/coHun 70.9+11.0 75.1+11.4
OTB, Kr/m? 29.2+4.2 319479
QT,cm 98.2+12.1 96.1+14.3
KOHTOK‘-IanapN—\ZMH/MMH/l.73 103.4 89.3
Ymymuin 8mm,n% 23.9 8.5
FOKKaaH 8 mm,n% 104 3.1
MW, n% 9.7 7
K0M6MHMpnaH2aH OFfULL 19.7 85
HYKTa,N%

ATeporeH IMIUJIApHA MaKCaJIu Japakajaprada eTKazu0 TYIIHPHII
FOKK/MUWHUHT ONAWHHA OJMINA acoCHii oMua XucoOmanaau[67]. By makcamma
acocaH CTaTUHJApP MyXUM poi ViHaWau, ammo yinapjaaH ¢apKiaHuo
JUTTUJTADHUHT MUKIOPHUHU MEBEPUN Aapakacura €TKa3u0 TYIIUPHINTA SPHUIIIHII
amanuéraa 12 %npan o 35%raua ky3atunaau xoaoc[37,122,103,75].

bynnaii  HatwkamapHuHr — cababu  cudatuga  mM(OKOPIAPHUHT
TUTIOJIUTIUAEMUS TEPANMACHHA KYYaWTHPUIIAATH XapaKaTCHU3JIMTH, OemMopJiiap
VY3MapuHUHT MaXOYypHUSTIapUHUA eTapiinda OakapMacliurd Ba KYMHWHYA OWJIABUN
TUTICPXOJICCTPUHEMUSHA ~ aHWUKJIAaHMai ~ KOJHWIN  XOJATIIApUHHU  CaKJIaHUO
KOJIMIITAIApH KaOuiap kypcarumaau[75].

MMUra mmdoxopaapHUHT MyHOCa0aTH XaM YHUHT MyaMMOJIapUHHA TOTIUII Ba
eun0 Oepuilia MyXyUM poJl YiHalIu.

TankukoTIap TOMOHHMIAH yIIOy WMWK MaB3yra Mypo’kaaT KM XaM
OXUPTU WHJUTapJa KECKMH OpTUO OOpMOK/IA.

A.A.T'epacumoB Ba P.b.Ilonmubunnap (2019) 172 nadap pecnonaeHtaapaa

aHOHMM Tap3/a aHKeTa CaBoJUIapura *,aBobO OepuIll yCyIHHHN YpraHUIIraH. AHKETa
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37 Ta caBonmaH ubOopar OynraH Ba ynap OpKaidu IU(GOKOPIAPHUHT KIWHUK
taBcwsutapura  (KT) wyHocabatmapu anukianrad. 44,2 % mumdokoprap
ucOoTinaHrad THOOMET mpUHUMILIApUAAH Ba 52,3 % KIWHUK SMUIEMUOIOTHSIaH
TAaHUIUTMJIMKIIApYW Kala ATWiIraH). MaBxKyJ KIWHAK TaBCUsUIApJaH KOHUKHIII
XoCcul KuiaMaéTranivk mudokopiapHunr 41,9 %wuna tacaukianrad. Takpopuid
“MU” tamxuc me3onnapu 40,7 % pecnoHneHTIapra Mabiiym Oyiran Ba 26,7 %
KapJUOBACKYJISIP npoQuiakTuka  xamjaa KapAnopeaduImuTanusira oHJl
TaBcUsiHOMallapAaH xabOapaopnukiapunu  Owngupumrad. ®Pakar 384 %
mudokopnap mnpenapatiapau MU Ounan  Oemoprnapra ympoOon  Oyropuiil
MYBO(DUKIUTUTa WKOOUNA 0axo OepuIlrad Ba cypairad mu@okopiapHUHT (akaT
16,3 %wuruHa MoauUPIWILIAHYBYM XaTap OMIUUIApUHU OapTapd KUIUIITa
WyHanTUpWIraH ycyJUlapHu camapaiud Ae0 Oaxosamrad (KalCU-KU TaKpopui
MMUWHUHT OJAUHN OJIUINTA OJTHO KeIaau).

bynap acocuma wmyammuduap Xynoca KWIMIIAAW-KU, mUdoKoprap
ucOoTimanrad  THOOMET  Ba  KIMHUK  DOUACMHOJOTHS  TPHHIUILUIAPH
TylIyHYaJIapuJaH etapiudya xabapaop Oynamaran xonga dougamananu KCCT
MaJlyMOTJIApHUra Kypa, y30K hwmap aasomuna FOMKHHMHT yTkup Ba cypyHKanu
KacaJUTUKIIApUIaH axoiu ynumu (akat omud 6opau. Yynonuu, dakar FOMK Ba
WHCYJIbTJIaH aiipuM Wutapu 1.5 mutHra etu0 kumm BadoT dTrad (yMyMui yiaum
tapkuouaa 15,5 %mnu Tamkun strad). Typnu Wwimapaa Poccust axonucuna
FOUKnan ynum kypcatkunun EBpo urtndokunukuaad — 3-5 6apodapra, [llumonnii
Ba JloTuH Amepukacu MamilakaTJIapHUKHIaH 3ca -4-6 Maprara OWMK OYyiras,
Poccusinaru >xamu ynumiapuu 1.4 kuemunu FOUK tamkun kunaau.

A.AT'apraneesa Ba 0.x.[14,15], A.A. CysopoB Ba 0.k.[47], WM.
Hasunosuy Ba 0.k.[19] xamma M.JI. I'un30ypr Ba 0.K. Muokapa HHpapKTH Oyitnua
amajra OIMMUPWITaH WUPHUK TAJAKUKOT HATMKAJIAPUHU JKaMOABUM TypyX HOMUIAH
TaKJIUM STHUIITAH.

Vnapaan xyjoca 4uKapuil MyMKHH Oynanuku, MW XaHy3rada mopak
UIIEMUK KaCaJUIMTMHUHT OSHI XaBGJM OKUOATIApUHM KENTUPHO YHKApPYBUU

KacaJuuK 0Ynu0 XxucobsiaHaau Ba €KM MIyHJal YbTUPOd dTUIAIH.
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[IlyHWHT y4yH, YHUHI 3aMOHAaBUW KUPPAJAPUHH, AWHMKCA CKPUHUHIJIY,
perucTpu KOMOpOMAIUK (OHHMIA KEYHIIM Ba MNPOPUIAKTUKACUHUHT YCTYBOP
KUXaTiaapuHu Vpra#nuim Oaxosad Oepuimn ¢gaH Ba amanuéTaa aoi3apd Macana,

3apypusT OYub XucoOmaHa u.

MHNOKAPJI UHPAPKTUHUHI' CKPUHUHI'U, PETUCTPHU,
KOMOPBUUVIMK ®POHUJIA KEJIMIIIHN BA ITPOPUITAKTUKACUHUHI
YCTYBOP KUXATJIAPH

Jackevicius C.A., Li P. Ba Tu J.V. (2008)n1ap CKpUHHMHI — pEruUCTpiu
Ma3sMyHUJArd TaAKUKOTIADUHUHI HaTwKamapura Kypa, MMWHM yTKasran
OemopJiapa JaBOJaHUII MAKOYPUATHHUHT OaxapuluIapy €TUIIIMACITUTU-KaMIIUTH
JTaBOM OSTMOKJIa Ba JABOJOBUM IMHU(OKOP TOMOHHAAH TYFpPU XapakaTjiap
KWIMHUIIN OWJIaH Y0y X0JaTHU SXIITUIall MyMKUAH OViIaau.

B.B.OmenbsiHoBckuit Ba xammyamuud (2016) tacnukiianu® kypcaTuinmdya,
mdokrop kypcatmacu MU npornosu, 6emop Xaétu Tap3ura Ba KypcaTuiaaéTran
THOOMI €pmam cudarura TYFpugaH TYFpu (OeBocuTa) TabCUpP KypcaTaju.
[Ipenapar TannoBu 6yica, OyHMHT Y4yH, UCOOTIaHTaH TUOOUET MPUHIUILIAPUIAH
ke yuKKaH Oynuinu kepak. byHmail €énpamryBinu gaBojami kapaéHu MUHuHT
MyBOQUK TEpanusICH, OUpIaMyd Ba UKKAJIAMYHU MTPOPUITAKTUKACHHUHT YTa MyXUM
OoyFrumu 60 XucoOaHaIu.

Maskyp MaB3y Kymiad Maxcyc WIMHIM jka0xanapja xaM Kypud YMKUIraH Ba
Ypranuiarad, yJapHUHT HaTHXKaJIapyd 5ca 3UKP OTWITAH XYJIOCAaHU Jespiu
tTacaukiamran[21].

Poccust monynsuuscuga, KapAHOJOT Ba TepareBTIApHUHT OWJIAUpraH
bukpnapu Oyinda, 7 Ta €TaK4yd XaTap OMWIM aXpaTWIaJad Ba yjap TaKpOpHid
MMUWun kentupud ynkapuiiga Kyiugaruda %omap OunaH XyMccalapuHUA KYIIUIIATH:
Kauau auaber (86,5 %), AT (82,6 %), yekumr (72,2 %), cemusnuk (59,3 %),
alIKorogHu kym ucrepmon Kwidim (34,9 %), kodeuH TyTyBUM MaxCylOTIapHU

uctebmon kuuil (10,5 %) Ba b rypyxura Mancy0 BUTaMHHJIAPHU €TUIIMACIUTU

(7,0 %)[17].
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Ky connu TaakukoTnapaa ymoy oOMUIApHA 35THOOPTa OJIMHUIIH HKOOU
camapaHu  KkyTapumm — Tacaukianran[9,14,36]. [laBosam — —mpoduiaTHKa
JACTypJjapuHH Ym0y HaTWXKanapjaH KenuO 4dukuO, amanra owmupwmmua MU
Ounan OofnuK xaB( €KUM acopaTiapHU KECKMH KaMaWTUPUIIN MYMKHHIUTH
AMUAEMHUOJIOTUK-PETUCTPIIUK, KIIMHUK-TIPODUITAKTUK TaJKUKOTIapaa
TaJKUKOUMIAp TOMOHHMIAH Kypcatwinaau[2,5]. Wnmuii ky3aryBiapna WIMHK-
METHOPOJIOTUK IMAPOUTIAPHUHT Yy3rapud TypHIIapu XaTtap OMUJIM cudaTtuia
TacoUKJIaHraHiauru xam 2btubopuu, MW/IOUK Ounan axonupa, TOpTaau.
Xycycan Ttacaukianran-ku, HOUK, sxymnaman, MWpan Oynaguran ‘“‘oxupru
HyKTajlap” acocaH WWIHUHT COBYK oOilllapujaa Kymasau. XaBo HUCOUH
HAMJIUTMHUHT Y3Tapyiliy, MaMoJl Te3JIUTMHUHT OPTHUIIH, aTMocdepa OOCUMUHUHT
OPTHILHY Ba Y3TapHIlY, XaBOHUHT U(IOCTAHUIIN Ba 030H MUKIOPUHUHT OPTHUILIUTA
OOFJIMK XOJ/Ja MAaBCYMHM VIMM XOJATJIAPUHUHT OPTHUIIM TaJKUKOTIapAa
Ky3aTuiaran[112,118].

B.B.Psi60oB Ba xammyamiud (2021) 221 nadap mOMMUIMHY KapIAOJIOTHsS
oymumuaa (IIIKB) naBonanran 6emopiap/ia KOMIUIEKC TaXJIuil KAJTUII MYy Ounan
STn0 MU Ounan OeMOpJapHUHI 3aMOHABUW TOPTPETUHU TAKAUM STUILTAH.
Ky#unarunap anuknanran: STa6 MU Ounan Muxko3i1ap COHU OpTraH, Kyl 4acToTa
ownan tapmunnanu® ST a0 spkakmapaa, ¥pra €mga ky3atwiradn. OOCTpYKTUB
KOpOHap aresiockyiepo3cu3 MU OusiaH MUXKO3JIap COHM OPTTaH Ba siHA, 3aMOHABUH
dapmakorepanusra Ba STnd6 MWuu nHBa3uB gaBosail ycysuiapu Oyinda KIMHUK
TaBCUsUIAp KOPUW OSTUIIMIa KapamacjaH, ImudoxoHana Oynmaérran Yiaum
KaMalraHJIMTH MyaJuTiap TOMOHUIAH aHUKJIAHTaH.

Axcapust (79,6 %) P2V 12 penentopiapu HHTHOUTOPIapUIaH KIOTHIOTPEI
KYJUUIaHUJITaH Ba MHBA3UB cTpaterusira 79,6 % Mukosnap »xand KUJIMHTaH.

Muokapa peBacKyJISpU3AIUSCHHUHT  YTKa3WJIMaraHjiura cabadumiapu
cudaruga Oyipakiap cypyHkanu kacamumkmnapu (4,6 %), KopoHap TOMHUPHHUHT
OFUp Aapaxkana mukacTiaaHumu (6,3 %) kopoHap apTepusiiapHUHT “opanuk’ (60-
80 %) crenoznapu Kypcatuiaran. Ymymuid mudoxoHanara yiaum uvactoracu 9,0

%Hu Tamkui 3Tra” 75 €man omraH 6emopiapaa 6yica MWman ynum 19,7 %
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TapKaJIuIl dYacToTack OwiaH Kaijg KWiuHraH. Muokapa peBacKyIsip3aIuscu
KOHCEpBaTUB  JaBO  Typyxujard OeMmopiapia Ba  YJIMM  4acTOTacu
taoByTIIaHMarad. JIeKMH KOHCEpBAaTUB JaBojarwiapia YrnKa UM Ce3Uapiiv
kyn 6ynran[43].

Anabuérnapaa TakIMM OSTHITAaH MabiIyMOTJIap/laH MablyM OyIuiinya,
KYMUWIMK JaBiatiapaa, macanad, Poccusima FOKK ngan ynumuuar 2024 iiunra
O6opu6 25 %ra kamaiumy KyTUIMOKIa. byHna erakumnuk mosurusician MU
srasmanau. 2017 #unga MMpan mmdoxonana Oynaguran Vaum  Poccus
®eneparmmsacuna 13,2 %uu tamkun dtrad [36]. EBpourtudokna 2015 iiwn ymoy
Kypcatkud 6,8 % napakana Kana Kwmmarad[11].

Rotti M.et al (2016) TapkukoTuaa UCOOTIAII HATHKaJapura acocliaHuO
KAl KWIMHTaH-Ku, ST-cerMeHT KyTapwimiuy ounad yTyBun MU xuccacu yTkup
koponap cunapom (OKC) optran, yHnaH Oynagurad YauM Ba TaKpOPHUl HIIEMHK
xoaucanap xaM kynairad. by IIKAHUHT KeHr »opui KWIMHHUILNWIA KapamaciaH
pyi O6epran[117].

ST cermenTu kyTapuimacaan yraguran MU xam y3ura xoc, NIyHra yxuiai
KUXaTjaapra sra. YHUHT 3aMOHAaBUM KuxaTiapuaaH OWpH IIYKH, TO XO3Uprayda
Oynmaii GemMopiapHM WHBAa3WB JaBojaiira EHaamryBiapra Oup Xwin (PUKPIUIUK
(mommnaY Ba pexkanu [TKA OVitnua) MaBxys Mac Ba MIOMIMJIMHY KacajlxoHara
ETKU3UIIJIAPHUHT SHT Kym cababuunapujaH Oupu skaniauru xamaa STno MU
KYIUHINK TaAKHKOTIapaa Tacaukanann[69,98,95,123].

Ymyman MU Ttepanus npodunmmaru Oemopriapiaa mHUQPOXoHA YIUMHU
Tapkuouaa cababum OYnub erakuu ypuHiapjaaH oupuHu sramiad kenmoxaa. [y
MyHOocabar OuyaH OeMopiiap MPOTHO3WHH SHAJa aHUKPOK OaxoJall y4yH SHTH
MapKepJIapHHU U3Jalll JaBoM dTMokaa[78,128].

Mlynapnan Oupu cudatuma CHAE-15 (Yeum muddepeniusacn omuu-15)
tacaukianrad. MU ounan 6emopnapna CJIE-15, MUKTOpUHUHT OPTHUIITN TaKPOPUN
MU 6ynmumHUHT 6 oM MuKMaa OKopu xaBpu OopiuruHu udonpanaau. YHaaH
TaKpOpHUH IOpaK KOH-TOMHUP XOJucalapu XaB)UHU KypcaTyBud KYIMUHYA MapKep

cudaTuaa doimanaHuin MyMKUH 10 TaBcus dtunaan[44,133].
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E.A.lllumkuna Ba xammyamwmd (2020) Poccus [lepmpb ynkacu mapoutuaa
takpopuii ~MUWHHHr  ;1a00OpaTOpP-MHCTPYMEHTATUB  Oamopar  KWIyBYWIApU
(MpeauKTOpJIapy)HU aHUKJIAITaH Ba OJIMHTaH HaTWXKajgapra acoclaHuO MeXHaTra
naékatau Oemopiiapaa Takpopuii MUWHM mporHO37am MOMCTWHU HILIA0 YUKUO
aManuérra TaKJIUuM KUAJIUIITaH.

Tankukotna 424 Hadap MIKo37ap WIITHPOK ATHINTaH (€m meauaHacu 50
€mI) Ba yJapHHUHI Oapuanapu XyAyAuidl KOH- ToMHp Mapkasuga MU Oyiinua
JIaBOJIAHUIITAH. 2 WWJIaH CYHT PETPOCIEKTUB TaxJWJ Wynu Owmiad Takpopuii MU
KeJMO YMKKAH OEMOpJIApHUHT 3JEKTPOH THOOMH XyxoKariapu ypranwirad. Kyno
OMWUIA  perpeccusiv  Taxjwiga — Ttakpopud  MHWum  “papakumnapu’™
(mpenuKTOpIapu) KyHuaarnua TacauKJIaHTaH: yan KOpUHYA Tanuiama (Qpakiusicu
(Ne50%), xkaMkoHIIMK, KOpoHAp apTepusuiapHUHT (KA) Ky COHITM MMKACTIIaHUIIIN.
By 6emopnap Muconuaa JIOTMCTUKAIU PETPECCHOH MOJENIb OJIMHTaH: Oy Mojen
Oupnamuu MH(APKT BakTUAAH 2 WK YTraH MyaaT naBomuaa cesrupiauru 73,1 %
Ba cnemupuk — xocaurn 79,6 % wudomamanu® Ttakpopuii MU xaBduHU
Oaropatiiab Oepa onran[56].

Yuly TalKuKOTHUHT MabiymoTiiapy MUHM nporHo3naniia caJoXusiTiv Ba
UIIOHYWIN MPEUKTUB aXaMUST Kacoh dTaju.

UyHKH, XO03UPry BaKTJa UITOHYIN MabayMku, MUHu yTka3zran 6emopiapia
UIIEMUSl XOAUCANTAPUHU TaKpOpaH KeJIWO YMKUIIM SXTUMOJU Y30K MyHAJaT
CakJIaHUO KOJIaJIu.

Jerberg T. et al. (2015) IlIBenusina amanra OIIMPUITaH PETUCTP
MabIyMOTJIAPUHHU 11y YpUHJA KeITUpuO yTupuin MyMkuH Oynanu. By peructpra
10831 OeMop KHpUTWITaH, IOpaK KOH-TOMHpP YIUMHUHHM XaJlOKaTiu OyiamaraH
MUoKapa uHGapKTH Ba UHCYJIUHIN MW nan keluHTry Oup M1 nuuia Keaud YUKUIL
xaBdu 18 YOMHH TAIIKAI KWIraH. YIIHM XOJNATHHUHT OyHIai GeMopiapia FOKOpH
napaka Oymummm, Samarodskaya N.et al. (2017) ToMoHuAaH TakANM KWJIHMHTAH
TaAKUKOT  HaTWXajlapuja ypry Oepunu®  TacAUKIAHUIIMYA  MKKWJIAMYU

npopUIAKTUKA TaIOUPIIAPHHA KydaUTHPUII 3apypusTuHu TyFaupaan[103].
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FOxopuna 3ukp stranumusaek, MU mpornosura kymnad xatap oMHLIapu
TQbCUPJIAPUHU YTKa3UIIAAW. JIEKMH yJapHUHI MHPOrHO3 OEpHUIl WMKOHHUSTIAPU
XaKuaa, 1y OuiaH Oupra MUpHUK XaKMIIU TaAKUKOTIapla y3apo 3uj Xylocaiap
0a€H KWJIMHTaH.

Chin D.V. et al (2019) Ttomonunman TaiiBan nomymnsiuuscuHuHr 11183
MUKO3UJa YTKAa3WITaH TaJAKUKOTHUHT MabIyMOTJIapu TakKIuM STUITaH. YOy
MabJIyMOTIapra Kypa, HOMakOys MmporHo3 OammopaTuniapu cudatuaa 65-€ugan
yTran €1, opak eTUIIMOBYMIMIMHM MAaBXYIJIUTH, apTepuan TUIEePTEH3Us,
aHaMHeE3/1ard UHCYJbT, OyHpaKIIApHUHT CYpYHKAJIM KacaJUIMKJIapyu Ba Oyiamavanap
budprIIAIUsIcH TacauK1au[68].

Anonusin tagkukotunnap —D Nokatani Ba xammyammud (2013) ymOy
XyJIOCAJJapHU TacIUKJIaMaWInraH HaTwxkanapHu kypcatumrad. OASIC Homum
ymly “SAnonusya peructp’na 7870 Hadap MIITHPOKYM KaTHAITAH Ba YHJA
NPEIUKTUB KUMMatu Oop omuiuiap cudarunma, takpopuit MU kenu® dYukwuin
xaB(ura HucOaraH, Qakar KaHIIM Auader, wirapu yTtkazwirah MU Ba €m
TacAMKIanrad xomoc[104].

[lynnait 3uaIusITIapHA MaBXKYIJTUTH, OyJIapHUHT cababnapu (TaJKUKOTIap
nu3aiHuaard Gapkiapy, HOXWI TOMYJISAIUs, YTKa3uiraH PeBaCKyISIpU3alMSIHUHT
XapaKTEPUHUHT Ta(QOBYTIAHUIIHN, KOMOPOUJIMK, JABOJIAHUII MaXOYpHSTH,
TeHAEPINK XycycusTinap, €mra OOFIMK KuXariap €KU TaBcu(iap) OXUPrU
Huapaary ssHa OOIIKa TaAKUKOTIIapaa XaM Kaiin stunanu[57,64,82,124].

Kynnab “6amoparun-oMmusuiap” Oynumura Ba ynapaa takpopuit MU kenu6
YUKUAIOUAATY POJIM XaKuJa WIMHA HaTWXKalap OJUHTAHJIMIUTa KapaMaclaH,
yJapHU TaKpoOpHil MU PUBOXKUAIATH XHccajapu TYJIUK
ovauanamtupwimaran[9,80]  Ba MyHO3apanu OyiuIHMIa JaBOM 3TMOKIA.
Kynmunnumk tagkukoTuniap aiHaH LIYHIAW WIMHUN JAIAIAPHA KEITUPAETTaHIIUTY
anabuériaapaan Mabiaym 0yimoxaa[84,104].

Hemak, MMUWHMHT UKKHAJIaM4YM NOpO(UIAKTUKACUHU ONTHUMAJLIAIIUIINTA
HyHanTupaéTrad Ma3sMyHJIard WIMHANA TaAKAKOTIApra 3XTUEK Ba 3apypHUsLT TOOOpa

opTMOKJa. TYXTOBCH3 SIHMM HYHaNIUIUIap SpaTUIMOKAA Ba XaTap OMULIAPUHU
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y3nam, yinapau MU npenuknuscuiarun XyIyaud >KUXaTiaapuia aHUKIAl JaBOM
STTUPUIMOK/IA. JIGKMH OXUpPTH SKyHUH Xyjocajapra KeJIWIl Y49yH, TMPEeIUKTHB-
MPEBEHTUB Ma3MyHJIM MoJieJUlapJiaH KMYUK aMaauéraa TYJIaKoHIu (porganaHuiira
OPUINUIN yYyH Ma3Kyp MaB3ylaH SHTH TaIKUKOTIApPHU YTKA3WIl Ba JaBOM
srTupuil kepak Oymamau. lynnaii ¢ukpnad, naMuii mMaHnOanapaa KynalraHjiurua
XaM OW3HUHT IBTUOOPUMHU3HM ajoXyJa TOPTAM Ba XyJioca KWJIUII MYyMKHH
Oynmanu-ku, TpeBEHIUA-UH(DAPKTOIOTHS MaB3yCcH OyryHTHM KyHJa sHaja
JoJi3apOialirad Ba 3apypusrra ainanran[l1,3,4,22].

AliHaH WIyHJad MaB3yJarn KypcarmanapHu EBpoma kapauomnoriapu
KaMUATH TOMOHHUJAH OXUPTH WIiapaa WIiad YWKWITaH TaBCHSUIApUIA KEHT
YpUH OJTaHIUTH XaM IUKKATHH ka0 Kuaanu[42].

Ba sna ymOy TtaBcusiap TypTku OYynuO6 MMWHMHr snuaeMuonorusicu
dbapmakosoruss Ha3opaTd Ba NPOGUIAKTUKACUHUT WIMHA acOCTapyHHU HIILIA0
YUKUIITa OaFUIUIaHTaH TaAKUKOTIAp Jeapiau 6apya MamMiakatiap/a OlliraH Ba €K1
Kajgan —aMaira olMpwia OONUIAHTAHJIMIUHM — XaM  afabuérnap  Iapxu
tacaukaiau[10,30,31,32,33].

Avinukca, ST cermeHTd jenpeccusick OwinaH kKeuyBuM  MMUHMHT
KYNaETraHJIMTura OuJl Ba KEJITUPWITaH SMUJIEMHUOJIOTUK KypCaTKu4jap Kyhluaaru
XycycusTiaapau udoaanam OuiaH TUKKATHH >KaJI0 KUTaau:

1) Oxwupru 20 iimnna MU ymoy typu 50 %naH ommkka eTiO opTraH;

2) Ilaparpad ST xyrapwmumicns wudomananysun MUuM xatap omHIn
cudarnga nraderT, TUIEPTOHUS Ba CEMU3JIMKHUHT POJIH OINTaH;

3) AmnruworpadusiHM dpra Kyuiam crpareruscu (mmpoxonara <72 coarraya
oynran Baktaa) 9 %mnan (1995) To 60 %raua(2015) omran ;

4) Dpraku THOOHMH TYIMK EpaM CTpaTeruscH KyJuiam okuoatu 0yand MU nan
6 onuk ynum kypcatkuuu 17.2 %man 6.3 Y%rava kamaiinu (spau oxupru 20 funna
cankam 3 6apobapra[42].

ONUIEMHOJIOTUK, TPEIUKTUB Ba NPEBEHTUB TaJKuKoTiap acocuma ST
CErMEHTH Jenpeccuscu OunaH KeuyBurn MU CKpUHUHT TaIXMCOTH J1aBOJIAIl Ba

npoduIaKTHKa CTparerusuiapu 15 Ta Kyuuaru WYyHaIMILIapaa
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PUBOKJIAHTUPWITAH Ba SHTWJIAHTAH: TAIIXUCOT, TPOMOHUH TEKIIMPYBU Ba OOIIKa
OvoMapkepiap, TalIXUCHUHI TE3KOp ‘“‘TacAMKiaml’ Ba “UCTUCHO’  KWJIUII
QITOPUTMIIAPH, TPONOHMHIAa TabCUP KYpcaTyBUM OMMILIAp, HIIEMUK XaBhHU
Oaxoumari, TeMopporuk xaBhHU Oaxojall, HOWHBA3UBIU BU3yaJIN3allNsl, HHBA3HB
cTpateruss Y4yH xaB( cTpatudukanus, peBacKyIsIpHU3alus CTPATETHUSCH,
HOOOCTPYKTHUBJIM KOpOHap aprepusuiap Ominan MU, kopoHap apTepusIapHUHT
Tycarman nuccekuusacu P, Yip peuenrtopnapu mHrubaTtopiap OuiaH JacTiaOKu
Tepanusi, oOmepaluusiaH KeWuH aHutpomoOunutap tepanus Ba TAT (ywiuk
AHUTPOMOMIIUTAP Tepanws) Kadwmmap Oyinuaa[42,39].

Antoniades C. Ba xammyawmudmap (2020) ¥y3napuHUHT Kyda KarTa
TaxJIMJIMA MaKOJACUHU MIIOHWIM MCOOTNIAAUKU, OXUPTH WHIIapaa pakKamiiu
TUOOUET KapAUOJIOTUs coxacuaa SPUILUITAH IOTYKJIap Ou3HU
NEePCOHANAITUPUITAH TUOOMET YMH PABUIIA KOPUN KWIMHUIIUTA XKyJda SKUH
o6 kenau[59].

MMWHY npeauKTHB Ba MPEBEHTUB WYHAIMIUIAPUHUA YpraHud Oopuin xamzaa
Oy Oopaja SHTH aJrOpUTM, MOJIENb Ba JACTYpJIapUHH WIIA0 YMKHUII 3apypaTUHU
OLUTAaHJIMTUHU KypcaTaau, sHa 11y Owian wuzoxjaHaau-ku, [IKAxu Oaxapuin
UMKOHHUSTH Xap JOMM XaM OyiaBepMaiau Ba OyHJaH TalllKapH, Y XaBQCHUBIUTH
MYTJIOK TabMHHJIAHTaH JaBoJjail ycyau xam smac[49].

Jlekun IIKA wmuokapa wuH@apkTHAa [JaBojdall CTPATETHSICHHH acOCUU
0ockuun 0ym6 xucobnanaan[96,108].

Ymby amanmuérau 12 coat numaa Oa)xxapWIWIIU SHT AXIIM MPOTHO3 OuiiaH
OupJiaiay.

AMMO KYMUUJIMK TAIKUKOTIIAp TacAMKJIAIIMYa Ba Kypcarumumda, 35 %
oemopnap 12-coarnuk TepaneBTUK OWHAJaH Ke4d KOJMIIMO KacajaxoHara
tymmmaau[80].

Acnuna nactimadku 2 cytkangaru [IKA kyHrumm xosmiapaa Y3uHUA OKJTaiIu,
JIEKUH WIIeMus OOlUIaHTaHWJaH KeWWH KaH4ya Myanar yTraH Oynu0 paBom

sTaérranuaan Kareuil Hazap-IIKAru 6akapumn y3unu oxmarnu[108,120,123].
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Kanpg orwiran gaBonam — CTpaTerysulapd  MUPUK — TaIKUKOTIApAa
MabKyJUIAaHTaH, YYHKH yhoap Y3MapuHUHT HATWXKABUH  HWMKOHUSATIAPUHU
kypcarumiran[120,126,91].

JI.A. AnumoB Ba xammyamtud (2022) naBonam HaTWXKaldapuHU OaxoJiaml
yayn YKC Ouman Pecrny6imka mIONMIMHY Te3 THOOMI &paaM Mapkasura
Mypoxaar Kunuiiral 1888 GemMopiap/ia peTpoCceKTHB TaxJIi yTkasumran. Y MU
(Q-mu Ba Q-cu3) 64,9 %uu tamkwn Kwirad. [lommnuay koponarpadus 65,3 %
OemopiapaaH KuiauHTaH; 0emopiapHuHT dakat 45 %wu kacanxoHara OupuHuu 12
coaT/a Tymwmimrad; penepdy3uon tepamus 60 % Xxomamiapna Oakapuiiral.
MyannudnapHuHr MabaymoTiapuian kypunaauku, [IKA acopatiap yacToTacuHu
cesuyapiii Japaxkana Kamaitupaau Ba MM Ounman OemoprnapHu — smad
KOJIMIITAPUHHU KeCKUH omupamu[l].

Y.C.Eroposa Ba xammyamnud (2022) 7031 napap YKC 6unan GemopiapHu
Poccusi mapoutuga Taxjimil KWiInO HATIWKaJapuHU TakauM otumrad. WM
HATIKATApU KypcaTnmmya, mmdoxoHanarn YoM -3,6 %m Tamkmn stran YKC
HUHT acocuit skyHn YMH ( Q Typu- 34,9 % Ba Q-cu3 makmu -27,0 % ) Ba
HOTYpryH creHokapaus (19,1 %) Gymran . Xaérra taxamn comyBun YKCHUHT
acopatiapu 23 %HM Tamkwi KwiraH Ba HucOaran kym 6ymu6 (16,3 %) orup
aputMmusuiap Kysatwirad. [lly Ownan Oupra ¥3 BakTHIa KypcaTuirad THOOWIA
épaam camapacu OKOpW OYyiraH, OYHUHT JalloiaTd FOKOPHAa KEITHPWITaH MacT
JTapakagard YiauM Kypcatkuauaup[22].

YMmyman, wiMuil MaHOanap SKKOJ KypcaTaau-Kd, OXHUPrd MHuiuiapaa
VKC/MHU 6unan Gemopnapaa cudatTin Ba caMapann xamaa OexaBd THOOHi Te3
EplaMHM TamIKWI KWKl Tyoaan y3raprad. [y Ounan OGupra amoxuaa TabKuaIl
xou3 OYnanu, MPEeBEeHTUB Ba MPOQPWIAKTUK WH(APKTOIOTUS TOMOH ‘‘Oepuuuin’

KCCKHH OPTI'dH.
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TAAKUKOT OBBEKTJIAPU BA YHI'A KAJIb KUJIMHI'AH
nomnyJjsanusa TABCUou

Petpo — mnpocnexkTuB >0UAEMHOJIOTHK TaakukoT 2001-2021 wunnapaa
amMajra OIUPUIAN. YHHUHT O00BEKTH KuiuO PecrmyOnmka MIOMIMAIMHY TE3-TUOOUMN
épaaM  WIMHNH MapKa3MHUHT AHIWKOH OYiIuMIIapuaa JaBojialll KypPCHHH
YTKa3umradn OeMopiiap MONYyJSALUMICH OJUHAW. TaaKUKOTra KapAuoJorus,
HIOMIMJIMHY Tepamnusl Ba KapAHOpeaHWMalusi Oyiaumiiapura Muokap] UHGapKTH
owran 2001-2021 #wummappa €rkuswirad 2222 muwkosnap Kuputwigu. JKamu
KWIMHTaH TOMYJISIUSHU 3MHUIEMHOJIOTUK TaBcudu 2.1 xaaBanuaa KypcaTHIITaH.
bemopnap ®aproHa BOAWWCUHUHT y4yTa BwiosTHIaH - Hamanran, ®@aproHa Ba
AHJIMKOH/IA UCTUKOMAT KWJIyBUYWIAp OYJIMHTaH Ba KyWHJaruia TaBCU(IaHUIAIN:
apkakiap - 1645 nadap (74,1%) Ba aénnap 577 vadap (25,9%); 20-29 éuummnap- 3
Hadap (0,1%), 30-39 Enumnap - 40 nadap (1,8%), 40-49 éummnap -290 nadap
(13,1%), 50-59 énummmap - 713 nadap (32,1%), 60-69 Euvmmnap - 661 Hadap
(29,7%), 70-79 &uummmap - 432 wadap (19,4%) Ba > 80 énumnap - 83 Hadap
(3,7%); ytpox — abopuren axonu 2151 wnadap (96,8%), kearuHAM axoaud —
Tluadap (3,2%); Tynuk -ypra mawvaymoriunap - 2074 nadap (93,3%) Ba ommit
MabaymoTimiiap - 88 Hadap (3,9%); ownamunap — 1648 wnadap (74,2%) Ba
ounacuznap - 574 nadap (25,8%); umuunap — 1794 nadap (80,7%) Ba paxdap
JaBo3uMu/Ia uiioBuM axoiu — 108 nadap (4,9%); akymit MexHaT OMJIaH MaIIFyI —
257 nadap (11,6%) Ba )xUCMOHMI MeXHAT OWJIaH MIyFyJJIaHyBYM axoiu — 1618
Hadap (72,8%); kacouii xatap omusuiapu 6op axonu - 1531 nadap (68,9%).

Takaum KunuHradn TtaBcudaan aéH Oymanuku, MHUHT aHUKIaAHUIIT
yacToTajlapH IOKOpH jJapaxanapu - 50-59 Ba 60-69 €numnapaa, abopureH axonuaa
Ba TYJIUK — ypTa MabIyMOTJIH, OWJIAJIA Ba UITYMIIAPAA, )KUCMOHUN MeXHAT OujiaH
HIyFyJilaHyBUMJIapAa Ba KacOuil xatap oMwid OOp axoiuaa Xamjia 3pKakiapia

TaCOUKJIaHaaH.
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TEKIINWPUII YCYJUIAPU

TaTkukoTIa cTaHIapTU3alMsianrad Ba yHudunupiaanrad, Poccus (2020),

ESC (2017) ACC/AH (2018, 2021) xiIuHUK TaBcUsIapulia TaKAUM JTHITAH

TEKITUPHIN yCY/UTapu Kyuranmian[29,61,127]

0aéH KWJINHTaH:

cXeMajJa TEKIIUPHII YCyJUIapu

cxema
TagkukoTaa KyJIaHWJITaH yeyJuiap
TagKkukKoa yceyJiaapu
CypoBHOManu Knunuk buoxuméBuii HNucTpymenran
YCyi yCyia yCyi yCyia
MU yuyH xoc
e AnamHes CUMIITOMJIAp KoHHuHr
XyKalpaBuit
?SaE);yMOTnapHHH HYI TOTIHIL, TapKUOHHH e DKT
TpI/IFFepJIapHI/I S’/praHI/HH
Gaxomamt
Hocrabun
e MM xarap OBO3JIH
OMIJITApH MaH3apania
XaKuIarn “ . e Kykpax xkadacu
MabJIyMOTIIap HHII CKH OYTau yprauum a13]3 oIJ)IapI/I ¢
nepuxapz Ba Oaxoamt
®  HU iurud WIIKAJAHATIT peHTreHorpaduich
AHWUKJTAK IIOBKWHUTA
KUPUTHUII AHUKJTAK
KUPHUTHUIII
Tepu
KOTUTaMJIApH
e  MMUWuunr TIAJITAK Muoxkapn
popaMan qaBpu KaBaTIAPHHH MUKPO3WHUHT
MabJIyMOTIApUHU yprasum Ba OHMOKUMEBUI o VTT OxoKTI'
Ypraauii Ba GaxoJali, TaHa OenruiapuHu
Oaxomamn XapopaTiapu aHUKJIaII
HU aHUKJIAII
e MU byiun -
buokumépuii
PHUBOXKITAHHIITHTA TOMUpJIApU P ——
caba0b Oynran P o KAT
[ApOUTIAPHU HfIHr KOH OmiaH JTMHAMUKAIa
Ypramum TYIANPIITAIIN AHMKJIAII
XOJaTUHU
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ypranuut Ba
OaxoJrar
MPOTHO3M Ba
HIKaaJapuHH
KYyIam
STkun K¥y3nan
KapuHjouuiap KeHmpr, ACT Ba AJIT
nasbIanys, JMHAMIK
naru FOKK HNEPKyLHs Ba . MPT
Y3rapuIiapuHu
XaKkuara AyCKyIBTaHA HUCOATHHA
MabJIyMOTIap MabIyMOTIAPHH Gaxonar
W aHWKJIall Ba
HH ypraHHulil Gaxoutar
Mpuoxkapn
Bbeuonbn —SApuia - q)apI?TI/I
edIiekcH Ba
R ped TAIIXUCOTHHU
Poys “+”Ba - MHKH “OnTuH Kouaa cu AIlY, ABuu
MabJIyMOTJIapHHU ab30JIAPUHUHT 6¥imaa HOXOC }“IJ'[‘IaI.’H Ba GaxoIaI
Oaxoam (hM3UK TEKIMHPYB
nmabopatopus
MabJIyMOTJIapHH .
" y3rapuiuiapuHu
W YpraHum Gaxosa

CypoBHOMAJIM yCyJI:

XKCCT cypornomacunan (WHO STEPS Instrument Question — by Question
G-ide) doitmananmnam Xamaa V3P CCB TOoMOHHMIAH TaCAMKIAHIU. “AcoCHil
CYypYHKaJIM IOKyMJIM KacaJUTMKJIap Ba yJIIAPHUHT XaTap OMUJUIAPUHY aHUKJIAIl YYyH
cypoaoma” (KaromoB VY.K., 2020) kymnanunu® Oaxapwiau: aHaMHE3
MabIyMOTIapu Wurwiau (wirapu OominaH yTkaswiraH MU, 3ypukumigaru €xku
TUHWIMKIAT CTeHOKapausiiap Oyitmua); MUHMHr Xatap oMwuiapu Xakuaaru
MabIyMOTJIap MUFWIAM Ba Oaxonanau: MU ongu XonaTu MabiymMoOTJIapu Ba
KacaJJTUK PUBOXKHUTA cabab OYIraH mapouTiap XaKkuaard MabIyMOTaap TYTIIaHIN,
SKAH KapWHJOII- YpYyFJIapuJiaH OpaK KOH-TOMUP KacaJUTMKJIapU XaKuaaru
MabIyMOTIap HUFWIAM, aHruHo3 cuHjapom ( Poy3, +1 (mo3utuB) Ba Poy3, —
4(manduii ) Yypraauwiau Ba 6axomaH/Iu.

Knunuk ycymnaap:

MU yTkup Ba HUMYTKHp Xamja YaHIUKJIAHWUIL  OOCKUWIApUa

KYJUTAaHWUJIAIu:
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1) xacammk ydyyH xoc cumnTomiyap Ba MUHMHr Tpurrepiapu (OpTHKYa
KUCMOHUW Ba pyXuUH 3YpUKHUII, HHPEKIUsIap, YTKUp KacaluiMKiap Ba 0.K.)
aHUKJIAHIU Ba OaXO0JIaH/Iu;

2) HOTaOuMii OBO3JM MaH3apajaHuIl, Opaau-, HOpMa- EKH TaxXUKapIus,
pUTM Oy3WUJTUIILIAPH, IOPAK yUU TYPTKUCU cOXacuaa OMPUHYM TOHHUHT CyCANUIIHU,
rajionn putmu  (IlI-ToH) €k mepuxkapd UIIKAUIAHWII IIOBKUHHUTA aHUKJIHMK
KUPUTWIJIN;

3) Tepu KoIuUIamJIapu Ba HIMJUIMK KaBaTiapH YpraHwiraH Xojjaa 6axojgaHau
(Tepu paHTTIapaury, THINEPTrUAPO3, aKpalkaHo3), TaHa XapopaTy aHUKJIAH/IH;

4) OYiMH TOMHUPJIAPUHUHI KOH OWJIaH TYJIIMPWIMIL XOJAaTH YpraHWIIWd Ba
0axoyaH/IH;

5) Ky34aH KeUupHulll, Majnanus NepKyccHs Ba ayCKylbTalUsl MabIyMOTIapH
aHUKJIAHU Ba OaXO0JIaH/Iu;

6) benonpn —Spuma pednexcu (agamrad HEPBHUHT KaJI0 ATWIMIIK OuiIaH
OOFNMK KenuOd uukKaguraH Opaaukapaus Ba O0.K ), UWUKA ab30JapUHUHT (DU3KK
TEKIIUPYB MAbJIIYMOTIIApU YpraHWIIA Ba OaXOoJaHIu.

buoxkuméBuii TEKIMUPYB yCyJ/UIaApH:

Konna ymymuii xonecTpuH (MMOJIB/JI) Ba TJIIOKO3a (MMOJIB/JI) DKCIpPEcC-
CUHOB €pJamMuja aHuKjiIaHau (OYHUHT Y4yH OXMPTH OBKAT MCTebMOiumad 12-14
coar MyAjAar YTKa3winO, BEHO3IM KOH OJMHUIIM KOWJalapy TabMUHIIAH]IU.
JlaGopaTop TekmuMpyBiapJa KOHHUHT XYXXaWpaBui TapkuOu VYpraHuiagu Ba
Gaxomangu: nedikonmto3 (1o 10-12* 10%n) Heltpodmmum CcUDKMII OUIaH
udogananrad JeWkouutrap ¢GopMmyna Ba aHA03UHOMUIUS TalIXUCH ME30H
cudarua Kadys KWIMHAR. DPUTPOIUTIApHUHT uykuil Te3murd (QUT) ypranwimu
Ba OaxoJyianau. “Muokaps Hekpo3uHUHT OnokumeBuit 6enrmiapu’ (ACT Ba AJIT)
dbepmenTinapununr optumu, MB-K®K Maccacu Ba paommuruHuHr opTHIIA XaMaa
YVJIapHUHT JUHAMUKaJa XOC Y3rapuiuiapu YpraHwiid, SH3UMUS TalIXUCH ME30H
cudatuaa ynapaas GongaHUIIN.

buoknméBui TtekmmpyBinapaa MW ydyH TamxucHil 3XTUMOJIM IOKOPH

Oynran HOXOC Yy3rapuiuiap XaMm 0axodaHau Ba KaCaJUIMKHUHI TAIIXUCUW “ONTHH

34



KOouJa napu Tapkuouaa Kuécuit 6axonaHuo: rTunepriukeMusi, THIOATb0yMUHEMUS,
runepriodynunemus, runeppudbpuHoreHemusi, C-peakTUB OKCWJITa MXXKOOUI
peakuus Ba TUIIepypeKuMus kabuinapaan (GoiaaniaHuiau.

HNHcTpyMeHTAJ TeKIIUPYBJIap:

1. KT texmmpyBu 12 Ta cTangapT ylnaHUIUIAp/Ia OCOMUIITAINK XOJaTUAA
Ooaxxapunau. Mkku rypyx uHgapkrcumoH OKI' y3rapunuiapHu HMKKATa TypyXH
KIUHUK BasuATiaap OunaH OofjaHraH (MUOKapAWTIap, MEpUKApAUTIAD,
KapAMOMHUOMNATUATIAP, IEKTPOJINTIN Oy3uIHIUIap, OO MUsIa KOH allaHUIIUHU
YTKUp Oy3yauuuiapu, YTKAP MaHKpeatutT Ba xonuuuctuT) Ba OKI'-heHomennap
(ruc Tyramu of€knapu kKamamapu, Bonbd-IlapkeHcuH-YailT cuHapomu, uyarn
KOpHMHYA THIEPTPOUSICH, SpTaKu penosipusanus CuHapoMu, bpyraga cuaapomn)
VCTUCHO KUJIMHIH.

IKI' munnecot xoau (MK) 6Vitnua 6axonanau Ba MU Kyiiumaru koujap
OYyir4Ja TalrxXyuciaH Iu:

1) 1.1-1.2.7 (GomrmaH YTKa3WITaHIUTH XyXoKaTiamrupuiarad MIN);

2)4.1-4.2 Ba 5.1-5.2, -3.1 Ba 3.3 uctrcuo kunuaranga (MUHMHT oFpHKCH3
HIAKJIN );

3) 4.3, 5-3 (YTkup HIIeMHS STH3011 OYIHO YTraHIurn);

4) 6-1, 7-1 Ba 8-3 (MU HUHT apUTMHK IAKIIH);

5) 4-1, 4-2, 5-1, 5-2, 3.1 Ba 3.3 6wian (MU uwan kopuHYa runepTpodusicu
dbonmnmA).

OKIl'aunr kyhugaru ysrapunuviapy OMUWHusr Oenrmnapu cudartuga (ruc
TyTaMH KaMaJli Ba 4an KOpUHYA TUIEpTPOPUsACH aHUKJIAaHMaraH Takaupaa) Kaoy
KUJTUH/IU:

ST CerMEHTHHMHI KYyTapWIHIIA — UKKUTA yJaaHuapaa ST CerMeHTUHHUHT
SHTUT/IaH 3pKakiapaa >0.2mB nan €ku >0.15MB nan aénnapna Vo, Ba Vs na Ba /€ku
>0.1MmB nan 6apya Oomika ynanunuiapaa udoaanranud KyTapuiIvIig;

ST cermeHTH pgenpeccusick (SHTM TOpU3OHTan Kyihn TOoMOH ST

cerMeHTUHUHT >0,05 MB maknga udonananud, UKKUTA yIaHUIIAA JETIPECCHs Ba
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/éku ukkuta ynanumga T tumvacunudr > 0.1MB 3uén unBepcuscu R/S >1 ra
HucbOaraH KaBapuk R tumruacu ounan;

RST cermenTu sneBanusicu, mapJUHUHT MOHO(A3aau SrpUiury (8 ta YyTKup
oocknygaru MU); maronoruk Q tumuacu (> 0.03c) éxu QS; RS-T cermentu
aneBamusick Ba T wxoOuii Tuimmyacu, RS-T CerMeHTHHMHI U303JIEKTPHK
»KoinamryBu Ba MaHbuii (kopanapau) T tumrdacu (MUBUHT yTKUp G0CKUYN);

Q matonoruk tumnrdacu €ku QS xKomruiekcu (HEKpo3) Ba MaH(pU KOpOHAPIIU
T tumuacu (umemus) xamaa RSTHu wzonunusga sxovnamysu (MU HUMYTKUD
O0ockuum, yanaukKIanaérran M),

[Tatonoruk Q (€ku QS) Ba HUMKOH MaH(PUH, CUITUKIIAHTaH €K KoOun T
tunrdacy (yanaukiaanrad MU 6ockuun).

2. KOpax ynerparoBynumm tekmupyBu (YTT) myxum kymumua MU
TalIXUCUM yCynu cudaruga amaira OIUPWIINA XaMmJa Yal Ba YHT KOPUHYAHU
MaxaJuIiid KUCKapyBUAHJIUTH Oy3yluIUIapU KyJaMu aHUKJIAHAM Ba OaxoJiaH[Iu.
Mapxyn kinuHuk udopanaHuil (oHUAA YHUHI HaATWXKAJIapd MHUOKApP YUOKIIU
MIMKACTIAHUIIIMHUHT MyXUM aJloMaTH cudaTuaa Kadyna KUITUHIH.

3. Oxoxkapauworpadusi Oapua Oemopiapra gaBojalml MyacCaCaCHHUHT
uMkoHusitunan ¢oinanann6, Vivid GE95 Healthcare (AKII) anmaparuna
Oaxapwiau. Dxokapauorpapuk MaHzapanaHunuiapy Ttaxiawim EchoPAC  v-
202(GE Healthcare) nactypuii TabMmuHOTHIaH (hoMganaHuO YTKa3UIIN.

Muoxkapanan GaoNUSITHUHT KyHugaru KypcaTKAWiapyd aHUKJIAHId Ba
oaxonanau: GWI —rnoban muokapauan ¢aoausit UHAEKCH (MM CHUM. YCT., %),
GCW -rnobGan koHCTpykTuBIUM (aomusat (MM cum.yct. ,%),GWW-rnoban
nykotwiran ¢aommsat (MM cum.ycT.,%) GWE — rnobGan daonustHUHT
camapagopyuru (%), GLS —rno6an yusuxkinu ngedopmanus (%), GCS —riaoban
nupkyssipau - aedopmammst (%). Yan KopwHYa TanmutaHMacw KypcaTKU4Iapu
(kamaiiraH, ypraya jgapakaja KamalraH, CakJIaHTaH) aHUKJIAHIAM Ba OaxoJiaH[H,
aKMHE3Ms Ba TUTTOKUHE3USI )KOWJTAITYBIAPU KA1 KUITUHIH.

4. Pentrenonoruk texkmupysiaap SIEMENS anmapatnpa yTkaswnnn Ba

Y1Ka, 1opak y4 NpoeKiusiga peHTreHorpagus KUIuHIu.
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5. AuTtponomerpuk ymdosmap (AITY) Ba aprepuan Gocumuu (AB) ymuan
ycyiapu Kyduparmda amanra ommpwiaam [29]: 6yt ymuamu (TY). TB Ba TV
HUCOATH aHMKIaHAM Ba Oaxonanau. bynunr yuyn Kerne wunHzaekcugan
doiinananunaun (KM: tana Ba3sHM wuHIeKcH), y Kyhuaaru ¢opmyna Oyiindya
anuknagaun: KU=TB(xr)/TY?(m). Ab yTupum xonatuaa, YHI Kyjiga Ba 3-mapTa
VIIYaHTaHIUTKd XucoOra OJUHAM. AHBaHaBUM CcUMOOIU chUTMaHOMETPAH

doitnanannau6 cranmapT yciayonap Oyitnaa Ab ymuanras.

MHNOKAPJ UHPAPKTU KOMOPBUJIUK BA XATAP
OMWIJIAPUHHUHI' TAIIXUCJIAIIO YCYJJIAPH

TaakukoTra cTaHjapTU3alMsgaH  YTKa3uiaub  Maxcyc  TalépiiaHraH
MyTaxaccuciiap >KamMoacH >Kaji0 KUJIMHIW Ba Xap Oup Muokap] uHGapKTH OuiiaH
OOFJIMK KJIMHUK Ba3usAT 3 KHUIIUJIAH HMOOpaT HJKCHEPTIap TYpyXd TOMOHHUAH
TaxJ W1 KWIMHIW, 0axojaHAu aHa IIyHJaH KEeWHH TaAKUKOT OObEeKTHU cudaruia
KaOyJ1 KWJIMH]IY .

MU  Ttamxucu  KIWHUK, dJIEKTpoKapAuorpaduk, dXokapauorpaduk,
OMOKMMEBUM Ba MATOJIOTUK TaBcudIap Maxkmyacu Oyinya KYyHuiIa, Xaakapo
KIWHUK TaBcusuiapaadn Qoigamanunan[14,42,61,124]. Yuu tamxuciama Ba
Oaxomamiga IOpak MyIIard 3apapiaHUIIMHUHT 4YyKypJIMTH Ba KaTTaJIUTH,
KAaCAJUIMKHUHT Ke4YWIIM Xapaktepu, MM xoimamyBu Ba OOCKMYM Xamjia
acopartJiapyu Xucoora OJIuHIH.

VMM 3- typu Gaxonanam Ba yprammiam: YMU -1-Typu (CroHTaH Kenu6
gyukamy MU), 2-Typu (MKKAJIaM4d XapaKTepiiH, WIIEMHUS HaTWKacuaa Kelmo
yukyBur MN), 3-Typu (KYKKUCIaH 1opak ynumu), 4-Typu (MIKA KOpOHAp MyoJiaka
ownan 6ornanradn MU), 46-Ttypu-cTeHT TpomMO03u Ouian 6ornanran MU Ba 5-Typu
— AoprakopoHap nryHTiaam ounan 6ormanran MU.

V1kup Muokapn nH(GApKTH 1e6 MHOKApA MINEMHSACH OHIaH GOFTHKIMKIA
KeMO0 YMKYBYM KJIIMHHMK Bas3HSITAa MUOKApJ YTKHP HEKPO3W aJoMatiapu OyiraH
Yyorja KaOysl KWJIMHIIH. VMU unBasus MyoJaxaiap Ounan OoraHMaraH OYyiuoO,

KOHJIa OMOKMMEBUN MapKepyiap KOHIEHTPAIMSICUHUHT MEbEpPUAH OILIUIIN EKU
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y3rapub TypulIuaa Ba yHTa KYIIMIUO MHOKap] HINEMHUSCHAAH Aapak OepyBuu
KyHuaaruiapaan SHT Kamua ourracu 6ynran Takaupaa MU tamxucu KyHumam:

1) MUOKap ] MIIEMUSICUHUHT KIMHUK KYPUHUIIIN;

2) MHOKap[I UIeMusicy naiao 0ynranuaa gapak 6epysun IKI y3rapunmiap;
3) OKI" na matonoruk Q —HUHT Maigo OYIuIIm;

4) UmeMUK 3TUOJOTHUSIIN, MAaXAUTMH KUCKAPYBUAHIMKHUHT OY3WIHIIN EKU
MHUOKap/1 Xa€TUYaHIUK OCITUIaPUHUHT HYKOIUIIIN;

5) KopoHap apTepusia TPOMOHUHT KOpOHAp aHTHorpadusiia aHUKTaHUIIIH.

Koponap okum mapaxacu (3-, 2-, 1- Ba 0 gapaka) Ba cTanoHap MapoOUTIA
ymum xaBdu TiMi mkanacu OVitmua [9], YyTkup 10pak eTUIIMOBYMINTY OFHPIIATH
Killip Ba Kimbali 6yiinua (1967) MU Ounan 6emop:apaa 6axonanau[29,80].

MU Ounan 6emopiapaa KoMOpOouaauK (OUp BaKTHUHT y3uaa 2 Ta Ba YHIAH
OpTUK coMaTuk Kacayumukiaapau Kaij kuiuuumm) CiRS (Cumulative illnts rating
scalelinn) Ba Kamnan- Feinstein nHaekcu Me3onnapuaan (oinanann® aHUKIAHIU
Ba Oaxonanau (A.JI Beptkun, 2012)

MWuunr Kyimparu: runepxonecrepuHemus, dekum OTB/cemusnuk,
TUTOIMHAMHUS, AJTKOTOJ HWCTehMOJIM, THIEprimKeMus, cTtpecc, Al, meBa Ba
cab3aBoTiiapHu Mebépunan kam ucrebMon kKuium (MCMKU) xatap omwmapu
yprauunaun Ba Oemopiapna Oaxonanad. XaTap OMIWUIAPUHM aHUKJIANl Ba
oaxonamaa XXCCT skcneptinapu taBcusinapu Kyutanwiau (WHO, 1999):

e [umepxosiectepuHeMus J1e0 XOJIECCTEPCHHHHT KOH 3apJo0uaaru
>5.0MMOJTB/TUTP Japaskacu KaOysl KUITUHIN;

e Haxopru rIMKEMUSHUHT >7 MMOJB/JIUTP Japa’kacH THUICPTIUKCMUS
ne0 KaOys1 KUJIUH]IU,

e UYekuimn xartap OMWIM CyTKa JaBOMHUIA Xed Oynmaranma Oup JoHa
CUTapeT YCKHUII KAl STHINIIY KaOyJl KHJIWH]IN;

e AJIKOTOJ UCTEHMOJIU 10 — KAUOHKH TEKIIUPYBYM OEMOp oiftura Oup
MapTa Oynca Xam CHUPTIM WYUMIIMKIAP HMCTEHhMOJ KWIMHTaHAa KaOyl

KUJIUHIY,
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o [mnomuuamus (MacT KUCMOHUH (PAOJUTHK) -MUKO3 TOMOHUIAH XadTa
JABOMUJIa MKKM COATJaH KaM >KHCMOHHUM MEXHAT Ba OagaHTapOWs MAIIFyJIOTH
OwJiaH mIyFyJIaHUI OYiranaa TaluxXyucaaHam;

e OTB Ttana Ba3HH > 23Kr/M? oynranna, cemusnuk — OTB unaexcu >30
KI/M? aHHMKJIAHTaH[a TAIIXUCIIAHIY;

e MCMKMU mezonu ouuga —kynura ypraya 400 r gan kam MeBa Ba
ca03aBoT MaxcynoTiapu Kaoya kuum belgilandi;

o Al ne6 cucromuk Ab >140MMOIb CUM.YCT. Ba TUACTONHK > 90 MMOJTH
CUM.YCT. TEHT Japakajlapy KaOyJ KWIUH]IN;

e (CTpecc OMWIHM — Y3IYyKCHU3 PYyXHM €KUM KUCMOHHM 3YPUKUII
XOJIATJIApUHU YCTYBOPJIMTH KAl ASTWIraH Xarap OMWIM cudaTtuaa KaOyin

KWJIMHIIH.
PAKAM KYPCATKUUYJIAPUHUHI CTATUCTHUK TAXJINJIN

OnMHraH MabIyMOTJIAPHU TaxXJWJ KWIHII YYyH CTaTUCTUK MapameTpliap Ba
xap OWp KYpPCATKMYHMHI TaKCHMJIAIl IIAKIWHU OaxoJallHU TabMUHIANIUTaH
Moaysutapaas GoilganaHuIn.

Yacroranap ymuaHaguradn toudanap COHM aHYa KarTa OYJIMIIN MYMKHH,
IIYHUHT Y4yH OWTTa Ky3aTyBHUHT y €ku Oy Toudara KUPHUII SXTHMOJIU KyJa
knunk xucoOnanamu. Illy cababman Oynpaii Tacomuduit  y3rapyBUYMHUHT
TakCUMJIaHUIIKA Poisson KOHYHHM 1e0 HOMJIaHyBUM HOE0 xoaucanap KOHYHHUTa
Oyiicynaau Ba A mapamerpu ne0 roputwianu. by miyHu anriataguku, nominal
y3rapyBuan EiHuMHT 0ab3u ToMdanapu ydyH KyTHWITaH 4YacToTa OWUp BAKTHHUHT
y3uga yHUHT aucnepcuscu Oynanu. Bynpman tamkapu, IlyaccoH KoHyHH Kyn
COHJIM Ky3aTyBJap OujiaH HoOpMall OYiMIlra MHTHIIA]IH.

[Iyan »scna TyTUII Kepakkd, HOPMaUIMK (akaT erapiavya IOKOpHU
yacTotajapaa Hamo€H Oynmaau. CTaTHCTHKaJa Ky3aTyBIAQpPHUHT yYMYMHH COHHU
(dactoranap uuruHaucu) kamuyaa 50 Ba xap Oup rypyxja KyTWITaH 4acToTa

KamMuaa S5 Oynumm kepak Ae0 TaxMuH KwinHaau. Pakat Oy xosija, I0KOpHia
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KypcaTwiran kuimar standart normal TakcumoTra sra. dapa3 Kwiaiinuk, Oy mapT
OaXkapuIIIu.

Standart normal TakcUMOT y4yH aesipiu Oapua KuWMatiap nuuaa Oynmaiu.
(yura sigma xounacu). llynnait kunub, 6us OUTTa rypyX Y4yH 4acTOTaJIapHUHT
HUCOMN (apkuHu oiauk. busra ymymnamrupyBuu 4dopa kepak. Cu3 HIyHYaKd
Oap4a OFUIIUTAPHU Ky1Ia ofMaiicu3-6m3 0 Hu olamMu3 (HUMa y9yH TaXMUH KUAJIFHT).

[Tupcon Oy OFUIITAPHUHT KBaAPATIAPUHU KYIIUITHA TaKIU( KA.

n -
- Z(Gi —E;)*
I?‘!_ : EE
i=1

[TupCOHHUHT Y? ME30HH

[Mupcon y?, 6upuHYM HaBOataa, (paBKyJIOTAA BasMATIAPAA KaJBaULIAPHU
TaxJIMI KWK yayH unuiatuirad. [lyHu TabKujpiai Kepakku, xaaBaiap Ouian
MOUIamaa ¥ Kynuaua xaBd xucod kutobnapu (MyTJIOK Ba HMCOMIM pHCKIap) Ba
kod(dunentnap Hucbaru Epaamuaa xaBd OMWUIAPUHU TaxJIMI KWIHIL YIYH
UIUTaTHJITaH.

Ymly dbopmyna Epmamuaa OuTTa rypyx Y4yH 4acTOTaJapHUHT, SbHU Q)
1oKopu Ba Ej Kyl HucOui hapKuHu XMCOOJaHTaH.

By IIupcoHHMHT Y?-KBaJpaT ME30HM YYyH CTATUCTUKACHMJA, CTATHCTUK
KuiiMaT HUCOATaH KUYMK Oynanau (orunuiap Hoira sikuH). CTaTUCTHKAHWHT KaTTa
axaMHATH dYacToTajap ypracujaru cesumnapiud Qapxmap Qoiimacura aganojaT
oepanu. OOBEKTIAPHUHT TAHJIAHTaH TUMOTETUK Toudanapu ypracumarua gapkiap
aXaMHATH TTapaMEeTPHK Ba apaMeTpUK OyJIMaraH CTaTUCTUKA ycysutapu — [lupcon
oyitnua y2 Tectu €paaMmuia xap Kanaai napametrp owian 6axonanau. @apxiap 5%
aXaMHUSTIIIMK gapaxacuaa €ku p<0,05 ma MyxuMm dSKaHJIUTHHU KypcaTraHUMH3/a,
ylnap Xauu Xam umoH4cu3 Oymum sxtumonu 0,05 sKaHIUTuHU OWITUpamMus.
Qapkinap 1% axamustnunuk mapaxacuna €ku p<0,01 ga mMyXuMm 5>KaHIUTUHU
KypcaTraHUMU3/a, yiaap Xaiu XaMm umoH4cu3 oymunt sxtumonu 0,01 skaHiIuruau

omnIupamMus.
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CraTucTHK MaTepuajulapHH pyixarra onum Ba xucoOmam yuyyn MC
EXCEL V.8169.82173 TMCII4 (Microsoft Company) amaiuii KOMIBIOTED

JacTypiapu TyIiaMuaad QoiiiaJaHuiIraH.
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MUOKAP]IT HUHO®APKTHUHUHIT TAPKAJIMIIN BA KATTA
EIIJIATH AXOJINJIA 21 NNJIJIAK V3IrAPUIIIJIAPHUH
IMMNIAEMHOJIOI'NK TABCU®U

MUWHUHT S1HIEeMHOTIOTHK TaBCH(UIApU Y30K HWIULIMK Ky3aTyBlapAa Kam
TaJIKUK KWIMHTAH, Y30EKHCTOH INApOMTHAA yMYMaH OyHAail TaJKMKOTIAp
yrrkasmwimarad. [lynnan kenu6 4ukubd kartrta €migard axojauaa SIUIEMUOJIOTHK
npocnekTuB (21 HWWIIMK) TAAKUKOT Oaxapuiagud Ba ymlOy KAaCAJUIMKHUHT
ANUAEMHUOJIOTUK JKUXATIapyu ypranwigd Xamjaa 21  HWmuK — axaMusTid
y3rapunuiap TEeHACHUUsUIapW aHuKIaHAu. OJMHraH wiMui Hatwxkanap 3.1 —
aJBaja yMyMIAIITUPWIIK Ba 4 — pacMa (MJI0BaZaH) aKC ITAUPUITaH.

VYnapnan Xxynoca KWIMII MYMKUH Oynamuku, MWHMHT Ky3aTyB
Aniapuaard yprada tapkaaum dactoracu 12,0% Hu tamkwn sragu. Typium
Wwtapga  TadoBYTIAHUO — AHUKIAHUIN — YacToTacu  OwiaH — Kydujaruda
tacoukiaanagn: 2001 wumm — 29,6% , 2010 wmmm — 15,2%, 2011 #imm — 10,3%,
2012 #tumu — 8,9%, 2013 #iumm — 20,7%, 2014 iumm 14,6%, 2015 #immu — 8,3%,
2016 wumm — 9,4%, 2017 wumn — 9,4%, 2018 wumm — 13,6%, 2019 #iumn — 16,4%,
2020 iinmm — 10,5% Ba 2021 #iunm 7,6%.

Ymymuid Xxoc TeHaeHIus — 21 WWImMK MOHUTOpUHTIa MUHMHT CTaTUCTUK
UIIOHYWIM  Kamaiimb  OopuImu  TacOuKIaHaIWd:  TAAKUKOT  WWIapuja
KaCaJUTAaHUIIIHUHT YMYMaH aHuKJIaHuil yactotacu — 29,6% pan to 7,0% raua,
sapHU 22,6 %ra €xu 3,2 6apobapra kamaiini 6mtan Tacudiaanaau (P<0,001).

Q — mu muokapa uHpapktuHuar (MU - Q) ypraua aHUKIIAHUII YaCTOTACH,
xxamu MU Tapxkubunpa, 70,8% papakama TacaukiaHaau. TeKmuMpyB Husiapaa
TapKaJluill 4yactotacu nespiau y3rapmacaad (71,8% Ba 71,7% naH aHWKIAQHUII
ownan, P>0,05) ky3aTunagu.

Q — cus3 mmoxkapa undapkta (MU - Q cuz) ymymuit MUnunr 29,2% Hu
TaIIKWI 3TUO Kaa sTrmaam Ba 21 iinn gaBommma — 25,4% man (2001 #wnma) To
28,3%ra etn6 (2021 i#unna), spau 7,1 %ra €ku 1,1 Gapobapra opTuim OusiaH

Ky3arwiagu P>0,05.
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4 — kanBaJ
AHIMKOHHUHT KATTAa éNIary axoJJucHaa MEHOKApA HHGPaAPKTH dSNHAEMHOJI0OTHSICH

MM TypJap N QMU N |QemzMU| N MUST(+)] N MHUST(-)) N |MHiyk| N | XKamu MHUa
nJap n | % n | % n | % n| % n| % n %
2001 | 71 |51 |71.8] 71 | 18 |254] 71 | 9 |127] 71 |1 141] 71 [o oo | 71| 21 | 206
2010 | 151 | 101 |66,9| 151 | 44 |29,1| 151 | 15 | 9,9 | 151 | 0 |0,00| 151 | 0 | 0,0 |151] 23 | 152
2011 | 204 | 146 |71,6| 204 | 58 |28.4] 204 | 29 |14,2] 204 | 0 |0,00] 204 | 1 [ 05 |204] 21 | 103
2012 | 246 | 171 |69,5| 246 | 75 |305| 246 | 36 | 14,6 | 246 | 2 |0,81| 246 | 0 | 0,0 |246| 22 | 89
2013 | 92 | 68 |739] 92 | 24 |261] 92 | 9 | 98| 92 |1 /100] 92 |0 |00 |92]| 19 | 207
2014 | 144 | 102 |70,8| 144 | 42 [292| 144 | 18 |125] 144 | 0 |000]| 144 | 3 | 21 |144| 21 | 146
2015 | 228 | 164 |71.9| 228 | 64 |28,1| 228 | 45 [197| 228 | 2 [0.88] 228 | 0 | 0,0 |228] 19 | 83
2016 | 224 | 156 |69,6| 224 | 68 |30.4| 224 | 35 | 15,6 | 224 | 1 |045| 224 | 0 | 0,0 |224| 21 | 94
2017 | 128 | 91 |711| 128 | 37 |289] 128 | 25 |19,5] 128 | 0 |0,00| 128 | 0 | 0,0 [128] 12 | 94
2018 | 132 | 92 |69,7| 132 | 40 303|132 | 22 [167] 132 | 0 |0,00] 132 | 2 | 15 [132] 18 | 136
2019 | 195 | 128 |656| 195 | 67 |344| 195 | 24 |12,3] 195 | 1 |051| 195 | 5 | 2.6 [195| 32 | 164
2020 | 209 | 161 |77,0| 209 | 48 230|209 | 31 | 148 209 | 2 [0.96] 209 | 0 | 0,0 |200] 22 | 105
2021 | 198 | 142 |71,7| 198 | 56 |283| 198 | 40 |202| 198 | 1 |051| 198 | 0 | 0,0 |198] 15 | 7.6

Zgﬁ;ﬁfﬁl 2222 |1573|70,8 | 2222 | 649 | 29,2 |2222| 338 | 15,2 | 2222 | 11 |0,50 | 2222 | 11| 05 [2222| 266 | 12,0




TagkKuKOT MabJIyMOTIapH S’bHU TaCAUKIAIUKK (4—kanBan), ST cerMeHTUHU
kyTtapwmmy Ownad kedaguran MU (MU - ST) kacasmukauar ST — cermMeHTH
nenpeccusicu Ownan yryBun makiaura (MU — ST cusz) 14,5% ra etu® optuk
TapKaJIMIll 4YacToTacu Tacaukimanaau: 15,2% Ba 0,5% aHuUKIaHUII YacTOTacu
ownan ucoornanunanu (P<0,0001).

MU — ST wik tekmmpyB vmmmna (2001 i) — 12,7% Ba TEKIIUPYBHUHT
saxyanit 6ockuamnaa (2021 i) — 20,7% Tapkanuin gacToTacu OujiaH aHUKJTaHAIA
Ba/€ku 7,5%ra, apHM 1,6 OapoOapra ern0® Kymaluim OuiaaH TacAWKJIaHAIW
(P<0,05).

MU — ST cu3 TapkKaiuil 4acTOTACH TEKIIMPYBHUHI XKaMU WHILTapAa *Kyzaa
KaM dYacToTajapja TapKalduil OuiaH TacaukiaHaau. 21 WWIIMK MOHUTOPUHT
naBpuna — 1,4% (2001 ¥unu) Ba 0,5% nan (2021 iinin) aHUKJIAHUIT YacCTOTACH
ownan, spHU 0,9% ra optu6d (P<0,05) MU HuHr ymly Typu Kaij KUIuHAIH.

XopwKuii Ba MaxauIiid TAIKUKOTYWIIAp MabIyMOT/Iapura yidy HaTuxanap
TaKKOoClaraHjga ymMmyMmaH KeCKMH (papk Ky3aTWIMauau: JIedapiu sSIKUH Eku Oupjai
snuAemMuonoruk  TaBcudmap MU ra  HucOataH ~AHIMKOH — IIAPOUTHIIA
tacaukiaananu[1,62,94,77].

S—xanBan Ba 1 — pacmaa abopurex (YTpok) Ba YTpok OVimaraH (KeJIruHIu)
axoiu nonyssnuscuaa Q — 1M MuoKapl MHPAPKTUHUHT TapKaJIUIIN 4YacTOTACH Ba
21 Wungard axamusATid OYJraH TEHJCHIMsIapura OuJl TaxXJIWJI HaTwKalapu
YMYMJIAIITAPIINO KYpPCATHIITaH.

5 — xkaaBaJ

Q — i1 Muokapx MHGPAPKTHHUHT YTPOK Ba KeJITWHIU
axnonyJ/JsiMsACHIA TAPKAJIUIIN YACTOTACH, 21 MMIIIMK y3rapuuuiapu

Texkmmpys V1pox axosn Kearunan Ymymui
0BBeKTH ax0JIH N NONMYJIAMACH
Q MH Q MH Q MH
Ne Texkmupys
inaiapu, N N % N N % N %
CTATHCTHKA
KYpPCAaTKHYH
1 2001 66 50 | 758 | 5 1 20 | 71 51 71,8
P <0,005 <0,01 <0,05
2 2021 190 [ 137 | 72,1 |8 | 5 [ 63| 198 [ 142 | 717
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[ 3] 2001-2021 | 256 | 187 | 71,9 |61| 6 | 31| 269 | 193 | 71,7 |
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2001 2021 V3rapum TeHneHImsICH

u S"TpOK B Kenrunay axonu B YMyMmuil nomyssiust

1- pacm. IIpocnieKTHB 3MUAEMHOIOTHK TAAKUKOTAA Q — MU HMHT AHIM:KOHHHMHT YTPOK
Ba KCJITMHAU MONMyJasinvaAa aHUKJIaAHUII XYyCYyCUATIapu
Taxmunuit xynoca ury 0yinauku, 21 Wimmk MOHUTOpUHT naBpuaa Q — MU
nesipiu y3rapumicuz — 71,8% (2001 #tunu) Ba 31,7% nan (2021 ivnm) TapKaiuiil
wactotacu Kaiin kwmHamu (P>0,05). Vpraua amuxmanum wacrotacu 71,7% Hu
TaITKWI Ko udoaanaHam.

6 — KaaBaJa
Q — AHIMKOHHHMHT YTPOK Ba KeJITMHIH MOMYJISIIIASIAA MUOKAPI HHpaApKTH
IMUAEMHUOJTOTHSICH Ba 21 HNJJINK YBOJTIONHMSJIAHHITHHIHT X0C JKHXATJIAPH

S?Tpon ax0.J1u Kearnaam axoan KarTa émparu axoan

Q cuz— MU NONMYJISMSCH NONMYJISIMSCH NONMyJISIMSICH

No Texumpys Q-cuz MU Q-cuzsMHU | p Q-cuz MU
njapu, N N
uCTaTI/ICTI/IKa n % n % n %
KYpcaTKu4Japu
1 2001 66 15 22,7 5 3 60,0 | 71 18 25,4
P >0,05 <0,0001 >0,05

2 2021 190 | 55 28,9 8 1 12,5 | 198 56 28,3
3 | 2001 —-2021 #imm | 256 | 70 27,3 13 4 30,8 | 269 74 27,5

Taxmummap tacoukimammaa, Q — cuz MU 2001 — 2021 #wmapu YTpox

axomuaa — 22,7% Ba 28,9% npaH TapKaJdull YacToTacu OWIaH Ky3aTWJIaIu.
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Kacammuk 6,2% rta optum TeHaeHmmsicu xoc 0ymub kain xunuHamau (P>0,05).
YMmyman, 21 #dwmuk monutopunrga Q — cuz MUuuHr ypraya Tapkaiuiil
gactroracu 27,3% HM YTpoK axoiujaa TamKwi Kuiaaaud. KenaruHau axosu
nonynsiusacuaa kacaumk 60,0% (2001 ¥unm) Ba 12,5% nan (2021 iiunum)
aHUKJAHUII  YacToTacu OwiaH Kaiin KwimHaau €ku 21 — HWUIHK
ABOJTIONMSIAHUIIIMHUHAT XOC kuxatu — 47,5% ra, seHu 4,1 OGapobapra etud
Kkamaiinmm Onian tacucianaay (P<0,001).

TaakukoT Wwimapuaa ypraya TapKalull 4acTOTacH yHIOy MOMyJsiusga
30,8% HU TAIIKWI 3Taau.

Q — cuz MU 2,5% Ttapkanuimn dactotacu OwiaH (apkiaHuO, KEITHHAN
axonuaa kyn kysatunaau (P<0,05). Ymyman texmupys mapuna Q — cuz MU
25,4% nan (2001 vunm) 28,3% rava kymaitum (2021 iuin) aHUKJIaHUIIT YacTOTaCH
tacaukianaau (P>0,05). Ymyman onranna, 21 WHIITUK SMTUIMOHUTOPUHT OYiinya
Q — cu3 MU nHu tapkanuin yactoracu yprada 27,5% HU TalIKWI ATaJIH.

by natmxanap MU HuHr ymoly TypuHM Xam MyBO(QakusTiv Oupiiamuu,
UKKUJIAMYM Ba y4wlaM4d MNpOPUIAKTUKACH caMapaid Mpo(rIaKTHKaCUHHUHT
“ypxaapunu kypcaraan’ KM MPOTrHO3 KWINII UMKOHUATUHU TYFIUPAIHN.

VTpok Ba kenruuau AHAMKOH axonucnaa ST cerMeHTH KyTapuiInIy OuIaH
MUOKapA, HHPAPKTH SMUACMHUOJIOTUK KYpCATKUWIAPUHUHT TaBcupu Ba 21 —
WWJUTHK Y3rapuIuIapuHu paKaMITH TaxXJIMIU WIOBajaru / — jkaasajl Ba 2 — pacMjia
kearupuirad. (6— sxaaBan)

Karra €mparn Angmxon axohmucuna MUSTkO tapkanuin vacTtoTacu —
15,2% napaxka Owian Kaitn kuiauHaau (YTpok axonuaa 2001 — 2021 #mmiapaa —
Vpraua 15,3% Ba kenrunau axonunaa — 13,1% nan, P>0,05). Tekmupys itnmiapuaa
KaCaJUTMKHUHT TapKaiui yactoracu 12,6% nan 2,0% rava €éxu 10,6% ra, spHH,
6,3 Oapobapra kaMaluIn TeHACHIMIACH OmiaH Kain kwmmHaau (XH= 1,16; U1 =

0,55-2,47; v2=0.21 ; P<0,64).
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H'YMmymuil nomyssus

2 — pacM. DTHUK VTPOK Ba KeJTHHIM axouu nonyasuusacuaa Q — cu3z MU 3nun1eMuo/10ruk

TaBcUPUHUHT 21 HHILIHK XO0C

7 — maaBaJua
AnauxoH nonyjasauusicuaa MUSTKOHUHT YTPOK BAa KeJTHHAH aX0Jdu1a

TAPKAJHII YACTOTacH, 21 HMIVIMK Y3rapuuuiapu

Texmupys Yrpok axonn | Kearunau axoum YMyMui nonyJasiiusicu

Ne nJapu MM STk6 MMH STko6 P MMH STko6

UcTaTncnma N N % N N % N %
KYpcaTKH4iapu
1 2001 66 8 [121| 5 1 200| 71 9 12,6
2 2010 149 | 15 |10,1| 2 0 0,0 | 151 15 9,9
3 2011 198 | 28 [14,1| 6 1 16,7 | 204 29 14,0
4 2012 243 | 36 |148| 3 0 0,0 | 246 36 14,6
5 2013 90 9 1100 2 0 00| 92 9 9,7
6 2014 144 | 18 [125| O 0 0,0 | 144 18 12,5
7 2015 224 | 45 |20,1| 4 0 0,0 | 228 45 1,9
8 2016 220 | 34 |155| 4 1 25,0 224 35 15,6
9 2017 121 | 24 [198| 7 1 14,3 | 128 25 1,9
10 2018 126 | 21 |16,7| 6 1 16,7 | 132 22 1,7
2019 190 | 23 |12,1| 5 1 20,0 | 195 24 12,3
11 2020 200 | 30 |150| 9 1 11,1 | 209 31 14,8
12 _ 2021 190 | 39 [205| 8 1 12,5| 198 40 2,0
YIUAPHIL 5160 330 1153 | 61 | 8 |13,1|2222| 338 15,2
TCHACHITUACH
XH=1,16; U = 0,55-2.47; ¥*>=0.21 ; P<0,64

Uzox: XH — xaBd mucbdatn, UM — umonyu unrepsanu, MUSTkO — muokapa nHpapktuan ST cerMeHTH
KYTapuIuIIy Ouiad ndoJalaHuyBud TYpU

47




Vrpok axomuaa MUSTK6 HuHr aHuKIaHum dactotacH — 12,1% man (2001

munn) 20,5% rava (2021 Hiunm) kynaium OuiiaH aHUKIaHaAW. Y cHIll YacToTacu’

8,4% uu tamkui kunagu (P<0,05).

8 — kaaBaJ

AHIMKOHHUHT YTPOK Ba KeJruHam axoaucuaa ST cermenTn
aenpeccusic Omiiad keayBun MU HuHT 3muaeMuosorusicu Ba 21 iina
AABOMM/IATH TEHACHUUAIAPU

Ti:;l:"ll:yl* VTpok axosm K?;”J‘:;f“ Ymymui
Ne C'I;aTI/ICpTI/I'Ka MHn MH P H(&[;IHS’III‘I;:? !

KypcaTKH4- N STcus N STceus

Japu n % n % n %

1 2001 6 | 1|15 5] 0]o00] 71 1 1,4
2 2010 149 [ o |00 ] 2] 0] o00] 151 0 0,0
3 2011 198 | 0|00 ] 6] 0] 00] 204 0 0,0
4 2012 243 | 2 |08 | 3| 0| 00 | 246 2 08
5 2013 9 |[1]11]2]o0]o00] 9 1 1,1
6 2014 144 [ 0o | 00| 0] 0] 00 ] 144 0 0,0
7 2015 224 | 1] 04| 4| 1 ]250] 228 2 0,9
8 2016 220 | 1 |05 | 4 | 0| 00 | 224 1 0,4
9 2017 1220 | o] o00]| 7|0 o00] 128 0 0,0
10 2018 126 | 0| 00| 6| 0] o00] 132 0 0,0
11 2019 190 | 1|05 |5 ] 0] 0 | 195 1 0,5
11 2020 200 | 1|05 ] 9| 1 [11,1] 209 2 1,0
12 2021 190 | 1 [ o5 ] 8| 0] 00| 198 1 0,5

2001-2021 | 2161 | 9 | 04 |61 ] 2 | 33 | 2222 11 05

Crarnernka XH=0,127; U =0,03-0,60; 2=9,86 ; P <0,001
KypcaTKu4Jjiapu

Kenrunam axonu nonmyssinusacuia — akCMHYA Macavil TEHACHLUSACH Kau.

KWIMHAAW: TaaKuKoT vmmiapuga MUSTkO6 nunr Tapkanum yvactotacu 20,0% -

man 12,5% raua xkamaiin® aHuKiIaHagd €KW “‘macaiinin TteHaeHuwmscu 7,5% HHU

Tamkui Kunaau (P

<0,05).

Tacauknanumunya, AHIVOKOHHUHI KarTa €Mard yMyMH MHOIyJsiICHscUAa

ST cerment nemnpeccusich OunaH keuyBuM Mmwuokapn uHpapktu 2001 — 2021

nunnap naBomuaa yprada 0,5% Tapkanuin yactotacu OuiiaH Kai atuiaau (YTpox

axomuaa — 0,4% Ba xenruaau axonuna — 3,3% man, P<0,001). Vrran 21 it

nunga MU ymly TypuHuMHr Tapkanumu kypcatkuuu — 1,4% pan 0,5% raua
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kaMakinmy Ounan xysarunaau (XH=0,127; UM =0,03-0,60; ¥*=9,86 ; P <0,001).
Ymoby Taxaumiap 8 — xaaBan Ba 6 — pacMa (HMIIOBagarv) KEITUPHUIITAH.

MUST cu3 Hu Tapkanuin yactotacu YyTpok axonuaa — 1,5% (2001 #unm) Ba
0,5% (2021 ¥unm) napaxanap Ownal, sibHUA 1,0% ra kamaiuill TEHACHIUSCUHU
ndonanad tacaukmanaau (P<0,05). Kenrunau axonu nonymsuusacuaa oyica ymoy
AMUIEMHUONIOTUK Kypcatkuwiap 11,1% rada “Yeum TeHaeHIuUscH OWIaH Kai
kuuHaau (P<0,05).

BOJUH IMAPOUTHUIAA MHUOKAPJ HH®APKTH OP®OH BA
ETAKYM TYPJIAPU XOC ITAKJIJIAHUIIWUHUHI ITUJAEMHUOJIOTI UK
MEXAHU3MJIAPU (AHJIUKOHHUHI >20 — 80 EIIJIM AXOJMCHU
MUCOJINJA)

Tankukotna MMM WAKIIAHWUIIMHAHT  XOC XYAYAUH  SIHAJIEMUOJIOTHK
MEXaHu3MJIapu AHIWKOHHHUHT >20 — 90 éuuM axoJucuja aHUKJIaHAW Ba
GaxonaHau. YHT KopuHua Muokapa uadapkta (YKMU), Muokapa HHGapKTUHUHT
anbaHaBuil Typu (MWan), Muokapa MH(MAPKTUHUHI XPUCTHAH Ba MYCHJIMOHJIAP
MOMYJISAIUACUIA PUBOXKIAHUIT MEXaHU3MJIApH, MUOKapA WH(APKTHHUHT TYPJIH
MabJIyMOTJIMK/A XOC KETUO YMKHUIIN YPTaHWIIJIH.

9— kaaBaJ

YHr KopuHYa MHOKapA HHGAPKTHHHUHAT >20 — 80 EmIH AHIMKOHHHHT
YTPOK Ba KeJTHHAU aX0JMCHAA MAK/UIAHUII XYCYCUATIapu3

Texmmpys VTpok axosu Kearunam axonu YMyMuii nonyJissuuscu
e AaBpH YKMHU YKMHU P YKMHU

CTATHCTHKA N N

KypcaTKH4JIapu n % n % N %

1 2001 66 0 00 | 5 0 0 71 0 0
2 2010 149 0 00 | 2 0 0 151 0 0,0
3 2011 198 1 05 | 6 0 0 204 1 0,5
4 2012 243 0 00 | 3 0 0 246 0 0,0
5 2013 90 0 00 | 2 0 0 92 0 0,0
6 2014 144 3 21 |1 0 0 0 144 3 2,1
7 2015 224 0 00 | 4 0 0 228 0 0,0
8 2016 220 0 00 | 4 0 0 224 0 0,0
9 2017 121 0 00 | 7 0 0 128 0 0,0
10 2018 126 1 08 | 6 1 16,7%* | 132 2 1,5
11 2019 190 4 21 | 5 1 20 195 5 2,6
12 2020 200 0 00 | 9 0 0 209 0 0,0
13 2021 190 0 00 | 8 0 0 198 0 0,0
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| 2001-2021 | 2161 | 9 | 04 |61] 2 |33 |22220] 11 05

(Crarucruka XH= 0,12; U1 =0,03-0,60; 42=9,86 ; P=0,001
KYpCaTKHYJIApH

9 — xkanBanga AuamKOHHUAT >20 — 90 €numn YTPOK Ba KEITUHIN aX0IuCHaa
VKMU (opdon kacammk cubaTiia) Xoc MAKUIAHUIINHUAT SIAIEMHONOTHK
MEXaHU3MIIApH TaxJIWIN paKaMmiu 0aéH 3TUITaH.

Masbaym OYnaukw, YKMU TEKIIUPUJIITaH TOMYJIUSAAA XKyaa KaM 4acToTa
OunaH yupaiiiu Ba yHH MHOKapA HWHGAPKTUHUHT OPQOH IIAKIW/Typu artaml
MYMKUH Oyiaau.

VKMU >20 — 80 éuum axomuaa ypraua 0,5% TapKaIdIl 4acTOTACH OWJIaH
anukyaHaau (Yrpok axomunaa — 0,4% Ba kenrunau axonuaa — 3,3% nau, P<0,001).

Kenrunau axonuaa 2,9% dapk Ounan kyn Ky3atunaan. 21 — iun naBomuia
T0 2019 #imnrada KeCKUH KyMaluIl TEHACHUUACH Ba OXMPrU 2 Huiaa 3ca KECKUH
Kamaiuin TeHaeHuuscu Kaun kunuHaad (to 0,0% raga etu6) [XH= 0,12; U
=0,03-0,60; ¥>=9,86 ; P=0,001].

Xyaau myHaal TEHACHIMS YTPOK Ba KEJITUHAN ax0Jauga Ky3aTHiaad, aMMO
KECKMHPOK Y3Tapuill TEHJCHIMICH WKKUHYM Typyxjaa kysra Tanuianau (3.6 -
JKaJIBaI).

10 — :xaaBan

VT1pok Ba kearnnan >20 — 80 émin axonmaa MUY snuaemuosorusicu, 21
HWIJIMK TaBcupu

Texkmmpys S'7Tp01< axo0Ju Kearnnam axojn Ymymuii nonyJissuuscu
No AaBpu MU an MM an ) MU an

CTATHCTHKA N N

KYpcaTKH4Jaapu n %0 n % N %

1 2001 66 65 98,5 5 5 100 71 70 98,6
2 2002 149 149 | 100,0 2 2 100 151 151 100,0
3 2003 198 197 99,5 6 5 83,3 | 204 202 99,0
4 2004 243 242 99,6 3 3 100 246 245 99,6
5 2005 90 90 100,0 2 2 100 92 92 100,0
6 2006 144 143 99,3 0 0 0 144 143 99,3
7 2007 224 222 99,1 4 4 100 228 226 99,1
8 2008 220 220 | 100,0 4 4 100 224 224 100,0
9 2009 121 120 99,2 7 6 85,7 | 128 126 98,4
10 2010 126 125 99,2 6 6 100 132 131 99,2
11 2020 200 198 99,0 9 8 88,9 | 209 206 98,6
12 2021 190 189 99,5 8 1 125 | 198 190 96,0

2001 - 2021 2161 | 2149 | 994 61 51 | 83,6 | 2222 2200 91,5
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CraTtucruka

. XH=1,18 I =0,49-2,88; y*=151,8; P<0,0009
KypcaTKHWIapu

V30K MyanaTiv SNUIMOHUTOPUHT Oyiinya AHIMKOH NOMYJISUUACHIA
MMUWuuHT anba"aBui keuuiu 91,5% dactora OunaH aHukIaHaau (YTPOK axouaa
—99,4% Ba xenruHau axommaa — 83,6%, P<0,05).

AHruno3 cubjgpomsin MU akcapuar maxauinii axoiu y4yH Xoc OYiauo,
5,8% xaMm yacrota OwinaH Eku (apkiIaHMO KEeTUHAM axojuja TacAWKJIaHaTu
(XH=1,18 UM =0,49-2,88; *=151,8; P<0,0009). by xakmaru MabIyMOTIap
TaxJIWiM 3.6 — )KagBalla KypCaTUJITaH.

Axonu nonyisiiuscuaa, >18 — 90 éuum Tekmmpuiraniapaa, ymyman MU
aHbAHABMM IAKJUIMHUHT AHUKJIAHWUII yacTtoTtacu oxupru 21 nwmnma 98,6% nan
96,0% raua, spHH 2,6% Kamaiiran (P>0,05). YTpox axonmma MU art Tapkammm
yactotacu — 98,5% man (2001 itvm) 99,5% rauva (2021 iiunu) optrad (1,0%ra) Ba,
KeJTMHIU axoyunaa O0yica, akcunua — 100,0% man (2001 #iunu) 12,5% rava etuo,
abHU 87,5% ra xamaiirad (2021 #unga; P<0,0001).

11 — :xanBan

YT1pok Ba kearunau >18 — 80 émim axoum nonyasiqusAcCUaA “AMIMPUH
HAKJJIN” MHOKAPA MH(PAPKTUHUHT TAPKAJIUIIMA YaCTOTACH Ba 21 HWJINK
y3rapuu TeHAeHUMsJIapu

Texkmupys S"TpOK axoumu | Kearnnam axosu YMymuii nonyasiusicu
AABPH, MMHsi MMHsi MMHsam
Ne CTATHUCTUKA N N P
< n| % n % n %
KypcaTKu4Japu
1 2001 66 | 1 |15]| 5 0 0,0 71 1 14
2 2002 149 | 0 |00] 2 0 0,0 | 151 0 0,0
3 2003 198 | 1 |05] 6 1 |16,7 | 204 2 1,0
4 2004 243 | 1 104| 3 0 0,0 | 246 1 0,4
5 2005 90 | 0|00 2 0 0,0 92 0 0,0
6 2006 144 | 1 |{0,7] O 0 0,0 | 144 1 0,7
7 2007 224 | 2 109]| 4 0 0,0 | 228 2 0,9
8 2008 220 | 0 |0,0] 4 0 0,0 | 224 0 0,0
9 2009 121 | 1 |08 7 1 |143| 128 2 1,6
10 2010 126 | 1 |08] 6 0 0,0 | 132 1 0,8
11 2020 200 | 2 |10] 9 1 |111] 209 3 1,4
12 2021 190 | 1 |05] 8 0 0,0 | 198 1 0,5
2001 — 2021 2161 |12 | 0,6 | 61 3 49 | 2222 15 0,7
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Crarucruka

. XH=0,11 U =0,03-0,41; ¥*=16,84; P<0,0007
KypcaTKu4jiapu

11—xanBanga MWHuUHT “dimdpuH  YTUIl WAKIA® HU (Xe4 KaHpaail

aloMmatiapcu3, Kykpak Kadacu auckoMdoptucus udomasaHud  KEUHIH,
taconudan OKI' na aHUKIaHUIIN) TapKAJIUII YacTOTaCH YTPOK Ba KEITUHAU >18 —
80 énum axoau NOMyJIALUACHIA aKC dTAUPUIITAH.

Tacomudan Tomuiaran, yMmyman xap Kaugail Oenrvcu3 “sSIIMPUH MIAKIUIH
MIN” (MUsin) karra €mparu axoid ymymui nomyssinusicuga — 0,7% Tapkaiuii
yacToTacu OwiaH aHukiaHaau (YTpok axonuaa — 0,6% Ba KENTMHAM axojuja —
4,9% spaU 4,3% opTtuk 0ynu6 kyszarunagu; P<0,001). Anuknanum vactora - 21
rnn napomuaa 0,9% ra kamaium Ounan Tacaukinanaau (P<0,05).

S'ITPOK axoiuaa MUsim sHuHT aHukKjIaHu yactoracu — 1,5% nan 0,5% rada
kamaiiran (P<0,01), kenrunau axonuna 6yica — y3rapunicus koirad (0,0% Ba 0,0)
[XH=0,11 U1 =0,03-0,41; ¥*>=16,84; P<0,0007].

Mydaccan taxjaunuii HaTHXanap wioBanaru 3.6 Ba 3.7 — pacmiapaa xam
KEJITUPUJITAH.

Omunaran  ¢dakTiap Kypcaragukud TypJad JUH MaKOMHJIArd axoju
nonynsinugacuna MU y3ura xoc snupeMuonoruk TaBcudiapra sra Oymanu.12 —

*KajnBai, 3 — pacM, 4 — pacm (WJI0Baza), 5 — pacM (UI0Baa).
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MycylIMOH AMHUNA MaKoMmra 3ra axoju nomyisiuusicuaa (“Mycunmon I17) Q

— mu MU ypraua 71,8% Ttapkanuin yacToTacu OWIaH aHUKJIaHAIW, OOIIKA JIUH

Bakwuiapu nomyssiusicuaa (“bJIBIT’) aca yauHr anukinanumm gactotacu — 47,3% -

HU Tamkuia 3TuO, sbHU 24,5% wactora Ounan ‘“Mycnum [1” rypyxuma kyn

tacaukianaau (P<0,05).

12 — xkaaBaua

Typau 1MH MaKOMHIAru axoJu nonyJsimusacuaa Q—iam Muokapa

HH(APKTH INUIEMHOJIOTUICH

Texkmupys “bomKa n1uH “Ymymuii
Ne AaBpH “Mycyamon I1” Bakuuiapu I1” p nonyasuus I1”
- CTATUCTUKA N Q-MHU N Q-MH Q-MH
KYypcaTKu4jiapu n % n % N %

1 2001 60 44 73,3* 11 7 63,6 71 51 71,8
2 2002 142 95 66,9 9 6 66,7 151 101 66,9
3 2003 189 137 72,5 15 9 60,0 204 146 71,6
4 2004 231 166 71,9 | 15 5 33,3 246 171 69,5
5 2005 90 67 74,4* 2 1 50,0 92 68 73,9
6 2006 140 100 71,4* 4 2 50,0 144 102 70,8
7 2007 214 157 73,4 14 7 50,0 228 164 71,9
8 2008 219 155 | 70,8 5 1 20,0 224 156 69,6
9 2009 126 91 72,2 2 0 0,0 128 91 71,1
10 2010 131 92 70,2 1 0 0,0 132 92 69,7
190 126 66,3* 5 2 40,0 195 128 65,6

11 2020 203 158 77,8* 6 3 50,0 209 161 77,0
12 2021 196 142 72,4 2 0 0,0 198 142 71,7
2001 - 2021 2131 | 1530 | 71,8% 91 43 | 47,3 | 2222 1573 70,79

CrarncTuia XH=1,51 UM =1,0-2,32; %=25,4; P<0,0005
KypcaTKHWIapu

Oxwupru 21 iunga MyCyJIMOH axoJIMIa KaCaJUIMKHUHT AHUKJIAHUII 1apa)kacu

— 73,3% nan 72,4% raua éxu 0,5% kamaiiran xonoc. BJIBII na aca Q — MUunm
63,6% man To 50,0% (2020 #mwm) — 0,0% raga (2021 #wom) kamanuin

TeHaeHnuscu Ky3atuiaau (XH=1,51 N =1,0-2,32; x2=25,4; P<0,0005).

Q — cuz muokapa WHOAPKTHHUHT MYCYJIMOH Ba OOIIKAa JUH BaKWLIAPH

nonyJjsiuuacuia TapkKaiudin yacrtotacu — 28,9% Ba 28,6% Hu Tamkui 3TUO

tacaukianagu. Jlekun “Mycunmon 117 rypyxuma Q — cuz MU vu 25,0% - man

28,1% raua (3,1% ra ycumuu xypcatnd) Ba BJIBII rypyxmaa sca — 27,3% nan
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(2001 #immm) 50,0% raya (2021 imnm) opru (22,7% ra yeunmau kypcaTud) Ounan
tacmuknanann (XH=1,01; MU =0,063-1,61; *>=0,003; P<0,952).

bynnait mabiymoTiap 3.9 — pacMaa kypcatuirad (UJIoBaja).

MycyamMoH Ba OOILIKa JUHUN Makomra sra (acocaH XpHUCTHAHJIAP) axoJu
nonynsiuugcuna (3.10 — pacm, unoBaga) ST cermenTn kyrapwmmmuga MU —
15,0% Ba 19,8% man Ttapkanumn wyactoracu OunaH Kysatwiagu (P>0,05).
Tekmupys Huimapuaa MycuiMoH nonynisuusaa — 13,4% naun (2001 #innu) 20,4%
rava, ssbHU 7,0% Ta Kymaluin yactoTacd OujaH Ba OOIKa JMHUN Makomra sra
nonysiiusaga 3ca MUSTkO 9,1% nan (2001 #unu) 16,7% ra (2020 innu) €ku
6,6% ra ern6 optum wactoracuma Ttacaukiaanamu (XH=0,75; MU =0,45-1,29;
v?=1,53; P<0,2152).

Typnu puHM MakoMra »sra axoim nonyisinusacuaa ST cermMeHTH
nenpeccusicu Ounman MU (MU STcuz) taxmum kypcatauku (3.11 — pacw,
uioBana), MU vunr ymoy typu — 5,5% Tapkanuin yactoTacu OuiiaH OOIIKa TUHUAN
MakoMmra sra axonuaa Ba 0,5% Tapkanui 4acTOTaCUIAH OLIMAacAaH — MYCYJMOH
axoimaa Kaun KwinHaau. bupunun rypyx nomyssinuana — 0,0% man 50,0% raua
(2001 — 2021 ¥#wmurapna) opTHI OWIAaH, WKKHYM TYypyX — MYCYJIMOH IWHUN
MakomJin axonuaa sca — 47% naun (2001 imnum) 0,5% raga (2020 innm) kaManuIn
yacroracu Kysatuiaaam (XH=0,05; U1 =0,02-0,17; >=48,14; P<0,00004).

VHr xopuHya uHGbapkTH (akaT MyCyIMoOH mnomymuusama — 0,5% maH
OIlIMACJIaH YacToTa/la TacAMKIaHaau, OOIIKA TWHUKA MaKoMra 3ra axojuaa 3ca —
Kaiin stunamaiinu (XH=0,; U1 =0,; ¥*=0,47; P<0,049).

MMWuu anbanasuii Typu (MHan) MycyaMOH Ba XpUCTHAH MaKOMJIM axoiauaa
—99,4% Ba 95,7% nan vactortanapaa kaa kuauHaau (XH=1,03; 95% NN =0,29-
3,77; ¥*=14,3; P<0,0001).

MU HuHT HOAHBAHABUU TYpH dca yIIOy UKKH JUHUN MaKOMUIArd axojuaa

—0,6% Ba 3,7% nan xysarunagu (XH=0,15; U =0,04-0,55; y>=11,5; P<0,0006).
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MHUOKAPI HHOAPKTUHUHI W KTUMOWM T'EHJEPJIN BA
XYIAYIN OMIUIJIAPT A BOFJIMK XOJIIA STIMIEMHAOJIOT UK
TABCHU®JIAPH, 21 UNJIJIUK V3T APULIJIAPUHUHT
AHJIM)KOHHUHT >18 — 80 EINJIV HOMYJIAIUSACHUJIA XOC
KUXATJIAPU

Masbnymotnapra O6ornuk xonga MU wunar > 18 — 80 &émum axomnu
NOMYJISIIUACHIA STUAEMHUOJIOTUK TaBCU(DIAHUIIN 11y OYIAMKY, OMpuHUYniaH, 21
WU JaBOMHa KacaUTMK YpTa MabIyMOT/Iapuja YCTYBOPJIMK KWJIAgud Ba
UKKUHYKAH, “onui mMabaymoTin napnaa aespiau 40,0% nan omub kam yacToTa
ownan (60,0%) “Ypra mabaymorian napra kuécnaranaa (100,0%) xaiiq KuauHaau
(XH=23,3; 95% NN =2,19; *=12,02; P<0,469).

3.9 — xanpanga Q — au MUOKap] MHMDAPKTHUHU MAbIyMOTYAHIUKKA OOFIIHK
XO0JiJa JMUJAEMHUOJIOTUK TaBcudu Ba 21 WWIIMK Y3rapunuiapud >KUxaTiapu
KeJTupuirat, 3.11 — pacmaa tacBupJaHraH.

KanBamHuHT pakamiIM XyJocaidapusiad aéH OYIIuKU, YpTa MabIyMOTIN Ba
ot MabBIyMoTiu >18 — 90 €num Anavkon nonyssinusacuaa Q — mu MU 71,0%
Ba 56,8% Tapkanuin yactorangapu Ounan anukiaanaay (XH=2,100; U1 =1,48-2,99;
¥?=88,5; P<0,0000004). Onuii mabaymoriaunapaa 14,2% ra dapkaaano Q — UM

KaM aHUKJIaHUIII 9aCTOTaCu ounaa" Ky3aTuJ1aJu.

180
160
140
120
100

2001 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

m Ypta mabaymor M Oauit mabaymoT M YMmymuit nonynauma

4 - pacM . Q — 1M MHOKapA MH(PAPKTHHHUHT TYPJIM MAabJIyMOTIA 32 aX0/I4 NONMYJIALUACHAA
TAapKAJHMIIM YacTOTacH Ba 21 HWINK Y3rapuIlIapUHUHT H(OIATAHHUIIN.
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Vpra masnymorim nomymsmmsga Q — UM — 73,9% nan (2001 iinmm) 73,3%
raya (2021 i#iunu) pmapaxkanapia  y3rapuil  4acToTacM OujgaH Ba  OJIMM
MabiaymoTiamiapaa sca — 60,0% nan 62,5% rauda vacroranapaa y3rapud (2001 —
2021 simnnapaa myBohuk 0ynn6) tTaBcudnanui 6mian anukiaananu (P>0,05).

Q — cuz MUHMHT Typiau Mabkiaymotra 3ra 0ynran >18 — 80 éutu AHAMKOH
MONYJISIIUSACHIA YPraHuIll HaTXanapu Tacaukiammuya (3.12 - pacm), Q — cuz MU
— ypra Ba onui Mabaymoriu axonuaa — 29,3% Ba 20,5% (€ku 8,8% ra
dapki1ann0) yactoranap OuaaH Kanj KUIMHAIH. Svpra MabaymoTimiaapaa — 26,0%
naH 29,0% raya (2001 — 2021 #tumiapaa) opTud Oopuill yacToTacu OWJIaH Ba OJUH
MabaymoTimiiapaa aca — 20,0% man (2010 iunu) — 19,0% raya kamaiinm (2021
nunn) teraeHusacu omnad Q — cuz MU anumknananu (XH=2,4; N =1,48-3,98;
¥?=20,08; P<0,05).

13— :xanBaa

Munokapa unpapkru Q - THIIYATH TYPUHUHT MAbJIYMOTYAHIUKKA

0oruuk xoJ11a =18 — 90 émim axommaa tapcuaanuuy Ba 21 MWIrK TpeHau

Texmmpys Vpra mabaymor | Oumii MabayMoT YMmyMmuii nonyasiuus
No AaBpH QMHn QMU =} QMU

CTATHCTHKA N N

KYpCATKHYJIAPH n % n % n %
1 2001 69 51 | 73,9 0 | 000 | 71 o1 71,8
2 2010 123 | 95 | 77,2] 10 6 | 60,0 | 151 101 66,9
3 2011 176 | 141 | 80,1 | 10 5 | 50,0 | 204 146 71,6
4 2012 226 | 159 | 70,4 | 18 | 12 | 66,7 | 246 171 69,5
5 2013 90 68 | 756 | 1 0 0,0 92 68 73,9
6 2014 141 | 101 | 716| 3 1 | 333 | 144 102 70,8
7 2015 226 | 163 | 72,1 | 2 1 | 500 | 228 164 71,9
8 2016 221 | 155 | 70,1 | 3 1 | 333 | 224 156 69,6
9 2017 120 | 86 | 71,7 | 8 5 | 62,5 | 128 91 71,1
10 2018 121 | 90 | 744 | 5 2 | 40,0 | 132 92 69,7
2019 195 | 128 | 656 | O 0 0,0 | 195 128 65,6

11 2020 186 | 154 | 82,8 | 12 7 | 58,3 | 209 161 77,0
12 2021 180 | 132 | 73,3 | 16 | 10 | 62,5 | 198 142 71,7

2001 - 2021 2074 | 1472 | 71,0 | 88 | 50 | 56,8 | 2222 1573 70,8

Craructuxa XH=2,100; UM =1,48-2,99; 2=88,5; P =0,0000004
KYpcaTKH4Jaapu

ST cermenTuHuHT KyTapunuiu 6unan MU tapkanum gactoracu — 15,2%
Ba 14,6% pan ypra Ba oauil MabiaymMoTIWiIapAa TacAukiIaHaaud. Kacamimk

TapKaJMIIKA YacTOTAaCHU Xap MKKajna rypyxaaru axonuaa — 13,0% nan 20,6% raua
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Ba 10,0% mnan 18,8% ravya etu6 moc xonma “yeumr” Ouman 2001 — 2021 #ummap
masompzaa TacaukiaaHagu (XH=4,73; UU =0,97-3,10; ¢*=4,55; P<0,0327). By

KapaéH 5 — pacma akc ATAUPUITaH (UJI0Baja).
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25;4% - 29’1% _

29,49 -

® YpTa MabaymoT B Onuni MabaymoT = YMymuii nonynauma

5 —pacm. Q — cu3 MUHN MabJIyMOTYAHIUKKA 00FJIUK 0YJIU0, AHIMKOH
NOMYJISIUSICUAA AHUKJIAHUII YacTOTACH Ba 21 HMIIMK Y3rapuiuIapUHUHT
udoaaaHU N

ST cerMeHTUHHMHT KyTapuiunicu3 udojaranyBuYu MUOKapA UH(ApKTH 3ca
(3.14 — pacm, unoBajga) ypTa Ba onuid MabaymMoTiau axonuaa — 0,4% Ba 2,2% nan
aHWKJIaHATW; TAIKUKOT Wrumapuaa MyBopuk 0ymmo — 1,4% man 0,6% raga (2001
— 2021 wmnnap) Ba 5,6% - man 0,0% rava yacToTanapja KaMalHIn TCHACHIIUSICH
ounan anuknanagy (XH=0,32; U1 =0,07-1,50; ¥*=2,36; P<0,12).

MabiayMoT4aHIMKKa OOFIUK OYiMO YHT KOpMHYA MUOKapa WH(PApKTH ypTa
Ba oiuid MabayMoTiau axonuaa — 0,4% Ba 2,2% naH TapKaiauil 4acToTajlapuja
aHUKJaHAH, 21 WWIIMK TpeHAu AEApiv Y3rapuilicu3 TEHACHUMSHU KypcaTaau
(XH=0,32; U =0,07-1,50; ¢*=2,36; P <0,12).

MasbaymoTiinkka OOFIMK X0Jia Muokapa nHdapkTu anbaHaBuii (MIan) Ba
HOoaHbaHaBui TypaapuHuHr (MHWHoaH) snuaeMuonoruk TaBcudianunuiapu Ba 21
— Wwmuk TpeHan xuxaraapu 3.15 — 3.16 pacmnapna (wioBajga KeITHPUIITaH)

KYpCaTHJITaH.
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VpTa Ba OJIMA MabJIYMOTJIM axoJid nomyJanusacuga MUanHuHT Tapkamumin
yactotacu — 99,5% Ba 58,1% Hu Tamkuna >TMO TacaukiaaHagu, 21 — HHLUIMK
TEePEHIN JeApiIu Yy3rapuiicus TeHaeHIusIHn Kypcataau (XH=1,71; N1 =0,85-3,46;
¥?=755,5; P<0,05).

Muokap nH(ApKTH HOAaHbAaHABUN TYpU MabIyMOTUYaHIMKKA OOFIUK OO
— 0,6% (Ypra mabnymotiuiapaa) Ba 2,0% (oauil MabIyMOTIWIAPIa) aHUKTAHUIII
gacToTanapuaa Gapkiranui Ouinad Kana sTwianad. UMHuoan yactoracu — 1,4% nax
(2001 i¥nmum) 0,6% raua (2021 #Hwumm) Ba 0,00% - 0,00% nan ypra Ba ommid
MabJIyMOTJIM TOMYyJALMUSAAA aHUKJIaHUII OunaH TtacaukiaHagu (XH=0,28; U
=0,08-1,02; y>=4,32; P<0,03).

Ymby mabiymoriaap MuUoKapa HHGAPKTUHUHT OHpjaMyd Ba HMKKWJIAMYHU
nporIaKTUKACH JACTypJapWHHM TYIMPUIT Ba TAKOMIUUIAIITHPHIIAA MYyXAM

axaMusiaT KacO OTaau.

KHILIOK BA IIAXAP AXOJIMCHJIA MUOKAP NHDAPKTHHUHT
SMUJIEMUAOJIOTUACH (AHANKOH HIAPOUTH/IA 21 HUJIJIMK
MOHWUTOPUHT HATHKAJIAPH)

Kunnok Ba maxapausr >18 — 80 €uumn axoaucuaa amaira omupuirad 21 —
WWJUTMK SMUAEMUOJIOTMK MOHUTOPUHI HaTwkainapu, Q — nmu MHMHM Tapkanmmm
JacTOTACMHM aHWKIam Ba Oaxosjamra Oarunuranran Oymm6, 14- >kamBainia
KeNTHPUIraH. ByH7ail MablyMOTIapHHM Y30€KHCTOHJA BOAMI ITApoOWTHIA Ba,
J)KyMJiaiad, AHJIWKOHHUHI KECKMH — KOHTHHEHTAUIM WKJIMMHUNA IIapouTuaa
UVKJIUTUHY TabKuad KYyum kepak oynaau.

NcOoTnanauku, KUILUIOK Ba maxap axoymcu opacugaa Q — mu MU nespau
Ooup xwin anukianuin yactoracu owman (70,3% Ba 70,9% nan myBodux O6Ymuo)
Ky3atuiaau. JIekun 21 WUIMK TapKaaull CypbhaTiapu CONMUIITUPUITAHIA MabIIyM
Oynaauku, kunuiok nomyisiusucuna QMU vu anukianum yacrotacu 76,2% -
nan (2001 #wmmm) 50,0% raga (2021 #iwnm) €éxm 16,2% rta kamaium OwuiaH
udonanananu. llaxap axonucuaa sca, kamanuin smMac O6anku 21 Wk “yeunr”

TEeHJEHIUACH TacAuKiIaHaan: MUnauHT Oy Typu ymOy nonymsuusiga — 77,8% nax
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(2021 #immm) 80,5% raua (2021 #mnm) €xu 2,7% ra OpPTUIN YacTOTacH OwWJIaH
TaCAUKIaHAIH.
14 — xxkanBaa

AHIMKOHHUHT KMIIUIOK Ba mIaxap axoJucuaa Muokapa uigapkru Q -
THUIIYAJIUA TYPUHUHT 3MUAEMHUO0JI0THsACH Ba 21 HMIJIMK TPeHIH

TeKwmpys aaspu Kuwnok, Laxap Ymymun
Ne CTATUCTHK axoamncu axonmcu N nonynAauua
KypcaTKuunapm N Mua N Mua Mha

n % n % n %
1 2001 21 16 76,2 45 35 77,8 71 51 71,8
2 2010 23 15 65,2 126 | 86 68,3 151 101 66,9
3 2011 28 21 75,0 170 | 125 | 73,5 204 146 71,6
4 2012 45 35 77,8 198 | 136 | 68,7 246 171 69,5
5 2013 14 9 64,3 76 59 77,6 92 68 73,9
6 2014 21 11 52,4 123 | 91 74,0 144 102 70,8
7 2015 28 20 71,4 196 | 144 | 73,5 228 164 71,9
8 2016 22 14 63,6 198 | 142 | 71,7 224 156 69,6
9 2017 26 15 57,7 95 76 80,0 128 91 71,1
10 2018 27 19 70,4 99 73 73,7 132 92 69,7
2019 38 27 71,1 152 | 101 66,4 195 128 65,6
11 2020 35 36 102,9 | 165 | 125 | 75,8 209 161 77,0
12 2021 36 18 50,0 154 | 124 80,5 198 142 71,7
2001 - 2021 364 | 256 70,3 |1858 (1317 70,9 | 2222 1573 70,8

CTaTUCTMKaA KypcaTKMunapm XH=0,99; 95% U =078-1,27 ; x*=0,04; P<0,83

Hemak, QMU smam >xoiiura OOFIMK OYIMO Xoc TaBcudiaHaau Ba
cesunmapau  ¢dapk OwiaH 1maxap —axojucuaa — Kymahub — Oopumm  EKu
O0pa€TranMruHu MPOTHO3 Kl MyMkuH Oynmaan (XH=0,99; 95% NN =0,78-
1,27 ; ¥>=0,04; P<0,83).

Q — cu3 mwmokapn uHbpapktd (MUQ cu3) Oyiinya KWIMHTAH TaXJIUJIHMA
HaTWKaap 3ca yuly XyJI0CaHUHT aKCUHU Tacauk1a0 kypcarau (14- sxanBain).

bupnaunman, Q — cu3 MU maxap axonucura Huc6aran (27,2%) KUIILIOK
axonucuna (37,9%) 10,7% ra dapk OmnaH IOKOPH YacTOTaja aHUKJIAHMII OMIIaH
Ky3aTuiaau. WKKUHUMIAH, KacalTMKHUHT 21 #uin maBomuga Ycub Oopwii
tenaeHuusicuan 19,0% nan (2001 iimim) 55,6% rawa (2021 #iunm) €xku 2,8
Oapobapra eru0® omubO Oopumr Xxam ymlOy MONYJSIHUS YYYH XOCIUTH

tacaukanaau(15-xaasan).
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[MMaxap axomucuga MUQ cuz wactoracununar — 31,1% - man (2001 iivmm)
23,4% raga (2021 #iunm) €xu 1,3 Gapobapra kamain® aHUKIAHUIITN KAk dTHIIaTu
(XH=1,39; 95% WU =1,10-1,76 ; *=16,86; P<0,05).

15 — :xxanBau

AHIMKOHHUHT KHILIOK Ba MIAXAP aX0JIHCHIA MUOKapA HHPAPKTH
Q - THIICU3 TYPUHMHT 3NHAEMHUOJIOTHsICH Ba 21 HN/UINK TPeHAn

TexmupyB 1aBpu Kumuiok axonmucu | Mlaxap axouaucu YMmyMmuii nonyasiuust

CTATHCTHKA MU Q cu3 MU Q cu3 P MH Q cu3
KYpCaTKH4JIapH N n % N n % n %

2001 21 4 19,0 | 45 14 311 71 18 25,4

2010 23 10 | 435 | 126 | 34 | 270 | 151 44 29,1

2011 28 6 214 | 170 | 54 | 31,8 | 204 60 29,4

2012 45 15 | 333 | 198 | 60 | 30,3 | 246 75 30,5

2013 14 3 214 | 76 21 | 276 | 92 24 26,1

2014 21 6 28,6 | 123 | 36 | 29,3 | 144 42 29,2

2015 28 8 28,6 | 196 | 56 | 28,6 | 228 64 28,1

2016 22 10 | 455 | 198 | 58 | 29,3 | 224 68 30,4

2017 26 11 | 423 | 95 26 | 27,4 | 128 37 28,9

2018 27 13 | 48,1 | 99 27 | 27,3 | 132 40 30,3

2019 38 21 | 553 | 152 | 46 | 30,3 | 195 67 34,4

2020 35 11 | 31,4 | 165 | 38 | 23,0 | 209 49 23,4

2021 36 20 | 55,6 | 154 | 36 | 23,4 | 198 56 28,3

S"r-srapnm TCHICHITUSICH 364 138 | 37,9 | 1858 | 506 | 27,2 | 2222 644 29,0

CraTHCcTHKA KYpPCaTKUWIAPH ‘ XH=1,39; 95% 1N =1,10-1,76 ; °=16,86; P<0,05

By MabnymoTnap Ba snuaeMUONIOTHK TaBcudiap OOIIKa TaIKUKOTIAPHUHT
XyJocajgapuaaH KeckuH (apkianmaiinn €ku ynapra MmyBoduk kemamu [54, 55, 57,
63, 157].

6 Ba 7 — pacmnapaa ST cermentu kytapwmmimu Owinan (MHUSTkO) Ba
kyrapwmmmucn3  (MUSTcu3)  udonananyBunm  mMuokapa  MHGAPKTUHHHT
snuaeMHuoNoTusick Ba 21 — HWWIIMK Yy3rapuuuiapy  TEHICHLIMSICH (TPEH]IN)
KypCaTUiraH.

Aén Oynmauku, MUSTKO HHMHr aHWKIAHWUII dYacToTacu AHIMKOHHUHT
KHIIJIOK Ba maxap axonucuaa 15,4% Ba 15,2% nan myBoduk 0Ynu0, Aesipivd TEHT
TapKaJlull YacToTajnapu OwiaH Ky3atunaau. Jlekun ycub® Oopuil cypbaTuaa ToO
6,0% rada etn0 QapkimaHaau: Kagan KYMalwil CypbhbaTH IIaxap MOMyJISIUsICUa

YCTYHJIUK KWJIaau Je0 siHa IyHAal MporHo3 KU MyMKUH OY1aiu.
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21 #wmmauk mouuTopuHrna MUSTkO aHuKIaHUII YacTOTacH KHIILIOK
axomucuna — 14,3% nan 16,7% raya Ba maxap axomucuna — 13,3% man 15,2%
raya Ycumr TeHACHOMACH OwiaH Ttacaukinanamu (XH=1,013; MKW =0,74-1,38 ;
¥?=0,010; P<0,9).

RR=1,013; 95% UU =0,74-1,38 ; ?=0,010 ; P=0,91

:

2001 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 12020 2021

B Kumuox axomucn W IMlaxap axomucn ¥ YMyMui DOMyJISIIUs

6 — pacM. AHAMKOHHMHT KHILIOK Ba maxap axoaucuaa ST cerMeHTH KyTapuuiu OMIaH
ndoganaHyBYd MHOKAPA HH(PAPKTHHUHT MUAEMHOJIOTHICH Ba 21 HWIIKK Y3rapuuiap
XyCYyCHSIT/IapH

RR=1,13; 95% UU =0,24-5,27 ; ¥?>=0,026 ; P =0,87

2012 2013 2016 2017 2018, 2019 2020 2021

| B Kumtox axomucu ™ [laxap axonucn ¥ YMyMuid HOmysius l

7 — pacM. AHIM:KOHHMHT KUILIOK Ba maxap axosaucuaa ST cerMeHTHHH KYTapU/IMIIMCH3
udoganaHyBYM MUOKAPA HH(PAPKTHHUHT MUAeMHUOJI0TUsIcH Ba 21 MUK Y3rapuuiap
XycycusiTiapu
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MUSTcu3 MUuuHr snuaeMuonoruk TaBcubu Ba 21 HWIIMK TpeHAU
AHIMKOHHUHT KUNUIOK Ba mmaxap >18 — 80 émum axonmucuaa Kyhdugaruda
Xycycustinap OwnaH xoc (QapkiaaHuO0 aHUKIaHaJAW: 1) KUIUIOK Ba IIaxap
axonucuna oup xui tapkanuin yacrotacuaa (0,5% Ba 0,5% nan) anukiananu; 2)
21 ¥iun maBoMHAa Xap UKKH MOMYJSINUANA CE3WJIAPIU KaMaWHII 4acTOTacH Kamu.
KWIMHAW: KUIUIOK nonynsanusicuaa — 3,6% - gan 0,0% raya Ba maxap axojiucujia
— 2,2% nan 0,6% - raga y3rapu6 typamu (XH = 1,13; 95% WU =0,24-5,27 ;
v?=0,026; P<0,87).

Xyanau myHAal yXmam 3MHAEMHOJOTMK IApOUT YHT KOpuHYa HUH(PApKTU
VUYH XaM XOC JKaHJIUTH TaJAKUKOTAAa MCOOTIaHaIu: MHUOKapA HWHOAPKTUHUHT
ymoy typu xam 0,5% Ba 0,5% naH TapKajauIl 4acToTach OwujlaH AHJIMKOHHHHT
KUIUIOK Ba IIaxap mapouTuaa sAmoBur >18 — 80 €mm axonuaa TaaccuciaaHaIn
(XH =1,132; 95% 1 =0,24-5,27 ; ¥*=0,026; P<0,87).

TagkukoT maBomuga MHOKapA uHGpapkTu aHbaHaBui (MHMat) Ba
HOaHbaHaBui TypuHUHT (MMWHOaH) >NUAEMHUONOTUK TaBCcU(U YpraHuUIAUM Ba
Oaxonanau (16 —xaaBanga HaTHXKAJIAP TaXJIWIH KSITHPUIIIH).

Pakamnu Taxnunnap TacaMKIAWAWKH, KUIUIOK axonucuaa MU atr Ba MU
HOoaHMK Tapkaiuin yactotacu — 80,4% Ba 80,4% nan kaitn kumHaau (P<0,001),
maxap axonumcuaa Oynca Oy KypcaTKuwiap ce3wiapid IOKOpPH ydacToTajiapia —
64,5% Ba 35,5% nan TacauKIaHagu.

Muoxkapa nHbapKTH HOaHbAaHABUN TYpPUHHUHT 21 WHIITUK SMHUIMOHUTOPUHT
JlaBpuJla KECKUH KYMaWTaHJIWIU Xap HMKKaJla MOMyJISIusaga YbTHOOPHU ajJoXujia
TopTragu. UyHOHUHM, Taxjusuiapjaa ucOotnanaukd, MWHoaHn Typnau wmapaa —
3.6% man (2011 ¥Wwmmm) to 97,1% (2020 #iunu) Ba 100,0% raua (2021 iiumm)
KYTIaiuI yacToTacu OuUsiaH KUIUIOK aXOJUCHIa aHUKTaHAIH.

[MMaxap axomucuaa “Ycumm TeHAeHIMsCKH HHUcOaTaH ¢dapkiau 03 O0epud —
2,2% nman (2001 #iunm) 99,4% raua (2021 innm) kypcaTkuwiapjia yacTtoTanap
ominad MWHoaH TacquKJIaHaIN.

MU pa mnpeBeHTMB Ba MNPOPHUIAKTUK (HAOTUATHH MYKOOMIUIAIITUPUO

Ky4alTUPHUIIJA XaMJla YHU THOOMETHUHT OMPUHYN OVFUMUTA OJIMO YMKHUILA KA
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KWJIMHTaH WIMHAKA MabIyMOTJIap KUMMATid MaHOa Ba aMajauér ydyH 3apypar
xXucoOIaHaIu.

16 — xxkaaBaa
AHIMKOHHUHT KHIIUIOK Ba MIaxap axoJHCHAa MHOKapa HHapKTH
HOAHbAHABHUH TYPH dNMUAEMHOJIOTHSICH Ba 21 HHIIMK TPEHIUHUHT X0C

XyCYCHSITJIApH

Texmupys aaspu | Kuuuiok axommcn HIaxap axoaucu Hzr))flrﬂnu“nlﬂ

Ne K)“fi)Tcz;TTl:ccht?;:pn N MM HoaH N MM Hoan P MM Hoan
N | % N | % N %
1 2001 20 | 0 | 00 | 45 | 1 | 22 | 71 1 1,4
2 2010 23 | 0 | 00 | 126 | 0 | 00 |151| 0 0,0
3 2011 28 | 1 | 36 | 170 | 1 | 06 |204| 2 1,0
4 2012 45 | 0 | 00 | 198 | 1 | 05 |246| 1 0,4
5 2013 14 | 0 |00 | 76| 0 |00] 9 0 0,0
6 2014 20 | 0 | 00 | 123 | 1 | 08 | 144| 1 07
7 2015 28 | 1 | 36 | 196 | 1 | 05 | 228 | 2 0,9
8 2016 22 | 0 | 00 | 198 | 0 | 00 |224| 0 0,0
9 2017 31 | 0 | 00 | 95 | 93 | 97,0 | 128| 2 1,6
10 2018 26 | 0 | 00 | 99 | 98 | 99,0 | 132| 1 038
2019 38 | 0 | 00 | 152 | 151 | 99,3 | 195 | 1 05
11 2020 35 | 34 | 97,1 | 160 | 158 | 98,8 | 209 | 3 14
12 2021 36 | 36 | 100,0 | 154 | 153 | 99,4 | 198 | 1 05
2001 _ 2021 368 | 72 | 19,6 | 1854 | 658 | 355 |2222| 15 07

Cratncrnia RR=055; 95% UU =042-0,73 ; 42=35,3 : P =<0,05
KypcaTKu4jiapu

AHJINZKOH AXOJIMCUJIA MUOKAPI MH®APKTUHUHT MEXHAT
TYPUTA, EIITA BOFJIUK XOJIIA TAPKAJIMILIN BA TEHEP/IN
XYCYCUSATJIAPUHUHT 21 UAJIJIMK DITUJAEMHUOJIOTUK TABCUDH

Taakukor MabaymoTiapu Oyiinua QUM Ba Q — cuz MU aknuii Ba
KUCMOHUN MaxHaT OwujiaH MamFyl AHIMKOH axoJHCHAAa TaxXJuil KWIMHUO
yukwiaau (16 Ba 17 — sxaaBaymiap/ia TaxjIuil HaTHKanapyu KEITHPUITaH).

17 — xxkanBaa

Muoxkapa uapapktu Q - THIIYAIN TYPUHUHT AKJIHN - dKUCMOHMI
MeXHAT OMJIaH MalIFyJl AHAMKOH aX0JUCHAA dMUAEMHUOJI0rusicH Ba 21 ifniru
TpeHA TaBcudu

Texkmmpys AaBpu AKJanit KucmoHmi VYmymuii nonyasuus
Ne _CTaTHCTHKA N QMM N QMM P QMU
KypcaTKku4japu n % n % N %
1 2001 12 8 66,7 48 35 72,9 71 43 60,6
2 2010 23 13 | 56,5 | 101 70 69,3 | 151 83 55,0
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3 2011 12 | 8 | 667 148 | 104 | 703 | 204 112 54,9
4 2012 22 | 10 | 455 | 159 | 116 | 73,0 | 246 126 51,2
5 2013 2 | 1 [500] 76 | 57 | 750 92 58 63,0
6 2014 9 | 3 [333]| 113 | 84 | 743 | 144 87 60,4
7 2015 4 | 1 | 250 186 | 136 | 731 | 228 137 60,1
8 2016 20 | 14 | 70,0 | 181 | 126 | 69,6 | 224 140 62,5
9 2017 28 | 16 | 57,1 | 80 | 61 | 76,3 | 128 77 60,2
10 2018 31 | 22 | 71,0 | 97 | 68 | 70,1 | 132 90 68,2
2019 38 | 26 | 684 | 130 | 84 | 64,6 | 195 110 56,4
11 2020 24 | 16 | 66,7 | 160 | 126 | 78,8 | 209 142 67,9
12 2021 32 | 23 | 71,9 | 139 | 100 | 71,9 | 198 123 62,1
2001-2021 | 257 | 161 | 62,6 | 1965 | 1167 | 59,4 | 2222 | 1328 50,8

Crarucruxa XH=1,05; 95% WU =0,81-1,38 ; >=1,002 ; P <0,316
KypcaTkuwiapu
18- sxkanBaJ

Muoxkapa uadapkru Q - THIIYACH3 TYPUHUHT AKJINH - )KUCMOHUI MeXHAT
OMJIaH MalIFyJl AHAHKOH aX0JIUCHAA MUIeMHOJ0THsACH Ba 21 iMJIru Tpens

TaBcupu
Tekmupys a1aBpu Axaui Kucmonni YMmyMmuii nonyasiuus
No _CTATHCTHKA N Q-cuz MU N Q-cuzsMH | P Q-cuz MU
KypcaTKu4jiapu n % n % n %
1 2001 12 2 16,7 | 48 13 | 271 71 15 21,1
2 2010 23 5 21,71 101 | 31 | 30,7 | 151 36 23,8
3 2011 12 2 16,7 | 148 | 45 | 30,4 | 204 47 23,0
4 2012 22 8 36,4 | 159 | 47 | 29,6 | 246 55 22,4
5 2013 2 1 500 ] 76 19 | 250 | 92 20 21,7
6 2014 9 3 333 | 113 | 32 | 28,3 | 144 35 24,3
7 2015 4 2 50,0 | 186 | 52 | 28,0 | 228 53 23,2
8 2016 20 5 250 ] 181 | 56 | 30,9 | 224 61 27,2
9 2017 28 8 28,6 | 80 23 | 28,8 | 128 31 24,2
10 2018 31 8 258 | 97 21 | 216 | 132 39 29,5
2019 38 10 | 26,3 | 130 | 48 | 36,9 | 195 58 29,7
11 2020 24 6 250 ] 160 | 37 | 23,1 | 209 43 20,6
12 2021 32 7 219 | 139 | 42 | 30,2 | 198 49 24,7
2001 - 2021 257 | 67 | 26,1 | 1965 | 466 | 23,7 | 2222 542 24,4
Cratucruka XH=1,09; 95% WU =0,82-1,48 ; ¥2=069 ; P<0,405
KYpcaTKHwiapu

Q — 1 Muokapa uHGAPKTH aKJIMA MeXHAT OujaH myrysuianyBun >18 — 80

M AHIMDKOH axOJIMCH monyiamusicuaa yprada — 62,6% TapKajaull 4acTOTacu
y y )

OwtaH, )KMCMOHUN MEXHAT OWJIaH MallFyn nomyssuusga 3ca — 59,4% dacrorana,

spHU 3,2% dapk Ounan kam mapaxana Ky3atuiaaan. QUMuaunT 21 #numk TpeHan
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— 66,7% nan (2001 #iunu) To 71,9% raua (2021 ¥unu) kaca/sIMK 4aCTOTAaCHUHU
optu6 Oopum OunaH udomanaHagu. byHmall TEHICHIMS aKIWi MEXHAT OWiIaH
MalIFyJ axoJidja Tacaukiaanaau. JKUCMOHUI MexXHAT OujlaH MallFyJl axojauaa 3ca
— texkmupyB maBpuna QUM gacrotacunuar — 72,9% nman 71,9% rava macaitn6
Oopum TeHaeHuusAcH anukiaaHaan (XH=1,05; 95% WM =0,81-1,38 ; %?=1,002;
P<0,316).

Hcbornanumaa, Q — cm3 MM akiouii Ba >KUCMOHHUM MeEXHAT OWIIaH
HIyFyJUIaHyBUM axonuaa TtadoByTinaHud — 26,1% Ba 23,7% paH TapKaiuiil
yacToTajapy OWIaH aHUKJIaHagu. 21 WWIIMK TpeHI MeXHaT OWJlaH MallFyJl
axonuna MU axnuii Typunusr 16,7% naun (2001 #iunu) 21,9% raua €éxu 5,2% ra
opTUO aHUKJIAHUIIM TacaukiaaHamd. Q — cu3 MU “Yeum gacTtoTacu” >KMCMOHUMN
MexHaT OwsiaH IIyryJulanyBud axonuga — 27,1% nan (2001 #wnm) 30,2% raua
(2021 #wmmm) opanukna ky3aTtwind — 3,1%nHu tamkun staau. Jemak, Q — cus
MWHMHT ycull cypbhaTh Xam, ypraya aHWKJIAHUWII YaCTOTACH XaM aKJIUM MEXHaT
Owtad OOFJIMK X0JIJ1a Ce3uyIapiin lapaxasa Kynpok opTuo 6opaau.

19 Ba 20 — xanBamapaa MUSTk6 Ba MHUSTcu3 HUHT 3MHIEMHOIOTHK
TaBcu(uapu Ba 21 HWUIMK TpeHJ XyCyCHUATIapu AHAMWKOHHUHT aKIUM —
YKUCMOHUM MeXHAT OWJIaH MAIIFyJ MOMYyJIAIUICHIa paKaMmiid 0aéH KUJTMHTaH.

HUcbormu tacmuknanauku, akaunii (AKMMII) Ba sxucmoHuii MexHaT
CKMMIIII) Ownan wmyrywiaHyBYM AHIWXKOH axoiucuaa ST cerMeHTH
KYTapWINIIK Ba KYTapWIAIINCK3 YTaauran Muokapa uHbapktu — 5,1% Ba 15,3%
xamaa 2,7% Ba 0,3% nan MyBoOK OVIu0 "yactoTanapja Kaia STUiiau.

AKMMII na MUST k6 Ounan kacauianuin ydactoracu - 8,3% man (2001
) 3,1% rauva (2021 ¥innum) kamaium O6wiad udonanananu. JKMMMIIna sca
Muokapa uHpapkTuHu Mazkyp Typu — 36,3% nan 1o 24,5% rausa €ku 2.4
Oapobapra kamaitmm dyactotacu Owmian 2001 — 2021 #wumnap maBomuaa
tacmuknananu (XH=0,33; 95% WU =0,19-0,59; ¥*=19,5 ; P<0,05).

19 — xxkanBaa

AKJIHI - )KHCMOHHIT MeXHAT OMJIAH IIYFYJUIAHYBYM AHJAWKOH
axosaucuaa Muokapa uH@apkru ST- cerMeHTH KYyTapuJaniny OMJIaH
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yTaUraH TYPUHUHT 3MHAEMHOJIOTHsACH Ba 21 HHITH TPeH

XYCYCHSITJIAPH
Texumupys AKMMII HKMMMII Yy
Ne JaBpH p NOIYJIALUSA
CTATHCTHKA MMUSTk0O MMHMUSTkO MMUSTk0
KypcaTKu4iapu N n % N n % n %
1 2001 12 1 83 | 48 27 | 563 | 71 28 39,4
2 2010 23 2 8,7 101 14 13,9 151 16 10,6
3 2011 12 1 83 | 148 | 25 | 16,9 | 204 26 12,7
4 2012 22 2 91 159 9 5,7 246 11 4,5
5 2013 2 0 0,0 76 12 15,8 92 12 13,0
6 2014 9 1 11,1 113 23 20,4 144 24 16,7
7 2015 4 1 250 | 186 | 39 | 21,0 | 228 40 17,5
8 2016 20 0 0,0 181 31 17,1 224 31 13,8
9 2017 28 2 7.1 80 19 | 238 | 128 21 16,4
10 2018 31 0 0,0 97 21 21,6 132 21 15,9
2019 38 1 26 | 130 | 20 | 154 | 195 21 10,8
11 2020 24 1 4,2 160 26 16,3 209 27 12,9
12 2021 32 1 31 | 139 | 34 | 245 | 198 35 17,7
2001 - 2021 257 13 51 1965 | 300 15,3 | 2222 313 14,1
Cratucruxa XH=0,33; 95% WU =0,19-0,59 ; ¥=19,5 ; P<0,05
KYpPCATKHYJIApH
20 — sxaaBan
AKJIHI - )KUCMOHHUI MeXHAT OMJIAH IIYFY/UIAHYBYH aX0JIUIa MUOKAP/
uHpapkTH ST- cerMeHTH KYTAPWIHIIKMCU3 YTAAUTAH TYPUHUHT
MUAEMHOJIOTUACH BAa 21 MWIITM TPEHI XyCYCHUATIAPH
TeKkwupys AKMMIN WMMMN Ymymuu
No haspm, p nonynsauua
CTaTUCTUKA N MWNSTcus N MWNSTcus MWNSTcus
KypcaTKuunapm n % n % n %
1 2001 12 0 0,0 48 0 0,0 71 0 0,0
2 2010 23 0 0,0 | 101 0 0,0 | 151 0 0,0
3 2011 12 1 8,3 | 148 0 0,0 | 204 1 0,5
4 2012 22 0 0,0 | 159 0 0,0 | 246 0 0,0
5 2013 2 0 0,0 76 0 0,0 92 0 0,0
6 2014 9 1 11,1 | 113 2 1,8 | 144 3 2,1
7 2015 4 0 0,0 | 186 0 0,0 | 228 0 0,0
8 2016 20 0 0,0 | 181 0 0,0 | 224 0 0,0
9 2017 28 2 7,1 80 0 0,0 | 128 0 0,0
10 2018 31 0 0,0 97 1 1,0 | 132 2 1,5
2019 38 1 2,6 | 130 3 2,3 | 195 4 2,1
11 2020 24 1 4,2 | 160 0 0,0 | 209 0 0,0
12 2021 32 1 3,1 | 139 0 0,0 | 198 0 0,0
2001 - 2021 257 7 2,7 11965 | 6 0,3 | 2222 10 0,5
Cramctuka XH=8,92; 95% WM =2,97-26,75; x2=22,85 ; P<0,005
KypcaTkuunapm
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ST cermenTu kytapunuiucus ytaguran MU sca AKMIIII ga — 8,3% nan
(2011 inmm) 3,1% raua, spau 5,2 %ra xamaiiui yacrotacu Owiad (2021 inm)
anukinanaau. by kypcatkuunap XKMMII na — 1,8% nuu (2014 iinnraga) Ba 0,0%Hu
(2021 ¥wmnm) tamkua ATUO Tacaukimanaauw (XH=8,92; 95% WM =2,97-26,75;
v?=22,85 ; P<0,005).

MMUSTcu3 XKUCMOHMI MEXHAT KWIyBUM nonyisnusaa kam, MUSTkO 3ca —
ymdy axoiu TypyXHuaa IOKOpHM YacToTajapAa Ky3aTWIMIIA OuilaH 3bTUOOPHU
TOpPTaIN.

Ana aén Oynauku, YHr KopuH4ya Muokapa uHpapktu AKMMII Ba JKMMII
rypyxjapuna (apxianud — 2,7% Ba 0,3% wyacToTanmapia TapKamuil OuiiaH
Ky3atunaau. JIekuH Ky3aryB Wwuiapuga YcuO OOpUIll  TEHACHIUSICUHUHT
MaBxymura xam MUnuHr ymby Typura xocnuru tacaukianaau (XH=10,7; 1A
=3,37-33,99; ¥*=25,79 ; P<0,005) .

Muoxkapa uHbapkti anbaHaBuii (MMan) Ba HoanbanaBuii (MU Hoan)
TypJAApUHUHT aKJIUid — KUCMOHHMM MeXHAaT OwWilaH IIyFyJUITaHYBYH AHIMKOH
axoyMcuaa snuaeMHoNorusicu Ba 21 wimuk Tpena xycycusatiapu 21 — Ba 22 —
KaJBaJiapAa KeJITUPUIITaH.

21 — xkaaBaJj

Muoxapa uH(papKTH aHbAHABUI TYPUHUHT AKJIHUI BA dKMCMOHUI
MeXHAT OWJIaH MANIFYJ AHIWKOH aX0JMCHIA IMMAEeMHOJI0rusIcH Ba 21 Hniru
TPEHJ XyCyCUATIapHU

Texmmupys Ymymnii
N NABpH AKMMII AKMMII P OIS U
- vCTaTI/lCTI/IKa N MU aun N MM an MU an
KypcaTKHWIapHu n % n % N %
1 2001 12 11 91,7 48 43 89,6 71 54 76,1
2 2010 23 22 95,7 101 80 79,2 151 102 67,5
3 2011 12 11 91,7 148 132 89,2 204 143 70,1
4 2012 22 20 90,9 159 158 99,4 246 178 72,4
5 2013 2 1 50,0 76 65 85,5 92 66 71,7
6 2014 9 8 88,9 113 113 | 100,0 | 144 121 84,0
7 2015 4 3 0,0 186 153 82,3 228 156 68,4
8 2016 20 15 75,0 181 165 91,2 224 180 80,4
9 2017 28 24 85,7 80 80 100,0 | 128 104 81,3
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10 2018 31 | 30 | 968 | 97 | 90 | 928 | 132 | 120 | 909
2019 38 | 36 | 947 | 130 | 130 | 1000 | 195 | 166 | 851
11 2020 24 | 19 | 792 | 160 | 150 | 938 | 209 | 169 | 80,9
12 2021 32 | 30 | 938 | 139 | 137 | 986 | 198 | 167 | 843
20012021 | 257 | 230 | 89,5 | 1965 | 1496 | 76,1 | 2222 | 1726 | 77,7
Crarucruxa XH=1,17; % U1 =0,78-1,77 ; ?=23,4 ; P<0,005
KYpcaTKH4JIapu

MMU aH akyuii Ba )KUCMOHUI MeXHAT OWJIaH IIyFyJulaHyBud >18 — 80 €uwm

Ananxon axonucuaa 2001 — 2021 dwiap naBomuaa yprada 89,5% Ba 76,1%Hu

TAIIKWI KUJIKMO, ydpaml yacToTacu OunaH aHukmnaHamu ¢xu 13, 4% dapk Ounan

AKMMII rypyxuaa xym kaiin kunumHagw. Tapkammm wactotacum 2001 — 2021
nnimapaa AKMMIIna 91,7% nan 93,8% rauda, )KMMIIna aca — 89,6% nan 98,6%

raua ycuin gapaxacu Omnal tacaukinanagu (XH=1,17; U1 =0,78-1,77; y>=23,4;
P<0,005).

Muokapa HHPAPKTH HOAHbAHABUHM TYPUHUHI aKJIUI Ba )KUCMOHM U

22 — xaaBaJj

MeXHAT OWJIaH MAIIFYJ AHAUKOH aX0JMCHAA IMUAEMHOJIOTUsICH Ba 21 MWiru
TPEeH XyCyCHSATIApHU

Tekwupys AKMMI KMMA Ymymumii
No AaBpy p nonynauuns

CTaTUCTUKA N MW HoaH N MW HoaH MW HoaH
KypcaTKuunapu n % n % N %
1 2001 12 0 0,0 48 1 2,1 71 1 1,4
2 2010 23 0 0,0 | 101 0 0,0 | 151 0 0,0
3 2011 12 1 8,3 148 1 0,7 | 204 2 1,0
4 2012 22 0 0,0 | 159 1 0,6 | 246 1 0,4
5 2013 2 0 0,0 76 0 0,0 92 0 0,0
6 2014 9 0 0,0 | 113 1 0,9 | 144 1 0,7
7 2015 4 1 0,0 | 186 1 0,5 | 228 2 0,9
8 2016 20 0 0,0 | 181 0 0,0 | 224 0 0,0
9 2017 28 0 0,0 80 2 2,5 | 128 2 1,6
10 2018 31 1 3,2 97 0 0,0 | 132 1 0,8
2019 38 1 2,6 | 130 0 0,0 | 195 1 0,5
11 2020 24 2 8,3 160 1 0,6 | 209 3 1,4
12 2021 32 0 0,0 | 139 1 0,7 | 198 1 0,5
2001 - 2021 257 6 2,3 | 1965 | 9 0,5 | 2222 15 0,7

Cramcruka XH=5,09; UM =1,80-14,44 ; y?=11,93; P<0,0005
KYpcaTKuunapu
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Muoxkapn undapkti Hoanbanasuit typu AKMMII Ba XJKMMII rypyxnapuna
— 2,3% Ba 0,5% maH aHUKJTaHWIN YacTOTaapu OwuiaH Kaij KwinHaad. MUHOaH
4acTOTAaCH aKJIui MexHaT OuiaH mairyn nonyisuusaa - 0,00% nan (2001 #ium)
8,3% rava optud (2023 itmnm), KUCMOHUI MaxHAT KAIYBUH axoiu 3ca — 2,1% nan
(2001 #wmmm) 0,7% raga kamaiu6 (2021 #wnm) >bTHOOpPHM XKanl® Kujaaau
(XH=5,09; % VU =1,80-14,44 ; ¥*=11,93; P<0,0005).

8 — pacMaa >xaMu MUOKapa WH(APKTUHUHT aKJIW{ Ba KUCMOHUN MEXHAT
OwiaH MamFynl AHIWKOH MOMYJSIUSACKHIA SIUAEMUONOTHsIcH Ba 21 Humk

TPEHIWHUHT XyCYCHITIAPH KypPCATHUIITaH.

2001 2010 2011 2012 (2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

B Kuutok axomucn  OIMaxap axonucn O YMymnil nomynsuus

8 — pacm. Kamu Muokapa MHQAPKTHHUHI AKJMil Ba )KMCMOHUH MeXHAT OMJIAH MaIIFy.J
AHJIUKOH NOMYJISINMACHIA NHAEMHOJIOTHsACH BAa 21 HUJJIMK TPeH/I XyCyCUSITIapH

Taxymnuil Xynoca TacauKI1a0 MOXUUIUK KUJIAIUKY, aKJIMA MEXHAT KHIIyBYU
axonu nomyJssiusacuaa xamu muokapa uadapkru 2001 — 2021 fiunnapnaa ypraua —
91,8% Tapkanuin yactoTacu OWiIaH KalJ KWiIMHaAW Ba 21 WWITUK YHUHT TPEHIU
kacammkHuar  91,7% npan (2001 vwm) 93,8% rawa (2021 iwim) etu®
yacTotanapaa optud Oopumm Owran udonamananu. XXucMoHUI MeXHAT OwiaH
HIyFyJUIaHyBUMJIapa 3ca xamu MUWHM Tapkanmumn gapaxacu yprada 76,3% Hu

tamkui Kuiaagu €ku AKMMII rypyxuaa cCoOMMImTUPUITaHia KacaljluK 4aCTOTacu
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15,5.5 ra kam mapaxa OwiaH Ky3aTwiagd. AMMO JIGKMH Kaca/UIMK YacTOTaCUHU
Veum tenaeHuusacu — 91,7% nan (2001 itwnm) 99,3% raua (2021 #iunu) etud
KUCMOHHMIM MeXHaTra Oofiuk O0ynubd xam cakjanu® xoiaau (XH=1,20; 95% U
=0,76-1,90 ; ¥*>=31,92; P<0,0005).

TagkMKOTHUHT MyXuM Basudanapuman Oupu wik 0O0op 21 HuIKMK
MPOCHEKTHB  AMUJAEMUOJOTUK  MOHUTOPHHI  HaTW)Kajlapura  acocjaaHuO
AvmmxoHHuHT >18 — 80 &énum axonmucupa MHOKapH WH(GAPKTH TEHIASPIIA
XYCYCUSITIIApUHM aHUKIaI Ba Oaxoma 3au. [llynnan kenub unku6d, Muu 6apua
Typiiapunn, xycycad, QMM Ba Qcu3z MUHu spkak Ba aémiap nonmyJsnuscuaa
anuAeMuoNoTHsIcH xamaa 21 Wumnuk TpeHna TaBcudu Ypranunau (23 Ba 24-
KaJBayjiap).

23 — KaaBaJ

Muokapa napapktu Q cu3 - TYPUHHMHI 3PKaK Ba aéJiap
NOMYJISIUSACHIA ITMIIEMHUOJIOTHACH Ba 21 HIJLIMK TPpeHa TaBcupu

Ipkak Aén Ymymui
Ne CraTucruka p oMy IAIHA
KYpcaTKu4jaapu N Qcuz MU N Qcuz MU Qcuz MU
n % n % N %

1 2001 36 8 22,2 35 7 20,0 71 15 21,1
2 2010 118 25 21,2 33 11 33,3 | 151 36 23,8
3 2011 159 35 22,0 45 12 26,7 | 204 47 23,0
4 2012 182 39 21,4 64 16 25,0 | 246 55 22,4
5 2013 69 17 24,6 23 3 13,0 92 20 21,7
6 2014 107 29 27,1 37 6 16,2 | 144 35 24,3
7 2015 176 40 22,7 52 13 250 | 228 53 23,2
8 2016 184 38 20,7 40 13 325 | 224 61 27,2
9 2017 103 25 24,3 25 6 24,0 | 128 31 24,2
10 2018 101 21 20,8 31 8 258 | 132 39 29,5
2019 150 40 26,7 45 18 40,0 | 195 58 29,7

11 2020 126 28 22,2 83 14 16,9 | 209 43 20,6
12 2021 134 31 23,1 64 18 28,1 | 198 49 24,7
2001 - 2021 1645 | 376 | 22,9 | 577 145 | 25,1 | 2222 | 542 | 24,4

Cramucruia XH=0,90; 95% W1 =0,73-1,13 ; >=1,22 ; P<0,26
KypcaTKu4wjiapu

Q cu3 MU spkaknap Ba aémiap nonymsinusacuaa yprada 2001 — 2021 vnnap
naBomuga — 22,9% Ba 25,1% nan wactora OwiaH aHWKIaHaaH, stbHU 2,2% dapk

Ownan amiapaa kyn Kaig xkuiaumHaad. Oxupru 21 iun gaBomuna Q cuz MUuM
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aHUKJIAaHUII 4yacToTacu spkakiapaa — 22,2% pan 23,1% rava €xku 0,9% ra Ba
aémmapmaa — 20,0% man 28,1% raga éxu 8,1% ra oprran (XH=0,90; 95% HNU
=0,73-1,13; x>=1,22; P<0,26).

Q mu MU spkaknap momymsmusicuaa 71,1% Ttapkanum yactoracu OwuiiaH
KAl KWIMHAIW Ba YHU YacTOTacHaa TeKIIUpyB Wuimapuaa 2,2% ra ycur (69,4%
naH — 2001 wwmm 1o 71,6% rauga 2021 #mnra kenu0) tacaukiaHagd. Aémiapna
oynca Qmu MU Ttapkanum yactoracu 2001 — 2021 immnapna ypraya 56,3% ra
TeHr Oynaau. Dpkakiap Kypcarkuunaan 14,8% uvacrora 6usan TaBoQyTIaHUO Kam
tacnukiaHaau. Jlekun oxupru 21 Wunm wumnaa yHra HucOataH ycuil sMac, Oaiku
KaMaum TeHaeHuuacu Kys3atwiaau. Qmu MJHuHTr aémnapaa  aHHUKJIAHMII
yacToTacu Ky3aTyB Hwuiapuaa — 74,3% man (2001 #iunm) 56,3% raya (2021 itmira
kean6) éxu 18,0% xamaiiran. (XH=1,09; 95% WU =0,90; ¥*=7,8 ; P<0,005).

25 — kaaBaJja
Muoakpa napapkTuau Q — THILIM TYPUHH 3PKAK Ba aéJiap
NONYJIAUMSACUHIA FMUAEMHOJIOTUsACH BA 21 MHJJIMK TPEeHAMHHU TaBCcuu

Texumpys Jpkaxiaap Aénnap Ymymuii
No AaBpH p MOMYJISIIHS

CTATUCTUKA N QUM N QUM Q UM

KypcaTKuwiapu n % n % n %

1 2001 36 25 694 | 35 26 | 74,3 71 51 71,8
2 2010 118 80 67,8 | 33 21 | 636 | 151 101 66,9
3 2011 159 116 73,0 | 45 30 | 66,7 | 204 146 71,6
4 2012 182 129 70,9 | 64 42 | 65,6 | 246 171 69,5
5 2013 69 42 60,9 | 23 16 | 69,6 92 68 73,9
6 2014 107 76 71,0 | 37 26 | 70,3 | 144 102 70,8
7 2015 176 128 72,7 | 52 36 | 69,2 | 228 164 71,9
8 2016 184 131 71,2 | 40 25 | 625 | 224 156 69,6
9 2017 103 74 71,8 | 25 17 | 68,0 | 128 91 71,1
10 2018 101 72 71,3 | 31 20 | 64,5 | 132 92 69,7
11 2019 150 107 71,3 | 45 21 | 46,7 | 195 128 65,6
12 2020 126 93 73,8 | 83 58 | 69,9 | 209 161 77,0
13 2021 134 96 716 | 64 36 | 56,3 | 198 142 71,7

2001 — 2021 1645 | 1169 | 71,1 | 577 | 374 | 64,8 | 2222 1573 70,8

Craueruia XH=1,09; 95% MM =0,90-134 ; =78 ; P<0,005
KypcaTKuwiapu

26— Ba 27 — xanBajuiapaa MuokapJ uH(GapKTH aHbaHABUM Ba HOAaHbaHABUU
TypJAAPUHUHT SPKaK Ba aéuiap MOMyJSAIUACHIA JMUASMHOJOTHACH,2] WHIUTHK

y3rapuiiap XyCyCUaTiapy KeITUPUIITaH.
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Mabnym Oynanuku, MUnunr anvanaBuii Typu (MUan) spkak Ba aémmap

nonyisiusicuaa — 98,9% Ba 98,8% uacToTanapaa TapKanuinl OWiIaH Kanga

KumHaau. Opkakinapaa MHWan 2001 — 2021 #iwnnap vunaa — 97,2% nan 98,9%

rada Ba aémiaapaa aca - 97,1% man 100,0% rava “Ycum gactoracu” OuiIaH Kailn

stunaau. (XH=1,002; 95% UU =0,42-2,41 ; ¥*=0,05 ; P <0,81).

26 — skaaBaJ

Muoxapa uH(papKTH aHAbHABUI TYPUHHHI IPKaK Ba aéjuiap
MONYJIAUSICU/IA FNIAEeMHUO0JIOTUsACH Ba 21 MM/UTHK TpeHa TaBcudu

. Ymymui
Telz::;[zl: Pz::::pn Ipkakaap Aénaap ; Homysuust
KYpCaTKU4JIapu N MU an N MU an MU an
n % N % n %

2001 36 35 97,2 35 34 97,1 71 69 97,2

2010 118 | 117 99,2 33 33 100,0 151 150 99,3

2011 159 | 156 98,1 45 44 97,8 204 200 98,0

2012 182 | 181 99,5 64 63 98,4 246 244 99,2

2013 69 69 100,0 23 23 100,0 92 92 100,0

2014 107 | 106 99,1 37 36 97,3 144 142 98,6

2015 176 | 174 98,9 52 51 98,1 228 225 98,7

2016 184 | 184 | 100,0 40 40 100,0 224 224 100,0

2017 103 | 101 98,1 25 25 100,0 128 126 98,4

2018 101 | 100 99,0 31 31 100,0 132 131 99,2

2019 150 | 149 99,3 45 44 97,8 195 193 99,0

2020 126 | 122 96,8 83 82 98,8 209 204 97,6

2021 134 | 133 99,3 64 64 100,0 198 197 99,5

2001 — 2021 1645 | 1627 | 98,9 577 | 570 98,8 2222 | 2197 98,9

Crarueruka XH=1,002; M1 =0,42-2,41 ; 2=0,05 ; P <0,81
KypcaTKHWIapu

27 — xaaBaJj

Muoxkapa nH(papKTH HOAHABHABMI TYPUHMHI 3PKaK Ba aéiiiap
NMONMYJIAUSICUIA FMUAEMUO0JIOTHsACH Ba 21 iiM/UTMK TpeHa TaBcudu

. Ymymuii

e ——— N MM Hoan N MM Hoan MM Hoan
n % N % n %

2001 36 1 2,8 35 1 2,9 71 2 2,8
2010 118 1 0,8 33 0 0,0 151 1 0,7
2011 159 3 1,9 45 1 2,2 204 4 2,0
2012 182 1 0,5 64 1 1,6 246 2 0,8
2013 69 0 0,0 23 0 0,0 92 0 0,0
2014 107 2 1,9 37 0 0,0 144 2 14
2015 176 2 11 52 1 1,9 228 3 1,3
2016 184 0 0,0 40 0 0,0 224 0 0,0
2017 103 1 1,0 25 1 4,0 128 2 1,6
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2018 101 0 0,0 31 1 3,2 132 1 0,8

2019 150 2 13 45 0 0,0 195 2 1,0

2020 126 4 3,2 83 1 12 209 5 2,4

2021 134 0 0,0 64 1 1,6 198 1 0,5

2001 - 2021 1645 17 1,0 577 8 1,4 2222 25 1,1

Cramucrinea XH=0,74; UM=032-1,74 ; 7=0,47 ; P<0,489
KYpCATKHYJIApH

HoanbvanaBuit MW nan dapxim ymapok, spkaky — aémmapaa macT
cypbatinapaa upogamanud — 1,0% Ba 1,4% Tapkanum yactotacu OwusiaH

TacIUKIaHAIu. Xap MKKala rypyxjaa umiap nasomuaa — 2,8% man (2001 vwm)
to 0,00% (2021 #wmm) 2,9% nan 1,6% rada (2001 — 2021 ¥wunu aémnappa)
KaMauuIn gactotacu ounan MIHoan tacaukiaHagu (XH=0,74; MM=032-1,74 ; ¥?=0,47 ;
P<0,489).

Muokapn  uHbapkTUHHHT  €mra  OOFJIMK — XOJJa  AIUASMHOJOTUK
KypcaTKUWIApUHUHT 21 WWIIMK TpPEeHAM XOC XUXATIApHU Tacaukiaiau (0y
XaKaaru Mabiymotaap 28 Ba 29 — jkajBajuiap/a paKaMiiu TaXJIWI KWIMHTaH).

Kagsan taxminm MabiyM Kuinaauku >20 — 80 €nuii axoiau nomyJsiusiacuia
Q —mm mmokapn wHbapkTtu 37,4% TapKaauIl YaCTOTACHHHM TAIIKWJI 3THO Kaiin
KuirHaau (3pkaknapaa — 3,8% Ba aémnapaa — 35,9%; P<0,001).

28 — xaaBaJ

Typau émparu 3pkakiaap Ba aéuiap nomyasuusicugaa Q- Jiu MuoOKapa
HHGAPKTH IMUAEMHUOJOIUK KYPCATKUWIAPHUHMHT 21 HHJUTHK Y3rapuuuiapu

dpKaknap Aénnap Ymymuii
TeKwupys nonynauuacu nonynsauuacu nonynauua
Ne rypyxaapu N Q-Mu P N Q-Mu N Q-Mu
n % n % n %
1 20-29 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
2 30-39 4 1 25,0 | <0,01 2 1 50,0 6 2 33,3
3 40-49 23 11 47,8 | <0,01 13 3 23,1 36 14 | 38,9
4 50-59 56 23 41,1 | <0,001 | 22 2 9,1 78 25 | 32,1
5 60-69 58 20 34,5 | >0,05 13 5 38,5 71 25 | 35,2
6 70-79 36 13 36,1 | <0,01 12 11 91,7 48 24 | 50,0
7 >80 5 1 20,0 | <0,001 2 1 50,0 7 2 28,6
8 220-80 182 69 3,8 | <0,001 | 64 23 35,9 | 246 92 | 37,4
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Emra 60FmuK Xon1a spkakiapaa — 1o 36,1% rauya Ba aénmapaa — 91,7% raua
Q — MUuuM aHmWKnIaHWII YacToTack OpTUIM Ownan TacaukiaaHaau (P1<0,001;
P,<0,0001). Aénmnapaa ceswrapiaud ¢apk OWIaH KacaNIMKHU FOKOPH YacToTaja
AHUKJIAHUIITN YBTHOOPHH TOPTAIH.

Q — cu3 muokapa uadapktu 21,7% anukiaanum yacroracu oumnan > 20 — 80
¢uutm axonmpa TtacaukiaaHagu ¢kum Q — MM mam 15,7% kam yactora OuiaH
dapknanu6 anukmanaau (P<0,05) (3.23 - skaaBam). DpKakiap MOMyJISIUsACHIA —
35% Ba aénnapnaa 4,6% (P>0,05) Tapkanuin yactoTacu OuiaH TacAUKIJIAHAIN, STHHU
aémnapna cesunapeus tadoByt ounan (1,1% ra) kyn aHukI1aHaIu.

Q — MU é&mra Oornuk OYynmMO yMyMud MNOMyJSAIUsSAa KylHaarmda
tapodytianu6d Tacaukiaanaan: 20 — 29 ma — 0,0%, 30 — 39 na — 33,3%, 40 — 49 na
— 38,9%, 50 — 59 na — 32,1%, 60 — 69 na — 35,2%, 70 — 79 na — 50,0% Ba >80
¢uumnapna — 28,6%. Typmu émumtapga — 50,0% rada TtadoByT Oumad
aHUKJIAHATH.

Emra 6ormuxk 6ymm6 Q — cus mMuokapa naHdapkth 33,0% raua optu6d 6opHII
omwran >20 — 80 &num yMyMud TomyJsUuUsAga TacaukiaaHand. Typnu Em
rypyxjapuaa MUuunr Oy Typu Kyhngarnda Kang kunuHaan: 20 — 29 na — 0,00%,
30 — 39 na — 33,0%, 40 — 49 na — 15,9%, 50 — 59 na — 19,3%, 60 — 69 na — 33,3%,
70 —79 na — 16,5% Ba >80 €émma — 0,00% (Taxvuiap Hatwkacu 3.23 — kaaBaia
YMYMJIAIITUPHUIITAH).

29 — xaaBaj

TypJu émparu 3pkakiaap Ba aéiuiap nonyjasauusicuaa Q — cuz muoxkapa
HHGAKTH FMUIEMHOJIOTMK KYPCATKUYWIAPUHUHT 21 — HHIJIMK Y3rapuuuiapu

dpKaKnap Aénnap Ymymuia
No TeKwupys nonynAumacu nonynAaumuaAcK nonynauma
- rypyxaapv N Qcuz-MU P N Qcuz-MU N Qcus-MU
n % n % n %
1 20-29 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
2 30-39 5 3 60,0 | <0,001 7 5 14,3 12 4 33,3
3 40-49 17 6 35,3 | <0,001 | 17 1 3,7 44 7 15,9
4 50-59 65 21 | 32,3 | <0,001 | 49 1 2,0 66 114 | 19,3
5 60-69 63 27 | 42,9 | <0,001 | 27 3 11,1 | 90 30 | 33,3
6 70-79 45 12 | 26,7 | <0,01 34 1 2,9 79 13 | 16,5
7 >80 5 0 0,0 7 00 00 11 00 00
8 220-80 200 69 3,5 151 7 4,6 | 351 76 | 21,7
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Q — cu3z MU »spkak Ba aémmap nomymsauusicuna TadoBYTIaHUO KyWuaaru
yacroTtanapaa anukiaanaan: 20 — 29 na — kain stunmaiiau, 30 — 39 na — 60,0% Ba
14,3% nan (P<0,001), 40 — 49 na — 35,3%, Ba 3,7% naun (P<0,001), 50 — 59 na —
32,3%, Ba 2,0% nan (P<0,001), 60 — 69 na —42,9% Ba 11,1% naun (P<0,001), 70 —
79 na —26,7% Ba 2,9 %naun (P<0,001), Ba >80 éurmunapaa — 0,00 Ba 0,00% naH.

Xyjoca KWIHII MYMKHUHKH, €m cy3cu3, MUHUHT Xatap omumiu OViauo
TacOUKJIaHAagu Ba Oy — MaBXKyJd TaJKUKOTIAPHUHI HATWXKAIAPUHU TYyJia
TacIUKJIaNIu.

YMyMman, 60012 6aéH sTwiraH UCOOTIM MabIyMOTIap BOAMWM IIApOUTHAA
MW npodunaktukacu, SpTa TalIXUCOTH Ba  JABOJAIIl  J1acTypJlapUHU

ONTUMAITAIITUPHUIIA aCOC Xam/Iia KypcaTtMa OYIIn0 MyXyuM axaMusiT KacO Tajiu.

MUOKAPA UHOAPKTUHHUHI' XATAP OMUJIVIAPHU BA YJIAPT'A
bOFJIUK bYJ/IUb BOAUHU TAPOUTHUIA KEJIUb YNKUII
XYCYCUATITAPUHHUHI 21 UMJIVIMK TPEH/U.

Muokapn uH(}ApKTH xaTap OMWIIAPU SMUJIESMHOJOTHSICKH Ba 21 WHIIITUK
y3rapuiiapu, Auccepranusna Kyiuwirad Bazudanapaan Kenud yukuo, YpraHwiau
Ba XOC MHUEMHUOJIOTUK KOHYHHSITIIAP aHUKJIAH/IH.
30—xagBanga MU Ouman GeMopriap MOMyJSIUSACHAA TUTIEPXOJIECTEPUHEMUSHUHT
(I'XC) tapkanumm yactoracu Ba 21 WHJUTMK AMHAMUKACH KEJITUPHUIITAH.

30 — skanBaj

Muokapa uH(papKTH OMJIAH XacTaJaHIaH OeMopJiap NOMyJsiUsiCHa
TUNEePXoJieCTEPUHEMUSIHUHT TAPKAJMIIM YacTOTacH Ba 21 WMJJINK TPeH I

TeKwupys Spkaknap Aénnap Ymymuit nonynsaums
No rypyxm nonynsauumacu p nonynsauuacu
- TeKwupys N MU N MU N MM
nnnapm n % n % n %

1 | 2001 awnn MXC 36 30 83,33 <0,005 35 26 | 74,29 71 56 78,9

2 | 2021 amnTXC | 134 115 85,82 >0,005 64 | 51 | 79,69 | 198 | 166 63,4

3 2901-2021 170 145 85,03 >0,005 99 77 77,71 269 | 222 | 83,08
mun MNXC

MU 6unnan axonu nomnyssinuscuaa yprada ['XC HUHT TapKaavml 4acToTacH

83,08% Hu Tamkwi Kunaau (3pkakiapaa — 85,05% Ba aénmnapaa — 77,7%; P>0,05).
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Opxkaknap nonyssicuscuaa oxupru 21 nnga ['XCHY aHUKJTaHUII YaCTOTACH
— 83,33% nan (2001 iinim) 85,82% rava (2021 iiunm) €xu 2,49% Ycuin yacroracu
ownan Tacaukiaananu (P>0,05).

Aénnapna sca Oynnait yeum — 74,29% nan 79,69% rayanu €xu 5,40% HU
tamkui kuiaaau (P>0,05).

Opkaknapnaa aémnapra HucOataH ['XCHM OKOpH CcypbaTAa aHUKIAHHUII
yacToTacu 21 Wu gaBoMuaa CakIaHUuO KOJTaH.

31 — >kazBayia YEKUIIl XaTap OMUIIM cu(aThaa TaxJIUia KUIMHTaH. Yapaad
KYpUHaauKku, 4yekuin acocaH MU Ounan spkaknapaa kysartwiaau (74,76%) Ba
aémmapna — 1,01% wyacrota Tapkaduil YacToTacu OWaH Kalj KuIMHAIU
(P<0,001). Ymymuii nomynsuusiga ymoOy xarap omwim — 47,58% Ttapkanuin
yacTtotacu OunaH udoxananaan Ba 21 uunga — 33,94% man (2001 #tmwnm) TO
52,56% raua (2021 #iunu) €xu 18,62% ra opTHIN yacTOTacH OWJIaH TacAUKJIaHAIN
(P<0,05). Dpkaknapaa yekuin omuiau 66,67% nan 76,87% rauya €xku 21 innga —
10,20% ra ycum dvactoracu Owran anukmanamu (P<0,05). Aémmapma — 0,00%
(2001 #iumm) Ba 1,54% nan (2021 tiunum) xy3atunaau (P<0,05).

31 — skanBaj

Muokapa nHpapkTH OMJIaH OeMopJIap NONMYJISALUACHAA YeKUIITHA
AHUKJIAHUII YaCTOTACH Ba 21 HWIMK Y3rapuuuiap IMHAMHKACH

Tekwwupys 3pKaknap Aénnap .
Ymymuu nonynaumua
rypyxu nonynauuacu nonynauumacu
No TﬁeMKnu’JIngIB MU p MU MU
Py, N N N
xarap n % n % n %
omuanapm

1 2001 yeKkunww 36 24 66,67 <0,001 35 0 00 71 24 33,94

2 2021 yekunw 134 103 76,87 <0,001 64 1 1,54 198 | 104 | 52,56

3 zoqoelK-iSJZl 170 | 127 | 74,76 | <0,001 | 99 1 1,01 | 269 | 128 | 47,58

9 Ba 10-pacmiapga CceMHM3JIMK Ba TUMNOJAMHAMHUSHM SIHJIEMHUOJOTHK
tapcudaapu MU Ownan Oemopnapna kenrupwiraH. MU Ounan OGemoprnapna

KCIITUPHJITaH.
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Cemusnuk xarap omuwnu cudatuaa >20 — 80 éun MU Ounan 6emopnapaa
79,4% Tapkamuin 4dacToTacw OwiaH TacAukiaaHagu (dpkakimapmaa — 79,15% Ba
aémnapaa — 80,07% - nan; P>0,05). 21 iinmuk ky3arysnaa ymoy omui 19,6% dapk
oumnan (80,3% man 1O 60,7% Tada) KaMaMHMIl 4YacToTacHJa TacaWKIaHAaJIH.
Opkaknap nomymsiusicuga — 77,78% nan (2001 ¥wumu) 80,60% (2021 iinim)
optumi 6wian (P>0,05) Ba aémnapna sca — 2,55% ra optum 6unaun (77,14% nan
79,69% raua; P>0,05) cemusnuk TaBcudmanagu. /lemak, Oy oM eTakdu xartap
oMM cudarusia cakjaHuO KOJIraH Ba YHHM NMpodUIaKTUKa JacTypiapuaa Maxcyc
BTUOOPTa OJIMHUIIM Kepak Oyiaau.

['unonunamus xarap oMmuiau cudatuga MUOKapa UHPApKTH OwuiiaH
o6emopap nomynsusicuaa — 25,8% 4dacroTaga aHUKIIaHau (dpKakiapaa — 25,6%
Ba 26,5%; P>0,05). Dpkaxnap nomynsuusicuga 22,7% (2001 itunm) Ba 26,9% nan
(2021 ¥wunum) anukimanudm vactotacuna (4,7% ra yeum KypcaTkuuu Ousad
udonananud) tacaukianaau (P>0,05). MU Ounan aénnap nomymsiuscuaa o0yica
ym0y xatap omuin — 25,7% (2001 #innm) Ba 28,1% (2021 iinnum) yacToranapaaru
AMUAEMHUOJIOTUK TaBcu] OwiaH tacnukiananu €ku 21 wmmmuk y3rapumm — 2,4%
ra “yeunr” ounan udonananaau (P>0,05).

32 — xaaBanna ankoroa ucrebMosMHUHT (AW) Muokapn wH(papkTH Xarap
oMy cudaruia yprauuin Ba 6axosail HaTHXKalapy KypcaTHIraH.

Taxaunuil MabIyMOTJIap KyWHJAarwiapHUd Tacaukianau: 1) Xap TYpTUHYH
MU 6unan nonynsiusiga (25,6%) ankoros UCTEBMOIU KA dTUIaAH; 2) dpKakiiap
nonynsiusicuaa -34,0% Ba aémmapaa — 1,0% Ttapkanuimn dacrotacu Ounan AU
tacqukiaanagu (P<0,0001); 3) AWnunr 21 winuk TpeHau — spkakiapaa (MU
Oounan) ymOy xarap omwinHu — 33,3%nan 34,3% raga (P>0,05) Ba aénnapna —
0,00% nan 1,5% rada omuin yactoracu Ouian udoaananaau. Ce3mwiapian IOKOpU

yacToTa OmiaH 3pkakiapaa tacaukiaanaau (P<0,0001).
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9 — pacm. Muokapa nuHdpapkTu 6u1an 6eMopJiap NONMYJISIUACHAA CEMU3TUKHUHT AaHUKJIAIIT
yacToTacu Ba 21 — MWJLUIMK TPeHau.
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10 — pacm. Muokapa nngapkTu 6ui1an GemopJapaa rUNOAMHAMUS JMUAEMHUOTOTHK
TaBCM(PUHUHT 21 HWLINK Y3rapuuuiapu
32 — skanBaJj
Muokapa nHpapKTH OMJIAH AX0JIM NOMYJIAIMACHAA AJIKOT0JI
HCTEebMOJMHHMH TAPKAJIHII YACTOTACH Ba 21 MWIIMK Y3rapuuuiapu
Texmmupys Ipkakaap Aénap YMyMmuii nomyJisimust
No typyxTapH MU MH MU
T N N N
eKIIHPYB
Wwuiapu AU n % n % n %
1 2001, A1 36 12 33,3 35 0 0,0 71 12 16,9
2 2021, AU 134 | 46 34,3 64 1 15 198 47 17,9
3 2001-2021, A1 170 | 58 34,0 99 1 1,0 269 59 25,6

79



Kenrycu 33 — skanmBanjga TUNEPTIMKEMHUSTHUHT MUOKapa WH(MAPKTH Xatap
oMwin cudaruma YpraHuml HATHKAJIApU Ba TEHACPIN XYCYCHSATIAPU TaKIUM
sTriaTad. Muokapn wuHbapktH Ounan Oemoprnapna rtunepriaukemus 20,7%
TapKaJuIl yactoTacuaa Ba 21 Wmmmk snuaMoHuTopuHTraa — 16,9% - man 17,9%
radua optum Ounan (1,0% ra YycumHM KypcaTuO) TacauKiIaHAIU. OpKakiap
nonynsuuacuna (26,4%) aémmapra xaparanga (21,1%) 5,3% opTuK aHUKIaAHUII
yacTtoTacu OuiaH Kaua kuiauaaau (P>0,05).

33 —kaaBaJ
Muoxkapa uHdapkTi OMJIaH aX0JIH NOMYJISAIUSICHAA
THIEePrIMKEeMUSIHUHT 3MUAeMHOJI0THK KYyPCaTKU44 Ba 21 inmk

y3rapuuuiapu
Jdpkakaap Aéanap Yuymuit
MOMYJISILMS
TexmupyB rypyxu
Ne MU MU P MU
= N P
Texkmmpys iiniapu,
THNePrIuKeMHus n % n % n %

1 2001, T'uneprioukemus | 36 6 16,6 |>0,05| 35 6 17,1 12 16,9
2 2021, T'uneprioukemus | 134 29 216 |>0,05| 64 17 26,5 | 46 17,6

2001-2021, 170 35 | 26,4 |>0,05| 109 23 21,1 | 58 20,7
I'unepraukemus

34— xkaaBaJ

Crpecc OMWIMHHHT MUOKAPA UHGAPKTH OMyIaH OeMopJiap
NONMYJAUMACHIA TAPKAJIMII YACTOTACH Ba 21 HWJ/IMK y3rapuuuiapu

. Ymymuni
Texmupys Ipraraap Aénrap N LOINAGE
No rypyxJaapu
- N MH p MH MU

Texkmupys iuiapu,
cTpecc OMUWIH n % n % n %

1 2000, Crpecc omunu 36 12 | 333 | >0,05 | 35 13 | 371 | 25 35,2

2 2021, Crpeccommmn | 154 | 51 | 38,1 | >0,05 | 64 26 | 40,6 | 77 | 66,1%

2001-2021, Crpece | 190 | 63 | 331 | >005 | 99 | 39 | 313 | 102 | 54,8
OMMUIIHN

Opkak Ba aémiapjaa MOHUTOpUHT Wwuiapaa 16,6% Ba 17,1% man (2001

nunm) xamaa — 21,6% Ba 26,5% nan (2021 itmnm) vactoranapaa kyzatuinaau (P1
>0,05; P2 >0,05). Opkaknapnaa 21 ik “runepriaukemMuk yeumr” — 5,2% Hu Ba

aémnapna — 9,4%mnwu Tamkun staau (P<0,05).
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bomika TagkukoTiapaa xaM IIyHJal TEHACHUMsUIAp KypcaTWiraH Ba
TaC/IUKJIaHTaH.

Crpecc (YyTkup Ba CypyHKald OMWJIMHA MHOKapA  HMH(apKTUAA
AMUACMHUOJIOTHK TaBcudu xamaa 21 mmmuk TpeHan 34 — kaasanaa Oepuiran).

Kanpan MabiaymMoTiapujgaH Kenub uukaaukd, MW aHuKmaHran axoiu
nomnyJsinuacuia crpecc xarap omwin cudaruna — 54,8% TapKanuil 4yacToTacu
Owian aHukinaHagu (Opkakiapaa — 33,% Ba aémmapma — 31,3%, P>0,05).
Opkaxnapaa ymoy omui 33,3% naun 38,1% raua (P>0,05), aénnapna — 37,1% nau
40,6% raua (P>0,05) etu6 2001 — 2023 iwinap gaBoMuaa TacaukiaHagu. JKamu
nonyysusaga “‘ycum yacroracu’, 21 — unmmk monutopuHraa, 30,9% - Hu
tamrkui Kuiaau (P<0,05).

ATHUHT TapKaJuIll YacTOoTacu MHOKapj uH(papkTH OuiiaH OeMopiapiaa —
42, 7%nn Tamkun kuiaaad Ba 2001 — 2021 wwmnapuna — 43,7% nan 32,8% raua,
spHU 10,9% ra xamaiini yactoracu Ouinan anukiaanagu (P<0,05). Dpkaknapna —
41,5% Ba aénnapna - 46,3% uvactoranap 6wnan ky3arwiaau (P>0,05). 21 hunmuk
“Yeuin yactotacu® ymoy erakdyu xatap omuinaa — spkakiapaa 41,7% nau 41,8%
HU Ba aémnapnaa 45,7% nan 46,9% uu tamkun kunagu (P1>0,05; P.>0,05). bynnaii
taxauuiap 11— pacMaa akc STTUPUIITaH.

35 — kanBajga MeBa — ca03aBOTJIApHM MebEpuaaH KaM uctebMon (<400
r/cyt) kwmamHUHT (MCMKW) wmuokapa uH(papkTH Ky3aTwirad Oemopriapia
TapKaJIHIIl YacToTajgapu Ba 21 — HAIUIMK Y3rapuuuiapy KeITUPUITaH.

36 — sxkaaBaJ

MCMKMH HuHr Mmuokapa uHpapkTHaa xarap oMua cupaTuga
MUAEMHUOJIOTUK TaBcuPaanumm Ba 21 — MMJVIMK JMHAMHUKACH

Ne Texmupys Jpkakyaap Aémiap Kamu nonyasinms > 20 — 80 ém
j Wnaapu MU MU MU

Texmmpys N P %
innnapmu, n % N | n N n %
MCMKH

1 2001, 36 | 6 |166 | >0,05 35| 6 | 171 71 12 16,9
MCMKUK ’ ’ ’ ’

2021,

2 MCMKUK 134 | 27 | 20,1 | >0,05 | 64 | 15 | 234 198 42 21,2
2001-2021,

3 MCMKIK 170 | 33| 19,2 | >0,05 | 99 | 21 | 20,2 269 54 20,0
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Kaiin »tunauku, spkak Ba aémmap nonymsuuscuga MM HuHT kemub
yukuiuaa, MCMK xuccacu nespiau Oup xun 0ynany €Ky yioy oMl TapKaauIIu
MU Gunan 6emopnapaa — 19,2% (spkaxnapaa) Ba 20,2% (aémmapaa) yactoTaman
ky3atuwinagu (P>0,05). YMymuii nmonymnsiuusia 3ca YHUHT aHUKJIAHUII YacTOTaCH
20,0% Hu TamKWI KWiaau, TeKImupys mmmapuaa — 16,9% nan (2001 ivm) 21,2%
rava (2021 ¥wm) ycum cypbatu Omnad tacaukiananu (P>0,05). Opkakmapaa Oy
kabu yeuin cypbatu, 21 it naBomuaa, 3,5% vu (16,6% nan 20,1% raya 2001 —
2021 fimnnapna) spkakiapnaa Ba 6,3% uau (17,1 nan 23,4% rava nmacaiin6) aémiapaa
tamkui Kuiaaga (P,>0,05; P,>0,05).

Xynoca Kwidil MyMKUH Oynamuku, MMWna xarap omwuiapu IOKOpHU
yacToTajapAa Ky3aTWIMO, YHUHT OJJIMHM OJMII Ba [aBOJallla MyXUM YpuUH
TyTaau. JlaBonam gactypuaa ymoy xarap oMUUIapuHu Paosl MpopuiIaKTUKacH Ba

Oaprapadann TagoupIapura yCTyBOPIUK OSpUIIUIITN TapKOp.

1000 949
900 41,5% - 46,3% - 42,7%
800
700
600 41,7% - 45,7% - 43,7% 41,8% - 46,9% -

500
400
"0 P=0515 | 0,005 |
200
100 15 16 31 5 g
0 I T
2001 i AT 2021 v AT 2001-2021 iinn

B Dpkakmap ™ Aémiap YMyMuil nomysus

11 — pacm. Muokapa nngapkTu 6uaaH 6eMopJiap MomyJsiUsiCUIa apTepuas
TMNEPTOHUSHUHT TAPKAJIUII YACTOTACH Ba 21 HWIJIMK y3rapuuuiapu
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MUOKAP] HH®PAPKTH BA KOMOPBU/UIUK: BOAUI IIAPOUTHIA
XYY NI dKUXATJIAPH, 21 - HMJJIMK DITUAEMUOJIOTUK
TABCU®U

37 — xxanBanna Muokap uHpapkTu 6uinan 6emopiapaa KOMOpOUUIUK GOHU
tapcudu Ba 21 HWUIMK Yy3rapunuiapu JIWHAMUKAcu Kenatupuwiradn. MU na
KoMopOu MK (oHuHUHT 66,2% Hu “Al' Ba KJ[ 2- Typu”, HucOataH kam
yacToTajgap/a KurapHuHr cypynkanu audodys kacammukinapu (OKCIK), ynkanuHr
cypyHkanu o6ctpyktu kacammrn (YCOK), ractponyonenan xacammakiap (I'JIK)
Ba Oyiipakiiapuu cypyHkanu kacamuru (BCK) tamkun kunaau.

MU Gunan 6emopnapaa xamu komopous dhou 25,5% (2001 itmnm) Ba 74,5%
HuU (2021 ¥innun) Tamkwn kunaay, sean 49,0% ra 21 itun nunaa “ycuin yacroracu”
ownan anukianaau (P<0,01).

YHuHr tapkubuna xampox kacawwtukiap MU Ounan accouuupnanu6, 21
Wunga y3ura XocC HBOJIONMSUIAHUIN XycycusiTiiapuHu udojanad Kyhuaaru
gacToTanapja anukiaanaau: Al' — 41,4% dacrorana anukiaanum ouian (43,7% nax
32,8% raua kamaium Owunan; P<0,05), K12 — 24,6% (16,9% nan 17,6% raua
optuil 6unan; P>0,05), XKCAK — 20,1% (3,3% nan 20,1% rava optuin Owias;
P<0,001), VCOK - 17,9% (6,1% man 15,9% rava optum 6unan; P<0,001), IAK —
2,1% (11,5% nan 7,7% rava kamaitnm owmnan, P<0,05) Ba BCK — 2,1% (4,5% nau
18,2% raua optum 6unan; P<0,01).

37 — xaaBaJj

Muoxkapa uHpapkTi OMJIaH NOMYJaAUUAAA KOMOpOua ¢oH
IMUAEMHOJIOTHACH Ba 21 HMJIJIMK IMHAMHKACH

TagKuKOT MW ra accouppnaHraH Komopbua Kacannmknap Kotgg\glmp'
No rypyxaapu Al K42 HKCOK YCOK rak BCK boH
UTaAKMKOT n % n % n % n % |[n| % n| % n %
nnnnapu; P
1 2001 3143,7(12(1169| 7 | 33 | 8 | 6,1 |3 |115|1| 4,5 62 25,5
P <0,05 >0,05 <0,001 <0,001 <0,05 <0,01 <0,05
2 2021 6832846 | 176 |36 (168 |21 (159 |2 | 7,7 |4 | 18,2 | 177 74,5
3 2001-2021 |99 |41,4 |58 | 246 |43|120,1(29|179|5| 2,1 |5]| 21 239 | 100,0

XH=0,79; 95% UN=0,12 - 1,74; x2 = 0,47; P<0,01
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Aénnap Ba spKakiapaa KOMOPOWIJIMK XOJATHUHT MHOKapJ WH(papKTUra
acColMpiaHu® aHWKTaHWIM dYacTotamapu 38 Ba 39 — xaaBamapaa Oa€H
KWJIMHTaH.

MU Ounan aémrap momymsuuscuaa KoMopOummmk xonatu 37,2% (2001
num) Ba 62,8% (2021 #twnm) yacrotanapaa tacaukiananu. Kysatys Husuiapuaa
24,6% ra optui 6mnan ky3atuwiaau (P<0,05).

Typan kacammukinap koMopOuuK xocwin Kuiand 2001 — 2021 dnnmnapna
MU 6unan nomyssiiusaa aémiapaa Kyiuaarunda taBcudiaanaaunap: Al' — 52,5%
(51,7% nan 55,1% raua oprtuim 6wian; P>0,05), K2 — 26,9% (24,1% nan 28,6%
raga optumn Owman; P>0,05), XKCIK — 8,9% (30,3% nan 8,2% raua xamaituii
ownan; P<0,01), VCOK - 7,6% (10,3% man 6,1% rada kamaium owmian; P<0,05),
I'IK — 1,2% (3,8% nan 0,00% raga kamaiiuin omad; P<0,01) sBa BCK — 1,2% (1o
2,0% raua kamaitui ounan; P<0,01). Komopouanuk 6unan MU ypra umonwin Ba
ce3wIapiau OoFjaHUILIUK Oopnuru tacaukiaanaau (XH=0,72; 95% HUN=0,42 —
2,15; y2=5,47; P<0,05).

38 — kaaBaJj

Muokapa nadapkTu Oujiad aéuiap nomyJasiuscuaa komopoua gpoun
IMUAEMHOJIOTHACH Ba 21 HHJIJIMK IMHAMHKACH

Komop6ua MMW ra accounmpnaHraH kKomopbua Kacannmknap Kamu
boH AT K[2 WCOK | YCOK rOK sck | KOMoPOuA
Ne ¢doH
vTap'KMKOT n % n % n % n % |n| % |n| % n %
munnapu; P
1 2001 15| 51,7 | 7 24,1 31303|3 103|138 |0 0,0 29 | 37,2
P >0,05 >0,05 >0,05 <0,01 <0,05 <0,01 <0,05
2 2021 27 | 551 (14| 28,6 | 4 | 8,2 3 6,1 (0] 000 |1 20 | 49 | 62,8
3 2001-2021 |42 525 |21 | 26,9 7 | 8,9 6 |76 (1] 12 1] 1,2 78 | 100,0

XH=0,72; 95% UN=0,42 - 2,15; x2 = 5,47; P<0,05

39 — skaaBaj

Muoxkapa uHpapkTH OMJIaH IPKAKIAP NONYJIALMACHIA KOMOPOuT (oH
IMUAEMHOJIOTHACH Ba 21 HMJIJIMK IMHAMHKACH

Komopbua, MW ra accounmnpnaHraH komopbua Kacanamknap Hamum
Ne doH AT KA2 HCOK YCOK il BCK | Komop6ua doH
TaaKuKoT n % n‘% n‘% n‘% n‘% n‘% n ‘ %
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nunnapwu; P

1 2001 16 (444 | 5 |139| 4 |11,1| 5 (139|256 |1|28| 33 26,4
P <0,05 <0,05 <0,01 >0,05 <0,001 | >0,05 <0,01

2 2021 411306 (32(239|132(239|18 134|215 (3|22 128 73,6

3 2001- 2021 57|48,7 |37 (31,736 |1308|23|196 (4 |3,4|4)|3,4| 117 100,0

XH=0,83; 95% UN=0,12 - 1,76; x2 = 1,47; P<0,01

Xynau myHaa TengeHuuss MW Ounman spkakiapjaa xaM ¥3 HCOOTHHH
tonagu. (39-xkanBam). XycycaH, OJpKakJIapHUKA OWiIaH KOMOPOHUITMKHUHT
acconuanusuianumm — 26,4% (2001 #iunum) Ba 73,6% naun (2021 #iunum) TapKamuin
yacToTacu OwWiaH Kaij KWIMHAAU €KW JKaMd KOMOPOWIJIMKHUHT  yIIOy
nonyssiusaara MUra “xampoxiauk Kuumain” gactotacu 21 v gaBomuaa — 47,2%
ra optui 6unad udonananaau (P<0,01).

KomopOun kacamumkmnap aémiap nomyisiqusicuaruiad  dapkiaHuo
MUOKapJ MH(APKTH OMiIaH 3pKakiapAa Xoc KyHuJaaru yactorajiap/ia aHUKJIaHau:
1) AT" —48,7% (44,4% nan 30,6% raya 2001 — 2021 iumuiapaa yeuiiHu KypcaTuo;
P<0,05); 2) K2 —31,7% (13,9% nan 23,9% raua ycumnu tacaukiad; P<0,05); 3)
KCIK — 30,8% (11,1% nan 23,9% raua ycumnu kypcatu6; P<0,01); 4) YVCOK —
19,6% (13,9% nman 13,4% raya kamaiiuim ounan; P>0,05); 5) I'’/IK — 3,4% (5,6%
naH 1,5% raua kamaiimman udonamad; P<0,001); 6) BCK — 3,4% (2,8%
aHUKJIAaHUII YacToTacuHu 2,2% Trada KaMauimuHu Tacaukiad; P>0,05) gacrora
Owian aHuKIaHanu (XH=0,83; 95% WN=0,12 — 1,76; 2 = 1,47, P<0,01). llybxacuz, Oy
MabIyMOTJIap XaMmM WIMHWA Kelrycu (aonustiapia, Ba XaMm, aMajluéTia MyXUM

axaMuAT KacO dTHIIaIH.

BOJIUI IIAPOUTUIA MUOKAPJI UHPAPKTU 3AMOHABUN
KJIUHUK U®OJAJTAHUIIMHUHI XOC )KUXATJIAPU BA
YJIAPHUHT 21 UAJIJIMK TABCUDJIAPH

Bonuii mapoutuna MuokapJ UH(PApPKTU acCOCUN KJIMHUK ajoMaTIapUHUHT
(AKA) xoc xuxarmapu >20 — 80 éuumm ypraHwinu, 0axojaHAW Ba aHUKJIAHIH
“AKA 7 Ta xoc (Tunuk) cuMrromiiap ouinan udoaananud tacaukiaanaau’. Poy3Hu
mwxoouit cumntomu (R (+), anruno3 cunapomu Ounan udonananumm), IKI' xoc

cumnromiap, Omoxumuk Mapkepnap, Oxo KI' Ba KT xoc y3rapummap, tepu
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xomiamuan y3rapuuuiapu (TKY), Teprnam Ba Xoc aycKy/nbTaTHB (DEHOTEHIAp —
XA (O0YruK TOHIAp, MIOBKUHIIAP).

Texkmmpys Humnapuga MUHMHT acocuil KJIMHHK CUMIITOMJIApU («EpKUH
KYypuHUILIapu») 6emoprnap nomyisusicuna — 90,1% (2001 #wmmm) Ba 97,0% (2021
Wunm) dacrortanapna, sbHU gespiu 7,0% ra Oopub etud dapk Ounad
tacnukianaau (P<0,005).

by #wmiappga y3rapum OunaH «EpKMH KYpUHULD) Japu KyWlujaaruda
AHUKJIAHUII YacToTaJlapu OWJIaH YMyMHM TONyJsiusga Kann KuiuHagu: R “+”
cumnromu — 100,0% (2001 wwnmm) Ba 99,0% man (2021 iwim), xoc DKI
cumnrommnap — 98,6% Ba 99,5% naH, MHOKapa HHPAPKTUHUHT OMOXHUMUK
Mepkepiapu — 93,.% Ba 93,9% nan, Oxo KI' Ba KT xoc cumnromnap — 25,4% Ba
88,9% man (P<0,001), Tepnam — 98,6% Ba 98,5% nan, MU ra xoc naTojioruk TOH
Ba moBkuHIap — 90,1% Ba 88,1% nan (P>0,05).

Opkaknapiaa “€pkuH KIMHUK cumnromiap”’, MU ra yra xoc Oynran
uponananuniap, 21 ¥HWwmuk Xxoc Yy3rapunuiapHu kypcatu6, 2001 — 2021
Huiapaa Kyiuaarnda aHuKIaH|II yactoTanapuaa ucoormanaau: R “+” — 100,0%
Ba 100,0% nan, xoc OKI" cumnrommap — 97,1% Ba 98,5% nan (P>0,05), 6uoxumus
mapkepiapu — 91,4% Ba 97,0% nan (P<0,05), OxoKI" Ba KT anomarnap — 28,5%
Ba 86,6% nan (P<0,01), Tepu xoriamuauHr y3rapunuiapu — 97,1% Ba 97,8% nau
(P>0,05), tepmam — 100,0% Ba 98,5% man (P>0,05) Ba xoC aycCKyJIbTaTuB
dbenomennap (XA®) — ropak TOHJIAPUHUHT OYFUKJIANTYBHM Ba IIOBKUHIApU —
88,6% Ba 99,3% nan (P<0,05).

MU Ounan aénnapia KacauluK “€pKUH KYpUHMIIKW HUHT 21 WWILIHMK
y3rapuimiapu XaM y3ura XOCIuKIap OujaH TacAUKJIaHAIW: YMyMaH ailHaH EpKUH
cumrromsiap Owran kypunum — 88,9% (2001 #wim) Ba 96,9% (2021 iinim)
yacToTajap/ia aHuKJIaHuII OuiaH Tacaukianaau (P<0,05).

MHM acocuii CUMOTOMJIAPUHHMHI aHUKJIAHUII YacTOTaCM KyuuJaruda
tacaukiaanaau (2001 — 2021 #imnnapra myBoduk 6yau6): aruno3 orpux — 100,0%
Ba 98,0% man (P>0,05), OKI' cumnrommap — 100,0% Ba 98,4% nan (P>0,05),
omoxumuk cumnromnap — 94,4% Ba 90,0% pan (P>0,05), OxoKI' Ba KT
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cumnromnap — 22,2% Ba 93,8% pan (P<0,001), Tepu Komnamu y3rapuiiapu —
97,2% Ba 98,0% man (P>0,05), repnam — 97,2% Ba 98,4% nan (P>0,05) Ba XAD —
91,7% Ba 67,2% nan (P<0,05).

TankukoT HaTWXKamapu sHA KypcaTagukd, MHOKapa HHOAPKTUHUHT
aKcapusT cuUMOTOMJIapu “€pKUH Oynmaran Tap3fa”, HOXoc uQoamaHaau

(“MUHXC”).

BOJIUM IAPOUTHJIA MUOKAPI NHO®APKTHA 3AMOHABHUMI
KJIUHUK UO®OJATAHUIIMHUHT HOXOC )KUXATJIAPA BA
YJAPHUHT 21 HNJIJIAK Y3TAPUIILJIAPA (AIMTUIMOHUTOPUHT
MABJIYMOTJIAPA BYHHNYA)

Ncbotnanauku, 20 — 80 &num axonu mnomyisiusicuaa MU HoEpkuH,
apuTMHsUIap, “KOpuUH ofpuru’, ‘“Hadac Kucumm’, 1epedpan cuMITOMIIAp,
KoJuIarnc, “yauMm Baxumacu” Ba TpoMOoamOosuk cumnromiap (TOC, acocan ymka
apTepuscu TpoMOOAIMOOHUS CHUMITTOMJIapu OWiIaH) KaOW HOXOC HQoaaJaHUIILIaP
ounan yramu (40, 41 Ba 42 xanBauiapja akc 3TTupwiaras). Ymymui, 20 — 80
¢nun axonuaa MUuxcHuHr aHukiaanum vactotacu — 11,3% (2001 iiunu) Ba
14,1% wu (2021 #wnm) Tamkwn 3Taau €ku OyHOal “HOEPKUH ~ KYpUHHUIIAA
MUnunar udoganannd samoén O6ymumm 31,0% ra xymaium OunaH Ky3aTHIaau
(P<0,001).

300
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o

267267 260265
196197 191195 1
71 70 66 69 70 64 64

2001 timn  >20-80 éuum axoau 2021 timn  >20-80 énuin axoan 2001-2021 iimn  >20-80 énum
axouu

10

o

5

o

o

® Rousae (+) orpuk B OKT' y3rapumiap
Buoxumust mapkEprapu 9XO Ba KT amamuérnapu

12— pacm. Muokapa HH(APKTH KIUNHAK CHMIOTOMJIAPH H(POIATAHUITAHIUHT BOIUA
HIAPOUTH/IA XOC KkuXxaTaapu Ba 21 mwuiuk nmaamukacu (LY PACM CAPUK PAHI'U
BYJIII'NJIAHT'AH TEKCT HUUJA TYPHUIIl KEPAK)
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2001 mn  >20-80 éum axouu 2021 ¥imir >20-80 énun axouu| 2001-2021 wmn >20-80 émnnl

100%-98,5%-97,0%-86.6%-97.8%-98.5%-99.3%-97.0%

axoJx
B Rousae (+) orpuk EOKI y3rapumiap ¥ bruoxumusi MapKképrapu
9XO Ba KT amanuériapu B Tepu Komamiapy y3rapumuiap ™ Tepiamt
B byFyK TOHNap MOBKUHU B )Kamu aHbaHaBUI cCUMOTOMIIAP

13 — pacm. Dpkakjaap nomyJsiusicu1a MHOKAPA HH(PAPKTH aCOCUI KIUHUK
CHMITOMJIAPUHMHT BOJAMH IAPOMTHAA XOC KXATJIapH Ba 21 HWIIMK IMHAMUKACH

120

t 100%-100%-94,4%-22,2%-92,7%-97,2%-91,7%-88,9% J 98 99 96 98
100 9 94
80
60 .
20
0 96,9%-98,4%-87,5%-93,8%-95,3%-98,4%-67,2%-96,9%
ANNT Fxxe SN _ON Revrrers axrorres 2NN % 7\
= Rousae (+) oFpuK EDKT y3rapunuiap = buoxuMmust MapKEpIapu
9XO Ba KT amanuérnapu B Tepu xomnamaapu y3rapumiiap ¥ Tepnam
B byFyK TOHNAp IMOBKUHU B )Kamy aHbaHABUI CHMITOMIIAP

14 — pacm. AHAMIKOH aé/iIapU NONMYJIANUACHAA MUHOKAPI HHPAPKTH KIMHUK
CI/IMIITOMJIapI/IHI/IHF X0C )KHXﬁTJIapI/I Ba 21 ﬁHJIJIHK AJUHAMHUKACHU
40 — xxanmBai

20 — 80 émim axouaa MUOKApI MHPAPKTH KIMHHK
H(POJATAHMITUHUHT HOXOC )KUXATJIAPHU Ba 21 HWJIMK Y3rapuuiapu
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TeKwnpys Il.z/(ljl:::le_I:zzc():c *KUXaTnapu Ba Kyn MUANKUK y3rapuinapm e
No rypyxum | Aputmua ofpun | o KCK UC |Konnanc YB T3C MUHXC
:reKUMpan%n%n%n%n%n%n%n%n%
nnnnapwm, P
1 2001 0j|o0(1|14/0|00(0|00|0f00| 1 |24]|6|85|0|0,0| 8 |11,3
2 P <0,001 | >0,05 | <0,01 | <0,05 | <0,05 | >0,05 <0,05 | <0,05 | <0,001
3 2021 7 |35/3(15(4(20(1|0,5|1|/05| 2 |1,0|11|5,6(1(0,5|/3042,3
4 228211_ 7 |26/4(15(4(15(1|04|1|/04| 3 |1,1|17|6,3|1|0,4|38|14,1

MM Hxc acocaH Kyiujaruda TacaukjIaHaaud Ba yactoTanap Owman 2001 —

2021 #iwnnapu aHUKJIaHAW, Y3rapunuiapaa Kysatwianu: aputMusuiap — 0,0% Ba

3,5% nan (P<0,001), “xkopun orpuru” — 1,4% Ba 1,5% nman (P>0,05), “nadac

kucumu” — 0,0% Ba 2,0% nan (P<0,01) “xamcumnromiu kypunumr’ (KCK) —
0,0% Ba 0,5% nan (P<0,05), nepedpan cumnromiap (LIC) — 0,0% Ba 0,5% nan
(P<0,05), xomrarnc — 1,4% Ba 1,0% nan (P>0,05), “§num tansacacu” (YT) — 8,5%
Ba 5,6% (P<0,05), pom603Mb0mK cunapoMm (TOC) — 0,0% Ba 0,5% man (P<0,05).

41— skaaBaJj
20 — 80 émim 3pkakIapaa MUOKapA HHPAPKTH KIMHUK
HPOAATAHNIIUHUHT HOXOC KMXATJIapHu Ba 21 MWIJIMK y3rapuuuiapu

MW HUHF HOXOC XKUMXaTAapw Ba KYN MUAAWK y3rapuiunapu
TeKwupys rypyxu KopuH | Hadac . HKamu
No Aputmna ofpuen| o KCK uc Konnanc| VB T3C MUHXC
T
veKumpyB n|{ % [n|{%|n| % |n| % [(n| % |n| % |n|%|n| % |n| %
nnnnapm, P
1 2001 0 (0,00/1|29|0|000({0|0,00|/0|0,00| O |0,00(2|57|0|0,00|3 |38,6
2 P <0,01 >0,05 | <0,01 | <0,01 | <0,01 >0,01 >0,05 | <0,01 | <0,001
3 2021 4 163(2(31|2]|3,1 1,6 1,6 16 |6|54|1| 1,6 |18(28,1
4 2001 -2021 4 141,013 (3,0/2| 2,0 1,0 1,0 1,0 (8(80|1|1,0|21(21,0

42— ;xaaBali

20 — 80 émim aéiapaa Muokapa UHPAPKTH KIUHUK HoaaTaHMIIMHUHT
HOXOC KUXATJIapH Ba 21 HMJUIMK y3rapunuiapu

TexwMpys MW HUHT HOXOC XUXaTAapyK Ba KYyN MUNAKK Y3rapuwiapm
rypyxm ApnTmua Ropuw | Hadac KCK Konnanc VB T3C Hamu

No OFpUFN onnuw MWHXC

Tekwunpys

nunnapm, n % n| % [n| % |[n| % n % |n| % |n| % n %

o}

1 2001 0 (000|1|29|0|000(0|000| 1|28 |4|211|/0|000]| 5 |139
2 P <0,01 <0,01 <0,01 >0,05 >0,05
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3 2021 3|/47\|1/16(2|31 000|116 |5| 78 |0|000]| 12| 18,8

4 2;)8211_ 3 130(1]10[2|20|0[000| 2 |20[9| 90 |0|000|17]17,0

N3ox: KCK Ba mepedpan cumnromiap Kaia KUTUHMAraH.

Opkakiapaga MWHXC HUHT aHMKJIaHUII YacToTack Ba 21  HWUIHMK
V3rapulmiapuHUHT  SMUASMHOJOTHK  TaxJIMJ — HaTwkajgapu  42—xaaBanma
KEJITUPHIITaH.

Kaiin ostunran kiIvHUK Hoxoc cumnTomyap MW Ounan spkakiapaa
KyHHIard TapKaJIMII YacToTajapujaa Tacaukianaau: apurmustiap — 0,0% (2001
numm) Ba 6,3% man (2021 ¥wunum), SBHU ce3WSapiid Japaxkaaa Ycuin Ouiad
(P<0,01), xopun orpuru — 2,9% Ba 3,1% naun (P>0,05), nadac kucumm — 0,00% Ba
3,1% man (P<0,01), KCK — 0,00% Ba 1,6% man (P<0,01), LIC — 0,00% Ba 1,6%
nan (P<0,01), xommanc — 0,00% Ba 1,6% nan (P<0,01), VB - 5,7% Ba 5,4% nan
(P>0,05), TOC — 0,00% Ba 1,6% mau (P<0,01), -xamu MUnaxc — 8,6% Ba 28,1%
naH (28,1%). Opkaknapaga MUHUHT “HOEpKMH KIMHUK HoAanaHUIIM’ YypTauya
21,0% By Tamkuia 3THO TacaIUKIIaHA N,

Aémnap nmonymsusacuaa MUuaxc 17,0% tapkanuin yactotacu OwiaH €Ku
spKkakiapaara kypcatkuummad 4,0% xam yacrotaga TtacaukiaaHamua (P>0,05),
13,9% nan (2001 ¥unum) 18,8% rava (2021 #tunm) “Yeuin yactoracu’” OWIIaH SbHU
4,8% rta oprum OwnaH ky3atuwinagud (P>0,05). YHUHT KIMHUK KYpUHULLIApU
Typauda udoaananaau Ba 2001 — 2021 imnnapaa GapkiaHuin yacToTaliapu OWIaH
XO0C XXUXaTyiap OuiaH Tacaukianaau (4.21 — sxkaaBanijia KeATUPWITaH): apuTMHUsIap
— 0,00% Ba 4,7% nan (P<0,01), xopun orpuru 0,00% Ba 1,6% man (P<0,01),
Hadac kucumm — 0,00% Ba 3,1% man (P<0,01), KCK — 0,00% Ba 0,00% nan
koJutanc — 2,8% Ba 1,6% nan (P<0,05), VB - 11,1% Ba 7,8% nau (P>0,05), TOC —
0,00% Ba 0,00% nas.

Ymly HaTwkanap HucCOaTaH IOKOPWIUTH OWIaH MaBXKyJ, OOIIKa XyIy. Ba
HOMyJISANMSIIap/Ia OJIMHIaH MabIyMoTiapaan dapk kuiaaau [14, 35, 69, 77 83].

KacannmukHuHr OapBakT aHUKJIAHUIU Ba NMPO(HIAKTHKACH NaCTypiapuHU
TaKOMWJUIAIITHPHUIIIA MyXUM aXaMHsIT KacO 3THO, TacAuKJIaHTaH MabIyMOTJIap

Y30eKUCTOH MapouTHAA PO YHHANIM.
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MUOKAPI UHOPAPKTU ACOCUI CUMIITOMJIAPUHUHT EINTA
BOTFJIMK AHUKJIAHUII YACTOTAJIAPU BA V3T APUIILIAPUHU
BAXOJIAII HATH/KAJIAPU, KACAJIVIMKHU BAPBAKT AHUKJIAII
BA CAMAPAJIA ITPOOPUITAKTUKA AJITOPUTMMU.

MUWHUHT KIUHUK cuMnTomiapu €uuiapaa (>20 — 44 €mr), ypra €uuunapaa
(45 — 59 émr) kekcanapma (60 — 74 ém) Ba Kapusuiapaa (>75 — 89) TapKaluIIH
gacToTaJlapyHu 21 WHIIMK Y3rapunuiapy YpraHwiad Ba 0axoiaHan. AHUKJIaHTaH
TaxIuiaui HaTtuxkanap 44,45,46- xxanpamiapaa Ba 4.7 — pacMaa 6a€H KWIMHTaH.

Yy MabiyMoT/iap TPOTHOCTHK, MPEIUKTUB Ba MNPOGUIAKTUK XamJia
TAIIXUCUN aXaMUAT KacO dTaau.

MU acocuii cumntomiapu 2001 — 2021 ¥winap opanuruaa Kydugaruda
TapKaJIWII YacTOTajlapua TacAWKIAHAAW Ba y3rapuuuiap OwiaH TaBcUdIaHAIu:
Rousae “+” — 100,0% Ba 94,1% nan (5,9% ra xamaiini ounan), OKI" cumnromiiap
—100,0% Ba 88,2%man (11,2% ra xamaiium 6wmian), MU Hu OMOXUMUK MapKepiap
— 75,0% Ba 94,3% naun (19,3% ra ycum Ounan), 9xoKI' Ba KT cumnromiap —
50,0% Ba 88,2% nan (38,2% ra xamaiui 6wian), Tepu y3rapunuiapu — 100,0% Ba
94,1% nan (5,9% ra xamaitum 6unan), Tepiaam — 100,0% Ba 94,1% nan (5,9% ra
Kamaluill OujaH), MaTOJIOTUK aycKyiabTaTuB (eHoMensap — 87,9% Ba 94,1% nau
(6,2% ra ycum 6mnan), xkamu acocuit cummnrominap — 87,5% Ba 94,1% nan (6,6%
ra Kynaium OumiaH).

44 — wanBan

Emuiap nonyasinusicuaa Muokapa HHGApKTH acocHii KIMHUK
AJIOMATJIAPUMHHUHT MUAEMHUOJI0TUsICH Ba 21 iiMiIMK Y3rapuuuiapu

MWHKMHI acocuii KNUHKUK cmmnTomaapu

:ye:yj;l:ggs Rousae OKT brnoxmm |IxoKl Ba| Tepwm Tepnau EZ;:K Kamu
+ o o o
Ne | 320 -44 8w (+) y3rapuiu |y3rapuiu KT y3rapuuwm LIOBKMH AKA

Tekwwpys | N | % [ n| % |n| % n| % N % n| % |n| % | n|%
nunnapu, P
2001 8 |100,0| 8 {100,0| 6 |75,0| 4 |50,0| 8 [100,0| 8 |100,0 7 |87,5| 7 | 87,

P >0,05 <0,05 <0,05 <0,05 >0,05 >0,05 <0,05 <0,05

2021 16 94,1 15| 88,2 |16|94,1{15|88,2|16| 94,1 |16| 94,1 |16|94,1|16 94,1

AW N |

2001-2021|24| 96,0 |23| 92,0 |22|88,0119|76,0/24 | 96,0 | 24| 96,0 | 23|92,0|23|92,0
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45-

JKAABAJ

Ypra émim axoJim nonyJasiusacuIa MUOKaApA HH(PaApPKTH acocuid
KJIMHUK AJI0OMATJIAPUHUHT 3MUAEMHOJI0THsACH Ba 21 HMJ/UIHK y3rapuuiapu

MWHWHT acocnin KNIMHUK CUMNTOMAAPU

:;:yu;/?gza Rousae ) JKIr PMOXMM OxoKTr Ba ) Tepu Tepnau EZ;:K Kamn
" 45 - 59 &u (+) y3rapuw | ysrapuu KT y3rapuwm WOBKMH AKA
n{ % {n| % |n| % |[n| % |N| % |[n| % |[n| % |n| %
TeKwwnpys
nnnnapwm, P
1 2001 23|95,8 |24|100,0/23| 95,8 |17|70,8|23| 95,8 |23|95,8 |21|87,5|23|95,8
2 P >0,05 >0,05 <0,05 >0,05 >0,05 <0,05 >0,05
3 2021 69 |100,0| 69|100,0|69 |100,0| 67 |97,1|68 | 98,6 |68 | 98,6 |68 |98,6 | 68 |98,6
4 ]2001-2021{92| 98,9 |93|100,0|/92| 98,9 |84|90,3|91|97,8|91|97,8|89|95,7|91|97,7

AKA uyacrtortacu 45 — 59 €uun (¥pta simap axonan) MU Owian nonynsuusga

—95,9% (2001 i) Ba 98,6% nan (2021 iwm), sspHU 21 WAIUIMK TaBCUPUHUHT

yarapummu 0,8% ra “Yeum yactoracu” Ounan udomamanamu (P>0,05). AKA

kypununuiapu: Rousae “+” — 95,0% Ba 100,0% nan (5,0% ra ycum 6unan), KT

cumnrominap — 100,0% Ba 100,0% nan (¥3rapurnicu3 kypcatkuy Ounan), MUnau

onoxumMuk mapkepsapu — 95,8% Ba 100,0% nan (4,7% ra yeum 6unan), 9xoKI" Ba

KT cumnrommap — 95,8% Ba 100,0% nan (4,2% ra ycum 6mnan), Tepaam — 95,5%

Ba 98,6% nan (3,1% ra ycum O6uiiaH) Ba MaTOJOTHUK ayCKyJIbTAaTUB CUMITOMIIAD —

87,5% Ba 98,6% mnan (11,1% ra optuin OwminaH) yactoranap OuiaH TEKUIUPYB

innapuna Tascuduananu. (XH=0,56; 95% UU=1,12 — 3,74; 32 = 0,97; P<0,00254).

46 -

JKAABAJ

Kekca émparu axoim nomyasiqusiciia MUOKapa MH(PaApPKTH acocui
KJIMHHUK AJIOMATJIAPUHUHT MUIEeMHOJI0THsACH Ba 21 HWIVIMK y3rapuuuiapu

T MWHUHT acocuit KAMHUK CUMMITOMAAPU
eKLmpyB "
rypyx/iapu RO(Ljrs)ae "3r3aKrmu.| "B;ZX:,:J 3X0:Tr 7 “3:aepmmu.|m Tepnau 5:-";”3"- ;iH MHamu ARA
Ne | 245-59 éw ysrap ysrap ysrap K
Tekwwupys | N % n % n| % | n| % n % n % % n %
munnapwm, P
1 2001 33 | 259 (24| 18,8 |23|18,1(17|13,3|23| 18,1 |23|18,1 |21|16,5| 27 | 24,4
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P <0,01 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05 <0,01
2021 82 209 (69|176 |69|176|67|170|69| 17,6 |68 | 17,3 |68 |17,3| 32 | 75,6
4 |2001-2021|115| 22,1 |93 179 (92|17,7 |84 16,192 | 17,7 {91 | 17,5 |89|17,1|511|100,0

Kekca émpmaru (69 — 74 €m) axonmuaa AKA 4acTOTaCHHMHI aHUKJIAHUIINA
24,4% nan (2001 #iwm) 75,6% ra (2021 #twnm) optud ky3atwianu (47 - xaasain).
Uynonum, Rousae “+” cumnromu — 25,9% Ba 20,9% nan (2001 — 2021 itmnapaa
myBo(uK sibHU 5,0% ra xamaitnm 6unan), OKI' cumnrommapu — 18,8% Ba 17,6%
naH, MU 6uomupunapuau anukiaanumu — 18,1% Ba 17,6% nan (P>0,05), 9xoKI’
Ba KT cumnrommnap — 13,3% Ba 17,0% nan (P>0,05), tepnam — 18,1% Ba 17,3%
JlaH, ayCKyJbTaTUB Tartojoruk denamennap — 16,5% Ba 17,3% nan (P>0,05).
Kamu acocuif KIMHUK CHMOTOMJIADHU AHUKJIAHUII YacTOTACH Ce3uJIapiiu

Jdapaxajia AXIIUJIaHTaH.

40
— 100,0%-83,3%-66,7%- 37 36 hoh 36 36 36 36
35  66,7%-100,0%-83,3%- T o I - -
30 30 30 =~ 30 30 100%-97,3%-91,9%-91,9%-

30 S l ] 111 97,3%-97,3%-97,3%-97,3%
25 P<0,005 100%-100%-98,6%-

20 98,6%-98,6%-100%-

15

21 6 6z 66

4 4
all | ITT 111
0

2001 #inn >75-80 énuin axoim 2021 tinn >75-80 énum axoau 2001-2021 #in > 74-80 énun
axoJId

B Rousae (+) orpuK B DOKT y3rapunuiap
buoxumusa mapk€piapu 9XO Ba KT amanuérnapu

15 — pacm. Muokapa nngapkTH acocuii KJIMHUK CHMITOMJIAPUHUHT >75 — 89 €éumin axoauaa
udoganannm Ba 21 iNIJIMK 3BOTIONUA KYPUHUIIN

15 — pacmaa kekca €mmaru (=75 — 89 éuuunap) axonuaa MU acocuit
KJIMHUK CUMITOMJIapU Ba 21 WWIIMK y3rapuuuIapUHUHT aHMKJIAHWIINA Xamzaa 21
WWJUTHK Y3TapuITUTApUHUHT SMTHIEMHOJIOTHK TaBcu(U UoTalaHTUPUIITaH.

TankukoT rutapuaa MU acocuii knuauk cumnrtomiapu 100,0% Ba 96,8%
gacToTajapaa aHuKjIaHum ounan tacaukiaanaan (XH=0,77; 95% NUN=0,52 — 1,74,
2 =0,79; P<0,00341). Xycycan, Rousae “+” cumnromu — 100,0% Ba 100,0% nan
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(2001 — 2021 #mmnapaa myBoduk 6yim6), SKI' cummrommap — 83,3% Ba 100,0%
nan (P<0,05), MUuunr 6uoxumuk mapkepiapu — 66,7% Ba 96,8% nan (P<0,05),
Ox0oKI" Ba KT cumnromnap — 66,7% Ba 96,8% nan (P<0,05), Tepu y3rapunuiapu —
100,0% Ba 96,8% nau (P>0,05), repnam — 83,3% Ba 100,0% (P<0,05), naronorux
MU yuyn xoc ayckynpratuB (peHomennap — 100,0% Ba 96,8% nan (P>0,05)
aHUKJIAHUII YacTOTalapy OMJIaH Ky3aTWJIa/ld Ba TaBCU(IIAHA/IH.

46 — xagBanga MuoKap WHGapKTUHUHT Hoxoc udonananumman (MUHXC)
20 — 44 ¢Enum Oemopiiap mnomyisuMsAcuaard 21 HWWIIHK  SMHIEMHOJIOTHK
tapcuiioTH Kentupwirad. Tacaukianauku, MUHXc Tapkanuin yactoTacu yprada
28,0% uu Tamkua Kuiaaam Ba 21 wun gaBomuga — 25,0% man (2001 iwmnm) 29,4%
rada (2021 iiunm), ssehu 4,4% ra kynaiiui 6wian anukiananu (P>0,05).

MU kyihinparnya 21 WWUIMK SOUAEMUOJIOTUK TapCUIOTH — TapKaIuIl
yacToTajapyu Ba y3rapuiuiapu OwiaH  Ky3aTWIaJd: apuUTMUK  [IAKJITH
udonananumu — 4,0% (0,00% man 5,9% rava xynaium 6unan, P<0,01), “kopun
orpuru” Tap3una oonuranumu — 4,0% (0,00% - man 5,9% raga opTHm OwiaH,
P<0,01), “nadac xucumm’” Ounan keunmiaa udonananum — 0,00% Ba 5,9% nan
(5,9% ra xynaiinm 6unan, P<0,01), kamcumnromiiu €k “COKoB” U U ogaTaHUIIT
owmman — 0,00% Ba 0,00%, nepedbpan cumnromnap 6unan xam — 0,00% Ba 0,00%,
KOJUTanToOu /U Ba puanutaa udogananum — 12,5% Ba 0,00% man (yMymaH ypraua
— 4,0% nan), “Ynum BaxuMmacu’ na kiauHuUK udomananum — 12,0% (12,5% nan
11,8% ra macaitum 6mnan, P>0,05) Ba Tpom605MO0IMK BapuaHTaa H(oaaaaHuo
kypunui ounan — 0,00% Ba 0,00% nan.

46— xkaaBaJa

20 — 44 émm axoauaa MUOKAp MHPAPKTHHUHT HOXO0C U(ogaTaHUIIH
Ba 21 HWIIIMK 3MUAEMHOJIOTHK TAQCHI0TH

TeKwupys MW HUHF HOXOC cumnTomiapu Kamu
20 — =
rypyxu, 20 ApuUtmmanap Kopur| Hadac KCK Hepebpan Konnanc yum T3C | MWUHxc
44 OFPUFUN | KMCULLU cMmnTOMAap BaxMmacu

Ne | éwnunnnap

T(EKL”Mpan%n%n%n%n%n%n%n%n%
munu, P

1 2001 0 00 |(0|00|0O|0O00|0O|O0f O |000|21)2125|1|12,5|0(|0,00(2]25,0
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2 P <0,01 <0,01 | <0,01 - - <0,01 <0,05 - >0,05

3 2021 1 59 |1/59(1|{59|0|0,0| O 00 |0|00|2|11,8{0|0,0|5|29,4

4 (2001-2021| 1 40 |{1/4,0|1|40|0|00| O 00 (1|40 |3 |120(0|0,0|7/28,0

47 — skaaBaJ

45 — 59 énim axoJauaa MUOKAPA MH(PAPKTHHUHT HOX0C M(oaaTaHUIIH
Ba 21 HMJIMK 3NMUAEMHOJIOTUK TAQCUI0TH

Kamu
Tekwupys MW HUHF HOXOC cMumnTOMAapu MU
rypyxu, 45 S
H y
259 |Aputmuanap NOPMH | Hadac | o ) Uepebpan | o Yamm g
OFPUFM |KMCHLLIN cMmnTomnap BaxmMmacu

Ne |éwnmnnnap

Tewwmpysl 1o\ b o Inl % Inl% | N | % [nl % |nl|l%|nl % |n|l %
unnn, P
1] 2001 | 0 |00 0000000000 0 |000|0/000 283]|0|000/2]83
2| P <0,01 - - . ) <0,01 | <001 | - | >005
3| 2021 | 2 |29 |0 000/0[000/0l00] 0 |00 |21]14]2]290l00]|5/72
a| 2911 5 1251 0000|0l0000]00] 0 |00|1|14|4|a4alolool7]78

2021

47 — >kaJIBAIHAHT paKaMJIM TaxJIMJIApUIaH XaM KailJ dTUJTaHjaapra yXIiamit
Ba JIGKMH ce3wiapiau (apk Owian kam dactotainapaa MUuxc Huar 21 Humwmk
axoJauaa Kaia dTUITaHIury aéH Oynaau.

UyHonumn, ymOy ¥ypra €unum axonud mnomymisiuscuga MUHMHT HOXOC
udonananunapu yprada 7,8% TapKaduil 4yacToTacHJa aHWKIaHaau, 21 Huumk
yarapunmapu 3ca — 8,3% aan (2001 i) 7,2% rava (2021 itwm), seau 1,1% ra
Kamaium TeHaeHnusicu owian ky3atunaau (P>0,05). Acocan — aputmus (0,00%
Ba 2,9% pan, P<0,01) €xku Yypraua 2,2% Tapkaauin YacTtoTacu OuWJIaH,
“komnantoumm udomananum”’ — 1,1% (0,00% nan 14% raua oprtum OwuiiaH,
P<0,01) Ba “Yyaum Baxumacu” cumnromuapu — 4,4% (8,3% man 2,9% raua
nacaium O6wmnan; P<0,01) ycryBopnuru Ounan MUWHxc Kailn xkunmHaau. bomika
kypununuiap (KopuH orpuru, Hadac xucumu, KCK, nepebpan cumnrommap Ba
TOC) kaiia KHIUHMaMIN.

MMWuxc vHunr 60 — 74 €uuy axoJivaa TapKaaull yacToTajzapu Ba 21 Humuimk
n(HOJATAHUIIIMHUHT aJOXUAa JKUxatiaapu (Boaui mapoutuaaru) 48 — xamaBanma
KYpCaTHJITaH.
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48 — skaaBaJj

60 — 74 émm axoamnaa MUOKapa HHPAPKTHHUHT HOXO0C H(OIATAHUIIU
Ba 21 HWIIMK 3NMUAEMHOJIOTUK TaQCUI0TH

Kammn

TeKwupys MW HUHT HOXOC cumnToMANapu MM Hxc

rypyxu, 60 v

—74 Aputmunanap KopwH Hadac Lepebpar Konnanc ynvm T3C
Ne | . OFPUFU | KUCULWIKN | cumnTOMAap BaxMmacu

éwnmnnap

TeKwupys n % n| % | n % n % n % n % n % n % n %

wnnu, P
1 2001 0 00 |1]14 |0 | 0,00 0 000 | O 000 2|61 0 |000]|0]|O000]| 3 9.1
2 P <0,01 0,05 | <0,01 <0,05 - | <001 | - | <0,01 >0,05
3 2021 2 24 | 11122 24 0 0,0 0 000 [3 (37| 0 00 (1| 1,2 9 | 11,0
4 228211_ 2 1,7 (21,72 1,7 | 0,0 0 0 000 [5(43| 0 |000|1| 09 |12|104

Tacauknanauku, kekcanap nonyisuusicuna MUuxc 10,4% dvacrora Ounan
Ky3aTuiaau, TexkmupyB uuinapuaa 9,1% man (2001 imnu) 11,0% raga (2021
munu) optum  Ownan  (1,9% ra yceum wyacroracunu udonanad, P>0,05)
anukianagu. TOC, mepeOpan cuMITOMIap Ba KOJUIANICUMOH KYpPUHUIILIAP
Ky3atunmanau. Aputmuk udonananum — 1,7% (0,00% nan 2,4% rava optuil
ownan, P<0,01), kopun orpuru — 1,7% (1,4% man 1,2% raua kamaiuin OuiaH,
P>0,05), nadac xucumu — 1,7% (0,00% nan 2,4% raya optum Ounan, P<0,01),
“Ynum  Baxumacu”® — 4,3% (6,1% nan 3,7% raua kamaiiumn OwusiaH) Ba
kamcumnTomsii kKypunuil — 09% (0,00% nan 1,2% rava optum 6mman, P<0,05)
YacToTaJIap1a Ka1 STUIaau.

ApmmxkoHHuar >75 — 80 éuumm axomucuaa MMHXC HHMHI aHHUKJIaHMII
yactoracu 49 — )xanBayijia KypcaTHIraH.

Kapusa émmparn nonynamuanaa MW HuHr HOXOC cumntomiiapu 21 Mumk
y3rapuuiapu — 16,7% nan (2001 itwmm) 29,0% rava (2021) yeum yacroracu
ownan Kaitn kunuHaau: aputMmus — 0,00% Ba 0,00% naun (P<0,01), kopuH orpuru —
0,00% Ba 3.2% man (P>0,05), nadac kucumm — 0,00% Ba 3,2% nmaH, KoJamnc —
0,00% Ba 3,2% naHn, ynum TanBacacu cumntomu — 16,7% Ba 12,9% naun (P<0,05),
TOC - 0,00% Ba 3,20% naH, kam cumnromiu udonananum makian — 0,00% Ba

0,00% man, nepedpan cummnromnap — 0,00% Ba 3,2% nan (P<0,01).

96




49 — skaaBaJj

Muokapa nHGapKT HOXOC CUMITOMJIAPUHMHT =75 — 80 émim axosuaa
TAPKAJMII YACTOTACU Ba AHAMKOH IIapouTuaa 21 MM/UIMK AMHAMHKACH

MWHM Hoxoc ndoaanaHmwn

Tekwwnpys S Kamum
rypyxu 275 — | Aputmusa Kopuh | Hadac |Liepebpan Konnanc yamm T2C KC MWHxc
Ne 80 8w OFPUFU | KUCULLK | CUMITOM Baxumacu

Tekrmpys | n| % |n| % |[n| % | N| % | n| % |n| % |n| % |n| % |n| %

nunnapu, P
1 2001 0(000(0|000|0]|000| O |O00| O |000| 1 |16,7|0|0,00/0(0,00]| 1 |16,7
2 P <0,01 | <0,01 <0,01 - >0,05 <0,01 - <0,05
3 2021 0|00 (1|32 1321 |32| 1 |32]|4(129(1|32|0[0,00]|9 (29,0
4 |2001-2021|{0|00 (1|27 |1|27|0]|00]| O |000|5 (135|127 |0|0,00]10]|27,0

2001 - 2021 iwmnnapna  yprada ymOy cuMOTOMIIap KyWHjaaruda
tacaukiaanaau: aputmusa — 0,00%, xkopun orpuru — 2,7%, Hadac kucuim — 2,7%,
niepedpan cummrom — 0,00%, kommanc — 0,00%, ymum tanBacacu — 13,5%, TOC —
2,7%, KC - 0,00%, >xamu MHWuxc — 27,0%.

Acoparnanrad MAOKap ] WH()APKTH TAAKUKOTAA aJOXuaa TaXJ M KUJIHHAIA,
Oy Xxaknaru HaTwkanap 16 — pacmaa TacBUpJiaHTaH (UJI0Baza).

MMWuunr acoparnu keunmu yprada 16,0% Tapkamuin vactoracu OuiiaH
aHUKJaHAM Ba 21 Wwumk y3rapunuapu teHaeHmusacu — 2,8% man 20,7% rauya,
aspau 17,9% ra yceum Ounan udomananamu (P<0,001). Acocan yTkup ropax
CTUIIMOBUMJIUTH TYPJIM Japakajaa aHWKJIAHWI OwiaH Kana KwmmHaau: Kwmmam 1
(K1) = 3,0%, Kunmnun 2 — 3,0%, Kunnun 3 — 2,2% Ba Kunmum 4 — 1,0% tapkanmin
yacTotacu Owian ky3atwiaau. MU peruausu — 0,7%, aputmusinap — 2,2% Ba PCJ|
— 3,0% yacToTanapja aHUKJIaHUII OuiaH Tacaukiaanaay TOC Ba YiauM XomiaTiapu
— kag strmaiiau (0,00% Ba 0,00%) (XH=0,86; 95% 1NN=0,25 — 2,47; ¥2 =0,57;
P<0,043).

Opkaknapga MWuuar acopatnanunumapu  yprada 10,4%  Tapkanuin
yacroTacuja Ky3atuinaau Ba 2,8% nan (20001 ivm) 13,1% rava (2021 iinnm) €xu
6,5 Gapobapra kynaiuim O6unan tacaukianaau (XH=0,58; 95% WM=0,35 — 1,56;
2 =0,87; P<0,0667). Our kyn ytkup topak erummoBuminru (K1 — 2,9%, K2 —
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2,4%, K3 — 2,4% Ba K4 — 2,4%) Ba 1opak aputmusapu (2,4%) xamma PCJ] (2,9%)
Ky3aTHJIaIu.

Aénnapna sca MUuuHr acopatianuim — 5,6% dacrota Ba 0,00% nan (2001
) 7,6% rava yemm (2021 ¥iwm) TEHACHIMSACWHU KypcaTHO TacIUKJIaHAIA
(XH=0,67; 95% 1NN=0,43 — 2,56; %2 =0,96; P<0,086).

Typnmu aénnmapna MMMHMHT acoparianunuiapu  dapkjiaHu® Kyluaarua
yacrotanapaa anukiaananu: 20 — 44 émna — 0,00% nan (2001 itmnm) 23,5% raua
(2021 #iunm) yeum 6unan (P<0,01), 45 — 59 émna — 4,2% nan 11,5% rava yeumn
ownan (P<0,05), 60 — 74 €mna — 0,00% nan 23,2% rava ycum O6unan (P<0,01),
>75 — 80 émma — 0,00% man 18,8% radva ycum omnan (P<0,01), (XH=0,65; 95%
NN=0,87 — 2,06; x2=3,78; P<0,0003).

OnuHran MabiymMoTiap Hadakat Tamxucuil, banku MU ounan 0emopiapaa
MpOrHO3ra XaM WXoOui Tabcup OTUO axamusaTiu kacO »staau: I[IlporHos
AXIIWIAHAIM, OeMopiapHUHT XaéT Tap3u cudarnapu sxmmnanagu. [ymapuu

Xuco0OTa 010 Ba Tax IMIIMN MabIyMOTIIapJaH Keaub yukuo, Ous, aliHaH Kai
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Muokapa HH(APKTH TAIIXHUCOTH Ba MPOPUIAKTUKACHHUHT XyAyAUil aJIrOPpUTMH
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17 — pacm. Muokapa uHGAPKTUHUHT BOAUI IIAPOMTHAA IPTA TAIIXHUCOTH Ba

NPOPUIAKTUKACHHUHT TAKOMULIAIITHPHJITAH AJITOPUTMHU
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TWITaH OEMOpIAPHUHT KYPCATKUUJIAPUHU IKOOMMIAIITUPYBYM, THOOMI —
UKTHUCONUN HyKoTUnuIapHHu OapTapadiaad éku nmacalTUpUO TAIXUCHIA, TPOTHOCTHK
Ba TEpAIEBTUK caMapa KEJITUPYBYHM BOAUMN yuyH «Mmuokapa HHPaAPKTUHUHT BOAUIMI
[IAPOUTHA HPTa TAUIXUCOTH Ba MPOYUIAKTUKACUHUA TaKOMUJUIAIITUPUITAH
QITOPTUMHUHWY SIPATAMK, aMaluérra TaBcUsl ATIUK. Anroputmin 4.9 — pacMmpaa
KYpCaTHJITaH.

Anroputmian  TuOOuér OupuHum OyfuHupga (TuOOMN  Opuramganap,
NOJIMKJIIMHUKANAp, KUIUIOK Ba IaXap Bpawid MOyHKTIaplaa, XyIyAuid
npoduIaKTUKa Ba COFJIOM TypMyII Tap3WHH TAaIlIKWJ KWIMII MapKaziapuia),
KapAHOJIOTHs JUCIaHCepIapuaa Ba MIOMIMWIMHY Te3 THOOMU &paaM mapkasziapu
Xamjia yJIapHUHT XyJIyaui (Quiuamiapuia, UXTUCOCTAIITaH KapIuoJIOTHsl UMUK
Mapkaznapuaa KyjuiaHuiaagu. Y 4 — O0ockuyga 3aHXUpPJIaHUO Ba SIUJIEMHUOJIOTHK,
KJIMHUK, OWOKMMEBUN Xamaa acOoOuii CKpUHMHTA acociaaHu® Oa)kapuiiaau.
Makcannu Ba KOMIUIEKC EHJANTYBJIM CTPATETHUSsJIM TabMHHJIAIIN HATHXKACHUJA
TUOOUN, UKTUCOAUMN, MKTUMOMM Ba MUJUIMM axaMusTin OYynu0 camapa Oepaiw.
Muoxkapa uHpapkTH XaMm ViIuM, KOHTHHYYM 4 — 6% eTud kamaiau Ba NIyHJal

MPOTHO3HU, YIIOY aArOpUTM KYJUTAHUITAH/1a, TYJIUK KUIUII MyMKHH OY1aiu.
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XOTHMA

Muoxkapn nHpapKTH 3aMOHaBHM TUOOUETHUHT npoUIaKTHK
HVHATUIMUHUHAT 710J13ap0 MaB3ycw XucoOjaHaad. byHunr Oup Heua cababnapu
oop:

1) xacammk Oapya MamilakatiiapAa Ba axoju TypyxJapuaa yiuMm xamjaa
HOTUPOHJIMKHUHT 0011 cababu XucoOIanau;

2) npodUNaKTUK KapJIHUOJIOTUsl YCyJJIapuaaH ¥3 BaKTHIa Ba KEHI KyJlam[a
Kymianuiaca, MU nan O6ynmaguran THOOMH — MOKTUMOUN WYKOTHUILIAPHUHT KECKUH
KamMaluIlra OSpUIIKMII MYMKUHIWTKA —TacAWKJAHraH, amMMO TO XO3HWpraya
“TaIKUKOTIap Tapo3ucuaa” MpodUIaKTUK WYHAIUII SMac, KIMHUK HYHAIUILIAP
“OFUpNUK’ KWINIIAIH;

3) MU Ounan 20,0% keunkuO aHMKIaHAAM Ba THOOMM €pmam KypcaTuO
yJIrypMaciiaH BaQoT dTUIIAIN;

4) MU €mapmokaa Ba YHUHT €pKUH (aHbaHaBU) HAMOEH OYynuiu ToOOpa
KaMaMMOKJIa;

5) KacaJulMK  acopatiiapd = 4acTOTacH, aWHUKCca KapJUOXUPYPTrus
MyoJiaXKanapuaH KeWnH XxaM omud O0pMOKIa;

6) MMHra HucOaraH >SNHAEMHOJIOTHK Ba3HAT KECKHUHJIAIINO OOpMOKIa,
YyHOHYM OyHAal TeHACHIUAHU SKUH 10 Hunap naBoMuaa CakjiaHUO KOJIUIIUIUTU
Oamopar KWIMHMOK/A;

7) KaCaJUIMKHUHT OFUpP YTYBYM TypJjiapu KymaWMOKJa Ba OYHUHT acoCHil
cababmapu OYnu0O xarap OMIWUIApU Xamja KOMOPOWUIMK (OHU XHcOoOIaHaIH,
aMMO CKPUHUHT — TaJKUKOTJIapaa ymly MaB3y eTapiuda ypraHWwiIMaraH Ba
MPOCIIEKTUB Ky3aTyBllap TYJIUK Oaxoyianmarad. XycycaH, ®aproHa Bojuiicu
mapouTuaa 0y WyHaNIUINA STHTH Ba Maxcyc SMUAEMHUOJIOTHK, JaBOMIIU TaIKUKOT
amanra ommupuiamaras. Jlyné Mukécuaa Ba MamiiakaTuMu3 (poHua aitHaH Ma3Kyp
MOXUSITIN SMUAEMUOJIOTUK — KJIMHUK TAJAKUKOTIIApra Kywid 3XTUEXK Ba 3apypar
KeJnO YMKKaH.

Ymly xonaTinap Ba WIMUN MaHOanmap MasKyp TaJKUKOTHH amaira

OLLIMPUIITa TYPTKH OVIIIH.
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TaakukoTna Muokapj WHGAPKTUHUHT KOMOPOWIIMKIA TapKaIUIIH, XaTap
OMMIITApU OMJIAH ACCONMAIMANAHUIIN Ba TPOQIMIAKTHKACHHH Y30eKHCTOHHUHT
®doproHa BOAUNCH MIAPOUTHAA Xy AYAUN XyCyCUSITIIapU YpraHWIId Ba 0aX0oJaHIu.

TaaKuKOTHUHT O0BEKTH cudaTuIa PIITEUM AmnmmkoH bummanuaa
JlaBOJIaHUIII KypcuHM yTarad 2222 Hadap katrta émgaru (>18 — 80 émuin) spkak Ba
aémnap, KUIUIOK Xamja mmaxap axoiaucu onubad. 2001 — 2021 #Hwuiapna
Ky3atwiran 0y 6emopnap nonyisuuscuauHT 1573 Hadapun QMU (70,8%) Ba 649
Hadapu Q cuz MU (29,2%) 6Yaubd xucobmaHaau.

TagkukoTAa CTaHIapTU3AlMsJIaHTaH Ba  YHU(UIUpIIAHTaH, XaJIKapo
MUKECTA HDBTUPO(] HTUITAH Ba DSIUJIEMHOJIOTMK — KIMHUK TaJKUKOTIapaa
KYJUIAHUIIITA TaBCUS STWITAH CYPOBHOMAJIM, KIMHUK OMOKMMEBUN Ba acOoOuit
xamja cratuctuka ycysuiapu Kymnanuinau (BHOK, 2020; ESC, 2017; ACC/AHA —
2018; 2021).

Tabkumianranuaex, MUHUHT SMHUIEMHOJIOTHUK TaBCUMIApU Y30K HHILITUK
Ky3aTyBlIapja KaM TaaKuK KumuHrad [14, 44], V30eKkucToH IaponTHaa YMyMaH
Y30K MYAJIATIN SMUAEMHUOJIOTUK TeKnpyB MUra 6arunuianu6 yTra3miMaras.

by TagkukoTrna OupuHumiIapAaH OYnuO, MUOKapa HH(PAPKTUHUHT BOAMIMA
mapouTHAA J3nuAeMuoiorusicu 21 WWUIMK PEeTPOCHEKTHB  AIUJIEMHOJIOTHK
TaJIKUKOT — IPOCIIEKTUB Ky3aTyB/la YpraHUJIAH.

Muokap MHOAPKTUHUHT TapKAJIUIIM Ba KaTTa €mgard axonuaa 21 dumimk
y3rapunuiapuHu AMUASMUAOJIOTUK TaBcH(HU Kyhuparnya Tacaukianaan: MUHuHT
Ky3aTyB MWUIApUard yprada TapKaauil yactoracu — 12,0% HM Tamkui 3Tajau.
Typau iiumiapaa TadoByTIaHUO aHUKJIAHAIW Ba JEKUH X0C 21 WMIUIMK TeHAEHIUS
TacaukiaHagu. Yynonuu, ymymuit 21 dumimk xoc TeHaeHuss MUHUHT CTaTUCTHK
UIIOHWIM Kamaiu® Oopuiu XucoOjaHaau. TaakuKOT Husutapuia KacaJlJTaHUII
22,6% ra €éxu 3,2 6apobapra kamaiiui ounan taBcuduananu (P<0,001).

Q — mu MUnuHT yprava aHWKIAHUII YacToTacu, >kamu MU Tapkubuna,
70,8% HuY TalmKWI Kuiaay Ba 21 Wi 1aBoMuIa AeSpiau y3rapMacaaH Ky3aTHIaau.

Q — cuz MU 6ynca 29,2% Ttapkaymm dactotacu OwunaH, xamu MU

Tapkuouma, Kaa sTwnaau Ba 21 ¥un gaBomupa — 25,4% man (2001 #wmm) TO
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28,3% ra eru6 (2021 inmm), spHu 7,1% ra éxu 1,1 G6apobapra opTtuil cypbaTtu
ownan ky3artwiaau (P>0,05).

Hesapau yxmam TeHaeHussiap MUHUHT Oomika makiuiapuaa, YTPOK Ba
KEeJITMH/IM, KUIUIOK Ba IIaxap axojucuja, Typiau €l Trypyxjapuja xam
TaCIUKJIAHA U,

Kuécnanranga, 6omka Xyayuiap Ba NOMyJsiiusuiapAa Xam TaAKUKOTYUIIAP
ToMoHMIaH MU a “Ycui TeHaeHursacH” bJIOH KUIMHTaH.

AngmxoHHuHr >20 — 80 €num axonucujaa sHa TACAUKIAHIWKH, YHT
KOpHHYa MHOKapa MH(GApKTH KaM YacToTa OWJIaH TacAuKIaHaau (YTPOK axou/a —
0,9% Ba kenrunau axonunaa — 3,3% nan, P<0,001), oxupru UKKM WHIIIa KECKUH
kamaituir (0,00% ra etu0) Ky3aTuiaau.

Huuunit makomra Oofnmuk xonga MU TadoByr OunaH TacaukiIaHaIy,
MacanaH, Qau MU MycyaIMOH TUHME MakoMiu axosuaa yprada 71,8% Tapkaiuii
yacToTacu OwiiaH Oolka AuHIapra MaHcyO axonuna Oyica 24,5% wacTtoraman
anukimanaau. Oxupru 21 dunga mycynmonnapaa Qumu MU 0,5% ra Ba Oomika auH
Bakwuiapuaa 3ca — 0,00% raya TymaH TeHIEHIMACH OWaH TacAuKiIaHaau. Qcus
MU »sca ymilOy rypyxjapra mancy® axonuna — 28,9% Ba 28,6% nan (P>0,05)
xamaa 3,1% ra “Ycunr” Ousian TEKIUPYB UHIIIApU TaBOMHUJIa UCOOTIIaHATH.

Mabnymotnapra Oormukyukaa MHWamar >18 — 80 ¢&num  axonu
MONYJISIIUSACUIA SMUJEMHUOJIOTUK TaBCU(IAHUIIN aHUKJIAHIU, OupuH4YuaaH, 21
WU JaBOMHJA KacaUIMK YpTa MablyMOTIWJapia YCTYHJIMK KWIaad Ba
WKKUHYMJIAH, “‘onui MabaymoTimiapaa” aespiau 40,0% naH omub kam dacToTra
ownan (60,0%) “Ypra MabymoTIMIIapra’” Kuécaaranaa Kaa kwimHaau (XH=23,3;
95% U= 2,19; y2 =12,02; P<0,469). MUHuHr xamMu MIAKUIApUaa UIyHAAM
AMUJEMHUOJIOTUK KOHYHMSAT Ky3aTWiIagu. XyCycaH, KaCaJUIMKHUHT HOaHbaHABUUN
Typyu MablyMOTYaHJIMKKa Oornmuk O0ynu6 — 0,6% (¥pTa MabiymoTiauiapaa) Ba
2,0% (onmii MaBIyMOTIMIIAP/IA) aHUKJIAHUII YacToTajlapuaa (GapkiaHuinl OujiaH
Kaiin stmnanu. Hoanbanasuit MU ywacroracu — 1,4% nan (2001 iiunum) 0,6% raua
(2021 wmim) Ba 0,00% - 0,00% man ypra Ba OJMd MAbIyMOTJIM MHOIYJSIUSAAA

aHuKIaHuI O6unan tTacaukiaanaay (XH=0,28; U= 0,08 — 1,02; x2 =4,32; P<0,03).
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TaakuKOT HaTWXKaIapuaa sHa WCOOTIAHIUKH, KUIIJIOK Ba IIaxap axoJuCH
opacuga Qmu MU pespnu Oup xun aHukigaHum dvacrotacu Owran (70,3% Ba
70,9% nan wmyBoguk OYnu0O) ky3zarunagu. Jlekun 21 WWIIMK —TapKaduil
CyphaTyIapy COJUIITHPWITAHAA MabIyM OVJIaJuKH, KUILUIOK Tomyssiuscuaa Qum
MUWHn anuwkianum vactoracu — 76,2% nan 50,0% rauda (16,2% ra) kamainuin
owian udonanananu. [laxap axonucuaa sca kamanui smac, 6anku 21 Huuk
“Yeunr’ TeHJEHIUSICH TaCAUKIIaHAIH.

Qcu3zMMU maxap axonucura Hucoatan (27,2%) xunuiok axonucuaa (37,9%)
10,7% ra ¢apk OusiaH FOKOpH 4acTOTa/a aHWKJIAHUII OuiaH Ky3atwiaau. byHnan
TalKapy, KacaJUIMKHUHT 21 Hun maBomuaa yeub Oopuinl TeHaeHuuscuau 19,0%
naH 55,6% rauva €éxu 2,8 6apobapra eTud omud OOpHUIIM XaM Ma3Kyp MO
yayH xociauru TacaukiaHaan. [laxap axomucuaa QcuzsMU wacroracuuan — 31,1%
naHn 23,4% raua €ku 1,3 Oapobapra kamailm® aHUKJIAHUIIM Kala STHIIAIA
(XH=1,39; U= 1,10 — 1,76; y2 =16,86; P<0,05).

Ymby  mMabaymoTiap — Ba  JMOHAEMHOJOTMK  TaBcuduap  Oolka
TaIKUKOTIAPHUHT XyJiocajdapuJiaH KeCKuH (apkiaHMaiau €ku ynapra MyBO(HUK
KeJIaJIu.

MUWuauHT Oomka Oapya TypJlapu KaWJa dSTHITAHAA dSIHIACMHOJIOTHK
xycycusatinap Ba 21 WWIIMK Y3rapuil TEHISHIUSIApH TacAuKIaHagu. Yoy
MabiayMoTiap MHWaa npeBeHTUB Ba Npo(UIaKTHK (aoJUATHA MYKOOUIIIAIITUPUO
KyJalTUpHUIIJa XaMja yHU THOOMETHWHT OWpHHUM OVFUHWTA OJIMO YMKHUIIIA
KMMMAaTii MaHOa Ba aMajauéT ydyH 3apypaTr XucoOJIaHa/Iu.

TankukoTna siHa Muokapa uHdpapktu, Qmu — Ba QcusMU akmnuii Ba
KUCMOHUYM MEXHAT OWJIaH MaIIFysl AHIUKOH axOJIUCH A TaXJIAI KATUHIH.

Qmu MU akiumii mexHar OwjaH myryuianyBuun >18 — 80 €uumm axonu
nonyJsusacuaa yprada 62,6% TapKajauil dyacToTacu OwjiaH, >KHCMOHHMM MEXHAT
OwiaH MarFys nonyasnusiaa 3ca — 59,4% gacrortana, ssean 3,2% (apk 6unan kam
Japaxana kysatwiaad. 21 vumnga sca — 66,7% ngan 1o 71,9% rava kacanmimuk
YaCTOTACHHHUHT OpTUO Oopumm Ownan udonamananu. XucMOHMI MeXHAT OWIiaH

MAIIIFyJI axoauaa 3ca — TeKmupyB aaspuaa Qmu MU vunr vacroracu 72,9% nan
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71,9% rava macaiu6 Gopumn TeHAeHIMsACH Tacaukiaananu (XH=1,05; 95%; U=
0,81 - 1,38; ¥2 =1,002; P<0,316).

Ucbormanaukn, Qcm3 MMUM axmmii Ba JKHCMOHMM MEXHAT OwWIIaH
HIyFyJulaHyBuM axonuaa TadoByrnanud — 26,1% Ba 23,7% naH Tapkamuin
yacToTajapu OWiiaH aHUKIaHaAW. 21 WHIUTMK TPeH akjIui MexHaT OuiIaH MaliFyl
axonuaa MUuaunr ymOy typunu 16,7% npan 21,9% raua €xu 5,2% ra optud
aHUKJaHAMHU Tacaukiaaiian. Qcuz MU “Yeum yacrotacu” KMCMOHHUA MEXHAT
Ownad myryuianyBun axonuaa — 27,1% man 30,2% rada opanukia Ky3aTwinbd —
3,1% HU TAIIKWII dTagu.

MMUWHuHr OoliKa Typiapuja XaM YCUII CypbhbaTH Ba ypraya aHUKJIAHUII
4acTOTAaCU aKjIui MexXHAT OujaH OOFJMK XOJJa CEe3Wapiid Japaxana KYIpoK
optu6 6opamu (XH=1,09; 95%; U= 0,82 — 1,48; y*> =0,69; P<0,045).

MUHUHT TeHAepiid XyCyCUSTIAapU XaM BOJMI IIAPOUTHAA XOCIUKIAPHU
KypcaTub TacauKIaHAH.

Yynonuu, Qcuz MU spkaknap Ba a€miap nomyssanusacuaa yprada 2001 —
2021 wmmap maBomuaa — 22,9% Ba 25,1% nan gactoTa OujaaH aHUKJIAHAIH, SIHHU
2,2% dapxk Ounan aémiapnaa kyn ky3atwianud. Ipkakiaapaa 0,9% ra Ba aémnapaa —
20,0% man 28,1% raua éxu 8,1% ra oprran (XH=0,90; 95%; U= 0,73 — 1,13; %>
=1,22; P<0,26).

Qmu MU »spkakmap momymnsiuusicugaa 71,1% tapkanuin yacrotacu Owusiad
KalJ KWIMHAAW Ba YHU 4YacToTacuja TEKIIMPYB uumiapuga 2,2% ra Yewuil
tacnukiaHagu. Aémiapaa 6ynca Quu MU HM Tapkanuin yacTtoTacu Yypraua
56,3%H1 TamKW KWIaad, dSpKakiaap kKypcatkuuuigaHn 14,8% wvactota Owiad
taoByTIIaHNO KaM TacaukiIaHagaun. AMMo oxupru 21 iwn mumma yHra HucOataH
yecumn sMac, 6aliki KaMauiln TeHaAeHuusIcH Ky3atuiaan: Qumu MU nvunr aénnapna
aHUKJIAaHUII YacTOTACH Ky3aTyB vwuiapuaa — 74,3% nan 56,3% rava €xu 18,0% ra
kamaiiran (XH=1,09; 95%; UH= 0,90 x> =7,8; P<0,005).

Emra 6ormuk xonna Qumu MU spkaknapaa To 36,1% raua Ba aénnapaa —

91,7% rada aHUKJIAHUII YaCTOTacH OWJaH TacaukiIaHaau. A&nnapnaa ce3usapiu
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dapk OwnaH KacaUIMKHUHT FOKOPH 4YacToTajapja aHUKJIAHWIIN IBTHOOPHH
TOPTaIH.

Qcuz MU 21,7% anukianuin yacrotacu OmiaH >20 — 80 émum axoiauaa
tacoukiaanamgu ¢ku Qmu MU mam 15,7% xam wactora Owian dapkiaaHub
aHUKJAHAIW. DpKakiap nonyssinusicuaa — 3,5% Ba aémnapaa — 4,6% Tapkayiuin
yacToTacu OWJIaH TacOuKJaHaIu, sS’bHU aéuiapja cesuiapcu3 TadoByT Ouial
(1,1%ra) k¥ aHuKJIaHA M.

Xysoca KWW MyMKHHKH, €1 cy3cu3, MUHUHT OGapua TypjapuHHU XaTap
oMuIM OYIMO TachaWKIaHaIW Ba Oy — MaBXyJ TAAKUKOTIIAPHUHT HATHWXKaJlapUHU
JeSIpJIA TaCOUKJIaMANIN .

TaakukoTaa MUOKap] UHPAPKTUHUHT BOAMM MIApOUTHAA KOMOPOUUIUK Ba
XaTap OMWIIapu OWJiaH AacCOIMAlMSUIAHUIIM, TPOPUIAKTHKA XYCYCUSATIIApU
Ypranuiaau Ba aHUKIaHIH.

MU Ownan Oemopnap MNONyIANMICHAA YHUHT XaTap OMUJUIAPUHUHT
TapKaJIMII YaCTOTaJapu Kyiuaarnya KypcaTkuujiapAa aHUKJIaHAIN:

1) I'XC — 83,06% (opkaknapma — 85,03% Ba aémmapaa — 77,7% naH) Ba
2,49% (opkaknapaa) xamaa 5,40% (amnapaa) yeuin Ounas;

2) uekumn —47,58% Ba 21 wmnna — 18,62% ra opTuIill yacToTacu OuiIaH;

3) cemusnuk — 79,4% Ba 19,6% ¢apk 6unan kamauin 4acTOTaCH]T;

4) runoguHamust — 25,8% Ba 4,7% (opkaknapaa) xamaa 2,4% ra (aémiapaa)
“Yeumr” OuaH;

5) ankoron uctebmost Kuinumi — 25,6% Ba 1,0% ra ycuin Ounax;

6) runepriaukemust — 20,7% Ba 0,5% ra ycui Ounas;

7) ctpecc — 54,8%; 30,9% ra ycuimn Ounaw;

8) MCMK - 20,0%; 4,3% ra ycum Ownan 21 HWIMK TpeHIa
TaCIUKJIaHATH.

MU Gunan 6emopnapaa xamu komopoun dhou 25,5% (2001 itmmm) Ba 74,5%
HU (2021 iinnnm) Tamkua Kunaau, sbHu 49,0% ra 21 fiun nunaa “Yeunr” yactoracu
Oounan anuknanagu. MUna komopounmuk donunu 66,2% uwu Al Ba K2 Typu

TAlIKUI KUJIaau, HUCOATaH KaMm YacToTalapja >KUTapHUHT CypyHKanu auddys
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KaCaJUIMKIIApH; ?COK, I'’IK Ba BCK Tamkun kunaau. Aémnapaaru MU Ounan
KOMOPOUUIMKHUHT accouuarusmanuimm — 26,4% (2001 itvnm) Ba 73,6% nan (2021
HWWITK) TapKaJIWII YaCTOTacH OMJIaH KaJl KUIMHAIH.

Aénmapnan dapkiau Yiaapok, KOMOpOW KacayUTMKIap JpKakjiapaa, Xoc
yacToTanap OmnaH Kaun kuimuHaau: AT — 48,7%, KJ2 — 31,7%, XKCAK — 30,8%,
VCOK — 19,6%, TJIK — 3,4% Ba BCK — 3,4% (XH=0,83; 95%; 1= 0,12 — 1,76;
v2 =1,47; P<0,01).

Mabaym Oynauku, MUWHMHT acocwii KJIMHHUK CHMIITOMJIApU OemMmopJap
nonysiiusicuaa — 90,1% (2001 #iunu) Ba 97,0% (2021 #iunu) yactotanapiaa, SbHU
nespau 7,0% ra etud 6opud gapk OunaH TacIUKIAHAIN.

Tacnuknanummuya, 20 — 80 €num axonu nomyssuusacuaa MUHUHT HOXOC
CUMIITOMJIapU (apUTMUsI, KOPUH OFpUFHU, Hadac KUCHUILM, Liepedpant CUMIITOMIIAP,
KOJUIarc, YiIuM Baxumacu, TpoMoosMoOouk cummnromiap) — 11,3% (2001 iiunu) Ba
14,1% (2021 #unam) yacroTaiapaa Kaua KwiIMHaAW €ku OyHaall “HOEpKUHIH
kypunuina MUnunr udonanannd vamoén o0ymumm 31,0% ra kynaiivmm OuiiaH
Ky3aTWIaau.

Yumly Hatwxkanap HUcOAaTaH HOKOPUJIMTH OWJIaH MaBxXyJl OOIlKa XyayH Ba
MONYJISAIUsIapAa OJJMHTaH MabIyMOTIapiaH GapK KUIaIu.

Emra 6ormuk xomma MW HUHT acocuii Ba HOXOC KIHHHK ajiomarjiapu
AMUIEMUOJIOTHUACH Ba 21 MUIIIMK y3rapunuiapy YpraHuiayd XaM/1a aHUKJIaHIu.

MU acocuit xnmuauk cumnromiapuHuHT (Rousae “+”, OKI' cummnromunap,
ouomapkiiep, IxoKI' Ba KT cumnromnapu, Tepu y3rapuiiapu, Tepiail, OYFUK
TOHJIApP, MOBKUHJIAP) aHUKJIAHUIIT YaCTOTACH TYpJIH €Il TypyXJiapuja Kyhujgaruda
TacAUKJIaHAIU:

1) 20 — 44 &mna — 87,5% (2001 wnnm) Ba 94,1% nan (2021 vivnm), sspan 21
nunna 6,6% ra optuin OuIIaH,

2) 45 — 59 éuumnapma — 95,8% Ba 98,6 % wacroramapaa, seHEM 2,8% Ta

KyTnaiuin OuiaH;
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3) 60 — 74 énummnapaa — 24,4% Ba 75,6% naH, spaE 51,2% Ta opTHIN OWITaH;
4) >75 — 80 éuummmapaa — 100,0% Ba 96,8% nan, swuu 3,2% ra Kamaniu OwIaH
(XH=0,77; 95%; U= 0,53 — 1,74; > =0,79; P<0,0034).

MUWHuUHT HOXOC, HOCTEHMU(PUK CUMOTOMIAPH (apUTMHsI, KOPUH OFpPHFH,
Hadac kucumm, KCK, nepedpan cumnromiap, koyarnc, yiuMm Boxumacu, TIC) 20
— 44 énumunapnaa — 25,0% (2001 #twnm) Ba 29,4% nan (2021 #iunm) yactoranapiaa
(4,4% ra optui Ounan), 45 — 59 émna — 8,3% Ba 7,2% naun (1,1% ra kamaiuii
owian), 60 — 74 €mnma — 9,1% Ba 11,0% nan (0,9% ra ycum 6mnan) >75 — 80
énumapaa — 16,7% Ba 29,0% nan (12,3% ra optuin OuiaH) aHUKJIAHUII OWJIaH
TaCIUKJIaHA Y.

bynnan Ttamkapu, axonuga MUHUHT acopaTiaHUIIM TaxXJIWd KWUJIWHIA Ba
O0axomanau. MHWHuHr acopartnu keuniun yprada 16,0% Tapkamum yacTtoTacu
OwnaH aHuKJaHaau Ba 21 Humumk y3rapunuiapu TeraeHmscu — 2,8% aan 20.7%
rava, ssbHU 17,9% ra Veum Omnan udonananamu (XH=0,86; 95%; U= 0,25 —
2,97; x2 =0,57; P<0,043). Opkakmapna 10,4% Ttapkanumn yactotacu Ba 6,5
O0apobapra MU acopaTnaHUNUIADUHUHT KyMaluimyd OwjaH TacauKJIaHATH.
Aénnapna sca KacaJUIMKHUHT acopaTiianuO keuumu — 5,6% dvactorama Ba 7,6%
raya YCHII yacToTacu OmnaH Kaig kumHaam (XH=0,67; 95%; U= 0,43 — 2,56; >
=0,96; P<0,086).

YMyMaH, TaIKMKOT/AA OJIMHTAH HaTOKajap TATXMCHH axaMUAT KacO 3Taju,
o6emopiap xaér Tap3u cudaTd Ba KACAIUIMK OKUOATUHM SIXIIUJIAHUIINTA OJUO
KeJaau €Ku WIMHN — amanuil daonusTaa yiaapjad my dyHanmumga (oigaiaHuin
mymkuH. [lynmapau xucobra onu0, aHUKJIAHTaH MabiIyMOTJIapra acocyiaHuo,
THOOMI — UKTUCOIUN WYKOTUTIUTApHU OapTapad STUI €KU MacCauTUPUO TAIIXUCHH,
MIPOTHOCTHK Ba TEPAIEBTUK camapa KEITHPYBYH BOAUN yuyH « Boauii mapontuma
MUOKapZT  WHPAPKTUHUHT  dpTa  TAIXUCOTH  Ba  MPOPUIAKTUKACHHU
TaKOMWUIAIITUPUIITAH aJTOPUTMU»  SPATWIIN, aManuérra TaTOWK KWJIMHIIU.
ANTOpUTMIIM  MAKCaJJId Ba KOMIUICKCIM €HAAIIYBIM crpeterussun  MMHMnpa
TabMUHIA0 TUOOWHN, WMKTUCOMWNA, WXTUMOWM Ba MIWUIMKA aXaMHUSTIH caMmapa

KeNnTupaau. AnropuTMmaaH QoiiianaHum OeMopiiapaa MHUOKap] HWHGapKTUIAH
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VnumHu HT Kamuaa 4 — 6% ra etud kamaitupanu, acopaTianunuiapau 100,0%

rava etu0 onauHAaH Oamopatiamn Ba 6apTapaduian UMKOHUSTHHY TYFIUPAIH.

XVYJIOCAJIAP

1. 21 WWUHK STUAEMHUOJIOTHK TAIKHUKOTAA MHUOKapaA WHGApPKTH Ba YHUHT
XaTap OMUJUTApU OMITaH OOFJIMKIIMTH XaKUa YAH SIHUIEMUOJIOTHK Ba3usiT DaproHa
BOAMICH ImapouTuaa aHukiIaHau. OJMHraH HaTWXKalap MHUOKapA HHGapKTH,
YHUHT XaTap OMIUIAPH Ba KEMMO YUKUIIMHUHT STTUAEMHUOJIOTHK MEX aHU3MJIApUHA
MyBOQHUK Oaxonaml Y4yH Xamjaa Tpo(HIaKTUKACHHUHT CcaMapaid ajJrOpUTMUHU
UIU1a0 YUKW YYYH aJIeKBaT MaHOa OYIu0 Xu3Mar KuiaJiu.

2. VpraHHnraH axouu nonyssinusacuaa (20 — 44 éur, 45 — 59 €m, 60 — 74 &€,
>75 — 80 €m) 21 WWUIMK MOHUTOPUHT JaBOMHUAA MHOKapA WH(ApKTUHUHT
TuHaMuK kamauimm (29,6% nan 7,6% rava) anukiaHaau. Muokapj uH(apKTh
I0KOpHY 4Yactotanap Ownad 50 — 59 Ba 60 — 69 €numiapaa, abopureH axoJyinaa,
ypTa MabIyMOTIWIapJa, OWJalwiapAa, UITYWIapAa, >KUCMOHUNW MEXHAT OwliaH
IIyFyJUTAaHYBUMJIAp/Ia, dPKakjiIapaa, MYCYJIMOH MaKOMHUIArd axojuja, Iaxap
axoJIMCHJIa Ba KacOW XaTtap OMUJIM OOp axoJIi/ia TacauKIaHa M.

3. Muokapa wHGapKTHHUHT aHbaHaBUd Typu — 91,5%, “smmpun yTHII
makiu” — 0,7%, Qmu MU — 37,4%, Qcuz MU — 21,7% Tapkanuin yactoTanapuaa
>20 — 80 éuum axonmaa Kaiia stunaan. Qiuu MU €mra 60FIMK X012 dpKaKiIapa
— 36,1% raua Ba aémiapna — 91,7% rava opTtuin yactotacu OWsiaH aHUKJIaHAIH.
Qcuz MU €ém tascupuna 33,0% raya xymaitnim Owan (3pkakiapaa — 60,0% raua
Ba aémnapaa — 42,9% rada yacroTtanap/a) TacIuKIaHAIN.

4, Muokapn WHQApPKTHUHUHT XaTap OMWUIAPH KyHUIarm TapKaJIWII
gacTotamapuaa Ba 21 #Wwuak Yy3rapunuiapu OwiiaH BOAWN  IIAPOUTHIA
aHuKJaHaau: runepxosecrepuneMus — 83,08% (15,5%ra nacaitui Ounan), 4eKuI
— 47,5% (18,6% ra ycum yvactoracu Owiad), runoguHamus — 25,8% (2,4% Ba
4,7% Ycum OwiaH dpKak Xamjaa aémiap momymsiuscuna), cemMusnuk — 79,4%
(19,6% ra xamaiuim OwiaH), amkoron ucrebmonn — 25,6% (1,0%ra kamainuii

ownan), runepriukemust — 20,7% (0,7% ra yceum Ownan), ctpecc oM — 54,8%
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(30,9% ra ycum OunmaH) Ba MeBa — ca03aBOT MAaxCyJOTIApPUHUA KaM HCTEbMOI
ki — 20,0% (4,3% ra ycur Ousnan).

5. Muokapa undpapktuga xkomopoummk 25,5% (2001 #wmm) Ba 74,5%
gactotanapaa (2021 W) TacaMKIaHAmH. Ycuin cypbatd 49,0% HU TaIIKmi
KWJIaJ1, YHUHT Tapkuouaa 66,2% yvactora OuiiaH apTepuai TMIepTOHMs Ba KaH JIH
nuaber 2 — Typu TacauKiIaHagu. Mwuokapa WHOAPKTUHUHT aCOCHM KIMHHUK
cumnrominapu — 7,0% ra Ba Hoxoc cumnromiapu — 2,0% ra kaMaiuIl 4acToTacu
Owian Ky3atwiaaud. KacammukHuHr acopatiu keuumu — 16,0% Ttapkanuin
yacToTracu OwiaH Ba 21 Wwuuk y3rapuid TeHaeHusacu — 17,9% ra yeui ounian
Kalg KWINHAIH.

6. TatkMKOT  HaTwkalapu Oyinua wnurad umkuiaradn — «Muokapn
WHOAPKTHHUHT BOAWM IMAPOWTHIA JpTa TAIIXUCOTH Ba MNPOGUIAKTUKACHHU
TaKOMWUIAIITUPUIITAH aJTOPUTMU» OEMOpIapHUHT Xa€T Tap3u cudaTIapyuHu
SAXIIWIAWIMA, TPOTHOCTHK Ba TEpaANEeBTUK Xamja MNpOoQUIAKTUK axamusT KacO
ITajH.

TuOOmii, uWKTHCOMMN Ba IWKTUMOUN camapa KeITHPAau: MHUOKap]]

uH(papkTraad ymuMan 4 — 6 % ra kaMaTUpaau, NPEIUKTUB CATOXUST KacO 3Taau.
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AMAJIMHA TABCHUSLJIAP

1. IlpocneKkTUB HSNHUIEMUOJIOTUK TATKUKOTIApD aMaluér/ia KEeHI KOpui
KWIMHUILTA TaBCUs 3TUiIaau. byHaail ¢haonust Muokapa HHGApPKTUTa OUJT MaBXKY/T
Ky3aTyB, OMpJamMud Ba UKKHJIAMYH XamJia yaiaM4u TpoduIaKkTUKa 1acTypiIapuHu
keckuH camapaiu (100,0% ra eTu6) TakOMUWIIAIITUPUIIT UMKOHUHU Oepajiu.

2. Muokapa wuH(papkTHHH OapBakT TalIXuciaml Ba Yy OwiaaH OOFIHK
acopatiapau kamaitupuin 16,0% ra omanu €kd 3MUAMOHUTOPUHT KaCaJUTMKHUHT
acopatiaHunuiap xaBpuau 66,2% ra xkamalWTUpagu Xxamjaa YCHUIl CypbhbaTHHHU Xap
WKKUHYU OeMOopa OJITUHU OJau.

3. Anuta®b  4uKwiran anropTUMIM  MHUOKap[ WH(ApKTUHUHT  Xartap
omuutapunn YUK (100,0%) BakTHIa aHUK /a1, OaxoJiail Ba JaBojaii/oaprapad
ATUII IIAPOUTHHM SApaTaad, MH(APKTIAH YIMMHU KECKUH KaMalThpaau. YHAaH

THOOMI EpraMuHuHT 6apya OVFuHIapuaa Goi1anaHuIl MyMKHUH.
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P<0.005

2001 inn >20-80 Ewnm axonu

2021 iinn >20-80 Ewnu axonum

BKI mK2 mK3 " K4 mYA mPeMV mPCA

2001-2021 v >20-80 Ewnm axonm

19 — pacm. Acopatiianran Muokapa HHPapKTUHUHT >20 — 80 € AHAMKOH aXxO0JUCHIa aHUKJIAaHUIIT YacToTacH Ba 21 HHILTHK

y3rapuuuiapu
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