V3BEKUCTOH PECHYBJIUKACHU COFJIUKHU CAKJIALL
BA3UPJIUTU
CAMAPKAH/ IABJAT TUBBUET YHUBEPCUTETH

«TACJIUKJANMAH>»
CorIMKHHM cakjam Ba3upJIuru
MMy TEXHUK KEHI Al paucu

HI.K. ATag:xkaHnoB
« » 2026 in.

HOPMAMATOB BAXPUIJAUH IINPMAMATOBHUY

YTKUP UNPUHIJIU XOJIAHI'UT.

(Monorpadgus)

Camapkang - 2026



YAK: 616.366-002-089

Tuzuvchi:
Normamatov B.P. — Samargand DMU 2-xirurgik kasalliklar davolash fakulteti

kafedrasi PhD., assistent.

Retsenzentlar:

Kurbaniyazov Z.B. - SamDTU 1-son Xirurgik kasalliklar va transplantologiya
kafedrasi mudiri., t.f.d., professor.
Davlatov S.S. — Abu Ali ibn Sino nomidagi Buxoro davlat tibbiyot instituti

fakultet va gospital xirurgiya, urologiya kafedrasi t.f.d., professori.

Monografiyada 0°t yo‘llari va jigar kasalliklari butun dunyo bo ‘ylab
kasallanish va o‘lim sabablari orasida yetakchi o ‘rinlardan birini egallaydi va
xolangitning murakkab shakllarining chastotasi o ‘sishda davom etmoqda, bu yesa
jarrohlik davolash usullarini takomillashtirishni talab giladi. Yiringli xolangit
uchun jarrohlikning hozirgi tendensiyalari jarrohlik travmasini minimallashtirish,
detoksifikatsiyani tezlashtirish va operatsiyadan keyingi asoratlarning oldini
olishga qgaratilgan. Monografiyada ot yo’llari tizimining yiringli kasalliklarining
erta diagnostikasi va miniinvaziv davolash usullariga qaratilgan bo’lib, asosiy

nazariy masalalar keltirib o 'tilgan.



MVYHJIAPUKA

KWPUIII (pancada noxropu (PhD) auccepranmscura aHHOTALHS ). ......
I-505. YTKUP XOJIAHI'UT: JUATHOCTHUKA BA JIABOJIAIII
TAKTUKACHT A BAMOHABUI EHJAITYBJIAP........c..covereeeee.
§ 1.1. VTKup HUPUHIIN XONAHTUTHUHT yUpPAIl Te3-TE3IUI . ........
§ 1.2. VIKHD XOMAHTHT MATOTCHE3 . .. ...veovereeseresereesereessresssssanensanes
§ 1.3. YTKUp AUPHHIIN XOTAHTHT KIACCUDHKALUACH. ..........eroe....
§ 1.4. VTKkup HMPMHINIM XOJAHIUTHMHT KIMHMK MaH3apac Ba
TIAATHOCTHKACH ... teesveee st asteeesieeasseesanaeesseeesneesans e snne e en eanne e s nneeenn e e enneas
§ 1.5. VTkup #iupuHriy XonaHruTiu GeMopiapaa onepauusaraya
OYnraH naBpa MIa3Ma(ePe3 KYTUTALLL.......ccrureerureerreessreeenneesnneessnneesnness
§ 1.6. YTKHp XONAaHTMTHU JaBOJAMINA THOPH/L apaialllyBIapHUHT
3AMOHABUM UMKOHUMSITIIAPH ... eeenreeesreessreassseesssreensressseesssseessnessneesnneess
§ 1.7 VTKI/Ip WUPHUHTIM  XOJAHTUT Tydalaum YTKa3wiral
KAPPOXJIMK apajlalryBiaapuaaH CYHT OeMOpJapHUHT Xaér cudaru

§ 1.8. BOO OYMHUA XYTIOCA. 1.eieuvviiiieeeiieeeieeeiiie e
I1-6OB. KIIMHUK MATEPUAJIJIAPHUHI XYCYCUATIIAPU BA
KYJUIAHUITAH TAIKUKOT VCYIUIAPH........oooovevecreereeeenn

§ 2.1. KiimHUK MaTepHaTHUHT YMYMUH TABCHUPH.......ocvverveverinnees.

§ 2.2. Kynnanunrad TaaKUKOT YCYJUIADUHUHT TABCUDU.....ccvvvveesnns
§ 2.2.1. Texmmpunran OeMOpJApHUHT KIMHUKO-JIa00paTop
MABITYMOTIIAPH. .. ervveeeeeesteeeesteeesneeesaseesssseaansessaseesssseessbeesanneessneeenneeennnes
§ 2.2.2. IHCTpyMEHTAIl TAAKUKOT YCYIIIAPH ... vvvvrreeeriirenneennnnens
I1-OB.  VTKWUP  WWPUHIJIM  XOJAHTUT  BWJIAH
KACAJIUTAHT'AH BEMOPJIAPHU OIIEPAIINAOJIAN
TAMEPT APJTUK KUXATIAPH.........oocveveeeeeieeeeeseees e eeeeiesenesien s
§ 3.1. Kuécumil rypyxmaru YTKUp HWHUPUHIJIM XOJIAHTHUTIH
OeMoprIapHU ONEPANMSIONAN TAUEPTAPIUKHUHT KUXATIAPH. ....oveervvennnne
§ 3.2. VTKnp AMPHHIIIN XONAHTUTIN 6EMOpPIAPHH ACOCHI TYpyX/ia
ONEPALHATA TAUEPIIALT KAPACHM .....evvreeeeeinirieeeeesssiieneeeeennnnes
§ 3.3. BOO OVHHYA XYTOCA. ...vviiiiivieieeaiiieiesiieeeeieeee e e ee e e e nnee e e
IV-BOb. KHUECHUN TYPYXJATM VTKHP MHPUHIJIU
XOJIAHI'UTIIM  BEMOPJIAPZIA  XXKAPPOXJIMK  JTABOCHU
TAXTITI L. ...t

§ 4.1. Kué€cuit rypyxaaru Oemopiap/a *appoXJIuK JaBOCUHHUHT
TEXHUK KIXATITAPHL. . vtveeeeesauirreeeeessannssneaeasassssessesasnseeesessnnnneaesssssnnnseeess

10

12

12

13

14

15

15
21

24

25

38

38

39

50

52



§ 4.2. VIKUp XONAHTUTIM GeMoplapia OHIaBp IEKOMIIPECCHs
YCYJIMHY TaHJIAIl AJITOPUTMUHU UIITA0 THKHUIIL.......vveeeeneeeeeeeeeeeaieeeennes
§ 4.3. Acocuii rypyxaaru Oemopiapaa >KappOXJUK JTaBOCHHUHT
TEXHHUK FKIXATIIAPH . 111t ervveesveeessresanseeesseessssesasssesssneessssessssssanssessnsesssssesssses
§ 4.3.1. Acocuii rypyxaaru 6emopiiapia SHJOCKOIUK JaBOJIall
DS A1 01 1) PSSP RU PRSP
§ 4.3.2. Acocuit rypyxmaru Oemopiapaa  Ounuap
JTEKOMIPECCUSTHUHT AHTEPTIPAIT YCYIIIAPH cecevvvereanniriearnireeeeieeeeesseeeeanens
§ 433, Vrkup  xomanruT  cababu  cupaTHmaru
XOJIeI0XOJUTHA3HU JaBOJIalllja TUOpHUJl apajallyBlIapHU KyJulail
UMKOHUSATIAPTHU OQXOTIAIIL. ... veeeeuiieiesauieeeesnieeesesssesesssseesssnseessasssessassens
§ 4.4. BOO OYMHMUA XYTTIOCA. 1.vreuveiirreesiieeesieenitre et e s e sns e snee e e nnee e
V-BO5.  VTKUP  WHWPUHIJIM  XOJIAHTUT  BWJIAH
KACAJUIAHT'AH BEMOPJIAPJA XAPPOXJIMK JTABOCHU
HATHUIKATIAPH L. ...ttt
§ 5.1. DOpra onepaumsgaH KeWHHITH JaBpAa KappOXJIUK
JTABOCUHUHT HATHIKATIADH . +ee.vvvesvreessreeesseesssseessssessssseensesssssesssssnsssesssneens
§5.2. VTKI/Ip WUPUHTIIA XOJIAHTUT Oy YA YTKAa3UITaH KaPPOXTUK
apanamryBiapufiaH cyHr OeMmopiapHUHT Xaé€r cudartu Oyiinua
VPTAHHILL. ...ttt eeeee e e e s s e s e s e s e e e e e e e e s e snnnn e rrereeenaeens
§ 5.3. BOO OFMHUA XYITOCA. ..eviiiuivrieiiiiiessiiieesiiieeesieeeeseeee e saee e
XOTHMA ...
XVYTIOCATTAP. ..ottt ettt s
AMAJTIAN TABCHISIITAP. ..o sssssessssssssssns
OONTATTAHWUITAH ATABUETIAP PYUXATU....coovovvveeeeeeee,

59

63

68

73

75
83

86



KHWPUII (pancada noxkropu (PhD) nuccepranusicura aHHOTAIMS)

XKaxon cornmuknu caxnam Tamkwiotd (KCCT) mabiaymoTnapura kypa, YT
Wynnapu Ba >Kurap KacajulMKiIapu OyTyH AyHE OYiliad KacajjiaHUII Ba YJIUM
cababmapu opacuja €Takud YpuHJIapAaH OUPHHM Srajuiaiiii Ba XOJAHTUTHUHT
Mypakkal IIAKUIAPUHUHT YaCTOTACH YCHUIIIA JAaBOM ATMOKAA, Oy eca KappOoXIUK
ABOJIALI YCY/UIAPUHN TaKOMIJIIAINTHPHUIIHY Tana® Kuaan. VUpUHIIN XOJTaHTHT
YU4YH OKApPOXJUKHUHT XO3UPrd TEHICHIMSUIAPU O KAPPOXJIUK TpaBMACUHU
MUHUMAJUIAIITAPUII, TETOKCU(PUKAIUSIHU TE3AMITHPHUII Ba ONEepalUsiaH KeHUHTH
aCOpATJIAPHUHT OJAWMHU oyvmra Kapatwirad. MJIX naBmatnapu, XutoH, Anonus,
Kopes, Typkusa Ba AKIllga xacaJJuKHUHT OFUPJIMIUra Ba OEMOPHUHI axBOJIMIa
Kapal JaBoJialll TAKTUKACWHUA WHIWBHUAYAJJIAIITHPUIIT UMKOHUHU O€pyBUU THOPHUT
Ba MUHHMMAaJI WHBA3WB yCYyJUJIapHU ¥3 muura ojraH auddepeHunan €HmanryBiap
daon xopud STUIMOKAA. buUpok, OyryHru KyHra kKajap HUPHHIIIM XOJAHTHT
HIaKJIUra, OmiMap »HAOTOKCEMHUS Japakacura Ba Oupra KelaJuraH MaToJIOTHsra
Kapab KappoXJIWK TAaKTUKACHMHHU OINTHUMAaJ TaHJAIl Macajalapy Xald KWJIMHMaras.
TanKUKOTHUHT 1013apOJIUTH ONepalnusiaH KeHUHTU acopaTiapHil KaMaTUPHIIIH,
KacaJIxoHara €TKU3MII MYAJaTUHU KUCKAapTHPUILKA Ba y30K MYAJATIN JaBOJIAII
HATIDKAJIAPUHU SIXITWIAIA MYMKUAH OYITaH WUPHUHIIM XOJIAHTUTHU J1aBOJAIla
muddepeHian xappoxJIuK EHIANTYBHA WUIIIA0 YUKHII 3apypaTH OujaH OOFIIHK.
«. V1 NYJUTApUHU JEKOMIIPECCUSIJIAIHUHT 3aMOHABUH YCYJUIAPUHU, 1Yy KyMIIaJaH
ruOpuj] Ba MUHIMAJI MHBA3UB apajallyBIapHU >KOPHUM STHUI KAPPOXJIUK JaBOJIAII
caMapaJIoOpJIMTUHU OIIUpaaAd Ba Ym0y MaTOMOTUSICH OYynraH Oemopiap Y4yH
IPOTHO3HM AXIIUIANRIN. . »1,

VMpHHIIIN XONAHTUTHY KApPOXJIHK HYIIM OHMIAH NABONAITHAHT MHHHMAIT
WHBA3WB Ba THOPU]I yCYJUTApHU KAXOH aManuéruaa ¢haos KyJuTaHuIaau, yaap cadpo
HyImapuHy 5pTa JEKOMIPECCHSIIAI, YT WYINIapUHUHT TUIEPTeH3UsICHHN OapTapad
STUII Ba TU3UMJIHA SHJAOTOKCEMHUSHM KaMaWTHUpULITra KapaTWiraH. XOpWKHUI

TAIKUKOTJIAD HAaTWXKAJIApUra Kypa, SHAOCKONHMK Ba TEPU OPKAIW apalailyBU

1®.I".Hazupos, X.A.Akunos, M.M.Ak6apoB. TakTyKa JedeHUs GONBHBIX C MEXAHMYECKOH HKEITYXOM, OCIOMKHEHHOM XOIaHI HTOM

U MIEYCHOYHON HEeJIOCTATOYHOCTHI0// AHHANBIXUpypruydeckoirenatonoruu. — 2019. Ne2. C. —117-118.
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OOCKUWIM >KappOXJUK omepanusiapy OwiiaH Oupraivkjia aHaHaBUW pajuKal
ycymiap OWiIaH COMUIITUPTAH/A YINMHM Ba OTIEpaUsIIaH KEMUHTH acOpaTIapHUHT
YaCTOTACMHU  CE3WIApAM  Japakala KaMaWTUPUIIM MYMKHH. 3aMOHaBUU
KAPPOXJIMKHUHT MyBaddakusaTura Kapamaid, HHPUHTIN XOJAHTUTHH JaBOJAITHUHT
MakOyJl YCYJIWHU TaHJall MyHo3apaiu macaia 0ynub koiamokaa. bab3u xosmmapaa
OWp BAKTHHHT y3WJa paJAMKaN >KapPOXJIUK YITUMHUHT IOKOpPH YacToTacu OwuiaH
Oupra Kenaau, alHUKca OFUp cappo CENTUK MHTOKCUKaLUsAcHU Oyiran 6bemopiap/a.
Ily wmyHocabar OwiaH, OEMOPHHMHT AaxBOJWHUHT OFUPJIUTHHH, SIUIAFIAHUI
Kapa€HUHUHT OFMPJIMTHHH Ba acOPATIAPHUHT MaBXYIJIMTHHH XHUCOOTa OJaJuraH
auddepeHnran KappoxX UK EHAANTyBHH acociall 3aMOHABUN KApPOXJIUKHUHT
non3apb Bazudacunup. KappoxIvk gaBoJiall TAKTUKACUHU, 1Ty KyMJIaJaH THOPUT
TEXHOJIOTHUSJIAPHU TaHJIAII, alTOPUTMIIAPHU MIIUTA0 YUKW ONIepalusiaH KeHHHT U
XaB(UIapHU KaMaWTUPHINTA, KaCATXOHAJa KOJHII MYANAaTHHU KHCKApTUPHIINTAa Ba
YIapHUHT XaéT CH(ATHHU AXIIMIAINTA KapaTirad. <. UpHHIIIM XONaHTHTHUHT
MypakKkabd KypCHMHHHI MPOTHOCTHK ME30HJIAPUHM sHaJa YPraHuil Ba 3aMOHABHM
JMArHOCTUKA Ba JIaBOJjalll YCYJJIapUHH KOPHM 3TUI Oy Toudanaru 6emopiapra

KAPPOXJIMK EpJaMHU CaMapaJOpIUIHHU OMIUPALIH. .. »2.

2 L. Hanau. Acute (ascending) cholangitis // Infect Dis Clin North Am. — 2020. — N14 (3). — P. 521-546.
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I-BOB. YTKHP XOJIAHT'UT: IUATHOCTHKA BA JTIABOJIAII
TAKTUKACUT A 3AMOHABHUM EHJTAIITYBJIAP

§ 1.1. YTKup {{MPUHIIN XOJAHTHTHHHT y4PANI Te3-Te3THIH

Kaxon cormuknu cagiam Ttamkwioty (QKCCT) mabiymoTiapura kypa,
VUXuuar rno6an TapKaJIUII Aapakacu OYiHWYa aHUK CTAaTUCTHK MabIyMOTIIap
YyeKJIaHraH. bupok, ymly KacaJUIMKHUHT TapKaJIWIIM >KUrap TOII KacajUIurd Ba
Owivap TU3UMHHMHI OOIlKa NaTOJOTUsANapd OWIaH TYFpUIAH-TYFPU OOFIHMK
skannuru mabiyMm. lly cababnu, YTKUp WHPUHINIM XOJAHTUT AYHEHMHT KYTa0
JnaBiatiapuaa  Jaoia3ap0 TuOOui  Myammo OYnImMO KOJIMOKIAa Ba  YHUHT
npoUIaKTUKACH XaMJla caMapalii JaBoJialll yCYJIApUHU HIIA0 YMKUII MYXUM
wiMuii Baszuda xucodnanaau [14; 44-109-6.; 18; 48-85-0.; 80; 47-102-0.; 98; 26—
105-6.; 144; 15-77-6.].

[lly 6uman Gupra, YWXaa ymuM KypcaTkuuu IOKOpH OYIu6 KOIMOKIA,
allHUKCa KacaJUIMK K€Y aHUKJIAHTaH Ba JaBojall ¥y3 BaKTHIa OolUIaHMara
xomnapaa. Typau MyauMUIapHUHT MabIyMOTJIapura Kypa, OFHMp IIaKjjaru
VﬁXna VauMm papaxacu 10—40% rada eTuim MyMKHH, aifHUKCA, K€Kca €I111aru Ba
KYI1ab XxaMpoX MmaToJiorusiapra sra 6yaran 0emopiap rypyxuzaa [29; 11-68-6.; 84,
17-59-6.; 145; 40-119-6.; 153; 37-114-6.].

MJIX nmaBnatimapuaa VHX Kyl XOJulapAa KUrap TOII KAacaJlJIuTH, CapUK
Hynmap CTpUKTypajapu Ba TemnaTollaHKpeaToOuauap coxaaaru ycmamap ¢doHuaa
puBOXIaHaau. Poccusimuk TagKMKOTYWIAPHUHT MabilymoTiapura kypa (Ilerpos
C.B., 2019; Uearor A.B., 2021), YHUX Xupypruk cranuoHapiapia OHiHap
natonorusii 6emopnap opacuaa 10—-15% xonatnapna yupaitau, mryngan 25-30%
XoJatiapa Owimap HJOTOKCEMUS Kyaa sSIKko Hamo€H O0ymanu [30; 21-53-6.; 70;
45-63-6.; 87; 27-92-6.; 92; 23-53-6.].

Typkuss Ba Xanyouit Kopesga xam omnepaiusiHUHT 3pTa OOCKHYM[IA
JEKOMIIPECCUB apallalllyBJIaPHUHT Ba THOPU TEXHOJIOTUSTIAPHUHT KOPUH STUITUIIN
HaTIOKAcUIa YIuM KypcaTkuwiapu kamaimokaa ([20; 32—-65-6.; 42; 36-80-0.; 122;
45-66-6.; 132; 36-79-0.].



AKlllna nsca acocuiét >bTHOOp OFUpP VYTKUP XOJAHTUT OWJIaH OFpPUTaH
Oemopiapa MyITHAMCHUIUIMHAD EHIAITYBHU amajra OIIUpHUINra KapaTuiuo,
OyHJla 3pTa TalIXHUC, KaM MIMKACTIOBYM JAPEHAXIIAIl YCYJUIapy Ba KEHI CIIEKTPJIH
AHTUOMOTHK Tepanus Mapkazuil ypul tytanu [49; 19-80-6.; 68; 23-84-6.; 79; 34—
56-0.; 96; 29—-77-6.; 126; 50-72-6.; 128; 47-62-6.].

§ 1.2. YTKHp X0JaHTHT HATOreHe3H

Capuk iynnap o0CTpYyKIUACH X0IaThaa PU3HOIOTHUK IIApOUTIa OaKTePULIN/T
XyCYCHUSTIa 3ra OyJIran capuk CyrOKJIUTA MUKPOOPTraHu3MIap YuyH ad3al Kymanuii
MyXUTUTa ailaHaau. byHmai Bas3uaTaa WHOEKIUSHUHT Tapaiuiy (aosuiamaim,
SUUTMFJIAHUL Kapa€HU Kydasau. bakrtepusiiap capuk WyJuiapra Typiad WyJuiap
OpKaJId KUPUO KEIWIIH MYMKHH: HWYaKJIaH pPETporpaj, IOpTajl BEHA OpPKaJIH
remaroreH €xku quMda okuMu opkaau gumdoren nymiap ownan [4; 42-120-6.; 5;
27-88-6.; 11; 18-74-6.; 14; 44-109-6.; 55; 23-84-6.; 124; 26-56-0.].

OOcTpykuusg Ba SUUIAFJIAHUWIN —I[IAPOWTHAA KOH TOMHUDP JIEBOPUHUHT
YTKa3yBUAHJIUTU O, Oy 3ca MUKPOOPTraHU3MIIap Ba YIAPHUHT TOKCHHJIAPUHUHT
CUCTEMaJIM KOH allaHuIIWra Tymuiura cabad Oymanu. by sxapa€n opranusmaa
XOJeMHUK DJHJOTOKCHUKO3 Je0 arajaauradH OFup NaTO(PHU3MOJNIOTHK XOJIATHH
puBOXJIaHTUpaau. by xonaT KoHna OMIMpyOUH Ba CapUK KUCIOTAJAPHUHT IOKOPHU
Japakacu, dHIOTENUNA AUCPYHKIUSACH, JTUMUIAPHUHT OKCUJIAHUII >KapaéHiiapu
daonnamuimyu Ba TPOBOCHAIMTEN UUTOKUHIAP (MHTEPIEUKUH-6, ycMma HEKpO3
dakropu-anbda, UHTEpICUKUH-1[) HNUIA0 YMKAPWIMIMUHUHT KECKHH OUIUIIH
owian HamoéH Oynaam [93; 35-120-0.; 107; 12-51-6.; 117; 10-81-6.; 122; 45-66-
0.].

JaBomnain ¥3 BakTuAa OOlUIaHMaca, KaCAIUTMKHUHT WITapUIalii Opranu3mMaa
cuctemanu sumurnanuim xaBoou (SIRS) puBoxmanwmmmra onmub kemamau, Oy 3ca
CENTHK IIOK Ba Ky OPraH/Id €TUIIMOBYMIIUKKA ONHO KEIWITU MyMKUH. bupnHdan
HaBOaTAa JKWrapia TOKCHK TEMAaTHT Ba XOJIECTa3 PHUBOXKJIAHAAHW, KEHUH 3ca
Oyiipakia TemaTopeHaJ CHHIPOM Ba YMKaja pPECIHpaTop IUCTPECC-CHHAPOM
makutanumu MymkuH [36; 29-51-6.; 40; 30-80-6.; 60; 27-115-6.; 87; 27-92-6.;
113; 22-55-6.; 128; 47-62-6.].



§ 1.3. YTKHp iiMPHHIIN X0JIAHTHT KIaccHPUKAIMICH

Drronorusicura Kapa6, YVIXHUHT 6Gup HeuTa IIAKIUIAPH aKPATHIALH. JHT
KYTI yudpaluraH makjim — XucoOJu (KaabKyJé3) XoJaHruT 0yauo, y XoJ1aTlIapHUHT
taxmMuHaH 70-90 dousuHM Tamkwi KWidaau. by Xxonar, acocaH, >KUrap TOIII
Kacauurun QGoHmma puBoxotaHanu. IIIyHWHraek, mocTBocmanwTels, ycMma OwiaH
OOFJIHMK €KH ATPOTeH KeJINO YNKHIILIN CAPUK HYJUTap CTPUKTYpaJIapy OMIaH KeUyBYH
CTPUKTYp  XOJIaHTHT, Tlapa3uTap WHBa3Wsuap (OMUCTOPX03,  KIOHOPXO3,
XWHOKOKKO03) (hOHH/IA F03ara KEJIYBUH TeIbMHUHTO3 XOJIAHTUT Ba XOJICITUCTIKTOMHUS
¢k OWJIMOAWIeCTUB aHACTOMO3JIApJAaH KCHUMH PHUBOXKIAHYBYM OICpAIHsIaH
KEHUHTH XOJaHTUT Mmak/uiapu maexya [6; 31-58-6.; 70; 45-63-6.; 107; 12-51-6.;
118; 39-116-6.].

Acopatiap xapaktepura kapa6 xam YMWX wraccudukanys KHITHHAIM.
Acopatcu3 makuiapgaa abciecc €Kd TEpPUTOHUT PUBOXKIAHMAWAW. AcopaTiu
maKiap sca noanuadparman €Kd JKurap OCTH aOClecciapu, Capuk Hyiap
nepdopanuscu Ba Ounuap cercuc ounan keuaau [4; 42-120-6.; 44; 41-108-6.; 69;
20-107-6.; 91; 48-53-6.; 136; 20-111-6.].

Kaxon amamuéruaa acocuit ypunHu Tokumo knaccudukaruscu (TGI18)
srajuiaran 6yica-ga, M/IX mamiakariapujaa YHUHT €HHIa KIIMHUKO-ITHOJIOTHK Ba
MOP(}OJOTHK TypKyMIIapra XxaM TassHIJIMOK/1a. 3aMOHAaBUH EHIAIyB KaCAJUTMKHUHT
OFUPJIMK Japa)kacH Ba acopaTiiap MaBXymrura kapad muddepeHnusianran
TepanusHU Tanad stagu. by, ¥3 HaBOatuma, ynmuM XoJaTIapuHU KaMalTUPUIIN,
orepanusagaH KeHUHTH acopaTyiap PUBOXIIAHWIIMHU YEKJIAll Ba Y30K MYIIATIH
MPOTHO3HU SIXIIWJIANI UMKOHUHU Oepanu. YOy MyITUAUCIUIUIMHAD EHIAITYB
VX 6unan orpuran 6eMOpIapHE caMapaii GONIKAPHIIIA MyXHM HIMHii-aMaJIHii

acoc 0ynuo0 xu3mat kuiamokaa [38; 47-85-6.; 90; 12-118-6.; 100; 21-75-6.].

§ 1.4. YTKUP HHPUHIJIH XOJAHTHTHUHT KJIWHUK MAaH3apPacH Ba IMATHOCTHUKACH



Vrkup finpunrin xonanrut (YMX) — GUiInap TH3MMHUHT OFMpP HHQEKIHOH-
SJUTMFJIAHUIT Kacaluiurd OynuO, capuk Hymiapaarn oOCTpYKUHMs Ba CHUCTEMad
MHTOKCHUKanus Owiad kedamau. KaxoH cornmmkam cakjiam Tamkuiota (JKCCT)
MabIyMOTJIapura Kypa, >KUrap TOII Kacajuluru Oynran Oemoprnap opacuia
XOJaHTUT puBoxJanumu 15% rava erumm mymkud (WHO, 2023). 3amonaBuit
TAIIXKUC Ba JaBOJalll yCYyJIJIapy PUBOXKJIAHUININTA KapaMac/aH, KaCaJUTMKHUHT OFUP
makyiapuaa youm kypcarkuan 10-30% opanuruaa koamoraa [71; 27-105-6.; 94,
37-89-6.; 102; 31-98-6.; 110; 13—70-0.].

OFfpuK CHHJIPOMHU YHT KOBYpFa OCTHA JIOKaIU3alMsIaHa 1, OopKara Ba YHT
eJKara uppaauanusiiaHagq, KyrnuHda gucrerncus owian oupra kedaau. Capukjimk
70-80% Gemopnapaa Ky3aTUJIayd Ba CapyK HyIiapjaru TYCKUHIUK OUiiaH OOFJIHK.
Jlmxopazka Ba MHTOKCHKAIMS XOJIaTJapyd WHUPHUHIUIM IIAKJUIapAa KeHr TapKajraH
Oynub, TaxukapaAus Ba THUMEPJICHKOIUMTO3 OuinaH HamMo&H Oymamu. Cucremanu
SULTAFJIAHUIT  skaBoOu cuHApoMH (SIRS) KacaqlMKHMHT OFUp IIAK/UIapujia
Ky3aTHJIa I, JIAKTaT-ali103 Ba OMIMap sHI0TOKceMus Omnan kedanu [2; 50-93-0.;
34; 16-57-6.; 153; 37-114-6.].

Tokuo TaBcusttapura (2018) xypa, VX rtamxucn kinuHK, 1a6opatop Ba
MHCTPYMEHTaJ MabliyMoTiapra acociananu. Jlaboparop Mapkepriap, XycycaH
SUDTHFNIAHKUII Ba XoJecTa3 Oenrmiapy, YMXHM aHMKIAIIIA KATTa aXaMHsTra ra.
Jleitkormuto3 (>12 x 10%m) Ba neitrpodunés 80-90% xomarnapna, C-peakTun
OKCWJIHMHT omwuimu (>50 Mr/m) cucremanu SJUTMFIAHUIIHA KypcaTaau. YMyMHU
OwmpyOuH papakacuHuHr omumm (>34 Mxmonws/n) 75-85% OGemopnapaa
anuknanagu. I® Ba [TTIl daonmuruHUHT KYTapWIWIIN Capuk Wysuiapaa
TYCKuHIMKKa uinopa kuiaaau [30; 21-53-6.; 85; 36-83-0.; 117; 10-81-6.; 151; 36—
58-6.].

3aMoOHaBH BU3YyaIu3alus yCcyuiapu HadakaT TAIIXUCHH TACIUKJIAI, OaIKU
JaBOJIAIll ~ TaKTHKAacWra Kapop KWIWIIIAa XaM MyXdM axaMusTra ora.
Vaprparoynmy texmmpys (Y3M) YUXHu nacTiabku TalIXWCiamia acocHit
MHCTPYMEHT XucOOJaHagu — y OCOH, HOMHBAa3MB Ba Capuk Hymiap

O6Cpr1(I_II/I$ICI/IHI/I AHUKJIalmga OKOpPpH CC3THPJIIMKKa Jra. XOJ'ICI[OXOJ'II/ITI/IaSHI/I
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anuknamaa Y 3WHuHar anukauru 50—-75%, capuk iyinap KeHraiuiyMHA aHUKJIAI1a
aca 90% raya Oynumu mymkuH [28; 41-120-6.; 62; 44-113-6.; 70; 45-63-0.; 102;
31-98-0.; 128; 47-62-6.; 153; 37-114-6.].

DPXIIT" opkaau X0J1e10X0IuTHA3 I0KOpH ce3rupink (90—98%) Ba maxcyciuk
(96-99%) Ownan anukianamu. Y3U Ba MPXIII™ opkanu KypuHMaiauraH KUYUK
touiap (5 mmaan kam) xam OPXIIl'ma anuknanumm MyMkuH. OOCTpyKUHS
Japakacd Ba XapakTepu (CTpUKTypajap, ycMmanap, mapasuTap MHBa3usiap) Xam
aHWK BU3yanu3alus KuiauHaau [62; 44-113-0.; 98; 26-105-6.; 131; 50-59-0.; 136;
20-111-6.; 138; 43—-69-0.].

OPXIII'HUHr sHa OUp YCTYHJIUTM — OWJIMap KOHTEHTHH TYFpUIIaH-TYFpHU
acnupanys KAJIUIl Ba MUKPOOHMOJIOTHK TaXJIMJI KWIMII UMKOHUSTHAUD. By 3ca ¥3
HaBOaTH/1a aHTHOAKTEpUAT MyOJaXXaH! MHAUBHUAyaN TaHdamuaa poi yitnanau. [y
6unan 6upra, DPXIIT 6unuap Tu3uMaaru TyrMa €Ki OpTTUPUITaH AHOMAJTUSITIApHU
aHUKJIAIIIa XaM IOKOpH caMapaJopiiMKka 3ra, Oy aca omepaius TaKTHKACUHU
Oenruialia xajl KHIyBYM axaMusTra sra oyaumu mymkus [11; 18-74-6.; 13; 12—
68-0.; 50; 33—-89-0.].

bupok, ymly meTol MHBa3WB XMCOOJIaHAIM Ba MyailstH acopatiap OuiaH
OOFJIMK: TMOCTMaHUNYJSAUUOH maHkpeaTuT (5-10%), oH HKKM OapMOKIM HYaAK
nepdopanusicu (<1%), chunkreporomusigan keiuH KoH ketumu (1-3%), xonanrut
Ba cerncuc. [y 6ouc DPXIII'Hu dakaT aHUK KypcaTMmaliap MaBxXyJ XoJjapaa Ba
IOKOPH MaJlaKaJIi MyTaXacCUcJIap TOMOHH/IaH aMaJira OITUPHUII TaBCUS dTHIIATH [4;
42-120-0.; 59; 18-75-0.; 68; 23-84-0.; 84; 17-59-0.; 102; 31-98-0.; 114; 36-89-
0.].

AuXT" 92-98% cesrupiuk Ba 95-99% Maxcyciamkka dra  Oyiamo0,
XOJIEJIOXOJUTHA3, CTPUKTypallap, ycMmalap, Mapa3uTap IIMKACTIAHMIILIAD Ba
SUUTUFTIAHUTIIAH KeWUHTH (HUOpo3 Y3rapullUlapHA aHWKJIANIIA FOKOPU caMapaiu
xucoOmananu (Bai et al., 2022). By ycyn, aifHuKca, Ouianap THNEPTEH3Hs Ky4IH
udoganaHran Xoyiapja, SHAOCKOMUK PETPOrpaja XoJaHrhomaHkpeaTorpadus
(OPXIIT") yTka3umn KuiiuH Oynranaa, skyna Kyn kemamu [13; 12-68-6.; 62; 44-113-
0.; 66; 32-74-6.; 79; 34-56-0.; 107; 12-51-6.; 148; 50-98-6.].
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§ 1.5. YTKup fiMpUHIIN X0IaHTUT/IH GeMopJiapaa onepanuaraya 6yaran
aaBpaa miasmadepes KyJian

3amMOHaBUN KIMHUK TAAKUKOTIAp UIYHU KYpPCaTMOKJIAKu, OFUp Ouiuap
SHJOTOKCEMHUSI  XoyaTiapuja Iwia3madepe3  MPOBOCHAIUTEN  [IUTOKUHIIAP
(uHTEepneiikuH-6 Ba YcMa HEKpo3 (akTopu o) MHUKIOPUHU KaMaWTupaaw,
reMOJAMHAMUK KYpCcaTKUUYIapHU OapKapopialiTUpaau Ba Kurap (QaolusTUHU
axmuianau. by Tabcup acocaH KOHIAa aiIaHAETraH TOKCUK MOJJIAIapHU
OpraHM3MJIaH YMKapuil xpcodura amanra omraau [50; 33-89-6.; 101; 14-113-6.;
134; 19-74-6.].

Onu6 Gopuirad TaJAKUKOTIAp HIYHU TacAUKIaauku, miasmadepes dakat
Ownrap WHTOKCUKAIMA JapakaCMHU KaMaWTUPUOTrMHA KOJIMaM, Oalku yMyMUM
CHUCTEMaJId acopatiap, KymiaaaH, Kyl OpraHid €TUIIMOBYMIUK (TTOJTMOpraHHAs
HEJIOCTAaTOYHOCTh) XOJIATJIapUHU XaM Ce3MJIapiin Japakanaa kamaitupaau [15; 48—
119-6.; 33; 42-59-6.; 47; 41-60-0.; 89; 32-103-6.; 108; 34-53-6.; 153; 37-114-6.].

§ 1.6. YTKHp XOJIAHTHTHH [aBOJIAINAA THOPHI apajamyBJapPHHUHT
3aMOHABM MMKOHUSATIAPH

VTKnp HMPUHITH XONAHTMT OMIAH OFpHUTaH GeMopliapia orepalusAraya
Oynran naBpia TuiasMadepe3Hu KyJUlalll SHAOTEH HHTOKCHKAIWSA JapakaCHHH
KaMaTUPUI, SUUTMFJIAHUII PEaKUUsACHUHU OOCHII Ba Olepainus HaTKaJlapuHH
AXIWIalia MyXUM axamusitra sra. by ycyn opraHusmaard  sUUTUFIaHUIL
MOAYJISATOpIApU, TOKCHUK METAa0OMUTIap Ba MPOBOCHATUTEN IMTOKUHIIAP
MUKJIOPUHH caMapald KaMauTHpUIIl OpKadu OEMOPHHHT YMYMHUN XOJATHHH
OapKapopIAITHPUIITA XU3MAT KUAJIAIH.

KnvHuK TagkukoTIap myHH KYpCaTMOKJAKH, OFHp OWIIMap HI0TOKCEMHUS
XonaTinapuaa IiasMadepe3 HHTePICHKHH-6, ycma HEKpo3 (akTopu o Kabu
MPOBOCHANMUTEN UWTOKUHJIAPHUHT JapakaCUHU MacauTupaiu, KOH alJIaHuII
TU3UMH KYPCATKHWIAPUHU HOPMAJUIAIITUPAIN Ba KUTAP (PAOTUATHHU SIXIIHIANATH.
ByHuHr Hatmxacuaa SUUIMFJIAQHUII KACKAaJUHUHT XaJJaH Tallkap (paosulallviig

TYXTalau, KOH OocuMH OapKapopJaiiaan, KOHaaru OuiupyOnH Japakacu TyIIaan
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Ba KoaryJyiorpamma Kypcatkuwiapu tTukinananu [42; 36-80-6.; 83; 12-63-06.; 93; 35—
120-6.; 94; 37-89-0.].

[Tnasmadepe3HuHr KYJUIAHWIUIIY Hadaxkar SUTUTUFJIAHULLL Ba
MHTOKCUKALMSHU Oaprapad 3Tuira, O0anku onepauusgaH KeHMHH pHUBOKIAHUIIH
MYMKHH OYJTaH IOJMOPTaHINd CTHUIIMOBYWIMKHHM OJIMHHU OJIMIITa XaM XH3MaT
kwiaau. lllynnan kenu® ymkuO, miasmadepes SKCTpakopropan JIeTOKCHKAIIHS
ycysuiapu OujiaH Oupraiauk/ia >kappoxJuKKaya JaBpAaru Tau€prapJuKHUHT MyXUM
KucMu cudatuaa Kapamuim jo3um [14; 44-109-6.; 51; 44-80-6.; 130; 45-83-0.;
142; 11-56-6.; 144; 15-77-6.; 146; 29-71-6.].

§ 1.7. YTkup iimpunram xoaaHrut Ty(ailanm YTKA3HIraH KAPPOXIHK
apajanryBJapUIaH CYHT 0eMOPJapPHUHT XaéT cudpaTu 6axocu

Kaccuk o4mK onepanusiap, aitHuKca Mypakkab keaysun YIX xonarmapuia
KYJUTaHWJIaAUTaH X0JIeI0X0TOMUS Ba IPEHAX yCyJUIapy, FOKOPY HMIMKACTIOBYAHIIUK
Ba y30K peaOunurtanus myanatu OuiaH Oofnuk. Lee Ba xamkopnapu (2021)
TOMOHHUJIAH YTKA3WITaH TaAKUKOTAA KAl dSTUITaHUICK, OYHK XOJIETOXOTOMUSIaH
KeuHTH 6 oif MoOaliHuaa 6eMopiIapHUHT KucMoHni QyHkumsicu SF-36 mkanacu
Oyiinua macT KypcarkuuiapHu HaMo€H Kwutrad [14; 44-109-6.; 51; 44-80-6.; 130;
45-83-6.; 142; 11-56-6.; 144; 15-77-6.; 146; 29-71-6.].

JlamapocKOomWK, DSHIOCKONMUK Ba THOpUI ycyuiap, aHbaHaBUU OYHK
omepanusigap OWIaH COJUIITHPWITAHIA, ONepalusgaH KEeWWHrH JaBpia
OeMoprapHUHT XaéT cuaTHHH SXIIUJIANIIA ce3mTapian ad3amukiapra sra. bupok
HaTWXaJlapra TabCUP KAIYBYH MyXUM UHAUBUIYaTl OMUIUIap — €11, Oupra Ke4yBun
KacaJUTMKJIap Ba PEUMIMBIAD COHU — XaM €Tapiii Japaxaaa XucoOra OJMHHIIN
no3uMm. Kenrycuparu TaakuKOTIap, acocaH, OEMOpPIAPHUHT V30K MYAAATIN
Ky3aTyBH Ba ymnapjard QYHKIHOHANT XOJATHU TYpPJIW TYypAard >KappoXJIUK

apayailyBiapuaH CYHT 0axoJallra KapaTuirad OYViauiin Kepak.

§ 1.8. bo0 O0yiinua xyJsoca
YUXHu Tamxucnam KIMHUK MabIyMOTIap, SUUTUFIAHUIL JiabopaTop

MapKepiaapu Ba HWHCTPYMEHTal TEKIIMPYBIAp HATWKAJIApUra TasHagud. OHT
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camapaJii  Buzyanuzauus —ycyuiapu  cudaruna Y3W, MarHuT-pe3oHaHC
XOJaHTHOMaHKpeaTorpadus (MPXIIT'), SHJOCKOITUK perporpan
xonanruonankpeatorpadus (IPXIII') Ba anterpan xonanruorpadus (AuXI') kaiin
TWIAIU. YIIap OpKajil MEXaHUK CapFalOBHU aHUKJAII, CapuK Hyiiap XOJIaTHUHH
Oaxonam Ba 3apypar Oynranja, Aapxos mudoOaxin UHTEPBEHUHUSIIAD YTKA3UII
MYMKUH.

VIXuu naBonaiia 3aMoHaBHUiA €H1amyBIIap 3HAO0CKOIHUK, JAMapOCKOIHUK Ba
aHbaHABUM OYMK omepauus ycymiapuHu y3 wuura onanu. IDPXII opkanu capuk
UYIapHU JIEKOMIIpECCUs KWIMILI Ba APEHAXJIAll €HTuj Ba ypTa OFUPIMKIArH
XoJaTiapaa «OJTUH CTaHAapT» XucoOjaaHaau. AMMO OFUp XoJlaTiapja Ba Ouiuap
HHAOTOKCEMHUS MaBxKyJ OyiraHja, 00CKMUYMa-00CKUY, SbHU 3THOJOTUK OMUJITa Ba
OEMOpHUHT XOJaThra Kapad TaHJaHTaH, MOAYJUIM >KapPOXJIUK TaKTHKacu Tanad

OTHJIadHU.
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11-5OB. KJIMHUK MATEPUAJUIAPHUHT XYCYCHUSITJIAPU BA
KVJUIAHWITAH TAJJKUKOT YCYJIAPHA

§ 2.1. KnuHMK MaTepHAJHUHT YMYMHH TaBcupu

Yumby nuccepranusBuii TaikukoT noupacuaa 2018-2024 itmmiap moOaitHIIa
PecnyOnuka mommimaY THOOUN €pram mnmuii mapkaszu Camapkasn duinuanuia
KAPPOXJIUK HYynu OWiaH JaBOJIAHTAH YTKUP XOJaHTUT OWilaH KacaJlJlaHTaH
OeMOpJIApHUHT KIMHUK-KACATUK TapUXH, JaBOJAIl CTPATETUsICH Ba KYJIJIaHUJTaH
TepaneBTUK EHAAIIyBiIap Oyiinua pPETPOCIEKTUB TaxJIMJI amajra OIIUPUIIH.
bemopnapHuHr fmaBOJIaHMINT  JaBOMHJA Ky3aTWITaH TATOTCHETHK, KIWHUK,
nabopatop Ba MHCTPYMEHTA Y3rapuiuiapu TaxJIMJ —KWIMHHO, XOJAHTHUT
KJIIMHUKACUTA TahCUP ITYBUU aCOCUN OMUIIIAP, YIAPHUHT y3apo OOFIUKIUTH XaM/a
JaBojiall YCYJIMHU TaHJamjaard axamusatu Yypranwingu. [lyHunraek, ymoy
OMWJUIADHUHT  KaCAJLTMKHUHT  SKyHJIapu Ba Oemopiap xa€t cudartuHu
MIAKJUIAHTUPUIILIATH POJIU OaxX0oaHIu.

TagkukoT o0bekTn cudaruma 2018 #wmngan 2024 #unrada Oyiarad aaBp
Mobaitnuaa PecryOnuka momunuay THOOMM épaam mimuit mapkaszu Camapkas
bunuanum Xupyprus OynuMura Orup VYTKUP XOJAHTUT OwiIaH ETKU3WITaH Ba
CTaIlMOHApP JABOJAHUII OO Oopwiiran OemMopiap OJIMHAM. Yap/a KacaJTTHKHUHT
KJIMHUK HAMOEH OYiuIM, J1abopaTtop KypcaTKuwiap AMHAMUKACH, HHCTPYMEHTAT
TAlIXUC HATIKajJapH, JJaBOJialll yCY/UIapu Ba JKaApPOXJIUK TaAOUpIapUHUHT
caMapaJiopiurd  YpraHwiau. TaAKUKOT Typyxuaard OeMopiiap  KIMHHK
KYPUHUIINTA Ba KYJJIAaHTAH TEparneBTUK EHJAIIyBlapra MOC paBUIIAA HKKUATA
aCOCHM IypyXra axpaTHiIu.

bupunuucu, 2018-2020 iwmmmap MoOailHUAA KappoXJIWUK Wymu OwiaH
JABOJIAaHTAaH Ba CTaHAAPT TEPANeBTUK MPOTOKOJUIAD acocuaa OOoIIKapuiral
6emopiap rypyxu 0ynu0, Oy TypyxX TaIKUKOTHUHT PETPOCIIEKTUB KUCMH cr(aTuaa
Kapajaan. YiapJa XOJaHTUT Typiu cababmap OwnaH kenud yukkaH O0yiub, acocaH
VT uymnapugard TYcUKiIap, HWHQPEKIUMOH KacalulukKiap €KU OFHpP COMAaTHK

natoJjorusijap OuaaH OOFIMK X0J1a KeUraH.
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Nkxunun rypyx sca 2021-2024 iunnap opaiaufuja XOJAHTUT Oyiinda
Myasugaap TOMOHUAAH UIIA0 YMKWITaH STHTUJIAHTaH KIMHUK alrOpPUTM acocuaa
JaBOJIaHTaH OeMopiapAaH TallKWiI TONraH. YOy TypyX TaJAKUKOTHUHT
MPOCIEKTUB KUCMU XUCOOJaHAIU. AJNTOPUTM KIMHHUK Oedruigapu, JadopaTtop
napaMeTpiap Ba MHCTPYMEHTAJI MabiaymoTiap OVinWya KaCa/UIMKHUHT OFUPJIUK
Japakacura Kapad MHIMBHIyan €HJIAIyBHU Ha3zapaa TyTraH. byHna 3amoHaBuii
MHUHUMAaJI UHBA3UB yCYyJUIap, FOKOPY aHUKJIHUKIArM BU3yaau3alys UMKOHUATIAPHU Ba

TE3KOP TCPAIICBTUK HOpaliap acocuiu S'/pI/IHHI/I orajyjiarat.

Taxkkocaam rypyx (n=112)

YTKHUP XOJAHTUT OFUPJIMTHHHA PETPOCIIEKTHB 0aX0J1a1

OnepammH JAaBOJIAII MYJIAT/JIApHA BaA XA KMJIAPUHUHT

TAXJININ

JdaBonam éHaAAIYBJIAPUHUHT TAXJIHIH

beBocura Ba Y30K MYIAATIIN HAaTHXKAJIapHU 6ax0ﬂam, JaBOJIalll

IPOrHO3M Ba HOXYIII OKHOaTiIap XxaB(hu OMUIUTAPUHN aHUKJIIAII

Kamu 358 6emop

YTKHUpP XOJaHTUT OWIAH KAaCAJUIAHTaH 0eMopJiap yUyH

onTuMaJ TAIXUC-JaBoJAIl AJITOPUTMHUHHA 11118 B0 YU KU

Acocuii rypyx (n=246)

Nmiad YyuKWIran 1aBoJiam aJJrOpUTMHHNA KYJLIAII

XO0JaTHUHT JWHAaMHK 6aXOCI/I

beMopnapHu HyHanTHpHILI CXEMaCH

XOJIaHTUT KYy3FaTyBUMJIAPUHH YPraHUIII
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Panrionan aHTUOMOTUK TEPANTUSCUHY UIILIA0 YUKUIIL

Pannonan uadys3uoH repanus

)Kappoxm/m JAaBOJJIAITHHUHI OIITUMAJI MyJAAaTIapyd Ba JaBOJIAIIL

H&BOMHP’IHI/IFHHI/I OeJrunani

bup 60cKku4IM Ba MKKKM OOCKUYIIN JABOJIAIIHYU KYIIall

bemop X0naTUHUHT OFUPIMK Aapa)kacura Kapad >KappoxJIUK

Xa4YMUWHHU aHUKJIaIl

2.1-pacm. TaAKUKOT AU3aiiHUHUHT CXeMaCH

Toxuo nporokomtapu (2013, 2018) acocuia XOJaHTUTHUHT KIIMHUK OFUPIIUK
JapakacHHUA OaxoJiaml Ba OEMOpJIApHU IIyHTa MYBOGUK Typyxjapra TaKCHMJIAI
TaJKUKOTHUHT MYXUM TapKuOuii KucMu Oynau. YmOy Xaakapo MHKECHIaru
TaBCHUsJIAP TEPANEBTUK aMaTHET/Ia KEHT aHUKJIMKIard TU3UMIIAIITUPWIITAH aMaJIuET
cudartua TaH OJMHTaH OYnMO, XOJAHTUTHH EHTWI, YypTa Ba OFUp Typjiapura
axparuiaa goiga 6epanu. Yoy kiaccuukamus KIMHUK Oelnruiapu, 1abopatop
KYpcaTKuuiiap Ba OPTHKYA SULTUFJIAHUII Oelruiiapura acocjiaHral XoJijaa, Xap oup
XoJaTna WHAUBUIAyan Oaxonam Ba aud@epeHiman TeparneBTUK Kapop Kaoyn
KUJTUIITa UMKOH SIpaTaj.

TankukoTAa WIITHPOK STraH OeMOpiapHHU ailHaH NIy ME30HJap acocHia
KaWTa TaxJIiWid KWIKII OpKadd KyHuJard KIMHAK-HA30paT KypcaTKu4jap
AHUKJIAHAW: CHIU Imaknaard xomanrut 194 wadap 6emopaa (54,2%) xy3atuiran
O0ynub, ynmapna yMyMud XoJlaT KOHHMKAPJIM, WHTOKCHKAIMs OeNruiapu Kawm,
nabopaTop y3rapuiiap MUHAMAJ Japakaaa Ba MypaKKal KappoXJIUK dXTUEKN KaM
6ynran. Ypraua oFMpIMKIATH XONaHTUT 96 Xonarna (26,8%) Kaiij STHITaH 631m6,
OyHmaii Oemopiapaa uWHGOEKIHUS ajdoMaTiapd SKKOJI HdojanaHTraH, TaHAHWHT
YMYMHI PEAKTHBIIUTH CyCalraH Ba >KappOXJIMK apajanryBu Te3 (ypcataa 3apyp
oynran. OHr orup Toudara kupyBuu 68 6emop (18,9%) na xonaHrUT cenTuk Xonat

OwiaH KeuraH, yiapja kymiad opratiap QaoJussTUHUHT Oy3UIUIIN, TeMOJIUHAMUK
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HOTMHYWINK Ba SUUIMFJIAHUII MAapKEPJIApUHUHT FOKOPU KYPCATKAYIAPU KAl STUIITaH
(2.1-xamBan).

bynnail TakCMMOT XOJAQHTUTHU WHIMBUIyaJUIAlUTUPUIIraH Ba JABOJIALIHUHT

TE3KOp Tap3/a TAHJAHUIIMHU TabMUHJIAWIUTaH MyXUM KIMHUK ME30H cudaTuaa

Kapangu. OFupiauK JapaXacMHM Oaxoylall — KeJarycujaa — KyJUlaHWIaJuraH

aNrOpUTMIIAPHU TaHJIAIA ACOCUM TAIXUCHM Ba MPOTHOCTUK aXaMHUATTa 3ra 0yiau.

2.1-xagBan

bBeMopaapHUHT X0JIAaHTUT OFMPJIMK Aapaxkacu 0yHru4Ya TaKCUMJIAHM N

(Toxuo nporoxosnapu 2013, 2018 TaBcusiiapura MyBo(puK)

Taakuk rypyx;aapu Gl Gl Gll Gll Glll Glll
(eHrua | (eHrumJ (Ypra (Ypra (orup (orup
aapaska) | napaska) | OFUPJIMK) | OFUPJIMK) | Iapaka) | Japaa)
a0c. % a0c. % aoc. %

Takkocnam rypyxu

(n=112) 58 51,8 36 32,1 18 16,1

Acocuil Typyx

(n=246) 136 55,3 60 24,4 50 20,3

Kamu (n=358) 194 54,2 96 26,8 68 18,9

KacannukHUHT 3THOIOTUK oMIILIapu OYiinya GemopiapHu cTpaTU(UKAIUS
KAJUII HaTWxKanapu 2.2-kajaBaijga Keatupuirad. UiaMuil TagkukoT ydyH >Kajo
KWJIMHTaH KacaJlap KyHuaard tTapTudja pyixaTra OJMHTaH: X0JIea0XouuTHas 288
Hadap xonataa (80,4%), cabpo hynnapuHuHT cTpuKTypaiapu 49 nadap 6emopaa
(13,7%), 2XMHOKOKK KUCTaCUHUHT cadpo Hymnapura temunuim 2 1vadap 6emopaa
(5,9%) Ky3aTunumM aHUKJIaHTaH.

Taxnaun HaTwxkamapura Kypa, YTKAP XOJIAHTUTHHUHI DHI KEHI TapKaJraH
cababu cudaTuma XoJIeqO0X0NIUTHA3 aHUKIAHTaH. beMopIapHUHT KaTTa KUCMH]IA
XOJAHTHUT KUTapAaH TallKapu CapuK Hyurapugard tomap (GoHAa PpUBOKIAHTAH
O0ynu6, OyHIla MKKW acOCHil KIIMHUK BapWaHT Ky3aTwiraH. bupuaum xomataa 91
o6emopna (31,6%) xonmegoxoiMTHa3 Ba CYpyHKald XHUCOOJIM  XOJEIUCTHT
Oupranukaa yaparas. YaapHuHr 7 Hadapuaa pa3auTor neputoHuT Ba 47 Hadapua

MaxaJlJIui IEPUTOHUT aHUKJIaHTaH (2.3-)KaaBan).
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YTKHUP XOJAHTUT ITHOJIOTHACUIA Kypa 0eMOPJIAPHUHT TAKCUMJIAHUIIHN

2.2-KaaBaJj

Taakuk rypyxjaapu | XoJsexoxoautuas | Xos1ea0xoauTuas | Xos1e10X0JIuTHa3 IxX2C x3cC Ipopus | lIpopus | IIpopus
Gl Gll Gl crpukrypa | crpukrypa | K KII | K KII | K KII
I'X GII I'X GIII Gl Gll Glll
Takkocam rypyxu
(n=112) 56 (50,0%) 27 (24,1%) 9 (8,0%) 5 (4,5%) 7 (6,8%) 2 (1,8%) | 4 (3,6%) | 2 (1,8%)
Acocuil Typyx
(n=246) 133 (54,1%) 39 (15,8%) 24 (9,7%) 15 (6,1%) |22 (8,9%) |3(1,2%) | 6 (2,4%) | 4 (1,6%)
10
Kamu (n=358) 189 (52,8%) 66 (18,4%) 33 (9,2%) 20 (5,6%) |29(8,1%) |5(1,4%) | (2,8%) |6 (1,7%)

2.3-;aaBaja

YTKUp AMPHUHIVINA XOJAHTUTHUHT KJIMHUK Teyuln, yemup tom kacauiuru (ZKKb) Omiian acopatiianran xosiapaa

Acopar Typu

Acocuii rypyx (n=196)

Takkocjaamn
rypyxu (n=92)

Kamu (n=288)

XOJ'IGLII/ICTI/IT + X0JIEAOXO0JIUTHhA3

59 (30,19%)

32 (34,8%)

91 (31,6%)

VTKHp IECTPYKTHB XOJEIUCTHT + XOJIET0XOINTHA3 137 (69,9%) 60 (65,2%) 197 (68,4%)
Kymnagan nepuTOHUT: TapKaJraH 12 3 15
Kymnagan nepuTOHUT: MaxXaslIui 21 18 39
Kamu 196 92 288
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TagKUKOT rypyxJjapuia aMajira OlMpuiraH xKappoxJuK apajanmyBiiapu

2.4-xaaBaua

Onepauust Typu Takkocaam rypyxu (n=112) ‘ Acocuii rypyx (n=246)
Bup 6ockuanm sxappoxymk (n=106) (94,6%)
OXD + ramku apenax KIT 30 (26,8%)
XO0JICIHCTOIUTOTOMHS + XONCIIUCTOCTOMHUS 43 (38,4%)

OX3 + XKII npenaxxu Ba KOpUH OYIUINFH

Je3UHPEKITUSICH 3 (2,7%)
JIXD + koByK #ynmu opkanu JXKII apeHaxu 6 (5,4%)
OX5D (KII gekoMIpeccuscus) 1 (0,9%)
JIXD (OKII mexommpeccusicus) 3 (2,7%)
Cen/IA 5 (4,5%)
I'enEA 7 (6,2%)
Kurapman 99 + Tamku apenax JKIIT 5 (4,5%)
Kurapman 99 (mpeHaxcus) 3 (2,7%)

Wkxn 6ockuam xkappoxymk (n=6) (5,4%)
OIICT — JIXD 2 (1,8%)
SIICT — DHBJ — JIXD 1 (0,9%)
SIICT — 0XD 3 (2,7%)
Wxkn 6ockuwim sxappoxyimk (n=106) (43,1%) 48 (19,5%)
OIICT — DHBJ — JIXD 21 (8,5%)
OIICT — DHBJ] — 0XD 9 (3,6%)
OIICT — kurapmad 90 23 (9,3%)
YyXC — enEA 5 (2,0%)
yyxC |
bup 6ockuwim xappoxymk (n=140) (56,9%) 9 (3,6%)
TenEA | 12 (4,9%)
OXD + XKII npeHaku Ba KOpUH OYIUTNFH JIE3MHPEKITUSICH 119 (48,4%)

I'ubpup onepanusiap

68 (57,1%)
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Kynnanunran >kappoxJIMK —apajallyBJIapUHUHT TypJlapyd Ba YJIapHHUHT
TaKCUMOTHU 2.5-kanBayja kentupuwirad. XKappoxiauk amanuériapu Oup OOCKUYIN
Ba MKKU Oockuwin gopmarna amanra omupuwian. ColuiTapMma rypyxjaa acocaH
Oup OOCKHUIIM onepanusiap YCTYHINK KWIAH, yiap yMyMui XoiaaTHUHT 94,6%uHu
TAIKWI 3TAU. ACOCUH rypyxJa xaMm Oup OOCKUWIM apayallyBiap acoCUil YpUHHU
sraimanu (56,9%), OMpPOK yJIapHUHT KaTTa KUCMHU THOpU]I omepaiusiap OwiaH
udonananau (48,4%).

2.5-xaaBaja
TaakuKoT rypyxjapuaaru 6eMopJiapHu €l rypyxjiapu Ba XaMpox

KACAJUIMKJIAP XYyCYCHMSITUTa Kypa TakcuMJIaHum (n=314)

KoMop0ua naroJiorus Takkocaam Takkocaam | Acocuid Acocuii
rypyxu < 60 ém | rypyxu > 60 | rypyx< | rypyx> 60
(n=24) ém (n=74) 60 ém ém
(n=60) (n=156)
IOPA (MBC) 3 (12,5%) 12 (16,2%) | 7 (11,7%) | 24 (15,4%)
12
I'uIepTOHUS KacaIuri 5 (20,8%) 19 (25,7%) | (20,0%) 48 (30,8%)
IOpax ermmmoBunanra (XCH) | 1 (4,2%) 3 (4,0%) 1 (1,7%) 7 (4,5%)
MUU oxubatn (IIUKC) 2 (8,3%) 6 (8,1%) 4 (6,7%) 13 (8,3%)
15
Kanmmu mraber 6 (25,0%) 11 (14,9%) | (25,0%) 29 (18,6%)
11
Bylipak KacauTHKIapH 4 (16,7%) 10 (13,5%) | (18,3%) 16 (10,3%)
Vika XOBJI 2 (8,3%) 9 (12,2%) 5(8,3%) | 10 (6,4%)
IOXT spacu (SIK) 1 (4,2%) 4 (5,4%) 5 (8,3%) 9 (5,8%)

8§ 2.2. KyasiaHujran TaaAKuKOT yCY/UIAPUHUHT TaBcHH

TagkukoTHa KaTHAITraH OeMOpJIApHUHT akcap KucMu — 336 Hadap Kuimm
(93,8%) mommnuHy TapTUOAa THOOWI Epaam cypabd Myposkaar KWwiraH. Yiap
KUTapJaH TallKapu CapuK WYJUIApUHUHT TYCWINIIK OwWjaH OOFJIMK MEXaHUK
CapUKJUK, OanaHj JapaxaJgard HWCUTMA Ba DSIHWIracTpuid COXacCHUIaru KaTTUK
OFpUKJIap Ty(Qalnu crauuoHapra €ETKU3WiIradH. by KIMHUK Oenrunap OFpHK
CUHAPOMUHU CTaHIAPT MyoJakanap OuiaH Ha30paT KWIUIITHUHT UMKOHCHU3JIUTH Ba
SUUTUFTIAHUTITHUHT T€3 CYPbhaTIa aBXK OJUIIY OWIIaH XapaKTepaaHaIu.

TangkukoT TypyXJapuja MEXaHUK CapUKJIMKHUHT JaBOMHUJIWATH YpTada
124+7,6 cyTkaHu TalIKW ATrad. Yoy KYpCaTKUYHUHT JTABOMUIINIY MUHUMAI 6

coataaH OomuanuO, SHT okopu 10 KyHaaru OYnran XosatjiapHd y3ura Kampad
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onau. CapUKJIUK JAaBOMUNIMIMHUHT Y30KJIWUTH XOJEAOXAaru OOCTPYKUUSHUHT
XapakTepura, MH(QEKUHOH acopaTiiap MaBXyMJIUrUra Ba OEMOPHHMHI yMYMHM
comatuk (GoHuAa OOFNUK OYynraH. YMymMuil OMIMpPYOMHHUHI YpTada dapaxacu
142,5£10,4 MKMOJB/T HM TalIKWI 3TraH OYnuO, YHMHT MUHUMAQJ Ba MaKCUMal
kuiimatnapu 64,2 mxMonws/n gaH 852,1 MKMonb/n raya OynraH Juarnas3oHja
aHuKJIaHraH. by OWOKMMEBMI y3rapunuiap capuk Hyijgapaard — CTa3HUHT
KUJJIUATUTHHY Ba TenaToomivap TA3UMHUHT (QYHKIMSUIApUHU OaxoJiaiija acocHit
JUArHOCTUK ME30H cudaThia Xu3MaT KUJIraH.
Illy 6unan Gupra, BaKT yTHIIM OWIaH VMpMHTIM-MHQEKIMOH acopatiap
COHM OpTUO OopraH. Arap KacaJUIMKHUHI OOUUIaHFWY 2 KyHJIMrujga OyHjaai
acoparnap 16,3% G6emopiiapaa Kyzaruirad 0yica, 4 KyH Ba yHIaH KYII JaBOM ITTaH
xomnapaa Oy kypcarkud 42,3% raua omub Oopran (2.6-xanBam). bynnai
TEHACHIIUS YTKUP XOJAHTUT/A epTa TAIXKUC Ba MIOMIUIUHY KAPPOXIUK EKH JPEHAK
apajallyBIapUHUHT  KEUUKTUPUIUIIM HHQEKUUSHUHT TapKajiull XaBQUHU
OLIMPATUTaH MyXUM KJIMHUK MyaMMO 3KaHJIUTUHU KypcaTau.
2.6-kaaBaJ
VIMpHHIIN XOJAHTHT KIMHAKACH JABOMUILINIHra Kapad 6eMopapaa

KY3aTWITaH KJIMHUK OeJruiapu

Kiaunuk oearnjapu Capuxiuk | Capukink | Capukiuk | Capukiauk | Capukauk | Capuk,
<3 KyH <3 KyH <3 KkyH >3 KyH >3 KyH >3 K
acoc. TaKK. Kamn acoc. TaKK. Kam
rypyx rypyx (n=221) rypyx rypyx (n=13
(n=152) (n=69) (n=94) (n=43)
OnuracTpuii Ba YHT KOBypFa 102
OCTHJIATH OFPHUKJIAP 73 (48,7%) | 29 (42,0%) | (46,1%) 34 (36,2%) | 13 (30,2%) | 47 (34,
Kycum 53 (34,9%) | 21 (30,4%) | 74 (33,5%) | 24 (25,5%) | 9 (20,9%) | 33 (24,
Cybdebdpun xapopaT 65 (42,8%) | 18 (26,1%) | 83 (37,5%) | 8 (8,5%) 3 (6,9%) 11 (8,0
38°C naH 10KopH Xapopar 27 (17,8%) | 9 (13,0%) | 36 (16,3%) | 41 (43,6%) | 17 (39,5%) | 58 (42,.
KinmHMKO-AMarHocTMK  TaJAKWKOT Ba  JlaBOJall  TagOUpJIapd  amara
OUIMPWINIINIAH  OJIAVH PIHITENM Camapkann ¢Quiamanuaa cTaluoHapra

Erkm3miran Oapua OeMopiiap KOMIUIEKC THOOWM KypuknaH VyTkaswirad. by
xapa€Hga OeMopiapHU >KappoX, AaHECTE3MOJOr-peaHWMAaToJIO Ba TEpareBT
TOMOHMJIAH TYJIUK TEKIIMPYBAAH YTKAa3WII TabMUHIAHrad. Kypuk naBomuaa

KACAJUIMKHUHT aCOCHM KIMHUK Oelruiiapu, yMyMHil XojlaTh Ba (DYHKIHOHAI
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Vy3rapunuiap aHUKJIaHUO, xap Oup xonat Oyimua nuddepeHnan Tamxuc ydyH
3apyp MabJIyMOTJIap TYIUIAHTaH.

OOBEeKTHB TEKIIUPYBra yMyMUN XOJaTHM Oaxojall, TEPUHUHT PAHTH,
CKJepajlap Ba IIWJUIMK KaBaTiap[a CapUKINK MaBXKYyJJIUTH, TAHAHUHT XapopaTH,
KOH O0CHMHU, I0paK YPUIIIH Ba KOPUH KOTIAMUHUHT MaJINAlUSICH KUPUTWITAH. Y IOy
TAAKUKOT TypyxXujaru OeMopiapuMHU3/a XapakTepiid CEMHUOTHUK 3JEMEHTIap,
KyMJIaJiaH, )kurapra Xxoc Oyamarad CapukIIuK, FOKOPU Xapopar, KaaTHpalll Ba OFPUK
CUHIPOMH ydYpamu Ky3aTwirad. by Oenrunap KIMHUK TalIXWCHU JacTia0Ku
OOCKMY/Ja IIAK/UTAHTUPUII Ba KEWHWHTM WHCTPYMEHTAN TEKIIUPYBIAp YYyH
HyHanmuuIHu Oenruiana acocuii Me30H 0yIu0 Xu3MatT KUJITaH.

VIkup MUPHHIIM XOJTAHTHT TAIIXUCH OWIAH TAJKUKOTTA KHUPUTHITAH
OemMoprapHU capaaill aHuK OeJTMjaHTaH KJIMHUK Ba TalIXMCHI ME30HJIap acocuia
amajira OIIMPWITaH. ACOCHH KUPHUTHII Me30HJapu cudatuga Kyluaaruiap
»bTHOOPra OJMHTAaH: KOPUH OYIUIMFUIA OFPUK, allHMKCa VHT KOBYpFa OCTH Ba
AIUTaCTPUil cOXacuIa JOKaJu3alUsJaHraH OFpHK, KAITHpAIl, IOKOPU XapopaT Ba
TEPUHUHT XamJa MWUIMK KaBaTJIAPHUHT CApUKJIaHUIIH.

bemopnapaa 6up Bakrna, XaéT aHaMHE3W MabJIyMOTIapH XaM aMaluéraa
YyKYyp TaxJIWJI KWIMHIW. XYyCYyCaH, )KUTapAaH TAIIKAPHU CAPUK WYJIIap MaTOJIOTUSACH
Owmnan 60FNMK (DOHM/IA F03ara KeJlaiuraH XoJiaTiap — KUrap-yT uyiaapuaa Tomuap
Oynmumm (KUrap TOII Kaca/UIMTH), CYpyHKald TaHKpeaTUT, CYHITH JaBpha
VTKa3WiIraH KappoxJIMK apajanlyBiapy €KM AHUArHOCTUK MaHMMOYJSALUSIap Kau]
ATUITAH.

Kuputuin Me30HIaprHu aHUKIAIlLIa PaJIuOJIOTUK JUArHOCTUKA YCYIIapu —
VIBTPATOBYILIM  TEKIIMPYB, MArHUT-PE30HAHC  XOJIAHTHOMaHKpeaTorpadus
(MPXIIT") €xu xommbprotep Tomorpadusicn (KT) kabu Busyanuzamus ycyiiapu
Ky/uanrad. Kamuga siroHa MHCTpYMEHTAJl TEKIIUPYB YCYIU OWIaH YT WYIIapuHU
KEHTaluIy XaMmJa yHJa TOll OOpJWIU TacAUKJIAHTaH XoJaTiapruHa OW3HUHT
TaJJKUKOTUMH3 TypyXura OJIMHraH. byHpall €HaallyB KIMHHUK Ba MHCTPYMEHTAI
MabJIyMOTJIADHUHT ¥3ap0 MYBO(MUKIUTUHU TabMUHIA0, OEMOpPIIAPHUHT TaXJIUIU

Y4YyH IOKOPH WILIOHY JapaKaCUHU TabMUHJIA/IH.
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§ 2.2.1. Texkwmmpuiaran  O0eMOpPJaApHUHI  KJIHHHKO-J1adoparTop
MabJYyMOTJIAPHU

KoHHUHT OMOXMMEBHI KypCaTKUUKA )Kurap Ba Oyipak (paoausiTHHU, OKCUI
aJMaIIMHYyBH, YTIEBOJIap OalaHCH Ba SUUTUFJIAHUIIIHA TU3UMIIU ¥3ap0O OpraHu3Mra
TAbCUPUHU Oaxojamra KapaTwiad. YOy TaxJWuiap Joupacuia yYMyMUH
OWnMpyOuH Ba YHUHT dpakiusiiapy, MOUEBUHA, KPEATUHUH, YMYMUM OKCHJI, YHUHT
dpakuusnapu, anbOyMuH-T100yIMH Kodpduuuentu (A/[') anuxnangu. XKwurap
byHKIMSICUHT aHUKJIAIIl Makcaauaa LUTOJIU3 MapKepiapu —
acriapratamuHotpancepasza (AcAT) Ba amanumHamuHoTpaHchepaza (AnAT),
IyHUHTACK, Ae Putnc koapduuuentu (AcAT/AnAT) xucobnanau. XoaecTa3HUHT
Mapkepiapu Oynran— ramma-rnyramuntpancnentuaasa (I'T'TII) Ba mienounas
docdaraza (IIID), KOoH IIFOKO3aCH Japa)kacy XaM YITYaHUO TaxXJIuia KUJIUH/IH.

TagKUKOTHUHT METO0JIOTMK aCOCH MKKU M34MJl OOCKUYJIaH nbopat OyiraH:
KIMHUK (mo1abopaTop) Ba tabopatop 6ockuwiap. Jlomaboparop O0cku4a acocuit
bTHOOpP acenTHKa KOHWJalapura pyuosi KWIraH XoJiJja MaTepUaHU TYFPHU OJIUIITA
KapaTwiayd. Ymly Makcajajla acocaH MPOTOK KUTAp CapHuK HyJutapujaH OJIUHTaH
xemd Kymutanwiradn. Matepuanau onuin DPXIID €éku qyoneHockonus skapa€Huaa
Karerep opkaim, €ku Hazobwnuap napeHax (HBJ) opkamu amanra ommpuigu.
TaakukoT yuyH onmataa 2—3 MiI JKeld eTapiiu OViraH.

Onepanusanad KeWUHTW JaBpjla JKuUrapAaH Tallkapyd Ccapuk Hysiap
TO3QJAHMIN JapakaCMHM Oaxojall Makcaauja TallK{d JApPEHaX OpKalu OKHUO
YUKaE€TraH XKejd Taxjwil KuiuHad. Hamynamap PIHITEUM C® OaKTepHOIOTHs
nabopaTopusicua KJIACCUK YCyJUIap acoCHa SKIIIU. bakTepuonmoruk Taxjumiap
1-, 3-, 7-, 10-xyHnapaa Ba ApEeHaXXHU OJUII apadacuaa YTKa3UIIH.

Jlabopatop Oockuyma OakTepwalql areHTIApPHUA AaHWKJIAIL, YJIApPHHUHT
AHTUOMOTHKIIAPTa CE3TUPJIUTUHU Oaxojiam Xamja MHKPOO 00CeMeHEHHOCTD
JapaKacUHU aHWKIam amanra ommpuiau. Kemyauar 1 mim ga  MUKpPOO
XyKalpamapu  MUKIOpUM  Kydugaru — dopmyna  Oyiinmua  XucoOJiaHau:

C=nxAx5,
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oynna C — 1 mut maru MuUKpoO Xy»Kalipajaapu COHU, N — KOJOHUSTIAP COHH,
A — cyrontupui ko3 PUIueHTH.

OnuHraH MUKpOOMOJIOTMK MabIyMOTIap KIMHUK XO0JIAT, YTKUP WHUPUHIIIH
XOJaHTMTHUHT OFUPJIMK Jlapakacu Ba JABOJIAIl HaTHKajlapu OuiaH OOFJIMK XOJaa
TaxJIW1 KWIMHIW. ByHUHT OKuMOaTHAa KaCaJNIMKHMHI MHUKpPOO meil3axxu OuiaH
TEpaNeBTUK HaTWXalap oOpacujard MYTaHOCHUOJMKHM Tyja TYKUC Oaxouall
UMKOHUHU sipaTtu6 Oepau. MukpoOHOIOruK aHajau3 HaTHKajlapy IIYHJAH J1ajoJiaT
Oepauku, akcap Oemopiaplia acocuil MapTau-aToreH (iopa, XycycaH, HYaK
rypyxura MaHcyO0 rpamMm (-) MHKPOOPraHU3MIIAp JIOMHHAHTIUK KWJITaHH
ky3atunan. lyHuHraek, Kym — Xxowiapga aHa’poO  areHriap, aiHMKca
HEKJIOCTPUANA Typiap a3po0d Mukpoduiopa OuinaH accoruanusga aHukjaanrat (2.7-
XKajBan).

2.7-xaaBaja

YTKHUP HHPUHIJIM XOJAHTHTAA YTAATH MUKPOOPTaHU3MJIAP TAPKUOU

YT Mukpoduiopacu adc. (n=278) %
Anpobrnap Ba pakyabTaTUB 201 72.3
aHa’poOJap
E. coli 115 41,4
Pseudomonas aeroginosa 9 3,2
Proteus vulgaris 22 7,9
Staphylococcus 18 6,5
Streptococcus 4 1,4
OOGaurat aHa’poOIap 167 60,1
Bacteria fragilis 59 21,2
Bacteria melaninogenicus 41 14,7
Fusobacterium mortifortum 34 12,2
Peptococcus 25 9

§ 2.2.2. UHcTpyMeHTA TAAKUKOT yCyJIapH

Ymly unmuit — aManuii TAIKUKOTUMU3/a YTKAP WHPUHTIN XOJIAHTUT OMIaH
KacaJllaHTaH OemMopiap/a MHCTPYMEHTAJ TallIXUC yCYJUIapuIaH 3aMOHABUHN HYPIIU
Ba DH/IOCKOMUK TEXHOJOTUSIIAPJaH KEHT KYJUIaHWIAW. YOy yCyliap KacalUIMKHU

spTa OOCKMYJA aHUKJALI, MaToMOpP(QOJOTUK Y3rapuuuiapHud OaxoJaml Ba
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MATOJIOTUSIHUHT XYAYIUM TapKadull JapakacMHU Oaxojamiga Xajl KUIyBYd
axaMmusTra sra Oyiu.

Hypnu texkmupyBmap wuuujga OupuHYM  HaBOaTga  yJIbTPATOBYILUIN
muarHoctuka (Y3U) xymmanwinu. Y3 — rematoOuiuap TH3UM XOJATHHU
Oaxonamga SHr ommaborn, XaB(cu3 Ba Te3KOp ycyd OYnuO, *Kurap Ba Capuk
Wynnapunaru y3rapuiuiapHy JacTiabku O0CKUYla aHMKJIalll KIMKOHUHM Oepau. by
MeTo €pAamMuja KUrapAaH TallKapyu CapuK WYJUTApUHUHT KEHTaWWIIM, TOIIap
MaBXKY/UTUTH, SUUTAFIAHUIT OeNruiiapu, MapeHXuMaTo3 OpraHiap/ard 3XOTreHIIUK
y3rapuiiapyu kKabu MaToJIOruK XoJjJaTiap Kaa STUIIH.

TexmupyBaa aHUKJIMKHUA OIIMPHIN Ba TYKHUMa CTPYKTypajap TYFpucHaa
TYJIMK MabJIyMOT OJIMII Makcajuja MarHuT-pe3oHaHc tomorpaduscu (MPT) xam
doinananmnan. MPT rokopu aHUKJIMKIArH TACBUP OPKAJIH KUTAP, XOJISI0X, HHTpa-
Ba DKCTpArenaTuk Capuk WyJUTapHUHT aHATOMUK TY3WIHMIIWHUA O0aTtadcui KypcaTHi
UMKOHUHU O6epau. By, aitnukca, Y3U opkanu etapianya BU3yanu3aius KWIMHMarad
xonaTiapaa épaam Oep/id Ba MATOJOTUK kapa€Hiapra OOIIKa OpraHIapHUHT Kajl0
STUIINIIY Aapa)KacuHU Oaxosaiira UMKOH SpaT/iu.

Karop mypakkab €ku aHUKIaHMaraH XoJjatjapaa KYNKaBaTid KOMIBIOTEP
tomorpadusicu (MCKT) kymnanunau. By ycyn opkanu >kurap Ba capuk Hyimap
TYKUMasapy, nepuxoseaoxai Ty3uamaiap Xxamaa atpod opraniap XoJiaTh IOKCaK
pesomronus 6unan 6axomanan. MCKT aitHukca KyII COHIIM ToILIap, YXMHOKOKKO3,
abcrieccimap €kd WHOPOJ >KHCMIIap Oopiaurura mry0xa KWJIMHTaH XoJiiapia
KYJUTAaHWJITH.

beBocuTa BH3yanu3alMsHU TAbMHUHJIOBYM 3HAOCKOMHUK TAIIXUC YCYIIApU
XaM TaJAKUKOTHUHT MYXUM KUCMHU OYIHMO, ynap OpKajlu aHUK KJIWHUK TaCBUPra 3ra
OynuImn Ba 3apyp XoJulapja JaBOJIOBYM MAHWITYJSIIUSUIAPHA aMalira OIIUPHUII
MyMKHH OVnau. DHIOCKOMUK perporpaa xonanruomnankpearorpadus (SPXIII)
OpKaJIM CapuK WYJUIApUHUHT WYKHU TAPKUOWN XO0JIaTH, TOpauuuuiap, TYCHIIHUILIAD,
TONUIAp AHUKJIAHAM Ba 3apypaTr TYFWITaHAa APEHAX, JIUTOIKCTPAKUUS EKU

CTEHTJIall Kabu Myosiaxkanap yTkazwigu. KymumMua Xonatiapja 4YpecKoKHast
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xonanruorpadgus (UUYXI') kymranwimb, mMaxcyc KOHTPACT MOAJAA OPKaIM HYKH
TY3WIMAJTAPHUHT X0JaTHHU 0axoJalra UMKOH OepUILIH.

Ymly Hypau Ba 3HIOCKONMK TEKIIMPYBIAp OpKaiu xap Oup OeMop ydyH
KIMHUK JUarpaMMa MaKUIAaHTUPUINO, WHIMBHUIyal JaBOJIall TAKTUKACHUHU
Oenruail UMKOHM sipaTiin. Kynnanuwiran MHCTpyMEHTAJl IMarHOCTHKA YCyIIIapH
Ba YJIAPHUHT TAKCUMOTHUIa OMJI MabIyMOTaap 2.8-kaBanja KEeATUPUITaH.

2.8-anBaj

Hypiu tuarsocTuka ycy/Jjiapu Ba yJIapHUHT KYJUIAHWJINII Xa)KMH XaKUAa

MabJyMOTJIap
JlyuyeBasi MeTOAUKA AMATHOCTHKH Acocuii Acocnuii | Takkocaam | Takkocaam
rypyx aoc. rypyx | rypyxu adc. | rypyxu %
(n=246) % (n=112)

YnerpatoBym tekmmpysu (Y3UN) 223 90,6 89 79,5
MarunuT-pezonanc romorpadus (MPT) Ba/€kn
MP xonanrunonankpearorpadus (MPXIIT) 165 67,1 24 21,4
DHIIOCKOMIHNK PETPOrpaI
xosaHruonankpearorpadus (OPXII) 197 80,1 6 54
Awnterpan xonanruorpadus (HUXI) 28 11,4 - -
MyJIBTHCIIOWIA KOMITBIOTEP TOMOTpadusicu
(MCKT) 53 21,5 25 22,3
D30¢haroracTpoyo1eHOCKOIUs 221 89,8 79 70,5

2.8-xajgBan MabJIyMOTJIapura acocaH, acocuil TypyxJaaru Oemopiapra
3aMOHAaBHM Ba IOKOpHU axOOpOTIM HYPJIM TalIXHC YCYJJIAPUHU TYIWK KYJIJIaIl
UMKOHUATU spatuirad. by wuMKoHusTiap, ¥y3uHUM HaBOaTuja, remnatoouInap
TU3UM/Iaru MATOJIOTHK Y3rapuIllJIapHU I0KOPU aHUKJIAI, JTUHAMUKAla OeMopiIapHu
Ky3aTHIIl XaM/la JaBOJIall peKaCHHU Ba BAKTUHU aHUK OeNTuiIail UMKOHWHH Oep.Iu.

MPT — nmapeHXxumaTo3 Ba IOMIIOK TyKUMajlap TY3WIMIINAJATHA
V3rapuiiapHd I0KOpH aHUKIWKIA BU3YaITU3aIusl KUIUII UMKOHUSATHTA dTa O0YIH0,
KUTap Ba CapuK MYyUtap TY3WIHIIUIATH YYKYyp MaToMOp(OJOTHK Y3rapuilIapHU
KypcaTumiga ajoxyaa axaMusar kaco stau. Anamkca, MPXIID Tekmmpum ycynu
épaamMujia MHTpa- Ba SKCTparenaTuk yT Wyaaapu TaCBUPH TYJIUK HaMOEH Oyiau, Oy
OFMp KJIMHHK XoJlaTiapAa Kacajapra aHWK TallXyuC KYyWWIIJIa KEHI HUMKOHMST
oepau.

ByHnan Tamkapu, SHIOCKONHMK PETpOrpaj XoJIaHTHMOMaHKpeaTorpadus

(OPXIII") nuarHocTMKa KWIMII >KapaéHHAA amaluil TaAKUKOTUMHU3Aa IOKOpU
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HaTWXKaJlapHu OepAu. YHUHI OpKaJd CcapuK Hyiap XoJaTh TYFpUIAaH-TYFpU
BU3yaIM3alusl KWJIWHUO, TYCWIMIILIAp, TOpalMILIap Ba TOIUIAPHUHT aHUK
nokanuzarusicu anukiaanau. [lyaunraex, ymoly ycyn opkaiu Oup BaKTHUHT Y3uja
mudobaxin MaHUNYIAMUSIAp — JIMTOIKCTPAKUMS, JpPEeHaXX EKU CTEeHTIIAI
amManueTnapu Oakapuiiu.

Tpancabgomunan Y3UW opkaiu capuk HYIJIApUHUHT YTKA3yBUAHIIUIH,
MEXaHMK CapUKJIMKHUHT Jlapa)kacu Ba cababiapu Oyiirua MabJyMOTIIap OJUHTAH.
HNuddepennman Tamxucaa HMHTpa- Ba IKCTparenaTuk KEHraWumiHu Qapkiali,
TOLLJIAp Ba YCMAaJlapHUHT JIOKAJIM3aUMACUHM Oaxojaml Kabu Mypakkad Xosariap
caMapaiy XaJl KWIMHIaH.

[y 6wran Oupra, Y3U y3mykcus Ha3opat y4yH MocC Ba XaBdcu3 OYIraHIuru
cababim, 6eMopJIapHU TEKITUPHIIIA KalTa-KalTa KyJulall UMKOHUSITHHU Oepras.
YHUHr KUMMAaT »SMACJIMTH, KOHTPAacT MojJJia Tajad »JTMaciurd, WHBA3HUB
apajallyBjapcu3 aMalira OLIMPWIMIIM YHU aMaiduéTAa KEHI KyJUIalra UMKOH
6epran. bupok, 6ab3u xoutapaa, alHUKCca CEeMU3IMK KaOu (DU3HUK TYCUKIIAp MaBXKY/
Oynranja, BU3yalu3allds aHUKIUTH TacaiiraH. byHnait Basustiapna MPXIIL,
OPXIITN éxkm YUXI kabu OKOpH aHUKJIMKIArd MHCTPYMEHTAJ TAIIXUC YCYJUIapH

OWIaH TYIIUPYBYM TEKITUPYBIAp YTKa3wiIra (pacm 2.2).

—w >
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2.2-pacm. 59 éuum X. 6emop. Ixorpauk TaCBUP: renaTuKoXojea0xX Ba
KUrapAaru MHTPaneyYaTuk yT My VIApUHUHT KeHTAMUIIH, X0JIe10X AHCTAJ
KHCMH/A TOII MaBXKyJIUTH

Arap ynpTpartoBynuin tekmupyB (Y3U) naTmkanapu erapinya axoopot
Oepmaca ¢€xku 1myOxanu Oynca, KeHMMHTM OOCKHYJa IOKOPH aHUKJIUKIAru
BU3YAIM3aLMSIHU TABMUHIOBYM 3aMOHABUK MHCTPYMEHTAN yCyJIap KyJUIaHUJIAIu.
Ymly Ttekmupuil, allHUKCa, capuk HYIIapu Ba JKUrap WYM Ty3uWiIManapuia
aHUKJIAIl UMKOHM OYiIMaran KUHUH MaToJOTHUsIap MaBxyJl OYiaraH xoiapnaa yra
MyXuM O0¥ynau. KacammMKHUHT KIMHUK KEUYUIIUTa acociaaHub, 6emopiaapra nHBa3uB
€K HOMHBA3MB METOJIIap TaHJIaHaAu. Xap OUp yCYJTHUHT KYJUTAHWJIMIIW YIAPHUHT
KJIMHUK Makcajara MyBOQUKINTH XamJa ad3ajuiukiapra Ba KypcaTMaljgaH Keiauo
YUKKAH OYIM0, TMarHOCTUKA caMapaJOpIUTMHUA OIIMPHUIITA XU3MAT KUJIaaH.

Yuby tagkukor pgouwpacuma MPXIITT Siemens MAGNETOM  Skyra
anmapaTH €épAaMuia amanra OmMpWIIU. By I0KOpH MarHUT MaijjoHra sra OyiraH
IOKOPH Pe30II0LUSIIN ToMorpad 6ynub, aHUK Ba FOKCaK cu(aTiu TacBUpIIap OpKaiu
KUrap-capyK HyJ THU3MMMHUHT Oapya 3JIEMEHTJIApUHM aHMK OaxoJiall UMKOHUHU
O6epau. Kymmmua paBumia, KOHTpacT MoJJa KYJUIaHWIraH XoJulapja,
HaToJOTrUsIap sSHajJa paBIllaH Ba UIIOHWIN aKC STTUPUIAU, Oy 3ca TEKUIUPYBHUHT
JUArHOCTUK KUMMATUHU SHAJA OLIHUPAU.

MPXIII" opkanu HadakaT XoJe10X, OaNIKH )KUTap HIUIard CapyK HyJiap Xxam
IOKOpH JeTaUlaliTUpUII OWiIaH TacBUpiaHaau. By XoimaT MeXaHMK CapHKIHK,
XOJIaHTUT, CTPUKTypajiap, XOJEeIOXOJHWTHA3, YCMa Ba OSXMHOKOKKO3 KaOH
[aToJIOTHsUIapAa Kyjna Karra axamusarra ora. [lyaunrnek, ymly ycyn
KApPOXJIMKJIAH KEWMHIM XoJaTjapHH Oaxonamiga, MOCTXOJEHUCTIKTOMUK
CHUHJIPOM, CHHHMILTUPYBYM >KapaHiap Ba Owieap (QuCTylalapHud aHMUKJIANIAA
KYJUTAaHWJIAIH.

MPXIII" HaTwkacuga  OJMHTAH — TaxJIWijlap  TaIlIXHUC KYWHUIIHU
ONTUMAJUIAIITHPUII, JABOJAIl TAKTUKACH Ba XUPYPrUK apaiallyB peXaJlapuHU
aHuK Oenrwianl, KAacaJUIMK acopaTjlapuHU 3pTa JaBpla aHUKJIAll Ba YyJapHU

Oaptapad Kuau UMKOHUHM Oepau. by HHCTpyMeHTan ycyn HadakaT aHUK TallIXKC
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Kyiumaa, Oanku [aBojall >kKapaéHUIard JWHAMUK Y3rapuUUIApHUA Ha3opaT

KWINILJIA XaM MYXUM YpuH TyTaau (pacm 2.3).

Img Tm: 09:21:29.

2.3-pacM. 52 émutu /1. 6emop. MPXIII': sxurap uuugaru Ba ;Kurapaan

TAIIKAPH YT HYJVIAPMHUHT IKTA3UACH, X0JIEA0XAAa TOLLIAP MAaBKY/

MPXIII" capuk #ynmapra Maxcyc KareTep €Ku KOHTpacT MOoJiJ1a obopMacian
amanra OILIWpUJIaAu, S’bHU WHBAa3UB apajallyBlapcU3 Ba OFPUKCH3 paBULIAA
VTKa3uIagurad IUarHoCTHKA yCyauanp. Yoy Xxycycust yuu ainukca, JPXIII" Ba
YUXT' kabu WHBA3WB Mpoleaypajapra Kapiim KypcaTMajiap MaBxXya OYiraH
O6emoprnapaa xaBdcu3 Ba caMapalid TEKIIMPYB YCyJIuTa aillaHTUpau. YHUHT sHa
Oup MyxuMm ad3alUIMTd — HOHU3UPJOBYM HYPJIAHUIIHU  KYJUIAMAaCIIUTH
XucoOananu, my OoucC y KaTa-KaiiTa TeKIUPHUII Tanad dTuiiaguran 6emopiapaa
XaM OeMaJjioJl KyJIIaHuIa u.

Ymly ycymHUHT aiipuM YEKIOBIapH XaM MaBxXyna. bemoprnap Tanacuma
MeTaJul UMIUTaHTaTIap, MaBxKya 0ynran 6emopiap yayn MPXIID yTkazumn MyMKiuH
AMac, YyHKU KyWId MarHUT MaiIOH! yIm0y KypHWIMaIapHUHT TYFPH U PeKUMUIA
WUUTAIIMHU W3JaH YMKAPUIIM €KH SKUCMJIAPHUHT XapakaTura oOjau0 KeJluliu
mymkuH. [IlyHUHTAEK, XOMIJIQJOPIUKHUAT OUPUHYH Y4 OMIUTHAA YOy YCYITHH
TaBCHS ITUIL TABCUS TUIMANAM, YYyHKU X03UpUa MAarHUT MallJJIOHUHUHT XOMUIara

TabCUpU TYIUK YpranunMarad. KnayctpodoOusigan a3usit uekagurad 6emopiiap/a
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anmapar WYugard €nuK MyXUTaa OVIHIN TYIIKYHJIWK Ba HOKYJIAMIMK KEITHPHO
YUKAPUIITA MYMKHH.

Iy tapuka, MPXII[' xo3upru KyHaa capuk Hymiap Ba yHKy4ok Oe3u
KACAJUTMKJIAPUHM TAIlIXUCIANIJAa WIIOHYWIM, XaB(PCU3 Ba IOKCAK camapaiu ycyi
O0ynmub, mudokoprapra NATOJOTUSHU AaHUK KYpHI, MaKCaJJd JaBOJall
CTpaTeTWsACHHU Oenruiam Ba JJaBojaml >KapaHUHH JUHAMHKaJa Oaxouarmd
UMKOHHHU Oepai.

Kynkasatnu komnerorep Tomorpaduscu (MCKT) — Oy rokopy aHUKITHKIATH
HOWHBA3WB BU3YyaJIU3aIHsl YCYIU OYIINO, Y OpKaIH OpraHU3M/Iard WIKHA OpTaHiiap Ba
TYKUMaJIApHUHT KaTJIaMMa-KaTjiaM TaCBUPJIApU OJMHATU. YOy YCym >KappOXJIHK
TaKTHKACH Ba KJIIMHUK TAIIXWUCHU aHUKJAIIa KaTTa aXxaMHsITra sra XMcoOJiaHaH,
allHMKCca Tamxucaa ImryOxalyd Xonatiap Mapxkyn Oynranuga EKd TaTOJOTHK
Kapa€HHUHT aHWK JIOKAIHM3AIMAICH Ba TapKAIWII Japakacu Tanad STHITaH[a.
MCKT xurap, yHkydok 0e3, capuk Wyuiap Ba KOpUH OVIIUIMFM OpraHIapujiaru
Yycemanap, alcuecciap, TpoMOo3/Iap Ba TYCWIMIUIAPHU 3pTa Ba JAKWUK aHUKJIAII
UMKOHUHU Oepaju.

Ymioy tankukor moupacuga MCKT Siemens SOMATOM Definition
anmapatuia YTkaswiad. by 3aMoHaBHE IOKOpM YHYMIOpJWKKAa dra OyiaraH
tomorpad Oynmb, y Ky KaTtopyid ASTEKTOpiap OWIaH >KUXO03JaHTaH Ba FOKOPHU
PE30NIONUS AT TACBUPJIApHU OepHiira Koaup. Y OpraHu3M Ty3WJIMaJapuHU Xap
TOMOHJIaMa Ba TYIWK KYpCaTUIl HMMKOHUHU sparagud. Amnmapar OpKaldu HYKH
OpraHyiapHu Oup Heda YI40B/a, FOKOPU JETaau3aius OMIaH aKC STTUPHUII MyMKHH
O0ynu6, Oy TamXuCHU TYFpU Oenruiam Ba JaBOJIAIl CTPATETHUSICHHU aHUK
pexxanamtupuiinra Epaam oepaiu.

MCKT Hnadaxat cadpo #ynmapHUHT X0JaTHHU 0axojJa0THHA KOJIMai, Oaiku
XKUTap, Ba aTpod TYKUMaap CTPYKTYpPAIApUHU TaxX I KWJIUIIAA XaM KEHT
KYyJUTaHUIAU. By opKamu suuufianui Y90KIapu, THQUIbTpATIAp, MePUX0IeT0XaT
CYIOKJIMK TYTUIAHUIIUTApH, abciieccaap, MHIuIap Ba KOH TOMHUpIapaara TpoM0Oo3ap

Kabu xonarnap anukiaanrad. AitHukca, MCKT capuk Hymiapgaru oOCTpyKUus
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cabaOWHM aHUWKJIAIIAA Ba YHUHT aHATOMHK JIOKATU3AIMACHHA OCNTHIAIIIa KaTTa
KJIIMHUK KUiMatra sra Oyiaau.

TexmupyB caMapaJOpiUTHHA OIIMPHUII Ba TYKHUMalap derapaJapuHu
aHUKPOK KYpcaTUII Makcaauaa Kym XodaTiapjia KOHTpPAcT MoJJa KYJUIaHWIIH.
KonTpact Moaa opkaiu >kurap Ty3wIMalapd, XOJEA0X Ba XOJaHTHAT TYCHUKIIAp
AHUKPOK aKC OSTTUPWINO, TMATOJOTHK JKapaCHHUHT UYYKYpJIUTH Ba TapKaJIUII
Aapaxacu OaxoyiaHau. YOy TEKIIMPYB alfHUKCa ycMmalap, >KUTap dXWHOKOKKO3
KacaJUIUTH, XOJEIOXOJHWTHAa3 Ba VYT WyIapu CTPUKTypalapuaa, Mypakkad
XoJaTiiapa TallXuc aHUKJIUTHHY OITUPIH.

MCKT mnpouenypacu opkaiau OJWHTAaH TacBUpJap MmQoKopra opraHIapHH
Xap TOMOHJIaMa TaXJIWJI KWIMII, T[aTOJOTHUSHUHT KyJaMWUHU Oaxonaml Ba
WHAVBUAYAJ JABOJIANl PEKACUHHU WIUIA0 YUKW MMKOHUHU Oepau. YOy METON
Mypakka® Ba OFHMp XoJaTjapja >KappoXJWK apayialllyBH KYJaMUHH aHUKJIAII,

IIYHUHTJIEK acopatiap xaBpuHu 6axonaiiga MyXuM axamusT kaco »tau (pacm 2.4).

2.4-pacm. 46 éum L. 6emop. MCKT: ycran yT mydarun anukjaanaau,
KEeHrairaH xoJ1e0X1a Kyl COHJIM TOULIAP MAaBKYy/

JHJAOCKONNK peTporpaj xoaanrnonankpearorpadus (IPXIIT)

DHIOCKOMUK peTporpan xonanruonankpearorpadus (OPXII) capux
iynnap Ba yUKy4oK O€3M MaToJOTUsJIApUHU aHUKJIAI Ba AaBOJAllla MyXUM YpHUH
TyTaAuraH WHBAa3UB MHCTPYMEHTAJ TEKIIUPYB YCYJIU XUCOOJIaHAAHW. Y SHIOCKOI
OpKaJIM IyOJICHYM OPKaJId XOJIeJIoXra KUprO OOpUIll OpKaJid aMalira Oolupuiiaan Ba

Talxuc OunaH Oupra OUp KATOp TEPANEBTHK MaHUMYJSIUUSJIAPHU YTKa3UII
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MMKOHUHU XaMm Oepaau. By ycyn capuk iymiap XOJaTHHU aHUK BHU3yalu3ailus
KWINLI, TYCKUHIIMKHYA aHUKJAL, TOLJIAp, CTPUKTYpaiap, yeMaap €K sUUTAFIaHULL
Kapa€HIIApWHU KalJ HJTUII XamJa TYFPUIAAH-TYFPU apajaliyBiap OpKalu
MaTOJIOTUSHU OapTapad 3TUI UMKOHUHU SpaTaiu.

Taakukotna Olympus GIF-1TQ160 BumeoayoaeHOCKONU KYJIIaHWUIAU. Y
KOHTPACT MOJJAaHU PeTporpaj paBUIIa KUTrap Ba YHUKYy4OK O€3u MpOTOKIapura
1000pHUIl, TYCWIMIIHM aHUKJAII, OajVIOH OpPKaldM KEHraWTHpHUII Ba XOJIETOXIaH
TOIIAapHU oaMO Tanuiam KaOu >kapa€HiapHU caMapand Oakapull UMKOHUHU
Oepau. YCKyHaAaHUHT HOKOPH TEXHUK XycycusiTiapu Tydainum capuk Hynmapaaru
MaTOJIOTHK >kKapaCHIApHU TYJIUK KYpHUIl Ba mu@oOaxin MyoiaxkagapHu OUp BakTIa
amajira OmUpHUIl MyMKHUH OYIIIu.

OPXIII' myHra KymuMua paBHIIa XOJIAHTUT, XOJEUHUCTIKTOMUSIaH
KeWHHru acopatriap, Ownmap (Qucrynanap Ba MOCTONEPAMOH TYCKUHIMKIAPHU
aHukKiam Ba Oaprapad HTHIIIA XaM KEHT KyJUlaHwiaau. by ycyn opkaiu
SHJOCKOIHUK JPEHAX YPHATHUII, CTCHT KYWHIII Ba TOILIAPHU HYJIIaH 00 Taliamt
Oyiinua >xkapaéHiiap TYFPUIAH-TYFPU TEKIIMPYB MaTHAa Oaxapwiaau. by yHuM
TAlIXMC Ba JaBOJAIIHM OWPJAIITUPYBYM IOKOPHM caMapaid HHCTPYMEHTra

AlJIAHTUPAIH.

2.5-pacm. 39 éuuin U. 6emop. PIIXI': koHTpacT Moaaa épaamMuia KeHrairan
X0JIe10X/1a KYII COHJIM TOLLIAP HAMOEH 0YJIMOKAA
DHJIOCKOMHUK peTporpaj xonaHnruomnankpearorpadus (OPXIIT') — 6y ounuap
Ba MMaHKpPEaTUK THU3UM KACAUIMKIAPUHM aHUKJIALIAa FOKOpU Japaxkana axOoopoT
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Oepanuran, HucOaTaH KaM TPaBMATHK, TalIXMC Ba JABOJAIIHU OUPIAIITHPYBUU
3aMOHABHMM 5SHJIOCKONUMK METOJ| XHcoOnaHaau. Ymly ycyl OpKalu YTKUp Ba
CYpPYHKaJM XOJIAHTUTJIAP, CAapUK MYyJuIap TYCWJIMILIH, XOJEI0X0IUTHA3, ycMallap Ba
TY3WJIUII aHOMalMsJIapuHU d3pTa Oockuyaa aHukiam MyMmkuH., OPXIIT
JIMAarHOCTUKA OWIaH OUMprajiMkKia TEParneBTUK MAHUMYJSIUSJIAPHU XaM Oakapuill
MMKOHUHU OEpHILM OpKaJId OMiMap coxXajgaru Kymiad maToJIOTHsJIapHU camapaliv
OoLIKapuIITra HYHAITUPUIITaH.

TexmupyB xapaéHuga KOPU cU(aTIN PEHTTEHOJIOTUK TaCBUPJIAp OJUHHUO,
KOHTpAacT MOJJIa OpKaJM CapuK Hyimap Ba YMKy4oK O3 NpOTOKIapu aHUK
BU3yalu3aius KwinHaau. by capuk hymiap tapkuOujaaru touuiap, CTpUKTypasiap,
OOCTpYKIMSI, TapMOKJIAHUII HYKCOHJapu Ba TyFMa aHoMaiuusjap Kaowu
y3rapullulapHd JakuK OaxoJiail UMKOHMHM spartanu. [IIlyHUHTAEK, Ma3Kyp ycyn
capuK Wyiap Ba MAaHKPEATHUK KaHaulapAard KOHKPEMEHTIApHU, YJIAPHUHT
JIOKANIM3AIUSACUHU Ba YTYaMUHHU IOKOPU aHUKJIMKAA aHMKJIAIl UMKOHUHHU Oepaju.
Vema xapaéHiapy KM TYKMMA THIIEPIUIA3UACH KaGu MOP(OIOIUK y3rapuiIapHu
xam DPXIII" TekmupyBu OpKaJid BU3yajl KYpHIIl Ba yIapHU 0axosail MyMKHH.

AnatomMuk Taxjaun Ownan  Oupra OPXIII  dyskmumonan Gaxosamr
UMKOHHMATIAPUHU XaM Oepaau. Macamad, capuk Wyuiap JIUCKHUHE3HSICH,
naHKpeaTuk pedIroKC Ba TyoJIeHOOMIHap TUCPyHKIUS XoJaTiaapuaa yimoy MeTo
OpKaJIM OpraHjap y3apo MyHocabaTH Ba TYPJIM WYJUIap OpKajdd OKUM OY3HIIHIIH
XOJaTIapH TaxXJIWJ KWIMHAIH.

OPXIII" Oy roKopH TEpamneBTHK KEHI KaMPOBIHU CAJTIOXUATTa dra TEKIIHPYB
ycynu Oynub, Tamxuc Kyhum wmoOaiiHuaga Oemopiapra OWp BaKTHHHT Y3uja
JaBoJialll  4yopa TaAOWpiapuHM KyJulalira WMKOHWHU — spaTaau. byHnain
MaHUOYJANUsIapra XoJeJAoXJaH TOUUIapHU OJMO Taluiaml, CTeHTIap KyHull,
JIPEeHAX YpHATHUIIL, KU OMOTICHSI OJIHII KaOu JKappOXJIMK apajanryBiapu Kupaau. by
xapa€Hnap OWp BakTHUHI Y3WJa TallXUC Ba JABOJAIIHU TabMUHJIAWIUTaH
MHTEerpanusijamrad HJalnlyBHU aMalira OIMPHUILl UMKOHUHU Oepaiu.

Ma3kyp YCYJHHUHI acoCUil a(3aJUIMKIApU YHHUHT IOKOPH JUATHOCTUK

AHUKJIMTHU XaMJda MUHUMAJ HHBA3UB XYCYCHUATHU Ooman HN30XJIaHaaH.
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[y 6ouc DPXIII" aHaTOMUK Ty3WJIMagapAaru XarTo KHIMK aHOMaJIAsJIapHU
XaM aHMKJIalra Xu3maT Kwiajad, Oy 3ca JaBojall TAaKTHMKacu Ba 3XTUMOJIMM
KAPPOXJIMK XAKMHUHH TYFPU PEKaJAMTUPUIIIA MyXUM aXaMHUATIra 3ra.

My rapuka, OPXIII' 3aMonaBuili OwiMap JAMArHOCTHKAZA YPHUHU
MYyCTaxKamJIaraH, TalIXyC Ba 1aBOJIAIl MMKOHUSTIAPUHY Y3ap0 YUFYHIAIITHPYBYH,
IOKOpHU ax00poT Oepulll KOOMJIUATHATA 3Ta OYIraH MyXUM SHIOCKOIMK HHCTPYMEHT
Oynub, yHM KyJUlall KacaJUIMKHM OHpTa aHUKJAll, [IOMIMWIMHY JaBoJialll Ba
PELUANBIAPHUHT OJIAMHU OJUIIIa MyXUM KJIMHHUK camapa Oepaju.

AnTerpan xojaanruorpagpus (TKOXI)

AnTerpaa xonanruorpaduss — Oy capuk Hyiap XOJaTHHU Ba ylapaaru
(GyHKIIMOHAI Y3rapuIIUIapHU aHUKJIAIl YUYH KYJJIAaHUIaAUraH IOKOPH aHUKJIMKAAru
BU3YaJIU3alUsl yCYIu XUcoOIaHaau. Y peTporpajl ycyiaaH Gpapkiu YIapok, Capuk
Uyjulapra KOHTpPAacT MOJJIAHU TYFPUIAH-TYFPU TEepUAAH EKU KUrap TYKHUMacH
OpKaJii KaTeTep €KM UrHa épAaamMuaa 100pUIll OpKaiau amainra ommupuiaaan. YUXIT
acocaH Oomka uHCTpyMeHTan meromnap — Y3U, OPXIIT éku MPXIIT™ erapnuua
ax0opoT OepMaraH xoJuiapaa €Ky TYJIUK aHATOMHUK Ba (yHKIIMOHAJ OaxoJiail Tanad
STUITAH/A YTKa3WIIaIu.

YUXI' xapaéHuma karetep €KM MaxCyC UTHA OpPKaJd KUTAp MapeHXHWMAaCH
OpKaJIM CcapuK Wysurapra KApWiIagy, yHAaH CYHT KOHTPACT MOJa F00opuIaay Ba
PEHTI'€H TaCBUpJIAp cepusicu oanHaau. by TacBupiap €pramuia Capuk WyJJITApHUHT
AHATOMHK XOJIaTH, TPOXOJAVMIIMTH, KEHTAWWIIl Japakach Ba (YHKIIMOHAI
OarpuHUIIM 0axoiaHaau. YOy yCcysl MEXaHUK CAPUKIMKKA OJMO KEeTyBYH aCOCHMA
cababmapHun — ToIII, YCMa, sSUUTUFIaHuII Eku PUOPO3 KapaCHIapUHU aHUKJIAIIAA
IOKOpH TMAarHOCTHK camapara jra.

AnTerpan xomanruorpadus OpKadu OJWHTAH MAabIIyMOTIAp OPKAIU CapuK
Wynnap Tycwimmura KaHaai omuin cabal® OynaranwHM aHUWK (apkKiaanl MYMKHH.
Kampan-kam Bu3zyasim3alnysi HIMKOHWTA 3Ta Koiiap, MacaliaH, FOKOPH KOMWJIAIraH
MHTpaxenaTUK CerMeHTiap xam ymoly ycyn €paamuaa Oaxonananu. Kymumua

paBUIIAA, )KUTAp UYM Ba TAIIKAPUCUAATH CAPUK WYJUIap KCHraluIl 1apa)kacu aHUK
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Vnuanaau, Oy 3ca ApeHa YpHATUII €KW KAPPOXIUK aMaTUETH 3apyPJIMTUHU Xall
ATHILJIAa MyXUM aXaMUAT KacO 3Taju.

YUXT nadaxar Tamxuc, 6anku mudoOaxi Makcaaiapaa XaM KyJlaHuIaau.
TexkmmpyB mauThaa capukK Wymapra IpeHaX Kyuuil, Karerep €paamMuaa yT
OKMMHMHM TabMHHJIAIN, TONUIAPHM YHMKApUII EKH CTEHT KyHUIl Kabu
MaHUMNYJANUSUIap amajira OMMPWIKIIY MyMKUH. By ycynaa naBosamn Ba Talrxuc
Ooup BakrTaa onub OopwiHinu OeMOp yYyH Mypakkad omnepanusuiapra HXTHEK
KOJIIMpMac/iaH, caMapalid €4uM sipaTHIll UMKOHUHU Oepajiu.

YUXI' HucOataH kKamM WHBa3uB OYnnMO, KUYMK Myojiaka OujaH amaira
omwupuiagd Ba Oemop y4yyH xaBdcuz xucoOnaHamu. YmlOy mpouemypara
Taliéprapauk >xapa€Hu xam OOIIKa *KappoXJIUK apaiamryBiapura HUcOaTaH aHya
OCOH Ba KHCKa MyAJATid. YHHUHT ad3aUTMKIapuiaH OupH IIyHAAKd, y CapuK
WYITapHUHT XaTTO HOKYJal >KOWJaIraH ydJacTKaJlappuHM XaM aHUWK OaxoJjarl,
(GyHKUMOHAN XOJIATHM TaxJIMJ KWIWII, JaBOJAIllHK Oup maiitaa Oomwiamnt
MMKOHUATHHU Oepaii.

Mynpait kuiud, anTerpaj XoJanruorpadus Ouirap TH3UM KacaJTUKIapUHU
aHUKJAIl Ba MM(POKOPIUK TaKTHUKACHU Oenruiamniga IOKOpH camapaaopiiiKKa 3ra
Oynran yHuBepcan ycyia cudaruga KIMHUK aMamuéTaa Y3UHUHT aloXuja YpHHUra
sra (2.6-pacm). VY [OMarHocTHKa Ba JIAaBOJIAIIHM YWFYHJIAIITUPTraH XoJ/a,
KacaJUTMKJIApHU 3pTa OOCKUYJIa aHUKJIAIl Ba aCOPATIAPHU OJJIMHU OJUIITa XU3MaT

KHJIaIH.
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a. 0.
2.6-pacm. A — Tamku apenax; b — Tamku-u4uxky apeHax

UpeckoxkHas upecniedu€HouHas xonanruorpadus (HUXI') sxkurapaan Tamkapu
CapuK HyIjmap MaToJOTUACMHU KOMIUIEKC Oaxojamiga MyXUM JHarHOCTHUK
axaMmMsTra sra xucoOjaHaAu, aHMKCA MEXaHUK TYCKUHJIMK €KU YTKa3yBUaHIUK
Oy3uwnuuuaaH myoxa TyFWIrad xojuiapaa. Yoy ycysa YTKUp Xonatiaapia, XycycaH
XOJaHTUT/A, KaCAJUIMKHUHT XapaKTepu Ba OFUPJIMK JAapa)KaCUHU aHUKJIAll YYyH
KYJUTaHWJIaI1 Ba KEMMHTU 1aBOJIAIl TAKTUKACUHU TYFpH Oenrunaiira épaam oepaiu.
[lyaunraex, YYXI" acocuaa apeHax ypHaATHUIL, TOLJIAPHA YAKAPHUILLL, IPOTOKIIApra
CTEHT KYHHIIl KM OOIIKA YHIOCKOMMK MaHUMYJSLUATIAD pexanallTUPUIIA/IH.

TankukoTumMusnaru OeMopiapHH TYJIUK Ba HWHIOHWIM Oaxojlall y4yH
WHCTPYMEHTAJ JIMarHOCTHKA YyCYJIMHM TaHJalla HOWHBA3WB  TEKIIMPHUII
ycysuiapuaan spHu Y 3U Xynocanapuaard HOAHUKJIMKIAPHU XUcoOra oJraH XoJija,
KJIMHUK Ba3UATAAH KeluO YMKKAaH XoJJa KyWujpard €HjpamryB Tajnad KUJIMHAIW.
Arapna yiioy TEKIIUPHIILI yCcyJmapuaaH — MarHUuT-pe30HaHC
xonanruonankpeatorpadus (MPXIID') éku MCKT 6wusra 0y kacaJuiuk TYFpUcHa
KaM MabIyMOT Oepca, XUpYPruK apajailyBlIapUCU3 XaM OW3 KyTraH aHHKINKIA
€pKUH TacBHUpJApHU OJUII MYMKHH. Maskyp ycyiiap, aiHHKCa, OFUpP COMATHK
xojat ¢oHuAaru Oyiran 6emopiapaa XaBQCHU3JINK XKUXaTHIaH YCTyHra 3ra 0yauo
KJIMHUK aMajinéTaa MakoyJ1 1e0 caHaram.

bab3aH, orup Xonatiapaa, NaToJOTUK >Kapa€H IOKOpU Japa)kaja TapKajiraH
€KU KApPOXJIUK apasialllyBHU TE3KOPJIMK OWJIaH amanira OIMWPHII Tanad ATHIraH
naitaa, Texmupuin ycymnapugan —IPXIIT Ba UUXI adzamnukka sra Oymanu.
Ymly MaHUTyIANMsUIap TalIXuc OWiIan Oupranukaa mudoodaxin Tabcupra XaM sra
O0ynu0, SIKKOJ TepareBTUK HATHKaJIapra OU0 KEIHUIIA MyMKHH.

I'ypyxmap ypracumarum ¥ypraua KypcaTKHUWIapHUHT (apKuHU Oaxonamiaa
CrterofeHT KpuTepuiicu (t) acocuaa WIMOHWIWIHMK Japakacu Xuco0aad YUKW,
Hopman TakcuMOT TEKIIMPYBH AKcliecC KOIPHUIMEHTH OpKaiu OJaud OOpHIIu.
Pesynratnap P<0,05 mapaxkacuma umoHuau ne0 xucoOnaHau, Oy 3ca aHMKJIAHTaH

dapkJiapHU CTaTUCTHK KUXATIAAH aXxaMUATIIH J1e0 Oaxomalira acoc sipaTiu.
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111-BOB. VTKUP HMPUHTJIA XOJAHTUT BUJAH KACAJUIAHTAH
BEMOPJAPHU OMEPALIUSIONIN TAREPTAPJIUK )KUXATJIAPU

§ 3.1. Kuécuii rypyxaaru yTKMp MUPUHIVIM XOJAHTUTIH OeMOpJIapHH
onepauMsoJIN TAHEPrapJIMKHUHT )KUXATIAPH

Toxkno knaccudukanusacu (Tokyo Guidelines) — JTkup XomaHTUT
TAlIXUCUHU KYHHIL, YHUHT OFUPJIMK JapakacCMHM Oaxojlall Ba JaBoOJall
TaKTHUKAacHIa KYJUITAaHWJIaIUTaH XaJdKapo TaH OJMHTaH cTaHjaapT 0ynuo, y 2013 Ba
2018 fimnnapaa sHruiianrad. Yoy kiaccudukanusra kypa, 0eMmopiiap XoJaTUHUHT
OFUPJIUK Japaxkacura kapad yud toudara axpatwiaau: enrmwn (Grade I), ¥praua
(Grade II) Ba orup (Grade I11) napaxkanap. Xap 6up gapakara MOC paBHIIIJIa KITHHUK
OOIIKApyB TaKTUKACH (PapK KUJIaaH.

Conumtupma rypyxzaara 0eMopiiapa *appoxJukkada gaBpaarud OOmKapys
CTpATErusiCu yJIApHUHT OFUPJIUK Japakacura OOFINK X012 MaKIUTaHTUPUIITaH.

Enrun gapaxanaru xonatiap (Grade I) acocan kiMHUK Oenruiapu MUHUMAT
udopananrad, opraH (yHKUMsIapuaa Oy3wIMIUIap Ky3aTHiIMaran Oemopiapia
aHuKIaHTaH. byHpmail Oemoprnapra sUUIMFJIAQHUIN >Kapa€HUHM HA30paT KUJIHII
Makcaaua KOHCEpPBAaTUB Tepamusi TaWWHIaHTaH. AHTUOAKTepuan Tepamnus
cudaruaa I1I aBnox nedanocnopunnap (MacanaH, e TprakCcoH) Ba METPOHHIA30T
KoMOuHaImsicu Kysutanrad. LIlyHUHTIEK, CyB-3JIEKTPOIUT MyBO3aHATUHU THKJIAII
Ba cakjam yuyH HMHGQY3MOH Tepamusi YyTKazuiarad. Akcap Xosuiapaa OyHpaaii
Oemopriapaa MIONIMINHY JIeKOMIIpeccus Tanad KUJIWHMaraH, JJEKMH KOHCEPBATUB
qyopayap caMmapacus OyIraH XoJuiap/aa IpeHax apajalryBiapy amalira OIMPHUIITaH.

Vpraua orupnuk napaxacumarn xonarnap (Grade IT) kInHUK GelrniapHUHT
AKKOJ HaMOE€H Oynumu OwiaH XapaktepiiaHraH. byHpaii OGemopiapja opraH
TUCOYHKIUAIIAPY Ky3aTUiaMarad, OUpOK acopatiap PUBOKIIAHUIN XaBhU FOKOPH
oynran. Jleitkoruro3 (>12x10°m), runeprepmusi (>39°C), rumoanbOyMuHEMUS
kabu mabopaTop Yy3rapuiuiap aHUKJIaHTaH. beMopiapra aHTHOMOTHKIAp OwWiIaH
WHTEHCUB aHTUOAKTEpPHAN TEPAMHs, CYB-3JEKTPOIUT MYyBO3aHATHHU THKJIANI YIYH
MHPY3MOH  MyoJaxkanap, MHTOKCUKALHSIHU Oaprapad TUII  YYyH

AC3MHTOKCUKAIIMOH TCPAIInsd TallMHJIAHTaH.
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Orup napaxanaru xonariap (Grade III) xaérra xaBd coayBUM KacayuIMK
makiau xucobnanaau. bynnait 0emopnapaa 6up €ku Oup HeuTa OpraH TH3UMUHUHT
(aonuATIaH YMKUIIM — CENTUK IIOK, Hadac eTUIIMOBUMIUTH, YTKUp Oyiipak,
KUrap €Kd IOpaKk-KOH TOMHUP ETUIIMOBYWIMIK OWiaH HaMo€H Oynran. bynpait
XoJaTiapAa ILIOMIMIMHY pPEaHUMAlMOH Yopajap KYpWiraH: TeMOJWHAMUK
OapKapopJalITUPHIL, CENTUK IIOKAAa Bazompeccopiyap (HopanuHehpUH) KyJall,
KaTTa XakmJla MH()Y3MOH Tepamusi OpKaJIM KOH alJlaHWII XaXXMUHU THUKJIAII,
KapOaneHemyiap OujaH BaHKOMHIIMH €KUM JIMHE3OJIMAHM KYIHO aHThOaKTepuanl
naBoJyiall yTkazwirad. KoH okMMUHM OapKapopiall yuyyH Ijiazma €Ku anbOyMHUH
TpaHncy3usiiapu Kyutanwirad. Hadac erummMoBumiinru xonarnapuaa o0emopiap
cynbuii Hadac onaupuira (UBJI) yTkazunran. Xap Kanaai xappoXJIuK apajairyBu
dakat 6eMop xoJaTH OapKapopIaITUPUITAHAAH CYHT aMalra ONIMpPUIITaH.

[y tapuka, Tokro TaBcusiIapura acocjaaHTaH X0Jj1/1a, XOJMaHTUTHUHT Xap Oup
OFUPJIUK Japakacu y4yH HWHIMBHIyal OOIIKapyB CTpATErwsCH TaHJAHTaH.
Kappoxnuk apanamyBu orup xonatiapaa (Grade III) dakar ymymwmii Xxomnat
Oapkapopiamrad amaira omupwirad. byHpmail €xpamyB Mypakkad KIMHHK
xonataaru OeMmopiapia acopariap pPHUBOKJIAHUIIMHM KaMaWTHPUII, JaBOJIAII
caMapaJIOpJIMTUHU ONIMPUIN XaMJa JIeTAUIMK XaBGUHU MacalTHpUIITra XuU3Mat
KUAJaIH.

§ 3.2. VIkup HHPHHIJIN XOJAHTHTIH OeMOPJIAPHH ACOCHi Typyxaa
onepaumMara TauépJian ;Kapa¢Hu

bemopmapra 1200-1400 wmn  xaxmaaru mudpodbaxm [ amanuéTu
VTKazunanu. Dkcdy3us KWIMHTAH KOH IJIa3MacH KaTbUW acenTuKa IapTiiapunia,
crepusutadran 0,9% HaTpuil XJIOPHUA IpUTMACH YUyH MYIDKaJUTaHTaH (prrakoHmapra
Hurunaau. IlnmasMaHuHT Xa)XKMU aHUK XHMCOO-KMTOO acocuja Oenrminananu, Oy
OpPraHM3MHMHT (PU3MOJIOTUK MMKOHUATIAPUHU XHCOOra OJraH Xojijga amalira

omupwunanu (3.1-pacwm).
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a) 0)
3.1-pacm. [lnazmarkeTpakuus 6ocKUWiIapu: a) 6eMOp KOHUHH 0JIMII; 0)

HeHTpudyragam kapaéHu

a) 6)
3.2-pacm. [lnazmaskeTpakuus 60CKHWIAPHU:
a) IJIa3MaHU KOHHUHT opMacu3 3JIeMeHTIAPUAAH aKpaTuil; 0) MJIa3MaHu

IUIa3MAaIKCTPAKTOP épaaMuaa ampaTud oMl
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3.3-pacm. Dkcdy3ust KWINHTAH (aKpaTUO OJMHIaH) MJIa3mMa

Karra  xaxmpmarm  okcdy3us  KWIMHTAH — IUTa3MaHd  KeMMHYAIMK
JETOKCUKaUUsAiam »xapa€Hua acenTHKa Koujajapura KaTbUMl aMmall KUJIMHTaH
X0JIJa MaxCyC TaWépiaHraH THUIIOXJOPUT HATpUU SpUTMACH KyJUlaHwiagu. by
xKapa€H I0KOpH CTEPWILUIMK Aapa’kKacMHU Tajad KWJagu, YyHKH HKCTpakopropal
Myoaxkaliapaa Xap KaHaal MUKpOOpraHu3M OujlaH KOHTAMHUHAILIMS KAJUII X0JIaTH
KUAIUNA acopaTiapra o0 kenuimu MyMmkuH. [y cababiu runoxjiopuT spuTMacu
mmnpul, EpaamMuaa, KaTbUW acenTHK MIapTiapiaa, TYFpUIAH-TYFpU (IIaKOHIaru
rIa3Mara ro0opuiIaIy.

Kynnanunaérran runoxnoput Hatpuit 0,12% (1200 mr/m) xoHIIEHTpanusaa
O0ynu0, YHUHT TalEplIaHUIIN MaXCycC IEKTPOXUMHK yckyHa — DJ10-4 anmaparuia
amanra omupwianu. by yckyna opkanu uzotonuk 0,9% HaTpuil xjiopua 3puT™Macu
aHOJ OKCHUJUJIAHUIIM MEXaHU3MHU OpPKajlu TUIOXJOPUT IIAKIUTa aljJaHTUpUIAIN.
DNEKTPOXUMHUK AaKTUBIAIITHPUITAH DSPUTMAZa AaHTHCENTHK, OaKTepulu; Ba
BUpycHapra Kapmu (Gaonustra 3ra OyJIraH XJop aKkTHB IIAKILIAPH IIAKIUIaHATH, Oy
VIApHUHT IUIa3MaJard SHAOTOKCHUHJIAP Ba MAaTOreH MeTaboJuTiapra TabCcup
JapakaCuHU Ce3uyapiiv Japaxaa OlINpa/Iu.

Ymby Omoxumuk >xkapa€H IutazMaza MaBxKyn OYIraH SHAOTEH TOKCHHIIAP,
SULTUFIIAHUIT  MEJUMaTopiiapu, OakTepusi KOMIIOHEHTIapu Ba OOIIKA MaTOJIOTHUK
MOJIEKyJaJlapHU  HEWTpanu3alusijam  Ba  (QAoJUIMTMHUM  HacalTUpUIIra

WYHAITHPWITaH.  DbyHMHT  HaTWkacuJa  OpraHu3MJard  SUUIMEJIAHULLIN
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KaCaJUIMKJIIAPHUHT KIIMHUK KS'/pI/IHI/II_HI/I IOMHIaI\/'II[I/I, HHTOKCHUKAIUA Jdapa’kacu

KaMasiiu Ba onepanusra Taiéprapivk xxapaéHuga yMmyMuil xojaat 6apkapopJiamain

(3.4-pacm).

3.4-pacm. Hatpuii runmoxJiopuTHHU KYIIUII KapaéHu

OnuHraH TUMOXJIOPUT HATpUM OWJIaH apalalITUPWITaH Tula3Ma 3PUTMACU
CTepUJI MIApOUTaA 2—3 JaKKUKa JaBOMUA UIUIITHU €HI'WIT YaMKATHUII OPKAJId OUPXUIT
Maccaza Oupnamtupwiagu. by MexaHuk apajamTHpUIl >KapaéHu THUIOXJIOPUT
MOHJIAPUHUHT TUTa3Ma XaKMUIa TYIUK Ba OUp TEKHC TapKAIUIIWHUA TabMUHJIANIN,
Oy nca KeHWuMHTH OMOKMMEBHI peaKIMsUIAPHUHT CcamMapagopiurd Y4yH 3apyp
XACOOJIaHAIH.

ynnan cyHr, TalépiaaHraH YpUTMa O30HJIU OKCUTEH Ta3bl OnjaH 6apOoTaxk
yCylHa HWIIOB Oepuil >kapaéHura YyTkazuiaagu. byHuHr yudyH “O3oHaTop
KIMHUYECKUd ~ «A3usi-p»”  TUOOMN  yckyHacu EpaamMuaa  O30H-KHUCIOPO.
apanammacu (rakon opkanu 10 qakuka qaBomua yrrazunaan. bapoorax xapaéau
ra3 apajJaliMacHHUHT CYIOKJIMK WYHJAard Maija mydakdamap OpKaIu Y3ITyKCH3
XapakaTd OpKaJM amaira omupuiagud. by mnpomecc 030H MoJeKyJalapuHUHT
ma3Majaru OMOaKTUB KOMIIOHEHTJIAp OWIIaH TYFPUAAH-TYFPU KUMEBUH TabCUPHUHU
TabMHUHJIAWIM, yIapHU OKCUIIA0, YJIApHUHT TOKCUKIUTMHU KaMalTuUpaau €Ku

OyTYyHJIal NYK KUJIaIu.
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O30HHMHT IOKOpPH PEaKIMOH KOOWIMATH HAaTHXKACHIA  SITUIAFJIAHUMI
MeANaTopiapy, OJHIOTOKCHHJIAp Ba OOIIKa TMAaTOTeH OMIJUIAp OHMOJOTHK
baommuruHM yKoTanu, Oy Sca MIa3MaHUHT JEeTOKCUKAIIMOH Ba UMMYHOMOYJIATOD
XyCyCHUATIapUHU KydaiTupaau. O30H Ba THIIOXJIOPUTHUHT OMPTaIuKAard TabCUPH
Mypakka® TIaTOreH TabCHUpYaH MOJEKyJalapHu HeWTpanu3amus KUIUIIIA
CUHEpPreTuK camapa Oepajiu.

BapOotaxnam xapa€Hu Tyrarasaad cyHT (jakoHaa OYiraH Xocuia OyiraH
sputMa 6-8°C xapoparnard MaulIMil COBYTIMYJa BaKTHMHYa CakKJalml YYyH
Kyhinnaau. by xapopataaru cakjaiin peakiius MaxcyJ0TIIaApUHUHT 0apKapOpIUTUHU
TabMHUHJIAWAM XamJa KeHWHTH peuH(y3us ydyH I[UIa3MaHUHT OHMOJIOTHK
Xycycustinapunu cakiad komamu. lly tapuka, 030H-XHIIOXJIOPUT OMJIaH Myomasa
KWIMHTaH IUIa3Ma KIWHUK OKUXartnaH (aoll, JeTOKCHKAIMsJIaHTaH —XOJIaTaa

KYyJnamra Taiép Oynaau.

3.5-pacm. O30H Oui1an 6apOOTAK KapaéHU
JlaGopaTtop TaaKUKOTIAp HATHXKallapura Kypa, TUIIOXJIOPUT Ba 030H OWJIaH
UIIUIOB OepuiiraH IuTa3Majard TOKCHK KOMITIOHEHTJIAPHUHT OKCHJJIAHUII KapaCHH
onarna WHKyOanusHUHT 3—4-coatura kenmb skyHiaaHagud. by Bakr moOaitHuma
miazMagard OKopu (aonm MaToreH MoJeKynanap, XymiagaH dSHIOTOKCHHIIAP,
SULTUFJIAHUIT MeAuaTopiapy Ba OOlIKa 3apapiau meTaboautiap Y3 (PaoJUTMruHU

WYKOTAAMU KU TYJIUK HEUTpaIu3alusra yapamim.
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WNukyOanussHuHr 4-coaTH Tyrarad, Tal€pliaHraH IUIa3MaHU KalTa HIuiail
*Kapa€HUHUHT HaBOaTaaru Oockuuu amanra ommpuiaagy. S00 Ml XaKMJU IIUIIa
(dbnakoHaa caK/laHaéTraH IJIa3MaHWHT Tar KUCMUIa HuFrirad aykMa (ogataa 50—70
MJI MHUKJOpHUJIa) MaxXCyC aclUpaldoH YCyll €KH IIJIa3MOIKCTpaKTop &paamujia
HXTUETKOPIMK OMIaH akpaTuO onvHaau. YYKMaHUHT TYJIUK YMKAPWIUIIN MYXUM
axamMMsITra sra, 4YyHKd y TapkuOuja ¢aoialiraH Ba peakuusira KUPHUIITraH
TOKCUHJIap, €KU yJIApHUHT OKCUJIAHTaH MaxCyJOTIapy MaBxya OYIUIIA MYMKHH.
VYnap opranusmra Kairta 000puiIragaa canouii TabCup KYpcaThIly SXTUMOIU 00p.

Yoy MaHUTIYJISIIUS OPKAJIA TO3QJIaHTaH Ba OUOJIOTHK (DAOJUTUTU THUKJIAHTaH
masMa KeWnHuyanuk peuH]ysus ydyH Tai€p xonatna Oymamu. Iy Ttapuka,
HKCTpaKOpHopaln ACTOKCHUKAUMSHUHT Ma3Kyp yCyidu HadakaT dHIOTOKCHK HOKHH
Kamaiitupaau, Oanku IIa3MaHUHT (U3HOJOTUK MYBO3aHATHMHU THKJIAIl OpPKaJIH

YMYMI/Iﬁ XO0JIaTHHU dXIIWJIalmra Xu3MaT KuJiaau.

m—

a) 0) B)
3.6-pacm. [Inazmanu KaiiTa w6opuin (peuHdy3us) yuyH Taiiépiam
0OCKMWIAapH: a) TOKCHK YYKMa; 0) 1eTOKCMKAIMs KUJIMHIaH J1a3Ma; B)
ayToIuia3MaHu penHy3ust KHIUII
JleTokcuKanus KWJIMHTaH IUIa3MaHW KIWHAK —aManuérra KauTapuin
MMKOHUSITUHM OaxoJialll Makcaauaa xap Oup maptusigan 10 M Xxakmaa HamyHa

onuHUO, OMOKMMEBUMN TaxXIMi YYyH HYHaANTUpWIaAu. Taxiauin HaTwkazapuaa
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IUIa3MaHUHT TYJIWK TO3aJIaHTAHJIMIUra UIIOHY XOCHJI KMJIMHrad — XyCycCaH, arap
anbOYMUHHUHT (Daosl KoHIEHTpauuscu 1,9 mapTa Ba yHIaH OpTHK ouiraH Oyica,
yi0y ayToIjia3MaHu KEMMHIY ceaHciapa Iia3MaaaMallTupyBun Moaaa cudaruia
KyJuam wmacajacu KypuO uukwiaav. [lmasMaHuHr To3aJlaHMIT Japakacu Ba
peundysusara spoxaunuru H.M. ®enoposckuii (2004) TaBcusuiapura acocaH
aHUKJIAHAIH.

JleTokcukanus xapa€Hu Tyrarad, OWOKMMEBHM Ba MHKPOOMOJIOTHK
KypcaTKu4iap TaxX Il KWJIMHTaH. AHUKJTaHTaH HaTwkajlapra Kypa, acoCuil TaxJni
napamerpiapu (pusznonoruk HopMmanap pgoupacupa Oynran. Illyngan keiiuH,
3apapCU3JaHTUPWITaH Xama OMOJIOrHK (haoUIMIY CaKJaHTaH Iia3Ma peuH(py3us
yayH Moc ne0 Ttonunub OeMopra OenruiaHraH TapThOaa KailTa 0O0OpUIIaIu.
AyTorutazMaHM KalTa THUKJIAII Ba KalWTa KyJulalira acocjaHTaH Y0y TeXHOJIOTHsI
MPOLIEIYPAaHUHT KUUMATHHU KECKUH KaMalTUpaau, Tjia3Ma JIOHOpJUTrura OViran
sxTuéxHu Oaprapad »Tanu Ba ymymuil xaB(d mapaxacuHu mnacaitupanau. Mana
uryiap GoHuga TAAKUKOTUMU3/IA IaBOJAITHUHT FOKOPH HATHXKATapu OPTA/IH.

Nxxunum 60012 KeATUPUITaHUIEK, aCOCUH TYPYX/1a HOT€H HHTOKCUKAITUS
Oenrunapura sra Oynran Oemopiap conu Tokmo mnpotokosutapu (2013, 2018)
acocuna 110 nadapuu (44,7%) Tamkun strad. Ynapaan 63 nadap (57,3%) xonatna
MHTOKCHUKAaIUS Ba cercuc cabalbu >kurapliaH Tallkapu capuk Wyiiapaa Touuiap
(OKKB) Oynran. 37 Oemopna (33,6%) UWHTOKCHUKAIMSHUHT cababu —
nocTxojaeuucTdKToMuk cungapom (IIX3C), xurap-capuk Hyminap CTpUKTypacu
(I'’XC), xonran 10 xonatna (9,1%) — >XMHOKOKK KUCTaCHHUHI CapuK Wysuiapra
TEIIWINIIHN OYraH.

bemopmapHUHT XOJIEMUK SHIOTOKCHKO3 Japakacd Ba OpraH (yHKIUSCH
XOJMaTUHU aHUWK Oaxonam makcamuaa ynap SIRS mkamacu acocmma toumdanapra
axparwian  (3.1-kxanpam). I[llyHWHTAEK, SHIOTCH WHTOKCHKAIUS Oelruiapu
Ky3atuiamaran Oemoprnap conu 136 wadap (55,3%) wu Ttamkun >1am. byHnmain
OemMopJiiap JaBojall Ba MOHUTOPUHT *Kapa€HU1a aCOCHI CUMIITOMATUK WYHAIUIIAA

Ky3aTyB OCTHa OynraH.
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3.1-s;kaaBaua

Acocuii rypyxaaru 0eMOpJIapHUHI MEXaHMK CAPUK/IMK Ba JHI0IeH HHTOKCHKALUA CHHAPOMHM y4pall YacToTacu 0yinya

TAKCHMJIAHU N
Kypcarkunuiap Xousenoxouau | Xoaegoxouu | Xouaepoxoaum | IIXIC | TIXIC | Ilpop | Ipop | IIpop
tHa3 GI Tna3 GII tia3 GIII | crpukry | ctpukry | uB DK | uB 9K | B K
pal'X pal'X KII KII K11
Gll GlllI Gl Gll Glll
DH/IOTeH MHTOKCUKAIIMSICU3 3
oemopiap (n=136) 133 (97,8%) (2,2%)
DOHJ0TeH MHTOKCUKAIUSUIIA OeMopiiap 15 6 4
(n=110) 39 (35,4%) 24 (21,8%) (13,6%) |22 (20,0%) (5,4%) | (3,6%)
4
4 (11,8
SIRS — 1 (n=34) 26 (76,5%) (11,8%) %)
2
SIRS > 2 (oprau aucdyukuuscus) (n=26) 13 (50,0%) 11 (42,3%) (7,7%)
4
SIRS > 2 (opran aucdyukuusan) (n=50) 24 (48,0%) 22 (44,0%) (8,0%)
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XKansan mabiymoTnapura kKypa, opraH (QyHKuusuiapu Oy3wivdiuM OuiiaH
keuaétran Ba SIRS mikanacu 6yitnya 2 6aniian 1okopu 6axojaaHran Oemopiaap COHU
50 nadapnu (20,3%) Tamkuin atrad. Yoy Toudanaaru 6emoprapuunr 24 Hadgapuaa
(48,0%) cencuc Ba X0JIEMHK SHJOTOKCUKO3HUHT acOCUi cabalu Kurap/iaH Talkapu
capuk ymnapuaaru touviap (kurap tom kacamuru, JKKB) 6ynran. 22 6emopaa
(44,0%) natorene3 IIXOC Ba >xurap-capuk Wymiap CTpUKTypajapu OuiIaH OOFINK
oynran, konaran 4 xonataa (8,0%) SXMHOKOKK KUCTACMHUHI CapuK Hyiiapra
TEITWINIIN pYi OepraH.

Bbynnait 6emopnapaa oFup KJIMHUK X0JIATHU XKUcoOra onrad xonaa, sbHu SIRS
mKanxacu 0yinua 2 6ayaaH IKOPU KYpcaTKUy Ba Opral IMCPYHKIUSIAPU MaBXKY/
Oynran xoJutap/a, MIOMIMIMHY Ba KOMILIEKC TePaleBTUK Yopayiap Kypuirad. Yoy
Toudanaru Oemopiapra, XaM orepanusiradya, XaM ornepaunusgad KeHuHTH JaBp/a,
miazmadepes ([1D) ceancnapu yrrkazunran. YmoOy s@depeHT Tepanus HOAHUK
anekTpoxumuk okcurenanus (HOXO) Ba ozonnam (Os) Ounan OupiamTupuiral
XO0J1/1a amalira OIIMPHUIITaH.

3.2-xKaaBaj
Ilnasmadepe3nn OMIBOCUTA TEKTPOXUMHUK OKCUTeHANIUS OWJIAH OMPrajnKaa

KYyJ/Ulall HATHKAJIApH

Kypcarknu | Xoaexoxoautuas | Xoaegoxoauruas | I[IXIC IIX3C | IIpopy
adc. (n=24) % cTpuKTypa | ctpukrypa | K K

I'X a6c. I'X % a0c.
(n=22) (n=4

1 ceanc n/o 10 41,7 4 18,2

2 ceaHc 11/o 9 37,5 11 50

3 ceaHc /0 5 20,8 7 31,8 -

Kamu

6emopiap

(1/0) 24 100 22 100

1 ceanc /o 8 33,3 2 9,1

2 ceaHc 11/0 3 12,5 7 31,8 -

3 ceanc /o | - - 5 22,7 | -

Kamm

o6emopiap

(11/0) 11 45,8 14 63,6
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Mynpait kummO, ymoOy toudanaru 50 Hadap OemopHUHT Oapuacura
oneparnusarada gaspjaa miazmagdepes (I1D) HoaHUK INEKTPOXUMUK OKCUTEHAIIHS Ba
ozonyaul (HOXO+0s) 6unan Oupranukaa 1 gan 3 mapraraya ceanciap yTKa3uira.
ByHnan tamkapu, onepanusijian keiuHru naspaa 26 nadap 6emopra (52,0%) ymoy
KOMIUIEKC 3(hPepeHT Tepanusi 1aBOM STTUPUITAH.

Anuknannmmya, [TO+HDXO+0s TepanuscuHuHr Kymiad ceaHClIapuHU
YyTKa3umra OynaraH »dXTUEXK acoCaH JKHUTap-Capuk WYIUIApUHUHT pYyOII0OBOM
CTpUKTypasiapu Oyiimya OakapuiraH KailTa THKJIOBYM Ba PEKOHCTPYKTHUB
omepanusiapaad CYHT ro3ara kenaraH. XycycaH, OyHJal omnepanusijiaH KeWHHTH
o6emopiapHuHr 63,6%muna KO 103aTU TOCTOTIEPAIIMOH JETOKCHUKAITUATA DXTHUEK
ce3wiran, Oy xoJjaTiap opraH (PYHKIUSICHHUHT CE3UJIapiIM Jlapa)kajaa CyCauuIIm,
SULTAFJIAHUIIT BA SHJIOTOKCUK FOKHUHT CakJIaHUO KOJIHIIK OuiaH O0FIuK OynraH (3.2-
XKajBan).

Tankukor moupacuga I[ID+HOIXO+0s KOMILICKC YCYJIHHHUHT KIMHHUK
camapagopiuru Oaxonanau. by wakcagga OWOKMMEBHM KYpcaTKUYJIApHUHT
IUHAMUKACH TaxXJIWwil KUJIuHAUM. byHAaa OeMopiapHUHI CTalMoHapra KeIuIlH
NalTUAAry, JeKOMIpeccusaad cyHr Ba [1d amanra omuypuiaradiad KEMUH UKKUHYY
CyTKaJaru OMOKMMEBUHN KypcaTKuwiap ¥3apo Takkociaanau (3.3-kaasan).

Ym0y Ttaxaua KIMHUK BasMSATHUHT KaHJald Te3 Ba Kail Japaxkasna
OapkapopiamraHuHyd  0axoJail, SUUIMFJIAQHWIT Ba MHTOKCHKAIMS —Oenruiapu
nacauin JgapaxaciHu OOBEKTHB KYpCATHUIN, NIYHUHTNIEK, TEPANUSHUHT YMYMHUH
caMapaJOpJIUTHUHU AHUKJIALI YYyH amaira OlUpwIrad. buokuméBui Kkypcarkuuiiap
nunaa OwimpyOuH gapakacu, amuHoTpaHcdepasanmap Qaommru, anb0yMuH
MUKJIOPH, IIYHUHTAEK WHTOKCHUKAIMSHUHT METa0OJMWK Mapkepiapu (KpeaTHHHH,
MoueBrMHa, C-peakTUB OKCWJI Ba Oolkanap) Ky3aryBaa Oynrad. OmnuHrax
HaTWXKaJIap KOMIUIEKC TEPANUSHUHT KIMHUK (HOHacuHU McOOTIaraH.

3.3-xkaaBaj
JHAOreH HHTOKCUKANUAHUHT ACOCHH KYPCATKUYJIAPUHU KAMAaWTHPU I

caMapaaopJuru Kypcarkuuiapu (n=50)
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Kypcarkuuiap Kenu0 JlekoMuipeccusiian no + P
TYWITaHJA CYHI H2XO +
Os nau 2
KYH
yrrau
YMym#uii OKCHII, T/71 56,8+1,4 57,719 63,2+2,4 | <0.001
MoueBrHa, MMOJIB/JI 8,9+0,4 9,2+0,8 6,4+0,2 <0.01
Kpeatuauna, MMOJIB/JT 0,25+0,01 | 0,18+0,02 0,09+0,02 | <0.001
bunmnpyOousa ymyMuid, MKMOJIB/JT 189,4+18,2 | 114,5+8,4 72,4449 | <0.001
AcAT 1,22+0,05 | 0,88%0,05 0,71+0,03 | <0.001
AnAT 1,05+0,05 | 1,01+0,05 0,52+0,06 | <0.001
Sv’pTaqa MOJICKYJTajap, mapTian OUpIUK 0,88+0,11 | 0,79+0,09 0,56+0,07 | <0.001
AnpOyMUH yMyMHuid KOHIIEHTparmsicu, T/t | 34,2+1,1 36,5+1,4 38,6+2,2 | >0.05
AnpOYyMUH camMapaid KOHIICHTPAIHSICH,
r/n 19,2+0,6 22,5+0,8 33,2+0,7 | <0.001
AnpOymMuH OoFnaml KOOWINATH, MAPTIN
OHMpITHK 0,41+0,04 | 0,55+0,06 0,84+0,10 | <0.001
Jle#ikonuTap MHTOKCUKAIIHSI WHICKCH 3,4+0,02 2,9+0,03 1,9+0,04 | <0.001

3.3-kanBajq MabaymoTiapuaaH KypuHuO TypuOnuku, 1D Ounan Oupra
HOQHUK OJJICKTPOXMMHUK OKCHreHamuss Ba o30HIH Myosnaxanap (HOXO+0s)
YTKa3WIranaad cyHr 0emopiapaa KOH OMOKUMECH KypcaTKHWiIapu OVinda sKKOJ
WKOOMM JWMHAMHUKA Ky3aTWiraH. YMyMud OwnupyOuH napaxacu 189,4+18,2
MKMOJIB/T naH 72,4+4,9 MKMOIB/1 Tadya KeCcKMH Tacaiiradn. by sca Ownmap
TU3UMJArd CTa3HUHT KaMaWWIlM, CapuK HYyJIap JAEKOMIIPECCUACU Ba KUTap
GYyHKIMSACHHUHT THKIAHWIKA OwunaH Oornuk. [lly Owmman Oupra, ITUTOJHMTHK
cunapoM mapkepiiapu — AcAT Ba AnAT — Xam ce3umnapiu Japaxaaa TYIITaH:
AcAT 1,22+0,05 nan 0,71+0,03 ycn. en. raua, AnAT sca 1,05+0,05 nan 0,52+0,06
ycit. en. rada (p<0.001), Oy 5ca sSUUIUFIaHUIITHUHT PErPECCHSICUHY Ba TEMaTOIHUTIAP
KAPOXATIIAHUIIMHUHT KaMalUIIMHA KypCcaTaau.

Myonaxanan cyHr OeMmopiap/ia WHTOKCUKAIUSl OENTrWIapUHUHT TYIUK
Oaprapad dTUITaHN KIWHUK )KUXATIAH XaM, T1a00opaTop KypcaTKudiap acoCHIa Xam
Tacaukianrad. JKymiamaH, JeHKouuTap WHTOKcHKanus uHiaekcu 3,4+0,02 man
1,940,04 raya tymrasx (p<0.001). by opranusmaaru suuidFIaHUII MEAUATOPIAPH Ba
TOKCHUK METa0OJUTIAPHUHT caMapajid JJIMUMHUHALUUSICUH OWJaH H30XJIaHA[H.

beMopnapna ymyMmMuil KIMHUK XOJIATHHHT CE3WIApJIM Japa)kajla SXIIUIaHULIN

50



Ky3aTwiran: 3audiauk, (HeOpUIUTUT, IOpaKk Te3 YPHUIl XUCCH Ba JUCIENTHK
CUHAPOMU OENTUIapUHUHT KaMaluIIK Kailg STUIIIH.

byHuHr HaTmkacuaa, ymoOy KOHCEpBATHB JaBO TEPANHUSICUHUHI ACOCHI
OMWJIM IIYyHJIAKH, y OpPraHU3MJard OKCHJIHMHI aJIMAIIMHyBUTAa CaJIOUN TabCUp
KypcarMarad. AKCHMHYa, YMyMHUH OKCHJI MUKJOPU Ba aiiHHMKca, (aoa aabOyMuH
KOHIICHTPAIUSICH Ce3WIapiau omraH. Ymoy napametp 19,2+0,6 r/n naun 33,2+0,7 r/n
rada kytapwirad (p<0.001). by opranuzmpaaru TpaHcnopT GyHKUUSIAP, OHKOTUK
00CHM Ba IMMYHOJIOTMK MYBO3aHATHUHT TUKJIAHAETraHUIAH JlajioaT Oepaau.

§ 3.3. bo0 0yiinua xyJioca

Mynpait Kuaub, CONMUIITUPMA TYPYXAard YTKUP UUPHUHIIN XOJAHTUT OUiaH
orpuran Oemoprnapuu Oomkapumaa Tokuo knaccudukamusacu (2013, 2018)
TaBCUsJIapUra  acocJlaHraH  MHJIMBHIya/UIAIITUPWIraH  EHAAIlyB  amaira
omupwirad. Ymoy €HJanryB KaCaJUIMKHUHI OFUPIIMK Jlapakacura MoC paBUIIAa
JaBOJIAIll TAKTUKACU TaHJAHUIIMHU Hazapja TyrraH. AiiHukca Grade III — orup
napaxaaaru XoJaTiapia  KappoxJIMK  apajallyBd 6emop X0JIaTH
Oapkapopiamrauruiia amajira oumMpwiIraH, 0y sca acopatriap Ba YiuM XaB(pUHH
KaMalTUPUII MaKcaauaa KYJIJIaHWITaH CTPaTeTuK yopa Oyau.

[Tnasmadepe3nn HOAHUK SJICKTPOXUMHUK OKcHUreHanus Ba o3oniyam (I1d +
HAXO + Os) 6uman Gupraaukaa Kymiaml, MHPHHIIH XOJAHIUT Ba XOJNEMHK
SHJOTOKCHUKO3 OWJIaH OFpPUTaH OeMOpJIApHM TEPHOTIEPAIlMOH JaBpjia OONIKApHIII
JACTypUra KUPUTWIUIIH KIMHUK KUXATAAH Ce3WIapJIM HaTHXKanapra oiaub Kelau.
Onu6 60pwiran TAAKUKOTIAAp YOy YCYTHUHT YHIOTCH HMHTOKCUKAIUSHU CaMapaiu
Oaprapad HSTHI, KYyN OpPraHiAM ETUIIMOBUMIMK PHBOXKJIAHUII  XaB)HUHU
KaMaWTUpUII  Ba TIOMEOCTa3  KYpCATKUWIAPUHU  SXIIWJIANIAArd  HOKOpHU
caMapaJIopJIMTUHUA UCOOTIaN.

Knunuko-nabopatop KypCcaTKUWIAPHUHT JHHAMHKACHHU TaXJIWT KA
IIYHJAH Jajionar OepAWKu, Takiud OSTUIATaH YCYJHUHT JETOKCHKAIIMOH Ba
UMMYHOMOIYJIATOPIUK TaAbCUPH aHUK HaMOEH OynraH. by naTepieikuu-6 (I11J1-6)
Ba ycMa Hekpo3 (dakropu-anbdpa (OPHO-0) xkabu npoBocHamuTesa IUTOKUHIIAP

AapaKaCHMHUHI HEICElﬁHHIH, KI/ICJIOTaJ'II/I-I/IHIKOpI/Iﬁ MYBO3daHATHUHI' THKJIAHHWIIIH,
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KOHHUHI KHUCJIOPOJ TAllyBYaHJIMK KOOWIMATH SXIIMJIAHUIIM Ba renaToOuauap
TU3UM (DAOTUATUHUHT OapKapopiallyBu OWIaH H30XJIaHAM. AcocHil Typyxzaa
owmpyoun, ACT, AJIT xabu xurap ¢epMeHTIIapu XamJa SUUIMFIAHUII
mapkepinapu — C-peaktuB oxcui (CPB), mpokaldbIUTOHMH Japa)kanapujia
CTAaTUCTHK KUXATJaH WIIOHWIM KaMaWuIl Ky3aTwiau, Oy 3ca Takiud 3Tuira
TEepaneBTUK YCYJIHUHT camMapaJopiIuTruHu siHa Oup 60p TacauKIIaiau.

[I® + H3XO + O; xymnaHuiIvIIM HUHPY3UOH Tepanus JaBOMHUIUTHHU
KUCKapTUpUII, OeMOpJIapHM MHTEHCHUB Tepamnus OyiauMmuaa cakiam MyJIaTHHH
KaMaTUpUII Ba ONepauusaH KeHWWHTM HWHQEKIUMOH acopatiap yupaul
yacToTacMHU mnacaitupuiira €paam O6epau. ConuiurTupMma TaxjIMia HaTHXKalapura
Kypa, acocui rypyxjJa YJIUM XoJaTjiapu COHU Ha3opaT (CTaHAapT) Typyxura
HUcOaTaH KaMmMpoK OVyniraH, Oy 93ca Takiud OSTUIATAaH YCYJIHHUHT KJIUHUK
ad3aUTMKIapUHU TaCAUKIIANIH.

Xynoca cudaruga, onuuran Hatwkamap [Id + HO3XO + Os ycynunu
VIMpUHIIN XONMAHTHT Ba XOJEMHK SHIOTOKCHKO3HHM KOMIUIEKC JABOJIAII TH3MMHMIA
KOPHUM 3TUII Makcaara MyBOQHUK 3KaHUHHU KypcaTaau. by €HaallyB >KappoxJIMK
TAKTUKaCUHU ONTUMAJUIAIITUPUIL, acopariap YacTOTaCMHU IacaiTHpUII Ba

KaCaJUDIMKHUHI" Y30K MyAJAaT/IN HATHXKAJIAPHUHU AXIIHIIAII KMKOHWHHA 6epam/1.
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IV-BOB. KHECHUM I'YPYXJAT'Y YTKUP HUPUHIJIA XOJIAHTUTJIN
BEMOPJIAPJA ’KAPPOXJIUK JJABOCH TAXJINJIH

§ 4.1. Kuécuii rypyxaaru 0emopJapaa »Kappox/JIuK JaBOCHHMHI TeXHUK
JKUXATJIapU

CypyHKkanu Ba YTKUP XMCOOJU XOJICIIMCTHUT, XOJEA0XOIUTHA3 Ba WHUPUHTIIU
XOJJAaHTUT OWJIaH acopatjaHraH XoJlapAard OeMOopJIapHM AaBoJiail abIOMUHAI
KAPPOXJIMKHUHT OHI Mypakka®d Ba OKOpH XaB(Jau coxajlapujaH Oupu
xucoOmananu. Maskyp 0001a conumTupMma rypyxia Oakapuiran Typid Xl
KAPPOXJIMK  apajalllyBIapUHUHT  HATWOKQJIapu  TaxJ Wl KWIUHUO,  yhap
KaCAJNTMKHUHT acopatiaHuil gapaxacu (4.1-xansan) Oyiinda ypraHuira.

CypyHkanu Xuco0Ju XOJeHuCTUT, xosaenoxoautuas Ba Gl papakanu
WMPHUHIIN XOJAHTUTAATH KAPPOXJIMK TAKTHKACH

Conumtupma rypyxJa CypyHKajau XUcoOJIM XOJICIIUCTUT Ba X0JICIOXOJIUTHA3
dboHuga HUPUHTIIM XOJIAHTUT OuiaH kedaérran 29 Hadap Oemopra Kyuumaru
KAPPOXJIUK apayairyBiapu Oaxapuiiau:

Ouuk xoneuuctdkToMus (OX3) Ba capuk HYIJapHU TallKWA APEHAX KUIHUII
— 13 Gemop. YmOy ycyn Ounuap Tpakaaru TYCKUHJIMKHH camapaiu OapTapad
ATHII Ba YT OKUMUHU (DU3UOJIOTUK PABUINIA TUKIAII MMKOHUHU OepraH.

XO0NEeUCTONUTOTOMUSL Ba XoJjenuctoctomuss — 9 0Oemop. by ycyn
XOJICIUCTIKTOMUS YUYH KapIlli KypcaTMa MaBxyJ OyiraH, coMaTuk (GOHUAA OFUP
Oynran Oemopiapja TaHJIaHTaH. XOJEIHCTOCTOMAa OpPKAIU CapUK CYIOKIUKHH
JpeHaXIIaI HHOUIMPIaHTaH OuInap MyXUTHH OapTapad KWIHIIga MyXUM OVIIraH.

Jlamapockonuk xonenuctdkTomus (JIXD) Ba capuk iymmapau (ommukym
MPOTOKHA OpKajdu ApeHax Kwmm — 4 6emop. By ycynm kam wHBa3uB Ba Te€3
TUKJIAHUTII IMKOHUHU OepraH.

OXD Oummap nexommpeccusicus — 1 O6emop. Ym0y TakTWKa yTa €HTHII
KJIIMHHK XOJIaTjap/aa, CapuK Hymapaara 60cuM MUHUMAJ OYJraH XoJuiap/ia aMmara
OIIIMPHIITAH.

JIXD Ownmap pexkoMmmpeccusicus — 2 Oemop. bummap rumnepreH3us
OenrmIaprcu3 KeuraH Xojamiapia yimoy EHIantyB TaHJIaHTaH.
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W ynunrnek, Glldarajali iupuHrin xonaHrut Ounan kedaérran Oup Oemopaa
XOJEUUCTOIUTOTOMHSI Ba XOJIELUCTOCTOMMS Oakapunrad. SlHa 2 6emopia UKKU
OockMwiIM  EHJallyB  KYJUIaHTaH: OupuHYM  OOCKMYJla —  SHJOCKOIHK
namuwiochunkteporomus (DIICT) Ba xonemoxjgaH TouulapHU OJMO Talliani,
UKKUHYU Oockuuna — JIXD.

Vrkup XpcoGmu  xonmemucTut, Xomemoxonutnas Ba GI/GII  mapaxamu
WHPUHIIIN XOJAHTUTIAry KappOXJINK

Gl nmapaxanu WMPUHTIM XOJAHTUT OWiaH KeuraH 27 Oemopra KyhWujaru
KAPPOXJIMK apajiailyBlapyd aMmaira OIMPHUITaH:

OXD Ba capuk HymnapHu Tamku apeHax — 11 6emop. by undunupnanran
Ownmap MyxuTHU OapTapad STl Ba YT OKMMHMHHM THUKIAIl yY4yH aCOCHUH yCyI
OynraH.

XO0JeUCTONUTOTOMUSL Ba XoJienuctoctomuss — 13 6emop. Yinap ymymuii
X0JaTH OFUp OYiran 6emopiap y4yH TaHJIaHTaH.

JIXD Ba capuk iymiapHau GOUIMKYI TPOTOKU OPKaJi ApeHax — 2 6emop. by
yCyJ IOKOpH camapa Ba KaM WHBa3UBJIMK OWiIaH TaBCU(IaHTaH.

JIXD 6unuap nexomrmpeccuscus — 1 6emop. bunuap runeprensus O0yiamaran
X0JIaT[a amMaJira OIIMPUIITaH.

GII napaxkanu xoJlaHTUTAA Ca KyWHIary apajailyBiap aMalira OIMIMPHUIITaH:

XO0JIEMCTONUTOTOMUS Ba Xoiemuctocromus — & 6emop. Mudunmpnanran
CapHK CYIOKJIMKHHM caMapaiy ApeHa)X KUJIUII y9yH WIUIATUITaH.

Nkxkn OGockuwin >xappoxXiauk 4 Oemopja Ky/UIaHWITaH. YJapjaaH Oupuia
oupunun 6ockuuna DIICT Ba nazoommmap napenax (HB/I), nkkuaum 6ockuuga —
JIXD amanra ommupunrad. Konram 3 Oemopma Oupunum Oockuyma OIICT,
ukknHUInCcHIa — OX3 OGaxapuira.

Kacannuk orup Kedran XoJurapja XOJICIIMCTIKTOMHs OwiaH Oupra Ownmap
TU3UMHU TalllKU JAPEHaX KWJIUII €KUM  XOJEUUCTOCTOMHUA Kabu KaMpoK
IIMKACTJIOBUM, JIEKMH (YHKIHMOHAN caMmapa OepaguraH dopanap KyJJIaHTaH.
AWHMKCa, OpraHU3MHUHT YMYMHI X0JaTH EMOHJIAIIraH OeMopiap/a >KappoXJIHK

IIMKACTUHU MUHUMAJUIAIITUPUII OMPUHYM HABOAT/a TyPHUILIH JIO3UM OYJraH.
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Paznuroit neputonutr Ba GIII mapaxanu WUMPUHIIIM XOJAHTUT XOJaTHUIArd
Oemopriapja cenTUK *kapaéHHU OOCHII Ba OmnHap oOCTpYKIUSHU Oaprapad STHILI
MacaliacH yja 1013ap0 oynran. Ymymuit xonatu orup Oynran 6emopriapaa akar
XOJICIUCTOIUTOTOMHS Ba XOJICIIUCTOCTOMHMSI KaOW y30K MYyAJIATiIN WH(EKIUSIHH
HazopaT KWIWIIra Xu3MaT KWIyBYM yCcyiap  KyJaHuwiaran. Paaukan
apanauryBiapra HucOaTtad Oy ycyiuiap KaMpoK HIMKAcT €TKa3aau Ba peaHuMaluOH
IapouTaa O0eMOpHH 0apKapoOpIAIITUPHUIIITa UMKOHUSAT SIpaTa/IH.

Kappoxjiuk paBoyiall CTPAaTETUSACHHM TaHJAINIAA XOJAHTUT OFUPIIMIH,
NEPUTOHUT XapakTEepH Ba OCMOPHUHT yYMYMHUW COMATHK XOJAaTH Xal KHIyBYH
axamusTra sra Oynras. Jlokan acopamiap MaBxyl XoJulapAa pajukai ycysuiap
YCTYHJIUK KWJITaH, XOJOYKHU OFUP COMATHK (hOH, KOMOPOUI KacaJlJTUKIIap Ba CEKUH
pPUBOXKIIAaHAETraH MH(EKITHS IapOUTHIa MUHIMAJT MHBA3WB Ba dTAIUIM EHJIAITYBIIap
KJIMHUK KUXATJAaH MaKcaara MyBopuK J1e0 TOIMHIITaH.

bynnait muddepennusnamrad TakTUK EHAAITYB WHQEKIus MaHOAMHU
Ha30paT ocTUAa yuwiad Typull, capuk Hyinap YTKa3yBUaHJIUTMHHU THKJIAIl Ba
aCOpATJIAPHUHT OJIIMHU OJUII WMKOHUHU Oeprad. JKappoXJIuK IIUKACTHHUHT
MUHUMAJ JAapa)kaja CakJaHUIIN OWJIaH OPraHU3MHUHT THUKJIAHUII CYphaTH OIITaH,
peaHuMaIus MyIJ1aTi KUCKapraH Ba IaBOJAIIHHHT YMYMUN caMapaJopJIury I0KCaK

OynraH.
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Kuécuii rypyxaaru 0eMopJapra yTKa3wiraH :KappoxJuk apajaamysJaapu (n=112)

4. 1-xxanBana

Junaruos XOJIAHTHT OFUPJIHK AapakacH Onepanus abc. (%)
CKX + xonenoxomuruas (n=32) Gl (n=29) OX0 + tanku apenax XKII 13 (44,8%)
X0JICHUCTOIUTOTOMHUS + XOIELUCTOCTOMHUS 9 (31,0%)
JIXD + XKII npenaxu 4 (13,8%)
OXD (nekoMmpeccusicus) 1 (3,4%)
JIXD (mexommpeccusicus) 2 (6,9%)
Gll (n=3) XO0JICUHCTOIUTOTOMHUS + XOJICLHCTOCTOMHUSI 1 (33,3%)
VKX + xonenoxonuruas (n=39) Gl (n=27) DIICT — JIXD 2 (66,7%)
OXD + ramku apenax XKII 11 (40,7%)
XO0JeLH CTOTUTOTOMHUS + XOJICHHCTOCTOMHUSI 13 (48,1%)
JIXD + XKII gpenaxu 2 (7,4%)
JIXD (mexoMmpeccHscHs) 1(3,7%)
Gll (n=12) X0NeycTonTOTOMHUSE + X0 CTOCTOMHS 8 (66,7%)
OIICT + 3HBJ — JIXD 1 (8,3%)
GllIl (n=6) OIICT — 0X3 3(11,1%)
VKX + xoneqoxonutias + MaxaJutiid meputoHuT (n=18) Gll (n=12) OXD + tauiku apexax XKII 5 (41,7%)
XOJELMCTOINTOTOMHUS + XOJICLHCTOCTOMHUS 7 (58,3%)
GlIl (n=6) OXD + tamku gpenax XKII 1 (16,7%)
VKX + x0oneq0xonurias + TapKaJrad MepuTOHUT (n=3) Gl (n=3) XOJEHMCTONINTOTOMHUS + XOJIELMCTOCTOMHUS 5 (83,3%)
I1XOC crpukrypa I'X (n=12) Gl (n=5) OXD + XKII canauusi Ba ApeHAK 3 (100,0%)
TenJA 2 (40,0%)
Gl (n=7) TenEA 3(60,0%)
V't KomH 9XMHOKOKK KucTacHHuHT Epummum (N=8) Ten 1A 3 (42,9%)
Gl (n=2) TenEA 4 (57,1%)
Gll (n=4) XKurapmau 99 (apenaxcus) 2 (100,0%)
Kurapmau DD (npenaxcusz) 1 (25,0%)
Glll (n=2) XKurapmau OO + Tamku ApeHax 3 (75,0%)

JKurapman 33 + Tamku apeHax

2 (100,0%)
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Conumtupma rypyxzaaru 0emopiap opacuaa 12 xomatna YTKUp WHPUHIIIA
XOJaHTUT PUBOKJIAHUIIMHUHT acocuid cababu MOCTXONEHUCTIKTOMHUK CHHIIPOM
Ooynran. by xonariap rematukoxojie0X cOoXacuiard pyOILlOBOM CTpUKTypaiap
OwiaH OOFiMK OYnuO, >KurapJaH TallKapu CapuK HYJIJapHUHT TYCWIMILWIA Ba
okubOaTna MHPEKUUS-sUUTUFIAHUIT Kapa€HUHUHT PUBOXKIIAHUILUTA OJIMO KeJraH.
Kypcatunran 12 6emopaan 5 nHadapuna kacammuk GII — Vpraua orupnuxaa, 7
Hadapuna sca GIII — orup nmapaxana keuran. bynngaii 6emopiiapra >xappoXJuK
JlaBOJIalll Joupacujia Oup BaKT/Aa peKOHCTPYKTUB apaslalllyBiiap aMmalra OIUPUITaH.
Y napHUHT TapKuOura renaTUKOyoA€HOAaHACTOMO3 (renJlA) Exn
renaTukoetoHoaHacToMo3 (renEA) kabu aHaTOMUK KailTa THKJIAll onepauusiapu
KUPUTUJITAH.

[Iynunraek, & XxoJaraa YTKUP XOJAHTUT PUBOXKJIAHUILMA >KUTapaaru
HXUHOKOKK KUCTACUHUHT CApUK HYIapra TeMIMIMIIY OuiaH OOFuK Oynrad. Yoy
Oemopiyiap XoJaHTUT ofupiuk napaxacura kypa GI, GII sa GIII Toudanapura
MaHCy0 9THMO TakcumiaHraH. beMopiapHuHr 5 Hadapuga >XMHOKOKKIKTOMUS
OwsiaH Oupra >KUrap/aH Tallkapy Capuk HWYJIapHU TallK{ JAPEHAX KUJIMII amaira
omupwirad. by ycyn sumurnanumn Y9oruHu OapTapad AT, HHPEKIUSHU
JOKAJUTAIITUPHIL, YT OKUMUHU THUKJIAII Ba 0ab3u XOJUIap/a ONepanusaaH KeWHnHT U
acopaTiap PUBOKIIAHMIIWHU OJJMHMU ojumra kaparwirad. Komran 3 Gemopna
KJIMHUK XOJaT Ba TYJIUK YTKA3WIraH HUHCTPYMEHTAJ TaxJIMIjlapra TasHUIraH X0Ja
(akaT YXMHOKOKKIKTOMUS OakapuiiraH, Capuk WYIIapHUHT TallKy APESHAXKHU 3apyp
ned TonmuIMaras.

Ymby komruiekc EHAanryB WHOEKIUS-SJUTUFIAHUIT KapaCHUHA caMapaiu
Oaprapad oTuml, capuk HymIap YTKa3yBYAHIWTHHU THUKJIAII Ba OMNEpAIHsIaH
KeWMHTY acopamiap XaBOUHU KaMaUTHpUINIA MyXUM poiib YiHaran. Kynmanran
OMepaTHB TAKTHKA KacaJUIMK NAaTOreHe3ura Ba OEMOPHHMHI KJIWMHUK XOJaTura
WYHAITHPWITAH X0JI/1a TaHJIaHTaH O0yimO, xap OMp XoiaTaa MHANBUAYal EHIAITYB
KYJUIAHTaH.

VIknp WUPHHITIM XONAHTHT OWIAH OFpHraH OEMOPJIAPHM JABOJIALI

HaTWXKajapura TabCUp KypcaTyBUd MYyXUM OMWUIapjaaH Oupu — Oemop
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KacaJxoHara €TKU3WITaH NauTAaH TO )KappOXJIUK apajallyBy aMalira OIIUPUITYHTa
Kajap YyTraH BakT opaiuruaup. by wuHTepBan uHpEKUUsHU 5pTa OOCKHYAA
JOKAJUTAIITUPUIL Ba MPOTPECCUACUHU TYXTATHUII MAKCAaAWJa XUTapJAaH TalIKApH
CapuK WVJUIApUHUHT Y3 BaKTHAA JIEKOMIIPECCUACUHU TabMUHIIAI 3apypaTu OWIaH
O0eBocuTa OOFIMK. Arap JIEKOMIIpeCCHsl KeuuKca, MHQEKIHs TeHepaau3aluscH,
CEINCHUC Ba KYI OpraHJIi €TUIIMOBYMIMK PUBOXIAHUII XaB()U OPTUILIA MYMKHH.
4.2-xanBaj
Kuécuii rypyxaaru yTKUp X0JaHTUT/IHM OemMopJiapaa VT iy/JUIapuHu
ACKOMIIPeCCH sl KWINII MaKCAAUAA 0aKaAPUJITaH KAPPOXJIUK

apajanryBJapuHUMHT Myaatiaapu (n=112)

YTkup §TKHp 6 6-12 coat | 12-24 coart 24-48 48 coatnan
XOJIAHTUT coaTtraya coat Kyn
OFMPJIMK
Aapa;kacu

Gl (n=58) - 2 (3,4%) 5 (8,6%) 18 (31,0%) | 33 (56,9%)*

Gll (n=36) - 5(13,9%) |4(11,1%) |11 (30,5%) | 16 (44,4%)

Glll (n=18) 1(5,5%) [6(33,3%) |6(33,3%) |2(11,1%) |3(16,7%)

XKamu (n=112) | 1(0,9%) |13 (11,6%) | 15 (13,4%) |31 (27,7%) | 52 (46,4%)

OpTa NEeKOMIIPECCUSTHUHT Ky/1a nacT Gousaa 6akapuiraHu TUarHOCTHKa Ba
orepanusaraya Tauéprapink OOCKHYUAArd CE3WJIapM BAKTUHYAIMK KEYUKUILIAP
MaBXyIJIUTHIAH nOanoyaT Oepaau. Ym0y XojlaTiap >KUTrapJaH Tallkapu Capuk
Uynnap naTOJOTHSICMHM aHMKJANl Ba >KAPPOXJIMK-3HIOCKOIHK apaliallyBIapHU
amainra OIIMPHII >KapaCHJIapuJard TaIIKWINKA MEXaHU3MJIap camapajopiIurvuHu
KaiTa KypuO YHKWII 3apypaTHHHU SKKOJ KypcaTaau. AWHHUKCA, OFHp Japakaiu
XOJaHTUT OWjIaH OFpHUraH OeMopiapjaa ONEpalUsSHUHT Y3 BaKTUAa OarKapUIIHIIH
KacaJUTMK MPOTHO3M YUYH Xaj KWJIYBYM aXaMHsTra sra OyiraH xoimapnaa, Xap oup
COAT KEYMKHUII MH(PEKITUSIHUHT TeHEPATN3AIUSICH Ba KYTT OPTaHIN €TUIIIMOBUMITHKKA
OJINO KEJTUIIIA MyMKHH.

Ymby MabiyMoTiap KappoXJWK Ba JHAOCKONUK €EpJaM KypcaTHIIIarud
TAIIKWIOTYMWIMK 4YOpa-TaJOUpIaprHN KalTa KypuO YWKHIIN, TE3KOP TAIIXHC,
HIOIMIWJIMHY  JIadopaTop Ba MHCTPYMEHTald TEKIIMPYBIApHU Mynra Kyuwiil,
KAPPOXJIMK HABOATUWJIMTMHU ONTUMAJJIAIITAPUII Ba Oapua OKOpU XaBdiu
OemopyiapHu aHMK Tou(aapra axpaTu0, yjapra YCTYBOpJAMK Owian Epnam
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KypCaThIl MEXaHM3MJIAPUHU JKOPUM JTUII 3apypJIUTMHHU KypcaTaau. byHUHT
OpPKalIM JKappoOXJIMK MYAJATIIADUHM KUCKAPTHUPHIL, acoparjap Ba YIuUM

XOJaTJIapUHU KaMalTUpUII MyMKUH OYaau.
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4.1-pacm. Onepanusi OPKAJIHN JeKOMIPeccHsi YTKa3WJIraH BaKTra Kapao

onepanMs/iaH KeHUHIU acopaTiiap y4paul YacTOTACHHUHT 0OFIMKJINTH
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4.2-pacM. Omnepanusi OpKajaM JAeKOMIpeccHs YTKAa3WIraH BaKITa Kapad

onepanusaaiaH KelHHIH yJII/IM XO0JAaTJdapy yypaum 4acTOTAaCHHUHT OOFJIMKJIUTH
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Taxyun ~ KWJIMHraH  HaTWKajlap  NIyYHJaH  jJajojaT  Oepajukw,
JEKOMIIPECCUSHUHT V3 BaKTHAA YTKA3WJIMIIN OEMOpP YU4yH IMPOTHOCTUK KUXATAaH
XaJl KWIyBUM TMapaMeTp XucoOjaHaau. Arap omnepaTHB apalailyB KEuHKca,
Oemopiapja CEeNTUK XojaTiap, Ky OpraHid ETUIIMOBYWIMK Ba acoCHil
KaCAJUIMKHUHT Te3 CyphaTAa aBX OJIMIIM Ky3aTWJIUIIM MYMKHH. By a3ca orup
acopaTJIApHUHT PUBOKJIaHUII XaBpUHU Oup Heya Oapobap omupaai.

AHMKJIaHTaH TEHACHIMsIAp OWInap JEKOMIPECCUSHU YTKA3UIl MYAJIaTHHU
ONTUMAJUIAIITUPUILl  3aPYPJIMTUHU  Tako30 dTaau. by Makcaamga KIWHHUK
JIMAarHOCTUKA aJiTOPUTMJIAPUHUA TaKOMUJUIAIITUPUIL, HHCTPYMEHTAJ Ba JabopaTop
TAIIXUCJIAPHUHT 3pPTa Ba aHUK OO OOPWIMINIMHYN TabMUHIIAII, IIOIIMIMHY THOOUH
épnaMHu OEMOPHMHT XOJaTUra MYBO(HUK paBHIIJIa TE3KOP Ba YCTYBOp TapTHOIa
KypcaTuIira WyHaITHPUITaH MyKaMMall MapiIpyTU3aIis TA3UMUHA UITLTA0 YUKHUIIT
Tanad dTUIIAJIH.

§ 4.2. YTKHp X0JaHTUTIN GeMopaapaa Guinap AeKoMIpeccus yCyJTHHHA
TAHJIAII AJITOPUTMHUHHA UILIA0 YHKHUIII

VTknp XomaHrut OWIaH OFpUraH GeMopiap CTALMOHAp OYIMMiIapra
TaKCUMJIAHTaHJaH CYHT, KappOXJIMK apajallyBIApUHUHT XaXXKMU Ba YHH YTKa3WII
MyAJaTH Macajacu noi3ap6 Oynub komamu. by Oopama wnamuii mManbGamap Ba
PETPOCTIEKTUB TYpPyXJa OJIMHTaH HATWKajlap TaxXJWiura TasHuO, xap Oup OGemop
XOJATUHHM XOJAHTUT OFUPJIMK Japaxkacura MyBopuK Tap3ma 6axonad, amamuér
MYAJIaTUHU WHAUBUYaN TapTHO1a Oenrumiail 3apypiuru aHUKJIaHaIH.

Conumtupma TypyXJaard TaxJuil HaTHXKalapu IIyHW KYpCAaTAWKH, ypTada
(GII) Ba orup (GIII) napaxagaru XoJIaHTUTAA KyJa MyXUM BakT HyKrajnapu 12 Ba 6
COATHU TAIIKWI Kwiaau. by HaTwkamap Ba wiaMuil manOamapra TasHUO, YTKUD
XOJaHTUT OWJlaH OFpUTraH OeMopiiap y4yH ONEPATHB apaslalllyBIAPHUHT ONTHMAIT
BaKT alNropuT™Mu nnwiad yukwiau. Eurun napaxana (Grade I) apanamys 24—48 coat
nuuaa, yprava gapaxana (Grade II) — 12 coatraua, opran qucyHkuuscu OuiaH
KeualTraH OFMp Japakajard xojulapjaa 3ca 6 coarlaH KeYHMKTUPMACIaH

JEKOMITPECCHUSl aMalra OLIMPUJIMILIA JT03uM. byHail énaanryB acopatiap Ba YJIUM
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XOJaTJIapUHU KaMalTHUpULI, IIYHUHTI€K, OEMOpJIapHU CTAllMOHAp/Aa CaKIall IaBpU
Ba JJaBOJIAI XapaXkaTJIApUHU KHUCKapTUpHUILTa EpiaM Oepaiu.

bupoxk, xappox MK €pJaMUHU MIOMIMJIMHY TAIIKWII 3TUILA FOKOPU Majlakalu
Kajpiapra Oynran tana® Ba yMyMuid rokiaama optuiiu Kysatuwianu. Ly ca®admnm,
MPOCIEKTUB  TAAKUKOTHUHI KEMMHrH Oockuuuga Ownmap JEKOMIpecCHs
yCYJUIApUHU SIHAJa YYKYPPOK YPraHUII pesKaJallTHPUITaH.

Epnam xypcaruiga sHa 6up Mypakka® Basuda — Oy aHMK Kaiicu ycynja
KAPPOXJIUK apajallyBUHM TaHJall Macaidacu Oynub, Taxawuiap UIyHH
KYypcaTaauKu, omnepanus XaKMH Ba YIMM €KM acopaT PUBOXKJIAHUIIM YpTacuja
UIIOHWIM  KOoppensiuus  MaBxyA.  Jlemak,  KappoXJuK  arpecCHsiCUHU
MUHUMAQJUIAIITAPUII OPKAJIU SXIIUPOK KIMHUK HaTHXKajapra SPUIIUII MyMKHH.
bapua xonnapa anpaHaBUii OYUK apajanlyBiapaaH BO3 KEUMII Kepak, pakaT aipum
XoJutapaa — OWiIMap ApeHaXHUHT OOIIKa yCyJIu MaBxKy[ Oyiamaca €Ku JeCTPYKTUB
XOJEIUCTUT MEPUTOHUT OWaH KeuaérraH Oyiica — OYMK olepanusra pyxcar
Oepunaau. JIekuH TabKUIJIAIl SKOM3KH, IIyHJIAW XoJyariapla, sSbHU Opraf
muchyHKIMg (OHUIA OYMK omepalus KyJUlaHuiranaa, ynuMm napaxkacu 80%maan
IOKOpH OYJIraH.

Enrun  nmapaxamaru xonmaHruTiapaa rubpun €kd KOMOWHAIMSTIAHTaH
omepanusuiap — MacajaH, Janapockomnuk xosenucmIkromus + OIICT —
KYJUTAaHWIMIIA MYMKHH. YJIApHUHT Makcaau — OWp MauTHUHT ¥y3ujma Owimap
rUNepTeH3usiHu OapTtapad »Thml Ba Kacauk cababunm iykorum. bupok, Oy
ycy/utapra HUcOaTaH 3aMOHaBUW anaObMErna Kapama-kapimu (Qupiap MaBKy.nd
Oynranu cababnm, OyHmaill amanmuérnap OeMoOpiapHU CHHYMKIAO TaHiIal, aHUK
KypcaTManap Oynranjga amanra omupwinind jo3um. Iy mMakcagna mpocneKTUB
TAQAKAKOT JOWpacHia Typiau XWJI THOpWJ omepamusuiap Oaxkapuiaran Oemopiap
aNoOXyIa rypyxra >kamMmJIaHTaH.

Crauunonapnia 0emMopiaapHu OOMIKAPUITHUHT yMYMUI anroputMu 4.3-pacmaa

KCIITUPUJITaH.
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4.3-pacM. YTKHP XOJAHTUTIH 0eMOPJIaPHH GOIIKAPHUII AJITOPUTMHU
YTkup XonaHruT Oenruiapy KIMHUK Ba JabopaTop >KUXATHAH TYIIHK

Oaprapad »Twirannad Ba Ounuap runepreH3us MyBad(dakusTiu TyraTWIraHIaH
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CYHT, NaBOJAIIHUHT KEWMHIM — paJukal OOCKWYUra YTHII Macajacu aoJ3ap0
axamusT kacO atanu. by 6ockuuraya qpeHax ypHaTUiIrad oemopiap/a Xaét cudaru
nact napaxana Oynub xomaau. Capuk Hynnap opKaidud OKYBUM CYIOKJIWK OWIaH
OKCWJI Ba DJJIEKTPOJUTIAP MYKOIMIIM, OWiavap OKMMHHMHI Y30K BaKT TYXTalllH
(axanus) 6up Katop natopu3nOIOTUK KackaJ MexaHu3MIIapHH (aomamtupanu. by
MeXaHU3MJIap JaBoJjall HaTUXKanapura calnOuid TabCUp KYpCaTUII MYMKHH.

Alipum Oemopnapia, alHHMKCa OHKOJOTMK KacaJUTMKJapra 4YajJuHTaHiap
opacuja, Ma3Kyp MyaMMO SHaJla MyXUM axamusT KacO 3Tagu. YUyHKH XOJaHTHUT
(doHMa 103ara KexaauraH MMMYHUTET Cycalluiy (MMMYHOCYTIPECCHs ) aCOCUi ycMa
*KapaCHUHUHT TE3JIAIIUIINTA 0JIUO KETUIIIH MyMKHH.

Xo03upru KyHJa 3aMOHaBUU ajabuérnapna paaukan apajamyB — SbHU
KAPPOXJIMK JTABOJIANTHUHT UKKMHYM OOCKUYMHM YTKA3HIII YUYH OUpP KAaTOp Xap XUl
TaBCHUS STWITAH MyAJatiap 3UKp dTuiaau. AlipuM ManOanap/a ymoy onepamus 72
coaT WYMJa YTKA3WJIWIIM KEepaKIUTu KaWj 3Tuica, OollKa TaakKuKoTiaapaa Oy
myanar 30 KyHraya 4y3wiIMImU MyMKUHIUTH Tabkumadnrad. Li VK, Yum JL Ba
Yeung YP xabu TaAKMKOTYMIAPHUHT HAaTHXKalapura Kypa, XoJIeI0XonuTra3 cabab
OynraH XoJaHTHTIApJa acocuil cabaOHu Oaprapad dTyBYM omepanusuiap 6
xadraraga 6yaran myagataa Oaxxapuiauiny jJo3uM. by ycyn onepanusiiad KeHHHTH
acopariiap Kamauuimra oiud Keixaau, my OujiaH Oupra yMyMud YJIUM Japakacura
TabCUP KUIMAUIH.

Oxopuna xenTupwiran MablyMOTIap IIYHAAH fajioiaT Oepaauku, Oy
Macajaja SiTOHa Ba YHHBEpcall ajJropUTM Xainu makiutanmarad. [Ilapoutra xapa0
WHIUBUYaNl EHIAITYB Tajnad >Tuiagu. SsHU paguKai ONeparusHuHT MYJIaTHHH
Xap Oup 6eMop Y4yH KIMHHUK, Ja00paTop, UKTUCOJWHN Ba TAIIKWUIUN OMHIIIAPHU
XECOoOTa OJraH XoJia OeNTHIall J031M.

busnuHTr QUKpUMH3Ya, MABOJANIHWHT WKKUHYH OOCKUYHHH OENTHIOBYU
MynnatHu auddepeHuan €HAANTyB acocuja Oenrwiam Makcaara MYBO(UK.
Mapxyn KIMHMK XOJIaT, Opran JaucQyHkuusicu Oaprapad STUITAHINIH,
OMOKMMEBUH KypcaTKAuiIap/a Ba yMyMHUH X0JIaTaa WxoOUM JuHAMKKa Ky3aTHiica,

paguKkal omepalusiHd  JEKOMIIpecCHsijlaH KeWnHru 3 cyTkagaH Oonuiad
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pexanamtupuil MyMkuH. [y 6unan 6upra, ;oKopu apaxaiu komopoua ¢poHra sra
Oemopiapja oOmNepalusHd KEYUKUO, THUKIAHWIN JaBpUAAH KEWWH TaluHIIaII
Makcaara MyBopuk Oyiagu.

[IIlyHuHr y4yH, YMyMUW MEIUIUMHCKO-UKTUCOAMUM CTaHIapTiap Ba
CTallMOHApAaru TAIIKWIMM UMKOHUATIAPHM XHcOOra oJiraH XoJia, paauKal
apajallyBJIIapHUHT acOCUA KUCMHUHHU OHUpJIaMud TOCHHUTaIU3alMs JAoupacuia
OaxkapuIll TaBCcHs dTUIaAU. by €HannyB >kappoXJIuK My IIaTIapuHU KUCKApTUPHIII,
pecypciapiaH camapanu (QoianaHuIl Ba HATWXKAIAPHU SXIIHJIAI MUMKOHUHU
oepaau.

§ 4.3. Acocuii rypyxaaru 0emMopJiapaa *KappoxJiuK JaBOCUHUHI TEXHHUK
KUXATIApH

Nkxu Gockuuim sxappoxjivK apanamryBiapu 3ca ypraua (GII) Ba orup (GIII)
Jlapakajiy XOJAHTUT aHUKJIaHTaH OeMopIiapa amanra omupuirad. Moc pasumiga 8
Ba 6 Hadap Oemopna uWKkMHYM Oockuy 2-3 xadraman cyHr Oaxapwirad. GIII
Japakajqyd XOJAHTHUT, XOJEMHK OSHJIOTOKCHMKO3 Ba OpraH (QyHKIUSCHUIATH
Oy3WIMIUIap Kaia 3TWITaH XoJiapia, onepaiusi OJIIMaH Ba dTariapapo JaBpja
[I® + H2XO + Os Tepanusicu YTKa3uiraH.

Xymmu myHaain xomat 104 wadap YTKHp XHUCOOIM XOJICIIUCTUT Ba
XO0JIeI0XO0JIMTHA3IIN OemMopiap/a Ky3atuirad. bup Ba ukku 60CKUYIIN onepanusiap
ynapra xam Kymnanrad. bup OGockuunu rubpun onepanusnap enrun (Grade 1)
Japakagard WMPUHTIIN XOJIAHTUT OujlaH ofFpuran 6emoprapra O6axapuinrad. Ukku
6ockuunu apanamysiap yprada (GII) Ba orup (GIII) mapaxanu xomarnapaa moc
paBumaa 7 Ba 9 Hadap Gemopra kymianran. MkkuHaum O60ockuy omnepanusiiap 2—3
xapTtaman cyur amanra omupwirad. GII papaxkanm XomaHruT Ba XOJEMHUK
AHJOTOKCUKO3 OYyiran Oemopiapra onepanus oiauaad Ba Oockuunap opacuaa 1D
+ H3XO + O; ceancnapu TaliHIaHTaH.

VTKHp XMCOGIM XOJELMCTHT, XOJEIOXONHUTHA3 Ba MAaXaJUIMH HEePHTOHUT
Ownan kevya€trad 21 Hadap 6eMopra rubpua onepamusiiap Oaxapuwirad. ¥Yiaapaa
6 Hadapu onepauus onaugaH 11O + HIXO + Os tepanuscu onran. 18 Gemopna

OIICT (PHAOCKONMUK  MNaNWIIOCHUHKTEPOTOMHMS) Ba  KEHHMHYAIUMK  OYHUK
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XOJICLIMCTAKTOMHUSI amanra omupwirad, 3 xonatga ica JlICTnan keiuH
JAMapOCKONHUK XOJICIUCTIKTOMUS OakapuiiraH.

Eifunran nepuToHUT (QOHMAATH YTKHP XHCOONM  XOJEHUCTHT Ba
X0Jel10X0JuTHa3 OunaH ofpuran 12 Oemopra Oup OOCKHWIM KappOXJIUK
apajairyBiIapy aMmajira ommupwirad. Yiaapaad 3 Hadap 6emopza omneparus onauaan
[Id + HOXO + Os rtepanmsicu YTKazwirad. bapya OeMopiaplia oOYHK
XOJICIUCTIKTOMHUS, CaApHK HYIJIapHW TAIIKU JAPCHAX KWW, KOPUH OYILITUFHHU
caHalMs Ba JIPSHAXKIIAII aMaJra OIIHPUITaH.

[TocTXONMEIMCTIKTOMUK ~ CHHIPOM  Ba  TEMAaTHKOXOJEeN0X  pyOIoBoii
CTPUKTYpacHu aHuKJIaHTaH 37 6emop opacuaa 22 Hadap 6emopra oneparus oiauaan
[1d + HOXO + Os kymnanran. by SIRS 6Vitnua >2 Gann kypcarkudura sra OyiaraH,
XOJIEMHK DJHJIOTOKCHKO3 Ba OpraH AUCQYHKIMICH OuiaH Keya€TraH xosatiapra
Oornuk O6ynran. 9 Hadap 6eMopra remarukoetonoanactomo3 (I'enEA) Py Oyitnua
Oup BakTAa TUKWITaH. 28 GeMoplia MKKU OOCKHUWIM omepauusuiap Oaxapuira.
bupunun 6ockuyna aHrnorpaduk yckyHa OWiaH >KUXO3JIaHTaH aMalluéT XOHacHIa
YpEeCKOXKHAS-UYPECTIeUEHOYHAsT  XOJIAHTMOCTOMHUS ~ Oakapuirad. YJIapHUHT 5
Hadapura Typiau cababiapra Kypa peKOHCTpYKTHB onepanus — sibHu [ enEA Py
Oyiinda — KeluH amaiira omupriMarad. 17 6eMopaa ukkana 6ockuy opacuaa [1d
+ H3XO + O; Tepanusicu TallMHIIAHTaH.

JKurap 5XMHOKOKKO3WHHMHI CapuK Hyuiapra TEIIWIMIIN HaTHXXacuaa
PUBOXKJIAHTaH YTKHUP XOJIaHTUT Omiian oFpurad 13 Hadap 6emopaa xam Oup Ba UKKU
OOCKHMYIN omeparnusuiap amaira omupuirad. bup 6ockuunm rubpus onepamusiap
3 O6emopna enrun (GI) Ba 1 6emopaa ypraua orupiuknaru (GII) xomarmapna
O6axxapunran. Mkku Oockuuwnm omepanusiap sca 5 Hadap GII Ba 4 nadap GIII
napaxanu Oemopiapra Terunuin Oynrad. bapya xomumapna WKKHHYM OOCKUY

omepanus 2—3 xaTagaH CYHT YTKa3uITaH.
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Acocuii rypyxaaru 0eMopJiapra YyTKa3wira ;kappoxJuK apajamysiaapu (n=246)

4.3-kanBaj

JAunarnos XO0JIaHTUT OFMPJIMK JapaKkacu Onepanus abc. (%)
CKX + xonenoxonuruas (n=59) Gl (n=45) OIICT + JIXD 38 (84,4%)
OIICT + OXD 7 (15,6%)
Gll (n=8) OIICT + BHBJI — JIXD 8 (100,0%)
VKX + xonenoxonurua3z (n=104) Glll (n=6) SIICT + OHBJ — JIXD 6 (100,0%)
Gl (n=88) OIICT + JIXD 27 (30,7%)
OIICT + OXD 22 (25,0%)
OIICT + DHBJI — OXD 21 (23,9%)
OIICT + DHBJ — JIXD 18 (20,4%)
Gl (n=7) DIICT + DHBJ] — JIXD 7 (100,0%)
Glll (n=9) OIICT + DHBJ — JIXD 9 (100,0%)
VKX + xonenoxonuruas + Maxawinid HepuToHUT (n=21) Gll (n=15) SIICT + JIXD 3 (20,0%)
OIICT + OXD 12 (80,0%)
GlIl (n=6) OIICT + OXD 6 (100,0%)
YKX + xonem0xonuTras + TapKajaral nepuToHut (n=12) Gll (n=9) OXD + XKII apenax + caHaus 9 (100,0%)
Gl (n=3) OXD + XKII apenax + caHarus 3 (100,0%)
ITXDC crpukrypacu I'X (n=37) Gll (n=15) I'enEA 9 (60,0%)
YyXC — I'enEA 6 (40,0%)
Glll (n=22) YyXC — I'enEA 17 (77,3%)
yyXC 5 (22,7%)
VT KON 5XMHOKOKK KHCTacHHUHT épummn (n=13) Gl (n=3) OIICT + nanaporomust D9 3 (100,0%)
GlIl (n=6) OIICT + nanaporomust 29 1 (16,7%)
OICT — nanaporomus 99 5 (83,3%)
Glll (n=4) OICT — nanmaporomus 99 4 (100,0%)
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XKyna orup gapaxkaga kedaéTraH YTKUP XOJAHTUT, XOJIEMHUK 3HIOTOKCUKO3 Ba
oprad (QyHKuuscH Oy3WiIUIIM Kail HSTwiraH OeMmopiiapra omnepanusrada Ba
onepauus 6ockuuinapu opacuaa I[1d + H3XO + Os ycynunaru apdepent repanus
KyunaHwirad (4.3-xansain). YOy TepaneBTUK CTpaTerus sULTUFIAHUIIHN OOCHIII,
MHTOKCUKALMSHU OapTapad 3Tuil Ba Xa€Tuil QyHKUUATIApUHU OapKapopiaalliTUPHUII
opKai 6EMOpHHU orepanusra Taiépiai UMKOHUHA Oepu.

VTKNp XHCOGIM XONCLMCTAT Ba XOJNENOXONMTHA3 OWIAH OFpHUraH
OEMOpJIapHUHT aCOCHl KOHTHMHTEHTHJAa OUp Ba HUKKHM OOCKUYIM KapPOXIUK
apajallyBilapyd amajra OIIMpWIraH. TaHjnaHraH Xxupypruk €Enpamys Tokuo
KIaccuuKausacuaa Kailj STWIraH XOJIAaHTUT OFUPJIMK Jlapa)kacura acoCliaH[u.
Enrun napaxanu (Gl) yTkup HMpUHIIM XOJAHTUT OWIaH KeyaéTran OGemopiapra
Oup OocKMUIM TUOpHI omepauusiap aMmaira omupuiaau. by omepamusiiap Oup
NauTHUHT Y3uaa 6emopra MUHUMal xaB( OWJIaH acocui MmaToyiorusiHu OapTapad
ATHUII UMKOHUHH OepaH.

VpTaqa (GII) Ba orup (GIII) mapakaau XOJIAHTUT XoJaTjiapuja, aliHUKCa
XO0JEMHUK IHJOTOKCHUKO3 Ba OpraH MUCOYHKIMACU KailJ ATHIITaH XOJUiapaa, UKKH
OOCKUYIM >KapPOXJIMK apajailyBlapy KYUIaHuiau. by KIWHUK EHIAnIyBHUHT
acocWii Makcaad — OPTraHU3MHHU JKAPPOXJIUK >KapoXaTUAaH OJIUH OapKapop
X0JaTra KeJITUPHUII, KYI OpTraHid EeTUIIMOBYMIMK PUBOXIAHUIIN XaBOUHU
KaMaluTUPUII Ba ONEpalUsilaH KEHUHTY TUKJIAHUIIHY €HIMILTAI TUPULILIUD.

Ariankca GIII mapakanm xomaHruT Xojatuaa Oynran Oemopiapnaa, [ID +
H2XO + Os ycynupmaru mnasmadepe3 Tepanuscu SUUIAFIAHHIT Ba JHIOTOKCHK
IOKHU TacaTupuil, OWOKMMEBUN Ba KIMHUK KYPCATKUWIAPHU SXIIMIIAIIAA
camapasin Oynrad. By ycyn KOHOaru LUPKYJSLMSIArd TOKCHUHJIAPD MUKIOPHHH
KaMaWTUPUII, KOHHUHT KUCJIOPOJ TAIlWII KOOMIMATHHU THUKJIAIl Ba TOMEOCTAa3HH
OapKapopIalITHPUII OpKadl OEMOPHMHI YMYMHUW XOJATHUHHU sXIIWiamra &paam
6epran. Typmu xankapo TaakukoTiap xam [Id + HOXO + Os ycynuHUHT YTKUD
KAPPOXJIUK KAacaUIMKIapuaa, >KymiaaaaH Ownnap uWHQEKUUsuiapaa HKOpH

caMapaaopJIUMIruin TaCauKJIaraH.
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TaakukoT HaTHXKaIapura Kypa, onepanus 6ockuwiapu opacua [1d + HOXO
+ Os kymnanran Oemopiiapja OwiMpyOWH Japa)kacu TMacaraH, SUUTHFJIAHUIL
uurokunnapu (MJI-6, ®HO-0) kamaiiran, xurap (yHKIUSCH KYpcaTKUWIapu
HOpMauTairad. by xonaT onepanusigan KeMUH acopatiap Ba YIuM X0JaTIapUHUHT
Kamaluiura o0 Kejras.

XUCOOIU XOJEIUCTUT, XOJEJO0XOJIUTHA3 Ba NEPUTOHUT OWIIAaH OFpUTraH
Ooemopnapra rtuopun onepauusuiap — sbHu OIICT Ba  XONEIUCTIKTOMUS
Oupranukaa Oaxapwiran. by uvopa-tanbupnap umHbekus MaHOACHHU WYKOTHMII,
NEPUTOHUTHUHT OJIIMHU OJIUIII Ba CapuK WyJuiap YTKa3yBUAHIUTHMHU THUKJIAIITa
KapaTuirad. Efunran nepuToHuT Xo1aTaapya 5¢a OYMK XOJIEIUCTIKTOMHUS, CAPUK
HYIIapHU TAllIKK APEHAK KWJINII Ba KOPUH OYIITUFUHU caHaIUsIaI Oup BaKTHUHT
y3uj1a amara OIIupUIIraH.

[I® + HO3XO + Os tepanusic mocTxoiaeuucTIKTOMUK cuHapom (IIX3C) Ba
KUTap-capuk Wyiap pyOlOBOM CTpUKTypacu OujlaH ofpuran Oemopiapia Xam
IOKOpH camapa Kypcartrad. by ycyn onepaiust onauaan OeMOpIapHUHT XOJIATUHH
OapKapopIAITHPHUILL, KUTAp QYHKIUSIIAPUHY SXIIHIANT Ba MHPEKIUIAaH KEHUHTH
acopaTiap XaBpUHU KaMaWTUPHUIIIA KaTTa axaMusT kacO trad. Ymoy xonat [1D +
H3XO + O3 H1 KOMILIEKC pEKOHCTPYKTHUB apaiallyBiiapra Tai€prapiivuk 1oupacuia
KYJUTAIIHUHT Makcajara MYyBODHMKIWTHHU Tacaukiaaiau. byHmai >kapaénmapra
renatukoeroHoanactomo3 (I'enEA) Ba xoJlaHTMOCTOMUSA Olepalusijiapu Kupaiu.
Acocwii rypyxaaru 6emopiap/a oneparus My aaatiapy Oyiinda amaira Omupuirad
TaxJIuJ1 HaTwxanapu 4.4-xaaBajiga KeITHPUIITaH.

4. 4-xkanBadn

Acocuii rypyxJaru YTKUp XOJAHTUT/IM OeMopJiapaa VT iyJ/JuiapuHu

AEeKOMIIpecCHsl KIWINII MaKCAANAA 0aKapUJITaH KAPPOXJIUK

apajaulyBJapUHMHT Myaaatiaapu (n=246)

XO0/IaHTUT OFMPJIMK | 6 coaTrauya 6-12 coar 12-24 24-48 48
Aapaxacu coar coar | coaTaaH
Kyl
18 28 63
Gl (n=136) 15 (11,0%) 12 (8,8%) (13,2%) (20,6%) | (46,3%)
21 9
Gll (n=60) 3 (5,0%) 25 (41,7%) | (35,0%) (15,0%) | 2 (3,3%)
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13 15 12
GlII (n=50) 4 (8,0%) 6 (12,0%) | (26,0%) | (30,0%) | (24,0%)

52 52 77
Kamu (n=246) 22 (8,9%) 43 (17,5%) | (21,1%) | (21,1%) | (31,3%)

TabIuMOT HaTHXaANTApW TaxJIWIW IIYHAAH JaoiaT OepajuKu, >XKUTapJaH
TAIIKapH CapyK WYJUTapHU ACKOMIIPECCHS KUIHIIIA SHT KYTT KYJUTAaHWITAH yCyIliap
peTporpag SHAOCKONHMK TEXHOJOTHUsIap OynraH. AWHHWKca, OFHp Japakaiu
XOJaHTHT OWjIaH OFpUTaH OeMopiiapaa 3HIOCKOIWK CTEHT KYWHII Ba Ha300mInap
JApPeHAX KyJutam KaOW ycy/lap YCTYHJIHMK KWiIrad. by ycymiap MuUHUMAaT
WHBA3HMBIIMTH, FOKOPU CaMapajopiurd Ba Owinap TU3UMHH (QYHKIIHOHAT
TUKJIAIAryd ad3auTuKiIapy Ty(Gaiy TaHIaHTaH.

[Toctxonenuctakromuk cuapoM (ITXIC) Ba renaTUKoOXoJ€I0X COXaCUIaru
pyOIIOBOM CTpUKTypa OWJlaH OFpUraH OeMopiapja Capuk HyJIapHU TYFpUIaH-
TYFPHU JPEHAK KUJIUII MaKCaInuIa YPECKOKHAS-UpeCIIedEHOUHAST XOJIaHTHOAPECHAK
KyJulaHwirad. by ycyn anruorpaduk Hazopartia, Maxcyc »KHUXO3JIaHTaH aMaJuéT
XOHaJapuia amalira omupuwirad 0ynuo, rokopu camapa OuinaH MHGEKIUS YIOFUHU
HAa30paT OCTHAA ynuiad Typuira épaam oepra.

§ 4.3.1. Acocuii rypyxjaaru 6emMopJiapaa JHI0CKONUK AaBoJIall yCYJJIapu

DHIOCKOTHUK KAPPOXITUK apaantyBiiapu SHIOCKOIIHK
nanmwutochunkrepotomust (IIICT) acocan xurapaan Tamkapu capuk Hyuiap TOIl
kacauuru (OKKB) Ba 3XMHOKOKK KMCTACMHUHT CapyK MyJjapra TeIIMIUIIN Kan1
ATWITAH NOJArpyNnajiapaa KyJIaHUITaH.

lyrn TabKumyianm 3apypk, acocuii rypyxmaru 17 Oemopna (7,7%)
OIICTHuHT nactinabku amanmuértu erapnu camapa O6epmaran. Iy tap3mga, SIICT
OpKaJIM WIIOHWIM Ba TYJIMK JACKOMIIpEccHUsira s3puiuil kypcatkuuu 92,3% Hu
TAIIKWJI 3TraH, S’bHU aMaJIMET KYN XOJU1ap/Jia FoKOpU camapa Oepras.

dubporacrponyonenockonus (PIJIC) nmaBommma 13 Oemopna (6,4%)
XOJEeI0X TONUIAPWHUHT (aTep HUIMIACH aMIyJacura CUKWINO  KOJIHIIH
(BKJIMHEHWE) AaHUKJIaHTaH. byHaall KIMHUK Ba3usATIapAa, XOJAHTUT OFUPIUK
JapakacuJaH KaTbU Hazap, HWHQEKIUSHUHT TeHepalu3alusIcu Ba Ouimap

TUIICPTCH3WA PUBOXKIAHUIIMHUHI OJIAMHKW OJIMIIO MaKCaJAnJad IIOIHWINHY TapTI/I6I[a
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OIICT amanra ommpwirad. by xomatiap spra MHTEpBEHUMSHUHI axXaMUATH Ba
MHIUBUYAJ KIMHUK TaXJIWJIHUHT 3apypPIAUTHHU stHa OUp OOp TacaMKIANIH.
Kentupunran HaTmxkanap SHIOCKOINHK apaJalllyBJIAPHUHT CaMapalopivuru
IOKOpY DKaHWHU Ba yJapHU YTKUp Ounuap matojorusuiapna, aiHukca KKb Ba
OXMHOKOKKO3 Kabu xojariapaa OupuHUM KajgaMm cudartuga KyJjam KIMHUK
KUXATOaH acocnaHrannHu kypcataaud. Ilynunrnex, OIICTnan keWuwHru
OolIKapyBaa peuuanB, acopaT €KUM caMapacU3IMK XOJIAaTJIapUHU dpTa aHMKJIAI Ba

MyBO(DUK paBUIIJ]a KEHUHTY TAKTUKAHU OCNTHIAIl MyXUM XUCOOIaHaIH.

4.4-pacm. duaodoro. KonkpementHunr BJIC amnynacura TeiFMIMimm:

NaNUIJIOTOMHUsITa4ya Ba nanwuioromusiaan cyur. bemop JI., K/T 5784/402
bynnait xonatnapna, sbHU AyOJIeHaT Cyprud aMITyJiacu/ia TOUTHUHT CUKUITHO
KOJMIIKA Ky3aTWiaraH Oemopiap/a, amMIyJaHu camapaid Ba XaB(CHU3 KECHUIIHH
TabMUHJIAII MaKCaJuJa AaHbaHABUN CTPYHAIM MAaNWIIOTOM VpHHra Maxcyc
urHacumMoH manwuioToM (needle knife) xkynnanunran. by macTpymeHT €pmamuna
NanuuIOCHUHKTEPOTOMHUST aHYa aHMK Ba HA30paTjaHTaH Tap3ja amaira
OIIMPWIITAH, alHUKCAa aHATOMUK MYpPaKKaOIUKIap MaBxKy ]l OyaraH Xoiiapaa.
Ymby xonmaTimap SHIOCKOMHK J>KappOXJIMKAA WHAWBUAYyaldl aHATOMHK
XYCYCHUSITIapHU XUcoOTa OJIUII Ba 3apyp XOoJuiapja CTaHAApT SMac HHCTPYMEHTIIAp
Ba TeXHWKamapHu (aon KyJulam 3apypJuruHu Tacaukiamm. Kymmanwnran
EHanryBiIap HHTEPBEHIMOH YCYJUIAPHUHT caMapaJopJIMTMHU CaKjIaraH XoJaa xaBg

AapaKaCMHN MUHUMAJUIAIOTUPUILITAa UMKOH 6epraH.
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4.5-pacm. DunodoTo. YH HKKH 4.6-pacm. Iuaodoro.
oapmoxiu nuak (IAIIK) IIICTaan cyHr yMyMHuii yT iy 1MHHA
AUBEPTUKYJIACHHUHT OF3H, crentiaam. bemop /1., K/T 7291/523
UKKUTAJNK KAHIOJISIHS yCYJIUIaH
doiinananum. bemop C., K/T
2985/108

Kurapaan Tamkapu capuk iymnap Tycunuiy xurap toin kacauurua (OKKB)
OwiaHn OOFIMK Xojariapaa, arap cTpuktypa ayoxaeHan cycouyagan (bIAC)
MPOKCUMaJ >KOWJamran Oyica, 3HAOCKONUK >Kapa€HHU TYIHMK Oakapuil Y4yH
KyIIMM4a WHTEpBEHIMs Tanabd KwinHrad. Xycycal, 16 nadap Gemopna (7,9%)
CTPUKTYpa COXAaCHMHU IJIACTUK CTEHT OWJIaH CTEHTJAll amaliira omupwiras (4.6-
pacm).

CreHTnam ycynu, aifHUKCa, OFUp coMaTHK (oHra sra 6emopiapaa adzan aed
tomwirad. YyHKH y capuk Hyimapaa camapaiu JASKOMIPECCHUSHU TabMHUHIIAraH,
myHra kKapamacnaad, TpaBmaTtuk OIICTra sxtuéx kongupmaradn. by opkanu
KAPPOXJIUK IIMKACTUHU Ba OMNEpalusfgaH KEHWMHTH acopatTiap pPUBOKIAHUIIH
xaBhUHU KamauTupwumra spumuiarad. CTeHTIam Owimap JIEeKOMIIPECCUSHU
00cKMUIMa-00CKHY Ba (DM3MOJOTHK MIAPOUTIA aMalira ONIMPHUII UMKOHHHH OepraH,
Oy nca OEMOpHM KEHMHYAIUK pajuKajl apajanlyBra Tauépiamga MyXuM axaMusT
KacO JTraH.

HlyHWHTIEK, YTKAP XOJAHTHUTIA KaM IMIMKACTIIOBYM OOIIKa Oup camapanu
yCyll — DBHJIOCKONHUK HazoOuinuap apeHax (4.7- pacm) Oynub, y Xxam capuk
nynnapna 60CUMHU MacauTUpUI, WHOEKIIMOH OFUPIUKHA KaMaUTHPUII Ba CETITUK

acopaTIapHUHT OojAWHM oymmia ¢oiina O6epran. by ycynm 70 xomatma (34,5%)
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KyJuiaHuiarad 0ynu0, myHaaH ¢gakatr 1 XxonaTu conMIITUpMa TypyxJa, Koiarad 69
XOJIaTH 3Ca acOCUi rypyxjaaru 0emopiaapra TeTuiuIi OyaraH.

Hazobununap npeHaxk acocaH KacaJUIMK OFUP KEe4Ya€Trad, >Kurap (pyHKIUSICU
cycairad Ba 3HJOTOKCHK IOK FOKOpH OYiiran 6emopiapra Kysuianratd. by ycyin ouian
TUHUMCH3 Ba HAa30paTid JPEHaXTra SPHINHUII, CETICHUC Ba OWIMAp TUIEPTEH3UA
PUBOKJITAHUIIUHN OJJIMHU OJHUII WMKOHHM SpaTWiraH. Ymoy YCyTHU KYJUTall,
omepanysiiaH  OJNAMHTH  TaE€prapiuKHU  caMapaid TaIlKWiI OJTHII  Ba

ACKOMIIPECCHUAHUN 6apBaKT TabMHUHJIAIl UMKOHHHU 6epraH.

4.7-pacm. DHnodoTo. YpHATHITaH Ha300MAMAD ApeHaxk KypuHumu. Bemop
K., K/T 9231/734

Ymly SHIOCKOMHUK JEKOMIPECCHUs YCYJIHHHU OOIKa yCyuiapaaH axpaTtud
TypyBuM acocuii ad3amummknapaan oupu — myonenan cycoua (bJIC) ammynacuna
KECHIIl aMalra OIIWPWINIINTA X0XaT KOJIMaciaurd xucoOnaHaaw. by osca, ¥3
HaBOaTHaa, WHTEPBEHIMS SKapaéHUJa KyIMIMMYa TpaBMaTH3alus XaBPUHU
Kamaiitupagu. Kynmmanuiaran OpeHak OKOpPH Japaxkana OomIKapuiyBYu OYmuo,
CapWK WYJUTapHU camapalid caHaIusl KWWl WMKOHWHH Oepanu. IlyHuWHTIEK,
Ounuap gexommpeccusi OOCKMYMa-OOCKMY Ba (U3MOJOTHK TEMIJa amaira

OLIMPUIIUIIY MYMKHUH, Oy 3Ca OPraHu3M Y4yH KYyIPOK MyBOPHK XUCOOIaHAIH.
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Acocuil TypyxJa SHJIIOCKONHK olepauusuiap OwiaH OOFJIMK acopatiap
TYFpUCHAaru MabiyMoTiap 4.5-KanBaijga KEeATHUPWITraH. Yiap TaxJuid yuoy
YCYJIHUHT KJIWHUK CaMapaJopiiurd Ba XaB(PCHU3IUK MNPOPUIMHU SHAJA SIXITUPOK
0axoJialll UMKOHUHU Oepaiu.

4.5-xaaBan
TaakuKoT rypyxjapuaa yT iyJJIapuHi JHA0CKONMUK APEHANK KHUJIULI

ycy/uiapu OWjiaH OOFJIHMK acopatJiap

Acopataap aoc. %
[MannmtoTromMusa coxacuga KOH KETUIIHA 2 0,9
Pe3unyan xonenoxonuruas 4 1,9
Crent (Hb npenax) nuciokamusicu 7 3,4
VTkup mankpeaTut (KOHCEpBATHB Oaprapad
ATHIII) 15 7,4
VTkup mankpeaTut (KappoxIvK
apaJialryBH) 1 0,5
VHK nepdoparusicu 1 0,5
Hopmua xkop3u"nacunuHr bJIC ammnynacura
KACHIALINA 1 0,5
Xonenox nephoparusiacu 1 0,5
Kamu 32 15,8

AWiHHKca, Ha300wIMap ApeHaxaaH KeWuH Kaija stuinrad 20%maH 1oKopu
acoparyap Japakacu ymly YCYJIHM JacTia0ku Owinmap JeKoMIpeccHsa
OXTUETKOPJIMK OWJIaH KyJulall 3apypiauruHu kKypcatanu. KymimaHuwiaran TeXHHKa
caMmapanu Oyica-ma, OEMOPHHMHT YMYMHUM XO0JIaTH, KOMOpOuUJ (OH Ba CENTHK
XoJaTiapaa ymoy ycya KaTop KIMHHUK XaB(hIapHU OINTUPUIITNA MyMKHH.

YMymaH onrasaa, ymoy rypyxaa yaum xonatu 6,2%HU Talkuil dTran 0yiuo,
sbHU 32 Ta acopar Kaij sTwiran 6emopiap opacuzaa 2 Hadap 6emop BadoT 3TraH.
[y 6unan 6upra, 6ytyn DIICT amanra omupuirad KoHTHHTeHTAa (h = 203) ynum
napaxacu 0,98%muu Tamkun 3trad. by kypcatkuu MaBxyJ WIMHUNA-CTaTUCTHK
MabIyMOTIIap OWJIaH TaKKOCJIaraHaa, peTporpaja >SHIAOCKONMUK YCyJulap YTKUP
XOJaHTHUTIA KYJUIaHWJIAAUTaH HucOaTaH XaB(pCU3 Ba caMapaid WHTEPBEHIIUS
cudaruaa Kapajauid MyMKAHIATHHA KypcaTaiu.

[y Tapuka, snaockonuk ycymiap, aiHukca JIICT, momwinHa Ounuap

JEeKOMIIpeccusifia Y3MHU KIMHUK JKUXAT/IaH camapaliv Ba HUcOaTaH xaB(cus ycyi
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cudaruga HaAMOEH KWiIMoOKAa. bupok, Xxap Oup Xxonatma acopamiap XaBhUHHU
KaMaTHPUII MaKCcaanua WHIUBUIyall KIMHUK 0axoJiall acocuaa yCyJl TaHIaHHUIIIH
no3uM. Ha3zoOunmap apeHaxk Ba CTEHTNIAl KaOW ycyiulap IOKOpU Japaxaaaru
Ha3opaTHU Tajad dTajau, allHUKCa, yJlap OFUp coMmaTuk ¢oHra sra Oemopiapaa
KYJUIAaHWITAH/A.

§ 4.3.2. Acocuii rypyxaaru OemopJiapaa Ouauap JAeKOMIPECCUSIHUHT
aHTeprpaja ycyJuiapu

AnTerpaj 1ekoMIpeccus ycyJiapu acocuil rypyxaaru oemopiapia OupuHIu
OOCKMYJAru *KappoxXJuK apajamyBu cudaTtuaa amaira omupwirad. by ycymnap,
XyCYCaH, )Urap/iad TallKapyu Capuk Hysiapaa pyOoIoBOM CTPUKTYypajapu MaBKy/
Oynran xosatnapia KyyuiaHraH. UpeckoxkHas-upecrnieu€éHouHast apeHax (UUX]I)
ycynu acocuid rypyxaaru 28 Hadap 6emopnaa (11,4%) 6upuHum 60cKu4Ia amanra
omupwiran (4.8-pacm). Ym0y MaHUMYJSAIHAS MaxCyC aHTHOrpaduK YCKyHajap
OWiaH >KMXO3JIaHTaH >KapPOXJIMK XOHAJIAapUJa aMmalira OIIMpUITaH O0Yiaub, 0KopH
AHUKJIMK Ba MUHMMAaJI MHBA3UBIIMK OWJIaH OWIMap AEKOMIPECCUSIHU TabMUHJIATaH.

by ycny6 capuk Wysutapjaard OKOpH Japaxanard TYCKUHIUKHH camapaiu
Oaprapad stumm, uHPexknus MaHOAWMHHW JIOKAUIAMITHPHUII Ba OCEMOPHH KEHUHHTH
PEKOHCTPYKTHUB apajailyBra Tau€piaml ydyH KIMHUK >KUXaTAaH MakOyn ycym
cudaruaa Hamo€H OViau. Iy 6mman oupra, YUX/ HuHT acocuii ad3aumMKIapuaaH
OupHW IIYHJIAaKW, y YMYMHH aHECTEe3WsSHH Tanad KuiIMalIud, FOKOpU XaB(um
Oemoprnapaa XaM KYJUIAHWJIWIIM MYMKUH Ba HMHTEPBEHIMS  MYIJIATHHH
KHCKapTHPAIH.

Hly Tapuka, mOMIMIMHY Oumuap JICKOMIIPECCUS YCYJIMHHM TaHJIAIIIa
OEMOpPHUHT aHATOMHK XyCYCHUSTIAPH, OFUPJIMK Japakacu, HHPEKIHUS TUHAMUKACU
Ba PEAHUMAIIMOH JXTHUEKIAp WHOOATra OJMHUINMA JIO3UM. AHTETpaj ycyiap,
alfHUKCa IOKOPH Japakajar OJIOK Ba PEKOHCTPYKTHUB JKapPOXJIMKKA TaUEprapinukia

yTa MyXyUM aMaJiuid KAiMaTtra sra.
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4.8-pacm. Onepanusi BAKTH/IA OJJMHIaH XOJAHTHOTpaMMa — YT HYJIJTapUHUHT
TAIIKU aHTeprpaja apenaxuaa. bemop A., K/T 4328/291

AHTerpaj xappoxJuK apaiallyBIapUHUHT ypTaya AaBOMHUIUIMK MYIJIaTH
45,1+£12,6 npakMKaHU TalIKWAJI OTAA. by KypcaTkuu SHIOCKONUK yCyiuiapaa
Ky3aTWJIaJuraH ypTadya MyJAaTiapAaH CTaTUCTUK S>KUXATAaH HIIOHWIH (apk
KWIagd Ba oOmepauus Te3JUru, TEXHUK MYypakkaOJIuK Japa)xxacu xamja
KYJUTaHUIAETral yCKyHajaap Typura OOFIMK SKaHIUTHHH KYpcaTau.

Amamuérnan kevinnru acopatinap 4 6emopaa (14,3%) kaiin stunau. bymap
opacuja katop cababiapra Kypa Ky3aTHIraH CHMITOMATHK y3rapuiuiap >Koi oJran
O0Ynu0, ymapHUHT akcap KUCMH KYIIIMMYa apalialllyBJIapHu Tajgad aTMaran. Anoxuna
»pTHOOpPra JOMMK XoJaT ImyHaaku, ¢pakat 2 6emopna (7,1%) acopar ynum Ounan
SKyHJIaHTaH. by XoJamiap TYFPUOAH-TYFPU OINEPALUSHUHI XYCYCHSTH Ba
o6emopHuHT ofup ymymuil xonatu (SIRS >2) O6uman Gornuk Oynran. OmuHraH
HaTwkanap 4.6-)xanBajija akc dTTUPWITAH acopaTiap TapKUOWM Taxwim OujaH
sIHaJla MyCTaXKaMJIaHa]IH.

4.6-xaaBaj
VT iiyanapuny anTeprpaja ApeHax KWIMII TyPyXHAaru onepanusijiaH

KellMHTU acopaTtjiap Ty3WINIIH

Acopariiap aoc. %
KopuH Oynuiry nunia KOH KETHIIN 1 3,6
emoOuns 1 3,6
JpeHax Murpanuscu 1 3,6
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Vr MIEPUTOHUTH 1 3,6
Kamu 4 14,3
AmnTerpan ycyinap rypyxuaa yiaum xoaatu 7,1% Hu Tamkui 3Trad 6ynuo, 0y

28 OemopnaH 2 HadapuJa UKKUHUYA OOCKUYJArU >KAPPOXJUK apaliallyBuraya
Oynran naBpna kys3atwirad. lllynunrnek, 3 Hadap Oemop dakaT aHTerpan
XOJJAHTUOCTOMUS OWJIaH YEKJIaHTaH Ba PEKOHCTPYKTHUB JKAPPOXJIUK apajairyBUaaH
BO3 KeuraH. by xonatnap 6eMopiapHUHT CyOBEKTUB Kapopiapu, coMaTukK (OHU Ba
KaiiTa onepanusra Kapim Kypcatmanap OviaH OOFIUK OYIHUIIIN MyMKHH.

Xynoca cuaTtuaa TabKUAJIAII )KOU3KU, aHTETPaJl yCyJuiap YTKUP XOJaHTUTAA
Ownrap JEeKOMIPECCUSHUHT IOKOPH caMapaJopiuKKa dra, KIMHUK >KUXATIaH
UIIOHYIM Ba TEXHHK KUXATAaH aMalira OIIUPWINIIY HUCOATaH OCOH OVIraH ycynu
cudaruaa Y3uHU HAMOEH KWIIM. YOy ycyulap yMyMHH aHECTE3USTHH, XyCYCaH
SHAOTpaxeall HApPKO3HM Tanad »TMaciaurd Tydauau, IOKOPH aHeCTE3MOJOTHUK
XaTapiau 6emMopiap/a Kyjulan Y4yH KIMHUK ad3auTiKKa Jra.

AHTEerpajJ; UHTEpBEHIMIAP YpTauya JaBOMUNIUMK MYIJTaTUHUHT KHCKAJUTH,
MaHUTYJALIUSHA aHUK PEHTTEHOJIOTHK HazopaTaa Oa)kapuill UMKOHUSATH Ba CapUK
Hynnap TYCWIMINM AapakacuIaH KaThbU Hazap camapajJopiurd OujiaH aloxuiaa
axpanu6 typaau. lllynunraex, ymoy ycyiiap MOMUINHY KaPPOXIUK aMaTuETHIA
Hadakatr mudoOaxmi, Oagky JMATHOCTUK BasudalapHU XaM €YUl WMKOHUHU
Oepaan. MacanaH, capuk HyJapaaru TYCKHHIMK JTapakKaCUHH, JTOKaIU3aAUsICHHH
Ba YHUHT TaOMaTH XaKH/1a aHUK MabJIyMOT OJHII UMKOHH OOp.

Iy Tapuka, aHTerpaja ycyiiap YTKUpP XOJAHTUT OWIaH OFpHUraH 0emopiapra
MIOMWINHY €pJlaM KypcaTuiga caMapand, XaBdCHU3 Ba yHHBEpcal EHJIAIIYB
cubartuga amManuéTna KEHT KYyJjamra ap3uidau. YJIapHUHT TEpPaneBTHK Ba
JMArHOCTUK MOTEHIMAIN OWnap MaTojJorusgard KOMIUIEKC €pJiaM CTpaTerusicuia
MYXUM YPUH TyTaJau.

§ 4.3.3. VTkup XxoaaHrut ca6aém cudaTHIATH X0J1eI0XO0JHTHASHH
AaBOJIAIIAA THOPUA apajallyBJIapHU KyJJIall HIMKOHUATIAPUHH 0aX0J1a1

NuTtpaonepanuon XoJaHruorpadus Ba TOILIAPHU YUKAPUIII
(JINTOAKCTpAKUHUSI)  JIAMAPOCKOMMUK  XOJELUMCTIKTOMHUSA  OwiaH  Oupraiukiaa

VTKa3wiranaa, aMajquérdyd MyTaxacCuC OEMOpPHHMHI 4Yal TOMOHMA KOMIallraH
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(4.9-pacm). Arap omeparms xapaéuuma OIICT amanra ommpuiran Oyica,
HHAOCKONMUCT OEMOPHHUHI Yall €JIKacu coxacura HucOaraH >xoinamraH O0ynuo,
TYOJICHOCKOITHH caMapalid OOIIKapHI yUyH TYFpu Oypuakaaru MO3HUIHsIa Typrad
(4.10-pacm).

ByHnpmaii mo3WIMOH Ba TEXHUK >KMXATJIap THOpU[ OINEpanusiIapHA IOKOPH
camapa OwWiaH amaira OIIMPHUII, XaM DHJIOCKOIHK,

XaM  JIalapOCKOIMK

MaHUITYJATUSJIAPpHA MyBO(i)I/IKJ'IaIHTI/IpI/IIH, oncpanuAg MyIJdaTHHA

aHUK
KHCKapTHpUII Ba acopariap xaBpuHu Kamaidtupuiura épaam Oepaau. Yiap
KYJJIaHWIraH Mypakkad Ouimap maTolorusuiapia KOMIUIEKC Ba TYJIMK Xajl dTHILTra

XU3MAaT KWIagu.

} Anesthesss Anestheaa

4.9-pacm. UnTpaonepanmnon
XO0JIaHTHOrpadus Ba JIaNIapOCKONMUK
xostenucTIKkTOMuUA (JIXJ) Oup
BAKT/AAa YyTKA3UJIAETranaa
KAPPOXJIUK BA IHJAOCKOIUS
Opurajaajgapu sKoiJjiauryBu

4.10-pacm. Jlanapockonuk
xosenucTIkToMus (JIXJ) Ba
IHAOCKONMUK
nanuuiocpunkreporomus (IICT)
oupranukaa oaxkapuiaérranaa
JKAPPOXJIHUK BA IHAOCKONUK
OpHUraJaHuHr KOIIAIIYBH

OnepanusaBuii apaianryBiIapHU MApTIWd paBUIIIa Oup-Oupu OMIaH OOFIUK,

M34YWJI amMara olupuiiaural Oup Heura O0CKUWiIapra axpaTuil MyMKuH. bupunuun
0O0CKMY/a TAapOCKOIUK ycyiaa YT mydaru, yHUHT IPOTOKHU XaM/1a KUrap-yH UKKU

0apMOKJIM WYak OoFiaMacw JJeMEHTIapW MOOWIM3aIus KuwiuHaau. WKKuHYH
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OOCKMY — >KWTapJaH Tallkapu CapuK WyJulapra KUPHWIIHA TabMUHIANI: Oy
XOJIEIOXOTOMUS OpKajiu, €ku mydak IpOTOKH opKaiu, Eku nyoaeHan cycoua (bJIC)
KAHIOJISIIMACH OPKAJd aMalira OIIWPWIMIIA MYMKHH. YYHHYA OOCKHYIA CapHK
uynnap Onoxnanumu (Ounuap OJIOK) TYIMK OaxojlaHaIu: YHUHT XapakTepH,
JIOKANHM3aIMsACH Ba TONLIAP COHW aHWKIaHaau. KeiimHrm OOCKMYIa SHIOCKOTHK
JUTOIKCTPAKITUS, STbHU TONUIAPHU YMKAPHO TaIIall aMmara omupuiaay. bemaan
OOCKMY — capuK Wysuiapjard JIEeKOMIPECCHUsaH CYHT YJIapHUHT XOJIaTH
PEHTTEHOJIOTUK YCyJUIap OpKaiu HazopaT KuiauHaau. OATHHYM OOCKHYIa CapuK
Wynnapra KUpHII HyKTacu EMHIaau, 3apyp XoJulap/a WYKH €KW TallKh JPEHaX
VpHaTuwinaau. SkyHuit 60ckuy — XoJenuctdkromus (Y1 mydaruHu oiub Tamian)
amanra ommpuiaau. XojaHnruorpadus C-gyra anmapatd OpKaidd —amanra
omupwiran (4.11-pacm). By ycyn pean Bakrna OwiMap TU3UMHHM aHMKJIAIl Ba

JIMTOIKCTPAKIUAHHN PCKAITAINTUPUIILIA FOKOPHU aHUKJIUK 6epraH.

™

4.11-pacm. Onepanus BaKTHIA KaTeTep OPKAJU OJTMHIaH MMYHKIIUOH
XO0JIAHTHOrpaMMa (Iy3Up Hal4yacu OpPKaJIU). YMyMHUi yT iyJau, yMyMuii
JKUrap Myam Ba yam 0yjaak Hyjuiapuaa Kymiad TyJJIupuil HyKCOHJIapu

(Touutap) kypunaau. bemop b., K/T 8125/623
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bunuap TH3UM XOJaTH JKAPPOXIMK aMaJIMETUM BaKTUZa BU3yal Ba
MHCTPYMEHTAJ yCyJIIap OpKaJiu OaXxoJaHraHJaH CYHT, yJlapAaru KOHKpEMEHTIapHU
— S'/bHU TOLLICUMOH IIAKJIJITaHMaTapHU — KaHIal yCyJia Ba Kail TapTuOaa YMKaPHIL
TYFpUCHJIa MabliyM OUp KIMHUK Kapop KaOyn KWIMHHUIIK 3apyp Oynmamu. by
xKapa€Hlla KIMHUK MaHTUKUI €HJallyBra TasHraH XoJAa, Xap Oup XOJaTHUHT
XYCYCUSTIApUHHA XHUCOOTa onum MyxuM axamustra sra. llly Hykram HazapjaaH,
TaAIIXKC Ba KAPPOXJIMK aMaTUETHIAa MabIIyM camapaJopiukka ara 6ynras, J. Rogers
(2010) TomoHuaH TakJu(} ITWITaH TAIIKWINN Ba aHATOMUK ME30HJIap acocuja
JIUTOSKCTPAKIIUS YCYIH TaHJIAH/IH.

Ymly TaHioB Me30HIapu OMp HEYa MyXHUM IapaMeTpliiapra acocCiaHa]lu.
Kymnanan, KOHKpEMEHTIIADHUHT (TOUUIAPHUHT) YIdaMH — STbHU JUAMETPU Ba
XaKMHU, YIApPHUHT YMYMUN COHU, XOJEA0X — YMYMUHN CapUK UYITHUHT Ty3WUJIUIIN Ba
Mopdororuk xonartu, napadaTtepuain coxa — IbHU CapyuK Wy aTpoduaaru Tyrma EKu
KacaJUIMK HaTH)KacHUaa y3rapraH TYKUMaJIapHUHT X0JaTH, Xamja nydak (IUCTHUK)
KaHAJTHUHT KEHTJIMTH €KW TOpaurd — OyTyH >Kapa€Hra ce3wiapid TabCup
Kypcaraaurad oMmuwuiap cudaruna kKypubd YuKuiIaau.

KonkpeMeHTnapHu yukapuin >kapaéHujaa yJIapHUHT yidamura Kapad Typiid
XWI ycy/utap KyJUlaHwian. Arap touuiap Makga Oymakimapra OYIuHHO KeTraH
Oynca, ynmap cypuml (acmupalisi) OpKaJld MaxCyc CYIOKIHKIM HppUraius Ba
KaHamu3alus OpKaJd 4YuMKapuO TanuiaHaun. AMMO ypra Ba HUPHK XaXMOarw
dbparmMeHTIap yuyyH Maxcyc MHCTpYMEHTIap — Kymuanas, 1,7 Fr ymuamaaru 3081
OwiiaH KUXO3JaHTaH XauyWH KOp3MHACH €KW OOIKa OUp HUXTHUCOCIAIITHPUITAH
YCKyHa — TMapaIroT-Kop3uHaaad (oi1aTaHuIIH.

[MapamroT makIugard KOp3WHAa Y3Wra XOC aHATOMHK KYpUJIWIIN OuiaH
axpanl Typaau: y Capuk WY1 MYuJard KOHKPEMEHTIAp OPKACU/IaH OUUIINO, TOITHU
JIeBOpJapra IMKACT eTKa3MaciaH “‘kamkal” tapsnma ypad omamu. llly tydaiinm,
nepdopanus (MupTuauIn) XaBhu Ieapiau UYK napaxara Tyaam, Oy 3ca skappox
Y4YH XaMm, OeMOp Y4yH XaMm XaB(CH3 Ba camapalidi HHTEPBEHIUSIHA TabMUHIANIN.
ByHnaii KOHCTpyKIUs, TYFPUIAH-TYFPU MAHUITYJISIUSHUA EpUTUO OepmacaaH Typuo

XdM, TOIIHW MITOHYWIM Tap3aa ymna6 YUMKapHulll MMKOHHWHHU dpaTaau.
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Ymly OKOpH TEXHOJOTHK €YHMMIIap OpPKajdd KOHKPEMEHTJIADHU YHKapUII
xKapa€Hu HadakaT TEXHHMK >KMXAaTJaH camMapanu Oynau, OaJKu aHaTOMUK
Ty3WIMaJapHU CaKiIad KOJMIL, CApUK MY 1eBOpIapura NMKacT €TKa3MacIuK Ba 11y
OwnaH Oupra, >KappoXJUK acoparjiapd PHUBOXKJIAHUIIT SXTUMOJIMHU KECKUH
Japakaja KaMaTHUpull MMKOHUSITUHU XaMm spataud. by sca, ¥3 HaBOartuna,
onepauusaH KEWMMHIM THUKIAHUIIHU EHTWUIAIITUPAM Ba YMYMHUH KIMHUK

camMapaJopJIMKHH OIIHUP/IH.

/
/
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4.12-pacm. Tomiapuu 0Jn6 Tamuiam (JIMTOIKCTPAKIMS) YIyH
KY/UIAHWIAJAUTAH MAPAIIIOT MAKJIUAATH XAYUH KOP3MHACH
Ymly ycyn 6up BaKTHUHT y3uja Oup HeuTa BazudaHu Xan KUJIAJu: CapuK
HYIUTapHU KOHTpPAcT MoAJa OWJIaH TYJIAWPHUIN, TOILIAp TYJIUK YAKAPWITAHHHU
aHUKJIaMl, OaJJIOHIM JWiaTalusl BaKTUJA TMPOTOK JEBOPU IIHUKACTIIAHTAH-
IIMKACTIaHMaraHuHu 0axoJjlalll Ba KOHTPACTHUHT VH WKKU OapMOKIM HWYaKKa

9BaKyalyAa JapaXaCuHH TaXJINJI KUJIWIT KMKOHWHHU 6epazm.

4.13-pacwm. a) Ily3up Haliuacu opKajJIu aMaJira OIMPWIraH XoJaHnruorpadgus

Ba yMyMHui yT iyJauHu A00e-IInkoBckuii ycynu 0yiin4ya ApeHam KWIraHaaH
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CYHI HalluaHu repmerTuk énuu; 0) Hazopar makcaauaa o1MHran
HHTPAONEPANHMOH XOJIAHTMOTPaMMa

Capuk #yapla KOHKpPEMEHTJIAp MYKJIUTUTra TYJIUK HWIIOHY XOCHJI
KWIMHTa4, OMNEPalMSIHUHT KEeWMHTH OOCKWYM cudatuja yMyMUH capukK Wy
(xonenox) apeHaxiaanau. by Makcanna Oup HeuTa Typiu ycyuiap KYJUIaHWIIU:
A606e-TIukoBckuil ycynn, BuimiHeBckuil ycynu Ba JyOJEHYMHHUHI JIyMUHHUTa
IJIACTUK CTEHT KUPUTHUII OpKajdu Aekommpeccus. Kalicu yCysl TaHJIAHUIIN KATOP
oMuiapra OOFJIMK OYJraH — capuK MYJUIapHUHT TO3aJaHUII Japa)kacura OyiraH
UIIOHY, JIMTOIKCTPAKUMATA KYJJIAHTAaH KUPUILI HYKTACH, XOJAHTUT OFUPIIUK
Japakacl xamja CapukK Mysuiap JE€BOPUHHUHI aHATOMMK XOJaTH Ba (QYHKUIHMOHAT
YTKa3yBUaHINTU KaOuap mymnap *ymJacuIanaup.

lynnaH cyHr, CcTaHgapT JIAMapOCKOMUK XOJEIUCTIKTOMMS —amMalira
omupHInK. YT mybard Ba yHIATM KOHKPEMEHTIAp MAaxCyc KOHTEHHep OpKaiH
cyOkcudou KecuM opKaiu oiud YukKuiau. by 60CKWY 1anapocKOIuK KappoXIuK
IPOTOKOJIUTAa MYBO(UK paBHIA TYIUK Oakapuiaau Ba Oapua To3a TYKUMaJapHH
cakyab KOJITaH XO0JiJ1a TYJIMK Pe3eKIUs aMalira O PHUIIIH.

['ubpup onepanusimapHuar 6up Typu cudartuna Kymuianran «Rendezvousy
(ppanimy3uagan — «yupailyB») METOIMKAcHia, aBBal Mmydak TYyKAMaIapu
JAnapoCcKONMuK MoOwim3anus Kuauaad. KeilimH mydak TpPOTOKH KIWIUIAHHO
kecuwiau. Iy nykra opkanu 0,35-0,5 Mm guameTrpuaa Ba 4 METp y3YHJIUKIAru
rHApodITs HYPUKYH (IIPOBOIHUK) KUPUTHIIM. MYpHKYM acTa-CeKHMH aHTEerpaj
WYHAIIUIIIA yOIeHyMradya WIrapuiaald Ba YHUHT Y4 KHCMU 1YOJEHOCKOI OpKalau
BU3yaJM3alHsl KWIMHTaH.

JIyOIEeHOCKOTHMHT MIIYM KaHajlyd OPKAJIM 3Ca MaxCyC FOMIIOK HUTHHOJ
XaJiKkacu (meTssl) KUpUTWIIW Ba YOy Xanka €paaMuaa WypUKYMHUHT Y4 yiao
onuHau. KelnH yHU TyOJIeHOCKON OpKAJId TOPTUO YMKAPHII OPKAITH dHIOCKOTHUK
MaHUIYJSIIVSUIADHAHT KeWWHTH OOCKMWIApUHU Oakapuill YYyH TYIWK I03arura
YUKApUIITa SpUImIIy (4.14-pacm).

«Rendezvous» ycynu jJanapoCKONUK Ba dHAOCKONMUK MAHUMYJISIUSIAPHU

aHUK MyBO(DUKJIAIITUPHUIIT UMKOHUHN O€praH, MaHUITYJISALHMS BaKTHIa TYKUMalapHu
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KaM IMKacTIall Ba OUinap IeKOMIIPECCUSIHU aHUK, CaMapaliv Ba FOKOPH aHUKJIUK/A
amanra omupuiira épaam o6epras. by Typnaru ruGpuj onepanusiap capuk uynap
MaTOJIOTUSACUIATY KOMILJIEKC EHJIAIIYBHU aMalluETra >KOpUi STUIIA MYXUM KITUHUK

TexHoJorusa cudaTuia Y3MHU HaMOEH KUJITaH.

4.14-pacMm. “Rendezvous” onepanusicu cxeMacu
I'uGpun onepanusnap Ba Rendezvous ycymnura kypcarManapHi KEHTal THPHUTIT
aMaIMET MyaJIaTHra cajuOowii TabCcUp KypcarMmaraH. AKCHHYA, ONEpanus MyIIaTH
kuckaprad. lllynunraek, onepanusaaad KeHUH cTallMoHap/a KOJIHII TaBpy Ha30paT
rypyxura HucOaTaH UKk Oapobaprava kamaiiran: ypraua myanat 7,2+1,2 kyHaan
5,940,3 kynra tymradn. By sca Xupypruk TakTHKaHA ONTHMAJUIAIITAPUITHUHT

KIIMHUK CaMapaJopIUTHHA SKKOJ KypcaTau.
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4. 7-xxanBaa

bup 0ocKu4/IH KaPPOXJIMK APAJALIYBJIAPHAAH CYHI ONEPANUAIAH KSHUHIM JABPHUHI KeYHIIH

beMmopJaap rypyxu Kamu kyniap | Onepanusaraya | OPUT | Onepaumusgan
KeHuH
Takkocnam rypyxu: JIXO + Tamku npenax ['X (n=6) 6,4+1,2 1,3+0,3 2,1+0,1 3,2+1,2
Takkocnam rypyxu: OX3 + tamku apeHax ['X (n=76) | 12,4+0,6*** 2,0+0,3** 3,7£0,1** | 7,4+0,5***
Acocuti rypyx: OIICT + JIXD (n=68) 5,4+1,2 1,3+0,3 1,1+0,1 2,2+12
Acocutii rypyx: OIICT + OXD (n=47) 6,2+0,3***"\\ | ] 240,2%* 1,8+0,1* | 4,940,3***"
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OnepanusiBuii KUPHUIIHUHT I[MAKACTJIOBYM JapakaCUMHU KaMalTUpUIIL Ba
onepanusaH KeUnH 0eMOpIapHU >pTa (PaoIAIITUPUIL TAKTUKACH peaduInuTaIUs
JABpUHU WKKH Oapobapradya KUCKApTUPHUILNTa XU3MAT KWiIAu. beMOopHUHT
omepanusaH KeMuHru spra jJaBpia (aon Xxapakarra YTHUIIH, OpraHU3MIaru
SULTUFJIAHUI PeaKIMsUIApUHN KaMauTUPAH, IEPUCTATBTUK (DAOJIITUKHY TUKIIAIUA Ba
acopatiap pUBOKJIAHUII YXTUMOJIUHU MAaCAUTUPIU.

ConumTupuin y4yH, WITapurd WWapaa YTKUP XOJIAHTUT OWJIaH OFpUTaH
Oemopriap/ia KEHI' OYMK XappOXJUK KUPHUIIApU OPKAJIU OlepalusylapHd amaira
OIIMPUII acocui aManuér cudaTtuaa KyanaHuaap 3a4u. bUpok, keluHru nmiapaa
KJIMHUK Takprba Ba TEXHUKA TAKOMWIJIAITUIITY HATHKacKaa Ou3 ymly xonariap/a
OYHMK omeparnusiapra OViaran KypcarMaiapHu aH4a KHCKaApTUPAUK. YIIOy y3rapui
SHAOCKOMUK Ba THOpUJ TeXHosorusuiapiaan ¢aon ¢GoigalaHuil OpKajlyd amalra
OILUPHUJIIITH.

bunuap mnarosorusHM KaM WHBa3MB Ba OOCKMYMa-OOCKMY Xasl ATHIIL,
IIYHUHTI€K, ONEPAUSHUHT TYFPU TAIIKWI STUJIUIIM 3pTa ONepalusigaH KEHUHTU
acopaTIApHUHT Ce3usiapiii Japakaja Kamauummra onubd kenau. by omumnap ¥3
HaBOaTHaa, OEMOpJApHMHT CTAallMOHApAa Ccakjall MyJJaTH Ba peaduIuTanus
xKapa€Hura WxoOUW TabCUP KYpcaTAu. DHT MYXHUM HaTHKa — OeMOpJIapHHUHT
CTallMOHApAaH Y30K MyJJaTaa YUKAPWIWIIM XOJaTiapyu COHM S5 Mapraraya
Kamairas (4.7-xaasain).

by y3rapumuiap Owiumap mnaTojiorusiga 3aMOHAaBUH Ba  MYbTaJuil
EHIANIyBIapHA KOPUH OSTUII OPKAIH JABOJIAITHUHT CaMapaJopiiurd  OIIu0
OopETraHnHU KypcaTaau.

§ 4.4. Bo0 0yiinua xyJsoca

CypyHKali Ba YTKHP XUCOOJIM XOJEIHCTHUT, XOJEJOXOIUTHA3 XaM/Ia Typiu
OFUPIIUK JapakacWIard WHPUHIJIA XOJAHTHT OwiaH kewdaéTran Oemopriapaa
KAPPOXJIMK JaBOJIAI KIMHHUK X0JaTra MOCIAITUPWITaH WHAMBUAYaN EHAAITYBHU
tanabd Kwiaau. by ’xkapaéHma OeMOpPHUHI YyMyMHUM XOJIaTh, OWUSiMap TYCKUHIIUK
Japakacu Ba MHGMEKUUSHUHT TAapKaIMII KYJIaMud acoCcuid Me30Hiap cudartuia

XucooOra oJMHaIN.
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Conumtupma rypyxzia Kyn xojuiapjaa Oup OOCKUYIM ONEpalusiap amaira
omupunrad. bupox OyHpgaii €npamyB 1okopu (Gou3na KOHHMKAPCU3 SIKUH
HaTwkanapra onud kenrad. by amanuérnapga wuHdeknus TYIUK HazopaTra
OJIMHMACJIUTH, OpraH AucyHKIusAcH 6apTapad STUIMACIUTY Ba CENTHK acopatiap
XaB(UHUHT CaKkJaHUO KOJUIIY OWJIaH OOFIIUK OYIiraH.

Iy ca6abiu, OEMOPIAPHUHT XOJaTH OFUpIUTrUra Kapad yjaapHu OOLIKapuIl
yuyH au@depeHusIairad ajaropuT™ unuwiad yukwiad. Yura kypa, GII sa Glll
Japakajy XOJIAHTUT XOJaTua olepauus OJJHUJAH Ba ONEpalUsaH KEHUHTH
naBpja [1® 6mnan H3XO (HoaHUK 3JIEKTPOXUMHK OKCUTE€HAITHS ) KYJUTall Takaudu
acocnanrad. by s@depeHT Tepanus SULTUFIAHUIIHU CYCAaUTHUPHIL, 3HJIOTOKCHK
IOKHM KaMalUTUPHUIIL Ba OPTaHU3MHHU ONEpalusra Taiépiaiiia MyXuM axaMHsIT Kaco
AT/IH.

I'ubpupn onepanusiap Ba «Rendezvousy Meronukacura KypcaTMmallapHU
KEHTaUTUPHIIl Orepalus Myjajatura cajiOuil Tabcup KypcaTMaau, akCUHYa, YHU
KUCKApTUPHUIITa XU3MaT KWwiad. beMopiapHUHT cTanmoHapa KOJHII MYAJAaTH Ba
peabuuTanys 1aBpu sspuMrada Kuckapau — 7,2+1,2 kynaaan 5,9+0,3 kynraua. by
YCcHIll OmNepanusHUHT KaM IIUKACTJIOBYM XapaKTepu Ba HpTa (PaoulaliTUPHUII
TAKTUKACHU OMJIaH M30XJIaHAIH.

[y 6unan 6upra, 04K, KEHI' KHPHUIIUIA Ollepanusuiapra Oyaran SXTHEKHUHT
KaMalMIlM 3pTa olepanusiiaH KeWWHTH acopaTiap, KymjaZaH Cercuc, Ouimap
aHACTOMO3 IIOBJAPUHMUHT ETUIIMOBYMIIWTH, WYujgard abcieccmap Ba sipa
uHOEKIUsIapyu  yupaml 4YacTOTaCHMHHM Tmacaitupau. by kapaéH aHaTOMUK
TYKUMaJTapHU cakyiad KOJUI, Oomeparus MaWJoHHWIa KOHTaMUHAlUg XaBOUHH
KaMaTupuIl Ba GU3UOIOTUK THKIAHUIITHYA TE3NAIITUPUII OUlaH OOFIIHK.

I'mbpung Ba Rendezvous omepanusulapUHUHAT KJIWMHUK —CaMapajopiuru
VIApHUHT MAaTOTEHETHK acOoCIaHUIIMAA SAKKOJI HaMo€H Oymaau. VYiapaa
AHJIOCKOIUK Ba KaM IIUKACTIOBYH JIAMMAPOCKOMUK €HAOLTYBIap Oupiamran 0yiuo,
Ownnap TU3UMHHM 3pTa OOCKUYIA JEKOMIIPECCHs KWIHIIra UMKOH Oepaau. by aca
SUUTUFTIAHUTITHUHT TEHEPATM3AIMSCUHN TYXTaTaJu, CENTHK XOJATIApHU OJINHU

OJIaJIH.
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AManuétian KeMHUHTH JaBpa CUCTEMANM SULIMFIIAHUII Mapkepiapu — C-
peaktuB okcun (CRP) Ba mpokanbiutonun (PCT) napakanapuHUHT CTaTUCTUK
KUXATAAH UINOHWIM Tacaumu ymly €HJAIlyBHUHT  caMapaJopJIuruHu
TacauKiIaian. by kypcatkuwiap nmact 6yiran 6emopiapia Cerncuc Ba Kymn Opraniu
ETUIIMOBYMIIMK X0JIATJIApU KaM y4yparas.

Nnmuii taxawiap MIyHH KypcaTaauku, THOpWJ omepanusiap KyJIaHTaH
Oemopiiap Typyxujaa KeWMHTU olepanusiaH KeMUHTU KailTa TocnuTau3aluysiiap
COHM XaM aHua kamairaH. by, ¥3 HaBOaTuma, Hapakar KIMHUK, OAJTKU UKTUCOIUM
CaMapaJIOpJUKHU XaM TabMHUHJAraH — acopaTjapHHU JaBOJall Xapa)kaTiiapu Ba
peabunuTalys BaKTH KaMaraH.

Xynoca kunub aitranma, rudbpun onepamusiap Ba Rendezvous ycynuHu
YTKUAP XOJAHTUT OWJIaH OFpUraH Oemopiapia KyJUlall KIMHUK HaTHKaJlapHU aH4a
SXIITUJIAII, OmNepanusBuil  XaBpJapHU KaMaWTUpHUII Ba OeMOpIapHUHT XaéT
cudaTUHU  OWIMPHUII WMKOHMHM Oepau. YmOy MeTOJJIapHUHT  sHaja
TaKOMWJUIAIIYBH, KypcaTMajapHU ONTUMAJUIAIITUPUIN Ba TEXHUK JKUXATHAH
coIaNaIITUPUII Oy YA UIMUN TaIKUKOTIAPHU JaBOM STTUPHUIL 3apyp. by opkanu
KJIMHUK amManuérna ymoy yCylapHU sHaJa KEHI JKOPUM STUII Ba yJapHUHT

CTaHAapT MPOTOKOJUIAPTa KUPUTUIUIITMHU TAbMUHIIAI MyMKUH OYnaau.
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V-BOB. YTKUP HUPUHIJIU XOJAHTUT BUJIAH KACAJLJIAHTAH
BEMOPJIAPJA ’KAPPOXJ/IUK JTABOCHU HATUXAJIAPAU

§ 5.1. Dpra omepauusiiaH KeMHUHIM JaBpAa KAPPOXJIMK JAaBOCHHUHI

HATHKAJIAPH

VTKup HUPUHIIN XONAHIUT GUIAH OFpHIraH GeMopiap YdyH sKappOXIHKKaya
TaléprapIMKHU TaKOMWJUIAII TUPHIII, HKAPPOXJIUK TaKTUKaCUHU
ONTUMAJUIAIITUPHUIL, ONEpaIusi TEeXHUKACUHM SIXIIUJAII, KaM I[HKACTIOBYHU
EHJIONIYBJIApHU KOPHUM JTHUIl Ba YOy TaAKUKOT goupacuja UNuiad YUKWIraH
WHHOBAIIMOH EHAAIIYBJIap ONEpalysi/iaH KeWUHIU J1aBp HaTHKaJlapura ce3usapiiu
napaxkaja uKoOUd TabCUp KYpCaTaH.

XycycaHn, 20182020 viunnap OunaH TaKKOCJIaHTaHa, ONlepanusiiaH KEHUHTH
acopatnap kypcarkuuu 26,8% nan 6,1% rava macaiiaum, seHH Kapuiid 4,5 mapta
kamaiau. [lyHuHTACeK, YIUM X0JIaTiiapd KYpCaTKWYMd XaM 3 MapTarada nacairaH
(5.1-xanBan). MupuHriu-centuk acopatiap mapaxacu 15,2% nan 2,4% rauga
TylITraH, 0y 3ca HHGEKIMs Ha30paTH Ba olepanusaH KeHUHIY mapBapuiaa Karra
cudar y3rapunuiapuHu KypcaTaau.

Kyna axamusiTam TOMOHJIApJAH SHA OWPU UIYHIAKH, CApPUK CYIOKIHUK
YUKW OWiaH KedajauraH acopariap 3,5 Maprara Kamairal, IIyHUHTJIEK,
KUTapJaH TallKapy capuk Hymiapaard nepdopaius Ba Capuk IMEPUTOHUT
XOJaT/Iapy aHda KaM Ky3atuirad. bynaait Hatmwkanap ymoOy TaaKUKOT Joupacuaa
KOPUH OSTUITAaH KaM WHBA3WB, MAaTOTCHETHK aCOCIAHTaH Ba OOCKUWIM TAaKTHUK
€HJalIyBIap caMapaJopiuruHU TacaAuKIaiau. By ycylnapHUHT y30K MyAAaTiIH
camapaliapy Ba KIMHHK ad3aJUTMKIapy KeJITYCHIa YIIapHU aManuET/Ia KeHT KYIIIall

YUYH acoc sIpaTajiy.
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Kuécuii rypyxaaru 0emMopJiapaa onepauusaiad KeiiMHIM acopaTJjap yypam yacroracu (n=112)

5.1-kanBaJ

Acopar Typu Conun kypcatknuiap (aoce.) %

Vr mydaru #ynm KynbTUAAH — KIUICA CYPUITUIIH 1 0,9
Vr mydaru Wy KyabTH HOCOFJIOMITUTH 1 0,9
Konnuk 0ymnuknan 1 0,9
BJIA HOCOFJIOMJIMTH 4 3,6
XKII Ty6uaan TpyOka MUTpanusicu 1 0,9
XKurapoctuna 6unoma 1 0,9
VT nepuronntn 1 0,9
SICTnan cyur YHK nepdopanmscu 1 0,9
KopuH nunga KoH KeTumm 2 1.8
JKurapoctu abenece 6 54
Jlnardpama octr aberecc 3 2,7
Konnuk OymmmKaa WMpUHTIaHKII 3 2,7
Onepanusiiad CYHT ipa WMPUHTJIAHUIIIN S 4,5
JKamu acopatiap 30 26,8
Acopatiu 6emopiap COHU 24 214

5 4,5

Hly >xymiiazas yaum XoJaTjiapu

88



5.2-;aasaa

Acocuii rypyxaaru 6eMopJiapa onepauusiiaH KeiiMHIA acopariap yuypam yacroracu (n=246)

Acopar Typu

0OX29 +
JApeHaK
(n=12)

IICT

I'enEA
(n=32)

KTOXC
(n=5)

Kamu
(n=246)

VYT Konu WyIuaaH KIUICIap YUKUO KETUIITN
cababsu ApeHaxx OpKaJid YT OKHILIU

1

YT KON UYTUHUHT KOJIMIIY cabablid JPeHaK OPKAIH YT OKUIIH

OYIITUK/IaH APSHAXK OPKAIU YT OKUIITH

BJIA xonuimm cababyiu IpeHax OpKaau YT OKHUIIH

YTy nepuTOHUT

I'emoOuIus

KOpI/IH n4yura KOH KCTHUIIIHN

Toran maHkpeoHeKkpo3

Kurap octu abcrieccu

Jlnadparma octu abcreccu

Konran OYIImMKHUHT HUPUHTIIANIN

RN

AMaNMETIaH KEUMHTY SIPAHUHT WHPUHTJIAIIN

Kamm acopartiap

o

15 (6,1%)

Acopatnap OusaH Kacayuiap COHH

|

w

N

11 (4,5%)

VYmuMm xoatu

I

4 (1,6%)
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Comumtupma rypyxaa 4 6emopaa (3,6%) ynum cabadbu GIII mapaxanu
XOJIAaHTUT Ba OFUP XOJIEMUK DHJOTOKCHUKO3 (DOHHMIA PHUBOMIIAHTAH KYI OPraHiIu
eTUIIMOBYMIMK OYynraH. fna 1 6emopna (0,9%) yaum ayoaeHyM JI€BOPUHHUHT
nep(opauysacy, KeiNHYAINK PHBOXKIAHTAH 3a0pIomyH QuerMona Ba MupuHrim-
CEeNTHK acopatiap Ounan 6ornukK Oynrad. Acocuil rypyxna sca 4 xonarna (1,6%)

YIIUM XOJIEMHK SHJOTOKCHUKO3HUHI OFUpP IIAKIW OuiaH OOFnukK OynraH. YmapiaaH

Oupuga — OYMK XOJEIUCTIKTOMHS Ba XOJIEIOXHHM TaIIKW JIPEHAX KUIUIIIAH
keiinH; ukkuHunucuaa — OIICTnan CYHr pUBOXKIIAHTAH TOTAJI HMAHKPEOHEKPO3
cababnu; sHa ukku xonataa — GIII mapakann XOJaHTUT Ba TeMaTUKOXOJEI0X

pyOILIOBOM  CTPUKTYypacu MaBXyJJuruaa OupuHYM OOCKUYAAru aHTerpaj
XOJaHTuorpadusiian CyHT.

Tabkumiam >KOM3KM, MasKyp y4 xosatma Oemopinapra I[1d Ba H3XO
Tepanusicu YTKa3uiIMaras. Yoy XoJaTiap SHJIOTOKCHK FOKHHHT
KaMalTUpWIMaraiu, AeTOKCUKAIIMSIHUHT eTapiinya amajra oliMarani Ba opratjap
(aoMMATHHUHT TUKJIAHMAaraHu OwJiaH OOFIMK OYIuO, yMyMHH XoJIaTia >KHJJIHHA
EMOHJIAIIMINTA Ba XAJIOKATIN IKYHTa OJUO KeJraH OYJIUIIA MyMKHH.

AHanu3 HaTWXKajJapura TasHTaH XOJ7a, XOJIEMHUK JHJIOTOKCHUKO3 Ba OFUP
xonanrutaa II® + HOXO weroauHM [aBoJialll TU3UMHUIa KUPUTHUII YIUM
XOJaTJapUHU TMacauTUPHUIAa caMapald SKaHWHM TaxXMUH KWIUII MYMKHH. by
METOJl OpraHM3M/IaH DJHAOTOKCHUHJIAPHM YWKAPWUIIHU KydaWTuUpagau, IKUATap
daonmuaTuHr OapKapopJamTApaad Ba OINEpalysaH KEWUMHTH JaBpaa ¢ao
TUKJIAHUIITHU TaAbMUHJIAN N,

[y Tapuka, TaKauM JTHJITaH HATWKajgap SKCTPAKOPHOpall JTETOKCHUKAITUS
YCYIIAPUHU XOJaHTUTHUHT OFUP IaKIapyaa KOMIUICKC TepaIrusira MOCIAII THPHIIT
3apypauruan Tacaukiaan. Kednarun tankukotriap I[I® Ba HOXO kymmam
KypcaTMajiapd Ba PEKHMMIIAPUHHA ONTUMAJUIAINTHPHIN, INYHJIAH KeauOd YKo,
6emoprapHu OolLIKapHIla muddepeHusIanTan EHJIOILYBIIAPHU

PUBOXJIAHTUPUIITA KapaTUraH OYIUIIN JT03UM.
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Maxannuii acopatiapHu TaxIWi Kuiaumaa (akaT OEMOpPHUHT axXBOJIMHU
KUAIUA EMOHJAIITUPraH, XaéT yuyH XaB(] TyFAupraH Ba (paoj KOHCEpPBAaTUB E€KU
OINEepaTUB JABOJIAIIHU Tanad KWIraH X0JaaTjiap XMcoOra OJIMHIaH.

5.3 Ba S.4-xkanBainapAa XOJaHrUT OwilaH ofFpuraH Oemopiapjia
KAPPOXJIMKIAH KEHWH PUBOKJIAHTAH MaXaJUIMH acopatiiap Ba yjapHu OapTapad
ATHUI YCYJJIAapH KEATHPUITaH. 5.3-)KaJBajl MabIyMoOTJapura Kypa, COJIUIITHPMA
rypyxaa 6 xojaTda >KMrap OCTH JPEHAXKHW OpPKAJIM YUKYBUM CapHUK CYIOKJIUK
Ky3aTuirad. by xonarnapaa gaos AMHAMUK Ha30patT KyJJIaHWIraH. J(penax opkaiu
50+80 mu/cyTka 1e0uT Kaiia sTriirad Ba 12—15 kyHiapza xurap CylOKIUTd YUKUIITH
tyxtarad. ¥Y3W nazoparunan cyur npenax 13—16 kyniapaa oaub TaiiaHraH.

2 OeMopjla JAMapoCKONMHUK XOJCHUCTIKTOMUANIAH KeWHWH mydax MNpoTok
KyJIbTHUCHIAH MUTPALIMS] KWITAH ApEeHaX cabaldiu >kurap/aad Talulkapu capuk WyTHHU
KaiTa ApeHakjall Ba JanapoTomMusi Tanad stuirad. by xonaTmapHuHr Oupuaa
TalllIKU CapuK CYIOKJIMK YMKHILIM, OOIIKAcHIa 3ca >KUrap CYHOKJIWTU MEepUTOHIa
TYLIUIIN (CApUK MIEPUTOHUT) KAl ATUIITaH.

EHpanryBHUHT siHA OUp MHCOIM — OYHK XOIEHUCTIKTOMHS Ba XOJEIOXHHU
ApeHaX KWINLIIAaH KeWHH PUBOJKIIAHTaH JKUrap ocTu Omiiomacu. Yoy Oemopna,
IIYHUHTJEK, 2 Ta X0jaT/Aa JKUrap 3XMHOKOKK KMCTaCMHU OJIMO Talulaliiad CYHT
KoJTaH WHOUIMpPJIAHTaH OVIUIMKIA WYWa CYIOKIWK TYTUIAHWINA KAl STUJTaH.
Ymoby xonatnapaa Y3 HazopaTuaa 4peckokHas MYHKIIMOH JPEHAXJIAlll amalira
omMpwiIrad. Ymoy €HIOIIYB OpKajdu KyllMMYa ONEpalMsICU3, KaM IIHUKACTIOBYU

ycynaa acopatiap 6aprapad dTHITaH.

91



5.3-aasaua

Kuécuii rypyxaa :xappoxJiMK apajanryBJapUIaH CYHI PUBOXJIAHTAH MAXAJJIMI acOpaT/IapHU JaBOJIall YCYJUIApH

Acopar Typu KoncepBaTus KOljljepCI/Iﬂ, KOBYK Y3HU-nazopaTuaa
1ABOJIANI HYJIU KYJbTH Jlanmaporomus NMYHKIHOH
TAIIKHU APEHAKH APEHAK
VT upkumm — KOBYK WYJIU KYJIbTH 1
KJIATIC CYPUJIUIIHN
VT upkumm — KOBYK WYJIN KYJIbTH 1
HOCOFJIOMJIMTH
VT YUKHIIN — KOJIUK OYyIITUK/IaH 1
VT yuKuIm — BJIA HOCOFIOMIMTH 3
V1 unkumm — JXKIT Ty6uan TpyOka MUTPAIHACH 1
XKurapoctuga dunoma 1
VT nepuToHUTH 1
KoH ketnmm | 1
Kurapoctu abcrecc 4 2
Jlnardpama octu abcerecc 1 2
Konnuk Ok aa WMpUHTIaHUTIT 1 2
Onepauusiiad CyHr spa 3
WHPUHTIaHUIITN
Kamu 11 1 6 7
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5.4-;kaaBaua

Acocuii rypyx/ia ;kappox/iuK apajalryBJapuaaH CYHI PUBOXKJIAHTAH MAaXa/UIMH acopaTJapHu AaBoJiall yCcy/Iapu

Acopar Typu KoncepBatus | JlJanaporomus Y3U-
AaBOJIALI Ha3opaTHaa
NYHKIIHOH
APEeHaXK

VT uukumm — KOBYK MYJIM KYJbTH KJIIUIIC CYPHJIAIIN 1

VT quKumm — KOBYK MYJIM KyJIbTH HOCOFJIOMJINTU 1

VT YUKHIIN — KOJIUK oYK /IaH 1

Vr yuKUIu — BJIA HOCOFJIOMIUTH 2

Kon keTuim 1

KurapocTtu abcrecc 2
Jluardpama octu abcrecc 1

Konnuk OViummKaa WMpUHTIaHUTIT 1
Onepanusiiad CYyHr sipa WMpUHTJIAHUIIN 1

Kamu 6 1 4
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9 maap Gemopaa MupuHIIH-CenTHK acopaTiap, XycycaH guadparma ocTa
Ba JKMrap OCTH alclieccliapy puBOXIJIaHTaH. YOy xonatnapaaH 4 tacuga Y3U
Ha30paTH OCTUAA YyKypJalllaH SUUIMFJAHUII YYOFUTa IYHKIUS KWJIUHTAH Ba
WYUIard WUPHUHIIN CYIOKIMK JPEeHaXX opkKanu yukapwirad. Konran 5 xomatna
aOCIIeCCHM OYMII Ba CaHAUUs KWIUII YYyH XappOoXJUK YCylu KYJUIaHTaH: Oup
xoJataa — noaauadparman adcueccHu MenbHUKOB yCyau OuiaH, TYPT XojaTiaa
3ca JKUrap OCTH adCLEeCCIapyuHM YHT KOBYpFa OCTHU OpKaJId aMaluET OuiIaH O4MIl Ba
JIPEHAX KWJIMII amara OIUpHUIITaH.

1 Gemopia XoleMHK KOH KETHII KOHCEpPBAaTUB Tepamusl OujaH camapaiu
tyxtatwirad. LllyHunraek, Oup XojaTAa 3XMHOKOKKIKTOMUSJAH CYHI KOJTaH
OYuuIMKIa WUpHUHTIAII PHUBOXKJIAHTaH Ba Oy Oemopra KOHCEpBaTHB JlaBOJjalll
TaKTUKacu KyiianraH. 3 Hadap Oemopaa omnepanusijaH KEWMHTH SPAHUHT
WUPUHIIIMIIAHUIINA PUBOXKIIAHTAH, Ba yiapja xaMm (aos KOHCepBAaTHB JaBOJIAll Ba
MaxaJUTMi aHTUCENTHK Yopajiap caMapaiu OYyIiraH.

Acocuil rypyx/a onepanusgaH KeWHHTH MaxaJlIni acopaTiap pUBOKIIaHTaH
O6emopriap opacuiaa (pakaT UKKM XOJaTAa KalTa >KappoXJIMK apayairyBd Tanad
stunrad (5.4-xkansan). bynnan 6upu rubpua omnepanus (OIICT + JIXD) amanra
ommpuiaran Oemopaa pyu Oepran OYiamO, yHma mydak MPOTOKU KYIbTHCHJIAH
KJIMTICAHM CYpalll HaTH)KacH1a KYIIuMYa JIallapoTOMHUS Ba MPOTOKHU KakTa OOFJIaln
amaJra OIMpHUITaH.

WNxxunum 6emopaa — Kurapaa dXMHOKOKK KHMCTacu OO TalljaHTaHWIaH
CYHT KOJITaH MHPUITUPIAHTaH OYIIITUKIary suuEaanum cadbabmu ¥Y3U nazopatuna
YpeCcKOo)KHasl MYHKITMOH JpeHax amanra omupwirad. Ly Ounan 6upra, 3 6emopaa
Nupuarmi-centnk acopatiap (abereccnap) caHamuscl Y3V HaBUrauusacH ocTHAA
caMapaju aMalira OIIMPUIITaH.

§ 5.2. YTkup HMPHMHIIM XOMaHrHT OViiMua YTKAZWITaH KappOXJIHK
apaJjlallyBJIaPUAAH CYHT 0eMOpPJIAPHUHT XaéT cudaTu Oyilnya ypranui

Acocuii rypyxgaru OemopiapAa Xa€T CcuUdATHHUHT KypcaTKU4Japu
COJIMILITUPMA TypyXra HHUcOaTaH aH4a IOKOpHU OyiraH. byHa «axxonn0» Ba «IXIIN»

ne6 OaxoyaHrad XxoJsatjiap ymymud OeMopiap COHMHUHT 94,8 (HOU3MHU TalIKUII
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strad (56 Oemopaan 59 nadapu), conumtupma rypyxaa sca 0y kypcarkuu 83,0
¢ousnu Tamkwi 3trad (47 6emopaan 39 nadapu). Xucobnamaa x> KpuTepuiicu
43,087 ra teHr, spkunHiuK napaxacu (Df) 3 Ba umonu napaxacu p < 0,001 6ynran.
By HaTmxkanap CTaTUCTUK >XKHUXATAaH MyXUM OYnuO, KYJUTAaHWITaH XKappoXJIUK
TAKTUKacH Ba TEpONEpalioH JAaBoJlall aJIrOPUTMIIAPUHUHT caMapajopiIUTuHU
TYJIUK TaCAUKJIANUIN.

OnuHran HaTvKajgap UIyHJIAaH AanoyiaT OepaJuky, XOJIaHTUT OUlaH OFpUraH
O0emopnapna xa€t cudatura TabCHp OTYBUM AacoCUd OMWJUIapJaH Oupu
ONEpalMsIHUHT IIAKJIW Ba YHUHI Tai€prapiauk Oockuuuaup. Kam mumkactioBuu
TEXHOJOTusNIapaan  (QoWganaHuil, SHAOTOKCUKO3HM Oaprapad ATHII  Ba
peadWIUTalMsIHA dpTa TAlIKWI OSTUII OpKaldu HadakaT KIMHUK HaTKaiap
AXIIWJIAHTaH, OaJIKi OEMOPJIIAPHUHT y30K MYAJATIN Xa€T cudaTtu XaM ce3unapiu
paBUIIIa OIITaH.

5.5-;kaaBan
HupuHrin xonanrut TyQaiiin KappoxJauK apajallyBd YTKa3HITaH

O0eMopJapaa xaét cuparuHu 6axoaam y4yH 00beKTHB ME30HJIAP

Ne Kputepuii Kpurepuii tapcudpu baan
Kopun 6ynumruma apeHax
1 | TpyOKaCHHUHT TypHII MyIJIaTH | 3 0¥ Ba KYIPOK 0
1-3 ot 3
10 — 30 xyn I
Jpenax TpyOkacu MyK 10
JHpenax TpyOkacuman axxpaiuo
2 | TypraH CYIOKIUK XyCYCUSTH VnpyHT axpaann 0
V1 3
Cepo3 CyIOKIUK 7
Jpenax TpyOkacu WyK 10
HNHCcTpyMeEHTAN TEKIIUPYBIIAP
oyiinua [1X2C (Y3U, OPIIXT,
3 | MPIIXT) CteHo3nalrad nanuuiuT 0
Konnuk ¥t mydaru Kkynptu 3
Pe3nnyan xonenoxonuruas /
VT okumm Gy3HiTaH Xoia
pyO11 Ba gedopmanus 10
4 | dyakmmonan [TX2C racTPOAYOJCHUT 0
KOJIUT 3
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Cy3yK DaHKpEaTuT /
ACTEHOBETE€TaTUB CUHJIPOM 10
5 | Onji KOpYH J€BOPHU XOJaTH WupusHrau 8xu y1iau ductyna 0
Uyppanu mui 3
Kymnou sxxappoxJIMK1aH KEMUHTU
JIOF 7
FOM1I0K XappoxIMKIaH
KEHUHTU JIOF 10
5.6-manBana
HupHuHIIN X01aHruT ca6a6.Iu KAPPOXINK APATAINYBH YTKAHITaH
OeMopJapaa xaét cupaTuHu 6axoaml y4yH CyObEeKTHB Me30HJIap
Ne CasBoJuiap Kasodaap | baaa
COFTUFUHTUA3 YMYMUHN XOJIATUHU KaHJan
Oaxonaiicus? Emon 0
Konunkapcus 3
Sxmmm 7
AnbI0 10
Onepanusiiad KeMMHTY KOCMETHUK HaTHXaJdaH
MaMHYHMHCU3? Emon 0
Konukapcus 3
Sxm 7
ABJ10 10
Onepanus HaTM>)KaCUHU YMyMaH KaHaal
3 | 6baxomnaiicus? Emon 0
Konnkapcus 3
Sxmm 7
ABJ0 10
Kucmonwuit ¢haoMruHru3Hy Kanaan
4 | baxomnaiicuz? Emon 0
Konukapcus 3
Sxmm 7
ABJ0 10

Xaér cudarty KYpcaTKUWIAPUHU TaXJUJ KWJIUII HATWKaIapu acocui

rypyxuaara 6emopiap )KUCMOHHKA (HaoUTHK Ba IICUXOIMOITMOHAJ XO0JIaT KUXaTHAaH

COJMIITHPMA TYpyXra HUCOATaH aHYa IOKOPH Japakaja HaTWXKallap KypcaTraHUHH

aHWK Kypcatau. by xonar acocuid rypyxja KyJUIAaHWJITaH KOMIUIEKC JaBoJiall Ba

TAIIXUC aJTOPUTMJIAPUHUHT OMNEpalUsiaH KeWHHTH peaOuiuTanus xapacHura

MKOOUI TabCUP KYypCcaTraHUHU TaCAUKIIAIu.
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Acocuii typyxzaru Oemopiapaa KyHIaluK (aosiTMKKa KaWTuill, pyXui
OapKapopiuK, YUKYHUHT HOpMaJUIAITyBH, U KOOWJIMSITH Ba MAKTUMOUMN aJanTaius
napaxacu okopupok o6ynran. by sca [1® Ba HOXOnu ¥3 nunra onran spdepeHt
Tepanus, KaM  IIUKACTJIOBUU

rubpug  Ba HKAPPOXJIUK

yCcyJulapu, 9pTa
daoutamTupuIn Ba OOIIKA 3aMOHABHM EHJIAITYBIAPHUHT cCaMapaiOpJIUTUHU SKKOJT
Kkypcatub Gepau.

bynnaii Hatmwkanap omepanusiaH KeWWH HadakaT KaCATMKHUHT KIMHHK
OenruiapuHA Ha3opaT Kiuil, Oamkd OemopiapHUHT XaéT cudatu Ba COFIIOM
TypMyIlTra KaUTUIII KIMKOHUSATHHU OIIMPHUII HYKTaW Ha3apuIaH XaM KyJda MYXHM
skaHuHM Kypcaragu. Iy Oowc, wunuial 4YuKWiIraH Ba JKOPUH ATHITAH
nuddepeHIMpIIanTal  TallTXKC-1aBojall alrOPUTMIIAPH KIMHUK aMaauéTaa KEeHT
KYyJIJalra ap3uiIurad caMapaiy TH3UM dKaHWHH TacIUKJIaiIH.
5.7-manBan

Onepanusiian KeMHHIH JaBpaa Xaét cudaru 6axocu acocuaa 6eMOpJIapHUHT

TaAKCUMJIaHUIIIHA

TagKukoT Abyo | Abjo | Sxmm | Axmu | Konukapan | Kouunkapau | Konukapens | Konukapceus

rypyxJjapu (adc.) | (%) | (abc.) (%) (abc.) (%) (abc.) (%)
Takkocnam
rypyxu (n=47) 10 21,3 29 61,7 3 6,4 5 10,6
Acocuii Typyx
(n=59) 48 81,3 8 13,5 3 5,1 0 0
Kamu (n=106) 58 54,7 37 34,9 6 5,7 5 4,7

Taxnud sTunrad KOMIUIeKC EHJANTYBHUHT acOCUi ad3aiTUKIapy KaTOPUHU
XKAPPOXJUKIAH KEHUMHIH acopaTjap 4YacTOTACMHHUHI CE3WJIapiau KaMauullu,
renaToomIrap TU3UM QYHKIUSTIAPUHUHT T€3 TUKJIAHUIIN Ba OFPUK CHHAPOMUHUHT
SHIWJUIALINIIN TAlIKUI 3Taaud. Acocuil Typyxaaru Oemopiapia y30K MYJJaTiv
JIOpU TepanusIcura XTUEK KaMpoK OynraHu ymoy yCYTHUHT camapagopiuTrvHH

sHaja Tacaukianau. by, ¥3 HaBOatuma, opraHu3mra OyiaraH J0pH FOKJIaMAacHUHHU

KaMaWTUpUII, YMyMUH XOJaTHUHT  OapKapopiallyBH Ba  peaOmIUTaius
Kapa€HUHUHT TE3JIAIIUIINATA OJIUO Keaaau.
TagkukoT HaTHXanapu HIyHAaH Janonar OEpMOKIaKH,

ONTUMAJUIAIITUPUIITAH JaBOJIAlll CTpATETUsuiapu HadakaT onepauusiaH KeUHHTH

KacaJUlaHMIIl JapakaCUHU KaMauTupuiira, 0aniku 0emMopiapHUHT Xaé€T cudaTuHu
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Ce3uJIapiiv Japaxaja axIuiamra xusmat Kwimokaa. Kenrycunaa ymoy iyHanumiia
om0 Oopuiagurad TaAKUKOTIAp WHAWBHIyAUTAIITUPWITaH peaduIuTanus
AacTypJapuHN TaKOMWJUIAIITHPHI, OINEpalusaH KEeHMHTH KEUYHUITHH OaxoJarl
yUyH KyIIIMYa MPOTrHO3 KPUTEPUHITApUHH HIITA0 YMKHII Ba TUKJIAHUII KapaSHUHU
MOHHUTOPHHT KWJIHII YCYIJIAPUHU PUBOMXIIAHTUPHILTA KApaTUITaH OYIIHIIHN JI03UM.

OnuHra" MabJIyMOTIAp MIUTA0 YUKWITAH YCYJTHUHT CE3WIApNIN YCTYHIIMKKA
STATUTUHU KypcaTaau. ACOCHU TypyxXJa abjo Ba SXIIM HaTWXalapra SPHILITaH
o6emopiap YIYIIAHAHT IOKOPHJIUATH UILIATHITaH TaIIXHUC-AaBOJIAII
AITOPUTMIIAPUHUHT ~ caMapaJopiuruHu  ucbotmaiian. [ypyxmap  opacuiaa
aHUKJIAHTaH CTaTUCTUK >kuXaTAaH uimoHwin ¢apk (p < 0,001) myHra manonatkw,
acocHii rypyxJa KyJJIaHWITaH KoMIuieKke Exomnysnap Hafaqat acopatiap xaBhunu
KaMalThprad, Oankd OEMOpIApHUHT ONepanusigaH KEeWWHTH Xa€T CcudaTuHH
AXIIWIAIITA XaM 0JIUO KeJraH.

Xynoca KuiuO ailTranja, Takiug STWITaH KOMIUIEKC EHAAIyBHHU KOPHi
TUII OpKanu (akaT ONEpalMsSHUHI SKUH caMapajJlapuHM sXIIWiam OusaH
YyeKJIaHWIMal, Oanku OeMOpJIapHUHT y30K MyAJAaTIH XaéT cupaTHHU XaM aH4a
axmuiamra  opummiaay.  Kedarycuparm — TagkukoTiaap  ymOy  coxajaaru
JITOPUTMIIAPHU siHaJia AHUKJIAILITUPHUL, JaBoJIalll HaTWXaJTapuHU
MIaKJJIAaHTUpaJUrad  OMMWJUIApHM  0axoylall  Ba  MHIUBUAYaJJIAIITHUPWITaH
peaOunuTanys JacTypiapyHU paTHILITra HYHAITHPUIIUIIN JIO3UM.

§ 5.3. bo0 0yiinua xyJsoca

Tabaumotrna keATUpWIraH MabIyMOTIAPHUHT TaxJIWIU IIYHAAH Jajojatr
Oepaauku, acocuil TypyxJa oOmepanusalaH KeHWHTH MaXajuIMid acopatiiap COHH
ce3wnapiM Japaxana kamaiiran. by natmxka, OupuHuM HaBOaTna, onepanusraya
Oynaran  TaW€prapiMKHA  ONTUMAUIAIITUPHIL,  JKAPPOXJIUK  TAKTHKACHUHH
TAaKOMWUTAIITUPUII Ba SKCTPAKOPIIOPAT JAETOKCUKAIUSHUHT SHTH YCYJUIApUHU
amanuérra >kopuil 3Tum OwiaH OOFnaMK. Myonaka camapaJopiurMHHM OLIUpraH
acocuil aeMeHTIIapAan Oupnu — 1uia3mMadepes Ba KaM dHEPTHsUIA SKCTPAKOPIOpal

remokoppekiron Hypiaantupuil (H2XO)nu Oupranukna kysmuiam 6ynau. by ycyn

98



éplaMuia OFUp IIAKIJArd MUPUHIVIM XOJAHTMT OW/IaH Ofpurad Oemopiapia
OHJOTOKCUKO3 AapaKacH Ba SJUIUFJIAHUII PEAKIUACH aHYa KaMaUTUPUILIN.

Kam mmkacTiioBun appOXJIMK apajallyBjapyd Ba 3aMOHABHUM JIPEHAKJIAII
TEXHOJIOTUSIJIAPUHU KEHI JKOPUWA HTUII OPKAJIM ONEPALUSHUHI WHBA3UBIUTHU
KaMaifi, ONepanuanaH KEeHMHIM JIaBp KUCKApAW, VIMPUHITIN-CENTHK acopatiap
puBOXJIaHUIIM XaBhu sca mnacaiau. KymimanaH, ynbTpaToOBYII Ha30paTHIard
OYHKIMOH JIpEHaXX YCYJIW JKUTrap OCTH OWjoMajapu Ba KOJIraH WUPUHTIU
OyumuKiapaa camapanu KyjulaHwirad. by, ¥3 HaBOaTuma, Kaita jJanapoTOMHs
HXTUEKUHU HYKKA YMKAapraH Ba OEMOpJIApDHUHI oONepanusfaH KEeWUHTH XaeT
cuaTuHU aHYa SIXIIUIaraH.

XonaT OFUPJWTMHU, XAMPOX KacCaJUIMKJIApHU Ba XOJIEMHUK SHIOTOKCHUKO3
JapakacMHU XucoOra OJraH XojiJla HWHIMBUAyAJIAIITUPUITaH  OOIIKapyB
TAKTUKACHHHU JKOPUM ATUII CTAllMOHApJa KOJIMII MYyAJAaTHHU yprauya 4,2 KyHra
KUCKapTupuiira uMmkoH oepau (p < 0,01). By, ¥3 nHaBOatmma, MeTOIUKAHWUHT
HadakaT KIMHUK, OAJTKK UKTUCOJIUNA caMapaJOpJIUTMHU XaM TacaUKJIai .

ly Tapuka, Takiaug OSTUITaH YCY/UIAPHUHT KIMHHUK S>KUXATAAH WIMUN
acOCJIaHTaH »>KaHJIUTH YJapHU aMaluérra KEHI JKOPUMl HSTHUI 3apypJIUTHHU
kypcaraau. Kymnaaan, [1® + HOXOnu onepanusa onauaaH Ba KEWWH KYyJLJIalll
KUTap (YHKIUSCUHM THUKJIAII, SHAOTOKCHK IOKHM KaMaTUpHUII Ba acopartiap
PUBOXKJIAHUIIY XaBPUHU nacaiiTupuiira épaam o6epran. Kenrycunaru tankukoTiap
AKCTPaKOPHOpaI AETOKCUKALMS YUyH ONITUMAaJI CXEMa Ba YJIIApHUHT OEMOp X0JIaTUra
Kapabd WHIWBUIyall TAHJIOB KPUTEPHUIUIApWHU HMIIA0 YHUKHUINTA WYHATTHPUIUIIHN
JIO3UM.

bynnan Tamkapu, omepanusiaH KEWHHTH JIaBpHU ONTHUMAaj OOIIKApHUII
Oyiinya TagKUKOTIApHU YyKypiamrtupuin tanad stunanu. Iy skymmanan, xomart
OFUPJINTH, SULTUFIIAHUII JKapa€HU Japa’kacy Ba XaMpoX MaTOJOTHSIaApHU XucoOra
OJITaH XOJ1/1a TIPOTHO3 MIKAJATAPUHU UIIIA0 YUKW MyXUM HYHaATUIUIapaaH Oupu
xucobOnananu. byHnail mikananap €paamMuja TallXyC-AaBOJIAIl alrOpUTMIIAPUHU
WHJMBUAYAJUIAIITUPUIIL Ba peadMIUTalMg CaMapaJOpJIUTMHUA OLIUPHUII MYMKHUH

oymanu.
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dapMaKoJOTUK KY1a0-KyBBaTialll yCYIJIapUHU TaKOMWJUIAIITHPUIIL Xam
TepanusiHU sHaja gXIIWiamjaa MyxXuMm axamugarra osra. Iy sxymmanas,
MMMYHOMOJYJISITOP BOCUTANIap, AHTUOKCUAAHTIAp Ba META0OJMK KOPPEKIIHS
YCyJUIApUHU OIlepalUsJaH KEUMHIW JaBpAa KyJUlall TUKJIAHUII >KapaCHUHU
TE3NAIITUPAIU, KUTap Ba TenaToOwiIMap TU3UM (DYHKIUSJIAPUHU SIXITATIANH.
bynnail ycynnapHUHT KOMIUIEKC KYJUIAaHUJIUILIK Y30K MYAAAT/IN HaTHKaJlapra xam
MKOOUM TabCUp KYpcaTaiu.

Onepanusiiad keiiun Oemopiap xa€T cudaTUHU Ha30paT KWIHIL XaM
JTABOJIAIITHUHT CaMapaJOpJIMTUHU Oaxojaliga MyXuM axaMmusT kacO sramu. by
Oopaga JOMMHUM aHKeTa CYpOBJIapW, BaluJJalITUpWIraH Xaér cudaru
mKajgajgapuaad (oiiananuill, IyHUHTAEK HHCTpYMEHTaN HazopaT — Y 3U, sxurap
anactorpadusici Ba OMOKUMEBHH KYpcaTKUWIap OPKadd MOHUTOPUHT YTKA3HUII
taknmud stwinanu. by €npamyB amanra OmMpWIraH JaBojall Ba peaduiIuTaIus
CTpaTerusUIapUHUHT aHUK caMapacuHHM 0axoJaiml Ba ¥3 BaKTUAAa TaKTHK TY3aTHII
KAPUTHUII UMKOHUHU Oepajiu.

bynaan Tamkapu, xKappoXJIUK JaBOJAIl caMapajopiiurura OeMopjapHUHT
IICUXO3MOILIMOHAJI XOJIaTU KaHAall TabCHUp KYpCAaTHUILINA MacajlacH allOXHUJa WIMHMA
apTHOOpra JIOWUKAUP. MIMH TaaKUKOTIap IIYHH KypcaTaauKH, JIEMpeccHs Ba
XaBOTUPJIM  XOJaTjiap  ONepauusAaH  KEWHWHIM  TUKIAHUII  >Kapa€HUHU
CEeKMHJIAIITUPAIU, acopaTyiap PUBOKIIAHUIINA 3XTUMOJIUHU OLIMPAAN Ba YMYMUM
peabmwuranusan Kuitnnnamrupaau. [y cababmu, koMIuieke peabumuraius yopa-
TaAOupIapura MCUXOJIOTHK MaclaxaTiiap Ba KOTHUTHB-TIOBEACHUYCCKUI TepanusHu
KUpUTHUII Takau® stunaau. by éunanrys 6€eMOpPHUHT SMOITMOHAN OapKapOPIUTUHH
OILIMPHIIL, aJANITAINS KOOWIMATUHN Ky4YaUTHPHIIL Ba OTIEpallvsiIaH KEHMHTH JaBpaa

peaGI/IHI/ITaHI/Iﬂ caMapaaopJUurniyd TabMUHJIAIIra Xu3mMaT KujiaJau.
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XOTUMA

Xo3upru BakIra Kajap WHUPUHIIM XOJAHTUT OujgaH OOFIMK Ouwinap
SHJOTOKCEMUSIHUHT TMPOTpeccHusi MEXaHU3MHU Ba YHHUHT >KappOXJIUK JIaBOJIaIl
HaTWKaJlapura TabCUPH TYIUK Japaxana ypranuwiMmarad. ['apuu ymoy KacalIuKHU
TAIIXMCJIAIl Ba JaBoJiailira OaFvlUIaHTaH TaAKUKOTIAp COHM eTapinda Oyica-na,
SULTUFJIAHUIT  JKapa€HUHUHT OFUPJIMK Japakacu, acoparjap MaBXyIJWrd Ba
OEMOPHUHT YMYMHH XojaTura Kapa® ONnTUMal >XappoXJUK TAaKTHUKACH TaHJIAll
Macajajlapu Xaj dTHJIMaraHya KoJMOK/a.

CenTuk acopatiiap Ba KYIl OpraHjid C€THUIIMOBYWIMKHHU 3pTa MPOTHO3IAII
yU4yH aHUK KJIMHUK Ba JaOOpaTop ME30HJIAp eTapinya unuiad ynkuiamarad. by sca
KAPPOXJIMK TakTHKacura nuddepennupianrad EHAANTYBHE Y3 BaKTHIa TaHJAIIIa
KUJIUN TYCUKIAp sipaTaau. AWHUKCa, OWIuap SHJIOTOKCEMHS Japa)kKaCUHU aHHUK
O0axonaml ~ MMKOHMHH  Oepaaurad  yHUUKAIUAJIAMITAPWITaH  OaxoJsarl
MIKAJTAJIADUHUHT MaBXYJ MACIIUTU AKCTPAKOPIOpasl JETOKCUKAIMS YCYIIapUHU
(mna3madepes, reMopUIbTpaLns, HAOTOKCHUHIIAP CEJEKTHUB COPOILMICH) Kaiicu
Oemopnapna Ba  Kadich  OocKMuga  KYyJUlalll  KepaKIWTHHU — aHUKJIAIIHH
KUWUHIAIITHPATIH.

Ym0y uaMui TaaKUKOT JOWpacuja YTKUP XOJIAHTUT OWIaH KacajlJlaHTaH
OeMopiapHHU >KappOXJWK JlaBojalll HATWKajapu TaxjMi KUIUHAU. TaakKukoT
JOMpacHua UKKHA TYPyX IaKIaHTupuiaan. bupuaun rypyx — 2018-2020 immiap
MoOaifHiIa JaBoJlaHTaH OeMopiiapAaH TaIlKWI TONTraH OYnuO, y PETPOCHEKTUB
TaxJIMJI YYyH XU3MaT KWIraH (CONMIITHpMA Typyx). YmOy Oemopiapaa Typiu
ATUOJIOTUATA dra OYNTaH YTKUP WHPUHTIM XOJAHTHT XOJIaTiapuaa oleparus
OaxkapuITas.

XKappoxymk apananryBmapu Oup Ba WKKM OOCKUWIM QopMmariaa amanira
omnpunrad. Comumrupma rypyxaa 94,6% xonatna Oup OOCKMWIM omnepanusiaap
YCTYHIIUK KWITaH. ACOCHi TypyX/a XaM Oup OOCKUWIN orepanusiiap ycTyH Oyiran
(56,9%), OUpOK yJmapHUHT KaTTa KUCMH rubpua omnepanusiap Oynran (48,4%).

VYnap nuna sHr Kyn yuparanu — sHjaockonuk nanwmutochunkreporomust (IIICT)
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OwiaH XOJIeNOXJaH TOIUIAPHM YHMKApPHUII Ba XOJIELUCTIKTOMUsA, Oy omepanus
nanapockonuk ycynzaa (57,1%) €éku ouuk ycynaa (39,5%) amanra omupuiras.

VTKHp XOMaHTHT XyXKyMH GOIIIAHUIINIA SHT KYIl y4paiiIuran CUMIITOMIIAp
— VYHT KOBYpFa OCTH Ba SIUTacTpui coxacujaru Oorpuk Oyiaub, ymap 46,1%
O6emopiapja Kaiia satuinrad. JIekuH arap kacauiuk 4 KyH Ba YHJ@H KYTI IaBOM 3Tca,
OFPUK CUHAPOMU OYyinya MUKOSTIAp Ce3uIapiu napaxasna kamairan (34,3%). lly
6unan Gupra, VIMpUHIIN-SIUIMEIAHAIIIE aCOPATIAPHUHT YacTOTacH opTHG Gopran
— 16,3%nan 42,3%raua.

Conumrupma rypyxaaru oemopiapHu OolKapumia Tokuo
knaccudukanuscu (2013, 2018) acoc kumuHran 6yiand, 6EMOPHUHT X0JaTUTa MOC
UHAVBUAYAJUTAIITHPWITal EHamyB Kymnanrad. AitHukca, GIII (orup) mapaxanu
XOJaHTHUT/IA, oTiepaliisd OEMOPHHUHT X0JaTH OapKapopiamMaryHya KeYMKTUPHUIITaH.

Acocuii typyxna [I® Ba HOaHUK D3JIEKTPOXMMHK OKCHI€HAllMs XaMm[a
ozounam (I1® + HOXO + Os) xyuraHwiran xoijaa Mepuornepariod OomKapyB
TU3UMH KOPHUH ATHIITaH. by KIMHUK HaTHXKaTapHU CEe3UIapIiv sIXUTUIIAIITA, SHAOTEH
MHTOKCUKALIUSIHU camapanu Oaprapad dTUIll, Ky OpPraHid eTUIIMOBYMIIUK
PUBOXJIAHUII ~ XaBPUHU  KaMaWTUpHUII Ba TOMEOCTa3 KYpCcaTKUWIApUHU
OapKapopJaIITHPHUINTA OO KeJTraH.

[Tnasmadepe3nn HOAHUK SJICKTPOXUMHUK OKcHUreHanus Ba o3oniyam (I1d +
H2XO + 0Os) Ounan Oupranvkna Kymiam WHGY3MOH TEPanmUsSHUHT YMYMHM
JTABOMUIINTUHU KUCKAPTUPHUIL, MHTEHCUB Teparus OVIMMUIa cakiIail MyIIaTHHA
KaMalTHpUII Ba oOmepanusgaH KEeHWHTHM HWHQEKIIMOH acopariap 4YacTOTACHHU
cesuyapivd Japaxkanga mnacatupuira xuzMar Kuiarad. ConaumrupMa  TaxXJIui
HaTWKaJlapura Kypa, CTaHIapT JaBOJialll OJraH OeMopiap Typyxura HucOaTtaH
acocuil rypyxJia Yiaum xoJaTiaapu KypcaTKU4M nacT OyiaraH.

Onuarad Hatmwxkanap 11D + HIXO + Os ycynuau MUpHHIIN XONaHTHT Ba
XOJIEMHUK SHJIOTOKCHMKO3HM KOMIUIEKC JaBOJialll TU3UMHUIa KUPUTUII MakcaJra
MyBOUK dKaHUHU UCOOTIaian. By )kappox/ MK TaKTUKACUHU ONTHUMAILIAIITHPHIII,
acopaTiiap COHMHU KaMaWTUPHII Ba KaCAJIUTMKHUHT y30K MYIJATIN HATHOKAJTIapUHU

AXmuiaan MMKOHHHHU 6epaz[1/1 .
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TpaauumoH KeHI KUPULUIM onepanusiiapra 0yaraH 3XTHEKHUHT KaMalnuu
omnepauusaaH KeWHWHTH 3pTa acopatiap, *KymjadaH, Ouiavap CYIOKIUK YHKHUIIH,
paHa MH(pEKUUIIapu Ba MEPUTOHUT KaOM XoJaTiap YaCTOTACMHUHI Macailuiiura
om0 kenraH. byHpail ymMymMHuil KIMHUK camMapaJOpJIMKHU OIIMPYBYM OMUILIAP
KAPPOXJIMK JABOJAIl HATHKAJTAPUHU SXIIWIAIITAa XU3MaT KAJITaH.

['uOpuya TexHonorusgap Ba MUHUMAJ WHBA3UB METOJJIAPHHU KOPUM ITHII
dakat KappoOXJIMK XaB()CH3IUIMHM OIIMPUOTMHA KOJIMAClaH, CTalKdoOHap
JABOJAHUII MYJAJaTh KUCKApPUILIH, acopamiap COHUHUHI KaMalulu Ba
OEMOpIapHUHT TE3POK THKJIAHUIIMra XaMm ojub kenrad. OJIMHTaH MabiymoTiap
Ma3Kyp apajiallyB Typjapura KypcaTMajapHU sHaJa KEHTaUTHPHIL Ba YJIApHH
amanuéraa (aos XKOPUM ITUII 3aPYPJIUTUHHU KypcaTau.

I'ubpun onepaumsuiap Ba Rendezvous MeTONMHUHT —caMapajopiuru
yJIAPHUHT MMaTOT€HETHK ACOCTAHTAHIUTH OulaH O0FIHK OYIr0, YHAOCKOIUK Ba KaM
MIMKACTIIOBYH JKaPPOXJIUK EHIANTYBIAPUHHU Y3 MUUTa OJaJau. AHUK UCOOTIaHTaHKH,
YTKUp XOJAHTHUTAA CapuK WYJUIapHU dpTa OOCKUYJA JAEKOMIPECCHUS KHUITUII
CHUCTEMAJIH SJUIMFJIAHULLI PEAKUMUSCUHUHT OJIIMHU OJIaIU Ba OFUP CENTUK acopatiiap
PUBOXKJIAHUII XaBGUHU MTACaUTUPAIH.

Hatmxanap mynaan namonaT Oepaauku, orepaius IIMKACTH Ba CTPECC
Japa)kKaCMHW KaMaWTUPpUIL OPKUIM YMYMHUM XoJar sxmuianrad. by xomat C-
peaktuB okcun (CRP) Ba mnpokameuuronun (PCT) kabu smiurmaHum
MapKepJIApUHUHT TMacaluiiy OujlaH TacAuKJIaHTaH. YOy MapKepJapHHHT MacT
napaxaaa Oynumm — omepalusJaH KEWMMHIM CENcUC Ba KYyO  OpraHjiu
CTUIIMOBUYMIIMKHUHT KaM KalJl STWININA OWaH TYFPUAAH-TYFPU KOPPEISIHS
KWITaH.

['ubpuya omneparusuTapHUHT KYJUTAHWJIMIIAHA KEHTAWUTUPUII Ba KEHT OYHUK
KUPHULUIM aHbAHABUM OIEpalysiap yIYLIMHA KaMauTHUPHUILI OPKAIU ONepalusIaH
KeWMHTYW acopariap, >KymsiajgaH, spa WHQEKIUsuiapyu, Owimap aHacTOMO3
LIOBJIAPUHUHT €TUIIIMOBYIJINTA Ba KOPUH OYyuumuruga adcuecciaap pUBOKIAHUIIT
XOoJaTiapu aHya kamairad. by adzamnmuknap, acocan, omnepanus xapacHuaa

MMUKACTIOBYM TAabCHPHHUHI KaMJIUTH, XKapPOXJIUK MaﬁI[OHHI[a KOHTaMHUHal s
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XaB(UHUHI KaMaluIIM Ba TUKJIAHUII >Kapa€HUHUHT (U3MOJOTUK HyHaIumaa
KEUUIIU OUJIaH U30XJIaHaIH.

OnuHran HaTWXKajiap TaxXJWIW HIYHH XaM KypcaTaJuKu, ONepaunsgaH KeHnH
KEUKH JlaBpjla ro3ara KeiraH acopatjap ca0aliu KahWTa rocouTaiv3alus KUJIUII
XOJIATJIapU CE3WIAPJIM Japa)kaja Kamaurad. by XomnarT KyJUIaHWIraH YCYJIHHUHT
dakaT KIMHUK »3Mac, OalKu MKTUCOAMN KUXATIAH XaM MakOyl OJKaHWHH,
acopaTiIapHU JAaBoJlall Ba peabMINTaLMs XapaKaTIapUHUHT KaMal Ui XUCOOUIaH
UCOOTIalIN.

Mynpait Kuaub, YTKUP XONAHTMTHU JlaBojalijia ruOpuj omnepanusiiap Ba
Rendezvous meToaukacuHM WIMUN acoclaHTaH XoJJa >KOPUHM STUII OpKaIH
ONEpAlUSIHUHT SAKUH Ba Y30K MYIJATIM HATHUXKAJAPUHU SXIIUJIALI, XKAPPOXJIUK
XaTapJIapuHd KaMauTUpuil Ba OeMopiapHUHT XaéT cudaTUHU OIIUPHUIITa
SpUIIIIIINA. YOy TEXHOJIOTHUSJIAPHU STHA/Ia PUBOKIIAHTUPHII Ba aMaTUETTa KOPUH
ATUII YUYYH, YJAapHU KYJUIall KypcaTMaJIApUHU ONTHUMAJUIAIITAPUII XaM/1a TEXHHUK
KUXATIIAPHU TAKOMUJUIAIITHUPHINTa KapaTWIraH TaJKUKOTIApHU JaBOM ITTHUPHUII
3apyp.

Kentupunran MabiyMoTaap acoCuid rypyxa MaxaJljIui acopaTiapHUHT aHUK
KaMalraHuHu Kypcaraau. by Hatwxka omnepanusirada Tau€prapiiMKHU OINTHUMAI
TAlIKWJI STUII, >KAPPOXJUK TAKTUKACMHHM TYFPHU TaHJAIl Ba SKCTPAKOPIOpa
JETOKCUKAITMSTHUHT 3aMOHABHH yCYJUTAPUHM JKOPHUH TUI OnslaH 6eBocHUTa OOFIIUK.
Atinnkca, [1® Ba macT 3HEPTrUsIIN SKCTPAKOPIOPaATI FTEMOKOPPEKIIMOH HYpIaH TUPHULIT
(H2XO)nan 6upramukna GoinataHnm oFup VIMPHHTIM XOTAHTHTAA 3HIOTOKCHK
IOKHU KaMaWTUPUII Ba SUUTAFJIAHUII PEAKIIUSICHHHI OOCHUIITa XHU3MaT KUJITaH.

Taxaun WyHH XaM KYpCaTAWKHA, MHUHUMall WHBAa3UB KAPPOXJIUK
apajanryBliapd Ba 3aMOHABHUN JPEHAXKJIANI TEXHOJOTHsUIapuaaH Qoi1aaaHulI
ONEPALUSIHUHT [IMKACTIOBYM JAPAKaCMHU KaMaWTUPraH, ONepanusaH KEeMUHTU
JIABPHH KHCKAPTHPraH Ba VIMPHHIIHM-SIUIMFIAHUIUIA acopaTiiap PHBOKIIAHHII
xaBpuHM nacavtuprad. XKymnagan, Y3M-HaBuranusiim MyHKIIMOH ApEeHAXIaH

doliganaHunl OpKaJyd KUrap OCTH OwiiomMaiapu Ba KOJTaH HWH(EKUMsUIaHTaH
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OyIITUKJIap KailTa JamapoToMusira SXTuéxcusz Oaprapad »Twiran, Oy dca
omepalusaH KeHUHTY AaBpaa 6emopiap Xa€T cudaTuHu aH4a SIXIIUJIAraH.

ConumTupma Taxjauiara Kypa, KalTa >KappoXJuK Tanad KWITaH OFUP
acopatyap acocuit rypyxaa dakar 2,0% HU TalIKWI 3TraH, COJUIITHPMA TypyXJa
aca Oy kypcatkud 12,5% ra etran (p < 0,05). lllyHuHTI€K, TAlIKK CapUK CYIOKJIUK
YUKUIIM XoJatiapu acocuid rypyxaa 1,2% Hu Tamkun Kwirad, Oy KypcaTkud
cojmmtupMa rypyxaa 5,6% Oynran. by dapknap Takiaudg ITHWITaH KOMIUIEKC
KAPPOXJIMK TAaKTUKACU IOKOPH caMapaJopiuKKa dra HSKaHUHU sHa Oup Oop
UCOOTIalIN.

Kymumua paBumiga TabKuajan KOU3KH, OEMOPHHUHT XOJaTH OFUPJIUTHHH,
XaMpoX KacaJTUKIIap MaBXY/UIMTMHU Ba XOJEMHUK SHIOTOKCHUKO3 JapakacUHU
xpcoOra oJiraH XoJja MAKIJIAHTUPUITaH WHANBUIYAJUIAIITAPUITAH OOIIKapyB
TAaKTUKACHHUHT JKOPUN DSTWIMIIKA aCOCHUM TypyXJa CTaluoHapjia CakJIallHUHT
ypraya MyIJaTUHU COJUIITHPMA Typyxra HucOaTtaH 4,2 KyHraya KMCKapTHPUIITA
uMkoH Oepau (p < 0,01). By, ¥3 maBOaruma, Taknudg STUITAH aITOPUTMHUHT
HadakaT KIMHUK camMapajopiIMruHu, 0alku UKTHUCOIUMN KUXaTAaH MakOyJUTUTHHH
XaM TaCcIUKJIalIH.

[y Tapuka, onunran Hatuxkanap [1d sa HOXOnu fIHpHHrnH XOJIAHTUTHUHT
OFUp WIAKJUIAPUJIa KOMIUIEKC TepaNusra KUPUTHIL 3apYyPJIUTUHUA UMUK KUXATIaH
acocimab Oepamu. Ilepuoneparnon naBpaa ymioy 3KCTpaKOPHopal JEeTOKCHKAITHS
YCYJUTApUHU KYJUIANI KUTAPHUHT (PYHKIIMOHAT XOJATHHU SXIIHIIAII, SHIOTOKCHK
IOKHU KaMalTHPHII Ba ONeparusgaH KeHUHTU acopaTiiap pUBOXIAHUIIN XaBPUHU
Kamatupuira xusmat kuirad. Kearycumaru taakukotiap 11 Ba HOXO yuyn
ONITUMAJI CXeMaJIapHH, ITYHUHTICK YIapHU OEMOPHUHT XOJATH OFUPIUTHIAH KEITHO
YUKKAaH XOJJa HWHJMBHAYyall TaHJall ME30HJIApMHHM  HIIa0  YMKHUILITra
WYHAJITUPWIHILIY JIO3UM.

SHrM  TaAKWMKOTIAp — OmMepanusaH KEeWWHrH  OOMIKApYBHU  sTHaJa
ONTUMAJUIAIITUPUIIHUHT AaCOCUM KUXATIAPUHHU AHUKJIAIITa WYHAUITUPWIUIIN
Kepak. AWHUKCA, OEMOPHUHI OOUUIAaHFUY XOJIATH, SUUTAFIAHUII >KapaEHUHUHT

OTHUPJIMK AapaXaChu Ba XdaMpPOX IIAaTOJIOTH:AIap MAaBXYyAJINTMHH nHOOaTTa OJIyBUH
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MIPOTHO3 IIKaJaJIapUHU UILIA0 YMKUII aJIOXM]a axamusaTra sra. bynnail 6axomnam
TA3UMJIAPU HHANBUAYAIUTAIITUPUITAH TAIXUC-aBOJIAII AJITOPUTMIIAPUHYU aMalra
OLIMpHUII Ba peaduiauTauus TaAOMPIAPUHUHT CAMAPAJOPIUTHHU  OLIUPUII
MMKOHUHU Oepaiu.

TepanusgHu TaKOMWIJAIITUPUIIHUHT sitHA OUp MyXuM  HYHaIUIIA
ornepauusiaH KeHUHTH aaBpja (papMakoJIOTHK Kyiia0-KyBBaTIall YCYJUIAPUHU
UIUIA0 YMKMII Ba KOPUW THUII XHMCOOJIaHaaU. By KOHTEKCTa UMMYHOMOAYJSITOP
BOCHUTAJIap, AHTUOKCHJIAHTIAP Ba METAOONMK KOPPEKIMsS YCYJUIApUHHU KYIIall
JKUTap Ba renatoOuIuap TU3UM QyHKUMSIIADUHU TUKJIAIIHYA Te3namTupaau. Mnmui
MaHOanapra Kypa, MHIAUBUAYaJl XYCYCHSTIApHU XHcOOra OJraH XoJiJa TallKuil
ATWITAaH KOMIUIEKC (apmakoTeparnus acopatiiap XaBOUHU KaMaWTHUPHILN Ba Y30K
MyIIaTIM Xa€T cudaTuHu axXImiamra épaam oepaiu.

ly Ownan Owupra, omnepauusgaH KeWUHTH Xa€T cudaTUHU JUHAMUK
MOHHUTOPHUHT KWJIMIII XaM MYXHUM aMaliuii axamusitra sra. by makcaana Gemopiap
OwiaH MOMMHUI aHKeTa CYpOBIapH YTKAa3WIl, BaJIUAJAIITHPUITaH XaéT cudatu
mKananapuaad GoigaiaHuil, IYHUHTIEK HHCTpYMeHTall HazopaT — Y 3U, xurap
anacrorpadusicu, xurap QyHKIUSICH OHOMapKepjapu OpKalld XOJAaTHH OaxoJall,
amainra OLIUpUJIAETraH Tepanus CaMapaJoOpJIMTMHU TYJIWK Ha30paT KWIWII Ba
peabmnTanys TaKTUKACUTa Y3 BAaKTUIA Ty3aTHII KUPUTHUILI UMKOHUHU SApaTaIH.

bynnan Tamkapu, KappoXJWK JJaBOJAIl HATHXalapura OeMOpJIapHUHT
MICUXO3MOILIMOHAJ XOJIaTU KaHJal TaAbCUP KYpPCAaTUIIN MACAJaCH aJloXUa UIMHM Ba
KJIMHUK >bTHOOpHM Tanad Kwiagu. Mnmuil TankukKoTiaap HaTOKajdapu HIyHIaH
nanonar OepaauKu, NEIMpeccHsl Ba XaBOTUPJM XoJlaTjiap olepanusiaH KEHUHIH
TUKJIAHWII OJKapaéHMHM CE3MJIApiIM  Japa)kala CEKMHJIAIITHpPAAd, acopatiiap
PUBOXKJIAHUII XaB(GUHU OMIMPAAM Ba YMYMHH peaOHIUTAIMs camMapagopiIuTruHU
nacatupanu. Illy mynocabar OwunaH, omepanusgaH KEWHMHTA peadMIHTAIINS
KOMIUIEKC J1acTypiiapura OEMOPHUHT SMOIMOHAN XOJaTHHU OapKapopIallTHPHILTa
KApaTWIraH ICUXOJIOTMK MAacllaxaTjap Ba KOIHUTHUB-TIOBEACHYECKUM TEpaNUsHU

KUPUTHUII Makcaara MyBopuK xucoOmaHaau. byHmail ¢ExpaimnyB aganTamus
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*Kapa€HUHU EHTWJUIAIITUPAId Ba OEMOpPHUHT (aosi Xa€Tra Te3poK KaWTuiura
XU3MaT KUJIAIu.

ONMHTaH MAabIyMOTIAp TaXJIWIM ILIYHH XaM KYpCaTaauky, MMpUHTIH
XOJIJAHTUTHA  JABOJIalllla KaM  IIMKACTJIOBYM  JKAPPOXJHUK  YCYJUIApUHHU
PUBOKJIAHTUPHII Ba TAKOMUJIIAIUITAPHUIN F03aCUAAH UIMHUM TaIKUKOTJIAPHU JABOM
ATTUPHUII MYXUM aMalui axaMusTra sra. XyCycaH, SHIOCKOMNUK Ba JIAapOCKOIHK
TEXHOJIOTUsJIap KYJUTAHWIUIITN aMaJIMETHUHT  TPaBMATUK  TabCUPUHU
MUHUMQJUIAIITAPUIN,  ONepanusiiaH  KEeWWHrd  peadwiuTtanus  MYJJaTUHU
KUCKAPTUPUII Ba acopatriap PUBOXKIAHWII 3XTHUMOJIMHUM KaMaWTUpHUIIAAa KaTTa
UMKOHUATIIApTa 3ra.

Illy ca6a6u, inpuHrian xonaurut Gunax orpurad 6emMopiap/ia ornepanysias
KeWMHTW JaBpHM KamMpad oiraH KOMIUIEKC JaBojalll Ba peaduIuTaIus
CTpaTeTHsUIApUHU  siHaJa  TaKOMWUIAINTHUPHUIN  Oyiiu4ya  TaJKUKOTJIApHU
KeHrauTupui 3apyp. byHna xap Oup OEeMOpHUHT WHAMBUIYyaNl XYCYCUSTIApPUHH
XMCOOTa OJIraH X0JiJ1a MePCOHAIIAIITUPUIITaH TePANleBTUK CTPATETUsIIApHH UIILIA0
YUKULLI, dbapmakoTepanus Ba X0JIaT MOHUTOPHUHTH yCYJUIApUHU
TaKOMWJUIAIITUPHUIL, IIYHUHTAEK 3aMOHABUM  TEXHOJOTMK  EHJAIIYBIIAPHU
KAPPOXIUK aManuéTura MHTErpanus KWIWIITa aloxXuaa YbTHOO0P KapaTUIMOFH
napkop. by HadakaT omepalMsSHUHT SKUH CaMapafOpiUTUHUA OUIMpPAId, OanKu
OEMOPHUHT Y30K MYy AaTiIn Xa€T cCU(PaTHHU XaM CE3WIapiIu Aapaxaaa sIXIIuiIanim.

Ymby #iyHanmumaaru WiIMUN W3JaHUNUIAPHU JaBOM OSTTUPHIN, aWHUKCA,
renaTo0mInap TU3UM KaCaJUTMKIAPUHUHT WKTUMOWMA aXaMUSATHUHH KaMaWTUPHII Ba
THOOMIT €paM KypcaTUIl caMapaJOopJIMTHHU OIIMPHUIN HYKTaW Ha3apwliaH Kyaa
non3ap6 6ynuo, amanuérra uiarop EHaanryBiIapHu Gaoi KOPUN STUIT YIYH MYXUM

Ha3apui Ba aMaJui acoc sipaTaju.
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XVYJIOCAJIAP

1. VIkup HUpHMHT XONAHTUT OHIAH OFpPUraH OEMOPIAPHM NABOJALI
HaTWKaJIApUHU TaxXJIMJ KWIKII [IYHAAH AJIonaT OepAuKu, YIUM XOJaTIIapUHUHT
acocuil cababu — >kurap MyJUIapuHUHT OOCTpYKUMSACH Ba cadpo HHPEKUUsICcH
GoHMIAarn  TU3UMIM  SUUIMEJIAHUII ~ KaBoOW  OunaH  Oornuk  Ousmap
SHJOTOKCEMUSIIUP. DHT I0KOpU YiauM Xonatiapu (4,5%) Ba MaxaJuidid acopatiap
(18,7%) Te3xop 6up OOCKUWIN paarKal KappOXJIUKIaH KeWUH Ky3aTwirad. by aca
IOKOpH JIapa)kafiary xappoXJIUK TpaBMaTU3MHU, ONepalys BaKTHIaru OakTepusiap
OwiaH Myuiap WHPUHIVIMIAHUIIN Ba OFUP CENTHUK >KapaéHiap IapouTujaa 0emop
OpPraHU3MUHUHT 3HJI0TOKCEMUS OKMOATIIApUHHU €Tapiiu Aapa)kaja KoMIeHcalusiain
OJIMAaCJIUTY OniaH OOFIIHK.

2. [Inazmadepe3nn HATpUil TUNOXJIOPUTH OWaH KyUIwiraH OWJIBOCHTA
ANEKTPOKUMEBUN OKCUTEHAIMS, KYIIMMYa O30HJAIITUPUIN Ba JIETOKCHKAIUS
KAJIMHTaH TUTa3MaHu KaiTa ro0opuin OuiaH Oupra KyJuialml — OFUP XOJAHTHUT Ba
Ownvap »SHAOTOKceMHs OyiraH OeMopiapaa WH(QY3UOH Tepanus JAaBpUHH
KUCKApTUPHUI, peaHuMaius Oyinumuaa Oyiauin MynJaTUHU Kamantupuil (YpTada
4,940,3 xyHraya) Ba >KappoxJIMKAaH KeHUHMHTM HUPUHT-CENTHK acopaTyiap COHUHU
15,2% naun 2,4% raya xamaitupuira épaam oepaau. Comumrupma TaxIumi IIyHHA
KYypcaTauku, acocuit rypyxaa ynum xonatu 4,5% nan 1,6% raua kamaiiras, Oy sca
CTaHJapT MyoJlaka OJITAaH Ha3opaT TYpyXd OWIaH COJUIITHUPraHia axaMHUSTIH
bapkaup.

3. XonenoxonuTaz Ba DXMHOKOKK KHUCTAJIAPUHUHT IKUTAp MyJapura
Epuuiy OniIaH KeUyBYM €HTWII Ba YpTa Japakalld YTKUP XOJIAHTUT XOJIaTiapuaa
ruOpU KapPOXIUK YCyIJIapy aHbaHABUN HMKKA OOCKWWIM JaBOJAIIra MYKOOWI
xaBdcu3 Ba MakOyn ycyn xucobmanagn. Orup WMMPHHITIM XONAaHTHT Ba OWIMap
HHAOTOKCEMHUsAa Ownmap Wynmapaa IEeKOMIIPECCUB apayanlyBiapiaH ubopat
OOCKHYIIN JKappOXJIUK €pJaMuja X0JIeCTa3 Ba WMPUHT MHTOKCUKAIUSHU OapTapad
STHII, ITYHUHTJEK, paguKall omepanus HATWKAJApUHHN SXIIAJIAI UMKOHU OYIIau.

JudbdepenumamiaiTHpuirad xKappoxJuk EHJalyBU acopamiap coHuHu 26,8%
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naH 6,1% raua xamaiitupum, mupoxoHaaa €ETUO JABOJAHMIL MYJAATHHU
KUCKapTUPHUII Ba OeMopaap XaéT cudaTUHU OITUPUIITa OJIU0 KeIu.

4. VTKup WUPUHT XONAHTUTHM XKAPPOXJIHK HYIH GHMIAH JABONAIIIA HILIAG
YUKWIran audQepeHnnauialiTupuirad €HJanlyB TaKpoOpHil KappoXJUK Tajad
ATYBYU OFUP acopatiap connHu 2,0% rava kamaitupuiira épaam oepau, Xoa0yku
Hazopatr rypyxuaa 0y kypcatkud 12,5% nu Tamkuia 3tau (p < 0,05). Acocui
rypyxja Tamku capo OKHUII xojaTiapu aH4ya kam — 1,2% (Hazopar rypyxuaa
5,6%) Oyniranu, Takid(] KWIMHTAH KOMIUIEKC JKaApPPOXJIUK  YCYJIMHUHT

caMapaJOpJIMTUHU TaCIUKIANIu.
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AMAJIUA TABCHUSLIIAP

1. VTkup XonaHrut GUnaH oFpUraH 6eMOpIApHN CTpaTH(HUKAINS KUINII Ba
g depeHnnaIam THPUIITAH )KapPOXIUK TAKTUKACUHU OCNTHIIAII YUyH KIMHHUK Ba
MaBXXy/1 JJabopaTop KypcaTKU4iapra acocjlaHraH kiaccuukamnusgan ¢honanaHuIn
Makcaara MyBoHK XucoOiaHagu. ByHMHT ydyH 3HT MakOyn Tu3uM — TokHO
nporokoyapuaa (2013, surunmanran 2018  ¥wima) Taknaud  3TWITAH
KJaccupuKausIup. beMOpHUHT OFUPIIMK Japa)KacuHU JacTiaa0dku Oaxosalil Omian
Oupra, KacaimxoHara ETKM3WITaHmaH cyHT 3—6 coar wumaa ymoly XOJaTHUHT
JTMHAMHK OaXOCUHM YTKA3UIIl XaM Tajial dTUIIaIH.

2. XKappoxjukaaH KeHUHTH acopatiiap Ba YJIUM X0JIaTJIapHHU KaMau TUPHIII,
OHAOTOKCEMHS KIWHUK KYpCATKUWIAPUHH TE3 HOPMAJUTAIITUPHIN MaKCaanuaa
TUTIOXJIOPUT HATPHI acocuaa TIa3MaHu OWJIBOCUTA DJIEKTPOKUMEBHN OKCUTCHAIIHSI
KWJIUII, KYITAMYa O30HJIAIITHPUIN Ba JCTOKCHKAIMSA KWJIMHTAH TUTa3MaHW KalTa
o0opumn  OwnaH Oupranuwkiaa ruiazMadepe3 ycynuaad (oiganaHuil  TaBCHsI
ATUIIA]IN.

3. VIKkMp XONAHIMTHHHI EHIWJ Ba YpTa NAPAKAIH, SXIIMIMKKA XOC
(mobGpoxkauecTBeHHas1) cababym makiuapuaa 6ynran 6emopiapaa qaBojamnt GoHuIa
WKOOMM KIIMHUK JUHAMUKA Ky3aTwiica, OMp OOCKUUYIM J1aBOJlalll TaKTUKACHHH
KYJUTain Makcaara MyBOQUKIUD.

4. bunmuap nEeKOMNpPECCUSHM amaira OIIMPUII y4yH €HTWJI Ba YypTa
OFUPIIUKAArd YTKUP XOJIAHTUTAArd JIOOpPOKAYeCTBOH TabCcUpiiap Oynrad
O0emoprnapna OupMHYM OOCKMYJArd OSHIT MakOyn ycymiap — DHIOCKOIHK
nanwuiochunkTeporomuss (OIICT) Ba sHAockomuk muTodKCTpakius (DJID)
xucoOmananu. OFUp XOJNAHTUT XOJaTWJa — HA300MIHap JApEeHaX EKu yMyMUUH
KUrap MyJaura SHIOCKOMUK CTEHT KYWHINI TaBCUS 3TUIAAd. Arap XOJAaHTUTHUHT
cababu remnaTuKoxXojeJAoXAaru TYCUKUM TO‘CUKIap (pyOLOBBI CTpPUKTYypajap)
Oynca, mpokcuman Owimap OJIOK XoJaThaa TEpHUJaH YIKa OpPKAIH TaIllKH

XOJIJAHTUOAPEHAX KUITUII MaKcaara MyBoGUK XHUCOOIaHaH.
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