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“KankoncuMoH 0e3 TyryHin xocunanapu” Komrmieke naBo. XKappoxymk ycyiuaa
JIaBojiani. “Y3j0Bble 00pa30BaHHUS IIMTOBUIHON kele3bl” KOMILICKCHBIM aUarHos
Xupypruueckoe aeuenue. ~Thyroid nodules” Complex diagnosis. Surgical treatment. .

Maskyp MoHorpadusia KAIKOHCUMOH 0€3 TyT'YHJIM XOCUJIaJIapy 3THOJIOTHUACH,
NATOTE€HE3H, 3pTa aHUKJIAIl, 3aMOHABUH TallIXKCIIAIl YCYJUIapH Ba )KapPOXJIHK
ycyJiuaa JaBojiail HU €puTrO O6epruirad. Yoy moHorpadusga AMepuka paaruoioTs
KOJUIEKH ToOMOHUaH TaBcust KuinHrad TIRADS tusumu 6¥iinua TyryHiu
oykoknapuu Yibrpa ToBym TekumpyBu opkanu 00cKnuma- 60CKUY aHUKIa0,

Nurnuka Uraanu Acnupanuuon buoncusra kypcarma 6epuiras.



Monorpadus 3HI0KpHHONOTIAP, XKappoxiaap, Y TT myraxacucnapu, HATOIOT-
naTomopdooriap, THOOUET oynid YKYB I0pTIapu Mpodeccop-YKUTyBUMIAPH,

Tajabanap, KaTTa WIMHA XOJAUMIIap, MYCTaKIWI TAAKUKOTUMIIAP YUYH MYJDKaJIaHTaH.

KNCKAPTUPUJIT'AH ATAMAUJIAP.

antu-TTI"  — TupeoTpon ropMoHUra HUICOATAH AaHTUTAHA
antu-TI — TUPEOTJIO0YIMHTa HUCOATaH aHTUTaHa
antu-TIIO  — Tpeounn nepokcugazara HUcOATaH aHTUTaHA
AUT — ayTOUMMYH TUPEOUIUT

JHK — I€30KCUPUOOHYKIIEUH KUCIIOTa

IATh — muddy3 TOKCUK OYKOK

L-T* — JI- TMpOKCHH

OTb — Onuii TyryHIn OYKOK

KTb — KYII TYTYHJIU OYKOK

T — TUPEOTIIO0YTUH

KBC — KaJIKOHCUMOH 0€3 capaToHU

KBMC — KQJIKOHCUMOH O€3HUHT MEeAYJUISIp capaTOHU
Kb — KQJIKOHCUMOH 0¢e3

NHNADB — UHTMYKa UTHAJM aCIUPALIMOH OMOTICHS
OUTHU — DTAHOJIHUHT MHTMYKa UTHAIU TEPU OPKAJIN UHBEKIUSACH
ocr — KapPOXJIMK aMaJMETUIAH CYHITH TUIIOTUPEO3
P+ — dochop

Ca’ — KaJIbIINH

Ccr — COJIMIUTHUPHIL TYPYXH

CT — CyOTOTal TUPEOUIIKTOMUS

T3 — TPUUOATUPOHUH TOPMOHHU

T4 — TUPOKCUH T'OPMOHHU

TT — TOTaJb TUPEOUIIKTOMUS



TTI — TUMO(GU3HUHT TUPEOTPOIl TOPMOHU

YTT — YJIBTPATOBYII TEKIIUPYBU
OKI — BJIEKTPOKapaAUOrpaMma
KUPUII

byryHru xyHaa KaJdKOHCUMOH 0€3 TYyryHJM XOCHWJIallapH, KaJIKOHCUMOH 0e3
NATOJIOTHSICUHUHT JHT KYI TapKaliraH KacaJUTMKIApHAaH OupH XHCOOIaHaIH.
JKaxoH COFNMKHU cakjaml TAallKWJIOTH MablymMoOTJIapura kypa, «...2018 hunga 2
MWUTHAPAJAH OpPTUK KHUIIM KaM  MUKAOpAa MOJ  HMCTEbMOJ  KHJITaH.
ONUIEeMUONOTHK TAJIKUKOTJIAp IMyHW KYpcaTAWKH, Hoa OuilaH TabMUHJIAHTaH
MUHTaKajapia NajdblNalusUlaHaJuTaH KaJKOHCUMOH 0€3 TYTIYHJU XOcCujanapu
TapKalITaHIMK aapaxkacu aémmapaa 5%, spkaxnapaa 1% HH TamKui dTamu..».
YApTpaToOBYIl TEKIIMPYBU OpPKAJIM Tacoau(uil TEKIMUpyBra OJMHTAH IIaxclapaa
KUIKOHCUMOH 0€3 TYTryHJIM XOCWIAJIApUHUHT aHUKJIaHuil xonatu 19-67%Hu
TaIIKWJI 3Taad. Xap HWWiauW Hoja TaHKUCIUTA XaBpu OwmiaH 38 MUJUIMOH MHCOH
tyrunagu. lllynra xapamaii, TyIulanran panuaiuiap IOIYHU KYpCATAUKH, MHOX
TAaHKUCIUTU  IIAPOUTHAA  KAJIKOHCMMOH 0€3 TYTryHJIu  XOCHJIaJapUHUHT
MaJUTHHU3AIMATa YTUI XaBpU KyJa XaM opTUO KeTau. AManér/ia KaJIKOHCUMOH
0€3 TYTYHJU XOCWJIAJAPUHU KAPPOXJIUK CaMapaJOpJIUTMHU aHUKJIAIl Y4yH SIHTH
JTaBOJIAI TU3UMIIAPUHU UIIA0 YMKHUII 1013ap0 MyaMMO OYITrO KOJIMOK/Ia.
Kaxonnma ommub OGopunaéTrad WIMHM TEKIIUPUILIAD KAJTKOHCUMOH 0€3
TYTYHJU XOCHJajlapy OwiaH ofpuraH Oemopiap xaéT cudaTUHM MacaluIy,
yJIApHUHT capaTOH KacaJUIUTUra YTUIIMHU 3pTa TalllXKUcaall Ba OJANHU OJUIITa
KapaTWJIradH KaTop TaJIKUKOTIap oaud 6opuimokaa. KaarkoHcumMoH 6€3 TyryHIu
xocuianapu OujaH OfpuraH OeMOopJapHUHI Xa€T cudaTu SIXIIUIAHUIIN Ba
KaCAUTUKAAH YIUM KYPCATKUYMHUHT KaMaWWIlK, MaJUTHU3aUusITa YTUII XaBgd

OMUJUJIAPUHU aHHUKJIaITa 6OFJ'H/IK XI/ICO6HaHaI[I/I. AMepI/IKa OJINMIJIApHU OXUPTHU

! World Health Report. Geneva: World Health Organization. Available from URL: http:/www.who.int/whr/
2018/en/statistics.htm; 2018
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dunnapaa KalKOHCMMOH 0e3 TyryHau Xxocujanapu Kacamnukinapuaa ACR
TIRADS Ba Bethesda amarnoctuxk ycymrapumad ¢GoWJaTaHUITHA caMapain
KAHJIUTUHU HcOoTiaaMokaanap. KankoHCuMOH 0e3 TYryHaIM Xocuiajapu
KacaJUIMKJIApUHY JaBOJjallga >KappOoXJIUKIaH KEWMHIH acopaTIapHUHT OJIIUHU

OJinaI Ba OIICPATUB YCYIIHHUHT XaKMHHHU Oaxouanr AJIOXHnJa aXaMUAT KacoO oTaau.

MawmnakatumMu3 THOOMET COXACMHU PUBOXKIAHTUPUIN THOOMI THU3UMHH
KaXOH aHjo3ajapu Tajnabiapura MOCTAIITHPHUIN, axoJid opacuja Typiu
JapakaJard CypyHKald KacaJUIMKIap TapKaJIWIIMHU KaMaWTHUPUII Ba OJJAUHU
OJIUINTa KapaTWiTaH KaTop Basudanap IOKIATHITaH «...MaMJIaKaTUMHU3/1a aX0Jnra
KypcaTmiaérran THOOUM EpJaMHUHT caMapagopiauru, cudaTu Ba OMMaOOTUIMTUHU
OILIUPHII, ITYHUHT/IEK, KacaJUIMKIIAPHH dPTa TAIIXHUCIAII Ba JAaBOJAIIHUHT IOKOPU
TEXHOJIOTUK YCYJUIAPUHM KOPUH KUJIHIIL, TaTPOHAX XU3MATUHM SPATHII OPKAJIH,
COFJIOM TYpMyII Tap3WHU KYJJIa0-KyBBaTiall Ba KaCAJUIMKIAPHU OJJUHU
onmumr...»” kabu Basudanapu Oenrumanrad. Iy mynocabar Ouman pecryOimka
axoJUCH yYyH WKTUMOHM Ba THOOMI Xu3Mar cu(aTUHU OIIMPUII, IIYHUHTJCK,
naBiaar  Mmyxodaszacura  MyXTOXK ~ axold  ypracuia  KacaJUIMKJIapHUHT
PUBOXKJIAHUINIMTA  Kaplik  Kypam — Oyinya  npoduiakThka  YopajlapuHU
TaKOMWUIAIITUPHUIITA YbTHOOP KapaTUIMOK/IA.

V36exncronma 2017-2020 iimmmapaa  KaJKOHCHMOH 03  KappoXJINK
amamuétnna TIRADS Ba Bethesda amarnoctuk tuszumiapu Oyitmda mpodeccop
Nemannor C.M TOMOHMZAH KEHr KylamjJa WIMHH TaJKUKOT HILJIapuH 0OJIUO
oopunran. by TuzuMiIapHu pecnyOIMKaMU3HUHT Oapda BuiioATiIapuia (haoiausT
KypcaTa€Tran >HJIOKPUHOJIOT, XKappoX, YJIbTPATOBYII TEKITUPYB MYyTaXacUCH Ba
naroMmopdosioriap TOMOHMAAH aManuérra Taa0uK OHTUIMO kenuHmokna. Iy
caGabmm Gapua MamiaKaTiapia, Iy JKyMIagaH, Y30EKHCTOHAAa XaM Hoj
TAHKHUCJIUTY MIAPOUTHAA CYHITH WIIIIap/ia KATKOHCUMOH 0€3 TYT'YHJIU XOCHJianapu
KEUUI >KApa€HUHUHI XYCYCHUSITJIIAPUHU YpraHuIl WIMHUA Ba aMaluid HyKTau

HazapJaH A07a3ap0 MyaMMo OYINO KOJIMOK/A.

22¥/ 36eKUCTOH Pecniyonukacu Ipesunentunuar 2018 itun 7 gexadpaaru 5590-connu « COFIIMKHU CaKJall TH3UMHHA
TyOJlaH TAKOMHJUTAIITUPHII OVHNYa KOMIUIEKC Yopa-Taaoupiap TyFpucuaantu @apMoHu
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[yaunraex, OyryHTH KyHJa KaJIKOHCUMOH O0€3 TYTyHJIM XOCHJaJlapu
KaCaJUIMKJIAPUHM 3PTa aHMKJIAII Ba KAPPOXJIMK yCyNIH/a TaBOJIAl MyaMMOCH XaM
KaTop OJIMMJIAp TOMOHHUIAH VpPraHWITAaHJIWTUTAa KapaMacJaH I0J13apOiurmya
Koamokaa. HOkopuma 6aéH STWiraHnmapmaH KenuO 4YWKuO, WOJ TaHKUCIHTH
IIAPOUTH/IA KAJIKOHCUMOH 0€3 TYTYHJIM XOCWJIAJAPUHUHT KSUUI XYCyCHSTIAPHHA
YpraHui xaMmjaa yHU JaBOJIANIIATH KUXATIApUHA TAaKOMHJUTAIITHPUII 3aMOHABHA

TUOOUETHUHT HUXOATIA MyXHUM MyaMMOCH XHCOOJIaHa !,

AnaduéTiap mapxu.

1 Ob. KAJIKOHCUMOH BE3 TYT'YHJ/IN XOCHUJIAJIAPH
KACAJIJIMKJIAPUTA 3AMOHABUM HA3AP

1..1 Ka/IKOHCMMOH 6€3 TYTYHJ/IM XOCWJIa/Iapy KaCa/IVIMK/JIaPUHU AYHE

OyinYya TapKaJIraHJIUIHU.

Mo TaHKUCINIY KacaUTMKIAPH — YIIOY MUKPOAJIEMEHT eTHIIMOBUMINIHT
Ownad OOFJUK XacTaJMKJIAp XUCOOJAaHUO, KaXOH COFJIMKHU Cakjall TallKWJIOTH
(OKCCT) toMoHuman ayH€ Oyinabd KeHr TapkairaH OKyMCHU3 KacayulMkiap ned
XUcoOJIaHaIu.

Ymby Hydy3nmu TamKuioT MabiymoTiapura kypa, 2015 imnpa 2
MUWJUTMAPAJAH OPTHUK KHUIIM KaM MHUKIOpJa HOJ HCTEbMOJ KWITaH, YJIAPHUHT
y4/laH Oup KUCMHHHM MakTab &mmmard Oojamap TamKuil KWiraH. Xap Wi hon
TaHKUCJINUTY XaBhu Oniian 38 MUJIJTMOH UHCOH TyFuiaau [12].

Kaxon Cormuknu Cagnam TamkuioTd MabliyMOTIapura kypa JIyHEnA
SHAOKPHUH OY3WIMILIAp Opacuja KaJIKOHCUMOH 0e3 KacayUIMKJIapu TapKalWIld
Oyiinya KaHJJI1 1ua0eTAaH CYHT MKKUHYM YPUHIA TYPaJIu.

KankoHcMMOH 0€3 TYryHiaM XOcCWiIajapy KacaUIMKJIapH 3ca KAJIKOHCUMOH
OC3HMHT SHI KYI TapKaliraH KacaJUIMKJIapujaH OYynuO, YTka3zuiaraH KYI COHJIU
TaIKUKOTIAp, (paH-TeXHUWKA IOTYKJIapura Kapamaid, 3aMOHABUW THOOMETHUHT
oXUpurada ypraHuwiMarad macanacu 0yinu0 Koiamokaa. KankoHcumoH 6e3 TyryHiu

xocujianapu — Oy yMyMIIAIITUPWITaH TylIyH4Ya 0yiu0, KIMHULUCTIAP TOMOHUIAH



TAITXUCHUHT IUTOJIOTHK BepedUKaIsIcura Kaaap KyJUTaHaIu.

KankoncumoHn Oe3HMHr ©Oapya TYryHJIM XOCWJIalapu CTPYKTypacuaa
TYTYHJIM KOJUJIOWJA Typiid Japaxkana YycyBuM OYKOK Ba ycMmanap (xaBdcu3 Ba
xaB(mm) axkparunaau. Kyiinma KenTHpuiIraH yCMaJapHUHT XalKapo THCTOJIOTHK
knaccupukanuacura (bCCT-2009) wmyBoduK KalKOHCUMOH 0e3 Ycmanapu

AIUTENAI Ba HOAMUTENINAN ycMmaliapra OVIMHaIu.

KaakoHcnMOH 0€3 KacaNIMKJIAPUHUHT TYTYHJIH IHAKIAPH
(BKCCT kiuaccupuranusicu):
|. TyryHjam KoJLJI0M TYPJIiM Japakaaa ycyBUM OVKOK;
I1.Vemamap:
1. Dnurenuan yemanap:
A. XaBdcus:
o (pommukynap ageHOMa;
e OQomkaiap.
b. XaBdnu:
e (pommmKynsAp capaToH;
® MaNuJUISIp CApaToH;

® MEayJUISIp CapaToH;

Hoaud pepeHImanusiianrad (aHaIacThK) capaToH;

Oomkanap.
2. Hosnurenuan yecmanap:
A. XaBdcus;
b. XaBdumu:
e apaJsa ycMasap;
® HKKWIAM4H ycMaJiap;
e kiaccuduKalus KUIMHMalIurad ycmanap;

L S'/CMaCI/IMOH MU KACTIaHUuIIIap.

KankoHcuMoH 0€3 TYryHJIM XOocujaiapu Typiapu KaTKOHCUMOH O€3HUHT
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MebEpIaru TYKuMacu oup €k yHAAH KYT COXATapUHUHT KeparujaH OPTHK YCHILIU
Ba CTPYKTypaBHii Ba/€ku GyHKIIMOHAJ TpaHC(HOPMALIMACH XYCyCHSITUTa 3ra Oyaran
KJIMHUK aHUKJIaHAJWTaH KaTTalalluiiad noopar.

KankoHcuMoH O€3HUMHT JHCPYHKIUACH €EKM ayTOMMMYH KacCaJUIHTH,
TUpeouIUT Ba XaBduu ycma OYnmaca, ynap omauil Tyrynian Oykok (OTB) nomu
ocTUAaru 00OBEKTUB Ba peall MaBxyJl Oyiran Touda xucodnaanaau [7].

Kankoncumon Oe3HWHT Oapya TYryHIu xocwmianapu opacuna 70% ra sikuH
XoJlaTiap YCyBUM TYTyHJIM OYKOK Xuccacura Tyrpu kenaau. Onatia KaIKOHCUMOH
O€3HUHT YCyBUM TYryHM yibTparoByul Tekmupysuaa (YTT) sxumm xypunanuran
aHUK KarcyJjara ara.

KankoHcuMOH 6€3 TYTyHJIM XOCHJIalapy MyHKIIMOH OMOTICHS YTKa3ujiraHaa
KOJUIOWJI Ba THUPEOUUTIAp OJMHAAU. YOy TapKuOui Kucmiiap HucOaTu OYKOK
TYpuHH TaBcu(Ialu: arap KOJUIOWJ IOKOpu Oyica, yHna Oy- Koymoun OYKOK,
KaTTa MUKJOpAA TUPEOIMTIap Oyiranga sca — YCyBUM KOJUIOWJ OYKOK OVianu.
Huamerpu 1 cMm pgaH karta OyiaraH TyryHuajgap, oOJaTAa KaJKOHCUMOH 0e3
naimnaciaHrania aHvkiaaHaau, ¢okan ysrapumiap (1 cM gaH kam) KynuHYA
NanIaciarasia mankaaMamim.

OTb xam sHaeMuK, OyHJa y acocaH HOJA TaKUYMJUIUTH XOJaTiapu Ouiad
0ormuK Ba 6-12 €uu 6emop OGonanapHUHT 5%UAaH OpTUFUIA TapKalraH Oynay,
xaM crnopaauk (tacomuduit) 5% Exu yHAaH KaM TapkKaiaraH Oymaau. XaKMH,
Mopdosorusic Ba (YHKIIMSCUHU KIMHUK OaxoJam KyJa Kyn XoJiiap/ia HOAHHK
Oynamu. bByHra ynabpTpaToBYII amnmapatv, IIYHUHTJIEK OOIKa JUarHOCTHUKA
YCYJUIApUHU KYJUTaWUraH MyTaxaCCUCHUHT TaxkpuOacu kKabu Kyriad omusuiap
cabab Oynmagu. byHpmaH Ttamkapu CYHITH WWIapaard TaakKUKOTIapra Kypa
ymymuil nonynauusiaard maxciaapHuar 50%wupa YTT ycynum OunaH, XaTTo
naimnaciaraijia KaIKOHCUMOH O€3HHMHT XOJIaThU MebEpuaarujiek Oyiran xoiatia
XaMm, TYTyHJIap aHukigaHamu [3; 68-72-6., 4; 48-51-6., 5; 45-48-6.]. by kamuna,
TUPEOUJ0JIOTIAp TOMOHHUAAH OyHmaii Oemopyiap XojaTtuHu Oaxonamga TTI
3apA00 JapakaCUHU aHUKJAIl Wynu OuiaH QyHKIMOHAN TaBcuiamra Kymmmua

paBUIl]a, JUArHOCTUK BU3YAUIAIUTUPHUIN  yCYJIuAaH KeHr  (oiganaHuil



TAMOWWJIMHUHT Ky4aiub OopuIman n3oxanam [6-9].

OTbB crnekTpu KIMHUK >XUXaTnaH Mebépaaru Oe3maH TopTtud TOo Auddys,
Oup €ku Ky TYryHJIM OYKOK Ba JKyJa Ce3rup BU3ya/UIAITHPUII yCyJUlapu OuiaH
AHUKJIAHAJUTaH KAJIKOHCUMOH O€3HHMHI KHCTO3 KaTTajalllyBuradya Tapkajiagu [4-
10].

Kaiig »Tum >KOu3KM, HOA E€TUIIMOBUMWIMIM — Oy 3yTHpeoua OYKOK
PUBOKJIAHUILIMHUHT, XyJla MyXuM Oyncana, ¢akaT Oup MeXaHU3MHAUDP. YHIaH
TalIKapy yuoy KacaJUIMK 3THOJIOTUSCHIA NYaKAA HOJ CYPUIUIIUHUHT OY3WIUIIIH,
OYKOK T€HHM TabCHUpUIa 3ra OyJiraH MaxCyJjOoTJIapHU KYIPOK HCTEHMOJ KHIIMLI
Owian OOfNMK OynraH OWp XWJ OBKATJIAHWIL, TUPEOU] TOPMOHJIAP CHHTE3U Ba
MeTaboNIM3MHUa HIITUPOK ATYBUM (PEPMEHTIIAPHUHI HYKCOHJapu Ba OOIIKa

cabaOyiapHUHT YpHU Xam 0op.

ATpoh-MyXuUT OMUIIIAPH: I'enerux omusnap:
- F01 HCTEBMOJT KUIIUIII MUKJIOPH - OWJIaBUM TEKIIMPYBJIAp Ba drU3aKIap
- -paauanus UIITUPOKUAATU TEKIIUPYBIAP
- YEKHIII HaTHKanapu
- MyaiisiH IOpY BOCUTaJIapUHU KaOyi »| - FCHETHUK MapKepJap
KWJIHIIT -Tr
- TabWMI CTPYMOTre€H OMUJLIAP - Ky TYT'yHJIU OYKOK
- cTpecc - TTI peuenrtopu
- UHQEKIH - HAaTpUM MOOUIACUMIIOPTEPH

Opnnuii TyryHIu OVKOK

OHAOTEH OMUJIIAP- )KUHC

1.2. KaakoHCMMOH 0€3 TYTYHJIH X0CHJIAJIapH NaTOreHe3N.

KankoHcumMon 6€3 TYryHJIuM XOCWJaJlapd TMaTOTE€HE3WHH  YpraHuil

TaJKUKOTIIAPU aH4ya Y30K Tapuxra sraaup. byTyH onam Oyiinya KaakoHCUMOH 0e3
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TYTYHJIM XOCHJIAJIADUHUHT aCOCaH SHAEMUK IIAKJUIApUHU YpraHuin Oyiinda karra
Taxkpuba  TYymnaHraH. AWHM ~Macaja  XyCyCcHIa OpHUIIWITaH  MabiyM
myBadpakugTiapra Kapamaid, SyTHPEOW ] THUIEPIUIa3Us XaCTAIUTMHUHT KeJno
YUKMIIATA YMYMaH Ba XyCyCaH YHUHI TYTyHJIHM IIAKIMHUHT [aTOr€HE3!
Macajacura 0aTaMoM OMJIMHIIMK KUPUTHITaHU UYK. Macaian, MabiayM xoJiatiap/ia
muby3usi  TUNEPIUIA3MSHUHT  PUBOXKJIAHUINM, OOIIKA  Xoijlapaa — 3ca
KAIKOHCUMOH 0€3/1a TYIyHJIM XOCWIaJlap HHMA YYyH IIaKJUIAHWUIIAHUHT
cababnapu aHHUK HMac.

KacainukHu »SHAEMUK Ba CHOpPAaguK IIaKiId XOJUIapuAard NaTOreHes3
MEXaHU3MUHUHT yMYMHUWJIUTH Macajlacu XO3Wp XaM MyHo3apaiu Oyiud
KoJaMmokaa. bup karop TamkukoTUMiIapHUHT (uxpiapu OVitmya OyKOKHHMHT
CIOpaJuK Ba OHHAEMUK KypUHUIUIapra OYJIMHUIIM axaMusATId Japakaja
HIaPTININP.

YMymuit kKaOyn KUJIUHTaH HYKTau Hazap Oyinda o] TaHKUCIUTH KU MO
alIMalllyBUJAard  HYKCOHJIAp  KOH  TapkuOuWga  TUPEOUUIM  TapMOHJIAp
YKaMJIAaHUIIMHUHT Tacaiummra onub kenaau, Oy 3ca TecKapu ajoka MEXaHW3MU
Oyiinua aiinu xonuca Ownan Oupra TTIT MaxXCyJOTMHUHT MIUIJATIM HIILIA0
YUKAPWIWIIMA Ba  TUPEOLMTIAP COHUHUHI  KOMIIEHCATOPJIM  KyNaWWIIN
(KaTKOHCHMOH 0€3 TYT'YHJIM XOCHJajlapyd KeITUPHO YMKapajuraH camapa) COIUp
oynanu.

bupok, o/ e€TUIIMOBYMIINTYA HA3apUsCH Xap TOMOHIIM Japa)kaja MyKammal
AMAC, YyYHKH KyWMHJaru XM MabiyMm OViraH JadwJiapHU TYUIYHTHpa OJIMai[u,
STHHU:

1. KankoHcumoH 0€3 TYryHJIM XOCWJajdapu OJHACMHUSICUHUHT OFUPJIMIU

aTpo(-MyXHUTaaryd MO/l TAHKUCIUTUTAa OOFIIUK dMac;

2. DHAEMUK XyIyaJaru axoJIMHUHT Oapyacd XaM KaJKOHCUMOH 0e3

TYTYHJIM XOCWJIAJIAPH KaCaJUIMKJIApUra YaJuHManu;
3. T'apun J¥ommu mnpoduiakTHKa Yopajlapd  DHIEMUK  XyAy[jaaru

KAJTKOHCUMOH 0€3 TYTYHJM XOCHJajdapu KacaJUIUKJIapu pyu Oepuinu
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XOJUIapUHM ~ Kamaiitupca xam, Oapubup ailHM dopajmap MasKyp
KaCaJUIMKKa YaJTMHUII SXTUMOJUTUTUHUHT OJIIMHU OJIOJIMAaNIN;
4. KankoHcMMOH 0€3 TYIyHJIM XOCHJIAlapH KacaJUIMKJIapuHUHT Oapua

xoJutapua XxaMm Ko tTapkubuna TTI mapakacu opTaBepmaiiam.

Okopuna ©0aéH osTuiaranmap acocuja KaJIKOHCUMOH 0€3  TYTyHJIH
XOCHJIAJIapH KACAUTUKIAPUHUHT KEJUMO YMKHMIINIA MO TaHKUCIMIUIAH TallKapu
OOIIKa OMUJUIAP XaM >KUJIIUHI paBuUIllla aXaMUSTIN SKaHJIMTMHA alTUII MyMKUH.

Kankoncumon 0e3 TYTYHJIH XOCHJIaJIapH KACAJTMKIJIAPUHUHT
PUBOXKJIAHUINNJA UPCHM OMWJIIAP CY3CH3 MYXHMIHMpP. DyHM XaTTOKM JHIEMHK
XyAyana, OWTTa owia ab3ojapuja KaJIKOHCHUMOH 0€3 TYTryHJIH XOcCWiiajapu
KACAJIMKIIADUHUHT KYNPOK XOJUlap/a PUBOKJIAHUIIN Ba, IIYHUHIEK, XpOMOCOMa
kacaukiapu ([dayn cungpomu, Knaiindentep, Tepnep cunapomu) Ounax
XacTajlaHTaH Iaxciap/ia KaJKOHCHUMOH OE€3HUHI TYpJIM XWJI KacaJUTMKIAPUHUHT
KYIMTUWIMK XOJUIapAa Ky3aTUIUIIH OUJIBOCUTA TaCAUKIANIH.

Monomuku, Knaitndentep Ba Tepuep cunapomiapu X-xpomocoMacu OuiaH
OOfNaHraH »5KaH, X-XPOMOCOMAaCHMHUHI TAaTOJIOTHK Y3rapuiuiapu OKuOaTtuaa
KAJIKOHCUMOH 0€3 (YyHKITUSCUHUHT Oy3WJIMIUIApUra 010 KEeJIUITU MYMKHUH JIeTaH
TaXMUH Oa€H HTUATaH. OXTUMOJJIAaH XOJIM OYyIMaraH TyFMa HYKCOHJIApHUHT
MOXUSITA XWJIMa-XWi OYIuimm MyMKuH: Oy atpod-myxutiaaru (CyB, 0o3yKa) Hon
TAHKUCJIUTUTA MaBXYJ] Ce3UJIApJUKHUA OOIIIaHFUY XOJATUHUHI MPCHM KMXATAaH
KeJIMO YMKKAH Y3rapuiiv €KW TUPEOU]l TOPMOHIJIAP CUHTE3M KapaéHuaa UIITUPOK
ATa€Trad (PepMEeHT TU3UMIIAPUHUHT TYPJIA XU HYKCOHJIAPUIUP.

B.B.Ilotun Ba C.J[.CazoHoBanuHT (¢Gukpu Oyiinya KaJIKOHCHMOH 0€3
TYTYHJIM XOCWJIaJlapu PUBOXJIAHUIIMHUHT cababiapu KaTtopuja KadKOHCHUMOH
OE3HUHI THUPEOTPOIUIM KY3FaTHINra HUCOATaH IOKOPU Japaskajd Ce3TUpIUTHa
HaAMOEH Oynmagurad Maskyp O0e3 OomikapyBuaaru Oy3WJIMII XOJUIapU OYIHIIN
MYMKHH.

Oxupru Wuiapaa KaJdKOHCUMOH O€3HUHI Typiu XWJ KacaJUIMKIapH

PHUBOXIIAHUIIINW OKUMHKJAa aYTOUMMYH MCXaHHU3MIIAPHHUHI KaTTa aXaMUATHU OJIMMJIap
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TOMOHHIaH YbTUPO(D dTHIMOKAA. 1980 #mnma KaTKOHCUMOH 0€3 KacaJlTuKIIapura
JaJlMHraH OeMopiap KOHUHHUHT 3apaodu TapkuOuaa KaJKOHCHUMOH —0e3
MapeHXUMACHHUHT YCUIIMHU Vy3Wra Xoc HYCHHIA KydaTHpraH sIHTH Touda
ummyHornooymunanap (JgY) tomunau. bupok maskyp ummyHornoOynuniap Kb
byHKIUsACUTa KydaWTUpaIUTral TabCUp KYpcaTraHu UykK.

by ummyHornoOynunnapra ycumnu kydantupysun (aomumk (PCA) HOMHM
oepunau. PCA papaxkacu KOH TapkuOuaaru tupeou] ropmonsiap Ba TTI'HuHr
KOHIICHTPALUSICUTA OOFJIHK oynmaciauru oouc MasKyp Touda
MMMYHOTJIOOYJIMHIIap KAJIKOHCUMOH O€3HUHT (DYHKIIMOHAJ XOJaTH OWlaH OOFIUK
AMACIMK OJXTUMOJUIMTH IOKOpM Japaxana nae0 xwucobnanamu. Auddysusnm
Oykokka Hucbaran PCAHM KanKOHCUMOH 0€3 TYryHJIM  XOCHiajapu
XOJIaTJIapuJard TOMWIUIIN XoJulapu OanamauruHuHT (84%) IOKOpU SKaHIUTH
JTIUKKATra ca3zoBop.

OXTUMOJI, KAIKOHCUMOH 0€3 TYT'YHJIM XOCHUJIAJTApUHHUHT PUBOXKIIAHUIIUIA
Oup HEeYa OMUJIIAP aXaMUSATIUPOKAUP. MabiyM XonaTiap/ia Mol TAHKUCIUTUHUHT
aXaMHATH YCTYHJIMK KHWJIaau, OOIIKa XoJlapja 3ca ayTOMMMYH MeEXaHU3MIIap
YCTUBOPAHMD.

A.Jl.Hazapos Ba C.H.CypkoB KaJIKOHCUMOH 0€3 TYIyHJIU XOCHJIaJlapH
KACAJIMKJIAPUHUHT KEIUO YUKW OKUMHUHH (TTaTOT€HE3WHU) “O0IIKApPYBHU TypPIU
XU JapakaJlApUHUHT  OOCKMUMA-OOCKHUYWIM  KUPUTWIMIIKA  OWJaH  COOUP

ATWIIAUTaH’ kapaéH 1e6 Kypuod dnkaauiap.

1.3. KankoHCHMOH 0€3 TYTYHJIU XOCHJIAJIAPH MHAeMHOJIOTHSICH.
KankoHcumoH 6€3 TyryHJIn XOCHJIaldapy 3MUEMUOIOTUK TEKITUPHUII TaHJIAII
Me30HJapu (MacanaH, €m, JKUHC), aTpop-MyXUT OMWUIAPUHUHT TabCUPHU
(Macanan, o1 Ba 1OpU BOCHUTAJIAPUHU MCTEHMOJ KWJIMII JIapa’kacu Ba alIKOTOJIb
uuuin), ymyamuap Ba MopdonorusHu Oaxomam (madmacnmaim, sxorpadus,
cuuHTUrpadus) Ba KAJIKOHCUMOH 0e€3 daonusatuHu Oaxojail, IIyHUHTICK

KaJTKOHCUMOH 03 AMCOYHKIMSICUHUHUHT CYOKIMHUK IIaKJId OYNIraH IIaxciap
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TaAKUKOTJIapra KUPUTHWIINIIY OWSIaH OOFIIMK Naiduiiap kabu MyamMMmodap TyQaitinu
KUMHHJIAIIAIN.

KankoHcMMOH O€3HMHI MalmaciaHMaiIurad TYTYHJIAPUHUHT TapKaIuIIH
aytoricus Hatwkanapu Oyiinda 30%man 60%radann Tamkw 3taau. KamkoHcnMoH
0e3Hu manmnacian Ba Ky3 OWiaH KypuO aHUKJIAUTHUHT IMarHOCTUK WUMKOHUATIAPH
TaKKOCJIAHAJIUTaH TaJIKUKOTJIapAa yiapHUHr Tapkainrannuru 13%pman 50%raua
y3rapaau, Tacoauduil TaHIAHTaH OeMopiap MPECIEeKTUB TEKIIMPUITAHIA 3Ca
Ma3kyp kypcatkud 19%mnan 67%raua Mukécuii Tamkui 3taau. Hypiaatupuiran
KUIKOHCUMOH Oe3na xaB(uu »kapaéHHu aHukiam te3nuru 0.45 nan 13%raua
UMKOHJIApHH TamKui 3tafau (3.9+4.1%).

YTTna  TtacogudaH  aHUKIAHATUTAaH  KAWIKOHCUMOH  0€3  TyTryHJH

XOCWJIAJIAPUHUHT TapKaJITraHJINTH.

1- xajmBai
Myamiudg Hua Tapkaiaranauk (%)
YabTpaToBYyll TEKIIMPYBH
T.T.Horlocker et al, AKIII 1981-84 46
D.D.Stark et al., AKI 1981-81 40
B.A.Corrol, AKIII 1981 13
S.Ezzard et al, AKIII 1993 67
A.Bander et al, ®unnsaaaus 1989-85 27
J.Woestyn et al, beabrus 1984-85 19
Timomor et al, bpaswus 1995 17

AyTOnCHH TEKIIUPULLIAP

J.D.Mortensen et al, AKIII 1955 37,3
L.Hermanson et al. 1952 31
A.W.Furmanchuk et al., 1993 32,5
benopycus

KankoncumoHn Oe3HMHT Tacoau(aH aHMKJIAHAJUTaH TYTYHIW XOCHJIAlIapu
KyHUaara KypuHumuiapaa Oyiauimm MyMKIH, XyCycaH:
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e xaB(hcu3 — KOJUIOU XOCHJIanap, TAPEOUINTIAP, KUCTAIap XaM/la MebEpaaru
KAIKOHCUMOH O€3HM ¥3 HuYMra OJyBUM Kyl COHJM TrypyX. Typnu
MyaJTuIapHUHT MabJIyMOTJIapura Kypa, KBbuunr TYTYHJIA
xoculanapujard XaBpcus y3rapuiuiapHu aHukjiam Te3nura 53 man 90%
raya y3rapu6 typaau Ba yptadya 70% HM TAIIKUI 3TAJIH.

e myoxanu (ajmeHomanap) €ku HoaHwk — yprada 10% (5-23%) Gemoprnapna
anukiaHagu. Maskyp rypyxaa Kb capaTOHMHUHT TapKanuil Japaxacu
1oKopu (TaxmMuHaH 20%) OyiraHu y4yH LUTOJOTHMK MabiyMoTiap Oyiinya
y0Xayid TyTyHJIapHU OJIMO TalllIail TaBCUs STUIIA]IH.

e xaBdau — ypraua 4% (1-10%) Oemopaapaa aHUKJIaHAIN.

TaaKMKOTIApHUHT KYMUUIUTHAA YpTa €nuid a€ijap Ba Kekcajapra 3bTuOop
KapaTwiran. XoJIOyKu, TMOMYyJSIMOH TaJAKUKOTIapaa ¢akar Oup Heda
MyaumudruHa aiiHad my rypyxJjapjaa Kb Tyryninu xocunanapu KacaJTMKIApUHUHT
TapKAJITaHJIUTUHU KypcaThiira MyBopuK Oyiau. JlnarHocTuka y4uyH KalKOHCUMOH
06e3 Oup TYryHJIHM Ba KyN TYTyHJIH XOCWJajapyu KacaJUTMKJIAPUHHUHT YpTacuiaru
(dapkHM aHUKIAIra MMKOH OepyBYM BHU3yaUTAaWITHUpHII (KY3 OuiaH Kypuin)
BOCHTAJIAPUHU KYyJUIaraH XoJifa, UIYHUHTAEK MOp(dONoruKk Ba (PyHKIIMOHAI
TaBCU(JIM KEHT KYyJIaMJIary MOMYJISIIIUOH TaaKUKoTaap yTkazunamarad. Ly ca6abnu
TapKaJITaHJIMK, y4Ypall TE3JUId, XaBQHUHI 3THOJOTMK OMWLIApU Ba TaOWUMiA
aHaMHe3 TYFpucHAa ajekBaT (alfHaH Oup XWwi) MabBIyMOTJIap HWYK. Maxyn
MabJIyMOTJIapHU KYpuO yuKa€Trana OyHu €aa TyTUII Kepak.

Hon TaHKuc GYaraH MEHTAKaIapaa KAJKOHCHMOH OE3HMHT KAaTTAJALIMIIN Ba
KAJIKOHCUMOH 0€3 TYTyHJIap XOCHWJIajJapy COHWHHHI OPTHIIM — STOHAa KOWJa
cuparuga koamokna. CyHrpa momyJisiuusna MOJA  HMCTEbMON  KHJIMII
Japakacujarura HucOaTaH yHYalNWK Karra Oynmarad ¢apkiap KaJIKOHCHUMOH
OE€3HUMHI MEeUaH XaKMHJIArd, XOCUJIAJapUHUHT TAPKAJIWIIN Ba TYrYHYaJIapHHUHT
Vnuamnapugarn karta (dapkimapra cabad OYynuIlM  MYMKUHJIUTH —TaxXMUH
KWJIMHMOK/IA.

KankoHcuMoH 0€3 TYryHJIM XOcCWjalapy TapKaIUIIMHUHT KaMalWIld Y4YyH

MO/l MCTEeHbMOJ KWJIMIIHUHT ONTHMaJl JapakacHHU OaxoJalra UMKOH OepyBuu
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MabJIyMOTJIAp €Tapiii SMac. byHJaH Tamkapu, Woj eTapiau UCTEbMOJ KWIMHTaH Ba
XaTTO y KeparuaaH OpTHK OyaraHma XaM KaTKOHCUMOH 0€3 TYTYHIIM XOCHJIaJapH
MaBKyJ OVJIranu xakuja MabiyMoTiap 6op.

Bbytok bputanusnaru Yukxem rpadauruHuHr KarTa €1UIH aX0JIUCH OpacHiaH
pernpe3eHTaTuB ycunaa Tannad Texkmmpuiranuaa, 15.5% katHamrgmnapaa aémiap
Ba 3pKakiap HUcOaTu 4.5-1 ra TeHr OYyiraH mainacjiaHaauraH KaJKOHCHUMOH 0e3
TYryHJIu xocwianapu (8.6%maa KaaTKOHCMMOH 0e3 TYTYHJIM XOCHJaJlapy KHYHK
yimuaMiau Oynranu) aHukiaHraH. KaakoHcuMoH 0e3 TYTyHJIM Xocujiajapu OWiIaH
TUpPEOU]| aHTuTenandap (3Ua >KUCMIIAp) YpTacuaa CyCcT Aapakain OOFIUKIUK
aHUKJIAHAW Ba CUUAMK OWiIaH Moa axpajauliura Xed KaHJal OOFIUKJINK
aHUKJIAHMAIH.

AKII MaccauyceTc MITAaTUHUHT WOJHU UCTEHMOJ KWJIUII Japakacu €Tapiu
oynran @pamunreM maxpuaa 30 €mnan 59 émrava Oynran kunmwiapauar 1%muna
nanmnaciaHuo TONMUIAAUTIaH KaJKOHCUMOH 0€3 TYTYHJIM XOCWJIallapy aHHWKJIaHTaH.
KOHHEKTUKYT mITaTUAa TUPEOWa TYTYHJIAp KaTTa Eugard axoiduHuHr 2%ga
aHukJaHau. Jlanusana nmaiinaciaHaauraH KadKOHCUMOH 0e3 TYTYHJIM XOCHJallapu
HOMHM HWCTEHhMON KWIHMINA YHYAIUK eTapiau Oyiamaran momymsmusga 9.8%
KUIIWJIap/ia Ba ypraya etapiu Oynmaran nomyssiusga 14.6% xkummaa TONUIn.

Yoy kypcarkud (ydpail TE3JIUTd) KaJKOHCUMOH 0e3 XaXMUHH dXorpaduk
aHUKJIAll ycyJulapu KyJulaHwirasnja, moc pasuimiga 15.0% Ba 22.6%ra optanu.
bynnaii HoaHWKIWKKA eTapyiud napaxama 0axo OepMaiauraH KyJaa KYI COHJIU
TaJKUKOTJIap Ba KJIWHUK yCyJUlap OWJiaH KaJIKOHCUMOH 0€3 TYT'YHJIU XOCHJajapu
Ba KQJKOHCUMOH 0€3 Xa)KMUHU aHUKJIaIla KaTTa Bapualus MaBxy]Il.

VYukxem rpadurugaru Texmupysaa 5.3% aémnapaa Ba 0.8% spkaxnapna (6.6
5:1 HucOarna) KAJIKOHCUMOH Oe3/aru sikka TyryHjap aHukjaaHad. KankoHCHMoOH
0e3 TYryHIM XOocujalapu yiauamiapu, (QYHKIHMsUIApH WYCHHHUAA TEKUIUPYBIAp
YTKa3uiIMaradH Ba TETHULLIM MabIyMOTiap HWyK. @pamuHreMaa yupaml TE3JIMTH
ymymad 4.6%Hnu (6.4% aénnapna Ba 1.6% spkakiap/a) Takuwi STAH.

AmMo ymby pakamnap sxorpadusaan (poianaHunrania, yarapaan. Yianma

KaJIKOHCUMOH oe3 TYT'YHJIN XOCHJIAJIApHU TAPKAJITAHIINTH, XaTTO YJIAPHUHT S'/J'I‘IaMI/I
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muamerpaa 10 Mm man optuk Oyicana, ogataa momynsausgaa 20-30%Hu Ba xaTTo
KaTTa €mpard TypyxXJapJa Ba WOJA e€Trapiidya HWCTEbMOJ KWJIWHMAaWIATaH
MUHTaKajIapAa OyH/IaH IOKOPU KYpCAaTKUYHM TAIIKWJ dTaau. Maskyp HaTuxaiap
ymi0y TMOMyJSIUSHAHT sSpMuaa € skKa, € KYyI COHJIM THPEOH ] TyryHYaiap
OOpJIMITMHU KYpcaTyBUM ayTOICHUsI MabIyMOTIapu OWjaH TAacOUKJIAHTaH. Yoy
SKKa TYTyHUaJapHUHT (YHKIMOHAIUTH XaKula MabiymoTiap kam. [apuum ymap
MyHTa3aM TEKIIUpUIMaraH OyJcana, MaBXya MabJIyMOTJIap TaXMWHAH YyiapJaH

5%m 3axapinu, 10%u “nnuk” Ba 85%mu “coByK’ meraH GUKPHU TYFIUPAIH.

1.4. KanKOHCHMOH 0€3 TYTYHJIU XOCHIAJAPUHUHT TaCHUHU.

KankoHcMMOH 0€3 TyryHJHM Xocujlajapu, KaJKOHCUMOH OE€3HHMHI 3HT KyII
TapKaJiraH KacaJUTMKIapuaaH Oupu O0Yiuo, YTKa3uiral Ky COHJIM TaAKUKOTIIap Ba
(daH-TeXHHKa IOTyKJapura Kapamail, 3aMOHaBHM THOOMETHHHI OXHpHUTayda
ypranunmarad macaimacu OynuO KoiMokiaa. KankoHcumoH 0e€3  TyryHId
XOcHJalapi— yMyMJIAIITUPWITAH TyIIyHYa OYnuO, KIMHHUIMCTIAP TOMOHUIAH
JMArHO3HUHT IUTOJIOTHK BepudUKausacura Kamap KymnaHaau. KinuHuk ac600
BOCUTACH/a TEKIIUPHUIL >Kapa€HHUJa KAIKOHCUMOH 0€3 TYTyHJIU XOCHJIaJapUHUHT
mupdepeHnran  JUArHOCTUKACMHU  YTKa3uil — OEMOpHHM J1aBOJall Ba
KY3aTUIIHUHT KEJITyCUIard TAKTUKACUHU OCJITUIIOBYM MYXUM OOCKUYIIUD.

Kankoncumon Ge3HUHT Oapua TYTYHJIH XOCHJIANApH CTPYKTypacuaa TYyTyHIU
KOJUIOW TYpJW Aapaxkaaa YcyBuMm OyKOK Ba ycmanap (xaBdcusz Ba xaBduin)
aXpaTuIaan.

Kyitnma KEeNTUPUIITaH YycMmallapHUHT XanKapo THCTOJIOTUK
knaccudukanuacura (bXXKCCT-1999) myBoduk KamkoHCUMOH 0e3 Ycmanapu
AIUTENNA Ba HOAMUTENINAN ycmanapra OYVIMHaIu.

KaakoHCHMOH 0€3 TYTyHJIH XOCHJIAJIAPH KACATMKJIAPUHUHI IHAKJJIAPH
(BKCCT kaaccupukanusicn):
|. Tyrynjam Ko/u10ua TypJu aapakanaa ycyB4u O0YKOK;
1. Yemanap:

3. Dnurenuan ycmanap:
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a) XaBdcus:
o (GOTUKYISP aIeHOMA,;
e (omkainap.

0) XaBdu:
e (pommukymsp pak;
® MaNUUIp PakK;
® MEAyJUIIp pak;
e HonuddepeHranmsUIaHral (aHAIUTACTHK) Pak;
e Oormkaiap.

4. Hosnurenuan ycmanap:

a) XaBdcus;

0) XaBduu:
e apajaii ycMmanap;
® VKKWJIAM4HU yCMaap;
e xiaccuduKaysg KWIMHMaIUran yeManap;
e VYCMAaCHMMOH LIMKACTJIAHUIILIAP.

KankoHCMMOH 0€3 TyryHJIM XOcCWJalapu TypJjapu KaaKOHCUMOH O€3HUHT
MebEPAAru TYKUMAacH OUp €K YHJIaH KYTI COXAIAPUHUHT KeparuaaH OPTUK YCUIIU
Ba CTPYKTYpaBHil Ba/€kK PyHKIIMOHAT TpaHCHOPMAIUSACH XYCYCUATHTA dTa OYIIraH
KJIMHUK aHUKJIaHAIMTaH KaTTaJallulIad noopar.

Kankoncumon Oe3HuHTr aucyHKUMACH EKM ayTOMMMYH KacaJuIWTH,
TUPOUIUT Ba XaB(piau ycma Oynmaca, ynap oanuil TyryHiau Oykok (OTbB) Homu
ocTHAaru o0OBEKTUB Ba peall MaBxyJ Oynran Touda xucobnanaau. KankoncumoH
Oe3HUHr Oapua TYryHIu xocujanapu opacuga 70% ra sKuH xoJjaTiap YCyBUd
TyryHiu OyKOK Xxuccacura Tyrpu kenaau. Onaria KaIKOHCUMOH O€3HHUHI YCyBUU
TyryHu yaeTpatoByml TekmupyBuaa (YTT) saxumm kypuHaaurad aHuk Karcysara
ra.

KankoHcuMoH 0€3 TYryHJIM XOCWIaJlapy MyHKUHMOH OuorncHs yTKazuwiraHaa
KOJUTOMJT Ba TUPEOLMTIIAD OJIMHAAM. YIIOy TapkuOui Kucmuap HucOatu OYyKOK

TypUHHM TaBcU(Iaiau: arap KOJUIOUJ IOKOpW Oyica, yHAa Oy koioua OyKOK,
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KaTTa MUKJOpAA TUPEOIHTIAap Oyiranma 3ca — YCyBUM KOJUIOWJ OYKOK OVmanu.
Jlmametrpu 1 cm nmaH karta OynraH TyryHYadap, oJarga KaJKOHCHUMOH 0e3
nainaciaHranjia aHukiaaHagav, ¢okan yirapunwap (1 cM gaH kaMm) KynuH4Ya
IapIaciaralia mankaaManim.

OTb xam sHaeMuKk, OyHIa y acocaH HOJ TaKUYMJUIUTU XoJjaTiiapu OusiaH
OofnuK Ba 6-12 €num GonamapHuHT 5%mumaH OpTUFUIA TapKajiraH Oynamd, Xam
cnopamuk (tacomubuit) 5% ExM yHIAaH KaMm TapKadraH Oymamu. XaxMu,
Mopdosorusic Ba (QYHKIMSCUHU KIMHUK OaxoJall Kyaa Kymn XoJuiapja HOAHHUK
Oynamu. bByHra ynbTpaToByIl amnmapatv, IIYHMHTJIEK OOIKa JUarHOCTHUKA
YCYJUIApUHU KYJUIaWUraH MYTaxXxaCCUCHUHT Taxkpubacu Kabu Kymiad omusuiap
cabab O6yamu.

byHnman Tamkapu CyHITM HWUiapaard TagkKUKOTIapra Kypa yMYMHH
nonysusaary maxciaapauar 50%muna YTT ycynu OunaH, XaTTo maimaciaraiia
KAJIKOHCUMOH O€3HHMHI XOJIaTH MEbEpHUIaruaeKk OyiraH xoJjiaTna — Xam,
KQIKOHCUMOH 0€3 TYT'YHJIU XOCUJlajapyu aHUKJIaHAIH.

by xammpma, Tupeougonoriap TOMOHWAAH OyHAail OeMopiiap XOJaTHHH
Ooaxomamga TTID 3apno0 napakacMHM aHMKIAml Wynau OuiaH (yHKIMOHAJ
TaBcuIamra KylmMMya paBUIlFa, JAArHOCTUK BU3Yyalu3allMsl YCYJIHUJIAaH KEHT
doitnanaHuI TAMOMMIMHUHAT Ky4aiinb OOpUIIMHU U30XJIalIH.

OTDb cnekTpu KIMHUK XKUXaTaaH Mebepaaru 0e3man Toptud Tto quddys, oup
€ku kynm TyryHid OyKOK Ba JKyJa CE3THp BU3yaldu3alus YCyJulapu Ouiad
aHUKJTaHAJUTaH KaJIKOHCUMOH O€3HMHI KHCTO3 KaTTajlalllyBUrada TapKaJlaJiu.
KacannukHUHT KIMHUK XyCYCHATIApU ajloxuaa OemMopiapaa MpPOTrHO3 KHIUO
Oynmaiiauran Ba OMp TOMOHJAH TaIIKH (KOCMETHK) CHMIITOMJIAp XaMja CHUKHIII
CUMIITOMJIADUHUHT PUBOKJIAHUIIIATA OJUO KeIyBuM, OOIIKAa TOMOHJIAH YyJjap
TAPEOU]IT TOPMOHJIAPHUHT THMEPCEKPEIMICH  aJioMatrjapura OJu0 KEJIUIIn
MYMKHH.

Tupeous TOpMOHJIAp TUNPECEKPELUUSICH y3Ura MOC JaBoJiaul Oyiamarannaa
o6emop cornuru yuyH xaBdum xucobdnanaan. OTh na kankoHCUMOH 0€3 paKMHHUHT

pUBOXIIaHMIIKA Oomka Myammo xucobnmanagu. OTDB TapkanumuHUHT OpPTHO

18



OOopHILIKAaH TAIIBUIIra TYIIUII aCOCCU3 KYpUHCaaa, ToOopa KYIPOK MabIyMOTJIap
OTbaa pakHuHr pHUBOXJIAaHUII XaBpU TaxmuHaH 3-5%, Oe3 HeuTa TyryHyara,
ourra €ku OMp HeuTa TyryHYara sra SKaHJUIMra OOFJIMK SMaciUrd TYFPUCHAATU

buKpHU KeNTUPUO YUKApaIH.

11-606. Ka/IKOHCUMOH 6€3 TYyryHJIM X0CUJIa/IapH Kaca/IMK/IapUHU
Aasosamaa ACR TIRADS Ba Bethesda Tusumiiapuaas ¢ongasaHuLI

yCyJL1apH.

YTT TyryHinu xocujiajJapHU aHUKJIOBYM PHT aHUK yCYJUIapJaH XUcoOIaHuo,
MOMYJISKAIa KAIKOHCUMOH Oe3naru TyryHiaapHu 19-67% xonnmapaa aHukiaau
[5]. By TexkmupyB ycynm Hyp IOKJIAMAaCHHUHT WYKJIWTH, BakT Ba MaOjar
KUXATUAAH TEXKAMKOPJIMIM KUXAaTuAaH Xam kyaa Kynad. Illynwnrmek, YTT
TOMOHHUJIAH aHUKJaHTaH TYTyHJIM XOCWJa MAabJIyMOTJIapu YHH XaBhiau Eku
XaBPCH3IUTH Xakuaa XaM MabiayMmor Oepa omamgu [35]. YTT yuyn kypcarmanap:
najblalysg BaKTHAa OYWMH coxacuja y3rapuiiap aHUKJIaHWIIN, OVHWMH JuMmda
Tyryniapu karranamraniaurd, KbC Ounan OOFIMK ousiaBUil aHaMHE3, JUArHOCTHK
Ba JaBOJIalll MAaKCaJWJard HYypJAHUII, OBO3 IMaiuyajmapu mapesu, aucdarus
cumnToMiapy, anamuae3na Kbaa yTkasuiaran xappoximk amanuétiapu [17].

VYTT opkanu Kb émon cudatnm xocunanapunu anukiamga TIRADS
cucremacu (Thyroid Imaging Reporting and Data Systems) Taxnud sTuiras.
TIRADSaramacu wunk 6op @anma E.Horvath Ba yHunr xammyammudiaapu
TOMOHUJAH KyuaHwirad. Ynaap 2009-iiunga VY3JapuHUHT CAKKU3 WWUIMK Y4
O6ockuuiu, acocuii Makcaau sirona Y TT knaccupuKkausCuHu sipaTUIIaH noopat
OynraH TagKUKOTHMHM MaTOyoTra 3bJIOH Kuiawiap. Myammuduap KaaKOHCUMOH
0e3 mapeHxuMacuja TYTYHIM Xocwia Oynran 1861 Ta OGemop 3xorpamMmacuHu
Tax i Kb kypuinau. bapya 6emopriapia XOCMIIAaHUHT [IUTOJIOTUK, THCTOJIOTHK
TeKIUpPYBU Ba myHuHrAek Y TT Oenrunapunu anukiaaguiap. Ky3manran acocuii

makcany MUADB xypcarmacura sHr MakOyn Tap3aa xyioca OepyBunm TIRADS

19



knaccuukanusacuan - spatumigad moopar  amm [25]. 2011-imnm Kopes
TaIKUKOTUYMIIApU TOMOHHUAAH HHUcOaTtaH commapok mozen sipatuinan (K-TIRADS
KoreanThyroid Imaging Reporting and Data Systems). Xo3upru KyHaa KIHHHK
amanuéraa TIRADS wunr O6mp KaHya Moau(UKAIUSIApW KYJUTAHWIAAH. YWIH,
yKpauHa, Kopea, ¢paHily3 Mojewiap mryiap skymiacuganaup. 2007-itmn mapt
oitnya Journal of American College of Radiology Tomonunan TIRADSHuHT siHru
Bapuantu (ACR TI-RADS) sbnon xunuHan. by BapuaHT stHazma comyia 0Yimo, xap
Oup Oenru(CTpyKTypa, XOTCHJIUK, MIAKJ, KaJbIMHATIUSAJIAHUII Ba KOHTYpP)HU
Oaytap opkanu 0axonad, cyHr Oamnap HuruHAUCKH OVinMya KaTeropusuiapra
axpaTuinb xyioca Oepuiaau:

TIRADS - 6y Tyroid Image Reporting and Data System HOMJIaHHUIITMHUHT
akpoHumuaup. 2017 innm uHruyka urHanu anupanuon omoncusinuar (MMADB) Ba
TaKpOpUM  TEKIIUPYBIAPHUHT OaKApWUIMIIM YYyH KAJIKOHCUMOH O€3HHUHT
Y3rapuIUIApUHUHT OaXOJMaHWIIM YYyH cTaHgapTianmtapuirad mmkamacd (ACR
TIRADS) nmia6 yukuaran. American College of Radiology (ACR)

TIRADS kmaccudukanuscu

American College of Radiology (ACR) TomoHumaH wuIuiad YWKWIraH
TIRADS «knaccubukanuscd KaJIKOHCUMOH Oe3uja TYTyHJIM —Y3rapuiuiap
MaBXy[JIMTH  aHUKJIAHTaH OeMmopiapja KEWHHTM  MYOJaXaHW  FOPUTHII

TaKTUKACUHU Oeruiiail yayH QoilgaiaHuiaam.

TIRADS napaan Kyiinaarujaap a:xxkpaJjud typaau:

TIRADS-1 -men€p Tamabnapura >xaBo6 6epaauras (COFJioM) KAIKOHCUMOH 0e3
TIRADS-2 — KanKOHCUMOH O€3HHMHT XK CH(aTIA Y3rapuIiliapHu.
TIRADS-3 — kaTKoHCUMOH 0€e37arv 3XTUMOJLIU XU cU(aTiiv Y3rapuiliapu.

TIRADS-4 — xankoHncuMoH Oe3na €MoOH cudatiau y3rapuiuiapra MaBxKy[

nryoxanap

TIRADS-5 —kankoHcuMOH 0e3fa 3XTUMOJUIM EMOH cHdaTiIu Y3rapuiiap

(émon cudarmummk sxTIMOUTATH 80%1aH FOKOPH ).
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TIRADS-6— onaun cogup Oynran Ouorncus, ucOOTIaHTaH EMOH CU(DATIHIUK.
(1.4-pacm).

J Clin Endocrinol Metab. 2009 May;94(5):1748-5

1.4-pacm.

TIRADS -2— Ma3zkyp Vy3rapummiap 0%mau mManurHuzanus XaBhu MaBxKyl
rypyxra axpaTuiaaa.

HoBackynsipiamtupiwiran 95XOT€HJIM  KyIIMMYaidapu MaBxkyll Oyirax
aH’XOreH TyryH ( 1-Touda Komionum TyTryH).

[lepudepuk ranoau HOKAICyJaJaHTaH TETEPOIXOTCHIN UY3WIMalauran
(NON-expansile) BackynspiamTapuirad Tyrymiaap (2 Touda KOJUIOUIN TYTYH).

M305x0reH €KkM reTepodXoreH, HOKarcynajlaHraH, dy3uiayBdan (expansile),

BaCKyJIIUsUIaIIran Tyryniap (3-touda xomtouaau tyryH). (1.5-pacwm).
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1.5-pacm.
TIRADS-3
e [WmepIXOreHNH, W309XOTCHJIW, TUIOAXOTCHJIM  TYTyH, KHCMaH
WHKarcyjanamrad, nepudepruk BacKYJSIPJIAHUNUIA, XaIllMMOTO THPCOHIUTH
(XammmoTto EnroH TyryHu) GoHUAA KYIPOK BU3yalIaIlaIq.
o Momudukanusmamran kraccupukanusnaa TIRADS-3 manurauzanus
xaB(-xarapu 5%aH KaM KaJIKOHCHMOH Oe€3/lard 5SXTUMOJUIM SIXIIU cudatiu

y3rapuiniapura Taamuymaap. (1.6-pacwm).

1.6-pacm.
Yan Tapadpna wmaccudukamusga TIRADS-2 ne6 Tabpudnanaguran

KUIKOHCUMOH 0€3 TYryHu KypcaTwirad, YHT TomoHma »ca TIRADS-5 ne6
TabpUQIaHTaH TYTYH KSITHPHUITAH.

TR4 TR5 Toudanapunaru Yy3rapuniapHuHr aud@epeHIranusuIanuim
(7pHU UKKM TOMOHJIamMa (apkiaHuiim) EMoOH cudariu >KapaéHjiap Y4yH XOC
oynran GemTa coHorpaduk O6enrunapra acociaHnaay, Oymap:

1. CanMOKJIM KOMIOHEHT

2. HWdonpanaHraH rumnosxoreH TyryH

3. MHuUKpOCKONHK yIyILIA Ba HOTEKHUC TAITKK MIAKIIIap
4.  MuxkpokanblMHaTIAP
3)

VY3yHIuru 3HU1aH KHWYUKPOK (IyMaJOKCUMOH Ba TUKKA TypraHiap) 1.7-pacm.
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1.7-pacm.
A— Tirads 2 B-Tirads 3 C- Tirads 4a D- Tirads 4b E-Tirads 4c F —tirads 5

TR4 TRSnapuu cyOknaccupukanuscu
I'ypyx Ba Genrunap coHu

e TIRADS 4a— 1 6enru

e TIRADS 4b -2 6enru

e TIRADS 4c— 3 éku 4 6enru

e TIRADS 5 - 5Tta 6enru

I'ypyx Ba Manurauszanus xaB@-xatapu
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o TIRADS 4a — manurauzanus xaBdu 5-10%
e TIRADS 4bga 4c — manurauzanus xasdu - 10 - 80%

e TIRADS 5- manmurauzarus xaBd-xatapu 80%1aH OKOpH

ACR TIRADS mkanacu

Hlkana Sta Xap XWJI  yJIbTPATOBYIUIM  TaBcU]  OeNTHIapHUHT
OaxojaHuIIMaary Oamutap WuruHAMCUAAH >kamiiaHaau. lllyara myBoduK Tap3na,
Oayiap MMFUHANCU KaHYAJIMK IOKOpHU Oyica MaaurHuzamnus XxaBpu xaM I0OKOPUPOK
oynmasu.

Tamxuc kyroBunra xap Oup TyryHHU Oaxosaiiia Kyiuaa canad YTuiaauran

TYpTTa TaBcu Oenruwiapuaad OUTTagaH TaHIa0 OJIUII TaBCUS STUIA/IN:

° Ty3unuiu
° IXOr€HINK
° HTaxn

Tamkuy maxsap

TaBcu¢d OenrunapHUHT KYIIMIUIIM Oa)kapWIraHuWJaH CYHI, 3XOIeH
dbokycnap TypyxuaaH OUTTAaCMHM KM KYINPOFUHHM TaHia0 OJWII Takiud
KWJIAHATH.

Ty3unui 6yiinda pakat Ourra 6enru Tannad OJNMHCHH.

o Kuctozmu — 0 6amn

o Crnonruosmu ( FamBUpakCUMOH) - 0 Gan

o Apanaii (KUCTO3JM- CAIMOKJIN) -1 Gann

) AcocaH CaIMOKJIU €KH TYJIUK CAJIMOKJIH - 2 0asui

OxoreHnuK : (pakat 6urra Genru TaHIad OJMHCHH:

o AmndxoreH — 0 6amn

o ['uniep €xu n303xoreH - 1 Oamn

o ['unosxoren - 2 6amn

o AHUK runosxorennu udoaaganrat - 3 6ami
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Hakn - pakat OutTa Genru TaHaad OMMHCHUH :
OHu GanaHATUrHIaH KYIpoK (Topu3oHTal iyHantupuirad) — 0 6ami

bananuru sHUaH KYIpoK (BepTUKAI ) - 3 Gast

Tamku 6enrunap - 6urra 6enru TaHIad OJIMHCHH:
Texkuc — 0 6amn
Xupapok — 0 6amn
VY ylmcumMoH/HOTEKHC - 2 6asl
DKCTpa-TUpeouaall TapKaIuiil — 3 0an
Oxorennu ¢pokycnap — gakar OUTTa KM KYNpoK Oenruiap TaHiad OJTMHCHH.

Ky#innaru 4ta canab ytuinran 6enruiap KyIIMIAIIN OaXapuiraHuIaH CYHT,

AXOreHsim (Pokyciap rypyxujaH OUTTa €KMW KYNpOK OCNrujapHd TaHjal OJIMII

TakJInu( dTUIaAN:

fIi’/K — 0 Gaiut

Komera nymuHuHT Kypunumm — 0 6amn

Makpoxkansuunatiap - 1 6amn

[lepudepuk/uekka aTpoduaaru KaapuuHaTIap - 2 0aml

Hyxkranu 3xoren kuputmanap (MUKpOKaIbIIMHAT) -3 Oain

Kymumya ax6opot

Arapna  dyekka arpodugaru  KadblMHATIAP TYTYHHHHT — TYJWK
BU3yaJUIAI-TUPUIUIIIMHY  KUWMHJIAIITUpaauran Oyica, Oy Xojjga cu3
TYT'YHHH CaJIMOKJIU, U303XOTeHIH J1e0 Tabpudancus.

Arap Tamku Oenruiap UIIOHWIN Japakajla aHUKJIaHMauauraH Oyica -
cu3 coaup Oynran y3rapuiuiapHU HOAHUK, XUpa TalllKU OCJITUIN Y3rapuiiap
ned 6axomnaiicus.

Arapja 3XOT€HJIMK MIIOHWIN Japa)kaja aHWKJIaHMaluauraH oysica - cus3
Ma3Kyp y3rapuiuiapHu U303XOreHIH 1e0 6axonaicus.

Arapna Tapku0 MIIOHWIM JAapakaga aHUKIaHMaWguran Oynca - Oy
XOJI/1a CU3 Y3rapuiuIapHu CaIMOKIIM Y3rapunuiap n1e6 O0axomnaiicus.

Bannap TU3HMMH Ba KJ'IaCCI/I(bI/IKaHI/I}IJIaHI/IHII/I.
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TIRADS 1 : 0 OGamr - KagKOHCHUMOH O€3HHWHT SXIU CH(ATIH
Y3rapuIiuiapH .

TIRADS 2: 2 6ami1 — KATKOHCUMOH O€3HHHT dXTUMOJUIN XN cU(aTIn
y3rapuillIapH.

TIRADS 3:3 0Gamn KaaTKOHCUMOH OC3HWHT AXTHMOJUIM SIXIIH CH(pATIH
y3rapunuiapu.

TIRADS 4: 4-6 Gamn — KaaKOHCUMOH O€3HHUHI €MOH CH(aTIMUINKKa
TYMOHU MaBKyJ OViran y3rapuimiapH.

TIRADSS: 7 Ba 10KOpUPOK Oall — KAJIKOHCUMOH O€3HUHT 3XTUMOJLIU
EMOH cudatiiu Y3rapuiiapH.

TakTuka:

TIRADS 1 (0 6amr) - TAB xypcaruimaran

TIRADS 2 (2 6ann) — TAB xypcaTtunmaran

buoncus TIRADS 3-5 rypyxjgapHuHr Oemopjaapura TYI'yH
yiayamura OOFJIMK X0JI1a TABCUSl 3THJITAH. Arap Kyn COHJIHM TYTyHJap
MaByxja Oyica, 0y xoaga Oaxosam ydyyH ACR TIRADS 0yiiuua émoH
cU(PAT-TMIMKHUHT 3HT IOKOPH Oeirmjapura 3ra OyJraH MKKUTA TYryH
TaHJIa0 OJIMHAU.

TIRADS 3 (3 0amia) tyryH ymuamu 1,5 cMaaH KaM €KW yHra TEHT
Oynran xojiga TaKpOpud TEKIIMPYBJAH YTKA3UII TaBCUS STUJIAIU, TYTyH
ymyamu 2,5 cmaaH Kartapok €ku yHra TeHr Oynaran xonga TADB TaBcus
stwirad. Takpopuii Tekmupysnap 1, 3, 5 iiun opanab yTka3unaau.

TIRADS 4 (4-6 6ana) tyryn ymuamu 1,0 cMmaH kaMm €Kd yHra TEHT
Oynranuaa TakKpopuil TEKIIWPYB TaBCUS 3TWJTaH, TYryH yiadamu 1,5 cMaaH
KaTTapok €ku yHra TeHr Oynran xonama TADB TaBcus stuiran. Takpopuit
temupysnap 1,3,5 iinun opanab yTrasumaau.

TIRADS 5 (7 Ba ynaan opTuk 6a/i) TyryH ymuamu 0,5 cMaaH kaMm €Ku
yHI'a TeHT OYJIraH XoJja TaKpopui TEKIIUPYB TaBCUS STUIITaH, TYTYH YI4aMU
1,0 cmaan karra €ku yHra TeHr Oynran xoina TADB TaBcus sTuiras.
Takpopuit Tekmmpysnap 1,3, 5 itun opanad yTkazwiaau.
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o NB! Wkkura »Hr Kkarra TyryHJap o5Mmac, Oalku HKKUTa EMOH
cu(aTIIMKKA SHT IIyOXajdu TyTryHJIap TaHIa0 OJIMHAIH.

o Arappaa Takpopuil Tekmupysiapaa TyryH 20%ra Ba UKKH yiadoBiapaa 2
mMra €xu Xaxmuga 50%ra karranamraH Oyinca — Oy Xoyja TYTyHHUHT
yIyamiapuaara y3rapuiniapyu axaMUasTian 1e0 XucoOIaHau.

o Arappaa takpopuid Tekmupysaa TyryH T IRADS 6yiitnya rokopu Toudara
VyTran OVica, Oy Xoija Takpopui CKaHEPJIAIITHUPUIIHU KEHUHTH Huiia
YTKA3WII TaBCUS dTUIIAIU.

berecna (CBOTH) TuzumMm — Oy KaJaKOHCUMOH 0€3 TYTrYHJapUHHUHT
WHruyka wWrHaiaM  acnupanvoH  OWONCHsAaH  YTKA3WIll  HaTHXKaJTapUHU
XUCOOOTIAITUPUIITHUHT CTaHAAPTIAIITAPUITAH TU3UMU OYIMO, Ma3Kyp TH3UM
HAMYHAHUHT [UATOJIOTUK MaH3apacHHU TabpU(IOBYM TUATHOCTUK TOUDATapHUHT
MabIyM JapakajJa YerapajaHraH COHMHHU Takiu( KWIaad Ba LIyHra MYBO(UK
MaJIMTHU3alMsJIaHuIl - XaB(-xaTapuHu OamiopaT Kwiaaud. Maskyp Tuzum V3
TapkuOugarn AroHa ToudanamTUPUITAaH TYIIYHYA-JTAPHUHT  MaBXKYJJTUTH
Tydaiiin OyTyH JKaXOH IIUTONATOJIOTIapy OUJIaH SHJIOKPUH KappoxJjapura “sroHa

TUJIIa MYJIOKOT/Ia OYITUIIUIapy” y4yH UMKOHUAT OepaJiu.

byryaru kynra kanmap byrok bpuranms, Hramus, SnoHus TomoHMAaH
IIUTOJIOTHK TEKIIUPYBJa KIacCU(UKAIMOH cucTeMalnap spatwiran. AMMo bytyn
Hyné Cornmukan Caxnam tamkwiotd TomoHugadn 2009-vimn AKII caparon
musuit uacTUTYTH (National Cancer Institute (NCI)) taknud stran Bethesda
mutonoruk kinaccubukanusicu (The Bethesda System for Reporting Thyroid
Cytopathology ) TaBcus stunaau [28, 29].

1.2-xanBana

XaJaKapo uMToJ0ruK TacHu(} Oyin4a 6 cTaHIapPT IMATHOCTUK KATEroOpusi
(Bethesda Thyroid Classification, 2017)

JIMarHocTHK XapakTepucTHKa TakTrka Emon Emon
KaTeropus cudariau cudariau
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y3rapuii y3rapuii
xaBdu,% xaBdpu,%
Bethesda Bethesda
2017 2010
DCI HoundopmaTus myHKIHS YTT nazoparuaa Kaiita 5-10 1-4
(KOHUKApCHU3 Jlapaxkaiaru UAB
KOH, HaMyHa TapKuOuIa
KucTa Oynuimm Exku
XyXKalipacu3 HaMyHa)
DC Il X1 cudatim y3rapuuuiap Knunauk Ba YTT 0-3 0-3
(ameHaMaTo3 TYryH, KOJUIOH]T Ha3opaTH
TYT'yH, TUMQOIUTAP
tupeonaut (Hashimoto
TUPEOUJUTH ), TPAHyJIEMATO3
(YTKHp OCTH ) TUPEOUTUT)
DC 11 Hoanwuk ¢ommmkymnsp Kaiita UAB 6-18 5-15
y3rapuii €Ki HOAHUK aTHITHS TEKIIHPYBH,
MOJICKYJISIP-TEHETHK
TECT YTKa3UII EKU
TEeMUTHUPEOH]T IKTOMUS
aMaJnEéTu
DC IV @omuKyIsp Heoruta3us EKu MOJICKYJISIP-TEHETHK 10-40 15-30
(GOoUTMKYIISp HeoIIa3usra TECT YTKa3MIIl EKU
mryoxa (I'topTiie xyxaiipaian) | reMUTHPEOH T SKTOMUS
aMaJnEéTn
DCV XaBuu capatonra mryoxa Tupeouna SKToMus EKu 45-60 60-75
Oynran xonat (mamuwisp, TeMUTHPEOU]] SKTOMUS
MENyJUISIp CapaToOHTa,
METaCTaTHK KapIIHHOMa EKH
audomara 1yoxa)
DC VI XaB¢nu capaton (mamwuisip | Tupeous sKToMus EKu 94-96 97-99

ycMma, KaM
muddepeHMsIIIaIraH
capaToH, MEIYJUISIp CapaToH,
AHAIUIACTH KycMa)

TEMUTHUPCOU]] DKTOMUS

Cyurru Taakukotiapra kypa Bethesda cuctemacununr cesyBuannuru 97%,

cnenudukiuru - 50,7%,

anukanrad [30].

111-6006. ByiilunHM 01IMHIY OYJIMMUHUHT KAPPOXJIUK AHATOMMSICH.

JUArHOCTUK aHUKIUru 68,8%HM TalIKWI  ATUIIHN

Kankoncumon 0e3 ycTuaa skappoxjIvK ONeparisuIapUHUHAT OakapuInITuaa

AHATOMUK aJIOKAJOPJINKIIAP XaKuJdaru 6I/IJ'II/IMJ'IapI‘a ora 6S'IJ'II/IHI roAT MYXHUMIIUTHU

Oorc 6ap3u Myammudaap Ma3Kyp OpraH yCTHAArd Xap OWp OmNepanusHu amalira

OIIMPHUIIIAH aBBAJI AHATOMHUK Ba Tonorpa(bm( aTJIaCJIapHA KS’/pI/I6 YUKHUIIHU TaBCUA

staguinap (Pycakos B.U., 1977).
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Kankoncumon  6e3  Tyrywim  XOocwiajapu  MyHocabaTu — OwmiaH
OakapwiiaJIuraH >KappoXJIMK aMajUlapuHud Oaxkapuiija, OYVHWHHH OJIUHTHU
OYIMMHHUHT aHATOMHUK XOCWJIaJlapura SIXIIM Hyn Tora OWivIl MyXuMaup. by
KaJTKOHCUMOH O€3HMHT OYMMHHU Ma3Kyp OYJIMMHHHMHT XaETHH )KMXATAAaH MYXUM
oynran aespau 6apya TapkuOui KucMmiap OWJiaH SKWHJAH TyTaIlllaHJIUTU OWjIaH
OOFJIMK, 3€POKH Omepalusi BaKTH/la alHU TapKUOWM KUCMIJIAPHUHT 3apapiiaHHINd
OeMOpHMHT Xa€TH y4yH XaBGUIM OKUOATIApHU KEITUPUO YMKAPUIIN MYMKHH.
ByHnaH Tamkapu, KaTKOHCUMOH 0€3 TYTyHJIM XOCHIIajlapy yCTHIa OakapuiiaJuran
omepanys amMaid KaJKOHCMMOH Oe3HM ypad TypraH aHaTOMHUK TapKuUOOTIap
BU3YaJUTAIIYBUHUHT Ky XoJulapjaa Oy3nuiauimM (MacajaH, Kyl KOH HYKOTHIN)
okubOaT OunaH OornuK. bab3an ymlOy TapkuOoTiap Ma3Kyp OPraHHUHT KaTTaKOH
Kyunpub OYynmaiiauran Oynumiapu octuga Oymaau. by Xxonga OYimHHU
XKAPPOXJIMK aHATOMUACH TYFpucuaa dakar 4ykyp Owimmiapra sra OViui
KYIUUIUK HWHTPAONEPALMOH OFUpP aCOpPATIAPHUHT OJIIUHU OJIMII MYMKHH.
VTKa3unran Maxcyc TAaAKMKOTIAPHUHI HATIDKANapHra Kypa, KaJKOHCHMOH 0e3
ycTuaa Oakapuiaaural onepamusuiapJad KeMUHTY OFUp OKuOaTiap Ky xoJiap/a
dbaomusaTUHY SHIU OonuTaéTra »*)appoxJjap amanuéruaa kysatuiaau (Shaha A. Et
al., 1988).

Opatma OY¥MH WMKKM OYnuMMra axpatwiaav, SbHA OWUPUHYU OYIUM —
OVitmHHUHT Y3u (Oy epaa OYWMHHUHT Oapya ab30JIapH, HUPUK KOH TOMHPJIAPH Ba
HEPB XOCHIajiapy) JKOMIaIa 1, MKKHHIKMCH 3ca — rapjaad o0yiumu 0ynmo, Oy epaa
TYPT KaBaTJIu Tap3ja >KoMIamiraH MycKyjuiap OusiaH OaHja OYyiraH opka OYiIum
MaBxXyJA. YJApHUHT ypracujaru uerapa OVHUH yMYpPTKIAPUHUHT KYHIAJIAHT

yMypTKaJIapu opacujiaH YTKa3uiarad PpoHTaI SCCHIUK OViinab yTamm.
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2-pacM. byiinHHY ONMHTH OYIMMUHUHT y4OypUaKiapu.

byiiuHHMHAT OonAMHTH OYMMMHU MIApPTIM paBUIa OWp Heua KUCMIIapra
Oupunum, spHH ojmuHru (Sterno-cleudo-mastoideus kypuHuILIM Ba JaTepa
coxayiapra) Ba yuOypuakiiapra oyauHanu (2-pacm).

Maszkyp OYnuHUII acocaH FO3aKM JKOWJAITaH MYCKYJUIADHUHT Tepu
103acHra YTKa3WIauTraH MPOSKIUIACH derapajiapy 0yiiiab amManra Oy priIam.

BYWMHHUHT OJNAMHIM COXAaCMHM MYMJa AacocaH KaJKOHCUMOH 0e3
KOMITaIaguran yprajgaru ydOypuak srauiaan. Maskyp ydOypuak FOKOpUIaH
NACTKU JKaFHUHI 4YeKKacu OmiaH €H ToMomHmapuaan Sterno-cleudo-mastoideus
MYCKYJUIADHUHT OJIMHTH WYKH YeKKalapu OWaH, MacTAaH KYKpaK CYySTHHHHT
GYitMH TYpyK/IM JIaXM TYIITH OWJIaH 4eKIaHau. Y3 HaBOaTHaa ypTajary yuabypuak
Vndamu Oyitnda Oup HeYTa KMYMKPOK yuOypuakiiapra OViauHaau. Tuia yCTKA — THI
OCTKH yuOypuak IOKOpHIAaH MMaCTKH JKaF TAHACHHUHT YeKKacu OWjaH, MacTIaH Ba
OJIIMHTA TOMOHJAH WKKU KOPWHJIM MYCKYJHUHT OJJIMHTH KOpPWUHYAcH OWJIaH,
NacTIaH Ba OpKa TapadaH 3ca YHUHT OpKa KOpUHYAacH OWJIaH YekJaHaau. YHKY

yuObypuarn opka Tapadman Sterno-cleudo-mastoideus MyckymHUHT — OpKa
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KOpUHYACH OWJIaH, OJIIMHTY TOMOH/IAH KypaK KYPUHUIIUTA THJI OCTKH MYCKYJIHUHT
IOKOPH KOpUHYACH OHJIaH YEeKJIaHTaH.

H.W.ITuporoB yuOypuak axparaau, OJIUHTH TOMOHJIAH >KaF-TUJ OCTKHU
MYCKYJHUHI OpKa 4YeTH OWiaH, MacTAaH Ba OpKa TOMOHIAH WMKKH KOPUHIIU
MYCKYJIHUHI OpKa KOpUHYacu OujiaH, TenaJaH 3ca TUJI OCTKHM HEPBHUHI MOSICH
Ownad ydOypuak axkparaau. Maskyp ydOypuyakHUHT TyOU — Oy THJ OCTKH — THII
MYCKYJUJUP, YHUHT OCTHJA 3Ca XAIKYMHHU YpTaHYM KOHCTPUKTOPUHUHT 03acCH]Ia
éTaaural TWI apTepUsACH XKoimamaan. Tuia ocTkU yuyOypyak OJITUHTH TapadaH
OYWMHHUHT YpTaHYM YU3WFU OWIIaH, IOKOPHJIAH Ba OpPKaJaH KYypaKCUMOH — THII
OCTKA MYCKYJIHHU IOKOPHM KOPUHYACHMHHUHI OJIMHTM YEKKacu OWJiaH, MacTJaH Ba
opkagaH dca Sterno-cleudo-mastoideus MyCKyJIMHHUHT OJIMHTH YeTH OWIaH
YEeKJIaHAH.

Sterno-cleudo-mastoideus coxa yximar HOMJIM MyCKYJTHHHT TepUCHTa yTraH
MPOCKIUSHUHT XyAyauaa VHTAa Ba yan Tapadna xoitnmamaaun. Maskyp coxara
KJIKOHCUMOH O€3HUHT JIoTepai Oynumiiapura Oupukaaurad OVHMHHN acOCUi KOH
TOMUD — HEPB OOFMHUHT MaBXY/l IKaHJIUTH MYBO(DHUK Keliaau.

KankoHcMMOH 0e3ra xappoXJMK ONepauusici OpKadu KUPUIUIAPHU aMajra
OMMpHUI Yy4yyH OVHWMH dacuusuiapuad  OWIMOK Jio3uM. byituH TaHacu
ab30JIAPUHUHT SKKOJI HAMOEH OViIajuraH XapakaTYaHJIMTU Ba KYYUIIl UMKOHHSTH
yHra Kapauuii (acuuain KapKacHH Y3ura XocC TY3WIHMIIKM OWIaH IapTiaHaiu.
[Iyaun xam Ky37a TYTMOK JIO3UMKH, OOITHHHT OYpWJIMIILIAPH Ba >KOWAH-KOMTa
Kyuuiuiapuaa OYUUHHUHT FIOKOPUPOK KUCMUJA KOMITalraH aHATOMHUK XOCHJIa EKU
TaHa ab30CU OYUMHHUHT KYHJQJIAHT KECUMHWHU TalllKWJI KWJQIuraH aljaHaHWHT
MapKkasuja >KOWJAIlraH TaHa ab3ocura HucOaTaH IOKOPUPOK Japakaaa Kyda
onaguinap. byiiun dacuusiapuau TondanalITUPUITHUHT SHT KN KYJUIaHaJIuraH
Typu — Oy B.H.llleBkyHeHkOo TOMOHUAaH Takiu(d STWIraH ToU]aTAMITHPHII
ycnyoumup. Maskyp Toudanamtupum Oyitnua Oyitmana Oemra daciuan

BapaKaJlapu aXXpaTujiajiu.
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bupunuu ¢acuusa (ro3aku) OyTyH OyiinH Oyiimdya MaBxyn OYnubd, Tepu
OCTKH €F XyKalpaJlapu TYKMMACUAAH YyKYpPpOK JKOWJIAIUTraH, YHUHT OJIJUHTH
OymuMu OYWHMHHHU TEpU OCTKM MYCKYJUHUHT KWHUHU HIAKJUTAHTHUPYBYM HKKH
Bapakya KaBaTJIapura akpaiajiu.

Nxxunun dacuusa (OViimHHM Y3ura kKapanum (GacuUsSHUHT — FO3aKH
BapaKacH) SHT IOKOPM MYCTaXKaMJIMK Japa)kacura sra OynuO, opka TOMOHJIaH
OYMH yMypTKaJlapuHU CYSIKCUMOH €H YCUMTallapuHUHrOoiiamiapu OuiaH
Kyunummb, ycub keraau Ba 11y kapa€H J1aBOMHJA WKKH Kappa KaBatjapra
akpajraH XoJia TPaHCHUACUMOH Xamua Sterno-cleudo-mastoideus myckyiapu
YU4yH KWUIApHU IIAaKIaHTupaau. OnNauHrua TOMOHUJAH (acius OVAMHHUHT OK
yu3urura Kupuimunb keraau. FOkopuparn opka TOMOHHMIAH y IOKOPHM rapjaH
YU3UFUTa MaxKamJIaHUO, TacTJa OpPKAHMHT Y3ura Kapaunui dacuusra yTaau.
FOxopunarun onguuru Tapadnaa dacius MacTKu Karra, MacTAaH KYKpak Cysaru
JTACTACUHUHT Ba KaJUTCUMOH CYSKJIAPHUHT OJIMHTY F03acura MaxKaMJyiaHaIu.

Yunnuu dacums (pacuusHu Y3UHUHT YyKyp Baparv) OYWMHHHUHT OJITUHTH
oymumiapuaa GpoHTaN SCCHIMKIA KoMmamaan. Y TPaHCHUSICHUMOH IIIaKjra ora,
IOKOPH TOMOH/IaH THJI OCTH CYSKKa, MACTAaH KYKpaK CySrd JaCTACHHUHT Ba KaJIUT
CYSATMHHMHT WYKH [03aCcHMra MaxKamyiaHuO, UKKMHYMA KOOHWpFanap TOFalJIapUHUHT
carxuraya nacaiin® 6opaau. Jlatrepan tap3na dacuus Kyin Oymumiapaa Sterno-
cleudo-mastoideus myckysurap KHHUHUHT OpKa Bapakacu OWJIaH KYIIMIHO, YCHO
keTaau. Ma3kyp Bapaka npetpaxean (KyKpak CysKJId — TUJ OCTKHU, KYKpaK CYysIKIIU
— KQJIKOHCHMOH Ba KAJIKOH THJI OCTH) MYCKYJUTap YYyH KHHHH [IaKJIAHTUPA]TH.

Typrunum ¢acums (MUku TOMOH (dacuuscH) KaJIKOHCUMOH 0e3 OuiiaH
Oupra Oapua ab30JIapHU Ba OYWMHHUHT KOH TOMHUpPJIAD — HEPB TOSICUHU Ypad
Typaau Xamja yJapHUHT (acuuan KamncyjalapuHH Mmakutantupanud. FOxkopuma
dacius 060 CySKJIApUHUHT acoCura MaxkamJjiaHaJW, NMacTAaH yMypTKa OuiaH
KYKpak Kadacu opajaurua 1aBOM 3Tau.

BbyitnHHN KOH TOMUpJIapu — HEpB OOMJIaMUHUHT (aciyan TYTUIAHHUII KOUH
OJIIMHTH TaIllKA KUCMH OwWIaH OYWWHHMHT WKKWHYMA Ba YYWHYH (acmusiapura

OupukuO ycanu, OpKagaH Ba HMYKapyM TOMOHJAH 3Ca YMYPTKaJaH OJIIUHTH
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daciusgan yuKuO KeTaguraH Th3Ma TapMOFu €pAaMula yMypTKa MOFOHAcHra
HUcOaTaH MaxkKam OMpUKKaH OYaim.

Bemmmnuu dacuusi (ymMypTKa TOFOHACH OJJIMHTH) OYWMHHU YYyKYp
MYCKYJUIApUHUHT OJAMHTY [03acHja CHUMIIATUK TMOSANaH OJAWHIA >KOMIaIiay,
yMYypTKa MOFOHACHHUHT OJIMHTY I03aCHHUKOIUIAMIU, OVHUH yMypTKaJlapUHUHT
TaHAJIApY XaMmJla KYHJaJdaHT YycumTajgapu OwiaH Oupuku® ycanau Ba OYHHHHHUHT
UKKUHYM Qacuusicu OunaH OMpUKHO YcaauraH TU3Ma TapMOFUHU YHUKApaJu.
Ma3kyp TapMOK OYWMHHHUHT OJJIMHTH OVIMMHHM OpKa OYIMMHIIaH aKkpaTuo
Typajm.

BylMHHUHT 103aKW BeHanapu OMpUHYM (acius OCTUIA KoWnamaay. Yiap
Oup-Oupyiapy OWJIaH KEHT Tap3/Ja ¥y3apo aHACTOMO3JAIIAAM Ba axaMUSTIU
Japaxazard y3ura Xoc Yy3rapyBYaHJIuK OwiaH QapkiaHagu. byiuH yctumaru
WUPUK BEHAJAPHUHT JIEBOPJIAPY OUPUKTUPYBYM TYKHUMAIU XOCHIIAJap OpKaiIu KOH
TOMUpJIapU OOMIIaMMHMHT KWHU JIeBOpiiapura MaxkamuianraH. by nHadac omwimi-
YUKApUII XapakaTiapyd MalTUIard oOpajukKia caJlOuii OOCUMHUHI Talao
OynuImmaa ynapHuHT TymuO Konumura xanakut O0epaau. Iy cababnan OyiinHHMN
WUpHUK BEHANAPUHUHT [IMKACTIAHUINN TaWTHUAA XaBO AMOOIHMSICHHHUHT COAMP
oYM SXTUMONAaH X0yu 3Mac. KankoHcuMoH 6e3 ycTuia sXappoXJIuK aMalnHu
Gaskapuil MaWTHAA IIYHM YHYTMAclIHK JIO3MM. MHpHMK [03aKM BEHO3 MOSIapra
TalIKU OYUMHTYPYK, OJAUHTH OVHMHTYpPYK Ba YpTaHUM BEHAJIap TaaJLUTyKIUAMP.
Tamkyu OYVHMHTYPYK BEHACH OpKa KYJIOK BEHACHHHHI Ba OpKa 03 BEHACHHUHT
WUpUK TOSCUHKM OMPHUKUINM Wy OwinaH makiuiaHanu, Sterno-cleudo-mastoideus
coxacwaa TMAacTKH >KaF OypyaruiaH KaJUTCUMOH CYsTH YCTKH YyKypdacura
YKOWJIALIA/IN.

Bena xykpak cysru Sterno-cleudo-mastoideus MyckymHu Kus  XoJjjaa
KYHIATaHT KecuO yTaau Ba OYWMHHM WKKUHYM XaMJa yYWHYH (acuusiapuHu
TemuO YTHO, KaTUTCUMOH CYATH OCTKH €KM MYKU OYMMHTYpYK BEHAcura, MasKyp
BEHAJIApHUHT Oup-Oupura Kyhunumu xyayauaa (IluporoBHUHT BeHO3 Oypyaruaa)
Kyhunaau. byMMHTYpyK 4yKypyacu coXacuja Ma3Kyp BE€Hajap arlOHEBPOTHKIIAP

KYKpak cyaru ycTku (¢aszora KapuO, Kapama-Kaplii TOMOH BEHACHMOMWJIaH
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Oupukaguiap Ba OYMMHTYpyK BeHO3 EMMHM ImakmaHTupaau. Kym xommapna
OVHUHHUHT VpTa 4u3ufu OVimad onguHTH OYMMHTYpYK BEHalapHU aCOCH
nosulapy €KM MIOXJIAPUHUHT OMPUKUIIN HaTHKacuaa XOcui OYiaraH ypTaHuM BeHa
yTaau.

ByiuHHUHT onauHTH OYIMMHaa OYAMHHUHT XYyKaHpaBuii OVILIMKJIApH
XKoWnamaay, ynap (acuuan Bapakyanap TOMOHMJIAH MIAKIUIAHTUPWIraH OYiuo,
KAJIKOHCUMOH 0€3 KaCAUTMKIAPUHUHT OFUp OKuOaTiapu cudaTuma Mmanmo
Oynamuran remaromanap, WHPUHIJIM spanap Ba alLecClapHU UIaKIAHTUPYBYH
xyayara ainanumm MyMkuH. Llynunraek, ynmap OViimH Oyiina®d WUpUHTITAHUIL
JKapaéHMHM Ba MAa3Kyp XKapa€HHUHI €HJIOII aHATOMHUK COXaJapUIrayTHUIIA Y4yH
MabJIyM YpUH TYTHIIM MyMKHH. JKaF OCTKHM COXaJa THUJ OCTH — )aF OCTKH KOITYUK
YKounamran Oynu0, YHUHT W4UAa >KaF OCTKU cyiak Oe3u Ba IUMGATUH TYTyHJIap
0op. Maskyp KOMUMK MKKMHYM (aclysi BapaKUYaCUHUHI KaTjamuiapra OYIMHUIIN
opkanu 1makutanrad. Iy dacuusauar y3u Sterno-cleudo-mastoideus mycky
YU4yH KUHHU IIAKJUIAHTUPraH XOoJiaa, XyJIIu LIyHJald HOMJIM MYCKyJd OWiIaH OaH[
Oynran €nMK KOMUYMKHU XaM IaKJUTaHTHPA/IH.

Kykpak cyssruHUHT OYUMHTYPYK T'YIITH yCTHIa KYKPAK YCTKH aHOHEBPOTHUK
oYK Mapxyna. Maskyp OYIIIWK TerajgaH KaJKOHCUMOH O€3HWUHI OyHHuHYacu
coxacuraya 9y 3UITHO, JaTepan JKUXaTHaH Sterno-cleudo-mastoideus
MYCKYJUJITAPHUHT YEKKacuraya eTtuo, MacTlaH KYKpaK CysArd JACTACHHHUHI FOKOpU
YeKKacu OWJIaH uYerapajaHraH XoJijga, MKKMHYM Ba YYUHYM (PaclUsUIapHUHT
BapaKyajapy ypTacuaa KOuJIalaim.

Maskyp OVnumMkaa oiaavuHrd OVHMHTYPYK BEHAJIApUWHU OWpPIAIITHPYBUU
AKKa Xonl JuM(aTHK TyryHaap Ba OYHMHTYpYK BeHO3 &iM »koilnamamu. En
TOMOHJIaH aHOHEBPOTUK OYHUIMK €MUK YYHTaKiap OujaH TYKHAIIaAu, Ma3Kyp
YYHTaKJIap 3ca HWKKUHYM Ba YYMHUM Qacuusuiap OpajluFuaard OYyIuiMkaa
JKOMJIalraH XoJIJa, YJIapHUHI TapKuOWAa OJJIMHIM OYHUHTYpYK BEHACHHHUHT
Oynumiapu Ba JIUM(ATUK TOMUpJapu MaBxyA. [lactnaH uyHTaknap y4WHYM Ba

UKKUHYY (haCUUSUTApHUHT OpKa 103ac OWJIaH yerapaiaHraH.
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YuyuHun Ba TYpTUHYM (ACHMSUTAPHUHT Bapakajlapy opacuja IpeTpaxean
XyKalipaBuil OYIIUIMK >KOWMJIAINTaH, Ma3Kyp OYIUIMK yMypTKa Ba KYKpak Kadacu
OpaJUFU OJITMHTH KUCMUHUHT €F XyKaillpajiapu TYKMMacu OuiaH KEHT Tap3Jaru
y3apo amokada Oyimanu Xamaa JUMQaTHK TYTYHJIApHH MysKaccaMmjaiau, aiHu
oyuumkHuHT 12-17%muna sca a.et v. ehyrejidea ima MaBxyn 6ynaau.

Ma3kyp xy:xaipa TYKUMAacH OYVULIMFUAA KAJKOHCUMOH 0e3 ycTHaa
0a:kapwiran SKappoXJIMK  ONepauMsJIapUIaH KeHWHH  reMaTroMajap
IAKJJIAHUIIM MYMKHH. YJIapHUHT XaBQUIMJIMTH — YMYpPTKa Ba KYKpak Kadacu
OPaJMFUHHUHI OJAUHIM KUCMHUIA VYIAPHUHT OCOHJIMK OWJIaH TapKaJIHWIIN/A,
IIYHUHT/IEK KOHHHM KaTTa XaKMHUHU CUFAUPUO YTKUP KOH KETHUIIM KIMHUKACUHU
Ky3FaTUIINAa, TeMaToMa TOMOHUJAH MapKa3uil KOH TOMUPJIAPHUHT CUKUJIUIIN 3Ca
KOH QIVIAHUIIMHUHT KWUYWK JIOMpACHAArd TIEeMOJMHAMHMKA XapaKaTUHHHT
OYy3WIHIIIMHU Ba apTepran OOCUMHHMHI KECKUH Tap3/lard Ha30paTCu3 MacaluiImHu
KenTupuo ynkapanu. TYpTuHYM (PaCHUSHUHT TallIKU Ba MUKHU Bapakajlapy opacuia
OYWUHHUHT YyXalpaBuil OVIUIMFM >KOilalraH, MasKyp OYIUIMK KadKOHCUMOH
0e3HrM yCTHIAaH KoImiad TypraH (aciUsSHUHT TallKd Ba WYKHA BapakajlapH
opaliufujia alHUKCa IOKOPH J1apakajia HaMOoEH OViaau.

TypTunum Ba OemuHYM (PacHUsUTADHUHT Bapakajlapu opacuja KU3WIYHTad
OpKacua opraH OpTH XyXaipa TYKMUMa OYIIIUFM Kouaamran. Maskyp OVIUIHK
XYW IIYHAAN KU3WIYHrad OpTH €KM yMYPTKA MOFOHACH OJAMHIUA OYHIUIMK /1€0
XaM HOMJIaHaau. Ma3kyp OYIUIMK TenagaH XaJIKyM OpTH OYIUIMK OWIIaH, macTaaH
sca YMypPTKa Ba KYKpak Kadacu OpaIuFUHUHT OpKa KUCMH OUJIaH TyTallaju.

byliUHHUHT acocuil KOH TOMHUpJIApM — HEpB OOMIAMHUHUHI KUCMUAA
TYpTUHYN (DACIMSTHUHT Bapakajgapu OujiaH derapajaHTaH KOH TOMHpJapu — HEPB
Xy>Kaiipa TYKUMAaCHHUHT OVIUIMFU MaBxXya. Maskyp OYIITUK yMypTKa Ba KYKpak
Kadacu OpaJIufu OJJIMHTM KUCMUHUHT Xy)Kaipa TYKUMacu OujiaH, KaJMTCUMOH
CySaTd KOH TOMUPJIAPUHUHT WyHanmumm OViinad sca OYHWHMH JOoTepad COXACHHUHT
XyKaiipa TYKuMacu OYIUIMKIapy OWJIaH TYKHAIIa M.

bylinHHUHT €H TOMOHJamMa y4yOypyak XyIyAHJla UKKU XyXKaipa TYKHMMAacH

OYuUIMKIapy, S’bHU 103aKU (MKKMHYM Ba YYMHYM (acUUSIIApHUHT Bapakajiapu
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OwyiaH YeKJaHTaH) Xxamja 49yKyp (Y9MHYHM Ba KUCMaH OemmHYM (DacusuTapHUHT
Bapakajgapy OpTHAA Koilamiran) OVUUIMKIap >kodnamrad. Maskyp Oyuumkiap
OYWUHHUHT KaJUT CySTM YCTKU YyKyp JUM(ATUK TYryHJIapu TYPYXWHHU, KaJuT
CyArd OCTKHM apTepUsICH Ba BEHACUHU, OYVIIMH Ba €JIKa YPUMIIAPUHUHT HEPBIAPHUHU
MysKaccamilaiiid Ba COSIOOH OCTKM OOTUFMHUHT Xam/ia YMypPTKa Ba KYKpak Kadacu
OpaJIUFU OJIIMHTY KUCMUHUHT Xy>Kalipa TYKuMaiapu OuiaH TyTallaau.

byiiunan acocuii KOH TOMHpiapu — HEpB OOWIAMUHUA yMyMUH YHKY
apTepUsICU MIAKIUIAHTUPAIN, MA3Kyp apTepusi MUKU OYIWHUH TYpyK BEHAcH Ba canép
HEpPB TOMOHU/IAH TAIlIKK Ba MYKU OYIuMiapura OyauHaIu.

Nuyku OYWMHTYpYK BeHacu JuaMeTpu Oyilmda apTepusra HuUcOaTaH
OupMyHYa KEHTPOK OYnuO, Talmikapuja >KOWialiraH Ba TaKaCMMOH KYpPUHMIIIA
apTepusinu  ypaObTypanu (Oonamapja Ma3Kyp BEHaauameTp Oyinua apTepusigaH
KEHT 3Mac).

ApTepusi Ba BEHAHMHT OpTHJIa caii€p HepB xoinamrad. Muku OYHUHTYPYK
BEHAacH OOl CysTHJIaH KailTa XapakaTjaHaJuraH KOHHUHT aCOCUI UyIuaup.

Maskyp BeHa OYHHUHHM 103aKHU Ba YyKYyp BEHO3 TAPMOFH OWJIAH KEHT Tap3/aa
¥3apo anokanopyivk MyHocabatna OVnaau. byinH coxacupa aliHM BeHara 103,
XaJIKyM, THWJ, IOKOPH KaJIKOHCMMOH Xamja Oup Kartop MaiJlapoK BeHajap
KYHUIIaIM; )KappPOXJIMK OTNepalUsICHHN OaskapuIll skapa€Hua Ma3Kyp Kail STUIraH
BEHAJIApHU KYNOJI Tap3ja IIMKACTIAHTUPHILI XOJUIapu BEHAHUHI HMYKU OYHMH
TYPYK BEHACHUra KyMuiaJuraH €puja BeHa JIEBOPUAAa WHPHUK HYKCOHHUHI XOCHJI
Oynmumu OunlaH OMpra yHUHT y3UJIMO KETUIIUTa OJUO KEIUIIM MYMKHH. YMyMHl
yilKy apTepusicu KYKpak Kadacuna kynuHYa YHr Tapadaa enka-ooi Mmosicuia,
yanm TOMOHJa 3ca OeBocuTa aopta €hmman Oonutanamu. bynnmaii €1 Tapadnama
oruill 83.1% xoymapaa Ky3aTuiaaau. ACoCuil KOH TOMUpPJIapUHUHT €H Tapadama
OFUIIUTAPUHUHT OOITKa4a, Iryjap )KyMJIacHIaH aopTa €lniaH YKy Ba KQJIUTCHMOH
CYSITM OCTKH apTepUsUIapUHU OFUIIMHUHT KaMJaH-KaM y4ypalauraH XoJlapu xam
MaBXy I Iup.

Kysarummapauar 11%wuna enka-0om mosicu aopra €WnMgaH 4am TOMOH

YMyMUH YUKy apTepusicu OwiaH Oupra 4yukuO, enka-yuKy-OoIl MOSCHUHU XOCHII
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kwiagu. 4.3% xoiapaa aopra €MHIaH yaln TOMOH YMyMHUU YHKY Ba 4am TOMOH
KAIUTCUMOH CySIK OCTH apTEepHUsUIAPUHUHT OpacHujia 4Yalml TOMOH YMYpPTKa
aprepusicu ynkamu. 0.6% xoiiapaa yanm TOMOH YMYpPTKa apTepusiCh eiKa-0oIi
IIOSICH Ba 4Yall TOMOH YMYMHUH YUKy apTepUsIapy Oopacuja aopra EMuaaH YMKaIu.
[ynunraex, sHa 0.6% XoJutapga yam yMypTKa apTepusicd aopTa EimjaH
TYpTUHYK ToMUp OYInO umkuOkeramu. 0.2% xomnapaa YHr tapad WYKA Xamja
TalIKA YUKy apTepusiapu elka-yhuKy-oom mosicumaad uukanu. Sra 6omka 0.2%
XoJulapjia enKa-oou-noscu ypHura aopra €iuman OupuHum OYnulO VHT ymymui
VIKy apTepusiCu YUKaJd, YHI KAJIUTCUMOH CYSTd OCTKH apTepUsCH 3ca aopTa
éiinnan TYpTUHYM KOH TOMHPHU OYnuO ymkuO ketamaw. YUKy apTepusichu Sterno-
cleudo-mastoideus myckys opacuaH THKKa FOKOPHTa KyTaprino,yMypTKaJapHUHT
KYHIAMaHr €H YCUMTajJapyd Ba YJIapHH KOIUIOBYM MYCKYJJIADHUHT OJJAMHIU
ro3acura €raju.

Viiky aprepusicuHuHr Oudypkanusianumm TaxmuHad 50% xommapaa
KAJIKOHCUMOH TOFalHUHI IOKOpM KUCMHM carxuja xounamanu. Konran
Ky3aTUIJIADHUHT HATWKAJIapd TMACTKU JKaFHUHT Oypyarn OwiaH Emwiraxn
OudypKalMIHUHT sSHaJAa IOKOPUJArd S>KOWJIAHUILIWIa HIIOpa KWwiaau. YMymMui
yUKy apTepusich OudypKalUsICUHUHT >KOWW OJJIMHTA TOMOHJAH YMYMHH 103
BEHacCH Xamja yHUHT Oom wMaHOaanmapu OujaH OepKUTWUITAH. YUKy
yudOypUYaruHUHT Tena OYIMMH/Ia TallKh Ba WYKW YUKY apTepUSUIApUHU THI OCTKU
HepB EWMHU KYHAANAHT HYHaIuI1a Kecuo yTaau.

Onpunru ro3a OyiiMua Ba yHKy apTepusuiapu Oyilad THJI OCTKM HEpBIaH
YUKYBYM TapMOFM YTaau, Ma3Kyp TapMOK OVilmua HEpBIApHUHT 2-3 mioxjapu
Ownan Oupuku® ansa hypoglossi cupTMoruHM Xocwi Kuiaau. budypkamus
coxacuja raHriavo3 TymyH4dacu (glomus caroticus) >koWjamraH XoJja, MasKyp
TyryH4a KapoTHUJTH pedIieKCoreH XyayIHU TAITKWI KWJIaau Ba MUS alJaHUIINA
MabIyM YpuH Tyragu. Mukm yilKy aprepusicu Ooml MHSHM KOH OwWJiaH
Ta@bMUHJAHUIINIA UIITHUPOK 3Taad Ba OYiMHAA OakapuiraH Ky3aTHILLJIAPHUHT
90%mua WUpPUK KOH TOMHpJapura TapMOKJIAHMII XOJATUHU Kypcarmaiinu. Ly

Ownad Oup BakTAa, TAIIKK YUKy apTEepHUsCU IOKOPU KAJTKOHCHUMOH, THJ, 03, OpKa
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OYiiuH, OpKa KYyJIOK, IOKCATyBUM XaJKyM, IOKOPH JKaF, YaKKa CysK KaOu Oup KaTop
WHPUK TOMUpJIapra TapKajras.

Kankoncumon 0e3 (3-pacM) OJAMHTH TOMOHJAH KaiTa, Xy(pT, HKKH
KaBaTjiama >KOWJalraH MycKyiuiap OunaH korutanrad. Kykpak kadacu cysru —
TAJI OCTU MYCKYJUIAp OJAWMHTM TOMOHZA, KYKpaK CyArd — THUJ OCTH MYCKYJIIap
OJIIMHIYM Ba TallKU TOMOHJapAa xoimamand. Kykpak cCysrm — THUI OCTKH
MYCKyJUlap Tarujaa, UIYHHHTACK Ky(PTiaum KYKpak Cysard — KaJKOHCUMOH
MYCKyJJIap SKOWJAIIaau, yJap KaJKOHCHUMOH 0€3 KHUCMIIAPUHUHT OJJIMHTU
Oynumapura SKuHAaH €HAomaau. AKKoa HaMOEH OyJraH ayTOMMMYH >KapaéHuaa
Ba CapaTOH KacaJUIUTW XOJIaTHJla Ma3Kyp MYCKyJulap Ma3Kyp TaHa ab30CHHHUHT
OJITUHTH 103acu OuiaH Oup-Oupura KUpUIINO YCUIITH MyMKHH.

KankoHcMMOH 0e3 OuilaH TyTalITHPUITaH YHT Ba 4Yan KUCMJIApJAH TallKWII
tonaau. be3nunr maccacu (Basuu) 20 rpammra sikuH. Kyszatunuiapaunr 1/3
XOJIaTU/la TaHara TUKKa KyTapuiaaurad Ba 0ab3aH TUJ OCTKHU CysAKKauya eTaJuraH
nupamuaan ycumra (kucMm) mamxkya. [lupamupgan ycumra 3MOpHOHaN JaBpjia
maRkya Oynaran dictus thyreoglostusaunr #yHamumm Oyiina0d makuIaHuO
oopaau. ToMHpHHUHr YcuO  TYJIAMPUIMATAHIIATH  XOJIATUJA  TOMHUPHUHT
KUCMJIapUaH KeluO 4YuKaauraH OYMMHHUHT YpTaH4YW sfpa Teuumkiapu Ba (Eku)
nuk OynumKiIap, SbHU OYWMHHUHT VpTaHYM KUCTaJapu IIaKJUTaHA]IH.
KankoHCMMOH O€3HUHI OOILIIaHFUY MypFakjapu Oyiinya TylIIMaraHjivkK XOJIWJa
Ma3Kyp O€3HHMHTI aHOMaJl PUBOXJIAHWIIM XOJaTH THOOMET amanmuérnaa Oaradcu
tabpudanran. Maskyp XxojaTia KaJKOHCUMOH 0e3 TYKuMacu OVHHWHIA MaBXKYy.
OynMmalin Ba TWJIHUHT TOMUpHUIArd yCMa KYpUHUIIUAArd XOCHJa (SbHU ““TUI
Oykoru”) ne6 anuknanaau. KankoHcumoH 0e3 puBOKIAHUIIIMAATH OyH/1ali aHOMaJ
xosiaTHU OupuHuM maportaba Hickman 1869 itmnna tyrunranugan 12 coat cyHT
Ba)OT 3TraH 4yakajaok Ku3aa coaup OynraHauruau tabpudiaad Oepran. Poccusina

“Trn Oykoru” xonmaTuHuH Oupunyuu 6op S1.b.3enproBuy 1987 linnna TabKuAIagm.
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3-pacMm. KamkoHCHMOH O€3HUHT CHHTOITHSICH.

Kynunua maknum Oyiinya Oe3HM Kamajakka yxmaTaaujgap, rapuud 0e3
axaMuATIN Japaxana MHIMBHUAYyan (Y3ura Xoc) y3rapyBuaHJIMKKa 3ra. be3HuHr
VHT KUCMH OJIaTAard JaH 4arn KMCMUTa HUcOaTaH SAXIIUPOK PUBOXKIAHTAH OYnaIu.
Kampan-kam xosutapaa yam KUCM MaBxXyZ Oyiamaciurd MyMkuH. KucmmapHuHT
Yymuamnapu 5.0x3.0x1.5¢cm ra skuH. Xap OMp KUCM KaJIKOHCHMOH TOFailHUHT ypTa
caTXuJaH TpaXessHUHT 6-XaiKacurada, OYHMHHUHT aCOCUN KOH TOMHUPJIApU — HEPB
OoilaMu Ba Tpaxes, XMKWIIOK XamJla KU3WIYHTAQUHUHT €H 03J1apu OpajiuFuja
JKoMammran Oyiaau.

KankoHcMMOH O€3HMHI KOH OWjaH TabMHUHJIAHWUIIMHU WKKUTAa IOKOPU Ba
UKKUTAa KyHM KAJIKOHCUMOH apTEepUsJIapHUHI TapMOKJIapyW amajra OLIMpaJIu.
FOKopu KanKOHCHMMOH apTepusi — TalllKM YHKY apTepUSHUHI OMPUHYU TapMOFH —
yMyMUH YiHKy €KM TalIKd apTepUsSHUHT OJJIMHTU [03acHJiaH Majiara KHpuo
Oopanu Ba VyIIa epAa IOKOpU Majula FO3aCMHUHI 1/3 KUCMHMHM KOIUIAaWAMraH
OJIIMHTY MeJual TapMOKKa OYIMHaaW; ailHM TapMOK KMCMHUHI r0Kopu 1/3 ro3acu

Meauan 4YeKKacuaaH OyiuHTava YyTaau, Kapama-Kapiid TapMOK OWIIaH aJioka
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ypHaTaau, mupaMuaail ycuMrara apTeprall TApMOKHH — s’IbHUA CYCT HaMOEH OynraH
OpKa TapMOKHHM Ba JOUMHU OYIMaraH jatepas TapMOKHU Oepai.

Kyiin KankoHCHUMOH apTepusi KaJTKOHCUMOH OVIWH moscujiad naigo 6ymuo,
TpaxessHUHI 2-3 XaJKacu Japaxacuja IOKopura MHyHanaau, Meaual Tap3a
Oypwianu Ba OypTMacu Temara KapatwiraH ¢EWHM Xocuwn KwinO, 06e3
KaCaJUIMTMHUHI ~ 4yerapacuraya e€TMail OXMprM TapMoKjapra OyJIuHaau.
ApPTEepUSHUHT OXUPTU TOMHUpJapu 06e3 TYKuMacura ypTaHuu Ba Kyiu 1/3 kucmmiap

dapaxaCuaa Kupaau.

4-pacM. DHT Kyill KQJIKOHCHUMOH apTePUSHUHT >KOMIaHUIIIH.

Kyszarnumapaunar 10% waa 3Hr Kydu KalKOHCHMOH apTepus ydpanau,
MasKyp apTepus (4-pacMm). DHI KyHH KaJKOHCHMOH apTEPHSHHHT >KOMIAHHUIIIH)
elka-0om mosicuaH €ku aopra EHWuAaH TapMOKJIAHUO, TpaxEsHUHT OJJAMHTU
103acujial Temara Kapad Oopaam, OyiinHYa coxacuaa €KW mautajapiad OupUHYA
Kyl KucMua 0e3ra KynWwiaJu Ba KyiHu KaJIKOHCUMOH apTepusuiap/iaH OMpUHUHT
VpHUHM TYIWMK Jgapaxkana €ku KucMmaH osramiaiam. (3omorko FO.JI1., 1964).

KankoHcuMOH —aprepusuiapHu  Typiapra Oynumga Toudaniu Ba  KUHCUU
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dapknaHdnUIap aHUKIAHTaH. Arapjga OeMOpHUHT OVIlHM y3yHYOK Ba HMHTHYKa
Oynca, Oy xoiga KaJKOHCHUMOH apTepusiapu OYJIMHUIIUHUHT acoCaH MarucTpai
Tordacu TabKHUIJIaHAIM, KajTa Ba UYFOH OyitMHIa 3ca — couMa OVauMHuUII Toudacu
maBxyn Oynaau. (Manees H0.B., 1999). Kankoncumon 6e31aH KaWTHO YMKaAUTaH
BEHO3 OKUMH, KAJIKOHCUMOH apTepusra EHIOII OYJIraH IOKOpU KaJKOHCHUMOH
BEHaJapJaH Keaud 4MKaau, Ma3Kyp BeHajap 03 BEHacura, jgarepayl KaJKOHCUMOH
“Koxep Benanmapu’ra Kyhmnanu (“Koxop BeHamapu” mamumamapHuHr yprada 1/3
KUCcMIIapuaH OonuiaHuO, H4ku OYVIMH TypyK BeHacura KynMuiaau.

Ma3kyp najlaHUHT aKPATUINIIA TaUTUAArd MIUKACTIAaHTUPWIMIIN Ma3Kyp
BEHAJIAPHUHT WYKUA OYWHMH TypyK BEHACHra KyHWIMIIH XKOWHAA y3UIUO KETHILNra
oJu0 KelraH XoJiJla, BEHa JaBpHJia MUPUK HYKCOHHHHI IIAKJJIAaHUIIKA Ba OeMop
Xa€TH yuyH XaB()JM KOH KETUIIHU KEJITUPUO YMKAPUIIM MYMKUH. Be3HUHT Kyiin
KUCMUJAaH BEHO3 KaliTa OKUM KyWM Ba 3HI KyWH KaJIKOHCUMOH BEHaJlap Xucoora
amaJra OmMpUIaan.

be3gan uwukanuran nuMmda KailWTa OKUMU HMYKM OYWMHTYPYK BEHAcH
atpoduma okoimamran 4YykKyp OViimH nuMda TyryHimapura kapab amanra
omupuiaad. Maskyp Tyryunap 3 rypyxra OyauHaad — HOKOpPH, YpTa Ba KyHH.
Tyryniap cnvpajicuMOH Tap3Ja OJJIMHIAH IOKOpUIAaH IacTra, jJarepail XoJila Ba
opkara kapa0 >xoinmamanu. Ilaparpaxean TyryHmap XxaMm Oup Heua TypyxJjapra
OynuHanu. YJapHUHT OUp KUCMU TPaxesHUHT OJIUHTH o3acuja >KOoWaiagu
(rokopuiap Ba KyHuiap), Tpaxes OJII4 TYT'YHJIap 3ca YHT Ba yan Tapad rypyxjapra
oymuunaau (Hannuna E.A., 2001). Kykpak kadacu cysru optu jumda TyryHIap
auMdaHu TaUTAIApHUHT  KyWn OYiaumiapuaaH Ba KaJKOHCUMOH OE3HHMHT
OyiinHuacugaH onaubd, yMypTKa OuiaH KyKpak Kadacu OpaJTuFUHHUHT OJIUHTH
KHUCMHIa MaBxkyn Oynamu. Maskyp numdaruk 0e3 rypyxJapuHUHT Oapyanapu
KAJIKOHCUMOH 0€3 capaTOHUHUHT auddepeHTIamrad KypUHUILUIAPH  COIUP
Oynranugan 6emMop Metactasnap OMiIaH HIMKACTIAHUIIN MyMKHH.

IMapakaakoHcUMOH Oe3iap: y3ywiura 3-7 M, SHIUIH  1.5-2 MM,
KanuHiura 1-5 MM kabu ymuammapra sra O6ynmaau. Maskyp Oe3iapHUHT IIaKId

OBaJI, 1034aCHU CWIIHK, AJITHUPOK, PAHI'H — CAprUIOCHUMOH, YCTHUIAH JKUI'dppaHI' Ba
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KyJpaHr Tyciaurada, yMmymud BazHu 130-250 mrp Hu Tamkwi Kwiaau. bymap —
OJJaMHUHT PHT KUYUK YI4amiiu SHIOKpUH Oe3napuaup. Kymunua typrra 6e3map
(MKKU IOKOpPH Ba UKKHM KyHH) MapxyJ Oynu0, ynap KaJKOHCUMOH O€3HM Y3WHUHT
Karcyynacu Ba OVHUMHHM TYPTUHYM (ACHUSCUHUHT BUCIEpal BapaKuyacu opacuaa

KJIKOHCUMOH 0€3 MaJljlajJapuHUHT OpKa f03acujia ypHaliam.

S5-pacwm. ITapakankoHcuMoH Oe3iap >KoWIaHUIIMHUAT BapuaHTiapu (103).

TagkukoTnapna >xamu 4tagad 12 goHaraya mapakaJIKOHCUMOH Oeslap
tonuaMokaa. FOkopu Oe3nnap KaJIKOHCMMOH 0e3 majulach OpKa o3acu  ypra
KUCMUHUHT 1/3 yiymm MUKECHIA Y3YKCUMOH TOFAaWHUHT TTACTKA Y€KKACH CaTXua
JKoMnamaau; Kyin 0e3nap KaIKOHCUMMOH Oe3 majulacuHUHT 1/3 ynymm Mukécuaa
KyHH KaJIKOHCHUMOH apTEpUsIHUHT OXHUPTH abh30 OPTH TapMOKJIapu OpacHaru
VpunHM srajiaiau. [lapakankoHCMMOH O€3JapHUHI COHM Ba KOWJIAHUII YpHU
KyJla KYTl Bapyuanusiiapra yaiuarad (5-pacm).

H0.B.Maneer (1999) narmwxkanapu MmapakaJKOHCUMOH O€3JapHUHT COHH
KUIKOHCUMOH O€3HUHI IOKOpU KyTOMJaH Kyiura kapa® YycuO OopraHIuruHU

Kypcatagu. byHna y3yHUOK Ba MHTMYKa OYMHUHIM KULIWIApAa MapakaJIKOHCUMOH
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OCNapHUHT JKOWIAIIUII VPHUHUHT IOKOpHUra, KaJIKOHCUMOH O€3HH VpTaH4uu
MaJUlaCuJaH y3 yJIylId caTXxuraya CUJDKWINK Ky3aTwirad. Kamaan-kam xosnapaa
napakaJIKOHCUMOH Oe3jap KaJIKOHCMMOH 0€3 TYKMMacujaa >KOMJIAaHWIIM MYMKHH
(2.9%-A.Alveryd).

Kankoncumon ©6€3 TYryHJIM XOCWJIajlapd XoJjaTuJa IapakaTKOHCUMOH
0e31ap Ma3Kyp TaHa ab30CHHUHT KECKUH TUNEePTPOUK Y3rapuiuiapu pyi Oepumiu
xucobura TYEKM KaTKOHCHUMOH O€3 TMalUIJaCHHUHT WYHujaa OynraHd Kabw
YKOMJIAaHUIIM MYMKHUH. by XoJ11a THpeon 1 TYKUMAaCUHUHT EIFOH MAJUIAJIMTH [TanJ0
Oynmaam Ba MapaKaJIKOHCUMOH Oe3 &IFOH Majjiajiap TOMOHHWJAH IMaKJUIaHTaH 0e3
TYKAMAacHIard 9YyKyp THUPKUIICUMOH Oypmacuaa >KOWJaHWUINIM MYMKHH Ba

TUPEOUITTU TYKUMA OUIIaH TYJIUK KOIUTaHAIH.

rharynx APTA IIEUAT
“~ 7/

e =

6-pacm. FOxopu Ba Kyiin kekupTak HepBiaapu (104).

[TapakamKOHCUMOH O€3NMapHUHT KOH OWIaH TAabMHUHJIAHWINA  KyWH
KAJIKOHCUMOH ~apTEpUSITHUHT TAapMOKJAapy TOMOHHUJAH amajra OLIMpPHIIaJIH,
WHHEPBAIMACH 7Ca KAJIKOHCUMOH Oe3ra Xu3MaT KWIyBUM HEpBiap OwiiaH
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oaxxapunagu. Ly cababnaH KaaKOHCMMOH 0€3 TYTyHJIM XOCWJIajlapd XoJaTHAa
amaira  OWIMpUJIAJAWTaH  KaJIKOHCUMOH  0e3  pesekmuscu  skapa¢Huja
NapaKaJKOHCUMOH O€3HM KOH OWJIaH TabMHUHJIOBYM MaHOaanap *KapoxXaTIaHWILIN
MYMKHUH, Oy omnepanusiiaH KeHHUHTYW TUIEpTrUIonapTUPEO3HUHT Haiino Oynummaa
HaMOEH OYmaau.

WHTpaonepalnoH TaJAKUKOTIAp KaJKOHCUMOH 0e3 ycTuaa onepanus
OKapWIMIIMHUHT OXUpPHUJA TApaKaJIKOHCUMOH Oe3fapjard >KaMJaHraH KOH
OKMMM pAactiabkucura HucOataH aturd 30%HU TalmKuWil STUIIMHU KypcaTau
(Kanuuun A.IlL. Ba xammyain., 2004).

KaJIKOHCMMOH Ba mapakajJKOHCUMOH O€3JapHUHI MHHEPBALMICH CUMIIATUK
NOSIHUHT OYHUH TYTYHJIapUJiaH I0KOpH KEKUPTaK Ba KalTapma HEpBIapaH YUKKaH
TapMOKJap opKaiu amaira omupunanu (5.13-pacm).

IOxopu kekuprak HepBH caii€p HeppaaH gauglion nodos Kyiu KUCMHUHHHT
COXacCUJaH YMKUO, MUKU YUKy apTEepPUSICHHUHT MYKH fo3acu OViiinad KeKupTakka
HyHanuO, KEKUPTAKHUHT €H [03acura TenajaH Ba OpKajaaH eTuo Oopau.

FOxopu kekupTak HEpBU THUJI OCTKHM CYSKHHM KaTTa HMIOXMHHUHI caTXuja €Ku
IOKOPUPOKJIA KaTTapOK MYKH Ba KHYUKPOK TaIlIKW TapMOKKa OynmuHaau. Kuankpox
TaIIKU TApMOK IOKOPH KaJIKOHCHMOH apTepus MOsICUTa napajijielsl Xojaa uly 3aX0Tu
KAJIKOHCUMOH O€3HUHT IOKOPH KyTOMJaH OKOPUPOKIA, apTepusaH Oup KaHua
gyKyppokna yraau. Iy TapMOK KEKMPTaKHUHT Y3YKCHMOH — KaJIKOHCHMOH
MYCKYJIM Yy4YyH XapaKaTJIaHTUPYBUM HHHEpBAlMs TYPTKUCUHU Oepaiu, UyHKHU
KeKHUpPTAaK MYCKYJTH OBO3 MalJlapMHU TapaHT TOPTWIMIINAA HINTUPOK DTaH.
Ma3zkyp TapMOKHUHT MIMKACTJIAHUIIN XapakaTIaHyBYd OBO3 MYCKYJUIAPUHUHT
TE3KOp Tap3/id «4Yapyalllu»HUHT Maigo OYiuIinura Ba OBO3 IOKJIaMacuia TOBYII
KYYMHUHT TIACAWUIITNTA OJINO KeTaIu.

IOxopu kexkupTak HEPBUHUHI TeMa TAPMOFU KEKUPTAKHUHT HIMJIMMIINK
KOOWFU OBO3 TEIIMTHJAH Ba TWJIHMHT LIWIMMIOUKIN KOOMFUIAH IOKOPUPOKIA
CE3rMpJIMK MHHEPBALUSACUHU Oepaiu.

Ma3kyp TapMOKHMHI IIMKACTJIAHWIIM KEKUPTaK YCTKH  ab30CHUHU

MIMMIITUKIIN KO6I/IFI/II[3.H YUKaIurad pe(bJIGKCI/IHI/IHF 6y31/IJII/II_HI/I Ba YHUHT
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okuOaTuaa IOTUII TMAWTUAA KEKUPTaK OYIIIMFUHUHT ENWIMIM  Tydalau
OEMOPHUHT CYIOK OBKATHH FOTHILHN MalTHIA KaKab KETUIINra on0 Kelaau.

Kalitapma HepBnap kykpak Kadacu OYIIIuruagard cai€p HEpBIAPHUHT
acoCHUil TMOsUIApHUIAH YWKaad. Maskyp HEpBIap Ol TOMOHUIAH OpKara, YHT
TapadaH KaTMTCUMOH CYSIK apTepusicu atpoduaaH, yan Tapadiad aopta EHMHUHT
¢HuaH aimanud yTaau.

bylinana KaiiTapma HEpB Tpaxest OMJIaH KU3WIIYHTad Opacuaa, KaJTKOHCUMOH
0e3 mnayutaJapuHUHT OpKa ro3napura Oupuku® skoitmamamu. Hunt P.S. Ba
myarmugaom (1968) nmapHuHr kysatunuiapu OyiinMdya, KailTapMa HEpBIApPHHUHT
OyHnail xovnanumu VHT Tapadaan 68% Kys3aTyBiapiaa, dyamn TOMOHJa 3ca 77%a
OHT KyN Xosuiapaa Tabkujyuianrad. Ly umHuHT y3uma caiti€ép HepB OuiaH Kyiu
KAJIKOHCHUMOH apTepus YUyH SHT XOC MYHOCA0aT TypJiapy KeJITUPUIA]IH.

XKappox yuyH sHT xaB(yiu OYJraH HEPBHUHT Kyl KAJIKOHCUMOH apTepUSHU
acocuil TMOSACH OJIIMJArd YHUHT TapMOKJIApW OpacuJard KOWIallyBUHUHT
xoJlaTuHU  Myaimudnap VHr Tapadgaru Kys3aTyBiapHuUHr 37%wupga Ba 4am
TOMOHJArM Ky3aTyBJIApHUHT 27%mKaa yupaTauiap.

bomka TaaKMKOTYMIApHUHT (QUKpU OyilMya KailTapMa HEpPBIAPUHUHT
OeBocHTa Tpaxes-KU3WIYHrad COATYACUHUHT V3WJIard IKOWIANIUIIN HHT KYI
XoJlaTiap/a y3yH4YOK Ba MHruWYKa OyimHma yupaiinu. Kanra Ba iyron OyiinHma
KallTapmMa HEpB  Tpaxes-KU3WIYHTrad apuKyacuIaH Tamkapuaa Oyiagu.
Kusunynray OyinH KHCMHUAA YpTaHYM YU3HKIAH Yampokaa ETraHiurd OOMC var
TOMOH KaillTapMa HEpPBU KaJKOHCMMOH OE3HHMHI Yam Majjlack OpKa ro3acura oup
KaH4a SIKUHPOK >KOWJamagd Ba KAJIKOHCUMOH 0e3 ycTuaa OakapuiiaJuraH
KAPPOXJIUK amMaslIapy Kapa€HU1a KYIpoK IINKACTIIAHAIN.

Katitapma nepiaap [O.B.MeneeBuunr wmabiaymotriapura kypa (1999),
Ky3aTyBiaapHUHr 33-50%mga Kyl  KaJIKOHCUMOH  apTEpUSIHUHT  OXHPTHU
ap30JapuaaH TallKapyu TAapMOKIAPH Opacuaa xownamaau. byHna HEpPBHUHT
apTepusi TapMOKJIApUAaH OJIIMH KOWIAHUIIM HXTHUMOJUIUIK KajliTa Ba MHYFOH

OYUMHIIM 11axchapaa OKOPUPOKIUP.
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bynunr okubatuma  KamTKOHCMMOH  0e3  MoOwmmM3anuscuiga  Kyud
KaJKOHCHMOH apTepUsHU acocHil mosicura Oofinama KYWWII TMalTuia HEpB
MIMKACTIAHUIIMHUHT axaMUusTIu Japaxaaard xaBhu Mamxyl. KyszaTyBiapHHUHT
10%muna xaiiTapmMa HEPB XMKWIJOKKA KUPHUIIUIAH OJIIUH OXUPTU TapMOKJapra
OynuaMa Oouutaiinu. by Xonaa HepB TapMOKJIapu Kyl KaJIKOHCUMOH apTepUSHU
Y¥pad oJIUIIN MyMKUH.

VHr TomoHmaru KysatuuuiapHuar 0.25%mnna «KaiTMaiiguraH» KaiTapma
HepB Tommiaau. Maskyp touda HepB cali€p HepBAaH YTKUp OypUak OCTHAA YHKY
apTepUsICl OPTUJA KATKOHCUMOH TOFaHUHT YypTaHuu 1/3 KHUCMU caTXujia 4uKuO
KeTaJAul Ba KAJIKOHCUMOH TOFAaWHUHI KyHHM KUCMH CaTXuJa KEKUpPTaKKa KUpHUO

kenaau (7-pacm).

7-pacm. KaliTmaiinuran kaiiTapMa HEpB.
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Opatrna Oy pHUBOXJIAHMILAATM OFUII YHT KaJIUT CYSITM OCTH apTepHsiiaH
KaWTUII OFMIIMack OwiaH Oupra pyil Oepamu. By Xonma YHT KaJlUTOCTH CYSIK
apTepUsIiCU aopTa EHUAArW Yall TOMOH OXHUPTY TAPMOFU OPKAJIM OFMIIM, Terara Ba
yHr Tapadra 60pubd Tpaxes opTuAa OYWMHHUHT YHT spMUTa KUPHUO KeTajau.
Kaiitapma HepB Tpaxesra Ba KU3WIYHraura TapMOKJIApHU a)kpaTagu. YHUHT
OXHPrM TApMOFHU, SIbHU KyHHM KEKUPTAK HEPBH KEKUPTAK MYCKYJUIAPUHU
(Y3YKCUMOH-KaJIKOHCMUMOH MYCKYJIJIaH TAIlIKapH) KEKUPTAK MYCKYJIJIapHHH, OBO3
TEHMIUTUAAH MAacTPOKJa KEKMPTAKHUHT IIWIMMIIUK KOOMFUHU, TUJ TOMHUPHHH,
KAJIKOHCUMOH Ba MapakaJIKOHCUMOH Oe3jlapHu MHHepBauusutamtupaan. Kexkuprak
4- Ba 6- OYilMH yMypTKaJIapy caTXuaa, TUJI OCTU CYSKJIaH MacTPOKJIa *KOMJIAIlraH.
OnauHru TOMOHAAH KEKHpPTaK KYKpak Kadacu Cysard — THI OCTH CYSITH, KYKpak
Kaacu CysrM — KaJKOHCHMOH Ba KAJKOHCHMOH THJI OCTH MYCKYJulap OWJiaH
KOIUIAHTaH, YHHUHI YyCTHJA KaJIKOHCUMOH O€3HMHI NHpaMujal YCUMTacu
’KOMJIAIITaH;

KekupTak oOpTHAa XalKyM MaBXKyJd. LEH TOMOHNApAaH KeKMpPTaKKa
KaJKOHCUMOH O€3HMHI Najjlajapyd Ba YMyMHUH YUKy apTepusuiapud EHAOLIANIH.
KekupTakHUHT IOKOpYM KUpPraH THJ OCTH CYSK TaHacura Ba KaTTa IIOX4Yajlapura
KaJIKOHCUMOH — TWJI OCTH MeMOpaHa napjaacu opkajiu ocwin0 Typaau. sk - tun
OCTH Ba TWJI — TWJI OCTH MYCKYJUIap KEKHPTAaKHU MAcTKU *aF Ba TUJ OWJIaH
OMpPUKTUPAIU, KYKpaK Kadacu CysIrd — KAIKOHCMMOH MYCKYJUIapu OpKaJIM dca
KEKUPTaK KYKpak Kadacu cysru OwiaH Oupukamu. Maskyp MycKysuiap xucobura
dboHanust (OBO3-TOBYII YMKApHIN)Aa €K IOTHUIN MaWTUA KEKUPTaK TUKKa Kapao
cwpkuiau. Kekuprak CckeleTH TYKKU3Ta TOFAMIapJaH, SbHU Yy4yTa TOK
(Y3YKCUMOH, KaJIKOHCUMOH Ba KEKHPTaK YCTKH) Ba y4Ta KyPTiau (IYMHUCUMOH,
IOXYaCUMOH Ba IOHACMMOH) ToOFfailllapaaH Ty3wiraH. Kekuprak CKeJIeTHUHT
aCOCH y3YKCHMOH TOFail, TOFAlHUHT TOp KMCMH OJIIMHIa, KEHI' KHCMU 3Ca OpKara
KApaTWIrad. ¥Y3yKCUMOH TOFall OpKa KMCMUHHHI yCTHAA YyMHUYCHMOH TOFrauiap
Xoinamran 0Viau0, Ma3Kyp ToFaiaap y3yKCUMOH ToFai OusiaH OVFUH MaillJoHYacH

OpKaJiid OOFJIaHa/IH.
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Xap Oup UyMHUCHMOH TOFall MKKUTa YcUMTara sra 0ynauo, ymapHUHT Oupura
XaKKOHUN O0BO3 TMaiu, Oollkacura OBO3 TEUIMTMHU TOPAWTUPYBYM  Ba
KEHralTHpy4u MyCKyJIap MaxkamiiaHagau. YYyMUUCUMOH TOFaillJlapHUHT ydJlapuja
YKOMJIAIITaH IOXYACUMOH TOFAWJIap Ba IIYHUHIIEK TOHACMMOH TOFAIap aMaJIni
axamusaTra sra sMmac. Kekuprak yCTKM KaJKOHCUMOH — KEKHPTaK YCTKH Iai
BOCUTACHJA  KAJIKOHCUMOH  TOFalHMHI  OpKa  l03acura  MaxkKamulaHuoO,
KEHraTHUpWIraH KUCMU OWlaH KEKUpPTaKKa KHPHUII YCTHAAa OCHIMO Typaau Ba
TUJIHUHT TOMUpPHUraya eTaau.

Y3yKCMMOH TOFaiIaH KaJKOHCHMOH TOFaWra OJIIMHIAH Y3YKCUMOH —
KAJIKOHCUMOH Tai (KOHYCCUMOH Tail) iiyHanaau, Ma3Kyp Mail KEKUpTaK OpajluFura
HUcOaTaH mnall OCTKM OYIIIMKKA MPOEKIMsUIaHAAW, SbHU OBO3 TEIIMIHJIaH
nactpoka »xoinamaau. Kekuprak OVnumryd y4 TapkuOuid KucMIlapjaH ubopar,
OyJlapHUHT Mail YCTKM — OBO3 TEIUIUIWra kKapa® Topasauras, maii OCTKM — OBO3
TEMIMTUAaH KeHrauo 6opaauraH Ba HT TOP — OBO3 TELIUTH KUCMIIApUIUD.

KekupTakHUHT Kyiu OYynuMuIa FOBAKIM IIMIMMIIMKOCTH KaBaT MAaBXKYyJ
O0ym0, Ma3Kyp KaBaT IIMJIMMINUKIA KOOMKHUHT SULTAFIaHUIINAA Hadac KUCMUHU
KY3Fa0, XaéT yuyH XaB(iu MHIIIAPHA KEITUPUO YUKAPUILTA KOAUP.

KekupTakHUHI KOH OWJIaH TabMMHJIAHUIIK IOKOPH Ba KyHH KEKHUpTaK
aprepusuiapy  xucobura amanra omupwiagud. FOxkopu  aprepuss  IOKOpHU
KAJIKOHCUMOH apTepusilaH, KamJaH-KaM XoJjaTAa TallKd YWKY apTepuscHliaH
9uKuO, KATKOHCUMOH — THJI OCTH MeMmOpaHara Kapa0 WyHajgaaw, YHH IOKOpHU
KEKUPTaK HEPBUHHUHT WYKW TaApPMOFW OWiIaH Oupra Temud YTaau Ba KEKUPTAKHUHT
TOFailJIapy Ba MYCKYJIJIapH Opacuaa TapMOKJIaHAIH.

Yan kekupTak aprepus, sS’bHU KyWH KaJIKOHCHUMOH apTEpUSHUHT TapMOFH
KAJIKOHCUMOH-Y3YKCUMOH OYfUM OpTHUJAH Tenara YTUO, KEKMPTAKHUHI OpKa
OYynuMUHU KOH OunaH TabMuHIaiau. Mkkama aprepusiiap sSKKoJa HaMOEH OYiraH
OpraH MYKH aHacToMo3japra sra. BeHo3 KOH KaiiTa OKMMHU apTepusiap OuiaH
HOMHM OMp XWJ MYKU OYMMHTYpYK BEeHacura €Ky KaJlKOHCHUMOH O€3HUHI TOK BEHO3

YypaMmura Kyluaaaurad BeHanap 0yiinad amanra ommpuiaiu.
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KekupTak WHHEpBAUMSACHHHU Cal€p HEPBHUHI TapMOKJIAPUHU TaIIKUII
ATYBYM (IOKOpHUJIa KapaHT) IOKOPHU Ba KyHU KEKHPTAK HEPBJIApH, IOKOpU OYIMH Ba
IOJIIy3CUMOH ~ TYTYHJapard Ba IIYHHHIIEK KAJIKOHCUMOH 0e3 aTtpodu
YypaMiapuaaru CHUMIIATUK HepBiap amanra omupanud. KexkupTakHUHT numbaTuk
TU3UMU OBO3 Maijaapy caTxuja IOKOpPU Ba Kyiu OYVnumiapra 6ynuHamu. Maskyp
oynmumiap y3apo Oornuk Oynanu. KekupTakHU OKOpU OYJIMMUHUHT JTUMOATHK
TOMHpJapu ymoy yuOypuyakHUHT 4yKyp OVilmH TyryHmapura kyhunanu. Jlumda
KyiHu OynumiapaaH KEeKUpTak ojiau JdumdaTyryHiapra Ba KaWTapMma KEKHUpPTaK
HepBiap arpodu OYinad sxoiamraH naparpaxean JUMGOTYryHIapra OKuoO
oopasu.

Tpaxest KeKUPTAKHUHT JTaBOMUIUDP. YHUHT OVHWUH KUCMH 6- Ba 7- OYiHH
YMypTKajJapu ypracuaa KyHHM YEKKacH €KHM 3-KyKpak YMYPTKACUHUHI IOKOpPH
YeKKacH caTxuja, OJJIMHJA 3ca KYKpak Kadacu Cysard JacTaCUHH OYHUHMHTYPYK
I'YINTUHUHT caTXyja TyrajjaHaad. TpaxesHUHr OYWMH KUCMHIa 3UY TOJACHMOH
OMPUKTUPYBYM TYKMMa OuiiaH OMpUKTHpUITaH 6-8Ta TOoFall spuMxankaiap TYFpu
kenaau. OnauHru Ba €H TapaduiapiaH Tpaxes KAJIKOHCUMOH 0e3 OuilaH KOTUIaHTaH,
Ma3Kyp 0e3/laH KyWHpoKaa npeTpaxean Er Xyxapaiapu TYKUMacu MaBxkKy/I.

Maskyp €r Xykaipajmapu TYKUMacHlia KaJKOHCUMOH OE3HHUHT TOK BEHO3
ypaMH Ba KyHH KQIKOHCUMOH BEHAJIAp OWJalrad. Tpaxesd opTuaa KM3WIyHrad
xounamaau. Opka-meauan ro3a Oyiinad KailTapMa KeKUPTaK HEPBIAPU YpHAIITaH.
TpaxessHUHr OVHUH KUCMUHM KyHu OYIMMHIA YHTa elKa-O00ml Mosi, yMyMud yHKY
apTepusiiap, yan eyka-oom BeHacu KaOu HMPUK KOH TOMUPJIApH EHIOIIAIHN.

Tpaxesnu OVHUMH OYIMMHUHUHT KOH OWJIaH TabMHUHJIAHUIIUHU KyWH
KUIKOHCUMOH apTepUsUIapHUHT 3-4Ta TapMOKIapu aMmaira omupaau. HHepBanus
KaliTapmMa HepBiapaaH amaira ommupwiaan. Jlumda kaiita oKMMU TapaTpaxeal
mumbartyryHiapra Kapad coaup Oymanu.

KekuprakHUHT WUpHK TOFaijapu Ba Tpaxes XajlkKalapu OKopu Hadac
UynnapuHu OYIUTMFUHUHT TYIIMO KOJMIIMIa KapIUWIUK Kujdaau, OUpOK TYTyHIIU

OYKOK XOJjaTuja TOFalJIapHUHT TUIEPTpOQIIaliraH TUPEOUa TYKMMa TOMOHUIAH
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y30K BakT JaBOMUJArd KUCWIMIIK TOFal TYKUMACHHHHT TPOPHUK >KHUXATAAH
Oy3unuILIIapu OKMOaTHaa YIAPHUHT IOMIIOKJIAHUIINATA OJIHO KETUIIN MyMKHUH.

by xonga KankoHCMMOH Oe3 ycTuia amaira OUIMPWITaH KappoXJIUK
omepanusicu OKuOaTHAa MYCKYJUIADHUHT Ba TMaWJapHUHT OWp KUCMHUHH
MIMKAcTJIaHuO, 4YyKyp Hadac onumga 0OKOpu Hadac Hyulapu opanuFuaaru
OOCUMHHUHI' KECKMH MNacailuiiy xucobura aiHuW Hadac Hyapu JeBOpIapUHHUHT
OMPUKUO KOJIUIIHN COAUP OYIHUIIN MyMKHH.

bynpman Ttamkapu, onepauus aMaJdMHMHT Oa)kKapwiuIIM >kapa¢HHIa
KUJIKOHCUMOH 0€3 Tnajuiajiapd BU3yasUlalllyB yuyH Mypakkad xyayana cadapodap
3Tca €KUM (Paosl KOH KETUII Ba3UATHUJIA >KAPPOXHU OYWHUHHHUHT OJAW OYIMMHIAaru
aHaTOMUK XOcCHJiajapja Uy Tona OMIUIIHUHT OY3WINIIH Ty()alan KeKUPTaKHUHT
IOMILIA0 KOJIraH JEBOPJAPUHUHT IIMKACTIAHUIIM 3XTUMOJIIAH XOJIH 3MAac.

XalKyM OFM3HMHTI IacTra Ba opKara Ofu3 OVIUIFMHUHT JaBOMUHM TAIlIKUII
KWJIa1 Ba BOPOHKACHMMOH OJIIMHIAH OpKara siCCHJjalliraH MYCKyJIu — ¢acuuan
Halilek KypuHMUIINra osra. XaJkyM TyMOa3u Ooll CYSKJIapUHUHT acoCHja
Kynmiaad. XalKyM KeKHpTak oOpTuha KoWnamaaun Ba O-OYiMH yMypTKacu
caTxurada Tapkaiaau. ByWuH coxacuja KEKUPTAKHUT KyHu OYJIUMM (KEKHpPTaK
KHCMH) KOinamrad, Oy KUCM KEeKUPTAaK YCTUHUHI IOKOPH YEKKAaCcHJIaH MacTPOKaa
JKOMITamaau. YHUHT OJIIMHTU OYJIMMHIa KEKUPTAKHUHT FOKOPU Ba OpKa KHUCMHU
VypHalaay, XaakyM €H TOMOHJapu OVyilnad Ba XalKyMm JIOTepall AeBOpJapHiaH
WYKapura HWKKUTa HOKCHUMOH KYpHUHMILZArd OOTHUKJIAap MaBxyld. Maskyp
yyKypyajiap TYOMHUHI IIWJIMMIIUKIM KOOMFU OCTUZA, ajoxXuja Oypma H4YMJIaH
IOKOpY KEeKUPTaK HEPBU YTaJlH.

XalnKyMm opTuja OOLIHUHT y3yH MYCKYJJIapu Ba YMYPTKa MOFOHACHHUHT
OJIIMHTH F03aCH JKOMIaIaau. Y IapHUHT Opacujia XaIKyMOPTH OYIUIMK YpHAILTaH.
XAJIKyMHUHI €H TOMOHJIApHJA YMYMHM YUKy apTepusulapd Ba KaJIKOHCHMOH
OC3HUHI OKOpU KyTOnmapu, OajaHIpoKAa 3ca WYKA YHKY apTepusuiapu
YKOMJIALLTaH.

XaJKyMHUHT KOH OWJIaH TabMUHJIAHMILIM acOCaH IOKCAyBUM XaJIKyM Ba

TaHIJIal apTepusiap xucobOura amanra omwmpunaan. HOkcanyBuu XalKyMm
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apTepusiCH TAlllIKU YHKY apTepUSCHHUHI Meauaji I03aculaH axpaiud 4YuKuo,
FOKOpHUTra WyHalnaJau Ba MUKH YUKY apTEPUSICHHUHT MEIHaN Tap3/a, aBBAJI OJJIUH/IA,
CYHT OJIAMHJIA Ba MEAWAN Tap3Ja WUKH YUKy apTEPUSACUIAH XaJKyMHHHT IOKOpU Ba
ypra OYynumiapura TapMOKJApHU 4YUKapuO >koimamanu. KoHHWMHT BEeHO3 KailTa
OKHMMHM XaJKyM BEHO3 Ypammura WyHamgaau, Ma3Kyp ypaM KOHHU WYKH OVHHUHTYPYK
BEHAacHUra >KYHATaAu, YpaMHMHI Kylu OYIumiapuaaH 3ca KOH KaJIKOHCHMOH
BEHACHUra S>KYHATaJu, YpaMHHHI Kylu OYyJIMMIIapuaaH 3ca KOH KaJIKOHCHMOH
OC3HUMHT BeHaJapura OKHO Tymiagu. XaJlKyMHUHT WHHEPBALMSICH Cal€p, THII-
XAJIKyM HEpBJIapu Ba IOKOpU OYMHMH CHUMMOATHK TYTyH TapMOKJapu XHCOOHUTra
amanra omupwiaau. Jlumda kaiita oKuMU yHKY y4OypUarMHMHI XaJKyMOpPTH Ba
yyKyp OYiinH numda TyryHiapura Kapad coaup 0ynaau.

Kuzunynrau O0yiinH KucMuaa 3-KyKpak Kaacu ymypTkKacuraya €duiagun —
KU3WIYHTAaYHUHT OVHWMH KucMu  y3ywiauru 4.5-7 cmra TeHr. XajlKyMHU
KM3WIYHraura YTUIIMAAa TENIMK IaKJIWra 3ra OYyJiraH OpaJuKHUHT TOPAWMIIN
xocus1 Oynmamu. HOxopu Kypak TUHUIapAaH KU3WIYHrad TOpasauraH >Kourada
oynran macoda spkakiaapaa 15-16 cm, a€mmapna 12-15 cMHM Tamkua dTaju.
KusniayHrayHuHr OViiMH KHCMHM Tpaxes opTuja xoinamaau. Ku3uiyHrauHuHr
OoluTaHFUY OYIUMU KATBUSIH YpTaH4YM YM3MK OYinad YypHamagu, CYHT
KU3WIYHray yanra oru0 opKajaa Ba TpaxesjaH OMp KaHYa 4darpokia >KOWJaliaiu.
Opka TOMOHIAH KU3WJIYHTau yMypTKa MOFOHAcH Ba OemuHYM Qacuus OusiaH
KOIUTaHraH OVIMH Myckyiiapura EHaomanu, Oy EHIOIIYB KaJKOHCUMOH 0e3
najuiajapura Ba yMyMui yuky apTepusuiapura jlarepai xoJiaa Keyaau.

Kuswnyuraynunr €H ro3napuja Kaitapma HepBiiapu (4am HEpB OWMp KaHua
ONAMHPOKIA) éTamd. YHT yMyMuil yilKy Ba KalUT CysSrH OpPTH apTepusiap
Ku3wiyHraygad 1-1.5 cm macodana yernamaau, my OwiaH OWp BakTaa dvarl
YMYMHH YHKY apTepHsICH YHTa TETUO TypHUIITH MyMKHH.

Yan KalmuT CysSrM OCTKA €KM yMYpTKAa apTepusuiapu (YHUHI IacTPOKKa
OFUIIM XOJaTHAa) WIYHUHTJEK OVHMHHUHI KyHH KHCMHAA KU3WIYHTraura sSiKHH

KOWJTAIINIIY €KY YHTa TeTHO TypUIITH MyMKHH.
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Kusunyurayauar OViHuH OYTUMUHUHT KOH OWJIaH TabMUHJIAHUIIN KyHu
KaJIKOHCHUMOH apTEpUSHUHT 2-3 TapMOKJIapH XHcoOura amanra omupuiaaan.Benos
KOHHUHT KaiiTa OKUMH TOK KaJIKOHCUMOH ypaM TOMOHTa Kapad Keuaau.

NHHepBanusg KyMM KEKHPTAK HEPBIAPUHUHI KU3WIYHrad [IOXYaJIapU
TOMOHUJAH Oakapuiaau.

JlumpaTuk KaliTa OKUM Mmaparpaxean ¢ku (KaMpoK Xojuiap/aa) 4yKyp OVHuH
auMmda TyTyHJIApUra Ba LIYHUHT/IEK MEIUAcTHHAN JUMQATHK KOJUIEKTOpJapra
Kapab WyHamau.

bylinHHUHT TUM(ATUK TU3UMUA KOH TOMUP-HEPB OoWaMiapy MyHaIuIuiapu
Oyiinab >xoinamras JUMQpaTUK TYTyH Typyxjapu KypuHummaa Oymnanu. byiunnga
103aKU (JKar OCTH, UAK, OJIIMHTH OYIMH, 1aTepan) Ba 4yKyp JMM(PaTHK TYTyYHIapHU
dapknam  go3uM. Karoctu JnuMmda TyryHiapu JUMQpaHd FO3HUHT OMIIOK
TYKUManapuaaH, jabnapfaH OypyHra KUpHILJArd Ba OFU3JArd IIHMIMMILIUK
KOOMKJTapuAaH, I0OKOpPHU Ba MACTKHU THUILIApJaH Ba MUWIKJIAPAAH (MACTKU OJAUHIU
TULUIApJAH TalUKApW) TUJIHUHT YpTaHYM KUCMUZAH Ba OFU3 OYIUIMFUHHHT
TyOulaH WHUFay Ba KAFOCTU CYlaK O€3WHUHT (acuuan Tymaruaa >KOuJaIiaiu.
sk numba TyryHnapu JduM@paHd TUJTHUHT YYUJAH, WUAKAAH, OJJUHTH NACTKU
TUILIAp/IaH Ba MAaCTKU JIAOHUHT OJAMHTY KUCMUAAH TyIiaan. Maskyp TyryHiap
MKKH KOPUHYAIMK MYCKYJUJIAPHUHT OJIJMHTY KOpUHYAJIapH YpTacuaa >koiiamaiy.
Onaunru OViiMH nuMda TYryHJIapu TWIOCTH COXACMHUHT MUKECHIA >KOWMamo,
mumbanu OYWUH ab3oJapuaaH UUFaIu.

[IpeTpaxean Ba maparpaxeas JuMda TyryHJIapu TpaxesiiaH OJIAUHTa Kapao
Ba YHUHT €H TOMOHJapuja €raau. ONauHru OYWUHTYPYK BEHACMHUHI HYHAIMIIN
Oyinad 2-3ta AuMQaTHK TYTryHJap >KOWIAIIWIIM MYMKHH. Jlommuii Oynamaran
auMda TyryHIapy KEKUpTakJIaH Ba KaJKOHCUMOH 0e3 OyiuHYacuIaH OJIIMHTH
TOMOH/Ia KOWJAHUIUIAPU MYMKUH (bHH, Aenbhus numpa tyrynnapu). Jlarepan
103aKu JTUM(a TyTyHJIapH TallKu OYHUHTYpPYK BEHACUHUHT, KYIIIMM4Ya HEPBHUHT Ba
OYUMHHYU KYHJIaJIaHT apTEPUSICHHUHT HYHAIUIIKN OYiinal ypHaliaam.

byiiuHHUHT 9yKyp nuM@paTUK TYTryHJIApH UYKU OYWHUHTYpPYK BEHACHHHUHT

WyHamumm Oyinal >koinamand. Maskyp 3aHXUPHUHT OVFuHIapuaaH Oupu
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Bupxos-Tpay3Be TyryHu HOMH OujiaH MabiyM Ba OILIKO30H XamJa KU3WIYHTau
capaToOHU XOJaTUAA MHUKACTIAHA]IH.

JlumpanuHr uyyKyp TyTryHJIapAaH KalWTa OKUMU OYHMHTYPYK JHUMGpATHK
upMoKJapura Kapad keuaau. Yam OVHUHTYPYK MIMOFU KYKpak Kadacu upMorura
OKMO TylIaau, YHT MPMOK 3Ca KaJIUT CysTM OCTH BeHara €Kku BEHO3 Oypyakka
KYIIUJIA]IH.

byiiuHHMHT dYam spMuga Kykpak Kapacu UPMOFHHHMHT OYWHH KHCMU
xonnamuob, Oy KUCM yMypTKa IOFOHAacH Ba KYKpak KaaCUHUHI OpKa KUCMUIaH
YUKAJM, aBBaJl KU3WIYHrad OWJIaH Yall KaJdUT CyS'M OCTKH apTepHsIiCH ypTacuiaa
éraau; 7-OYMUH yMypTKacu caTXujaa UPMOK KEeCKUH OypwinO, mieBpa rymOasura
SKUH yMypTKa IIOFOHACH KOH TOMUPJIApU XaMJa acoCUil KOH TOMMpJIApU — HEPB
Ooitlamu ypracupga MaBxKyd OVnaran €WHM Tamkwil Kwiaan. Kykpak kadacu
UPMOFU OJITUHTH TOMOHJAH KaJUT CYSTU OCTKHU apTepusiHU Ypad yTaau Ba yam
BEHO3 Oypuakka €Ky Wuku OVHUHTYpPYK BeHacura outra €ku Oup Heva (25%) Kyiin
OKUMJIap OWiaH KyIIuIaau.

Vur (kymmMua) kykpak Kadacu TMM(ATHK UPMOK YHT KAIUTCHMOH CYSTH
YCTKU YyKypyacuja TypTTa JMMGaTUK NOAJTAPHUHT KYIIUIUIIUAAH XOCHI OYIaIu.
VYuuHr y3ynnuru 1-1.5 cM ra, tuaMeTpu sSIKMH 2 MM Ta TeHT Oyaau.

NpMOKHUHT makiaHumuaa JuMdanu 0om Ba OVAUHHUHT YHT SpMHUAAH
o0 Kejaaaurad YHT OYVUUHTYPYK MOsCH, JuMdaHu VHT KyajgaH oIu0 KejaauraH
VHT KaJUTCUMOH CYySTH OCTKM MOs — JuMmdaHu >KurapjaH, nuadparmagad Ba
OJIIMHTH KYKpak Kadacu JeBopyacujiaH onub KelyBUM VHT MYKM KYKpak Kadacu
nosicu Ba IMMpaHu KYKpak KahacUHUHT VHT sIpMH JIeBOpJapuiad oiaub Kenaaural

yMYypTKa OujaH KyKpak Kadacu OpaTuFUHUHHT YHT HPMOFH UIITHPOK ITAJIH.
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IV-606. Hoa 6MJ1aH HUCOAaTaH TAbMHUHJ/IAHTAaH/IMK Ba M0/, TAHKMCJIUTH
IIAPOUTIAPUHUHT KAJIKOHCUMOH 6€3 TYTYHJIU X0CUJIAaJ1apu
PUBOKJIAHMIIUTA TA'bCUP 3TULI >)KAPAEHUHU Ba éMOH cuaT/IAHULINHUA

6axoJialil.

V36exnucTonna  ffof  TAHKUCIMTHM — WIAPOWTHIA  OXMPIM  HHIUIapaa
KaJKOHCHUMOH 0€3 TYTYHJIH XOCWUJIaJapy KEUWIIH KapaCHUHUHT XYCYCHUATIApUHU
ypraHui WiMHA Ba aManuil HyKTad HazapiapAaH Kaparanjaa goia3apd MyaMMOHU
TalIKWJI ATMOKJAa. Ymoy #wwiap nmaBomuaa (2005-2010; 2011-2015 it
KaJTKOHCUMOH 0O€3 TYTyHJIM XOCHJIAJapUHUHT TaOMWH KEYUIIWHU TATKUK DSTHII,
XamjJia yHM  MEIUKAMEHTO3 Ba  JKappoXJUK  yciaybOiapuja  JaBoJiall
caMapaopIUTHHH YPraHHIITHA ¥3 OJIMMU3ra MaKca | KHIHG Kyiauk. Y36eKkncTon
PecnyOnukacuga oxupru vwuiap moOaiiHuAa pecrnyOiaukaaa axoidu TOMOHHUJAH
amajiaru TapkuOuaa Mo MaBxya OYiaMaraH Ty3HH MCTEbMOJ KUJIMHUIIM OWJIaH,
HOMHM eTapiu Japakaja HMCTEbMOJ KHJIMHMACIHWTH OKHOaTHAa KacallTHKiap
COHMHHMHT KECKUH KYMaluIIMHA KeATUpYyBUn xaB(uu Ba3zuar pyit 6epau. [y 6owuc
OW3 KaAJTKOHCUMOH ©0€3 TYryHJId XOCWJIAJAPUHUHT PUBOXIAHMINNATA HOJ
TQHKUCJIUTH IMAPOUTUHUHT TabCUP OTHUIN >KApaCHWHHU YPTaHWIIHHA OJIUMHU3Ta
MaKcaj KHIMO KYHIHK.

Maskyp m3nanmmia Y36ekucton Pecny6mmkacn PUDUATM  kappoximk
oymumura 2005-2010 iwmnap, xampa 2010-2015 iiunnapna naBojami  ydyH
ETKU3WIITaH KAJIKOHCUMOH 0e3 TYTryHJIM XOCWJalapu OuJlaH XacTajaHraH 95625
Haap GeMOp TaxJMN KHIMHIM. YTKA3WIraH WIMHI TaakMKOT WMIIM >KapaSHHMIA
o0 OOpHITaH MAXCUH TEKIMUPUILIAPUMU3HUHT MaKcaad Hoja OmiaH HucOaTaH
tabMuHnIaHTanauk  (2005-2010.4#) Ba i#on Ttamkucaurm  (2010-2015  iin)
[IAPOWTIAPUHUHT KATKOHCUMOH 0€3 TYIYHIW XOCWUJallapy TypJIapUHUHT
PUBOKJIAHMILIUTA TabCUP KypcaTHUIl >Kapa€HUHU Ypranum Ae0 OenruiaHiu.
TexkmmpyB xapaé¢auaa 6uz 2005-2015 #umnap mobaitHuga pecrnyonunka Oyinda
V36ekucron Pecnyonukacu PUDUMATM kappoxjuk Oynumuaa JgaBoJaHTaH
KaJKOHCUMOH 0e3 TYyryHiu Xocwiajgapu Oop OeMopiap YCTHAAH >KappOXIIUK

aMauéTu KWIMHTaH MabJIyMOTJIApHU TaxXJIWi KWiauk. Ymoy Taxmaun 3.1- pacMaa
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Oatadcun KypcaTuiras.
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3.1-pacm. 2005-2015 iiniapu KaJIKOHCHUMOH 0€3 TYT'YHJIH X0CHJIAJIPH O0p
OeMopJiapaa 0asKapUJIraH KAPPOXJIMK aMAJTUETUHUHT COHM.

Kappoxnuk aManuéTIapuHUHT CTAaTHUCTUKAcUTa KeJcak, WojJ OwiaH
HUCOATaH TabMUHJIAHTAHIUK WWIIApUaa SKAPPOXJIMK aMaTMETH KUJIMHIaH
OeMOpJIapHUHT COHM Ma3Kyp NaBp Oomura HucOaTaH, YHUHT OXHMPTH WHJUIapuia
yMyMaH Kamaiiran 0yica, HoJ TaHKUCIIUTH JaBpUa UKKK MapoTada SKKOJ YCUIIIN
TabKUJIaHAIH.

2005-2015 iummap moOaiiHMAa KadKOHCHUMOH 0O€3 TYTyHJIM XOcCHiajlapu
Oyiinua OeMopJyiap YCTUAAH >KappOXJIMK aMaMETH KUJIMHUIIM MablIyMOTJIapura
Mypo’kaaT KWJITaHMMH34a Hoja OwiaH HuUcOaTaH TabMUHJIAHTAHJIMK HWLIapu
OyHIal >KappOXJIMK aMaJIUETIAPUHUHT COHM YMYMaH KaMmMaluIIM MOWWJUIUTUHU
Kypcatu6 Typu6au. Mox TAHKHCINIM HHILTApua 5ca MasKyp OIepaljuiap MKKH
MapoTaba kymaiin® OopuIIMHM Kypuil MyMKHH. ByHnma apamam Touda OYKOK
YCTUAAH OaXXapuiraH >KappoXJUK amManuériiap COHH, KYI TYIYHIU OVKOK

KAPPOXJIUK aMaIUETIAPUHUHT COHUTa HUCOATaH KYNPOK SKAHIUTH aHUK KYpUHHUO
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3.2-pacmMm.

XKappoxamk aManTuEéTHHIHT XaXKMHU TaxJIWJI KIJIMHTAHU]IA 3Ca YMYMHI TaBp
(2005-2010 iit) Oyitmua ¥#ox OwiaH HHcOATaH TabMUHJIAHTAHIWK HHIUTapHIa
KAPPOXJIMK aMaUMETIAPUHUHT SHT KaTTa XaKMHUHHU reMuctpyMdakTomus (32,4%),
cyororan (28,6%), kenraitupunrad (24,6 %) tamkun kunrad. Kucman (9,5 %) Ba
totast (5,0 %) >kappoxXJMK amManuETNiapu dCa PHI KaM OaKapuiraH >KappOXIIUK
AMaTHETIAp COHMHM TAalIKWI KWITAHINTH TabKUIaHAAW. MOA TAaHKMCIHMTH
Wuiutapuga dca SKappoXJIMK aMaIMETIApUHUHT XaKMU HUCOATIIapu y3rapras.
Toran (24,6 %) Typnaru >XappoxXJiUK aMajdueTiapu COHU TEeMHCTPYMAIKTOMUS
Owan aesipau Tenrnamau (24,6%). Uy 6unan 6upra kucman (22,7 %), cyororan

(17,7 %) Ba kenraiitupuiran (10,2%) au Tamkui >1au. (3.3-pacm)
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3.3-pacm. Kappoxiiuk aMaTHETHHHHT Xa:KMH

V36exucron Pecniy6oiiukacu PUDVATM xkappoxyivk OyiuMuia sxappoxivk
amManuéTh KWiIMHTaH Oemopnap PecrnyOnmuka BumosTiapm Oyiiwda  TaXJIdj
KWIMHraHuAa Kyiuaaru Hucoatiapaa TakCUuMIIaHax.

AliHM naBp wuuga OEMOpIapHU KAPPOXJIUK aMATUETUHUHT THUCTOJIOTHK
TaxJIWInra Kaparasja, guddepeHnysiianMarad KYpUHUILIIArd KaIKOHCUMOH 0e3
TYTYHJIM XOCWJIAJIApU YCTUJAH OakapuiraH >XKappoXJIMK amMaluériap COHU HoJ
OwiaH HUCOaTaH TabMUHJIAHTAH WuJutapura HucOaran rokopu (98,5 %) nan (89,5)
rava, HoJ TaHKHUCIIUTY Huiuiapuaa sca Oy kypcatkuy Oupo3 nactpok (95,6 % nan
82%) raua xamga (93,4% pman 90,8 5 % raua) cdousnap MuKECHUAA yMyMUi
nacaui Movwudrura sra oynumu kypunuo® typubau. Illly Ounan Oupra, Won
OwiaH HucOaTaH TabMUHJAHTAHJIMK WWIIAPUHUHT OXUpUTa KeNMuO Nanmuuisap
KYpUHUIIAATH OYKOKXAppOXJIMK aManuérinapu Hucbaran OamaHapok Qowusra
Yeuiy, Woa TaHKUCIWTH JaBpuia dca yMyMmMaH YcuO OOpHUIIM MOWWJUIMIH aHUK
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ky3atuiau (2008, 2010, 2012, 2015 iiit).

3.4-pacm. Y36exucron Pecnydankacu PADUATM xappoxiuk OyauMuia
TYTYHJIM OyKOKJIap OMJIaH onepanusi KUJIMHIaH 0eMOpPJIapHU BUJIOSITJIAP
Oyiin4a TAKCUMJIAHUIIIH.

Won 6uaan nucoaTan Tabmunaanran 2005-2010 g Moa Tankucanrn 2010-2015

Menynnsap Ba aHamjlaCTUK KYpPUHUINJArM KaJIKOHCUMOH 0€3 TYTIYHIIH
XOCHJIaJlapy YCTHJAH >KappOXJIUK aManuériap Oakapuiuiny HucOaTaH WHon
TabMUHOTH WWJUIAPUHUHT OXMpUIArd Ba HOJ TaHKHUCIWIH JAaBpjapuja HucOaTaH
KaMpoK (ousnapaa Ycub ymMymaH macaillaHjivri, axXmu cudatin OYKok Oyinua
XaM KyJa KaM COHJIM JKappOXJIMK aMajuérinap OakKapWIMIIM Ky3aTHUJIIH.
Kappoxnuk amanuériap CTaTUCTHKacUra Kejicak, Hox OwunaH HucbaraH
TAbMHUHJIAHTAHJIUK WHJUTApUAA SKapPOXJIUK aMalu€TH KUJIMHTaH OeMOpIapHUHT
COHM Ma3Kyp JaBp Oommra HUcOAaTaH YHUHT JaBOMHJAa yMyMaH KaMmailraH Oyica,
ron tamkuciuru gaspuga (2005-2010 Ba 2010-2015 i) skkonm Ycwimu
TabKUUIaHAIM. EMOH cudaTin KalkoHCMMOH 6e3/a pernoHan numdaruk 6esnapra
MeTacTa3MaHuIl JUMQPATHK OE3JTapHUHT TAlIKK KYPUHHUII OeNruiapura Kypa Ba

9KCIIPECC rMCTOJIOTUS HATHXKAJIapu aCoOCHuJa aHUKJIaHAH.
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3.5-pacm. KasikoHcUMOH 0€3 TYTYHJIM X0CHJIAJIapH OViiYa :KAPPOXIIUK
aMaJIHETH KWIMHIAH 0eMOPJIAPHHM THCTOJOTMK TAXJIWJI HATHKAJIAPH.

Wox tankucury mapountuaa KB HUHT éMOH cudatTin Mmakiuiapy Hop GUiIaH
HUCOaTaH TabMUHJIAHTAH JaBpra HUcCOATaH KYNpPOK Yy4yparaHu Ba NIYHUHTJCK
OYHUHT SKappoOXJIMK Wynu OwuilaH [daBojialll Typura TabCUP OTUIIM XaM
TabKUIJIAHAIH.

Kankoncumon 6e€3 TyryHiIM Xocujanapy 3MHAEMHOJOTUK TaAKUKOTIApH
pETpEe3eHTAaTUB TYPYXHUHT TAHJIOB ME30HJIApH (SIBHU &I, KUHC), TAllKH MYXHUT
OMIIJIAPUHUHT TabCUPH (SIbHU WOJHWUHT HCTEHMOJ KWIMHAJAWTaH OBKATAAaru
MUKJIOPH, JIOPU - JAPMOHJIAPHU UCTEHMOJ KWIHII, (CAJTOMATINK y4yH) 3apapiiv
olariap Ba X-30), TYTYHUaJapHUHT Yio9aMd Ba MOP(OJOTHUSICHHHH aHUKJIAII
(manpmanmsi, Y3U, ckannmamtupui) xamaa Kb ¢yskmuscuan 6axonamiaek Oup
KaTop MyaMMOJIApHH XaJ 3TUIN OniaH Oornmukaup. Kynm Mukécaarn manuuianuoH
Wycuumu, TYryHiad OVKOKJIapHUHT MOphO(YHKIIMOHAT JKUXATAaH TaBCUDU
OepunaanraH TONMWK JAUATHOCTUKAIA KYyN MWWIUIMK TAAKAKOTIAp XO03Upua
Ooaxapwiranun uyk. Illy cababmaH KaJlKOHCUMOH 0€3 TYTyHJIM XOCHJIallapu
TapKAJTUIITN XaBQUHUHT dTHOJOTUK OMUJIM Ba KEUHIIMHUHT XyCyCHI Oenruiapura

oup 00BEKTUB MabIyMoTiap erapiu sMmac. lllynnait 6yica xam, o TAHKACTUTH
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[IAPOUTH/IA KAIKOHCUMOH 0€3 XaKMUHUHT KEHralHIlMd Ba TYTyH XOCWJ OYIuIIu
XONIMUCACH SIKKOJI Ky3ra TamulaHaJaW. DByHWHT ycTWTa, aHWUK Oyiaummda #on
MCTEbMOJT KUJIMHUIIKMIATH XaTTOKU HUCOaTaH 03 MUKAOpAaru etuimmoBymiinru Kb
XQKMUHUHT aXaMHSTIA JlapakaJaru WHPUKIAIIYBUTa, OVKOKHUHI TapKaJIAIIUTa
Ba TyryHYaJIap YTYaMUHUHT KaTTalalIMIIUTa 010 Keaiu.

Kappoxnuk amManu€Td KWJIUHTaH OeMopiiap COHM TaKKOCJIaHTaHM[a
KUIKOHCUMOH 0€3 TYT'YHJIM XOCHialiapu 0op OeMopiap COHU JUHAMUK XOJaa Oup
KaHya Kynaiumu aHukiaanau. LyHUHroex, KaJakoHCUMOH 0e3  TyryHIu
XOCHJIAJJApUHUHT €MOH CU(ATIN IIAKUIADUHUHT COHU KeckuH Kymnaumu (2005
Hunnarn ukku 6emopaan 2010 iwigaru 25 6emoprauda) ssbHu 12,5 Gapobap kyn
OYMILIM TUKKATIa Ca30BOPIUD.

Mon TaHKMCIHMTH IIAPOMTHIA KAJKOHCHMOH 0e3 TYTYHIM XOCHJIalapu
HIAKJJITAPUHUHT COHU ycub 6opaau. KaikoHCHMOH 0€3 TyTyHJIM XOCHUJIaJIapUHUHT

EMOH cudaTiiv MaKJIapu COHUHUHT KeCKUH YCUIITN Ky3aTUIau.

V-606. Ka/IKOHCMMOH 6e3 »KappoxjuK amaauétuga ACR TIRADS Ba

Behtesda Tusumiiapugan ¢pongalaHUAII CaMapaCUuHU TaXJ/IWJ KUAJIUIILL.

Yoy Ttaakukotaa Tomkent maxpunaru BUTAME]l knuHukacuaa
KanmkoHcumoH Oe3ma  01.08.2019-12.03.2020i.1aBp MoOaiiHUga  KAPPOXITUK
amamuétn kymranwirad 158 Oemopiapma ACR TIRADS Ba Bethesda
TU3UMJIapUAaH (QoalaHMIraH MabJyMOTJIap TaxXJIWJI KUJUHAW. TeKImupuiarad
o6emopnapuunr 148 nadapu (94%) aénnmap Ba 10 (6%) Hadapu spkaxigap O0Ymuo
ynapHuHrémm (+16;-37,6) wHTepBaHM TaIIKWI STAU. JKappoXjuK aMamuéTH
KyHugarnda TakCUMIIaHTaH.

Tyryamu 6ykok (n=70), apanam HOTOKCUK OVKOK (n=31), nuddy3-Tokcuk
OVKoK (n=22), apanair TOKCHK OYKOK (n=6), TyryHiu TOKCHUK OYKok (n=15)
Oyiinua Ba IIyHUHTJEK ayTouMMmyHiId ThupeouauT (AUT) (n=7) sbHu xamu 158
Oemopap xappoxJIMK iynu Ownan naponanauwiap. 101 Ta Totan THPEOUAIKTOMMUS,
15 Ta cyOGToTan TUpeouAodKTOMUA, 25 Ta reMuctpyMdkTomusi, 17 ta Kb HuHr

KEHralTUpUIral €K SKOHOMITH Pe3eKIUsUIapu Oakapuiau. Y TapHUHT KappOXJIUK
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amanuérugan onguarun  Oaxomanumu yuyH ACR TIRADS rtusumuHHHT
kyuraanmy Ownan YTT Ba wmHrMuka wrHamu acnupanuvion Ouorncus (MAB)
KyumaHwigd Ba cyHr Bethesda Tusumu OVitMua IUTOJIOrHMK Oaxojall amaira
ommmpuwian. JKappoximuk amamuétu Baktuga Kb TykuManapu UUTOJOTHK
0axoJIaHMIIU SbHU SKCIIPECC TUCTOJIOTHUK Tamxucnam oaxapwiau. [lynaait kumuo
TYTYHJIAPHUHT MOPQOJIOTUK OaxodaHumu 3 Kappa SbHU, WHTUYKA HWTHAIH
acrypanuoH ouorncus €paMmuaa KappoxJIMK aMaIuETUrada, >KappoxXJIuK aMaluéTu
BaKTH/Ia HKCIPECC TUCTOJIOTHK TEKIIUPYB Ep/laMKjia Ba OXUPHIA OJMO TallUTaHTaH
TYTYHJIADHUHT OXUPTH TATOTHCTOJIOTMK OaxOJIaHUIIM KYPUHHUILIKUJA amalra
OIIMPWIAN.  ODKCOPECC  TAMIXHCIAIIHUHT Ba  OXUPTH  THUCTOJOTHSHUHT
HATWKAJIAPUHUA OUpP XWJI YUKMACITUTH OEMOPHH TAaKpOpaH XKappOXIUK aMallu€éTu

KWJIMHUIITa 0110 KEIUIIN MYMKHH.

Iy ©Gomc, maroMopdojor XaKUMHHHT  Majakacura, KappOXJIHK
JABOJIAHUTITHUHT TAKTUKACUHY TaHJIAHWIIN OCBOCHTA aJIOKAIOPIHP.
KankoHcuMOH 6e3/1a sKappOXITUK
aManuétu KuiauHran oemopiap Nel58
Aémnap N — 148 (94%) Opkaknap N -10 (6%)
VYpraua €mm — 48,6 € VYpraua €mm — 51€m
(+30,4; - 37,6) (+16; - 24)
3.6-pacm.

3.1-sxanBaj

Kaakoncumon 0e3 kapuuHoMacu aHuK/IaHrad Tyrynjaapau ACR TIRADS
TU3UMH 0yiiM4Ya Ba NATOTMCTOJITHK TEKIIUPYB HATHXKAJIapHU OyHU4a
0axoJIaHraH TYTYHJIM XOCHJIaJap.

TT-I T T-11 T T-111 T-1V T-V N(%)
N(%) 3 71 49 22 13 158

(2%) (45%0) (31%0) (14%) (8%0) (100%0)
Kaakoncumon 0e3 0 3 6 11 12 32
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capatonu N (%) (9,5%) | (19%) | (34%) | (37.5%) | (100%)

MaJMrau3anusjiaHuIl 0 4% 12,5% 50% 92,3%

Xasdu (%0)

(Tessler FN et al) toudanapu ydyH MaJWTHU3AMUSUIAHUIITHUHT 3BJIOH
kuiHrad xaB@ xartapiapu TIRADS-1/TIRADS-2 6yitnya 2% nan kam TIRADS-
3ma 2-5% wugerapamapuga TIRADS-4ma 5-20% uerapamapuna TIRADS-5na
20%pnan 1okopu OynraH. BUBHUHT TaAKUKOTUMU3 OViNYa OJIMHTaH MaJyMOTJIapHU
takkocnanranga TIRADS-2 Ttoudacuna wmamurausanusianumy  xapu  4%Hu
TIRADS-3na 12.5%. TIRADS-4na 50%mnuu .TIRADS-5ma 92.3%Hu Tamkun
KUJITAHJIUTUHN KYPUITUMU3 MyMKHH .

Oapua

MaJIMTHU3allWAJIaHUII XaB(l) -XaTapUHHUHI

Hespnn rypyxJjiapaa
kypcatkuuiapu Amepuka Paguonormapm Accouuanusc TOMOHHMIAH JacTiiad
9BJIOH KWIMHIaH pakamiiapiaH opTukpokaup. KacoBa A.A.HUHI TaTKUKOTHAA
(15) anmknmanwmu Oyitmua B- VI (K b kapuuHOMacu ) HIUTOJOTHK HATHXKACH
1.17%. 9.3%.Ba 12.3%pa ydparanu aHMKJIaHTaH. MasKyp TyryHjaap MYyBOGUK
tap3na T-2,T-3 Ba T-4 ne6 Oaxomnanran >au. Maskyp TaJKHUKOT HATHKaJapUHUHT
pakamiapu OW3HUKUIAH KaMmMpok. by kypcarruunap KsacoBa A.A HUHT
TaTKUKOTHIArd XUCOO-KUTOOIAp FOAT Kyn coHyu Tyrynnap 13758 tyryn Oyitnua

amaJira OIIMPUJITAHIUTH OUIaH OOFIMKIUTU JapakacH IOKOPHUPOK .

3.2-xaaBaJt

Kaakoncumon 0e3 Tyryniau xocunajapuuuar UMADB naTuskanapuHuHr
MabJIYMOTJIAPH BA KAJTKOHCUMOH 0€3 KAapIUHOMACH 0YJIraH TYTYHJIAPUHUHT
NMATOTMCTOJIOTMK TEKIIMPYB HATHUKAJIAPH.

BB-1 (BB-Il [BB-Il [BB-1IV |BB-V |[BB-VI [N (%)
N (%) 11 112 0 34 8 33 1158

(0,5%) | (71%) (21,5%) (5%) (2%) (100)%
Kankoncumon be3 0 10 0 13 7 7 32
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capaToHH (31%) (41%) (22%) | (6%) (100%)
N (%)

Maymuramsanusuiagum | 0 9% 0 38% 88% 67%
xaBdu (%)

B-1. B-11.B-111.B-1V.B-V. B-VI toudanap yuyn manurauzanusuiaHuin xapu
1-4% .0-3% .5-15% 15-30% 60-75% Ba 97-99% Hu MyBOQUK Tap3ma TaKIIWI
kwiaan (2) Tagkukommapumuzna Kb tyrynwnmapu HWHWAB HuHr yrkasumiga
MaJUTHU3AIUSIAHUIT XaBPUHU KyHuIaru KypcaTKuujaapy aHUKJIaH .

B-1 0%. B-11 9%.B-111 0%.B-1V 38%.B-V 88%. B-VI 67%.

busznunr tankukotumusna B-l Ba B-lll yupamagu, sxtumon onuHraH
HaMyHaJIAPHUHT COHU KaM OYJraH.

B-IV toudacuna Bethesda 2017 Toudanamrupum OaéHHOMAcHIa YBIOH
KWIMHTaHUTa HUCOATaH MaJMTHU3ALMSUIAHUII XaBPUHUHT Japa)kacuJaH MacTpoK
oynau. byaunr cabadu Oup xonataa tyrynnapaan oupuauar MMADB natmkacu B-
IV ne6 6axonanuO, 3KCHPECC-TUCTOJOTMK TAUIXMCIAIl BAaKTUAA Ma3Kyp TYTI'YH
Bethesda Toudanamrupum tuzumu Oyitmua B-II ne6 Oaxomanranmuruma. I[lly
cababu TeMUCTPYMIKTOMHMSI aMajira OMUPIIN, KSHMHIAINK SKYHUH THCTOJIOTHS
HaTwxkanapu o6yiinua Kb caparonu aHukianMau.

3.3-KanBaija SKCHPECC-TUCTOJIOTUK TAIIXUCHANl BaKTHIA TYTyHJIApHU
IIUTOJIOTHK TEKITUPHIN HaTwxkaidapu Ba Kb kaprmHomacu OyiaraH TyTryHJIapHHHT
MaTOTUCTOJIOTUK TEKIUPYBU HATHKAIAPU KEITUPHUIITAH.

3.3-xaaBaJj

Kb Tyryniam xocusiajapuHu 3KCNpecc-rucTooruk ramxucaam sa Kb
KAPUMHOMACH OYJIraH TYT'YHJIAPHU NMAaTOTUCTOJOTMK TEKIIHPHII

HATHKAJIAPH.
B- 1 B-1ll B-1ll | B-IV B-V B-VI N(%)
N 0 116 0 19 118(11,5 5 158
(%) (73,5%) (12%) %) (3%) | (100%)
Kankoncumon 6e3 0 0 0 9 18 5 32
capaToHH (28%) (56%) (16%) | (100%)
N (%)
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ManuransanusiIaHulI 0 0 0 47% 100% 100%
xaBdu (%)

KB TyryHiam xocujiagapyHH 3KCIPECC-TUCTOJIOTMK TalIXKUCIAll HaTHXKalapu
MaJMTHU3ALWSIaHUII XaBQUHUHT KyHuaaru pakamiuapuau kypcarau. B-11 0%. B-
11 0%. B-1V 47%. B-V 100%. B-VI 100%. B-I Toudacu 0y epaa kypcaTuiamaras,
YyHKH MIMIIaJa CypTMa HaMyHaHd Taépnamiia natromopdonor Kyiumard Tanép
pEe3CKIUsTIaHTaH TYT'YH HOJMArHOCTUK €KUM KOHHMKApPCU3 HaTWXalapHU Oepa
onmaiin. KaJKkoHCHMOH 0€3 TYTYHJIM XOCHIIaJapUHUHT YMyMU# connjian (n-158),
B-II ne6 (n-116) OGaxomanraH TyryHiapaa OupopTa XojaTga MaTOrMCTOJIOTHK
TEKIUPYB HaTkanapu 6yiinya Kb caparonn aHukiIanMau.

Arap UMADB 06yiinua B-1I ToudacuHuHr HaTHXKalapura Kapacak, MasKyp
toudana Kb xaprunomacu 112 ta tyrynnapaan 10 Tacuaa ydyparanJiIiruHu Ba 11y
epllaH MaJIMTHU3AIMSUIAaHUIIHUHAT 9% Hu kypumumus MymkuH. B-II toudacuna
HKCIPECC-TUCTOJIOTUK TEKIIMPYBHUHI HATHKajapu Oyiinya sca 116 TyryHnapnax
OupopTracuia xaM SIKYHUW THUCTOJIOTMK TEKIIUPYB TaJAKUKOTH HATHXacu Oyiinua
Kb kapuuHomacu aHUWKJaHMarad Ba Iy €pJlaH MajurHu3anusiaHuimHuar 0%u
kenuO umkanu. [llyngalt Kuamb TYryH pe3eKuuscuaaH KeWWH HJKCIpecc-
TUCTOJIOTHK TallIXUciaml BakTuaa ojuHagurad B-II Tomdacura nHucbaran
xakKoHuipokaup. B-V Ba B-VI toudanapu OM3HUHT TaAKUKOTUMU3ATH SIKYHUM
MAaTOTUCTOJIOTUK TEKIIMPYBHUHT SKYHJapu OVinWYa MalurHU3AIUSIIaHUIITHUHT
100% uu xypcatou.

Macanan, Kb Tyrynnu xocunanapuHuHr N-161 pesekuusgan kevinH 18 Ta
xonatiapaa tyrynnap B-V toudamu ned Ba 5 xomatnapna B-VI Ttoudanm nebd
OaxonaHraH. Ma3kyp TYTYHJApPHUHI TAaTOTUCTOJOTUK OaxoJiaHuIuaa Oapua
xomnapna Kb kapumnomacu anukiianrad. Oxup okuOatTia >KappoxXiIuK aMaauETH
BakTUJa pe3ekuusuianran Kb TyryHam XocWJIaJapuHUHT 3KCIPECC-TUCTOJIOTHK
TEeKIIUPYBUHUHT Ma3MyHU Kb naru >xappoxyiMk apaianryB XaXMUHU MYBO(QUK
Tap3ga Tyrupiabd Ttypumman uoOopar. A xomatna HWHWADB  wHatmwkamapu
KAPPOXJIMK amMalnuéTu BakKThAa pe3ekuusiaHran Kb TyryHnam xocunalapuHHUHT

9KCIIPECC-TUCTOJIOTMK TCKIIUMPYB HaTHXaJlapuaaH (I)apKJIaHI/IHII/I MYMKUHIINTH
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AKKon KypuHHO TypubOmu. IllyHuHr ydyH OYyHHHT axaMUATH THPEOUI0JIOT
KAPPOXHUHT aMaTUETUAA MYyXUMIUD.

Arapnga 6m3 B-IV Ttomdacura kapacak KaJKOHCHMOH 0€3 TYTyHIU
XOCWJIQApUHUHT  ymMymuidl coHujan (n-158) 19 Tacu (12%) B-IV  nek
0axoJIaHTaHJIUTUHN KYpUIIMMHU3 MyMKWH. KeWnHUanuk, mMaskyp TYTyHJIApHHHT
MaTOTUCTOJIOTHK TeKIMpyBUAa 9 Ta xonarnapaa Kb kapumHomacu aHWKJIaHTaH,
MIyHJai KWinO, MaIMTHU3AMsUTaHAI XaB(u aiiHad mry Toudana 47% HU TalTKum
Kuwiau. bapua 6emopnapra HucOaTaH ToTald TUPEOUAIKTOMUS KyiuaHwiau. bapua
KOJTaH sXImM cudartiad  XoJiaTjapaa SKyHHH TMaTOTHUCTOJNIOTHK — TEKIIHPYB
HaTWXanapu OViinda TOTajl TUPEOUIIKTOMUSIHU acOCIaHMaraH OpTUKYa apajallyB
ne6 xucobaran TYEKU MyMKHUH 3]1U.

bupok arapna toTan TUpEOHAIKTOMHS Oaxkapuimaiiauran O0yica, Oy xoina
TaJKUKOTUMHU3HUHT MabllyMoTiapura kypa OemopnapHunr 47% na Kb konauk
TYKUMAaCUHHM OJIMO TalUIalll Y9yH TAKpOPHUH KaAPPOXJIMK apasialllyBHU Oa’kapulll
kepak Oymapnu. SAnana auddepentnamran ExgamyB yuyH B-IV  Toudanu
OeMopiapHMd JaBOJIAll TAaKTUKACHMHUHT MUKECHAA alHu Toudana TEeHEeTHK
MyTalMsAJIapHA aHHUKJIAINl MaKcaauia MOJIEKYISIP-TeHETUK MaHEeJJIapHU KYIall
TakpuOacuHu Huruin 3apyp OVymaau. Beatriz G.G Ttaakukoruma (4) 615
KAJIKOHCUMOH 0€3 TYT'YHJIM XOCWJajapu TaJKUK dTwiraH 0ynuo, ynapnan 137 cu
IUTOJIOTUK TEeKIUpYyB HaTwxkacuna B-IV ned Gaxonanran,Ba 49 tacu (36%) Kb
KapuuHoMacu Ounan Oynran sau. bapua Oemopmapiaa TOTan THPEOUIIKTOMUS

OaXkapuIIIN.

VI-606. ioa 6M/1aH HUC6aTaH TABMUH/IAHIAH/IMK Ba 0 TAHKUC/IUTH
Aapuga KBC naiao 6yiuim xaBpu OMULJIAPHHM 3pKaKIapAa UHTerpaJi

6axoJialll.

Kankoncumon 6e3 caparonu (KbC) Ounan kacamianuin Mukécu oxupru 20
iun MobaiiHnaa 2 mMapoTtabagaH OPTHKPOK Japaxkanga YCIau. DKOJIOTUK OMUILIAp

TabCUPUHU MHOOATra OJCak, Kelaxkakjaa HadakaT Oemopiap COHMHU OPTUIINHH,
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Oanky ymly XacTajJuKKa YaJdHMHMII OKHOaThaa Xa€TAaH Ky3 IOMTaHJIapHUHT COHU
OPTHUIIMHYU XaM Ky3aTHUIITMIMHU3 MYMKHH.

KankoHcuMOH 6€3 TyryHJIM XOCWJIallapy KacaJUIMKJIapura YaJuHMII eTapiiv
mapakana KaJKOHCUMOH 0e3 capaToHu OwWiiaH OOFIHMKIUD, OMPOK MaTUTHU3AIIHS
xaBpura WYIMKUAII OMWUIAPH YHYAIMK SXIIM MabiyM sMac. Kym connu
TAIKUKOTIAPHU YTKA3UII HATHUXKAcuAa KaJIKOHCMMOH 0e3 CapaTOHMHMHI KYTPOK
naigo OYIWIM SHIEMHK 30HAJa aHWKJIAHIW. MasKyp TaaKuKOT Oopacuma Ous
KAJIKOHCUMOH  0€3  TYryHJIM  Xocwiajapu OwiaH  OOFIMK  THPEOUIIU
KapIIMHOMAHUHT Tai0 OYIUIIKM XOJUIApUHHU XaM TaXJIWI KWIAUK. YOy TaxJIwil
Hon OwiaH TabMHMHJIAHTAHIMKHUA EMOH cudaTiau Oe3ra aijgaHuml XaB(OUHHUHT
KIMHUK ~ OMWUIapura OOFIMKIMTMHM  aHMKJIAll — Makcaauaa  YTKa3WIIH.
Opkakjapgaru capaToHra YaJWHWII XaBpU OMWUIApMHU Hoj  OusiaH
HUCOATAaHTABbMUHJIAHTAHIIUK XaMJla WOJ TaHKHCIWTH JaBpu Oyiinua HHTErpal
OaxoyanHuHT MabIyMoTiapu 3.4-3.5 kaaBaiiap/ia KeITUPUIITaH.

3.4-xxaaBaj

Honx 6maan Huc6aTaH TAaBMHHIAHTAHINK AaBPHAA IPKaKJIap/Ia
KAJIKOHCHMMOH 0€e3 capaTOHHIa YaJJMHUII XaBpU OMUJJIAPHHA MHTErPaj
oaxoJuam. (2005-2010 i)

Kankoncumon HUII HX b
oe3 Huc6wuii| (uaTerpan 6axosnar.)
. CapaTOHUHHUHT xaB®
VY3rapui . .
Omutap naugo  Oynuim
MOFOHAJIAPU (%)
5,97 banna | Mun | Makc
p
Muntaka | Opon GYitu 5,64 0,945 (3,220 (3,04 |1,17 |3,76
Kany6 6,98 1,169 3,76
daproHa 6,32 1,059 3,41
BOJIMMCH
Mapxkazuit 2,17 0,363 1,17
MMHTAaKa
Kappox | Apanam 6ykox | 6,90 1,156 1,223 |141 |1,16 |1/41
JVK Ky Tyrynnu | 6,08 1,018 1,25
aManueT |OYKOK
UJaH Apamam  OVKOK | 5,64 0,945 1,16
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OJITUHTH | pEIUINBU
tamxuc  |Kym Tyrynnu | 6,06 1,015 1,24
OYKOK peluInBU
bemopna |15 émrava 5,82 0975 (1,334 1,30 (1,15 (154
PHUHT 16-30 6,10 1,022 1,36
(910151 31-45 6,87 1,151 1,54
46-60 5,15 0,863 1,15
60 maH 1oKOpH 5,98 1,002 1,34
Kappoxia| 'emuctpymskrom | 4,71 0,789 1,516 1,20 (1,20 (1,81
UK us
amaimu€r | CyoToran 6,41 1,074 1,63
UTypH Toran 5,76 0,965 1,46
Kucman 7,14 1,196 1,81
Kenraitrupunran | 6,02 1,008 1,53
Tyryn 3 cM raga 10,00 1,675 |1,614 |2,70 |2,15 |3,47
youamu | 3-5 cm 8,22 1,377 2,22
5-10 cm 12,82 2,147 3,47
10 cm 7,94 1,330 2,15

PIOIL Owrad HucOaTaH TabMUHJIAHTAHIWK JaBpuja 3pkakiapaa KbC maitmno
Oymum xaBpu KYpcaTKUWIapUHM UWHTerpand Oaxojam oxkubatujga MasKyp
XacCTaJIMKKa YaJWHUII XaBQUHUHT 3HT IOKOpHU Japaxacu Oposndyiiu MUHTaKacuia
(Mb=3,04), Pecnnyonukanununr XKanyouit Bunostnapuaa (Mb=3,76) Ba ®aprona
Boguiicu kucmuga (Mb= 3,41) mamxynnurunu, Oemopinap yuyH 31-45 éuunap
(Ub=1,54), Kb ©0e3 Ttyrywnapunuar Vymauamu 5- 10 cm (HUb3,47)
apanamoykokramxucu (Mb=1,41), myHWHTIEK KAJIKOHCUMOH O€3HHUHT KHUCMaH
pesekuusicn Oaxapuwiran (MUb =1,81), Ba cyOrotans pesekuusacu (Mb=1,63)
Oaxxapuiran OeMopiiap ydyyH capaTOHra YaJIMHWIN XaB(H mapa)xacu SHT IOKOPH
DKAHJIUTH MabiayM OYiau. PecrnmyOnukaHWHT Mapka3uii MHHTaKajdapuja SIIOBYN
axomu (UMb =1,7), apanam OYkok peuuauB XoJuiapu coaup Oynran (Mb=1,17)
TyryH ymuamu 3-5 cm mu (M1b=2,2), 6emopnap yuyn KbC xaBd nmapaxamapu 6up
KaH4ya MacTpok Oyirax.

Texmupunran oMuWuTapHu capanamra épaam OepyBum Hucbuit Xapd

KYpcaTKUuiapy TaxJuWil KWIMHTaHUAA KaJIKKOHCUMOH 0e3 capaToHu Maiiao

OyIuIIMIard acocuii OMHJI MHUHTAaKa SKaHIUruHU Kypcatau. (HX=3,22). 2-
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Vpungaru omun cudatuaa TyryHHUHr Yymuamu (HX=1,61), yuunum ypunna
xappoximuk amaimuérutypu (HX=1,51) typTtuHun ypurna OeMOpHUHT &M
(HX=1,51) Ba OemmHYM YpuHAA KAPPOXJIUK aMaJuETHUJIAaH OJIIUHTH TaIlIXUC
(HX=1,22) ommmmapu 3bTHpOd »>Triamu. Maskyp MabiaymoTiap 3.7-pacMia
KEJITUPUJITAH.

Mon Oumman HucOaTaH TabMUHJIAHTAHIMK —I[IAPOMTHAA  SPKaKIapia

KaJIKOHCUMOH 0e3 TYTI'YHJIA XOCHUJIAJIAPUHHUHI MAJIUTHU3AUATTAHW I XaBCbI/I.

HKappoxnuk
amMa/JUETH/IaH OJIAUHTH
TalXHC

4
3
5 Z 122
MuHTaKa -’ { BeMOpHUHHT élIHA
1,33
0
1,61 1,52
T " HKappoxnuk aMaanéTu
YI'VH Y/14aMHu
TypH
3.7-pacm.

Ky connm TagKuKOTIApHUHT HATHXKalapu OYinda oA TaHKUCIUTHHUHT
KAJIKOHCUMOH 0€3 capaTOHW TapKaJIraHJIUTHra KypcaTraH TabCUpPW aHUKJIAH]IU.
bu3 #oja TaHKWCIWTH IIAPOWTHIA dSPKAKIapJard MaJUTHH3aIus  XaBpu
OMWIJIAPWHUHT JWHAMUKACHHM Ba TapKUOWM CHJDKUIUIAPDUHU HOjJ  OujaH
HUCOATaH TabMUHJIAHTAHJIMK JIaBpW OWJIaH TaKKocjIama Tap3/ia Ypranub® 4YHKIuK.
AitHu Makcajia 6u3 xaB() OMHIIApUHU MHTETpaj 0axojaauK Ba HUCOWUN XaBhHU
(HX) aHukmaauk.

3.5-xkaaBaua
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Mo TaHKHCINIH JaBPHAA IPKAKIAPAA KATKOHCHMOH §e3 capaToHH

PHBOXKJIAHMII XaBhH OMUILJIAPUHUHT HHTerpaua 6axonannmu (2011-2015 i)

Kankoncumo
H 0e3 HX
. Wb (unTerpan
VY3rapuiu capatonunus | HUII | Hucouii
Omumnap Oabomarl.)
MOFOHaIapHu I a0 xaB(
oymumu (%)
13,11 bannap | Mun | Makc
Opon6Gyitn 33,33 2,542 13,84
Kanyo 6,12 0,467 2,54
MunTaka 5,443 0,00 | 13,84
®daprona Boguiicu | 0,00 0,000 0,00
Mapkaswmii MuaTaKa | 13,50 1,030 5,61
Kappoxnuk | Apanamn 6YKOK 12,60 0,961 2,03
amanméruaan |Kyno ryrymnmm 6ykok | 12,96 0,989 2,09
OJIZIUHT U Apana OYKOK
26,67 2,03412,117 |4,31 2,03 14,31
TaIIXuc peIUANBU
Ky tyryanu 0YKoK
y Y 14,29 1,090 2,31
peIUaNBU
15 émraya 13,33 1,017 2,02
16-30 15,96 1,217 2,42
bemopnapaux
) 31-45 17,61 1,34311,990 |2,67 1,34 | 2,67
r ému
46-60 8,85 0,675 1,34
60 nan roKopu 11,32 0,863 1,72
I'emuct
pyM 12,10 0,923 2,23
SKTOMHS
Kappoxauk
Cy6ToTan 8,57 0,654 1,58
aMaTuETUTYP 2,413 1,58 | 3,81
Toran 20,69 1,578 3,81
5
Kucman 10,42 0,795 1,92
Kenraitupunran 11,86 0,905 2,18
3 cM raya 9,09 0,693 1,47
Tyryn
5 3-5¢cMm 17,65 1,346 2,120 |2,85 1,35 2,85
ymaamu
5-10 cm 12,17 0,928 1,97
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10 cM mau xkatTa 8,33 0,635 1,35

3.5-kaaBanga KaJIKOHCUMOH 0€3 TYyTryHJIM XOCHJIalapu OWJIaH XacTaJlaHTaH
ApKaK JKMHCUTa MaHcyO Oemopriapja Hoa TAHKUCIU MIApOUTHAA KaKOHCMOH 0e3
CapaTOHMHUHT ydpail xoyapu kecku ycub 13,1 % raya optu® 6opumm, Ba ury
OunaH Oupra Ma3Kyp KypcaTkud o OuiiaH HuCOaTaH TabMUHJIAHTAHJIMK JaBpUIa
5,9 % HM Tamkwi 3TUIM KYpuHUO Typubau. KaakoHcuMoH 6e3 capaTOHUHHUHT
puBoxiianuml xaBpu 16-30 €mwap (Mb=2,42), Ba 30-45 éuumap (Ub=2,67)
rypyxJjapuaara OeMmopiap opacuja HOKOPUPOKAMp, Oy 3ca HOA TaHKUCIUTU
[IAPOUTHA KATIKOHCUMOH 0O€3 CapaTOHHM XacTaJlWrd EHIapUITMHUHT JaTHITUIND.
[ynunraex OponOyitn muntakacu O0yinya (Mb= 13,8) kypcatkuu rokopu 0yauo0,
Mapxkasuii muntakagaru suiositiaap (Camapkana Bwi, Cuppap€ Buii, TomikeHT
Bwi.) uUkkuHuM YpuHHU (Mb=5,6%) osrammaitnu. by »sca #oa TaHKUCIUTHUra
MaMJIaKaTHUHT ~XaM  Y30KJallraH, XaM MapKa3ud MUHTaKaJlapuy MOWMHII
DKAHJIUTUHY, €K1 OolTKaya KWinO alTranjga Woj TaHKUCIWTUIAH, XaM KHUIIUIOK
axoJIMcH, XaM Iaxap XyAyajaapu 6apobap aapaxkana >ka0p TOPTUILIMHY KypcaTaiu.

FOxopuna #on Ounan HUCOATaH TabMUHJIAHTAHIUK JAaBpHUAAa KaJTKOHCUMOH
0e3  caparoHMHMHT Mapkasuii  MHHTaKajapra HucOaTaH  Y3OKJaIlraH
MHUHTaKajapAa Kynpok Tapkajaraniauru kypcatwirad. by KbC kacammmruHuHr
TAPKAJIMIINAIA WKTUMOUM MKTUCOAMK Ba DKOJIOTMK OMWJIIAP TabCUP KYPCATHUILIH
HXTUMOJITTUTUHUHT JTATAIIN KaHJIUTUTa UIIOpa KUJIaIu.

Kankoncumon 0e3 capatronn KBC pHBOXIAHUIIMHUHT 3XTHUMOJLIUTH
apanani Typaara 0VKOK peruanBu coaup oynran 6emopnapnaa (Mb=4,3%) mazkyp
TAIIXUCIM Hoj OwnaH HuUcOAaTaH TabMUHJIAHTAHJIMK JaBpUaard Oemopiapra
(Mb=1,16) HucbaTaH KECKUH OIIa/IH.

Tyryn ymuamu 1-1,5 cM num Oemopnap #HoA TaHKUCIWIUA JaBpUia
MaJIMTHU3AUMSIAaHUIIHUHT KYTIpoK xaB¢ura sragupnap (Ub=2,85) ury Ounan Gup
BaKT/a HoJ OmiaH HUCOATaH TaAbMUHJIAHTAHJIMK JaBpuaa EMOH cU(aTiIv TyryHra
aliaHuI xaBura acocaH KaJIKOHCUMOH 0e3 TyryHu 5-10cMm yimyamura sra Oyiran
oemopnap Kynpok xaB( octuaa OynraHnap, ssbHM HOJ TAaHKUCIWTU LIApOUTHIIA

KaJIKOHCUMOH Oe3HMHI HHCOaTaH KHYUKPOK TYTYHJIapU XaM MaJIUTHU3anus
70




xaBpura MOMHIpOK Oynmaaunap, Oy 3ca ¥3 BaKTHa TAIIXUC KYWHUIIHU Ba JIEMak
KACAJUTMKHUHT OAallIOpaTHHU EMOHJIAIITHPAIH.

XaBd OMWUITApUHMHT TOFOHAJApU Opacuja >KAPPOXJIUK aMaluETH TypH
Oyiin4ya KaJKOHCMMOH OE€3HMHT 3apapiaHUIlMd YyKypJIWTd Ba JapaKacUHH aKc
STTUPYBYU TOTAI THPEOUJ HKTOMHUS KAPPOXJIUK aMaJUETH TypU SHI IOKOpU
oamman (Mb=3,81) tymnaau. Ba aiinu xypcarkuy KbC kacamnurura yajivHra
KYMUUIUK Oemopiap ycTuaaH MYyBOMUK XaxMAa IKappoXJIHK aMaauériap
OakapWJIraHJIUTUHU UCOOTIalIu.

Hucbuii xaBd KypcTKHWIapyW TaxJIMJIUHUHT  HATWKalapu  Maino
OYJIMIIMHUHT e€Takuul oMuIn cudartuaa MuHTaka Tad onuHaau.(HX=5,4), ukkunuu
VpunHH xKappoxiuk amanuétu Ttypu (HX=2,4), yuuHuu YpuUHHU TYTyH ViI4amu
(HX=5,4), TYypTUHYM YpUHHU SKAPPOXJIHMK aMaTUETUIAH OJIUHTH TallIXUC
(HX=2,11), OGemmnuu VYpunau OemopuuHr ¢&mm (HX=1,99) kabu ommmiap

srayuaian. Yoy MabiayMoTiap rpadguk tap3aa 3.8- pacMaa KenTUpJIraH.

Mappoxiauk
aMa/IMETHAaH OJIAHHTH
TaNIXHC

5,44 .
MuHTaKa 2 BeMOpHHHT €U

1,99

2,12 2,41

Mappoxnnk ama/jIHETH

TVH VJI4aMH
Tyryny. TypH

3.8-pacm. Mo TAHKHMCINIH IIAPOMTHIA IPKAKIAPAA KATKOHCHMOH 063
TYTYHJIM XOCHJIAJIapy MAJMTHU3AIUSVIAHUII XaBdu.

Keitunru cxemana axaMusATIWINK TapTUOUAA dpKaKIapaa KaJIKOHCUMOH 0e3
CapaTOHWHUHT PUBOXKJIAHWIN XaB(pW OMIIIAPUHUHT TakKKocjdamMa TaBcubU

KCITHUPHUIITaH. MaBKyp capajam KaJKOHCHUMOH oe3 CapaTOHHU PHUBOXKIIAHWUIIHN
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xaB(pu MaBxya OeMOpJapHH ajoxuja TypyXra axpaTuil ydyH 3apyp. by epna
KaJKOHCUMOH 0€3 CapaTOHMHUHT Maia0 OYIWIIHN, TyTyH yia4aMd Ba OEMOPHHHT
¢mm kabu KypcaTkuuiaap Oyinua aHWK (apkiIaHuIl Ky3aTuiaagud. BHU3HUHT
dukpumusra Kypa, MIYHHUHTJCK alHU KYpCATKUWIAPHH Japa)KaCUHUHT TYpPIU
TapTMOIArM  aXaMHMATIWINTH ~ XaM ~ Myxumamp. Mox  OwimaH — HucGaTaH
Ta@bMUHJIAHTAHJIMK  JaBpUJa dpKaKiIapJard KaJIKOHCUMOH 03  TYryHIH
XOCUJIAJIADUHUHT MaJUTHU3AIMSIIAHUIIMHUHT HUCOATaH IOKOpHU Jlapakaiu XaB(u
acocad PecrnyOnMkaHUHT y30KJIallraH BIIOSATIApUIa SIIIOBYM TYryH Yiadamu 5-10
cM 31-45 €nutap rypyxura Mmancyo 0emopiapaa MaBxKyIaup.

3.6-:kaaBaj

Hon 6miian HuCOATAH TABMUHJIAHTAHJIMK Ba O TAHKUCJIUTY IIAPOUT/IAPHUIA
IPKAKJIAPAA KAJTKOHCMMOH 0e3 CAapaTOHU PUBOXKJIAHUIIN XaB(u gapaxkacu
Oyiinya OMMJ/UIAPHUHT TAKKOCJIaMa MOFOHAJIANLYBH 00CKHWIAPH.

Hon OomnaH HUcOarTaH |
HNon tankucnuru gaBpu

(2011-2015 i1.)

TabMHUHJIAHT'aHJIIUK JTaBPH

(2005-2010 i)

Kankoncumon 0e3 capaToHuHUHT | KankoHCMMOH 0€3 capaTOHWHMUHT

naio oymumu — 5,9% naiio oymumu — 13,11%

Munraka:  Oponbyiiu, KanyO, | Muntaka:  Opon6yiin,  XKanyoO,
. daproHa BOJIUICH. daproHa BOJIHICH.
2 Tyryn ymuamu : 5-10 cm. Tyryn ynuamu 1-1,5 cm

Kappoxmmk amamuérutypu: Kb | Kappoximk  amamuérutypu: Kb
3 HUHT KUCMaH Pe3eKIUsICU HUHT TOTaJ TUPEOU SIKTOMUICU
4 Em rypyxu: 31 -45 ém. Em rypyxu: 16 -45 ém.

Kappoxnuk amManuéTuaaH OJJIMHTH
Kappoxnuk amanuéTuian OJTUHTH
5 TaIlIXUC: apajam OYKOK Ba apajaril
TaIlIXUC: apajail OYKOK.
OYKOK pelHINBH.

HNon Ounan HucOaTaH TabMUHJIAHTAHJIMK JaBpuUJa dpKakiapaaru
KaJKOHCHUMOH 0€3 TYT'YHJIM XOCHJIaJIApUHUHT MaJIMTHU3AIUSUIAHUII XaB(hu acocaH
y30KJIallraH BUJIOSATIIAp/Aa SAMOBYM TYryH yimyamu 5-10 cm 31-45 €énutap rypyxwura

MaHCy0 OeMopiiapja MaBXYIIup. Won TaHKuCIuTU JaBpujia dpKakiapaaru
72




KAJIKOHCUMOH 0€3 TYT'YHJIM XOCWIAJIAPUHUHT MaJIMTHU3ANMSIIAHUII XaBPU TYT'YH
Vmuamu 1-1,5 cm ra tenr, Oynra 16-45 €uutap opanuruma Oynaran Oemopiap
sranupiaap. Munraka 6yinda 1-ypunau Opondyiiu Ba pecryOJUKaHUHT MapKa3ui
MUHTaKacu sramtaiiawnap. KOxkopuaa TabkuajiiaHraHn 2 AaBpHU TaKKociaad, MOJ
TaHKUCIIUTUA KAJIKOHCUMOH 0€3 capaTOHWra YaJluHUII XaBhu MaBxKynd Oyiran
KaJIKOHCUOMOH O€3HUHT YidaMu 2 6apobap KUUMKPOK SKAHJIUTUHU Ba UTYHUHTJEK
1o/ TaHKUCIUTH apouTuaa spkak oemopnapaa Kb capaToHUHHT KeckuH €mapud
KETHUII XOJIMHU aHUKJIAIl MyMKHH.

Hucbuii  xaB¢  KypcaTKMWIApUHUHI  XHMCOO-KATOOJIapu  amaira
OLIMPWITaHUJAH KEWWH IOKOpUIa KypcaTuiaran Oapuya omMuiuiap Oyilmda MaBxkyn
Oynran xaB() SXTUMOJUTUTMHUHT MUKECU XaM aHUKJIAHAW. ByHUHT y4yH «XxaB(hHU
UHTErpan 6axonamnn OaHauaa Xap OMp OMHJI YUYH 3HI KMYMK (MUHHMAJ) Ba 3HT
I0KOpY (MakcuMall) KuiMatiap Ba yJapHUHT KaMd KUHUMaTH aHUKJIAHIu, ByHUHT
yayH Ou3 xap Oup omun yuyH Wb HUHr MuHMMan Ba MakcUMal KHMaTIapuHU
KaMJIaIuK.

Xap oup omun Oyitmya Ub HUHT KUWMaTIapuHU TONMUO KaMIalMu3; XyIIu
myHgaid  ynan  MMb MAX ra HucOaran TyTramMu3 MacailaH — OW3HHUHT
MabJIyMOTJIAPUMU3ra Kypa WO TAHKUCIIUIY [APOUTUIA SPKAKIap1a KATKOHCUMOH
0e3 capaTOHU PUBOMIJIAHUIIN XaBPU OMIIAPUHUHT Oapuacu O6yiinya muauman (Y
N b min) xamaa Makcuman (YUBb max) xuiiMaTiapuHUHT WHFUHIWIAPU
Kyiugarnda oynaunap, SbHU
Y WU B min=1,17+1,16+1,15+,1,2+2,15=6,8
VYUB max = 3,76+1,41+1,54+1,81+3,47=11,19

Xynnou IyHAad Tap3ga WO TAaHKUCIWTM I[IApOMTHUAA JpKaKIapaa
KAJIKOHCUMOH 0€3 capaTOHM PUBOKJIAHUIIM XaBPUHUHT Oapya OMUIIapU YMyMUI
mukécu Oyiinya muaumain (Y M b min) Ba makcuman (YUB max) kuitmataapuHu
YMyMHI KUMMAaTJIapy XaM aHUKJIAHIU
Y U b min=0+2,03+1,34+1,58+1,35=6,3
YUb max = 13,84+4,31+2,67+3,81+2,85=27,5

Jemak, xap OWp KaJIKOHCUMOH 0O€3 TYIryHJIH XOCHWJIAJIAPUHUHT MAaBXYyJ
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Oynran Oemopna, yHra XaBd OMIWIIAPH KOMIUIEKCHHUHT TabCHpP OTHIIN
Hatmwxkacuga Wb cymMmacu KaHYaiMK [OKOpH Oyiica yHAa KaJIKOHCUMOH 0e€3
capaToOHU PUBOKIJIAPUHUIIMHUHT XaB(hU XaM IIyHYAIUK Jdapaxaja IoKopH OyIaiau.

[ysgait kumubd, Won Omman HUCOATaH TabMHUHJIAHTAHIMK mapoutuna Kb
capaTOHU PHUBOMUIAHUINKM XaBQUHUHT MuKEcu 6,8 maH 11,99 raya xuitmaTiapHu
TalIKWI 3TUO, WO/l TAHKUCITH MIAPOUTHIA Ma3Kyp KypcaTkuuwiap Mukécu 6,31an
27,5 rada TeHr 0ynau. Jlemak TEKIMPUIAETIaH OMIILIAP MAaKMYaCHHHUHT TabCUPU
oKuOaTHaa Ma3Kyp KYpCcaTKMUJIApHUHT KUWMaTiapy KaH4YalduK KaTTa Oyica aiiHu
oemopiap rypyxuna Kb caparoHu puBOXIJIaHUIIM XaBPUHUHT SXTUMOJUIMTH XaM
HIyHYaJIUK oKopu 0ynaau. [y MyHocabaT OuinaH SXTUMOJINKN XaB(h) MUKECUHU OUP
KAaTop KMYMK MHKECIapra OVIMHMINM Makcajara MyBoGUKAUp. Ma3kyp OYiIvHMII
NacT, ypraya Ba IOKOpH XaB( Aapakajapura sra OYiaraH OMWUIAPHU IIAPTIN
Tap3/ia aXXpaTUIl y4yH UMKOH Oepajiu.

Wkkana TaaKuK STHITaH Typyxjapjard 6apua OeMopiiapHU TYTryH YiIdaMu,
OEMOpPHUHT €M, MHMHTAKA.KappOXJUK aMaJIUETHIaH OJJMHIM TalIXHC Ba
KAPPOXJIMK aMaTUETUHUHT XKMU KaOW OMIIUIAp OHPIAIITUPUO TypraHIUTd
I0KOopuJa Kypcatwiran sau. [emak, aitHu xaBd ommiapu Kb capatoHuHUHT
naiigo OYynummra y €ku Oy Aapakajgard TabCUpPHU KypcaTaguiap. Xap Oup
aoxuaa rypyxaaru 6apya OMIUIApHUHT UHTETpai OaxXoIaHUII KYpCcaTKUuWIapuHU
Kymmno, 6u3 HaBOaTaaru 3.7-KajBajHu TY3HII Y4yH UMFUHIMA Oaiap KHAMaTUHU
onauk. Maskyp >kamBanjga ¥oj OwiaH HUCOATaH TabMUHJIAHUIN Japakacura
OOFJIMK XOJJa KaJKOHCUMOH O€3 TYryHJu XOcCujajgapu OujaH XacTajlaHTaH
ApKaKiIap/ia KAJIKOHCHUMOH 0€3 capaToHU Maijo Oynuiln XaBPUHUHT Aapakaiapu

MyBOGUK Tap3/ia KeITUPUIITaH.
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VII-606. Mo 6M/1aH HMCOAaTaH TAbMHUHJ/IAHTAH/IMK Ba M0/, TAaHKHUCJIUTH
Aapuga KbC naiao 6yiMim xappu OMUJIAPUHM aéJ/lapAa UHTerpaJi

6axoJialll.

Aémmapmarn  XaBp OMWUIAPHHHHT HMHTErpajl OaxoJIAllHK  aHWKJIAI
MabJIyMOTJIapu #oj OwjgaH HucOaTaH TabMHUHJIAHTAHIUMK JaBpu OVyitmua 3.8-
JKaJIBaJIa KEeJITUPUIITaH.

3.8-xaaBana

Hox 6mian Huc6aTaH TAHLMAHIAHTAHIAK naBpuaa (2005-2010 ii.i.) aéamapaa
KAJIKOHCUMOH 0€e3 capaTOHU PUBOKJIAHMUII XaB(hH OMULJIAPMHUHT HHTErpaJl

0axoJIaHUIIH
5 Kb HUIT [HX Ub
VY3rapub
cCapaTOHUHUHT
Omnmnap oopuILIN
naiizo 6yaumm
nmapaxxaiapu
3,93 bamnmnap [ Mun |Makc
Opon6¥iin 1,53846 0,391 |3,829]|1,50 1,50 (5,73
Kany6 5,88235 1,497 5,73
MuHTaKa daproHa 3,57143 0,909 3,48
BOJIUIICH
Maprasui 3,88802 0,089 3,79
MHUHTaKa
Apanam 6Vkok |4,06754 1,035 2,33
K¥yn Tyrynau 2,61438 0,665 1,50
Kappoxnauk
Apanam 0YKOK
aMaIneTUIaH 5,88235 1,497 2,2513,37 0,00 3,37
peLUIUBU
OJIIMHT Y TAIIXUC
Ky Tyryaam
T 0,000 0,00
OYKOK pelyINBU
15 émraya 7,40741 1,885 5,18
16-30 7,04698 1,793 4,93
bemopnauar émm  |31-45 3,14685 0,801 |2,748|2,20 1,89 |5,18
46-60 2,6971 0,686 1,89
60 émnan rokopu4,08163 1,039 2,86
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I'eMucTpyMsKTO
6,01504 1,531 6,44
MIST
Kappoxmauk Cy0OToTan 2,21729 0,564 2,37
4,206 1,53 16,44
amammétu Typu | Totan 1,42857 0,364 1,53
Kucman 5,52632 1,406 591
Kenraittupunran|4,06504 1,034 4,35
3 cM raua 5 1,272 3,08
3-5cm 5,14706 1,310 3,17
Tyryn yomuamu  [5-10 cm 7,56098 1,924 (2,420 |4,66 1,92 |4,66
10 cMm Ba
3,125 0,795 1,92
OPTHUKPOK

Aénmmapnar TYryHJId OVKOKHMHT MOJ TaHKUCIUTH MaBXKynd OVyiMmaraH
naBpAa ManurHuzanusuianvim xaBgu 30 €mraya Oynaran Oemopnap rypyxuaa
(Mb=4,93) rwxkopupokaup. KaakoHcuMOH  0€3  TYryHIM  XOCHJIAJIapu
YIuaMIapuHUHT KaTTanamuob OOpUIM KYpCAaTKUYM XaM IIYHUHTACK MYBO(UK
napaxana rokopu oynamu. (b =4,76) beMmopnapHUHT siail >koiyiapu Oyiinda
MabJIyMOTIIADUHUA  TaxJIWJI kuiuHranuaa — PecnyOnukanunr — JKanyOwit
muntakanapuga (Cypxongapé Ba Kamkanapé Bun, Wb =5,73) smoBun
Ooemopriapja KaJKOHCUMOH 0€3 CapaTOHM PHUBOXIIAHMINI XaBhU IXTUMOJUIUTH
KYTIPOK DKAHJUTH aHWKJIaHAu. Apanam Oykoxmu Oemop aémmap (Mb=2,33) Ba
apaail OYKOFUHHMHT peruauBu coaup oynran 6emopiap (M1b=3,37) kankoHCHUMOH
0e3 capaTOHN PUBOXKIIAHUIITUTA MOMMIPOKIUDP. MabIyMKH, KAIKOHCUMOH Oe3iaru
KWJIMHAIUTaH )KapPOXJIUK aMaTMETH Xa)KMUHHU TaHJIAIIA )KappoX WHTUYKA UTHAIA
acrypaloH OMOIICHS, SKCIIPECC TUCTOIOTHS, KAJIKOHCUMOH O€3HUHT (PYHKIIMOHAI
XO0JIaTH, TYTYH XOCWJIAJAPUHUHT XapakTepH, Karcyja HWHBA3HAICH, IMAaTOJOTHK
Tap3a Yy3rapraH TYKHMaHUHT dYerapajapd, NpelapaTHUHT MaKPOCKOIHK
MaH3apacu Ba IIyHra yXximmam Oup He4Ya OMmIIIapra acociaHaan. XaBd
OMWJUTAPUHUHT y3rapub Oopuin napaxaiapu opacuga Kb TykumacuHuHT
’KapoxaTJIaHUIIl YYKYPJIUTUHU Ba JApaKaCUHU aKC STTUPYBUU T'€MHUCTPYMIKTOMUS

(1b=6,44) Ba xucman pesekuus (M1b=5,91) xappoxyiuk amManué€Tu Typiaapu 3HT
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IOKOpH OalTHM TYTUiaguiaap. AWHU MabJIyMOTiIap MOAHM HucOaTtaH Me€puaa
UCThEMOJ KWwiHil mapoutuaa Kb capaTOHMHHMHI Ky3ra SIKKOJ TallJIaHAIuTraH
MaKpOCKOIMK Ba KJIMHUK Oenruiapu HUcOaTaH KaMmJaH KaM yypallura uiiopa
kwiaauinap. [y MyHocabaT OwiiaH Ma3Kyp »Kapa€H aH4ya TEKHUCPOK KEUuIld
Tybaiinu, y xappoxja mryoxa yWroTMmaiaud, Ba Oy Y3 HaBOaTujga HucOataH
KATUSTCU3POK >KapPOXJIUK aMaTMETUHU aMajira OIIMPHUIITa OJIU0 Kelaiu.

Hucbuii xaBd KypcaTKMWIApUHUHT TaxIwid Oyinda WoaHM HHUcOaTaH
MebEpUIA MCTebMON Kuiauin mapoutuna aémiapaaru Kb capatonu maiino
Oynmummuaara acocuid oMun cudartuaa xappoxiuk amamuétu typu (HX=4,2)
»pTHpOo¢ HSTwiraH. Wkkuaum ypunga wuHtaka (HX=3,8) yumHum Yypunna
oemopuunr €mm (HX=2,74) typTtunun ypunaa tyryn ymuamu (HX=242),
OemMHYM VpUHIA 3Ca KAPPOXJIMK amanuérujan onauHru tamxuc (HX=2,25)
Typaau. by mabiymoTiap rpaduk acocuna 3.9- pacmaa KypcaTuiras.

Ky conmm TtagkukoTinapHuHTr HaTwxkainapu acocuna Kb capatoHMHMHT
TApKaJTaHJIWTY Japa)Xacura WoJl TAHKUCIUTUHUHT TabCUPU KypcaTuiau.bus non
TQHKUCJIUTU IIapoOUTUAaru aémiapjaa TYyryHiId OVKOK MaJIMTHU3AIMSIIAHUIIN
xaB(h¥ OMIJIJTApUHWHT TUHAMHK KEUWITH Ba TAPKUOWHA CHIDKUIIUTAPUHN WO OWIIaH
HUcOaTaH TabMHHJIAHTAHJIMK JlaBpura HuUcOaTaH TakKKocjlamMa Tap3ia YpraHnuo
gyukauk. [y makcamnma Om3 XaBd) OMWIUIApUHHM HHTErpaj OaxoJIalllHK amajra

OLIMPAMK Ba HUCOMH XaB(hHU aHUKIaAuK. (3.9-xanBain)
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Mappoxiauk
aMa/IMETHAaH OJIAHHTH

TALIXHC
6

5

4
2,25

3

MuHTaKa 3,83 BeMOpHHHT émH
2,75

[y

2,42

4.2 ]?Kappoxnnuamaﬂné'm

TVH VJI4aMH
Tyryny. TypH

3.9-pacm. Uoa 6uian HuUCOATAH TABMUHJIAHTAHJIMK JaBpUa aéijiapaaru
KAJKOHCUMOH 0€3 TYT'YHJIH XOCHJIAJAPUHUHT MAJTUTHU3AUMAIAHUII XaB(pu.

Won tankucury mapoutnna Kb capaToHy puBOKIAHUIIMHUHT XaBhU opTHO
Ooopamu. Macanan, Hoj OwiaH HUcOaTaH TabMUHJIAHTAHJIMK Ba MOJ| TaHKUCIUTH
mapoutuaa acmiap opacuga Kb caparoHu TapKalraHJIMTHHUHT —Japa)kaiapu
myBouK Tap3aa 3,9 Ba 8,4 % Tamkuia 3TIM, XaBOHUHT SHT IOKOPU KUMMaTiapu
(b= 4,36) 15 émraua Gyiran Gemoprnap TypyxXuaa Ky3aTWimd. Mo TaHKMCIUIH
naBpuna a€uiap  opacuia  CapaTOHHUHT  Ce3WIapiid  Japaxana Eriapuiinm
Ky3aTWJIMOK/IA, XaB() OMIWUIAPMHUHT Y3rapub OOpuIl Japaxajapd opacuaa
HUcOaTaH 3HT 1oKopu 6autHu 1-1,5¢cM Tyryn Ymuamu sraiagu (Mb=1,64), xynaau mry
Y3rapu6 Oopulll Japaxkagapu KaTopuja FOKOpU OAJTHH KappOXJIUK aMauETUaH
OJIIMHTY TalIXUC SHbHU KYI TYTYHJIU OVKOK pPEUUIUBH, KAPPOXIUK aMaUETHIAH
onaunru Tamxuc (Mb=5,58) Ba ToTan TUPEOUIIKTOMHUS KAPPOXIIMK aMaIUETH TypU
(Ub=2,57) sramamunap. by aca Kb caparonu Oynran 6emopiap yctuga MyBOpUK
Tap3/1a )KappOXJIMK aMaTHETIAp YTKA3UITAHIUTHHHA TaCcIUKIIa IH.

By myHuHrIek anamHe3aa kapa€HHUHT PELMAMBU COAUP OVIraH mautiaa
Oaxapuiran XappoXJUK aMajJu€TH Ma3Kyp >Kapa€HHUHT MalUTHU3ALMSIIaHUIIN

xaB(hu OMUJUTAPU OpacHia €TaKYl YPUHHU 3rajularaHIMTUHA UCOOTIaIH.
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MuHTaka  OMWIM  MOJ  TaHKUCIIWTH apouTuaa  aémiapaaru
MaJMTHU3ALMSIAHUIT XaBpU OMMIUTApU Opacuja MyXHM YpWUH Srajjamaiiiu.
Abuu, Won Tankucauru mapoutuaa Kb caparonun PecnyOnmkaHuHT  Xam
Mapkasui, XaMm Yy30KJIallllaH MHHTaKa XyAy/uiapu yayH (oponoyiin WMb=1,18),
xanyo (Mb=1,02), mapkasuii muntaka (1b=1,28), ®aprona Boamiicu (Mb=1,07)
Oup X1 Japaxaja 10a3ap0d MyaMMOHH TAIIKKUIT ATaH.

Hucbuit xaB KypcaTKuuIapUHUHT TaXJIMJIA HOJA TAHKUCIUTU HIApOUTHIIA
aémmapna Kb capaToHM pUBOXIIAHMILIKJATA  €TaK4Yd OMMJI  KapPOXJIMK
amanuérunan oaauHru tamxuc skannuruan (HX=3,01) xypcaragu. 2- ypunnaa-
oemopHuHr €mm (HX=2,2), yunHun ypunpa-xkappoxiuk amanuétu typu (HX
=1,9), ypTuHun ypunaa —tyryH yauamu (HX=1,33), Oemmnum ypuHIa —MHUHTAKA
(HX=1,24) omunnapu typaau. Maskyp MabirymoTiap rpaduk tap3aa 3.10-pacmma

KCIITUPHWJITaH.

Mappoxiauk
aMa/IMETHAaH OJIAHHTH

TALIXHC
6

5
43,01

3

MuHTaKa 2 BeMOpHHHT €U
1, 2,28

1,34
1,91

Mappoxnnk ama/jIHETH

TVH VJI4aMH
Tyryny. TypH

3.10-pacm. Moa TAaHKUCIUTY IIAPOUTHIA A€/LIAPAArY KAJTKOHCUMOH 0e3
TYT'YHJIU XOCHJIAJAPUHUHT MAJTUTHU3AIUATIAHUII XaB(u.
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3.9-xkaaBaua
Hon Tankueaurn (2005-2010 ii) nappuaa aénnapaa KB capaTonu puBo:kIanumm xaB(u oMIJLIADHHEHT HHTErPa 6aX0JaHHIIH

Kb caparonuHuHr naiao

Omumnap V3rapu6 Gopui gapaxkanapu oynumu % HHUI HX —
8,49 bammap MHH Makc
Opon6yiin 8 0,942 1,18
Kanyo 6,96203 0,820 1,02
Mimraka Daprona BoHIiCH 7,25806 0,855 1248 107 102 1.28
Mapkasuii MUHTaKa 8,68204 1,023 1,28
Kappoams 7 ciers o501 7t
) Y TyryHmm GYKoK : , :
aMATHCTHAAM Apanan 6YKOK peLyIuB1 5,21739 0,615 3,013 1,85 185 5,58
OJIJUHTH TAIlIXUC
Ky Tyrynnu 6YKoK peuuauBu 15,7303 1,853 5,58
15 émraua 16,2393 1,913 4,36
16-30 10,0363 1,182 2,69
bemopuuHT Emn 31-45 8,14183 0,959 2,280 2,19 1,91 4,36
46-60 7,53481 0,887 2,02
60 €éman rKopHu 7,12329 0,839 1,91
I'emuctpymakromus 6,7908 0,800 1,53
Kappoxm CyoOroTain 5,9744 0,704 1,35
) Toran 11,4314 1,346 1,912 2,57 1,35 2,57
aMaTHETUTYPH
Kucman 9,375 1,104 2,11
Kenraiitupunran 8,47291 0,998 1,91
3 c¢cM raua 9,25926 1,091 1,46
. 3-5cm 10,4063 1,226 1,64
Tyrys ysann 5-10 cm 7,79289 0,918 1336 573 123 | 164
10 cM Ba OpTHKPOK 8,3045 0,978 1,31
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HaBGatnarm cxemana #on OwnaH HucOaTaH TabMUHJIAHTAHJIMK Ba HOX
TAHKHUCJIUTY apouTiapuia aémiapjard KaJKOHCHUMOH Oe3lla capaToH KacalUIUuru
PUBOXIIAHUIN XaB()U OMUJUIAPUHUHT, YIAPHUHT aXaMUSTIWINTK TapTuOu Oyiinua
kuécuit taBcudu 3.10-kanBanmma xentupwirad. Maskyp capanam Kb capatonu
PUBOXIIAHMIN XaB(ura HT MOUMHII OemMopiap TYpyXUHH makiutantupuin 3apyp. Kb
CapaTOHMHMUHT Taino OynumuM, TYryH ¥yiauyamMd Ba OEMOpHUHT €M Kabu
KypcaTkuuiap Oyiinya aHukK (apKIaHULIUIap MaBXKyUIUry Ky3atunanu. lyHnunraex
OM3HMHITYA alfHU KYpCaTKUWIaAp aXaMUSTIUIUTH TapTUOMHUHT Xap-XWJ HKAHIUTH
XaM MYXUM UHTerpajl 0axOJaHMIITHUHT HaTWXalapura Kypa, ioa OunaH HucOaTaH
TabMUHJIAHTAHJIMK JaBPHJIa, aCOCaH >KaHyOuil MuHTakanapaa, @aproHa Boauiicuaa,
PecnyGinukaHuHT )aHyOuii MUHTaKanapuia sioB4Yd TyryH ymyamu 5-10 cm s, 30
¢mrada Oynran OeMopiap/la MaJMTHU3AUUSIIAHUIIIHUHT HUCOaTaH IOKOpH XaBhu
MAaBKyIJIHp.

3.10-:xaaBan

Non 6unan HucOaTaH TabMUHIAHTAHIUK | 1O TAaHKUCIUTH TaBpU

(2005-2010 i) maBpu (2011-2015 .
Kb caparonununr mnaigo Oymumm — | Kb CapaTOHUHUHT anz10
3,93% oy — 8,4%

1 | Kappoximk aMaJuETH Typu: | Kappoxiauk aMaJIuETUAaH
I'emuctpymdKTOMUSA OJITMHTH TalIXKC: apajam OYKOK

Ba KYTI TYTYHJIM OVKOK peIuIuBU

2 | Munraka: xany0, ®daprona Boawmiicu, | bemopnap €mmnauHr Typyxu: 0-

MapKa3uii MUHTAKA. 15 ém.

3 | bemopnap é&mmnaunr rTypyxjapu: 30 | XKappoxiuk aMaIIUETUTYPHU:
émraya ToTan THPEOUIPKTOMUS

4 | Tyryn ymuamu : 5-10 cm Tyryn ymuamu : 1-1,5 cm

5 | Kappoxnmuk aManmuéruaad OJAWHTH | MUHTaKa: Jgesapid Oup  Xui
TalIXyC: apanam OYKOK Ba apajail | KuiMmaraard 6apya MUHTaKaap.

OYKOK peluIUBH.

PIOI[ TaHKUCIUTIHU AdaBpuaa aénnapzlam KaJIKOHCUMOH 0e3 TYT'YHJIN

Xocujlanapyu MaJUTHU3AIUSUIAaHUIIMHUAT XaBpura TyryH Yymuamu 1-1,5 cm 15



¢mrava 6ynran Oemopiap yanuHaau. MuHTakara HucOaTaH 6apya MUHTaKaJapHUHT
HUCOWM xaBd mapakacu OMp XWJ MAcT KypcaTkuwiap MUKEcuaa OynraH, OyHaaH
WOl  TAHKUCIUTH  IIAPOMTHAA  KAJIKOHCHUMOH 0e€3 TYIYHJIM  XOCHJIallapH
MaJMTHU3AUMSIAHUIIN ~ XaBQUHMHT  OMWJIM  cudartuga  MHUHTaka  1acT
KypcaTKuuIapra 3ra SKaHJIUry KeJIud YuKaIu.

MaHa 11y MKK{ JaBpiapHU TaKKOCJAII KapaéHuaa WO TAaHKUCIUTH JaBpuia
Kb caparonura ailaHWIIMHUHT OKOpYW XaBpura HKKA Oapobap KUYHMKPOK
Ymuamnap vanuHuamu sbHU (5-10 cm gwmmapra kapumm 1-1,5¢cm nu Tyrysmnap)
aHWKJIAaHAJW; IIyHUHTACK WOJ TaHKUCIWTH mapoutHaa Oemop aémmapna Kb
CapaTOHUHT KEeCKUH €Iapud KeTUIM Xojaucacu coaup Oynumum TabkuiaHaau (30
¢mra HucOatad 15 €mraya Oyiran 6emopiap rypyxusia).

Hucouit xaB( KYpPCaTKUWIAPUHUHT XUCOO-KUTOONIApU amainra
OLUMPUJITAHUJIAH CYHT Oapya IOKOpuIa TUTra OJIMHTaH OMUJUIAp OYHnYa 3XTUMOJIHIA
xaB(p MukEécu aHuUKIaHau. byHuHr yuyH 17 Ba 18-kanBaymapnaru «xaB(OHHHT
MHTErpajl 0axoJaHWIIW» OaHAHUIa Xap OMp OMUJ y4YyH MUHUMAJ (3HI KUYUK) Ba
MakcuMman (PHT IOKOpM) KUMMATIap Xamja YyJapHUHT WUFUHAWIAPU aHUKJIAHTaH
sau. Iy makcamna 6u3 xap Oup omun yuyH Mb HUHr MUHHMMan Ba MakKcHUMal
KuiMaTiaapHu skamiaad unkauk. 17 Ba 18- xxagBamnapma xap oup omun oyiinaa b
MIN TomaMu3 Ba yJapHU XamllalimMu3, XyJau 1yHaai iwyiaan b max ra nucbaran
TyramMmu3 Macanan, OW3HUHT MabIyMOTJIapUMH3rakypa #Hoj OwiaH HucOataH
TabMUHJIAHTAHJIWK Iapoutuaa aémiapaa Kb capatonu puBoxiaHUIIM XaBOUHUHT
O0apua ommutapu Oyimua (UMb min) Ba (MIb max) xkuiiMaTIapuHUHT HUFUHIMIAPH
KyWuarnya Kypcart/im.

YUb min = 1,5+0+1,89+1,531,92=6,84

YUb max= 5,73+3,37+5,18+6,44+4,66=25,38

Xyanu myHmaai Kuinb Wox tTankucauru mapoutuaa aémiapaa Kb capatonu
PUBOXIIaHMIN XaBOUHUHT Oapua ommwiuiapu OVitmya MIb HU MuHMMan Ba Makcumall
kuiimaTnapuauHr durnaanaapu (YUB min sa YUB max) anukinanmy ssbHU

YUB min = 1,02+185+1,91+1,35+1,23=7,36
YUB max= 1,28+5,58+4,36+2,57+1,64=15,43

Jlemak, KaTKOHCUMOH 0€3 TYT'YHJIM XOCHIajlapy OujiaH XacTaJaHTaH Xap Oup
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aHuK O6emop aénra xaBd OMUIUTAPY MAKMYACHHUHT TahCUP ATUIIH HaTwxkacuaa b
WUFUHIMCUHUHT JKaMW KUHMaTH KaHdaluk kynm Oynca, yHnan Kb capatonu
PUBOXIJIAHUIIN XaBOUHUHT Japa’kacy XaM IIyHYaJIUK I0OKOpU OYaau.

[ysgait kb ox OwiaH HucOATaH TabMUHJIAHTAHIWK TImapoutuaa Kb
capaTOHW pPHUBOXJIAHUIIM XaBOUHUHT Mukécu 6,84 nan 25,38 raua Ba Hon
TaHKUCIUTH daBpuna 7,3 gan 15,43 xwuiimatnap derapacuma Oymamgu. Jlemax
Vpranwiran oOMWIIAPD MaXMYaCMHUHI TabCUp OTUIIM OKUOAaTHIa Mas3Kyp
KUMaTiap KaHyajduk Kym Oyica, ymoOy Oemopmap rypyxuaa Kb caparonu
PUBOXKJIAHUIN XaBPUHUHT SXTUMOJUIMK Japakacu XaM okopu Oymamu. Illy
MyHOca0aT OuiIaH XaBQHUHT XTUMOJIMM MUKECUHU OUp KAaTOp KUYMK MHUKECIapra
Oynu6 ynkuin MakcaaramyBoduk O0ynanu. by mact, ypraua Ba rokopu Oyiran xaBd
JIapaxanapura sra OYJraH OMWUIAPHU IIApTJIM PaBUILIA aXKPATHUII Y4yH HUMKOH
ApaTaJiy.

Okopuga TaakuMK OSTWITaH WKKajga Typyxjapaard OeMopiapHU TYI'yH
Vndamu, OEMOPHUHT EIIM, MUHTAKA, )KapPOXJIUK aMaIMETUAAH OJUHTH TAIlIXKC Ba
KAPPOXJIMK aMATUETHHUHT XaXMU Kabu omwuiap OupiamTupu® TypraHIuru
kypcatmiau. [emak, Oy xaBp omusuiapu Kb capaTOHMHUHT pUBOXKIIAHUILINTA Y EKU
Oy TabCUPHH KypcaTaju.

Xap 6up anmoxuaa rypyxjaru 0apya OMUIJIApHU UHTErpasl 0aXoJaHUIIIMHUHT
KYpCaTKUWIapUHU >Kamiiad, Ou3 HaBOatnaru 19 skaBABaJIHM TY3UII YUYYH KEPaKIU
Oaytap MUFUHIUCHHUA TomaMu3. Maskyp »ajBanjia Hoj OWsiaH TabMHHJIAHTAHJIUK
napaxacura OOFIMK XOJiJa KAJIKOHCUMOH 0€3 TYryHJIM Xocujajdapu OwuiiaH
xactananrann aémiapaa Kb capatonu puBOXIIaHUIIN XaBOUHUHT Japakaliapu

MyBOGUK Tap3/ia KeITUPUIITaH.
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OJIMHT'AH HATHUKAJIAP MYXOKAMACH

Mon TaHKUCINIH KACaITHKIApU — YyIIOy MHKPOAJIEMEHT eTHUIIMOBYIIIHIH
OwiaH OOFIMKIMKIAp XUCOOJaHUO, ynap >KaXOH COFJIMKHM CaKJall TallKWIOTH
(OKCCT) tomonmman nyHE OYiiylad0 KEHr TapKajiraH OKYMCH3 KacayUTHKiIap 1e0
XUCOOJIaHaIN.

V3P Pecny6nuka MxTucocnamrupwirad DHAo0KpuHoIorus MnMuii-Amanuii
Tu6ouér Mapkazu (PUDUATM)uunr xappoxiauk 0ynmumuna 2005-imngan 2010-
munrasa Ba 2011-2015 #wmapna KaJIKOHCUMOH 0€3 TYTYHJIM —XOCHJIallapu
KacaJuIMKIJIapu Oyiirda ®appoxXiIuK aMalnéTu KuiauHran 5625 nadap 6emoprapHUHT
KACAJIUTMK TapuXH, ONEPAlMOH >KYypHAJUIAPHUHI MabIyMOTJIapu Ba amOyinaTop
KapTajapu OWJaH TaHUIIUO YUKWIIU. YOy OeMopiap TYTyHIIU, KYN TYTyHIIA Ba
apasnai OVKOK Oyiinua orepaTyB Tap3ja JaBOJIAHTaH.

KankoHcumMoH 06€3 TyryHiauM XOcCWJalapyd KacCaJUTMKIIAPUHU JaBOJIallljia
pyiixatra oysmMHraH OeMopiiap Kyhujaard TapTuona taxcumianau. 5009 nHadap
oemopiap apanam OYKok OwnaH, OynapaanH 4419 (88,2%) nadapu aémmap, 590
(11,8%) madapu spkaxmnap: 988 nHadap Oemopnap Kym TyryHiu OYKOK OwuiaH,
oynapaan 860 (87%) nadapu aémmap, 128 (13%) nadapu spkaxnap: 305 nadap
o6emopriap TyryHiau OYKok Owian, Oymapaan 256 (84%) nadapu aénmap, 49 (16%)
HadapuHU dpKAKIIAP TAIKUI KUJITH.

VTKkasunran wiMuii TaaKUKOT WINM SKapaéHuaa Onue GOPHITaH IIaXcHif
TEKITUPUILIADUMHU3HUHT MaKcaau Hoj OwiaH HucOaTaH TapMuHIaHTaHIUK (2005-
2010.i1i1) Ba ¥ox tankucauru (2011-2015; #iii) mapoUTIapuHUHT TYTYHJIM Ba KyI
TYTYHIH OYKOK TYypJapWHUHT PHBOXKJIAHUIINTA TabCUP KYpCATHIN IKapaCHUHU
yprauum ae6 6enrunanau. Texkmupys xapaéauaa 6usz 2005-2010 xamma 2015-2021
fimmmap MoGaiiHmma pecnybnmka Oyiimua Y36ekucton PecnyGmukacu CCB
PUMADTM DHIOKpUH XKappoXJWK OYnIuMHuma aBOJAaHTaH KaJKOHCUMOH 0e3
TYTYHJIH XOCHWJIajapu Oop Oemopiap yCTHIAaH XappOXJIWK aMadu€TH KUJIMHTaH
MabJIYMOTIAPHU TaXJIAI KAIIHUK.
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2005-2010, xamaa 2011-2015 #unnap moGaiiHMAa KyN TYyTyHJIU Ba apaail
touda OYKokJap Oyinda OemopJyiap YCTHIAH KWJIMHTAH >KappPOXJUK aMajauéTu
MabIyMOTJIapura  MypoxaaT  KWiraHumusna — Hox — OwunaH HucOaTaH
TabMUHJIQHTAHJIMK HWUIapy JaBOMHAA OyHAAM KappOXJIUK aMauéTiiap COHHU
YMyMaH KaMaiHIII MOMHUTMTHHE KypcaTtn6 Typu6mm. Mo TaHKuCIuy nmapuia
Ma3Kyp KYpcaTKH4 MKKM MapoTaba Kymailnd OopuIIMHH Kypulll MyMKuH. byHnaa
apanam Touda OYKOK yCTHIaH Oa)kapwiiraH XappOXJUK aMaU€T Jiap COHH, KYTI
TYTYHJIH OYVKOK KappOXJIMK aMaJUETIApUHUHT COHUTA HUCOATaH KYIPOK SKaHIUTU
aHUK KYpUHUO TypuOIH.

Kappoxnuk amManu€Td KWIMHTaH Oemopiap COHM TaKKOCJIaHTaHUa
KaJKOHCUMOH 0e3 TYryHJIM Xocuiajgapu O0op OeMopiiap COHU JUHAMHK XOoJaa Oup
KaHYa KyTaiNIM aHUKIaHM. Mo TAHKUCINIY IAPONTH/IA apaiall 6YKOK TyplIapy
ydpani oy 6minaH HucOaTaH TabMUHJIAHTAHIIMK JaBpura Hucbartad 1,7% dowusra,
Kyl TYyryHiId OYKOK yudpamu 3ca 4.8% ¢owusra kynairan. Kyn tyrynam OYKOK
Oemopisiapy TapkuOuja Nanuwuslp KapluuHOMa ydpamu Hoa OwuiaH HucOaTtaH
TaMUHJIAHTaHJIMK JaBpura Hucoatat 4,5% ¢dous Ky yupaiiy aHuKJIaHIH. .

Mon TAaHKMCIMTHM IIAPOMTHAA KAIKOHCHMOH 6€3 TYIYHIM  XOCHIANapH
MIAKJUTAPUHUHT COHM YcuO OopraH. KamkoHCHMOH 0€3 TYTyHJIM XOCHJIAJTapUHUHT
€MOH cu(aTiIM IaKIIapU COHUHUHT KECKUH YCUIIN Ky3aTUJITaH.

TaaKUKOTUMHU3HUHT KeiimHru Oockuunau 6u3z Kb xappoximk amanuéruaa
ACR TIRADS Ba Bethesda Tuzummapuman KYJUIaHUIUII —camMapaaopiIUTUHU
ypranguk. Tekmupunuiapaad sHa Oupu Oy HMHCTPYMEHTANT TEKIIMPHUILIAP
xucobnanaau. Kb aunr 7,5-8 mI'11 yacrotacu 6unan ynerpatoByin anmnapata (YTT)
éppamuna tekumpwiad. YTT Kb npoexkuusicumaru ab30JapHUHT  TY3WJIWILH,
CTPYKTYpacH, XaXMH, 3UUWINTH, TYTyH pa3MEpUHU Ba EMOH CHU(ATIAHUIIUHUA
aHuKJamra épaam Oepam.

Ymoy Ttankukotna Tomkent maxpugaru BUTAME]l kiuHukacuaa
KaikoHcuMoH  Oe3ma  01.08.2019-12.03.2020i1.1aBp MoOaiiHHIa  KapPOXJIMK
amamuérn kymranwiran 158  Gemopmapna  ACR - TIRADS Ba Bethesda
TU3UMIIApUIAH (poWJanaHWIraH MabIyMOTJIAp TaxJWI KWIUHAW. Texmupuiran

o6emopnapuunr 148 nadapu (94%) aémmap Ba 10 (6%) Hadapu spkakmap O6yauo

85



YJIAPHUHT €A UHTEPBATHU TAIIKUIT ST/IH.

YaapHUHT XKappoXJUMK aMalu€TrujaH ojaauHru Oaxonanumu yuyyH ACR
TIRADS TU3UMHHUHT KYJIJAHUIIM OWJIaH YATPATOBYIUIM TAIIXMCIAIl Ba MHTHYKA
urHaym acripainos ouoncust (MUAB) kynnanamay.

Kb xappoxnauk amanuéruna ACR TIRADS Ba Bethesda tusumnapugan
doiinananuim Hatwxkacuna oiuHraH Mabiaymotnap Kb caparon kacammuruHu
aHUKJIAIIa caMapaid dKAHIUTH UcOOTIaHau. JKappoXauK aManuETHIaH OJITUHTH
O0ockuusa SIKyHUI ructosiorus ToMoHuAaH aHukiaanran Kb capartonununr 90.5%
TIRADS-3, TIRADS-4, TIRADS-5 Ttomdanapura kypa, 19%, 34%, 37,5%
xonarnapuga kKain kwinHrad. MMAD Hatwkamapura kypa 69% KappoxJimk
amanuéTtuaan onaud Bethesda tacHudunuHr yuta Toudacura raitnainanran B-1V —
41%, B-V — 22%, B-VI — 6%. Dxcnpecc-rucronoruk tamxuc naituga Kb capaton
kacasmuruauar 6apuya 100% B-1V, B-V, B-VI Toudanapura moc pasumiga 28%,
58% Ba 16% xomnapaa aHUKJIAHTaH. SIKyHUI THCTOJIOTHS HaTWKaJIapura kypa 32 ta
Kb caparon kacaiuru aHukjiIaHau (mamwuissp kapiuHoma — 13 ta (41%),
dbommukynsip kapuuHoma — 8 ta (25%), ¢ommukymsp-namwusip — 10 ta (31%),
muddepenursiianMaral kapuuHoma — 1 1ona (3%)).

Kankoncumon 6e3 capatonu (KbC) Ounan kacamnanum mukécu oxupru 20
Wun moGaitHuga 2 MapoTabajaH OPTHUKPOK Japaxkaaa Ycau. DKOJOTUK OMUILIAP
TabCUPUHU HWHOOATTa OJICaK, Kelakakjaa Hadakar OemMopiap COHWUHU OPTHIIWHH,
Oanku ymlOy XacTaquKKa YaJuHUII OKMOaTuJa XaéTnaH KYy3 IOMraHJIapHUHT COHU
OPTHUIIMHHU XaM Ky3aTHUIITMIMHU3 MYMKHH.

KankoHcuMoH 0€3 TYyryHJIM XOCHWJIaJapy KacaJUIMKJIApUra YaJlWHUII eTapiiu
napaxazaa KaJdKOHCUMOH 0e3 capaToHu OwiIaH OOFIMKAUP, OMPOK MaJMTHU3AIUs
xaBura WYIUKUII OMWIIAPU YHYAIMK SXIIA MabilyMm »5mac. Kym conmm
TaIKUKOTIAPHU YTKA3WINl HATHXAcCUAa KAaJTKOHCUMOH 0€3 CapaTOHMHHMHT KYTPOK
naio OVIMINM SHIAEMHMK 30HAJa aHUKJIaHIU. Maskyp TaakKuKOT Oopacujaa Ou3
KAJIKOHCUMOH 0€3 TYyTyHJIM XOCHJiajapu OWJIaH OOFJIMK THPCOMITN KapIIMHOMAaHWHT
naijo OYNWIM XOJUTApMHU XaM TaxXJWwil KWIAUK. YOy Taxjawi Woj OuiaH
HUCOaTaH TabMUHJIAHTAHJIUKHU €MOH cudaTin 0e3ra ailjlaHui XaBQUHUHT KIMHUK

oMHJlIapura 60FJII/IKJII/IFI/IHI/I AdHUKJIAIl MaKCaauaa SJ’TKaSI/IJ'II[I/I.
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Hucbuit xaBd kypcaTkuwiapy TaXJWIMHUHT  HATWXKaJIapu  MHaijo
OYTUIIMHWHT eTakun oMuiiu cudaruga MuHTaka TaH onuHaau.(HX=5,4), nkkua4n
Vpunuu >xkappoxiuk amanuéru typu (HX=2,4), yuuHuum VYpuHHU TYryH Yiadamu
(HX=5,4), TypTMHYM YpUHHU JKAPPOXJIMK aMaJUETUAAH OJIAUHTHA TAIIXUC
(HX=2,11), Oemmuaun Yypunau OemopuuHr &mm (HX=1,99) kabu omwmmiap
Arajiaau.

Hon 6unan HECOAaTaH TABMUHIAHTAHINK JaBP/a YPKAKIapAard KaTKOHCHMOH
0e3 TYryHJId XOCHWJIAJapUHUHI MaJMTHU3ALMSIAaHUII XaBhU acocaH Y30KJallraH
BWIOATIApAA SIOBYM TYyryH ymdyamu 5-10 cm ra tenr31-45 éumuap rypyxura
MaHCY0 OeMopiiapia MaBxXy I Iup.

Aénmnapjar KaJKOHCUMOH 0€3 TYyTryHJIM XOCWJIAJIAPUHUHT HOJl TaHKUCIIUTH
Mapxya OyiamaraH JaBpja MaldurHuzanusuianuim xaBgu 30 é€mraya Oynran
oemopnap rypyxuga (Mb=4,93) rokopu poxaup. KaikoHCHMMOH 0€3 TyryHiIu
Xocujianapyu YIYaMUHUHT KarTajamuO OOpUIld KYpCaTKMYM XaM IIYHUHTZIEK
MyBouK napaxana rokopu Oynmu. (Ub =4,76) bemopnapHuHr smam >koujiapu
Oyiinua MablyMOTIap TaxjMi KuiduHranuaa Pecnyonukanunr — JKanyOwit
muHTakanapuaa (Cypxannapé Ba Kamkanapé Bun, b =5,73) amoBun 6emopiiapaa
KAJIKOHCUMOH 0€3 capaTOHHM PUBOKJIAHUIIN XaB(pPH AXTUMOJUIMIHA KYIPOK SKAHIIUTH
aHukianau. Apanam O6ykoxiau 6emop aémnap (Mb=2,33) Ba apanaim OyKOFUHUHT
peuuauBu comup Oynran O6emopnap (Mb=3,37) sbHU KaJIKOHCUMOH 0O€3 TYTI'YHJIU
XOCWJIAJIapu PEUUIUBU COaup OyiraH OeMopiap KaJIKOHCHMOH O€3 capaToH’
PUBOKJIAHUIIUTA MOMUIPOKAUD.

Hucbuii xaBd KYpCATKUWIAPUHUHT TaXJIWJIA HOJAHM MEbEpPUAA HCTEHMOI
Kuuin mapoutuaa aémiapaaru Kb capatonu maiino Oynummgard acocwii OMUT
cudaruga xappoxiuk amanuéru typu (HX=4,2) abptupod >TUIraHauru Kypcariu.
Wkxunum ypunaa muntaka (HX=3,8) yunnuu ypunaa 6emopuunr émm (HX=2,74)
TypTuHun YpuHAa TyryH ymaamu (HX=242), OGemuuun ypuHma 3Ca >KappPOXIHUK
amanuéruaan onauuru tTamxuc (HX=2,25) typau.

I\/JIOI[ TAaHKUCJIWMIKM JaBpHuia aénnap):[am KaJIKOHCUMOH oe3 TYTI'YHIIN
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XOCUJIalapy MaJUTHU3AlMsUIAHUIIMHUAT XaBdura TyryH ymuamu 1-1,5 cm mm, 15
€mrava Oynran Oemopiap yainuHrad. MuHTakara HucOaTad 0apya MUHTaKaJapHUHT
HUCOWM XaBhU Japakacu OMp XWJI MacT KypcaTkuuiap Mukécuaa OynraH, OyHaaH
WOl TaHKUCIWTK  IIAPOUTHIA KAJIKOHCUMOH 0€3 TYTryHIM XOCHUJIalapH
MaJIMTHU3AUMSIaHUIIM ~ XaBQUHUHT  OMWIM  cudatyaa  MUHTaka  [acT
KYypcaTKuujiapra ra SKaHJIuTd KeIuO YUKraH.

Mana 11y UKKY JaBpiapHU TaKKOCJall kapaéHuaa WOATaHKUCIUTH JaBpHa
Kb caparonura aillaHMIIMHUHT OKOpU XaBpura HKKH Oapobap KUYHMKPOK
ymuamnap vanuHAmM gbHU (5-10 cm mwmapra kapmwm 1-1,5¢cm nu Tyrysnap)
aHUKJIAHJW; UIYHUHIZIEK MoJ TaHKuciauru mapoutuga Oemop aéminapaa Kb
CapaTOHMHI KECKMH €mapu0 KeTHIIM Xoaucacu coaup Oymumm tabkuiangu (30

¢mra HucOatan 15 €émraya 6ynaran 6emopiap Typyxua).

XYJIOCAJIAP

1. Monm TAaHKUCIWIM IIAPOMTHAA apajam OYKOK Typiapd ydpamid —#Hoj
TabMUHJIAHTAHJIMK JaBpura HucOatanl,7%ra, Ky TyryHJid OYKOK ydpalld 3ca
4,8%ra xynairan. KaikoHcuMmoH 0e3 TyryHiau xocwiajiapu Oop Oemopiapu
TapkuOuja MNanWwulslp KaplydHOMa ydYpamu d3ca #ox OwiaH HucOaTad
TabMHUHJIAHTAHJIMK JaBpura HucOatan 4,5% Kyn yuypamu aHUKIaHAA Ba
oKkuOarga KaJdKOHCHUMOH 0€3 TYIyHJIM Xocwialiapu Oyinua YTKa3uiaJuraH
KAPPOXJIMK ~ aMaNUETWIAPHUHT  KaTTapoK  XaXMJa, paavkail  Tap3zia
OaXapWJINIIUHY TaJ1ad KUJIIH.

2. TIRADS ynpTpaToByIml  MabIyMOTJIApPUHH  SKYHUA  THUCTOJIOTHS
MabIyMOTJIapu  OwiaH  TakkociarasHja,  ManurHuzanus — xaBpu TIRADS
Tou(acUHUHT Yycuiu OuigaH acra-cekuH optud Oopamu. TIRADS 2  na
mamuram3anus  xaBpud% ,13-12,5%, T4-50%, T5-92,3%.MMAb Ba sxyHuit
THCTOJIOTHS HaTIKaJlapuHu Takkociaranga Bethesda 2 ma mamurawsarus xaBhu
9%, B-4ma 47%, B-51a aca 88%mum Tamkmin stamu. SIKyHH THCTONOTHS OWIaH
AKCIPECC TUCTOJIOTUATAKKOCIaHTaH1a, MaMrau3anusxashu B4aa- 47%, B5-100%,

B6-100% anukiangu.
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3. Mon TaHkucaurn Gop IIAPOMTAA SPKAKIApAA KATKOHCHMOH 0€3 TyryHIH
XOCUJIATAPUHUHT KAJKOHCMMOH O€3M CapaTOHM Yy4palld 3XTUMOJM OIIraH Ba
13,1% ra errasn. ﬁon OWIaH TabMHUHJIAHUII KOHUKApJIM OYJIraH aaBpjaa 3ca Oy
kypcatknu 5,9% uu Ttamkuna otrad. llly Owuman Oupra wHTErpan TaxXJwil
HaTWKacura kypa Ku4MK Viadamiad seHH 1-15 cM 1M KaakoHCMMOH 0e3
TYT'YHJIapUJia CapaToOH y4upallu KyI ydparaH.

4. Aénnapnma nca HWOA TaHKUCIWTH OOp IMApOWTAA KAJIKOHCUMOH 0€3 TYTYHJIH
XOCUJIAJTAPUHUHT KAaJKOHCUMOH O€3M CapaTOHM y4Ypalld 3XTUMOJM OIIraH Ba
8,49% ra erran. MoJ GuiIaH TabMHHJIAHUII KOHHUKAPIM OYiIraH DaBpaa 3ca Oy
kypcatkuy 3,93% Hu Tamkun otraH. KainkoHcuMoH 0e€3 capaTOHUHUHT
¢mrapuiM Sca Mo TaHKUCIUTH ImapouTinapuaa 16-30 éuumm Gemopriapna

y4pauni Ky3aTuiq.
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