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BATUILIJIAHAIA

Omamnune épKun xomupacuea 6a Kaopau ycmo3sumea!
Menea xaém amo smean 6a axioKuil KaOpusmiap notuodesopuHu
ApameaH, UHCOHAAP2ad Xuamam KUuluud wu@oKopHuHe oaull
OypuiueU OKAHIUSUHU YpeameaHn UHCOH Xxomupacuea. Omam
MeHea Xakuxkuu mubbuém xap Oup uHCOHea HUCOAMan mexp-
wagxam 6a 2AMXYPIUKOAH OOWIAHUWUHU Kypcamub Oepou.
Tubouémuune axcouud OyHECUHU MeHea ouub Oepzau, xap oup
Xyacaupoa, xap oup momupoa Xaém 6a KACALIUKHUHZS DHE
MYPaKkab HcapaéHiapu axCuHu KYPUWHU YPeameaH YCmo3um
Puzaes Kacyp Anumoxcanosuuea. Illughoxop, onum ea 6out
xapgaap ounau ézuncan Ycmosea. Unmuti maoxukom wyH4aKu
MY3UAMATAPHY YP2aHUuuL ImMac, O6aiKu UHCOH XaémuHnu acpauied
KOOUp casonnapea x#casod u3iaul 3KAHAUSUHU V3 MUCOAUOA
HAMOUUWL dmMeaH 30meaa.

Omamuune OOHUWMAHONUSU 8A YCMOZUMHUHS MAXopamu,
yaapHume cabp-bapoowu, uootunuey 6a OUTUMHUHS Kyuued
Oyn2an ueKcu3 3bmukKoOu MeHUH2 WUDOKoOp 6a MAOKUKOMYU
cughamuoa wakiiaHuwmuMoa uya Kypcamysdu woaoysiap 6yniou.
Vaapuune yeumnapu menu ooumuti paguuida makomuiiauwiuuied,
NAmoJlo2uK HCAPAEHIapHU YYKYD YP2aHuuiea 6a Musi KOH MoMup
Kacailukiapu Ounan oepuean demopaapea eépoam OeputuHume
SAHU YCYANAPUHU UBLIAUSA UTXOMAAHMUPAOU.

Yuwby monoepagus omam eacuam xunean UHCOHUU MeXpPHU
YCMO3UM CUH2OUDPSAH UIMUL QHUKIUK OUlaH mubbuém uimued
Xusmam — KUIuuwl 8a  UHCOH XAéMuHU  acpauwl  Uuyauoa
VURYHIQUMUPULL VPUHUMUOUD. YIapHuHe xomupacu xap oup
campoa, xap oup rxawguémoa, xap oup Kymyapuican ympod
Awmarou.



Cy3 6omm
CyHrru inmiapjaara TaAKUKOTIAp TaxJIMIIA ITyHU KYpcaTaauKu, FeMOpparuK

WHCYJIbTIAapAa OOl MUSi KOH TOMHpJIapujard MmaroMop@oJoruk y3rapuiuiap
MIaKJUTAHATIN OYitnda KyTurad Myaumdurap TOMOHHIaH YPTraHWIaETraH MyamMMoJiap
MaBXKyJl MacaJlaJJapHUHT Oab3WIapuHU KHUCMaH EpUTaau XoJioc. PuBOIIaHraH
OOCKMYJIard TeMOpparuk IIMKACTIaHUIUIApAa cepeOpoBacKysip Oy3uIUILIIap
KJIMHUKACMHU TaBCU(IOBYM KYIU1ad uWOUIap MaBxya Oynca-na, yJlIapHUHT
O3YWJIMTUTHHA TYKMMa Ba XyKalipa Japaxkacuuard MOpPQOJIOTHK Y3rapuiiap
KOHyHUsITJIapura »>bTHOOp Kaparaau. Illy Ounan Owupra, KIMHUK aMamuér
MaH(paarmapy ymoOy NAaTOT€HETUK OMMJIHUHI TAapKUOWM Y3rapuiap Ianao
OYnMUIIMIAard POJIMHU, YHUHT KEUUIIMHUHT THUCTOIATOJOTHK XYCYCHSTIIapura
TabCHUPVHM Ba KEHMMHIM TalIXUC XamJa AaBOJall 4YOpalapyHU PEKATAMITHPHUILLI
MacalaJapuHU 4YyKyppOK YpraHuIIHM Tako30 3TaAu. 3aMOHaBUM anabuérnapna
reMopparuk HHCYJIbT PHUBOXKIAHUIIKIA TypJid  KaauOpjgaru Mus  KOH
TOMUPJIADUHUHT MOP(OJIOTUK Y3rapHIlJIapuHU YPraHWIl Macajalapy erapiiiya
EpUTUIMATAH.

[lepeOpan remopparusiiapHUHT CTPYKTYypaBUN acociiapy MyaMMOCH CYHITH
VH WWITMKIIapJa >KaXoH WIMHM XaMKaMUSITH TOMOHUJAH (aosi YpraHUIMOKIA.
Ymby wmacamaHu TaAKWUK OTHUINTa TypJid WIMHA MakTabiap Ba MHyHamumuiap
CaJIMOKJIM XHcca KymraH. ['emopparuk HMHCyJIbTJIApJla KOH TOMHUDP JEBOPUIATH
JECTPYKTUB Y3TapUUUIAPHUHI ACOCHA MEXaHU3MIIApU AaHUKJIAHTaH. OJEKTPOH
MHUKpOCKONIUSA €EpaamMuia MU apTepUsUlapd DHAOTEIIMMCH Ba MEIUACUHUHT
YATPACTPYKTYPABUN Y3rapUIUIAPUHUHT Y3Ura XOC XYCYCHUSTIIApU aHUKJIAHUO
yuKwirad. ['ematosHcliepaiuk TYCUKHUHT 3pTa IIMKACTIAHWII OHoMapKepiapu
oenrmnanrad. llepeOpan reMopparusulapHUHT TYPJIM XWUTAPUHU TaIIXUCIAITHUHT
Mop(hoIOruK Me30HIapu uiuiad yukwirad. KoH ToMup AeBopuaard NaTOJIOTHK
Y3rapuniapHuHT €mra OOFINK XyCycusTiapu TaBcudianrad. MUKpOIUpKYJISTOP
OKUMHHUHI CTPYKTYypaBUil Oy3UJIMIUIAPUHUHT KIMHUK KYpUHUILIAp OuiaH y3apo

aJIoOKacu Sllpl“aHI/IJ'IFaH. Mus KOH TOMHUDPJIIAPU XOJATHHHU THUCTOIATOJIOTHK



O0axoNallHUHT  Maxcyc ycCyJlapu spatwirad. bom  Musi  remopparuk
3apapiIaHUIIIAPUHUHT SKCTIEPUMEHTAJ MOJIeJUIapy MIuTad YMKUIITaH.,

['emopparuk wuHCynbTIapAa OO MU KOH TOMHUpPJIApUAArd MOP(OIOTHK
y3rapuiuiap TaOMaTUHUA TYUTYHMINA CE3WIAPIIM I0TyKIapra puIlmirad oynca-ma,
XaIM XaM VPTraHWITHU Tajlald KuiaauraH OWp KaTop Xajl KWJIMHMAaraH macajaiap
MaBxkya. LlepeOpan remopparvsiapHd MOpQOJIOrHMK TalIXHCIall Ba JlaBojallira
maxcuii €HJalryBIapHd MIUIa0 YUKMIL, ITYHMHTJEK, caMapaid NpoduiIakTHKa
JACTypJapUHM SpaTHINra KapaTWiraH TagKUKOTIap ajoxuia A0Ja3apOiHK KacO
TMOKJA.

Axanemuk H.H. bBypnenko Homumarm HeBponorus uiaMuid-TaaKuKOT
WHCTUTYTH]IA epeOpoBaCKyJISIP KacaJUIAKJIap aToMOp(OIOTUICUHUHT
xycycuariapu ypranwirad. Axkagemuk A.Il.  ABcuH Homumaru Opam
MOPGOIOTUACH UIMUN-TAIKUKOT MHCTUTYTHJA FEMOPpPAruK MIMKacTIaHUIILIap/a
MHSI KOH TOMHUPJIAQPUHUHT YATPACTPYKTYPABUU Y3TapUIUIapU TAAKUK STHIITAH.
Poccust Cornuknu cakjiam BasupauruHuar "HMUTC kapauonorusa" ®I'bYcuna
KOH TOMHp Y3rapuUUIAPUHUA BU3YAJIM3ATCHUs KWIMILI YCYJUIApW HILIA0 YMKHUITaH.
["'emMopparvk HHCYIBTIAPHUHT AUACMHUOJIOTUICH, MaXAJTUH axoua MOP(OJIOTHK
XyCYCHUSITIApH, STHUK Ba UKJIUM-TeorpaduK OMUJUIAPHUHT TabCUPU, JTUATHOCTHUK
EHaNTyBIApPHU UIIA0 YUKUII YPraHUITaH.

[lepeOpoBackysisip TATOJOTHUSI CKPUHUHT JACTypJlapuHHU sipaTwil Oyitnda
unuiap  oaud  Oopwiarad.  bomika  OMMMIIAPHUHT  TAaJKUKOT  HaTWXalapu
cepeOpoBacKyJslp IIMKACTIIAHUIUIAPHUHT YTKUP Ba CYPYHKQIM IIAKIJIAPH
Yypracuma MOpQOJOTHK Y3rapuIliap PUBOKIAHUIIIMHUHT Y3UTa XOC TUHAMUKACUHU
kypcataau. KynuHua KOH TOMHp J€BOpU OYTYHJIUTMHHHI YTKUP Oy3UIUIIN
1epedpans MUKPOTCUPKYJISITOP OKUMHUHT CYPYHKAIM CTPYKTYpaBUil Y3rapuiiuiapu
PUBOXIAHUIIKIAH OJNIAUH Ky3aTWiaau. YOy Aauil reMOpparuk HWHCYJIbTHUHT
YTKUp JaBpuja dpTa HEUPONPOTEKTUB TEPANMSAHM KEHI KyJUlall 3apypaTd Ba
Makcaara MYyBOGUKIWTUHU TacAWKJIAWAN, YyHKH YOy TypJard JaBOJIall
BOCHTalapu KyJulaHwiraHaa Hadakat 1nepeOpan TreMOpparusiHUHT  YTKHUP

KYpPUHUIIUTAPUTA [aBOJOBYM TabCHp KypcaTaau, Oanku OHp BaKTHUHT Y3ula
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nepudokai coxajaa KantapuiMac MOp(hOJIOrHK Y3rapuiuiap puBOKIAHUII XaBPUHU
XaM KaMauTHpaJIu.

['emopparuk WHCYJILT OWJIaH OFpPUTAaH OEMOpJIApHHU peabMInTAIs KHJIUIITA
KapaTWiraH 4yopa-Tajdupiapra puosi KWIMHTaH X0Ja, JaBOJIalll caMmapaiopIuruHu
OLIUPHUII Yy4YyH THOOMET MyaccacalapuHUHT MaBXyJ MOJJWN-TEXHUK Oa3acu
mapouTuaa MOPQOJIOTUK TANTXMC KYHHWII Ba JABOJIANTHUHT KyJail Ba UKTHCOIUI
KUXATAaH acocllaHTaH ycyJulapunaH Qoigananum 3apyp. TaakuKoTIapumu3
HaTWXanapu,  wyOxacus3,  HEHUpOMOP(OJOTHMK  Ba  AHTMOAPXUTEKTOHHK
TEKIIUPYBIAPHUHT cU(aTH Ba AHUKJIUTUTA WXKOOWM TabcuUp KypcaTaau. BUpok,
reMopparuk HHCyJbTJIapja Ooml MuSg KOH TOMHUpJIapujard MoOpQOJIOTHK
V3rapunuiapHu Oaiiopatiali, 3pTa TalIXHCJall Ba KOMIUIEKC JaBojail Oyiinda
UIUIa0 YUKWITAH aJITOPUTMHUHT MaBXKyJl SMACIUT MyaMMOHHHT J1013apOJIUTUHU

Ba ymlOy MyHanmuuaa KEHUHTH TaJKUKOTJIAP YTKA3UI 3apypIUTHHH KypcaTau.



|. HEPEBPAJI TEMOPPATUAJAPHUHI MOP®OJIOTUK
ACOCJIAPU XAKHJIA 3AMOHABUI TACABBYPJIAP: TEMOPPATHK
HUHCYJBTJIAPIA BOIII MUSI TOMUPJIAPUHHUHI TY3UJIMABHI
V3TrAPUIIJIAPHU (AJABUETJIAP TAXJINJIN)
1.1-§. I'eMopparuk MHCYJbTJIApAA Hepedpasa TOMUPJIAP TY3UJIMABUH
y3rapunuIapuHUHT 3NMUAEMHOJIOTUSICH, ITHONIATOreHe3u Ba TacHU U

[lepebpoBackyJsisip MATOJIOTUSHU TaIIXKCIAll Ba JaBOJIAIIATH CE3HIIApIH
IOTYKJIapra Kapamaid, reMopparuk HUHCYJbTIapAa Oolll MUsSi KOH TOMUpJapuaaru
MOP(OJIOTUK Yy3rapuluiap 3aMOHABUN THOOMETHMHT J10J13ap0 MyaMMOJIapuIaH
Oupu OYIMO KOJIMOKAA. OBTUOOPIU JKUXATH IIYyHAAKH, MXTUCOCHAIITAH
HEHPOXUPYPIUsi Ba HEBPOJOTMs MapKazjapuaa TYy3WIMaBH Oy3WIMILIAPHUHT
TYypJH KIMHUK KYPUHULUIAPW AHUKJIAHAAA: TOMHDP J€BOPUHHUHT  YTKHUP
Oy3WwIHILIapH, apTEPUSUIAPHUHT CYpYHKAJIM JIET€HEpaTHB UIMKACTIAHUILIAPH,
TypJd Japaxajard MHUKpPOAHTHONATUK Yy3rapuuuiap, apajaiml Makpo Ba
MUKpPOBACKYJISIp ~ XOJIaTilap  Xamja Mus  ToMupjapujgard  MOpgOJIOTHK
V3rapuiuiapHUHT CYOKJIMHUK makyuiapu [1].

KCCT wmabaymornapura kypa, 2021 #unga remMoppardk HHCYJIbTIIAP
nyHénaru O6apya Oom MM KOH alJJaHUIIMHUHT YTKUp Oy3uwiunuiapuHudr 10-15
(GhOM3MHU TAIlIKWII 3TraH, cepeOpPOBACKYIISIP KacATUKIapU OYiaraH OeMopilapHUHT
45-55 ¢omsuaa sca Typiau Japaxkanard Iepedpani TOMHUPJIAPHUHT TY3HJIMAaBHM
y3rapuiiapy aHuKJIaHrad. byHaa KoH ToMup 1eBopuAaru JacTiadku MOphOIOruK
Yarapunuapauar 70 Gousnan opTUFY aHUKJIaHMal KOJIMOK/Ia Ba HATHXKala eTapiiv
napakana mporiiakTUKa Ba JaBOJIAHUIIT Yopajapu Kypuiamasntu. HelipoBackyisip
TEXHOJIOTUSUIADHUHT PUBOXIIAHMIL Japa)kacd Typiauua OynaraH MamuiakaTiap
ypTacumaru dMUAEMHOJIOTHK KypcaTKHuapaa ce3miapian (papkiap Ky3aTHiIMOKIa
[4].

ITerpoB A.W. (2020) ¥3 TaakukoT/Iapuja reMopparuk UHCYJbTiapaa 0ol
MUS KOH TOMUpPJIApUAard MOp(OJIOTUK Y3rapuilljIapHA aHUKJIAII Ba OJIIUHUA OJIUTII
camapaiopJIurd HeMpoBacKyJsip €pJaMHUHI TAIIKWIANA MOJAENu OuiiaH GeBocHUTa

OOFNIMKIUTMHA TabKUIJIAWAUM. Y HMXTUCOCHAIUTaH HEHPOBU3yaIN3aTCUSHUHT
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Mapxyauru (52% xoinapna), KOH TOMHP MaTOJOTHSICHHUHT 3pTa MOP(OJIOTHK
CKPUHUHT TU3MMHHUHT MaBxyauru (48%) Ba mopdooriap, Helipoxupypriap Ba
HEBPOJIOTJIap HINTUPOKUIATH Ky coxand EHAamryBHUHT cudatu (67%) xabu
OMIJIJIapHU KypcaTagu. YOy MablIyMOTIIap CepeOpOBACKYJIAp MATOJOTHSICH
Oynran Oemopyapra HelpoBackyysip €pllaM  KYpCATHIIHWHT  TaIIKWUIUI
MOJIeJIJIAPUHHA TAKOMWIIAIITHPUII 3apYPIAUTHHHA KypcaTMOKaa [8].

HeiipoBackynsp €paam TU3MMM pUBOXJIaHTaH MamiakaTiapnaa (AKII,
['epmanus, Hunepinanaus) npoduaakTHK TalIXUC Ba MU KOH TOMUPJIAPU XOJIaTUHU
Oaxosaiira KoMmruiekc MoppodyHKCHOHANT €HMIAITyBra »bTHOOP KapaTraH XoJjaa
XU3MAaTHUA TalIKWJI ASTUIIHUHT KYN OOCKUYIM MOJEIM TapuXaH IIaKJJIaHTaH.
PuBorxsiana€Tran MamiakaTiap/ia 3ca MUSSHUHT TeéMOpPpParvuK MUKacTIaHUITUHUHT
aJTAKAYOH PUBOXIIAHTAH KJIMHUK IIAKUIAPUHU J1aBOJaIlra KapaTWiraH MoOJIEhb
YCTYHJIUK KuiaMokaa [11].

CunopoB B.II. Ba xamkacomnapu (2019) ToMoHUaH YTKa3WIraH TaxXJuigaH
MabIyM OYIWIIMYa, TEeMOpparuk WHCYJIbTJIapAa 1epedpal ToMHpiapaaru
MOpPGOJIOTUK Y3rapuliapHu TYIIYHUID Oup Heda OOCKUWwiIapHU Oocub YyTras:
"TomMup xajokaTu'" TyNIyHYacCHJaH aHTUOMOP(MOJIOTHUK MOeNra Ba YHJIaH CYHT
SHAOTENHAT NTUCHYHKIUS Ba TeMaTOdHCe(DATUK TYCUKHUHT OY3WUIUIIUTra YBTHOOD
KapaTraH XoOJjJa 3aMOHaBUM MOJIEKYJISIp-IATOTEHETUK TYyIIyHYara YTUJITaH.
3amoHaBuit  matoMopdoJIOTMK  TacHUGIap  TypJad  XWJI  TeMOpparuk
HIMKaCTJIaHUIIUIapa  Iepedpai KOH TOMHUpAap  Yy3aHWAaru  Ty3WIMaBUN
Y3rapuIiiapHUHT KOWJIANTYBra Ba KaluOpra OOFIHK XYyCyCHSTIAPUHU aXKpaTuO
Kypcaragu. by sca TyFpu Tamxuc KyWMII Ba INPOTHO3 KWIHMII YYyH MYyXUM
axamusTra sra [2].

MopozoB K.B. (2021) mabiaymotiapura Kypa, reMopparuk MHCYJIbTIapa
Oom MU KOH TOMHUpJapuaard Mop(OoJIOrHMK Y3rapuiuiap MaToreHe3n TOMUP
JIEBOPUHUHT TY3WIMaBUM Ba (DYHKIIMOHAT SXJIUTIUTA OYy3WIMIIHAAH OOIIJIaHAIH.
By xapaéH smuFIaHuI peaknusuIapy KacKaAnHUHT (DaoJuTanryBu, MU KOH OKUMHU
¥3-Y3uHU OOMIKapUIl TU3MMHUHMHI HM3JaH YUKUIIKM Ba acad TYKUMaJapUHUHT

MKKHJIaMYH [UKACTIAHUII JKapaéHiapy OONIaHUIIN OUIaH KedaIu.
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Mopdonoruk KypuHUIUIAp YTKUAP (SHIOTEIUN EpUIIMILIUA, TOMUDP JE€BOpUTa
KOH KyWWIMIIH, TpoMO XOocua Oyiumm), VYTKUp OCTH  (SULIMFJIAQHUII
WHOWIBTPAIUACH, CHIUIMK MYIIAK Xy)KalpaJapuHUHT KYTMaWWId, SHTH KOH
TOMUpJIAP XOCWJI OYyiuimM) Ba CypyHKaidu (aaBeHTuUTcus Gubposu, Meaua
THATMHO3H, MYIIIAaK KaTJIAMUHUHT aTpOdUsICH) Y3rapUIIapHUHT YAFYHIUTH OUiaH
taBcupnananu. lyngait kumub, Mopdonoruk xapa€HHUHT OFUPIIMTH Ba Y3HUra
XOCJIUTY 3apapJiaHraH TOMHUPHUHT KOWJIAlTyBU Ba YJIYaMH, KOH KyWHWJIMIIUHUHT
PUBOKJIAHUIII MEXaHU3MHU, ITYHUHTACK, MUl KOH ailJlaHUIINA Ba acad TYKUMacCHUHU
XUMOSI KUJIHII TU3UMUHUHT UHJIMBUIyaN XyCyCUATIapyu Ouiian O6enruinananu [6].

I'emopparuk uHCynbTIapAa OO MUS KOH TOMHUPJIAPUHUHT MOP(}OIOTHK
Y3rapunuiapu cepedpoBacKyJisip NATOJOTUSHUHT SHT OFUP TypJiapujaH oupu 6o
KOJIMOKJ[A Ba CYHITH VH WWJUIMKJIAp/a KACAUIAHUIITHUHT KYIIAaHUI TEHICHIUSACUHA
kypcatMmokaa. Kaxon Mucynet Tamkunotu MmabiiyMoTiapura kypa, 2021 nunnga 45
€IIJaH OIITaH axOoJu Opacuja TeMOPparvuk WHCYJbTHUHT Tapkaiwmiu xap 1000
kuimura 3,2 Hy Tamkwi 31rad, 0y 2000 Huutap Oommaaru KypcaTkuuiap/aH aHda
okopuaup [14]. Aitnukca, 2010 #unman 2021 #wunrasa OynaraH gaBpja
npouIIakKTUK TEKIIMpyBiIapjAa Iepedpan KOH TOMHUpJIApAaru TY3WJIMAaBHi
Vy3rapunuiapHu  aHUKJIam vacrtotacu 42 ¢ousra OITaHd TalIBUIILIA XO0JaT
xucobOnanaau. byHna sHr ce3unapiu ycuil EHAOLI apTepuan TMIEpTEeH3usira ara
oynran 55-65 € rypyxaapuna KysaTwirad [16].

I'emopparuk uWHCynbTIAapAa OOl MU TOMHpJApUJIard MoOpdOJIOTUK
Y3rapUIUIAPHUHT UKTUCOAUN FOKH HEMPOBU3YaIU3aTCUsl, HEUPOXUPYPIHUK J1aBOJIALI
Ba HEUpOpeaOUIUTATCUSl YUyH TYFPUIAH-TYFpU THOOWIA Xapakatiap, TYFpHUIaH-
TYFpu TUOOMI OynMaraH xapaxkatiap (MpopUIaKTUK CKPUHUHT AACTypJiapy, KOH
OOCHUMHUHM TMACAUTHPYBYM JOPHU-AAPMOHIAP) Ba HI KOOWIMSITHHH HYKOTHII,
OeMOpJIapHUHT HOTUPOHJIUTH XaMmJia OWjlallap YU4yH MOKTUMOMH 0K OujiaH OOFIMK
OwJIBOCHTa XapaxkaTiaapHu ¥3 nuura onaau [18].

['emopparuk uHCYJIbT OWIaH OFpUTAH OEMOPIAPHUHT €11 TAPKUOWHY TaXJIUI
KWINII UKKW 9YKKWIA TAKCUMOTHU KypcaTaau: OUpuHYY 9YKKU 35-45 €1 rypyxura

TYFpU Kenaau (acocaH apTepuoBeHO3 MaldopmaTcusiiap Ba aHEBPU3MATUK KOH
12



KYWWINILIAP), WKKUHYUCH 65-75 €m rypyxura (TUNEpPTEH3UMB Ba aMUJIOW]
remopparusiap). llly Ounan Owupra, €m Oemopiiapja KOH TOMHP JE€BOPHUHUHT
MOpP(}OJIOTHK Y3rapuiuiapy TyFMa TY3WJIMaBUN aHOMAIUSJIAPHUHT YCTYHJIMTH
Owian TaBcuIiaHa U, Kekca OeMopiiapa 3ca JIereHepaTuB-IuCcTpoPuK xKapacHiap
YCTYHJIMK Kunnaau [21].

IlepeOpan Tomupaap MOp(HOJOTHUK V3TapUIUIAPUHUHT JKUHCTA OOFIIUK
XycycusiTiaapu ce3wiapiu  (apkiapHu  KypcaTaau: dpKakiapia — KyluHYa
aTepOCKJIEPOTHK IIUKACTIAHUIUIAD YCTYHJIUTH OWIaH HUPHUK apTepusiapiard
y3rapuiuiap, aéiiapaa sca 1nepedpasl aMuIoOn ] aHTUOTIaTUSI PUBOXKIIAHUIINA OUJIaH
MUKPOAHTHOINATHK y3rapuluiap Ky3aTwiaau. [opMoHanm omuuiap, XycycaH,
ACTPOre€H XOJaTH, KOH TOMUP JAEBOPUHUHT MOPPOPYHKCHOHAI XyCYCHUSITIIapUTa Ba
reMopparuk acopatiap pUBOXKJIaHHUII XaBhura ce3usapiu Tabcup Kypcaraau [24].

Mus Tomupaapu MOP(OJOTUK Y3rapUIIIApUHUHT TY3WIAIIUAATH XYy IAn
dapkinap axoid TEeHETHK Xycycusariaapu OuiaH Oup Karopaa arpod-mMyxXuT
oMuJUTIapu OmiiaH xam 6oriukK. Ocué axomiucua Maia TelyBYd apTepUsIapHUHT
MIMKACTJIAaHUIIM OujaH OOFJIMK UWHTpanepeOdpall TeMOppardsylapHUHT  FOKOPHU
yacToTacu Ky3atuiaau, EBpona axonucuaa sca nepebdpai aMHIION aHTHMONATHS
Ownad OOFIUK OYJIaKiIu KOH KyWIJIMIIUIAP YCTYHIUK Kuiiaau [27].

Xo3upru  KyHJa  HHCYJbT  IIAK/UIAPUHUA  OENTWJIALIHUHT  SITOHA
TEPMUHOJIOTHSCH, YJIApHUHT  MOpP(HODYHKIIMOHAT TACHU(UHUHT  KaMJIUTH.
Mop@donoruk TagKuKoTIapAa MUsl TOMUPJIAPU Ba MUl MOJIACH €Tapiid Japakaja
ypranuiMaiurad Typid ycyJulap KyJUlaHWiaaud, Oy Mus KOH alJaHHIIN
Oy3WINIIIJIAPUHUHT TIATOTEHE3WHW Ba YJIAPHUHT MOP(OJOTHUK XyCYCHUSTIAPUHU
AHUKJAITUPUILIHY aHYa KUHUHIaITapaan. Musaa KOoH allIaHUIIMHUHAT Oy3HIIALITN
Ba YJApHUHI TATOT€HE3WJard XuiMa -XWUIMK 3aMOHaBU Japaxaaa akc
STTHPHUIITaH MOP(OJIOTHK TaIKUKOTIap MaBxy amac [31].

Cyurru inmiapaa Must KOH alJIaHUIIM Oy3UIUIUIAPUHUHT MOP(OJIOTHUSICUHU
ypranuira OarulUIaHTaH TaJKUKOTIAp COHM CE3WJIapid Japakafa OILIIH; MHUsSAA
KOH aiaHuiy  Oy3WIMIIMHUHT MOPQOTE€HE3U XaKUJard TyUIyHYaMU3HU

KeHTalTUpaJUTraH Ky1iad sHru qanwmap naiigo 6ynau [2]. [y Ounan 6upra, ymoy
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MaHOanapja MUl KOH alJJaHUIIMHUHT OY3WIHIILIApU Ba yiap MOP(HOIOTUICUHUHT
TabuaTu XaKuJard Kapama-Kapldiukiap Xakujaa autu® YTMoKaa. YIIapHUHT
NaTOTCHE3U TYPJIH XHJI, OMp -OMpPUHM WHKOP TYBUM Kapalniap Xam MaBxky[ [56].
by kapama-kapunuiikHu (Qakar Musga KOH aillaHuiy  Oy3WIMIUIApUHUHT
Mopdosorusicu Ba yJapHU KENTHPUO YUKAPYBUM MeXaHU3MIap OolIka-0oIika
AKAHJIMTU OWJIaH n30XJ1a0 Oynmaiiau. Musi KOH TOMUP NAaTOJOTUSIIApU MyaMMOCH/1a
KyJna MyXuM OYJiraH KaTop Macajiajiap Xo3upraya e4MMUHN KyTHO KOJIMOKaa [26].
Typmun myamnmudraapHUHT MabiyMoTiapura Kypa Oapya WHCYIbTIApHUHT 9%naH
43%raua ynapHUHT Xuccacura Tyrpu kemnanu. Slaan 60&mraya 6yiaran 6emopiap
KOH KYWHJIMIIIUTA SHT MOMWI Touda xucobnanaau, OyHa aémiap Ba 3pKakiap Oup
XWJI 4acTOTaia XacTajlaHaau [52].

bupnamun koH Kyhwnummaa Yaum xonatiap 90-60%nHu, Takpopuit
kacayutanuiia—7/0%rava Tamkwi Kuiaaad. KappoxJiMK Wyau OujiaH JaBoJiallllaH
KEHWH yInM xonaTiaapHUHr 28-39% raua xkamaiunmm ky3atwiaad. ['M na ynumra
o0 KeNmyBYM acocuil cababiap: KOHHUHI KOpPWUHYA THU3UMHUTA TYIIIHIIH,
OKKJTFO3USUTUTH Apoliedains pUBOKIAHUIINA OWIaH Musiyara KoH Kyhuauiy, 11 Ba
IV xopuHuanap Tammnonaaacu, Hadac OJIUII MApKa3WHUHT MIMKACTIAHUIIKM OuiaH
MU TIOsICKa TeMaToMaliap Xocui oynaau [22]. bom Mus nunra KOH KyWuianmm (
BMUKK )uunr cababnapu: xadgakon kacamuru (XK), aopra atepockiepos3u (AA)
Ba 0ol MU KOH ToMupu aHeBpuzMmanapuHuHr (BMA) €pununuiapu, TH3UMIH
TOMHpP KACAJUIMKJIAPH, KOH KacCaJUIMKJIApH, YCHUMTalIapJaH KOH OKWUIIH, KapOTHUI-
KaBepHO3 ofu3map xucobmanamu [25]. Kekca &énum wuconmapaa [ Huar
cababnapuman Oupu ammwious aHruonaTtusi xucoOmanamu . bapya ' nmapauHT
10%Hu TalIKWI 3TYBYM CYPYHKAIH aJIKOTOJI UCTEBMOJI KUJTMHUIIN UTYHUHTJEK 001
CysITM WYWTa KOH KeTHluiapura onubd kemaan .DOUOPUHONMUTUK Tepanus OujiaH
OOFNMK OYiran OOl CysiIrM UYUra KOH KeTUIIapU YaCTOTACH TYKUMAaIN aKTUBATOP-
IJIA3MHUHOTECH KyJUIAaHMIIWAA OopTaau. by KOH keTunuiapura HEMpOBU3YaIU3aLus
TAQAKUKOT ycyiulapuaa Kymiaad Y4okiap MaBxKyl OYIWIIHM, T€MaTOMaHUHT CYIOK
X0JIaT[a CaKJIaHUIIM XOC. boll Cysrm uunra KOH KETUIIW y30K JaBOM 3TaJIUTaH

AHTUKOAT'YJIAHT TCPAIIHA HATUKACAa PUBOKIAHUIIN MYMKHH,6YHHaﬁ xXoJiaTjiapaa
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70% must nuura, KoJiraH xosariapaa — cyoaypan 0ynaau. bab3u TaakukoTiapna,
KOH 3ap/10011a XoJecTepuH napaxacu 4,6 MMOJIb/ 1aH KaM Oyiranuaa 65 €mnan
KaTTa dpKaKIapaa OOl CysITd HIUra KOH KeTUIIUTapy XaB(U OPTHUIITN KA STHUJITaH.
ApTepHomsip AEBPOHUHT PEreHepanuscu KynuH4Ya ajoMaTiiapcu3 KeuuO, JaKyHap
' ra omu6 xenumm MyMkuH. MPT BakTuaa musiiard mMojjaja JaKyHJIapHUHT
AHUKJIAHUIITN, MUSATa TAKpOPHUA KOH KETHUITMHWUHT PHBOKJIAHUII XaBhu OuiaH,
MUKPOAHTHOMATUSIHUHT Januid Oynumu mMyMmkuH. LllyHuHraex, must TyKumacu
PEAKIUACUHUHT Y3UTa X0C XyCYCUATH — TYpJIM XUJI KOH aillaHuII Oy3uIuiuiapuia
nepudepokan €ku qudPy3 MUIMTHUAT (03ara KeJIUII Te3JIUTH, KaJaJUTMTMHUHAT Y31Ura
XOCITUTHHY TabKuAJam Jo3uMaup. Lluin runokcusiHu Kydautupuo, KynuHYa Mus
Mojiacuja Te€3 pUBOXKIIAHAAUTAaH NUCTpOo(UK kapaéHiapra cabad Oynmaau Ba Ky
XoJulapJia KOH ToMup (Qayiokariapuaa YIMMHUHT OeBocuTa cababu xucoOjaaHaIu
[36].

HeBposorus mnmuii Mapka3zuja vnuiad YMKWIraH TaCHU(Pra MyBOPUK MUs
uH(baApKTIApU: XKMU Oyiida KeHT, HMPUK Ba ypTada KaTTanukaa Oymanu. YHKY
apTepusiyapy XaB3acujaaru ymoy uHdapkriap acocaH BuinzeB xajikacuaa coaup
Oynmagu [52]. bByHman Tamkapu TeMOpparuk KOMIIOHEHTIM (TeMopparuk
uH(papKTIap) Ba OK UHPapKTIAp XaM MaBxkKy/. [ 'eMopparuk KOMIIOHEHTIN OOI MU
nHpapKTU KYyIHYa 001 MU apTEPUSTIAPUHUHT apTepUO-apTepua €K1 KapauoreH
AMOOJUSICH A Ky3aTHIIaId Ba aCOCaH OOII MUsI MY CTIOFU Xam1a 6a3a sapoJapHUHT
KoOurnaa xoimamanu [45]. ['emoppark KOMIIOHEHTIM HWHCYJbTHUHT HWIIEMHK
WHCYNbTAaH (apKId KUXATH IIYHAAKH, OJaTAa y TeMaroMa, KOH KyHWIHIIN
KYPUHUIIHIA XOCWJI OYJagurad TMeTeXuayl TeMoppards KYpPUHHIINIA Ke4aJu Ba
OouuTaHUIIUAH OUp Heua coaT €KUM KyH yTrad Hamo€H Oynajau, KyIIMM4Ya MHs
IITUIITY F03ara Kejlaa, OKuoaTa 0eMOPHUHT axBoH éMoHmammau [37].

Katop TamkukoTiapaa TabKuIaHUIINYa, MU WH()APKTIAPUHUHT acOCHl
cababmapu Oy yJapHUHT XYCYCHUSTIApH, YUYOKHUHT SKOWJIAIIyBH, YiI4aMu
xucobmanany. Mupuk WHAPKTIAD acocaH, WYKH YHKy apTepuscH, O
yiikyapTepuscu €ku 6a3an aprepussHuHT (MHGapKTaapHUHT 41% rava) o0CTpyKTUB

atrepoTpomM003u Ty(aiian, KaMJaH KaMm XoJulapAa KapAuoreH (MHGapKTIapHUHT
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29%), WIyHUHTJEK UYKH YUKY apTepHsiCM Ba YHUHT TapMOKJapuaaru oOCTPYKTUB
aTepoTpoM003 Tydaitnu ro3ara kenaau [3].

Alipum MyanudIapHUHT TaIKUKOTUTA Kypa, YpTa MUsl apTepusiCH IMYCTIOK
TapMOKJIapU XaB3acuja ypraua OFUpJIMKIArd WH(ApKTIAp fo3ara KETUIIMHUHT
aCOCMM MEXaHW3MU WYKM YUKy apTepusCH Ba MapKasud MU apTEpUsCU
aTepockiiepo3u (65% xommapaa) xucoOmanaam [3], ammo Oomka Myamumdiaap
aTepOCKIICPO3HN MHCYJIBTIAPHUHT eTaKkyu cabadbu cudatuna kypcarumras [9].

Opka Mug  apTepusicCd  TapMOKJIApuW  XaB3acHJAard  UKKUAJIAM4H
uH(}ApKTIApHUHT acocuii cabadu ropak TpomMOoIMOOIUsicu Ounian OOFIuK Ba y 44-
77% xonatna acocuit cababum XucoOjgaHaau. ApTepruo-apTepuall SMOOIUS OpKa
MU XaB3acHla MKKWIAMId WHGAPKTIAP PUBOKIAHUITUHUHT €TaKYd MEXaHW3MU
canamanu [13]. Taxmuuan 14% Xomartga KUUWMK HHGApKTIAp MapKasuil Mus
apTepUsCH Ba OJJI MHs apTEPUsICH , YpTa MHUS apTEPHSICH Ba IMOCTEPUOP MHS
apTepusicl €KHM OJII MU apTEpUsICH Ba OpKa MHUs apTEpUsICH coXallapuia ro3ara
kenamu [125]. Ynap yiky TU3UMH apTepusiiapyd €Ku yMypTKa-Oaswisip TH3UMU
apTepusiIapyuHi  M30JsIUMA  KWJIQQuraH -JKcTpauepeOpan omwuiap OuiaH
Oupranukaa naigo 0ynaau Ba 1epeOpPOBACKYJIISP €TUIIMOBUYMIMKTA OJUO KeTau.
Ymby mexanusm, aiipuM MyaudaapHUHT GUKpUra Kypa, apTepuan-aprepuan EKu
KapJIMOTeH AMO0JIUs HaTUkacua ro3ara kemaau[ 10].

['emopparuk uH(apkT TpaHchopMaIuscu >MOOTHUHT apTepus IeBOpUTa
OMpUKHUIIN KU SMOOJTHUHT JUCTAJl coxajgapra Xamja TapMoKJapra Kyuuiim OusiiaH
napyajaHuIyg, NIYHUHTICKTOMUPIIAD CHAa3MUHUHT PE3EKIUsICH OwiaH OOFIUK.
Ym0y KoH ToMUpIIap MIUKACTIAHTaHAaH CYHT, YIAPHUHT JAEBOpIapuiaH KOH KETHIII
OwiaH xapaktepyiaHu0® V3 HaBOaTuaa MHGOAPKT MaWAOHUHMHI penepdys3uscura
omu6 kemamu [78]. ['emopparuk TpaHChHOPMAIUSHUHT PUBOXIAHUIINTA EpJam
Oepamurad MyxXuM OMHIJUIApra WH(MAPKTHUHT YI9aMH, TPOMOOJIMTHK Tepamus Ba
KOH OOCHMMHHUHT KYTapuiauiu XxucobOnaHamau . ['emopparuk wuHdapkTiap
cybapaxHounjani, cybapaxHou1aa-NapeHXuMaTo3, MAPEHXUMATO3, BEHTPUKYJIAP KOH
Ketuniapra 6ynunHaau. byHnaH Tamikapu, HOTpaBMaTHK CyOJypai Ba 3MHUaypall

reMaroMainap axparwiaau [34].
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bup HeuTa TanKUKOTIapJa reMOpparuk MHCYJIbTJIap HATWKajJapu TaXMUHAH
Ypranunud YUKWIOW, aMMO OWp BaKTHHUHT Yy3uja 2Ta OUp MapKazjiu KOTopT
TaJIKUKOTIap MUSI UM KOH KyHMUITUITUHUHT MU XakMura Hucoatu 2% nan 4% rada
Oynca, HaTWxanap EMOHJAIIUINMHN KypcaTau. bupramikaa ymOy TaakKuKoTIap
reMOpparuk YIMMHUHT IOKOPH Japa)kara 3ra SKaHJIUTMHU Ba A1ad KOJIraHJIapHUHT
ce3usIapiii KUCMU (DYHKIMOHAN Oy3WJIMILIapra sra 3KaHJIWIMHUA Kypcataau . bup
KaH4a TaJKUKOTJap FEMOPpPArUK HWHCYJbTIAp HATHUXKAJapUHU TMPEIUKTOPIAPUHU
ypranu0, OMp BaKTHU y3uja MapKazuil KOTOPT TaJAKUKOTJIApU UIYHH KYpCAaTIUKH,
MU XaKMHUTa HEUcOaTaH MHTparepeOpasl KOH KETUIMHUHT MUSI Xa)KMUTa HUCOATH
2% nan 4% raua Oyica, €MOH KypcaTKuU4 SKaHJIUTHHU Ba OyHIaill xoJjaTiapja
O0emopJiap KamaaH KaM TUPUK KOJHUIIAH.

Tupuk KoJraH TakAUpJa Xam, OEMOpPJApPHUHHUI aKcapusiTd Gdajaxianuo
KoJiaau. YOy XoaT YauM AapakaCUHUHT opTuiivdra kyMmaknamanu [12]. ' aunr
SHT  KYNm  ydypalauraH Ba KECKMH  acopaTd  JUCIOKalUs  CUHAPOMH
xucoOnanaau.Jluciokanus CHHAPOMUHUHT MaTOTEHE3U/1a aCOCUN VpUH KyHuaaru
MexaHu3Mjiapra Oepuiaau: OOl MHS SpUMINAPIAPUHUHT YcuO Oopaérran
MATOJIOTUK kapaéH OujiaH KUCWIWIIHN, TUMOTAIaMO-TUNIOGU3ap Ty3UIMaIapHUHT
3auanyBy, MHUsS4Ya SPUMINAPU XaMmja CyB WyJM KOMIIPECCUSACH, IIUII Ba MUS
OYpTUIIMHUHT OPTHUIIHM, BEpTEOpPO-0a3uisip THU3UMIA KOH aWJIaHUIIUHUHT
Oy3uwmuimu [5]. Bomn cysru wumpmard rumnepTeH3usi Ba KapaEHHHUHT KOMIIAIyBU
V¥pTacuga sSsKUH OOFIUKIUK Ky3aTuiaaau. J(uciokaus CUHAPOMUHUHT OONUTAHFUY
Oenrunapuaa, CWIbBHEB CYB WYJIMHUHT KUCWUJIUIIM Ba Yypra Mus aTtpoduma
MUCTEpHATAPHUHT TYCWJIMIIN OKHOATHAa CYIOKIMK YTKa3yBuu Wymmap Oyiiinad
CYIOKJIMKHUHT OKUMHU OYy3WiIH0, YTKUP JTUKBOP runepreH3usicura oaubd kenaau [50].
bomn cysru wuuma runepTeH3us OpTUIM OujlaH Oup Kartopna JUCIOKAIUs XaMa
OO011I MUSI TOSICMHUHT KUCHJIUIIM pUBOXJIaHUO Oopaau [149].

Knuauk amanuéraa TUCIoKaIUsJIapHUHT KYWHIard TypJiapu MyXyUM aMaJiiii
aXaMHATra 9ra: 4Yakka XMUCCACMHUHT MHSYa YOJUPUHUHT OF3UTa CHIDKHUIIHU; OOII
MUSIHUHT KaTTa YPOKCUMOH YCUKHUHI OCTUTra €H TOMOHJIaMa CHJDKUILIW;, MUSHUHT

CynpaTeHTOpHUAI aKCHAJI CUKUIIM (MapKa3uil TPAaHCTEHTOPUAJ KUCUIIUIIN ); MUY
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SPUMILIAPJIADUHUHT PHCA-OVIMH YyKypura CHIDKUIIM; MHUSYA SpUMIIApIapUHUHT
JOAUPUHUHT octura cuwpkumm [136]. MW pgan kelinn OupuHud  XadTana
TpaHCTEHTOpHUaN Kucwinil 78% XoJataa, Musira KoH ketuiiy — 93% xonataa yium
cababu xucobmanau [1]. Juciokanus »kapaéHUHHUHI ydYTa aHATOM-MOP(OIOTHK
dazamapu axpatwirad: OypTwmi, cykKwmm Ba Kucwimm [14]. byprum Ounan
CWDKHUIIHUHT €HTWJ JapakacH, CYKWIMII OwiaH — Kynpok udoaalaHral
nuciokamnus OenrunaHanu. KimHuMKazga yakka-TEHTOpUANd CYKWIWII SHT KV
yapaiiii. Yakka-TeHTOpHal CYKWIWII MUSHUHT CHJDKHUTAH COXacHuaa KOH
AlIAaHUIIMHUAT ~ Oy3WJIUIIM, MU OEKYACHMHHMHI Kapama-Kapiii TOMOHJAH
TEHTOpHUAJ KECUMHHHI YHJIAMIIA YETUTa CUKWIMILIW, MU TOSCH JUCIOKAIUACH
Owian Ky3atunaau [13]. Jlucnokanusi CHHIPOMHUHUHI MYXUM KJIMHHUK OEJruCH,
OeMop XyIIMHUHT Xoiatd xucoOmanaau[59]. Kymuuua Xy xoJjaTJapuHUHT
Oy3unuIIM ypTa Ba OpAIMK MUSHUHT CHJDKUIIHIA BY)KyAra Kenaan, OyHaa Xyaad
KETHUII Japa)kacyl AUCIOKAIUS KapaCHUHUHT PUBOMKIIAHUII TE3ITUTHUTA Ky 1a OOFITUK
[78]. IllukacTianran spuMIap YypoKCHMOH YCHK OCTUTa CHJDKUTAHK/a HEBPOJIOTHK
oenrunap xxyaa udoaananrad. J[ucnokausiHUHT Oy TypH kapa€H Oup TOMOHJIamMa
KeuraHuJa akCcuaj CHWJDKHII Xamja YaKKa-TeHTOpHaJl CYKWIUIIJIAH aBBajl COJUP
oynanu [74].

bomr MusHUHT 3apapiaHTaH SpUMIIApPH BeHajapa KOH aiJIaHWUIIA Ba OJJ
MUS apTEPUSCUHUHT Oy3uiuIM Tydalian Meauan JUCIOKAIMsICUa WIIEMUs Ba
TUCIIOKAIMSIIAHTaH  COXAJIApHUHT fomimammura omud kenmaau. lllukactnanran
TOMOH]1a KOpMHYA FOBAKCHMOH X0J1aTra Keiaau. AKCHall TUCIOKaIusaa ypTa Yu3uK
Oyiinad opTra CHIDKUIIT MUSTHUHT KaTTa BEHACUHUHT d3WIMIIUTA, OacCeitHuIa BEHO3
TypFYHJITUTa ONMUO KeJaau, OpKa MUSl apTepUsCH CUKWIaaHW, Oy DHCA COXacuaa
WH)APKT KU MINIIT PUBOXKITAHUIITMHUHT 3XTUMOJIMHHA X0cui Kwiaau. Opka Mus Ba
KYTIPUKHHUHT TIACTra KYYHIIA aCOCUH apTepUSHA MEIUAJl TEITYBYH TAPMOKJIAPHHHT
TOPTUJIMILIUTA OJTMO KeNaau, OyMusi OSICHHUHT MapaMennai Oy IuMiIapuaa uieMus
gakupaau [105].Musuaga OGogoMcHMOH Oe3nap 3HCA-OYWHH Jypall dyKypura
KYuraHu/ia Mus MOSICMHUHT Oyn0ap OYIMMIIApUHU IIUKACTIAHUII OeITrUiiapH, SHT

aBBajo Hadac onum (QYHKUUATAPUHUHT Oy3WiIMIIM OWiaH TaBCH(IIaHAIH
18



[10].Typiu  marosorusuiapia  AMCIOKAIUS  CUHAPOMHUHUHT  PHUBOXKJIQHHIIH
0ocknuMa - 6ocku4d Oopaau, yinap (akatr udomaaHraHIvK Aapakacu Ba TE3JIUTH
owran (apk Kwiaad. borm cyaru Ba Mus kapoxaTuaa IUCIOKAIAS CHHIPOMH Te3
puBOXIIaHanu, Oy okuOathga OOl CySTMHYMJATH  Y3TapulUIapHU  YpHUHU
TYIAUPYBUA MEXaHU3MIIAP XOJaTHU MYBO3aHATIAIITUPUIN YUYyH MYTIAKO €Tapiiud
oynmaiinu. LI na Gomr Musinaru quciioKamus xkapa€Hiapyu CeKUHPOK PUBOKIIAHAIH
[104]. Xo3upru BakTAa akcapusAT KIMHUK aMaJIMETYd MyTaxaccCHciap THKIIA0
OyJIMac acopaTIApHUHT OJITMHU OJIMII YUyH U(o1ajlaHraH AUCIOKAIUs CUHIPOMHU
PUBOXIIAHTYHTA Kajap, OOII CyArd WYUAard KOH KETHUIIJIApUHH TEe3Kop Ba V3
BaKTH/Ia TUArHOCTUKA KWW TYFpucuaard pukpra ryxramumau [131].

Anabu€r MabIyMOTJIApU TaxJIWIM OOl MUSJArd KacajuIMKJiap, Iy
xymnanan [ matoreHesu, KIMHUK KEUyBU Ba SIKYHUJA JUCIOKAIUS CHHAPOMU
CTaK4YM YPHWHHU dTajulalliy Xakunaa gaapak oepamu[44].Karra kynamim agadbuériap
mapxu OyJIuIlvdra KapamacjiaH, 0ol Mus KOH ailIaHUIIM Oy3UIMIIIJIAPUHUHT aHUK
TypJlapy MaBXyJl Mac. ATEpOCKIIepO3 Ba TUNEPTOHUS KaCALTUTH OWJIaH OFpUTaH
OemopJiiapa IpaK HIIEMUK KaCAUIMTHMHUHT cabalOJlapvHU aHUKJIAlll MyaMMOCHUTa
OarvnutaHraH amabuériapaa KEeNTUPWITaH MablyMOTIap HHCYJIBTHUHT TYypIu
MAaTOrC€HETUK O KUXATAAH  aXaMUusATIu  OCNTWIAPUHUHT  KEHI  JUarHOCTHK
UMKOHUSATIapuHU Hamo€H Kwianu [33]. Illy Owunan Oupra, amabuérnapmaru
MabIyMOTJIapU YJIAPHHUHT MATOT€HETHUK CYOTHUIUTAPUHUHT aHUK AMACIIUTU Ba yIIOy
CyOTUIUTApHUHT TETUIILIM TacHU(IapAa aKc dTraH TallXuciall ME30HJapu OuiaH
OOFIMKIUTMHM, cababllapyHM  aHUKIAIA  MOTCHIMAA  KUHHHYMIUKIIAD
MaBXyJIUTUHU Kypcatanau [42]. KnuHuk mMabiiymoTiapra MyBopUK MOPGHOIOTHK
TAJIKUKOTJIAp HaTWKajlapujga HUHCYJbTIIAp MATOTCHE3WHM aHUKIIAIIa Xam,
nuddepeHnman marHocTika ME3OHJIAPUHUHT CTATUCTUK aXaMUSTHHU aHUKIIAIlIa
xaM (poiiananuin MyMKUH [69].

Kon Tomup makmiapuHu Oenrwiaml Ba YJapHUHT MOPQOJIOTUK TacHU(DU
Oyiinua AroHa TEPMHUHOJOTHS Xalu WIUIa0 YUKWIMaraHiurd TyQaiiny,
MOP(OJIOTUK TEeKIIUpyBJIapAa OO MU TOMHUpPJApU Ba MU MOJIJACHUHHUHT

HYKCOHJIM TeKIIUPYBHUAA TYypiH yCyJulap KyJUlaHWIa U, Oy Ky )KuXataaH Musi KOH
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almanuinyM ~ Oy3WIMIUIAPUHUHT MATOTE€HE3WMHM Ba  YJIApHUHT  MOP(OJIOTUK
XYCYCHUSTIIAQpUHU  AHUKJAIIHA KUUWMHJIAWTUpaau. Musga KOH —allaHWIIU
Oy3WIHIUIAPUHUHT TYpJIM XWJI IIAK/UIApU Ba YJIApPHUHI MaTOTE€HE3W 3aMOHABHIA
Japakazia akc dTTUpHIrad MophodyHKIMOHAT UMUK TaIKUKOTJIAp MaBXKy]l AMac
[13].

Magxxyn ypranwiran agaObu€Tiap/iad OJMHTaH Jalujuiap IIyHHd KypcaTaiau -
KW, MHCYJIBTJIAPHU aHUKJIAIl Y9yH MOPPOPYHKIIMOHA ME30HIIAp €Tapiu Japaxania
unuiad ynkuiaMaran[15]. Unmuit Hampaapaa 3bJI0H KWJIMHTAH MabJIyMOTIap Ky/1a
XWJIMa-XWJ Ba TU3UMIIALITHpUIIMArad OOKC, IIyHHU XaM TabKHUJIAIl )KOU3KH, 1EApIIn
O0apua WIMHI MabIyMOTJIap XOpWXHUM MaHOamapAa Kentupwirad. YOy
TATOJNOTHSNAH YIUM KypCATKHUIAPHHUHT YCHIIM Ky3aTHica-aa, Y30eKHCTOHIA
MYaMMOHHHT OYT'YHTH KYH XOJIaTH XaKu1a MabIyMOT MaBxy smac [51].

IOxopuna OaéH HSTUIATAHIAPHUHT Oapyacd TYpiaW XWI HWHCYJbTIAPHUHT
Tabuath, MEXaHM3MHM VpraHum OVyiinya MakcaJJii TaJKUKOTIap YTKa3uIIl
sapypauruau kypcaraau [70]. TaakukoT HaTwkagapu, HIyOXacwu3, TYpJId XWII
MHCYJIBTIIAp/Aa 0JIM0 OOpUITaH KIMHUKO-MOP(OJIOTUK TAIKUKOTIAPHUHT cu(daTu Ba
aHuknurura Ttabcup Kwiagu. llynpait kunmb, remMopparuk Ba  HIIEMHK
UHCYJbTIApAA MHS TOMHUPJIAPUHUHT MOPQOJIOTHK XYCYCUSTIAPUHHU TaTKHK
KWIHIIHY TaBOM ITTUPHUIL 3apypaTH ro3ara kenaau [44].

Kyn coHnmM KIMHUK TaaKUKOTJIAp LIYHU KypcaTaauku, KOH TOMHUP
KAaCAJIMKJIapu KeWMHYAIUK OEeMOpIapHUHT Xa€T cCU(ATUHU MacaluIly, TajlBacajiap
103ara Kenumura oo kemanu. PeaGwnuranust Oynumura ro0opuirad OeMopiiap
UHCYJBTAAH KEWHMH Y30K MyAnaTid (yHKIHMOHAJT Ba KOTHUTHUB TaHKHUCIUKIIAP
tydaiinu orupnamanmiap[54]. OnuMIapHUHT WIMHNA TaAKUKOTIApU JaBOMHJIA
70% xonataa TYpFyH XapakaT eTHUIIMOBYIJINTHAAH a3usAT YEKKaH OeMOopiapHH
Ky3aTULI MyMKHWH, Ba yJIapHUHT aTuru 80% MHCYJIBT acOpaTJIApUHU Y3 BAaKTHIA Ba
TYFpHU peadunuTanus KWIraHaad CYHT MyCTaKWI paBulla opa oiara [7].

FOxopuaa kentupuirad MabJIiyMoTiaapAaH Keauo YukuO, aCOCH HOTHPOHIIUK
Oyiinya OyHaail 0eMOpPJIADHUHT COHUHU KaMalTUPAAUTaH UHCYJIbTIAPHUHT KITMHUK

BAa MHCTPYMEHTAJI NIPOTHO3IAPUHU aHUKJIAII BA Y3 BAKTUAA TYFPU TALIXUC KyWHII
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Xamaa OupuHud TUOOWN EpmamMHU  Kypcatuil OuWpjiaMud  HOTHPOHJIMKIa
YJaJIMHAIMraH 6emMopiiap COHMHU KaMalTHUpUII UMKOHUHU Oepanu [22]. 3aMoHaBHi
anabuétnapna MM KOH aiaHWIIM Oy3WIHILIApUHUA TacHU(Iamga sroHa
TaMOMMIHUHT MaBXYyJl dMACIUIUU aipuM Myauid(apHUHT >kapaéH TaOWaTUHU
NaTOreHETHK OMUIIIap Ouian OupnamTupuimra oaud kenaau. Hatmwxkana, Must KoH
AWTAHWIIIMHAAT TYpAW XWua Oy3WIMIUIApUHUA YpraHaéTraHaa KOH TOMHUpIIAP
JKapaCHHUHT  TaOMAaTMHM  aHUKJIamaa  Mopdojorjiap  JAOMMUNA  Tap3jaa
KUMAHYWIMKIIApra 1y4 kemaau [6.].

1.2-§. llepedpaJ KOH TOMUP Y3aHUAATH TY3WIMABHUIA Y3rapuIlJIAPHUHT

naToMop@¢oJIOruK acocjapu

I'emopparuk WHCYJIBT PUBOKJIAHUIIIMHUHT naToMop¢oI0THUK
MEXaHU3MJIAPUHU 3aMOHABUN TYIIYHUII KOH TOMHUpP JE€BOPUHUHI KYI OMUJIIU
HIMKACTJIAaHUIIN Ba KEUMHYAIUK YHUHT Ty3WIMaBUNU-(PYHKIIUOHAT SXJIUTIUTHHUHT
Oy3unuim TyuryHyacura acocnananu. Kysnernos J[.A. Ba xammyamudiap (2022)
y3napuHUHT  (GyHAAMEHTAI TaAKUKOTIapUa TeMOpparvk IMIWKacTIaHUIIapaa
nepedpan TOMUPJAPHUHT MOP(OJIOTUK Y3rapuiuiapy TOMHUP JEBOPUHUHT TYpJIU
JTapakanapujaa MaToJOTUK KapaCHIAPHUHT 3aHKUPCUMOH PUBOKJIAHUIIM OMIIaH
TaBcudIaHUIINHYN KypcaTud 6epaunap [30].

YapTpacTpykTypa Hdapaxkacujaa JacTja0Ku —Y3rapuiuiap JHAO0TEIual
KaTjiamMra TabCHp KWwiaau, Oy epaa Xyxkaiipaiapapo ajoKaJapHUHT OY3WJIHIIIH,
0a3am MeMOpaHAHUHT MIMKACTJIAHUIIA BAa KOMIUIEMEHT TU3UMUHHUHT (paoJuiairyBu
Ky3aTuiagu. DJIEKTPOH MHKPOCKOIHUK TEKIIMpYBIapAa y3ura Xoc Y3rapuiiap:
SHJOTENUOTCUTIIAP IUTOIJIa3MaCUHUHT LU, opraHeuIaJapHUHT
BAaKyOJIU3AIIUSICH, SHJOIJIA3MAaTUK TYPHUHT IMapyajaHUIId Ba MUTOXOHApUAI
nuchyHkiys anukaaHaau [33].

ApTepusUTapHUHT  ¥pTa KaBaTuAa CWJUIMK MYCKYJ XyXalpaiapuaa
JiereHepaTuB y3rapuiuiap OonuiaHuO, yjaap YpHUra KoJulareH Tojiajap naiao
Oynmanmu Ba amwuioun TYIUIaHuO Oopamu. Xyskaiipa TalIKapUCHIArM MAaTPHUKC
CUHTE3U Ba MapPYAJAHUIIUHUHT Oy3WJIUIIM, TOMHUDP JI€BOPUHUHI MEXaHUK

XYCYCUSTIAPUHUHT 3auQUialluiimMra oiau0 KeNMWIIM ajJoXyaa axaMmusarra ora.
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NMMYyHOTUCTOKMMEBUN  TAaAKUKOTIApD  CWUIMK  MYIIAKIAPHUHT  O-aKTUH
u(OJANAHUIIMHUHT  TACaWMIIMHU  Ba  MATPUKC  METaJUIONpOTEHHa3alap
(aoTTMTMHUHT OIIUIINHY KypcaTaau [36].

AnBeHTUTCHAN Y3rapunuiap makpodariap Ba T-nmuM@oTcUTIAp YCTYHIUK
KWIAIUTaH SUDTUFIaHUAI  WHOUIbTpanusicH, (Guopo3 Yy3rapumiap Ba Basza
Ba30pYMHUHT Oy3wiuiny Oumnad TaBcuuanaau. Ymoy kapa€Hiaap TOMHUP JE€BOPH
O3UKJIAHUIIMHUHT Oy3WJIMIIMra Ba apTepus JACBOPUHMUHI Oapya KaTjiamiapuia
JIEr€HEepaTUB Y3rapulUIapHUHT Kydaiuimra oauo kenaau [39].

['emopparuk HHCYJIBTIAPHUHT MOJICKYJIIp TIATOJOTUSICK COXacuaaru
3aMOHAaBHI TaJKUKOTIIAp 1epedpasl ToMmupiaapaara MophoIoruK Y3rapuiIapHUHT
PUBOXKIIAHUILIUA UIITUPOK ITYBYH aCOCHI CUTHAJT MYJUTAPUHN aHUKJIAIl UMKOHUHU
oepau. Bonkos C.H. Ba xamkacOnmapu (2023) nepebpan remopparusuiapja KOH
TOMHUP AEBOPUHUHT MOPPOPYHKCHOHANI XOJIATUHU OOIIKApUIlla aHTHOTeH3UH 11
TU3UMUHUHT MapKa3uil poauHu Kypcatud oepaunap [42].

PeHnH-aHrnOTeH3WH-AII0CTEPOH TU3UMUHUHT (HAa0IIIAlTyBU KUCIOPOJIHUHT
dbaon makmapu unuiad YMKAPWIMIIMHUHT Kynaluiidra oiauo kenamd, Oy aca
SHAOTENUAN Ba CHJUTMK MYIIaK Xy>Kalpamapuia OKCHIJAHUII CTPECC 3aHKUPUHU
oouutaiinu. by xapa€n sapo omuin Kb (H®-kb)HuHr aonanryBu Ba sULTUFIaHALT
OJIIM CUTOKMHJIApH, XKyMJaJaH HHTEpJeHKUH-1B, ycma HEKpo3u OMWIM-0. Ba
WHTEPJICUKUH-6 (oIaTaHUIITMHIHT OIIUIIKM Omian Oupra keuaqu [45; p.456, 113;
.789-795]. XyxaiipagaH Tarkapu MaTPUKC CHHTE3HU Ba JETPadallsICH YpTacHIaru
MYBO3aHATHUHT OY3HWJIMIIN KOH TOMHP JEBOPUHHUHT TapKUOWH Y3rapuiiuiapuaa Xaj
KWIyBYM axamusTra sra. Marpukc metamonpoTtenHaszanap (MMII-2, MMII-9,
MMII-13) ¢paoJauruHUHT OLIUIIY Ba TYKMMa METAIONPOTENHA3a UHTUOUTOPIIapU
DKCIIPECCUSICHHUHT Tacanuiu [V Typnaru KosuiareH Ba 3J1aCTUH MapyaIaHUILINATA
o6 kenaau. by aca apTepusi I€BOPUHUHT MEXAHUK XYCYCUSITIIAPUHU CE3UIIapin
napaxkaaa sauduamtupud Kysau [48; 0.567, 116; p.223-229].

TankukoTumnap pTHOOPUHHU 1epedpan TOMHUPIAP MOP(OIOTHK Y3rapUILIapH
NaToreHe3uaa a30T OKCUIU TU3UMUHUHT POJIM allOXUJa Kl 3Taud. DHI0TeNran

HO-cunraza ¢aomnuruauer mnacaiinmm Ba wuHAayTcuben HO-cunrtaza wumnad
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YUKAPWIMIIMHUHT KYTIAUHUIINA Ba30PETyISATOP MEXaHU3MIIAPHUHT U3/IaH YMKUIIINUTa
Ba DHAOTEIHAT JUCHYHKIIUSHUHT PUBOXKIIAHUIIKMTA cabad Oymanu [S1; p.678, 119;
c.445-452].

['emopparuk WHCYJIbTIapia nepedpan TOMUPJIAP MOPQOJIOTUK
Y3rapuiuIapuHUHT 3aMOHABU TaCHU(H 3apapiaHrad TOMHPIAPHUHT JKOMIAITyBH,
KamuOpu, TapKuOWil Oy3WIMIUTADHUHT XYCYCHSITM Ba TATOJOTHK KapaéH
PUBOXIAHMIIIMHUHT BakKT OMWUIAPDMHU Xap TOMOHJIaMa TaxJIWJl KUJIUIITa
acocnanagu. CemenoB WM.B. Ba xamkacOnap (2022) ToMup Y3aHUHUHT XaMm
MaKpOCKOIIHK, XaM MUKPOCKOIIHK Y3rapHILJIapUHU XUCOOTIa OJIraH X0Jj1/1a MyKammall
MOpQoJIOTUK TacHU(HU TakiIud >TUmirad [54].

3apapJIaHUIIHUHT )KOMJIANTyBUra Kypa:

 Koprukan  remopparusimap — (f03aKM  OYCTIOK  apTEepUsUIapUHHUHT
HIUKACTIAHUIIIN )

« CyOkopTukan remopparusuiap (4yKyp TemuO YTyBUM apTepUsIIapHUHT
IIMKACTJIAHUIIIN )

« IIyctiok octu remopparusiaapu (JIEHTUKYJIOCTpUAp apTepUsIIapHUHT
IIMKACTIAHUIIIN )

« V3ak remopparusiiapy (IIapanHTeCTHHAT apTePUSIIAPHUHT INMKACTIAHUIIN)

* Musua remopparusyiapy (OpKa KOH ailJlaHMII — apTepUsUIapUHHUHT
IIMKACTJIAHUIIIN )

3apapiaHrad TOMUPJAPHUHT KanuOpu Oyiinya:

* Makpoanruonatuk y3rapunuiap (auametpu >500 MkM OYnTan apTepusiiap);

* Mukpoanruonatuk y3rapumnuiap (auametpu 50-500 Mxm OynTan aprepusiiap);

» Kanumnsponatuk y3rapunuiap (quamerpu <50 MKM OYiran Tomupiap).

Mopdomoruk y3rapurnuiap XyCcyCusiTura Kypa:

* JlerenepatuB-nucTpopuK (JIUNOTUATIMHO3, PUOPUHOU HEKPO3)

o Annurnanui (apTepuuT, NEPUBACKYIISIP UHPUIBTpALUS)

 Cxiiepotuk (pudpo3, Meaua THaTnHO3U)

» Amwioun (B-aMHJIOUTHUHT KOH TOMHD AeBOpHAa TYIianuim) [57; p.234, 125;

c.678-684]
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PUBOXJIaHUIIIHUHT BaKT XyCyCHUsITIapura Kypa:

« Vrkup ys3rapumutap (72 coaTraya): SHIOTENHIl INMIIM, MHKPOTPOMOO3,
JIEBOPHUHT TEMOPPAruK HHOUILTPAUICH

« Vrxup octy y3rapunuiap (3-14 KyH): SUUTHFIAHUII HHQHIBTPALMSICH, CHILTHK
MyIIaK Xy>Kaipanapu Kymanuim, 1acTaabKi TUKJIaHUII JKapaCHiaapu

» Cypyskamu Vsrapunwiap (14 xyHman opTuk): ¢GuOpo3 TyKMMa OwiiaH
aJIMAIIMHUIIL, THATIMHO3, KOJUTaTepasl KOH aiTaHUIIIMHUHT 1Iak/utanuim [60].

3amoHaBuit MOPGOJIOTHK TAIIXUC YCYJJIAPUHUHT TAaKOMUJLIAIIYBU TEMOpPPAruKk
UHCYJIBTH OOp Oemopiap/a Musi KOH TOMUPJIapUIari Ty3WIMaBHi Y3rapuiuiapHu
aHUKJAIl Ba TaBcudIIall UMKOHMSTIAPUHU CE3WJIapiivd Japaxkaja KEHTauTHpIu.
Annpess ILK. Ba xamkacOmapu (2023) KOH TOMHpJIApAArd Y3rapuiliapHU
MOP(OJIOTUK OAXOIANTHUHT 3aMOHABUI €HIAITYBJIAPUHN TUZUMIIAIITUPUO, yIIapHU
HOVMHBA3MB, KAM WHBAa3WMB Ba WHBA3MB TEKIIMPYB ycCyJulapura axparauiap [63;
0.567, 131; p.223-230].
Mopdgonozux 6axonrawHune HOUHBA3US YCYINAPU:

3,0-7,0 Tecna KywIaHWIIIM FOKOPH aHUKIUKIATH MarHUT-PE30HAHC
tomorpadus (HR-MRI) koH Tomup AeBOpUHUHT Ty3uiMaBuil y3rapumniapunau 0,3
MM aHUKJWKIa TaCBUpJAIl UMKOHWHU Oepamu. Ymly ycyn, ailHMKCa, WHTHUMa-
MeAra KaTHMHJIAIIMIINHE, aTePOCKICPOTHK MUIaKJaaap MaBXyIJIMTHHA aHUKIAIl
Ba MEPUBACKYJISIp OVIIUIMKIap XOJATHHU OaxoJiaiiga camapaiu Xxucoomanaau [66].
Koutpactiu xomnetorep tomorpaduk anruorpapusi (KTA) koH Tomupiap
oOyuummruan  Oatadcuil  TacBUpNAWIM XaMmZla CTEHO3JIap, aHeBpu3Majiap Ba
apTepruoBeHO03 MallpopMaTCUsTIApHHA aHUKJIAI UMKOHUHH Oepaau. Ukku sHeprusm
KTA TexHONOTHACHHU KyJUIall TYpJaH XWJI KOH TOMHpP IIMKACTIAHWIILJIAPHHH
KUECUH TalIxuciall UMKOHUSITIIADUHNA KeHrautupaau [69].
MukposMOousiIapHu aHUKJTAI OWJIaH TPaHCKpaHUal Jonrieporpadus Mus

KOH TOMUPJIApUHUHT QYHKIIMOHA XOJAaTHHH 0axoJiall Ba MHUsI KOH OKUMHUHUHT ¥3-
Y3uHM OOMTKAPUII Oy3MITUIILIAPUHN aHUKJTAlll UMKOHUHU Oepasu, Oy 3ca KOH TOMHP
JEBOPUHUHT MOP(OJIOTHUK Y3rapuluiapuiaH aapak oepaau [72

Kam unsasue mexwiupye ycyinapu:
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Ontuk xorepeHt Tomorpadgusi (OKT) KoH TOMUp WYMHU TACBUPJIAUTHUHT
UCTUKOOIN ycynu OYnuO, KOH ToMup JeBOpUHHUHT 10-15 MKM aHUKIMKAAru
TaCBUPUHHM OJIMII HMMKOHHMHU Oepaau. Ym0y TEXHOJOTHsS aTepOCKIECPOTHK
nuiakyanap mopdororusicuau TaBcuduam Ba GuOpo3 Kormiama KaJTWMHIWTHHU
Oaxounamga aifHukca caMmapanu xucodbsanaau [75]. Ko Tomup nuu yapTpaToByLI
TEKIITUPYBU KOH TOMUP JIEBOPUHUHT Oapya KatiaamiapuHu Oatadcui KypcaTaau Ba
MOP(QOMETPUK KYpcaTKUUJIapHU MHUKIOpUN Oaxonaml MMKOHUHM Oepanu. By ycyn
JaBojiai  kapacHuga MOpPGOJIOTUK  Y3rapuiuiap JAWHAMUKACUHMU Ky3aTHUIIAA
alilHMKCca KumMMatiuaup [78].

T'ucmonamonoeux mexkwiupy8 ycyuiiapu:

Maxcyc 6Véxnap (reMaToKCUIMH-303uH, Ban-I'u30H, Mannopu ycyJiu, KOHTO
KU3WiIN) €paamuaa EpyrIMK MUKPOCKOMUACH MOP(GOJIOTHUK TAITXUCHUHT OJTHH
cTaHjapTu OYynuO KoJMOKAa. by ycyl KOH TOMHp JI€BOPUHHMHT TY3WJIUIIUHU
Oaxounail, sJUTMFIaHUII UHQUIBTpATIapuHu, (GulOpo3 y3rapuilIapHU Ba aMHIIOU]
TYTUTAHUIIIJIAPHY aHUKJIalll UIMKOHUHH Oepaan [81].

0-CWJUTUK MyIIak akTuH, [V Typaaru kosareH, ¢on Bumnebpana omuiu Ba
B-amunonara Kapmmi ~Maxcyc —aHTHTaHadanap &paaMuaa  YTKa3Wiaaura
MMMYHOTUCTOKUMEBHUM TEKIIMPYB KOH TOMHUP JEBOPUHHUHI TYpJu TapKuOui
KUCMJIAQPUHUHT MOp(POoPyHKCHOHANT XOJAaTUHU Oatadcua TaBcuduiaml UMKOHUHU
Ooepamu [84]. DaexkTpoH MHKpockomus 0a3aq MEeMOpaHAHWHT MIWKACTIIAHUIIIH,
MUTOXOHApHAT JUCHYHKLUS Ba XyKailpamapapo aloKaJapHUHT Oy3WJIMIIM KaOu
cyOxy>kaiipa apakacuaard yaTpacTpyKTypaBHil y3rapuiiapHu aHUKJIaIra Epaam
Oepamu [87; ¢.789, 155; p.445-452].

1.3-§. bom Musi KoH ToMmupaapuaa Mop¢oJI0ruK y3rapuiuiap
PUBOAJIAHMIIMHUHT XaB() OMUILIIApH

['emopparuk uHCyNbTaapAa Hepedpan ToMupiaap MOPGOIOTUK Y3rapuiliapu
PUBOXIIAHUILIMHUHT XaB(}) OMUITAPUHUA KOMIUIEKC TaXJIMJI KWJIUILI OUp HEeUTa acocui
TYPYXJIApHU @XpaTUIl HWMKOHWUHHU Oepanu: y3raptupubd Oynamaiinurad, KUCMaH
y3raptupwiagural Ba TYJIMK Yy3raptupuiaaurad omwuiap. KosznoB B.A. Ba

xammyauddraapausr (2022) TaaKUKOTIapu KOH TOMHP TU3UMHJIA CTPYKTYpaBHid
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Y3rapuiIapHUHT PUBOXIIAHUII XaBPUHU Oaxonamijga Kyn OMUUIM EHAAITyBHUHT
axaMHUATUHM Kypcatau [90].

Vzeapmupub 6ynmaiiouean xaegh omunnapu:

Emr sur MyXUM XaB() OMUJUIapujiaH Oupu XucoOjaHamau, OyHma 45 éugan
KeWHH Xa€THUHT Xap YH UWUTATH riepedpalt ToMupiiapaa MOpQhOIOTHK Y3rapuiiiap
puBOKIaHULI XaBduHK 1,8 GapaBap ommpaau. Emra Gornuk y3rapuiwiap TOMHp
JIEBOPU DJIACTUKJIMTUHUHT acTa-CEeKHWH IMAacalMIli, CUJUTMK MYIIaK XysKaipajgapu
SUWINTUHUHT KaMaWIM Ba DJHAOTENWAN (QYHKUUSHUHT Oy3WuIIM OujiaH
taBcuduiananu [93]. Kon ToMup y3rapuiiuiapuHUHT PUBOXKIIAHUIITUTA MOMMILITUK/A
reHeTuk omwuiap myxum poib yiHaiian. APOE €4, COL4Al, COL4A2
TEHJIAPUHUHT ToAUMOpU3MIapu lepedpasl aMuIOW] aHTuomaTusi XaB(UHUHT
oty 6mnan 6ornuk, NOTCH3 Ba HTRAL rennapumaru MyTanusiiap 3ca Upcuit
1epedpa aHrHoNaTUSIIAPHUHT PUBOXKIIAHUIINTA MOWMIUIMK TyFaupanu [96].

Kon Tomup ¥3rapumiapu MopQoJoTUsICHAArd >KHUHCHM (apkmap Xam
TOPMOHAJI XYCYCHATIIap, XaM KOH TOMHpP TOHYCHM Ba KOH TOMHp JE€BOPHUHUHT
SAXJIUTIIMTUHYU OOIIKApyBYM reHiap sKcnpeccusicuaaru gpapkiap ounan 0orauk [99].

Vseapmupunaouean xaép omuniapu:

ApTepuan TUNEpPTEH3Hs] €TaK4yM Yy3rapTUpWiIaJurad XaBd oMuiu OYiauo,
MOPGOJIOTHK Y3rapuiiap CUCTOIUK KOH 0ocumu 140 MM cuMo0 yCTYHUAAH IOKOPH
Ooynrannaék puBokiiana 6onuiaiiau. CypyHKainu ruriepTeH3us Maijia aprepusiiapaa
JIUTIOTUAJIMHO3 PUBOXJIAHUIIINTA, MEIUSHUHT KaJWHJIAIIUIINTA Ba aJIBEHTUTCHAI
¢ubposra omu6 kemamu [102]. Kawmmm amaGer xanmwumsipiaap —0Oazan
MEeMOpaHaCMHUHT  y3ura XOC y3rapulluiapu, apTepusuiap WHTUMACHUHUHT
KUIMHJIAIIYBY Ba SHAOTENUNA (YHKIUACUHUHT Oy3WIMIIA OWIaH KedaJIuraH
TUa0CeTUK aHTUOTIATUSI pUBOXITaHUIIIUTA cabab Oymanu. ['unepriamkemMust KOH TOMHUP
J€BOPU  OKCUJUIAPUHUHT  (PEPMEHTCH3  TJIUMKO3WIUIAHUII  KapaCHJIapuHU
dbaomnamtupanau, 0y 3ca YHUHT TYy3WIHIIA Ba (DYHKIHMOHAT XYCYCHUSTIAPUHUHT
Oy3wmimura oau6 kemanu [105].

Jucnunuaemusi, alHUKCA MAaCT 3UYIMKIATH JTUIONPOTENHIIAP NapaXKaCUHUHT

OIIMIIM Ba KKOPU 3UUWIHMKAAIW JIUIOHIPOTCUHIIAD JdapaKaCHMHUHT nmacauIinm
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OeKapop aTepOCKIECPOTHK MWJIAKYAIap IIAKUIAHUIIK OWJIaH MHUS apTepusuiapuia
aTEPOCKJIEPOTHK V3rapulUIapHUHT pUBOXKIJIAHHUIIHMTA oau0 kenmanu [108]. Yekwumn
TOMUPJIAp DHIAOTEIUWCUTa TYFPUIAH-TYFPU 3aXapiid TabCHpP KypcaTaaw,
SJUTMFJIAHUII Ba OKCHJJIAHHUIN CTpecc kapaHinapuHu (aosutamtupaau, Oy sca
TOMUD J€BOPUHUHI aTEPOCKIEPOTHK Ba JAET€HEPATUB Y3rapUIUIAPUHUHI TE3POK
puBoxIaHummra cabad Oymamu [111]. 'emopparuk wHCyIbTIapaa IepeOpant
TOMUPJIAp MOPQPOJIOTUK Y3rapUIITAPUHUHT aBX OJIMIIM MYpPakka® Kym OOCKUWIN
xapa€H 0ynu0, y3apo OOFIHMK NaTO(PU3NOIIOTMK MEXaHU3MIIAPHU ¥3 WUUTa OJIA/IH.
HosukoB E.A. Ba xamkacOmapu (2023) ¥3 TaAKUKOTIapHia PUBOKIAHUITHUHT Y
acocuil OOCKMYMHM aXpaTuO KypcaTauiap: MIHUKACTIAHUIIHUHT OOIJIaHUIIH,
NATOJIOTHK >Kapa€HJIApHUHI KydyaluIIu Ba KalTapuO OynMmaiauraH Ty3WJIMaBHi
Yy3rapuiuiapHUHT akuianunm [114].

Hluxacmnanuwmnune 6ownanuw 6ockuyu (0-24 coam):

['eMopparuk WHCYJIbTJA TOMHUpP JEBOPUHUHI OMpJIaMyd  IIMKACTIAHUIIH
KOMILJIEMEHT TH3UMUHUHT (AOJIIAllyBH Ba SUUIMFIAHUII METUATOPIAPUHUHT
aXpanud YMKHUIIK OMJIaH OOILTaHAAUTaH MOJIEKYJIAp XOAucanap KacKaJAuHHU MILTra
TyHIMpagu. OHAOTENIHAT TYCUK SXJUTIUTUHUHT OY3WIMIIA TeMOCTa3HUHT
TpoMOOTCUTap OYFUHUHUHT (aoJIamMIIMra Ba KOAryJSITCHOH KacCKaJHHUHT
Oonuranuira oau6 kemagu [117].

YapTpacTpykTypa Aapa)kacuaa 3HAOTEIWa IIUIIHUHT T€3 PUBOKIIAHUILIU,
SHIOTENHNAN aJTOKAJIAPHUHT OYy3WIHIIK Ba aare3us Moiekyiatapuauar (MCAM-1,
BCAM-1, cenektunnap) kopu udojamanumu  OWjaH  DHIOTEIHAT
Xy’KalipajgapHuHTr (aoJulantyBu Ky3atuiaau. by y3rapunuiap JedKOTCHUTIApHUHT
aAre3usiCu Ky4aiMilura Ba yJapHUHT KOH TOMHp JeBOopuUra yTummra épaam oepaau
[120].

I'emopparustHuHr aTpodugard 30HaJa MHUKPOTJIMS Ba aCTPOLUTIAPHUHT
baomanyBy sSULTUFIAHUIIHU KeATUpUO unkapyBuu cutokuniap (UJI-1B, THD-a,
NJI-6) Ba XeMOKMHJIAPHUHT Ky MUKJIOpJa aXKpaJiud YMKHUIIWTa oaud Kenaau, Oy
3ca SULTUFIIAHUII PEAKIUSICUHU Ky4auTHpa Iy Ba KOH-MUS TYCUFUHUHT Oy3UJIUIINTa

ca6ab 6ymamu [123].
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Kyuatiuw 6ockuuu (24 coam - 7 Kyn):

By 0ockuya kymiad maTojJOrMK MEXaHW3MJIAPHUHT (haosuiairyBu Tydanan
JacTIa0KM  [IMKACTIAHUIIHUHT  CE3WIapiM  Kyyallumu  coaup  Oynanu.
Helitpogminapauar KOH TOMUp JeBOpUra KHpUO OOpUIIM  TPOTEOJHUTUK
dbepmenTinap (3rmacraza, KojulareHasa) Ba KHCJIOPOTHUHT (haoJl MIAKIUTAPUHUHT
aXpanuld YUKUIIM OWiaH Ky3aTuiaaau, Oy 3ca KOH TOMHUpP JACBOPUHHUHI TapKUOHii
KUCMJIAQPUHUHT sHaJla MapyajaHuiura oiaud kenanu [126]. bazan memOpaHa Ba
XyKaiipajzapapo MaTpHUKC MapyajlaHUIIUAa MATPUKC METaJUIONpPOTEHHA3aIap
TU3UMUHUHT (aoJIIallyBH MyXUM poJib ViHahau. Aitnukca, MMII-2 Ba MMII-9
(baoJUTUTMHUHT OIIMIIN aJIOXU/a aXaMusITra sra 0ynuo, ynap IV Typnaru xoiiarex
Ba OKEJNATUHHM mapuanaiad, Oy 5ca KOH TOMHP JEBOPUHUHT TY3WJIHUII
SAXJIUTIATHHUHT Oy3uuinura oiuo kenanu [129]. AnonTo3Hu Kyiad-KyBBaTIOBYU
Ba YHra Kapllli CUTHaJUIap ypTacuJard MyBO3aHATHUHT OYy3WJIMILN 3HIOTEIHA Ba
CWUIMK MyIIaK XyXalpaJapuHUHI OMMaBHi Yyiumura onud kemanu. Kacmasza
KaCKaJAUHUHT (aoJulalllyBU Ba MHUTOXOHJAPHAT aronTo3 WYIH Ty3WJIMaBHM
Oy3WIUIIUTAPHUHT Kydauimmura cadbad oymaau [132].

Cypynkanu yseapuuinap 6ockuyu (7 KyHOAH Opmuk).

CypyHkanu 60CKHY KOMIIEHCATOP-MOCJIAITYB Ba TUKJIAHUII )Kapa€HIapUHUHT
PUBOXKJIAHUIIM OWJIaH TaBcU(IaHaau, aMMO yJap KYIuHYa NaTOJIOTHUK Ty3WJIMaBUN
Y3rapuIiiapHUHT MIaKUIaHuImra oaub kenaau. CUuMK MyIak Xykaipaiapu Ba
¢bulpoOIacTIapHUHT KYMAUUIIKM KOJUIATGHHUHT OPTHUKYAa CUHTE3U Ba KOH TOMUD
nesopuna (HuOpo3 Y3rapulUIApHUHT Maijgo Oynumm Owinan Oupra Kedasu.
TYKuManapHUHT TUIOKCHCH Ba MINEMUSCH Tydailiin OolljaHaJWraH SHIM KOH
TOMHUpJIAP XOCUJ OVIUIN Kapa¢HyIapyu TY3WIUIINA Ba (PYHKIHMOHAN XYCYCHUSITIapU
Oy3wiIran TaTOJIOTUK y3rapraH KOH TOMHUP TAPMOFMHHHT MIAKJUTAHHIINATA OJUO
Kenagu. SIHru Xocun OynaraH TOMHUpJap KYNHWHYA FOKOPH YTKAa3yBUaHJIMK Ba
EpuuIra MOMWIITMK OuiaH xapaktepiananu [138].

['emopparuk wuHCydbTIIApAA OOII MHUS KOH TOMHUpJapuaard MopdoiIoruk
y3rapuliuiap naToreHe3ua sULIUFIIAHUII )KapacHIapyu MapKa3uil YpUH drajulaiiu.

[TerpoBa M.B. Ba xammyammudnap (2022) snnuFaaHuI KaCKaJuHUA Ba YHUHT KOH
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TOMUP JIEBOPUHUHT TY3WJIMaBUH KalTa MIAKIUIAHUIIMIAa TabCUpPUHH Oatadcui
TaxXJ v Kuuirad [141].

Vmxup annuznanuw 60ckuyiL:

Snnurnanuin kapaCHUHUHT OONUIAHUIIK TEeMOPPArvK MIUKACTIAHUIIIAH
KeWMHTH JacTiabKu JakuKaiapAaa coaup Oyimaaum Ba MUKPOIVIAS — XaMfa
NEPUTCUTIIADHUHT MaxaUIMd Xy’KalpaJlapuHUHT (aoJuiallyBu OWIaH OOFIHK.
XaB¢d curnammapununr (AT®, HMGB1, IHK Ba PHK) axpanu6 yukumm Toi-
yXmam percentopyiap Ba HUH(IAMMacoM KOMIUIEKCIAPUHUHT (paosutalnryBUHA
KenTupud unkapaau [144].

KoMmieMeHT TU3MMHHUHT MyKOOWI i1y71 OuiiaH Te3 (paosiantyBu SHI0TEIHA
Xy)KaUpAIAPHUHT  TYFPUAAH-TYFPH  IIMKACTJIAHWIIMIA Ba  KOH  TOMHP
YTKa3yBYaHJIUTMHUHT OLIMIIUIAa OJIMO KelaguraH mMemOpaHara XyXyM KUJIyBUd
C56-9 KOMIUIEKCHHUHT MIaKUlaHummMra cabad Oynamu. Iy Omman Oup BakTaa
SJUIMFJIAHUII  peakuusicuHun  KywaitupyBun (C3a Ba CSa aHaduiaToKcUHIapu
daomnamaau. HelTpoduuiapHUHT SUUTAFIAHNIN YYOFUTA KYUUIW JacTia0ku 4-6
coaT numaa comup OYnaaum Ba TapkuOunga JIHK, rucronnmap Ba mpoTEOIUTHUK
depmenTap MaBXKyn Oyiaran HelTpodun XykaipagaH Tallkapyd TYPJIApHUHT
(NETS) axkpanu6 yukuIim Omian Oupra kedaau. by Ty3unmanap KoH TOMHD JIEBOPH
Xy Kalpaliapura TyFpUJaH-TyFpH 3axapiiv Tabcup Kypcartaau [150].

Vmxup ocmu sannuenanuus 60CKuyu:

SnnuEnaHuIl  pEaKIUSICUHUHT  HEUTpoQMI  TUIJAAH  MOHOTCHUTAp-
auM@GOTCUTAp TUMTa YTUIIM TeMopparusgaH KeWnH 2-3 KyHma comup OVymanu.
NudunbTpanusianyBIu MOHOTCHTJIAP MI1-typnaru (SULTAFTAHUIITHA
KyyalTupyBun) Ba M2-typparu (SUUITMFJIQHUIOTa Kapiid) Makpodariapra
tTabakanaHaau, OyHJa yumly MomyJsuusiap ypTacuIard MyBO3aHAT SULTUFIAQHUIL
XKapaCHUHUHT KEMUHTH KEUMI XyCYCUATUHHU Oenrunaiiau [153].

Thl Ba Th17 nmumdoTcuTnapHuHr ¢GaosanlyBy CypyHKaIU SUUTAFIAHUIIHA
KyJuta0-KyBBatiamra épuam Oepanau, peryiastop T-xyxkaiipamap (Track) Ba Th 2-

’KaBOOHHMHT HMHAYKOWACHU 3Ca AJUIUTIIaHWIN )KapaéHI/IHI/IHF 6apTapa(b OTHJIMIIINTA Ba
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TUKJIAIl MEXaHU3MJIAPUHUHT MINra TYMIUIIUra kymakiaamaau [156; 234-0., 224,
678-684-6.].

Cypyukanu annuenanuwt gpasacu:

VTknp sumuEnaHum GOCKMUM TYMHK GapTapad STHIMAaraHaa CypyHKAH
SJUIAFJIAHUI ~ PUBOXKJIAHAAW, Oy ToMHpiap JAeBOpHAa Makpodariap Ba
TUM(OTCUTIAPHUHT TOUMUHN (daoyuiantyBu OuiaH TaBcudiIaHaau. YOy >kapaéH
SJUTMFJIAHUITHY Ky4alTUPYBUM MeauaTopiap Ba YCHUII OMUJUIAPUHUHT Y3TYKCHU3
UIUIad YMKApWIMILIKM OWJIaH Kedaau, Oy 3ca KOH TOMHUP JAEBOPUHUHT MATOJOTHUK
KaiiTa makuianuimura onubd kemaau [159]. Aptepusiiap Tamku mapaacuja
mumbons;  UHPWIBTPATIAPHUHT  MIAK/UIAHWINKA ~ aHTUTaHajlap Ba  HUMMYH
KOMIUICKCIAPHUHT MaxXa/UIMi uIuiad yvkapuiauimmra épaam Oepaau, Oy sca KOH
TOMUDP JEBOPH TapKUOWUW KHUCMIIApUTa Kaplld ayTOMMMYH peaKIUsIapHUHT
pUBOXJIaHUIIMTA cabad Oymum MyMKuH [162].

1.4-§. Mop¢d010ruK y3rapuiIapHUHT OJAMHH OJIMII BA Ty3aTHINTA
3aMOHAaBMi éHAALIYBJIAP

I'emopparuk HHCyJpTIapa MHUSL KOH TOMHpJiapuaard Mop(dOoIoruk
y3rapuiiapHd  OJIJUHU OJIUII Ba TY3aTUIIHUHT 3aMOHABUU CTpaTervsuiapu
NATOT€HE3HUHT Typau OYFuHIapura Kyn Japaxaid TabCUp KypcaTHIlra
acocyanrad. CmupHoB A.JI. Ba xamkacOmnapu (2023) HeilponpoTeKcusi Ba KOH TOMUP
XUMOSICUTAa 3aMOHABHM EHAANTYBIApHU TU3UMIAIITAPUO yukauwiap [165; p.678,
233; ¢.789-795].

Bupnamuu npogpunaxmuxa:

ApTtepuan 60CUMHU Ha30paT KWJIKII TeMOPPAruK WHCYJIbTIAPHUHT OMpIaMun
npoHIIaKTUKaCUHUHT acocu 0ynub xonmokaa. FOxopu xaBdau O6emopnap yuyH
CUCTOJIMK KOH 60cuMuHUHT 130 MM cuMOO yCcTyHUAaH MacT Ba Oomika Toudagaru
oemopiap yuyH 140 MM cuM00 YCTYHHJIaH TIACT OYJIraH Makcaaiu KypcaTKAuaapu
MU KOH TOMHpJiapujaa MOPQOJIOTHK Y3rapuijiap PpUBOXKIAHUII XaBPUHU
cCe3wIapau gapaxana kamaitupanu [168].

CratuH Tepanusicu JUIMUJIAPHA MacalTHUPyBYM TabCUpPJIaH TalKApW, KOH

TOMHp JEBOpHUIa KyIl KUppalud TabCUp Kypcaraau, >XyMilaJaH >SHIOTEIUN
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GyHKUMSICUHU OapKapopialTUPaay, SUUIMEIAHUII PeakUUsJIapuHu KaMalTUpaau
Ba a30T OKCHJIMHUHT OWOJOTHK (oifanaHumuuu sxmuiaian. TaBcus stuinran
no3anap: aropBactaTud 20-40 mr/kyH €ku posyBactatud 10-20 mr/kyH [171].

ATCETWJICAIUTCHII KUCIIOTacH OuiaH aHTUTpoMOoTcuTap Tepamus 75-100
MI/KyH J03a/la TeMOpparuk acoparjap XaBQu mact OYiIraH, UIIEMHUK XOJucaiap
xaB(u roKopu Oynran 6emopiapra kypcarwiras [174].

Uxrkunamyu npogunaxmuxa:

I'emMopparuk WHCYJNBTHUHI YTKHAP JaBpUa HEUPONPOTEKTHUB TEpAUs
aHTUOKCHUJAHTIIAP, SULTUFITAHUTIT peakuusiapu UHTHOUTOPIIApU Ba
MUKPOTCUPKYJIATCUSIHU SIXITUJIOBUM TIpernapaTiapHu KYJUIAIIHA Y3 W4HUra oJiaju.
MaTtpukciu  MeTaIONPOTeUHA3ATAPHUHT  WHTHOUTOPIApH Ba  SUUTMFJIAHMII
YKaBOOMHUHT MOJYJIATOPJIApU UCTUKOOIITN Xucoomananu [177].

OnapaBoH (anurpan) 30 Mr no3ajga KyHura 2 mapta BeHa uuura 14 KyH
JaBOMHUJA TeMmopparus arpodugard UM XKMUHA KaMaWTHpUIga Ba
reMaTodHce(pAIUK TYCUKHUHT SXJIUTJIIMTUHU Cakja0d KOJMIIJA camapaaopiIurUuHU
kypcatau. Tabcup MeXaHU3MU SPKUH pPagUKaUIApHU 3apapCU3IaHTHPUII Ba
SHAOTENHAN XyKalpanap MeMOpaHalapuHu OapKapOpJalITHPUILN OWIIaH OOFIHK
[180].

Cutukomun  (cepakcon)  1000-2000 wmr/kyH  go3ama  Xyxaipa
MeMOpaHalapuHu  OapKapopJjalITHpUINTa,  HEHpOHJap  Ba  DHIOTEIHAN
Xy’KapaJapHUHT aNoONTO3WHU KaMaWTHPHINTa, ITYHUHTACK, KOHHUHT PEOJIOTHK
XyCyCUATIApUHHM sxIimmiamra épaam 6epaau. [Ipenapar skcriepuMeHTan Ba KIHHUK
TQIKUKOTIApAa KOH TOMHD JCBOPUHUHT MOP(HOGYHKCUOHAT SXJTUTIUTHHU
cakJjania camapaiy dKaHIUruHu Kypcatau [ 183].

Xupypeux myzamuwi ycyanapu:

CrepeoTakcuk ycyiiapaaH Qoiijaranrad XoJjja TeMaToOMaHH MHHUMA
WHBA3MB OJMO TaluIall Macca TabCUPUHHM KaMaUTHPHUIN Ba Kajula W9 OOCUMUHH
nacauTUPUIIT UMKOHUHU Oepaju, Oy 3ca arpodaaru KOH OKUMHUHHA CaK1ad KOJIHUIITa
Ba KOH TOMHpP JEBOPUHHMHI HMKKUJIAMYU HUIIEMUK IIMKACTIAHUIIUHUHT OJIIUHU

onumira épaam 6epaau [186].
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AHeBpu3Manap Ba apTEpUOBEHO3 MaidOpMATCUSUIAPHU IABOJIATHUHT
AHAOBACKYJISIp yCyJulapura crupajiap OuilaH 3>MOOJIU3ATCHUSl KWJIMIL, CTEHT
épraMuia SMOOJM3ATCHsl KWIMII Ba OKUM HYHAJITUPYBYHM CTEHTJAPHH KYILIAIl
Kupaau. Yoy TeXHOJIOTHsUIap KOH OKMMUAAH MATOJIOTUK Y3rapraH TOMHUpPIJIApHU
YUKApUO TaluIaml Ba TaKpOPHH KOH KyHWIHMIIJIAPHUHT OJIMHHU OJIMII UMKOHUHU
oepanu [189].

['emopparuk HMHCYJIBTIAPHUHT OKUOATIApWHU Ba Yyinap OWwiaH OOFIUK
nepedpan Tomupiapaarua MopdoJoTuK Y3rapuiuiapHu Oamopar KWIUII JTaBoJialll
TaKTHKACH Ba peaOuIMTAIMs YOpa-Tal0upIapuHu OeNTHIaliIuraH MyXuM KIHHUK
Bazudamup. Bacuner K.H. Ba xammyammudnap (2022) mopdonoruk, KIMHUK Ba
WHCTPYMEHTAJI IapaMeTpJiapra acoclIaHral MPOrHOCTUK OMUJUTIAPHU OAXOIAIIHUHT
KOMIUIEKC TU3UMUHHM HILIa0 yukauiap [192].

Mopgonozux npocnocmuk omunnap.

['eMopparussHUHT JIOKAIU3ALUSICH DHT MYyXUM MPOTHOCTUK OMUJUIAPJaH
oupunup. Yykyp (IYCTIOK OCTHM) KOH KyHWJIHMILIApH JoOap remMopparusuiapra
Kaparasjaa nxoOuil mpor1o3 OusnaH TaBcudiaaHaau, Oy 3apapiianrad TOMUPJIAPHUHT
naTorenesu Ba Mmopdosoruk y3rapunuiapuaaru dapkiaap ounan 6oruk [195].

I'emaToma Xaxxmu nepudoka coxaaaru KOH TOMHUp JIeBOpuAaru Mop(hoiaoruk
V3rapuluiapHUHT OFUPAUTH Owinad Oofiauk. Xaxkmu 30 Ml JgaH OpTUK OYiraH
reMaToMasap Kynpox vdoaananrad JeCTPYKTUB Y3rapuiuiap Ba EMOH (QyHKIIMOHAI
nporuo3 ouan TaBcudianaau [198].

Kopunua Ttm3umura «oH €EpuO YTUIIMHUHT MaBXYJIATH  OFUPPOK
MOP(QOJIOTUK Y3rapuiiap Ba HOXYII IPorHo3 Ounan 0ornuk. KopuHua nunra KoH
KyHATUIITH JUKBOPOIMHAMHKAHUHT Oy3uIUIIUTa Ba  ruapornedanus
puBOXKIaHUIMTra o0 kemaam [201].

I'emaTtoma xocusl OYIMIN TE3JIUTM MYXMM HPOTHOCTHK KYpCATKUY
xucobOmanaau. Jlactinabku 6 coaT uumMaa KOH KeTHUIl XaXMUHUHT Te3 ommiu (KT-
aarrorpadusga "HykTanu Oenru" CUMOTOMH) JaBOM ATa€TraH KOH KETUIITUIAaH

JanoJiat 0epajy Ba HOXYII MPOrHo3 OunaH 00FaukK [204].
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KacainukHuHr OolUIaHUIIMAAH TO Maxcyc JaBoJjail OOIUIaHTyHYa YTra
BaKT YHHMHI OKMOaTWra Xaj KWIyBUM TabCcUp Kypcartanu. MXTucocnamTupuiral
EpIaMHMHT Xap OWp coaTh KSUUKUIIH canouii okubat xaBhunu 8-12% ra ommpaau
[207].

Kon mmasmacuina marpukcian Mmeramionporennasanap (MMII-9) mapaxacu
reMaTod’HcePaK TYCUKHUHT MIMKACTIAHUII Japakach Ba MEPreMOpparuk IIHII
XakMu Owradn Oormuk. MMII-9 napaxxacuHuHT MebEpaaH 3 OapaBap OIIUIIN
canouit mporuo3 ounan 6ornuk [210].

C100B-oxkcun acTporuTiap HIMKACTIAHUIIM Ba TeMaTodHCe(DaTUuK TYCUK
SAXJIUTIIATH OY3WIMIIMHUHT Mapkepu xucoOnaHaau. KacamnmukHuHT nactiabku 24
coaruna C100fB Hunr 0,12 MKI/a qaH 10OKOpH 1apakacu HOXYII (PyHKIIMOHAT HaTHXa
ownan 6ornuk [213].

Heiiponcnercupux enomnaza (HCE) HeWpoHJIapHUHT  IIMKACTJIAHMIII
JapaXacCMHU aKC ITTUPAAM Ba MU TYKMMACHHUHI IIUKACTIAHUII XaKMHU OWIIaH
o6ormk. NSE mapaxacuHuHr 15 HI/MII aH IOKOpH OYIUIIM cajaOuii OKHOATHUHT
NpEeAUKTOpU Xucobianaau [216].

['emopparuk MHCYNIbTIap/aH KEHUHTH Y30K MyaaTiu MophodyHKCHOHAT
y3rapuiuiapHyd  ypraHull HEUPOIUIACTHK JKapa€HJIApHUM TYLIYHUII Ba Y30K
MyAaTIN peabuIuTalusl CTpaTeTUsIIApUHN UITA0 YUKUIT YIYH MYXUM axaMUsITra
sra. Opinos JI.B. Ba xamkac6napu (2023) remopparuk HHCYJIbTHUHT Y30K MYIATIN
JlaBpUJia MUSTHUHT CTPYKTypaBuid Ba GyHKIIMOHAI Y3rapuIlJIapUHU Xap TOMOHJIaMa
yprauumras [219].

I'eMopparuk MHCYJBT/IaH KEMUHTU Y30K MYAJATIH JaBpja (6 oiljaH OPTHUK)
aBBAJITM TeMaToMa coxXacujaa y3ura Xxoc MOpQOJIOTHK Yy3rapuiuiap OuiaH Tiauanl
YaHAWK [MaKIJIAHWUIM ~ Ky3aTujiagu. AcTporyiman mpoiudeparus axCoHAl
perenepanusra TYCKUHIIUK KWJIyBUH UHTHOUTOP MOJIEKYJI1ajap
(XoHApOUTUHCYI(PAT-NPOTEOrIUKAHTIAp, ceMaoOpUHIap) CUHTE3W OujlaH Oupra
Kkenagu [222].I'emopparusi HaTHKacuJa IIMKACTIAHTaH YTKa3yBUM HYIapaaru

Bannep nerenepanusicu skapa€Hiapy MUSHUHT YYOKJIaH y30K coxaiapujia aTpodux
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y3rapunmiapra onu0 Kemaaud. Ymly skapa€H JeMUETUHU3ATCHs, aKCOHAl
JiereHepanys Ba YypuHoocap riimo3 OMiaH TaBcU(IIaHa Iu.

KomrieHcarop HEHpONIacTUKIMK MHSHUHI INepudoKal Ba Kapama-KapIiu
coxajapujia SSHTM CHHAITUK aJIOKAJIAPHUHT MIAKJJIAHUIIM OWJiaH HaMOEH OYnau.
Mopdonoruk xuxatgan Oy ACHAPUTUK TUKAHIAp 3WWIMTHHUHT — OUIMIIH,
CHHANTOTEHE3 Ba HEUPOTEeH OYNUIMKJIap/a Maxauluid HelporeHe3 OwiiaH Owpra
kenaau. Kommatepan KOH allaHUIIM MaBXyJl aHACTOMO3JIADHUHT KEHTalWIlK Ba
SHTM KOH TOMHP QJIOKAJAPUHUHT IIAK/UIAHWIIA ~XUCOOWTra PUBOXKIAHAIM.
Komnarepan KOH OKUMUHUHT caMapagopiaury (PyHKIIMOHAN TUKJIAHUIII JapaKaCuHU
oenrunaiurad MyxuM oMui Xxucobmananu [234; 789-6et, 302; 445-451-6etnap].
[ynait Kuamd, uepedpan reMopparusiiapHUHT MOP(OJIOTHK acociapy XaKUaarua
3aMOHAaBHI Kapaljiap reMopparuk MHCYJIbTiaap/ia 0o Musi KOH TOMUP TH3UMUJA
PUBOXKJIAHAUTaH  MAaTOJOTUK  JKapaHJapHUHI  MypakkKaOJuru Ba  KyI
OMWUIWIMIMHU Kypcaranu. LlepeOpan ToMUpIapHUHT Ty3WJIMAaBUHN Y3rapuiuiapu
TOMHUDP JICBOPUHUHT OWpiaMyd I[MHUKACTJIAHWINW, SUUTMFJIAHUIN peakiusiapu
KAacKaJy, reMaTod’HcePalvK TYCUKHUHI OYy3WIMIIM Ba KalTa MIAKJUIAaHTHPULI
)apaCHIapuHUHT (aosutamryBd KaOu KYTuiad MaTOTE€HETHMK MEXaHU3MIIAPHUHT
Y¥3apo TabCUPHU HATHKACUIINP.

3amMOHaBUI anabuérnap TaxJIWIA IIYHU KypcaTaJuKh, TIeMOpparuk
WHCYJIbTIAapAa Oom Musg KOH TOMHpJapuaard MOpQOJIOTHK — Y3rapuiuiap
PUBOXKIJIAHUITHUHT OOCKUYJIMIIUTH, XKOMTalyBra OOFJIMK Y3UTra XOCJIHUIY Ba KY11a0
WYKA XaMmja TallKd OMIJIIapra OOFIMKIWUTH OwiaH TaBcu(uaHaad. Yoy
KOHYHUSITJIAPHU TYIIYHHUII Ma3Kyp NMATOJIOTUSIHYU TAIIXUCIIAII, JABOJIAII Ba OJITUHU
OJIMITHUHT caMapalid YCyJUIapUHU UILIad 4MKUII ydyH acoc Oymanu. Kelnnru
TQIKUKOTIIAD MCTUKOOJUIAPYU MOJICKYJISIP-TEHETUK TaXJIWI YCYJUIAPUHU KOPUHN
OTHII, JABOJAIIHUHT WHAMBHUAYaN EHIANTYBIAPUHNA PUBOKIAHTHPHUIN Ba KaTMac
MOP(OJOTUK Y3rapUUIUIAPHUHT OJIIMHU OJIMII Xamaa OOl Musi KOH TOMHD
TU3UMUJATH THUKJIOBUM >KapaCHIapHU parOaTIaHTUPHILNTa KapaTWiraH sHCU

HEHUPONPOTEKTUB CTPATETUsIIAPHU SIpaTHIll OulaH OOFIHUK,.
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Il BOb. TEMOPPATI'NK UHCYJIBTJIAPHUHI" KNIMHUK BA
MOP®OJIOTUK JNPDPEPEHIIUAJ JTUATHOCTUKACHU
JKUXATJIAPU, METOJIUKACH BA MOHUTOPUHI'M BYHHYA
KJIMHUK TABCU®U BA TAIKUKOT YCYJIVIAPH

2.1-§. Tekmmpuiran 6eMOpJIaAPHUHT KJIMHUK TaBCHU(HU Ba KIHUHUK

TeKIIUPHUII YCYJLJIApH

TaakuKOTHUHT acoCMHU TOIMKEHT TUOOMET akaJaeMHsICH KIMHUKACUHUHT

maxap jaBosainl mudoxonanapuaa aaBosanrad 140 Hadap reMopparuk MHCYJIBT
OwtaH oFpurad OeMOpJIApHU TEKITUPHIIT HATHKAJIAPH TAITKIJ dT/IH.
Kuputuin Me30HIapu: TeMOpparuk WHCYJBT, MU KOH KyWWJIMIIAHUHT YTKAP Ba
spra TukiaHum naBpu; 40 €mman omraH OGemopiap; 6emMop €KM YHUHT SIKHH
KApUHIONIJIAPH TOMOHHUIAH TAJAKAKOTAA HINTHPOK OSTHUIT YyYyH HWM3OJaHTaH
xa0apJ10p PO3UIHK.

Ucmucno meszonnapu: 40 €mpan Kuyuk OeMopiiap; TaaKUKOTIa HUIITHPOK
ATUNIIaH OOII TOPTHUI; TAAKUKOT JaBpHUIa MHS KOH KyWWJIHMITH OKHOATHIa 103
OepraH yJIuM Xojatiapu; MeTaboJIUK, TOKCHK, TOPU-TapMOH dHIIe(aionaTusiiapu;
[TapkuHcoH Kacayuury;, AJicTeMep KacaJIMru; JIWIencus; Oom  Mus
KapoxaTiapy; Mapka3uil acad TU3UMHHHHT IOKYMIIM, JEMHEIMHU3ATCUSIOBUH,
UpCHil-IeTeHepaTHB  KacaJUTMKJIapH;, JIeKOMIEHCAusl OOCKUYHIard COMaTHK
MaToJIOTHsIIA OeMopIap.

bemopnapaunr ému 40 man 80 €mrava Oynran. KacammukauHTr OupuHYH
kynuaa 94 wadap Oemop (67,1%) mmdoxonara Erkuszmirad. Kacammxk
OoluTaHraHjgaH KeWuHru nactiabku 3-6 coat muuaa 24 uadap Oemop (17,1%)
mudoxonara Erkusmwirad. Kacammmk Oonutanranunan 24 coat ytray, 46 Hadap
oemop (32,9%) mmdoxonara érkuzuiran (2.1-xaasai).

2.1-:xaaBaJ.
I'emopparuxk uHCyJabT OWJIaH OFPUTaH OeMopJiapHH KM@ oXoHara éTKU3UIIT

MyIaTJdapu Oyiiu4a TAKCUMJIAHU U
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Kacanxonara éTku3uin My naaTi BemopJiap conn (%)
0-3 coar 12 8,6

3-6 coart 12 8,5

6-12 coar 28 20,0
12-24 coat 42 30,0
24 coaTmaH OPTHK 46 32,9
Kamu 140 100

beMopiapHUHI KIMHUK TEKIIUPYBU KyWHAArwjapHA Y3 HWYWATa OJOU:
HIMKOSATIap Ba aHAMHE3 MUFHIL, (PU3MKaI TEKIIUMPYB YCYJUIapH, HEBPOJIOTHK
TEKIIUPYB, HEBPOJIOTHK OaxoJalll MIKaJajJapuHu Kysuiam. TuOouil XykxKaTiapHU
peTpoCHeKTUB Yypranum yTkazunau. bapua Oemopiap ©Oom  Musga KOH
alIaHUIIMHAHT  YTKUp Oy3uiunuiapy  Oynran  OeMopiiapHu  onu0O  OopuIl
IPOTOKOJUIapura MyBopUK Tekmupmiau. HeBposoruk cratyc kacaaxoHara KaOyi
KWIMHTaHaa, 3-4uM, 7-uM, 14-4u cyTKajlap/ia Ba KacaJIXOHaJlaH YUKKaHga 0aX0oJIaHIu.

bemopnap axBonununr orupsiuru 'nasro koma mkanacu (I'KII), HeBpomorux
erummMoBuniuk ngapaxkacu NIHSS (National Institutes of Health Stroke Scale)
mkanacu, GyHKIuoHan xonatu Penkun moaudukanusiianran mkanacu (MIIIP) Ba
bapren unnexcu 6yiinua 6axoaHiy.

§2.2. JkcTpa- Ba HHTPpaKpaHuaJ aprepusiiapuuur Y TT-raakukoru

KaOyn kunuHran xkyH, 5- Ba 15-kyHnapaa TpaHcKpeaHuan aoniuieporpadus
ycyquaa Mus aprepustiapu  Oyiinda KOH OKuMmH Oaxonanau. Kyitmmaru
KypCcaTKUWIap YpraHWJIIA: KapOTUJI UHCYJIBT XOJIaTUAA VYMA M1 -cerment oyiinua
Ba BepreOpan-6azumsip Oacceiitnnaru uHCynbTaa 3MA I11-cermentna JICK, rumo-
Ba THUNEPKAHUK  IOKJAHUII  &pAaaMuaa  [epeOpoBacKymsip  PEaAKTUBIIMK
(runepBeHTUIISALMA Ba HaQacHM ylUIall HaMyHaJapH).

byitun Ba 6011 TOMUpIIapuia KOH OKUMUHUHT TaJKUKOTIapu yactoTacu 2,0-
13,0 MI'11 6yniran KOHBEKC, YM3UKJIIM Ba CEKTOPIIM y3aTTUYIapra ra yiaTpaToBYIILIN

ckanepyapaan doitnanann6d, SSD-5500 SVQ (Aloka ¢upmacu, Anonus), Sonoline
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G-60 (Siemens ¢upmacu, I'epmanus) Ba SSH- 140A (Toshiba dupmacw,
SAnoHus),yATpaToOBYIUIN YCYJIAa YTKA3UIAM.

MarucTtpan aprepusiiap, 6o Ba OYiMH BEHaJapUHUHT TaAKUKOTIApH OeMop
Oenuaa €rraH xoJjaTaa YTKazwiau. DKCTpakpaHUal TOMUpPJIAPHU YpraHUIl y4yH
panrmu aymieke ckanepaam (PAC) (LAC) ycynu xymianau. by yatparoBynum
TaJKUKOT YCYJIM TOMHPJIAp Ba TYKUMAJIAPHU UKKHU YII4aMITU peKUMIA KYPUIL Ba KOH
OKUMUHUHT JOMNIIIEp 0aX0JaHUIINHY YTKA3UIIl HMKOHUHU Oep/Iu.

bu3 ToMHMprapHUHI YTKa3Wlll KOOWIMATH, OUaMETpH, nedopmanusicu Ba
TOMHP JI€BOPJAPUHUHT KY3FaIlyBUaHIUTH, TOMUPJIAP WUMJATH Y3rapUIIapHu (IIy
xymanan, OCA (YYA — ymymuii yiKy apTepusiCH) 1a UHTUMa-Meua KOMIUIEKCH
(KNUM) (MMK), nepuBackyisip TYKMMaJapHUHT xoJlaTuHU Oaxomaguk. UMK
KAJIMHIIUTH apTepUsTHUHT OpT AeBopu OYinad YYA Oudypakuuscunan 1-1,5 cm
MIPOKCHUMAJI YITYAH/IN.

Jlonmuiep XxapakTepuCTUKaJapyuHU OaxoJaliia MmyJic TYJIKWHUHUHT MIAKIJIH,
OKUMHHUHT CHEKTpasi Takcumiianuid, KoH okumMuHuHT (KUT) — Makcuman, BakT
Oyiinya ypTadya, MUHUMAaJ YU3UKJIM TE3TUTUra YbTUOOpP KapaTUIIU, PE3UCTEHTIIUK
(PN) Ba myncanusa unaexcu (ITN) xucobnanam.

§2.3. Marnur-pe3onanc Tomorpagus

MPT wmaiigon kyuu 1,5 Tecna Oynras, r0KOpU YTKa3yBUAHIMKKA 3ra MarHUT
TH3UMH OuJlaH >KMXo3JaHrad, Siemens Magnetom Symphony anmapartuna
yrkazungu. Tomorpammanap T2, T1 nmmnync kerma-ketnukiap, FLAIR Ba DWI
Jactypiap €paaMuja akCHall, CaruTTal Ba KOpPOHAJ MPOEKUMsUIapAa CTaHAAapT
yCyJia OJTUHAN.

AT-MPT mabiymMOTIapuHU KalTa MIUIA YYYH (DpakiUsiid aHU30TPOMUS
(FA) xoeddummenTn ymuanam — y4 gapaxkajga Mus KOOUFH Ba OpKa MUl MYJTMHUHT
(MOI) xoiinauryBura MOC KeJyBYH, 3 Ta CHMMETPUK KM3UKHUII COXACH aXKPaTHIIIH:
1) MuKK KarncyJaHUHT OPT COHU; 2) MUl OEKYACUHUHT acoCH; 3) MUS KYTIPUTH.

bapua Texmmpuirannapra ‘“0eMopiapHy TEKIIMPHUII KapTacu (cypoBHOMA)”
TYIAMPWIIM, aHKeTa MabJIyMOTIapu (KMHCH, HWII KOWHW, pyHxaTaaH YTraH

MaH3UJIM, OWJIABHM XO0JIaTH, MablyMOTH), KaTOp KIMHHUK-IKCIEPT, Jaboparopus,
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YCKYHaBHH KypcaTkuuiap, 0axonaml YI4OBIAPUHUHT MAbJIyMOTIApUHU Y3 WUUTa
onau. CYpoBHOMA, IIYHUHT/IEK WHCYJBTHUHI KyWuaard xaBd OMWUIApUHU 3
waura oiau: 0eMopHUHT €, Ab MaBXyIJTUTH, YHUHT TaBOMUMIIATH, TUTIOTEH3HB
TEepanusHUHT camapaiopJiury, epedpan TUIEPTOHUK UHKHUPO3JIap
MaBXyaauru,uepeOpas  Ba uepeOpan  oOaAu  apTEpUSUIAPHUHT  CTEHO3  Ba
OKKJTIO3USUIapH, aHaMHEe3/1a OOIIl CysiTH B aMHE3Msl KapoXaTH, OOIIIaH KeUUPHITaH
WHCYJIT,MH(PAPKT MUOKApH, IOPAKHUHT SMOOJIOT€H apUTMUSUIIAPH,YEKHUIL, KaHIA
adeT,TUIOKUHE3HS, ATKOTOJTHU MEBbEPaH OPTUK UCTEMOJT KWIIUIIH, PYXUI-XUCCUN
IOKJIAHUIII, IOPAK-TOMUP KacaJUIMKIIapu OYyinya Upcuidl MOMWLUIMK, OPTUKYA TaHa
Ba3HU, JUCIUIHIEMHUS, IDKTUMOUN Ba OWJIABUH X0JIaT, MabIyMOTH.ACOCUH rypyXJia
UIIEMUK WHCYJIbTCE3WIApAU Japaxaaa KyImpoK Ky3aTwiau.by HWHCYyIbTHHHT
XYCYCHUSITA Ba OSXTHUMOJI JaBO-NPOPUIAKTUKA MYOJaxalapyu XamJa >KappOXJIHK
apaJairyByiapy OusaaH OOFIUK d3MOoIusIap XaBOUHUHT IOKOPUIIUTH cadadmuaup..

KoppensiTuB Tax)ini1 yuyH UHCYJIbTTa X0oC OViran Xa€t cudartu mkaiacuaa
(SS-QoL) doimananuimm.

SS-QoL — mHCYIBTHM YTKa3TraH IIaxciap/a COFIHK OuiaH OOFIWK OYiraH
QoL nu 6axomaiga Maxcyc KyJUulaHuIaauran nHeTpyMmeHT. SS-QoL ¥3 nuura 12 ta
coxamaru 49 snemMeHTHU ojaau, xap Oup smemeHT 49 Oamiman 245 OGamirauya
BapualusiIaHa Iy, »kapooaap Bapuantu 1 6amigan 5 6araya. KOkopu Hatwxkanap
CaJIOMAaTINK OMJIaH OOFJIHK XU Xa€T cuaTuHu KypcaTaau. AHKETaHH TYJIAPUII
YUyH KacaJUIUK TapUXJIapW, THUIEPTOHUS NaWA0 OYIMIIM, KaMXapaKaTIWuiIHK,
YEKHUIIl, aJIKOTOJI KCTEHhMOJ KIJIHII, TUCTUIUACMUS, KaHIJIM auadeT, YTKa3uiral
WHCYJIBT, CapaTOH, CEMU3JIHK, IOPaK €TUITMOBYWINTH, TOK TOMUP KaCaJUIUKIIApH,
YTKAp MHUOKapaA WH(MAPKTH, TPAH3UTOP HIIEMHUK XypyXiap, KapIdOMHOIIATHSI,
VOKaHUHT CYpyHKadu OOCTPYKTHB KacaJUTUTH, Oyipak eTUIIMOBYMIINTH,
nepudepuKk apTepusiap KacajUIMKJIapu Ba HAPKOTUKIApra pyxXy KyWWIIra Ouf
THOOUH Kaianapaan doinananuinau. by kacamukiap xajikapo Me3oHap, THOOu
KapTajap Ba THOOMI KOHCYJIbTaUANAP acocua Tamxucianrad. Kymumya Tap3na
KyHuJgaru MWKTUMOUK-IeMorpaduk Ba KIMHUK MabJIyMOTJIAp TYIUIaHIU: €I,

JKUHCH, OWJIABHM axBOJM, TEPUCHHUHT paHTH, KacOu, peas MexHaT 0030pu Ba
38



VHCYJbTIAH KEWWH U XKOWWMHUHT SXTUMOJMWU Y3rapuilv, UHCYJIbTIAH KEUWHTHU
Moanuid €paam, OeMop OuiaH smaiMraH ojamjaap COHHU, HapOMajau, MabIyMOT
JIapa)Kacu,MHCYJIBTIIAP COHM, 3apapjaHraH MUs SPUM LIAPHU, UHCYJIbTIAH KEUUHTH
BaKT, KacaJXxOoHaja OYJIWII JaBOMUWIUTH, WHCYJIBT Ba OUPUHYM JABOJIAHMIII
ypTacumarv Bakr.

§2.4. Tekmupuiaran 6eMopjaapHUHT MOpPG¢oJ0ruK TaBcupu

Ymby wiaMuil TagKUKOTAA TeMOpparuKk WHCYJbT OWJIaH OFpUraH
oemopnapuunar 140 Tta ayromncusi xonatu Yypranuwnau (PecrmyOnuka matoioruk
aHATOMUSI WIMHW-TAAKUKOT Mapkasuaa 112 ta xomar Ba Camapkanj maxap Cya-
THOOMI SKCIIepTH3a MapKaszua 28 Ta XoJaT peTPOCHEKTUB Tap3/a TEKIIUPHIIIN ).
Kyimiran makcaara myBoduK, Oapua xojaTjiiap Te€MOpPpardk HWHCYJbTJIapra
terunuiv 4. Kyhinnaru kypcatkuwiap 6axonasau: €11 Ba KUHC XYCYCHUSTIIAPH,
KacaJUTUK JaBpUra Kapad HEBPOJOTUK TAHKUCIHK, IITYHUHTICK, MU KOH aiJIaHUIITN
Oy3WIHIIM Typura Kapad TeMOpparvk HMHCYJbTIApHUHI HaTuxkanapu. CeKkuuoH
XOJIATJapHU  YpPraHuill Yy4YyH CyIO-THOOWI dsKcmepTh3a XyJiocaliapu  Ba
NaTOJIOTOAHATOMUK TEKIIUpYyBiap OaéHHOManapuaaH Qoiinananuwinau. TaakukoT
JIaBOMMJIa TTapaMeTPIapHUHT TaCHU(DUHU (MHCYJIBT TYpPH, )KOUJIALTYBHU, XapaKTepH,
IIMKACTIAHUII Jlapakacl Ba OoIIKanap) V3 HuYWra OJraH MaxcyC TaJKUKOT
CYpOBHOMACHU KYJUIaHWJIAM, CyA-THOOUM 3KCIiepTH3a XyJiocaaapu Ba MOP(OIOTUK
TaIKUKOTIAp OafHHOMAaapu VpraHuiaau. PeTpocnekTuB Taxjwira Kypa, Oor
MUsITa KOH alJIaHUITMHUHAT OY3WIHIIK OYiinda Xyjocajiap Ba CEKIIMOH TaIKHUKOTIap
6 ¥un naBoMupa ypranwiad. Mopdonoruk TeKmupyB OOl MHS Ba YHUHT
TOMUPJIAPUHU MAKPOCKONHK Ba MHUKPOCKONHUK VPraHUIIHU Y3 HYWra OJIJIH.
['emopparvk V4OKJIapHUHT TaOWaTH Ba >KOMIAIIyBU, OOII MHSI apTepUsUIapu KOH
TOMUP JACBOPUHHUHT XO0JIATH, OO MUS MOJJIACUIATH UKKUJIAMYH Y3rapUILIapHUHT
MaBXyJINTUTAa aJloXyuaa 3bTUOOp Kapatwiiau. llaTomoroaHaTOMUK TEKIIHPYBIA
Kyhiugaruwiap OaxoyiaHIu: MUS HWYUM T€MAaTOMAaCUHMHI >KOWJIAIIYBH Ba XaXMHU,
KOHHUHT KOpPWHYA TH3WMHUTA YTHUIH, Mepru(OKAI MHUIMHUHAT U(OTATIAHUTITN, MHUS
YCTYHUHUHI XOJIaTH, AUCIOKAlMOH CUHAPOMHHUHI MAaBxXyIJuru. Iemopparuk

UHCYJIBT OWJIaH OFpUTraH OeMopjapHH OOl MUS KOH aWJaHUIIMHUHT YTKUD
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Oy3WIMIIIapU PUBOXKIIAHMUIIKWIAH KEWMMH YIuM OOlUIaHWII BakTUra Kapao
TaKCUMJIAII

['emopparuk WHCYJbTJIApAA VIMMHHUHT BaKTUHYAJIUK XYCYCHUSATIApUHU
TaxJIMJI KWJIMII IIYHU KYPCAaTAUKH KYMHUHYaA YIUM OOl MUS KOH alIaHUIIIMHUHT
YTKUp Oy3WIHIIN PUBOXKIAHTAaHUAAH CYHT 24 coaTaaH 72 coaTraya Oyiras gaBpja
103 Oepran (63,5% xomnapaa). Te3 ynum (kacaTuTMKHUHT JacTIa0Ku coatiapuaa) 15
oemopaa (10,7%) xy3arwiran OYnu0, Oy KpPUTHK IHUCIOKAIMOH CHUHIPOMIIAP
PUBOKJIAHHIIM OWJIaH KOH KyWHJIUIIIHUHT KeHI TapKajraH XyCyCHUATHUIAH Jaoyatr
Oepanu. 2.2-KaaBaijiaH KYpUHUO TYpUOJMKH, OOII MHsSAAa KOH alIaHUITUHUHT
VTKUp Oy3uiuimaaH 103 OepraH yiIuM XoJaTiapuja KYI XoJulapAa KacallIuK
KIMHUKACH XaKuJa MabIyMOTJapra sra OyiMarad 3AuK, aMMo Oy MabiyMOTIap
TErUIUIMA JaBOJIAlll MyaccacaJlapuHUHT THOOUHN XyXoKaTlIapu acocujia YpraHuIJIu.
3apapiaaHUIIHUHT OFUPIUTH Ty(pailyin jxaOpiiaHraHIapHUHT T€3 YauMu 15 kummaa
(10,7%) yina, 16 xummna (11,4%) 6 coatman keitmH, 20 xumunga (14,3%)
mudoxoHaga THOOMI EpaaM KYpcaTUIUIUAAH OJJIMH coaup OynraH, 24 coatnaH
keitun ynum 31 xkummnpa (22,1%), 34 xumuna (24,3%) 48 coatnan keituH, 72
coarnan kevnH yiaum 24 kumuaa (17,1%) kaiin stunras.

bomr MM KOH aWNaHUIIMHUHT YTKUp Oy3uiummaad BapoT 3TraH
mypnanapau (140 Ta xoJy1aT) CEKIIMOH TEKUIMPraHja, YJIapHUHT aCOCUH KUCMHUHU
apkakiap - 104 (74,3%) Tamkwun atran 6yica, koiran 36 (25,7%) nadapunu aénnap
TAIKWI dTraH. MypaamapHuHT MOp(OJIOTUK TEKIIUPYBU OJaTAa YIuUM 03
OepranjaH KeMMHru OMPHHYM CyTKa Muuia yTkaszwirad. bom MusHH YpraHum
KaOyJ1 KWJIMHTaH ycyiuiap Oyimda dopmanuH sputMmacuaa GuKcarusuiaHraHaH
CYHT amaJira OIUpUiIrad. Yoy TaIKMKOTHUHT MOXHUSATH KyWHIaruiapaad nuoopar
Oynran:

Mus pakat ppoHTan 6okiIapaa TeKIupwirad. by MUsSHUHT Oapya aHaTOMUK
Ty3wIMajlapy Ba yHHHT TOMHpJApH  XaB3ajapura HucOaTaH  YYOKIU
Y3rapuIiIapHUHT KOWIANTYBUHU aHUKJIAIl IMKOHUHU OepraH;

Oom Musi OOl CysSrHaH YUKapWirad, Mus KaTTUK MapJacd Ba YHHUHT

CHUHYCJapu TEKIIWPHWITaH, CYHrpa cyOapaxHoujgan KOH KyHwiIMIuiap Ba
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WH(}APKTIAPHU aHUKJIAI YYYH FOMIIOK MU TapJajapy, NIYHUHTACK, F03a/1laH MU
MOJAACH TEKIIMPUITaH. MUsI MOJJACHHUHT KOHCHUCTEHCHUSCH, PAHTH Ba TUIIIOKAMIT
nymITalapy WIMOKJIApU Xamaa Musda 60JJOMCHMOH O€3J1apy COXacHIary 3raTdajiu
OOTUKJIMKJIIADHUHT MaBXKYJJIMTUra 3bTUOOp KapaTuiraH. Tamku KYpUKAaH CYHT,
MU aCOCH TOMHUPJIapH TeKImMpuiaran. KelnHuaauk MUSHUHT (pOHTAN KeCMajiapu
¢ku Oup Heua KyHIaH KEWMH Mus (UKCANFMUTAHTAHWIAH CYHT TEKIIUPYB
VTKa3WJIraH.

MypaaHu ypraHuiil xapa€Huia TUCTOJIOTHK TEKIITUPYBIAp YUYH MUsSTa KOH
KyHUIIUII dYerapacujaH Ba arpodaard Mus TYKUMallapuaaH, HIYHUHTICK, MU
TYKUMaJapUHUHT Y30K KUCMJIApUJaH KecMmanap OJUHraH. bu3 MUSHHUHT
MOPGOJIOTUK TEKIIMPYBUTa, XyCyCaH, apTepuan TU3UM - OOIIHWHT MarucTpalib
aprepusiiapuau (YHKy, yMypTKa apTepusiiapy, WHTpaKpaHWall apTepusuiap Ba
MUKPOTCUPKYJISITOP OKUM TOMUPJIApU) YpraHUIlra ajoxuaa bTUOOp KapaTauK,
YMyMUM KaOyJl KWIMHTaH TaAKUKOT YCYJUIapy KYJUITaHUJITaH.

Mus nun reMaTOMaJIapUHUHT yIdamiiapy Ba »KOWIAIlyBU, KOHHUHT KOPUHYA
TU3UMUTA YTUILINA, MUS IUIITUHUHT U(o1alaHraHIuK Japakacu, YHUHT YCTYHUHUHT
JUCIIOKALMSICY Ba CAKWIMIIY aHUKJIaHTaH. Mal1a KOH Kyiuiuuuiap, IepuBacKyJisip
U YYOKJIapy, MUSI OK MOJJIACUHUHT CIIOHTHO(OPM X0JIaTH XUCOOTra OJIMHTaH.

Muss Oynakimapu 72 coar pgaBomuiaa 10% Heitpan dopmanuHaa
dbukcamnusianrad, cyarpa 3-4 coaT maBoMHa OKap CyBja toBwiraH. KecMmanapHu
napauHCU3IAHTUPHUII Xap OupH 3-5 AaKUKAIaH ydTa KCUJIOJ MOPLMICHIA amalira
omupwirad. Keumon 100° mu crimpt O6winan 2-3 makuka JaBOMUJA WYKOTHIITAH.
Kecmamapaan cnupT KyBBatH nacaitn6 6opysun - 96° Ba 70° nu criupTiapaa omo
TalllJIaHTaH, Xxap oupuaa 2-3 nakukaaaH ynuiad Typuirad, CYHrpa IUCTHILIAHTaH
cyBra 1-2 gakukara KyWuJras.

Kecmanap Ban I'm30H (TOMUpnapiard KoJjulareH Tojanap Ba MUOLUTIAPHU
aHuKIam y4yH), BelrepT (ToMupiapaaru 3JacTUK TOJIAJIADHUA AaHMKJIAII YUYyH)
ycyJuiapu Oyiirua reMaTOKCHIIMH Ba 303UH OwunaH OYysuiran. Huccn ycynu Oyiinua
YTKa3uraH rTMCTOKUMEBHM TEKIIMPYBA HEPB Ba IIIMaJ Xy Kapajiap HUTOILIa3MAaCH

TUAHUH OWJaH Oy surania XxpoMaTopuia MOAIAHUHT KYK-OuHadIIa paHrra KUpUIIIH,
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OyHIa HEpB XyXaillpajapyu LMUTOIUIa3MacHJard TUTPOMJ OKCHI MOJJIACUHUHT
VMHTEHCHUBIIUTH OUp XWJI 3MAC/IUI¥ aHUKJIAHTaH. byHa MUKPOTCHUPKYJATOp Y3aH
TOMHpJapura, TeMaTOMaJapHUHT KoWnamryBura (mepudokan coxa Ekd

remMaroMajapaaH y30KpoK Macodasa) aoxuaa YbTHOOp KapaTHIIraH.
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111 BOb. TEMOPPAT'UK HHCYJbTHUHI' KIIMHUK-IUATHOCTHK
ME3OHJIAPU

3.1-§. 'emopparuk MHCYJIbTHUHI KJIMHHUK-HEBPOJIOTHK TaBCU(DH

['emopparuk HWHCYNbT OWJIaH OfpuraH Oapua TEKUIMpUIIraH Oemopiapra
acocuii cabab aprepuan runeprensus (Al') 6ynran - 100% xonnapnaa. Al Ba ropak
UIIEMUK KaCaJTMTUHUHT Oupra kenumu 55 Hadap (39,3%) 6emopaa kyzatunau. 2-
Typaaru Kananu nuadet 55 nadap (39,3%) 6emopna anukiianau. XKoinamryBura
Kypa MU WYU TeMaTOMaJlapu KyWuJarnda TaKCUMJIAHIH: TEIIOHA TeMaToOMaIapu
10,7% (15 6emop); Mmenuan rematomanap 9,3% (13 6emop); naTepait Ba apanaiil Mus
nuu remaromanapu 7,1% (10 6emop); musiua rematomanapu - 3,6% (5 6emop), mus
y3aru Must nuu remaromanapu - 1,4% (2 6emop) (3.2-pacm).

Texmupunran 6emopnapaa 15,0% xonataa (21 6emop) 50 Ma gaH OpTHK
KaTTa Xaxmjaard KoH Kyuumunuiap, 31,4% Oemopaa (44 Oemop) Vpraua
remaromainap (20-50 mun) Ba 53,6% xounatna (75 6emop) kuuuk rematomanap (20 mu
raya) aHUKJIaH]IH.

['emopparuk HHCYIHT OWMJIaH OFpUTaH OEMOPIIAPHUHT MUSI MIH TeMaTOMaJIapH
XaXMU OYinya TaKCUMJIaHUIIIN:
 Karra remaromanap (>50 mur): 21 6emop (15,0%)

« Vpraua remaromanap (20-50 mn): 44 G6emop (31,4%)
» Knuuk rematomanap (<20 mi): 75 6emop (53,6%)

TaakukoT HaTWXamapura Kypa, TeMOpparuk MHCYJIbT OwinaH orpuran 140
Hadap 6emopaa 75,8% xonnapaa ypraua €Ku OFUp HOTUPOHIMK Kai stuiau. CC-
KoJI mabiaymoTiapura kypa, Xaét cudaTHHUHT OMp HeuTa coxajapu Oy3wiraH.
Xa€t cudaru (QyHKIUMOHAT XOJaT OWJIaH ce3usapiiv Japa)kajga cajaouil OOFIHK
06ymm0, Oy nmact (GyHKIIMOHAT MaKOM Ba MHCYJITHUHT yTa OFUP KJIMHUK Japa)kacu
Oynran maxciapaa Xaét cuaTUHUHT TACTIIMTUHU KYPCATIH.

['emopparuk WHCYIBT OWJIAH OFPUTAH OCMOPJAPHHWHT M)KTHMOWN XOJaTHTa
Kypa, IKTUMOUH-1eMorpaduK Ba KIMHUK XyCYCUATIapH OYViinda TeKIIMPUITaHIIap
opacuna ospkakiap (74,3%) KYNUWIMKHUA TAalKWJI 3TOW, YyJIapAaH TypMyll

Kypraunap (65%) Ba nadaxaxypmap (35%) sau. beMopiapHUHT 03 KHCMH
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reMopparuk MHCYJbTJaH KeWnH uira sxoinamau (8,2%) €ku kacOuHU Y3rapTUpau
(1,8%). bemopnapHuHT spMusaH Kynu 65 €uigaH omrad, JapoMaad Mact Ba 4-
CUH(Taya MabIyMOTIa 3Ta J1H.

NHcynbTHUHT TabuaTura Kypa, MKKajga MU SPUM IIApJIapUHUHT OUp XU

MIMKACTJIAHUIIM aHUKIaHIU. Takpopuil MHCYNbTIap YacToTacu Oyitnda OupiamMuu
UHCYJBT YCTYHIUK Kuiau - 80%, Takpopuil uHCynbT OemopnapHuHr 20% na
puBoxianau. bupnamuu remopparuk uHCydAbT 112 Hadap (80%) OGemopna,
Takpopuii remopparuk HHCyJbT 28 Hadap (20%) 6emopaa Tamxuciaanau. Takpopuit
WHCYJIBT OWpiaM4yu »dMu30J]] OONUIaHTaHUAaH 28 KyH YTrad pHUBOXKJIAHTaH
XoJiaTiapaa Kau1 STUIAu.
[lepeOpan remMmoAMHAMUKAHUHT SHT 3au( XaB3acu KapoTuj TU3UM >Au. 64 Hadap
o6emopaa (45,7%) reMopparuk MHCYJIbT Yall KapoTUJ XaB3ana, 62 Hadap 6emopaa
(44,3%) yur kaporun xam3ana, 14 nadap Oemopna (10,0%) BepreGpobazmisip
xaB3ana puBoxianau. Iy Ounan Oupra, yam KapoOTHJ XaB3acHJa TeMOpparvk
WHCYJBTHUHI PUBOXJIAHUII TEHACHUMACH SpKakiapjaa xaMm, aémiapaa xam
Ky3aTHJIIH.

Musigary MMKACTIAHUII YYOFMHMHT YiadamiaapuHu aHukjamiga PAMH
Hepposjorusicunuar  PHCX  rtacuudupman  doiganaHuwnam, yHra  kypa
WH(DAPKTIAPHUHT Japaxanapu axpatwigu: karra €ku keHr (MY A uHtpakpanuan
KUCMUHUHT ITUKACTIAHUIIN) - MakcuMan auameTtpu 71-100 mMm; kaTTa (0JIAUHTH,
¥pTa €K1 opKa MUS apTEPUSUIAPUHUHT aCOCHM CTBOJUIAPUHUHT IIMKACTIIAHUIIIN) -
31-70 mm; ypTa (KapoTUJ TU3UMIATH MUS apTepusiapuaad OUPUHUHT Y CTIIOK EKH
YyKyp TAPMOKJIAPUHUHT IMUKACTIAHUIN) - 16-30 MM; kuuuk (OIauHTH, YpTa KU
OpKa MHS apTepusUlapujiaH YUKYBUM MHUS HWYU apTEepUsUIapu  XaB3aCUHUHT
HIMKACTJIaHUIIN) - 5-15 Mm.

bynnan Tamkapu, aprepuan runeprensus (87%), kaM Xapakarid TypMyI
tap3u (82%), uekui (60%), ankoronusm (50%) Ba aqucnunuaemus (48%) okKopu
Japaxaza TapKalraHJIuTrd aHuKJIaHad. VHCYJNbTHHHT OFUPJIMK Japakacw,

HOTUPOHJIUK Ba Xa€r cudartu ypracuja TeCKapu MNPONOPLUUOHAT OOFIMKINK
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aHUKJIaHIU. ATpodaaruiap Ba SKUHJIAPHUHT cajlOuii MyHOca0aTu XaMm Xa€T
cudarura Tabcup Kypcartiu.

['emopparuk HWHCYJbTIAH KeWuH OeMopiapHu Oartadcui TEKIMIMPHUIILIA

V4OKJIM CUMITTOMATUKA TapKuOWJa MapKa3uil reHe3Nu napesnap Ba (anaximkiap
KYPUHUIIHIATH XapaKaT Oy3UIUIUIApH YCTYHINK KHJIATITN aHUKIAHIH.
Kon 60cuMu MHCYIBT YUYH SHT MYXUM XaB() OMUIUIApUAAH Oupuaup. Aprepuai
OOCHMHHM JaBOJIAIll UKKUJIAMYHM MPOPUIAKTUKA YUYH XaM MYXUM axXaMusTra sra.
FOkopugarun omMmuwuiapjaH Tamkapu, OOIIKa TypJiM OMULUIapra bTHOOp Oepulll Ba
yinapHu Oaprtapad stuin jgo3uM. ['emMopparvk MHCYJIbT YTKa3raH OeMOpJIapHUHT
MEXHAT KOOWJUSATHHU YPraHulll HaTHXKaJIapu IIyHH KYpCaTAUKH, OEMOPHUHT
KUHCH, €IIM, MabIyMOT JapakaCcld Ba HWHCYJIBTHUHT OFHUPJIMK Japa)xacl Xai
KWIyBYM oMWIIapaup. TabiuM gapa’kaCHHUHT NMACTJIMIY, OWJIABUM JTapOMaJHUHT
KaMJIUTH, YeKKa KWIUIOK Ba IIaxapjapja smiam peaduIuTanus JTaBpUHU
MypaKKkaOIamTHpaIu.

§3.2. 'eMopparuk MHCYJbTHUHI HEHPOBU3YaJ TaBcUu(H

I'emopparuk HHCYIBTHUHT YTKUP Oockuumaa (0-5 KyH) reMopparuk MHCYJIbT
ownan orpuran 19 6emopaa MPT TexkimupyBH CUTOTOKCHK Ba Ba30I'€H MHSI LIUIIH
PUBOKJIAHWIIM HATWXKACUZA MUl NAPEHXUMACHIArd y3rapuiUlapHU aHUKJIaIra
UMKOH Oepau. byHaa mukactinanum yuokiaapu T2-Ba3H TaCBUPHUAA aHUK KYPUHIN
Ba IOKOpU CHUTHAJ MHTEHCHBJIMIUra 3ra OyJraH coxaiap KYpUHUIINAA HAMOEH
oynnu, T1-Ba3H TacBUpHIA 3Ca MACT MHTEHCUBIUKIATY CUTHAJUIAD aHUKJIAH U,
['emopparuk HMHCYJIBTHUHI 3pTa JaBpiapujard y3ura Xoc XyCYCHSTH
reMaTOMaHHMHI aHMK Yerapajlapyu Ba KOH KyMWIMIIMHUHT Mapkasui 30Hacuzaa T1-
Ba3H TacBHUpHUAA SKKOJ THUIIEPUHTEHCUBIMK KYPUHUIIUIATH Y3rapUIIapHUHT
MaBXyJIUra O0ynno, Oy yHU MIMKACTIAHUIIHMHT "Xupa" Ba HOAHUK uerapajiapu
OWJIaH KeuyBYM UIIEMHUK MHCYJIbTIIAH (hapKIanu.

I'emopparuk wuncynbtna MPT TtacBupnmapuma osHr YTkup OOCKHYIA
(mactmabku 6-12 coaTt) remaroma Mapkaszna T2-Ba3H TacBHpUIa I'MIIOMHTEHCHB

CHUI'HaJI Ba 4YCTIapruaa THIICPUHTCHCUB XOIIHA Ooua" TaBCI/I(bJ'IaHaI[I/I. By réeMmatroma
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MapKa3ujia Ae30KCUTeMOTJIOONH Ba atpodiard coxaja IIUII MaBXYJJIUTH OujiaH
OOFJIUK.

Vrkup 6Gockmuma (12 coar - 7 KyH) A€30KCHIEMOITIOOHHHHHT
METreMOTJI00MHIa alJIaHUIIN coaup Oynaau, Oy ca y3ura Xoc MaH3apaHUHT a0
Oynummra onm6 Kenaan: reMaromMa Mapkasusa T1-Ba3H TacBUpHIa THTICPUHTCHCHB
curHai, T2-Ba3H TaCBUpHUA 3Ca TUTIOMHTCHCUB CUTHAJI CaKJIaHUO KOJIa Iu.
['emopparuk uHCynbTIa arpodpard MUIMHUHT UQOJATaHUIIN, OJATAd, WIIEMHK
WHCYJIBTTa HUCOATaH KaMpOK ce3uiiapiii Oynaau. by uHCYyasTHUHT ymiOy Typiiapu
PUBOXIAHUIIIMHUHT ~ MAaTO(U3UOJIOTUK MeXaHu3miapuaaru dapkiap OuiiaH

n3zoxjananau (3.10-pacm).

3.2.1-pacm. bemop K.JIL. 65 émna; Bapoanii kynpuruaunr ungapkru (YTKup

00CKHY).

3.2.1-pacmaa xypuHHO TypuOAMKH, Baponwii Kynpura COXAaCHHUHT dYall
tomonnaa T2-BU na nuamerpu 0,8 cMm OYnran 10KOpY CUTHAN YYOFU aHUKJTAHA]IH.
T2-BU nma 0,6 cMm rada Oynrad OKOpW CHUTHAJI YUYOKJIApU TMEPUBECHTPHUKYJISAP
x)oimamrad. Must KopuHYanapu Ba cybOapaxHowman OYIUIMK YpTada gapakana
KECHTalraH.

I'emopparuk wHCYNbT OusiaH ofpurad 35 Ta OEMOPHUHI APTa THUKJIAHUII
naBpunia T2-BU na anuk yerapaiivu remaToma coxajaapy Ky3aTuiaaau, yiapa CUTHAI

WHTEHCUBIUTH toKopu Oyaran (3.2.1-pacm). T1-BU na runovHTeHCHBIMK (OHMIA
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0ab3aH METreMOIVIOOMHHHUHT FOKOPU MUKIOpPH OujiaH OOFIMK OyiaraH HOKOpH
CUTHAJUIM KAYMK COXaJlap aHUKJIaHaIu.

['emopparuk HWHCYJIBTHUHT YTKHp ocTu Oockuumpa (7-14 kyn) MPT
TaCBUPUHUHI KEWMHrW Y3rapunuiapu comup Oymamu: T1-BU na rematoma
METTeMOTII00WH X0CHJI OV Tyhaian MapKasia Xxam, 4eTiIapu/ia XaMm y3ura Xoc
TUIEPUHTEHCUB CUTHaNTa ora 6ynanu, T2-BU na sca Mapkasuii KICM TUIIOMHTEHCHB
OYnu6 KoJiaau, YeTKH 30Ha 3ca TUIIEPUHTEHCUB OYIaau.

['emopparuk wHCYnbTAa Tepudokan mwum 3-5 KyHra Kenud 3HT OKOpU
Japakara eTajy, MIyHJaH CYHI acTa-CeKHH Kamas Oonuiaiau. Macc-3hdekTHUHT
udogaaHNII TEMAaTOMAHUHT XaKMH Ba YOI NIUIITHUHT Japa)kacura OOFIIHK.
Ymly TacBupja KypcaTHITaHUIEK, TeMaToMa MU YCTYHHM COXacHa >KOWJIaITaH
X0Jutapa, JIMKBOP MYJUIAPUHUHT CHUKWJIWIIW Ba MUS TY3WIMAIAPUHUHT CHIDKUILIN

OenrunapyuHu Oaxojalmra aloxuaa dbTHO0p KapaTruiiaan.

3.2.2-pacm. JI.M. ncmim 68 & 6emop; Baponwuii kynpuru coxacuaaru
reMOpparuk UHCYJIbT (YTKUP OCTH OOCKUYH).
3.2.2-pacMaa KypcaTWiraHuJeK, Baponuil KYNpUTHHUHT dYam KUCMHUJA
2,1x1,2x1,2 cm ymuamiu remaroMa MaBxy 0ynub, y T2-Ba3H TacBupHuaa HOKOpU
curnain, T1-Ba3H TacBMpuIa 3ca MacT CUTHaN KypcarMmokia. Mkkama TOMOHIaH
MEPUBEHTPUKYJISP Ba CyOKOpTHKaN coxanapaa T2-Ba3H tacBupuaa 0,6 cMm raua
OYyJraH FOKOpPH CHUTHA/UTM YUOKJIap aHWKJaHaIu, 0ab3u kKoilapaa yjaap KYIIuiuo
KeTraH, €H KOpPMHYAJIApHUHT OpKa IIOXJapuja MIMIUIAp Ky3aTHIMOKAa. Mus

KOpHHYaJapH Ba cybapaxHou 1l OYIIIMK YpTaya gapakaaa KeHralraH.
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Kacammk 21 kyHIaH OpTUK AaBOM OdTraHja, reMOpparuk WHCYJIbT OujaH
orpurad 40 Hadgap OeMopja MIMII Ba KOH MapYyaJaHUII MaxCyJIOTIAPUHUHT
CYPWIMILIA HATWKACHJA HEKPOTHK CcOXalap aHWK verapanaHaau. bynma MP-
TOMOIpaMMajapja UIMKACTJIAaHUII COXACUHUHI Yiodyamjapu Ku4ypaind, aHUK
yerapayap xocuia 0ynaan. ['eMaToMaHUHT MapyagaHUII MaXCyI0TIapy BaKT YTHIIN
OWJIaH TYJIUK CYpWJIaau Ba YJIApHUHT YPHUHU TIMO03 TYKHUMAaJIap dTajulaiiu, KUCTa
HIaKJIJIAaHAIH.

Uy 6mnan 6upra, T1-Ba3H TacBUpH/IA TIM03 FOKOPU CUTHAI HHTCHCUBIIUTHUTA
sra Oynran coxa cudaruaa aHUKIAHAAW, KUCTa 3Ca JIMKBOP CYIOKJIUTH Tydailiu
[acT CUTHAJI MHTEHCUBNUTUra sra 0ynanau; T2-Ba3H TacBUpHa ITIMO3 Ba KUCTa OUp
XU Japakana EpkuH kypuHaau (3.9-pacm).

['emopparuk HMHCYJIBTHUHI CypyHKanu Oockuuuga (14 KyHoaH KeluH)
KOJIMK OYyIumK arpoduaa TEMOCHICPUH XaldKacd IIaKuiaHamu, Oy T2%*-
IPaJIMEeHTIN TaCBUpJIapAa Y3Ura Xoc ruIOMHTEHCUB XOIns OuiaH HaMO€H OYnaiu.
Mapxkazuil OynuMK Oapya HMITYJIbC KETMa-KeTJIMKJIApUAa JIMKBOpra HucOaTaH
W30MHTEHCHUB OYNTaH CYIOKIWK OwmiaH Tynanu. [ o3 kypuHumugaru nepudokan
y3rapunuiap acta-CeKuH MIaKUIaHuO, YTKa3uiIraH reMopparuk MHCYJIbTHUHT "n3u"

cudaTuaa y30K BaKT CaKJIaHUO KOJIHUIINA MyMKHH.

3.2.3-pacm. .M. uicmin 62 € 6emop; Musiuaga WHCYJIBTIAaH KSHUHTH KUCTA.
MP-tomorpammanapaa T2-BU ga musiuaHuHT yan sipuM mapuja 3 cM rada 0ynarax
aHUK TEKUC Yerapajiu coxa okopu curnain ounan, T1-BU na sca mact curnan Ousiax

aHUKJIAHAIU. DPTa TUKJIAHUII JaBPH.
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I'emopparuk uacynpTiiapauar MPTcu y3ura xoc xycycudriapra 3ra, YyHKU
remMaToMa  TAaCBUPUHUHT  KOHTPACTIUTM  T€MOIVIOOMHHUHT  OKCHJJIAHHUII
MaxCyJOTJIapu  (OKCHTEMOTJIOOWH,  JE30KCHUTEeMOTJIOOWH,  METIeMOTJIO0HH,
reMOCHJIEPUH) MaBXKYUIUT Y, YIAPHUHT apaMarHuT xycycusitiapu Ba T1 xamaa T2
pellakcalys BaKTUTra TabCUpH OuiaH Oenruianain. ['emopparuk MHCYIbTHUHT yTa
YTKUp 3pTa OOCKUYNAAa OKCUTEMOTJIOOMHHUHT JE30KCHUTeMOTTIOOMHTa ailaHUIIN
tydaitiin T2-BY na KOHHMHT TUIIOMHTEHCUB TAacBUPH Ky3aTwiaau. by maBpjia
SPUTPOTCUTIIAP IIUKACTAaHMaau. Tl-Tomorpammanapaa Jae30KCUTEMOIIO0ONH
Oomr Musl OK MOJiacura HUCOATaH M30MHTEHCUB €KW MHTEHCHUBIIUTU OUPO3 OIITaH
oynaau. ['emornoOWHHUHT Y3rapuin skapaéHu mepudepusaH mapkasra Kapao
oopaau, mry cababau T1 Ba T2-BU na spta yTkHp ocTH O0CKMUKIA KOH KyHUIIUIIH
XJIKaCUMOH  ImMakjira oJra Oymaau, OyHAa TUIOMHTEHCUBIMK  COXacu
TUTIEPUHTEHCUBIIUK COXacu OuiaH ypanran xojjaa kypunaau (3.10-pacm).

V1kup 6ockudna (6-72 coat) Ie30KCUreMOrIIo6nH Xocui 6yiamm, 6y aca T1-
BU na wu3oMHTEHCHMBIMK cakiaaHuO KoiraH xoijga T2-BM nma xapakrepiu
TUIIOMHTEHCUBIMK OmiaH Hamo€H OViaau. Ilepudokan mum T2-BU na remaroma
aTpodia KydairaH CUrHAJ 30HACHHH XOCHI KMIAqu. YTKHp ocTH Gockuunaa (3-
14 xyH) MerremMorioOMH remaroMaHuHr nepudepuscugan Oonuiad T1-BU na
XapakTepiu TUNEPUHTEHCUBIMKHUHT Maiigo Oynummra onud kenamu. T2-BU na
MapKa3uil KHCM Xy Kaipa Huuard MeTTreMOrJIOOnH Ty(aiiii TUIIOMHTEHCUB 0Y110
KoJaau, nepuepuk KUCMU 3ca XyXaillpa TallKapucHAard MeTreMOrIo0nH
XUCOOUTa TUIMEPUHTEHCUB KypuHuira sra Oymamu. CypyHkanu Oockuunga (14
KyHJaH KEHWH) TEeMOCHUIICpUH XaJKacu MmakiiaHaau, Oy T2*-rpagueHTin
TacBUpJap/ia y3ura Xoc TMIOMHTEHCUB XOLIMSIHA XOCUJ KWJIaau Ba Oy YTKa3uiIran

KOH KyWWJTUIIMHUHT TATOTHOMOHUK OEITHUCH XUCOOIaHa/IH.
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3.2.3-pacMm. 74 émm K. /1. 6emop. Tamamyc coxacuaaru remaroma (3pra

cy0aKyT 60CKHY).

MPT-na gan tanamyc coxacuna T 1-Ba3aim TacBupiapaa nepudepus 0yiinad
TUNIEPUHTEHCUB 30Halap OWIaH MacT CUTHAJ coXajapu aHWKIaHaau. T2-Ba3HiU
tacBupnapaa 5,3x4,2x4,0 cMm ymyamjaaru THUIEPUHTCHCHB 30HA OWiIaH YpairaH
TUTIOMHTCHCHB MapKa3Jy XaJlKa KYpruHaau. MUSTHUHT 4an ¢H KOpUHYACH CHKHUJITaH.
bomr wmusHuHT Yypra Ty3unManapu Yerra 0,6 cm cwpkurad. l'emopparuk
WHCYJIBTHUHT 3pTa TUKJIAHWII AaBpuaa (>14 KyHIaH KEHWH) TMIIOMHTEHCHUB COXa
nepudepusifadn  Mmapkasra kapad kenrasgu (3.11-pacm), T1 Ba T2-Baznmu
TacBUpjap/la THUIIOMHTEHCUB curHain Oepaau. by Oockuyma remorioOuH
napyalaHdlll MaxCyJOTH - TEMOCHACPUH XalKacH IIaKJJIaHaad, y TremMaToMa
atpodumarn makpodarimapna TymiaaHaau. [‘eMocuIepuH Ky4wid TapaMarHuT
xycycusiTiaapra osra Oynu0, T2*-rpagueHT KeTMa-KeTIuKIapuaa Y3ura Xoc
TUTIOMHTEHCHUB XOIus OusiaH HamMo€H Oynamu. CoOMK remMaToMa MapKa3uil KHCMU
acTa-CeKWH JIMKBOPra W30WHTEHCHUB CYIOKJIWK OwiaH TynubO Oopamgu, Oy dca
UpoBapAuIa MOCTTEeMOPPAruK KUCTa XOCUI OYiauImmra oiauo kemaau. Atpodaaru
TYKAMaJlap TJIMO3 y3rapuiiapra yupaiau, Oy y3rapunuiap y30K BakT JaBOMHUIA
CAKJIAHUO KOJNMIIN MyMKHH. YTKHp 60CKHYIa KOPUHYATAP TH3MMHHUHT CHKHIALIIH
Ba YpTa Ty3uiaManap CWDKUIIM OWIaH Ky3aTWJIaJUraH macca TabCUpPH, reMaToMa
CYpUNMIIM Ba INWII KaMaWuimyd OwWjaH acTa-CeKWH macasau. bupok, karra

remMaroMajapjia JIMKBOP OYIUIMKJIApUHUHT JOUMUN JedopMarcusiapu cakjiaHuO
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KoJMImM  MyMmkuH. JuHamuk MPT  ky3aTtyBu remMopparuk y3rapuuuiap
PUBOXIIAHUIIIMHUA 0axoJialll Ba KaCAJUIMK HATHXKACUHU OAlIopaT KUJIUI UMKOHUHU

Oepamu, Oy 5ca maBojiall yCyJld Ba peaOWHMTAIMs TaaO0upiapuHU OenTwianiga

MYXHUM axaMHUsTTa ora.

AT BI

3.24-pacm. X.B. mcmmm 71 €num O6emMop, MHUSHUHT dYam SpUM  IHapuia
uHTparepeOpan reMaToma (3pTa TUKIAHUII TaBpH).

3.11-pacMaa KypuHHIIAYA, Yall TOMOH/Ia OpKa Kajljla 4yKypyacua cyoaypant
remMaToMa MaBXyJ. T1-Be3WHJIM TacBUpAA MHUSYAHUHT 4Yall SIpUM [Iapujaa
TUTIOMHTEHCHB MapKa3 Ba THIIEPUHTCHCHUB YEKKara isra XajlKaCHMOH IIaKJjaard
yuok, T2-Besunnmu TtacBupaa 2dca 3,7x1,4x34 cMm ynuampgard — OKOpHU
WHTEHCUBIIMK/IaTU CUTHAII OMJIaH YYOK aHUKJIAHAH, Y FOTIKA TUTIOMHTEHCHUB XOIIHS
OwiaH ypaiaraH. MUslYaHMHI 4all sipuM IHapu coxacuia keHrimuru 0,5 cm rava
OyJraH IOKOpM CUTHAIM cyoaypan um3uk Kysatwianu. Illynpait kunu6, MPT
reMOpparuk MHCYJIbTIApAa Hyp TAIIXUCUHUHT SHT caMapalid yCyJu XucoOjgaHaau
Ba MHCYJBT TYpUHHU, KacaNIMK OOCKWUYMHHU, TApKATUIIMHU Xamjaa 3apapiaHuil
VUYOFMHUHT >KOMIALyBUHM aHUKJAm HWMKOHMHU Oepamu. MPT remopparuk
WHCYJBTHUHT Oapya OOCKHYJapuia reMOrjJoOWH MapyajaHWIl MaxCyJIOTJIapUHU
aHUKJIall1J1a FOKOPU CE3yBUAHIIMKKA Ara 0yn0, Oy HadakaT YTKUP KOH Ky HHUITUIITMHU
aHUKIAII, OaJIKM TEeMOCHIEPUH YYKMajapy KYPUHHUIIUIATU OJJIMHTH TeMOpPparuk

XOAMCATIAPHUHT OCNTHIIApUHMU XaM aHUKJIalll UIMKOHUHU Oepaiu.
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MPT reMopparuk Ba HIIEMHUK HWHCYJbTJIAPHU KUECUW TAILIXUCIAIIIA,
allHUKCa MIIEMUK VYOKHHUHI T€MOpparuk y3rapumuja ajoxuja axaMusTra ora.
Typnu umnynbscnu keTMa-keTukinapaan ¢oiinananum (T1-sesunnu, T2-Be3unnu,
T2*-rpaguentinu tacsupiap, JAWHW) matomoruk y3rapuimiapHUHT XyCYCHSTH Ba
PUBOXKIIAHUILMN XAKUA SHT TYJIMK MabJIyMOT OJIMII KIMKOHUHHU Oepaju.

Juunamuk MPT Ky3aTyBM KACAUIMKHUHI KEUMIIWHU HA30paT KWIHIILL,
JTaBOJIAIll caMapaOpIUruHU Oaxoalll Ba HaTHKalapHU 0aopaTt KUIUII HMKOHUHA
oepanu. By sca remMopparvk MHCYJbT OWJIaH OFpUraH OEMOpPJIAPHM JlaBOJIallla

MPTHuHT ypHUHU OEKUEC KUIIATH.
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IV BOB. MUSI TYKUMAJAPUJIATH MITY KOH TOMHUPJIAPA
JTEBOPUHHUHT MOP®OJIOTUK BA MOP®OMETPUK
KYPCATKUYJIAPUHU BAXOJIAIL METOJOJIOTUSICH

4.1 bom Musl TYKMMaJIapuaaru Muy KOH TOMHPJIAPU 1€BOPUHUHT
MOP(}OJIOTHK KYPCATKUYJIAPUHH OaxoJiall

Must TYKMMaTapyUHUHT €Tapiid MHUKAOpJa KOH OuilaH TabMUHJIAHUIIN YYYH
nepedpan KOH OKUMU Yall Ba YHT UYKHM YHKY apTepusuiapyd Ba yMypTKa apTepual
TU3UMHU OWJIaH O3UKIaHaau. Muku yiiKy apTepusiapu OOl MUSTHUHT KaTTa KHCMUHU
KOH OWJIaH TabMUHIAMAM XamJia OOl MUSHUHT OJIJ] Ba YpTa MUs apTepusiapura
6ymumHamu. Mus Tykumanapuaa MIIY MHKpOTOMHpIApUHHMHT Gapua TypiuapH
yupaiau:  apTepuosiiaiiap, HOpeKanwunipiap, Kanwuispiap, HNOCTKAIWUIUIAP
BEHYJIaJlap Ba BEHyJiajap.

Wucynbranan BadoOT STraHIapHUHT OOl MHUS TYKMMAacHMHH MHKPOCKOIIHUK
TEKIIUPHUII IIYHH KypcaTauku, xaxmu 50-100 mxM Oynran aprepuosanap Mus
TYKUMaJIApUHUHT Kamwuisipiiapra yTajaurad nepuepux KucMiaapuia >KouaIiraH.
by Tomupnap Mymak -31acTMK XyCyCHSATIApUHU IOKOTManau.byHmaH Tamkapw,
JIEBOPHUHT XOJIATH Yy3rapaau, IomKaiamuo, 60azan MeMOpaHaHUHT MYKH KaBaTHIa
SHAOTETUOLMTIAp Naigo O0ynaau. Muku 3nmacTuk MeMOpaHaHUHT CyOdHIOTENna
KATJIAMH XaM MHTHYKAJAMIad Ba y3JIyKcus Oymamu. Ypra mapaana | éku 2 kasar
JKOWJIAIITaH CHOUPAJICMMOH MYHANTUPWITaH CHUIMK MUOLMTIAPHU KypHUII
MyMKHH. Ky MUKIOpAa 371aCTUK Tojanap aHukiaHaau. CUJUIMK MUOIUTIapOa3an
Ba WYKH DJIACTUK MeMmOpaHajapna Mukporiepdopanus MaBXyIIura cadbadmim
OHAOTEIMOIMUTANl  XyXaillpaau Hekcycnapra odra Oymangu. MwuosHaorennan
OvpUKManap apTepUOJAIapHUHT UAMETPUHU Y3rapTUpHUILra HWMKOH Oepaju.
Tamku MemOpaHa - Oy sIKKa-sIpUM TEPUIIUTAP XYKalpanap Ba HO3UK aprupodui
ToNaM TYp Omnad udoganaHrad aaBEHTUIIMAT MEMOpaHa XHUCOOIaHaIH.

[Ipekanwmisipiap  (mpekanwuislp, €KA  TepMHHAN,  apTepuojaiap,
MeTapTepuoaiap) apTepruoiaJapHUHT TAPMOKIAHUIIIA HATWXKACK A XOCHI OYmanu
Ba aH4Ya TOp auamerpra sra Oynamu (14—16 mMxM). DrnacTuk Toiaiap OGeBOCHUTA

0azan MeMmOpaHa oOpKacuja >KOWIamTraH Ba OWTTa WHTWYKA Xalka OwuiaH
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udonananrad. INacTUK MeMOpaHaHU CHUPAICUMOH Ypad TypyBUM MYIIAK
XyKaiipanap Oup -Oupuian MyaiissH macodana >xoitamrad. KanumispiapHuHr
METapTEPUOIUIAPIAH Y3OKJAITaH XOWIapAa, LUPKYJAp HyHaNraH MHUOLMTIAP
npeKanuuisip chUHKTEpIApHU XOCUIT KUjlaau. by coxanap Hekcycnap TUIHIAruKy
MUKIOPAAard MUOIHIOTENANI KOHTAKTIIap OniiaH TaBcudiaHay.

bom Mus TykuMacuaga COMATHMK €KUM Y3JIYKCU3 THUIJIATH Kanuuisipiap
MaBXXYJINTH KalJl ATWIAIWd Ba YJIAPHUHT TEIIUTHHUHT JTuaMeTpu 6-11 MKMHU
TAITKWI KUJIaad. DHIO0TSINOIUTIap Oup-Oupu OWIIaH 314 Ba aire3W0H JIECMOCOMAT
KOHTaKTJIap OpKaldu OOFfjaHaaM, XyXahpajlapapo KaHajUIapCu3 Ba TEIIMKIApCU3
AXJIUT TyIIama Xocwi Kwiaau. bazan memOpana y3iykcus, sixiy uogalianrat, y
aoxyaa €raguraH TEpHOHUTIApHU Y3 wumra omagu (4.2-pacm). bynnai
KamuUIsipiiap 0KOpU Oapbep XyCyCHSITIIapura sra. DHAOTEN XyKalpaJapUHUHT
KAJTMHITUTH TYPJIA Kanwuiapiaapaa Oup xui sMac Ba nepudepuk coxanapaa 200 Hm
naH 1-2 Mxmradasnpo arpodu 3o0Hacumga 3-5 MMrada Oymamm. DHAOTETHAI
XyKaiipanap Oup-Oupura OJauil aAre3wB, KUIC Ba EPUKCUMOH KOHTAKTJIAp
EpmamMuma  yaaHaAW. DHAOTEIUONMUTIIAD IUTOIUIA3MACH TPAHCIIOPT TTHUHOIMTO3
nydakuanapra 6oi. Kon Tomup aeBopuHUHT (a0l KOMIIOHEHTH OYJTaH SHI0TENNH
Xy’Kalipaigapapo TypJid MyHocabaTiaap/a UIITHPOK ATaau: KOH XyKalpaaapu, KOH
TOMHUpP JCBOPH XyKaiipamapu Ba OomIKa XykailpaBui ajiemeHTIap OunaH. Mus
KaMWUISIPJIApUHUHT  0a3ayl MeMOpaHacu HO3UK (GUOpWIUISp SpuUM  YTKazyBUYaH

iactuakaaup (4.3-pacm).
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4.2—pacm.Musi TYKMMACHHUHT KANMJLIAP JeBOPH Xy:Kalpajau Ba TOJIaJIH
3JIEMEHTJIAPHUHT 314 OOFJIaHUILIAPH TY(Pailau y3IyKCH3 TY3WJINIITadra.
byéx : I'-3. karramamrupum: 10x40.

YHUHT TapkuOura KoyulareH MuKpoduOpmmiaiap, MOPOTSOTIHNKaHIap,
cyndarnanran ['Al'map xupamu. Y derapajioBud, TasH4Y Ba TYCHK BaszudanapuHu
Oaxxapaau. bazan MeMOpaHaHUHT TAIIKY F03acua NEPUIMTIIAP KoMIalrad — KeJIuo
YUKW~ ME3€HXMMall OynraH SCCHM YCHUKCUMOH XyKadpanap. YIJIapHUHT
HUTOIUIa3Macuaa AaKkTUHIM Ba MHO3MHIM  MHUKpO(DUIAMEHTIap  MaBxXy/l.
[lepummrnap »sHAoTenmii OwiaH EpPUKCUMOH Ba 3MY KOHTAaKTIap EpAammuia
oornanaan. Kanwmisipmap OEBOPUHUHT TY3WIUII XYCYCHUSTIAPUHHU Y3 HUWTa
OJIayBYM OPTraHUK V3WUra XOCJIWIY, WIYHUHTJEK YJIApHUHT TallKd KYpPUHHUIIIH,
3UYJIUTH Ba YKOWJIAITUIN TEOMETPHICH, OPTAaHIAPHUHT TY3WIHIINA Ba (QyHKIIASBUI
Xycycusatiiapu OwiiaH OOFJIMK.DJacTUK TOJAJlapHU aHuKIam Oyiinua Belrept
yCyluaa VYTKa3WwiIraH TUCTOKUMEBHHN TaJKUKOTIApAa aHUKIAHIUKU, OOl Mus
KalJUIApJIapy AEBOPUAATH 3JIACTUK ToJIajap MHTMYKA, KaM COHJIM Ba KyJIPaHT-KYK
bubpwIsp Ty3WIMaNnap KypuHuIaa Hamo€H Oymanu (4.4-pacm)
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4.3-pacm.Musi TYKHMAaCHHUHT KaNWJLUISIP IeBOPH IONKa 0a3a1 MeMOpaHa Ba
JKUIIC €MUIITAaH YHA0TEIMAJ Ba IEPULMTAP XyKapajap OWiaH
uponananaau. byék : I'-J. karranamrupum: 10x40.
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4.4-pacM. boml Musi KAMJLJISIPJIAapH 1eBOPUIAA YJIACTHK TOJAJTAPHUHT
KYJPaHr-kKyK GUOpH/IIAP TY3WJIMAJTAPUHUHT MaB:KyAJIuru. bysim: Belrepr
yeyauaa. Karranamrupum: 10x40.

MIIY HMHr Y30KIAIITHPYBYM TOMHpIApH Maiiia BeHymamap -
KAWL PJIAPHUHT OUpIIanTyBHUIaH KenO YnKaaurad, nuaMetrpu 12-30 MmxmOynran
ToMUpJIapAaH Xocua Oymamu. Kuumk BeHymanmap WHPUKPOK BEHYyJajgapra Keiauo
KYIIMIaau Ba KYI COHJIM aHacTOMO3Japra sra OyiraH Mypakkad TU3UMHH XOCHJI
kunaan. KoH oKWl HyJUTapuHUHT IMIAKIJIAHWIIN aH4a MYpPaKKaOJIUTH, Y3YHJIUTH,
UYHaMUIUIApUHUHT XWIMa -XWUIMTK Ba ailllaHMa WYJUTapHUHT KEHIJIMTW OuiiaH
axpam6 typamu. KoH TomMup Y3aHUHWUHT Oy KHUCMHU OpPTaH Ba TYKAMaJapHUHT
GyHKIIMOHAT MaKcajura Kypa Kyrurad CTpyKTypaBUi Y3rapuiuiapra JIyd Keiaad
(4.5-pacm). Iy cababau BeHyNMaJapHUHT KyHHIard Typiapu ¢apKiaHaIu:
MOCTKAMIUISP, KamilaHMa Ba MyIiak. JKamnanma BeHynanapuaa (nuamerpu 30-50
MKM) IEPULIMTIAP sTHA/a KYTI 0YIIM0, y3ITyKCU3 KaTjiaM X0CKJI Kuilaau. SIKKOJ Talku

KOOUK mai1o Oyianu.
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4.5-pacm. bour Musi TYKUMACHHUHT NOCTKANMJUISIP BEHYJIACH, 1€BOP 3JIACTUK
MeMOpaHaiap, AKKa-sIpuM NePUIMTIAP BAa YJHAOTEJTHOIHUTIIAp OUJIaH
upoxananagu. bysm: I'-J. Karramamrupum: 10x40.

§4.2. 'emopparuk MHCYJIbTAA MUS TYKMMAJAPUHUHT Maiijla TOMHPJIaAPpUIATH

naToMop@¢oJIOruK y3rapuuiiap

bemopnapuuHr G6apuacuja reMOppardk THUIJIArd MU KOH alJIaHUITUHUHT
yrknp Oyswmmmu (MKAVB) tamxucnanran. Yaapauur 16 mapapu (66,7%) 20
¢mrman 72 émrada 6ynran spkakiap, 8 Hadapu (33,3%) 33émaan 55 €mrava 6ynran
aémnap. bapua cexnnon xonatnapHuHr 64%1a MUst 19U KaTTa reMaromManapu OOl
MUS SIPUM IIapiapuaa >KOWIATaHIuTa Ky3atuian: €aoom €ku marepan - 53%,
¥pra - 15%, apamam - 32%. I'emopparuk Yyuokiap xaxmu 40 cM® naH OpTHK
oynau.Ky3arysnapuunar 16 %ma Mus mosich Ba Musiua SIpUM IIapiiapuja MacCHB
(kaTTa ynMuamiiM) KOH KYWWIMIUIApUHU KYpuill MyMKUH. KoH ailmaHUIIMHUHT
Oy3ununuapuaa nepudokan €xu auddy3 mun naigo OYIUIIUHUHT Te3JIUTUTra MU
TYKUMasapy >KaBOOMHUHT Y3UTa XOCIUTHHU XaM Kal]l dTUII 3apyp, KaBOO peaKIus
KATAUTUTH TYpAu Xud Oymumu MyMkuH. LW runokcusiHd KydaWTupanu,
KyIMHYa MM MOJJACHAA TE€3 PHUBOXKIAHAAUIAH JIETCHEPATUB >KapacHJIapHU
KEeJITUPUO YMKapaaud Ba akcapuaT XoJuiapja KOH ToMHpJap Tydaiau MUSHUHT
KOpUHYA THU3UMHU 3apap Kypran danokaTiap ro3ara Kenuimra 6eBocuta cababuu
oynagun. FOxopupa O0a€H STWiIraHIapAaH TalKapW, MHUSHUHT KOH TOMUD

narojoruscu Oyiuda amabuérnapna TyOmaH —(QapkiaaHyBuUM  KapaéHJapHU
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TaBCU(IJIOBUM KaTop aramanap Mabxyd.MacanaH, "Ku3wi tomimam" Y4OFH,
"apamam", "makyHap" uHCynbT. JlakyHanmap ojaria KWYMK, AuaMeTpu 1-3 Mw,
HOCUMMETPHK >Koinmamran Oynmaau. JlakyHap WHCYIpTJIapAa HIIEMHUK OpoJIIap
maKiauaard ydokjgap 0Oaszan sapojiapfia, MUSHUHT OK MoJJacujaa, KYIpHUKIa,
HIYHUHTICK MUSYA SIPUM IIapJiapy/jia nainjio oynaau.

bapua cexunoH xonariapaa MUKPOCKOIIMK TEKIIUPYBAA AHUKIAH/IH:

a) TremMaToMalap - apTepuosiaiap  JEBOPJIAPUHUHT  albTepalusicu
KYPUHUIIN/IA, MUKPO aHEBPU3MAJIAp Ba YJIAPHUHT EPWIIMIIN, MU TYKUMaJapUHUHT
EeMUPUJINILY Ba KOH OWJIaH TYJIraH OYIIIMKIApHUHT XOCKUJ OYIINIIH, acocaH 0y KOH
KyHHJIUIUIAP MYCTIOK OCTH SIAPOJIApH, MUSYa COXAcuAa Ky3aTHUIIA Ba 3HT XKUIIAN
Ba XAJIOKATJINCA MUS KOPUHYAIApU COXacuaru Oyiau;

0) reMopparvk KOH KyWMJIMIIMOAATIAA KYpHUIl OYpPTUFKJIApU Ba BapOJIMEB
KYTIPUTH/IA JKOMJIAIITaH Maia KOH KETHUIUIApW MIAKIWAA Ky3aTWirad. MUsHUHT,
AHUKPOFH IIepUBacKyJIsip coxa MIIY na Maiina 40K KOH Ky HINIIIapy, Y4oKIap,
mMnuiap, MUsi TYKUMallapUHUHT HEKPO3H, NEPUBEHTPUKYJIAP OK MOJJA IIHIILIApU
Ky3aTHJITaH.

CypyHkanu y3rapunuiapia MUKpO TOMHUpJIap TUPKUIILIApUIA, KaluLisapiaap
Ba0OIIIKa MUKPO TOMUPJIAP AEBOPIAPUHUHT PUOPO3U Ba KATTMHIIAIINILN, TOPANHILIH,
OONMUTEpALMSUIAHUILN  aHUKJIAHAIW, MIYHUHTACK, Kymiad MHKPO TOMUpJIAp
JeBOpiapuxyxaiipa s1eMeHTIapUHUHT (aosl npoiudepaursIaHuIId Kaia 3TUll
MYMKHH, 6yHaa MI]Y ajanTue y3rapuuuiapiHHUHT OEITMCH CAaHANYBYHM KyTuiad
TEIIUKIN MUKPOTOMUPJIM XOCWJanap MIaKUlaHaau. By KOHBYyJCHUSIAp MUSHHUHT
UIIEMUK-TUTIOKCUK XOJIaTHAa XaM PUBOXKJIAHUIIM MYMKUH. ByHuHr cababu, Oup
BAaKTHUHT Y3U/Ja CTEHO3 Ba OOJIUTEPALMSHUHT KECKUH NECTPYKTHUB Y3rapuiiiapra
ydparaH apTepusiap OpKaiu KOH OKUMUHUHT KaMaluIu 30U.

MIIY Husr IOKopyaa O0a€H ATWITaH CypYHKalu V3rapuiuiapu, acocaH,
NYCTJIOKJA, MUS SIPUM IIApJIapUHUHT OK MOJJacuaa, Musdaaa, 6aszan saposapia,
Tajgamycza, MUs MOSCHUHHUHT Typju KHCMJIapUAa >KOMJalla v, Kajjia HEpBIApU Ba
PETUKYJISp popMalius sApoiapuaa XOCHI OYIIUII XaM MyMKHH.

FOxopuna 6aén sTriran y3rapunuiap Ounan Oup Katopaa, MUKpOTOMHUPIapIa
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JeHKOoCcTa3 Ba JIEMKOJIMANEAC3HU XaM Ky3aTHIIl MyMKHH OVJau, reMaToMa YUOFd
SKUHUA KOMIallrad KaTop Maiiia TOMUPJIApHUHT JEBOPIApH CE3yBUAHIIUTH YITraH
(Hapkosznanran) >au. JlactinaOku KyHJapaa, KOH KyHWIUIIN YUYOFUAaH aH4a KaTTa
Macodana, MU MOJJACHHUHT CHOHTUO(OPM TY3WIMIUIMSAKKON udOgaIaHTaH
mmmmy - Kysatanan, MITY, aprepusmap Ba TOMHpIap TyOa  KOHIIMIH,
KaluiapiaapAa cTa3 Ba TpoMO Xocui1 00 U, IEPUBACKYJIISP KOH KyHHIIUIIIAp Ba
SPUTPOIUTIIAPHUHT OK MOJJA Tojajapu OYiliad TapKadulld Ky3aTUJIIH.
['emaTomManaHn mnepuBacKyjsip OYIUIMKIapra KUpPraH KOH yJjapja reMaTroMajiaH
cyOapaxHouan OVnuiMKraya oyiarad kaTrra Macodanap/a TOMUITaH.

MIIY HuHr YTKUPY3rapulllapy TEMOpPpParuk HHCYJIBTHUHI yTa OFUpP
KeuMiuaa (KaTra reMaroMaliap pUBOXJIAHUINM Ba KOpUHYAJApra KOH YHKHILIN
OwsiaH) aHUKJIaHIU, OyHTa TapKOK TOMUP UYU MBHII CHHAPOMHUTA XOC Oenruiap,
Macaljiad, TpoMOyiap OYJIMHUIIM OWJIaH MUKPOTOMHpJIAp TPOoMOO3H, BeHyjantap/a
(GuOpPHH  WIUIAPUHUHT  TapMOK  TYIUIAHUIIMKYPUHUIIHIATH  [OPETPOMOOTHK
XoJIaTap, BeHyJajnap TeHuKiIapuaa TpoM003MO0uIap, IyHUHTIEK MePUKATIILISD,
nepuapTePUOJISIp Ba IEPUBEHYJISIP KOH KYWWJIHIILTIAP KUPAJIH.

[y Ounan Owupra, MIIY remaToMaHH TAIIKWI KUIMIIHHHT Typiv
O0ockuunapuaa Haos UIITUPOK ATUIITN AHUKJIAHIU: AacTiIa0bKu 6ockuyaa arpodiaru
MUsI TYKUMaJapUHUHT HIUIIUIIN Ba HEKPO3WJaH TOPTUO, MKKMHYMCHUOOCKUYM]IA
SPUTPOLIMTIIADHUHT peabcopOrusgcuraya Ba CYHITH OOCKHYJIa COXTa KHCTa
aTpoduaa rivoMe3oaepMalt YaH UK MIaKUIaHUIIUrayga.

boimr Musiga KOH aWJIaHUIIMHUHT TEMOPPArvK WHCYJILT IIaKIWJaru
Oy3wmminuiapuaa, KOH TOMHP TH3UMHAA JUCTPOPUK, JUCPETeHEpaTUB Ba
SULTUFJIAHUI JKapaéHapu pUBOXKIIAaHUO, SHAOTENNM, 6a3al Ba 2JIaCTUK MeMOpaHa,
MyIIaK KaTjaM{d Ba aJBEHTHIMS IMUKACTIAHWINNA OwiaH TaBcU(pIaAHATHU. JIEBOP
VTKa3yBUAHJIUTUHUHT  OY3WJIWIIK, TOMHUpP JICBOpU Ba YHHUHT artpodumaru
TYKAMAJIQPHUHT IIMIIWIIM, KOH KyWwiumuu Ky3atwnanud. Ly Owunan Owupra,
naToMOp(OJIOTUK  Tap3da KEPKUI, OHHACIUWHUHT KYUYHUIIN,0YUK KOJIHIIIH,
TapTUOHUHT OY3WIUIIHN, MYKOU Ba GUOPUHOMI KEPKHUII Ba Oa3zan MeMOpaHaHUHT

bubpuHOM HEKpo3u coamp Oymamu. DnacTuk  MeMmOpaHazga  TOJAIH
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Ty3UJIMaJAPHUHT TAPTUOCU3IIUIY, KEPKHUILIU, TOJIaJapra aXXpaJvulid Ba EeMUPUIHILIN
Kailg oaTunaau. KoH TOMHp [€BOPMHHMHI MYyIIAK KaTJIaMU CHJUIMK MYIIIAK
XyXXalpalapyuHUHT Kynaiumy Ba (aossiallyBd, YJIapHUHT TOMHUDP JACBOPHUHHUHT
OolIKka KaTjiamyiapura YTHUIIM KYpUHUIIUAA kaBoO Oepaau. Musi aprepusiiapu
aTpoduaa aaBEHTUIUS HO3UK OYnuO, OMPUKTHUPYBUM TYKUMAHUHT SKKa-sIpUM
Xy’Kalipajgapy Ba KOBaK TOJaIH Ty3wiMaiapuaa HaMo€H Oymamu. lllyHuHT y4yH,
reMopparuk HWHCYJIbT/Ia MWl TOMHUPJIAPUHUHT AJBEHTULUACH OUPUKTUPYBUH
TYKUMAa XyKalpaapy Ba MUl TNIHsUIApU UIITUPOKUAA STUTHMFIAHUIT PEAKUUACUHUHT
PUBOXIIAHUINN ca0abIv MK, MyKOU Ba GUOPUHOU KEPKUIIITA YUpaIu.

['emopparuk HWHCYyIbTAA MU TYKUMAacUHU MHMKPOCKONMK TEKIIUPHIL
HATHKATApH ITyHH KYPCATIMKH, aCOCHi maToMopdooruk y3rapuuniap MITY ausr
O0apya TOMHp KOMIIOHEHTJIapu JeBOpHJa Kailn stuianu. bom mus Tykumacuia
apTepusuiap Ba apTEpHOJIANIap ITyCTIOKHUHI (033 KaTjaMJlapuJa Ba MEHUHIEall
napjanap OCTHAA AaHUKIAHaAW. |'emMopparuk WHCYJIbTAA apTepus JIE€BOpPHUIA
HHIOTENNAN Xy KalpaTapHUHT SICCUJIAaHUIIN, TECKBOMAIUSCH Ba 0a3ain MeMOpaHaHu
KOIUIOBYM XYXKaWpaJIApHUHT OYJIMACIUTH KYPUHUIIMAATH 1032 HYKCOHJIAPUHHUHT
nan 10 OYIMINK Kai 1 STHIIaIn. JacTUK MeMOpaHa ajoxu/ia ToJIai OoMIaMIIapHUHT
TOJIAJIAHUIIY Ba TOGPHUPOBKATAHUIIN XucoOura Kainuanamanu (4.6-pacm). bynnan
TalIKapy, AJIACTUK TOJIAJAPHUHI OMIIAKA Ty(dalau TOMHUpP JAEBOPU MYLIAK
KATJIAMUHUHT QKPAJIHUIINATA OO Kelaau. ApTepus IeBOPUHUHT CUJUTHK MYIIIAKIIap
KAaTJlaMd aJoXuJa COXAJIAPHUHI rumnepTpoduscu Ba OOIIKA COXaJApPHUHT
aTpodusch XucoOUra HOTEKUC KAIMHIIMKKA 3ra 0ynaan. Must TYKuMacu apTepusicu
aTpodua MU MOJJACUHUHT TApYAJIAHUIIN Ba Oy3WJIUINM OWIaH Oupra IIUILTH
OYILITUK XOCHJI OYJaau.

['eMopparuk 30Ha apTepUsICHHU YPraHUII LIYHU KypCcaTaJIuKu, ApTEPUST MU
MOJJIACHHUHT ~ JPUTPOLMTIAP  Ba  SKKa-IpUM  JICUKOLIMTIIAP ouan
MHOUIbTpAUSIIaHUIIN KYPUHUIIMIATK KOH KyHWIMIILIap Y4oru OWiaH ypajra,
OYHHUHI HaTH)KacuJa MEHs MOJJAacy IIHIL, MapyajJaHull Ba ACCTPYKLMSUIAHWLI
xojatuna OVnaau. Mus TYKUMalapuHUHT XyKaiipa JJIEeMEHTIapH, XycCycaH

runepTpodus Ba rTuIepxpoMasusi XoJaTHIaru riijasiap, yJIapHUHT Oab3uiiapu KaTTa
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Makpodar XyxaWpangapra aiiaHaau. ApTepusi JIEBOPU HOTEKHC FOTKAJaIlau,
OyHJia HJIOTENHMAIT XyXKalpasiap siCCUIIaHaln, 3JIaCTUK MeMOpaHa GUOPUHOW/T U

X0JaTha, MyIIaK XyXKaipansapy sKKa-IpuM Ba 3JaCTHK MeMOpaHajgapJaH Kydaiau
(4.7-pacm).

4.6-pacm. 'emopparuk HHCYJIbTAA apTepus 1eBOPH KABATIAPUHUHT
ovmamu. bysinr: I'-9. Karramammupumr: 10x40.

4.7-pacm. 'emopparuk uHCyJIbTAA MUSI TYKUMACH/IA apTepus aTPoduaa KOH
kKyumwinmu. bysaun: I'-J. Karranamrupumr: 10x40.
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4.8-pacm. [lepuaprepuan KOH KyiWJIUII BA MUKPOreMaToMa X0CHJI OYJIHIIH.
Bysimn: I'-J. Karramammupum: 10x40.

I'emopparuk wHCynbTHA Oapya MHS WYA  TOMHUpPJAPUAAH  KYTPOK
apTepuoJialiap Ba MpeKanmmuisipiap SKKOJ 3apapiaHaau. byHaa ymoy aprepusiiap
JIEBOpHU/JIa TYPJIM MATOJOTUK >Kapa€HJIApHUHT PUBOKJIAHUINN Kaia sTunaau. bab3u
apTepuoJianap/ia JeBOPHUHT UYKU KaTiaaMmiIapujia SHIOTSIMHHUHAT 1€CKBAMAIIUSICH
(axpanubd YMKHUIIH ), TOMHUP JIEBOPH Ba aTpodura KOH KyWHITUIITN HaTHKacuaa 6azan
Ba DJIACTUK MEMOpaHAaHWHT EMHUPWJIUIIHM KYPUHHUIIHIATHSIKKON ITHKACTIaHUIILIAP
aHukiaHagu. borka aprepuonianapia TOMHUPJIAPHUHT KEHTAWHIIM, JEBOPHUHT
SULTUFJIAHUII Ba TJIHAJ XyKaipanap Ownan nHuibTpanusacy Kana stunaam (4.10-
pacm). SAnnurnaHum Xyskapanrapd TOMHP ACBOPUHUHT Oapua KaTiamiaapura 3u4
Kupub 6opaau, 6ab3u Koiapaa EpUaHIl Ba OYIIAIIMII, XaMaa KOH KyHHIummra
onmb kenaau. byHpal npekanwuispiap arpoduaa  SIKKoJd  MdoganaHraH
NEPUBACKYJISP HIMII Mai0 OYIUIIM Ba MU TYKUMAaJIapUHUHT OVIIAIIUIINA Kana
stunaau. Ban-I'm3oH ycynu €paamuja MUSHUHT TpeKanwuislp JI€BOpUAAru
KOJIJIareH ToJlaJJapuHU aHUKJjIam OYVinya YTKa3WiIraH TMCTOKUMEBUM TaJAKUKOTIIAp
IIYHU KYpCaTIUKH, TOMUP AEBOPH HOTEKHUC KOJUIAreH ToJaiapu Ooinamiiapy OuiaH
Vpanran 0¥nu0, yiaap 6ab3u xkoinapaa y3mwimb konaau (4.11-pacm). Y3okmnanryBuu
KA pJIapra KUPUII TENTUTHIa YIOKIH STUTHFIAHUTT HHOUITETPATH MaBXKYIJTUTH
Kaua dTwiaad. Mus TYKUMacHHMHI KOH KyHMWJIMII 30HajJapura sKhH coxaja HEpB
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TOJIAJJAPUHUHT MapyaIaHUIIY Ba TOMOT€HU3AUUIAHUIIN OWIaH MU MOJIJACUHUHT
AKKOJI HdojalaHraH IIUIIMIOM Ba OymamM Ky3atwiaau. by 30HamapHUHT
npekanwuisipiapu  HucOataH  TopaiiraH, JAeBopiapu  JedopManusiIaHTaH,
KaJUHJIALITaH Ba TUIEPXPOMHUK, aTpopu HPUTPOLUTIAP NapyalaHUIIU OusiaH
NEPUBACKYJISIp KOH KeTUIn Ky3atunaau (4.12-pacm). ['muan xyxaiipanap sapoBuit
Ty3WIMaJapHUHT  TUNEPTPOPHUSICH  Ba  TUNOEPXPOMAZUACH  KYPUHUIIUAA

dhaonamaam.

4.9-pacMm. /leBopu IIMKACT/JIAHIaH Ba aTpoduaaru TYyKumMara KOH Kyiujiaras
aprepuoJa. bysm: I'-0. Karramammupum: 10x40.

4.10-pacm. Inasitanus X0JaTHIArd Ba 1€BOPH SULTMEIAHUII Xy Kalipajapu
OmiIaH HHQUIBTPANMSVIAHTAH NPeKANWLIAP apTrepuosa. bysm: I'-D.
Karranamrupum: 10x40.
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4.11-pacm. I'eMopparuk MHCYJIbT/AA NPEKANUJISAP apTEPHOJIA IeBOPHUIA
KOJLJIAreH 00MIaMJIAHUHT HOTEeKUCJIUru ooisiamiiapu. bysim: Ban-I'nzomn.
Karramnamrupum: 10x40.

4.12-pacm. Musi MOJJTACMHUHT SIKKOJI M()OJATaHTaAH IIUIIUINY Ba OV IIAIIUIIN
nepuBacky/Jsap KoH Kyuwanmu. bysm: I'-9. Karramamrupum: 10x40.
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4.13-pacm. Acab xy:kalipajapu HUTONIA3MACHHUHT XPOMATO(UI MOTACHHI
HoTekuc Oysimmmu. bysim: Hucca. Karramamrupum: 10x40.

Huccn ycynu épmamuaa yTkazuirad TMCTOKMMEBUN TEKIIMpyBIa acad Ba
ryan Xyxaipagap IUTOIUIa3MacMHUHI THAHMH OuilaH OVsmia XpoMaTtogui
MOJJIAaHUHT KYK-OMHa(Ia paHr KYpUHHIIHUA OJIMIIM KaWJ STUITaH, BaxOJaHKU
HOTEKHC HWHTCHCHBJIMK TUTPOMJ OKCHJ MOJJACHUHUHI acad Xyxailpamapu
uToruiazMacua anuktanaau (4.13 -pacm). bynna, aprepuonanap qeBOpPIaPHHAHT
XyKapaiau dJEeMEHTIapu XaM KYK paHrra OVysiaad, apTepusi TelUWruaaru

APUTPOIUTIIAP OYsiIMara, IKKoJ udo/iagaHrad NEPUBACKYJISP M KAl ] STUIA/IH.
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4.14-pacm. Kanuasip 1eBOpH I0NIKA Ba 3rpu-0yrpu, 6a3aj MmeMOpaHa sIXJIUT
¢penecrpanapcus. bysm: I'-J. Karranamrupum: 10x40.

Kaiin sty no3umMku, 001 Musi Kanwuisapiiapura SHAOTeNnuan Xyxanpaiap
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¥pTacuga TemmkiIap Ba (PeHECTpIapHUHT HYKIUTH XOC.YMyMHM KOH aijiaHHUII
TH3UMHUAAH (Gapkiu ViIapok, Kanuwuigpiaap Mop(doJjoruk skuxatnaH Oup -Oupu
OunaH »sa0Tenuanapo OofiaHraH. DHAOTEIUONUTIAP Oup -Oupu OWIaH KUIIC
OoFaHu0, XKyJa IOIKa JCBOPJIM Y3UTra X0C Kamwuiap KaHain Xocwi Kuiaau (4.14 -
pacm). Huccen ycymm Oyiimua THCTOKMMEBUN Oysnranma Oa3an MemOpaHa
SHAOTEIUOLMTIIAp OWaH TYIMK KOIUIAHTaH Ba acTPOLHUTIAP YCUMTaJTapUHHUHT
MpecHHaNnTUK MeMOpaHacu Ownad OornmaHaau (4.15 -pacm). KanumispraapHuHT
SHIOTEININCH MUSIHUHT MOP(OJIOTHK Ba (DYHKIIMOHAM KuXaTaaH (apK KuJaguraH
KOH Ba acab TYKUMaJlapuHU derapayiaiiiu. Musi Kanuuisipjapy SHI0TSIIUACUHUHT
y3Ura Xoc XyCyCHUsITH - TPAHCIUTO3 (MUHOIIMTO3)HUHT MacT Aapakajaiuru. byTyx
KOH aiJaHuIl THU3UMU Ba HEWpOHJIAp Yypracuga MeTadoJauTiap, JOPUBOP
OMpPUKMATAPHUHT TapKAJIUIIN HHAOTEIUI-acTpOring-XyKapanapapo OYIUIHK-
HEWpoH (paos1 TpaHCTIOPT TU3UMJIIAPU OPKAJIM TabMUHJIaHA U, 3apapiianmarad [[OT
HUHT DHIOTENHANIAPO 3WY KOHTAaKTIapu MmusAra auamerpu 10-15 HM nman karra
OynraH MoOIJATapHUHT TapKaTUIIMHU dYeknanau. [DOT xyxkaiipa TU3UMHU
YTKa3yBUAHIUTUHUHT Oy3uiaumiM 1epedpan MeTaO0OJU3MHHMHI  Y3TrapHILNra,
dbyHKMoHan Oy3uiuIUIapra Ba OpraHUK HyKcoHiapra onu0 kemaau. ['DT yuyn
MEPULIUTIAD CUJUIMK MYILIAKJIAPHUHT aHajoryiapu OYynub, 6azan mMemMOpaHaHWUHT
TOHYCHHHM yIUIad Typaaud Ba Kuckapuml ¢GyHKiuscu Oaxapamu (4.16-pacm).
[TepuIuTIIapHUHT HIOTEIUOIUTIIAP Ba aCTPOLIUT YCUMTaNapy OmiiaH QyHKIIMOHAT
aJOKACM HMKKM TOMOHJAMa TYCHK POJIMHU H30XJIaWIA-KOH-MHSI NYHaIWIINAIaru
nenTUaIapra KUpUILIHU YeKIaiu Ba MUSA-KOH HyHanmumu Oyiinua cuHanTocomall
30Haap HEUPOTPAHCMHUTTEPIIAPU IKCKPELUACUHU TYXTAIU Ba NHAKTHUBALIUSIIANIH.
Actpouutnap 'DTHUHT dyHKIIMOHAT KUXATAaH MyXUM OUPJIUTH XUCOOIaHaIN Ba
ylap Kamwuisip JaeBopu Oyimad Oup karopma koimamanu (4.17-pacwm).
Actpouutiap I'DT HUHT PUBOXKJIAHUIIK Ba MIAK/UTAHUIIMHU OOIIKapaau, YHUHT
(GEHOTUNMMHUHT CaKJIaHUIIMHUA TabMUHJIAWIU, MIMKACTIaHTaHAa SHIOTEIMHHUHT
perenepanusra paam 6epasu, y3iapu HelMpoHal Ty3WIMaJapHIUHT METa0OIUTIapy

Y4YyH TPaHCIIOPT TU3NMMHU KOMIIOHCHTH CaHaJ1aJu.
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4.15-pacm. Kannuisipyiap 1eBopH KYK PaHIAaru Xykapajaap makjiuaa
THAHUH OWJIAaH UHTEHCHUB OysJran, 6a3an MemOpana kyucus Oysuiran. bysm:
Hucca yeynupa. Karramamrupumn: 10x40.

4.16-pacm. Kanuassipsiap ieBopiapu NepuiiuTIapu ypraua
runeprpopusiianrad. bysm: I'-9. Karranamrupumr: 10x40.
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4.17-pacM. AcTpoumTiap KanuuIsIp AeBopiaapu 0yiiad oup Katop
skonamran. bysm: I'-9. Karramamrupumr: 10x40...

4.18-pacm. [ocTkanw/IAp BeHYJIAHUHT KOH KyHWJIMII ONJIaH éPUIIHIIN.

bysim: I'-9. Karranammupum: 10x40.
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4.19-pacm. 'eMopparuk MHCYJbT/Aa MOCTKANNJLIAP BEHYJIA IeBOPHUIA
3JIACTHK ToJaJMapHUHT Oymamu.bysam: Beireprt ycyanga.Karranamrupuu:
10x40.

['emopparuk  WHCYNbTIA, KamWUIApiAap  OWiIaH  COJIMIITHUPTaHIA,
MOCTKAMWJUISIP BEHYJIAIAPHUHT SIKKOJ M(OalaHraH 3apapiIiaHuIy Kan dTHIIA IH.
Hesapnau OGapya MOCTKAMWIISAP BEHyJajap MYCTIOKAA >KOMJIAITaHU Xam,0paiuk
MUsA SKOWJAINTaHW XaM KEHTaWraH, JIeBOp OMKAJallraH Ba EMUPWIMIIT Ba
napyanaHuin oenrunapura sra. [locTkanuuisip BeHyIaJapHUHT Aespiu Oapyacuja
MEPUBACKYJISIP KOH KyWHJIAIITY aHUKJIaHAIN. AKCApUAT X0naTiapaa KOH KyWHITUTITH
BEHyJIaJIap JCBOPUHUHT EpUIIHINU xucobura coaup Oymamu (4.18 -pacm), kamman
KaM  XoJlaTiapja JMarene3  NEepUBacKyJislp KOH  KyWWIUIUIap — Kaug
strnaan. IlepuBackysap KOH KyWHJIMIITHAA TOCTKAMJUIAP BEHYJanap JeBOpUAAru
AJIACTUK MeMmOpaHanap Oyiamanu, mapyaiaHaJd Ba ajoxuaa Oyiakdamap XOCHI
Kuianu,0y Beiirept ycynu Oyiiua TUCTOKMMEBHMM TEKIIMPUIIAA KYJPaHT-KYK
GuopWIISAp Ty3WIMATAPHUHT OYIIAMMIN KYypUHUIIMAa HaMOo&H Oymamu (4.19-
pacm). Tloctkanwmmapap BeHyJanzap arpoduaa MHS MOJIJACUHUHT  SIKKOJI
udoananrad NIMIIKIIY Ba acad ToJIAJJApUHUHT MTapyaiaHuO OYiamy Ky3aTuiiau.
bab3uaa SpUTPOIUMTIADHUHT TapyajdaHUIIM Ba Oup -Oupura ENuMmuoO KETHIN
XyucoOura MHMKPOT€MaTOMAJIAPHUHT  I[IAKIJIAHUIIM  OujlaH  sHaja  KYTMpPOK

MepUBACKyJIsip KOH Kywwmmimm Kaiig stunanu (4.20-pacm). Ko Kyhuidim
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coxacuja MU MOJJACH KUYUK OYIIUIMK XOCHJI KUJIHO eMUPHUITIaIN.

4.20-pacm. MukporeMaToMa IAKJUVIAHUIIN OMJIaH OMPra nepuBackyJasip KOH
Kyinammm. bysm: I'-3. Karranamrupum: 10x40.

I'emopparuk WHCYJbTAAa MHS TO'KUMAJIAPUHUHT BEHO3 TOMHpJIapHIa
KEHraum  Ba  TYJAKOHJIWJIMK  Ky3aTwiaau. BeHa  Tomupiiap  acocaH
napaBeHTPAKYJISIp 30HAa KEHralTaH OVIUTMKIIAKINAA aHUKJIaHAId, YHUHT J€BOPU
WHTUYKA, TEIIMTH KOH OwWjaH Tyjga, TMEepUBACKYJAp OYIIIMKIA — SKKOJ
ubogananranmmm  Kaig  stwimaan  (4.21-pacm).  Bena  TomMupiapuHU
KAaTTAJAITUPYBUYN MHUKPOCKON OCTHJA TEKIIUPHII IIYHH KYpPCATIUKU, IEBOP
IONKanamrad, Oa3an MeMmOpaHa Ba SCCHJIAHTaH »DHIOTENHAN XyKadpanapaa
udonananrad. ToMup TUPKUIITU JOUM KOH OWJIaH TYJIraH, IEPUBACKYJIISIP OYIILTHK 1A
KaTTa IIMII Maiao OYauIM Kalj STuiaad, Terud TypaauraH MHsS MOJJIacu
Oymamran, aca® Tojalapu JIM3UCH Ba TIHal XyXKalpajnap KapHUOJIU3UCH,
KapUOMUKHO3M OuiaH Toptwira (4.22-pacm).

Karra Tomupnap xam KeHrairas, AeBOp IOMKajallrad, AeGopMalisianras,
0azan memOpaHa O¥ymiamrad, Tojajapra TUTWITAH, SHIOTENWAN XyKaipaiap
sCCUJIaHTaH Ba 6a3an MmemOpaHara 3ud Terud Typaau. Benanunr ¢gakat 6up KyToOuaa
nepunuTap Xykaiipagap Ba TiHal 3JIEMEHTJIADHUHT TposmdepaTB (Gaoumuru
aHukiaHaau. Tomupnap atpoduaa Must MOAJAACUHUHT Oy3WJIUILIM Ba KaTTa MUILIA

oYUMk maksutananu (4.23 -pacm).
70



4.21-pacm. Opajimk Musl BeHAJTAPUHUHI KEeHraiiuil Ba TYJIaAKOHJIHMK X0JIaTH.
Bysimn: I'-J. Karramammupum: 10x40.

4.22-pacm. FOnka neBop/iu BeHasaap, AKK0J HGoaaJaHraH MU OUJIaH
TYJaKOHIMIMK. Bysm: I'-3. Karranamrupum: 10x40.
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4.23-pacm. Bena ce3wiiapiiu KeHrairas, 1eBop 3rpu-0yrpu, arpopuaa karra
i Oymumk. bysm: I'-9. Karranamrupum: 10x40.

[Myngait xkuau6, YTkazuwiaradn MopQOJIOTMK TaAKUKOTIAp HaTHXacuia
TEMOJMHAMHUK  HWHCYJbTIApPHUHT  AuddepeHnan-mmarioCTUK — XyCyCusTiIapu
aHWKJAHIW, Ba IIy OWIaH Oupra, YJapHUHT amaira OIIUIINAArd anpum
XyCycHMATNap Kaia STwigd.  XycycaH, TeMopparuk uHCymbTaa  MIIY
TOMUpJApUAArd Y3rapuliuiap MHUSHUHT THUIOKCUSICU Ba MWIIEMUSICU, YHHUHT
WAL, TOMHUPJAP YTKA3yBUAHJIUTMHUHT KECKUH Oy3uiuiu Tydaitnu ro3ara
kenaau.by y3rapunuiap mMaxaumMii Ba TapKajraH XapakTtepra sra 0ynu0, yiapHu
VTKUp, HHCYJbT JaBOMHJA O3ara KejaJuraH, Ba CYpYHKajdu, HWHCYyJIbTrada
PUBOXIIAHAIUTAH  y3rapunuiapra  axpatum  MyMkuH.  [latomopdomnoruk
Y3rapunuiap 0ol Mys apTepuai TU3UMHHUHT 0apya CTPYKTypaBUii-(yHKIIMOHAI
GOCKUWIApHHM KaMpab onagu, ynapHUHr SHr Myxuma MILY  Tomupmapn
XucoOIaHaIu.

4.3-§. 'emopparuk HHCYJIbTAa MUSI KOH TOMHPJIAPHUHUHT
MOpP(pOMETPUK KYPCATKUWIAPH Ba TAAKUKOT HATHKAJIAPUHN CTATUCTHK
TaXJIMJ KU

OnuHran pakamJid MabIyMOTJIADHU CTATUCTUK Taxjui Kuium Excel 2003

Microsoft Office anexTpoH >kaaBamiapu MabIyMOTIAPUHU TaXJIWI KWK AKEeTH
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épraMuia amanra OMPIWINM. YpTaua apudMeTHK KuiMaTiap ydyH yprada
xatomapun (M + M) xucoOnamia 3-Me30H KYJutaHwigud. DapKiapHUHT
umoHwurd CTIOJEHT Me30HU (T) acocujla aHWKJIaHAu, CYHIpa XaToJap
sxtumonu (P) xucobmangau. 0,01 < P<0,05 Gynrannma dapkiap HIIOHYTH 110
Tonwin. TaxJni HaTwKalapy WAFMa KaaBajuiap MIaKIuaa TaKIuM TN,

['emopparuk WHCYJNbTIa OKOpHAA KypcaTWITaH KOH TOMHPJIAPHUHT
MOP(QOMETPUK KYpCATKUUJIAPUHUHT (PYHKIIMOHA XOJaTUHU Oaxoyaml y4dyH
V36ekncron Pecry6iaukack Aius BasHPIMTH Xy3ypuIard MHTEIUIEKTyal MyJIK
areHTIUru ToMmoHuAaH nareHTianrad NeJI[I'Y 11896 pakamiu koMIbroTep I1acTypu
unuiad yukKWigu. Ymly AacTyp TeMOppardk HWHCYJIbTAa OOl MHUS IIYCTIOFU
MUKPOTCUPKYJIATOP TOMHUPIIAPH MOP(POMETPUK KYPCATKUWIAPUHUHT (DYHKIIHOHAT
XOJIaTUHU 0axoyaiu. Xuco0-KUTOOIap reMOpparuk HHCYJIbTIard MUSI TOMUPJIApU
napameTpiiapy, TOMHPJIAPHUHT TalTKW Ba WYKWA JUaMETpiiapura acoclianraH. by
Ma3Kyp TypJard NaTOJOTHSHM (Qapkiamra €paam Oepaau. bynpail me3onnap
épnamuna Hadakar WHCYJIBT TYpUHU, OATKH KOH TOMHPJIAPUHHUHT (yHKIIMOHAT
XOJIATUHU XaMm 0axoJiall MyMKHH.

MopdomeTpuk TeKIupyBiap 0ol MHsATa KOH KyWHITUIUIapuaa OOl MHUS
MYCTJIIOFM MHUKPOTCHUPKYJISTOP Y3aHUHUHT apTEPHOJISIP CETMEHTH TOMHPJIAPH
MOP(POMETPUK TapaMEeTPJIAPUHUHT Y3UTa XOC XYCYCHSITIAPUHU  aHUKJIAII
MakKcaJuaa yTKa3uiau.

TagkukoTaa matepuait cudaruaa 57 Ta CEKIMOH Ky3aTyBIaH (Hhon1amaHuIIu.
['ypyxHu Musra KoH KyWWIUIIM oKuOaTua 103 6eprad 57 Ta YaIuM X0JaTH TaIIKuI
s1au. Hazopart rypyxunu 0011 Must maTojioruscu Oyamarad 00Ika KacayuThuKIapiaH
BaoT 3Tran 24 Hadap MaxCHUHT KacaIapy TAITKUAI KAJIIH.

bapua Xxomatnapma kecmamap THCTOJOTHK MpenapariiapHu Taru€piarrHUHT
CTaHJIapT cxeMacu Oyiimya Taiépnanau. Tykuma Oynakimapu 10% sm
riyTapanaerun oydep sputMmacuaa Gukcanus KWIMHIA Ba mapaduHra KyHAuiIm.
CyHrpa KanmuHauru 7 MKM OYJTaH KecMayiap TeMaTOKCHIMH (acocuii 0YEK) OummaH
oysuinu, OyHaa siaponap OwHadia panrra, 203uH (KucioTanu OVEK) OwmaH sca

Xy’Kaipa qUTOIUIa3MacH MyIUTH paHrra Oysiam.
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bomr mus xkoH Tommpnapu mapametpiapuau ymdam "MOB-1-16x okyisip
MUKpoMeTpH" €pllaMujia amaira OmMpuiIau. MUKpOCTPYKTYpalapHU YaJail yuyH
OKYJIIp MHKpOMETpiapjaH ¢oinamanmwiad. MHUKPOCKOT OCTHAA OKYJISIPHUHT
ynuam  Yu3uFd  OYJIMHMAallapy COHUTa MOC KellaguraH OOBEeKT-MUKPOMETP
OynuHManapu coHu aHuKJIaHau. LyHAaH CYHr OKyJslp MHKPOMETp UIKajJacu
EpramMuia 00bEKTIIAp YITIaHIH.
[Ketinn Ynuam meToaukaciHUHT O0atadcun TaBcudu Kyhnaara Gopmynanap
ownan kentupunrad: B =MW - N) /3 * asat=(UU - 1) /B, Oy y3rapuuicus Koyau|
Xap Oup xonaTaa apTepuojalapHUHr 6 Ta KyHAaadanr npodummma x100
KaTTaJalTUPUILIA KyWUJard napameTpiap yimdaHau: a) Tamkd gl Ba Wyku a2
auaMmetpiap; 0) OYUUIMK MailoHu; B) neBop MaiioHu. KoH Tomup A€BOpUHHUHT
KAJIMHJIUTHHA aHUKJIA yu4yH Kyhdugara hopmynagad dpoipananunan: T = (n1-12)
/ 2. Kon Tomup OVUUIMFUHUHT MaiiloHu Kyiuaaru hopmyna OViinua anukiaangn: C
=m - 12 (3.1-xanBan).
4.3.1-:xxaaBan

Ha3zopart, reMopparusi Ba MiieMusi rypyxJiapuaa Musi TYKHMacH
aprepuojanapunur dl, d2 yauosu

Hazopar rypyxu I'emopparus
di d2 dl d2
No 24 33
1 22 17 25 20
2 23 18 26 21
3 21 19 24 20
4 24 16 25 19
5 22 18 23 20
6 21 17 27 21
7 25 18 25 19
8 22 16 24 19
9 22 17 23 22
10 23 18 26 21
11 22 16 25 22
12 24 17 24 19
13 22 17 25 19
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14 23 18 24 21
15 21 19 25 20
16 24 16 24 21
17 22 18 25 20
18 21 17 26 21
19 25 18 24 20
20 22 16 25 19
21 22 17 23 20
22 23 18 27 21
23 22 16 25 19
24 24 17 24 19
25 23 22
26 26 21
27 25 22
28 24 19
29 25 19
30 24 21
31 25 20
32 24 21
5 542 414 690 568
M 22.6 17.3 24,6 20,3
CT.0TK 1.2 0.94 1.09 1.08

MukpoTomupiapHUHT (YHKIIMOHAN XoJaThuHM Oaxonam yuyH KepHoran
WHJEKCU (TOMUP JCBOPY KATMHIUTUHUHT YHUHT OYIUIAFU AUaMETpuUra HUCOATH)
xuco01a0 yukmiau (3.2-xaaBan).

Vpraua apudmernk Kuitmar (M), ypTada KBapaTHK deTIaHuII (G), Yprada
apu(pMETUK KUHUMATHUHT CTaHIApT Xarocu (M) Ba ¥ypTaya KUIMaTIApHUHT
UITOHWIWJIMK Opajufu XucoOnaugau. TakkociaHa€Tran KuWMatiap opacujaru
dapknapauHT umoHwiiurd CTIONEHT Me30HU EpraMuia aHuKIaH . dapkiap p
< 0,05 Gynranaa CTaTUCTUK KUXATJAaH aXaMUSITIIH J1e0 TOMUIIIH.

KepHoran wWHIEKCH MHKPOTCHUPKYJISATOP Y3aH (PYHKIIMOHAT XOJATHHUHT
MyXHM KYPCAaTKU4YM XUCOOJaHAAM, YYHKH Y TOMHUP JIEBOPH KAJIWHIUTH Ba TOMHUD
OYUUIMFY Opacujard HUCOATHU aKC ATTUPAAU. Y IOy UHJIEKCHUHT OIIMIIA TOMUP

JICBOPUHUHT YHUHT OYyIUIMFUra HucOaTaH KaJdWHJAIITaHUHU Kypcatagu, Oy sca
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CKJIEPOTHUK  Y3TapUUUIAPHUHI  PUBOXJIAHAETTAaHUHU €KUM CWUIMK  MYINAaK
KaTJaMUHUHT MOCJIAlllyBYaH TMIEPTPO(PUICUHN aHTJIATUIINA MyMKHUH.

I'emopparuk HMHCYJIbTAA Kepnoran WHJICKCUHUHT y3rapuiu
MUKPOTCUPKYJIATOP Y3aHHUHI IIMKACTIAHUII JapakaCUHU AaKC JTTUPUIIM Ba
KacaJUIMK KEYUIIMHUHT OFUPJIIUTHUHH Oamopar KWiyBuu Oenru cudaruga XuzMar
KAJTUIIA MYyMKUH. YOy KYpPCAaTKUYHM BaKT YTUIIM OWIAH TaxXJWI KUJIHII
YyTKa3una€Trad JaBoJiall caMapajopiJuruHyd 0axoJiall Ba KacajsIuK OKUOATIapuHU
OJIIUHAAH ANTHUILI UMKOHHHH OepajH.

CrrofileHT Me30HHJaH (hoiaanaHraH XoJ/1a HaTWKaJIapHU CTaTUCTHK KalTa
UIUIAII OJIMHTaH MabJIyMOTJIADHUHI FOKOPU HMINOHWIMJIMIMHM TabMHHJIAWIU Ba
TAaKKOCJIAIl TypyXJIapu Opacuiard CTaTUCTHK >KMXAaTJaH MYyXUM (QapKiapHU
aHUKJIalll UMKOHUHM Oepajiu.

4.3.2-manBaj

Hasopar, remopparus Ba niemMusi rypyxJjapuaa Musi TYKUMAcCH
apTepuoJajapu napaMeTpJapu KypcaTKu4iapu

Kon momupnap
Hazopam I'emoppazus p-mavnocu
napamempu

Tamku 1namerp 22,6+2,84 24,72 57* 1vs2: 0.008*
1vs3: <0.001

HNuxu nuamerp 17,47+2,39 20,27+2,62* 1vs2: <0.001
1vs3: <0.001

JleBOp KaJIUHIUTH 2,56+0,53 2,22+0,55* 1vs2:0.02*
1vs3: <0.001

Kon Tomup Ttupkumm | 54,85+2.38 64,27+3.28* 1vs2: <0.001

Mali{oHH 1vs3: <0.001

Kepnoraun unaexcu % 4.7 % (14 %) 3.4% (11%)

Uzo0x. * — nasopam 2ypyxuoan uwonuau gpapxranuw (n<0,005);
N — wwemus eypyxuoan uwonuau gapxianuws (n<0,005).

WNHucynpTiapaa 60w MHs TOMUPJIAPUHU yia4dall IIyHU Kypcatauku, ['Mna
TOMUPJIADHUHT TAIIKU Ba WYKW JUaMeTpiapu Karrajamrad. Baxomanku I'U na,
JI€BOP KAJMHIMTMHUHT IONKAIAMINIIN Ky3aTuiaau. byHia Tomupnap THPKAIIMHWHT

mannonu [ Mna karranamann.
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TomupnapHuHT (QYHKIMOHAI XOJIATMHU Oaxojall Y4YyH KYJUIlaHWUJITaH
Kepnoran unnexcu I'M na 6upo3 nacaiiranus.[llynaait Kuauo, MHCYJIbTIa OOI MUs
TOMHUPJAPUHUHT MOp(OMETpUK KypcaTkuwiapu Oyinya onub Oopuirax
TaJIKUKOTJIAp MaToJOTUs TypiapuHu (apkiamra épaam Oepanu. Tamku Ba W4IKd
JMaMeTp, N€BOP KAIMHIINTYA, KOH TOMHUpP TUPKUIIKA MaiijioHu, KepHoran uHaekcu
Kabu me3oHnap Epaamuaa HadakaT MHCYJIBT TypUHHU, OANKd KOH TOMHUPIJIAPHHHT

(GyHKITMOHAT X0JaTHHU XaM 0axoJiail MyMKHH.
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XOTUMA

HelipoBusyanuzarcus Ba  MOpPGOMETPUK  TAXJIWJIHMHT  3aMOHAaBHM
ycysuiapuaan ¢oiiagaHral XoJjija reMOpparuk MHCYJIbTHH KOMIUIEKC YpraHHII
UHTpalepeOpasl  KOH  KyWWJIMIUIAP  PUBOXKJIAHUIIMHUHI  [AaTOr€HETHK
MEXaHU3MJIapM Ba YJIAPDHUHT JHAarHOCTHK XYCYCHSTJIApu XakKuaa SIHTU
MabIyMOTJIAPHH OJIMILI UMKOHUHH O€paH.

I'emopparuk wuHCynbT Owmnan ofpurad 120 wnHadap Oemopuunr MPT
TEKIIUPYBU HATWKAIapU KaCaUIMKHUHT OOCKMYMra kapa® reMaTroMajlapHUHT
CHTHAJ XyCYCHATNAPHHHHI ¥3Ura XOC JBOJIONMACHHH KYpCaTmu. YTa YTKHD
O0ockuuna (OupuHuM 6 coaT) oOKcuremMorioOMHHUHT yctyHaurn T1-BU  na
n30ouHTEeHCUB Ba T2-BW na runmepuHTEHCUB CUTHAIIHM KEATHUPUO YuKapaau, Oy
XOPUKUHN TaIKUKOTYUIIAPHUHT MabIyMoTiiapura Mmoc kenaau [Bradley W.G., 2019;
Haacke 3.M., 2020]. T'emornobun Ttpanchopmalusicu xapaéuu nepudepusiaH
Mapkas3ra yTaJural 3pTa YTKAP OCTH OOCKMYMIA TeMaTOMAaHUHI XaJIKaCUMOH
TY3WIHIIA [MAK/UIAHUIIWHUHT ~ aHWKJIAHTaH KOHYHHUSTH QJIOXUJa KHU3UKHUII
yirotaau. YOy xojauca reMaTOMaHUHT Mapkasui Ba mnepudepuk Kucmiapuiaa
KUCJIOPOJAHUHT TypJIM KOHILIEHTpalusicu Ouiian 0ofnuK 0ynub, 0y MP-curHaiHuHT
OWp XWJ AMACIUTUTra Ba y3ura Xoc "HUIIOH" TACBUPUHHUHT MIAKILIAHUIIUTA OJUO
KEJIa]I!.

I'eMmopparuk uHCYIbTAA MUKPOTCUPKYJISITOP Y3aH apTEPUOJISIP CETMEHTUHUHT
MOP(QOMETPUK Tax MM KOH TOMHPJAPHUHT CTPYKTypaBud Ba (YHKIIMOHAJ
napameTpiiapuaa Ce3WIapiau Y3rapululapHU aHUKIaaAu. ApTepuosanap HWYKU
JMaMETPUHUHT ce3wiapiid Aapaxana kKamanumu (Hazopatna 28,4+2,1 Mkm naH
remopparuk uHcyiabtaa 21,7+1,8 mxm raya, n<0,01) Oup BakTHUHI y3uJla KOH
TOMUD JIEBOPH KAJTUHJIUTUHUHT OIIUIIN OWJIaH aHUKJIAHTH.

Tomup neBOpM KATWHIUTHHUHT TOMHUD OYIUIMFA JWaMeTpura HUCOATHHH
taBcudoBun KepHoraH WHAEKCH T'e€MOpPparukK HMHCYJbTIA CTaTUCTUK >KUXATIaH
cesunapiu yeumHu Kypeatnu (Hazopatgaru 0,28+0,02 ra mucOartan 0,42+0,03,

1<0,001). By remMopparuk WHCYJbTHUHT acoCHUi XaB(] omMuiau OViIraH CypyHKaau

78



apTepuai TUIMEepPTEH3Usra *aBobOaH TOMHUP JEBOPU CHIUIMK MYyIIaK KaBaTUHUHT
aJlanTUB TUMIEPTPOPUICH pUBOKIAHUIIN/IAH JanojaT Oepaiu.

Anuknanran ~ MoOphOMETpUK  y3rapuiuiap  T'eéMOpparuk  HMHCYJIBT
PUBOXIIAHMINKA acocuJa ETyBUM acCOCHM NATO(PU3MOJIOTHK >KapaHJIapHU aKc
TTUPAIU. ApTepuosiajap JACBOPUHUHI KaJWMHJIAIIWIIM Ba YJIAPHUHT OYIUINFU
TOpaWUIIM MHSI KOH OKUMHU ayTOPETYJIATCUSICUHUHT Oy3WJIMIIUTAa Ba apTepual
OOCHMHMHI KPUTHK KYTApUIIUIIKMIA TOMUP EPUIMINU XaBOUHUHT OIIMILINTA 3aMUH
apatagy. ba3zan raHrmsulap  Ba  TalaMyc — coXacujgard — Mop(hoMeTpHK
Y3rapuIiapHUHT JIOKTU3AIUSACH aJOXUaa axamusitra sra, Oy ymoy aHaTOMHK
30HajJap/la TUMEPTEH3UB KOH KYHWIMIILIAPHUHT YCTYBOp JIOKaJIM3alUsicH OWIiaH
O0ornuK. by nep@opaHT apTepusIapHUHT TUIEPTEH3UB IIUKACTIAHUIITA CEJIEKTHUB
3au (UK XaKuJaru KOHISTIUSHU TaCAUKIaian.

[lepeOpan ToMupiapHUHT MOP(POMETPUK MapamMeTpiIapUHU Oaxojall ydyH
unuiad  yukwirah KommbtoTep agactypu (mateHt HolI'V11896) Hadaxar
reMoOpparuk MHCYJIbTHU CEepeOpOBACKYJISIP MATOJOTUSHUHT OOIKa IIaKIapuiaaH
dapkyiaiil, 6aiKd MUKPOTCUPKYJIATOP OKUMHHMHT (DYHKIIMOHAJ XOJaTUHU OaxoJsiall
UMKOHUHHU Oepaau. by Takpopuii KOH KyHWIHII XaBPUHU aHUKJIAIT Ba TEPANIEBTUK
TaKTHUKaHU ONTUMAJUIAIITUPUIL YUYH MYXHUM MIPOTHOCTUK axaMUsTra 3ra.
['emopparuk wuHCyNnbTAa MP-CUTHATHUHT OOCKWYIM JBOJIOLUSICU TYFpUCHIA
OJIMHTaH MabJIyMOTJIap O€BOCHTa KIMHHUK KyJutaHuira sra. MPT mabmymotnapu
acocHJla reMaTOMaHUHT €IIMHU aHUK OeNruiail UMKOHUSATU J1aBojall TaKTUKACH
TYFpUCHIA Kapop KalyJl KWIUIIAA, alHUKCA KapPOXJIMK apaslalllyBUHUHT MaKCcasra
MYBOGUKIIUTH TYFPUCHIA KApOop KaOyJ KUITUIIIIA Kyda MyXUMIHP.

Cypynkanu 6ockuyaa (14 xyHaaH OPTHK) aHUKJIAHTaH TeMOCUJICPUH XaJIKACUHUHT
MIAKJUIAHUIINA YTKA3WiIraH KOH KETUIIMHUHT HMIIOHYIM Oenrucu OYnumd xu3mar
KWiagu Ba Oemopiap aHaMHe3uAa '"COKOB' reMopparusjapHH aHHUKIall y4yH
UIUIATUIUIITN MyMKHH.

Ym0y TagkuKOT HaTHXalIapu reMOpPparuk MHCYJIbT MMaTOT€HE3WHU YPraHUII YUyH
SIHTY MYHamMUuIapHu oun6 Oepaau. ApTepuan rurnepTeH3usia KOH TOMUP JI€BOPU

PEMOJCIUIAHUILIMHUHT  MOJIEKYJIIP MEXaHU3MJIAPMHU YPraHWIL, [IyHUHIACK,
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reMOpparuK acopaTiapHU »d3pTa TalIXHCIall Ba OJIWHHU OJHIIHUHT STHTH
yCYJUIApUHY UIIUTA0 YUKHII UCTHKOOIUTA XHCOOIaHA .

Knmuank amanué€rra mopdoMeTpuk mapaMmeTrpiapHu OaxOJIATHUHT MUKIOPHUI
YCYJUIApUHH KOPUH ATUII TeMOPpParuK WHCYJIHTHH JABOJAII Ba OJIMHH OJUIITA
EHAaNIyBIapHU IIaXCUUANAIITHpUINTa EpaaM Oepuimd MyMKWH, Oy alHUKca
cepeOpoBacKysIp KaCAUTUKIAPHUHT TAPKAJIWIIN OpPTHO OopaéTraH mmapouTaa

J0J13apOup.
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XVJIOCAJIAP

1. I'emopparuk uHCYJIbTHUHT MPT nuarHocTHKacu CHTHAJI XyCYCHUSTIAPUHUHT
O6ockrmamMa-00CcKyY y3rapuiu OuiiaH TaBcudianaan: yra yTkup 6ockuaaa (0-6 coar)
okcuremoriooun tydaitmm T1-BU na M30MHTEHCHMB CHUTHAN YCTYHJIMK KWJIAIW,
YTkup 0ockuyaa (6-72 coar) 1e30KCUTeMOTJIOONH XO0CHI OYIuIy HaTwkacuaa 12-
BU na rumovHTEHCHUB CHUTHAN Maimo Oymanu; YyTKUp octu O6ockuyuna (3-14 kyH)
metremoriooun xucooura T1-BU na runepuHTeHCHB Uyerapacu OyaraH xapakTepiu
XAJIKaCUMOH Ty3WJIMa IIaKJIJIaHau.

2. TI'eMopparuk HMHCYJbTHUHI CcypyHKaimu Oockuuu (14 xyHmaH optuk) T2%*-
IPaIMEHT TacBUpJapAa TUIOUHTEHCUB XOIIMS KYPUHHUILIHUJIATA TEMOCUIECPUH
XaJTKACUHUHT XOCWJl Oynuiid OwuiiaH xapaktepiaHaau. by VTkazuiran KoH
KYWWJTUIITHUHT TATOTHOMOHUK OENTHCH XUCO0JIaHuO, "sIMUprH" TeMopparusiiapHu
aHUKJIAIl UMKOHUHU Oepaju.

3. 'eMopparuk MHCYJIBTAQ MUKPOTCUPKYJISITOP Y3aHHUHT apTePUOJIAP KUCMUHUHT
MOP(POMETPUK TaXJIWIM WUIIOHYWIN Y3rapuIlIapHU KYypcaTau: apTepuosiajiap WIKu
nuaMmeTpuHuHr 28,4+2,1 Mxm gan 21,7+1,8 mkM raga kamaiummu (n<0,01), KoH
TOMHP AEBOPU KUIMHJIUTHHUHT opTruiun Ba KepHoran mnaekcununr 0,28+0,02 nan
0,42+0,03 rava xyrapumumm (11<0,001).

4. bou MUsi KOH TOMUPJIAPUHUHT MOP(HOMETPUK KYpcaTKUUJIapuHKU O0axoiail yuyH
unuiad yukwirad kommnelotep gactypu (mareHT NeJ[['V11896) remopparux
WHCYJIbTHA OOBEKTUB TAIIXUCJIAII Ba MUKPOTCUPKYJISATOP OKUMHHUHT (DYHKIIMOHAT
xosatuHu 94,2% aHuKIMK OusiaH 0axoJiall UIMKOHUHU Oepaju.

5. Anuknanran  MOpGOMETPHK  Yy3rapuiuiap  TeMOpPparuk  HMHCYJIBT
PUBOKJIAHUIIIMHUHT MATOTCHETUK MEXAaHU3MIIADUHU aKC STTUPAIU: CYpPyHKAIU
apTepuai TUIEPTEH3UsIra >XaBoOaH TOMHpP JEBOPHU CHUIMK MYIIaK KaBAaTUHUHT
MOCJANlyBYaH TUNEPTpOodUsIcH MU KOH OKUMHU V3-Y3UHU OOIIKAPUIIIMHUHT
Oy3WIHILIUTa Ba TOMUP EPUIIMILIN XaBUHUHT OLIUIIUTa cabad Oynanu.

6. Typmu nummnynsc kerma-ketimkiapu (T1-BU, T2-BU, T2-rpagueHT TacBupiap,
AWHN) Ounan MPTHM KoMIUIEKC KYJUIall TeMOpparuKk WHCYJIbTHU™ HIIEMHK

WHCYJBTJAH IOKOPU aHUKJIMK Owiad (apkiam Ba KaCaUIMKHUHT OOCKWYWHU
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AaHUKJIalll UMKOHWHHA 6epam/1. By 9Ca OIITUMAJI AaBOJIAIl TAKTUKACUHU TaHJIAlll YIYH

FOSIT MyXUMJIHD.
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AMAJIMA TABCHUSLJIAP

1. 'eMopparuk uHCyJIbTra ryoxa KUiIMHTaH 1a, KacaJIMK OOIIJIaHTaHU1aH KeUUHTU
nactinadku 3 coat munaa T1-BU, T2-BU, T2*-rpaguentiu tacBupnap sa AWH uu
¥3 nunra onrat momminHY MPT-auarsocTuka npoTOKOJIMHA KOPUM ITHIIL.

2. Hxrtucocnamrupuiran HEBpOJorus Oyiaumiiapuja TeMOpparuk HHCYIbTHH
OOBEKTUB TalIXMCJIAll Ba KaCaUIMK KEYHMIIMHU Oamopar KWIMIl y4YyH
MOP(QOMETpPUK MapamMeTpiiapHu Oaxojiall y4YyH HIUIA0 YUKWITaH KOMIIBIOTEP
nactypuaan ¢hoiganaHul.

3. T'emaTtomMa pUBOXJIAHWIIMHA HA30paT KIJIKII, JABOJAII CamMapaopIUTHHH
OaxoJaill Ba acopaTyiapHu Y3 BaKTUIa aHUKIam yuyH 3-5, 10-14 Ba 21-30 kynnapaa
nuHaMuk MPT Ky3aTyBuHU yTKa3uml.

4. MuHTakaBUil KOH-TOMHUpP MapKas3jiapujia T€MOPPAruK WHCYJIbTHU HIOIIMJINHY
TalIXKUCIall YYyH, alHUKCa KIMHUK KYPUHUIIW HOAHWK OViran xosuiapaa, MPT
TEKIIUPYBUAAH Keya-KyHay3 (oianaHuIl UMKOHUSTUHN TabMHUHJIALL.

5. 'emaToma €mMHM aHUKJIAIIAA Ba JAaBOJIAII TAKTUKACH TYFpUCHA Kapop KaOyi
KWIMIIAA, aiHUKCAa HEUPOXHPYPrUK apajallyB MacallaCMHU Xall KWJIWIIIA
reMopparuk MHCYJbTHUHT O0ckuuiu MPT Xycycusitinapuau xucoOra OJIuil.

6. Takpopwuit remopparuk 3nu3o;yiap xaB(u 10Kopu Oyiran 6eMopiapHU aHUKJIAII
yuyH T2-rpagueHT/ii TacBUpiapaa™ reMocUIepruH XAJIKACUMHUHT MaBXyJIMTHIaH
YTKa3WIran KOH KyHWIHIIapuHUHT Oenrucu cudaruna hoigananuii.

7. ApTrepuas TUNEPTEH3USIU Oemopiapja TaKpopuil KOH KyHwiuil XaB)uHH
OaxoJiaill Ba aHTUTUTIIEPTEH3UB TEPAIKs MHTEHCUBIMTMHYU aHUK1ai yuyH KepHoran
WHJICKCUHU MTPOTHOCTHUK Oenru cudaruia Kysiail.

8. I'emopparuk VHCYJIBTIA MPT TEKIIUPYBHU IIPOTOKOJIJIApUHU
CTaHAApTIAIITUPUII, OYH]Ia TeMOTJIOONH TTapyaiaHUII MaxCyJI0TIapu Ba "simmprH"
KOH KYWWJIUIUIADUHU aHUKIAm ydyH T2*-rpagueHT KeTMa-KeTJIMKJIapHU
MaxOypui paBuIllla KUPUTHULI.

9. Kacannuk nuHamMHKacCMHM OOBEKTHB Ky3aTHII Ba JIaBOJAII CaMapaJOpJIUTHHU
Oaxoyaml y4yH aBTOMATJIAIITUPWITaH JacTypiapiaH Qoiiiananrad xoJijaa

remaToMa XaXxKMHMHH MI/IK,ZIOpI/II\/’I 6aX,0J'IaH_IHI/I }KOpI/Iﬁ OTHIII.
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10. TubOuéT XoaUMIIApUHUA TE€MOPpParuk MHCYJAbTHUHT MPT-nuarHocTHKaCUHUHT

3aMOHaBHIl  ycysuiapura ypraTtumi, OyHAa acocuidi JbTUOOPHHU  CHTHAJ

XYCYCHUSTIAPUHUHT OOCKNYIMa-00CKUY Y3rapuliuIapiH aHUKJIAIIra KapaTHILL.
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