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CV3 BOIIU

Maskyp MoHorpadusaa 6eprwiran MabaIymMoTiap Oosanap YiauMu OmiIaH OOFIIMK
Kymiad cyn-tuOOMil 3KCIepTH3a HIUIAPUHUHT XYJIOCAJTApUHU IOKOpU CH(aTIH
OynuIIM Ba ayTONCHs TAAKUKOTIapUAa OOI CySard Ba MUSIHA TEKIIMPUII HATHXKaTapu
aNOXHUIa aXaMUsITra 3ra 0yimo, aKyepiIvK MaToJIOTHICHHYU Oaxomarra épaam oepaan
Ba Oy TYFWJIMIII )KapOXaTH TalIXUCUHH acociad Oepaau. Keitnaru ypuHaa cencuc Ba
IOKyMJId KaCAJTMKIIAPDHU TAIlIXUCIANl yYyH THCTOJOTHMK TEKIIMpYyBIap KarTa
axamusTra sra.

MyammbHUHT Mynoxazacu OViimya, amanuérra THUIOKCHS OujiaH YIHK
TYFUITaH YaKOJIOKJIAPHUHT TEKIIUPHUIL aJrOpUTMU OYinda Oaradcusn MabiymMoTiap
OepraH.

Mounorpadpuss mudokop akyuep TrUHEKoJoriap, CcyA-THOOMN HsKcrepTiap,
MaTojoroaHaroMap,TuooueT daxkynpreTnapu Tanabamapu Ba Ooiika THOOUET

MYTaxacCHUCJIapU YUyH MyJDKaJJIaHTaH.



KHUPHUII

Jynéna onamap Ba OoJyajap YJIMMHUHHUHI XO3UPrU IMAaWTIa, pPUBOXIAHAETTaH
JaBiatiaapa I0OKOPH KYpCcaTKU4H, JAaCTIa0KU TaIIXKCIall Ba JaBoJall Kapa€HUIaru
OOCKUWIApHU TYJIa TYKHC aMajra ONIMPHUJIMAraHIurd OujiaH >KuxaTiiaHaaud. AWHaH,
MepuHaTal JaBpJAard MaToJOTHSJIAPHU OFUP acopatiiapH, yilapHu OapTapad STl
y4yH aHUK OMp aManui TaBCUSJIApHHU Tyia TYKAC WNUIA0 YMKAPUIMAraHjiuTd Ba
TaHOTOreHE3 XKapa€HU OOCKUWIApUIa, TaBOJIAI UIUIAPUHHU Taja MapTUIl KUJIUHUIIHN
ounan Hamo€H Oynanu. Kymnanan AKII Ba EBponana nepuHaTan nmaTojiorusjiapaa
MyJJATIaH OJHUIHTH TyFpykiapaa ynum kypcatkunun 1000 tyrpykka, 6-8 TaHu
Tamkui 3tca, Poccus @enepaumsicuaa 8-12 ranu, MJIX naBnatnapu Ba Svpra Ocuéna
ymly kypcaktuy 30-6 Tarayam  aHUKJIaHaAu. MamiakaTMMHU3[a, [EepUHATAl
MaTOJIOTUSJIAP/IAaH allHaH, aHTeHaTan JaaBpaaru yakaiokiaap yaumu 1000 Tyrpykka
Vpraya 60-62 TaHU TAIKWI 3TUO, CyJ THOOUI )KUXATIapHHH OaxoJalia, TAHOTOreHe3
MEXaHU3MHUHHM aHWKJAIlIa, OHAaJard MaBxyJ OyiaraH comMaTHK KacaJTUKIap,
MH(DEKIIMOH KacaJUTMKIApHA OMPUHYY 3BEHOIAp/Ia TYIMK aHUKJTAaHMAr aHIIUTH, KITMHUK
aHAMHECTUK MAaBJIyMOTJIADHU V3 BaKTUJAa amalra OIIMPWIMAraHjiura OwWiaH
nzoxianaau. bysca, xap Oup JaBIaTHUHT UWKTUCOAMM, cuUEcuii Ba THOOWMIA
ucioxamiapunau Oaxonamaa MmyxuMm xucoonanu0, BCCT 2022 iunn mabiymMoTiaapura
Kypa, aeMorpaduk KypcaTKU4JapHH Oaxojiall y4yH acOCHM ME30H XHCOOJaHaIH.
AHTeHaTan [aaBpjla YakaJIOKJIap YIMMUHHUHL, XapakTepyM >KuxaTiapuiaH Oupw,
(eTomialieHTap ETUIIMOBYMIIMKKA OJIMO KEJIyBUM Xap KaHJad Kapa€HJIapHU
PUBOXIIAHHINY Ba YaKAJIOK TUIIOKCUSTHIHT YCTYHJIUTH OWJIaH U30XJIaHaau. AHTEHATAI
YaKaJoKIap YIMMUHU Cy THOOUN Oaxoal, TAaHOTOTeHEe3 MEXaHU3MHUHN MOXUSTHHH
OUMIll, OFUP acopTajapHH OJIMHJAH Oamopariaml Ba YIUM KYpCaTKUYUHU
KaMaTHPUIIT ~MYaMMOHHU JOI3apONUTHHU aHTiartagu. JKaxoH COFJIMKHH CakJall
TamkuiotT Mabiaymorura kypa (OKCCT) nynéna yana TyFHIIMII XOJATHHUHT YCUO
Ooopummiu, pecnuparop auctpecc cuapom (PJAC) Ownan acopaTiaHUIIMHUHT
riodan 3MUAEMHOJOTUK KYpCcaTKUWIApW Xap WU 3 MWUIMOH SIHTM TYFUJITaH

YaKaJOKJIapHUHT 750 MUHTTACH]1a AaHUKJIaHAIH.



l. BOB. AJABUETJIAP IIAPXMU.
AHTEHATaJI THNOKCUSIHUHT ATOreHEeTHK MEeXaHU3MJIApPH Ba XOMWJIA TYIIHLI
TAHATOTeHe3!

Opranu3M TOMEOCTa3HM CaKJallfa TUIOKCHUS KEHT TapKaJraH Ba >KUJIUN
MyaMMoJap KenTupubd uukaguraH cababnapman Oupu xucobianaau. Kucrnopoara
CE3TMPJIMK OpraHu3M Oapya TYKUMAJTApUHUHT MYXUM XYCYCUATU OYJIMO, THIIOKCUS
XoJlaTiapura OepuiiaJuraH »aBoO peakuusacH KyN YI4oBAM OYIMO, THUIIOKCHS
HaTH)KacHJa 03ara KejJaJura >kaBoOJIapHUHT TPAHCIyKIUACH OuiiaH OOFIUK OYiran
Mypakkad Xykailpa WYM aJloKaJapHu Y3 wuumra onaad. Crpecc HaTmxacuaa
XOMMJIAJJOPIUK/IA Ba SIHTY TYFWITaH YaKaJIOKIapJa Ky3aTHUIaIuraH KIMHUK axaMusTra
ara Oynran Oapua y3rapunuiapjan oOupu 0y 3XTUMOJ TUTTOKCUSTUDP.

XOMUIAAOPINK JaBPUAArd TUIIOKCHS OHA Ba XOMUJIA PUBOXKIIAHUIIIUTA TaOUUIA
TaHJAHUII HaTMKacuaa OWp Heya aBjoJjiap JaBOMMJIA OJMHTAH IIAXCHUHT TEHETHK
XycycustTiaapu OujiaH ¥y3apo TabCUp KWJIUIIM Ba AMUTCHETHK KOJHHU Y3rapTUPHUII
OpKaJIi TeHJIaPHU HKCIIPECCUSIIAIT MOJIEJUTAPUHHU Y3TapTUPHIL OPKATIU TabCUP KUIIAIH.
OnureHomMaaru ysrapuuuiap sSbHA Xa€T cudaTura TabCUp KWIMAWIWMraH reH Ba
XpOMOCOMa Japakacujaaru ysrapuuuiap “I'éeHOM KypWIMIIA~X HU aHUKJIAUAW, SBHU
aTpo(-MyXHMT Tabcupiapura MYBO(DHK TeHJApHUHTI JuddepeHunan Tap3aa
JKCIPECCUJIAaHMII  KOOWNUATUHU Kypcataad. PuBoxmanum sxkapaénupa JHK
METHJIAMACH, THUCTOH MoauduKanusiapu Ba komimanmaran PHKnapau 3 wuwmra
ONITaH JNUTeHOMHK MeXaHu3Mjap OWiIaH aHUKJIaHraH TEeHOM KYpPWJIMILIUTa
(Gu3HONOTUK >kaBOoO peakIMsICH Ba COFJIOM EKM 3apapiu oKuOaTiap XaBOUHH
aHUKJIaiurad (EHOTHNHUK JacTypiall Y4YyH MEXaHHK cyOcTpaT XucoOjaHaiu.
®uznonoruk “Hopman™ rumnokcust (XOMUIalard KUCIOPOJHUHT OOCUMU KaTTajiapra
HucOaTaH nact) SMOpPHOH Ba XOMUJIAa UYU PUBOXIIAHUII YUYH KyJa MyXuM Oyicaza,
XOMMJIAJIOPIUK JaBpuja NaTOPU3UOIOTUK THIOKCUS (XOMUIIAJOPIUKIA KHUCIOPOA
KYWIAHUIIWHUHT HOPMaJaH MacTpoK OVYIJIMINM) PUBOMIIAHMII IUIACTUKACUTA YYKYp
canbuil Tabcup Kypcaraau. Jlapxakukar, cTpecc HaTuXacuja XOMMIAJIOPJIUKIa Ba
SHIM TYFWITaH YakaloKJIapAa Ky3aTWIaJuraH KIMHHUK axamusaTra 3ra OyiraH Oapua

V3rapunuiapaan oupu Oy SXTUMOJ TUTIOKCHUS caHaiau. [ Mmokcus aifHIKCa aHTeHATal



JaBpAa XOMUIa YIUMHU Ba XOMHIJIAHUHT YJIWK TYFIJIMIIMHAHT acocwii cababm O0Ymmo
KOJIMOKIA. MYIIoul NaToordsAcHHH Ba OHAaa l03ara KeJauraH acopaTiapHH
Ky3aTWJIMIIUAA aHUKJIaHTaH 0ab3u OUp XyCyCHUSTHAp M1y >KyMJaJaH TUIIOKCHS
cababmm Ynuk TyFuiaunuiap Oy renaep ¢apkiap MaBXyIMTHMHH KypcaTaau, Oy
nepuHatags VIMMHUA KaMaTtupuin Oyinda vopa-TajaOupiapHu HNUIad YMKUIIIA
MHOOATra OJMHHMINA JIO3MM. YJIUK TYFWIMII BakKTHUJa YIMMHUHT AacTiiaOku cababu
cu(arua TMIOKCUSHU KAl 3TUII TYpJIM MamilakaTjiap Ba MUHTaKanapzaa y3apo Oup-
Ooupunan (apk Kunaaw, MIyHUHTAEK, Oynmap Oup Karop oMmmiuiapra, >KyMjaja,
XOMHJIATOp a€IHUHT €1 Ba XOMIJIAHUHT KuHcuTra 00FuK Oymaau (Tymanosa V.H.
Ba Oomkanap, 2020).

Axkagemuk B.M. KymnakoB HoMHAaru axkylmepiwK, TUHEKOJOTUs Ba
NEPUHATONOTUS WIMHM TaAKUKOT Muimuii THOOMET MapKa3u MabiIyMOTJIapura Kypa,
2018 innga 8894 Ta YnuK TyFWIraH YakajoKjiap pyixarra ojluHraH OYynu0, Yrui
Oonanap Ba Kuzjaap HucOatum mMoc paBuiia 52,4% Ba 47,6% HU TalIKWI KWJITaH.
IN'unokcus HaTu)acuaa BadoT ITraH YJIMK TyFUITaH YaKaJOKJIApPHUHT YMYMHUN COHU
7677 TaHu (yMyMuM YIMK TyFwiIranjgapHuHr 86,3%) Ttamkui dSTau. YiapaaH
aHTeHaTal TUIOKCHUS HaTwkacujaa BadoT ATraHyiapHuUHr ynymu 92,1% (€ku ynuk
TYFUITAHJIIADHUHT YMYMHUI COHUHUHT 79,5% HU), TyFpyK BaKTHJa PUBOKJIAHTaH
TUIOKCUSL HaTWxkacuaa BadoT 3TraHjIapHUHI Yyl Moc paBumga 7,9% (ymymuii
Vnuk tyrusraniapHuar 6,8%) Hu Tamkwin Kuad. Poccust cratuctukacuHUHT A-05
CTAaTUCTHUK IIAKIUIAPUHU TaXJWJ KWIUII acocuaa WYJIOII MATOJOTUSICHHUHT TypJu
yacToTajapyd Ba OHaJgard TYpJIM acopariiap aHWKJIaHTaH, Oy 93ca THIOKCHS
oKMOaTHAary YIuK TyFUIMIIIapaa 0ab3u reuiep papkiiap MaBxKyUIMTMHU KYpcaTau.

Etunran €xku eTyk TyFuiraH 4akajiokiapjaa HeoHaTan sHuedanonatus (HD)
HEBPOJIOTHK (QDYHKIMSHUHT Oy3WJIMII X0daTh XucoOmananu. HD Ounan kacaimaHum
Japakacld MKTUCOAWM puBOXIaHran wamuakatinapaa 1000 nadap TyrunMinra
TaxXMHHaH 3 TaHW, [1ACT Ba ypTa JapaxkaJaru 1apomMajra ra Mamuiakariaapaa aca 1000
Hadap Tyruiuira 26 tanu tamkma Kuiaan (Duglas-Eskobar M., 2015). T'nnokcuk-
umemuk 3Huedanonarus (') xkynurua HD Ounan anmamtupub ¢oiinamanunaim;

amMo, Oy atrama (akat TUIOKCUS-UIIIeMUs HaTuxkacu cudatuga HO uu omnaupanm.



Turner JM, Mitchell MD (2020) aciuma, HD HUHT KIMHUK KYpPHHHILTAPHUAHT
TYJIaKOHJIM PUBOKJIAHMATaHJIUTH YHUHT aHUK OUp cabaOMHU IOMMO aHUKJIAIl HMKOHHU
nyknmuruan Ba Oy 93ca ymly coxaga TuHOOWM OwiMM Ba TaJAKUKOTIIapJaru
oyuumkiaapau kypcaru® Oepaau. HD HHMHr OFMpIWK Japakacu YHUHT KIUHUK
Oenrusapu Oyinva ymyMmui KaOyyn KWJIWHTaH Oaxojaml Tu3uMuaaH doiigananrad
xoJiaa TacHudaanamu. HD orupiauk mapa)kacu KIMHHK JKAXATIAPUHA TaX U KAJTATIT
Ba Oommkapuiira €paaM Oepuil, HIy >KyMIIaJlaH X03Up/a MaBXyJl HEUPONPOTEKTHUB
aBO MyoOJjaXalapuiaH camMapalid HaTHXa OJITaH YaKaJIOKJIApHU aHWKJIANl YYyH
unuatunaay. CapHat 6amt Tu3umu oupunyn Maprta 1976 itnnga taBcudiaanras Ba mry
Makcaana yiraptupuiarad. Adcycku, YTKHp THIOKCHSCH MaBXy[ YaKaJOKJIapHH
aHUKJIAIl y4YyH WIUIATAJIQJAWTaH TapaMeTpiap Hocnermuduk Oynubd, cypyHKaIu
TUMIOKCUSAIA XaM HMIITHUPOK JITHUINM MYyMKHH, Oy 3ca MKKaja XOJIATHU aXKpaTUIIHU
kuvinuaamrapaay (MacLennan AH, Tompson SC, Gecz J., 2015).

Danielsson B, Vargesson N (2023) karra émigaru ogamiapaara (GU3HOIOTHK
KHUCIIOPOJ] KOHIICHTPAIUACH Y3UTra XOC aHATOMHK YKOWJIalTyBra Kapab® y3rapaam Ba
onatnaru nuanaszoH 1% man 14% raua xkucnopon €ku 7,6-110 MmM.cuM.ycCT., aprepuan
TOMUpJArd  KUCIOPOAHUHT mapuuanb Oocumu (pO2) (1% xwuciopon=7,6
MM.CHUM.YCT)ra TEHT. MHUsIarn KUCIOPOAHHHT Yyprada KOHICHTparusacu 4% HH
TaITKWI KWiaan. bupok, MUSSHIHT 6ab3u KUCMJIapH, MacallaH, TAJIaMyC Ba MHUSI IPUM
mapiapuaa  Kucioponq Mukaopu 1% gan  mact.  OMOpHOHIA  KHCIOPOJ
KOHIIGHTpAIMACH XaM Tmact OynuO, Typiu opramwmapaa 1% man 5% raua (8-38
MM.CHUM.YCT) ¥3rapu® Typaad. AHHMKJIAHHIINYA, aTMochepa XaBOCHUIArd KHCIOPOJ
OOCUMHHM HOPMOKCHSI €0 araiml MyMKHH Ba HOpMall (DU3MOJIOTUK IIApOMUTHAA
KUCJIOPOJHUHT KUCMaH 60cuMu “Du3nokcus” €k “(DU3NOIOTHK KUXATIIAH KUCIOPO/T
napaxxacu” 1e0 aranagu. ['Mmokcust TYKMMalapHUHT (PU3UMOKCHUSI OCTUIATU KUCIOPOA
TapaHTJIUTH cudaTHaa aHWKJTAHAIW. | MITOKCHUS IMAaTOJOTHK XOJaT, (U3MOKCHS 3ca
onauii xonar. TpaH3utop >MOpPHOHANT XOMMIIAJOPJIMK THUINOKCHUSCUIAH KEHUHTHU
TEPATOTCHJIMK Ba PEAKTHUB KHUCIOPOA TypjapH: OKCIEPUMEHTad Ba KIWHUK
MabJIyMOTIapra Kypa, ogamiiapaa abopT KWIHII TOTSHIMAIN OYJITaH TOpuiiapra ypry

oepwiran. Kucnopoaaunr aktuB hopmacu (KAD) sMOproH TYKUMaap yayH 3apapiu



OYAuIIM MyMKUH. DMOPHOHHUHT CaIOHii TAbCUPH THUIIOKCHK 1apakaCUHUHT OFUPIIUTH
Ba JAaBOMUUJIUTHUIA, IIYHWHTJEK, OPraHOTeHe3 BaKTHJa THIOKCHS fo3ara KeJIUIIH
Ownan OOFnuK. SIHTM Xocusl OYiraH XoMuiia apTepUsIIApUHUHT TOMUDP DHIOTEIUICH
KA® mmkactnanummra xyaa ce3rup 0ynamu. DHIOTETUHHUHT IMKACTIAHUIIN KOH
TOMUPJIADUHUHT IIMKACTIAHUIINTA, KOH KETUIINra Ba OJaTaa apTepus OuiiaH
TAbMHUHJIAHUIIA Kepak OYyIraH OpraHjapHUHT €Tapiid Japa)kajia PUBOXKIAHMIIUTA
onu6 kenaau. KA®, mryHUHI 1€K, SMOPUOHA IOpaK PUTMUJATH Oy3WIMIILIapTra 0Jauo
KEeUIIM MYMKHH, Oy 3ca KOH OKMMHUHHUHI y3rapuiiura Ba HOTEKHC IOpaK ypa
Oomutaran BakTAaH Oomnutad OOCHMHUHT Y3rapummra oiubd kemamu. Kapawmorenes
JaBpua KOH OKUMH Ba OOCMMUHHUHT OyHJail y3rapuilu Typiu IOpak KOH-TOMHP
HYKCOHJIapUra oJIu0 KEJIWITH MyMKHH, MacajlaH, TPAHCIIO3UIUS Ba KOpUHYATIAP apo
TYCUK HyKCOHJIapu. Myasuuduiap sMOprUOHaI TUIIOKCUSIaH KeTUO YMKKAH TYPIIU XU
y3rapunuiapay, MyBagdakusaTcu3 a0opT KWW kapaéHu  cababid  MHCOH
XOMMJIACHHU BaKTUHYAIMK XOMMJIA THIOKCHUSICM OwiaH OOFJIMK XOJ/a TPaH3UTOP
AMOpHOHaT XOMUJIa OWJIaH XallBOHJIAPHU YpraHuIll OpKaJid 0axoJiad GepuInra.

Hatwxkanap wIyHu KypcaTaauKy, TpPaH3UTOp THIIOKCHS Ba oOJamiapiaa
MyBaddakuarcu3 aboprra oaud KEIUIIM MYMKUH OViIraH BOcUTanap, MacajaH,
MH30IPOCTOJ Ba IPUMOOC KabW XOMIUIAIopIMKAaru ropmonai tecriap (XI'T) Ba
XYY TITyHJal TepaTOreHJIMK CIeKTpy Omutan OoFuK OYynamu. CriekTpra o€KIapHUHAT
KHCKapHIIH, IOpaK KOH-TOMHP Ba MapKa3uil acad TU3MMUHHUHT HYKCOHJIAPU KHUPAJIH.
Muzonpocron Ba XI'T HumHr runokcuss Ba KA®D Owmian OOFIMK TepaTOTCHIHK,
HXTUMOJI, OpPraHOreHe3 BaKTUla 0adyagoH KUCKapHIM Ba O0adaqoH-UYII0I/3MOpHOH
TOMUPJIAPUHUHT CUKUJIUIIN OujiaH OOFIIHK.

Kang J, Koehler RC (2022) nepunaran naBpiard Kajia-Mus Oy3HJIHIIN
KaCaJUTMKJIApH, Iy KyMJIaJaH THUIOKCHK-HIIeMHUK dHiedanonatus ([MD) Ba
MHCYJTIIAp XKaMuATAa Oy OoJaTapHUHT OUJIAIapH yIyH KUMMATTa TyIIagurad yMpooa
HOTHPOHJIMKKA 0iu0 kenaau. Amepuka Kymma ratnapna xap vnim 4 MUUIMOH
Hadap TyrFuiarad dakaloKHUHT ['MID OunaH KacayulaHWII Japaskacu €TyK TYFUJITaH
gyakanokyiapaa 1-3/1000 vy tamkwn Kuiaad Ba MUS (Qanaxidkiapu OwiaH OOFIIMK

xonaTiaapuHuHar 15% wHTpaHaTan TUNOKCUS-UIIIEMUsT OWIaH OOFIHMK. DpTa TyFUJITaH



Jakajgokiapaa Mus spummapiap (Gamaxu 32 xadramaH KHYMK ~TYFAITaH
JaKaJIOKJIApHUHT 6-9 domsnuma Ba 26 xadTagaH KMUYUK TYFUITaH YaKAIOKJIApHUHT 28
douzuraya yupangu. Yaxkanoxmapuuur 10% wmynnaTuaaH ONIWMH TYFHIIMIIMHU
xucobra onrana, 0y xap wuiau 10 000 ra sskuna 6ona Must ganaxxku OuiiaH TyFusiaau, Oy
aHTeHaTan €KUM WHTpaHaTal JAaBplla TUIOKCHUS-UIIeMHs OuiaH OOFIMK OYIuIiu
MyMkuH. Oxcuremornoousn remoguHamukacu (HbO2) iynmom Ba xommia 0o
MUSCHUHUHT TYWMHTaHJIUK Aapa)kacu OwiiaH Oup-Oupura yamOapyac OOFJIMK, UyHKH
ylap XOMWJIAHM XOMHJIa WYd KOH OWIaH TabMHUHJIAN HYJIUHUHT OYyTYyHJIUTHHH
KypcatHimn MyMkuH. Wynpommuar O2 ra TYHMHUIIMHMHT TIACT JapakacH EKH
Yoo Ba XoMuiIa O0II MUSICH YpTacHAard BAKTHHYAIMK JUCKOPJAHTIIM TeMOTTI00UH
O2 TyiMHTaHIMTH, KOH OKUMUJIaTH THOOMI acopartiiap Ba OHaJaH XoMuIaraya 0yiran
O2 itynunaru THOOMI acopaTIapHU KYpPCaTUIITN MyMKUH. A(QCYCKH, XO3UPTH CTaHapT
TEXHOJIOTUSIIAp MYII0m €K XOMIIA OOII MHSICUAA TUIIOKCUS-UIIIEMHUSIH aHUKJIAII
KOOWJIMSITH YeKJIaHTaH, Oy 5ca MepuHaTal JAaBp/Aa MUS IMUKACTIAHUIIMHU Ba KaJlja-
MU )KapoxaTyiapura gydop Oyiran 001aHu aHUKJIAIIHY Ky/1a KAAUHIAITHPATH.
Kymma [ratnap KIMHUK amManuéTuaa xap WHIM TyFUiIraH 4 MUJUIMOH
gakanokHuHr 20 ¢ownsu mpeHaran XOMHJIa NapBapUIIMHUHT OUp TYpPUHHU Y3 HUWTa
onmaau. YmlOy TecT XOMHIAIOPIUKHHHT 24 Xadracuaa OOUUTaHWIIM MYMKHH Ba
xadracura 1-2 TecT wacToTacH OWIaH TYFHJIMIITada JaBOM OJTHUIIM MYMKHH.
AHTeHaTall XOMHJIa MOHUTOPMHTMHHMHT XO3UPTd CTaHAApPT YCYyJJIapyd XOMHJIAHUHT
I0paK ypull TE3JIMTMHY 0axoJalra, XOMuja XapakaTi Ba aMHUOTHK CYIOKJIMKHH peat
BaKT PEXHUMHJIa YIBTPATOBYII TEKIIMPYBUTA Ba KUHAWK apTEpHsi KOH OKUMUHUHT
Jommaep TekmupyBura acocianran (Antepartum fetal surviewlance, 2000). YOy
TeCTIap XOMWJIAIOPJMK BaKTHUJla XOMHJIa CAIOMATJIMTUHU, MacajaH, XOMUJIaJA0PJIHK
KaHJIJTU JUa0eTH, TUIIePTEH3Usl, KU3WI I0TYPYK, CypyHKalu Oyipak eTUIIMOBUMIIUTH,
aHTUu(GochOoNUNUA CUHIPOMH, TUIEPTEPUO3, TeMOTIOOUHO-TIATHUsIAp Ba KOH-TOMHUP
KacaJUTMKIIapU OuiaH OOFIMK OYJTraH HUAaHOTHK I0paK KacaJuIuru KaOu OMPUKTUPYBYH
TYKMMa KacaJUTMKJIApU OMIIaH MypaKKaOIamrad XOMUIaI0pIuKIa KyTaHUIa 11 Ba Oy
Hynponr Ba XOMUJIAHUHT niepy3uscCHHUHT macaiimmmra onub kemaau (Antepartum

fetal surviewlance, 2000). AnTeHaTanm TECT XOMIJIAIOPJIMK AaBpUIA TPEIKIAMIICHS,



OJIMTOTUIPAMHUOHOM, U30MMMYyHU3als €KW XOMHJIA YCHUIIIMHUA YEKJIall KaOu SHTH
XOJIaTJIapHU aHWKJIAII yuyH Xam yTkasuiaau (Antepartum fetal surviewlance, 2000).
XO03Upru BakTla XOMHJIAa PHUBOXKIAHUII TECTIAPH OHAHMHI XOMMJIA XapaKaTUHU
xycoOmani, CTpeccu3 TeCT, KUCKAPUII CTpecc TecTd, Ouodu3uk mpodui Ba KUHAUK
aprepus KOH OKMMUHUHT [lommieporpaduscunu y3 wumra ojaau. Ymoly Tectiap
nynnom nepdys3usicu erapiu OyaMaraH XOMMIIa KyJla Xapakarcu3 OViaau, CUMIUK
YuKapMaiiu, HaThKajla aMHUOTUK CYIOKJIUK Jlapa)kacu macT OYJiaay Ba I0pak puTMU
aHopmas OyJiajiy ierad TaXMUHTa acociaaHa u. XaBoHIap Ba ojlaMmiiapa XoMuiIagop-
JUKHUHT aKTUBIIMK Japa)kacH, TMIOKCHUS Ba alUJIEMHsTa CE3THPJUrU IOpaK ypUIl
TE3JIUTH Ba Xapakart Japaxkanapu OuaaH OOFJIHK,.

ﬁynﬂom Oy XOMMIJIaHM OHa OwmjaH OoFiaml y9yH XOMHJIQJOPIUK BaKTHIA
PHBOXIIAHAJNIAH BAKTHHYAIMK OPraH XMCOOIAHANHM. VIYITOUIHMHT TY3WJIMINM Ba
PUBOXKIIAHUINM CYHITH WHWIIIAp opalufuaa Kaiita ypranu® uumkwiran (Burton GJ,
Fowden AL, 2016). CtpykTypaBuii *KHXaTAaH OJaM HYJIOIIA OHA Ba XOMHJA KOH
allIaHUIIM ypTacujard ajokaHud udojanaian, y 0as3an ruiactuHka (OHa ro3acu) Ba
BOPCHHKA, Ta3jap Ba O3UK MOJJajJap ajIMallMHYBH Y4YyH TEPMHHaJI BOPCHUHKA
OMpJIMIY, XOPHOH IJIAaCTHMHKA (XOMHJIa TOMOHHJIATH 103acH) Ba BOPCHHKA CTBOJIUIAH
nbopat. BackynoreHnes Ba aHruorene3 Hatmxacuaa Tpodgodnactian Bopcunka xocun
Oynmagu. BopcuHKamars KanmwUISpPHUHT COHM, XaXKMH Ba CHUPT 103acH OWMPHHYM Ba
WKKWHYU OWJIapia acTa-CeKMH ycuO Oopaau Ba YYMHYM Y4 OWIMKAAa Oy Ycwuin
Te3namaan. KyimapHuHr nyngommuaa KanuUIpJIapHUHT YCUILIY BA YMYMUW KAWL
XKMH XOMIIAIOPIUKHUHT 18-KyHH/IaH KeWHMH KECKUH OIlaau Ba Oy ycuin OyTyH
XOMMJIAJIOPIUK JaBpuaa gaBoM 3tanu. Criupan apTepusuiap OpKajld OHAHUHT KOHU
nyngomra kupub, BOpCUHKaIapapo OYIUTMKIApHU TYJIIUPaaAU Ba BOPCUHKA aTpoduia
oKuO ropaau, Oy epa KUCIopo/1 Ba 03yKa MoJialiap XoMujara yTaau Ba XOMUIIaaru
KOH/JIaH KOJIJIUK MaxCyJIOTap YMKapUIaIu.

Kynruna xonnmapaa Hynagom XOMUIAAOPJIMK BAaKTHUAA XOMWJIAHWHT €Tapiiv
napaxaza YCUIM Ba PUBOAJIAHUINIMTA €pAaM Oepulll y4yH camMapaid HIILIaiIu.
Mo HopMman GH3HONIOTHK TyFUIHIIHIHT THIIOKCHK MyXUTHIa GOJTaHUHT XaB(hCH3

TYFUJIMILIMHU TabMUHJIAIIN JO3UM OYaau.



Vik T, Redline R, Nelson KB Ba 6omkamap (2018) ayné 0yiinad HeoHaTan
ynmumauHT 23% WHTpaHaTan acoparjap OwiaH OOFIMKJIMTMHU Ba Oy HaTIKalap
OXTUMOJI,  HYIJoIl  OMW/UIapuUra  TabCUP  KWIMIIMHM  OaéH  KUJIMILTaH.
XOMUJIQJIOPIUKHUHT OUp KUCMU HYIJOIIHUHT KY4yuind, OayajoH EpWIIMILM, €JKa
JAUCTOLMSACH (€JIKaMa KaMapUHUHI TyFUJIUIIN OujaH OOFIIMK acopatiiap) €Ku KUHIUK
TU3UMYACH Tpojarcu Kabu ofup okubOaTiapra onu0 Kenaad, HaTwkajga
XOMMJIAJJOPIUK THIOKCUSA-UIIeMUs naiiio 0ynaau. Kynruna xomiapaa acra-CeKMHIUK
OwIaH Ba y30K MY/JJIATIN THUMNOKCUS-UIIEMUSATA Tydop Oymumanu. Apum XucoO-
KUTOONIapra Kypa, YakajaoKJap/ia TMIOKCUS-UILIEMUs X0JIaTIapuHUHT /5% na 6adaioH
KHCKapuIIM HaTWXKacuJa TUIOKCHSUIM MYXWUTHUHI acTa-CEeKHH, Y30K MYIJATiIu
PUBOKJIAHUIIN HAaTHXKacuaa to3ara kenaau. Huma yuyH Oup Xuil TyFUJIMII TapuXura
sra Oyiran XxoMuianapa y3apo Typiau OKUOaTiaap pUBOXKIAHUIIN MyMKHUHIIUTY aHUK
aMac.

ﬁyﬂﬂom aH4ya Wwuapgad Oy€H XOMWIAAOPIUMKHUHT “Kopa KYTHCH
XMCOONaHTaH. VYIIou MaTONOrMACH HEOHATal SHIE(AIONaTHs PHBOMKIAHUIIN
xaB()UHHU UKKU OapaBap ommMpagu 1ed xucodnamaay, aMMo WYIIOMIHUHT Y3Ura Xoc
naToyiorvsiapu OyHra KaHaaid xucca KYIIMIIA Xaldd XaM SXIIH YpraHuJMaras.
ABBanru Ttaakukoruwiap [1D Ounan Tyfwiran Oonanapjaa corjiom Oojanapra
HucOaTaH UYJIIONI NAaTOJOIUSICHHUHT KYTAaHUIIMHN aHUKJIaraHiap.

Mir IN, Jonson-Welch SF, Nelson DB Ba 6omkamap (2018) iymmom
MaTOJIOTHSCH WMKKHA Kuppainu Ky ne0 xucooOmamamu. Klark P, Muniraman H,
Gardner D Ba OomKagapHUHT Ccy3mapura kypa, Oy TYFWIMIIAAH OJAMH MHS
IIMKACTJIAHUIINTA OJIUO KEJIMIIN MyMKUH, ITYHUHIJIEK, COFJIOM XOMUJIAHUHT MUSICUHU
XOMUJIAIOPJIUK Ba TYFUJIMII BaKTHJA MIMKACTIAHUIITA KApIId XUMOSCU3 KWINLIINHU
KaiT kuuimrad (2014).

FOnycoga 0. P. Ba 6omikanap (2015) TynuK MyaaaTiav XOMUJIaHUHT aHTEHATal
Ynumura oauo Keaagurad XoMuia M9 TUIIOKCHSICH aéll yUyH KaTTa CTPECC Ba KyuHYa
TUOOMET y4YyH TYLIYHApCHU3 MyaMMO CaHajaiau. bup KaTop TagkukoTiapra Kypa,
aHTEHaTal XOMUJIAJAOPJIMK YIMMHU Oapya VIMK TYFWIMLUIAPHUHT 78% HU TaIIKWII

KHWJIaJIM Ba Ma3Kyp OKHOATIIapHUHT acocuil cababu XOMUJIAaHWHT aHTEHATaJl THTIIOKCHK



XOJaTuaup. bup Katop Maxamumii Ba XOPWXKHA MyaTd(IapHUHT TabKUIaIIAya,
XOMMJIa TUTIOKCUSACH dpTa HEOHATAN AaBpjAa YUK TYFUIUIN Ba OoJyianap YIUMUHUHT
40-70 dbounzunu kentupud unkapaau. TyFpyk maiTuga YTKUp TUIOKCUST HATHXKAacH1a
I0OpaK KOH-TOMUP TU3UMUHMHT IUKacTiaaHummM 8% Xostapnaa, cysak wiaura - 41%,
Mapkasuii acad Tuzumu - 10%na ky3zatunaau. Kynruna xomiapaa cypyHKanu Wyiaon
CTUIIIMOBYIJIMTH Ky3aTwiaad. KOpak KOH-TOMUP TH3MMHHHUHT HOTYFPU aJanTaIius
CUHIPOMUHHN Oapya KJIMHWK Ba MATOTEHETUK BapUAHTIAPWHU TaXJWJI KUJIHII YIAM
cababmapuHu 0axonaml ydyH aHTEHATal XOMWJIAJOPIUK YIMM BaKTHIAa MHUOKapIHU
MOP(}OJIOTHK YPraHUITHU KYpcaTaiu.

Torres-Cuevas I, Corral-Debrinski M (2019) must HeoHaTas qaBp/ia rTUIOKCHS Ba
pEOKCUTEeHAIMsATa Jay4op OYyiraH acocwii opraniapjaH Oupu OYIMO, OKCHIJIOBYH
cTpeccra sHr 3aud opraninapgad Ooupuaup. ['Mnoxcus/uineMus Ba peoOKCHUTEHAIUs
HEHPOTEHE3HUHT OY3WJIMIINTa, KOPTUKAT MUTPALMSHUHT OY3WIHIIUTa, MUTOXOHIPHS
MIMKACTJIaHUIINIa Ba HeHpouH(uamanusara onaud Kelagu. 3apap Japaxkacu
3apapiiaHrad XyAyJjap/a KJIMHUK KYpUHHIITa OOFJUK. DpTa TyFWIraH 4YakaJloKJap
xKyna 3aud Oynub, untpaBeHTpukyasip KoH ketum (MBKK), spra Ttyrumumn
perunonatusicu (OTP) Ba ok Mopnanunr auddys mukacrianumu (OMII) xabu
OFMp KIMHUK KypHHMIUIapra sra. Heonartan naBpiaa IOKOpH Aapakalaru PEakTHB
KHUCJIOPOJ] TypJApUHHUHT TYTUIAHWIIHN, €TUIMAraH aHTUOKCHIIAHT XUMOSI TH3UMIIAPH
TOMOHH/JIaH Ky4aluIy, arap yjaap GU3HOJIOTHK KapIly Yyopajaap/iaH omud KeTraH EKu
yeTsiad yTca, HEHPOHJAPHUHT KUAAWA [IMKACTIAaHUIINTa cabab Oymamuran
XyKalpalapHUHT TaxauJjlapuHd KypcatuO Oepamu. CHUYKOHYaHUHT Oup HedTa
MoJeJUIapu  TIepuHaTal ac(PUKCHUSHUHT TabCHUPUHM Ba peaHUMAIUs BaKTHAA
KUcIopoaad (oigalaHuIIHU TaKJIU Kuilaad, Oy 5ca MUs IMIMKACTIAHUIINATA OJU0
KeJaju.

MockBa BHJIOSAT aKyIIEpJIUK Ba THHEKOJOTHS WJIMHA-TaJIKUKOT HHCTHTYTH
XOJUMIIAPUHUHT OMp KaTOp UIIUTApUAa aHTEHATa] XOMUJIA TUTIOKCHUS JaBPHIa Y101
TY3WIMIIMHUHT Y3UTa XOC XYCYCHUSTIAPUHU YPraHWIl HaTHKAJIapu KEITHPUITaH
(bapuroBa WM.B. Ba Gomk. 2015; M.A. Kypuep Ba 6omk.). Mymmon

TUChHYHKIMSICHHUHT MOP(OJIOTUK acOCIapy Ba aHTEHATAJl XOMUJIa TUTIOKCHUS TaBpUa



BOPCHHKA JApaxTHUHUHT Y4 YIYOBIM CTPYKTypaBuil Ty3muuiiu, 23-40 xadranuk
JaBpJia aHTeHATaJl THIIOKCHUsIAaH BadOT ATraH XOMUJIAJIApHUHT 55 Ta wymnomm, OyHaa
WYJIIONTHUHT TIaTOT€HETUK POJM aHWKJIaHMaraH OYnuO, WYIIOUIHUHT IaTOreHEe3
HOAHUK KoJjraH. Pa3oBUil TaIKUKOT coXajapu OWJaH COJUIITHUPHUIL YUyH HYIIOII
JUCKUHUHT Oapya KaauHIuTru O0Vinad xopuoHAaH 6a3ai macTHHKara Kajaap Oyiaran
KUCMJIapU CTaHJapT >KOWJapJaH OJUHTaH: MapKas3uil, mapaieHTpal Ba 4YeKKa.
AHTeHaTan YauK XOMIIa HYIIONUIAPUHUHT TUCTOJIOTHK XyCyCHUSTIapUra acociaaHuo,
2 Ta KMYMK TYpyX aHUKIaHau: 1-um 16 Ta Ky3aryBman mbopar, 2-um - 39. l-kuumk
TypyX XOMHWJIaJapuHUHT ynumu 2-3 xadra onmuna comup 6ynran (Me = 33,75). 2-
KHYMUK Typyxra HucOataHn (Me=36). AHTeHaran YyiraH XOMWJIA WYJIJTOIIMHUHT
orupnuruHu  ¢Gousnu Oaxonam yprada KuiimMaTiap kopumopuman 25-75I1 ra
KaMalTaHJIUTUHU Ba |-KWYUK Typyx HYJIIONUIAPUHUHT OFUPJIATU 2-KAYUK Typyxra
HucOaran 14,611 ra xamumruam anukiaagu - 21,9 I1. XoMunaHuHT aHTeHATal YIUM
OOLITAaHUIIMIAH YIUK TYFYJTYHTa Kajgap 0adajqoH/ia YTKa3raH BaKTH MKKaJla KHYHK
rypyxzaa oup xui oynranura kapamaii (Me = 24 coar), 1 Ba 2 KUUUK TypyXJApHUHT
HUynonuiapyu TUCTOJIOTMK Ba MaKPOCKOMHUK XYCYCHUATIAp Maxkmyacuja dapKiaHaIu.
“UYNIOIHMAT eTYKINTHHN CaKIa0 KoM aTaMacH XOMMJIAJOPIHK MyIiaTH 36
xadTa Ba yHJIaH Kyn Oyirad uyngonuiapra HucOaTaH KyJulaHUIaau - OpaIuK TUTIaru
BWJUIM - JAMAaMETpPH HHUCOATaH KaTTa, KMYUK TOMHpJAp Ba KyO CTpoma, OUp XHi
KAJIMHIUKIArd TpohoOiacT, CHHIMTHOKAMWIULIp MeMOpaHaiap/aH MaxpyM OyiraH
CUHIIUTHAN TyryHjapjaan wubopar. DeTouynmonur acMHXPOHUSHUHT Oy IIaKiH,
MacajaH, BOPCHHKAHHMHT »pTa eTwiuim, 36 xadTagaH KaMpoOK BaKT OpalUFHUia
TalIXUC KYHWITaH Ba Ke4 XOMWJIQJOPJIMK YYYH XapakTepiau OYnud, TepMHUHAI
BOPCHHKA YCTYHJIUK KHWJIQJUTaH €TYK BOPCHUHKA JApaxTUHUHI MaBXYMJIUTH OuilaH
Oaxoma"aau. 1-kMuMK Trypyxjgard Hyagom mnapaMmeTpiIapuHUHT  MOP(OIOTHK
y3rapunuiapu Maxxmyacu OujiaH TaBcuIaHaIu, sS’bHU 0a3all MJIACTUHKA MaTOJOTUICH
OynAraH OHAHUHI BACKYJIONATUSACKH - CHOUpal apTEPUSUIADHUHT XOMMIIAIOPIUK
TpaHC(HOPMAIUSACUHUHT OY3WIHILIK, YTKAP aTeposyap, TpoMOO03, KOH KETHIIap Ba
PETPOMYIAOIT TeMaToMa, MacCUB MH(MApKTIap, BOPCUHKAIapapo (HUOPUHOUIHUHT

TYIJIaHUIIM, OUp HEYTa CUHCUTHAJ TYTYHJIAPHUHT 3pTa €TUIIWHUHT yCTYHJIUTH. 2-



KUYUK TYPYXHUHT HYIAOII KYypCAaTKUWIAPU XOMHWJIAAOPJIUK AABPUIA WYJTOUITHHUHT
€TYK SMAaCIUTH, BOPCUHKA CTPOMACUHHMHT IUIITUIIN, KYTU1ab Mynaom Makpodariapu
Ba KaluJuisipjap/a 3pUTPOIOd3 YUOKIapH, OOJUTEPATUB HHAOTEIHAN JAUCPYHKIUS
MIaKJIK/1a XOMWJIAIOPJIMK TOMUPJIADHUHT MATOJIOTUSCH, aHTHUOMATHs, TOMUP UUYUIaTrH
centanap. Myamnudnap Tabkuanaiguiap: yiaumra oiaud KedaauraH aHTeHaTal
TUTIOKCHSl PUBOKJIAHUINMA OWIaH WYIaom JUCHYHKIUSICUHUHT MOP(OJIOTHK acocu
BOPCHMHKA JIAPAXTUHUHT CTYKIUTMHUHT Oy3WIMIIUIUP: d3pTa ETYKIUK EKU
BACKYJIOMIATUSIHUHT MYJJaTH Ba JIOKanu3anuscu: 0as3aj MiacTUHKA €KW BOPCHUHKA
TOMHUPJIAPH.

Huézosa H.B. Ba OGomxkamap (2019) Tyrpyk maiTuma YTKUp XOMIJIA WYU
TUTIOKCHS JTaBpU/a WYIIONTHUHT KIMHUK Ba MOP(OJIOTUK XYCYCUSTIAPUHNA YpraHUIII
HATWKAJIAPUHU TaKIUM dTaguiap. XoMUiIa H9U THIOKCUS - XOMUJIAIOPJIUK Ba TYFUII
NanTH/1a XOMHJIA TAHACUHUHT ab30J1apy Ba TYKUMaIapura SHEPTUsi TAbMUHOTH €Tapiiv
sMaciauru Omiad OornuK xosat. Kucka BakT Muuja puBOXKIaHAJAWIaH Ba O/aT/a Te3
pUBOXJIAHUII OujaH TaBcU(IaHTaH YTKUP THIOKCHS Ba Y30K BakKT JdaBOMHJA
PUBOXJIAHUO, XOMHJIAa PUBOXKJIAHUIIMHU CEKUHJIAIIYBUTA OJUO KEJIUIIU MYMKUH
OynraH CypyHKaJM THUIIOKCHSl TYKUMajapja Mojjajap aJIMalluHYBUHUHT
Oy3unuimra, ana’po0 TJIMKOJIN3 IapaKaCUHUHT OIIUIINTa OJIu0 Kenaau, Oy 3ca KoHa
pH KuiiMaTHHWHT MMacaliWIly Ba JAKTAT KOHIICHTPAIIMSICHHUHT OIIUIIM OujiaH Oupra
ro3ara kemaau. OHa Ba XOMWJIa ypTacuJard ajaMalluHyB WYJAOLI OpPKalud COIUp
Oynaau. ['mnokcUsHUHT Taij0 OYynuIn Aapakacura Kapad, y HynmomigaH OJAWHTH
(oHanmuk), Wyngom Ba WYNIONIIaH KEWMHHTU (XOMUJaAaru Oy3wIMIILIIap) JaBpiapra
OynuHaaH.

[lynmait  kwmb, HUYIO0I  KUCIOPOA  €TUIIMOBUMJIMTHHU  KOTLJIAIl
MEXaHU3MJIAPUHU OeNTUIalIurad TH3UMHUHT MapKa3uil OYrunuaup. TagKkuKkoTIniIap
TabKUJIATAaHUJICK, TYFPYK MalTHAa XOMMJIA TUMOKCUSICHHUHT PUBOXKJIAHUIIM OHAa-
Wynaom-xoMuna TU3UMUJATH MyBo3aHaT Oy3wiranujaa conup OVmaau. Ilepunaran
VauM  XoJlaTnapuHUHr 75% JaH OpTUFM XOMWJIA THUIOKCHUSICH, SIHTH TYFUITaH
YaKAJIOKHUHT ac(PUKCHUSICH Ba WYNAOII Ba KUHIUK THU3UMYACUAArd MaTOJIOTHSAH

KenMnO YMKKAH TUIOKCHK MHS IMHKACTIAHWIIKA OWJIaH OOFIWK 1e0 TYITHHUIIAIH.



bupok, deroliynmonur KOH OKMMHUHWHT YpTadya TMacaumy OuilaH KUHIUK
TA3UMYacHUIaru €KUM BOPCUHKA JapaxTUIArd M30JLMs KWJIWHIAH I1aTOJIOTHUK
y3rapunuiap ozariga KOMIIEHCAlus KWIMHAId Ba XOMUIara AaHuK TabCHUP
kypcarmaiiau. ly 6unan Oupra, oHa-HyinomI-XxoMuiIa TABMMUHUHT KOMITIEHCAIIMOH
KOOMJIMSATUHUHT Macaiiuiy (oHuAa KOH OKUMHUHUHI OMpO3 MacalMIy XaM XOMMJIa
runokcusicura oiaud kenaau. TanKUKOT IIYHW KYpCaTAMKU, TYFPYK MalTUIA YTKUP
XOMMJIA YTKUP TUMOKCUSACH MYIIONI-XOMHIIA TU3UMUA WYIAOIHUHT KOMIIEHCAMOH
MEXaHU3MJIAPMHHUHI KaMaWWIIA €KW TOJWKHUIIM IIAKIWAA TPEAUCIO3ULNS KUITyBYU
OMIJIJIap MaBXyJ OyiraH Kys3aTyBiapja puBOxJIaHaau. Hartwxkana, BOpcUHKa
JapaxTHHUHT KaiTa Ty3WIHIIN COAUP OYIIM Ba CYOKIMHUK MYIIOII €THIIIMOBYMIUTH
puBOXIIaHAM. TyFUIMII NMalTHAA KyIIMMYa Ky3FaTyBUd OMWJUIAPTa TAbCUP KUJIMII
(OayaIOHHUHT KUCKApUILIHU, KHHAUK TU3UMYACHIaTH CUKWIMII Ba OOIIKaIap) XOMHIIa
YTKUP TUIOKCUSTHUHT KJIIMHUK KYPUHUILIMHU PUBOXIIAHUIIN OWJIaH JIEKOMIIEHCAIHsTa
onu6 kenau. Oparna, HYJIJOMHUHT KOMIIEHCALIMOH KOOWJIMATH XOMMWJIAHUHT YTKUP
KHUCJIOPOJ] TAHKUCIWIUIa IOKOPHM KApIIWIMK Kypcatumura ¢Epnam  Oepaiw.
TyFWINIIHUHT CTpECCIM XOJIaTWA AHTEHATAN JaBpJa KIWHUK KYpUHHINra 3ra
OynMaran WYaAOMHUHT MOpGODYHKIIMOHAT Oy3WIMILIIApU KIMHUK SKUXATAaH
aXaMHATIM XOMUJIA TUIIOKCHUSI PUBOXIIAHHUIIN OWIIaH JEKOMIEHCAUSIHN OEJIrMIOBYN
OMHMJI XUCOOIaHAIN.

bomika oprannap cuHrapu, Must Xam TYFpy UIUJTAIIM YYYH JOUMUN PaBUIIAA KACIOPO/
Ba O3MK MojJiajap OujaH TabMHUHJIAHUIINWTA OOFJIMK, aMMO YHHUHT Xy>Kalpanapu xap
KaHJail KHUCJIOpOA TaHKUCIMIUIra >KyJda ce3rupaup. Mus runokcusicura ojiaud
KeJaJuraH Tunokcemusi Oapua €maard ojamiiapra TabCUp KWIMIIM MYMKHH Ba
ATUOJIOTUSICUAAH KAThHU Ha3ap, MUSIHUHT (QYJIMUHAHT IIMKACTIAHULINTA OJIUO KEJUIIN
MYMKHH, KYyTIHHYa YMpOOJ HOTUPOHJIUK €KU YIUM OMIlaH Oupra Keyaiu.

VTkup oFup r06an Mus THIIOKCHSICH, MacanaH, epUHATaN ac(UKCHS, yrIepo
OKCHUJIY MHTOKCUKAIUACH EKU OOIIKA KeTMO YMKaaurad Hadac OJUIl €TUIIMOBYMIIUTH,
aHa’po0 TIVIMKOJIW3 Ba JIAKTAT HIUIA0 YMKAPUIIHUHT Kynmauimu OujiaH Mus
XyXaipagapuHuHT MeTaOonm3MuHA Oy3af, TPAaHCMHUTTEPIAPHUHT (PaoJIUTUTA

TabCUP KWUJAAH, IIYHUHTIEK, DKCTpa- Ba WHTpariepeOpans roMeocTa3Hd KEeITUPUO



YHKapaIy Ba oJjamiiap/ia Ce3WIapIin JapakaJaru KacaJsIikKa Ba y Jumra om0 Kennaau
(Canazza Ba 6o1k., 2014).

Cyurru humnap/ia KaCaJUIMKHUHT Y3ura XOoc HelipoHan naToQu3noNIorusICUHH,
MU TUTIOKCUSCHIAH KCWWHTH aJaNTHB jKapaéHIapHU YPTraHWII Ba SIHTH TEPAIeBTHK
CTPATETUSIIADHUHT UMKOHHUATIAPUHU OaxoJialll YYyH MHUS THIOKCHUSCUHUHT TYpPJH
XaWBOHJIapJia MOJICIJIapy MILIA0 YMKWITAH. bab3u TUMOKCUs Mojae/uiapuia Ky Ba
MaiiMyHJIap KaOu KaTTapoK CyTamMu3yBumiap unuiatuiran 6yiacaga (Clapp Ba Gomik.,
1988; Giizel Ba Oomik., 2014), kanamynuiap KynuHYa HIFOP Typiap XHCOOJIaHadH,
YYHKM YJApPHUHI HEPB-KOH TOMHP MIOXJIAHMIIKA OJAaMJIADHUKWAra KUECIaHaaud Ba
TAaKpOPJAHUIIM MYMKHH OYIMO, SKCIIEpUMEHTa]l HaTHXKajlap FOKOPH XUCOOJaHaau
(Canazza Ba Oomk., 2014). bynman Tamkapu, HWUpPUK XalBOHJIapAa MUs
TUMIOKCUSICHHUHT TJI00aJI MOJIEUIapu KUX03J1ap, XOAUMIap Ba >KappOXJIUK Takpuoda
HYKTau HazapujaH MypakKaOaup.

Hemuc omummapu Stahlke S, Frai J, Busse JF, (2024) kamamyruiapaa in vivo
YKOHJIM T7100a]1 MUSI TUMOKCUSICHHUHT MHHOBAIMOH MOJENWHU uuuiad yukaunap. by
aHecTe3Wsl KWIMHTaH XalBOHJIap/a Jenoiapu3alus KUIMaiJuran MyIak OJoKaTepu
POKYPOHUYMTIa aCOCJIAHTaH KaJlaMYIIHUHT MUHMMAaJl HUHBAa3UB MOJIEIN XUCOOJIaHAIH.
Ymby mnpenapaT KyHmamaHr MymakiapHu —¢anax Kuinb, Hadac oauil
ETUIIMOBYWIIMTMHU KeNTUpUO yukapaau. Tagkukorna 14 ta xamamym 12 nakuka
JTaBOMUJIA TUTIOKCEMHUSTA YUPATUIITAH, FOPaK YPHUIIl OKCUMETPUSICH OWJIaH YI4aHTaH 1a
TaxMuHad 60% xuciopoara TYWHHTAHJIWIY;, XaWBOHJIAP POKYPOHUMHHU JapXoJl
AHTAarOHU3M KWIHII Y4yH cyramMmmajziekc oinunau. Hazopat rypyxu (14 ta xamamyin,
dakaT Oexym Xxoijaa) OuWjiaH COJUINTHUPraHaa, TUIOKCUsS OujlaH OFpUraH
xaiiBonnapaarxunokammnyc (CA 1 MuHTakKacujgard XyxkadWpaiap COHUHUHT
kamaiinimu) Ba Musidyana ([lypkunxke XykalpadapUHMHT KaMaWHWIIU) Ce3WIapiu
MOP(OJIOTHK y3rapuiniap Ky3aTwiay, Konaaru runokcus oenrwiapuna (Hif2a, 1110,
Tgf1p, Tnfa, S100b, cspg2, Heliponra xoc eHonasa), rummokamia (1118, Tnfa, S100Db,
cspg2, NSE) Ba mustuama (Hifla, Tnfa, S100b, cspg2, NSE). lllynunr yuyH, 0y Mojenl
KEeTMa-KeT MHUSHMHT TJI00al THIOKCHSA OWJIaH TUIIOKCEMHs KY3FaTHII Y4YyH >KaBoO

oepamu. by »sca wMyxum wMopdosioruk Ba OMOKMMEBUN  y3rapuIlIapHU



UCOOTIaHTaHIUTH Ty(halau MUS TUTIOKCUSCH YYyH TEpAleBTHK Ba MPOPUIAKTHK
npenapaTiapH Ypraiuil y4yH UIIATUIUIIN MyMKUH. DTHIEMHOJIOTHK TAAKUKOTIIAp
MabJIyMOTJIApH IIIYHU KYpCaTaIuKy, CYHITH VH HIIITUKIapaa OyTyH TyHEna HeoHaTal
YIUM Aapa)kacu Ce3WIapid Japaxkaja nacairad, aMMO aHTEHaTal XOMuja YIUMU
IOKOpMJIMTHYA KOJIMOKJAa Ba MepuHATal WYKOTUILIap TapKUOMHUHT nespiu S0
dousunu Tamkwi Kuwiaau [CtpuxakoB A.H. 2012)]. Xo3upru BakTAa YUK TYFUIUII
cabaOMapuHUHI SroHa XajlKapo TacHU(pW MaBXya dMac, “YIMK TyFAIUIT
(XOoMUIaIOPJIMK TaBpUHUHT NacTKU yerapanapu (20 man 28 xadraraya) Ba Bazuu (350
nan 1000 r rava)) TylIyHYacCHMHM aHUKJIAIIAA Y3apo HOMYTAHOCHOJMKIAp MaBXKY/I.
Typnaun mammakaTinapaa XxoMuiaa YauMu cababimapuHu OO0OBEKTHUB Oaxonamn Oyiirda
TYypiu XaXKMJArd TaIKAKOTIap oiub OopuiMokia, Oy Typid MamiakaTiapia YiIuk
TYFWIUII Japa)kKacl Ba STHUOJOTUSCUHU COJMINTUPHUINTa UMKOH Oepmaiinu. XKaxoH
cornukau cakiam Tamkuiotd (JKCCT) yauk TyFUIMIIHA XOMUJIAAOPIUKHUHT 20
xadTacuaH KeMHMH XOMUJIAHUHT YIIUMHU €KU XOMUWJIAJOPIUK MyAaTH aHUK OYimaca,
BazHu 500 r Ba yHJaH OPTUK OYyJraH XOMMIJIAHMHT YiuMmu 11e0 Tabpuduaiiau, Oy
XOMMJIAJIOPAUK EIIMHUHT 22 XadTacura TYFpu Kelaaud. bUpok, Yk TyFUIuIl y4yH
XOMWJIAOPAUK  EIIMHUHT  TAacTKM  Yerapacu  Typiad  MamilakaTiap/a,
xoMuaaaopaukHuHr 20 nan 28 xadracurava gapk KWJIaJIu Ba UKTUCOAUMN KUXATAaH
PHBOXIIAHTaH MaMJIAKATIapa OJaT/a ACTPOKIUP. YUK TyFHITHITHAHT Ty3HIAIINIA
ukkuta gaBp axkpatmianu: AI'TI (antepartum fetal death) xomunanopiukausr 20-22
xadTanurugal TYFHIMI OONITAHUIIMAAH OJIVMH, WHTPAHATAl XOMIJIA YIUMHUIAH
OJIMH aHUKJIAHAAW, SBHHU TYFUII BakKTHAa XoMmuiaHuar ymumu (intrapartum fetal
death). Antenaran maBpjga XOoMHJa 3pTa YIMMH XOMHIaIOpiaukHuHT 20-22 Ba 28
xadTanuru Ba 28 xadTanuk XOMUIAIOPINKIAH KEHHUH K€Y XOMUWIAIMK YIIUM EKH YIIUK
TyFuIMm ypracuaa (apkiananud. Bupok, Xalkapo CTaTHCTHK MabIyMOTJIap Y4YyH
KCCT “Yynuk Tyrumil gapaxkacu’ KypcaTKHUuuAaH (oulajJaHUIIHN TaBCHUsS KUJIAJU
(stillbirth rate/stillbirths nuk Tyrumnuap). XomuiagopaukHUHT 28 XadracumaH
KeWnH ynuk Tyruiraniap coHMHUHT 1000 Ta TUpUK Ba YIIMK TyFUITaHJIapra HUcOaTH,
SbHU K€Y PENpPOIyKTUB HYKOTHIILIAp Ae0 aTanaan. 3aMOHABUI XOPHKHUIA Ba MaXaJlIHid

amabuérnapaa ViIWK TYyFWIWII Japa)xacl Ba TepUHATANT WYKOTHUIUIAD TY3WUIIUIIH



TYFPUCUAATH MAbJIIyMOTJIAp KyII TONWIAAW, aMMO AHTEHATAJl WYKOTHIILIAPHUHT
TY3WIMLIM Ba Japa)kaCu TYFPUCHUIA €TapId MAbIIyMOTJIAp MaBXKy/l dMac.

3 Tecnma wmarHut-pe3oHaHc ToMorpaduscu OwiaH XOMHJIA FOPArKMHUHT
JIUArHOCTUK  YIMMJAH KEHWHTM  MarHuT-pe30HaHC ToMorpaduscu  KyIruHa
XOMUJIAJIOpAAp YUYyH XOMIJIAMOPAUKHUHT 12 xadramuruman Oonuiad YTKazuin
MyMKHUH. [IMarHOCTMK TacBHpjamga Ce3yBYAHJIMK, XyCyCaH TyfMa FOpaK
HYKCOHJIAPUHU AHMKJIAIIHUHT CHEeUU(PUKINTH aHbAHABUN ayTOIICHUsra KaparaHia
tokopu. FOKopy nWarHOCTUK aHUKIUTH Tydainu Ou3 ynmumman keimarn 3 Tecna
MarHuT-pe30HAHC TOMOIPAPUACH MATOJIOTUK YUOKIAPHHA aHUKJIAIl UMKOHHU YEKJIaHTaH
XOJIaTiIapAa MAaKCa/Uld AHbAHABHM AYTOIICHSHM YTKa3UIl €KMW OTa-OHAIAp TYJIUK
ayTollcusi/laH 0ol TOpTraHja BUPTyal ayTONCHUSHU YTKA3WIl y4yH MIyHTa MOC
XOJIaTAard TaCBUpJAIl YCYJIUHU KYJUTalll MyMKHUHJIUTH TakJIu( KUJIUHAIH.

AHTeHATAJ JaBp/a TMINOKCHANAH BaoT 3TraH xomuaaaa MmopgoJioruk Ba

MOP(OMETPHUK Y3rapuiiap

['unepronuss xojaTugaru XOoMWiIanop aémHUHr (eTo-Uynaom cucTtemMacu
TapKUOWIl KUCMIIADUHUHT Ba XOMUJIAHUHT MopdodyHKIMoHan xoyatu bemnapyc
oMMMIAapUHUHT unuiapuaa kypud uukwnaam (Ilemxo /J[.B. Ba Oomk. 2020).
['unepronuss Xonatuparn XOMujaamop aé€n  MYIJAOUICMHUHT YMYMUHA  KOH
allTaHUIIMHUAT OY3WIUIM Ty(halid XOMHJIAHUHT MYKWA OpraHiapH (Iopak, *Xurap,
TaJ0K) Ba WYJIAOIMIHUHT PUBOKIIAHUIIIWIATH Y3rapuIlliap TYFpUCUAAr MabIlyMOTIap
eTyK MyJJaTAard aHTeHaTal JaBpJard VIMK XOMWIalapaa KypcaTHO YTHIITaH.
TaaKUKOT YUK TYFWITaH XOMHWJIAHUHT WYJIJIONUIAPU BAa MUKW OPraHJIApU XOJATHUHU
yIapHUHT Ba3H KYypcaTKUWiapu acocuaa MOpPQOJOTUK OaxojaliHU TabMHUHIIA0
Ooepanu. TanKuKOT aHTeHaTal JaBpAard YIWK XOMUWJIAHM MaTOJIOTMK TEKIIWPHUII
Oyiinua 24 Ta 6aéHHOMAaHH PETPOCIEKTUB TAXJIHJI KAJIUII acocuaa YTkazuiau. XKurap,
I0paK, TAJOKHUHI MYTJIOK Ba HUCOWW Ba3H KypcaTKU4YJIapH, IIYHUHTIEK, HYIaom-
xommiia ko3pdpuuuentu (IIXK) TyFpyk BakTHaa YTKUp rumnokcus Tydailnm Bagot
sTran 12 xoMuiaja Ba apTepuai runepreH3us Typaiiau cypyHKalu TUIIOKCUS OuIaH
orpuran 12 Hadap xomwmiamop a€n Xomwiacw Taxamwil KaidHau. CTaTUCTHK

MabIyMOT/Iapra Kypa, OoJyiamap MaToJIOTOAHATOMIIAPUHUHT aMaluéTuja KEHT



KYJUTaHIJIAUTaH MYTJIOK Ba3H KypcaTKAwiapy OWJIaH COJMINTUPTraHaa, HUCOW Ba3H
KypcaTKUWiapu (MHAEKCIAapU) FOKOPU HMIIOHYIM SKaHIUTU KypcaTwirad. OFupimk
MHJEKCIApUHKU KYJulaml XoMmuianard cypyHkamu runokcus (XCI') maBpuga yHUHT
TUTIOTPOPUSACH KYPUHUILIKJATH XOMUJIA >KUTapujia Ce3WIapiu Y3rapullliapHU
aHUKJIalITa UMKOH Oepaji.

Kypaes K. II., HermatoB U. C. (2023) 23 xadraman 40 xadraraua Oynrax
XOMMJIAJ0p aéiiapa aHTeHaTal TUIOKCUSHUHT 55 Ta XONaTUHU TaxJIMJl KUJITaHiap.
butt xoMunanu XoMUIagOpANKAA HYIAOLIUIap aloXyuaa KA3UKUII YHFOTTaH, Oy epaa
YHUHT MATOT€HE3U Ba TAHATOTE€HE3UTa OMIMHIIMK KUPUTUIMarad. byHaa yHUHT acocuii
MOP(QOJIOTUK ~ XYyCyCHSTIap axpatud KypcaTWIraH: BOPCHMHKA JapaXTHHUHT
TaKOMUJUTAIIUIIY HYII01I JUCHYHKIUSICHHIHT MyXUM MOP(OJIOTHK acocu 0yiuo, Oy
yinumra o0 KenaauraH aHTeHaTal TUIOKCHS Ba WYIIOMIHUHAT OYIITUKIN TY3UITUIIH
Ownan Oupra kenaau. MyamnmudnapHuar ¢ukpuya, ¢akat WHTErpalusUIalrad
EHJOIIYB aHTEHAaTaJl TUIIOKCHS JaBpHaa UYIAOMHUHT MOP(OJIOTHK Ba CTPYKTYpaBUiA
y3rapunuiapuHu SXIIUPOK TYIIYHHUIIITa UMKOH Oepaau, Oy 5ca aHTeHaTall JlaBpjaru
MYKOTHUII XOJaTiapu/a TallXKMCIIall Ba JABOJAIIHU CE3UJIapiiv lapaxaaa SXIIUIau
MYMKHH.

[Tuennukona E.®. Ba 6omikanap (2020) xomunagop a€uiapHUHT SKCTPOre€HUTAT
MaTOJIOTHSICUTa ajloXWUJa 3bTUOOp KapaTUIl JIO3UM, YyHKH Oy (oH mnaTosorus
XOMWJIAZAOp A€JHUHI  TaHAcHMJa MOCHAIIMII Ba  KadTa  TaKOMMJUIAIIUII
MEXaHU3MJIADUHUHT MMKOHMATIApUHU ueknaiiau. l'ecro3marn xomuiiagop aénna
aprepuan  rumnepreHsus  (Al')  koMOMHanuACH  WYIAOIIHUHT  CYpPYHKaJIH
ETUIIMOBUMJIMTH Ba HYymmomHuUHr cypyHkamm runokcusick (IICIY)  6enrunapu
PUBOXIIAHUINM OWJIaH OHA-WYIAOUI-XOMUJIA TU3UMUAArd KOMIIEHCAIIMOH Ba aJanTHB
xKapa€HJIapHUHT Oy3unuimura onub kenaau. [latonoroanaromiapaan oHaja MabiayM
Oup marojorus MaBxy/ Oyiranja XOMuUiia OpraHjiapuaard aHaTOMUK Y3rapuiluiapHu
OatadclyIpoK Ba aHUK MHUKIOpUM Oaxonam Tanad KWIMHAAW. XOMUJIAHUHT
PUBOKJIAHUIIIMHY, YHUHT WYKH OpPraHJIapWHM, IIYHUHTJEK, UYJIJIONITHUHT XOJaTUHU
OaxOoNalIHUHT KJIACCUK MOP(MOJIOTHK ME30HU YJIApHUHT Ba3HM XHUCOOJIaHAIM.

ApTepuan TUTIEPTUH3UACH OYiTaH OHajxa WYJIONIard TreMOJAMHAMUKAHUHT



XYCyCHSTIApH MYKH OpraHjap Ba XOMUJIAHUHT IOpaK KOH-TOMUP TH3UMHU TOMOHHUJAH
aZanTUB Ba KOMIICHCAIIMOH Y3rapuiuiap PUBOXKIAHUIIN YUYyH IIAPOUT SpaTaiu.
Myamnudnap ymoy y3rapunmapau [ICIT 6unan 6agagonsa BadoT 3TraH XOMUJIaHH
NaTOJOTOAHATOMHUK TEKITMPYBU BaKTHa aHUKJIAHWIIA MYyMKHH OYJraH MaTOJOTHK
HYKCOHJIapra Tpancdopmaius Kujica OYITUIUINTUHN TakIu} Kuiaumiap.

['unokcust mapouTHjia XOMUJIaJa KOH ailIaHUITHUHT (YHKIMOHAT KaiTa
TY3WJITAHJIMTUHU aHUKJIAIl YYYH XOMUJIAa TYKUMaJapUHU €Tapid MUKJI0pPa KHUCIOPOA
OusaH TabMUHIALIAArM KOMIICHCALIMOH >Kapa€Hiapja €Takuyd YpUH dSrajulaiiiura
ab30y1ap cudaThaa XOMUJIAHUHT I0pPaK, TAJIOK Ba KUTAPUHUHT Ba3H KypcaTKU4YJIapH
Ypranwnau. XoMuiIa Ba sIHTU TYFWITaH YaKaJIOKJIapa IOPaKHUHT YMyMHUH OFUPIIATH
TaHa Ba3HWTA TYFPUAAH-TYFPHU MPOMOPIMOHAN OynraHmuru cababiu, opraHIapHUHT
Ba3H KYpCaTKUUJIAPUHUHT XOMMJIA OFUPJIUTUTA OOFIMKIUTMHYU TEKHUCIAIl Y4yH Ou3
HUCOMI KYpCaTKUWIApHU XUCO0Ja0 YMKIMK: IOpaK MHACKCH (IOpaK OFUPIUTUHUHT
XOMMJIA OFUPJIUTUTa HUCOATH, )KUTAp UHACKCH (FKUTap OFUPJIMTUHUHT XOMUJIa Ba3HUTA
HUCOATH), TalOK WHJACKCHU (TallOK OFUPJIMTMHUHT XOMMJIA Ba3HUTa HUCOATH),
mryHuHraeK [TulIK-iHyngomHuHr OFMpIuru XoMuiia OFMPJINIUra HUCOaTu.

Taweevisit M, Theerasantipong B. (2017) xommna bapra ruaporcu
(aHmonuM@paTUK OYIITMKHUHI KEHraluliM) reMOTJIOOMH-MHAYLUPIAHUIIKAA YIIKa
HEHPOIHAOKPUH XyKalpalapHUHT THIEPIUIA3HSCHHHN SBbHU CYpyHKAJId XOMHJIA WUH
TUTIOKCUSICH MOJICIMHHU KYpHO YUKKaHIap. Vika HEUPOIHIOKPUH CUCTEMACH YIIKa
HelposHIoKpuH Xyxkaiipanapu (YHDX) Ba Heiiposnurennan tanauanapan (HIT) ¥3
WYHTa 0JU0, ylIap peCupaTop SMUTENNIIa TapKaJIa Iy Ba YIIKAHUHT aHTEHATAaJl YCUIIH
Ba ETYKJIUTMHM TapTuOra cojaav. YmlOy TU3UMAAru aHoMaiusuiap Oolanapna
TUIOKCUSATAa OJIMO KenaJuraH Kymiad ynka Kacaumkiaapu OuinaH Oornuk. bapt
Kacauurd remornoounn (HD) o-tamaccemusstHuHr orFmp Imakiam OYiIMO, XOMHUIIA
ruaponciapu (XI') Ounan Oupra SKKOJI XOMHJIAa WYM THIOKCUSICUra Ba KOWJa
TapuKacHia XOMujia uuu ynumra onu0 kenaau. JKapoxaTiaHran XoMujaizap XOMuja
YU TUIOKCHUS TAbCUPH YUyH TaOMHI MOJETHU KypcaTuO Oepullin MyMKHH Ba Ou3 Oy
TabCUpJAp YTKa HEHPOIHIAOKPUH TU3UMHJIATH Y3rapuIUIapHU ¥3 HUWra oyagu 1e0

taxmuH Kwinuk. Hb Bart HF (n= 16) Ba 6omika cababnapra xypa HF (n=14) 6ynran



Vynuk TyFuirad xomunanapaa HF 6ynmaran Hazopar Ounan comumurupranaa PNEC Ba
NEB nu 6axomnaimt yayHn 6om6e3un uMMyH00YEK unutatunrad. Hb Bart HF peciupatop
snutenuiicuaa (P=0,002), NEB snpomapunuar yprada conmpa (P=0,03) Ba NEB
ypraua ynuamunaa (P=0,002) HF G6ynmaran ojgauii HazopaT OWJIaH COJMUIITHpPraHia,
PNEC ynymuna cesunapnu VeumHu kypcatau. Hopman ymnka Ownan  Gornka
cababmapra kypa vakupuiaran CH Ba CH Ounan amokamop Oyimaran Hazopar
TypyXJapp ypracuia cesunapiau $papkuap Ky3aTWiIMaad. YTIKa THIIOMIA3HACH OYiran
owran Hazopar rypyxaa CH 6ynamaranm Bart CH xomarnapura Hucbaran PNEKnga
cesmwyapiu YCUIHU Kypcatnu, spHU CH HuHT ¥3m OyHpai karrajmamminra oJuo
KenMaiiu. AKcuH4Ya, yka runoruiasuscu Ba Hb Bart xomatnapu 6unan CH 6ynmaran
HazopaT ypracuna ceswnapiau (dapkiaap kKaiin stunmarad. Hb Bart CH cypynkanm
XOMMJIa UYU TUIIOKCHS XOoJlaTiapuia YIka HEHPOIHIOKPUH TUBUMUHU YPraHUil yU4yH
doitnanu moaen 6yiIub Xu3mMaT KHJIWIIA MyMKHH.

Simankova AA, (2017) myamnudnap HeoHaTal Jekd-dHKe)aTUHHUHT OIHOM/T
OyJIMaraH aHaJIOTMHU AaHTEHATall TUIOKCUSHUHT MHS OKuUOaTjapura TabCUPUHU
yprauuiin. AHTEHAaTal TMIOKCHUSAaH KeMUH 60 KYHIIMK 3pKaK KajaMyliapia TaHa
OFUPJIUTU Ba MHS SIPUM SPUMIIAPJIIAPUHUHT MYTJIOK OFUPJIUTH XaWBOHJAPHUHT
y3rapMaral aBjioJjlapura Kaparasja ce3wiapiu gapaxkana nact Oynau. Kymym
HUTpaT OumaH OVsiaraH MU KUCMIIAPWHU TaxXJIMJ KWJIHIT HeoKopTukan Katiam Il Ba
CAl rumnokaMHUHT HEWpOHJapHaa sApoJiap COHMHMHI KaMaWraHJIWTMHH Ba
HEOKOPTHKAJ KaBaTUHUHT V KaTjJaMuJaru HeWpOHIJIap sApoiapyu MaloHW Ba Oapda
YPraHuJIraH 30Hajap HEUPOHJIApHUAA SAPOJIAPHUHT YMYMHUN MalJOHU MMACAWTaHJIUTH
aHUKJIaHTaH. XaWBOHJIAPHUHT IUTIOC JAOMPHUHT OIIMPHUITaH TECTHAA JIOKOMATOP
(daoUru aKTUBIMTUHU KypcaTau. bom Mus romoreHaTiapu XEeMUIIOMHUHECIICHT
TaxJIWIM OpraHjap Aapakacuaa OKCHIJIOBUHM CTPECC MAaBKYIUIMTMHU AHUKJIAIU.
AHTEHaTaJ I TUMIOKCUSIAaH KeUHUH JIeH-dHKePaTMHHUHT ONMUOM ] OYJIMaraH aHaJIOTUHU
(NALE nentunu) HeoHaran AaBplla KUPUTUII TaHA BAa3HWHU HOPMaJUIAILITHUPAM,
HEOKOpPTHUKAJI Ba TUNOKaMMand HEWPOHJAPHUHT SApOJiapu Ba  slpojapuaaru
MOP(QOMETPUK V3rapuluiapHd HEUTPAUIAMTUPAA Ba MHUSHUHT  OKCHJJIAHUIII

XOJIATUHU SXIIMIAIA. AHTEHATall THIOKCHATA Ay4dop OYyiraH Ba HeEoHaTad JaBpnaa



NALE nentuau Ownan naBosianrad 30 Ba 60 KyHJMK 3pKak Kajlamynuiapaa XYJK-
ATBOPUHMHT >kaBOOJIapu KUCMaH HOpMaJAITHpuiau. Jleh-sHKeparTuHHUHT OMTUOU
OynMaraH aHajoOrd aHTEHATald TUIOKCUSHUHT MHUS OKMOATIapUHU TY3aTHUII YYYyH
MCTUKOOJIJTU JJOPY BOCUTACH OYJIUIIN MyMKHH.

Pinaeva OG, Sazonova EN, (2016) 7 kyHauk ajOMHOC KajaMmyliap/a
aQHTEHATAJl TUIIOKCUSHUHI >KUTap TYKUMallapd TOMEOCTa3ura cajiOuil TabCUpPUHU
KOPPEKINs KU UIMKOHUSITUHU TYFPYKIaH KeHUHTU AaBpHUHT 2-6 kyHiapuaa 100
MKI/KT  J103aJla  ONWOWJ  TMENTHIJAPUHH  O0OpWIT  OpKIM  YPTaHWIIH.
Apanamtapuirad  W/d-omuou  perenTopiiapi  aroHuCTH JlaJlapriHHU  F00O0pHIIT
IPaBUMETPUK  TapaMmerpiap, npoiudepaTtuB  GaoUMK  MapaMeTpiiapu  Ba
renaTouUTIAPHUHT SIIPOBUI amnmaparu daommuruaaru OFUIIUTAPHU
HerTpamamTupay. Jlei-sakedaTuHHUAT onuaT OYJIMaraH aHaJOTMHU KYJUIAIl sJIpo
anmnapaTUHUHT TapaMeTpiiapd Ba TPaBUMETPHUK MapaMeTpiapHH HOpMall XoJjaTra
KENTUPMaaH, OAJIKU renaToluTIap NpoiudepalussHi ce3uIapian Japaxana Omupam.
WNkkana mentuj xaM SpPKUH paJMKadl OKCHJJIAHWUII WHTEHCUBIIUTUHU CE3UJIApIIH
napaxaza KaMaWTUpIU, aHTEHATaJl TUMOKCUSITA Jy4 KeJIraH XaWBOHJIAPHUHT >KUTap
TYKUMaJapyuHU  aQHTUOKCHIAHT AaHTUPAJAUKaTl XUMOS Ba  MEPOKCUJIJIAHUIITA
YUJAMITUIUTUHU OIIHUP/IH.

Amepukanuk tagkukoTamiap Vaskes-Vivar J, Shi Z, Jeong JV, Luo K, (2020)
HEUPOHJIAPHUHT 3au(IUTUHUA XOMUJIQJOPJIMK TUIMIOKCUS-PEOKCUTEHAIUsT OujaH
IIMKACTIAHUIIN Ba XapaKaT HYKCOHMHWHT PUBOXIAHHUIIIMHKA OOIT MUSIaTH PETHOHAP
TETParuApOoOMONTEPUH  MHUKAOpUTa  OOFJIUKJIMIMHHM  Oaxoyaiamiap. XoMuia
HEBPOMNATOJOTUSACUHUHT MEXaHW3MIIAPMHU aHUKJIAIIA MyXUM JUJIeMMIIapJaH Oupu
IIYHJaKd, O0apya CyOBEKTJIap TMIOKCHUK peakuusara Oup xuijaa >kaBoO Oepmaiu.
Ymly sxmu OolIKapuiagurad MIapouTiapaa Oup Xuil Japaxaaard TUIOKCHsTa
pyOapo kenraH XaWBOHJIAp Moje/UIapuia aHUK HamMOE€H Oynaau, axjaraaru Oapua
XOMMJIazap OMp XHJI HOpMajl MyXUTAa PUBOAIIAHTUPUIIMANIN, aKCUHYA, kaBo0 OyHIa
makiu mago Oymaan. Ymly TaaAKUKOTIAap IIYHH KYpcaTaauKd, MUSHUHT
[IMKACTJIAaHUIINTa OO KemyBurd cabaOHM SHIOTEH HEPB OMUJUIAPH OMIIaH M30XJIaIl

MyMKHH Oynaau. OJuHraH HaTWXajlap IOyHU KypcaTaauku, xomwia mus H-I-



penepdy3noH MUKACTIAHUIIUTA CE3YBUAHINK MUSHHUHT (haKaTTHHA OMTTa y3HUra Xoc
Oynran permoHap €KUM MablIyM OHp SKKa TapTUOAArd TMacT 4Yerapaiu
TETParupoOMONTEpUH  JapakacujaHn  (apkid  yIapok,  peruoHap  Mus
TEeTParuApOOHUONTEPUH JapakaJlapUHUHT UHAUBUIya] Y3rapuili Ba KOMOWMHAIIUSCH
ownan Oenrwianagu. KoH ToMupinapuHuHT OMp XUl Aapakacuia, XoMusa Typiau Mus
XyayJjiapua JKoiamrad TeTparuapo0uonTeprH JapakalapuHUHT KOMOUHAIUSICUTA
Kapal, TUIIEPTOHYCHU PUBOXKIIAHUIIIN MYMKUHJIUTA €KUM MYMKHWH SMACJIMTH MYMKHH.
[lynnaii kunub, etunmarad xomwiaHuHr H-I mmkactianuimmra MOMWUIMTUHUA Ba
TUNIEPTOHUSIHUHT KEMUHTY PUBOKJIAHUIIMHU TYUIYHUIN Y4yH Hapagurma y3rapuiim
Taknud stunaan. MabIyMKH, TETparuapoOHONTEPUHHUHT Y3U Ba Typiu Japaxkaaa
ETUIIMACIUTU OoJanapja xapakaT Oy3widimura oiaud Kejaaau, aMMO THIEPTOHUS
XOJlaTUJa 3ca YyHra CrenduKk peruoHap eTUIIMOBUMIIMK TabCUpP KHUIIAJH.
CtpyKTypaBuil TEHIJIaMaJIapHU MOJISJUTAIITUPHUI XaHBOHJIIAPHUHT In VIVO MOJIEJIH/IA
TYypJid PETMOHAP COXATAPHUHT KYN YIYOBIWIMK YPHUHU aHUKIamra épaam Oepaau.
buokuméEBuii HyKTam HazapJaH TeTParuapoOUONTEPUH ETUIIMOBUYMUIUTHHUHT
OKMOaTIapy MOHOAaMUH HEUpPOTpaHCMUTTEpJAp (IONAaMUH, CEPOTOHMH) HILIA0
YUKAPWINIIIUHY, a30T OKCUIU Ba NOS aXpaJ UIIMHUHT MTacaluImra, CynepoKCHUIHUHT
KYMaluImra ojau0o KeIuId MyMKHH.

AHTEHATAJ JaBPAATrU XOMMWJIA TMNOKCUSICUIA KOH OKUMH (PYHKIMOHAJ
OY3WIMIIMHUHT JIMATHOCTHKACH Ba (eTOMYJII01I KOMILIEKCH TOPMOHAJI
NPOPUIHMHUHT KYPCATKHYJIAPH.

Tymanoa VY.H. Illuerones A.M. (2022) xomuna Ba SHIM TyFUJITaH
YaKAJIOKJIAPHU NIATOJIOT0aHATOMUK TEKIIMPYBAAa TAHATOPAA0JOTUK TAAKUKOTIAPHUHT
YypHU Ba ponvHM YypranradH. IlepuHartosorusiga NATONOTUK PEHTTEHOJOTHK
TEKIIUPYBIAPHA KYJUIall UMKOHMUATIAPU TYFPUCUAA HAUIp STUJIraH MabJIyMOTJap
TaxJIWIM  YTKa3WJJAM Ba YIMK XOMHWJIAa Ba SHIM TYFWITAaH YaKaJOKJIApHUHT
*KacaJIapyuHu Y3UMU3HUHT TaHATOPAJAMOJIOTMK TEKIIUPYBIAp HATUXaTapu TaKIUM
STUIIM. YIMK TYFWITAaH Ba SHTCM TYFIIHO BadoT ITraH YaKaJOKIAPHUHT
muddepeHnran AMarHoCTUKACH, MAIIEPAIIUSTHUAT OFUPJINTHHY Ba XOMUJIA WYX YITUMHU

BaKTHHHU Oaxosari, 0o Musl, OpKa Musi, Hadac OJUI, I0paK KOH-TOMHUDP Ba CHUIUK



TA3UMJIAPU Ba OBKAT Xa3M KWIWII OpraHjapuAard IIaTOJIOTHK Yy3rapuIIapHU
aHUKJIAIl y4YyH DATAaHATOMUK PEHTICHOJOTMK TEKIUUPYBJIAP HMKOHUATIAPU
Kypcarmm. Yiaumaan keiiumarn KT cysk ckeleTHHH, cepo3 OYNLIMKIApAa SPKHH
CYIOKJIMK Ba YJraH XoMuJjia Ba BaOT 3TraH STHIM TYFUJITaH YaKAJIOKJIAPHUHT TOMUP Ba
TYKMManapuaa  TYIUIAHTaH  Ta3jlapHU  YpraHuiga  FKOPU  JIMarHOCTHKA
camMapaJopjuUrura sra JeraH Xyjocara KeJau. Vimumuan xeiimary MPT  Huer
ad3aJIUrM  WYKM ~ OpraHjap Ba IOMIIOK TYKUMajapHU IOKOpU caMapaiu
BU3yanm3anusicu OynmmuO, Oy yJapHUHT TomorpaduscH Ba XaXMHHHM Oaxoiaimiia,
IIYHUHTAEK, MAaTOJIOTMK y3rapuiuIapra y4paraH MaiJOHJIApHU aHUKJIAIl UMKOHUHU
6epay. YIIHK TYFUITaH Ba SHTH TYFUING BaOT STTaH YaKaIOKIAPHHHT MypAaTapuHK
Xap TOMOHJIaMa 0ObEKTHUB TaxXJINJI KWIHII y49yH UKKW TacBupim ycyinan (KT Ba MPT)
Ooupranuka Kyuiam go3um 0ynanu. [y 6unan 6upra, TaHaTOpaauoIOrs aHbaHaABHM
ayTONCHUSHM alMalTupuil cudaruga sMac, Oadkd KEHI KaMpOBIM NaTOJIOTHK
TeKIIUPYBHUHT OUp KUCMH cudaTuaa KyUlaHWIMIKM Jio3uM. Detoitymmonip
ETUIIMOBYMIIMKHUHT 3THonartoreHe3n. GIIE kynm omuiim stvonorusara sra Oyiuo,
Hynmom Ba XOMHJIAHUHT MOPPOPYHKIIMOHA Y3rapuiliapy Ba aJalTUB-TOMEOCTATUK
peakuMsuIapy HaTwkacuaa kenuO 4Yukaaud, Oy YHMHI YCUIIM Ba PUBOKIAHUII
TE3JIMTUHU OY3WIMILNTA OJTUO KEIaaH.

deroiynaomp  €TUIIMOBYMIMKHUHI  maromMopdororuscu. @DIIE  nma
UYIIOMHUAT  MOP(OJOTUK KapTHHACU JIETEHEPaTUB-IUCTPOMUK  Y3rapuiuiap,
BOPCHMHKA CTPOMACUHUHI YTKa3yBYAHJINTWHM Y3TapUIIN, XOPUOH BOPCUHKACHUHUHT
eTUIHIIY Oenruiapu Ba Oomika 6up Karop Oy3uimnuiap OuiaH TaBcudIaHaIu.

[Taromopdonoruk KypuHHUILIAD Opacujla 3Hr KYN yuypaiaurad vHpapkTiap,
BOpCHHKaJIapapo OYIUIMK TOMOHUJA (GUOPUHOU YyKMaiap, BOPCUHKA SIUTEIUINCH,
CTpOMa Ba TOMHUpP JE€BOpJApUHUHT (HUOPUHOUI JEreHepalusiCl, CTPOMaHUHT
KOJUIAr€HU3ALMACH, CTPOMaJard KOH-TOMHUpJAp COHMHUHI KaMaluIIM, TEPMUHAI
BOPCUHKA, IUCTpodus Oenrunapu OWJIaH CHUMIUIACTUK OYyHWpaKIapHUHT KyNanuiiu,
UYNIOMHUHT  MOP(QOJIOTUK  €TYKJIWIH, KOTWIEJAOHJAPHUHI  JTUCCOLMSJIAHTaH
PHBOKJIAHUIIY Ba KOH TOMUpPJApU aHUKJIaHaAu. TepMuHan BOPCUHKA XA)KMH Ba COHU

KaMasaau, YJIIAPHHUHI' THUIIOINIA3WACH aHHUKJIIAHAJIW Bada BOPCHHKA KallWIAPJIAPHHUHI



OymumK wmaiaonn Kamasau. Kammwmispma Tpom003, KOH KETHIN, BOPCHUHKA
cTpoMacujard Immii, WHGApKT Ba BOpPCHHKaIapapo Tpombiap mnaigo Oymaau.
KoHHUHT TypFyHIUTH, GUOPUHOU OVKUITHUHT OPTUILIU, TETpU(UKAIIK Ba BOPCUHKA
UHG)APKTIAPUHUHT AKIUIAHUIIY Typaiiii reMoJMuHaMUK OYy3WIMIIIApHU KEeITUPHO
YUKapaJuraH BOpPCHUHKaIapapo OVIUIMK XaKMUHUHI KaMalumu conup Oynaau
(JTazapeBa I'.A. 2014).

Hutchinson JC, Kang X, (2018) mepunaran ayroncusHuHr 40% Xosuiapuiaa
¢olifany KIMHUK MabIyMOTHHU ofuil MyMkuH Oynamu. [y Gunan Oupra, aHbaHaBuid
ayToIlCHUs MaBXyJ OyiMaraH xoJjiamiapia €KM XOMWIQJOPJIMKHUHI 3pTa JaBpuia
XOMMJIAHUHT UYKOJIMIIM OTa-OHajapJa KIMHUK 3XTUEXKIApAAH Ce3UJIapiv Japakaaa
KOHUKMACJIMK Ba OyHJa ynapaa YiIuMAaH KEHWHTH TEKIITMPYBHH YTKA3HII a0
oynagu. Ota-oHanmap ayTOINCUSJIADHUHT MHBA3WB (KUYUK YiI4aMid) TaOHaTHUHU
EéKTUpMaiuiIap, aMMO XO3UPIM KIMHUK TEKIIUMPYB YyCYyJUIapu KUYMK XOMWJIaJa
eTapiinya I0KOpY TaCBUpP aHUKJIWTUHU TabMHUHIaMainu. Myammuduap Te3 Ba I0KOpH
AHUKJIMK/IATU TaCBUPJIALL YCYJIH OYIIraH MUKPO(POKYCIIM KOMITIOTEP TOMOTpapUICUHU
XOMMJIAHU 3pTa UYKOJIMIIMIAH KEWHH aHWK JUArHOCTUK TACBUPHHU TAKAUM ATHUIIH
MYMKHHJIUTUHU TaKIu( Kuaumaan. ByHuHr yuys 6us 20 Ta TEKIIUPUITYBYM XOMUIIAIa
(2 Ta wmapkazmanm 11-21 xadrtanmm xommia) OYyTYH TaHAHUHT HOJX TaOWATIA
MUKPO(POKYCIH KOMIIOTEP TOMOTpaQHsICHHU aHbAHABHI AayTONCHsl OWJIaH HKKH
TOMOHJIaMa COJIMIITUPAMK Ba TaHA ab30JIapuJla aCOCUN aHMK TallXUC Ba HaTHXauap
anukiangu. Xommianap 10% dopmangerua/kanuit Tpunoaua OunaH Ta€piaHraH.
TacBupnap ymuamura moc napametpiapra sra mukpodokycnu KT ckanepu Epnammna
onuHrad. TacBupnap KoHceHcycura spuiuin yuyH 40 Ta unauBuayan 6amn Oyitnya
nepuHaTal ayTollcHsl HaTwxKajdapu 2 Oojamap paauoiaord TOMOHUJAH MYCTaKUI
paBuiga 0axojgaHau. Acocuil HaTHXa MUKPO(OKYCIIM KOMITIOTEp ToOMOrpadusicu Ba
YMYMHI TallIXUC Y4yH aHbaHaBUM ayTOICHUs YpTacuaaru y3apo MyTaHOCHOJIMK 3]IH.
Vinmpan KedwHr# MHKpO(OKYCIH KOMIIOTep ToMorpaduscu OyTyH XOMHIA
TaHACHHM OWp Heya JAaKWKa/Ja HOMHBA3HUB ayTOICHUSICHHM YTKA3HILl UIMKOHUHHU Oep.u,
recranusijia yprada pyxcar 3Tuiaranu 27 Mkm, 22 xXaTagaH KUYUK MYJAJaTaard

XOMMJIA FOKOPY TUArHOCTUK aHWKJIMKIA XucoOmaHaau. AyToncuiap HaTtuxacuaa 20



Ta XOMWJIAHHUHT 13 Tacuaa CTpyKTypaBuil aHOManusiap OOpJIMTY aHUKJIAHTaH Oyica,
ynmapaan 12 (92,3%) Ttacu MuKpODOKYCIM KOMMIOTEp ToMorpaduscu OpKaiu
aHUKJIaHTaH. Y MyMaH OJIraHjia, MUKpOGOKYCIIM KOMIIOTEp ToMOorpadusiciHuHr 38 Ta
TAIIXUCUIAH 35 TaC YMyMHI ayTOIICHs HaTKajnapura Moc keiau (15 tacu nxoOuid,
18 rtacu canbwmii; cesrupauru 93,8% [umonwmmnuk opamuru 95%, 71,7-98,9%],
cnenupuxnuk  100% [umonununuk uHTepBanu  95%, 82,4-100%]), Tananu
TacBHUpJam auarHoctukacu Owmman y3apo 100% moc kenmaau. bynman tamkapu 14
xabhTagan kuuuk €ku 14 xadraman karra xomuia (¥3apo moc paBumiga 97,2% Ba
97,9%) HOOMArHOCTUK KypcaTKUWIapu OJHO TalUIaHTAaHWIAH CYHT, MHKPO(OKYCIH
KOMIIOTEph TOMOTpa(usCH Ba ayTOICHsl OpKaiu 6axonanran 718 Ta uHAMBUAYal TaHA
ap3ocu uHAekcunan 700 Tacu OVitnda y3apo MOC SKaHIMTH aHUKJIaHaH (¥3ap0 MOCIUK
97,5%; umonwimnuk opanuru 95%, 96,1-98,4%) ), ypracuga ymymuii ¢apkiap
Ky3aTUIMaIu. bBupruHuM TpuMecTpa XOMHIIa Xaaok OViarad xoiapaa (recramusiga 14
xapTanUKIaH KUYMK XOMUJIQJOPJIMK), MHUKPO(POKYCIW KOMIIbIOTEp TOMOTrpaduscu
ayTONCHsl TEKIIMPYBHJAH Kypa Cce3wiapiu Japakajga KaMpOK HOJMAarHOCTHK
axaMuATId TomwiManapHu Oepau (moc paBuimiga 22/440 Ba 48/348; C < .001).
MyamnudaapHUHT TabKHUIIAIAYa, OyTyH XOMIJIA TAaHACHHUHT VIMMIAH KCHUHTH
MUKPO(QOKYCIH KOMIBIOTEp TOMOTrpaduscu IOKOpH aHUKIMKIA OMp Heua JaKuKaaa
HOMHBA3UB TEKIIMPYB Yycyiau OYynuO, aHAaTOMUK TaAKUKOTIAPHU TYJIAKOHJIU
TabMUHJAN onanu. MUKpOPOKYCIU KOMITFOTEP TOMOTpaHsICH 3pTa XOMUIATOPIUK
JIaBpua XOMHUJIAHWHT MAarHUT-PE30HAHC ToMmorpaduscugan ad3aapoK OYIuIm
MYMKHH Ba UHBAa3UB ayTOICHUSIHU PaJl 3TraH OTa-OHaJap YUyH XOMIJIA HYKOJITaHUIaH
KelnH MakOyn 6axonail yCyJIuHHU Takiud Kuiumm MyMKUH. By 6eMopHM napBapuii
KWJIMII Ba KeJlaKakJa XOMUJIAJOpIHK Kapa€HiIapu y4yH Mmaciaxar Oepuin OuiaH
HIyfyJilaHauran THOOMET Xoaumiiapu ypracuja ayTOINCHSHUM Ba KEMMHIHW Oaxciu
MyXOKaMaJapHH KyJIauJalTUPaIu.

MouanoBa M.H., Tlonomapesa IO.H (2015) xoMunaaopiIuKHUHT OOpUIIMHU
O0axonam, I[D nuarHocTHKack Ba XOMWJIA PHUBOXKJIAHUIIMAATA AHOMAJIUSUIAPHUHT
MpeHaran JAUarHOCTUKACH XOMMJIAJOPIWK BaKTUAArd aén OpraHu3Muja Hymmaom

TOMOHHJIaH aXXpaTWiagurad €Ku XOMWIa Wuyura KupuO OopaauraH Mojjaanap



KOHIIEHTPAlMACUHU aHUKJIAIl acocuja amaira OIIMPUIagu. XOMUIAJOPIUKHUHT
OupuHYM KyHJapuaaH Oomuiad aén opraHu3MHIa COAMP OYnmaguraH TOPMOHAT
y3rapuiiapuHu (IpOrecTepoH, 01aM XOPUOH TOHAJOTPOITMHY, TPOJIAKTUH Ba WY IO
JIAKTOT€HU, COMATOTPOII Ba aJIPEHOKOPTUKOTPOI TOPMOHJIAP CUHTE3UHUHT KYUaWHIIIN )
TaxJIWIM XaM MYJIJOI €TUIIMOBYMWIMIMHU TAalIXHMCIAINIIa MyXUM YPUH Srajulaii]iu.
[lyHnn Tabkumiam JO3UMKH, OUp KaTop creuuduK TOPMOHJIAp Ba YJApHUHT
aHajoriapu €xkd MeTaO0OJUTIAPUHUHT KOHIIEHTPALMSICUHU aHuKnam Oy Oona
TYFUIMIIUAAH OJIIUH KYT1J1a0 MaTOJOTMK kKapacHIapHH TAllIXUCIIAIl YIyH XaM MyXUM
XHCOOIaHaIM.

[yspait Kumubd, THAPOKCUTIPOTECTEPOH KOHIIEHTPAITUSICHHN YpraHuil Oyipak
yctu 0e3u mycTioK KaBatmHUHT TyFma runepruiazus (BYBMKTI') nuarnoctukacu
y4yH MyXHM XHUCOOJIaHUO, YH]Ia CTEPOU] METAOOIU3MHUHT HOpMaJl HYIIapu T€HETUK
napakana OJIOKJIaHaIM, XycycaH 2la-rupoKcuiiaza eTUIIMOBYMIINTYA PUBOKIIAHAH,
OYHMHT HaTUKacHJla TUAPOKCUIIPOTeCTepOH KoHIleHTpanusicu 510 maprara €k yHAaH
KYII MHUKJIOpra opTajau. XOMUJIAAOPIUKHUHT 5-6 XadTacuman Oonuiad aénmapHUHT
KOHUJIa TMaijgo Oynmaguran MYaaoml JIaKTOTEHWHU aHUKJIAll, CYHIpa Wyaaom
TYKUMaJTapUHUHT (PYHKIUOHA MACCACUHUHT OPTHUINM Ba WYJAOII JIAKTOI€HUHU
uIad  YMKApWIMIIMHUA — XOMIIagop  adiiapja  KyyalWuind  Ba  KOHJAru
KOHIICHTPAMACUHUHT ONIMIIM MpEHATal TallXUC Y4YyH XaM MyXUM XHCOOJIaHA]IH.
ﬁynnom JAKTOTCHUHUHT MaKCUMajl KOHIICHTPAIUSACH XOMUJIAIOPIUKHUHT 36-37
xadTacuaa aHWKIaHaaud, cyHrpa y 39 xadrara kamap Oapkapopnaamanu Ba 40-41
xapraman Oonwiad Oy JaBpaa MYnaom KOH AMJIAHWIIMHUHT TACalMINM  Ba
“U§nnomHuur Kapuiu” Tyhaitiin KaMasIm.

XoMWIagop AaEJHUHI KOHMZA WYJIJIOLI JIAKTOTCHUHHUHI KOHICHTPAUUsCU
aHTeHaTald YynuM OujaH TOKCHMKO3 BaKTHAa macasau (KOHIaru Mynajom JaKTOreHH
MUKJIOPUHHUHT Macauiiyd abopThaaH OJauH coaup Oynamu). 8 xadTamaH OpPTUK
XOMMJIAJIOPIUK JaBpUJla TOPMOHHUHT MAacT KOHIEHTpauuscu endyro3ra xocaup. 30
xadTanaH OPTUK XOMUIAIOPJIMK JaBpU/a U0 JAKTOTEHUHUHT 4 MKI/MJT JaH KaM
KOHIIEHTpalMACH XOMWJIa Xa€Tura TaxAuja OOpJMIMHM KypcaTaaud. XOMUJIa WYU

yauMuga MYAAOIl  JIAKTOTEHWHUHT KOHIIEHTPALMSCH XOMWIJIAa IOpaK ypHIIU



TYXTaraHWJaH aHYa OJNNMH KaMasid. VYImom IIaKTOTeHH KOHIIEHTPAIMACHHH
JTUHAMHK YPraHWIIN XOMIIQJIOPINK JaBpuaa Wyaaom (GaousaTHHA Ha30paT KUJIUII
Ba UYIA0LI €TUIIMOBUMINTMHY TallIXKCJIAl UMKOHUHU Oepaau, 0y XOMUIal0pIUKHI
OOLIKApUII PEKACHUHYU Ba TYFWIMILI Y4yH pyXcaT OepHuIlll YCYJIUHU Y3rapTUPUIITHUHT
acocuil cababmapuman Oupuaup. XOMUIAJAOPIUMKHUHI TETHILIM OoCKU4Iapuia
MUYNIOI JIAKTOTE€HW MHUKIOPUHUHI ypTada KuhMmMaraad 50% ra KECKHH Macauim
XOMUJIa PUBOKIIAHUIIMHUHT Keunkuiura (XPK) nry0xa Kuimiin UMKOHUHUA OepuUIlv
AHUKJIAH/IA. IZ}"/JI;[OLU JAKTOTEHUHUHT KOHIeHTpauusicu 80% €xu yHAaH KYIPOK
nacaiiranja, aHTeHaTal Xommia ynumu comgup Oymamu. Illynunr yayH #yngorn
JAKTOr€HW KOHUEHTpauusacuHUHT 50% JaH KYNpoK MacalMiud 3pTa TYFUIMILI
KypCaTKU4u CaHalaIu.

Ulm B, Dovjak GO (2022) xoMuaagop/arK TyraraHiuaaH CYHT IPEHATa TAIIXUC
KYHUITaH I0pAaKHUHT TyFMa KaCAJJIMITMHU NIaTOJIOrOaHATOMUK TacAMKIALI Ba XOMHIIA
€K1 HeoHaTaJl YIMMIAaH KEeHUH 103ara KeJIuIlId MyMKHH OYJIraH Iopak HyKCOHJIApUHU
Oaxonamia >xyga MyXuMaup. ByryHru kyHaa ayTONCHSIHUHT 4acTOTacH Kamaiuo
O0opMokna, ammo my OunaH Oupra 1,5 Tecnma MarHuT-pe3oHaHc Tomorpaduscu
VIMMAaH KEHUHTH I0paK KOH-TOMHUpIJIApHU OaxoJall yuyyH Y€KJIaHTaH JUAarHOCTHKA
AHUKJIMKHU KypcaTagu. TagkMKOT XOMUJIAAOpPIMKHUHT 12 naH 41 xadranururava
Oynran skamu 222 Ta KeTMa-KeT XOMUJIAHH 3 WUHUTa OJIH, YIApHH YIMM/IaH KeHUHTH
MarHuT-pe3oHanc tomorpapuss Ba 3 Tecna Maraur-pe3oHanc Tomorpadusi Ba
AHbAHABUM ayTOINCHUA TEKIIMPYBUAAH YTKA3WIITAH/Ia, TYCATIaH YIUM €KUM XOMUJIAHUHT
Y3WIMIIK Typaillin XOMUJIAJAOPJIMK TYXTaTWITaHJIUTW aHUKJIaHraH. bupunumpan, 3
Tecna MarHuT-pe3oHaHc TOMOTpaUsICH OpPKAJId XOMUJIAHUHI IOpaK (PyHKUMSICHUHU
Oaxosaml y4yyH Xap OWp XOMWIAHUHI YIUMAAH KEHMMHITM MarHUT-pe30HaHC
ToMorpadusacu 2 Ta MyCTaKWI SKCIEPTIap TOMOHUAAH AUATHOCTUK €KU AMArHOCTUK
Oynmaran ne0 OaxonaHaau. AWpPUM OpaK CTPYKTypaJapUHUHI TacBUp cudaru
KeMMHYAIMK BU3yall HAaTWKaJapUHUHI Tpajauusacu €paamuaa O6axonanau. Huxosr,
IOpaK TyFMa KacaJUTUTH MaBXYJUTUTH €K UYKJIUMTH 2 Hadap peHTreHoJIOT TOMOHUAAaH
O0axonaHaJu Ba ayTONCHUS HaTHWXalapu OWJaH CONHMINTUPUIIAIN. YMyMaH OJTaH/a,

Vnumaan kevinaru 3 Tecna MarHUT-pe3oHaHC ToMorpadus TaAKUKOTIapuHUHT 87,8



(hOM3M XOMMIIA IOpard AMArHOCTHKacu cudatuaa 0axoTaHmd. YIMMIAH KefinHrH 3
Tecna MarHuT-pe3oHaHc ToMmorpaduscuja HHIWBHAyal IOpaK CTPYKTypajJapuHH
JTMArHOCTUK TacBUpJam te3nuru 85,1% (arpuoBeHTpUKyIIsp Kianannap) AaH 94,6%
rada (mepukapn), y3apo myranocubnuru 0,82 (0,78-0,86).

XommnagopiaukHuHr 12+5 xadracuagan Oonuiad XOMUJIAHUHT aopra €U Ba
TOMUpJIAP CUCTEMACUHUHT JUAarHOCTUK BU3yamn3anusicu 3 Tecna uHIyKIUsICH OusiaH
VIMMAaH KEMMHIM MarHUT-pe3oHaHc Tomorpadus YTKa3wiraija yjiap MOC paBHILIA
90,1% Ba 92,3% Hu Tamkui Kuwiad. Ayroncusiga 55 ta xomunaaa (24,8%) kamuaa 1
Ta opak anomanuscu, 164 tacuna (73,9%) opak Hopmana, 3 ta xomuna (1,4%) sca
ayTOICHs/Ia I0paK yuyH HOAUAarHocTukK Oynau. lnarnoctuk ned tacHugiaanran 6apua
TaJIKUKOTIApHU XHcoOra ojirad xoJijaa, ynmumaad keinaru 3 Tecia MarHUT-pe30HaHC
Tomorpadus XxoMuia I0pak TyFMa HyKCOHJIapu/ia ce3yBUaHiuk 87,8%, cnenuuximk
97,9% Ba 95,3% xoJnapja 3ca ayToOICHUsl HATHXalapyu OWiaH y3apo MYBO(DHUKIUTH
YHHUHT IOKOPH JMArHOCTUK aXaMST/IH SKAHINTHHHM KYpPCaTmu. YIMMIAH KeHWHTH 3
Tecna marauT-pe3oHanc tTomorpaduscu €m xomunanapaa (<20 xadrara Hucbaran
>20 xadra; P<0.001), xam Bazamu xommaana (<100 r Ba >100 r; P<0.001) ¥3-y3uman
xomuia yauMu (YIUMHUHT OOIIKa ycyJuiapu Ouiian conuintuprannaa; P=.012), ynum
Ba ynumzaaH keiinHru 3 Tecna marHuT-pe3onanc toMmorpadus (P<.001) ypracuparu
KCUMKUII JaBPUHWHT OPTHUIIH OWIIaH IOKOPH Japakana OyiraH xoJuiapaa Mareparus
Ky3aTwiau (mareparus 6ammu 3 6amnra Hucbaran 0 man 2 rauga; P=0,004). 3 Tecna
MarHuT-pe30HAHC TOMOTpaduscu OWIaH XOMHUJIA IOPArMHUHT YIMMJAH KEHUHTH
JUATHOCTUK MAarHUT-pE30HaHC ToMOrpadusicCd KYNTMHA XOMIUIAIopiap Y4yH
XOMUJIAOPAUKHUHT 12 Xadramuruman Oonutad yTkazuil MyMKUH. JMarHocTHk
TacBUpJalllJla CE3YBUAHJIUK, XyCyCaH TyFMa IOpaK HYKCOHJIAPUHU aHUKJIAUTHUHT
cnenuUKINry aHbaHaBUW ayTomncusira Kaparasjga rokopu. HOkopu AuarHoCTHK
AHUKJIMTHU Typailnu Ou3 ynuMaan keinHru 3 Tecna MarHUT-pe3oHaHc ToMorpaduscu
MaTOJOTUK YUYOKJApHU aHUKJIAIl HKMKOHM 4YeKJIaHTaH XoJjaTjapAa MakKcaaiu
aHbaHABUU AyTOINCUSIHU YTKA3UII KU OTa-OHAJIap TYJIUK ayTONCHsIIaH OOl TOPTraHaa
BUpPTyall ayTOINCHUSHU YTKa3UIIl Y4YyH IIyHra MOC XOJIaT/ard TacBHUpJall YCYJIUHU

KYJUIaIl MyMKHHJIATH TaKIu( KUTHHATH.



Luewan S, Apaijai N, (2024) myammudiap Muokap Ba 0011 MUs TYKAMaTapuia
XOMUJIAJIIMKAArd TEeMOJAMHAMUK Y3rapuiuiap Ba MUTOXOHAPUS JUCPYHKIUSACH
HaTWKajlapuuu Oaxona® OepuimraH. AHeEMHSHUHr Oojajap Ba  KaTTajap
CaJIOMaTJurura TabCUPU KEHI MHKECAa Ypranwiran OynuO, Oy sca camapaiu
naBosianuinra cabad Oymaau. bupok, yHUHT XoMuIia Xa€Tura TabCUpU TYFPUCHATH
OwnumIap >KyJa KaMm Ba JaBojaHMaraH XOMWJIa aHEMHUACHAAH KEWMHTH Xaérra,
allHUKCa IOpaK CaJOMaTiuIura cajOuid TabCUp KYpCaTUIIM yMYMaH TYIJIHK
Vypranunmarad. by 0auagoHa TUPUK XOMMIA YCTHAA TAAKUKOT OJaMO OopuIl OuiaH
OOFHMK OWp KaTop YeKIOBIap MaBxkyl. Hazapwii :kuxaraaH, KAMKOHJIUK THITOKCHSCH
KaTTajgap KaCAIMTMHUHT XOMIJIAJHKIATU KeIrO YMKUII KOHUEHNIUSICHAAH MablIyM
OynraHuaeK, KeWWHYaIMK Xa€Tna COFJMKKA TabCUP KWIQJAWTaH XyXahpaiu
mUKacTiaaHumra onub kenaau. bomika caGabnapra kypa ofup OKHOATIU aHEMUsTa
ny4dop Oyiran 6ab3u XoMUJadap MablyM Japakaja Xyskaipa UKaCcTIAHUIIN OulaH
aHEeMUs TUMOKCUACUHM KYpCAaTUIIM MYMKHH, aMMO THIOKCHK HIMKACTIAHUIITHUHT
y3apo OOFIMKJIUTUHU Ba Japa)KaCUHU aHUKJIAWIUTaH UIIOHWIA JaJuiiap MaBxKyd
smac. AnbaTra, XOMUIAAOPIUK AaHEMHSICH €KUM TeMOTIOOMHHUHT MACT lapakacu Oapya
HUILIOH OpraHjiapra KMUcJIopoJ eTKka3ud OepHIIHUHT nacaiiumura onud kenaau, Oy 3ca
TYypaM XuJl Xa€TUM OpraHjapAa TYKUMAaJapHUHI THUIOKCHACUIA Ba XyxKaupa
muKacTianummra onud kemaau. Rh B19 mapBoBupyc, amnommMmyHH3anusi Exu
XOMMJIAJIOPIUK anda TaJacceMus Kabu Typiu cabadiapra Kypa UKKHJIaMYd aHEMHUSUITH
XOMUJIAIOPJIUK TUIOKCHUSCH, IOpPAaK ETHUIIMOBYWIMIM Ba TeMOAMHAMUK OY3WIMII
Tyhalan THAPONHK Y3rapuIIIapHH Y3 UUUTa OJITaH caliOnil OKubaTiapaa MyXuM po
VAHAIIA TYFPUCUJATH Ha3apus MaBXkyd. XOMWIAIOPJIUK aHEMHUSICH IOpaK
€TUIIMOBYMJIMTH Ba XOMMJIa THJIPOIICHIa OJUO KEJMIIM MYMKUH. Bupok, xomuia
AHEMUSACUHMHI 3pTa (MPEeruaponuK) Qa3acMHU IOpaK KOH-TOMHUP TH3UMUJIATH
MOJIEKYJISIp Y3rapuiuiapra TabCUpy KaM Ypranuirad. AHeMus1a XOMuUJIa KaBOOMHUHT
acoCHil Makca/y IOPAKHUHT KOH Xauaam (GyHKUMACUHHA KYNAaUTUPHIL OPKAJd HULLIOH
opranjapra KUCJIOpoJ eTka3u0 OepuiniHu TabMuHiIamaup. Hacoc Basudacunu
OaxkapyBuM opras (fopak) Ba nepdys3usuiaHrad opranjiap (Musi kabu) yuyH XyKaipa

MMUKACTIIaHWIIH, HOPaK CTHIIMOBYMIIUIHU EKH XOMUJIa THAPOIICIApPH KaOu KIIMHHK



KYPUHUIIUIAP a0 OVIUIIMIaH OJIMH aHEMUSTHY PUBOXIIAHUIIN Ha3apUi KUXATIaH
TVFpu Xucobnanaau. MyammupHUHT TagkukKoTraa, Bart kacammury Tydaian XoMuia
aHEMHUSACH IOpaK KOMIEHCAIMSACUHUHT JAacTIa0Ku OOCKHYMIAa MHUTOXOHAPHUS
GYyHKIUSIHU Ba MHUOKapJJard XyXaWpajdapHUHT IIMKAcTJalldra oOJu0 KEJMIIH
mymkuH. [lyHra kypa, ymly TaagkuKOT XOMUJIa aHEMHSICUTA KaBOOAH XOMHUJIA FOpaK
KOH-TOMUP (YHKIUSICUHUHT OPTUIIMA XOMHJIA MHOKApJM Ba MU TYKUMajaapuia
XyKalpa IMMUKACTIAHUIIKM YpTacuaard OOFIMKIUKHU VpraHuil YuyH VYTKa3uJIIu.
AHemus Ty(aiinu 1o3ara kKenraH Oy HO3WK y3rapuiiap pUBOXIAHAETTaH IOpaK Ba
MUAra caJiOMi TabCUp KYpCaTUIIM MyMKHH €KHM KaTTajapAa KejlaXkakJa FopaK KOH-
TOMHUP MyaMMOJIapy OMIaH OOFIUK OYIUIITN MYMKUH OYIH0, Oy mpeHaTan 1acTypiiarl
€6 HOMJIaHAIH.

Thammavong K, Luewan S. (2021) xommuia aHemusi OuWjaaH KypallHIl Y4yH
IOKOpH TOTEHIMAJ 3aXUpa €KW KOMIIEHCAIIMOH MEXaHU3MTIa 3Ta SKaHJUTU aBBajJaH
MabJIyM. Bupok, anemusiian kenu0 YuKaaurad 3apapiiv TabCUPIIAPHU OJIMHU OJIUIIIA
yii0y MEXaHU3MHHUHI camapaJopiurd aHuk sMmac. PeakuusHMHr acocuil Makcaau
KUCJIOPOJHU HUIIIOH Opranjapra eTkazuo OepuiHu tabMmuHnamaup. LIlyHuHr yuyn
IOpaK KOH-TOMHUP TH3UMH KHCJIOPOJA €TKa3uO OEpHUIIHU OIIUPHUII YUYyH KYIPOK
Uutaiay. Yoy TaAKUKOTHUHT aCOCUI MaKcaJal KAMKOHJIMKKA MOCJIALTYB PEaKLHsICH
WIIMHAHT KyYalHII HaTHKacuia Hacoc opraH (fopak) Ba HUIIOH OpraHHHUHT (Oor
MUATa WYHAITHPUITAH) KUCIOpOJA OuWijlaH TabMUHJAIMA KOMIICHCAITUSHUHT
camapaJopiiuK KypcaTkuuu cudaruma xapaiaau. Yoy Makcaa XoMuia opak KOH-
TOMHUDP THU3UMUHUHT KIWHUK KYpcaTKUWIapura XOMHJIa MHOKapad Ba OOII MHS
TYKUMallapuaard Xy>kaipa ImyUKacTIaHUIIMHA 0axoJjall OpKajau SpUIITIIA]IH.

XOMMIIAIOPJIMKIArd aHEMUATA IOPAaK KOH-TOMHUP CHCTEMAaCMHUHI Ky4yaluInu
Ownan Oup Karopjaa, IOpakiAaH 4YMKAaE€TraH KOH XaXMU OpPTUIIM Ba KEHTraluiu
KypcaTUiTaHuJEK, ymly TaJKUKOT HAaTHXKAcHJa OJMHTaH acOCUM SHTU TyIIyHYa
IIyHAAaKH, FOpakHUHr Hopman MPI kypcarkuumapu, SF Ba aBBanrm OKIaHWII
MHJEKCIIapy OujaH KypcaTWiTraHWAeK HIIaéTran Oyiicana, TUIIOKCUK XOMUIa
AHEeMISICHHUHT IIMKACTIAHHIIM HACOC ammapaTd OyiaraH ropakaa Ba mnepdy3uoH

opranyiapjaa Ky3atuiaad. M3manunuiap myHu KypcaTaauku, y30K MyAJAaTId aHEMUS



OWIaH Kypamuin y9yH KOMIICHCAIUsl TU3UMHU HUIIOH abh30Jiapra KHCIOPOJ €TKa3nuo
OepuIllHY TabMUHJIAIIIa MyKaMMall UlIuTaMaciura MyMkuH. FOpakHuHT MOp(hOoIoTuK
y3rapunuiapy ymly TaaKMKOT Ba OJJAMHTUA TaJAKUKOTIapra acociaHu® Xomuia
aHeMuscHUra >kaBoOaH XOMHUJIA HHUILIOH ab30Jlapura KUCIOpOj €TkKa3zub Oepui
TanaOMHU KOHAMPHUIL YUYH IOpaKk KOH Xaijaml MUKIOPUHU KYMauTUpHUILITra XapakaT
kwiaau. Hatmkana, ymly TaakuKOTAa KYpcaTUITaHUACK XOMUJIA FOPariHUHT XaKMU
topak nuametpu €ku CTR 6Vitnua 6axonananu, Oy 3ca O0IIKa OJAMHTY TaAKUKOTIapra
MOC KeJaau. XOMUJIaI0pIuK aHeMUsAcH Ouiiad OOFIIMK OYJraH KapIuoMeraius oaTaa
HOCUMMETPUK OYnuO, rapud YHr TOMOHH 3pTa OOCKHWIapia OFUPPOK KYpUHAIH,
MUHUMaNI €ku ymymaH rurneptpodust Ounan wudomananamu. [llyram Tabkummam
KepaKK{, OpaK OVIUIMFUHU KEHTalWuIIura Kapamai, KOpWHYa JIEBOPUHUHT
KaJIMHJIUTUHA ~ YCHUIIl TEHJEHIUsACUra Jdra Oyiaau, amMMmo ce3ujapiu Japaxa
y3rapMaiaim spHU KOHCEHTPUK TUNepTpodusiian Kypa Iopakka opTUKYa 0K Oepmaiiau
€KM DKCLUEHTPUK TUNepTpodusi pUBONKIAHMANAN Oy 3ca XOMUJIA aHEMHUSICHIA IOpaK
XQKMUHUHT OPTHUIIM acocaH OocuM 53Mac, Oalku Xaxkm OwiaH OOFIMKIUTHHU
Kypcaraau. byHmaH Tamikapu, Opak y3yH YK TEKMCIUTHAra Kaparahaa KyHIaJaHr
TUMaMeTpJia KYIpoK KaTTajallaay, HaTvxXaaa riio0an cPepuKkiInK WHIEKCU Macasiy.
AHemusAra xaBoOaH, XOMWJIA HHIIOH ab30JIapu KHUCJIOpOATa OVIraH >SXTUEKHU
KOHJVPUII YUYH IOPAK KOH XaUJalllHA KYITANTUPUILTa XapakaT KUiIaau.

TyxkuManapHuHT TepPy3UsICHHM TabMUHJANI MaKcaauaa Iopak KOH-TOMHUP
TU3UMUJArU y3rapuluiap Kynuaarumiap:

1. Mopdomnoruk y3rapunuiap: 0pak XaXMUHUHT OIIMIIHA, OJaT/Aa KYHIAJaHT
JIMaMeTp/ia y3yH YKra Kaparasja sikKoJIpOoK KYpUHaJld, MUHUMAaJ runeptpodus Ousnan
MaKCcuMaJl KeHTalran oynaau;

2. OynkuuoHan y3rapunuiap: wirapu yzantupuiarad UKT Ba y30k myagaTiu
UKT 6unan UMII Husr optumm, optud OopaérraH ropak KHCKapHIlMra Kapaman,
OJIIUH/IAH FOKJIAHUIII WHJEKCHUHU OLIMpPMAC/aH SAXIIM KUCKAPYBUAHJIUKHU CakJjiad
KOJIMILIA, aMMO XOMWJIQJIOPJIUKHUHT OpaluK (QYHKIUsUIApU XaJld XaM HopMall

yerapajiapjia CakJiaHuO KoJiIaau,



3. MCA-PSV nunar optumm Ba MCA-Pl HuHr kamaiumm €KH JTHACTOJHK
OKMMHUHT  KYyMaWuiy OujaH TacAWKJIaHAJWTaH HUIIOH ab3ojapuyia KOH
AMJIAHUIIMHUHT KyYauuIly;

4. Hacoc opranuga (ropak) Ba mnepdy3uoH opraHjga (Mus) Ce3WIapiau
Japakajaru Xyxaipa muKacTIaHuIIx.

Jatavan P, Kumfu S (2021) myamiudap anemMusicu 00p Ba aHeMusicH OyIMaraH
XoMuIanap ypracuaa XoMuiia Iopak TYKuMallapuia MUTOXOHIprUal (YHKIMS Ba FOpaK
OMOKMMEBHI Y3rapUIIUTIAPUHU COMUIITUPTaniap. TaaKUKOT XOMUIAJOPIUKHUHT 17-
20 xadramuruga Bart kacammuru (n=18) Ba anemus 6ynmaran xomuna (N=10) Ounan
KacaJUIaHraH XOMWJIajlapja yTKasuiaud. bapua Xxonatnapaa mpeHaTan opak
daonmuaTuHN  Oaxonam y4yH dxokapaworpadus YTKazwigu. XOMUIAJOPIUK
TYXTAaTUITAaHUAAH CYHT IOpakJard TeMHUp TYTUIAHUIIWHUA, MUTOXOHAPUS (PYHKIUSHH,
my okymuagaH  muToxoHapus ROS  unuia®  yuMKapumiHd,  MUTOXOHAPUS
JenoJIapu3alusiHi  Ba MUTOXOHJPHUS UIMIIUHHM, MHUTOXOHJPHUS JTUHAMUKACUHHU,
SUTAFJIAHUIN  Ba ANONTO3HM aHUKJIAIl Y4YyH [Opak TYKUMajdapu WHFUIIIN.
VYiuprparoBym OwiaH OaxojaHraH mpeHatan topak ¢yakmuscu Hb Bart Ba
aHeMHSIMUSICH OYIMaraH rypyxjap ypracujaa Takkocianrad. Barth rypyxunma ropax
MHUTOXOHJIPHUSICHHUHT JEMOJapu3alrsICl Ba IIMIN Aapa)kacw, IMyHUHrAek, TNF-a
Japa)xxacl aHeMus OyIMaraH rypyxra Kaparaijaa ce3ujapiiu aapaxana 'oKopu OYIu.
Axcunua, ssumrinannmra kapmu mukgopu (IL-10) Hb Bart rypyxwnma ceswrapim
napaxana nact Oyiau. Bynnan tamkapu Barth rypyxmna kaspaz-3 va Bcl-2 wunr
aKTHUB KCIPECCHUSICH XaM ce3uapiu aapaxkana rokopu (P = 0,001, P=0,035) 6ynau.
MuToxoHapHrall OKCUJIMHUHT OYJIMHUIIMHUHT DSKCIPECCHUSCH, Iy XKyMJagaH p-
DRP1/ymymuit DRP1, Barth rypyxuna cesunapiu napaxana Kopu 0yinau. bupok,
UKKU TYpYX YpTacuja opakiard TeMup TYIUIaHUIIM Japaxacuaa Gapk Ky3aTuiMaau.
Barth cunpomu Ba anemus 6yMaran rypyxJjapaaru lopakiari S5KBUBAJICHT ITpeHaTas
IOpaKk (YHKIMSCH Ba IIyHTa YXIall TEMUp TYIUIAHUINIWIa KapamacaaH, XOMHJa
QHEMMSICH IOpaK MHUTOXOHJpUANl TUCPYHKUIMSICH, MHUTOXOHJpHANT OYJIUHUITHUHT
Ky4YaluIlY, SJUTMFJIAHUIIT Ba amoONTO3HUHI Kydailluinu OWJlaH Ce3WIapiu Japaxkaja

O0ornuK Oynau. Ymly MabIyMOT/Iap IIyHH KYypcaTaauKH, 3pTa OOCKUYIard XOMHJIA



aHemuscu Barth remornoOwHmm xommianapaa Opakaard TEMUPHHHT OpPTHUKYA
IOKJIAaHUIIIUCU3 FOPaK MUTOXOHIpHUAT JUCHYHKIUICUTA OO KEITUIITH MyMKHH.

Arthuis CJ, Novell A, Raes F. (2017) ukkuH4YM Ba yYMHYM TpUMECTpiapja
aHTEHATaJl Ky3aTyB Ba MHTpaHaTajl MOHUTOPHHI YYYH WYJIONI CarMTTajl CUHYCH Ba
xommusia sO2 HM Oup Bakraa OaxoJsialll ydyyH HOMHBA3WB MOHUTOp Oyiraniapra
HUcOaraH karta ad3aumdkka sra Oymamu. 1D OwiaH XOMMJIAHMHT OOl MHSICHM Ba
HYIIOMMHN MOHHTOP KHWJIUII MUS IIUKACTIAHUIIN EKU YIMMUTAa OO KellaJauraH
eTapiii Japakajgard TUIIOKCHsS Ba WIIEMHs] PUBOKIIAHUIIH XaBPU OYITaH XOMIJIaHA
Te3/1a aHUKJIAIll1a MOTeHIIMAaJ aXaMusTra ara 0ynaau, Oy 3ca TyFpyK BaKTH/a Ba OOIIKa
KEWMHTH JAaBOJIAHMIN BaKTJIapuja THOOWI apayantyB OpKajld OJAMHHU OJHII MyMKHH
oynagu. [1D HU CIEKTPOCKONMK TEKIUPHUIIIAP Ba (DU3UOJIOTUK MapaMeTpiap xamaa
I0KOpH (pa30BUi-BaKT crielu UK OYIraH MOJIEKYJIAp MapKepiap/ia FOKOPH KOHTPACTHH
TabMHUHJIAWAK, Oy 0dca Y3 HaBOaTujga WYIgom Ba XoMmuiaa OOl MHUSICHHU
PUBOXIIAHUINN/IA aKC TACBUPJIAP BAKTH Ba KUIAJUNIUTMHN HAMOEH KUJIUIIA MYMKHH.
Yoy HOEO MabJIyMOT KIMHUK mr(oKopra 0ayaoH/1a KOH aiJIaHUITHUHT CYCTJIUTH,
KOH aWJIaHWUIIIard sUUTMFJIAQHUIT Ba TPOMOO03, HYIIONIHWHT aXPaJIWIIN, KAHIAK
TU3WUMYACHIaTH CHKWIHMII Ba XOMUJIAJOPIVK AaBpuaa Xaér ydyH xaBduu Oynran
OoITKa KacaJuMKJIap HaTwkacuma kennd umkaauran O2 HUHT eTapiu Japaxana
TAIIWIMINMHKA ~ Tamxuciamra épaam  Oepaau. Dyukiuonan [ID  TacBupiai
TEXHOJIOTUSICH WYJJOMIHUHT OOIKAa XaéTuil (PyHKIUSIAPUHH, KyMJIaJaH, XOMUjara
03yKa MOjjgallapy, TOPMOHJIAp Ba WMMYHUTETHU TabMUHIA0 OepuIl Ba TOKCHUK
MOJIJIaJIapHU YMKApUO OOOpUINHU TeKImMpuiaa €paaMm Oepui MyMKuH. byHmai
WIFOP  IOTYKJap, IIYHUHTEK, [OTEHIMal HEBPOJOTUK  KaCAJUTMKIAPHUHT
muddepeHnan TuarHoCTUKACH yY4yH YHKY XOJaTWMHHM (YHKUHMOHAT OOFIaHUIIMHU
sSHru4ya 6axoJai UMKOHUSTUHY Oepaii.

Noble RMN, Kirschenman R. (2024) d¢oroakyctuk Busyanuzanus (PAI)
€praMuia XOMIUTaIOPJIMK JTaBpUIaryl aHEMHUS Ba aHEMHS Ky3aTHJIMaraH XOMHJIAIOP
KaJlamyljiapia XoMuiaa Ba WYIIOMIHUHT KUCJIOpOoJ OwuiaH TyWMHTaHauruaua (sO2)
O0axomamran. Aé&nm Sprega-Douli kanmamymmmapu XOMWIAIOPJHWKIAH OJJWH Ba

XOMUJIAJOPJIUK BaKTHAA YCKIIAHIdaH TCMHUP KU1 IOKOPpH JapaXxagarun TCMHUPJIN JUCTA



OunaH o3uKjiIaHraH. XoMuiaagopaukHuHr 13, 18 Ba 21-kynnapuna PAI xomunanuHr
KUCIIOpOJ] OWjaH O3yKJIaHUIIU OyTYH WYIIOIIHM, ME30METPUK YydOypyakHU Ba
UYNIOIIHUHT OHAa Ba XOMUJA IO3JAPUHU YiYall Y4YyH IOKOpPU AaHUKJIUKIATH
yJIbTpaToByIl Ominad Oupnamtupuirad. PAI 3D kypunuiimia amanra omupuiras, 0y
SO, vy O6yTYyH peroHap coxa O0yinad yayam uMKOHUHU Oepaau Ba SO2 HU pean BakTaa
TUIIOKCHK X0JlMcara »,aBo0aH yiuan uMKoHUHM Oepanu. Xam 3D, xam 2D PAI Typnu
Fi02 wmuknopnapuaa (KUPUTWITAH KUCIOPOJHUHT YIYHIM) amaira OUIMPHIIIH.
TemMupHHM Yekam oHa Ba XOMHIJIA aHEMUSICUHU KEATHUPUO YMKAPIU, XOMUJIA BA3HUHU
KaMauTHpAM Ba MYJJIOMI OFUPIMIMHM ommpayd, ammo sO2 ra ymyMmMud MHHUMAaJ
tabcup kypcatau. FiO2 auaTr nacaitumm sO2 HUHT MOC paBHIIJIA TMaCAKUIINATA OO
KeJu, Oy TUIIOKCHK MyaMMOHUHT OFUPJIUTH OuiiaH OOFIIMK.
Mynnom mumma iiymmom Ba xommaa ypracuna sO2 maru pernoHap dapkiap aHHK
KypuHaau. Xynoca Kuiaub aituin MmyMKuHKH, PAT HonrBa3zuB sO2 YIIHOBUHU XaM Te3,
XaM IOKOpPH CEe3yBUAHJIMK OWJIaH amalira OIIMPUII MMKOHUHU Oepamu. Hazopar
rypyxJaru Ba aHEMHUsSICH MaBXkyJ xomuianap ypracuga sO2 papaxacuja aHUK
V3rapuiulapHUHT HYKIUTA  OXUPTd TypyXJa KUCIOPOJHHMHI SKCTPAKIUSACH Ba
YTUIU3AIUSICUHUHT KaMaTraHJIMTUHU KYPCATUIIIM MYMKHWH, Oy YCHUIII Ba PUBOKJIAHUIII
TPAEKTOPUSICUIATH KOMIIEHCAIIMOH Y3rapuiiuiap OuinaH OOFIUK OYIUIIN MyMKUH.
Lewis C, Riddington M (2019) Bytok bpuranus konyHmrapura kypa, ayTorncus
dakat sSTHTM TYFIITAH YaKaJOKJIap Ba MIaXCU HOMAbIyM €KW 11yOXanu yauMra TyMOH
OynraH yakajaokjaap y4yH Tanad kwmmHaau. bupok, NHS nmaTonoroanaroMuk xu3mar
XOMUJIAOPIUKHUHT 12 XadTacu €ku yHIaH Ky 1aBpua cCOaup Oynrad Yiuum €K xap
KaHJlail HeoHaTal Ba YaKaJIOK YJIMMHU yUyH ayTOINCHUSHU Takiu@ xunumanu. XKopuii
NICE Ba NHS cuécaru RCP kypcatmanapura MUHUMAaJI CTaHJIapT cudatuga puos
KWJIMHUIIY KEPAaKIMTMHU TabKUAJMAWIu. XO03Upru Bakraa ymoly KypcaTMmanap
HOMHBA3UB €KMW KUYUK YyIyaMid KecMmanapjaH ¢akaT aHbaHaBH ayToIcHsra
Kymumua cudaruaa QGoilaNaHuIl  KEePaKIUTUHU TabKumjaanau. bupok, TYiuk
ayToIlCUsira po3WIMK Oepuiamaca, KUCMaH ayTOICHUs TaKIW( KUIMHHUIIA MYMKHH.
Kuuunk ymuamnum ayTorcus XoMuia, SHTH TYFHIITaH Ba YaKaJloKIapAa YiauM cababuHu

€KUM YIMMJIaH KEMUHTU ACOCUM IMATOJIOTHK Kapa€HJIapHU aHUKJIAIl YUYyH aHbaHABUU



ayToICcHsTa YXIIaml aHKINKKA dra XHUCo0JIaHn0, aMMO KaTTapok Ooramapaa KaMpoK
aHuKJIWMKKa odra Oymamu. [laronmoroanaromiap Ba pPEHTTEHOJNOINIAp TOMOHHJIAH
Oupranvkaa YTKa3wiaguraH KUYUK ViIuaMid ayToICHs YTKa3wiraH XxoJuiapiaa
aHbaHABUW ayTOIICHUsITa MaKOYJI aJITepHATUB OYJIUIITH MyMKHH.

Wojcik MH, Poduri AH (2023) Kyrwimaran HOroxoH OoJanap YJiIuMu
cababmapuHu Oaxojalira aHWK Ba TYJIAKOHJIW €HJAIYBHM aHUKJIAIl KUWWUH OYiIuo
KOJIMOKJIa Ba aKCApHUAT XOoJUIap/aa SKyHUH XyJiocanap MCTHCHO XOJIJIarW TaIIXuciap
OwraH 4ekIaHuO KoauHaAW. YaKaloKJIapHUHT HOTOXOH YJIMMHTa OWJl TaJAKUKOTIap
OupuHuM HaBOAaTIa, YaKAIOKJIAPHUHT TycaTaaH ynumura (1 &émmrada) KapaTwiran
O0ynu6, Oy Xo3upra Kamap TYIMK TyIIyHWJIMaraH Oyicana, Oup HedTa MOTCHIHAI
OMUJUTAPHM aHUKJIAIIra OJIM0 KeJIH: HOoCIIeM (UK MaTOJIOTHK OSITHIap Xap JOMM XaM
yHKYy XojaTH Ba aTpod-MyXHT OWiIaH OOFIMK OYyJIMaciIuru MyMKHH Ba Xap Oup
anoxujaa xojaTaa 0axoJaHUIIH Jespiid KUUUH 0Yu0, 0y CEpOTOHUHHUHT YPHH OMIIaH
OOFIMK OJKaHJIUTM OuiaH TyUIyHTUpWiIaau. ByryHru KyHaa wmaskyp coxajaru
TapakKKUETHU Xap KaHjaak Oaxonam VH HWwiap JaBOMUJA YIUM JapakaCUHU
Ce3MJIapJIH Aapakaja KaMauTHPHINTA KapaTUITaH EHIanryBIapHIHT MyBadhaKusITCu3
SKAHJIMTUHYU XaM TaH OJIUII JI03uM OYimanu. byHaaH Tamkapu, KeHTPOK €11 OpaTuFuIa
Oosanap yauMura oaud KeayBUM yMYyMUH )KUXaTiiap KeHr Kypub unkuiamMarad. CYHITH
BaKTJIapJia dMUJICTICUsI OWjlaH OOFJMK Ky3aTyBjap, TycaTJaH Ba KyTHJIMaraH Tap3na
Ba)OT TraH YaKajaoKIapa YIMMIaH KeHMH aHUKJIAHTaH TeHeTUK TOMWIMaliap siHaja
WHTEHCHUB Ba y3Wra X0oC (PEHOTHUILIAI XapaKaTIapUHUHT POJIMHU, ITYHUHTJIEK, TEHETUK
Ba TEHOMHUK Oaxonamijja KEeHraWTUpWIraH YpHUHU Kypcataau. Myammudiap
neauarpus Emuaard TycaTJaH HOTOXOH YJIUM (DEHOTHNUHU KaiTa KYpuO UYMUKHUIIAA
SHTYM €HAAIIYBIAPHU TaKJAUM 3TraHjiap Ba wirapu yumoly coxaiard TaaKUKOTIApHU
OolKapraH MycTakWJl oMuJuliapra (macainaH, €I1) acocliaHraH Kymiad (apkiapHH
aXpatu0d KypcaTHWINaad Ba YIUMJIAH KEWHMHTH TAAKUKOTIAp YHUHT KEITYCHIArd

OKUOATIapUHU MyXOKaMa KUJIUIIAA MyXUM YPUH drajuiaiiiu.



Il - BOB. YAKAJJOKJAPHUHI AHTEHATAJI YJIMMWHU CYJI-TUBEUIA
KUXATIAH TAHOTOI'EHE3UHU BAXOJIALLIJA AYTOIICUSA
MATEPWIJIAPU BA TAAKUKOT YCYJUIAPUHUHIT TABCU®U
Kiannuk Marepua/uiapHMHr yMyMuil TaBcugu
Yuby omub® Oopwiran TaAKUKOT HIIMAA YaKAIOKJIAPHUHT TMpeHaraia YiIuM
XOJNaTiapuja KaCaJUIMKIIAPHUHT AaCOpATIAPUHU YpraHUIAa KYJUIAHWITAH KIWHHUK,
nabopaTop Ba MOpP(}OIOTUK TEKIIMPHUILLIAp/ia OJMHIAaH HAaTUXKajapra acocaH MaTepHall
cudparuma 2020-2023 immtapaa PecnyOnmka maToNOTHK aHATOMHUST Mapkasw Oosaiap
narojorusicu Oynumu Ba PCTOUAM Camapkann ¢uiananuaa xoMmMuia aHTeHaTal
VIMMUHU aHUKJIAIm Oyinya cyA-tubowmii skcrieptusacuaa 181 Ta yakanokimap mypaacu
ayTOIICUSICH TTAaNTHIA WIKU ab30JIap SbHHU, YTIKA, )KUTAP, TAJIOK Ba OIIKO30H-UYaK TH3UMHU
ab30JIapH TYIUK aXKPATUO OJTUHIH.
TankukoTra maTepuai cudaTria OJMHTaH KaMu ITpeHaTal aBpia HoOy 1 OViran
181 Ta siHTM TyFUITaH YaKaJIOK MypAacH >KUHC OYirya TaxJIni KUJIMHTaHUAA: YFUIT
*uHcura Mancy6 88 ta (48,6 ¢ous), ku3 xuHcura Mmancy0 93 ta (51,4 dhous) sxaHauTH
anukaanau (1-pacMra KapaHr).
1-xanBa.

Yakaa0KJIAPHUHT KHHCUTA Kapal aKpaTHIHIIN.

Ne XKuncu O6yiinua %

1 | Ku3 6omanap 93 51,4

2 | Vrun Gomamap 88 48,6
KaMu 181 100




% Kus Gonanap # Yrua Gonanap

1-pacM. YUK TYFHJITAH YaKAJIOKJIAPHUHT )KMHCH 0Yiinya Takcumaanumm (%0).

Tyrumumgarn BasHura kapa6: 0-499 rp.rava 1 wadap (0,5 dowus), 500-999
rp.rada 37 Hadap (20,5 ¢pous), 1000-1999 rp.raua 49 nadap (27,0 ¢pous), 2000-2999
rp.rada 48 nadap (26,5 dous), 3000-3999 rp raua 39 nadap (21,5 dous), 4000-4999
rp.rada 7 Hadap (4,0 pous) sxkannuru anukianau (1-xaaBaira KapaHr).

2-maaBad.

anaJIOKJIale/IHl" TYrWiniaara BasHjapura Kapaﬁ AKPaTUINIIH.

Ne Tyrunumnaru BasHu SIHTH TYFHIITaH YaKaJIOKJIap
(rp) Abc (%)

1 |0-499 rp.raua 1 0,5
2 [500-999 rp.raua 37 20,5
3 |1000-1999 49 27,0
4 12000-2999 48 26,5
5 |3000-3999 39 21,5
6 [4000-4999 7 4,0




JKaMU 181 100
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2-pacM. YakaloKJIapHUHT TYFIJINIIJATH Ba3Hjaapura Kapao axpartuiauimu (%).

YakaJOKJAPHUHI TYFWINII BaKTHra Kapao: kaMu TaJKUKOT KUJIMHAETTaH
gakanokyiap 21 xadraman 43 xadranukkadya OYyiraH Myajaariard YiIuK TYFUITaH
yakanokyapaup. llynman 21-22 xadranap xamaa oxupru 42-43 xadranap SHT Kam
KypcaTkuwiapHu Kypcatiau, sbHu 1 — 2 tanu (0,6 gan 1,1 ¢ousraya) Tamkui 3Tau. DHT
I0KOpH KypcaTknd 37 xadramuruaa 0ymuo, 24 ta (13,2 dous) Hu Tamkwi >tad. 34 4u

xadTagan 40 xadraraua yprada KypcaTKu4/1a SKaHINTH aHUKIAHAM (3-pacMra KapaHr).

3-KaaBall.
YakaoKJIaPHUHT TYFUJIMII BAKTUTa Kapa0d aKpaTH/IMIIN.
Ne Heun xadranuruna TyFuiIraHInru
(xadta)

Abc (%)
1 21 1 0,6
2 22 2 1,1
3 23 9 5,0
4 24 7 338




5 25 5 2,7
6 26 7 3,8
7 27 7 3,8
8 28 4 2,2
9 29 8 4,5
10 30 8 4,5
11 31 5 2,7
12 32 9 5,0
13 33 6 3,3
14 34 11 6,0
15 35 10 5,6
16 36 9 5,0
17 37 24 13,2
18 38 13 7,3
19 39 15 8,3
20 40 12 6,6
21 41 7 3,8
22 42 1 0,6
23 43 1 0,6
KaMH 181 100,0
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3-pacM. YakaJIOKJAPHUHT TYFHJIMII MY/AIaTUra Kapad Takcumiaanumu (%0).

YakaJOKJAPHUHT HEYAHYM XOMMJIAAOPJMKIA TYFWJITAHJIUTAra Kapao:

TaxJauil KWIMHAETraH XOMWIAAOpAUKIap XoMuiaamopJukHuar | man  VIII  um

XOMUJIQIOpIUKKaya OVIraH XOMIIaIOPJIMKIIAp OJMHUO, IITyJIapJiaH SHT KyN y4paranu |

xomunaaopauk, keidun Il - Il xamma 1V xomunanopiuknap sxkanu anukiaanau. VI Ba

VIl xoMunamopiukiap O2HT MAacT KypcaTKhura 53ra XOMUJIAJAOPIUK OSKaHEITUTH
aHuKIaHau (4-pacMra KapaHr).

4-xanBaJ.

Hevyanun XOMUJIATOPJIMKAA TYFHJITaH/INIura Kapaﬁ AXKpaTUWIinIIun.

Ne | Hewanuu xoMWJIaiopauK | SIHrU TyFUJITaH YaKajaoKJap
AbGc (%)
1 I 52 28,8
2 1 45 24,8
3 Il 39 21,5
4 v 24 13,3
5 Vv 12 6,6
6 VI 6 3,3
7 VII 1 0,6
8 VI 2 1,1
JKaMU 181 100
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4-pacm. Heuanuu XoMWIagopJnKIa TYFIWITAHJIUTUTa Kapao axkpatuiauiu (%).

X OMUIAAOPJIMK BaKTUa OHACH YTKA3raH MH(PEKIIMOH KaCATUKIIAPH X0JaTIapu
6yitnua: YPBU — 72 ta (40,0 dous), muenonedpur — 34 ta (19 dous), TOPY nndekius
—22 Ta (12 ¢pous), nueBmonus — 20 ta (11 ¢pouz) COVID-19 18 ta (10 dous), renarut —
9 Ta (5 dous) Ba 3axMm Kacauru 6uinaH — 6 ta (3 ¢ous) Ta FIKAHIUTK aHUKJIaHIU. (2.5-

pacMra Kapasr).



i1 YPBHU 32 mMHeBMOHHA 23 remaTur 14 3axm
35 TOPY undex 36 KOBU/{ 317 nuenoHedpur

S5-pacM. OHAHMHI XOMWIQJAOPJIHK BAKTHIA YTKA3raH MH(EKIMOH KACAIUKIAPH

XoJ1aTJIapPH.

XOMUJIAAOPINK BaKTHUJAa OHACH YTKasraH HOWH(MEKIMOH KacaJUTHKJIapH
xonarnapu Oyiinda: anemus — 91 ta (50,0 dowus), xomecraz — 52 Tta (29 dowus),
tupeoTokcuko3 — 18 ta (10 dpous), kananmu nuader — 11 Tta (6 ¢dous) Ba Aprepuan

runepren3us 9 ta (5 ¢owus) Ta SKaHIUTH aHUKJIAHTU (6-pacMmra KapaHr).



Tlanwemus T2KJ T3 AI' T4 xoaecra3 ¥ S THPEOTOKCHKO3

6-pacM. OHAHMHT XOMWIAJAOPJIMK BAKTHAA YTKA3raH HOMH(EKIINOH KacalJIMKJIapu

X0JIATJIAPH.

TaagKUKOT MaTepHAITAPUHUHT MATOJOT0AHATOMHUK TEKIIMPHUII YCYJIN.
Maskyp TaiKuKOT HIK/a acocaH Pecrynrka maToJoruk aHaToMusi MapKas3u Ba
Camapkann maxpu CTD Oyroponapuna 2020-2023 #uutap gaBomujaa  amalra
OIIMPHWJITaH ayTOIICHS MaTepHalIapy, IbHU peHaTan naBpaa Badort strad 181 ta ynuk
TYFUJITaH YaKaJIOK MYypPAACH OJUH/IH.

AyTorcus xxapaéHuia ojiu0 6opuiiraH nmarojgoroaHaroMuk Tekimupys [lop ycynu
Oyiinua OpraHjapHUHT TYJIUK aXpaTHO OJNWIN OWIaH amaira OIMUPWIAN, SBHU YIIUK
TYFIITaH YaKaJIOK MypJacH, )KUHCH, TaHA Ty3WIHIIH, Ba3HU, OYIH, TepU KOIUIaMaiapu
Ba KypUHHUO TypraH MWUINK KABATIAPUHUHT PAHTU, TEPU TyPropiIuTru, TEPUHUHT Oapua
JKOWIapu/ia Malepanusara yupara >KOMIapuHuHr 00p €Ky HYKIUTH, OOIMIMHUHT IOMIIOK
TYKUMAacH Ba CYysIK KUCMUHUHT OyTYHJIUTH, KaTTa Ba KHYHUK JIMKWIJIOFMHUHT

MCBépHﬁJ’IHTYI, OOITMHHUHT IaKJiu, KS'/KpaK Ka(baCI/IHI/IHl“ MaKjiIx, KHUHIAWK THU3HMMYaCHu



KOJIMFUHUHT PaHTH TEKIMPUIIH. Yakaaoknap MypaacH 04u0 TEKIIMpPUITaHUAAa Tepu
ocTU €F KaBaTH PHUBOXK-JIAHTAHJIUTH, TYII CYSTM Ba KOBYPFAJApUHUHI OYTYHJIMTMHU
CaKJIaHTaHJIUTU, KYKpaK Ba KOPUH OYIUINFM ab30JapUHUHI aHATOMUK >KOMJIAIIUIIN
Yypranunau. ARpUCUMOH O€3HUHT YIIYaMU, paHrd, KYPUHMILIN, KEKUPJIaK, XUKUIIOK Ba
KaTTa yiauamiapiard OpOHXJIApHUHI paHTH, TYKUMAacH, OpOHXJap OYIIIMFUHUHT
VYTKa3yBUAHIIMKIIAPU KYPUIIA. XUKUIJIOKHUHT Y3YKCUMOH TOFAMIApUHUHT OYTYHJIMIU
TeKIupuian. VKkana yNKaHUHT Xa)XMHU, paHTHd, KOHCHUCTEHLHUSCH, YIKa OVymaknapu
Kecu0 CyBra COJIMHTaHHJIA CYB TyOHra TYIHK UyKHMO KETUIIW EKU YYKHO KETMAaCIHUTU
TEeKIIUPUIAN. DTNHUKap OCTHra, IuieBpara, KOpUH Napjara, TUMycra, auadparmara,
JKUTap KamcCyJlacu OCTUIra KOH KyWWJITAQHJIWIH, NEPUKAPJHUHI PAHTH, JIEBOPUHHMHT
KAJIMHITUTH, OYITUTHFU/IA CYIOKINK 00p €K1 HYKIMKIapu TeKmupmiad. KOpakHUHT Ba3HH,
Yiyamu, SNIMKapAHUHT PaHTH, I0paKk OYIUINFUAA KOH CYIOKJIUTH Ba 03pOK MUKIOP/a KOH
JaXTACH MaBXyJUIMTY aHUKJIaHAW. DHAOKapIHUHT PaHTH, KONKOKIAPUHUHT KAJIMHIIUTH,
KOHCUCTEHLUSACH, OpaK MYLIAKJIAPUHUHI STWIYB-YaHIIUTH, PAHTH, KOHCUCTCHIUACU
ypranwiau. Aopra Ba HMpUK TOMUPJIAp UHTU-MACH paHru TeKmupuiau. Kon Tomupnap
OYUUIMFUIard KOHHUHT PaHry aHukJIaHaau. OMIKO30HAaru UCTEbMOJ KUIMHTAH OBKAT
JYKMacMHUHT TapKuUOM, MebJa [MWUIMK KaBaTUHUHI pPaHrd, OypMaJlapUHUHT
KYpUHHLUIApU TeKmMpwiad. VHrmuka Ba WYFOH HMYAKIAp IIWJUIMK KaBaTH DPaHIW,
KOHCHUCTCHIIMSICH, WYaKJIap OYImumFuaa XaBo 0op €ku WYKiIWru aHukiIaHau. Muaxmap
OyuuUIMFUIa MEKOHMM MaBXXy[IJIUTM, >KATAPHUHT Ba3HH, YI4aMmH, KallCyJIaCHHUHT
KOHCHUCTEHIIMSICH, paHTH, OYIIakiiapra axpajaraHjiuri, KecMa F03aCUHUHT paHTH, KOHHUHT
X0JaTH, VYT KOMNWHUHI INAKIM, OVIIIMFUAA CAaQpPOHUHI MAaBXYyIJIUTH, HIMIUIHK
KaBaTUHUHI PAHIJIApU ypraHuiau. TalOKHUHT Ba3HU, YI4YaMH, KalICYJACUHUHI 1IAKIIH,
NyJBIIACHHUHI PaHTW aHUKIaHau. Mkkana OyHpakiapHUHT Ba3HU, yadyamu, GpuoOpos
KaIlCyJIaCHHUHT KAJIMHJIUIHY, I03aCUHUHT OYIIaKkiii KYPUHHUILY, IYCTIOK Ba Maru3 KaBaTu
yerapajgaHraHJIMIi, TYKUMAaCUHUHT PaHI'M, CUMIMK MYJUIApU INJIIMK KABATUHUHT PaHIH,
Oylipak ycth O€3MHUHI KYPUHMILM, PAaHTH aHUKJIaHaau. Tallkyd >KUHCUUA ab30Jlapu

aHUKJIaHaU. ETUTaHIyMK Ba €eTUIIMAraHiaukK Oelruaapyu TEeKIUPUO KYpUILIu.



TagKnKoT MaTepua/LUIADUHUHT THCTOJOTHK TAAKHKOT YCYJLUIAPH.

AyTorcusiia OJIMHIraH TYKUMajapJaH Iy KyHHUHT Y3HUJa KecMallap OJIMHAIU.
Martepuainapra Ouoricus Ba OIEpallMOH MaTepUaUIAPHU THUCTOJOTUK TEKIIWPHUII
ycyiulapu yHuukanmsacu Oyinda KypcarmMara MOC paBHIIia WIILJIOB OEpUIIN.
Marepuan docdar Oydpepnu (pH=7,4) 10% nu Helitpan hopmainHaa kamuaa 24 coat
buxcanus kuauHad. Ommb OOpyBUM cHUpTIap/a CYBCU3-TTAHTUPWUITAHUJAH KEHUH
MaTtepuan napadunra conunanu. [lapadunnu 6noknapaad KaauHiIury 4-5 MM Oyiran
KecMmanmap Tai€pnaHuO, remaTokcwimH — 303uHna Oysmu6, (CYAN) (benrus)
MUKPOCKOIHUIa MUKPOCKOMUK TEKIIUPYBIAP YTKAZUIIIH.

IIpenaran yaumaa ab30/iap TYKUMAJAPHMHU TeMATOKCUJIMH-I03UH, BaH-
I'm3on Ba UK ycyuiapugan ¢goiigajsanud rucToIONMK yCyJiia ypraHuil.

10 %nu HelTpayanran dopManuHiaa 72 coaT AaBOMHJIa KOTUpPWITraH auMda
TyryHiap Oynakiapu okap cysaa 3-4 coar roBwianau, keiiun 70, 80, 90, 96, 100 %u
cnupTiapaa Ba xJopodopmaa CYBCU3TAHTUPWIIM Ba BOCK KyUIMIIraH napapuH
KyHunmno, 6noxmap ra€praanau. [lapadgunnm 6okyanapa poTairoH MUKpOTOMIap/a
KamHiuru 3-5MkM Oynran kecmanap tanépnanau. Kecmanapgaru mapadguu 57 °C
TePMOCTAaTJa KUCWION €paaMuia SpUuTUiInO oud TaluuiaHau, KeWUH JuMda TyryHIap
TYKUMACUHUHT YMYMUM TMCTOJOTUK XOJATHHU YPraHUII y9yH r€MaTOKCUIIUH — S03UH
sputManapuaa oysuiau. Jlumda TyryH TYKMMacuaa MaTOJIOTHK XOJa OMPUKTHPYBYA
TYKAMa YCUO KYTMaTaHIUTHHN aHUKJIalll MaKCcaau/1a, KoJUlareH Tojianap MuKpohyKCUH
Oowran Ban-I'm30H ycynuma, yriaeBoJ TapKAOIM MYKOMOJMCAaXapuUIapHUA aHUKJIAI
makcanuaa [uddda spurmacu éppamuna UK -peakums ycynmuna 6ysuiau.

TaagKMKOT HATHKAJAPUHUHT CATUCTUK TAXJIWJ YCYJIHU.

Cratuctuk myxokama MS Office Excel 2007 Ba STATISTICA for Windows 10
HaMyHaJaru JacTypid TabMHHOT acOCHAA CTAaTUCTUK TaXJWJ yCyJulapura mMyBO(HK
yTrkazunau. Opanaru  dapkjIapHUHT aXaMUSTIWIMK AapakacuaaH (Qoigaianuiiu:
p<0,05. Myxokama yuyyH TaHJia0 OJMHTaHJap MELEPUN TaKCUMIIAHHO, TypyXJap
WYuJard xamJa axoJid opaculia JUHAMHUKAJard Y3rapullllapHu YpraHuiiia

CrronenTHUHT t-me30HHAaH ¢oiinananmnaan. KoppemsmuoH Taxiauin YTKa3umiiard



Men€puil TakcuMmoTiapaa [lupcon koadduieHTn; TakcuMoT yuyH Oynca Crnmpman
KO2(DPUIICHTH HILIATHIIIH.

Hartwxkanap M+m kypunummaa 6epunau. Taxjuiga OJMMHTaH HaTKajlap Ba
oupiamur MOpPGOJIOTUK MabIyMOTJIApHM TakauM Kuiaui yuyH Microsoft Office
muarpammanapugad Ba STATISTICA for Windows tTuzumu rpaduk MMKOHHUSTIapHUIaH
keHr doigananwian. Mnuiatunran 6apua KOMIUJIEKC ME3OHJIap HATHXKaJlapyd acocHjaa
MIIOHWIWIIMK (apkiap Oop €ku HYKIUTW XaKuJa aHuK XyJiocanap KeATHPUIIAU.
TagkuKOT HaTWXKacujia OJIUMHTaH Mabiaymotriap Pentium-IV maxcuit xommrotepuaa
Microsoft Office Excel-2010 nmactypwii makeTupa CTaTUCTUK TaXJIMI KUJIAHIM.
Vprauunaérran KYpCaTKUWIApHUHT YypTada apudmernk murgopuau (M), ypradua
KBaJpaTUK OFMILIApHU (G), ypraya CTaHAapT XaToJMKIapHH (m), HUCOUN
KarTanukiaapHu  (dactora, %) XucoOra oJraH CTaTUCTUKAHUHT  BapHUaIlMOH
napameTpiap Ba HONapaMeTPUK yCy/ulapuaaH (oiananiiig. Ypraua KaTTaluKIapHa
TaKKOCJIall[a OJIMHIaH YIYaMJIAPHUHT CTaTUCTUK axaMuaTH reHepan nucnepcus (F-
Qdumiep MeE30HH) Ba TaPKAIMIIHUHT MEbEpIApuHU (IKCIIECC ME30HH OYitnya)
TEKIIUPHIIAA XaTOJNUKIAP SXTHUMOUIATH (p)HU XucoOnaran xoiga CrerogaeHt (1)
Me30HU Oyinya aHukiIanau. Kynara kuputmirad MUKIOpUil MabJIlyMOTIApHUHT YpTaua
apuMETUK KaTTAJIUTH Ba Yypraya KBaJApaT XaTOIMK MUKIOPH,  WIIOHWIMIUK
kypcarknuunu (p<0,05, p<0,001) anukmam Makcaauga CTaTUCTUK WIUIOB OEPHIIU.
Cuaruii KaTTaauKIap y9yH CTATUCTHK aXaMUSTH 2 (XH-KBaApaT) Ba Z-ME30HIapPUHU
aHUKJIAI OPKAJIA XUCOOTaHH.

OnuHran HaTWXKajgap Tax MM BapUALMOH KaTOp CTaTUCTUK TAXJIMJIMHUHT KaOyl
ATUJTaH YMyMHUH ycyiuaa onub OOpuiiid Ba KypcaTKU4jap MHTEHCUBIUITU KyWHuIaru
dbopmynanap opKaiu aHUKJIaHIM:

Vpraua apudmernk muxzopnap (M):
1.
M = - DX (1),
i=1

by epna:
M — ypraua apudmMeTuk MUKIOpIAp,

N — BapualMOH KaTOp/Iary Ky3aTyBJap COHHU;



X — anoxuja Ky3aTyBjap KUAMaTH;
| — Ky3aTyBJIap paKkamu;
Ba CTaHJApT XaTOJUKIAp (+m):

JPa-P) *100% @)
(n-1) ’

+m=

by epna:
+m — cTaHJAapT XaTOJIHK,
P — ymymuil TaHjaHTraHjap opacujard OUp TYpHU Ky3aTUILJIAp COHUHUHT

XMCCAaCUHU KYypcaTyBuu IypyXJjapaard MHTEHCUB KYpcaTKUY.

\/(Xl—M)+~-+(Xn—M).
G:
n—1

by epna:

G- CTaHJIapPT OFHIII

X1— aJIOXUa Ky3aTyBllap KHAMaTH;

M — ypraua apudmeTuk;

N — BapuaIlMOH KaTOpJaru Ky3aTyBjiap COHA

Vprauunaérran Genrunap Oyiinua Moc kenmmn gapaxacu 5%pman (p<0,05)

ommMaraHujia HaTukajiap HIIoOHYJIN X,I/ICO6J'IaHaI[I/I.

I11-bOb. TOIHKEHT BA CAMAPKAH/I BWIOATUIA XOMUJIA
OFUPJINTUA BYHHUYA 1000 I'P KAM BYJITAH AHUHATAJI YIMMHUAHT
PETPOCIIEKTHUB TAXJINJIN

Ymoy 6ymumaa Tomkent-Camapkana Bunmostuaa 2020-2023 ivmapna Ba3HU
1000 r gan xam OynraH XOMuUJa YIUMUHUHT HO3OJOTHK TY3WIHMIIWHUA YPTraHUJIIH.
Marepuannap Ba ycymiap 2020-2023 #iumnapnaa orupauru 1000 r gan kam Oynran
XOMWJIAHUHT MaTOJIOOAHATOMUK TeKWMUpyBUM 181 Ta maronoruk aHaToMus
IPOTOKOJIApH Ba CyJl THOOMI SKCIIepTH3a Xylocalapy Tax MM YTKA3UIIH.

Taxymn HaTtvXkajapura Kypa XOMWIAIOPJIUMKHUHT Y3-Y3UJaH Yy3WiIumu 57 Ta

(31,3%) xonataa, cynbuit - 124 (68,7%). Orupnuru xKyaa nact OYiarad XoMuiia YiImk



TYFWIUIIN DHT KYI ydpaiguran caba®d XomMuiaHuHT acukcuscu O0ynu0, ymoy
XOJIaTJa aHTeHaTa  aCPUKCUsl YCTYHIIUK KWITAaHUHU KYPUITUMUA3 MyMKHH. AHTEHATaT
ymum  tapkubunga 2020-2023 #umnapaa TomkeHT-CamapkaHJ BUJIOSITHIA TyFMa
HyKcoHsap Tyaitmum  21-22  xadragaH  OpTUK  XOMWIQJOPJIMK  JaBpuja
XOMUJIAJIOPIUKHUHT WHIYKUMSIA Y3WIUIIN TyQaiii KyJa KaMm Ba3HIU acPuKcus
XOJATUAA YUK TYFUJITaH YaKaJIOKJIap COHU KaMauIy.

FOxopuaarunapaan KypuHuO TYpuOIUKH, aHTEHATAT XOMWIAHUHT YIIMMH OUJIa
y4yH XaMm, IHQOKOP y4yH XaM ICHUXOJOTHK >KapoxaT SKaHJIUTMHUA Xucobra omwmo,
Oapua YUK TYFIUIMIIUIAPHUAT cababIaprHU 9yKyp TaXJIMJT KYJTHII Tainad dTUIa N,

VMK TYFUIMII TIepuHATAN YIMMHUHT MYXHM TapKHOMH KUCMUJMP, ITyHHHT
YVUYyH YHUHT Japakacu Ba caba0apuHu TaxXJIMJI KAJIUII KaTTa aMaliiid aXxaMUS TIIHIUD.
[lepunatan €paaMHU TalIKWI OSTUII Ba CHUGATUHU SXIIMIANI YYyH TepUHAaTall
NYKOTUIITAPHUHT MUKIOPH Ba cababiiapuHu aHUK TYITYHHUII Kepak, 9yHKH yiap 2023
Wunraya OynraH TaxJwina akyllepiuKk Ba HeoHatal EpaaM cudaTUHU TaxJIWI
KWJIMHTaHAa, YUK TYFUITaH XOMUJIajlap Ba XaéTHUHT JacTiabKu coarjapujia Bador
5TraH KyJa KaM Ba3HIU GonanapHUHT aiipummapu Y3 Baktuga GXJIE opranmapuna
€KM IIyHra MoC paBula geMorpaduk pyixarra onuHMarad. by penpoaykTus
MYKOTUIIApHU KaMaUTUPHIL YUyH NOTEHIMAN 3aXUpaHd 0axXoJIalllHu, Xamaa acoClu
Ba  3apyp  Ne€pUHATa]l  JACTypJlapHd  MOJMSJIAIITHPUIOHU  ACOCJAIIHU
KUAWHIAWTUPMOKAA. TUPUK TYFWIMIIHUHT SHTM ME30HJIAPUTa YTHUILI 3aMOHAaBUU
THOOMET SIPHU NACTypuUil TAabMUHOTTA 3ra THOOWMH MabIyMOTIap acocuaa aJoXuiaa
XyIyasiapaa XaM VIMK TyFAITUIT KypcaTKUWiIapy Ba cababiapu KaHal y3rapraHinuru
XaK{Jard caBoJl TAOMUI paBUILIa TYFUIIAIN.

TomkenT-Camapkan Buiosituaa 2020-2023 iinmsutap yuys Bazau 1000 r gan kam
OynraH XOMWJIAHMHI TaTOJOTHMK ayTONCHK Tekumupysiap TomkeHT-CamapkaHa
BUJIOSITUJIA TATOJIOTMK OIOPOCHMHUHT MabilyMoOTJIapura kypa, Oup €mraya Oyiaran
Oapua Oonanap spHU 100 Taman — 300 Taraya Ba3HM KaMm OynraH 4YakaJIOKJap
TEKIIUPYBU YTKa3WIaau yiapAaH achuKcus SHHHM THMIOKcus okubaruma 2020-2023
nunnapna skamu 181 Ta THMOKCHK Ba aCUKTUK X0JaT OMiIaH UKKUTa Buiostaa 181 ta

YaKaJoKJIap TAaHACH TEKITUPYBIaH YTKA3WIIN: Y IOy KypcaTrudiap XOMIIIaIOPIUKHA



TYXTaTUII y4yH Ba XoMWIaHUHT Xonatu 2020 itun — 68 ta (37,5%); 2021 #iun - 77
(42,7%); 2022 #iun - 22 (12%); 2023 #iun -14 (7,8%) ky3aTuwnau. Akymiepiauk Oyitnda
MUJUIUA WYPUKHOMAHUHT TaBCUsJIApUra Kypa, OHa TOMOHJIaH XOMIJIAJOPIUK JTaBOM
9TCa, aéJHUHT COFJUFM Ba XaéThra XaB( TYFAUpaJWraH pPyXHH Ba COMATHK
KacaJuTMKJIap, KypcarMmaiap - MepeHaTan Tamxuc; orup Tyrma Hykconnap (OTH),
aHTeHaTal xomMuianuk YynauM. Cratuctuk KaWta wunuiaml CTyIEeHT KypcaTruyw,
KypCaTTUYIapHUHT UIIOHWIMIUK napaxacu p<0,05 aHukianau.

XOMITAIOPIMKHUHT Y3-Y3uIaH y3wmmu Yy3-y3unan y3wmnm 57 ta (31,3%)
Xojarna, cyabpuit - 124 (68,7%) xonarna anukiianrad. byagan tamkapu, 2020-2023
nntapna 64 ta (79%) crionran adoprt Ba 150 ta (80,6%) nHIyKIIMOH a00OpT X0JIaTIaApH
Kaii otwrad. Yoy kypcarruaiap moc pasumiaa 21 (21%) sa 103 (79%) xonatiap
KalJl STUIAM. XOMWIAJAOPJIUKHUHT V3-Y3uJaH Y3WIMIIN XoJlaTiapujia daKaloKJap
APKaK KUHCIM XOMUJIANap YCTYHJIMK KWJIMIIMHHU Ky3aTUIIUMU3 MyMKUH - 64,1%.
AémtapHuHr yprada €mm 28,5+6,1 €mHM Tamkuia 3TOAW Ba TaxXJIUJ KWIMHTAH BakT
JAaBOMHJIA CTATUCTHK KUXATJAaH Ce3WJapiu aapaxkana ysrapmaau. 2020 iiunnga
28,8+6,6 wun, 2021 wwmnga 28,4+6,9 vinn, 2022 iunpa 28,2+3,4 i, 2023 dinnga
28,143,1 WnIHM TamKWI 3TAU. XOMUIAAOPJIUKHUHT Y3-Y3UIaH Y3UIUIIN acocaH 23-
24 xadranuk xoMmuinanopauk aaspuaa (19,7%) cogup 6ynau, nexkun hunap Oyinua
TakcuMoT HoTekuc Oymmm: 2020 immma 23-24 xadTanuk XOMUIAIOPIHMK JTaBpHIIA
tyratui (26,7%); 2021 hunga - 22-23 xadra (29,4%); 2022 itwnna - 25-26 xadra
(33,3%); 2023 iimnna - 21-22 Ba 26-27 xadranap (25%) (5-xamxsan).

KynnHya XOMWIQAOPJIMKHUHT Y3-Y3UAaH Tyrai NanuThua XOMUJIAa THIOKCUSICH
aHUKJIaHTaH, aHTeHATaJl TUIIOKCUS YCTYHIIMK KuiraH Oyiica, 2020 vwunna 73,3%, 2021
nunga 76,4% vy Tamkwi 3tau. 2022 diwnga aHTeHATal THIOKCHUS CIIOHTaH abopT
XoJlaTiiapuHuHr 55,5 dhousmuaa, 2023 hwiga - YauMHUHT Oapya cababiapuausr 37,5
dousuaa (P=0,05) ramxuc kyiunran. 2020-2023 fiunnapaa sH11edoaanaTUK TUMOKCHUS
xonariapu Ky3atwiMmagu. CYHITH TYpPT WWJI UYUAA HABMOJIYM 3THOJIOTHUSIM XOMUIIA
nun uHPexuuscu Y3-y3uman abopT KUl cabadiapu TapKuOUaa CE3WIapiIn yIyITHI
srajutaii 6onwtaau (P-39.9). 2020-2023 iwnapaa ayTolicHsa acOCHH TaIIXHUC

cudarua XxoMuiIa 9 UHPEKIUSICH TAIIXUCH XOMUTIATOPIUKHUHT Y3-Y3U/1aH TyTalln



XOJIATIAPUHUHT JESPIH IPMUIA Ky HIITaH IyHUHT YI9yH WHOEKITUSHUHT MOP(OTOTHUK
Oenrunapy OuIaH KOMOMHAIMSICH XaKua ralupuIl TYFpUpoK 6ynaau (6->xanBain).
Keituaru unutap MHAYKIUS KWIMHTaH a0OpTIapHU TaxXJWJ KWIMILJIAH uoopaT
sau. Tubbuit cababnapra Kypa XOMUIAAOPIUK TYXTAaTUITaHIaH KEMUH XOMUJIaHUHT
NATOJIOTUK ayTONCUSHUHT 124 Ta Xynocacu ypraHwiad. XoMMUia KypcaTKHU4jJapura
Kypa XOMIJIQJOPIUK Te3-Te3 TyxtaTwian (3.3-kanBai). XOMWIATOPJIUKHUHT
MHIYKIUSIM TYTaTUIMIIY TAWTH 1A A€JUTapHUAHT ypTava €mm 27,7 £ 5,5 WAITHA TalKui
ATJM Ba CTATUCTUK XUXATIAH, V3-Y3UJaH y3WIMNLIAp KaOW, TaxXJWJ KWIMHTAH BaKT
naBomua y3rapmanu: 2020 iwina - 28,1 + 6,4 v, 2021 tiunga - 27,4 + 5,2 vinn, 2022
vmnna - 27,3+4,9 v, 2023 itnnpa - 27,9+3,3 iinn.
5- xkaaBaa
i’a—ymuan a0opr mnmadTHAA XOMWIAHMHI XOMWJIAAOPJMK JaBpu Oyiimua

TaKCUMJIAHUIIN (n=57)

¥Y3-y3uaaH a6opT maTHAA XOMUWIA YIHMHAHIUHT HO30J10THK Ty3uiaumu (%0)

X OMUJIAJTIOPIIUK 2020 2021 2022 2023
naBpu, xadramap
21—22 6,6 8,8 22,2 25
22—23 13,3 29,4 — 12,5
23—24 26,7 20,6 11,1 —
24—25 6,7 8,8 22,2 12,5
26—27 20 14,7 33,4 12,5
> 27 16,7 11,8 - 12,5
6- JKaaBaJa

(n=57)
Hozonoruk ty3uima 2020 2021 2022 2023
AHTeHaTaJ THIOKCHUS 73,3 76,5 55,5 37,5
HNutpamaprym 16,7 2,9 — —
achuxcus
XoMuI1a Uuu UHQPEKIUs — 8,8* 44 5* 50*
Xomuna 154501
ITHEBMOHMS
TyFma HyKCOHIap 10 11,8 — 12,5

OcnatMma. * - 2020-2021, 2022-2023 iinnnapuu comumtupranaa p<0,05.




7-xanBaJj

XOMUIATOPJIUKHUHT TyXTamura kypcarma (%) (u1=124)

K¥pcatkuuanap 2020 2021 2022 2023
OHa TOMOHUJAH 25,7 21,2 30,4 14,2
XoMmunagax 74,3 78,8 69,6 85,8

XOMUJAAOPIMKHUHT MHAYKIMSUIA TyTalld OWIaH, UIYHUHTACK, Y3-Y3uJaH
Tyramu OWiiaH, JpKaK XOMWIIAp YCTYHJIMK Kwiad - 59,6% oHa TOMOHUIAH
XOMHJIAJIOPIUKHUHT TYXTAIllM KYPCATKUYW KYTHMHYA TUIAIICHTAHWHT Y3WJIWIIN D]H.
bynnan tamkapu, arap 2020-2022 iinnnapaa riialieHTaHUHT BaKTAAH OJUH KYUYUIIH
70 % xonna yuparan 0yica, kevinn 2023 imnga - 100% xonaraa yupaimm Ky3aTHIIH.

2021 #imnma XOMUJIAJOPAMKHUHT BakTAaH OJJIMHTH TYFPUK OWJIaH Tyraiu
TaBpua MCUXOHEBPOJOTHUK KaCAUTUKIAD UKKWUHYN YPUHHU drajutanu, 2022 vunga —
BHUPYCIU KacaJUIMKJIAp KYyMpoK yupaau (3.4-kaaBayia XOMUIAIOPIMKHUHT BaKTIaH
OJIAMH TYFPUK OHMJIAH Y3WIHIIN acocaH 24 émna (20,4%)). Mumnap 6yiinua HoTekuc
takcumiianrad 25 xadra: 2020 vmnna 24-25 xadrana y3umum (25,7%); 2021 iunnaa -
25-26 xadra (23,7%); 2022 iiunga - 23-24 xadta (36,8%); 2023 iiunga - 27 xapTagan
optHK (2023 iinnga 53,8%) (9-:xamsain).

2022 #mnma BakTAaH OJAWHTH TYFpPUKJIAa aOOpTIApHUHT y4jaaH OUp KUCMHU Ba
2023 #imnma spmu 27 xadTagaH OPTHK XOMWJIQJAOPJIUK JaBpuaa Oynran. bapua
XoJIaTiiapia XoMuia uuu YIuMu coaup Oynrad, Oy sca TyraTUIIHU Tajnad K. Yoy
rypyxzaara aéijlapHUHT SPMUJIAH KYTH TJIaleHTa STHUIIMOBUMIIMTH Ba XOMUJIA WYU
TUTIOKCUSL yUyH Takpopuil mupoxonara ¢rkuszwiarad. LllyHu Tabkuiam Kepakkw,
2022 vinnna 14 ta xonataan ¢akar 3 Tacuma Ba 2023 finnga 8 ta XxonataaHn 1 Tacuaa
aHTeHaTaJl TUMOKCHUA Tydaitim xommia nun yinumu mudoxonana coaup 6ynran (10-
’KajaBal, 7-pacm).

XOMUJAAOPIUKHUHT BaKTJAaH OJAWHTU TYFPYK Ty(dailin y3uiauiuu mnautuia
XOMUJIa YJIMMUHUHT HO30JOTUK cababnapuHu Taxjimil Kuiranga, arap 2020-2021

hWunnapna. acocudt cabab Tyrma anomanusiap (2022-2023 dwmmapaa  13,8%



xoJiatiapra Hucoaran 62,6%), keitnn 2022-2023 finmiapaa. - aHTeHATaI XOMHUJIAIHK
runokcus (61,1% ra nucbartan 24,6%).

bynnan tamkapu, 2023 Hunga XOMUJIAHUHT XOMHWJIA MYM YIUMUJIA OUPUHYH
YypuH1a Mapka3uil acabd TUSUMUHUHT TyFMa HYKCOHHM - aH3HIIeaiu, 60Ja 3Tu3ak 374,
aén XOMMJIAJIOPJUKHUHT JAacTia0Ku OOocKuWwiapuaa Ky3aTHIraH, OMPUHYHM XOMHJIA
yuyH aHsHIedany TalIXUCH KYWWIraH. MpeHaTal CKPUHUHT MalThaa amanira
OLIMPWIIHA, aMMO 3TKa3u0 Oepuin ¢akar XOMWIA WYM YIUMJAH KEWHWH amaira
OLIMPHWIIAM Ba 1Ty OMJIaH UKKHHYM OOJaHM CaKj1a0 KOJIIH.

Cyurru 2 ¥un naBoMuJa BaKTAAH OJJMHTH TYFPYK alopTiap mnatuaa
XOMUJIAHUHT TMAaTOAHATOMHUK ayTONCHUS NPOTOKOJJIAPUHU TaXJWJ KUJIUII ILIyHU
KypcaTaJliKi, aHTeHATaJl MYKOTUIIIAp TapKUOUAA Ce3WIIApIN YIIyIl, XyIId CIIOHTaH
aboptiapaa Oynranu kabu, achukuus OunaH MHPEKIUSIHUHT KOMOMHAITUACH OWIIaH
OomnutaHaau "XOMUJIAAOPIMKHUHT TyTallld HATHXKacHJa KeMu0 YMKKaH XOMHJIA UYH
runokcus (pO2)" Typyxura WwKTUMOH# cababmapra Kypa y3wiIMILIap KUupaau: OyHra
NICUXOHEBPOJIOTUK KacaJUTMKIIAp, TUEXBAHIIUK, aJIKOTOJIM3M, YCMUPIHMK AaBPU Xam/ia
VOKTUMOMM axamusiTra ara uHGEKIusaap - CHI, CUPUINC KUPAIH.

MabiaymMKu, MamIIaKaTHUHT JeMorpaduk XaB()CU3IUTUHU TAbMUHIOBYH aCOCUM
oMuia - Oy PEnpoayKTHUB >Kapa€HHUHI MUKIOpPUN (TyFWIraHjap COHU) Ba cudar
KUXATHAAH (TyFWIraH aBJOJHUHI Xa€Tra KOIUPJIMK JapakacH) caMapajopiIury
HadakaT cornuFu OwiIaH TaBcU(IaHAIW TYFUITaH Oojlajap COHH, NTyHUHTJIEK,
PENPOYKTUB UYKOTUIIUIAP Aapa’kacy Ba Ty3WJIUIIH OViNYa aXaMUSTIUIUD.

8-:kaaBaJ
XOMUTANOPJIMKHUHT CYHbUM Y3UJIMIIM NAWTHAA OHAHUHT MATOJOTUSICH

Tapknon (N=186)

ITatonorus 2020 2021 2022 2023

5.6
ComaTHK KacauluKiap — — —
Orup recro3 22,2 5,9 14,3 —
I'néxBaH MK, 285 i
AJIKOT'OJIN3M
[IcuxoHEBPOJIOTHK 38,9 58.8 143 o

KacaJlJTUKJIap




IInaneHTanuHr
AKPATHIIN

33,3*

35,3*

42,9

100

OcnatMma. * - 2020-2021, 2022-2023 #inmumapuau commmtupragaa p<0,05.

9-:kaaBaJ

NuaykuusiaHran a0OpTIAPHUHT XOMWJIAAOPJINK €M Oyiu4a

TaKCUMJIaHUIIHA N=186)

XOoMUIagOPIUK 2020 2021 2022 2023

JaBpH, XadTanap

21—22 - 7,5 - -

22—23 18,6 8,8 8,7 —

23—24 17,1 22,5 12,7 15,4

24—25 25,7 16,2 26,1 7,7

26—27 15,7 11,2 — 15,4

> 27 4,3* 10* 34,8 53,8*
10-:xaaBa

BakTaaH oJIIMHIH TYFPUK a00PT NaTHIA XOMIWIA YIMMUHUHT cadadmn

(n=186)

Ca6ab

2020

2021

2022

2023

AHTeHaTan
THUIIOKCHUS

32,9*

17,5*

60,8

61,5*

Xomuna W4YU
uHpexnus, 1y
KyMIIaaaH
XOMHUJIa
MTHEBMOHUS

4

8,7

30,8

Tyrma
HYKCOHJIap

95,7**

70%*

17,4

7,77

Aboptoan kenud
YUKKAaH XOMHIIA
WYY THITOKCHUA

11,4

12,5

13,1

OcnatMma. * - 2020-2021, 2022-2023 iinnnapuu conmumtupraaaa p<0,05.




70

70
60,8
60 55,7
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40 32,9
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10 0 0
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61,5

B AHTeHaTan rmMnokcua
B Xomuna num nHbekums, Wy KymnaaaH XxoMuaa u4m NHEBMOHMUA
TyFma HyKcoHNap

A6opTAaH Kenmnb YMKKaH XOMMIA UUM TUMOKCKSA

7-pacm. BakTaaH oJiuH TYFPYK cadadjapu.

PenponyktuB  iykotunuiap Xa€THuUHr '"xaér OouuiaHumuma'  Ty3aTHO
Oynmaiiauran UyKoTHIIM cudaTuia MOTEHTHHaN jAemorpadus HyKTau Has3apullaH
axOJIMHUHT Oollika Oapya € rypyxjapu yiIuMujaH TyOjaH (apK Kujdaau, YyHKH
TyFuJIMarad Oosanap €Kk TYJakiIuK AaBpuaa BadoT 3TraHiap YIMMHUHI Ty3aTHO
OynMalauran WYKOTUIIUIADWHU aHTiatagd. VHCOH oMWiIM - MamlaKaTHUHT
pPENpPOAYKTUB, MEXHAT, UHTEIUIEKTYaJl Ba XUMOS CAJIOXUATHHU MYKOTHUII.

[y mabHOMa, Xa€THii XOMWIAHUHT (OOJIAHWHT) YiauMmura cabab Oyiaran oMui
MYXHM dMac - OMOJIOTHK, WKTUMOUN-UKTUCOANN €K1 THOOWN-TAIIKUINK Ba OOIIK.
Myxumu, TyFuamarad xaérra ja¢karid XOMWIAHMHT €ku BadoT 3TraH OOJaHHHT
Hadakat X03Upru aBjioJl, 0ajdKkud YHJaH KeWHHru O0apya aBjojjiap opacujaH Kantapuo
oynmaiiguran "iykorum" ¢aktuaup. Ly Hykran HazapaaH, YIMK TyFUIMLNUIAPHU
XUCOOTa OJIMII Ba TaXJWJ KWJIUII MYXUMJIHUD, SBbHU. MOMYJSIUSHUHT yMyMUN
YAuMuIa SO0BYaH XOMUJIAHWHT XOMMJIA UYU YIUMH [3] HATOJOTHK ayoTOIICUsiIapra
kypa, 2022-2023 finsutapaa Camapkan BUJIOSTH/IA JKyda KaM TaHa Ba3HWUTA dTa YUK
TYFIJIMIIUTAPHUHT MYTJIOK COHHM KaMaJau. XOMHJIAHUHT TyFMa HYKCOHJapH Tyhanau
21-22 xadTagaH OpPTUK XOMHUIAIOPIUK JaBpHia XOMUIAIOPJIMKHAHT BaKTAaH OJIHH

XOMUJIAHUHT y3WIHIIN Ty(hanau 103ara KeIMOK/Ia.



Bynunr ca6abum myHgaku, "OpTra TYFHWIMIIAH OJJIWH OUpPJIAIITUPUITaH
CKpUHUHT Hazopartra onum" JlaBmar pacTypd MHUHTaKaJa MIUIAMOKJIA, YYHKH
Ma(popMalUsUIAPHUHT MyXUM KUCMU XOMUJIQJOPIUKHUHT JACTIa0Ku OOCKHYIapuia
TalIXHC KWJIMHAIW Ba XOMUJIa HYKCOHJIapH OWjIaH XOMHUJIAIOPJIUKHUHT TyTaly OJIINH
coaup Oymanu; xomunagopaukHuHT 22-xadracu. by JL.II. CyxanoBanuHr cy3napura
kypa 2020-2023 iinmmap yuyH ku€cui taxiamn 12-21 xadramuk naBpaa abopriap
COHMHMHT 3HT KaTTa ycuilu THOOuii cababnapra kypa abopTiap OuiiaH OOFIUKIUTUHA
anuknaiian: 8050 man 11233 rauva (39,5% ra). MkkuHuucu opacujia XOMUJIAHUHT
TyFMa HyKcoHiapu Tydaitim aboptiap conu (72,4 ¢owusra) kynaiiau [4], Tana Ba3Hu
KyJla TacT OYyIraH XOMUJIAHUHT YIMMH cababiapura Kejicak, XOMUa W9d THIIOKCHS
JIOMMUI paBHIlla OMPUHYN YpUHIA Typaau. Oapua YIMK TyFuiIraniaap tapkudu (82.
2—84% rauva) [1, 6] 2020—2021 #unnapna. TOmIKEHT BWIOATHIA XOMUJIATHK
achukcUs XaM KynuHYa YIWK TYFWIMIIHUHT ca0abu cudatujga aHUKIAHTaH,
aHTeHaTal acPUKCUsl YCTYHJIMK KWiraH. BUpOK, CYHITH MKKM WU Wuuaa YyIuMaaH
KEWMHTH ayOTOIICHs XUCOOOTIapuHA OaTtadCril Tax M KWJIMII ITYHH KYpCaTaauKu,
XOMHUJIa MHGEKIHUICH aHTeHaTal HYKOTHUIUIap TapKUOWIa Ce3WJIapiid YIyIIra ora.
TaaKUKOT LIyHU KYpcaTaAuKu, MH()EKIUSIHUHT SPMUAAH KYIUAa XOMUAJIAIUK YIMMHUHT
acocuit €ku oupra kenaauran cabaou, 0y A.Il. Haneesa, B.A. XykoBa Ba Oomikanap
[7]. Xommira wum wHpeEKIHS >Xygaa KaM Ba3HIW d3pTa TYFWITaH YaKaJIOKJIApPHHHT
KaCaJUTaHUIIH Ba YIUMHTa XaM Tabcup Kuaaau [8-10]. Adcycku, madexius xap 10uM
XaM ATHOJIOTHK >KUXATAAaH TeKImupriMaau. [lnaneHTaHuHr MaToNOTHsICH XOMUIa
YIMMUHUHT HO30JI0TUK TY3UIUIIH OniaH 6orimuk 3au [11].

Hesipiu 70% xomtapaa miarneHTaga YTKUp Ba CypyHKaldd KOH ailIaHUIIMHUHT
Oy3unuim o6enrunapu owinad uHekius oenrunapu (kytapwirad, rematored, PHK Ba
JIHK Bupycnu tabcupu) koMOMHAIUICH MaBxy 1 3au. 2022-2023 ivapaa nacaiuiil
dormma. TomkeHT BIIIOATHAA )Ky/la KaM TaHa Ba3HHWTA dra OYJraH YIMK TyFUIIUIILIAD
COHM, XOMUJIa MIU XOMHJIA YIIMMHU Ty Qailii XOMIJIAJOPIMKHUAHT y41aH OUp KUCMUIaH
KYTIPOFU XOMUWJIAIOPJIUKHUHT 27 xadTacu €Ky yHAAH Kyn Oynrad. Ym0y rypyxiaaru
aéJUTapHUHT SIPMH TUIANCHTA CTUITMOBYIIINTH, XOMIJIA WY TUTTOKCHS BA XOMUJIA UM

VCHUIIIHUHT KEYMKHUIIM YYyH KalTa-KaWTa KacajaxoHara ETKU3WITAHJIUTH XaKuJaru



MaBXXyJl MabIyMOTJIApHH XHCOOTa OJICaK, TUIAICHTa ETUIIMOBYMIINTHHN WHTCHCUB
JIaBoJiaml OyiMaca, XOMUiIa YIUMU dpTa OOCKMYJa COAUp OVIMIIM MYMKHUH €0
TaxMUH Kuinin MymMkuH. [y Ounan 6upra, MabIyMKH, XOMUJIA UYU YIIUM 3BOJIOIIHS
apaCHuIa MaK/UTaHraH Ba TOMYJISIUSIaH SIIOBYAHIIMTH MMacairaH TeHOTUILIAPHH
WYK KWIWIIra KapaTWiraH TaOWM TaHJIAHUIN MEXaHU3MHU OYnumm MymkuH [12].
Yoy MmyaMmo KymuMua TaxJauiHu Tana0d kuinaau. LllyOGxacus, xomuia ynumu aén
VIyH XaM, OWja Y4YyH XaMm, mudokop y4yH Xam xyaa xaBhmwmaup. OwIiaHWHT
MabHABHSITUHU FOMITIATHUI, KEWWHTH XOMUJIAIOPIMKIA TAKPOPUH YIUK TYFHIWII
xaBuHM Oaxonam Ba Oy xaB(PHM KaMaWTHpUIN MaKcaauaa YUK TYyFAJIUATTHUHT
Oaprapad >Tunmimu MyMKHH OynraH €k Ty3atuO Oynmaiauran cabaOiapuHu Xap
TOMOHJIaMa TaxJIWJI KWK Kepak. Yoy cabadiapHu aHUK TYITYHHII TPOQPUIAKTHKA
JAcCTypJapuHH UIUTA0 YUKUII Y9yH acoc OYnu0, mepuHaTan YJIMMHA KaMalTHpUIITa
KaTTa XUCCa KyIIaau.

3- 00o0ra xyJoca

1. Camapkany Bunostuaa 2020-2023 fivsnapia sxy/1a KaM TaHa Ba3HUTa ra YUK
TYFWITaH YaKAIOKJIAPHUHT MYTJaK COHU KaMaiah. XOMIJIAHWHT TyFMa HYKCOHJIapH
Tydaitnu 21-22 xadTamaH OpPTUK XOMUJIAJAOPIUK JaBpUIa XOMUJIATOPIUKHUHT
XOMHWJIAaHUHT BakTAaH OJIJIMH Y3WIHMIIM Tydainu. ByHMHr ca®abu IMIyHIaKH,
HaBnatumuzna "Opra KOMOMHALMSIIAHTAaH IIPEHATall CKPUHUHTHUHT PUBOKJIAHUILIN "
JlaBnat gacrypu.

2. 2020-2023 innnapna TOMIKEHT BWJIOSATHIA CIOHTAaH a0OPTIAPHUHT MYTJIaK
COHM KaMmaiau, Oy XoMmuiazop aéimiap MOHMTOPUHTH cu(aTH SXIIUIaHTaHWIaH
nanosat 6epasu.

3. 2020-2023 #iunnapaa anTeHatan Hykotuuuiap cababiiapyu TapkuOuaa MyXum
Iyl XOMHJIa WYM acUKCUSHUHT HHGEKIus OuiaH KoMmOuHaiuscu Oynuob, Oy
IOKYMJTH JKapaéHHUHT STHOJIOTHSCUHU TEKIIMPHUII Ba aHUKJIAIl MyaMMOCHHU sTHaaa

TAaKOMUJUIAIITUPUIITHA Tanad KuJaau.



IV. BOb AHTEHATAJI JABPJIA TYPJIM XWUJI DUTOJIOT USIJIA
TNTNIOKCHUSAJIAPJIA MVYJIJIOII BA MUKW AB30JIAPJIA FO3AT A
KEJIAJIJMTAH MOP®OJIOTUK Y3I'APUIIJIAPHUAHT V3UT A XOC
KNXATIIAPH

AHTeHATAJl [aBpJa THUINOKCHA aHeMuUsi MHcoauaa (OHMAA PHBOXKIAHTAH
XOMMJIA NYJIOIUMHUHT MOP(GOJIOTHK y3rapuuiapu

XOMUNAAOPIUKHU  84d  KyHHJaH Tpodobmactiap TOMOHUIAH  HIILIA0
YUKAPUIYBUM XOPUOHUK TOHAJOTPONMH TOPMOHU TabCUPUAA HUMMYHOKOMIIETEHT
Xy>KalpaJapuHUHT anonTo3ra y4pan Ba MMMYHOCYIIPECCHUsl) XOJATMHHHT ro3ara
KEJIUIIN OWJiaH JaBOM dTaju. JleMak, XOMUIIaIop OHaJla COMAaTUK KacaJUTUKIapHUHT
(MH(DEKIMOH TeHe3/M) KY3WIIM SXTUMOJIM tokopu Oynamu. By sca ¥3 HaBOaTuaa
®HOa, NJI-16, NJI-6 dnororen Meauaropiap KOLEHTPAIUSICUHU KOH Tula3Macujia
Kynaiuiy OuiaH HaMo€H Oynaau. by »xapa€H OeBocuTa MYNAOIIHUHT OavaJloOHTa
KaparaH [o3acd Ty3WwIMalapuja JUCTPOPHK, SUDTMFIAHUIUIMA SKapaCHIapHUHT
PUBOKIIAHUIIN OMJIAaH HAMOEH OYIaau.

AWHUKCAa, XOMWIQJOPAUKHU 1-3 oinuruga WYIJOIIHUHT TYJIUK TaKOMUJ
Tonuimu Ba MOpGODYHKIMOHAT S>KUXATAaH Xu3MaT KWIHII MYAJaThd OHa
opraHu3Muaard OOIIKa aXpaTyBUM ab30JapHUHT (aonustu OunaH OeBocuTa
oormukaup. XomunaaopiukHuHr III — IV — oitnuruga yngom cyprudiapuHUHT
MHTEHCUB XO0JIJla Ycullin OwusiaH Oup BakTAa, WYJITOIIHUHT JACTCHEPAIUsCU XaM
Ky3aTuiaaan. YcuG GOpyBUM XOMMJIA XalTacH TAbCHPHAA Ba KEpaKiM O3yKaHH
OJIMACIIUTH HATHKacuaa Cyprudiiap SNUTEIUHCUHNA HYKOTaIM Ba CKJIEPO3JIaHaIu Ba Oy
CHJUIMK XOPHMOH IMAKIUIAHWIIMHE TabMUHIAMmH. MYInom IakUIaHWIIMHEET Oy
naBpuza MOP(OJIOruK KUXATIaH TYK Oysanaguran CYpFUYIaPHUHT
nuroTpodobmacTiapu maiino Oymaau. YmoOy TYK OVsimaaurad mutoTpododiactiap
dbynkunonan paon napaxa KoOuwnusTura sra. by naBpaa iyngomgaru ssHa oup MyXum
y3rapuin cudartuga CYprud CTPOMAacHUJard KanWJULSIPJAPHUHT TaIlK{d JIUTENUN
KaBaTWra Cypuiau0 sKuHigamuO Oopuimnm  xucoOmaHaad Ba Yy Mojjaiap
ANIMAIIMHYBUHUHT TE3JIAlIUIINTa 00 Kelaau

TagkUKOT UIIMMHU3/1a XOMUJIa TUTIOKCUSACH Ba aHTEHATall JAaBpaa HOOyi OyiraH

XOMMJIa HYIJOMMHUHT AUHAMUKAIAard MophoQyHKIHMOHAN JKUXATIAPUHUHT Y3HUTa



X0C TAMOMMIIJIAPU OPKAJIM XOMMJIa TAHOTOT€HE3UJaru O€BOCUTA POJIMHU YpraHulgaH
uoopataup. Kymiaman oHacuaa, aHeMusi Ba TNHUEIOHEPPUT PUBOKIIAHTAH,
XOMMJIAJIOPIUK TauTUAa, WYII0I TapKUOMHU TAlIKWI 3TYBYM Ty3WJIMajapujia Xam
KECKMH y3rapunuiapra onu0 kejnaau. MUKpPOCKONMK VpraHuil Makcaaujaa,
Uy aomHUHT iepudepuscu, MapKa3uaaH Ba KUHIWKKA SKUH COXaJapUAaH KAIUHIUTH
0,5 cm y3ywimurum 2,0 cvmimk TYKuUMa Oynakuyanapu ojauHaud. OIUHTaH TYKUMa
dbopmanuauuar 10 dowsnu sputMmacuaa kKoTupwiad. KeluH CcyBCH3IaHTUPHUII
Makcaauaa ycub 6opyBun konmentparusaa 70, 80, 90 Ba 96 dhousnu 3TN ciupTHIA
yumaaau. Keiimn rucromMuke mnapaduHHAa KacceTajapra >KOWimaHuO OJokiap
taii€pnanan. biiokinapaan 2-7 MKM KaJIMHIIMKIAa MUKPOTOM OpKaiu (MHKpoToM Leica
model: 2125 Germania) xecManap OJHMHIW, KEHWH OJMHTAH KecMmajlap KCHIIONIA
nenapaduHu3ams KUJIMHUO, TeMaTOKCUIIMH 303UH OYVEKimapuaa OVsau. SAapo TYK
Ounadma panrjga, Xyxkailpa HOHUTOIUIA3Macu MYIITH OY KH3WJ paHrAa, ToJlalld
Ty3uJaManap o4 MymTH paHraa Oysuagu. ONMHraH MUKponpenapariap MUKPOCKOI
(ZEISS Primo Star mukpockonuia, kamepa SONI 1/8 64 Mn) na MukpoTtacBupiiapra
onmHUO Ypranunau. TepmuHan cyprudiapHUHT MOpP(O(QYHKIMOHAI Ba CTPYKTYP
Oupnukiapu (KOH TOMHp, TOJNAIW Ty3uiaMmanap, XyKalpaJapHUHI aHUK TapKUOM)
Ypranum wMakcaauaa Hynaom TYKAMacu Oynakyanapu TIIOTapalibJACTUIHUHT 2
douznm 3puT™Macua 4 coaT KOTHPHIIH.

['umokcust hoHmma wynmomna Kyiugaru MOphOoJIOTHK Y3rapuiiyiap aHUKJIaH .
AHEMUSHUHT Xap KaHJail Typuaa ro3ara KeiraH TUIIOKCUSHUHT PHUBOKJIAHUIIH
deTomianienTap Ty3wIMadapHUHT MOp(QOdYHKIIMOHANT JKUXATAaH ETUIIMACIUTH
Oounan Hamo€H OVnaam (8-pacmra kKapadr). YmoOy Y3rapuiuiapHUHT MOPGOJIOTHK
cyOctpatn cudaruna cYpFUWIApPHUHT JAapaXTCUMOH PHUBOXJIAHUIIK Ba XOPHOH
CYpPFUUYIAPUHUHT KOH TOMHPJIApM KECKMH THUNEPIUIA3USUIAHUINNA  “@aHTMOMaTo3”
YUOKJIAPHUHT Mai10 OYIMILIY, HYIJOMHUHT KOMIIEHCATOP MOCJIAHMII MEXaHU3MHUHU

KECKHH pUBOXKaJTUHUIIMTA 0THO Kemaan (9-pacmra Kapanr).



8-pacm. 22-xadranuk. XOpHoOH CYPFUYMHHUHI JAAPAXTCUMOH IIOXJIAHWIIH.
Tpodobdaactaapuunr TapTudcusz npoaudepanusicu (1), cyprud crpomacuaa
MHTEPCTHIHAJ K YYoKJIapu anukIananu (2). Byéx I'.9. Yauamu 4x10.

AliHaH WYIIONIHUHT Xap XWI TypJard (eTuirad, eTUJMaraH Ba OpaJIHK)
cypruwiapuga cuHuuthan Makpodarnap Kamenko [Nodbayep XyxaiipamapyuHUHT
KECKHMH KYTTaluIIM aHUKJIaHa i, AHUKCA OpaJIMK Ba SMOPHOHAJ JaBpJaru cyprudsiap
cTpoMacuja Me3eHXuMan Xyxahparap QuOpobnacTiap, THUCTUOIUTIAD Ba
Makpo(arIapHUHT KECKWH OIIWINY Ky3aTHJINO, KamuuIsap TOMHUpJAp IMEepUMETPHU
Oyitnab xoinamamm aHuKIaHaay. by y3rapuiiap rurnokcusira HucOaTaH MOCJIaHHUIII -
KOMIICHCATOp MEXaHW3MJIapura Xoc OynraHn ymymuii Mop(hOJOTHK Oenruiap
xucoOmanagy. YmlOy MopQOJOTUK —Y3rapuIUIApHUHT KYJIMHHAIIMOH HYKTacu
l'odpbaysp Kamenko wmakpodaran xyxkadpanap MOHUTOIIa3MacHaa OKCHUIT
KAPUTMAJIAPHUHT TYIUTaHUIIN Ouan HaMo€H OVaau (10-pacmra kapasr).

By kuputrmanap TapkuOuil kuxatugaH Meradbonutiap OYynub, meépaa cyprud
Kamuuisipiapy aTpoduaa TYTUIaHWO, 3aXapid MOJAJATApHU OHAa KOHUTa TPAHCIIOPT
KWIUIIMHA TaMUHIamy Kepak. JIekuH ymOy Makpodariap xap XWI TypJarua
CYpFUWIAPHUHT CTpOMAcHia Ba KOH TOMHUP MEPUMETPHAAH Y30KPOK Macodana xam
CakKJIaHUO KOoauO, ruIponuk auctpodusra yupaiau. by aca MukporacBupiapia xxyaa

Kyiad  mUTOoIIa3Macuaa  CyBIM — XyXKallpaJapHUHT — KyNMaWraHmura  OwiiaH



Tabpuranud, 3axapiu MaxCyJIOTIApHUHT XaJdaH 3u€n Hynaom TYKMMacuia

TS"HJ'IaHI/IHII/IFa )14 (8} KC1aau.

O-pacm. 22 xadraauk iyagom. Myamom XopHoH cYpFUYM INOXJAHTaH Ba
CTpOMAacH/Ia KOH TOMHPJIAPHUHT TOPAaliraH Ba ckJjiepo3ra yuparas yuokiaapu (1),
CYpPFUY H3AJIAPUHU Xap XWI KYPUHMILJATH KeHrawummum (2) (AyJIgQ0mHUHT
KOMIICHCATOP MOCJIAaHHIIMHUAT Mopdooruk 6enrucu. Byéx I'.D. Yiruamn 4x10.

Oxup oxubaTma, WynAOmIAa PUBOXKIAHTAH THUMOKCUS  CYpPFUYIAPHUHT
cTpoMacuia xoinamran gudpodiacTiapau paos xonarra KeNTUpUO, CUMpaK TOIAIN
Ty3WJIMajJapHU KECKMH CHUHTE3JIaHWIIUMTra onaud Kenaau Ba  (QUOpUHOUA
Ty3WIMaJapHUHT KYTI1a0 MakiiaHumy OuilaH Hamo€H OVmanu. Hatmxana, wynmornt
TYKMMACUHUHT THCTUOAPXUTEKTOHUKACU KECKUH Y3rapyIly Ba KOH TOMUPJIAPHUHT 11y
coxanapja YTKUp eTHUIIMOBYMIMTH 01u0 kenamau. Iy Ounman Oupra MKKWjIamMud Ba
TePMHUHAJ CYPFUWIAPHUHT MIaKJIaH y3rapraH, CTpoOMacuia MHTEPCTULIMAN IIUILIap,
Maiiga KalmuOpau KOH ToMHupIIap arpoduian MakpodariapHUHT KOUHIITN aHUKTaHATH.
by aca, ¥3 HaBbatuma cypruaiapHuHr MOphodyHKIIMOHAT XOJIaTH MacaiuImra Ba

nymnom nucyHKIMACHHY 103ara Keuiy yuyH acoc 0ymaau (10-pacmra kapaHr).



10-Pacm. 22-24 xadta. AHemusi (OHHIA PUBOXKJIAHTAH HYJII0LI CYPFUYM.
XOpHOH BOPCHHACHHUHI OMP KHCMH CTPpOMa MapKa3uaa IUIa3MOLMTJIAP Ba
Makpoparigapuuur oxoumamumu (1), ToMANMM TY3WIMAJTAPMHHUHI XA0THK
KOIALINIIN Ba TAKOMHJI TonaéTran ¢guopos (2). Byék I'.D. Viuamu 20x10.

By xapaén aiiHuKca, eTwiran cyprudiapia KOH ToMmMupiap arpoduma Ba
JCBOPUHUHT KaJMHJIAIIMIINTA Ba CKJIEPOTUK KapaSHIAPHUHT PUBOMKIIAHUIINTA OJHO
KeJlaau.

Oxkubarma mry coxamapaa abcomor MopodyHKIMOHAT MaxpyX Oyiaran
coxaylapiaru 4yKyp AUCTpO(UK Ba HEKPOOMOTHUK Y3rapuIuiapra yuparad cyprudiap
VpHHUIa HEKPO3 >KapaHU PUBOXIIAHMINM aHWKIaHAW. HaTwxkama mury coxanap KOH
KyHUIUII  YYOKJAPUHUHT PUBOKJIAHTAHJIMTH  aHMKIaHad. Hekposra yuparan
coxaiapna Qokycna sULTMFIAHUII UHQUIBTPATIAPUHUHT PUBOKIAHUIIM Ba yCTHUTa
yCTaK Y4yokjiap aTrpoduaard KOMIEHCATOp MOCHAIITraH CYyprudjiap CTpOMAacHia Xam
MHTEPCTUIMAT IIUIUIAPHUHT PUBOXIIAHTAHIUTH aHukinaHaau (1l-pacmra kapasr).
[ly Owmman Oupra cuHIUTHOTpOdOOIACTIAPHUHT Kymaiumm (mposudepanusicn),
CypfUwiap IIAKIMHW y3rapuiid, OHAa KOHUJAH KeJIraH HMMMYHOKOMIIETEHT

XyXaipaJapHUHT YY4OKIap aTpoduaa HHPMIbTpAMsIIAp XOCKT KAJIUIINA AaHUKTaHAH.



11-pacm. 29 xadraank. Mynnom Ttykumacuaa ¢ubpunonn (Popa éxm
JaHxranc kKasatu) tydwima (1), (0y Ty3miama xumosi Oapepu BasudpacuHHu
0axxapmu0, CHHIUTHOTPOG00/IaACTIAPHUHT IIUKACTJIAHT AH MaliJIOHUHHU
TAlIKAPUAAH 3rajuiad 6opaam, arap IMKACTIAHUII KYNPOK MAHIOHHM 3rajuiaca
(GudpuHoONa Ty3maMasap NYJIAOIIHMHI MYAJATHAAH OJIMH KAapHIIUra 0Ju0
kenaan). Byéx I'.9. Yauamu 10x10.

Yuby mopdhoanHamMuk y3rapunuiap xapaéHHUHT JaBOMUIIUTUTA OOFIHK 01110,
KOMIIEHCATOpP MOCJAHUINra y4yparaH CYpFUWIAPHUHT JNAapaXTCHUMOH KEHTaWuIIM Ba
HOTYFpH IIAKITra KUPUIIKM OKUOATHIa CTpoMaja IAK/UIaHTaH TOJald Ty3uiaMmanap
OpaJUFUIa KaJblUK TY3JIapUHUHT YYKUIIU Xap XWI Aapakagaru neTpu@uKaTIiapHUuHT
TaKOMUJI TONUIIU OWIaH HamMo€H OYynanu (Oy y3rapunuiap aHEeMUSTHUHT Jlapa)KCura
O0ornuk OYuO, ofup Ba yTa OFup Japaxayiapujia GeToruialieHTap eTUIIMOBYMINKHU
[03ara KeJTUpUO HYIJOIIHUHI MACCHB KyudulId, 0ojla Tamnuianuiap OWIaH HaMOEH
oymamm).

OubpuHOU MOIJACHHUHT KECKHH KYMaWWIIM CHHIUTHOTPOGOOIACTIAPHUHT
IIMKACTJIaHUII JlapakacuHU Oenruiad, akcapusT TOMMPCHU3JIAHraH coxajiapja
(GbuOpUHOUT HEKPOHUHT PUBOKIAHUIIM KyYasiid Ba KIMHUK MOP(OJIOTUK KUXAT/IaH
0oJa TanuIan Ba MyIAOMIHUHT MYAAaTH IaH OJIANH Kapuily caba0iau Hynaom Kyuuinm

KapaCHUHUHT OouuTaHUIIMHKN Ownnupanau. Oxkubarna GuOpUHOU Ty3WJIMaTapHUHT



KECKMH KYyMaluImM XOMHWJa YYyH 3apyp OVyiran TepMUHAT CYpFUWIAPHUHT
KOMITPECCUOH I3UIIUIIH Ba (heTorareHTap eTUIIMOBUMITUK OeNruiapy OniiaH HaMOEH
Oynmamu. Meé€paa TepMUHANT CYpPFUWIApHUHT MOp()OoyHKIMOHAN KYPUHHUIIN, KOH
Ownan Tynanuk kodpduieHTn OwiaH HaMOEH OYiIMO, MUKPOCKOIMK TYJIAKOHIIUK
kypuHummaa Oynanu. TepmuHan cpruuiapia, oaaria, 4-6 ta Kanwuispiiap MaBxya
O0ynu0, CYpFUUHUHT NEPUMETpUJA apTepuai Kanuuispiap skoiiaiica, Mapka3uaa
BEHAa Kanwuiapiapud >Koinamaau Ba Oy KYpUHMII TOMUPJIAPHUHT JI€BOpUAAru
THCTOJIOTHK TY3WJIUIINA OMJIaH U30XTIaHa/IH.

by xabu V3rapunmapnaH, SbHH XOPWUOH TMAapJaHUHT  KaJWHJIAIIHIIY,
CKJIEPO3JIaHTaH YYOKJIADHUHI KECKMH TAaKOMHUJ TOINTAHJIUTH Ba KOH TOMHUpJapu
neBopiapu arpoduga CHipak TOJNATU TY3WIMAIAPHUHT TaKOMMJI TOITaH YYOKJIapu
aHUKJIaHaI!.

Jemak, xyioca ypHUJa IIyHU AUTUIIMMU3 MYMKHHKH, WYJIJOII TUIIOKCUSICUIA
PUBOXIIAHUIIMHUHT MOPQOJIOTHK >KUXATHAapy, Hynaomaa TucTpo@uk, HeKpOOHOTHUK,
HEKpPO3JaHUII  YYOKJAPUHUHI TAaKOMUJI TONMIIM Ba akcapusiT Oupiamuu
CYpFUWIAPDHUHT UKKWJIAMYM CYprudjiapra TapMOKJAHUII coxanapuga (GpuOpuHOHUa
Ty3WJIMAJapPHUHT TAKOMWJI TOIMUILWIA, aHTUOMATO3 YYOKJIAPUHUHT IIAKIUTAHUILINTA
SHI ACOCHIICH XOMMJIA Ba OHA ypTacuJard Mojjiajiap ajlMalliHyBUA COIUp Oyaauran
y4JIaM4d CYpFUYIapAa KOMIIPECCHOH aTpOo(UK Y3rapuiniap Ba TOMUPCU3 CYypradIapra
aitmanuimm OuniaH naBoM dTanu. llerpudukanus YdokIapuHUHT maiino Oynumm (0y
*Kapa€H TaBOMHUIIUTUTA OOFIIMK) Ba HEKPO3 KapaCHU PUBOMIIAHUIIN (PETOIIAIEHTAP
ETUIIIMOBYMIIMKHHY F03ara KeJUIIN OMIaH JaBOM 3THO, KITMHUK MOP(OJIOTUK KUXATIaH
XOMUJIaHU CIOHTAaH TYILUWIIM, aHTEHATaJ YJIUM, OFUP IeCTO3 Ba KOFOHOK CYBHUHWHI
KYTUITUTYU OWJIaH 1aBOM STajH.

AHTeHATaJ [JaBpAAa THINOKCHA CYPYHKAJIM MNHeJ0He(pUT ¢ponuga
PHUBOKJIAHTAH XOMMJIA HYJIIOMIUHUHT MOP(OJIOTHK Y3rapuuiapu

CypyHkanu nuenonedpputaa HHOEKIIMOH OMUIIAPHUHT Xap XU WyJiap opKajiu
(rematoren, nuM@OreH, aHTEpOrpal, KOHTAKIM Ba OOIIKantap) Uyaaom TYKHUMacura
eTHO KEeNWIM, XOMUJIAa TOMOHMJAH MaiAo Oyiran MeTaOONWTIAPHUHT (MOYEBHHA,

KpEaTHuH Ba KPEaTMHUH) OHA OPTaHM3MH TY3WJIMAJIApU OPKAIH CYCT YTHIINA TOKCHUK



MOITAJTApHUHT TEPMUHAT BOPCHHKAJIApAA TYTIJIAHUIIH Ba TUCTPODUK STUTHFIAHUTILIA
KYPUHUIIIA JTABOM ITHINN OuiIaH TabpudIaHaIn.

CypyHkanu mnuenoHe@pUTHUHT (KY3uIl JaBpuaa aiHuKca) (oHugaru
XOMMJIAJIOPIUK/IA WYIII0II €TUIIMOBUMIIMTH NTATOreHe3un cudaruaa 0ayagoH-nyinmomn
KOH aWJIaHUIIUHUHT OYy3WJIUIIK, WYIaomnaa WH(APKT, CYpFuwiap TYJIAKOHJIHUTH,
(GUOPUHOUIHUHT KYIUIMTH, aMHHOH TNapAajapy Ba WYIAOU CYpPFUYIAPUHHUHT
SAJUTMFJIAHUIIY OKMOAaTUa XOMUIAJIOPJIUKHUHT Y3WIUII XaB(hU, KIMHUK >KUXATIaH
XOMHWJIa PHUBOXJIAHUIIMHUHT OpKaja KONWINM OwiaH fozara uukaau (12-pacmra
Kapanr). Okubaraa cyprudiapaa CTpOMacu TaKOMUJI TOITMAaraH, KamujuIapiIapyd Kam,
CUHITUTHOKANMWIUIAP TYCUK TManao OyimaraH, ro3acuaaru TpodoOiacTiap XaMm yana
puBoxanra, Kamenko—I oh0aysp Makpodariapuay KYTITUTH Ky3aTHIA]IH.

VYNI0MmHY MUKPOCKOIHK JKMXATIAH TEKIIMPYBIApAa KyHHIard y3rapuiiap
AHUKJIAaHU: TEPMUHAJI CYpFUYIapy KYI COHJIM, HUCOATaH 314 YKOMIAITraH TyMaJokK,
OBaJI, YY3MHUYOK IIAK/UIM, alipumiiapu Oup-Oupu OuiaH TyTallraH Ty3ujiMajapiaH
noopat. CTpOMACUHHMHT 3U4JIUTH Oapya cypruuiapia Aespiid OUp Xuil KaIUMHIUKAA,
TapTUOCHU3 KOWJAIIraH OMPUKTUPYBUM TYKUMa Xy’KailpajJapuaaH Ba CHUpaK TOJalu
Ty3uJaMaiap/iad HoOpaTIUry aHUKIaHaAu. BUpUKTUPYBUM TYKUMa XyXKallpalapuHUHT
Alpojlapy HUCOATaH Maiia, TyMaJoK Ba YY3MHYOK WIAK/UIM, YJAPHUHI Opacuaa
fiynomra xoc 6ynran Kamenko-Tod6aysp Maxpodariapu yupaiimu. Hymmom
TYKUMACHJa, y3aK TapMOKJIAp MUYHMAArd UMPUK TOMUDPIAP IE€BOPUAA KAJIMH, aulaHa
Tap3Ja >KOMIAIraH, CapFUIN-KU3WJ paHraa OYsuiraH KoJUUIareH ToJjlajlap Ba Maiija
ToMHUpIIap arpoduaa aJoxuaa Tyramiaapiad noopaT ToJIald Ty3uiIMaiap MaBxKy U

aHUKJIAaHAIN.



12-pacm. 28-xadpranuk iiyagom. [Muenonedppur ponnga puBokIaHran uysaonr.
Cypruuwiapaa TaKOMWI TONAETraH sJUIMFJIAHMID HHQUIbTpanusacu (1),
(GudpuHOMA MOATACMHHMHI IIMKACTJIAHTAH cypruwiap atpoduaa TapTuécus
HAK/UIAHUIIKA  (2), aKCApPUAT TEPMHUHAJ CYPFUWIAp OPAJUFHAA TAKOMWI
TONAéTraH SUIMFJIAHHII YYoKJIapu aHuKIanaan. Byéx I'.D. Viuamn 20x10.

Myngom TYKAMacH TOMHEp AEBOPHIA Ba CTPOMACHIATH TOJATH OKCHILIAPHHHT
TapkuOuJa 3Ur 3arCUMOH TPACKTOPHUSIM TOJalap SbHU JJIACTUK TOJajlap TasHY
TapMOKJIAPHUHT TOMHUpJIApU JEBOPHM HUYKH KaTiaMu, s’bHU 0azan meMOpaHacu
atpoduna TyTram-tyTaM OYIMO KOMJIAITAHJIUTKM TEPMHUHAI CYprUwiapaa dca
CTpOMAacHjJla WHTMYKa TOJAId TYK SKUTappaHriud ¥y3ura Xoc TYp MNanjgo Kuiuo,
TepMHUHANT CYpFUWIAp YETKH KUCMHAA, sSbHU TpodoOsacTIapHUHT  Oazal
MeMmOpaHacuga HucOaTaH KaJIMHPOK TyTaM KYPUHHUINIKWJA KOMJIAIITaHJIATH
aHMKJaHaaAu. by Typaaru y3rapunuiap Wyiagom Cyprudiapu TOMUPIApU A€BOPUIArd
0azan mMemOpaHach Ba TEpMHHAI CYpFUWIApHUHT TpodobiacTt octu 0Oazan
MeMOpaHacu, xamaa crpomacu auddy3 xoiga peTUKYISIp TOJNATU OKCHILIN TYpAaH
nbopar 2aHIUTUHU OWJIIUPATIH. ﬁynnomHHHr TEPMHUHAJI CYpFUWIapU Mana, FOIKa
JICBOPJIM KAMWJUISIp Ba BEHyJNaJlap KYPUHHUINIHUIATH TOMHpiapra Ool, Mapkaszaa
KOWNAITraH Ccyprawiap HuUcOaTaH JUMaMeTpu KUYUK, YEeKKa KHCMHJAH VpUH
SrajijlaraHjiapy KeHr, KOH OujlaH JIOMMO TYJIraH XO0JaTnaa, JeBOpH IOMKA, JiaTepant

coxacuaa TpodobiacTiapra KUIC XoJja SKUHIAmUO O6opubd remarto-Tpodobiact



TYCUKHM Taia0 Kuwiaaun Oy dca ¥3 HaBOaraau TeM IUIANEHTap TYCHUKHH

VYTKa3yBUAHJIUTUHU KECKUH U3/]aH YuKapuinura onub kenaau (13-pacMra Kapasr).
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13-pacm. 29-xapranuk iyaaom. [uesonedpur poHuaa puB/LKIAHTaAH HYJA0MIL.
CrpomMaja siTurIaHN I HHOUIbTPALMSACH BA MATOJOTUK KAJIBIMHO3 YYOKJIAPH
anukyanaam (1), Kon TomupJaap arpodpuaa ckiepos (2), MHTEPCTUIHAJ HIMII Ba
HeKpo3 yuokaapu anukiaananu (3). Byéx I'.D. Yauamu 20x10.

Nynnom TyKuMacuna CypyHKamH THenoHedpuT (OHHIA BAKT YTUIIM GHIaH
103ara KejiaJuraH Hocneurn(uk WHBOJIOTUB Y3rapulliapHU Oaxojaiiga cyprudiap
CTpoMacujla Ba KOH TOMHpJapu JeBOopuaa TMango Oynmaauran ¢GudOpUHOUITA,
KaJI[UHO3Ta, CKJIEepo3ra, TOMUpPJIAPH HUUAArd maigo OYyiIumM MyYMKHH OYyira
TpomOra, Uynaomn TYyKuMacuaaru HHQapKT YJoKIapura YbTHOOPHU KapaTHIll Kepak.
bynapnan Ttamkapu, HWyngom TYKUMacuaa HMMMYHOMOP(OJOTHK peakuusiiap
PUBOXJIAHUO, CTpOMacd Ba TOMHUpJIapu JAeBOpu JuMmdbouutiap, Makpodariap,
MJIa3MOLUTIIAp Ba JEHKOUUTIap OuiiaH MHPUITpauUsIaHUIIN MyMKUH. MUKPOCKOIIHK
KUXATOAH YPraHWIraH MEBbEPUN HYIIOI TYKMMAacujaa CTPOMa-TOMUP OKCHIUIU
muctpodus xxapaéau Oynran GuOpuHON T OVKHIII JACT/Ia0 Ba aKCApHUAT X0JIapaa y3aKk
Cypruwiap cTpoMacuja Ba yiapJard TOMHUpPJIAp JEBOpUAAa TMaigo Oymuimum
aHUKJIaHaIu. AUpPUM TepMUHAI CYpFUWIap cTpomacuaa Mebépaa GubOpuHOna xyaa
KaM mnaigo Oynrannuru, sSbHU, (akaT Oa3zanm MeMmOpaHa coxacwaa TOJaIH
Ty3WJIMaJapHUHT Maiiaa Y40k GuOpuHOU I OYKHUIITa yuparaHiury aHukianaam (14-

pacMmra Kapasr).



14-pacm. 29-xadranuk TYFpyK iyaaomu. XopuoH BOpcHHAJapu atpoduaa
cuHIUTHOTPOdoOIacTIap YUoKIM mposndepanusicu (1), uurorpododaactiaap
(2), me3enxumaga HelTpodua MHPUIbTPANUA YUOKIAPU aHUKIaHAIH (3). BYEK
I'-3.Vruamu 40x10.

Uynnom TYKUMacuaa KOMIIGHCATOP Y3rapuILiap WMKKH XHJ Typaa, SbHH,
TOMHpJAP Ba XYXAUPAJIAPDHUHI KOMIIEHCATOP  Y3TapuIUIapyd KypUHHUIINAIA
puBOXIaHaau. bus y3 Xycycuil MaTepUaNMMU3HU YpraHUIaa KyHuIara ToMup-iapra
OOFIIMK XOJIJIa PUBOKJIAHTAH KOMIICHCATOp Y3rapuIUIapHU aHHUKIAIUK: Tep-MUHAI
CYpPFUWIAp COHM Ba yJIapJa KalWULApJap COHWMHUHI KYMAWWIIW, TUIIEPEMUS Malgo
Oymumm, xamaa reMoTpodo0IacT TYCUK CoOXaJapuHUHT Kynanuii. bynna, Tepmunan
CyprUwiIap opacuaa 5 Ta Ba YHJIAH Ky KalmwuLIpJiap YLUIAraHJIapUHUHT COHU
OLUTAHJIUTH, TOMUPJIAPHUHT TYJIAKOHJIWIY, alHUKCAa reMoTpodobsiacT TYCUK maiijao
KMJIAJUTaH TOMHPJIAPHHHT KEHTaWWIIM aHWKIAHAM. MYImom  CypFUdIapuIara
Xy>kaiipanapra OOFJIMK X0J7a pUBOKIIAHAIUTaH KOMIIEHCATOpP Y3rapuiuiapiaH acocaH
CUHUUTUOTpO(dOOIACTIAD COHMHUHT OIIMIIM, YIYaMJIAPUHUHT KaTTaJAllUIIM Ba
TapkUOUJaru A1pojiap COHMHUHT MebEpra HuUcOaTaH Kymauiud aHukiaaHagu (15-

pacMra Kapasr).



VY I10nHuEr Y3aK CYpruaiap KOH TOMUPJIAPHHMHT TOPAiNG, MINEeMUSIIAHHIIH
TEPMHUHAJ CYPFUYIAp COHU KaMalHIInra, TUIIOIUIa3usIaHu0, YITdyaMiIapUHUHT KUYUK
OYnu0 KONMUIINTa, TApKUOU KUCMHIard 0apya CTPYKTYp OUPIMKIAPUHUHT aTpodust
XOJIATAAINTY aHUKJIaHaIu. Arap Oup TypJaru TepMUHAI CYpFUYIap CTpOMacuia KOH
TOMUPJIAPU COH >KMXATJaH KaM, OPaMK OMPUKTUPYBUM TYKMMACH IIMIITa ydpara
OyJica, OMPUKTUPYBUYN TYKUMa Xy’Kapajlapy CUHpak *oiialirad Ba sApOCUHUHT 04
Oysnmmmuaan €1l Ba eTHJIMaraH Xyxaipa Typura MaHcyOnuru anuknanaad. Cypruu
CTpoMacHaa Kalujuisgpiap COHM KaM Ba OOpiap xaMm Xap XWwi JUaMeTpiH, ylapaaH

dakat OMTTacH CHHIIMTUOKAMIAJUIAP TYCUK MaiI0 KUJITaH.
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15-pacm. 32-xapramuk iiyagom. HVIIOMHMHT XOMHJIA KHCMH, XOPHOH
BOPCHHAJIAPU CTPOMACHIA Ba Xajka arpoduaa Kyaa KyIJIaraH rHCTHOIMTAP
HHQUIbTPALMS YYOKJAPH TUCTHOUMTAP HWHTEPBWLIY3UT (1), aHMKIaHAIM,
XOPHOH BOPCHHAJIAPM CHHTHHHOKANWLISAP MeMOpaHa KOH TOMHPJIAPUHHHT
KeCKHUH KeHraiMimu Ba CcTpoMara auaneae3 KOH KyHWIMII YYOKJIapH
anukaananm (2). Byék I'-3.Yauamu 40x10.

Kanunnsapnap neBopu CTpyKTyp OUPIUKIAPU TYIMK TAKOMHIJ TOTIMAaraH, sS’bHU
DHIOTENUN KaTjaMHu OMKA, KAMWUIAPIAPHUHT aKCapwsITHAA SAPOCH KYpUHMAaNIH,
OYIIUTMFHUIary SPUTPOIUTIIAP OMp- OMpy OMITaH €NMUINTaH XoJ1a akc srtupwirad (15-

pacmra Kapasr). by Typaaru TepMuHain cyprudiap 3acuaaru Tpododiactiap anpum



coxajmapuaa 3u4, OOIIKa >KOWIapuaa CHUHpaK >KOWJAIraH. 3ud coXajlapuaard
TpodoOIacTiap sApoiapu IIAKIU Yy3rapraH, KapuojJeMMacu HOTEKHC, OypTrmanap
naigo OynraH, XpoMaTUHU 3WWIalradH, Oy Y3rapunuiap XyKapalapHUHT
aTpodusiianu0, UHGATIOTUB Y3rapuiuiap pUBOXKJIAaHAETTAHIUTH/IaH J1aJloyiaT Oepaau

(16-pacmra kapasr).
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16-pacm. 34-xadranuk Wyagom. Jlenmayad NJIacTHHKAAA Kyda KyIjaraH
HeliTpodua Ba tumdounTap uHGUWIbTPALUS YUOKIAPH aHUKIaHaau. CTpomajaa
MHTEPCTHIMAJ A YYoKIapu aHuKIaHamn (2). Byéx I'-3. Vauamu 20x10.

Tepmunan cypruuiiap TapkuOuIa MaBxy 1 OyJIrad Kanuuiapiaap COHU akCapusT
2 Ta 6ynu0, TYNIHUK TAKOMHJI TOMIMAraH, CHHIIMTHOKAMUIUISP TYCHK Maiio KUJIMaras.
Cypruu ctpomacu o4 OVysiraH, OMPUKTHPYBUM TYKUMa TOJIaJapu AESPIIUK WYK.
bupukTrpyBur TyKMMa XyKanWpajgapu opacuia aKCapuaTH €11, KaM TAKOMUJ TOITaH,
AKCApUATUHUHT SAIPOCHIA XPOMATHUHU CHUMpaK >koujamraH Ba yiap Kamenko —
Todpbaysp xyxkaipanapu xucoOiaHaau. Jlemak, Xyjoca KWJIMII MYMKUHKH, WYIIOMI
ctpomacuna Kamenko — 'op6aysp Makpodariaapu Ky MUKAOpA CaKJIaHUO KOJIUIIN
CYpFUY TaKOMMWJI TONMUIMHUHT OpKaJa KOJUIIWJAH fanonar oepaau. by xyxaiipanap

COHM KaM OyJica Cypruyjia Kanuuispiiap XaM KaM pUBOKJIaHTaHJIMTH aHUKJIaHaau. by



TypJard 4aja pUBOXKJIAHTAH CYpruwiap rozacugard TpodoOiacTiap XaMm HOTEKHC
YKOMJIAILTaH, yayamiapu XaMm xap XWJI, aupuM XKouapuaa

CUHIIUTHOTpOdoOIacTIapHH a0 Kuirad (17-pacMra KapaHr).

17-pacm. 26-xadranuk Wyagom. XopuHOH BoOpcHMHACcH aTtpoduaa aenmayas
IUIACTAA KY/1a KYIJIAraH S/UIRFJIAHAI HHPWITPAIUACH Ba reMaToMa YUYOKJIapH
omnan (1), cypruu crpomacuaa Makpopariaap Kamenka-I'opoaysp
Xy:Kaiipajapu aHUKJaHagu (2), XOPHOHUT JUMEPOUUTAP HHPWILTPALUA
Vuoraapu Omiian oupra (3). byéx I'-J.yruamu 40x10.

bavagon #ynmom Tu3MMHMIA KOH aWJIaHUIIMHUHT OY3WIMIIH HIIEMHUS,
MUKPOIUPKYJIAMUS ~ Oy3mimmiura, TpodoOnactiap 0azan  KaBaTuja HMMYH
OupuKMaap TYIUIAHUIINATA, aHTMOTCHE3HUHT OpKaaa Kosuimura onubd kemaau (17-
pacmra kapanr). Hatmxama wynmom cyprudiapu TaOaKaJIAIUIIUHUHT Oy3WUITUIIH
HUYIIOMI €TUIIMOBYIIIMTH PUBOXJIAHUIIKMAA MYXMM OMHJ XucoOiaHamu. byHna
WYJIIONI CYPFUWIAPHU T€3 KApUMIHU, TYJIMKMAC X0JI1a TAKOMUII TOTIAJIH, NYJIA0IIIa Xap
XWI TypAaru cypruuiap naigo Oynaau. CHHUATHOKANMILIADP YEerapaHuHT Manjo
Oynmumm Oy3wmmanu, Oy derapaga ¢uOpoOnacTiiap Ba KOJUIareH ToJiajgap Maijo

OYNUIlIKMIaH MOJIajap aIMAIIMHYBU CEKUHJIAIIAaIN.



Cypynkamu mmenonepput donuga #uymmom TyKEMacuaa MOpGhOIOTHK
KUXAT/IaH SJUTUFJIAHUII JKapa€Hlapy aHUKJIaHAIW Ba yJIApHUHT Xap OUpHU y3ura Xoc
y3rapunuiap Ownan Hamo€H Oymamu (l7-pacmra kapasr). SuriaHuin xapaéHu
Uynaom TYKMMACHHUHT CYpFUwiapapo OVIUIMKIapuia, CYpFUYJIaApHUHT Y3uJa Ba
XOpPUOH IUIACTUHKACHUJA  JICMKOUWTIAPHUHT  SMHUIPAlMICH Ba  DKCCYJaAlMs
KYPUHUIIKIa HAMOEH OYJIraHIMIY TaCAUKIAHAM Ba Oy xapa€H 2 xuni Wy OunaH — oHa
KOHHM Ba 00J1a KOHM OpKaJIi amaiira omaau. Cypruuiapapo OYIUIMKAAry sULTAFIaHUIIT
*apa€Hu (MHTEPBEUTY3UT) Oy — OHAa Ba MYJIJIOII KOH aillaHUII JOUpacUAard KOH
TOMHUpJIApTa XOC Y3rapunuiap OWJIaH KedaauraH TaTojiorus Oynmb XwcoOnaHaaw,
IIYHH TabKUAIad YTUII 3apypkd, OOMIKa TYKUManapiard KaOW sULTUFIaHHII
xKapa€Huma Xocwsl OynmaauraH Ba axpannd YWKAIUTaH SKCCYJaT Ba JKCCYIAIHs
peaKkuMsACH KOH TOMHUpJAp/aH TalllKapd MyXuTjapra TapKaJIMaclUulrd Ky3aTHJIaIH.
Mynnomaarn Xxopyuan MiacTHHKAaAA Ba KHHIMK TH3MMYach/Ia KalMILIAPIIap MaBKyil
OynMaii dakaTruHa MYJII0II Ba KUHAUKIAH XOMMIara yTHO OOpyBYM HUPHK KOH
TOMUpJIAp Tapakkuil TonraH OYnuO, allHaH Uy WUPUK KOH TOMHpJAp OpKaIH
KamUIsipiap/a sUUTMFIIaHULI HATHXKAacula KedaauraH JJEHKOUUTIIap SKCCyJaluscy Ba
SMUTpalusIcl Kabu xkapa€uiap amanra omanau. Etunran WYIAOMIHUHT aMHUOH Ba
napueTan XOpMOHUAa KOH TOMHUpJap yMyMaH y4ypaMmaiaurad Oup naitnaa, yJIapHUHT
JeRKonuTap MHOUATPANMICH, HYIAONIAaH aXpaliTraH KOOUKIaru cakIaHuO KOJWHTaH
KOH TOMHpiap €KW XOMWIAHH ypad TypyBUM KOOWK WYU CYIOKJIMTH OPKadd YTHUIIH
aHUKJIaHAU.

Jlemak xysoca ypHUJA IIYHU TaKUJIAl MyMKHUHKA, CYPYHKAIH MTHETOHEPPUT
doHMAa WYNIOII ETUIIMOBYMIIMIUTA XOC Y3rapuuuiap cudartuaa, OupiamMyud Ba
UKKUJIaM41 CYpFUYIap KOH TOMUPJIAPH I€BOPU Xy alpallapuHUHT Mposiudepanusicu,
uiieMusira  oau0  KeIyBYM ~ TOMHP  TOpaWMIlM, OUPUKTUPYBUM  TYKUMA
Xy)KalipaJlapuHUHT KaMm Ta0akajallllfaHJIUTd aHUKJIaHId. TepMuHan cyprudiap
TapkuOuja yana TabakalallraHIMKIAPUHUHT KYIUIMTH, CTPYKTYp OMpJMKIapuia
auctpodusi, aTpodusi, 1eCTPYKIUS KapaHIApUHUHT YCTYH TYpPUIIH Ky3aTwiau. Yana
Tafakamamrad  TEepMHHAI  cypruwiap — cTtpoMacuga  Kamenko—I od6aysp

MakpoharTapuHUHT KYTUTUTH, KaTWUISpiIap, CAHIUTAOKATIIIISP TYCUKIIAp KaMJTUTH,



TpoobmacTimap xap Xuid gapaxkama TaOakalUIAHIWUTH CYPFUYIApPHUHT —dYaja
PUBOKJIAHTAHJIUTHAAH pAanojat Oepamu. by Ttypaarm MopdoJioruK Y3rapuiimiap
UYIIOMI  TYKUMAcHUIard Xap KaHJal Ty3wWwJIMalapHUu MYyAAaTTUAAH  OJIIWH
WHBAIIONMSATA Yyuypaliu OujaH sKyH TONUO, TIepuHATal JaBpjiard acopar Ba

okuOatapra ojub KeJuily OujiaH TyrajjiaHau.

AHTeHaTaJ JaBpAa HOOYA OYJIraH 4YakajJoOK YNKAJAPUHUHT MOP(OJI0ruK
y3rapuuuiapu.

AHTeHaTaJ JaBp/ia XOMUJIa PUBOKIIAHUIIINIA XAJIA TYJIUK TAKOMUJ TOIIMAaraH Ba
TAaKOMIULIAIININ JaBpuga OYyiaran Vymka TYKAMAacMHUHT MOPQOJOTHK Yalaluk
KYpUHUIIIA HAMOEH OYiumi, Iy MyJjarja TYyFAITaH 4YaKaloKjIap YIKacuaa
OupiaMyi Ba MKKHJIAMYM aTEJCKTAJIAPHUHT f03ara KeJNWIIW OuJlaH KUXaTJaHaJu.
Mynnataan onauary naBpaa 37 xadraradam OyiaraH dyakanaokiap TYFPYFUJIa aCOCHMA
ynumra onud kemyBun cababnapaan oupu, Oy xomusa H9u HHOEHKIHUACH TabCUpHUIa
PUBOKJIAHTAH VIKa TYKMMACAArv SUUIMFJIAQHUII PUBOXKJIAHTAHJIUIH XHCOOJIaHAIH.
Harmwxana anbpBeonamap Oynumruaa makpodariap, HeuTpoduap, kKyuud TymraHn
anbBeoJionuTIap aHukIaHaau. KO3ara kenraH ajapTepaTuB-NpoNIrQepaTuB Kapaéuiap
aBX OJMIIM, yOKajlapja TyFMa aTeleKTa3du MHEBMOHHUS PUBOXKJIAHTAHJIWTUHU Ba
VIKAQHUHT ~ aliBEOJISAp TY3WIMIIUHU THUCTOTONOrpapUK TY3WJUIIUIATH MYTIOK
V3rapunuiap anukiaadaau. [y 6unan Oupra, maparenekras coxanapa OUPUKTHPYBYU
TYKAMa YCHUIIK, SpTa CKICPO3JIAHUIN TMAWI0 OYIUIIUAAH YIKAHUHT TOMHUpIAP

TU3UMUJIA [IEPUBACKYJISP CKIIEPO3JIaHTaH YUOKJIAp AaHUKJIAHAIU.



18-pacm.¥Ynka TYKUMACHHUHT HOTYFPHU IIAKJVIAHUIIHN OKM0ATH/IA, H03ara KeJITaH
OpoHxo3KTa3us OYuLTUFMHUHT 103ara kequmu (1). byék: I'-3. Kar: 40x10.

19-pacm. ATtesiekTa3 yyoruaa OUPUMKTHPYBYH TYKHUMAHUHI Ycuiiu. BYyék: BaH-
I'm3on ycyaun. Kar: 10x40.

Mopdomoruk TeKmupHUIUIapaAa, YIKa TYKEMacuaa MOPQOJIOTHK Yallaauk,
aNBEOJISAP JE€BOpAArd MakpodariapHUHT XaXMaH KaTrTta OYIuImM, MUTOIIa3MacHa
BaKyOJ KHPUTMAaJApHUHT KYMaWTaHJIUTH Ba aJBEOJSIPHUHT KaJIWHJIAIITAHIIUTH,
cypdaHkTaT = TY3WIMJIAPUHUHT 04  D03MHOPMI  OYAImMImA  TapKuOHaa,

dbochomunuaTIapHUHT KaMJIUTH Ba CEpO3 CYIOKIWK KYpUHHUIIA TUIa3MaTUK OYKKaH



VHTEPCTHINAI TYKUMalap aHUKIAHAJIH. YIKa TyKEMacuaa (akaT GpoHXIap Ba
OpoHXHoONaNap Xap XuJ KaTTaTUKIard, HOAHUK IIAKJJAard HaWCHMOH TYy3WUJIUIITa
Srallurd  yIKa TYKUMacuHU MOpP(PODYHKIIMOHAT eTUJIMaraHjiuTuHU —aHTJIaTho,
aJBEOJIAP  JIEBOPJIAPHUHT  MOPGOJIOTMK  Yajiajard aHuKIaHagud.  AJIbBEOJsip
TYKUMaHUHT  TYPCHUMOH  KYPWUHUIIM  aHUKJIaHMaiau, Oy 3ca,  aJBeoJisp
TUCTHOAPXUTEKTOHUKAHA Xalli IaK/UIAaHMaraljJuruHu — aHrnaraad. Pecnuparop
ajbBeoJanap Ba yJapHUHT Oup-Oupu OwiaH TyTamraH OVIUIMKIApU aHUKJIaHManIu.
AJbpBeonanap opaiuFu TYKUMacu Oup-Oupu OujaH KymmianO® KeTraH 3ud XOJIJard
TYKMMa Ba Xy>Kailpaiau TyTamiapaad Tamkui tonras ( 18-pacm). bynnpait 3ud xonmaru
YymKa TYKMMacuaa KOH TOMHUpJIap KeHI Ba TYJIAKOHJH, aTpodura KOH KyWHIIHIILIap
Mai/10 KWITaH TY3WINILTa STAINTA aHUKJIAH .

Mopdororuk Tekmmpuiiapaa, TepMuHaI OpoHxuoaanap 1eBopu Gakar sxXIm
TaKOMMUJI TOTIMaraH TYKuMa Ty3WJIMajapuIaH uOOpaTiInuru aHuKJIaHaau. YHaa dakar
Oup Ba Oup-HEeya KaBaTiau OeTapTuO >KOMIIAIIraH SIUTENIUN Xy Kalpagapu OpoHXHoIa
JEBOPUHM TAIIKWJI KWITAHJIUTH aHUKJIAHAAW. YHUHT arpoduja TUIEPLEIUTIoNsp
KYpUHHUIIIArTK €1 TUCTUOIUMTAP Ba TUMQpoU XyKailpaiapjaadn noopat HO3UK TYKHUMa
MaBXyMJIATH aHUKJIaHaau. JIekuH, ymOy HO3MK Ba €Il Xy)Kapanu TYKHUMajaa
anbBeoJanap OVIUIMFYU a0 OYVIraHJIuru aHuKIaHMau .

Jemak, ymka TykumMacu €ml Ba e€TWIMaraH OYJIraHJuIruIaH ajbBeosallapu
muddepeHnramIaHu® TamKWI TOIMAaraHIuTU, OWpIaMyud aTelieKTa3 KYpUHUIIIaru
3W4 Ba alibBeoJianap OYIITUFHCH3 TYKMMaJaH uOopaTiuru anukiananu (19-pacm).
AxcapusT Xoiiap/a OupiaamMuu aTeseKkTas Jkapa€Hura yuparad yrka TyKuMacuaa KOH
TOMUPJIAPUHUHT TYJIAKOHJIUTH Ba yIIKa TYKMMAacUra MacCMB KOH KyMWJIHIILIAP Mau10
Kwiranaury anukmaHaan (20-pacm). Ymly KOH KyWWJIWII YYOKJIapd 3UY Ba
anbBeoJiajap OYNUIMFUCU3 TYKMMa TapKUOWJa HOAHWK INAKIUIM KOH KyWHJIMIIUIA
remMaToMaliap naijo KWiraniauru Kysatuiaad. Kon Kyiunum HaTukacuaa OupiamMuu
aTeJIeKTasra yuparaH yrka TYKMMacu sSHa XaM 3uwiaiun0, nedopManusuiani0, TaloK
TYKMMACUHHUHT KU3WJI MyJIbIIacura yxial KOJATaHJIWTY aHUKIaHAIH.

MUKPOCKOITHUHT KaTTa OOBEKTHUBHIA KYypWITaHAa OWpiamMud aTelieKTasra

yuparad aJibBCOJIasAp TS"KI/IMa 3UY XOJaarv makxKjuiaHMarad raCTuonurap Ba J'II/IM(i)OI/II[



XyKaiipamapaan uOopar TYKUMaJaH TalTKWJI TONTAHJIWTH AHWKJIAHWIIN aHTEHATaj
JaBpAa XOMuJa YyhnKa TYKAMacujaa MOpQOJIOTHK YalaluKHU — TaCAUKIOBYH
MOp@oJOTUK CcyOCcTpar xucoOmananu. byHpmail Ty3unumira sra OynraH TyKumazaa
anbBeoJIajap TAIKWJI TOIIMaraH, ajJbBeoJsiajlap OpaJIuFu TYKMMacKuaa ajdbBeoialuTiiap,
KOH TOMHpJIapH Ba OpaJIMK TYKuMa Xam auddepeHmauianMaral Ty3uiIuIira ara.
Bynnmaili 3u4 Ba miakyutlaHMaraH TYKMMa TapKUOWJard KOH TOMHpJIAp KEHTraWraH,

TYIAKOHJIN, aKCAPUAT COXaJlapura MacCHB X0J1/1a KOH Kyhuirad (21-pacm).
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20-pacm. AJibBeoJiaJIap OpPaJMK TYKUMAacH Oup-OMpH OWjaH Kymuiaud KeTraH
34 X0JI1arM TYKHUMAa Ba XYy:Kaiipaau tyramuiapaan uoopar. byék: I'-9. X: 10x10.

.
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21-pacm. bupjaMuu aTejieKTa3 YYOKJIApH 3WY Ba ajbBeoJajap OYILIUFUCH3
TYKUMAaJAaH ubopatiuru anukjaanaan. byéx: I'-J. X: 10x40.
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22-pacMm. bupjgamum artesieKTa3M YyNKa TYKMMACHAA KOH TOMHUPJIAPUHHUHT
TYJIAKOHJHMIY BAa MACCHB KOH KyHM/IHILIAP maifno Kuiaran. byéx: I'-3. X: 10x40.
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23-pacMm. llaknnanmaran ynka TYKMMacuaa TOMHUPJIApP KeHrairaH, akcapusit

coxajlapura MaccuB X0J11a KOH Kyiuiran. byéx: I'-9. X: 10x40

Vrka Tykumacuma OWpnamMuM aTeNneKkTa3 pHUBOXIAHMO, VINK TyFUITaH
YaKAJIOKJIAp YNKAa TYKMMACH MHUKPOCKOIMK TEKIIWPUITaHAa, YIKAaHUHT PECIUpPaTop
KHCMHU Ba ajibBeosiayiap OVIILTUFM yHYA KeHr OyiMaraH €pUKiIap KYpUHHUIINAIA a0
OynraHJvMru aHukKiIaHaau. byHmail OVNUIMKIAp opacujard TYKHUMa TapKuoOuma
npoiaudepatuB  SUUTMFJIAHUINTA XOC OYiraH TUCTHOLUTAp — Xy)KalpalapHUHT
daomtamm6, runepTpodUsIIaHTaHINTH, 314 X0JiJ1a MpoiudepaTuB sULTAFIAHULILIHA
MHQUIBTpAT Mal0 KWJTAHJIWIH, OHa/la WHQEKIMOH Kacaliukiap (GoHHMIa, TyFMma
IIHEBMOHMS PUBOXKJIAHTAHJIUTMHY Ba Oy *apaéH 4akaJoK TYFpPYK MalThaa, acocaH
MYAJIAaTJIaH OJIMHIY TYFPYK OYI10, SIIIOBYAHINK KYPCATKUYUHH KY/1a IACTIUTHHH Ba
VUM KYpCaTKU4YM FOKOPWIMITMHU aHrIaTHO, I0KOpUAAard MOpQOJIOrHK Y3rapuiuiap
Ounan Y3 TtacmuruHU Tomamu. (24-pacm). Bynpail summuEnaHMnUM WHOQUIBTpAT
TapkuOuna makpodariap, TMraHT Xykadpanap Ba JuMdousa Xyxkaifpaigap maiino
GYITaHIMTH Ky3aTWIaad. YIKAHMHT PecIUpaTop OpOHXHONANAp Ba albBEOJAsap
KHUCMUJIA SIUTETUHCHHUHT, >KyMJaJlaH ajbBEJIOLUUTIIADHUHT HUPHUKIALIUIIN, OUp

KaTop TU3HUJIMA naifmo KHHH6 YKOMJIAIIT aHJIUT U AaHHKJIaHaaH.



Vika TykuMacuma OUpIaMYH aTeIeKTa3 PHBOXKIAHTAHINIULH, YPraHMIraH
XONATJIApHUHT 7 Ta Xonarujaa, HOOya OYiaraH yakaJlokjap Vrka TYKHMacH
MUKPOCKOITUK KUXATAAaH YpraHWwiranjaa MabiyMm OVIIaJuKu, adbBeosip TYKUMa sibHa
Xam 3u4iamuo, OYIUIMKIapcU3 TaNIOK TYKMMAacura yXiad KOJITraHJIurd Ky3aTuiaaq.
dakar adWpuM JKOWJApUJa HOAHUK INAKJJard OVIUIMKIap Taiao OYJIraHiIurH,
yAapHUHT OVIUIMFUIAa KY4uO TyHITaH SMIUTEIMM Ba SUUTUFJIAHUIUIA XYKapaiap
Oopnuru aHukiIaHaau. Aciauja Yhka TYKUMAacUHHM, SbHHM ajibBeoJiajap OpaJuFu
TYKUMAaCWHH NaWJ10 KUWIAJUTaH TYKUMA KECKMH KQIVMHIAIITAHJINTHA Ba MIAaK/UIaHMaraH
OMPUKTUPYBUM TYKUMaJaH TAallKWJ TONTAHIWTH aHWKIaHamu (24-pacm). bBynmaii
OMPUKTUPYBUM TYKUMAHHUHT YCHUIIH, STbHU CKJIEPO3 TyTaMJIAPUHUHT Maia0 OYIUIIH,
TUCTHOLIMTAD XYyXKalpaJapHUHT TpoiudepanusiiaHuIid  Ba oOpacuaa ToJajau
Ty3WIMaJapHUHT Maigo OynumuaaH kenuOd uyukaau. by XoJlaTHU THUCTOKMMEBHIA
ycynna, ssbHu Ban-I'u3on ycynuaa 0Ys6 kypuiranaa yuka TYKMMacuia pUBOKIaHTaH
OMPUKTUPYBUM TYKMMAHUHT TOJIAJM TYy3WJIMalapyd NUKPODYKCHUHIA KHU3WJ paHITa
Oysuin6 HamMo€H OYynraHiIuru Ky3atwiaaud (25-pacM). YHHUHT TapkuOugard KOH
TOMHUpJAp XaM mnponudepanusra yuypad, JEBOPUHU TAIIKUJI KWITaH 3HAOTENIMHA Ba

MEPULUT XyXKallpalapHUHT nposddepannsianu0 Kynaiuimm OusiaH HaMoE€H OYiraH.

A \x‘a\nnuwﬂlr«;uml .

24-pacM.  AJabBeoJiajiap  opaauruaa  npouaudepaTtuB  SULUITUFJIAHMILIMA
THCTHOLMTAP XYKalpaJapHUHI TUNEPTpodUsAcCH, 3MY X012 npoJmdepaTus

SULTHFJIAHNILIM HHGuabTpaT naiigo kuiaumn. byéx: I'-3. X: 10x40.
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25-pacM. AJbBeoJisIp TYKHMAa/a OUPUKTHPYBYHM TYKMMAHUHI YCUIIH, SIbHHU

CKJIEPO3 TyTaMJIAPUHUHT maiino 0yammmu. byéx: I'-J. X: 10x40

26-pacM.  AJbBeoJisIp TYKHMAajAa  OMPUKTHPYBYHM  TYKMMa  TOJIAJIH

TY3WIMAJAPUHMHT Kynaiinmu. byék: Ban-I'm3on ycyian. Kar: 10x40.



XyJioca

1.Yakanoxmap ymkacu artenekrasu ‘“‘Hadac Oyszunmumm cuuapomura (HBC)”
KUpUO, YHHHI YMYMHH XOJJaru ydpaml Japaxkacu, Oapua dakanokjgapHuHT 1%
TallIKWAJT KWiaay, vana Tyrwiranwnapaa ica 14%pa yupaiau. Ilenuatpust yuyH
aTeJIeKTa3 MYaMMOCHHUHT JIOJI3apOJjury, 4akajJoKjap Oup OWIMK JaBpuja Yymka
aNbBEOJIAP TYKUMACH My4aiin® KoJIUIK cababIapUHUHT KYTUTUTUIATUD.

2. MUKpOCKONUK TEKIIMPYBAAa YIKa TYKUMacu OHp Kapamjga uyania
PHBOKJIAHTaH KYPUHHILIA STaTUTY aHHKJIAHAIM. YIIKa TYKHMackaa (pakat GpoHXIIap
Ba OpOHXHMoOJIaJap Xap XWJ KaTTaJUKAard, HOAHUK [IAKJIJAard HAMCUMOH TYy3WJIUIILIA
HaMOEH OYynaau. AJTbBEONIAP TYKUMAHUHT TYPCUMOH KYpUHUIIM (PapK KUIMHMANIH.
Pecniuparop anmbBeonamap Ba yJapHUHT OMp-OMpH OWJIaH TyTalllraH OYNITUKIAPH
aHUKJIaHMaNIH.

3.AnbBeonaniap OpaJiufu TYKMMacu Oup-Oupu OunaH KYmuinO® KeTraH 3ud
XOJIIaru TYKMMa Ba XysKalpaiau TyTamjiapJaH MOOpaTIMr, KOH TOMUpJIapyu KEHT Ba
TYJaKOHJIM, arpodura KOH KyWHJIMOUIAp TMaiJl0 KWIraH TY3WJIUIIra 3rajiuru
Ky3aTHJIaIu.

4. bupnamum areiekTa3 MyAJaTAaH OJJWH TYFWITaH YaKaJloKJIap WK
TYFWITaH JaBPUHUHT JACTIa0KU JaKuKalapuja pUBOXKIAHMO, YNKa TYKUMacuia
MOP(}OJIOTHK YanaivK Oenruinapy OunaH HaMOEH OYNTaHINTH aHUKIaHA !,

5. 34-36 xadranmukaa TYFUITaH YaKaJIOKJIapHUHT aHTEHATall YIMMHA, aCOCHMA
y3rapunuiap ymnka TYKMUMacuaa, TyFMa ITHEBMOHHUS KYpUHHMIIIA HaMOEH OYmuo,
MOpP(OJOTUK  KUXATHaH aubTepaTUB-TIposMdepaTuB Kapa€Hiap aBxXK OJHO
aTEJICKTATUK [MHEBMOHMSTAa aWJIAaHTAHIIMTH  aHUKJIaHaAW. YHHUHT OKuOaTuaa
THEBMOCKJIEpO3, OPOHXO03KTa3j1ap Ba OPOHXJIAPHUHT PETEHIIMOH KUCTara aillaHuiiu
Ky3aTHJIaJIu.

AHTeHaTaJI JaBp/1a HOOY/ OVJraH 4akajoK OyHpakJIapuHUHT MOP(OJI0THK
y3rapuuuiapu.

AHTeHaTan HOOyn OyiraH 4Jakajaokjiapnaa, Oyipaknap Xaiu TYJIUK TaKOMUI
TONMAETraHJIMTH, XOMUJIa W9 WHpEKnusIcuaa aactiad Hadac ONHIl THU3UMUHUHT

3apapJIaHHIId Ba OXHp OKWUOaTAa, WYKH ab3ojiapaa Oup KaH4a MOp(hOIOTHK



Y3rapunuiap, )KymiagaaH Oyipakiapaa YTKAp MOATAIapHUHT aIMAIIMHYBUHUHT F03ara
KEJUIIY OWJIaH JaBOM JTaJlH.

Ky#inna kentupuiaran Mop(doiaoruk TeKIIUPUIILTIapIa, aHTeHeTall 1aBpa HOOy
OynraH yakajgokjap OyWpak TYKUMacujard acocuii MOp(QoJIOTMK CycOTpTalapHH
TalIKWJI 3TYBYM KOMIIOHEHTJIap KyWuaaruiaapaup: Oyiipak IMycCTIIOK KaBaTWIa XaJu
[IaKJUTAaHMaraH OBOJICMMOH, Y3YHYOK Ba HOKCUMOH KYPUHHIIIard KONTOKYAJIAPHUHT
¥3apo 314 JKOWUJIAIIUIIK, aXONUO TYp Ty3WJIMIIapU/a aCOCaH ME3aHTHUall XyKailpaiap
Oynmu0, PHIOTENHMA XyXaWpalapu TYJIWK CTHUJIMaraH Ba aHTHOHTEHE3 >kapaéHiapu
TYNHK MIaKJJIaHMaraH, MyCcTJIOK KaBaT Meananacu Oyinmua 200X KypwHill MaiaoHua,
Ypraya 1-3 Ta KONTOKYAHUHT OYIIUIIN, HA30paT Iypyxuaa ymoly KypcaTkuy yprava 12-
14 tanm Tamkwun dtamu. [Ipokcuman Ba AucTan Haiuanap TapkuOuga Oupiamyuu
CUUIUK M3NapuHU Oynmaciuru (0y kypcaTkuu OyHpakiap (QyHKIMSICUHU TYIUK
TUKJIAHMAraHJIUTUHU aHTHJIATa/li), OPAJIMK CTpOMaJa WHTEPCTHUIAT MIUIUIAPHUHT
CaKJIaHWO TYpTraHJINTY aHUKIaHaau. Maru3 KaBaTuaa TUCTaI Hauajgap TapkuOu Oy
Ba TOpairan KypuHuiga 0ynuo0, SnuTeNuid Xyx)alpatapu XaKMaH KUYUK Ba SCCH

KypuHULIAa 0YIn0, MKKWIAMYY CUMIUK U3JIapU XaM aHUKITaHManau.

27-pacM. AHTeHeTan HOOyn Oyiaran 34xadrasumk  4YakajJok Oyiiparu
nycriaoKk Kucmu.baénnoma Ne S7]I. boymen Oymuimru keckuH KeHraurad (1),



axkoiin® typaa HINMDOD mycdaT TYy3HIMIAPDHUHI KECKMH TYNJIAHTAHJIUTH
AaHUKJAHAIM (2), NMPOKCHMMAJ KAaHAJIYAJap JSMNUTEJUICH TOMOreH OMp XHJI
KypuHHIIAA 6Y1M6, aapoaapu anukaaaMaiion (3). Byék Anbunan kykn. Y.auamn
40x10.

AHTeHaTan naBpaa OyiHpakiap MYyCTJIOK KHCMHUAA KONTOKYajgap, MPOKCHMA
Halvajiap Ba KOH TOMUPJIADUHUHT Y3Ura CHUHXPOH Y3TapHILIAPU aHUKJIAHAU. Xalau
TYJUK TAKOMMJI TOTIMAraH Ba MaKJJIAHMAaral KONTOKYAJIAPHUHT TYPJIU KaTTaluKiIap/aa
OYnuIM, KOMTOKYajap aXOMMO TYpPH TOMHUPIAPUHUHT HOTEKUC TYJIAKOHJIWTH,
ME3aHTualn XykaWpanapujaa VYOKIW mnponudepanusuiap aHukiaHaad. boymen
OYIUIMFU TypJinya KeHTaraH, 6azan MeMOpaHACUHUHT KaJMHJIAIIUIIN, KOIITOKYaIap
nedopMalMsICHHU  [03ara Kenumyd OusiaH JaBoM dTaau. KonrTokda Buclepan
ANUTEINIIIapU UTOIIa3Ma XUpalallUIly, Xap XU OKCUJI TAOUTIU TOMOTEH MyLITH
paHrard KUpUTMAJapHUHT Maig0 OYIMINM aHUKIAHAAW. MPOKCUMAal KaHajgdajiap
ANUTENMNIapy  OWpO3 IMIMIITaH, LUTOIUIa3MAacH TapKkuOuaa JOHAIO0p THAIUH
KYPUHUIINAATM KUPUTMAJIAPHUHT INAKIUIAHTAHJIATH, SApOdapyu TYK OYsUIraHiIuru
aHWKJIAaHAW. MPOKCUMAJT KaHaaJajap SMHUTeIuiIapuaa Xyxaipanap akcapusar 3/2
KUCMUHHHT SDKPOJIAPU XUpajialliraH, UTOIIa3Macu TOMOI'€H MYIITH PaHT/Aa paHria,
anpocu YypHuma — Maiga 0Oazodun TaHayaJapHUHT  aHUKJIAHAIIM, Oab3u Oup
XyKapanapuaa  SAPOJApUHUHT  Oy>XKMaWuim, mysaiumu, ¢parMeHtiapra

AXpaJlaranJInTu aHuKJIaHa/Iu.



28-pacM. AHTeHeaTas JaBpAa HOOya Oy/iraH 4akaJjok Oyiiparu mycrjiok
kKucmu. baénnoma Ne 31/1, 33-xadranuk uaxkaiaox. Konrokua xaam TYJIHK
HmaK/uianmMarad, crpomacuga HIUPPD mycdar tysuwamanap anukiaadHaam (1),
boymeH OVIIIIMFM KeCKHH KEHramraH (2), IMcTaj KaHaJ4ajap 3MuTeTuicuaa
SAPOJAP KyAa aHUKJIAHHMO, aKCapuAT XysKaipaaap sapocu3 HoOyx Oyaran (3).
Byéx Anpuuan kyku. Yauamu 40x10.

Oxubarna, mMpokcHMall KaHal4da SIUTENUHIapuaa JKyda Kymiad HEKpo3
VYOKJIapUHUHT 103ara KeJIUIIN aHUKIaHaIu. AWHaH TMCTOKUMEBUM TEKIIUPUIILIAPAAH
albliMaH Kyku OwinaH Oysanran OyHpak TYKuMacuaa Kydupard yirapuiuiap
aHUKJIaHIU. Aubliian KYKH TYKHMa Ba XyJKaiipanapzaa HOPJIOH
MYKOMOJINCAXapUAAIADHUHT KYTMaWTaHJIUTUHU KypcaTaauran cudar peakuusiCHHU
Oepaau. SJ’praHI/IJIaéTraH Ty3WIMajap MOBUM KYK PaHIJaH TYK KYK paHIrrada y3rapaau
(27-pacmra KapaHr).

by Oysuiran tysunmnapuu MDD mycbat Ty3uwnmnap aeidnnud, HOPIOH
MyKonoJiucaxapuaiap TymwyHwiagy. [lymmu panrra Oysnaran Ty3uamiiap HeHWTpan
MyKomoJicxapumaiap 0ynub, meépaa Oynumm kepak OyiraH Mojmagap rypyxura

MaHCYyOaup. AWHH TAAKUKOT UIITUMHU3]Ia YPTaHWIa&éTraH, )pTa HeOHATal JaBpaa HOOY T
yoaup y



OynraH 4yakajaokyiap OyWpardHu alblliaH KYKW YCyJIHJa YPraHUIIap, KONTOKJaIap
MepuMeTpH Ba OYIUIMKIApUa HOPJOH MYKOIOJUCAXapUIapHU TYTUIAHTAHJIUTUHUA
kypcataau. by wmopdonoruk kypuHHILIAp acocaH, YTKUP THUIIOKCUS KapaCHU

PUBOKJIAaHAETTaHJIUTMHU aHTaTaau (28-pacMra KapaHr).

29-pacM. AHTeHeTaJl JaBpAa HOOyA OVJraH 4akajok Oy#dparu Maru3
KaBaTu. Jlucran Hailiyagap Ba Oyiipak xomu nupamuaaa coxacuga HINOP
MycOAT TY3UMAJAPHUHI TYIUIAHTaH YVYOKJIapu anHukiaaHaad (1), mucran
Hal4aJjap OYyUIJIMFUIA TOMOIeH OKCHJI TA0OMATIIM TY3WIMAJIAP KYIJIa0 TYIJIaHTaH
(2) Byéxk anbumaH KyKu. Voauamu 4x10.

[Ipokcuman KaHam4anap 3MUTEIUAIAPU LUTOILIA3MAacHIa Ba NEPULEIUIIONIAP
coxajlapla HOPJAOH MYKONOJIMCAXApUJAJAPaHUHT KYI MHUKIOPAA TYIUIAHWUIIA XaMm
VTKUp THIOKCHUS >Kapa€HU PHUBOKIAHTAHIWTHHH Ba OpAJIMK MaxcyloTiap OuiaH
oupramukna LHIMOD mycdat Ty3uaManapHUHT KYTT MUKIOpAA TYTIAHUIIN, TPKCUMAI
KaHallya 3MUEUWIAPUHUHT KOAryJISIMOH HEKPO3ra ydyparanjauruHu kypcaraau. Iy
Owtan Oupra nNpoKcMMal KaHardajaap OYIUIMFH/Ia XaM TOMOTEH TYPCUMOH OKCUJIIH Ba
N DD mycdaT Ty3uIMIAPHUHT aHUKJIAHAIHY, GUIBTpALIMIa AKIUIaHTaH OupiiaMu

CUUJMK TapKUOWIard OKCWJUIAPHUHT peabcopOiusra ydpamaranivri, MpOKCHMall



KaHajg4ajgap OSIUTEIMWIAPUHUHT aKcapuaTh [apaHeKpo3, HEKpoOHno3 xojaTHuiaa

TypTraHJIMIU aHUKJIAHIU.

30-pacM. AHTeHaTaJ AaBpjAa HOOYA OyJraH yakajok Oyiiparu mycrjiok
kaBatu. baéunoma Ne 43/IU, 38-xadpraanmk 4akaJoK. AKCAPHAT MPOKCHMAJ
HAHYaJap dnuTeuiicuaa aapoJap anHukaanManam (1), KonTok4Ya MaK/IJIAHTaH
HIUK mycoar tysmamiap anukiaadaam (2). byéxk IIINUK- peakuusicu. Viuamu
40x10.

by y3rapunuiapHuHT KECKWH PUBOXKJIAHUIIM aCOCaH dPTa HEOHATAJ JaBpAa SHT
kyn anukna"gu. Komrokwanmapaaru axoWun® TYp Tomupiapuia TYIaKOHIMKHUHT
pUBOXJIaHUIIM, (opcupiaHrad QuibTpanus kapaéHunaa boymeH OYunuIMFuHU
KEHraiuimy, (QuibTpalyoH KYpCaTKUYHUHT MOpP(OQYHKIMOAHI >KHUXATIaH H3[aH
YUKKAHJIWITMHUA ~ Tacaukianau. [lepukaHanuKynsp Ba NapakaHAIMKYJsAp KOH
TOMUpJIapAa TYIaKOHJIMUK OeNnruwjiapy, NYCTIOK Ba Maru3 KaBaTH dYerapacujaru
€¢CMMOH BEHa KOH TOMHUpJIApUIA XaM TYJIAKOHJIUK Oenuriapu CakJaHTaHIUIU
aHUKJIaHAU. AHAH TYJIaKOHJIMK PUBOXKJIAHTAH coxajlap/Jaru Haiuanap SnuTenuiicuaa
HEeKpoOro3ra ydparaH SMHUTENUil XyKalpaJapuHUHT Ky MHUKIOpJa aHWUKJIAHUIIIH,

BEHO3 TYJIAKOHJIMK OKHOATHAa METa0OJNMK alua03, XyKalpalapHUHT OpaJuK



MeTabONMUTIAp TabCUPHAA YTKUP TOKCHK JUCTPOQUAra y4ypalld Ba TUMOKCHUSHUHT

Ky4yalraHiurugan nanonar 6epanu (29-pacMra KapaHr).

31-pacM. AHTeHaTa] AaBpAa HOOyA OyJaran 4yakajaok Oyiparm mycT/ioK
KaBatu. baénnoma Ne 47/IU, 39-xadranmk uakagok. Konroxkuya makjiaH
OBOJICHMOH KYpPHHHIIA, 0y MaH3apa a)Koiud TYp TOMHMPH PHBOXJIAHMIIAAH
OPKaJa KOJTaHJIUTHHMA Tacaukaaiam (1), axoind Typ Tomupu nepudepusicuaa
HINPOD® mycdOaT TY3WIMJIAPHUHI TYIUIAHTAaH VYOKJapu (2), mpokcumMajg Ba
AUCTAJ Halyajap JjnurTeauiicuaa xam sjapojap kKam anukjaaHaaud (3). byék
AJTbUMAH KYKH. Voauamu 40x10.

AHTeHaTal JaBpPHUHT OXHMpru xadTanupaa TaxmuHaH 34-36 xadramapaa
YJaKaJoKJIap/a HYKU ab30JapHUHT HUCOATaH TAKOMMJI TONTaHJIUTH, Xa€T OMIaH ¥3apo
MOCJIAHMIII ~ PEaKIMsUIApUHUHT  OapKapopiamni-raHaurd  Ba Oomka cababuap,
KacaJUIMKJIapHU HUCOATaH EHIMIIPOK KEUUIIY OUJIaH 1aBOM 3TUILIMHU AHTJIATaH.

AHTeHaTaN JaBpja XOMWIA W9M HH(EKIUUTapuaa Ba TyFMa MHEBMOHUSIIAP/AA,
JaKaJoKJIap/ia pUBOKIAHTaH MTHEBMOHUsIAp OKMOATHIa, PUBOXKIIAHTaH ACIUPAIIMOH
CUHJIpOM Oyiipak TYKMMacuaa acocaH TUCTPO(UK HEKPOOMOTUK Ba AUCIUPKYJIATOP

V3rapuilIapHUHT Typiuda pUBOMIIAHUIIM OWJIaH TaBOM STTAHJIUTUHU KYpCaTain.



Kymnanan, KONTOKYaJapHUHI HAa30paT TypyXura HucOataH XaXMaH
PUBOXKIIAHUINAH OpKaJia KOJTaHJIUTH, COH JKMXaTJAaH Ha30parT Typyxura HuUcOata
KaMm Oynuiny OwiaH xapakTepaiaHul. AiHaH OyHpak KONTOKYalIapu XaKMUHHHT
KMYUK OYJIMIIM, MapeHXUMAacCu TapKuOujard XyKalpaJapHUHT KUYHUK OVIIHIIH,
MopdodyHKIIMOaHAT MaliIOHJIAPHUHT F03aCH KaMalTaHJIMTH OUJIaH U30XJIaHAIH.

AHTeHaTan JaaBpJa Xajdud TaKOMHJ TomaérraH Oyipak KONTOKYaJapUHUHT
acupaloH CHHJPOMJA O3UKJIAHWIIMHUHT OYy3WIMILK, KONTOKYa BHUCLEpal
SIUTEINIIIapU Ba aXKOWKO TYpAaru NoJAOUUTIAPHUHI COH KUXATJaH KaMalraHJIuIH,
QKOUHUO TYP TOMUPH SHAOTEIUN XyKalpaJJapUHUHT XaM IOKOPHUAArd y3rapuiiapra
Mapajiesl paBUIIA PHUBOXKIAHMIIIAH OpKaJga KOJHWIIWHU Tacaukianau. byipak
TYKMMacuja acocaH HeuTpan Mykomnonucaxapumiapau kynahumu MK mycOar
Ty3WIMJIAp JKymjacura MaHcy®d Oynm0, wmeTabonm3M JkapaéHHMHU  CEKUH
keyaérrannuruau tacaukiaian (30-pacmra Kapanr).

by xapa€unap Tommupiapia TYJAKOHJIUK Ba aXouMuOd TYp TOMUPHIAHUHT
PUBOXKIIAHMILJAH OpKaJa KOJTAHJIMIMHUA OWIaH TYIIyHTUPUIAAU. AKcCapHsT
KOINTOKYaJapHUHT TUCTaJ KUCMH Ba IPOKCUMaJ KaHATYAIAPHUHT OOLUTAHFUY WUYFOH
KUCMUJIaTd MYFOH SMUTEIUNUIAPUHUHT XaM Xa)XKMaH KUYpaWraHluru, Xyxawnpaiaapu
IUTOIJIa3Macu OYIITUFUAAr TOMOTE€H MYIITH PAaHTard TY3WJIMAJIPUHUHT KECKUH
KaMaluIIK, SIpOJIADUHUHT Oab3ujapy TYK AakCapUsATH OY OYsUIraHJIMrd OWIIaH
aXpanuld TypHIlUd aHUKJIaHaau. Oy 3ca, OyipakHUHT (Paoa mMaiimoHIapuIa Moaaaiap
AIMAIIMHYBUHUHT Oy3WIUIIH, (YHKIIMOHA KYPCATKUYIAPUHHUHT TacalraHINTUHA
ownmupaau  (31-pacmra kapanr). [lpokcuman KaHam4amapHUHT  KalpuiraH
coxajapujia UTETUHIap [UTONAI3MACHHUHT 04 0azodui OYsuIMIIM acocaH CyBIIU
TUCTpOo(UK Y3rapuiiap KeyaéTraHJIUTMHU Ba aKcapusaT XyXaillpalapHUHT HOOyA
OYnaéTraHJMruHu aHrjataad. by sca, yakajmokjapaa aHTeHaTan JaBpjaa OeBocuTa
TAHOTT€HE3 Kapa€HUHU [03ara Keaumuaa OeBocuTa Ba OMJIBOCHTA Fo3ara KeiayBYd
cababmapna, VYTkup Oyilpak €TUIIMOBUMIIUTUHHM KYpCaTyBUM KIWHUK O€NTUIapHU
f03ara KeJIUIIMHU UcOOTIaiau. AWHaH, OM3HUHI TEKIIMpHUIUIapuMu3aa acocaH 31
X0JjaTna, aHTeHaTal JaBplaa HOOyn OYnraH yakaiokjgap Oyilpakiapuia, KOPTHKAT

HEKPO3HUHI MAaCcCHUB KYPUHUIIN O€BOCUTA YIUMra oiubd Kejica, CEeTMEHTap HEKPOTHK



HEKpO3 OWJIBOCHUTA yauMra onu0d KeTyBYM TOJHMOpPraH E€TUIIMOBUYWIMTUHU F03ara
KeJIMIIUAA MYXUM posl YiHaiau. AWHM TaIKUKOT, MITMMM3]1a, aHTEHATal JaBpja
HOOyJT OYJraH 4YakajJoKJIapHU TAHOTOTEHE3WJaru acoCUil MEXaHW3M, XOMHJIAHH OHa
KOpHUJIa (peToriamneHTap eTUIIMOBYMIMTHHY 03ara KeJIUIIW, XOMUJIa TUITOKCHSICH,
AIIOBYAHJIMKHU TabMHUHJIOBUM YTKa, Oyipak TYyKMMamapujaard y3apo OOFIHNK
WHTETPpAlUSHUHT OY3UJIUIIN HaTHXacuaa, TOMUpJIap TOHYCUHU OOIIKapyBYU T'yMOpal
TU3UMHUHT €TUIIMOBUYWINTH, YTKamapaa cypGaHKTaHT MNPOIYKIMSICU-HUHT KECKUH
KaMaiuimy Ba OOIIKa OMWJIIAp TabCHUpUIA OWpIaMyd aTeleKTa3HM fo3ara KeIuIIn
OKuOaTHAa, YaKaJIOKIap HOOY 1 OyuImura om0 Kemau.

XyJocaaap

1. AaTenaran gaBpja HOOyA OyiraH dakajgokjaap Oyipak TYKUMacHumard
Mopdosoruk y3rapuiuiap 0eBocUTa €TyK KU Yaja TyFUITAHIIMTUTa, XaMa dpTa KU
KEUT'y HeOHaTaJs JIaBpjia yupamu Ouiian 60riIuK 6yiuo, Oylipak TaHayanapu MaiI0HH
He(pOHJIapu KYPCATKUWIAPUHUHT MACT Japa)kacl  Ked HeoHarall JIaBpjia XaMm Yaiia
TyFUJITaHJIap/a CaKIaHUO KOJUIIN aHUKIAHIH.

2. AuTeHeartan naBpja yakajiokiaap Oyiiparu He)poHIap COHM Ha30paT rypyxura
KaparaHaa KaMaWTaHJIWIM, Ke4 HEOHaTall JaBpAa akKCcapuaT  JHUCTAI KaHaiada
aTpoduary nepuBacKyyIsip KOH TOMUpJIAp IUAMETPH Ba SrajjlaraH Xyayajiapuia XaM
XaKMUH JKUXAT/IaH Ha30pat rypyxura Hucbaran 1,35 mapra omranauru ucOOTIaHIH.

3. Yakanokmap aHTeHatan ynumuaa OyWpak TaHayaldapu WIIEMHUS Ba HEKPO3
XyucoOura MaWJIOHMHUHT  KUYpauluiy, Oyipak MpOKCMMal  KaHaTJalapu
TUAMETPUHUHT Xa)XMH, KaHalya OYIIUIMFM Ba MalJOHUHM 3rajularaHjivk Japakacu
HazopaT rypyxura HucOaraH ypraua 1,4 mapraraya KuupauraHiuru, cyokarncyiap Ba
UHTPAKOPTUKAT HEPPOHJIAPHUHI, HaWYalld KUCMHUAA 5Ca MPOKCUMAl Ba O3pPOK
napakaja AUcTall He(PpOHIAPHUHT KaTTaJallllraHIuTy aHUKTaH/I1;

4. Byiipak TYKMMacu aHTEHaTal JaBpJa TYJIUK IIaKJUIaHMaraHjiurd Ba TYFPyKHH
MyJAJaTIaH OJAWH OYJMINM, OHAJaru COMATHK KacaJUTMKJap, HaTWKacHu1a
KaHaJyanapjaa MeTa0ONMK auuao3 Ky3aTWinO, KaHaddajap »SMIUTEIUHCH COHHM
KaMaWTaHJIUTH, TOMHUpJAp YTKa3yBUAHJWTW  OIIMINM, HWHTEpIEUal  IIHII,

dbyHkroHan ¢aos coxamapuaa TOMUPIAPHUHT KEHTAWMUIM, Ked HeoHaTall JaBpnaa



KONTOKYa Ba KaHaTJajap OSIUTEIUIIApUIArd OKCUJUTH TUCTPO(US, UIUTITHUHT
PUBOXKIIAHUINN XHCOOUTa OYHPAKHUHT Xa)XKMUW Ba Ba3H JKUXATJaH OIIUIINra OJIi0

KCJINIH I/IC6OTJ'IaHIII/I.

V-bOBb. KIIMHUK BA MOP®OJIOI'MK TAKKOCJIALII ACOCHIA
AHTEHATAJI THITIOKIIUA MATOTEHE3UHUHI' ACOCHUI
OMUWJIJIAPUHU AHUKJIALL

AHTeHaTan xoMuia acukcHs ydyH XxaBQp oMuiuiapuau 6axonamr. CaMapkKaui
Ba TOmKeHT BWJIOATH MEpUHATAT MapKa3d MabiIyMOTJiapura Kypa, aHTeHaTal
XOMHIJIATUK acHUKCUSHUHT 181 Ta XONIaTMHWHT PETPOCIIEKTUB TaXJIWIA YTKA3HIIIH.
TubOuii xyxokarinap (XoMuiazop adUIapHUHT alMalIuHyB KapTajapu, TYFUIUII
TapUXH, TUTAIICHTAHUHT TATOJIOTUK TEKITUPYBU Ba ayTOIICHSI XyJIOocalapy) YpraHUIIIu.
bapua aénnap rokopu xaBd rypyxura kupauiap Ba COFIMKHU CakKJIall Ba3UPJIUTHHUHT
"AKyILIEpJIUK Ba THHEKOJIOTHS coxacuja THOOWN Epmam Kypcatuil TapTUOWHU
Tacaukiam Tyrpucuna”’ ru Oyipyrura 6uHoan Camapkadj Ba TOLIKEHT BUJIOSTH
nepuHaTal MapKa3ura lKOpY UXTUCOCTAIITUPUITaH aKyIepIUK-TUHEKOJIOTUK €paam
KypcaTuil Oyiindya MyJKaJlJlaHTaH.

Taxaun Hatmxanapu Oyimya OemopnapHuHr yprada €mun 30,5+6,9 €mnHu
TaITKWI 3TAU Ba OeMopiiapHUHT 66,6% OupuHYM MapTa XoMujazaop OynaraH aémrap
Tamkuia HSTad. OxHaga comatuk mnarojorus 84,3% xoilapja aHMKJIAHTaH.
XOMUIAIOPIUKHUHT acopatiapu 74,5% xosmapaa, ynapaad spta Tyrumil - 82,7%,
HOpMaJl >KOMJIAIlIraH WYJIJIOMIHUHT MyAJaTUJaH OJauH axpamumu - 50%, orup
npeekyamrncus - 28,9%, XoMmIaiopauk KaHaau auadet - 21%. XomuianuHT xaBd
OMWJUIADUHM  YpraHUWI[a, YyJITPATOBYIl TEKIIMPYBH MabIyMOTiapura Kypa
xomunagop aémnapHuHr 41,4 %pa xomuiia MYM YCUII CEKWHJIAIIYBU CUHAPOMHU
TAlIXUCU KYHUIITAHJIWTA Ba YIUK TYFUITaH YaKaJOKHUHI AHTPONOMETPUK YIIYOBU
OWIaH TaCOUKJIAHTAHJIWTU KalJ 3TWigu. [lnaneHTaHMHT MaTOJOrHK TEKIIMPYBHUIa
Kypa, 77,6% xomnapaa YTkup €Ky CypyHKaIu M0 eTUILIMOBYMIIMIY O€JITHIapy Ba
22,4% xomnapja mianeHTaaa sJUIMFIaHUII Y3rapuiuiapy aHUKJIaHTaH. XOMUJIaHUHT

TyFMa HyKcoHsapy yiymu 10,3% Hu Tamkun 3114 (ayTOICUsl MabIyMOTIapura Kypa).



AHTeHaTan XOMWJIATUK acUKCUSHUHT XaBd OMIILIApU Ba cabaliapuHUA TaXJIWI
Kwiaauran 6yicak, 10,3% xomnapaa xoMuia Ba WYJIIONTHUHT aTOJIOTHUK TEKITUPYBU
HaTWXKaJlapura Kypa xam cabad HoaHUK OYIMO KOJJIH.

VIHMK TyFMIMm MyaMMOCH [106an Xapaktepra sra 6yamb, pernpoayKTUB
THOOMET MyTaxaccuciapu, WXTUMoOMM xaBdnuaru, mncuxosiornap Ba OyTyH IyHE
XaM>KaMUSTUHUHT 3bTHOOpuHU TopTagu. JKCCT mabnymornapura kypa, xap WdIu
ayHéna 2,6 MUJUTMOH YIIMK TYFUIIMIN XOJIATH KAl 3TWIraH Ba 2,7 MUJUIMOH Oojanap
TYFIIITAHJaH KeUUHTY 1acTia0Oku 28 kyH nuna BadoT dTaau. byHnan tamkapu, Yk
TYFIJIMII XOJIATJIAPWHHUHT SIPMHUTA SIKWHA XUCOOTa OJIMHMaraH, OyHWHT HATHXKachja
MaMJIakaTiap aHWK YJIUM COHH, YUK TYFWIUII cababiapuHu OWIMIIMaiiu Ba
nepuHaTan YIUMHUHT OJIIMHU OJMIIIHUHT V3 BaKTHUJA Ba caMapalid YCyJUIapUHU
kynamaiiaunap [12]. TubOuii HykTau HaszapaaH, IepUHATAN YIMM TapKuOuaa YIMK
TYFWIMII DHT KaM Ha3opaT KWIMHAJIUTaH KOMIOHEHT Oynu6 konmokaa, 40-50%
WOKTUMOUN-UKTHCOUN oMmmuiapra 0ofiuK Ba (akat 30-40% reneruk Ba OMOJOTHUK
oMuJutapra 6oruK [3,4] MamiiakaTHUHT UKTHCOIUN PUBOKIAHUIII JapaXkacH Ba YIIMK
TYFWIMII Japakacu ypTacujia TYFpuaaH-TYFpy OOFTUKINK XaKua JaIujuiap MaBxy/I.
[lynnaii kunu6, sHT nact aapaxa Mranus, ['epmanus Ba benapycusiga Kaiia aTuiran
[11]. Poccus @enepanusicuna yiuk Tyrunwm qapaxacu 2015 iinnna 4,5 %o HU Taliku
s11u [7] YUK TyFummn ota-oHasap, ouiagap, Tu6OniA Ba MKTUMOMH XOXUMIAp YIyH
TICUXOJIOTUK Ba MKTUCOAWM OKHOATIAPHUHT PUBOXKIAHUIIUTA ONMMO Kenmaau, IIyHTa
MOC paBUIIA YIUK TYFUIUIIHUHT OJIIMHU OJIMII YOpaJapuHU UILIA0 YUKHII 3apyp
[8]. XKaxon craructukacura Kypa, YIUK TyFUITaHJIAPHUHT aturd 7,4%. Vnk
TYFUWJIMIITHUHT DSHT MyXMM XaBd OMWIUIapuW Ba cababiiapu: OHAHUHT FOKYMIIH
kacayutukiaapu (rpun, COVID-19), oBkaTiaHuI, TypMyIl Tap3u, 3apapiid ojaTiap,
SmmHuHr 35 €maH KaTTajiurd, maputeT (OMpUHYM Ba YYMHYU TYFHIIWIN), aKJIHid
PUBOXIIAHHUIIHUHT OY3UJIUIIH, TYFPYKIaH KSHUMHTH JaBpIa My IIATIH XOMUAJIATOPIIHK,
OHAHUHT KaHUTH JUa0eTH, TOKCHKO3 OFUD JapakacH, TUIIEPTCH3UB Kacayutukiap (Iry
KyMIIaJaH TIPEeKIaMIICUs), TUIAICHTa KacaJTMKIApH, XOMIUIA YCHIIIMHH YeKJIaIl
CUHIPOMH, KHHIWK WYaK TMATOJOTHSCH, XOMHIJIAIOPINK TMMaWTHIa KOH KETHII

urynapaan uooparaup[10].



Bbynpan tamkapu, Oup KaTop OMUIUIAp, 3apapiy oAatiap, OHAHUHT CEMHUPUIIIH,
XOMMJIa PUBOKIIAHUIITUHUHT KEYUKHUIIIN CUHJIPOMH KaOHM KacaJUTMKIIApHU OOIIKaApHUII
myMmkuH [6]. Ilepunaran uncturyt (bupmunrem, Byrook bpurtanws) xym mapkasziu
TaJAKUKOTTa acoCIaHn0, OMUIIIAP MIKAIACH Ba YUK TYFUJIUIIHUHT HUCOMI XaBhUHU
Ty3arran [6] Y36exucron Pecry6iukacu, Ilpesumentuaunr 2019 iinn 11 mapriarn
528-connu "@yKapoJapHUHT CaJOMATIIUTU CaKjall TYFpucuiaru' TuOOui Epaam
KypcaTuil TapTUOMHU TacAWKiam TyFpucupa' Oyipyrura acocad, 2019 imnga
xoMmmianop aémiapHu xaB(d rypyxmapu O6yitnya tacHudmam takimd sTranu, 0y sca
TaJKUKOTHUHI ACOCUM XAKMHUHM HYHAJITHPUII Ba KEHTaWTUPHUIIHM OeNruiiaiau,
craronap €pnmam |l mapaxanm myaccacamapnaa (mepuHaTayl MapKaszjapjaa) Iaijio
o0ynanu [2]. bupok, akyiiep -THHEKOJIOoTIap XOMHIJIAHUHT X0JIATHHU Oaxomamaa (akar
yITpaTOBYII Ba Kapauorpadus OWIaH uyekiaHagd, Oy ycCyJUlapJaH KOMILIEKC
doitnananum xoMuia YCUIMMHUHAT yekianumuad 91% cesyBuannuk Ba 95% y3ura
XOCJIMK OMJIaH TallIXMCIall UIMKOHUHU Oepaaun [1].

Hyné€ OVinad TaAKMKOTYWIAD YIWMK TYFWIMIIHUHT cababmapu Ba XaB(d
OMIUIJIAPWHY, YHU TaXJWJ KWJIUII Ba OJJIMHH OJIWII WMKOHHSITIAPUHHU YpraHUITHH
TABOM ATTUPMOKJIAJIAp YIIMK TYFAJIUII XOJaTIapuHu 12 Mapraraya KaMauTUPHILIAD
€ku xap oup mamnakaraa 1000 Tupuk TyFUNITaH YakaloKKa HUCOAaTaH KaMpOK OYIuIu
mymkuH [10].

AnTeHatan xoMmmiamuk achukcus (AXA) XoJaTIApHHH TaxX)IAJ KHWIUII Ba
XOMUJIAJIOPIUKHHUHT yIIOY acopaTiiapy yuyH XaB¢ OMIILIapHUHU OaxoJiar.
V36exucron Pecniy6mkacu Ipesunentunnnr 216-conmn (25.04.2022) "2022 — 2026
Huuiapaa OHaMMK Ba OONATMKHU Myxodaza KWIWMIIHU KydaWTUpuIl TyFpucuia'
cTaTucTUK Mabiymoriaapu (2022-2026). CamapkaHa BUJIOATH IEpPHHATAT MapKasu
(CBIIM) mabaymoTiapura kypa, 181 ta anteHaran xomuna achUKCHICH XOJaTHHHHT
PETPOCHEKTUB TaxXJIMJIM VYTKA3WiIAu, TUOOWM XyxoKariap YpraHuiau (XOMUJIAI0P
alUTapHUHT QJIMAIIMHYB KapTajlapy, TYFWIHII TapUXH, TAaTOJOTUK TEKITUPYB
XyJocaiapu), (mianeHTa Ba ayrorcus). bapya aémiap rokopu xaBd rypyxuaa Oyirad

Ba  CofnmuKHM  cakjaml — Ba3UPIWTHHUHT  Oyiipyrura  OWHOaH,  IOKOPH



MXTUCOCIIAIUTUPUIITAH aKyIIEPJIMK Ba T'MHEKOJOTHK €paaM kypcatuiml yuyH CBIIM
E€TKU3UJITaH.

MasbaymoTnapuu taxymn kuiaum CBIIMpaa ynuk Tyrunmin gapaxacu 6apkapop
skanuruHu kypcatau. [ynnain kw6, 2020 fiunga 4863 ta TyFuiarad yakajaoKJ1aH
48 Tacu (9,9%0), 2021 #iunna 4688 Ta Tyrunran yakanoxknad 44 tacu (9,4%o) Vnuk
TYFHJITaH YaKaJIOKIAp KAl STHIraH. YUK TYFHIFaHIap TapKUOHIa aHTeHATal YIuM
KypcaTkuuwiapu ycTyHimuk kwramu: 2020 imm — 89,6% (43 Ta xomar), 2021 #iun —
90,9% (44 xomnart). TakaguM ASTUITaH CTATHUCTUK MabiyMoTiaap AXAHHUHT OJJAUHU
oM Oyinda TaaKUKOTIAPHUHT JOI3apOJIMTUHUA TACIUKIAWINA. XOMUJIAIHAK YIIAM
COUp KOWMHM TaXJIMJI KWJIHII ITYHH KypcaTauku, 96,6% xomnapaa aémiap AXA
tamxucu Omran CBIIMpa kacanxonara érkusmirad Ba ¢akar 3 6emopaa (5,2%)
XOMHUIa YIUMH KacanxoHana coaup Oynran. 2020-2023 #iumnapra MyJpKajljaaHTaH
CBIIMpa ynuk TyfFwiraniap TapkuOWaa aHTeHaTal HYKOTUIJIAPHUHT MYTJIaK
YCTYHJIUTH Ba y3rapmac yactoracu (Moc pasuiiga 89,6% Ba 90,9%) 6y myammoHH
Oaprapad >THII KUMMH JleraH XyJjocara Kejiuiura MMKOH Oepaau. bemoprapHuHT
Vpraga &mm 30,5 £ 6,9 émmn Tamkwun >tau. 2020 finuna 9on STHITaH TAAKUKOTTa Kypa
[6, 9], 20 €mraya, 20-24 €m Ba 35 €mwgan keiluH €m Toudanapuaa YIUK TYFAIALL
xaB(U SKCHOHEHT paBuIja omagd. busHuHr tagkukorumuzga CBIIM reorpadux
xuxarnan OemopnapHuHr 5,2 % 20 &émmrada, 13,8 % 20-24 &m Ba 27,6 % xed
penpoayktuB ényraru aémiap (35 émman omran), 0y anmaduET MabIyMOTIapUTra MOC
kemagu. HOxopu xaBd rypyxumarm Camapkana BUIOSTH Ba TOIIKEHT BUJIOSTH
axOJIMCUTa UXTUCOCIAIITUPIIITan €paM Kypcatuii, oemopiapHunr 30,8 % TomkeHt
BUJIOSITH slIaraH Ba Ky3atuirad. bemopnapuunr 69,2 gousu Camapkanj BUIOSTHIA,
ynapaaH aturd 33,4 % KUIIOK axojucH, aémnapHuHr 66,6 % CamapkaHa BUJIOATH
maxapiapuja smanan. Anabuér TaxJauianra Kypa, XOMUJIaHUHT XOMWIA UYU YIIMMU
OMPUHYM Ba MKKUHYU XOMIJIAIOPJIMK AaBpuaa [8], IyHUHTIeK, OUPUHYM, YIUHYH EKU
YHAAH Kyl Tyruimmga [6] coaqup 6ynaau. TaaKMKOT IIyHTa yXmiam MablymMoTra ara
oynran 25,8% xomnapaa AXA OupuHuM TYyFypyK OynraH aémiapia coaup OynraH,
6emopiapauHT 66,6% OMPUHYM XOMUIAIOPJIUKKA dra Oynran. Aémnapaunr 22,4 % 3

€ku yHAaH OpTUK TyKrawnap. Kyszatunran OemopiapHUHT sipmuaa 2 EKH yHIaH



opTukK THOOUI aboptiap, 30% aémnapaa keu xoxuiura kypa adoptiap, 38% na spta
TYFWINILIIAp Ky3aTWIraH. AHTEHaTal Ky3aTyBHU TaxJuil Kuiaranaa, CoOrlIuKHH
cakJiall Ba3UpJIUTMHHUHT Oyiipyrura [2] myBoduk 55 Hadap Gemop XOMHIATOPIUK
Oyiinua nucnasiepaa pyixarra OJMHTAHIUTH Ba TYJIUK KYPUKIAH YTKA3UITaHIUTH
Kaii atuirad, ammMo 19% xoimapaa XOMUJIaIoPJIMK ManTuaa OMpuHYM KYypuHUIT 12
xapTagaH keiimH coaup Oynran. lllyHu Tabkujiam Kepakku, Xap YHUHYH OeMop
XOMUJIQIOPJIUK JaBpuja aHTeHaTal KJIMHMKana Kys3aTwiMaradn (3 Oemop-10,7%).
Cratuctuk MabIyMoTiIapra kypa [8], xomunagopimukHuHT 37 xadTagaH KaM OYiuimmm
XaM YIUK TYyFWJIMII Y9yH XaB( OMUIM XHcoOmaHaiaw. TaakuWKOT Typyxuaa spTa
TYFAJIMII XONATIAPHUHT 82,8% HU TalIKWJI TIH.

by Camapkanj BwiIOATHAa 3pTa TYFWIHMII HaUTHUIA XOMWIAAOp aéiapHu
HYHAITUPHUIITHUHT Y3Ura X0C XyCyCcUsTIapy OmiIaH OOFIuK OYnuiu MyMKuH. buz Oy
ACOPATHUHT HT IOKOPH KYPCATKUYMHHU KyJa 3pTa TyFUIUIIAP TyPYXUJa aHUKJIAIUK.
VMK TYFUIHII XOTATIApUHKHT ASAPIH yu1aH OUp KUCMHUJIAH KYIPOFH 3pTa TYFUIraH
Ba TyFWIraHjap rypyxuaa coaup Oynran. Tapkamumu xyiuparuya Oynau: 22-27,6
xadTanap opanuruaa - 31,1%, 28-30,6 xadramap - 20,6%, 31-33,6 xadranap - 13,8%,
34-36,6 xadranap - 17,25% Ba 37-41,6 xadramap - 17,25%. Anabuér mabaymoTiapra
Kypa, 4-7% na Bupyclid MHQEKUMsUIap YIUK TYFWIMII YYyH XaB() oMuiau 0yiuo,
XOMMJIAJIOPAUK NaiTuaa rpun, 6anku naccuB OPBU xam myxum axamusitra srajup.
BU3HMHT TagKMKOTUMH3Ja XOMUJIAA0p a€JUTApHUHT TYFUIIUII TapUXH Ba aJMallMHYB
KapTajapura Kypa TaaKUKOT TYpyXuHUHT 2 Hadap 6emopuna (3,4%) XoMUIaTOPIUK
naBpua Tpull PaKTu aHUKJIAHTaH, BUPYCIU HHPEKIUIap YUK TYFUJIMIIL YIYH XaB(d
ommin 1e0 xucoOnamuu TaBcus Kwianu [10]. bu3 ypranran rypyxnaa 6up Oemopra
3apapiu ojaTiiapra kKapamudk Ttamxucu kyiwiaran (1,7%). ApmaGuérnapra kypa,
OpTHKYa Ba3H Ba ceMupuil AAIIHUHT 3HT KEHT TapKaJIraH, aMMO MMOTEHLIHAJ Ha30paT
KWJIMHAIUTaH OMWUIapu OYynuO, IOKOpH Japakaja pUBOXKIIAHTAH Mamilakatiap
axoaucu opacuaa Ynuk TyFwiumHUHT 8-18% kentupu® umkapamuran amaber Ba
XOMWJIAIOPIUK JAaBpUAArd TUMIEPTEH3UB KACALTMKIAP XaM MYXHUM poja yiHauau |35,
6]. Onanap yuyH xaBd ommiapunu kypub unkuiga 84,3% xomiapja aHUKIaHTaH,

COMATHK IIaTOJIOTHSATA ajJoXuJa YbTHOOp KapaTWiIH Ba OHAJIApHHUHT aturu 15,7%



COMATUK JKUXATJAH COFJIOM. OKCTpareHUTal KaCaUIMKJIAPHUHT  TY3WJIMIIH
KylHJaruya KypcaTWITaH: CYpYHKajdud TEMUP TaHKUcIuru anemusicu - 51% (3 Ta
X0JIaT/ia OFUpP aHeMus), cypyHkanu nuenoHedpur - 39,2%, I-1I mapaxanu cemupuin
(30 xr/m* nan optuk) - 31,4%, orup, aprepuain runepreHsus - 17,6% Ba 2- Typaaru
KaHu auader - 3,9% (nexomnencanusiianrad | Typaaru kananu auaOeTHUHT 2 Ta
X0JIaTh) (2-kaaBan).

Xomminanopiuk gaspuaa 13 nadap xommnanop aén OPU 6unan xkacannanrax, 1
Ta MHEBMOHMS XOJaTH KaWJ OSTwiraH, 4 OemMopJa acHUMIITOMAaTHK OaKTepHypHs
aHWKJIaHTaH AmHTeHaTal acUKCHSAaH OJIUH JapXoJl FOKYMJIH KacaJUTUKIIap
aHWKJIaHMau. PUBOXIaHTaH MamiiakaTiap/a YIuK TYFAIWII y9yH XaB(d oMuIuiapu
KaTopua IIareHTaHUHT aXpalTUIg Kabu XOMUIIQJOPINK acopaTiapy Ba IJIAlEHTa Ba
XOMMJIa YCUIIIMHM YeKJian OuilaH O0riuK cababnap xucoOra onuHaau. 15% Ba 23%
XoJulapja, YAUMK TYFWITaH XOMMiaga aéimiapia XOMUIQJOPJIUK KYpCUHU TaXJIui
kit (1-xaaBan).

bemopnapHuHr spMuaa XOMUJIAIOPIAUK TUIAIEHTAHUHT MYJUIATHIAH OJIIUH
QXKpaUIIM OWiIaH KUWWHIAIIAAW, PETPOIUIalleHTal Te€MaTOMAHUHT IIaKJUIaHUIIH
OuaH HOpMaJl >KOWMJIAITaH MIAIlEHTAHUHT TYJIUK MYIJIaTU/IaH OJIIUH aXKPaTUIITUHUHT
3 ta xonatu; 28,9% OFup NMpeeKIaMIICHs YUyH KacajdxoHara €TKU3WiIrad. X OMUIaa0p
aémmapauHT 21 Gonsuaa XOMIIATOPINK KaHTH TUa0eT TAIXUCH KYyWHIITaH, Ty3aTHIII
napxe3 €paamuja amajira omupwirad. 4 Ta xoJjaraa, 24 coaTJaH OPTHUK JdaBOM
STaJNraH CyBCHU3 JaBp OWJIaH aMHHOTUK CYIOKJIWKHHHT TYFPYKIaH OJJIUH EPUITHIIH
aHUKJIaHTaH, | Ta TYFUJIUII XOPUOAMHUOHUT OuiiaH acopatianras (5.1-xansai, 5.1-
pacm).

11-sxaaBaJj
AHTeHATAJ XOMWIAJIMK achukcuss OujaH ofpurad OemopJiapaa

XOMHJIAZOPJTUKHHHI ACOPATJIApH.

XOMUJIAOPJIIMKHUHT acopaTiiapy % AOc conun
DpTa TyFUIHII 76,8% 139
I\/'IS'/JII[OH_IHI/IHF BaKTJaH OJIIUH KYYHIIIH 10,5% 19
Orup npeexamIcu 6,1% 11
I'ectanmon quabder 4.4% 8




CyBcusnanuil 1aBpu 24 coaTJaH OPTUK 2,2% 4

W SpTa TYFUAULW

B IYN00WHMHT BaKTAaH ONAMH
Kyumwn
Ofup npeeknamncu

lecTaumoH guabet

B Cyscu3naHuw gaspu 24 coataaH
OPTUK,

32-pacM AHTHHATAJ] acPUKCHSTHUHT acopaTjiapu

XoMuIaHUHT XaB() OMUJUTApUHU YpraHumiaa, xomunaaop aémiapaunr 41,4 %
Ja XOMWIa VCUIIMHHM YeKJall CHHIPOMH YITPATOBYII TEKIIMPYBU HATHXKACUAA
aHUKJIAHTaH Ba YUK TYFWITaH YaKaJOKHUHT aHTPONOMETPUK VIIUYOBU OuiiaH
TAaCAUKJAHTaH Ba XOJATJIAPHUHT SPMHAAH Kymuaa xomwia BazHU 1 %o JaH Kam
Oynraniuru Kana stunau (5.2-kanasain). Ymly acopaT spTa TYFUIHILAA HT FOKOPH
yactoTa Ouan Tamxuciaanrau (76,8% xommnapaa) (5.2- pacm). baxonamn xomuiia TaHa
Ba3HUHUHT XOMUJIQJOPJIMK EIIMra OOFIUKIUTHHUHT (POU3IIH KaaBajura acocjaaHTaH
(CKCCT)
12-xxanBan

XaBd oMWwIIapuH aHTeHAaTal XOMWIAJMK acpukcuss OWJIAH OFPHUIraH

OemopJiap

Xard omuapu % AOc conu
Xomunaaopiuk myanata 37 xapTagad kam 82,7% 48
I\/'IS'/J'IJIOIHHI/IHI‘ BaKTJaH OJIIUH KYYUIIIH 50% 19

Orup npeexamIcus 28,9% 11
I'ectanmon quabder 21,1% 8
CyBcuznanuil gaBpu 24 coaTJaH OPTUK 10,5% 4
XOMMJIAHMHT YCUILIMHH YEKJIalll 41,4% 24

35 émrgad KkaTTa 27,6% 16




3apapiu oaatiap 3,4% 2

buprunaun €kn UKKUHYN XOMUIIAOPIUK 66,6% 39
AHemus 51% 29
ApTepuain runepTeH3us 17,6% 10
1-touda xanm 1UadeT 3,9% 2

CypyHkanu nuenoHeGpuT 39,2% 23
Cemupu0 ketuii 31,4% 18

Xomunagopank myaaati 37

xadTagaH Kam
90,0% MYNaoWHUHT BaKTAQH ONAMH
80,0% Kyunm
70,0%
60,0%

Cemunpunb KetuLl

CypyHKanu nnenoHedput Ofup npeeknamncus

1-Touda KaHanm auabet lecTaumoH gnabet

CyBcu3naHuw gaspu 24

ApTepuan runepTeHsns
coaTAaH OpTUK,

AHemusa XOMMNQHUHT YCULIMHW YeKaLl
BUPUHUM EKN UKKMHYMK

35 éwpaaH KatTa
XOMWAAZ0PANK A

3apapau ogatnap

33-pacM AHTHHATAJ acPUKCUSIHUHT cadadaapu

FOxopunarunapaa kKypuHuO TypuOIMKHU, XOMUJIAHUHT BAKTAAH OJIIUH KYUYUIIU
37 xadrarava (82.7%), ynapuunr wuuaa 50% HUHT XOMUJIAQHUHT BaKTIaH OJIIUH
KYUUIIW TAIKUI KAJIH.

byHnan Toumikapu, IUIAlIEHTAaHUHT MAaTOJIOTHK TEKIIMPYBU HaTHXKaTapUHU
Taxaun Kwmm 77,6% na yTkup €KMW CypyHKalIM IUIATIEHTa ETHIIMOBYMIIATH
Oenmrunapuan Ba 22,4% Xoiutapiaa - WyAOUIAAQ SUUTMFIAHUIT  Y3TapulUIapUHA
aHukjaau. Kuaauk-udak matosnoruscu 3 ta xonataa (5,2%) ka1 STUIIraH Ba KHHJIUK
nyakiaapaara TyryH, 360 Ba 720 mapaxa Oypuiuin OWiIaH KMHIWK WYAKHUHT XOMUJIA
KUCMUHUHT  TUNOIJIA3MsicH OunaH  udonamaHrad. XOMUJAHUHT  ayTOICHS

MabJIyMOTJIApUTa Kypa, XOMIJIAHUHT TyFMa HyKcoHiapu ynymu 10,3% Hu Tamkui



STAM, TMIYHJAH 3 Ta X0JIaT TyFMa I0paK HyKCOHJapH, 1 Ta XojaT WIKU ruapornedanus
Ba | Ta XonaT KyImmMa TyFMa HYKCOHJAap. XOMHUJIA UYM MHEBMOHUS 2 XOMUJIAHUHT
ynumura cabab Oynau. AHTEHaTal XOMUJIAIUK ac(UKCUSHUHT XaBd OMUIUIApU Ba
cababmapuHu Taxjuin Kwiaauran Oyicak, 10,4% xommapaa XxoMuiia Ba HYJIIOIIHU

MaTOJIOTHUK TEKIIUPHUII HATHIKaJIapuaaH KeMUH XaM cabad HoaHUK OYr0 KOJIJIH.

XyJaocanap. Taxmumnapra acocnanu0, AXA ydyH e€Takud XaB( OMUILIApU
KyluJaruya aHuKJIaHAU: OUpUHYM €KUM WKKUHYM XOMWJIAIOPJIMK, XOMUJIAJOPIUK
MyanaTi 37 XxadTagaH KaMm, CypyHKaIH TEMHUp TAHKUCIIHTH aHEMHSCH, MYiomHuHr
BAKTJAAH OJJIMH KYYUIIM Ba XOMWJIA YCHUIIMHU YEKIaHUIIH. AKCApUAT OMHILUIAP
MOTEHTCUA HAa30paT KWiIMHAAWTaH ne0 TacHudmanagu, Oy, nryOxacus, mepuHaTal
NYKOTUILIApHU KaMaUTUPHII YUYH 3axupa 0yin0, XoMIIaaop aéilapHUHT aHTEeHATal
MOHUTOPUHTHHU SIXIITUJIAII, XOMUJIAJIOPJIUK acopaTiapy Ba COMAaTHK MaTOJIOTUsIApHU
Y3 BakTMJa TalIXMCIall Ba JaBojalira KapaTWwiraH 4opa-Taa0upiiapHu
TaKOMUWJUTAIITUPUINHK ~ Tanad  Kwiagu.  CamapkaHj —~— axojlucura  IOKOpH
MXTUCOCIIAIUTUPUIITAH aKylIEPJIMK Ba TMHEKOJOTUK €pllaM KypcaTulll Oyinya 3Tak4u
tamkuioT cuparuga CBIIM ummpaarun acocuid Bazudanapaad OupH YIWK TyFAITUII
XOJATIApUHA KAMAWUTHPUII Ba OJJAMHU OJIMINra KapaTWIraH 4opa-Taadoupiiap
peXacuHU MIIA0 YMKHUIL: JABOJIAIIHM TAlIKWJI 3THII. Ba MPOTOKOJUIapra MyBO(QUK
Camapkann Ba TomkeHT XyAyajapuja [HArHOCTUKA JKapa€HW; MepUHATaT
KOHCYJITATCHUsUIap YTKA3UIIl; IEPUHATAN YIIUM XOJIATJIapUHUA KYPUO YMKHIIL, aKyIep-
TMHEKOJIOIIAp, HEOHATOJIOTIap, MCUXOJOIIap, MaTojioriap, TErHIUIA HXTHUCOCIHK
mudokopiapu, ypra THOOMET XOoauMIIApU HUINTHUPOKHIA YKYB KOH(pEpeHIHUsIap
YTKa3uIL YIIMK TYFHJIMIIHUHT KYI XOJUIapAa KAcaliXOHaja JaBONAHHII KyJa Ked
conup OYJras, LIIyHUHT Y4yH XOMUJIaA0p aéiiap OuiiaH COFIOMIIAIITUPUIIT HIUTAPUHA
oJi0 GopHuill, yJIapHU YKUTHUII Ba XOMUJIAHUHT OMPUHYM caliOuii Oenruiapuia Tuoouit
épaamra MypokaaT KWIMII Kepak. AKyliep-TMHEKOJor Ba Oomka THOOUET
MyTaxacCHCJapy HWIIMHUHT aCOCHMM Makcaau Ha3opaT KWJIMHAOUraH cababmapra
TabCUpP KWJHUII Ba HOMabiIyM cabaliapra Kypa aHTEHATal XOMUJIAIWK aCPHUKCHUS

XOJIATJIAPUHA CUHYKOBJIMK OWJIaH TaxXJuia KWW, Hadakar THOOWH XyxXoKaTiIapHU



PETPOCIIEKTUB TaXJIWJ KWJIHII, OAJIKH YUK TYFUJUII JapakaCHHU KaMalTUPHUIIIND.
Mywmkun Oynran xaBd OMIUIIApUHHM aHHKJIAIIra KapaTwiraHn Oemopriap Owuitad
OaTtadcut cyx0aT YTKa3uIIl.

Taxnmnnapra acociaanu0, aHTEHATal XOMHIJIAIUK aCUKCUSHUHT acoCHid XaB(
OMWUJUTAPU aHWKJIAHIW: OWPUHYM EKM WKKUHYM XOMUJIQJOPIUK, XOMHUIAIOPIUK
mynnatid 37 xadTagaH KaM, CypyHKadd TEMHUP TAHKUCIMTH aHEMHUSICH, HOpMA
YKOWJTAITaH WYJIIONHUAT MYIIaTHAAH OJIIUH aXKpaIuIld Ba XOMHUJA YCUITMHUHT
YeKJIaHUIIN. AKcapuaT OMIIIIAp TOTCHIMAX Ha30paT KWIWHAAUTaH 7e0
tacHu(IaHau, Oy, NryoXxacu3, mepuHATAT HYKOTHIILIAPHU KaMaTUPHUI YIyH 010,
XOMHJIAJIOp a&JUTApHUHT aHTEHATAT KYpCATTUWIAPWUHU SXIIIIAII, XOMUIAJIO0PIIHK
acopatrjapd Ba COMAaTHK TMATOJOTHSJIAPDHU Y3 BaKTHA TAIIXHUCIAIl Ba JaBOJaIlra

KapaTujirad LIOpa-T21,[161/1[).112113HI/I TAKOMUJIIAIOTHPUIIHN Tanad KHWJIaJau.



XOTUMA

Jyné€na xomwiaiopiiapHu TEpUHATA MAaTOJOTHsUIapJa »dHT  MyaMMOJIH
KuxaTiaapuaad Oupu, Oy aHTeHeTall IaBp/ia XOMUJIaHK HOOY 1 6ymuiiu 6yiuno, acocaH,
pPUBOXJIAHAETTraH jaaBiaTiapiaa ymoy kypcarkud 1000 ta Tyrpykka ypraua 30-160
TaHW TalIKWI 9TUO, acocuid ynuM »3pTa Myjajaariapia o3ara keiaau. by oca,
NepUHATAI TMaTOJOTHSJIAPHM XaHy3rada MyamMmoJiap THpAoOua, J0j3apOMruHA
cakiad KeJIMOK/a.

[lepunaran paBpma TaHATOTEHE3 OMWUIAPH aCOCHMW BapuaHTIAp OwiaH
YyeKJlaHaau: OayaJoH-MYIJIoNl Ba KUHJIUK THU3UMYacHJlard KOH ailJIaHUIIUHUHT
Oy3wnuiy, OMprHYM HaBOaTAa XOMHUJa IOpak (aonusaTHAArd, IIyHWUHTIIEK, OOIIKa
opraniapjara Oy3wiHIIIap Ba aHeMUs pPHUBOXKIAHWIIM. by Xonatma YnumMHUHT
O0eBocuTa cababu OyMb acUCTONHS - IOpaK KMCKAPUITMHUHT TYXTaIlld XUCOOIaHaIH,
IIYHUHT YYyH XOMUJIAHUHT aHTeHaTall YIMMHTra 0JIi0 KelaJuraH acoCuil KacauTMKHU
aHUKJIAII Y9yH WYIIOIIHUHT KUHIUK TU3UMYACUATH CTPYKTYpPaBUN MaTOJIOTUACUHU
aHWKJIaITa KapaTUirad 9yKyp KJIHHUK Ba MOP(OJIOTHK TaX I Tajlad KAJIUHAIH.

ETwiran €ku eTyk TyFWIraH Yakajiokjapjaa HeoHatan sHiedanonatus (HD)
HEBPOJOTUK (PYHKUUSIHUHT OY3WJIUIN XOJaTh XucoOnaHaau. HD Ounan kacayaHuii
Japakacl MKTUCOAWM puBOXIaHraH wmamiakatinapga 1000 wadap TyruiMinra
TaXMHUHAH 3 TaHW, ACT Ba ypTa JAapakaJaru Japomajra sra Mamiiakariaapaa sca 1000
Hadap Tyruumra 26 tanu tamkmi Kwiaaua (Duglas-Eskobar M., 2015). T'nnokcuk-
umemuk sHiedanonatus (I'MI) kynuaua HD 6unan anmamtupud doitnananunaiy,
amMo, Oy aTrama (pakat TUIOKCUs-UIIIeMusl HaTuxacu cudatuaa HO uu ounaupanu.

Hatwxkanap wmiyHu KypcaTajukKu, TpPaH3UTOpP THUIIOKCHS Ba ojamiiapia
myBaddakusaTcu3z adoprra oau0 KeIWIM MyMKHH OYJraH BOCHTanap, MacajaH,
MH30IIPOCTOJ Ba MPUMOAOC Kabu XoMHIIagopaukaaru ropmonan recmiap (XI'T) Ba
XYJJIA IIyHal TepaTOreHJIUK CIIeKTpH Omiiad 0oriuk Oynaau. CrnekTpra O€KJIapHUHT
KHCKapHIIH, FOpaK KOH-TOMHP Ba MapKa3uil acad TH3WMUHHUHT HYKCOHJIAPH KHPATIH.
Musonpocron Ba XI'T HuHr runokcuss Ba KA® OwunaH OOFNIHMK TEpaTOreHIUK,
AXTHMOJI, OpPraHOTeHEe3 BaKTHUIa 0adagoH KUCKApHINK Ba 0adagoH-WYIIOI/SMOPHOH

TOMUPJIAPUHUHT CUKUJIUIIN OuiIaH OOFIIUK.



Kang J, Koehler RC (2022) nepunaran nmaBpiard Kaia-Mys Oy3WIJIHIITA
KacaJUTMKJIapH, M1y >KyMJIaJlaH THUIOKCHK-umeMuk osHuedanonatus (I'MD) Ba
UHCYJITIAp KaMusaTAa Oy OoJlaapHUHT OUJIAIApU YUYH KUMMATra Tylaauran ympooa
HOTHPOHJIMKKA 0iu0 kenanu. Amepuka Kymmma Illtatnapaa xap vuinum 4 MUITHOH
Hadap TyrFuiaraH yakaJokHuHr ['MID OwinaH kacajulaHUIN Aapa’kacu €TyK TYFUJTaH
gakaynokiapaa 1-3/1000 Hu Tamkuia Kujaaad Ba Mus (Qalaxiukiapyu OuinaH OOFIIUK
XoJaTiIapuHUHT 15% WHTpaHaTan TMNOKCUS-UIIEMUsl OMJIaH OOFNIMK. DpTa TyFUJITaH
Jakajokiapaa Mus sgpummmapiap damaxu 32 xadragaH KAYUK ~ TyFUJITaH
JakaJoKIapHUHT 6-9 dousnma Ba 26 xapTagaH KHUMK TYFUITaH YaKaJOKJIApHUHT 28
domsuraya yupangun. Yaxkanoxmapauar 10% wMyngaTumaaH ONIWH TYFHIMINIAHA
xucobra onrana, 0y xap wuau 10 000 ra sskua 6oa Must Ganaku OuiiaH TyFuiaau, Oy
aHTeHaTan €KM WHTpaHaTal JaBplla TUMOKCHUS-HIIeMHs OwiaH OOFIHMK OYiuiim
MyMKUH. Oxcuremoriooun remoaunamuikacu (HbO2) iyngom Ba xommiia Oorr
MUSICHHUHT TYWMHTAHJIMK Japakacu OusiaH Oup-Oupura damobapdac OOFJIMK, UYHKH
ylap XOMWJIAaHM XOMHUJIA HW4YM KOH OWiaH TabMUHJIAII WYJIWHUHT OYTYHJUTHHU
KypcatHimn MyMkuH. Wynpommmar O2 ra TYHMHUIIMHMHT TIACT JapaXacH GKH
Uynaoin Ba XxoMusia 001 MUSICH YpTacu1ard BAKTUHYAINK TUCKOPAAHTIIN FeMOTJIO0UH
O2 TYUHTaHJIUTH, KOH OKUMUJIard THOOUIT acopatiap Ba OHaJlaH XoMuiaraya Oyiaran
02 itynunaru THOOHMI acopaTiapHy KYypcaTHIIN MyMKUH. A(CyCKH, XO3UPTH CTaHaapT
TEXHOJIOTUSIIAp HUYII0m €K XOMIJIA OOII MUSCHAA TUIOKCHSI-UIIEMHUSIHA aHUKJIAI
KOOMJIMATH YeKJIaHTaH, Oy dca MepuHaTal JAaBpjaa MUs IUKACTIAHUIIUHU Ba KaJljia-
MU KapoxaTiapura ay4op Oyiaran 00JlaHu aHUKJIAIIHU Ky1a KHUMHIAIITHPAIN.

Mynnom 6y XOMWJIAHM OHAa OWJIaH OGOFIAIl ydyH XOMHJIAIOPIMK BaKTHIA
PHBOXIIAHAJUIAH BAKTHHYAIMK OPraH XWUCOONaHAIM. VYITOMHMHT Ty3HIMIIN Ba
PUBOXKJIAHUIIM CYHITH WWJIIAp OpaIMFUIa KaiiTta ypranu0 unkuirad. CTpyKTypaBuit
KUXATJaH OJaM WMYJJIOIIM OHAa Ba XOMMWJIA KOH aWJaHUIIM YpTaCHAArud ajOKaHU
ndonanaiiy, y 6azan rnjiacTuHka (OHa 103aCH) Ba BOPCUHKA, Ta3jiap Ba 03UK Mojanap
aIMAlIMHYBH Yy4YyH TEpPMHHAl BOPCHUHKA OWPIUIHM, XOPUOH IUIACTHHKA (XOMMJIa
TOMOHHUJIATY 103aCH) Ba BOPCHHKA CTBOJHAaH mOopar. BackynmoreHes Ba aHTHOTeHE3

HaTwkacuga Tpodobmactnapnan Bopcuaka xocun Oymamu.  Bopcunkamaru



KAMWUISIPHUHT COHU, XaXKMH Ba CHPT F03aCH OMPUHYM Ba UKKUHYM OMJIMKIApJa acTa-
CEeKMH ycuO Oopajau Ba y4YMHUM Y4 Oiiukaa Oy Yeum Tesnamaau. KyiinmapHuHT
UYyIIomnAa  KanWUIAPJIAPHUHT  YCHIOM  Ba  YMYMUM  KaoWULp — XaXMU
XOMMWJIAJJOPIUKHUHT 18-KyHUJIaH KEWWH KeCcKMH owmaau Ba Oy Yycum OyTyH
XOMUJIAJAOPAUK JaBpujia AaBoM sTaau. Crupaln apTepusuiap OpKajid OHAHUHT KOHHU
nynnomira kKupuod, BOpCHHKaIapapo OVIUIMKIApHU TYJIIUpaau Ba BOPCUHKA aTpoduia
oKuO 1opaau, Oy epa KUCIopo/l Ba 03yKa Mojjlajap XoMuiara yTaau Ba XOMHUIJIaaru
KOHJIaH KOJIIMK MaXCyJI0TJIap YMKAPUIIAIH.

Kynruna xomnapaa Wynagom XOMUIAAOPJIMK BAaKTHUAA XOMWJIAHWUHT €Tapiiv
Japakaja YCUIIM Ba PHUBOXJIAHUIIMIA €paaM Oepull y4yH camapaid HIUIaiau.
Mynnom HopMan GpU3HOIOTHK TYFUINITHUHT THIIOKCHK MyXHUTHA OOJIAHUHT XaB(hCH3
TYFUIMIITMHA TAbMHUHJIAIIY JO3UM OViau.

Vik T, Redline R, Nelson KB Ba 6omkanap (2018) nyné Oyitnad Heonarai
ynuMHUHT 23% wuHTpaHatan acoparjap OwiaH OOFIMKJIMITMHU Ba Oy HaTHXKalap
DXTUMOJ,  HYNIOII  OMIJJIapura TabCUp  KWIMIIMHU ~ 0aéH  KWJIMILTAH.
XOMUJIAJOPIUKHUHT OUp KUCMU WYIJOIIHUHT KY4yuind, OayaJoH EpUWIIMILM, €JKa
JUCTOLMSACH (€1KaMa KaMapUHUHT TYFUJIUIIM OMJIaH OOFJIMK acopatiap) €Ku KUHIUK
TU3UMYAcCH TMpoJlarick KaOu ofup oOKuOaTiapra onu0 Kedaad, HaTwkajaa
XOMMJIAJJOPIUK THIOKCUS-UIIeMUs naidio 0ynaau. Kynruna xomiapaa acra-CeKMHIMK
OusaH Ba Y30K MYJJATid THIIOKCUSA-UIIEMHsra Tydop Oynumanud. AWpUM XHCOO-
KuTOOIapra Kypa, YakaJoKJap/1a TUIIOKCHI-UIIIeMHUs XoJaTiapuHuHr 75% na 6adanon
KUCKapyIM HaTW)KACHIA TUIIOKCUSJIM MYXUTHUHI acTa-CeKHH, Y30K MYJIJIATIH
PUBOXKIIAHMINN HaTWXKacuaa ro3ara kenaau. Huma ydayH Oup Xuin TyFUJIMII Tapuxura
sra Oynran xoMujanapja y3apo TypJid OKuOaTiiap PUBOKIAHUIIN MyMKHHIIUTH aHUK
aMac.

ﬁynﬂom aHya WwuapgaH Oy€H XOMWIQJAOPIUMKHUHT “KOopa KYTHCH
XMCOOMaHTaH. VIYIIom MaToNOrMACH HEOHATald »SHIE(ATONaTHs PHBOMKIAHUIIH
xaB()MHHU UKKU OapaBap omMpaau 1ed Xxucodnamaay, aMMo WYIIOIMIHUHT Y3Ura Xoc

narojorusuiapu OyHra KaHJal Xucca KYHIMIIM XaJd XaMm SIXIIA YpraHWJIMaras.



ABBanru Taakukotumwiap [1D Ownman Tyrunaran Oonanmapma CoO¥jioM  Oojanapra
HUCOaTaH MYIA0I NATOJOTUSICHHUHT KYTIAWUIIIMHYA aHUKJIaraumiap.

Mir IN, Jonson-Welch SF, Nelson DB Ba Oomkamap (2018) iymmonn
NaTOJOTHSCH WKKM Kuppaiu Kuimmd ae0 xucoOmamamu. Klark P, Muniraman H,
Gardner D Ba OomKamapHUHT cy3iaapura kypa, Oy TYyFWIMLIAAH OJJIUH MHUS
MIMKACTIAHUIINTA 0JIUO KU MyMKHH, ITYHUHT/IEK, COFJIOM XOMUJIAHUHT MUSICHU
XOMUJIAJOPIUK Ba TYFHJIMII BaKTHA IIMKACTIAHUIITA KApIId XUMOSCU3 KUIUIITUHU
KaiT kuumrad (2014).

FOnycoga O. P. Ba 6omikanap (2015) TYIUK My IIaTiau XOMIIAHUHT aHTEHATal
YauMura oau0 KenaJurad XOMIUJIa H9d TUIIOKCUSICH aéll yUyH KaTTa CTPecC Ba KYIHUHYA
THOOMET y4yH TYIIYHApCU3 MyaMMO caHajaau. bup kKaTop TaakuMKoTiaapra Kypa,
aHTEHaTaJl XOMUJIAJOPIUK YIUMHU Oapua YIUK TYFUIMNUIAPHUHT 78% HH TaIIKWI
KWJIaJIM Ba Ma3Kyp OKMOATIapHUHT acocuii cababu XOMUJIAaHWHT aHTeHATal THIIOKCHUK
XOJaTuaup. bup KaTop Maxamuimii Ba XOpMXKUM Myalmu(IapHUHT TabKUIalInya,
XOMMJIa TUMIOKCHUSICH dPTa HEeOHATal JAaBpja YJIMK TYFHIHMIN Ba Oosayiap YIMMUHUHT
40-70 dousunu xentupud unkapagu. TyFpyK maTuaa YTKUp TUIIOKCUS HATHKACHIa
I0OpaK KOH-TOMHP TU3MMHUHHUHI IIMKAcTIaHUIIU 8% XoJuapaa, cysk wiaura - 41%,
Mapkaszuii acad Tuzumiu - 10% na xky3zatunanu. Kynruna xomiapaa cypyHKaiu Wyaao1l
ETUIIMOBUMIIMTY Ky3aTwiaau. FOpak KOH-TOMHUDP THU3UMUHHUHI HOTYFpHU aJantaius
CUHJPOMUHU Oapya KIMHUK Ba MATOTEHETUK BapUAHTIAPUHU TaXJWJ KUJIHII YIAM
cababmapuHu 0axojail y4yH aHTeHATal XOMUJIAJOPIUK YIUM BaKTHIIa MHUOKAPIHH
MOP(]OJIOTUK YPraHUIIIHU KYpcaTaaH.

[lynmait  kwmb, HYII0I  KUCIOPOA  ETUIIMOBUMJIMTHHU — KOTLJIAIl
MEXaHU3MJIAPUHU OeNTUiIalIurad TH3UMHUHT MapKa3uil Oyrunuaup. TagkukoTauaap
TabKUJJIATAHUJIEK, TYFPYK MaWTHU]IAa XOMMWJIA TUIOKCUSICHHUHT PUBOXKJIAHUIIU OHA-
Hynpom-xoMmwia TU3UMUAArd MyBo3aHaT Oy3uiraHuja cogup Oymaau. Ilepunaran
yauM  xonaTiapuHUHT 75% naH OpTUFM XOMWJIA THUIIOKCUSCH, SIHTM TYFWITAH
YaKAJIOKHUHT ac(UKCHUSICM Ba WYIAONI Ba KUHAMK THU3UMYACHAArd MaTOJIOTHSIAH
Kenmn0 YWKKAH TUIOKCHK MHUS IIMKACTIAHUINM OWJIaH OOFNMHK 1e0 TYIIMHWIIAIH.

bupok, deroliynmonu KOH OKMMHHUHT YpTadya macavwimm OujgaH KHHJIUK



TU3UMYAcUJlard €KUM BOPCUHKA JapaxTUJard M30JlMs KWJIWHTAH [aTOJOTHK
y3rapunuiap ogaTAa KOMIIEHCaluus KWIMHAId Ba XOMUJara aHWuK TabCUp
kypcatMaiiau. [y Ounan Oupra, oHa-HYIAOMI-XOMHUIAa TU3UMUHUHT KOMIICHCAIIMOH
KOOWJIMSITUHUHT Macauiiyd (pOHHUa KOH OKUMUHUHT OMpO3 MacalMIlyd XaM XOMHJIa
rUnokcusicura oiau6 kenaau. TaaKUKOT IIyHW KYpCATAMKH, TYFPYK MaTHAA YTKUD
XOMUJIa YTKUP TUITOKCUSACU WYJIIIOMI-XOMUWIA TU3UMUIA UYIIIOIHUHT KOMIICHCALIMOH
MEXaHU3MJIAPUHUHT KaMaWuIyd €KW TOJMKHUIIM IIaKIUJa TPEAUCTIO3UIINS KUITyBUU
OMMJUTAp MaBXKyJ OYiraH Ky3aTyBlap/ia PUBOKIAHAH.

Hartmxkana, BOpcHHKA MapaxTUHUHT KaWTa TYy3WIUINH COIUp Oyiaam Ba
CyOKJIIMHHMK HWYJIIONI €TUIMOBYWINTYA PUBOXKIAHIW. TYFUIMIN MalTHA KyIIuMYa
KY3FaTyBuYd OMIJIIapra Tabcup Kwinil (O0avyaJOHHUHT KHUCKAPWINW, KWHIUK
TU3UMYACUJIaTH CUKWIMII Ba OOIIKAJap) XOMUJIa YTKUP TUIOKCUSHUHI KIMHHUK
KYPUHUIIMHN PUBOXKJIAHUIIN OWiIaH JeKoMIleHcanusra onub kenau. Opnatna,
WYITOIMHUHAT KOMIIEHCAIIMOH KOOMIUSITH XOMUJIAHUHT YTKUP KUCIOPO ] TAHKUCIIUTUTA
IOKOpH KapIIWIUK Kypcatumura épaam O0epanud. TyFUIMIIHUHT CTPECCIH XOJaTHaa
aHTEHAaTaJl  JlaBpJa  KIMHUK  KYpUHMINra dra  OynamaraH  HUYIJIOUIHUHT
MOpPoPyHKIIMOHAN Oy3UIUIUIAPH KIMHUK KUXATAAH aXaMUSATIM XOMUJIA TUIIOKCHS
PUBOXIIAHHILN OWJIaH JEKOMIIEHCALMSHU OEJITMIIOBYM OMUI XUCOOJIaHaIH.

Lewis C, Riddington M (2019) byrok bpurtanus koHyHIapura Kypa, ayTOICHs
dakat sSTHTM TYFWITAH YaKaJIOKJIap Ba IIaXCH HOMAbIyM €KU IIyOXaau yIuMra ryMOH
OynraH yakajgokjap y4yH Tajnad kunumHaau. bupok, NHS maronxoroanaroMuk xu3mar
XOMUJIATOPAUKHUHT 12 Xadracu Eku yHIaH KYTI JaBpUia coaup OYiran yaum EKu Xap
KaHJlail HeoHaTal Ba YaKaJIOK YJIUMHU y4yH ayTOINCUSHU Takiaug xumuiraau. Kopwuii
NICE Ba NHS cuécaru RCP kxypcarmanapura MuHUMaN CTaHAapT cudaTtuga puos
KWIMHUIOY KEPAKIMITMHUA TabKUAJAWaM. XO3Uprd BakTAa YOy KypcaTManap
HOMHBA3UB €KMW KUYMK YIyaMid KecManapjaH (akaT aHbaHaBUl ayTorcHsra
Kymumua cudaruaa doipanaHuIl KEepaKIUTHMHU Tabkumaiaad. bupok, TYIMK
ayToIlcusra po3wIMK Oepuiamaca, KUCMaH ayTOINCHsS TAKIU( KUJIUHUIIN MYMKHUH.
Kuuuk ymuamnm ayTorcus XoMuma, SHTY TyFHITAH Ba YaKaJIoKIapaa Yaum cabaOuHu

€KUM YIMMJIaH KEMUHIH aCOCUM MATOJIOTHUK >Kapa€HIapHU aHUKJIAll YYyH aHbaHABUU



ayToICusra yXiamn aHUuKIUKKa 3ra XucoO0JaHuO, aMMO KaTTapoK OoJianapaa KaMpoK
aHWKJIWMKKa odra Oymamu. IlarojoroanaTomiiap Ba pPEHTIEHOJOTIap TOMOHHUIAH
Oupranvkaa YTKa3WIaguraH KAYMK VI4aMmid ayTolCHs YTKa3uWiraH XoJjulapaa
aHbaHABUU ayTONCHUATa MaKOYJI aJTepHATUB OYIUIITN MyMKHH.

Wojcik MH, Poduri AH (2023) KyruimaraH HOroxoH OoJjaiap YiIuMH
cababnmapuHu OaxoJaiira aHUK Ba TYJAKOHJIM EHAAIIYBHU aHUKJIAIl KUHUUH OYIuo
KOJIMOKJIa Ba aKcapusT XOJulapja sIKyHUW XyJiocajap MCTUCHO XOJJard Talixuciap
OwraH 4ekIaHuO KoMumHaAW. YakajaoKJIapHUHT HOTOXOH VIIMMHTA OWJ TaIKAKOTIAp
OupuHYM HaBOaTAa, YaKaJIOKJIApHUHT TycaTman yiumura (1 €mrava) xapaTwirad
O0ynu6, Oy Xo3upra Kamap TYIMK TyIIyHWJIMaraH Oyicama, Oup HeuyTa MOTEHITHAT
OMUJUTAPHM aHUKJIAIIra 0JIn0 KeIA: HOoCITeU (UK IMaTOJOTUK OSITHIap Xap JOUM Xam
yHKy XojaTu Ba aTpod-MyXHT OWIaH OOFJMK OYyJIMacIuru MyMKHH Ba Xap Oup
anoxujaa xojaTaa 0axoJaHUIIH Jespiid KUMUH 0YIn0, 0y CEpOTOHUHHUHT YPHH OMIIaH
OOFIMK DJKaHJIUTM OwWilaH TYUWIYHTHUpWiIaaAu. ByryHru KyHaa wmaskyp coxajaru
TapaKKUETHU Xap KaHaal Oaxojam VH HwuUiap JaBOMHAA YIUM JapakaCuHU
Ce3WJIapJIM Aapakaja KaMalTUpHILTa KapaTUirad EHAallyBIapHUHT MyBaddakusTCus
SKAHJIMTUHU XaM TaH OJIUIII JJ03uM OYianu. byHaan Tankapu, KEHIpoK €11 OpajiuFu/ia
Oonanap ynumura o0 KeTyBUd YMyMUU KUXaTaap KeHTr KypuO ynkuiamarad. CYHITH
BaKTJapjAa snujiencusi Ouinan OOFIMK Ky3aTyBjiap, TycaTJaH Ba KyTHJIMaraH Tap3jia
Ba(OT ATra” yakajokjiapaa YIuMIaH KeHUH aHUKJIAHTaH TeHETUK TOMMIIMAaJiap sHaja
WHTEHCHUB Ba Y3WUTra XoC (PCHOTUILIAIT XapaKaTIApUHUHT POJIMHU, ITYHUHTIEK, TCHETHK
Ba TEHOMHUK Oaxonamija KEHraWTUpWITaH YpHUHU Kypcaramu. Myamnudnap
neauarpus €mmMaard TycaT/JaH HOTOXOH YJIMM (PEHOTHUIIMHU KalTa KypuO 4HMKHUILIA
SHTYM EHAANIYBJIAPHU TAKAUM 3TraHjap Ba Wirapu ymoy coxXalard TaJIKUKOTIapHU
Oomikapran MycTakwi oMmuiuiapra (macanas, €m) acocjaHraH Kyruiad dapkimapHu
axpaTud KypcaTuliagu Ba VIUMIAH KEHWHTU TAAKUKOTIap YHUHT KEJNTyCHJaru
OKUOATIIapUHU MyXOKaMa KUJUIIAA MyXUM YPUH drajuiaiim.

FOkopuna kenrtupuiraH XOpwK anaOuETIapu MabIyMOTIApU TaxXJIWIUAaH
Kenmn0 YMKKAH XOJia, aHTeHATal YIuMra OO KeJIyBYM OMUJIIAP, TATHOTCHEU3HHH

TaXJIMJT KAJTUII, MOP(OJIOTUK Y3rapuIIapHH Y3UTa XOC KUXATIIapura acocianuo, Cy1



THOOMH Oaxomam ydyyH TaIKUKOT WIIMH3Aa KyWHOarn MakcaJHU KYWIUK: OHa-
UYnaom-xoMuiia TH3UMUHU KIMHUK Ba MOP(QOJOTUK Oaxoaiml acocuaa aHTeHaTal
TUIMIOKIUSHUHT TATOT€HETUK MEXAHU3MIIAPMHM Ba XOMWJIA WYKOTHUIIJIAPUHUHT
TaHATOIE€HE3UHU aHUKJIAIl.

Taxymn HaTtwxkajapura Kypa XOMWIAJOPJIUMKHUHT Y3-Y3UJaH Y3WIMIIKN 57 Ta
(31,3%) xonatna, cyubuit - 124 (68,7%). Orupnuru xyaa nacT Oyirad XoMuIa YIHK
TYFWIMIIM 3HT KYI ydpailguran caba0d XOMMJIAHUHT acpukcusicd Oynud, ymoly
XOJIaTAa aHTeHaTal aC(PUKCUsl YCTYHJIMK KWITaHUHU KYPUILIMMA3 MyMKUH. AHTE€HaTa
Vmum  tapkubuga 2020-2023 #immmapmaa TomkenT-Camapkana BUJIOATHIA TyFMa
HyKcoHmap Tydaitmu 21-22  xadTaman OpPTUK  XOMUJIAJOPJIHMK  JaBpuaa
XOMUJIAJIOPIUKHUHT WHIYKIUSIIA Y3WININ Typaii KyJa KaMm Ba3HIU ac(UKCHS
XO0JIATH/IA YUK TYFUJITaH YaKajJoKJIap COHM KaMaiIu.

VINK TyFHIHII TEpUHATAN YIMMHHHT MyXHM TapKUOHHl KMCMHIHD, ITyHHUHT
y4yH YHHUHT Japa)kacu Ba cababiiapiHu TaxXJIWI KWINII KaTTa aMajduil axaMUSTIHAUP.
[lepunatan €paaMHU TalIKWJI STUII Ba CH(pATUHU SXIIWJIANl YYyH [epUHaTal
HYKOTUIIUTApHUHT MUKJIOPH Ba cabaliIapyuHu aHUK TYIIYHHII Kepak, YyHKH yiap 2023
Hunrada OyiraH TaxJuija akylepiuK Ba HeoHaTan é&plaaM Ccu(aTUHUA TaxXJIj
KWIMHTaHAa, YUK TYFWITaH XOMUIaJlap Ba Xa€THUHT AacTiaOKu coariapuaa BadoT
3TraH *yja KaM Ba3HIM OoNmanapHUHT aipumnapu y3 Baktuaa OXJIE opranmapuna
€kl ImIyHra MoC paBulaa aeMorpaduk pyuxarra onwHMAarad. by penpoaykTus
HYKOTUIIIApHU KaMaUTUPHII YUYH TTOTCHIIHA 3aXHpaHu 0axoJaliHu, XaM/a acoCIH
Ba  3apyp  Ie€puHATal  JacTypjlapHd  MOJMSJIAIUTUPUIIHU  aCOCJAIlHH
KMUUHIATUPMOKIA. THUPHUK TYFUIMIIHUHT SIHTM ME30HJapura YTUII 3aMOHAaBHUI
TUOOUET STbHU NaCTypUil TabMHUHOTIA 3ra THOOMI MablyMOTIap acocuja ajoxXuaa
XyIyasiapaa XaM YUK TyFUJIUIT KYpcaTKUWiapy Ba cabadiapy KaHaa Y3rapraniuru
XaKuJaru caBoJl TAOMUI paBUILIA TYFUIA/IH.

TomkenT-Camapkann sunostuaa 2020-2023 finmnap yuyd Bazau 1000 r gan kam
OynaraH XOMWIAHMHI TaTOJOTMK ayToncuK Tekmupysiaap TomkeHT-Camapkana
BUJIOATHA TATOJOTHUK OIOPOCMHUHT MablIyMOTIapura kypa, Oup Emrada Oynran

O0apua Oomamap spHu 100 taman — 300 Tarava Ba3zHM KaMm OyiraH yakaJokjap



TEKIIUPYBU YTKAa3WIaAN yiapAaH acuKcus SbHMU TUnokcus okubaruaa 2020-2023
nunapaa skamu 181 Ta rUIIOKCHK Ba acPUKTHK X0J1aT OMjIaH MKKUTa Bujtositaa 181 ta
YaKaJoKjIap TAaHACH TEKIIUPYBJIaH YTKa3WiIau: YOy Kypcarruuiap XOMIIAI0OPIUKHH
TYXTaTUII y4yH Ba XOoMWIaHUHT xonatu 2020 itun — 68 ta (37,5%); 2021 wiun - 77
(42,7%); 2022 iiun - 22 (12%); 2023 iiun -14 (7,8%) ky3atwian. AKyiiepiuk Oyitnda
MWIJIAY TYPUKHOMAHUHI TaBCUsJIapUra Kypa, OHa TOMOHJAaH XOMUJIAJOPJIMK 1aBOM
9Tca, alMHUHT COFJIMFU Ba XaéTura XaB( TYFAMpAIWTraH pPyXui Ba COMATHUK
KacaJUIMKJIap, KypcarMaliap - mepeHartan Tamxuc; orup TyrMa Hykconinap (OTH),
aHTeHatal xomunanuk ynuM. Cratuctuk KanWrta wnmoaml CTyJeHT KypcaTruyw,
KypCaTTUWIAPHUHT MIIOHYWIMIIKK Aapaxacu p<0,05 aHuknaHau.

bynman tamkapm, 2023 #mnna XOMIUIAHUHT XOMUJIA MYM YIMMHAA OUPHUHYN
YypuHIa Mapka3uil acab TU3SUMUHUHT TyFMa HyKCOHHM - aH3HIIeaiu, 60ja 3ru3ak 314,
aén XOMMJIAJIOPIUKHUHT JacTIa0Ku OOCKUWiIapuaa Ky3aTHJIraH, OMPUHYH XOMHJIA
y4yH aHsHIedanu TallXUCH KYWWIraH. MpeHaTal CKPUHUHT MalThaa amanira
OLIUPHWIAN, aMMO JTKa3uO Oepuin (akar XoMujaa WYM YIMMAAaH KEHWH amanra
OLLIMPUJIIM Ba 11y OWJIaH UKKMHYM OOJIaHU cakiad KOJAH.

Cyurru 2 ¥un jgaBoMuJa BaKTIaH OJJIMHTM TYFpPYK abOopTiap mnanTuaa
XOMUJIAHUHT TaTOAHATOMHUK ayTOIICHs MPOTOKOJUIAPUHU TaxJIUA KWJIHUII IITyHH
KypcaTaauky, aHTeHaTall MYKOTUIIIAp TapKUOMIa CE3UIapin yIyIl, XyII1 CIIOHTaH
aboptiapaa Oynranu kabu, achukius OmnaH MHPEKIUIHUHT KOMOMHAITUSICH OWIIaH
OonutaHaay "XOMIIAJOPIMKHUHT Tyrallyd HAaTHXKacuaa Keiaud YMKKaH XOMHJIa YU
runokcust (p02)" rypyxura mxTumMonit cababnapra Kypa y3wiMiiap Kupaau: OyHra
NICUXOHEBPOJIOTUK KacaJUTMKIIAp, TUEXBAHIJINK, aJIKOTOJIM3M, YCMUPIIHK JaBpH Xam/ia
WOKTUMOMM aXaMuATra sra MH(peKuusiaap - Cujl, CUPUINC KUPaJIH.

MabiiyMKH, MaMJIaKaTHUHT JAeMOrpa@uK XaBGCU3IUTMHU TAabMUHIOBYA aCOCHI
oM - Oy PEnpoAYKTHB XapaCHHUHI MHUKIOpPUM (TyFUJITaHJap COHM) Ba cudar
KUXaTugad (TyFWITaH aBIOJHUHT XaéTra KOAMPIHMK Japa)kacH) camMapaaopiuru
HadakaT cofnuFM OWIaH TaBCU(IaHAaW TYFWITaH OoJlajap COHM, LIYHUHTJIEK,

PENPOAYKTUB UYKOTHUIILIAP Aapakacu Ba TY3WIUIIU OYinya axaMUSITIUIUD.



XOMWJIALOPIMKHA 1-3 OWMnurujga WMyJJOIIHUHI TYJMK TAKOMHJ TONMIIM Ba
MophodyHKITMOHAT KUXATAaH XU3MaT KUJIUII MY/JIaTH OHA OpraHU3MHAard OoIika
QXpaTyBYH ab30JaPHUHT baonusaTu OwtaH O6eBocuTa OOFIMKJIUD.
XomunaaopiukHuHr I — 1V — olinmuruna dynnom cyprudjapuHUHT UHTEHCUB X0J1a
yeumm OuinaH OMp BaKTAa, WYIIOMIHMHT JEreHepalysIcH XaM Kys3aTWiaan. Ycuo
OOpyBUM XOMHJIA XaJITACU TAbCUPHA Ba KEPAKIIM O3YKAHH OJIMACIUIM HATHXKacHia
CYypruuiap SNUTETUNCUHM MYKOTaAu Ba CKIEpO3JaHaad Ba Oy CHUIMK XOPHOH
ITAK/UIAHHAIINHA TabMUHIAAM. V11011 MakIIaHUITMHAHT 6y JaBpria MOPQOIOTHK
KUXATIAH TYK OYsUIaguraH CYpPFUWIAPHUHT MUTOTpodoOIacTIiapu maigo Oymamm.
Ymoy TyK 0ysmaauran muTorpododiaactiap hyHKIroHaAT (Haon qapaka KOOMIHsITUTa
sra. by naBpma #Wymmommarm siHa Oup MyXuM Yy3rapuin cudartuga Cyprud
CTpOMacUJiark KanWUISIpJapHUHT TalIKA SMUTEINN KaBaTura Cypuiuod sIKWHIAIMO
OopuIy XucobIaHaIu Ba y MOJJaap aIMAllMHYBUHUHT TE3JIAITUIIINTa OJIU0 Keau

TaaKUKOT MIIMMU3/Ia XOMUJIA TUIIOKCHUSICH Ba aHTEHATall JaBpjia HOOys OYiraH
XOMUJIa HYJIJOMIMHUHT AUHAMUKAJAArd MOp(POoPyHKIIMOHAT >KUXATJIAPUHUHT Y3ura
X0C TAMOMMILIapU OPKaJIM XOMUIIA TAHOTOT€HE3UJaru O€BOCUTA POJIMHU YpraHuugaH
nboparoup. Kymmanan oHacuaa, aHeMHsT Ba MUEITOHEPPUT PHUBOKIIAHTAH,
XOMUJIAJAOPIUK MalThAa, WYIA0I TApKUOWHU TAIIKWI ATYBYM Ty3WIMalapujaa xam
KECKMH y3rapunuiapra oau0 kemagud. MHMKPOCKONMK —YpraHuil —MAakcaJau[a,
WynnonmHUHT epudepusicl, Mapka3uaaH Ba KUHIUKKA SKUH COXallapuIaH KaTHHIUTH
0,5 cm y3ymmuru 2,0 cvimmk TYKuMa Oynakdanmapu oiduHau. OIWHTaH TYKAMa
dopmanuuauar 10 ¢ousznu sputMmacuaa Kotupwiad. KeWWH CyBCHU3IAHTHUPHII
Makcaauaa ycub 6opysun konreHTparusaa /0, 80, 90 Ba 96 dousnu >trt cnupTUaa
yumanau. Keiinn ructomuke mnapaduHMIa Kaccerajnapra >KoiaHu® Onokiap
Taiiépnanau. broknapnan 2-7 MKM KaJIMHIMKIa MUKPOTOM OpKayi (MUKpoTom Leica
model: 2125 Germania) xecManap OJHMHIM, KEHUH OJMHIAH KecMmajiap KCHIIONIA
nenapaduHuzaus KWIMHUO, TeMaTOKCUIIMH 203UH OYE€xknapuaa Oysnau. Anpo TYK
Ounadma paHrga, Xyxkailpa LHUTOIUIA3MAacH IYWTH OY KH3WJI paHria, TOJald
Ty3WJIMajap o4 MymTH padHraa Oysutanu. OJIMHraH MHKpoIpenapariap MHKPOCKOM

(ZEISS Primo Star mukpockonuaa, kamepa SONI 1/8 64 Mn) na mukpoTtacBupiapra



onmuHUO Vpranunau. TepMmuHan cyprudaapHUHT MOpPGOGYHKIHMOHAT Ba CTPYKTYD
Ooupnukiapu (KOH TOMHp, TOJNIANK Ty3uiaMaiap, XyKalpaJapHUHT aHUK TapKUOM)
Ypranui Makcaauaa Hyimon TYKUMacu Oyimakdangap TIIHOTapadbJACTHIHUHT 2
dousznu spuT™Macusia 4 coat KOTUPHIIJIH.

lNunokcust dhonuaa iynmonaa Kyiugara Mop@oJIoruk y3rapuiuiap aHUKIaHIH.
AHEMUSHUHT Xap KaHAall Typuja ro3ara KeJraH TUIOKCUSHUHT PUBOMIIAHUIIN
deronnaneHTap Ty3uJIMaJapHUHT MOP(POPYHKIHMOHAT KUXATAAH ETUIIMACIUTH
Ounan Hamo€H Oymamm (l-pacmra kapasr). Ym0y y3rapunutapHHHT MOP(}OIIOTHK
cyOcTpaktu cudatuga CYpFUWIAPHUHT JapaxXTCUMOH PHBOXKIAHUIIN Ba XOPHOH
CYypFuuwiIapy KOH TOMHUPJAPUHUHI KECKUH TUMEPIUIa3UsIIaHUIINA “aHTMOMaro3”
VYOKJIApHUHT TIal0 OV HYIAONTHUHT KOMIIEHCATOP MOCIAHUII MEXaHU3MHUHH
KECKUH pUBOXKaIMHUIINTA 0JK0 Kenaau. by aca ¥3 HaBOaTHAa Hynaoa Me3eHXxumal
TYKMMa Ba CTPOMAJIAPHUHT KECKUH MAKJJIAaHUIINTA Ba Uil 0axapyBuu (Tpodo0acT)
XyKalpaJlapHUHT KaMalWIld Ba XaKMaH KAYpaiuiy OuinaH HaMOEH OYnuO, Tosanu
TY3WIMJIAPUHUHT KYyTaluIIura oiu0 KEJIUIIU Ky3aTHIIJIH.

Okubatna my coxamapaa abcomoT MophodyHKIIMOHAT Maxpyx, Oyiaran
coxajlapJiaru 4yKyp AUCTpOPUK Ba HEKPOOUOTHUK Y3rapuiljiapra yuparal cyprudsiap
VpHHIA HEKPO3 XKapa€HU PHUBOXIAHUIIKM AaHUKIAaHAW. HaTmxkama mry coxamap KOH
KYWWIAII YYOKJIAPUHWHI PHUBOXJIAHTAHIWIW aHMKIAaHau. Hekposra ydparas
coxanapna Qokycna sULTMFIAHUIT WHOUIBTPATIAPUHUHT PUBOKIAHUIIA Ba yCTHUTa
yCTaK ydokjap arpoduaard KOMIEHCATOP MOCIHAIITaH CYpFUWIap CTpoMacuaa Xam
MHTEPCTUIIA IAIUIAPHUHT PUBOXKIIAHTaHIMTH aHukaHau (5-pacmra kapanr). [y
Ownan Oupra CHHIUTHOTpodoOIACTIApHUHT Kynanumu  (mposudepanusicn),
CypFuuiap IIAKJIWHU Y3rapuIld, OHAa KOHWJAAH KEJIraH HMMMYHOKOMIIETEHT
Xy KalpalapHUHT YYOKIap arpoduia MHPUIbTpaAUUsIap XOCUI KWIHIIKA aHUKJIaHAIH.
Yoy mopdoarHaMuK Yy3rapunuiap >kapaéHHUHT JaBOMUUIUTUTa OOFIUK OYIuo,
KOMITCHCATOpP MOCJAHHUINTa y4yparaH CYPFUWIAPHUHT JapaxTCUMOH KEHrauIy Ba
HOTYFpU WIAKJIra KUPUIIKM OKMOATHJa CTpOMaja IIAKJIJIAaHTaH TOJadu Ty3uiaMmaiap
OpaJIUFU/Ia KAJIbLIUKI Ty3JIapUHUHT YYKUIIU Xap XWI Japaxaaaru nerpudukatiapHuHT

TaKOMUJI TOMUIIN OmiaH HaMo€H OYynanu (Oy y3rapuimiap aHeMUSHUHT Japa)Kcura



OoFnuK OYnMO, OFMp Ba YTa OFUp JMapaxkanapuaa (eToruialeHTap eTHIIMOBYMITNKHA
f03ara KenTupuO HYIJOIIHMHT MAacCUB KY4HIIM, 0ojla Tanuiamiap OWiaH HaMOEH
oynanu) (6-pacMra Kapasr).

OubprHOUA MOJIJACUHUHI KECKMH KYNaWWIIM CHUHUUTUOTPO(OOIaCTIapHUHT
MIMKACTIaHUII JapaxacuHu Oenruiad, axkcapusT TOMHPCHU3JIAHTaH —coxanap/a
(GuOPUHOU HEKPO3HUHT PUBOXIIAHUIIN Ky4asiid Ba KIMHUK MOPQOJOTUK KUXATIaH
OoJia TanuIan Ba HYIIOUTHUHT MYy IJIATU/IaH OJIIUH KapuIly cabalau Mol Kyuuiy
Kapa€HUHUHT OonutaHumuan ounaupaau. OxkubaTaa GuOpUHOUI Ty3UIMATAPHUHT
KECKMH KYyMalMIuM XOMHWJa YYyH 3apyp OVyiraH TepMUHAl CYpFUWIAPHUHT
KOMIIPECCHUOH 33UJIUIIN Ba (PETOIUIALEHTap ETUIIMOBYMIIMK OENTHIapy O1lIaH HAMOEH
o0ynanu (7-pacmra Kapanr). Me€pia TepMUHAI CYPFUWIAPHUHT (QYHKITHOHAT XOJaTH —
yIapHUHT KOHTa TYHUMHUIN Japaxacu xucobOlaHaau, ylapaa yprada 4-6 Ta
KamWwuisipiiap  MaBXyJIJUTH,  ylapJaH CYpFUYHUHT  Tepupepur  KUCMHIA
KOWJIAITaHJIapu  apTepuai, YypTajarwiapd BeHa Kanwuisipiapd XucoOJsiaHuoO,
KyJJylHai TYIU akjiura sra Oyiaau.

by «kabu y3rapunuiapgaH, SbHU XOPUOH TMapJaHUHT  KaJIWHJIAIIWIIN,
CKJIEPO3JIAHTaH YYOKJIAPHUHT KECKMH TAaKOMWJI TOINTaHJIWTA Ba KOH TOMHpJapu
IeBopJapu arpoduaa CHMpaK TOJNATU TY3WIMAJIAPHUHI TAKOMUJI TOINraH Y4YOKJIapH
AHUKJIaHA]I!.

Jemak, xyioca ypHUJa IIyHU AUTUIIAMU3 MYMKHHKH, WYJIAOII TUIIOKCHSICUIA
PUBOXIIAHUIIIMHUHT MOP(OJIOTHK KUXATIapH, HyIaomaa TucTpoprK, HEKpOOHOTHK,
HEKPO3JAHUII  YYOKJIAPUHUHT TaKOMHUJ TONHUIIM Ba aKCapusiT OupiamMyu
CYpFUWIADHUHT MKKWJIAM4YM CYprudjiapra TapMOKJAHHUII coxaiapuja (GpuopuHona
Ty3UJIMAJapPHUHT TaKOMMJI TOIHUILIUTA, AaHTMOMATO3 YUYOKJIAPUHUHT IIAKIAHUIIWTA
SHT aCOCHIICH XOMMJIa Ba OHA ypTacuJiard Mojaainap ajlMalluHyBU coaup Oynaauran
y4JIaM4M CYpFUwiIapa KOMIPECCUOH aTpo(UK y3rapuiiap Ba TOMUPCH3 CYpFudiiapra
ainaHuIuM OuyiaH JaBoM 3taau. [leTpudukanus Y4OKIapuHUHT naiigo oynumm (0y
*Kapa€H TaBOMHUUIMTUTa OOFIIMK) Ba HEKPO3 Kapa€HU PUBOXIIAHUIIN (PETOIIalEeHTap

STHIIIMOBYMJIMKHM F03ara KeJIUIINA OuiaH JaBOM 3TI/I6, KIIMHUK MOp(l)OJIOFI/IK KuxaragaH



XOMUWJIAaHU CHOHTAaH TYILIWIIW, aHTEHATald YJIUM, OFUP IeCTO3 Ba KOFOHOK CYBHHHUHT
KYTUTUTH OWJIaH 1aBOM STaIH.

CypyHnkanu nuenoHedputaa MHGEKIIMOH OMUJUTAPHUHT Xap XUJl UyIiap opKaiu
(rematoren, nuM@OreH, aHTEPOrpa, KOHTAKIM Ba OoIIKajgap) UYaom TYKuMacura
€TUO KeNUIIM, XOMUJIa TOMOHUAAH Maigo OyiaraHn mMeTaboJIUTIApHUHT (MOUYEBHHA,
KpeaTHH Ba KpPEaTMHWH) OHA OPTraHU3MU TY3WJIMAJIapd OPKaJIM CYCT YTHUIINA TOKCUK
MO JaIApHUHT TEPMUHAT BOPCUHKANIApa TYTUIAHUIIHN Ba JTUCTPODUK SULTAFIAHULILITN
KYPUHUIIIA JTABOM ATHUIIN OuiIaH udoaaaaHaIu.

CypyHkanmu mnuenoHepUTHUHT (KY3WII JaBpuaa aWHWKca) (oHUgaru
XOMMJIAJIOPIUK/IA YOI ETUIITMOBYHIIATH TTaTOTeHe3u cudartuaa 6adagoH-HyIomI
KOH aWJIaHWIIUHUHAT Oy3uiummm, Wynmomaa wHGApKT, CYprudiap TYJIaKOHIIUTH,
(GUOPUHOUTHUHT KYIUIMTH, aMHHOH TapAajapy Ba WYJIAONI CYpPFUYIAPUHUHT
SUUTUFJIAHUITN OKMOATHIa XOMUIQIOPJIMKHUHT Y3WIHIT XaB(hU, KIMHUK KUXATIIaH
XOMUJIA PUBOKITAHUIIIMHUHT OPKaJia KOJIMIIY OMJIaH r03ara Ynkaau (8-pacmra KapaHr).
Oxubarna cypruuigapia CTpOMacd TaKOMUJI TOINMAaraH, Kanwuisipiapyd —Kam,
CUHLUMTHOKAMWIISAP TYCHUK Maijno OynMaran, ro3acuaaru tpodobdiacTiap xaM yaia
puBoxkianraH, Kamenko—I'odpoaysp makpodarnapunu KYmimru Ky3aTuiau.

PI}”IJI;[OHJHH MHUKPOCKONIMK KUXATJaH TEKIIUPYBIapAa KyWMUJarud Yy3rapuiuiap
AHUKJIAaHW: TEPMHUHAI CYPFUYIapy KYTI COHJIM, HUCOATaH 3UY YKOMIAMTaH TyMaJoK,
OBaJI, YY3WHYOK IIAK/UIA, apumiapu Oup-Oupu OuiaH TyTallraH Ty3ujiMajap/aH
n6opar. CTpOMaCHHUHT 3UWINTH 0apya Cyprudiiapa ASsIpiIuK Oup Xuil KaJTuHINK/IA,
TapTUOCHU3 KOWUAIIraH OMPUKTUPYBUM TYKUMa XyKapajapuaaH Ba CHUpaK TOJaIu
Ty3uJIMaiap/iad HoOpaTIury aHUKIaHaau. BUpUKTUPYBUN TYKMMa XyKalpaaapuHUHT
apojlapy HUcOATaH Maiia, ITyMaldoK Ba YY3MHYOK IIAK/UIM, YJApHUHT Opacujia
iymmomra xoc Oynran Kamenko-T'od6aysp Makpodariapu yupaiimu. Wynmo
TYKUMAcHuJa, y3aK TapMOKJIap MUYMAArd MMPUK TOMUpJIAp AEBOPUAA KAJIWH, aujlaHa
Tap3/aa >KOWJAIITraH, CapFUII-KU3WI paHrja OYsuiraH KOJUIareH ToJjiajlap Ba Maija
ToMUpIIap aTpoduaa aToxua TyTaMiaapaad noopat ToJadu Ty3HIMalap MaBKyIJIUTU

Ky3aTujiaiau.



ﬁyﬂnomHHHr y3aKk cyprudiap KOH TOMUPJIAPUHUHT TOPaluO, UIIEMUSIIAHUILIN
TEPMHUHAJ CYPFUWIAP COHU KaMaWWIINTa, TUMIOIIA3UsIaHuO, YITuaMIapUHUHT KHIUK
O0ynmu0 KoiuImMra, TapkuOUii KUCMUaru 6apya CTpyKTyp OUPIUKIApUHUHT aTpodus
XOJIATAAJINTY aHUKJIaHau. Arap Oup TypJaru TepMUHAI CYpFUYIIap CTpOMacuia KOH
TOMUPJIAPU COH JKUXATAaH KaMm, OpajuK OMPUKTUPYBUM TYKMMACH IIWIITa ydpara
OyJica, OMPUKTUPYBUYN TYKUMa Xy’Kapajlapy CUHpak *oiialirad Ba sApOCUHUHT 04
Oysnmmmuaan €11 Ba eTUJIMaraH Xyxaiipa Typura Mancyonuru anukiaHaan. Cyprud
CTpOMacujia Kalwuisipiiap COHM KaM Ba OOpJIapu Xam Xap XWJjl AUAMETPIH, yiaapJaH
¢dakat OUTTACH CUHITUTHOKATTAJUISIP TYCHUK A0 KUJITaH.

TepmuHan cyprudiap TapkuOuga MaBxKyJ OViIraH Kanujuisipjap COHU aKCapusT
2 Ta 6ynu0, TYNMHK TaKOMHJI TONMMAaraH, CHHIUTHOKAMWIISP TYCHUK Maii0 KAJIMaraH.
Cypruu ctpomacu o4 OVsiiraH, OMPUKTUPYBYM TYKUMA TOJIaJapH ACSPIUK WVK.
bupukTupyBun TyKMMa XyKapaiapu Opacuia aKkCapusTu €11, KaM TaKOMUJI TOIIaH,
AKCAapUATUHUHT SIAPOCHIA XPOMATHHU CUMpaK jkounamrad Ba ynap KameHko —
Todpbaysp xyxkaitpanapu xucobnanaau. Jlemak, Xyjgoca KWJIUAII MYMKUAHKH, WYIIOMT
ctpomacuaa Kamenko — ['od6aysp makpodariapu kymn MUKIOpAa CaKJIaHUO KOIHUIIH
CYpFUY TaKOMUJI TOMUIIMHUHT OpKaja KOJUIIKIaH aanojaTr 6epaau. by Xyxkaiipanap
COHM KaM OyJica Cypruyjia Kanuuisipjap XaM KaM pUBOKJIAHTaHJIUTH aHUKJIaHaIu. by
TypJard 4aja pUBOXKJIAHTAH CYpruwiap rozacuiard TpodoOiacTiap XaMm HOTEKHC
YKOMJIAILTaH, yyamiapu XaMm xap XWJI, aupuM Kouapuaa
CHHIHMTHOTpOdOOIaACTIApHY TAK0 KUJITaH.

Cypynkanu mnuenonepputr donuga #uyngom TtyKuMacuaa MopdOIOruK
KUXAT/IaH SJUTMFJIAHUII JKapacHilapy aHUKJIaHaIu Ba yJIApHUHT Xap OUpH y3ura xoc
y3rapunuiap OwnaH HamoéH OVyimamu (l4-pacmra kapasr). SumuriaHuin skapaéHu
Hynmon TYKMMAaCHHUHT CYprudjiapapo OVIUIMKIapuia, CYpFUUYIApHUHT Y3u1a Ba
XOpPUOH  IUIACTUHKACUJA  JICMKOUMTJIIAPHUHI  SMUTpPAMICH Ba  JKCCyAalusd
KYPUHUIINIA HAMOEH OYITraHINTY TaCAUKIAHAM Ba Oy *Kapa€H 2 Xui1 Uy OuiiaH — oHa
KOHHM Ba 00J1a KOHM OpKaJii amaiira omaau. Cypruunapapo OYIUIMKAAr suUTAFIaHUIIT
*apa€Hu (MHTEPBEUTY3UT) Oy — OHA Ba MYNJIOII KOH aillaHUII JoWpacuaarud KOH

TOMHUpJIAPTa XOC Y3rapuiuiap OWiaH KedaauraH TaTtojorus Oynub XucoOiaaHaiu;



IIYHW TabKUIa0 YTUII 3apypkd, OomKa TYKUMaiapjard KaOu sUUTHFIaHUII
xKapa€Huma Xocusl OynaauraH Ba axpaiand YWKAIUTaH SKCCYJIaT Ba JKCCYHalMs
peakuusICcH KOH TOMHUpJap/laH TallKapyd MyXuTjiapra TapKaJaMaciaurd Ky3aTHIaJlu.
Uynmommary xopyan MIacTMHKANA Ba KMHAMK TH3MMYACHA KAIHJULIPIAP MaBXKy/l
OynMaii dakaTruHa MYJII0II Ba KUHAUKIAH XOMMIara yTHO OOpyBYM HUPHK KOH
TOMHUpJIAp TapakKuil Tonran OYnuO, allHaH Iy WUPUK KOH TOMHpPJAp OpPKaIH
KanuJuisipiiap/a sUUTMFJIAHUII HaTHXKACKH1a KeUauraH JICHKOIUTIIAp SKCCyAallUsiACH Ba
SMUTpalUsICH Kabu xapa€Hiap amanra omaiu. ETunran WYIAOMIHUHT aMHUOH Ba
napueTan XOpuoHHUIa KOH TOMHPJIAp YMyMaH ydpaMmaaurad Oup maitna, yJIapHUHT
nerKonuTap HHOUATPANMICH, HYIAOMIAAH aXpaliTraH KOOUKIAru Cak1anu0® KOJIWHTaH
KOH TOMHpiap €KW XOMWIAHH Ypad TypyBUM KOOWK WYU CYIOKJIMTH OPKaId YTHUIIH
aHUKJIaHAH.

Jlemak Xysoca ypHUJA IIYHU TaKUJIAl MyMKHUHKH, CYPYHKaIH MHETOHEPPUT
doHMAa WYNIOII ETUIIMOBYMIIMIUrA XOC Y3rapuuuiap cudartuaa, OupiamMud Ba
UKKUJIAMYH CYPFUYWIap KOH TOMUPJIAPH ACBOPH Xy KalpaJTapuHUHT TPOTHQEPaIUsICH,
UIeMusra Ooau0  KEeITyBYM  TOMHDP  TOPAWMINM, OUPUKTUPYBUM  TYKHMA
Xy)KalpaJapuHUHT KaM Ta0aKaJalllTaHJIWTH aHUKJIAHTW. TepMUHAI CYpruwiap
TapkuOuga dana TabakalamraHIWNKIAPUHWHT KYTUITH, CTPYKTYp OMpIHKIapuia
muctpodus, arpodusi, IECTPYKITUS KapaHIApUHUHT YCTYH TYPHUIIH Ky3aTwiau. Yana
Tabakanmamran  TepMHHAN  cypruwiap  crpomacuaa  Kamenko—Todoaysp
MakpoharIapuHUHT KYTUTUTH, KaTWUISpiIap, CAHIUTAOKAMMIUISP TYCUKIIAP KaMJTUTH,
TpoobnacTinap xap Xui Japaxaaa TaOakalUIaHIUTH CYPFUYJIApPHUHT Yaja
PUBOXIIAHTAHJIUTHUIaH JanojaT Oepamu. by Typrmarm mopdosioruk y3rapuiuiap
UYIIOII  TYKUMACHUArd Xap KaHJaul Ty3WwJIMaJlapHU MYIAJAaTTUAAH  OJIAWH
UHBAJIIOLIMSATA y4palld OWilaH sSKyH TONMO, IepuHaTan JAaBplard acopar Ba
okuOaTiapra ojaub Keauily OuiaH TyrajjaaHaiu.

AHTeHaTan HOOyJ OYynraH yakajokjapia, Oyilpakiap Xaiau TYJIUK TaKOMMJI
TONa€ranJiuTu, XoMuwiIa nwuu uHpekmusacuga nactiad Hadac oMW THU3UMUHUHT

3apapiaHdIIM Ba OXMp OKubOarga, WYKM ab3ojapAa Oup KaHua MOP(OJIOTHK



Y3rapunuiap, )KymiagaaH Oyipakiapaa YTKAp MOATAIapHUHT aIMAIIMHYBUHUHT F03ara
KETUIITN OUJiaH JaBOM 1TaJIu.

Ky#inna kentupuiarad MopdoIoruk TeKIIMpPUIIIIapia, aHTEHETall IaBpa HOOY
Oynran yakajsokjap Oyipak TYKMUMacujgard acocuil Mop(oJIoruK cycOTpTanapHu
TAlIKWAJ 3TyBYM KOMIIOHEHTJIap KyWuaaruiaapaup: Oyipak IMycCTIIOK KaBaTHIa XaJu
[IaKJUIAaHMaraH OBOJICUMOH, y3yHUYOK Ba HOKCUMOH KYPUHHUIIArd KONTOKYaTapHUHT
¥3apo 314 JKOUJIAIIUIIK, a)KOHUO TYp Ty3WIMIIapH]ia aCOCaH ME3aHTHall Xy Kalpanap
Oynmu0, PHIOTENHMA XyXaWpalapu TYJIWK CTHUJIMaraH Ba aHTHOHTEHE3 >kapaéHiapu
TYJIUK IIaKJUIaHMaraH, mycTJIOK KaBaT MeAauaHacu Oyitnua 200X xypuil MaiI0HUIa,
¥praua 1-3 Ta KONTOKYAaHUHT OYIIUIIN, HA30pAT TyPyXHaa YOy Kypcarkud yprada 12-
14 tanm Tamkwui dtanu. [lpokcuman Ba aucTan Halyamap TapkuOWma Oupiamuu
CUUIUK w3napuHu OynMaciuru (0y kypcatkuy Oyipakiap (YHKIUSCHUHH TYIIUK
TUKJIaHMAaraHjiuruHU aHTHJIATa/IM), OpPajMK CTpOMaja MHTEPCTULAN IIWIIJIAPHUHT
CakJIaHWO TypraHJMIy aHUKJIaHaau. Maru3 KaBatuia AUCTall Hailyanap TapkuOu OV
Ba TOpalraH KypuHHIAa OYIM0, SMUTENUN XyxKalipaiapu XaKMaH KUYHUK Ba SCCH
KypuHuIaa OYnuO, MKKWIAMYM CHUMAMK W3JIapy XaM aHUKJIaHMalgau. AHTeHaTal
JABpHUHT oXupru xadranmupna taxmuHad 34-36 xadramapna yakajlokjiapja UYKU
ab30JIAPHUHT HUCOATaH TAKOMWJI TONIAHJIWTH, Xa€T OujaH y3apo MOCIAHMII
pEaKIMsUTApUHUHT OapKapopiam-raHiurd  Ba Oomka cababnap, KacauTMKIapHU
HUCOATaH SHTWJIPOK KEUHUIIN OWJIaH TaBOM STUIIUHU aHTJIaTa]Iu.

AHTeHaTaln AaBp/a XOMIIa WYu WHGEKIUsIapy/ia Ba TyFMa MTHEBMOHUSIAPa,
YaKaJoKJIap/ia pUBOXIIAHTaH MTHEBMOHUSIAP OKMOATH/Ia, PUBOXKIAHTaH aCIUpPaI[UOH
CUHIpOM Oyiipak TYKMMacujia acocaH JUCTPO(PUK HEKPOOMOTHUK Ba ITHUCHUPKYISTOP
Y3rapUIIapHUHT Typiuda pUBOKIAHUIINA OUIaH TaBOM STraHJIUTUHU KYpcaTaiu.

Kymnanan, KONTOKYaJapHUHI Ha3opaT Typyxura HucOaTaH XaxMaH
PUBOXKIIAHMILJAH OpKaJla KOJTaHJIUIH, COH >KMXAaTJAaH Ha30paT rypyxura HUcOaTaH
KaMm Oynuiiy OwiaH xapakrepanaHuj. AWHaH Oylpak KONTOKYaldapyu Xa>KMHUHUHT
KUYUK OYIHUIIM, NapeHXHMMacu TapKUOWJaru XyxahWpadapHUHT KUYUK OYIuIy,

MophodyHKIIMOAHAT MaIOHIAPHUHT F03aCH KaMalTaHIUTH OWJIaH W30XJIaHAH.



AHTeHaTal JaBpAa Xalu TakoMWI TomaérraH Oyipak KONTOKYaIapUHUHT
acHMpalMoOH CHUHAPOMJAA O3UKJIAHUIIMHUHT Oy3WIMIIM, KOINTOKYa BHCLEpall
SIUTEHNIIIapU Ba aXKOUKUO TYpAaru moJAOIUTIAPHUHT COH JKUXAT/JaH KaMalraHIury,
QKOUUO TYp TOMHUPH SHAOTEINN XyKallpaJapuHUHT XaM IOKOPHUAArd y3rapuiijiapra
napajesn paBUIlJla PHUBOXIAHUIINAH OpKaJda KOJUIIMHU TacOuKJanau. bylipak
TYKMMacuja acocaH HeuTpas Mykomnoiucaxapupiapau kynanumu [TIUK myc6at
Ty3WIMJIAp JKymjacura Mancy0 Oynamb, wmeraboiu3M  >KapaéHUHU  CEKUH
Ke4Ya€TraHJIMTUHY TacAuKIanu (4-pacMra Kapasr).

By >xapaénnap TomupiapAa TYJIAKOHJIMK Ba aXOWMHO TYp TOMHPUIAHUHT
PUBOXIIAHMILJAH OpKaJa KOJTAHJIMIMHUA OWIaH TYIIyHTUPUIAAU. AKCapHsT
KONTOKYAJIAPHUHT AUCTA] KUCMU Ba MPOKCHUMAJl KaHATYaJapHUHT OONUIaHFUY UYFOH
KUCMUJIATH UYFOH JMUTEIUWIAPUHUHT XaM Xa)KMaH KHUYpAWTaHJINTH, XYyKaupallapu
[IUTOIIa3Macu OVIUIMFUAArd TOMOTEH MYIITH PAaHTAaru TY3WIMAJIPUHUHT KECKUH
KaMaluIlM, SIpOJApUHUHT Oab3ujapu TYK aKCapusITH oY OYsiraHiurd OuiaH
axpanbd TypuIlM aHWKJIaHaau. Oy 3ca, OyipakHUHT ($aos MaioHIapuIa Moaaaiap
AIMAIIMHYBUHUHT Oy3WIUIIHM, (YHKIMOHA KYpCATKUYIAPUHHUHI MacalraHIMTUHUA
ounaupanu (5-pacmra Kapasr). [Ipokcuman kaHaa4aqapHUHT Kalpuiran coxajaapuia
ANUTEINIIIap LUTOMAI3MACUHUHT 04 0a30(pui OVSIMIINM acocaH CYBIM AUCTPOPUK
y3rapunuiap — KeYa€TrahJMIMHU ~ Ba  aKkcapusarT  Xy)KallpaJapHUHI  HOOY[
Oyna€rrannuruHu aHrnataad. by sca, wakajokiapaa aHTeHartan jAaBpia OeBocuTa
TAHOTIeHe3 apa€HUHM l03ara Keiuiiuaa OeBOoCUTa Ba OWJIBOCHTA f03ara KellyBUd
cababnapma, YTkup Oyipak €TUIIMOBUMIUTHUHHU KYpCaTyBUM KIWHUK O€ITUIIapHU
103ara KeJIWIIMHU UcOoTiaiiau. AiHaH, OM3HUHT TEKIIMpHUILIapuMmu3aa acocad 31
XOJlaTAa, aHTeHaralj JaBpla HOOyJ Oyiran yakajnokjap Oyilpakiapuia, KOpTUKaT
HEKPO3HUHI MacCUB KYPUHMIIUA OEBOCHUTA YIMMIa OJIUO KeJica, CErMEHTap HEKPOTHUK
HEKpO3 OMJIBOCMTA yiaumra oJu0 KeTyBYM TMOJMOpPraH E€TUIIMOBYWIMIMHHU l03ara
KEJMIINAA MYyXHM POJI YUHAWIW. AWHM TagKUKOT, MIIMMHU3AA, aHTEHATal AaBpAa
HOOYJ OYJIraH YakaJOKJIapHH TaHOTOTE€HE3UJaru acoCUil MEXaHW3M, XOMHJIAHU OHA
KOpHUJAa (EeToIUIaleHTap €TUIIMOBYMIMIMHM F03ara KeJMIIN, XOMUIa TUIIOKCHSICH,

AIIOBYAHIMKHU TabMUHJIOBYM VymKa, Oyipak TYyKuMmamapuaara ¥y3apo OOFIHK



WHTETPANMSTHIHT OY3WIINIITN HATH)KACK A, TOMUPJIAP TOHYCHHH OOIIKAPYBYH TyMOpPaT
TU3UMHUHT €THIIIMOBUWINTH, YTIKalapaa cypdaHKTaHT MPOIYyKIUSICH-HUHT KeCKUH
KaMaiuiny Ba OOIIKAa OMIILIAP TabCHUpHUIa OUpiamMyM aTelIeKTa3HU ko3ara KeIuIn
OoKHOaTH1a, YaKaJIoOKIap HOOY 1 OyuIura oiauo Keaaau.

Taxymun HaTwkanapu Oyiuya OemopnapHuHT yprada &mm 30,5 +6,9 &mHu
TaIIKWI 3TAU Ba 6emMopiapHUHT 66,6% OupuHYM MapTa XOMUJIAIop OyiaraH aémiap
Tamkuil 3Ttad. Oxaga comatuk mnaronoruss  84,3% xoiulapjla aHHWKJIAHTaH.
XoMUNAAOPIANKHUHT acopatiapu 74,5% xomnapaa, ynapaas spta Tyrwiam - 82,7%,
HOpMaJ >KOWJIAIraH HYJJOUHUHT MyAAaTuAaH ojauH axpamumu - 50%, orup
npeekmammcus - 28,9%, xomunagopnauk Kaumaan auabder - 21%. XoMuiaaHUHT XaBd
OMWJUIAPUHM  YpraHUWI[a, YJATPATOBYLI TEKIIMPYBH MabIyMOTIapura Kypa
xomunaaop aémmapHuHr 41,4 %pga XOMHIIa WYM YCUII CEKWHJIALIYBU CHUHIPOMHU
TalIXUCU KYWUWJITAHJIUTA Ba YJIMK TYFWITaH YaKaJOKHUHI aHTPOIOMETPUK YIYOBU
OWJIaH TaCOUKJIAHTAHJIUTU Kal ATHiau. [lnalnieHTaHUMHT NaTOJIOTMK TEKIIMPYBHUra
kypa, 77,6% xomnapaa YTKUp €KU CypyHKaIH HYIII0II €TUIIMOBUMIIUTH OeNruiapu Ba
22,4% xoJutapia IUIAleHTa1a sSUUIAFIAHNUI Y3rapuiuiapy aHUKJIaHTaH. X OMUJIaHUHT
TyFMa HyKcoHsapu yinymu 10,3% Hu Tamkui 3Tau (ayToncust MabilyMOTapura Kypa).
AHTeHaTan XOMWIAIUK acUKCUSHUHT XaB(] omuiuiapu Ba cababiapuHU Tax I
Kuiaaurad oyicak, 10,3% xoiapaa XxoMuiia Ba HyJIJOIMIHUHT HaTOJIOTMK TEKITUPYBU
HaTWXKajgapura Kypa xam cabad HoaHUK OYir0 KOJau.

ViIuK TYFHIMII MyaMMOCH IJ106an XapakTepra sra Oyiu0, pernpoayKTHB
THOOMET MyTaxaccuciaapH, WKTUMOUM XaBdard, ICHXOJorjap Ba OyTyH IyHE
XaMKaMUATUHUHT 3bTHO0opuHU TopTamau. KCCT mabiaymoTiapura kypa, Xap wuim
nyHéna 2,6 MAJUTMOH YUK TYFUJIUII XOJATH Kaila 3THirad Ba 2,7 MIIIMOH OoJanap
TYFUITaH/IaH KeWHUHTHY JacTiaa0ku 28 KyH nuuja BaQot 3taau. byHaan Tamkapu, YImk
TYFWIMII XOJIATJAPUHUHT SIPMHUTa SIKUHU XHCOOra OJMHMaraH, OyHUHI HaTHXacuja
MamJlakaTiap aHUK VJIUM COHHU, VMK TYFUIUIIl cabaliapyuHu OuiuIIMaiad Ba
MepUHATAl YIMMHUHT OJIIMHU OJIMIIHUHT Y3 BaKTHJA Ba caMmapalld yCyJUIapyuHU
Kyutamaiiamnap. TuOOuii HyKTam HaszapAaH, TEpUHATAT VUM TapKaOuaga YIHMK

TYFWIUII DHT KaM Ha30paT KUWJUHAJAWTaH KOMMOHEHT Oymm6 kommokma, 40-50%



OKTUMOMM-UKTHCOINK oMuuiapra 0ormukK Ba (pakatr 30-40% reHeTuk Ba OMOJOTHK
oMuiuTapra OOFJIWMK. MamIaKaTHUHT MKTHCOIAUN PHBOXIAHUII JapakacH Ba YIHUK
TYFUJIUII Japakacu ypracuja TYFpUIaH-TYFPU OOFIMKIMK XaKu/1a TaTiiliap MaBxy/I.
[ynmaii kuauo, >HT nact papaxa Uranus, 'epmanus Ba benapycusiia ka1 STuiaraH.
Poccuss denepanusicuna ynuk tyrwmim gapaxacu 2015 imnaa 4,5 %o HU Tanikui
5Tau. YUK TYFHIMII OTa-OHANApP, OMIanap, THOOUH Ba MKTHMOMI XOMUMIAP YUyH
MICUXOJIOTHK Ba MKTUCOAWK OKHOATIAPHWHT PUBOKJIAHUIIUTA ONMMO Kelagau, IIyHTa
MOC paBHINA YUK TYFUJTUIITHUHT OJITUHU OJUII YOpaJapUHHU WILTA0 YUKHUII 3apyp.
YKaxoH cTaTMCTHKAacura Kypa, YIMK TYFHITAaHIApHEHT aturd  7,4%. Yk
TYFWIUITHUHT DHT MyXUM XaBd OMWJUIApW Ba cababiiapu: OHAHUHT FOKYMIIH
kacaumkiapu (rpun, COVID-19), oBkaTianuin, TypMyIl Tap3d, 3apapiid ojaTiap,
CmmHUHr 35 NMaH OIITaHJIWTH, HapuTeT (OMpUHYM Ba YYMHYU TYFHIIUIN), AKJIHHA
PUBOXIIAHMIIIHUHT  Oy3WJIMINM, TYFPYKJaH KEWWMHTH  JaBpjard  MyJJariv
XOMMJIAJIOPIUK, OHAHUHT KaHJIM TMa0eTH, TOKCUKO3 OFUp Japa’kacu, TMIEepPTEH3UB
Kacayutikiaap (mry >KymjajaH MpPeeKIaMIIChs), IUIAleHTa KacCaJIMKJIapH, XOMHUIIA
VCUIIIMHYU YeKJIalll CHHAPOMH, KHHIWK WYaK MaTOJOTHSICH, XOMHUIAJIOPIUK MMalTH/Ia
KOH KETHII ITyJIapJilaH uoopataup.

by CamapkaHn BunosiTUIa 3pTa TYFUIMII TMAUTUIA XOMWIAAOp aéiapHu
WYHANTUPUILITHUHT Y3Ura X0C XyCycusTiapy Ouian OOFIuK Oynumum MymMKuH. bu3z Oy
ACOPATHUHT HT I0OKOPH KYPCATKUYMHHM KyIa dPTa TYFUIUIILIAP TYPYXUAa aHUKJIAIUK.
VMK TYFUIHII XOMATIAPUHHEHT ASAPIH YIAaH OUp KHCMUIAH KYIPOFH SPTa TYFHITaH
Ba TYFWITaHjap Typyxuaa coaup Oynran. Tapkamumu Kyiuparuya Oynau: 22-27,6
xadranap opanuruaa - 31,1%, 28-30,6 xadranap - 20,6%, 31-33,6 xadramap - 13,8%,
34-36,6 xadranap - 17,25% Ba 37-41,6 xadranap - 17,25%. Anabuér mabiymoTtiapra
kypa, 4-7% na Bupycnu UHPEKUUAIap YJIUK TYFWIMII Y4yH XaB(p omMuid 0ynuo,
XOMMJIAJIOPAUK naiTuaa rpun, 6anku naccuB OPBU xam myxum axamusitra srajaup.
BU3HUHT TagKHKOTHMHU3Ia XOMUIAI0p a&JUTApHUHT TYFIUIAIN TAPUXHU Ba aJIMaIlINHYB
KapTajlapura Kypa TaAKUKOT TypyxuHUHT 2 Hadap 6emopunaa (3,4%) XxoMunagopiuk
naBpuaa Tpull (pakTu aHUKJIAHTaH, BUPYCIU WHEKIUIAp YUK TYFUIHII YIYH XaB)

oM J1e0 XucoOanTHu TaBcust Kuiiaau. bus ypranran rypyxaa 6up 6emopra 3apapiu



oJlatiapra Kapamimk Tamxucu Kyuunras (1,7%). Anabuérnapra kypa, opTuK4Ya Ba3H
Ba cemupuil AAITHUHT SHT KEHT TapKaJraH, aMMO MOTEHIIUAN Ha30paT KUIMHAUTaH
oMmiapu OynuO, IOKOPH Jlapa)kaja PUBOXKIAHTAH MamilakaTiiap axoJMCH Opacuia
ymuk TyrFudimHUHT 8-18% kentupu® uukapaauran auadeT Ba XOMUJIAOPIIUK
JaBpUJard rurepTeH3uB KacaJUTMKIap XaM MyXuM pod VitHaiiau. OHanap y4yH XaBd
omMuutapuau kypub umkuiiga 84,3% xoiuiapja aHWKJIAHTaH, COMATHK MaTOJIOTUsra
ajoxyjia IbTUOOP KapaTWAW Ba OHaJapHUHT aturk 15,7% coMaTtuk XKuxaTiaH
COFJIOM. DKCTpareHuTajdl KACAUTMKIAPHUHT TY3WIHIIM KyHujgarudya KypcaTHJTaH:
CypYHKaJIu TEeMUp TaHKUCIUTU aHemusicu - 51% (3 Ta xonarga OFup aHemus),
cypyHnkanu nimenonedpur - 39,2%, I-11 napaxanu cemupum (30 kr/M? maH OpPTHK) -
31,4%, orup, apTepuan runeprensus - 17,6% Ba 2- Typaaru Kaumm auadet - 3,9%
(nexommneHcanusIaHTran | Typaaru KaHai TUaOeTHUHT 2 Ta X0JIaTH).

Xomunaaopiuk aaspuna 13 nadap xommnanop aén OPU 6unan kacamianras, 1
Ta TMHEBMOHMS XOJaTh Kaij oTwirad, 4 Oemopia acUMITOMATHK OaKTepuypus
aHUKJaHTaH AHTeHaTal acPukcHsgaH OJJIMH JapXoJd HOKyMIIM KacaJUTUKIIap
aHuKIaHMaau. PuBOoXiaHraH MamuiakaTiapjaa YJIMK TYFUIMII Y4yH XaBd) OMUILIApU
KaTopu/ia TJIalEHTAHUHT aXXPaJIUIIKA KaOu XOMUJIaJI0PIUK acopaTiiapy Ba IlaleHTa Ba
XOMMJIAa YCUIIIMHK YeKJIam Ouian 00rimK cababmap xucobra omuHamu. 15% Ba 23%
XOoJulapJa, YAUMK TYFWITaH XOMMWJIaja aémiapja XOMUJIAJAOPJIMK KYPCHUHH TaxJIAJ
KHUJTHIIL

bemopmapHuHr spMuAa XOMWIANOPIWK IUIANIEHTAHUHT MYAJATUIAH OJIUH
aXpanuimy OWIaH KUWWHJIAIIAAW, PETPOIUIAleHTal T€MAaTOMaHUHT MIaKJUTAaHUIINA
OMJIaH HOpMaJI JKOMJIAIraH IUIAEHTAHUHT TYJIUK My IIaTUAAH OJIJIMH aXXPaTUITMHUHT
3 ta xonatu; 28,9% ofup NmpeeKIamMIcus yUyH KacalxoHara ETKU3WIraH. X 0MUJIagop
aémmapHuHr 21 Gousuga XOMUIAIOPIUK KaHUTA 11a0eT TallXUCH KYUWITaH, Ty3aTHIL
napxe3 €paamuaa amanra omupuiarad. 4 Tta xojaraa, 24 coarAaH OpPTUK J1aBOM
ATaJUraH CyBCHU3 JIaBp OWJIaH aMHHOTHUK CYIOKJIUKHUHT TYFPYKJAH OJITUH EPUITUIIN
aHUKJaHTaH, | Ta TYFUJINII XOPUOAMHUOHUT OMJIaH acOpaTIaHTaH.

Taxmummapra acocianu0, aHTEeHATAT XOMUJIAIUK aCUKCUSTHIUHT acoCHid XaB(

OMHUJUTAPH aHUKJIAHIW: OWPHMHYM EKM HMKKUHYM XOMHJIQJAOPIUK, XOMHUJIATOPIUK



myanatu 37 xadrTamaH Kam, CypyHKaJId TEMUP TAHKUCIUTH aHEMHSICH, HOpPMa
YKOWJIAITAH WYJIJIOMIHUHT MYJJIAaTUJIAH OJIIMH aXXKPAIUIIA Ba XOMHJIA YCUIIHMHUHT
YeKJIAaHMIIK. AKCapusAT OMWUIAp TOTEHIMAl Ha3opaT KWIHWHAaWraH neo
tacHudIaHaay, Oy, myoxacus, nepuHaTai HYKOTUIIUIApHU KaMauTUpHII yuyH O0Yiuo0,
XOMUJIAIOp a€JUIApHUHT aHTEHATal KypCaTrU4YJapuHU SXIIWJIAIL, XOMUJIAJIOPIUK
acopatyiapd Ba COMATHK MAaTOJOTHsJIApHU V3 BaKTHJa TallIXMCJall Ba JlaBoJiallra
KapaTwirad yopa-TaJ0upiapHu TaKOMUWIIAIITAPUIITHU Tajdad KUlau.
XVJIIOCAJIAP

1. PCTOUAM Camapkann ¢unuanu Ba PecryOnmka maToOIOTHK aHATOMMS
Mapkasu Oomamap maronorusick Oymumuma 2020-2023 iwmapna “Onanwk  Ba
Ooonanukan Myxodaza kwimm® JlaBmar gacTypu jgoupacuia KaOyn KWJIMHTaH
KOHYHJIAp acoCHJa XyJa KaM Ba3HJIM YJIUK TYFWITaH YaKaJoOKJap MYTJIOK COHUHHU
12,2% nan 6,7% ravya kaMmaluIIy KAl dSTUIAM, OyHIaH TallIKapy aHTeHATa TUITOKCHS
61,5% nman 17,5% raua, tyrma Hykconsmap 15,7% mnpan 7,7% rada kamaluinm
Ky3aTtuian. Tagkukor ommb Oopunran Camapkana Ba ToIIKeHT Xyayajiapujia
MepUHaTall Ha30paTja OKOpUJard OMHJUJIADHU KaMaWTHUPHUII YUYyH OHaJlard KaHIJu
nualeT, TUMepToHus, WH@ekuusap (MacajlaH, TOKCOILJIa3MO03, KW3aMHUK, TPHIIL,
COVID-19), =xpomocoma aHOMaIMUIApH, TEHETHK KaCaUIMKIAp, WYIIOII
ETUIIIMOBYIIIUTH, AMHHOH CYIOKJIMK €TUIIIMOBUMJIUTH aJIOXU/Ia aXaMUST KacO ATaIu.

2. bupumHun €KW WMKKMHYA XOMIJIQJIOPJIHMK, XOMIUIQJIOPIMK MyAmata 37
xadTamaH KaM, CYpPyHKaId TEMHP TAHKUCIMTA aHEMHSICH, HOpMaJl >KOMJIAIITraH
WYIIOMHUHT MYJJAaTUIaH OJJWH KY4YHWIIM Ba XOMHWJIA YCHIIMHUHI KEUYHKHIIIH,
myoxacus, mepuHaTaa MYKOTUIIUTAPHU KaMaUTUPHIN OMUIIJIapu OYInMO, XOMHIIAIoP
a€JUTapHUHT  aHTEHAaTal KypCaTKUWIapWHU  SXIIWJIAIra KapaTWiral d4opa-
TaIOUpIaApHA TAaKOMWUIAIITUPHUIIHU, XOMIJIQJIOPJIMK acopaTjapyd Ba COMAaTHUK
NaTOJIOTUSHY Y3 BaKTHa TAIIXKUCIIAI Ba JIABOJIAIIHU Tajlad KUJIaJIu.

3. Typau oMusuiap TabCHpUIA aHTEHATAN AaBpAa MYJIJOIIHUHT MOP(OIOTHUK
€TUJIMaraHjiuru, AUCTPOPUK, HEKPOOHMOTHUK YUOKJIAPHUHT PUBOMIIAHUIIM, acOCaH
HynmomHUAT MOP(POPYHKITMOHAI XamM/Ia BOPCHHKATAPHUHT OUPIIaMud TaPMOKTaHHIIT

coxanapuaa GUOPUHOUIHUHT Maii0 OYIUIM, BOPCHHKAIApAa KOH TOMHUPIAPHHIHT



HOTYFpH IMAK/JIAaHUIIA XOMIJIA Ba OHa Yypracuia (eTOIUIaleHTap TeMOIUHAMUK
Oy3muiiapra oMl KeJIuIy, KanuuIIpJIapHUHT MebEpra HucOaTaH UKKU Oapobapra
KaMalHIIK XOMIJIAHUHT aHTEeHATal HOOY 1 OYuiura oiu0 KeIuIIy aHUKIaHIH.

4. Slarm TyFWIraH 4YaKaJOKJTapHUHT aHTeHatan Viaumuaa 34-36 xadranmk
MyJIIaTAa aCOCHM Y3rapulluiap yIIKa TYKUMacHhJa TyFMa ITHEBMOHUSA KYpPUHHUIIKJA
HaMOEH OYnu0, MOpP(}OJIOTUK >KUXATIAAH aTEJCKTaTUK MMHEBMOHUSTA YTHUINN OWIaH
antepatuB-nposdepatuB  JkapaCHIApPHUHT  PUBOKJIAHUINM  XapaKTepIaHHoO,
OylipakHM TYNIWK INIAKJUIAHMAraHJIUTH, CyOKamncyasp Ba  WHTPAKOPTHUKAI
He(DpOHIAPHUHT KYMalwIM, KaHaT9a KUCMHUA 3Ca AUCTAT HEPPOHIAPHUHT OPTHUIIIH
OylipakJIapHUHT TMPOKCHMAaJl Ba aKTHB 30HAJIApUIa KaMpOK Japakaja Mojjajiap
AIMAIIMHYBUHH Oy3uuIIHra oimb xenaau, 0y sca GyHKIHUOHAT KYpCaTKUUJIapHUHT

KCCKHNH HacaﬁTHpaz[H.



AMAJIUH TABCUSLIAP

1. AxTeHaran VyiauM XoJaTJapuHUA YpraHUIIga KOMIUIEKC €HJAllyB Ba
Npo(IIAKTAKA YOpAIApUHU aMalira OMHUPHUIT MyXuM XucoOmanamu. Cyn-tuOomit
XyJiocasiapia oHajaru auaber, runepTonus, nHdexusap (Macajiad, TOKCOIIa3MO3,
ku3amuk, rpumm, COVID-19), xpomocoma aHoManusiapu, F€HETUK KacaJlTUKIIap,
UYynaom  eTUIIMOBYMIIUTH, AMHHUOH  CYIOKJIUTMHU  €THIIMOBYMJIMTH  KaOu
MabJIyMOTJIAPUHU aHUKJIAII 3apyp;

2. Cyn tub6mit sxcriepTr3anap/a yiuM cadadaapyuHu aHUKJIAI Ba 6axosaml yayH
KOMILJIEKC TaJAKUKOTIap YTKa3ull Npo(pHIaKTUKa Ba OMJIABUI CaTOMATIMKHU CaKJall
y4yH MyXUM OViraH TEKIIMpYBIapJaH YTTaHIUTH Ba WKTHUMOWH axBOJIM Xamja
OMJIaBHMM X0JaTH, THOOMI KypcaTManapu, Xy AyJaaru THOOMI XU3MaTIapHUHT YCTYBOP
HyHanmummapu, THOOWI MaTaHWSATHUHT PUBOXKIIAHWINM, CKPUHUHT MapKa3JapuHUHT
XyJiocaJlapy, MaxaUTMid TOJUKIMHHUKATIAp/a aKyliep-THHEKOJIOT, YMyMHH aMamuér
Bpawiapyu OwjaH OwuWprajimKaa MaclaxarjiamyB, JOUMUNA HA30paTHH  OJHO
OOPWJITAaHIUTH TYFPUCHIATH MAbIIyMOTIIAPHU UHOOATTa OJIUII 3apyp;

3. Xo3upru BakTaa Ooyamap ViauMu OwmiIaH OOFJIWK KYIuiad cyna-TuoOuid
9KCIIEPTH3a HUIUIAPUHUHT (MabMypHUH Ba KMHOWW) MYXUM KUXATJIapuaaH Oupu Oy
MypJlaHu ayTtoricus TekmupyBu caHanagu (78,2%). Cyn-tub0uii sKcrneptusa
XyJiOCaJIapuHU I0KOpHY cudaTiu OYIUIIM Ba ayTONCHUS TaAKUKOTIapua OOl Cysry Ba
MUSIHU TEKIIUPHUII HATWXKAJlapyd alloXyja axaMusTra jsra OYynu0, akymiepiuk
MaTOJIOTUSICHHU Oaxounamra épaam Oepaau Ba Oy TYFHIIMIN KapOXaTH TAIIXUCHHH
acocnab Oepanu. KelinHru ypuHja cerncuc Ba IOKyMJIM KacCaJUIMKJIApHU TallXHCall
V4yH THUCTOJIOTMK TEKIIMpYBIap KaTTa axamusrtra sra. lllyHuHr yuyyH amanuérra
TUTIOKCUSI OWJIaH VMK TYFUJITAH YaKOJIOKJIAPHUHT TEKIIMPUIN AJITOPUTMH HILIA0
YUKAITUIIH JIO3UM.

4. Yakanokjiapaa OupiaMyu aTejeKTa3 pUBOKIAHUIIMHUHT XaB(hIu OMUILIapU
Oynran oHa KacCaJUIMKJIApUIAH TUIOKCHUATA OJUMO KeIyBUM acOCHUM KacaJuIMKJiap:
nuenaoHePpurt, heToruialeHTap eTUIIMOBUYMIINK, MHPEKIMOH KacaJUIMKIAp, SHAOKPUH
NATOJIOTHSI Ba Xap XUJI SKCTpareHUTall KacauIUKiIap, XaM/a TYFPYK skapaéHura OOFJIuK

acopatTyiapHuHT XaBhau oMui cudaruga 0axoJaHUIIKA HEOHATOJOT Ba Meauarpiap



TOMOHHJIaH UM (PAOTUATHIA YIAPHU OJITUHU OJUII XaMJa YIKaaa PUBOKIAHAIUTaH
OupiaMyu aTeNeKTa3HUHT MaroMOp(OJOTUK Oenruiapy TrecTalus JaBpilapura
OOFIMKJIMTU TYFPUCHAATK MAabIyMOTIap OHAHW COFJAMJIAIITUPHUIN >KapaéHua
recTalus JaBpjlapuHy HHOOATTa OJIMIIJIA aJI0OXU/1a YbTHOOP KapaTHUIIl TaBCUSI STUJIAIH.

5. bupnamum  aresiekTa3  YYOFMHMHI  JKOWJIalIraH  YpHU  yIKa
aHaToMOTonorpauk Ty3WIMIIUIra OOFJIMKIUTH Ba >KOWJIAIIUIIKA OVHHYa Xap XWiI
TYpJIApUHUHT ¥Y3Ura Xoc MaToMOpQOJIOTUK OeNTWIapUHUHT MaBXYyIJIUTH Xamja
Jakajgokiapaa “‘Hadac Oy3wiIMINA CHHAPOMH  PUBOXJIAHWINWIAA  OWpIaMUH
aTENIEKTA3HUHT MOP(OJOTUK JKUXATAAH Y3Wra XOoC OCNTHUIApUHHUHT JHATHOCTHK
axaMuATH, yJIapHU TYFpU aHUKJIAILIJA HEOHATOJIOrJap Ba MeauaTpiiap TOMOHUIAH

BTUOOP KapaTHUIIl TABCHS ITUIIA]TH.
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