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КИРИШ (фалсафа доктори (PhD) диссертацияси аннотацияси) 

Диссертация мавзусининг долзарблиги ва зарурати. Туризмнинг 

асосий турларидан бири экологик туризмдир. Бу соҳа бошқа туризм 

турларига нисбатан ўзига хос хусусиятларга эга. Жаҳон туристик ташкилоти 

маълумотига кўра, экотуризм жадал суръатлар билан ривожланиб бораётган 

туристик соҳаларидан бирига айланди. Бугунги кунда эркин иқтисодий 

зоналари мавжуд ҳудудларда ҳам туризмни ривожлантиришга алоҳида 

эътибор қаратилмоқда. “Халқаро ташкилотлар берган маълумотларга кўра 

дунёда 3,5 мингдан зиёд эркин иқтисодий зоналар бўлиб, улар 140 тага яқин 

мамлакатда жойлашган. Бутун дунёдаги эркин иқтисодий зоналарда 70 

миллионга яқин ишчилар меҳнат қилади”
1
. Жаҳонда экологик туризмнинг 

ривожланиши мамлакатимиз учун ҳам муҳим аҳамиятга эга. Чунки туризмни 

иқтисодиётнинг етакчи тармоғига айлантириш бўйича бир қанча давлат ва 

ҳудудий дастурлар ишлаб чиқилди ва амалга оширилмоқда. Уларнинг асосий 

мақсади – мамлакатимизга кўплаб хорижий туристларни жалб қилиш, туризм 

тадбиркорлигини даромадли тармоқдан бирига айлантириш, мутахассис 

кадрлар тайёрлашни такомиллаштириш, рақобатбардош ва кучли туризм 

соҳаси билан жаҳон бозорига чиқишдан иборат.  

Жаҳонда туризм хизматларининг, шу жумладан экологик туризмнинг 

назарий-методологик асосларини такомиллаштириш, уни модернизация ва 

диверсификация қилиш, экотуристик ресурслардан самарали фойдаланиш 

борасидаги илмий изланишларга алоҳида аҳамият берилмоқда. Шунингдек, 

экологик туризмни самарали соҳага айлантириш, туризмни дунё 

халқларининг ижтимоий-иқтисодий шароитини яхшилашга қаратиш, 

экологик туризмдан одамлар саломатлигини тиклаш ва дам олишни бирга 

ташкил қилишда фойдаланиш, шу асосда экологик туризмни яхлит тизим 

сифатида шакллантириш, ушбу соҳани замонавий талаблар даражасида 

ривожлантириш борасида илмий-тадқиқотлар олиб борилмоқда. Аммо эркин 

иқтисодий зонали худудларда экологик туризмни ривожлантиришнинг 

ташкилий-иқтисодий механизмларини такомиллаштиришнинг объектив 

зарурлиги, мазкур масалаларни тадқиқ қилишни тақозо қилмоқда.  

Ўзбекистон Республикаси Жаҳон туризм ташкилотининг аъзолигига 

қабул қилиниши мамлакатимизда туризмни ривожлантириш учун яна бир 

имконият бўлди. Чунки, ушбу соҳа иқтисодиётнинг етакчи соҳаларидан 

бирига айланиши кўзда тутилган. Жумладан, “туризм индустриясини жадал 

ривожлантириш, иқтисодиётда унинг роли ва улушини ошириш, туристик 

хизматларни диверсификация қилиш ва сифатини яхшилаш, туризм 

инфратузилмасини кенгайтириш”
2
 масаласи ҳозирги кунда устувор вазифа 

ҳисобланади. Ушбу вазифаларни амалга оширишнинг пировард 

                                                 
1
Рашидов М.К. “Эркин иқтисодий зоналарнинг таснифлаш назарияси”. SERVIS- №4. 2017. – 15-бет. 

2
Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2017 йил 7 февралдаги ПФ-4947-сонли “Ўзбекистон 

Республикасини янада ривожлантириш бўйича ҳаракатлар стратегияси тўғрисида”ги Фармони билан 

тасдиқланган “2017—2021 йилларда Ўзбекистон Республикасини ривожлантиришнинг бешта устувор 

йўналиши бўйича ҳаракатлар стратегияси”. Ўзбекистон Республикаси қонун ҳужжатлари тўплами, 2017 й., 

6-сон, 70-модда. 
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мақсадларидан бири,  ҳудудларда туризмни, хусусан экологик туризм 

соҳасини ривожлантиришга қаратилган. Буларнинг асосий йўналишларидан 

бири, эркин иқтисодий зонали ҳудудларда ҳам экологик туризмни 

ривожлантириш асосий устувор вазифа сифатида белгиланган. Шу туфайли, 

худудларда, хусусан эркин иқтисодий зонали худудларда ҳам экотуризмни 

ривожлантиришнинг ташкилий-иқтисодий механизмларини такомиллашти-

ришнинг илмий-услубий ва амалий жиҳатларини тадқиқ этиш долзарб 

ҳисобланади.  

Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2016 йил 2 декабрдаги  

“Ўзбекистон Республикасининг туризм соҳасини жадал ривожлантиришни 

таъминлаш чора-тадбирлари тўғрисида”ги ПФ-4861-сон Фармони,  

2017 йил 16 августдаги “Ўзбекистон Республикаси туризм салоҳиятини 

ривожлантириш учун қулай шароитлар яратиш бўйича қўшимча ташкилий 

чора-тадбирлар тўғрисида”ги   ПҚ-3217-сон Қарори, 2018 йил 3 февралдаги  

“Ўзбекистон Республикаси туризм соҳасини ривожлантириш учун қулай 

шароитлар яратиш бўйича қўшимча ташкилий чора-тадбирлари тўғрисида”ги  

ПФ-5326-сон Фармони, 2018 йил 6 февралдаги “Кириш туризмини 

ривожлантириш чора-тадбирлари тўғрисида”ги ПҚ-3509-сон, 2018 йил 7 

февралдаги “Ички туризмни жадал ривожлантиришни таъминлаш чора-

тадбирлари тўғрисида”ги   ПҚ-3514-сон, 2019 йил 5 январдаги “Ўзбекистон 

Республикасида туризмни жадал ривожлантиришга оид қўшимча чора-

тадбирлар тўғрисида”ги ПҚ-4095-сон Қарорлари қабул қилинди. Шунингдек, 

эркин иқтисодий зоналар бўйича ҳам  фармон ва қарорлар қабул қилинди. 

Ҳозирги кунда мамлакатимизнинг 14 та ҳудудида эркин иқтисодий зоналар 

фаолият кўрсатмоқда. Юқоридаги меъёрий-хуқуқий ҳужжатларнинг ҳаммаси 

экологик туризмни, хусусан эркин иқтисодий зонали ҳудудларда ҳам 

ривожлантиришнинг ташкилий-иқтисодий механизмларини такомил-лашти-

ришга қаратилган вазифаларни амалга оширишда  мазкур диссертация 

тадқиқоти муайян даражада хизмат қилади.  

Тадқиқотнинг республика фан ва технологиялари ривожланиши-

нинг устувор йўналишларига мослиги. Диссертация тадқиқоти республика 

фан ва технологиялар ривожланишининг I. «Демократик ва ҳуқуқий 

жамиятни маънавий-аҳлоқий ва маданий ривожлантириш, инновацион 

иқтисодиётни шакллантириш» устувор йўналишига мувофиқ бажарилган. 

Муаммонинг ўрганилганлик даражаси. Экологик туризмни ривож-

лантириш муаммолари билан боғлиқ масалалар жаҳоннинг етакчи илмий 

марказлари ва олий таълим муассасаларидаги олимлар, жумладан: Ф.Котлер, 

Боуэн Дж., Мейкенс Дж., Уокер Дж. кабиларнинг илмий ишларида,
3
 МДҲ 

мамлакатлари олимларидан В.С.Сенин, М.Б.Биржаков, В.С.Боголюбов, 

В.П.Орловская, С.А.Быстров, Ю.Ф.Волков, М.Г.Воронцова,А.Севастьянова, 

                                                 
3
 Котлер Ф., Боуэн Дж., Мейкенс Дж. Маркетинг. Гостеприимство и туризм. / Пер. с англ. – М.: ЮНИТИ, 

1998., Уокер Дж. Введение в гостеприимство. Учеб. Пособие / Пер. с англ. – М.: ЮНИТИ, 1999.,  
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А.Д.Чудновский, Т.Т.Христов, В.Г.Федцов, А.Дурович кабиларнинг
4
 

асарларида қараб чиқилган. 

Мамлакатимиз олимларидан Н.Т.Тухлиев, И.С.Тухлиев, М.Қ.Пардаев, 

А.С.Солиев, Б.Х.Тўраев, М.М.Мухаммедов, М.Р.Усмонов, Д.К.Усманова, 

М.Т.Алимова, Қ.Х.Абдурахманов, Е.В.Голишева, Н.Э.Ибадуллаев, 

О.Х.Ҳамидов, М.Хошимов, А.Н.Норчаев
5
 кабиларнинг илмий 

изланишларида туризмни, унинг таркибий қисми бўлган экологик туризмни 

ривожлантириш ва бошқаришининг айрим жиҳатлари тадқиқ қилинган. 

Юқорида келтирилган тадқиқотларда эркин иқтисодий зонали 

ҳудудларда экологик туризмни ривожлантиришнинг ташкилий-иқтисодий 

механизмини такомиллаштириш масалалари илмий-назарий ва методологик 

жиҳатдан қисман ёритиб берилган. Мазкур ҳолат ушбу диссертация 

мавзусини танлаш, тадқиқотнинг мақсади ва вазифаларини белгилашга асос 

бўлди. 

Диссертация тадқиқотининг диссертация бажарилган олий таълим 

муассасасининг илмий-тадқиқот ишлари режалари билан боғлиқлиги. 

Диссертация тадқиқоти Самарқанд иқтисодиёт ва сервис институтининг 

“Иқтисодиётдаги чуқур таркибий ўзгаришлар шароитида хизмат кўрсатиш 

соҳаси тармоқларини ривожлантиришнинг назарий ва амалий муаммолари” 

мавзусидаги 2016-2020 йилларга мўлжалланган илмий-тадқиқот ишлари 

режасига мос келади. 

Тадқиқотнинг мақсади эркин иқтисодий зонали ҳудудларда экологик 

туризмни ривожлантиришнинг ташкилий-иқтисодий механизмини такомил-

лаштириш бўйича илмий-амалий таклиф ва тавсияларни ишлаб чиқишдан 

иборат. 

                                                 
4
 Биржаков М.Б. Введение в туризм. - М-СПб.: Невский фонд, 2005.- 387 с., Боголюбов В.С., Орловская В.П. 

Экономика туризма. - М.:2005. – 151 с., Быстров С.А., Воронцова М.Г. Туризм: макроэкономика и 

микроэкономика. – СПб.: Издательский дом “Герда”, 2008. – 464 с., Волков Ю.Ф. Гостиничный и 

туристский бизнес. Изд. 2-е. – Ростов н/Д.: Феникс, 2009. - 637 с., Севастьянова С.А. Региональное 

планирование развития туризма и гостиничного хозяйства. Учеб. пособ.- М.: КНОРУС, 2007. - 256 с., Сенин 

В.С. Организация международного туризма. - М.: «Финансы и статистика» 2004, - 379 с., Чудновский А.Д. 

Управление индустрии туризма России в современных условиях: учеб. пособ. – М.: КНОРУС, 2007. – 416 с., 

Христов Т. Т. Религиозный туризм: учеб. пособ. — 3-е изд., испр. — М.: Издательский центр «Академия», 

2007. -288 с., Федцов В.Г. Культура гостинично-туристического сервиса: учебное пособие. – Ростов н/Д : 

Феникс, 2008. – 503 с., Дурович А.П. Маркетинговые исследования в туризме: Учебное пособие. – СПб.: 

Питер, 2008. – 384 б., Дурович А.П. Организация туризме. – СПб.: Питер, 2009. – 320 б. 
5
 Норчаев.А.Н. “Халқаро туризмни ривожлантиришнинг иқтисодий ўсишга таъсири”. Иқтисод фан. номзоди 

дис. автореферати.-Т.: ТДИУ, 2004 й. - 25 б., Тураев Б.Х. Теоретико-методологические основы развития 

туризма. -Т.: изд. «Фан», 2008. –-166 с., Пардаев М.Қ., Атабаев Р. Туристик ресурсларни таҳлил қилиш ва 

баҳолаш. Маърузалар курси. – Самарқанд, СамИСИ - 2006., Солиев А.С., Усмонов М.Р. Туризм 

географияси. – Самарқанд, СамДУ, 2005. -131 б., Тухлиев И.С. ва бошқалар. Туризм асослари: Ўқув 

қўлланма  – Самарқанд, СамИСИ, 2010- 247 б., Тухлиев Н.Т., Абдуллаева Т. Менеджмент и организация 

бизнеса в Республике Узбекистана. - Т: ГНИ «O’zвekiston milliy ensiklopediyasi», 2006. – 368 с., Мухаммедов 

М.М., Рахматов Ф. Туризм соҳасида бозор муносабатларининг шаклланиши ва унинг тармоқ самарадорлиги 

кўрсаткичларига таъсири. Сервис ва туризм: Бошқариш ва ривожлантириш муаммолари. Халқаро илмий-

амалий анжуман материаллари. Самарқанд, 2007, 4-7 сентябр., Усмонов М.Р. Ўзбекистонда туризмни 

ривожлантиришнинг минтақавий хусусиятлари (Самарқанд вилояти мисолида). География фан. номзоди 

дис. автореферати. – Т.: ЎзМУ, 2003. – 25 б., Усманова Д.К. Особенности формирования  туристского 

продукта и перспективные направления  его развития. Иқтисод фан. номзоди дис. автореферати. – 

Самарқанд, СамИСИ, 2009. - 25 б., Алимова М.Т. Ҳудудий туризм бозорининг ривожланиш хусусиятлари ва 

тенденциялари. Докторлик диссертацияси автореферати. Самарқанд: СамИСИ, 2017. - 96 б. Хошимов М.А. 

Религиозные памятники Центральной Азии. - Алматы. САГА, 2001. -237 с. 
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Тадқиқотнинг вазифалари қуйидагилардан иборат: 

эркин иқтисодий зонали ҳудудларда экологик туризмнинг ўзига хос 

хусусиятларини асослаш ва унинг вилоят ижтимоий-иқтисодий ҳаётидаги 

ўрнини кўрсатиб бериш; 

эркин иқтисодий зонали ҳудудларда экологик туризмни ривожланти-

ришнинг назарий масалаларини тадқиқ қилиш, қўриқланадиган жойлардан 

экологик туризмда фойдаланиш тартиби, унинг ижобий ва салбий жиҳатлари 

ҳамда умумий туризмга нисбатан ўзига хос хусусиятларига аниқлик киритиш  

ва ушбу таклифларни ўқув адабиётига киритиш; 

туристик объектларни диверсификация қилишга қаратилган экологик 

туризмнинг таснифий белгиларини такомиллаштириш ва унинг мақсади 

бўйича тўртта гуруҳдан иборат таснифини ишлаб чиқиш ва уларни амалиётга 

жорий қилиш; 

экологик туристик объектлар илмий туризм, рекреацион ва экзотик 

зоналар хамда саргузаштли туризм йўналишлари ҳисобидан диверсификация 

қилиш ва улардан экологик туризмни ривожлантиришда фойдаланиш 

йўлларини кўрсатиб бериш; 

эркин иқтисодий зонали ҳудудда экотуристлар сонининг ўзгаришига 

мультипликатив модел асосида вилоят аҳолисининг сони, умумий туристлар 

таркибида экологик туристларнинг ҳиссаси, битта экотуристик ходимга тўғ-

ри келадиган туристлар сони, 1000 нафар аҳолига тўғри келадиган экологик 

туризм билан шуғулланадиган ходимлар сони билан боғлиқ омиллар 

таъсирини аниқлаш йўлларини ишлаб чиқиш ва амалиётга жорий қилиш; 

 Навоий вилоятида экологик туризмни ривожлантиришнинг кўп омилли 

карреляцион моделидан фойдаланган ҳолда 2019-2022 йилларга мўлжаллан-

ган прогноз кўрсаткичларини ишлаб чиқиш ва амалиётга жорий қилиш; 

Навоий вилоятида эркин иқтисодий зонанинг шаклланиши ва 

ривожланиши натижасида экологик туризмни ривожлантириш учун қулай 

имконият очиб берилганлигидан фойдаланиб, улардан экологик туризмни 

ривожлантириш йўлларини кўрсатиб бериш;  

Навоий вилоятининг экологик туристик ресурслари ва уларнинг 

тавсифини назарий жиҳатдан тадқиқ қилиб, янги таснифини ишлаб чиқиш, 

улардан эркин иқтисодий зонада банд бўлган ходимлар учун “Меҳмон 

уйларини” ташкил этиб, фойдаланиш йўлларини асослаб бериш;  

Навоий вилоятида экологик туризмни ривожлантиришнинг SWOT 

таҳлилини ишлаб чиқиш, уни ривожлантиришнинг кучли, заиф томонлари, 

имкониятлари ва таҳдидлари аниқланган ҳамда  улардан фойдаланиш 

йўлларини кўрсатиб бериш кабилардан иборат. 

Тадқиқотнинг объекти сифатида эркин иқтисодий зонали ҳудуд 

бўлган Навоий вилояти ва унда жойлашган туристик ташкилотлар ҳамда 

экологик ресурслар олинди. 

Тадқиқотнинг предмети бўлиб, эркин иқтисодий зонали Навоий 

вилоятида экологик туризмни ривожлантиришнинг ташкилий-иқтисодий 

механизмларини такомиллаштириш билан боғлиқ иқтисодий муносабатлар 

мажмуи ҳисобланади. 
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Тадқиқотнинг усуллари. Диссертация ишида, анализ ва синтез, 

индукция ва дедукция, сабаб ва оқибат, замон ва макон, тизимли ёндашув 

каби услублардан, натижа билан омиллар ўртасидаги боғлиқлик функционал 

бўлганда иқтисодий таҳлилнинг анъанавий усулларидан, улар ўртасидаги 

боғлиқлик стахостик бўлганда иқтисодий-математик ва статистик усуллардан 

ҳам фойдаланилди. 

 Тадқиқотнинг илмий янгилиги қуйидагилардан иборат: 

Навоий вилоятида экологик туризмни ривожлантириш мақсадида 

экотуристик объектларни экзотик зоналар ва саргузаштли туризм, маданий ва 

ижтимоий қадриятлар туризми, рекреацион ва агротуризм йўналишлари 

ҳисобидан кенгайтирилиши асосланган;  

эркин иқтисодий зонали ҳудудда экотуризмга таъсир қилувчи туризмда 

бандлик билан боғлиқ омиллар таъсирини иқтисодий таҳлилнинг анъанавий 

методи ва мультипликатив моделини қўллаб аниқлаш усули такомиллашти-

рилган; 

экотуризмда туристлар оқимининг камлиги ва туристик объектларнинг 

коммунал хизматлардан узоқлигини инобатга олиб, туристларни 

жойлаштириш учун муқобил энергия манбаларидан  фойдаланган ҳолда 

«Меҳмон уйлари»ни ташкил этиш асосланган; 

Навоий вилоятида экологик туризмни стратегик  ривожлантиришнинг 

2019-2022 йилларга  мўлжалланган прогноз кўрсаткичлари ишлаб чиқилган. 

Тадқиқотнинг амалий натижалари қуйидагилардан иборат: 

эркин иқтисодий зонали ҳудудларда экологик туризмни ривожлан-

тиришнинг назарий масалалари тадқиқ қилиниб, қўриқланадиган жойлардан 

экологик туризмда фойдаланиш тартиби, унинг ижобий ва салбий жиҳатлари 

ҳамда умумий туризмга нисбатан ўзига хос хусусиятлари ва унинг вилоят 

ижтимоий-иқтисодий ҳаётидаги ўрни очиб берилган; 

Навоий вилоятида эркин иқтисодий зонанинг шаклланиши ва 

ривожланиши натижасида экологик туризмни ривожлантириш учун қулай 

имконият очиб берилганлиги ва ундан экологик туризмда фойдаланиш 

йўллари асосланган;  

Навоий вилоятининг экологик туристик ресурслари ва уларнинг янги 

тавсифи келтирилган, улардан эркин иқтисодий зонада банд ходимлар учун 

“Меҳмон уйларини” ташкил этиб, фойдаланиш йўллари асосланган;  

Навоий вилоятида экологик туризмни ривожлантиришнинг SWOT 

таҳлили ишлаб чиқилган, уни ривожлантиришнинг кучли ва заиф томонлари, 

имкониятлари ва таҳдидлари аниқланган ҳамда улардан фойдаланиш 

йўллари кўрсатиб берилган; 

туристик объектларни диверсификация қилишга қаратилган экологик 

туризмнинг таснифий белгилари такомиллаштирилган ва унинг мақсади 

бўйича тўртта гуруҳдан иборат таснифи амалиётга ва ўқув жараёнига жорий 

этиш таклифи асосланган. 

Тадқиқот натижаларининг ишончлилиги унда қўлланилган услубий 

ёндашув ва усулларнинг мақсадга мувофиқлиги, маълумотларнинг расмий 

манбалардан олинганлиги ҳамда хулоса, таклиф ва тавсияларнинг 
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апробациядан ўтказилганлиги, муайян илмий натижаларнинг амалиётга 

жорий қилинганлиги, ишда келтирилган хулоса ва натижаларнинг амалда 

синовдан ўтганлиги билан изоҳланади. 

Тадқиқот натижаларининг илмий ва амалий аҳамияти. Тадқиқот 

натижаларининг илмий аҳамияти экологик туризмнинг умумлаштирилган 

таърифи ва унинг таснифи ишлаб чиқилганлиги, экологик туризмни 

ривожлантиришнинг ўзига хос хусусиятлари, экологик туризмни 

ривожлантириш бўйича олинган илмий хулосалар ва натижалардан экологик 

туризмни ривожлантиришнинг ташкилий-иқтисодий механизмини 

такомиллаштиришда, экологик туризмни ривожлантиришни илмий жиҳатдан 

тадқиқ қилишда, соҳага оид турли асарлар яратишда фойдаланиш 

мумкинлиги билан изоҳланади. 

Тадқиқот натижаларининг амалий аҳамияти экологик туризмни 

ривожлантиришни самарали ташкил этиш, туристлар сонини кўпайтириш 

ҳамда экологик туризмни ривожлантириш, Навоий ЭИЗда меҳнат қилувчи ва 

унга ташриф буюрувчи чет эл фуқароларини юртимизнинг сўлим гўшалари 

билан таништириш, вилоятда ички туризмни ривожлантириш, унинг 

туристик салоҳиятидан (тарихий, маданий, экологик, агро, яйлов, чўл, каби) 

самарали фойдаланиш, миллий урф-одатлар сингдирилган туризм 

инфратузилмасини такомиллаштириш, соҳани 2019-2022 йилларга 

мўлжалланган прогноз кўрсаткичларидан фойдаланиш мумкин. 

Тадқиқот натижаларининг жорий қилиниши. Эркин иқтисодий 

зонали ҳудудларда экологик туризмни ривожлантиришнинг ташкилий- 

иқтисодий  механизмларини такомиллаштириш юзасидан ишлаб чиқилган  

амалий таклифлар ва тавсиялар асосида: 

Навоий вилоятида экологик туризмни ривожлантириш мақсадида 

экотуристик объектларни экзотик зоналар ва саргузаштли туризм, маданий ва 

ижтимоий қадриятлар туризми, рекреацион ва агротуризм йўналишлари 

ҳисобидан кенгайтирилиши Ўзбекистон Республикаси туризмни 

ривожлантириш Давлат қўмитасининг Навоий вилояти ҳудудий бошқармаси 

фаолиятида фойдаланиши учун қабул қилинган (Ўзбекистон Республикаси 

Туризмни ривожлантириш давлат қўмитасининг Навоий вилояти ҳудудий 

бошқармасининг 2019 йил 21 майдаги 01-05-428-сонли маълумотномаси). 

Мазкур тавсия амалиётга жорий қилиниши Навоий вилоятида экотуристик 

объектларни диверсификация қилиш ва улардан экологик туризмни 

ривожлантиришда асос бўлиб хизмат қилган;   

эркин иқтисодий зонали ҳудудда экотуризмга таъсир қилувчи туризмда 

бандлик билан боғлиқ омиллар таъсирини иқтисодий таҳлилнинг анъанавий 

методи ва мультипликатив моделидан фойдаланган ҳолда аниқлаш усули, 

Ўзбекистон Республикаси туризмни ривожлантириш Давлат қўмитасининг 

Навоий вилояти ҳудудий бошқармаси фаолиятида фойдаланиши учун қабул 

қилинган (Ўзбекистон Республикаси туризмни ривожлантириш Давлат 

қўмитасининг Навоий вилояти ҳудудий бошқармасининг 2019 йил 21 

майдаги 01-05-428-сонли маълумотномаси). Мазкур тавсиянинг амалиётга 

жорий қилиниши натижасида экотуристлар сонининг кўпайиши билан 
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боғлиқ ички имкониятлар аниқланган ва улардан фойдаланиш бўйича илмий 

асосланган бошқарув қарорларини қабул қилишда асос бўлиб хизмат қилган; 

экотуризмда туристлар оқимининг камлиги ва туристик объектларнинг 

коммунал хизматлардан узоқлигини инобатга олиб, туристларни 

жойлаштириш учун муқобил энергия манбаларидан  фойдаланган ҳолда 

«Меҳмон уйлари»ни ташкил этиш бўйича асосланган тавсиялар Ўзбекистон 

Республикаси туризмни ривожлантириш Давлат қўмитасининг Навоий 

вилояти ҳудудий бошқармаси фаолиятида фойдаланиш учун қабул қилинган 

(Ўзбекистон Республикаси туризмни ривожлантириш Давлат қўмитасининг 

Навоий вилояти ҳудудий бошқармасининг 2019 йил 21 майдаги 01-05-428-

сонли маълумотномаси). Мазкур тавсиянинг амалиётга жорий қилиниши 

экотуристлар сонининг кўпайиши билан боғлиқ бўлган ички имкониятлардан 

фойдаланиш йўлларига аниқлик киритилган;  

Навоий вилоятида экологик туризмни ривожлантиришнинг 2019-2022 

йилларга  мўлжалланган прогноз кўрсаткичлари Ўзбекистон Республикаси 

туризмни ривожлантириш Давлат қўмитасининг Навоий вилояти ҳудудий 

бошқармаси фаолиятида фойдаланиш учун қабул қилинган (Ўзбекистон 

Республикаси туризмни ривожлантириш Давлат қўмитасининг Навоий 

вилояти ҳудудий бошқармасининг 2019 йил 21 майдаги 01-05-428-сонли 

маълумотномаси). Прогноз кўрсаткичи натижасида  2019-2022 йилларда 

Навоий вилоятига ташриф буюрувчи экотуристлар сони 2018 йилга нисбатан 

55,7 фоизга оширилиши аниқланган. Ушбу тавсия соҳада туризм 

инфратузилмасини ривожлантириш йўналишларини белгилаган.  

Тадқиқот натижаларининг апробацияси. Тадқиқот натижалари 27 

та, жумладан, 5 та халқаро, 22 та республика илмий-амалий анжуманларида 

муҳокама қилинган. 

Тадқиқот натижаларининг эълон қилинганлиги. Диссертация иши 

мавзуси бўйича жами 41 та илмий  иш, жумладан, 1 та якка муаллифликда,  

2 та ҳаммуаллифликда монография, Ўзбекистон Республикаси Олий 

Аттестация Комиссиясининг докторлик диссертациялари асосий илмий 

натижаларини чоп этишга тавсия этилган илмий нашрларда 4 та мақола, 

шулардан 3 та республика ва 1 та хорижий илмий журналларда ҳамда 34 та 

илмий-амалий конференцияларда нашр қилинган. 

Диссертациянинг тузилиши ва ҳажми. Диссертация таркиби кириш, 

учта боб, хулоса, фойдаланилган адабиётлар рўйхати ва иловалардан иборат. 

Диссертация ҳажми 149 бетни ташкил қилади. 

ДИССЕРТАЦИЯНИНГ АСОСИЙ МАЗМУНИ 

Кириш қисмида диссертация мавзусининг долзарблиги ва зарурати 

асосланган, тадқиқотнинг мақсади, вазифалари, объекти, предмети, усуллари, 

республика фан ва технологиялари ривожланишининг асосий устувор 

йўналишларига мослиги, муаммонинг ўрганилганлик даражаси, тадқиқот 

мавзусининг диссертация бажарилаётган олий таълим муассасасининг 

илмий-тадқиқот ишлари билан боғлиқлиги кўрсатилган, илмий янгилиги, 
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илмий ва амалий натижаси, натижаларнинг ишончлилиги, олинган 

натижаларнинг илмий ва амалий аҳамияти очиб берилган, тадқиқот 

натижаларининг амалиётга жорий қилиниши ва апробацияси, 

диссертациянинг ҳажми ва тузилиши бўйича маълумотлар келтирилган. 

Диссертациянинг биринчи боби  “ Экологик туризмнинг ижтимоий-

иқтисодий мазмуни ва унинг назарий масалалари” деб номланиб унда 

экологик туризмнинг таърифи ва турлари бўйича халқаро ташкилотлар, 

олимлар қарашлари экологик туризмни таснифи,  имкониятлари кўриб 

чиқилиб, ўзига хос хусусиятлари баён қилинган. Ўзбекистон Республикаси 

Табиатни муҳофаза қилиш Давлат қўмитаси туризмга таърифлари ўрганилиб, 

ижтимоий-иқтисодий масалаларни амалга оширилиши ёрдамида экологик 

муаммоларни ҳал қилиш кўриб чиқилган. “Экологик туризм” таърифи 

мазмуни илмий-назарий асосланган. “Экологик туризм” деганда табиий, 

маданий ва ижтимоий қадриятларни кўриш, томоша қилиш, илмий жиҳатдан 

ўрганиш, уларнинг бетакрор жозибаси ва ўзига хос томонларидан завқ олиш 

мақсадида табиат ҳудудларига зиён етказмасдан, атроф-муҳитни муҳофаза 

қилган ҳолда саёҳат ва саргузашт қилиш орқали табиатга кўмаклашиш, 

маҳаллий халқнинг ижтимоий-иқтисодий шароитини яхшилашга қаратилган 

туризмнинг турига айтилиши тушунтирилган. Навоий вилоятининг туристик 

салоҳияти, унда экологик туризмнинг ўрни ва турлари баён қилинган. 

Вилоятнинг туристик салоҳиятини баҳолаш учун “салоҳият” сўзининг 

маъноси аниқлаб олинган. “Ўзбек тилининг изоҳли луғати”да ушбу 

сўзларнинг маъносига чуқур етиб бориш учун “салоҳият”
6
 ва “потенциал”

7
 

сўзлари келтирилган. “Салоҳият” сўзига юқорида келтирилган луғатда 

“яроқлилик, ваколат, ҳукумдорлик, тўлиқ ҳокимият, қобилият, иқтидор”
8
 

деган нисбатлар берилган. Ушбу луғатда “потенциал” сўзи икки марта 

келтирилган ва биринчисига қуйидаги изоҳ берилган “куч, қувват - электр 

ёки магнит майдонининг маълум нуқтадаги ҳолатини белгилайдиган миқдор, 

катталик”. Иккинчи ҳолатда “салоҳият”, деб синоним сифатида изоҳлаб 

берилган: “Бирон-бир жиҳатдан имкониятлар, куч-қудрат даражаси 

фойдаланиши мумкин бўлган воситалар, имкониятлар мажмуи”.
9
 Бизнинг 

тадқиқотларимизда “фойдаланиши мумкин бўлган воситалар, имкониятлар 

мажмуи” деган қисми тўғри келиши тушунтирилган. Шундан келиб чиқиб, 

“потенциал” тушунчасига илмий изоҳ берилар экан,  бу Навоий вилоятининг 

туристик салоҳияти (потенциали) деганда туризмда қўлланилиши ёки 

фойдаланиши мумкин бўлган воситалар, яъни туристик объектлар, туристик 

ресурслар ва имкониятлар мажмуини англатади. 

                                                 
6
 Ўзбек тилининг изоҳли луғати: 80000 дан ортиқ сўз ва сўз бирикмаси. Ж.Ш, Н-тартибли / таҳрир ҳайъати: 

Т.Мирзаев (раҳбар) ва бошқалар. ЎзР ФА Тил ва адабиёт институти. – Т.: “Ўзбекистон миллий 

энциклопедияси”давлат илмий нашриёти, 2006. – 301 ва 432 бет. 
7
Ўша жойда. - 301 бет. 

8
Ўша жойда – 432 бет. 

9
 Ўша жойда. - 301 бет. 
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Туризм тизимида экологик туризмнинг ўз ўрни мавжуд. Бу айниқса 

Навоий вилояти учун жуда аҳамиятлидир. Мазкур ҳудудда дашти-чўллар 

билан бирга тоғлар, гўзал манзарали ҳудудлар, азиз авлиё ва мутафаккирлар 

қадамжолари, кўпгина фойдали қазилмалар, ўзига хос аҳоли қатлами 

мавжудлиги баён этилган. Экологик туризмни тўғри англаш учун унинг 

турларини аниқлаб олиш лозимлигидан келиб чиқиб, Навоий вилоятида 

экологик туризмнинг мақсади бўйича таснифланди. Ушбу белгиси бўйича 

экологик туризмнинг қуйидаги хусусиятлари аниқланди (1-расм). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-расм. Экологик туризмнинг таснифланиш белгилари
10

 

Экологик туризмнинг мақсади бўйича таснифининг турлари ва 

уларнинг мазмуни ўрганилиб, расмда келтирилган экологик туризмнинг 

турлари шартли равишда тўрт гуруҳга бўлинган. Илмий туризм, маданий ва 

ижтимоий қадриятлар туризми, саргузаштли туризм ҳамда табиат туризми 

бўлиб, улар бир-бири билан узвий боғлиқлиги таҳлил қилинган. Экологик 

туризмнинг ўзига хос хусусиятлари ва унинг вилоят ижтимоий-иқтисодий 

ҳаётидаги аҳамияти баён қилиниб ижобий ва салбий томонлари таҳлил 

қилинди (1-жадвал). 

                                                 
10

 Тадқиқот натижасида муаллиф томонидан ишлаб чиқилган. 

Ўқувни 

амалга 

ошириш 

Спорт ва 

соғлом-

лаштириш 

Ихтисос-

лашган 

саёҳат 

Билиш ва 

ўрганиш 

Экзотик 

мақсадда Хизмат 

юзасидан 

Диний 

зиёрат 

Қарин-

дошларни 

кўриш 

Табиатга 

cаёҳат 

қилиш 

Экологик 

туризмнинг  

таснифланиши 
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1-жадвал 

Экологик туризмни диверсификация қилиш мақсади бўйича 

таснифининг турлари ва уларнинг мазмуни
11

 

Экологик 

туризмнинг 

турлари 

Экологик туризм турларининг мазмуни 

Саргузаштли туризм 

Спорт ва 

соғломлашти-

ришга 

қаратилган 

Бу турли спорт мусобақаларини ташкил қилиш орқали, 

мамлакат миқёсида спортнинг турли йўналишлари бўйича 

чемпионатларга, “Умид ниҳоллари”, “Баркамол авлод”, 

“Универсиада” каби оммавий спорт мусобақаларига иштирок 

этиш орқали амалга ошириладиган туризм 

Ихтисослашган 

саёҳатларга 

қаратилган 

Алпинизм, қояга тирмашиб чиқиш, музликларни забт этиш, 

ғорларга саёҳат, отда сайр қилиш кабилар билан боғлиқ туризм 

Рекреацион туризм 

Табиатга 

саёҳат қилиш 

мақсадида 

Аксарият ҳолларда одамларнинг таътил пайтида, бўш 

вақтларини мазмунли ўтказишга ва  шу даврда саломатлигини 

ҳамда кучини тиклашга қаратилган табиатга ошуфта туризм 

 

Экзотик 

мақсадида 

Туристларнинг ғаройиб нарсаларни кўришга, табиатнинг 

бетакрор гўзалликларини, маҳаллий аҳолининг турмуш тарзи, 

урф-одатларини, шу ҳудудда тайёрланадиган овқатларини 

кўриш ва баҳраманд бўлиш мақсадига қаратилган туризм 

Маданий ва ижтимоий қадриятлар туризми 

Хизмат 

юзасидан 

Кўпинча экологик туристик объектлар мавжуд жойларга хизмат 

сафарига юборилиши билан боғлиқ ва ушбу объектларни 

бевосита ўрганиш мақсадларига қаратилган туризм 

Қариндошлар-

ни кўришга 

қаратилган 

Шаҳарда яшовчиларнинг ота-онаси ва бошқа яқинлари 

қишлоқда яшайдиган бўлса, уларни кўриш учун қишлоққа, агар 

қариндош-уруғлар турли ҳудудларда истиқомат қиладиган 

бўлса, уларнинг бир-бирини кўриши учун бир жойдан иккинчи 

жойга бориши билан боғлиқ туризм 

Диний зиёрат 

мақсадида 

Туризмнинг ўта қадимий шакли бўлиб, ҳозирги пайтда ички 

туризм даражасидан халқаро туризм даражага кўтарилган турли 

муқаддас жойларни зиёрат қилиш билан боғлиқ туризм  

Экологик муҳитни ўрганишга қаратилган илмий туризм 

Билиш, 

ўрганишга 

қаратилган 

Табиатни ва бошқа экологик туризм объектларини билишга, бир 

вақтнинг ўзида дам олиш ва тегишли тарзда завқланишга 

қаратилган туризм 

Ўқувни амалга 

оширишга 

қаратилган 

Билимини оширишга, асосан ўқув муассасалари томонидан 

ташкил қилинадиган, табиатни ўрганишга, табиат билан жонли 

мулоқот қилишга қаратилган туризм 

Экологик туризмни ривожлантиришда атроф-муҳитга маълум даражада 

зарар тегиши мумкин. Шу туфайли экологик туризмни ривожлантиришни 

атроф-муҳитни муҳофаза қилиш билан бирга қўшиб олиб бориш лозим деб 

                                                 
11

 Тадқиқот натижаси  муаллиф томонидан ишлаб чиқилган. 



18 

топилди. Экологик туризмнинг атроф-муҳитга салбий оқибатларини 

бартараф қилишнинг бевосита ва билвосита йўллари  таҳлил қилинди. 

Экологик туризмни ривожлантиришнинг концептуал асосларини ва 

йўналишларини ишлаб чиқиш учун унинг ўзига хос хусусиятлари аниқланиб, 

экологик туризмнинг умумий туризмга нисбатан хусусиятлари 

солиштирилиб бир тизмга келтирилди (2-жадвал). 

2-жадвал 

Экологик туризмнинг умумий туризмга нисбатан хусусиятлари
12

 

Умумий туризмдаги ҳолат Экологик туризмнинг ўзига хос 

хусусиятлари 

1. Умумий туризмдаги туристик 

жараёнда барча туристик 

объектлар иштирок этади 

Экологик туризмдаги туристик 

жараёнга фақат экологик туристик 

объектлар иштирок этади 

2.Туристик объектлар (ресурслар) 

аксарият ҳолларда инсонлар томо-

нидан барпо қилинган бўлади 

Туристик объектлар (ресурслар) 

асосан табиатнинг неъмати бўлиб 

ҳисобланади 

3.Умумий туризмда турист 

шаҳарларда, тарихий обидалар, 

маданий мерослар жойлашган 

жойларда бўлади 

Экологик туризмда турист табиат 

қўйнида бўлади ва табиатдан 

завқланиш билан бирга, уни ўрганиб 

боради 

4.Турист саёҳат давомида режа-

лаштирилган туристик маршрутга 

киритилган объектларни кўришга 

муяссар бўлади 

Турист саёҳат давомида кутилмаган 

ёввойи ўсимликлар, ҳайвонлар дунёси 

билан тўқнашади, табиат тўғрисидаги 

тасаввури кенгаяди 

5. Умумий туризмда турист 

туристик маршрутга киритилган 

барча жойларда (шаҳар, қишлоқ, 

чўл, тоғ каби ҳудудларда) бўлади 

Экологик туризм асосан қишлоқ ва тоғ 

ҳудудларида амалга оширилади, 

табиат ва инсон муносабатининг 

уйғунлиги таъминланади 

6. Умумий туризмда туристик 

объект сифатида ҳудуддаги барча 

туристик ресурслар, маҳаллий 

аҳолининг умумий яшаш тарзи, 

урф-одатлари иштирок этади 

Экологик туристик объект сифатида 

асосан табиат, маҳаллий аҳолининг 

этнографик маданияти ва урф 

одатлари, уларнинг яшаш тарзи 

қаралади 

7.Умумий туризмда туристлар-

нинг табиат билан муносабати ва 

табиатга таъсири  бўлмаслиги 

мумкин 

Экологик туризм орқали табиат му-

ҳофазаси бевосита ва билвосита 

таъмин-ланади ва унинг барча  

компонентлари сақланади ва 

яхшиланади 

 

                                                 
12

 Тадқиқотлар натижасида муаллиф ишланмаси. 
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   2-жадвал давоми 

8. Умумий туризмда шаҳар ва 
қишлоқ аҳолисининг яшаш 
даражаси ўнгланади ва маҳаллий 
иқтисодиёт ривожланади. 

Экологик туризм орқали асосан 
қишлоқ аҳолисининг яшаш даражаси 
яхши-ланади ва маҳаллий иқтисодиёт 
ривожланади 

9. Умумий туризмдан тушган 
маблағ (даромад)ларнинг асосий 
қисми туристик фирмалар 
фаолиятини ўнглашга кетади 

Экологик туризмдан тушган 
маблағлар (даромадлар)нинг бир 
қисми туристик фирмалар учун 
сарфланса, бир қисми атроф-муҳитни 
муҳофаза қилишга ишлатилади 

10. Умумий туризмда хавф-
хатарнинг камлиги, чунки 
олдиндан режалаштирилган 
туристик маршрутларда бу 
ҳолатнинг таъминланган бўлади 

Экологик туризмда хавф-хатарнинг 
мавжудлиги, чунки олдиндан режа-
лаштирилган туристик маршрутларда 
турли ҳодисаларнинг содир бўлиши, 
йиртқич ҳайвонларга дуч келиши, 
жала, чақмоқ каби табиий 
офатларнинг рўй бериши кабилар 

11.Умумий туризмда туристлар-
дан алоҳида малаканинг ҳамиша 
талаб қилмаслик ҳолларининг 
мавжудлиги 

Экологик туризмда туристлардан 
айрим ҳолларда алоҳида малаканинг 
талаб қилиниши. Тоғ чўққиларини 
забт этиш учун ундан алпинизмни, ғор 
туризми учун алоҳида шунга мос 
малакани, тоғ-да чанғи учиш учун 
тегишли тажриба-нинг мавжуд 
бўлишлигидир 

Илмий ишда Навоий вилоятининг экологик туристик ресурслари жуда 
кўп, ўрганилган ва ўрганилмаган экотуризмга мўлжалланган 200 дан ортиқ 
туристик ресурслар мавжудлиги ва  улардан самарали фойдаланиш ва соҳани 
ривожлантириш омили бўлиб хизмат қилиниши ёзилган. Бу ресурслар 
вилоятнинг барча туманларида бор. Буларнинг ҳаммаси вилоятда экологик 
туризмни ривожлантириш учун катта имконият эканлиги асосланган. Навоий 
вилоятида туризмни, шу жумладан экологик туризмни ривожлантириш учун 
тегишли инфра тузилмалар талаб даражасида бўлмоғи лозим. Улардан бири 
ва энг муҳими меҳмонхоналардир (3-жадвал). 

Кўриниб турибдики, Навоий вилоятидаги мавжуд меҳмонхоналарнинг 
умумий қуввати 1566 ўринни ташкил қилади. Уларнинг асосий қисми, яъни 
72,4 % (21*100/29) 2018 йилга қадар қурилган. Буларнинг 13,2 %  
(208 : 1566 * 100) 2006 йилда ишга туширилган. 2,5 % (40 : 1566 *100)  
2008 йилда, 6,3 % (100 : 1566 * 100) 2010 йилда ва уларнинг асосий қисми, 
яъни 16,4 % (258 : 1566 * 100) 2011 йилдан бошлаб фаолият кўрсатмоқда. 
Агар ушбу меҳмонхоналар тўлиқ қувват билан ишласа, бир вақтнинг ўзида 
1566 нафар меҳмонни қабул қила олади. Тадқиқотлар кўрсатмоқдаки, асосий 
туристлар келиб биринчи жойлашадиган жой Навоий шаҳрига тўғри 
келадиган бўлса, бу ерда камида 1000 ўринга (қувватга) эга бўлган, 
меҳмонхоналар мавжуд бўлиши керак. Таъкидлаш жоизки, 2011-2015 йиллар 
давомида меҳмонхоналар асосан 4 юлдузли статусга мос қилиб қурилган. Бу 
меҳмонхоналар барча қулайликлар билан жаҳон андозалари даражасида 
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3-жадвал 

Навоий шаҳрида 2018 йилда фаолият кўрсатаётган     меҳмонхоналар ва 

уларнинг қуввати
13

 

 

Т/р 

 

Меҳмонхоналарнинг номи 

 

Мавқеи 

Қув-

вати, 

ўрни 

Фаолия-

тини 

бошлаган 

вақти, йил 

2005 йилгача қурилган меҳмонхоналар 

1 “Yoshlik”  меҳмонхонаси  4 юлдузли 101 1984 

2 “Sputnik navoi”  хусусий корхонаси 3 юлдузли 65 1989 

3 “GULMIRA-K” хусусий корхонаси 3 юлдузли 60 2000 

2006-2010 йилларда қурилган меҳмонхоналар 

4 “Ёшлик” меҳмонхонаси 2 юлдузли 50 2006  

5 “Навоий” меҳмонхонаси 2 юлдузли 158 2006  

6 “Туркистон”  меҳмонхонаси  2 юлдузли 120 2006 

7 “Камила” меҳмонхонаси 3 юлдузли 40 2008  

8 “Trayding service”  меҳмонхонаси   4 юлдузли 65 2009 

9 “Qizilqum safari”  фирмаси 3 юлдузли 40 2009 

10 “Silk Rоad Palase” меҳмонхонаси  4 юлдузли 60 2010  

11 “Регистон” меҳмонхонаси 2 юлдузли 57 2010  

2011-2015 йилларда қурилган меҳмонхоналар 

12 “Zarafshon-grant”МЧЖ 4юлдузли 208 2011  

13 “Гранд-М” мехмонхонаси  4 юлдузли 50 2011  

14 “Qizilqum baxt baraka”  МЧЖ 3 юлдузли 45 2011 

15 “Torgovaya firma partiya" 

мехмонхонаси  

 4 юлдузли 21 2011 

16 Uzbekistan For You МЧЖ 2 юлдузли 40 2011 

17 "Navoiу Texno Planet"   МЧЖ  4 юлдузли 21 2012 

18 “Omad biznes Zarafshоn” МЧЖ  4 юлдузли 116 2014 

19 “Халқаро ҳамкорлик маркази”  

Навоий филиали 

 4 юлдузли 110 2014 

20 “Кармана Само юлдузи” МЧЖ 2 юлдузли 38 2014 

21 “Golden safari”  МЧЖ 2 юлдузли 25 2014 

22 “Тибтехника”  МЧЖ 2 юлдузли 37 2015  

23 “Hanjun Central Asia”  МЧЖ  4 юлдузли 51 2015 

24 “Hostel Karmana” оилавий 

корхонаси 

2 юлдузли 38 2015 

2016-2018 йилларда қурилган меҳмонхоналар 

25 “Usto Istam” “Шердор” 

меҳмонхонаси 

 50 2017 

 Жами Х 1566  
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хорижий меҳмонларга мўлжалланган. Бу эркин иқтисодий зонали Навоий 

вилояти ҳудуди учун ўта муҳимдир. 

Диссертациянинг иккинчи боби “Навоий вилоятида эркин иқти-содий 

зонанинг шаклланиши ва унда экологик туризмнинг ҳолатини таҳлил 

қилиш йўллари”га бағишланган. Мазкур бобда Навоий вилоятида эркин  

иқтисодий зонанинг шаклланиши туризмни ривожлантириш учун асосий 

омил эканлиги, вилоятнинг экологик туристик ресурслари, улардан самарали 

фойдаланиш ва соҳани ривожлантириш омиллари, вилоятда экологик 

туризмнинг ҳолати ва уни ривожлантиришнинг SWOT таҳлилига 

бағишланган. Мазкур вилоятда ҳозирги кунда амал қилаётган туристик 

маршрутлар  таҳлили шуни кўрсатдики, уларнинг аосий қисми Самарқанд ва 

Бухородан, айрим ҳолларда Тошкент шаҳридан бошланади. Демак, вилоятга 

келадиган туристларни шу шаҳарлардаги туристик фирмалар шакллантиради 

ва мос равишда, даромади ҳам уларнинг ҳисобига ўтказилади. Бу ҳолатни 

қуйидаги маълумотлар орқали ҳам тушуниш мумкин (4-жадвал). 

4-жадвал 

Навоий вилоятида амалдаги туристик маршрутлар 

 ва уларнинг муддатлари
14

 

Т/р 
Туристик 

маршрутларнинг номлари 

Туристик 

маршрут-

лар 

муддати 

Тунаш жойи 

1. Бухоро – Сармишсой – 

Нурота (Чашма) 

1 кун Бухоро шаҳрида: Меҳмонхона 

2. Бухоро – Сармишсой – 

Нурота (Чашма) - Айдаркўл 

2 кун Бухоро шаҳрида: Меҳмонхона  

Навоий вил: Ўтов 

3. Самарқанд – Сармишсой – 

Нурота (Чашма) 

1 кун Самарқанд шаҳри: Меҳмонхона 

4. Самарқанд – Сармишсой – 

Нурота (Чашма) - Айдаркўл 

2 кун Самарқанд шаҳри: Меҳмонхона 

Навоий вил: Ўтов 

5. Фориш – Сентоб – Нурота – 

Сармишсой – Самарқанд 

5 кун Жиззах вил: Меҳмонхона, Палатка. 

Навоий вил: Ўтов,  Миллий меҳмон-

хона  

Самарқанд шаҳри: Меҳмонхона 

Янги ишлаб чиқилган маршрутлар 

1. Самарқанд – Фориш – 

Айдаркўл – Нурота – 

Бухоро 

2 кун Жиззах вил: Меҳмонхона, Палатка.  

Навоий вил: Ўтов 

2. Самарқанд – Кармана – 

Сармишсой – Бухоро 

2 кун Навоий вил: меҳмонхона 

Самарқанд шаҳри: Меҳмонхона 

3. Бухоро – Нурота – Лангар – 

Сангижумон – Сармишсой 

– Самарқанд 

3 кун Бухоро шаҳрида: Меҳмонхона 

Навоий вил:  меҳмонхона   

Самарқанд шаҳри: Меҳмонхона 
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Кўриниб турибдики, ҳозирги пайтда вилоятга келадиган туристларнинг 

маршрутлари асосан бошқа вилоятлардан бошланади ва қисман мазкур 

вилоятда бўладилар. Масалан, мавжуд 5 та маршрутдан фақат учта ҳолатда 

вилоят ҳудудида тунайдилар. Қолган пайтда фақат бир ёки икки марта 

овқатланади, холос. Ушбу ҳолатда туристик хизматлар турларини ва 

туризмдан нақд пул (валюта) тушумини кўпайтириш жуда мураккаб. 

Таъкидлаш жоизки, янги ишлаб чиқилган маршрутлар ҳам бошланиши 

бошқа вилоятларга тўғри келмоқда. 

Бизнинг фикримизча барча туристик маршрутларни Навоий вилоятидан 

бошлаб ишлаб чиқиш лозимдир. Чунки,  кенг фаолият кўрсатишни бошлаган 

“Навоий” ЭИЗда банд бўлган хорижий ва мамлакатимиз фуқаролари ва унга 

ташриф буюрувчилари туристик маршрутларни Навоий шаҳридан бошлашни 

тақозо қилади. Бу туризмни ривожлантириш учун катта имконият. Фақат 

ундан оқилона фойдаланишни йўлга қўйиш лозим. 

Навоий вилоятида эркин иқтисодий зонанинг шаклланиши ва унда 

экологик туризмнинг ҳолатини таҳлил қилишда бевосита экологик туризмга 

қаратилган инфратузилма диққатга сазовардир. Чунки Конимех ва Нурота 

туманларида Айдаркўл билан туташ ҳудудларда бир қанча қўналғилар 

ташкил қилинган. Бу ерда қурилган юрталар, улов сифатида фойдаланишга 

мўлжалланган туялар, яшашга мўлжалланган жойларнинг миллийлиги 

кабилар ушбу ҳудуднинг ўзига хос хусусиятлари мавжудлиги ишда баён 

этилган. Булар жумласига қуйидагилар киради (5-жадвал). 

5-жадвал 

Экотуристлар учун мавжуд яшаш объектлари
15

 

Т/р 
Хўжалик юритувчи 

субъектлар номи 

Туристлар дам 

оладиган 

объектлар 

Мўлжалланганлиги 

1. 
“АЙДАР-1”  

 сайёҳлик базаси 
12 та ўтов Экстремал ва экотуризм 

2. 
“АЙДАР-2”  

 сайёҳлик базаси 
8 та ўтов Экстремал ва экотуризм 

3. 
“КАМЭЛ”  

 сайёҳлик базаси 
17 та ўтов Экстремал ва экотуризм 

Жами       37 та ўтов 

 

Навоий вилоятида Зарафшон арчасини экиб кўпайтириш лозимдир. 

Табиий ҳолда ушбу арчалар денгиз сатҳидан 260 метрдан 2800 метргача 

баландликда ўсади. Аммо уни ҳозирги шароитда пастликларга ва турли 

текисликларга ҳам сунъий равишда мослаштириб ўстирилмоқда. Бунинг 

афзаллиги шундаки,  “бир гектар майдондаги арча дарахти бир йил давомида 

инсон соғлигига зарар етказувчи микробларни ўлдирувчи 30 тонна фитанцид  

моддаси ишлаб чиқаради”
16

. Бу кўп саноатли индустриал Навоий вилояти 

учун катта аҳамиятга эга. Бундан ташқари арча атмосфера ҳавосини чанг ва 
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ғуборларни ўзида ютиб қолиш ва инсон учун ўта зарур бўлган кўплаб 

миқдорда кислород чиқариш хусусиятига ҳам эгадир. 

Вилоятнинг чўл ва адирлардан иборат экологик вазият мураккаб бўлган 

ҳудудларида ўрмон хўжаликларини барпо этиш мақсадга мувофиқ. Ушбу 

ўрмон хўжаликларида алоҳида иҳоталанган зоналарни ташкил қилиш ва 

улардан туристик объект сифатида фойдаланиш лозимлиги таклиф этилган. 

Вилоятнинг ўрмонзорларини ташкил қилиш учун шу ернинг ўзида 

кўчатчиликни ривожлантириш мақсадга мувофиқ. Маҳаллий шароитда 

етиштирилган кўчатлар шу ернинг ўзига экилса, муҳит ва иқлимга 

мослашган бўлади ва тез орада табиатнинг яхшиланиш имконини туғдиради. 

Экотуризмда туристлар оқимининг камлиги ва ушбу объектларнинг 

коммунал хизматлардан узоқда жойлашганлигини инобатга олиб, 

туристларни жойлаштириш учун Навоий вилоятининг узоқ ҳудудларида 

муқобил энергия манбаларидан фойдаланган ҳолда “Меҳмон уйлари”ни 

ташкил этиш бўйича тавсиялар ишлаб чиқилган. Бунга асос, Навоий 

вилоятининг туристик маршрутлари ва манзиллари  асосида янги “Сайёҳлик 

харита”си яратилди. Яратилган маршрутлар Сармишсой дарасининг тоғлик 

ҳудудларидан ўтганлиги сабабли, спортнинг алпинизм турини 

ривожлантириш таклиф этилди. Нурота ясси текисликларидан иборат Бухоро 

– Нурота – Лангар – Сангижумон – Сармишсой – Самарқанд маршрутлари-

дан  велоспорт турини ривожлантириш мумкинлиги ҳақида тавсия берилди. 

Буларнинг ҳаммаси “Меҳмон уйлари”ни ташкил қилишни ва буларни 

интернет сайтларига жойлаштириш ва 3-Д ускунаси ёрдамида янги 

инновацион технологиялардан фойдаланган ҳолда ташкил этиш таклифи 

ишлаб чиқилди. Бу имконияти чекланган кишиларнинг экологик 

ресурслардан баҳраманд бўлишини ва туристларнинг ушбу объектларга 

бормасдан тасаввурга эга бўлиш имкониятини беради. 

Конимех ва Нурота туманларида Айдаркўл билан туташ ҳудудларда 

бир қанча қурилган юрталар улов сифатида фойдаланишга мўлжалланган, 

туяларда сайр қилиш, миллий туризмни ривожлантириш билан бирга доимий 

пул тушумини таъминлайди. Таклиф этилаётган маршрутлар бўйлаб, Навоий 

вилояти ҳокимлигининг 2017 йил 12 октябрдаги аҳоли хонадонларида дам 

олувчилар ва сайёҳлар учун замонавий шароитлар асосида “Меҳмон 

уйлари”ни ташкил этиш бўйича тадбиркорларга тавсия этилиб, бунинг 

натижасида, олис чўл ҳудудларида иш ўринлари ташкил этилди. Вилоятда 

ички туризмни ривожлантириш, унинг туристик салоҳиятидан (тарихий, 

маданий, экологик каби) самарали фойдаланиш мақсадида туристик 

маршрутлар бўйича энциклопедик аҳамиятга эга бўлган аудио эшиттирув ва 

видеофилмларни яратилиши зарурлиги асосланиб, уларни мунтазам равишда 

вилоят ва республика радиоси, телевиденияси ва бошқа оммавий ахборот 

воситаларида ёритиб бориш механизмини яратиш бўйича тавсия берилди. 

Навоий вилоятида экологик туризмнинг ҳолати ва уни ривожланти-

ришнинг SWOT таҳлилида экологик туризмнинг туристик объектлар 

                                                                                                                                                             
16

 Кенжаева Д. Тоғлар салтанатининг кўрки. – “Жамият” газетаси, 2011 йил 18 февраль, №7 – 9 б. 
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жойлашган табиий ҳудудларга ижобий ва салбий таъсири баён этилган. 

Навоий вилоятида экологик туризмни ривожлантиришнинг SWOT таҳлили 

натижасида ишлаб чиқилган барча жиҳатларни инобатга олиш ва унда кучли 

томонларини янада кучайтириш, мавжуд имкониятлардан кенг фойдаланиш 

йўлларини ишлаб чиқиш, заиф томонларига эътиборни қаратиб, вилоятда 

экологик туризмни ривожлантиришнинг SWOT таҳлили ишлаб чиқилди. 

Унда соҳа ривожланишининг кучли томонлари (9 та бандда), имкониятлари 

(9 та бандда), заиф томонлари (13 та бандда) ва турли таҳдидлари ҳам (9 та 

бандда) қараб чиқилиб, барча бандлари етарли даражада таҳлил қилинди. 

Экологик туризмни ривожлантириш учун унга таъсир қилувчи омиллар 

тизими ишлаб чиқилган. Тадқиқотда, вилоятда экологик туризмни 

ривожлантириш учун бир қанча омиллар таъсири ўрганилиб чиқилган. 

Уларнинг асосийлари қуйидагилардан иборат: 

экотуристик ресурсларнинг мавжудлиги; 

экологик туризмни ташкил қилиш даражаси; 

экотуризмни ривожлантиришга турли манбалардан йўналтириладиган 

(давлат, жамоавий, хусусий, хорижий каби) маблағларнинг мавжудлиги; 

экологик туризмни ривожлантириш учун тегишли инфратузилманинг 

яратилганлиги; 

маҳаллий аҳолининг ўзига хос бўлган маданий қадриятлари ва яшаш 

тарзининг асл ҳолда сақланиб қолганлиги; 

экологик туризм бозорининг ривожланиш даражаси. 

Ушбу омиллар бир-бири билан узвий боғлиқлиги  кўриниб, қуйидагича 

ифодаланди (2-расм). 

 
2-расм. Экологик туризмга таъсир қилувчи омиллар

17
 

                                                 
17

 Тадқиқот натижаси  муаллиф томонидан тузилган. 
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Расмда келтирилган барча гуруҳ омилларнинг туризмга таъсирини 

ҳисоблаш мумкин. Тадқиқотларимиз кўрсатдики, экологик туризмда 

туристлар сонининг кўпайишига, яъни экотуристларнинг умумий туристлар-

даги улушининг ўзгаришига бир қанча омиллар таъсир қилар экан. Ишда 

экотуристларнинг умумий туристлардаги улуши ўзгаришига ҳисобланиши 

мумкин бўлган, бир-бири билан функционал боғлиқликдаги бир гуруҳ 

омиллар, яъни экотуристларнинг умумий туристлардаги улуши ва 

экотуризмни ташкил қилиш даражаси билан боғлиқ омиллар таъсирини 

ҳисоблаш усули қараб чиқилган. Тадқиқотларимиз кўрсатдики, экотуристлар 

сонининг ўзгаришига бир қанча омиллар таъсир қилар экан. Методологик 

асос сифатида улардан ушбу йўналишдаги омилларни аниқлаш усуллари 

кўрсатилди. Ушбу гуруҳ омилларга қуйидагиларни киритиш асосланди:  

- экотуристларнинг вилоят аҳолисидаги улуши (ɑ1); 

- умумий туристларга тўғри келадиган аҳоли сони (ɑ2); 

- умумий туристларнинг экотуризмда банд бўлган ходимга тўғри 

келиши (ɑ3); 

- экотуристик ходимларнинг умумий туристлардаги ҳиссаси, 

коэффициентда (ɑ4). 

Ушбу омилларнинг бир-бири ва натижа кўрсаткичи билан 

боғлиқлигини қуйидаги формула орқали ифодалаш мумкин:  

   (1) 

Ушбу формула бўйича хулоса қиладиган бўлсак, экотуристларнинг 

умумий туристлардаги улушининг ўзгаришига юқорида келтирилган тўртта 

омилнинг таъсир қилганлигини кўрамиз. Шу омиллар эвазига натижа қандай 

ўзгарганлигини аниқлаш учун иқтисодий таҳлилнинг бир қанча усулларидан 

фойдаланиш мумкин. Бунинг учун энг аввало, таҳлил қилинаётган 

кўрсаткичнинг фарқини аниқлаб олиш лозим бўлади. Буни аниқлаш учун 

қуйидаги формула тавсия қилинади:  

 
                                                (2) 

Натижага алоҳида омиллар таъсирини аниқлашда иқтисодий 

таҳлилнинг анъанавий усулларидан фарқли, занжирли алмаштириш, индекс 

усулларидан фойдаланишимиз мумкин. Ҳозирги ҳолатда уларнинг бири 

бўлган занжирли алмаштириш усулини қўллаб алоҳида омиллар таъсири 

кетма-кет равишда ҳисобланади. Натижа ўзгаришига биринчи омил 

таъсирини аниқлаш учун натижани шу омил ўзгариши билан ҳисоблаб 

олинади  ва ундан натижанинг режадаги миқдори 

 айрилади. Худди шундай бошқа омиллар таъсири 

ҳам кетма-кет равишда аниқланади. Бунинг учун қуйидаги  формулалардан  
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фойдаланишни тавсия қиламиз: 

 
                                                  

 
                                                   

 
                                                    

 
                                                     

 

(3) 

 

 

(4)   

 

(5)  

 

 

(6) 

 Аниқланган тўртта омилнинг таъсири натижанинг, яъни экотуристлар-нинг 

умумий туристлардаги улуши ўзгаришининг умумий фарқига (ΔУ) тенг 

бўлиши керак. Бунинг учун қуйидаги формула тавсия қилинади: 

ΔУ= ΔУα1 ± ΔУα2 ± ΔУα3 ± ΔУα4     (7) 

Ушбу формулаларга амалий маълумотларни қўллаб туризмни 

ривожлантиришнинг ички имкониятларини топиш ва уни ишга солиш 

йўллари бўйича тегишли бошқарув қарорларини қабул қилиш мумкинлиги 

асосланди (6-жадвал).  

6-жадвал 

Навоий вилоятида экологик туризм ҳажмига таъсир этувчи 

омилларнинг 2010-2018 йиллардаги ҳисоб-китоби
18

 

Т/р Кўрсаткичлар 
2010 

йил 

2018 

йил 

Занжирли 

алмаштиришлар 

1 2 3 4 

1. 
Экотуристларнинг вилоят 

аҳолисидаги улуши, % 
0,85 1,62 1,62 1,62 1,62 1,62 

2. 
Умумий туристларга тўғри 

келадиган аҳоли сони, киши 
0,25 0,155 0,25 0,155 0,155 0,155 

3. 

Умумий туристларнинг 

экотуризмда банд бўлган 

ходимга тўғри келиши, 

киши 

91,89 85,53 91,89 91,89 85,53 85,53 

4. 

Экотуризмда банд бўлган 

ходимларнинг умумий 

туристлардаги ҳиссаси, 

коэфф. 

0,011 0,012 0,011 0,011 0,011 0,012 

5. 
Экотуристларнинг умумий 

туристлардаги улуши, % 
21,47 25,87 40,94 25,38 23,62 25,87 

 

                                                 
18

 Навоий вилояти статистика бошқармаси маълумотлари асосида муаллиф ишланмаси. 
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Тадқиқот натижасида қилинган жадвал маълумотларидан кўриниб 

турибдики, Навоий вилоятида экотуристларнинг умумий туристлардаги 

улуши 2018 йилда 2010 йилга нисбатан 4,4 %га (25,87 – 21,47) ёки 120,5 %га 

(25,87*100/21,47) кўпайган. Экотуристларнинг умумий туристлардаги 

улушининг ўзгаришига жадвалда келтирилган тўртта омил таъсир қилган. 

1. Экотуристларнинг вилоятда аҳолисидаги улуши 0,77 %га  (1,62 – 

0,85) ўсганлиги экотуристларнинг умумий туристлардаги улушини 19,47 %га  

оширган: (40,94 – 21,47 = +19,47 %).2. Умумий туристларга тўғри келадиган 

аҳоли сонининг 0,095 кишига (0,155 – 0,25) камайганлиги экотуристларнинг 

умумий туристлардаги улушини 15,56 %га камайтирган: (25,38 – 40,94 = -

15,56 %).3. Умумий туристларнинг экотуризмда банд бўлган ходимга тўғри 

келадиган сонининг 6,36 нафар кишига (85,53 – 91,89) камайганлиги 

экотуристларнинг умумий туристлардаги улушини 1,76 %га камайтирган 

(23,62 – 25,38 = -1,76%). 

4. Экотуристик ходимларнинг умумий туристлардаги ҳиссасининг 

0,001 коэффициентга (0,012 – 0,011) ошганлиги экотуристларнинг умумий 

туристлардаги улушини 2,25%га оширган: (25,87 – 23,62 = +2,25%). 

Барча омиллар таъсири натижа кўрсаткичининг умумий фарқига тенг 

бўлиши лозим: 

19,47 – 15,56 – 1,76 + 2,25 = +4,4 % 

Мазкур ҳисоб-китоб натижалари кўрсатмоқдаки, таҳлил даврида 

вилоятда экотуристларнинг умумий туристлардаги улуши  ўзгаришига 

иккита омил (экотуристларнинг вилоятда аҳолисидаги улуши ва экотуристик 

ходимларнинг умумий туристлардаги ҳиссаси) ижобий ва иккита омил 

(умумий туристларга тўғри келадиган аҳоли сони ва умумий туристларнинг 

экотуризмда банд бўлган ходимга тўғри келиши) салбий таъсир қилган. 

Ушбу омилларларнинг қайси бири ижобий таъсир қилган бўлса, уларни шу 

ҳолатда ушлаб туриш, қайсиси салбий таъсир қилган бўлса, уларни яхшилаш 

чоралари кўрилган ҳолда бошқарув қарорлари қабул қилинади. Муҳим 

жиҳати шундаки, ушбу усулни бошқа иқтисодий зонали ҳудудларда экологик 

туризмни ривожлантириш учун ҳам қўллаш  мумкинлиги мазкур усулнинг 

афзалликларидан биридир. 

Диссертациянинг учинчи боби “Навоий вилоятида экологик 

туризмни ривожлантиришнинг асосий йўналишлари ва истиқболлари”-

га бағишланган. Мазкур бобда Навоий вилоятида экологик туризмни 

ривожлантиришнинг стратегик ва концептуал йўналишлари ҳамда вилоятда 

экологик туризмни ривожлантириш истиқболлари қараб чиқилган. 

Тадқиқот натижасида Навоий вилоятида экотуризмни ривожлантириш-

нинг 2019-2022 йиллардаги кўрсаткичларини прогноз қилиш учун камида 

тўққиз йиллик маълумотларнинг ўзгариш тенденциясини кўриб чиқилди. 

Бунинг учун қуйидаги маълумотлар келтирилди (7-жадвал). 

Кўп омилли корреляция коэффициентларнинг қийматларидан кўриниб 

турибдики, ушбу тенгламаларнинг энг мақбули чизиқли регрессион тенглама 
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ҳисобланади, чунки бу кўрсаткич 1 га энг яқинидир. Шу билан биргаликда, 

кўп омилли корреляция коэффициентининг аҳамиятлилик кўрсаткичи ҳам  

ушбу тенгламада энг юқори бўлиб, қолдиқли дисперсия кўрсаткичи эса энг 

кичик қийматга эга. 

7-жадвал 

Навоий вилоятида экотуризмни ривожлантиришнинг  

кўрсаткичлар динамикаси (2005-2018 йиллар)
 19

 
 

Йил 

лар 

Экотурист-

лар сони, 

киши (Y) 

Вилоят 

аҳолисининг 

сони, минг 

киши (X1) 

Вилоятда 

банд 

бўлган 

аҳоли 

сони, 

минг 

киши 

(X2) 

Экотуризмда 

банд бўлган 

ходимлар 

сони,киши 

(X3) 

Ялпи 

ҳудудий 

маҳсулот, 

млрд. сўм 

(2005 йил 

нархларида) 

(X4) 

Туристларга 

кўрсатилган 

хизматлар 

ҳажми,  

млн. сўм 

(2005 йил 

нархларида) 

(X5) 

2005 233 812,7 376,6 18 1099,4 67,9 

2010 732 863,7 407,9 37 1376,8 143,3 

2015 1223 927,9 421,2 62 1793,0 250,7 

2018 1431 961,1 425,9 71 2005,6 287,6 

 

 Регрессия тенгламасидаги омилларнинг натижавий белгига, яъни (Y)га 

таъсиридан маълум бўладики, бунда кўп омилли корреляция 

коэффициентининг аҳамиятлилик кўрсаткичи катта ўрин эгаллайди. Бу 

омилни прогноз қилишда R
2
  қиймати 1га энг яқин бўлган функцияни асос 

қилиб олинган.  Шу жойда y=11,953*x+793,8  функция 1-омилни прогноз  

функцияси экани аниқланди. Вилоятда банд бўлган аҳоли сонини прогнози 

ҳам юқоридаги йўл билан аниқланди. 

Экотуристлар сонига таъсир этиши мумкин деб олинган 5 та омилни 

прогноз функциялари орқали 2022 йилгача бўлган даврдаги миқдор 

аниқланди. Қуйидаги тенгламадан фойдаланиб Навоий вилоятида 2019-2022 

йилларга мўлжалланган прогноз кўрсаткичлари ишлаб чиқилган (8-жадвал). 

Экотуристлар сонининг юқоридаги 5 та  омилга боғлиқлик функцияси 

ҳам компьютерда EXCEL дастуридан фойдаланиб аниқланди. 

Ҳисоб-китоб натижалари қуйидаги регрессия тенгламаси келиб чиқди. 
 

Y=2827,231-10,673*X1+11,272*X2+16,236*X3+1,359*X4+0,544*X5   (5)    
 

Ушбу жадвалдан кўриниб турибдики, 2022 йилда Навоий вилоятига 

ташриф буюрувчи экотуристлар сони 2018 йилдаги 1431 нафардан 2228 

нафарга  кўпаяди. Демак, 2022 йилда экотуристлар сони 2018 йилга нисбатан 

55.7 фоизга (2228*100/1431) ошиши кутилмоқда.  

Навоий вилоятида туризмнинг барча йўналишларини, шу жумладан, 

экологик туризмни ҳам ривожлантириш объектив зарурат эканлигини 

инобатга олиб, бунга алоҳида эътиборни қаратиш мақсадида туристик 

                                                 
19

 Навоий вилояти статистика бошқармаси маълумотлари асосида муаллиф ишланмаси. 
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фирмаларга ер ажратиш, маблағ билан таъминлаш, янги туристик 

маршрутларни ишлаб чиқиш, турли манбалардан инвестицияни жалб 

қилишни ташкил қилиш каби тадбирларни комплекс тарзда қўшиб олиб 

бориш лозим бўлади. 

8-жадвал 

Навоий вилоятида экотуризмни ривожлантиришнинг  

2019-2022 йиллардаги кўрсаткичлар прогнози
20

 
 

Йил-

лар 

Экотурист-

лар сони, 

киши 

Вилоят 

аҳоли 

сони, 

минг 

киши 

Вилоят-

да банд 

бўлган 

аҳоли 

сони, 

минг 

киши 

Экотуризм-

да банд 

бўлган 

ходимлар 

сони, киши 

Ялпи 

ҳудудий 

маҳсулот, 

млрд. сўм 

(2005 йил 

нархла-

рида) 

Туристларга 

кўрсатилган 

хизматлар 

ҳажми, млн. 

сўм (2005 

йил нарх-

ларида) 

2005 233 812,7 376,6 18 1099,4 67,9 

2006 398 819,5 383,2 24 1160,5 65,5 

2007 752 829 389,8 42 1210 100,5 

2008 1062 839,3 396,7 59 1270,2 143 

2009 941 851,6 402,3 47 1314,8 158,3 

2010 732 863,7 407,9 37 1376,8 143,3 

2011 1260 868,9 410,4 58 1487,8 147,1 

2012 1278 888,4 418,5 60 1565,2 166,2 

2013 1319 901,1 419,6 62 1631,1 180,5 

2014 1153 913,2 420,6 61 1726,3 205,3 

2015 1223 927,9 421,2 62 1793 250,7 

2016 1346 942,6 421,8 64 1898,3 276,8 

2017 1331 949,2 424,4 70 1933,0 270,4 

2018 1431 961,1 425,9 71 2005,6 287,6 

2019 1566 973,1 427,4 85 2078,2 304,8 

2020 1744 985,0 428,7 96 2150,7 321,9 

2021 1971 997,0 429,9 111 2223,3 339,1 

2022 2228 1009,1 431,1 128 2298,4 357,2 

 

Навоий вилоятида экологик туризмни ривожлантириш йўналишларини 

ишлаб чиқилиши лозимлигидан келиб чиқиб, унинг ўзига хос стратегик 

йўналишлари белгилаб берилди.  

Биз ишлаб чиққан тавсиялар вилоятда экологик туризмни 

ривожлантириб, бир қанча янги иш ўринлари барпо қилиш орқали аҳолини 

                                                 
20

 Навоий вилояти статистика бошқармаси маълумотлари асосида муаллиф ишланмаси. 
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иш билан таъминлаш, ҳудуд иқтисодиётининг юксалиши, одамларнинг 

ижтимоий ҳаётини яхшиланиши учун янги имкониятларни яратади. 

ХУЛОСА 

Эркин иқтисодий зонали Навоий вилояти ҳудудида экологик туризмни 

ривожлантиришнинг ташкилий-иқтисодий механизмларини такомиллашти-

риш йўлларини тадқиқ қилиб, бир қанча илмий-назарий ва амалий аҳамиятга 

молик хулосаларга келинди ва тавсиялар ишлаб чиқилди. 

1. Тадқиқот натижалари кўрсатдики, экологик туризмнинг мазмуни, 

турлари ва уларнинг тавсифи, экологик туризмни ривожлантиришнинг 

ташкилий-иқтисодий механизмлари, эркин иқтисодий зонали ҳудуд бўлган 

Навоий вилоятида хизмат кўрсатиш тизимида туризм, унинг таркибий қисми 

ҳисобланган экологик туризмнинг ўрни ва роли, экологик туризмнинг ўзига 

хос хусусиятлари ва вилоят ижтимоий-иқтисодий ҳаётидаги аҳамияти илмий 

жиҳатдан тадқиқ қилинмаган ва мос равишда, ушбу масала иқтисодий 

адабиётларда кам ёритилганлиги аниқланди. Навоий вилоятида эркин 

иқтисодий зонанинг ташкил қилиниши туризмнинг барча турларини, хусусан 

экологик туризмни ривожлантириш учун ҳам катта имконият эканлиги 

асосланди. 

2. Мамлакатимиз ва хорижий олимларнинг асарлари,  халқаро туристик 

ташкилотларнинг ишлаб чиққан экологик туризм таърифларини ўрганиш 

натижасида илмий-назарий жиҳатдан “Экологик туризм”, “Туристик 

салоҳият” каби тушунчалар асосланиб такомиллаштирилди.  

3. Навоий вилоятида экотуристик объектларнинг турлари тадқиқ 

қилиниб, унинг такомиллашган таснифи ишлаб чиқилди ва улар экзотик 

зоналар ва саргузаштли туризм, маданий ва ижтимоий қадриятлар туризми, 

рекреацион ва агротуризм йўналишлари ҳисобидан диверсификация қилинди 

ҳамда улардан экологик туризмни ривожлантиришда фойдаланиш йўллари 

ишлаб чиқилди. Экологик туризмнинг ўзига хос хусусиятлари унинг ўн битта 

йўналишида асослаб берилди ва улар ҳудуд экологик шароитидан келиб 

чиққан ҳолда изоҳланди. 

4. Эркин иқтисодий зонали ҳудудда экотуризмга таъсир қилувчи 

омиллар тизими ишлаб чиқилди, экотуристлар сонининг ўзгаришига 

мультипликатив моделдан ва иқтисодий таҳлилнинг занжирли алмаштириш 

усулларидан фойдаланган ҳолда туризмда банд бўлган ходимлар сони билан 

боғлиқ омиллар (экотуристларнинг вилоят аҳолисидаги улуши; умумий 

туристларга тўғри келадиган аҳоли сони; умумий туристларнинг экотуризмда 

банд бўлган ходимга тўғри келиши; экотуристик ходимларнинг умумий 

туристлардаги ҳиссаси, коэффициентда)нинг таъсирини аниқлаш йўллари 

ишлаб чиқилди ва таҳлил асосида бошқарув қарорларини қабул қилиш 

йўллари кўрсатиб берилди. 

5. Экотуризмда туристлар оқимининг камлиги ва ушбу объектларнинг 

коммунал хизматлардан узоқда жойлашганлигини инобатга олиб, 

туристларни жойлаштириш учун муқобил (қуёш ва шамол) энергия 
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манбаларидан  фойдаланган ҳолда “Меҳмон уйлари”ни ташкил этиш бўйича 

тавсиялар ишлаб чиқилди ва амалиётга жорий қилинди. Мазкур тавсиянинг 

амалиётга жорий қилиниши экотуризм инфратузилмасининг шаклланиши, 

экотуристлар сонининг кўпайиши ва самарадорлигини ошириш билан боғлиқ 

ички имкониятлардан фойдаланишга хизмат қилади. 

6. Навоий вилоятида экологик туризмни ривожлантиришнинг кўп 

омилли карреляцион моделидан фойдаланган ҳолда 2019-2022 йилларга  

мўлжалланган прогноз кўрсаткичлари ишлаб чиқилди. Вилоятда экологик 

туризмни ривожлантириш истиқболи умумий туризмга нисбатан юқори 

эканлиги, унда бетакрор чўл зонаси, қўриқхоналар, тоғли ҳудудлар, бир 

қанча кўллар каби экотуристик объектлар мавжудлигидан келиб чиқиб, 

уларга мас қулай туристик маршрутлар ишлаб чиқилди ва улардан тўлиқ 

фойдаланиш учун тегишли инфратузилмаларни такомиллаштириш мақсадга 

мувофиқлиги асосланди. 

7. Тадқиқот натижасида эркин иқтисодий зонали ҳудудларда экологик 

туризмни ривожлантиришнинг илмий-назарий масалаларини ўрганиш 

натижасида қўриқланадиган жойдар экологик туризм учун қулай маскан 

эканлигини инобатга олиб, қўриқланадиган жойдардан экологик туризмда 

фойдаланиш тартиби, унинг ижобий ва салбий жиҳатлари ҳамда умумий 

туризмга нисбатан ўзига хос хусусиятлари очиб берилди. 

8. Вилоятда экологик туризмни ривожлантиришнинг SWOT таҳлили 

ишлаб чиқилди. Унда соҳа ривожланишининг кучли томонлари (9 та бандда), 

имкониятлари (9 та бандда), заиф томонлари (13 та бандда) ва турли 

таҳдидлари (9 та бандда) аниқланиб, барча йўналишлари етарли даражада 

таҳлил қилинди. Тадқиқот натижасида вилоятда экологик туризмни 

ривожлантиришнинг стратегик йўналишлари ишлаб чиқилди. 

Биз ишлаб чиққан тавсиялар бошқа вилоятларда ҳам экологик 

туризмни ривожлантиришга қўлланилса, ҳар бир вилоят иқтисодиётида янги 

бир имконият пайдо бўлади, бир қанча янги иш ўринлари яратилиб бир қисм 

аҳоли иш билан таъминланади, ҳудуд иқтисодиётининг юксалишига, 2017-

2021 йилларга мўлжалланган Ҳаракатлар стратегиясида белгиланган аҳоли 

ижтимоий ҳаётининг ривожланиши билан боғлиқ устувор вазифаларнинг 

бажарилишга олиб келади. 
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора философии (PhD)) 

Актуальность и необходимость темы диссертации. По данным 

всемирной туристической организации, экотуризм превратился в одну из 

стремительно развивающихся туристических сфер. В настоящее время 

особое внимание уделяется развитию туризма в регионах со свободными 

экономическими зонами. «По данным международных организаций, в 

мировом масштабе существуют более 3,5 тыс. свободных экономических зон, 

расположенных на территориях около 140 стран. Занятое население в этих 

свободных экономических зонах в совокупности достигает до 70 миллионов 

человек».
21

 Развитие экологического туризма в мировом масштабе имеет 

важное значение для нашей страны. Разработаны и осуществляются ряд 

государственных и региональных программ по развитию туризма в качестве 

ведущей сферы в экономике страны. Основная цель данных программ – 

привлечение большого количества иностранных туристов, превращение 

туристического предпринимательства в одну из прибыльных отраслей, 

совершенствование подготовки специалистов, выход на мировой рынок с 

помощью конкурентоспособной и сильной туристической сферой. 

Особое внимание уделяется совершенствованию теоретических и 

методологических основ туристических услуг в мире, включая 

экологический туризм, его модернизацию и диверсификацию, а также 

эффективное использование ресурсов экотуризма. Также проводятся 

научные исследования по превращению экотуризма в эффективный сектор, 

ориентированный на туризм для улучшения социально-экономических 

условий в мире, использование экотуризма в сфере оздоровления и отдыха и 

формирование интегрированной системы экотуризма на основе современных 

требований и реализации. Однако, объективная необходимость, 

совершенствования организационных- экономических  механизмов развития 

экотуризма, в свободной экономической зоне требует изучения этих 

вопросов. 

В указе Президента Республики Узбекистан «О Стратегии действий  

дальнейшего развития Республики Узбекистан» от 7 февраля 2017 года 

приоритетной задачей на 2017–2021 годы определяется развитие индустрии 

туризма, повышение его доли и роли в экономике, диверсификация и  

повышение качества, расширение инфраструктуры
22

. Для этого важно 

создать туристический бизнес с современными технологиями в регионах. 

Поэтому изучение научно-методических и практических аспектов 

совершенствования организационно-экономических механизмов развития 

экотуризма в регионах является актуальным. 

Одной из конечных целей реализации этих задач дальнейшее 

приоритетное развитие туризма и сферы услуг в регионах. При этом имеет 
                                                 
21

 Рашидов М.К. “Эркин иқтисодий зоналарнинг таснифлаш назарияси”. SERVIS- №4. 2017. – 15-бет. 
22

«Стратегия действий по пяти приоритетным направлениям развития Республики Узбекистан на 2017–2021 

годы», утвержденная Указом Президента Республики Узбекистан от 7 февраля 2017 года N УП-4947 «О 

стратегии дальнейшего развития Республики Узбекистан». Собрание законодательства Республики 

Узбекистан, 2017, № 6, ст. 
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большое значение, создание туристических объектов на основе современных 

новых технологий в регионах. Поэтому изучение научно-методических и 

практических аспектов совершенствования организационно-экономических 

механизмов развития экотуризма в регионах является актуальным. 

Диссертационное исследование в определенной степени послужит 

выполнению задач, обозначенных в указе Президента Республики 

Узбекистан от 2 декабря 2016 года УП-4861 «О мерах по ускорение развития 

индустрии туризма Республики Узбекистан». Постановление Президента от 

16 августа 2017 года ПП-3217 «О дополнительных организационных мерах 

по созданию благоприятных условий для развития туристического 

потенциала Республики Узбекистан». В указе Президента Республики 

Узбекистан от 3 февраля  2018 года «О создании благоприятных условий для 

развития индустрии туризма Республики Узбекистан». «О мерах по развитию 

въездного туризма» от 6 февраля 2018 года. «О мерах по обеспечению 

быстрого развития внутреннего туризма» от 7 февраля 2018 года, 

постановлении  Президента Республики Узбекистан от 5 января  2019 года 

«О дополнительных мерах по ускоренному развитию туризма в Республике 

Узбекистан». Постановлении «О мерах по активному развитию турис-

тического сектора» и в других нормативно-правовых документах, 

направленных на совершенствование организационно-экономических 

механизмов развития экологического туризма. 

Соответствие исследования приоритетным направлениям развития 

отечественной науки и техники. Диссертационное исследование 

проводилос  в соответствии с приоритетным направлением развития науки и 

техники республики в рамках I.«Духовно-нравственного и культурного 

развития демократического и правового общества, формирования 

инновационной экономики». 

Степень изученности проблемы. Вопросы, связанные с проблемами 

развития экологического туризма, исследовали ученые  ведущих научных  

центров и университетов мира, такие как: Котлер Ф, Боуэн Дж, Мейкенз и  Ж 

Уокер
23

 среди ученых стран содружества В.С.Сенин, М.Б.Биржаков, 

В.С.Боголюбов, В.П.Орловская, С.А.Быстров, Ю.Ф.Волков, М.Г.Воронцова, 

С.А.Севастьянова, А.Д.Чудновский, Т.Т.Христов, В.Г.Федцов, А.Дурович
24

. 

Научные литературы исследование отечественных ученых  таких, как Н. 

Тухлиев, И. Тухлиев, М. К. Пардаев,   А.С.Солиев, Б.Х. Тураев. Книги о 

                                                 
23

 Котлер Ф., Боуэн Дж., Мейкенс Дж. Маркетинг. Гостеприимство и туризм. / Пер. с англ. – М.: ЮНИТИ, 

1998., Уокер Дж. Введение в гостеприимство. Учеб. Пособие / Пер. с англ. – М.: ЮНИТИ, 1999.,  
24

 Биржаков М.Б. Введение в туризм. - М-СПб.: Невский фонд, 2005.- 387 с,  Боголюбов В.С., Орловская 

В.П. Экономика туризма. - М.:2005. – 151 с., Быстров С.А., Воронцова М.Г. Туризм: макроэкономика и 

микроэкономика. – СПб. Издательский дом “Герда”, 2008. – 464 с., Волков Ю.Ф. Гостиничный и туристский 

бизнес. Изд. 2-е. – Ростов н/Д.: Феникс, 2009. - 637 с., Севастьянова С.А. Региональное планирование 

развития туризма и гостиничного хозяйства. Учеб. пособ.- М.: КНОРУС, 2007. - 256 с,  Сенин В.С. 

Организация международного туризма. - М.: «Финансы и статистика» 2004, - 379 с., Чудновский А.Д. 

Управление индустрией туризма России в современных условиях: учеб. пособ. – М.: КНОРУС, 2007. – 416 

с., Христов Т. Т. Религиозный туризм: учеб. пособ. — 3-е изд., испр. — М.: Издательский центр 

«Академия», 2007. -288 с., Федцов В.Г. Культура гостинично-туристического сервиса: учебное пособие. – 

Ростов н/Д: Феникс, 2008. – 503 с., Дурович А.П. Маркетинговые исследования в туризме: Учебное пособие. 

– СПб.: Питер, 2008. – 384 б., Дурович А.П. Организация туризме. – СПб.: Питер, 2009. – 320 б. 
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социального туризма М.М. Мухаммедов, М. Р. Усмонов, Д. К.Усманова, 

М.Т.Алимова, а так же, К.Х.Абдурахманова, Е.В.Голышева, 

Н.Э.Ибадуллаева, О.Х.Хамидова, М.Хошимова, А.Н.Норчаева
25

 посвящены 

изучению развития экологического туризма. Который составляющей туризм  

и некоторые аспекты управления им. 

Вышеперечисленные исследования не охватывают научно-

теоретические и методологические аспекты организационно-экономического 

механизма развития экологического туризма в свободных экономических 

зонах. Это послужило основанием для выбора темы диссертации, цели и 

задач исследования. 

Связь диссертационного исследования с научно- 

исследовательскими планами высшего учебного заведения. 

Соответствует с планом 2016-2020года научно исследовательских работ 

Самаркандского института экономики и сервиса по теме «Теорические и 

практические проблемы развития сферы услуг в условиях глубоких 

структурные изменений в экономике». 

Целью исследования является разработка научно-практических 

рекомендаций и рекомендаций по совершенствованию организационно-

экономических механизмов развития экологического туризма в свободных 

экономических зонах. 

Задачи исследования включают в себя: 

обоснование особенностей экологического туризма в регионах со 

свободной экономической зоной и его роли в социально-экономической 

жизни региона; 

изучение теоретических вопросов экологического туризма в свободных 

экономических зонах, определение порядка использования охраняемых 

территорий в целях развития  экологического туризма, его положительных и 

отрицательных сторон, а также уточнение специфики туризма в целом и 

включение этих предложений в научную  литературу; 

совершенствование классификационных признаков экологического 

туризма, направленного на диверсификацию туристических объектов, 

                                                 
25

 Норчаев.А.Н. “Халқаро туризмни ривожлантиришнинг иқтисодий ўсишга таъсири”. Иқтисод фан. 

номзоди дис. автореферати.-Т.: ТДИУ, 2004 й. - 25 б., Тураев Б.Х. Теоретико-методологические основы 

развития туризма -Т.: изд. «Фан», 2008. –-166 с., Пардаев М.Қ., Атабаев Р. Туристик ресурсларни таҳлил 

қилиш ва баҳолаш. Маърузалар курси. – Самарқанд, СамИСИ - 2006., Солиев А.С., Усмонов М.Р. Туризм 

географияси. – Самарқанд, СамДУ, 2005. -131 б., Тухлиев И.С. ва бошқалар. Туризм асослари: Ўқув 

қўлланма  – Самарқанд, СамИСИ, 2010- 247 б., Тухлиев Н.Т., Абдуллаева Т. Менеджмент и организация 

бизнеса в Республике Узбекистана. - Т: ГНИ «O’zвekiston milliy ensiklopediyasi», 2006. – 368 с., Мухаммедов 

М.М., Рахматов Ф. Туризм соҳасида бозор муносабатларининг шаклланиши ва унинг тармоқ самарадорлиги 

кўрсаткичларига таъсири. Сервис ва туризм: Бошқариш ва ривожлантириш муаммолари. Халқаро илмий-

амалий анжуман материаллари. Самарқанд, 2007, 4-7 сентябр., Усмонов М.Р. Ўзбекистонда туризмни 

ривожлантиришнинг минтақавий хусусиятлари (Самарқанд вилояти мисолида). География фан. номзоди 

дис. автореферати. – Т.: ЎзМУ, 2003. – 25 б., Усманова Д.К. Особенности формирования  туристского 

продукта и перспективные направления  его развития. Иқтисод фан. номзоди дис. автореферати. – 

Самарқанд, СамИСИ, 2009. - 25 б., Алимова М.Т. Ҳудудий туризм бозорининг ривожланиш хусусиятлари ва 

тенденциялари. Докторлик диссертацияси автореферати. Самарқанд: СамИСИ, 2017. - 96 б. Хошимов М.А. 

Религиозные памятники Центральной Азии. - Алматы. САГА, 2001. -237 с.,  
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разработка классификации по целевому признаку на четыре группы и 

внедрение ее в практику; 

диверсификация объектов экологического туризма посредством 

научного туризма, рекреационных и экзотических зон, туристических 

направлений приключенческого  характера и определение путей их 

использование в целях  развития экологического туризма; 

разработка и внедрение в практику путей определения влияния 

факторов, связанных с числом  жителей региона, долей эко туристов в общем 

количестве туристов, количество туристов, соответствующих  одного 

работника в сфере  экотуризма, количеством персонала на 1000 жителей 

региона на основе мультипликативной модели изменения количества эко 

туристов в свободной экономической зоне; 

Разработка и внедрение прогнозных показателей на 2019-2022 годы с 

использованием многофакторной корреляционной модели стратегического 

развития экологического туризма в Навоийской области; 

Использование инновационных путей развития экологического туризма 

в результате формирования и развития свободной экономической зоны в 

Навоийской области, демонстрация путей развития экологического туризма; 

Разработка новой классификации экологических туристических 

ресурсов и их характеристик в Навоинской области, разработка новой 

классификации, создание и использование «Гостевых домов» для работников 

в свободной экономической зоне; 

Разработка SWOT-анализа развития экологического туризма в 

Навоийской области, выявление сильных и слабых сторон, возможностей и 

угроз его развития и способов их использования. 

Объектами  исследования стали Навоийская свободная экономическая 

зона, эко туристические ресурсы региона и туристические организации 

региона. 

Предметом исследования является  совокупность экономических 

отношений, связанных с обоснованием  путей совершенствования 

организационно-экономических механизмов развития экологического 

туризма в Навоийской области. 

Методы исследования. В диссертационном исследовании применены  

такие методы, как синтез, индукция и дедукция, причина и следствие, время 

и пространство, системный подход, традиционные методы экономического 

анализа при функциональных взаимосвязях между результатом и факторами 

и взаимосвязь между ними, стохастические, экономические, математические 

и статистические методы. 

Научная новизна исследования состоит в следующем: 

в целях развития экологического туризма,  в свободных экономических 

зонах осуществлена в Наваийской области, расширения экотуристических 

объектов за счет экзотических зон и приключенческого туризма, культурного 

туризма и туризма социальных ценностей, рекреационного и агротуризма; 

совершенствован метод применения влияния факторов на экотуризм в 

свободной экономической зоне, связанных с занятым в сфере туризма 
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персоналом, с использованием таких методов экономического анализа, как 

метод традиционных подстановок и мультипликативная модель; 

принимая во внимание низкий поток туристов в экотуризме и 

отдаленность  этих объектов   от коммунальных услуг, были разработаны 

рекомендации по созданию "гостевых домов", оснащенных  

альтернативными источниками энергии для размещения туристов; 

разработаны прогнозные показатели  сратегического развития 

экологического туризма в Навоийской области на 2019-2022 годы. 

Практические результаты исследования состоят в следующем: 

Раскрыты теоретические аспекты развития экологического туризма в 

свободных экономических зонах и порядок использования охраняемых 

территорий в экологическом туризме, его положительные и отрицательные 

стороны, особенности общего туризма и его роль в социально-

экономической жизни региона; 

Определены благоприятные возможности для развития экологического 

туризма в результате формирования свободной экономической зоны в 

Навоийской области и пути ее использования в экологическом туризме; 

Представлена новая классификация экологических туристических 

ресурсов Навоийской области, возможности их использования занятыми в 

свободных экономических зон на основе организации «гостевых домов»; 

Проведен SWOT-анализ развития экологического туризма в Навоийской 

области, выявлены сильные и слабые стороны, возможности и угрозы его 

развития и пути их использования; 

Усовершенствованы классификационные признаки экологического 

туризма, направленные на диверсификации туристических объектов и 

обосновано предложение внедрения в практику, и учебный процесс 

классификации по целевому признаку на четыре группы. 

Достоверность результатов исследования объясняется 

целесообразностью используемых в них методологическими подходами и 

способами, данными, полученными из официальных источников, а также 

выводами, предложениями и рекомендациями, практической реализацией 

определенных научных результатов, практическими выводами и апробацией  

результатов. 

Научная и практическая значимость результатов исследования. 

Научная значимость результатов исследования выражается в научных 

исследованиях по развитию экологического туризма, в создании трудов в 

этой сфере на основе обобщенного определения экологического туризма,  

особенностей развития экологического туризма, научных выводах и 

результатах развития экологического туризма, совершенствовании 

организационно-экономических механизмов развития экологического 

туризма, работ. 

Практическая значимость результатов исследования заключается в 

организации эффективного развития экологического туризма, увеличении 

количества туристов и развитии экологического туризма, ознакомлении 

иностранных и работающих в Навоинской индустриально-экономическую 
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зоне граждан, развитии внутреннего туризма в регионе и эффективном 

использовании  туристического потенциала (исторический, культурный, 

экологический. агро, пастбищная пустыня и т. д.), совершенствование 

инфраструктуры туризма, отражающей  национальные традиции, и 

использовании прогнозных показателей  на 2019-2022 гг. На основании 

разработанных практических рекомендаций и рекомендаций по 

совершенствованию организационно-экономических механизмов развития 

экологического туризма в свободных зонах промышленных зон: 

Внедрение результатов исследований. На основе разработанных 

практических рекомендаций и предложений по совершенствованию 

организационно-экономических механизмов развития экологического 

туризма в свободных зонах промышленных зон: 

Экотуристические объекты Навоийской области диверсифицированы за 

счет экзотических зон и приключенческого туризма, културного и 

социального туризма, рекреационного и агротуризма, пути их применения в 

развитии экологического туризма были приняты для внедерния в 

деятельность регионального управления Государственного комитета по 

развитию туризма Республики Узбекистан по Навоийской области (Справка  

01-05-428 от 21 мая 2019 года, представленная  региональным управлением 

Государственного комитета Республики Узбекистан по развитию туризма по 

Навоийской области). Данная рекомендация внедрена на практике, что 

послужило основанием для диверсификации экотуристических объектов и 

развития экологического туризма в Навоийской области; 

Разработана система факторов, влияющих на экотуризм в свободных 

экономических зонах, в частности, метод определения влияния факторов, 

связанных с численностью сотрудников, занятых в сфере туризма на 

изменение численности туристов с применением мультипликативной модели 

и метода цепных подстановок принята к внедрению в деятельность 

регионального управления Государственного комитета по развитию туризма 

Республики Узбекистан по Навоийской области. (Справка 01-05-428 от 21 

мая 2019 года, представленная региональным управлением Государственного 

комитета Республики Узбекистан по развитию туризма по Навоийской 

области). Внедрение данной рекомендации на практике послужило 

основанием для принятия научно обоснованных управленческих решений по 

выявлению и использованию внутренних возможностей, связанных с 

увеличением численности экотуристов; 

Рекомендации, по созданию "гостевых домов" который оснащенных 

альтернативными солнечной и ветровой источниками энергии. Для 

размещения туристов,  с учетом низкого потока туристов в экотуризме так 

как, отдаленности  этих объектов   от коммунальных услуг. Были приняты к 

внедрению в деятельность регионального управления Государственного 

комитета по развитию туризма Республики Узбекистан по Навоийской 

области. (Справка  01-05-428 от 21 мая 2019 года, представленная  

региональным управлением Государственного комитета Республики 

Узбекистан по развитию туризма по Навоийской области). Внедрение данной 
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рекомендации на практике привело к повышению эффективности 

использования внутренних возможностей, связанных с увеличением 

численности экотуристов; 

прогнозные показатели развития экологического туризма в Навоийской 

области на 2019-2022 годы были приняты к внедрению в деятельность 

регионального управления Государственного комитета по развитию туризма 

Республики Узбекистан по Навоийской области. (Справка  01-05-428 от 21 

мая 2019 года, представленная  региональным управлением 

Государственного комитета Республики Узбекистан по развитию туризма по 

Навоийской области). Выявлено, что рост численности экотуристов, 

планируюмого посещение, Навоийской области в 2019-2022 гг. составит 

55,7%. Данная рекомендация обозначила направления развития 

туристической инфраструктуры в отрасли. 

Апробация результатов исследования. Результаты исследования были 

обсуждены на 27 конференциях, в том числе на 5 международных и 22 

республиканских научно-практических конференциях. 

Публикация результатов исследования. По теме диссертационной 

работы были опубликованы всего 41 научных трудов, монография, 

написанная автором, 2 монографии в соавторстве, 4 статей   

рекомендованных Высшей Аттестационной Комиссией Республики 

Узбекистан для публикации основных научных результатов докторских 

диссертаций, в том числе 3 в местных  и 1 зарубежных научных журналах, а 

так же 34 тезисов научно-практических конференциях . 

Структура и объем диссертации. Структура диссертации состоит из 

трех глав, резюме, списка использованных источников и приложений. Объем 

диссертации 146 страниц. 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во введении рассмотрены актуальность темы диссертации, цели, 

задачи, объект, предмет, методов исследования, соответствия основным 

приоритетам развития науки и техники республики, уровню изучения 

проблемы, научные исследования и практические результаты, достоверность 

результатов, научная и практическая значимость полученных результатов, 

результаты исследований и результаты эксперимента, размер и структура 

диссертации. 

Первая часть диссертации - «Социально-экономическое содержание 

экологического туризма и его теоретические проблемы», описывает 

сущность и классификация экологического туризма, а также его особенности, 

определения  типов экологического туризма предложенные 

международными организациями и  учеными. Государственный комитет по 

охране природы Республики Узбекистан занимается изучением определения 

туризма и решением экологических проблем путем реализации социально-

экономических вопросов. Определение «экологический туризм» является 

научно-теоретическим обоснованием и определяет актуальность выбранного 
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предмета. «Экологический туризм» означает характер природной среды, 

культурные и социальные ценности,  научные исследования, наслаждение 

своей уникальной красотой, с помощью путешествий и приключений, 

защищая окружающую среду, помогая природе, и обращаясь к типу туризма, 

направленному на улучшение социально-экономических условий местного 

населения. Исследован туристический потенциал Навоийской области, его 

роль и виды экологического туризма. 

Для оценки туристического потенциала региона определено значение 

слова «потенциал». В «Толковом словаре узбекского языка»
26

 слова 

«потенциал» и «потенциал» используются для углубления значения этих 

слов. Слово «спасение» в вышеупомянутом словаре - «Достаточность; 

полномочия, юрисдикция; полный авторитет, талант, сила ". В этом словаре 

слово «потенциал» цитируется два раза, а последнему дается следующее 

выражение «сила ». Величина, которая определяет состояние электрического 

или магнитного поля в определенной точке. В последнем случае это было 

описано как «потенциал» как синоним: «В любом случае, мощность, уровень 

власти; инструменты, которые вы можете использовать, набор опций. " В 

нашем исследовании мы описываем, как использовать «набор инструментов, 

возможностей”
27

. Исходя из этого, научное объяснение понятия 

«потенциал»
28

 означает туристический потенциал (потенциал)
29

 Навоийской 

области, что означает туристические объекты, туристические ресурсы и 

объекты, которые могут использоваться  в туризме. 

Система туризма играет роль экологического туризма. Это особенно 

важно для Навоийской области. В регионе есть горы, прекрасные 

орнаментальные зоны, памятники святым и мыслителям, много полезных 

ископаемых, уникальная популяция. Экологический туризм был 

классифицирован в Навоийской области для целей экологического туризма, 

исходя из необходимости определения его типов для правильного понимания 

экологического туризма. По данному признаку были выявлены следующие 

особенности экологического туризма (Рисунок 1). 

Типы и содержание классификации экологического туризма, 

описанные здесь, делятся на четыре группы. Наука, туризм, культурные и 

социальные ценности, приключенческий туризм и природный туризм были 

проанализированы. Были проанализированы особенности экологического 

туризма и его значение в социально-экономической жизни региона а так же,  

положительные и отрицательные стороны (таблица 1).  

 

                                                 
26

 Ўзбек тилининг изоҳли луғати: 80000 дан ортиқ сўз ва сўз бирикмаси. Ж.Ш, Н-тартибли / таҳрир ҳайъати: 

Т.Мирзиёев (раҳбар) ва бошқалар. ЎзР ФА Тил ва адабиёт институти. – Т.: “Ўзбекистон миллий энциклопе-

дияси” давлат илмий нашриёти, 2006. – 301 ва 432 бет. 
27

Там же 
28

 Там же  
29

Там же 
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Рис.1. Классификационные признаки экологического  туризма
30

 

 

Таблица 1 

Классификация экологического туризма по целям диверсификации
31

  
 

Типы экологического 

туризма 

 

Типы экологического туризма  

Приключенческий тур 

Нацелен на спорт и 

оздоровление 

Это туризм, который организуется  в целях 

проведения различных спортивных сорев-

нований, участия в общенациональных 

спортивных чемпионатах, спортивных 

соревнованиях, таких как «Умид нихол-

лари», «Баркамол авлод», «Универсиада» 

Нацелен на специалные 

поездки 

Туризм связанный с альпинизмом, скало-

лазанием, ледниками, пещерными путе-

шествиями, катание на лыжах, верховой 

ездой 

 

 

                                                 
30

 Разработка автора в ходе исследования. 
31

 Разработка автора в ходе исследования. 

Значения 

характеристики 

экотуризма 

Нацелены на 

специаль-

ные поездки 

Спортивно 

оздоровите

льные 

Практи-

ческое 

закреплени

е знаний 

Отдых на 

природе 

Экзотичес-

кая цель 

Иследова-

ния 

обучение 

Служебные 

цели 

Ностальги-

ческий 

Религиоз-

ные цели 
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Продолжение таблицы 1 

Рекреацион туризм 

В целях отдыха на природе В большинстве случаев туризм-это отлич-

ный способ провести время в отпуске, 

провести свободное время и восстановить 

здоровье и силы 

Экзотическая цель Туристическое направление для туристов, 

чтобы увидеть странные вещи, увидеть 

уникальную красоту природы, образ жизни, 

традиции местного населения и блюда, 

приготовленные в этом районе 

Культурные и социальные ценности туризма 

Служебные цели Туризм часто находится в центре внимания 

объектов экотуризма в деловых поездках и 

направлен на непосредственное изучение 

этих мест 

Ностальгический Туризм, связанный с посещением родите-

лей и других родственникой 

Религиозные цели Самая древняя форма туризма-это туризм, 

связанный с посещением различных 

священных мест 

Научный туризм направлен на изучение окружающей среды 

Исследование, обучение Туризм направлен на познание природы и 

других объектов экологического туризма, а 

также на отдых и удовольствие одно-

временно 

Практическое закрепление 

знаний 

Это туризм, ориентированный на природу 

обучения, особенно в области естество-

знания, ботаники, биологии и зоологии 

 

Экологический туризм может оказать существенное влияние на 

окружающую среду. Поэтому развитие экологического туризма должно 

сопровождаться защитой окружающей среды. Проанализирован прямой и 

косвенный способ устранения негативного воздействия экологического 

туризма на окружающую среду. Разработка концептуальных основ и 

направлений развития экологического туризма характеризовалась его 

спецификой и приведена к сравнительной системе экологического туризма 

по отношению к общему туризму (таблица 2). 
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Таблица 2 

Особенности экологического туризма и его отличие от общего  туризма
32

 

 
Характеристики общего туризма 

 

Особенности экологического туризма 

1. В процессе общего туризма участвуют 
все туристские объекты 

В процессе экологического туризма  
участвуют туристские объекты 
экологического характера 

2. Туристические  объекты (ресурсы) в 
большей части воссоздаются 
человечеством 

Туристические  объекты (ресурсы) в 
основном является природным богатством 

3. В общем туризме турист посещает 
города, располагающие  историческими 
достопримечательностями, культурным 
наследием 

В экологическом туризме турист 
пребывает на лоне природы,  получая 
удовольствие от природы, исследует его 

4. Турист во время поездки  пере-
двигается по заранее запланированному 
туристскому маршруту 

Турист во время путешествия расширяет 
представление о природе, сталкивается с 
уникальными объектами флоры и фауны 

5. В общем туризме  турист посещает все 
места, включенные в тур маршрут 

Экологический  туризм  организовывают в 
сельской и горных местностях,  где 
достигается гармония человеческих 
отношений и природы 

6. В общем туризме туристским объектом 
выступают все туристский ресурсы, 
общий уровень жизни местного 
населения, обыча и традиции 

Объектом экологического  туризма 
являются в основном природа, этногра-
фическая культура  местного населения, 
обычаи, устои и их образ жизни 

7. В общем туризме  могут и не быть 
отношений туристов с природой и их  
воздействие на людей 

Посредством экологического туризм 
обеспечивается непосредственная и 
опосредованная охрана природы 

8. В общем туризме  уровень жизни 
городского и сельского населения 
выравниваются,    это поднимает местную 
экономику 

Посредством экологического  туризма 
уровень жизни только сельского 
населения поднимается  и это развивает  
местную экономику 

9.Основная часть средств (доходов) от 
общего туризма направляется на 
деятельность турфирмы 

Если одна часть средств (доходов), 
полученная от экологического туризма 
идет на потребности туристской 
организации, то вторая часть идет на 
охрану окружающей среды 

10. В общем туризме уровень риска 
занижен, поскольку заранее запланиро-
ванный туристский маршрут обеспечивает 
безопасность 

Экологический  туризм обладает уровнем 
риска, поскольку незапланированный  
туристский маршрут может сопровож-
дается неожиданностями, такими, как 
столкновение с хищниками, селевые 
потопы, град и прочие природные явления 

11. В общем туризме  от туристов не 
всегда требуются специализированные 
знания 

В экологическом  туризме требуется 
специализированные навыки и знания. 
Для покорения горных вершин требует 
знания альпинизма, пещерный туризм, 
горнолыжный туризм требует инструк-
тажа и соответствующей квалификации 
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 Разработка автора в ходе исследования. 
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В исследовании отмечается, что более 200 изведанных и неизведанных 
туристических ресурсов Навоийской области предназначены для 
использования в целях  экологического туризма, а также является фактором 
эффективного использования и развития отрасли. Эти ресурсы доступны во 
всех районах области. Все это основано на том, что регион создает  огромные  
возможности для развития экологического туризма. В Навоийской области 
должна быть соответствующая инфраструктура для развития туризма, в том 
числе экологического. Одним из них и безусловно самым главным, является 
система гостиничного хозяйства (Таблица 3).  

Таблица 3 

Гостиницы, функционирующие в г. Навои и их вместимость
33

 
 

№ 

п.п 

 

Название гостиницы 

 

Статус 

Мощно

сть 

мест 

Время 

начала 

деятель 

ности 

Гостиницы, построенные до 2005 года 

1. Част. пред. "Yoshlik mehmonxonasi"   4 звездный 101 1984 

2. Частное предприятие "Sputnik navoi"  3 звездный 65 1989 

3. Частное предприятие "GULMIRA-K"  3 звездный 60 2000 

 Гостиницы, построенные в 2006-2010 годах 

4. Гостиница “Ёшлик” Гостиница 2 звездный 50 2006  

5. Гостиница “Навоий” Гостиница 2 звездный 158 2006  

6. Гостиница  "Туркистон"   2 звездный 120 2006 

7. Гостиница “Камила” 3 звездный 40 2008  

8. Гостиница "Trayding service"   4 звездный 65 2009 

9. Фирма "Qizilqum safari"  3 звездный 40 2009 

10. Гостиница “Silk Rоad Palase”   4 звездный 60 2010  

11. Гостиница “Регистон”  2 звездный 57 2010  

Гостиницы, построенные в 2011-2015 годах 

12. Гостиница “Zarafson-grant”  4 звездный 208 2011  

13. Гостиница “Гранд-М”  4 звездный 50 2011  

14. ООО «Qizilqum baxt baraka»   3 звездный 45 2011 

15. Гостиница  "Torgovaya firma partiya"   4 звездный 21 2011 

16. ООО Uzbekistan For You   2 звездный 40 2011 

17. ООО "Navoiу Texno Planet"     4 звездный 21 2012 

18. ООО “Omad biznes Zarafshоn”   4 звездный 116 2014 

19. Навоийский филиал АК "Халқаро ҳамкорлик 
маркази"  

 4 звездный 110 2014 

20. ООО "Кармана Само юлдузи"  2 звездный 38 2014 

21. ООО «Golden safari» 2 звездный 25 2014 

22. ООО “Тибтехника”  2 звездный 37 2015  

23. ООО «Hanjun Central Asia»  4 звездный 51 2015 

24. Сем. предприятие "Hostel Karmana"  2 звездный 38 2015 

Построенные гостиницы в 2016-2018 году 

25. Частное предприятие "Usto Istam"  2 звездный 50 2017 

 Всего Х 1566  
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Разработано автором на основе информации управлением статистики Навоийcкой области. 



46 

Понятно, что общая вместимость действующих гостиниц в Навоийской 
области составляет 1566. Основная их часть -  72,4 % (21*100/29) были 
построены за последние десять лет. Из них 13,2% (208: 1566 * 100) были 
введены в эксплуатацию в 2006 году. 2,5% (40: 1566 * 100)  в 2008 году 6,3% 
(100: 1566 * 100) работали в 2010 году, и большинство из них, т.е. 16,4% 
(258: 1566 * 100), работали с 2011 года. Если эти отели работают на полную 
мощность, они могут одновременно принять до 1566 гостей. Исследования 
показывают, что первое место, которое предпочитают останавливаться 
туристы - это город Навои. Здесь должны быть доступны отели как минимум 
с 1000 мест. 

Следует отметить, что в 2011-2015 годы отели были построены 
соответствие со статусом 4 звезды. Эти отели предназначены для 
иностранных гостей на всех международных уровнях со всеми удобствами. 
Эта свободная экономическая зона очень важна для Навоийской области. 

Вторая глава диссертации посвящена теме «Формирование свободной 

экономической зоны и анализ состояния экологического туризма в 
Навоийской области». В данной главе отмечается, что формирование 
свободной экономической зоны в Навои является ключевым фактором 
развития туризма, ресурсов экологического туризма региона, их 
эффективного использования и развития, проведения SWOT-анализа 
состояния экологического туризма в регионе. 

Если мы проанализируем текущие туристические маршруты в Навои, 
большинство из них начинаются с Самарканда и Бухары, а в некоторых 
случаях Ташкента. Следовательно, туристы, приезжающие в регион, будут 
создавать спрос на открытие туристических фирм в этих городах, и, 
соответственно, их доходы будут зачисляться на их счет. Это также можно 
объяснить следующей информацией (Таблица 4). 

Оказывается, что в настоящее время туристы в регион приезжают из 

других регионов и частично пребывают в этом регионе. Например, только в 

трех случаях из 5 маршрутов предусматривают ночевку в регионе. В 

оставшееся время туристы  только один или два раза принимают  пищу.   

В этих условиях очень сложно увеличить долю услуг и денежных 

средств от туризма. Следует отметить, что вновь разработанные маршруты 

также стартуют в  других регионах. 

На наш взгляд, необходимо развивать все туристические маршруты из 

Навоийской области. Потому что иностранные и отечественные, граждане и 

гости свободной индустриально-экономической зоны «Навои», которая 

начала активно работать, нуждаются в туристических маршрутах из Навои. 

Это прекрасная возможность для развития туризма. Только необходимо их 

рациональное  использование. В процессе формирования свободной 

экономической зоны в Навоийской области и анализа состояния 

экологического туризма особое значение имеет инфраструктура, 

направленная на развитие экологического туризма. 
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Таблица 4 

Традиционные туристические  маршруты и  

их продолжительность в Навоийской области
34

  

№ 
п.п. 

Название туристического 
маршрута 

Продолжи 
тельность 

маршрутов   
Место ночевки 

1. Бухара – Сармишсой – Нурата 
(Чашма) 

1 день Бухара: Гостиница 

2. Бухара – Сармишсой – Нурата 
(Чашма) – Айдаркул 

2 день Бухара: Гостиница,  
Навои: Юрты 

3. Самарқанд – Сармишсой – Нурата 
(Чашма) 

1 день Самарқанд: Гостиница 

4. Самарқанд – Сармишсой – Нурата 
(Чашма) – Айдаркул 

2 день Самарканд: Гостиница 
Навои: Юрты, 

5. Фориш – Сентоб – Нурата – 
Сармишсой – Самарқанд 

5 день Джизак: Гостиница, Палатка.  
Навоий: Юрты, Национ. гост, 
Самарқанд: Гостиница 

Новые маршруты 
1. Самарқанд – Фориш – Айдаркўл – 

Нурата – Бухара 
2 день Джизак: Гостиница, Палатка.  

Навои: Юрты,  
2. Самарқанд – Кармана – Сармишсой 

– Бухара 
2 день Навои:   Гостиница,                               

г. Самарканд: Гостиница 
3. Бухара – Нурата – Лангар – 

Сангижумон – Сармишсой – 
Самарканд 

3 день г. Бухара: Гостиница, 
Навоийский область:   
Гостиница,  
г. Самарканд: Гостиница 

 

Потому что в районах Конимех и Нурата есть несколько путей в 
районах, прилегающих в Айдар куль. Заявлено в случае, что застроенные 
территории, верблюды, предназначенные для использования в качестве 
крупного рогатого скота, традиционность мест проживания, являются 
уникальными в этом регионе. К маршрутам относятся   оъекты указанные  в 
таблице(Таблица 5).  

Таблица 5 

Объекты проживания для экотуристов
35

 

П/н 
Название 

хозяйствующего субъекта 
Объекты отдыха 

туристов 
Предназначенность 

1. Турбаза “АЙДАР-1”  12 юрт Экстремал ва экотуризм 
2. Турбаза“АЙДАР-2”  8 юрт Экстремал ва экотуризм 
3. Турбаза“КАМЭЛ”  17 юрт Экстремал ва экотуризм 
 Всего: 37 юрт  

 

В Навоийской области необходимо посадить Зарафшанскую ёлку. 

Естественно, эти деревья растут на  260 до 2800 метров над уровнем моря. Но 

в современных условиях он также искусственно адаптирован к низким и 

различным равнинам. Преимуществом этого является  то, что «ели на 1 га 

земли в течение года вырабатывает более  30 тонн фитантов, уничтожающих 

вредоносных микробов ". Это очень важно для Навои, индустриально-

промышленной зоны. Кроме того, можжевельник обладает способностью 

                                                 
34

 Разработано автором на основе информации управлением статистики Навоийcкой области. 
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Сведения разработаны  автором на основе информации, собранной  в ходе экспедиций. 
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поглощать атмосферу и пыль, а также производить большое количество 

кислорода, необходимого для использования человеком
36

. 

Желательно, чтобы в регионе были созданы лесхозы в наиболее 

труднодоступных районах степи. Было предложено, чтобы эти лесные 

предприятия были организованы отдельно и использовались в качестве 

туристических объектов. Здесь желательно развивать садоводство, чтобы 

организовать лесное хозяйство региона. Местные культивируемые саженцы 

размещают  в эту почву, адаптируют к окружающей среде и климату и вскоре 

это обусловит  улучшение природы. 

Принимая во внимание низкий поток туристов в экотуризме и тот факт, 

что эти объекты находятся далеко от коммунальных служб, были 

разработаны рекомендации по созданию «Гостевых домов» с 

альтернативными источниками энергии в отдаленных районах Навоийской 

области. Основой для этого является новая «Карта туризма» на основе 

туристических маршрутов и локаций Навоийской области. В связи с тем, что 

маршруты проходили через Сармишсайское ущелье через горные районы, 

было предложено развивать спортивный альпинизм. Было рекомендовано 

развивать плоские равнины Нураты по маршрутам Бухара - Нурата - Лангар - 

Сангиджумон - Сармишсай - Самарканд. 

Все это было предложено в целях  создания «Гостевых домов» и 

размещения их на своих сайтах, а также для создания инновационных 

технологий с использованием 3D-технологий. Это позволит людям с 

ограниченными возможностями пользоваться природными ресурсами и даст 

возиожность туристам  получить представление, не посещая эти объекты. 

Построенные дома и юрты в прилегающих районах Айдар куля, 

Кинемах и Нурота предназначены для использования в качестве объектов 

проживания, прогулки на верблюдах обеспечат постоянный приток 

денежных средств и развитие национального туризма. В соответствие с 

постановлением хакима Навоийской области от 12 октября 2017 года по 

предлагаемым маршрутам были предложены предпринимателям создание 

гостевых домов в пустынной местности на основе современных требований 

туристов, в результате чего были созданы рабочие места в отдаленных 

районах. В целях развития внутреннего туризма, эффективного 

использования его туристского потенциала (исторический, культурный, 

экологический) обоснована необходимость освещения тур маршрутов 

энциклопедического характера посредством регионального радио, 

телевидения и других средств массовой культуре и создания 

аудиовизуальных и видеофильмов. 

SWOT-анализ данного экологического туризма и его развитие в 

Навоийской области раскрывает, положительное и отрицательное влияние 

экологического туризма на природные территории, где расположены 

                                                 
36

 Кенжаева Д. Тоғлар салтанатининг кўрки. – “Жамият” газетаси, 2011 йил 18 февраль, №7 – 9 б. 
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туристические объекты.  Разработан SWOT-анализ развития экологического 

туризма в регионе, ориентированный на выявление слабых сторон 

Навоийской области, принимая во внимание SWOT-анализ развития 

экологического туризма, направленный на выявление на сильные и слабые 

стороны существующих подходов, В нем были проанализированы все 

аспекты сильных сторон сектора (9 пунктов), возможностей (9 пунктов), 

слабых сторон (в 13 пунктах) и различных угроз ( 9 пунктов). 

Разработана система факторов, влияющих на развитие экологического 

туризма. Изучено влияние ряда факторов на развитие экологического 

туризма в регионе. Основными из них являются: 

наличие эко туристических ресурсов; 
уровень организации экологического туризма;  
наличие ресурсов для развития экотуризма из различных источников 

(государственных, коллективных, частных, зарубежных); 
создание соответствующей инфраструктуры для развития 

экологического туризма; 
сохранение самобытных культурных ценностей и образа жизни 

местного населения; 
уровень развития рынка экологического туризма. 

Эти факторы тесно взаимосвязаны и описаны на следующем рисунке (рис. 2). 
 

 
 

Рисунок 2. Факторы, влияющие на экологический  туризм
37

 

 

Можно рассчитать влияние всех факторов, перечисленных на схеме, на 

туризм. Наши исследования показали, что многие факторы влияют на  

                                                 
37

 Составлено автором  в результате исследования. 
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увеличение количества туристов в экологическом туризме. В исследовании 

рассмотрен метод расчета влияния факторов, функционально связанных друг 

с другом, такие как численность населения и степень организованности 

экотуризма, которую можно объяснить изменением количества эко туристов. 

Наши исследования показали, что на изменение количества псешение 

эко туристов влияют ряд факторов. 

Методологически были выявлены факторы в этой области, одним из 

них является уровень населения и экотуризма. Эта группа факторов была 

основана на следующем: 

- доля экотуристов в общей численности населения области (α1); 

- количество населения на одного общего туриста (а2); 

- количество общих туристов на одного экотуриста (α3); 

- доля занятых в экотуризме в общей численности туристов (α4). 

Соотношение между этими факторами и показателем результата можно 

суммировать по следующей формуле: 

 

Если обобщить эту формулу то мы видим, что вышеперечисленные 

четыре фактора повлияли на изменение доли экотуристов в общих туристах. 

Для определения изменения результата под влиянием этих факторов, можно 

использовать ряд методов экономического анализа. Для этого, прежде всего, 

необходимо определить разницу в анализируемых показателях. Чтобы 

определить это мы рекомендуем следующую формулу:
   

 

 
                        (2) 

В отличие от традиционных методов экономического анализа, мы 

можем использовать метод цепных подстановок и методы индексации, чтобы 

определить влияние отдельных факторов на результат. В данном случае 

одним из них является определение влияние отдельных факторов на основе 

метода цепных подстановок. В этом случае первый фактор, то есть 

изменение доли экотуристов в общих туристах за счет изменения доли 

экотуристов в общей численности населения области определяется путем 

вычитания из пересчитанной величины  его 

плановой величины . Точно таким же образом 

рассчитывается величина влияния остальных факторов на результативный 

показатель. Для этого предлагаем формулу: 
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                               (3) 

 
                                            (4) 

 
                                               (5) 

 
                                               (6) 

Таким образом, влияние четырех факторов, выявленных в результате 

анализа, должно быть равным общей разнице (ΔУ). Для этого рекомендуется 

следующая формула: 

ΔУ= ΔУα1 ± ΔУα2 ± ΔУα3 ± ΔУα4         (7) 

Таблица 6  

Расчет влияния факторов на объем экологического туризма в 

Навоийской области в 2010-2018 годах
38

 
№ 

п.п 

Показатели 2010 

год 

2018 

год 
Цепные подстановки 

1 2 3 4 

1. Доля экотуристов в общей 

численности населения об-

ласти, % 

0,85 1,62 1,62 1,62 1,62 1,62 

2. Количество населения на 

общего туриста, чел. 
0,25 0,155 0,25 0,155 0,155 0,155 

3. Количество общих туристов 

на одного экотуриста, чел. 
91,89 85,53 91,89 91,89 85,53 85,53 

4. Доля занятых в экотуризме в 

общей численности турис-тов, 
0,011 0,012 0,011 0,011 0,011 0,012 

5. Доля экотуристов в общих 

туристах, % 
21,47 25,87 40,94 25,38 23,62 25,87 

 

Обоснована возможность принятия соотвестсвующих управленческих 

решений по выявлению и задействованию внутренних возможностей 

развития туризма на основе применения практических данных в 

вышеуказанных формулах (Таблица 6).  

Данные таблицы, полученные в результате исследования, показывают, 

что число эко туристов в Навоийской области в 2018 году по сравнению с 

2010 годом возросло на 4,4% (25,87 – 21,47) или в 120,5% (25,87*100/21,47). 

На подобное изменение числа экотуристов  повлияли четыре фактора, 

представленные в таблице. 
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Таблица 6. составлена на основе расчетов автора путем применения метода экономического анализа – 

метода цепных подстановок. 
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1. Рост доли экотуристов в общей численности населения области на  

0,77%  (1,62 – 0,85) повысило долю экотуристов в общих туристах на 19,47 

%: (40,94 – 21,47 = +19,47 %). 

2. Убыль количества населения на одного общего туриста на 0,095 чел. 

(0,155 – 0,25) сократило долю экотуристов в общих туристах на 15,56 %: 

(25,38 – 40,94 = -15,56 %). 

3.Уменьшение количество общих туристов на одного экотуриста на 

6,36 чел. (85,53 – 91,89) сократило долю экотуристов в общих туристах на 1,76 

%: (23,62 – 25,38 = -1,76%). 

4. Рост доли занятых в экотуризме в общей численности туристов на 

0,001 коэфф. (0,012 – 0,011) человек повысило долю экотуристов в общих 

туристах на 2,25 %: (25,87 – 23,62 = +2,25%). 

Влияние всех факторов должно  быть равно общей разнице 

результативного показателя: 

19,47 – 15,56 – 1,76 + 2,25 = +4,4 % 

Данные расчеты свидетельствуют о том, что в анализируемом периоде 

из всех факторов два оказывают положительное (доля экотуристов в общей 

численности населения области и доля занятых в экотуризме в общей 

численности туристов), два отрицательное (количество населения на одного 

общего туриста и количество общих туристов на одного экотуриста) 

воздействие на долю экотуристов в общих туристах. В случае 

положительного воздействия необходимо принимать управленческие 

решения по удержанию достигнутых показателей, а в случае отрицательного 

воздействия выявленного фактора необходимо применить пути улучшения.  

Важным аспектом является то, что применение данного метода при 

исследовании развития экотуризма в других регионах со свободными 

экономическими зонами определяет его преимущество. 

Третья глава диссертации посвящена «Основным направлениям и 

перспективам развития экологического туризма в Навоийской области». 

В данном разделе рассматриваются стратегические и концептуальные 

направления развития экологического туризма в Навоийской области и 

перспективы развития экологического туризма в регионе. Для 

прогнозирования развития экотуризма в Навоийской области на 2019-2022 

годы была проанализирован девятилетний временной ряд изменений. Для 

этого были представлены следующие данные (Таблица 7). 

Как видно из значений многих коэффициентов корреляции, наиболее 

корректной функцией является уравнение линейной регрессии, поскольку 

оно наиболее близко к 1. В то же время значение коэффициентов многофак-

торной корреляции является самым высоким в этом уравнении, а индекс 

остаточной дисперсии является наименьшим значением. Как видно из 

уравнения регрессии, влияние факторов на результативный показатель (у), 

показатель значимости коэффициента корреляции имеет большое значение 
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При прогнозировании данного фактора берем функцию, у котороой 

показатель R
2
 равен 1. Здесь  функция y=11,953*x+793,8 является прогноз-

ной  функцией фактора 1. Прогноз численности рабочих в регионе также 

определялся по вышеуказанной методике. 

Таблица 7 

Динамика показателей развития экотуризма в Навоийской области за 

2005-2018 г.
39

 

Года 

Число 

экотури

стов 

Числен-

ность 

насиле-

ния 

Число 

занятых 

насиления в 

области, 

тыс.чел 

Число 

работни-

ков 

занятых 

в 

экотуриз-

ме  

Валовой 

региональн

ый продукт 

млд. сум 

 (в ценах 

2005 года) 

Оъем 

оказан-

ных 

туриста 

услуг, 

млн. сум  

(в ценах 

2005 года) 

2010 732 863,7 407,9 37 1376,8 143,3 

2010 732 863,7 407,9 37 1376.8 143,3 

2015 1223 927,9 421,2 62 1793,0 250,7 

2018 1431 961,1 425,9 71 2005,6 287,6 

 

Посредством пятифакторных прогнозных функций, которые могут 

влиять на  число экотуристов, определятся прогноз показателей  до  2022 

года. Функция зависимости числа эко туристов от пяти  факторов были 

определены на компьютере с помощью EXCEL.На основе расчетов выведено 

следующее уравнение регрессии. 

Y=2827,231-10,673*X1+11,272*X2+16,236*X3+1,359*X4+0,544*X5 

Следующая таблица показывает, что число экотуристов, посетивших г. 

Навои в 2022 году по сравнению с 2018 годом, увеличится с 1431 до 2228 

человек. Таким образом, ожидается, что количество экотуристов в 2022 году 

увеличится на 55,7 процента (2228*100/1431) по сравнению с 2018 годом. 

Принимая во внимание тот факт, что развитие Навоийской области во 

всех областях туризма, включая экологический туризм, является 

объективной необходимостью в комплекс мероприятий необходимо 

включить возможность предоставления земли туристическим фирмам, 

финансирования, развития новых туристических маршрутов. В связи с 

необходимостью разработки направлений развития экологического туризма в 

Навоийской области были определены его конкретные стратегические 

направления.На основе этого уравнения были разработаны прогнозные 

показателей на 2019-2022 г в Навоийской области (Таблица 8).  
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 Разработано автором на основе информации управлением статистики Навоийской области. 
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Таблица 8 

Прогнозные показатели развития экотуризма в Навоийской области на   

2019-2022 года
40

 

Года 
Число 

экотурист
ов, чел.(Y) 

Числен 
ность 

населения 
области, 

тыс.чел. (X1) 

Число 
занятого 

населения в 
области, 
тыс. чел. 

(X2) 

Число 
работников, 
занятых в 

Экотуризме 
(X3) 

Валовой 
региональ-

ный продукт 
млрд.сум (в 
ценах 2005 
года) (X4) 

Объем 
оказанных 

туристам услуг, 
млн. сум 
(в ценах 

2005года) (X5) 

2005 233 812,7 376,6 18 1099,4 67,9 

2006 398 819,5 383,2 24 1160,5 65,5 

2007 752 829 389,8 42 1210 100,5 

2008 1062 839,3 396,7 59 1270,2 143 

2009 941 851,6 402,3 47 1314,8 158,3 

2010 732 863,7 407,9 37 1376,8 143,3 

2011 1260 868,9 410,4 58 1487,8 147,1 

2012 1278 888,4 418,5 60 1565,2 166,2 

2013 1319 901,1 419,6 62 1631,1 180,5 

2014 1153 913,2 420,6 61 1726,3 205,3 

2015 1223 927,9 421,2 62 1793 250,7 

2016 1346 942,6 421,8 64 1898,3 276,8 

2017 1331 949,2 424,4 70 1933,0 270,4 

2018 1431 961,1 425,9 71 2005,6 287,6 

2019 1566 973,1 427,4 85 2078,2 304,8 

2020 1744 985,0 428,7 96 2150,7 321,9 

2021 1971 997,0 429,9 111 2223,3 339,1 

2022 2228 1009,1 431,1 128 2298,4 357,2 

Разработанные нами рекомендации создали новые возможности для 
развития экологического туризма в регионе и создания новых рабочих мест 
за счет занятости населения, подъема экономики региона и улучшения 
социальной жизни людей. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

На основе исследования путей совершенствования организационно-
экономические механизмов развития экологического туризма в Навоийской 
области, являющейся свободной экономической зоной были разработаны ряд 
научно-теоретических и практических выводов и рекомендаций. 

1. Содержание, виды и характеристики экологического туризма, роль и 
место туризма в Навоийской области, в его структуре, значение в социально-
экономической жизни региона научно не изучены, соответственно, эта 
проблема мало раскрыта в экономических литературах. Создание свободной 
экономической зоны в Навоийской области заведомо создает огромные 
возможности для развития всех видов туризма, в частности, экологического 
туризма. 

2. В результате исследования понятий экологического туризма, 
рассмотренных в научных трудах отечественных и зарубежных ученых, 
международных туристических организаций, были усовершенствованы 
определения таких понятий, как «Экологический туризм» и «Туристический 
потенциал», полностью отвечающие теоретическим требованиям. 
                                                 
40
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3. На основе исследования видов эко туристических объектов в 
Навоийской области были изучены объекты экотуризма, разработана 
усовершенствованная классификация, проведена их диверсификация на 
экзотические зоны и приключенческий туризм, культурные и социальные 
ценности, рекреационные и Агро туристические маршруты, а также 
разработаны пути их использования в развитии экологического туризма. 
Особенности экологического туризма основаны по одиннадцати 
направлениям и интерпретируются исходя из условий окружающей среды. 

4. Разработана система факторов, влияющих на экотуризм в свободных 
экономических зонах, на основе использования мультипликативной модели 
изменения численности эко туристов, метода экономического анализа –
цепных подстановок разработаны  пути определения факторов, связанных с 
долей экотуристов в общих туристах, такие как, доля экотуристов в общей 
численности населения области (α1), количество населения на одного общего 
туриста (α2), количество общих туристов на одного экотуриста (α3), доля 
занятых в экотуризме в общей численности туристов (α4)  и на основе 
анализа определены пути  принятия управленческих решений. 

5. Принимая во внимание низкий поток туристов в экотуризме и тот 
факт, что эти объекты находятся далеко от коммунальных услуг, были 
разработаны рекомендации по созданию "гостевых домов" с использованием 
альтернативных (солнечной и ветровой) источников энергии для размещения 
туристов. 

6. На основе многофакторной корреляционной модели развития эколо-
гического туризма в Навоийской области были разработаны прогнозные 
показатели на 2019-2022 годы. Обоснована перспективность развития 
экологического туризма в регионе по сравнению с традиционными видами 
туризма, характеризующаяся уникальной пустынной зоной, природными 
заповедниками, горными районами и множеством озер, а также по 
разработанным удобными туристическими маршрутами и соответственно 
целесообразностью улучшения инфраструктуры для их полного 
использования. 

7. В результате изучения теоретических аспектов развития экологи-
ческого туризма в регионах со свободной экономической зоной, а также тот 
факт, что охраняемые места являются наиболее приемлемыми для 
экотуризма, предложен порядок использования охраняемых зон в целях 
экотуризма, раскрыты положительные и отрицательные аспекты, 
отличительные особенности. 

8. В Навоийском области провидён SWOT-анализ развития 
экологического туризма. Он определяет сильные стороны (в 9 пунктах), 
возможности (9 пунктов), слабые стороны (в 13 пунктах) и различные угрозы 
развития отрасли (9 пунктов). В результате в регионе разработаны 
стратегические направления развития экологического туризма в регионе. 

Разработанные нами рекомендации применимы в целях развития 
экологического туризма и  в других регионах, в экономике каждого региона 
открывают новые возможности,  создают дополнительные новые рабочие 
места, обеспечат подъём  экономики региона,  развитие социальной жизни 
населения, определенной в Стратегии на 2017–2021 годы. 
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INTRODUCTION (abstract of PhD thesis) 

The aim of research workis to develop scientific and practical proposals and 

recommendations for improving the organizational and economic mechanisms for 

the development of ecological tourism in regions with free economic zones. 

The object of the study is the free economic zone of Navoi region, 

environmental tourism resources and tourist organizations of the region. 

The scientific novelty of the research work comprised of following: 

in order to develop ecological tourism in free economic zones, diversification 

of ecotourism facilities has been carried out at the expense of exotic zones and 

adventure tourism, cultural and social values tourism, recreational tourism and 

agrotourism; 

the method of determining the influence of factors on ecotourism in the free 

economic zone, associated with the personnel employed in the tourism sector, 

using such methods of economic analysis as the chain substitution method and the 

multiplicative model has been improved.; 

recommendations on the organization of "guest houses" using alternative 

energy sources (solar and wind) have been developed, taking into account the fact 

that these objects are located far from the centralized utilities and a small number 

of tourists in ecotourism; 

the forecast indicators for 2019–2022 are justified using a multifactor 

correlation model for the development of ecotourism in the Navoi region. 

The implementation of research results. On the basis of scientific results on 

the study of organizational and economic mechanisms for the development of 

ecological tourism in regions with free economic zones: 

ecotourism objects are diversified due to scientific tourism, recreational and 

exotic areas, areas of adventure tourism, they are used for the development of 

ecological tourism. (Reference No.01-05-428 dated May 21, 2019, issued by the 

regional department of the State Committee for the Tourism Development of the 

Republic of Uzbekistan in Navoi); 

ecotourism objects are diversified due to scientific tourism, cultural tourism 

and social values tourism, areas of adventure tourism, shown how they can be used 

in the development of ecological tourism. (Reference No.01-05-428 dated May 21, 

2019, issued by the regional department of the State Committee for the Tourism 

Development of the Republic of Uzbekistan in Navoi); 

based on the multiplicative model, ways of determining the influence of 

factors on the change in the number of ecotourists in regions with a free economic 

zone have been developed, related to the population of the region, the share of 

ecological tourists in the total number of tourists, the number of tourists per 

ecotourism employee, the number of ecotourism employees per 1000 people. 

(Reference No.01-05-428 dated May 21, 2019, issued by the regional department 

of the State Committee for the Tourism Development of the Republic of 

Uzbekistan in Navoi); 

based on the multifactor correlation model, the forecast indicators of the 

development of ecological tourism in the Navoi region in 2019-2021 are 
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substantiated. (Reference No.01-05-428 dated May 21, 2019, issued by the 

regional department of the State Committee for the Tourism Development of the 

Republic of Uzbekistan in Navoi). 

The structure and scope of the dissertation. The thesis consists of an 

introduction, 3 chapters, conclusion, list of used literature and appendix. The total 

volume of the thesis is 149 pages. 
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