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IIAPTJIA BEJTWJIAP BA ATAMAJIAP PYUXATH

COVID-19 - KopoHaBupyc Kacayuura 2019
SARS-CoV-2 - OFUp YTKUP pecrupaTop CUHJIPOM BUPYCH
KCCT - JKaxoH COFIIMKHM cakjall TallKUJIOTH
MPHK - mycbat PHK

YPJIC - YTKUP pecnupaTop AUCTPECC CUHIPOMU
HYX1 - 1 conusiga MaxxOypuil Hapac YUKAPHII XAKMHU
PAAT - PEHUH-aHI'MOTEH3UH-AJIBIOCTEPOH TU3HMHU
HAC - MUTOKUHJIAPHU AXKPATUII CUHIPOMHU

ouT - SPUTPOLUTIAPHUHT YYKUII TE3JIUTH

CPO - C-peakTuB OKCUI

TTO - TPAHCTOpaKaJl 3XoKapauorpadus

YMXC - YIIKaHUHT MaKOypuid Xa€Tuil CHFUMHU
MMII - MAaTPUKC METAJUIONIPOTEUHA3AIIAP

TUMII - MaTPUKC METAJUIONPOTENHA3a TYKUMa HHTUOUTOpJIapy
OKT -3JIEKTpOKapaArOrpadus

FOKC -I0OpaK KUCKApHII COHU

ACT -acrmapTat aMUHOTpaHcdepasza

AJIT -aJlaHMH aMUHOTpaHcdepasza

K3C -KOpUHYA YKCTPACUCTOJIUSACH

B3C -0¥IMayda SKCTPaCcHUCTOIHSICH

['TYOb - TUCC TyTaMH 4ar o€K4yacu 0JI0Kagacu

I'TYOb -TUCC TyTaMH YHT o€kuyacH OJoKanacu



KHNPHUII

COVID-19 mnaHaeMusiCHHUHT TapKaJIMIIM TJ00ajl COFJIMKHU CaKJjIall
TU3UMUJIA CE3UJIapiau Y3rapuiapra cabad 0ynubd, MaBxya MyaMMOJIapHH sTHaza
Ky4alTUp/IM Ba SIHTM MyamMMmoJiapHu ounb Oepau. MHdexuusHuHr 3HT XxaB@uu
okubOarnapugaH OWpH MHUOKAapAUT Ba MHOIEPHUKAPAUT KaOM IOpaK-KOH TOMHP
acopaTJIapUHHUHI PUBOXJIAHUIIM Oynau. by maTosorusuiap, ropak MyIIakiapu Ba
yHU VYpad Typran TYKUMaJapHUHT SULTUFJIAHUIIMA OWjiaH TaBcU(IaHaAUTaH
xonatinap cudarmma, Hadhakat COVID-19 kKIMHWK KEUWIIUHU OFUPIIAIITHPAIN,
Oanku OeMopiap caJoMaTiUIura y30K MyAJaTid cajlOuil Tabcup Kypcaraau, Iy
KYMJIaJIaH, IOpaK ETUIIMOBUMJIMIM Ba OOIIKa JKUJAUM IOPAaK-KOH TOMUP
KacaJUTMKJapu XaBpuHU ommpanud. Tagkuxoriapra kypa, COVID-19 Ownan
KacaJulaHraH OeMopJiap opacuia MUOKapAUT Ba MUOTIEPUKAPAUTHUHT Hai10 Oy auin
TE3JIMTH KaTop OMWLIapra, >KymiaaaH, €mI, >KMHC, XaMpoOX KacaJUIMKJIap Ba
XTUMOJUN TE€HETUK MOMMIIIMKKA OOFJIMK paBHUIIA Y3rapuiid MyMKHH. J{yHE
oyitnad COVID-19 Ounan kacamiaHTaHIAPHUHT KYTUTMTMHY XUCOOTa OJITaH X0JI/a,
yi0y acopaTjapHUHT PUBOKJIAHUII MEXaHU3MJIAPUHU YpraHuil ajJoxXuaa 10J13ap0o
axamuaT kKaco stagu [Anéxun M.H.,2021:, Moucees C., 2020:, Liu, E., 2020:, Fu
Y., 2020:, Luk I.K., 2019:, Bhasin S.,2018;].

Martpukc MeramonporenHasanap (MMII) Ba ynapHUHT TYKMMaBUi
uuruouropiapu (TUMII) ropak TykuManmapu TYy3WIdIIM Ba (QYHKIUSICUHU
CaKjaljla MapKasuil YpuH TYTaJWraH Xy)Kaupanapapo MAaTPUKCHUHI KaiTa
TY3WINILI >Kapa€HJIAPUHUHT aCOCHI peryistopiapu XucoOnaHaau. SnmusnaHuin
xonmatuga, COVID-19 na xy3atwiranugek, MMII Ba THUMII ypracugaru
MYBO3aHATHUHT OY3WIMILIK Xy’Kaipajgapapo MaTPUKCHUHT Oy3widIIura oJuo
KEeJUIIM MYMKHH, Oy 5cCa MHOKapJHUHI IIMKACTIAHMUIIUIA Ba IOpaKAaru
SULTUFJIAHUI JKapaéHJIapUHUHT pUBOXIIaHUIIUra épaam oepaaun. MMII Ba TUMII
reHyiapugard NoJUMOPPUK BapuaHTIAp YOy OKCHWUIAPHUHT (HaoNHUsITHHU
y3rapTupuiid  MyMKHH, Oy 23ca ¥3 HaBOaTHAa SUUIMFJIAHUII —peakuusiapu
Ky4Yalulura Ba TyKMMasap IUKACTIaHUIIUHUHT Japa)kacura TabCUpP KYpCaTUILIN

mymkuH. by COVID-19  Ttydaiinm o3ara KeiraH  MHOKapAWT  Ba
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MUONIEPUKAPAUTHUHT PUBOXKJIAHUII MEXaHU3MIIAPDUHU TYIUIYHUII YYyH YOy
TCHJIADHUHT TEHETUK MOJUMOPPUIMIAPUHU  VPraHuill MyXUM  HYHamum
xucoomanamu [Selek A., 2021:, Liu E., 2020:, Matt Arentz., 2020:].

ONUAEMUOIOTUK MAabIyMOTJIAp MUOKAPAUTHUHT TAPKAJIUIIN Ba OFUPIUTUAA
TypJIU MOMYJIANMSUIAp YpTacuaa ce3unapiau hapkiiap MaBKyJIMTHHU KypcaTaau. by
dapkmap reHeTHk omwwuiap, kymiagadH, MMII Ba TUMII rennapumaru
noJMMopdUK BapuaHTiIap OWiIaH OOFIMK OYIuIM MyMKUH. MacasaH, TaJKHUKOTIIap
MabliyMm Oup reHetuk mnoiaumoppusmmap COVID-19 Oynran OGemopiapaa
MUOKApAUT PHUBOXKIIAHUII XaBPUHU OUIUPUINA MYMKUHIUTHHH KypcaTau. by
MabJIyMOTJIap IOPaK-KOH TOMHUP acopatiiapy PUBOXIIAHMIN XaBhu OusIaH OOFIHMK
FEHETUK MapKepJapHU aHUKJIAll YYyH JOKAJUIAMITAH T€HETHK TaJKUKOTIAPHUHT
aXaMHUATUHU TabKUyIaian, Oy 3ca MMarHOCTHKA Ba JABOJAIIHUHT SHAJA aHUK Ba
MePCOHAUTAIITUPUIITAH CTPATETUSIIAPUHU UIITIA0 YUKHUIITa EpamM OEpUITd MyMKUH
[SIpocnasckas E.W., 2022:, Heidarpour M. 2020:, Fu Y.,2020:].

Xo3upru Taakukotiap, myHuHraek, COVID-19 ounan O0FIMK MHUOKApIUT
Ba MUONEPUKAPIUTHUHT PUBOXIIAHUIINTA TabCUP KYpCATUIIU MYMKHUH OYJraH
TypJIU TEHETUK Ba aTpod-MyXHUT OMIJIJIAPH YpTAaCUIATH ¥3apo TAbCUPHU YPTraHHIII
MyXUMJIMTMHM  Kypcatagu. XycycaH, MMII Ba THMII rennapunaru
noJIMMOpGU3MIIApHU aHHKJIAIITa KapaTHiirad reHeTuK Taakukotiaap SARS-CoV-2
BUPYCH IOpaK/ia sUUTAFJIaHUII Ba IIMKACTIIAHUII KapaCHIApUHN KaHIall YaKUPHUILIU
MEXaHM3MJIapU XaKuJa KUMMATIM MabiyMOTiap Oepuiid MyMKUH. byHnaH
Talrkapu, ymoly TreHeTHK BapUaHTIAPHUHT POJIMra OWJl TYIIyHYaJlapHU aHTJIalll
MMII Ba TUMII daonustram OI0KIaII €KW MOTYIISAIINS KWIIMINTA KapaTUITaH SHTU
TEpaneBTUK CTPATETUSJIApPHU MIUIA0 YUKUIITa OJMO KeJuIIM MyMKHH, Oy 3ca
COVID-19 oynran oemopiapga — MHOKApauT  Ba  MHUONEPUKAPIUT
PUBOXJIAHUIIUHUHT ~ OJJIMHU  OJUII €KW  yJapHU  PUBOXKIJIAHUIIINHU
cexunmamTupuira épaam oepumu mymkuH [Selek A., 2021;, Matt Arentz, 2020:,
Liu, E., 2020:].

[y tapuka, COVID-19 xontekctupa MMII reHnapvHUHT Ba ylIapHUHT

TYKAMaBUH WHTHOUTOPIAPUHUHT MOMMMOP(GUK BapUAHTIAPUHU YPTaHWII FOpakK-



KOH TOMHp acopaTiapuHU OJITMHU OJIMII Ba JIaBojiallra HucOaTaH €HJalIyBIapHU
Ce3wNapiud Japaxkajga V3rapTUPUIIA MYMKUH OViIraH MyXuM Ba HMCTHKOOJUIH
TaIKUKOT WYHAIMIIIMHA TAIIKWJI KWIaan. by TaHmaHran nuccepTaius MaB3yCUHHHT
HadakaT WIMHM, OalnKyu aManuil axaMHsITHHU XaM TabKUJIAWIU, Y MUOKApAUT Ba
MUOTIEPUKAPAUT TATOTEHE3WHHW SAXIIUPOK TYIIYHUINTa, [IyHUHTACK, YyJIapHU
JMArHOCTHKA KWJIWII Ba JABOJIATHUHT CaMapalid YCYJUIApUHU WIUIA0 YUKHUIITa
KapaTuiraH.

MasKyp IUccepTalis MM Y36eKkucToH Pecry6imkacu IIpesuieHTHHIHT
2017-itun 7-peBpannaru “Y36ekuctoH PecryGIMKacHHN sHAIA PUBOYIIAHTHPHII
Oyiinua Xapakarnap crparerusicu Tyrpucuga’ T [1D-4947-con dapmonuaa
Oenrunanrad Baszudanapra MabiIyM gapaxkana moc kemaan. 2017-2021-iinnmnapaa,
myHuHrIeK, “Y36exucron PecryGmukacu Ilpesupentununr 2017-imn  12-
HIOHIATH “Y30eKHCTOH PecHyONUKACHHE SHAAa pHBOXIAHTHPHII —4Opa-
tagoupnapu  Tyrpucuaa’th [1K-3052-con  kapopiapuma COFIMKHA —CaKJIaml
opraniapu haonusaTHHU TakoMmtamTupuinr” Xxamaa 2017-iun 20-urongaru [K —
3071-con  “2017-2021-fmmmapma  Y36ekucton PecryGmukach — axonmcHTra
UXTUCOCTAIITUPUITAH THOOMN EpHaMHM  sHaJa PUBOXKIAHTHPUIIL — 4YOpa-
Taa0upiapu TYFpucuaa TH Kapopu Xamjia OolKa MebEPUN XyAoKaTIap COFTUKHU
cakJial coxacua KadyJsl KMJIMHTaH.

TaakuKOTHUHT pecny0juka (paH Ba TEXHUKACHHU PHUBOKIAHTUPHIII-
HMHI YCTYBOp WHyHAJMILIApUra MyBO(QUMKJAUIrH. Ym0y MoHorpadus
V36exucron PecryGnukacu GaH Ba TeXHHKAHM PHBOXKIAHTUPUIIHHHT YCTYBOP
nynamumm Oyinga 149-IMMN “KacannukinapHu, IIyHUHTACK, aTpod-MyXUTHUHT
canOuii TabCMpWHU TaOaKANTAIITHPWITAH JaBOjall Ba OJJMHH OJIMITHUHT SHTH
JaBOJIAIl TypJjapyu Ba yCY/UTAPUHU WIUTA0 YHKHUII TEHETUK MOJUMOp(HU3MHU Ba
WHCOH TAaHACHMHHWHT TIATOJIOTMK XOJIATHHWHT OOIIKAa JCTCPMHHAHTIIAPUHU
aHUKJIaIlra acocjaHral oMuuiap" ra MyBoUK aMajra OmUpUIIIH.

Myammonn  ypranmwiaranauru  gapaxacu. COVID-19  rtydaiinu
PUBOXIJIAHTaH MUOKapAWT Ba MHOIEPUKAPIUT TaHACMHS OONUIAHWINHUIAH Oepu

WIMHUI JKaMOATUYMJIMKHUHT KaTTa YbTHOOPUHU TOPTAU. by 1opak Mymiakjiapu Ba



NEePUKAPIHUHT SUUTMFJIaHUIIM  OwnaH  Oornuk  kacamukiaap SARS-CoV-2
WH(DEKIMACHHUHT 2HT XUJJIUH acopaTiapuaan Oupu 0Yiauo, y30K My IIaTIu calouit
oKuOaTIapra, mry >KyMjaaaH, FOpaK eTUIIIMOBYMIIMTH Ba TYCaT/IaH Kapauajl YauMra
om0 kenumu MyMKuH. [langemust OGouutanranujgan Oepu ymly acopatiapra
OarvIuTaHTaH KYTi1ad TaIKUKOTIap YTKa3WIraH Oyica-aa, yIapHUAT PUBOKIIAHUIIT
MEXaHU3MJIAPUHU TYIIYHHUII, aifHuKca reHeTuk Mok Ba MMII xamaa TUMIT
reHyIapuiary MoJuMOp(UK BapuUaHTIAp PpOJM KOHTEKCTUIA, XAMOH TYIHK
ypranwimMaras [Rotondi M., 2021; Guo T., 2020; Chen N.,2020:].

MMII Ba TUMII rennapunaru nonumMopUK BapuaHTIAPHUHT MUOKAPIUT Ba
MUOTIEPUKAPJAUT MATOTCHE3Uar poJjid eTapiinya YpraHwiMaraH, Xap4yaHja ymoy
dbepMeHTIap XyXKaiipalapapo MaTPUKCHUHT KalTa Ty3WIWIIM Ba OpaK
TYKUMaJapuaard sUUIMFJIAHUII JKapa€Hiapuja acocuid pon YitHacama. CYHITH
Hunnapaa  TaaKUKOTYWap YOy TeHjaapiard MNoJUMOp(OU3MIAPHUHT TypJu
uHpEKIMsAIap, Iy XyMIaJlaH BHPYCIH KacaJUTMKIAp Tydailim puBOXKIaHAIATAH
IOpaK  SUUTMFJIAHUIT — KacaJUIMKJIapura TabCUpUHU  (DAONPOK  YpraHuiHU
oouvtagunap. Ammo COVID-19 Ttydaitnu puBOXKIaHraH MHUOKAPAUT Ba
muonepukapaut 6mwian 6ornuk MMII Ba TUMII nonumopdusmnapu ypracumaru
OOFNMKIMKHY YPraHyBUM aHUK TAJAKUKOTIAp XaJld XaM OONUTaHFUY OOCKHYIa
OynuO, stHama YyKyppoK TaakukKoTiapHu Tanad kwiamu [Selek A., 2021; Lei J.,
2020:, Abramson M., 2020:].

Xo3upru kyHaa maxyl MmabiymoTiap MMII Ba TUMII rennapuparu
nosmMopdusMiIap BUpYyCiau uHpekuusuiap, my xymianan COVID-19 maittuna,
MUOKapIary sUUTUFIAHUII Japa)kacu Ba Ty3WIMa Y3rapuiiapra ce3uiiapiivd TabCUup
KypcaTUII MYMKUHJIUTHHH KypcaTaan. AMMO TaJKWKOTIAp HaTWXKalapu
XaHy3rada 3wmid  O0ynm0 KoiaMmokma, Oy 93ca  TagkKuKOT onaub OopwiraH
MONyJISIIUsTIap, METOJOJIOTHsIAp Ba Oaxojaml Me3oHiapuaard ¢apkiap OusaH
OofnmuK. byHman  Tamkapu, YTKa3WiraH  TaIKUKOTIAPHUHT  aKCapHITH
MUOKAPAUTAATH SULTUFIAHUITHUHT YMYMHM KUXATIAPUHH YpraHUIIra KapaTuiral

oymu6, MMII Ba TUMII rennapunaru reHeTUK BapvaHTIIap OuiIaH OOFIMK aHUK



MexaHu3MIap etapimua ypranuwamaran [Zhou F., 2020; Small B.A., 2001; Liang
L,2020:].

COVID-19 konrekctuga MMII Ba TUMII rennapunaru mnomumopguk
BapUAHTJIAPHUHT POJIMHU YpPraHUII alOXUAa aXaMusiT KacO 3Taau, YyHKU YIIOy
TeHETUK MapKepiap HHpEeKUusIaHran 6emopiapaa MUOKapAUT Ba MUOTIEPUKAPAUT
PHUBOKJIAHMII XaB(GUHU MPOTHO3 KUJIUII YUYH MOTEHIIMAN PaBUINIA KYJUIAHUIHILIN
MyMKUH. ByH[ai TagkukoTiaap ymoy acopaTIapHUHT OJITMHU OJIMII Ba JJaBOJjallra
MaXCUUIAINTHPWITaH EHAANTYBIAPHN WILIIA0 YHKHUIIAA, TyHUHTICK, YJIapHUHT
pUBOXIIAaHMIN XaBhU IOKOpU OVYiran OemopijapHHM aHUKIamAa €paam Oepulu
MyMKUH. ByryHru kyHma ymOy Macanara OaFuIIUIaHTaH TaJIKUKOTJIAp COHH
yekJaHraH 0ynuO, Oy siHaJa aHMKPOK JMAarHOCTHKA Ba MPOTHO3JAIl yCYJUIAPUHU
uiiad yukuin 3apyparuau tapkumnaingu [Bridwell, R.E., 2021; Dutta, S., 2021:,
Chen L., 2020:].

[y Tapuka, COVID-19 rtydaiiiu puBOXIAHraH MHOKapIUT Ba
muonepukapautraa MMII rennmapu Ba ylIapHUHT TYKUMaBUW WHTHOUTOpPIIApU
noJIMMOP(GUK BapUAHTIAPUHHUHT POJIMHM YpraHUIl Macajgacu JoJ3apOiuruya
KOJIMOKJIa Ba SHa/la 4YyKyp WIMUN TaIKUKOTIApHU Tanad Kuiaau. by MacamaHuHr
yyKyp ypranwiuiid HadakaT ymlOy KacaJUIMKJIap MaTOr€HE3WHU —SXIIUPOK
tymrynuiira, 6anku COVID-19 6unan kacamianran 6emopiiapa pak-KOH TOMHUP
acopaTjapuHM OJIIMHU OJIUII Ba JaBOJIAlllTa KApaTWJTaH SHTH JUAarHOCTHKAa Ba
TEparneBTUK CTPAaTErusUIapHU UILIa0 YMKUIITa EpAaam OepuiIi MyMKHUH.

Taakukor o00bexkTH: YOy Tankukorna 2021-2024 #ummap JaBoMuaa
PecnyOnuka uxTUCOCTAIITUPUITaH WIMH-aMannii THOOUET Mapkazu CamapkaHn
¢wmanuna yrraszwiran (Camapkany maxpu uxtucociamrtupwiran COVID-19 ra
KapIly Kypaliuiil MapKa3ua) MPOCIeKTUB Ky3aTyB TaaKuKoTu qoupacuga COVID-
19 Tydaitnu puBokIIaHTaH MUOKApAUT Ba MUOTIepUKapauT anukiaanrad 100 nadap,
xamJia kapauan acopatiiapu Oyimaran, ammo, COVID-19 kacammuruam yTrasrad
50 nadap, ymymuit 150 madap 6eMopiap HIITHPOK ITHUIIITAH.

Taakukor mnpeamern: Kimnuk kypcarkuwiapHu 0Oaxoyiall  y4yyH

WHCTPYMEHTAJl TEKIIUMpyBiap Hatwxkanapu, xymmnagaH, OKI, DOxoKI, kykpak



Kadacu peHtreHorpaduscy, UIYHUHTACK, YMyMUNA Ba OMOKMMEBHH TaxXJIMILIApHU
YTKa3um ydyH nepudepuk KoH HamyHanapu, Xamuaa [13P ycymuma COVID-19
TyQailin MHOKapIuUT Ba MHUONEPUKAPIUT PHUBOXKIAHTaH OeMopiap KOHUIAru
MMII-9 Ba TUMII-1 rennapuHUHT MOAUMOPGIUK BapUaHTIAPH TaX M KUITHHIH.

Taakukor ycyanapu: TaakukoTaa cypoBHOMaap, OOBEKTHUB Ba (hHU3UKAI
tekmmpyBiaap, COVID-19 ca6ab Oynran MHUOKapAUT Ba MHUONEPHUKAPAUTHUHT
OFUPJIMTUHU 0axoJalll Y4yH Maxcyc KypcaTKuujiap, MHCTpyMEHTall TEeKIIUPYBIIap,
oy SKymjaaaH »3ieKTpokapauorpadus, sxokapauorpadus, yMyMudl KIUHUK,
OMOKMMEBUN Ba MOJEKYJISIP-TEHETUK JTa0opaTOpus CUHOBIApH. MablyMOTIapHU
TaxJIMJI KWIKII YYyH CTaTUCTUK Yycyiuiap, skymianan Microsoft Excel mactypuit
naketn 2021, Arliquin cTaTHCTHK JnacTypuil TaMHUHOT TYIUIaMU Ba perpeccus
MOJEIUIApY KYJITTAHUIIIH.

HarwkajJapHUHr HMINOHWIMJIMK JAapaxkacu: Ertapiu Muknopaaru
Ky3atyBiap Ba «R-studio Bepcus 2023.09.1» gactypu €paamujia ajiekBaT CTaTUCTUK
UIUIOB Oepulll  YCYJJIAapUHUHT KYJUIAHWIWIIM Takiud dSTWiIran Koujaiap,

XyJjiocajiap Ba TaBCUAJIAPHUHT HINOHYJIWMJIUTUHA TabMHHJIANU.



| BOB. ATABUETJIAP IIAPXMU.

1.1.COVID-19 sTuonaroreHe3u, IMArHOCTUK €HJAIYBJIap Ba JaBoJiall

ycyaaapu

2019-iiun  nexabp ovmaa Xurorma SARS-CoV-2 1e6 HomiaHraH
KOPOHABUPYCHUHT WJTApHW aHUKJIAHMAaraH ITaMMH KEJITHPUO YUKApAIUTaH SHTH
pecnuparop uWHGOEKIMS aHWKIaHTaH »>au. YmoOy Bupyc KoponaBupunae,
HunoBupanec Typkymura Mancyo OVnub, ro3acuja TOXKra YXIiaml IIUIUKIApH
oynran rieoMopd Ty3wuI OuiiaH axxpaiuod Typaau, Oy 3ca yHUHT "KopoHaBupyc"
HOMHUHU oyiviura cabad 6ynamnu. Bupycnu 3appauyanapuusr ymuamu 80 gan 160
HaHomeTpraya, mycoar PHK Ounan udomananran renom y3yHiauru sca 27 nan 32
knio6azarava y3rapud typamu [AnaeB 2.X., 2020.]. SARS-CoV-2 HuHTr maiino
oymum COVID-19 ne6 HoMnaHran rio6aji naHaeMusra ojauo Kemu.

KoponaBupycnapuuar (CoVs) pekomMOuHanus  Jgapaxacu  JOUMHUUN
TPAHCKPUIMIUS XaTojiapu, oKopu myrtanusiap tesnurd Ba PHKra 6ornuk PHK
nosmmepasza (PHKn) daonmnuru O6unan OGofnuk Kymaiuin xoaucanapu Tydaitnm
cesmwyapyiM aapaxana omanu. Mnrapu omammapaa tacBupianmarad 2019-nCoV,
SHIM IITAMMHHUHT a0 Oynummu rioban xaBoTtupra cabab oOyiamu [Anéxun
M.H.,2021.]. COVID-19 namo&H O0ynuin crieKTpu y3-y3uaan YTHO KETUIITH MyMKHH
Oynran eHrun Hadac Uynnapu uHbeKnusIapuIaH TOPTHO, MHEBMOHUSHUHT OFUP
HIaKJUTApH, TYpJId opraniap (aoJusTUHUHT OYy3UIIUIIN Ba OXUP-OKUOAT Yaumrada
Oyiran KeHr KyJaMJIi CHMIITOMJIapHH Y3 nuura onaau [Anamsu JI.B.,2020; Huang
C., 2020; Wang D.,2020; Liu K., 2020; Chen N.,2020.].

Kaxon cormuknHu caknam Ttamkuiaotd (KCCT) mabiaymotiapura Kypa,
2020-iinun 2-anpen xonatura kypa, gyné oyinad COVID-19 6unan kacainanraniap
couu 1 016 128 nadapuu tamkun strad. Ymoy cratuctuk Mabiaymotiaapra AKILI
(245 175 ta xonat - 6 059 ynum), Utanusa (115 242 ta xonat - 13 915 Ta ynum),
Ncnanus (10 348 ymum 6wtan 112 065 ta xonar), I'epmanus (84 789 ta ynum Ounax
1 109 Ta xosart) kKabu TypyM MamJIakaTJIapJaru XoJjatiap Ba yiIuMiap TYFPUCHIArH

MabIyMoTiap kupaaud. Xutod (81 620 ta xomarnan 3,322 ta ynum), Opanuus
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(58,441 xomnar, 5,380 ynum), Ipon (50,468 xonat, 3,160 ynum) Ba bytok bpuranus
(33,718 xomart, 2,921 ynum). boiika Mamiakatiap, Xyayuiap Ba MUHTaKajaap/aa Xxam
KacaJUTaHUII Ba YJIMM XOJIaTJIapy MaBXYUTUTH aHuKjianTran [AGarypos AE.,2020].

OnuaeMussHUHT  Oommaa XUTOWJIAH —TallKapuaard MamJjiakatiapaaru
XoJaTiap OupuH4YM HaBOaTAa XUTONIa BUPYCHHU IOKTUPTaH maxciap Ouian OOFIUK
M. bupok BakT yTuiiM OuinaH BUpyC OyTyH AyHEra, skymnaaad, Urammsa, AKUI,
Snonns, XKany6uii Kopes, Opon Ba ®pannusra Ba ury 6uiaH 6upra ¥Y36eKicToHra
xaM Tapkaiau. Xo3upaa ayHEHuAT 200 ra sKuH JaBiaTuga WHPEKIUS XoJaTiaapu
Kaiia stuiran [Ab6atypos A.E.,2020; Chen N.,2020.].

KoponaBupycnap - Oy reHoMm ty3wiuimiy 3HT O6aradcun ypranwiradn PHK
BUpYCJapu. YJIADHUHT TEHETUK MATEPUATMHUHT Yy4YJaH WKKU KUCMH BUPYCIHU
nosumepaza (PnPm), PHK cuntesmnunr tapkuOuii Kucmiiapy Ba XOCT
Xy)KallpaJlapuHUHT ~ KaBoOJjapura TabCUp KWIMAWAUraH HMKKUTA  HUPHUK
CTpyKTypaBuii OynmaraH nonunporeunigapau (OP®la Ba OP®D106) koanaiigu.
['éeHOMHMHT KOJTaH y4JiaH Oup KUCMH TYpTTa CTpyKTypaBuii okcwiau (criukep (C),
kouBepT (E), memOpana (M), nykneokancun (H)) Ba €pmamum oOKcWLIapHU
xkommanau [Anéxun M.H.,2020; Wu F.Yu., 2020]. COVID-19 naTtoreHe3u sximm
tymyaunmarad, ammo SARS-CoV Ba MERS-CoV-2 ra yxmam matoreHeTuk
Mexanusmiap xamum Xxam SARS-CoV-2 uHOEKIMSICHHUHT TaTOTEHE3W XaKuaa
tymyH4a 6epuiii MyMkuH. COVID-19 nndexnmscuHuHar Tabuunii Tapuxu XaKuaara
FOsJIap PHUBOXKJIAHMO Oopap 3KaH, Oapya IOKTUpraHjiap ypraya yd KyH JaBOM
ATaUraH aCUMNTOMATUK OOCKMYIAaH YTaaW, KEHHWH 3ca yprada yd KyH JaBOM
ATaJNraH CUMITOMATHK OOCKMYIaH yTaau 1e0 TaxMuH KwiuHraH. OJIuHru
TAIKUKOTIAP WIYHU KYPCATAWKH, CUMOTOMIIAp OOLITAHUIIMAAH OJAUH COJUP
Oynran y3aTuiln mapa)kac TapKAIMIIHUA HA30paT KWIMIIAA Xajdl KUJIYBUA OMUI
oy mymkua [Wu J.T.,2019.].

SARS-CoV-2 kopoHaBupycliapAa TONWITaH OKCHJUIAPHUHT XapaKTepiu
TYIUTAMHTA 3Ta, )KyMJIaJaH MenTaMepuKk OOIMIOKCUMOH OKCHIIM, MOJUIPOTEHHIIAp,
HYKJICONIPOTEHHIap Ba MeMOpaHa okcuutapu. MemOpan okcwuiapura PHK

noJInMepasa, TPUCYOCTpaT MpoTeasa, marmanHara yxiiam npoTeasa, XeJluKasiap,
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TJIMKONPOTEHHIAp Ba €paamMun okcuniap kupaau [Zhou P., 2020]. KoponaBupyc
(CoV) S okcwiM BHPYCHHUHT HWHCOH TYKMMa XyKalpajapura KHPUIIHHU
OCOHJIAIITUPATUTaH acocuil omusl xucoOnaHanu. KopoHaBHpYyCIapHUHT TallIKH
103acujia SKOWJAIIraH IJIMKOMPOTEUH IIMMUKIApH BUPYCHUHI HWHCOH TYKHUMa
XyJKalipanapura OWPUKTUPWIMILK, OOFJIIAHHUIIM Ba KUPHUIIKAIA poi YilHaiinu. by
xapaéH SARS-CoV Ba SARS-CoV-2 yuyn AA®D2, SARS-CoV yuyn CI209J1
(mrynuaTAek L-SIGN nHomu 6unan xam Tanwirad) Ba MERS-CoV yuyn JII1114 kabu
MabJIyM YSJIU pelentopiapu OWiIaH ¥3apo TabCUpP KWIMII OPKaIu coaup OYyiaau
[Wu F.,2020]. SARS-CoV-2 6omok oxcuiuHHHT RBD xyaymu y4 yadoBiu
Ty3WIHIra sra. TaaKUKOTIap IIyHH KypcaTauku, 394 Ta riayTaMuH KOJAUKIapy
ymi0y MuHTakaaa MHCOH AA®D2 penentopuaa Mapxkya OYIraH acoCHil JHM3WH
kosiauru 31 Omian y3apo Tascup Kuiamu [Wan Y.,2020].

SARS-CoV HHHT HWHCOH TYKHMMa Xy)Kallpamapura KHPHII MEXaHU3MU
nactnad BuUpyciad MeMOpaHaHMHT IuUTa3Ma MeMOpaHacu OuiiaH TYFpuUIaH-TYFpU
oupnammm cudaruna anukinanran [Wu F.,2020]. SARS-CoV memOpaHacHHUHT
TYFPUIAH-TYFPU CUHTE3U S OKCHIMHUHT S20 MO3UIMSICHIa KPUTHK MPOTEOTUTHK
Oynmuuumm OunaH €paam Oepamu. by xommca Hadakat mMeMOpaHa CHHTE3WHU
TabMHUHJIA0THHA KOJIMail, OalKd BHUPYCHUHT WH(MEKIMSACHHH XaM aHUKJIANIu.
byHaaH Tamkapu, BAPYCHUHI KUPHIL WYIUIapu Typiaud MEXaHu3MJIap OWJIaH amaiira
OIIUPUIIAIUTAH KJIATPUHTa OOFJIMK Ba KJIaTpuHTa OOFIMK OYiIMaran SHIOLMTO3HU
y3 muura ojaau [Lu R., 2020; Corman V.M.,2020]. Xyskaiipa nuura KupraHmaaH
cyar BupycHuHr PHK renomm mwmromnasmara yukapwiaad, Oy epAa YHUHT
Tap >KUMacCH UKKHUTa TOJUIIPOTEHH Ba CTPYKTYPaBUN OKCHUJUTAPHUHT MIAKIUTAHUIIN
Oounan 6onutanaan. KeiinH BUpyC T€HOMUHHHT peIUTMKaUsAcH OonutaHamu. SIHTH
CUHTE3 KWJIMHTaH KOHBEPT TJIIMKOMPOTEHHIIAPU HHAOIIIA3MATHK PETUKYIYM EKU
lomwkn anmapaté MemOpaHacura WHTerpanusiamrad. KeWnmH Hykieokancum
reHomMuk PHKHM Hykiieokamncuj oOKcwWutapu OujaH OWUpJaIITUPUIT  OpKaJIu
WuFwiIaan. Bupycnu 3appadanapHyd KyNaWTUPUIN Kapa€HW BUPYC 3appajapyuHu
oJii0 ropyBYM Mydakyanap XOCHJI OYJIMIIUHU Y3 WUYUTa OJaJH, KEHMHYAIUK yJap

ma3Ma MeMOpaHacu OuiaH OupJialiaan, HaTWXKajaa BUPYC aXpain0 YMKaIu.
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COVID-19 wundexkuusicu OunaH OOFIMK aJOMATJIAPHUHT OOIIAHUIIN
TaxMUHaH 5-6 KyHJIMK WHKyOamus naBpujaH kedunH anuk Oymamu. COVID-19
OeJNruIapuHUHT OONUIAHWINM Ba YIUM YpTacuiaru JaBp JaBOMUWIUTH 6,24 naH
41,64 xynraua, ypraua 14,56 kyHHU Tamkwi 31ad. CuMnromsiap OOIIAHUIINA Ba
Hadac KUCUIUIIM OONILIAaHUIIM YpTacuJaaru KyHJapJard yprada JTaBOMHILIUK (1)
5,2 KyHHHM, CHUMITOMJIADHUHT OONUIAHWIIM Ba KacajJxoHara ETKU3WIUIIN
Vypracumaru 7,28 KyHHM Ba CHUMITOMIIAPHUHT OONUIAHUINK OWJIaH YTKUP
pecrmpatop auctpecc cuaapomu (YPJIC) GonniaHumrada 6arad yprada KyHHHI
TAITKWII ATAUTaH KyH 8,32 KyH 3711. by BaKTHUHT TaBOMUMIUTH OEMOPHUHT EIIUra
Ba YHUHT UMMYHHUTET TU3UMHUHUHT Xoyatura 0ofaukK. 70 €man omran 6emopiapaa
Oy xousart 70 €mraua Oyirannapra Kaparaija KUCKapoK JaBOM ATHUIIN KYpCaTUITaH
[Li J.,2020]. COVID-19 unHbpeKIusCHHUHT AacTaa0Ku Oe/ITHIapura oaraa TaHa
xapoparu kytapuiuiu (88,4-92,4%), Tanagaru orpukiap Ba musurus (14-19%),
KypyK iyTan (69-74%), 0ypyH okuiuu Ba OypyH Outnmu (14% nan kam) kupaau.
ToMOK orpuru (14-19%), yapuok (39-44%). bynaan tamkapu, 6as3u 6eMopiapaa
XU €K TaAbMHM HYKOTHIN, IIYHUHTAEK, Oanram yukuiu (34-39%), 6ot oFpuru
(14-19%), Tutpok (14-16%), KOH TYHHPHII, KYHIHI alHHUIIN, KyCHIIl KaOu OoIKa
aJjomMaTiap maumo Oynumu MyMKuH, auapes (<9%), nadac kucumuim (19-24%),
TUIEBPUTIIM KYKPaK OFPHUFH, F0paK YpuIu, Kykpak Kadacumaru cukuaum. COVID-
19 cumnromMiapu CHEKTpU HHTCHCHBIMKIAA (papK KWwiaid - MUHMMal HaMOEH
OYnuIIIaH TOPTUO OFUP KacaJIMKraya. XyCycaH, KIMHUK KYPUHUILIHU Kyiuaarnya
TacHU ]I MyMKUH: OeMOpJIapHUHT TaxMUHaH 34% acuMnToMaTuk, 59% E€Hrui Ba
ypraua orup anomariap, 14% orup anomatriap Ba 9% Tankuauit 6enrunap. Kekca
émarn €Ku IOpak-KOH TOMHp, Hadac OJIMIN THU3UMHU, KaHIJIM AUa0eT Kadu
CypyHKalIu KacayUTMKJapra YaJuHraH KM WMMYHUTETH TacaiiTaH ojamiiap OFUp
KacaJUTMKJIapra Kynpok moiuinn 0ynumu mymkuH [AGatypoB A.E., 2020; Huang
C.,2020]. Kykpak kadacUHUHI MYJIbTUCIHpAT KOMIIOTEp ToMorpaduscu
ITHEBMOHUATA MOC KeJIaIuraH KIMHUK OenruinapHu aHukiaau. bupox, PHK-emus,
VPIIC, VTKUP OFUP IOpaK NIMKACTIAHUIIIN Ba OXUP-OKUOAT YIuMra oJiu0 Kejlaaurad

XUpa MIHIIa CAMPTOMJIAPHUHT MaBXKYUTUTH KaOu OOIITKA aTUMHUK TOMUIMAIap XaM
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ky3atwian [Huang C.,2020; Chen N.,2020]. bab3u xommapaa uMKkajia YIKaHHHT
cyOmneBpan coxajnapujua Oup HeuTa mnepudepuK XUpalukiIap aHUKIAHAH, Oy
HXTUMOJI TU3UMIIA Ba MaxaJlJINi UMMYHHUTET PEaKUUACUHU KENTUPUO YuKapau, Oy
SUUTUFJIAHUIITHUHT  Kydadummra onau0 kemau. Adcycku, 0ab3u  OGeMopiapia
UHTANSIUSUIaHTaH MTHTep(EPOHHN KYJUIall Ce3WIapii KIMHUK TabCUpP KypcaTMaan
Ba OyHJaH TalIKapu, YOKa XUPWUIANUIAPUHUHT PUBOXKIAHUIINA Tydaimu
KacayuikaM Kydaitupau [Phan L.T.,2020].

Myan Ttapkupnam kepakku, COVID-19 Ba yHuHr ongunru Oerta-
BUpYCJapura xoc oenruiaap yxmamaup. Yoy yMyMuil CUMIITOMIJIap Opacuja TaHa
XapopaTu KYTapWwiMIld, TaHaJard OFpHUKJIAp, 4YapyoK, KypyK Hytan, Hadac
KUCWJIMINK Ba KYKpak Ka(acHHUHT MYJIbTUCIHUpPAT KOMITIOTEp ToMmorpaduscuna
KYpWITraH UKKA TOMOHJIaMa XHPAJTUK MaBXKyIJIUTH dAu. byHaaH Tamkapu, KaOoys
KUJMHTaHUaH KeWHH OJMHTaH KYKpak Kadacu peHTreHorpaduscu HaTHXKalapura
Kypa, 6ab3u OemMopriapa YIKaHUHT IOKOpY KHUCMHJIa XUpaTUKIap MaBxyz Oyiuo,
Oy rumokcemusi OuijaH Oupra KeiaauraH Hagac KUCHWIMILIMHUHT HPOTPECCHB
xypuaumy Ounan 6oruk [Hukudopos B.B.,2020; Lu R, 2020; Phan L.T.,2020].
[lyaucu >pTubopra monukku, COVID-19 6umnan kacamianran 6emopiap auapes
KaOu OIIKO30H-WYaK anmomartiapunu Oomgan keunpran, MERS-CoV éku SARS-
CoV Ounan kacajiaHran 0eMOpPJIAPHUHT HUCOATaH KMUMK KUCMHM 3ca IIIyHTa YXIIanl
OINIKO30H-MYaK KacaJUIMKJIApu Xakuaa xabap Oepran. lllynunr ydyH Haxac Ba
CUUJIMK HaMyHaJIapUHU TEKIIWPHIN, aiHWKCca, TUHOOMET Xomumiapu Ba
OeMOpIapHUHT UIITUPOKUAA MHDEKITUSHUHT ATUITHK FOKUIIN YXTUMOJIMHHI UCTUCHO
KM yayH xyaa myxumaap [Corman V.M.,2020]. [llyunai kuino, HHPEKIUSIHA
IOKTUPUIITHUHT TYpJIW MEXaHWU3MJIAPUHU, IIy JKyMmJaJaH HaXac Ba CHHINK
HAMyHQJIAPUHU Tax)IWJ KWIWII YCYJUIApUHU WNUTA0 YUKHII 3apypaTd MaBxKyl.
bynpaii cabif-xapakatiap HWHQEKUUSHU IOKTUPUIIHUHT OJAUHU OJUII EKU
KaMaWTHUPHIITa KapaTWIraH camMapald CTPATeTHSHU WIUTA0 YHUKHII, ITYHUHTICK,

yi0y KacaJUTMKHU JJaBOJIAIl YIYH TePaneBTUK TaAOUpIapHU MAKIUIAaHTUPHII YIYH

Kyaa MyXUMIUD.
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Onumiiap KacayUIMKHUHT KJIMHUK OENTUjIapyuHU OFUPJIMK Japaxacura kypa
Kyitnmparuua tacaudiaaauiap [Wu J.T.,2020]:

e AkcapusT xoJjuiap/a, sbHu 80%, KacalsIMK THEBMOHUS OYIMaraH €ku ypraua
nHEeBMOHMS cuaTtruaa HaMOoEH OV u.

o Kacamkau ofup makiuga Hadac KUCHIWIIM, Hadac OJUII TE3JIUTH
nakukaga 30 maH opTUK Hadac OJUIN, KOHHHHT KHCIOpOj OwuiaH
tyiuarammra (SPO2) 94% nan xam, PaO2/FiO2 éxu P/F aucbatu 300 nan
kam (Oy kuciopoa OujiaH TabMHUHJIAHTaH (powsra HucOATaH KOHJArd Iact
KHCIIOpOoZ, OOCMMUHHM Kypcaranu) OwnaH TaBcuduanagu. 24-48 coar
JTAaBOMUJIA KUCIOPOJ OWjlaH TabMUHJIAHTaH KUCIOPOJ yIIyIIUra Ba/€ku ymka
uHduntpata 54% naH OPTUK.

o Kacamnmukau yrta orup makauga 10% xommapaa Oemopnap Hadac
CTUIIMOBUMJIUTH, CENTHK IMOK Ba/€ku kym opran eturmoBumiuru (KOE)
OwiaH TaBCU(IIaHTaH HJIH.

Kacanxonara érknsumman tanad kwiagurad COVID-19 Ounan kacayuianran
Ooemopriap kyrmiad acopariapHu OOIIIaH KEeUMpuIn MyMKUH. bymapra yTkup
pecrmpatop muctpecce curapomu (YPJIC) kupamu, 6y Taxmunas 26,5% xomiapaa
(21-33% opanuruga) yupavau. Peanmmanms Oymumura (MTB) kaOynm kuurd
Japaxxacu TaxMuHaH 9% HU Tamkuia Kuiaaau Ba 6emopiapHuHr 10% uHBa3uB Eku
WHBA3UB OYyJIMaraH BEHTWIAIMSAHU Tanad kKwiagu. byamgan tamkapu, COVID-19
TPOTIOHWH J1apaKaCUHUHT OIIWIIN, MUOKAP]] UIIEMHUSCH Ba FOPAK €TUITMOBYMINTH
Owian TaBcu(dIAHTaH YTKUP IOpaK MMUKACTIAHUIIUTA OJIUO KEIUIU MyMKUH. Tes-
Te3 ydpaulaurad acopariiapra MKKWjIaM4u WH(PEKIUsIap Ba CETCHC, ITYHUHTACK,
yTkup Oyitpak etummoummury (YBE) kupamu [Huang P.,2020]. XKummuit THOGHIT
&pllaM KYpCaTUIITHUHT KUIMK OMp KUCMHU KYTI OpraH ETUITMOBYMIINTH, IITYHUHT/ICK,
IMUTOKMH  OYpOHM  CHHIAPOMH  OYNTaH  WKKWIAM4d  reMo(daromuTHK
TUM(OTUCTHONUTO3 N0 aTajiaurad X0JIaTHA PUBOXKIIAHUIIN MyMKHH.

KCCT tabpudura kypa, COVID-19 Hunr Oup HeuTa AMarHOCTUK ME3OHIapU

Ba Toudanapu Mmaxya [Wu J.T.,2020]:
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bupunun Toudara, nmryoxanu xoJsaTiapra, TaHa XapopaTd KYTapWIMILU Ba
Kamuja Outra Hadac onuimn Oeiarucu €ku ajgomaTd (MacayaH, WyTan, Hadac
KUCWJININK) KaOu YTKUp pecrnuparop KacauluK Oenruiapu OYnraH Imaxciap
kupaau. bupok, Oy onamnapja yJapHUHT KJIMHUK KYPUHUILIUHYU TYJIUK TYyLIYHTHpA
onmaauraH OoIIKa aHUKJIaHTaH cababiap Oynmmaciuru kepak. byHman Tamkapw,
cumnTomiap 6onuanummaal oiaauuara 14 xyn nauaa ynap COVID-19 maxanmmmii
IOKMILIN KalJ STWIraH MamJlakat, XyAayJ €Kd XyayJra TankajiraH OYyIMIIN Kepak.
[y Ounan Oup Katopaa, Oy anmomarnap Oouvtanumuaad 14 xyn ongua COVID-19
OujlaH KacaJUIaHTaHJIMTH TacAMKJIaHTaH €KW 1yOxa KWJIMHIaH IIaxc OWiaH SKUH
ajyiokazna OyyraH YTKUp pecnupaTop Kacauiuk Oenrwiapu OyiaraH 6emop Oyauiiu
myMmkuH. LIlyHUHTIEK, Y KacanxoHara ETKU3UIIHA Tanad KUIaJuraH TaHa XapopaTu
KYTapuMILK Ba KaMUaa OUTTa pecupaTop CUMIOTOM (MacajaH, Wytan €ku Hadac
KUCWJIMIIK) OWIaH TaBCU(IAHTaH YTKUP PECHUPATOPId HHQPEKIUSHUHT OFUP
X0J1aTu Oyran OEMOPHHM ¥3 MUMra 0JIa/Id Ba KIIMHUK KYPUHUIIHYU TYJIUK TYIIYHTHPA
oJlafuraH OOIIKa aHMKTaHMakguran cadbabmap [Wu J.T.,2020]:

Wxxuaun Touda, mymkus 6ynran xonat, COVID-19 yuyH TecT HaTnxanapu
HOaHUWK OynraH myoxanu maxcra Terumnia [Wu J.T.,2020]:

Y4auHYM Trypyxra KacajuliK TacAMKJIaHTaH Oapdya maxciap kupaau. Kinauk
Oenruiap Ba CHUMITOMJIAPHUHT MAaBXYyIUIMTH €KW MYKIWMTHIAH KaThH Hazap,
COVID-19 undexkmnuscu nabopaTtopusi TOMOHUAH Tacaukjiaanrad maxc. COVID-
19 HuHr KIMHUK Tabpudu OMPHHYM HABOATOA SMUIEMHOJOTHK MabIyMOTapra,
KJIMHUK KYpUHUIUIapra Ba KYylIMMYa JUArHOCTHKA MYyoOJlakalapura, >KymiaJaH
HYKJIEMH KHMCJIOTaHW aHUKJAll TECTJIapura, KOMIIOTep ToMmorpaduscura, UIMMYyH
uAeHTUGUKALMSA ~TeXHOoJIoTHsulapura (MacajaH, HMMMYHO(EPMEHT TaxJIHInaa
[gM/IgG nykrtanu tect-— ELISA) acocnanaau, IIyHUHTAEK, BUPYCJIapHU aHUKJIAI
yuyH KOH Taxymiau. bomka TtomonaaH, SARS-CoV-2 Ownan kacajiaHrax
Oemoprap/a KIMHUK OeNrwiap Ba XyCyCHATIAp Kylda aTUIUKIAND: Hadac oI
Oenrunapy, KypyK WyTaj, TaHa XapopaTd KYTapuiuIiiy, Hadac KACUITUIIH, XaIaH

TallKapy 4apyoK Ba JApMOHCHU3IMK, BUpyciu nHeBMonus. [y cababmu, COVID-

16



19 xonaTiapuHu aHUK aHUKJIAII YYyH KYIIMMYa JUArHOCTHUKA TECTJIApU MYTIIAKO
sapyp [Wu J.T.,2020; Yanping Zh.,2020]:

JlaGopatopus TeKIIMPYBIApH KYNUHYA y3Ura XOCIHMKAAH MaxpyM.
AHUKTaHraH jabopaTopusi aHOMalIMsulapu opacuja KpeaTuHkuHaz-Mb (33%)
optuuy, sputpountinap uykum tenuru (OUT) Ba C-peaktuB okcui (CPO)
optuilid, JUMQOUUTIAp COHUHUHT Kamanumu (32%), neiikonenus (21%) Ba
MPOKAJICUTOHMHHUHT Kynaiuimu kupand. (19%). COVID-19 uunr orupnuru oup
HEeyYa nmapameTpiiap, xKymiaagaad aumMmponeHus (TUMQpOUUTIap COHUHUHT KaMaiuIy,
aitnukca ynapHunr conn 1000 gan kam Oyiica), TaHa XapOPATUHUHT KYTapUIIUIIIH,
KPEATUHUHHUHI KYTApWIWILIW, FOKOPU MpoKaicuToHuH, J-gumep, 3ILIII,
npotpoMOuH BakTu, AJIT/ACT Ba KOK-Mb 6unan ce3unapiu napaxana OOFIHK.
JlefikonuTiap Ba TpoOMOOLMTIAp COHM OJaTIa HOpMaj yerapaiapiaa €xku Oupos
kamasaud. [IpoKaJICHTOHMH JapakaCUHUHT OIIMINKM OakTepuan KOUH(EKIus
MaBXYJIMTUHU KYpCaTUIM MYMKUH. SKWHIA VTKa3wiraH TagKUKOT IIIyHH
kypcatauku, 3IUJIIT Ba [I-AMMEpHUHT IOKOpU Aapakalapu YTKAP pecrnupaTop
muctpece cuaapomu (YPJIC) Gommanmmm 6unan Gormuk [Amaes D.X.,2020;
Abarypos AE., 2020; Huang C.,2020; Chen N.,2020].

Kykpak kadacu pentrenorpammacu omatma COVID-19  Ounan
KAacaJUIAaHTAHJIMK/Ia T'YMOH KWJIMHTaH IIaxcliapAa AAacTia0Kh TacBUpJAll yCYJu
cubaruga Kywanuinaan. KacannmukHuHr gactiabku €ku ypra OocKuuIapuga y
HOpMaJl KYPUHUIIIA MYMKHUH, aMMO KacajixoHara €TKU3WITaHJaH CYHT, TaXMUHaH
69% xoimapAga aHOMalvsJlap aHWKJIAaHaIW. byHAaH Talikapu, KacajixoHara
ETKU3MII JaBOM JTap OdKaH, Oemopiapuunr gespiu  80% pamuorpaduk
aHOMAJUTMKJIAPHU PUBOXKJIAaHTUpaau. MIkku ToMOHIIama, niepudepuk Ba YIIKAHUHT
MACTKHA KUCMJIApHIa HAMOEH OVIIHINU YCTYHIMK KUJIATu, yiap XaBo OYIUITMFUHUHT
maddodauru, KoHconuaauus €K «3aMHUH umacuy» HUHT waddoduurn Ounan
tapcudnanangu. TT-mII3P épnamuna COVID-19 auarHoctukacu y3ura XOCIUTH
OwiiaH MaIxyp; aMMO, HOTYFpU CaaOHWil SXTUMOJHMHHU TaH OJHUII MYXUM, YyHKH
VYTKa3u0 10OOpUITaH TalIXKUCIAp Ce3UIapiii OKuOaTiIapra oaud KeJIUId MyMKHH.

Iy myHocabat 6unaH, 6ab3u mUpOKOpIAp MyXUM KYIIMMYa TUArHOCTUKA YCYJIU
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cudaruga KoMmmwTep TomorpaduscuaaH (OoNAATAHUIIHNA TakIud KUIUILIATK.
Takpopuii Teckapu TPAHCKPHUMIUSA-MUKIOPHUI TMOJMMEpPa3a 3aHKUPHU PEaAKIUSICU
(TT-mII3P) Ba kykpak KadhacHHUHT MyabTUCTIHpai KoMitorep Tomorpadusicu (KT)
KOMOMHaIMsAcHIaH Goigaianui, aiHuKca caOuid xynocanapra kapamai, SARS-
CoV-2 wundexkmumscura kiauHUK 11yoxa Oyaranmapaa TT-mII3P  ckpuHuHT
HaTwKamapu  doiigamun  Oynumm  mMyMmkuH.  KoHTpacTim — BocuTanapiaH
doiimasianMacian  amaira OIIMPWJIAJWIaH  IOKOPU  AHUKIUKAArd  KYKpak
KagaCHHUHT MyJbTHCIIHpan KoMmmmoTep ToMorpaduscumgan (KT) doigamanwm
SARS-CoV-2 Bupycu Ouian KacaJjlaHTaH OeMopiiap/ia KaCaJUTMKHUHT OFUPIUTHHU
¥3 BakTHAA TalIXuciam Ba Oaxojam y4yH 3apypaup. OnaTtuil KOMITIOTEp
tomorpadusicu (KT) ukku romoniiama, nepudepuk Ba cyOIieBpal XupaJIuKJIapHHU,
XaBO OYIUIMFUHUHT KOHCOJUIAIMICUHHU, OpOHXHANl KAJIWHIIANTYBHH, OpOHXJIApHU
KeHTraliumu Ba "akJigaH o3raH Komuiama' 1e0 HOMJIaHYBYM HaKIIHU KypcaTaJu.
byHgan Tamkapu, aTUOMK TONMWJIMAajiap MeEAUWacTUHAN JuMpaaeHonaTus,
KypTakJaru JapaxT pPEHTI€HOTpaMMacH, I[HEBMOTOPAKC, IUIEBPaJa CYHOKIIUK,
Kymiad Maiia ymka TyryHjapu Ba 0ab3uja acUMITOMAaTHUK OeMopiap/a MacTKu
Hadac WYJUTADUHUHT IMKACTIAHUIIMHUHT KJIWHUK Jalwuiapu  OyniMaraH
AHOMAJUTMKJIApHU Y3 wumra ojumu MyMkuH [Hukudopos B.B.,2020; CunuibH
B.E., 2020; Wang D.,2020].

[Mynnait kunmub, SARS-CoV-2 Bupycu kentupu6b unkapaauran COVID-19
KJIMHUK KYPUHMILJIADHUHT KEHT Joupacu OwujiaH TaBCU(IIaHAIW - EHTWIIaH
ofuprauda, Typau wuHKyOammoH pnaspiapu. TT-mII3P Ba kykpak kadbacuHuHT
MYJITUCTIHPAJ KOMITFOTEp TOMOrpadusici KaOu 3aMOHABUHM TUarHOCTHUKA YCYyJIIapH
KACAJUTMK, YHUHT IIAKJIM, OFUPJIMTHM Ba acopaTiapUHU aHWK aHUKJIAIga Xall
KWIyBYHM poJI YitHaiiau. PentreHorpadus YIKaHUHT XapaKTep/Iu UKKA TOMOHJIamMa
nepupepruK aHOMANUSAJIAPUHM aHUKIAWIW, Oy KACAIUIMKHUHT  OFUPJIUTHHU
O0axonamra ¢&paam  Oepanu. Ilynwnraex, y COVID-19 wHuHr artunuk
KYPHHUILIAPUHH, YTKUP pecrupartop auctpece cuaapomu (YPIC) kabu MyMKHH
Oynran acopaTiiapHU Ba TpONOHHWH Ba [[-aumep xabu nabopaTtopusi OeiaruiapuHu

Ky3aTHIIl MYXUMJIUTHHH TabKuiaian. KImHUK, peHTreHOMOTUK Ba 1abopaTtopust
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TEKIIUPYBJIIAPUHHM Y3H1a My»KaccaMm 3TraH ymoy komiuiekc énaamryB COVID-19 uu
aHUK TaIlIXWCJalll, J1aBoJialll Ba OJIIMHM OJMIN Y4YYH 3apyp OYiau0, ymoy rioban
COFJIMKHHU CaKJIalll MyaMMOCHHUHT KYTI KUPPaIH XyCYCUSTHHH TabKUJIal 1

COVID-19 narorene3u Ba tTu3umJu tabcupu. COVID-19 narorenesu
SARS-CoV-2 BHUpYCHHHMHT aHTHOTEH3WHra alinaHtupyBuu (epmeHT 2 (AAD2)
Ounan y3apo Tabcupu yambapuac OOFiIHK 0Ynu0, y Xykaiipanapra BUPYC KHUPHUIIH
yuyH penenTop Oynmu6 xusmar kwiaam [Yanping Zh.,2020]. AA®2 §mka
SMUTENUSICH, KOH TOMHUpP OHAOTEIUWCH, MHUOKapha, Oyiipakiap Ba Oomika
OpraHJIApHUHT Xy>Kalpanapu ro3acuaa udojaanananu, 0y HHPEKIUIHUHT TH3UMIIH
KYPUHUIIUIAPUHUHT XWJIMA-XUUIMTUHU TYIIYHTUpaau. BUpycHUHT XysKaiipamapra
kupub Oopumm Makpodarnap, HelTpodumiap Ba T  XyxkalipagapUHHHT
daomnammmy  OWIaH aHUK HMMMYH »aBoOra onu0 KenaguraH Oup Karop
SUUTAFJIAHUTI KacKajlapuHU KenTupuo unkapaau [Madjid M.,2020; Buzon J.,2019].
YOy sxapa€H HaTWKacuAa MUTOKMHIAP Ba XUMOKHHIIAD aXpanud YUKaaH, yiap
VYTKUP STUTMFIAHUITHUHT PUBOKIIAHUIINTA, Xy KalpalapHUHT IIMKACTIIAHUIIIUTA Ba
KOAryJISIIHOH TH3UMHUHT (haosmammmura Epaam oepaau [Corman V.M.,2020].

[laToreHe3HUHT Mapka3uii MeXaHu3milapujaH Oupu Oy IUTOKUH OYpOHH
o0ynu0, yuaa untrepiaedkun-6 (MJI-6) kabu symusIaHuIra Kapim BOCUTAaYUJIapHUHT
HA30paTUCU3  YUKAPWIMIIN  YMYMHA  SUDTMFJIQHWII ~ Ba  OpraHJIAPHUHT
HIMKacTIanuImra oo kenaau [Mypkamuios 1.T.,2020]. MJI-6 C-peakTuB okcui
(CPO) unuia® yMkapuIlIHA parOaTiIaHTUpPaad, YHUHT HOKOPH Japa)kalapu OFUp
COVID-19 ounan 6ormuk [Fang M.,2019]. Llurokun Oyponu Tydainu keaud
YUKAUTaH SUUTMFJIQHUIT PEaKIMICH, NTYHUHTIEK, YIKa TOMHpJapuia, KOpoHap
apTepusiap/ia Ba MUl TOMUpJIapuaa TpoMO XOCui OYiuin XaBhUHHU OIIUPATUTAH
THIIEPKOAry ISIIUSHUHT pUBOKIaHuIura épaam Oepaau [Brancatella A.,2020]. By
COVID-19 nunr orup maksiapu 0yiran 6emopiiapia TpoM0603 Ba TpoMOOEMOOTHK
acopaTIapHUHT FOKOpH OynuimHu Tymyatupany [Li J.,2020].

bynnan Tamkapu, TU3UMIIM SULTUFJIAHUIT PEHUH-aHTHUOTEHCUH-AIIOCTEPOH
TU3UMUHUHT  (PAAT) nucdynkmusicura onub® kenaau, Oy KOH OocuMu

MyBO3aHATUHHM Oy3aJy Ba TOMHUpPJAPHHUHI YyTKasyBuaHiuruau ommpamy [Chan
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J.F.,2020]. By, aiiHukca, IOpak-KOH TOMHp KacaJUIMKJIapud OWJIaH OFpHUIaH
oemopinapaga COVID-19 npaBomwmituruam orupiamtupaaun [Huang C.,2020].
VIKaHWHT INMKACTIAHMIIM Ba YIAPHUHT KHCIOPOA OMIAH TabMUHIAHHII
KOOWIMSTUHUHT NAacaluIg HaTHXKAacH 1a KeTMO YMKKAH TUIIOKCHS F0paK-KOH TOMHP
TU3UMUJATH  METa0OJIMK CTPEeCCHH Kywailltupamu, Oy VYTKUp MHOKap.H
NIMKACTIAHUIIATA Ba IOpaK apuTMusuiapu xaBhuHU omwupaau [AlTOaeB K.
A.,2020]. COVID-19 6unan kacajianran oeMopiapaa MUOKApIUT, IIEPUKAPANT Ba
OoIIKa OpaK acopaTJapUHUHT PHUBOXJIAHUIIN BHUPYCHUHT KapJAHOMHUOLIUTIApra
OeBocHTa TAbCUPHU Ba UKKWJIAMYHU SULTUFJIAHUIT MEXaHU3MJIApH OMIIaH U30XJIaHAIH
[Chan J.F.,2020]. Illynna#i kuau6, COVID-19 maroreHe3u KeHUHTH YpraHMII Ba
MaKCaJUIi JaBojall yCyJJIapuHU UIIa0 YMKHUIIHU Tanad KujJaJauraH syUTHFITaHUIT
Ba MIMMYH KaBOOJIApHUHT Mypakkad kackaauau ndonanaaun [Woo P.C.,2020].

COVID-19 pna mmarnoctuxk éngamysiaap. COVID-19 mmarnoctukacu
MOJICKYJISIP, CEPOJIOTUK Ba HHCTPYMEHTaN ycysuiapra acocinananu [95:3039-3048].
SARS-CoV-2 HHM aHUKJAIIHUHT acoCUW yCynu Oy TecKapu TPaHCKPUIIIUSIINA
nonumepasa 3amwxkupu peaknusicu (II13P), Oy nHazodapenrean €ku Hadac ouii
TaMIOH HamyHanapuaa Bupycinu PHKHu anuktam umkonnau 6epaau [Lu R.,2020].
bupok, [I3PHUHT aHUKJIMTY HAMYHA OJTUII BaKTUTa Ba BUPYC FOKUTa OOFIHUK OYIH0,
Oy HOTYFpH caOouii HaTxkanapra onm6 kenumu MmyMmkuH [ Hukudopos B.B.,2020].
bynnail xoiuiapia BuUpycra aHTUTEJIONAPHU aHUKJIAWUAUTAH CEpPOJIOTHK TecTiap,
alfHUKCA KaCAJUTMKHUHT KEHUHTU naBpiapuna ¢oimxanu 0ymumm mymkuH [Huang
C.,2020].

Vikanuar myarucnupan kommotep Tomorpadmsicn (KT) COVID-19 munr
OFUPJIMTUHY TAIIXKMCIAI Ba 0axoiam yayH MmyxuM Bocutaaup [Matt A., 2020]. KT
yIKa TYKAMaJapWHUHT SUUTAFIAHUIT Oenruiapu OYiraH XapakTepian WKKU
TOMOHJIAMa «TYNPOKJIHM IIWIa» HU aHukiadaum [Zhu Z.W.,2020]. VYmoy
y3rapunuiap KynuHYa KacaJUTMKHUHT €HTWJ MIak/utapu OynraH OeMopiapia xam
Ky3aTWJIaad Ba TUKIAHWUIIIAH KEWMH OWp HE4Ya OW JaBOM OTHUIIIM MYMKHUH
[Chakraborty U.,2020]. COVID-19 HuHr ofup XoJaTiapuia yrka TYKUMajlapUHHHT

KoHcoymanuscu, ¢Guopo3 Ba ymKa ToMHpJiapu TpoMOO3W Kabu Y3rapuiuiap
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aHUKTaHuIK ~ MyMKuH  [SpocmaBckas  E.M.,2021].  VYmOy  Tommamanap
KACAJIUTMKHUHT OFUPIUTH OuiaH OOFJMK Ba KACAUIMKHUHT PUBOKIIAHUIIWHU Ba
JaBOJIAIl CaMapaJIOPJIUTHHNA Ky3aTUII Y4yH HIniaThiuimm MymkuH [IllenkanoB
M.10.,2020].

Jlabopatopus Oenrmmapu COVID-19 wuer ofupnuruam Oaxonami Ba
acopaTJiapHH Oarmropar Kuiauiaa acocuit pou Yyitaaimu [I[llapsanze I'.I'.,2020]. C-
peaktuB okcun (CPO), deppuTvH, NPOKAICUTOHUH Ba JI-AMMEPHUHT IOKOPH
Japakalnapy TU3UMIIM SULTUFIAHUIIHA Ba TPOMOOEMOOIMK acopaTiapHUHT I0KOpU
xaBpuau kypcaramgu [Dutta S.,2020]. d-mumep, XycycaH, KOaryJsius
dbaomanryBUHUHT Oenrucu 0yimmb, ymka 3MOOJIUACH Ba YYKyp TOMHP TpPOMOO3H
xaBhuHUHT opTuin Omnad 6oriuk [Pathan N.,2024]. Slna Oup myxum Oenru - Oy
SJUTUFJIAHUTT JKapa€HUHUHT OFUPJINTY Ba IIUTOKUH OYPOHU PHUBOMKJIIAHUII XaBhU
Omnan 0oryMK OYiran uaTepiaekuH-6 (MJI-6) napaxacuuaunr ommmy [Lu R.,2020].

Kucnopon Ounan tyiiuHranaukauar 90% pan mact Oynumm cudartuia
udoganaHral TUIOKCEeMHs WHTEHCHUB TEpamnusi 3apypaTUHUHT MYXUM KIHHHUK
kypcatkuuanaup [Han H.,2020]. Kucnopon 6wmnan Tyrinarannuk gapaxacu (SpO2)
KHUCIIOPOJHU KYJUTIa0-KyBBaTiall €Ku OEMOpPHU MEXaHUK BEHTUJISIUATA YTKA3ZUII
3apypIIMTH TYFPUCHIA Kapop KaOysl KMl yadyH myxum Oenrumup [Van Gassel
R.,2021]. bynpman Tamkapu, JeHKOIUTIAp, JIUMQONUTIAp Ba OOIIKAa KOH
napameTpiiapy JapakacuHu 0axoJiant 0EeMOPHUHT UMMYH TU3UMUHHUHT XOJIATUHH Ba
SUUTAFJTAHUIN TapakacuHu OaxoJiamira uMKoH oepaau [Madjid M.,2020].

[Iynnait kum6, COVID-19 rtamxucura KomIiuieke EHAAINyB, >KyMIIaJiaH
MOJIEKYJISIP, CEPOJIOTMK Ba WHCTPYMEHTaJ YCyJjiap, UIYHMHTIEK, J1abopaTtopus
MapkepJiapuaan (Qoiinananuin acopatiap xaBdu Kopu Oyiran OemopiapHu ¥3
BaKTH/Ia aHUKJIAIIl BA TEPANIEBTUK CTPATETHSUIAPHU Y3rapTUPHUIII UMKOHUHH OEpaJiu.

COVID-19 wun¢gexkunscuau nasojam xycycusitiaapu. SARS-CoV-2
BUpyCHTa Kaplld MaxCyC BHpycra Kapliu Tepanmusi MaBxXKyld dMmac, ¢akar
CUMIITOMATUK  JIaBOJAIl  yCyJ/Ulapu  MaBXkyld. [ uapokcuxjopoxwH, Pyx
npenaparnapu, J| Butamunu, C Burammnu, I[lapaneramon, WOynpoden,

dasunupasup, Hadazonun, Kcunomerazonun, Asutpomuiivi (1mmdoKop Kapopura
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Kypa), AuTukoarynsatiap, Auruarperantiap, Koptukocrepougiap, [pokuneTux
nopwiap (Meroknonpamua, JdoMnepuaoH, DpUTpOMUIMH) Ba Oormikamap. [Zhu
Z.W.,2020; Buzon J.,2019].

KacannukHuHr Xap KaHAall ngapakacuJiaH KaThbul Hazap xap Oup mopu
BOCHUTACH IMHU(OKOP TABCUACHUTA KYypa Ba YHUHT Ha30paTH OCTH 1A KaOyJl KHJIMHUAIITN
mrapT. Yil mapoutuaa gaBojaHaéTran 6eMopiapra ocMa ykoiap (KarnerHula)iaH
dbolnananui KaTbussH TakukIaHaau. byrynaru kynra kagap SARS-CoV-2 Bupycu
OunaH KacajulaHraH OeMOpJIapHH JaBoJialll YUyH camapajop, OpraHu3Mra 3apapiu
TabCUP KypcaTMaluraH JOpPH BOCHUTAJIApU MYK Ba 11y cababmu OyHmait gopu
BOCUTAJIAPUHU SIpaTHIl yTa A073ap0 Bazuda 6ynud koamokaa. KopoHoBUPYCHUHT
Xa€T jkapa€HW Ba KyMalMIIMAa Xajl KWJIYBYM Ba3H(paHU BUPYCHUHHMHI HKKUTA
koHcepBaTuB okcmiapu - 3CJI npotea3a Ba PHK ra 6ornuk - PHK monumepasa
O6axapagu. byryarm kyama COVID-19 wm paBomamma 3CJI mpoTea3zaHuHT
Kyiiujgara WHruomropiapuaan Qorgamanmwimokna: [Zhu Z.W.,2020; Buzon
J.,2019].

* Kanerpa — (JlonunaBup+Purtonasup), OUTB-1 Ba OUTB-2 ra kapumu
spatuirad. JlaBomam go3acu 400 mr/100 mr, Oup KyHma ukku maxan, 14 KyH
JaBoMuaa KaOyn KuiuHaau. [IpenmapaTHUHT AaBojiaml KypcuHU Oaxocu 2,2 MIH
CYMHM TallIKUJI KWJIAIH.

« PuGaBepun — orup yTKHp pecrnmpatop muctpecc cunapomu (YPIC)
TapKaJraH BakTaa spartwirad. [laBomam nposzacu 500 mr, xyHura 2-3 mapra
uHTepepoH Eku TonuHaBup/puToHaBup O6mian 10 KyH qaBomuga Kabyin KHIMHAH.
[Ipenaparaunr gaBosnain Kypcu 6axocu 0,4 MITH CYMHU TaIlIKWI KUJIA]IH.

* Pemaucusup - PHK-ra 6ornuk PHK-nonumepazanuar uHruouropu 6yimo,
D0oyia BUPYCHMHHM JaBOJIAl Makcaaujaa sipatuirad. KyutaHumumn jo03acu BeHa
opkanu oupunuu kyHu 200 mr, kevimaru 10 kyn gaBomuaa 100 Mr kaOys1 KUITMHAIH.
[IpenapatHuHr AaBosai Kypcu 0axocH 3,5 MIIH CYMHU TallIKWJI KUJIA]IH.

. @dapunupaBup (Anonmsi) — anamoru Asudasup (Poccus) rpumnmra

Kapum sipatwirad. Kymnanunuim no3acu 6upuHud Ky 1600 Mr 1aH MKKU Maxail,
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2-10 xynnap 800 mr gan 2 maxain KaOys KuinHaau. [IpenapaTHUHT JaBoJIaIl KypCcH
0axocu 1 miH cyMuu Tamkwi Kuaaan. [Zhu Z.W.,2020; Buzon J.,2019].

by mpenaparnap ¢akar OupruHa HUIIOHHM WHTHOWpIANIM Xamzaa KaTop
HOXYS TabCUPJIAp MaBXKY]l 0Yu0, 6emMop Oup Heda ol Y3MHU HOXYII CE3a/I1.

V3P ®A Brooprauk KMME MHCTUTYTH Xama Xutoi MaHmap akaaeMuscH
ONTUMJIAPU XaMKOpPIUKIa TOTyM Pxyc copuapma (cymax) YCUMIMTHAAH axpaTuod
onuHran Pyran npemapatu SARS-CoV-2 Bupycura Kapiiy siroHa camapajiy J0pu
BocUTacu OynuO, y aHTHOKCHIAHTIMK Ba aHTUTUIIOKCHUK XycCycusTiapra ira. ¥
SARS-CoV-2 BupycuHHHT 2 Ta MyXuM (GEpMEHT THU3UMUHU HMHTUOUpIIaiIu.
BupycHuHr Xykaiipajga Kynailuiiy Ba TapKAJIWIIM, MATOJOTHUK Ba SUUTUFIAHUII
XKapa8HUHU YaKUPYBYH OKCHIIIAp XOCHJ OYIHMINWHU TYXTaTaaud Xama Kacauiapaa
cayiOuii XoJaT - “IIMTOKUH OVpoHKU” HUHT oyiuHu onaau. Hatmwxkana, SARS-CoV-2
BUpPyCUTa YaJIMHTaH OeMOpJapHU Ty3aTUII MYJJaTH KUCKapaau Ba Oemop ¥3
xonmatura Te3 KaWtagun. SARS-CoV-2 Bupycura kKapmm KyJJlaHHIAETraH
mpenapariiap J03aCHMHM YpraHull HaTwkacujga PyraHHu ofup Ba  Ypraua
orupaukaaru o0emopiapau nasojamaa 0,1 -0,3 T mo3aHu KyIam KepakIuTHHU
aaukaanau. [Zhu Z.W.,2020; Buzon J.,2019].

V36exncron COMMMKHM CaKIall BasHPIMTH BHPYCONOTHS WHCTHUTYTH
ToMoHHAaH ‘“KopoHoBupyc HHGEKUMsUIM OeMopiapHHM JAaBojiall y4uyyH |-coHiu
3anruoTa maxcyc mudoxoHacu” KIMHUK 0azacuaa “Pyran tabnerkacu, 0,1 r” No 20
npenapatuauHr  SARS-CoV-2 Bupycura Kapiiyd paHIOME3UpJaHTaH KIWHUK
cuHoBiapura kypa: 1.Pyran mpenaparu 103 ta kopoHOBHpYC MH(MEKCUsICH OMIaH
KacaJlJIaHTaH ypTada OFUpJIMKAA Keda€TraH Oemopiapja, Kala JSTHIraH J103aja
cunanranga, COVID-19 opkanu yakyupuirad sULTUFIAHUIN KapaGHUHUHT aCOCHMN
BocuTayucu Oynmuin C-peakTUB OKCWJIM MUKIOPUHHHT CTAaTHCTHK aXaMUSATIU
KaMaluIM Ky3aTHIIU Ba Oy OpKaM YHUHT aHUK SUUIMFJIAHUINTA KapIid TahCUpra
Ara SKAHJIUTH aHUWKJaHIu. Pyran kaOyn kuiaraH OMpoH-OuMp Oemopra KacajlIuk
JaBOMHUJIa OKCHUTEHAIUATAa MYXTOXJIWK OYnmmamu. 2.Pyran mpemapatuHu KaOyn

KWITaH CUHOB TYPYXU OeMOpIapuHU MPOTOKOJ JaBoJaHUII (JOHUA KaCAJUIMKHUHT

23



4-5 xynu naBomuga COVID-19 Bupycura onmuuran I13P taxmaun canbuii 6ynau.
[Kpunoukun /1.B., 2021; Selek, A.,2021; Mao Y., 2021].

KimHuk cuHOB Hartwxkanapura kypa, “Pyran tabnerkanapu, 0,1 r° Ne20
ypraua orupiukna kewaérran Vymka suuaenanumm 30% Oynmran COVID-19
KacaJUTUTHTa Xamja TPUIMHUHT Oapya MITaMMJIapura Kapiid JOPH BOCHUTACH
cudaruga Kyurtam ydyH pyxcar OSTuiaau. PyraH mpenapatu CcyOCTaHITHSCH
V36exncron Pecrbnukacu ®annap AxajgeMusci BHOOPraHHK KMME MHCTHTYTH
TOMOHUAaH uiiad yukapwirad “Pyran tabnerkanapu, 0,025 r” Ne20 Ba “Pyran
tabnerkanapu, 0,17 Ne20 gmopum makmapuan  “UMHA-Y3BEKMCTAH
MEJIMIIMHE TEYUYHUCAJI ITAPK” MWX xopwxkuil KopxoHacujaa Xamja
“PAAUKC” MYXK TomoHHMIaH pecnyOnuKa 3XTUEKWHU TyJa TabMHUHIIAWIATAH
MUKIOpJa uiuiad ynkapuwirad “Pyran tabnerkanapu, 0,1 r” Ne20 Ounan maBoJiai
KypcunuHr Hapxu 0,1 mutH cyM atpoduna 6ymaau. [Kpunoukun [1.B., 2021; Selek,
A.,2021; Mao Y., 2021].

1.2. MuokapauT Ba MEpUKAPIUTIAPHA TaCHU(DIAHUIIM, JUATHOCTHK
ME30HJIapH Ba JaBOJIall.

MuokapauT Oy )KUCMOHUN Ba KUMEBUN OMUJUTIAPHU, TTapa3uTap EKU MPOTO30H
WHBa3UsIHU, UHPEKIUSIHU UMMYH MEXaHU3MIap OpKaii OeBocuTa €KU OMIBOCUTA
TabCUpU Ty(Paliau paK MyIIaKIapUHU SJUTUFIIAHUIT KacaJuluru OYiauo, ajjiepruk,
ayTOMMMYH KacaJUIMKJIap/ia Ba IOpaK TPaHCIUIAHTAIMACHAA XaM PHUBOKIIAHUIIH
MyMKHUH. MuokapauTiiu 6emopiiapHu Oapuacura 3apyp Ba MyTJIOK KypcaTma 0Yiuo
SJUTMFJIQHUTNIUIA ~ [IUKACTIIAHUIIHU  JaTWUIapuHd  (KIMHHUK,  THCTOJIOTUK,
UMMYHOJIOTHK Ba HMMMYHOTHUCTOXMMHUK O€Nruiap), MIUKACTIOBYM STHUOJIOTHK
OMUJUTAPHHU Ba SUUTUFJIAHUII )KapaéHUHY JIOKATU3AIUICUHYI aHUK 1Al XMCOOIaHa IH.
[Cununein B.E.,2020; Spocnasckas E.1.,2021].

MuokapautjapHu TacCHU(JIAHUIIM BA TMATHOCTUK ME30HJIAPH.

XO03Upru BakTAa MHOKApPAUTHUHT SAroOHAa KJIMHUK TaCHU(pU MaBXKya >Mac.
Muoxkapautnap xankapo kacamumkiap TacHubu Oyinua (XKT-10) kyiugarnua
curduapra tacuuduanran (1-xansan). [XKupos 1.B.,2019; Mowuceer B. C.,2020;
Cupoxuaurosa H.3., 2021; Apytionos I'. 1., 2021].
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1.1.-xanBaua

Muoxapautiaapuu (XKT-10 6yiin4ua) TacHupu

Homtanumm Hludp
VTKHp peBMATHK MHOKApPIHT 01,2
PeBMaTHK MUOKapIUT 09,0
YV TKHp MHOKapauT 40
WNH(peKroH MUOKapIUT 40,0
VTKHp MHOKApNTaHH GOIIKA KYPUHUILIAPH 40,8
Cababu aHUKJIaHMaraH YTKUP MHUOKapIUT 40,9
boiiika pyOpukaiapja TaBcudaaHral KacauTMKiIap/ia y4pOBUH

MUOKaApIUT i
bomka pyOpukanapaa taBcudianrad 6akrepuani KacauIKiIapaa y4poBUr
MuokapauT Muokapaut: nudrepusiim (A36.8+). ronokokkmu (A54.8+). 41,0
MCHUHTOKOKKITH (A39.5+). 3axmiu (AS52.0+). cuutu (A18.8+).

bomka pyOpukanapa TaBcudianral BUPYCIU KacalIMKIapia y4poBUU
MuokapauT I purnrin Muokapaut (YTkup): Bupyc anukianca (J10.8+) 41,1
BUpyC aHukaanmaca (J11.8+). [Taporuriau muokapaut (B26.8+)

boiiika pyOpukanapaa Tapcudaanran 6oiika HH()EKIUOH Ba mapa3utap
KacaJUTMKJIap/a yapoBur MuokapauT Muokapaut: [llarac kacannuruga 41,2
(cypynkann) (B57.2+) Baytkup (B57.0+). Tokcormnasmosna (B58.8+)

boiika pyOpukaiapja TaBcudaanra 0oIKa Kacajulukiapia y4poBUH
muokapauT Pesmaronmamm muokapaut (M05.3+) Capkouosnu 41,8
muokapaut (D86.8+)

AHUKJTaHMaradn MUuokapauT Muokapn hpudposuaaru Muokapaut: b1y
CypyYHKalIu (MHTEpPCTUIMAN) oL

Muokapautiapuu Jamnac 6yiinua Tacaudu 1986 iwina Jlannac maxpu

MUOKapAUT AUATHOCTHKACH YIyH MOP(OJIOTHK ME3OHJApHH KaOyNl KWJITU, yJap

acocaH MHOKapauTiIapHu (aosl Ba YerapajaHraH Typiapra axparamuwiap. daoin

MUOKApAUT  SUUTMFJIAHMII  XyXKaipanapu  UMHQUITpanusick  Ba

HIIEMHUK
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HIMKACTIAHUIITa X0C OYIMarad HeKpo3 €K1 KapAMOMUOIUTIAPHUHT IIIMKACTIAHUIILI
Oenrmwnapu OunaH TaBcudiaHaau. YerapanaHraH MUOKApAUT - SULTUFJIAHUIIT
XyXaillpanapuHUHT WHOQWITPAIMSCH KaMpOK aHUK Oenrujgapu MaBxya Ba
MUOIMTIIApra 3apap eTKa3uiMaraHiurd OuiiaH TtabpudiaaHagu. SIUFIaHUALT
uHOUIATpaMsICH JTUMQOIUTIN, 303MHOGWIIM Ba TPAHYJIOMATO3TH OYIUIIH
MYMKUH. SUITUFIAHUAII PEAKITUACH SHTUII, YpTada OFUp EKU OFUP OYIUIIN MYMKHH.
SAnnuEnaHuI peakuMsICHHUHT aapaxkac (pokan, kKoHiayeHT éku nuddy3 Oynuim
MyMKHH. YOy TaCHU()HUHT KUAMATHHH YEKJIAWIUTaH SHT MyXUM OMUJUIApAaH
Oupu Makca/uii OMOMIMAHA amMalra ONIUPUIIHUHT KUUUHIUTH. BuorncusiapHuHT
MUHUMAJI COHU KaMuia TYpTTa OViuim Kepak. TalXuCHUHT TYJIUK WITOHWINIUTY
MUOKapAUT auHamukacuaa 8-10 Ouorncus HamyHaapu OuiaH TabMUHJIAHAIU.
[>Kupor 1.B.,2019; Mowuceer B. C.,2020; Cupoxununosa H.3., 2021; ApyTiOHOB
I'.I1., 2021].

1.2.-skaaBaJ
MuokapauT/JapHH KJINHUKACH Oyin4a TacHUPH.

(H.P. ITaneeB, M.A. I'ypeBuu, ®.H. [Tanees, 2002),

Bupycnu (rpunmn, Kokcaku Bupyc, BUY Ba
Oomk.), OaxkrepuanbHbie  (audrepus,
CKapjaThHa, TyOepkyné€3 Ba OOIIK.),
MH(PEKLINOH YHI0KAPAUTIIH, CIUPOXETO3IH
Nudexmon -ummyH | (cudumimc, IenTocnupos3, Kaitaiama Tud),
Ba MH(PEKIMOH puKKeTcuo3nu  (tommanu  TUd, WY
Tepiama), Mapa3uTiu  (TOKCOIMIa3Mo3,
Yaraca KaCaJUIUTH, TPUXHUHEIIES),
30MOYypyriiM  (aKTUHOMMKO3, KaHIUA03,
acrepruuiés Ba OoIIK.)

DTHOJIOTHK Ba
MaTOJIOTUK
KYpUHHIILIApU
oyinua

Jlopu BocuTasiap, KOH ja3Macu, 03yKaBum
Mo anap, OMPUKTUPYBYU TYKUMa
AyToMMMyHIIN KacaJulkiapu, OpoHxuan actMma, Jlaiten
CUHJpPOMH, ['yaracuep CHHAPOMU, KyWuI,
TPAHCILJIAHTALIHS.

Tokcuko-uMMyHIIM | TUPEOTOKCHUKO3, YPEMHUK, AJIKOTOJL.

[TaTorenerux NH}peKITnoH-TOKCHK,
JlaBpJiapu AyTOUMMYH,
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Juctpoduk,
MuokapIMoCKIepOTHK

Tapkanumn Vaokmm
oyiinua Huddys

Kam cumnromim,
[IceBnokopoHnap,
JIeKOMIIEHCAlUOH,
ApUTMUK,
IIceBmoknamnaH,
TpomOIMOOIHK,
Apanam

Knunuk
KYPUHHIIU

VTKHp MHOKAPIUT €HIUI KEUHMIIIH.
Keunmm VTKHp MHOKAapauT ypTaya Orup Ba OTUP
oyiinua Keuuiu, PenuarBianyBun MUOKapIUT,
CypyHKaJIl MUOKapAuT.

Muoxkapaut tamxucu NYHA kypcarmanapura kypa «KATTA» Ba «KHUUYUK»
Me3oHIapra acocianrad xonaa kyvwinu. "KATTA" me3zonnap 1. Undekuus (Exu
JUIEPTUK peaklusi €K TOKCUK TabCHP) Ba KyHUJAru 0pak OCJTMIApUHUHT MTai]10
OynmumM ypracuaa XpOHOJOTUK OOFMHMKIMK MaBxkyn: - Kapnuomeramus - FOpax
etnmMoBuMiuTn - Kapamoren miok- Moprarau-Anamc-Ctokec cuHapomMu 2.
OKI ' naru maTosorukK y3rapuuuiap, Uy >KyMJIaJIaH apUTMUS Ba YTKa3yBUAHIMKHUHT
oy3wumu.3. Kapauocnecupuk gpepmentnapaunr aomuru ommmu.  KNUYUAK"
Me3omnapy 1. YTran uHbeKuusHy J1abopaTopys TACAMKIANI (MacanaH, aHTHBUPYC
AHTUTEJIOJAPUHUHT IOKOPU THUTpJjapu). 2. bupuHum TOHHUHT 3audnamuimm. 3.
[IporognacTonuk ramion puTMU. MHUOKapAUT TaIIXMCU YTKa3WIraH HHQeKuus
oenrmwnapu (ameprusi, TOKCUK TabCUp Ba OOIIKanap) ypTacuaa MHOKAPIUTHUHT
WKKuTa "acocuit" Me3oHIapu Eku OuTTa "acocuit" + UKKUTA "KMYMK" ME30H OMiIaH
XPOHOJIOTUK ~ OOFJIMKJIMK MaBXyanurura acocianaaud. [XKupos U.B.,2019;

Apytionos I'. T1., 2021].

I[lepukapauriapam  TaCHU(IAHUIIM  BAa  JUATHOCTHK  ME30HJIApH.
I[lepukapaur - Oy OpakHUHT CE€pO3 MEMOpPAHACUHUHT  SUUTUFJIAHUIILIN
IIMKACTJIAHUIIH, KYITMHYA BUCLEPAI KATJIaM, Xap XWI aCAUIWIADHUHT acOpAJITApH

cudaruga, kKamaaH KaM XoJulap/la MyCTaKWJI KacaJUTK cudaTtuia maijao Oynaau.
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Dtuosorusra Kypa, FOKyMJIH, ayTOUMMYH, TpPaBMaTUK Ba UIUONATUK MEPUKAPIUT
axpartunaan. Mopdosoruk KUXaTtnaH nepukapi OVIUIMFUAArd  CYHOKJIHK
XQKMUHUHT OIIUIIH €KU IOPAK UIIIMHUHT KUHUHIAITUIIUTA OJIM0 KeJIaJIuraH ToJialu
TaHTJIMKJIAPHUHT MAKIIaHWIK cudaTuaa HaMmoéH O0yiamu. [Cupoxuaunosa H.3.,

2021; Apytionos I'. I1., 2021].

1.3.-sxkaaBaJj
EBpona kapamoJiorjiapu acconuanusiCui TOMOHUIAH TaKJIN( KUJIMHIaH

NepPUKAPAUTIAP KIMHUK KiIaccupuraumscu (1991iim).

KacannukHuHr
Knnauk-mopdonoruk BapuaHTH _
JTABOMUILIATH
A. YTKHp HepUKapaHTIap 3 oliaH Kam
1. ®ubpuHO3 (EKU KYPYK)
2. DkccynaTtuB (cepo3-hpudpruHO3, HMPUHIIIN, TEMOPPATHK)
e Tammnonazaa Ouian
TammoHamgacus
B. Cypynkanu nepukapaartiap 3 ofimaH KyTI

1. Dxccynatus (cepo3-hudpUHO3, HHPUHTIIN, TEMOPPATHK )
. Tamnonana 6uiaxn
. Tamnonanacus
2. Anre3uB (EMUIIKOK)
3. KoHcTpukTys

“NaHLMPIIVK OPaK”’

C. PeunanBnoBYM NepUKapIuT
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1.4.-xanBaua

IlepukapAUTHUHT ANATHOCTUK Me30HJIAPH

Ilepukapaut
TamxucaoBun Me30HIap
TypJapu
YTKUp SnnuFia”nyBYM epUKapaAnail CHHIPOM 4 TafaH 2 Ta ME30H

AHMKJIAHTaH/1a TAIIXUCIIAHAIN:

(1) KYKpakaa nepuKkapIuTHK OFPUK

(2) nepuxkapaual HIOBKUHIIAP

(3) OKI'ma ST cermenTHuHT 3neBanusicu €ku PR nenpeccuscu

(4) Tlepuxapnana CyrOKJIUK (SIHTH €KY KYTaUIIIN )

KymmMua TacAMKIOBYM KypcaTKA4jap:

— suuaraaHum Mapképiaapunusr omuinu (CPO, 4T,
JENKOLUTIIAP);

BU3YJIM3alNs yCYyJUIapH €plamMuia MEPUKAPIHUHT SULUIUFIIAHUIIAHA

racaukinanuiy (KT, MPT).

Ty3anmvaran

JlaBomuiinuru 4-6 xaTanan Ky, JJIeKUH 3 OiIaH KaM, PEMUCCHACHU3

PermauBupn

OBYH

YTKHp NepuKapIUTHUHT OMPUHYM 3MU30/AUIaH KEWHH Ba

cumnromcus 4-6 xadra

CypyHKanu

JlaBomuiinury 3 oi1aH OLIUK EPUKAPIUT

1.5.-xkanBaua

IlepukapauTHH TALIXUCIANIA OMPUHYY BA MKKUHYH 1apaka TeKIIMPYBJIapH

Hapaxa

Texmupysiap

XoJ1aTiap/a

1-napaxxa Oapualmmurnanui mapkepiaapu (QUT, CPO, nelikoruriap).

byiipak GyHKIMSICH Ba )KUTAp KYpcaTKUUJIapH, KAJIKOHCUMOH 0€3
byHkiusacu. MUOKapAHUHT JKapoXaTIaHUIIN MapKEpIapu
(Tpontonunnap, KOK).

OKI',Ox0KI'", Peurren.
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2-nmapaxa KT Ba\éxku MPT

(tramxucnamiga ([lepukapavoleHTe3qad KelnH €ku TammoHama Ttydaimm (1),
OVpUHYN JapakaXUpPypruK IpCHUPJANIaH KEWHHTH CYIOKJIUKHU TEKITUPYBH
eTapiu Oyiamaca)0akTepuan, HeomiacTuk (2) mporeccinapra 1myoxa Ekd
STUTMFJIAHUIITA KapIlyd JABOTO kaBoO OepMaluraH cCUMOTOMIIY
Ypra w™meiiep Ba (3) meppuxapauangaru d¢rozus Kymmmua
TEKIIUPYBIAP CHeUU(PUK ITHOJIOTUS Ba KIMHUK *)apa¢H Ouial
OOFIUK. (FOKOpH XaBd

ME30HJIApU AaHUKJTAHUIIIN ).

MuokapauT Ba NmepUKAPIMTIAPHU JaBoJiaml. MHUOKapIUTHH JaBOJIAIIL
VTKHp MHMOKapauT OWIaH OFpHraH OeMop YpHMHAA KMMHpIaMail ETHIIH 3apyp.
MuokapauTHU KenTUpuO 4YWKapraH acoCHil KacaJUIMKHU JaBoJjail (Cercuc,
mugrepusi, TyOepKyn€3, KU3uiI4da, rpumn Ba 0.) kepak. KacamiukHuHr cababu aHuK
Oynmaras xosjaa: 1) aHTHOUOTUKIIAD: IEHUITWIUTHH EKU SIPUMCUHTETUK MTEHULIUIUTUH
Typyxu (aMOUIWUINH, OKCAIIMJUIMH, METULWIMH) Oepuianu. Snmuruanumira
KapIii CaJWIWiaTiap Ba MHUPA30JIOH KAaTOpU TMpemnapariapu (acmupuH, HATPHUM
CaMITWIIAT, aMUJIONTUPHUH, aHAITHUH, OyTaJIuOH, PEONUPUH, HHIOMETAIINH, OpydeH)
TaluHIaHaIM. MUOKapAUTHUHT QIJIEPTUK KOMIIOHEHTHra TabCUp KUJIHUII YIyH
JTUMEIPOJ, CYyNmpacTHH, NHUMNOoAGEeH, AHA30JIMH, THUCTarJoOynuH Oepuiiau.
W30XMHONMMH KaTOpH MpenapariapyuHu (XJIOPOXUH, eiarui, MIaKBeHU) KyJuTain
MyMKkuH. FOpak KOH ToMuplIap ETHIIMOBYWIMTHHM JaBojaml ydyH 1) 1opak
TIIMKO3UJIapU:  CTPO(AHTHH, JUTOKCHH, KOPIVIMKOH, 2) CHMIWK XaWJo0BYH
BocHTanap: (ypocemMua, Yperur, TpuUammyp Oepuill MyMKHUH. AHTHAPUTMHK
BOCHTANap (XWHUIAH, HOBOKAWMHAM Ba OOIIKIUIAp) IOpaK PUTM U Oy3WIHILIApU
reMoJIMHAMHKara cajaouii TabCUp KypcaTraHia, MapoKCH3Mall TaxuKapausia,
Mopranu-Onemc-Crokc  Xypyxiapujaa — Kyutanaau.  FOpak  meTaOomiuk
KapaCHJIApUHU SXIIWJIANl y4yH pPUOOKCHH, KaldWii OpoTaT KyaHaau. by
npernapatiiap y30K BakT (2-3 oit) 6epunaau. [Moucees B. C.,2020; CupoxuanHOBa
H.3.,2021; Apytronos I'. I1., 2021].
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[lepukapauTHU AaBoJialll yUyH OMPUHYM HOMEIUKAMEHTO3 Tepamusi, s’bHU
Oemopapra *KuAUN KUCMOHHUM YEKJIOBJIAp, CUMIITOMIIAP HYKOJITyHYa Ba HOpMa
"VTupanuran TypMmyin Tap3u" xoJjaTura KatryHua Oyropunanu. [Ipodeccrnonan
CHOPTYWIIAP YUYH CUMIITOMJIapHU OapTapad 3THII Ba IUarHOCTUK KYPCATKUYIAPHU
Hopmasamrrupuil (CPO, OKI' Ba axokapauorpadgus MabIyMOTIIapH), KUCMOHUN
YEeKJAIIHUHT MUHUMAaJ MYJJaTH KaCaJUIMKHUHT OOoLUIaHWIIMIAaH 3 oijaH KeluH
MalIFyI0Tiaapra KalTuii kepak 0yiaau.

Snnurnanuinra  Kapmu Tepanus YTKUP MEePUKAPIUTHU JAABOJIAITHUHT
acocunup. Hocrepoun ssumrnanumra kapmu gopunap. (HAKB)  kiunHuk
KYPHHUIITA aCOCIAHHO TABCHS THIANHM. Y TKUP MEPHKAPAUT OHIaH GHpopTa Xam
Taxpuba. Tacogupuil KIMHUK CUHOB YJIIAPHUHT caMapaJopJIMTUHU UCOOTIIaMaraH
oynca-na, Anerwicanuiun kuciotacu (ACK), ubynpodeH Ba KOIXHUIMH YTKUP
HOHCTECU(UK TEPUKAPIUTHU JaBOJIAlll YYyH acocuil nopuiap cudartuga TaH
onuurad [Wan Y.,2020]. bupunuu tannoB nopu Bocutacu ACK 6epunaau. Xap 8
coarna 750 man 1000 mr raya, aifHMKCa IOpaK UIIEMHUK Kacayuuru 6op 6emopiapaa
aHTUTpOoMOOIUTHK Tabcupu cudatuna ACK unutaruinamu [Zhu Z.W.,2020]. Katra
no3anapna ACK tepanmsicu XxapopaT HopMmauiamryHda 1-2 xadrTa maBoM
TTUpUIIAIN. XapopaT HOpMaUTAIITUPUIITaHAaH KeiH, arap OMpoH Oup ajmomariap
cakyianun6 Kosca, ACK tepanuscu 500 mr no3aga 6up xadta raomua xap 8 coaraa
JIaBOM ATTUPUJIAIN Ba KelnH kamaitupunaau. Keiinaru 2 xadta jaBoMuia KyHUTa
ukku Mapta 250 mr raga. Arap ACK ra TokaTt KuiMaca, oFu3 opKajiu uoymnpoden
xap 8 coatna 600-800 mr mo3zama Oyropunaau. [lepukapIUTHUHT acopaTiaHMaraH
XoJlaTiaap Y4YyH JAaBojiaml gaBomuinru 1-2 xadra. IyHuHTIEK, Takpopui
nepukapAuTHU gaBonam yuyyH xam HAKB nap xymnanumnaau: ubynpoden, ACK
[Kpusymra E.JI.,2020; Hu H.,2021] yTkup nepukapIuTHH 1aBoJialiaa OyaraHu Kaou
Oup Xua Jo3anap, JEKUH Kypc ce3wlapiy Japaxaaa Y30KpOK Uy3WJIaju.
N6ynpodennan Tamkapyu 0Fu3 OpKajid HHAOMETaCUHHM Xap 8 coarna 50 Mr no3ana
Kyutaimr MyMmMKuH. Auetmicanuuui kucinoracu (ACK), uOynpoden Ba KOJXHUIMH

YTKUp HOHCTIECU(PUK IEPUKAPAUTHU JaBOJIAI YUYH aCOCUH topuiiap cudaTuaa TaH
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omvarad [Kpusyma E.JI.,2020; Hu H.,2021] ACK éxu 6omka HAKB napnan
TalIKapu, YTKUP NEPUKAPAUT OUJlaH OFpUraH Oemopriapra KOJXMCHH XIIM TaBCHUS
strnagu  [CupoxkuauaoBa H.3.,2021; Mamoruna JI.A.,2021]. KoaxuuuH mact
no3aiapa 3ypuKHil Jjo3acucu3 Kyutanuinaau. ['mokokoptukoctepouiap (I'KC)
VTKAp TepUKapAuTIapHU JaBosiaml yuyyH wunuiatwiagu. Iy Ownan Oupra
rimokokoptukocteponaiap ACK éxku HAKB nan Oomika siusiiaHuInra Kapum
JOpUJIAPHUHT TabCUPH eTapiau Oynamaca €ku ¥y3ura Xoc KypcaTmanap y4yH
(MacajmaH, WMMYH TH3UMHHUHT HWHTHOUTOpH OwWIaH OOFIMK TMEPUKAPIUT,
ayTOMMMYH KacaJuTHKiIap OuiaH OOFJIMK MEepUKapIUT) UILIaTUIaau. TaHa Ba3HUHU
xucoOra osran xonnaa nact go3anapiaa ['KC repanusicu (mpeanusonon 0,2-0,5 Mr/kr
€KM DOKBUBAJCHTH, OOIIKA KOPTHUKOCTEPOUUIAPHUHT  J03aJlapu)  XaB(HU
kamaittupaau ['KC Tepanusicu nepukapAuT aioMaTIapUHU Te3/a CHI LA THPATH.
bupok, nepukapautiapHu KalTanaHumuHU XaBhuuu kamaWtupuim yuyH ['KC
JI03aCMHU CEKMH KaMaWTUpHUII Kepak. Xap Oup Jo03aHM KamalTupuil Qakar
oenrmwiapuu kamaituimm €xku CPO mapaxacu <3,0 mr/n 6yiaran 6emopiapaa amaira
omupwiuik kepak [Matt A,,2020; Chan J.F.,2021]. WJI-1 peuenropiapu
AHTaroHWCTH AHaAKWHpa V3UHM CaMapaJOpjUuTUHU TaKpOpUU TMepUKapIUTIA
ucoornaau [Xie L.,2020]. Ilepukapautr yuyH AHaKuHpa, TAKPOPHUI MEPUKAPIAHUT
Ownan orpuradn Oemoprnapra (H=224) aHakuHpa KyJUlall KacaJUIMKHUHT
KailiTananum xaBpuHu 6 Mapra, KacajaxoHara €TKWU3WIIHU - 7 MapTa, UHTUHCUB
Tepanus Oynumura - 11 mapra kamaiitupaau., mynunraek, ['KCra 80 nan 27% raua
axTuéxHu Kamantupaau [Xu Z.,2020]. KacaUIMKHUHT 3THOJIOTHMK arcHTHra Kypa
y3ura xoc aHTHOAKTepHUasl JABOJAIl WUPUHIVIA MEPUKAPAUT YUYyH KaMJIaH-Kam,
JIEKUH Xa€T y4yH xaB(UIM XoJjaTAa eTapiu Tepamnus OuiaH SXIIW MpOrHO3ra 3ra
skaniuru kypcatuirad [Cheng H.,2020]. Bena uunra MukpoOJiapra KapIiiy BOCUTA.
Opnatna WMPUHTIN EpUKapAUT OWIIaH r03ara KejlaJaurad MMKACTIAaHUIITHU OJIIUHU
OJIMIII YUYH TIepUKapa OYIUIMFUHHU Y3 BaKTH/Ia APCHAKIIAIIHY aMaJira OIIUPHUIIL XaM

MyMKHUH. JKappOXJMK JaBojlall KYIWHYA TEPANUSHUHI ArOHA XAKUKUN YyCYJU
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xucobmanaau. [XKupos N.B.,2019; Moucees B. C.,2020; CupoxuaunoBa H.3.,
2021; Apytionos I'. I1., 2021].

1.3. COVID-19 ouian 00FJMK IOPAK-KOH TOMHP THU3UMH acOpPATIapH:
MHOKAPAUT, NEPUKAPAUT Ba I0PAK eTUIIMOBYNJINTHHU KeJTH0 YNKUIIN

COVID-19 ropak-koH TOMUP THU3UMHTIa CE3WJIApIU TabCUp Kypcaraau, Oy
IOpaK Ba KOH TOMHpJapura TYFpUAAH-TYFpU Ba OWIBOCUTA 3apap €TKa3zajlu,
aifHuKca, acocuid THOOWMN mmapoutnapu Oynaran Oemopmapga. COVID-19
MATOT€HE3UHUHT AaCOCUM >KMXaTjapuaH OUpHU aHUK SUUTUFJIAHUIL PeaKuuscu
Oymub, Oy KOH TOMHUpP OSHIOTECIMSICUHUHI IIUKACTIAHUIIUTA, TPOMO XOCHI
Oynumura Ba MHOKapAUT Ba TEPUKAPAUT KaOW SUNIMFJIAHMIILIIM  FOpaK
KaCaJJTMKJIIAPMHUHT PUBOXKJIAHUIIKMra o0 kenuim MymkuH [Rotondi, M.,2021].
bynnan tamkapu, COVID-19 Owran kacamranran Oemopiapaa Hadac OJHII
GYHKUHUSICUHUHT OY3UITUIIN HATHKAcK/1a KeTMO YMKKAH TUITOKIINS I0paK-KOH TOMUP
TU3UMUATHA FOKHU OMUpaan, 0y YTKUp EKM CypyHKaIW IOpaK €TUITMOBUYMINTHHA
kentupu0® uukapumm MmymkuH [Buzon J.,2019]. Bupyc, miyHWUHrIeKk, peHUH-
aHTHOTeH3UH-aNocTepoH TU3MMUHUHT (PAAC) aucperyisuuscu OpKald FOpak-
KOH TOMHD acoparjapyuHu OWJIBOCHTA OIIUPHINA MYMKHH, Oy KOH TOMHD
nuchyHkimsicura Ba Tpom003 xaBdpuuu ommpaau [Corman  V.M.,2020].
['uriepTeH3us, Iopak UIIeMUK Kacautiru Ba Kanau auader [Cheng H.,2020;, Liang
L.,2020] xabu wirapu rOpak-KOH TOMHUp KacaJUTUKJIapu OyiaraH Oemopiapna Oy
acopatiap kydasau. Iy mynocabar Ounan, COVID-19 Ounan kacamiaHrax
Oemopiiapga dSpTa TalIXUC KYWHUII Ba IOPak-KOH TOMHUP THU3UMHUHH JOUMHUN
MOHUTOPUHT KUJUITHUHT aXaMUATH, alHUKCA CUMIITOMJIAP CaKJaHHO KOJHUIIHN Ba
émonnamumy MyMkuH 6yiaran noctCOVID naBpuna To6opa anuk 6y1u6 6opmMokia
[Chan J.F.,2020].

COVID-19 nunr xxunauii acopatiapuaan Oupu OYiaraH MUOKapAUT KYTiad
oemopriapaa WHGEKIMSHUHT YTKHp OOCKWUYHMIA XaM, Ty3aJlraHIaH KEeHWH Xam
puBoxutanaau [MypkamuioB U.T.,2020]. YmOy suumurnanuin xapaHu FOpaKHUHT
MHUOKapjl Ba MYIIAK TYyKAMajapura TabCUp KWIAAW Ba IOPAKHUHT KUCKAPHUII

GYHKUMSICUHUHT Oy3WiIuIny OujiaH Oupra KeidaJural KapJuOMHUOLMTIAPHUHT WYK
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kuauHuimmra om0 kemamu  [Li X.,2019]. Bab3u  xomapaa  MHOKapauT
ACUMIITOMATUK €KW MUHUMAJ ajoMaTiap OWjaH KEYHITH MYMKHH, aMMO OFHp
XoJaTiap/ia KapJuOreH IIOK, apUTMHUS Ba IOPaK ETHIIMOBYMIUTMHU KEITUPHUO
yukapuimd  MyMkuH [Madabhavi 1.,2020]. MuokapAuTHH TalIXHCIAIl Y4IyH
UIUIATHIAUraH  acocuii  Oelarn  TpPOMOHMH  OYynuO, YHUHT  Japaxacu
KapAMOMHUOIUTIAp 3apapianranga optaau [Fu Y.,2020]. MacTpymMeHTan ycysuiap
XaM MYXUM pOJ YWHaWIu, MacajlaH, IOpaKHUHT MarHUT-pe30HaHC ToMmorpaduscu
(MPT), MHOKapIHUHT sUUTHFIIAHUIIN Ba GUOpo3nHM aHuKIai onmaam [Li X.,2019].
[lepukapaut, nepukapaHuHT sutuFIaHUM xaM COVID-19 HuHr KeHr Tapkairad
acoparuaup [Small B.A.2020]. [lepukapautr XapakaT €ku Hadac ONHII OWIaH
KyJasuraH KYKpaK OFpHWFWTa, IIyHUHTICK IMepuKapaual OYIUIMKIA CYFOKIUK
TYTUTAHUIIINATA OJTHO KEJIWIIN MyMKHH (TIEpUKap/yIa CYIOKIIHK), Oy OFUp XoJaTiiapaa
IOpaK TammoHagacura om0 kenumm MyMkuH [Pathan N.,2024]. Tlepukapmut
TAlIXMCU IOpaK aTrpouuard CYIOKJIWK MaBXyAJUTMHA OaxolauraH Ba
CUMITOMJIQPHUHT OOIKa MYMKHH OynraH ca®a0napuHU HCTUCHO KHJIQJHUTaH
sxokapauorpadpus Owran Ttacaukiaanaau [Chen L., 2020]. COVID-19 oOwunan
KacajUlaHTaH OeMmopiapia TMepUKapIWTHU JaBOJAll SULTUFJIAHUINTA KapIiud
TEpamusHA Ba OFMpP XoJaTiapAa CYIOKIMKHA oiubd  Tammiam  y4yH
nepuKapIMocenTe3nu y3 uanra onanu [Cheng H.,2020].

Opak etummoBunauru COVID-19 HuHT kuaauii Ba MOTCHIHMAN YIMMIa
oJIM0 KeNaauraH acopaTuaup, alHUKca acocuil THOOWI IIapowTiapu OYyiraH
oemopiapaa [Yang J.,2020]. FOpakHuHT BUPYCIIH IIMKACTIAHUIIN, SULTHFITAHUIIT Ba
THITOKCHS IOPAKHUHT HACOC QYHKITUSACHHUHT OY3WJIMINNTA OJINO KEJIUITH MyMKHH,
Oy opranm3Ma CYIOKJIUKHH YIIa0 TypHII, U, Hadhac KUCHIUIINA Ba )KUCMOHUH
Mmainkiaap Oapmonumiurudu macatupaau [Wu J.T.,2020]. Cypyskanu ropak
eTumIMoBUMIuTry 6ynran 6emopisapaa COVID-19 cumnromnapau KydyalTUPHILY Ba
KacaJixoHara ETKU3MII Ba yiuMm xaBpuHH omupui Mymkus [Rotondi M., 2021].
Taakukotnap mrynu kypcaraguku, COVID-19 wunr orup makutapu Oynran

OEeMOpJIapHUHT KaTTa KUCMHU YTKUP I0PaK €TUIIMOBUYMIIMTUHU PUBOXIAHTHPAIH, Oy
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WHTCHCHB JAaBOJIAHUIIIHY, [Ty KyMJIaJJaH HHOTPOILIAP, BA30MPECCOPIAPHHU KyJIUTaIl
Ba MEXaHMK BEHTHIALUAHHU Tanad Kutagu [Guan W. J.,2020].

Taxuaputmus Ba Opaauaputmus kabu ropak aputmusuiapu xam COVID-19
OuiaH KacaJlylaHTaH 6eMopiap/ia MHOKApIUT Ba IOpaK €TUIIMOBUYMWINTUHUHT KEHT
TapKajiraH acopatiapu xucoOmanamu [Wang D.,2020]. Ym0y aputmusiap Xam
MUOKAPpAHUHT SUUTAFIAHUIIN, XaM TH3UMIIH SUUTHFIAHUTI Ba Oyipak TUCPYHKITUACH
HaTIKacuJa KenuO YMKKAH SJICKTPOJIUTIAp OYy3wiuIny Tydaiinn ro3ara KEIHIIN
mMyMmkuH [Mowncee C. B.,2020]. COVID-19 HuHTr ofup Mmakuiapu OYiaraH
Oemopiapja KOpWHYa Taxukapausacu ¢Eku (uOpunanusacu Kabu XaJoKaTIH
APUTMUSUTAPHUHT PUBOXIIAHMIN XaBPU CE3WIApIU Japaxajia omaau, 0y JOUMHI
MOHHUTOPHHT Ba ¥3 BaKTUAa apananryBHu Tanad kwiaam [Lippi G.,2020]. Hlyngaii
KWINO, MUOKapAUT, Iepukapaut Ba ropak etummMoBunianru COVID-19 nunr acocuit
acopatiapu OynuO, YIMMHHA KaMaWTUpHUII Ba OEMOpPJAPHUHT HATHXKaJapUHH
SXIIAIAII YYyH JUArHOCTHKA Ba JaBOJIAIra KOMIUIEKC €HAANTyBHH Tajdad Kujiaau
[Liu R.,2020].

I'emoamHaMuK y3rapuuuiap Ba MapKa3uid reMOJMHAMUKAHUHT POJIH

['emommHaMuk y3rapurnuiap, alHUKCa KaCAJUTMKHUHT OFUP MIAKIIapu OYyIraH
oemopiapma COVID-19 wunr myxum Xxycycustd xucoOnanamu [Van Gassel
R.,2020]. Bupyc kentupu® YMKApaIuraH sUUIMFJIQHWII PEAKIUACH KOH
TOMUPJIAPUHUHT KECHTalWIIUra, TOMAPJIAPHUHT YTKAa3yBYAHIUTHHA OIIMPUINTA Ba
KOH OOCUMUHUHTI Macaiiumura onubd kenaau, Oy Aca TMIOTEH3Us Ba IIOKra ojub
kequm  MyMkuH [Keasbkeckas H.I1.,2020]. YmOy y3rapunurap yrnkaHuHT
IIMKACTIAHUIIM HaTIKAacula KelnuOd YMKKAaH TUIOKCeMHs OwiaH Kydasjau, Oy
KOHHUHT KHCJIOPOJ OMJIaH TAbMHHJIAHUITUHUHT TTaCaluIINIa Ba IopaKaa KyImmaa
crpeccra onu6 kenaau [Russell CD.,2020]. Opran nepdy3usiciHr HOpMas yiiiad
TYpHIIl Y9yH TaHA FOPAK YPHII TE3JIMTUHU Ba FOPAKJIaH YHKAIUTAH KOHHHU OITHPHIII
opkaiau Oy y3rapunuiapuu koriaan [Guo T.,2020]. AMMO, KacaUIMKHHHT Y30K
JTAaBOM ATHUIIM OuiaH OyH/1aii KOMIICHCAITMOH MEXaHU3MJIap FOPaK MYIIAKIApUHUHT

KaMauuIura Ba S'ITKI/Ip I0paK CTUIIMOBYUIIUTMHHUHI PUBOKIIAHUIIINT A 0110 KEIUIIHN

mymkuH [Wang D.,2020].
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Mapkazuit remogumHamuka COVID-19 Ounan kacamnanran Oemopiapaa
I0OpaK-KOH TOMHP TU3MMHHUHT XOJaTHHH 0axojaliaa MyXUM poJl YiHHANIU, TyHKA
y YMyMUH KOH alJIaHUII XOJIaT! Ba I0paKk pyHKIuscuHH akc dtrrupanu [Hoffmann,
M.,2020;]. FOpak wumm, TH3UMIM KOH TOMHpP KApPIIWJIMIH Ba VIIKa apTepUsICH
OocuMH KaOW MapKa3uid TEeMOJWHAMUK KypcaTKH4Yilap KOH AalJIAaHWIIMHUHT
Oy3WIMIIK JapakacHU Oaxojaml Ba aJ€KBaT TEPANUSHU TaHJAIl YYYH MYXUM
kypcarkuugup [Zhou F.,2020]. COVID-19 HuHr ofup IIakuiapu Oyjarax
oeMopinapa KynuH4ya Oy mapaMmeTpiapaa ce3uiapiu y3rapuiuiap Kysatuiaau, Oy
TU3UMIIA  SJUTUFJIQHUII  PEAKIMSICH, TUIIOBOJIEMHS Ba IOpaK KUCKAPHUIIUHUHT
Oy3wnuim 6mian 6ornmuk [Wang D.,2020].

Mapxkasuii reMoIMHAMHUKAaHUHT MOHUTOPWHTH TEMOJIMHAMHUK OCKapOpIMKHU
V3 BaKTHJa aHUKJIAIll Ba OEMOPHUHT aXBOJMHU OapKapopJIalllTUPUIITa KapaTHIraH
JMaBOJIAIIHM  sAXmuiam wMkoHumHH Oepamm  [Kleine-Weber.,2020]. Kiwnauk
amManuéTaa KeHT TapKaJraH KyJUIlaHWIaUTaH ycyiapaad Oupy HOMHBa3uB OYino
KOH 0OCMMU MOHUTOPHUHTH, 3XOKapAuorpadus EpraMu/ia FopaK UIIMHA OaxoJiail Ba
WHBA3UB YyCyJlUra VyOka apTepuscd OOCUMUHHM Yiyall y4yH YIKa apTepus
KaTreTepu3aiuscu Yoy MabIyMOTJIap I0pak-KOH TOMUP TU3UMUHHUHT JUCHYHKITUS
napaxacuau kupaau [Huang L.,2020]. 6axosamr Ba Ba3omnpeccopiiap, HHOTPOILIap
¢KM MEXaHWK BEHTWIAIWSHUA KYJUTalll 3apypPINTHHHA aHUKJIAIl UMKOHUHU Oepaiu
[Hu H.,2021]. 'emomuHaMKK OY3WIHIILIAPHH 3PTa Ty3aTHII KapAHOTEH MIOK KaOu
acopatiap pUBOKIAHUIUHUHT ojauHu ojuiira Ba COVID-19 6unan kacamianran
OeMOpJIapHUHT HaTHKaIapuHU sximianra Epaam 6epaau [Wang D.,2020].

bynnan Tamkapu, reMOAMHAMHUK OY3WJIMIILIAp YYyKyp TOMHUpP TPOoMOO3H Ba
ynka sMOonuscu Kabu TpoMOOEeMOONIHMK acopaTIapHUHT PUBOXKIIAHMILIWTA EpliaMm
oepamu [Small B.A.,2021]. COVID-19 Ttydaiinn keaud YHMKKAH THIOKCHS
TUIEPKOAryJISLUSHU ~ KydauTupaau, Oy Tpom003 XaBQUHM OWMUpaad Ba
AHTHKOATYJISTHT TepanusjaaH Qolgamanuiiay Tanad kwragu [Dutta S.,2021;].
TpoMmOoemboIMK acopariap Ba TeMOJAMHAMHUK OEKAPOPIUKHUHT KOMOWHAIIMSICH
OeMOpIapHUHT TMPOTHO3MHH CE3UJIapiu Japakaga EMOHIAINTHPUIIN MYMKHH,

alfHUKCA KUCJIOPO/I TAHKUCIIMTY Ba OpPTaH Mep(y3usICHHUHT OY3WINIIN IIapOUTHAA
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[Zhu Z.W.,2021]. Illynmaii kuau0d, TeMOAMHAMHUK IapaMeTpIapHd MOHHUTOPHHT
ki Ba 6omkapum COVID-19 6unan kacamianran 6eMopiap/a, atHuKca OFup

KacaJl OyaraniiapAa HaTHKaJIApHU SIXIIUJIAIa MyXUM poJT YiTHAAM.
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1.4. MMII reHJapyuHUHT NOJUMOP( BapHaHT/JIAPHU BAa YIAPHUHT TYKHMA

HHTUOUTOPJIAPH

Martpukc MeramtonporenHazanap (MMII) kosnareH, 31acTvH, JaMUHUH Ba
OolIKa OKCWJI Ty3wIMajgapu KaOu Xyxkaiipagan tamkapu Marpuke (XTM)
KOMIIOHEHTJIAPUHHU THAPOJIM3IIAINTA KOAUp OYirad karta GepMeHTIap OMIacH 0y,
yJap TYKAMajlap Ba OpPTaHJIAPHUHT CTPYKTYpPaBHH SXJIUTIMTHHH Cakjiaiiin [AHaeB
32.X.,2020]. XTM nerpanamuscy xapaéHu TYKAMaJaApHUHT HOpMaJl PUBOXKIIAHUIIIH,
YCHIlM Ba JTABOJIAHUIIM Y4yH 3apypaup, ammo MMIInap Taptubra conmHmarasma,
Xy)KalipaJlaH Tallkapyd KOMIIOHEHTIIADHUHT XaJJaH Tallkapyu HOOyn Oynuim
HaToJIOTUK Y3rapuiniapra onuo kenum myMmkuH [Chen T.,2020]. Sumurnasumim
fopak Kacaymkimapu, mry sxkymiamad, COVID-19 ca6ab Oyiaran muokapamT Ba
mMuonepukapauT mapoutuaa MMIT paommruauar oy XTM aerpaaanusCHHAHT
Ky4Jaiiuiiy Ounan 0ornuk 00, Muokap1 pudpo3u Ba KailTa Kypuira €épaam oepau,
Oy IOpak-KOH TOMHp TH3HUMHHUHI (DYHKUMOHAN OY3WIMILIAPUHU Ky4dalTUpaau
[Yanping Zh.,2020].

MMlInap syumaEnaHuil skapaCHIapuHU TapTUOra CONMINAA MapKa3wil poi
VUAHaWIM, YyHKH ylap SUUIMFJIAHWLI XY)Kahpajdapud TOMOHUAAH TYKUMAJIAPHUHT
MHOUATPAIMACUHN Ky4alTUpaUrad UTOKKWHIIAP Ba XUMOKWHJIAPHU Y3 UUUTA OJIraH
SULTUFJIAHUIITA KapIk BOCUTaYMIapHu (aosutaiiTupaan Ba unkapaau [Fu Y.,2020].
Macanas, 1opak TyKumaiapu mukactianraaaa, MMIInap uarepneiikun-1 (MJI-1) Ba
ycumTa Hekposu oM anda (YHO-a) By (aorutamTipHiinra Kogup 6YIuo, Xyxaiipa
MIMKACTIAHUIIN PEAKTUB KUCIOPOJ TYPJIAPUHUHT YMKUIIM OWIaH Oupra KenaauraH
SUUTAFTIQHUIT peakiusiapu Kackaaura onu0 kemamu. [Small B.A.,2021]. Bupyciu
uHpexus mapoutuaa, xyaau COVID-19 kabu, Oy sumuriaHuI peakiysuiapy XaaaH
Tamkapu ¢Gaon OYnuO, YTKUp SUUIMFIAQHUII Ba MHOKapH IMUKACTIAHUIIAHUHT
puBoxkanumura épaam oepanu. Llynnait kum6, MMIInap nadakar suLTUFIAHUII
KapaCHJIAPUHUHT  WIITUPOKYWIIApH, Oanku  TYKMMalapHu  KalTa  KypHIL
TamabOycKopapura XaMm aujlaHaguiap, arap yjap eTapid Japaxkanga TapTudra

COJIMHMAca, CypyHKaJIM I0paK IMKACTIAHUIIUTa 0Ti0 Kesau [Kleine-Weber H.,2020].
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MMII daonnuruau TapTHOTa CONHUII, alHUKCA FOKYMJIM KacaJUTUKJIapAa MyXyUM
KIMHUK axaMusTra odra, 4yHkd optukda MMII daommurun  cTpykTypaBHii
OKCWJUTApDHUHT T€3 TMapyalaHUIINra Ba TYKUMalap CTPYKTYPACHHHUHT Oy3HIIHILIUTa
om0 kenmumy MyMkuH. By mryHunraex, SARS-CoV-2 Bupycu syuIdFIaHUII
nymnapuny, xxymnanadn KAK-CTAT Ba H®O-xkb curnan kackamyiapyHy Ky3FaTHIL
opkaiu MMII ¢aommurunu ommpuiira Epaam o6epaguran COVID-19 yuyn xam aman
kumamau [Chen N.,2020]. Harmkana Muokapa Xy kalpaJapuHHHT ITAKACTIaHUIIN, KOH
TOMHUPJIADUHHUHT  YTKA3yBYAHJIMIW OLIMIIA Ba HWMMYHUTET Xy)KalpaJapUHUHT
MIMKACTIAHUII JKOMWUra KY4YMINU Kydasau. bymapHuHr Oapuyacu sULTUFJIAQHMII
XKapa€HUHU KydaUTUpaau, Oy MHUOKApAUT Ba MUONIEPUKAPAUTHUHT PUBOXKIIAHUIIIUTA
oim6 kemaau [Hu H.,2021].

MMIInapauar MyxuM Basugacy yJIApHUHT TYKUMaJlapHU KalTa KypuIlard
posu 6Yu0, 0y aTpod-MyXUTHUHT HIMKACTIIAHUIIY Ba Y3rapuiura skaBodan X TMHu
KalTa Kypul kapaéHuanp. OU3NONIOTHK MAaponuTAa KalTa KypHII IIAKACTIAHUII Ba
SUUTUFJIAHUIIIAH KeHUH TYKUMaJTapHUHT THKJIaHUIUra épaam oepaau, ammo MMII
(aOJUIMTMHUHT MATOJIOTMK YCHILM, yJapHUHT Tykuma uHruouropiapu (TUMIIc)
(baoJUTMTMHUHT TaCAWUIITY OWJIaH OMpra, sSUUTUFIIAHUII )KapaCHIapUHUHT TYKAMaapra
yTuim xaBpu mMapxky. GUOPOTUK Y3rapuiuiap pUBOKIAHUIIN CYpYHKaIU OOCKHUTa
yrumaad napak oepaan [Woo P.C.,2020]. COVID-19 mapoutnaa MMITnapausar
OyHmail MyBO3aHATCH3 (DAoJIAIIMIKM MHOKApA/ia OMPUKTUPYBUYH TYKUMATAPHUHT
naiiio Oynmummra oaud KeJuIid MyMKWH, Oy HOpaK KUCKapUIUMHUHI NacaluImira
&pnam Gepajy Ba FOpaK €TUIIIMOBYMIIUTY XaB()UHU OIITHPAIH.

Mynnait kum6, MMIInapausr ¢yakipsuiapyu HadakaT XyKkaipaaaH Talkapu
MaTPUKCHUHT JeTpaJallisiCUHU, OANKH SULTUFIAHUII )Kapa€HIapUHU Ba TYKUMaJIapHU
KaiTa KypHIIHU TapTHOTa COJMIITHA XaM y3 UUura oJiafiv. by ylnapHU sUUTUFIaHUIIT Ba
(GbuOpoTUK >Kapa€Hiap KOHTEKCTHAAa acOCHUM Makcaajapra aljlaHTUpaau, alHUKCca
Bupyciu 1ok MMIT ¢aosn ynkummra Ba suyUTMFIAHUIHUHT KydaluImra oJin0 KeJuIim
myMkuH O0ynran COVID-19 na. MMII Ba ynapaunr uarunouropnapuauar COVID-19
baonuATUHM TapTUOra COJYBUYM MEXAHM3MJIAPUHU YPraHWIl MHOKAPAHU XUMOS

KWIUIITa Ba HWHPEKIUSAAaH KenmuO0 YWKKaH  (UOpPOTUK  y3rapHUIuIapHUHT
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PUBOKIAHUIIMHUHT OJIJIMHU OJIMIITa KApaTUIITaH TEPANEBTUK CTPATErUsIapHU UIIUTA0
YHUKHII YYYH SSHTY EHAAITYBIAPHA OYMIITH MyMKHH [Ilapsanse I'.T".,2020].

Marpukc  mertamuionporenHazaiapuauar  (TUMIIc)  TykuManapuHUHT
UHTHOUTOpJIApU KWYMK OKcwuiap Oyimb, ymap MMII daommuruan Taptuora
colmuiia, XxyxkadpagaHn Tamkapu wMarpunaHuHr (XTM) xagman — Tamkapu
nap4aIaHUIIMHUHT OJIUHH OJIUIIA Ba TYKUMAIAPHUHT CTPYKTYPaBHA SXITUTIUTHHA
cakimamya MyxuMm pon YiHaimum [Wang Y., 2020]. CrpykTypaBuii paBHIIa,
TUMIInap MMlIInapaunr ¢aon mapkaznapu OwinaH OofiaHUITa KOAWP OYiraH
JIOMEHJIap/iaH uoopar OYinO, yJapHUHT MPOTEOIUTUK (DAOILUTUTMHU MHrHOepaiau
[Liu K.,2020]. TUMII aunr typrra acocuit Typu (TUMII-1, TUMII-2, TUMII-3 Ba
TUMII-4) maBxxyn OY1m0, ylnapHUHT Xap OMpH Y3Ura X0C TYKUMATAPHUHT TapKATUILIN
Ba Typiau xuwi1 MMIInapuu unrubepnam KOOWIMSATHHUHT Y3rapyBUYaHIMTH OWIIaH
taBcuaanaau [Chen C.,2020]. Macanan, TUMII-1 MMII-9 ra rokopu napaxkana
akuHIMK Kypcaraau, TUMII-2 aca MMII-2 6unan 6ornanuiiau ad3an kypaau, Oy sca
OpraHvM3Mra TYKMMaJapHUHT 3XTUSkIapura kKapab typmu xwin MMII Typrnapunu
(haoJTATHPHIITHYE camMapaiik OOIIKapHIl MKOHIHK Oepaau [Mao Y..2020].

TUMIInapuunr Basudacu nHadpakar MMIlnapaun wunHrubGepnam, Oanku
TYKUMaJIaQpHUHT ~ TOMEoCTa3u jkapa€Hymapu yuyyH MyxuM Oymran  XTM
KOMITOHEHTJIAPWHU WYK KWJIMII Ba TUKJIAII YPTaCHIard MyBO3aHaTHHU cakiamup -19.
[Buzon J.,2019]. Yui0y unruoutopaap oprukda MMII daoturudu oinHu Oaju,
XTMHUHT MYK KWIMHUIIVHY YEKIalIM Ba IIyHUHT YYyH TYKUMAJIAPHU SULTUEJIAHUILL
Ba IOKYMJIM Kapa€Hiap/aH KeanOd YMKaJWraH 3apapiapAaH XUMOos KWIWIra épaam
oepaau [Chakraborty U., 2020]. COVID na TUMIiapausr Oy QyHKIUSICH aifHUKCA
MyxXuM OVnaau, YyHKH TUNEp SUUMEIaHAI OwiaH Oupra Oynran MMIInapHunr
daomantyBUHUHT Kydaiumm X TMHHHT XaiiaH Talikapu WYK KWIMHUIINATA OJU0
KEJIMIM MYMKHH, Oy 3ca ¥3 HaBOaTuaa MHUOKapIard TapKUOWl Y3rapuluiapHu
KEJITHPUO YMKapaJy Ba MHUOKapAWT puBOXJIaHWI xaBuuu ommpaau. [Brancatella
A.,2020].

bynnan tamkapu, THUMIInap xyxaiijpa mnpoiudepanusacy, amonto3 Ba

AHT'MOI'CHC3HHU TapTI/I6Fa COJIMII OWJIaH 60FJII/IK TYpJIN XU XUMOA MEXaHU3MJIapUJia

40



uintupok dtaau [Li M.Y.,2020]. Macanan, TUMII-3 amonto3Hu parOaTiaHTHPUILL
KoOunusiTura sra, Oy SUUTMFJIAHMIN KapaCHUHM Ha30paT KWIWII Ba 3apapliiaHTaH
Xy)KalpajgapHu oi0 Tanuiamn yayH Mmyxum Oymumu mymkuH [Kprokos E. B.,2021].
By dbyHk1ms, aifHuKCca, OpTUKYA SULTUFIAHUII PEAKIMSICH Xy>Kaipa Ba TYKUMaJapHUHT
KEeHT TapKairaH mmukactianumura oimno kemaauran COVID-19 kabu Bupycmm
uHpekmmsIapaa nomzapoaup. Amnurnanuim 3onacuna TUMIT napaxacuau caxiiad
TYpHIII arlONTO3HUA TapTHOra COJMII Ba SUUTMFJIAHMII PEAKIUSUIAPUHA KaMalTUPHILL
OpKaJIi 3apapHH dekiaimra Epaam oepamu [Szekely Y.,2020].

Myngaiik kWi,  MaTpUKC  METAUIONPOTEHMHA3AIAPHUHI  TYKHMa
WHTUOUTOPIIApY TYKUMAJIAPHUHT CTPYKTYPABUN SIXJMTIMTUHY CaKjIalia MyXUuM poJl
Vitnaitin, MMII (aomuruHuHr 3HAOTEH peryisTopiapu cudaTuaa WIUIanIu.
Vaapuuar MMIlnapan wHruOerepnam Ba TYKUMaJIapHU XaaJaH TallKapu
SUUTMESIAHUII  Xamjaa (uoOpo3naH xumos Kwinil (yHKOusuiapH, aiiHunkca MMII
(aOJUIMTMHUHT OILMIIA MUOKAPJAHUHT OY3WJIMILMIA OJIMO KEeJIWIIM MyMKHH OYiIraH
COVID-19 «xontekctuaa axamusmmm Oymagu. COVID-19 kabu Bupyciu
unpekuusuiapaa THUMIInapauar pommHu  uykyp VYpramum MMIL  daonmuru
MYBO3aHATHHM CaKJIaIlra Ba IOPaKHU SULTUFIAHUIN Ba (PUOPOTHK MIMKACTIAHUIIIAH
XUMOSl KWIWIITa KapaTWiraH TepamneBTUK CHAANTYBIApHH HIUIA0  YWKHWII
uctukoosuapuan ovaau [Li Q.,2020].

SAnmurnmanum Ba  (GUOPOTMK — KacaJUIMKIIAP  MATOTE€HE3WJa  MaTPUKC
MetayuionporenHazanap (MMII) Ba ynapHUHT TYKUMaJapUHUHT WHTUOUTOpPIApU
(TUMII) rennapumaru mnonuMopd BapuaHTIIAp acoCUd poNl  YWHAWmM, ymap
XyKapaJaH Tallkapy Jerpajanys Ba THKJIAHUI YPTaCUAard TMHAMUK MYBO3aHATHU
TapTUOTa CONYBYM OKCHILTAPHUHT U(oaacH Ba (HaojuIMrura TabCcup Kuiaau. MaTpukc
(XTM) [Spocnaeckas E.M.,2022]. MMII-1, MMII-2, MMII-3 Ba MMII-9 acocwuii
MeTajIonpoTenHa3anap Oynub, ylnapHUHT ToIuMophU3MIapy FOpak-KOH TOMHpP Ba
SULTUEJIAHUI KacaMkiIapu KoHtekctuna ypranwnaan [Chen N.,2020]. Macanan,
MMII-1 renuHauHr npomoTop MuHTakacumaru -1607 1G/2G momumopdusmu
TPAHCKPUMLMSIHUHT Ky4aluId Ba (pepMeHT (aoJUIMIMHUHT OLIWIIKM OujlaH OOFIIUK

6y, 6y X TMHMHT acocrii KOMITOHEHTH OYJIraH KOJIAareHHUHT T€3 MMapyalaHuIInra
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o6 kemamu [Guan W. J.,2020]. XTM crpykrypacuaaru 0y y3rapuil sUIUFIaHHII
pEeaKIMsUIAPUHUHT Kydauinura &pnam Oepaau, YyHKHM KOJUIareH TOJaJlapUHUHT
MIAKACTIAHUIIN SUUTUFJIAHAIITA KApIA MOJICKYJaJIapHA YUKApaId, TYKUMaTapHUHT
IIMKACTIAHHUIIMHN Ba CYPYHKAJIM sULIHFIaHuII xaBduuu omupaau [Driggin E.,2020].

MMII-9 reaununr -1562 C/T nomuMopdu3Mu SUUTMFIAHHUII PEAKIUICHHA
TapTUOra COJMIIIA XaM MyXuM pod VitHaiiau, 0y MMII-9 skcnpeccusicu napaxacrHu
OIIMPaIX Ba KOH TOMHP TYKMMaJIApHUHT KaiTa Kypuiumimra épaam oepaau [Zhang
L.,2020]. Ym0y nommmopdusM 1opak-KOH TOMHpP KacaJUMKIApHUIa MUOKapIHUT Ba
bubpotuk Vy3rapunuiap xaBpuHuHT ommmM OwiaH Oormuk. MMII-9  kon
TOMUPJIAPUHUHT 06a3a1 MeMOpaHaIapuHU WYK KUJIHII Ba JISHKOIUTIIAp MUTpaIUsICU/IA,
SUUTAFSIAHWI  JKapa€HIapUHA  Ba DSHIOTENHMAT IUKACTIAHWIIHN  KyYauTHPHUIIT
koHTekcTua MMII-9 (aomnamryBu kydasau, Oy sJUIMFIAHUI Xy>KalpaJapuHUHT
TYKUMajlapra Ky MHUKAOpJa TapKaJWIITa Ba MHOKAPAHUHT CTPYKTYypaBUA
9JIEMEHTJIAPUHUHT Te3 MK KWIMHUIIUTa oino kenaau [Huang Y.,2020].

Matpukc wmeramtonporenHazaiapuauar (MMII) tykuma wuHrHOUTOpIapH
(TUMPc), aitnuxca TUMII-1 Ba TUMII-2, MMII aonusitiau TapTUOra conuiiia Ba
XTMHMHT XaJUIaH TallKapu OY3WJIMIIMHUHT OJIIMHMU OJIMIIA Xall KUJIYBYH POJI
yitnaiimu. TUMII-2 renunaru T-418G momumopdmmu MMII-2 skcnpeccusicu Ba
MHTUOUIIMSICHHUHT Y3rapuIInra oJno Kelaau, sUNTMFIaH!II skapaéHiapy Ba GUOpOTUK
TYKAMaJapHA KaiiTa KypuIll Y4yH MyXuM OKuOariapra onu0 kemaau [Dressel
S.A.,2021]. TUMII-2 daommuruauHr nacauim owian MMII-2 UHrHOUITUSACHHUHT
eTUIIMACTUT MaBxyz 0ynuo, 0y ¢gepmentra XTM nperpagammscu >xapaCHiaapyuHu
Ky4aWTHpUIIra Ba SUUIMFIAHUII PEAKIMsIIapUHN parOaTiIaHTUPUIITa UMKOH Oepaau
[Smet J.,2021]. COVID-19 konrtekctuaa TUMII-2 uHrHOUTOPIMK (DYHKIMSICHHAHT
nacaiuIm OFup acopariap xaBpu Ownan Oormuk, yyHku MMII-2 daommuruauar
OLIMIIM MHOKapa (QUOPO3MHMHI pUBOXJIAHMUIIMIa &Epram Oepaau Ba  IOpak
CTUIIIMOBYMJIATH 3XTUMONMHY ottmpaau [Bhasin S.,2021].

bynnan ramkapu, MMII Ba TUMII reanapununr nomumopduzmiaapu COVID-
1972 WMMYH THU3UMUHUHT TUIEPAKTUBALMACK OWiIaH OOFIMK  SUUIAFJIAHUIIT

pEaKIMSUTAPUHUHT MHTEHCUBIIMTHTA TAhCUP KWIaau. YOy TeHIapaara y3rapuiuiap
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Ty(aiar reHeTUK MOMMJUTUK SULTUFJIAHUII Ba GUOPOTHUK KapaCHIIApHU Ky4al TUPHUIIIN
MyMKHH, Oy 3ca Oy moauMop(u3mIIapHU Opak-KOH TOMHpP acopaTiiapu XaB(puHu
OaxoJarn yayH MyxuM Oeruiapra aiantapany [Heidarpour M.,2020]. Mucosn yayH,
MMII-3 nomumopdusmu (-1171 5SA/6A) dbepmenT daoumruauHr ommiyd Ba XTM
KOMITOHCHTJIAPUHUHT JICTPAJAlIUICUHUHT Kydaluimyu OwiaH OoFiaukK OYyimb, Oy
CYpYHKaIH SUUTUFJIAHUIN TaiTHaa (PUOPO3HUHT pPUBOXKIAHHIIUTA EpaaM Oepuiu
mymkuH [Polack F.P.,2020]. Bupycnu wunbekius mapoutuaa OyHIAil TeHETHK
Y3rapuiil MUOKapIHUHT TaTOJIOTUK KaiTa KypHylll XaB(UHH OLIUPAJIH, HATHKA 1A FOpaK
KHACKapUIIIMHU KaMaHTHPaIuTaH TU3UMITH Y3rapuiuiapra oymo keinamu [Shi S.,2020].

MMII Ba TUMII nonmumopduzmnapunn COVID-19 ra unnmBuyan ce3rupiauk
KOHTEKCTUJIA XKUJUIMA Ypranui anoxuaa kKusukuil yuroragu. MMII Ba TUMII
re’japuja MabiyM mnoiuMmopdusMra sra Oyiran Oemopiap KYNpOK arpeccus
SUUTAFSIAHUII PEaKIUsUIapura Ba HOMyTaHOCHO TYKUMaTapHU KalTa KypHIlTa MO
OynumM MyMKHH, Oy 3ca acopatiap xaBhpuau ommpamau [Liu B.,2020]. Yoy
mabpaymoTiapaad  COVID-197a  mumokapaur Ba  OOIIKa  FOPAaK-KOH — TOMHD
KaCAUTMKJIAPUHUHT PUBOKIIAHUII AXTUMOJMHHU OamiopaT KWIUII yYyH TEHETHK
TECTIIAPHU HMIILTA0 YMKHII, ITYHUHTJIEK, MUOKAPIHUA XUMOSI KUJTHUIII Ba SULTUFIAHUIITHA
Ha30paT KWIWIITa KapaTWITaH WHAWBHIYaJl TEPAIEBTUK CTPATETHUSIAPHU SIPATHIII
yuyH oinananum mymkrs [Wang D.,2020].

Mynnait kw6, MMIT Ba TUMII rennapuHuHr noaumopd BapUaHTIIAPH
COVID-19 kabu roKkymin KacaJUMKIapAa I0pak-KOH TOMHUP acopariapy XaB(pUHUHT
MYXUM OMWJIM XUCOOJNaHaU. YNap sUUTMFIAHUIT PEaKIUSICHHUHT WHTEHCUBIIMTHUHHY,
TYKUMaJITAPHUHT [IUKACTIAHMII JapaskacuHU Ba (hrOpo3ra MOMMIUTUTMHA aHUKJIAN !,
Oy ynapHH Kenakak[Jard TaIKUKOTIap Ba MOTEHIA TepaeBTUK EHAAITYBIAp YIyH
UCTUKOOJITH MaKcaaaapra ainantupanu [Phan L.T.,2020].

MMII Ba THUMII reH mnoMuUMOPQU3MJIIAPDMHUHI MHMOKAPAUT Ba
MHOTIEPUKAPIUT PUBOKIAHUIINTA TAHCHPH.

Martpukc  MetaonporenHazanap (MMII) Ba  ymapHuHr  TyKHMa
unruoutropnapu  (TUMII)  rewnapuparm  noauMopusmiiap  SUUIMFIAHMIL
peaKIMSUIApUHA  MOAYJLSIIMS KWIMINAA Ba [Opak TyKUMaigapuaa (GuOpOTHK
Y3rapuinIiapHUHT PUBOXKIIAHUINKA XAl KATYBYM pOJ YifHaWau, Oy MHUOKApAWT Ba
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MUOIEPUKAPIUT TaToreHe3ura OeBOCUTAa TabCUp KWJlaau. SIroHa HyKJI€OTH]
nosmMopdusminapu cudaruaa HamoéH Oynran Oy reHetuk yirapumniap MMII Ba
TUMIInapauHT SKCIpeccusicl Ba (haoymmrura ce3winapiiia TabCUup Kypcaraaw, Oy
SUUTMFJIAHUIIIHUHT MHTEHCUBIIMTUHUA Ba MHOKAPJHUHT KalTa KypHI JapaKaCHHU
oenrmnanian. Macanan, MMII-1 reanna -1607 1G/2G Ba MMII-9 rennna -1562 C/T
kabu nomuMopduzmiap ymoy (GepMEeHTIaApHUHT (PAOJUIMTH OLIUIIK OWIaH OOFIIUK
oymob, Oy XyxkaipagaH Tamkapu MaTpuKCHUHT (XTM) Oy3wIMIMHN Kydaluiimra
onu0 Kenmaay XamJia MUOKap/ia CypyHKaIU sUUTAFIAHUII Ba PUOPOTHK Y3rapuIiuiap
y4yH KyJai maptiaapau spatagu [Hoffmann, M.,2020].

MMII-1  remmmarun  -1607 1G/2G  nonumoppuaMu  SUUTHFJIAHHMIIT
pEaKUMSUIADUHUHT PUBOKIIAHMIINIA MYXUM pOJI YHAWIW, YyHKH Oy KOJUIareH
tonasiapy Ba XTMuunr Oomika TapkuOuii KucmiapuHu Gaoja  paBUIIA
napyajaiiiurad (pepMEHTHUHT SKCIPECCUSICUHUHT OLIMILIUTA 0110 Kenaau. by sxapaén
HadakaT MHUOKAPAHUHI CTPYKTYPaBUM aCOCMHU WVK KWIHIL, OATKU SUUIMFIAHMIL
PEAKIMSCUHU KY3FaTyBYM Ba Ky4alTUPYBYM SULTUFIIAHUINTA KAPIITH BOCUTAYUIIAPHUHT
yukuImy OwnaH xaMm Oupra kenaam [KomoOyxuna JI.B.,2020]. COVID-19 kabwu
BUpyciu nHdpeknusuiapaa -1607 1G/2G noaumophusmMu MUOKAp ASCTPYKITUSICHHIHT
Kydaiuimmra ojau0 KeMWIIM MYMKHH, Oy SUUTHMFIaHUIIHU KydalTUpagu Ba FOpaK
TYKUMaJiapyja NaToJIOrMK Y3rapuIUIapHUHT pUBOXIIaHUIMra Epaam oepaau [W0O0
P.C.,2020]. KosmareH MaTpUKCHHUHT OY3WIMIIN, UIYHUHTIACK, SULTAFIAHHUII
XKapa€HUHU sIHAaJa KydalTUpaaurad Ba (uOposra onmbd kenagurad HeuTpouiiap Ba
Makpodarnap Kabu SUUIAFJIAHUIT XYKalpaJlapUHUHT KUPUO OOpHINM Y4yH IIapT-
mapout siparaau [He L.,2016].

Sna 6up myxum nomumopduzm MMII-9 rennpa -1562 C/T 6ynmu6, 6y MMII-9
AKCIPECCUSICHHUHT Ky4JaluIly Ba HaTHkaga GepMeHT (HaoJUTMTHHUHT OLITUINY OWJIaH
0ormuk [Rotondi M.,2021]. MMII-9 sumuFnanui skapaéHiapuia MyxXuM poJl YiHaiau,
YYHKHU y 6a3ai MeMOpaHaIapHu WYK KWIKII Ba TOMUD YTKa3yBUAHIUTHUHH OLIMPUIIA
UIITAPOK dTamu, Oy SUUTMFIAHUIN Xy)KalWpaJapuHUHT MHOKapa TYKUMajlapura
murparmscian - Tabmuanaian  [Morin L.,2021]. COVID-19 Ownan orpuran

oemopiapaa Oy momuMopdu3M sHaAa KyWIMPOK Ba Yy30K JaBOM JTajWraH
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SUUTMENIAHUIITa €paM OepuIl MYMKHUH, YYHKH SUUIMFJIQHUI XYy>KalpaapUHUHT
KYYUIIN Ba yJIAPHUHT (aoJUIalIMIIY MUOKap] Xy KalpalapUHUHT IUKACTIaHUIIIMHA
OIIMpaJIY Ba YaHIWK TYKUMAJTAPHHUHT TyTUIaHWImmMra onuo kemaau [Wu J.T.,2020].
[ysgait kummo, -1562 C/T nomumopdusMu OFMp MHUOKApPAWT Ba MHOIIEPUKAPIUT
y4yH XaB(h oMuIapuaaH Oupy OVIUIIN MyMKUH, YyHKH Y I0paK (aoausTira caiouii
TabCUpP KYypCaTaJWraH sUUIMEJIQHUII Ba TYKAMAJApPHUHI KAaWTa TY3WIUIIVHU
Kyuairupaau [Xu Z.,2020].

bynnan tamkapu, TUMII-2 (T-418G) Ba TUMII-3 xadbu TUMII reanapugaru
nomumopduzminap MMII daonmuaruan Hazopar KwiyBud Ba XTMHMHT XajiaH
TallIKapu JETPaJallMsCUHUA OJIAMHU OJYBUM XHUMOS MEXaHM3MJapura ce3wiapiu
tabcup kypcaraau. TUMII-2 reaunmarn T-418G momumopdusmu ymly OKCUIHHUHT
WHTUOEPIIOBYM (PYHKUMSCUHUHT TTacaiuim Owian 60rmuk 6yimmo, 0y MMII-2 Hunr
eTapiiM Japaxkaja WHruomnumscura oiau6 kemamu [Mamorua [1.A.,2021]. MMII-2
XTM  perpamarmsicuga  (aom  WINTHPOK — dTramiwrd  cababmm, TUMII-2
ETUIIMOBUMWINTY TYKUMAaJIapHU HAa30paTCU3 paBUILIa HYK KWINLI Ba SUUIMFJIAHUII Ba
¢ubpoTHK Y3rapunuiap xaBOUHH OIMUPUIN y4yH ImapouT siparaau [Mateu-Salat
M.,2020]. COVID-191a Oy mnonuMophu3M alHUKCA axaMUSTIA OYaaau, YyHKH
MMII-2 (GaoIMrMHUHT OHIMIIM IOpaK TYKMMAaJapUHUHI IIMKACTJIAHWIIMIa Ba
(GUOpPO3HUHI PUBOXKJIAHMILUIA OJIMO KENMWIIM MYMKUAH, Oy MHOKapauT Ba
MHOINEPUKApIUT OUIaH OFpUraH OeMOpJIApHUHI MPOTHO3MHM CE3WIapiM Japakaaa
émonnarrupaau [Chigr E.,2020].

Matpukc MeTalIonpoTerHa3agap TYKUMAJapUHUHT WHTHUOUTOPIIApU Xam
3apapilaHrad TYKMMaJapHU TUKJIAIl YYyH MyXUM OVYIIraH arnonto3 Ba aHTMOTE€HE3HU
TapTuOra coymmina pon yiHaiinu. Macanan, TUMII-3 renuparu nonumopdusm
MMII-1, MMII-3 Ba MMII-9 kabu kenr moupamaru MMIlnapau uHrHOepmay,
IIYHUHIICK XyKaipa amonrosura tabcup Kwiaau [Poyiadji N.,2020]. COVID-19
koHTekctuga THUMII-3  aommuruauar nacaivmm  XTMHUHT — Kymaduimmra,
STUTAFSIAHUIITHUHT KyY9aluIira Ba OMPUKTUPYBUYH TYKUMAJIAPHUHT MTAKIUIAHHUIIINTA
om0 Kemaau, 0y MHOKap Iaru TApKUOUi Y3rapuiniapra Ba yHUHT GyHKIUSIIAPUHUHT

Oy3unuimra épmam Oepamu [Liu B.,2020]. daomnmk mapaxacu ertapiau Oyica,
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TUMII-3 MMIInapauHr $GaoJTMriHA YeKIai Iy, Iy OWIaH CypyHKAIH SULTUFIaHUIII
XaBQUHU Kamaitupaau Ba (uOpO3 PUBOMNIIAHUIIMHUHT OJIMHU ONaau. XYCYyCaH,
TUMII-3 XTM komnoHeHTIapH OninaH OOFIaHaaN Ba sUUTUFIAHUIITA MOMII OYran
xoinapaa MMIInapau camapainu paBullia HHTHOEpIIaii, MHOKApIHU MaTOJOTHK
KaiTa Kypumaan xumos kwiaan [Kleine-Weber H.,2020].

MMII Ba TUMII ren nmomumopdusmiaapn MyXUM T€HETUK Oenrunap OYiuo,
ynmap COVID-19 ca6ab OynaraH MHOKapJIUT Ba MHUONEPUKAPIUTHUHT OFUP
MIaKJUTApUHU  PUBOKJIAHHI XaBpuHHM Oarmopar kwia omaan. MMII Ba TUMII
TeHJIAPUHUHT MabJIyM nosmMopdusmiapu 6yiran 6emopnapaa MMIT paommuruausr
OIIUIIIMA Ba YJIAPHUHT MHTHOUTOpapy (PYHKUIMSCUHUHT €Tapiy dMACIUrd Tydailiu
sHa/a OFMPPOK sunmEaaHuiira moiwn Oymamm [Wang D.,2020]. Ym0y renernk
mormumkiaap HuMa yuyH COVID-19 Ounan kacayutanran 0Oab3u  Gemopiap
MHUOKapJUT Ba MHUOMNEPUKAPIUTHUHT OFUPPOK IIAKIUIAPUHU OOIIAaH KEUUPUILIWHU
TYIUyHTUpUIIM MyMKHH, 4yHkd MMII Ba TUMII Qaommuru ypracuparu
HOMYTAHOCHOJIMK (DPUOPO3HUHT PUBOXKJIAHUIINTA Ba IOPAK ETHUIIMOBUMIMTUHUHT
puBoxanuimra oud kenaau [Kleine-Weber H.,2020].

Mynnait knmm6, MMIT Ba TUMII ren nonuMopdu3MiIapuHUHT MUOKApIUT Ba
MUOIIEPUKAPAUT PUBOXKIIAHUILIUTA TAbCUPU KYI KUppau OYau0, sULIMFIaHUIIIA
UIITUPOK 3Taaurad ¢epMeHTIap (aoUIMIMHUHT OIUMINKA OWJIaH XaMm, MHOKap.
TYKUMAJIAPUHUHT  XaaJgaH Tamkapu HOOyn Oynummra TYCKUHIMK —KWITyBYA
UHruOUTOpNIapHuHr erummMaciaurd OwnaH Oornuk. COVID-19 konrtekctuma Oy
TeHETHK XYCYCHSTJIap alilHWKCAa MyXuUM OVIHMO KoJiaJau, YyHKH BUPYCIH WHGEKIUs
MMl Inapaunar ¢daommuruau  siHaga Kydaitupamguran Ba TUMIL  Tabcupunu
KaMaWTUpaJuraH sUUTMFJIaHUIl Wyimapund (Qaosiamrupaan, Oy 3ca acopariap
xaB(hUHHHT ormImra onmb kemaau [Shi S.,2020].

Matpukc  MetamonpotenHazaiap (MMII) Ba  ymapHuUHT  TYKHMa
unruouropnapu (TUMII) rewnapunusr nomumopduzminapu COVID-19na muokapaur
Ba MUOIEPUKAPAUT MATOT€HE3NIa MYXUM POJI YUHAWAM, SUUIMFJIAHUII JKapacHIapu
daoyumrura Ba MUOKap]l TYKUMAJQPUHUHT KailTa Ty3WIMIINra Ce3Wiapiid TabCHpP

kypcaragu. MMII-1aa -1607 1G/2G Ba MMII-91a -1562 C/T momumopdusmiapu
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Ka0M reHeTHK y3rapuiuiap 0y hepMeHTIIapHUHT SKCIPECCUSICUHUHT KydaluIly Ouian
Ooornuk OVimmO, Oy XyXkaipajgaH TallKapd MaTPUKCHUHT XajJIaH Tallkapu HOOY.
OymuIra, SUUTHFIAHAITHUHT KYJalinuIira Ba TY3WIHIINA Ba MUOKapa GyHKIIMSICUHU
Oy3amuran GuOpoTuK V3rapunuiapHuHr puBokiaHumm. Ly ounan 6upra, TUMII
reHapuHuHT nomuMopdmmnapu, macanad, TUMII-2naru T-418G Ba TUMII-3 Hunr
oomka V3rapunuiapu, MMII ¢daommmruan macaiitupumr  Ba  (GUOPO3HUHT
PUBOKJIAHUIINHUA OJIZIMHUA OJIMII OPKAIM XMMOS TabCHpHUTa 5ra, Tapud yJapHUHT
WHTUOUTOPIUK  (YHKIMACUHUHT  CTUIIMACIUTH  MHOKapa  TYKHUMaJapUHUHT
HMIMKACTIIAHWINMHN Kydaiitupuim myMmkud. [Xu Z.,2020].

Kenaxxaknaru tagkukomiap upcuid Modmiuuk Ba SARS-CoV-2 kabu rokymiu
OMUJIIAp YpTacHIaru y3apo TaAbCUPHU YYKYp YpraHHILTa KapaTuirad OYIIMIIN Kepak,
0y sca COVID-191a sumwmFnaHuin peakiuscd Ba (DUOPO3HUHT  KydaluIm
MEXaHU3MUHU AXIIMPOK TymyHumu Kepak. MMII Ba THUMII rennapuHuHr
noIMMOp(GU3MIIApUHN  aHUKJIAIra KapaTWiraH sHaJa caMapaidl JUarHOCTHKa
ycyJutapuHu unuiabd yukui 3apyp, oy aca COVID-19 6unan kacannanran 6emopiapaa
MHOKApAUT Ba MHUOIICPUKAPAUTHUHT OJJIMHMA OJIWII Ba JaBojlalira EHIaITyBHU
maxcuinamrupaay. byHaan Tamkapu, 0pak-KOH TOMUP acopatiiapu XaBpu OKOpU
OynraH maxciapHyd aHUKJIANl YI9yH TEHETHK CKPHHWHT UMKOHHUSATIAPUHH YPTaHMUIIL,
mwyHuHraek, MMII  ¢daomusituan  taptubra comum Ba TUMIInapHuHr xumos
(GYHKIMSICUHU OIIMPHIITA KapaTUIraH MaKCaJId TePAreBTUK CTPATEeTHsUTapHU UIILTa0

YUKW TaBCHUA dTUJIAOH.
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Il BOb. TAAKUKOT YCYJIUIAPU BA MATEPUAJIMHUHI'
XYCYCUATJIAPU

2021 wwunpan 2024 dwirava YTKaswiraH ymOy HCTHKOOMUIM Ky3aTyB
tagkukott ~ COVID-19  Ounman  kacamnmanran — O6emopiapia — MaTpUKC
MetaonporenHaza (MMII) Ba T1ykuma  warHOMTOpM  (THUMII) ren
MOJIMMOP(GU3MIIADUHUHT MHOKAPJIUT Ba MHOICPUKAPIUT PUBONIIAHUII XaBhHU
OwJIaH OOFJIMKJIUTHHY YPTraHUILITa KapaTHIITaH.

MabiyMOT/IapHU TaxXJWid KWIHII Yy4yH OEMOpPIAPHUHT HKKH TypyXu
aaukmadau, ymnap COVID-19 Ounman OOfFnHMK [Opak-KOH TOMHpP acopatriapu
Mapxxyaauruaa ¢apkiaananud. bupunuu rypyxra COVID-19 naBpuna kennb yukkaH
MUOKapAUT Ba MUONIEPUKAPAUT TalIxucu Tacaukianrad 100 nadap 6emop kupau.
by Oemopnap MHOKapaIuT Ba MHUONEPUKAPAWT JUATHOCTHK ME30HJIAPHTa,
KyMIIaJlaH,  DJIEKTpOKapJauorpamMMmazar  y3rapuuuiap,  dXokapauorpadux
aHOMaJHsUIap, MUOKAp/ MIMKACTIAHUIIN OCNTHIIAPUHUHT IOKOPH Japakajapu Ba
SJUTUFTIAHUTI OeNTuiiapura »kaBoo oepau.

Nkkunun typyx SARS-CoV-2 Ounan kacammanran 50 Hadap Oemopmad
nbopat 0ynuo, TAIKMKOT AOMpacuaa Ha30paT KUYKMK TypyXu OYIn0 Xu3Mat KUIIu.
COVID-19 undexuusicura kapamaii, ymoy rypyxjaa MAUOKapAUT, MHUOTIEPUKAPTUT
€kM OOIIIKa KUJIUN I0paK-KOH TOMHP acopatiiapy Xakuja Xeu KaHJal Jajinil Myk.
Yumly ukku rypyxsu takkociaam omzra MMII Ba TUMII reHnapuHUHT T€HETHK
nosmMmopdusminapunuar COVID-19 Ounan kacaimanran Oemopiapia ropak
acoparjiapura MOWWJUTUTUTa TahCUPUHU Oaxosiaiira, MOTEHIHAl TeHETHK XaB(
OeNTuIapyuHy aHUKJIAITa UMKOH Oepaii.

Ymby TaaKuKOT Y4YyH Marepuauiap Kyduaard Me3oHjapra MyBO(QUK
TYILJIAHTaH:

BemopJiapHu TaAKUKOTra KUPUTHUII ME30HJIAPH:

* [13P Tectu épnamuna tacaukianrad COVID-19 tamrxucu.

* Kimauk Tacaukianran muokapaut €ku COVID-19 undeknusacu dbonuga

PUBOXKJIAHTaH MUOTIEPUKAPAUT MABXKYIJIUTH.
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* COVID-19 undexuusicuaan ouH CE3UIapiIu CYPYHKaIU FOpaKk-KOH TOMHUP
KacaJUTUKJIapH €KH OOIIKa OFUPIIAIITHPYBYH XaB() OMIIIIapU HYK.

* beMOpHHMHT TaAKWKOTIAA WINTAPOK JTHII Ba TEHETHK TECT YTKA3UWINTa
PO3WINTH.

BemopJiapHu TaAKUKOTAAH YeTJIAIITHPUII Me30HIapu:

* [13P Tectu opkanu COVID-19 TamxicMHUHT TacauKIaHMaraHiury.

* bomka rokymiau kacaymuiukiaap kentupu6d umkapaguran éku COVID-19
OwiaH OOFIMK OyJIMaraH MUOKapAUT €KUM MUOTIEPUKAPIUT MABKYLJIUTH.

* FOpaknunr umemuk kacamumru (FOUK), aprepuan runepreHsus, KaHaiau
nuabeT, cypyHkanu oOcTpykTuB ynka kacaurud (YCOK) kabu kacayummkiap
TapUXH.

* TankuKOT BaKTUIaTK XOMUJIAI0PIIHK.

* DHJIOKpPUH KAaCaJUIMKJIAp, ayTOMMMYH KacCaJUIUKIap €KW capaToH
MaBKY/IJIUTH.

* TagkuKOT/AA UIITUPOK ITUIIAAH OOIT TOPTHILL
2.1. JlaGopaTopusi TAAKHKOT yCYyJLJIapH

Kon HamyHamapu Xxap OHp HIUTUPOKYMAAH CTAHAAPT BEHUITYHKTYP
MyoJaxacura MyBo(uk onuHrad. Hamynanap ymymuii kon taxmwiu (YKT) yuyn
sTHWIeHIuaMuHTEeTpaaneTuk kuciora (DTA) Ba OWOKMMEBUN TecTiap y4yH
TErUIUIM AHTUKOAryJsHTIap OyiaraH aHbaHaBUM Hailyamapaa TYIUIAHTaH.
Hamynanap 3yanuk OuinaH KaiTa MIJIAIl Ba TaXJIWI KWJIUII yYyH jJaboparopusra
€TKa3WJIraH.

Ymymuit koH Taxmwin (YKT) HumaCount 30TS aBromaTmamtupuiraxn
rEMAaToJIOTUsl AHAU3aTOpU €EpaamMua  YTKA3WIAM. YMYyMHM KOH TaxJIWJIna
reMorjo0MH Aapa’kacMHU, KU3WJI KOH TaHayalapuHHU, OK KOH XyXalpalapuHu,
TpoMOoUUTIapHU Ba Au@depeHIan oK KOH XyXalpallapuHu YIIHallHu Y3 U4ura
onamu. byHaaH Tamkapu, sJUTHFIAHUIT OSNTHIapy Ba TU3UMIIH kaBoO cudaruga
sputporuTiIapHuHr yyku te3nur (3UT) Ba C-peaktus okcui (CPO) napaxanapu

aHUKJIAHIH.
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Opmuit mpoOupKanapiaH OJIMHTaH 3apAo0Aa OWMOKUMEBUHM TaxJWiUIap
VTKa3wiau. Ymly Tectiap >kurap (QyHKIUSCMHU (aJlaHMH aMUHOTpaHcdepasza
[AJIT], acmaprat amuaoTpancdepasza [ACT], ymymuit OmmmpyOuH Ba sIUTHFIAHUTIT
Oenrunapuau (MacajiaH, TpOMOHUH, J[-neMup, kpeaTuHKrHa3a Mb Ba MUOTJI00MH)
cTaHgapT QepMEeHTaTHB yCyJulap Xamjaa MOJICKYJsp-TeHeTuk Taxymiuap [I13P
yeyauaa (MMII-9 Ba TUMII-1 rennapuHuHr mnOIMMOpP(UK BapHaHTIApU
KYypcaTKu4Iapu) aHUKIJIAH/H.

YMyMmuii KOH TaXJWid — KOHHUHT (PU3UK Ba KUMEBHUM XOccalapy Xakuaa
MabJIYMOT OJIMII YYYyH (Qoinananuiaaurad jaboparopusi TeKmupyBu. KoHHU
TEKIIUPHUII OJlaTAa KYJTHUHT HOMCH3 OapMOTHJard Kanmujulsip KOHJIaH OJIMHTaH
HaMyHacu Oyiinya amanra OlUpUIIIH.

['emorio6un (Hb) — Oy kucI0OpoHM OMPUKTHPA OJTaIUTraH Ba TAIlMHIUTaH,
TEMHUp aTOMUHU Y3 UYUTA OJITAaH OKCUIIIUP. ['eMOornoOuH KU3uil KOH XyKaipanapu
(oputponmt)na 6ynaau. ['eMorioOnH MUKIOpH TpamMm/TuTp (Tp/ 1) aa YIdaHIu.

OpUTpOLUTIAp — KUYUK YIIYaMIIM KM3WJ KOH TaHadajapu. bynap KOHHUHT
SHT Ky MUKJIOpAAru xXyxkailpanapu. YJIapHUHT acocuil Bazudacu — KUCIOPOIHU
TalllMIll Ba YHU OpraHjiapra Ba TYKHMallapra €TKa3HIIJIAp. DPUTPOLHUTIIAP HUKKH
TOMOHJIaH OOTHK JHMCKJIAp WAaKIUAaAUp. ODPUTPOLMUT HMYMAA KaTTa MHUKIOPAA
reMorjaoOuH 0op — KW3WI AUCKHUHI KaTTa KUCMH yJiap TOMOHHUJAH WILTOJI
KWIMHTaH.

JleiikouuTiap — KOH OKMUMH OWJIaH ailylanuO 0pagurad TaHAMU3HUHT TUPUK
Xykaripanapu. by xykaiipanap IMMYHUTETHU HazopaT Kuwiaau. Mudekius, Tokcuk
¢ku Oomika OeroHa Mojjajiap TaHara 3apap €rkaszca, Oy Xyxaipaiap 3apap
€TKa3yBuUMd OMUJUIAp OWJIaH Kypallagu Ba YJIApHU MYK KUJUIIra XapakaT KUJaJu.
JlefikonuTiap MAKUIAHUIIN KU3WJ CYSIK WINTHA Ba JUMQa TyTyHIapua KeaIu.
Jletikonutinap Oup Heuta Typjapra OynuHaau: HeWtpoduiap, Oazodusiap,
703uHOGMILIAp, MOHOUUTAApP, JuMdouunTiap. JleiikonuTnapHuar Typda Typiapu
TallKu KO pUHHINUIA Oup-Ompuman ¢apk KWiaagd Ba HMMYH KaBoO Oepwii

GyHKUMSUTApUHU aMaira OIUpUIIaan.
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Oputpouutnap uykuimu Te3nurn (OUT) — Oy KOHHUHI Ila3Macu Ba
OSPUTPOIMUTIIAPUHN  @XKPAIUILI TE3JIUTMHU aHUKJIAIra HWMKOHMHHM OepyBYH

naboparopus TaxJIuUIapu.
2.2. MHCTPYMeHTAJ TAAKHKOT yCyJJIapu

DiieKTpoKkapauorpadus. OnexTpokapauorpadus (OKI) Oapua
nmtupokunnapra crangapT AXMOH 12 ynanumnm OKI' anmapatu €paamuna
yTrazwiay. JKapa€H onauaaH UIITHPOKYMIapra ETraH XoJaTAa Ba WIOXKH Oopuya
Oymamunapy OypWIau. ODIJEKTpoJiap OJJAMHIAH OeNTHIaHTaH aHAaTOMHUK
NO3MIIMsIApra, Iy >KymiaanaH craHaapT o€k-kyn cumuiapura (I,11 Ba 1), Oup
KyTyOnu KydaTuprud tapMokiapu o€k-kyn cumiapura (AVR, AVL Ba AVF) Ba
KyKpak TapMoKiapu (npekopauai cumiapra V1-V6) oupukrupuiran. bapua DKIT
€3yBlIapy KOFO3 Te3uru 25 mMm/c Ba kanubpnam 10 mm/MB na onunran. OKI'Hu
Kaig oty BakTHaa aputmus, ST cermentumaru y3rapunuiap, T-TYIKuH
aHoMayisiapy Ba QT OpanuFrvHUHT y3aWWIIM MaBXKYJUIMTMHU Y3 MYUra OJTraH
Maxcyc  MapameTpiliapHu Oaxonamra  ajoxuaa  IbTHOOP OeprIIIy.
NmTupoKuumapHUHT Kaca/UIMK TapUXWHU KypMaraH TaxpuOanu KapIuoJioriap
HATWKAJIADHUHT aHUKJINTA Ba M3YWUIMTMHUA TabMuHiIam yayH OKI' €3yBnapunu
KYpuO YMKIuIap Ba mapxJjiaauiap.

Tpancropakan »3xokapauorpadusi. Tpancropakan sxokapauorpadus
(TTD) 1wpak ¢yskuusicu Ba noct-BIIII  Gemopnapna  cTpyKTypaBuit
aHOMAJTUKIIApHU OaxoJialll y4yH HOWHBA3UB KYpHUII yCynu cudaTuia aMaira
omupwind. TaaKuKoTra acocuil Ba Hazopar TypyxJjapupard Oapya Oemopiap
kuputiinau. TTD wMaxcyc wu3onsiuMs XoHacujaa amaira omwmpwian. TTO
mpolerypanapy 00CKUWIN MacCUB TpaHcaycep (2-4 MI'1) Ba rapMOHUK TacBUpIIAIl
KoOmnusaTy Oounan xuxosznanran ACCYBUX KX ynrpartoBym Tuzumu €pramuaa
amajira omupwiId. AKyCTUK OWHaJapHU ONTUMAaUIAIITUPUIL YYyH OemMopiap var
JaTepal JeKOOUT XonaTtura xoinamrupwinu. [lapactepHan y3yH VK, mapactepHal

KMCKa 9KCa, aluKaj TYpT Kamepasu, aluKal UKKUM KaMepaliu Ba anmukal y3yH YK
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KYpUHULUIAPUHU Y3 wuuMra ojrad cravaapt TTO kypunumnapu Amepuka
Oxoxkapaunorpadus Kamusatu (ADXK) kypcaTmanapura MyBopUK OJHHIaH.

Yan KopWHYAa CHCTOJIMK Ba JHWACTOJIMK (YHKIMSICUHU, YHT KOpHUHYA
GYHKUUSICUHY, KOTKOK MOP()OIOTUsICHHY Ba GYHKIMSICMHU OaxoJialll Ba Xap KaHail
MUHTAKaBUH JEBOP XapaKaTH aHOPMAJUIUKJIAPUHU aHUKJIAIl Y9yH KEHT KaMpOBIIU
VMKKU YIHOBIM Ba Jlommuiep TaaKUKOTIApW YTKA3WIAW. MHUOKapAUT, MUOKapH
nH(apKTH, TIepUKapIdal CYIOKIUK Ba Ymka sMOosmsicu kabu noct-BIILI Ounan
OOFNIMK IOpaK acopaTsIapuHHM aHHUKJIAIIra aloxujaa bTHOOp Kapatwinu. bynman
TallKapyd, MHUOKApJAHUHT Ky4WIaHUIIMHM Oaxoyiall Ba CYOKIMHUK MHOKap.l
TUCHYHKIMSCUHU  aHUKJAIl Y4YyH KYNOUKHU Ky3aTUII 3KoKapauorpadusicu
UIUTaTUITaH.

bapua TTD TekmupyBiapu Taxxkpubaniu coHorpaduiap TOMOHUAAH amalra
OIIMPWIIIA Ba dXOKapauorpadus Oyiimya Taxkpubara »sra OYAraH KeHrail
TOMOHHUJIAH TacAWKJAHTaH KapJAUOJorjap TOMOHHUJAH TapXKuMa KWJIWH]IY.
Nudexnmon Hazopatu OViimya KaThUil Yopanap, KymiajaH, MIAXCHH XUMOS
BOCUTAJIapy, KyJ TUTHeHacu Ba Oemopiap Yypracuaa acO00-yCKyHalapHU
ne3uHbeKns Kunuim Ky3atuiaau. Omuaran TTD tacBupiapu KeMUHYATUK TaX I
KWINII Ba KYypuO UYMKHUIN YYYH pakamJId paBUIIAa CakjIaHTaH. MabiayMoOTiIapHU
TaxJuil KWJIWII KamMepa XaXXKMHUHU, KOH OTHUII (PPaKUUsICUHU, MHOKap
nedopmaliscu mapamMeTpiapyuHu YIYallHU Ba KONKOK CTUIIMOBYMIIMTHHU EKU
CTEHO3MHU 0axodalllHU Y3 NYUra Olajiu.

VK kenraituimm: VHI KOpHWHYA (S)’K) rapacTepHaji y3yH VK KYpUHHUIIUAA
0axoyaHIu. YHT KOpHHYA KEHTAUUIIIMHUHT MaBXYUTUTA Me30HU 41 MM JaH OpTHUK
6asan aMaMeTpHH V3 mumra onagu. YK cucTomuk AMChYHKIMACH (paKIMsHAT
Maiiion Yy3rapumm (OUIT-OAC) 35% pan kaM €KUM TPUKYCHUJ XaJKa
TEKUCIIUTUHUHT CUCTONMK 3Kckypcusich (TXTCD) 17 MM gaH kam Oynuiu
cudaThIa aHUKIAHIM. YIKA THICPTCH3UACHHHMHT SXOKapAHOrpaduK dXTHMOIH
EBpona ropak-koH Tomup tacBupiapu accounanusicu (EFOKTTA) kypcarmanapura

MYBO(DUK 0axoJIaHIH.

52



Vika runepreHsuscHM:  YIUKa  TUINEPTEH3MACH  TANIXHCH  KIMHHK,
sKOKapauorpaduk Ba reMOJIMHAMUK ME30HJIAPHUHT KOMOMHAIUSICUTA ACOCIIaHA !,
DxoKaprorpaduK Me3oHIapra YHr KopuHua cuctonuk 6ocumu (YKCB) 35 MM.
CUM. YCT. JJaH IOKOpHM OYJIMIIM Kupaau. Y4 Tabakaiu KiamaH perypruTaiusicu
TE3JIUTH 2,5 M/C IaH OPTHK Ba YHT KOpHHYA OXUpru auactonuk 6ocumu (PBI/III)
15 MM. cuM. YCT. 1aH OPTHK.

Yan xopuHYa OeBOp KanuHiauru: Opauil yamn KOpUHYA JI€BOpP KAJIWHIIATU
spkakiapaa 12 mm man, aémiapaa aca 11 mm gan xam. YK runeprpoduscu yan
KOpMHYA JIEBOPUHUHT KAJTUHIIUTH dpKakiapaa 12 mm nan €xku aémnapaa 11 mm gan
OILIA]TH.

Yan kopuHua Mmacca uHaekcw: Opaud 4Yam KOpPMHYA Macca HWHICKCH
spkakiapaa 100 r/m2 nan, aénnapna aca 90 r/mM2 nan kam. YK runeprpodusicu
spkaxnapaa 100 r/m2 éxu aémnapaa 90 r/M2 1aH OpTUK Yar KOpUHYA Macca UHJIEKCH
cudaTtuga aHUKJIaH .

Yan xopuHya KOH yukapuil ¢pakuuscu: Oanuii yan KOpuHYa HOpMasl KOH
otuinl ppaxuusacu 55% nan wokopu. UK cuctonuk nuchynkumsicu 55% nan kam
OynraH yan KOpruHYa HOpMaJl KOH OTHII (ppakiusicu cudatuia aHUKIaHIH.

/leBOp XapakaTu Oy3WIHIIJIAPMHHUHT IXOKAPAHMOTrPaduK Me30HIapPHU:

Arap neBop kanuniamuimu 50% nan kam Oyica Ba MUOKapIHUHT WUKapura
xapakatu 50% nan kam Oyiica, runokuHes 1+ ned 6axonaHnaau.

Jluckunes 2+ ned 6axonaHaau, arap AeBop KanuniamryBu 50% aaH KynpoKka
KaMmaiica Ba MUOKapJAHUHT nukapura xapakatu 50% naH KYIpoK Kamasijiy.

Axunesus 3+ ne6 O6axosiaHaau, arap JIeBOp KAJIMHJIAIIMIIY Ba MUOKAPTHUHT
WYKapura xapakatjiaHuIM OyimMaca.

Opnuii yan KOpuHYA HOPMAaJI KOH OTHUII (pakiusicu Oyiaran GemMopiap/a Jar
KOpHHYA TUACTOJUK AUCHYHKIUACH KyHUIard TYpPTTa XyCYCUSITAAH UKKUTACU EKU
YHJAH Ky MaBXyJl OyJraHaa Talxuc KyHuiras:

* Yam TOJIAJIU XAJIKAHWHT dPTa AUACTOJIUK XAPAKATHHUHT TE3UTU OYinYa YHUHT
cenran yuuaa e»<7 cMm/c €ku yHHHT jarepai yuuaa ep<10 cm/c; ypraua E/es 14 nan

OpTHK;
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* TPUKYCHUJ] KJanaH €TUIIMOBYMWIIMIY TE3MUTH 2,8 M/C JaH OPTUK Ba Yam aTpuyMm
XaXMHU UHJEKCH 34 MiI/M2 J1aH OPTHK.
VHr KOopHHYA IUACTONHK AUCHYHKIMACH - YHI TONAIM XAIKAHUHI JaTepall y4ua
ep<7,8 cM/c Oynranga. JluacTonMK OKMMHUHT 3pTa Ba Ke4 KOpPHUHYA TYIAUPHUII
te3nmuruHuHT HHUcOatu (E/A) 0,8 manm xam Ba E 50 cm/c man xam Oyinca, |-Tumm
nuactoimk guchyHknus E/A kwitmaTnapu Ownan Tamxuc KuiaumHaaw; 0,8-1,5,
MICEBJIOHOPMAJT TUIIAry AUACTOIUK TUCHYHKIIMS TAIXUCH KYHUIraH.

KOpak KopWHYaTapUHUHT CUCTOJIUK (DYHKITUSICH WKKH VIYOBIU PEKAMIA
Cumncon (2] UKKUY®D) 6Vitnya yan KopuHYa KOH OTHUII Xa)KMUHUHT KUIMaTH Ba
MUTpaJ Ba y4 Tabakajv KJanaHJapHUHT (GuOpo3 XaJKaCUHUHT JaTepal YduHu M

pexuMu 3KcKypcusicu 0yiinua 6axonanau. (MAPSE u TAPSE).
2.3.MoJiexyJisip reHeTUK TeKIINPUII YCYJJIapH.

Y0y TaAKUKOTHH YTKa3UII YU4yH MaTPUKC MeTauionpoTenHazanap (MMII-
9, -8202 A\G, (rs11697325) Ba ynapHUHT TYKUMaJapUHUHT WHTHOUTOpPIApU
TUMII-1, 536 C\T, (rs11551797) rennapuaard moauMop(U3MIAPHUHT TCHETUK
TaXJWIA  YTKa3wiad. TagkKuKOT MHOKapAWT Ba MHOINEPHKApIUT OWiIaH
acopatianran COVID-19 Gunan orpuran 0emMopiiapaa syUTUFIAHUII KapaéHiapura
Ba DJHAOTeNWaNn (YHKUMACHHMHI Yy3rapuiidra ymoy [noauMop(usMiIapHUHT
MyMKAH Oyiaran poJiiHM Oaxonamra Kapatwirad. TagkuKoTiaap  OKCHI
KOHIICHTPALMSICUHU YyIYall Ba TEHETUK KETMa-KEeTIMKHU TaxXJWi1 KWIUII Y4yH
MOJIEKYJIIp TEHETHMK Ba OMOKMMEBUN ycysuiap, >KymjagaH QepMeHT OusaH
OOFJIaHTaH UMMYHOCOPOEHT TaxJIMJIM Ba MosimMepasa 3amwkupu peakuusicu (I13P)
épaamuia aMmaira Ol pHILIN.

Kon 3apnobuaaru npotenHasanap Ba yJIapHUHT HHTHOUTOpIApH TapKUOUHU
taxau Kuuin yayH RayBio (MMII-1), P& /1 Cuctemc (MMII-2, MMII-9, TUMII-
2) Ba (THUMII-1) anmknam yuyH eBioscience «OibBekc JIMarHOCTHKYM»
koMranusiciHUHT (Cankt-IletepOypr) Tymnamnapu €paamuaa ¢GepMeHT OusiaH
oormK ummyHocopOenT taxymnu (DJIMCA) unuratunay.

JAHKHu axparud onum Ba Taiépaam. bemopnapaan JJHKHu axpatum

y4yH BE€HO3 KOH (Xakmu 3-5 Mi) antukoarysat (15% tpuxamuitmu 3J[TA) 6Ynran
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BakyTauHepiapnaa tymiuanrad. Kon namynanapu +4 °© C pan wokopu OyimaraH
Xapopatia cakjiaHaau Ba 24 coat nuuja Kaiita unuianaau. ['enomuk JITHKHM o
yayd WCLB (White Cells Lysis Buffer) épmamuna spurporutiiap Ba RCLB (Red
Cells Lysis Buffer) épmamuma neWKoUMTIAp JU3UCHHH Y3 WYMra OJIraH HKKH
OOCKMWIN Xy’Kailpa JIU3UC YCyNH KYJUTaHWIAW. XyXaiipa nausucu 15-20 nakuka
naBomua 1500 xaxM\MHH. TE3TMKIa HKKA MapTa MEHTPHQyTraIam opKaaud aMmalra
OLIMPWIIIU, Oy IPUTPOIUTIIAPHUHT OCMOTUK 3apOaCHHU TAbMUHJIAIU Ba yJIApHUHT
YK KWIMHUAIIUTA OJINO KeJTu.

BaiipoH KUJIMHTaH SpUTPOLMTIIAPHU Y3 UUKTa OJraH CyllepHATAaHT Haillua1aH
HXTUETKOPIUK OWUJIaH JIpeHaKJIaHTaH Ba KOJTaH CYIOKIMK acHUpanus KWJIWH]IU.
[TacTkn KuCMUJa KOJITaH JEHKOLUTIAP apalaliMACUHUHT JIAXTACH JICUKOLIMTIIAP
apanammMacuHuHT Xaxmura kapad WCLB (White Cells Lysis Buffer) neiikorutiap
am3uc Oydepuna mmsunr KunuHau. RCLB, myHWHTIEK, XoHAa XapopaTHaa Xam
oyddep xyxaiipa Iu3aTiapyuHu cakjiall Y4yH KOHCEpBaHT xucoOyiaHaau. bynaai
X0JIaT[la TU3aT/Iap YEKCU3 My JaTra CakJIaHUIIA MyMKHUH 3]TU.

JIHKuM To3anam yuyH moaudukanusnanrad (C. Mumiep Ba 6omkanap 1988
i CteHdopl YHUBEPCUTETH JTA0OPATOPHUSICH TOMOHUAAH Y3rapTHUPUIITaH yCYJIIH)
Oyitnua cnupTiIu-Ty3 ycyiau Kymanunau, 400 mxia Oyddep Xyxkalipa auzatiapura
150 mxn 5 M NaCn kymu0, makapra apanamtapuian Ba mysra 10-20 nakukara
Ky, cyurpa 1200 ainanum te3nukaa 15 nmakuka gaBomuaa meHTpudyra
kwnHau. CynepHatant Oomika Dnnenaopd Haityacura oymaau Ba 100% mysnex
COByK ndTaHon Kymmiad. CekuH cunkatwiraina, apamammana JHK
MOJICKYJIACHHUHT TYpPTJIaM4M 3aHXUpU Taigo Oynnu; apamammMa 15 makuka
nasomuga 1200 aimaHum Te3nuruga LHeHTpudyra KWJTUHAM; CYNEPHATAHT
YUKAPWIIM Ba Hail TyOuma KoJraH ok paHrjgaru aofr sHa 80% mum stanonga 1200
aunmanum te3nuruga 10 makuka maBoMuaa oBWiad. CynepHaTaHT APEHAXKIIAH]IH,
KOJITAH CHUPT DXTUETKOPJIMK OWJIaH YUKAPWIIIU, MNPOOMpPKaga CHUPT TYIHUK
Oyrmannb keTryHua ouukK Koinupuian (12 coat xoHa Xapopartuaa EKu TepMocTaTaa

40-45°C xapopatna 2 coar).
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Cnupt Oyrianranaan cyur, Kyputwirad JIHK 6unan npoGupkara 1:3 (TO:
cyB) PH 8,0 nucbatna auctuinanrad cyB ounan cyronrupuirad T3 (Tpuc-OATA)
APUTMACHU KYIIWIIH.

Ionumopd ren xyayniapuuu renoruniam. [lonumopd ren xynyaiapuHu
TCHOTHILIAII IoJInMepasa 3amkupu peakuusicu (I13P) yeynu épaamuna annenra xoc
npumepiap (NPF "Litex", MockBa) Ba arapo3s keiuja peakiusi MaxCyJoTIapHHA
aneKkTpodopeTuk aHukiam épaamuaa amanra omupuwian. TUMII1 reannunr 536
C>T (rs11551797) nonmumopduzmu Ba MMII9 renunuar -8202 A>G (rs11697325)
o0y CHII nap wirapu TacAMKJIaHTaH Ba KMUUK auien yactoracu 1% €xu yHAaaH Ky
GynaraH. YpraHwiaraH HOIHUMOpP] JIOKyclapAa TeHOTHUIUIAPHUHI TapKAIMIIH
JOTUCTHK perpeccus Tax,mian Ba OUIIEpHUHT aHUK TecTuaaH oiaianrad Xomaa
Xapau-BaitnOepr  MyBo3aHaThra MYBO(QUKIWUTHHM  TEKIIMpUIL  EpaaMujia
Yyprauunau. beMopiiap Ba Ha30paTUYUIIAPHHUHT )KMHCH Ba €M Oyilnya €3uimanapu
xucobra omuuau. Gapximap p<0.05 ma ctaTucTuk axamusTra 3ra aed XucoOJIaHTu.

2.1.-anBaJa
Vprauunaérran ycuim oMuIn ren JoKycaapuHuar xycycustiaapu (NCBI

MabJyMOTJIap 0a3acu Kypa).

I'en Xpomocomaa | Amnemnap rs YKOWJIa Harmxa
woinammmmra | db CHII 1000500005 CHII
Kypa
TUMIT1 X:47586541 | 536C>T s DK30H CUHOHUMUK
1155179 6 aJIMaIITHPHUILIT
7 (l1e158lle)
MMI19 20:46000706 | -8202A>G s 5'- I'en
1169732 | xoanaH | SKCHpeCHUsicU
S) MaraH | OLIMIIN MyMKWH
30Ha OynraH xoJyat
(Chen L. etal,
2006)
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2.4. CTaTUCTHK TaXJIWJI YCYJIAPH.

YI_H6y TaAKHUKOT I/ICTI/IK6OJ'IJ'II/I KJIMHUK Ba ITUArHOCTHUK TAAKUKOTAHP. OunuHran

HaTKaJIapHA 6aXOJIaIH Ba CTATUCTHUK MAbJIYMOTIIAPHU KaﬁTa HIIIalllHKY aMaJjira

omupum yuyH ymoOy wmmga Microsoft Excel Windows 10 ngactypuma Ba

CTATUCTHUKA 8 Ba Cratuctuk 17.0 cTaTUCTUK TaxJIWI JacTypuid MaKeTIapuaa
amaira ommmpuiaa. SPSS, SISA9.17®, Arlequin 3.5.2.

TuOOuii-reHeTHK CTAaTUCTUKACKIA KyWHJard KypcaTKUWwiap ojaaraa Kalyl

KHWJIMHT'aH:

1. lamoTuruiap Oyiinya CTATUCTUK TAXJIMIJIHUA YTKA3UII YUyH 2X2 >KaJBallu

Oupo3 OoniKkaya MabIyMOTIAPHH Y3 MUUTa OJIa1, aMMO MabIyMOTIap TUIUIAHUILTA

aCoCJIaHT'aH.

2.2 .- KaaBaJa

I AJL1eJId

| MaBIKYUTUTH

] AYKJINTH

KaTopJiapJiaru

170569508101

AJLnesiap

]

] MaBKYJTUTH

a (+/+)

b (+/-)

a+hb

| HYKJIAr|

¢ ()

d ()

c+d

yCTyHJIapJaru

UUFUHIN

atc

b+d

N=a+b+c+d

by epna

COHMHM.

a - 1 Ba ] aJuieliapy OWJIaH TaryIoTUIITa dra OYIIraH maxciap;

b - ramnoturutapuaa j ayutenu 6yamaras maxciap;

C - raroTHILIapu/a dakar | aJyiesid OyJraH maxciap;

d - i Ba ] ajutesutapuian nOOpaT rarIoTUIIra 3ra OyIMaraH maxciap;

N - HMkkana rypyxzia Xam TEKIIMPWITaH OJaMJIAPHUHI YMyMUH

Huwx xuiimatu XK.I.boamep Ba B.®.boamep (1970) TomMonuman Takmud

KWIMHTaH ¢hopmyraaand oiianaHnud Xucooianu.

Ajj = (d/N)"2- [((b+d)/N) - ((c+d)/N)J*
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Ymby dbopmynanan oJMHraH KMiMar HadakaT rarioTUIIArd ajulesiIapHUHT
UIITHPOKUHHU, OaKy OepuiiraH rarioTUIHUHT yactotacuuu (Haplotypefrequency —
HPjj) anukmam yuyH myxumaup. [ammotunm wactotacm Marxuyc Qopmynacu
épraMuia XucoOIaHaau:

HPij =GF; - GFj + Aij

by spna: xap Oup amren yuyn GF roxopuma kentupunrad dopmynagaH
doinanann6 xucoOaHaIu.

2. T'en wyactoTacu OHaIENMK TH3UM YyuyH Xapau-BaitHOepr KoHyHUHH
XucoOra oraH xomaa Kyinaarn GpopMyna épaaMuia aHuknanags: P=1-+1- A

by epna: P - ren wacroracu, A - MOC KeJlaJurad aHTUTeH ((PEHOTHIT) YaCTOTaCH
[143, b. 118-142].

3.HucOuii xypcaTkuwiapHu TakKKOCHalla TabCUPHUHT MUKIOPUNA YIIHOBU
cudaruga 6u3 xaBd oMmiura gyqdop OYiran rypyxjaa coaup OYJIraH XOJIWCaHUHT
103ara KeJIUIIN SXTAUMOJIUHHI Ha30paT Typyx/aa COIUp OYIUII SXTUMOIUTa HUCOATH
cudaruna anukianran HucOuit xaBd (OR) nman doipananguk. VMxoHUSTIAp
HucOatn Kyhumarn ¢opmyna Epaamuna OJWHTaH (PaBKyJIoAda Ba3USATIAP

YKaJBaJJIapu acocua XHco01a0d YMKUIITaH:
A-D
OR = ——
B-C

4.T'en €ku ramjoTUIN Ba YpraHuia€TraH KacaJUIMK ypTacuaard OOFIHKIINK
KYYMHHU aHMUKJAIl YYyH KAYMK HaMyHajgap Y4yH HUCOMN XaB( KypcaTKkuyu
(riskrelative) Xannen-Bynd dhopmynacu Epnamuna xucobaaHau:

_(a+0.5)x(d +0.5)
RR= (b +0.5)x(c + 0.5)

Oy spa: a - MabJIyM OUp T'eH YUyH KOOI 6emMopiap COHH,

b-Oy ren yuyH cajouii 6yaran 6emMopiap CoHH,

C - Ha3opaT TYpPYXuJaru MabiyM OUp T€H YIyH WKOOUI Iaxciap COHH,

d- Hazoparnaru ymoy reH yayH MaH(Ui maxciaap COHH.

RR kuiimatu 1 6yiica, 6emopiiap Ba Ha30part rypyxJjapu/ia reHJIapHUHT maiao
OynmuIm yactoracuia xed Kauma dapk uykmuruaua kypcaraau. RR>1 (wxoOuit
accoumanus) Oy y3ura Xociuk OeMopiiap rypyxuaa KYynpoK Kaila 3TUITaHIuruHUA
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ownnupanu. RR<1 (canbuii accoumariusi) reHra sra OyJiraH ojamiapja KacajUIUK

corjioMmiapra Kaparanaa KaMpOK 6SJ7JII/IHII/IHI/I aHrjaarajau.

5.TakKOCJIaHraH KUMMATJIAPHUHT WIMOHWIMMrd (p). x> Me30HuIaH

dboiinananub Qakropuamap KaaBalUIAaH AaHUKIAHIW, XOJJIeH dopMynacu
épnamupa xucoOmanran [105]: Holdene: x*= Wy? Gup >pKuMHJINK mapakacHHU
xucobra onral xoiga — df=1, Oynna:

y 1111
W=V V=a+b+c+d yy=1nRR

VY3rapTupHuIgaH CYHT SIKyHUI (hopmysia KyHuJard MakJIHA OJIa Iu:

((a+0.5)x(d +0.5)?
o_ | (b+0.5)x(c+0.5)
B 1 1 1 1
B A
a b c¢c d

Arap a,b,c,d kuitmaTnapuHHHT Kamuia Outtacu 1 ra TeHr OyJica, TeHyap Ba
TarUIOTUIUIAPHUHT [MaijI0 OYIuIn yacToTacHaard (apKJIapHUHT HWITOHYIMIIATH
HAMyHA OJIMIIHMHT Y3JIYKCH3IMTH yuyH Meiitc Tysarumm GumaH y? épmamuia
XHCcOoOJIaHa U

= (axb+bxc)® xN
(a+b)x(c+d)x(a+c)x(b+d)

v>, kuiimata 3,841 pgan omran (p<0,05 ra TYrpu Keloaam) TaKKOCIAaHIaH
rypyxjapJard 4acTtoTa XyCyCUSTJIapu ypracujgaru ce3wiapiad (apKHUHT
Kypcatkuuu cudatuaa KadyJs KUIMHAIH.

Onunran OR kuiiMaTIapuHu yMyMU# MOMYJIANMTA JTOMUXATAITHPUII YIYH
ouz Kkyhumaru Qopmynanap €Epaamuna 95% wumonu opanuru  (95% HO)
yerapajapuHu Xuco01ad YUKINK:

(OR)—1.9 /It L1 1L
TacTku uerapa 95% MO =¢"OH7)1—1.9 VitEtets

OnuHraH MabIyMoOTIapra acoCiaHuO, arap WIIOHY OpPAJUFU Xe4 KaHJau
TabCUp KYypcaTMacMK 4YerapacujaH Tallkapujaa Oyica, HaTHXa Ba OMMI
VpTacugaru OOFIMKIMKHUHT axaMUATH HcOOTIaHTaH ne0 xucoOnaHaau Ba 1

cudaruaa Kadys KWINHATH.
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111 BOB. COVID-19 TY®ANJIN PUBOKJIAHTAH MUOKAPJIUT BA
MHUOINEPUKAPIUTI A YAJIMHI'AH BEMOPJIAPHUHI" KIIMHUK
XYCYCHUATJIAPU

3.1. COVID-19 Ty¢aiinm keJnd YNKKAH MUOKAPAUT Ba MUONIEPHUKAPAUT

OWJIaH OFPUTaH 0€eMOPJIAPHUHT AeMOTPaPUK XyCyCHSATIAPHU

COVID-19 tydaiinm kenn® 4YMKKAaH MUOKApJIAT Ba MHOIECPUKAPAUT OMIaH
ofpuran OeMOpJIapHHHT AeMorpaduk XyCyCHUSATIapuWHU Takkocham l-)kaaBaina
Kypcatuirad. TaAKMKOT HaTWKallapura Kypa, UKKU TypyX HIITUPOKYMIAPU EMIU
oup-6upura yxmam 6ynran. [y Tapuka, acocuit rypyxaaru ypraua €ém 45,8+10,5
WWITHY TalIKWJ 3Trad O0yica, HazopatT rypyxuaa y 46,2+11,0 nuaHu Talukuil 3Trad
Ba CTATUCTHUK JKUXATAAaH axaMuatiu ¢apk anukianmarat (p=0.78).

3.1-:kaaBan

TagkukoTaaru rypyxJapaaru 0eMopJapHUHT JeMorpaguk XycyCusiTJIapuHu

TAKKOCJIAII
Acocnii rypyx | Hasopar rypyxu | P-kuiimar
Kypcarkuunap n=100 n=50
B (#mm) 45.8+10.5 46.2+11.0 0.78
Dpkaknap (n, %) 65 (65%) 32 (64%) 0.89
Aénnap (n, %) 35 (35%) 18 (36%) 0.89
BaszH (kr) 83.2+15.3 71.5+14.0 0.001
TBU (xr/m?) 28.5+4.2 24.8+3.5 0.001
Yexwumr (n, %) 40 (40%) 10 (20%) 0.005
Anxoroin (n, %) 20 (20%) 8 (16%) 0.56

H3zox: ['ypyxnapuu maxkocaiaw yuyn Quwep éa Mann-Yummnu-Yunkokcon mezonu

0,050an Kuuuk axamusmiuIuk 0apaxcacu OUlIaH KyulaHulou.

bu3 myHuHTIEK, Xap UKKHU TypyX/1a )KMHC OYiiua TaKCUMIIaHUIIIA TypyXJiap
ypracuna Qapkiap aHUKIaHMaJAW Ba Oy OMUJ TAIKUKOT HATH)KaJlapura TabCUP
KypcaTMaranJMruHu aHuKIaauK. XycycaH, acocuii rypyxaa 65 nadap spkak (65%)
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Ba 35 Hadap aén (35%) O6ynran 6ynca, Hazopat rypyxuaa 32 Hadap spkak (64%) Ba
18 nadap aén (36%) Oynran, Oy CTATUCTUK KUXATIAH aXaMUSTIA SMACIIHUTU
ky3atwian (p=0.89).

Bynaan Tamkapu, TaAKUKOT HaTUXKaJapyu aCOCUM rypyxiaru 0eMopiiap Ba3HU
KYIIpoK Ba ynapHUHr TBU 1okopupok OyiaranuHu Kypcatau. Acocuid rypyxjia
yprauya TaHa Ba3HU 83,2+15,3 Kr HU TalIKWJ 3Trad Oyica, Oy Ha30par rypyxuaaru
Vpraua BazHmad (71,5+£14,0 kr) cesmnapiau napaxana roxopu 6yaran (p=0.001).
TankukoTna MIyHUHTIEK, OeMopiap opacuia YeKUIl OMWJIHM TypyxJjap ypTracuia
ce3uyiapiid Japaxkana ¢apK KWITaHJIMTMHU, aCOCHM TypyX OemMopiiapu opacuia
YEKUIl KEHTPOK TapKAJTaHJIUTUHU KypcaTau. AMMO, TaJAKUKOT HATHXKacHIa
JIKOroJl HKCTebMOJIM OVinMya TypyxJjap VpTacuja axamuaria Qapkiap
aHukianMaau. Acocuii rypyxaa 20 Hadap (20%) 6emMop ankoros UCTEbMOI KUITUO
Typca, Hazopat rypyxuaa 8 Hadap (16%) 6emop aakoros UCTEbMOJ KHIHO TYPUIIH
XaKuaa MabIyMot oepran (p=0.56).

[yngait kunub, TaIKUKOT HATHXKACT/Ia acCOCHUN Ba HazopaT TypyxJapu
ypracuna Ba3H, TBU Ba uekuin onatiapu kabu KypcaTkudiap Oyiinda axamHsITId
dapknapan anukymanuk. Iy Ownan Oupra, €1, >KMHCHI TaKCMMOT Ba aJKOTOJ
UCTEHbMONM OYiinya CTAaTHCTUK JKUXATHAaH axaMUusATIH (papkiap aHUKIAHMAJIH.
Ymby MablIyMOTIap TaJKUKOT HATMKAJApUHU TAJTKWH KWIHIIAA JeMorpaduk
XYCYCUSATIAPHU XUCOOTa OJIUII 3apyPIAUTHUHH TabKUIJIANHIH.

[lyHuHraek, TaAKUKOT HaTwkanapu Ba3H, TBW Ba dekum kabu
omuutapauar COVID-19 xaBdu Ba orupimruam 0axosamiga aXaMUsSTIUIATHHA
TabKUAJARAM. bolika TagAKUKOoTIap OMIaH TaKKOCall OU3HUHT XyJIOCaTapUMHU3HU
tacnukiaaian Ba ymoy omuuiapHuHr COVID-19 manaemuscu KOHTEKCTHAAru
r7100aJ1 axaMUSTUHU KypcaTajIH.

1-pacmpa acocuii rypyxaaru OemopsapHuHr COVID-19 Ounan Oofnuk
acopatiyiap Typu Oyiinda TaKCUMOTH KypcaTwirad. TaaKUKOT HaTWKajlapura Kypa
acocuii Typyxna 56 nadap (56%) 6emopna muokapaur, 27 vadap (27%) 6emopaa
nepukapaIuT Kabu acopatiap Kysarwiran Oyiaca 17 nHadap (17%) OGemopna

MUOKapAUT Ba MEpUKApIUT KaOu acopatiap Oupranukna kysarwiraH. Haszopar
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rypyxuna OyHpait acopatnap ky3atwimaran (0%). Ly Tapuka, acocuil rypyx
COVID-19 6unan 60rIMK Kapaual acopatiap, XycycaH, MUOKapIUT, EPUKAPIUT

Ba yJIApHUHT OUpTaluKIa KeUHIIU aHUKIaHTaH OeMopiapaaH noopat HIu.

17%

56%
21%

® Muokapautr ® [lepukapaur Muonepuxkapaur

3.1-pacm. COVID-19 acopaT/iapuHUHT YYpall 4aacToaTcu 0yiinya
0eMOpJIAPHUHT TAKCUMOTH
1-pacmaa COVID-19 orupnuk napaxkacu Oyitnda 0eMOpIapHUHT TAKCUMOTH

KYpCaTHJITaH.

100
90
80
70 62%
60
50
40
30
20

0

38%

Enrun Vpra orup Orup

B OfupJIvK Japaxkacu

3.2-pacm. COVID-19 orupank napaxacu 0yiinya 6eMOpJapHUHT TAKCUMOTH
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TaaKkuMKOT HaTHXKaJIapura Kypa, acocuil rypyxJja KapAuai acoparjiap OujiaH
oormuk enrun COVID-19 xonmatnmapum Kaia sTuiMarad. Acocuil TypyxJaru
oemopsapuuar 62% VYpra orup napaxagaru COVID-19 Ownan kacaiiaHras.
[ynunraek, acocuit rypyxaaru 38% Oemoprapna, sbHu 38 Hadap OeMopaa orup
napaxamaru COVID-19 anmknanran. [llysgait xkuamb, TagKUKOT —Kapawai
acopartJiap, ’KyMJIaJaH, MUOKapIUT €KH MEpUKApIUT OMJIaH KacaJlJlaHTaH OeMopJiap
Vypraua orup €xu orup ¢dopmagaru COVID-19 Ounan kacamiaHraHIUTUHUA
AHUKJIAH]H.

2-pacmga COVID-19 Ounan kacammanran Oemopiapia KacaJUIMKHUHT
OFUPJIMK Jlapakacu OYinda Kapaual acopaTiiap TAKCUMOTH KypcaTtuirad. TaakuKoT
HaTWXanapura Kypa, MHOKapauT yprada orup ¢opmanaru COVID-19 Ownan
Kacayianran OemopnapHuHr 32.3% npa kysatwiarH Oyica, orup ¢dopmanaru
COVID-19 6unan kacamiaHran OemMopiap opacuia 3ca MUOKapAUTHUHT ydparl
Te3uru 65.8% uu Tamkua 31rad (p<0.001) Ba KacCaTIIMKHUHT OFUP KEUUIIN OUJIaH
OOFJIMK MUOKAPJAUTHUHT KYTIPOK YUpAIIUHU aHTJIATa]IH.

[ynunraek, 6us nepukapaut yprada orup popmagaru COVID-19 Ounan
Kacaanran OemopnapHuHr 16.1% na, orup dopmagaru COVID-19 Ounan
Kacajulanran OemopiyiapHuHr 3ca 39.5% na kysarran Oyncak (p=0.002) Oy xam
COVID-19 xacamiWTrHHUHT OFUP KEUUIIM TEPUKApIUT XaBOUHU OMIMPHUIIH
MYMKHUHJIUTUHU OUIITUPAJIH.

3.2-:kaaBaj
COVID-19 6emopaapuaa Kaca/JUIMKHUHI OFUPJIMK Japakacu 0yiinua

acopartijiap TaKCUMOTH

Vpra orup napaxa Orup napaxa 3
p- Kuiimar
Kypcarkuunap n=62 n=38
Muoxkapaurt (n, %) 33 (32.3%) 23 (65.8%) <0.001
[Mepukapaut (n, %) 17 (16.1%) 10 (39.5%) 0.002
Muonepukapaut (n, %) 12(8.1%) 5(26.3%) 0.005

Hzox: ['ypyxnapuu maxkociaw yuyn Quwep éa Mann-Yumnu-Yunkoxkcon mezonu

0,05 oan kuuux axamuamaunux oapasicacu OUIaH KyaIIAHULOU.
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byngan Ttamkapu, TaIKUKOT HaTWXajdapyd MHUONEPUKAPAMUT YypTaya OFUp
dopmanaru COVID-19 Owinan kacamnanran OemopiapHunr 8.1% ma, ofup
dbopmamaru COVID-19 Ounan xacammanran OemopiapHuHr 3ca 26.3% na
kyzatwan  (p=0.005). Amnosoruk Tap3aa ymiOy acopaTIapHHHT OHprajvkia
keunmm xXam COVID-19 xacalJurMHUHT OFUPJIMK Japa)kacura OOFIMKINTU
aHuKTaHau (9-xamBan).

[yngait kwinuO, TagKUKOT HATHXKAcCHJa MHUOKApAMT, TEPUKApAUT Ba
MUOTIEpUKapAUT yupari Te3nuru orup popmanaru COVID-19 Gunan xacaniaHran
O6emopap opacuza ypraua orup ¢opMara KaparaHja ce3wiapiu Japaxkaga IKopH
DKAHJIUTUHYU aHUKJIa/IMK.

Onunran Hatwxkanap orup ¢opmagaru COVID-19 Ounan kacamiaHran
Ooemopiap opacuga MHUOKAPJIUT, MEPUKAPAUT Ba MHUOMEPUKAPIUT KaOW Kapauail
acopatiap ydpanl TEIUTHHUHT Ce3Uapiii Japakaja OLITaHIWTHHHU KypcaTau.
Muokapaut orup keuyBun COVID-19 Ownan kacayuianran Oemopiapaa ypraua
OFUp KEUUIIINTa KaparaHja ce3ujapiu Japaxasa KyIpoK Ky3aTHJIraH.

[Tepukapaut xam orup COVID-19 6unan kacamianran 6emopiapaa Kympok
aHukjanrad. by mabmymorinap MatTeioc Ba xammyamudiaap (2020) TomoHuaaH
YTKa3WwIran TaAKUKOTIap OWiIaH TacAuKiIaHuO, ynmap orup keuyBun COVID-19
OwiaH KacajulaHraH OemMopJiapa MepUKapAUTHUHT FOKOPH ydpalll Te3JIUTUHUA Kai]l
strad. Orup popmagaru Gemopiapaa NepUKAPAUTHUHT KYTIPOK ydparivd TU3UMIIH
SJUTAFJIAHUII PEAKIUACH Ba TIEPUKAPIHUHT IUKACTIAHUIIN OMsIaH OOFIUK OYIUIT
MYMKHH.

[Iynnait ko6, TagkukoTuMu3 Hatmkamapu COVID-19 6unan kacamiaHnran
O6emopiapia, aifHukca, oFup gopmara sra Oyaraniaapaa Kapauall acopaTiapHH dpTa
AHUKJIAI BA MOHUTOPUHT KWJIMIITHAHT aXaMUSITHHN TabKUIJIalIu.

COVID-19 Ouman kacamnaHran OeMopiaplia XaMmpoxX, KacaJUIUKJap
TAaKCUMOTH Oy¥nua MablyMOTIApHU 3-XKaJBalga TaKAUM OdTaad. TaJKuKoT
HATWXKaJIApW apTepHuall TUIIEPTEH3Us aCOCUH Typyxaaru oemopiapauHr 46% na Ba
HazopaT rypyxujaard oemopsapHUHT 22% aa aHUKJIAHTAHJIUTHMHU KypcaTau. by

dapk craTtucTuk xkuxarmaH axamusaTim O0ynu6 (p=0.003), COVID-19 Ounan
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KacaJulaHran  OeMopyiap  opacuja  apTepuan  TUNEPTeH3USHUHI  KEHT
TapKaJTaHJIUTUHU KypcaTau.

Kannmu numabet xam acocuit rypyxaaru 6emopiapausr 31% na Ba Hazopat
rypyxugaru OemopnapHuHr 16% na anuknanrad. by ¢dapk Xam cratuctuk
xuxaraan axamuaraugup (p=0.04), 0y sca COVID-19 Ounan xacamiaHrax
O6emopriap opacuma KaHIIA TAA0CTHUHT KYNPOK YUYpamuHUA Kypcatanu. byHmax
TalIKapu, CEMM3JMK acocuil rypyxnaru OemopnapHuHr 38% pga Ba Hazopar
rypyxuaaru 6emopiapHuHr 18% na xysatuiras (p=0.01), 6y aca COVID-19 6unan
KacaJulaHraH OeMopJiap opacujia CEMU3IMKHUHT KEHT TapKAJITaHIUTUHU KypcaTau.

3.3-xaaBaJa

COVID-19 6uian kacasiaHran 6eMopJiapaa XaMmpox KacaJUTHKJIAPHUHT

TAKCHMOTH
Kypcarknunap AcocuiTypyx | - Hasopat rypyxi P-xnitmar
n=100 n=50
Aptepuan runeprensus (n, %) 46 (46%) 11 (22%) 0.003
Kangmu nuader (n, %) 31 (31%) 8 (16%) 0.04
Cemmuziuk (N, %) 38 (38%) 9 (18%) 0.01
VCOK (n, %) 23 (23%) 6 (12%) 0.12
IOpak eturimoBummru (N, %) 25 (25%) 3 (6%) 0.01
CypyHkaiau Oyipak KacaJTuru 14 (14%) 3 (6%) 0.15
(n, %)

H3zox: [ ypyxnapnu makkociaw yuyn Quuep ea Mann-Yumuu-Yunkoxcon mezonu

0,05 oan kuuuk axamusmauiux oapadsicacu OUNAH KYIIAHULOU.

Vikanunr cypyrkam o6erpyktus kacamwmru (YCOK) acocuii rypyxaarn
6emopnapuusr 23% na Ba Ha3opaT rypyxujaara oemopaapauHr 12% na aHukiiaHrad
oyica-na, 0y hapK CTaTUCTUK )KUXATAAH aXaMUSITIIA dMACTuTH Ky3aTtuiaau (p=0.12).

FOpak erummoBYmiMru acocuit rypyxaaru OemopiapHuHr 25% nma Ba
Hazopar rypyxuaaru oemopiapHuar 6% paa anukianran (p=0.01) sa COVID-19
OwJlaH KacajulaHraH Oemopiap opacuaa IOpaK ETUIIMOBYMIUTHHUHT KYIIPOK

YYparaHjuruHA KypcaTaiu.
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[yngait kMO, TaAKUKOT HATHXKAJapu apTepuai TMIepTEH3Hs, KaHIJIH
nuaber, ceMu3iauk Ba topak erummoBuminrd COVID-19 Ounan kacayutaHraH
OoeMopnap opacuja Ha3zopaT Typyxura HucOaTaH ce3waapiv Japaxana KyIpok
y4dpanii aHUKIaau.

OnuHraH HaTWXaJIap apTepuan runepteHsus (46%), kanmamm auadet (31%),
cemuziuk (38%) Ba ropak eTumMoOBYIIIATH (25%) Kabu XaMpoX KacaJUTHKIApHUHT
COVID-19 6unan kacamnanrad 6eMopiap opacujia KynpoK y4palidHA KypcaTau.
By omunnapau xaBhHM 6axomar Ba JaBOJANTHU PEKaJAIITHPUIIIA XUCOOTa OJIHIII
3apypJIMTUHU TabKUIAN]IH.

[ynunraex, Hatwkanapumusz COVID-19 6unan kacaimanrad 6eMopiiapHu
JlaBOJIalll BA MOHUTOPUHT KUJIUIIAA KOMIUIEKC EHAAIIYB 3apypJAUTUHU KypcaTau,
Oy 5ca YIMMHM KaMaTHpUIN Ba HATWXKaJapHU sxiuiamra €épaam Oepanu. by
XyJiocayiap rji00aj1 TaAKUKOTIap TOMOHUIAH XaM TaCAUKJIAHTaH.

3-xanBan COVID-19 Ounan kacammanran Oemopiapia KaCaJUTUKHUHT
OFUPJIMK Japakacura OOFJIMK paBHINAa XaMPOX KaCAJUIMKIAPHUHT TaKCUMOTHHH
Kypcatagu. TaaKMKOTHUMU3 HATWXKajdapura Kypa, apTepuan THUIEPTEH3Us yprada
orup dopmanaru COVID-19 6unan kacamnanran 6emopiapuur 33.9% na Ba orup
dbopmagaru COVID-19 Ounan kacajuianran 6eMopyapHUHT 65.8% 1a aHUKJIaHTaH
(p<0.001) Ba KaCWITUKHMHI OFHp KeUMIIW OuiaH OOFIMK XOJAa apTepuan
TUTNEPTEH3USTHUHT YUpalll YaCTOTACUHUHT OINTAaHJIUTUHU aHTJIaTajlau.

[lynunraex, kaugm auader yprada orup popmamaru COVID-19 Gunan
kacayianran 6emopnapausr 21.0% na Ba orup gopmanaru 6emopnapauar 47.4%
na anukiaanrad (p=0.006) Ba Oy kaH M AuadeT aHuKIaHraH oemopiapaa COVID-
19HUHT HUCOATTAH OFUPPOK KEUUIIMHU KypcaTau.

TagKUKOT HaTWKAJIApW IIYHW KYPCAaTAWKH, CEMHU3JIMK YypTaya OFUp
dbopmagaru COVID-19 Ounan kacamianran OemopiapHuHTr 25.8% nma Ba ofup
dbopmagaru COVID-19 Ounan kacayutanran 6emopisiapHusr 57.9% na aHUKJIaHTaH
(p<0.001) Ba 0y cemu3nmuk anukjgaHnran oemopnapaa COVID-19uunr HucOaTTaH

OFfUPPOK KCUMIIWHHA aHIJIaTaJau.
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Vikanuar cypyHkaam obcrpyktuB  kacamwmurn (YCOK) ypraua orup
dopmanaru COVID-19 Ounan kacamnanran OemopnapHuHr 12.9% na Ba ofup
dopmanaru COVID-19 6unan xacamtanran 6emopiapHuaT 39.5% na aHUKIaHTaH
(p=0.002) Ba Gynma xam YCOK ammximanran Oemopinapaa COVID-19uuHr
HUCOATTaH OFUPPOK KEUUIITUHU aHTJIATa IH.

Opak erummoBumnuru ypraua orup ¢Gopmamaru COVID-19 Ounan
Kacayuianran OemopisapHuHr 16.1% na Ba orup dopmamgaru COVID-19 Ounan
Kacasutanrad 0emopiapHuHT 42.1% na anukianrad. by ¢apk cTatucTuk XuxataaH
axamusTuaup (p=0.004) sa COVID-19uuHr orup xeuyuinu OuiiaH OOFIIHK FOpaK
CTUIIMOBUMIIUTUHUHT FOKOPH YUpalll TE3TUTHHH KYpcaTaju.

Mynnaii Kkummb, TaAKUKOT HATHWIKACHIA apTepuai TUMEPTeH3MS, KaHIUIN
nuaber, cemmsnuk, YCOK, opak eTHIIMOBYUMIMIHM Ba CypyHKaIM Oyiipak
kacasumuru orup ¢opmanaru COVID-19 Ounan kacamianran 6emopiap opacuia
YpTada orup dopmara HUCOATaH Ce3UIAPIIU Aapakaaa KYIpPOK yupamiy Ky3aTHIIIH.

Hatwxkanap orup COVID-19 Ounan kacaymiaHran 6emopJiiap opacujia XaMmpox,
KaCaJUIMKJIAPHUHT YYpalld Ce3WJIapiIM JapakaJga IOKOPU SKAHIUTUHU KypcaTau,
Oy omwuiapHu XaB(HM Oaxonaml Ba HATHXKaJApHU MPOTHO3 KWIIWIIA XHcoOra
OJIUIII 3aPYPJIIMTUHA TabKUJIANIH.

TankukoT rypyxaapuaaru 0eMOpIapHUHT JIa0OpaToOp KYpCaTKUUIapUHUHUHT
KUECH Tax i 4-)xajiBaijia KeATUPUIITaH.

Acocuii rypyxaa jeiikouutiap aapaxkacu 9,7+2,5 x10°/1 HM TalIKui Trad
o6ymu6, Oy KypcaTkuy Hazopat rypyxuaaru 6,1+1,5 x10°/1 ra Hucbaran ce3unapiau
napaxkana roKopu dSkannurd anukiaaau (p<0,001). DpuTpouutnap gapaxkacu
acocuit rypyxaa 4,6+0,4 x10'%/n Hu Tamkwi 3Trad 0ynuO, Ha30paT rypyXuiaru
4,8+0,4 x10'?/n ra HucOaTaH ce3uapiM Japa)kajga MacT AKAHIMTH Kalj STHIIN
(p=0,01). IllynunHrnex, reMorio0uH gapaxacu acocuit rypyxaa 115,7£12,1 r/n au
TalIKWI 3TAU, Oy 3ca HazopaT rypyxugaru 131,2+11,4 r/n xypcarkuuura HucOaTaH
ce3uyiapiii Japaxkaga macT skawmruau kypcatamu (p<0,001). TpomOomwmtiap

Jnapaxacu Xxam acocuit rypyxaa 202,5+64,9 x10°1 HM Talmkuia 3TAUW Ba Ha30par
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rypyxuaaru 254,2+51,5 x10°/n Ounan coONMMIITUPraHia Ce3WIapau Japa)kaia mact
sKaHMru anukiIanay (p<0,001).
3.4-xaaBana
TaakukoT rypyxjapujaaru 6eMOpJIapHUHT Ja00paTop KYpPcaTKNWIAPUHUHT

KHECUH TAaXJIUJIH

Kypcarkununap Acocttll rypyx Hasopat rypyxH P-kuiimar
n=100 n=50

Jletikomut (%< 10"9/11) 9.7+£2.5 6.1+1.5 <0.001
Oputponut (x10"12/m1) 4.6+0.4 4.8+0.4 0.01

I'emornoOun (1/1) 115.7€12.1 131.2+£11.4 <0.001

Tpombouut (x10"9/1) 202.5+64.9 254.2+51.5 <0.001

Jlmmdorut (X1079/m) 1.2+0.7 2.4+0.4 <0.001

OUT (mm/4) 37.2+12.7 11.4+5.4 <0.001

H3ox: [ ypyxnapnu maxkociaw yuyn Quuep ea Mann-Yumnu-Yunrkoxcon mezonu

p<0,05 axamusmaunux oapasicacu o6unan Kyaiianuiou.

JIumbonuTiap mapaxacu xam acocuit rypyxaa 1,2+0,7 x10°1 HE TamIKumia
aTran 0ynu0, Hazopar rypyxumaru 2,4+0,4 x10°n1 ra HucOGataH ce3umapiu
Japaxana mact skaHiuru tacaukiaaHau (p<0,001). Bynpan Tamkapu, acocuid
rypyxna sputpouutiap uykum teznuru (OUT) 37,2+12,7 mm/coaT HM TaIIKWI
aTran O0ynuo, Oy xypcaTkud Hazopart rypyxugaru 11,4+54 mm/coarra HucOarax
ce3wnapiiv Japaxazaa roKopu dkaHauru anukianau (p<0,001).

Xynoca KuiaumO aWTraHjga, TaAKUKOT HATWKAJIapd acoCHMil Ba Hazopar
rypyxJjiapu ypracuja jiadopatopusi KypcaTkuwiapu OYVinua ce3unapiu dhapKjiapHu
anukaan, 0y sca COVID-19 Hu auarHocTuka Ba MOHUTOPUHT KHJIMII JKapaéHuaa
ym0y TapaMeTpIapHUHT MYyXHM axaMmusiTra Jra JKaHJIUTWHH siHa Oup Oop
TacOUKJIaNau.

TaaKMKOT HaTWXKajlapura Kypa, aCoOCMM Ba HA30paT TypyxJjapu ypracuia
naboparopust KypcaTkuwiapu OViimua cesumjapiau dapkiap MaBxyn OYiaubd, Oy
COVID-19 Hu nmuarHocTvMKa KWJIWII Ba MPOTHO3 KWIHILJA MyXUM axaMUsTra ora.

Acocuil rypyxjaa JEeWKOIMTIap JapakKaCMHUHI Ha30paT TypyXUJaH ce3uiapiiv
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Japaxkaza KOpH OViMIIM, SUUIMFIAHUII SKapa€HUHUHT  Ky4YaWTaHJIUTUHU
kypcataau. by Hatmwka Guo Ba xammyamudnap (2020) TomoHMIaH YTKa3WIraH
TQAKUKOT OWIaH XaM TacauKiIaHraH. AcOCHH TypyxXJa O>pUTPOLMTIAP Ba
reMOTJIOONH Japakajapu Imact Oynub, Oy dca sULTMFIaHUI OujaH OOFIIMK
KaMKOHJIMKHU KypcaTuiid MyMKHH. by xynoca Hu Ba xammyammmduap (2020)
TQAKUKOTH OuiaH KyiaO-xkyBBaTianagu. Lllynunrmek, acocuit  rypyxna
TpoMOOIUTIAp  Japakack  XaM  [acT  JKAHJIUTH  aHWKJaHTaH, Oy
TpoMOOIMTONICHUSIHU KypcaTaau. Wan Ba xammyaumdurap (2020) Tagkukotn OyHU
TacAMKJIaWau. byHnaH Tamkapu, acocwil rypyxja JUMQOLUTIAp JapaKaCUHUHT
xkyna mact Oymumu COVID-19 ra xoc O6ynaran xycycusarnup Ba Chen Ba
xammyammupaap (2020) TomMoHMIaH TacauKiIaHraH. Acocui rypyxzaa OYT
Japa)kacul IOKOpPU SKAHJIUTH, SUUTMFJIAHUII Japa)KaCUHUHT OpTUO OOpa&TraHuHu
kypcataau, Oy Smith Ba xammyammuduap (2020) TaakukoTH OuiaH xam
tacaukiaanrad. [lynnait kunmo6, neiikonutiap Ba YT mapaxanapu IOKOPUIUIH,
HIYHUHTJIEK, SPUTPOLUTIAP, TEeMOrJIO0MH, TpoMOouMTIap Ba JUMQOLHUTIAP
napaxanapu nactiaurd, COVID-19 kacalmuruHUHT OFUp KEYUIIUTA UIIOPa KHIIAAH
Ba yJIapHU MHTEHCHB Ky3aTyB Xam/a JaBoJiall Tajnad KUIUHAIH.

TaakukoToaru rypyxjap ypracugaru Jiabopatop KypcaTKUUIAPUHUHT
TAaKKOCJIAIM HaTWKajdapu S-xaaBanaa kentupuirad. HaTwxkanapra kypa, acocuid
rypyxJa TJIIOKO3a Jaapaxacu 6,2+1,2 MMoJb/ HM TalKWwi d3TraH O0ynuo, Oy
KypcaTkny Hazopatr rypyxugarun 4,9+0,8 MMmonws/a1 ra HucOataH ce3wIapiu
napaxkana rokopu (p<0,001). HlyHuHTHEK, YyMYMHI OKCHJI Japa)kacd acoCUi
rypyxna 68,4+4,1 r/n Hu tamkwun 3tub, Ha3opat rypyxuaarua 75,8+3,8 r/n Ounan
COJIMLITUPTaH/a ce3usiapiiv Japakaja nacT 3kaHiauru anukinanau (p<0,001).

bynnan tamkapu, TaaAKUKOT HaTIKAlIapud acocuil TypyxJa ambOyMHH
napaxxkacu 34,5+3,7 1/1 HM TalIKWI TTaHUHU KypcaTAu, Oy KYpcaTKud Ha3opar
rypyxuaaru 42,1+2.9 1/n ra HucOGataH ce3mnapiaud gapaxana nact (p<0,001).
HlynuHraex, acocuit rypyxiaa ymymuil Ounnpyoun gapaxacu 14,8+5,7 MKMOIIb/1
o0ymu0, Hazopat rypyxuaaru 11,6+3,1 MkmMoJb/11 ra HUCOATaH ce3uIapIin Japa)xasa

oKopy sKaniuru anukiaanau (p<0,001). Acocuiéi rypyxzna TYFpuaaH-TYFpu
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OwMpyOuH Japakacu Xam rokopu OYyiuo, 5,3+2,1 MKMOJIB/T HU TaIIKWI ATraH,
Hazopar rypyxuzaa sca 3,2+1,2 mkmosb/i1 Hu Tamkui 3traH (p<0,001).
3.5-xaaBana
TaakukoT rypyxjapujaaru 6eMOpJIapHUHT Ja00paTop KYpPcaTKNWIAPUHUHT

KHECUH TAaXJIUJIH

Acocuii Typyx Haszopart rypyxu

Kypcarkuunap =100 =50 P-xnitmar
I'mroxo3a (MMOIIB/) 6.2+1.2 4.9+0.8 <0.001
Ymymuit okcu (/1) 68.4+4.1 75.8£3.8 <0.001

AnpOymMuH (1/1) 34.5+£3.7 42.1+£2.9 <0.001
YMymuit Onnupyous
(a0 ) 14.845.7 11.6£3.1 <0.001
bunupyOun (MKMOJIB/1) 5.34+2.1 3.2+1.2 <0.001
AJIT (En/n) 45.8+15.2 27.7£8.9 <0.001
ACT (En/n) 42.3+12.7 24.9+7.4 <0.001
MoueBuHa (MMOJIB/M) 6.8+1.6 4.8+1.2 <0.001
Kpearunaun (MKMOJIIB/JT) 96.2+18.4 78.3+12.4 <0.001
depputrH (HT/MIT) 483.6+152.7 102.8+31.6 <0.001
CPO (mr/n) 22.4+11.3 4.7+1.8 <0.001

H3ox: [ ypyxnapnu maxkociaw yuyn Quwep ea Mann-Yumnuu-Yunkoxcon mezonu

p<0,05 axamusmaunux oapasicacu o6unar Kyalanuiou.

[llynnait kuamb, TaIKUKOT HaTWXKaJlapyd acoCUM Ba Ha3opar TypyxJjapu
ypracuna naboparopusi KypcaTkuuiapu OViinda ce3uwnapiau GpapkjiapHu aHUKIAIH,
o0y COVID-19 Hu nuarsHoctyka KWIHII Ba MOHUTOPUHT KAJIUIIA MYXUM aXaMUsTra
sra skaunuruau kypcaragu. COVID-19 6unan kacamianran 6eMopiiapaa TiroKo3a
JTapaKaCUHUHT CE3UJIapJId OINTAHJIMIU TIIOK03a METAOOJM3MHHHUHT OY3WJIMIITNHA
kypcaraau Ba Oy UeH Ba Xxammyaiuiidiap TOMOHUIAH YTKAa3WITaH TaAKUKOT OUJiaH
tacqukiaanrad. IllyHWHTIEK, yMyMuii OKCWJI Ba albOyMHH JapakaJapUHUHT
MacaraHjura OKCWUJ META0OJM3MUHHUHT OY3WIUIIN Ba >KUTAPHUHT CHHTETHK

GYHKUMSICHHUHT MacalMImMHKA Kypcaraau, 0y By Ba Xxammyamuuduap TaakKUKOTH
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OwJiaH TacOWKJIaHTaH. Y MYMHU Ba TYFpUIAH-TYFpU OMIMPYOUH Japa)kalapuHUHT
IOKOpHY OYJTUIIN KUTAPHUHT MIMKACTIAHUIIN €KY TeMOJIU3ra uiopa Kujiaau, 0y sca
Banr Ba xammyamnudiap TOMOHMIAH TacAukiaHraH. bynman tamkapu, AJIT Ba
ACT papakamapyUHHUHT ce3UIapiiv OLIUIIN )KUTap IIUKACTIAHUIITNHYU KYpcaTaau, Ba
Oy Xao Ba xammyammudaap TaIKMKOTH OWaH KyJutaO-KyBBaTiIaHTaH. ModeBUHA
Ba KPEaTHHUH JapaXaJIApUHUHT OIMMINK Oyipak (yHKIUSICUHUHT Oy3UIUITHHU
KypcaTuiii MyMKUH, Oy YeH Ba xammyauiddiap TOMOHHUJAH YTKa3WIraH
TagkuKoTaa Tabkumianrad 0ymm6, COVID-19 Huar ofmp makiapuaa TycataaH
naiijo Oynran Oyipak eTUIIMOBYWIMIM KYN YyuypalliuraH acopaT JKaHIUTH
kypcatuinrad. @epputun Ba CPO papakallapyHUHT CE3WIApAM OUIUIIN KYy4JIu
SULTUFJIAHUIIT )KaBOOH Ba TU3UMIIH SUUTAFIAHUII MaBXKYyIJIMTUHU KypcaTaau. by 3eHr
Ba XyaHI Xamja xammyamudiaap TOMOHHIAH YTKa3WIraH TaJKUKOTIap OuiiaH
Tacnukianran Oymub, ynap ¢epputun Ba CPOHUHr [OKOpU JapakalapuHu
KaCaJUIMKHUHT OFUPJUTHUHU OaxoJiaiiga Mapkep cudartua KypcaTrasiap.

[lynmait  kunu6, ymoy TagkukoT HaTwkamapuy COVID-19 Ounan
KacaJJlaHTaH OeMopJiap/ia KacaJuIMK OFUPJIUTHUHHU 0axoJialll Ba MPOTHO3 KUJIUI YUyH
MaszKyp JlabopaTropus KYpCAaTKUWIAPUHU MYyHTa3aM paBHINA Ky3aTHIITHUHT
axaMUATUHU TacauKiIauau. by xynocamap rioban TaakukoTiaap OuiaH Kyiial-
KyBBaTJIaHA/{ Ba YJIAPHUHT KJIMHUK aXaMUSATUHU TabKUIJIal]IH.

6-kazBana TaAKUKOTAATU TypyxXJap ypracujaru Kapaval Ouomapkepiiap
JapakaJlapyuHUHT KMECUM Taxjui Kentupuirad. Hartwkamapra kypa, acocui
rypyxJa TPONOHHH Japaxkacu 35,6+8,3 HI/J HU TalIKui 3TUO, HA30paT TYPyXUIaru
5,8+1,8 HI/n OunaH COMUIITHPWITAHIA CE3WIApJIM Japakana IOKOPU DKAHJIUTH
anukymanan  (p<0,001). Illynunraek, acocuit rypyxaa D-aumep napaxacu
895,9+378,2 wur/mn 0ymub, HazopaT rypyxumaru 285,4+68,5 Hr/mn Ownax
TaKKOCJaraHja Xxam Ce3wIapiu gapaxajaa FKopy dKkaHiauru anukiaanay (p<0,001).

bynnan Tamkapu, kpeatun kunaza-Mb (KK-MBb) napakacu acocuii rypyxia
108,24+33,7 En/n vy tamkui 3tid, Hazopart rypyxunaru 22,4+8,8 En/n ra nucobaTtan
Ce3WIapiu Japaxaja Kopu skaniauru anukiaanau (p<0,001). Acocuii rypyxnaa

MUOTJI00MH Aapaxacu 72,6+2 1,0 HI/MI1 HM TalIKWII 3Trad 6yiau0, Ha3opart rypyxuia

71



Oy kypcarkud 28,2+8,4 HI/MJI HU TAIIKWI 3TJAM Ba CE3WJIAPJIH Japakaja FOKOPH
sKaHIMTH TacaukiIanau (p<0,001).
3.6-:xaaBaJ
TaakukoT rypyxJapuaaru 6eMOpJapHUHT JadopaTop KYpcaTKNWIAPUHUHT

KHECUH TAaXJIUJIH

Acocuii rypyx Hazopar rypyxu
Kypcarkununap P-kuiimar
n=100 n=50
TpomonuH (Hr/M) 35.6+£8.3 5.8£1.8 <0.001
D-aumep (ar/mm) 895.9+£378.2 285.4+68.5 <0.001
Kpeatunkunaza-Mb (Exn/m) 108.2+33.7 22.44+8.8 <0.001
Muornobun (Hr/mu) 72.6£21.0 28.2+8.4 <0.001

H3zox: ['ypyxnapuu maxkociaw yuyn Quuwep éa Mann-Yumnu-Yunkoxkcon mezonu

p<0,05 axamusmaunux oapasxcacu bunan KyiiaHuiou.

[y Tapuka, TaAKUKOT HATHKAJIAPU aCOCHM Ba HA30patT rypyxJjapu ypracujia
KapJiuajli OuoMapKepJiap Japaxanapu Oyiinda ceswnapiu gapkiapHu Kypcatau, Oy
sca COVID-19 uu quarsoctrka Ba MOHUTOPUHT KWIHIIIA YIIOY MapaMeTpiIapHUHT
axaMUATUHM siHa Oup Oop Tacaukiaiian. TaaKUuKOT HaTHUXKajdapy acOCUH Ba Ha30paT
TypyxJjlapu ypracuja Kapauajl MapKepiiap Japaxkainapu Oyiinda ce3wiapiu
dapknapau kypcaraau, 0y COVID-19 OGunan kacamnmanran 6emopriapia MyXum
JIMarHOCTUK Ba MPOTHOCTUK axaMUsTra 3ra. ACoCull rypyxja TpOIOHUH Japa)kacu
Ce3WIapiv Japaxkajia IoKopu 6yiaub, 0y MUOKap/ IIMKACTIAHUIITUHU KypcaTaau, Oy
kynmuaya COVID-19 Ounan kacamianran Oemopiapia Ky3aTWiaagd Ba YIUM
xaBpUHUHT IOKOopU Oynumm Ounan Oornmuk. by Mabaymornap Guo Ba
xammyaimudaap (2020) ToMoHUIAH YTKA3UITaH TAAKUKOT OWJIaH TaCAUKJIaHAIH.

D-numep mapaxkacu acocuii rypyxJa ce3wiapiy gapaxazia rokopu 0yiauo, Oy
Koarysinus KackaauHuHr (Qaosutamrannan Ba COVID-19 O6uman kacamiadraHn
oemopiapaa TpPOMOOTHK — acOpaTiJapHUHT MaBXKY/UIMTUHU — Kypcataau. by
MabaymoTiap Tang Ba xammyarmudiap (2020) ToMmoHUaH YTKA3WITaH TaIKUKOT

Ownan wmoc kenaaw, ynap orup keuyBun COVID-19 Ounan kacamianraH
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oemopnapnaa rokopu D-gumep mapaxkalapuHH aHUKJIaraH Ba Oy TpomMO0dMOOIHMK
acopatiap xaBQUHUHT OIIMIIY OUaH OOFJIVK YKAHJIUTHHH KYpcaTraH.
TagkukoT rypyxJjapaaru OGeMopIapHUHT aNEeKTpoKapauorpadux
KYypcaTKuuiIapy 7-KaaBaija TaKKOCIAHTaH.
3.7-xaaBaJia
TaakukoTaaru rypyxJjapaaru 6eMopJapHUHT dJIeKTpoKapauorpaguk

KYPCATKNYJIAPUHUHT KMECMH TAXJIWIH

Acocuii rypyx Hasopar
Kypcatkuuiap rypyxu |P-kukimar
n=100
n=50
YCC (yn/mun) 87.2+15.8 72.1£10.3 | <0.001
PR-unTepBan (Mc) 180£19.3 158.3+15.7 | <0.001
QRS (mc) 103.0+£12.7 97.2+11.2 0.02
QTc-unaTepBaI (MC) 454.7+28.6 | 407.3£19.4 | <0.001
ST anesamus (MM) 2.5£1.0 0.5+0.2 <0.001
ST nenpeccust (M) 1.5+0.5 0.240.1 <0.001
T tumya amrutynacu (MB) 0.3£0.1 0.5%0.1 <0.001
[Matonoruk Q Tumrga(n, %) 27 (27%) 3 (6%) <0.001
I'TYOB (n, %) 12 (12%) 1 (2%) 0.04
I'TVOB (n, %) 8 (8%) 1 (2%) 0.10
QRS Bontax (MB) 1.0+0.3 1.2+0.4 0.03
Kopunuanap sxctpacucronusicu (n, %) 20 (20%) 3 (6%) 0.02
bynmauanap sxctpacucronusicu (N, %) 15 (15%) 2 (4%) 0.03
ApuTtmusIIap 25 (25%) 4 (8%) 0.01

H3zox: ['ypyxnapuu maxkociaw yuyn Quuwep éa Mann-Yumnu-Yunkoxkcon me3onu

p<0,05 axamusmaunux oapasxicacu 6unar KyaiiaHuiou.

Hartwxkanapra kypa, acocuii rypyxjaa ropak kuckapuin vactotacu (FOKY)
87,2+15,8 yn/MuH HU TalIKui 3Trad 6ynuo, Hazopar rypyxunaaru 72,1+10,3 yn/mMmun
OujlaH COJUINTUPraHia Ce3WIapiu Japakala OKOPU SKAHJIUTH aHUKJIAHIU
(p<0,001). ILynunraex, acocuir rypyxaa PR-unrepBamm 180+19,3 mc 0OynuoO,
Hazopar rypyxuaaru 158,3+15,7 Mc nan ce3unapiu aapaxajaa y3yHPOK SKAHIIUIU
tacaukiaasaum (p<0,001).
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bynpan Ttamkapu, QRS koMmmiekcu AaBOMMUIMIM acoCUid TypyxJa
103,0£12,7 Mc HU TalIKWII ATraH, HazopaT rypyxuaa sca 97,2+11,2 mc 6ynuob, Oy
KYpCaTKWY XaM Ce3WIapiid JjJapaxana IOKopu sSkanmuru anukimanam (p=0,02).
Acocuii rypyxaa QTc-unrepBaiu 454,7+£28,6 Mc OYnu0, Hazopar TypyXujaaru
407,3+19,4 mc naH ce3uiiapau 1apaxaja y3yHpOoK dKaHIury aHukianrad (p<0,001).

Acocuii rypyxaa ST cerMeHTHHUHT 3JeBanusicu 2,5+1,0 MM HU TalIKuWII STraH
oyica, Hazopat rypyxuaa 0y kypcarkuu 0,5+0,2 mm 6Ynu0, ce3unapin aapaxana
oKopHu 3kanHauru Kaa st (p<0,001). Ily 6unan Oupra, ST cermMeHTHUHT
JIenpeccusiCu xaM acocuid rypyxaa 1,5+0,5 MM HU TallIKWII 3TraH, Ha30paT rypyxXua
sca 0,240,1 mm 6y1u0, Oy papk Xxam CTATUCTUK aXaMUSITra 3ra SKaHJIUTH aHUKJIaH A
(p<0,001).

T tumrya ammuryaacu acocuit rypyxaa 0,3+0,1 MB Hu Tamkwun stran 6yca,
Hazopar rypyxujaa oy kypcatkuu 0,5+0,1 MB HU Tamikumi 3Trad Ba acocuii rypyxja
Ce3WIapiM Japaxaaa nact 3kaniaurd anukianrad (p<0,001). Acocuii rypyxna
naTajaoruk Q TUIIYaTapUHUHT MaBXKyAIUTH 27% Gemopap/ia Kai dTuiran 0yiuo,
Oy KypcaTKu4 Hazopar rypyxuja 6% HHM TallKWJl 3TraH Ba CE3WJIapiid Japaxkaaa
IOKOpH dKaHJIuTH aHukjiIanrad (p<0,001).

[ynunraek, acocui rypyxaaru 12% Oemopinapaa ['uc Tyramu yan o€kyacu
OJIoKajgacu Kaij 3Tuiaras, 0y KypcaTKud Ha3opar rypyxuaa 2% HU TallKuil 3TraH
Ba CE3WJIAPJIM Jlapaka/ia FOKOPH dKaHIUTU aHukianraH (p=0,04).

['uc Tyramu YHT o€kvacu OJIoKaacu acocuil rypyxjaaru 6emopiapHur 8%
Jla Ba Ha3opaT rypyxuaaru oemopiapHuHT 2% na Kaiin stuiran o0ynca-na, oy dbapk
CTaTHCTHUK XUXaTAaH axaMusaTcu3 dkaraury anukiaadaan (P=0.10). Acocuii rypyxaa
KopuHUanap skcrpacuctoiuscu 20% OeMopiapaa kaig stuiaraH O0ynub, Oy
KYpcaTKuu Has3opaT Typyxuunaru 6% ra HucOaTaH ce3wiapiii Japaxkaia IOKOpH
(p=0.02). Illynunraek, mnpeacepaHas SKCTPACUCTONIUS acocuid rypyxaa 15%
o6emopiapaa, Ha3opar rypyxuja 3ca 4% oemopiapaa anukiaanras (p=0.03). Acocuit
rypyXJia apuTMUASTHUHT TYpJiH Takiuiapu 25% 6emopnapaa kaiia stuiran 6yiuo, Oy
KypcaTKuy Hazopat rypyxunaru 8% OuWIaH CONMIITUPraHa Ce3ujiapiiv Aapaxana

1okopu dKannuru anukiaadran (p=0.01). [yngait kuamb, TaaKUKOT HATHXKATapy
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acocHil Ba HazopaT TypyxJjapu ypracuia 3JeKTpokapauorpaduk KypcaTKudjiap
Oyiinua ce3unapnu dapkiapau anukiaau, 0y COVID-19 vy auarHocTuka KUIAII
Ba MOHUTOPHUHT KWIHIIAA YIIOy TapaMeTpIapHUHT MYyXUM axaMmusTra osra
HKAHJIUTUHY KypcaTaJiu.

TagkukotuMu3HuHr  Kevmarun  Oockuumma COVID-19  marmxacuma
MUOINEPUKAPAUT  €KM  MHOKapAUT  PUBOXIAHTaH  OeMopiiapja  IOpak
aXOoKapauorpadusIcu KypcaTKUuapy TaxXJIHI KUJIHH]IH.

Yan kopunvyanuHr unkapum dpaknuscu (LVEF) COVID-19 nan xelinaru
MUOKapAUT OWjaH Kaca/ulaHraH Oemopiapja ce3wjapiid jJapaxaja Iacairan
0ynuo6, ypraua 54,3+6,1% HU TAIIKWI STAU, Ha30pat rypyxuaa oca 68,1+£8,7% (p <
0,001). Iynunrnek, 6emopiapaunr 31% na LVEF <50% kaiin stwiran 6ynuo, Oy
ypraua €ku OFUp JapakaJlard CHUCTOJIUK IUCOYHKIMSHU KypcaTaau; Hazopar
rypyxuaa sca 0y xonar ¢akat 2% naa kyzatwirad (p < 0,001). Ymoy Hatmxanap
COVID-19 uadexknmsicuaan KEHWHTH JABOMIIM MHOKAp/ STUTHFIAHUIIH Ba GUOPO3
)apaCHJIapy IOPAKHUHT KUCKApHUIl (QYHKIMSICUHUHT TAcaluIIUra ojJu0 KeJIUIIn
MYMKHHJIUTUHE Kypcatanu (3.8-xkxamBan).

3.8-xkaaBaJa

TagkKuKOT rypyxJjapuaa 3xoxkapauorpagus HATHKAJTAPUHUHT KHECH I

TaxXJIUJIH
Acocwnii rypyx [Hazopat rypyxu
Kypcarkuunap P-xuiimat
n=100 n=50
YKUD (%) 54.3+6.1 68.1+8.7 p<0.001
YKUYD <50%, n (%) 31 (31.0%) 1(2.0%) p<0.001
YKIOX, mu 134.3 £31.6 119.8+34.5 p<0.001
YKCOX, mn 56.2+12.3 44.1+12.2 p<0.001
UbXU, mi/m2 41.4+6.8 32.1+5.3 p<0.001
UbXU >34 mu/m2, n (%) 28(28.0%) 3(6.0%) p<0.001
YK runeprpoduscu, n (%) 78(78.0%) 5(10.0%) p<0.001
Hzox: ['ypyxnapuu maxkociaw yuyn Quwep éa Mann-Yumnu-Yunkoxkcon mezonu
p<0,05 axamuamaunux oapasxcacu OUNaH KyalaHuiou
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OxokapAvorpa@uK TaxJIMIapu, 4Yan KOPUHYAHUHT TY3WIMIIHIA XaM
ceswnapiiv Japaxkana y3rapunuiap Oopaurwgad ganonar Oepau. COVID-19
HATIKacuJa MHUOKApAuT Ky3aTWwiraH OemopiapAa 4an KOPUHYAHUHT JHAcTOJia
oxupunaaru xaxmu (LVEDV) 134.3+31.6 M HU Tamkwi 3TraH Oyica, Ha3opar
rypyxyuaa ymoy kypcarkua 119.8434.5 wmn mapaxkana Oymran  (p<0.001).
[lyHuHrAeK, 4yan KOpUHYAHUHI cucToja oxupugard xaxmu (LVESV) xam
Ce3WIapJin Japa)kaja opTrad Ba 56.2+12.3 MJ1 HU TallIKWII ATTaH, HA30paT rypyxuaa
sca Oy kypcatkuy 44.1+12.2 ma (p < 0.001) vu Tamkwun 3trad. Yan KOpUHYAHUHT
CHUCTOJIa Ba JMACTOJa OXHMpUJArM XAKMUHUHT OIIMIIA Oemopiapja dar
KOPUHYAHUHT KEHTraluIy Ba Macalirad yan KOpUHYA YUKapuIl Ppakiusicu Ouiian
KEeUyBUH IOpaK €THUIIMOBYIINTH OOpIUTHIAH Jaioiar Oepau.

bynnan tamkapu, sxokapauorpaduk Taxaumiap 4am OyiMada XaxXMUHUHT
o Ba Auactonuk nucynkuusauar COVID-19 natmxkacuga MUOTIEPUKAPIANT
pPUBOKIIAaHTaH OeMopiap/a ce3napian Japaxaaa HaMOEH OYNTaHIUTUHN KYpCaTIn.
Kymnanan, yan 6ynmauda xaxm unjaekcu (LAVI) 41,4+6,8 mur/mM? raya omraninuru
aHWKJIaHTaH Ba Oy Ha30paT Typyxujaard HopMmai kypcarkuamgad (32,1+5,3 mi/m?)
ceswnapiu  Aapaxkana tokopu Oyaran (p<0,001). I[Hynwmnrmek, COVID-19
HaTWKacuJa MHUOIMEPUKAPIUT PUBOKIIAHTaH OeMmopiapHUHT 28% na yan Oyimaua
XaXM HHACKCU 34 MJI/M? JJaH IOKOpY OVJITaHJIMTYA aHUKJIaHTaH, XO0JIOYKH Hazopat
rypyxuaa ymoy kypcatkud daxkat 6% au tamkwi strad (p<0,001).

bynnan Ttamkapu, »3XokapauorpaduK TaxIHWIap Yanm  KOPWHYAHWHT
runeptpodusicu (UKI') COVID-19 nHatmxacuga MUOTEPUKAPAUT Ky3aTHUITaH
O6emopap/a *Kyaa KeHT TapKaldraHauruHu kypcatau. bemopnapaunr 78% na UKI
aHWKJIaHTaH, Ha30paT rypyxuaa sca Oy kypcarkuu (akat 10% HU Tamkuia Trad
(p<0,001). YKI" ropakHMHT y30K MyAJaT/Id FOKJIaMacd, MHOKapjra TYyIIaIuraH
oocumuuHr omuid Ba COVID-19 Ownan OofuK sUUIMFIAHUII Xamaa ¢ulpo3
»KapaéHjiapura *aBo0aH 103 OepaIuraH aanTUB PeMO/Ie/IaHUIIT HATHXKACH OY TN
MyMKUH. [UNepTpopUsSHUHT IOKOpU yupall yacToTach Oemopiapna opak-KOH

TOMUP TU3UMUTA Y30K MYJJATIN CAIONI TAbCUPUHU aHTJIATA]IH.
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DOxokapauorpaguk  TaxJwulap YHr  KOPUHYAHUHT  TY3WIMIIM  Ba
GYHKIUSICHIA Ce3UTapIIn Y3rapuiiap oopauruaan ganonar oepau (3.9- sxagsan).
COVID-19 natmxkacuga MUOTIEpUKAPAUT PUBOKIIAHTaH OeMopiapa YHT KopuHYa
muchyHkumsicu 29% xoriapaa aHUKJIaHTaH, Ha30paT Typyxuja 3ca 0y KypcaTkuy
dakar 4% wum Tamkun otran  (p<0,001). [yHuHrAEK, YHT KOPUHYAHUHT
munarampscu 45,1% Gemopiapaa xysarmiral (p < 0,001). YK mucdyrkmuscH Ba
JTUIATALMSICUHUHT IOKOPH yupalll 4acToaTacu IOPAKHUHT VHT KUCMHUJArH FOKJIaMa
ommmu Ba COVID-19 Owunan OOFIMK  SUDTMFJIAHWII  KapaéHJIAPUHUHT
PHUBOXIJIAHUINN OMJIaH OOFIHUK.

3.9-xkaaBaua

TaakukoT rypyxsiapuaa 3Xokapanorpadusi HaTHKaJAPUHUHT KUECH I

TaxXJIUJIH
Acocwnii rypyx |[Hazopat rypyxu
Kypcarknunap P-kuiimar
n=100 n=50
VK nucoynkimscy, n (%) 29(29.0%) 2(4.0%) p<0.001
VK nunatammsic, N (%) 46(45.1%) 5(10.0%) p<0.001
Otnomenue E/A 0.7+£0.41 0.9+0.36 p<0.001
Cerntran €’, cM/c 6.1+1.8 7.2+1.6 p<0.001
JlaTepai e’, cMm/c 8.2+£1.6 9.8£1.4 p<0.001
TAPSE, mm 18.3+2.6 22.1+2.1 p<0.001
Cenran-narepan otHomieHue E/e 9.3+4.7 8.6+4.3 p<0.001
H3zox: [ ypyxnapuu maxkocaiaw yuyn Quuep éa Mann-Yumuu-Yuikokcon mezonu
p<0,05 axamusmaunux oapaxcacu OUNaH KYIIAHUIOU

byHnan Tamkapu, sxokapauorpaduk Taxauiuiap 1MacToIUK TUCHYHKIUS Ba
topak 6ocumu ommumuHUHT COVID-19 Hatmkacuia MUOTIEpUKAPIUT PUBOKIIAHTAH
Ooemopiiapaa ce3wiapid HaMmMo€H Oynrannurudu kypcatau. XKymmaman, E/A
Hucbatn muonepukapaut rypyxuga 0,7 £ 0,41 rava nmacailraHiauru KysaTWiraH
(p<0,001). Illynunraek, cenran €' (6,6 = 1,8 cm/c) Ba matepan €' (9,4 + 3,6 cm/c)
KYypcaTKU4WIapy Ha30paT Typyxura HucOaTaH ce3miapiu Aapaxana mnacairan (p <
0,001). Cenran-narepan E/e' uucbatn muonepukapauT rypyxuaa 9,3 £ 4,7 Hu
TalKuiI 3THO yar OyiMavagaru OOCHMUHUHT OLITAHIUTHIAH JajiojaT Oepaau.
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Bbynaan tamkapu, sxokapauorpaduk Taxjimiiap YHr KOpUHYAHUHT CUCTOJIUK
dbynkuusicu nacairannuruiu xam kypearau. TAPSE acocuii rypyxna 18,3 £2,6 mm
HU TAIIKWJI 3TTaH Ba HA30paT rypyxja Ky3aTtwiraH kypcarkudaad (22,1 + 2,1 mwm)
ceswnapiu jgapaxkana nact oynran (p < 0,001). TAPSE Hunr nacaiivimm yHT
KOPUHYAHWHT CHUCTOJIMK AUCHYHKIUSICH Ba KOH aWIaHUINIKA TMacaTaHIUTHHH
KypcaTaJu.

Oxokapanorpaduk TaxJuuiap acocuil rypyxja oynaran 6emopiapnaa yamn Ba
VHT KOpMHYAHUHT TY3WIUII Ba QYHKIHUSICHIA CE3WIAPIH Y3rapuiuiap OOpIUTHHU
kypcatau. CHCTOIMK Ba JUACTOJNMK JUCOYHKIMS, MOpaK OYIMalapuHUHT
KEHraluIy, 4an KOPUHYAHUHT TUNEPTPOGUACH Ba YHT KOPUHYAHUHT CHUCTOJMK
3anGauru kabu y3rapuiiap Ky3aTHIraH.

Keitnaru Gockuyia, TaaKUKOT TypyxJapaard OeMOpPJaApHUHT AJIEKTPOIUT
kypcarkuwiapy Taxan Kuauaan (3.10-xanBan). TaaKUKOT HaTHXKallapH aCOCHU
rypyxJja Hatpui napaxacu 135.44+4.8 MMOJIb/J1 HM TallIKWJI TTAHUHH, Oy KYypCaTKU4
Hazopat rypyxuaarua 140.1+3.7 MMoib/a1 Ta HUCOATaH Ce3WJIapiM JAapakaaa macT
skawyuruan kypcatau (p<0.001). Acocuii rypyxna kanuii gapaxacu 4.1+0.4
MMOJIB/JT HU TalIKui dTraH O0ynub, Oy kypcaTkuy HazopaT rypyxuma 4.3+0.3
MMOJIB/JT HU TAIlIKWJI 3TTaH Ba CE3WJIApJIM Aapa’kaja MacT SKaHJIUTH aHUKJIAHTaH
(p=0.01).

3.10-:kaaBan
TagkukoTaaru rypyxjapaara 0eMOpPJIAPHUHT 3JIEKTPOJIHUT

KYPCATKUYJIAPUHUHT KMECMH TaXJIUIU

Acocuii rypyx Ha3zopar rypyxu
Kypcarkuuiap P-xuiimat
n=100 n=50
Hatpwuit (Mmonb/m) 135.4+4.8 140.1+£3.7 <0.001
Kanuii (MMob/i1) 4.1+0.4 4.3+0.3 0.01
Kanbumii 061mmii (MMOJIb/I1) 2.15+0.18 2.30+0.15 <0.001
buxap6onat (MM0JIb/1) 21.8+£2.7 24.7£1.9 <0.001

Hzox: ['ypyxnapuu maxkocaraw yuyn Quwep éa Mann-Yumnu-Yunkokcon mezonu

p<0,05 axamusamaunux oapasxcacu bunan KyiiaHuiou.
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[IIyHuHTAEK, TAAKUKOT HATHXKajapura Kypa, acoCHud TypyxJa YMYMHUU
KasbItui gapakacu 2.15+0.18 MMoOJb/11 HU TalIKWII TraH, 0y KypcaTKdd Hazopar
rypyxuaa 2.30+0.15 MMonb/T HM TalIKWJ STraH Ba CE3WIApNIM Japakajga IMacT
skaHyMry aHuk1adrax (p<0.001). Acocuii rypyxna oukapooHat napaxacu 21.8+£2.7
MMOJIB/TT HA TaIIKWJI dTraH Oynmb, Oy kypcaTkuu Hazopar rypyxuma 24.7+1.9
MMOJIb/JT HA TAIIKWAJ 3TraH Ba CE3WJIApIIM JapakaJa MacT SKAHJIUTH aHUKJIaHTaH
(p<0.001). Iynnaii kuiub, TAAKUKOT HATHXKAJIApU aCOCUH Ba Ha30paT rypyxJjapu
ypTacuma 3JIEKTPOJIUT KYpcaTKUWiIapy Oyiinda ce3mnapian hapKjIapHu aHUKIIIu, Oy
COVID-19 6unan OOFIMK MUOKaApAUT €KW MEpUKApIUTra YaJIUHTaH OeMOpIlapHH
JIMArHOCTHKA KWJIUII BA MOHUTOPUHT KUJIMIII KOHTEKCTH/ A YIIOY mapaMeTpiIapHUHT
aXaMUATUHYU TabKUJIalIH.

TaaKUKOT HaTHXKaIapy aCOCHM Ba Ha30paT rypyXJapH ypTacuaa dJIEKTPOJIUT
napaxanapu Oyitmya cesunapiu (dapkinapau kypcaraau, 0y COVID-19 o6unan
OOFJIMK MUOKApIUT EKU NMEPUKAPAUTIa YATMHTaH OeMOpIapHU TUarHOCTUKA KUJTUII
Ba MPOTrHO3 KWIHIIAA MyXUMAHUp. ACOCHUU TypyxXJa HaTpuil JapakaCUHUHT
NACTJIUTY TUIIOHAaTpUeMusiHu KypcaTtaan, 0y COVID-19 HuUHT OFup Keuuiy Ba CyB-
AJIEKTPOJUT MYBO3aHATUHUHT Oy3uiuimu Ouian O0ornuk. by mabimymotnap ['ao Ba
xammyaiuudaap (2020) TomoHuaaH YTKa3WiraH TaJAKUKOT OWJIaH TacAUKJIaHAIH,
yJaap MUOKapAUT €KW MEPUKApAUT OuiaH Oupra keiaraH Oemopiapia HaTpUUHUHT
NacT JapakaJapuHU Kaiia dTraH.

Acocuil TypyxJa KaJuil gapakacu Xam mnact O0ynu0, Oy TUMoKaIueMUSHU
Kypcataau, 0y KaIMUHUHT KYTPOK HYKONUIIW €KU YHUHT pPeadCopOIUsSCUHUHT
Oy3wnumu Owian Oornmuk. Ykoy Ba xammyamwmudnap (2020) toMoHumaH
VTKa3uiaran TaakKuKoT Xam ofup keuyBun COVID-19 Ownan kacayuiaHraf
oemopriapia Kaauil JapakKaCMHWHT TACTJIIMTUHU KypcaTtraH. Acocui Typyxaa
YMYMUW KaJblIMM JapakacM XaMm ce3wiapiid Japaxanga rmnact Oymaub, Oy
TUTIOKAJIBIIMEMUS Ba KAIBIIUH METa0OIU3MUHUHT Oy3WIUIIN OuiaH OOFIUK OYuo0,
OFUp THU3UMIIM SUUTMFJIAHUIIHU Kypcatamu. by Jlyo Ba xammyammdumap (2020)

TOMOHU/JIAH YTKA3WTraH TaAKUKOT OWJIaH TacAUKJIaHA M.
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Acocuil rypyxna OukapOOHAT JapakKaCUHUHI TAaCTJIMTM  MeTaOOoIHK
aluA03HU Kypcaraau, Oy ofup HHGEKIHsUlap Ba IOpak acopamiapu Oyirad
oemopiapna kKynuHYa Ky3atwiaau. by mMasiaymoriap CuHrx Ba Xammyasutudiap
(2020) TomoHMAAH YTKa3WITaH TAAKUKOTIAp OuiiaH Tacaukianaau, yinap COVID-
19 Ounan OOFNMMK MHUOKApAUT €KW TIEPUKApPAWTTa YaJIWHTaH OeMopJiiapaa TacT
OoukapOoHaT napaxkanapuHu anukaaramnap. Lllyanai kumo, TaAKUKOT HaTHKaIapH
ANEKTPOJIUT  KYpCATKUYJIAPUHU  MOHUTOPUHT  KWJUIIHUHT  aXaMHUSTUHU
TabKUJIANHIM, KACAJUTMKHUHT OFUPJIMTUHU 0axoJjaIl Ba MPOTHO3 KWJIHII YIyH MacT
HATPUM, Kajaui, Kauplid Ba OMKapOOHAT Japakajapu IOpak acopaTiiapyd Ouiad
keuyBu4M COVID-19 HUHT OFMp KeuWilura HIIOpa KWIHIIA MYMKHH, Oy 3ca

WHTEHCHUB Ky3aTyB Ba JIaBOJIAIIIHU Tajlad KWJIA/IN.
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IV-BOB. COVID-19 CABAB BYJII'AH MUOKAPJUT BA
MUONEPUKAPIUT BUJIAH OF'PUT'AH BEMOPJIAPJIA MOJIEKYJISAP
I'EHETHUK TAXJIMJI (MMII-9 BA TUMII-1 HIOJIUMOP®UK
BAPUAHTJIAPN) HATU/XKAJIAPHU

MaTtpukc MeTAJIONPOTEHHA3A TeHJIAPUHUHT NOJTUMOPQUK XyAyJIapUHA

TCHOTHIIAIITUPUAII

Martpukc wmeramionporennazaiap (MMII) rewmapumaru mnoauMopdhu3M-
JapHU  YPraHWIIHUHT  KIMHUK aXaMHUSATH IIYHJAKH, Oy  MabiyMOTJIap
KACAJUTUKJIAPHU PUBOKJIAHTUPHILI XaBPUHU TPOTHO3 KIWIUIIIA, UIYHUHTCK,
NEePCOHAJUTAIITUPWIITAH  JaBOJIAlll  CTpATerMsUIapUHU  WIUIA0  YMKHIIJIA
doitnananunumy MyMKUH. MacanaH, OEMOPHUHT T€HETHK NPO(QUIMHU aHUKJIALI
opkaiu kKoHkpeT MMII daomnuruan MHrHOUTOpIIaIIra KapaTHWiral 3HT caMapaiu
TepaneBTUK €HJANTYBJIAPHU TaHJAITa €pAaM OepHUIIM MyMKHH, Oy KaCAJUTMKHUHT
PUBOXKJIAHUILIMHU CEKMHJIAIITHPUIIN Ba OEMOPHHMHI Xa€T CHU(ATUHU SXIIUIAIIN
MYMKUH.

[lynnai KO, MAaTpPHUKC METAJIJIONPOTENHA3AIAP TU3UMU
noJIMMOPGU3MIIAPUHYU Ba YIAPHUHT TYPJIU KacaJUTMKJIAp MaTOreHE3Uard POTHHH
Ypraiuu nepcoHaIAlITUPUITad THOOMETra MyHaNIraH MyXuM Kajgamaup, Oy sca
AHUKPOK Ba camMapajMpoK AMArHOCTHMKA Ba JABOJIAII YCYJUIAPUHM TAKIU( KHIMALI
WMKOHUHU Oepaiu.

Yoy tagkukorna COVID-19 Owian OGofnuK acopatiapra (MUOKapIuT,
MEePUKAPAUT Ba MUOTIEpUKAPIUT) yanuHrad 6emopnapaa MMII9 renu -8202 A>G
(rs11697325) annemapu Ba TEHOTUIUIADUHHUHT TapKaJIUII  XYyCyCHUSATIApU
Yyprauunau (n=100).
MMII-9 renm -8202 A>G (rs11697325) amneanapuaunr COVID-19 omaan
OOFJIMK acopat/iapra 4YaJuHrad 6emMopJ/iapaa y4pam YacTOTACMHH TAKCUMOTH.

1-xanBanma COVID-19 Ounan OofnMk acopamiapra (MHOKap.uT,
MEePUKAPAUT Ba MUOTIEPUKAPINUT) YaJIMHTaH OeMopiiap Ba Ha3opaT rypyxuna MMP9

renu -8202 A>G (rs11697325) anneyiapuHUHT TapKAJIUII YaCTOTACH KYpCaTUIITaH.
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4.1-xxaaBaj
MMII-9 renm -8202 A>G (rs11697325) anjennapunuar COVID-19 ouian

6OFJII/IK MHUOKaApANTIra YaJuHTaH ﬁeMopﬂapna yupain yacrtoracu

Hazopar OR
Annennap |Amennap
Annen Annen | Typyxw, abc. Y2 (95%
COHU couu, %
(%) Cl)
1.35
A 140 70,00 A 69 (52,27) >2.13>

10.715 3.362
(p=0.001063) | 0.297
G 60 3000 | G 63 (47,73) >0.469>
0.741

H3zox: y? — llupconnune uwonynunux kypcamrkudu, OR — Hucouii xasg.

TankuKOT HaTWXKanapura Kypa, acocuit rypyxaa A amwienu 140 ta xonataa
yupa0, 6apua amutemnapHuHr 70.00% HU TalIKuWI 3TraH, Ha3opar rypyxuaa 3ca A
amenu 69 Ta xonarna yupad, 6apua amieriapHuHr 52.27% HH TAIIKWI TraH. >
kypcatkuuu 10.715 Hu Tamkuna 3Ti0, A aJJIETMHUHT aCOCU Ba Ha30pat rypyxJjiapu
ypTracumard 4acTtoTajllapd CTAaTHCTHK S>KUXATJAaH axaMusatiu ¢apk OOpIHruHU
kypcataau (p=0.001063). A amnenu yuyn Hucouit xaBd (OR) kuitmaTu 1.35 >2.13>
3.362 6ymu0, 0y A amtenuaunr COVID-19 Ounan 60fnMK acopatiap (MHOKapIuT,
NEePUKAPAUT Ba MHUONEPHUKAPANUT) PUBOKIAHUIIMHUHT  MPOTHOCTHUK  OMHII
IKaHJIMTHHHU KypcaTtanu (3-pacm).

G ammenu acocuii rypyxzmaru 6emopnapaa 60 Ta xosnataa ydpal, Gapya
amutenapHuHr 30.00% HU Talkui 3TraH, Ha3opart rypyxuaa sca G amienu 63 Ta
xoJyiatna yupad, O6apua amnemtapHur 47.73% Hu tamkua dtrad. G amienu yudyH
Hucouit xaBd (OR) kumitmatu 0.297>0.469>0.741 6ymu6, 6y G amenTuHUHT
IPOTEKTUB Tabcupra sra skaniauruiu Ba COVID-19 Ounan O0fnMK acopatiap
(MMOKapIUT, TMEPUKAPIUT Ba  MUOMNEPUKAPJUT) PHUBONKIAHUIL  XaBPUHU

KaMaWTUPUILIMHYA KypcaTaau.
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4.1-pacm. COVID-19 O6uian 00FJIUK Kapamasa acoparjapra (MUOKAPAUT
Ba MHONEPUKAPAUT) YajauHran 6emopsaapaa MMII-9 renu -8202 A>G
(rs11697325) reHOTHILIAPU YACTOTAJTAPUHUHT TAKCUMOTH

Tankukor Hatmxkazapu COVID-19 O6unan OOFIMK MHUOKApIWTra YaJuHTaH
OeMopiap Ba Hazopar rypyxu ypracuga MMII9 renu -8202 A>G (rs11697325)
ajuieNyapy vacTtotaiiapu Oyitmya ceswinapiu (dapkjiapHu KypcaTau. A ajienu
COVID-19 6uian 60FIMK MUOKApIUTIa YaJlMHraH OeMopiiap/ia Ha30paT Typyxura
HUCOATaH Ce3Wapiid Japakaja KYmNpoK ydparaH, Oy YHUHT Ym0y KacajUTHK
PUBOXIIAHUIIUAATH TPEAPACIIO3UIIMOH POJIMHKA Kypcataau. by wmabiaymoTiap
MapxkenoB Ba xammyaumduap (2016) ToMoHMAAH YTKA3WiITaH TAJIKUKOT OWIiaH
TacIUKJIAHAIU, ylap XaM A ajuIeIMHHA IOpak-KOH TOMHUP KacaJTUKIApH XaBGWUHU
omMpuIy 6unad OOFIMK AeO TomraHiap.

bomka Tomonaan, G amienu HazopaT Typyxuja acocuil rypyxra HucOataH
Ce3WIapiiu Aapaxkaja KyIpokK yuparaH, 0y yHUHT IPOTEKTUB TAbCUPUHH KypcaTau.
by wmabnymornap AkxceHenko Ba Pykmm (2023) ToMOHMIAH YTKa3zWiIraH
TaJIKUKOTIap OunaH Moc kenamau, yirap MMII9 renu amiennapu Ba reHOTHILUIApU
Typiau  KacaJuMKJapra, JKyMJaJaH IOpak-KOH TOMHUP MaTOJOTHsIIapUTra

IPEAPACTIO3ULIASICUTA CE3UTIAPIIA TABCUP KYPCATUIIA MyMKUHIUTUHYU TAbKUJIATaH.
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[lynnait kumO, TaakukoT Hatwxkaigapu A amwienuau COVID-19 Gunan
OofnmuK ~ acopatiap  (MUOKapAWT,  TNEPUKAPAUT  Ba  MHUOIEPUKAP]IUT)
PUBOXJIAHUIIMHUHT MPOTHOCTUK OMIWIH, G aJJIeIMHU 3Ca MPOTEKTUB TahCUpra 3ra
ne6 kypcaragu. by mabiaymoriap COVID-19 Ounan kacamianran Gemopiapna
MUOKAPAUT PUBOMIIAHHIN XaBOUHUA MPOTHO3 KUJIUII YIYH TEHETHK TECTIAPHUHT
axaMUATHUHY TabKUJIAWIM Ba IOy acopaTjapHu JaBOJAIl Ba OJAUHU OJUII YUYH
NEePCOHAIUIAIITUPUIITAH CTpaTerusiIapHu UNuiad yukuira épaam Oepaau. bormika
TQIKUKOTIAp HaTWKajlapu OWIaH TakKKocHaml OW3HHMHT  XYyJIOCaJapUMHU3HU
TacIUKJIANWIM Ba yIIOy T€HETUK MapKepJIapHUHT KIIMHUK aMalIETIaru axaMUsTUHA
TabKUJIAN]IH.

[Tormmoppuk  jokyc -8202 A>G  (rs11697325) rtenm  MMII9
TeHOTUIUIAPUHUHT OeMopiiap TypyXH Ba Ha30paT TypyXuJard TapKaJUIl XOJIaTH
Xapau — BaitHOepr myBo3aHaTUra MyBO(MHK KeJIaIau.

4.2-manBaj
MMII-9 renum -8202 A>G (rs11697325) renorunsiapuauar COVID-19 6unan

OOFJIMK acopatJiiapra YajJiJMHIraH 6eM0pJ1apna yapail 9acrtorTacu

Hazopar
r bemopnap, | bemopiap, 5 OR (95% Cl)
CHOTHIT TYpyXH, 0
n=100 % by X
aoc. (%)
8.256 1.352 >2.661>
AA 48 48,00 17 (25,76)
(p=0.004061) 5.236
1.3 0.373 >0.696>
AG 44 44,00 35 (53,03)
(p=0.254231) 1.299
6.037 0.127 >0.323>
GG 8 8,00 14 (21,21)
(p=0.01401) 0.821
H3zox: y? — lupconnune uwonynunux kypcamrkuuu, OR — Hucouii xasg.

KetnHru reHOTHITHK acCoIMalMsUIapHA TaKKOCaI Tax iuina (4.2-xaasain)
MMII9 renu -8202 A>G (rs11697325) renotunu GG tapkubuma Gemopiap Ba

Ha3zopaT TYpyXUJaru COfJIOM Iaxciap ypracuaa ce3ujapiiv gapkiap aHUKJIaHIN
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(myBoduk pasumiga 8 Ba 21,21%; OR = 0,323; 95% CI: 0.127 >0.323> 0.821;
v*=6.037 (p=0.01401)). by wmabaymotrnap GG TE€HOTUIIMHUHT MAaBXYJIUTU
6emopiapaa acopaTiap (MHOKapIUT Ba MUOTICPUKAP,IAT) PUBOKIAHUIIT XaB(OUHUHT

KaMaluIy OniaH OOFTMKIMIUHE KypcaTaau (4-pacm).

100,0
90,0
OR =2.661 OR =0.696 OR =0.323
80,0 95% CI = 1.352-5.236 95% CI =0.373-1.299 95% CI1 =0.127-0.821
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21,2

8,0
=

GG

4.2-pacm. COVID-19 6uiaan 60rauk acopatiap (MHOKaApIUT Ba
MHOTIEPHKAPIUT) Onj1aH orpurad 6emopJiapaa MMII-9 renn -8202 A>G
(rs11697325) reHoTHIJIAPHA YACTOTACHHUHT TAKCUMOTH
AG rerepo3uroT reHOTHMUHHU TaxXJWi KUIUIIIA XaM YHUHT Oemopiap Ba
HazopaT TYpyXd VypTacWmard ydpail dYactotacu Oyimda dapkiap aHUKIaAHIHN
(myBo(uk pasumina 44% Ba 53%; OR = 0,696; 95% CI: 0,373 >0,696> 1,299;
v2=1,3 (p=0,254231)). Tapum apkmap CTaATUCTUK KUXATAAH aXaMUSITIN
oynMacana, HazopaT rypyxuaa AG TreHOTUINUHUHT KYMNPOK ydpalll TeHJICHIUSCH
Ky3aTWiau, Oy YHUHT TTOTCHIIMAJ TPOTEKTUB aXaMHITUTa UIIOpa KWIIUIITH MYMKHUH.
Tankuk KuWJaMHraH HamyHaja OeMopiap Typyxuaa HOMakOyn AA TeHOTUIH
ce3wiapin aapaxana Kynpok ydparad (MmyBoduk pasuiga 48 Ba 25,76%; OR =
2,661; 95% CI: 1,352 >2,661> 5,236; %2=8,256 (p=0,004061)). By AA renotunu
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Mapxxyaiuru COVID-19 6unan kacamianran 6emopiapia acopatiap (MUOKapAUT,
NEePUKAPAUT Ba MUOMNEPUKAPAUT) PUBOXKIAHMIL XaBOUHM ce3uiapiu Japakana
OIIMPAIUTAHIUTHIAH JIajoJiaT Oepasu.

[lynnait kuau6, ymoy "HamyHaga COVID-19 Owran OOFIMK MHOKapAUT
PUBOKJIAHUILIUTA MOWMJUIMKHM KypcaTyBun Mmapkepiaap MMII9 renn -8202 A>G
(rs11697325) amnmenp A Ba ToMO3UTOT AA TEHOTHUIM XHCOOJIaHAAU, XUMOSBHUI
axamusT 3ca G aitenu Ba GG renotunura sra. by masinymotinap COVID-19 Ounan
KacaJulaHraH OemopiiapAa KapAual acopariap (MHOKapAWT, MEpUKapAUT Ba
MUOIEPUKAPANUT) PUBOXKIIAHUII XaBOUHU TPOTHO3 KWJIUII YYyH TEHETHK
TECTJIAPHUHT aXaMUSTUHU TaCAUKJIaiIN.

XO03HUpru TAAKUKOT HATHKAIAPU MyXUM KIMHUK aXxaMUATra 3ra, YyHKHU yJap
MHUOKapIUT PUBOKJIAHUII XaB(hU ollraH OeMopIapHU aHUKJIAlll UMKOHUHU Oepaiu,
Oy 3ca camapaJlUpOK MOHHUTOPHHI Ba 3pTa apajanryBra €paaMm OepUIld MYMKHUH.
Knnuuk amanuérra reHoTunuk tectiaapHu xopuid atumr COVID-19 Ounan 60FauK
acopaTJapHHUHI JaBOJIAll BAa OJIIMHHM OJIMINra IEPCOHAIIAIITHPUITAH EHJAllyB
yuyH (oigain BocuTa OYJIUIIN MyMKHUH.

ByHnan Tamkapu, TeHOTUIIap Ba MMOKAPAUT PUBOXKJIAHUII XaBhu
YypTacujarv aHuKJIaHTaH accolMalusiiap KOpoHaBUPYC MHPEKIMSICH OnnaH OOFINK
KACAJUTMKJIAPHUHT OFUPJIMTH Ba HATHKaJapura TabCUpP KYpCaTyBUM TE€HETHK
OMWUIAPHUHT KYIIMMYa TaJAKUKOTJIAPUHM MYXUMJIUTUHUA TabKuananau. by
acconuanpsuiap acocuza €TraH MEXaHU3MJIApHU 4YyKyp VYPTraHWIl, MAaTpUKC
MeTaJJIoNpoTenHa3zanap (aoMATUHU MOAYJUIAIITHUPUII Ba OeMopiapaa KIUHUK
HaTWKaJapHU SXIIWJIAIra KapaTWiral sSsHTY TepareBTUK CTpaTerusIapHU MILIad
YUKHUILTA OJIMO KEJIUILA MyMKHH.

[Iyunan cyur TUMII-1 rs11551797 renn 536C>T (rs11551797) annennapu
Ba TEHOTUIUIAPUHUHT TaKCUMOTU Xycycusatu VYpranunau. [WMII-1 okcunu
amMuHOKUcHoTanap Tapkuouna rs11551797  wuzoneitnuaan  158-no3unusana
U30JICULIMH OWJIaH CMHOHUMHK aJMalITHpUIIra oaud kemamu. TaakuK STHIraH

AMHWHOKHCJIOTA I/ISOHCI\/'ILII/IH OHUHK 6apMOFI/I TY3WJIHMIIN YU Ja YKOMJIAIIraH.
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Hykinenn  kucnotrasap  jJapaxkacuja NUPUMHUIWHHU — NHPUMHUAUHTA
anvamrupuin: AUC nan AUU ra amanra omaay. byHiail anMamTapuil KOJOHHUHT
y3rapummura onub kenmaauw, Oy 3ca TpPaHCISIMS >KapaCHHUra ce3wiapiud TabCHp
KypcaTUIIK MyMKHUH. TpaHCIsIus skapaéHuia ypauil OuiaH XuMUSBUN OOFJIaHUIIT
UTO3UHTa HHUCOATaH EHTWIPOK JSpuauiira sra. by sca TpaHCHsuus TE3TUTHHU
OLIMPUIILITA, IIYHUHTACK, XaTOJAPHUHT IOKOPU SXTUMOJUra Ba OKCHUIIHUHT
CTPYKTYypa-QyHKIIMOHAJ XOCccallapura TabCUP KUIUIIN MyMKHH.

Ymoby coxamarm TagkukoTiap MMII daomusatuan  TapTHOra COMMUII
MEXaHU3MJIAPUHU Ba yJIAPHUHT HHTUOUTOPIIapy OUJaH ¥3apo TabCUPUHU TYITYHUIIT
y4yH MyXuM axamuarra idra. OnuHraH MabiymoTiap ymoly QepMeHTIap
GaonuATHHU MOAYJUIAIITUPUIN Ba YJIAPHUHT MATOJOTHK TAabCUPUHHU OJIMHU
OJIMIITAa KapaTWIraH SIHTM TEPaneBTUK CTPATETUSJIAPHU HWIUIA0 YUKHUII Y4YyH
doilialaHUIUIIN MyMKHH.

[yngait  kuaumb, HYKIEMH KHUCIOTalap Japakacujaa MUPUMUIUHHU
nupumuanara anmamrupuil, AUC nan AUU ra anmamtupuin kabu xoJjatiap/a,
OKCWJUIAPHUHT HOpMasl (DYHKLMSCHMHHU CaKJall Ba KaCaJUIMKIAPHU OJIIAHU OJIMIL
Y4yH TEHETHK MAabJIyMOTJIADHUHT aHHUKJIUTH Ba OapKapopiauru axaMUsSTUHU
KypcaTaju.

COVID-19 ounan 00fMK acopatjap OujaH orpuran 6emopsapaa TUMII-1
reau 536C>T (rs11551797) annennapu TaKCUMOTH

TankukoT HaTwxkamapu acocuid rypyxaa C amwtenn 194 Ta xonatnoa
yUparaHJMrdHU, SBHU Oapya auieJulapHUHT 97%WHM TallKuid STraHJIUTAHU
kypcatau. Hazopar rypyxmma C amrenu 288 Ta xonaraa yuparan 0ynu6, 6y 6apua
amutesnapHuHr 97,73%muHn Tamkui ataau. x> kypcatknuu 0,159 vy Tamkun Ty,
Oy aca C amienu yacToTajgapy ypTacujia acoCHi Ba Ha30patT TypyxJjapu ypracuaa
CTaTUCTHK >KUXATAaH axamusTiu ¢dapk ykmuruau kypcaraau (p=0,689641). C
amutenu yayH OR (HucOuii xaBd) kuitmatu 0,185 >0,752> 3,061 HUM TalIKWI TIH,
oy C ammemm COVID-19 Ounan OofnuK Kapaualn acopamiap (MHOKapIuT,
MEepUKApJIUT Ba MHOMNEPUKAPIUT) PUBOXKIIAHMINM XaBpuUra Ce3usiapiu TabCHUP

KYpCaTMacJIIMTUHU KypcaTaiu.
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COVID-19 Ounan OofMK Kapaual acopatriap (MHUOKapIuT, NMEPUKApIUT Ba
MUOTIEPUKAPANUT) OUIIaH oFpurad 6emopiapaa Ba Hazopat rypyxuna TUMII-1 reau
536C>T (rs11551797) annennapu TaKCUMOTH OYiW4Ya MablyMOTIap 3-KaaBayiaa
KEJTUPUIITaH.

4.3-xanBaia
COVID-19 6uian 60rsMK acopatiap OujiaH orpuran demopJiapaa

TUMII-1 renu 536C>T (rs11551797) anjiensiapm TaKCUMOTH

Hazopar
Annennap [Amnesiap
Atensb TypyXH, a0c. ¥2 OR (95% ClI)
COHH conu, %
(%)
0.185 >0.752>
C 194 97,00 | 288 (97.73%)
0.159 3.061
(p=0.689641) | 0.327 >1.33>
T 6 3,00 3(2.27%)
5.413

H3ox: y? — Ilupconnune uwonununux kypcamxuyu, OR — nucouii xasdg.

T amnenu acocuii rypyxjaa 6 Ta XxojaTaa, SbHU Oapua ayesuiapHuHT 3%muaa
anukyianrad. Hazopar rypyxuaa T amtenu 3 Ta Xonataa, SbHHU Oapya ajjieuIapHUHT
2,27%wuna anuknanrad. T amwtenn yuyyH OR kwitmatu 0,327 >1,33> 5413 nHu
tamkui 314, 0y aca T atenuauar COVID-19 Ounan 00fIMK Kapaual acopatiap
(MHOKapIUT, IEPUKAPAUT Ba MUOTICPUKAPAUT) PUBOXKIIAHUIIN XaBhuUTa ce3uIapin
TabCUP KYpPCaTMACIUTMHUA KypcaTaau.

4-)xanBajnia TeHOTUILUIAII HATHXKAacuAa OJIMHTaH MabJIyMOTIap KYpcaTuiras,
ymoy HamyHama COVID-19 Ounan OOFIMK MHOKApAWUT OWJIaH KacaulaHTaH
oemopnapaa S536C>T  (rs11551797) THUMII-1 reHuma Taxjuia KWAJUHTaH
MATOJIOTHSIHM PHUBOKJIAHTUPHINTA MOWIIIIMK KYpCAaTyBYM aXaMHATIH MapKepJap
aHUKJIAHMaTH.

Tankukor  Hatwxkamapu  S36C>T  (rs11551797) THUMII-1  renm
ammemiapuauar COVID-19 Ounan  GofnuK  Kapauan acopariap (MHOKapIuT,
NEPUKAPAUT Ba MUOTIEPUKAPINT) OWJIaH KacajulaHTaH OeMopIiap Ba Ha30patT rypyxu

ypracuna axaMusTian QapkiapHU KypcaTMaraHjauruiud kypcatau. C amienu Xxap
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WKKHU TypyXJla XaMm JOMHUHAHT OYiraH, acocuid rypyxjaa 97% Ba Hazopar rypyxuaa
97,73% xonatrnapaa ydparaH. x> kypcarkuuu Ba OR kuiimatmapu C amenu
YacTOTaJlapd acOCUM Ba Ha3opaT TIypyXJapu ypTacuaa CTAaTUCTUK KUXATIaH
axamMusT (apk UYKIUruHU Kypcatau, 0y sca ymoy amiens COVID-19 Ounan
OOFNMK Kapauan acopariap (MUOKapIWUT, NEPUKAPIUT Ba MHUOMIEPHUKAPIUT)
PUBOXKIIAHUILINAA MOVMHIITMK OMUJIM SMACIUTMHU aHTJIaTaaq.

[ynunraex, T anneaMHUHT YacTOTacH XaM acOCUM Ba HA30patT rypyxJapu
ypracuma cesunapiu papkimapHu kypcatMmanu. T amnenn acocwil rypyxna 3% Ba
HazopaT rypyxuna 2,27% xonarinapaa yuparaH, Oy XaMm CTaTHUCTHK >KHUXaTAaH
axamusim smac. T amenu yuyH OR kuitmatu Oy amiennuar COVID-19 Ounan
OOFNMK Kapauan acoparjap (MUOKapIWUT, NEPUKAPIUT Ba MHOMIEPHUKAPIUT)
PHUBOXIIAHUINN XaB(Ura ce3uiapiiid TAbCUP KYpCaTMACIUTHHU KYpCaT/IH.

[lynnait kunub, TaakukoT HaTwxkamapu 536C>T (rs11551797) TUMII-1
renu amwiemiapu Ba COVID-19 Owian Gofnuk kapauan acopatiap (MUOKapAuT,
NEepPUKApAUT Ba MHUONEPUKAPIIUT) PHUBONKIIAHUIIN YpTacuja OOFIUKIMKHU
anuknamagu. by COVID-19 Ounan kacaiyanran Oemopiapia MHOKapIuTra
MOMWUIMKHU TabCUP KWIYBUYM TEHETHK OMIJIJIAPHH AHUKJIAIl YYyH KYIIMMYa
TaIKUKOTIApD VYTKA3WII 3apypJWTMHUA TabKAIJIAWIW. bomka TaakukoTiap
HaTWXanapy OWUJlaH CONMINTUPUITAaH/Ia, OM3HUHT XyJIOCaJapuMHU3 TACAUKIAHIN Ba
WH(OEKIIMOH KacaJTMKIap/ia TEeHETUK MOWWUIMKIAPHU YPTaHWIIIA KOMILIEKC
EHAAIIYBHUHT aXaMUTH TabKUIJIaH IH.

4-xansangaru HaTwkanap CC reHoTHUNM acocuil TypyX OeMOpIapuHUHT
94%muna, spHn 94 Ta xonarna yuparaniauruHu kypcarad. Hazopat rypyxuga CC
reHoTUunu 6emopaapHuHr 95,45%munaa, spHu 63 Ta X0J1aTaa yupara. > KypcaTKuuu
0,164 Hm Tamkun >TaAM, Oy 3ca acocuid Ba Hazopar rypyxjapu ypracuma CC
TEHOTUIIM YacToTajapu YypTacula CTaTHUCTHK JKMXAaTHaH axaMuatiu ¢apk
nykmuruan kypearaau (p=0,685459). CC renotunu yuyH OR (HucOmii xaBd)
kuitmatu 0,18 >0,746> 3,093 uu tamkun >tam, 0y 3ca CC renotunu COVID-19
OwsiaH OOFIMK Kapauan acopamiap (MUOKapAWUT, NEPUKAPAUT Ba MUOIIEPUKAPIUT)

PUBOKIIAHUIIKA CE3UIapIIU XaB() OMIIIA SMACTUTHHH KypcaTaju.
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4.4-mwanBaj
COVID-19 6unan 6o¥auK acopatiap 0unan orpuran 6emopaapaa TUMII-1

reau 536C>T (rs11551797) reHoTHILIAPU YaCTOTACMHUHT TAKCUMOTH

Hazopar
bemopnap, bemopnap, OR
['enoTun ["'enoTun |rypyxwu, aoc. Y2
n=100 % (95% ClI)
(%)
0.18
0.164
CcC 94 94,00 CcC 63 (95,45) >0.746>
(p=0.685459)
3.093
0.323
0.164
CT 6 6,00 CT 3 (4,55) >1.34>
(p=0.685459)
5.558
TT 0 0,00 TT 0

H3zox: y? — lupconnune uwonynunux kypcamrkuuu, OR — Hucouii xasg.

CT renotunu acocuil rypyxjaa o6emopnapHuHr 6%wuaa, spHH 6 Ta XoJaTaa
anukynanrad. Hazopar rypyxuna CT renotunu 4,55% Oemoprnapaa, sbHH 3 Ta
xonatna anukyanrad. CT reHoTunu ydyH y* kypcatkuuu Ba OR kuitMatu xam
CTAaTUCTHK KUXaTAaH axamusatiu dapkHu kypcatmanu (p=0,685459 Ba OR=0,323
>1,34> 5,558 myBoduk pasumiga), 6y CT renotunu COVID-19 OGunan G0fiuK
Kapauan — acopariap — (MHOKApauT,  TMEPUKApIUT  Ba  MHUOMEPUKAP]IUT)
PUBOKJIAHUIIIN/IA aXaMUSITIIM XaB() OMUIN YMACITUTUHU KypcaTau.

TT renoTunu Ha acocHil rypyxJia, Ha Ha3opaT rypyxHaa aHUKJIaHMaraH, 0y
sca ymly T€HOTHUITHUHI YpraHujiraH OeMopJiap opacujaa KyJa Kam €Kd yMyMaH
TapKaJIMaraHJIUTUHYA KypcaTau.

536C>T (rs11551797) THMII-1 reHM TEHOTHMILIAPH TAKCHMOTHHHUHT
takkocnam Taxymaa COVID-19 6unan 60rnuk kapanan acopatiap (MUOKapAuT,
NIEPUKAPAUT Ba MUOTIEPUKAP/INT) OWJIaH KacajulaHTaH OeMopIiap Ba Ha30patT Typyxu

ypTacuia MIIOHYWIH (apKiap aHUKJIAHMA/]IH.
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Tankukot HaTtrxkanapu 536C>T (rs11551797) TUMII-1 renu reHoTUIIApU
yactotagapuauar COVID-19 6wnan GofnMK Kapauall acopamiap (MHOKap.IuT,
NEPUKAPAUT Ba MUONIEPUKAPANT) OMJIaH KacaJulaHraH OemMopIiap Ba Ha30patT rypyxu
ypracuna axaMuatiu papkiiapHu kypcatMmaraniuruiu kypcarau. CC reHoTUIH Xap
UKKU TypyxJa XaMm JIOMUHaHT Oynu0, acocuil rypyxaa 94% Ba Hazopar rypyxujaa
95,45% xonatnapaa yuparad. CC reHoTunu yuyH > Kypcarkuuu Ba OR Kuitmatu
acocuil Ba Hazopar rypyxjapu ypracuga CC TeHOTUIM 4YacToTalapu ypracuia
CTaTUCTHK KUXATAaH aXxaMUsATIN (hapK HYKIUTUHA KypcaTan, Oy 3ca ymOy reHOTHIT
COVID-19 Ounan OofiuK Kapaual acopatiap (MUOKApIUT, MEPUKAPIUT Ba
MUOTIEPUKAPIUT) PUBOKIIAHUIINIA MOWUIUIUK OMUJIA SMACIUTUHU aHTJIaTa/Iu.

[Tynunrgek, CT reHOTHNM YacTOTaCHM XaM acOCHM Ba HA30paT rypyxJjapu
Vypracuna cesunapiu gapxinapuu kypcatmaau. CT renotunu acocuii rypyxaa 6%
Ba Hazopar rypyxuaa 4,55% xonatiapaa ydparad, Oy XaMm CTaTUCTHK >KMXaTIAaH
axamuatiu 3mac. TT reHoTunu Ha acoCuid, Ha Ha30paT rypyXujaa aHuKjIaHMaraH, Oy
sca ymlOy TEHOTUIIHMHI Ypra"wiraH OeMmopiap opacuja >KyjJa Kam
tapkanranauruau kypcataau. Lllyaunr yayn 536C>T (rs11551797) TIMII-1 reau
reHoturiapy  COVID-19 Ounan Oofnmuk Kapauan acopatriap (MHOKapawuT,
NEePUKApAUT Ba  MHUOMNCPUKAPIWT) PUBOXKIAHUIINTA aXaMHUSTIA  TabCHP
KypcaTMaiau.

TankukoTaa A amnenu Ba AA romosurot renotuns -8202 A>G (rs11697325)
MMII-9 reau COVID-19 Ounan OofnuK Kkapauan acopatiap (MHOKapauT,
NEePUKApAUT Ba MHOIMEPUKAPIUT) PUBOKIAHUIT XaBOUHU OIIUPATUTAHIUTA
anukianrad. G amnenu Ba GG TreHOTHIIM 3ca XUMOSIBUM Tabcupra sra. by
MabiaymoTinap COVID-19 Ounan kacamianran Oemopiapia  MHOKapIuT
PUBOKIJIAHUII XaB(OUHU MPOTHO3 KWIHII Y9yH T€HETHUK TECTIAPHUHT aXaMUSTHHU
TacOUKJIaNIu.

Onunaran MabiaymoTiapra acocianu0, COVID-19 Ounan kacamianran
O6emopriapaa Kapauan acopariapra (MUOKapAWT, IEPUKAPIUT Ba MUOTIEPUKAPIUT)
MOWUJUTMKHU TabCUP KWJIYBUM OOIIKA TEHETUK OMWIJIAPHU aHUKJIAIl Y4yH

KYIIMMYa TaJKUKOTIApHU JaBOM OTTHpUIl TaBcus HSTwiaan. MMII-9 renu

91



ajutenapy Ba reHoTuruiapu xamaa COVID-19 Ounan OOFIMK  MUOKApIUT
PUBOXIIAHUINN YPTACUJATH aHUKJIAHTAH acCOLMALMSUIAPHU XMCOOra OJiraH XO0J/a,
Oy acopaTHM [JaBoJialll Ba OJIJMHU OJIMII YYyH HEPCOHAUIAIITUPUIITAH
CTpaTerusyIapHy UIILIA0 YUKUIIT MyXUMIUD.

TankukoTr Hatwxkanapu S36C>T (rs11551797) TUMIIL renu annemnapu Ba
reHoturuiapu xamaa COVID-19 6unan OofnuK kapauan acopatiap (MHOKapIWT,
NEePUKAPAUT Ba MHUONEPUKAPIIUT) PHUBONKIAHUIIM YpTacuja OOFIUKIMKHU
aHuKIamMau. bupok, A amenn Ba AA rerotunu -8202 A>G (rs11697325) MMII9
rean COVID-19 Ownan OOFIMK MHUOKapAUT PHUBOKIIAHUIN XaB(uUra aaoKajaop
DKAHJIUTH aHWKJIaHau, Oy sca ymly coxajga KyIIMM4Ya TeHETHK TaJKUKOTIap
YTKA3UII 3apyPJIMTHHYA TABKUAIANIN.

[Iyaunraek, CT reHOTUNH 4acTOTAaCHM XaM acoCHM Ba HA30par rypyxJiapu
V¥pTracuna ceswiapiu dapkiapau kypcatmaau. CT renotunu acocuitl rypyxna 6%
Ba Hazopar rypyxuaa 4,55% xonatnapaa ydparad, Oy XaM CTaTHCTHK >KUXAaTHaH
axamusTim 3mMac. TT reHoTUIH Ha acOCUi, Ha Ha30paT IypyXu/ia aHUKJIaHMarax, oy
sca ym0y TEHOTHUIIHUHI VypraHwiraH OeMopiap opacuja >KyJla Kam
tapkanranauruau kypearanu. [lyaunar yayn 536C>T (rs11551797) TUMII-1 renu
reHoruyiapy  COVID-19 Ounan  OOffMK KapAual —acoparjap MUOKapAHT
PUBOXKJIAHUIIINTA AXAMUATIN TAbCUP KypcaTManau.

TankukoTna A amnenu Ba AA romosurot rernotunu -8202 A>G (rs11697325)
MMII-9 rean COVID-19 Ownan OOFfJIMK MHUOKapAUT PHUBOXKJIAHUII XaB(UHU
OIIMpaaurananru anukjanrad. G amnenu Ba GG reHoTUIM 3ca XMMOSIBUM TabCUpra
sra. by mabnymornap COVID-19 Ounan kacayuianran Oemopiapja MHOKapJIuT
PUBOKJIAHUIII XaBPUHU MPOTHO3 KWIKII YIYH T€HETUK TECTIIAPHUHT aXaMHUSTHHU
TaCAUKJIANIN.

Onunaran MabiaymoTiapra acocianu06, COVID-19 Ounan kacamianran
oemopyiapa MHUOKapAWTra MOMWUIMKHU TabCHP KWJIYBYM OOINKA TE€HETUK
OMWUIAPHU aHUKJAIN yYyH KyIIMM4Ya TaAKAKOTIAPHH JTaBOM OSTTUPHUII TaBCHUS
stunagu. MMII-9 renu amnmemnapu Ba reHoturiapu xamjaa COVID-19 Ounan

OOFJIMK MHOKApIUT PUBOXJIAHUIIMA YPTACHUJATW AHWUKJIAHTAH acCOIUalMsIIapHU
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Xucobra oJraH xoijga, Oy acopaTHM JaBojall Ba OJJIMHM OJIMIN YYyH
MePCOHAUTAIITUPUIITAH CTpaTErUsJIapHU UITUTA0 YUKUIIT MyXUMIHD.

TankukoT Hatxkanapu S36C>T (rs11551797) TUMII-1 renu amnennapu Ba
reHoturiapu  xamjaa COVID-19 Owran OOFIMK MHOKapAUT PHUBOXKIIAHUIIN
ypracuna OOFMMKIVKHU aHUKIamanau. bupok, A amnenn Ba AA reHotunu -8202
A>G (rs11697325) MMII-9 ream COVID-19 OwraH OOFIMK MHOKApIWT
PUBOXJIAHUINI XaB(pUra aJoKagop SKaHJIWTH aHWKJaHau, Oy 3ca ymly coxajna

KYIIMMYa T€HETUK TaAKUKOTIap YTKA3UII 3apYPIUTUHU TabKUJIANWIN.
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XOTHUMA

COVID-19 mnanaeMHsICHHUHT TapKaJHIIXd TJ100al COFIMKHH CakJall
TU3UMUIA CE3UJIapiid y3rapunuiapra cabad 0ymmb, MaBxya MyaMMOJIapHU SHAJa
Ky4alTUpIM Ba SIHTU MyamMMmoJiapHu ounb Oepau. MHdexuusHuHr 3Hr XxaBduiu
oKuOaTimapuaaH OWpW MHUOKAPAUT Ba MHUOMCPHUKAPAUT KaOW FOpaK-KOH TOMHP
acopaTJapUHHUHI PUBOXJIAHUIIM OYnau. by maTonorusuiap, opak Myliakiapu Ba
yHU ¥Ypa® Typran TYKUMaJapHUHT SULTAFJIAHWINA OwiaH TaBcudIaHaIUTaH
xonatinap cudarmma, Hadgakat COVID-19 KIMHWK KEUWITUHU OFUPIIAIITHPAIN,
Oanky GemMopiap CaJOMAaTIUTHra Y30K MYAJATIN CcalOuil TabCcUp KypcaTaau, Iy
KyMIIaJlaH, FOpaK ETUIIMOBYWJIMTH Ba OOIMKAa JKAIAUN IOpaK-KOH TOMHP
KacaJutukiapu XxaBhuHU ommpand. Tagkukotiapra kypa, COVID-19 Ownan
KacaJlJIaHTaH OeMopIiap opacujaa MUOKApAUT Ba MUOTIEPUKAPAUTHUHT Maii10 OYiuii
TE3JIMTU KATOp OMUWJUIApra, >KymiiajlaH, €I, >KUHC, XaMpoOX KacaJUTUKJIap Ba
HXTUMOJUN TEHETUK MOMMIITUKKA OOFIMK paBHINJa Y3rapuii MyMKuH. JlyHE
oyitnad COVID-19 Ounan kacamiaHTaHJIApPHUHT KYTUIMTUHY XUCOOTa OJIraH X0JI/a,
yi0y acopatiapHUHT PUBOKIIAHUII MEXaHU3MJIAPUHU YPraHUIl ajJoxuaa 10j3apo
axaMuaT kacO sraam [Anéxun M.H.,2021:, Moucees C., 2020:, Liu, E., 2020:, Fu
Y., 2020:, Luk I.K., 2019:, Bhasin, S.,2018;].

SARS-CoV HMHT HHCOH TYKMMa XyXaipallapura KUpUIl MEXaHU3MHU J1acTiaab
BUPYCIIA MEeMOpaHAHUHT IJIa3Ma MeMOpaHacu OWJIaH TYFpUaH-TYFPU OUPIIAIIHIIN
cudaruna anukianrad [Luk 1.K.,2019]. SARS-CoV meMOpaHacHHUHT TY¥pHIaH-
TYFPU CUHTE3U S OKCHWIMHHUHT S20 mo3unusicuaa KpUTUK IPOTEOJIUTUK OYTMHUTITN
ownan €pnam Oepanu. by xonuca HadakaT MeMOpaHa CUHTE3UHHM TabMUHJIA0THHA
KoJMal, Oamku BHPYCHUHT MH(EKIUACHHM XaM aHUKIaWau. byHman Ttamkapw,
BUPYCHUHT KHUPHUII HYJIapu Typiau MEXaHW3Mjap OuiaH amaira OUIMpHIIaTuTraH
KJIaTpUHTa OOFJIMK Ba KJIATPUHTa OOFJIUK OYyJIMarad SHJIOIWTO3HU Y3 WUWTa OJIau
[LuR.,2020; Baldwin I.J., 2020]. Xy»xaiipa nunra kupranaad cyur upycauar PHK
ITCHOMH IMTOIIa3Mara 4JuKapuiaad, Oy epAa YHHHT TapKMMacu HWKKWTa
TIOJIUTIPOTEMH Ba CTPYKTYPaBUM OKCHILIAPHWHT MIAKJIAHUIIM OWJIaH OOILIaHATH.

KeitnH BUpyC T€HOMUHHMHT peIUIMKAlUICH OONUTaHaau. SIHTM CHUHTE3 KUJIMHTaH
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KOHBEPT TJIMKOMPOTEHHJIAPU 3HIOIUIA3MATUK PETUKYIyM €ku ['obku amnmapaTu
MeMOpaHacura wuHTterpanusuiamrad. Keiinn Hykieokancua reHomuk PHKHH
HYKJICOKAIICHJ OKCHJIIapW OujaH OWpIAmITUPUIN OpKadu wuruiaagu. Bupyciam
3appadaliapHd  KymaTupuin skapa€Hd BHUpPYC 3appajapyuHu  oiud OpyBYH
nydakganap xocun OVIMIIMHM Y3 WUMra oOJaad, KEeHWHYAIuK yhap Iia3Ma
MeMOpaHacH OuiiaH OupJianiaan, HaTHXaaa BUPYC aXXpaTn0 YUKaIH.

Mapkazuii remoguHamuka COVID-19 Owunan kacamranran Oemopiapja
I0pak-KOH TOMHUP TU3UMUHUHT XOJaTUHU OaxoJjaliga MyXuM podl VilHaiIu, YyHKH
y YMyMHH KOH aiJIaHUIII XOJIaTH Ba FOpaKk (GYHKIUACUHM akc 3TTupamu [Hoffmann
M., 2020]. FOpak uiiu, TA3UMIIA KOH TOMHUP KapIIHIKTY Ba YIIKa apTEPUsACH OOCUMHU
Ka0u Mapka3uii TeMOJUHAMUK KYpcaTKAWIap KOH aWJaHUIIMHUHT Oy3WJIMIIN
JapakacMHM 0axoJialll Ba aJIeKBaT TEPANUSIHU TaHJAII YYyH MYXUM KYpPCATKUYUP
[Zhou F.,2020]. COVID-19 HuHT ofmp mIakimiapu Oyaran Oemopiiapaa KymuHaa 0y
napaMeTpiapaa ce3wapiiv y3rapuiuiap Ky3aTuiaad, 0y TU3UMIU SUUTUFJIQHUIL
peaKIMsICH, TUIIOBOJIEMHS Ba IOpAaK KUCKAPUIIUHUHT Oy3WIWIIN OwiiaH OOFIUK
[Wang D.,2020].

bynnan Tamkapu, reMogMHaAMUK Oy3WJIMILIAD YYKYp TOMHp TPOMOO3U Ba
Vrka 3M00sMsIcl kKabu TpoMOOEMOOJIMK acopaTIapHUHT PUBOKJIAHMININUIA €pJam
oepamu [Brosnahan S.B.,2020; Siciliano N.A.,2022]. COVID-19 Tydaitim kenud
YUKKAH THUIOKCHUS THUIEPKOATYJSIUSHN KydaWTtupaau, Oy Tpom003 XaBhuHU
OLIMPAJN Ba aHTUKOATYJSIHT Tepanusian (oimananumau tanad kwmaau [Dutta
S.,2021; Zhao Y.,2020; Morin L.,2021]. TpomboemOoauK acopaTiap Ba
reMOJIMHAMUK OCKAPOPIUKHUHT KOMOWHAIMACH OEMOpPJIApHUHT MPOTHO3UHU
Ce3WJIapin Japakaga EMOHJAIITHPHUIIN MyMKHH, aifHUKCA KUCIOPO] TaHKUCIHUTH
Ba opra nepdysuscuauHr oy3unuiny mapoutuaa [Deng Y.,2020; Zhu Z.W.,2020].
lynnaii Kuaub, reMoIMHAMUK TTapaMeTpiIapH MOHUTOPHUHT KU Ba OOIITKAPHII
COVID-19 Ounan kacamtanran Oemopiapia, aifHUKca OFvp Kacai OyiraHiapjaa
HATW)XXaJapHU AXIIWIANIAA MyXUM POJI YUHANU]IN.

Marpukc meramonporennazanap (MMII) komiareH, 31acTvH, JaMUHUH Ba

OoITKa OKCWJI Ty3WwIMalapu Kabu Xyxkailpaman tamkapu wmaTtpukc (XTM)
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KOMITIOHEHTJIAPMHU THAPOJIM3IAIITa KOAUP OYnAraH karra (epMeHTiap ouiacu
O0ynmuo, ynap TYKMMaliap Ba OPraHJIApHUHT CTPYKTYPaBUH SIXJTUTIMIMHU CaKJIanIu
[Anaes 03.X.,2020]. XTM nerpanamusce skapaéHu TYKAMaJIApHUHT HOpMa
PUBOXIIAHMIIIN, YCUIIIA Ba JABOJIAHUILU YUyH 3apypaup, ammo MMITnap taptubra
COJIMHMAaraHja, Xyxaipajaad Talkapu KOMIOHEHTIApHUHT XaJaH TallKapyu HOOY
OynuIM maToJoruK y3rapunuiapra onu6 kemumu mymkuH [Chen T.,2020; De Sa
T.C.,2021]. SInnurnaHuIug Opak KacauIMKiIapH, ry xxymiaaan, COVID-19 cabca0
OynraH MUOKapAHUT Ba MHOINEpUKApAUT mapoutuaa MMII GpaomuruHuHr OMUIIu
XTM perpafalusiCMHUHT Kydaluiy Owian OofauK 0ynuo0, muokapn Gbuodpos3u Ba
Kaiita Kypuiura épaam Oepaau, Oy IOpak-KOH TOMHUP THU3UMHUHHMHI (DyHKIIHOHAJ
Oy3wnunmiapuan Kydatupaau [Cantanosa A. 1.,2021; Anamsn J1.B.,2020; Selek
A., 2020].

Martpukc Meramionporennasaiap (MMII) Ba ymapHUHr TYKUMaBHiA
unruouropiapu (TIMP) ropak TyKumManapu Ty3WIUIIM Ba GYHKIUSICHHH CaKjIalla
Mapkazuil YpuUH TyTaJuraH Xykalpaiapapo MAaTpPUKCHUHI KaWTa Ty3WJIHII
XKapa8HJIApUHUHT aCOCHUN PEryJsaTopiapu XucoOnaHagu. SIIUFIaHUII XOJIaTHAA,
COVID-19 na xy3artunranuaex, MMII Ba TUMII ypracupgaru mMyBO3aHATHUHT
Oy3WIHIIM Xy>Kaipamapapo MaTPUKCHUHT Oy3UJIMIIUTA OJIMO KEJIHILNW MYMKHUH, Oy
3ca MUOKapJHUHT IMUKACTIAHUIINTA Ba IOPAKAATH SULTUFIAHMII JKapaéHIapUHIHT
puBoxutanumura €paam o6epagu. MMIIT Ba TUMII renmapugaru noauMopguk
BapuaHTIap ymly OKCUJUIAPHUHT (DAOTMSATUHU Y3rapTUPUIIM MYMKUH, Oy 3ca ¥3
HaBOaTUJa  SUUIMFJIAHWIN  peakuusulapu  Kydallummra Ba — TYKUMayap
MIMKACTJIAaHUIIMHUHT 1apa)kacura TabCUp KYpCaTUILU MYMKHH.

Matpukc wmetammonporenHazanapuHuar  (TUMIIc)  TykumanapuHuHT
WHTHOUTOPJIApK KHUMK OKCcwuiap Oynu6, ymap MMII daommuruaun taptubra
coyviga, Xyxkalpagan Ttamkapu wMaTpukcHuHr (XTM) xagman Ttamkapu
NapyalaHUIIMHUHT ~ OJJIMHW  OJMINAA Ba TYKUMaJapHUHT  CTPYKTYpaBHid
AXJUTIMTHHA cakjaiiga MyxuMm pon yiuaian [Wang Y.,2020]. CtpykrypaBwuii
pasuiiaa, TUMIInap MMIInapaunr ¢aos mapkasznapu OuinaH OOFJIaHUIITA KOAUP

Oynran nomeHmapjaH uoopaT OYiaMO, yJIApHUHT MPOTEOJUTHUK (HAOJITUTHHU
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unrubepnaiian [Wang D.,2020]. TUMII ausar typrra acocuii typu (THUMII-1,
TUMII-2, TUMII-3 Ba TUMII-4) maBxxya OYau0, yaapHUHT Xap OUpH Y3ura Xoc
TYKAMAQJIQPHUHT  Tapkaaumu Ba Typiad xwi  MMIlnapan  uHruOepnam
KOOMIMATUHUHT y3rapyBuanauru ouian taBcuduaanaau [Chen C.,2020]. Macanan,
TUMII-1 MMII-9 ra roxopu napaxana skuaiIuk kypcaraau, TUMII-2 sca MMII-2
Ounan OornmanumHEM ad3an kypaau, Oy d5ca oOpraHU3Mra TYKUMaJapHUHT
sxTuéxiaapura kapad typiau xuin MMII Typnapunu daoaliTUPUILIHKA caMapaiu
Oomkapum nMKoHHHA Oepau [Lania A.,2020; Mao Y.,2020].

TUMIInapaunr Basudacu Hadaxkar MMIDnapuu wunruOepnam, Oaaku
TYKUMaJIApHUHT ~ TOMEOCTa3u kapaCHiapu ydyH wmyxum Oynran XTM
KOMIIOHEHTJIAPUHU MYK KUIHUII Ba THKJIAII YpTacuaru MyBO3aHATHU CAKIAIIIHP.
Yoy uarudurtopnap oprukua MMII daomnurunu onauan onaau, X TMHUHT HYK
KWIMHAIITAHA YeKIaiId Ba NTyHWHT YUYH TYKUMAJTapHU STUTHFIAHUIT Ba FOKYMIIH
x)apa€HiapAaH Keiaud YWKaIWraH 3apapiiaplaH XuMosl Kuiauira épaam Oepanu
[Chakraborty U.,2020]. COVID-191a TUMIInapauar Oy (GyHKIHACH aiHHKCA
MyXUM OYJiaid, YyHKU TUIEp SUUIUFIaHUII OusiaHn Oupra O6ynran MMIInapuunr
daommanryBUHUHT Kydaiuimy X TMHUHT Xa0aH TalKapy WYK KUIAHUIIUTA 010
KeJIMIIM MYMKHUH, Oy 3ca y3 HaBOaTHMIa MHUOKapAJard TapKUOWM Y3rapuiuiapHu
KEeATUPUO YMKapaIy Ba MUOKAPIUT PHBOXKIIAHMIN XaBhuHHU omupaau. [Brancatella
A.,2020].

bynnan tamkapu, THMIlnap xyxaiipa mnponudepanuscu, amnonTo3 Ba
AHTMOTEHE3HU TapTUOTa CONUII OMIaH OOFIIMK TYPJIM XUJI XUMOSI MEXaHU3MJIapu/a
umTHpoK dtaau. Macanan, TUMII-3 amonTo3nu parOaTiIaHTHPUIT KOOWIUATHUTA
ora, Oy SULTUFIAHUII KapaCHWHU HA30paT KWJIMII Ba 3apapijaHraH Xy)KalparapHH
ONu0 TaluIall yuyyH MyXuUM Oynumu MyMmMKkuH. By dyHKIus, aliHuUKca, OpTUKYa
SJUTAFJIAHUI  PEaKkIusiCH  Xy)Kaiipa Ba TYKUMaJapHUHT KEHT TapKajiraH
mukacTianumura onud kenaguran COVID-19 kabu Bupycnu uHpexuusiapaa
nomsapoaup. SAmmmrnmanum  3oHacuga THUMII  nmapaxacuHu cakyiad  Typwii
arioNTO3HU TapTHOTa COJMII Ba SUUTHFIAHMIN PeaKIMsIIAPUHA KaMalTUPHII OPKaIH

3apapHM yekamra paam oepasu.
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[y mykram HazapjaH, MaTpukc mertamionporenHasa (MMII) Ba Tykuma
uaruoutopu (TUMII) rennapuaaru noauMmopdusmiap kabu reHeTUK MOUUIIITUKIIAp
yui0y SUUIMFIAHUAII — [IAPOUTIAPUHUHT  CE3YBUAHJIWTH Ba  3YPaBOHIUTHHU
AHUKJIAIIJAa MyXUM POJ YWHAWIW Ba YJAPHU TAJKUKOTHUHI ACOCHM MYHAJIMIIUTa
aitnantupanu. Tagkukor myHu kypcarnuku, MMII renmapumarn mnomumopd
yarapummiap, xycycad, MMII-9 renmmarn -8202 A>G momumopdusmu
(rs11697325) xyxaWpagaH TallKapyd MATPUKCHUHI KaWTa TY3WIHIIA Ba
Jerpalaliiacy YIyH Machyll OYiran (pepMeHTIIapHUHT (PAOJUIUTUra TAbCUP KUJIA/IH.
A annenu Ba romo3urot AA redotunu ounan 6orauk MMII paommuruauHr ommim
MUOKap//ia sJUTMFIAHUIT Ba PUOPOTHK Y3rapuiiapra ojiud KelaJuraH MaTpUKC
Jerpafaluscd  JkapaCHJIApUHUHT  Kywyadumura €Epaam  Oepaau  Ba Oy
nosmmopdusminapaun COVID-19 na muokapautT pUBOXKIAHUIIKA YYYH MYXUM
NPEeANno3ulMs KWIyBUM omwuiapra annantupand. FOxopu MMII  daommuru
Oy3FyHuH apaéunap Owian OoriuK 0ynu0, Oy HadakaT OM3HUHT TAIKUKOTUMMU3,
Oanku ymoly GpepMEeHTIIApHUHT OPTHKYA (PAOJUTUTU KOJUIAreH TY3WIMaapUHU YK
KWIMIITa OJMM0 KeIWlIM, IIapouTiapia SUUIMFJaHUII Ba (QuOpo3 XaBpUHU
OIIUPUIINHYU KYpcaTaguran Oup KaTtop OOIIKa TaAKUKOTIap OUilaH TacIWKJIaHTaH.
BUPYC FOKH XUCOOJIaHAIH.

MMII Ba TUMII nomumopdusmiapuau COVID-19 ra wnamBmmyan
CE3TUPJIMK KOHTEKCTUAA KUJJIUN YpraHul aoxuaa Kusuku yiurortaagu. MMII Ba
TUMII renmapuma mabjiyM mnojduMmopdusMra sra OynraH OeMmopiap KYIpok
arpeccuB SUUIMFJIAHMIN PEaKIUsIapura Ba HOMYTAHOCHO TYKUMallapHU KailTa
KypHIlra MOWUJ OYIUIM MyMKHH, Oy 3ca acopatiap xaBpuHH ommupagu. Yoy
MabaymoTiapgan COVID-191a Mwuokapaur Ba 0OolIKa [OpPak-KOH TOMHP
KaCAUTMKJIAPUHUHT PUBOXIIAHMII SXTUMOJUHU OamopaT KWJIUII YYyH TEHETHUK
TECTJIApHU HWIIA0 YMKHUIL, UIYHUHTACK, MHUOKApJHU XUMOS KWJIUII Ba
SJUIMFJIAHUIIHY ~ HA30paT KWIMILTa KapaTwiraH WHAWBUAYaldl TepaneBTUK
CTpaTeTUsIIapHU SAPATUI YIYH (OITaTaHUIIT MyMKHH.

MMII Ba TUMII ren nonumopduamMiaapy MyXxuM reHEeTUK Oenrunap 0yiauo,

ymap COVID-19 ca6ab Oynran MHOKapAUT Ba MHUOTEPUKAPAUTHUHT OFUP
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HIaKJIJIApUHUA PUBOKJIAaHUII XaBhuHM Oamopar kuia omaaun. MMII Ba THUMII
TCHJIAPUHUHT  MabiayM nojuMmopdusmiapu Oynran  Oemopiapaa MMII
(GaoJUTMTUHUHT OIIWIITM Ba YJIAPHUHT WHTHOUTOpiapu (YHKIUSICHHUHT €Tapiu
AMACINTU Ty(dailsiu ssHa/la OFUPPOK SULTUFIIAHUIITA MO OYnanu. Y0y reHeTuk
movmunkinap Huma yuyH COVID-19 Ounan kacamnanran 6ab3u Oemopiap
MUOKapJAUT Ba MUOTIEPUKAPIUTHUHT OFUPPOK IIAKIUIAPUHK OONITaH KEUUPHUIITUHU
TYIIyHTUpHUIIK MyMKuH, uyyHku MMII Ba TUMII daommuru ypracumaru
HOMYTAHOCHONIHMK (UOPO3HUHT PUBOKJIAHUIINTA Ba FOPAK CTUITMOBYUIUTUHUHT
PHUBOXJIAHUIIIATA OJINO KeTaIu.

Mynaait kumu6, MMIIT Ba TUMII rennapunusr nonumopd BapuaHTIAPH
COVID-19 xabm roKymid KacaJUIMKJIapAa Opak-KOH TOMHp acopaTiapu
XaBOUHUHT MYXUM OMWIM XHMCOOJaHAAU. YJap SUUIMFIAHUII PEAKIUSICUHUHT
WHTCHCUBJIUTUHYU, TYKAMAJIIAPHUHT IIUKACTJIAHUIN JapakxacuHu Ba ¢ulposra
MOMWUTMTUHU aHMUKJIAaian, Oy yJapHHU Kella)KaKJard TaJAKUKOTIap Ba MOTEHIHAI
TEepamneBTUK EHJAITYBIAp YUYyH HCTHUKOOJUTM Makcaajapra aiinantupanu. MMII
HUHT XyXalpajaH Tallkapyd MaTpPUKCra XajJoKaTAu TabCUPUHU UYEKJIAll OpKaJIu
xuMosi pyHkiusimapunn 6axapaaurad TUMII-1 kabu MmeTamonpoTenHazagapHUHT
TYKMMa UHTUOUTOPJIAPUHUH POJIMHU TYIIYHHUII TYJIUK MYXUAMJIUP.

Tomunmanap COVID-191a ropak-KOH TOMHUpP acopatiapd PHBOMKIAHUII
xaBu roKopu OynraH OemMopjapHH aHUKJANIAA TEHETUK TECT MYXUMIIUTHHU
tabkuiaiian. MMII9 reaununr A amienu Ba AA reHOTUIH KaOu Mpearno3uius
KWIYyBYM aJUleJUlap Ba TEHOTUIUIAPDHUM AHUKJIAIl MHUOKapJ  SUUIMFJIAHMUII
yKapaCHJIAPUHUHT OJIIMHY OJIUIITA Ba KUIUN OKHOATIap XaBPUHU KaMauTUPHINTa
KapaTWwiral MaxCUUIAITUPUITAH JIAaBOJIAIl CTPATETUSJIADUHU HIILIA0 YUKMINTa
&pnam O6epaau. ['eHeTuk nmpoduira acocaaHTaH UHANBUIYA EHIAITYB acOpATIapPHH
OJIIMHU OJIMII YYyH KYNPOK MHTEHCHB MOHUTOPHUHI Ba dpTa apalalllyBHH Tajiald
KWIMIIK MYMKHH OYyJiraH OeMOpJIapHU aHUKPOK AaHUKJIAWJAM Ba TEHETHUK
MabJIyMOTJIADHH  KIMHUK aMajauérra WHTEerpaius KWIMIl MyXUMJIUTHHU

TabKUJIAN .
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Kenaxxaknaru tankukotiap upcuii Mok Ba SARS-CoV-2 kabu rokymiu
oMWIap YpTacuaard ¥y3apo TabCUPHU YYKYp YpraHulira KapaTuiran OYJIWIIu
kepak, 0y aca COVID-19xa sunmusnanuim peakuusicu Ba GUOPO3HUHT Kydailuin
MEXaHU3MUHHU SIXIMUPOK TymyHuid kepak. MMII Ba THUMII renmapuHuHT
NOJIMMOP(QU3MIIADUHY AHUKJIAIra KapaTWIraH sHaja caMapald JIWarHOCTHKA
yCyJulapuHA wniad gukum 3apyp, Oy sca COVID-19 Ounan kacamiadraH
OoemopiapJa MUOKapJUT Ba MHUOMNEPUKAPIUTHUHT OJJIMHU OJIMII Ba JaBOJIAIITa
€HJAIIyBHU [IAXCUAIAIITUPaau. byHIaH Tamkapu, IOpak-KOH TOMUP acopatiiapu
XaBpU IOKOpU OYnAraH maxcjiapHU AaHUKJIAl YYyH TEHETUK CKPUHHUHT
UMKOHUSTJIApUHU YpraHuil, myHUHraek, MMII ¢aonusatunu Taptubra conui Ba
TUMIInapauar XuMosi (QYHKUMSCHHM OLIMPHINTa KapaTWiraH MakKcaliu
TEPANeBTUK CTPATETUsUIApHU UIIA0 YMKUII TaBCUS STHIIAIH.

bynnan Ttamkapu keduHru tagkukoraap MMII Ba TUMII ¢aomnuruau
TapTUOra COJYBUM T€HETUK Ba SIUICHETUK OMUJUIAP YPTACHAArd y3apo TabCHP
MexaHu3MHUHHM, IyHUHrAeK yaapHuHr COVID-19 na synuenanuin peakiusiapura
TabCUPUHU YYKyp YpraHMINra KapaTtuiradl Oymumu kepak. Bupycnu mHpexms
MaNTUIA SUUTUFIAHUIT PEAKIUSACUHA MOoayJisinus Kuia osaguran MMIIT Ba TUMII
rewyiapugard Oomka noJauMop(U3MIIApHHU, IIYHUHTACK, HUTOKUHIAp Ba OOIIKa
SJUTMFJIAHUIITA KapIIM MOJIEKYJIaJapHUHT AKCIPECCUSCUTAa TAbCUPUHU YPTraHMIL
alfHUKCca MyXUMIup. YHIOy MeXaHu3MJapHH XM TymyHuIn optukdya MMII
daommuruan Ooctupuira €k THUMII HUHT XUMOSI TabCUPUHU Ky4dalTHpHUILTa
KapaTWJITaH sTHTU TepaIrieBTHK CTpaTerusiapHu uiuiad yukuiira Epaam oepaau, Oy
I0paK TYKUMAJIAPUAA OFUP SULIAFIAHUII )Kapa€HIAPUHU PUBOXIIAHUII SXTUMOJINHI
CE3WIapJIM Japakaja KaMauTUPaIH.

MabymMOTIapuMU3 IIYHU Tacaukiaanauku, upcuit ommwap COVID-19na
IOPAaK-KOH TOMHp acoparjiapura MOWWUIMKHM aHMKJIAIlJa Xall KWJIYyBUYU POJ
yitnaiian. MMII-9 renuaaru nosmmMopd BapuaHTiIapH, alHUKCA A aJlJICIMHUHT Ba
FOMO3UTOT AA TE€HOTUIIMHUHI MAaBXYMJIUTH MHOKAPAUT Ba MHUONEPUKAPIUT
XaBUHUHT OLIWIIKA OwiaH OOFIMK OYynub, Oy acopaTiapHUHT MaTOTECHE3U]1a

YIIAPHUHT aXaMUSTUHU TaCTUKIaiIu. Y IOy TOMMIMAIApHUHT I0KOPH J0JI3apOIuTu
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Ba KJIMHHUK axaMUSATUHU Xucobra onran xohna, MMII-9 nonmumopd BapuanTiapu
yuyH reHeTuk Tect COVID-19 6unan kacannanran 6emopiapaa xaBpHu 6axosiarl
Ba TMpoQUIAKTHKA YOpaJapWHH WIUIA0 YUKHUII YIYH MYXUM JIHarHOCTHKA
BOCUTACUTa alJIaHUIIA MYMKUH. YIIOY KOMIUIEKC €HJAITYB, KyMJaJaH, TeHETHK
TECT, SUUTAFJIAHWUIT OWOMapKEepJapUHWHT MOHHTOPHMHTH Ba IOpaK HAa30paTu
npoduIaKkTUKa Ba JaBOJlalll CaMapaJOpJIUTHMHU OIIUPHUINH, OeMOpIapHUHT
MPOTHO3M Ba Xa€T CU(PATUHU SXIIUTIAIIN MyMKHUH.

Ymly HaTwKanap MyXuM KIMHUK Tabcupra sra 6ynu6, COVID-19na opak-
KOH TOMHUp acoparjapu XaBhuHU OamiopaT KWIMII YYyH TE€HETUK TeCTAaH
doiinaiaHul MyXUMJIUTUHU TabKUUIaiad. MUOKapAUT PUBOXKIAHMII XaBhU
IOKOpY Oynran OemopiiapHU TeHeTUK mnpoduinra kapad aHHUKIAII, KYIPOK
MakKcaJjii MOHUTOPHHT Ba ¥3 BaKTHJa apajallyBHH OCOHJIAIITHUPUIINA MYMKHUH.
['eHOTUTIMK TeCTIapHW KJIMHWK aMaluéIra WHTETpalUsIallyBH acopaTiiapHu
JABOJIANl Ba OJIMHUA OJIMII yYyH WHAWBHUAYAJT CTPATECTHSIIAPHU WIUTA0 YUKHII
UMKOHUHHU Oepajiv, Oy MaxCUiIamTupuiIrad THOOUET Mynmuaaru MyxXum KaJaamaup.

bynman Tamkapw, TEHETHK AacCOIMAIMUIAPDHUHT YOy TOMHIMaIapu
COVID-19 na annurnaHuil peakiusUIapuHu KydalTUpaAUTrad €K CyCauTUpaurad
KyImuMYa TEeHETUK OMMJUIAPHW aHMKJAIra KapaTWiraH KEHWHTH TaIKHKOTIIap
3apypiauruan - Tabkumiaian. MMII Ba THUMII reHnapuHUHT  SULTAFIAHUIL
x)apaCHiapu OwiIaH y3apo TabCUPH OCTHIA €TraH MOJICKYJAp MEXaHU3MIIApHU
ypranumn ymoy OKCHWIIAPHUHT (DAOJUTMTHHU MOMYJISAIMS KWINII Ba 11y OWJaH
OeMOpJIapHUHT KJIMHUK HATWXKAJTApUHU SIXIIWJIAIIra KOAUp OYIraH WHHOBAIMOH

TCPAIICBTUK CTPATCIHUAIapHU nnnIao YUKHUIITa OJINO KEJIUIIIN MYMKHUH.
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XVYJIOCAJIAP

1. COVID-19 6unan GOFAMK MHUOKApAUT Ba MUOMIEPUKAPIUT TYpPIH KIMHUK
KYpPUHUIILIAP, KyMJIaJlaH TaxuKapaus, Hadac KUCWIHMIINA Ba KYKpak Kadacwumaru
OFpUKJIAp, IIYHUHTNEK, SUUTUFJIAHUII Ba MHUOKAp]  IIHUKACTIAHWIIIUHUHT
OnokumEBnii  OenrTwiapuHUHT  (MacaiaH, TpomoHuH, C-peakTWB  OKCHII,
KpeaTuHKUHAa3) KyTapunuiu ouiad tapcuduanan. DKI' Ba skokapauorpadus kadu
WHCTPYMEHTAJl TAJKUKOTJIap Ym0y Mmaptiapra Xoc OyiraH y3rapuilliapHu
AHUKJIAIT MyMKHH.

2. T'uneprensusi, KaHmmum auabeT Ba CEMHM3JIMK Kabu  XaMmpox
KaCaJUIUKJIAPHUHT  ydpaliu COVID-19 Ounan OOFMHMK MHOKapAWT Ba
MUOTIEPUKAPAUT OWJIaH OFpUraH OeMopiap/ia Ce3wIapin apaxaaa rKopu OyiraH,
Oy 5ca ymoy KacaJUTMKJIAPHUHT PUBOKIIAHUII XaB(OUHU OLIUPHUIIIAa MyMKHH OYJTaH
pOJHU KypcaTaju.

3. MMII-9 Ba TUMII-1 renmapuHuHT moIUMOp(] BapUaAHTIAPHU TaAXJIHIA
IIYHU KYPCaTANKH, YIIOy TeHIapHUHT aiipuM ajuiesuiapu Ba reHoturiapu COVID-
19 6mnan xacannmanran 0eMopiapja MUOKapAUT Ba MUOTIEPUKAPAUT PUBOKIIAHUIII
XaB(UHUHT oMy Onnad 0ornuk. by umina Aiinukca, MMII-9 rennnn 8202 A/G
(rs11697325) nmomumopdusmunuar AA redHotunu (OP = 2,661; 95% CHU: 1,352
>2,661 > 5,236; u2 = 8,256 (n = 0,004061) opruiii Ba 0paKk TYKUMaJTapUHUHT
IIMKACTJIAHUIINIA MyXHUM axaMusTra sra 3Kannauru anukiaanradn. TUMII-1 renu
536 C/T (rs11551797) annennapu Ba COVID-19 ypracuma muokapaut xaBdpu
Oownan O6oraukuK aHukinaaMarad. MMII-9 reanaunar GG Ba AG reHoTuruiapua
(rs11697325) G amnen Bapuantuga COVID-19 Ounan kacamianran OemopJapia
MUOKapAUT Ba MUOTIEPUKAPIUT PUBOMIIAHUINNA XUMOS TAbCUPH Ky3aTWiaau, Oy
sca ymoy noJauMopPU3MHH MTOTEHITMAT TEHETUK MapKep cudaTuaa Kypruod YuKHIITra
xamaa SARS-CoV-2 undeknusicu 6uiian O0FINK I0paK acopatiapy PUBOKIAHMIL
xaB(UHU OaIopar KUIUIITN aHUKJIAH/IH.

4. Knuauk Ba mabopatopusi XyCyCHSTJIApW, XaMpoX KacaJUTUKIIap
MaB)XYJUJIMTH Ba WPCUH MOWWIIMKHU xucoOra onran xosga, COVID-19 nan

KEWMHTY MHOKApJUT Ba MHUOTEPHUKAPAUT OWUJIaH OFpUTraH OeMOpIapHH JaBOJIAII
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anroput™Mu unuiad uukuiagu. MMII-9 Ba TUMII-1 nonumopdusmaapuHuHT
IeHEeTUK TaXJwid, my skymiaagan MMII-9 (rs11697325) renununr GG Ba AG
TCHOTHIUIAPUHUHT XUMOSI TabhCUPH IOpaK acopatrjapd PUBOXKJIAHUINT XaB(WUHU
Oamopar KWWl YYyH HIUIATHIMIIE MyMKUH. Yoy mabaymoriap COVID-19
OwJiaH KacayuTaHTaH OeMopiiapaa MUOKapAUT Ba MUOTIEPUKAPIUTHU dPTa aHUKJIAII
Ba  OJJIMHM  OJUINTa  KapaTwiraH  JUarHOCTHKa  Ba  JIaBOJIAITHWHT

maxCUMIATUPUITaH EHAANIYBIAPUHM SIPATUL UMKOHUHU OepaJiu.
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AMAJIN TABCHUSLIIAP:

1.I'unepren3us, KaHaad auabeT Ba CEMHU3JIMK OWIIaH OoFpurad OemopJap,
IIYHUHTIEK MHOKAPUTra FTeHETHK MOWIIUTHTH OYIITaH 6eMopiap opak acopaTiapH
PUBOXKJIAHUIIMHUHT OJIMHA OJIMII YYyH MYHTa3aM THOOWN Ha3opaTr OCTHaA
Oynmuuuiapy kepak, OyHna OuoxkuMméBuil OenrwiapHu ky3atum Ba  OKI,
Oxokapauorpadguss KaOW HMHCTPYMEHTANT TAaAKUKOTIAD  YTKA3WII  MYXUM
XHCOoOIaHaIH

2.MMII-9 renununr 8202 A/G (rs11697325) nonumopdusmuaan COVID-19
OwlaH KacaJulaHTaH OeMopiiapAa MHOKapIWT Ba MHOIECPUKAPIUT PHUBOKIAHHUIII
xaB(UHU OamopaT KWJIUII Y4yH FeHEeTUK Mapkep cudaruna ponganaHuin TaBcus
aTUNaaMU, Oy 3ca 1oKopu XaBd ocTuaa Oyiran OeMopiIapHH ¥3 BaKTHa aHUKJIAII Ba

WHAWBUAYAJl paBUIJia AaBOJalll MMKOHHWHA 6CpaI[I/I.
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