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KUPHUILL:

bom musiga KOH aiJTaHUIIMHUHT YTKUP Oy3Winiuy, OOII MUl HHCYJIbTH Ba
TPAH3UTOP UILIEMUK XYPYXAJIAPHU Y3 NUUTa OJIAJUraH Ba XO3UPIU KyHJa TyHENAru
9HT acocuil TUOOMI Ba IKTUMOHMM MyammomapjaaH Oupu OYiau0, axOJIMHUHT
YJIMMU Ba HOTUPOHJIUTUTA OJINO KeNaJguraH KaCaJNTMKHUHT eTaKk4yu cabaliapuaaH
oupunup. Kaxon cornmukau caknam  tamkwiotd  (KCCT) skcnepriapu
MAabJIIyMOTJIApUTa Kypa, AyHENA Xap MW 15 MiH. axonuaa HMHCYJIbT Kaug
KWIMHUO, mynapaad 11% u iiun gaBomuna Badot stanu, 18%aaH opTUKpOFUaa
sca Takpopuih THWA Ba HMHCYNBT Ky3aTWIMIIM MYMKHH, yJapHuHr 12-14%
KYIIPOFUJa KOTHUTUB Oy3UJIMIIUIAp aHUKJIaHaau, Oy ¥3 HaBOATUAa HOTMPOHIIMKKA
onub kenmaau. Xap Hwin 6,2 MUUIMOHTA SIKWH MHCOHJIap OOII MMsI MHCYJbTUAAH
Bapor odTamm (kamm Yymmwmmap conmHuHr 11,8% HM  Tamkua  9TraH).
«epebpoBackynsip KacaJuIMKJIapAa YIUM  XOJaTH, IOpaK KOH TOMUD
KacaJUIMKJIapulaH KeMMH MKKUHYM YpuHAAa Typaau Ba Oy spkakiapaa 18% Ba
aémmapaa 10% Hu Tamkun Kuiaam». by Kacalmmk HaBKUPOH €Maru KUIIWIAPHA
3apapiad, yJIapHUHI MEXHAT KOOWIMSATHMHHU NacalTHpu® HOTHMPOHJIMK XOJaTura
0JIMO KeNaau Ba YIUM COHUMHU OLIMpaad. bour Musiga KOH aillaHUIl TU3UMUHUHT
VTKUp OY3WIMIIMHU TallXWUCIall Ba JAaBOJAUIHUHI SIHTUJAH-SHTH YCyJUIapu
UIuUIad YMKWIAETraHIuIura Kapamacaat, 0y KacaJlIMKHH YIIUM KYpPCaTKUUU TyHE
oOyiinya ommbO Oopmoknaa. IllyHMHr y4yyH OyryHru KyHAa HWHCYJIbT OJIJIH
KacaJUIUTH XUCOOJaHTaH TPAaH3UTOP HIUEMHUK XYPYXJIApHU JaBoJjall, UHCYJIbT
pUBOKJIaHUINIMTA OJUO KenaauraH xaBpHU Oaprapad »HTum 3HT g073apo
MyaMMoJiapJaH Oupu XucoOIaHaIu.

Bytyn nynéma Oom Musg KOH aljJaHUII TUSUMHHHHT YTKUP TPaH3UTOP
Oy3WIHIIM, MHCYJIbTra YTUO, HOTUPOHJUK Ba YIUM KYPCATKUYMHUHI OIIMILIH,
HEBPOJIOTUK Ba KOTHUTHUB OY3WJIMIUIAPHUHT XWIMA-XWIUIUTH KaCaJUIMKHUHT
OFUPJIUK Japaxkacu OuiaH OOFIHuK O0Yiau0, Oy ynapHUHT Xa€T cudaTu AapakacuHU
nacaiummra onu6 kenanu. [y 6ouc 6emoprapaa UHCYJIbTHUHT OJIIMHU OJIUII,
TPaH3UTOP UIIEMHUK aTaKaHW ¥3 BaKTHJA J1aBojall Ba mpoduiakThkacu Oyinda

KeHI' WIMHH UW3JIaHUNUIap oaud OopuiaMokaa. Ymly UWIMHNA —TaaKUKOT
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Basudanapu OOl MU UHCYJIbTUra YTHO KETMACIWUTH YYYH TPAH3UTOpP HIIEMHUK
XypyKJIapHU  IIOIIMJIMHY  TalIXHCJIallga 3aMOHAaBHl  TEXHOJOTHsUIapAaH
doiinananuin Ba axoiau yuyH 6 coatraya Oyiran te3 THOOU EplaMHUHT X03UPTU
XOJaTMHU SIHTM OOCKMYra KyTapuil Ba OKopu cudatiu THOOMN Xu3mar
KypcaTulll, WIFOP WIMHM TaJAKUKOTIAp YTKA3WIl HYKTau HazapuaaH Kyaa
MYXUMIUDP.

Mamnakatumu3ga OyryHTH KyHJIa axojiura KypcaTtuiaa€Tran Te3 TuOOuit
épraM cudaTuHU TyOAaH SXIIMIANI Ba TPAH3UTOP HIIEMHK XYpY>KJIapHU Te3 Ba
acopaTcu3 JaBOJAIHU ONTUMAUIAIITUPUIL OYiHWYa KEHr KYJIamlid MaKcaJju
yopa-Taadupiap amajira olmMpuiIMokaa. by 6opaga «...MaMilakaTUMHU3/1a axoJura
KypcaTwinaérran  TMOOMW ~ EpIaMHUHT  camapajaopiuru,  cudatd  Ba
OMMAaOOIUTMTMHY OILMPUI, IIYHUHIAEK, THOOMI CTaHIapTIAIUTUPHUIL TH3UMUHU
MIAKJJTAHTUPUIL, KAacCaJUIMKIApHU 3pTa TalIXHUCiall Ba JAaBOJAIIHUHT HOKOPU
TEXHOJOTUK  YCYJUIapUHU  JKOpUM KWW, NaTpOHaXX XW3MaTWUHH  Ba
JTUCIIAaHCEPU3ALMSAHUHT caMapaid MOACIUIAPUHM SPATHUIL OPKAJIU COFJIOM TypMYII
Tap3UuHU KYJU1a0-KyBBaTjall Ba KACAUTUKIAPHUHT OJIIUHU  OJMIIL..)» Ta
KapaTwirad MyxuM Bazudanap Kyiunau. Yoy BazudanapHu aMalra OlIMpHIIIa
TPaH3UTOP MILEMHUK aTaka OWjaH KacajulaHraH Oemopiapra THOOUN-MKTUMOUI
épaaM KypcaTUll TYJAKOHJIUTMHHU OIIMPUIL, HOTHUPOHIIUK KYPCATKUWIAPUHU
nacauTupuil, Xa€t cudatuHU oWMpHIl, cudarin THOOMI XH3MaT KypcaTuIlia
3aMOHAaBUI TEXHOJOTHSUIAPHHU KYJUIANl YCYJUIAPUHUA TAKOMUJUIAIITHUPHUIIL MYXHM

axaMusTra ora.



1-bOBb. TPAH3UTOP UILIEMUK ATAKA BA HTHIEMHUK
NHCYJbTHUHI' KIIMHUK ITATOT'EHETUK )KUXATJIAPU
(AJABHET IIIAPXH)

1.1 Iyné Ba V36ekucron MuKécuaa TUA HUHT TAapKAJTaHJIUTH

bom Musiga KOH ailllaHUIOMHUHT YTKAp YTKUHYM Oy3unumu  (TUA)
TAIXUCH MyaWssH KUMMHUMAJIUKIAPHU KEITHpUO 4YMKapaaud Ba  KYIiad
TagkuKoTuniap Oy macana Oyiimua ymymui ¢ukpra sra smaciap [34; 59; 80;
112]. bynpman Ttamkapu, Ooml Musja KOH aWIaHUIIMHUHT YTKUP YTKUHYA
Oy3wIuIK sTbHU  TpaH3uTop wumemuk araka (THA)ra Ttakimun Kujgagurad
KacaJuIMKIapaad  Gapkid  yiIapoK, MaBXyd KUWMHUYWIMKIAp — Tydaiam
TAIIXUCHUHI Y3HMTra XOCJIMIHU XKYy/1a KaTTa axaMusaT kacO stanu [35; 125; 138; 172,
175]. by TamxucHu Kyiumaa yMyMud aMam€T mmGOKOpIapy Ba IMIOMIIHHY
Te3 €paam muMdOKOpIapu PHT KAaTTa KUUMHYMIMKIApPra Ayd KeJTuIIaav, aMMO
O0ab3uga HEBpoJIOTJIap XaM OOl MHs/Ia KOH aWJaHUIIWHUHT YTKUP YTKUHYH
Oy3WIHILH, SbHU TPAH3UTOP MIIEMHUK aTaKaHU TalIxucura myoxa Kummaau [80;
112]. bup TOMOHAaH, HOTYFpU KYWHWITaH TaIIXUC HHCYJIBT XaBhU IOKOPH
oynranauru cababnu canouit okuOatiapra onubd Kenuiuud OVyica, WUKKUHYU
TOMOHJIJaH HOTHPOHJIMKHUHT Kymnaiuiura cabad Oynanu. bomika TomMoHmaH aca,
KEepaKCH3 Ba KUMMAT, HOYPUH y30K MYAJATIU TEKIIUPHUILIAP XaM Oy TallXHUCHU
acociyiab Oepuilra KWMMHYMIMK TyFAUpHO, OEMOPHH MKTUMOMI XOJIaTUra TabCUP
KypcaTaau.

Xo3upru BakTAa Ooml MUsAa KOH aWIaHUIIMHUHT YTKUP YTKUHYU
Oy3wmuiun sisbHu TUA Ousian ofpuran 6emopriapia YTKa3uiraH TaJAKUKOTIApHU
COJUINTUPHIL >KyJla KUHMH, YyHKH OOII MHANA KOH aWJaHUIIWHUHT YTKUP
VTKUHYM Oy3WIMIIM, TPAH3UTOP HWUIEMUK AaTaKaHWUHT TypJd Tabpudiaapu
unuiatTwirad. ByHuHr acocuii cabalu mIyHIaku, TalIXUC KYWHIIa TPaH3UTOP
UIIEMUK aTaka Y4yH aHMK JUArHOCTHMKA ME30HJapu MaBxkKyja sMac. bom musiga

KOH ailIAaHUIIUHUHT YTKUP YTKUHYM Oy3uiumu( TpaH3UTOp HUIIEMHUK araka) -

TUA ne6 atanmuin Taspudu 6op  [74; 168].



bomika kymimad HEBpPOJOrMK KacalUIMKiap, OWpuHUM HaBOaTdga OoIn
OFpUFH, OO AMJTAHUINN, KYHTUJI alfHUIIN, Xap XU TeHE37ard TYTKAHOK/Iap YIyH
TalIXUCJAIl ~ ME30HJIapW  ajUlakadyoH  sipatwiran  [167]. by  typmm
MamJIakaTiaapJard TaJKUKOTIApHU TaKKOCHall TallXHUCIall ME30HJIapUHUHT
AHUKJIUTUHYU OIITUPHINTA Ba HATWKAIAPHU SXITAIAITA 00 Kenau. J[marnocTuk
ME30HJapra MyBO(QUK TalIXMC KYWWII y4yH YOy ME30HJapHUHT OUp KUCMHU
OYNTaH KaCaUIMKHUHT KIMHUK KYPUHUIIHN XaKUJ1a aHUK MabIyMOT OJIUII KEpax.
AkcuH4Ya, OOl MHsIa KOH alJIaHUIIMHUHT YTKUP YTKUHYUA OY3UITUIIHN, TPAH3UTOP
umeMuk araka - THUA tappuduga KIMHUK KYPUHUIIIAPU XaKuaa Xed KaHmai
MabIyMOTJIap HYK, ¢akaT KIMHUK ajoMatiiap TycaTlaH Naigo Oyiauim,
OyTyHJIall KaUTapUJIMIIK Ba MU UIIEMUsiIcCUTa cabal OYIUIIN MyMKUHIUTH ailTHO
yTuiran 0ynu0, JekuH Oynap YTKUp Opak Xypyxkura cabad OyaMaciauru Kepak.
By kKacalIMKHUHT UIIEMHUK XYCYCUSTUHU UCOOTIIAITHY JACSIPIU UMKOHCU3 KU IH.
Onpuaru Oup HeyTa TaJKUKOTIAp UIYHH KYpCcaTAWKH, OOl OFpuUfd, OOII
alIaHUIIM, KYHTWI alHUIIM, OETOKATIUK KaOu IIMKOATIAp OOl MHUsAIAa KOH
AMIAHUIIIMHUAT YTKUP OY3WJIUIIUHUHT (BMKASI’E) YMYMHHI aIOMaTUIAUP, Fapuu
YHHHT 4aCTOTaCH TYPJIM TaIKUKOTIap/a ce3uaapin aapaxana papk Kuicana [68;
88; 96; 97; 99; 100; 101, 114; 120; 123]. YmOy TagkuKOoTIap acocad OO MUsIA
KOH alJIaHUIIUHUHT YTKUp Oy3mnuiu Oapya TypJapuHH Y3 WUYUTa OJraH, aMMO
TPAH3UTOp HIINIEMHUK aTaka XakKujaa d>KyJla KaM COHJIM TaJKUKOTIap TaKIUuM
stwirad. [y Ounan Oup BakTaa, TAAKUKOTIAP X€Y KAYOH XaJIKapo JUArHOCTUKA
Me3oHmapura [167] MyBoduk Taxumi KWJIMHMaraH, Ooml  MusAa  KOH
ATAHUIIMHUAHT YTKUAP YTKUHYM Oy3UIIMIIN TPAH3UTOP MIIEMHUK aTaka MoOaiHu1a
naiijgo OymamWraH, SbHA Ba30CMa3M HaTHXKAacHAa KETUO YHKKAH OOl OFpPUFH
Oemopyiap opacuja BYXKyJra KeiaraH acocuil cababnapman Oupumaup. by V3
HaBOaTUIa TypJaud XuJ OOl OFPUKIAPUHUHT aXaMUSTUHU Oaxoyialiu, SbHU
ATUOJIOTUK cababura kypa OOl OFpUKIAPHUHT KOHCHUCTEHIMSCUHU OaxoJamiga
acocuit ypuH TyTtamu. Hatmwkama, 6o oFpurm OOm MHSAa KOH ailjaHUIITHMHUHT
YTKUpP YTKUHYM OY3WIMIIN TPAH3UTOP UIIEMUK aTaka OMIaH XxaMm OOFIMKIUTUHU

€KUM NYKJIIMTUHU aHUKJIAITra UMKOH TYFAUPAJIHN.



Tpanzutop umemuk ataka (TYA) HUHT sniuaeMuosorusicu oyinda anabuet
MabJIyMOTIapyu KaMm, YMyMaH oOJraHga HyK Jecak xam Oymamu. YOy
MaTOJOTUSHU AHUKJIAIl YYYH 3MUAEMHOJOTHK TaJKUKOTIapAa KyJUIlaHWIaAUuTaH
AHUK TalIXHciall Me30HJapu Wykiuru cabadnu, Poccusiga xam, Xopwxkiaa xam
Tpanzurop umemuk araka (THUA) coaup OynuimM Ba TapKaJUIIMHU aHUK
Oaxouail KuiiuH, Oy 3ca TAalIXUCHUHT CE3WIapiu Japaxkajaa KaM O0axoJaHUIIUTa
onubd Kenmumu MyMKHH. Xo3upru KyHaa mmdokopnapHuar THA  xakunaa
xa0apJopauru Ba OWJIMM Maylakaiapu O3Juruda xKoiMmokna [27; 28; 140]. Ymly
Map3y OVinya CYHITH TaaKukoTiaapaaH OupuHu «Neurology» sxypuamu 2015
Hunga Hamp >TaAu. XuTohaa tenedoH cyxOaTu €paaMuia TPaH3UTOP HIIEMUK
ataka TUA yTkasran ojmammiap ypracuaa TaAKUKOT YTkaszwian. 98 658 nHadap
uTUpokungan 8560 Hadapuaa >XTHUMOJIUN TpaH3UTOp HIIeMuK araka THUA
xonaTinapu Ky3atwiau Ba 2780 xummpa (2,82%) TUA Oopnurd aHUKIaHIH.
Vnapagan 407 ta TUA Xxonariapu HEBPOJIOTNIAP 3KCHEPT TypPyXd TOMOHHJIAH
XYXOKaTIAIITUPWITaH, Xamaa TacaukianraH Ba 2373 nHadap Oemopra ¢dakar
HEBpOMATOJIOTJIAp TypyXd TOMOHMIAH TejedOoH OpKaIM cyx0aT JgaBoMUia
tamxuc Kyhunrad. WmtupokunnapHudr aturu 3,08% na THUA OGopnuruHu
aHukianrad. Kekca €m, KMIUIOK >Koiiapaa SIIIOBYM axoJid ypracuiaa, oemopiaap
XaKuJard TYJWK MabJyMOTHUHI €TUIIMACIWTK pecrnoHAcHTaap opacuga THUA
XaKuja Kam XabapAOpJiuK, NIYHMHTJIEK 4YEKHI, CHUPTIM HWYUMIMKIAPHU
MCTEBMOJI KWIHIII Ba palMoOHJa ca03aBOT Ba MEBAJAPHUHT ETUIIMACIUTH KaOu
OMUJUTAPHUHT MaBXyJIMTu OusiaH O6eBocuTa OOFIWK HAu. TagKUKOTYHUIAPHUHT
Oaxonamura kypa, 6apua XyxoKaTIalITUPUITaH TpaH3uTop uieMuk ataka (TUA)
oynran OemopnapHuHr aturu 42-46% TUA TpaH3uTOp HMIIEeMHK aTaka Manjo
Oynranunan keMuHru 24 coar uuuja THOOMI MyaccacaiaH €paaM cypauiraH Ba
oemopnapuunr aturu 24-25% tpansurop umemuk ataka (TUA) yTkasranman
KEWMHTY TaBCUS OSTWITAH JaBOJIAIll MyOJaKallapuHu KaOyn kuiauHrad. Omu0
OopuiraH TaJKUKOTIapAaH MabliyM OVIAUKH, XUTONIa TaXMUHAH 24,8 MUJUTMOH
KM Tpan3uTop umeMuk artaka (TMA)au Oomman Keuyupran OYIUIIM MyMKHUH

neraH xynocara kenuiiad. THUA yTkasran OeMopiiapHU aHUKJIAIIHM SXIITAJIAIT
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Oyiinya cTpaTerdsulapHu MUUIad YMKHIN 3apypaTd MaBxyad Ae0 TONMWIAH, YyHKU
TUA yTkasrangan keduHru Oemopiapaa MHCYNIbT XaBOUHA KaMaWTHUPHIL aXOJH
CaJIOMATJIUTUra CE3WJapiid TabCUP KYpCAaTUIINW MYMKUHJIUTHHH, 11y OujaH Oup
KaTopaa axOJWHUHT ymiOy coxajard OWIMMIIApUHM SXIIWIANIHA Taiad KA
[12; 41; 141]. AKII Ba EBpomana tpam3utop umiemuk ataka (THA) yTkasran
Oemopap yacToTacu TaxMUHaH Oup XuJl, SAnonusaarumiapaa Oy KypcaTkud Oupo3
kampok [115]. Illynra xkapamacnman, AKIllga TpaH3uTOp HIIEMUK aTaka
(TUA)auar Tapkanuimm dunmura 200.000 gan 500.000 Taraga y3rapub Typaau Ba
YMYMHI aX0iu opacuaa TaxMUHaH 2,3% HU TalIKuI KWIHIIA MyMKUHIIUTH alTHO
Vrunagu [113; 140]. Typiu Ttankukotiapra kypa, THMA Ounan kacajiiaHUII
vnnmura 1000 kumura 0,37 mad 1,2 rava 6yiraH MUKIOPHHU TaIlKWJI Kutaau [ 16;
21; 110; 142]. Macaman, 2000 wmmagan 2020 #iunraga AKIlga mommnuHd T3
THOOMI OYnumimapuna Ttamxuc Kyhunran 2.623.000 ta TUA xonatnapuHu
TaxJui Kuauiaa, kacamianum wuura 1000 AKII axonucuaunr 1,1 MUKIopHu
Tamkuil Stuimn  anukiaanau [132]. [IBenusnuk omumnap xam TUA Ounan
KaCAJIUTAaHUIIIHUHT Kynmaumu Xakujga xabap Oepumiaud. TagkukoTiap UIyHH
kypcaranuku, TUA Ounan kacamwtanum 2000 v mabiymoTiaapura kypa 100 000
axosmra 47 ta xonatHu, 2015 ¥nun masaymotrnapura kypa sca 100 000 axonura
73 Ta XonaTHH Tamkwi 3traH [174]. Smarm xoiiu Ba Typmyin Tap3ura kapad THUA
Ownan kacaymanumgaru ¢apkinap anukiaanrad. M. Correia Ba OoOIIKaTapHUHT
MabiIyMoTiapura kypa, [lopryramusga vmimuk TUA Ounan kacayutauin xap
1000 xumura 0,67 %Hu TamKwi KAjdaaud Ba 11y OwiaH Oupra, KHIILIOK
JKoMnapuaa maxapiiapra kaparanjga Oy HucOaran roxopu (Mumura 1000 xumura
unucoOatan 0,61 % nan 0,96 % rauga) [163]. TUA xap kangaii €uina, nry >kxymiaaaan
Oosanmap Ba ycmupiapiaa xam yupaiau [49]. MHcynsT OuiiaH KacajllaHUIITHU
Tax) i1 KuiauHraHu kabu, TMA OunaH KacayUTaHWIN XKUHC Ba MPKUAAH KaThU
Hazap, €mra Kapad ce3wnapid jJapaxkaja ommaad Ba Oy KypcaTkuy aéruiapra
HUcOaTaH spkakiapaa kynpok kysatuiaau [89; 110]. Cardiovascular Health
Study rtankukoTtura kypa, AKlllma THUA OwnaH kacaljaHWinl Kyiugarnda

KypcaTuiraH: 3pkakiapaa 65 €mman 69 €mrava 6ynran rypyxaa 2,8% Ba 75
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éunan 79 €mrava 6ynran rypyxaa 3,7%; aénnapna, 65 €mgan 69 €mrada Oynran
rypyxaa 1,7% Ba 75 €mpman 79 €mraua O6ynran rypyxaa 4,2% [56]. 64 émnan
KMYMK dpKakiap Ba aémiap yuyH sca TUA Ounan kacaianum aturu 0,5% HH
tamkui 3traf [143]. EBponiana THUA Ounan kacannanuill, €1 rypyxJjapu Oyiinua
takcumitanradga, 1000 ta axonura mmcOatan 55-64 &m rypyxuaa spKakiapaa
0,53% -2,45 % Ba aémnapna 0,06:1.23 Hucbarna, 65-74 € rypyxuaa spkakiaapaa
0,94%-3,39% Ba aémmapaa 0,71:1,47 aucbatma, 76-84 €m rypyxuaa spkakiapaa
3,06-7,3 Ba aémnmapaa 2,18:6,6 Hucbatna Oyaran. byrok bpuranusga 85 €mr Ba
yHAaH Karta Oemopnap rypyxuaa 6:4,1 HucOaTma TpaH3UTOpP HIIEMHUK aTaka
(TUA) xonmatura Tyrpu kemaaum [115; 142]. Ymly ¢&m rypyxuaa adpo-
amepukanukiap ycrymiuk kwiaan. D. Kleindorfer [Ba Gomik.] MabiiymoTiiapura
kypa 1000:16 nucbatrma TUA xomatu kaiin stwiran [110]. Mekcukanukiap
opacuga THUA €Empox xunmiapaa (45-59 €m), ucnan OyiMaraH OK TaHJIH
Oemopapra Kaparasja Kopa TaHiauiaapaa te3-te3 yupaiiau [83]. MucynapT Ounan
orpuran Oemopnapna TUA tapkanumm 7% npan 40% raya OynraHn Mukmopaa
y3rapub Typamu [26]. THMA xaHgaii aHMKJIaHTaHJIATH, OEMOp KaiicH »Ko#ja,
KailaxBoJaa coaup OYITaHJIMIH, UHCYJIBTHUHT TypU Ba TaJAKUKOTHUHI COMIUTH
Kabu ommiapra 0orukK [66; 109; 144; 164].

THUA Tamxucu KyWWIMIIKAA MU HEHPOBU3YAITU3ALUACH MYXUM YCYI
oymub xucoOnanaau, Oy y3 HaBOaTHIa TPAH3UTOP MIIEMHUK aTaka KEUYWIIW Ba
YHUHT MHCYJBTra YTHUII XaBUHU CE3WIAPIH JAapakaja KaMauTUPUIA MYMKHH.
[66; 109; 144; 164].

AMEpUKalIMK OJuMJIap TOMOHHUJIAH YTKA3WiraH TaAKUKOTIAp IIyHU
KypcaTauku, MyibTHcTupan kommbiorep Tomorpaduscu (MCKT) éku marHuTt-
pe3onanc Tomorpadus (MPT) naTmkanapura kypa Musl 3apapiiaHHIINA SbHHU,
UIIEMUK YUOK WYKJIUTH ca0aliy TPaH3UTOP MIIEMHUK aTaka TAIXUCHUHU KaiTa
KYypuO YHWKHWIL, TPAH3UTOP MIIEMUK araka OWaH KacaJUIaHWII XaKuJaru
MabiayMoTiaapHUHT 30% ra kamanummra onm6 ke MyMkuH [136]. Xo3upru
KyHra Kajap TpaH3uTop umeMuk ataka (THUA) rtamxucuHu KyWuil, yHH V3

BAaKTH/IAa aHUKJA0 HWHCYJILT OYJIMACIUTHMHU OJIMHU OJIMII >KapaéHU MyaMMO
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Oymu6 xonmoknaa. /lmarHoctuka kapa€Hu OuiiaH OOFJIMK OMWJUIAD TPAH3UTOP
uiremMuk ataka (TVIA) HUHT SIKyHUH Tamxucura Tabcup Kunamu [62; 74]. bytyn
nyH€ axonumcu opacuga TpaHsuTop wumemuk araka (TWUA) Ounan orpuras
Oemopnapra €praM KypcaTHill, YHH 3pTa TalIXyciall KUHMHYWIMKIapra cabad
OYIMOKJa, YyHKH aXOJIMHUHT Oy cOoxaja XabapJIopiuru >Kyjaa-Kyna mact, LIy
cababmm Oemopyap V3 BakTuaa TUOOMN EpaaMra MyposkaaT KWIMalaud Ba
Tpansutop wumemuk araka (THUA) cratuctukacm Xam HIINOHYCH3 OYIUO
KojaBepaau. Macanan, CaparoB maxap COFJIMKHHM cakjall KyMUTaCUHUHT
MabIyMoTiapura kypa, 2012-2013 #wmapaa 6o Musiia KOH aiJIaHUITUHUHT
yTKHp 1oKopu mapaxkana Oysmmmmm (BMKAVE) Tapku6una TpaH3UTOp MITEMHK
atakanunr (TUA) ynymu 10,9% v Tamkun 3tau, ymoy xonataa 100 000:24,3
axoJau COHWTa HuUcOaTaH TYFpU KeJnaau, amMMo, Oy XalKapo CTaTUCTHKa
Kypcatkuwiapura Mmoc smac.[14]. Xynnu ury xoitna, Caparos Bunosituga 2015 Ba
2016 #umnapma Tamkui dTwiraH "JKaxoH HHCYNIBT KyHH'" COFJIMKHM CaKJIall
Oylinya TabiuM KOMIIAHUACH JOMpacHja HEBPOJOITa MypokaaT KuiraH 226
Hadap GeMop Ypracuaa cypoB yTkazuirad. KYHTwmmunap ssbHU PECHOHIEHTIAp
(TaAKUKOTTa Y3 XOXMIIM OMIaH UIITUPOK 3TyBUmiiap) opacuaa 191 (85%) aénnap
Ba 35 (15%) spkaknap Oynu0, ymapHunr yprada €mm 64,44+0,1 €mHu Tamkumn
stau. Pecnonnentinapaunr 47 % dousu onwmii, 50 dousu ypra maxcyc, 3 dousu
ypra Mabiaymotra sra. CypoB HaTWKaJlapu IIYHU KYpcaTaJuKu, OeMOpJIapHUHT
JABOJIAHMINTA PHOST KUJIMII Jlapakacu eTapiii MUKaopaa smac. Myammmduap,
mry0xacus, WHCYJIbT XakuJa >KaMOATYWJIMKHUHT —Xa0aplIOopiiMK Japaxkacu
WKTUMOMI (paon rypyxJjapra KaparaHja aHya macT JeraH XyJjocara KeJulIau
[37].

1.2. bomr Musi acocuii apTepUsyIapyM AHATOMHMSACH Ba (PU3HOIOTHSACH
XaKWAa 3aMOHABMII TylIIyHYAJIap

TaakukoTumnapHuHr (UKpUra Kypa, OO MHUsIa KOH aiJIaHWIl TU3UMHU
KACAJUTMKJIAPHUHT acocui cababu, mMapka3uil apTepUsUIApUHUHT, allHUKCA MYKH
yIKYy Ba yMypTKa apTepUsUIAPHUHT OKKJIIO3UB 3apapiaHuuuiapuaup [73, 93, 126,

135, 143, 160, 176]. llly Ounan Oupra, Oapya HIIEMUK WHCYJIBTJIAPHUHT TaXMHU
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HaH 40-50% Oy apTepusUIapHUHT SKCTpaKkpaHuald KUCMHUJATH TaToJIorHsiapra
oormuk [8, 10, 46, 47, 51, 56, 68, 151]. YmlOy TOMHpIapHUHT 3apapIaHMII
cababmapuya aTepockiaepo3 acocuit YpuHHM dramiaau [11, 26]. Kylunparu
NaTOJIOTHSIIAp, XaM KapoTHJ XaB3aJa, XaM BepTeOpan xap3anapia Ky3aTUIaiu.
BepreOpoOasunsip XaB3aHUHT alOXHJa Y3UHUHT 3apapilaHUIIMd, SIbHU KOH
TOMUPHUHUHT 3apapiaHumu ¢akat 20-25% xomrapaa yupaiau [53]. Kaporupg
XaB3aHUHT 3apapianumu  75-80 % xoimapaa KYOpoK Ky3aTwiaav, apum
xoJimapaa aca, 75-80% xosutapaa, aiipum XoJiapaa BepreopoOasuisip Ba KapoTH I
XaB3a apTEPHSUIAPUHUHT  KOMOWHAIMSJIAHTaH — 3apapjaHunuiapu  TadoBYT
KuiuHaau [6, 25, 32, 72, 189]. V3 mnaBGaruna, (dakatr BepTeOpPO-OA3ZUIIAP
apTEepUSHUHT 3apapliaHuIly Oyiaran 6emopiapaa OUTTa yMypTKa apTepUsICHHUHT
natonorusick 30-35% xommapma [78, 92, 174], YMpoB OCTH apTepUSCHHUHT
OupuHun cermeHTH 3apapianuinu 40-55% xostapaa, Opaxuoiedan mMaructpanl
apTepUsTHUHT 3apapianuiin 3ca 15-20 % xommapna yupaitgn [8]. Hkku
XaB3aHUHI,  SbHU  BepTeOpoOa3mwiIsip  Ba  KapoTUJ  XaB3aJapUHUHT
KOMOUWHAIMSANIAIITaH 3apapiaHuiy OyiaraH Oemopiapnaa gakar UUKU YUKy EKd
BepTeOpan aprepusuiapHuHr nartosoruscu 50-55% xomnapna yupaiau, KojaraH
45-50% na Opaxuoniedan aprepusuiap Kymiaad 3apapiaHUIIMHUHT TYPJIA XU
KOMOMHAIMANIApH aHUKJIaHaau [6]. Dpkakiapaa aopra €W MIOXJIAPUHUHT
aTEepOCKJIEPOTUK 3apapilaHuIIM aéiuiapra Kaparanjaa 3-4 maprta Kynpok ydpauau
Ba 50-70 €mma maiigo Oynamu. ATEpOCKIEPO3HUHT YacTOTacura Kypa aopra €iu
HI0XJIapU CETMEHTIApH KyHuaaru TapTudaa s>KOUIamiyg MyMKIHH: YMYMHAA YHKY
apTEPUSICUHUHT OuypKaIuscu, UK YUKy apTEepPUSCUHUHT TEIIWTU, YpTa MU
aprepusicu, Oa3wisip, OpKa MHsS, YMypTKa Ba OJIUHTH MHS apTepusiapu
coxanapunaa [2, 32, 66, 104, 107]. Beptebpoba3wisip cucteMana KOH aljlaHUIIN
OY3WIHITMHUHT $SiHa OWp ATHOJOTUK OMWIHM Opaxuoredan apTepusIapHUHT
aHOMAaJIUSIIapH Ba JedopMalusiiapu MaBxXyIJIUrd anukiadaau [37, 63, 102, 225].

Nmemuk wuHCynbTAaH BadoT otranmapHuar 40 douszuaa ayTorncus
XoJlaTuZa KapoTHA apTepusjiap Ba yMYpPTKAa apTepUSIIAPUHUHT TaTOJOTHUK

KUHIIaiumm anukiaadaau [16, 25, 87, 94, 105, 197]. YMmypTKa apTepusiCHHUHT
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HKCTpaBa3ayl CUKWIMIIK YHKOBEpTeOpan yurajjiap/ard maTtojoruK Y3rapuiiiap,
xamaa Oemopiapaa BepTeOpo-0a3wissp THU3UMHAA TUCIUPKYJAIUSHU —XaM
kentupud yukapagu [5, 9, 27, 54, 60]. bup kaTop Xycycustiapra acociaHuo,
001 MUSTHUHT acCOCHI apTepUsUIapuHUHT Oup Heua fJapaxanapu ¢apkiananu [29,
99, 227]: NaTpakpanuan mapaxa: Opaxuoredan ycTyH (a.anonyma), 4yan yMyMHHA
YUKy apTEepUSCHHUHT IIPOKCUMAIT y4JiaH Oup KMCMHU (a.carotis communis) Ba 4arm
YMpOB OCTU apTepUSTHUHT OMpUHYHN KucMHU (a.subclavia) Ounan nudonana vaau. by
apTepusIapHUHT Oapyacu ojaTAa aopra €WupaH OouuiaHaau. MHTparo pakan
Opaxuoriedan yCTyHH YHT YMyMUH YHKYy Ba VHT YMpPOB OCTH apTepusiiapra
OynuHanu, OVIMHUIN 3ca dKCTpaTopakan coxama TyraWau. Hartuxana, TyprtTa
acocHil CUMMETPUK >KydTialirad apTepusiiap Xocwi O0Ynuo, yiaap opkaiu OOl
MUSl acOCUW KOH OWJIaH TabMHUHJIAHUIIM amanra ommpuianu. llyHunraek, mry
VpuHIa VHT Ba 4Yam KapoTUJl Ba BepTeOpoOaswisip acocuil Xam3ajap XOCHII
oymasu.

DKCcTpakpaHHall CHMMETPHK apTepusijiap: YMyMHH YUKy apTepHsICH, TalllKu
YKy apTepuscH Ba YHUHI WIOXJapu, WYKU YHKY apTepusicu (Oomn cysirura
KUPUIIJAH OJIIMH), YMPOB OCTH apTepHaliapyu Ba YHUHT IIOXJapH, Xamaa, BepTeod
pan aprepusiiap Ounan udonananaau[227]. Mkkama TOMOHIAAru yMyMui YUKy
aprepusicu OYWUHHHUHT HEUPOBACKYJSp TYIUIAMUHUHT Oup KucMmu cudaruma
yTaau, yHra uuku OyiinH BeHa (v.jugularis int.) Ba ajamrad HepB (n.vagus) xam
kupaau. HeripoBackymsip TyrmuiaM meauai TOMOHAAH Tpaxes Ba KM3WIYHrad, Opka
Ja TOMOHJIaH YMYypPTKaJaH OJAuHTY (arus OwiaH, oij Ba JlaTepayl CcoXajaH
m.sternocleidomastoideus TOMOHUIaH YeKJIaHTaH KaTTa UHTepdauran OynumKIa
JKOWNaITraH apTepusuiap yraau. YMymMui yiky aprepusiciHuHr (YYA) onguHru
103acujia, YHUHT anBeHTurusicu ycruna, [-1II OyiiuH cermMeHTH HepBIApUHUHT
OJIIMHTHY LIOXJIApUIaH XOCUJ Oynran OYWHH XaJKACHUHUHI MacTku Imoxu (radix
inferior ansae cervicalis) kuimuk HyHamumzaa yraad. Radix inferior, radix
superior OwJiaH KyIIvInO, THUIIOIVIOCCAT HEPB YCTHUJIAH KETUO YMKAJU Ba ansae
cervicalisHu Xocui Kuiaad. YMyMUd yWKy apTEepHsCHHMHT AMCTal y4aaH Oup

kucmu xynyauaa v.facialis Ba v.thyreoidea superior kecuiaau, aifpum xoJsuiapaa
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OuTTa MarucTpag KOH ToMupaaH Yytaau. KaakOHCUMMOH TOFalHUHT IOKOPH
KUppacu Japaxacujgard yMmyMut yiky aprepusicu ndku (YYA) Ba tamku (TYA)
yiKy aprepusuiapura OynuHaau. bynnai xonna, nuku yiuky aprepuscu (MIYA)
nactinab jatepan WyHamanu. budypkamus coxacuaa, TOCTMEAHAN 10337, UIKU
yiiky aptepusicu (MUY A) of3ura sSKUHpPOK, "KapoTuja cuHyc" ned aramaguraH
pednekcoren 3oHa Mapxyd. B.C Mast (1968) rtabkumiammumya, Oonanapaa
KapoTua cuHyc wuoaa ISTWIMaWIM Ba yMyMuid YHKy aprepusicu (YVYA)
oudypkamusacu (YTKUp Oypyak OCTUAArH) TYFpH INOXJIAaHMINTAa YxXimaimu. Em
yIFairaHu OujiaH KapoTHJ] CHHYC KaTTajallajd, KajJuHJIAllagd Ba UYKH YUKy
aprepusicu (MUY A) of3MHM KOH OKMMM YM3UFMAAH 4Yerra cypud kysau. by
reMOJAMHAMUKaJa Ba AaTEPOCKIEPOTUK MWIAKYAJAPHUHT  PUBOKIIAHUIINHU
JOKaNnu3auusl KWINAIIIA MYXHM POJIb yiUHauau. Muku yMKy apTepusCcu MKKUTa
acocuil OynuMra sra - SKCTpakpaHHall Ba UHTpakpaHuai. Muku yiky apTepusicu
TallKU YWKY apTepusCHUAaH axpanub, nactiad larepan >KoWjamand, KeuuH
TallKU YWKY apTEepUsCMHU OpKa TOMOHAAH 4eTnad YTuO, Aespiu BEpTHKaI
paBuia OOl CYATMHUHI acocura kytapwiaau. Kapotua kaHaira KupuiijgaH
OJJIMH y VypTa YM3UKKa OypuiMa xocwi Kwiaau. WMuku yHKy apTepusicu
AHATOMMSICUHUHT ~ XyCYCHUSITIIapuAaH KyHuJarwjapHu  TabKuJJall — Kepak:
n.gipoglossus ymymuii yiiKy apTepuscMHUHT Oudypkanus 30HACUHUHT
aHTepojaTepan ro3acura €KM MYKU YUKy apTEpUSICMHUHT OOILJIaHFUY KHCMHIa
TyTaml 0Ynub, ONAUHTY Kusl HyHanmuimaa yraau. by HepB THII-TaHT1ail HEPBUHUHT
Ce3yBUM Ba XapakaT TOJaJapUHM WHHepBauusa Kwiaagu. WUk  yHKy
apTepUSCUHUHT JHUCTAl KUCMH OJIT TOMOHJAH MACTKU >KaF OWJIaH KOIUIaHTaH,
TemajgaH OOl CysArd, OpKa TOMOHJAH yMypTKa Ba OpKa CHWJUIMK MYIIAKIap,
IIYHUHTJEK, OOII CYySITMHUHT YHCA KUCMHU OWilaH yerapaianras. Jlarepan ToMmonaa
YaKKa CYATMHUHI CYPFUUCHUMOH YCHUFM Ba TACTKU JKaF ypracuaa TOp OYIUIMK
MaBxkya. by Oynumkaa WYKM yHKYy apTepUSCUHUHT KYJIOK OJIId 0e3u,
OUTM3CUMOH YCUK, 103, TUJI I0TKUH, THJI OCTH HEPBH, IOTKWUH HEPBU YUTaIU Ba OUp
KAaTop IOTKMH MyIIakjgapu OuiaH derapanaHajgu. Tamku yHKy apTepuscl UYKH

apTepusicuIaH axpanund, OMpuHUM HaBOaTAa YHra Meaual TOMOHJaH Oopaiw,
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cyHrpa natepan xojatHu sramwaiau. llloxmapra Oynuauin gapaxkacura kapad
TallKW YUKy apTepHsiCh TY3WIMIOM MKKU XWi OyiIaad acocHil Ba KyIIMM4a.
Tamku yiky aprepuscu OonutanFud Kkucmugad 0 - 5 cM opanuruaa OYJIUHUIIHA
MyMkuH. ON AWHTH TYpyX TOMHUpPJIApU FOKOPH KAITKOHCUMOH apTepwsi, THUII
aprepusicu, 103 aprepusicu. Opka rypyxra m.sternocleidomastoideus mroxgacw,
HHCA apTEepHUsICH Ba OPKa KYJIOK apTepHUsiCu Kupaau. Menuan rypyx - KyTapuiyBUH
dbapuHTean apTepus Ba YHHHT MOXJIapy. TepMUHAT IIOXJIapH - XKaF apTepusIapH,
YaKKaHUHT 1032 apTepusicu. Talku YKy apTEepUsCHHUHT LIOXJapH, UYKU YUKY
apTepUSICUHUHT WHTpPAaKpaHWal [IOXJapyd Ba BepTeOpan aprepusiiap Owuian
aHACTOMO3JIAHYBYM KCHTAWraH KoJilaTepal TapMOFWHU SIPATHININA aJIOXH]Ia
ku3ukui  yirotaau. O3 aprepusicu a.facialis Tamku yWKy apTepUsICUHUHT
eTapirya HUpUK TapMoFu OYiIuo, y o(pTaibMOJIOTHK aHACTOMO3 XOCHJI OYJIUIIN 18
UITUPOK 3Taau (a.angularis a.dorsalis nasi opkanu- a. ophthalmica). FOxopu xar
aprepusicu a.maxillaris Tamku yiKy apTepUsCUHUHT HT KaTTa TapMoFu OYiuo, y
KYIl COHJIM IIOXuajap, Iy >KymiaJaH a. meningea mediaHW XOCHJI KWJIAJIH.
Oxwuprucu 0ol MHUSHUHT KATTUK MapajJaciHA KOH OWJlaH TabMUHJIAWIM Ba
0o TaTBMOJIOTHK aHACTOMO3HHHT MAKJJIAaHUIIHIAa HINTUPOK 3Taau. [IIyHuHTIEK Y,
MabJIyM KypCaTKMWIap OCTHJA, TAallKW YHKY apTepus XaB3acu Ba ypTa MHs
apTePUSCUHUHT IIOXJIAPU YpTacuaa WUHTpPaKpaHUaJdl MHUKPOAHACTOMO3HHU SPATHIII
Jia TOHOp apTepusi cudaTuga UIUIaTHIAIN.

A.temporalis superfacialis — Tamiku yiiky apTepUsCHHHHT JaBOMU OYiHO, y
OOIIHMHT IOKOPY KaBaT TEPUCHHU MHHepBalMs Kunaau. EHok éitu coxacupa a.
temporalis sup. Tena (ramus parietalis) Ba nmemona (ramus frontalis) ra 6yaunagu.
VY Tamku yuKy apTepus XaB3acH Ba ypTa MUsl apTEPUACUHHUHT WIOXJIAPU ypTacua
IKCTpaKpaHuajd MUKPOAHACTOMO3 SIpaTHIAa OJNaTHUH JTOHOp aprepus cudaruga
unuiatuiagn. OdTaabsMONIOTHK apTepus a.occipitalis Tarmky yiHKy apTepUsICHHIUHT
axaMmHsaTra MOMIJI KaTrTta TapMOFH OYnuO, y axpalraHiaH CYHT Japxoil
proc.mastoideusHuHr Meauan ro3acuaa XyAad Iy HOMJArd OYNUIMKAa ETaiw,
cynrpa dacuusiHu Temwuob, TepU-aoOHEBPOTUK Tapya OOIl TEPUCH YeTapaCHHUHT

COYIM KHCMHU MNPOEKUUICHAA Meauajl HWyHAIUIIOAa yTagd. Y TallKd YHKY
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apTepusiCu XaB3acu Ba MuUsAYA apTepus LIOXJApH YpTacuaa 3KCTpakpaHual
MHUKPOAHACTOMO3 spaTHIIa OJaTH TOHOp apTepus cudaTuAa WIUIATUIAIN.
Konran moxmap KkamMpokK axamusarra ora Oynu0, ynap KapoTua Ba
BepTeOpoOa3muisip Xap3ajap Vypracuaa €KUM YUKy XaB3aJlapy Opacujaru
KOJUTaTepajl KOH ailylaHy IIMHU IIAaKJIIJIAHTUPHUIIIA Ba OOl MUS KOH ailaHUIINATa
UITUPOK 3Tanu [194]. MusHUHT acocuil apTepusiapuaaH OUpPU OpPKadu KOH
OKMMHWHUHT YTKUP EKU TU3UMIIM PaBUIIIa KaMalUIld OWJIaH KOH alJIaHUIIMHUHT
ETUIIMOBUMIIUTH OMp KAaTOp KOMIIEHCATOp KOMJIEKCIap OWjiaH KOIUJIaHAI, yiap
opacuaa Kojularepajd KOH aWJaHUIIMHUHT MIAKJUIAHWIIA MYXUM VPUH TYTaJH.
YMyMuii yHKy apTepusCH IIHKACTIAHTaHJa, KapaMma-Kaplii YMYMHU YUKy
apTepusiculaH (FOKOpU KAJIKOHCUMOH apTepHsuiap TU3UMHU OpPKAJIH, TAalKU YHKY
aprepusicu xaB3ajapu opkaau -aa.facialis, aa.lingualis, aa.maxilaris Ba
Oomkanap), BepTeOpoOasuisip xaB3acugaH (KYTapuiayBuUd IOKOpPU Ba MACTKH
KAJIKOHCUMOH 0€3 apTepusuiapu  OpKajid, KaJIKOHCUMOH-IIEPBUKAI YCTYH,
OYWMHHUHT KYTapwiraH apTEepUsCH, TAlIKU YUKy apTEepHSICUHUHI XaB3acH)
coxacuJa TyTammO, SKCTpaKpaHHall Japakajard KoJuiaTepal KOH OKUMHUHU
XOCHJT KMJIAJIH.

Kapotua  Ba  BepreOpoOaswisip  XaB3aJIApUHUHI  HHTPAKpaHHAI
KUCMJIAQPUHUHT aHATOMHUK TY3WJIMIIN XaM KaTTa axamusarra sra. Canalis carotisra
KUpHUO, MUKKU YHKY apTepuscu OMpUHYM HaBOATAAa YHUHI WUYUTa BEPTUKAI YTajau,
CYHrpa 3ruian0, TOPU30HTAT UYHAIUIIIHY STAIAHIN Ba YaKKa CYSITUHUHT IOKOPH
KHUCMHJIard KpaHuan oynuimkka kupaau. CysK KaHaluja WYKA YUKy apTepHsiCH
KaHaJl MePpUOCTEYMUHH Ba UUKHU KYJIOKHU O3UKJIAHTUPAJAUTaH KapOTUI-TUMIIAHUK
OXYaJapHU XOocwi Kwiaau. KananHu Tapk OJTraHjiaH CyYHI, WYKU YUKY
apTepusiCl MeAual IOKOpHUTa KyTapuiano, MUsl KATTUK KOOMFUHUHT UKKU KaTJIaMU
ypracuma €ramu Ba S-makiaugard OypuiIMaHU XOCWUJ KWIAId, FOBAKCUMOH
CHUHYyCTa S’bHU SInus cavernosusra kupaau. M4ku yiKy apTepussHUHT Oy KUCMH
"cudon" ned artanaau. Mukum yiiky aprepusi CAQOHMHHUHT OpKa SIpUM JOUpACUIaH
Oup KaH4Ya Maijga Ba OeKapop apTepusuiap TapMOKJIAHWUO, MHUS acOCH TY3HJIMa

JapuHU O3UKJIaHTUpaau. bab3u xoiapaa yjnap opKaiu Kojuiarepai XaB3ajlapJaH
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KoJulatepai KOH aiJlaHWII amalira OlMpuiIaau. FOBaKCMMOH CHHYCIaH YHMKKAH
JIaH CYHT, NYKH YKy apTE€pHUsCU OJAUHIA WYHAITaH UKKUHYA OypUIMaHU XOCHUII
KWIKO, OMPUHYM KaTTa 110X - 0(TaJIbMOJIOTHK apTepusHu SbHU a.ophthalmicanu
By)Kyara kentupaan. OXUpPrucu KypHIl HEpBH OwiIaH Oupraaukaa ky3 opoOura
oyuumrura kupub® Oopaaw, y epaa ¥y3 MOXJapuHU Ky3 OJMacd Ba YHUHT
MyIlIaKJiapura, Mus KaTTHUK KoOurura Oepaau, IIYHUHTJEK, TallKd YUKY
apTepusiC  XaB3acu apTepusuiapy  OWiIaH aHACTOMO3 Ba  O(TaIMOJIOTHK
aHACTOMO3HM XOCWUJ Kwiaaud. ByH&aH tamikapu, MYKU YUKy apTepHsiCH opKara
OypwinO, HUKKATA JOMMHUN, HHCOATaH KaTTa IIOXYalap: OpKa KOMMYHUKAHT
aptepus (a. communicans posterior) Ba KeMMH KOH-TOMHUP YWUTAJIUHUHT OJIIMHTU
aprepusicu (a. chorioidea anterior) axkpamu® uukagu. HuX0ST, WYKH YHKY
apTepusiC WKKUTa WHPUK TEpPMHUHAN apTepuAra OYJIWHAAN: OJJWHTH MU
aprepusicu (a.cerebri anterior) Ba ypra mus aptepuscu (a.cerebri media).
OnpuHrY MU apTEepUsiCK WYKU YUKY apTepHsCHUAaH OJJ MeAuasl WyHaIUIINaa
TYFpu Oypyak ocTuAa, KYpHII HEPBUIAH J0p3aJl WYHAIuMO, OOl MHUSHUHT
Oyiiiama mymTacura KHpaad Ba y epla Kapama-Kapiid OJITUHTH MU
apTepusiCHIaH KYHIAJIaHT aHACTOMO3 - OJIIMHTM KOMMYHHUKAHT apTepus OpKaIu
aHacroMo3syiaHaau. [Ipokcuman €Ky ONOUHTH YWKY apTEepUsACH Japa)kacujia Mus
OJIIMHTH apTepUsiICUIaH OUp TYpyX TOMHpIAp YUKUO KETaau, YJIAPHUHT ODHT
KaTTacu KauTyB4YM TOMHp 1I0XH XucoOnaHaau (a.Heubner). A.Heubner 6upunun
mapta (Heubner 1874) anuknaran, y aprepusijiap opacuaa HOEOAUp, YyHKH y 001
MUATa KUPHUIIJIAH OJIIMH y30K BaKT JaBOMHJA OJJIMHTU OOl MUS apTepUsCH
Owsian Oupra Keaud YMKKAH TOMHPHHU Takpopiaiau Ba y epaa medial 6om mus
apTEPUSCUHUHT YyKyp MIOXJapH OMJIaH aHACTOMO3 XOCHII Kuiiaau. OIIUHTH MUS
(apTepu uepeOpu- aHTEPUOp) APTEPUSICUHUHT AMCTAT KUCMHU KYHJAJaHT Arat
nynmu Oyinad xapakaTiaHaau, KaJoK TaHa TOMOH OyKwinO, Jopcan HyHanumiaa,
SbHUA OpPKa TOMOHTA MyHaNMO, OJIUHTU MUSI apTEPUSICUHHUHT Mepueprux KUCMu
opkaiu  yTuO  aHactamMo3  XOCWJ  KWJIaJH. BunmusueB  XajikacuHU
MIAKJUTAHTUPHUIIIA UIITAPOK AITYBUM OJIIUHTH OOII MHS apTEePUsICU CErMEHTH,

AbHU WYKW YUKy apTepUsACHIAaH OJJMHIH KOJUIATepUall apTepusi, y IOKOpHU
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aHactamo3( 1e0 HoMJIaHaaW) OVIMO akpaluIIura Kajaap, OJJMHTH KoJjiaTepat
apTepUSHUHT JUCTal KHUCMHUAA KOWJIAITaH CEerMEHT KyWH aHacTtaMo3 Je0
oenrmwnanaau. OaauHru 6o Must aprTepusicu (poHTAIT Ba MapueTan KUCMIapHUHT
OyTyH MYKH F03aCHHU, KOPIYC STbHH KaJlJIa CYSITHHUHT KYTI KUCMUHU, ITyHUHTEK,
OWpUHYN Ba WUKKUHYK (PPOHTAJ MYIITACKHU Ba MapKa3ui MYyMITACHHUHT FOKOPH
KMCMHHHM KOH OWJIaH TabMHHJIANIN. YPTa MUs apTepuscH UUKH YHKY apTepHsacH
HIOXJIAPH OpacHUa PHT KarTacu OYIn0, XaTTo MUKH YUKY apTePUSICHHUHT JaBOMHU
XMCOOIaHaH. Y3HMHIHT GONIIAHFIY KUCMHAAH OHp Heya MILTUMETp MacodanaH
CunpBuil mymracura yTaaud Ba y WMKKWHYH, YYUHYU Ba MYCTIOK TapMOKJIapH
COXacU/a TapKalaid. YpTa MHs apTepsCH MUs SPUM IIApIapHHUHT MapKasuii
TYTYHJIAPUHU Ba WYKW KalCyJlaHW, SPUM IIAPHUHT OyTyH JaTepall 03aCHHHU
O3WKJIaHTUpaaH (OJAMHTH Ba OpKa MUS apTepHUsIaph TOMOHU/IAH O3WKJIaHAUTaH
xynynnap Oynaan mycracHo). lynmait kunub, ypra musi aprepuscu OOl MHUS
KOOMFMHHUHT XapakaT 30HACWHU, YHUHT CE3TM COXAaCHHHU, HYTK MapKa3JIapuHU Ba
SIIMTHINMHUHT KOPTHUKAJT MapKa3WHU KOH Owmad TasbMuHiaiau. KapoTtun
XAaB3aCUHUHT OKKJIIO3UB 3apapiiaHUIIM X0JIaTH ia, BepTeOpoOazuiisip xaB3a MyXum
posb ViHaiiau [173]. NuTpakpanuan BepTeOpoOa3uisip TUBUMHUHT OOIJIAHFUY
KHCMJIApH WKKUTa YMYpPTKa apTepus JApPWHWHT TYPTUHYH KUCMIIAPUAAH STBHH
yMypTKa apTepusicuian- a.vertebralis nan kenu6 yukaau. boin cysru 6ynumrura
KApUO, YMYpPTKa apTEPHsCH y3yHUYOK MHUS OCTHUAArd Kusmkaa clivusma €ramm,
¥pTa uu3uKKa Oopaau Ba KYNPUKHUHT OpKa YeTHTa SKWH JKOWJa KapaMa-KapIiu
yMypTKa apTepusici OwiaH KyumimO, siroHa acocuid aptepusinu a.basilaris HE
xocusl Kwiiaau. A.basilaris, spHU acocuid aptepusit BaposveB Kynpuru BeHTpanl
I03aCUHUHT YpTa 4YM3ufu OViinad yTaau Ba yHUHT OJJUMHTH KUPpPACH COXacHa
UKKHTA JKyQTiamraH opka Mus aprepus japura — a.cerebri posteriorra
oymunanu.[1,7,14,89,173]. Opka mMust apTepusuiapu gopcojaTepai wyHamuo, oorr
MUs O€KYAJIApUHU aiIaHuO YTaau Ba MU COMHMHHUHT JOpCal 1032 CUTa Kelaiu.
Must TYpT Temanuryd coxacuja yiap opkara HyHajmaad Ba KOPTHKAJI IIOXJapra
OynuHAAM, acocaH PHCAa KUCMHUHU Ba YaKKAHWHT MEIUA-TIACTKH FO3aCHHU KOH

Oman T&’BMHHH&IZ)]PI. Bunnusues XAJIKACHMHHU HIAKIUIAHTUPUIIAa UIITUPOK 3TYBUU
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OpKa MUl apTepusCH yMypTKa CErMEHTH OpacuiaH, Oa3wisip apTepHsiiaH OpKa
KOJuIaTepai apTepusl YAKHUIINraya, OpKa KoJulaTepall apTepust JaH JUcTan OyiaraH
opka Kucm ae0 Oenrmnananu.[1,11,12.17,109,114]. BuiiusneB OJIIMHTH XalIKacH
MeBEPUIAH YeTra YMKHUIIH, OpKa XaJIKaHUHT aHOMaJUsUIapura Kaparanjaa oup o3
KaMpoK yupaiiau. OJIJIMHIY KoJulaTepal apTepus Ty3WIUII JapaKaCUHUHT XUJIMa
-XWJIJIMTH, YIIdaMmJIapy Ba KoiutamryBura kypa (apk Kwiaau: TYJIUK OYJIMaciIuru
€KM TUIIOIJIa3Us XO0JaTH, UKKK OapaBap Ba y4 MapTa KyN ydpalliu, OJAUHTH MUS
apTepusicu IEBOpJIapu OMpIaliaurat *Kounapuaa KeHr apTepuo-aprepuan PUcTy
na xocun 6ynaau. Kamaan kam xomapaa (1 gan 7% rada) ukkayia OJITUHTH MUS
apTepusyapu XaM OJIAUHTH MUSl apTEpUSICUHUHT "onauHru Tpudypkanuscu” (1ed
aTayiajuraH) OUTTa MUKW YUKy apTepusicuaad 4ukuO ketaau. OIIUHTH KOJuiaTe
pan apTepusi amia3usacu €KW OJIIMHTA MUSl apTEPUSICUHUHT OJAMHTH Tpudyp
KalMsICH Ky3aTuiica, Buyuim3ueB xaiakacu oJi TOMOHJaH o4MK Oynaau. Kamman-
kaM yupaiiauran aHoMamusiap (1,4-11% xosuiapia) OJMHTH —aHACTaMO3
KUCMJIAQPUHUHT WMKKH OapaBap Kymalluiu Ba OJIIMHTU KOJUIaTepall apTepusiaH
YUKYBYM YYMHYM €KU ypTa OJIMHTA MU apTepusicu Buibaep apTepusicu HOMH
OwiaH TaHwiraH (arteria termatica), ypTa opka MHs apTepusiCHIa y4ypailauran
aHoManusuiap HucOaTaH Kympok-6.7-26% ky3atuwnanu. bynnan Tamkapu, Bummm
3ME€B XAJKACHUHHM TAIIKWJI STYBYM YHKYBYM apTEPUSIAPHUHT OOIIKAa TypJaru
aHOMaJIMsIIapu MaBkyJ. bpaxuouedan apTepUsuIapHUHT OKKIIIO3UB 3apalaHUILN
Jla UYKW YUKy apTepUSCUHUHT OuUp €K MKKU TOMOHJama Tpudypkamuscu 1eo
aTajlagural KUCMJIapM MYyXHM axamusitra s3ra. MabiyMKH, MHUSHUHT OpKa
apTepusiCu acocHil apTepusiaH 3Mac, OalKM OpKa KYUIyBUM KoJUlaTepanl
aApTEPUSHUHT OJATHI YWKHII JKOWW HYKH YUKy apTepusCHUAaH Maiao OYIuIimm
MyMKUH. Y10y aHaTOMUK BapuaHT "WYKW YHKY apTEpUSICHHUHT OpKa
Tpudypkamuscu" ned atamanu. Kynruna myammudiaapHuar Gukpura Kypa, H9Ku
YUKy apTepuscUHHMHT opka Tpudypkamusacu 16% nman kym OyamaraH xosuiapaa
coaup Oymaau, 6aw3u TaaKkukoTiapaa 43% xosnapaa Kai dTUIraH.

bynnan tamkapu, MUSHUHT 4Yar Ba YHT OJIIUHTH apTEPUsICH OUp XU UYKH

yilKy aprepuscHullaH YUKUO KeTraHja, WYUK YUKy apTEepUSCUHUHT OJIJ
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Tpudypkanusicn axpanu® Typaau. byHpail xoiutapia MHSHUHT  OJIUHTH
apTepusiapiaH OMPUHUHT TPOKCHMall CErMEHTH KaTTapoK JAuameTpra ira Ba
HOpMaJl OJJIMHTU KYIIyBYM aHACTaMO3 apTEPUSHUHT KENUO YMKUILK coxacuia
Oynmamu, y Oup Xui Ba Kapama-Kapiiy sipuMIiapiap y4yH HKKalda MUSHUHT
OJIIMHTY apTepusyiapy maino Oynaguran OudypKalUsHA XOCWUJ KWJIQJH.
Kynruna TtaakukoTiapaa, odauHTH Tpudypkanus 6-12% xomtapaa Kaiin
ATWITaH. Y3yHUOK MU aCOCHJAa YMYPTKA Ba OpKa MHs apTEpHUsUIApUIAH XOCHUII
Oynaran kuuwmk, €xku Oynpbap, aprepuan mgowpa (circulus arteriosus bulbaris)
MaBxyA. bom Musi gpuM Imapiapyd acocaH OJJIMHTH, YpTa Ba OpKa MU
apTepusiapy TapMOKJIapy KOH OWjiaH TabMUHJIAHAIU. YOy apTepuslapHUHT
MarucTpajjiapu Ba MIoXJapu cyOapaxHoujan OYunumMKaa Oomr Musl ro3acuja
XKoinamrad. Yiaapaad Ooml Musra KMpaguraH aprepusuiap kenud uukagu. Mus
103acujia Oup Xwi apTepus IIOXJIApU Ba TypJu apTEPHUSIAPHUHT IIOXJapu Oup-
Oupu OWJIaH aHACTOMO3JIAHA/IU: aHACTOMO3JIAPHUHT aKCAPUATU KoJulaTepaj KOH
alJIaHUII COXAJIApUJIA TYIUIAHTaH. MUSHUHI MKKaJla SpUM IIapJiapu ypracuia
KOHHUHT OMp TEKHC TaKCUMJIAHUIIWJA MUSHUHT apTepuai JOUPACH MYXUM PO
ViHaliau. ®PuU3noNoruK Imapoutnaa, Oy Joupa ToMmMupiapuaa Oup xuia Oocum
Tydaitnm, 6up TOMOHHHHT UYKH KapOTH apTepUsICcuIaH KOH KapaMa-KapIn SpuM
mapra kupMmainu. Wukm yiKy aprtepusuiapugaH Oupunga €xku  BepteOpant
apTepusiia KOH OKUMUHUHT OYy3UJIUIIN, acocaH, KapaMa-Kapiid TOMOHHUHT WYKU
YUKy apTepusicCh Ba MHSHUHT apTepuall Joupacu EpaamMuaa acoCHil apTepus
OpKaJId KoJutaTepaj KOH alJIaHUIM OWJIaH KOTLJIaHAH.

Beprebpobazunap tusumuHuHr (BBX) skcTpakpaHuan OYIMHMaTapUHUHT
Xycycustinapura Oom Ba OYWMH Xapakatiapu Owian Oup-Oupura HucOaTaH
OCOHTMHA CUJDKMIAWraH OVHWH yMYpTKaJTapUHUHT KYHJIaJaHT >Kapa€HIapUHUHT
CYSK KaHAJIMHUHT TeIuKIapua vertebral aprepusiapHUHT KOWIAUTITN KAPAIH.

Beprebpobasunap xaB3acunuHr (BBX) skcTpakpanman OymuMIapuHUHT
XyCyCHSITIapura yMypTKa apTepUsJapHUHT Ooml Ba OYWHWH XapakaT KuJTaHIa
Oup-Oupura HucOaTaH OCOH CHIDKUIIM OYMMH yMypTKaJapUHUHT KYHAAJaHT

JKapaCHJIApUHUHT CYSK KaHalIu TEIIMKIApUAa >KOWIAIIMIIM Kupaau. byHnan
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TalIKapy, yJap yMypTKa CysKjlapura sKuH oinamrad. byHaail xonaa, HopMan
¢bu3noNOTUK MmapouTIapAa xaMm, Oup €KUM HMKKajga apTepusga KOH OKUMHUHUHT
CUKWIMIIIA Ba YeKJIaHUIIM coaup O6ymamu [43, 109, 178, 181, 182, 193]. Onatna,
ylapard KOH AalIaHWIIM €Tapiu Japakaja KOMIEHCAalus WMKOHMITIAPU
Tydaitnu oy3unmaiiau [203].
1.2.1 bom MusI acOCHii apTePUSJIAPUIA KY3aTHJIAAMIAH y3rapuiuiap
bom wMus KOH aWIaHWUIIMHUHT ayTOPETYJISIUSICMHU OWpPUHYH MapTa
A.OctpoymoB (1876) ToMOHHMIaH TacBUpJIaHTaH, kKelinH 3ca Bayliss (1902, 1923)
TomoHuaaH Oaradcun Ypranwiran (OctpoymoB-Bayliss sddextu), cormom
oJlaMJla MUsl KOH OKUMU JApaKaCUHUHT TU3UMIIM apTeprall 00CUM JlapakacuaaH
(Mabym derapanmap wuumaa - 60 - 180 MM CyB.ycT) MYCTaKWUIMTHHU
udonamaimu. AyTOPETyIANUSHUHT OHT KEHI dYerapajapd Musda Ba
ajgeHorunopusna, Mus MYCTIOFUAA 3ca Oupo3 Kampokaup. KonHu Oup xui
MebEpAa KeIuM €KUM TakcumilaHuil BakTH 20-30 COHMSHU TaIIKUI KUJIAIU.
Maxammuii  GyHKIMOHANT  THIEpPEMHS-SpUMIIapiapaard KOH  OKHMHHHUHT
axaMHATCU3 Yy3rapraH BakTujga Musi ¢Gaosi KUCMIIADM YMYMUN pErHOHAp KOH
OoKMMJIapuHUHT ommmm  3hdext anukmanagu [19,40,85,95]. Mus spum
mapJapyuHUHT (paosutamuimura Kapad, ynapaarn Maxamuimid KoH okumu 180 mut /
100 r/MuH Tada KYTapuiauIId MYMKUH. AyTOPEryJISUUSHUHT simupuH gaspu 0,5
naH 5 cexkyHaraya. Musi KOH ailJlaHUIIMHU TaBCU(JIOBUM aCOCUM KypcaTKuY,
OupuHuM HaBOaTHa, MU KOH OKuMuAup. Y Oup nakuka wumnpa 100 r mus
TYKMUMAacHJIaH yTaJuraH MWUIWIUTP KOH Xaxxmu cudaruna udonananaau. born
MU SIpUMILAPIApU KOH OKMMHHHUHI KpUTHK Aapaxacu 18-20 mu / 100 r/muH.
bupok, nmam onumma Mus KOH OKUMHHHHT Japa)xacud Xap JOUM XaMm
MH(OPMAIIMOH SMac, YyHKH '"MuUs Xajlokariapu" ojarja Musira OrFup OOcUM
OwaH OOFIMK OSKCTpeMall XoJjaTiapiaa comup Oymamu. bom mus mepdysuscu
OOCUMUHMHT TacaliMimu OwjgaH MHsli KOH TOMHDP THU3MMHUHUHT OUPUHYN
KOMIICHCAIIMOH >KaBOOM Bazofwiatanus (ayToperyisius Oy3uiuimu OOCKHUYM)
xucobnmanaau. FOkopuaa aitu® yrunraHuaexk, KOH OOIl Musira TypTTa apTepus

OpKalau KHUpPAIH: UKKWATA YUKy apTepHsIapy Ba UKKWTAa YMYPTKA apTEpHsIIapH.
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KOHHUHI YMKUIIM WKKATa OYWWH BeHalapyu Ba HWKKATA BEHO3 YMYpPTKa
KOJUIaTepiiapy OpKajau aMaira omupuiaad. PakaTruHa MUsIra Xxoc 0yJjraH Ba KOH
allIaHUINIMTa TabCUP KWIYBYM siHA OUp MyXUM OMWI - Oy JUKBOp (OpKa MHUS
CYIOKIUTH). MU KOH TOMHUpPJIApU CTPYKTYpacu TYPCUMOH KojubOra sra Oyiamo,
JIEKMH Kapkacra sra smac, Iry ca®abmm opka Mus CYIOKIUTH OOCMMHU OILITaH[a
ynapaaru 00ocuM sibHU 1iepeOpan nepdy3us 60CUMH TYHIUIIN Ky3aTUIaau, OpKa
MUSl CYIOKJIUTH OOCUMUHHMHI BEHO3 KOH OOCHMHUJAH OpPTHUIIM OKHOaTHAa 3ca
BeHanap "muimu" ByXKyAra Kejlagu Ba BEHO3 KOH oKuMu Oy3unagu. bemop €rran
XoJlaTua HopMaja uHTpakpaHuan 6ocuMm taxmuHan 100 - 120 MM cyB ycTyHura
TEeHr OYynub, UHTpakpaHUal OOCUMHHUHI SbHM Kajia W4 0ocuMuHUHT 500 MM
radya KyTapuiuiy OuigaH MUS KOH OKMMH Y3rapHIlMCU3 KOJaJu JIEKUH Oy V3
HaBOaTHaa KOH OOCMMHMHUHT MyTaHOCHUO optuimra cabad oynamu. Kamna wum
o6ocumu 500 MM JaH IOKOpU S'BHM HHTpakpaHuaa OOCHM OIIMIIH, apTepual
O6ocuM ommacaas, 001 MUt KOH OKUMHUHHUHT MPOTPECCUB MACAUUIIN Ky3aTHIIA/IH.
OXTUMOJI, AacTIa0Ku OOCKMWIApJa BEHO3 OKMMHHHI OYy3WIMIIK Ba nepdy3us
OOCHMHUHMHI TIaCalUIIM KOH OOCMMUHUHT MOC paBHIIJIa OIIUIIKA OWiiaH
KOILIaHAIH. SJ’pTaqa, MU KOH OKMMHUHUHI Te3nuru taxmuHad 45-55 mu /100r/
MUH, pHU TaxmuHaH 700-800 mu/MuH. By ropakiaH YMKyBUM YMYMH KOHHUHT
taxMuHaH 13-15% ©Hu Ttamkun kKuiaagd. Kyapadnr MoagaHUHT KOH OuiiaH
TabMUHJIAHUIIH OK MOJIJIQIaH CE3UIapiIu Japaxasa rokopH (Moc pasumiga 80-110
Ba 15-25 mu / 100 v/mun) Tyrpu kenaau. Kywin Ky3ramumn XxojaTuaa MHUS
ymymuid KoH okuMu 50-60% ra ommmm MyMkuH. [IlyHHHTIEK, KOH OKUMHU yHTa
OynraH TajaOHWHT OPTUINUAA MaXaUTMH SbHU PETHMOHAP KOH OKWUMH OpPTHIIN
MYMKHH, OYHJall X0J/1a MUl YMyMUN sSipUMIIapiap KOH OKUMU MUKIOPU JESPIIH
axaMHusATCU3 JAapaxana ysrapaau [196]. Menymina sSbHU y3YHUOK MUSHUHT
sHepruscu ¢dakat a’dpod OKCHUIJIAHUINTA acoCiIaHaAu Ba Oy IIyHIAl IOKOpU KOH
OKUMUHU, KHCIIOPOJ UCTEHMOJIMHUHT I0OKOPHU Japa’kKaCUHU, MUSI KOH aliTaHUIIIMHA
TapTUOra CONMILHUHT KYT Japa)kaiu, TAKpOpJIAHTaH TU3UMUHU Ba OUp €ku Oup
HEYTa KOH TabMHUHOTH OY3WITraH TakKIupAa KOMICHCAIUS MeXaHU3MIIApUHH

oenrmnaiiin [119]. Must KOH OKMMHUHU PETYJISTOp TapTHOra COJIMII XKyJa
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Mypakkal. AnaObu€rnapAaH OJUHTaH MabIyMOTIAp OpKaIW, XyJoca KUJIUII
MYMKHUHKH, PETYISTOP TapTUOTa COJMUII MEXaHU3MU Oup-Oupura OofrnanraH Oup
HEYTa ayTOPETyJATOp CXEMaJapuHU VY3 WYHUra OJiagu, YJIapHUHT Xap Oupu
MYCTaKWJl paBUIIA HIIAiAd. YJIapHUHT Basudacu MU TYKUMaJapUHUHT
KUMEBUI TapKUOWHU MabJyM yerapanapia cakjaiira Ba MHs TYKAMaJTapUHUHT
KUCMOHUM XOJaTUHU (YHUHT XaXMHU, CYIOKJIMK MUKJIOpU Ba OollKaiap) Taptudra
COJIMIITA KapaTWiraH. 4 Ta ayTOpPEeryJsaTOp TApTUOTA COJUIIT MEXaHU3MU MaBXKY/I:
HeHporeH, rymopai, MeTaboJuK Ba MUOTeH. Y IapHUHT Oapyacu Oup-Oupu Ouian
Mypakka® yambapuac y3apo OYnub, MHAMBHUIyal Ba3ustra kapab y Exu Oy
TapTUOra COJMII TU3UMH YCTYBOP S’/bHU YCTYHJIMK KHJIaIu. AHECTE3Us X0JIaTh Ba
onepanusaiaH KeMHHTYM dpTa JaBpa Y30K (HEHpOreH Ba rymopai) KOHTYpJap
aXaMHATH TylIaau, MeTabOJIMK Ba MUOTE€H OOCKUWIAp YCTYBOpP S’bHHU YCTYHJIUK
Kuiaau. Mus KOH aiiJlaHUIIMHU TapTUOTa COMUITHUHT aCOCUIl OMUIM METa0O0JIUK
OMUJI XUCOOJIaHAIH.

ApTepusinap SHAOTCIUUCHHUHT JEBOP WYHM EPUKIAPUHUHT KaMWULIp Ba
tykumanapaa CO; KywiaHuIWra, nepuBackyysgp Oyunuimkaa H+ moHmapuHuUHT
KoHIleHTparusicura Ba Oy kywianumwura Ooriuk. COy Ky4JaHUIIIUHUHT
KaMaiuIM KOH TOMUPJIAPUHHUHT CE3WIapiau KeHraiummura onuo kenaau. Hynmait
kb, pCO, ukku OapaBap KymairaHja, MuUs KOH OKMUMU XaM HMKKH Oapobap
opraau. CO, HUHT TABCUPU YTIAEPOJ KUCIOTACHUHUHI JTUCCOLMALMSACA MaWTHIA
xocus1 6ynran H+ KOHIEHTpalMSICUHUHT MOC PaBHIIA OUIUIIN OujaH OOFIIUK.
bomka w™opnamap, Xampaa, YJIApHUHT TYIUIAHUIIKA BOJOPOA HOHJIAPUHUHT
KOHIICHTPAIIUSCUHN OINMUPaaN, IIYHUHTACK, MW KOH OKHMHHHU OIIUPAJIH.
Kucnopon KydJaHMIIMHHUHT MMACAUUIIA TOMHUPJIAPHUHT KEHTAMUIIUTa, KUCIOPOI
KYWIAHUIIMHUHT OPTUIIM 3Ca KOH TOMHUpJAp CUKWIMIITa onud kenaau. bupok,
pO; HUHT ToMup neBopu Kapmuiauru Tabcupu PCO2 nan mactpokaup [101]. Mus
KOH alJIaHUIIMHA TapTUOTa COJIMII HATHXKACU KyHUJaru MyCTaKwiI TabCcupiiapaa
udoaananay.

Kon tomup TH3uMuHUHT QyHKIUSACH HadakaT THHY XO0JIATAa KOH OKUMHHHU

TabMHUHIANAM, OanKku OOCUMHUHT YerapajiaH IoKOpH OyJranjia Xxam KOH OKUMUHU
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TabMHHJIAIIHY ¥3 nuura ojaau [62]. Llly myHocabar Ounan koyiatepyan apTepust
JapiaH KOHHUHT KYN MHKIOpJAa YTUIMMHU aHWK Oaxosmam kepak. Kommarepuan
apTepusiiap OpKaid KOH OKUMUHUHT aHaTOMUK MaBXYIJIUTH XaJIH YHUHT €Tapiu

(byHKIIMOHAJ XOJNATHHH KYpcaTMaiiu.

1.2.2. bomr M#usi KOH aiJJaHUII CHCTEMACHHHUHI PHBOKJIAHUII
ITHOJIOTUSICH Ba MAaTOTreHEe3 .

Tpanzutop umemuk araka (TYA) HUHT 3THOJIOTMK OMWJIAPU Ba ATOT€HE3U
acocaH Ooml MMsI aipuM KUCMJIapu HUIIEMUSCHUHHUHT Y4YTa aCOCHUN MEXaHU3MHU
Owian OOFMUK: Oowl MU IMOOIMACH (SMOOJMSIHUHI TeTeporeH MaHOanmapH),
KoJulatepail KOH OKUMUHUHT BaKTUHYAIMK JCKOMIIEHCAIMACH OWIaH MaXaJuluid
reMOJIMHaMHK Oy3uiuiiapra oiauo kenaauran opaxuonedan €ku UHTpaKpaHUasl
apTepUsJIapDHUHT  CTEHO3 Ba OKKJKO3MB  3apapiIaHAIIUIUD, HEBPOJIOTUK
OCJITWIAPHUHT PerpeccHsicd Mus TYKUMaJapUHUHT KalTap JIOKaJl HIIEMUSICUIaH
CYHT Ooil MU KOH OKUMHUHUHT (55mi / 100 r/MUH) TUKIaHUIIU OWUJIaH OOFJIUK
O0ymub, y yMymMui KOH OKUMHU XaxMUHUHT 19 mur/ 100r mMuH raya xkamaiuiiu
OwiaH puBOXJIaHaJAW. MHS KOH OKUMUHUHI HUIIEMHUSICHM KPHUTHK YerapacujaH
sHaJla KYNpPOK Macalumu Musi MHQApKTH XOocwi Oynuiuura oiaud kenaau, Oy
acocan nuddysus ymuoBnau tacBupiap Ba rpagueHT T2 Bazunu MPT tacBupnap
éplaMH/la MHUSHUHT MarHUT-pE30HAHC ToMorpadusicura Kypa aHHKJIaHaH.
HeBponoruk cumntommapHudr 30 makMkagaH KYyNpoOK [aBOM JSTHUIIH MUs
MHOAPKTUHUHT PUBOKIIAHUII SXTUMOJIUHY omupanu [10]. MimeMuk HHCYIbTHUHT
THOJIOTUACH "MMUS HIIEMUK HWHCYJIbTHHUHI TacHUGU" Oynumuaa Oatadcun
KEJITUPUJITAH.

®dokan MUsl UIIEMUSACUHHUHT MatoreHe3u (Tpom003 €xu sMOonus Tydaitim
WHIUBUyall apTepusylap XaB3acuja) KIacCMK BupxoB Tpuamacu OwiaH
TaBcu(IaHad: KOH OKMMH TE3JIUTMHUHT TMacaluIlf, TOMHUP JI€BOPHUHHUHT
3apapiiaHUIlY Ba KOH UBUUIMHUHT Ky4aluIy, YTKUP (HOKad MU UILIEMUSICH MHUS
MOJJIaCU/Ia MOJICKYJIIp OMOKUMEBHN Y3rapuIIUTAPHUHT MAbIyM KeTMa-KEeTIUTHHH

KeNTUpuO uuKapaau, Oy Xyxaipamap yaumu (Muss uUHPapKkTH) Ouian
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SKYHJIAHAJUTaH TYKAMAJIAPHUHT OY3WIMIIMTa ONMO KeNaju. Y3rapHilUIapHUHT
Tabuatu OOm MU KOH OKMMHHHMHT TacalluImM Japakacura, Oy macaiui
JABOMUMJINTUTA, IIYHUHTACK, OOl MUl MOJJAACUHUHT WIIEMUSAra CE3TUPIIUTUra
oormmK. Oaauii XaXXMIi MU KOH OKUMH Oup mgakukama 100T Mus Momgacu yayH
50 - 55mn koHHM Tamkui Kuinaau. Kon okumMuHUHT YpTada nacaiiummu (=40mu /
100 1/mMuH) cenekTMB TeH HOAacH Ba OKCWJI CHHTE3U KapaCHIapuiaru
y3rapunuiap OwinaH Oupra kemaan. KoH OKUMHHHMHT ce3ujapiu Japaxkaaa
nacaiumm (100 r/mMun yayH 30Mi1 raya) aHaspoO TJIMKOJIU3HUHT (DAoJIIAlIUIITN Ba
JaKTaT AUUJ03HUHT PUBOXJIAHUIIKM OwiaH Oupra kemanud. bom wMus KoH
okuMuHMHT 100 r/mMuH ra 20MJI ra KaMaWUIIM TJIFOTAMAaT JKCAUTOTOKCHUKIIUK
PUBOXIIAHAIA Ba XyXalpa WYUJard KaJlblIMi MUKJAOPH omiaau, 0y MmeMOpaHaiap
Ba OolKa XyXalpa uWYuJard MaKUIAaHUIUIAPHUHT TU3UMIIM  3apapiiaHull
MeXaHU3MJIapUHU uira Tymupanu. bapkapop umemus xonatu (100 r/muH ra
10m1 raya) MeMOpaHaJIApHUHT AaHOKCHK JCTOJUPHU3AIMICH BYXKYAra Kelaau Ba
Xyxkaiipa ynumu ogataa 6-8 MuHyT nunaa coaup oynmamau [11, 12, 13, 14]. @okan
MUS SpUM IIapiiapy HIIEMHSICH OWJIaH MU KOH OKMMH TE3JIMTMHUHT Tacaluil
napaxkacu xap Xui (V40K Mapkasuga - TYJIUK TyxTaml, nepudepus TOMOH
WyHanTUpWIrania, TE3JUrd HopMmal Japaxkara kyTtapwianud). KoH oxumwu
nakukana 10-12 moo / 100 r gan xam OViaran Mus MOJJACHHUHT COXacHa
"Hekpo3" "sapo wuHpapkTH 30Hacu" ne0 artamaau. Musg TYKUManapugaru
y3rapuuuiap aHuK DSHEPrusl TAHKUCIWTHA, WOH TPAJUCHTUHHHI WYKOJIUIIU,
Xy>KalpaHUHT KalTapuiamac 3apapilaHuiy OwiaH MeMOpaHa JenoJiapu3alusiCH
(Xyxaiipa memOpanacu, mutoxouapus Ba JIHKHuHr maronorus makiau) Ounian
oupra xemamu. Kym xommapna must uH(QApPKTHUHT SApO 30HACHAA HEKPO3
apTepuall OKKIIIO3MsAaH KEMWH 5 MUHYT muupaa maxmia"aau [11, 12, 13, 14].
Must KoH OKUMHHUHT MUKIopu 1 makukama 15 mu/ 100r gan, 20ma / 100 r raga
Oynran wWHGAPKTHUHT SApPO 30HAcH arpoduaa >KOWAMTaH MHUS MOJJIACH
"penumbra" 30HacH (UIIeMUK IeHyMOpa -) 1e6 atanaau. JIoTuH paene - "aespiaun"
Ba umbra "cos"). "Penumbra”- 3oHacuma Must TYKUMagapu GyHKIIMOHA PaBHIIIA

dbaon smac (eTapiau MIUIANL y4yH JHEpPrusi cyOCTpaTh eTapjiau 3Mac JieraH
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MabHOHM aHrJaTajJM), JEKUH Yy Xanu XaéTuidaup (HeHpoHsap Ba Tiual
Xy)KapaJapHUHT CTPYKTYpaBUW SXJHUTIWTH CakjIaHWO KoaraH). Wmemuk
penumbra 3omacu Vy3-y3umaH TUKiIaHagurad okoinapau ("omuremwus'") Ba
myBadpakusaTiu penepdy3noH Tepanusicus 0o Mus WHGAPKTUTA alijlaHATUTaH
YKOWJIApHU Y3 Wunra onagu. MeMussHUHT JTaBOMUVIIMTY Ba MU KOH OKUMUHUHT
KHCKapHIll Japaxacu "penumbra" 30HACHHM HEKpPO3 MapKa3ura aillaHTUpUIIa
acocuy ponb YyUHaWaAM. Musd TYKMMAQJIApUHHMHT KauTapuiMmac 3apapJlaHMIl
JapakacH, IIYHUHT/IEK, KOHHUHT KHCIIOPOJHHU TalllUIl XyCycUsiTiapu (aHemus,
TeMOTJIOOMHHUHT  KUCJIOPOJ OWjlaH TabMUHJAHUIIM Ba YHHUHT KUMEBHM
xXoccajapu), SJIEKTpPOJuTiIap OanaHCH, OCMOTHK OOCHM, XapopaT, TJII0KO3a
MHUKIOpPY Ba KOH OKMMH XOJaTH KypcaTKhujaapu Owian Oenrwinanamau[l5, 16].
"Bakr - musa" (anra. Time is brain) Tamoiinim canOuil oMuwIIap TabCUpUAa MU
TYKUMQIAPU XYyKaUpPaJIApUHUHT YIUM TE3JIUMIMHUA akc Jrrupagu. Mmemuk
neHymMOpa TyIIyHYacH YTKUpP 1epeOpOBacKyssp ETHIIMOBUMIMK OWIaH
acopatiaHran Oemopiapra HIOWWINHY THOOMH €paaM KypcaTHII 3apypiIUTWHA
acocnaitmu [11, 12, 13, 14]. Vpra mus aprepuscuna (YMA) KOH TabMUHOTHHHHT
kamuaa 50% Hu srajiaraH WOieMusi 30Hacu OVyiraHja, KacaUIMK OMMAaBHMA
TabCUpra dra KywId IIWII Ba WHTPaKpaHuajl THUNEPTEH3Us, OOl MUs
CTPYKTYPACUHUHI CWDKUIIM, YaKKa TEHTOPHUAT KUCMUHHUHI 4YerapajlapUHUHT
Oy3uiIuIIM OuJiaH Keuaau. by MHCYJIbTIApHUHT aKCApUITH UUKHU YHKY apTepHUsCH
€kl YpTa MU aHACTAMO3JIApW, MU YpTa apTEPUSCHHUHT KapAHOAIMOOIUK EKU
TPOMOOTHK OKKIIO3USICH Ty(aiinu ro3ara kenaau. by acopaTiu WHCYNIbTIAPHUHT
keunmu 36 - 78% Oemopnapna sApuM Iapiapja Oup Heda MapKazjJapHUHT
3apapiaHuIIyd OWJIaH Ke4aJuraH MIIEMUK MHCYJIbTIAp Maijgo Oynumura cadad
oynmamu [18, 19]. AHMK HeKkpo3 Y4oru EKH HEKPOTHK 30HAa TabCHPH Ba
HEBPOJIOTHK OYy3WIHIIIap OWjlaH MU NI WHCYJIHTH OOIUIAHTaHWUJAH KEWHH
24-36 coar wumpa ¢Exku acrta-cekuH (OWp Heda KyHAaH Oup xadrarada)
puBOXJaHUIIA MYMKUH [4, 20]. WHTepneiikunnap Ba SUUIMFJIAHUIITA KApIIW
UATOKUHJIAPHU Y3 HMYMra OJITAaH MaXaUIMi SUUIMFJIAQHUIL pPeaKUUsIapUHUHT

Kackaau MUAHHUHI Ce3uiapiun 3apapjJaHuiiura, MU garu KOH-TOMHP
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ETUIIMOBYMIIUTH, MU TYCUFUHUHT OY3WJIMILIKTa 0O KeJlaau Ba OOII MU IIMILIN
BA30r€H KOMIIOHCHTHWHUHI TETUKJIAHWIIWHUA aHukjanau. Karra ydormum
HHCYJIbTIapAa, 25 dousnaa OupuHIM KyHUAAEK MU UK Oonwianaau [21, 22].
KaTTa Y4YOFJIM WHCYJIbT OWJIaH ofpurad Oemopiapaa ynum papaxacu 78% ra
eranu[4].

BeHno3 uHCynpT Ooml MM BeHajapu Ba OOl MUS KATTUK Mapjaiapu
CUHYCJIAPUHUHT TPOMOO31 MHCYJIBTHUHI KaMJIaH-KaM ydpaiaurad cadadiapuaan
Ooupu OVnImO, y KymuHYa HHCYJILT cudartuaa TadH ojuHMaiiau [23]. Benos
uHcynbTHUHT yactotacu 100 000 xummra 0,21 man:1,58 rawa y3rapu® Typaau
(a€nyap Ba spkakiiapja KacajiaHuil HucOatu 3/1 HuU Tamkun Kuiaagu) [24, 25,
26]. XKunc daprmapu Ounan OOFIMK OeNTHiap, XOMUJIAIOPIUK, TYFPYKIaH
KEHMMHIU J1aBp, IIYHUHTAEK IEepopall KOHTPAUENTHUB BOCUTAIAp KAOysl KHIIMII
nepebpai KOH TOMHUP Ba MU KAaTTUK MYCTIOFM TPOMOO3M YYyH KarTa XaB(
TyFaupuIn MyMkuH [27]. bomr Mus tomupnapu €ku Mus KaTTHK IapJacu
CUHYCJIQPUHUHT TPOMOO3M KOHHUHT MHUS TYKUMAJIapUJaH YUKUO KETHUIIUTa
TYCKUHIIUK KWJIaau, Oy BEHO3 Ba Kanmuyuisip OOCMMHHUHT ONIMININTra, CYHTpa KOH-
MUSI TYCUFUHUHT OY3WIMIIINWIa, BAa30T€H IIMII Ba HWHTEPCTULHA OYIUIUKKA
miazMa yrumura onud kenaau. MHTpakpaHuan OOCHUMHMHI SIHaJa OUIMIIH
BEHyJIAJIap Ba KaNWJUISIPIAPHUHT EPUIUIIH Ty(]ailin BEeHO3 KOH KETUIITUTa OJu0
KEJINIIA MyMKUH [28]. Must ToMHpiiapy Ba MUsl KATTUK NapAacu CUHYCIIAPUHUHT
TpoMOO3M yYyH O3HI KEHI TapKairaH xaB( oMwuiapu KyWuJarwiapaup:
npoTpoMOOTHK  XoJlaTiap (XaM TEeHETHK, XaM OpPTTUPWITaH); mepopal
KOHTpalENTUBIAPUHU KaOyJl KWIWIL; XOMMJIAJOPJIUK Ba TYFPYKIAaH KEHUHTH
naBpaa uHQpeKkus; 001 Mus TpaBmacu cabad oynmuim MyMKuH [23].

1.2.3. bom Musi acocuil aprepusiapyu NATOJOTHSICHHM TAIIXHCJIALI
yeyuiapu (yabTpaToByll, KOMIIBIOTEP-TOMOIPauK ycyJuiap).

CyHrru  yH WWIIMKIApAa WHCTPYMEHTAI JUArHOCTUKA —YCYJIAPUHUHT
ax0oOpOT BOCHTAJIAPU TaHA ab30JIAPU Ba TU3UMIIAPUHUHT TY3WIHILIN Ba (aosUATU
Xakujaru 0an3u (GUKpIIApHU Ce3UIapiu Iapaxaaa KalTta KYpuO YMKHIINTa HMKOH

oepau. Yoy TaaAKUKOTIAp KYTIIa0 MaTOJOTHK XOJaTIapHUHT JIOKAIU3aIUsiACH Ba
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TabuatuHu ound Oepaau Ba oObeKTUBMAIITUPanU [48, 117]. MUSHUHT KOH TOMUP
TU3UMHUHU YPraHwWlll y9yH yJIbTPaTOBYII YCYJ/UIApW OHHT KyJjaid Ba XaBdcus
xucobmanamau [1, 159, 177, 198]. donmiep yapTpaTOBYII TEKIIUPYBU YMYPTKA
apTepUsUIApUHUHT YTKa3yBYAHIIUTHY, yJapJard KOH OKUMHUHUHT YHU3UKINA TE3JIUTH
Ba MYHanuIM TYFpHUCHIAa MabIyMOTJIApDHH OJMII UMKOHMHM Oepamu [149, 165,
211, 228]. Mus apTepUsUIapUHMHT TpaHCKpaHUaNl Jonruieporpaduscu Ba
OYUMHHUHT aCOCUM apTepUsUIapUHU JYIUIEKC CKaHepJjall aopTa EHUHUHT
DKCTpaKpaHUaja IIOXJIAPUHU YpraHWIIHK, SbHU Opaxuonedan MarucTpai,
YMYMHI, TalllKd Ba WYKH YWUKY apTepusuiapy, HIYHUHTIEK, BEpTEOpO-O0azuiisip
XaJKa, SbHU 3aXapueHKO XaJKach apTepHsulapd - YMpPOB OCTH Ba yMYpTKa
apTepUsIapUHU BU3yalld3alisl KWINIIHUA Y3 U4Yura oJiajid. ApTepuslapHU UKKU
TOMOHJIaMa KETMa-KeT YpraHuil amajra OIIUPUIagu, XyCycaH, YJapHUHT
WYyHaIUIIM, TOMHDP JEBOpJIApM Ba YHUHT OVIUIUTH, KOH OKUMUHHHI YU3HUKJIH
TE3JIMTH Ba KOH OKUMHU OolIka KypcaTkuwiapu ypranwianu [Tumuna, bypiiesa,
2018]. Tpanckpanuan pomnrieporpadusi OuiaaH CEHCOPHU KYJIIall coXacu OOl
Cyird JCBOPUHMHI KaJWHJIUTHHU XUcOoOra OJraH XoJja aHHUKJIaHAJIH.
HelipoBusyanuzauus y4yH OSHI SXIIM OKWHa 4vakka (BwimsueB Xankacu
TOMHUpJIApU) Ba 2HCa CyskiIapu (0a3uiisap,ymypTKa Ba MUsI OpKa apTepusiapu),
IIYHUHTJEK OopOuTa (MYKH YUKy apTepUsCUHMHT CU(QOHM Ba Kapama-KapIiu

OJJMHTM MHUS aHacTaMO3d MHsS OJJ aprepusicu) xucoOnaHau.(1-pacm)

[Hukutun, 1995; 'opbayes Ba 6orkanap, 2014].
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Pacm 1 — TpaHcnplocep coxacH: yakka coxacH oiHacu (A), sHca coxacu OMHach
(b), x¥3 kocacu. (B)

Aptepuan runepTeH3us OWJaH acopaTiiaHraH OeMmopiiapia MUSHHHT KOH
TOMHP KaHAJIMHHU KalTa KypHII XYCYCHATIApH KYM >KUXATAaH 1epeOpoBacKyIsip
acopaTJIapHU PUBOKIIAHUII YXTUMOJIMHYU aHUKaiau [208]. Mus Tomuprapuaaru
y3rapunuiap aprepuan OOCUMMHUHT Y30K MYJJIATIM Ba JOUMUN YCUIIUTa MHUS
TOMHpPJIAPHHUHT TH3MMIIH MOCJTALIYBHHM aKC JTTHPAAU. YpTa MHs TapHaHUHT
TUNEPTPOPUSACH, TUIIEPIITACTO3, MUOATACTODUOPO3, NUKK MAPJAHUHT YUOKIU Ba
JIOMPABUN MYIIAK-3JIACTUK KAJMHIIAIIYBU, apTepUsiiap JEBOPIAPUHUHT CKIEPO3U
XapakTepauaup.

MUKPOTOMHUPJIADHUHT  TUMOKCUSA  PEAKIUsCUra MOCHAIIyBHAA, TOMHUP
KOHBOJIIOTJapu - OUp HeuTa OYUUIMKIM MHUKPOTOMUPJIAPHUHT IIAKIJIAHUIIH
OpKalM HaMOEH Oynamu. Y3raprad reMOJMHAMHUK MIAPOUTIAP OMIAH GOFIHK
OYynraH TOMHPJAPHUHT CTPYKTYpaBUM KailTa TalIKWI STWIUIIA, alHUKCA,
AJUIAKAYOH XAQJIOKATJIM y3rapuuulapra ydparaH Mus apTepusuiapula  SKKOJ
HaMOEH OVnanu. YmOy aprepusiiapia KailTa KaluOpiiall, s’bHU Y3rapTHUpUITaH
"3apapJiaHrad’ KOH TOMHp JIeBOp OYIUIMKIapuaa MyIIaKk MEMOpaHacH Ba 3JIACTUK
Tonanap OwujaH 3apapjlaHMaraH TOMUPHUHT IHAKJJIaHUIM Ky3aTwiaau [70].
bpaxuomniedan aprepusulapHUHT MHSAaH TallKapyd KHCMIIapua Ba OOIIHUHT
acocuil apTepusiiapuaa ypra KOOMKHUHI CHUJUIMK MYLIAKJIapu runepTpoduscu,
TUIIEPAIacTo3 Ba MHo3J1acTopudpo3 Mamxkyn Oynub, ynap aprepual OocHM
TU3UMJIM TE€OpaHMIILTIApHUIa MUSI KOH OKUMHHHU TapTUOTA COJIMIIIA MYXUM POJIb
yiHaiu. BOIHUHT acOCHI TOMUPJIAPUHU JUArHOCTUKA KWJIAII TEXHUKACH YHUHT
PUBOKIIAHUIIMHUHT ~ TypJId ~ OOCKUWIApWIA TUIEPTEH3UB AHTUOMATUSHUHT
OOBEKTHB OCNrujaapyHU aHUKJIalra Ba KOH OOCHUMMHHMHI — Y3TrapuIIura
ayTOPETYJSIIUS  PeaKIUsJIapUHA  PUBOXKIAHTUPHUIIIA KAapOTHI Ba Bepredpal
apTepUSTIAPHUHT ONTHMaJ KUMMAaTH OWIAH COJMINTUPTaHAa HIITHPOK JTHUII
JapakacHHU aHUWKJamra WMKOH Oepamu [18, 22]. Cyurrm iwuiapaa
aTEPOCKIEPOTHK TMHWJAK4a XaXMH BA XOJATUHH  YHJArd skapacHiap

(aTepockiepo3, HEKPO3, KOH KETHIIM, MUIaKdyaJapHUHT Taiao Oynuiiu) Ouiian
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Oaxounam MyMKUH Oyiau. JluarHoctuka €épaamMuaa OJUMHTaH OJIAIIKAHUHT TYpJd
XWJI SKOTE€HETUK XYCYCUATIApH yiapHH "tOMIIOK' Ba "KaTTHK', 3XOrOMOI€H Ba
sxorerepores, "Oapkapop" Ba "Oekapop" Typiapra OYIuIl y4yH acoc OViau
(I'ynesckas T.C. u np., 1999) [18, 22].

1.3. MPT éxku MCKT TexkmupyB ycyJiapu.

VTknp uepebpoBackynsip Oy3uwnmmuiap OWIaH —OFpHraH  Gemopiapia
KOMITBIOTEP TOMOTpaUsICH acoCHUi TagKUKOT YyCyJulapugaH Oupu OYmuo
Koiamokaa. Kowmmbeiorep ToMmMorpaduscu  MaBXyIJUTHHUHT  OUpUHYU  VH
Humruga Musi MHQapKTUHUHT BU3YAIM3AlUACH TEXHUK MUMKOHUSATIAp OuiaH
yekiaaHrad »da4. Kowmbotep TOMOTpadUsSCHHUHT SHTH — TE€XHOJOTHSUIApPH
PUBOXJIAHUINK OWJIAH WIIEMUK HUHCYJIBTHUHT JAcTIa0Ku Oenruiapu aHUKJIaHa
oouutanu. lynnaili kuinb, MHPAPKTHUHT KOPTHKAJ JTOKAJIU3aUUACUHU KYJIpaHT
Ba OK MOJJACUHHMHI aHUK (PapKIaHUIIMHU WYKOTHUII, KOPTUKAI MyIITaJapHUHT
CWUIMKJIMTUHU KypcaTamu. Kuunk nHdapkmiap katta nH]apkTiapra Kaparasia
KCUPOK aHWKJAHAIW, YYHKH KHYMKPOK XKMIArW TYKAMaIap Y3 3WUIATHHH
y3rapTupaay; myHaai Kuiano, nactiaadbku 24 coatr nuuja JakyHap UHGapKTIapHU
€KUM TPaH3UTOp MIIEMHUK aTaKaHW aHHWKJIAIl SXTHUMOJHM KaM, 0ab3aH dca yMyMaH
MyMKHUH 5Mac. Kommbrotep ToMmorpadusicuaa Musi acocuaa Ba MUSTYAHUHT KUYUK
WH(DAPKTIAPUHU YaKKa CYSKJIAQPUHUHT THUPAMHUIATApU  XOCWI KHJIaJuTaH
apredakTiap Ttydainim Kypumn KuuH. Ym0y MyaMMOHHUHT J0J13apOJiuru
KOMITBIOTEP TOMOTpadUICUHUHT 3aMOHABUM TEXHOJOTUsIIapUAaH (honganaHuI
Ba MHIMYKa OYynakuyajgapra OYIuIn Wyau OWiiaH CKaHepJall UMKOHUSATH Tydailiu
kamasau [23]. KomnbroTrep ToMorpadusicura kypa, OupuHYM HaBOATIA, UIIEMUK
3apapiiaHdIll MapKa3uja aHuK aXpanuO Typaaurad Kuppajap, €HTHJI IIUII Ba
ONIUi OOII MM 3UYWIMTH OWJIaH COJIMINTHPraHja 3UYvKAa OWp 03 macaluil
Ky3atwiaau. KacajulmkHuHT nactinabku  KyHiapujaa WHGApPKT sHaga aHUK
yerapajaHTaH Ba TUMNOTEH3uWsra sra Oymamu. bom Must mmmmm TaxmMuHaH 3-5-
KyHJIapJa MakCHUMaJl Japakara etaau Ba 2 Ba 3-xadranapja acta-CeKUH KaMasiu.
bupok, nepdokain mmi 6as3aH dpTapoK, OUPUHYN KYH JTABOMHIA PUBOKIAHUIIIH

MYMKHH, Oy aifHUKCa Ky/Ja KaTTa HH(apKTIapaa MUSHUHT AUCIOKALMUICUTa 010
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kenamu. Typnu OGemopnapaa nepdokal HUIIHUHT HaMOEH OYJIMIIM Ba YHUHT
PHUBOKJIAHMII TE3TUTU Typiauda Oymaau. bomr mus karra Y4okian HH(papKTIapaa
KYIIPOK HAaMOEH OYnaju, JIEKUH KMYUK YUOKIU MH(MApPKTIApAa XaM Ky3aTUJIUIIH
MYMKHH, aMMO YHU aKpaTUIl KHUMHPOK Ba Yy KyJa MYXUM KJIMHUK axaMusATra
sra smac. Karra yyoxkiu wuHbapkTiapaa nep@okan MU MUSHUHT COF
TYKMUMACUHHM CUKUO KYWHINIM Ba JUCIOKaIMsAra oiaud kenuid MyMmKuH. MHdapkr
XyIyauaa SKUHAQA KOH KETHIIMHUHI MAaBXYyIJIUTM HOpMal Ba HIIEMHUK
TYKUMaJlapra HuUcOaTaH IOKOPU 3UUIMKKA 3ra COXaJlapHU XOCWJI KUJIa U Ba KaTTa
HDXTUMOJ OWIAH IIHIN TMaigo Oymummra onud kenmamu. 2-xadraga uUHPApPKT
VUOFMHUHT 3UYINTH acTa-CeKUH ycub Oopanu, 6ab3uaa “Tymanianumr’ 3QpQdeKTu
Ky3aTwiaau, Oy 5ca yHU COFJIOM MHUSJIAH aXpaTHUlla KUAMHUYUIUK KEITUPUO
YUKApaay, LIYHUHT YYyH XaTTO e€Tapidya Karra VYOFIM HH(apKTIap Xam
»bTHOOPAAH YeTna Koaumu MyMKuH. "TyMannanum €ku neHyMmOpa" tabcupu Oy
JaBpjia amalira OIMPHIraH KOMITBIOTEp TOMOrpammarapu/ia UHOApKTHU aKpaTuo
OynMaiauran KWinb KYyHUIIM MyMKHH Ba MKKUA Xa(TaJgaH OPTHUK J1aBOM 3TaJH,
KeMMH »5ca WH(QAPKT 30HACHMHUHT 3UWIWUTH AacTa-CeKMH KaMasau. AHUK
yerapajaHral MacT 3W4YJIMKKa 3ra HYKCOH KOJIaAu. Y30K MyAJIaTiau OoIl MHs
WH(apKTIApHUHT 4erapajapy oJlaTla aHWK Oedrujianran Oyica-ia, WHQGApPKT
KaH4a BAaKT OJIUH COAUP OVITaHIMTUHN aHUK auTHII MyMKHUH 3Mac. MHpapKkTHH
pTa aHUKJIAIl MHUSHUHI HUCOATaH KaTTa KHUCMHMAAa MHS KOH OKHUMHHUHT
ce3uJiapiid Jlapakajia Macauiy Typalian WIIEMUSHUHT CE3UJIapiid Japakana
OFUPJINTUHU KYypcatanu, Oy sca y3 HaBOaTuaa €MOH OKuOAaTiapaaH gayiosiar
Oepaau [23]. Acocuil apTepusi XaB3acuaard TUNUK WH(GAPKT XaHKap MIaKIuaara
yerapajapra sra, OJJIii Musira HUcOaTaH 3UWIMTH MMacaiiraH, aHWK 4YerapajaHTaH
Ba MabJIyM OUp TOMHUP XaB3acH XYAyJWHU drajuiaiiiv. byHnan Tamkapu gaKkyHap
uH(papKTIap MaBxya 0ynu0, ymap Maiina Y4orau Oynaau Ba aiipum Oup maiiga
apTepusiapaa Kynpok kysarwianu. Jlakynap undapkriap quamerpu 1,5 cMm nax
Kam Oynu0, ojaTna AYMAaJIOK IMakira sra OYiauO, 0as3an raHIJIMOHJIAp Ba MU
KYTIpUKIapuaa skodnamand. Yerapa 30HaJapUHUHT HHQPAPKTIAPU MarucTpal

apTepUsTIapHUHT TOMUP XaB3ajapy yerapacuja, s’ibHU YpTa Musi apTepusicu/ opka
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MHUsI apTEpUSICU Yerapa XyJIyAu yYyH 4YakKkKa-dHCa cOXacuaa Ba MHS OJAUHTH
apTepuscu /MUS YpTa apTEepHsCH uerapa XyAydd YIyH BEPTEKC yCTHHAa, KU
YyKyp Ba }03aKu apTepusl Xap3ajlapy WYKH TYTalllaH 30HAJAPUIIATH Yerapa
coxacuna >xoinamanu. CrtpuaTtokancynsp uHpapKTiIap JaKyHap HWHGpapKTIapra
KaparaHja KaTTapoKJIHp Ba yllap YyKyp >KOWJaIIraH OK Mojjarada €Tajd Ba
0a3aj raHrivsiiapia yCTKM KOOMK CakJIaHWO KOJIraH Xojaa puBokiaHagu [23].
Lindgren Ba 6omkanap (1994) TomoHMIaH YTKa3wiIraH TaaKUKOTAA, KOMIIBIOTEP
TomMorpadusacuia TEKIIUPUITaH HHQPAPKT XOJATH, UHCYJIbTIU OEeMOpJIapHUHT
43% nma kacaulMK OoNUIaHTaHUJAH KEWMH HWKKM KyH wWuuga Ba 75% nda
WHCYJIBTIAaH KeiMH 16 KyHJaH OpPTUK BakT YTraHjaa TEKIIMPUO KypuiraHaa
anukyanrad. FOpak xypyxu Oonutanummaad Oonuiad WHTEPBAIHUHT OUIUIIN
Ownad WHOAPKT BU3yAIM3ALMSICUHUA OUIMPUII TAMOWUIMHU aHUK Ky3aTHII
MyMKUH. BUpOK, KOMITbIOTEP TOMOTPaQUACUHUHT aCOCUN MaKcaJu KOH KETHIIIH,
IIYHUHTJEK, MWl €KUM UH(PEKIUSIHU CUMITOMJIap MaHOau cudartuja HUCTHCHO
KWIMIIAND, arap TEKIIMpyBJIap HopMan Oyica, y Xojja HIIEMUK HWHCYJIbT
TAlIXUCH KYHWIMIIA MYMKHUH. MUSHUHT KOMITBIOTEP TOMOTPAdUsICH HIIEMUK
WHCYJIBTIN OeMopiapHUHT dakaT 55-65% aa KIMHUK KYpPUHUIITA MOC KelaguTraH
uH(papkTiapHu kypcatagu. Kypunaguran wuHbapkTHUHT Hyknmuru Oemopra
WHCYJIBT KeIMO YMKMaraHJiurdHd anriatMaigun  [23].  Beprebpobazumsip
CTUIIMOBUMIUTH  OYnraH  OeMOpJapHUHT  KYMUYWIUTHAA  KOMIIBIOTED
tomorpaduscu Musiaara (Gokaa TOMUp Y3rapuluiapuHu aHukiaamanau [184]. YVu
VYIYOBIM  TacCBUPJIAPHU  OJIMIIHMHT  3aMOHaBHM  IOKOpH  WH(OOpMAIMOH
PaIMOHYKIU] yCcyJuiapu siroHa (GoToHau 3muccuoHn toMorpaduscu (AOIKT) Ba
no3uTpoH smuccus Tomorpadusicu (I19T) Tydaiinu, Must spuM UIIEMUSCUHA dPTa
(OupuHYM coaT WuYM[a) BU3yaTW3alMs KWIAII Ba MeTaboiIM3M XamJa KOH
OKUMUJATH Y3rapuIlIapHU UIeMus 30Hacuja kommbiorep Tomorpaduscu (KT)
Ba MPT na y3rapummap maiino 6ynuimuaad odauHTE 00CKUYIa Ky3aTUIIl MyMKHH
[23, 30]. Maruut-pe3onanc Ttomorpabus 1980-itmmmapHuHr OolIMIaH KEHT
Kyutanmna Oommanau [233]. AwbanaBuit MPT ckanepmam MuUSHUHT ypTa

YU3HUKIIN CaruTTal TCKUCIMWK TaCBUPUAAH SABHU T1 Ba3Hmn TaCBUPAaH Ba YHIAaH
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KeiiuH OyTyH MusHUHT 3KkceHen T2 Ba T1 Tecnamu €ku NPOTOH 3UUIUTH
TacBupnapuaan ubopat. T1 ymuoBnu TacBUpiap MUSHUHT CYB TapKUOMHHU OUYUO
Oepamu (WyHma KUIMO, OpKa MHS CYIOKJIWIU Ba HIMII KOWJIApU KYyTapuiraH
CUTHaJ >Koinapu cudaTtuaa naijgo 6ynanu, SsHU OK paHrja), MpOTOH 3UYWINTH Ba
T2 Ba3HiM TacBUpJap 3ca MUSA TYKUMaJapUHUHT Ty3WJIWIIMHKA Kypcatagu. MPT
VTKa3Will Y4yH AacCOCHM Kaplid KypcarMajlap KyHHIArdjiapavp: Fpak
CTUMYJISITOPH, MHTPAKPAHUAJ apTEpUaJl aHEBPU3Malapaa KIMIICIAp, METALIIAH
TalIKWJI TOMraH KYy3 MYKU coxXacujard OeroHa skucmuiap. Metamn mporesnap,
Ky3napaa Oyamaran OeroHa >KHCMJIap, BEHTPUKYJIO-TIEPUTOHEAN IIYHTIAp, FOPaK
KJIAMlaHJapy NpoTe3JIapy Ba XOMUIAJIOPJIMKHUHT OMPUHYM Y4 OWIIMK JaBpH XaM
HUCOMM Kapmu KypcatmMa xucobnanagu. Amnba"HaBuii MPT TtomoHuman
CE3WIAUIaH DHI dpTa HIIEMHUK Yy3rapuiuiap KyHHIarujaapavp: CHAMITOMAaTHK
apTepusiiard KOH OKMMHJIaH KelnuO YMKaJWraH HOpMajl CUTHAJIHUHT HYKOJUIIH
AbHU OMpUHYM OouulaHfud jAakukanap uupaa. MPT ycynuna kommbrotep
TomMorpadusacuia KypUHMaWauraH Te€MOPpPAruK Y3rapuUUIAPHUHT  KHYUK
JKOMJIApUHU ~ aHUKJAIIM MYMKHH, Oy KEHMHYAIMK aHTUKOAryJISIHTJIapJaH
¢doitnananumra TabCcUp KWIMIIKA MyMKUH. MPT MUSHMHT T€rHMIUIA KUCMJIApHAA
TpaH3uTOp uileMuk araka THUA naH keliuH Oup Heda KyH JJaBOM ATaJUraH CUTHa
y3rapunuiapuHu anukiaai onaau [128]. bup neua xadra yrrau, uadapkt Ounan
KaCaJUlaHTaH MM TYKMMAacu OpKa MHS CYIOKJIWIWra yXIIam — CUTHal
Xycycustiaapura sra, spHH 12 pexumuna €pyr Ba Tl pexumuaa KOpPOHFY,
atpodaarn Musg Ty3wiManapuaa 'ex-vacuo" Tabcupura sra OyiaraH Xymayn
cudaruga naiino 6ynaau. MPT na kypuiran uieMUK MHCYJIBTHUHT OOLIKA Y30K
MyAIaTiau Tabcupiapura atpodus cudaruga HAMOEH OyiIaauraH  sSKKOJ
udoganaHrad JereHepalusIcl Ba MU acOCHJArd OK MOJJIAaHUHT 3UWIWTH Ba
reMopparuk TpaHchOpMaUSHUHT Keu Oenrunapu kupaau. WudbapkriapHUHT
IIAKJIM Ba MUSJArd JIOKaJU3aUuuscH, MH(ApKT maiino OYynumn MexaHu3MIlapu
Ownad ajmokacu Oyiimya TaHMO OJMIIHUHT acocuil Tamounmiiapu MPT Ba
KOMITbIOTEP ToMOTpadusicuaa oup xwi. bomr mus nHbapKT 30HaCHIA NI TTAKRI0

OYIUIIMHUHT BaKTUHYAIMK [apaMeTpJiapy Ba KOJITaH Ky1iad kypcaTkuuiap Oup-
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oupura yxmani. Mudapkr Oonutanranuian KelnH 2-xadraga KynuH4Ia HHOAPKT
30Hacuaa €TraH KOHBOJIOUHUsANIapaa curHanHuHr nuddys yeumm (T2 pexxumuaa
OKUIIPOK Ky3aTwiaau, 2-maH 3-xadrara Kagap KOMIIBIOTEp Tomorpaduscuaa
0ab3u WH(DAPKTIAPHUHT 3UWINTA OJINA MUsAIard kaOu Oyiamd sSbHH KOpa
"Tymannanran €ku neHymOpa" sddexkturn Oepaau Ba Oy OOCKUYIA yIapHUHT
Macca TabCUPU YHYAIMK aHUK OYyiMmarannuru cababinu ymapHu ¢dapkiiamil
kuiinanamaan. MPT tankukoTnapu 2 Ba 3-xadranap opanmuru ga T1 pexumuna
(curHaHUHT Yeumu) Ba T2 pexumunga (CUTHAIHUHT —Macaiuiud) Kabu
y3rapunuiapa  kypcatau, Oy 1auddy3 KOHCU3IAHUIIHU —Kypcaraau. by
SPUTPOLUTIIAP AUaNeAe3d OujaH IOKOpU YTKAa3yBUAHIIMKKA dra KalmwulspliapaaH
mubdy3 mnerexuwan KOH KyHWIMIIM HaTWXacuia coaup Oymaau, xamjaa
APUTPOLIUTIIAPHUHT 3apsiAcusiianradn nuddy3uscu 3apapilaHdil HyKTacuja V3
3UWINTMHA MMl HOPMaJl TMApEHXMHMACH 3WWIMTUIa Kajgap OpTTUPaaH
(XayHchuinn OUpAMK JIAPUHWHT OPTHINHM), IIYHUHT YYyH XaM KOMIIBIOTEp
ToMorpaduscuna "TyMaHmaHum €ku nenymoOpa" sddexktu xocun O6ymanu [76].
Anbanasuii T1 Ba T2 ymyoBnu TacBupiapja karta uHGapKTiaap KynuH4da 6 coat
nuuaa kypuHaau. MacynbT Oonutanranaad cyHr 30 MUHYT opanuruga 6emopiap
TEKIIUPYB KWJIWHTaH/a, Oy yCyJI TETUILIN Y3rapulUIapHU UIIIOHYIN aHUKJIaNIu.
MPTnaru y3rapunuiappu THA ngaH keWnH Kypuil MyMKHH, amMmo, Oy
V3rapunuiap KJIMHUK >KUXATJaH TacAWKJAHTaH WHCYJIbTIM Oapua Oemopiapaa
aHukianManau. bemopnapuuar taxmunHan 15 ¢oumsumma 8 coar mumma Ba 90
dbouzuna 24 coat numaa MaTojaorus HaMo€H Oynamu. Aiipum 6emoprnapaa 24 coar
nuuaa KypuHaaWrad, adpumiapuaa 3ca TaxmuHaH 30 ¢ousuga KeHuHTH
Tomorpadus TaWTUAA Y3rapTUPWITaH CUTHAJI 30HACH XAKMUHUHT OLIUIIH
kyzatwigu. MPT TexHuKacu KWYUK UH(apKTIapHU, alHUKca JaKyHap
uH(DAPKTIAPHU XN aHUKJIal onaau. [23, 76]. Cyarru Wumiapaa 601 Mus KOH-
TOMUDP KacaJUIMKiap AuarHoctukacuaa crupan KT-anrmorpaduscu Ba MP-
anruorpadus kymianuamokaa [9, 50, 61, 65, 219, 220, 222, 232]. Maruaur-
pe3oHaHc Tomorpadus OOl MUSHUHT KaiiTa THUKJIAHTAH TACBUPJIAPUHU OJUII

MMKOHHUHHU Oepaju Ba Oy y3 HaBOATH]1a AHTMOHEBPOJIOTHSIA KaTTa axaMuUsTra sra
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[217]. Auruorpadus pexumuna MP-tomorpadus €pmamuma OOUTHUHT acOCUi
apTepusuUIapyu X0JaTH TYFPUCHIATM MabIyMOTIIAp XKyJa KaTTa aXamMusTra srajup
[96, 187, 190, 212]. MPT uuur adzammrd OOl MHS KOH TOMHpP HIIEMHK
VUOKJIapUHU 11y KyMJIaJidH BepTeOpoOa3wiissp TU3UMAATWIAPHU XaM 3HI SXIIU
Busyanuzanus Kuummanp (byacce O., MapteinoB M IO. 3ans6epr P., 1997) [15].
Cyurru wmnapna O6om Must KOH OKMMHHHM Yioyam y4yH KoHTpactiu MPT
Kynnanuna oouanay [80]. CyHrru iumnapaa TYKUMaJapHUHT MakpOCTPYKTypa
(cympamouniekyssip) TY3WIMIIHAJATH Y3rapuiiapra OKOpPH Ce3yBUaHJIMKKa 3ra
oynran auddy3 pexumaaru MPT kaTra KM3MKWII yHFOTMOKAA. born MusHUHT
UIIEMUK 3apapjaHull COXACHMHU HMHCYJIBT OOlIaHTaHUJaH Oup Heda JaKuKa
yTrad aHuKJIal Ba alHUKCa MarHUT-PE30HAHC CIIEKTPOCKOIUS OuiIaH Ouprainkia
WIIEMHK YYOKJAru HEPB XYKalpaJapUHUHI KaWTapuiaMac Ba MOTEHIMAN KalTa
TUKJIAHAJIMTaH 3apapiiaHuluiapy OYJraH »*oiiapHu Qapkiail MyMKuH, Oy 3ca ¥3
HaBOaTHa OEMOPHU JaBoJIalll peKacuHU Oenrumnanira Epaam Oepaau [46].

MP-cniekTpocKonusi TEXHUKACH HIIEMUSHUHT OOl MU METa0oJIM3MUra
TabCUPUHU aHUKJIAIl UMKOHUHU Oepanu. Oynkuronan MPT TananHuHr mMabiym
byHKUMsIIapuHU  OolIKapaaurad Ooml MuHS MapKa3IapuHU aHUKJIAll y4yH
UIUTATUTIAAN.

DnekTposHuedanorpadpus - Oy Oom MUSHUHT Xa€TH JaBOMHUIA TakI0
OynmaguraH Ba MHSI HEUPOHJIAPUHUHI KalTa IMAK/JIAaHTaH (QaoJMSITUHU aKc
STTUPYBYU DJICKTP TMOTEHIMAIUIAPUHU Kal HTUIl ycyiau. Beprebpobazumsp
CUCTEMa TOMHUPJAPUHUHT CTEHO3M 00p Oemoprapna siekTposHIiedanorpadus
dbonuga (O3I) wmusa OuonoTeHnMaiapuaa Vyprada €Exku  eHruwin  audadys
y3rapunuiap Kaia sTtuinaad, Oy Kynm €KM KaMpoK AaHHUK MAaTOJIOTUK CEKHH
TYJIKUHJIIADHUHT MAaBXYUIMTH, acoCaH KWYMK TeTa TYyp-TYJIKUHIIAD, SbHU
ODI'HUHT JECHMHXPOH Typjlapu MaBXKYUIUTH, anbha PUTMHHUHT E€TapiH
Japaxana HaMOEH oyna OJIMACJIUTH, IMOTEHIIN AT TeOpaHuILIap
aMIUTUTYJQIApUHUHT Tlacaiumu OwiaH HaMo€H OVnaau. Beptebpobaszuiisp
cUCTEMa TOMHpJapu 3apapiaHran Oemopiapaa D3I xam, kKapoTwa XaB3aaaru

TPaH3UTOP UILIEMHK aTaKaHW TEKIIUPYB MaTHIa XxaM OYiuH uy3uirad Ba 0o €H
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TOMOHTa OypwiraHja, aWHMKca YHKOBepTeOpan OyfuHiapiaa ocreodutiiap
MaBXyJ Oynranga Hamo€H Oynaau. bom mMusa KoH aiinmaHummM Oy3uira
Oemoprnapja Tekmupuin mnatuaa O21 Y3rapululapHUHT TYIWK —HYKIUTH,
3apapjaHMaralH acoCui TOMHpJIAp OPKAJIM KOH allIaHUIIMHUHT OY3WIMIIH YYyH
eTapiau KOMIICHCAIMSHUHT SXIIU Oeirucu cudaruga xapaiumud MyMKHH [58].
Komnarepan KOH aWNaHUIIMHUHT  ETUIIMOBYWIMIKM — MaBXyja  Oyiranja,
(GYHKIIMOHAJ TeCTJIap KOMIICHCAIIUSICHHUHT Oy3WIMIIUTa Ba 0Ol MUSHUHT Oapua
coxajapujia "TUIMOKCUK OKUMIIAPHUHT" IOKOPU aMIUIUTYAIN CEKUH TYIKUHIIApH
kypunuimaa O30 y3rapummura onubd kenaau (IImunr E.B. Ba 6omk. 1975) [35,
125]. KomnpeccHoH aHTHOJIOTHK TecTiap MaTujaa, Oom MUs MOTEHUUAIIAPUHH
D3I Ba MU aCOCH-aKyCTHK YaKUPHWJITaH MOTEHIMAJUIAMHU OUp BAaKTHUHT Y3HJa
KAl 3TUII aCOCH/Ia, MHSI aCOCH Ba SIpUMIIAPJIAPHUHT (PYHKIMOHAJ XOJIATUHU Xap
ToMOHJIaMa Oaxonam ycynu unad yukwirad (Kasanues B.B. Ba Gomik, 2002)
[46]. BepteOporen Tabcupra ouj OWJIBOCHMTa MAabJIyMOTHH BepTeOpas
aptepusuiapra  (QyHKIMOHAT  TecTyiap  OwiaH  YTKa3wiraH  aHbaHaBUU
pentreHorpadus 6uinad xam oauil MyMKuH. KimHuk MabiaymoTiap Ounan Oupra,
0ab3u XoJUlapJla PEHTreH ycyJulapu, BepTteOpan apTepusi MaTOJOTUSICUHU
KEJITUPUO YMKApaAUTraH "MaTOT€HETUK Ba3UATHU' aHUKJIAII Y4yH eTapiu Oynaau
[74].

1.4 TpaH3uTop MIIeMHUK XYpY:KjJap (THA) IMATHOCTHKACUIA 3aMOHABMU
éHamysJap.

Hyné Oyitmya xkaOyn KuiuHTaH KacaummkiaapHuHr 10-ym xamkapo TacHudura
(MKB10) «kypa, Tpan3utop wumemuk xypyxiaap THA "aca® TU3MMHHUHT
Kacamkiapu" cuHduma "3MU30AMK Ba MApOKCU3MaI KacaJTMKiIap" capiaBXacH
OCTHJIa TAKIUM 3TUITaH 0Ynu0, Y3una yiKy apTepusici CUHAPOMHU, BAKTHHYATIUK
KypMall KOJHWII, BaKTUHYAIHMK rio0an amue3us: (G45 kommam), OO MHUSHUHT
WHJVMBUAYaJl KOH TOMHUpP XaB3aJapUHUHT 3apapiaHuil cusjapomiapuau (G435
KOJUIM) HaMO€H Kuiiaau [23]. MmeMuk MHCYAbTIapHU TacHU]IIAI YU9yH YMYyMUN
KaOyn KwinHran tusumiiap Kymwtanunaau: TOAST (matorenetuk tacHuU(H, 11y

XKyMIIaJlaH KaTTa €Kd KUYMK TOMUPJIAp KAaCAJTUKIApH, 3MOOIHS, UHCYJIbTHUHT
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oomika cababnapu €xku HoMabiayM cababmap) [71], mynunraek 3amoHaBuii CCS
(Causative Classification System) Ba ASCO (Aforatherosclerosis, Sforsmal
Ivesseldisease, Cforcardiacsource, Oforothercauses), Tu3umIapu HHCYJIbTHHHT
acocuil cababuHM aHUKJamI Ba OuWp HeuTa cababiapHUHT KOMOWHAIUSACH OWIIaH
HOQHWK STHUOJIOTHSUTH WHCYJBTIAP COHUHHM KaMaWTHUPHUIN YIyH (oifmamaHuaaau
[54; 133]. Tpansutop HIIEMHK XYypyXJIap cababu O0ab3u TaJKUKOTIapja
TONWITAHUIEK, KEWHMHTH WHCYJbT  XaBQUHUHT MyXWM  OamopaTdyucu
xucobnancana, TUA ydyH 3Tuosnoruk tTacHu@ra sra Oyiaran sXTHUEXK XaKuaa xxyaa
Kam jgamaiap Maxkyn [15; 90; 161]. Sxunpga yTkaswiaran Oup KaTop
TaIKUKOTIApaa TpaH3uTop uimeMuk Xypyxkiaap yuyn TOAST, CCO, ASCO
MHCYJIBT CyOTUINH TacHu(uaan Qoiinananum y3 kuiimatuau kypcatau. M. Amort
Ba Oomkanap ¥y3 uuuiapuaa TpaH3uTop wumeMuk ataka THUA »sTuonoruscu
aHuKJIaHTaH OemopiapHu, HoaHuK THA stuonorusicu Oynran 6emopiiapHu Ba 3
O WYWJa WHCYJIBT PHUBOXKIAHTAH EKA pHUBOXJIAHMaraH odtuojoruk THUA
cyOTurapu 6ynran 6emopiapHu conumTuprad. bemopnap rypyxu - 248 kumm
(Ypraua €mm - 69 €m, 60% ospkakinap), TaAKUKOT mynaata - 2 wun. THUA
stroorusick TOAST (35,9%), CCS (34,3%) Ba ASCO (38,7%) TomoHHIaH
anukyianrad. THUA HuHr aHuKjIaHMaraH ca0abiapu OuiiaH KacaJUTaHUIIHU
TacHU (AT TU3UMIIAPU YPTacHIa CE3WIapian napaxasna dapk 6ymuo, ymoy dhapk
ASCO yuyn sur muauman sau (TOAST 46,4%; CCS 37,5%; ASCO 18,5%,
p<0,001). Dmbomus (19,4/14,5/18,5%) Ba WHUpHK apTepusuiap aTepOCKICPO3U
(11,7/12,9/14,5%) moc pasunga TOAST, CCS Ba ASCO ra kypa THUA HuHTr
9HT KEHT TapKairad cababmapu Oynran. 3 oitnan keiinH 33 6emopaa (13,3%, 95%
umonu opanuru MU wmony wnaekcu, 9,3-18,2%) takpopuii UIIEMUK UHCYIBT
Ky3aTHUJITaH. S"praHI/mraH TpaH3uTop uieMuk ataka THA sthosorusicu O0yiaraH
Ooemopriapaa, HOMabJIyM cababra sra OynraH Oemopiapra KaparaHjga OOl MHUS
KOH aiJIAaHUITUHUHT KeMMHTY KeckuH Oy3unuin xaBhu rokopu 3au: TOAST 6,7%
(95% NN, 2,5-14,1%) Ounan commmrupranga 4,4% (95% WU, 1,8-8,9%); CCS
9,3% (95% UMN, 4,1-17,5%) 6mnan comumrrupranga 3,1% (95% WU, 1,0-7,1%);

ASCO 9,4% (95% WU, 4,4-17,1%) 6wmnan comumrupranga 2,6% (95%W1U, 0,7-
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6,6%). THA otuonorwsc aHUK TacAMKJIAHTAH Oemopiapia, HOMabiyM
cababmapra sra Oynran Oemopiapra HHcCOAaTaH WHCYJIBT Maigo Oymumn xaBdwu
ASCO knaccudukanuscuga aHuK HaMOEH 3TWiraH »au [84]. AkcuHYA, SKUHJA
VyTKaswiran sHa Omp TamkukoTma J.A. Desai Ba OGomkamap THUA €xku xkuumk
uHCynpTIIH 469 O6emop opacuna CCS éku ASCO yuyH Oup HeuTa THOJOTHUSTA
sra Oynran €ku ASCO ydyyH HOAHMK 3THOJOTHUAra »ra OynraH Oemopiapaa
TaKpOpHi KOH TOMHpP 3apapijaHUIl XOJWCACH Py OEpHUIl SXTUMOJIU KYTIPOK
skaHyMruHn Kypcatau [85]. Xo3upru kyniaapaa Oxfordshire Community Stroke
Project (OCSP) uHCY/IbTHUHT KJIaccu(DUKAIMIAILT CHCTEMAcH Malixyp 0yiuo, Oy
CUCTEMa KJIMHUK CHHApoOMiIapra acocnanrad, y THWA ydyH KOH TOMHp
3apapiiaHuIll XOJUCATIapyd Ba WHCYJBTHUHI TaKpOpPaH BYKYJra KeJluil XaBpuHu
0axonamra €paam O6epaau [69]. by knaccudukanusra MyBopuk, 0o Musi KOH
allIaHUIIl CUCTEMACHUHHHI KECKMH Oy3WJIUINM XOJAaTJIapUHU KapoTUJ Ba
BepTEOpOOa3UIISIp XaB3ajapra TYFpHU KellaJurad Mapkasiap OOl MUSHUHT OJIJ1 Ba
OpKa JoKamu3anusiiapaa HamMo€H Oymumu MyMKuH. CYHITH D3JUIMK WU
MOOaHUIA TPAH3UTOP HIIEMUK XypyxJIap Tabpupu TyUIyHUATAPUHUHT
y3rapuiu Hatuxkacuga TUA Husr 2 xun tabpudu MaBxya. Mkkana xonarna xam
Oy Tabpuduap 60w Must UHOAPKTUHUHT MIAKIUIAHUIIN OWIIaH OOFJMK OYyiMaraH,
oot Mus €kd Ky3 TYp NapAaCUHUHT YYOKJIM UIIEMUSICH HATUXKACHIa HEBPOJIOTUK
TUCOYHKITUSTHUHT KUCKa Smu3oau cudatuaa taBcuduanaau [74]. Unrapu, TUA
0ol MHSHUHT MabiyM OWp coxacuima 24 coarjaH KaM JIaBOM JTaJHuraH
MATOJIOTUK OCNTUIAPHUHT SHHU OUTTA ApTEPUSHUHT KOH AailIaHWIl JOMPACH
OwyiaH derapajlaHTaH HEBPOJIOTHMK CTHIIMOBUYMIMKHHUHT TYcCaTAaH OOIIJIaHUIIH
cubaruga TakauM OTWiaran. THUA HUHT TUNUK OenTWiapu: TeMHUIapes,
TeMUTHIICCTE3Us, AW3apTpusi, adasus, AWIUIONUSA, TEpHOopanl 30Haaa YIOMIWII,
XapakaT KOOPAMHAINS CHHHHT OY3MIHIIH Ba MOHOKYJSIp Kypiuk [168]. Murupma
TYpT coammk Oenrwiam Tu3uMH 1960-immapHuHT  ypTanapuman Oomniad
TUAHM WMHCYIBTIAH aXpa THII YdyH MIUIATWITaH. YIIa maiitoa, Oy aaBp
MOOaiHNIa MUsl TYKMMalapura 3apap eTKazwjiMaraHjauru cababiu cummTomMiiap

OyTyHnai nykosanu, ne6 xuco6 mamrad. Iy maditna ssHa Oup Touda Takaud
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KWIMHTaH Oynmub, y 24 coarman 7 KyHrada OViaran MyJajgatia Kaita
TaKpOpJIaHAIUTaH HEBPOJOTHK aAepuuut cudatuaa Oenrmwnanran. Daxat 7
KyHJaH OPTHUK JJaBOM 3TraH cUMIITOMIap MHs MH(MapkTu cudatuga 6axojgaHTraH
Ba myHaal Kuiaud "uHCYIbT" Tabpudu 6enrunanran. 1970-imnnapaa 24 coatnan
7 KyHrada JaBOM OJTaJuWraH WHCYJbT JIAPHWHT aKcapusath HHQPApKT OwiaH
OOFJIMKJIUTUHA TacAUKIOBYM TAIKUKOTIAp maigo Oynmu, Oy sca "Kaiita
TUKJIaHAJUTaH UIIEMUK HEBPOJIOTUK Je(UIUT" aTaMacUHU HOTYFPU SKaHIUTHUHU
TacIUKJIaJAM Ba y CTaHAApPT HOMEHKJaTypaaaH uukapwiau [74]. 1958 #wunna
AKII Munmnuit Cormukau Caxnam UactutytH, Fisher nuar TUA Oup Heda coat
JTaBOM JTHUIIM MYMKUHJIUTH XaKuJIard TakaiuuHu KaOysnl KWau, aMMO ojaTia
CUMIITOMJIADHUHT JaBOMUWIMTU Oup Heua coHusyaH 10 makukarada Oyiras.
1964-timnga Acheson Ba Hutchinson TUMA HHM HMHCYIBTHAH QXpaTHII YYyH
CUMIITOMJIADHUHT MaKCUMaJl JaBOMUWINIA OUP COAaTHU TaAlIKWAI DTUIIHHUA
atamunap. bynman Tamkapu, 2000-2020 #unHuHr  y3uma Marshall
CUMIITOMJIADHUHT MaKCUMal JAaBOMUWIUTMHU 24 coar ne0 Kalysl KUJIUIIHU
Takiud >Tau, OUPOK YHUHT MabIyMOTIapura Kypa KynruHa Oemopiap HazopaT
KWJIMHTaH/Ia CUNITOMIIADHUHT JAaBOMUWIWTU naesipiau 1 coar maBom stran. THUA
yuyH 24 coatnuk yerapa 1965-itmnna IV Ilpuncton koHdepeHiusacuia Mmyxokama
natuaa KaOyn kuiauHrad Ba 1975-itmnma AKII Munmnuii CoFTUKHU cakJianl
WHCTUTYTIApH TacHU(MIa KMPUTHIraH. YTraH acpHuHT SO-iimmiapu ypracuia
komrbtoTep ToMmorpadus (KT) Ba mauddy3umoH-YI40BIM MArHUT-PE30HAHC
tomorpadmsicu  (JIY-MPT), 24 coarmaH KaM [aBOM OTTaH  HIIEMHK
anu3oUIapiaapHUHr kynu (agabuérnapra kypa THUA HUHr yuygaH OMp KHCMH)
STHTY WHOAPKTIAPHUHT XOCHII OYIUIITN OUsiaH OOFINK SKAHIUTUHU Kypcatnu [74].
Ymby mabaymornap THA TtymyH4yacw (MIeMHsT CUMIOTOMIIAPHU KEJITUPUO
YUKapaau, JIEKMH MUs TYyKMMallapura 3apap etkazmaiian) Ba THUA HuHT acn
Tabpudu ypracugarn HOMyBOOUKIUKHU TabKUUIaIU. YOy Ky3aTtumuiap OuiiaH
oup rypyx omumiuap 2002 iwunga THUA wHuar Oomika TabpupuHUA Takaud
Kuniiad. Xo3upru kynaa THUA ra koupa Tapukacuja 1 coarnan kam JaBOM

ATaauraH Ba YTKUp MHQaApKT Oenrunapu OYyiamaraH, MUSHUHT (OKaJI UIIEMUSICH
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€Kd KY3 TYp MapAaCUHUHI KIMHUK CHUMITOMJIAPH HATHXKAcHAa KeluOd YHMKKAH
HEBPOJIOTHK JAUCOYHKIUSHUHT KHUCKa smm3oau cudaruma xapanamau [74; 168].
Yy Taspud omataa AXIM KaOysl KWIMHUO, OUp KATOp HHCYJIbT KIMHUK
cunoBnapunaa (WARSS, RESPECT Ba 6omkanap) wmmatunrad. TUA HuUHT stHTH
Tabpudu doitnacura nanuiap 6unaH HCOOTIAHIH:

1. TUA yuyH kiaccuk 24 coaTyiMK uyerapa HOTYFpH 1e0 KaOyd KWJIMHTaH,
YyYHKH KaWTapuwiaauraH ajoMariapu OynraH Kymiabd Oemopiapmaa Mus
TYKUMaJIApUHUHT 3apapijaHuiiy Oy BakT OpaJiufuja pUBOXIaHTaH, Oy 3ca Oup
KaTop TaAKUKOTIap OuyaH Tacaukianran [156]; 169; 181]. Illynmait kumauo,
CUMIITOMJIAPHUHT 24 COATIMK JaBOMUILIUTYA MUs MH(DapKkTU OYiarad Ba OyiMaran
o6emoprnapuu anuk axkpara onmaiiau (111 rouda, nanun napaxacu A). S.H.Shah Ba
OolKamap TOMOHJAH YTKa3WiraH Ky3aTyBJap HAaTWXKacu KeTHpuiarad Oyiuo,
yaaa THUA OenrwnapuHuHr naBoMUWIWK BakTu Ba JIB-MPT masbiymoTtiapura
Kypa 0ol MHsI/Ia IOKOPU 3UWIMKIArd YYOKJIAPHUHT Oopiuru kypcatuirad [58].

2. Nmemuk wuHCynbTAa TPOMOOJHM3 HMMKOH Kajap OJIMHPOK amaira
OLIMPUIIUINN Kepak, 24-coammmk THWAHM aHuUKIAam ycyld 53ca KYTHII
TaKTUKACUHU HOTYFpHU parOATIaHTUPUIIIN MYMKHUH.

3. Kynruna rtagkukotnap myHu kypcatammku, THMA omatma 1 coatman
KaMpoK naBoM dTaau. THA Owian orpuran OeMOpJIapHUHT MarHUT-PE30HAHC
tomorpadusicu (MPT) HaTwxanapuHu TaxJWi Kwiraiaa, xoaucaiapauar 60% 1
coaT/JaH KaMm J1aBoMm 31raH, 71% 2 coarman kaM Ba ¢akat 14% 6 coatmaH OpTHK
JaBOM »Trad. boml Mus TYKHUMaJlapuHUHT 3apapjaHUIld, CHUMITOMIAPHUHT
JaBOMHUIIUTUra OOFIMK sMac Ba Oy xoisaa 24 coatr TUA Tamxucu yuyyH Xam xaj
KWIyBYHM OYi1a oManu.

4. bomka opraHyiap KacaJUIMKJIAPWHM TalIXUCHalla yIia OpraH TyKAMa
JApUHUHT HIIEMHUK 3apapiaHuimu (aktugan Qovgananminanau. Mucon ydyH,
CTEHOKapausi MUOKapa WH(GAPKTUIAaH KACAJUIMKHUHT JAaBOMHIIUTH OWJIAH dMac,
OaJIKi MHOKapa TYKUMaJJApUHUHT 3apaplianuin Oenruiaapu Owiad dapKiiaHaIu.
by xomatma cuUMOTOMIIApHUHT JOaBoMuiurura acocianran TUA Ttavpudu

}KapaéHHI/IHF HaTO(l)I/ISI/IOHOFI/IHCI/I)]aH YAJIFUTHINITA OJIMO KEJIMIIH MYMKUH.
42



1.5 TUA HuHT HTE Tabpuura Kapumu JaJuiiap

TUA wunr suru Tabpudu HEHMpOBU3yaln3alus YTKA3WIMIIMHU Tanad
Kuwiagu, Oy sca Xxap JouM xaM MaBxya smac. Mucynst Ba THUA Ounan
KacaJUIaHUII JapaxkacH, OataCcui TACBUPHUM TaJKUKOTJIAp KAaYOH Ba KaHAAl
amaJira OUIMpUJINIINTa Kapad dapk Kuiaau.

Nucynsr Ba TUA ypracupgarn myHocabatiap THUA HUHT sSHrU Tabpudu
Tyailnu y3rapuim MyMKHH Ba OJAMHTY TaIKUKOTIap OMJIaH TAKKOCIaHMAaMIu.
SAuru taspudaaru "onarna 1 coatnaH kaMpoK BakT' nOopacH xeu KaHjai oiaa
KEeJIITUpMAiau, YyHKU | COaTIMK WHTEpBaJ, LIYHUHTIEK, 24 COATIMK HHTEPBA
yTkup Oom mus uHGapkTh OyinraH €ku OyiMaraH OeMOpJIapHM aHUK a)kpaTa
OJIMaMIu.

IOkopu napaxkagaru aHMKJIWMK Ba Y3ura XOCJIHMK OWJIaH, WIIEMHUK XOJH1ca
Tydaiau O6om MU TYKMMACHUHHUHT 3apapilaHUIIUra OJIM0 KellaJuraH WHTEpBaj
HUHT aHWK Tyrall BaKTUHHM aHHUKJIa0 OynmMaiian. HelipoBr3yanuzanusaaru >kopui
otyKiap MPT na kuuuk uHbapKTIapHU aHUKJIANIga IOKOPU CE3YBUAHJIMKKA Ara
Oynran, 6011 MU OK MOJIACUHUHT y3ura Xoc OyJIMaraH 3apapiaHuUIIN Ba YTKUP
UIIEMHUK 3apapJaHUIlIHU aKpaTa oJIaiuTrad yCYJUIApHUHAT maiigo Oynumm tydaiinm
TUA HuHT ssHTHY Tabpuu caMapagopiIurura Taxauja COIMOKIA.

MabiayMoTiap IIyHU KypcaTaJuKe, YHUHT SIHTM TacHU(UTa Kypa KIMHHK
TUA, TUA 6yamaciauru xaM MyMKHH, YyHKH O€MOPJIAPHUHT y4yaaH Oup KUCMHIa
oom Mmus uwHGApKTH aHUKIAHUIM MyMKuH. THUA Ounan OOfnmuK YTKUD
uH(papKTIap oJaTaa XKyJa KUIMK Ba KynuH4Ya Kommnbeiotep Tomorpadusicu (KT) Ba
anbaHaBuii MPT TtoMoHMmaH aHuKiIaHMaligu. Xo3upru KyHjaa aud@y3uoH-
ymaoma MPT (JIV-MPT) TUA yuyH ad3an KypuiaraH TacBHpIANI YCYyJIH
xucobnanamyu [157]. OY-MPT xymnanmnranna THA Hu yTkasran Gemopiap
Ky3aTwirasga, | coarraya JaBOM JTaaurad Oy3wiunuiap OwinaH 0ab3u
oemopnapna Oomr wmusiga goumuil  pokan  y3rapunuiap (Musi UHOAPKTH)
aHUKJAHUIIM KypcaTWraH Ba akchH4Ya, Oab3u OeMopiiapAa HEBPOJIOTHK
Oy3unuiuiap 24 coat €ku yHAAH KYIPOK TaBOM ATaJANTaH XoJaTiap/ia Xed KaHaai

V3rapuniap ky3atuiamarat. [y myHocabart Owian, TUA Ba uieMuK MHCYJIbTHU
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dapkiam mMe30HU cudatuia HEBPOJOTUK KACAJUIMKIAPHUHT JaBOMUNINIU dMac,
Gamku JIY-MPT maiftmaa Gom Musa Y3rapiuiap MaBkKy[UTHTHHE Ky3aTHII
Meronu Takaud kumuHau  [32; 34]. SHru  TabpudHM  KOpUH  ATHI
IOKOpUJarmiapaad Kenmubd 4uKKaH xoija, xankapo kymurta 2002 immga taxmud
KWIMHTAaH TabpU(GHUHT AacCOCHH DIIEMEHTIApPWHHU CaKjiad KOJIIU, YyHKH Y
anabuérnapnaa y3 TacAMFWHU TomraH. bupok, 1 coarnuk WHTEpBaiara Mypoxaar
KWIMII HOTYFpHU €0 XHCOO JaHaau, YyHKH Oy MM MH(ApKTH I[NAKJJIAaHUIIH
OwiaH y OynMaraH XoAuMcajlapHU aHUK akpaTuiira MMKoH Oepmaiinu. Illynra
kypa, kymuta TUA HEM G0l MHUS, OpKa MUSHUHT YYOK 3apaJlaHUIIN TOMOHHUIAH
BYXKY/Ira KeJIraH HEBPOJIOTUK AUCHYHKIIUSHUHT BAKTUHYAIUK MTU30AU EKU YTKUP
WH(DApKT IIaK/UIaHMaraH Ky3 Typ TapJacUHUHT UIIeMHsCH  cudaTuaa
AHUKJAHUIINHYU KaiiTa KypuO YUKHUIIHU Takaud Kunau [74].

1.6. TUA nudpepeHnuan Tamxucu.

[udoxoHanuHr kabyna OYIUMUIA OHHT KyN TapKajiraH Ba Oaxciu
MyHO3apajiapra cabad OylaJuraH HEBpPOJIOTHUK HIMKOATIapu OunlaH kenran TUA
tamxuciu o6emopnapaup. TUA Tamxucu OWiaH Typiau HUXTHUCOCIUK MIU(OKOP
Japu TOMOHHUAAH toOopuiran OemopsapHuHr 50-60 ¢douszuga Mus KOH-TOMHUD
3apapaanuiny Oynmarad THUA ra Takiaua KWIyBUM KacalUTMKIIAp aHUKJIAHTaH [35;
40; 75; 125]. CumnTomiapHUHT OOCKMYMa-O0OCKUY OOIUIAHUIIN Ba YJAPHUHT
y3ura xoc 6ynmarannuru ogataa THUA tamxucura kapua. M. Amort, F. Fluri, J.
Schifer [Ba 6omik.] ToMmoHHAaH 0O OOpHUITaH TAIKUKOT 2 WK JaBOMH1a OeMOop
JAPHUHT UKKU TYpyXuja KIWHUK XYCYCHSTJIAp Ba HATMXKAJApHU COJIUIITHPIU:
THUA Ounan xacayumanraniap Ba TUA ra taknug kunaguraH kacaiuiukiap. 303
Hadap 6emopuunr 248 nadapuna (81,8%) THUA Ba 55 nadapuna (18,2%) TUA ra
yxmam ajnomariap MaBxyd 3au. THMA ra Takiauj KAJIyBUM SHI KEHI TapKajraH
ayioMatiap SMUJIENTUK Xypyxiap (26 / 55,43,7%) Ba murpens xypyxuiapu (13/55,
23,6%) sau. bup Tomonnama remumapesu Oynran O0emopnapaa THUA ra takmua
KWIYBUM KaCAJTUK TAIIXUCUHU KYWHII 3XTUMOJIA KaMpOK OVirad ( UMKOHUSTIIAP
nucoatn (MH) 0,35, 95% wmonu opamuru (MO) 0,17-0,68). XoTupanuHr

nykomumm (MH 9,17; 95% WO 2,89-32,5), 60w orpuru (MH 3,71; 95% MO 1,07-
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12,78) Ba xypumaunr xupanammmu ( MH 2,48; 95% MO 0,90-6,59) Oomka
KacaJulikiap xaBpuHu ommpanu. 3 oigaH cyHr uHCYnbT Takpopuit THA Ba
muokapa udpapktu, TUA ra takiuj kuiaaurad 0emopiiapaa uyk 374, JIEKUH MOC
pasumma 13 (5,2%), 20 (8,1%) Ba 3 (1,2%) Oemopnapma comup OViau.
MyammudnapauHar Xynocacura kypa, THMA ra mryoxa KuinwHTaH xap 5 6emopaad
oupuaa THUA 6yamaran. by 6emopiiap 3HT AXIM KMCKAa MYAaT/IM TalIXyUCra 3ra
spwiap. 2010-imnpa [Benusimuk uHCynsT peructpu THA (RSTIA) yuyn
moayisHu YpHatau. F.Buchwald Ba Gomkanap RSTIAra kuputuiran 6emopiap
HUHT JIMaTHOCTUK TEKIIMPYBM HATH)KAapM Xakuaa xaGap Oepumamn. Mun
naBoMua BakT opanuru Oyiinda TUA tamxucu kyiuiaran 7825 6eMop MaBxy[
sau. TubOuit MabyMOTIapHUHT cudaTu 6axojJaHau Ba €3yBiIap aCOCHU]IA TAIIXKC
AXTUMONHM, »HXTUMON Oynmaran THUA €Exku umeMuk HHCYIbT cudaruaa
Oaxonmanau. MKk MycTakui skcrepT OemopiapHUHT 77 ¢dousuaa 3XTUMOIUN
TUA OGopnuru, OemopiapHuHT 3 Qousuaa KalTa HUIIEMUK WHCYJIBT TalIXHCH
KYWmIranauru Ba 0emopiapauHr 2 gousuna TUA sxtumonn MyK gerad xysjaocara
kenuirad. Myraxaccucinap OemopiapHuHr 11% 1a XoaMCcaHUHT LiepeOpoBacKy
asp OynMaran ca®aOuHu aHuKiIaguiaap. MyammudiaapHUHT Xyjocacura Kypa,
kymumink 0emopiapaa TUA Tamxucu KOHyHHUUIUP Ba TAIUXUCHUHT aHUKJIUTHUTA
KaCaJUTMK OCNTWIApUHU SHAJa TH3UMIIM XYXOKATIAIITHPUIN OPKAJIW SPHUIITUII
mymkuH [177]. Kynruna wnuap THUA sHuar auddepeHuuman Tamxucura
oarunutanrad. J.W. Schrock Ba 6omikanap TomoHuAaH 010 OOpPUITAH TAIKUKOT
na myauddiiap 6eMopHH KacalxoHara €TKU3UII Ba HEBPOJIOT TOMOHU/IAH TEKIIIH
pwirangad cyHr TUA Tamxucujgard HOMYBO(QUKIMK YaCTOTACHMHM aHUKJIAILITa
XapakaT KWIHIIIN, OYHUHT yayH ynap 4 vun qaBomuga TUA tamxucu Kywuiran
OeMopiapHU  pPETPOCHEeKTUB  TaAKUKOT  Kuiaumad. [llommnuny — €paam
MU OKOPUHHUHT TAIIXUCH HEBPOJIOT TAalIXUCH OuiiaH comumrupuaan. TUA HuHT
aTUNUK Oenrunapu: 601 OFpUFU, OEK-KYJUTapia TYyMOJIH FOPHII XUCCH, UXTUEPCHU3
Xapa Karjap, CpyFIIMKHUHT MUATWUIAIM €KW Ky3 OJAuAad 3uriariap, Oorn
allIaHWINY, pPyXUHd YadKalMIOuiap, 4YaHOK Aab30JIAPUHUHT JAUCHYHKITUACH.

Tankukotra 429 Oemop kuputwigu, yiapaan 156 O6emop (36%, 95% UU
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(vmonwnunuk uHaekcu) 32-41%) TUA my6xanu tamxucura sra 31qu. TUA HUHT
nryoxajay Tamxucu Ominan OOFIMK cuMnromiiap opacuaa 6om orpuru (MH 2,52,
95% NN 1,59-3,99), uxtuépcus xapakamiap (MH 3,19, 95% WU 1,35-7,54) Ba
oom aitmanumm (MH 1,92; 95% NN 1,22-3,02) kabunap MaBxyn 3a4d. YaHOK
opraniapu QyHKUHUACUHUHT Oy3WIHILIU, PyXuid Oy3unuiuiap Ba (OTOoNCUsIap SHT
kaM mukgopaa THUA tamxucura 3upg 3au. CeHectonatus Ba okopu ABCD 2
Oammu Oynran 6emopnapaa TUA Ttamxucura sra OYIUII SXTUMOJIUA KYTIPOK AU
(UH 0,54, 95% WA 0,32-0,92 Ba UH 0,53, 95% HO 0,35-0,82) [178]. W.Lee,
J.Frayne Tomonunan onu6 Gopuiran tagkukorna, TMA HU UCTUCHO KUJIUIIHH
Tanad KWIyBUM Tamxuciap acoca: murpel (17%), cunkonan xonatiap (13%) Ba
xaBotup xuccu (7,9%) smu [116]. P.J. Martin, G.Young, T.P.Enevoldson Ba
Oomkamap ajbTepHATHB Tamxuciuapau wmurpeH (3%), osmunerncus  (1%),
runepBeHTWIIHOH  cuHapoM  (1%), Tapkok ckiepo3 (1%) Ba kynruHa
KiaccudukanusaianmMarad cuaapomiap (8%) tamkui Kuiaau ae0 TabKualrad
[138]. bour aiinanuiy OEMOPHUHT MIOMIWJIMHY €pJlaMra Mypo>KaaT KWIMILIAHUHT
OHT KYN Tapkaiaran cababmapunan Oupumup. Kekca Oemopnapma MyBo3aHaT
OY3WJIMIIM Kyaa KeHI TapKaiarad. Xap Wunu 65 €éugan omraninapHur 18 % 6o
allJIaHUIIH Ba HOTYPFYHJIMK Ty(Qailii KyHIaIuK (paonusITHHU YeKIIaIira Maxoyp.
Kymunua Oy mukosTiap 1epeOpoBacKyisip KacaUTMKHUHT, Iy kymiagadn TUA
HUHT HaMOEH Oynuiuy cudaTuaa HOTYFpHU TaNKWH KuinHaau. Kynruna xomnapaa,
arap 6emMop 3apyp TEKIIUPYBAAH YTKa3ujca, Oy Talxuciaap TacAuKJIaHManIu Ba
0ol alaHUIIMHUHT OolKa cababimapy aHWKIAHATU, yiap opacuaa nepudepux
BEeCTUOYJIAp anmapar KacaJUIMKIIapU Ba HEBPOTHUK KaCAJUTMKIIAP YCTYHIUK KUJIaAH
[2; 10; 36; 164]. H.B.Antukeea Ba A.M.Jlo1roB TOMOHHIAH BECTUOYJISIp OOII
ainanumm Owian orpuraH 6emopiapaa (198 kumm, mry skymiagaH 86 3pkak,
VpTaua €mm 55,6 + 13,7 vinn Ba 112 aén, yprava €mum 69,1 + 9,2 itwn) uncynbTra
nryoxa OujlaH KacalixoHara ETKM3WITaH TaAKUKOTHAa, Oy Tamxuc ¢akat 28
(32,5%) spkaxnap Ba 22 (19,6%) aénnapaa racnukianras, 10 (12,2%) spkak Ba 6
(5,6%) aénma THA, Oomka xomapaa, OOIIKAa KacaJTUKIAP YpPHATUIITAH.

Myanmudnap BecTuOynsp Oom ailmanumuy OuiaH oOfpurad Oemopiapaa
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WHCYJIbTHUHI TUINEPAUArHOCTUKACH MaBXKYyJ] JeraH XxyJjocara KenuO, 0ol
allTaHWIIA ~~ Ba  HOMYTAaHOCHOJIWK  MyaMMOCHTa  CTaHAApTIAIITHPUIITAH
EHJAIIYBHUHT MakcajJira MyBOQUKIUTMHU MyXOKama KWinO, KaOyn Oynummunaa
Kyl  TapMOKJIA mudoxoHaga  OemMopiapHHM — TeKmMpuiaa — Oapua
MyTaxacCUCIapHH >kand KwininmHu Tanad kunumanu [1]. B.A.IlapdenoB Ba
C.K.ParumoB THMA Tamxucu OujaH cTaloHap JaBojaHUIITa roOopuirad 167
Hadap Kekca OEMOpIApHUHT KAaCAJUTMK TAPUXMHU TaxXJIWI KWW, aMMO ylapiaa
KyHuJgard Kacajuidkiap Oopiuru aHukiangu: 55 ta (32,9%) Gemopna uimeMuk
uHcynbt, 42 (25,1%) Oemopna mnepudepuk BectuOymomatus, 27 ta (16,2%
TUCHUPKYJIATOp dHuedanonatus (kynuHYa AJpureiiMep Kacalmuru OuiaH
oupranukma), 7 (4,2%) TokcuK €ku aucMmetabonuk sHiedano marus, 7 (4,2%)
xaBotupyin Aenpeccusi, 6 (3,6%) na BepreOporeH pamukyiona Tus, 5 (3%)
sypukuigaru oom orpuru, 4 (2,4%) 6om mus ycmacu 3 (1,8%) murpens, Ba
Konran 11 kumm (6,6%) Oomika kacamnukiapra sra >au [35]. A.E.[ly 6enko Ba
T.A.JluroBueHkonapHUHr unUlapuaa 463 OeMopja KIMHUK CHUMIITOMJIAPHH
TaxJIMJI KAJUII, Snuiencus Ounan orpuran 121 6emopaa snuiaenTuk OyaMaraH
XapakTepaard MmapoKcu3Mai XojaTiap MaBXKyUIMTHHU Kypcatau. Myamnuduap,
OWp TOMOHIAH, Yy30K MYIJIATIN SIHICIICHS FOKOPHUIArH TapOKCHU3MIIAPHUHT
PUBOKJIAHUIIIUTA ONMO KEJNUIIA MYMKHH, OOIIKa TOMOHJAH, YJIAPHUHT
MaBKYJIATH SMUJICTICUS TAIIXUCHUTa IIy0Xa TYFAUPHUIITN MyMKHH JeTaH XyJiocara
KeMUImaan.  ONWICNTUK  XyPYKJIApHUHT  TYpUHH  TalIXUCTAll  Y4yH,
SMUICTICUSTHUHT HOSMUJICNTUK MpOKcu3miap Iry skymianadn TUA Ouman xocui
KWJIQUTaH KOMOMHAIUSJIAPHUHAT FOKOPH AXTHUMOJMHU XaM WHOOATTa OJIUIN Kepak
[8]. A.A.Jlemun TUAuunr Hoé6 makmuau taBcudiaaau. TUA - "limb shaking"-
YTKUAP MILIEMUK XOAUCATAPUHUHT HOEO HAMOEH OYynuIM, ¥3 KIMHUK Oenruiiapu
Oownan ¢Qokanm MoTOop HHWIENTHK Xypyxkiapra Vyxmaiau. THUA-LS Teskop
UJACHTU(UKAIIMACUHUHT ~ aXaMHUsSITH YHUHT KoJulatepajl YWKy apTepusicu
OKKJIFO3MSICM ~ €KM  CTeHO3W OujaH  OOFIUKJIUTMHM  TaBcudmaiiau  [7].
[IceBmoneBponoruk Oenrunap HUHT AuddepeHnran AMArHOCTUKACH KYTUHYA

KIMHUK MyamMmo xucoOmanaau. KouBepcuon Oy3unummap THUA ra Ttakmug
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KWIMIIM ~ MyMKWH. HeBposoruk cumnTomyap octuga €rraH  OHMOJIOTHK
TUCOYHKIUSHUHT aHUK AaTWUIapy WYKIUTA aBTOMATHUK paBuIia (yHKIMOHAI
Oy3WJIHMII TalIXMCUra OJIM0 KeIMaciauru Kepak. AKCHMHYa, Xe4y Oyiamarannua
OFUPpPOK Oemopiapia HII SKUH XaMKOPJIMKAA TAaKpOpPU TCUXOJOTHMK Ba
HEBPOJIOTMK TECTJIADHU Y3 HYWra OJuiId Kepak. [lcuxosiormk omMuiiap Ba
HEBPOJIOTHK OCNTUIApHUHT ¥3ap0 aCOCHWIMIMHU MCTUKOOJUIM YPraHull >Kyaa
MyXHM, UYyHKH  HWKKaJaCUHUHI  XaM  Jadwuiapu — 4ekianran — [81].
HenpoBuszyanuzanmsira Kypa Xe€4 KaHJad  y3rapuiulapcu3  Keya€TraH
BaKTUHYAJIUK HeBpoJjoruk nedpunur nadpakar THUA yayH, Oaku MycTakuil
KacaJuluk cudaTtuaa aypaid MUTpeHb yayH Xam xocaup. TUA ra my0xa KuinHraH
o6emopnapuunr 20% na aypanu murpeHb Mapxya. by THAra takiaua KutyBYd
SHT KeHI TapKairaH kacasumukaup [170; 178]. MI'Kb-3 6erta yctuaa um oaud
Oopran kiaccupukanus KyMHTacH, aypaid MUrpeH Mesownapu THUA HuHTr
muddepeHnnan TMarioCTUKacu yuyH KUMMHYMIMK KeITUPUO YUKAPUILIA MyMKUH
neraH xynocara kenumrad. [y cababmim, 3xcnepT Xysjocacura acociaHuO, aypa
1.2 Ba Tunuk aypa 1.2.1 6ynran MUTpeHb Y9yH MyKOOMI TUAarHOCTUKA ME30HIapH
uniad yukuwiran Ba MI'Kb-3 6eta (A 1.2 Ba A 1.2.1) wioBacuaa Haup 3TUIraH
[167]. Acocuit Ba MykoOmn wmesomwnap D.Li, A.F.Kristensen, J.Olesen
Hampnapuaa 1157 OGemopna cuHoBmaH yrkaszunau. Myammudnap, MKI'b-3
OeTazard SHTM ME30HJIAp aypajldi MUTPEHb TAIIXUCUHUHI Kamaiuiiura cabad
Oynaau neran xynocara kenuiau [117]. TUAra yxmamm 6o oFpuru 6yiamaran
aypa aloxuJa KU3UKHII YWFOTaau. YHra BaKTUHYAIMK  HEBPOJIOTHK
€TUIIMOBUMJIMKHUHT Xe4u Oyiamaranaa 2 CTEpUOTHIl SMU30AM XOCAHpP, Xapakar
cumnToMiapu (Bocurta Genrmnapu) OyHIaH MycTacHO. AaOuET MabIyMOTIapura
Kypa, 0ol ofpufru OyiMaraH aypa, BaKTHHYAJIUK HEBPOJOTMK HYKCOHU OYIraH
O6apua 6emopnapauHr 10% Hu Tamkun Kunagu [171]. Aypaiu MUTPEHHUHT Ked
HAMOEH OVIMIIM KIMHUK aMaluéria eTapiuyda Kym yuypaiaud, Ooll OFpUFH
Ky3aTWJIMaWIMral aypa ica, KynuH4Ya Kekca €nuid ojamiapiaa maiao Oyiuinu
mymkuH [92]. Fogang Ba Oomikamap Oomr ofpuru Ba OoIn ofpuru Oyamara

aypajii MUTPEHHH KJIMHUK KM MapakjIMHUK Me30Hapra kypa THUA nan axxparuin
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MYMKHUHJIMTUHU aHMKamra xapakar kuauman. TUA o6ynran 32 ta OeMOpHUHT
MabIyMOTIapH, OOt OFpUFH OYIMara aypanu 32 Ta 6eMop Ba aypajid MUTPEHIIA
32 Ta OEMOPHHMHI MabIyMOTIapu OujlaH TakKocaaHau. Mmrupoxkdunap
CTaHAAPTIAIITHPUITAH KIWHUK, Ja0OpaTopus TEKIIUpyBiIapu, MUSHUHT MPT
TekmupyBuaad yraunap. Hatmxanapra kypa TUA Ounan xacamianran 6emopiiap
(65,41 +£16,93 &ur), Oom orpuru Oyamaran aypaiau Oemopiapra (50,41+19,609,
P=0,002) Ba murpennu aypamu (40,56+11,72, P=0,00001) 6emopnapra HucOatan
¢mm KaTTapok Oynmb, Oy KacajuIMK acocaH ’pKakjapja ydparaH. AHaMHe3uaa
UHCYJIBT, apTepual runepreHsus Ba aucaunuaemus TUA Oynaran 6emopnapaa
ce3usiapiid Japaxazaa Te3-te3 ydpaiau. KypulmHuHT Oy3WiIMIIA MUTPEHb OWIIaH
KacajulaHran OeMopiapja YCTyHJMK Kwinu (0om orpurucu3 aypaaa 63 %,
aypanu murpenbaa 41 % Ba THUA 6unan orpuran 6emopnapaa 10%). TUA Ounan
ofpuraH Oemopiiap/ia BaKTUHYAJIMK HEBPOJIOTUK €THIIMOBUMIUK 94% na, Oom
OFpPUFUCH3 aypajli MUTPEH Ba aypalld MUTPEH/a 3ca, Moc paBuiia aturu 19% Ba
38% ma xaipg stwiran (n<0,0001). Myammudaap, 6ab3u Oup MKTUMOMIA-
neMorpaduk, KIMHUK Ba HapakiuHUK (dapkiapra kapamaii, TUA Ba MUTrpeHb
OunaH OOFNIMK BaKTWHYAJIWK HEBPOJIOTMK ACPHUIMTHA aHUK aXpaTHII KHIHH,
Jierad xyJjiocara KeJumaaun Ba yimly Makcaj Y4yH UIIOHYIM ME30OHJIAPHU HIILIA0
YUKHII 3aPYPIAUTUHU TabKuataannap [91].
1.7. THA Tamxucu (I1MarHOCTUKACH) MyaMMOJIapH

LlepebpoBackyssip MATOJOTUSHUHT KaWTa THUKIAHAJIUTAH I[IaKJUIapua
(TUA, xuuuK WHCYJIBT) UHCYJBT XaB(PU OKOpU OYITAHIWTH Ba WWIUTa KamMHaa
5% HU TalIKWJ TraHIWrd cabdabiiv TYFpU TAIXMCHH T€3 Ba Y3 BaKTHa KyWHII
anoxuna axamustra sra [39]. 1997 Ba 2003 lunnap opaiufuja YTKa3WITaH
TAIKUKOTIAP LIYHU KYPCATAUKU, UHCYJIBT €KUM YTKUP KOPOHApP CHHIPOM XaB(hu
TUA €xu KMYMK WHCYIbTIAAH KeWWHTu aactiadbku 3 ovf mumma 12 % man 20%
rada 6ynran [137; 158; 179]. Typnu man6anapra kypa, TUAnan keiinH UHCYJIBT
xaBu nactnabku 2 kyH nuuga 1% nan 10% raua, oupunun 30 xyH nunna 3%
nan 13% raua Ba 90 xyH wumna 3% nan 17% raua OYymamu [53; 82]. bawsu

TaAKUKOTIAp MHCYIbT XaBhu TUA naH xelWHru OMpUHYM KyHJIapja alHUKca
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IOKOpH 3KaHauruHu kypcataau. TUAnapaunr 15-30% Xyaau my KyHH UIIEMUK
WHCYJIbTAAH onauH coaup OYynamu [147; 152]. bup HeuTa WHpPUK TaIKUKOTIAp
IIYHA KypcaTaiuku, JacTiaOku 3 oW vuMja Kalj STUITaH WHCYJIbTIAPHUHT
qopakaaH sspMu qactiaadku 2 KyH wauaa coqup Oynran [74; 77]. M.F. Giles, P.M.
Rothwell tagkukoTnapuna TUA Ounan kacamnanran 10126 GemMopHUHT MeTa-
ananusnapu, THUA maiino 6ynran maitaaH Oomiad 7 KyH MoOalHHMIA WUHCYJIBT
xaBu 5,2 % Ttamkwn stumuHau Kypcarau (95% WU, 3,9-6,5) [94]. 3amoHaBwmii
TaIIKWINKM, yciayOuil, TapOusiBuil €HpamryBiapjad GhoiganaHuIn WHCYJIbT OWIaH
orpuran Oemopiapra TuOOUN €Epaam KypcaTuil cudaTUHU  SXIIUIANIN,
KacaJxOHa/JaH OJITUHTA OOCKMY Ba IH(POXOHA YpTacHAArd Y3IyKCHU3ITUKHU
ommpanu [42]. Mus uabapktu Ba THUA HHHT acocu uIeMHs XUCOOJIaHAIH.
AitHan  nartoreHe3HuHr  Oupiuru  THUAnman  keliuH — 1epedpoBacKysp
3apaJlaHMIITHUHT KaWTaTaHuII XaBhu IOKOPWIMTHHU TymryHTHpaau [3; 18; 106].
Oxopuna tabkunnanranuaek, THA momwmad THOOMM EpnamMuHu  Tanabd
KWJIaaurad XoJjiaT cudarumaa Kypud yukuiaumu kepak [72; 149; 160]. bynman
tamkapu, TUA Muokapa uHbapKkTu pUBOXKIAHUIINA YUyH XaB( omuiu OYnul, y
TUAnan keiinn 10 iinn nunaa 6emopiapHuHr 30 ¢ponsuaa aHUKIAHTaH. 5 HKUiIaH
optuk mynaatr TUA Ounan orpuran 0emMopiapHUHr yiauM napaxacu 20-25% Hu
TalTKWJ KUJIaau, YIUMHUHT aKCapUsTH HUHCYJIBT OWiaH sMac, OalKu MHOKap]]
uHpapktu Ounan Oornuk [45]. Taakukotnap myHu kypcataauku, TUA Ounan
orpuran 6emopsiapuunr 2,6 ¢housu TMAnan ket 90 kyH nunaa YTKUp KOpoHAp
xonucanap (Muokapy wuHGApKTH, OeKapop aHruHa €KW IOpaK apUTMHUSICH)
Typaliau KacaixoHara ETKM3WITaH. 5 Wuin wumaa Muss UHQPApKTH CHHIApH,
MUOKapZ, WHGapKTH €KUM TycarnaH KopoHap Vymmmuap coHu THA Ounan
KacaJUlaHTaH OeMopJiap COHM OujiaH TeHr Mukaopjaa Oynamu. OJMHTaH
HaTXkamap Ownan 6ormuk xonga, TMA Oynran OGemopiapaa KOpoHap CHHIPOM
xaBHm Oaxomam Oyinua Oatadcun kymuranma maBxkyn [74]. TUA rtamxucu
OEMOpPHHMHT KJIMHUK MablIyMOTIapyd Xamja Oelrwiapura acocjiaHaad, Iy
cababmu THA Tamxucuma HeBpojoriap Ba Oomka coxa mudokopiaapu

OpacHIard KeJuIIMOBUYMIMKIApra KapamacnaH, THWA pauarsoctukacu ydyH
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"oNTUH cTaHAapT" KOH-TOMHUP HEBPO JIOTH TEKIIUPYBU XHUCOOIaHAAW Ba y Xal
KWIyBYM axamusitra sra Oymamu [4; 33; 59; 172]. 2009 #iwnina J. Douson Ba
OOILIKANapHUHT TAaAKUKOTH HaIIp ATWiraH, yuaa TUA HU aHUKPOK TalIXycianl
V4yH JIMarHOCTHMKA QJIrOPUTMU Ba KIMHUK OaJJT TU3UMHUHU TaKIUM KUJIMHTaH
oymu6, Oy w™yamwmdmapHuar ¢GuKpura Kypa, TalmIXWCAard XaToJapHH
KaMmaiiTupuiira oaub kenuiu kepak 31u. TUA Ba 24 coat 7aBOM 3Tailural KUYuK
UHCYIbT Owminan ofpuran Oemopiapaa THA nuarHoctukacu yuyyH ¢oiinanu
OynuImKM MyMKUH OYnran OuUp KaTtop mapaMeTpiap aHUKJIaHTaH. Yjiaap opacuiaa
YEeKHUIll, IopaKk OYyiMadajapuHUHT (QUOPHMIUIALMACH, apTepuan TUIIEPTOHMS,
KaHJIM  Aua0eT, MIYHUHTJEK HEBPOJOTHK ajoMariap: KyJa, OEK, 03
MYIIAKJIAPUHUHT OUp TOMOHJIaMa 3au(JIMTH, HyTKHUHT OY3UJTUIIN, TeMUAHOTICHS
Ba Oomkanap, xymiaaad auddepeniman Tamxuc GUKPUHU BYKYATa KEATUPYBUU
oenrmwiap (O6our ofFpuru, Xypykjap, CHHKOTAJI Ba MPECHHKOIAT Xojariap) XaMm
xaB omwuIapu caHaiaad. bamiHM xucoOnam TU3UMHUAA TaIIXUC KYHUII
Makcaauaa 9 Ta Kypcatkud TaHnaHad, yhaap yuyH p<0,001: wmHCYmbT €Exu
TUAHUHT ownaBuil aHaMHE3W, OOII OFPUFU, TUIUIONHS, XYIIJaH KETUIIIaH
OJIIMHTU  XOJIaT, XypyXjap, HYTKHUHT OYy3WIUIIH, OEK-KYJUIApHUHT Oup
TOMOHJaMa 3au(Jurd, 103 MYyHIAKJIApUHUHT Oup TOMOHJaMa 3auduru,Eent
KypcaTkuwiapu. SxyHud OamumHu XucoOnam y4dyH Oapua KuiimMaT —Jap
JKaMJIaHWIK ~ Kepak. AHukjIaHumuya, 6,1 Oamigan toxopu TUAHM sHr
HXTUMOJNUH Talmxuc cudaruaa Kypcataau. Yoy mKaiga TaAKUKOTra KUPUTHIITaH
3216 6emopna nepeOpoBackyisap KacautukiaapHuHr 84% Ba Oomika cababmap
Ownad OOFIMK KacayuMkKiIapHUHT 60% HU aHuMKIagu, ynapaan 2215 (69%) TUA
€KM KMYMK MHCYJIBT Talxucura 3ra 3au. Hatwxkanap mynu kypcarauku, TUAHK
yHTa TaKjIu] KWIYBUM KacaJUIMKJIapJaH axpaTull y4dyH OaJUlapHU XHCOOJaIl
KIMHAK  TU3UMHIaH  Qoipananum  MyMkuH.  OEK-KYJUIapHUHT, 103
MYIIAKJIAPUHUHAT OUp TOMOHJIAMa 3au(IUTy, HYTKHUHT OY3WJIUIIH, JUTUIONHS,
owrnaBuil aHamHe3 Ba karta €m THUA wuHr nporHozuwiapu 3au [60]. Dawson
CKPUHUHT THU3WMHUHHMHT aHUK KaMUYWJIUKIapw (amaurosis fugax) mikaJacCMHUHT

UYKIUrKM, XUCCUW Oy3wiaunuiap Ba BepTeOpoOa3wiIsp XaB3aCUHUHT alpum
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3apapianui Oenrunapu) D. Dutta Tomonuman om0 OopuiaraH TaaKUKOTIIA
Oaprapad otumra xapakar KwinHad. THUA ydyH MYyIDKalJlaHTaH Maxcyc
muarHoctuka mmkanacu «The Diagnosis of TIA Score» (DOTS), ymymunii
MyTtaxaccuciaapra TUA TalmixuCHMHM aHUKpPOK OamiopaT Kuiaumiaa €paam Oepuil
yU4yH Kypum Oy3uinumm Ba BepTeOpobasmwisgp XaB3ajgard Oy3wiIdmuiap
OenrmiapuHy XucoOra OJraH XoJiJa WIUIad YMKWJITaH, Xamjaa MOOWJI HIIOBa Ba
BeO-KaNbKynsTOp cudatuaa oigaiaHull yuyyH MYJDKaJUITaHraH. BUPOK, YHUHT
CE3TUPJIUTH Ba y3Ura XOCIUTU YHUYAIMK IOKOPU AMac 311 Ba Moc paBuiiaa 93% Ba
74% wn Ttamkun >tam [76]. THUA numarHoctukacu Oommn Musl, IOpak, Mus
TOMHPJIAPUHU 3YJIUK OWJIaH TEKIIMPHUITHA Ba WHCYJIBTHUHT OJUHU OJUITHHHT
camapalid CTPATEeTUSCHUHU aHUKJAIl y4yH XaB( OMUJUIAPUHU OaxoJaliHd Tayiad
kmwamu [13; 17]. Omatma TUA areporpomOoTuk wHCynbTnaH oaauH (50%
Xomapaa), kapauosmoomuk (10% Xommapaa) Ba JsakyHap WHCYnbT (20%
XoJutapjia) HUCOaTaH KYNPOK ydpaniu, KoJran 6emopiap/ia reMMOPOTHK UHCYJIBT
puBoxiianagu [14; 47]. TUAnaH keliMH WHCYJbT XaB(QUHUHI OPTHUILKA OuWIaH
OOFIMK oMUJUTap Kekca €ml, Kauamu aquadet, TUA Oenrunapununr 10 gakukanaxn
KYIpoK AaBoM »Tuiin, TUA knuHUKacuaa O0eKapopiivK Ba HYTK Oy3WIUIIMHUHT
yerywmuruanp [30; 168]. bom ka tomonman, TMAuu daBkynogga xosar Ba
HHCYJIBT SKUHJIAMMUO KeNaéTraHIUTHHUHT OamopaTdyrcu Je0 xucoOmaiauraH
oJatuii KoHuenuusuiapaad ¢apkiau ynapok, TUA HUHT sHrUM TabpuduHA KyJiall,
SBbHA HEHUpOBH3yalW3allsl MablyMOTIapura kKypa HH(APKT YYOKJIAPUHUHT
OYIMacIuru KOH-TOMHP XOJMCa CHHUHT XaB(MIU MACIUTUHU KYPCATUIIN KEpak.
Axunga 12 ta mapkazaan 4574 nadpap THMA OGunan kacamiaHraH GeMOpJIapHUHT
ymyMmuit Taxyinnnaa uaapkreus TUAnan keitnn 7 kyHauk uacynst xaBhu 0,4%
HU TallKuWi 3TAu, Oy uHpapkr Ounan TUAnaH kelMHru Tervmuiu XabgaaH
taxmuHaH 20 GapaBap kamaup [61; 146]. Ym0y HaTHxkamap UMeMuK OenTuiiapu
Oynran 6emMopiapHy Te3KOp O6axoJall Ba JaBOJIAII 3apYPJIUTUHU TabKHUIJIANWIN Ba
THUA tamxucuaa Musi KOMIOBIOTEp TomorpaduscuiaH KeHr Qoiiganianumiia
OXTUET OYnuIn Kepakinu TUHU Kypcatamu [157]. Kommbiorep Tomorpadwusicu,

b Y3UOH YI4OBIM MarHuT-pesonaHc tomorpaduscu (JIY-MPT)man dapkim
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ynapok, YTkup MHs UHQAPKTHUHM TANIXUCIAIIHWUHT MIIOHWIA YCYJIH 3Mac.
Maructpan tromupnapau Tekumpuin MPT anruorpaduscu, KT anruorpadusicu
Ba JNYIUIEKC CKaHepyamHu Y3 nuura ogaau [118]. MHCynbTAaH KEHUH UIIEMHK
UHCYJIBTHUHT Taigo Oymum xaBdu, TMA naH kelrWH WIIEMHK HHCYJIBT IManI0
Oymumm xaBdura HEcOaTaH KaMpoK OViaau Ba mactiadku 3 oima 4% man 8% rada
Oynran MUKIOpHM Tamkui Kuiaau. TUA maH cyHT KaH4Ya KYT BakT YTca UHCYJIbT
PUBOKJIAHH IIMHUHT XaB(U NIyHYa nacasaau, Oupok Oy Hucoartan xeu kauoH THA
OwiaH KacajlaHMaraH OeMopiiapjia WHCYJIbT PUBOXIAHUIN XaBdura HucOaTaH
yCTYHpOK 0yu0 KomaBepanu [46]. TUA Ba KWUMK MHCYIBTIIM OeMopIiap Oup Hui
JTaBOMUJIa Ky3aTWIraH Ba TAaAKUKOT YTKa3wiraH. Taakukoraa 61 Ta kacaimxoHa
naH 2 ¥ qaBomuaa 4789 0emop Hazopat KuiuHrad. 1 v nauaa Kaplan-Meier
nIKajgacu Oyitmya kaTta yauMra ojid0 KenaguraH €Kd yauMra ol KelMaauran
I0OpaK-KOH TOMUD Xojucaiapu okubatu xaBdu 6,2% Ba uHcynbT xaBpu 5,1% HU
tamkui 3tau. 2, 7, 30, 90-kyHnapaa Ba 1 Huiman CYHT TakKpopuil HHCYJIBT XaB(hu
OJAMHTHM HalIpjapra Kaparasjaa ce3wiapii Japaxaaa KaMpoK 31u. Yoy
TYpyXJIard XOJMCAJTapHUHI IMACT YaCTOTACHHU TAKPOPHUl MHCYJIBTHUHT TE3KOP
TAIlIXMCH Ba YHU OJIIMHU OJIMIIIHU amajra OUIMPHUII OPKAIM HU30XJalll MyMKHH:
[lepeOpan aptepusi cTeHO3Japu OYiaran OemopJapra peBacKyJIU3alUSHUHT
KEUMKTUPMA KUJIMHUILIUHY, TUIIOTEH3UB, aHTHArPETaHT, CTATUHIIAPHU Y3JIYKCHU3
noumuii 6epu® TypumHu. Iy Owunan Oupra, OEMOpIAPHUHT Y4YJlaH MKKH
kucmuaan kynporn ABCD2 mikanacuaa 4 €ku yHaaH kyn O6amira sra sau [137].
[ynun Tavkupiam kepakku, ABCD Ba ABCD2 «kypcatkuumnapu (€, KoH
OOCUMUHUHT KYTapWIHIIK, KIMHUK OeNrujap, CUMOTOMJIAPHUHT JaBOMUIIUTH
Ba KaH/ym nuader) TUAnan keitmH 7 KyH w4uaa WHCYIbT xaBpuHM Oamiopar
KWIKII TU3UMUIUP. by HXTHCOCHAITUpWUTaH Myaccacara rOOOpHIl Ba
MIOMIMJINHY UKKAJIAMYU TPO(UIAKTUKA KWJIUII YIyH OEMOpJapHH TaHJaIlaa
MyxuM axamuarra sra. Kymna® MamiakaTiapHUHT MWUIMH KypcaTMaiapuia
ym0y yi4oB mikananapuaad ¢oigananuin taBcus stunaau [29; 51; 57; 139].
Oxupru 15 #mn gaBomuja anadbuérna ymoy TU3SUMHUHI camMapagopiuru oyinda

Kyla Kyn TaakukoTiap TymianraH. Macamnan, G. Tsivgoulis Ba Gomikamap 3
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HeBposioruk Oymumnapaa THMA 6ynran 6emopaapaa ABCD2 ya4oB TU3MUHUHT
camapacu OaxonanraH. by xomatma 7 kyHiauk Ba 90 KyHJIMK MHCYJIBT XaB(hu
(n=158) moc pasumma 9% (96% NN 4-13%) Ba 17% (96% NN 12-24%) >1m.
ABCD?2 kypcarkuun 1okopu 7 KyHJIuk umHCynbT xaBpu (MH,75; 96% MU 0,58-
0,88) Ba 90 xymmmk wucynbt xaBdu (MH 0,76; 96% MU 0,66-0,86) O6ynran
oemopiap ypracuna dhapk kuian. TMAan keiinda 90 KyH Uuuia HHCYJILT XaBhu
ABCD2 > 3 6amn (29%, 96% NN 19-39%) 6ynran 6emopaapaa ABCD2= 3 6amn
¢xu yHaaH kam (5%, 96% NN 0-9%) 6ynaran Gemopiapra kaparanjga 7 6apaBap
1oKopu 31u. VokTuMouii-nemorpaguk oMuiIapra MOCHAIITUPWITAHJIAH CYHT,
ABCD2 > 2 6amn kypcarknuuga 90 KyHIMK UHCYJIBT XaBhu espiu Oemn 6apaBap
kyn oynran (UH 5,65; 96% NN 1,05-21,85%, p=0,046) [122]. bupok, 6yryHru
KyHJa Kapama-KapIii MabiyMoTiap Mamxyd. Macaman, J.M. Wardlaw Ba
oomkanap 2006-imnman 2015-imnrada yrkaswiran 32 Ta TAAKUKOTHU TacBUPIIad
oepau. TUA Ounan xacayuanran 14756 6emop Tanma® onuHAM. MeTa-TaxjIui
myHu kypcatauku, ABCD2>4 kypcarkuunapu cesrup (85,7%, 96% WU 82,4-
91,7%), ammo 7 xyn wumma (36,4%, 96% WU 34,3-38,6%) wuHCYIBT
pUBOXKIJIaHMIIMAA Yy3ura xoc OynmaraH. bynaan tamkapu, ABCD2 <4 Oamu
oynran O0emopsiapHuHT 20 (ousnaa CUMITOMATUK YUKY apTEpHUsICU CTEHO3U EKH
opak  OynmadanmapuHuHr QuOpmnamuscu wMaBxkyn d>au. THUA Hu  Takmua
KWJIaIUTraH XoJaTidapHUHT TaxMuHaH 34% Ba xakukuii THMA aunr 66% ABCD?2
>4 Gamnra sra sau. MyamnmudnapHuHr xynocacura kypa, ABCD2 kypcarkuuu
ApTa UHCYJIBTHUHT MACT Ba IOKOpH xaB(u Oyiran GeMopIapHHU WUITOHWIN Tap3aa
aXpara oJIMalau, IIOMIMJIMHY apajallyBra MYXTOXX OYJraH yHKy aprepusicu
CTEHO3U KM Iopak OyiamavanapuHuHT GuOpwianusicu Oynran OemopiapHU
aHWKJIAlIM Ba MXTHCOCJAIITaH Myaccacaja 3apyp Ky3aTyBHH ONTHMAaJLIall
tupaau. UHCynbTHUHT onuau onui Oynuvura tampud Oyropran 1000 Ta 6emop
opacuaa 55 % notryrpu THUA Ttamxucu kyuuiaran xxamu 52% Oemopna ABCD2
>4 Oamira TeHr Oynrad. Kenaxaknard MHCYJIbTHH OamopaT KWIMII YYyH XaBg
ctpatudukanuscunan ¢dongamanum etapau dmac. DaBKynojga Ba3uATIAp

Oynmumuaa ¢dakaT AUMArHOCTMKA Ba Ky3aTyB MPOTOKOJUIapulaH QoiiranaHunl,
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MHCYJIBT XaBhU mact Oynaran OemMopiapHH aHUKJAI, OEMOPHUHI KacalxoHajaa
KOJIMIII MYJITATUHU KUCKAPTUPUIL, OeMopapra €p/iaM KYypCaTUIIIHU ONTUMAJLIAIT
TUPUII Ba MHCYJIbT OWJIaH KacaJUIaHUII XOJIATJIAPUHU KaMaWTHUPHUII MYMKUH
[118]. THMAHM OompmaH keuupran OeMopiapaa MyHTa3aM paBUIIIA JIOPH-
JTApPMOHJIAPHHU KaOyJl KWJIHINTA PUOSI KAJIUII acTa-CeKUH Kamasau, Oy Xam ymoy
rypyx OeMopiiapuHu y30K MYJIJaTiIM JAWCHaHCep Ky3aTyBU — Makcajra
MyBO(UKIUTUHY KypcaTaau [38].

NmemMuk WHCYIBTHUHT OJIIMHU oyl camapagopaurd, THUA Ounan
ofpuran 0emopaa 0apya MyMKUH OYJIraH 3apyp JOpU-TapMOHIIAp KYJUIaHUJTaH1a
ce3wIapiau Japaxana omaau. MmeMuk WHCYJIbTHUHT OJJIMHU OJIMIIHUHT OUp
HEYTa BOCHUTAJApUHM (Mapxe3, JKUCMOHUWA MAIKJIap, aHTHArperaHtiap,
CTaTUHJIAD Ba AHTUTUIIEPTEH3UB JOPWIApPHU KaOyJl KWIHII) KOMOWHALUICH
Takpopuii UHCYIbT XaBbuuu nespiu 80% ra kamaWTupaau Ba 1y OwiaH S5 Ta
BY)KY/Ira KeJUIII MyMKUH OYJTaH MHCYJIbTHUHT 4 TAaCUHU OJAUHU ofiaau [32; 48].
[Myngat kb, THMA TamxXucWHM SXIWIWIAll YYyH MaBXyJ CUMIITOMJIApHU
KJIMHUK OaXOJIAIIHUHT SHTH, aHUKPOK YCYJUIApUHU MIUIa0 YUKHUII Kepak, Oy
oupuHun HaBOatna THMA ra Takiua KajlaauraH KacaJUTMKIJIApHU, LIYHUHTIEK,
THUA ra yxmam OomIKa KacaJUIMKJIAPHU MCTUCHO KWJIMIIra MMKOH Oepaau. by
WHCYJIBTHUHT OJITMHU OJIUIIA KY/1a MyXUMJIHP.

Xo3upru Bakraa Mamiiakatumuszga THAHMHT TapkKaiuiiu, TPOTHO3H,
keuniu, auddepeHnran IUarHoCTUKacu OwuiaH OOFIMK KYIiad wmacajajiap
KylmmuMya ypranuimHu Tanad xkuinaau. Beptebpobasuisp xas3ama TUA Ounan
KAaCaJUIaHWII Japakacu, KYNTMHA MamjlakaTiapaa Kyutanwinaauran ABCD?2
mKajgacd Kaid Japaxaga TMpOrHO3 axamMusTura osra dkaHiurd, THUA HuHT
JacTIa0KK TaIlIXUCH OWJIaH Kalcu KacaJUTMKiIap KacaixoHara €rku3uauim, THUA
OwiiaH KacayjaHTaH Oemopiapaa Mu(OKOPIAPHUHT THUMUK THOOWM TaKTHUKacu
KaH/Iall JKaHJIUTH Xalurada HOaHWK OYyiImO kenmMoknaa. by TagkukoT ymily
CaBOJUTAPHUHT €UUMUTa OaFUIIIJIaHTaH.

Musi KOH OKUMUHUHI PEAKTHUBIUIU KYpPCATKUYMA KYIPOK MAabJIyMOTTa 3ra

OYm0, y MUSHUHT KOMIICHCAIIMOH WMKOHUSTIAPUHU Oaxosaiau. PeakTuBiIuk
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(GyHKUMOHAT 3YPUKUII MaWTHIAa KOH OKUMHU JAPa)KACUHUHT J]aM OJIMIIJIard KOH
OKUMU Japakacura HucOatm OwiaH OaxosiaHanu. 3YPUKHIIHUHT Typura kKapao,
Typau myajuiidiaap 0ol MU PEaKTUBIMTUHUHT TYpJd MUKIOPHUN OaxojapyHH
Takiud Kumaguwiap. DHT KeHT Tapkairan tectiap 5-7% CO, tapkubumaru
TUIEPKAITHUK apajaliMaHu MHrananusuiam Ba KoHparu CO; KOHIEHTPALUSICHHU
OWJIBOCHMTa  OINMPAAWIaH  aleTa3oJaMUIHU  jJo3aiaml  3au. Musg  KOH
AMJIaHUIIMHUHAT TapTHOTa COJMII MEXaHU3MIIApH eTapid (PU3MOJIOTUK KOH
OKUMUHHU WIAKUIAHTUPUIIIA MYXUM YpHUH TyTaJId. BUPOK, MaTtonorus MaBxKyj
Oynranjma, TabCUpJAHTaH apTepusl Xap3acuja MU KOH aWJaHUIIMHUHT
€TUIIMOBUMJIMTMHN KOIUIAll YCyJUlapu KaMpoK axamusarra sra. KommeHcanus
KWIMITHUHT SHT MyXHUM ycyJulapujaH Ovupu - BummsueB xankacunup. Onatia,
BuinusueB xankacu TOMHpiapuja KOH OKUMH Ba OOCHUMHM JUHAMUK MYBO3aHAT
xoJaTuaaaup, 6apua 6ynumiapaa nepdysus 00CUMU Aespiiv TeHT O6Ynaau, Oy sca
y OpKaJii KOH ailIaHUIIMHUHT (€KUM YHUHT MUHUMAJ Japa)KaCUHUHT) WY KIUTHUHU
kentupud yukapaau. J.11.303yns Ba L. Bakay mabiaymotiapura kypa, H9KA YUKY
apTepUSCUHUHT HHTpPAKpaHUal KUCMHUAA TepPy3uoH KOH OOCHUMH THU3UMIIH
nepdy3uoH KOH 00cMMUHUHT TaxMuHaH 70-80% Hu Tamkun kuiaagd. ONauHTH
apTepus XxaB3acuaa nepdy3uon aprepuan 6ocum TU3UMHUHT 60-65% HM TalIKuI
kuwiagu [51]. Maxyn WHTpakpaHuaa KOH OOCHMUHUHT TPaAUEHTH OjaTaa
KpaHuan OyuummMkAaaH WyHantupwirad odrameMonoruk anacromo3 (I'A) opkanu
aHTerpaj] KOH OKUMUHU KENTUPUO YUKaApaIH.

Macanan, W4kd YWKYy apTEpUSCUHMHT OKKJIIO3HMSICH YHUHT XaB3acHaru
nepdy3noH KOH OOCUMUHUHT KECKUH Macaluiuura ojaud Keaaau Ba IIYHUHT YYYH
BunnusueB xankacu napakacuja WHTpaKpaHUan apTepuan OOCUM TpaJueHTH
naiijo Oynmagu Ba KOH OKMMHM TabCUpJIaHMaraH Xap3adaH (MUKW YHKY
APTEPUSCUHUHT Kapama-KapIlih XaB3acu Ba BepTeOpoOa3miisgp Xap3aaa) OJIUHTH
KylmuM4a apTepus Ba OpKa KyIIMMYa apTepus OpPKajdu TabCUPJIAHTAH apTepHs
Maigonura  okuO  yukaad. KoH ~ OOCMMUHMHT  HMHTpa-3KCTpakpaHual
TPaJMEHTUHUHT TTACAluIK HATIKAacuia OpOUTaa aHACTOMO3 OPKajll KOH OKUMH

KCCKMH CCKHHJIAIaIW Ba HWHTPAKpPAaHHAI JOdapaxala cTapjinda KOMIICHCAIUA
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KWJIMHMAca, apTeprall OOCUMHHUHI HWHTPA-dKCTpaKpaHHAl TPAMEHTH TECKapH
KuiiMatra sra Oynaau Ba KYKpak apTepHsiCM OpPKaJId KOH OKUMHU WYHAIUIIUHU
Varaptupaau. llyngait kw6, odTalbMOJIOTHMK aHacTOMo3 OYitiad perporpan
KOH OKMMH Xocwusl Oynmaau. Bupok, KommeHcanus MEXaHW3MH aHda MYypakkao.
MuUsHUHT MIIEMHK 3apapllaHdIIn[a KIMHUK CUHAPOMJIAPHUHI MATOTE€HE3H
XaKuJard TYyIIyHYalap CYHITH Wwuiapjaa Kaita kypuO uwwkwind. Kynruna
X0JuIap/ia, MabliyM OMp TOMHp XaB3aJapHula UIIEMUK y3rapuiuiap Maructpail Ba
OXUPTU TOMHUPJIApHUHT XojaTura 6ornuk. [y Ounan 6upra, 6om Mus HHPaPKTU
KOH-TOMHp TaTOJIOTUACH OYMaraH Takaupja XaM, SbHU MUSHUHT MabliyM Oup
KHCMH aCOCUH TOMHUPJIAPHUHT 3CTPAANON 3apapjaHUIIMHUHT y €EKu Oy
BApDUAHTHAA KOH aMJIaHWIIK YYyH HOKYJIail [IApOUTJIAp HATWXKACHIA COIUP
Oymumu MymKkuH. bab3u xoimapaa opak XypyKH XaTTO 3HT KYI TabCHUPJIAHTaH
MArucTpaj TOMHUPHHUHT 3apapjaHull coXacuja 3Mac, Oajku KOHHUHI €Tapiu
Jmapakajna Kalta TaKkCUMJIaHMaraHJIurd Ba YFPUIMK CHHIPOMHU Je0 aTaliagura
Oomika xaB3aga coaup Oynmamu. KoH-Tomupnap mnarojorusicuga Oomnr Mus
WH(OAPKTUHUHT KaTTAJIUTU Ba IIYHUHT/IEK KJIMHUK CUHJIPOMHMHI SIKKOJI HAaMOEH
OYJMIIM XaM acocaH KoJulaTepasal KOH allIaHUIIMHUHT UMKOHUSITIapura OOFJIuK.
Nuku yiKy apTepusCu MHs SpUM IIapJIAPUHHUHT KYII KUCMHHHM, IEIIOHA, TEIIa,
YaKKa KUCMJIADUHUHT ITYCTJIOFU, IIyCTJIOK OCTHU MapKa3u, yCTIOK OCTH TYT'yHJIap
Ba MYKHM KarcCyJaHU KOH OWJlaH TabMUHJAWIU. YHKY apTEpUSCUHUHI OKKIIIO3UB
3apapiianuiy (TpoM003, CTEHO3) KOH alJIaHUIIMHUHT BaKTHMHYAJIUK Ba JOUMHMA
Oy3WIHMIIMHUHT yMyMud cababumup [77, 191]; spkakmapaa yHKy apTepusicu
MaTOJIOTHACH aéiapra Kaparasja Te3-Te3 yupanau. ATEpOCKIEPOTHK CTEHO3 Ba
TpoMOO3 yMyMUN YHKY apTepUsICHHUHT Oudypramusicuaa €Exku HWYKA YHKY
apTEPUSACUHUHI CUHYCHUJA KYIIPOK yypauau. YMyMUN Ba TAlKU YHUKY apTEpUSICH
€KM WMKKajla TOMOHHHMHT WKy apTepuslapy OKKIIIO3WB 3apapiiaHuIIN HUCOAaTaH
KaMpPOK TapKaJiraH. YUKy apTepHUsJIApUHUHT MaTOJOTUK STPWINK Ba MKKHJIAMYHU
ATPUJIMK XaM MUSl KOH alJJaHUIIMHUHT OY3WIMIINATA OJIUO KeTUuI MyMKHH [167,
172,179, 180, 183, 202, 215, 229, 234]. Musinaru ¢okai y3rapuinmapHUHT SKKOJ

HaMO€H OViuIn Aapakacu Ba YHUKYy apTepusiiapuaa OKKIIIO3MB KapaéHaapiaa
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KJIMHUK KYpUHUIUIAP aCOCAH KoJulaTepal KOH alJIaHUIIMHUHT X0JIlaTura OOFJIUK.
Sxmm kosutatepan KOH allaHUII HATWKacuaa Musaa Gokaj y3rapuiuiap Ba Xap
KaHJlail KJIMHUK OeNruiap, XaTTo WYKU YHKY apTepUsUIapUHUHT TYITUK OCKUITUIIH
Xo0JIaTh/Ia XaM pyi Oepmaciuru MyMKuH (TaxmuHad 15% xomnapna). by onatna
WYKW YUKy apTepUSCUHHUHT dKCTpaKpaHuasl 3apapiiaHuIIuaa, OOl MU apTepual
JIOMPACUHUHT YTKa3yBUAHIUTH Oy3WJIMaraHja Ba KapaMma-Kapiu YKy apTepusicu
TOMOHHMJAH TYJWK KOH AalJIAHWIIA TabMHUHJIAHTaHJa Ky3atwianu. Kommarepan
KOH AalJIaHUIIMHUHT ETUIIMOBYWIMIM OujlaH MMl WH(DAPKTUHUHT KUYHUK
V4OKJIapu ojaTia sSIpUM IIAPJIAPHUHT KOPTUKAI-CYOKOPTHUKAN XyAyUlapuja,
acocaH, ypTa MUsl apTepUICHHUHT XaB3acuaa KyITHU KOH TAbMUHOTH COXajlapua
naijgo Oynmaau. Arap WYKM YUKy apTEpUsICMHUHT SKCTpaKpaHuhaldl KUCMUJATH
OKKJTIO3WB JKapaéH WHTPAKpaHWAJ apTEPHSUIADHUHT 3apapijaHuInd  OWJIaH
Oupnamtupuiaran Oyiaca, y Xoiga UWHGAPKTHUHT KaTTAIMTA Ba YHUHT
JIOKAIU3aMACH KYTI )KMXATJaH TEPMUHAT TOMUPJIAPHUHT MATOJIOTHIICUTA OOFIIUK,.
Nukn yWKy apTepUsSCHHHHT HWHTpPAKpaHHATl TPOMOO3HW, KaTTa MHUS apTepual
JOMPACUHUHT TapKaIMIIKA OWiaH Oupra kyrapwiran TpoM0o03 Xamja, ypTa Ba
OJIMHTH MHUS apPTCPUSACHHHWHT I03aKM Ba UYyKyp IIOXJApH XaB3acHaa KarTa
nH(DAPKT YYOKJIapu PUBOXKIAHAAM, yJIap KaTTa HEBPOJOTHUK ajloMaTiap OWIaH
Oupra kenu0 kynuHYa ynumra cab6ad Oymaau. BepreOpobasumsp xam3za (BBX)
MUSHUHT y4yJaH OWp KUCMHUHM KOH OWJIaH TabMUHJAWAW. Y TapkuOuii Ba
GyHKIMOHAT S>KUXATAAaH Ce3WIapiu Jaapaxana (apk KwiyBuYd OYIUMIapUHH
Kampab omamau. bymap opka MuUSHUHT OYHHH coXacW, MHS acoCH Ba MHS4Aa,
TajaMyC Ba THUMOTAJIAMYCHUHT OWp KHCMH, KUCMaH MHS YaKKa KHUCMIJIAPUHUHT
9HCa, Temma Ba Meanobasan xyayanapu. KoH TabMuHOTH eTapiu Oynimaca, yHAa
TypJau XWJd KOMOWHamMsuIapAa ajomariap Ky3aTWiIaad. DbBUpOK, KIMHUK
noyiMMophu3M JoMpacuaa Xapak TepiIud CUMITOM KOMIUIEKCIApH TYPYXJIapUHH
aXpaTtuil MyMKHH. BepTeOpobasuisp TH3MMIapaard BaKTUHYAIUK HIIEMHUK
Y3rapuiuiapHUHT acocuil cabadimapu, Oy TU3UMIa KOH OKUMHUHU YEeKJIalIuran EKu
yHIaH OOIlKa TOMHUp XaB3aja pura OpPTUKYA KOH OKHO YMKHIIUTa Epaam

oepanuran oMmwapaup. KoH oKMMUHY YEKJIOBUM OMMILIAP KY1a XUJIMA-XUAJIIUD.
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Bynap OKK/IIO3MOH aTepockie POTHUK CTEHO3Jap, TpomOo3nap, 3MOousiap;
YMYpTKa apTepUsUIADHUHT 3apapiiaHUIIIaH KEHUHTH TabakalaHUIIHN; YMYypTKa
noroHacu €xku OVHMH MyIaKJIapyd NaTOJOTHUACH, IIYHHUHTACK YaHJMK-Yy3raprat
TYKUManap OWIaH 3KCTpaBa3all CUKWJIWILIAP; JOMMUN €KUM BaKTH-BAKTH OWJIaH
OPOXOJUMOCTH Oy3WJaAraH apTepUsUIapHUHT AedopMmarusuiapu. MexaHuk
TabCHUpra Kylnum4ia paBUIIAa, SKCTPaBa3all OMUIUIAP MEpUAPTEpUall INIEKCYCHUHT
pasIpakeHHe XO0JIaTHa apTepuajl cra3Mra OJM0 KeIWIIHM MyMKHH 1e0 TaXMHUH
KuwinHaau. [lespnu Gapua XonaTIapHUHT y4YJaH MKKU KUCMuJa Oy y3rapuiuiap
DKCTpaKpaHuaja BepTeOpan aprepusuiapra TaaUTYKJIUAUP Ba KYMHUHYA YJIapHU
Oaprapad »tu6 Oynmaiau. LllyHuHTr ydyH SKCTpaBa3ajl OMWJUIAPHHU aHUKJAII
anoxuaa axamusrra sra. KoH TOMUp TU3MMHUHHUHT OOIIKa coXajlapura KOHHUHT
eTapiu Japakaja YMKAO KeTMAaclurura Kejicak, YHHM amajra OLIWPHUII
nepudepusira 6epud, pak Myliakiapura HHOApKT YaKUpUIl MEXaHU3MH OWIIaH,
oJlaTaa, ylapja aHuK OKKJIFO3UOH >kapaéHiap OunaH Buuimsues xamkacu opKayiu
YUKy apTepusichi Tu3UMuUra €KA YMpPOB OCTU apPTEPUACHUHUHT MPOKCHUMA
KUCMJIApU OKKJIIO3UACH TMalTHIa roMoJaTepall BepTedpasl apTepus OpKaiu Ky
aptepusicura petporpan pasuimiga cogup Oymamu [141,210]. T'emopeosioruk
y3rapuiuiap opacuaa TEMATOKpPHT, EMUIIKOKJTUK, ¢dbulpuHoOreH,
TPOMOOIMTIAPHUHT ~ arperamuscd Ba  COHUINWIIA  Ba  DPUTPOILMTIIAP
ne(opMalMsICHHUHT TACalMIINA SHT KaTTa MaTOreHeTUK axamustra sra. Kynmunua
BEepTEOPOOA3UISAp THU3UMHUIATH KOH ailla HUII ETUIIMOBYMJIMTUHUHT KIMHUK
KYpUHUIIUIApU caHa0 YyTuiaran Oup Kartop cababmap Ba MexaHu3Mmiap ¥3apo
TabCUPUHUHT sIKyHUN HaTkacuaup. [y Ouan Oupra, KIMHUK Ba MHCTPYMEHTA
acocHil TaAKUKOTIAPHUHT 3aMOHABUHM yCyJJIapW XaKUKATaH XaM MYXuM, Oab3aH
3ca yjap SroHa MATOreHETHUK OMUJIHHM aXpaTuO KYypcaTHIl Ba YHM WYK KU
yCYJUIApUHM acocyall UMKOHUHY Oepaau. BepTeObpobasuisap eTUIIMOBYMITHKHUHT
NMaTOTeHe3Wa MU TEeMOJMHAMHKA CHUHUHT Oy3uiuimura om0 KelaguraH
TU3UMIIM Ba MaXaJlJIMi OMIJLIAp MYyXUM POJib YHHANUIM, YIapHUHT KOMOUHALIUSCH

9HT canbwuii Tapcupra sra [103, 106].

59



V36exncronna Camapkann Jlapnar THOOMET WMHCTUTYTHAA TPaH3UTOP
UIIEMHUK XypyXJiap OwiaH Ofpural OeMOpJIapHHHT KIMHUK Xapaktepu LILA.
PysueBa, M.M. MamypoBa, C.3 XakumoBa, A.T Jlxypabekoa. Kyitnga
Tpanszurop umemuk xypyxx ownan orpurad 107 Tta €m GemMopiapHU TEKIIUPYB
HaTWXanapu kentupud yrunrad. bapua 6emopiiapaa KIMHUK-HEBPOJIOTHK KYPUK,
D3I Ba yAbTpaTOBYII jonmieporpadus TEKIIMPYBIApU YTKA3UIH. Eimapaa
TUX aHamMHECTHMK Ba HEBPOJOTHK MAabJIyMOTJIApPra acOCIaHaId Ba 3apapiiaHUII
Vyorura OeBocuTa OoFnmukaup. THUA OunaH ofpuran Oemopiiapia JHT KYyI
MabIyMOT O€pyBUM TEKIIUPYB yCyJIu OViIMO, yabTpaToOBYII nomnruieporpadus
xucoOnanaau. Bakrunuanuk umemuk XxXyxym (THA) - yTud keryBum XojaT
OYmn0, MU KOH alJaHWIIMHUHT OY3WJIUIIHN, BAaKTUHYAIMK T'eMOJMHAMUK cabab
Oynran xap KaHzail ¢okan Mus (QYHKUMSACHHHHT YTKUp Oy3wiMiiyd OuiaH
tTaBcuiaHau. BakTuHyanuk uiemusira onub kenaaurad Oy3uiuiuiap Ba MUus Ba
(okan OmiaH HaMOEH OYJIau HEBPOJIOTHK ajloMatiap WYk Kynpok 24 coat [2,4].
Baktunuanuk ¢okan HeBposioruk TUAnarm anomatnap 1uepeOpoBacKymIsp
OY3WIHIITHUHT JIOKAJIU3AIMAICH OUSIaH OOFITHK.

Tepmu3 UKTUCOAUET Ba CepBUC YHBEpcUTETH, THOOUET dannap kadenpacu
karra YykuTyBurMcu CynroHoB PaBman KoMWIKOHOBHY — TOMOHIapuaaH
“boaanapaa 0om Musiia KOH AWJIAHUIIMHUHI YTKUP Oy3ujavmura o0Jamo
KeJIyBYHM cabadiap” maB3ycu/ia UIMUN UII KWIMHTaH. Y 0y MakoJiajga ooJanap
na 601 Musia KOH alJIaHUITUHUHT YTKUP OY3mininura oaud kemyBuu cababmap
yprauwnau. SAvau CypxoHmapé Busostd bonamap kym TapMoOKiId THOOUET
Mapka3zu Hesposnorus Ba Peanumariust 6ynumnapuaa €Tud naBojaHraH OoJjianap
HU TEKIIUPYBIAH YTKa3wiau. TexmupyBaa dYakaidokiaapia Oomr Musga KOH
AMJIaHUTITHAHT YTKUP OY3WIIUIIH, TpaBMa, TUTIOKCHUS, CHHYC Ba BEHATAPHUHT TPOM
06031 xucobura, 4 émman 11 €mga ropak TyFMa Ba OPTTUPWIITaH HYKCOHU HATHIKA
cuaa Xxamaa 12 émpan 17 émrada 6ynran Oonanapaa KOH TOMUP aHEBpU3MacH Ba
WHQEKINOH aJUIEPTHK BAaCKYJIUT HATHKAacHa ro3ara Kelrad

AbnynnaeBa MyOopak bekkynoBHa, PaumoBa Manuka MyxammexaHOB

Ha, TypcyHoBa Mys3asm OnumoBHa, faraposa Jlona baxagupoBHa, AkTamoBa
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Manuna Vkram Ku3u TOIIKEHT JaBIAT CTOMATONOTHS MHCTHTYTH TONIKEHT
mraxap MUBb tuo6uér 6ymumu Kuprus naBnat THOOMET akaJeMUsICH XOJUMIIapH
TOMOHHMIAH “TpaH3uTOpP MIIEMHK AaTaKAJAPHMHI HIIEMHMK HHCYJbTJIAPHH
PMBOXKJIAHMIIMIATH AXaMUATH, AUATHOCTHKACH Ba JaBoJiall ycyJuiapm”
Tpan3utop umeMuk atakanap (THA), yTkup Musg KOH TOMHpP KacaJTUKIIapu-
MHCYJbTHUHI YaKUPYBUM OMWJUIApUAAH OYnuO, MM KOH TOMHMP KacaJUIMKIIApU
TapkuOuga Myxum ypuH sramnaiian. TMAHM TalIxucIanHUHT MYpPaKKaOJIWTH,
OupuHYM HaBOATAA, KaCAJUIMK OEITMIapUHUHI KUCKAa MYJJaT CAKJIaHWIIM OusaH
OornuK. TpaH3UTOp HILIEMUK aTakajap OWJIaH XacTajJaHraH OeMOpJIapHU JaBoJalll
YOopaJlapuHU OKWJIOHA #Yyn OunaH oau0® OOpulll Ba WHCYJIBT SINHU30AJIapUHU
OJIIMHU OJIMLIHUHT yCTYBOp MYHANUIUIapUIaH OMpU XUCOoOIaHaau JeraH PUKPHU
onauHra cypamu. Kyiimna keatupuirad Gapua TaakMKOT HILIApH Y36EKHCTOH

Pecny6nukacuaa Oaxkapuiiras.
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2-BOB. TAJJKUKOT YCYJIJIAPH BA BEMOPJIAPHUHI YMYMUI
XYCYCUATJIAPU

2.1. KiiIMHUK Ky3aTHLIUIAPHUHT XyCYCUATJIApHU

TagkukoT MaTepuanu PecryOnuka mommuiMHY THOOMK €EpaamM WIMHUN
mapka3u TomkenT maxpu (PHLIOMII), Pecnybnuka momimay THOOMI Epaam
wiMuil Mapkasu byxopo dunmanumard MIOMMIMHY HEBPOJIOTHS OViuMmuaa
TQIKUKOT wuIapu onaud Oopwirad. TagkuKoTra KUPUTUIL ME30HJIAPH
Kyhugarunapaan ubopar saum: TpaH3uTop umeMuk artaka (THUA), takpopwuit
TPaH3UTOP MWIIEMUK aTaka Ba YHAAH KeWWHTW wumeMuk wuHCyasT (M),
runiepronuk kpu3 (I'K), kanm nuadeT, Xxamaa atepockiiepo3 OuiiaH KacajjaHTaH
O6emopap TaHi1ad OJMHTaH.

Acocuii typyxau THA §ytkasran 219 nadap Oemop, Kuécuil rypyx
takpopuii THUA yTkazraH Ba HIIEMUK WHCYnbT Oynran 119 nadap, Hazopar
rypyxuna kaumm auader (KI), aprepuan runepronus (Al'), arepockiepos (AT)
139 wnadap Oemop Tamkwa STAU. TaaAKUKOTHUHT CO(MIWTUHUA TabMHUHIIAII
Makcaguaa S50 Hadap amanuil  COFJIOM KYHTWUIWJIAp TaHjgad OJIMHJIM.
H.B.Bepemarun Ba Oomka map (2002) ToMOHHMIaH IIAK/UTAHTHPUJITAH Ba
TPAH3UTOpP HIIEMHMK aTakaJaH KEeWMH KeauO YMKKAH WIIEMUK WHCYJIbTHUHT
reTepOTreHJIUTH TYIIyHYaCH YHU KUYUK THUIUIapra OYJIMIIHU Takiud Kuiaad Ba
Ou3 1IyHra acocan 0eMOpJIapuMU3HU KyWHIaru TypyxJiapra 0yiaub ypranauk:

Acocuii rypyxna Oupnamuun THUA Oynran, anamHe3uja aprepuan
TUTNEPTOHUS, KaHIM Juaber OynraH Ba Oup Heua wwmapaan OyEH
aTepoCKIepo3n Oynmmubd  AUCIUPKYISATOp SHIedanonatus OWIaH KacaJUlaHTaH
O0emopiap TaHaad OJMH/IM.

Kuécuit rypyxnarun takpopuit TUAnan xeviun N 6ynran 6emoprnap 15 %
tamkui 3Tau. [llyHra kypa UHCYJIBTHUHT KJIMHUK NMATOT€HETUK TypJiapura Kapad
oemopiapaa atepoTpomMOoTHK- 44%, KapaunodmMooauk- 32%, remoanHamMuk- 24%

MHCYJIbTJIap AaHUKJIAH]IU.
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Hazopar rypyxungaru OemMopiiapHU VpraHulia KyIiuM4ya Me30H KyHuaaru
JapaaH ubopat: 60 MusI KOH ailJTaHUII TU3UMUHUHT YTKUP OYy3WiHIy (MHCYIbT
¢ku TUA) Oynmaran rUNepTOHUs KacaJUTUTH, KaHUIH TUa0eT Ba aTePOCKIIEPO3H
6op 1D Ounan orpuran Gemopiap, TUIEPTOHUK KpHU3 OWUIIaH MypoKaT KHJITaH,
JeKuH ynapaa oupop mapta TUA ky3atunmMaras.

Acocuil TypyxX, KUECHH TypyX Ba HazopaT rypyxyd OeMOpJapHUHT €U Ba
KUHCU Oyiinuya TakkociiaHagu. bemopmapuunr €mm 18 man 90 €mrava Oynran
oemopiap, ynapHuHr yprada €mm 61,5+£16,4 tamkun 31au. lyHu Tabkupian
KEpaKK{, acoCHil TypyxJa »HpKakjiap coHu aémjmap coHura HucOatan 1,5
OapaBapra, HazopaT rypyxujaru aémiap sca 1,3 GapaBapra, KUECUU rypyxjaaru
spkakiap aémiapra Hucbaran 1,2 6apobapra kym. Acocuid, Kuécuid Ba Hazopar

rypyxjapujaara OeMOpJIapHUHI JKMHCH Oyinya TakcumiiaHumu 2.1-pacmpaa

KypCaTUJITaH.
6o AcocHi Kudécuii HazopaTrT
rypyx Iypyx rypyx

=0 49

40

30

20

10

18-44 45-5960-7475-90 18-44 45-59 60-7475-90 18-4445-5960-7475-90
€ énx € €nx € € € émx € P émx €

2.1 pacM Acocuii Ba HA30paT rypyxuaru 0eMOpJIapHUHT KUHCra Ba €1ura
HUCOATAH TAKCUMJIAHUIIH
TaakukoTUMU3Aaru acocuil Ba Ku€cUd TypyX Oemopiapuia KIUHUK
OenruIapHUHT HaMOEH Oynuiun: Mydanap napesu €KH IUIeTUsICH, [IT03, CKaToMa,
amaBpo3 (¢yrac, reMUaHoICHs, OOIIl alJaHUIIM, OOl OFPUFU, KYHTWJ aWHUIIH,
KYCHILl, KYPYB YTKUPJUTHWHUHT ITACAWMINM, OPOI aTaka, ajJbTEpPHALMsIIAIITaH
cunapomiap, PomOepr xonatuaa HOTYPFYHIIMK, JU3apTPHsl, J1ad OypUyakIapuHUHT

TYWIUIIW, TMPO30IUIerus Mapka3uii Ba nepedepuk Tumnga, arakcus Kaou
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OeNTrUIapHUHT HAMOEH OYJUIM aHMKJIaHIU, Oy ¥3 HaBOaTuaa OOl MU YUOKJIU
oenruniapu xam Ae0 ataiajiu.

Hazopar rypyxuaaru 6emopiiapaa Ooml ofpufu, OOl aJIaHUIIU, KYHTUI
alHWIIY, KYCHIL, YMYMHM XOJICU3JIMK, OFU3 KypHIIH, IOPaK COXacHIa HOXYII
OenTWIapHUHT Taifo Oymuinu, KU3MO KeTui Kabu Oenrmnap, sbHU Oymap
yMyMHI OO MUSI CUMITOMJIADUHUHT YCTYHJIUTU OWJIaH KeYaJWraH TUIEpTOHUK
Kpuznapaaru 6emopiap Taniaad OJMHTaH.

Acocuii Ba Kué€cuil rypyxjapia V4OKJIU CUMOTOMJIAPHUHT YCTYHJIMTH Ba
KapoTHJ Xap3aja Kyn yupammiu Ouian Oy Oenrunap TUA Ounan kacaniaHra
dpKaKiIapuaa Kym ydpacaaa, YIOKIU KIMHUK OCNTHIApHUHT aéimapaa sKKOJIPOK
HaAMOEH OYIHMINKM  TaIKMKOTUMM3/Ia aHUKIaHA (pacum 2.2).

2.2 pacm

bom MHA KApOTHI Ba BepTefpo- DASHIAD XAE3ATATH APTePHATAPHHHT MATOI0THACH
0%¥.raH acocHH Ba KHECHHE TYPYXIIZard 0eMOpPIapIarH KIHHHE DeIrHIap YYpaml 4acToTacH

Jempecous frmmmmrap . -

Kornamas Syacmmzap - I [ BE |

*  Powfepr ToosTiCE HOTYREVEINE 5 112 B
Horyprymas 12 -

e T asps, mpecrenzs N B
Mytanap mapem 2 I

-+ Apan - sTaxs 11 138 Bk |

Aprepuas rumepTonRS 17 | I I I

Eomm marpasmim Gease i 11 [134] .
Eom orpmrn 190 S e

Foxxeap Srmumm 150 156 [ W]
e e e e e 1 [15] I
+ 4+ Aramces 17— I
o aftamems m 197 [ B

it e

2.2 pacm. bom wmus kapormag Ba  BepreOpol0asmifAp XaB3ajgaru
ApPTEePUSVIAPHUHI NATOJOTMACH OVJraH acocuid Ba KHECHMH TYypyXuJaaru

oemopJapaa kannuk oearuaap. P>0,005
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TangkukoTra KUPHUTWITAH HA30paT TypyxXuaard Oemopiapia dpKakiapaa Oormr
OFpufH, OoIl aimaHumM aémapra HUCOATIaH YCTYHJIMK KwiraH Oyicana,
aémmapaa KYHTHI alHUII Ba KyCHIN O€ITMIApHUHT Kywid HdomaTaHTaHIUTU
owran HamoéH OYynmu (pacm 2.3). Hazopar rypyxuma spkakiapra HucOaTmaH
aémmapaa Kympox 6ynub, Oy epia yMyMuid OOII MUS CHMIITOMJIAPH yCTYHJIUTH
Ounan keunu. A€nnapaa pernpoayKTHB €Il Ba MEHOIAay3a JdaBpiiapHia BEreTaTuB
HEPB TU3UMHHHUHT HOTYPFYHJIMTH YMYMHUH OOII MHSI CHMITOMJIAPHHUHT YCTYHIIUTH
OwtaH Keuuiura cabad oymaay.

2.3 pacm

STHOMATOTeHETHE OMELTAPTa Kipa Gemopaapia seprefpo Gasmasp xassara Gofauk xoaga
KJIHHHE DeIruIapHEHT yapams (AcocHi IYpyX Ba KHECHE [ypyxia)

_,'pun arana Yrrepraprenwep (IR 2
gperepnaumnncmn cunapom 1 I ! . 4
goronces [INIINEINN | IS L
anda conacvpary [NENINSINNN : EENZN 14
rnnnnn- 1 AT 1 S a—e 7
wncrarw DIDINEEN 2 S 12

remuanoncea |1 NI 4 i 3
4 coov: NI ¢ IEESEEENNNSEEN S
wiwrwn aimew (2SN 3 TG 9
fowaa womn (IS Se—— 14

Sowsisaen [ZENEEN ¢ DEESEEGEE 16
" Apreperyams AT B Aryepersamyes KT Qavrougn AT 8 Qurcens KT 8 rmipapT - owpuipa BT

2.3 pacM. JTHONATOreHeTHK OMMJLJIAPra Kypa KJIMHHMK OeJrMJIapHUHT
0emopJapaa Bepreopo basuiasip xaB3ara 00F/JIMK X0J1/1a y4pall 4acTOTACH.
Acocuit Ba Kuécuii rypyxma mnenymOpa npaBpuaa [ponm araka,

allbTepHALMSIIAIITaH CUHAPOM, OO ailJlaHUIIM Ba KyCHUII OMJIaH KeUyBYM KYHTHII
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alHUII OCNTHJIAPHUHT ayTOPEryJSIIUsS Ba onureMusi 6ockuwiapura Hucbaran 1
OapaBapra yCTUBOPJIUTY Ky3aTHJIIH.

bomr mMus BepTeOpo-0asmisap Xap3ajiapja maTosioruscu 0op Oemopiapaa
TEKITUPUITAH/IA, YUYOKIH MHUS YCTYHH CHUMIOTOMIIAPUHUHT: aTaKCUS, KYPHUIIHUHT
Oy3miuiny, Koxyieap Oy3unuuuiap, o€K-KyJl MyIIaKJIapMHUHT KyYHHH HYKOJIMIIH,
TeMHIIape3, TeMUILIETHsIIAp, CKOTOMA, TeMUAHOTICHSIIAp, KOTHUTUB OY3HIHIILIAD
Ba Ce3rd Oy3WHILIapu ayTOperyisiuus OYy3WIWIIHN, OJUreMHusi Ba MeHymOpa
OocKkUWIapuaa TEKIUPWINO, yiaap KUECHA Ba acoCHd TypyxJard TeHyMOpa
0ockuupaa 1 OGapaBapra yCTYHJIUTH aHUKJIAHIH.

2.4 pacm

ITHONATOTEHETHE OMEIIAPra Kypa GeMopaapia KapoTHI XAB3ara OOFIHE X013 KIHHHE
feIrHIAPHHAT vupams (AcocHi rypyx Ba KHECHHE rypyiia)

1%- RO ST 12 11 11 STV o 12
= AN ST 4 3 ST e o
SR Os 6 6 OIS S
:
=
S Al a2 10 24 [SERNNENNNN 26 6
o KD 3 2 3 e 3
=
S AT IENTIIIEN 6 ¥ a3
-
0% 20% 40% 60% 30% 100%%
¥ Gom of pHIIH Do afTaHHUH
3¢ XYIIH BVKOIMH adazun
B remumapes B runecTesHA
¥ mapecTesHA OnTHEO-MHpaMHIa CHMITOMTADH

2.4 pacm. JTHONATOTeHETMK OMWLIAPra Kypa KJIHHUK OeJrMJIapHUHT
OeMopJiapa KapoTHI XaB3ara 00FJIMK X0/11a yYpall 4acTOTACH.
Acocuil Ba Ku€cuil Trypyxra KapoTHJ XaB3ajap/la aHruocrasM Oyiran

Oemopnap acocuii rypyxra HucOaraH Kuécui rypyxaa (oKal HEBPOJIOTHK
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VuoknapHuHr 1,5 OGapaBap Kyn Ky3aTWIMIIM aHUKIAHAW. YUyHKH Takpopuit
THUAnap kaiTa- KailTa aHruocnasMm OVYJIMIIK HaTWKacuia, O0m MU TYKHUMAacH
CTpYKTypaJlapura 3apapiIaHMIIHUHT 4YyKyppoK HaMmMo€H Oynumm  OuiaH
xapaktepianagu. KrnuHuk OenrmiapiaH  oNnTHKa NHUpaMUAal — TeMHUIIapes,
reMururecte3us Ba adazusiiap KynpoK Ky3aTUJIIu.

2.5 pacm

Hazopat rypyxugara 0eMopJdapHHHT KJIHHHK

-
oC/JITHJIapn
17 _u-R2=l=y
| u e u — 11
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L

O Jpraraap O Aé€anap

2.5 pacm. Hazopar rypyxuaaru 6eMopJapaa KIMHUK OeJITHIAPHUHT  yYpall
YacToTacH.

Hazopar rypyxuaaru 6emopiiapia yMyMuid Musi CHMIITOMIIapU: OOIIl OFPUFH,
Oom  almaHWIM, KYHTWI aWHWINMA, KyCHI, OCEKapopiuK Ba  Xapakar
(baoTUTrMHUHT OY3WJIUIIH YCTYHIIUTH OWJIaH Keylu.

Acocuit Typyx (ckamu 219 nadap 6emop) €mra kypa Kylnmara rypyxjiapra
oymuuaau: 219 Hadap 6emopaapaan spkakiap- 123 (56,2%), aémmap - 96 (43,8%).

bemopnapuunr ému- 18 nan 90 €mraya 6ynran 6emopiap, yprada €ém 52,6 +£9,5.
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Kuécuii rypyx (119 nadap 6emop) Takpopuii TUA yTkazraH Ba UHCYJIbT
oynran 3pkak 6emoprnap 71(59,6%), aénnap 48(40,4%). Acocuil Ba Kuécuid rypyx
Oemopapu opacujia KacaJlTuK aéiuiapra HUCOaTaH 3pKakiapaa KYIpoK yupaiu.

Hazopar rypyxu xamu 139 madap 6emop. 139 nadbap Al', AT Ba kanmam
nuabeT OWIaH KacajulaHraH OeMopJiap TallKWJl 3TIU Ba InyiapjaH spkakiap 60
Hadap(43,1%)uu, aémap 79 nHadap(56,9%)uu Tamkun kuiagu. Hazopat rypyxu
Jaruiiap opacuja spkakiapra HucOaTaH aéuiapaa KacauIuK KYpCaTKUIM aXaMUsIT
JU Aapakaaa roKopu OYIIu.

2.2. TaAKUKOTra KHPUTHJITAaH 0€eMOPJIAPHUA TEKITUPUII YCYJLIAPH.

[lepeOpoBackyiiap KacajUIMKJIap OWJIaH OFpHUraH OeMopJiapHU YpraHMII
MpOTOKONNUra Kyiuaarunap kupaiau: kimHuk tekmupys, J1C MATD, TKIAC, 6o
MusHuHT MPT texmmmpyBu, MCKT éxu [19T texmupysu, 931", opTanbMoIIOTUK,
comatuk xonatHu ypranum, OKI' €kn Ox0OKI', xonrep MaHutopnam, ymymMun
KOH TaxJWIW, XOJECTEPUH, TPUIIIMIEPUIJIAp Ba TIJIOKO03a MHUKIOPHUHUHT
KOAaryJsilUOH XyCYCHUSITIAPUHU aHUKJIAL.

bapua Oemopnapaa HEBpOJOTMK  Oy3ujUIUIApHU  OaxoJall  y4yH
[uanuuanatu mkanacu (CPSS), Face-Arm-Speech-Time (FAST), FAST-ED,
apTepuan OKKJIIO3MSHM aHMUKJIAIIHUHT TE3KOp IuKanacu, Jloc-aHmkeneccaaru
KacajxoHara GTKM3WIIAAH OJAWHTM MHCYAbT ckpuHuHrH (LAPSS) kabu
HEBPOJIOTHK Ky3aTyBiap YTKazwiaau — Oy YIUOB INIKaJaJlapUHUHT Oapyacu
KacaJIxOHara €TKU3MILJAH OJIIMHIY MYAJATIa WUHCYJIbTHU TE€3 TalIXCUJIAIl YYyH
unutad gukmwirad. Xycycan, Kothari Ba 6omkanap (1999) tomonunan taxmud
kuiuarad uanuasata wHCYnbT mikaitacu (CPSS) Mwuyumiii MHCTUTYTHHHT
uHcynbT mkanacu (NIHSS)man axpatwiran 15 ta cumnromaan 3 Tacu OwiiaH
TY3WITaH KUCKa, aMajvii Ba WIUIATHUII YYyH KyJiak mkanagup. Jlapxakukar,
Muuinii ”HCTUTYTH HUHT UHCYABT 1ikanacu (NIHSS), nuHCynbTHUHT OFUPIUTHHU

Oaxosail yayH OJTHH CTaHAAPTIUD.
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Huuiuaxnaty  wHCYNbT mikamack (CPSS) 103  damaxu, KyIIapHUHT
aCCUMETPHUK 3auurd Ba HYTKHUHT Oy3WIMINHNHM Oaxojaiiau Ba Xap Owup
DJIEMEHT OAaui €ku WYK N1e0 OaxoJlaHWIIM MYMKHH, arap ydTa HaToJOTHsIaH
Oupopracu Ky3aTtwica, Oemopja HHCYIbT Oopiurura I1ryoxa KWJIMHAIH.
[Muamuanatn mkamacu (Cincinnati Prehospital Stroke Scale) 0y kacamxonamgan
onauHTH OocKu4Yna OeMopla WHCYJIBT MAaBXKY/UIMTUHU aHUKJIAWIUTaH TeCT
mKajgacu 0ynmub xucoOnmaHagu. Y ydra rypyx OenrunapuHu 0axonaian Ba Oy
OenTwiapHU TEKIIMPUINHUHT o3ara KelraH HaTwkKalapu OemMopia HHCYIBT
OopmuruHE KypcaTtumm MyMKuH. THA Ba WHCYIBT OFUPIIMK JapaKaCHHU
Oaxounam Makcaguaa mudpoxoHansapaa Goinananum yuyyH nauiad unkuirad. Uy
cababnu, wONIMIMHY TUOOMM EpaaM  TuU3MMIIapu OEMOpHU — KacallxoHara
ETKU3UIIIaH OJITUH WHCYJIBT XabapHOMAacHHHU (DaoJUTAIITHPHUIIH KEPAK.

I03 mumukacu: 6emopaad TabacCyMm KWIMII €KUM TUIUIAPUHU KYpCaTHUII
cypainaau; arap IO3HHHT MKKaja TOMOHU OMp XWJI Tap3/ia XapakaT Kujca, Oy XxoJar
MebEp xucobmanaau. AKC X0Jija, arap I03HUHT OMp TOMOHU OOIIKacuaaH papkiu
paBHIIIA XapaKaT KWiIca, MOTOJOTUK X0JIaT MaBXKy/l XHUCOOJIaHaIH.

KyausiapauHr xapakaTtum: OEMOpHHM KY3JapUHU IOMHUO, KYJUIAapUHU
KyTapull cypanaau; arap UKKajia KyJa Oup XWJl XapakaT Kujca, Ba3usiT HOpMal,
arap Oomp Kya Tymmb Kojca €ku Oomkacuaad (apKiIM paBUIIIA XapakaT Kuica,
Oy martoJjo rust OopaUruaan nanonar Oepau.

Tua: 6emopra ranmau tanaddy3 Kuaum UMKOHU Oepunaau. Arap O6emop
Kymilanu TYFpu Tanaddys Kwia osca, Oy BasusT HopMmaiaup. Arap Oemop
cy3napHu YyTka3zuO robopca, ymapau EmMoH Tanaddy3 Kwica €KUM OJIIUNUTHHA
ranupa oimaca, 0y HopMas X0JiaT SMaCIup.

TagkukoT xakuaa Mwunuii buorexnosnorus Ax6opor Mapkasu xabap
Oepummua. Te3 TuOOuit Epmam OynuMuga WHCyNIbTraya OYiaran ImIKaia
[[uHIIMHHATHHUHT POJIM XaKUJard Tax I Ba META-TaX)IMIHHU KYI1a0-KyBBaTJIaIll

TYFpUCHIA TYBOXJIUK Oepau.
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2.1.-’KaaBaa

CPSS mkaaacu

1 | Kypcarknu XapakTepuUCTUKA
2 | Xonat VTKHp HHCYJIBT SXTHMOJIH OYiIraH 6emMopiap.
npenukropna | KO3 accumerpusicu, KyIapHUHT 3au(iurd, HYTKHUHT
pu Oy3UIUIITHN
IIporuo3s NHCcynbT MaBxKyT
XaB Hucynbt MaBxyn amac (0). MacynsT maBxkyn (1)
C- 0,81
Craructuka
[Taxn bammap xansanu
AHozornap FAST.LAMS.LAPSS.MASS.Med.PAKS.OPSS.PreHAS.RO
SIER

2.2.- Kaasaja

CPSS mkaaacu

O3 accumerpusicn

10amn

Kynaunr Oup Tomoniama 3auduurd (Ky3JmapHH IOMTaH Xojja, | 1 6amn
KaQTiap oKopura KymmapHu oJauHra 10 coHust uy3uin) Ky

KyTapuJiIManau €K1 TyIIA/IH.

Hyrtkauar Oy3uwnumm  ("cu3 wutra sHrU  GokycinapHu yprara | 1 6amn
oJiMaiicu3" JKymianapu): HOTYFpU €KH TYILIyHapCuU3 Cy3jap Ba

ramnypa oJIMacCJIuK XOJaTH.

FAST mxamacm (Face-Arm-Speech-Time)-  [O3HUHT  TYIIHWIIIH,

KYJUIapHUHT 3au(IIUTH, HYTKJIard KUMMHYUIUKIIApHA XUCOOJIOBYH IIKaja 0Yiuo,

Oup BakTiap WHCYIbT MWUMKA accouuanuscu, AMepuKa KapauOJOTHS

acconanuscy Ba OolIKaJlap TOMOHUJIaH UHCYJIBT OCJITWIapUHU aHUKJIAIl XaKuaa

KAMOATYWIIMKHY Xa0apaop KWW y4yH unuiatuiarad. FAST OupuHum mapta
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byroxk bputanusana 1998 itwnna sxopuii stunrad. FASTER - uncynsT Oenrunapu
Ba aJOMaTJIApUHU Te3/la TaHWO OJWIN Ba Te3 €pJaM YaKUPHUII MYXUMIUTHHHA
anrnatyBun siHru Kuckaptma. FASTER Tycatman HomyTaHOCHMONMIu Ba/Eku
KYPUITHUHT HYKOJWIIN XaM WHCYJIBTHHHT MYXUM Ba TaHUKJIW OCITHIapUIuD.
CumnToMiapHd aHUKIAII Ba Te3Jda 4Yopa KYpHIll, HHCYJIHTHU JIaBOJIAIIHU
OaxoJialll yu4yH KacajaxoHara 3pTa eTu0 OOpHIIHM TabMUHJIAIITa Epaam Oepaiu.

° F — 103 neran MabHOHM aHTJIaTau, Oy FO3HUHT OUp TOMOHHUAA OOIIKacura
HUCOATaH YyMOJIM IOPUIN EKU YIOUIUIN MaBXYJIUTHHH Ouiaupaau. by xomar
siHaJla Ce3WIapiii OYJIUINU yU4yH OJlaMJIaH TabacCyM KWJIMIIIHU CYpaHT.

° A - "Arms "" xymnap ieraH MabHOHHM aHTJIaTaIud, SbHU OUp Ky OoIKacura
KaparaHja Ky4CH3pOK €KHM KYIpOK YromraH. beMopJaH MKKU KYJIWHM IOKOpHUTa
KYTapuIIMHY Ba YHTaua caHall manTuaa yjaapHH ynuiad TYpUIIHMHHU cypaHr. Arap
Oup Ky Tyuica €ku Tyia oouiaca, Oy HHCYJIbT Oelrucu OyJIniy MyMKHUH.

o S- GapkapopnukHU Omnaupanau, SHHU O€KIapaa 6apkapop Typuil. baniuma
olamjiap MHUKWINO, *KyJna Kywid OOIl aiJIaHWIIUHU ce3aguiap €ku Oupop
épaaMcu3 o€KIa Typoiamainaunap. MyBO3aHAaTHM CakjIallgard KAMMHYUIMKIAP,
IOpUIIIJIJard MyaMMOJIap Ba XapakaT MYBO(PUKJIUTUHM HYKOTHIN - OyJIapHUHT
Oapyacu MHCYJbTHUHT MyMKUH OYIraH Oenruiapuaup.

) T - "Talking” ramumpum peraH MabHOCHHU aHTJIATaad, HYTKHUHT
Oy3WIMIIM, Iy >KyMJIaJlaH TYIIYHApCHU3 Talupuil, OepuiraH caBojra TYFpH
’KaBoO Oepa oJIMaciuK Xycycusitiaapu OyHra mmucon Oyna omagu. WHCYIbT
KeurpraH OeMOpJIapHHM TYUIYHUI, €K yiapra OOIIKajJapHU TYIIYHUII KUWWUH
OynmuIIM MyMKHH. YJapJaH OAIui >KyMJIaHW TaKpOpJallHU CYpaHTr, MacayiaH,
"MoBuii ocMOH'".

o E - ky3 geraH MabHOHM aHrjiaragu, Oy BuU3yal Y3rapuiuiapra uuiopa
Kiwiaau. Ymly Bu3yal Yy3rapuiuiap TycaTiaH coawp Oynaawm Ba Oup Ky3aa
KYPUIIHUHT TYJIUK WYKOJIUIIN, UKKA TOMOHJIaMa KYpHII Ba OMp €KH MKKala Ky3

KYpUII KOOUJTUATUHUHT KUCMaH WYKOIUIIN OYJIMIITN MyMKHH.
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o R - " React " peakmus neran MabHOHM aHIIataad, Oy dca ymoy
aJloMatTiapiaH OWPWHM CE3CaHTW3, JapXoJl MIOMWINHY €EpaaM paKamura
KYHFUPOK KWJIHMIITHA dCIaTHO Typaan. AJomaTiiap HYKoJITaH X0/1/1a XaM KYyHFHPOK
KWIMHT Ba yJiap Ka4OH OOIUIAHTaHWHU JCJIallra XapakaT KUJIWHT.

Stockholm Stroke Triage System (SSTS) TH3MMHUHWHT KacajaxOHaJaH OJTUHTH
anroputMusia FAST mikamacugan QoigaiaHuIl TPOMOIKTOMUS Kapa€HUHH 69
JaKMKa OJIIMH Oolulalml Ba JaBOJIAlll HATWKAIAPUHHU CE3WJIapiH  Japaxkaaa
sximvotan uMkoHHN 0epan (Keselman B. Ba 6ok, 2022).

ApTepusisl OKKJIIO3USIHM Te3Kop Oaxosamn 1ikainacu, Jloc-AHKeIeCHUHT
KacaJXOHaJlaH OJAMHTY Myjaaataa uHcylnbT ckpuauHru (LAPSS), kacanxonagan
OJJIMHTH  MyJJaTAa MHCYJIbT KENUO UYMKUII OXTHUMOJWUHU  Oaxojaiau.
AmepukanuHT uHCYNbT accommarsacu CPSS, FAST Ba LAPSS mkananapuau
TaBCHs KWJIaau. YiapmaH Oupu OomKacuaaH Kypa aHUKPOK JKAaHJIUTH XaKuaa
UIIOHYWIN Janusuiap 0yiMaca xaMm, Oyiap ucOOTIaHTaH Ba CTaHAapTIAAIITHPUIITAH

WHCYJIBT CKpUHMHI Bocutanapumup. LAMS wkanacu. Mamxyp Ba SXIIU

tacmukiaanrad LAMS mkamacn LAPSS mikamacMHUHT — cOaTallTHPHITAH
makiau OYiaub, IO3HUHT aCCUMETPUSICH, Ky 3au(IUry Ba KYJIHH YIUIA0 TYpHII
Ky4YMHU 0axoJiail HU ¥3 nuura osaau (2.3-xaasan).

2.3.-xaaBaJa

LAMS mxanacu ( Llanes J. Ba 6omik., 2004)

Kypcarknu XapakTepucTuka

Xonar YTKHUp UHCYNIBT SXTUMOJIN OYyiran 6eMopiap.

[Mpenukropnapu | KO3 accumerpuscu, KyUIapHUHT 3auiaurd, HYTKHUHT

Oy3UIUIITHN

Orupiuru Enrun<36amn, yprauadbani, orup>406amn

C-crarucruka 0.75L.ianesj.al.2004;076Rim Jet al 2017

[Taxn bannap xxagsanu
AHnouornap FAST.LAMS.LAPSS.MASS.Med.PAKS.OPSS.PreHAS.RO
SIER
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2.4-xanBana

LAMS mkaaacu

Me3zonnap bannap

KO3 accumerpusicu (KonUIapHU KyTapuill, TUIUIAPHU KypcaTuil, | 1 6amn

KY3JIapHHA FOMHIII

90 nmapaxa ytupranma Ba 45 | KYIHUHT CeKMH TYIIUIIN 1 Gamn

Japaxka €rraHja KyJulapHu | KYIHUHT Te3 TyIuIm 2 Gamn
gy3ub, 10 conusa ymmabd

TypHII

Kypcarknu Ba ypra | Mymtra cukum Ovp Tomonjama | 1 Oamn

OapMOKJIapHU MYIITTa CUKUII | 3aud

Mymitra cukuin Oup TOMoOHJaMma | 2 Gast

yMyMaH WyKOJIAIIN

Karra apTepusi OKKIIO3USACH 3XTHUMOJIM IOKOPH OYiraH >Kujauid 0o Mus
3apapiaHuiy (>4 Oami) MaBxyn OynraHga, Mus KOH OKUMHUHU WUMKOH Kajap
TE3pOK THKJIAIl Y4yH OEMOpIapHU UXTUCOCIAITUPUIITaH HHCYJIBT MapKasjiapua
KAaCAJIXOHAra €TKU3MUII TABCUS STHIIAIU.

1. Axonm opacusia oaub OopuiaraH uiuiap.

Axonu OunaH OOFiuK: "Musa umemusicu", "yiWKy apTepuscu Kacaumru',
"HHTpakpaHuai 3M001us Ba TpomM003", "MHTpakpaHuan KoH Ketuil", "MHCYNbT",
"VTkUp 1epeOpoBacKyIsp Kacamuk'', "BAKTUHYAIMK MIIEMHUK XypyX', "MUsS KOH

"

TOMUpJIapU aBapusicu', 1epeOpoBacKyysip KacaluTMKiIap, IepeOpoBacKyJsip

nmn

Oy3wiunuiap ", "M TOMHUpJIAPUHHUHT 3apapiaHuin”, "Must viemusicu','"mus
KOH TOMHUPJIAPUHUHT OKKIIO3UsICH";

1. [{lMHUIMHHATH TECTUHU Xap OupTa OeMopra yTKa3HuIil.

2. Onuuran Hatwkanap OwiaH OOFiMK: 'cesyBuawnuk", "y3ura xociuk",

"mxo0Omii TporHo3 Kuimatu'", "canbuii mporHo3 KkuMatu'", "TakpopiaHumn" Kadu

XyCycusTaap.
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Cudar 6axocu

WKy MyCTaKuI TaAKUKOTYU TUATHOCTHKA aHUKJIMTH OVHrYa TaJKUKOTIIAp
cudatuHu OaxoJyialll y4yH MaxCyC TacOWKJIaHTaH BOCUTa OViraH JAHarHOCTHUK
tecmiiap cudatuam  Oaxonam-2 (QUADAS-2) épnammma  TaHJIaHTaH
TaIKUKOTIAPHUHT XaKUKAWITUTHHHA 0aX0JIaIu.

(QUADAS-2), 4 coxamars CHCTEMHUK XaTOJIApHUHT XaB(OUHU Oax0JIaiau:

1. bemopuun Tanmam, OeMOpHM TaHJAIl yCY/UIADUHH Ba HOMaKOyI
MCTUCHOJIApHU Oaxoanau;

2. Nunexkc Tectu, ymlOy TeCcT KaHJal VTKa3WITAHIWTH Ba TaJKUH
KWJIMHTAHJIUTUHA TaBCU(IAlIN;

3. MabiaymoTr  craHgaptd Oy  CTaHAApPTJIApHUHT  KaHJail — amanra
OIIMPWITAHJIUTH Ba TAIKWH KUJIMHTAHIUTHHN TEKITUPAIN;

4, OxuM Ba BakT, MHIEKC TecT(JIap)UHH Ba/€KM MabJIyMOTJIAp CTaHIAPTHHH
Ooaxxapa onmaran €ku TP, TN, FP, FN xanBannapugan ynkapu® TallUTaHTaH Xap
KaHaall 6emopiiapHu TaBcupIanIu.

MabiaymoTinap Xap Oup TaIKUKOTIAH MKKUTa Myamud TOMOHHUIAH
CTaHAAPTIAIITHPUITAH IHakiaAaH QolganaHran Xojga KyJaga OJWHTaH, Iy
xkymnagan CPSS Oomika MaHOamaH OJIMHTaH €K TYFPUAAH-TYFpU OakapuiraH
Oynca, KyWumaruiaap: MyauTdPHUHT (QaMUIUSICU, UCMH, HAIIp STWITaH NN,
MaMJIaKaTH, TAaAKUKOT W3aiiHU, IMapouTH, MHU(OXOHA Ba YHIAH OJJIMHTH
UHCYJIBT MUKEcuaaru TpeHuHr, CPSS MabMypu, axoJMHHMHT XyCyCHSTIapH,
0axoJaHraH MHCYJIbT TYpU KaOu Mabiaymotriap oiuHrad. Yun mycoat (TP), unn
manpuit (TN), maBxym wmyc6atr (FP) Ba maBxym wmanduii (FN) xakuparu
MabIYMOTJIAPHU ¥3 WUYWTA OJITAH TAJKUKOTJIAP NTUArHOCTHK TECT aHWUKJIUTHHUHT
MeTa-TaxXJIWIu EpJlaMujia CEe3THPJIMK Ba Y3Wra XOCIUKHHHT YMyMHH Oaxocura
DPUINUITAH Ba TYFPUIAH-TYFpU Xabap KWJIMHMAraHja ica yjiap KUPUTUIITaH
TaJKUKOTIAPAaH MaBXyJ] MAbJIyMOTJIapJiaH OJTMHTaH.

CPSS »srpu 4M3MKIapUHUHT OUPIAIITUPUIITAH Ba KaTJIaMJIU CE3TUPJIUIH,

y3ura xocauru (96% uWIIOHY Opanufu) xamaa KaOysl KWIYBUYMHUHT YMyMUUH

uinpam  kypcatkuwiapu (SROC) STATA 13.0 sa Cochrane RevMan 5.3
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épnamuma ommHrad. CrpaTuduUKanvsUIaHTaH TaxJdia TaIKUKOTIap pekacu
YJIIApHUHT IIAPTIApH, IIKaJIa MabMypJapyd Ba YpraHWIaéTraH WHCYJIBT TypHUTa
Kypa aMajra OmupuiITaH.

Taxmumrapauar  “HQOPMATUBIWUTHHU — 0axojaml  ydyH  JUArHOCTHUK
koappummentiap (DOR), mxobwuii Ba canbuii s3xTumosumk HucOatiaapu (LR + Ba
LR-) onunran.

R-FSRS wkanacu. Mamxyp ¢emunrxem wuHCynsT xaBpu FSRS

IIKajlacura acocjaHuO, aHMKpoK sHrujganran R-FSRS  wmoxenmu  xaBd
OMHUJUTADUHHUHT TapKaJuIIKM OYyiuda »KOpWi MabiIyMoTiapra acocjaHaad Ba
TaHJaHTaH ME30HIapra OOFIMK OYITaH Ba MPOTHO3Ta KaM TabCHUP KypcaTaauraH
JDK runeprpoduscunn 3 nuura onmaiiau (1.1-xansan) (Wolf P. Ba Gomikanap,
1991; Zhang Y. Ba Oomkamap, 2018). XHUTOHHMHT 5 WHIUIMK TaJKHKOTHJIA
taxauiHu Tekmupui, saru China-PAR mkamacugarn 0,60 man Oup 03 macTpok
oynran 0,57 wuar ommuii C-cratuctukacuuHu kypcatau (Zhang Y. Ba Oolnk.,
2020).

RACE _wkanacu. Vintpaaprepual TpOMOdSKTOMHUS EpAaMuia HIIEMUK

WHCYJbT OMJIaH Kaca/UlaHTaH OeMOpPJIApHUHT MPOTHO3WHU SIXIIHJIAII, KaTTa KOH
ToMHpJap (MIKK YHKY apTepusicu EKU MU YpTa aTepUsCHHHUHAT |-CerMEeHTH )HUHT
OKKJIFO3USICMHU ~ 0axoyiall  ydyH Kymuiad [IKaJaJapHUHT PUBOXJIAHHUIIUHA
parbatnantupau. Opamit RACE mkamacu WHCYATHMHT OFUPJIMTHUHHU TYFPH
Oaxonamy Ba KacaJdXxOHaJaH OJIIMHTH OOCKHWYJa KaTTa apTepust OKKIIO3UICH
Oynran OemopiapHu aHuKiIamy MyMkuH (2.5.-xaasan) (Perez de la Ossa N. Ba
oomk., 2014). Uctukbommm tankukotaa RACE mkamacw karra TOMHUpPJIApHUHT
OKKJTIO3WSICHHU aHWKJAIl Y4yH OOIKa IIKajamapra kKaparanjga sxmupok C-

craructukacunu (0,83) kypcatau (Duvekot M. Ba Oomk., 2021).

2.5-xaaBaua
RACE mkanacu
Kypcarknu Xapakrepuctuka ( TaBcudu)
Xonar VIKHUp UHCYIBT SXTHMONH 6YIran GemMopiap
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[Mpenukropnap | FO3 danaxn, Kyn1 xapakaTIapuHUHT Oy3WIUIIH, OEK
XapaKaTIApUHUHT Oy3WIuIIM, OOI Ba KAapalTHUHT OFHIIIH,
arHo3us Ba agaswsl.

[Iporuo3s KarTa KoH ToMup oKkIItO3MsICH (>50am1)

C- cratucTUKa

0,82 (Perez de la Ossa Natalia); 0,83 (Duvekot M. el

al.2021)
Taxn bannap xxagsaim
Amnanornap FAST.LAMS.LAPSS.MASS.Med.PAKS.OPSS.PreHAS.RO
SIER
2.6.-:anBaj
RACE mkaaacu Me30HJIapu

Me3zonnap oanap
O3 anaxu Enrun 1

Vpraua anuk nponanaHran 2
Kyn XapakaTIapHHUHT | YpTaua 1
Oy3UIUIIHN

AHnuk ndoananran 2
Oék XapakaTIapUHUHT | YpTaua 1
Oy3UIUIITHN

Anuk ndoananran 2
bolll Ba Ky3HUHT OFUILH 1
Yan TomoHnama remumnapes | V3 kymmanm (By kuMHMHT Kyma?) &k | 1
(arno3us) AKapPOXATUHHU ce3Manau (Mxkana

KYJIMHTU3HU ~ KyTapuO, Kapcak yaia

oJlacu3mMu?)

V3 KYJINHU KU KAPOXATUHH CE3ManId 1
VHT ToMOHIaMa remumapes | 2 KypcaTManapiaH OHpHHH Oaxapa | 1
( adazus) onagu  (KY3JlapHU  IOMUII, MYIITHU
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CHKHIII)

Hkkana xypcatmanapHu Xam Oaxapa | 2

oJIMaliIu

LAPSS ynuoB mkamacu kyn wme3onnapuu (mm >45 &€m, aHaMmHe3la
XypYy>KapHUHT OVyimaciuru, 24 coarjaH oOIIaJuraH HEBPOJOTUK CHUMIITOMIIAP
oynMaciuryd, 6eMop HOTHpOHJIAp apaBavacu/€TOKKa OOFJIaHMO KOJIMaraHjIuTIH,
rimkeMus 1.6-10.3 MMoITb/J1, FO3HUHT OUp TOMOHJIaMa (aaku, KYJTHUHT EKU Kyl
MaHXacu MyIIaKJIapuHUHT 3audiaurd) y3 wuura onaau, ammo CPSS ymyos
IIKaJlacura HUcOaTaH WHCYJATHHU aHHMKPOK Tarmxuciai onaau (C-craTucThka
0,96) (Kidwell C. e Ba 6omk., 2000; Brandler E. Ba Oomk., 2014). AMMO 1myHH
éana TyTHII KEepakKd, Mamxyp ViadoB mkanadapu 24-33% xonnma, aTUIUK
BapuaHTiapja 3ca 80% XxoJiapaa NHCYJIbTHYA AaHUKJIAMACIIUTA MYMKHH.

Ynuoe wmkananapunu kynnaw. Kacanxonaraua Oynran O0ockuyja, aifHUKca

KaTTa KOH TOMHPHUHT YTKHP TPOMOO3W HaTWKacuaa Kelmu0 YHMKKaH KOH
TOMUPJIAPUHU TE€3 Ba aHUK TAIIXUCIAII, TPOMOOIH3 €K TPOMOIKTOMHUS EpAamMuaa
MU KOH OKMMHUHM TE3pOK THUKIAIra HMMKOH Oepaau Ba KacCaJUIMKHUHT
OamoparnanmHy - AXIMAJARAM. OHT XM Oamopartianl  HWMKOHHUSATIApHHH
kypcatran RACE mikanacuman Qovigananuin karra KOH TOMHPHHUHT YTKUD
TpOMOO3MHM  WHBA3UB  MYK  KWJIUII  y4yH  OeMOpJapHM  TallWIIHU
ontuMasutamrupuin MyMkuH (Duvekot M.sa Oomik., 2021). Hly »xymianaH
KacaJxoHarada oynran MyJJaTaa OyHmait VI40B nKajajzapuaaH
dbolinananunraHaa KarTa apTepUsJIapHUHT 3apapiaHuiu  55-65% xoimapaa
HOTYFpU MX00uil Tamxucnanagu (Smith E. Ba Gomxk., 2018). Viuos mkamacu
YyerapajapuHi OIIMPUII WXKOOWI TMPOTHO3HWHT AHUKJIWTHUHU OPTTUPAIU, aMMO
KaTTa apTePUSHUHT OKKIIFO3USACH OWJIaH YTKa3uO FOOOpWITaH WHCYNIBTIAP COHU
opranu (Keenan K. Ba 6omik., 2022).

Bemopﬂapda ayvmopezyiiauuia __ 6a _ ojiuzemusn 0apaofcacuuu anuxKiaui

yeyanapu. Tpanckpanunan pommieporpadus (TKTJ[) Mus KoH aljlaHUIIUHUA
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Ky3aTHIll, Ba30cna3M, CTEHO3 Ba MHCYJIBTHH aHUKJAIl YYyH aJbT€PHATUB YCYI
anrrorpadust caHamagu. TpaHCKpaHWan Jommuiep coHorpaduscu ypra Mus
apTepusicu Ba 0a3wiigp apTepUSHUHT Ba30CIMa3MUHU IOKOPU CE3yBUAHIIMK Ba Y3UTa
XOCIIMK OWjaH aHWKJIaiau, sbHU Moc paBuimiga 68-100% Ba 78-99% xommapaa
aHWK Ba THHUK MabayMoT Oepamu. [Antipova et al., 2019; Nicoletto, Burkman,
2009; Natham et al., 2019]. Basocnasm y4yH CKpPHHHMHI cHpaTHIa yMyMHI
doiinaranura KymuM4a paBHIIa, TpPaHCKpaHWAI JOMILIED YJIbTPATOBYII
tekmmpyBu  (TKI'JI) KOH  KETUIIMHU,  THUIEPIXOTeH  MapeHXHMAaTo3
3apapJIaHUIIMHUHAT YTKUP JaBpuja, BaKT YTUIIM OWJIaH acTa-CEKWH KaMalOBUH
MapKazui KUCMJArd OSXOTeHJMK cudaTthaa aHuKiIall y4YyH HUIUIaTHIQIHN.
Temmopan axkycTHMK OWHa oOpKaiu TpaHckpanuan npommieporpadus (TKID)
WHTpaKpaHuajl Te€MaTOMaHMHT YJIYaMHU Ba >KOWJIAIIMIIUHYA aHUKIAIIAA FOKOPHU
aHukiukka sra Oynu6, Hatwkanapau KT (Kommbrorep TOMorpadus) Ouian
COJIMIITUPUILI MyMKHH. CymnpaTeHTOpall MHTPAaKpaHWal KOH KeTuuuiap lmi naH
OIlIFaHJla OCOH AaHUKJIaHAJW, UHTPAKpaHWal KOH KETHUIIU Ba WIIEMHUK HHCYJIBT
neddepeHnusc  xolaTuja yIABTPAaTOBYII Ba KOMIIBIOTEp ToMoOrpadusicu
VndoBiapu ce3rupiuk 94% Ba y3ura xocnuk 95 % opacunpa y3rapub Typagu
[Nicoletto, Burkman, 2009; Robba et al.,, 2020]. KoH OKHMUHUHI YH3HKJIH
tesnuru  (KOUT) Ba Oom Mus TOMHpIapu MYJICAIUACUHUHT JTUHAMUK
MOHUTOPUHTH TpaHckpaHuan ponmuieporpadus (TKAI') HUHT kIuHUK aManuéTaa
acocuit kymmanuaum cabadbumup [Lindegaard et al., 1988; Natham et al., 2019].
Kon oxumuHuHr ym3ukiu te3nurd (KOYT) ymyaHran yactora CHIDKMUIIUIAH
aBTOMAaTHUK paBunaa onuHagu. Kon okuMuHUHT uyn3ukiu Te3nuruauar (KOUT)
NacaluIIyM TUIIOTEH3UsI OUJIaH Ba MHTpaKpaHUaid OOCUMHUHT OLIUIIHN €KW MUS KOH
OKMMH TE3JIUTMHUHT TACalMINM IapouTuja Ky3atwiaad. KoH OKWUMHHUHT
YU3HUKJIM TE3JIUTY Ba3ocmna3M Tyaiian €Ki KOH OKUMUHUHT KYTauim Tyaniim
opraau. [Natham et al., 2019; Xodep, 2007].

Wildkessel 3¢ dext OKUM TE3UTMHUHT MYJICAITUSACUHU TaXJIUI KUJIHUIITa
acociaHraH  Oynub6, y OOCHMMHHM  HOpMajl  UHTpakpaHuan  Oocuma

nyJicalusyianyBud okuM (GyHkiusicu cudaruaa tapcudnaau. Etapiau Tuzumiam
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O0OCHM XOJIaTUJa CUFMMIIM KOH TOMHUp J€BOpJjapv uy3ujaAu Ba KOH OuIaH
Tynaau. Juactonmuk OOCHMMHH yHUIad TypUII Y4YyH 3apyp OViraH sHeprus Iry
tap3na TymiaHaau [de Riva et al.,, 2012]. by OOFIMKIMK apTepuall KOH
TomMupiaapuHUHT MyBodukymru (TM) ne6 atamanu Ba Kyhmmaru TeHriama (1)
OunaH TaBcU(IIaHaTH:
Ca=dV/dP
Ca (tomup myBodukauru) = dV/dP

1)
by epaa dV - kon xaxwmuHuHT y3rapumm, dP - koH 6ocuMmuHUHT Y3rapumu [de
Riva et al., 2012].

Nutpakpanuan OOCHMHHUHI OIIMIIM OWJIaH TOMHUpP JI€BOPJAPUHUHT
MYyBOQUKIUTH Ba OHHEPrus OKUMHHHUHI Tacaluiniy Ky3aTwiagd, Oy 3ca
nuacronaga nepdy3uss OOCUMUHUHI Macaiummura ogud kenaau. JluacToymk
TE3JIMKHUHT Tacaiuiiy Tyaiau UHTpakpaHuaa OOCUMMHHMHT OIIMIIKA OWIaH KOH
OKMMHM TIyJcalnusuianMaiiauran Oymaau. MHTpakpanuan OOCHMMHHUHI KUHMAaTH
JMACTOJIUK OOCHMM Japa)kacura TEHIJIAITaHaa, JUacTolNuK (azamgaru Mus
TOMHUPJIAPUHUHT KOH OKUMHU TeCKapy WYHAIIMINJIA XapakaTiaHa Oommaiau. Mus
KOH OKMMH XapaKaTUHHUHT PETPOrpaa Typyu MUsl YIMMHIa TYFpU Kelaau Ba COAUP
Oyiran y3rapuiuiap KaiTapuiMac Ba YiIuM MyKappap dKaHJIMTUHU aHriaTaay [de
Riva et al., 2012; Xodep, 2007].

[lynecanust unaexkcu (Gosling wHAEKCH) MUKIOpUM KypcaTkuu OYnuO,

dbopmyna (2) €pramuia aBTOMATUK PaBUIIIA XUCOOIaHAIN:
Ve=Vp

Vep (2)

uHJeKC Gosling =

By epna Vc - sHr IOKOpU CUCTOJUK TE3JIUKHUHT KUUMATH,VO - SHT IOKOPHU
JTMACTOJIMK TE3TUKHUHT KHMUMaTH, Vcp - KOH OKUMUHUHT ypTada Te3nuru [ Xodep,
2007]. Gosling naaekcn Kyit OKMMIArd KOH TOMHP KapIIWINIY JapakaCHHU aKC
STTUPUII YUyH uuuiaTwiaav. llacT KapmIWIvkKIM TOMHUp KaTjiamjaapu HOMaJIOK
TYJKUH MIAKJUIapy Ba MACTKU MHIEKCIIapy OWIaH FOKOPU JUACTOJIMK OKMMTa 3ra,
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IOKOpY KapIIWJIMK KaTjiaMJapy 3ca NacT JUACTOJIMK OKHMMTa, SHT IOKOPHU TYJIKUH
IIaKJIUTa Ba FOKOPHU UMITyJIbcaapra sra. borka opraniap OWIaH COMUIITHPraHia,
MUSITHUHT UHTpaKpaHHal TOMHUPJIapyd HUCOATaH MacT KOH TOMHUP KapIIWJIWTUTa ATa
OYM0, MUSHUHT KyWId KOH TABPMUHOTHHH TabMHUHIAWIA. Must KOH aijaHUIIIHIA
KApUIWINK KyYaWWITUHAHT MYMKUH OYynraH cababmapujaH OUpH JUTIOTHSUTMHO3
Ba MUKPOATEPOCKIEPO3 Ty(Daiii KHYUK TOMUPJAPHUHT TOPAUUIIIA XUCOOIaHAIH
[Kidwell et al., 2001; Ebrahim et al., 2019].

[lynbcanust KypcaTKUUd TMPOKCHMald OOCTpPYKIMs OujlaH Kamasjgu Ba

naucTan oocTpykuus owmnan opraau [Natham et al., 2019].

.;.:-.'TDpEI'}.—_ZIJI-iH Ed CITHIeMHAEH aHHIJIAII VC\IIIapHITIaCCHK BEip)’.OE TpHaZacH
Sunas TiE'CHQI.'IE.H&JHi KOE ORKMMHE Te3/IHTHEHHED [TaCAHHIIE, TOMHP JSECDHHEHT

XeTTHpHO 4YKKapanH, 5y xXy#aipatap Famvu (MeEi uadaprTH) OHIaH
AKVHIAHATHUTAH TVEMMATAPHMHT OV3HIHOINTA OMHC KeJaas.

2.6 Pacm AyToperyJisinusi Ba 0JIMTeMHSIHM aHMKJIAII ycy/1apukiaccuk Bupxos Tpuagacu
Omian TaBcuduIaHAAUM: KOH OKHMMH Te3JIMTHHHHI NacaiiMiiy, TOMHD Je¢BOPHHHMHI
3apapJaHdIId Ba KOH HBHIIMHMHI Ky4Yaiiumm, YyTkup ¢okan Musi MIIeMHsCH MHS
MOJACHIA MOJICKYJISAp OHOKHMEBHH V3rapHMILUIADHUHI MAabJyYM KeTMa-KeTJUTHHH
KeJTUPUO YuKapaau, 0y xyxaipanap yaumu (Mus MHEQAPKTH) OMJIAH SAKYHJIAHAJAUTAH
TYKUMAJAPHUHT Oy3WJIMIINTA 0JIN0 Keslaau.

Kowmmnpeccrnon-GyHKIMOHAN TeCcTiap Kojularepan KOH alIaHWIIUHUHAT
X0JIaTU Ba peCypcllapuHu, KapoTHJ, TeMIopai, cynpaTeHTopuan (YHKy, 4Yakka,
FAJITaK YCTH) Ba OOIIKA apTepusiapAard KOH OKUMUHU 0axoJiailira MIMKOH Oepaau
[206]. Jlymiekc CckaHepJiall apTepuan JE€BOPUHUHI XOJIATUHU, CTEHO3IHU
HIAKJUTAHUIIJIADHUHT  TaOWaTh Ba TY3WIMIOMHU Kypcatagu [166, 231].
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dapMaKoJIOrvK TeCTIap OMIaH TPaHCKpaHUAJ JOMNIUIEP YIbTPATOBYII TEKIIUPYBU
MU TEMOJMHAMUK PE3EPBUHU aHMKJIAIIa MyXuM axamusTra sra [137, 150, 169,
217, 226, 230]. VawsrparoBym gommiep texmupysu (Y3I') aprepusiapaaru
CUTHAJUIAPHW aHUWKJAII, yJapJard MHUKPOIMOOJHMK OKWMHHHT HWHTCHCHUBJIIHTH,
KapJIMOreH €KUM KOH TOMHpP SMOOJIOTEH CalloXUsTH xakuaa ¢uxkp Oepaau. Pean
BaKT peXUMHUIAa TOMUPHU OWp BAKTHUHT Y3HMJa HSKOJOKAIUS KWUJIUII Ba KOH
OKUMUHUHT JIOTIIIIEP CIIEKTPOTPaMMAaIAPUHU TaX NI KAJIUIT KMKOHUSATH TYTIIEKC
CKaHepJallHUHT ad3aJTUTH Xucobnanaau. bynaan tamkapu, 0y ycysl TOMUPHUHT
Oyiimama YKuUra CEHCOPHUHT MOWW/UIMK OypyarHu TYFpUJIAIl OpKalud KOH
OKUMUHUHT YM3UKJIM Ba XXMM TE3JIMTHHUHT XaKUKUA KHAMATIIapUHU
XucoOam IMKOHUHU Oepaau. B-xoiaT TOMUPHHUHT YTKa3yBYaAHIMTUHU Ba YHUHT
TCOMETPUSACHHHA 0axoJiall, aTepOCKICPOTHK IUIaKJYaJapHUHT MaBXKY/JIUTH Ba
Ty3WIUIINHU aHUKJAII, apTepus JUaMETPUHH Ba YHUHT JI€BOPJIAPUHUHT
KAJTMHIUTUHY YT4alll y4yH UIUIaTUIaau. B-pexxumuaru ToMupaapHu TacBUpJIall,
paHTIM OKUM XapuTack Ba KOH OKHUMHHHHT CHEKTpal TaXJIMJIUHUHT
KOMOUMHAIMSICH TPHUIUIEKC CKaHepuain ne6 artanmanu [159, 165]. Panrim myrmiekc
CKaHepjall pPEeKAMHJIA TOMHUPHUHT JIUAMETPUHH EKM KYHIATaHT KECHUMHHH
KaMaTHPUII OPKaIM apTepuag CTEHO3HWHT KATTAIMTHHU XHCOOJaIll MyMKHH
[120, 168, 209]. JluaMeTpHUHT KHUCKApHIIKH OWJIaH apTepual CTCHO3HUHT
Japakac, TOMUPHUHI OVIUIMTKM AWAMETPU TOPAHUIIMHUHI  y3rapMmaras
XyayJajard KOH TOMHp OYIIINFU AramMeTpura Hucoatu cudartraa aHuKIaHaIu Ba
103 (Qousra kymahtupuwianau. ApTepuan TU3UM acTa-CeKUH Toparund Oopaaw.
bupnamtupyBun Haliya maMuHAp OKMMHH OapKapOpJAIITHPUIN Ba TE3JIUK
npoHIIMHA TEKUCTAIT TAbCUPUHH BYXKY/ra Kentupaan. HalluaHuHT KeHraiumm,
aKkCMHYa, OKUMHUHI OeKapopjalllMIinra Ba NpO(QWIHUHT Yy3alumura oJud
Kenaau. Arap KUYMK TOMHUpP IIOXYacH KaTTa TOMHUDP IIOXUAaH OOluIaHca,
MaHOaJaru TEKUC KOH OKUMH TPO(IIN acTa-CeKWH SIHTU IMIOXYaHUHT Y3YHJIUTH
Oyitiad uy3unran TypOyJieHTra ailaHaau. Arap TOMUp KHUIIMK OYica,
MapKkaszJaH 3HT Te3 OKMMJIAp TE3NMUK MPOGUIMHHU YeTra Ccypaiau, Xamuaa, yiioy

ATUK TallKU KUppacuaa OKUM Te3iamMimmura cabad Oymagu. Ymly Te3nuk
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OLLIMIIY OKUMHUHT UKKH MapTa alJaHUIIMHUHT TabCUPHUra OJIU0 Kenaau, IIyH/aa
YHUHT Tpoduan OWKOHBEKCHan IIMII Imakiara sra Oymaan. KoH oxumu
TypOyJICHTIMKHU BYXXyJra KEITUPAJWraH Ba YHUHI HaTWXacuja HWCCUKIIUK
cudaruga sHeprus ManOam capdanummra cabad OymaawraH, MyJabcalys Ba
TOMUP JAHAMETPJApH Y3rapuilulapy Ky3aTHJIMaraH xoJiaTAa JIaMuHap Oyiap 3au.
JlamuHap Ba TypOyJIEHT KOH OKUMH YpTacuaard OOFJIMKIUK TOMUP JUAMETPUra,
ypraya OKHM TE3JIMIUra, COJIMIUTAPMA OFUPJIMIUra Ba  CYIOKJIMKHUHT
SIUIIKOKJIMTHTa OOFIHUK [69].

CTEHO3HMHT KPUTHK Jlapa)kacl TOMUPHHHI TOpaluiM aapaxkacu OViuo,
OyH/la CTEHO3HUHI Xap MKKH TOMOHHUJA OOCHUM TpaJUCHTH Maiijo Oynamu - Oy
TOMUPHUHI KYHJAJIaHT KECUMH MaisioHu 75% ra €xu yHuHr auamerpu 50% ra
TOpalraH TakKIWpAa aHUKJIaHaAu. Arap apTepHall CTEHO3HUHI KyJaMH HKKH
OapaBap oiica, €NMUIIKOKIUK YHEPTHUSCUHUHT WYKOTWUIIMIIM XaM HMKKU OapaBap
KyTasii, aMMO KOH TOMUPHHUHT PaJMyCy UKKU OapaBap KaMalTupuica, SHEPTHUs
nykotunumu YH ontu OapaBap kyn Oynagu. Illynmait kwimO, TypOyJIeHTIUK
naiigo Oynmagu. OKUM WHHEPIMSICH KEHTalraH CerMeHTra KHUpajauraH KOH
OKUMJIapU Opacujaard OOFfJOBUM KywilapHH Oy3anu. Te3 xapakaTiIaHyBUd OKHUM
JIEBOp/la CEKUH XapaKaTJIaHAIWTaH CYIOKIMKIAH axpaiuld Typaau €KU XarTo
WYHAIMIIMHYA TECKapu ToMoHTra OypuO, macT OOCMM MaWJOHWTA HIOMIMJIAIH.
AlinaHagurad rupo0sap Ba OKOPHU TE3NHKIAp AUCTA WYHAIMIIAA TapKaJlaiu.
YapTpaToByIl THU3MMHHUHT  Ha3opaT XaKMHUHM KecuO YTUIN  JOMIUIep
TypOyJICHTIIUK TIapaMmeTpiiapy KUUMATIAPUHUHT OIIUIIUTa OJU0  KeJaju.
ApTepual cTeHo31a TypOyJeHTINK HIUcOaTaH KUCKa MyAIaTiau OYJIMIIN MyMKHH,
YYHKHU yacToiajaru KOH OKUMHHUHT CEeKMHJIAIIUIIN OKHMMHH
OapkapopJallITUpaayd Ba YHUHT JIAMUHAPJIUTUHU TUKJIAWIA. YHUHT TPOPUIUHU
TEKHUCJIIOBYM OKWMHHHT TE3JIAIUIIN XaM OapKapopJalTHPYBUH TabhCUpra 9ra,
IIYHUHT Y9yH TypOYJICHTJIMKHUHT OONUTAHWINNA KYMHUHYA CHCTOJA YYKKHCH
atpoduaa KYpuHaaM, AWAcToJiarada J1aBOM JTaaud. TOMHUPHHMHT TOpaWMIINJIAH
JIUCTaNa KOH OKUMUHUHT TE3JIMTW NAacasJd Ba OKUMHHHI JIAMUHAP XYCYCUSITH

acTta-cekuH TukiIaHaau [67, 69, 168]. Bakr Xxonatupa y3rapyBY4aH OKHUM
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CTeHO3JaH YTuO KeTraHja, YHHMHI [yJbcalusicu Oy3wnanud. Acocuit
apTepUSTIAPHUHT CTEHO3 KapIIWJITH Ba MYBODUKIUTH Oupramukaa OocHM
Y3rapvIMHUHT OKOPU YacTOTaJld KOMIIOHEHTJIapuHU Oy3aau Ba Oy OKUM
NyJbCAIMSICHHUHT Macaiummura onub kemaau. TypOyleHT KOH OKUMHUJA
WIIKAJAaHHUII WYKOTUIUIAPU JIAMUHAP OKMMIa KaparaHja aHdya FKOpH, Kylinmya
UYKOTUIIAD KUHETUK SHEPrUSHUHT HUCCUKJIMKKA aWjIaHuIM OusaH OOFIIUK.
Sccunadran Te3NMWK NpodUIM  KOH TOMHP JCBOPU SKUHUAATU OOCUM
rpaJueHTIApUHUHT OIIUIIUra onubd Kenagau, Oy apTepuall AEBOPHUHT 3JIACTUK
JJIEMEHTJIApUra 3apap €TKa3aJuradH Ba KOH TOMHUPHUHI CTE€HO3JaH KEHUHIU
KCHTaUIIMHU OLIMpagural TeOpaHulll CTPECCUHU KEATUPUO YMKAPUIIIA MYMKHH.
Uukapuiarad sHeprusi HIOTSIMHUHN XaM €MHUPUJIUIINTa OJH0 KEeJNHUIA MYyMKHH
[69]. KaTTa KOH TOMUPHHHT CTEHO3M KOH OKMMHMIa KapIIMINKHHA ONIHPAIH, aMMO
Oy KapIIWJIUK AUCTAl TOMHUPJIAPHUHT KapIIWIUTH OWJIaH Ky4cH3 TaKKOCIaHaJH,
IIYHUHI YYyH OKHUM Jedpiin y3rapmanau. Ilyaseins KoHyHWra kypa, KOH
TOMUPHUHT TOpaluiM OWJlaH KapIIWIMKHUHT MPOTPECCUB YCHUINM Ky3aTHUIIAIU.
Hatwxkana cT€HO3 KOH OKMMHIAa KapIIWJIUK YMYMHU KOH TOMHpP KapUIWJIUTH
OWJIaH COJMIUTHUPHUIIT MyMKHH OYiraH Kuiimatra etaau. KoH OKUMUHUHT MUKIOPU
Kamasau, 6ocuMm Tymaau. CTeHOo3Aaru IKOpU TE3TUKIAp TypOyJIeHTIMK MaiIo0
Oymumm cababnu KymmuMya SHEpTus HyKoTuiuiapura oimd kenaau, Oy aca 6ocum
nacaiumuHu ommpaau. FOkopuma TabKkumiad YTUITAHUIEK, HWIIKATAHUII
KAPUIWINTHUHUHT OPTUIIM Ba TypOYJCHTIUKHUHT OIIUIIN OWJlaH KHUHETUK
DHEPTUSHUHT WUYKOMHMIIKU Tyhalau OOCUMHUHT KyMYJSITUB IMACAWHIIKA TOMUP
pPaAMYCUHUHI TYPTUHYM Japakara TYyIIMIIWra TYFpu Kenaau. byHpman kenu0
YUKAJIMKU, apTepus PaJdyCHHUHT MabIyM OWp MHUKAOpAA OIIWIIH, YHIAH
MacT/ard CTCHO3HUHT O3TMHA OUIUIIK XaM OyHAalk OOCUMHUHT MMacaiuiinra ojamo
Kenaau, OyHJa KOH OKMMHU CE3WIapiM Y3rapumuiapra yupaiian. by Hopman
HYKTaJaH IacTPOKAAa TOMHUD OKKIIO3MSACHM XOJaThAa KOH OKMMHWHUHI TeE3
nacaiuim €K1 YHUHT OyTyHJIal TYXTalluHU Oamopariam MyMKUH. JlapXakukar,
apTepuai CTCHO3HUHT ITyH/Ial KPUTHUK Japa)kacl MaBxya OYiaub, yHaaH macTaa

KOH OKMMHU Ba OOCHUMHHUHI CE3WJIapid Japaxaja Macauiiyd Ky3aTwiagud - Oy
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XaBuu €KM TeMOJMHAMHMK JKUXAT/JaH axaMHSTIH CTeHO3 ne0 artamaau [66].
Jlonmuiep TeKMHUPYBU KOH OKUMH TE3JIMTUHUHT KPUTHK CTEHO3 HYKTACH SKMHHIA
MaKcUMaJl Japaxara KYyTapuiuIlIMHA akc dTTupaau. Jucran WyHanuiga Te3JIuK
nacasiii. CTEHO3HUHT TMAacTPOK KHMMAaTiapuga KOH OKUMH TE3JIUTH TOMUD
KYHAAJAHT MalJOHMHUHT KBaJpaTura Teckapu omragu. Arap apTepusi CTCHO3H
OpTUIIM OWJIAH TE3NMKIAru Y3rapullUlapHU Ky3aTaauraH Oyicak, ce3uwiapiu
yeum quametpHudr 30% nan 50% rada Topaluim gapaxacuiaH OONUTaHUIINHU
aHUKJIAUMu3 MyMKAH. CTEHO3[aH KEHWWHTH COXaJlard OKUMHHMHI KaTTaJIUTH
tomup 70-75% ra Topaiimarynua nesipiu y3rapmaiaun. Kon Tomup Oyummuru 75%
€K YHJAH KYNPOK KUCKAPTHPWITaHIa, KPUTUK Japaxkara SpuIIMIagu, OyHaa
CTEHO3JaH KEHMHTH XaXMJIM KOH OKMMH Ba YHHHT TE3JUTH macasau. bupok,
JUCTall KOH TOMHD KapIIWJINTHHUHT KaMalWImyM  XOJaTiapuaa, XarTo
apTepUSHUHT KaMpOK AaHUK CTEHO3W OWlIaH XaMm MUK JjJapaxagaru EMOHPOK
HyKTara SpHIIUAIl MyMKHH. Maructpai aprepusuiap KAYUK Japaxkaja yMyMHM
KOH TOMHpP KapIIWJIMTUHUHT HUcOaTura OyilcyHanu. byHaaH Tamkapu, yinapjaard
KOH OKMMHM MallIKjap MaiTuga OOCUMHHUHT TUHAMHUKACUHU Y3rapTUpMaciaH Oup
Heya MapTa omumu MyMKuH. CTEHO3 coxacuaaru OOCHM TpaJueHTH KOH
OKUMUTA TYFPUIAH-TYFPHU MPOMOPIIUOHAIIIND, SHHU JaM OJIUIIAA TeMOINHAMUK
KUXATAaH axXaMHsITCU3 OViraH CTeHO3, KOH OKMMHHHUHT TE3JIUTH OIraHuaa
KUCMOHUN MaIIKJIap ManTuaa ce3nIapian OOCUM TpaTueHTHHU SIPATUIIIH MYMKHH
[69]. VYMypTka apTepusulapHMHT TATOJOTMK OYPWJIMILIAPH Ba YY3HIUIIN
KYTIMHYA apTepuall TUIIEPTeH3Usl OUlaH OFpUraH OemMopJiiapaa TOMHUP JIEBOPUHUHT
aTEPOCKJIEPOTHK 3apapiIaHUIIM HaTwxkacuaup. AprepusiiapHuHr C-makiauaard,
S-mraknmmary Ba TYTYHCHUMOH (XaJKACHMMOH) MATOJIOTUK OypUITUIIUIAPU MaBXKY]I
[115, 138]. Bypwnaum >xoiluga KOH OKUMUHHMHI CHEKTPUHUHIT Y3TrapuIlld SHT
MYXHUM XYCYCHSIT caHayaau. Arap OypuiIHIil )oiuaa TypOyIeHTIMK Kaia dTusca,
OyHnait OypwIvIl TeMOJAVMHAMUK >KMXATJaH axaMUATIN XUCOOJMaHaau. YMypTKa
apTepYsUIApMHIHT TUITOTUIA3HSICH KYTIMHYA BepTeOpal apTepUsiIapHUHT THaMeTpH
2,0 MM jgaH KaM Oyaranga anukmaHagd [49]. YMpoB ocTH apTepusiap Ba

Opaxuorniedan MarucTpain apTepusiiap CTEHO3JM 3apajlaHuIli Oop, 11y KyMJlaJlaH
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pEaKTHB THUMEPEMHUSHM TEKIIMPHUII MaiTuaa ymoy ToMUpJapAard KOH
OKHMHHHUHT' CHEKTPUHHA TYIHK TaXJIMI KIIHII Kepak. YMpOB OCTH apTepHsuiap 2
Ba 3-cerMeHTIapia 3apapiaHrad Oyica, yMypTKa apTepusjapyd OpKaiu yTaaura
KOH OKHUMH y3rapMaiau. YMypTKa — YMpPOB OCTH - CHHAPOM OYInO, YMPOBOCTH
apTEePUSIHUHT |-CETMEHTUHHUHT TUKWINO KOJHIIM OWJIaH PUBOXKIAHAAM Ba yHIOY
apTepUSIHUHT JAMCTal KUCMHJAA KOJUlaTepall KOH OKMMUHUHT MaBXKYIUIUTH,
YMYpPTKa apTepusiapu OpKajd PeTporpaa KOH OKMUMHU Ba PEaKTUB THUIIEPEMHUSTa
wKoOuit Tect Ounad taBcuduananm. [44, 88, 140, 158, 164, 218]. bpaxwuornedan
MarucTpaj apTepUsSHUHI CTEHO3M OujiaH YMPOBOCTH apTEpUACHU, YMYMHUH YHUKY
apTepusiC Ba YMypTKa apTepusicuia TypJid XWJI KOH OKUMHHHHT OY3WIIUIIH,
KYIIMHYa MarucTpai - y3rapTUpUiIraH KOH OKMMH IIAKJIUAa ro3ara Keinaau Ba Oy
CTEHO3 Japakacura Oornuk Oymamu. Karra KOH TOMHpPIApHUHT 3KCTpaKpaHUaT
KUCMUHU  JMarHOCTMKa KWIMII yCyJUIlapd Ba TpaHCKpaHUal JIOMNILIEp
coHorpaduscu HadakaT KOH TOMHUpP JAECBOPU MUYKH KUCMU CTE€HO3 JapaKacUHH,
Oanky MusI KOH alTaHWIIUHU KOMIICHCAIVSUIANa KyWIaHHUIl XOJATHHU XaM

aHUKJIaIra UMKOH Oepanu [22, 24, 25, 70, 71].

TpaHzHTOp HINeMHEK ATaKa DOCKHYIADH

AN TOperyTIEITH S - AENTA THEH, 0000 MPE KO AiTaEHITRCTATH nnpﬂ:}mmuﬁucmm:mm

FAaMENFIITHTA FEEC0EH DepedpaT EoH ToAMHPITESpHHET OAMIsHCaTop 5eHT ST Ky S3THITaTH

OO CERME Sy TOPETVIIALEE 0N SRITHIITRHEET :EEIm:Elrn::mpaEEl:E 0¥ D, mepdrzmom
D OCEAEHET SHANA TYTIHNIH HITFCEACHIA nepenpum EETAEHIN O SROIHINH E3 ESHOE
GocEu cImEITATa cabal G Iams, merEE DO MHE THERMACHIATHE EMCIO[OS SIMaTTHEVER
BIECTAECT O TLAITEL.
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2.7 Pacm TaakKuKOoTUMH3ra KHPUTWITaH OeMOpJapHU AyToperyjisinus Oy3uJvIu,

0JIMreMHusi, IeHyMOpa 00CKHYJIapura 0yJand ypranamk.

TagKMKOTUMHU3ra HUTOKMHJIAP BAa I'eH YPraHWIraH. yYJjap KyWuJaru

ycyJu1ap OpKaJu ypraHujiau.

CratdcTUK  TaxJiMJl  Y4yH KyHWJard aHaiau3  KypcaTKUWwiapuJaH
dboiialaHuAAN: TEHJApPHWHT ydpall dYacToTacW, TEHOTHUI Ba YJIapHUHT
KoMOUMHanusicu Ba ¥y3ura xocinuru (Sp- Oy Hazopar rypyxuaara Oemopiapnaa
TEHETUK TECT CAJIOM HaTMXKacuaa dXTUMOJIM), SXTUMOJUIMK Japaxacu; dapkiiap
HucOatu 95% uiony uatepsai (95% CI) 6unan xucodnanau (bapk HuUCOATU-OUP
rypyxia Ovp BOKea HMMKOHHUSTIApPUHU HUCOATH OOIIKAa TrypyxXJa Iy Taaoup
UMKOHUSTIIAPUHU Y4yH). [[UTOKMH TE€H ayuleJUIapWMHWHT YacTOTacH Kydujaru
dbopmyna Epmamuna TYFpUIAH-TYFpU XUcoOjam iMynu OwunaH  Xuco0:1ab
YUKWJITaH:

fa=n/2N;
Oy epna
- f- IMTOKWH TeH aJUIeIJIAPUHUHT YaCTOTACH
-N-aJUIETHUHT HeYa MapTa coaup Oynuimy (FrOMO3UTOT/IapJa y HWKKA Mapra
XUCOOJIaHTaH);
-2N-TeKImMpuIraHIapHUHT UKKU OapaBap COHH.

Anoxyna TEHOTHIUIAPHUHT Talg0 OYiIMIN dYacToTack Ba  yJIApHUHT
KOMOMHAIMSACH TE€HOTUNHU (T€HOTUIIAPHUHT KOMOMHAIUACH) oJu0 OopaguraH
maxcilapHUHT ¢GopMmysara MyBOQHK TypyXJa TEKIIMPUITAHIAPHUHT YMYMHH
coHura HUCOaTu cudaruga aHUKJIAH N

fk=n/2N;
Oy epna:
-N-reHoTun (KoMOUHAIMs) cOaup OYran Mapra;

-2N TEeKIUPUITAHIIAp COHMU.
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Vprauunran nonuMopdHK JOKyciap 6yiinab reHOTHIVIAPHUHT TapKAIMIIK Xap
nu-BaitnOepr myBo3aHaTura MyBOQUKIUTH TEeKIMUpwiad. MykoOul rypyxjiapaa
ypranunaéTran XyCyCHUSITIIADHUHT TapKaTUII YacToTajapujard (apkiapHUHT
UIIOHWIMIIUTK Ba Duillep YCYJIMHUHI HKKM TOMOHJIaMa BEPCHUSACH OuiaH
aHUKJaHu.[25].

2.3. MaTepHaJIHi CTATUCTUK KAUTAa MILJIAII YCYJUIapH

CrarucTuk ycyJiap.

MabiyMOT/IapHU CTAaTUCTUK TaxXJIWJ KWIMIIAA TaBCU(IOBYM CTAaTUCTHKA,
TaHjaad TaKKoCHall Ba OOFIMKIUKIAPHU KUAUPHUII Ba (Ha30BUI MablyMOTIApHU
BU3YyaJIM3alUs KWW YCYJUIapu KYJUTAaHWUJITaH.

Muknopuii  kypcatkuuiap OyilM4a MabIyMOTJIapHH TaBcHIaliga
Knonmep IIupcon ycynu opkanu ypraua kuiimatiaap 96% umonu opanuru (96%
UN), cudar kypcaTkuuiapu ydyyH - MmyTiak (Oupiukiapnaa) Ba HucoOuit (%)
yacTtoTajap OwiaH aHuk 96% wumon4 opanuru OmwinaH xucoOiaHran. Kypcarkuu
JApHU TaKCUMJIAII TaxJIWJIM TaKCUMOTJIAp TUCTOTpaMMalapyuHU KypHUIIl Ba TaKCH
MOTJIap apajlaliMaCHHU aITOPUTM EpAaMuU/ia aXKPaTUIIHU Y3 NUUTa OJIA]IH.

TagkUKOT HaTWKajlapura MIaXCUi KOMITbIOTEpJia BapUaIllMOH CTATUCTUKA
ycyiapu €paamMuia Kaita unioB Oepuinau. CTaTUCTUK MabIyMOTJIapHU KaiTa
nnuviamt yuyH STATISTICA-6,0 nactypu €pmammuaa YPHATWITaH CTaTUCTUK
UIIIoB Oepui GyHKIuMsuTapuaan goiaananran xonna, Microsoft Office Excel —
2013 mactypuii TymiamMu uuuiaTWirad. bus ypranunaétran KypcaTKMUHUHT YpTa
ya apudpmetukacu (M), ypraua kBaapar oruii (SD), yprada cranmapt xato (M),
HUCOWN KuiimaTiap (4actoTa,%), ypraya KUMaTiIapHU TAaKKOCJAIga OJIMHTaH
YIIYOBIAPHUHT CTATUCTHK axamusatd CrerogeHTHUHT () KpuTepuiich OwuiaH
HOpMaJl TaKCUMOTHM (JKCIleCC KpHUTepuiicu OVyilMda) TEeKIIMpUIIAQ XaTOJIUK
sxtumosnan (P) XxucoOumann Ousan Ba TEHITIMIH OuitaH rerepan aucrnepcusiiap (F
- Gumep Tect) opkanu anukiaanau. Cudar xycycusriaapu OViinda rypyxJjiapHu
TakkKocjaranjga Ou3 y2 Me3oHuaad Qoipananauk. Mukmopuii y3rapyBuuiap
ypracumaru OOFIUKIMKHU YpraHUIl y4yH, [IMPCOHHMHT YW3UKIN KOPPEISIIUSI

ko3 puIMeHTHHN XucoOaam OWIaH KOppeasuuMoH Taxjmi unuiatwirad. P<0,05
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HINOHYIWIINK AapaKdCU CTATHUCTUK XKXHUXATAAH MYXHM }"/3rap1/1mﬂap CI/I(I)aTI/I,Z[a

KaOyJT KVJTHH]IH.

3-bOb. TPAH3UTOP NHIEMUK ATAKAHUHI' IEPEBPAJI KOH-
TOMUP XAB3ACHUT'A BOTJIUK XOJIJA KJIMHUK BA
ITUOINMATOI'EHETUK XYCYCHUATJAPU
3.1. TpaH3uTOp MIIEMUK AaTAKAHUHI 0OCKHYJIAPUHUHI ITHONATOT€HETHK
XyCYCHATJIAPH
Nnmuii  TanKuKOTIapuMM3ra KaxoH aaaOuériapu MabiIyMOTJIapura
acoCJIaHTaH X0J1/1a, TPAH3UTOP UILIEMUK aTaKaHUHT y4 OOCKWYM MaBxKy[ O0YnIuo,
ayTOPETyYJSIUs, OJUTeMHs, TMeHyMOpa Oockuwiapu Ta(oBYT STUIUO, MHUS
reMOJMHAMHUKACH Ba MeTabonM3M KypcaTKU4WiIapu YypTacuaa YU3UKIU
OOFJIMKIMKHA XOCWJI KWJIMIIUHU aHUKIAJAUK Ba Iy OOcCKM4YIapra acocaH
TaJKUKOTTa KUpUTUWiIran oemopiapna TUAHUHT ayToperysius, OJIUTeMus Ba
neHyMOpa JaBpJjapuHu aHUKa0, xap Oup OOCKUY YUyH ajloXuj]la UHIUBUIYAIl
SHOAII UK.
THUA HHMHT KJIMHUK KEUUIIH, STUOMATOTEHETUK XYCYCHUATIAPUHHUHT OOl
MUSl TYpJU apTepuan xaB3ajapumaru dapkiapu ypranwinud. bapua xonmatmapaa
THUA, Takpopuii TUA Ba MHCYJIBT YTKa3raH Ba TypJu XWJI COMATUK KacaJUIMKJIIap
dboHMIA TUNEPTOHUK Kpu3 YyTKazran Oemopmap ommHau. Taakukorna 18-90
¢mraya Oynran Oemopiap TaHjnad KUPUTHIIU. AcOCHil, Hazopar, Kuécui
rypyxaaru Oemoprnapra Oynu0O ypranwiau Ba Takkocianmu. TUAHu Oomman
keuupran Acocuii Typyx (kamu 219 nadap 6emop) 1844 ém — 12 nadap (0,9%),
45-59 &m — 56 Hadap (25.5%), 60-74 &ur — 115 nadap (52.5%), 75-90 ém — 36
Hadap (21.1%). bynna 60-74 ém opanurumaru Oemopiapaa TUAHUHT yupaln
Japakacu aXxamusTIM 0Kopu Oynau. YUyHku Oy €mgard WHCOHIapAa KOMOPOUT
XOJIATJIAPHUHT KYT ydpariu, €1l rpaJaiuscy, TUIIEPKOATYISIUSHUHT PO, KaM
XapaKaTIWIMK, SMOIMOHAN JaOWJUTUK, OBKAT PALMOHUHUHI OY3WIWIIHU, XaBQIH

OMWJUJIAPpHUHI' YCTYHJIUTU aXaMUSIT KacO oOTaau.
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Kuécuii rypyx (119 nadap 6emop)18—44 €m — 8 nadap (6.7%), 45-59 €m —
36 Hadap (30.2%), 60—74 &m — 63 Hadap (52.9%), 75-90 ém — 12 nadap (10.2%)
HU Tamkuia 3Tau. 60—74 émmaru 6emopiap opacuaa takpopuii TMA yTkasran
OeMopiap eTapiu Aapaxasaa Kym yapai.

Hazopart rypyxu (;xamu 139 nadap 6emop).18—44 €m-10 nadap(7.1%), 45—
59 ém- 72 nadap(51.7%), 60-74 &m- 51 Hadap (36.7%) , 75-90 &m — 6 Hadap
(4.5%) opanuruma 6ynau. bynaa 45-59 €m opanmurugarun 6emopiaapia KOMOpOUI

KacaJUTUKJIIAp KYT yUpaJiu.

YvmyMmuii TaH1a0 oJTHHraH OeMopJIap
KypCaTKHYWIAPH

Vyymui Gemopaap |

n—=477
2019-2023 &
— 1 (BMEKOVE)
T s 2N
AcocH# rypyx
THA | | Hazopar rypvxa
n=219 (46%) | n=139 (K, AT,

AT 29.1%)

Enécuii rypyx
Tarkpopuil T HA ga HHCYART
n=119({25%)

3.1 pacm. Ymymuii TaHj1a0 oJIMHIaH OeMopJiap KypcaTKM4WiIapu

bomr Mus KOH aWTaHUIIMHUHT ayTOPETYISIUSCHHU OUPUHYM MapTa
A.OctpoymoB (1876itm1) TOMOHHIAH TacBUpJaHTaH, kKeWnH sca Bayliss (1902,
1923i1i1) Tomonupan Oatadcun Ypranwiran (Octpoymos-Bayliss addextn),
COFJIOM oOJlaMJia MHUSl KOH OKUMH JapaXKaCUHUHI TU3UMIIM apTepuan Oocum
napaxacu (MabiayMm yerapanap wuuaa- 60-180 MM.CUM.yCT) MYCTaKWJUTUTHHHU
udomanaiinii. AyTOpPEeryJsLUSHUHT DHT KEHI dYerapajiapy MHusS4a Ba
ageHorunopusna, MU MYCTIOFUAA d3ca ymi0y derapa OHpPO3 KHUCKAPOKIUD.

bocumra wmocnmamum BaktH 20-30 COHMSHM TamKWi KWiagd. Maxamimi
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GyHKUHMOHAT — TUIEpeMUs-IpUMILApIapJard KOH OKUMUHUHT  axaMUSTCHU3
y3raprad BakTHAa Musi $aosl KUCMJIAPU YMYMHH peruoHap KOH OKMMJIAPUHHHT
o 3¢ ekt kypunaau. bom Mus gaosurura kapad, ynapaard Maxauidid KOH
okumu 180 mu/ 100 r/mMuMH.rada KyTapuiMIId MYMKHH. AYTOPEryJISIUSHUHT
smpuH naspu 0,5- 5 cekyHarada. Mus KoH alJIaHUIIMHA TaBCU(IOBUYH aCOCHI
KypcaTkuy, OMpuHYM HaBOAT[a, MUl KOH OKUMHIUpP. Y Oup gakuka numga 100 r
MUSl TYKUMacHAaH YTaJuraH MIUTIIIATP KOH XaXXMu cudatuaa udoganaHaim.
bomr Mus spuMinapiapu KOH OKMMUHUHT KpUTHK gapaxacu 18-20 mu / 100
r/MHUH. BUpoK, THHY XoJiaTAa 60U MUl KOH OKUMHHMHT Japa)kacu Xxap JI0MM Xam
MH(pOpMAIIMOH 3Mac, YyHKM "MHs XajJlokaTiapu'" ojaTaa Musira Ofup Oocum
OwiaH OOFJIMK OJKCTpeMal XxoJyatiapaa coaup Oynamu. Mus nepdysusicu
OOCUMHMHHMHI TacailMmu OwiaH MHsSI KOH TOMHUP THU3UMHUHUHT OUpPHHYU
KOMITICHCAIIMOH KaBOOM BazouiaTaIus (ayToperyisaius O0CKUYN) XUcoOIaHa 1.
[y Ounan Oupra, MUSHUHT KOH XaKMH acTa-cekMH ycub Oopaau. Mapkasuii
nepdy3uss O0CUMH ayTOPEryJSILIMSHUHI MAacTKU yerapacura €TraHja, MHUs KOH
okuMU macaitumau oournaiau. [llyHra kapamaii, HIIEMUSTHUHT YOy OOCKUYM1a
KUCJIOPOJ aJMallMHyBU Japaxkacu Yysrapmaiaud, Oy Oockud oJureMust aeo
atanaau. bBocUMHUHT nouMUN Tacauiid OWiIaH KHUCJIOPOJA aJIMalluHyBU
JapaKaCUHUHT TACalWIM  pUBOXKJIAHAAW, Oy HEWpPOHJAPHUHT (HAOJUIUTH
Oy3wiran XakMKui uimeMus OOCKMYMHUHT OONUIAHWIIMHU KypcaTaau, Oy XoJsar
JaBOMHIJIMTH OIIMIIM HaTWkacuia (WIIeMUK TeHymOpa) KalTap Tmpolece
puBoxanuira (TWA) TpaH3uTop WIEMUK aTaka >Kapa€HUHUHT OXUPTH
OockuuMra YTumu €Exkd KautapwiMmac (MHCYHbT) Oynumm mymkuH. lllynnai
KUIUO, WIIEMUSHUHT TYPT OOCKUYM MaBXKYJ: ayTOperyisuus Oy3WIHIIH,
OJIUTeMUsl, MIIEMUK neHyMOpa Ba UHCYIBT (insult). Jlactnabku yu O0ockuu TUA
YAyH XapaKTepIuIup.

borr Musi KOH OKUMUHUHT ayTOPETYJISIUsACH Oy3WIHIIN-0y TU3UMIIM KOH
OOCHMMHMHMHI y3rapuilii OWJiaH MHSHUHT OapKapop aJeKkBar mnepQy3usiCuHU
cakjam MexaHusmiapu Tusumuaup. CYHTTH Waiiapaa Musi KOH OKUMHHH

TapTUOra COJUIIHUHT KY11ad MeTa0OJIMK Ba TU3UMIIM MEXaHU3MIIApU TYFpUCUAA
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SIHTY MabJIyMOTJIap OJIMHJIMA, aMMO HEHPOreH PEeryJsiiUsSHUHT POJIU XaJIH TYIUK
OUMJIMaraH Ba NIYHWHT YYyH KJIMHUK aManuéraa KyutaHuamanau. OnuHraH
MabIyMOTJIap MapKa3uil WYJUIApHUHT MHUST KOH TOMHPJAPUHUHT TOHYCHHH
PETYIAIUACH MaBXYUIUTUHA KypcaTaau. bup karop 6emopnapaa ymoy Taptudra
CONyBYM  TY3WIMAJAPHUHT  I[MUKACTIAHWUINN  OWJIBOCHTa  WHTpaKpaHUAT
TUMNEPTEeH3UsT XOJaTUra TabCcup Kuiaau. bom Mus TomMupiapu TOHYCHHUHT
HEHPOTeH PETyJANMsICH Ba OOl MHUS AyTOPETYISAIUACH MEXaHW3MIIAPUHUHT
Oapua anokajJapuHM aHUKJIAII YYYH YOy coXajla KyIIMM4a HKCIIEPUMEHTal Ba
KJIMHUK TaJIKUKOTJIAp YTKA3UIII 3apyp XUCOOIaHA N,

TagkukoTna KaTHaAmTraH OEMOPIAPHUHT KIWHUK KEUHINUIA TPAH3UTOP
UIIEMUK aTaka Oyiran OeMopiiapaa, KapoTHJl Ba BepTeOpo- Oa3wisp KOH
alaHuI TU3UMIIapUIa Kyiugaru nep@y3uoH napaMmeTpiiap 0axosianau: Musi KOH
okumu (CBF), must xon xaxwmu (CBV), ypraua yrum Baktu (MTT) Ba uykkura
yukuin Baktu (TTP).

Yan ymypTKa apTepuscHu XaB3acuja OOIl MU KOH aWIaHWII TH3UMUHUHT
VTkup Oy3unuimm OynraH Oemopiapaa Oomr musi KoH Tomupiapununr KT-
nepdy3usicu Ba TpaHckpanuan aymiekc ckanepiaim (TKIIT) MmabaymoTiapu

3.1-xanBanma udonaranraH.

bomr mus kon okumu (CBF) Ba MUl KOH OKUMHU YM3UKJIH TE3JIUTHUHUHT
nacaMIM SHr aHUK HWH(POpPMAIIMOH KYpCcaTKW4 XuCOONaHaau, yjiap yHoy
Tagkukotaa ypraya yruil Baktd (MTT) kypcaTKHYUHUHT pUIITUIIT KHAWUH OYITaH
3oHacuHU Kypcatamu. OEK COHJIApHW MHEBMATHK MaHXKeTiap OWIaH CUKHO
OOFaHMINNAH KEHUH TACTKH MyYaJapHHHT THUIIEPEMHUSCH HATFOKAcHUa, OOII
MU apTepuan OOCHMHU OIIWINK, YU3UKIN KOH OKUMHU TE3JIUTUHHU Ky3aTHUII
kapaéHuja ymlOy mnapamerpiapaard HUCOWW Y3rapunuiap aHukjiIaHau. byHpaa
aprepuan ©Oocum (AbB) rOKOpm KypcaTKhuwiapu OKyJa FOKOPH, TAacTKU
KypcaTkuuwiapu skyaa nact Oymamum ( 180- 220 mm/cum.yct, mactkucu 30-40
MM.CHUM.YCT.) TH3UMIIM ayTOPETYJISIUSHUHT TUKJIAHUII BaKTHAArd (papk Ba MHS
TOMUPJIApUAA KOH OKUMUHUHT YU3HKJIN TE3JIUTU ayTOPETYISIUSHIUHT TUKIAHUIIT

UMKOHUSTIAPUHU  KypcaTaau. AyYTOPEryJSUMSHUHT  MacT  (QyHKUIHMOHANI
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UMKOHUSTIIApU OWJIaH YM3UKJIM KOH OKHMHM Te3lIuru TeHaeHuusicu Ab
JWHAMHUKACUTa MOC Kelaiau, MHUsT KOH OKUMHUHUHI €Tapjid PEaKkTUBIUTH OuiiaH
MHUSI TOMHUPJIapUIA YU3UKIN KOH OKMMU TE3JIUry Tu3uMian Abra kaparanaa aHva
Te3poK TukiaHaau. bom mMus ayroperyiasiuusicu kypcatkuum RoR 60, y
Kyhugara Gopmyia Oyitnda xucoOmaHaIu:
RoR = ACVR: AT50-ACPP x 100%, [1]

o0y epma Irp;CVR- mamxkernapaaru OOCUMHM TacaWTUPTaHIIaH CYHT Iepedpo
BACKYJISIP KapIIMIMKHUHT HUCOMM Y3rapumu; Jrp;T50 - manxkeT Tectu maTuaa
MaKCHUMaJl NacalMIlJIaH KEMUH YM3UKINM KOH OKuMHU Te3nuru 50% rava TUKIIAH
ran BakT % Oouuanrud kKuiimataaH; rp; CPP - mamxkernmapgarm Oocum
nacairaHuad KeiuH neppy3noH OOCUMHUHT HUCOU Y3rapuIiy.

bomr musti ayroperynsuus XoJIaTH Maxcyc HUIUIad 4ukwiran ycyn [1]
6yitnua Gaxomanau. YpTa MHs apTepUsICHIa KOH OKHMHU TE3IMIHHH YIIUall yq4yH
2 MI'n yacToTanu TpaHCKpaHUald CEHCOp, MUKW OVitmH BeHama - 6-10 Ml
4acTOTaIM YM3UKJIU ceHcop muutatwiarad. Tamkukot Philips - HDI 5000 (AKI)
anmnapatujaa yrkazwian. PU3uoNIoruK JaM onuil xosatuaa Ab aHuKiIaHnau Ba
YMpOB apTepusAcHia, ypTa MUS apTepUsiCH Ba HYKM OYMHMHTYpPYK BeHacuaa
KYPUHIIM Ba ypTadya YA3WKIM Ba XQKMJIM KOH OKMMH TE3JINTU ya4aHAu. byHnaH
Tamkapu, Oemopra 5 JaKdKa JdaBOMHIA OEK-COHHMHI IOKOPH Yy4JaH Oup
KHCMHUJArd WKKajda TMacTKM Mydajap coXacuJa MHEBMAaTUK MaHXeTJap
KYJUTaHWJINO, CUKUJIUIN JKOWM OCTHAArd MacTKU MydajapJIapHUHT apTepusiapu
OpKaJId KOH OKMMH TYJIUK TYXTAaTUITYHTa Kajap cakjaad Typuiau. 5 JaKWKa BakT
OpaJMFUJIaH CYHT, THEBMA TUK MaHXeTJap AapXoJl 0JM0 TalUIaHAW Ba ypTa MUs
apTepuscu Ba WYKH OVHWH BeHacuja Tu3umid AB Ba KOH OKHUMH TE3JIHUTH
AHUKJIAHIH.

[llyHnan CYHT, KOH OKUMHU TE3JUTMHUHT MYTJ]aK TE3JIUTH, LIYHUHTICK,
KUCHWINII HaMyHAcUJaH KeWWH yJapHUHT Yy3rapuiu (pousu OaxonaHau. YOy
ToMHpnap ypra Mus aprepusicd (YMA) HUHT TYFpHIAH-TYFPH TaBOMH OYiIHO,

MUSIHH apTepuajd KOHHHUHI acOCHM KHCMHM OWIaH TabMHUHIIAWIM Ba WYKH
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OYUMHTYPYK BEHACHU acOCUM TOMHpP OYJIraHguru cababiiv TaHJIaHTaH, OOIl CysAru
OYIUIMFUIAH YAKYBYH KOH OKUMUHU XOJIaTH aHUKJIaH/IH.

TagkuKOT AaBOMHUJA YypTa MHS apTEepPUsiCU Ba HMYKH OYHUMHTYPYK
BCHACHHHWHT JIUAMETPU MaH)XETKa CHKHII TECTHUIAH OJIIUH XaM, KEHUH XaMm
aHUKJaHAUu. YOy TaaKUKOT IIyHW KYpPCAaTAWKH, TOMUPJIAPHUHT JIHAMETPHU
TaJKUKOT OOCKHUIapura kapad ce3uwnapiu Japaxaja yrapmarad. XaxM Te3JIUru
TOMUPHHUHT JUAMETPH Ba KOH OKMMUHHHT YH3WKJIA TE3JIUTUTA TYFPHUIAH-TYFPU
MPOTMOPIIMOHAI YKAHIUTHHU XUCOOTra 0JIcCaK, KEHUHTH TaJKUKOTIapjaa 6u3s dakar
KOH OKUMUHUHT YHU3MKJIM TE3JIMrura 2>bTHOOpP KapaTtuO, yJIbTPATOBYII
TUArHOCTUKACH  yCYJIMHU  COANAJAIITHPAWK.  TaaKUKOT  TypyxXJjapJaru
O6emopriapaa BepreOpan apTepusuiapiary aHruocnasM manTuaa naijgo oynraHmaan

CYHT, MHS TTepPy3MOH OOCHMUHUHT OIIUIIN aHUKTaH 1. OKaaBar — 3.1).

3.1-’Kaasa..
Yan Bepredpas aprepust xyayauaa TUA 0yiaran 0emopaapaa
ayToperyJsauus 00CKHYMHHM TPAHCKPAHUAJ J0NIUIeP Ba aHTuorpagus

napaMeTpJiapu OpKaJIu aHUKJIAII

\Y% E=)
TpaHckpanuan nonrieporpadus
. Basocnasm | konTpanarepan | P

KYypcaTKudIapu

KOH TOMHPH | TOMOH
KoH OKMMHHUHT YHM3UKIN TE3JIUTH,

51,5£33,23 | 33,0+1,41 <0,01
cm/c
Gosling ungexcu 0,91+0,12 0,82+0,02 >0,05
LTI, MM.pT.CT. 104,45+6,30 | 104,50+9,19 >0,05
[lepdy3us kypcaTkudnapu
CBF, mi/100r/Mun 26,50+4,90 |36,26+£19,51 >0,01
CBV, ma/100r 4,16+0,04 2,72+1,25 >0,01
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MTT, ¢ 4,6+0,36 4,09+0,15 <0,05

TTP, c 21,23£2,49 | 19,68+0,54 >0,05

H3zox:- L] - mus nepgpysuon 6ocumu, CBF - mus xon okumunune mesznueu, CBV
— mus Kon okumu xaxcmu, MTT — xoumpacm moodanune ypmaua ymuws 6axmu,
TTP —uykxucuea wvuxuw eaxmu.

3.2.-xaaBanga YHT yMypTKa apTepHUsICH XaB3acuia YTKUpP 1epeOpOoBacKyIIsip
Ooy3unuimm Oynran Oemopiapna KT-mepdysus Ba TKAIT kypcarkuwiapu
keatupwirad. Mus ko okumu Tte3nurd (CBF)HuHr mnacaiiumm, KOHTpacTIu
npenapatuHuHr  yprada yTum  BakTd  (MTT)nuur  yzaiimmm, Gosling
WHJICKCUHUHT OIIHWIIY, MabliymMoTiapra kypa um3ukid Te3nuk (KOYUT)HuHr

nacainmm. TK/A'map ymOy xaB3anaru jetain IporHo3HM HaMOMUII 3Tau.

3.2-KansaJ.
Vur Bepredpan aprepus xyayanaa THA 6uian orpuran 6emopiaapaa
ayToperyJsaiuus 00CKMYMHHM TPAHCKPAHUAJ JONIVIEP Ba aHrUorpadus

napaMeTpJiapu OpKaJIu aHUKJIALL.

M=o
TpaHckpanuan nonrmieporpadus
. Basocnasm KoHTpanarepan | P

KypcaTKu4wiapu

KOH TOMUPU | TOMOH
KOH OKMMUHUHI YU3HUKJIU TE3JIUTH,

53,33+8,50 58,25+6,24 >0,05
cm/c
Gosling ungexcu 1,28+0,22 1,01+0,20 >0,05
LIT, MM.pT.CT. 111,0£16,64 | 91,9448,65 >0,01
[lepdy3us kypcaTkuunapu
CBF, mi/100r/Mun 22,5249,70 31,49+14,32 <0,01
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CBV, m1/100r 4,08+0,68 3,05+0,84 <0,05

MTT, ¢ 9,8+9,10 4,56%0,70 <0,01

TTP, c 29,95+10,70 | 23,44+3,73 >0,05

Dcnamma - LI - mus nepghyzuon 6ocumu, CBF - mus Kon okumunune mesaueu, CBV — mus
KoH okumu xaxcmu, MTT — koumpacm moooanune ypmaua ymuw eaxmu, TTP —uykKucuea
YUKUUL 8AKMU.

MustHUHT OopKa aprepuscu Xyayaugaru Oemopimapaa  TKIAIT  Ba
aarrorpadus KuiimaTiapu 3.3-KafBajjga KeATHpWiIrad. Musi KOH OKMMHHHUHT

tesnuru (MKOT) Ba mus koH oxkumu Xaxkmu (MKOX)HuHr mnacaiuiig Ba

KOHTpacT MOAAaHUHT ypTada yTuil BakTd (MTT)HuHr y3aitumm.

40
THA 6¥arau demopaapaa 36.26 O.anremus

BepTedOpo 0a3HIAp XaB3acHia 30

KT nepdyzua sa TRAI

e N 265
k¥ypcarkuawaapu (p<0,03) 20 N\
120 \\
i 16,
= / ‘ 27
, 0
30 /10445 CBF CBV
/
: / 2
315
80 ;/ / zusl'lenyuﬁpa
/ 20 19.68
40 \ /
33 | 15
20 / 0o
/ o8 '
0 001 ¥ H 409
S 2 > '
K\ : &
(S F 34 > 0
= BagitnasM KoM TOMHDH MMT  TTP

PHTDAJaTePaT TOMOH
Pacm THA 6yaran 0emopJapaa sepredpo 0asuasip xaB3acuaa KT nepdysus Ba TKAD
Kkypcatknuiapu (p<0,05)

3.3-7KaasaJ.
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VHT opka Mus apTepusicu xap3acuaa TUA 6uiaan orpuran 6emopJapaa
ayToperyJsauus 00CKHYMHM TPAHCKPAHHUAJ J0NIUIEP Ba aHTuorpagus

napaMeTpJapu opKaJIu aHUKJIAII,

Tpanckpanuan M6

pomrueporpadust Baszocnasm  KoH| KOoHTpayiatepan | P
KypCaTKAWIapu TOMHUPH TOMOH

CBF, mii/100r/Mun 16,49+12,61 22,36+18,38 <0,01
CBV, mui/100r 2,68+1,42 5,50+4,94 <0,05
MTT, ¢ 14,04+8,44 7,42+2.22 <0,01
TTP, c 30,19+6,65 25,61+4,66 <0,05

H3ox:- CBF - mus xon oxumunune mesaueu, CBV — mus xon oxumu xasncmu, MTT
— KoHmpacm moooanune ypmava ymuut éaxmu, 11P —uykKucuea yukuus 6axKmu.

3.4-xkafBanga MHUSHUHT VHT OpKa MHsS aprepusich xaBzacuma THUA Oynran
oemopnapna KT-nepdysus Ba TKAI kypcaTkuunapu Kenatupuiaran. Mus KoH
okuMmu Te3nuru (CBF)HUHT macaiumm, KOHTpACTJIM TMpEenapaTUHUHT YpTada
yrum Baktd (MTT)uunr y3aiumu, Gosling WHAEKCUHUHT OILIWIIH, ITYHUHTIEK
yn3ukiu Te3nuk (KOUT)uunr nacaiiuinum nepdys3us Ba QaoJUATHUHT MacalnIIn
OYynraH 30Ha MaBXyJUIMTUHHA aHUK KypcaTau.

3.4 xxkanBaJ

Yan opka mus aprepusicu xap3acuaa TUA Ounan orpuran 6emopJiapaa

ayroperyJsauus 00CKMYMHHM TPAHCKPAHHUAJ IONILIEP Ba aHTHOrpapus

napaMeTpJiapu OpKaJIu aHUKJIALL.

\YE=}
Tpanckpanuan gonrieporpadus
. Baszocmazam  KOH| KOHTpanarepai | P
KYypcaTKudiapu
TOMUPHU TOMOH
CBF, Mm1/100r/mMmun 15,59+11,62 21,36+19,37 <0,01
CBV, mur/100r 3,47+1,33 4,99+5,04 >0,05
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MTT, ¢ 15,04+9,33 8,02+2,01 <0,01

TTP, c 29,99+5,95 24,9145,06 >0,05

H3zox:- CBF - mus kon oxumunune meznueu, CBV — mus kon okumu xaseemu, MTT
— KOHmpacm moooanune ypmaua ymuut éaxmu, TTP —uykKucuea 4yukuut 8aKmu.

3.5-KaaBana
Vur ypra mus aprepusicn xap3acuna THA 6uian orpuran 6emopJiapaa
ayroperyJsauus 00CKMYMHHM TPAHCKPAHHMAJ IONILIEP Ba aHTHOrpapus

napaMeTpJiapu OpKaJIH AaHUKJIAIIL.

M=+6
TpaHckpaHnan nonrmieporpadus
. Bazocmnazm KOHTpanarepai| p

KypcaTKA4Iapu

KOH TOMUPU | TOMOH
KOH OKUMUHUHT YH3MKIM TE3JIUTH,

48,5+£2,12 54,0+7,60 <0,05
cm/c
Gosling nnaexkcu 1,39+0,14 1,2+0,27 >0,05
LTI, MM.pT.CT. 101,5+3,53 84,66+48,04 | >0,05
[lepdy3us kypcaTkuunapu
CBF, mi/100r/Mun 23,46+15,69 | 36,87+7,30 <0,05
CBV, mur/100r 3,1£1,53 3,49+0,87 >0,05
MTT, ¢ 10,14£1,10 5,89+1,96 <0,05
TTP, c 32,92+10,86 | 27,05+3,34 <0,05

Uszox: - LI/ - mua nepgpysuon d6ocumu, CBF - mus KoH oKuUMUHuHe me3nueu,
CBV — mus xon oxumu xasxcmu, MTT — xoumpacm moodanune ypmaua ymuud
eakmu, TTP —uyKkKucuea yukuwi axmu.

Yan ¥ypra Mus apTepuscH XaB3acuja IMaTOJOTHSICH Oyiaran OeMOpJIapHUHT

MabIyMOTIapu 3.5.-)KaJBaijia KEeJITUPWITaH. |paHCKpaHWal gomnruieporpadus
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(TKAI') mabaymoTinapura kypa mMus KoH okuMu (CBF)HUHT Te31uru Ba Yu3uKIu
te3auk (KOYT)HuHT nacailuiig aHuKIaHIu.

3.6.-kaaBaa

Yan ypra mus aprepusicu xas3acuga TUA O6uian orpuran 6emopJiapaa

ayToperyJsiuus 00CKUYMHU TPAHCKPAHUAJ JONILIEP Ba aHTHOrpagus

napaMeTpJapu opKaJIu aHUKJIAII.

M=o

Tpanckpanman  momrtuieporpadus

. Bazocnasm | koHTpanarepan | P
KypcaTKuuiapu

KOH TOMUPH | TOMOH

KOH OKMMUHUHI YHM3UKJIW TE3JIUTH,
66,5+2,12 42,0+£36,10 <0,01

cM/cC
Gosling uaaexkcu 1,39+0,14 0,7+0,54 >0,05
LI, mm.pT.CT. 101,5+£3,53 | 98,76+18,72 <0,05

[lepdy3usa kypcaTkuunapu

CBF, mui/100r/Mun 24,04+6,68 | 46,81+13,64 <0,001
CBV, mui/100r 3,4+0,44 3,66+0,59 >0,05
MTT, ¢ 7,3+7,11 5,05+1,15 >0,05
TTP, c 25,77+6,61 | 24,01£3,55 >0,05

Hzox: - LI - mus nepgysuon 6ocumu, CBF - mus xon oxumunune mesnueu, CBV — mus xon oxumu xascmu, MTT —
KOHmMpacm mMoo0anune ypmada ymuwi gaxmu, T1P —uykkucuea yuxuw eaxmu.
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3.2 Pacm. THA 6yaran 6emopuaapaa kaporua xa3acuaa KT nepgysusa Ba TKIATI
kypcarkuwiapu (p<0,05)

KoH ToMHp ynbTpaToByml TEKIIMPYBM HATWKAJapd TIE€MOJWHAMUKAHHU
TaxJ I KAJTUITHUHT cU(ATIn Ba MUKJIOPHN MabIyMOTIapH (KOH OKUMU TE3JUTH
Ba IyJIbCATUBJIMK WHICKCUHUHI CE3WJIAPIM aCCUMETPHsCH) €paaMuja Mus KOH
OKUMUHUHT YTKUP Oy3WIMIIM TAIXMCHUHM TYJIAUpHUILITa UMKOH Oepau. Mmemuk
VMHCYJIbTHUHI SHI YTKUP JaBpujaa OJIMHTaH KuUMMaTiapra Kypa, 3apapJiaHras
TOMOHJIa YHT yMYPTKa apTepusicu xaB3acuaa nepdysuon 6ocum 111 £ 16,64 mm
Hg rava xamalraHaurvuHu, YHI ypTa MU apTEpPUSACH XaB3acuga KOH TOMHP
¢anokar Tydaiiiau 3apapiaHraH TOMOHHUHT €H TOMOHHUIAard YM3UKJIU KOH OKUMHU
teanurun 48,5+2,12 cM/c raya Ba myncarus uHAeKcUHUHT 1,39+0,14 raua
KYTApUWJIMIIMHA KYpPHILLI MyMKHH.

Mus TOMUPJIAPUHUHT KapOTHuJ Ba BepTEOpO-0a3UIIsIp
KoJuiatepanu3anusicura kapaman, TK/I' YHr Ba wam ypra Mus aprepusuiapu
XaB3ajapuja, UIYHUHTIeK MUSHUHT BepTeOpo Oa3misgp KOH alllaHUIIN TU3UMHJIA
MHS KOH OKMMHHMHT yTkmp Oyswmmu (BMKAVB)Eu amukmamu. YTkup
epeOpOBACKYJISP E€THUIIMOBUYMIUKHUHT (BMKAS"B) DHI YTKUP JaBpUAaru
yu3uK KoH okumu Te3 uru (UKOT) Ba nepudeprk Kapumink KypcaTKudaapu

1epeOPOBACKYJISAP E€TUIIMOBYMIMKHUHT Ce3WIapiid JapakaCUHU aKC ATTUPAIU
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(p<0,05). MamkeTka ycynu €paaMuia GemMopiapia ayToperyisius Ba OJUreMus
Oockuwiapn aHuKIaHuO, meayMOpa Oockmun sca MCKT anrmorpadusicn €xu
MO3UTPOH dMHUCCUOH ToMorpad épaamuaa (I19T) anuknanam.

Bazocnasm ky3atwiran 6emopiapaa ayroperyJasiius 0y3uJMilM 1aBpujia
NATOJIOTHK YYOK TOMOHAA 1epedpan neppy3noH OOCUMHUHT TYLIUIIN Ky3aTUIIAH,
aitnu maitna CBF - mus kKoH okuMuUHMHT Te3nuru menépaa 0yiaau. CBF Ba
MTTHunr ommmm ky3atungu. LlepeOpan mepdysuon Oocum (LIIB) 32,5%ra
omau, CBF kon xaxxmu HopMana, CBV Ba MTTHUHT oy Ky3aTWiu.

Onerumus paspuaa IIIb wunr 45,4% ra tymumm ky3aTwinb, OyHaa
CBFuunr xam 50% ra tymmmmu ky3atungu. CBV Ba MTT kypcarkuwiapu sHaga
50-60% xonatnap/ia OMIMIIN Ky3aTHIIIH.

IMenymOpa 0ockuumnaa L{IIb aunr 75% ra nacaiimmu, CBF Hunr xam 76%
ra Tymumu Ky3atuica, CBV Ba MTT HuUHTr ukku OapaBap OLIMIIN Ky3aTHIIIH.
Arapna Oy gaBpaa Oemopra €paam KypcaTwinO, Ba3ocnasM ouyuimaca, oemopaa
UIIEMUK WHCYJIBT 03ara KeJIUIu aHuKIauau. ( 3.7.- xkaaBan).

3.7. wagBaj

THA 00CKUYJIAPMHUHT CTPYKTYPACHHH TY3HII

TUA 6ockuuiiapu LI1b CBF CBV MTT
TneHyMOpa JIaBpH I

IN
(30-1coatraua) H T i
NmeMux UHCYJBT | [||] ! "
JaBpU (1coatman Wl
OITaH/a)
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Hsox; I[Pb-yepebpan nepghyzuon 6ocum, CBF - mus xon oxumunume mesiueu,
CBV — musa xon okumu xasxcemu, MTT — konmpacm moooanune ypmaua ymui
sakmu, TTP—uykxucuea uuxuw eaxmu.

BU3HUHT TaAKUKOTUMU3 IIYHU KYPCATAUKH, ayTOPEryisius Oy3uIuIIu
MEXaHU3MH HWKKHTa acOCHH KOMIIOHEHT Tydaliun MUSHUHT 1nepdy3uoH
OOCHMMHMHMHI JOMMMIUIMTMHU CakKJalra UMKOH Oepanu. bupunum O6ockuuna Oy
aprepua’l KOH OKMMHUHUHI Kynaiumu OynuO, y OE€K COHJapJaH ITHEBMAaTHUK
MaHXeTIap 00 TaluTaHTaHWuaH KeWnH nactiadku 1,5-1.6 makuka 1aBoM dTaju,
HIYHAQH CYHT y Ooml Cyaru OYIUIMFUIAH BEHO3 KOHHUHI YMKUO KETHIIWHUHT
TYCHKKa y4ypaiid, BEHO3 TUMIAHUIITHUHT YCHUIIM OWiiaH amMaIlITupuiIaay, Oy sca
TyKuManap OocumuHu mnacadtupaau. THUA Ounan orpuran Oemopnapaa Oy
MOCJIAIINII MEXaHU3MHU OY3WINIIN Ky3aTHIIIH.

bomr Mus KOH OKMMUHUHT ayTOPETYISIIHICH OYy3UIUIIMIATH DHT AHUK
y3rapunuiap WYKM YUKy apTEepUSCUHUHI T€MOJMHAMMK XUXATJaH aXaMHsTIN
CTEHO3JIapu OyiraHn OeMmopiapjia XaM KOH OKMMHMHHUHI TAacTJIUTH, XaM HWYKU
OVHUHTYpYK BEHACH OpKaIM KOH OKMMHUHUHT KHCKAa TMapajoKcal YCHUIIN
Ky3aTWIId. ATEpOCKJIepo3 Ba TUIIEPTOHUs OWJIaH KacajUlaHraH Oemopiapjia
Hucbatan, THUA Ba WM Ounan ofpuran Oemopiapaa ayTOpEryJsuus
Oy3unuiuiapu KYOpoK aHMKJIAHIWM, Ba yjlap TIEeMOJAWHAMUK MHUS KOH
alIAaHUIIMHUHAT OY3WJIMIIUTa OJUO KEeNMWIIM MYMKHH OYiIMO, MHCYJNbTra YTHII
xaB(UHU OILIUPIH. VYnap MU MUKPOIMPKYISAIUSICHHUHT nacT
(GYHKIMOHAJUIUTUTAa acocjaHaau, Oy apTepuail KOHHUHI apTepUOBEHYJISIP
HIYHTJap OpKaJId BEHO3 KOH TOMHp OVHUIMFUTra Y3 BakTuAa Kaita
TaKCUMJIQaHHMILIMTAa KMKOH OepMmaiiin Ba 11y OWJaH Kepakid JAuarna3oHja
nepdy3noH OOCUMHU CaKJiad Typaju.

219 wnadap THA Ounan kacamnanran Oemopaa onubO Oopuiiran
TeKmupuiuiap yiaapHuHr Ayrtoperyisiuus n=71 ( 32,4%), Onuremuss n=99 (
45,2%), nenym6pa n=49 (22,1%) OGocKuuIapyUHU aHUKJAIIra UMKOH OepJu Ba

o6emopiiap KaOynxoHara Kyiuaaru 0ockuuiap/a Kadyn Kuiuaau. (3.3 pacm)
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Onuremus
n=99(45.2%)

IpKak aén JpKak
n=33 n=38 n=64 n=35
(48,8%) (51,2 %) (65,2 %) (34,8 %)

3.3 pacm. TpaH3uTOp MIIEMHK aTAKA OMJIAH Kaca/UIaHTaH OeMOpJIapHH

JKHHCTra 00FJIMK X012 TAKCHMJIAHUIIHA

AyTtoperynsuus Oy3WIHIUIapU JaBpjia- SbHU, OOII MUS KOH allIaHUIIUATH
nepdy3noH OOCHMHHMHT KaMmalumura xaBoOaH mepedpan KOH TOMHPIAPHUHT
KOMIIEHCATOp KEHTaWWIIM OWIaH KedyBYM OOCKHUUMIUD. AyTOPETYISIHS
Oy3wnuimu kapaéHugaru 71 Hadap Oemopnapuunr 48,8% spkaxiap, 51,2%
aémnapnaan uoopar. bemopnapuunr ypraua €mm 60,1+3,2 émnu, AyTtoperynsius
Oy3uIUIK OOCKUYMHUHT YpTada qaBoMuiinuru 1 Munytnan-20 MUHyTraya 1aBom
srau. Kacamimk naBoMuiiiury aémiapia dSpKakiapra HucOaTaH axaMUsTIH
Japaxkana Kyn  Kysatwigd.  YyHku  aprepuan  OOCMMHHUHI  Y3rapuilu,
Ba30CMa3MHUHI KeIMO UWMKHUIIM Ba aCTEHU3AlUs, CE3TUPIUKHUHT IOKOPH
oynranauru axamustra Mmouui( 3.3-pacm).

Onuremusi OOCKWYM ayTOPEryysiiusi Oy3WIMIIMHUHT KEHMMHTU Kapa&éHu
O0ymu6, mepdy3noH OOCMMHUHT sHaja TYIIMINM HaTWXacuaa Iepedpan KOoH
aliaHuIM Oy3WIMIIM Ba BEHO3 OOCHM ornuiura cabad O0ynanu, JeKUH 001l MuUs
TYKUMacHJard KHUCJOPOJ ajMalllMHyBH HWHTAKT Oynmaau. Onuremus OOCKUYH

xapaéuugarn 99 nadap Oemopnapuunr 65.2% opkaxmap, 34,8% Hu aémmap
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TalKui J3TAU. beMopnapHuHr ypraua €mm 63,7+4,3 €mHU, KacCaJUIMTUHUHT
Yypraya naBomuiuru 20 munytnaH 30 MuHyTrada OYynraH BakTHU Y3 WYHra
omagu. Omnuremuss OOCKMYM JaBOMMUIMIM HpKakiapAa aémnapra HucOaTaH
axaMHATIW JIapakaJa IOKOPYM HATHMXKaHW KypcaTau. UyHKHM s>pKakiiapa BEHO3
TUCHUPKYISIIHMS ~ ¥3  HaBOaTWga BEHO3 KJIMHUK  OCNTMJIAPHUHT  SKKOJ
ndoaanaHnIy Ba YYOKJIN OEITUIAPHUHT YCTYHIUTH OUJlaH KEeUIu.

[TenymOpa Oy- 6011 Must TYKUMAaCUHUHT KalTap XyCyCHUsITTa 3ra 3apapjIaHHIIn
oym6, mepdy3noH OOCHMHHUHT JAaBOMHMM TYIIMIIM Ba KHUCIOPOJ aJMAIIuHy
BUHUHI TMacalluimy okubaTuaa Oom MUs TYKMMacu THIOKCHSICH Ba Liepedpan
HEHpOHIapHUHT (aonuaTu Oy3unuimm OwinaH keuyBun Oockmumup. [lenymOpa
oockuunna 49 nadap 6emopaan 70,4% nspkaknap, 29.6% aénnap TamKuI STAU.
bemopnapuaunr yprada €mm 67,2+5,1 €mnn Tamkui 3tu6, neaymOopa 6ockuun 30
MUHYTIaH | coarraya OynraH BakTHM ¥y3 wuura onau. IlenymOpa Oockuuu
JABOMUMJINTHU JpKakjiapjaa aémiapra HUcOaTaH axaMUATIW Japaxajia HKOpH
HaTwkaHu kypcatau. [lenymOpa 6ockuunaan ke 15-20% xosmapaa UIeMuK

WHCYJIBTTA YTUIIN Ky3aTHIIIH.

THAIApHHHT KHHCTa 00F/IHK X014 3THONATOI€eHeTHK
80 TAKCHMIAHHINH

70.4

3.4-pacm. TUA 00CKUWIAPUHUHT JKHHCTA KYPa TAKCUMJIAHHUIITA
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OmuremMus

n=22(18,4%)

IpKak
n=9
(7,5%)

3.5 pacm. Takpopuii TUA Ba UU Onnan kacaaiaHral 6eMOpJIapHM sKUHCra 0OFIUK X012

TakcuMJIaHUIIH( KHECHH TYPYX)

Takpopuit TUA Ba UM Ounan kacammanran 119 madap Oemoprnap, 4 iun
nasomuna takpopuii THMA yTkazraH Ba MUKPOMHCYJIbT €KH JaKyHap HHCYJIbT
Ky3aTwiran Oemopiap xucoOmanaau. by 6emopnap 119 nadapau Tamkuin 3THO,
HEHpOPU3MONOrMK Ba HEHPOBH3yall TEKIIMPHUILIAP HATHXKACHIA YJIAPHUHT 15
Hadapuna (12,6%) ayroperymsmus, 22 wHadapuma (18,4%) onuremwus, 82
Hadapuaa (68,9 %) neHymOpa MaBKXyJIUTH aHUKJIAHTH.

Aytoperynsiius Oy3ununuiapu Oockuuuaara Oemopiap coHu 15 HadapHH
Taikui 3Tuo, ynapaad 9 nadapu 7,5% uHu spkakiap, 6 nadbapu 5,1% uu aémnap.

Omuremust 6ocknunaa 22 nHadap 6emopaan 15 madapu 12,6% spkakmnap, 7
Hadapu 5,8% aénnap TauIKuiI STIU.

[lenym6Opa 0y- 6ockuuna 82 nadap Oemopnap, mynapaan 45 nadap 37,8%
spkakiap Ba 19 nmadap 15,9% aémmap 6ynmb, kacammmk gaBomuimru 1coarrava

naBoM 3Tu0, 15-20%mu nmemuk uucynbrra ytam. MU - 18 nadap 6emopaa kysa
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Tinau, mwyHaad 12 nadapu spkakiap (10,1%), 6 nadapu (5,1%) aénnapuu
TAIIKWIT ST/IH.
bapua rypyxyiap opacuia KacaJIMK 3pKakiapaa aémiapra HucCOaTaH FOKOPH
oynam, Oy 3pKakIap opacuaa 3apapiu ojaTiap, MeTadoJIM3M Oy3WIHIILIAPH, TOPH
npenapariapuHu y3 BakTHAa KaOysn KHJIMAcIWK, SFIM OBKAaTJIapra MOWHUIUIAK
XUCCUHUHT FOKOPWJINTH, SIIall TYpMYyII Tap3uHUHT HOpMaja SMaciurud cabad
oynau (pacm 3.3).
3.8-xanBan
Acocnii Ba KHécMi Trypyxaaru 0eMopJapaa KoaryJLIOrPaAaMMAHUHT

KacaJIMK OocKHwiIapu Ba &m  rypyxjapu opacuiaa KOppeasiuoH

OOFJIMKJINKJINTH.
AyTtoperyisiust 52,44+2,4 p<0,001* 0,76 | Tyrpu Kywin
Onuremust 34,605 p<0,001* 0,65 Tyrpu ypraua
Henymbpa 19,7+0,4 p<0,001* 0,78 | Tyrpu kyuwmm
18-44 € 16,96+17,9 p<0,001* 0,52 TYFpH Ky4CcH3
45-59 ém 29,6+3,5 p<0,005* 0,56 Tyrpu ypraua
60-74 ém 11,1+0,4 p<0,001* 0,9 Tyrpu Ky4au
75-90 &m 7,940,32 p>0,05" 0,28 | Ty¥pu Kyucus

Xynoca KuauO aiTranma, AyToperyiasiuus OOCKUYMAa TIeMOCTAaTUK
KypcaTkuuwiap, MeHyMOpa, acocuil rypyx, Kuécuwii rypyx Ba 60-74 Emmaru
Ooemopriap opacuia TYFpy HNPONOPLUOHAT Ba KyWIH KOPPENISLUOH OOFIMKIUKKA
sra. Onuremusi Oockuumaa Ba 45-59 €m opanuruaa ypraya KOpPpEISUOH
OOFMMKINK MaBxKyH, Hazopar rypyxumaru Oemoprnap, 18-44 €m Ba 75-90
nutmiiap  ypracuaa TeCKapyd MPOMNOIMOHAUIMK MAaBXyJ OYiaub, Kydcus

KOPPENIAIMOH OOFTUKINKHA KEITUPHO YuKapagn
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3.2. TpaH3uTOp MIIEMUK aTAKAHUHI XaB3aJjapra 00F/JIHK X0J11a y4paul
4acToTacu

Tpan3utop HIIEeMUK aTakaja KOH TOMHpP JEBOpJapuiard arepocKiepos
Japakacl KapoTujJ Ba BepreOpo Oasuisp XaB3ajapia €KM HMKKajla XaB3aja
KYIIMIMO KEIWIIM XaM Ky3aTWIMIIM MYMKHH. BepreOpobasmisp Ba KapoTun
xaB3ajapja to3zara kenrad TUA y3uHuHT KIMHUK Oenrunapura Kypa dapkiaHau,
ymoy ¢apxk THUA typaum naBpiapuga Typiuua OYnamu. bupunum HapOatma
atepockiepo3 50-75% remMoIMHaAMUK axaMUSTIM SKaHJIUTHUra Kapauca, UKKUHYU
VpHUHa KJIMHUK Oenrwiap yMyMui Oom mus cuMmmnromiapu -58,8% xonatiapu
aHUKJIaHAIU, SBHU BEpTEOpO Oa3wislp E€TULIMOBUMIIMK YCTYHJIUK KWiIaau, Oy
aHATOMUK TY3WIHINTA, 3aXap4YeHKO XAJKACUHUHT SIXIIN PUBOKIAHMAraHIUTH
OunaH OOFJIHK.

BepreOpoOa3unsap xaB3aga yMymMHil Ooll MM CHUMITOMIJIAPH YCTYHJIHMK
Kunub, QoTomcusiiap, TEMUAHOICHs, CKaTOMa ayTOPETyJsius Oy3uIHiuiapuaa
JaBpusia KYNnpoK HaMO€H OYiau, YyHKH, OOII MHUS OpKa apTEepusiCd TapMOKJa
PUHUHT CIIa3MU YCTYHPOK OYIau.

OnuremMusi naBpujia BEHO3 JIUCHUPKYJSLMA Ky3aTWiInO, okuOaTia BEHO3
OOCHMMHUHI OIIMIIM f03ara Kejadau, HaTwkajaa OOl aiIaHWIIH, OOIl OFPHFH,
KYHTWJI alHUIIK, SHCA COXacuaard OOl OFpUKJIAapuW KaOW CHUMITOMJIAp Ky
Ky3aTWIId. ATakcusi, KOOpJAMHAIUs Oy3WJIMILIM, BEPTUKAJ XOJaTga Typa oJMac
JIMK, FOPUIITHUHT OY3WINIIHIAPH Ky3aTUIIadH.

[lenymOpa naBpuja Xykaiipa aoupacujia TIOTamMaT HKCAUTOTOKCHUKIIMK
BY)KyAra kenuo, Kaitmac >xapaénra ca®ab OYnMIIM MyMKHH, JIEKWH NeHymOpa
OockuuM xaM sxmu cudariu Oockuy OYynaub, Oy KaWTap mpouecc kapaéHu

XucoOIaHaIu.
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e Takpopuid THADapHHHT KHHCIra 00FIHK X014

3THONATOTEHETHE TaKCHMTAHHINHA
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W AEx M Iprakx
3.6. Pacm. Takpopuii TPaH3UTOP MIIEMHK ATAKAHHHI JKHHCTa OOFJIMK X0JI1a dTHONATOT€HETHK

TAKCUMJIAHU I

Acocuil Typyxra BepTeOpo-0a3wiisip Ba KapoTHJ XaB3ajlapJa aHTUOCIa3M
oynran 6emoprnap kuputuirad. bemopnapuunr émm 18 nan 90 émrava Ba yHIaH
Kartamap, yprasa &mm 52,6 +9,5. Haszopar rypyxwra- wmHCcynsT Ba THA
yTKa3MaraH, aHaMHE3WJa, TUNEPTOHMs, KaHUIM JuadeT, aTepockiepo3 Oop
OemopiapHuHr €mM Oyiinuya acocuil rypyx Ownan Takkocianau. Hazopar
rypyxuaara 139 nadap Oemop opacuma: spkakmap - 60 (56,1%), aémmap - 79
(43,9%). lllynu TabKuajall Kepakk, acOCHH TypyXla dpKakiap COHH aéiap
conura HucoOartan 1,5 6apaBapra, HazopaT rypyxujaaru aémiap sca 1,3 6apaBapra

KYTI.
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.3.7-pacM. DTHONIATOTeHETHK OMUJJIApHUHT 3pKkakiapaa BBb xaB3ara 00FJMK X0/11a KIMHUK
Gearuiapu (Acocuii rypyx)
o}
Lowr s ou u S
=
s
=
2 A s 23 4 o ST 2 ST
=
= S s s 6 [0 s [NENNNET
= KU
=
=
=
S Ar 26 23 10 24 260N 24 NGNS
=
s W 4 3 20 3 [a ¢ e
2 =
o=
S, A 2916 6 20 [EENRONE 0 NESINS
-«
u ﬁDI]PI%'pH]]]H 20% 40% woofilahnanumu 80% 100%
H 3¢ XyImH AyKo.IImH agasna
EreMHOapes EranecTe3’ns
E papecTe3ns B OOTHKO-IHPpaMHIAa CHMOTOMIAPH

3.8-pacM. DTHONATOreHeTHK OMMJLIAPHHUHT aénnapaa BBB xaB3ara 6of/IuK X0/1/1a KIMHUK

oesrunapu (Acocuii rypyx)
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3.9-pacm. ITHONATOreHeTHK OMIJIAPDHUHT IPKaKJIapAa KapoTH/ XaB3ara 00FJIMK X0/11a KIHHUK
Oearunaapu
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H Ayroperyiasinuss AT’ = Ayroperyasinusa KI' B Oauremus AT
Oauremus KI' m [Teaym6pa AT = [Teaymopa KI'

3.10-pacm. DTHONATOreHEeTHK OMUJIJIApHUHT aénnapaa Kaporua xaB3ara 60FJIHMK X0J1/1a KIHUHAK

Oearunapu

Kaporun xaB3aga TMAHUHT KeUUIIH YYOKJIA CUMIITOMIIAP YCTYHJIUTUA OWIIaH

HaMOo€H OVymaau. Jlactna® rumecTe3usi, mapecTe3us OeNruiiapu ayToperyJisius
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naBpuga HaMOEH OYnuO, Oy KOH TOMHp JEBOPHUAATHM YHU3BUKIM KOH OKHUM
TE3JIMTUHUHT OITUIIH OWJIaH OOFIUKIHP.

bour aiinmanumm, 6ol OFpUIIM, ONTUKO-TIMpaMUail Oy3WIMIUIAp OMUTEeMHUS
JTaBpura TYFpU Kelagau, YyHKH Ba30CMa3MHUHT NacTIa0Kd Oenruiapu ro3ara
KennO, BeHa KOH TOMHpJIApUAa KEHTaWWIl OYIUINM HaTWKacuiaa OOIl MU
TYKMMacuja BEHO3 JUMIIAHMIN lo3ara Kenaud. by ¥3 HaBOatuma TykKuma
runonepdysusicura cabad Oymagu. IleaymOpa maBpuma adasus Ba remumapes
Ky3aTuinb, Oy KynruHa Xonatiapaa ypra 0ol Musi apTepusiC IOKOPU TapMOFU
HUHT aHruocnasmu bpokka adaszusicura cabad O0yiau0, yHUHI MACTKU TapMOFU
Bepuauke adazuscu OenrmmapuHu  KenTHpuO dYWKapaau. bemopmapaa ro3ara
KeJraH yimly xoJaT yjaapJa Ky4iu crpeccra cabad 0ynub, Tomupiaap cia3MUHUHT
Kydammra onub kemaau. Hartmwkama TYKHMa THUIIOKCHSICH Ky4aunO, HIIEMHUS
JaBpUTa YTUII SXTUMOJLTUTH Ky4asi .

[lenymOpa naBpu sxmu cudatiau TUHOOKCHs XojlaTH Oynn0, KahTap xapaéH
xucoOnmaHaay, JekuH OyHma sHau Oemopiapra [{uanuanatu, Rosies. LAMPSS
HIKanajgapyu IOKOpH HaTuwxka Oepanu, Oemoprnapaa remumnapes, HacTKU Jad

OypYaKkIapUHHUHT TYIUO KOJIHWIIH, aMaBpo3 (yrac, adasus Oenrmiapu SKKOJIPOK

HaMo&H OVnamm. (3.11pacm).
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3.11.-pacm THAna Kaporua Ba BepTedpo 0a3uJisip apTepusijiapia aTepocKJIePO3HUHT KYIIHIU0
KeJITaH MATOJOTUACH OYJraH acocuil rypyxuaaru 6eMopiapaa KINHUK OeJrujaap yupai

Aapaxacu

- Opxaxaap @ Aduap

3.12-pacm. TUAxa Kapotua Ba BepTeOpo 0a3uisip apTepHusijiapAa aTepocKie POSHHHT KyIINING
KeJraH naroJjorusicu OyJaraH Kuécuid rypyxuaaru Oemop Japaa KJIMHMK Oejrmiap ydpaum

Aapakacu

bemopnapaa acocuii aprepusiiapuu aymiiekc ckanepiaam épaamunaa (IC )
- nuku yiky aprepusicu (MY A)uunr creHo3 arepockiepo3u - 98,8%, ymypTka
aprepusicu (YA)uunr - 16,2%, Maructpan apTEepPUSHUHT IMaTOJOTHK ASTHIIUIIN
(I19)-26,7%, ymyptka aptepusicu (Y A)HuUHT BepTeOporeHuK cukuianiu-20,3%;
Oo(TaTbLMOJIOTUK TEKIIMPYBAA acOCHM TypyxJaru nespaud Oapua Oemopiapiaa
(87,3%) mnepudepuk ckoTomalap AaHUKJIAHTaH; MEPUNANILIAP 30HAHUHT TYP
nap/ia HepB ToJaapy KaTIaMUHUHT KaJWHJIMTUHU aHUKJIA Oyiindya YTKa3uiIran
TaAKUKOT, acOCUHM apTepusulapHUHr mnartosoruk srummmu (I13) 6ynran Gapua
Oemopnapma TYp Tapaa  HEpB  ToJalapd  KATJIAMUHUHT  KaJIWHJIUTHHUA
WHTUYKAJIAIIMHY ~ aHuKJIaad.  bemopnapuunr 85,5  dousuaga  kypuil
KOOWJIMSATUHUHT OYy3H JIUIIN Ky3aTUJIIH.
doToncusinap, CKoToMmanap, MJUIUIONHSIAP, KYpHUIl MalJOHIAPUHUHT
BaKTMHYAIMK KOHLEHTPUK TOPAWUIIN €KM TeMHUAHOICHS KIMHHUK KYpUHUIILIAP
XHcoOJIaHa u.
- Koxneap Oy3wnmunuiap OemopnapuuHr 63,1 dousuga Ky3aTWiaraH: HOKOpPH

TOBYIIJAI'n IIOBKWH, STITUTUII KO6I/IJ'II/I$ITI/IHI/IHF MacamuIim.
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- Aptepuan runepreH3ua-68,1% xommapga. Arakcus-OemopiapHuHr 87,2
dbouznna.

- Beptukan xomar OapKapOpJIUTMHMHMHT Oy3wiuiid OemopiapHUHT 77,8
bouznna.

- JKucmonnii paomustauHT Oy3mwnuiu-6emopiaapausr 50,4 Gousuaa.

- Korautus Oy3unuii-6emopiapHuHr 45,5 ¢ousuna.

- Henpeccust xonatnapu - 41,1% xommapna Oemopiiapia yupall Jgapaxacu
aHUKJIAH]H.

Myngait  kuaub®  yTKaswiraH TaJIKUKOT — HATWXKAcHlla  MarucTpai
apTepYsUIApHUHT KapoTHA Ba BepTeOpo Oa3misAp xaB3ajiapia aTepOCKICPO3HUHT
KyUImin0 KeJTuIl maToJiorusick 0ynran 6emopiapaa. Acocuil, Kuécuii Ba Ha30par
rypyxunaru Oemopnapna Al'(aprepuan runeprensus), AT.(atepockiiepo3s),
KJ(kauamu nuabeT)HUHT Y3ura Xoc XYCyCusiTiapu aHUKJIaHraH. KiuHuk
KYPUHUIIIAa BEPTUKAT XO0JIAaT OapKAPOPIUTHHUHT OY3WIHILIK, OOII aiJaHUIIIH,
aTakcusi, OOIIHU €H TOMOHJapra Oypuill OuiaaH OOFJIUK ajmoMatiap, OOl OFpPUFH,
KYpHUIl Ba KoxJieap Oy3WJUIUIAp YCTYHJMK Kuiaau. KOrHUTHB Ba SMOIMOHAI
maxcust oy3ununuiapu 20-25% nan kyn OyIMaran Xosuiapja Kaa STHIIIu.

3.3 Acocuii, Kuécuii Ba Ha30parT rypyxjapu 6eMopJIapuHUHI KJINHUK Ba

AUATHOCTUK MABJIYMOTJIAPUHHA TAKKOC/JIAII

HOxopuna kaitn stuiran xypyxiap Owian Oup Karopna, OomHu EH
TOMOHTa OypuIll KM OpKara Talianl manTuaa maimo OyaraH KUCKa MyAAaTiIH
Oolw aijgaHWIIM XaM Kaij »Twirad. byHnall xosuiapia OOUIHMHI aBBalTH
XO0JIaTUra KAauTUIIA XYPYKHHM TyxXTaTaaud. bemopiapaa opull nautuaa acocaH
OViHMAaru Te3 xapakar OujaH Ky3FaTWUJaJuraH CWIKWHUILIAD €KW €H TOMOHTa
OFMIUIap Ky3aTwiaud. bab3uaa OomHM  Oypuinl malTHAa MyBO3aHATHUHT
Oy3WINIIY NTYHYAIUK aXaMHUSTIMKHU, arap OemMop OMpop HapCcaHu yIuiad TypuIlra
yiarypmaca, y HWUKWIMO TYIIUIIM MYMKUH - OOlHU Oypuin OwuiiaH OOFJIHK
anomatimap 93,7% wuu Tamkmia d3Tagum -Oom orpurm 81,7% Xxommapma Kaun

OTUJITaH.
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Bemopaapaa HeBposioruk Oy3uauNLIAPHUA 0axoJiall YYYH HHCYJIbTHHU
aHukJIamHUHr  Huaomaaatn  mkanacu  (CPSS), Face-Arm-Speech-Time
(FAST), FAST-ED, aprepuan OKKIIO3USHH aHUKJIAIIHUHT Te3KOp mikaaacH, Jloc-
AHJDKeNneccnaru  KacajaxoHara ETKU3WIIAAH OJIMHTH HWHCYJIBT CKPUHUHTH
(LAPSS) xabu HEBpOJOTHK Ky3aTyBlap YTKa3zwiaau, Oy YI490B MIKaJIaTapUHHHT
Oapuyacu KacaixoHara ETKHM3WINIAH OJIUHTA MYyJJarna WHCYJIBTHH Te3
TAIIXCUJIAN yayH UIniad yukuirad. [luanuaaata uacyasT mkanacu (CPSS) ro3
danaxu, KYJIJIApHUHT AaCCUMETPUK 3auuUrd Ba HYTKHUHT Oy3WJIUIIUHU
Oaxoyaiiin Ba Xap OUp 3JIeMEHT oAuil €Ku UYK 1e0 O0axoJaHHUIIN MYMKHH; arap
ydTa TaToJOTUsAaH OupopTacu Falpurabuuii Oyica, Oemopjaa WHCYJIBT

Oopaurura mryoxa KUJInHaIN.

AyToperyasuus OaareMus Henymbpa

- .S -
PP

® 103 accHMeTpHACH

# )3 accHMeTpHACH » KO3 accamerpuacH
Ky napein T 10z accaMeTpRACH
» Ky 6apMok1ap Ky4H » Ky GapMokaap Kydm & H0z accHMeTpHACH

3.13-pacm. LAPSS mkanacu 60axosam HaTkanapura kypa TUA 6unan ka cajianrad

Gemopaapaa yuoxkau cumnromiapuu 6axosam (P <0,05) (Acocwuii rypyx n=219)
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Ayroperyasmumt Oanrevns Henyvopa

v

v B

® 10z accHMeTpHACH

# 103 accHMeTPHACH » )z accHMeTpHACH
Ky napesn Kya - 1)z accaMeTpHEACH
» Kya 6apMokaap Ky4n » Kya GapMoKIap KydH = H0z accaMeTpHACH

3.14-pacm. LAPSS mkanacu 6axosam HaTmxkajgapura kypa TUA ouiaH kacajiaHraH

oemMopuiapaa yuoxkim cumnromiaapuu 6axonam (P <0,05) (Kuecuii rypyx n=119)

AyToperyamaa OuEremMan HmeMHE COA

“ I qp
— K
'

N >K)
A Il 4
R Q

= IOz mapanmam
B OEéxnapaa mapes

A
F“ __

-/ = Oék1apaa mape3

3.15-pacm. THA Ouian kacajuianran oemopiapaa RACE mkanacu 0yiinua TUA HuHT orupiaux

napazkacu (Acocwuii rypyx n=219)
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OaHreMHsa HimeMur coa
® 10z mapa.iman

AyToperyananmoa

® Kyaiapaa mapes

B Oéxaapia mapes 1

= }0z napain4an

# 103 mapaaman

= Ky11apaa mapes \ \./ 1 Kyuiapaa mapes

B OExtapaa mapes —-/ = Oéxiapaa mapes

3.15-pacm. TUA 6unan kacainanran 6emopiapaa RACE mkanacu 6yiinua TUA HuHT ormpink

napazxacu (Kuécmii rypyx n=119)

AyTopery.anna OumreMun Humre MuE cOH
e 11 57 81
2 4; 72
O 03 accameTpuscH O ¥03 accameTpusca [ HOz accaMeTpEACH
B KyaEn ©yTap O €K Bl Kynsn KyTapHII KR B EKyaHE KyTap HII €KH
TYIIHPHII TYIIHPHII TYIIH PHII
B HyTk 0y3 1NN B HyTk 0y3 1R B HyTk 6y301HIIH

3.16 pacm. TUA ytkasran 0emopiaapaa Hunyunamu mxanacu 0yitnaa TUA HuHT ormpiMk

napazkacu (Acocwuii rypyx n=219)
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AyTopery.iamuas OaureMus Himemuk cos

55 40 67 96 -
43 56 85
O X3 accameTpusca [ ¥03 accaMeTpHACH [ O3 accameTpasaca
B Kyi1En KyTapH Kl H Ky1HE KYTADHII €Kl B Ky18A KyTapHm e Kl
TYIIH PHIT TYIIH PHIT TYIIHPHII
B Hyrk 6yv:winmn B Hyrk 6yv:winmn H Hyrx 6yv:mwiamn

3.17-pacm. THA yrtka3sran demopiapaa Hunyunamu mkanacu 0yiu4da oFupJuK AapaKkacH.

(Kuécuii rypyxaa n=119)

TpaH3uTOp MIIEMHUK aTAKAHMHI OFMPJIMK JAapakacH

TpaH3uTOp MIIEMHMK aTakaja acocHil Ba KuUEcUU rypyxjaaru OeMmopiapaa
Huuamunatu, LAPSS mxkananapu kypcarkuuiapu roxopu OViaau. ['ypyxmiap
opacuia axamMusTIA y3rapuuuiap — Kysarmwiamaau.  Hasopar  rypyxuparu
Oemopiapaa KyWlHaa KEATUpWITaH MIKanajnap Oyilmya KypcaTkuuiaap MaHuii
HATWKaHU Kypcarau. Xyloca KUiaub nryHu atuim myMkuHaku, TUA Ba Takpopuii
THUA  yTkazran  Oemopiapaa  VYOKJIM  CHUMIOTOMJIAPHUHT  YCTYHJIMTH,
HIKaJaJapHUHT  MycOaT »SKAaHJIWTMHU  Kypcataau. Haszopar rypyxuaaru
Ooemopiiapaa ymMyMuid OOl MHUSI CUMOTOMJIAPHUHT YCTYHJIMTH OWJIaH KEUHUIIH
Tyailii, YYoFraum cuMnTomiiap Ky3aTWJIMaraHiauru cabadmau, Man(uil HaTuxXaHU
kypcatau. THUA nHunr Ba takpopuii TUAHMHT ayToperynsius, OJWreMHUs Ba
neHyMOpa G0oCKuuIapyia CAMITOMIAPHUHT MaBKYIJIUTY aXaMUSITIN 1apakaaaru
bapku Ky3aTUIMaIH.

TUA Ba WIIEeMHK MHCYJbTHMHI KJIMHMK Ba MNATOT€HETUK
xycycusitiapu. TaakukoTaa KarHamraH OEMOpPJIApHUHT KIMHHUK KEYUIIHUAA,

THUAmu pomu TtacBupnanrad. bapua xomarmapma THA, takpopuii THA Ba
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HHCYJILT XaBdu Oop OeMopiap, Typjud XWJI COMATHK Kacayuiukiaap (QoHuaa
TUNIEPTOHUK KPWU3  YTKa3raH, THUICPIIMKAMES OYJIraH Ba TUINEPTOHHUK
sHIeanonarus O6ynran O6emopisap Oynuo,ymapuunr €ému 18-90 €m atpoduaa
oynau.

Acocuil Typyxra BepTeOpo-0a3uiisip Ba KapoTHJ XaB3ajlapJla aHTHOCIa3M
oynran Oemopjap KUPHUTHITAH. Hazopar rypyxura wuncynsr Ba THUA
yTKa3MaraH, aHaMHE3WJa, TUNEPTOHHS, KaHUIM JuabeT, aTrepockiepo3 Oop
oemopyapHuHr €mm  Oyiinda acocuid TypyX OwiiaH Takkociaanau. Hazopat
rypyxuaaru 139 6emop opacuna: spkakiap - 60 (56,1%), aémmap - 79 (43,9%).

Tankukotumuzga Oemopiapaa THUA YTkasraHiapHUHT siHa OWp acocuit
MIUKOSATH OYnIub, y OMp TOMOHIAru KY3HUHT Oupaan 1-2 MUH KypMmail KOJUIIH
xucoomanaau. Iy yuyn TUA 6ynran Gapua 6emopiapHu 6u3 odTaibMaIoruk
TEKIIUPYBAAH YTKa3UK.

OdranpMonoruk TaaKukoTiaap. KoMmnbrorep cTaTuk MUKIOPH IepeMeTpust
HadakaT KypHIll KOOWJIMSATHHUHT Oy3WIMIIMAAH IIMKOSAT KWIraH Oemopriapia,
Oaky KYmuuiaukaa OWp TOMOH Ky3la, amaBpo3 ¢yrac, CKOTOMaiap, ITO3,
TEMUAHOIICHS Ba KYPYB YTKUPJIUTUHAHT TOPAMUIIN aHUKJIAHIH.

Kuécuil Ba acocuil rypyx OeMOpJIapUHHMHI KJIMHUK KYpUHUIIUAA KYPHII
KOOWIMATUHUHT  Oy3ununuiapu  (poromcusi,  XWIMWIJIOBYM  CKOTOMA,
TUIUIONMSUIAp, KYPHII — CcOXalaph  KOHIEHTPAIUSUIADUHUHT  BaKTUHYAIIMK
TOpaluIlY €K1 TEMHUAHOIICHS), apTeprual KOH OOCUMUHUHT FOKOPUIIUTH, aTaKCHS,
PoMOepr xonatupgaru OapKapOpJMKHUHT OY3WIMIIK, KoxJjeap Oy3wiuiiap
(Kynokiapaa OajaHa TOBYIIAATH MIOBKHMH, SIIUTUII KOOWIUSTHHUHT TTACAWHUIIIN),
acad THU3MMUHUHT 3apapiaHuIiiyd OujiaH OOFJIMK KYJI Ba OEK MYIIAKIAPUHUHT
3audauru Ba ce3uin QyHKOUscuaa Oy3uiunuiap, OOIl aillaHWIIM, KOTHUTHUB
Oy3unuuuiap, XapakarT (aoJUATUHUHT OYy3WIUIIM KaOu Oenruiap YCTYHIIMK

KHWJIaIH.
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3.18. pacm. TUA yTkasran 6emopiapaa KypyB VTKMPJIMTHHMHT HacadMIIA.

OdransMONOTUK TEKIMUPYB MaWTUIA KUECUU Typyxjaaru Oemopriapjia
MATOJIOTUK Y3rapullliap CE3WIapiiv Japa)aja YCTYHJIUK Kuiau: tTakpopud TUA
VyTKasran Oemoprnapnaa nepudepux ckoromanap 84,8% (TUA Ownan orpuran
oemopiapaa - 55,3%) ky3aTuiaraH, IT03 Ba TeMHUAHOIICHS, MOC paBuIaa 55,2% Ba
4,3%, KypyB HYKTaCHHUHI Topanumu - 22,4% Ba 6,4% xomnapaa Ky3aTHJITaH.
[Tepudepux ckotomamap 66,3% xomrapaa éEiicumon, 33,7% nma XaJIKacHMMOH
oynran. Ilepunanusuisip peTUHAT HEPB TOJIACH KATJIAMHU KAJIMHJIMTUHM YpraHMIIl
Oyiinya ommb Oopwiran Tagkukotnap takpopuii THMA yrTkaszran Oemopnap Ba
oupnamun THUA Gynran 6apua Oemopiiapaa nepunanuuiap peTHHAI HEPB TOJIACH
KaTJIaMU KQJIMHJIMTY IOTNKAJAlTraHUHNA aHUKJIaHH.

3.9.-xkaaBana

Acocuii Ba Kuécui rypyxJsapaa oQprajabMoOIIErHK TEKITUPYB

HATHKATIAPH

TUA  yrtkasram  OGemopnapaa | Takpopuit TUA bupnamun

Ky3uaa Ky3aTUJIraH yTKa3ra THUA yTkazran p
MaToJIoTHsLIap o6emopiap o6emMopJiap

Amavroz fugas 84,8+0,9 55,3+0,1 < 0,001
Cxoroma, IITo3 Ba remuanorcus 55,2+0,68 44,3+0,4 < 0,05
KypyB MailioOHUHUHT TOpaluIIN 22,4+0,65 14,4+0,01 < 0,001
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3.10.-sxkaaBan
Acocuii Ba Kuécuii rypyxsiapaa oprajnbMoivieruk 1 oiiian cyur

TeKINPYB HATUKAJIAPH

THA yTKa3raH oemopinapaa | Takpopuii TUA bupmamuu

Ky3UJa Ky3aTHWITaH [aToJIOrusap YTKa3rax THUA yTKa3ran p
o6emMopitap o6emMopap

Amavroz fugas 84,8+0,71 18,2+0,08 < 0,001

CxoroMa, [1To3 Ba reMuaHoncus 55,24+0,46 12,9+0,05 < 0,001

KypyB MaiiIOHUHUHT TOpaNlUILIN 22,4+0,18 13,5+0,06 <0,01

3.19. Pacm. TUA yTKa3ran Gemopiaapaa KypyB YTKHPJIMTHHUHT MacaiMIIg.

3.11.-sxkaaBan

Ha3zopar rypyxugaru 6emopJiapaa oprajabMOILVIeTdK TEKIINPYB

HATUKAJIAPU HATHKAJTAPH

OdTaIbMOJIOTHK ITATOJIOTHS Hasopart rypyxu (n=139)
Amavroz fugas 21,1+0,15

Ckortoma, IITo3 Ba remuaHoricus 31,5+0,22

K¥pyB MaliIOHUHUHT TOpaluIIN 26,5+0,19

3.12.-:xkanBaj

Ha3zopar rypyxugaru 6emopJiapaa oprajabMoruieruk 1 oiigan cyHr

TEKIINPYB HATUKAJIAPH
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OdTanbMOJIOTHK MAaTOJIOTUSI Hazopar rypyxu (n=139)
Amavroz fugas 18,3+42,3

Cxotoma, IIT03 Ba reMuaHoIICus 16,4+62,4

K¥pyB MaiiIOHUHUHT TOpalUIIN 26+55,3

3.13.-xaaBaia
Acocuii, KHécHil Ba Ha30paT rypyxuaaru 6eMopJiapHu

O(I)TaJILMOJIOFI/IK TEKIIUPYB HATHRKAJAPHUHI KOPPEJIIIUOH 6OFJII/IKJII/IFI/I

OdTanbMOJIOTHK Acocuii Kuécuii rypyx Ha3zopar rypyx Koppeasiuuon
No TaTOJIOT U rypyx M+m M+m P r GOFIMK/INK
M=m Japakacu
Amavroz fugas 18,2+0,08 84,8+0,71  21,1+0,15
1. p<0,001* 0,83 Tyrpu Ky4iu3
Ckoroma, I1To3 Ba 12,9+0,05 552+0,46  31,5+0,22
2. TeMHUaHOIICHS p<0,01* 0,56 Tyrpu ypraua

KypyB MaiimOHUHHHT 13,5+0,06 22,4+0,18  26,5+0,19

3 TOpanuIIKA p<0,05* 0,33 Tyrpu Kyucus

Kuécuit Ba acocuii rypyxJiap/ia CKOTOMa, KypyB MaJOHUHUHT TOPANHUILIH,
NT03 Ba reMuadorncusi, Takpopuii THUA VTkaszran Oemopnapaa ce3usiapian
napaxana kyn yupaau. THAga Amavroz fugas, ckotoma, nTo3, reMHAHOIICHSI,
KYpyB MaWJOHUHUHTr Topaiumu, 18,2+0,08; 12,9+0,05; 3,5+0,06 Takpopwuii
TUAna 84,8+0,71; 55,2+0,46; 22,4+0,18 xypcaTkuuiapu OKOpU OVIIH.
Amavroz fugas mposarncu Ba Kyp AOFIap 30HACMHHUHT 1To3, CKOTOMa, KYpyB
MaiJIOHUHT TOpaNUIIM, TEMUAHOICUICU: OUp TOMOHJIAaMa YMYpPTKa apTepHUsICH
MaToJOTUACUAa KYIPOK Ky3aTWUIau, nepumeTpusicu 76,7% xomnmapaa Amavroz
fugas, ckoroma, 1To3, reMUAHOIICHS, KYPYB MaliJOHUHUHT TOPAHUIIIA aHUKJIAHIH.

THUA Ba Ttakpopuit THA Vrkaszran Oemopiapaa Ky3 aprepuscuaa
aHruocnasM Oynumm HaTmwkacuna yTtud keryBunm Amavroz fugas ckoroma,

IFEMUAHOIICHS Ba KYPYB MaWJIOHMHHUHI TOPAWWIIM aHUKJIAHIU, aMMO 24 coaTnaH
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KEHUH KJIMHUK OCNTUJIAPHUHT TYJIUK WYKOIUIIN IOKOpUIa aUTUIITaH CUMITTOMJIAp
XaMm YTUO KeTyBYHM XapaKTepura MocC KeJIu.

Hazopar rypyxuaarn CKOTOMa TE€MHUAHOIICHUS KYpyB MalJOHUHHUHT
TOpanuIIM Kabu CUMITTOMJIAp aHTUOCTIa3M HATHXKACHAa dMac, OalIKi TUIIEPTOHMUS,
KaHu1 quadeT Ba 60 MU KOH TOMHUPJIAPU aTepOCKIEPO3N HATHXKAchaa Keauo
yuKKaH kypcatkud xucoOnanmu. Ilyaunr yuyn 6m3z THUA Ba takpopuit THUA
VyTka3zran O0emopisiapHu 1 oif Myuja KaiTa OKYJUCT KYpUTHJaH YTKa3raHUMH3a
Oemopiiapfa HazopaT TypyXHra TYFpH MpOIOPIMOHAT, acoCHil Ba KUECHU
rypyxJjapiaru 6emopiap/ia TeCKapu IporoOpIHOHA KYPCaTKUy Ky3aTHUIIH.

Xynoca Kunub myHu aituml MyMkuHkd, THUA Ba Ttakpopuit TUA Oynran
Ooemopriapja xaM KOMOpOU XoJaTjiapiap MaBxXyIJIuTH, yiaap 3ca y3 HaBOaTuaa
Oo(pTaTbMOJOTUK TATOJOTHUSJIADHUHT KeJIuO uukuiura cabad OyauiuHu
Tabkuanad yrum kepak. [y Ounan 6up Katopaa Ha30pat rypyxuaa Ba OupiaMyu
TUA yTkasrangan keiimH 1 ol numma xaita kypuiran 6emoprnapnaa ¢dakaTruHa
KYpYB MallJIOHHUHI TOpPAlHIIM KaTTa axamusTra sra o0ynau. [lepudepuk ckoroma
Ba TEMHAHOIICHSA 5ca HHUCOATIaH KaMpoK axaMuar kacO »1au. daxkarruHa
takpopuii THMAnapna Ba uHCynbT yTkazaraH Oemopiapnaa 1 oil uumpga Kaiita
oTanbMOJIOr KYpUTHIa XaM CKOTOMa, TF€MHAHOIICHUS Ba KYpyB MallJOHHUHT
TOpalMINY aHUKJIaHIU. ByHUHT cababu KypyB apTepusiiapaa TPOMOJapHUHT EKU

AMOOJUTAPHUHT TUKUINO KOJIUIIHUIND.

4-bOb. THA Ba HMIIEMHK MHCYJbTJApPHH JadopaTop Ba

HHCTPYMEHTAJ TeKIIUPHUII YCYJIAPUHUA KHECUIT aXaMHUATH

Kaiig stunran rypyxaapaaru 219 ta 6emopnapaa THUA xamnal 19 nadap
takpo puit TUA Ba uHCynbT yTKa3ran, 139 Hadap aprepuan runepToHUs], KaH T
nraber, Xamja aTepocKiepo3 OwWjlaH KacalslaHraH OeMopiapaa MHS  KOH
OKUMHUHUHT PEAKTHUBIIMK KYpCaTKHUJIApH TEKIMUPUIINA. PeakTHBINK-(yHKIIMOHAT
3YpPUKHUIN TAaWTHJa KOH OKMMHU JapakKaCHHWHT KOHTpajaTepall XaB3acuaa KOH

OKHMMH Jlapakacura HucOatu Ousian 0axoyiaH/Iu.
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4.1. JlaGopaTop TEeKIIMPYBJIAP HATHKAJIAPHU TAXJTHJIH

Taakukoara kupuTUaTaH acocuit rypyxaarua 45 (20,5%) 6emop Ba Hazopar

rypyxungaru 28 (20,1%), kuécuit rypyxma 26 ( 21,8%) Gemopna 2 Typnaaru

KaH[JIu Aual0eT aHuKjIaHau. KacamMKHUHT TaBOMMIIATY acocuid rypyxaa THA

oynran 6emopiapaa 11,7+5,3 #iun Ba TUA yTka3ud uHCYILT Oynran 6eMopiapaa

15,9£13,3, Hazopar rypyxaa- 9,2+6,6 iwi1 OYynub, CTaTHUCTUK >KUXATIaH

axamusaTim papxmapeus (p>0,05). [lnadbet Ounan orpurad 0eMOPIIAPHUHT aCOCHIH,

KUECUI Ba HazopaT TYPYXJApUHHHT &Il Tpajanusicu Oyinya TaKCUMJIAHWIIN
Kypcatwiras (4.4- xxaasan).

4.1-xanBaj

Kananu nuader OWiIaH OFPUraH acocuii, KHECHMA Ba Ha30paT rypyxJjapu

KY3aTYBJAPUHHU é1Ira Kapad TaKCUMJIAHUIIH

Em rypyxaapu

18-44 &m

45-59 ém

60-74 ém

75-90 ém

KaMu

(n=6)

HI
(n=4)

KT
(n=3)

AT
(n=19)

HI
(n=11)

K[
(n=17)

AT
(n=12)

HC
(n=8)

KT
(n=4)

AT
(n=8)

HC
(n=5)

KT
(n=2)

(n=45)

HI
(n=28)

K"
(n=26)

13,3%

14,3%

11,5%

42,2%

39,2%

65,4%

26,6%

28,6%

15,4%

17,8%

17,8%

7,7%

45,4%

28,2%

26,4%

Acocuit, ku€cuii xama Ha30par rypyxuja AuabeT KacaJUTMTUHU aHUKJIaI
napaxacu €mra kapad amanra omau. TUA ytkasran, Takpopuit TUA Ba MHCYTIBT,
Xamja Ha3zopar rypyxujard Oemopiapja KOHJAarw ritoKo3a jJapa)kacu HadakaT
nuabeTra JaJuHran o6emopriapia, O0anku TaHAHWHT Y3Ura Xoc OyiMmaraH cTpecc
peakiusicu Tydaiau Oomka Oemopiapaa Xam Kynaluly aHUKJIaHIUd. ACOCHIA,
KUECH Ba HA30paT TypyXJapUHUHT OeMOopJiap opacujaru KOHIaru KaHJ MUKJIOPH
Tax i1 KwinHau. HazopaT rypyxuaa anamHe3uaa quader 0yiamaran 6emopiapaa
¥pTaua riaoko3a MUKIopU 5,34+0,57 MMOJB/T HU TAIIKW 3TAMU, TaCAUKIaHTaH
KaHIIu AUa0CTHUHT 2 TUIW TalIXUCH KyWwiraH OeMmopiapia ypTrada gapaka
oupo3 rokopu 0ynuo, 8,78+1,59 mMon/n, ammo Oy dapK CTaTUCTHK >KHXATIaH

axamusm Oynmaau (p>0,05). Acocuii rypyxma Oy Kypcarkuwiap HaBOaTu
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owran 9,78+1,29 Ba xu€cuit rypyxna Oy kypcarkuuiap 11,7+2,38 mMMon/n1 Hu
tamkun 31ad. Kanmnm amaGer Owman orpuran takpopuit TUA VTkasran Ba
UMHCYJIBT OYiran OeMopiiapAa TIIOKO3a JapakacH Ce3ujiapiid Jlapaxaaa HKOpH
oynmu (p <0,01). bynman Tamxkapu, 17 Hadap Oemopnapuma 18 mMmon/n max
IOKOpY OViraH TUTMEPTIMKeMHUs Kaia STWiad, Oy TPOTHOCTHK calouii Oenru
oymu6 xucobnanamu. lllynunr yuyn, TUA yTkasran nuaberu 6op Oemopiapra
Kaparasnga, Takpopuii TUA Ba uHcynsT Oynran 6emMopiapaa rIIMKEeMUs Japaxacu
aH4a IOKOpU KYpcaTKWU4YHU Oepau. 2 TUIJard KaH/uiM JuabeT OuilaH OFpHUraH
OeMOpJIapHUHT JHUMHUA CHEKTPUHU 0axoJialll yuyH aTEepPOreHINK Kod(pPUIueHTH
TaxJIMJT KAJIUHAN. Acocuil Ba KUECUH rypyxJiapAa aTeporeHauk KoshduireHTu
aHUKJIAHIM Ba CTATUCTHUK >KMXaTAaH UIoHwWImmK P <0,05 tenr OYynnu. Kanamu
nrabeT MapxkyJ OyiraHja aTreporeHIuK Kod(PQUIMEHTUHUHI KUMMaTH aH4da
okopu  (4,07£0,30 Ba  3,50+0,14). Hazopar rypyxujga aTeporeHIIUK
koadpurmenTuaaru dhapkiap CTaTUCTUK kuxataaH uionycus (3,01+0,68 Ba 2,87
+0,21).

Acocuii, ku€cuili Ba Ha3z0paT TypyXJapu XYCYCHUSITIAPUHU TaXJIUJ
KWITaH/la, WHCYJbTra 4YaJMHraH Oemopiapaa ypraya KOH OOCHMHU Japa)kacu
okopu (P <0,05), aHTUTUNEPTEH3UB JOPUIAPHUHT J103aCH €Tapyii SMACIIHUTU
anukyanau. Kon 60CHMUHMHT ypTaya pakaMJIapUHUHT HHCYJIBTHUHT XaB() OMUIH
cudaruaa ponu €mra Kapad omau. Komopoua kacammukiapu 6op 6emopiiapaa
KaCAIUTMK KEUUIIMHUHT XYCyCHSTIapu TaBCU(IIaHIM, YJIApHUHT acoCUil Ba
HazopaT TypyXuJard ydpainl dYacToTacu €M JSpKakiapja ydyparid OpTAH.
Takpopuit TUA Ba uHCynbTra yajauHran OemMopiiap opacuaa paK KOH TOMHUD
CTUIIMOBUMJIUTH  IAKJIHWHT  HUCOWNA  yCTYHJIWTH  Kaiig  STwiad, Oy
KapAHOAMOOJIMK WHCYJIBTIAPHU OJITUHU OJIUIIIA FOPAaK YPHUII TE3TUTHHU Ha30pat
KWIAITHUHT MYyXUMJIMTUHUA Oenrwiaiau. byHmaH Tamkapu, acocwil TypyxJaru
Oemopriapia aHTUKOATYJISHTIAPHU KaOysl KWwiIdil €KW yJIapHU KaM Jo3ajapa
KaOyn Kunum Oyiinya KaMpokK OdXTHUE&X MaBxkya. Takpopuit THA Ba
Kapu0d3MOOIMK WHCYJIBTIIAPHUHT ca0a0iapuHu Kym (HaKTOPIM TaXJIMJ KUJIHII

HaTWXKacuaa SHT Karra xaBg Oynmada (GUOPWIALMSHUHT NAapOKCU3MAaJl IIAKIH
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DKAaHJIUTH aHuKJIaHau. KomopOuna xonarnapaan siHa OMpU KaHAJIU TUAOCTHUHT
acocwii, KHECUI Ba Ha3opaT TypyxJjapuja aHukjIanumu 45-56 émmarn aémmapma
yupamu opTau. Kananu nquaber Omnan orpuran 6emopiapaa Takpopuit TUA Ba
UHCYJBT/AA TJIIOKO3a Japa’kacd, aTepOreHNIMK Ko3((UIMEHTH Ba HEBPOJOTHUK
CTUIIMOBYIIIMK OFUPJIMTH JapayKaCH Ce3WIapiid Japaxkana Iokopu Oymmu (p
<0,05). Iynmaii kuwiub, acocuii Ba Ha3zopaT TypyxJapuja KaHIIH auader
OEMOpJIapHUHT COJNIMIITAPMA OFHMPJIUTH YXImam Oyicaga, acocuid Typyxaa
KaCAJIUTMK SHaJa YyKyppoOK MeTabOJUK KacaUIMKjIap OWIaH JaBOM JTHUIIH
Ky3aTUJIAH.

Kannnu nuaber Ominan ofpurad OeMopiiapaa KOH-TOMUPJIAPUHUHT KIMHUK
xojlaTuHU Oaxonam yuyyH [luHnmHatu mikamacu OyinWya TakKocHall amalra
ommpuiau. Kananmu nuabeT OwiaH ofpuraH Hazopar Typyxujard Oemopiiap
opacuna ypraya Oamn 10,71+6,6 >nu, nuaber OwsaH orpumaraH Oemopiapiaa
Yypraua 6amn 5,84+5,48 snu. bupok, Oy dhapkiiap CTAaTUCTHK KUXAT/IaH aXaMUSTIH
svac (p>0,05). Acocuii rypyxna LMHOUMHATHHHHT VpTaya KypcaTKA4wiapu
HaBOatu Ounan 4,36+1,58 Ba 3,134+2,44 >au, nuabeT OunaH oFpuran 6emMopiapaa
TUA yTkaszran MHCYJbT Oynran Oemopiapia CTaTHUCTHK >KUXATAAH CE3WJIApIH
napaxkaaa orupamm (p <0,01).

MeTabonuk CHUHAPOMIIADHM HMHOOATra OJTraH XOJJ1a acoCui Ba Ha3opar
rypyxjapu ypracupgaru (apk CTaTUCTHK >kuxartinan umoHwm a4 (p <0,05).
Hazopar rypyxuma OeMOpJIapHUHT SpMU HOpPMal TaHa Ba3HUTa dra OYnuo,
CEMUBIIMK 3 Jmapakacu Kaij sTuiMaraH. Acocuil rypyxjaa OEMOpIapHUHT y4jaH
OMp KMCMM OpTMKYa TaHa Ba3HUIa 3ra »au Ba 16 ta OGemopaa 3 nmapaxanaru
CEeMU3NUK Kan >tuinau. by dapkuaunr cababmapuman o6upu - TUA yTkasran Ba
MHCYJIBT Oynran OemMopiiapaa Xa€T Tap3W Y3rapuild, THMIOJWHAMMS, KYyIUHYA
dakaT XOoHaA dYerapacuja XapakaTJIaHWII SXTHUMOJU Mapxymmuruaup. THUA Ba
TUA yTka3ub uHCynbT OYiaran OeMopiiapaa pUBOKIIAHUIT XaBOUHUHT KIIMHUK Ba
OvokumEBn Oenrunapu. KoH TOMUpIApUHUHT YTKUp 3apajlaHMIl JaBpU MU

TYKAMAJIADUHUHT ~ X@)KMUTA, TpeMopOua  XojaTrra, KOMOpPOHWI  COMAaTHK
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Imatrojiorusira Ba MHIA KOH alJIaHUIIN 6y31/IJ'II/IHII/IHI/IHI‘ naTrorcHe3ngaru

y3rapunuiapra OOFJIUK.

4.1-;aaBaa

Acocuil, KUECHH Ba HA30PaT I'yPYXJIAPHMHMHI KOPPeIsiliuOH

OOFJIMKJIMTH
Koppeasimuon
Ne Taxauniap M=Em P r OOFJIMKJINK
Aapakacu
1 ATUAOZEN 67,423 p<0,001* 076  Tyrpu kywm
THIICPTOHUS
2 KOpacxontoMup 255,97 (<p001* 071  Tyepuxywm
CTUIIIMOBYNJINT U
3 Kanmmu muader 14,6+1,5 p<0,001* 0,52 Tyrpu ypTraua
4.2-xxaaBad

Acocuii, KUécuil Ba Ha30part rypyxjapuaaru demopJapaa
KOaryJorpaMMaHHUHT YpTaya KHiiMaTJaapu yacroracu (M+m)

Koaryaorpamma Acocuii rypyx Kuécuii rypyx Ha3zopar
KYpcaTKH4JIapH (n=219) (n=119) Typyx
(n=139)
AYTB/AIITB 0,93+0,04 ***A\A ok
(21.1-36.5 cex) 0,32 + 0,002 24,7+0,1
TpomOun BakTH, | 189,7340,86 ***/ 1\ ok
cex (70-120%) 120,5+1,2 70,5+ 0,59
MHO (0.8-1.2) 0,5540,47 **" 0,42 £0,03*** | 1,17+0,06
TpoMOuH BakTH, 8,83+0,04 **»
CEeK 7,84 +£0,06*** | 18,9+0,13
.(14-21 cex)
AnturpomoOuH III, | 98,52+0,58 ***\ 102,5+0,81** 66,5+0,47
%
(66-124 %)
**/N\
dubpUHOTEH, 5,47+0,02 5.7 + 0,04%* 2.9+ 0,02
(2-3 r/n)

H3zox: * - papkiap Ha30paT rypyx MabjiyMmMoTiapura HucOataH axamustim (** -

P<0,01, *** - P<0,001), ™ - dapxiap Ku€cuii rypyx MabIyMOTIapura HucOaTaH

axamusatiau (*P<0,05, ** - P<0,01, ™ - P<0,001).
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['ypyxjmap opacuma TeKmMpuO KypuiraHuaa

Oapua KypcaTkudiiap

Oyiinua KUEcui rypyxJa, acoCHil Ba Ha3opaT TypyXHra Kaparasja axaMusTIIHd

Jnapakajza TUIMepKoaryisiuus Oenruiaapu HaMo€H OVnnu. byHpan Tamkapw,

takpopuii THMA Ba umeMuk WHCYIbTH OViran kKuécuit rypyxjaaru O6emopiapaa

¢ubpuHoren napaxacu axda IoKopu. DUOPUHOTEH Napa’kaCUHUHT OLIUININ

H&@&K&T KOH KOoarypsiousiCu THU3WMHUHHHI @aOHHHFHHH dKC JTTHUpaIu, Oanku

KeJakakaa aiTud YTUIaauraH sJUTMFIaHUII Oenrucu cudatuia Xu3Mar KUIaiu.

Hatwxkana, runepkoarynsauus cu"apomMu TUA Ba Ttakpopuit THUA yTkasran

MHCYJIBT OYNran 6emMopiap/a 3HT KeHT TapKaJraH KoaryJIonaTUK CUHIPOMIUD.

yacroracu (M+m)

4.3-manBaj
TUAHUHT 3THOJIOTUK 0OCKHYJIApUTa 00FJIHK X0J11a ACOCHH IyPyXJIapuaaru
0eMop/IapAa KOAryJJIOTPAMMAHMHT ypTadya KHiiMaTJIapu

Koarynorpamma Ayroperyasiuusi | Oauremusi | neuymopa | CTblogeHT

KypcaTKu4jiapu (n=71), M£+m (n=99), (n=49), t-kpuTepusicu
M=+m M=+m

AUYTB/AIITB (21,1- 0,79+0,1 0,89+0,13 | 0,93+0,18 0,433

36,5 cex)

KBuk 6yiinua 178,19+2,3 | 199,19+3,4 | 189,73+3,2 0,148

npotpoM6ouH % (70- 5 0

120%)

MHO (0.8-1.2) 0,75+0,19 0,65+0,09 | 0,55+0,47 0,784

TpomOuH BakTH,(14- 10,72+0.54 | 9,92+0.54 | 8,83+£1,42 0,321

21 cek)

AntuTpoMOuH 111 91,8+1,43 96,8+1,42 | 98,52+1,8 0,412

(66-124 %)

®ubpunoren (2-3 r/m)| 3,77+1,85 4,87+1,85 | 5,47+0,03 0,004

Hzox: M —ypma apugpmemux xuiimam, m —cmaunoapm o2uui, n— 6emopiap

COHU
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TUA ¥yTKa3ran Ba WHCYJbTra YaJIMHTaH Oemopiapaa KoaryJsioH Ba
AHTUKOATYJISIMOH KOH THU3MMIJIApU YpTacujiard MyBO3aHAT JIucOallaHCHU sTHaja
aHukpok OVmau, THMA OVnaran Ba Ttakpopuit TUA §yTkasran Ba HHCYJIBTTA
YaJIMHTaH OEMOPJAPHUHT KOoaryJjorpaMMacu OWJIaH CONMINTHPHITAHA, TPOMOWH
BAKTUHUHI MHUKJAOpPUM OViKWYa CTaTUCTUK KUXATAaH HWIIOHYWIM (apkiap,
NPOTPOMOMHHUHT MHUKJOPH Xap MKKajda KYpCaTKU4 XaM reMocTa3 TU3MMHHHUHT
(daotanryBUHU KypCcaT/y.

4.4-xkanBa
JlaGopaTop TaxjimJuiap Ba KOMOPOHI KacaJUIMKJIAPHUHT KOPPeJIsIIHOH
OOFJIMKJIUK Japakacu.

Koppeasiunon
Ne Taxjaunsiap M=+m P r OOFJINKJINK
Aapaxacu
1 3J1 16,6+0,3 p<0,001* 0,78 Tyrpu ky4wiun
2 YMymuii xonectepus 4,9+0,2 p<0,001* 0,67 Tyrpu ypraua
Konparu kann " o o
3 — 12,6£0,S  p<0,005 0,52  Tyrpu ypraua
dubpuHOTEH * . .
4 s — 1796+18,8 p<0,005 0,65 TYFpu ypTaua
5 AUTB (®IITB) 30,6+3,6  p<0,005* 0,56  Tyrpm ypraua
6 C-peakTHB OKCHJI 5,9+0,31 p>0,01" 0,72  Tyrpu Kywin
7 s 10503  p<0,001* 09  Tyrpu Kywin
nIKajJacu
8 ROSIER 10+0,3 p<0,001* 0,9 Tyrpn ky4win
IKaJacu

Hzox: M — ypma apugpmemux Kutimam, m —cmanoapm o2uui, n — OeMopiap CoHu

Jlununorpammanu OaxoJaliia acoCHil TrypyXJaru YMyMHH XOJIECTEpHH,
NacT 3UWIMKIM JHUIONPOTEUANIAp Ba aTEPOreHIMK KOI(PGUUIHUEHTUHUHT YpTada
KUiiMaTu Hopmara HucOaTaH aHya IOKOpW SKauiauru aHukiaanau (p<0,05).
['emocTa3 TM3MMUHU Oaxojamiia CTATHUCTUK JKUXATIaH MIIOHWIN (apKiap Xam
OJIMHTaH: YpraHuiaaéTraHn acocuil rypyx (pUOPMHOTEHHUHI IOKOPU Japa)KaCuHU

(p<0,01) Ba antutpombun Il (p<0,01) mact mapaxacunu kKaiin stau. [lynmaii
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KI/IJ'II/I6, HHCYJIBTI'a YaJIMHTaH 6eMopﬂasza KOaryJsiiuOH Ba AHTHKOAI'YJIAHT KOH

TU3UMIIAPU YpTAaCUJArd MyBO3aHaT Oy3UJIMIIN aHUKIIAHIH.

4. 5-;kaaBa

Acocuii Ba KHEcHil TypyXaaru TypJ éumjgaru 6eMopJiapaa reMoCTa3HuHT

aCOCHH KYpCAaTKHWIAPH

I'emocra3s Em 6yitnua rypyx
KypcaTku4iap 18-44 ém 45-59 ém 60-74 ém 75-90 ém
|
THA THA THA THA THA THA THA THA
oyJaran yTKa3rad | Oyjaran VTKa3ran | 0yJaran yTKa3rad | Oyaran VTKa3rad
OemopJap | Ba OemopJiap| Ba OemopJa | Ba Oemop.uap | Ba
HHCYJIBT UHCYJABT | P HHCYJIBT HHCYJIBT
OyJaran oyJaran oyJaran oyJaran
OemopJiap 6emopJiap 6emopJiap 6emopJiap
1 2 3 4 5 6 7 8 9
AUTB/AIITB | 0,86+0,11 | 0,94+ 0,08| 0,96+ 0,21| 0,98+ 1,08| 1,0+0,12| 0,90+0,14 | 1,01+0,39 | 0,98+ 0,15
(21,1-36,5 cek)
KBuk 6¥yiinua 96,26+ 111,0+ 97,27+ 118,0+ 92,33+ 100,31+ 89,03+ 95,42+
?;’g_gg%hg/f;m % 13,83 9,41 1587 841 28,41 7,69 21,11 12,12
MHO (0.8-1.2) 1,05+ 0,23| 0,98+ 0,15| 1,15+0,27| 0,99+ 0,16| 1,19+ 1,10+ 0,06 | 1,31+0,78 | 1,07+ 0,05
0,30
Tpomobun 15,34+ 3,87| 15,0 1,54| 15,24+ | 15,0£1,54| 15,05+ 13,83+ | 15,04+ 1,36| 15,10+
izﬁ)m’(“'ﬂ 3,84 1,64 0,06 095
AHTHTpOMOUH 96,68+ 98,10+ 96,44+ 98,10+ 96,33+ 105,33+ | 92,29+ 7,43 | 100,40
11 (66-124 %) 10,95 19,43 10,81 19,43 11,71 19,98 +
8,44
(q)I/I6pI/II;OFeH 4,85+ 1,66 | 4,52+ 1,18 4,65+ 1,76| 4,52+ 1,18 | 4,57+ 1,8 | 542+ 2,51 | 4,64+ 1,57 | 4,57+ 1,54
2-31/n

H3zox.: Acocuii 2ypyx 17,6+0,4p<0,001* 0,78 Kuécuii 2ypyx

5,940,2, p<0,001*0,81 mene.

Acocuit Ba kuécuit rypyxmaru 6emopiapaan 60-74 €mmarum 6emopriapaa

reMocTas Kypcarkuunapu. B 6yitnua rypyxu Oyiinua Takcumianranga 60-74

éra axaMUsSITIIM Japaxaja rokKopu Oyinau, Oy kyiuaarwiap, TUA yTkazran Ba

takpopuii TUA §yrTkazran Ba wuHCynbT Oynran Oemopnapmna AUTB/AIITB

AUTB/AITB- (21,1-36,5 cex) 0,86+ 0,11
1,0+ 0,12

0,90+0,14

0,94+ 0,08 0,96+ 0,21
1,01+ 0,39 0,98+ 0,15, KBuk 6yiinga npotpoMOuH %

0,98+ 1,08
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KBuk 0yiinya nporpomoun % (70-120%)-96,26+ 13,83 111,0+9,41 97,27+ 15,87
118,0+ 8,41 92,33+ 28,41 100,31+ 7,69 89,03+ 21,11 95,42+ 12,12 MHO (0.8-
1.2) 1,05£0,23 0,98+0,15 1,15£0,27 0,99+0,16 1,19+0,30 1,10+ 0,06
1,31 0,78 1,07+ 0,05 ;Tpombun Baktu,(14-21 cex) 15,34+ 3,87; 15,0+ 1,54
15,24+ 3,84 15,0+ 1,54 15,05+ 1,64 13,83+ 0,06 15,04+ 1,36 15,10+ 0,95;
AntutpomouH III -(66-124 %) ; 96,68+ 10,95; 98,10+ 19,43 96,44+10,81 98,10+
19,43 ;96,33+ 11,71; 105,33+ 19,98; 92,29+ 7,43 ; 100,40+8,44; dubpuHOTCH
(2-3 1/m)-4,85+ 1,66; 4,52+ 1,18; 4,65+ 1,76; 4,52+ 1,18; 4,57+ 1,84; 5,42+ 2,51
4,64+ 1,57; 4,57+1,54 Tenr 6ynau. bapua kypcarkuuiap axamMHUsATCU3 Japaxana
1okopu 0. (P>0,05)

4.6-:aaBaJ.

THA yTka3ran TypJu émjgard 0eMopaapuaa reMoCTa3HUHI acOCHI

KypcaTKu4iapu
I'emocras Em 6yiinaa rypyx
KYpcaTKu4Jj 18-44 ém 45-59 ém 60-74 ém 75-90 ém
apu IPKAK aén IPKAK aén IPKAK aéx | JpKak aén

AUTB/AIITB 1,04+ 0,92+ 1,10+ 0,89+ 1,14+ 0,87+ 1,13+ | 0,85+
(L136.5¢ce) 1912 | 0,12 011 |01 008 [010 |021 [012
KBk 6¥iinda 83,62+ | 100,50+ | 86,72+ | 95,50+ 91,24+ | 92,40+ | 89,66+ | 90,30+1,4
npoTpoMOuH %
(70-120%) 31,78 1,5 21,78 1,5 23,58 1,5 22,74
MHO (0.8-1.2) | 1,20+ 1,03+ 1,19+ 1,13+ 1,19+ 1,18+ 1,21+ | 1,23

0,47 0,25 0,57 0,28 0,58 0,29 0,39 |+0,40
Tpombun 15,24+ | 14,40+ 16,24+ | 14,30+ 14,84+ | 14,50+ | 14,60+ | 14
BakrTu,(14-21
cex) 2,84 2,1 3,74 2,0 1,38 1,9 1,34 +1,8
AntutpoMOuH | 9525+ | 100,30+ | 95,0+ 100,20+ | 94,32+ | 100,10+ | 94,12+ 99,0
1 (66-124 %)

12,8 14,5 13,8 13,5 15,38 12,1 9,44 +10,1
;?Hfl)moreﬂ 214,08+ | 423+ 4,00+ | 4,00+ 3,63+ 3,53+ |3,77+ |34

I/
0,68 1,34 0,67 1,24 0,66 1,14 0,69 +9,6
Hsox: 18-44 &w-16,96+17,9, p<0,001%0,52; 45-59 6w-29,6+3,5,p<0,005%0,56:60-74 wr-

11,1£0,4,p<0,001%0,9; 75-90 éw-7,9+£0,32, p>0,05%,0,28 2a mene
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4.6-kanBaniian  KypuHUO  TypuOmuku, 60-74 €m  rypyxjapuaa
KoaryjorpaMMa KypcaTKH4Wwiapd €NUIAPHUKUIa HHUCOAaTaH THIOKOAryJIALMITa
TVfpu kenaau. llly Ounman Oupra, koiaran 3 €m rypyxujaard OeMOpJIapHUHT
KoaryjorpaMMa KypcaTKHUWIApUHUHT (apKiapu CTATUCTHK >KHXATAaH HOAHHK.
bynpgaii xonma, OeMOpJIapHHMHI KOH KOAaryJsiUUACH THU3UMUHUHI TYpJId
HyHanuuiapura TabCUp KypcaTaauraH OpHU-IapMOHJIAPHU KaOyNl KUJIUIIMHU
XHCoOra ONMIN Kepak Ba Oy TaAKMKOT HATMKAJAPUTa TabCUP KUIaAd. FEmpom
CypyHKaJu KacayUIMKJapra 4ajuHraH Oemopiiap Ba IOKOpHAa caHad YTuiraH
COMAaTUK MaToJjiorusick OynmaraH OeMopiap y4yyH IeMOCTa3 KypcaTKUWIApUHU
TaKKochauga Kyhuaara xycycusitiap anukianad. KeBuk Oyiinua mpoTpoMOuUH
uHJeKcH napaxkacu aHya rokopu (p= 0,043 Ba 0,037). bynaan tamkapu, ymoy
UKKU KUYUK Typyxaa aHTUTpoMOuH |ll HuHr ¢aomuaru nact, ammo Oy ¢apk

CTaTUCTHK JKUXaTAaH axamusatcus (p>0,05).
4.7 -skaaBaJ

Ha3zopar rypyxaaru 6emMopJiap/ia reMOCTa3HUHI ACOCUi KYPCATKUWIAPH

I'emocras AT K/ AT AT+ K/ AT+AT K/
kypearknu | (N=16) | (n=15) (n=8) KJI +AT (n=22) +AT+AT
Japu (n=13) | (n=17) (28)

AUTB/AIITB 17,93 16,09+ 20,83+ | 10,95+ 10,20+ 9,94+ 8,14+ 0,08
(21,1-36,5 cex) + 0,22 0,04 0,15 0,97 0,16
0,14
Keuk 6yina 81,45 99,2+ 97,87+ 100,30 97,14+ | 90,06+ 120,24+3,58
npoTpoMOuH %
(70-120%) + 2,98 2,53 | +£3,99 2,43 1,31
1,15
MHO (0.8-1.2) | 1,45+ 1,06+ 1,01+ 0,99+ 1,14+ 1,03+ 1,3+0,58
0,97 0,16 0,06 0,06 0,25 0,15
Tpombun 13,81 13,52+ 14,11+ 14,62+ 15,09+ 15,75+ 16,84+1,38
BakTH,(14-21
cex) + 1,23 0,17 1,34 1,07 1,18
1,16
AHTHTPOMONH 96,6+ | 94,30+ 99,30+ 94,85+ 100,0+ 101,29+ 125,32+5,38
Il (66-124 %)
12,12 6,44 2,45 5,44 3,48 5,29
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‘(IZ’HSP;H;OFCH 5,87+ 5,08+ 4,55+ 5,13+ 5,07+ 4,54+ 5,87+ 1,73
-9 I'/J1
1,73 1,23 0,09 0,42 1,97 1,52

Hzox: Al-apmepuan eunepmensus, K/J—xanonu ouabem 2 mun, AT-amepocknepos, Hasopam
eypyxu 11,6+0,4, p<0,001* 0,52.

[epeOpoBackymsip NaTOJIOTHSHUHT Oy jkapaéHiiapra alOKaCHHH aKC dTTUPA
TUTaH JKyJa KaM TaIKuKOTiIap oiub Oopwiran. by 3 HaBOaTmma KoaryistHT
(baoJUTMKHUHT OIIMIIKTA OJIMO KeIMaiu, Gpapkiap CTATUCTUK KUXATAAH aXaMHUAT
cu3 (p<0,05). ®ubpuHoreH gapaxacura Kejcak, KypuO YMKWITaH MaTOJOTHUsIIap
HUHT Xap KalicucuJia OXHUpPIrM Ha3opaT TypyXura Kaparahja oKopu Oymanu.
Kananu nuabert, arepockiiepo3 Ba apTepuall TUIIEPTOHUS OusiaH Oupra KyuIuiauo
KEJIUITN aXaMUATIH FIOKOPH KYPCATKUIHU KYpCaTad, aMMO CTATUCTHK JKUXATHAaH
axamuaTiad papk paxkar Al' Ba kanaau auaberaa coaup O0ymamu. (p=0,021).

THUA yTkasran Ba MHCYJbTTa YajJMHraH OeMmopiap/ia KOaryJsiHoH Ba
AHTUKOATYJISIIMOH KOH THU3MMIIApU YpTacujard MyBO3aHaT aucOalaHCH sHaza
aHUKPOK OYJaju IeraH Xyjocara KeJIuIl MyMKHUH.

TUA O6ynran Ba THA yTKa3zraH, MHCYJbTIa YaJIMHIAH aCOCHI TypyXJaru
OeMOpJIapHUHT KoaryjorpaMMacu OWJiaH COJIMIITUPWITaHJa, TPOMOWH BaKTH
HUHT MUKJIOpH OViin4a CTaTUCTUK >KUXATAAH UIIOHWIA (Qapkiap, TpOTPOMOUH
HUHT MHKIOPH Xap HMKKalla KYpCaTKWd XaM TeMOCTa3 TH3MMHUHHUHT (aosuramry
BUHU Kypcatau. Acocuili rypyxzna (uOpuHOTEH [mapaxkacu aH4da HOKOPH.
dubpuHorex (2-3 r/m). Aprepuan runeprensusaa 5,87+ 1,73; kanau nuadetna,
5,08+1,23; aTepockieposna 4,55+2,09, aprepuall runepTeH3us Ba KaHIJIA THa0eT
Kymmnub kenranga- 5,13+2,42; Atepockiepo3 Ba KaHUIH auabeT KYIIimO
kenrannaa-5,07+1,97; Atepockiiepo3 Ba apTepuall TUIEPTOHUSA  KYIIMIHO
kenranma-4,54+1,52; Atepockiepos, apTepuai THNEPTeH3UsI Ba KaHIM TUAOET
oupra xkenranga-5,87+1,73 xypcarkuwiapau Oepau. DubOpuHOTeH Hadakar
KOaryJsilUOH KacKajaja WUIITHPOK dTaau, Oanku C-peakTuB OKCWJ OuiaH Oupra
STUTUFTIAHUT OenTucH cudaTuaa XxaM Xu3MaT KHIaju.

TagkukoTIap HaTHXanapura kypa, GUOPUHOTEH Ba PEaKTUB OKCUJIJIAPHUHT

KOHIIGHTPAIMSICH 3apapiiaHvIll YYOFMHUHT KaTTa MUKIOPH OujaH OOFJIHK
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paBuIlla IOKOPH, aMMO TYFPUAAH-TYFPU KOpPpEssiMs aHMKJIaHMaraH. byHnaH
Tamkapu, GUOpPUHOTeH Napakacura Kapad WHCYIbTIIAPHUHT HAaTHKACUHU TaXMHH
KWJIUII YYyH YPUHMIIUIAP MaBXKY/I.

TUA mnaroreHe3MHUMHI MYXUM AacOCH SULTUFJIAHUII peaKUsIapUHUHT
kackaauaup. C-peakTHB OKCHJI Ba (PUOPHMHOTEH Japa’kaCWHU OILIUIIM IIAKINAa
AHUKJIAHTaH CYPYHKaJIU SUUTMFJIQHUII KOH TOMHpP Ba MHS 3apapiaHUIIN Y4YyH
xaB¢ ommuiapugan Oupu OYymu6 xm3mar kuiamu. Iy myHocabat Ounaw,
SJUIAFJIAHAIT  MapKepjapy Japa)kacuaa HHCYJIbT XaB(UHU MPOrHO3 KWIIMLI,
IIYHUHTI€K, UMMYHOMOAYJISTOPJINA JIOpU-AapMOHJIApHU OeMopiapra KOMIUIEKC
JABOJalll]a SKOPUM STUINra YpPUHUIUIAD TOOOpa KYMNPOK WIMHA KU3HKUII
yiroTau. Ymoy Tagkukor C-peakTuB OKCUI, GUOPUHOTEH Napa’kaCuHU, LIYHUHT
neK, 6eMop KaOyJs KHJIMHTaH KyH/la SbHU OMPUHYM coaTiiapa acocuii, KHECHI Ba
Ha30paT rypyxjapu OeMOpJIapHUHI KOHMHM KIMHUK TEKUIIMPYBAA SULTUFIAHUIL
Y3rapuIIMHUHT OFUPIUTH TaXJIUI KUIAHIH.

4.8-xxaaBaj
THUA, takpopuii THA Ba MHCYJbT yTKa3raH 0eMopJiapaa s/UTAFIAHUII

OeJrwIapuHUHT YpTraya kuiumaraapu. (1-7 coarnapaa)

Acocuii Ba Kuécuii rypyx Ha3zopar rypyx
SnnurmaHuin
(n=338) (n=139)
MapKepapu
Jletikounr, 4-9*10° 11,91+0,29%* 5,65+0,32
Mownouurt, 3-8% 9,334+0,49** 5,69+0,28
bazodun, 0,5-1% 1,93+0,01** 0,73+0,08
Dosurodwi, 1-6% 5,97+0,01* 3,37+0,09
Jlumponur, 19-37% 23,54+0,47*** 5,57+0,02
Taékua sapoaun
3,19+0,04* 1,55+0,03
HeiTpodni,0-5 %
CermeHT siiponu
65,92+1,08** 42,75+1,07
Heirpodpnin,47-72 %
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C-peaxtuB okcui, 1-3r/n 6,88+0,51** 2,86+1,34

H3zox: * - Gapkiap HazopaT MabayMoTiapura HucOaran axamustiu (* - P<0,05, ** - P<0,01,

*** - P<0,001),

Kagsamnapnan xypunu6d typudauku, TUA, takpopuit TUA yTkasran Ba
WHCYJIBT OYJITraH acocuil TypyxJaru Oemopiapnaa JEeHKONUTIAp Japa)kacu aHda
1okopu. Jlewikonut ( 4-9*10°) Acocwuit Ba kuécuii rypyxaa 11,91+0,29; Hasopar
rypyxuna 5,65+0,32. I'panynonurap XykapadapuHUHT OaTad)Cuil TaxXJIUUIapu
OwiaH acocuil TypyxJard MOHOIMUT Ba 0a30(pWUIAPDHUHT IOKOPH Japa)xacu
pTHOOpra onmHaau. Monouut (3-8%) acocuii Ba kuécuit rypyxna, 9,33+0,49;
Hazopar rypyxuaa 5,69+0,28; bazodunnap (0,5-1%), acocuii Ba Kuécuii rypyxaa-
1,93+0,01; nazopar rypyxuna-0,73+0,08. by dapk maBxyn amabuii manbanapaa
TacBHpJaHMarad. OXTUMOJ SUUTUFJIAHUIIAA  XyXKalpa WUMMYHUTECTHUHUHT
XyCyCUSITJIApUHM aKC OJTTUPWIMAraH, JIeKUH Oy UWHCYJNbTIIAp Yy4yH XaBd
oMmwiuaup. byHnan tamkapu, 6011 Musi KOH alJTaHUITUHUHT TaKpOpaH Oy3WIHIIN
ownan C-peakTHB OKCWJIHMHI OOFJIMKJIUIH WIIOHWIN Aapa)kacu Kaiia stunau. C-
PEaKTUB OKCHJI KOHIIEHTPAIUSICHHUHT OpTHUIIK 4-6 coaTnaa HaMOo&H 0ynuo, 24-96
coaT MYMJA DHI IOKOpPW HyKTara eTu0 Oopamau, Oy sca ¥3 HaBOaTuga HEpB
TYKUMaJIApUHU 3apapiail OusiaH oupra Keyaau.

Acocuit rypyxna ¢uOpuHOreH nmapaxacu aHda lokopu. DubOpuHOreH
Ha(dakaT KoaryJsiLUOH Kackajda UIITHPOK 3Taau, 6anku C-peakTUB OKCUJ OuilaH
Oupra sUITUFIaHUI Oerucy cudaTraa XaM X|U3MaT KAaaau.

TagkukoTIap HaTHXKanapura kypa, GuOPUHOTEH Ba PEaKTUB OKCUJIJIAPHUHT
KOHLIEHTPAlMsICH 3apapilaHdIll YYOFMHUHI KaTTa MUKIOPU OujaH OOFIIMK
paBUIIa KOKOPH, aMMO TYFPUIAH-TYFPU KOppEIsUMs aHUKIaHMarad. byHpan
Tamkapu, GUOpUHOTEH JAapakacura Kapad UHCYJIbTIAPHUHT HATH)KACUHU TaXMUH
KWW YYyH ypuHUILIap mMaBxyd. Takpopuit TUA yTkasran Ba UHCYNIBT OYira
Oemoprnapia SUUTMFJIAQHUIN Oenruiapu  Ba JICHKONUTIAp XyKalpaJapuHUHT
JapaKaCcUHU  COJUIITHPUIN  OpKaJIM OJMHTaH HaTWKajlap  KalTajlaHTaH

1epeOpoBacCKyIsIp 3apapliiaHuIIapra MOWWI OYIraH MMMYHHTET DPEaKIUsIIapH
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PUBOXJIAHUIIMHUHT Yy3Wra XOC XYCYCUSITUHM Kypcaraau. by Xycycustiapu
UMMYHO(EPMEHT TaxXJIWI YCYJUIApUHU KYJUIall OPKAJIU YyKyp YpraHwuIIHU Tanad
Kwiaau, 0y sca TMAnan kelinHru uHCyabTAAp €Kk Takpopuit TUA ydyH sSHTH
xaB¢ omwuiapu OopaMrMHU  Tabkuanaiau. MusHuUHT  YTKHp  (oKaid
y3rapululapiHd  [MAK/UITAHTUPHILITa >KaBOOAH [o3ara KeNaguraH sIUIMFIaHUIT
pPEaKUMUIAPUHUHT €I XYCYCHUSITIAPUHU XHMCOOTa OJMII Y4yH Typiu Eliiaru
oemopiiapaa C-peakTuB OKCHII Iapa)KaCUHU TaKKOCJIAIl aMaJira OIIMPUIITraH.
Kuécuii rypyxzia mHCyJIbTra yajauHran oemopiapaa €mm ounan C-peakTuB
OKCWJI Japa’kKaCHHU OIIWIIM TEHJEHIHUACH Ky3aTWIId, aMMO Oy HaTuxKaiap
CTaTUCTHUK KUXATJaH UIIOHYCH3.
4.9-;kaaBa
Acocuii rypyxaaru typJu émgaru TUA Ba takpopuit THA yTkazud uHCYJIbT

oysaran 6emopJapaa C-peakTuB OKCIJI 1apakacu

Snanraan Em 6yiinua rypyxsap
i 18-44¢m 45-59¢m 60-74ém 75-90¢m
MapkepJia
pu THA THA THA THA THA THA THA THA
oyaran yTKasran | Oyjaran yTKa3rad | 0y.aran VTKa3rad | Oyjarad | yTkasran
Oemop.a | Ba OemopJa | Ba OemopJa | Ba OemopJ | Ba
p HHCYJIBT p HHCYJABT | P HHCYJBT | ap HHCYJIBT
o0yaran o0yaran oyaran oyaran
OemopJiap OemopJia 6emopJia OemopJaap
P p
C-peaktuB | 3,78+ 7,75+ 4,58+ 7,85+ | 4,77+ 8,79+ | 4,78+ 8,22+
OKCHIT 0,04 0,58** 0,04 0,58* 0,33 | 0,29**| 0,28 0,17**
1-3r/n

H3zox: Acocuii eéa kuécuti 2ypyx 6Gemopaapu opacuda C-peaxmué OKCUT

MUKOOPU, ACOCULL

2ypyxea Hucoamawu Kuécuil 2ypyxoa rKopu 0ynou, yyHku 0y cypyxoa uHcyiemiap 0yiub, yiap

umwemux yuoe ampoghuoazu sanueranuwnu oaxonrauou. *-P - 00,5, ** - P<0,01.

4.10-xaaBaua

Haszopar rypyxuaaru typJu émaaru 6emopsaapaa C-peakTuB OKCHJI

Aapaxkacu
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Anauraanum Em rypyxaapu 6yiinua

MapKepJiapu 18-44ém 45-59ém 60-74ém 75-90€ém
C-peaktu [3,34+0,05 2,34+1,39 2,42+1,49 3,88+0,59
OKCHJI

Hazopart rypyxnaru 6emopiap opacuma C-peakTuB OKCHII napaxacu, 18-44
¢mr Ba 75-90 €num G6emopnapia FOKOPH SKAHJIWTH aHWKIaHau. YyHKHA EHAOII
Kacayumkiap Tydainum xam C-peakTUB OKCHJI OIIMINM, Ky3aTWJIMIIA MYMKHH.
HeBponoruk OGenrmnapHuHr Kydan® Oopumm Ownan C-peakTUB  OKCHI
JapaKaCUHU OUIUII TEHJICHUIUACUHU KYPUIIUHTU3 MYMKHUH. YOy TEHIEHIUA
CTaTUCTUK JKUXATIAaH TacAWKJIaHaJAW: MHUHUMaJl Ba ypra Japakaaaru
V3rapunuiapra sra Oemopiapjaa sUUTMFIaHUII Oelrucu ypracuaaru ¢apkiiap
umonucus (p=0,875), ammo keinHuanuk C-PEAKTUB OKCUJI Japa’kacujia KeCKUH
ommmy MaBxyd. (p=0,0029). V3 naBGarnima ypraya Ba KUIIMH Y3rapuiniap
p=0,0007, oFrup Ba KpUTUK axBoiaa Oyiran 6emopiap Omnan comumrupranga C-
peaktuB okKcwi KoHueHTpamuss Ba ROSIER Oammapu conu Vpracumaru
KOppeysiliisg ~ TaXJWwulapyd  YTKa3WJIgd Ba  HA30paT TypyXuaa TecKapu
MPOTMOPIIMOHAIIINK, aCOCHH Ba KUECUU TypyxJjapia ypraya TYFpuU OOFIUKIUK
aauknanau (p=0,05; p<0,05). Onuaran HaTwXkamapra acocimanunO, YyTkup THUA Ba
takpopuii TMA xamaa wHCYIbT AaBpuga OEMOpPIAPHUHT XOJATHUHH KOMILUIEKC
Oaxonamiga SUUTAFIAHUIT OCJNTUIAPUHUHT TPOTHOCTHK POJHM XaKHuja XyJoca
YUKAPUIIl MYMKHUH.

TagkukoTuMU3garu Oemopiiapra YMyMHH XOJIECTEPHUH, MACT 3UWINKIATH
JUTIONPOTEUJIap, IOKOPH 3UWINKIArU JUTNIONPOTEUJIap, YMyMUA
TPUTIIMUEPUAJIAD,  aTepOreHNMK  KoePuUueHTuHH Y3  uyura  oJrad
JUNUAOTpaMMa TaxXJIWIN XaM 0apua rypyx OeMopiapura TeKIIUpUIIIH.

4.11-wanBan
Acocuii, KUECHI1 Ba HA30paT IyPyXJIapuIaru HIIeMHUK HHCYJIbT YTKA3raH
O0eMopJiapAa JUIUAOTPAMMA KYPCATKUWIAPMHHUHT ypTadya KUiMaTIapu

CTAaTUCTHUKR (])apm]apmmnr HINOHYJINJINTHA
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Acocuii Ba Kuécuit Hazopar rypyx

Jlunmmoporpamma KypcaTKudIapu TypyX (n=139)
(n=338) M:+m
M=Em
YMyMHii X0JIECTEPUH, MMOJIB/T 5,54+0,11 * 5,08+0,23
[Tact 3uunuKaaru JUMonpoTenap, 3,53+0,11 * 2,86+0,21
MMOJIB/JT
KOxopu 3nunmkaaru 1,24+0,35* 1,01+0,36
JUIONPOTEUAIIAP, MMOJIb/JI

YMyMuii TpUTIUIEpUITIAp, MMOJIb/ T 1,61+0,72 * 1,50+1,10
ATeporeHauk Ko3ppuIueHTr 3,59+0,14 * 2,93+0,21

H30x: * - bapkiap Hazopar rypyx MabiymoTiapura HucOaran axamustiu (* - P<0,05).

Acocuil Ba Ku€cuil rypyxjaaru Oemopiiapja YyMyMUM XOJIECTEpUH, MacT
3UWINKIM JIMIONPOTEUIIap Ba aTEPOreHIMK KOI(PMUIIMEHTUHUHT YpTada
KUIIMaTH Ha30paT Japa’kacujiaH aH4ya IOKOPH dKAHJIUTUHUA KYPUII MyMKHH.

Acocuii, kué€cuidi Ba HazopaT TypyXH YyYyH HOpPMaJaH TallKapu
JUnUAOrpaMMa KypcaTKuwiapyu OujaH OeMOpJIapHUHT COJUINTHUPMA OFUPIIUTH
Taxy i KwimHad. Acocuid rypyxaa 39 (32,5%) Gemopiapaa macT 3UWIUKIArd
JUTIONIPOTeN A  IOKOpW  jAapaxkacu, 68  Hadap  Oemopma  (56,7%)
runepxoniecrepunemus, 60 (50,0%) Gemopnapna areporeHsuk KodGGUIIUESHTH
OITaHJWTu Kaiia H»Twian. Hazopar rypyxuaa moc paBumga 12 (35,3%)
oemopiiapaa xojectepuH aapaxkacu, S5 (14,7%) OGemopiiapja macT 3UUIMKAATH
aunonpoTteuaniap napaxacu, 12 (35,3%) Oemopna areporeHiank kodhduireHTr
napaxacu omranaurua Kysatwiau. Llynnait kunub, acocuil Ba Ku€cuil rypyxnia
JTUCIUTIUAEMUS OWIaH Ky3aTyBJap YIyIllid aH4da I0KOpu OYIau.

bemopmapauHr acocur, KuE€CMM Ba HA3opar TypyXJapu —opacuiaa
CTaTUHJApHU KaOyn KWiuira Kapad JaumujgorpaMma KypcaTKUYJIapuHU
VY3rapuiiMHA TaKKOCHall amaira omupuiaud. Acocuit Ba Kué€cuil rypyxna 64
(53,3%) Oemop, Hazopar octuaa — 21 (61,8%) Oemop craTuHiap KaOyl

KHWJIMINTAaH.
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4.12-wanBan
Acocuii Ba Kuécuii rypyxaaru 6emMopJsapaa JUNuAorpaMMaHUHT émra

HUCOATAH KYPCATKUYJIAPH

JIK Emr 6¥itnua rypyxmap
18-44 ém 45-59 ém 60-74 ém 75-90 ém
THA THA THA THA THA THA THA THA
oyaran yTKaszran | Oyaran yTKasra o0yaran yTkasran Ba | Oyaran | yTkasr
6emopJia Ba OemopJia | HBa OemopJiap HHCYJIBT OemMopJia | aH Ba
p HHCYJIBT | P HHCYJIbT o0yaran p HHCYJI
oyaran oyaran OemopJiap bT
Ooemop.aap oemopJia O0yaran
p oemop
Jap
¥X | 5,240,2 | 7,3£0,23 | 5,62+0, | 7,32+0, | 5,5+0,01 | 8,56+0,3 5,63+0, | 8,2+0,
2 23 12 86
ITI3JIIT | 2,74+0, | 5,6+0,9 | 3,54+0, | 6,61+0, | 3,43+0,1 | 5,62+0,91 | 3,49+0, | 6,35+
01 01 9 15 0,74
AN | 3,74+0, | 5,13+0,3 | 3,64+0, | 5,23+0, | 3,56+0,3 | 4,07+£0,44 | 3,29+0, | 5,54+
57 2 57 32 1 35 0,71

Uzox: JIK — nunudoepamma xypcamxuunapu, YX- ymymuii xonecmepun, mmon/n, I13JI11 - nacm
3uunuKoazu aunonpomeuoaap mmon/i, AU-amepoeennux unoexcu

Acocuit Ba Kuécuil rypyxjaarm OeMmopiapAa JIMOUAOTpaMMaHUHr €mra HucbataH
KypcaTkuuiapu Kypuiranjga oOemopnapnal8-44 émna ymymuit xonectupun: TUA Oyniran
o6emopnapna 5,24+0,2: THUA ytkazran Ba HHCynbT Oynran Oemopnap 7,3+0,23; 45-59 &m
5,62+0,2 7,3240,23; 60-74 émpma 5,5+0,01 8,56+0,3; 75-90 &ém THUA  Oynran
6emopraap 5,63+0,12 TUA yTkasran Ba uHCYAbT Oynran Oemopmap 8,2+0,86; I13JIIT 18-44
émma 2,74+0,01  5,6+0,9; 45-59 €mpma-3,54+0,01 6,61+0,9; 60-74 émma 3,43+0,1 5,62+0,91;
75-90 émpma 3,49+0,15 6,35+0,74; AU- 18-44 &émpma -3,74+0,57 5,134+0,32; 45-59 &Empna-
3,64+0,57 5,23+0,32; 60-74 &mna-3,56+0,31 4,07+£0,44; 75-90 &émpma 3,29+0,35 5,54+0,71
HaTwkanapHu Oepau, bapua €mmap opacuma Acocuil rypyxra HucOataH Kuécuil rypyxnaa

KYypcaTKuusiap I0KOpH HaTHXKaHU Oepu.

4.13-xaaBaJi.
Acocuii Ba Ha30paT rypyxJapjaaru TypJu émaaru 6emopaapaa

JIMIIUAOTPAMMAHUHI aCOCUN KYPCATKUYJIAPHU
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JIK Emr 6¥itnua rypyxmuap
18-44 ém 45-59 ém 60-74 ém 75-90 ém
Aco | Hazopar | Acocuii | Hazopar | Acocuii | Hazopa | Acocmii | Ha3opar
cuii | Typyxu | Typyx | Typyxu rypyx T YPYX | rypyxu
rypy rypyxu
X

VX | 52+ | 2,15+0,9 | 5,62+0, | 2,15+0,8 | 5,5£0,1 | 4,15+0, | 5,63%0, | 1,7 +0,06

02 |1 2 91 12
[13JI01| 2,74 | 1,5+0,65 | 3,54+0, | 2,8+0,55 | 3,43+0,1 | 1,5+0,0 | 3,49+0, 1,66

+0,0 01 5 15 +0,02
1

AU | 3,74 | 1,39+0,1 | 3,64+0, | 1,49+0,2 | 3,56+0,3 | 1,26+0, | 3,29+0, | 1,88+0,0
+0,5 | 2 o7 2 1 02 35 3
7

Hzox: JIK — nunudocpamma xypcamxuunapu, ¥YX- ymymuti xonecmepu, mmon/ 1, [13JII1 - nacm

3uyauKOazy aunonpomeudrapmmon/i, AH-amepozeHaux uHoekcu.

Em 6¥itnua rypyxiaap Ymymuii Xosectupun mukaopu 18-44 ém Acocuit
rypyx 5,240,2 ; Hazopar rypyxu 2,15+£0,91; 45-59 ém Acocuii rypyx5,62+0,2
Hazopar rypyxu 2,15+0,8; 60-74 ém Acocuii Typyx 5,5+0,1.

Hazopart rypyxu 4,15+0,91; 75-90 ém Acocuii rypyx 5,63+0,12, nHazopat
rypyxu 1,7£0,06 tamkun >tau, [I3JIII - mact 3u4IMKIATH JUNONPOTEUJIAP
18-44 €m acocwii Typyx 2,7440,01; Hazopar rypyxu 1,5+0,65; 45-59 €m Acocwuit
rypyX 3,54+0,01 Hazopat rypyxu 2,8+0,55; 60-74 €m Acocwuit rypyx 3,43+0,1
Hazopar rypyxu 1,5+0,05; 75-90 ém Acocwuii rypyx 3,49+0,15, Hazopar rypyxu
1,66 £0,02 tamkun >tau, AU-ateporensiuk uHaekcu 18-44 €m Acocuit rypyx
3,74+0,57, Hazopar rypyxu 1,39+0,12; 45-59 €m Acocuii rypyx 3,64+0,57
Hazopar rypyxu 1,49+0,22; 60-74 €m. Acocuii rypyx 3,56+0,31, Hazopar
rypyxu 1,26+0,02 ; 75-90 €m Acocuii rypyx 3,29+0,35, Hazopar rypyxu
1,88+0,03 Tamkui »THO, Oapua KypcaTKUWIap axaMUSATIW Japakaja acoCHUid

rypyxJia FoKopHu Oy JiIu.
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Acocuil Typyxjaaru KaH/uiM auaber 2 Typu OWJIaH KacaJUlaHTaH Ba

KacaJulaHMaran OeMopiapja JIMMUAOTpaMMa KypcaTKuWiapu OWiaH TaKKOCIAII

amajra omupuiran(4.15-xaasan).

4.14-;xanBa

Kuécuii rypyx ssau takpopuii TUA yTkasran Ba HHCYJbT 0yJIran

OeMopJiapAa JUMNUAOTPAMMAHMHI ACOCHI KYPCATKUYJIAPUHMHT ypTaya

KHHMATH, M+m

Kuécuii

Iypyx

VX

IT3JIIT

HO3JIIT

VT

AK

Hazopar

rypyxaa
(n=119)

5,08+0,23

2,86+0,21

1,01+0,36

1,50+1,10

2,93+0,21

Tpansurop
HIICMHUK

aTakajga

(n=219)

5,04+0,11 *

3,03+0,11*

1,19+0,35 *

1,58+0,72*

3,33+0,14*

Takpopuii
THUA
(n=101)

5,41+0,05* ~

3,55+0,03 **

1,21+0,007 *

2,46+0,02*"

3,88+0,03*"

Hucynbt

(n=18)

6,94+ 0,38 * o

4,19+0,23*

1,31+0,06 */

3,43+0,19** Mz

3.97+0,22%

H3zox: * - dapkiap HazopaT ypyx MabiyMoTiapura HucOartan axamustiau (* - P<0,05) , M -

(apkiiap TpaH3UTOpP MIIEMHK aTaKajaa MablyMoTiaapura Hucoatan axamuso (M - P<0,05, M-

P<0,01), o-¢apknap Takpopuit TUA rypyx (2 - P<0,05).

[Mynaait kuubd, 6emopiapaa Takpopuit TUA Ba uHCYIBT yuyH I73J/I11 KOH-

TOMUPJIAP YUYYH MYXUM XaB() OMUIUAHD, OAJIKK aTepOCKIEpO3 Maiio Oyauimra

OwIBOCHTA TabCHp KWJIAJW. bUpraqukia COMAaTHK IMATOJOTHSI CHEKTpH Oyitrda

takpopuii TUA Ba WHCyNbTra YajauHTaH OEMOPIAPHUHT TypyXJapuaa TaKKOCITaIl

amanra ommpuian. Takpopuii THA (n=101) Ymymuit XoJaecTupruH MHKIOpPU-
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5,41+£0,05 II3JII 3,55+0,03; KO3JII- 1,21+0,007, VYT-2,46+£0,02; AK -
3,88+0,03. Mucyabt (N=18) Ymymuit Xonectupun mukaopu 6,94+ 0,38; T13JIIT -
4,19+0,23, IO3JII1-1,21£0,06, YT -3,43+0,19; AK- 3.97+0,22  wHaTwkagap
axaMUATCHU3 JapaxkaJa MHCYJIbT YTKa3ran OemMopiaapaa IoKopu OYIiu.

Acocull, Ku€cuii Ba HazopaT rypyxJiapu OeMOpIapUHHUHT J1abopaTopus
KYpPCATKAWIAPUHA  KUECUM  TaxJIWJI  KWIMII  YTKA3WIAW.  SJuFIaHuin
oenrmnapunn Takkocnamga, TUA O6ynran Ba takpopuit TUA yTka3zraH MHCYJIbT
Oynran Oemopiapia JeHKOUUTIAp Aapa)kacd HOPMaJiaH ce3usiapiid Japaxana
I0OKopu okawimryd anukiadnran (p<0,01). bywgan tamkapu, Oomr Mus KOH
AlIaHUIIMHAHT  YTKAP Takpopuil Oy3wnuiun OwinaH C-peakTUB OKCHUJI Ba
¢bubpunoren (p<0,05) HUHT IOKOPH Japa)kacu Ce3uyIapiiv JAapa)kaja Ky3aTUJraH.
Ymby HaTwxkanap 4YyKyp VpraHuiniHu Tajnad KuwiaJuran 1epeOpoBacKyIisip
3apapJIaHUIlTra MO OVIraH UMMYHUTET PEAKIMSUIADUHUHT PUBOXKIAHUITUHUHT
Yy3HUra xoc XyCcycuaTHHHU KypcaTagu. C-peakTuB OKCHII J1apakach Ba HEBPOJIOTHUK
ETUIIMOBUYMIMK ofupiiura nmapaxkacu ROSIER mkanacu ypracuma TyFpuiaH-
TYFPU KOPpEALMs aHUKIaHIu, Oy KypcaTkuuHu Takpopuii TUA Ba HHCYJTBTHUHT
cayiOuii HATUKACUHU OJIIUHAAH aHUKJIAIl UMKOHUHU OepraH.

4.15 xanBan
JlaGoparop Taxamwiap Ba Hunaunatu xamaa ROSIER mkanacu
KOPPEeJAUNOH OOFJIMKIIUK JapPaxacu.

Koppeassunon
Ne Taxauiiap M=xm P r OOFJIUKJINK
Aapaxacu
1 103J111 24,6+0,04  p<0,001* 0,76 Tyrpu kyuwin
2 3J1 16,6+0,03  p<0,001* 0,78 Tyrpn ky4wiun
3 YMymuii xonectepun 4,9+0,02 p<0,001* 0,67 Tyrpu ypraua
Konnaru kann * o -
4 — 12,6+0,05 p<0,005 0,52 Ty¥rpu ypraua
5 LG DT 17,940,08 p<0,001* 0,72  Tyrpu Kywinm
MUKIOPH
6 AnTtutpomOuH 1 30,6+0,06  p<0,001* 0,86  Tyrpu kywin
7 C-peakTHB OKCHJI 59+0,031  p>0,05" 0,72  Tyrpu Kywin
8 [lunauHAaTH 3,3£0,03  p<0,001* 0,9 Tyrpu Ky4au
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mIKajaacu

9 FOGlER 3,3£0,03  p<0,001* 0,9 Ty¥pu Kywin
IIKajacu

Jlumuaorpammanu 0axomjamiga acocCHid TypyxXJarn YMyMHUH XOJIECTEpHH,
NacT 3UWIMKIM JMIONPOTEUANIap Ba aTEPOreHIMK KOIPPUIIMEHTUHUHT YpTaya
KHMaTH HopMmara HHcOAaTaH aH4a IOKOpW dKaHiaurd aHukiaasau (p<0,05).
['emocTta3 TM3MMHUHM Oaxolalifa CTATUCTHK XUXATIaH UIIOHWIN (apKiap Xam
OJIMHTaH: YpraHuiaaéTraH acocuil TypyxX, (PMOPMHOTEHHUHT IOKOPU Japa)KaCuHU
(p<0,01) Ba antutpoM6bun Il (p<0,01) mact mapaxacunu Kain >tau. [lyHnai
KWINO, MHCYJbTra YaJduHTaH OeMopiiap/ia KOoaryJslMOH Ba aHTUKOATyJSHT KOH

TU3UMIIAPU YpTacuard MyBo3aHaT Oy3WIIMIIN aHUKIAHIH.

4.2. BeMOpJIapHUHT HHCTPYMEHTAJ TEeKINNPYB HATHKATIAPH

TaakukoTMuzaaru 6apua 6emMopiap/a Ipak coxacujia MmaTojaorus, HOXYII
cesru, Hadac KHUCHINIM, IOpraHia XaHCHpaIll, Yal eJka Ba KypakKa OFpHK
TapKaJIUIIN, IOPAKHUHT HOTEKUC YpHUIIU KaOW IIUKOSATIapu Oopiuru cabadiu

o6emopra OOKI" Ba xoitep MOHUTOPJIAL YTKAZHIIIH.

4.16- xaaBaj

Acocuii, HazopaT Ba Kuécuii rypyxaaru 6emopJapaa cyrkaauk JKI'
MOHHUTOPJIAII KYPCATKUYJIAPH

. HI AT K[
ypeaTkiiiap n=139 n=219 n=119
Vpraua FOVC, mun.1a 78,1x0,56 81,6+0,73* 85,3+0,71*"
CyTKaIMK KopHHHanap ycTH 268,1+1,92 303,1+1,38%* | 319,142,50%*M
3KCTpaCI/ICTO.HaJ'Iap COHHU
CCg:;cannK KOpHHYANap 3KCTPacHCTOoNaIap 239.341.29 332,041,05%* 401,043, 2%+
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Kopunuanap skctapcucToIaIapHUHT 1.8+0,06 2.340,08* 2.540,08%
MaKCHUMaJ Ipajalysiiapu, bammapaa

Cytkanuk ST CerMEHTHHHHT JCTPECCUICH 2.040,10 2.940,12* 3.640,14%
SIHU30,1ap COHU

OFpUKJIH HIIEMUSI SIIU30171ap COHU 1,1+0,01 1,4+0,04* 1,6+0,03*"
OFpUKCU3 UIIEMHUS STIU30]Tap COHU 1,1+0,01 1,9+0,09* 2,1+0,09*4
Cytkanuk ST cerMeHTUHUHT

JICTIPECCUSICHHUHT YMYMHUN JaBOMUIINTH, 11,4+0,42 19,5+0,31** 23,8+0,23**"
MHH

W3o0x: * - (dapkiap Ha3opar rypyx MabiyMoTiapura HucOaran axamusatiu (* - P<0,05, ** -
P<0,01), " - dapriap acocuii Typyx MabiymoTiapura Hucoaran axamustiau ( (N - P<0,05,
M- P<0,01, M - P<0,001).

VpTaqa Iopak ypuil cyTkaimk conu 78,1+0,56; 81,6+0,73; 85,3+0,71,
CYTKJIMK KOpWHYaJap YCTH JKCTpacucTojamap conm; 268,1+1,92; 303,1+1,38;
319,1+£2,50; cyTkanuk KOpUHYaNap JKcTpacucrtoiamap conu; 239,3+1,29;
332,0+1,05; 401,0+£3,2; xkopuHYaIap OAKCTAPCUCTOJATAPHUHT  MaKCHUMa
rpamanusuiapu, Oammapma; 1,8+0,06; 2,3+0,08; 2,5+0,08; cyrkamuk ST
CErMEHTHUHMHT Jenpeccusicn 3nu3omiap conu; 2,0+0,10; 2,9+0,12; 3,6+0,14,
OFpUKIM uiiemus snu3omiap conu; 1,1£0,01; 1,4+0,04; 1,6+0,03; ofpukcus
umeMust smm3ommap conu; 1,1+0,01; 1,9£0,09; 2,1+0,09; cyrkamuk ST
CETMCHTHHHUHT JCNPECCHSCHUHUHT YMyMHH naBoMuinurd, MmuH; 11,44+0,42;
19,5+0,31; 23,8+0,23. TUA Oynranma KaTexoJaMHUHJIAP MHUKIOPU OIIWIIHU, TOX
TOMUpJIAp CIIA3MHUra Ba CTCHOKApUs Xypykjapura cabad OYIuIm MyMKHH, 1Ty
cababmm O0emoprnapaa cytkanuk DKI tekmmpunranga STcerMeHTH aenpeccuscu
Ky3aTWIajIu.

Xynoca kunub aWTraHga, acocuii Ba KuECHM rypyxuaaru Oemopiapia
cyrkanuk OKI' MoHWTOpnam yTkazuiarasia, yprada H0pak ypull COHH, CYTKAJIMK
KOpUHYAJIap YCTH SKCTPACHUCTONAIAP COHU, CYTKAIMK KOpWHYAIAp JKCTPACHC
TOJIaJIap COHM, KOPUHYAJIAP SKCTAPCUCTOJIAJAPHUHI MaKCUMaJl Tpajalusuiap,

CYTKAJIUK ST cerMeHTHHUHT ACTIPECCUACHU 2IU304J1ap COHH, OFpHUKJIM HIICMUA

SNU30/JIap COHM, OFPUKCH3 HIIEMHUS] SNU30[uiap COHU CcyTKamk ST
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CCrMCHTUHHHIT  OCTIPCCCUACHUHHUHI

YMYMUW  JTABOMUUJIATH

aXaMUATIIM Japaxka/la FOKOpHU HaTHKAaHU KYPCaTAH.

KypCaTKAWIapu

bapua Texmupuiiran 6emopiap cypyHKalld COMAaTUK KacayIUK OUJIaH a3usT

yeKkaawiap, yjlapja aprepuall TUIEPTEH3USIHUHT 3 Ta Japa)kacH, IOpaK HIIEMUK

KacaJUTUKIIapH, YMypTKayap AehopManusiCl, 0cTeoapTpo3, 12 6.u.apacu, YT-Tor

KACAJUTUTH, CYpPYHKalIu  OpOHXUT

MabJIlyMOTIapura Kypa, TaxJIWil KWIMHAETraH Oemopiiap

Kaou

Kacayuukiaapaup.  4.17-xanBan

CTAaTHUCTHK KUXAaTAaH MabJIyM 6I/Ip axaMusia1ra ora (bapK AdHUKJIaHMaraH.

TYPYXH OpacHjaa

4.17 -xxaaBaj
Acocuii, KHECHI Ba HA30PaT IyPYXJIAPMHHMHT 3THONATOT€HETHK KeJITHPUO
YyuKapaauran cadadjapu

Kacannukmap
Acocutii rypyx Hazopar  rypyxu | Kuécuit rypyx
(m=219) (1=139) (m=119)
Aprepuan runeprensus (Al): AT 1 map. 9,2+0,72 61,2+0,7 12,8+0,01
AT 2 nap. 45,5+0,02 25,4+0,03 21,9+0,04
AT 3 nap. 45,3+0,06 13,4+0,08 65,3+0,05
AT’ maBomwmitmuru, Huiap 15+0,02 540,02 28,3+0,3
AB ¥pT.mapaxkacu, MM PT. CT:-CHCTOJIHK 143,5+2,5 125,7+2,8 157,0+0,5
—JIMACTOJIUK 83,3+1,4 81,6+2,3 95,0+0,08
AT'keunin: -TypFYH 72,1+0,03 49,5+0,07 82,1+0,01
-HOTYpPFYH 27,9+0,07 50,5 +0,03 17,9+0,09
IOUK (3ypukum crenokapausicu 1- OK) 57,8+0,05 27,8+0,05 67,8+0,05
JedopmMaiusiioBun 0CTe0apTpo3 2,5+0,08 1,5+0,08 3,5+0,08
YMmypTKanarua JlereHepaTHB- nquctpoduk | 7,3+0,08 2,3+0,08 8,3+0,08
y3rapuuuiap
CypyHKay racTpHT, TacTPoO AYOICHHUT 2,8+0,03 1,8+0,03 4,8+0,03
Omko30H Ba 12 0.14ak spa KacaJUTATH 2,5+0,08 1,5+0,08 4,5+0,08
CypyHKanu OpOHXUT 2,9+0,07 2,9+0,07 4,9+0,07
XoJenucTonaTysl, YT Hysapyu IUCKAHE3USICH 2,2+0,03 1,2+0,03 3,2+0,03
Byiipak-Tom kacammiura 0,9+0,001 0,9+0,001 1,9+0,01

bynnan Tamkapu, 4.17-xagBan mabiyMoTiiapura OMHOaH, Acocuid, Ha3opaT Ba
ku€cuil rypyx Oemopnapna Aprepuan rtuneprensus (Al): Al 1 nmap.
9,240,7261,2+0,7 12,8+0,01, AI' 2 pmap. 45,5+0,02, 25,4+0,03, 21,9+0,04;
Al 3 map. 45,3£0,06 13,4+0,08 65,3+0,05; AI' paBomwuiinuru, wiap
15+0,02, 5+£0,02, 28,3+0,3; Ab ypr.mapaxacu, Mm pT. CT:-cuctoiuk 143,5+2.5,
125,7£2,8, 157,0+£0,5; —mmacromuk 83,3+1,4, 81,6+2,3, 95,0+0,08; Al'keunmu:
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-TypryH 72,1£0,03 , 49,5+0,07, 82,1+0,01; -HoTtypryn 27,9+0,07, 50,5 +0,03,
17,9£0,09 keunmm Ky3arwigd. bapua Kkypcarknunap acocuii Ba  KUECUU
rypyxjaaru 6emopiapra 2 0apaBap Kyl SKaHJIMIY aHUKIaHIU. By XonaTHu acocuii

Ba Ku€cuii rypyx 6emopiapuaa kKynpok yupanu. p<0,05

4.3. TaaKuKOTAArM 0€MOPJIAPHH 33T TEKIIUPYB KYpPCATKUYIapH.

TankukoTUMU3Aa ayTOperyJisilus, OJIMreMus, TeHymMOpa Ba UIIEMUs
MEXaHU3MJIAPUHU YpraHuIl Ba JaBOJIAIl TAKTUKACUHU TaHJIAII YUYH XKyJa MyXUM
Oynran KyWuJIard XOJUCAIAPHU VPTaHUIIHU MakcaJ KWINO KYWraH >3JuK: —
"Aytoperynsauusa Oy3widimy' - Oy MHUsI KOH OKUMUHUHT [ACalUIlINd Ba KUCIOPO.
aJIMAITMHYBUHUHT CaKJIaHUIIN YpTacujaaru HOMYBOQUKIUK Xoaucacu. byHman
KeWHH onuremusi OocKuuja comup Oymanu; - Oy uiemMuk (okycra KUCIOpOH
XAKUKUN SXTUEKIApAaH IOKOPH MHKAOpAa eTka3sud OepunaauraH xonar. Kon
OKMMHU Ba MU nep]y3usich OOCUMUHUHT TUKJIAHUIIUHUA KypcaThO, Oy HIIeMUs
MapKa3uJaH y30Kda JKoWjamrad, aMMo (yHKIMOHAJ KuXataaH Oy coxa OuiaH
OOFNMK OYIraH MUSHUHT 3apapiaHMaraH >Kouiapuaa MeTabOJU3MHUHT Y3TapuIlr;
-"mmemMuk neHymOpa" - 3aMOHaBMU KOHLEMIMATa MYBODUK, y (PYyHKIHOHANI
daomusTH 3apapiaHraH, aMMmo acald XyKalpaJapuHUHT Xaétuil (aoNusITH
CakJaHUO KOJraH MHsI COXacMHU udoanaiiiy Ba MIIEMUK YUOKAAH nepudepusiaa
x)oinamran Oymanu, Oy TamxucHUHT cababu integral cuHANTHK (HaOJUTUKHU
omMpHUIIInp, Oy yuyH O6usra skungad I90 kypcarkuuiapu Epaam 6epaau. D01 -
MusHUHT OMO3JEKTPUK (AOJUITMTUHU AHHWKJIANl Ba YHU CHHTE3 KWJIHII YCYIH
Oynmb, yHIa MabIyMOTIAp YHHUHT JIOKATU3ANMICHHU XucoOra oJiraH XoJijaa
MUSHUHT ~ OWOAJNIEKTPUK  (PAOJUIMTMHA  aKC  JTTUPYBYM  TOMOrpaduk
KapTorpaMMaiap IaKiuaa TakauMm dJTtuinagu. baw3um Oemopmapaa TUAnman
KeWHHrH Oup Heua coaTAaH Oup Heda o#raua Oynran naBpaa yuoy ycyin
épllaMula MUSIHUHT ailpuM >koiapuaa GU3HOJOTUK OMOAIEKTPUK (hAOJITTUKHUHT
acCUMETpHUsICH €KUM XaTTO TNATOJOTUK CEKUH TYJIKUHJIAPHUHT MaBKyAJIUTH

AHUKJIAHWUIIW MYMKHH. MustHUHT YﬁFOKHHK NMOTCHUOMWAJIJIApUHU: BU3YyaJl, SOIIUTHII,
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COMAaTOCEHCOp, KHCKa Te3 Te3 Hadac OJIMII TecTiap €pAaamuia TEeKIIMPUIIAIH.
OO0 Tekmmpwil ycyiad XaMMa BaKT KarTa JUarHOCTUK axamusTra ora.
BakTuHYanuk MOHOKYJISIp KYpJUKIA XaM, BU3yal YHFOKJIMK MOTEHIMAJIAPHU Ba
BaKTUHYAIMK OEK-KYJ Mape3uja XxaM, COMaTOCEHCOP MOTCHITMAUIAPHHU YpraHHUIII
aHTHOCIIa3M JapakacuHu aHuKamra épaam oepaau. TUA ned TaxMuH KUJIHMHTaH
Oapua Oemopnapna 1 -nmakukanapnan Oomwiad, 321 TeKIUMPYBH YTKa3WUIAM.
bapua Taxnumn KwiMHraH VTKa3yBuM iymmapaa delta TeOpaHUIIIApUHUHT
CHEKTpal KYYHMHUHI OLIUIIM MHUS acOCH TY3WJIMaJapUHUHI TUIEPAKTUBIUTU
OWiaH M30XJIaHUIIM MYMKHH, Oy 3ca acocaH me3eHiedan coxaja SKKOJI HaMOEH
oynran. Acocan Oy JTMMOUKOPETUKYJIAP KOMIUIEKCHUHT au3HIedaln coXacuaard,
MU YCTYHH CTpYKTypacura OOFJIMK OVIMIIM MYMKHH. AyTOpEryJsius
Ooocknuuga delta Ba TeTa AWana3oHJIAPUHUHT CEKUH (DAOJUIMTMHUHT KeJIuo
YUKW KEHT 3aps]l MOTEHIIMAIM TOMOHHJIAH XOCHJI KWIMHTaH Ba HEMpOHAAru
TapTUOra conuml kapaéuiapu OujlaH OOFIMK OYnaraH Karra XamMIIH
UMITYJCIAPHUHT TOTeHuHanmu Owinadn Oofiuk. [y Ownan Oupra, kymiad
TaIKUKOTUMIap TeTa Oom Mus (QaoJUATUHU, KOMIIEHCAIIMOH XapakTepra sra
OKAHJIUTUHU TabKumiamaan. OnauremMus OOCKHYWIA MHS KOH alJaHUIITHHUHT
Oy3mnuImuAaH KeWnH Oemopiapaa MaXaUluid 0ol MHs 3apapiiaHuIM OuliaH
OOFJIMK CeKWMH TeOpaHMIIAp KYYMHUHT OIIMINM OOINKAa TaaKMKOTIapja Kai
stuiarad. TaakuKoTUMU3Aa BepTeOpo Oaszwisip Ba KapoTuj Xamizamapaa THUA
VTKa3wIranjgaH KeuuH Oemopiap/ia CEeKMH (AOJUTMKHUHT VYOK >KOMIamraH
XKOMIA MaBXKYIUIMTH KypcaTUJaAu, YJIApHUHT XYyCYCHUATIAPHU HEBPOJOTUK
xonmataarn (Qokaa amomaTiap Ba MHUSHUHT KOMITBIOTEp ToMoOTpadusicu
MabIyMOTJIapyu OWIaH TakKKOCIaHaAW. DBU3HUHT MabIyMOTIapuUMH3 BepTeOpO
Oazunap Ba KapoTuja xap3aimapaa THAman keiinH Oemopniapnaa cekuH 29I
baouru Y4oKJIapu MaB Ky UIUTUHHA KypcaTca, KaCANTMKHUHT ITUHAMHKaa delta
Ba TeTa TEOPAHUIIUIAPUHUHT CHEKTpaJl KyBBaTHAArd Y3TapUILJIAPHUHT aHUK
koo udogacu TacAUKIAHAXM. bU3 TOMOHUMH3IAH OJMHTAH MabIyMOTIIAp
TUA HUHT KIMHUK KYPUHUIUIApW Ba MATO(PHU3MOIOTHK MOXHITH XaKUJArH

3aMOHAaBH Fosiiapra Moc Kenaau, Oy KyH AaBomuaa OyTyHJal KalTapuiaguran
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HEBPOJIOTHK JeDUIIUT Ba HEWpOBU3yanu3alus nantuaa (okan y3rapuiuiapHUHT
nyxmuru Ouian TaBcugpiananu. Anbda daonuaTuaaru Y3rapuluiapHu TaJIKUH
KWIKII KUWUHPOK, YHUHT CIEKTpall Kydd WHAUBUIYyal ¢poHTal, parietal Ba
temporal yTkazyBum uymiapaa omgu. TaaKuKOTUMHU3 MabiyMoOTIapura Kypa,
OKCHUIHTAJ JIOKAIU3AIMIIaH TallKapuaaru anb(a Ba 6erra (aosmuru KynuH4ua
BU3yaJl aHaJM3aTOPHUHT (yHKIMOHAN (aonuaTu OuiaH OOFIMK OViarad anmbda
putMuIaH (apkau Kenud YMKHUINKM Ba axaMusaTra sra Oy 4yKyp Oom mus
Ty3WJIMallapu ToMmoHuAaH xocuia 0ymanu. by TUA nan xeitun 1-4 coatnap nuuaa
anb(a PUTMUHUHT TTACTKH JAMANa30HUAArd y3rapumuiap OuiaH TacauKiIaHaau, Oy
IOKOpY YacTOTaldX KOMIIOHEHT (anb(da-1) Ky4YMHUHT OIIMIIKA OWJaH HaMOEH
Oynaau, 11y BakTaa nmeHymopa 00cKuuua dca nact yactoraiu (anbda-1) Ba ypra
yacTtotanu (anb(da-2) KOMIOHEHTIApUHHUHT (daosuurd aHukinanad. lynpait
Kuaub, Oemopiiap OKCHIIMTAJl YTKa3yBUM HysutapuaaH Tamikapuaa dominant
anbda (AOJIUTM YacToTacHja Te3NMAIUIIK SMac, Oanku Oomrka dominant
(aoNUATHUHT A0 OYIUIIMHU OOLIaH KeYUpAUIap.

TUAnan keitun Oemopnapna OOT'HUHT IOKOpHM YacTOTAIM KOMITIOHEHT
JapuHUHr (0eTa) KyBBAaT CHEKTPJAPUHUHT Yy3rapuiuu 4-5 coaTyiapjia MUSHUHT
KyTapwiran (QaoUlaliTUPYBYM  TU3UMHUHUHT  TYpJAd  KOMIIOHEHTJIAPUHUHT
JECUHXPOHU3AINS TABCUPUHUHT MypPaKKa0 HOMYTaHOCHUOJIIMTUHU KYPCATIH.

Iy Ounan OGupra, mact yactotainu Oera (aomnmuruHuHr (O6era) crekTpan
KYYUMHUHT OIIMIIM acoCaH OKCcHUIMHTal, parietal Ba temporal yTka3zyBun Kucmmaa
conup 6ynau. FOkopu yactotanu 6era Tedpanummaary y3rapunuiap (6era) sHana
3UIIUATIN Ba QazoBuil kyn WyHamumum 0ynu6 yukau. Polar frontal yTkasyBum
nynnapna 6eta TeOpaHUIIUTAPUHUHT CHEKTpaJ KYYWHUHT Mmacaiuiy, Mapkasuid
OKcumnuTan coxaaa Oerra kynahumu Ownan Oupra, TUApgan 4-6 coar yrrau,
O6emoprapaa IOKOpU 4acToTanu 0eta (HaoJUTMTHHUHT HOpMall (pa3oBUi TakchMIIa
HUIITMHUHT Oy3WJIUIINHYA KypcaTaju.

TUAnan keiinnru 6-8 coatnapiaa 6emopiap/ia KIMHUK CUMIITOMJIAPHUHT
mxoOuii quHamukacu DI dacTtoTa NMMAma3zoHJIIAPUHUHT CIEKTpasl KyBBaTHAArd

y3rapuiiapHUHT WKOOUN JuHaMuKacu OusiaH Oornuk Oynub, Oy OupuHUM
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HaBOaT[a, CeKUH (aoJIUAT CHEKTpajdl KyYHMHI Macaluiiy OWJIaH TacAUKJIAHTAaH.
(delta Ba Tera TeOpammmmiapw). Mapkasuii aca® TH3UMHUIATH CAHOTECHETHUK
»apaCHIapHUHT (AOJTUTH, IIYHUHTIEK, Xy KyMJlaH keiuH 9-10 coatnapaa Teta
PUTM CyOaMana3oOHJIAPUHUHT CHEKTpal KyYWHU KalTa TaKCHMIIAIl OWJIaH Xam
KYpCaTHIIIN.

V3rapuniapHuHr WKoOHH TMHAMUKACH anbda (paouIurura HUCGaTaH Xam
Ky3atTwigu, Oy anbda TeOpaHUIUIAPUHUHT OYTyH [WAlla30HWHWHT ypTada
CHEKTpaa KyBBaT KUWMATIAPUHUHT Macaluily OWJIaH HaMOEH OYIAM, akcapusT
XoJulapjia  Hazopar  KuiMaTiapu Ba  anbda  (QaOJUIMTMHUHT  TACTKU
JMaNa30HJIapUHUHT YpTaya KyBBaTMHM KaWTa TaKCUMJAII, FOKOPU YacTOTaIu
TeOpaHUIILIap KYYMHUHT Tacaluiy OujiaH ypTa yacToTav TeOpaHuIuiap OusaH
kyzatuinan. TUA yrtkasrangan 10-11 coatnapna 6eta Ba anbda-2 nuanazoHaapu
CHEKTpal KYYUMHUHT VY3rapuiid KyIn TOMOHJIaMa XapakTepra 3ra, y MHUSHHUHT
aHTHOCIIa3M coxacugaru (GaoyulalliTUPYBYM TU3UMUHUHT TYpJIM OOCKHYJIapHa
reHeTUK (pakTop OOpIUruHU Upoaanau.

[Mynmait kwmb, BepTeOpo Oazwiap Ba Kapotun xae3amapna THUA
VTkasranjaH kenH 2-4 coatnapaa delta Ba Tera TeOpaHUIIIAPUHUHT CIIEKTPas
KYYUHUHT Y3rapuiid MU acOCH TY3WJIMAJIAPWHUHT THIEPAKTUBIUTHHH aCOCAH
Me3eHiedan, TUMOMKOPETHKYIIAP KOMIUIEKCIAa CEKUH (DaOJUIMKHUHT MaxasuIdn
VUYOKIAPUHUHT NYKJIUTUHU KYPCATIN.

ODI'HUHT CHIEKTpall TaXJIMIA YyKyp MUS Ty3WJIMalapyd TOMOHHMJIAH XOCHII
Oynran goMHHAHT anbda (aomuru MaBXKyIJIUTHHU  KypcaTtau. bera
TeOpaHMIIUTAD KyYWHUHI OIIMIIM acoCaH oKcumuTan, parietal Ba temporal
coxajap/ia Ky3aTwiau. bera TeOpaHUIIaApUHUHT YYOK/IaH TalllKapu OYIraH, sbHU
da3oBuil KyBBAaT TaKCUMOTU Oy3unuiiy aHukjiaaHgu. THUAnaH keduHru 6-8
coarnapaa OeMmopiapia KIWHUK CUMOTOMIIAPHUHT WXOOWN auHamukacu OO0
4acTOTa JUAIA30HJAPUHUHT CIEKTpal KyYMHUHT WKOOWM JMHAMUKacu OuiaH
Oornmuk OYnub, Oy JnenbTa Ba TeTa TEOPAHUILIAPUHUHT CHEKTpajl KyYUHHHT
rmacalviid  Ba  Te€Ta  CHEKTpall  Ky4YMHUHI  ypradya  KAWMAaTIapUuHU

HOPMAaJUTAIITUPUIL OUJIaH TeTa CyOarana3oHuia HaMoEH OYIIu.
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JlaBonain KypCHHHUHT OXHpHTa Kenub, anbha TeOpaHWUIUIApUHUHT OyTYH
JUATIa30HUHUHT CIIEKTpajl KYYMHUHT YpTaya KUAMAaTIapyuHU Ha30paT KAJIUITHIHT
nacaiuim Ba anbda Gaosuru cyoauana3oHIapUHUHT YpTaya KyBBaTUHM alibda-
2 Ky4YMHUHT OINWIIHNra Ba ajb(a-2 cyOauana3oOHWHWHT KYyYWHUHT TacaluIImra
KalTa Takcumuiaml Ky3atunau. bera Ba amb(a-2 auama3zoHJApUHUHT CIIEKTpal
KyBBaTHJArd Y3rapunuiap Kyn WYHAJIMILIM XapakTtepra sra OYiu0, MHUSHUHT
KyTapwirad (aoJulalTUPYBUYN TU3UMHUHUHT TYpJId KOMITOHEHTIApW TOMOHHIaH
00CKMYMa-00CKWY CAHOTEHETUK PEaKIUSIApPHU aKC STTUPAH.

4.18 xkaaBaJj

TpaHSI/ITOP HIIIEMHUK aTaKa yTKaSFaH 6eM0pJIapHI/IHF I3I' TEKIIIUPYB/a

PUTM KYPCATKUWIAPH HATHKAJIAPH

2-4 coar 6,6+0,8 5,6+0,8 4,6£3,5 8,6%3,5

4-6 coar 73422 6,322 63+1,1 | 83+1,1  9OELA
6-8 coar 8,943,6  7,943,6 6,343,2 | 9,343.2
2-4 coar 48+33  3,8433 2,6+4,1 | 8,644,1
4-6 coar 6,9£52  59+572 49+59 [89459  9.5%LS5
6-8 coar 8,7+4,6  7,7+3,6 72433 | 9,2433
2-4 coar 4,4+£2.4 44424 3,1+3,4 8,1+3,4
4-6 coat 5642,1  4,6+2.1 3,545,1 8,5+5,1 9,8+1,1
6-8 coar 8,2+1,6  7.2+1,6 6,6£1,6 | 9,6+1,6
2-4 coar 6,543,2 5,543 48+43 | 7.8+43

9,8+1,1
4-6 coat 7,7£3,4  6,7£3,4 5,6+3,4 8,6+3,4
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8,5+3,7

7,5£3,7

6,7+£3,1

9,7£3,1

4.19-xanBai

Tpan3uTop MIIEMHK aTaKa YTKa3raH 6eMOPJIAPHUHT 33T TEeKIIHPYBAa

PUTM KYPCATKHYJIAPH HATHKAJIAPH

Tpan3uTop HIeMHK aTaka yTka3rad 6emopiaapHuur 31" TekmupyBaa puTM KypcaTKUYJIapH
HAaTHKAJapH
20T TeTTa JIeNbTa Oerra Anppda-1 Anpda-2

KypcaTkuusap

FplAl 16,3+1,6*** 11,4+1,1 12,3+2,1 12,1+1,5 11,9+1,2*
Fp2A2 12,6+0,8** 11,8+1,9 13,1+2,4 11,9+1,5 9,4+1,2
FpzA2 14,6+1,0%* 13,1+2,0 14,8+2,7 13,4+1,4 10,1+1,3
F3Al 15,0+1,2* 17,0+2,2 19,3+3,3 18,4+2,3 16,4+1,8*
FA4A2 21,1+3,8** 19,8+2,8 20,4+3,6 19,2+2,0 17,8+2,3*
FzAl 17,9+1,4* 19,3+2,7 22,4+4,0 21,2+2,6* 20,7+3,1**
C3A1 15,5+1,6* 19,0+3,0 24,1+6,2 22,2+4,1 20,5+2,7**
C4A2 18,8+1,9* 19,8+3,1 22,7+5,0 22,3+4,1 24,3+3,7**
CzA2 20,8+2,4** 23,3+4,1 25,5+4,8 24,2+3,1 23,6+3,0**
P3Al 14,9+1,3* 18,2+2,9 31,9+10,4 29,8+6,7 30,9+6,9**
P4A2 17,1+2,1* 18,5+3,4 31,8+12,0 25,6+4,8 34,7+7,5%*
PzAl 17,9+2,1* 22,4+3,9 35,4+10,0 34,4+6,8 31,2+4,3**
O1A1 9,9+1,1 11,6+1,9 32,8+10,0 36,7+8,9 33,8+10,2*
02A2 13,3+3,2* 12,2+2,0 31,0+10,0 41,2+14,1 34,6+9,0*

0zA2 18,3+2,56** 20,7+4,0 41,5+13,8 53,1+17,5 48,1+12,8**

F7Al 12,8+1,1 13,7+1,8 14,5+2,4 14,7+1,5 14,5+1,6*
F8A2 13,9+1,6 15,7+2,7 17,5+3,5 17,6+2,3 16,6+2,0*
T3Al 14,5+1,5 17,4+2,8 23,1+5,9 21,1+3,9 19,642,6**
T4A2 15,1+1,8 17,4+3,0 22,1+5,7 22,7+4,9 23,4+3,5**
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T5A1 12,9+1,4 15,1+2,3 25,0+7,5 22,6+5,0 23,5+4,8**

T6A2 13,9+1,6 15,3+2,6 31,2+12,8 27,0+8,1 29,1+5,0***

Beptebpo-6asuisip Ba KapoTHA XaB3aJa TPaH3UTOP HIIEMUK aTakajaa
(TUA) cnexktpan Kywid Y3rapuiuiap JMHAMUKACUHU aHUKJIANl YUYH TYpPIU XU
O0I" vacrota nuanaszonnapuaa 18-90 émraya 292 nHadap 6eMOp TEKIIMPHIIH.
Hazopar rypyxu 107 nadap 6emopnap span THUA OYiamaran MHCOHJIAp TaIIKHUIT
KWIJIH.

NinemMuk MHCYJIBTHUHT YTKUP OCTH JIaBpHja KOHTpajaTrepasi SpuM Iiapia
YMYMHI MTacalivIlii Ba YHUHT MAacT 4acToTa JHarna3oHuaa (JIenTa Ba TeTa) maToJio
TUK YCUIIU MUS SIPUM MIAPJIAPUHUHT HOPMaJl HEHPONICUXUK (DAOJUTUTUHU TabMUH
Jaurad 3JIeKTp YTKa3yBYAHJIMK (YHKIMOHAN YJIAHWIUIAPUHUHT OY3WIHIIUTA
OJINO KEeJ/IN.

4.4. Tpanckpanuai aonmieporpagus TeKIMPUII HATHKAJIAPH

TankukoTuMuzga 6uz O6apua rypyxaaru 6emopnapuu 1 coarnapuna TKAD
TEeKIUPYBUAAH YTKa3AuK. byHaa OeMmopnapra OupuHYM HaBOATIa AHTHOCIIA3M
OynraH KOH TOMUpJIAp aHUKJIAHUO, Y KOH TOMHUpJIap Kaiicu OacceiHa YKaHIUTH
aHUKJIAHAW. TpaH3UTOp MINEMHK aTaka YTKa3raH, TAKPOPUU TPAH3ZUTOP HILEMHK
aTaka OyyiraH Ba MHCYJIbT YTKasraH Oemopiapna BepTeOpo Oazwiisap XaB3ajaru
CTEHO3 Ba T€MOJMHAMUK axaMHITra MOJHK CTEHO3Nap aHUKJIAHIW, Y KyWHJard
KypcaTkuuwiapHu Oepau, sbHU Yan yMypTka aprtepusicuga 50-75% creHos
11(50%), 75-90% cteno3 S5 (22.7%), Ba TYJIMK OKKIIO3Ms Ky3aTWiraHma 6
(27.2%) KypcaTKUuIap axaMusAT Kach Tau. YHT yMypTka aprepuscuaa 50-75%
creno3 14(63.6%), 75-90% creno3 4 (18.1%), Tynuk okkmosus S5 (22.7%)
KypcaTKA4Iapy axaMUusITIu OViu.

Acocuii Ba Ku€cuil Typyxjaaru Oemopiap ayTOperyssius, OJUTeMus,
neHymOpa Oockuuapura Kypa ypraHwiranma, Oemopiapaa crteHosu uyk, 50%
cTeHO3 MaBxkya Oemopnapaa xam TUA HuHr 6apua O0CKMWIApW aHUKJIAHIHU, Oy

TQIKUKOT WIIWra TeCKapu TMPOMOIMOHAN, JIGKUH axaMUSTIM CTEHO3H Oop
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oemopnapna, BepTedbpo Oa3wiIsAp xaB3aga Oapyacuaa ayTOPEryJSIus, OJUTEMHUS,
neHymMOpa OOCKUWIApH aHWKJIAHAW, Oy TaAKUKOT WIIHUTa TYFPHU MPOTOPIIMOHA,
qyHKH BepTeOpo Oasmiisp XaB3aJard axaMUATIN JapakaJard CTEHO3/1ap, KOH
TOMHUDP JI€BOPJIAPH YTKA3YBYAHJIMTUHUHT TACTJIMTH, 3aXapuyeHKO XaJTKACHHUHT
KOJUTaTepaJUIADUHUHT MYCTaxKaM SMACIMTH Ba y coxala XaéT ydyH MyXHUM
MapKa3JapHUHT KOMIaIranauru cabad oyaau. (4.20 sxaaBan)

4.20-xkanBaJja

Acocuii Ba Kuécuii rypyxJyiapaa Bepredpo 6a3suiasip xap3ajaa 00m MUsi KOH

TomupaapuHuar TK/C kypcaTknuiiapu ( acocuii Ba Kuécmii rypyx =58)

Bbom must kon Tomup | Crenos 50 % 5075 0% 2590 % Tyauk
XaB3aJapu HyK OKKJIKO3US
YUVA 2 (3.4%) | 5(8.6%) 1(1.7%) 2 (3.4%) 0 (0%0)
YUYA 4(6.8%0) | 6(10.3%) 3(5.1%) 1(1.7%) 0 (0%0)
UYVA 3(5.1%) | 5(8.6%) 1(1.7%) 1(1.7%) 0 (0%)
YVVA 2(3.4%) | 7(12.1%) 2 (3.4%) 0 (0%) 0 (0%0)
YTVA 6(10.3%) | 4 (6.8%) 2 (3.4%) 0 (0%) 0 (0%0)
YTVA 4(6.8%) |5 (8.6%) 4(6.8%) 0 (0%0) 0 (0%0)
YYA 0(%0) 2 (6.8%) 11(19%)* |[5(8.6%)* |6 (10.3%)*
YVA 0 (0%) 2 (6.8%) 14(24.1%)* | 4 (6.8%) * |5 (8.6%)*

Hszox: YUYA-uan uuxu yiky apmepusacu, YUYA-yne wuxu yiky apmepuscu, HYYVA-uan
ymymuil yuxy apmepusacu, YVVA-yne ymymui yuxy apmepuscu, UTVA-uan mawxu yuxy
apmepuscu, YTVA-yne mawxu yiky apmepusacu, YYVA-uan ymymuu apmepus, YVA- yne
VYMYMUU YUKy apmepusicu.

TpaH3uTOp MIIEMMK aTaka yTKas3raH, TAKPOPHUM TPaH3UTOP HIIEMHUK aTaka

Oynran Ba WHCYJIBT VYTKa3raH Oemopiapja KapoTHJ XaB3aJard CTEHO3 Ba

reMoavHaMuK  axaMusaTra MOJIMK  CTCHO3JIap AHUKJIaHOH, y KyﬁH)IaFH

KypcaTkuuiapHu O0epau, apHu, bapua xypcarkuunap, Ctenos iyk, 50 %, 50-75
%, 75-90 % Ba TYIMK OKKIIO3US KecuMu aapaxkacuaa kypuian, YUY A 2(3.4%);
5 (8.6%); 1(1.7%); 2 (3.4%); 0 (0%); YUVA  4(6.8%); 6(10.3%); 3 (5.1%);1
(1.7%); 0 (0%); YVYVA 3 (5.1%), 5 (8.6%), 1 (1.7%), 1 (1.7%), 0 (0%); YYVA

2(3.4%), 7(12.1%), 2(3.4%), 0 (0%), 0 (0% ), UTYA 6(10.3%), 4 (6.8%), 2
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(3.4%), 0 (0%), 0 (0%), YTYA-4(6.8%), 5 (8.6%), 4(6.8%), 0 (0%), 0(0%),
YYA 0(0%), 2 (6.8%), 11(19%)*, 5 (8.6%) *, 6 (10.3%)*; YVYA 0 (0%), 2
(6.8%), 14(24.1%)*, 4 (6.8%) 5 (8.6%)* axamusTiu OViau.

Acocuii Ba Ku€cuil rypyxjaaru OeMopiap ayTOperyssiuus, OJIUTE€MUs,
neHymOpa Oockuuiapura Kypa ypraHwiaradma, Oemopiapaa cTteHo3u uyk, 50%
cTeHO3 MaBxkya Oemopnapaa xam TUA HuHr 6apua G0oCKUWIapu aHUKJIAHIU, Oy
TAQAKUKOT MWIIUTa TECKapH TMPOIMOIMOHAN, JIEKUH aXaMUSTId CTEHO3U Oop
Oemopriap/aa, KapoTuJ XaB3ajga 0apyacuaa ayToperyssius, oJIMreMusi, IeHymopa
OOCKUWIapy aHUKJIaHMaaHW, Oy XaM TaJKUKOT HUIIUIa TECKapu MPOMOpPLHOHAN,
YYHKH KapOTHJ XaB3aJard axaMmusITIu JapaxaJIart

CTCHO3JIap, KOH TOMMHP

JIEBOpJIapU  YTKA3YBUAHJIUTMHUHT  IOKOPWIWTH, BWUIM3UEB  XaJIKAaCHHUHT
KOJUTaTepaJUIapUHUHT MYyCTaxKaM HSKaHJIWTd Ba Oy coxala KOHTpajarepasl KOH
TOMUPJIAPHUHT MyCTaxKaMmJIuru Ounan udonanananu. (4.21 »xaasan).
4.21-xxaaBaj
Acocuii Ba KHécuil rypyxJjiapaa KapoTua XaB3a/ja 0011 Musi KOH

tomupaapaunar TKAC kypcarkuunapu ( acocuii Ba Kuécuii rypyx =266)

DO M KOH TOMHP Creno3 iiyk 50 % 50-75% | 75-90 % Ty
XaB3ajlapu OKKJIIO3UA

YUYA 3(1,1%) 67(25.2%) |[40(15%) |28 (10.5%)| 7 (2.6%)
YUYA 5(1.87%) | 38(14.3%) |48 (18%) |16 (6%) |4 (1.5%)
9YYVA 7 (2.6%) 87(32.7%) | 33 (12.4%) | 42 (15.8%)| 5(1.87%)
YVYVA 5(1.87%) |37 (13.9%) |22 (8.3%) |18 (6.7%) |2 (0.75%)
YTYA 9(3.4%) 29 (10.9%) |37(13.9%) |13 (4.8%) |3(1.1%)
YTYA 4(1.5%) |12 (4.5%) |14 (5.2%) |16(6%) |1 (0.4%)
yyA 1(0,4%) 6(2.2%) |5(1.87%) |0 (0%) 0(0%)
VYA 0(0%) 3(1.1%) |[2(0.75%) |0 (0%) 0 (0%)

Uszox: YUYA-uan uuxu yiky apmepusacu, YUYA-yne uuxu yiky apmepuscu, YYYVA-uan
ymymuu yuxy apmepuscu, YVVA-yne ymymuu yixy apmepusacu, YTYVA-uan mawku yuky
apmepusicu, YTYA-yne mawxu yixy apmepuscu, 4YA-uan ymymuu apmepus, YVA- yue

VMYMUU YUKY apmepusicu.
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Hazopar rypyxumaru 6emopnapaa Bepredpo 0a3wmiisip xaB3agaru CTEHO3 Ba
TeMOJIMHAMUK aXaMUsATra MOJIMK CTEHO3JIAp AaHHWKJIaHMaau Yy KyWujaru
KypcaTkuwiapHu O0epau, YYA — cteHo3 iyk-19(48%), 50 % raua-9 (23.7%) 50-
75% Taua-6 (27.2%) .YYA-Crenos iiyk 23 (63.6%), 4 (18.1%), 5(22.7%) spHU
Kypcatkuwiapy axamusatian oyimu. UUYA  3(1,1%) 67(25.2%) 40(15%)
28 (10.5%) 7 (2.6%) ; YUY A Crenos iyk- 5(1.87%) 38(14.3%) 48 (18%)

16 (6%) 4 (1.5%) UYVA Crenoz iyxk 7 (2.6%) ; 50% raua creHo3
MaBxy/ Oyiarannap-87(32.7%) ; reMoAMHAMUK aXaMHUSTCH3 CTEHO3JIap- 33
(12.4%), 42 (15.8%) 5(1.87%); YVYVYA Crenos iyk 5(1.87%); 50% raua
CTeHO3 MaBxKy 1 Oyirannap-37 (13.9%); reMoqMHAMHK aXaMHUSATCH3 CTEHO3Iap- 22
(8.3%) 18 (6.7%) ; remMomuMHAMHK axaMHUSTIH creHo3nmap- 75-90 %-
2(0.75%); UYTYACteno3 iiyk 9(3.4%); 50% raua creHo3 MaBxyja Oyirasiap-
29 (10.9%); reMomMHAMHK axaMHATCU3 CTeHO31ap-37(13.9%); TeMOIMHAMIK
axaMusTIu creHosnap- 75-90 %-13 (4.8%); 3(1.1%); YTYACTteHo3 Hyk

4 (1.5%); 50% raua creHo3 MaBxyx Oyaramnap- — 12(4.5%);remonuHaMuk
axamusaTcu3 crenosiap- 14 (5.2%); reMoAMHAMHK aXaMHSTIH CTeHOo3Iap- 75-90
% -16 (6%); 1 (0.4%); YUY ACteHo3 Hiyk 1(0,4%); 50% raya cTEeHO3
MaBKXya Oynramnap-6 (2.2%); reMonuHaMuK axamusaTcu3 creHodnap-5 (1.87%);
reMOJIMHAMHK aXaMUsTIu creHo3nap- 75-90 % - 0 (0%), 0(0%); YYACteHo03 iiyk
0(0%), 50% raua creHo3 wMaBxyn Oynramiaap-3 (1.1%); remoauHaMuK
axamusarcus crenosiap- 2 (0.75%), reMogMHAMHMK aXaMHSTIH CTeHO31Iap- 75-90
%-0(0%), 0 (0%). by Oemopiapra axaMusATIA CTCHO3JAp AHUKJIAHIU, JICKUH
BepTeOpO Oa3miIsip eTUIIMOBYMIIUK 98-99 % xonatnapa aHUKIaHMAIH.

Hazopar rypyxnmaru Oemopnap ayrtoperymsiuus 88%-90% Kky3zatunaw,
OJIUTeMHMS Ba NeHyMOpa aHuKIaHMau. (4.22. xxaaBan)

4.22-xaaBal
Ha3zopat rypyxuaaru runepToHUK Kpu3 YTKa3ran deMopJiapaa BepTedpo
O0asuisp xaB3aga 0o Must KoH Tomupaapunuir TKAC kypcarknunapu

( Ha3opar rypyx =39)
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Bou must koH
Tynuk
TOMHP CreHo3 ifyk 50 % 50-75 % 75-90 %
OKKJIIO3HS
XaB3aJiapu
U1VA 1(2.5%) 5 (12.8%) 2(5.1%) |2 (5.1%) 0 (0%0)
YUYA 3 (7.7%) 6(15.3%) 4(10.2%) | 1 (2.5%) 0 (0%0)
YVYVA 1 (2.5%) 5 (12.8%) 7(17.9%)| 1 (2.5%) 0 (0%)
YYVA 2 (5.1%) 7(17.9%) 2(5.1%) |0 (0%) 0 (0%)
UTYA 2 (5.1%) 4 (10.2%) 6(15.3%) | 0 (0%0) 0 (0%0)
YTYA 4(10.2%) 5 (12.8%) 4(10.2%) | 0 (0%0) 0 (0%)
YYA 19(48.7%) 9 (23%) 6 (15.3%) | 0 (0%) 0 (0%)
YYA 23(58.9%0) 4 (10.2%) 5 (12.8%) | 0 (0%) 0(0%)

Usox: YMYA-uan uuxu yiky apmepusicu, YUVA-ynze uuxu yiky apmepusicu, 4YYVA-uan
yuymuti yiiky apmepusicu, YVVA-yne ymymuii iy apmepusicu, YTVA-uan mawxu yiiKy
apmepusicu, YTVA-yne mawxu yiky apmepuscu, UYA-van ymymuii apmepus, YVA- yme
Yyl ViKY apmepusicu.

['unepronusi, KaH7M A1Ma0ET Ba aTEPOCKIEPO3U MABXKY/I, TUTIEPTOHUK KPHU3
OwiaH MypoxkaaT KwiraH OeMmopiapja KapoTHUJ XaB3ajarn CTE€HO3 Ba
TreMOJIMHAMHUK aXaMHsITra MOJIMK CTEHO3Jap aHWKJIAHIW, JICKUH Oy axamusTra
MOJIMK 3Mac, y KyWHJlaru KypcaTkuwiapHu Oepau, sbHU, bapua kypcaTkuumiap,
Crenos uyk, 50 %, 50-75 %, 75-90 % Ba TYIHUK OKKJIIO3US KECUMH Japakacuaa
KYPHUIIH, U1V A-40(20,1%),1 (4.5%), 1(4.5%),1(4.5%), YUY A-
8(24,1%),3(13.6%),3(13.6%)3(13.6%), UYVYA-33 (16,5%),1 (4.5%),1 (4.5%),1
(4.5%),YYVYA -22 (1,7%), 2 (9%),2 (9%) 2 (9%) UTYA-37(18,6%), 2 (9%),
2 (9%), 2 (9%); YTYA-14(7%), 4(18.1%), 4(18.1%) 4(18.1%); UYA-5 (2,5%), 6
(3%), 5 (2,5%), 2 (1%); YYA-2 (1%), 3 (1,5%), 2 (1%) 0 (0%) axamusaTiu
CTeHO3Nap aHuKjIanMangu. HaszopaT rypyxmarm Oemopiap ayToperysius
OOoCKUWIIapy axaMmusIT KacO ATAH, OMUreMusi Ba NeHymOpa Oy TaaKUKOT HWIITUTa
TeCKapy MPOIOITMOHATT KOH TOMHUP JCBOPJIapH YTKa3yBUAHIUTHHUHT IOKOPUJIUTH,
BunnusnueB XalKaCHHUHT KoOJIIATEpaJUIADUHUHT MYCTaxKaM OJKaHJIUTH Ba Oy

coxajia KoHTpajiaTepasl KOH TOMUPJIAPHUHT MyCTaxXKaMJIUTH OwiaH nudoanaHaim.

(4.23-xamBan)
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4.23-xxaaBali
Ha3zopar rypyxuja runepToHUK Kpu3 0yJrad 6eMopJapaa KapoTuja XaB3ajaa
0o musi KoH Tomupaapuaunr TT'IC kypcarknwiapu

(acocuii Ba Kuécuii rypyx =73)

BOUE M KOH TOMHD Creno3 iiyk 50 % 50-75 % 75-90 % Ty
XaB3anapu OKKJTIO3HUSI
UUVYA 40(54.7%) | 3 (4.1%) 3 (4.1%) 3(4.1%) [0 (0%)
YUYA 48 (65.7%) | 1 (1.3%) 1(1.3%) 1(1.3%) |0(0%)
UYVA 33 (45.2%) 2 (2.7%) 2 (2.7%) 2(2.7%) 1o (0%)
YYVA 22 (30.1%) | 1(1.3%) 1 (1.3%) 1(1.3%) |0 (0%)
YTYA 37(50.6%) | 4(5.4%) 4(5.4%) 4(5.4%) 0 (0%0)
YTYA 14 (19.1%) | 2 (2.7%) 2 (2.7%) 2(2.7%) |0 (0%)
UvA 5 (6.8%) 6 (8.2%) 5 (6.8%) 2 (2.7%) 0(0%0)
YVA 2 (2.7%) 3 (4.1%) 2 (2.7%) 0 (0%) 0 (0%0)

Hszox: YUYA-uan uuxu yiky apmepusacu, YUYA-yne wuxu yiky apmepusacu, HYYYA-uan
ymymuil yuxy apmepusacu, YVVA-ywe ymymui yuxy apmepuscu, YTVA-uan mawxu yuxy
apmepusicu, YTYA-yne mawxu yixy apmepuscu, YYA-uan ymymuu apmepus, YVA- yue
VMYMUL YUKY apmepusicu.

Acocuii Ba Kuécui rypyxzmaru Oemopiapia  KOMOWHAIMsUTIAIITaH
reMOJIMHAMUK axaMUsTra 3ra CTEHO3JIAPHUHT Oupra Keiuimu OeMopiapra Kaita
THUA Ba WIIEeMHK WHCYJIBTHH KEITHPUO dYukapau Oy Oemopriapna, 25-30%
xoJapna oup oviHuHr wuuna, 30-34% Oup WumHUHT nuuga, 35-40% TYpT Hun
nunaa takpopuilt TUA anuxnanau Ba 10-12% Oemoprnapia UIIEMUK WHCYJIBT
Ky3aTwiau, Oyrnapra TpaH3UTOp WIIEMUK aTakaHWHT Oapya OocKkuuiapu
Ky3aTwiau, neHyMOpa 6ockuun 12% Xxosuiapaa uileMHuK HEKpo3ra YTuO KeTau.

4.24-xanBai.
Acocuii Ba Kuécuii rypyxuaaru 6emMmopJiapaa Bepredpo 0a3uisip Ba KapoTu/
0acceifHaa OUpra KeJraH oKk/JI03us Ba creHosaapuHuHr TK/C

KypcaTkuuiapu ( acocuii Ba Kuécuii rypyx = 37)

155



boumr musi kon Tomup | CreHos 50 0% £0.75 % 2590 % Tynuk
XaB3aJapu HYK OKKJIIO3US

YUVA 2 (5,4%) 5(13.5%) | 28 (75,6%) | 17(45,9%)| 1 (2.9%)
YUVYA 4(10,8%) | 6(16.2%) |16 (43,2%) | 8(21,6%) | 1(2.9%)
YYVA 7(19,1%) |5 (13.5%) | 12 (32,4%) | 13(35,1%)| 2 (5,4%)
VYVA 2(5,4%) 7(19.1%) |12 (32,4%) | 11 (1,7%) | 2 (5,4%)
UTYA 6(16.2%) |4 (10,8%) | 13(35,1%) | 11(29,7%)]| 2(5,4%)
YTYA 4(10.8%) | 5(13,5%) | 16 (43,2%) | 10 (27%) | 3 (8,3%)
YYA 0(%) 2 (5,4%) |11(29,7%) |5 (13,5%) | 3 (8,3%)
VYA 0 (0%0) 2 (5,4%) | 14(37.8%) |4 (37,8%) | 2 (5,4%)

Hszox: YHUYA-uan uuxu yiky apmepusacu, YUYA-yne wuxu yiuky apmepusacu, H4YYA-uan
ymymuti yuxy apmepuscu, YVVA-yne ymymuii yuxy apmepuscu, YTYA-uan mawxu yuxy
apmepusicu, YTYA-yne mawxu yixy apmepuscu, YYA-uan ymymuu apmepus, YVA- yHe
VMYMUL YUKY apmepusicu.

Bournunr acocuii aprepusuiapunu aymiekc ckanepnam (IC MAI) Ba
TpaHckpanuan aymiekc ckanepaam (TKC) acocuit rypyxaaru Oemopiapaa
MarvucTpajna apTepUsJIapHUHT aJoXuja Ba Oupra KymmimO KejlraH KOMOWHAIIHS
JaITrad IaTOJIOTHSICUHUHT O0apya TypJapyuHU aHUKJIAIl UMKOHUHU OCp/IH.

bemopmapHUHT acocuil Ba KMECUHU T'ypyXJapula acoCUd apTepUsIapHUHT
YUY A- Crenos iyk- 2 (5,4%), 50 % raua crenosnap-5 (13.5%), 50-75 % raua
reMOJMHAMHK axaMUuATCU3 cTteHo3nap- 28 (75,6%), 75-90 %raya reMoaMHAMUK
axaMUATIN CTeHO31ap-17(45,9%), Tynuk OKKIr03us Ky3aTwiran Oemopiap-1
(2.9%); YUY A- Creno3 iyk- 4(10,8%), 50 % raua crenosnap- 6(16.2%), 50-75
% radya reMoJMHaMHUK axaMUATCU3 cTeHo3nap -16 (43,2%), 75-90 % raua
reMOJMHAMHK axaMusTiau creHosnmap - 8( 21,6%), Tynmuk okkmosus -1 (2.9%);
YYVA- Creno3 iyk- 7(19,1%), 50 % raua crenosnap-5 (13.5%), 50-75 % raua
reMOJMHAMHK axaMHUsITCu3 crenosiap-12 (32,4%), 75-90 %raua reMoauHaAMUK
axamusaTiu crenosnap-  13(35,1%), tynuk okkmosus-2 (5,4%); YYVYA- Crenos
nyk- 2(5,4%), 50 % raua crenosnap- 7(19.1%), 50-75 % rava remMoaMHaMHK
axamusaTcu3 crenosnmap-12 (32,4%), 75-90 %raua

Ir¢eMOJUMHAMHUK axXaMHATIN

creno3map- 11 (1,7%) , Tyauk oxkmosus- 2 (5,4%); UTYA- Creno3 uyk-
156



6(16.2%), 50 % rauya crenoszmap- 4 (10,8%), 50-75 % raua remMoIMHAMHK
axamusaTcu3 creHosnap-13(35,1%), 75-90 %raua remMoaUHAMHUK aXaMUSTIIH
creno3map- 11(29,7%), tymuk oxkmosusa- 2(5,4%); VYTYA- CreHo3 WHyk-
4(10.8%), 50 % raua creno3map- 5 (13,5%), 50-75 % raya reMoaMHAMHK
axaMusATCu3 cTeHosnmap-16 (43,2%), 75-90 %raya remMoauHAMHUK aXaMUSATIIH
creno3nap-10 (27%), tynuk okkirosus- 3 (8,3%); UY A- Crenos ityk- 0(%), 50 %
rada creHosnap- 2 (5,4%), 50-75 % rada reMoAMHAMHK aXaMHUSATCH3 CTEHO3Jap-
11(29,7%), 75-90 %raua reMoaMHAMHUK axaMusATIH cTeHo3map- 5 (13,5%),
Tynuk oxkkmro3us- 3 (8,3%); YYA- Crenos iiyk- 0 (0%), 50 % raua crenosmnap- 2
(5,4%), 50-75 % rava reMOJAMHAMHK axamusTCH3 creHo3map- 14(37.8%), 75-90
%radya TEeMOJWHAMHMK axaMHATIH cTeHosnap- 4 (37,8%), TYnuK OKKIIO3MsI-2
(5,4%) (4.24-xanBan).

WNuku yiky apTepuscd Ba yMypTKa apTEepUSICHHUHT dYam Ba YHT
TOMOHUZAH OWp XWJI MHUKIOpJa CTCHO3 Ba MAarucTpal apTepUsLIIAPHUHT
OKKJTIO3MSICK MaBXy[uIUry Kaiin stwirad. Uy Ownan Oupra, 70% nan opTHK
CTEHO3JIap Ba OKKIIO3MsUIap VHT TOMOHra HHMcOaTaH dYall TOMOHJA, OyHIaH
tamkapu, KC Bepredpo-6azumsip aprepusiiap tuzumu (BbC)ra kaparanga te3-te3
Ky3atrmwiagu. [latomornk  Ba  reMoAMHAMUK — Oy3WIMIJIAPCH3  aCOCHH
aprepusmapHuHr nedopmanusiiapu nuku yiuky aprepusicu (BCA) na, Beprebpan
apTepusiIap Jar TOMOH/IA Ce3uIapiu Aapakaaa yCTYHIUK KAdaan. ACOCHN TypyX
oemopnapuna Vurma 8% Ba wamma 11,2% na BepreOpan apTepusIapHUHT
BEPTEOPOTeH CUKUJIMIIN aHUKJTAHTaH.

Xynoca KuiuO aifTrana, acocuii Ba KUECHH Typyx OeMopiiap/ia UUKU YUKY
apTEpUSICMHUHT axaMUATIA CTEHO3M Ba OKKIo3usacu yanja 28,1% Ba YHraa
25,5%; Ymymuii yitky aprepusuiapuna, danga 30,7% Ba yarma 15,7%, Tamku
yMyMuil yiky aprepuscu vanna 19,8% Ba yurga 11,6% Hu Tamkun Kuiaud, dam
KapoTH] XaB3aJa JIespiid 2 MapTa aXaMHUSATIM CTEHO3 Ba OKKJIIO3HSIIAP KYIIPOK
yupaau. AHruocnasMm KapoTHJ Xap3aja OVyiranma, BepreOpan aprepusuiapia
yMypTKa aprepusicuaa yanja 1,8%sa yuraa 0,75% uu Tamkun 3tau. CTeHO3 MYK

Ba 50% raua OynraH cTeHO3/lapJa aHTMOCIA3M HMYKU YUKy apTepusicu yarja
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26,3% Ba yHroa 16,2%, ymymuili yilky aprepuscuzaa vanaa 35,3% Ba yHraa
15,8%, Tamku yiiky aprepuscu yangal4,6% Ba yurma 6%, ymypTka aprepusicu
ganga 2,6% Ba yarna 1,1% Hu Tamkwun 31O, KapoTHUJl XaB3aJard aHTHOCIIa3M
MaWTHIa CTEHO3U WYK Ba FT€MOJMHAMMK aXaMHUATCU3 CTEHO3JIap XaM, YHI TOMOHIa
Hucbaran yarn TomoHaa 1 Gapobapra axaMusTIN I0KOpU Kypcatkud 6epau. [yHu
TabKUIJAII KEPAKKHU, Yarl TOMOHJArd WYKA YUKy apTepusicCh, YMyMUH YUKy
apTepusiCH, Tallku yHKy aprepusicu 78,6% HH YHr TOMOHAArd WYKU YHUKY
apTepusicu, yMyMHU YHKY apTepHsCH, TalllKu YUKy aprepusicu 52,8% Hu Oepau,
yar TOMOHJIard apTepUsUIApHUHT JiepopMaIusiacu ce3usiapiid Japaxkaja yCTYHIUK
KHJIaJU.

Hazopar rypyxna uwan uuku yWKy aprepusicuia Oapua crenosnap 12,3%
TalKWi1 KuiauO mryHaad 4,1% axaMusaTid CTEHO3JIap XUcoOJiaHaIu, YHT YUKy
aprepusicuia Oapua cteHoznap 3.9% OymmoO, 1,3% axamusariu cTeHo3jap
XMCOOIAaHANH. YHI WMUKM YilKy apTepuscuia 3 6apoBap IOKOPH aXaMHSTIH
CTEHO3J1ap aHUKJIAH]IH.

4.5. llepdy3uon KoMNbIOTEP TOMOTPAQUACUHUHT YPraHWIraH
napamMerpJiapu

Boiir Mus natonorusiapuHu acocuii aHUKJ1a0 OepaJuraH MarHUT-PE30HAHC
Tomorpadusacu MablymMoTiIapu. Acocuil, Kuécuil, HazopaT TypyXuJaru
oemopyiapga 0ol  MHS  MarHUT-pe30HaHC ToMorpaduscuaa aHUKJIAHTaH
MATOJIOTHK Y3rapuiriap KapoTHI Ba BepTeOpo-0as3uisip TU3UMIIApUAA KHUUUK
UImeMusiiad - Keiuuru  Vdaokiap Oemopmapauar 11.4% ma, ruaponedanms
oenmrunapu  4,3% ga, ApsHonbn Kwuapu aHomamuscu 4,5%  aHUKITaHIM.
bemopmapHUHT TanKUKOT Typyxuja KapoThJ Ba BepTeOpo Oaswisip xaB3a
TU3UMHUJIa MU KOH alJIaHWI CHUCTEMAacCUHUHT YTkup Oy3unuimu 14 Gemopnia
(71,1%), 4 6emopna (28,9%) opka Mus KOH aiJIaHMIN TH3UMHUAA BAKTHHYAIHK
UIIEMUK Xypy)X aHuKiIaHraH. bpaxuwonedan aprepusuiapau aHruorpadus
naiitiaa 6 (15,4 %) OemMopa HUKKM YHKY Ba YMypPTKa apTepPHUsUIapH OKKITIO3HUSICH,
38 (21,6%) Oemopma 75% Ba yHAAH OPTHUK TOMHUDP JACBOPIAPUHUHT

aTEPOCKJEPOTUK CTEHO3W aHMKJAHIW. YTKa3WwiIraH TaAKUKOTIAp IIyHU
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kypcatauku, [I9T €pnamuaa xKyiuagaru KAMMaTiIapHU aHUKJIAII MYMKHUH: MUS
KOH OKMMHWHUHI TE3JIMTM, KOH XXMM Ba 3apapiiaHraH XyJIyJ/J1a, YHUHI YTHUII
MyZAJaTH, LIYHUHTJEK, TaKKOCIAHTaH XYAYIJApHUHT KOH OKUMHU YypTacuaaru
Hucoar. Ilaronmoruk QokycHu aHukiam ydyH SHT cesrup mnapametrp MTT —
KOHTpPacT MOJJAHMHI ypTaya YTUII BakKTH OYnuO, y KIWHHUK JKUXATAaH
axamMUsATIIM epy3uOH TaHKUCIUTY OYJraH XyAyJuiapra Moc keiaau. Must opka
apTepusicl XyAyJIujaa Mus KOH OKUMHUHHMHI YTKUp OY3WIMIIUIADUHHM aHUKJIAIl
yayH [IKT nan doiinananunrannga, OJMHTaH Mep@y3uoH KUHMaTIaApHU CYSK
apredakTiaapu MaBXyJJIUTH cabaliIu KIMHUK KYpUHUIILIAp OWJIaH COJIUIITHPHUII
Kepak. YHI Ba 4Yalm Vypra MHs apTepusulapd  XaB3acUIard OeMopliapia,
IIYHUHI K, OJJAWHIM MUS aprepuscuaa MU KOH OKUMHUHHUHI  YTKHUD
oysununuiapuan (CBF - Must KOH OKUMUHUHT TE3MUTMHUHT nacaiuimu, CBV —
MHUSI KOH OKUMH XQKMUHUHT Hopmazda OVmuimm éxku optumu, MTT — koHTpacT
MOJJIAaHUHT YypTaya YTUII BaKTUHUHT OPTHINM) aHUKJIANI SHT MabIyMOTJIH
xucoOJaHagu, YyHKM Oy KIMHUK Oenrmnap OOLIaHTaHWJAaH KEHWH OWpUHYH
coaryiap/ia MHCYJIbT OCNTWJIapUHHU aHMKJAlll, IeHyMOpa 30HACMHU Oelruiail Ba

eTapJii TepanusiHu OyIOpUIl UMKOHUHU OEpJIu.
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bapua rypyxaapaa MPT,MCKT, IIDT
TeKIIHPYB HATIRAIAPH

Vur ymyprka aprepmsicn xap3acuma CBF - Mus KOH OKHMUHHHT
Te3NMUruHuHr mnacavumu, CBV — Mmus KoH OKuMH XaXMHMHMHT Ba MTT —
KOHTPAcT MOJJIAHMHI YpTada YTl BaKTUHUHT y3ahumu, KOUT- koH okumu
YU3UKIM TE3JUTMHUHT MacalluiIM Kalj »Tuirad, Oy 3ca TEKIIMPUIAETraH KOH
TOMUpP XaB3acuJa KOH TabMHUHOTM Oy3WJITaHJIMIMHU KypcaTaau. Yam ymypTka
aptepusicu xap3acuga CBF, KOUT Ba MTT kypcaTKuuwiapuHUHT NACAWMIIN KAl
STWIM, Oy ymlOy TaJKUKOT YYyH KUpUII KHUMH OYIraH, aMMO MablyMOT
KUXaTUAaH Jon3ap0d OynaraHn 30HAHMHT MaBXyuruau kypcaragu. [IKT
HaTwkanapuau Taxyn Kwinin (CBF wunr nacaitmmm, CBV  HUHr HOpMman
kuiimaTiapu Ba MTT wunr yzaiiumm) Ba TKAD' Mus yHr opka aprepusicuaa Musl
KOH aiJlaHUIl TU3UMUHUHT VTKUp Oy3WIMIIM TAIUXMCUHU KYHUII Ba

TPOMOOIMUTHK TEpANHUsl YTKA3UII UMKOHUHU OEp/Iu.
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MPT éxku MCKT TekmmpyB HaTHKAJIaAPH.

e
50%

Bow muAa Xxas3anapura 60Fnuk xonga MPT &ku

KOpaTHa Xae3a pepredpo 6asunAp Xas3a
4.3-pacm.bemopaapuunr musicuaa MPT épaammuaa aHMKJIaHIaH MaToOJOTUK
y3rapuuiap.

TUA ytkaszran Oemopmapaa MPT kypcarkuunmapu Oom Musi MarHuT-
pesonanc Tomorpaduscuaa kuécuii rypyxma 5 (5,3%) OemopiaapHUHT
MEPUBSHTPUKYJISIP HIEMUSAIAH KEHWHHTH YYOKJIAPHUHT KYN Y4pamd yJIapHUHT
1 cmpan kuumk Oynmumu ky3atwiau. Juamerpu 1,0 cM OYnraH mocTUIIEMHUK
kucrajgap Kuécuii rypyxaaru oemopiapuaunr 11 (15.3% )na ky3aruiraH, acocHid
Ba Ha30paT TyPyX TCKITUPHIIIA KOH TOMHP YIOKJIapH TOTTHIMATH.

TUAnan xediunru YTkUp MusS HUHPApPKTH XaBQU ro3ara KejlaJuraH
ajoMaTtiiapra Ba yJapHUHT JaBOMUIIUIrura OOFauK O0Yau0, MyTioK XaBd, uaura
1%mnan 15% rava y3rapu0 Typaau Ba HucOui xaBg 2-5% E€xu yHIaH KyI MapTara
opTaju.

XyJoca kuiub aiitranaa, TA na anruocnasm Ba 3MO00JMK aCOpaTiapuHU
OJITMHU OJIMIIIHUHT SHT camapalid yCyJlu OyTryHTH KyHJa aHTHUKOAryJISHTIapHU
KaOyn kuwimumaup. [y Ounan Oupra, acocuil Typyxia AOUMHN OeMOpIapHUHT

aturu 37,5% Ba Ku€cuil rypyxuaaru 6emopiapHuHr 28,6% aHTUKOAryJsHTIap,
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TUIIOTEH3WB Ba aHTHaKCHAAHTiIapHu KalOyn kuwirad. MHOuuHr VpTaya
kuiimaTiapu 1,005+0,3 vy Tamkwr >1am, Makcanau napaxacu 0,2-0,3 6ymu0, Oy
MpenapaTHUHT O3aCMHU HOTYFPHU TaHJAIIHM Kypcartaau. Kym taxjawimap nryHu
KYpCaTAWKH, apTepual TUIEPTOHHS, TUICPXOJCCTPUHUMUS, THUIICPKOATYIISIIHS
IaKJIM Kapusilapia KaWTalaHraH LepeOpoBacKyssip MATOJOTHUSHUHI SHI KaTTa
xaBpura osra (p=0,334). bawv3u xomnapga THAHMHT MHCYJIbTra YTHIIH
KalTallaHTaH [epeOpOBACKYJISP MATOJOTHSICH SXTUMOJHMHHA OIIUPHUIITN MYMKHH.
Acocuii typyxaaru OemopiapHuHr 454 Qousuma Ba HazopaT TypyXujaru
oemopnapHunr 28,2 dousujga aHaMHe3Waa KaHMM auaber Oop 5au. YHUHT
JaBOMUMIUTH acocuil rypyxna 14,7481 v Ba Hazopar rypyxuaa 4,9+14,3 iiun
Oynmub, CTaTUCTHK J>KUXAaTHaH axamustian ¢apkiu Ooyamau. (p>0,01). Kanmmm
nuabeT OWIaH OFpHUTaH, KaWTajJaHTaH WHCYJbT OWJlaH oOfFpuraH OemMopiapaa
TJII0KO3a Japakacu ymly Kacayuk OynmaraH Oemopiapra HucOaTaH ce3wiapiu
napaxkana rokopu Oynran (moc pasumiga 8,15+2,38 Ba 5,944+1,29 mmoin/n)
(p<0,01). Ateporennuk koddpduiueHTHIaTH (PapK XaM CTATUCTHK >KUXATIaH
axamMusaTiIu 7e6 TaH oiauHraH (moc pasmiia 4,07+0,30 Ba 3,50+0,14) (P<0,05).
Kananmu nuabGer OwiaH ofpurad acocuil rypyx Oemopiapu KaOyn mnaiTuiaa
Ce3UJIapiiv Japakaia aHMKPOK HEBPOJIOTHK HYyKCOHTa 3ra (L{[MHIMHHATH mIKaacu
ypraua kypcarkuwiapu moc pasuiiga 12,36 £ 11,58 Ba 6,13 £ 5,44 6ann 51am)
(p<0,01). [ynnmait kumuo, Takpopuii TMA Ba mHCyNnbTra yuparan Oemopiapia
MuabeT KacaJUTUTH, YYKYyppOK METaOOIMK KacajUITMKJIap Ba OFUP HEBPOJOTHUK
TaHKUCIWK  OwiraH  OwpramTupwiad, Oy  OomKa  TaaKUKOTYHUIAPHUHT
MabJiyMoTaapura Moc kenaau. llyan Tapkuaiamn Kepakku, aCOCHA TypyXHUHT 24
Hadap 6emopuna 2-toudanu nuabeT KacaluTUTH sIbHU META0OJUK CHHAPOMHUHT
TapKUOWl KUCMU OYIMO, TUCTUNUIESMHUS, apTepual TUIEPTEH3UsI Ba CEMHU3IIUK
Ownan OupnamTupuiarad. Hazopar rypyxuaa meTaboiauK CUHAPOMIN Oemopiap
uyk omu. lllynu »bpTHOOpra onWin JO3UMKH, acocuil rypyxaa 17 xummaa
MeTa0OJIMK CHUHAPOMJIAH Tallkapu, Oynmada ¢uOpuiamus Xam aHUKJIaHTaH.
bynmaya Qubpunamus Ba MeTa0OIUK CHHIPOM YypTacwaard MaTOTEHETUK

OOFJIMKJIMK XO3UPrd KyHIra Kajgap eTapiu Japaxaja ypraHujiMaraH, amMmmo Oy
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MATOJIOTHK XOJIATJIAPHUHT KOMOMHAIMACU OOl MUs[a KOH alJIaHUIIHUHT KaiTa
Oy3mwniy XxaBPUHU CE3WIapiIH Japakaga OMUPHUIIN aHUK. beMopiapHUHT ymoy
TYPYXHd OHI OXTUETKOPJIMK OWJIaH JUCIaHCep Ky3aTyBUHM Tanad KuJaau.
[TaToreHeTuk mapxJjap Ba KIMHUK Oenruiapaard apkiapra KynmmmMua paBuiiia,
OupJiaMud Ba TaKpOpUW TPAH3UTOP HUIIEMUK aTaka OUp KaTop OMOKUMEBUIA
XycycusiTiaap OwiaH TaBcudiaHaIu, yIapHU OUIUII OMOKMMEBHM KacKajgdaru y
¢ku Oy OYFMHHHM MaKCaJJd aHWKJAIra, IMIyHWHTIEK, 0ab3u KypcaTKU4YIapHU
xucoOra onuira UMKoH Oepaau. TUA Musna koH alTaHUIIUHUT OY3UITUIIH
KACAIUTMKHUHT Oamoparuunapu xucobnmanaau. Illynnmait kunub, acocuii Ba
Hazopar TypyxXujaaru O0emMopiiapja remMocTa3 mnapameTpiaapuHu COJUIITHPTaHa,
THUA Oemopiapia aHTUKOATyJISHT THU3UM (AOJUTUTUHUHT OWp BaKTHUHT Y3HJIa
nacavmu OwJiaH Trumepkoaryjanusra MOWIJUIMK Kaig oJTwirad. by
antutpoMOuH III nmapaxacuHUHT ce3wiapiaM axaMuATna TacTMru (acocui
rypyxaa 95,11£1,90%, nazopar rypyxuaa moc pasuiiga 101,5+0,01%) (11<0,01),
(GbuOpuHOreHHUHT IOKOpU Aapaxkacuaan (4,67+0,17 r) ganonar O6epanu. Acocuit
rypyxJa Ba Ha3opar rypyxuaa moc pasuiga 3,74+0,13 r/m) (n1<0,01). Onunran
MabIyMOTIapJaH audQepeHianr aHTUKOAryJIsSHT TEepanusHi MOuiad 4YMKUIIIA
dbolgananui MYMKHH. 3aMOHaBUM TaAkKUKOTIap suumeaanumHn THUA Ba
takpopuii THAra Ba uHCynbTTa MOC KeJaJWraH OWOKUMEBHUHN peakiusiap
KaCKaJIUHUHT  aXpajiMmac KuUcMU cudartuna Oenrunaiaud.  Smiusiaduid
peakuusuiapu  (paoJUTUTHMHUHT OIIWINY Kapusulapra XOCAWP Ba HWMMYHHUTET
TU3UMUHHMHT TYIIHO KETUIW OWiIaH u3oXJjaHaau. bupok, Tagkukotrumusaa 45-59
¢mpa TUA OwunaH kacajulaHran OOl MuUsia KOH aWJIaHWIIMHUHT OYy3WJIMIIH
SUUTUFJIAHUIT  JKapaCHIIApUHUHT Y3Ura XOC XYCYCHSITH XaKHJa MabJyMOTJap
kentupud yrauk. THUA, takpopuii THMA Ba uHCYynbT OuWiaH KacaJlJlaHTaH
Ooemopriapaa SULTUFIAHUIT OENTUJIApUHHU COJIMINTUPHIN Oup Katop dapKIapHH
anuknaau. lllynnaii kunmmb, acocuid Typyxaaru OeMOpJIapHUHT KOH TecTiapuja
JCHKOLMTIIAPHUHT ~Ce3WJIapiu JapakaJa IOKOpU Japakacu KalJ JTUJIraH
(maszopar rypyxuaa 7,91 £ 0,29 x 109 ra uucbaran 6,65 + 0,32 x 10°) (p<0,01),

IIYHUHT/ICK, I0Kopu KoHueHTpanus. C-peaktuB okcuia (10,88 + 1,51 r/n ra
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HucOaran 6,86 + 1,34 r1/n1 mHazopar rypyxuaa) (p<0,05). by xycycustiap
1epeOpOBaCKyYJISIp MATOJOTUSAAAa MOMIII OYITaH UMMYHHUTET XOJAaTHHUHT MabllyM
XYCYCUSITIApUHUHT MaBXY/UIMTUHU Kypcatanu. LlepedpoBackyisip matojorusiap
TaKPOPJIAHUIIUHUHT MYMKHH OVJiraH MPOTHO3JIAPUHH aHHUKIAIl Y4yH YYKYp
KIUHUK-UMMYHO-OMOKMMEBUN  TakKociamuwiap Tamad KunuHaau. bynaan
TalIKap, acocui rypyxaaru 6emopiuapaa C-peakTUB OKCUJI KOHIICHTPALIUACH Ba
[{nHIIMHATH KypCAaTKU4YIapu COHM YpPTacHa KOPPEsUHs TaxXJIWIW YTKA3WIIAU Ba
KyJa Kywid TYFpuaaH-Tyrpu Oormukink anukiaadran (p = 0,6; p<0,05). Acocuit
Ba Ha30paT rypyxujard OeMopiiapia JMMIUJA CHEKTPUHU KUECUU Oaxojail Xam
CTaTUCTHK UXaTAaH MyxuM (apkiaapHu aHukiarad. Kuécuii rypyxna THUAHu
Takpopuii OoIIaH Ke4yupraH Oemopiap/ia yYMyMHH XOJECTEpUH Japa)kacu
ce3wiapiu Japaxana Iokopu (HazopaT rypyxuaarun 5,54+0,11 mmon/nm ra
HucOatan 5,08+0,23 mmon/n) (P<0,05), macT 3UWIMKAATU JUMONPOTEHHIIAp
(3,5340,11 mmon), Ha3opaT rypyxunaa moc pasuimiaa 2,86+0,21 ra nucOaran /i)
(p<0,01) Ba ateporeH koedduuueHTH (HA30paT TypyXHIa MOC paBHIIAA
3,59+0,14, 2,9340,21) (p<0,01). TagkukoTHMHU3Ta Kypa, TUCIAMUACMHUS UHCYIbT
XaB(UHU ce3unapiu Japaxana ommpaan. Acocuii Ba HazopaT Typyxuua
OoemopJsiap cTaTUHJIApHU KaOyn Kuiuuiau, ammo Takpopuii THUAHM Oomiman
Keuupran Oemopiapja Makcaaiu JUnua mnpoduiaura spummiMaid. MyMKuH
oynran cabab - Oy mpemapaTHUHT JO3aCUHU HOTYFpPU TaHJAll, KOH TEeCTIapuHU

TapTUOCHU3 Ky3aTHIII.

TagkuKoara KUpUTHIITaH acocuit Ba Kuécuit rypyx 338 Hadap OGemoprnapra
TalIpU(PHUHT OUPUHYM KyHUJA OOLIHM MarHuT-pe3oHaHc Tomorpadus (MPT)
naH ytkazunau (Yprava €m 52,6+9,5 ). 1,2 -ayToperynsiuus Ba OJUTEeMHS
oockuunapuaa 170 nadgap O0emopna MPT kypcarkuwiapu y3rapuilcu3 HaTHKa
oepau, 3-menymOpana Oockuuuaa 49 wHadap Oemopaa sSpuUM HIIEMUK COs
anukyanau. Kuécuit rypyxaa MPT opkanu anukianrad 0oin Musi MoJJacuaaru
aCOCUM HEWPOBU3YaAIM3alMOH Y3rapululap KyWuaaruwiap: OK MOJAANaH CUTHAal

WHTEHCUBIUTUHUHT Audy3 y3rapumapu (yerikoapeo3) — Ttakpopuilt TUAcu
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O6op Oapua TekmMpwIraH O0eMopiiap/ia TAallKK Ba WUKU 1iepedpan atpodus - Moc
xonaa 15,2 Ba 16,6%, xamma 6omr must Moamacuaa 1-1,5 MM ymaammaru oBan Eku
allllaHa IIAKJIWJA aHUK 4YerapajaHraH, KaMm XoJJla 4erapacd aHuk OyimaraH
OupsiaMun €KY KYTUJIaMUd UIIEMHUK YYOKIap aHUKJIAHAIH.

Taakukotumusgaru Takpopuii TUA ¥yTkasran Ba HHCYnAbT Oynran JIA
Oounan L{uHIIMHHATY IKaTaCUHUHT YMyMU Oasuid, 1opuil Ba MyBo3aHatra FAST
TECTUHUHT ypTaya Oajuivd, Xxamja ACHpeccus Japaxacu ypracuaa KOPpeIsiruoH
oormukukiIap ypHatwirad; oyaaa TUA (moc xomma r=-0,72, r=0,74 Ba r=0,71,
p<0,01), takpopuii THMAra HucOaran Oy Koppemsuusuiap Kywin Oynran (Moc
xonga 1=-0,41, 1=0,39 Ba r=0,34, p<0,05). Xap wKKamza TypyX BaKWUIapWra
Terunuin Oynran 6emopnapaa oinauaru JIAHUHT yprava 6ammm xamaa LAPSS Ba
LAMPS i#iurunau Gamnmu OVitmda KOTHUTHB OY3WJIMIIUIAPDHUHT HAMOEH OYiMIn

JTapakacH ypTacua aHuK OUp Koppemsaiusiiap aHUKTaHMaraH.
4.28-xanBai

Acocuii, KUECHIT Ba HA30PAT IYPyXJIapaa MUusi KOPUHYAJIAPUHUHT HUCOUI Ba

YM3UKJIU Yauyamiaapu (M£m)

Kypcarkuunap | Texkmupuiaraniap rypyxu

AT HT KI'

(n=216) (n=139) (n=119)
En xopunuanap | 29,4+ 28,2+ 27,4+ 26,8+ 29,7+0,1** 28,8+0,2**
OJIIMHTHU 0, 9** 0,3 0,3
HIOXJIAPUHHUHT 0,2
HUHJIEKCH
En xopunuanap | 36,9+ 33,9+ 34,1+ 32,6+ 37,4+ 34,5+
TaHa UHIEKCH: 0,7 0,8** 2,7 15 0,7 0,9*
- VHT
- Yar 38,8+ 33,9+ 34,4+ 32,5+ 39,6+ 34,6+

0,9 0,8** 2,8 15 1,2 0,9**
En xopunuanap
OJITMHTH
HIOXJIAPH:
- VHT 6,2+0,1 5,9+0,1*%* | 6,0£0,1 | 5,9+0,1 | 6,2+0,1 5,9+0,1%*
- gaim 6,4+0,1* | 5,9+0,9** | 6,0£0,1 | 5,9+0,1 | 6,4+0,1** 6,0+0,1%*
En xopunuanap
TaHaCH
- VHT 9,4+0,1 8,8+0,2** | 8. 8+0,6 | 85+0,2 | 9,5+0,1* 8,9+0,2**
- Yar 9,8+0,1* | 8,8+0,2*%* | 92+0,2 | 8,7+0,3 | 9,9+0,1** 8,9+0,2%*
Il xkopunua 4,0£0,04 | 3,9+0,03 |3,9+0,1 |3,9+0,1 | 4,0+0,04 3,9+0,04
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IV KopuHua 1,1+ 1,0+ 1,0+ 1,0+ 1,1+ 1,0+
0,05 0,04 0,04 0,03 0,05 0,03

H30x: *-(p>0,05) ; **(p<0,01)

4.26 »xajgBanja KEJNTHPWITaH MabIyMOTJapra Kypa, WHIEKcIap KaTTa-
KUYMKJINTHY, Xama ¢H KOpUHYaJIap OJIMHTH IOXJIapy Ba TaHATAPUHUHT YU3UKIH
yiryamu HUcOataH kacaumkHuHT Al xam (p>0,05), HI' xam (p<0,05, p<0,01)
IOKOpY  Oynunb, KacaIMK pUBOXJIAHWO OopraH capu, HKKajga JKHHC
BakuJuiapuaaru Oemopnapnaa ommbd Oopran (p<0,05, p<0,01). Arap HI' ru
takpopuii TUAcu Ba mHCynbTH O0p Oemopnapaa €H KOpUHYajJap TaHa WHIEKCH
(EKTH), xamaa éH KOpPUHYAIAp OJJMHIU MIOXJApU Ba TAHACH YM3HKIM YI4aMu
VHT Ba 4yan TOMOHJaH Jeapiau Oup xuia 0yica, beMopiapaa Oy KypcaTkauiaap yamn
TOMOHJIa YHT TOMOHJIaH Kypa tokopu 6ynran (p<0,05, p<0,01), 6y mabiaymoTiap
anabuérnapna aWtuO yrunran aémiapiaa uepedpan aTpopUSHUHT CHUMMETPHUK
XapakTepJia SKaHIUTU, aTpoduK >kapaCHIaApHUHT KYIPOK OOl MU 4Yaml spUM
mapujia YCTYHJIUK KWJIUIIM TYFPUCHAArd XyJiocajgapura MyBOGUK KeJaau
[damymun M.B. Ba xammyain., 2009 Konecanuenko FO.A. Ba xammyain., 2007;
Sijens P.E. et al., 2003].

Koppensiumon Ttaximun Hatwxkamapura kypa, THUA, takpopuit THUA Ba
WHCYJIbTH MaBxXyJ OeMmopiiapAa €H KOpUHYAJIap OJAWHIUA WIOXJapu HHIEKCH
(OIN) Ba puHAMUK Ba KWHECTETHUK TMpakCUCHUHT Oy3wmmmuuau (1=0,41)
KypcaTyBuu Xapakariap kerMma-ketmru Oyitnua FAST tectunuHr ypTava 6anmm,
xamaa LAPSS 6wman LAMPS iurunan Gamnm, xapakaTiap KeTMa-KeTJIWTd
oyiinua FAST tectununr ypraua 6ammu (moc xonaa r =0,39 ut = 0,43) ¥pracuna
¥pTa Kyyaaru aHuk OorjaHuiiap oopauru ypHatuirad (p<0,05). by spkaknapaa
WYKU 1epedpall aTpoPUSHUHT MPAKCUCHUHT, HO3MK MOTOPUKAHUHT Ba KOTHUTHB
baoUSITHUHT OY3UIUIIN Opacujia y3BHI OOFIMKINK OOPJIUTH XaKuJa T'yBOXJIUK
O0epamu. Haszopar rypyxu Oemopiapura TEKIIMPHUII YTUITaH KypcaTKuuiap
opacuMJa CTaTUCTUK axaMUATIW Koppensius onauaMmaradn. THAcu  Gop

o6emopnapaa LAPSS 6unan LAMPS opacuaa xamaa [{uHIIMHHATH IIKATACHHIHT
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yMyMUl Oamim  Ba IOpUIll Ba MyBo3aHatra Tterunum Oynaran FAST
CMHAMACUHUHT YypTada Oamum OyiiMua CTaTUKO-JIOKOMOTOP Oy3WJIMIUIAPHUHT
HaMOEH OVIHII Japaskacu opacujia aHuK OUp KOppessius aHUKJIaHMaraH.

bomr mus monmacuaard MIIEMHK YYOKJIAPHUHI MHUKIOPH Ba YIIYaMUHHU
Tax)IWJI KAJITaHAa, KAYUK YIO0KIapHUHT (1Mmrada) yctyHnuk kwmmu (13,6%
p<0,05), Takpopuit THA ¥Tkazran Oemopiapja, Kymiaad Ba HuUcOaTaH KaTTa
VyoknapHUHT (> 1 MM) ycTyHIMK Kuiauimu aHukiaanrad (19,3% kuécuii rypyxaa
5,4% acocwuii rypyxaa p<0,01).

Kentupunran mabiiymoTiiapra Kypa, MHACKCIap KaTTa-KUYUKIWTH, Xamaa €H
KOpHHYAIAp OJJIMHTH MIOXJApU Ba TAaHAIAPUHUHT YHM3UKIN YiIuyaMu HHUCOATaH
kacaumkHuHr Al xam (p>0,05), HI' xam (p<0,05, p<0,01) roxopu O0ymmO,
KacaJUTMK puBOJaHUO Oopran capu, Al' Ba KI' Gemopnapaa ommb Ooprax
(p<0,05, p<0,01). Arap Takpopuit THAcu Ba uHCynbTH OOp Oemopiapaa €H
KopuHuanap tana unaekcu (EKTH), xamaa éH KOpUHYAIap OJIMHIU LIOXJIapH Ba
TaHACH YM3UKJIM YiI4aMd VHI Ba Yan TOMOHJAH Jeapiau Oup xuin Oyica,
O6emopriapaa Oy KypcaTKdwiap 4am TOMOHAA YHT TOMOHIAH Kypa IOKopu OYyiraH
(p<0,05, p<0,01), 6y mabaymoTiap amaduérnapaa autud ytuiaran Al Gemopiap
na nepebpan  aTpo@USHUHT CUMMETPUK XapakTepla JSKaHIWId, aTpouk
)apaCHJIAPHUHT KYTIPOK OOIII MU Yar SPUM MIapUaa YCTYHIUK KAJTUIIHA TYFPUCH
naru  xynocayiapura myBoduk kenamu [[lamynun WM.B. Ba xammyan., 1999;
Konecanuenko 10.A. Ba xammyaut., 2007; Sijens P.E. et al., 2003].

Koppensiunon Ttaxymun Hatwxkanapura kypa, THUA, takpopuii THUA Ba
UHCYJIbTH MaBxXyZ Oemopiapaa €H KOpUHYAJIAp OJAUMHTH IIOXJApH HHJEKCH
(OIN) Ba puHAMUK Ba KUHECTETHK TMpakcUCHUHT Oy3wmmunau (1=0,41)
KypcaTyBuM Xapakariap kerMma-ketiuru 0yitnua FAST tectunuHr ypraua O6anm,
xamaa LAPSS Ounman LAMPS #imruamm Oammy, XapakaTiap KeTMa-KeTIUTH
oyiinua FAST tectunmnar yprava O6ammu (mMoc xonma r = -0,39 u r = 0,43)
¥pTacuaa ypra Ky4aaru aHuk Ooryanunuiap 6opnuru ypHatwirad (p<0,05). By
AI' Ba KI' 6emopnapuna wuku 1iepedbpan aTpopUsIHUHT TPAKCUCHUHT, HO3UK

MOTOPUKAHUHT Ba KOTHUTUB (PAOJIUATHUHT Oy3WUJIUIIN Opacuia yY3BUN OOFIUKIUK
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Oopiaurm  xakujga TyBoxJuk Oepaau. HIT Oemopmapna cana®  yrwiran
KYpCaTKUWIap Opacuaa CTATHUCTHK axaMUATIM Koppensauus onuHMarad. TUAcu
oop Ba Takpopuit THMA Ba MHCYIbT VTKasraH HKKalla TYpyX BaKuJIIapura
terunuid Oapua tekmmpwirad Oemopiapaa LAPSS o6wman LAMPS opacuna
xamaa [luHIEeHHATH MIKaJaCMHUHT YMYMHUH Oajuii Ba IOpHUII Ba MyBO3aHaTra
terunui 6ynran FAST cunamacuHUHT YpTaya 6auiy Oyiinda CTaTUKOIOKOMOTOP
Oy3WINIIUTADHUHT HAMOEH OYJWIN Japakach oOpacuaa aHUK OUp KOPPESIus

AaHUKJIaHMaraH.
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5-BOBb. VEGFa renn rs699947 nosumop¢usmMu Ba TpPAH3UTOP UIIEMHUK

XYPYAJIAPH OPACHAATH Y3apP0 aCCOHALMACH

5.1. Tpan3uTop MIEeMHK aATaKaJa KOH TOMHUP IHAOTETHA] YCUIII OMUJIH
(VEGFa) remm Ba mnuroxkun renmapu (WJI-la, WJI-6, WJI-10)
BAPUAHTJIAPUHMHI acCONHANUSIIAPH

MyTtaxaccuciapHUHT OamopaTiian Keaud YuKu0, 0omr Musia KOH aljaHu
MIMHUHT Oy3WiIMIIM ep caiiépacujia yMyMuil KaTTajap axoiducUHHUHT 8,3% Hu
tamkuil Kuiaau[1]. bemopnap COHMHMHT Kymaluinmyd acocaH 0ol Musija KOH
alIaHUIIMHUAT Oy3unuiny Ounan 6ormuk. THUA Tapkanumm aénnapra HucOaTaH
apKak gapja 2,5 6apasap rokopu [2]. CTpecc, EFu OBKATIApHU MEBbEPHUIAH OPTUK
UCTEh MOJ KWIWII Ba TYPMYII TAp3WHUHT Y3TapwIld SIHISMUASHUHT aCOCHU
cababu Oyncaga, TUA reHe3uaa WHAUWBUIyAT MOMWUIMKIArd QapKiapHU Ba
KaCAJUTMK TMAaTOT€HE3MHMHI KaTTa TeTEePOreHJIMTUHUA TYIIYHTHpUIITAa &pliaM
Oepaaurad reHeTHK JIeTePMUHAHTIAPHUHT aXaMHUATH MyXOKaMa KYJTHHAIH.

Cyurru ¥H WWuMKaa reHoM oyiinya taakukotiaap EBpona Ba Ocué nomysis
uusiiapuga MHcynpTra reHeTuK MOMWJUIMKHUHT 40 Tra SIKMH JIOKYCMHHM aHUKJIaH
mu. Jlespimu OGapya W30JAIMS KWJIMHTAH JIOKyClap XyKailpajiap Ba yJIapHUHT
bynkuuscu 6unan 00FauK 371 Ba pakat oup Heutacu CJl 4 okcuiIv KapIIvIuru
OwnaH OOFNMMKIMTUHM Kypcatau 3]. MHCYJIBTHHHT [O37aH OPTHUK TEHJIAPHUHT
AroHa HYKJICOTHJ moauMopdu3Mu OuiaH accouuaTtuB OuprammMaiapu TOMHIIIH
[4, 5]. Ten mnomumopdusMIapu Ba HHCYJIBT PHUBOXIIAHUIINA YpTacuaard
OOFNMKJIMKHY TYITYHTHPHUINTA XapaKaT KWIaIuraH KYIiad TumoTe3agap MaBxKy/I.
Ymly apaznmapauHr ymymuii 3aud TOMOHM WHCYJbT OWJIaH OFpUTaH OeMopiiap
MOMYJISAIUSACHIA WHAUBUAAya auiejuiap €KW TeHOTHN  JIAapHWHT  TaijIo
OYMUIIMHUHT HUCOATaH MACT YaCTOTACHAMP. XO3Upradya aHWKJIAHTaH JIOKycCJap
UHCYJIBTIa HMPCHA MOWM/UTMKHUHT aturn 10% wu TymyH tupamu [6]. By
KaCAIUTMKHUHT PHBOKJIAHUIIN OWJIaH TeH MOJUMOp(H3MIapu acCOIUaIusICHHH,
IIYHUHTJEK YJIApPHUHT OWPUKMAJapUHU TEKIMUPUITHUHT MYMKHH OYiTaH

COXACUHU KEHIauTUpaIu.
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Cynrru unnapaa uHCyabT Ba THA maToreHe3d Ba YHUHT KOH TOMHP
acopatiiapu [7] 1a cypyHKalu sUUTUFIaHUII [§] Ba aHTHOTeHEe3 Oy3WIIHIILIAPUHUHT
poiM MyxoKama KWJIMHIA. MabiayMKH, SJUTUFIIAHUIT PEAKIUsIapyu Ba KOH TOMHUP
HEOoIUIa3MaJlapUHU TapTUOra COJIUII YCUIIl OMUJIJIAPU Ba LIUTOKUHIIAP TOMOHUIAH
amanra ommpwiaan. Kon tomup supotenuan ycum omuiau (VEGF) kyunu
aHTMOTEH Ba SUUIMFJIAHUINra Kapimu Xxycycusariapra sra. VEGF renn 6p21.3
XpoOMOCOMacHa >KOWJAITraH Ba YHAA OWp HedTra NOJUMOPOUK YpHUHIIAP
tonuiraH; -634, +936, -1154 Ba -2578 mnosunusiapuaa ajjiena BapUHaHTIApU
Vypracunaru mynocabatiap, VEGF skcnpeccnon napaxkacu Ba KoHAaru 0y oMui
KOHICHTPAILUSACU aHUKIaHU [9].

TUA pusosxnanuim 6miadn VEGF ren nonumopGu3sMUHUHT acCOUALUSICH
tamwkuil Atwian [10]. SnanuFnaHuin Ba aHTMOTEHE3HM TapTHOra cojumiia
uHTepierkunnap-1, -4, -6, -10 (WJI-1, NJI-4, NJI-6, NJI-10) daon pons yitHanu.

Kaiig striiran nurokunnap TUA matorene3mjga MIITUPOK ITUIIN MYMKHH,
&F TYKUMaapu SUUTMFJIAHUIIIMHUHT PUBOXKIIAHUIIKIA Ba KOH TOMUpP YTKa3yBUaH
JUTUHUHT KapIIWINTUHY IAKJUIAaHTUpUIIAa UIITHPOK 3Taau [11]. I'ennapHuHT
aJUIeNIMK BapUaHTIApH YO0y HUTOKUHIAPHUHT SKCIPECCUOH Japakacura TabCUp
KWIaIK Ba 11y OWJiaH OMpra UMMYH-sUUTUFJIAHUIN Kacayuikiapura xam[12]. THA
PUBOKIIAHUIIN OWJIAH WMHIWBHUAyal UTOKHMHJIAPHUHT T€H MOJUMOpPQPUIMIAPH
acconuanusuiapu OVinuya OyryHrM KyHra kajgap oJu0® OOopwiraH TaaKUKOTIIap
Kyaa 3UIIAATIA HaTtwkanap Oepmau [5, 13-21]. Illynn mHOOGaTra onrad xoJjja,
yiidy Wil OUPIAIITUPWITAaH TeHETUK XYCYyCHSTJIapHUHT, 1y xymianaH VEGF
TEHOTUIl JIapu Ba LUTOKUH TeHoTUrapuHuHr TUA Ounan OupukManapuHu
TaxJIUJI KAJaIu.

VEGFa renu 6-xpomocomazna 6p21.3 nokycuaa sxoinamran 0ynu0, 8 ta
PK30H Ba 7 WHTPOHAAH ubopar xucobOmanamu [233,1493-1495-6.]. bup karop
TaJKUKOTIap KOH ToMup 3HaoTenuan ycum omuian. VEGF- vascular endothelial
growth factor. by ren axamMusT/IH MabIyMOT OepyBuM OKCHWII. BackyioreHnes Ba
AHTHOTEHE3HW CTUMYJUIOBYM TYKAMajapjaa unuiad dYuKapuwiaguraH OKCHII

xucobOmanaau. Xo3upru KyHaa Oy OKCWJIHMHT OuUp HedTa (pakTopiaapu MaBxKy,
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(Xo3upru KyHJa KEHI TapKajiraH YCUIl OMWIM CUH(OUHUHT KUYUK CUH(H
xucobnmanaan.) VEGF okcuinm KOH ailJIaHWIM eTUIIMOBYIIIMTH  OYyiraHaa
KHUCIIOPOJHU TYKUManapra eTka3u® OepHUIIMHM TUKIAIl Y4yH XHU3MaT KUJIAJIH.
VEGF oxcunuauHT acocuii Bazudacu 3MOprHoHAT pUBOXKIAHUIIIA EKU TPaBMaa,
JKUCMOHUM MAalIKJIApJIaH KEWWH MYIIAKIAPHUHT YCUIIMJA KOJUIaTepal KOH
allJTaHUIIIMHYA TabMUHIIANIAA STHTM KOJIJIATEpall KOH TOMUPJIAPHUHT XOCKI OV IuIu
ounan wudomananaau. VEGF TreH akTUBIMIUHUHT OWIMIIKA TYpAd XU
KacaJUTUKIIApHU Kenub uukummra cadad o6ynamu. VEGF skcnpeccustHuHT opTHO
KETUIIIM KOH TOMHp Kacajuthkjapura cabad Ooynmaau. In vitro Texmmpuin ycynu
SHAOTENUNN Xyxkanpacuaaru Murpanns VEGFa reHnHY MUTOTEHE3HH CTUMYJISIIUS
kunagu. [y ounan 6up xatopaa VEGFa renn koH TomMup YTKazyBUaHJIMTHUHU
OLIMPAIN Ba KOH TOMHP JI€BOPH YyTKa3yBUaHIUTHHM sxmwinanan. VEGFa oxkcnn
TylIyHYacu 8 Ta 9K30HHU Y3 HWuura ojiraH OWTTa reHHUHr Meccemxkep RNK
(mRNK) HuMHr anbprepHaTuB OupJialliMacHUJaH KEIUO YMKATUraH HUKKU TYpyX
OKCHJUTApHU Kampabd OJyBYM KEHT TYIIyHUamup. by wkku rypyx 8- TepmuHan
HKCOHMHUHT KYIIMIIUII Koiuia (papkiiaHaau: MPOKCUMAI KOWIAIITaH OKCHILIap
VEGFa aucran xoinamran VEGFa ne6 Oenrunananu. bynnan tamkapu 6 Ba 7
AK30HJIAPHUHT aNTEePHATUB KYIIWIWIIN YJIAPHUHT Te€HapUHHU OOFJaIl XYCHUCHUSIT
JapUHU Ba aMUHOKHCIIOTAJIAp TapKUOWHU y3rapThpaau. bUpuHYUCH alTepHATUB
aTepOCKIJIEPO3, AaHTMOTeHE3, MUs UK THA Ba vIlIEeMUK WHCYJNBTAAH KEMUH KOH
TOMUPJIAPUHU TUKJIAIIIA UIITUPOK dTUIIMHYU ucbotnaan. VEGF dbuszmnonoruk éxu
MATOJIOTHK >KapaéHiap/ia KOH TOMUPJIAPUHUHT TOMEOCTa3WHU CakKJjad TypHIIH Ba
HEOAHTHOTEHE3H! Kydaltmpuimu MyMmkuH [2; 1753-1761-6.]. by myHnm
kypcatnuku, VEGF, aitnukca musina, [3; 139-153-6.] runokcus Tabcupuaa KOH
TOMUpJIAP YTKa3yBYAHIUTHUHU OIIUPUIN Ba aHTMOTEHE3HUWHT KydaWHIIHUra >kaBoo
Oepuiu opkanu, noteHnuan TUA, umemMuk WHCYJIBT Ba OOIIKA MUS TYKAMAacu
UIIEMUK KaCAJUTUKIIApUAAH XUMOSJIAIIIa axaMUsIT KacO ATajIn.

Omu6 Oopunran 0Oab3u TaAKUKOTIAp Hatwkacura kypa, VEGFa renu
1699947 €xu 2578 A>C momumopdusmu siroHa HykTanu noiumopdusm (SNP)

Typunaru myrtauus 6ynu6, VEGFa rean npomotop kucmuaa sxoinamrad. [y
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cababmm, 1s699947 mnomumopduszmu Hatmwxkacuaa VEGFa renu mnpomotop
kucmugaru 2578 nokycuaa C HykJIeOTUIM A HYKJICOTHAM OWIaH anmaniaiw,
HaTHWXKacuJa TeH MPOMOTOpP KUCMHUTAa CHEHU(UK TPaHCKPUIIUMOH (daKTopiap
uHTepakuuscu Oy3unanu, 0y aca VEGFa renu skcnpeccusicn kamaiiummra cabab
oynamm [4; 290-294-0, 5; 260-264-6.]. llly caGabmm, Ou3 TaaKUKOT JTaBOMHIA,
TUA Ba yHra ajaokajop UIIEMUK MUHCYJIbT PUBOKIAHUIINAA KOH TOMHUP HOpMAa
OKMMH Ba HOpMaJl YTKA3yBUAHJIWTH OY3WJIUIIM MYXUM STHONATOTEHETHK XaB(
OMUJIM SKAHJIUTU XucoOra onbd, 6emopiapaa Ba HazopaT rypyxuaa VEGF-a rean
1699947 nonumopdu3Mu TEKIUPUO YTHIIIH.

TangkuKOTHUHT Makcaau aéimapaa Ba spkakiapaa VEGF remu Ba nuTOKuH
rewnapu (W1, WJI4, WJI6, WJII10) nonumopdux KOMOMHAIMSICUHUHT
oupukmaiapuan TUAna ypranum sa4. TaaKMKOT Y4yH IOKOpPU €KM TacT
Japakajard uiuiad 4YMKapuil Ba ymoy reHiaap TOMOHHIAH KOJIJIaHTaH TapTuora
COJIyBYM MAaKpPOMOJICKYJAJApHUHT 3ap00 KOHIIEHTpalusicu OWiaH OOFIUK
noJIMMOpP(U3MIIAp TaHJIAHTaH.

TagkukoTna V36ek MOMYJISIIUSICUAA §736eKHCT0HI[a 18-90 émrava Oynrax
TUA Ounan kacamnanran 219 nadap, takpopuit TUA Ba mucynsT 6ynran-119
Hadap Oemop, Xamaa HazopaT rypyxunaa anamHesuaa, KI, AI' Ba AT Owunan
kacammanran Oemopnap kuputwigu. THUA tamxucu XKT-10 mezonmapura
MyBOoUK YpHaThiau (2010 iinm).

['ennapuunr  ypraHunmaraH — XyAy[JIADUHUAHT  SITOHA  HYKJICOTH]
nosmmmopdusmu ypranwiau: VEGF A-2578C u C+936T, IL1B C-31T, IL4 C-
590T, IL6 G-174C, IL10 A-592C u A-1082G, TNFA A-238G, A-308G Ba A-
863C,VEGF-a renununr rs699947 nonmumopdusmu. lllynap opacunan TUA yayn
acocuit axamusatr kacO stran VEGF-a renununr rs699947 nomumopdusmu Ba
Wi-1, WJ-6, WJ-10 Ttanmad omuaAun. ['eHOoTHIUTAmI — aMIUIM(UKAITHAS
MaxCyJOTJIApUHU YEKJIAIl TaXJIWIH YCyJIu OUjlaH aMajra omupuian. [ eHmapHuHT
IPOMOTOP MHHTAKACUHUHT OViumiapu Oup KypT Maxcyc primer €paamuaa

KYYaUTHUPWIIAW, CYHIpPAa KY4YaUTHPYBUM MaxCyJoOTIap TETHLUIA  YeKJall
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sHAoHyKIeazanapu (Cub OH3uMm) OuiaH rujapoiusnangu. nekrpodopes 2%
arapo3 renu [22, 23] épaaMuia amaiira OmupuIIIu.

buznunr Taakukotumusaa VEGF-a renununr 1s699947 nomumopduzmu THUA
yTrazran 219 nadap 6emoprapaa (acocuit Typyx), Ku€cuit rypyx, 119 Takpopwmii
TUA §Tkasran Ba wuHCYnbT Oynran, xammaa 139 wadap anamuesuma TUA
OynMmaran HMHCOHJapjaa (HazopaT TypyXH) TEKIIMPUIAM Ba TEHETUK TaXJIWII
kwimHaa.  VEGF-a  remwnmnar  rs699947  mommmopdusmu - anmmeniap
TaKCUMJIAHMILN TaXJIWJIM KAJUHTAHUIA IIYHU aHUKJIaJUKKH, aCOCUN Ba Ha3opaT
rypyxuna €BBovn Typjaru — C aJJIeIMHUHT YIYIIM HA30paT TYPyXuJa acoCHi
rypyxra Hucbaran mokopunuru (moc paBumpa 42,6% Ba 26,2%), Oomika
TOMOHJIaH MHHOp — A ajies acocui rypyxja Kympok (Oy KypcaTkud Hazopar
rypyxuaa 57,6% Hu Ba acocuit rypyxaa 63,8% HU TalIKWI 3TAM) y4paraHiuru
anukmanau. Llyaucun xku3ukku, THA VTkasran Oemopiapaa HUIIEMUK HHCYJbT
comup OVynrannurura kapa®d MKKM rypyxra OYnaub Yypranwiranuja (TaKpopuid
TUA yTkasran Ba uHCYnbT Oynran Oemopmap (n=119) THA yTkasran, ammo
UIIEMUK UHCYIBT OYimaran 0emopiap (n=219), 6y rypyxJjapaa €BBOHU Ba MUHOD
ajuienap yJaymu TaKkcuMJaHuIud Moc paBuiiaa, 34,0% Ba 66,0%, 40,3% Ba

59,6% HM TaIIKUII dTOU.
Annennap TakKCMMNaHULIN

= A

Acocum rypyx = C

Hasopart rypyxu
TWUA vHcynTCcus

TWUA vHcynT 6unaH

0 50 100

5.1.-pacm. THA ky3aruaran Oemopaapaa VEGF-a renmnmnr rs699947
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nojauMopduszmMu amaeiapu Gpousnapaa TaKCUMIAHULIH.

41.10%, 33.80%,
41% 34%

45.50%,
45%

5.2-pacm. Acocuii Ba Hazopart rypyxJjapaa TUA ky3aTuwiran 6emopJiapaa
VEGF-a renumnunr rs699947 noiumopdusmn anieuiapu Ba
reHOTHIINMPHUHT (pOU3JIapaa TAKCHMJIAHUIIU

['eHOTUIIIAPHUHT TaKCUMJIAHUIIINTA KYpa, aCOCHM Typyxja OeMOpIapHUHT
13,6 dpomsuaa romozurot €BBoitn - C/C reHotunw, 45,3% reTepo3uroT reHOTUILIH
oemopnap Ba 41,1% romo3uror — A/A TeHOTHUIUIH OeMopiap TAIIKHI STIH.
Hazopar rypyxuna 0y kypcatkuunap, Mmoc pasuiiaa, 18,7%, 47,5% Ba 33,8%Huu
tamkun ATau. yaunrgek, THUA VTkaran Ba HWHCYJBT coaup OVYiras
o6emoprnapaa C/C, C/A Ba A/A renoturuiap yupam ¢ousu, moc pasuniaa 12,3%,
43,4% Ba 44,3% Hu tamkun 3trad 6yica, TUA yTkazraH aMMO HHCYJBT COJIUP
Oynmaran 6emopiapaa Oy kypcaTkudiap, moc pasumiaa 16,0%, 48,7% Ba 35,3%

HH TallKWJI OTOHU.
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reHOTVII'Iﬂap TaKCUMJTaHULLN

= C/C
= A/C
= A/A

Acocun rypyx

Hasopart rypyxu

TUA nHcynTtcus

TUA uHcynT 6unaH

0 50 100

5.3-pacm. THA ky3atwiran Oemopaapaa VEGF-a renmnumnr rs699947

HOJ]HMOp(l)l/IIiMI/I ITCHOTHUIIAPpH (l)01z13.11ap11a TaAKCUMJIAHUIIIHA.

12.30%

44.30%

43.40%

5.4-pacM.TUA yTKa3raniaH KeiluH HHCYJIbT OMJIAH KACAJIAHTaH
oemopaapaa VEGF-a renuaa ypranmaran rs699947 noaumoppusMuHu
AHMKJIALI KYPCAaTKUYHU
VEGF-a reanma ypranunran rs699947 momumopdu3Mu Typu T€HOTHILTAPHUHT
TapKaMImu Xapau-BaiiHOepr TeHrjamacura MyBOMUK TEKIIUPWIAH. Acocuit
TypyXJla SMIIMPUK — Ky3aTWITaH Ba KYTWITaH - TEOPETHK Japaxaiapia
romo3urotanu reHoturuiap - C/C Ba A/A TakCUMJIQaHMIIIM MOC paBHUIIIA
0,136/0,136 Ba 0,411/0,405 ©Hm tamkun Kwigd. Haszopar rypyxuma ymioy
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TeHOTHUILUIAPHUHT yacTotacd Moc paBuiaa 0,187/0,18 Ba 0,338/0,33 Hu Tamikui

otau. llyHuHraek, TeKmMpuiraH MOAUMOPGU3M YYyH acCOCHid

6eMopJ1apH11a reTCpo3uroT ICHOTHII AapakaCu KYyTHUJII'aH HATHXXadaH

nacTpok dkaunuru anwkiaaHam (0,453/0,462; D = -0,02) Ba mrynra

Iypyx
oup 03

yXiant

Ha3opar TypyXuja reTepo3uroT TeHOTUNHN OYVinYa Ky3aTWITaH HaTHXKa KyTHITaH

HaTMKagaH Oup 03 kam skanauru anukiaanau (0,475/0,490; D =-0,03).

Kentupub yTuiaran kypcaTkwdiap, acoOCHMi Ba HazopaT TypyxJapuia

Ky3aTWiIraH KypcaTkuujiap Xapau-BaiiHOepr KOoHyHHUra MOC

Kypcatanu (x2<3,84; p>0,05) (4.1.1-xanBan).

KCIIMIITMHHA

5.1-:kanBaJt.

Bemopaapaa Ba corsiom ogamuiapaa VEGF-a renn rs699947

nosuMopusmMuHuHT Xapau-BaiiHOepr TeHIJ1IaMacura Moc KeJHuIu

Acocuii rypyx
Annennap Aneniap yactoracu
C 0,362
A 0,638
I'enoTumnmap yacrtoracu
Henormnap Kyzarunaérran | Kyrunaérran > P o
CIC 0,136 0,136
CIA 0,453 0,462
AlIA 0,411 0,405
YMymuit 1 1 0,14 0,78 1
Hazopar rypyxu
Annennap Annennap yacroracu
C 0,424
A 0,576
I'enoTumuiap yacroracu
I'enoturiap x2 p df
Ky3atunaérran | Kyrunaérran
CIC 0,187 0,180
C/IA 0,475 0,490
AIA 0,338 0,33
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YMyMmuit 1 1 ‘ 0,11 ‘ 0,74 ‘ 1

5.2-xkanBaJ.
Acocuii Ba Hazopart rypyxjapuaa VEGF-a renu rs699947
NOJIMMOP(PU3MHUHMHT TeTePO3UroT reHOTHIT JapaskaJapUHUHT SMIIMPUK Ba

Ha3apuil HaTHXKAJIapu ypracuaaru gapkiaap.

I'ypyxnap Ho He D*
Acocuii rypyx 0,453 0,462 -0,02
Hazopar rypyx 0,475 0,490 -0,03

Kypcarma: D = (Ho - He)/He.

FOxopuna kentupunran VEGF-a renu rs699947 nonmmophu3MUHUHT ajuien
Ba TIEHOTUIUIAp TAaKCUMJIAHMIIM  HaTWKaJIapuaaH  Kenud  4yukuO, Oy
NOJUMOP(U3MUHHUHT KaCaJUIMK PUBOXKJIAHUIIMAATK MAaTOICHETUK aXaMUSTH
TaxXJIWI KAWJIAHAW. YHra Kypa, €BBOMM ajljie] Ha30paT rypyxuaa, MUHOP ajulel 3ca
acocuil rypyxJa IOKOPWIMIH Ky4Id TEHACHLUAra 3ra SKAHJIUTMHU XU-KBaJpat
kypcarknun Tacauknamu (x>=3,2; P=0,073). Vura kypa, éssoiin amnen (C)
sxtumosutap Hucdbarn (OR) xkypcarkmum Oyitmua THUA puBoxIaHUIIMAA
MPOTEKTUB axaMusTra srajauru aHukianran Oymnca (OR=0,77; 95%CI: 0,580 -
1,025), muHop amnmen — A 3ca KacaJUTMK PUBOKJIAHHWIIK XaBGWUHU OIIUPHIIU
(OR=1,3; 95%CI: 0,976 - 1,725) anuknanau. boiika TOMOHIAH, T€HOTHUILIAP
KypcaTran HaTwxacura kypa, €BBoiin romo3urotr — C/C Ba rereposuror — C/A
FEHOTUIUIAD KAaCAJUIMK PHBOXJIAHMII DJXTHUMOJIMHHM, Moc paBumga 32% ra
(OR=0,68; 95%CI: 0,404 - 1,16) Ba 9% ra (OR=0,91; 95%CI: 0,616 - 1,36)
KaMaWTUPUII OPKaJIu MPOTEKTUB, €BBOMU OYyiMaraH roMo3urotr — A/A reHoTunu
Aca KacaUluK puBoxJanuml xaBpuuu 1,37 mapra (moc paBumiga, OR=1,37;
95%Cl: 0,905 - 2,066) ommpuiiy aHUKIaHraH OYyincama, Oy KypcaTkudjiap

CTaTHCTHK axamMusTiu 6yamanu (x2<3,84; P<0,05) (5.3-xaBanra KapajacuH).
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5.3-xkaaBaJ.
Acocuii Ba Hazopat rypyxuaa VEGF-a renu rs699947 noaumopgusmmunu

TAKCUMJAHHUIIIN BA MATOICHETUK aXaMHUATH.

Annena | Ajien Ba TEHOTHUILIAP MUKJIOPU
p Ba Acocuii OR | 95%CI
oo rypyx Hazopar rypyx | %2 p RR 95%CI ] %
iap n % n %
0,580-
C 245 36,2 | 118 | 424 3,2 | 0,073 | 0,925 | 0,849-1,01 | 0,77 | 1,025
0,976-
A 431 63,8 | 160 | 57,6 3,2 | 0,073 | 1,08 0,991-1,18 | 1,3 | 1,725
0,404-
CIC |46 13,6 | 26 18,7 1,99 | 0,16 | 1,01 0,836-1,23 | 0,68 | 1,160
0,616-
C/IA | 153 45,3 | 66 47,5 0,19 | 0,66 |0,97 0,868-1,09 | 0,91 | 1,36
0,905-
A/A | 139 41,1 | 47 33,8 2,21 | 0,13 |1,09 0,975-1,22 | 1,37 | 2,066

Acocwii rypyxaaru VEGF-a renu rs699947 nonumopdusmu Hatmxamnapu THUA
YyTKa3ran 6emopap/ia UMUK HHCYJIbT COIUP OYIraHiIuru Kapab UKKU Typyxra
oymu6 ypranwiranuaa (THUA yrkasran,(n=219) takpopuii THMA Ba uHCYyIBT
oynran 6emopnap(n=119), TUA yTka3ran, OupuH4M rypyxjaa, MUHOp A aijenu
Ba A/A renoturiap TUA OGOFIUMK MHCYIBT PUBOXKIIAHUIIN Opacuja CTATUCTHK
axamuatiu (Moc pasumiga, ¥2=5,16; p=0,024 Ba ¥2=3,88; p=0,049) mycOar
accolMarnys MaBXyIJUTH aHUKIAHAW. YHra Kypa, MUHOp auiell A KacaJluk
puBoxanuiHu xaB@uuu 1,43 mapra ommpumu (OR=1,43, 95% CI 1,05 -
1,95), myHWHrACK, TOMO3UIOT A/A TEHOTHUIHUI 3Ca KAaCAUIMK PHUBOXKJIAHHIII
xaBpuan 1,56 maprta ommpummu (OR=1,56, 95% CI 1,00 - 2,42) anuknangu.
boika Tomonman €sBoiin C auien sca Oy XoJaTaa CTATUCTUK UITOHWIH (Y2=5,16;

p=0,024) xumosiBuii Tascupu (OR=0,70, 95% CI 0,51 - 0,95) maBxymuru
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anukmanau. lllynra yxmam, €BBorin romo3urotT C/C reHOTUIH XaM KacaJlJIuK
PHUBOKJIAHUIIIKAA POTEKTUB aXaMUsATra SraJlury aHuKIanrad 6yncana (OR=0,61,
95% CI 0,34 - 1,11), 6y Tabcup CTAaTUCTHUK TOMOHIAH KYy4WIM TEHACHIIMATA
(x2=2,74; p=0,098) sranuru anukiganau. bomka TomoHmaH, rerepo3urotr — C/A
reHotund Ba TUA anokaaop MIIEMUK HHCYJIT PUBOXKIIAHUILKA Opacuja y3apo
accoranus anukjanmanu (x2<3,84; p>0,05) (5.4.-xansan).

5.4.-;xanBaJi.
Takpopuii TUA Ba wMHCYJBbT YTKa3raH 6eMopJiap XamJaa Ha3opaT rypyxujaa

VEGF-a renn rs699947 noaumoppu3MUHU TAKCHMJIAHUIIY BA NATOT€HETHK

axaMudaTHu.
Auyien Ba TEHOTHILIAP MUKIOPH
Annen Taxpopuit
ap Ba TUA Ba
Hazopar rypyx | x2 p RR | 95%CI OR 95%Cl
TeHOT UIIEMHK
UIiap UHCYJIT
n % n %
51 |0,02 0,76- 0,51-
C 149 34,0 118 424 |6 4 0,86 | 0,98 0,70 0,95
51 |0,02 1,02- 1,05-
A 289 66,0 160 576 |6 4 1,15 | 1,31 1,43 1,95
2,7 0,09 0,61-
CIC 27 12,3 26 18,7 |4 8 0,80 | 1,07 0,61 0,34-1,1
0,5 0,79-
C/IA 95 43,4 66 475 |7 0,44 |094 | 111 0,85 0,55-1,3
3,8 10,04 0,99- 1,00-
AlIA 97 44,3 47 338 |8 9 1,17 | 1,38 1,56 2,42

VEGF-a renu rs699947 nmonumopduzmu munop amienu (A), rerepo3urot (C/A)
Ba HOEBBOWM TOMO3UTOT (A/A) reHorurmap TUA ky3aTwiran amMmMo HWHIICYJBT
comup Oynmaran Oemopmapna, THUA xaBbuHH dXTUMOJUIAp HHUCOATH
KypcaTukuuura kypa owmmupraunura (moc pasumga, OR=1,09, 95% CI 0,77 -
1,55, OR=1,34, 95% CI 0,83 - 2,16, OR=1,07, 95% CI 0,64 - 1,78) Ba €BBoiiu

amen — C Ba €BBoiM romo3uror resHotun — C/C 3ca YHUHT PUBOXJIAHMII
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XxaB(UHU KaMaWTUPUII OpKaJid XxuMosiBuid (Moc paBuinga, OR=0,82, 95% CI 0,43
- 1,58 Ba OR=0,82, 95% CI 0,43 - 1,58) axamusiTra srajluru aHUKJIaHIU, aMMO Oy
HaTWKaJap CTAaTUCTUK aXaMUSATIWIUTH TacaukiaanManu (¥2<3,84; p>0,05) (5.5-
JKajBa).
5.5-xkanBaJ.
THUA yTra3ran Ba Hazopat rypyxuaa VEGF-a renn rs699947

HOJII/IMOp(l)I/IIiMI/IHI/I TAKCHUMJIAHUIIIN BA IMMATOI'CHCTHK aXaMHUATH.

AJien Ba reHOTHUILIAP
Aunnenap
MUKJIOpH
Ba
Hazopar Y2 P RR | 95%CI | OR | 95%ClI
TE€HOTHUI THUA
rypyX
nap
n % N %
0,78- 0,43-
C 9 | 40,3 | 118 | 42,4 | 0,24 0,63 | 0,95 1,15 0,82 1,58
0,87- 0,77-
A 142 | 59,6 | 160 | 57,6 | 0,24 0,63 1,05 1,27 1,09 1,55
0,62- 0,43-
Cl/C 19 | 16,0 | 26 | 18,7 | 0,33 0,56 | 0,90 1,30 0,82 1,58
0,79- 0,83-
C/IA 58 48,7 | 66 | 475 | 0,04 0,84 |1,03 1,34 1,34 2,16
0,79- 0,64-
AIA 42 | 353 | 47 | 33,8 | 0,06 0,80 [1,04| 1,36 1,07 1,78

[ynunnek, tekmupuiran VEGF-a renu rs699947 nomumopduzmMu MHUHOD
amenn  (A) Ba  ToMO3Uuror MyTaHT (A/A) TEHOTUINMHUHT  KacaJJTUK
puBOXJIaHUIIKUAAaru TporHoctuk camapagopiura (AUC) tekmmpuiau (5.6-
JKazBan).

5.6-xkaaBaj
Bemop rypyxJjapaa TeKIIMPUJITaH MOJUMOP(PU3MIAP MUHOP AJLTeIHAa

CE3rMpJINK, CIeNU(PUKIUK Ba MPOTHOCTHK CAMAPATOPJIUTU KYpcaTKUWIapu

[Tomumopdusm | @akrop | ['ypyxuap SE SP | AUC OR p
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95%ClI
Acocuit
r /! 0,97-
PR 0,64 0,42 | 0,58 1,3 0,073
Hazopar 1,72
TypyXx
Takpopuii
THUA
WHCYJBT 1,05-
A 0,66 0,42 | 0,57 1,43 0,024
ounan// 1,95
Hazopar
rypyx
THUA
UHCYJBTCHU3 0,77-
0,59 0,42 | 0,50 1,09 0,63
// Hazopat 1,55
VEGFa renun TYpyX
rs699947 Acocuii
r /! 0,90-
Py 0,411 | 0,42 | 0,48 1,37 0,13
Hazopar 2,07
TypyX
Takpopuii
THA
HUHCYTBT 1,00-
A/A 0,44 0,42 | 0,53 1,56 0,049
ounan// 2,42
Hazopar
Typyx
THA
HWHCYJIBTCHU3 0,64-
0,35 0,42 | 0,52 1,07 0,80
I/l Hazopat 1,78
TypyXx

4.1.5-kanBania KeITUPUWITaH MabIyMOTIap Taxywmin KuauHranuaa, VEGF-a rean
rs699947 nonumopdusmMu acocui rypyxjgaru A amieuiM  MPOTHOCTHK

camapanopiuru (AUC) natuxacu — 0,58, cesrupauk (SE) — 0,64, cnenmdukiuk
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(SP) — 0,42 um tamkun stran O0yiaca, TUA yTkasran UHCYJIbT coaup OyiraH Ba
THUA yTka3raH amMMO MHCYJbT comaup OynmaraH Oemopiapaa Oy KypcaTkuujap,
Moc pasuiiga AUC=0,57, SE=0,66, SP=0,42 Ba AUC=0,50, SE=0,59, SP=0,42
HU Ttamkwn 3tau (3.1.23-xkxansan). bynnman rtamkapu, VEGFa renu rs699947
noJIMMOPGU3MH  TOMO3UTOT — A/A TEHOTHUIIM TPOTHOCTHK CaMapaopJivTH,
CE3rUpJIUTU Ba CHEUPUKINTU acocuid rypyxaa, THMA yTka3raH UHICYIBT COAUP
oynran Ba THA VTkasram amMMO UWHCYJBT coaup OynMmaraHn Oemopiap
rypyxjapuga moc pasumiga, AUC=0,48, SE=0,41, SP=0,42 Ba AUC=0,53,
SE=0,44, SP=0,42, xamma AUC=0,52, SE=0,35, SP=0,42 Hu Tamkuj >TIH
(3.1.23-xanBan). Kenrtupwiran Hatwkaidap myHu kypcataauku, VEGFa renm
rs699947 nomumopduzmMu MUHOp auiend Ba A/A TEHOTHNHM Y4YyH CTaTUKTHUK
XHMCOOJIaHTaH MPOTHOCTUK Mojnen cudartu, Oapua rypyxjapiaa yprada aapaxana
(AUC = 0,5-0,7) sxaHaura aHuKJIaH/IH.

Xynoca kKwimub aitranga, TagkMKOT JaBOMMJIAa acOCHl Ba Hazopar
rypyxuaa Ttekmmpwirad VEGF-a ream rs699947 mnomumopdusmu Ba TUA
YTKa3raH acocwil rypyx Oemopiapu MUHOp A ajieu opacujaa y3apo mycoar
OofmaHMI TeHACHIMsACH MaBxyamru anukiaanau (OR=1,3; 95%CI: 0,97-1,72;
v?=3,2; P=0,073). Acocuii TypyX HIIEMUK HMHCYJIbT XOJATH Ky3aTHJITaHIMIHUIa
Kypa, KailiTa rypyxjamTupwinb ypranunranuga, THUA kysatunran Ba yHra
aloKamop HMHCYNbT Ky3arwiran Oemopmapaa VEGF-a renam  rs699947
nosiuMopdu3Mu MUHOp ajutenu (A) Ba roMO3UTOT MyTaHT renotunui (A/A) TUA
Ba YHTra ajloOKaJ0p MHCYJIbT PUBOXJIAHUII XaBOUHH CTATUCTHUK HWIIOHYIH, MOC
pasumaa 1,43 mapra (OR=1,43; 95%CI: 1,05-1,95; %?>=5,16; P=0,024) Ba 1,56
mapra (OR=1,56; 95%CI: 1,00-2,42; %*=3,88; P=0,049) ommupuiy aHMKIaHIH.
[Iynunaex, VEGF-a rean rs699947 nonumopdusmu éspoiin C amnenu THUA Ba
yHTa aJoKaJ0p HMHCYJIbT PUBOMUIIAHMIN XaBPUHU CTAaTHUCTHK wimoHwm 30% ra
kamabitupummu (OR=0,70; 95%CI: 0,51-0,95; %?=5,16; P=0,024) anukaangm.
bomka Tomonaan, VEGFa renu rs699947 nomumopdusmu Ba TUA Ky3uTuiras,
aMMO UHCYJBT COAMp OYmmaran 6emopiiap TypyXu opacujia CTATUCTUK UIIOHWIN

y3apo acconmanus anukiaaaMamu (x2>3,84; P<0,05). Kentupunran HaTmxanap,
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THUA xacammru VEGFa renm rs699947 nomumopdusmMu reHeTuk (akropura
MYCTaKHJI XO0JIJa PUBOKIIAHUINHN (2CCOIMALIUATA dTa HYMACIUTH), 11y OuiaH Oupra
THUA kacamiauru MIIEMUK UHCYJIBT XonaTu mnporpeccusuiannmmnaa VEGFa renn
rs699947 nomumopdu3mMu MHUHOP A ajule Ty CTaTUCTUK WIIOHWIM MYXHM XaB(
omwim cudaruma axamusarra Jranuruau Kypcaragu. VEGF-a rerm rs699947
nouMopdu3Mu MUHOP A ayutenu Ba romo3uroT A/A renotunu THUA kacammuru
pPUBOXIJIAaHUIIMAATH NPOorHOcTUK camapanopiauru (AUC) matmxkacu — 0,58, TUA
VyTka3zran HMHCYJIbT coaup Oynran Ba THWA yTkasraH aMMO HHCYJIBT COIUD
Ooynmaran 6emoprnapnaa 0y kypcarkud, moc paBuiiga AUC=0,57, sa AUC=0,50
DKAHJIMTH aHUKJIaHIU. bolika TOMOHIaH, roMO3UroT A/A TEHOTUIIH YYYyH
MPOTHOCTHK camapaaopiiuru, acocuit rypyx, yuyn — AUC=0,48, TUA yTkaszran
UHCYNIbT coaup Oynran Ba THMA VyTkasraH aMMO HWHCYJIBT COOUp OYyiIMara
oemopnapaa 0y kypcatkud AUC=0,53 Ba AUC=0,52 »KaHIUIH aHUKJIAH]IH.
Kentupwiran Hatwkanap 1myHu kypcaranuku, VEGFa renun rs699947
NOJIMMOP(GU3MH MUHOpP ajuieau Ba A/A T€HOTHNH YYyH CTaTUKTHK XMCOOJaHTaH
MPOTHOCTHK Mojel cudaru, 6apua rypyxJjapja ukkana gakropiap yuyyH ypradya
napaxana (AUC = 0,5-0,7, acocuit rypyx yuyH A/A reHotunu (QaxropuaaH

TaH_IKapI/I) OKAaHJINTHY aHUKJIaHIU.

5.7 Kaasaa
THUA yrkasran 6emMopJ/iapia HUTOKMHJIAPHUHT YUYPAII KyPCAaTKUYJIAPH.
(n=256)

Kypcarkuuiap Hazopar rypyxu | Acocuii rypyx Takpopuii  THA
(AT, K11, AT) (TUAyTKa3ran YyTKa3raH
M+m(n=30) o6emopap) oemopiapaa

M+m(n=130) M+m(n=96)

WJI-1 o, nr/ma|208+3,6 102 £15 198+ 33

p(1-4.9)

NJI-6, ur/mn p(0- | 10,63 £3,12 19,52+ 0,45 25,68 +£1,66

14,0)
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NJI-10, ur/ma | 4,249.1 6,3+ 0,9 11,1+ 1.0
p(0-0,31)

CPO, r/np(0-1) | 3,0+ 0,5 7,3+ 0,9 4,0+ 0,6

Tankukotna 256 nadap 6emopaan 30 Hadap (11.7%) cormom, 130 (50.7%)
Hadpap TUA Owunan orpuran Oemopmnap, 96 wnadap (37.6%) rtakpopuit THUA
yTkasran Oemopiap. by Oemopnapma MJI-I konuenTpanus Hopmara HucOaTaH
ypraua 50,95 %ra (2,03 maprara), MJI-6 — »sca 85,49 % ra kamaiiran (6,89
maptaraua). CPO xypcarkuun TUA yTrazran 6emopiapaa 144 % ra omran (2,44
maprara). MJI 10 mapkepu 6-8 coaTmaH KeHHWH IOKOPU KYpcaTKWUYHU Oepa
oommaau, MJI-6 sca kamaiimb OopaBepau. by perynsmus MeXaHH3MIJIAPUHUHT
Oy3WIUIIK OOII MUS TYKUMacHAAru sSUUTHUFIAHMIN skapaCHUIaH Jajgoyat Oepaiu.
Annurnaaun xKapaéHu UIIEMHUK UHCYIBT YIYH MyXUM YPUH TYTaIu.

TUA Ounan wxoOuii O60rnuK OynraH Oapua OuUpHAIITHUPUIITAH TEHETHUK
XycycusTiap opacuja mnoduMmopdusMHUHT ukkana Hykracuga VEGF renorun
JAPUHUHT TOMO3UTOTJIM BAapUAHTIIAPUHUHT HOKOPU TapKadullIura ybTHOOp Kapa
tanau (5.1-xanBan). TUA Ounan Oornuk Oapua Oenrwiap opacuaa yJapHUHT
ymymuid yaymu 70,6% wu tamkun atau, TUA Gynmarannap opacuaa retepo3u
roTaii BapuaHTiap ycTyHJIUK KWiad. VEGF reHMHuHr roMo3urorajiu BapuaHT
Japu opacua kym xoiapaa (83,3%) moaumop@U3MHUHT UKKaIa HyKTacuaa Xam
OMWJI MIIJIA0 YMKAPHII Japa)KaCUHUHT omuiuy Ounad 6ornuk CC BapuaHTIIapu
aHUKJIAH]H.

VEGF ren BapuanTiapu O6unan oupranmukna TUA Owmnan nxoOuit 60FINK
OynraH KOMOWHAIMSIJIAHTAH TEHETHUK XYCYCHSTIap TapKuOura KUPUTHITAH
1uTokuH Ternnapu opacuaa MJI-10 reaununr moaumopd Mapképu roMO3UTOTAIH
AA BapUaHTIApUHUHT KyJda IOKOPU YIYIIM 3bTHOOPHU TOPTAU. YOy
BapUAHTIAp TEHETUK KOMOWHAIMSJIAPHUHT aKCapusaT KHUCMHAA AaHUKJIAHTaH

(94,1% xonnapaa). Yoy reHOTUIUIap SULTUFIAHUINTA Kapiii Ba aHTHAHTHOTEH
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xycycusitnapra sra WMJI-10 renuHuHr noauMopd MapKEpW LUTOKWH HILIA0
YUKAPULIHUHT FOKOPH Jlapakacu OujiaH OOFIIHK.

[ynnaii kw6, TUA Owran orfpuran Oemopiiap TEHOTUNHAA Oup
BaKTHUHI  y3WJa TMPOAHTHOTeH/  mpoWH(IaMaTyap Ba  aHTUAHTHOTCH/
syuenanumra Kapum omusuiap (VEGF Ba MJI-10 reauaunr nonmumopd Mapképu
IOKOpY HIIa0 YMKApWIIl XUCCa T'€H BapUaHTIapHU Y3 wuumra onanud. bynnai
KOMOHMHANUANAp OfaT/a sJUIMFIAHUIN Ba aHTHOTCHE3HU TapTUOra CONMII y4yH
X0C 3Mac.

THUA Owran orpuran Oemopiapja aHTUOT€HE3 Ba  SJUIMFIAHUII
PEaKIUSICUHN TapTUOTa COJIMIITHUHT TeHETHK XYCYCHUATIAPUHUHT MaBXYIJIUTH
OOIITKa IUTOKUHIIAP TeHJIAPUHUHT MOIUMOP(PU3MUHU TaXTUIT KWIIUII HATHKaIapu
Owinan XaMm TacaukiaHaau. TUA OunaH OOFJIMK OYiAraH TeHETHK OupuKMaiap
tapkubuaa NJI-10 renununar noaumopd mapképu CC HUHT pakaT roMO3UTOTIH
BApUAHTU aHUKJIAHIU. YOy BapuaHT aHTHOTE€HE3HH MHTHOUpIIail KOOUTUSTUTA
sra Oynaran. WJI-4 syumFnaHumira Kapuy OUTOKWH MIUIA0 YMKAPUIITHUHT MacT
napaxkacu Ounan Oornuk. Kynruna renetuk Oupukmanapaa GG éku CC HUHT
romo3uroTiu BapuanTiapu VEGF remumnunr a-238 G, A-308 G Ba A-863C
TapTHOra COJYBYM MHUHTAKAJAPUHUHT MOJUMOP(UK MO3UIMUIApUAa TOMWITaH,
yJiap OMHJI WNUIA0 YUKAPHUIIHUHT TAcT Japakacu OuiaH OOFIuK. MabiyMKw,
VEGF HHMHT aHTHOTPOIHK TahCHPH J103ara OOFIIMK TabCHpra 3ra MacT jJo3aiapa
MIPOAHTHUOTEH TahCUP HaMOEH OYIaau, FOKOPH Jo03ajap/a y aHTUAHTHOTEH OWIaH
AIMAIITUPUIIA]IN.

Hespnu Gapua xonarnapna TUA Ounan ofpuran Oemopiapia IUTOKUH
UIUIa0 YUKAPUIITHUHT FOKOpH Japaxacu Ownan Oorimk Oynran MJI6 reHuHUHT
172 mnosunusicuga GG HUHT TOMO3UTOTAM BapuaHnTu Tomwiau. by WJI-6
npouHdamMaryap SUDTUFJIAHUINTA Kapiid TabCUpU OwuiaH HaMOEH OViau,
myHuargek VEGF wunura® gumkapuin akTuBu3amusi TOMOHHJIAH aHTHOTEHE3
parOaTIaHTUPHIN 3ra OSKAHIWTHHH MabiayM. OnuHran wmabaymotinap G

amenuHuHT  WJI-10 renununr nomumopd wmapképu 6 mnosunumscuma THUA
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PUBOXIIAHMIIKA OWiIaH OOFJIUKIWIUHU KypcaraauraH OOIIKa TagKUKOTIap
HaTWXaJlapura MOC KeJlau.

THUA Ounan canbuit OOFnIMK OYiraH OUpPJIAIITUPUITAH TEHETHK
xycycusitnapauar Oup kucmu cudatuna VEGF reHMHMHT TOMO3HUTOTIIH
BapHaHTIApU TETEPO3UTOTIN TEHOTHIUIAp OuiaH TEeHr HucOaTna TOMHITaH.
Xynau 1y Hapcanu WJI-10 renwHwHr mnomumopd wmapképu romo- Ba
reTepO3UTOTIIM BapuaHTIApU COHMHUHT HUCOaTu Omnan Oornam mymkudn. WJI 4
Ba MJI 6 reHoTumiapu opacuja reTepO3UrOTAIM BapUaHTIAP YCTYHJIMK KUJIIH.
TUA Ounan wxoOuii Ba canbuit 6ofnuk Oynran komOuHanusmapaaru VEGF
TEHUHUHT aJUIeNK BAapUAHTIAPUHUHI YacTOTACH Ce3Wjapiv Japaxkana (apk
KWJIMaJId, WKKala TypyxJa XaM OMWJI MIUIa0 YMKAPUINHUHT MAacT Japakacu
Owad OOFJIMK BapUaHTIIAp YCTYHIUK Kwiau. TUA Ounan canbuii 00FiuK OYiraxn
TeHETHK XYCYCHUSATIAp TypyXH Ba MXKOOUN OOFIMK Oenruiap Typyxu ypracujaru
cesunapiu ¢apk WMJI1 reHuHUHT mo3unusIcuaa Kyja Kyl COHJIM Te€TepO3UroTIIv
BApUAHTIIAPUHUHT MaBXYJIUTA aHUKJIAHTH.

Taknqum stunran mabaymotinap THUA Vrtkaszran Ba K, AI', AT Ounan
OFpUran Oemopiyap ¥ypTacuaa SUUIMFJIAHUII PpEAKIUSICH Ba AHTMOTE€HE3HHHT
WHTEHCUBIMTMHU TapTtuOra coinyBud VEGF reHotummapu Ba  Oomika
UTOKWHJIAPHUHT KOMOWHAIIMACH YaCTOTACH 1A Ce3WIIapiH (papKIapHU KypcaTaiH.
bup kaTop xosmapaa, U30Js1Us KWIMHTAaH KOMOMHALMSUIAp HAa30paT TypyXuaaru
o6emoprnapaa ymyman iyk Ba TUA Ba mHCYNnbT Oyiran Ku€cuil rypyxJiap opacuaa
KeHI TapkairaH. bemopmapna Ba  HazopaTna TEHETHK — OMpHUKMarap
yacToTajapuaaru (GpapKjIapHUHT IOKOPHU JapaxkaJard UIIOHWIMIUTH YJIApHU T'eH
ax0opor Tapkubuga THUA puBOXKIAHWIINTA MOWWIUIMK €EKU KapIIMJIAKHUHT
"OuoJIOrMK €KUM TeHEeTUK Oenruiapu’ ra SKMHJIAITHpaau, Oy 3ca yjaapaan THOOuMH
amanuéraa (oiaraHuIIHA KCTUKOOIUIH KUIaau.

S.7-wanBan
THUA yTka3ran 0eMOpJApPHUHI HUTOKUHJIAP Ba OKCUJIN KOHLEHTPALUACH

1-6 coaTmaru Kypcarku4japu
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THA
I'ennap, | Ayroperyas | Onuremust | mnenymopa | Takpopmii | Coraiin
KYpCaTK | UA JaBpH | 1aBpH AaBpH THA éxku | m
u4jaap HHCYJIbT
VEGF Kyunn Kyumn Kyumn Kyunn Kyunn
udonananra | udonananra | udonananra | upoaananr | udogana
H H H aH HTaH
(p=0,01) (p=0,05) (p=0,01) (p=0,01) | (p=0,01)
ni-1 Kyucus Vpraua Kyunmn Kyunn AHUKIaH
ndonamanra | upomananra | udogamanra | npoganaHr | MauIN
H H H aH
(p=0,000004 | (p=0,0005) | (p=0,05) (p=0,01)
)
NJI-4 AnukianMa | Ypraua Vpraua Kyunn AHUKIaH
150105 udonananra | udpomananra | uboganaHr | Malau
H H aH
(p=0,0005) | (p=0,0003) | (p=0,01)
NJI-6 Anuknanma | Kydcus Kyunu Kyunn AHMKIIaH
501054 ndomananra | ubonananra | udogagaHr | MaIH
H H aH
(p=0,000004 | (p=0,01) (p=0,01)
)
WJI- 10 | Kyunu AnukinanMa | AHukianma | Aaukianma | Kyann
ndomananra | iau 150105 501054 ndogana
H HTaH
(p=0,01) (p=0,05)
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THUA yTka3ran 0eMOpPJAPHUHI HUTOKUHJIAP Ba OKCHJIN KOHIEHTPALUSACH

10-15 coaTnaru kypcaTku4wiapu

THA
I'ennap, | Ayroperyas | Ouuremust neHymopa Taxkpopuit | Coraii
KYpcaTk | nus AaBpHU AaBpHU THA éxu |
H4wiap | AaBpH HHCYJIbT
VEGF Kyunu Kyunu Kyunu Kyunu Kyunu
udonamanra | upomananrad | upongananra | mdomananr | udoman
H (p=0,05) H aH aHTaH
(p=0,05) (p=0,05) (p=0,05) (p=0,05
)
ni-1 Kyucus Vpraua Vpraua Kyunn AHMKIIa
ndonamanra | udomananrad | udogananra | mdomamaHT | HMAUIA
H (p=0,0003) H aH
(p=0,000005 (p=0,05) (p=0,01)
)
Nnii-4 AnukianMa | Yprada Kyuin Kyunn AHMKIIa
Uan udonananran | ubogananra | udoaasaHr | HMaaK
(p=0,0004) H aH
(p=0,05) (p=0,05)
NJI-6 Anukiaama | Kyunm Kyumn Kyunn Kyunn
1791071 udonananran | udonananra |udonmananr |udoman
(p=0,03) H aH aHTaH
(p=0,03) (p=0,03) (p=0,03
)
Ni-10 | Kyumm AHuKIaHMal | AnukinanMai | AnukiaaMm | Kyunu
udonananra | au bi s alan udoman
H aHTaH
(p=0,03) (p=0,03
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XyJsoca

THUA Ounan OOFIMK OYNraH TeHETUK OMPHUKMaap ITUTOKUH TEHJIAPUHUHT KYTI
COHJIM TOMO3WIOTJIA BAapUaHTIAPUHU Y3 HUYWAra OJIadu, yjlap Y3 MaxcCyJioT
JApUHUHT 3KCIPECCHUOH Japakacura TabCHp KWJIAAW Ba 11y OWaH SIUTMFIAHMII
YKapa€HJIAPUHUHT XyCYCHSTIIADUHU Ba aHTMOT€HE3 XOJIATUHHA aHUKJIANUIH.

by THUA puBOXJIaHUIIM Ba KEUUIIMHUHT MATOTCHE3UIA LIMTOKUH OWJIACH, IIPOAH
TMOTeH Ba sUUIMFJIAHMINTA Kaplliu (aosUIMKKa 3ra YCHUIl OMWIIAPUHUHT POJIMHU
Xap TOMOHJIaMa ypraHuIll 3apypJIMIrMHU KypcaTaau, OyHaa xap Oup IIaXCHUHT Ta
HacuJa TapTUOra CoJyBYM OMWJUIAP HMILIA0 YMKAPUIIHUHI aCOCHH Japa’KacCuHU
HA30paT KWIKII Y9yH MOJIEKYJISIp TEHETUK MEXaHU3MIIapra 3bTHOO0p KapaTHIIaau.
Ymly €HpanyB MHCYJIBTOJIOTHSAA IIAXCUUJIAIITUPUITAH EHALIYBIAPHUA acoOC

Jaliia OJIMHTaH WHAUBUYall XyCycusTiaapaan GonataHuiinra MMKOH Oepaiu.
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5.5pacm.- Aaropurm. TpaH3uTOp MIIEMUK aTAKAHU NMATOTeHETHK JaBOJIALI
BA MIIEMUK UHCYJIbT NPOPUIAKTHKACH.

TpaH3uTOp MIIEMHK ATAKAHU MATOT€HETUK JaBOJIAII BA HIIEMUK UHCYJIbT

NPOPHIAKTUKACH

TUA Beptebpo Oaswmsip xaB3ama Oynca, €ku THUA kapotua xae3aga Oyica
Aprepuann  6ocuMHM ~ HOopMaymamTupuml  Y3/IT  TexkmupyBu  YTKa3umo,
ayTOPeryJsiiusl Oy3WIMIIJIApUHM aHUKJIAIl Ba MAaHXKETKaIW Mpobda YTKa3uIll
ayTOPeryJISIUSHU  KaiWTa  THUKJAml,  OJWUTeMHUSHM  aHUKJall,  BEHO3
TUCIIMPKYJSIIUSIHA  aHUKJIAII, XaMJa FOTYJAp BEHAHW TEKIIUPHUIN, Kallja WYH
OocuMUHM TacaTupuil, €ETOK peXHUM, BEHOTOHHKJIAp KWJIMII Ba BEHO3
YTKa3yBYaHIMKHNA SXIIWAJAml Makcaara wmyBoduxaup, HWimmeMuk mMomxyTeHb
(nmemMuk cosi) €KUM TEeHyMOpa OOCKMYMHHM aHUKJIAIl, pEaHUMAIMoH dYopa
Tagoupiap, ETOK PeXHUM, IWETa, CTAHAAPT JABOJIANTHU WHAWBUIYAJUTAIITUPHUIII,

UyKoTwiran (QpyHKIUsHU OapTapad HTHINra KapaTuiraH TaaOupiap, cTaHAapT
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JlaBoJIalll, Ha30patT, HazoracTpain TpyOka, HyTK Oy3wnuiiuHu Oaptapad T, 3
KyH peaHuManus OyauMuaa 1aBoJiall, KEHUH HEBPOJIOTHs OYIMMHra YyTKa3uo,

1 xadranuk KarTMK HazopaT, 30 KyHJIMK KaTTUK Ha3opar, | HWUIMK KaTTHK
Hazopar.

Xynoca mrykd, OupiaM4yu TPaH3UTOP MIIEMUK aTaka Oynaran OeMopJiapHH,
TYJIUK WHIMBHyaN JaBoJiall, Xxap Oup O0eMop yuyyH Maxcyc Mpo(HIaKTHK dopa
TaaOup  Ty3uO  Oepuin, CTaHAapT JaBO  YOpPAJTAPUHU  HUHIUBUAYaT
TaKOMWUIAIITHPHUIL, TAKPOPHM TPAH3UTOp MIIEMUK AaTaka Ba HWHCYJbT
OYIMACIMKHU OJITUHU OJIUIIL.

XOTUMA

TUA xapaHUHUHT Ba30TOMHK JOKAIHU3aIMsACU Oyiinda Kyiuaaruiapaan uoopar:
G 45.0 Beprebpoba3zunap aprepuan TusuMm cunapomu, G 45.1 yiiky aprepus
cuaapomu (sipum mapnap), G 45.2 xkyn Ba MKKH TOMOHJIaMa MHS apTEPHsICU
cunapomu, G 45.3 BakTuHYaNMK KYpuk, G 45.4 BakTHYanuk riaodan amuesus, G
45.9 BakTUHY&IMK MHS SPUM HIIEMUSICH XYXKYM aHUKIAHMaraH (MHs
apTepUsTIApUHUHT KUCUIUIIKM Ba Oomikanap). THMAman keWuHru YTKup Mus
uH(papkTH XaB(U r03ara KeJagurad ajomariiapra Ba yJIapHUHT 1aBOMUILIUTUTa
oornuk OynuO, MyTiok xaBd, wunura 1%pan 15% raua y3rapub Typaau Ba
HUCOMI XaB(d 2-5 €KUM yHJaH Ky MapTara opTaju. V1Kasran TEKIIUPYBIAPUMHU3
myHu kypcatauku, TUA nHadakat HHCYIbT OaNKy YIUM y4yH XaMm XaB() OMUIIUTa
aitmananu. bemopnapuunr 11% Oupunym itnn nauna Ba 35% u oupunuu TUA nan
KenH 5 #un numaa Badot otrad. 90 kyHaa yiaum cababnapu: YTKUP KOpPOHAp
CUHIPOM, YTKUp HIIeMUK cuHapoM, TUA peumpusmanumm 25.1%, 6 oiga aca
Ymum 5% Tamkun Kuaau, 6emopiaapHuHr 7% y3ramap Kymarura MyXTOx OYmuo
kxoiran. NORTHSTAR( North West of England Transient Ischemic Attack and
Minor Stroke) HaTuxkamapu myHu kypcartuku, Takpopuit TUA, uaCcymbT, YTKUD
KOPOHAp CHHIPOM €KM KOH TOMHUpP KacaJUTUKIApH Tyailiu YIWMMHHUHT acoCUi
AKyHMM HykTacu 90 KyHJIMK Ky3aTyB JaBoMuja 39 ta Oemopja Kaila eTUraH.
Pyiixarra onuminan onaud 6 xadrta nunga TUA €ku Mlra sra 6ynran 18 €minan

omrad 219 ta 6emopuunr 18% raua 39 Ttacu, 31 nadapuna takpopuit TUA
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ky3atuiad, 10 nadapuaa sca uHCYyIbT Ky3atuaan. NORTHSTAR( North West of
England Transient Ischemic Attack and Minor Stroke) HaTmxamapu UIyHH
KypcarTuku, Takpopuid TUA, MHCYIBT, YTKUP KOPOHAP CUHAPOM €KUM KOH TOMU]
KacaJUIMKJIapu Ty(}ailiu YIMMHUHT acOCHM SIKYHUI HYKTacH Ky3aTyB JaBOMUA
3-6 oit munga 39 Ta Gemopna kaiin erwnau. Pyiixartra onmumiman oiguH 6 o
nuuga TUA €ku YTKup HIIEMUK MHCYJbTTa sra 0ynaran 18 €myman omran 219 Ta
oemopuunr 18% rada 39 rtacu, 31 madapuna takpopuit TUA kyszatunau, 10
Hadapua 3ca UHCYTbT Ky3aTHIIJIU.

TUAHUHT ypTaya JaBOMUHIMTH KapoTuja OaceiiHma 14-mMuH.naH-6
coarrada, BbX 8 mun.nan-2 coarrada nasom 3taau. CuMnromiaapHuHr 1 coatnan
Kyl JJaBOM STHUINM Ba 24 coaT WYWjia WYKOJHII SXTUMOJM TaxMuHaH 15% Hu
tamkui kuian. NASKET TaakukoTraa axpatu0 oJWHTaH TypyxJaru oemopiap
HuHT 75%muna TUA Genrunapu 1 coatan KaMpoOK BakT J1aBOM ATraH. Arap Ky3a
tunaétran Oenrwinap 3 coaT wyujaa KaWtMaca, sskyHuil tamxuc (98% xonartna)
YUU 6ynaan. BeMopnapHuHr AcocHii Ba KUECHI TYpyXJIapHIa acOCHil apTepHs
JAPHUHT YMYMUN CTEHO3U Ba OKKIIIO3USICU MYKHU YUKy apTepusicuaa (d-56,0% Ba
5-55,0%) Ba ymyptka aprepusacuaa ( d=s 8,8%) yHr Ba yamnma Oup X1 yacToraja
yuparad. Illy Ounan 6upra, 70% JnaH OpTUK CTEHO3Jap Ba OKKIIIO3MsUIAp dYar
TOMOHJIa YHT TOMOHTa HUcOaTaH Kympok ky3atwiran (UYA s - 8,8%, UVA d -
4,8%; YA - 4,8%), (- 4,0%) Ba kapotun cucremana (KC) (13,6%) Bepre0
pobazmisp cuctemara (BbC) (8,8%) kaparanna te3-te3 yuparan. Acocuil Typyx
o6emopiapununr 70 ¢ousgaH OpTUK CTEHO3JIApU, XaM/a OKKIIIO3UsIIap UUKU YHKY
apTepusacu Ba yMypTKa aprepusicuaa Moc pasumiga 13,6% Ba 8,8% uu, Kuécnii
rypyxaa sca Moc pasumiaa 16,1% Ba 22,1% wu tamkun stau; 70 ¢ousgan kam
cTeHo3nap Kuécuil rypyxaa 97,6% Ba 8,8%, Acocuii rypyxaa 60,5% Ba 10,7%
XoJlap/ia aHUuKJIaHAu. Maructpan apTepusulapHUHT TEeMOJUHAMHK Oy3WIIHIIIA
pUCHU3 TATOJOTUK nedopmanusiapu WIKA YUKy aptepuscuna: 57,6% - VHrIa,
60,0% - yvanpga, (Wanmga oO3rvMHA YCTYHJIMK OWJIaH), YMypTKa apTepusicuia MOC
paBuia-49,0% Ba 65,9% HU TalIKWI 3TAW, Yall TOMOHJA CE3UJIapJIM YCTYHIIUK

(16% ra) mapxyn »au. Acocuil Typyx OeMmopriapuaa UUKU YUKy apTepusCu Ba
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YMYPTKa apTepUsJIApUHUHT MAaTOJOTHK JedopManusiiapu moc pasumiaa - 20,0%
Ba 5,6%, 2 - rypyxaa-12,8% Ba 17,0%; acocuil rypyx Oemopiapuaa reMoau
HAMUK Oy3WJIMIUIAPCU3 MYKU YUKy apTEepUsiCh Ba yMypTKa apTepUsIapUHUHT
nedopmanusiapy Moc paBuiina-97,6% Ba 100% (Oup Ba WKKH TOMOHIJIAMA);
kuécuit rypyxaa 100% Ba 97,9% (6up Ba ukku Tomonnama). Illynmaidi Kuiaumo,
OKKJIIO3UsIJIap, TEMOJIMHAMUK axamHsTra sra OViraH cTeHO3Jap Ba Maructpail
aptepusmapHuHT nedopmarusapu  Acocui Typyx, 6emopiapuaa xamu 48%Hu
Ba Kuécuit rypyx oemoprnapuna 38%nu Tamkui 3TAu. bouika 6emopnapaa uie
MUK UHCYIBT €ku TUA cababu reMoJMHaMUK >KMXATJAaH aXxaMHUsITCU3 CTEHO3JIap
Ba Marumcrpaj apTepusulapHUHT Aedopmanusiapuy OYnaud, ynap OuUp Ba HKKH
TOMOHJIaMa OYnIu0, MarucTpan apTepUsUIApHUHT OOIIKA MATOJIOTUSICH Ba KYIITUM
Yya TeMOJMHAMUK OMWJUIap OuiaH OOFJIMK Oyiran. YMypTKa apTepHsUIApUHUHT
BEPTEOPOreHUK CUKHWIMIIN aCOCHM rypyxjaa VHT ToMoHAa 8% Ba 4dam TOMOHJA
11,2%, xkuécuii rypyxaa moc paBumaa 10,6% Ba 12,8% 0Viaub, yan ToMoHIa
MabIyM OUp MHUKIOpJa YCTYHJIMK KWIraH. Acocuil Typyxaaru OemMmopiapaa
yYMYpPTKa apTepHsUIApUHUHT THITOIUIA3UsACH YHT ToMoHaa 2,4% (uan TomoHaa-0),
Kuécuii rypyxnaa yarna - 2,1%, ganna - 4,3% (1-rypyxna-2,4%, 2-rypyxna-6,4%)
MUKJIOPHU TaIIKWJI KWITaH. YMypTKa apTepuscHHHUHT tokopu kupumu (C4-C5
yMypTKallapu Japaxkacuna) Acocuil rypyxjaa YHr Ba damma - 2,4%; Kuécwmit
rypyxaa - yuroa - 2,1%, ganga - 8,5%, spHH acocuil rypyxna-4,8% Ba 2-
rypyxna-10,6% 6ynras.

bemoprnapna peHTreHOJOTHK JKMXAaTJaH-yMYypTKa XapakaT CerMeHTIapu
(VXC)uHr Oekapopiuru, HWHTEPOBEpPTEOpasl JUCKJIAPHUHT OCTEOXOHAPO3H,
YHKOBEpPTEOpan apTpo3; acoCUi apTepusUlapHHU AYIJIEKC CKaHepiaml &paamuaa
(AC MAT) - nuku yiiky aptepusicu (MY A)nuHr crenos atepockieposu - 98,8%,
ymyptka aprepusicu (YA)Hunr - 16,2%, Maructpan apTepUSHUHT MATOJIOTHUK
srwamn (11D MAT)-26,7%, ymyptka aptepusicu (YA)HUHT BepTeOpOTeHUK
cukmnin-20,3%; o@TaabMOJIOTUK TEKIIUPYBAA aCOCHUU TypyXJard aesipiiv
Oapua 6emopaapnaa (97,3%) nepudepuk ckoTomanaap aHUKJIaHTaH; ITep UIanuuIsIp

30HaHUHT TYp mnapnaa HepB Tonanapu kKartiaMuHuHr (CHBC) xamuHmuruHu
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aHuKJam Oyinuya YTKazwiraH TaJKUKOT, aCOCHMl apTEepUsUIAPHUHT IMATOJOTHK
srumuiu (119 MAT) 6ynran 6apua 6emopiapna CHBCHHHT MHTHYKaTalIMHA
aHuKJIaau. Acocui Typyxgaru Oemopiap Ba KUECHU Typyxzaru Oemopiapra
oymuurad. Acocuii rypyxaa TUAHu Oomgan keuupran Acocuil Typyx (kamu
219 nadap 6emop) 1844 &mr — 12 madap (0,9%), 4559 ém — 56 nadap (25.5%),
6074 ém — 115 nadap (52.5%), 75-90 €m — 36 nadap (21.1%). bynna 60-74 €m
opanurugaru 6emopnapaa TUAHUHT yupalil 1apa)kacu aXaMHUsITIN IOKOpU OYIIIn.
Kuécuit rypyx (119 nadap 6emop)18—44 ém — 8 nadap (6.7%), 45-59 €m —
36 nadap (30.2%), 60-74 ém — 63 nHadap (52.9%), 75-90 ém — 12 Hadap
(10.2%)an Tamkun stau. 60—74 €mparm Oemopsap opacupa Takpopuii THA
YTKa3ran 0eMopJiiap eTapiu Japaxaaa Ky ydpajiu.
Hazopart rypyxu (>xamu 139 nadap 6emop).18—44 €m-10 nadap(7.1%), 45—
59 ém- 72 nadap(51.7%), 60-74 &m- 51 Hadap (36.7%) , 75-90 &m — 6 Hadap
(4.5%) opanuruma 6ynau. bynma 45-59 € opanurugaru 6emopiapaa KoMopoua
KaCAJUTUKIIAp KYI yuypaau.YnpTpaToByll Tamxuc (Oom Mus Ba Opaxuornedan
apTepusIapHU pPaHIIM XapuTanaml OuilaH AYIUIeKC aHTHOCKaHepJjall, aHTHO-
CIEKTpaJl JOMNIUIEp TEKIUPYB) Oemopiapiaa KaOyn KyHiaaH Oomnuiad 3 KyH
JaBoMHaa Oup MapTa amMajira OUIMPWIAM. OKCTpakpaHHal Japaxaaa
aTEPOCKIIEPOTUK  MIIAKIAPHUHT  MaBXYIJIUTH, OapKapoOpiuTrH, Ty3WJIHIII,
JIOKaNIU3alus Ba OKKJIIO3US AapaxacuHu (ous HucOaTuaa, NaToJOTUK KOJIAUKIAP,
OKTOMNUS YuoFuHM TaBcuduiam Ounan OaxonianraH. MIHTpakpaHuan napaxana KOH
OKUMHUHHUHI YM3UKJIM TE3UTU 0axoslaHgu. ACOCHM Typyxuaa CTEHO3 3HI Kym
yupaiauras koM 0y — 50% naH KaMpoK 4ar WYKH YHKY apTepusiCH, VHT Ba 4ar
yMyMUi YHKy aptepusicuaa. Ymly rypyxaa | Oemopuaa VHI HUKH YHKY
apTepusicu/la TeMOAMHAMUK XUXATIAaH aXaMHUSTJIM CTEHO3U, 3 Oemopiapuja —
yan yMyMHH YWKY apTEepUsCH OKKIIO3MICH Ba 4 — VHI MUKM YUKy apTepHsICH
OKKJTIO3USICH aHWKJIaHTaH. bemopiapHuur 85,5 dousuma Kypuin KOOWIUATUHHHT
Oy3wiuinn Ky3atwirad. doromncusiiap, ckoTOMajiap, AUILUIONUSATIAP, KYpHIL
MaWJJOHJIADUHUHT BAKTUHYAIMK KOHIIEHTPUK TOpPAWUIIM €KUM TEeMUAHOIICHUS

KJIIMHUK KypuUHULLIap Xucobiananu. - Koxneap Oy3ununuiap 6emopiiapHuHr 63,1
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dbousuga Ky3aTWiaraH: HOKOPM TOBYIIJArd IIIOBKMH Ba 3BOH, DSIIUTHII
KOOWIMSATUHUHT Tlacaiiuimm. - Aptepuan runepTeHsus-68,1% xommapga. -
ATtakcusi-6emopnapHunr 87,2 dousuna. - Beptukan xonatr 6apkapopJIUuriHUHUHT
Oy3wuiy 6eMopiapHuHT 77,8 dhousnna. - JKucMonnii GaoJUATHUHT Oy3UTUIIIH-
oemopnapauar 50,4 doumsuna. - Korautu Oy3winum-6emopnapHunar 45,5
domsuna. - JempeccuB kacammukiap-41,1% xommapma.  OdranbMonoruk
TaAKUKOTIap. KommproTep cTaTUK MHKAOpUH mepemMeTpus Hadakar Kypuil
KOOWJIMSTUHUHT OY3WIMIINJAH IUKOST KWIraH oemMopiap/a, 0ainkyd KYmIumivKaa
aroHa nepudUpK CKOTOMJIap, CEKTOpaJl TYHIUIUIAp Ba T'€MHAHOIICUS, KYp JOF
30HACHHUHT KCHTAaHUTITHU aHUKJIAIH.

Myngait  kuu®  yTKaswiaraH  TaJKUKOT  HATWKacuUJa  Maructpail
apTepusJIapHUHT KOMOMHANMAJIaHTaH natojoruscu 0ynran 6emopnapnaa I'b., AT.,
CJl HuHT y3ura Xoc XycycuUATIapu aHuKjaHraH. KIIMHUK KYpuHUIIIA BEpTHUKAI
X0JIaT OapKApOPJUTHHUHT OYy3WIUINM, OOIN alJIaHWIIM, aTakCus, OOIIHH
TOMOHJIapra OypuIll OwiaH OOFIMK ajlioMatiap, OOIl OFpUFU, KYpHUIIl Ba Koxjeap
Oy3wnunuiap yCTYHJIUMK  Kujgaau. KOrHMTHB Ba  HOMOIMOHAN — IIAXCHUAT
oysununuiapu 40-45% ngan  kynm  OyaMaraH xoJUlapAa  Kala — ATHIITaH.
NHcTpyMeHTAT TEKIUPYBAa KyHWIard TMATONOTHK KacaUTUKIAp YCTYHIIUK
KWJIaJu: UHTEpBEpTEOpaT TUCKIAPHUHT OCTEOXOHIPO3H, YHKOBEpTEOpas apTpos,
YyMYpPTKa-MOTOP  CETMEHTHHHT  OCKapOpJUTH,  (PU3MOJOTHK  JIOPJO3HUHT
peHTreHorpaguk TyFpuiaHuim; Bepredpan aprepus (YA)ga KOH OKMMHHHUHT
accumeTpusich Ounan BepreOpan aptepus (YA)ra BepreOporeH TabCcup,
THIIEPTOHUK TTOJMMAKPOAHTUOTIATHS, KaTTa apTePHUsUIADHUHT TYIUIEKC CKaHEp
namm (JIC MAI)aa karra aprepusinap (MAI)HuHT cteHo3 arepockiiepos3u 50%
rada (88,3%); kapotua Ba BepTeOpo-0a3wiisgp TU3UMIApJArd KUYUK UIIEMUSIaH
keinmarn yuoximap MPT wMabiaymornapura kypa rugpouedanus Oenrunapu;
acocuit 0(hTaIMOJIOTHK TTATOJIOTHSI Tepru(eprK CKOTOMaIapaup.

KivHUK Ba MHCTpYMEHTAN TAAKUKOT YCYJ/UTAPH HATHKAJIAPUHU TAaKKOCIIAI YIyH
OeMOpJIapHUHT HA30paT TypyXH TaIKWI STWITaH 37au. Hazopar rypyxumaru

OeMopJiIapHU TaJKUKOTra KYIIMM4Ya ME30HJapu Kyhujaarujap: Ooml MHsS KOH
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ainaHumuHUHT YTRUp Oy3unumuan (THUA) kypcatMaciaH JAUCHUPKYISIIUOH
sHIIeaonaTHs KIMHUKACH, OFUP COMATHK KaCaJUIMKJIAPHUHT HYKJIUTH Ba KaTTa
apTepUsTIAPHUHT KOMOMHAIUSIAHTaH MATOJIOTHSICHHUHT MaBxXyaauru. ['ypyxra
ymypTKa aprepusiapu (YA) Ba yiiky aprepusiapu (YA) KyliMa NaToJOTHACH
oynran Gemopiap kupuTwirad. bemopmapuaunr émm 18-44, 45-59, 60-74 Ba <74
¢mrava, yprava €mm 61,5+£16,4. Hazopar rypyxu OGeMopiiapHUHT €mmra Kapad
acocull rypyx Owian takkocianaau. I'b, AT, KJI KTMHUK KYpUHUIIMHUHT XUJIMA-
XWIIUTH OUp HeuyTa acoCUi CHUHApOMIIAp IMIAKIWAA TaKIUM ATHIAJIA: KOTHUTHB
Oy3wiuinuiap, BeCTHUOYNIAp aTaKTHK, MUPaMHUAal, aMHOCTAaTHK, TMCEBI00YInOap,
ncuxonaroyioruk. Hazopar rypyxuparu OeMoOpJapHUHT KJIMHUK Oenrunapu 12-
*ajaBan ounan udonanananu. Hazopat rypyxungaru 6emopiiapaa acocuii amomat
Jap Kyduparwnap 3ad: - bom aitmanumm - 6emopnapHuHr 91,9 ¢dousuna, 6om
XapakaTiapu OWliaH KydasiuraH TU3UMIIA OYJMaraH YCTYHJIMK OWJIaH ydpaiau
Ba KYNHWHYA KYHTWJI aifHUIIL, XYyIIIJJaH KEeTHIIl XUCCH, TaHIUPaKIIad 10puIll, € TOKIaH
TYIIUII Kabu Xucnap Ounan Oupra kemaau. Kynmunya Oomn aitmaHumm ymypTka
noroHacu OVHWH COXAaCHHHUHI Xapakarjapura OOFIMK d31d. YIap Typlid Xul
canOuii oMWJUIap TabCcUpUJa SbHU OOl Ba OYWMHHUHI MaXOypuil XoJaTH,
HOKYyJal €cTukaa ETull, OOIIHUHT CHJIKMHUINNA MauTHIa KEYKYpyH €Ku dpTanad
YUFOHTaHJa KECKUH BYXKY/ra KeJaJural Xypyxiiap makiuaa naigo oyaran. [y
Owian Oupra, Ooml aWIaHUIIM IIYHYAIUK KyWwId OYIWIIM MYMKHHKH, OemMop
€ToKaa Komira Maxoyp Oynaau, amMo Oy xoJlaTaa Xxam OOUIMHU OypuIll yuyH
KWIMHTAaH Xap KaHJail ypUHUII KAaCAJUIMKHUHI sHaJa Ky4YaWUIIMHU BYXKyAra
kentupaau. Bakrnnuanuk umemuk xypyx (TUA) sbHU acocuii rypyxaa OupuHIH
mapta THUA Oynran 219 nadap Oemop, kacayumk Tapuxuma “J1” HazopaTaa
TypraH THUIEPTOHUS KacaJUIMTW OYJraH XoJjaTAa Maructpal apTepUsIapHUHT
koMOuHanusanrad natonorusicu (MAT) Ba knmunuk 'K, AT. K/ masxyn 6ynran
HazopaT rypyxHuHr 139 madap 6emopmnap, xamma 119 nadap 6emop Takpopuit
THUA yTKa3ran Ba UHCYJIbT Oynaran Oemopiap OeMopiap Y3apo TaKKOCIAHTaH.
Maructpan apTepussyiapHUHT TIATOJIOTUSICH OYiraH acocuil, Kuécuii Ba Ha30pat

rypyxujgaru Oemopiapja KIMHUK ajloMaTiap TAaKKOCIaraHjaa acocui rypyxjiaa
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HazopaT Trypyxura HucOaTaH KyWuaarwiap YCTYHJIMK KWIIWA:  KYpHII
KOOMIHMATHHUHT Oy3unuiy (Moc paBuiiga 96,5% Ba 85,5%), aprepuan rumepro
Husa (94,8 Ba 68,1%), acad TU3UMHUHUHI 3apapilaHUIIM OWIaH OOFIHUK OEK-
KYJUTApHUHT Mymakiap KyduHu wykorumu (60,4% Ba 20,3%), ce3ru QpyHKIUs
cuaa Oysumunuiap (56,4% Ba 23,3%), korautuB Oy3mwmunuiap(56,9% Ba 45,5%),
nenpeccuB kacammkiap (47,7% Ba 41,1%).Hazopat rypyxuna Ooin aijaHUIIH
(mMoc pasuma 91,9% Ba 57,6%), arakcust (87,2% Ba 75,0%), 6om orpuru (81,7%
Ba 47,7%), O6omHn Oypumn Ownan Oornuk amomatinap (93,7% Ba 9,3%) kabu
Oenruiap acocuil rypyxra HucOaTaH Ky Kau STHIITaH.

VTKasunran TagKMKOT acocHil TYpyXHHHT apTepHan THIEpPTOHHS, acab
TU3UMHUHUHT 3apapiiaHdlli OuiaH OOFIHMK OEK-KYJUIAPHUHT MYIIakjaap Ky4uHU
UYKOTHUIIH, ce3ru (pyHKUUACHIA Oy3WIMIUIap Ba KOTHUTUB Oy3wivluiap OwWiiaH
OFpHUTaH 6emMopiap/a ce3wiapian YCTYHIUK makiauaa umemMuk nHeynsT (M) Exu
Tpanzutop wumemuk xypyxiaap (THUA) Oynaran Takmupma, Marucrpanl
apTepUsJIapHUHT TNATOJIOTUACH OYyiraH OemMopiapaa THIEPTOHUK KacaJUIUKJap
HUHT HAMOEH OYIUIuAaru KIMHUK dapKIap aHUKIa]IH.

boumHuHr MarucTpan aprepusiiapuHu ayrmiekc ckanepnam (JIC MAI) Ba
TpaHckpanuan nayrmiekce ckanepnam (TKJIC) acocuit Ba Hazopar rypyxugaru
OemoprapJa MarucTpaja apTepusUIapHUHT KOMOWHAIMAAIITaH TaTOJIOTUSICHHIHT
Oapua TypJIapUHM aHUKJIAIra UMKOH Oepau. Acocuil rypyxjaru Oemopiiapaa
reMOJIMHAaMHUK axaMusaTra sra Oyiran wdku yuky aprepuscu (BbBX) crenosu Ba
okkJto3usicu 22,6%, ymyptka aprepusicu (Y A) creno3 xamaa okkirosusicu 10,9%
HU TAlIKWI 3TAW; WYKKW YUKy aptepusicu (UYA) HHUHr maTOJOTMK SIPUITUTH
(YAD) 18%, ymyptka aprepusicu (Y A) natonoruk srpuiuru (YADJ) 8,6%, xamu
59,7% na anuwknanaud. Haszopar rypyxumaru  6emopiiapa  MarucTtpan
apTepusap/ia IKOpHIa KypcaTUiIraH MaToJoruK y3rapumuiap 6yiamaran. Acocuit
Ba Hazopar Typyxjapuma 50% raua OynraH wmaructpan apTepUsIIapHUHT
aTEpOCKJIEPOTUK CTEHO3U MoC paBuiaa 82,5% Ba 88,3% na Kaiij 3TUITaH, SbHUA
ceswiapnu ¢apk Oynmaran. Haszopar rypyxumaru Oemopiapaa yMypTKa

apTepUsUIApUHUHT BepTeOporenuk cukuauim 61,3% (acocuit kucmuaa - 20,3%),
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abHU 3 OapaBap KYMPOK; YMYyPTKa apTepUsIIApHUHT TUIIOIJIa3UsiACH MOC PaBHUIIIA
30,6% Ba 3,5% xomnmapma-9 OapaBap Kympok yupadau. bapua Gemoprnapma
yMYpTKa MOFOHAcCH OVHWH COXACHHHUHI OJIJl, JIaTepal Ba Kus MPOUEKIUsIapH
YMYMHH KYPUHUIIUHUHT pPEHTTEHOTapaMMajapy amajra OUIWpWITaH; OOITHU
OJIMHTa Ba OpKara STUIl XoJaTuaa (QYHKIHOHAT PEHTTEH TaKIUKOT OJIu0
Oopwirad. Acocuil Ba Hazopar Typyxujard Oemopiapia yMypTKa HOFOHAcH
OYWMH coXacuJard MaToJIOTMK y3rapunuiap (peHTreH TeKIHpyBu). PeHTren
TEKIIUPYBUAA acoCHil Typyx OeMopiiapuaa HazopaT Typyxu Oemopiapura
HUcOaTaH yMypTKa ToroHacu xapakaT cermeHTiapuna (YIIC) xkyiugaru
NATOJIOTHK Vy3rapuiuiap YCTYHJIMK KWIAH: yMYpPTKa XapakaT CerMeHTIapuaa
oexapopiuk - 83,9% (Hazopar rypyxuaa - 69,3%) Ba yHKoBepTeOpanl
YCUMTaTapHUHT MaBXKyMJIUTrH (OVFUMIIADHUHT KUppaiapu Oyiinda ocTeouTiiap)
- 39,2% (mazopar rtypyxu - 28,5%). Hazopar rypyxumaru Oemopiapnaa
KyHuaruiap Kynpok yupaiau: Gu3nuooruK JOPIO3HUHT TYFPUIAHUIIH (I esapiau
2 mapTa Ky1), cnoHauiaoaptpos (2,5 mapra kyn). KpanuosepreOpan MUHTaKa Ba
OYHHMH yMypTKajdapu aHoMalusuiapu (akaT HazopaT TypyxXujard Oemopiapia
Kaiig stuwirad. bemopnapaunr 6om musicu MPT éxku MCKT tekmupysiapuia:
[lepuBEeHTpUKYISIp TOCTHUILIEMUK VYOKIAp, KUYMK Y4oKjap. Bepredbpobdazumsp
CHUCTEMAJIaru MIIEMUSIaH KEUUHIHU YyUoKiap. NiemMuk kacajulmkiapaaH KEMUHTH
kapoxatinap > lcm. Ilaromormk yuokmapcus Jleiikoapeo3, HopmoteH3us
ruapornedanus Oenrwnapu, ApHonba-Kuapu aHomanusicu kaOW MaTOJIOTHK
y3rapuiniap aHukiaanau. boir MussHuUHT Maraut-pe3oHanc tomorpaduscu (MPT)
acocuil Typyx Oemopiapuaa KapoTH] CHCTeMa KHWYUK HIIEMHSIaH KEWHHTU
nepuBeHTpuKysip Yyuoxmapu (11,9%), BepreOpobasmsap cucrema (0,9%) ra
Kaparanga 6 OapaBap KYmpoK aHukjiIaHraH, BbXnma Hazopar rypyxuumaru
oemopnapna 19,7% na xaig stunrad. Hazopat rypyxwm OGemopiapu opacuma
HOPMOTEH3MB Tuapoinedanmus Oenrmwiapu moc pasumga 55,4% Ba 35,4%,
myHuHTAeK ApHoibsa Kuapu anomanusicu (4,3%) Ba 0,6%) aH4a KeHr TapKajiras.
Acocuit rypyxausar 20,3 ¢dousuna Ba HazopaT rypyxuHuHT 40,2 dousuga KoH

TOMHp YUOKJapu aHukjIaHMarad. OQTanabMOJIOTHK TaAKUKOTIIAD MablIyMOTJIApH.
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1.Ilepudepuk ckoromna.2. 'emuanoncus. 3. Capuk J0F 30HACUHUHT KEHTalHIIIN.
Acocuil Ba Hazopar rypyxujaara OemMopiapaa CTaTHK MHUKIOPUH NEPUMETPHS
HaTWXKanapu. Acocuid Typyxjaard Oemopriapja cekTopail TyIIMIIap Ba
FEMUAHOIICUSl YCTYHIUK Kunaau - 41,3%, Hazopat rypyxuna-22,6%, capuk aoF
30HACMHUHI  KeHraimmm  Tte3-te3  yupauaum  (18,0% Ba  13,19%>).
KoMmbroTepnamTupuirad CTaTUK MHUKIOPUM MepuMeTpusi Hadakar Kypuill
Oy3WINITUIaH MUKOAT KUITaH OemMopiap/a, 0aaku Oup KaH4a Ha30paT OCTHIATH
Oemopriapja sroHa mepu@epux CKOTOMalap, KYpyB YTKUPIUTHHUHT CEKTOpPAJ
TYIIUIUIAp TYIIWIIA Ba T€MHAHONCHUSHH, CAPUK JIOF 30HACUHUHI KEHTaWMHWIINHU
aHUKJIaau. Acocuil rypyxjaaru Oemopiap HEpUIANWUISAP COXAHMHI TYp mapjia
HEpPB TOJAacH KATJIAMUHUHI KAJIMHIWTUHU aHUKIam  OViuW4Ya  TaJKUKOT
VTkazaunap, Oy 93ca Oapua Oemopiapaa TYp napAaa HEPB TOJACUHUHT
KAaTJIaMUHUHT FONKaNamuImman anukiiaau. Hazopar rypyxuna (139 nadap) K,
I'b, AT Ba ymapuunr xymmaub xenumm, Oy rypyxna Kacammmk tapuxuma “/1”
Ha30paT/Aa TypraH THIIEPTOHUS Kacayulury Oynaran 6eMopiiap rypyxuaa 78 spkak
(56.1%), 61 aén (43.9%) maBxyn nexkun ynapaa THA anuknanmaran. Acocuit
rypyxaa (219 nadap 6emop) 100% xomnapaa Oupnamun THUA kaiij sTwiiras.
THUA Ounan orpuran 6emopiap rypyxu 92 spkak (60.9%), 59 aénnman (39.1%)
nbopat O6yiras.

[ynnait  kunub, TagkuKOT HaTwkacuaa THUAHM OomijgaH Keduwpras,
MarucTpajl apTepUsUIapHUHT HaTojioruscu OynraH Oemopiapaa Ooln Musga KOH
allIaHWIN ~ €TUIIMOBYWIMTMHUHT  XyCycUsTIapu  aHWKiIaHau.  KiuHuk
KYpUHUIIIa OEMOPIApPHUHT SIPMHUJIAH KYNUAQ KYPUIIHUHT OYy3WIWILM, apTepHal
TUTEPTEH3US, BEPTUKAJ X0JaT 0apKAPOPIUTHHUHT OY3WIIHINM, aTAaKCHs, KOXJeap
Oy3unuiiap, Ooml ailaHuiy, acad TU3UMUHUHL 3apapiiaHUIId OujiaH OOFIIUK
Ky71 Ba OEK MYIIAKIAPUHUHT 3au(UInrd, XUCCHUH Oy3WIHIIap Ba KOTHUTHUB
OY3MIHIIUIAD MABXKY[A. YTKAa3HITAH TAAKUKOT HATH)KACHAA ACOCHIH TI'ypyXHHHT
apTepuai TUNEPTOHMS, acad TU3UMHUHUHI 3apapilaHuIIM OwiiaH OOFJUK O€K-
KYJUIADHUHI MYIIAKIAp KY4YMHU WYKOTHINM, TE€MHIApE3, TEMUILIErus, CE3TH

byHkuuscuaa Oy3wiuiuIiap Ba KOTHUTHB Oy3wiunuiap OWiIaH —OFpUraH
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Oemopriapia ce3wiapid jAapaxkaja yCTYHJIMK KWIMIIHIA TPaH3UTOP HIIEMUK
xypyxmnap (THUA) anamue3u Oynran €Exu OynMaraH TakIupla, MarucTpail
apTepUsTIApHUHT KOH TOMHUP aTEpOCKIIEpPO3U MAaToJIOTHsick OyiraH OGemopiapnaa
OoIll MUSIIa KOH alJIaHUIIM €TUIIIMOBYWJIMTUHUHT HAMOEH OVIMIIMAArU KIMHUK
dapxmapau  aHUKIAaHAW. Acocuil TypyxJarm OemopiapAa HHCTPYMEHTal
TEKIIUPYBAA KyWHUJIard MaTOJOTUK KaCAJUTMKIIAP YCTYHINK KUJIIU: TeMOANHAMUK
axaMmusAaTra sra Oynran nuku yuky aprepuscu (MY A) Ba ymyptka aprepusicu (YA)
CTEHO3JIapy Ba OKKItO3usiapu 33,5% HU TalIKWI 3TIU, UUYKU YUKy apTepusicu
(MY A) Ba ymyptka aptepusicu (Y A) matosnioruk srukiaapu 59,7% na aHuxiaHnau
(Hazopar rypyxuaara Oemopiapia FOKOpPHIArd KypcaTWJITaH Marucrpanl
apTepUSTIAPHUHT TATOJOTUSIIAPH WVK 3/IM); PEHTTEHOJIOTHK JKUXATIAaH - YMYPTKa
Xapakar CerMeHTJIapuHUHT Oekapopauru-83,9% (Hazopar rypyxuna 69,3%);
acocuil 0TaJIMOJIOTUK MATOJIOTUS EpUPEPUK CKOTOMAJIap, CEKTOpal TYIIUILIap
Ba TEMHUAHOINCHS, ToMOTpaduK >XKMXarTaaH-Oapua Oemopiapja MNEpUNTATHILISAP
30HAaHUHT TYp MapAa HEpB ToJlajdapy KATIAMUHUHT UHrHYKagamu. CTaTuK MUKIIO
puil IepuMeTpusl HaTWXKajlapu, TAKAUM ITHITAH MablyMOTiapra kKypa, ohTtaabMo
JIOTMK TEKIIUPYB MalTHAA rypyxjard 0emopiapaa NaTojoTuK Y3rapuuuiap ces3u
Japiiv Japakaja YCTYHIUK KWIAH: UIIEMHUK UHCYJIBT OWjiaH OFpuran Oemopiiapaa
nepudepuk ckotommap 84,8% (TUA Ownan orpuran Oemopiapaa - 55,3%)
Ky3aTWIraH, CeKTOpall Tyluuuuiap (TyWHUIIap) Ba T€MUAHOICHS, MOC PaBUIL Ja
55,2% Ba 4,3%, kypyB HyKTaHUHT KeHTraiumm - 22,4% Ba 6,4%> xosnapaa Ky3a
tunrad. [lepudepux HucOuii ckotomanap 66,3% xomtapaa €cumon, 33,7% na
XaNIKacuMoH Oynrad. [lepunanwisip peTuHan HEpPB TOJIACH KaTJIaMH TYp mapia
HEPB TOJIAJIApW KATJIaMU KAIMHJIWTHHU YpraHuil Oyinya om0 OOpuiraH Taaku
KoTjiap umemMuk uHcylnbT Ba TUA Oynran G6apua Oemopiapaa Typ mapja Heps
TOJIAJIapH KaTJiaMu fonKanamranuau anukiaanu. llynnai kunmnb, vHCYbT OMTaH
OFpUTaH OEMOPJIAPHUHT KYMYWJIWTHAA MAarucTpan apTEepPUSIIAPHUHT TMATOJIOTHK
OynMaran nedopmanusiiapu (MYKM YUKy apTepusicuia BepTeOpasl aprepusra
Kaparanaa 6 MapTa KyInpoK) CTEHO3 Ba OKKJIFO3UsI KOMOWHAIUSIAPH (MUKH YHKY

apTepusAcuIa BepTeOpan aprepusra Kaparanaa 3,5 Mapra KyIpoK) aHUKJIaH]IH.
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CkoToMa mpojancud Ba Kyp J[OFIap 30HACUHUHT TMepUdEepUuK CeKTopal
KEHTaluIIi, Ky3 reMOANHAMUK Oy3WIUIIApH, TEMHAHOIICHICH: OMp TOMOHJIaMa
Ba UKKA TOMOHJIaMa, YMYpPTKa apTEepHUsICH MATOJOTHsCUAA KYIPOK Ky3aTHUIaIH.
TUA Ounan orpuran 6emopiapaa 70% maH OpTHUK CTEHO3 Ba MUKW YHKY apTepus
OKKJTtO3usich 6,3% ma Kaia STWIraH; YyMypTKa apTepUsIIapUHUHT OKKITFO3USCH
anukyimanmarad, 70% nman opTuk cteHo3nap ¢akatr YA - 2,1% aHuUKIaHraH;
TEMOJMHAMUK Oy3WIMILIIAPCU3, MATUCTPAl apTEePHSUIAPHUHT XaM OUp TOMOHIIA
Ma, XaM UKKH TOMOHJIaMa MaToJIOTUK AeopManusiiapy ouian (yMypTKa apTepus
cuJa MYKM YHKYy apTepusicura HucOatan 1,3 mapra Kym) KoMOMHaIUMsIaAIITraH
CTEHO3 Ba OKKJIIO3MS (MYKH YHKY apTepHsICHIa YMypPTKa apTepusicura Hucobaran 5
MapTa Kym) KYIIMHYa WIKU YUKy apTepusicuia Ky3aTuiraH.

XVJOCA

1. Beprebpobasumnsip XaB3ajga ayTOpEryJssiusi, OJUTeMHUsi Ba TMeHymMOpa
OocKUWIapu TEKIUPUINO, ayToperymsaius 45,24, onuremus 32,5% Ba nenymoOpa
% 22,1%, au Tamkun kwind. [llyngan BepreOpobasuisap apTepust xaB3acunaa 6,2
% ayrtoperymsuust Oy3wiunuiapu, 14,5 % onuremuss Ba 29 % mnenymOpa
aHWKJIaHTaH OVyica, YKy apTepusCcH XaB3acHuja ayTOPETYISIUS Oy3WINILIapH
15,9 %, omuremus 18% Ba nenym6Opa 16,4 % Tamkun >tau. By kapotua xaB3aaa
BepTeOpoOa3uiIAp XaB3acura HucOaTaH OOCHMHH IOKOpPW OVITaHIMIH Ba
KOJUTaTepaUIApHUHT SIXIIT PUBOKIIAHTAHIMTH OmTaH 0ornuk. Kapotua xaB3agaru
ayTOPEryJsIusl Ba onureMusi OOCKU4Iapua 0eMop/ia KOMIUIEKC dopa-Taa0upH
IOKOpY camapara sra 0ynu0, meHymOpa OOoCKMuYMIa 4yopa-Taadupiap camapacu
MacTpoK OYu.

2. TUA OGunan xacamiaHrad 6emMopiapa KapoTHI Ba BepTeOpoOa3uisip XaB3a
Japura OOFJIMK X0JIJIa STHOMATOTeHEeTUK KeUulu opacuaa ¢gapk 6yiauo, BepreOpo
Oasuisp cuctecuaa tozara keiaran THUA ymypTka TOFOHAacH TATOJIOTHS J1apu
ownan 6ornuk Oynran 6yica (29.7%), yiiky aprepusicu xaB3acumaru TUA 1opak
MaTOJIOTHSJIApY Ba PECIIMPATOP CUCTEMa MaTtojiorusiiapu Ousian 60riukK (36.8%).
3. KiMHUK-HEBPOJOTUK — TEKIIUpPYBIApra Kypa BepTeOpoOaszuisip apTepus

xap3acuja ro3ara kenran TUAma ymymuit 6011 Must CUMIITOMIIapu yCTYBOp OV
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rad Oyinca, yilky aprepusicu xap3acuaa (okan VYOKJIAPHUHT KYI Ky3aTHUIUIIH
anukIanau. bupnamun TUAna ayroperynsanus Oy3uIHIIU Ba OJIUTEMUS KyH Ky3a
tunrad (30-45%), takpopuit TUAna nenymOpa OOCKUYM y30K KEUMIIU Ky3aTH
110, KOH TOMHAp CTPYKTYp Yy3rapummiapu Ba 18% Oy 18 % xomarnapma wuimeMuk
WHCYJIBTra 0JIU0 KeNau.

4, NMMyHOJIOTHK TEKIIUPYBIAp HAaTHXKAcura Kypa, nactiadbku coatiapnaa WUJI
1 Ba WNJI-6 mapkepmapu maitno Oynaau. 6-8 coarnan kevimn MJI 10 mapkepu
naiifo Oymaau. MJI-6 mapkepu sca Takpopuit THA ky3artunran Oemopiapaa
IOKOPY HATH)KaHU KypcaTuO, 0ol MUS TYKMMAaCHHUHI TIeHymOpa OocKudmaa
3apapJaHTaHJIUTMHU  KypCaTaiH.

5. VEGF-a renu rs699947 nonumopdusmMu MUHOp A ajied Ba TOMO3UTOT
A/A renotunu TUA kacamiuru puBOXIJIaHUIIMIATH IPOTHOCTUK camapaiopiiiria
(AUC) narmxkacu — 0,58, takpopuit TUA 6ynran Oemopnap Ba Oupiaamun TUA
yTKa3ran Oemopiiapaa Oy kypcartkuy, moc paBuiiga AUC=0,75, sa AUC=0,65
DKAHJIMTH aHUKJIaHau. bollka TOMOHIaH, roMo3uror A/A TeHOTHNH Y4yH
MPOTHOCTHK camapagopiuru, acocuit rypyx yuydn — AUC=0,48, takpopuit TUA
oynran Ba TUA OGupnamuu O0emopraapaa 0y kypcatkuu AUC=0,53 Ba AUC=0,52
DKAHJIMTHA aHUKIaHau. Kenrtupuiran Hatwkanap IyHM Kypcaraauku, VEGFa
redu 1$699947 nonmumoppuzMu MUHOpP ajuienu Ba A/A T€HOTUIH YIYH CTaTUKTHK
XUCOOJIaHTaH MPOTHOCTUK Mojien cudatu, 0apua rypyxJjapaa ukkaiaa (akropap
yayH yprada napaxama (AUC = 0,5-0,7, acocuit rypyx yuyH A/A reHOTHNH
(haKTOpHIaH TAIIKAPH) SKAHJIUTH aHUKJTAH]IH.

6. KapoTtua Ba BepTeOpoba3umsp xaB3ajiapu apTepUsIIapUHUHT TeMOJUHAMUK
KUXATAAH axaMUsSTIM 3apapjaHuluiapu Ky3aTwiran Oemopnapna YT
TEeKIMUPYBUHA Ba TEMOJAMHAMUK CHHAMaJapHU amaira omwmpud, Oomr Mus
Tykumacu nepdysuscura Oaxo Oepunumm, THUAHMHT Oockuumra Kypa
TEepamneBTUK JaBO 4Yopa TaaOupiapuHu ontuMamutamtupuin TUAHM umemuk

WHCYJIBTTA YTHII SXTUMOJUTMTUHHA KaManTupau (35.6%).
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AMAJIU TABCHUSLIIAP

1. JlaBonam TakTUKAaCMHU aHMKJIAIl YIyH MarucTpall apTepHsuiap MaToJIOTUsICH
Oynran Oemopnap yuyH auarHoctuka anroputMu JC MAI, TKIC, MPT,
KOMITBIOTED MTEPUMETPHUSICUHU Y3 MUHUTaA OJIA]TH.

2. Marucrtpan arepusuiap MaTOJOTHSICH Oyiran GemMopiap KIMHUK HEBPOJIOTHUK
tekmupyB, JIC MAI Ba TK/CHu y3 vumra onraH JUHAMHUK Ky3aTyB OCTHAA
OYIUIIM KEPAK.

3. Maructpan apTepusUIapHUHT MATOJOTHSACH Ba JIOpHU-IapMOHIAp EpaaMuia
JMABOJIAIIHAHT  caMmapacu3iurd  cababmu  Mus  KOH  alJaHUIIMHUHT
CTHIIMOBYMIIUTH MaBXyJ OViranga, >KappoxXJuK yCynu &paaMuia KacaUTMKHH
JIaBOJIalll MaKkcaara MyBo(puK XucoOiaHau.

4. TpaH3UTOp UILIEMHUK aTAKAHUHI MIIEMUK UHCYJIBTIA YTUII XaB(PUHU Y3 BaKTUAA
OJITMHU OJIII Ba YHU OamnopaT KWJIUIIra KapaTuirad Oup KaTtop dopa-Tagoupiap,
nabopaTop, UMMYHOJIOTUK, MOJIEKYJISP-TEHETUK TEKIIUPYB CTAHIAPTH HIILIA0
YUKWINO aMaanuéTra TaTOMK STUJITaH,

5. TpaH3uTOp HIIEMUK aTAKAHWHT UIIEMUK UHCYIbTra yruim xaBpuau VEGF-a re
HU 5699947 nmomumopdusmu Ba TUA yTkasran acocuii rypyx Gemopiaapu MUHOP
A amtenu opacuaa ¥y3apo wMycOaT OOFJaHMIN TEHJCHUMSICH MAaBXYJIUTH
aHUKJIAHTaH.

6. T'uneproHus KacajUIUTH, KaHIJW JuabeT Ba aTepocKiIepo3u Oop OGemopiap
VEGF-a renu rs699947 nonmumopdusmu MuHop ansenu (A) Ba TOMO3UTOT MyTaHT
redotun (A/A) THUA Ba yHra ajokaiop HWHCYJIbT PUBOXKJIAHUII XaB(UHU
CTaTUCTUK HIIOHWIN, Moc paBumimga 1,43 mapra (OR=1,43; 95%CI: 1,05-1,95;
¥?=5,16; P=0,024) oy aHUKIaHraH.

7. Uucynet xaBdu 60op O6emopnapaa Y3/I' texkmmpyBu YTKa3uand, KOH TOMHUP
JIEBOPJIApU CTEHO3 Ba OKKIIIO3MsIIapu aHUKIIaH1u. KoH Tapknbu ypranuwimmob, xaBd
Typyxjapu ypTacujaa MyXuM OOFIUKIUK OOpIurd ucOOTIaHuO, ycmyOwuii

TaBCuUsJIap nIIao YUKHWJIT'aH,
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8 Mapxyn Oynran Tamixuciaml JacTypjapd acoCujia HEBpPOJIOI Ba YMYMH
amamuéT mudokoprapu TUAHM spTa Tamxucnam Ba auddepeHnman gaBosiamt
QITOPUTMHUHM UILIA0 YUKUILTAH;

9. Tpan3uTOop MIIEMHUK XypPYKJIap PUBOXKIIAHUIN SXTHMOJWHU dPTa TAIIXHCIIAII
MMKOHMHH O€pyBUYM KOMIUIEKC JiabapaTop-MHCTPYMEHTad Ba HMMYHOJOTHUK
TEKIIUPYB yCYyJJIapH, HEBPOJOTUK UIMUN-TEKIIUPHUIIT MApKa3u XaMJa CTallMOHap
Ba aMOyJaTop mapouTaa GoiganaHuil yuyH Takanug STHITaH.

10. TanKUKOT HATHXKAIAPUHUHT WIMHHM, aXaMHSITH IIyHIAaKd, HEBPOJIOTHsAa
MHCYJIBT XaBQUHU 3pTa aHMUKJIAI, TAIIXUCIANI Ba OallopaTIalllHUHT 3aMOHaBHM
ME30HJIapU peclmyOiuKaaa Kejdakakla TaJKUKOTiIap oJubd Oopuilra 3amMuH
spaTtaju.

11. HucynsT xaBhu 60p Ba THUA yTrazran 6emopnapaa VEGF-a renu 1s699947
noJIMMOpGU3MH MUHOp ayienu (A) Ba TOMO3ZUTOT MYyTaHT TreHotunum (A/A)
THUAHu spra Tamxuciamra, KOPPEKUIUSJIOBYM TEpamusHU HILIA0 YUKHUIITA,
HEBPOJIOTHS COXACHUIArW WIIMHHA TaIKUKOTIAPHN TaKOMUJUTAIIITHPHUIITA CATMOKITH
xucca Kymanau. ONMHTraH HaTWXKajlap Hazapuid Ba amMaiauil TUOOMETHA SHTH
KUXATIIAPHU aHUKJIAIl IMKOHUHU OCpUIITY OWJIaH N30XJIaHAIH.

12. TagKUKOT HaATWKAIAPUHUHT aMalldi axamusiTd myHaakd, THUA Tamxucuma
ayTOPETYJISIINS, OJIMTEMUS], IEHYMOpaHU 3 BaKTHa aHUKJIAII, MOJICKYJIAP-TCHETHK,
reMoCTa3 TH3UMHU MapKa3uii Ba pErHMOHAp TeMOJWHAMHKA KYpCaTKUUJIApPUHU
TE3KOPJAUK OWjaH JAWHAMHUK paBUIIAa HA30paT KWJIHII, UHCYJIBT XaBhu OOp
O6emoprap/a KOH alIaHUIM Oy3WJIUIIMHU Y3 BaKTHUIa TAIIXHUCIAII, KOPPEKIIHS
JIOBYM Teparnus YTKA3WII, JABOJAII cCaMapaJOpIUTHHN OIIMPHII Ba OEMOPIAPHUHT
XaéT cu(aTHHU SXIIHIIAIT UMKOHHUHHA OCpaJIH.

KUCKAPTMA CVY3JIAP

Al - apTepuait runepTeH3us

Ab - aprepuan 6ocum

ABM .- apTeproBeH03 Mab(papmariys

AJIT — ananunTpancdepasza

ACT — acnaprarpancdepasza
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AT - aTtepockiiepo3

BCVYA - 6omI Mys gar ypra apTepHsicu

BBX - BepreOpa-6a3uiuisap xaB3a

I'K - runepToHMK Kpu3

JTIY-MPT- muddy3HOH-YTHOBIN MAarHAT-PE30HAHC TOMOTPA(QHUSCH
JKCCT- JKaxoH COFIIMKHU CakKJjall TalllKWIOTH
NV A- nuku yiiky apTepusicu
NC-tnb0uit-ukrrconuit cranaapT

NUN- unemuxk MHCYNBT

WH - umkoHusATnap HucOaTu

NO - nmony opanuru

NVYA - nuku yiKyapTepusicu

NJI-10 - unrepnerikun 10

KT - xoMmstoTep TomMorpadust

KO®K -kpeatnHknHa3a

JIAI -nakraraeruaporeHasa

MTT - ypraua yTuim BakTu

MKOT -Mus KOH OKUMUHUHT TE3JIUTH
MKOX - Must KOH OKUMH XaKMH

MCKT- myapTUCIIEpan KOMIBIOTEP TOMOTrpadus
MPT-MarauT-pe3oHanc Tomorpadus

THUA- TpaH3UTOp UILIEMHK aTaka

TK/C Tpanckpanuan ponmeporpadus

TY A-Taiku yiky aprepusicu

TTP-uyKkKucHra YMKUIll BaKTH

YV A-Ymymuii yiiky aprepusicu

VYV A-ymymuii KapoTuj aprepus

VY340 -YaprpaTroBym Aonmiep TEKIIUPYBU
OHO-a - 0-ycMa HEKPO3U OMUJIH

YKOT - un3uKiIu KOH OKUMU TE€3JIUTH
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MKA VB-Musi KOH aiiTaHUIINHAHT VTKUp OYy3UIHIIN

YMA- Vpra mus aprepuscuia

YMU - YTKUP MUOKApA UHPAPKTH

VBMVA - ¥Hr 6or Must YpTa apTepuscy

BMVY A- 6ot Must ¥pTa apTepuscy

YTT —ynpTpaToByII TALLIXUC

CHOE-cypyHKamu 1opaKk eTUIIIMOBYMIIATH

OKI -3nexTpokapauorpadus

O3l -anexrposHiedanorpadus

K/ - xkanmmm quadet

KOUT - KoH OKUMUHUHT YU3UKJIN TE3JIUTU

NIHSS- National Institutes of Health Stroke Scale, camoMaTiMK MMM
WHCTUTYTUHUHT UHCYNT IIKAJIACH

Hunua vatu mkanacu (CPSS)- Cincinnati Prehospital Stroke Scale
FAST - Face-Arm-Speech-Time

LAPSS - Jloc-anmxkeneccaard KacajixoHara ETKU3MINJAH OJJIUHTH HWHCYJIBT
CKPUHUHTH

TP - Yun mycoOar

TN -yuH MaHpuit

FP - maBxym mycoOat

FN- maBxyMm MaHbpui

CPSS - osrpu Un3uKIapUHUHT OUPJIAMITHPHITAH Ba KATJIAMJITU CE3TUPIIUTH
RACE - Perez de la Ossa N. Ba 6omik., 2014)

M - KypcaTKHYHUHT YpTa 4a apuMEeTUKACH

SD - ypraua kBajgpaT OFHUIII

M - ypraya cravaapT Xaro

CBF- Must KOH OKUMU

CBV- Mus KoH Xaxmu

LITb-iepebpan nepdy3non 6ocum
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