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MOHOI'PA®USA AHHOTALUACHU

Yoy moHorpadusi OpOHXO’KTa3 KacCaUIMTMHU XUPYPrUK ycyJiap OuiaH
naBonamga — guddepeHnmsuiamrad UMMYHOKOPPEKIMSIHUHT  POJIH Ba
camMapaiopJIMTUHU YyKyp WIMHM TaxXJWil Kujaiau. bpoHxoskTas mnyHE MHKECHAa
TapKaJIMIIKA KeHT OYJIraH, suTMEIaHUII Ba UHGEKIIMOH kapacHiap OUliaH KeuyBYH,
Y30K MYIJATIH KIMHUK OKUOATiapra ojiu0 KelaguraH KacaJUTMK XuCOOJaHaIu.
XOJaTHUHT SIUJIEMHOJIOTUK XYCYCHUSITIApH, OINepalusjaH KEHUHTH acopatiap
IOKOPUJIUTH, OakTepuai U(IIOCTaHuIl Ba UMMYH TH3UMHUHT W3J]aH YAKUIIH KaOw
dakTopiap 3aMOHABHM, HHIUBUIyall KOMIUJIEKC JAaBOJIall EHAANIYBIAPUHMA UIIa0
YUKHUIIHYA Taj1ad dTaau.

Monorpadusaga OpoHXO’KTa3 OWIaH KacajUlaHTaH Oemopiapia HWMMYH
XOJJATHUHT YYKYp Yy3rapuiuiapy WIMUN acocaa Eputuirad OYiaubd, XuUpypruk
JaBoJiamnl >kapaéHuja OpPOHXOCKOMUK CaHAIUs Ba UMMYHOKOPPEKIMSHUHT Y3apo
OOFJIMK X0J1/1a KYJUTAaHUIIN KIMHUK HaTHOKAJIApHU Ce3uyIapiiu Aapakaja sXIuiamu
WIMUM  KUXaTAaH ucOOTIaHraH. bpoHxuan gapaXTHUHT MHUKPOOUOJOTHUK
TO3aJIAHUIIM,  SUUTUFJIAHUIT ~ MapKepJapUHUHT  MacalWind, WMMYHOJIOTHK
KYPCATKUWIAPHUHT CTaOWJUIAIIMINK Ba ONEpalusgaH KEWUMHTH acopatiap
YaCTOTACHHWHT KaMaWWIM TaIKUKOTHHHT acOCHW HaTkamapu cudaruga
KEJITUPUIIA]IH.

TagKukoT Joupacuaa unuiad YUKUJITaH muddepeHnusamran
UMMYHOKOPPEKIHUSIM KOMILJIEKC XUPYPTUK JaBOJIAIl JITOPUTMU OEMOpPIIapHUHT
MMMYHOJIOTMK PEAaKTUBIMTMHUA XHMCOOTra OJraH XOJiJla WHAUBHUIyal TEPaneBTUK
Kapop KaOyJ KWW WMKOHWHU Oepamau. MoHorpadusga sSHTA aqrOpUTMHUHT
KJIMHUK aManuéria KYJUIAaHWIMIIH, CaHAIMOH OpPOHXOCKOMUsl OusiaH Oupraiukia
MMMYHOTEPANUSHUHT UHTETPpallUsUIAITaH PeKUMHU, (aroiuTo3Hu (HaosuIallITUPHUIILL
Ba SULTUFJIAHUIN >Kapa€HJIIapuHU dpTa Oaprapad STUIT MEXaHU3MIIAPH WIMHMA
nanusuiap OuiiaH EpUTUITaH.

Takmud oTUnATaH  KOMIUIEKC  JaBOjall  YCyldH aMalnuérna FOKOPH
camapaJiopJIMKKa dpUIIraH: onepaiusgad KeWnuru acopariap 32,5% ra kamaiiras,
sumtuenanum Mapkepaapu (IL-4, IL-8) cesunapnu macaiiran, *MMYHOTJIOOYJIMHIIAp
JIMHAMUKACH SAXIITWIAHTaH, KacaaxoHaaa Oynuiin My aaTi Kuckapran. Monorpadwus
OpOHX02KTa3 KacaJUTMTU/a 3aMOHABUM XUPYPTrUK Ba UMMYHOJIOTHK EHAAITYBJIApHUA
VHTETpalMSUIAIIHAHT WIMHAM aCOCJIAHTaH, aMaJIMK KUXATJaH KYJUIAaHWIITra Tauép
MOJICJIMHU TaKJIUM dTaJIH.



AHHOTAIUA MOHOI'PA®OUU

JanHass MoHorpadus MNpecTaBisIeT TIYOOKMM HAy4HBIM aHAIU3 PO M
s dextuBHOCTH MU HEPSHITMPOBAHHON HMMYHOKOPPEKIIMH B XHPYPTHYECKOM
JIeYeHUH OPOHXO0IKTA30B. BpOHXOAKTa3bl SBIAIOTCS MIHPOKO PACTIPOCTPAHEHHBIM
3a007€BaHUEM, XAPAKTEPUZYIOIIMMCS XPOHUYECKUMHU BOCHAIUTEIbHBIMU U
UH(DEKITMOHHBIMU TPOIECCAMU, KOTOPHIE MPUBOMASIT K JUIUTEIbHBIM KIMHAYECKUM
NOCJIEICTBUSM. OINHJIEMUOJIOTUYECKUE OCOOEHHOCTH 3a00JIeBaHMs, BBICOKAS
4acToTa IMOCJICONEPAIMOHHBIX OCIOKHEHUH, OakTepualibHas KOHTAMUHALUSA
OpOHXMAIBHOIO JIEPEBA U BhIPAKEHHbIC HAPYIICHUS] UMMYHHOM CUCTEMbI TPEOYIOT
pa3pabOTKU COBPEMEHHBIX, WHIWBUAYATU3UPOBAHHBIX KOMIUIEKCHBIX MOJXO0J0B K
JICYECHHUIO.

B moHorpadumn HaydyHO OOOCHOBAaHHO MPEACTABJICHBI JTaHHBIE O TIIyOOKHX
U3MEHEHHUSX UMMYHHOTO CTaTyca y MaIieHToB ¢ OpoHxo3kTazamu. J{okazaHo, 4To
COUETaHHOE MPUMEHEHUE OPOHXOCKONMMYECKOW CaHAIUM U UMMYHOKOPPEKIUU B
X0JIe XUPYPrHYECKOro JICYEHHsS] CHOCOOCTBYET 3HAUYUTEIbHOMY YIYYIIEHUIO
KIIMHUYECKUX pe3yabTaToB. OCHOBHBIMH HWTOTaMU MCCJIEAOBAaHUS SIBIISIIOTCA
MUKpPOOHMOJIOTUYECKOE OYHMIIEHUE OpPOHXHAIBHOIO J€peBa, CHIXKEHHE YpPOBHEU
BOCHIAIUTEIIBHBIX MapKEPOB, CTAOWIM3AINs MMMYHOJOTHYECKHX TOKa3zaTeled M
YMEHBIIIEHUE YACTOTHI ITOCIEONEPALTUOHHBIX OCIOKHEHUM.

Pa3paGoTanHplii B paMKax MCCIEIOBAaHUS AITOPUTM  KOMIUIEKCHOTO
XUPYPTUUECKOro  JieueHuss ¢ JuQepeHImpoBaHHON  HMMYHOKOPPEKIIUen
MO3BOJISIET ~ YYUTHIBATh HMMMYHOJIOTHYECKYIO PEaKTUBHOCTh TMallMEHTa U
obOecrieunBaTh MHAWNBUAYAIBHBI  BBIOOP  TEpaneBTUYECKONM  TakTWKU. B
MoHOTrpaduu MoJIpoOHO OCBELIEHBI 0OCOOEHHOCTH BHEAPEHUS HOBOTO aaropuTMa B
KJIIMHUYECKYIO MPAKTUKY, UHTETPUPOBAHHBIA PEKUM UMMYHOTEPANUHU B COUETAHUU
C CaHaIMOHHON OPOHXOCKOMHEH, MEXaHU3MbI aKTHBAIIMU (PAroruTo3a U paHHETO
KYMUPOBAHUS BOCTIAJIUTEIbHBIX MTPOLIECCOB.

[IpenyioKEeHHBI  KOMIUIEKCHBIM TMOJAXOJ MNPOJEMOHCTPUPOBAI  BBICOKYIO
KJIMHAYECKYI0 3PPEKTUBHOCTD: MOCICONEPAIIMOHHBIE OCIOKHEHUSI CHU3WINCH Ha
32,5%, ypoBHH BocnanutenbHbix MapkepoB (IL-4, 1L-8) cymiecTBeHHO
YMEHBIIWINCH, TOKa3aTeid MMMYHOTJIOOYJIMHOB HOPMAaJM30BAJIMCh, a CPOKHU
npeObIBaHUsI B CTAllMOHAPE COKpATUIUCh. MoHorpadus mpencTaBiisieT HayuyHO
000CHOBaHHYI0O M TPAKTHYECKH OPUEHTUPOBAHHYIO MOJCIb HWHTETPAIUH
COBPEMEHHBIX XUPYPrHYECKHMX W HWMMYHOJOTHMYECKMX METOAOB B JICUCHHUH
OpPOHXO0AKTA30B.



ABSTRACT OF THE MONOGRAPHY

This monograph provides an in-depth scientific analysis of the role and
effectiveness of differentiated immunocorrection in the surgical treatment of
bronchiectasis. Bronchiectasis is a widespread condition characterized by chronic
inflammatory and infectious processes that lead to long-term clinical consequences.
The epidemiological features of the disease, the high rate of postoperative
complications, bacterial contamination of the bronchial tree, and significant immune
system dysfunction necessitate the development of modern, individualized, and
comprehensive treatment approaches.

The monograph presents scientifically supported evidence of profound
alterations in the immune status of patients with bronchiectasis. It has been
demonstrated that the combined use of bronchoscopic sanitation and
immunocorrection during surgical treatment significantly improves clinical
outcomes. The main findings include microbiological clearance of the bronchial
tree, reduction of inflammatory markers, stabilization of immunological parameters,
and a decrease in postoperative complication rates.

The differentiated immunocorrection-based complex surgical treatment
algorithm developed within the study enables individualized therapeutic decision-
making based on the patient’s immunological reactivity. The monograph details the
implementation of this algorithm into clinical practice, the integrated regimen of
immunotherapy combined with sanitation bronchoscopy, mechanisms of
phagocytosis activation, and early suppression of inflammatory processes.

The proposed comprehensive treatment approach has demonstrated high
clinical effectiveness: postoperative complications decreased by 32.5%,
inflammatory markers (IL-4, I1L-8) declined significantly, immunoglobulin levels
improved, and hospital stay duration was reduced. This monograph presents a
scientifically grounded and practically applicable model for integrating modern
surgical and immunological strategies in the management of bronchiectasis.



MYHJIAPUIKA

| L7 1) 0 1 1 ORI 3)
I. 000. Anabuérinap mapxu. OpPOHX03KTA3 KACAJJIUIHHUA JaBOJIAIIAA
MYAMMOHMHT XO3MPTH XOTATH ....uevvineirineirinnetsinnetsinnessiaeesiaeesinneesnaeesns 17
1.1-§. BpoHX03KTa3HUHT THOOMI -MKTUMOUN I axaMUuATH Ba
Y0701 (=) Y02 (0 (0) 1 % 5 () (P 17

1.2-§. BpoHX03KTa3 KacaJUNIMTHHHM JaBOJjallga caHAIMOH OPOHKOCKOIMMSHUHT
oD 210 5 1 U 22

1.3-§. bpoHxo3KTa3 STUOMATOTEHE3W Ba JIABOJIAIIHUHT HWMMYHOJOTHK

T o1 1 o) (PP PPT PRI 30
II 606. KIMHUK MHCTPYMEHTAJ TEKIIUPYB TABCHPH .........ocovvvvviiiiiiinnnnnnn, 42
2.1-§. KnuHUK MaTEepUATTHUHT YMYMHUH TABCUMDU .....oevvvvineeiiiiineeeiiiinneeeenens 42
2.2-§. TanKUKOT YCYTUHUHT YMYMUN TABCUMDU .....ceeeeeeeeeeeiieeiiiiiiiiiieiiiine, 47
2.3-§. OnuHrad TaJKUKOT HATHIXKATAPUHUHT CTATUCTUK TAXJTHIIH ..vvvveee.ne.s 49

III. 000. BpoHX03KTa3 KacaJJIMTUHU KOMILUIEKC XHPYPIrUMK JaBoOJiall
XyCYCUATIAPUHHA YpPrasuun Ba auddepeHUUATALITAH
HMMYHOKOPPEKIMIIIIALI ......cevvtuneiinrnnnerensnneeeentsaesesssnnaesssneaaerennnaesennnneeees 50
3.1-§. bpouxuan napaxTHUHT CETMEHTa-CyOCEerMeHTall CaHAIMsICH Ba OPOHX
IIVUUTAK KaBaTH MIMKACTIAHUIIA MOHUTOPHHTH ...ovvvvvveerrrrirnrnrnnnnnnnnnnnnnnnnns 50
3.2-§. bpoHX03KTa3 KacalsIuru OWIaH OFpuraH Oemopiapaa MMMYHOJOTHK
KYPCATKUUTIAPUHHUHT XYCYCHATIIAPH 1vvvunerrrrnneeerstnnsaesensnnsesssssnneessssnnneesennes 54
3.3-§. bpoHX0dKTa3 KacaJIUTH MaBXKya OeMopiapia ryMmopail HMMYyHHUTET Ba
[UTOKUH CTAaTYCH MAPAMETPIIAPU TABCHUMH ..cevvvvrnnieeeiiiiiiiiiie e eeeeeiiiiieeees 59
3.4-§. BpoHXO’KTa3 KACAUIUTUHU  KOMIUJIEKC XUPYPrHK  JaBoJjaliia
UMMYHOTEPATHUATAH (DOUTATIAHUIIT ....ieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 65

3.5-§. bpoHx09KTa3 KacaJNIUTHHU JaBOJIAIIa XUPYPrUK apanamrysiap ..... 68

IV 606. bponxo3kTa3 KacaJlJIMTrHHA UMMYHOKOPPEeKIM TN KOMILIEKC
XHPYPrUK AABOJIAII YCYJIAPH HATHKATIAPH TAXIIMIIM ....ooovvvvvvvnivinnnnnnnnnnnnnnns 76
4.1-§. Onepanusiiad OJIMHTH, MHTPAOTIEPAIlMOH Ba ONepalusiaaH KeHUHTH
CaHaIIMOH OPOHXOCKOMHUS XaM/Ia MOHUTOPUHT HATHKATAPH .......eevvvvrennnnnnn. 76
4.2-§. bpouxuan  mapaxTHUHT  MHUKpoOIM  MGIOCIAHUIIU  Japa)kacH

HATUKATTAPU TAXTTHITH .. eevvueeeentiaeeeeataaeaeetn s aeeestaaaeaeasnaeeeestnaaeeestnnaaeeennns 93



4.3-§. UmmyHOKOppenusianigan KeHUHTU KJIMHUK-UMMYHOJIOT UK
KYPCATKAYUIIAP XYCYCHATIIAPH 1. eeeeeennrinnaeeeeeennnnnssaeseseennnnnnneeeseeennnnnns 100
4.4-§. BpoHXO3KTa3 KaCaJUIMTMHUA  [aBOJAIlJla XHPYPrUK  apaliairyB

1SRN 20 e €21 o) - ST RRUPPPPPT 104

V 600. BpoHX03KTa3 Kaca/UIurd OWJIaH OFpUraH OeMopJapaa aHbaHABUM
Ba KOMILIEKC JABOJAIIHUHI TaAbCUPUHN KUECHIT 0axoJiaml xamaa AaBoJiall
AJMTOPUTMHHHU UIIIIAD UHMKHIIL ....oovvtniiiitnaeaeattaeeetiiaeeeesinaaeaantinaaeeesnnnaeens 119
5.1-§. bpouxoskTa3 Kacaquru OujlaH OFpuUraH OeMmopiapaa aHbaHABUU Ba
nudepeHIuAIamTradl UMMYHOKOPPEKIMSAIN KOMIUIEKC XUPYPTHK JaBOJIAII
HATHIKATAPUHU KAECUM OAXOIIAIIT 1vvvvevvviineeeiriiseeeerinneeesstinseessnsnnseseessnnns 119
5.2-§. bpoHxosKTa3 KacaJlJIMTUHU nuddepeHnusIamrag

UMMYHOKOPPEKIMSAIN KOMIUJIEKC XUPYPrUK JaBOJIAlll aJTOPUTMUHHM WILIA0

L0709 % 000 QO 122
D 13 3 7 . NP 125
DoiigaJaHNIATaH ATAOMETIAP PYHXATH ....oovvvviiiiiiiiiiieccii e 146



KHCKAPTMAJIAP PYUXATH

1’KHUYX — OupuHYM COHHMSIA JKa1al Hadac YMKapUI XaKMHU
1KHYX/ VIKXC — TuddHo nnmexcu

b3 — 6ponxoskTas

BOK — OpoHX039KTa3 KacauIuru

B/l — Gupnamuu nuiauap TUCKUHE3Ia

BAJI — 6ponxoanBeossip JaBax

BAJIC — 6ponxoanBeossip JiaBax CYHOKJIUTH

I'MAII — rimykocaMUHUIMY paMUUIATIETI TUA

MCKT — MyapTUCIIMpal KOMIIBIOTEP TOMOTpadusicu
MB — MykoBucuunosaa

HC — nadac conn

CI'K — cypyHKaJld rpaHyJIOMaTo3 KacaJluIuKaa

TH® — tamku Hadac GpyHKIUsACH

VYVYUT - YMYMHH y3rapyB4aH UMMYHUTET TAHKUCIUTH
VCAK — yTKaHuHT CypyHKaIH 00CTPYKTHB KaCaJUIUT |
VEKXC — VIIKAHUHT KaJajl Xa€Tui CUFUMHU

ABPA — Allergic Bronchopulmonary Aspergillosis
HLA — Human Leukocyte Antigens

METs — Macrophage Extracellular Traps

MHC-I — Major Histocompatibility Complex

MBL — Mannose-Binding Lectin

NETs — Neutrophil Extracellular Traps

NTHi — Nontypeable Haemophilus Influenzae

PAMP — Pathogen-Associated Molecular Patterns
STAT3 — Signal Transducer and Transcription Activator 3
TAP — Transporter associated with antigen processing
TLR — Toll-Like Receptors

TNF-0 — ycMa Hekpo3u omuin anbda



KHPHUILI

MagB3yHuUHT 10/13ap0auru Ba 3apypartu. Typnu myamudiapHuHT pukpura
KYypa, OpOHXO0IKTa3 KaCAINIMTHHUHT TapKATUIIN CE3UIAPIIU Y3rapyBUaHINKKa 3ra
oynu6, xap 100000 axomumwmar 120 - 3 000 wadapuma yupaiigu.
BpOHX03KTa3HUHT SHT KYT TApKAJIUIIH SIIAITHUHT YKOJIOTHUK KUXATAaH HOKYyIal
XyAyanapuaa, UIYHUHTACK, 3apapjid ojarinapu (TaMakd 4YeKuin) Oyiran
uHcoHapaa anumkiaanran  (Xomomr O.M., 2020). Bponxoskraz (BD)
SMUAEMUOJIOTUSICH TYIUK YpraHwimaraH. Y JOyHEHUHT TypJid MHHTaKajlapujaa
TapKaJauil napaxacu Typanda. Cui Ouiiad KacaJjjIaHUII 1apakacu I0Kopu OyiraH
Mamiiakatiapjaa b HUHT TapKanumu 10Kopu. bpoHxoskTa3 OunaH KacaljlaHTaH
KaTTajap UIITUPOKUIaru 29 ta TafkKUKOT Oyitnua ymymuit ynum xonatu 1,4% Hu
Tamkui 3Tanu. Karranapnaru onepanusjian KeMMHTY YMyMU acopatiap 3ca 26
Ta Ky3aTyB TaJIKUKOTHJIa TaxJIUJ KUJIWHTaH OYnub, ynapHuHr napaxacu 16,2%
HU TAlIKWJ ATajau. ByHJIaH Tamikapu, IOKOpUJa Kailj 3TWIraH TaJAKUKOTJapra
KYpa, )KappoXJIMK apaiallyBiap/JaH CYHT t03ara KejaJuradn HucOataH eHrui 1eo
OaxoyiaHraH aipuM acopatjap (XaBO CH3UO YMKHUIIM, AaTeJeKTa3, spa
uH}eKIusAcH), OOIKa TaAKUKOTIapAa »dca MxKoOW OyiamaraH mpOTHO3
Kypcatkuunapu cudartuga KoJdraH OpPOHXOIKTATUK Ydokiap Ba P. aeruginosa
undekusacu anukianrad (Weycker D, Edelsberg J, Oster G, Tino G., 2021).
bpoHxosKkTa3 YNKaHWHT SUUTMFIAHUIIN OuiaH TaBcU(IaHTAHIUTH cababiu,
SUITMFJIAHUIITA KapIlyd JOPUIIApHU KYJIJIall Ha3apuil skuxataa ovganu 6ynuimm
myMkuH. Ly Gunan Oupra, crepous OyIMaran sUUTMFIAHUIITA Kapllyd JOpUIIap
Ba  KOPTHUKOCTEPOHUJJAPHUHT  cCaMapaJoOpJUIrMHU  THU3UMJIM  TEKIIHUPHII
OpOHXO03KTa3HM JaBojallja aHuk (oiiga KkypcarMaigu.

Hyuné wmukécuma OpoHXOdKTa3 OwiiaH KacallslaHTaH  OeMopJapHHU
JABOJIAIIHUHT aCOCUU MYHANUIUIApUTra aHTUOWOTUKIIApAAH TYFpH (hoiJaaHuIl,
OanraMHU 4YMKapulll, 3MJaml Xamja OeMOpJIapHUHI >KUCMOHUM XOJiaTH Ba
OBKATJIAHUIIIMHY ONTUMAIJIAITUPUII KHpaaW; Oy uopa-taadupiap TypiH
MUWJUIMH ~ TaBCcUsJIap/la KeITUpWIrad. Xap KaHjgad UMMYyH JKaBOOHM
y3rapTUpyBUM, XyCYCaH, YHH CYCAUTHUPYBYM BOCHUTAJIAp HA3ApUU KUXATIAAH

UHQEKIUIHU OFUPIAIITUPUIIN MYMKUH Ba Oy OpOHXO3KTa3 KacaJUIUTUHU
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UMMYHOMOJYJIATOP Tepanusi €paaMuja IaBoJalijia MyXuM OMHJI XUCOOJIaHaIu
(Polverino E., Goeminne P. C., McDonnell M. J., et al., 2023).

BbpoHxosKkTa3 YIKaHUHT SULTUFIIAHUAIINA OWJiaH TaBCU(IAHTAHIUTH cababiu,
SJUTMFIAHAIITA KapIIu JOPUIAPHU KYJUTall Ha3apuil KuxataaH Gougand Oymumm
mymkuH. [y 6unan Oupra, ctepous OyaMarad sJUTMFJIAHUIITa Kaplid JOpHiIap Ba
KOPTHUKOCTEPOUUTAPHUHT camMapaJopIUTHHN TH3UMIIN TEKITHPUIIT OPOHXOIKTa3HU
naBoamina aHuk doriga kypcarmanu (Welsh E. J., Evans D. J., 2022).

Maxkpomuanap aHTHOMOTUK TabCHUPHUAAH TalIKApU SULTUFIIAHUINTA KapIIu
TabCUPra dra IKAHJIUTU MCOOTJIAHTaH. Y4UTa IOKOpH CU(ATIN KIMHUK CHHOBIIAP
MaKpoJIUIIap OWiaH SIXITUIAHTaH HaTHKaJapHU KYpcaTraH Ba KaCaJUTUK KY3UIIIMHH
KaMalTHpraH, CHMIITOMJIap KaMairaH Ba yTika QyHKuusicH sxirianras (Serisier D.
J., Martin M. L., 2022). bupox aHTHOMOTHKJIapJaH OpTHUKYa (QoiijaJaHuIl Ba
OakTepuan pPE3UCTCHTIIMKHUHT PHBOXKJIAHUIIN XaKHJa XaBOTHUPJIAp MaBXKY/I.
AHTUOMOTHK OynMaran MakpoJidjyiap MIUIa0 YUKWITaH Ba XO3UpJa KIMHHUK
cuHOBNap VYTkazuaMokaa. CYHTM TagkKUKOTIapja, aHTHOMOTUK OYyimarad
MakpoJaujIap in Vitro 1apouTuaa anbBeosisip Makpodariapaa darorurap
(GYHKIUSHY TUKITAy TacBupinad oepwiran (Hodge S., Tran H. B., 2023).

TagkukoTumIap opacuja MpoTea3 WHTHOWpIAIl KaTTa KU3WUKUIN YHFOTaIH,
YYHKH y OpPOHXOIKTAaTHK KaCaJUIMK MaTOTE€HE3WJia HWINTHPOK ATAJWraH acOCHi
BocuTaaup. Tamkukoriap HeWTpodus snacta3ura kKaparuiraH Ba Oy MaB3y
[TonBepuno Ba Oomikanap ToMmoHuaaH kypuO uukuiarad (Polverino E., Rosales-
Mayor E., 2021).

JHopHas anda (éxm Pulmozye™) KYPUHUIINATH JHCTIEPC
nesokcupuoonykieaza  (DNase)-1  Oakrepuma JIHKHu  mapuanmaiinm  Ba
MYKOBHUCIUI037M (prdpo3nu Oemoprapaa OairaM TO3IAHUIINHYU SXIIWIAIT YUYyH
unutatuiaan (Konstan M. W, Ratjen F., 2021). bponxoskTasu 6yiran 6emopiapaa
YTKa3uiaraH paHJOMHpIIAHTaH TaJKUKOT JAO0pHa3a andagad (oiganaHum EMOHPOK
HaTHXanap OuiiaH OOFIMKIMTUHA aHUKIaIu. bakrepran nHpeknusiap mporeasiap
KaOu maToreH BocHUTaywiIapHu HOomamoBUYH (aromuTap XyX)apamgaH TarIKapu
Ty30KJApHUHT MIAKJUIAHUIIWTA OJIMO KelaJu Ba YJIApHHUHT dKcrpeccuscu Dnase-1

kymunuiy ounan 6exop kunmHaau (King P. T., Sharma R., 2023; Brinkmann V.,
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Zychlinsky A., 2021). lllyaunr yuyn DNase nan (oiigananuiin maroreH nporeasa
ndosacuH MHTHOMpIIANl y9yH BOcHTa cHdaTHIa dXTUMOJ aHTHOMOTHK OuWJIaH
Oupraiavkaa NOTEHIHUAJ POJTra ra OVIUIIN MyMKHH.

IgG napaxacu mact 6ynran Oemopnapnaa ypunOocap Tepanusi HHPEKIusap
YaCTOTACHHH KaMaUTUPHUIITHN Ba KACAUTMKHUHT PUBOKIAHUTIIMHY CEKHHIIAIITHPUTITN
kypcatiran (Tarzi M. D., 2020). YpuuGocap Tepanusra KapamacjaH, KacaJUIuK
0ab3u Oemoprapnaa Kydaiumm MymkuH (Stubbs A., Bangs C., Shillitoe B., et al.,
2022). bynna omatna IgGHUHT OWnMHMK KypuHUIAaru WHQYy3UsJIapu Oepuiiaau.
bemopnapuu kenHru TpaHchy3noH JaBpuaa aJUIEPTUK Peakusiap PUBOKIAHUIITN
MYMKUHJIUTH Y4YyH Ha30par KwinHUIKA kKepak. [IyHuHTIek, BakuuHamap kaou
CTUMYyJIJIapra Kapllld aHTUTaHA4daJlapu eTapiu Oyimaran OemMopiapaa, Xama,
sxtumod, IgG cyOkiacc eTUIIMOBYMIIUTH MaBxXyj Oynran Oemopriapia YpHUHH
6ocyBum IgG BocuTamapuHU KUPUTHIIHA XaM KYPHO YUKUII MyMKHH.

MamiiakaTuMH3/1a COFJIMKHUA CakKJIalll TU3UMHUHHU TaKOMWJUIAIITUPHUIN OYyitnya
amaira OWMpPWIAETTaH KEHI KYJIamiid 4opa-TaJ0upiiap opacHuaa Kacajulhkiapra
ApTa TAIIXUC KYWWI, YJIAPHUHI acOpaTIapUHUHI YaCTOTACHMHU KaMAWUTHUPUILI Ba
OJITUHY OJIUIITA AJTOXKIa YbTHOOP KapatuiMoKia. by 6opama 2022-2026 vinnnapaa
SAurn Y36eKuCTOHHUHT tapakku€r Crpareruscuaa KypcaTuiaraH 7 Ta YCTyBOP
HYHATUITHUHT 4-KUCM S6-Makcaauaa «...axoJH CAIOMATIIMTHHA MyX0(a3a KHJIHIII,
THOOMET XOAMMIIAPU TOTEHIUAIUHU OIIMPHUII Ba COFJIMKHHU Cakjall TU3UMHHH
puBOxJaHTUpUIIHUHT 2022-2023 #iumnapra MyJpKajulaHTaH JacTypUHU amaira
OLIMPUIITra WYHANTUPWITaH KOMILUIEKC 4Opa-TaJO0MpJapHU amaira OLIWPHIL...»
Bazu(aapu Oenrusianrad. Ymoy pekajla COFJIMKHU Cakjall TU3UMHUHU TyOJaH
TaKOMWUTAIITUPUILL ~ OYiMYa KOMIUIEKC 4opa-Taa0upJapHUHT  Basudaiapu
oenrunad Oepunrad. BpoHxo3KTa3 KacauMru OWJIaH KacajUIaHTaH OeMopiapHH
XUPYPTrUK  JABOJAIIHUHT  HATW)KAJIADUHM  SXIIWIAIl, caMapaid JlaBoJialll
KOMILUICKCIAPUHU UIIA0 YMKUII Ba aMaJira OIIMPHUILTa aCOCTaHTaH.

Maskyp MOHOTpadus TaJIKUKOTH V36exucTon Pecniy6ukacu
[Tpesunentunaunr 2020 vinn 12 HosiOpnaru «bupinamun THOOHT-caHuTapust EpaaMu
Myaccacayiapu (aoNHMATUIa MYTJIAKO SIHTH MEXaHM3MJIApPHH >KOpUN KHIIMII Ba

COTJIMKHHM CaKJialll THU3MMHIAa 0o 60pI/IJIaéTFaH HCJIOXO0TJIap CaMapaaopJIUTInHA
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sHaJa OIIMUPHUII 4yopa-Tanoupiapu Tyrpucugantu [1P-6110-con dapmonu, 2022
jiun 28 suBapaarn «2022-2026 jiunapra MykamiaHrad STH'M Y 36eKHCTOHHHMHT
Tapakku€r crparerusicu Tyrpucuga» I[1D-60-con dapmonum, 2020 #un 10
HOSIOpIaru «AXOJUHUHT COFJIOM OBKATJIAHWIITMHU TabMHUHJIAII OYiHWdYa KyInuM4a
yopa tanbupnap tyrpucugantu [1K-4887-con kapopu, 2020 itmn 12 HOosOparu
«Tubbuit npodunakTUKa HIUIAPU CaMAPATOPJIMTUHM SHAJA OIIMPUII OPKAIU
’KaMoaT CaJOMATJINTMHM TabMHUHJIAIITa OWJ KyIIMM4ya 4Yopa-Taadupiapu
tyrpucuaay ru [1K-4891-con kapopu xamma mMa3kyp GhaonusITra TeTuluid OOoIIKa
MEBEPUN-XYKYKUIM XyXoKaTiaap/a OelruiaHrad BazuQallapHu aMalra OUIUPHINTra
MyailsiH Japaxkaja Xu3sMaT KAJIau.

MyaMMOHMHI YPraHWJITaHJAHUK Japaskacu. BpOHXO03KTa3 KaCaJUIMTHMHUHT
omnepanusiaH KeWWHTM KIWHUK HATHXKAJIApHU SIXIIWJall Makcaaujaa OpoHXual
JapaxT afeKBaT CaHAUUACH, OPOHX CYIOKJIUTH OPKAJId MMMYHOCTATyCHH YpraHMII
Ba KOppeKLusIall ycyuiapuaad (oigananrad xonjaa OpOHXO0IKTa3 KaCATUITUTHHU
JIMArHOCTHUK-/IaBOJAIl alTOPUTMUHN HMIUTA0 YMKUITHU Tako3o Kuiaaw. FOxopuma
KypcaTWIranjiapHUHT Oapyacu yuml0y MOHOrpaUsHUHI acOCUl HYHAIMIIUHU

oenrunab Gepam.
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I BOB. ATABMETJIAP IIAPXU. BPOHXDKTA3 KACAJIUTUHA
JTABOJIAIIIA MYAMMOHMHT XO3UPTH XOJATH

1.1-§. BpOHX0IKTA3HUHT TUOOUI-MKTUMOUH aXaMUSITH Ba MUIEMHOJIOTUSICH

Bponxo3kTa3 — OpOHX ACBOPHUHHUHT JECTPYKIUSICH Ba/EKW SJUIMFIIAHUII,
CKJIepo3, aucTpodwusi, runoriaszus tydaian OpoHX AEBOPH MYIIAK KaBaTWHUHT
TOHYCHHUHT Oy3WI HATWXKacuAa KeMuO YMKKaH OpOHXHANl JapaxT MIOXJIAPHHUHT
KauTapuiIiMac KEHraluIlu.

bponxoskratuk kacammmk (Tpek. bronchos, Tpaxes + ¢ktasis, uy3mnmmo
KEHrauuin) - OpoHXJapJaru Kaitmac ysrapunuiap (keHraituii, aedopmariusiiap)
OwsiaH TaBcU(IaHTaH KacaJTUK OynuO, ynap QyHKImoHaN 3au(IuK Ba OpoHXHUAT
JapaxTia CypyHKaJId WMPUHTIN-SULTUFIIAHUII KapaEHUHUHT PUBOKIIAHUIIIHN OWIIaH
Ooupra Kemaam.

[lepubponxuan OYyUIIMKIa HHPUIBTPATUB Ba CKIEPOTUK Y3rapuiuiap OuiaH
KeCKMH KEHrairan naedopMalusianraH OpOHXJapAard WHAPUHTIH-SULTHFIaHHII
*KapaCHH, YIapHUHT JpeHaX (PYHKIUSCUHUHT Oy3uiUIIM OuiaH OpOHXJIapHUHT
KaiiTa TUKJIAHMAWJWTaH KEHraluimmMra, aTesnekTas, 3mM@uizema, ynka napeHxuma
(TYKuMa)cu LIMPPO3U PUBOKIIAHUILINTA OJIUO KETaIH.

Pene JlapuHek OupmHum OynmuO OpOHXOIKTa3HW aHUKIaraH. 1948 wwmnnma
npodeccop AS.IlurenpHuk  “BpoOHX03KTAaTHK  KacaUIMK®  HOMJIHA  HOEOD
MoOHOrpadusHA HAIIp 3TraH, yHAa Myawmud ypym mnaiTuga Ba aHTuOaKTepuan
9paZiaH OJJMHIH JaBpuaru Oponxodkra3 kacawmuru (BOK) Oyitmua kiuHUK
TakpubanapuHu ymymiaamirupras [1; p. 71].

Typaun wmyamnudnapHuHr ¢ukpura Kypa, OpOHXO3KTa3HUHI TapKAJIUIIH
ceswnapiu y3rapypuansmkka sra — xap 100 000 nadap axonura 120 gan 3 000
Hadapraua. bponxoskra3z axonununr 0,5-1,5 pousuna yupaiiau, acocan 00jgaank Ba
énuk (5 €mman 25 €mrava) naBpaa puBoxiaHaau. bBpoHX0dKTa3 KacaTUTMHUHT
9HT KYT TApKAJIUIIH SIIAITHUHT YKOJOTUK KUXATAaH HOKYyIal Xynyanapuaa (Y30K
[umon, [Mpumopst Xyayanapu), IIyHUHTACK, EMOH OfaTJiapu OYyiraH ojamiiapaa

(TamMak¥ YEKUIll) aHUKJIaHTaH.
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BOK osnuaemuonoruscu SXImM  ypraHwiIMaraH: y JAYHEHUHT TypJiu
MUHTaKaJIapuaa TapKauil gapaxacu Typianda. Cui OuiiaH KacajIlaHUII Jlapa)kacu
1okopu O0Yynran mamnakatiapaa bOK vunr tapkamumm rokopu. bOKHu anuknamga
KOMITbIOTEp TOMorpadusicu KaTrra poil yiHaiinu. by Bu3yan nuarHoctuka ycyiu
KEHT >KOpui 3Tiiiran TuoOouér myaccacanapuna bOK nucOaran te3-te3 yupaiau.
Amepuka Kymma Illtatm Mwumin Cormukau Caxnam MuactutytMaa BOK
AMUJIEMHUOJIOTUSICK OYiinya TaIKUKOT yTkasrad Ba mamiiakaraa 110 000 nan optuk
onaM BOK nman a3uar yexka€TraHMHM aHUKJIAraH. S"pTa emmarunapaa BOK Ounan
kacaymtanrannap conu xap 100 000 axonura 272 tagan kyn 6yiu0, €nuiap opacuaa
sca 3ca BOK xap 100 000 kumura 4 tTa 6emopaan ommaiian; aénimap dpKakiapra
KaparaHja Te3-Te3 kacan oyaumraau [2; p. 205].

bab3u xonaTnapna OpOHXO03KTa3 Kaca/UIUTW MIMONATUK Oyica-ma, ymMyMui
cababmap  MYKOBUCTCHUJ03, HUMMYHUTETHUHI  Oy3WJIMIIM Ba  TaKpOpHid
uHpeKIusIapaup.

BpoHx03KTa3 MOMMATHONIOTUK (Maijgo OYAUIIHUHT Oup HeuTa cababnapu
MaBxXyJl) JKapa€HJIapHM HazapAa TyTaaud. bonanmuk Ba YCMUpIHMK JAaBpujia
OpOHXO09KTa3 PUBOXIIAHHUIIIMHUHT acocuil cababu Hadac WYJUTApUHUHT caMapaiu
SUDTUFJIAHUIN ~ XUCOONaHaau. bBpoHX  EBOPMHUHT MyIIaKk Ba  BJIACTHK
KaTiamjapuaard  JeCTPYKTHB  y3rapunuiap  OpOHXJAPHUHT  JTUJIATAIUsICH
(keHTanImM) Ba QyHKIMOHAN Oy3wiHIIapy OuiiaH Kedaau. JumiiaHraH MUK
OpOHX JICBOPJIADMHUHT YY3WIMIIHM, TEpMUHAI OpoHxuonamapaa (“OpoHxuan
JapaxT”’ HUHT OXUPTH OViIMMIIapH) TUKWIUO KOJHINM OWJjiaH WYTaaHU KEeITHPHUO
yukapaau. BenTunsamms — Oy3wiauimmu  OwiaH — mapaiijiel  paBUIga — YIKa
TYKUMaJApUHUHT niepdy3usacu (KOH OuiaH TYJIIMPUI) KaMasiii. BpOHX03KTa3HUHT
MIAKJUTAHUIIM ~ KYOUHYa  CypyHKaqu  OpoHXUT Ba  3MmduzemMa  Ouiad
OUpIAIITHPHIAAN. YIKAHUHT CypyHKamn obcrpyktuB kacammru (YCAK) Gop
oemopiap opacuaa 18-27% xosnapaa OpoHX03KTa3 aHMKIaHaau [3; p. 226].

BpoHXJapHUHT MIMKACTIAHWINN TEHETHK HYKCOHJIApU €EKU MAaTOJOoTHusra
MOMWILTMTY OYJraH 1maxciapaa cogup Oynanu. bupnamuu, TyFma anomanusiap Ba
TEHETHK YTIKa KacaJUTMKIIapu Tydaiau OPOHXOIKTATUK KaCAUTUKIAPHU Y3 WYHTra

onanu. MKkuinaMum KacaJUlMK yrKara 3apap e€TkazaJuraH xap Kanjaail cababiapra
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Kypa 103ara KeJMIli MyMKUH. ¥YJap KIMHUK KeUulmra Kypa (peMuccus €K1 Ky3HIIl
¢dazacu), Tapkanumm Oyiinuya (Ymka cerMeHTiapu, Oymaknapu, OyTyH YIKaHUHT
IIMKACTJIAaHUIIM, WKKA TOMOHJIaMa >kapaéH), IIakiau OVilmya - HMJIMHIPCHUMOH,
O0aprcuMoH, KOTICUMOH, KMCTAaCMMOH Ba apaiamn Oynumu MyMkuH. borika ymka
KacaJUTMKJIapu opacuaa Oponxoskraznap 10-30% vu Tamkun kunaam [4; p. 1117].
Kyxkpak kadacu oprannapununr ¢uoporpadusicu nairuaa yaap 100 000 kumman
100-200 Tacuma Ba Oponxorpadus €paamMuaa TEKIIUPHIN MAUTHIA - aXOJHMHUHT
0,5% na anuknanaau. [laTonoroanatomuk TaakKuKoTiapra kypa, bO ypra €émnaru
axOJMHUHT 2-4 pousuaa anukiaanaau. bemopnaapaunr 2/3 kucmuga 6ponxoskras 20
¢mrnan onauH anukiaanaau. Ly 6mman 6upra, 10 €émrava 6ynran naBpaa bOK yrun
Ba K13 Oonanapaa Oup Xui1 gapakaja Ky3aTuiaaau, KaTTajlap opacujia 3ca dpKakiap
aémnapra kaparanaa 1,5-3 mapra xyn yupaiiau. CYHITH Wuuiapaa AUAarHOCTUKA
MMKOHUATIAPUHUHT OPTHUILNATa Kapamai, UXTUCOCTATUpuiIrad kinHukaaa bOK
OwsiaH ofpuraH OEMOpPIIAPHUHT COHU Kamaiiau. By, 3XTumorn, Oonanuk naBpuiaru
Hadac oNMI KAacAIUTMKIApPUHM, Iy >Kymianan bD puBokimanummra xucca
KYIIaJUraH NaTOJIOTUSJIAPHU J1aBOJIAIl CaMapaOPJIUTMHUHT OIIUIIN OWIaH OOFIIUK
[5; p. 885].

HNxkmmamun OpOHXO3KTa3Nap KYIPOK ydpanau, yiap Oomika OpoHX-VIKa
Kacayukiap (Ymka cwim, Yrka adCIeccu, CypyHKainu OpOHXHT, THEBMOMUOPO3)
dbonuaa puBoxkiaHagu. by acocan Oonanmap Ba €unuiapia, KynmuHYa spKakiapiaa
yupaiiau [6; p. 81].

Oxwupru ininapaa Tyoepkynésra O0rIuK OyaMaraH MUKOOAKTEPUO3HUHT POJTU
MyXOKama KWJIMHAaJIW, alHuKca Yypra Oynakga €Ku 4Yam YNKaHUHT TUICUMOH
CEerMEeHTHJIa Koitamrad bOmapra terunmuaup. 3aMOHAaBUl KIMHUK TaBCHsIap
BOHUHT MuKoOOakTepuan XyCYCHSTHHU TacAUKJIAIl YYyH MOJEKYJSp TE€HETHUK
TaJKUKOT yCyJUIapura Mypo>kaaT KWJIMII 3apypiaurura 36Tuoop Kapataau [7; p. 4-
17].

BOK nartorene3u Oup Heua MeXaHU3MIIapra acocliaHa/u, yjaap OXUp-oKuoaTaa
toptumMin  Ba keHrahumm BOK  puBoxnanummra omu6® kenagu.  bOK

PUBOXIAHUIIIMHUHT SIHA OUP MEXaHU3MU OPOHXHMAN IEBOPHUHT SJIACTUK TOPTUIIYB
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KOOWIMSTHHUHT 3auduiamuimg xucoOnanaau. Manduii uHTpamieBpaid OocuM,
Tpaxesi, Karra Ba YpTa OpOHXJAPHUHT TOFAWCHUMOH XajKaJlapu MaBXKYyIJIUTH
cababnu ymnka keHrairan xonaraa 6ynaau. Capkounao3, MHTEPCTUIIMAT THEBMOHUS
Ba OoIlKa KacayUMKJIapJa Ky3aTWIUIIM MYMKHH OYITraH ymka TYKUMalapuia
¢ubpo3 y3rapunuiap OpOHXJIAPHUHI KATTUK TOPTWIMLIMTA OJUO Kelaau.
BpouxnapHUHT myJibcalusIaHyBYM KeHTaluIM Hadac OIuIl Hymapuaa TakKpoOpHid
IOKyMJIM Kapaéninap OuiiaH KYyOpokK OofnmK. Acmepruwuiésga ymidoy Typaard
BOKuuHr puBoxnanuimm ogatuii Muconaup. Hadac itynura acnepruiiés Kupumm
Hadac onum Wymmapuaa ENUIIKOK CEKpenus Xocws Oynummra, 0y 3ca OpoHX
OYIUITMFUHUHT KOMPECCHOH KUCWIHMIIKM ONu0 Kenaau. bBpoHX 1eBOPUHUHT
SAJUTMFJIAHUII  kapaéHu  anmbaTTa Karra pojl YHHalau. YUYWMHYM [aTOr€HETHK
MexaHu3M Hadac Hymnapu OVUUIMFUHUHT 3JIACTUK TOPTUIIMII XYCYCHUSTH
saudnammmy Owran Oornuk. Kymmaua Oy Typmarm BOK Oponx-ymka tuzumu
IOKyMJIM KacaJiuru Oynran Oemoprnapaa yupaiau. Hadac onuimn iynnapuHuHTr
AMACTUK TOPTUIIUII KOOWIMSATHHUHT MacailMiii KaCaJUIMKHUHT alpuM HUPCHi
MIaKuIapuaa XaM KaiJ dTWIaau, yiap ydyH Xapakrepyiu Oenruiapnan ompu b
puBOoxJaHumu xucodbnananu. lllynnain kb, 6ponxod’kraz Mapdan, Bunbsmc-
Kamn6enn Ba Mynbe-KyH cunapommapuaa kysaruauimd MymMkuH. bynma BOK
Oynran Oemopiapaa OpPOHXOCKOMHS IMalTHIa OpOHXHMANT KOJUIANC Ky3aTHITUIIH
MYMKWH, Oy OpOHXHaJ IEBOPHUHT AJIACTUK TOPTUILHIN OY3UTUIITUHU aKC STTUPAIH.
Kyiimga 6u3 bBD marorenesmpa Mapkazuil posl VHHAWAWTaH —SUUIMFJIAQHUII
xapaCHuHUHT madkarcu3 noupacuau [8; p. 853] kypubd umkamus. Hadac ommm
nymapu arpod-MyxuT OusnaH O6eBocuTa ajiokaaa Oyiaau; Hadac ouIl WyTapuHu
BUpyclap, OakTepusuiap, 3aMOypyFiap Ba YJApHUHT aCCOIMAIUMSCUHUHT WHCOH
TaHAcHUTa KUPUO KEMUITUAAH XUMOS KUJIUIIT TU3UMH SBOITIOIMOH PUBOXITAHUIIIATA
o6 kenau. Xumosi MexaHusmiiapura Makpodariap, K Ba Heutpoduiap
KUpaJy, yIapHUHT Basudacu YIKAHUHT UIMMYHUTETUHUA XUMOS KHJIMIIIUP. boiika
Mynodaa MeXaHU3MIIApU Opacuja iytan pediaekcu, MWLUIMK KaBaTJId 3CKaaaTop
MEXaHU3MU, 11y OWJIaH Oupra JU301uUM, 1ePeH3UH Kabu aHTUMUKPOOH TEeTTHIJIAP,

mpoTenHas Jiedkouutap uHruouropu, cekperop IgA Ba T-adpdexrop mumporcut
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MaBxkya. BOK puBoxnanumuga Hadac wymnapu OVnmuruga ENHUIIKOK CEKPEIHs
XOCHJI OYNMIIKM Ba yHM TO3ajall MEXAHU3MJIAPUHUHI Oy3WJIMIIM MabiIyM Oup
NAaTOTeHEeTUK poJl ViHaiau. by mexaHu3m OpoHXuan HIMUIMK KaBaT l03acujaa
Aspergillus, Pseudomonas aeruginosa kaOu MaToreHJapHUHT KOJOHHU3AIUSICH]IA
MapKa3zuil pos YHaIM MyMKUH. SITUTHFIaHUII XyXKailpaiapu OpoHXxuan OVIuInKIa
TYIiaHaau:  HedTpoduwinap, nguMdouuTiap, MOHOHYKIeap  Xyxaipaiap.
Mukpoopranusmiap TOMOHUAaH KomoHu3amums 1L-8, -1B, ycumTa HEKpo3u OMUITU
Kabu OMOJIOTMK Mapkepyiap OwiaH y3apo OOFIMK; SUUIMFJIAQHUII PEAKIUSICUHUHT
TU3UMJIIU TabuaTuaa E-cenekTiH, aare3uB MoJieKyia-1 CeKpelusICHHUHT OPTUITUHA
kypcataan. Oxup-okuOar, TpaHCMypal SUUTHFJIAHUIN sKapaéHu OpoHXHAJ
JICBOPHUHI  QHATOMUK  APXUTEKTYpAaCUHUHT  Oy3WJMIIATAa OJIUO  KeJaJu.
MyxkoBuciunosna (MB) Ba Oupnamum nunuap auckunesna (BLJ]) 6ponxoskras
PUBOKIIAHUIIMHUHT aCOCMW TATOTEHETHK MexaHu3miapu Hadac Wymnapu
OYIITUMFUAA SUUTMFJIQHUINL ENHUIIKOK CEKPEIUSICUHUHT TYIUIAHUIIM Ba YHUHT
ACKajalus MEXaHU3MJIApUHU Oy3winuInM XucoOiaHaau. bpoHxuan aeBOPUHUHT
Oy3wmimy HEUTpodua diacTa3d Ba METAUIONPOTEHHA3AJAPHUHT — IOKOPHU
NPOTEONIUTUK  (PAOJITUTU  Tabcupuja coaup Oymamau. bponxmuan aeBopna
MUKpoaOcIeccnap naigo OYIuIIM MYMKHH, YHAA MAaTOre€H MHUKpPOOpraHU3MIIap
KOJIOHM3aUUsJIaHau. SUUFIaHuIl YYOKIapyuia MUKPOOPraHU3MIIAPHUHT SHAJa
KYMauImM ydyH KyJiaid apouTiap spaTuiiajid, YyHKU YJIAPHUHT ONCOHU3AIUSCH
Ba (harourTo3 MaxcyJaoTIapuHU OpOHXJIAp JEBOPUHUHT SULIMFIAHMII KOMIapuIaH
To3anmaHuiy Oy3unagu. Hexkporuk Heltpodmmiap kynm wmukgopaa JHKau
yuKapaau, Oy 3ca OpOHXHaJl CEKPEUUSIIADUHUHT EMUIIKOKJIUTUTA TAbCUP KUJIA/IH.
by mexanusm MBpa OpoHXOPKTa3 pPHUBOXIAHUIIKIA aCOCHM poi  YHHaWIH.
Oddeporuros - HeUTpodwLIap TOMOHHAAH aNMONTOTHUK XyKalpaJTapHUHT
(darouuTos xxapa€Hu. Y anonTo3 LUMKIUAArd Xyxkapanapaaru gocharuauiaceput
Ba Makpodarmap 1o3acuaa QocaTuauICEpUH pelenTopiapy OpKalud amalra
omupunanu.  bupok, BD  Oynran  OGemopmapga Oy — MexaHHM3MIIAp

dbocharnamwicepuHHn  UYK  KWiaauraH HEWTtpodus  diacta3  TOMOHHUAAH
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uaruoupnanaan. [ysgait kuwimb, OpoHXJAp JAEBOPUHHMHT  SULTAFIAHUIILIN

IIMKACTIIAHUIIIN YyKypPpPOK kapaéHaa coaup o0yiaamu [9; p. 640].

1.2-§. BpoHX03KTa3 KACAJUITUTMHU JAaB0JIAIIIA CAHAIIMOH OPOHXOCKOMUSIHUHT

aAxXaMudaTHu

BpoHx03KTa3 KacaJUIMIMHU JaBOJIAlll yCyJUIapu 10a3ap0 OYiaumd KoJIMOKja:
KOHCEpPBAaTUB Ba JKappoOXJIMK. YJapAaaH Oupura JOMUHAHT Xapakrep Oepuiura
YPUHHMIIJIAD aMmajira oOIMaau. YJIApHUHT Xap OWpH KAaCAIUTMKHUHT aJoXuja
Oockuwiapuaa aHWUK MakcajiapHu Kys3naiau. KoHcepBaTHB JaBO KIMHUK
TUKJIAHUII Ba >KapaCHHU OapKapopiamTupuil, Xaér cudaThuHA TabMHHIIALI,
KapaCHHUHT KyYaluIIMHU, YHUHT PUBOMIIAHUIIIMHA OJITUHU OJIUII YYYH MYCTaKUI
MakcaJ OujlaH amalira ONIMPUJIMIIM MYMKHH. bBolllka TOMOHJIaH, KOHCEpPBATUB
JABOHU OMNEPALMIAH OJAUHTH Tal€prapiivK, orepauusaiaH KeHUHTY peaduuTanus
Ba KAaCAUIMKHUHT PHUBOXJIAHUIIM Ba KaWTaJaHUIIMHUHT OJJMHM OJUII Je0
xucoOnam MyMkuH. KoHcepBaTuB AaBo Hadac oaull rurueHacu, OpoHXuan AapaxT
CaHaUUACH, MHUKpoOJiapra Kapumiy Tepanus, KaCaJUIMKHUHI  HHJMBHIYyal
cababmapuHu y3ura Xoc JaBoJialll, TUIIOKCHSHU KOPPEKCHUsLIIAII Ba OOIIKaIapHH Y3
UYura oJiaJiu.

Tpaxeobponxuan gapaxT caHAIUSACH 3apapiiaHraH OpoHXJapaa MHWUTAKHIUHT
TYIUIaHUIIMHKA ~~ OapTtapad  dTaauran  tepaneBTHK  yopamup. CaHamuon
OpOHXOCKOMMSIHUHT aCcOCHMl MakcaJau WIWUIMK KaBaTjap CEKPEUUSICUHUHT
TabuaTura TabCUpP KWJIUII, CEKPEUUSHU OO Talulall OpKajJu OpOHXJApPHUHT
OpeHaX (QYHKUMACUHM SIXIIWJIAIl Ba SUUIMFJIAHUINTA Kaplld —TepanusHu
TabMUHJANIaH uOopaT. [IHeBMOHMS, yNKa KUCTACHHUHT HHUpPUHINAILM, YTIKa
abcreccuia OMp MapTaMK TEpaneBTUK CaHAMOH OPOHXOCKOMUS Kypciapu
camapanu Oyica, VOKAHUHT CYpPYHKaJIM OOCTPYKTHUB KaCaJUIUTH, CypyHKaJu
OOCTPYKTUB OpOHXHUT, OpOHXO’KTa3iap, MYKOBHUCCHAO3NAp Y4YyH Oup HedTa
JABOJIALL KypClIapy 3apyp.

bponxoansBeomnsap naBax (BAJI) ynka kacamauruHUHT TaOWATHHU aHUKJIAII
y4yH KYIIMMYa TaJKUKOT OYnIMO, yHIa KMYMK KaIuOpiu OpoHXJap OYIUIMFUTA

ce3wnapiiv XakMaaru U30TOHUK HATpUH XJiopua sput™macu (TaxmuHan 120-240 mi)
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o0opunaau. byHnman Ttamikapu, acnupanus MalTUa OJMHTaH JaBax (OpoHX
IOBUHJIMCH) CYIOKJIUTH HadakaT HSHr KHYMK OpoHXJap OYmumuruaarv, OalKu
aJIbBEOJIAJIAPHUHT Xy>KalpanapHu ¥3 nuura ojaaau. JJuarHocTuk OpOHXO0aIbBEOISIP
JaBaX KyKpak Kadacu peHTreHorpaduscuaa Yhkaga HOAHWK Y3Trapuiuiap,
IWYHUHrAeK Aug¢y3 y3rapuluiap aHUKIAHraH OeMopiap y4yH XaMm KypcaTMma
xucoOmanaau. Juddys narepcrunman ynka KacauMKIapu (CapKOUA03, AJTIEPTHUK
TBBEOJIUT, UAUOMATUK (UOPO3, TUCTUOTCUTO3 X, MHEBMOKOHHO3, KOJUIAreHO3,
OONUTEpAMsUIOBYM  OPOHXMOJIUT) aMainuidi mudoOKopiIap y4YyH OHI KarTa
KUUMHYWIUK TYFIUPAAH, YyHKA YIAPHUHT 3TUOJIOTUSACH KYTTMHYA HOMAabIyM.

Vikasard HOAHMK Y3rapuiuiap IOKYMJIH, IOKyMIM OyiMaraH &km EMOH
ATUONIOTUSIIA OYuImM MyMKuH. JIaBak MWAarHOCTUK OYyiIMmaraH xoJiapjaa Xam,
YHUHT HAaTWXKajapu TAIIXUCHU KYpCATUIIM MYMKHH, KEMHH 3ca MIH(POKOPHUHT
YBTHOOPH KEHHMHTH 3apyp TaJIKUKOTJIapra KapaTuiaaaw. MacajiaH, oJauil JaBax
CYIOKJIUTHIA XaM TYPJIM XU Y3TapuIUIapHU aHUKJIAIl SXTHMOJIU IoKopy. Kernarn
OpOHX0ATBBEOJIAP JIABAK KACATUIMKHUHT (PaoITUK JapakaCHHU aHUKJIAII, TPOTHO3
Ba KEPAKJIM TePANUsIHN aHUKJIAI YUyH MOTCHIINAI KYJUTaHUIIAIH.

Bponxnapuu cyroknuknan Oymatum ydyH yHH foBuil roscu B.Kline Ba
M.Wintemitz rta Tterunum (1915) Oynub, sKcnepuMeHTaT MTHEBMOHUSIA
JKOHUBOpPHMHT Hadac #ymnapura IOBYBUM OHPUTMAHM KHUPUTHUIN  OPKAIU
SHAOOPOHXHMAJT IOBUIIHU amajra oOmuprad. Ymoy TaAKUKOTYWIAp HATPHM
XJIOPUJHUHT M30TOHUK SPUTMACHHHU OpOHXTa IOOOPUIIHUHT Xe4 KaHJah HOXKYs
TabCUPUHU KAl ITMaraH.

CananoH OpOHXOCKOIUSIHUHT acocuil Basudaapu:

* MWUTHK O€371apy CeKPEIUSICHHUHT Ta0UaTura TabCUP KUJIUII;

* CCKpeIUsUIapHA  ONWMO  Tamuiam  OpKajdud  OpPOHXJAPHUHT  JPEHaX

GYHKIMSICHHY SXIIUJIAIT,

* MUKPOIMPKYJISIIASHA SIXITUIAIIL;

* SULTAFJIAHUIITA KAPIIA TePANUSIHA YTKA3HIII,

* OponxJIap MEKpodIIOpacura TabCUp KUJIHIIL

CypyHKain OOCTPYKTHB OPOHXHUTHH OpPOHKOCKONHWK JaBOJAIIHUHT KYTIIa0

TypJIU yCyJIapH TakiIu( KUIMHTaH, yjap opacujia THAPOKOPTU30H, aHTUOMOTHUKIIAP
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Ba OollIKa aHTHOAKTEepHal Ipenapatiiap, IpOTEOIUTHK (hepMEHTIIAP, MyKOJIUTHUKIIAP
Ba OoIlKajlap 3MYJICHACMHM MHTPAOpOHXHAJ F0OOpUIIra ypUHUILIAp MaBxkyn [9;
p.640, 10; p. 183, 11; p. 165, 12; p. 739, 14, 19; p. 928, 30; p. 835].

VYnapnan Oab3unapu amManuéria CMHA0 KYpWIMaraHu y4yH KOJMO KeT.u,
OolKamapyu OpPOHXOIyJIbMOHAp TH3UM KacajuIMKiIapu OWujlaH OFpuraH OemopJiap
y4yH TEpamneBTUK BOCUTalap apceHaln/la MyCTaxkaM YpuH srajiaan. AMMo,
yIapHUHT KYTIJIUTATa Kapamail, macTku Hadac HyutapuHUHT HHQEKIusIapura
TabCUP KWIUIIHUHT MaKOyJ yCYJUTApUHU U3JIAI 10J13apOIurnia KOJIMOKIa.

Kynruna tagkukorumnapHuHr Qukpura kypa, (akat KoH 3apaobdumaa
AHTUOMOTUKHUHI TEpamneBTHK JapakaCUHHM cakiad Typull eTapyid 3Mac.
TepanusHuHT camapagopiauru 0eBocUTa OPOHXOMYJIbMOHAP TYKUMAHUHT IOKYMIIH
SAJUIMFJIAHUII 30HAaCUJArd JOPU BOCUTACH KOHTCEHTpaLUsCH JAapa)xacu OuiaH
Oenrunanaau. byHuHr ca®alu, ynkajaa MmaTojdOTMK >Kapa€HHUHT Y30K MYJJIATIH
MaBXKyJIMTU OriiaH GUOPOCKIEPOTUK Y3rapunuiap puBoxiaHaan. Konaa ainanuo
IOPYBYH JOpUJIAp BacKyJsipu3anus Oy3uiirad CypyHKadu SJUTMFJIAHUII YYOKIapura
saximm kupmaiam [29; p. 128, 33; p. 66, 38; p. 432].

TepanusHuHT camapacu3auru oMumiapn YCOK Guan oFpuran Gemopiapia
OPOHXOIKTATHK KACAUIMK MaBxymmrura omu6 kenagn. YCOKHMHT oFmp
KY3UIIMHY JaBOjalll y4YyH HWIUIATWIAJUIaH aHbaHAaBUW Tepamnus OpoHXHual
JapaxTia sJUTMFIAHUIN JKapaéHUHUA TYJIUK CyCaWTUpHINra UMKOH Oepmaiiau. by
KHCKa MyjaJamiapAa OYIuIld Ba PEMUCCUSHUHI TYJIUK OYiIMaciuru, OpoHXuail
JapaxTaa KauTMmac Y3rapulIUIapHUHT I[IAK/UIAHWIIM OWJIaH KaCaJUIMKHUHI Te3
PUBOKJIAHUIIIATA OO KEJIau.

IOxopunarunap Owian OOFIUK XOJJa, CYPYHKaIU WHUPUHTIIN-SULTAFIAHUIIT
KAaCaJUIMKJIAPUHKU JaBOJIALIa J1aBOJOBYM OpPOHXOCKONUWS MaWTUIa OpoHXHal
MUKpoduiopara MaxaJIuid TabCUp KWIHII YyCyJapujaH QoijgalaHuIl MyXuM
iynanum Oynau. BpOHXOCKONMSHUHT JAaBOJIOBUM TabCHUPU MKKM aCOCHM XoJyarra
OOFJIMK: OpOHXHMaJl CakJaHMaHHU aclupanus KWIMII Ba MaxaJUIMH sUUIMFIAHUII
xapaéaura, OpoHxua Mukpodopara 6eBOCHUTa TAbCUP KypcaTauraH JOPHIAPHH,

OpoHXMa CEeKpEelUsHU CyruTtupuiira ¢&paaMm OepaauraH Ba yJIapHA OJUO
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TalllJIAITHU OCOHJIAIITHPAAUTaH Jopriapau woopum [13; p. 16, 19; p. 875, 24; p.
84, 86; p. 527, 27; p. 537].

AHbaHaBHI Tepanusi Ba KYIOK CEKpEUUsJIAPHUM MEXaHUK 3BaKyallsl KHJIMILL,
JIOpY BOCUTAJApUHU (AHTUCENTUKIIAP) MAXaJUIMK KYJIJIalira Kapatuiarad Oup KaTtop
JIABOJIOBYM OPOHXOCKOMUSHUHT KOMOMHAIMSCH OpOHXJIAp IIWJUIMK KaBaTHHHHT
SJUTAFJTAHUII IUIIAITHHA KaMalTHPUIITa, OpOHXJIAPHUHT Ba30MOTOp, pediekc Ba
CEKpeTOp (YHKIMAICHHM SXIIMJIANIra WMKOH Oepamu, Oy yIapHHUHT Y3-Y3UHH
TO3aJAIlllMHU OCOHJIAIITHPATU, YNKa TYKAMAacHaa ra3 ajJMalldHyBH Ba XaBoO
alinaHuIy (aepanus) MApOUTUHU AXITUIANIN.

JlaBosioBuM OpOHXOCKOMUSI AaHTHOAKTEpUal Tepamusi CcaMapagopIUTrUHH
omupaau. by, altHuKca, WMPUHIIIM SHIOOPOHXUT YUYyH KyJla MyXUMIUP, UYHKH
OpOHXOCKOIl ~OpKaJd¥ aHTHOMOTHUKJIAPHU DSHJOOpPOHXHAN ro0opuil  OujaH
SJUTAFJIAHUI  JKOMHIA camapaid TepameBTHK KOHTCEHTPAIMSUIApHU  SPATHII
UMKOHUSTH OuniIau. bpoHxmap cekperus OuiiaH, CYHrpa XOCHi OYTraH 3udjalirad
TUKUHIAp OujaH TUKWIMO KoJca, YINKAHWUHT TETWIUIA SKOWIapuHH Ta3
aIIMalIMHYBHJIAaH YYUpPaId, apTepHOBEHO3 IIYHTHUHT PHBOKJIAHHIIUTA OJIMO
Kenaau, OpOHXOCHa3sMHHM CyKypJallTUpaAW Ba SUNTUFJIAHUIIHU — KYJu1al-
KyBBatjaiiau, OyHa 6eMopiapHu JaBoJaIHA OpOHXHUAN YTKa3yBUAHIMKHH JapX0Jl
TUKJIAII Omtan Oomuram kepa. [19, 35, 41].

“bponkockonusHuHT otacu” xucobnanrad ['ycras Kuminan 6upunuu mapta
Tpaxesira OpOHKOCKOITHU KUPUTIraH Ba OeMopJlaH acnuparusira oiaud Keiarad Iyt
CYSTMHU OJIMO TallIaraHuaH KeWWH 103 WUIJaH KYNpOK BakT yTrad, OyryHTH
KYHJ1a, OpOHXOCKOIHUSI Hadac OJUII KaCaJUTMKJIAPUHU TallIXUCIall Ba JaBOJAITHUHT
eTaK4M ycyJapuaad oupu xucobmanaan. BpoOHKOCKOMUSHUHT pUBOKIAHUIIIMHA Y4
O0ocKu4Yra Oyaun MyMKHUH.

XIX acpuunr oxupuzaa 6ouuianran Ba XX acpHuHr S50-ilmiiapurada 1aBoM
3TraH OMpUHYM OOCKHYJa OPOHXOCKOMHUS MaXajUIMi OFPUKCHU3JIAHTHUPHUII OCTH[A,
olatna KaTTHK d30(darockorap €paamMuja aMaira OIIMPWITaH, yiap HKKU
TOMOHJIaMa Makcajara sra OyiraH - TpaxeoOpOHXHal JapaxT Ba KU3WIYHTAuHU
Ky37aH keuupuil. By maBpma OpoHxockonustHMHT puBoskianuimra Ch.Jackson,

J.Lemoine, A.Soulas, A.Olsen, H.Andersen, Poccusa sca A.Jlenenc, B.Bosuek,

21



B.TpytueB, A.JluxaueB u M.EnoBa nap €pmam Oepau. BpOHKOCKONMSIHU WYKH
KacaJUTMKJIap KIMHUKACUTa KUPUTHII YCTYBOPJIUTH PyC MHGPOKOpIapUra TeruIuIH
[24; p. 81, 27; p. 537, 34; p. 109].

By naBpaa GpoHXOCKONHMS acoCaH OTOPUHOJAPUHTOJIOTIap TOMOHUAAH Hadac
uynnapunan OeroHa >KMCMJIApHU 0JIMO TalUIAll y4yH aMajira omupuirad. XKapaéx
KYI JKapoxaTiu »au Ba Oemopnap OyHra 4ujamid KURUH BOu. YMyMH
AQHECTE3USTHUHT a0 OVIUIIM Ba TAKOMIJIIAIIHIIN OWIaH YTIKa KappOXJIUTH (Baos
pUBOXKIIaHA OONLIAIN Ba OPOHXOCKOIHMS YUYH KypcaTMmalap ce3ujapiu Jgapakana
kenraau. bynra S50-timnmnapaunr oxupu - 60-finyumapuunr Oommmapuna Hadac
nynnapu  OponxockormapuauHr  (H.Friedel, P.Hollinger, I'.M.JIykomckuit)
apatununm €paam Oepau, Oy 3ca Muoruierus OwiaH Oupra aHecTe3ws OCTUIA
OpOHXOCKONHMS Ba YIKAHUHT WHTAISLMOH BEHTWISUUACUHM aMajra OIIMPUII
UMKOHUHU Oepau, Oy 3ca OeMOpJapHUHT a300JIaHUIIM CE3WJIApIu Jlapa)kaja
EHTUJUTAIITUP/IA Ba TEKIIUPUIITHU XaBPCUZPOK KUJIIH.

Bponxonorusagarn Xakukuii UHKAJI00 Ba OPOHXOCKOIUSI PUBOXKIAHUITUHUHT
YYMHYM, 3aMOHaBHM OOCKMYMHUHI Oouutanumm 1968 iunga seunysuan
bpoHxogubepckonnune Apamuiuwiy Oyaud, YHUHT EpaamMuaa YOKaHUHT Oapya
KHCMJIapu JI00ap, CerMEHTal, CyOCerMEeHTall OpOHXJIAPHU TEKIIUPHII, BU3yal
HazopaT OCTHa OMOICHs YTKa3WIIl Ba JIOPUBOP dPUTMAJAPHU KUPUTHUII MYMKHH
oynaun. duOpoOpoHKOCKON OpPOHXOCKOMHUS TEXHUKACHHU CE3WJIApIM Jlapaxana
y3raptupau. ¥Yiaap OyHU Maxayuiiii aHecTe3us OcTH Ia OaXkapHuIlIHA Oouutaauiap, oy
O6emopapra Aespiid xe4 KaHAail HOKyJaWinuk TyraupMaau. bpouxodubpockomnus
aMOyJlaTop IIApOUTHAA, MYJIbMOHOJIOTMK CTalMoHapjap Ba KaOuHeTiapna,
peanumanusa oynumiiapuaa myBadpakusaTiIn amaira omuvpuiaa oonuianau. Kartuk
OpoHxOocKoIuIapra oynaran 3XTué:x OyTyHIal Hykonaranaek Tyroiau. bupok, rokopu
SHEPIUsUId TUOOMI JIa3epJapHUHT SPATUIMIIA OpPOHXOJIOTHSAA SIHTU MyHamuml -
KAPPOXJIUK SHIOCKONUSHM Oenrwiad Oepau Ba OyHUMHI Y4YyH $HA KAaTTHK
sHAockomiap Ttanad ostunaau. Illly cabGabmm, 3amMoHaBHil OpPOHXOCKOMHS XaMm
ATIITYBYAH, XaM KATTHK JHAOCKOIUIap Ba acOoOmap OwiaH >kuxo3iaHran Oyimo,

yJap Tpaxesi Ba OpoHXJapja MaxaJUTMid aHeCTe3us OCTHAA XaM, YMyMHH HapKo3
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OCTHJIa XaM KEHI JMarHOCTUK Ba TEPANeBTHUK MAaHUIYJSIUAJIAPHU amalra
OILLIMPUIITa UMKOH Oepaiu.

BpOHKOCKONHY TaHIall Ba YHU KUPUTHIL YCYJIU, OFPUKCU3IAHTUPHUII TYPHU Ba
OEMOPHUHT X0JaTH OPOHXOCKOMUSHUHT MaKCajlapy, YHA YTKa3WIIl MapTiapyu Ba
GeMOPHHUHT axBoiu Omian Genrmnanann. Ilysnait kum6, YCOK 6uaH orpuran
Oemopnapaa KynruHa AWArHOCTHK Ba TEPANEBTHK OPOHXOCKONUS YUYYyH, aifHUKCa
amOynaTtopust IIapoUTHIA, MAXAJUTMH aHECTE3HsI Ba STMIIyBYaH OpoHX0puOpoCcKon
eTapnu. Arap Oemopna orup Hadac eTHUIIMOBUMIUTH Oynca €ku OpoHXJapna
MabIyM KyIIMMYa MaHUMyJSusiap Kytuiaaétran Oynca, auddepennman
JMArHOCTHKA MaKCcajuaa aMaira omupuiaérran 6ymica, allHuKca yjaap KOH KETHIII
xaBhu Owmnan OOFMMK OVyica, KAaTTUK OpPOHXOCKON Ba yMYMHH HapKO3IaH
doitnanaHuIl AXIUPOKIUDP.

JlaBoyioBUM OpOHXOCKOIHS TAWTHIA WIIATHUIAJATAH aCOCUHA aHTHUCENTHUK
nopuiap (IMOKCUIWH, MUPAMHUCTHH, XJIOPTE€KCUIUH ), MyKOJIUTUKIAP (PIryumycui),
aHTUOMOTUKIIAP (PIIyUMYCHIT - aHTUOMOTHK), UMMYHOMOJIyIsiTOpIiap (u3o3um, T-
aKTUBHH, TToJMoOKcuaonuit) [9; p. 235, 10; p. 168, 111; p. 252]. SxuH BakTraua
AHTUOMOTUKIIAD TEPANEBTHK OpPOHXOCKONHUS OXHpUJa OpOHXHAT JapaxTHUHT
oynumrura rooOopwinu. KelnHuanwk, WHTpaOpOHXHMAN peruoHap auMdaruk
Teparus yCyJy UIIa0d YMKWIIA Ba KIMHUK aMalIuéTra Kuputuiaau [27; p. 537, 37,
p. 57].

Kenr Tapkanran WUPUHIIIM-SJUIMFIAQHUIUIA — y3rapuiuiap/ia CaHalMOH
OpOHXOCKOIUsI MCTajraH camapaHu Oepmaiiau. byHuHr caGabu MIyHJaKH,
CYypyHKaJIM VIIKa SULTUFIAHUIIN COXacua aHTHOaKTepUall JOPUIIApHUHT OapKapop
Ba Y30K MY/IJIaTIIM TePANIeBTUK KOHTCEHTPAIMSACUHU SPATHUII Xap TOUM XaM MyMKHH
amMac.

[Tact uWHTEHCUBAMKIArd TEIUNU-HEOH JiIa3ep HYypJaHUIIA  KY1Iad
KaCAJUTMKIIAPHY, Iy >KymiagaH Hadac TU3MMH ab30JIApUHU JaBOJIAlga KEHT
Kymnanwiau [9; p. 583, 10; p. 167, 11; p. 147, 27; p. 507, 29; p. 128, 32; p. 48].
Myannudnap OpoHXJApHUHT JpeHaX QYHKIMSICHHHM SXIIWAJamra Ba Hadac
UYINapuHUHT Maxasinid UMMYH XUMOSICHHU SXIIHIamra épaam Oepaguran ymoy

ycyJuiap/ial (poianaHuin HaTuKacuaa sIXIIM HaTHXKallapra 3puIaniap.
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Jluarnoctuk Oponxoanbeossip JaBaKHUHT (BAJI) Tyrunran kynuau 1961-
nun ned xucoobaam MyMKrH. Xo03upru Baktaa O.N.Myrvik Ba 6o1ikanap aabBeoisp
MakpodariiapHu OJUII Ba YPraHuill y4yH OpOHXHaJI JIaBaK YTKa3raH. TeXHOJOTHUK
TapakKUET OpOHXHMAN JaBaX yCyJUIAapUHU TaKOMIULIAITHpUINTa €paaM Oepau Ba
1973 tiunna E.T.Cantrell Ba 6omkanap OupuHun MapTa OpOHX0aIbBEOIISP TaBAXKHU
(buOpPOOPOHKOCKON OpKAJIM aMalira OIIUprad. X03Upru BakTAa Oy ycysa aHua KeHT
kymuraanMokaa [13; p. 12, 16; p. 3, 21; p. 241, 23; p. 286, 25; p. 825, 26; p. 114,
30; p. 828]. BAJI ycynum OpoHXOCKOMHS TMalTHaa CyOcerMeHTal OpOHXHH
KaTeTepu3arcusi KWJIHII, MabIyM XaXMJard CTePUI M30TOHUK HATPUU XJIOPH]
spuTMacu €pAaMuia JIaBAX KWIMIIHA Y3 WYHra ojJaad. XO3Uprd BakTaa
OpOHXO0ANBBEOJSIP CYIOKJIMKHH OJMII Y4yH HHTUYKa (UOPOOPOHXOCKON Xam,
cybcermenTan Oponxiapra eTud Oopuilra UMKOH Oepaaural KaTTHK OPOHXOCKOT
xaMm Kymnanwiagu. Opataa, TaHa Xapoparura Kajlap HWCUTWIIAJMraH CTepuil
W30TOHUK Ty3 dpUTMacH nuuiatuiaaay. Opataa yuara ketMa-ket 60 M1 1o3azga, Kamu
180 Mn cyroximuk rob6opunaau. CylOKIUK OMIIOK aclHUparus OpKaad CUIMKOH
muia WAWIIra COJMHAIM Ba ceHTpadyraiaHaau. Ymly skapa€H HaTUXKacuIa
OpOHXO0ANBBEOJSIP JIaBAX CYIOKJIWTH OJWHAAW, YHUHT TapKUOWNA KHUCMIIApH
TpaxeoOpOHXHaN MWUIMK, Hagac WYJUTApUHUHT XyXKalpaiapu Ba CyBJIH dpUTMa
XucoOIaHaIn.

bponxuan cekpenusHUHT acocuid MaHOaW TPaxesTHUHT Cepo3 Ba IIMILIUK
Oe3nmapu, WHpUK OpoHXJAp Ba OOKAJICHMOH Xy)KalpaJapuHUHT CEKPETOp
snutenuiicuaup. bponxman cekpenus TapkuOura anbBeosia Cyp(axTaHTH,
AKCCyIaus €Ku TpaHCyaalys Wynu Oviad YMKaIuraH mia3Ma TapKuOuii KucMiiapH,
MaxaJlJIMi CeKpelusJIaHTaH OKCHILIap, IIYHUHIIEK, MUKPOOpraHu3Miiap Ba Hadac
WYJUIADUHUHT Y3  TYKMMAQJIApPUHUHI  JETCHEPALMsACH Ba  IapyaJlaHUIIN
MaxCyJOTJIapu KApaau.

BpoHxoansBeossip JaBaXK CYHOKIUTH Xy KallpaBUil TapKUOH.

XO03WUpru BakT/a SHT KEHT TapKaJraH TaJAKUKOT OpOHXO0AIbBEOJSP JIaBaXK
cytoknuru (BAJIC)nunr xyskaiipa Tapkuouau ypraaumaup [18; p. 546, 36; p. 667,
40; p. 71]. Cornom onmammapaa 6ponxoansBeossip JaBax cytokauru (BAJIC) aunar

Xy>karipaBuii Tapkuou 87-93% anbBeosisip makpodarnap, 7-10% mumdornmutiap, 1%
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HedTpodmap Ba 1% nman xam so3uHoduIIapaup. AnBeosisp Makpodariap Ba
JerHKomuTIap acocuit (arouurap Xykauipamap Oynu0, ymap Ouosioruk Qaoi
MOJJIaJIapHU aXXpaTud Typaau, MUKpoOiIap Ba OOIIKa *KUCMIIap Ba 3appajapHH HYK
KUJIaJIU Ba CYypaIu.

BpoHxoanbBeossip JTaBaXX CYWOKJIMTHHUHT Hopman TapkuOu (EBpoma
pecrnuparopiiap KaMUSTUHUHT TaBCUSIIapH ):

- Oponxuan snurenuit - 5-20%);

- MIHHAPCUMOH 4-15%;

- gccu duutenui 1-5%;

- anbpBeossip Makpodarmap 64-88%;

- Henrtpodummiap 5-11%;

- numdornutiap 2-4%;

- cemu3 xyxaipanap 0-0,5%;

- no3unoduuiap 0-0,5%.

BAJI anbBeonsip KHCMUHUHT HOPMAJI CHTOIPAMMACH

- anbBeotsip Makpodaraap 82-98%;

- mumdonutiaap 7-12%;

- HeuTpodummap 1-2%;

- no3unodmmap 1 % odan xam,

- ceMu3 Xyxaiipanap 1% nan kam.

TaaKUKOT SUUIMFIAHUII KapaCHUHUHT (AoJUIMK JapakaCMHU Ba Tepamnus
camapaiopJIMruHu 0axojamra UMKOH Oepaau. Smurnanui (GaoIMTMHUHT HacT
napaxacu bAJlnaru veiitpodumiap ynymuHuHTr 10% rada, ¥prava - 11-30% raua,
1okopH - 30% naH ormwmimy Ouiad TaBcuduanaay [23; p. 81].

CornioM onamMjia OpOHXOAJIBBEOJSAP JABAX CYIOKJIUTMHUHI CUTOIpPaMMAacCH]Ia
nedkonuTiap aesapau Tonuwnmanau (1,5% man xynm smac). bpouxomynbMoHap
TH3UMAATd Xap KaHAal SUUIAFJIAHWIT JKapa€HuJa YJIApHUHT POJIM Ce3ujIapiu
Jlapakaia OLIA[M, rapyd YeKyBUMJIApAa JICMKOUWTIIAP YJIYIIM KyIauraHJIUTUHU
ky3armwirad. CypyHKaIM SUUTMFJIQHUIT OWjaH XyXailpa TapkuOu Ce3mIapiu
napaxkana ys3rapaau, HeWTpoduimap TapkuOM ce3wsapid Japakajga ollaayd Ba

Makpodariap yiIylmd aHuK Kamasau. Ymly Vy3rapunuiap KacayUIMKHUHT
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JABOMHUIIMTH OWJIaH Tapajuiesl paBHIIa Kydasaud. bpoHx-Ymka TH3UMUIA Kydid
SUTAFIAHUI OWIIaH JICMKOIUTIApP COHM KeckuH ommb, 60-70% raua, roxopu
sumurnanuim  daomru 6unan 90-95% ra eramu. KinmHMK coraiivin JgaBpujia
[UTOJOTUK TAJAKUKOT HATMKaJapu OpPOHXJa SUUTUFJIAHUIN >KapaGHUHUHT JIOMMUM
JTABOM STUIIUHY UIIIOHYJIN Tap3/a KypcaTaJu.

Myngait  kuamd, BAJl  cyrokauruHu  mUTOMOP(ONOrMK — TEKIIUPHUII
MyJIBMOHOJIOTUSIHUHT HMCTUKOO/UTH yCyiu OynuO, yHWHT IUTOTpaMMacy YIiKa
TYKAMAacH/ia TATOJIOTHK XapaCHHUHT aKC 3TyBYM OYnMO xm3mar Kujamu [25; p.
825].

BAJI cytokmuruau MUKpPOOMOJIOTUK TEKITUPHIIL

DOuOpoOPOHXOCKONHS MANTHAA OJIMHTaH CYIOKJIUK OaKTEPHUOJOTUK TaIKHKOT
y4yH Matepuai 0yiauo xusmat Kuiaau. HamyHanap crepu uaniuiapja iuFuiaam
Ba OJIMHTaHUJaH KeHUH 1 coat nunaa MUKpOOHOJIOTHK JJabopaTopusira rdoopuaIu.
Marepuan KaTTHK 03yKa MyXUTH (KOHJIM arap, DHJ0 MYXUTH, IIOKOJIAJJIN arap,
Cabypo myxutn)aa sxkminaau Ba 36-37°C nma 18-24 coat maBoMuga KyJbTHBAIHUS
KrwinHaau. V30asTiapHUHT aHTHOAKTEpUan npenapariiapra HucOaTaH Ce3rupiauru
NCCLS taBcusimapura myBoduk muck-muddy3 ycynna aHukiaanagu. Kynruxa
TAJIKAKOTJIAPHUHT YMYMHUU MabiIymMOTJIapura Kypa, VCOK Ky3WraH MauTIaru

6emopnapuaunr 50-60 ¢ousuma 6akTepuan maToreHIap aHUKIAHATH.
1.3-§. bponxo3KTa3 3THONATOreHe3U Ba IABOJAIIHUHT UMMYHOJIOTHK ACOCIapH

bponxoskraz (bD) snuieMuONOrusiCH €TapiMK YpraHuiMmaraH, JTYHEHUHT
TypJu MHHTaKajdapuja y Typiuya TapKaiuil jgapaxkacura sra. Cun Ounad
KacaJUlaHTaH OeMopJiap Te3-Te3 yupailiuran Mamjakatiapaa b HUHT TapKaauiim
IOKOpH. [5,6].

bynnan Ttamkapu, sKuHIAa OpPOHXOA’KTA3 KYNMUHYA YMNKAHUHT CYpYyHKaJIH
o6ctpyktnB kacammrn (YCOK) Gunan oFpuran Gemopiapia Taiiao 6yammm
aHUKJIAHIU. VCOK O6unan orpurad OemopiapHuHr 50% rada KucMHIA
OpoHX03KTa3 Oupra Oymuim MyMKuH [7; . 4].

NMMyHOIOTUK HYKTaW Ha3zapJiaH, OpOHXOOIKTa3jiapra KarTra KH3WKHIII

yUFOHAIU, YYHKM Y HMMMYHUTET TaHKHCIWTHM MEXaHU3MJIapu Ba OakTepuan
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uH(peKusAra KeHMHTH TOMMUHN SUUTMFIAHUII PEaKUiACcu XaKuJa TylIyH4da Oepaju.
[ynunraex, y OEMOPHUHT HATIKAJAPUHU  SXIIWJIAIl  Y9yH HMMYHUTET
pPEAKUMSICUHU MaHUMNYJSAUMS KWIMII [oTeHUuanuHu Takiud kunagu. [lynu
TabKUIANT KePaKKU, OPOHXOAKTATHK KACAJUTMKJIAPHUHT PUBOKJIAHHIIUTA XHCCA
KYLIUIIM MyMKHAH OYJIraH kyAa Kyo Typiu Xui1 oOMHIIap (MHPEKUUsIaH KEHUHTH,
UMMYHHUTET TaHKUCIUTH, IMWIUIMK KaBaTiap (DyHKUIMACH, TU3UMIN SULTUFIAHUII
KacaJUTUKIIapy, Haac HymapuHIHT 0OCTPYKITMSCH ) MaBXKy 1 OyJicaza Ba yJIapHUHT
NaTOTeHE3W Xau TYJIHK Ypranuiamaras [8; p. 853].

Bponxoskra3z cababaapu. baktepuan wuHbekuusIra Kapmm o 0eMop
UMMYHUTETUHUHT €TUIIMACIUTH OPOHXO09KTa3 PUBOKIAHUIITMHUHT aCOCHH IIApPTH
xucoOaaHa . BpoOHX03KTa3 KacaUIMTMHUHT KYTI1a0 cababiapyu aHuKJIaHTaH. Y oy
ATUOJIOTUK OMUJUIAPHUHT Oapyacu KalcuIup MabHOAA OEMOpPHUHI MH(peKusra
Kapiid XUMOsICUHU Oy3aau. byHjaH Tamikapu, kymiaad OeMopiiapja KacayUIMKKa
aHuK Oup cabab Uyk 6ynuob, uaeonaTuk KacaUIMKIaH a300 YeKUIIUTapU aHUKJIaHTaH
[9; p. 640]. Kynruna 6emopiiapaa CUMIITOMIIAP KYI WHAJUTap JaBOMHUIA CAKJIaHUO
KoJaaM Ba Oy X0JaT KynruH4Ya 3pTa OONAIMK 1aBpujia COaUp OyIaau; IIyHUHT YUyH
aHUKJIAHTaH STUOJIOTHK OMIJIJIAPHUHT MYTJIAK POJIM KYITMHYA aHUK dMac. IXTHUMOII,
yinap MyibTrdakToprai 0ynaran OomKa CypyHKalu Kacautukiap (MacanaH, opak
UIIIEMUK KacaJUTUTH ) Kabu XxaB( oMuiutapu cudaruia Kypuod YNKUIAIINT MyMKHH.

['unmorammarnoOynmHeMusi OpOHX0IKTA3 KACAIITUTH PUBOKIIAHUIITNIA MyXUM
pou ViiHaiau. Kynunua y ummyHornooynus (Ig)G napaxacu mact 0yiaran yMmyMui
y3rapyB4aH MMMYHUTET TAHKUCIIUTH (YSJ’I/IT) KOHTEKCTHJa Ba KaM XoJiaTaa X-
OoFmaHraH  aramMMmarioOyiMHeMusiga  TapBUpiaHagd.  VKKM — TaaKUKOT
OpOHXO03KTa3HUHT yHIOy TypyXJaru 6emopriapaa KOpY Aapaxana TapKaIAIIHHHI
kypcatau [10; p. 183]. ynunrnek, IgG kuunk cuH(U STUIIMOBYMIMIY OWIIaH
OOFJIMKJIMK XaM OYJIMIIM MYMKHH, aMMO Oy 0axciu. IgA eTUIIMOBUYMIIUTH TU3UMIIH
Ba cekperop cudarra sra OYIUIIM MyMKUH, aMMO [gA eTtumimoBumianru Oyira
OEMOpJIApHUHT KYMUWINTHIA KIMHUK KAacaJUTMK MaBxyJ sMaciuru cabadmiu, Oy
OOFNMKJIMKHYU sTHa UcOOTam Kepak Oymanu. Baknmnara aHTuTenanapuHu HUILiad

yuKapuin Oyinya KeWWHru (YyHKIMOHAN TaJAKUKOTIAp WMMYHOTJIOOYJIUH
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ETUIIMOBYWJIMTUHUHT KIMHUK axaMUsATH Xakuaa (oiganu MabiymMoT Oepuilu
mymkuH [11; p. 147, 12; p. 739].

AHTUTEHHM UILIOB Oepuill OusiaH OOFJaHTaH TpaHCIoOpTep AeHUIIUTH
(Transporter associated with antigen processing — TAP) | cung ructoMmociuk Oori
komruiekcu (Major Histocompatibility Complex — MHC-I) ¢ynkumsicura tabcup
kwiaau. Oynkauonan TAP Oynmaran xoiga, MHCOH JIEUKOIUTAP aHTUTC€HUHUHT
(Human Leukocyte Antigens — HLA) | cuHd MonekynalapuHUHT KYMYAIUTH
Xy’Kaipa caTxuja dKcrpeccus KWInHMak . byraaait 6emopiaapaa IOKOpH Ba IacTru
Hadac Uymiapu MHOEKIUSIAPUHUHT OFUP IIAK/UIapU Ky3aTWIMIIA MYyMKHUH Ba
OpOHXO09KTa3jIap PUBOKIAHUIIM MyMKHH [13; p. 5].

Manno3uu 6ornoBun siektuH (Mannose-Binding Lectin — MBL) konaa yTkup
daza pearentn cudatuga HamMo€H Oynaau Ba OakTepvas MaTOreHJap Fo3acHja
MaHHO3 OujiaH OofnaHaau. KeWuH y JEKTUH WYAM OpKaJId KOMIUIEMEHTHH
daonnamITUpUIIA  MyMKHH. YHUHT E€THIIMOBUMJIMTHM OpOHXO03KTa3 OujaH
OoormukauTH Tabpudiaanrad [14; p. 3]. YHUHT €TUIIMOBUMIUTHHUHT (QYHKITHOHAIT
aXaMUATH XaJld aHUKJTaHMaraH.

I'mnep-IgE  cungpomMm  3K3ema, peleauBIaHyBUYM TEpU Ba  yIKa
uHDEKIMsAIapy, CKeJIeT/OMPUKTUPYBUYM TYKUMAJApHUHT aHoMamnusiiapu Ba IgE
JapaKaCUHMHT OIIWIIKM OujlaH Oupra KemaguraH OuUpiIaMud WMMYHUTET
TaHKUCIUTUAMP. byHma Vynkaga MyxuMm HaMO€H OVyiaauraH  KYypUHMIIA
Oponxosktazaup [15; p. 757]. Ymly cunapoMHuHT cababiapugaH OUpu CUTHAI
TpaHcaycep Ba TpaHckpumniusa daomnamTupyBuucu 3 (Signal Transducer and
Transcription Activator 3 — STAT3)aunr myrtanumsicu. by STAT3 Typnu xwi
UUTOKMHJIAPHUHT UILIA0 YMKapuiIMImura, macaias, uHtepiaeiikud (IL) 17 umnad
YUKAPUIUIIIMHUHT OY3WIIHIINTA TAhCUP KHJIAH.

EMOH cndatnm Xaxman Xocunagap UMMYHHTET TH3MMHUHUHT HIINTA KEHT
TabCUp Kypcaraau. bpoHxoskTaz YTkup JUMEPOOIACTUK JIEUKO3 PEMUCCHUSICU
JaBpua, CAaKJIOBYM XUMHUATEpANus OJraH OoJianap/ia maiio OyIniig TacBUpIIaHTaH
[16; p. 5]. Cypyskamm muMdaTtuk JeiKo3 THUIIOraMMariioOyJIMHeMHs Ba

OponxodkTa3 Owinad Oornuk Oynmumm mymkus [17; p. 437]. Slna Oup TanKUKOT
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reMaToJIOTUK EMOH cudatiu ycManapia OpOHX09KTa3 pUBOKIAHUIIIMHHA TaCBUPIIa0
oepau [18; p. 258].

WoxTuMounii-ukrucoanii 0eKapOpIMKHUHT OpPOHXO3KTa3Jap PUBOMNIAHMIIN
OwnaH yambapuac OOFJIMK dKaHU KYpcaTWirad, 0y 5ca aBCTpATUSUIMK a0OpUreHiap,
SHTU 3€JaHAUsIMK Maopu/TUHY OKeaHW OpoJulapyd axojducu Ba AJscKa
acKUMOcHapura Xam Taamrykau [19; p. 368, 20; p. 683, 21, 241]. bynna
KacanmmukHUHAT KYMaWIMHA TYIIYHTHPHUIN y9yH OUp HEYTa OMMJUIAp TaKIHA]
KWJIMHTaH.

bponxoskraz Hadac WHymuiapm UHPEKIUSICUTa JOUMUN  SIUTAFIAHUII
peakuusicu OuijiaH XapakrepiaHaau. YOy SUUTMFIAHUI PEAKIUSCH OJaTia
YyIKanard mapTiu-maToreH OakTepusyiapra Kapim Kapatuirad 6yiaaam. Xyaau iy
MUKpOOpraHusmiiap OypyH-xaikymaa apTuaaH KOMMEHcan cudaTuia MaBxKy.l
oynaau. Hera Oy Oakrepusyiap KYUIHU *oiyiapaa Typiau XU UMMYH PEaKIUsICUHU
KEJITHPUO YMKAPHIIIH 3¢a HOMAbJIyM. YOy OViMMIa TyFMa Ba aIaliTHB UMMYHHUTET
peakiusiapy, IIyHUHTACK, alpuMm Vy3ura Xoc MaToreHjapra XaBoO KypuoO
YUKHJIA]TH.

Hamp stwiran agabuérmapga OpoHXOIKTa3zna TyFMa UMMYH KaBOOHWHT
XapakaTIaHTHPYBYM Kyuu cudartuga HeWTpoduiuiapra 3>bTHOOpP KapaTHIITaH.
Hetitpopmmnap xam Oapkapop, xaM KydairaH OpOHXOAKTaslapaa Kyl MHKIOp/a
tonwinanu [22; p. 286]. Helitpoduiap 6akrepuan Ty3uiMalapHH Ba MaToreH Ouiian
oornuk MmoJekystp Hakuuiapau (Pathogen-Associated Molecular Patterns — PAMP)
TaHUO ONMII Y4YyH CHUPT penentopiapujgan Qoiinananaau. Tosui-yxmiam
peuentopiaapu (Toll-Like Receptors — TLR) sur anumk Oenrmianran OakTepual
uHpexkuuss  peuentopiapu  xucodbnananu, aiiHukca TLR2  Ba  TLR4.
bponxoskrazgaru Gapua JgoMuUHAHT Oaktepuan mnarorernap TLRuapHu
daomramrupumu kypcatwirad. H. influenzae xmupencn TLR4 eTuimmMoBYHInTH
Oynran cuukoHsiapaa Oy3wiraH. bpoHxoskra3 Oyiinuya erapidya Maxcyc
TaJIKUKOTIAp MaBXyJl sMac, rapun oup xucodorna TLR2 wunr oprud Gopaérran
udogacu TacBupianran oynca-ga, 0y TLRuunr quddepentcuan rabcupu OYiInmm

MYMKHHJIUTHHU Kypcaraau [23; p. 286, 24; p. 81].
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daoymamran  HeWTpobuiiap OakrepusiiapHu  daronutianau.  Keiiun
HeWTpodumap Xyxkadpa wWuugard OakTepHsUIapHU WYKOTHIN YYyH TYpJIu
ycylutapian (doigananaad. DXTUMOJ, (arolUTIAPHUHT SHT MYyXUM OaKTEpUIIN]L
MeXaHU3MU Oy BOAOPO/I MepUKC Kabu akTuB kucyiopoa hopmanapunu (AKD) xocun
KWIYBYA PECHUPATOP OKCUUIOBUM MoOpTiamaup. Xyxanpa wnumparu AKO
XaJIOKaTra BOCHUTAUWIIMK KWIMIIAA XKyJda camapanu OYnnd, Mpcuid CypyHKaIu
rpanyiomaro3 kacaumkaa (CI'K) ro3ara xenaauraH yjaapHUHT €TUIIMOBYMIIATH
Takpopuii ofup wuHpeKnmsuiapra onud kenaau. bporxoskrazma AKD wumiabd
YUKAPUIITHUHT OY3WIMIIKA Macajack MyHO3apaiu OYIu0 KOJIMOKJA, YyHKH Xam
nacauuiin, xaM HOpMmail »aBoO Ownan xabap Oepwiran [8; p. 583]. Cypynkanu
IpaHyJIOMAaTO3 KacayulK OWJiaH oFpuraH 6emopiiapa OpoHX03KTa3 a0 OViuim
Xakuaa xabap MmaBxyn [25; p. 825]. AK® rokopu gapakaza yTKazyBuYaH Ba
HeUTpopuiIIapiaH OKMO YMKMIIM Ba YINKAHUHT KYUIHU TYKUMaJlapura 3apap
€TKa3UIIN MYMKHH.

bponxoskTa3zga TyFMa WMMYH JKaBOOHUHT (haoJIallMIIN XyKalpaBuid
SJUTMFIaHAIN UHQUIBTpaTuHU, *Xymianad, [L-6, IL-8 Ba mnelikorpuen-B4 Hu
CE3WJIapJIM JTapa)kajia OIMIMPAJUTaH XEMOKWHIAPHUHT YNKAPUITUIITNTA OJUO Kelraan
[26; p. 114]. bpoHxo3KTa3 OWilaH KacayulaHTaH OeMopiapHUHT Hadac Wyiiapuaa
SUUTUFJIAHUIT  [IUTOKUHIAapu, YcMa Hekposu ommim anda (TNF-o) Ba IL-1,
IIYHUHTJEK, E-cenekTnH kabu aare3usi MOJCKYJAJapUHUHT UIUIA0 YUKAPUIUIIN
omanau [27; p. 507].

Makpodarnap HelTpodumuiapra yximmam (YHKIUIHA Oaxxapaau, ylapjia
TLR, darouurtos Ba Xyxalpa Huuaard XajaoK KAJIUII KaOu CUPT pelenTopiaapH, 1y
wyminagad AK® wummnabd wukapum udonananaau. Yiaap Oapkapop xoJatnaa
JOMHMHAHT Xy>Kaipanap O0ynu0, HEUTpopuiuIap MyXUMpPOK poia YIHAIIM MYyMKHH
OynraH YTKUp sUUTUFIaHUIIIAH GapKiId YIapoK, CypYHKaIU sSULTAFIAHUIT X0JIaTUaa
MyXUMpPOK  pOJI  yMHAIIM  MYMKHH. bponxo3kTas  puBOXIAHHUIIMAA
MakpodariiapHUHT POJIM XaKua HaIIp STUITaH MabIyMOTIap HUcOaTaH KaMm. YkoH
Ba Oomkaimap OpOHXOPKTa3 OWIAH KacajUlaHTaH OEMOpPJIAPHUHT SHAOOPOHXHAT
ouorncusuiapuaa Makpodariap COHMHUHT Ha30paT TYpyXy OWjIaH COJMUIITHpPraHia

kymavumuHu kypcatau [27; p. 507]. Ymap 6y ynka makpodarmapu TNF-o umnuiad
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YUKAPUII OpKAJIM HEUTPOhUI MHPUIBTPATCUSICUHU KEITUPUO YMKAPUIIIA MYMKHH,
ne6 TaxMuH Kamuuan. TaakukoTnap myHu kypcarmukn, YCOK GunaH orpura
Gemopiapaa Gaxtepuan darountos Gysmwiran [28; p. 241]. Vkasuiaran TagkukoT
IIYHU KYpCaTAWKH, alBEOJsip MakpodarimapHUHT (arouuTo3u OPOHX0IKTa3/1a XaM
kamasiu [15; p. 438].

[Iporeaza HOMYTaHOCHMOJWTH MpOTEA3aJapHUHT XaJJaH TaIIKaph HUILIa0
YUKAPUIIUIIHA Ba/EKU a-1-aHTUTPUIICMH MHTHOUTOPJIAPHUHT €TUIIMACIIUTH OWIaH
taBcudaanany. IIporeas myBosanatunuar Oysmwmmu YCOK Ba GPOHXOIKTATHK
KacaJUIMK IaToreHe3ujaa acocud pon yuHanau. llporeasmap acocan ymka
darouutnapu, Heritpodun smacraz (Neutrophil Elastase - NE) Ba 1, 9 Ba 12
MaTpuTca MeTajulonporenHasan Makpodarmap (Matrix Metalloproteinases -
MMP) TomoHuAaH unuiad yukapuiaaau. Yiap, 5XTUMOJ, OpOHXHAa JeBopra 3apap
eTKa3aJuraH Ba OPOHXHMHI MATOJOTMK KEHTaWWIura oJn0 KelaJuraH acoCHi
BOCUTAUWJIapaup, Oy 5ca OpPOHXOAKTATHUK KACAUIMKHUHI aCOCUM XYCYCHSTH
xucobmanaau [29; p. 128]. Ilporeasmap syumFIaHUIIra Kapmum Oyiamb, Oanram
XXMM, YIIKa (YHKLIMICH Ba PEHTI€HOJIOTMK KaCAJUNIMKHUHT Japakacu OUJiaH y3apo
oormukaup [30; p. 828]. bakrepuan matoreHmap xaM MpoTea3IapHU AKPATHIIH
mymkuH [31; p. 314]. YmlOy npoTteaznap OpoHX03KTa3a KaHAalh HAMOEH OYIUIIH
TYIUK TYyHIyHWIMaraH, aMMO [OTEHIMal MYXUM MeEXaHu3MIIapiaH Oupu
XyXalpamgadn Tamkapu (arouut Ty30KIapuHUHT udomacuaup. Xykahpamad
tamkapu HeruTpoduia ty3okiap (Neutrophil Extracellular Traps - NETs) 6akrepuan
nH}ekus Ba OolllKa parOaTiaHTHpHUIILUIapra *)aBoOaH Ky3rartwiaau Ba NE kabu
rpaHyJIsIp MpoTeasnap OunaH XyKaipaaaH Talkapy KalTa UIUTaHTaH XpOMaTHH/IaH
noopar [32; p. 48]. Ym0y TapMoKIap MyXuM OaKTepHUIUA PYHKITUSICUTA 3Ta, aMMO
yIKa TapeHXMMacura Xam 3apap eTKa3Wild MYyMKHH. byHAaH Tamikapw,
XykalipagaH Tamkapu Makpodar ty3oknapu (Macrophage Extracellular Traps -
METSs) xakuma TaBcudianran. Ynap ynkana H. Influenzae Ba curaper tyrynu kabu
TETUIIUTH TabCUPJIOBYMIIAPTa KaBoOaH MIaKIaHUIITH MyMKUH [33; p. 66].

Do3uHodmIap Ba OpOHXOIKTA3Nap ypracuaa OOFIUKIUK OYIUIIN MyMKHH.
Wnuonatuk OpoHXOdMKTa3W OuiaH ofpuran Oemopnap rypyxuaa Boyton Ba

oomkanap 1-rypyx HLA-C romMo3urotiura MaBxyaauruau kypcarau [34; p. 109].
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HLA-C Ba xwmep XyxallpaJapHUHT HMMMYHOIJIOOYJMHCHMOH pelenTopiaapu
(KIRO renmapu) Vpracumarm MyHocaOatiap Taxjawin NK-xykalipagapuHUHT
daommamTupyBuu PyHKIUSACH TOMOH CWIDKUIIHY Takimud kuinau. NK xyxkaiipanapu
TyFMa Ba aJIallTUB UIMMYHHTET PEaKIUsUIapU YpTacuaaru OOFIUKINK Bazu(acuHu
Oakapaau Ba Kyiuaa TaBcu(iaaHran OpoHxuan auMdonuTiap HHpUIbTpaTcusicura
XHUCca KyIUIYA MyMKAH. KeHWHTH TaIKUKOT UIe0NaTHK OPOHX03KTa3ra MOHUILITHK
Ba KIR, HLA-C Typ ¥pTacuna xe4 kanaai OOFIMKIMK UYKIUTUHY KypcaTau [35; .
609]. Y0y ukku TaIKMKOTAAry Typiinya XyJiocanapra KSJIMHUIIN Xap XU Ha30pat
rypyxjapuaan QoiiganaHuin Ouigad OOFIUK OYIUIIN MyMKHH.

Whitwell y3ununr acocuii TaaKuKOTHIa OpPOHXOJKTa3 OWIaH KacallJlaHTaH
OeMOpJIapHUHT KWYUK XaBO Wysuiapuaa JuMdous ¢oimuKyianap MakIIaHUuIIH
Ownan axpanu0 Typaaurad aumdoruTap MHOUIBTPAT MABXKYJIUTUHU KYpcaTau
[36; p. 667]. bomka TankukoTaap XaM OpoHxOd3KTazma T-xykaipanap
uHunpTparcusicunn kypcatau [37; p. 5/7]. Sxunma OpoHXosKTa3 OuiiaH
KacaJulaHTaH OeMopyiapJaH OJIMHTaH VYIKAHWHT KappOXJUK HaMyHaJIApUHU
ypranum B-numdonutiap, T-numponutiap Ba repMuHaI MapKas3IapHU Y3 UUHUTa
oJITaH Ky11ab nepuOponxualt JuMQoun ] OnpruKMaapuHu aHuK1au [38; p. 269].

Th17 ummyn xaBo6 HelTpodmmapan haoamTrpaIy Ba OaKTepusiiapaaH
XYXKAUMHUHA XUMOSl KWIMIIJA MYyXUM pOJ  VWHAWAW. YJap, IIYHUHTIEK,
SUUTUFJIAHUIITHU Ky4aUTUpaau Ba OPOHXOIKTATHK KaCaJUTMK MATOTEHE3U/Ia MyXUM
pou YyitHaiiau [39; p. 21]. bponxuan snurenuiiia Ba S3HI00POHXHAN OHOIICHUsIIap/a
IL-17 Ba Th17 xyxalipanapuHUHT IOKOPH Jlapakacu Kaiia stunran[38; p. 189, 40;
p. 71].

Hotunuk I'emodun maékua (Nontypeable Haemophilus Influenzae - NTHIi)
OpoHxo03KTa3 O0op OeMopiiapAa 3HT Kyn yupaiauran Oakrtepusiaup. by Oakrtepus
ymKkaaa XxaéTra sXIIi MOCTIAIITaH Ba MabJIyM IIAPOUTIAp/a XyKailpa Hau/1a sSIiarim
MyMmKuH. Hazopatnaru cornom cyOekTiapaa xam, cypyHkanu NTHi uadexnusicu
Oynran Oemopiapja xam OakTepHsUIapHU XyKapagaH TallKapuaa WYKOTHIIA
BOCUTAYIJIMK KWJUIA camapaiyd OyiraH MaxCyCc aHTHTENaJapHH WIIa0
yukapuiaau. Karra énumm Hopman HazopaT cyOekrnapaa ymoOy Oakrtepusra Thl

’KaBOO YCTYHJMK Kuiaau, OpoHxodkTa3 Ba goumuii NTHi mnbekmuscu Oynran
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cybektnapaa sca Th2 sxaBobura sra [41; p. 18]. lllynra yxmam HaTHXagap
NeMaTpyK MOMyIAIUsAIa XaMm Kaiia stunran [42; p. 70]. bynnan Tamkapw, VCOK
OwaH orpuran OeMmopiiapAa Xam XyIAW IIyHJad HaTwKajgap aHukiaaHrad [43; p.
26]. Th1 xaBo0 xy>xaiipa nungaru HHPEKIUIHN HYK KUITHAII OMTaH OOFITUK KIaCCUK
UMMYH kaBo0 HaMO€H 3aaau. Thl etummoBunnuru (€xu yHuHr ypuura Th2 5xaBo0)
Leishmania eéa murxobaxmepuan ungexyusiea Kapm UMMYHHTET WYKIMTH OWJIaH
taBcunanran [44; p. 21]. Thl ummyH xaBo6 onataa Th2 xaBobman kypa KYIpoK
sTUTUFIaHUITa 0ub kemaau Ba WYNN sca cypyHKaIM sUDTUFIIAHUINT KacaUTUTHIA
Thl wummyHutreTHH OOCTHpHIN, XY)KaWMH TYKUMAacu IIMKACTIAHUIIMHU
KaMalTHPHIIN MyMKHHJIUTHHY aitrad [45; p. 104].

Pseudomonas aeruginosa nHMEKIUsACH KeUKH OPOHXOIKTA3IAPHUHT aCOCHI
xycycustu xucoomanaau. K.J.Quigley Ba Gomkanap 6emopiap rypyXxuHu yprasuo,
P. Aeruginosa aHTHUreHMra MMMYH KaBOOHHW Oaxomamwiap [46; p. 17]. Vmap
noyrapu3anus KuiyBYr Thl TpaHCKpUIIMS OMIUIIAPWHUHT HUCOWN MacalWIvHHU,
aMMO aHTHTeNanap, TyFMa IUTOKWHIAD Ba XMMOKHMHIAP WIUIA0 YHKApHINTa
HUCOaTaH MMMYHUTCTHHHT ONIAIINHN aHUKJIQTuIap.

3amOypyrauHT  Aspergillus Typu kacaiaHuimra Cce3rup HHCOHJIApia
KacaJUIMK KeATHpUO YnKapuiiu MyMKuH. By 3amOypyF atpod Myxutaa xKyaa KeHr
TapKaJraH MUKpOOpraHu3M Oyimnb, y Te3-Te3 Hadac oyiaau Ba Hadac WyuiapuHu
KOJIOHM3AIWs KUJIUIIIA MYMKHWH, JIEKUH 0J1aT/1a KomMeHcanaup. bupok, Oy 3amOypyr
ajuiepruk  OponxonyibmoHap acnepruuiosHu  (Allergic  Bronchopulmonary
Aspergillosis — ABPA) kentupu6 unkapaau. by Aspergillus spp. ra kyuin uMmyH
KaBoO OwWJlaH XapakTepilaHau, YyHKH OyHJa TEPUHUHT PEAKTHBIMTHA EKH
cnecu(UK aHTeNaJapHUHT MaBXy/ymrd Ba IgE HuUHT 1oKOopu mapakacu OwiaH
O0axonananu. bynngait 6emopiiapja acTMa Ba KyIMHYa OPOHXO0IKTa3 MaBxXxy/l Oynaau
[47; p. 138]. ABPA wMexaHw3MiIapu eTapid YypraHwiMarad, amMmo OyHIai
o6emopnapaa atpod-MyXUT YUyH KEHT TapKaJraH KY3UKOpHHTa 0KopH ce3rup Th2
)KaBoOu 0op.

Oxopuna myxoxkama KuimuHTaHUAECK, KOoyJal TOMOHHMIAH KY3FaTyBYM OMILI
OpOHXOPKTA3HUHT OONUIAHUIINA MYXUM poJl YiHammuau Takiud stunrad. Hamp

TWIraH anabuérnapna Oy KY3FaTyBYM OMUJI aHUK OenruiaHmarad. by mryHu
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aHTJIaTaIuKU, JUCKPET X0Auca pyil Oepanu Ba 11y BakTaaH oomuwiad Hadac nynnapu
SULTUFIIAHUTIT ouan Oupra KeNauran OaxTepusiap TOMOHM/JIaH
KOJIOHM3aMsaHran 0ynub Konaau. byHra ukku omusn OOFIUK OVIMIIKM MYMKHH:
MMHEBMOHUSI Ba BUpYycIM UHOPEKIUs Kabu YTKUp OFUp KYKpak Kadacu
UH(peKIusIapu.

BpOHXO03KTa3HUHI 9SHr KYyN  aHUKJIaHraH cababu MmocTUH(EKIMOH
xucobmanaan. bab3u undekumsanap, macanaH, spra OOJAIMK JTaBpUAArd KYK HyTa
€KUM CHJI KACAJUIMTH YIIKara Ce3uiiapiu CTPYKTyp 3apap €TKa3uiluu MyMKuH. Kynruna
uHdexmsIap, MacalaH, [THEBMOHMs, YNKAHUHT  aHUK  CTPYKTypaBUi
IMIUKACTJIAHUIIKMTA OO Kenmaiau; amMo 0ab3u XoJiapaa yiaap JOMMUK OpOHXUT
Owinan Oupra OYIUIIM MyMKHH, Oy 5ca OpPOHXOPKTA3HUHT PUBOKIIAHUIIIUTA OJINO
KEeNUIIM MYMKHUH (allHMKCa, MMMYHHUTET TAaHKUCIUTA OusiaH Oupra Kejagura
O6emopiiapa).

HIyHuHTACK, BUPYCIW HWHQEKIUAIap KacaUIMK KY3WIIWHA KEITHPUO
YUKapullaa, 3XTUMOJ, Hadac iymiapu uHeKuusiapHu Oouuramga Xam pod
VilHam MyMKuH. bakrtepuan pecnuparop HMHQEKLHUS TPUIIHUHT acopaTu
cudarua ro3ara Keaumm MyMKUH Ba 1918 Wnnru manmemus gaBpuaa YIMMHUHT
acocuii ca6a6u 6yaran. YCOK Guman Kaca/uTaHraH GeMOPIApPHHHT PUHOBHPYCIIH
UHOEKIUACH UKKUAJIAaMYM OakTepuasll HHQPEKIUSHUHT FOKOPH Japa)kacu OuiaH
oornmuk [48; p. 31]. BpoHX03KTa3 pPUBOXKIAHUIIKMIA BUPYCIA HHOEKIUSTHHUHT
pONMHK GaxoJIaraH Kya KaM TaJIKMKOTIAp MaBxKy/l. Y TKa3HITaH HKKHTA TaIKHKOT
IIYHU KYpCATAUKUA, OPOHXOIKTATHK KACAJUITMK PUBOMKIIAHUILIMHUHT TAXMUHAH SIPMU
BUpYyCau nHbeKIus Ounan 6oruk [49; p. 15]. bouika 6up TagkuKoTAa OpOHXO0IKTA3
KIMHUK KuxataaH Oapkapop OonanapHuHr 44 dousuaa BUPYCIU HUHPEKIMS
aHukianras [50; p. 349].

Bponxo3krazim OemopHuM Oaxosam Ba Tekmupum. MMmmyH ¢(yHKUOMS
TecTiaapu OeMOpJapHH MABOJIAIIHU Y3TapTUPHUINIM MyMKHH. bapda cyObexTiap
TYIUK KOH TaxJIWJJIapUIaH VTUIUIAPU KEepak, HWMMYHOTJIOOYJIMH Japa)kacu
(aitamkca 1gG Ba IgE) Ba acmeprunés yuyH wmaxcyc Ttectiaap (macanas,
nperunuTuHiIap €ku cnecuduk 1gG). ['ymopan uMMyHuTeTHH (BaKIIMHAra >kaBoo,

IgG cyOknaccnmapu Ba Oomikanap) 6aTtadcrIpoK TEKIIMPHUII Ba 0-1 aHTUTPHUIICUH
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JapakacUHM Yidai Xam Kypub uukuiauimm MymkuH. FOkopu xaB(d rypyxmapuaa
OUB éxkum HTLV-1 yuyn Tect yTkasuin Makcaira MyBOQUK OYIUIIM MYMKHH.
Mukpobuan TaxJuia KWIKMII y4yH SXIIKM cU(aTid MacTKu Hadac WYIIapuHUHT
HaMyHaJIapUHU OJTUII XaM MYXUMJIHP.

Bponxo3kraszim OemopHu JAaBoJsiaml. bpoHXoskTa3 OwujlaH OFpUraH
OeMOopJapHHM JIAaBOJIALTHUHI acoCHil HyHalIuMuuiapy aHTHOMOTUKIIApAAH TYFpH
dboiinananum, OanraM MWUFUII, SMjaml, OEMOPHHMHI KUCMOHUM XO0JIaTH Ba
OBKATJaHUIINHN ONTUMAJUTAIITAPHIIL, yiIap TypJid MUUIMKA KypcaTManapja caHao
yrunran [S51; p. 66, 52; p. 226]. UMMyH >aBOOHM Y3rapTHpHUIIN Ba Maxcyc
OoCTUpHUIIIM MyMKHH OYJITaH xap KaHJai BocuTa MH(MEKIUSIHN Ha3apuil )KUXaTAaH
Ky4alTUpUII MyYMKUH Ba Oy OpOHXOA’KTa3HH JAaBOJIAIl YUyH UMMYHOMOYJISATOD
TepanusiHy KyJUlalga MyXuM OMUJI XUCOOIaHa M.

IgG nmapaxacu nact 6ynaran 6emopiapaa ypunoocap Tepanus HHEKusIap
YaCTOTACMHU KaMaUTUPUIIM Ba KACATUKHUHT PUBOAIIAHUIITMHN CEKUHIIAIITHPUIITN
kypcatwaran [53; p. 8]. YpunGocap Tepammsra KapamaciaH, KacalUIMK 0ab3u
o6emopnapaa kydavnimm MymkuH [54; p. 333, 65; p. 1]. bynna omatna IgGuuHT
OWJIMK KYpuHUIIIArk nHpy3usutapu 6eprnanu. bemopnapau kednHTH TpaHCPy3nOH
JaBpuja aUIEPTUK peakmusiap PUBOXKIAHUIIN MYMKUHJIUTH Y4YyH Ha3opar
KWIMHUIIY Kepak. BakTcuHanap kabu cTuMyIuiapra aHTUTeNagapu HyKCOHH Oy raH
oemopiapaa Ba, sxTuMol, 1gG kuuuk cuHbU TaHKUCTUTH OYynran Oemopiapaa
Vpaunu 6ocyBun [gGHM Kyiutam xaM KYypuO YUKWIMIIA MYMKHH.

BbponxoskTa3 YIKaHUHT SULTUFJIAHUIIN OWiIaH TaBcuaHraHiauru cabaduu,
SULTUFJIAHUIITA KapIiv JOpUJIapHU KYJulaml Ha3zapui kuxaTiaaH douganu Oyauiim
mymkuH. [y 6unan 6upra, ctepous OyaMaraH sUUITMFJIQHUIITA Kapliy Jopujap Ba
KOPTUKOCTEPOUITITAPHUHT caMapaJOpJIUTUHU TU3UMIIM TEKIIUPUIIT OPOHXOIKTA3HU
naBoJianiia aHuk goia kypcarmaam [55; p. 80].

Makponuanap aHTHOMOTUK TabCUPHAAH TAIIKApH SUUTUFIAHUINTA Kapiiy
TabCUPTa dra IKAHJIUTH MCOOTIAHTaH. Y4Ta IOKOPH CU(DATIN KIWHUK CHHOBIAP
MaKpoJIHIJIap OWJIaH SIXITUIAHTaH HaTHKaJapHHU KYpcaTraH Ba KaCAJUTHK KY3UIITHHU
KaMalTUpraH, CHMIITOMJIap SXIIUJIAHTaH Ba yNKa QYHKIUSACH SIXIITUJIAHTaH [56; p.

34]. bupok, Oy aHTHOMOTHKIApAaH OpTHKYa (QoigamaHuIl Ba OakTepual
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PE3UCTEHTIMKHUHT PUBOXIIAHUIIM XaKUJa XaBOTHpJap MaBxkyld. AHTHOUOTHK
OynMaraH MakpoJduyiap uIUiad YMKWITaH Ba XO3UpAa KIWHHUK CHHOBIIAP
yTKa3miMokaa. CYHITH XMcoO0Ta aHTUOMOTHK OYIMaran MakpoJuajiap aliBeoisip
Makpodariapaa in Vvitro garonurap GyHKIUSHU TUKIaraHiura 0aéH stunra [57;
p. 128].

[IpoTea3 WHruOMpIANI Karra KA3UKUII YHFOTAIU, YYHKH Y OPOHXOIKTaTHK
KacaJUTMK TaTOTEHE3W/Ia WMINTUPOK 3TATWTaH aCOCHUH BOCHTAIUP. TagKUKOTIAp
HelTpodmn dmacrasura Kaparwiran Ba Oy wap3y Polverino Ba Oomkanap
TOMOHHJIaH KypuO uukuirad [58; p. 177]. YMyman onranja, CHHOBIAP YIKAHUHT
TYpJU SULTUFIIAHUII KaCAJUTMKIIApUAa HATHKAIAPHU SIXIIUJIAIITA UIIIOHWIN TabhCUP
kypcarmaau. [opuaz anda (€ku Pulmozye™) kypunummgaru aucrepc
nesokcupubonykieasa (DNase)-1  Oakrepma JIHKuum  mapuamaiimu  Ba
MYKOBHUCIU1037M (prdpo3u Oemopiapaa OaiFaM TO3TAHUIIMHU SIXIIUJIANT YIYyH
unatiiagy  [59; p. 24]. Bponxoskrasu Oyiaran Oemopiapaa YTKa3wira
paHJIOMUpIIAHTaH TAIKUKOT JOopHa3a andanaH doiinamanuin EMOHPOK HaTHKaIap
Owran OornmuKIuTHHN aHukKiIaau [60; p. 119, 64; p. 72]. bakrepuan uaexusIap
mpoTeasziap KabuW MaToreH BocHTauWjapHU udoanoBun daronurap xykahpagaH
TaNIKapu TY30KJAPHUHT MIAKJUTAHUIIUTA OO KeIaJu Ba YIAPHHUHT dKCIPECCHICH
DNase 1 xymmnumnm ounan 6exop kunuHaau [33; p. 66, 61; p. 126]. lyHunr yuyH
DNase nan ¢oiinananui natoreH nporeasa udoaaciHi HHrUOUPIIAIl Y4yH BOCUTA
cudaruia TOTEHIMAJI Pojra sra OYJIHIIM MyMKHUH, SXTUMOJ aHTHOMOTHK OuiaH
Ouprajmkia.

bab3u TaBcusmap OpoHXOA’KTa3uW OWJIaH OFpuUraH OeMopiapHU JaBOJAI/A,
acocaH, TpHUNI Ba ITHEBMOKOKK BaKIWHAJAPWMHHU KyJUTalmiga SMIIAITHUHT
MyXAMJIUTUHU ~ TabKUIAWIA. bBpOHXO3KTa3maru WMMYHUTET pEaKIHsICUHU
TYNIIYHUII BaKIIMHAHY UIIIA0 YMKHIIIA MyXUM axaMusTra ora. by 6opama onauara
Wyn acocuit OakTepwan NaTOreHJIapra Kaplid XUMOS HWMMYHUTETHUHHU siHaja
aHUKJam oYUy MyMKUH. [[HEBMOKOKK MOJMCAKXapUUTH BaKIIMHA KYT HUILIAp
JAaBOMUJIA MaBXKYyJl, aMMO STHTM KOHBIOTHPJIAHTaH BaKIIMHA CaMapaJIupoK OVIIHIm
MyMKUH [62; p. 36]; OpoHXodKTa3na ymi0y KOHIOTHMPJIAHTAH BaKIWHA POJIMHU

aHukam kepak. UyHku kymumimk Tunuk Oynmarad mrammiapu Oyaran H.
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influenzae nndexusanapu, HiB-pakiunacu omaraa 6poHxoskrTa3 0op Oemopiapaa
kytanuamaian. NTHI yayH craHgapT BakimuHa MaBxkyn sMac. [luiiyto Ba
Oormkanap mynu kypcarauku, pakar NTHI Bakuunacu 6mnan PCVra kapiii smutaiin
1I0KOpUpOK Th-1 xaBoOsapu OuiiaH OOFJIMK OY/IMO, yiIap Ha3apuil KUXaTAaH Yoy
OakTepusgan xumos Kuiaau [63; p. 94]. Anmaouérma M. Catarrhalis éxu P.
aeruginosa uwugexkyusiapunu 0asoaawl Y4yH smiaauioan ¢poudaranuw o6yuuua
MUHUMAN me2uay MaokuKomiap Maegdxcyo, Tapyd TOTEHIHAN SKCIEePUMEHTA
BaKI[MHA HOM30/JIapH MaBXKy[l Oyicasa.

Xynoca kuwinO aiTranga, OpOHXO’KTa3 Hadac OIUII MyaMMOJAPUHUHT
acocuii cababu OyiraH Kyjia KEHT TapKajraH Kacalmukaup. by rereporen 6ynuo,
KeHI KyJIamiid TOTeHIHan cababnmapra sra, yJIapHUHT Oapuyacu OEMOPHUHT
HHQEeKIusIra peakusICUHUHT Oy3uiauiiu Ounan OofiuK. by cypynkanmm Hadac
nymnapun WHQEKIUSCHHUHT PUBOXIIAHUIINTA Ba KEWWHTH SULTUFJIAHUINTA OJIUO
KEJIMITM MyMKHH. beMopnapaa aHTHOMOTHKIApAaH arpeccuB (oigalaHUINTa Ba
OarFaMHU TO3QJAIlHUHT ONTHMAJl yCyJulapura Kapamaid, JOMMHN KacaJlTUuK

MaBXYy/I.
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11 BOb. KIMHUK UHCTPYMEHTAJI TEKIIIUPYB TABCU®U
2.1-§. KiuHuK MaTepUAJHUHT YMYMUil TaBcudu

Tagxkukor 2019-2023 #tmmnapna byxopo BUIOSTH Ky TapMOKIM THOOUET
mapkasu (byxopo BKTTM)aa Ba 2014-2023 #immmapna Axkamemuk B.Boxumos
HOMUAaru PecnyOrka MXTUCOCTAMNTUPHIITAH XUPYPIHUsS WIMHH-aManii THOOHUET
mapkasu (PUXUATM) “Ymka Ba Kykc opamuru” OYIHMHIa OPOHXO3KTa3
kacaumrd (BOK) Ownan naBomanran 118 wHadap Oemonma ommb Oopuiiw.
Vprauunran 6emopaapuunr 47 Hadapu spkak (39,8%) Ba 71 Hadapu (60,2%) aén
oynran (2.1-pacm). bemopnapunr émm 15-75 ém opanuruma O0ynub, yprava &

38,2+2,2 Hu Tamkua >TaM (2.1-xaaBan).

W Dpkak W Aén

2.1-pacm. bemopiapHuHT XUHC OVitn4a TAKCUMOTH

2.1-xanBan
beMopJapHUHT €M Ba )KUHC OYHM4Ya TAKCUMJIAHUIITH
Emra 60r1mk papumaa 6eMopJaapHUHT coHH (é1)
v v v v v 90 émman
18 émraua| 18-44 émr | 45-59 émr | 60-74 €émx | 75-90 ém <aTTa Kavn
6] A 6] A 9 A 6] A 2 A 6] A 6] A
BBKTM 0 0 17 | 21 7 8 7 6 0 1 0 0 31 | 36
PUXUATM 2 6 11 | 22 2 6 1 1 0 0 0 0 16 | 35
Kamu 2 6 28 | 43 9 14 8 7 0 1 0 0 47 | 71

BpoHXO03KTa3 KacCaJUIMTMHUHT YIKa Ty3WIMaiapu Oyiiad TapKaiuil
XYCYCHSTIAPUHHA TaxXJIMJ KAJUII KacaJUITMK MaTOT€HE3WHH YYKYPpOK aHIJall Ba
ONTHUMAJ JABOJAIl CTPATETHSUIApUHU HUILUIA0 YMKMIIAA MYXUM axaMmusaTra ora.

TagkukoT naBoMmaa OemopiiapAa KacaUIMKHUHT VHT Ba dYam Yymnka OViiiad
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TaKCUMJIAHMIIKA Xamja ajloXyja Ymka OyiaakiaapH JapakacHJard JIOKaJTU3aIusacu
OaxoJIaHIu.
2.2-xKaaBan

bemMopJiapiaa OpoHX03KTa3 KACAJUIMTHHUHT YIIKA/JAA "KOMIAIUIIN OyHrn4ya

TAKCUMJIAHUIIH
VHT éKn yan ynkara Huc6aTan Vnka 6yaakaapura Huco6atan
: A :
et
S8 38| s z/8 88 5|5 8¢
= = =
Ha3zopar | 26 |[394 |31 |[470]| 9 |136| 5 |76 4 | 6,1 |34 515|233 |348
Acocmii | 14 1269 | 22 42316 |308 | 5 |96 ] 6 |115 |24 46,2 | 17 | 32,7
Kamm | 40 133953144925 (21,2|10 85|10 | 85 |58 49,2|40 339

Taxnun HaTvKanapu MIyHU KYpcaTaIuKu, OpOHXO03KTa3 yan yIkaaa HucOaTaH
KYIpoK yupaiiau. XycycaH, Ha3opaT Typyxuaa KacauluK ¢akar yanm Yymkaja
xoinamrad 6emopiap 47,0% (n=31) uu Tamkui 3Tran 0yica, acocuii rypyxaa Oy
KypcaTkid 42,3% (n=22) ra TeHT 6YiIu. YHT yTKana Jokanmsanus 6yinaa 5ca Moc
pasumiaa 39,4% (n=26) Ba 26,9% (n=14) xomnapu ky3atuiau. byHamgan tamkapw,
MKKA TOMOHJIaMa 3apapiiaHulll XOJUIApU AacCOCHM TypyXJla Ha3opar Trypyxura
HUcOaTaH ce3uyiapiid Japaxana rokopu skannuru Kaig stmiau (30,8% Ba 13,6%
MOC paBuIja). YmoOy KypcaTKuu KACAIUTMKHUHT OFUPPOK KEUMII AXTUMOJIUHU
KypcaTud, WUKKM TOMOHJaMa OpPOHXOAKTA3HUHI MPOTPECCHUB XYCYCHSTUTA 3ra
SKAHJIMTUHY TaCAUKJIAW]IH.

TagkuKOT HaTHXanapu OPOHXOAKTA3 KYMPOK MACTKH Vrka OVyiakiapura
MOMMJUTUK KacO 3TUIIMHU KYpcaTau. XycycaH, Ha3opaT rypyxujaa kacamiuk 51,5%
(n=34) 6emopna, acocuii rypyxaa sca 46,2% (n=24) 6emopa nacTku Oyiaxkiapaa
aHUKJIaHTaH. YOy TOMUIMA, SXTUMOJI, MACTKUA YNKa OYJIakIapuHUHT aHATOMO-
(bU3HONOTUK XyCYCHUSTIApH OuiaH OOFIWK OYIMO, MyKOTCHUIHADP TPAHCIIOPTHUHT
CYCTIUTH Ba BEHTUJISATCHUS-APCHAX >KapalHIApPUHUHT CEKUHJIUTH OpPOHXOAKTa3
PUBOKJIAHUILINTA 3aMUH SIPATULIN MyMKHH.

KacannukauHr roKkopH Ba ypTa yrka Oynakiapuia JOKaIU3aTCUsICUTa KeJcak,
IOKOpY Oynakiapaa OpOHXOZKTa3 Xap HUKKala rypyxaa 7,6-9,4% opanuruna
aHUKJIaHTaH OVyica, Ypra Oyiak 3apapliaHUIM aCOCHH T'ypyXJa HKOPUPOK O0Yiuo,
11,5% nu Tamkun 3Tau (Ha3opat rypyxuaa sca 6,1%).
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bynnan Tamkapu, OpoHx09KTa3 Oup HeuTa Yika OynakiapuHu KaMpab oiraHn
XoJlaTiap XaM MyxuM axamusT kacO stau. Hazopat rypyxuna Oynnmaii 6emopiap
34,4% (u=23) Hu TamKWiI 3TraH Oyica, acocuit rypyxiaa ymoy kypcarkud 32,7%
(n=17) O6ynau. KacamnukHuHr Oup HeuTa OYJIakiapHU 3apapilallid KacaJlTuK
KapaéHUHUHT KEHT TApKAJITAHJNTHA Ba DXTUMOJUN OFUP KEUUIIMHU KYpPCATHUILIU
MYMKHH.

YMyMuii TaxJIuia HaTHKAJIapH IIyHH KYypcaTaauKu, OpOHXO0IKTa3 yal yrKaaa
KYTIPOK ydpaiau, Oy HXTUMOJ dYam OpOHXJIAPHUHT aHAaTOMHUK XYCYCHSTIAPH,
BEHTUWJISAIMS Ba APEHAK MEXAaHU3MJIAPUHUHT Y3UTa XOCIUTH OnjIaH OOFIMK OYITUIIIH
MyMKHH. VIKKM TOMOHJama 3apapiaHull XOJUIApU aCOCHH TypyXJa Ce3WIapiu
napaxkaja rokopu 0Yianb, Oy KacaJUITMKHUHT MPOTPECCUB KEUUIIM Ba UMMYHOJIOTUK
3audranryB OunaH O00FIuK OYmum MyMkuH. [TacTku yrika Oynaknapu KacaIMKKa
SHT MOWMI XyAyA XHcoOiaHuO, Oy MaTONOTHK >KapaCHIApHUHT aHATOMHK Ba
¢u3nonoruk omuwiap OuiaaH OOFJIMKIUTMHM KypcaTaau. bup Heura OymaknapHu
KamMpal® oyiraH OPOHXOA’KTA3 KACAUIMKHUHI OFUp IIaKJUIapuja Ky3aTWiuO, Y30K
JABOM JTraH €K CypYHKaJIM SUUTMFJIAHUIL XKapa€Hyiapyu OWiaH OOFIIMK OYIuIIM
MYMKHH.

TankukoTna acocuit rypyxaa 52 Hadap (44,1%) Ba Hazopar rypyxuma 66
HadapHu Tamkua JTad. Haszopar rypyxumarn 66 Hadap (55,9%) Gemopiap
OpOHXO09KTa3 KaCAIUTUTMHHUHT KY3HIII JaBpUa CTaHAapT AaBOJIAH/IU, Iy KyMJIaJaH
AHTHOMOTHUKJIAp Ba OpOHXOMUTHKIIAp (CyTKacura 3-4 mMapra HeOyJai3ep Teparms)
KaOyn kwiau. bemopnapHuHr acocuii rypyxumaru (52 Hadap) Oemopiapaa
KOCepBaTUB  Tepamusja  MaxXaUlMd  Tepamus  YTKa3uIl — MaKCaau[a,
(buOPOOPOHXOCKOMTHUHT SHJ0OPOHXHUAN KaTeTepU OpPKAJIM AHTUCENTUK FOOOPUII
Ownan caHauusud GuOPoOOpPOHXOCKONHUS YTKAa3WiIau. by OpoHXockonusi maituia
aXpaTuO OJMHTaH OPOHX CYIOKJIUTMHU OAaKTEpUOJIOTMK TEKIIMPYB Ba MUKPOOHHUHT
aHTUOMOTHKKA CE3yBYAHTUTMHM aHUKJAIl YCYIWJa AaHUKJIAa0 TaBCcHUA JTHITaH
AHTUOMOTHK TepaIvs Ba OPraHU3UM MMMYH XOJaTHHU aHUKJIAa0 Typub KypcaTmara
Kypa IMMYHOTepanus amaira omupmian. DudbpodbpoHxockonus Mmyosaxanapu 3-4

KyH OpajuK OujaH oaud OOpHIIIu; AaBoJall KypcH 3 JaH 6 ceaHcraya J1aBoM 3TuUO,
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Oy OpOHX CYIOKJIUT TAPKUOMHUHT XapaKTepH, Xa)KMU Ba SULTUFIAHTaH OPOHX JIEBOPH
XoJlaTura OOFJIMK OYIIu.

TaakukoT Makcaamapura Kypa, xap 6up 6eMop yuyH Maxcyc HIILIa0 YUKUITaH
KapTa TYJIIUPUIIN, Y TACTIOPT MabJIyMOTJIApH, aHAMHECTUK MabIyMOTJIap, YMyMHUH
KJIMHUK TaBcuduap, OOBEKTUB TEKIUMPYB HATWXKaJIapu, UIYHUHTAEK OOIIKa
nabopaTopus Ba (PYHKIIMOHAT TaIKHKOTIAPHUHT MabIyMOTIAPUHU Y3 WIUTA OJIIAH
(ymOy kapTa CTaHIapTIAAIITHUPIITaH TEKIMPYB BOCUTacH XucoOnanaan). OnuHran
MabryMoTiap ket Microsoft Office Excel 2010 nan doiinanannd mabirymoTiap
0azacura KUPUTHIIIN.

Wkkana rypyxia KacCaUIMKHUHT Oenrwiapu u@oaIaHTaHIUuK Jdapaxacu
Kyhuaaruda 6yinau Ba Oy Oenrunap OyTyH JaBosall 1aBpyu MoOalHU1a TMHAMUKACH
Ky3aTHO OopuiIIy.

Hyman 6eneucu. Acocuii Typyxaa JaBoJall OONIIAHTaHKUAA HyTan OeNTuiapy
Kyhuaarndya udojanaHTaHIUTH Ky3aTWiau: Kyw uytan 16 nHadap (30,8%)
Ooemopna kadn HTuiaau, mytaaun uytan 26 Hadap (50%) Oemopaa, cycT
uponananran yran 9 wadap (17,3%) Oemopna anuknanau, 1 nHadap (1,9%)
Ooemopza 3ca WyTan Ky3aTUiIMaaHu.

Hazopar rypyxuma naBomam OONUTaHTaHWA MyTan Oenrwiapu Kyduaarnda
udogaNaHralInuru Ky3aTuian: Kywin uytan 19 nadap (28,8%) 6emopaa, MmyTaaui
uyran 27 nadap (40,9%) 6emopna, cyct udonananran yran 19 nadap (28,8%)
oemopaa anukiaanuo, 1 Hadap (1,5%) 6emopaa uyran Ky3aruiMaiu.

Aocpanaouean  ob6aneam mabuamu. JlaBomam OonuTaHTaHUIA ACOCUM
rypyxjaru OeMopiap axpaiaauraHn Oanram Tabuatura Kypa KyWujaaru
TaBcudIaHIu: WHpUHTIU OanraM axpanuimu § Hadap (15,4%) Oemopra, HIMILITUK-
HupuHram Oanram axpanumu 19 nadap (36,5%) 6eMopra xoc OYiaau, MIMIUIUK
oanram 18 nadap (34,6%) OGemopna kaia stunau, Oy Bakrna 7 Hadap (13,5%)
0emMop/ia KypyK HyTas Ky3aTUJau.

Hazopar rypyxuna gaBonam Oonuranranuaa 6emopiapaa O6anraMm tabuarura
Kypa Kyilnmaruda taBcuduianau: Hupuariau 6anram axpamumu 10 sadap (15,2%)

oemopra, MIMIIIMK-UUpUHTIH Oanram 29 Hadap (43,9%) Gemopra xoc Oy,
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nuuk Oarnam 23 Hadap (34,8%) OGemopna kain stuiau, Oy Bakraa 4 Hadap
(6,1%) 6emopaa KypyK HyTas aHUKJIaHIH.

Vnka ayckynmayuscuoaeu xupuinawiiap. Acocwii  TypyXuaa JaBoJiaml
OollllaHraH MalTaa aycKyJTalusga Xupuuianuiap oyinda Kyiugaru taBcudiap
KAl STWIAM: Ky MUKAOpJa KypyK Ba Ham xupwmanuiap 9 wadap (17,3%)
O0eMopna, keHr Tapkainran xupwianuiap 19 nadap (36,5%) OGemopna, uyTan
naituaa srora xupwiam 17 vadap (32,7%) 6emopaa kyzarunau, 7 Hadap (13,5%)
OemMop/ia ayCKyJITaTUB XUPWILIAILUIAP Ky3aTUIMAIH.

Hazopar rypyxuna maBonamn OONUTAaHTaHUA ayCKYJITallAsa XUPULIAILIIap
Oyiinua Kyiuaaru TaBcudia Ky3aTWIIN: KV COHJIM KyPYK Ba HaM Xupwuianuiap 17
Hadap (25,8%) Oemopna, keHr TapkairaH xupwmianuiap 32 Hadap (48,5%)
6emopna, yTan naiituaa srona xupwuiam 15 nadap (22,7%) 6emopaa aHUKIaH U,
2 nadap (3%) 6emop/ia ayCcKyJTaTUB XUpHUJUIAILIIAP Ky3aTUIMA/ K.

Xacupaw. Acocuil TypyxJa JaBoJjail OOIUIaHTaHWa XaHCUpalll Oelruiapu
KyWHaard napaxajiaHad: oFup Japaxaaa xancupam 16 nadap (30,8%) 6emopaa,
ypta orupaukaa xancupaiu 24 nadap (46,1%) 6emopnaa, enrun xancupai 8 Hadap
(15,4%) 6emopna ky3armm0, 4 Hadap (7,7%) 6emopaa XxaHcupan aHUKIaHMaIH.

Hazopar rypyxuna nqaBosam OonmiaHTaHUIa XaHCHPAI OeNruiapy Kyinmaaru
napaxanauHiau: orup napaxkana xancupam 20 nHadap (30,3%), ypra orupiukaa
xaHcupam 26 Hadap (39,4%), enrun xancupam 19 nadap (28,8%) OGemopna
anukiany, 1 nadap (1,5%) 6emopaa xancupani Ky3aTUiaMaan.

Texmupuiran 0emopiiapaa KIMHUK OeNTHIapHUHT Y3rapuiu 2.3-)KajaBajiia
OoepuIu.

TagkukoTaarn Oemopiapaa TaHa XapopaTUHUHT cyOdeOpun napaxara
KyTapwiiinyn OupuHun KyHiapaa 61,9% Gemopna, ¢pedbpun napaxara sca 38,9%
OeMopna kailg »TwiaM, Yyprada Tana xapopatu 36,9 °C. Tana xapopaTtu
KyTapmmiy cyoheoput Eku GUOPHIT Ky TapUIUIIK TSHACHIIMACH UKKAIa TYpyXa
Tespiau OMpXuiia HaMoEH OYIIIH.

KOpak uuckapumiapu conm 80 Tarawa Oynran Oemopnap Oapua
6emopnapuunr 16,1%muna yuparan 6ynca, 80-100 Ta ropak ypuiu Kaiia 3Tuiara

o6emopnap 72,0%, Ba 101 Taman 3ué€n ropak ypulu Kaiia sTuiraH Oemopiap
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11,9%Hu Tamkwi sTaau. TagkKuKOT rypyxJjapuaa OEMOpPIapHUHT IOpaK ypuIiap
COHM OYiHMYa TaKCUMOT/Ia KaTTa dhapK Kan1 dSTUIMAIH.
2.3-xaaBan

Texmupuiaran 6emMopJiap opacuia KJIMHHUK 0eJITMJIap YacTOTaCH

bapua bemopJaap rypyxu
Bbearmnaap OemopJiap Acocuit Hasopar P
(n=118) (n=52) (n=66)
n % n % n %

Tauna xapoparu:

37°Crava | 73 [ 619 | 33 | 635| 40 | 606 | >0,1

37°CBaynnan okopu | 45 | 381 | 19 | 365 | 26 |394 | >01

IOpak ynckapunuiapu
conn (1 MunyTAQ):

80 raraya | 19 | 16,1 | 8 154 | 11 | 16,7 | <0,001

80-100Ta | 85 | 72,0 | 39 | 750 | 46 | 69,7 | <0,001

101 rapam 3mén | 14 | 11,9 5 9,6 9 13,6 | <0,002

Hadac conu (1 munytaa):

18 tarawa | 14 | 119 | 8 154 | 6 9,1 | <0,001

19-23Ta | 63 | 534 | 28 | 538 | 35 | 53,0 | <0,001

23Tanan kym | 41 | 347 | 16 | 30,8 | 25 | 37,9 | >0,002

Tankukotaaru 6emopnapuunr 53,4%wuna Hadac coHn MuHytunaa 19-23 Ta
Kaiig stwiiny, 23 taga 3uén Hadac omumn 34,7% Oemopnaa, 18 taraya Hadac coHu

11,9% OGemopaa aHUKJIaHIH.
2.2-§. TagKMKOT yCYJMHUHT YMYMUI TaBcugu

TagkukoTaa (QyHKIHMOHAN YCyJUlap/laH CHUPOMETPHS VTKA3WIWILK K3/

tytwinu. Tamku Hadac dynkmusicu (THD) tagkukorn “BTL” (bytox bputanus)
kommanuscuauHr  "Crimpomerp BTL-08 Spiro” anmapatupan  ¢oiigananuo
VTkazwian. CnupoMeTpuK TaaKUKOT “CrniupoMeTpusi” JacTypu €paaMujia aMalira
OLIMPWIIZIM, Y XaM TUHY, XaM >KaJiajl CIUPOMETPHUS YCYJIMHHU YTKA3UIII, ITyHUHTIEK
BEHTWISALUSHA MaKCUMaJl UMKOHUSATIApU MAaHEBPUHU amalira OIIMPUII UMKOHUHH
Oepanu. beMOpHUHT maxcuii MabJIyMOTIapU aCOCH 1A aBTOMAT Tap3/1a MOC KETyBUH
Kypcatkuwiap xucobianaau. Kaman cnupomeTpusiia KyHujaaru KypcaTKudiap
Va4aHau:

- VIKXC — YIKaHUHT kagan XaéThil CHFUMU;

- 12DKHYX — Oupunuu coHusaa )aaain Hadhac YNKaApHI XaKMH.

- 1DKHYX/ VKXC - TubdHO HHICKCH.
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Tamku Hadac onumn QYHKIUACHHM OeMop craruoHapaa Oynran 1- Ba 10-
KyHJIapu O0axoJaH/IH.

Kykpak kadacu ab3oiapu MyJbTHCIHpAT KOMIOBIOTEP ToMorpaduscu

(MCKT) Tommba (SAnonust) komnanusicuian 64-kecumiau Tomorpad xamaa Philips
Siemens Somatom 16 (I'epmanus) 6-xkecumau ToMorpadaan QoiianaHuo
YTKa3WIIHN.

JlmarHoctrka OpOHXOCKOMMS SHIOCKONUs Oynmumuaa SnoHusima wmmiad

YUKAPUJITaH, b® MOJEN, 40-cepus “Olympus” dbupmMacuHUHT
bubpobpouxockonuaan Goiganannd yTrasmwian. Myonaxka cTaHaapT ycyi Xxamaa
10% nuaokamH oputMacuiadH Goigananud Maxalauid aHecTe3us  KyJad
VTKa3wian. bpoHXOCKomWsT HMKKM  Makcajgda  YTKA3WIIW:  JIMarHOCTHKA
Makcaajapuia Ba KEHMHYAIMK JIabopaTopus TAaAKUKOTMHU YTKa3uIl Yy4yH
OpOHXO0AJIBEOJISAP CYIOKIMK HaMyHAJIAPUHU OJIWII, IIYHUHTICK OpOHXHAT JapaxT
XO0JIATUHU OaxoJjaml yuyH.

BDOHX'&HBCOHHD CYOKJIMK  OJIMII  AJIJINFJIIaHWUII )KapaéHI/I MaKCHuMaJl

OYJAraHJIMTH HHAOCKOIUK MAbIyMOTIap €EKM KYKpak Kadacu ab30JapUHUHT
peHTreHorpaduscl acocuja aHWKJIAHTaH coxXajgarun cyOcermMeHTap OpoHXiIap
napaxacuga yrkazunagu. llyHpan cyHr, kypcatwiran coxaaa 150 mu crepun
¢usnonoruk  sputma  wb6opmiagu. CyloKIMK — karerepaad  QoiinanaHuo
acnupanusUiaHaad, KEHWH MaxCyc CTepusl KOHTEHWHepra COJMHUO, KEeWHHTHU
TaJKUKOTIIAp YUYH JJabopaTopusira eTKa3uia/iu.

JIMarHOCTUK SHIOCKOMUK TEKIIUPYB HadakaT TpaxeoOpOoHXHal AapaXTHUHT
XO0JIATUHU BU3yaj 0axoJiail MMKOHUHU Oepaju, OalKu IUTOJIOTUK TEKIIUPYB YUYH
HaMmyHaJ1ap (OpOHXO0aNBEOJISIp FOBUHIUCH, U3U-CypTMa Ba 10JU0 onuill (KUPKUY))
Ouocusinap, IyHUHTIEK CYIOKIUTUHA MUKPOOUOJIOTUK YPraHUIll UMKOHUHU Oepiu.
BbyHnaH Tamkapu, cermeHTap OpOHX IIMJUIMFUJAH OJIMHTAH “‘XUMOSUIAHraH Opaiil-
OMOTICHSICH, U3TH-CYPTMAIAPHUHT IIUTOJIOTUK TaXJIUIMHH YTKA3UIIT MyMKHH.

TaakukoTna OpOHXOANBEOJSAP JaBaX CYIOKJIUTH (PUOPOOPOHXOCKOIHS
YTKA3WJIMIIMHUHT CTaHJIApT ycyJiapra Kypa Ba MKKM MapTa aMalira OLIUPUIIIN:
O0emMopHU KaOyJl KWJIUHUIIM OUPUHYM CyTKacujga Ba OEMOpPHHM KacallXOHaJlaH

YUKAPUIIJIaH OJIIUH.
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2.3-§. OJMHraH TaAKUKOT HATHKAJAPUHUHT CTATUCTUK TAXJIHJIH

Tankukor ©Hatwxamapu «MS Excel-2020» nmactypuii TabMUHOTHHHUHT
AIIEKTPOH MaTpuTcacura Kuputuiaan. CTaTUCTUKA yeyiuiapH yprada Kuitmatiap (M)
Ba yJapHUHT BapuaHT TaBcuuiapu (ctannapt xaronuk — CE, crannapt orumn — CJI)
XUCOOMHU 3 muura ojau. Jlamuimuk NpuHIUIIapuaad Keauo YukuO XxucoOaHran
Oapya cTaTUCTUK KypcaTKuwiapHUHT umoHwimmrd p<0,050 gan p<0,001 raua
oynmu. p>0,050 mam mact Oapua CTAaTUCTUKA KYpCATKUWIAPH HIIOHYCH3 Je0

OJIMH/IU.
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111 BOb. BPOHXO3KTA3 KACAJUIMI'MHU KOMIIJVIEKC XUPYPI'UK
JTABOJIAIII XYCYCHUSTJIAPUHU YPIAHUII BA
JNOPEPEHIHUAJIAILITIAH UMMYHOKOPPEKIIUAJIAIL

3.1-§. bponxuajg 1apaxXTHHHI CErMEHTAJI-Cy0cerMeHTaJ caHAMSICH Ba OPOHX

INAWUIMK KaBaTH IIMKACTJIAHUIINA MOHUTOPUHI'H

Bbpouxoskratuk kacamnukHu (BOK) naBosallHUHT KIMHHMK caMapajopiivuru
OyTyH Kypc JaBoMHuJa KJIMHUK Oeirwiap Ba JiabopaTopusi TaJKUKOTIAPUHUHT
HaTIKAJIAPUHU Tax T KWW MY OuiiaH 0axoJIaH/Ix.

Kuécuil Taxnmmn ukku rypyx 0eMopiiapu opacuja YTKa3uigau: aCOCUM TypyX,
OyHnma caHanuoH (uOpoOpoHXOCKONUsIap OWIaH YWUFYHIMKIA MMMYHOTEPArus
om0 Oopwiau Ba Ha30par TypyxXu, OyHa UMMYHOTEpANUsACU3 OJJUNA CaHAIMOH
bubpobponxockonus amanra ommpuinud. bynpai énnmamys BOK Hu naBomarn
HaTWXKaJlapura MIMMYHOTEPAIUSIHUHT TabCUPUHU Oaxonaml Xamjaa ymoly JaBoJjiall
ycyiiapu opacuaa ¢hapkHU aHUKJIAll KIMKOHUHU Oepu.

BpOHXO03KTAaTUK KacalsIMK KY3THII JAaBpHa caHAUsIM puOpoOpoHXOCKONUs
*apa€Hu yuyTa OOCKWYHM KETMa-KeT OaxKapWIMIIMHU Ky3da TyTaau: MaXaJlaun
aHete3usi, (GUOPOOPOHXOCKOMHUHT KUPHUTHIIUIIN, IIYHUHTJEK TPaxeoOpOHXHUAI
JApaXTHUHT KYpUTH Ba cCaHAUsACH. Maskyp Myolaxa >kapaéHuga OEMOpPHHUHT
MaKCHMaJl KyJalIUuTry Ba XaBPCU3IUTHHN TAbMUHJIAIT MaKCaIuIa aHECTE3USIIOBUH
npenapariap OujiaH MaxXaJIMH OFPUKCHU3JIAHTUPHUIIIAH QoiganaHmwiaa. Yoy
JKapa€H KynuJard KaJamMmJapH y3 U4ura OJaju:

bemopru matiépnaw.: 6eMOPHUHT YMyMUM X0JIaTH, IITY KyMIJIaIaH KUHCH, EIITH
Ba XaM acocui, XaMm EHJIONI KacCaJUIMKJIAPHUHT MAaBXYJIMTU KaOW oOMMILIap
O0axonanangu. by wmabaymornap 3apyp THOOWMM YopamapHM aHUKIAIl Xamja
yJIApHUHT MYpPaKKaOJIUTUHU 0axoJialll Y9yH 3apyp.

bemopHu Taiiépail 3XTUMOIM OYATraH acopaTIapHU KaMalTHUpUILI MaKcaanuia
YHUHT abh30 Ba THU3UMIIApP, XYCYCaH, KOH alJaHUIIWra TErHIUId OYiraHiapuia
byHKIIMOHAT OY3UITUIIUTAPHU TY3aTHIITHH Y3 HUWTA OJIa]TH.

bemop Ounan cyx0atr myxuMm O00CKWY xucoOiaHaau, yimly cyx0aT Joupacusa

O6emopra caHanusiin QUOPOOPOHXOCKOIUS YTKa3uill OujaH OOFJIMK MakcaJ Ba
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Bazudanap, UIYHUHTJEK MyoJiaka BaKTHAA V3UHM TYTHII  KOWJajJapH
TymyHtapmwiaad. Onauaaan cyx0ar 0eMop OuiiaH ajloka YpHATHII Xamjaa YHHHT
MICUXUK XOJIATUHU Oaxoail MIMKOHUHH Oepaii.

3apypat O6ynranua, alHuKca 6eMop/ia XaBoTUp OYJraHua €K1 KeHT CaHalMs
OakapuJiraHuia, IpeMeIuKanus KyJIaHUIId MyMKUH, Y MyOJIa)KaHu OoluIaliiad
aBan 1,0 mu xaxxkmzaa AeMuUApOdIHUHT 1% spuTMacu OOOPWIMLIMHU Y3 HYUTa
OJIaJIu.

By dopanap OpOHXOIKTaTHK KaCaUIUTH aBXX OJTAHWJIAH a3uAT 4YeKaéTraH
oemopmapna  caHanusu - GUOpOOpOHXOCKOMMs — XaBPCU3 Ba  caMapaiu
VTkazumumad - kadonatnaiaun. Kydumarm MaTtH —Maxauldidi  aHecTe3us Ba
(buOPOOPOHXOCKONUK CaHaIUs KapaCHIApUHU MX4YaM Ba WIMHHI yciayOna OaéH
sTagu. Maxainuid aHecTte3us MyoJlakacu ofu3-Xajnkymra 10% nm nuaokavH
APUTMACHU adPO030J1 KYPUHMIIKMAA CEMHII OpKajlyd amajira omupuiaaud. bupuxHum
OoCKWyYa THJ, FOMIIOK TaHIJIai Ba TaHrjai €dura yd J03ajid a’po30J Cenmuiaim,
cyurpa 30-40 conust kytunaau. MkkuHuM OOCKUYA TUJ WIIW3U, KUUUK THJI Ba
TOBYUI Mailyajiapura siHa y4 J103a JUJOKaWuH a’po30JiM KyJjnaHaau. boiutanruu
OocKMYla Ce3WIHINM MyMKHH Oynran aumm xuccu 30-40 coHmsima WykoJaau.
Keiinaru kagamzaa 10% JMIOKaMHHUHT SHA y4 /1034 CEMWINIIM TOBYII YWWFU Ba
TPaxEsIHUHT YPTa KUCMHUHU TYJIMK OFPUKCHU3JIAHTUPAIU.

OFu3-XaJIKyM aHecTe3uscHuial 1-2 nakuka yTud, OpOHXOCKOI KaHAIM OPKaJn
6 mi 2% nuaokauH spuTMacH ro0opunaau. by sputMa Tpaxes kapuHacu Ba OOl
OpoHXJapHU KaMmpald oyiaiud. 2 JakuKagaH CYHT (puOpoOpPOHXOCKOMHMs >KapaéHU
oomrnananu. CaMapaiau CaHalMSIHA TabMHHJIAII Makcaauaa OpoHxyapna Oanram
Oynca, acnupauus Ba JacTiiadKd To3ajall amaira omupuiaaau. bponxuan
JApaXTHUHT Xap MKKM TOMOHHra 6 Ml MUKIOpuAa Kymumua 2% M JUAOKauH
spuTMacu cenwiaau. by Tpaxes Oudypaxkuuscu Ba CerMeHTap OpoHXJap
HINOPJIAPUHHU €Tapiiu Japaxkaaa OFpUKCU3IaHTUPUILI UMKOHUHU Oepaiu.

Bponxockor oFu3 opkaii KHpUTHIaIn, 0eMop yTupras xonataa 6ynaau. Orus
Osokaropwu anmapaT XxaB()CH3IUTUHY TABMUHIAWIN. YOy yCYJT MUHIMAI )KapoXat
OwaH 100OpUIN, YHM YHKApPHUII Ba TaKpopaH OOOPHII HUMKOHUATHHU Oepaim.

"Olympus" ¢pupmacunuar BF XT40 Ba BF 1T20 moaemtapu acriupaius KaHajiapu
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OmnaH >KHUXO03JaHraH OViuo,

njiaTujaIaau.

caMapalii CaHallUsHHU aMajil'a OIIMPpUIO YYYH

TwaHuHT OFU3
OYmnurH, TaHTIak

OpT AeBOpH/A
JIMJOKauH a’po30J11

CeIMHJIHILH.

Maxanmii aHecTesus.

&iiM, IOMIIOK TaHTIaH
TUITHACH, XaJIKyMHHHT

Maxasnnit
aHecre3us. Knunk
THJT OFU3 XaJIKYMH,

KHYHMK THII
KaraamiiapH, TOBYIII

naitlapura JIMJI0KauH
adPO3OIMHHHT

CeNUITUIIN.

Bomur Ba macTku KHem
qar OpOHXH
WWJIMFU1A KYIOK,
HupuHrim 6anram

ﬁnpm—lmu banram
acnupauuscHIan
cyHr qactiabku
caHauusa

Hactnabku
caHalusIaH KeHHH
OpOHX LIMIUTHK
KaBaTWHHHT XOJIaTH

rd

Cybcermenrap Cermenrap Gponxiap Cermenrap 6poHX BponxHH okMMIN Cananusaan
Oponxyap Japaxacuaa OyiuFura CaHanus KNI, KCHHHI U
Japaxkacuaa HIWIITMK-HHPUHT KHUPUTHJITAH OKMMJITH Ky#Ka-cynak OpOHXJIAPHUHT
luld.l'l.l'lHK-ﬁl/lpl/lHl" Oanram caHalus y4yH KareTep Kg’p"HPlLLlH,E[aI‘PI KS‘IPHHWIHH
Gasram 06CTpyKIHsICH LIWITAK-HHPUHIITH
obCTpyKuIUsICH GanramMHH 10BHO
Tauuiant

3.1-pacm. bponxockomus épaamua OpoHXHAN Japax caHAIUsCH Ba OPOHX JI€BOPU
MIMKACTIAHUIIN XOJATUHH YPraHuill O0CKUWIaApH

Myonaxa gaBomuga Oemopiap MK OCTHIA WIUIINA CYJaKk Ba OalraMHU
Ty1iad typaawiap. PuOpoOPOHXOCKON IXTUETKOPIUK OUIIaH THIJI OPKAIK FOMIIOK
TaHIJIaura NyHAITUPpUIAAU, KEUUH OFU3 XAJIKyMra KUpUTHUiIaau. ToByII naiiapu
MIMKACTIAHMACIIUTH yYyH OpTHKYa Kyd HMIUIaTuiaMaiau. bpoHxuan mapaXTHUHT
OFPUKCH3 CaHAIUACH YYyH MOAM(PUKALMSUIAaHTaH ycyijaaH QoinanaHunanu, y
AJIEKTPOBAKYYM CYPFUY OPKAJIM aCIIMPaLUsHU Y3 UUUra OJIaIu.

Canammst  kapaéHMIa acnupanusgaH CYHT  (U3HOJIOTUK JpUTMA EKU
bypauunun sputmacu 8-10 mi xaxkmaa rooopuinaau. KOBui xapaéHu cerMmeHTap
OpoHXJIap TYJNHMK TO3ajJaHTyHHWYa JaBOM JTaau. Arap Oamram kym Oyica, xap
TOMOHTa 6 M1 2% JHIOKAHH 3PUTMACH [06OpHIaan. MUpHHIIH GanraM MaBKysl
Oynca, OpoHXHaJ JapaxTHU CETMEHTIap Oyiinya caHalus KWJIMII YYyH aHTUCETITUK
SpUTMAaNIap UIUIATUTIAIN.

BpoHXTapHUHT SUIIMFIAHTAaH XOJIATH TUIIOBEHTWIISAIMATA OMUO KENWIIH Ba
CEeKpeT UWKWUIIUHU KUHWHIAIITHPUININ MyMKHH. By Xonmatma maxcyc karerep
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OpKajy OpOHXHWAN JlaBaX YTKAa3WJIaAW, Yy OalFfaM Ba CEKPETHU caMapajid TO3aJlall
UMKOHMHM Oepanu. OkumIIM caHanusl >kapaéHuja Karerep OpoHX TyOura
KUPUTHIINO, CYHTpa acTa-CeKMH YMKapuiagu, Oy 3ca OamramM Ba THKUHJIAPHU
roBuIra épaam oepaau (3.1-pacmra kapaHr).

3.1- xaaBan

Cananusiyin OpOHXOCKOINMS CEAHCTAPUHNUHI COHMHMHT OPOHXMAJI 1apaxT
2)KPaJIMaCH XapaKTepH Ba MUKIOPUIa Kypa y3rapuiuu

Bponx
CYIOKIUTHHIAT | oo msin Bponx/1apaa cyloK/INK XapaKTepH
MUKI0PH (MJI DOEC
Aa) CEAHCTAPHHMHT | [[Iynauk | [wikk- | Mupunriu Kamu
COHH AHPHHTIN
n % n % n % n %
Kamm (6aaram
XaKMHAAH
KATHLH HA3ap) 3-5 15 | 140 | 16 | 150 | 3 2,8 34 | 31,8
6-10 13 | 121 | 43 | 40,2 | 11 10,3 67 62,6
>10 0 0,0 2 1,9 4 3,7 6 5,6
Kamn 28 | 26,2 | 61 | 57,0 [ 18 16,8 | 107 | 100,0
Kam (5 raua) 3-5 4 3,7 6 5,6 1 0,9 11 10,3
6-10 1 0,9 7 6,5 1 0,9 9 8,4
>10 0,0 0,0 1 0,9 1 0,9
Kamn 5 47 13 12,1 3 2,8 21 19,6
MyTanua (5- 3-5 3 2,8 12 11,2 3 2,8 18 16,8
20) 6-10 7 |65 |23 ]215] 2 | 19 | 32 | 299
> 10 0,0 0,0 1 0,9 1 0,9
Kamn 10 [ 93 | 35 | 32,7 | 6 5,6 51 | 47,7
Kyn (20 nan 3-5 2 19 229 1 o9 5 | a7
OPTHK) 6-10 11 | 103 | 11 [ 103 4 | 37 | 26 | 243
> 10 0,0 0,0 4 3,7 4 3,7
Kamn 13 | 12,1 | 13 12,1 9 8,4 35 32,7

OkuMiM caHanusi MaxajulMil aHecTe3usi OCTHMIA aMalira OIIMPWIAIA Ba
bubpobporxockon opkamd (aona acmuparys KWIAIIHA Y3 WYUTa  OJAH.
AnTHcenTuK spurmanap oxarga 120-1500 mn rada KYJUTaHWIAIIA MYMKHH.
FOByBYM CYIOKIMKIAPHUHT aCIUPALUsCH TaHA XapOPATUHHUHT OIIMIIMHUHT OJJIUHU
omagu. by ycyn wadac wynmapuHm camapanu To3ajall, TUIOKCUS XaB(hUHU
KaMalTUpHUILI Ba OEMOp XOJATUHU SXIIWIAIl HMKOHUHU Oepajiu.

Vprauuiran o6emopiap opacuia, 31,8% 151 CaHaLUsIN
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bubdpoObpoHxoCKOMUSIHUHT 3 TajgaH 5 Tarava, 62,6% u 6 man 10 Tarava ceaHcumaH
yTu, 5,6% una sca ceanciap conn 10 Taman omyim (3.1-)kaaBaira KapaHr).

YMymaH oJiraHzia, YTKa3uiaraH ceaHcnap coHu 3 tagaH 14 tarada y3rapau.
banraMHUHT XapakTepuJiaH KabTH Hazap (IIWUIMK €EKA IWUIMK-WAPUHTIIN),
akcapusat O6emopiapaa (MK Hamiuk Oynran 28 nHadapuman 28 Hadapuma Ba
MWUIMK-HUpUHTIM Oanram O0ynran 61 nadbapunan 59 nadapuna) ceancinap conu 10
TagaH OIIMAaIH. I7IHpI/IHrJII/I Ooasram xosatuaa, 18 wadap Oemopnan dakar 4
Hadapuaa canarusuy Guopodporxockonusuiap conn 10 Taman omay.

Munmmk 6anram kam MUKAOpaa Oyiran S5 Hadgap 6emopaan 4 Hadapu Axiu
TabCUPra SPUIIUII YuyH 3-5 caHauus GuOpoOpoHXOCcKomus Tanad 3114, Oy BakTaa
1 nadap 6emopaa 6 taman 10 taraga ceanc Tanad >twiau. Inmmmk-HupuHTIN
Oamram KaM MuKgopAa Oymran Oapua 13 wHadap Oemopaa caHaUUsIH
bubpodbponxockonusuiap conn 10 Tagan ommaau. bpoHxuan napaxT Tapkuou
MYyTaausl MUKIOpAa OynraHuaa caHaiusin GuOpoOpOHXOCKONUS CEaHCIAPUHUHT
COHM YHH TapKHOMHUHT XapakTepura O0riuK Oyiau. bponxuan napaxrtia NMuMK
axpaimMa Oynran Oapua Oemopiapia ceaHciaap COHU 7 TajaH ommManad, 3 Hadap
oemop 3ca 3-5 ceaHc onMIIIA. beMOpIapHUHT SpMHUJAaH OPTUFHJIA Ky3aTHUJITaH
MIWITHK-WAPUHTIIA Ba WHPUHTIIN aXpaiMmanapja TabCUpra dPUIIUIT YIYH 3apyp
OynraH ceaHcnmap coHU S5 TajaH omau. bpoHxuan mapaxT TapkuOu Kym OyiraH Ba
MWUIMK €KW MWUITMK-UMPUHTIIA aXpaiMa Ky3aTwiran 26 "adap Oemopaan 4
Hadapua caHanusu GruOPoOPOHXOCKONHUS CEAHCIIAPUHUHT COHM S Ta/IaH OLIMA/IH,
Oy BakT/aa MUpHHTIN axpaiMma MaBxys 9 Hadap 6emopaan 8 Hadapuga ceancmap
COHM 5 TajaH kyn Oynau, mry xymiianan 4 Hadgap 6emopaa 10 Tagan opTUK ceaHC

Tajiad dTUJIIN.

3.2-§. bponxodkTa3 kacajaauru OWIaH orpuran deMopJapaa UMMYHOJIOTUK

KYPCAaTKUYJIAPUHUHI XyCYCUSATIapU

KnuMHUK MMMYHOJOTHSHUHT PHUBOXJIAHUIIM TYpPJIM XWJIJATH 3THOJIOTUSIIN
KacaJUTMKJIap MaTOreHE3WHM TYITYHHII YUyH KaTTa axamusrra ara 0yiaau. Kacammk
MAaTOTEHE3WHN OWJIMIN 3Ca YHUHT dpTa TAIIXUCH Ba ¥y3 BaKTHAA YTKa3WJIaIUTaH
JABOCUHHM TabMHUHJIANAM, TUOOWMN, MXKTUMOMN Ba HMKTUCOIUN caMapaJopJIMKHU
OLIMPAJIH.
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HOxopunarunapnan kenud YUKKaH X0Jaa, Xap OUp HO30JIOTHK OMPIUKHUHT
MMMYHOJIOTHK KUXATJIAPUHU YPraHUILI MyXHUMIUP.

byrynru kyHna OpOHXO3KTa3 Kaca/ulurd OuWilaH KacajUIaHWILJA TYypJu
HO30JIOTHK OMpJIMKIapAa OpraHu3M Xy>KapaBuil MMMYHUTETUHUHT MUKIOPHUI Ba
cudatuil KypcaTKAuIapura TabCUPH, yJIapJard y3rapuiuiap Japa)xacu erapinda,
YpraHuiral Ba XyCYCHUATJIApU AaHUKJIAHTaH, aMMO TyMOpall UMMYHHUTET Ba
HUTOKMHJIAD  KOHIEHTpAUMsUIapy  V3rapuuugiap  Japaxaiapd  OXupuraya
aHUKJIaHMAaraH Ba 3 €UMMUHU KYyTMOKJA.

bu3 TagKMKOTMMH3 JaBOMHJAA KIMHUK HWMMYHOJIOTHsIa OpOHXO03KTa3
KACAJUIMTMHUHT KEYMIIM Ba SAKYHH HCUKOOJMHU Oelruiamjgard axaMUsSTHHU
yprauuin yuyyH ymly KacauIUK TallXyuciIaHTaH OeMopiiapaa TyMopal UMMYHUTETH
napaMeTpiiapd Ba LIMTOKMH CTaTyCHHHU aHUKJIAII Ba OaxOJallHU MakcajJ Ko
KYWJIHK.

ByHUHT yuyyH OpOHXO03KTa3 KacajUIUTM TalIXUCU BepUUKALMS KUIMHTaH
(18-69 &m) Oemopmap OanramMu ONWHHO, YHAArd TymMOpal HWMMYHHUTET
napameTpJiapy Ba IUTOKUH cTarycura 6axo Oepuiim.

TaakuKoTIap HATHXKANAPUHU KUECUM TaXJIWJI KWJIMII OCOH OYJIWIIM y4yH
nacTiiabku OOCKMY/la OPOHXOAKTA3 KACAUIUTH YMYMHH KypcaTKA4WIapyu Ha3opar
TypyXyd OWJIaH COJNMINTHUPraH Xojma kentupwind. ONMHTaH HaTKajlap MIIyHU
KypcaTauku, Oapuya ypraHuiran Oemopiap HMMYHOIVIOOYJMHJIAPHUHT OeMop
OanramMuJard KOHLEHTpauusylapu Ky3aTyB TypyXJapHujaa Ba Ha3opaT Typyxura
HUCOaTaH WIIOHAPIM Japaxkaaa IOKOpH Oyiaranu aHukiaanau Ba 4.1-kamBai
KypuHUIIMAA Kentupuiau (4.1-pacm).

4.1-mwanBaj

TaakukoTaarn GPOHX0IKTA3 KACAJIUIY OWJIaH OFPpUTaH OemMopJiap
O0aJraMuJard MMMYHOIJIO0YJIMHIIAP KOHIEHTPAIMACU KYpCcaTKUYJIapu

T'ypyxaap 19A, r/a IgM, r/a 19G, r/n IgE, r/a

Hasopar rypyxw, 1,24+0,08 1,02+0,09 8,02+0,21 8,65+1,05
n=30

Kysarys rypyxmapy, | 1,354+1,04%* 1,06+1,02%* 14,60+1,23* 15,65+4,41*

Acocwuii Ba

TaKKOCJAIl TypyxJiap
n=118

OcnarMa: * - Ha3opar rypyxura HucOaTaH UIIOHAPIN Y3rapuiniap OeNrrucy;
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IgA IgM 1gG IgE

H Hazopat rypyxu H Ky3aTyB rypyxu
4.1-pacm. UMMYHOTJI00yJIMHIAP KOHIIEHTPAUMACH KYpcaTKUYJIapu

Xycycan, IgA Muxmopu OeMopiap TypyxXuaa Hazopar KypcaTKUWiapura
HucOartan 0,32 MapTara WIIOHApJIM Japaxana IOKOpPU OYJIraHW aHWKJIAHIA — MOC
paBumga 1,24+0,08 r/n ra kapmm 1,35+0,09 r/m (p<0,05). Arap IgA OGapua
uMMyHOTT00yIMHIapHUHT 10% 1 OynuIm, yHra Kapiy OupiiaMud Ba UKKUJIaMYH
UMMYH KaB0OJla WINITHUPOK OSTHUINU, MaXaJJIUd WMMYHUTETHU TabMHUHJIANIIATH
acocuil YpHUHM XucoOra oJcak, yjJap MUKIOpPUHM >KUXATIAaH OPTHUILHMHU aCOCIIaIl
MyMKUH. [gA HHMHr Oemop Oanramuja Kyn MUKIOpAa OYIWINM MUK KaBaT
f03acura umuiad YuKApuil MHUKIOPY Ky OYIWMIIMHM TabMHUHJIAWIU. YOy
UMMYHOIJIOOYJIMH OJIMHUIIMA OpPTraHu3M HWMMYH TH3UMHUHUHT, IIy >KyMJIaJilaH
MaxaJJIMi UMMYHUTET OMWUIAPUHHUHT (DaoJuTtalliraHi HUILIOHACUTUD.

TagkukoTaarn Oemopiiap KoH 3apaoOuyjaru IgM KoHIEHTpamusicu Xam
Ky3aTyB TypyXJjapuja OlraHu Ky3aTwiau — Moc pasumiaa 1,02+0,09 r/n ra kapmm
1,06£1,02 r/n (0,15 maprara, p<0,05). Arap IgM xonra tymran €r areHTiapra
Kapiiym UMMYHOTJIOOYJIHUHIApD opacuaa OupuHuYM OYnnO wumnuiad YuKapuIUIIHHU
xucobra oincak, ymOy uH(EKIus sKAHAAa OOIUIaHTAaHWUHU  KYpCcaTyBYH
UMMYHOJIOTHK O0esru cudaTuia Kapaauild MyMKHH.

buszra mabnymku 1gG ummyHornoOynuHIapHUHT 75% WHU TalIKWAN 3TraH
X0J1J1a aCOCaH UKKUJIAaMUM UMMYH >KaBOOHU TabMUHJIal 1 Ba [gM nan keiiuH unuiad
YUKapuiaay, my cabadiu ymody UMMYHOTTIOOYJITUHHUHT YpHU HHPEKIUOH *KapacH
AKYHM MCTHUKOOJMHHM Oenrmnamjga yiakaHaup. busnuar ¢ukpummzua IgG

OpOHXO3KTa3 KacaJuluru OujaH ofpuraH OeMmopiapAa Ha3opar TypyXu
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napametpiapura HucOaran 0,80 maprara Kyruiurd OuiiaH MIIOHAPJIM PaBUILIIA
(p<0,005) dapx kwiau - Moc paBumaa 8,02+0,21 r/n ra kapmm 14,60+1,23 /5.

TaakukotumMuz  naBomuga  Oemop — Oamramuparn  IgE  Oomika
UMMYHOTJIOOyIMHIapAaH GapK KUITaHU X0J/1a HHCOHIApAa ydpallid, OpraHu3Mra
TyIITaH aHTUTeHTa (KY3FaTyBuM) OPTaHW3MHUHT WHIWBHIyaJl WUMYH >KaBOOWHU
TabMUHJIAIIM, MabiAyM OWONOrMK (aosuikka sra Oynuim (amieprus) OoIKa
UMMYHOTJIOOyIMHIAp Ka0u OupiaMud Ba HWKKWIAMYHA HMMYH JKaBoOjapja
KaTHAIIMacIury, OemMop OamraMuia >KyJaa KaM MHUKIopha yupamu (Oapua
uMMyHOTT0OyrHIapHuHT 0,4% 1) Ouian TaBcubIaHuM OwuiiaH MCOOTIIAHTaH.
Kymunnmuk xomnapnaa IgE xam rokopu OynumivHu nHOOATra OJIraH X0JIiJa KIMHHK-
7abopaTop TEKIIMPHUIILTIAP aCOCH 1A OpraHu3M/Ia 00IIKa HHPEKIUIIap OOPIUTH XaM
WHKOP STHIIH.

OnuHran HaTwXkajgap UIYHH Kypcarauku, Oemopiap KoH 3appobuna IgE
MUKIOPU HazopaT Typyxu MapamaeTpiiapura HucOataH 6,94 maprara KyIUTUTH
aHUKJIaHAW - Moc paBumijaa 15,65+4,41 r/n ra xkapmm 8,65+1,05 r/n (p<0,001).
Mynmai kumud, G6pOHX0IKTA3 KAaCAJUIMTH TAIlIXUCIAHTaH OemMopiap OanFamMuaard
aCoCHii HMMMYHOTJIOOYJMHIAp KOHIEHTpAIUsIapu Ha3opaT TypyxXura MaHcCyo,
aHaAMHe3W/1a YOy IMaToJIOTHsl aHWKJIaHMaraH COFJIOM WHCOHJIAp TapameTpiiapra
HUCcOAaTaH MIOHAPIW Japakajga FOKOPWIMIH OWIaH axpaind Typau, TaIKHKOT
naBomuga IgA 0,32 maprara (p<0,005), IgM 0,15 maprara (p<0,05), IgG 0,80
maprara (p<0,001) Ba IgE 6,94 maptara (p<0,005) umonapiu gapaxana Ky Oyiau.
IgA, IgM Ba IgG xymauru WHQEKIMOH areHTra HUucObaraH yMyMHUN MaxajuTui
UMMYHUTET (DAOIHMATH Kydaluimm OWpiamMyd Ba UKKWJIAMYH WMMYH >KaBOOHWHT
Ky4yailum OuiiaH U30XJIaH Iu.

MabIyMKH, ITUTOKWHIIAP KUYUK TENTHI TaOWaTIM, IOKOpH axOoporra ara
Oynran, maxcyc Ba Maxcyc OyiMaraH MMMYH TH3UM XYy’Kailpajgapu opacuaa
axOOpOTHU TalTyBYM, OWpIamMud Ba UKKWJIAMYA UMMYH >KaBOOHU TabMUHJIOBYH
Xamja HazopaT KHWIYBYM MOJICKyJIamapaup. SIMUFIaHUAIIHN  KYJUIOBUM Ba
SJUTMFJIAHUINTA  KapIid  IMUTOKWHIAP MUKJAOPUN  Y3rapunuiap sULTAFIAHMII
XKapaCHUHUHT PHUBOXKJIAHUII JapakaculiaH, OpPTaHM3MJard MaTOJIOTHUs OJIIA Ba

IMaTOJIOTHUK XOJaTJIapJAaH JaJ10jJaT 6epazm.
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Snnurnanuinra Kapum IUTOKWHIIAp opacuaa ymly MaToJIOTHK KapaéHHU
yerapaaill, IMMYH JKaBOOHHU Tyratuiijga axamusatin O0yirad, ThO-xysxkaiiparapHu
(6onmanrmu  T-xemmepnap) — Th2-xyxkaiipamapra  auddepeHIMPOBKaCHHI
uaayapiaaiaurad - uaTepiacikud-4  (IL-4) HUM  aHUKIAIIHE JIO3UM  TOIIHK,
ITYHUHTJCK, SUDTUFIAHUITHN KYJUTaWIuTaH MUTOKWHIIApAaH OUpU WHTEPIICHKHUH-8
(IL-8) aHMKIaHTH.

OnuHran HaTwxanap wyHu Kypcatauku, IL-4 Ba IL-8 Hazopar rypyxu
WHCOHJIApUJA yMYMHH KaOysl KWIMHTaH MebEpP €KUM pedepeHc KypcaTKudiiap
noupacuna 0ynub (4.2-xaaBai), aManui KuxaTAaH Oup Oupura SIKMH HATHUKAHU
KypcaTau - MOC paBHUIIIa YpraHwiraH napamerpiap Oyinua 4,82+0,25 Hr/mi Ba
4,31+0,08 ar/™Miut 6V,

4.2-xaaBai

TagkuKOT rypyxugaru OpoHX03KTa3 KacaUIUrd MaBxKyJ OeMopJiap
0aJraMuJard MUTOKUH CTATyCH KYpcaTKUYJIapu

I'ypyxaap IL-4, nr/ma IL-8, nr/ma
Ha3sopar rypyxu, n=30 4,52+0,25 56,11+0,12
TagkukoT rypyxJapu, 10,41+2,52* 109,77+6,49*

Acocuii Ba TaKKOCJJIaIll
rypyxiap, n=118

OcnatMa: * - Ha30paT rypyxura HucOaTaH UIIOHAPIIH y3rapuuuiap OelIruc;

120 109,77

100
80
60 56,11
40

. 17,12

4,52

IL-4 IL-8

Ha3zopar Ky3arys rypyx;iapu

4.2-pacm. TagKuUKOT TaBOMM/IA IUTOKMH CTATYCH KYpPCATKUYJIapH
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TaakukoT naBoMumaru Oemopiapiaa Oyica, ymolOy mapaMeTpIapHUHT
Oemopiyiap OanraMua WINOHAPIM Japakajaa OIIMINK OuslaH HaMo€H OViau
(p<0,001). Arap IL-4 6emopnapaa Ha3opaT rypyxura MaHcy® COFJIOM MHCOHJIapja
Ha3opar rypyxura Mancy0 maxciapra HucOaran 2,46 mapTara OLIUIIY Ky3aTUJITaH
oynca (Yyprawa 17,12+0,71 wr/mun raga), IL-8 mUTOKMHU KypcaTKu4wiIapw KyI
MapTara omumu Ouigad HoMOEH Oymam - 109,77+1,59 wmapraraga (¥praga
100,61+6,49 ar/mn raya) — (p<0,001) (4.2-pacm).

Xap WKKajma IUTOKWH oOmwuimm OapoOapuaa, pakaMJIIApHUHT CTaTHCTHK
KUXATIaH axaMusITi GapkK Kuiranu >btudopauaup. Llynau anoxuna tabkumianii
KOW3KH, sUTUFIaHumra kapmu nutokuara (IL-4) HucOGaraH WMMYHOJIOTHK
cratycHu OenrwyioBud LUTOKUH (IL-8) KOHUEHTpauuscu KYIJIMIu Japaxacu
Oyiinya yCTYHIUK KHJITH.

TagkukoT AaBOMUJA, SUUTMFJIAHWIIIHM — KYJUIOBYM Ba yHra  Kapiiu
UTOKUHJIAPHUHT OeMop OajFaMuiard KOHIICHTPALMACH OpraHu3Mja KedaéTra
SUUTUFJIAHUIT JKapaCHUHUHT KEUYUIIM KacAJIMK SIKYHUTAa MOC y3rapul Typaju,
yJapjaH OMPUHUHT KOHIEHTPAIUsCH MKKUHYUCUIAH YCTYH OYica, ymoOy HaThka
SUUTUEJIAHUIT  JKapa€HU KywId KEUuIIWAaH jpanonar Oepaau. TaakukKoTUMH3
JTABOMUJIa UMMYHOJIOTUK CTaTyCHU OenruyioBuH 1L-8 MUTOKMHN MUKIOp XKUXATAaH
symEnanumra Kapmu [L-4 ra HucOaran Kyn aHUKIAHWUIIM 1Ty TATOJIOTHK
XOJIATHUHT SKKOJ PHUBOXKJIAHTaHUAAH jnanonar Oepaau. Jlemak, Oemopiapaad
OMONOTHK ammé OMUIT OOCKUYH/IA SULTUFIIAHAII Ky4Il PUBOKIIAHTaHU UCOOTIAH/IH.
Xynoca Kuiaub alTranja, IOKOpUJIArmiapHd XucoOra ojraH XoJija, SyUIFIaHuIIra
Kapiu [L.-4 Ba uUMMYHOJIOTHK cTaTycHU OenruinoBud [L-8 nuToknHnapuu Kymmmya

TaH_IXI/ICI/Iﬁ XaMaa IIPOrHoCTUK UMMYHOJIOTUK MC30HJIAp CI/I(l)aTI/II[a TaBCUA dTUIIOH.

3.3-§. BpoHx03KTa3 KacaJJIMTd MaB:Ky/l 0eMopJiapia ryMopaJj HMMYHUTET Ba

LMTOKHH CTATyCH NapaMeTpJIapHu TaBcudu

BbpoHX03KTa3 KacayuTUTH MaBxXya Oemopiapiaa WMMYH TH3WUMH TyMOpal
oMuuiapura Tabpud Oepwirau, yiapra Xoc KUXaTjiapu aHMKJIaHUO, O0axonaHmu.
Ymly Ha3010TMK OUPIUKKA XOC TAlIXMCOTHUHT XYCYCHSTIAp aHUKJIAH]IH.
[ynapan xucobra ommb, Gapua Oemopiap acocuid Ba TaKKOCHAIl TypyxJjapra

OYJIMHTaH 3/11.
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TankukoTna OJIMHraH HaTWXKaAJIApHU LIy TaJKUKOT TypyxJjapujaa Oup-oupu
OuJlaH Ba Ha30paT Iypyxy napaMmerpiiapu OuiaH KU€caarad X0j1a KeITUPIUK.

Oprann3sM HMMMYH TU3MMHUHUHI TyMOpPaJl HMMYHUTETHHH TabMHUHIIOBYU
acocuii mmmyHornoOynunmapuuar (IgA, IgM, IgG, IgE) G6emop OGanrammnmaru
KOHLEHTPAUUsACUHN YPraHWII IIYHU KYpCaTIUKH, Xap HMKKAJIa TaKKOCIaHAETraH
rypyxJjap napamerpiaapyd Ha30par rypyxXu KypcaTKUWIapuaaH UILIOHAPIN paBUILAA

10KopH O0Ynau (4.3->xaaBain).

4.3-xanBaj
TaakukoTAaru OPOHX0IKTA3 KACAJJIMTH MaBKy OeMopJiap OajaramMuaaru

HMMYHOTJI00YJIMHJIAPHUHT MUKIOPHIl KYPCATKUYJIAPH

I'ypyxaap IgA, nr/ma IgM, nr/ma 19G, nr/ma IgE, nr/ma
Hasopart rypyxu, 1,22+0,07 1,02+0,07 8,01+0,21 24,46+1,05
n=30
Takkocnani 1,32+0,09* 1,06+0,08 14,56+0,20* 15,58+6,67*
TypyX, n=66
Acocwuii Typyx, 1,35+0,10* 1,08+0,08 14,60+0,20%* 15,65+8,67*
n=52

OcmarMa: * - Ha3opar rypyxura HucOaTaH UIIOHAPIH Y3rapuiniap OeNrucy;

IgE

1gG

IgM

IgA

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Hazopar EAcocuii M Taxkkociaam

4.3-pacm. TagkukoTaaru 6eMopJaapaa MMMYHOIJIOOYJIMHIAPHUHT MUKIOPHU A

KYpcaTKHu4Jiapu

Vpranunran IgA KOHIEHTPAUMACHHUHT aCOCHIl Ba TAaKKOCIAII I'ypyXjaapia

moc pasumiaa 1,32+0,09 ar/mn Ba 1,35+0,10 Hr/™MA MuKmOpIapurada OITUIIH
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Hazopar Typyxu mnapamerpiapugan (1,22+0,07 Hr/mia) uWIIOHapiIM dapa)kana
OLITAHJIUTUHU KypcaTau, Oy kynaitum moc pasumga 1,25 Ba 1,02 mapTanu Tanmkui
strann  xonnpa (p<0,05) ymOy HMMMYHOIVIOOYJMH CHUHTE3UHHHI OpraHusmia
Ky4JaiiranuHu kypcaraau (4.3-pacm).

Ky3aryB nmaBpu y30K OVnrannuru yuyH Ou3 OyHAall XOJIaTHU KYpSIMU3,
aMMoO, MyJIIaT YTHUIKA OWjaH kKapaéHH JaBOMIIM OYIUIIMTa Kapamai, IIyHra MOC
AHTUTEH CTUMYJISILUACK KyWwIn OYJraH TakKocial rypyxaa IgA koHLEeHTpauuscu
OILUIIKA MaXaJUTMA UMMYHUTET KyYalMIIMHU TabMUHJIAraH Ba MabJIyM MHUKJIOpAa
WU PUHIIIA-SUUTAFIAHU I )KAPAEHUHT CYHHUIIIMTA XUCCA Ky IITaH.

ynra yxmam HaTtmka O6emopnap Oanramupard [gM KOHIEHTpaIusiCHHU
aHUKJANl Ba TaxJIWwil Kuiaumga XaMm oiausau. ConMiutupuiaéIraH acocuil Ba
TaKKOCJIAI TypyxXJjap/ia Ha30paT rypyXxura HUcOaTaH yHUHI OIITaHU Ky3aTUJIN —
Moc pasumiga 1,06+0,08 ur/mi Ba 1,08+0,08 ar/min ra kapmm 1,02+0,07 Hr/mi, arap
acocMil Ba TaKKocjalll TYpyX Ba Ha3opaT Typyxujard pakamiap Oup Oupuaan
UIIOHAPIM napaxana gapk kunran 6ynca (1,15 maprara p<0,05).

AvMMo Oy ymly WMMYHOTJOOYJIMH KYHNaWUIIM TEHACHIUSCUHU HHKOP
ATMaJIM, YHUHT KHUCKa BaKT JgaBoMuaa 6emop Oanramuaa Oynumu (10 kyH), dakat
OupJIaMuYl UMMYH KaB0O0O/a aXaMHATH KyJ1a KaMJIUTHHU XUCOOTa OJICaK, OJIMHTaH
pakamJapHUHT Oapyacu Oup Oupura SIKHHJIWUTHTAa WIIOHY XOCHJI KHJIaMH3.
BpoHXO3KTa3 KacaJulUTM TalUXMCOTH, KaCaLIMK KEYHWIIM Ba SKyYHUHUHD
UCTUKOONMHM Oenruiamja yumoOy HMMMYHOINIOOYJMHHUHT axaMUsATH OKyJa
MNACTIUTUHUA YBTUPOD ATUO YTMOKUNMU3.

[gG MUKAOpPUHU YpraHUII Ba TaXJIWI KUJIHII HATHXKaJapyu XaM I0OKOpUIarura
yXmam TeHAEHUHS Ky3aTWITAHJIUTUHU Kypcaran. ACOCHM Ba TaKKOCIAIl T'ypyX
KypcaTkuwiapu Oup Oupuaan wumoHapiaud (apk Kuiamarannura Oapobapuaa
(14,60+0,20 wr/Mn  Ba 14,56+0,20 wur/mn, p>0,05) Ha3opar Typyxu
napaMeTpiapuaH UIIOHAPIIU Japaxaaa Moc pasuiaa 2,12 Ba 2,14 mapraraua kyn
mukgopaa (p<0,005) yuparanu >bpTHOOpAMANP. By Xomar Oemop Oanramugaru
UMMYHOTJIOOYIMHIApHUHT acocuiicu Oynran IgG HUHT aHTUrEH arpeccusicu
CTUMYJIALMSICUTa MOC PaBUILA Ky MUKAOPAA MIUTA0 YMKAPUIIUILIK OUJIaH OOFIIHK.
Arap IgG HHMHT acocaH WKKWJIAMY¥ WMMYH XaBOOHHM TabMUHJIAIIM, OWpIaM4u

MMMYH %aB00/1a OMpMyHYa BAKT/AAH KEHUH MIUIA0 YMKAPUIMILIMHNA XUcoOra 0JIcaKk
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ym0y UMMYHOTJIOOYJIMHHUHT aHTUTEH OJJIIMMHHAIMSACUAA YpPHU KATTAJIMTUHU
Kypcaraau.

[llynmait xkuamb, OpPOHXOPKTA3 KacaJulurd OujaH ofpuraH Oemopiap
Oanramugarn  acocuit  ummyHornoOymuniap  (IgM, IgG, IgA, IgE)
KOHLIEHTPAIMSICHHU aHUKJIAIl acOCHI Ba TaKKOCHall TypyxJjapjaru Oemopiapaa
YJIAPHUHT Y3Tapyll HyHAJIUIIIApY Ba KYMMANUII TEHACHUMUIAPU aMaJIui KUXATIaH
Oup xun 6yaraHuHN KypcaTan. [gA MUKIOpU Xap MKKala Typyx/Jia Ha30paT TypyxH
KypcaTkuuiapura HucOaran moc pasumga 1,25 Ba 1,02 maprara omran 6yica (p
<0,05), IgM xoHuentpanusicu moc pasuiiaa 1,15 mapra (p<0,05) Ba 1,05 maprara
(p>0,05) xynaiiran, IgG HuHTr My napamerpaapu 2,12 Ba 2,14 maprara WIIOHYWIH
napaxxana owmral (p<0,005). Xap uMKKaza UMMYHOIVIOOYJMHHUHT YpPraHWJIa€TraH
HA30JIOTUK OWPIMK Y4YyH MATOIE€HETHK axamHusTH Oyjca XaM, IUarHOCTUK Ba
KacaJUIMK KEYUIIM Xamja SKyHH HCTHKOOJMHU Oenrwiam OVilMdya axamusiTd
KaMJIMTUHU YbTHPO( dTaMU3.

Ammo, IgG HUHT KECKMH OIIWIIM KAaCAJUIMK KEYMII MYJJaTH Ba Japaxacu
Ounan OofiuK, ne0 xucoOnaiimu3z, my cababnan IgG MHUKIOpPUHUHT Ha3zopaT
(corsioM) TypyXH KypcaTkuwiapuaaH €kd pedepeHc KYpCTKUuYiIapAaH KeCKHH
OIIUINY JIMaTHOCTUK Ba MPOTHOCTHMK HMMYHOJOTHK ME30H cHudaTuia TaBCHs
ATUIAIN.

Tagxkukor naBomuna IgA, IgM Ba IgG napnan dapknu pasumiga [gE HuHT
O0emop OanFaMuJard KOHILIEHTPALMACH 3IBTUOOPHU >KaJI0 3TaauraH aapaxaza
y3rapau. bomika uMmyHornmoOynuHIapaaH (apkid paBullfa yiap MHUKIOPU
HadakaT Ha30paT TypyxJapuaaH, Oanku, Ku€ciaHa€Tran rypyxjap opacujia xam
dapxau 6yam.

Acocuil Ba TaKKOCJIalll TypyxJa 0y KypcaTKu4 stHaja OIIraHu Ka1 STUIIIH -
167,58+6,67 ur/mn (6,85 maprara p<0,005). bpoHXx03KTa3 KacaJUIUTd MaBXKY]
o6emopnap Oanramuna IgE Hunr xym muknopaa (6,33 Ba 6,85 maprara) ommuim
OpraHu3M/1a KaCAJNIMKHUHT Ky4alTaHJIUTUHU KYypCaT/u.

Myngait kwimO, Ky3aTyB rypyxuaaru Oemopiap Oanramuparu IgE
KOHLIEHTpAIMsICK HazopaT Typyxu napamerpiapuian 6,85 maprara (acocuil Ba
TaKKOCHall TypyxJjap/ia) WIIOHAPIU Japaxaja OlIraHu aHUKJIAHAU. DbTUOOpPIIU
KOWHU IIYyHJAKU, YOy UMMYHOTJIOOYJIMH MUKJIOPH aCOCHH Ba TaKKOCIAI TypyX/a

UIIOHApAM Aapaxkana Oamann Oynran (1,08 maprara), aMMo HaTHXa WIIOHAPIH

58



napaxana tadoBytianMarad (p>0,05). Opranuzmia yJapHUHT Y30K MyJAaTid
NEPCUCTEHIUACH KY3FaTyBUMJIap OSIMMHHAIMSICHHUHT JAaBOMIIM OYnuImm OuiiaH
n3oxjtaHaau. FOkopuaarmiapHu Xucoora oyraH Xoj4a OpOHX03KTa3 KaCaJUIUTHHH
JaBOJIAIll TaKTUKAacHUra KoMIuiekc énpammi kepak. lynunraex, IgE anuknanuin
Japa)kaCUHU KACaJUIMK KEUMIIM Ba SIKYHM HCTUKOOJIMHM OENrHJIOBYM KYIIMMYa
JUArHOCTHK Ba MPOTHOCTUK HMMYHOJIOTMK MeE30H cudaThaa KyJulalul TaBCHUS
KWIMHA/IN.

IOxopuia UUTOKMHIAPHUHT MMMYH TH3UMHU (aonusITHAAa TYyTraH YpHU
TYFPUCHJA KEPaKIM MAablIyMOTJIAPHU KEITUPraH »3JUK, YyJIap MyXHM YpuUH
TYTTAQHJIUTH YUyH XaM TypJu OpOHXO03KTa3 KacaJUIUTua yJiap KOHUEHTPALUsICUHU
aHUKJANl Ba HATWKAJIApHU TaxJIMJI KWIMII TaBcus HSTWiraH 3au. OJmHras
HaTWXanap IyHU KypcaTauku (4.4-xanBai), xap MKKaia yprauuwirad UM TOKUHHUHT
(IL-4 Ba IL-8) Oemop OamramMy KOHIICHTPAIIMSACH XaM Ha3opaT TypyXH
napaMeTrpiiapura HucOaTaH WIIOHApid paBUIIA IOKOPU OYIraHu aHUKIaHIH
(p<0,005).

4.4-manBaj

BpoHXx03KTa3 KacaJUIUru MaB:Ky/ 6eMopJiap 0ajaraMuaa HUTOKUH
CTATYCHHUHI KYPCATKUWIAPH

TagkuKoOT rypyxJjaapu IL-4, r/ma IL-8, nr/mn
Hazopar rypyxu, n=30 4,52+0,25 45,41+0,08
Takkocmam rypyx, n=66 10,73+0,52* 109,77+4,36*

Acocwuii rypyx, n=52 10,41+0,52* 112,73+6,33*

OcnatMma: * - Ha30paT rypyxura HUCOaTaH MIIOHAPIH Y3rapuuuiap Oelarucy;

112,73
TakkocJaam 10.41
109,77
Acocuii 10.73

45,41
Ha3zopar 452

0 20 40 60 80 100 120

HIL-8 ®mIL-4

4. 4-pacm. TagkukoTaaru 6emMopJiapaa MUTOKUH CTATYCMHUHT

KypcaTKu4jiapu
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Arap syumrnanumra Kapim [L-4 muTOKMHN acocuil Ba TaKKOCIHAI TypyX/ia
Oy xypcatkud siHaja Gapkiau OYIau, CTaTUCTUK xuxaraaH TagoByT 1,43 mapranu
Tamkuil ATau (Moc pasumiga 10,73+0,52 nr/ma ra xapmm 10,41+0,25 nr/mo,
p<0,001) (4.4-pacm).

TagkukoTiMHU3 ~ gaBoMHuAa  ymOy — XojaT  HUPHHTIN-SUUTAFITAHUI
KapaCHUHUHT T[MaCalMIl TEHACHIMACH Ky3aTHJIMa&éTraHMHU KypcaTtau, OyHra
cababmapgan OupH 5ca SJUIMFIAHUIIHU KYJJIOBUYM IUTOKUHIIAPHUHT OEeMop
OanramMua FOKOpH KOHIIEHTpaIsIapa yapamiy, 1e0 Onramms.

Yy UUTOKUHIIAD KOHIEHTPAIMSICUHUHT KECKUH OIIMIIW, UMMYH TU3UMU
GaoNUATHHUHT  KYWIMJIMTH, YHUHT 3YpUKAETraHv, WHUPUHTIIN-SUUTUFIAHUIIT
JKapa€HH nacauMaETTaHIMIuIaH JalojaaTaup.

yHucu >bTHOOPIMKH, KYpuO YMKWITaH Oapya KypcaTKuwiap rypyxJap
opacujaa uioHapiau TadoByT aHUKJIaHIU, Oy xam Oyica IL-4 Ba IL-8 Hunr 6emop
OanramMuaaru KOHIEHTpalusuiapu oyitnga (p<0,05).

TaakukoTIap MIyHHW KYpPCATANKH, Ky3aTyB TYpyXJ/IapHura Kaparanaa KacajljIuk
ajoMaTiapu SIKKOJ HoMa€H Oynranu OapoOapuiia, KacayUIMK KEYHUIIH JaBOMIIU
Xamjia PeIyINBIIAHUIITA MOWIIT OVIIaiy, ITyHUHTICK KYy3FaTyBUMIIAp CIEKTPU XaM
KEeHT OYynmaau. AMMO SUUTMFIAHMINHN KYJUIOBYM IUTOKWUH MHUKIOpPW HUCOATaH Kam
Mukaopaa Oynmu, Qukpumuzda Oy SUUIMFJIAHUINTAE Kapiid —[UTOKUHIIAP
MUKJIOPUHUHT YOy rypyxaa omminu ounan 6ornuk. Arap IL-4 muxnopu Acocuit
Ba TaKKOCJall Typyxra HucOaraH WIIOHApJIM Japakajga loKopu Oynran Oyica
(P<0,05), TNF-0 na Teckapu MaH3apa Ky3aTWIId, YOy ITMTOKUH KOHIICHTPAIUICH
rypyxJjapra HucOaTaH CTaTHUCTHK JKUXATIaH axaMUATIN Japakaaa FoKOpH OYiau
(p<0,05).

[lynnait kunubd acocuil kacaummk (QoHuparu OeMopiapja SUUIMFIAHUIITA
kapu  (IL-4) unurokMHIAp MHUKIOPH HazopaT TypyXH KypcaTKuwiapuiaH
UIIOHAPJIA PABUILJIAa FOKOpU OYJIraHauru ouiian axxpanuod typau. Arap IL-4 6yiinua
rypyxaapapo ¢apk 1,98 Ba 2,05 mapranu Tamkun 3Trad. bapua xypcarkudiap
opacuja WIK OOp IHWTOKWHJIAp MapaMeTpiapu Oyiuda Oemopiap TypyXJjapu
(Acocuii Ba TakKoJall rypyxJjap) opacuna dapxiap kyzaruwiau (p<0,05, p<0,005).

By 9Ca KaCaJlJIUK MMAaTOTCHC3UT'd, YHUHI' HIAKJIJIAHWUIOXW Ba PUBOXIIAHUIINIA UMMYH
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TU3UMHUHUHT TYTraH VpHHTa SHTAYa Kapam cudaTuaa TaBcHs KWIMHATU. Xap
nkkana nuTokuH Xam (IL-4 Ba IL-8) Gemopiapna OpoHXO03KTa3 KacaJNTMTHHUHT
KEUUIIN Ba SIKYHH WCTHKOONMHM OENTHIAIlIa aMaluil COFJIMKHU Cakjiall yIyH

KyIIMM4a NPOrHOCTUK ME30HIap cu(aTuaa TaBCUs STUIIH.

3.4-§. BpoHx03KTa3 KaCAIJIMTHHUA KOMILIEKC XHPYPIrUK JaBoJIaiia

HMMYHOTepanusaAaH GoigajaHuIl

BbpoHxo03KTa3 Kacaluru CypyHKand HH(EKIMOH SULTHFIAHUII >KapaCHaapu
OwiaH Ke4yaauraH, OpPOHX JCBOPJAPUHUHT KEHTAWWIIM Ba CTPYKTYpaBHUM
y3rapunuiapura cabad 0ymaauran Hadac TUZUMH MMATOJIOTUSTIAPUIaH OUPHUAUD.

bu3 Ounmamusky, OpPOHXOPKTA3 KAaCAIIUTH PHUBOXKIAHUIIKIA OaKTepual
uHpexusnap, OpoHxiap ApeHax QYHKIUSICUHUHT OY3WIMIIHN, Y30K JaBOM ATraH
SJUTUFJIAHUIT KapaCHJIapd Ba UMMYH TU3UMHUHUHT 3au(uialllyBd MyXUM OMUJILIAp
cudaruaa xapainaau. CypyHkanu uHbeKIusiap HaTuxkacujaa Hadac wymmapuaa
YIMK Xy:Kaipanap Ba NIMJUTUK TYTIJIAHUO KoJ1aau, Oy aca OakTepuai KOJIOHU3alusra
3aMUH sparaad. HaTtwkaga opraHu3M HMMMYH TH3MMHHUHT  (DaosuiairyBH
Ky3aTUJaau, JEKUH BaKT YTUIIM OWIaH JOUMHUN aHTUTEH TabCcUpHU Tydailiu
UMMYHOJIOTHK Yapyarl coaup Oyimaau.

NMMyHOJIOTUK TagKMKOTJIAp TIYHU KypcaTaaukd, OpPOHXOJKTa3 OujaH
KacaJulaHTaH OeMopiiapa XyxkaiipaBuii Ba TyMOpaJl UMMYHHUTET 3JI€MEHTIAPUHUHT
MyBO3aHaTu Oy3wiaad. XycycaH, T-nuM¢oTcutiap COHUHUHT KaMaWuIIy,
UTOKUHIIAP AUcOaIaHCH Ba UMMYHOTIJIOOYJIMHIAPHUHT MEbEPIAH YeTra YMKUIIH
Ky3aTHJIaJIu.

Oxwupru napaa OpoHX0IKTa3 KaCAJTIMTMHY JaBOJIAIl1a KOMIUIEKC €HIalTyB
MyXUM axamusT KacO »OTMokKaa. AHTHOaKTepuan Tepanusi OpOHXOIKTa3
KACAJUIMTMHYU JABOJIAIIa acOCHA KOMITIOHEHT O¥yica-ia, UMMYHHUTET MacairaH
OemopIap/a 1aBo HaTHKaJlapy €Tapianda caMapanu 0yaMaciauru MyMkuH. LIlyHuHT
y4yH, IMMYH TU3UMHHHUHT €Tapin napaxana (aosuranryBu nHEKIUsIIapra Kapimm
Kypaluil Ba KaCAJUIMKHUHT OFUPJIAIIAIIMHUA OJIUHU OJMIIIA XaJl KWIYBUH POJ
YUAHaANIN.

Onepamusiiad  OJJAMHTUA — Tal€prapiauk xapa€HuIa HUMMYHOMOIYJISATOD
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BOCHUTAJIAPUHHU KyJUJIAll alHUKCAa MyXHUM axamusrra ira. JKappoxJiMk apajiairyBura
Taléprapiauk kypaétran 0eMopiiapaa UMMYHUTETHH MyCTaxKaMJIalll, orepamusiaH
KeMMHIY HWH(EKIMOH acopaTJapHUHT  OJJUHU  OJIMII Ba  SUUIMFJIAHUII
*Kapa€HJIapuHU KaMaWTUPUII aCOCUN Makcajiapaad oupuaup. UMMyHoMoaynsiTop
OpraHU3MHUHT OaKTepuas MaToreHnapra Kapim Kypamuil KOOWIUSITUHU OUIaju,
Oy 3ca onepanus/iad KeMUH COoFailuill kapaéHUHU TE3NAIITHPUIIN MYMKHH.

bpoHx03KTa3 KacamuTHIa CypyHKaIH HHOEKITUSTIAPHUAT MaBXXyJIATHA Hadac
UYIIapuHUHT NIUDIMK =~ KaBaTUJa JOMMHUN IMUKacTIaHumuiap Ba  ¢Gubpos
y3rapuniapra onaud Kenuimyd MyMKHH.  VIMMYyHOMOZyJATOp  BOCHTalIapu
SUUTUFJIAHUINTa KApIIM Ba WMMYH THU3UMHUHU parOaTIaHTUPYBUYM TabCUpU Oy
KapaCHHUHT OJIIMHU oJuIra €KW yHM CeKMHJamThpuinra épaam Oepaju.
Hartuxxana 6emopnapia Hadac onuin QyHKIUSACH AXIIMIAHAIU, OaiFaM axpanuiig
OCOHJIAIIAAXA Ba SUUIMFIAHUII >KApAEHUHUHT KAaWTajlalll JDXTUMOJM KaMasiJiy.
NMmmyHOMOIYASTOP AOPH BOCUTAIAPUHUHT KOMILJIEKC TabCUPU OPOHXOIKTA3HUHT
YMyMUH KEUUIIMHU CHTWUIAIITHUPAAXM Ba OEMOpJIapHUHT XaéT cudaTuHu
OIIMPUIITA XU3MAT KUJIAIH.

TaaxkukoTna OpPOHXO’KTA3 KaCAUIMTMHUA KOMIUIEKC XUPYPTHK JaBojaliia
KAPPOXJIUK HATIDKAJTAPUHU SXIIWJIAII Ba Oneparus OwiaH OOFJIWK acopaTiiapHu
OolIKapuilja WMMYHOTEpAUSHUHT POJIMHU VPraHuIl Yy4yH, aBBajamOop
OpOHXO9KTa3 OWIaH KacajulaHraH Oemopiap/ia HWMMYHOJOTHK KypcaTrudiap
(ummynornooymuniap IgA, IgM, 1gG, IgE xamna nurokunnap IL-4 |L-8)Hunr
y3rapumm  YpraHwiaad, ymly — KypcaTTHYapHUHT  y3rapuiimra  Kapao,
VMMYHOTEpaIns YTKa3WIAIN.

TagkuKoTUMM3a OPOHXO0IKTA3 KACATUIUTMHU KOMILUIEKC XUPYPIHK JaBoJjall
MakKcaauIa VMMYHOMOZIYJIATOP cudaruga JIuxonua®
(rnykozamununmypamungunentua, ['MJIII) nopu BocuTacuHu omneparusaaH
OJTMHTH JaBpaard Tau€prapiuk Oockuumma Kyutaauk. Jlukomua® wMMyH
TU3UMHUHUHT (DAOJUTMTUHU ONMIMPHUIIT OPKATH OPOHXOIKTA3 KACATITUTHHH KOMILIECKC
JaBoJaira Kymumaa épaam Oepurim MyMKHUH.

Jlukonua® - raykozamuuuamypamungunentua (ML) acocunma wunuiad

YUKWITaH 3aMOHABUHW  HUMMYHOCTHUMYJISITOp  OYnmO, Tabumii  Oakrepual
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NEeNTUIOTINKAaH (parMeHTH aHaJoTUIup. Y UMMYH >KaBOOHHU parOaTIaHTUPHUII
opkaiu HadakaT TaOWMi WMMYHUTETHH, OalKU aJanTUB HWMMYHUTETHU XaM
baomtamTupam.

Jlukomua® HUHT (Ao KOMIOHEHTH - TIYKO3aMUHUJIMYPaMUJIIUTICIITH]L
(CM/IT), OakTepuan NENTHIOTJIMKAHHUHT  CHHTCTHK  aHAJOTW  OYyimo,
OpPraHU3MHHMHI UMMYH >KaBOOMHH (haoJTaliTUpaad. Y acocaH MOHOUUT-Makpodar
TU3UMHU Ba JACHIPHUTHK Xy)KaipanapHu parOariantupud, uarepdeponnap, THD-a
Ba unrtepierkunnap (WUJI-1, WJI-6, NJI-12) cunre3unu omwupaau. LllyHunraek,
Jlukonua® Ttabumii xorun xyxaipanapuunr (HK) daomnuruam ommupanu Ba
AHTUTEH TaKJAUM 3TYBYM XYyKalpaJapHUHT caMapaJopJIMTUHU Ky4auTUPAIH.

JIukonmua® wyak opKaju SXIIU CYpUiiaan Ba FOKOpHU OMOJIOTHK (poli1amaHuIira
sra. Ilmazmaga Makcuman KoHceHTpamusra 1.5 coaT wumpa eragu, Xurapaa
MeTabonau3Mra yupaiau Ba 24 coaT uMuMjia acocaH Oyilpak OpKajiu YMKapuiiaau.
SpuM yuKapuIIUIll JaBpyu TaXMUHAH 4-5 COATHU TAIIKKII 3TA]IH.

Knuauk Ttagkukorinapaa Jlukonua® HUHr KyWuJIard maToJiorusiiapaa
camMapaiopJIurd TaCAUKJIAHTaH: CypyHKaJd Ba YTKHpP pecnuparop HHQEKUuusiap
(YPBU, nHeBMOHNS, GPOHXHT); IMMYHHTET TAHKHCINIH OHIIAH GOFIINK XONATIIAp;
WUPUHTIN-SJUTAFIAHAT  Kacauukiapu (QypyHKyn€3, muoiepmusi); TenaTUT Ba
repriec BUpyC WMH(MEKIUsAIapH; ayTOUMMYH KacaJUIMKJIap OWiIaH OOFJIMK HUMMYH
nucyHKIUsIIAp.

bponxosKkTa3 Kacayuru JOMMHUN MUKPOOMOJIOTUK FOKIAHUII Ba SULTUFIAHUII
xKapaCHiaapu OWJaH KeYyBYM IMMaToJOTHS OYinbO, KacalsTMKHU OOIIKapHuIaa
dakatruHa  aHTuOakTepuan  TepanusgaH  QoijanmaHuIl  eTapJd  3Mac.
NMMmyHOMOYISIIUST KACAJUIMKHU PEMUCCHUSTA OJMMO KHUPHUILJIa MYyXUM CTpaTerus
xucoOmanaau. Jluxkomua® - Kyimgarm  okuxatiap — Oyiinmdya  OpOHXOJIKTa3
KaCaJUIMTUHUHT MMaTOreHe3ura mxoOuil Tabcup Kypcartaau:

- IMMyH TH3UMUHUHT (DaoJUTMTHHU omupanau — ¢daromurap Xyxaipaiap Ba
[IUTOKWH CHUHTE3WHH parOaTIaHTUPAIH;

- Annmurnaaumn  kapaéHIapuHU  KamadTupaaun  —  npowHdIamaryap
MeUATOPIAPHUHT UIUTA0 YUKAPWIUIINHYA HOPMAJIJIAIITUPATIH;

- Mykomunuap KIMPEHCHH SXITWIAWAM — I[MWUIMK [apaajard XAMOos
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MEXaHU3MIIApUHU (PAOIITAIITUPAIH;

- AHTHOMOTHK TEpamUsICUHUHI CaMapaJOpJMIMHU OMIMpaau — OakTepuanl
TO3aJIAIIHU TE3JIAIITUPAIN Ba TaKpOpuil HHPEKUUsIap XxaBGUHU KaMauTUPAIH.

TankukoTna OpOHXOAKTAa3 KacayuIMru OynaraH OeMopiiapja orepaiusaa
OJIIMHTA KOHCEPBATUB Tepanus aaspuaa JInkonua® nopu BOCUTACH OFU3 OPKAJIH
10 mr nan 10 xyH naBomuaa KaOysn KWl TaBcusi 3Twind. [lopu Bocurtacu
6emopnap ToMoHHAa oBKaTaaH 30 JakuKa oauH €K 04 KOpUHTa KaOysl KUJIHH]IH.
JlaBonaml Kypcu KaCa/UIMKHUHT OFUPJIUIUra Ba OEMOPHUHT HMMYH TH3UMHU
XoJjaTtura Kapad HHANBUAYaI KYIIMMUa paBUILga OearuaaH/Iu.

JInkonun® Hu KaOyJl KWIMIIAA JOPU BOCUTACUHUHT KYJUITAHUJIMIINTA KapIIH

KypcaTMayiap Ba MyMKHH OVJIraH HOXYS TabCUPJIApHU UHOOATTA OJIMHTH.
3.5-§. bponxo3kTa3 KacaJIMTMHU JaBoJIallla XMPYPruK apajauiyBjiap

BbpoHX03KTa3 KacaJUIMTUHU XUPYPTHK JaBOJIATHUHT aCOCHHA MaKCaah —
VIOKaHUHT KalTMac paBWIIa IIMKACTJIaHTaH Ba (DYHKIIMOHAN aXaMUSTHHH
HYKOTTaH CETMEHTIAPUHU EKU OYTUMIIApUHY PE3EKIIHS KUJIUII Ba YITKAHUHT KYTITHA
XYy JIapuHU W(DIIOCTAHUIIIUHA OJIAMHYU OJIUI OPKAIH SUTHFIAHUITHIHT asHYIA
JIOMPACUHU OY3UIII HaTHKAcua OEMOPHUHT Xa€T cu(aTHHY SXITUIIAII Ba KaCaJUTHK
Owran 60FMK acopatiapau O6aprapad stunaup. [latonoruk keHraiiran OpoHxJap
SUUTUFJIAHUI YYOKTapu O0YVnuob, ynap qoumuii nHdexius man6an cudaruma Hadac
ETUIIMOBYMIIUTH, KYTI MUKJIOp/AA OaFaM aXpajulli, KOH TYIypHuIl (TeMOITH3HS)
Ba TAKPOPJIAHYBYM MTHEBMOHMS dIIM301apura cabad 6ynanu. Koncepsarus Tepanus
ym0y CUMIOTOMJIApHU (akaT BaKTHMHYA EHTWJUIAIITUPUIIA MYMKHH, aMMO
KACAJUIMKHUHI OFUp IIAaKJJIapuaa, alHuKca, Maxauimid €ku Oup TOMOHJIama
xapaéHnapa, ’KappoxJIMK apajallyBy STOHAa caMapaiy Ba paarKai JaBojiall yCyIu
XUCOOJIaHAIH.

XUpypruK MaBOJAITHWHT OSHI KEHT TapKaliraH KypcaTMacH CYpyHKaJIH
cuMIITomIap OuiiaH TakpopiiaHaaurad nHpexnusap (MaxcyJaaop wyTan, HUpUHTIN
OasrraMm, KoH Tymypuin) xucobmananau (Fan L.C., Liang S., Lu H.W. st al., 2015;
Hiramatsu M., Shiraishi Y., Nakajima Y. et al., 2011).

Karra €mnaru 6emopnapaa Oporxoskras: EBpoma pecniparop sxaMUSTHHUHT
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KIUMHUK KypcatMmanapuaa (2018) kenrupunummya “Kym xomarma OpoHXO0IKTa3HU
XUPYPrUK JaBoJlallia JIOOPKTOMHUSI OIEpalusicd amalra OIIWPHIAId, aMMO
CErMEHTAIKTOMHSI €KM MHEBMOHAKTOMHUS KaOu Kymuiad OollKa BapuUaHTIap Xam
anabuérnapna TacBupianrad. JKappoXJMK MacCMB KOH TYIYpHUILI Ba CaMapacus
OpoHXHasl aprepusi dMOOJIM3ATCUSICK YUYYH TaHJIOB YCYJIM XHCOOJaHaaH, aMMO
Oexapop IapouTiapja HIOIIWIMHY KAPPOXJIMK ONEpalusICH XKyAa OFPHUKIM Ba
I0KOpH yimM OniiaH Oupra kenaau Ba 'y 37% ra etaam.

Buneo accuctupnanran topakockonuk (BATC) onepanus kynuHya yrka
GYHKUMSICHHM  SIXITUPOK ~ cakiad KOJIWII €KW OINepaluoH YaHIUK XaKMUHH
KaMaTUpuIll y4yH ad3an BapuaHT xucobOnaHamu. OYuK KappoXJIUK OwuiaH
comumrupranga, BATC  coaumtupuili  MyMKHH  OYiIraH  CUMIOTOMATHK
saxmaanumra o6 kenaau (94% ra 88% HucOaT), aMMO KacaixoHaja KOJIUIII
BaKTUHUHI KUCKapuly, acopaTiapHuur nactiuru (17,5% ra 23,7% uucbat) Ba
olepanusaaH KeWUHTH OFpUKIap kampok oymumu (Zhang P., Zhang F., Jiang S. et
al., 2011).

BATC onepanusicura Kapmu KypcaTrMaiaap MAacCHUB IAPEHXMMATO3 EKHU
wieBpa  ¢GuOpo3 Ba yNKa WIAW3KM  TOMHPJApUra SIKAH O KOWJIAIITaH
Kanpnudukanusuianrad Tyryaiaapaup (EBpoma pecnmparop »XaMUSTHUHUHT KITMHUAK
kypcarmainapu, 2018).

TaakukoT naBomMuza OpPOHXOIKTA3 TAIIXUCU OWIIAH XHUPYPrUK JABOJAHTaH
Oemopiap 2 rypyxra axpartuirad XoJijia ypraHuian: Ha30paT Ba aCOCHI Typyx.

Hazopar rypyxuaaru 6emopnap cranaapT Oyiinuya TaBCUs ATHIITAH YCyJra
KAPPOXJIUK YCyIHa JaBOJIaH/IH.

Acocuil rypyx Oemopnap 3ca TaBCHUsl JITWITaH YCyJjaa, S’bHU CTaHIApT
TEKIIUPYBJIapJlaH CYHI CTalMOHap Ba aMOyJiaTop XOJjjAa OlepauusaiaH OJJIUHIU
MyKamMMman Taéprapivk Oockuuuaad VYTkazunau. by Oockuuyma Oemopiapaa
CTaHJapT KOHCEpPBAaTUB JaBO MyoOJjaxanapH, aJeKBaT aHTUOAKTepuall Teparnus
Ownan Oup Karopaa GuOPOOPOHXOCKOMHS yCyauaa OpoHXHaN JapaxTaaru Oanaram
MUKJIOPH, TAPKUOUN XyCYCHSITHTa Ba SULTUFIIAHTAH OPOHX JEBOPUHUHT XOJIATUTA
Kypa 3apypuili MHKIOpJa CErMEHTaI-CyOCEerMEHTall CaHallUsICH CEaHClIapu

yrrkaswiau. Ly Ounan OGupra, ymOy Oemopiapaa KOHCEpPBAaTUB J1aBO KypCHJIaH
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OJITUH HMMMYHOJIOTUK KYpcaTKU4WiIapu Y3rapuiiuiaH Keiaud 4YhKuO, KacaJluIuk
HAaTHXKACUJa OPraHU3MHUHT HMMMYH XHUMOS XYCYCHUSTIAPUHUHT  Oy3WUJIUIIN
ypranunau. Xamaa acocuil rypyxjaru 6emopiap/a rokopuaa caHad yTuiarad gaBo
yCyJUIap/iaH TallKapy UMMYHOTEpanusi KypcH YTKa3wiau. TaBcusi STHITaH ycynaa
onepauusiaH OJAUHIH Taéprapivk OOCKWUYMHU TYJIMK YTraH OemMopiap Kaiita
YMyMUN KIWHUK, UIMMYHOJIOTHK Ba HMHCTPYMEHTal TEKIIUPYBIAp XyJIOCACHIAH
CYHT >KappOXJIMK aMaJIuETH Ba YHUHT Xa)KMU HHIMBUTyall OCNTHIaH/IH.

TagkukoTuMH3aa OpOHXO03KTA3 OMIaH KacajllaHraH OemopanapaaH moopar
Ha30paT rypyXuja KyHuaara Typaard >kapoxJIuK apajailyBiiapy amalra OIUpUIIN
(3.1-xamBan):

Hazopar rypyxuna anbanHaBuéi ycynga 6 Hadap (9,1%) Oemopna
THEBMOHAKTOMUS OMEpalMsUIapy YTKa3WAW, UIyHJIaH 2 Tacu YHT TOMOHJama, 4
tacu 4an ToMmoninama. JKamu 21 wHadap (31,8%) Oemopaa mn0063KTOMUS
omepanusiiapu yTkasuiarad Oysca, myHaan 6 Hadapuma YHT TACTKU JIOOAKTOMHUS,
12 nHadapuma yanm mactku JI003KTOMUS, 3 Hadapuja YHr ypra J0OIKTOMHUSIAP
Oaxxapwiau. Acocuid rypyxJia anbaHaBuil ycynaa xamu 18 nadap (27,3%) 6emopaa
YOKaHUHT Typid OYnakiapuaa yrka pe3eKkuusacy orepamusuiapy yTkazwiran oyca,
YHr ynkaga ymoOy aManuér canMoru 6 HadapHu, yan ymkana sca 12 HadapaH
TaITKUJ ITAJIH.

bynnan Tamkapu, Hazopar rypyxuaa 7 Hadap (10,6%) OGemopna
OounoOskTOMUS onepanusicu Oaxapwiau. Kymnanan, 2 Hadap OeMopaa HOKOpHU
omnoOskTomusi, 5 Hadap Oemopia TAacTKU OWJIOOAKTOMHS —OIepalusiapu
YTKa3WITraH.

Hazopar rypyxuaa anbaHaBUi ycyina JOOAKTOMHsS olepanusuiapu OuiaH
Oupra OuMp BaKTHUHI y3ujga OpOHXO3KTa3 OWIIAH 3apapiiaHraH YIKaHUHT TYPJIH
CeTMEHTJapuaa YIKa pe3eKIsUIapuHi KOMOWHUpPIIAHTaH XOoJiJa YTKa3uiraH
xoJutap xam yuapaau. Hazopar rypyxuna 1 madap (1,5%) 6emopna yHT ymikana, 2
Hadap (3,0%) Oemopaa 3ca yam ynkaaa MACTKHA JIOOIKTOMHS Ba YOy YIIKAaHWUHT
I0OKOpHU €KM ypTa Oynmakmaru cerMeHTap pesekmusuiap yrrazmwiau. 1 Hadap (1,5%)
O6emopza 3ca YHT yTKa IOKOpU JOOAKTOMHUS OujaH Oupra ymoy YIKaHUHT OoIIKa

6}”1J1amz[am CCIMCHTAp PC3CKUUACHU aMaJlll'a O PUILIN.
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Hazopar rypyxuma anbaHaBuil ycynaard ornepanusiapaad Tamkapu, 10
Hadap (15,2%) Gemopaa Typiud XWIJard BHIEOTOPAKOCKONMK OINepanusiiap Xam
amanra ommmpunau. 1 nadap (1,5%) Oemopaa YHr ymka ypra snods3kTomusicH, 1
Hadap (1,5%) 6emopaa VHr ymka rokopu Jio0skToMusicH, 2 Hadap (3,0%) Oemopaa
BUJICOTOPAKOCKOMUK YCYJa FOKOPH OYIaK JIOOIKTOMHUSCH ONEPALUACH YTKA3UIIIH.

[y Ounan Owupra, BHACOTOPAKOCKONMUK ycynna kamu 6 Hadap (9,1%)
O6emMopaa YIKaHWUHT Typiy OyJakiapuaa YIKa aTUIHUK PE3EKIHICH Oleparusiiapu
YyTKazwiran 6ycia, YHr ynkaaa ynmly aManuéTt camMoru 2 HadapHu, Jar yrkaaa oca
4 nadapHH TAIIKWI STAIH.

3.1-xanBan

Ha3zopat rypyxuaa :xappoxJiuK apajiallyBu XyCyCUSITJIApH

Ha3zopar rypyxu
Ne Onepauust Homu PIHF % U‘—Ian % Kamu %
ynka ynka

1 ITHeBMOHAKTOMUS 2 3,0% 4 6,1% 6 9,1%

2 TTacTku 1003KTOMUS 6 9,1% 12 18,2% 18 27,3%

3 S"pTa JIOOPKTOMHUSA 3 4.5% 3 4.5%

4 | Vika pesexumsicu 6 9,1% 12 | 18,2% 18 27,3%

5 HOxopu 61mo6sKTOMUS 2 3,0% 2 3,0%

6 [TacTkn GMII0OIKTOMUS 5 7,6% 5 7,6%

7 [NacTku n063KTOMUS+HYTIKA 1 1,5% 2 3.0% 3 4.5%
PE3EKIMSICH

8 IOxopu no63kTOMUS+YTIKA 1 1,5% 1 1,5%
PE3EKIMSICU

9 BTC/BATC. Ypra 1 1.5% 1 1.5%
JIOO3KTOMHS

19 | BTC/BATC. fOxopu 1 | 15% | 2 | 30% | 3 | 45%
JIOO3KTOMHS

17 | BTC/BATC. Yma 2 | 30% | 4 | 61% | 6 9,1%
PE3EKIMSICH

Kamu 30 45,5% 36 54,5% 66 100,0%

Bbponxo03KTa3 OmiaH KacayulaHTaH OeMopaliapian HOopaT acoCHii TypyX/ia 3ca
KyHUaara Typaar >kapoxJIdK apaiantyBlIapyd amaira omuprian (3.2-xaaBan):
2 wnadap (3,8%) Oemopaa
Kamu 7 nmadap (13,5%) Gemopnaa

AHbaHaBUll  ycynna garm  TOMOHJIaMa
MTHEBMOHAKTOMHSI OMNEPALHUACH YTKAZUIJIH.
J003KTOMUS Ollepauusiiapu yTkazuiaran Oyica, myHgad 1 Hadapuaa YHr macTku
ao03ktoMus, 3 Hadapuga 4yam mnacTku JoO’KToMHus, 3 Hadapuga YHr ypra
Jo03kToMuUsIIap Oakapuinn. Acocuil Typyxaa aHbaHaBUHN ycyiaa skamu 5 Hadap

(9,6%) O6emopaa YIKaHUHT Typiu Oynakiapuia YIKa pe3eKIUsCH Oneparusiiapu
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YyTka3uaran 0ycia, VHT YIikaaa ynoy aManuér caaMord 2 HadapHu, Jar yIkaaa dca
3 HadapHU TAIIKWI ATA]IH.
bynnan Tamkapu, 1003KTOMUS onepanusiiapy Ouinan oupra Oup BaKTHUHT
y3uga OpOHXOA’KTa3 OWIIAH 3apapiiaHraH YNKaHUHT TYypiu CErMEHTIapuja yrka
pe3eKUMsUIIapUHY KOMOUHUPIIAHTaH X0J1/1a YTKa3uirad XoJiap XxaMm yupaau. Acocuit
rypyxaa 2 nadap (3,8%) Oemopaa yanm ymkajaa MacTKA JIOOADKTOMHUSI Ba yHIOY
YIKaHUHT FOKOpH KU YpTa OYIakIaru cermeHTap pe3eknusuiap yrrasuwiau. | Hadap
(1,9%) Gemopna aca yHT ymka ypra J003KTOMHUS OMIaH Oupra YHT yIKa FOKOpU
Oynmarm amukal pe3ekiuscu amaira ommpuian. 3 Hadap (5,8%) 6emopaa sca YHT
yIKa I0KOpHU JTOOIKTOMUS OHIIaH OMpra OpOHXO0AKTa3 OWjIaH 3apapiaHTaH YIKAHUHT
TypJii CErMEHTJIapua YIIKa aTUIHUK PEe3EKIMSIIapU aMara OIUPHUIIIH.
3.2-xanBan

Acocuil rypyxaa »KappoxJiMK apajamyBH XyCyCUSIT/IAPH

Acocuii rypyx
Ne Onepauust HOMU vym- % ann % o %
ynka ynka

1 [THEBMOHDAKTOMUSA 2 3,8% 2 3,8%

2 [TacTku 10OGAKTOMUS 1 1,9% 3 5,8% 4 7,7%

3 VpTa JIOODKTOMHUSA 3 5,8% 3 5,8%

4 Vika pE3EKIMSICH 2 3,8% 3 5,8% 5 9,6%

5 [TacTku 71003KTOMUSHYTIKA 9 3.8% 2 3.8%
pe3eKIUsACH

6 VYpra n06sKTOMUSAHYTIKA 1 1.9% 1 1.9%
pe3eKIusacu

7 FOxopu mo03kTOMUSA+yIIKA 3 5.8% 3 5.8%
pE3EKIUACH

g | BTC/BATC. Tlactku > | 38w | 7 |135%| 9 | 17.3%
JIOOPKTOMHUSA

9 BTC/BATC. Ypra 3 5.8% 3 5.8%
JIOO3KTOMUS

10 | BTC/BATC. IOxopn 1 19% | 1 | 19% | 2 3,8%
JIOODKTOMMUSA

17 | BTC/BATC. Vixa 3 | s58% | 7 |135%| 10 | 192%
PE3CKIMSICH
BTC/BATC. INactku

12 | moGakTOMHUS+HYTIKA 4 7,7% 2 3,8% 6 11,5%
PE3EKIUAICH
BTC/BATC. IOxopu

13 | moGakTOMHUSHYTIKA 2 3,8% 2 3,8%
PE3EKIUSICH

Kamu 23 44,2% 29 55,8% 52 100,0%
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Acocuii rypyxJa aHbaHaBUI yCyJJIaru orepanusiiap/an Tamkapu, 32 nadap
(61,5%) OGemopaa TypyiM XWJAard BHACOTOPAKOCKONMK ONEpalMsIap XaM amaira
ommpuinu. 2 Hadap (3,8%) 6emopaa VHT ymka macTku jJoO3KToMusicu, 7 Hadap
(13,5%) OGemopaa uvan ynka mactku joO’kromuscu, 3 Hadap (5,8%) Oemopaa
BUJIEOTOPAKOCKOIUK yCyiaa ypTa OyiaKk JJOO3KTOMUSCH ONEpalusaCh YTKa3WIIH.
Acocuil rypyxaaru 2 Hadap Oemopaa sca YHr €KW 4Yall YIKa IOKOpH OYiaru
TOPAaKOCKOMHUK yCyJliaa J003KkToMusAcH Oaxxapunau. BupeoTtopakockonuk ycynaa
xamu 10 wadap (19,2%) Gemopna ymKaHUHT Typiau Oyiakiapuaa yIka aTUITHK
PE3EKIUACH OTepalusyiapy YTKa3uiran oycna, VHT yikajaa ymoy aMaiauéT caaMOoru
3 HadapHu, yan ynkaaa sca 7 HapapHU TAITKUAI TA/IH.

[y 6unan 6upra, 8 nadap (15,3%) Gemopaa BUACOTOPAKOCKONHK YCyIiia
J003KTOMUS omepanusuiapu OujlaH Oupra OpoOHXO3KTa3 OuWJlaH 3apapiaHraH
YOKaHUHT TypJiW CEeTMEHTIapHja YIKa pe3ekuusuiapu yTrazumad. Kymanas,
MACTKU JOOIKTOMHUSHYTIKA TYpJIM CETMEHTIapu pe3eKnusicu dan ymkaga 4 Hadap
oemopna, yHr ¥ymkaga 2 Hadap OeMopaa, IOKOpH JIOOIKTOMHS+ YIKa TypJd
CEerMEHTJIapHU PE3EKLMCH Ollepalusicy yan ynkaaa 2 Hadap oemopaa Oaxapuiau.

TaakukoTaa OPOHXO03KTA3 KacATUTH 1A OaKapuiraH KappOXJIUK apaiairyBu
XYCYCUATIIApU TaXJWJIU UIYHH KypcaTaJuKd, MHUHUMAaJl HWHBA3UB >KaPPOXJIHK
ycyJuiapu (BHICOTOPAKOCKOMHMS) HA30paT Typyxura HucOaTaH acocuil TypyX
Ooemopiapuia Kynpok KyiunaHrad (seHu, 61,5% ra Hucbaran 15,2%). Ly Ounan
Oupra, acocuéd Typyxaa OemopiapAa MTHEBMOHIKTOMHS, JIOOIKTOMHUS KaOH
orepanusiyiap KaMpoK KYJJIaHTaHJI Ba CETMEHTap pe3eKCusiap KYIpoK Oa)kapuiiraH.
By TaakuKoTHa omepalusaaad OJIMHTH JaBp/ia KOHCEPBATUB TePANUIAaH TalIKAPH
Takiud STUIraH ycyJja CTaHaapT ycyiaa (GpuOpoOpPOHXOCKONMUK CETMEHTAa-
cyOcermMeHTan OpOHX CaHaUMsACH Ba MMMYHOKOPPEKIMsUIAIl Kypcu OyinuYa TYIUK
JJaBO MyoOJiaKaJlapu OpKaJid VKaHU OakTepual MHQPEKUMSAaH XOJU KWIMHTAH Ba
OpOHXHHHT SUUIMFJIAHWIN ‘KapaCHUHM KaMmMaTupwirad, OpOHXOD’KTa3 OwiaH
3apapiiaprad ynka XyJIyJAWHH JOKUIAIITHPUITAH X0J/a, KapPOXJIUK aMaaueTuaa
MaKCHMaJI Japakajia OpTaHHUHT COFJIOM KHCMHUHU CaKJ1ad KOJUII aKUIaCUra pruost
KWITaH X0Ja UHANBUyall EHIAIIITaHIuru Ounan n3oxjnanaau. [llynunraek, Oy

6eMopJ1apz[a oricpanusaaIan KEMHHTU OfpuK CHUHAPOMHWHHHI KaMaﬁera, Kapoxart
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Ownan OOFNMK acopaTIApHUHT KaMaluiura, OEMOPJIIApHUHT KacaaxoHaja Oyauil
KyHJIapy Ba peaOuiuTaIus JaBpUHUHT KUCKapUIUTa Ba HaTHXkada Xaét cuaTuHu

SXIIWJIAHUIINTA XU3MaT KUJIaIu.
Pe3rome

Yumby 6001a OpOHXO03KTa3 KaCAJUIMTMHU KOMIUIEKC XHUPYPrUK JaBoJjalijia
OpoHXMA AapaxT CAaHAIUSICH YCYJIU Ba KIIMHUK-UMMYHOJIOTHK KYPCAaTKUWIAPUHUHT
y3rapuiy TaxJinjl KWIMHAW. TagkuKOoTAa OpOHXMad JapaxTHUHT CErMEeHTap Ba
cyOcerMeHTap CaHalMICH caMmapaiy JaBoJjall yCyldu cudaTuaa KYypud YUKUIIH.
OuOPOOPOHXOCKONUK CaHAIMS Ba UMMYHOTEpanus €paMua aMmaira Ouupuiral
Tag0upIap KIMHUK Ky3aTUIIIap acocuaa 0axoJaHau Ba y IOKOPU caMapaJopIuKHU
kypcarau. YmoOy ycyn, aiiHuMKca Oemopiap/a OpOHXO09KTa3 KaCcaUUIUTHHUHT
MIWIIKK €KW NIWUTMK-UHPUHIIIA OaJiFaMiId SHJO0OPOHXUT KYPUHMIIUIATH KY3UII
JaBpUJia camMapalid HaTwKajlapra oJii0 KeIuIura uiopa KUJInHaIu.

NmmyHONIOTHK KypcaTKuwiap Tax MM, OpOHXOIKTa3 OWaH KacaljljlaHTaH
O0emopnapHuHr Oanramuaarn ummyHornoOymuunap (IgA, IgM, IgG, IgE) Ba
nutokunnap (IL-4, IL-8) mapaxamapuHUHT Ce3WJIapiid Y3rapuIlMHU KypcaTajau.
TaakukoT HaTWXKamapu, Oy WMMYHOJOTHK KypcaTThuiapjard y3rapuiuiap
KAaCaJUTMKHUHT MMaTOTCHE3WHU Ba UMMYH TU3UMHUHUHT (QAOJIUSITHHHA aKC STTUPHIIIH,
IIYHUHTJEK SUUTUFIIAHUIN OKapaCHIAPUHUHT Ky4daluIWra WIopa KUJIUIIHHA
TabkuaIaHagn. MMMyHOrnoOynuHIap KOHCEHTPAIUMSCUHUHT COFJIOM Ojamiiap
OunaH TakkociaraHaa rokopu Oynuimu, IL-4 Ba IL-8 HUTOKWHIAPUHUHT OPTHUIIN
SJUTMFJIAHUIT  KapaCHUHUHT  (aoJUIalllyBUHM KypcaTau. YOy WHIUKATOpIIap
KaCAJUTMKHUHT TPOTHO3WHHU OeNTHWiania MyXUM JHarHOCTHK Ba TPOTHOCTHUK
BOcUTa cudaTua TaBcudIaHIu.

NMmyHOTEpanusIHUHT  pOJAM  XaM TaAKUKOTAA ajloXuJa YpraHujiu.
NmmyHomonynsaTop 10pH BOCHUTACH JIukomua®
(rmykocamununmypamwuanentyuy, [MJII) €pmamuaa uMMyH — kaBOOHH
KYYaUTUPHII, SUUIAFIAHAIIHA KaMaUTUPUII Ba OPOHXMAKTa3HU OOMIKAPWUITHUHT
MyXUM axamMusTé o4yub Oepwiau. YmoOy €EHmamyB HadgakaT UMMYH THU3UMH

daonnanryBuHu omMpaan, 0aJku MYKOIUIUAP KpHJIeHC (OaJFaMHU TO3ajalll)Hu
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SXIIWIANI Ba aHTHOMOTUK TEPANUSICUHUHT CaMapaJOpJIUTHHU OLIMPHUINTa XUMAaT
KWK MyMKUH.

TaakukoTaa OPOHX0IKTA3 KaCAJUIMTMHU KAPPOXJIUK 1aBOJIAIl yCYJUTAPUHUHT
poJin MyXokama KWJIMHAUA. JI002KTOMU S, MTHEBMOHAKTOMMUS Ba CETMEHTApP PE3EKIUs
KaOW JKAppOXJUK HUMKOHUSTIAPU KYpUO UMKUIAM, BHUJEO AaCCUCTUpJIAHTaH
topakockonuk omnepamusiaap (BATC)uunr adzamimkinapu, aHbaHaBUW OUYHK
XKAPPOXJIMKKAa HUCOATaH THKJIAHUII Ba acOpaTIapHU KaMaWTHUPHUIIIATH aXxaMUSTH
ajoxuja TabKUAJMaHIW. TagKWKOTAa, HWMMYHOTEpamusi Ba  KapPOXJIUK
apanantyBJIapuHy OUPTalvKaa KYJUIAITHUHT KapPOXJIUK HATWKAJApUHU XA
Ba ONepauusi/laH KEWMHTH acopaTIApHH OJIIMHM OJIMIIJIard MOTEHI[MaIU

KYpCaTHJIIN.
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IV BOb. BPOHXOJKTA3 KACAJIVIMT'UHU KOMIIVIEKC XUPYPI'NK
JABOJIAII YCYJUIAPU HATUXKAJIAPU TAXJINJIN

4.1-§. OnepanusiiaH OJJINHI A, MHTPAONEPALIMOH BA ONepalMsiiaH KeHMHT U

caHanuoH GuOPOOPOHXOCKONMHS XaM/Ia MOHUTOPUHT HATHKAJIAPH

Bbponxo03KTa3 Kacamauruga KOMIUIEKC XUPYPTUK AaBojaliia dHI00poHX AT
JaBOJIalll yCYJUIAPUHUHT (aHbaHaBUW Ba HMMMYHOTEpanus OujlaH Oupraauk/ia)
KUECHI caMapaJioOpJIMTMHUA YPraHWIl YYyH HIMKOSATIAp, KIMHUK MablyMOTIap,
ymi0y maTtojorus ydyH (YHKIHOHAN Ba JTabopaTopus KypcaTKUUYIapy TaXJIAIU
VTKa3WIIH.

Hadac onum Genrunapuaa mxkoOui NUHAMHMKA MKKalla TYpyXJa Xam Kai
STUJITAH, aMMO KOMITJIEKC XHUPYPTUK AaBOJIAIIAa SHA00OPOHXHAT TaBOJIAI YCYIUIapu
OwraH OupraJvkia UMMYHOTEpPANUsSHU KYIMIWJIMIIN OWIaH acoCHil TypyXAaru
Oemopiap/ia dHT AXIIK HaTvkara spuinnianu (4.1-4.8-xansamiap).

4.1-xanBan Ba 4.1-pacmra »pTHOOp Oepmiica, WMKKajga rypyxiara Hadac
xapakatiapu conu (HC) Taxyinu myHu KypcaTaauky, AacTiaOKu KYpyB naTuia
acocuii Ba Ha3pat rypyxunaru 6emopnapaa HC kypcarruuu tadoByTH KaTTa SMac.
Macanan, acocuil Ba Ha30paT rypyxujia Moc paBuliia Hadac Xxapakariapu coHu 16-
18 ta/mun 6ynran 6emopinap 15,4% Ba 9,1%, HC 19-22 ta/mun 6ynran 6emopiap
53,0% Ba 53,8%, HC 22 ta/mun gan optuk 6ynran 6emopiap sca 30,8% Ba 37,9%.
By keliMHIY OJIMHAUTaH HATHKAJTAPHUHT UIIOHWIMIIMTUHY STHA/1a OIIUPAIH.

Taxknud »HTunran KOMIUIEKC XUPYPrUK JaBOJIANAH KEHWH acocuid
rypyxaaru Oemopinapaa Hadac xapakarigapu coHud 16-18 ta/mun Oynranmap
coHnHUHT 53,8% ra ommmunau, HC 19-22 ta/mMun 0ynran 6emopnap 28,8% ra, HC
22 ta/mMuH kyn 6ynran 6emopiap 25,0% ra KUCKapraHJIUTUHU KYPUIIT MyMKHH.

Hazopart rypyxuaa 3ca 1aBo MyoJsiaxxanapuaH KeuH 6emMopiapHuHT Hadac
xapakarjiapu conu 16-18 ta/mun 6ynrannap conu 30,3% ra ommmunau, HC 19-22
Ta/MuH 0ynran 6emopinap 18,2% ra, HC 22 ta/mun kyn 6ynran 6emopiap 12,1% ra
KUCKApTaHJIUTHHHI KYPUIIl MyMKHH.

buno6apun, HC Hatmkanap TaxJ MM IITYHH KYpcaTaauku, Ha30paT rypyxuia

XaM JaBoJiaH KeWHH MKOOUM Y3rapuiuiap Ky3aTWirad, aMMO Ha3opaT TypyXuJaru
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O6emopiapra HHcOAaTaH acocHil rypyxjaa Oemopiapja JaBo JaBOMHUAA HXKOOMIA
y3rapum 29,8% ra kyi.

TaakukoTaa UMMyHOTepanus OujiaH Oupraiukaa oiaud OopuiraH KOMIUIEKC
XUPYPTrUK JaBOJIAIl HATHXKACHIA ACOCUM TypyxJard OeMOpJIapHUHT Hadac OJuIl
KypcaTKAWwiapu Hazopar Trypyxura HucOatan 29,8% saxmupok Oynranm Kaij
STUNTaH. by mIyHM KypcaTtaguku, KOMIDIEKC XUPYPTUK TaBoJaIiia dHI00pOHXUAT
JAaBOJIAlll yCyJUIapu MMMYHOTeparnus OwiaH Oupra KyjulaHranaa Hadac oIl
GYHKIMSUTApUHUHT TUKIIAHUIITUA SHAA FOKOPUPOK CaMapaopIUKKa dPUIIIAIAIH.
TaaKuKOT HATHXKATApW TaKIM() STUITAH YCYTHUHT a3aJUTUTUHA TaCTUKIIANHTH.

4.2-anBay Tax)IWJIA ITyHW KYpCcaTaauKH, JaBO MyoJjaalapuaaH OJIHWHTH
naBpia acocuit rypyxjaa pudpoodponxockonus maituna 19 nadap (36,5%) 6emopaa
kym (20 M1 maH OPTHK) MUKIOpAa Oairam caHarus KuimuHral, 20 Hadap (38,5%)
o6emopna ypraua (5-20 mu) muxkaopaa, 6 vadap (11,5%) 6emopaa kam (5 mi raya)
MUKIOpJa Oanram caHanus Kuiaudrad, 7 Hadap (13,5%) Oemopnaa »nca
bubpoOpoHxocKonusl MaWTuaa Oamram aHWKIaHMmaraH. Haszopar rypyxuma oca,
budpodponxockonus naiituaa 16 vadap (24,2%) 6emopaa kym (20 M 1aH OPTUK)
MUKI0p/1a OanraM caHarus Kuiaunras, 31 nadap (47,0%) 6emopaa ypraya (5-20 mu)
MuKaopaa, 15 nadap (22,7%) 6emopaa kam (5 mut rada) MUKIOpIa OaiFam caHalus
kunuHraH, 4 Hadap (6,1%) O6emopma sca hubpoOpoHXOCKOTHS TanTHAa Oamram
aHWKJIaHMaraH.

Hatwxanap Taxivim myHu KypcaTaJuKy, MKKajla TypyXJa xam ornepalusiad
ONIMHTH Tal€prapnuk naBpuga (GuOpoOpOHXOCKONMUALA MANTHAA aHUKJIAHTaH
OasfaM XaXMU KaMalWIIM Ky3aTWiraH, aMMO acoCui Typyxzaru Oemoprapiaa
OasraM MUKJIOPUHHMHT KeCKMH KaMalWIM Ky3aTWiaraH. MacanaH, acocuil rypyxaa
oTepanus/iaH OJITUHTH CaHAIMOH OpPOHXOCKOINHS Ba WMMYHOTEPANEBTHK JaBO
MyoJlaXanapugaH KeiuH (puOpoOpoHXOCKOmMsIma Kynm MHUKAOpAA Oairam
aXpaJIUIlU MaBxyJ1 6emopiap 3,8 6apaBapra, ypTraua MUKI0p/1a OajiFaM aXKpaauiinu
2,2 OapaBapra Kamairan, KaM MUKJAOpAa OanraM axpaiumu 3 Maprara Ba
bubpobdpoHxocKkonusl maTuaa Oanram MYk Oemopiap sca 2,9 maprara omira.
Hazopar rypyxuaa 3ca onepanusiaH OJAHMHTH aHbaHABUH 1aBO MyoOJakaaapuaaH
Keiiun ¢GuOpoOpoHXOCKONUsAa KYI MHUKAOpAa OanraM aXpaldIld MaBXYy/I

o6emopmnap 1,8 GapaBapra, ypraua mukmopna Oanram axkpamumu 1,1 GapaBapra
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KaMmairal, kam MEKAop/a O6anram axkpanuiu 1,6 Maprara Ba GpuOpoOpOHXOCKOHUS
natuaa OanraM UykK 6emopinap sca 1,3 maprara omran. KOkopugaru Hatuxkanap
TaXJWIA [IYHW KypcaTaaukd, acoCHil TypyXJa CaHallMOH OpOHXOCKOMHUS Ba
UMMYHOTEPANEBTUK JaBO MYyoOJaXaJlapuHu oaubd Oopwiviy  okubaTuaa
onepauusaH OJIWMHIY JaBPHUHI y3a/Ja aHbAHABUM JABOJAH Kypa caMapaiaupok
HaTWXanapra 3pumiau (4.2-pacm).

Onepamusiiad  KeWWHTH  JaBpiaa  (pUOpOOpOHXOCKONMHMsa  MauTuaa
aHWKJIaHTaH OajFfaM Xa)XMU HATIKajlapu TaXJWIM TIYHH KYPCATIWKH, ACOCHM
rypyxza OemopiapHu yira jkaBo0 Oepumigad oaauH GuOpOOPOHXOCKOMHI A KaM
MUKIOpJa OanraM akpaauiiy Ka0yn naituaaru 6emopiapra kypa 1,9% (sapHu 1,2
OapaBapra) ra Ba (QpuOpPOOPOHXOCKOMMS MalTHaAa OajFaM aHUKJIAHMACIUTH dca
73,1% ra (sspHU 6,4 OGapaBapra) omras, GuOpoOpOHXOCKOMUAAA 5 MII JaH OaiFam
@KpaNHIIY dca olepalnusiaH KeWWHTH JaBpJa yMyMaH Ky3aTwimarad. Hazopar
rypyxuja 3ca 6eMopJiapHu yira xaBo0 Oepurigan oaauH GuopoOpOHXOCKOMUIIA
Ky MHUKJOpAa OanraM akpanuiy KaOyn maitugaru 6emopiapra kypa 10,6% ra
(spHM 1,8 OapaBapra), ypraua mukaopnaa oOanram axpanumu 15,2% (spam 1,5
OapaBapra) kamaiiraH, kam MuUKIopja Oanram axpamumu 21,2% (spHM 1,9
OapaBapra) ra Ba GuOpOOPOHXOCKOMHS MalTH A OaaFaM aHUKJIaHMacauru sca 4,5%
ra (spHM 1,8 OGapaBapra) ommraH. bomkada KunmO aiiTranma, Ha3opaT TypyXuaa
oTepaTHB JaBOJIaH CYHT XaM OpoHXIaru OanFaMHUHT KaM MUKIOPH aCOCUH TypyXra
Kaparaija CTaTUCTHK >KUXATJaH CE3WJIapiM Aapa)kaja KYIJIUTH CaKJIaHUO KOJIH
(4.3-pacm).

FOxopunaru kypcarruunap TaxJuiInAaH KYpuHUO TypuOAUKU, OpOHX0IKTAa3
KacaJUTUTK/1a allHUKCa YHUHT KY3UII JJaBpUJia OpOHXOIKTATUK Y3rapraH CerMmeHTap-
cybcermenTap OpoHXJap/ia TYTIJIaHTaH MaTOJIOTHK cekpenus (OaFaM, sULTUFIIaHTaH
AKCyJaT, HEKPOTHK TYKHUMaap) MEXaHWK paBUIIa GUOPOOPOHXOCKOMHK YCyJIa
o0 TanuiaHumy Hadac WYIUTApUHUHT YTKa3yBYAHJIMTHHU SXITHJIAHUIIUTA OJTHO
kenaau. bpoHx wunMra QuU3MONOrHMK SpuUTMa €KUM AHTUCENTUK CYIOKJIMKIAP
1000puinO, OpOHXHMAN NMapaxT FOBWIMINM HATWXala KOJAWK Oanramiap YUKUO
Keraau, Oy 53ca MyKOUWIMap KIMPEeHCHU (OpoHxyiapiaarn TaOuuid To3ajanml
MEXaHU3MUHM) (paosmamTupud, KeMUHYAIMK OanFaMm TYIJIAHUIIMHUHT OJIIUHU

0JIaJ¥ Ba SUUTMFJIAHUII KapaéHUHU KaMaTUPUIIT HMKOHUHU Oepajiu.
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Bponxo3kTa3ga UMMYH TU3UMHHUHT OY3WJINIIN SULTUFJIAQHUII )KapaHUHUHT
JTABOM JTUIIMIAa Ba OpPTUKYA OainFaMm cekpenusicura cabad OYnMIIM MYMKHUH.
MMMmyHOTEpanus 3ca OpraHM3MHHHT UMMYH XKaBOOWHHU (haoJTaIITUPUII OPKAIH
uHpexknusmapan  60CTUpUII  Ba OpoHXJapJard CypyHKalu sUUTMFJIQHUIITHU
KaMaWTUpHILTa XU3MaT Kuiaau. bynaan taimkapyu, MMMYHOTEpaIus OpraHu3MHHHT
XUMOSI MeXaHU3MJIapuHU  (aomamTupuO, SJUIMFJIAHUIITa >KaBoO OepyBuHM
MEUATOPIAPHUHT OPTUKYA AKPATUIITUHU YEKITanau.

TagKuKOT  HaTWXKaJIapura  Kypa, CcaHal[OH OpOHXOCKOIIUSI ~ Ba
UMMYyHOTepanus OujiaH JaBOJIaHTaH Oemopiapa Oanram axpanumu 6,4 GapaBap
KamMaWuIlura, s’bHU CaHAIlMOH OpPOHXOCKOIMUS OpKajdu OanraM OujiaH Owupra
WH(EKIIMOH areHT MeXaHWK ycyijaa WYK KWIMHUIIM OWiaH —KaTopja
UMMYHOTEpanus ycyiaunaH ¢oigananum opKaiun (parouuro3 skapaéHUHH
daosmamTupud, OpoHXIap UUKIA MH(PEKIMOH areHTIIApHUHT UMMYHOJIOTHK YCYyJIIa
UYK KUJIMHUIINTA Ba sSUUTUFJIAHUIT KapaCHUHU caMapair OOCTUPHUIIN HAaTUXKACKIa
OpOHX AMUTEIUUCUHUHAT pEereHEPANHSICH Te3NalUIIN, Oy 3ca OaaFaM CeKpelusICUHA
KaMal THPUIUIINATA SPUTTHIIIH.

banram Ba OpoHX WUHIard MUKpOOJIap MUKJIOPUHUHT KECKUH KaMaluIIM 3ca
orepamys caMapaJopjJurMHU $HaJa OIIWIIM Ba ONepalusulapAaH KEeWHHTH

acopatjap 4aCTOTACHHUHT KaMaluImra om0 KeIaim.

Hadac xapakatinapu conu (HC)

60,0%
53,8%

50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%

0,0%

-10.0% HC 16-18 ta/mun 19-22 ta/mun HC >22 Tal/lz\’l:{%/l-l

' -12,1%
-20,0%
-30,0% .

-40,0%

-25,0%

e Acocuii rypyxaa qaBonamiaan keitnaru HC y3rapumm tadoByTH
Hazopar rypyxaa naBonamuan keiiunru HC y3rapuin tagoByTH
4.1'paCM. Acocui Ba Ha3opaTt rypyxuaa 1aBo MmyoJjakajapuiaH OJIUH Ba

KeiuH Hadac XxapakaTjiapu COHH TadoByTIapu
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OnepanusiiaH OJIIMHIH JABO MYOJIAKAJIAPUAAH KeHUH
AHMKJIAHTAaH 0aJIFaM Xa:KMHU (MapTara omraH éxku
KaMairan xuco0aa)
4,0
30 5
20

0,0
-1,0 Baaram iiyk Kam (5 muraua) Y
-2,0
-3,0
-4,0
-5,0

-20 mJ1) Kyn (20 Mo nan
UPTﬁlQ),S

2

e ACOCHI TypyXJia JaBOJAIIaH KCHIHIH OaliFaM XaKMH TaQOBYTH

=== HasopaT rypyx/Ja JaBoyianyiad KeHuHru Oasram XaxMu TadoByTH

4.2-pacm. Ukkana rypyxuia onepanusiial oOJJIMHTA TepaneBTHK 1aBO
MYOJIaKAJAPUIAH KeilnH GuOpPoOPOHXOCKONUANA AHUKJIAHTAH 0ajiFam

XAKMHUHHMHT Ta(oBYyTJIapH (MapTara olraH €K KaMauran xucooma)

Onepanusinan keituHru naspaa ¢GuépodpoHxOCKONUAAA
aHUKJIaHraH oajgram xa;xmu (% xucoouaa)

80,0%
73,1%

60,0%
40,0%

20,0%
%

0,0%
20.0% Baaram iy Kam (5 mu1 ra Y : vACKGY
-20,0% OPTHK)
-40,0% 98-59% -36,5%

-60,0%

e AcocHii IypyXJa JaBOJAIIIaH KeHUHTH OasFaM XaKMH Ta(hOBYTH

=== HazopaT rypyx/ia JaBOJAIIIaH KeHUHIH Oarram XaXMH Ta(oByTH

4.3-pacm. Ukkajna rypyxujaa onepamusiiaH KeiiHHIH 1aBpaa
(puOpPOOPOHXOCKONMUAIA AHMKJIAHTAH OaFaM Xa:kMUHUHT TadoByTaapu (%

XHcoOuaa)

4.3-xanBan Ba 4.4-pacM TaxXJWJIM IIyHU KYpcaTaJvdKH, UKKaja Typyxaaru

KOHJArd JICHKOIMTIAP MUKIOPH TaXJIWIM IIyHH KYypcaTaauKu, JacTIaOKu KYpyB
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naiTuga acocuid Ba HaszpaT Trypyxuaard Oemopiapja KOHAArd JeHKOIUTIap
KypcaTrruud TadoBYTHM KaTTa »5SMACIWTUHU KypcaTau. MacanaH, KOHJAru
nedikouuTaap Mukgopu 4x10%n raua Gyiran Gemopnap acocuii Ba Ha3opatr
rypyxuga mMoc pasuiga 17,3% Ba 22,7%, neiixomurnap 4,1-9,0x10%n 6ynran
6emopmap 30,8% Ba 36,4%, neiikouutaap Mukaopu 9,0x10%n nan rokopu 6yiran
o6emopaap 3ca 51,9% Ba 40,9%.

Numnma® 4YuKWiIraH KOMIUIEKC XUPYPrUK JaBojalllaH KeWWH acocHil
rypyxjara 6eMopiapaa KOHIar JedKouuT MUKaopu 4x10%11 raya 6ynrannap conu
61,5% ra kymaiirannurunm, eiikonuraap 4,1-9,0x10%n 6ynran 6emopnap 9,6% ra,
neiikomurnap mukgopu 9,0x10%n1 mam rokopu 6ynram Gemopmap 51,9% ra
KaMaWTaHJIUTUHU KYpUII MYMKHH.

Hazopar rypyxupma sca JgaBo MyoJaxalapuJaH KeMuH OeMopiapHUHT
KoHJaru Jsedkomut Mukgopu 4x10%m raua Gymrammap comu 34,8% ra
Kynairannuruay, sedikonuraap 4,1-9,0x10%n 6ynram  G6emopmap 7,6% ra,
neiikomurnap mukgopu 9,0x10%n1 mam rokopm Oynram Gemopnap 27,3% ra

KaMaWTaHJIUTUHU KYpUII MyMKHH.

4.3-x)anBan

Konaaru jefikouMT MUKAOPUHUHT y3rapuild JUHAMUAKACH

bemopJaap rypyxu
Acocwuii (n=52) Ha3zopar (n=66)
i o Bemop yiira o bemop yiira
eifikonuTIAP nepari nepan JKABOO
(10%m) Aasora usiraya umanoﬁ Aasora UATa4a | GYMIIMIaH
H OJITMH OyJMIIMIAH | H OJJHH Yy A
aaBpaa Py AaBpaa OJIAMH
n|i % |n| % |n| % P n|l% |n| % | n| % P
ifc:ay““a“ 9 [17,3]27 |51,9 |41 |78,8|>0,25 |15 |22,7 |23 |34,8 |38 |57,6 |>0,1
4.1-9,0 16 {30,8 {19 36,511 (21,2 |>0,05 |24 [36,4 |30 |45,5|19 |28,8 |>0,25
d1maymman 157150916 |115(0 |00 501 |27 [409|13 [197 |9 |13,6|50,25
I0KOpH
100, 100, 100, 100, 100, 100,
Kamu 52 0 52 0 52 0 66 0 66 0 66 0

30TaH, KOHJAru JEHKOUUTIap KYpcaTTW4yd HATWXKalapu TaxXJIWJIA IIyHU
KypcaTaJiKy, Ha30paT TypyXHJa XaMm JlaBoJaH KeWHWH WKoOWil Y3rapuiiap
Ky3aTWiTaH OyIicana, Ha3opaT rypyxujaru oeMmopiiapra HucOaraH acocui rypyxia
O6emopJiapa JaBo AaBOMUJIAa MWXK0OUi y3rapui 1,8 mapTara roKopH.
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4.4-xanBan Ba 4.5-pacMmaa ImIyHHM KYpamMHU3KH, MKKaja TypyxJard KOHAaru
sputporuTiaap Ymkum te3nmurd (DUT) MUKIOpU Tax)Miu IIyHU KypcaTaJukKw,
nacTiabKu KYpyB MalTHAa acoCMi Ba Ha3par Typyxujaru Oemopiapaa KOHJAru
OUT kypcarruuu TaoBYTH KaTTa SMaCIUTMHU KypcaTau. MacanaH, konjgaru DUT
Mukgopu 3-15 mwm/coar Oynran OGemopiap acocuil Ba HazopaT Typyxuja MocC
paBuiiaa 15,4% Ba 24,2%, OUT 16-25 mm/coat 6ynran 6emopiiap 34,6% Ba 36,4%,
OUT muknopu 26 mm/coatnan rokopu 0ynran 6emopiap 3ca 50,0% Ba 39,4%. by
KEHMUHTY OJIMHAIUTaH HATH>KATAPHUHT UIIOHWININTUHY SIHAa OIIUPAIH.

Nmnabd 4YukuiraH KOMIUIEKC XHPYPruK JaBojalllaH KEeWMH acOCHi
rypyxaaru 6emopnapaa kougaru DUT muxmopu 3-15 mm/coar Oynranimap COHU
65,4% ra omrannuruau, DUT 16-25 mm/coat 6Ynran 6emopmap 15,4% ra, DUT
MUKJI0pH 26 Mm/coarnaH rokopu Oynran Oemoprnap 50,0% ra kamalraHgurvuHU
KYPHUILI MyMKHH.

Hazopar rypyxuma 3ca JaBo MyoJjaxalapuaaH KeluH OeMopiapHUHT
KoHnaru kKougaru OUT muxmopu 3-15 mm/coatr Oynrannap couu 37,9% ra
owmwranauruay, DUT 16-25 mm/coat 6ynran 6emopiap 10,6% ra, DUT muknopu 26
MM/coaTaaH IKopHu O0yiran 6emopiap 27,3% ra kamMaraHIuTHHY KYPUIT MyMKHH.

bynnan xenn6 uwwkamukum, Koumarm OUT kypcarrmum HaTHUXanmapu
Tax MM UKKaja TypyxJa XaM JIaBoJlaH KeWHH MKOOHUM Y3rapuiiap Ky3aTuiraHl
Oyncaga, HazoparT Typyxujaru Oemopiapra HucOaTaH acocWili TypyxJaru
O6emopiap/a 1aBo 1aBoMuia nxoouit y3rapummap 18,6% ra kympok.

TaakuKoT HaTWKaAJIapu MIYHAAH JajnojaT Oepaaukd, XUPYypruK JaBoJiall Ba
MMMYHOTEpamnus KyJUIaHTaH acoCHMl TypyXJa KOHAAru JICUKOIUTIAp MUKIOpHUIa
ce3wnapid SXIIWJIAHUIT Ky3aTwiad. JIeWkomuTiap OKOpH aapaxaaa OyIuiiv
OpraHu3M/ia SUUTUFJIAHUIT >KapaCHIIApUHUHT MaBXyJIMTUJAH JajoyiaT Oepaju.
Onepanusiraua OynaraH JaBpjla UKKH TypyxJa Xam ymiOy KypcaTKuwiap yXIiamn
OYynaM, aMMO TaBO MyoOJIayKajapuIaH KeHWH aCOCHH TypyX/la KOHIATrd sUUTAFIaHUTIT
KapaCHIIApUHUHT TaCaluIM SKKOJ Ky3ra TanuiaHaud. by aca Takmud STuirax

JIABOJIAI YCYJIWHUHT caMapaOpIuTHHN siHa Oup O0p TacaUKIaiIu.

78



Konaaru QU THUHT y3rapuiu JTMHAMUAKACH

4.4-xanBan

bemopJaap rypyxu
Acocwuii (n=52) Ha3zopar (n=66)
(Mhal;::aT) JdaBogan O:s:::lm Bemop yiira :kaBo6 | laBogan Ons;)z:nﬂ BfMOP yiira xaBod
OJITHH OYIMIIMAAH OJIIUH | OJIHH Oy IMIINIAH OJIIHH
aaBpaa AaBpaa
nj| % | n| % | n % P n| % | n % n % P
3-15 8 |15,4 |28 |53,8 |42 80,8 |>0,25 |16 |24,2 |25 |37,9 |41 |62,1 |>0,1
16-25 18 [34,6 |18 |34,6 |10 |19,2 |>0,05 |24 |36,4 (29 (439 |17 |25,8 |>0,25
26 Ba wkopu |26 [50,0 |6 (11,5 [0 |0,0 >0,1 26 |39,4 |12 (18,2 |8 |12,1 |>0,25
Kamn 52 300’ 52 éoo, 52 100,0 66 (1)00' 66 |100,0 |66 |100,0

DpUTPOLUTIAAP YYKUII TE3IUTH SJUTMFJIAHUIIHHA Ba OPraHU3MIary MaTojaorus
JapakacMHM  OaxoJjlalia MyXuM JIadopaTtopusi KypcaTKuwiapuaaH Oupu
xucoOiaanaau. Jlapo Mmyonaxanapuaad keitnH acocuit rypyxaa U T nHopmamiamran
Oemopiap yayiu ce3uiapiu ouid. by aca HadakaT sumuEIaHu Kapa€HIapUHUHT
nacaraHvuHu, OAJIKM KUCMOHUN TUKJIAHUII >Kapa€HW Te3JalllraHuHU KypcaTaju.
Hazopar rypyxuaa xam nxxoouit y3rapunuiap Ky3aTuira oysnca-aa, Oy yarapumuiap

acocuil Typyxra Kaparasja ce3ujiapiiv Japaxkajia KaMpokK OYIiu.

Onepanusiiad OJAMHIH TaBO MYOJIAKAJTAPUIAH KEeHNH
Ba ONepPalMsIaH KeMUHIH Japaa YIIKAHUHT XaéTHui
CUFMMH KYypCATIU4H

12,0%
10,0%

9,6%
8,0% 7,6%
6,0%

4,0% 500
2,0% e

0,0%
-2,0% Mewbépaa
-4,0%
-6,0%
-8,0%
-10,0%

e ACOCHI TypyXJa ONepalusiiaH KeHUHTH S”XC TaoByTH

Hasopar rypyxzaa onepanusiias keiinuru Y XC tadoByTH

4.6-pacm. Ukkana rypyxaa onepanusijiad oJJIMHIY TepPaneBTHK 1aBO
MYOJI2KAJIAPUIAH KeHUH BA ONePAlUAIaH KeHUHIM JapAa YIKAHUHT XaéTUil

CUFMMH KYPCATTUYM JMHAMHUKACH
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Kapa€n TaximwiM IyHH KypcaTaauKkd, KOMIUIEKC XMPYPTUK JaBoJjall Ba
UMMYHOTEpaIus KyJUIaHTaH acoCUi TypyxXJa sUUTMFJIaHUII JKapaéHilapy Te3poK Ba
caMapanupok O6aptapad >tunau. Jlekonuriaap mukaopu Ba QUT kypcarkuunapu
HOpMaJl XOJaTWra KaWTHUIIWHU IIyHra OOFJalll MYMKWHKH, Takiud >TUITaH
KOMIUJIEKC JaBO YyCyiHM HadakaT OpOHXO3KTa3 KacaJUIUTH ajJOMATIApUHH, OaJIKu
OPTraHU3MHMHT SUUTUFIAHUINTA Kapllk PeaklUsICUHU XaM saxmuiangu. by sca
OpOHXO09KTa3 KacAUTUTHra 4YaJuHTaH OeMopiiap ydyH OMNEpanusiiaH OJJWHTHA Ba
KeWMHTH J1aBpjla WHIWBUIYAUIAIITUPUITAH, KOMIUIEKC CHIAITyBHU Tanad
KWIMIIMHYA KypcaTaau.

4.5-anBan TaxJIMJIM IIyHW KYpCcaTaauku, JaBO MyoJjakaJllapuaaH OJIMHTU
naBpja acocuil rypyxaa ynkaHuar xaéruit curumn (YXC) kypcarruun 4 Hadap
(7,7%) 6emopaa mebépaa, 8 Hadap (15,4%) Gemopna enrun 6y3ummma(Y XC 65-
79 %), 24 uadap (46,2%) Gemopna ypra mapaxana 6ysummm (YXC 50-64%), 16
nabap (30,8%) Gemopna sca orup mapaxamarn Oyswmmm (YXC 30-49%)
kysarmirad. Hasopar rypyxuna sca, YXC xypcarrmun 1 Hadap (1,5%) Gemopna
Mewnépaa, 19 nadap (28,8%) OGemopaa enrun Oy3wmmmina, 26 Hadap (39,4%)
oemopna Yypra mapaxkana Oys3wmmm, 20 wHadap (30,3%) Oemopma sca oFup
napakagaru Oy3WiInI Ky3aTUJITaH.

Hatwxkanap Taxmvim IyHU KypcaTaaury, HKKaia Typyxa Xam ornepalusian
OJITMHTH Tal€prapivk AaBpujaa YIKAHUHT Xa€TUW CUFUMHU KYpCaTrHM4d HXKOOHA
Y3rapuIy Ky3aTHIITaH, aMMO acochii rypyxaaru 6emopiapaa Y XC 6y3HIHIIIHIHT
MEBEPUN  JlapaXkara KEJIWIIM KaJal KeuyraH. MacamaH, acocuud Typyxza
omepanusaiaH OJJIMHTM CaHAIMOH OpPOHXOCKOIHWS Ba MMMYHOTEPANeBTUK JaBO
MyoJakalIapHaaH Keiiun Mebépuit napaxanaru ¥YXC 7,7% nan 69,2% rada, eHruI
napaxaga YXC Oysmiran Gemopimap 154% man 23,1%ravya omran, ypra
napaxanary YXC 6yswmmmm 46,2% nan 5,8% raua, orup napaxamarn YXC
Oy3mmmmm 60p 6emoprap sca 30,8% nan 1,9%raua kamaiiran. Hazopat rypyxuaa
aca ymloy KypcaTrud MEebEpHit VXC - 1,5% mau 13,6% raga, eHrum Japaxasa
Oy3wmmm - 28,8% nan 48,5%rava omran, ypra gapaxkanaru Oy3unumi - 39,4% nan

24,2% raua, orup napaxanaru Oysuiuir d3ca 30,3% nan 13,6%raua kamaiiras.
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byHnnan kenu0 4MKaAMKW, acOCHM TypyxJa CaHAIMOH OPOHXOCKOMHS Ba
MMMYHOTEpPANEBTUK JABO MYoOJaXaJapuHu oiaud Oopwiuimud  okubatuja
omnepalusgaH OJIIMHIY JABPHUHI Y3WJa aHbaHABUU NAaBOJAH Kypa caMapaiupoK
HaTHXKanapra 3pULINITaH.

Onepanusiad KEWWMHTM JaBpJa YOKAHUHT XAETUW CUFUMH (?XC)
KYpcaTruyu TaxJIWiIM IIYHU KYpCaTAWKH, WKKala TypyxJa XaM olepanusijgaH
OJJMHTH J1aBO MYyOJIaXalapuJaH KEeWMMHIW Yy3rapuugiapra yxmad KeCcKUH
y3rapunuiap omnepauusaH KeWWHIW JaBplaa Ky3aTuiaMmaau. JIekuH, taxiauiapaa
omnepauMsaH KEWUHIM JaBpAa acoCUM rypyxzaa VXC MEBEPIIAIYB KypcaTruyu
FOKOpH GYi1ca, Ha3opaT rypyxuaa sca Y XCHHHT eHruiI Oy3WINIIN Aapakacuraya
SXIIWJIAHUII YCTYHIUK KWK, (4.6-pacm).

4.6-kanBan TaxJ MM LIYHU KYpCcaTaauKu, JaBO MyoJakaJllapuaaH OJJAUHTU
JaBpAa acocuil TypyxJa OHMpHMHYM COHHUsANA Kajal Hadac YUKAPUIL XaKMHU
(12KHYX) xypcarruuu 4 nHadap (7,7%) OGemopaa mebépna, 8 nHadap (15,4%)
oemopna enruwn Oysuwnunaa(12KHUYX >80%), 25 nadap (48,1%) Gemopaa yprta
napaxana Oyswium (IDKHUYUX 50-80%), 15 nadap (28,8%) Gemopna sca orup
napaxanaru Oysunmum (12KHUYX 30-49%) xysatunran. Hazopar rypyxuma sca,
1J)KHUYX xypcarruum 2 nHadap (3,0%) Oemopma menépna, 18 nadap (27,3%)
o6emopaa enrun Oy3wuiga, 27 vadap (40,9%) 6emopaa ypra gapaxkana Oy3uiaui,
19 nadap (28,8%) 6emop/ia rca orup napaxanard Oy3WINII Ky3aTHIJITaH.

Harwxanap TaxJiniay IMIyHH KypcaTaaurd, aCOMM Ba HA30paT IypyXapHUHUHT
MKKUCHUJIA XaM ONepauMsjaH oJaauHru Tauéprapiauk gapuga 1KHUX
KypcaTruuuja WKOOMM VY3rapuilld Ky3aTWIraH, JEKMH acocHil TypyXJaru
oemopnapaa 12)KHUYX Oy3uIvMIIMHUHT MEebEPUN Japakara KEJIHUIIM OCOH Keural.
Kymnanan, acocuid rypyxza onepanusgaH OJJUHIH CaHAMOH OPOHXOCKOIHS Ba
MMMYHOTEPAIEBTUK JaBO MyOJIKAJIApUIaH KeMNH MebEpui napaxanaru [DKHUX
7,7% nan 63,5% raua, earun mapaxama 12KHUX Oysunran 6emopnap 15,4% man
25,0%raua omran, ypra gapaxkamaru 12)KHUYX Oy3umumm 48,1% nan 7,7% raua,
orup mapaxanaru 1KHUYX Oysumumm 6op 6emopiap sca 28,8% man 3,8%raua
kamaiiran. Hazopar rypyxuzaa sca ymoy kypcarrud Mmesépuii 12KHUX - 3,0% nan

15,2% raua, earun gapaxana Oyswmmin - 27,3% nan 53,0%rauva omras, ypra
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napaxanaru Oy3umuin - 40,9% nan 19,7% rada, orup napaxagaru Oy3wJIUII dca
28,8% man 12,1%rava kamairaH.

Kypunu6 Ttypubauku, acocuil rypyxJia caHallMOH OpOHXOCKOIHWS Ba
UMMYHOTEpANEBTUK JaBO MyoOJaXaJlapuHu onud OopwivimM  okubaTuaa
omnepalysiaH OJJIMHTY JaBpJa Ha3opaT TypyxXujaru OeMopiap KypcaTTHUuMIaH
(dapkiau MKOOUN HaTHXKaJIap Ky3aTUJITaH.

Onepammsgan  keiimunrun gaspaa sca  1DKHUX kypcarrmum — Taxjauiau
KYpCaTIUKH, YMYMUH OJITaH/Ia MKKajla TYpyX/la XaMm OIepalusgaH OJJAWHTH JaBO
MyoJakaJlapuJaH KeMMHTY Y3rapunuiapra yximab skaian y3rapuiiap onepamusaad
KeMUHTU J1aBpaa yupamaan. AMMO, HaTWKajapAa acoCHil rypyxJa onepauusaaH
KeWMHIY JaBpJla OMPUHYM COHMSAA Kalall Hadac YMKAPUII XKMH MEBEPIAITYB
KypCaTruyu FOKOPUJIMIM aHUKJIAHAW, Ha3opar rypyxuaa sca 1KHUYXHuHT eHrun

Oy3uJuIIM Japakacurada mxoOui ycuin Ky3aTuiaau (4.7-pacm).

Onepauusiiad OJIMHITH JABO MYOJIAKAJTAPUIAH KEHUH
Ba onepauusigan keiiunru napaa 17KHUYX kypcarruuu

14,0%
12,0% 11,5%
10,0%
8,0%
6,0% 6,1%
4,0%
2,0%
0,0%
-2,0% Menépaa
-4,0%
-6,0% -5,8%
-8,0%

3,0%

EnNgo1 6y3nimm d Orup Oy3uaum

-4.5% #8%

e Acocuii Typyxaa onepanusaan kevinaru 15KHYX tadoByTn

Hazopar rypyxna omnepanusinan keiinaru 12KHUX tadosyrn

4.7-pacm. Ukkana rypyxaa onepanusiad OJJIMHIY TePANleBTHK JaBO
MYO0JIQKAJIAPU/IAH KeilHH Ba onepanusian Keitunru napaa 1 KHYX
AUHAMMKACHU
FOkopuaaru Taxausuiap UIyHU KypcaTaJuKu, ONEpaUsiiad OJIIMHTH JaBpaa
CaHaIIMOH OPOHXOCKOITUSI Ba UMMYHOTEPANEBTHUK JIaBO MYyoOJiaXkajapu YTKa3UIUIIN
acocuii Typyxaa YXCHUHT Meb&piallyBura WxoOHil Tabcup KypcaTiu. Acocuii

TYpyXZa OIepalysiaH OIJIMHTH Baktaa 7,7% Oemopiapna Mebsdpuii YXC
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Ky3aTwiral 0yJca, KOMILJIEKC KOHCEpBAaTHB JaBO AaBomuia Oy kypcarruud 69,2%
raya omayd. ByHMHr HaTwkacuaa ypra Ba OFUp Japaxkaaard Oy3uiuIuiap
Kamalrand, MeBEPUN Japakajard XoJjiaTra KyIruHa OeMopiiap eTraHu
kypcatminanu. Hazopat rypyxuaaru y3rapunuiap xam mxooui 0yinca-aa, ynapaaru
JMHAMHUKA, acOCUM rypyxra HucOaraH, aH4ya nact. by, Oomika ToMOHIaH, acocui
TrypyXJiaru KOMIUIEKC TEPANUSHUHT caMapalopJIMTUHU KypcaTau.

I’KHUX xypcatruum Oyinya Taxjdia XaM yXIIaml TyMaH XyJocara oiuo
Kenmaau. Acocuil TypyxJa ONepalusiiaH OJJAWHTA CAHAIIMOH OpPOHXOCKONHUS Ba
MMMYyHOTepanus yTkazuiranuaan keitun 1JKHUX kypcarruuu 7,7% nan 63,5% ra
omau, Oy sca OGeMopiap XOJIATUHUHT SIXIIM TOMOHTA Y3TapuIUHU KYpcaTau.
Hazopar rypyxuza 3ca 1y KypCaTTUUYHHMHT y3rapyuiiyd KaMpoK.

BbponxoskTa3zHu KOMILJIEKC XUPYPrUK JaBojanaa CaHalMOH
(GbuOpPOOPOHXOCKOIHUSI BA UMMYHOTEPANEBTHK J1aBO MYOJIAKATADUHUHT XaMKOPJIUTH
HaTWXKajlapra Mypakkad Tabcup KypcaTau. Acocui Typyxjaaru Oemopiapja
omeparusigaH OJMHTYM Ba KEWHMHIW KypcaTkuwiap ypracujaru (apk, Hazopar
rypyxura HucOaTaH, MablyM aapaxkajga lokopu OYnau. ByHUHr HaTtuxkacuja
OTIEpAlUSIHIUHT CaMapaJOpJINTy OIraHu Ba OeMopiiapaa Hadac oiauml €Ku XaETHid
CUFUM OnJIaH OOFJIMK KYpCcaTKUWIapaa MyXuM SXIIHJIAHUTIUIAD KY3aTHIIIH.

HOxopunarn Taxjiuiap MIyHH KypcaTagukv, OPOHXOAKTA3HH KOMILIEKC
XUPYPTrUK JaBOJAIIA ONEpalUsgaH OJITUHTH CaHalMoH (puOpoOpoHXOCKONHUS Ba
MMMYHOTEpANEBTUK  TEPANHUSHUHT KEHT KYJUTaHUITU N o6emopiapaa
KYPCAaTKUWIAPHUHT MEbEPra SKUHIAIIMIIMHU Te3namTupaau. by sca maBosam
caMapaJOpJIMTMHA  OIIUPaad Ba OMNEPAlUSIHUHT YMYMHUH  HaTH)XaJIapUHU
SAXIIWJIAIITa XU3MaT KUiIaau.

4.7-)anBall TaxJIUIM IIYHH KYpcaTaauKH, 1aBO MyOJa)xalapuaaH OJIUHTH
naBpaa acocuit rypyxaa @bC mabnymoTura kypa Oponxuan cexkpeuus 10 nadap
(19,2%) mmmmukmm, 27 wadap (51,9%) Gemopna mumK-upuaran, 8 Hadap
(15,4%) 6emopna WiupuHTIM Xycycusarra sra 0yiu0, 7 nadap (13,5%) 6emopaa sca
cekpeTius aHukiIanMaan. Hazopar rypyxuma sca, ¢uOpoOpoHXOCKOMS manThaa

18 nadap (27,3%) mmmukiu, 34 vadap (51,5%) 6emopaa mmumk-iupuariu, 10

83



Hadap (15,2%) Gemopaa HUPUHTIN XyCYCHUSITTa 3ra CEKpeIus aHUuKJIaHTraH 0ymuo,

4 nadap (6,1%) 6emMopa 3ca CEKpeTIUs TOMHIMA/IH.

4. 7-xanBan
Tagkukoraaru 6emopJiapaa @bC HaTmkanapura Kypa OpoHxuaJl

Cexkpenus XyCYCUATHHHHI TMHAMUKACH

bemopJap rypyxu
OEC Acocwuii (N=52) Ha3zopat (n=66) :
nmaTuaa Onepan bemop yiira Onepan Bel;q:;[;ggra
0aJraMHMHI | Jlapoga Hsraa KaB0OO IlaBoaa siraua o
XyCYCHSIT/IA | H OJIAMH OVIMINMAAH | H OJIMH yJAnuImaan
pu fiaBpaa OJLTHH AaBpaa OJIIUH
ni % [n| % | n| % P ni % n| % | n| % P
mumaukan |10 19,2 |15 (28,8 |12 [23,1 |<0,001 (18 |27,3 |28 |42,4 |30 |45,5|<0,05
K- 27 151919 |17,3|1 (1,9 |<0,001 34 |51,5(19 |28,8 |16 |24,2 |>0,1
AUPHHIIM
Wupuarom |8 |154 (6 |115|0 |0,0 |<0,001|10 |15,2 |12 18,2 |9 |13,6 |<0,02
oaaram ityx |7 13,5 (22 |42,3 |39 |75,0 |<0,001/4 |6,1 |7 |10,6 |11 |16,7 |<0,01
52 1100, |52 {100, |52 {100, 66 (100, |66 |100, |66 |100,
Kamn 0 0 0 0 0 0

Hartwxkanap Taxauiau myHU KypcaTauryd, acocHil TypyxJa orepanusiaH
OJITUHTH CaHAIMOH OPOHXOCKOMHS Ba MMMYHOTEPAICBTHK JTABO MyOJaKalapuaaH
KeiuH (uOpoOPOHXOCKOIHUSIIA IUJUTHK XyCycHsTra 3ra cekpenus 28,8% 6emopa,
MWUIHK-Hupuniu cexkpeuus 17,3% Oemopna, upunnu cexpeuust 11,5% Oemopaa
aHukjaHraH 0ynuo6, 42,3% Oemopna cexkpeunst uyk sau. Hazopar rypyxuaa sca
omepanusilaH  OJJIMHTH  aHbaHABUW  JaBO  MyoOJIaKajapuJaH  KEeWHH
bubpoOpoHXOCKOMUSAAA NIMJUITMK Xycycustra sra cekpemus 42,4% Oemopaa,
MIWLTHK-UUPpUHIN cekperms 28,8% 6emopaa, upunnu cexpenus 18,2% Gemopaa

aHuKjIaHTaH 6ymuo, 10,6% 6eMopaa ceKperus TOMMIMA/IH.

Omnepamusiiad KeMWHTH JaBpja acocuii rypyxnaa (pudpoOpoHXOoCcKomusaa
MIWUIMK Xycycustra sra cekpeuus 23,1% Oemopaa, IMWUIHK-UMPUHIA CEKPeLus
1,9% Oemopna anukianran Oymu0, 75,0% Oemopaa MaTONOTHK CEKPEIus
Ky3aTWiaMaad. Yoy Trypyxjaa OpPOHXHHUHT WHPHHIIIA CEKPELMICH 3ca yMyMaH
UYKOJIIN. Hazopar rypyxuna onepanusgaH KEMUHTH  J1aBpla

HOPOOPOHXOCKONHMAAA MWK Xycycusarra jsra cekpenust 45,5% Oemopna,
Gudpodp ycy p p
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MIWUTMK-UUpUHIN cekperns 24,2% 6emopaa, Wupuniu cexperus 13,6% Gemopaa
aHuKJaHraH 6yiuo, 16,7% OGemMop/ia MaTOIOTUK CEKPEIHs Ky3aTUIMaIu.

Xynoca Kuaub aiWTranjaa, acocuil rypyxJa KOIUIEKC XUPYPIHK J1aBoJjalijia
camapajii CaHallMOH OpPOHXOCKONMS Ba MMMYHOKOPPEKUMSJIAIl KYPCHUHU OJUO
OOpmIHILIKA OpOHXHMAN JapaxT CEKpelusicu TaduaThaa WKOOWW TabCUPHU FOKOPH
O0Ynu0, OpPOHXHUHI WUPHUHIIM, MIWUIMK-UUPUHIIM XYCYCHUATIArd CYIOKJIUTHHU
TE3pOK MIWUIMK XYCYCHUSTIHN CYIOKJIUKKa aljaHuIura €ku OpOHXHaN JAapaxTiaH
MATOJIOTHK CYIOJMKHUHT 6aTaMOM HYKOJIMIIINTA SPUTITUIA]IH.

Kypcatunran Ttaxiaun 1yHM  KypcaTaaWKd, AacoOCHM Ba  Ha3opar
TYPYXJApUHHUHT Xap OWPH YUyH OlepalysiaH OJJAMHTY JaBpa OpOHXUAT CEKPEIIHs
XycycusiTiaapuia MabiyM (apkiiap mMaBxkya. Acocuil TypyxJa OpoHXHall JapaxT
CEeKpPEUUSACUHUHT TaOuaTtujgard wxkoOuil Vy3rapuiap, onepauusiaH OJIUHTH
CaHalMOH OPOHXOCKOMHS Ba UMMYHOKOPPEKIMsIIAII KypcH KypcaTraH caMapaHu
TaCAUKJIaau. bpoHxXuan JapaxTAaaH MaTOJOTUK CYKOKIMKHUHT TYJIUK WYKOJMUIINA Ba
CYIOKJIMK TaOuaTtujgaru Wwxkoouil y3rapunuiap OEMOpPHUHI  peaduiIdTanus
XKapaCHUHU TE3JIAIUTUPANA Ba ONEPALMSHUHT caMapaJopiauruau ommpau. Hasopat
rypyXyja »dca aHbaHaBHM JaBO YCyJUIapuHU o0 OOpWIll HaTWKacuaa
CEKPELMSHUHT XapaKTePH KYMPOK KaTTa XaXKM/a HMPUHTIINA €KU IMWUIUK-UHUPUHTIIN
XyCycusaT/a OYITraHu aHUKJTaH/IH.

By, anbarta, KOMIJIEKC JaBOJIAITHUHT caMapaopJIMTUHU KYpcaTaau, YyHKA
onepanusaIaH KeHUH NaTOJIOTUK CEKPEUUSIHUHT HYKOJIMIIY Ba IIUJUIMK XyCyCHUSTra
Ara CYIOKJIMKHUHT akcapusT OemMopiapja Ky3aTWIraHH, JTaBO MYOJa)KaJlapUHUHT
camMapacMHu Ba OpOHXHMal JapaXTHUHI COFJIOMJIAHWIIMHUA HWINOHYIM pPaBUIIIA
UcOOTIaNIN.

IlyHuHTOEeK, acocuid TypyXZda OIepalMsafgaH OJAUHIM  CaHALMOH
OpOHXOCKOIHSI Ba UMMYHOTEPANEBTUK KYPCHU OMprajukaa Kyjulalnl HaTHxkacuaa
OpoHXHWaNl JapaxTJaH MaTOJIOTUK CYIOKIMKHUHT WYKOJIUIIM Ba CYHOKJIHK
tabuaTuaaru ysrapunuiapjaaH pganonar Oepau. by, ¥3 HaBOGatuma, OpoHxuan
JapaxTHU THUKJIAIl Ba COFJIOMJIAHTHUPHUII >KapaCHUHU TE3NAIITUPAIU, IIyHJan
KWIKMO, omeparysi camapaJopiMruHU OUIUPAU Ba OEMOPIApHUHT peabuIUTAIs

mapaémxma TC3 COFJIOMJIaHUIIINHN T&’bMHHJ’I&ﬁI{H.
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4.8-xanBagan KYpUHUO  TYpUOIMKH, OpoHX  IIWUIMK  KaBaTH
IUKACTIIAHUINMTA  XapakTrepiau  (uOpOOPOHXOCKOMUK  Oeiarwmap  J1aBo
MyOJlaKalapulaH OJJIWHTH JaBpla acoCud TypyxXla KyHuaaruda: yduHYH

napaxanu quddy3 runepemus Ounan Oupra mum 8§ Hadap Oemopna, UKKUHYU
napaxxanu nuddy3 runepemus Owian Oupra mum 26 Hadap Oemopaa, OMpUHYN
napaxanu auddy3 runepemus Ounan Oupra mmm 9 Hadap OGemopnaa, YUOKIU
runepumus 6 Hadap 6emopa Ky3atuirad. Yoy rypyxaa 3 Hadap 6emopma 6poHx
MIMJITAK KaBaTW 04 IMyINTH paHraa 6ynran. Haszopat rypyxnaru 6eMopiiapHUHT dca
10 nHadapuaa OpoHX MIMIITMK KaBaTH YUYUHYH napaxanu quddys runepemus Ouian
Ooupra mmum, 34 Hadap 6emopaa MKKMHYM napaxanu auddys runepeMus Ouia
Ooupra mmum, 18 Hadap Oemopna OupuHun napaxanu auddys3 runepeMus OWIaH

Ooupra i, 2 Hadap 6eMopaa YUOKJIM TUIIEpUMHS Ky3aTWIrad. Yoy rypyxaa 2

Hagap 6emopaa 3ca OpOHX MMUJUTMK KaBaTH OY MYILITH paHrja Oyiara.

4.8-xxanBan

TagkukoTaaru 6emopJiapaa OpoH AeBOPH INLIMK KABATH

NI KACTIAHUIINHUHT )"f3rapm[m AUMHAMHUKaCH

bemopJap rypyxu
Acocwuii (n=52) Ha3zopat (n=66)
bponx geBopu Bemop bemop
HHULTHI KaBaT Onepanus yiira Onepanus yira
HUKAcTIaHuIIMHE | JlaBoaan rada ABOG HaBoxan raua #KaBo0
HT XapaKTepJin OJITHH xaBpia | Gymmmmaa OJITHH xaspra | OyMmmIa
Oesarmiiapu S — H OJIINH
n % n % n % n| % | n % n %

bupunun
papakaiu Py | g | 173 | 17| 307 | 11| 212 | 18 | 273 | 21| 31.8 | 12 | 18,2
runepeMusi OMJIaH
OMpra muum
Nxkxkunum
papakanu mpdys | 5q | 55 | 10| 192 | 1 | 1,9 |34 | 515 |21 | 318 | 17 | 258
runepeMusi OuJiaH
OMpra mui
Yunnuun
Aapakam Mpeys | o | 154 | 5 | 38 | 0| 00 |10|152| 8 | 121 | 7 | 106
runepeMus OuIaH
OMpra muii
Yaoim 6 | 11,5 |12 | 231 |17 (327 | 2 [ 30 | 6 | 91 |14 | 21,2
runepemMust
O4 nymru 3 58 | 11| 21,2 | 23| 442 | 2 30 | 10| 152 | 16 | 24,2
Kamu 52 1100,0 | 52 | 100,0 | 52 | 100,0 | 66 |100,0| 66 | 100,0 | 66 | 100,0
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Keituaru HaTmkamap myHH KypcaTaJuKd, acOCUU TypyxJa OmepalusiaH
OJIUHTH caMapajii CaHallMOH OpOHXOCKOMHS Ba WMMYHOTEPANEBTHUK JaBO
MyoJiaKalapuJaH KeMUH OpOoHX MIMJUIMK KaBaTUHUHT YYMHYU Japaxanu nuddys
runepeMus Oujian oupra munuiM mukactianumu 15,4% nan 3,8%rava, UKKUHYH
napaxanu quddy3 runepemus Owinad Oupra mmnuin mukactiaanumu 50,0% nax
19,2% raua kamaiiran, 1aBo HaTWXacuja OpOHX IIMJUIMK KaBaTW SIXIIWJIAHUIIHA
xucobuman OwpuHuM mapaxamu guddy3 runepemuss OwiaH Oupra MUAIUIHA
mukactianumm 17,3% naun 32,7%rava, yyoxkiau runepumus 11,5% nan 23,1% raua,
04 MyIITH paHriau OpoHx 3ca 5,8% nan 21,2% rava omran. Hazopat rypyxuaa sca
oTepanus/iad OJIIMHTY aHbaHABUU JaBO MyoJjaXalapuaaH KeWHH OpPOHX MIMIITUK
KaBaTUHUHT YYUHYM Japaxanu auddy3 runepemus OwiaH Oupra MIUANUIHA
mkactnanumm 15,2% nan 12,1%rava, ukkuauu napaxanu auddys runepemMus
Ownan Oupra mmnuid mukactiandmu 51,5% nan 31,8%raua kamaiiran, 1aBo
HaTWXKacuaa OpOHX MIMJUIUK KaBaTH SXIIAJIAHUIIN XHUCOOMTaH OMPUHYM JTaparkaiu
muddy3 runepemust Ounad Oupra munuM mukacTianumu 27,3% nan 31,8%raua,
Vuoxnu runepumus 3,0% man 9,1% rava, ou nymtu panriau Oponx 3ca 3,0% nax
15,2% rauga omras.

Omnepamusiiad KSMMHTH JaBpjia acocwii rypyxna (pudpoOpoHXOCKOTUsIIA
OpOHX MIMJIJTMK KaBaTMHUHT UKKUHYW napaxanu auddy3 runepemus OunaH Oupra
munu - mukactiaanumy - 1,9% OGemopnapna, OupuHum mapaxkand  auddys
runepemMusi OunaH Oupra munumm mukactiaanum 21,2% Oemopnapna, Y4oKiIH
runepumus 32,7% Oemopnapaa, od nymtd paHrium Oponx 44,2% Oemopiapaa
aHUKJIAHIW, YYMHYU Japaxanud auddy3 runepemus OunaH Oupra MULIUIA
NIMKACTJIaHUIIT yMyMaH Ky3aTtuimaaud. Hazopar rypyxuaa sca OpOHX HIMJUIUK
KABaTMHUHT YYUHYM Japaxanu auddy3 runepemus OwiaH Oupra UL
mkactnanumm 10,6% Oemopnapaa, MKKMHYM Jgapaxand 1ud@y3 runepemus
OwnaH Oupra mmnuM mukacTianum 25,8% OeMopiapia, OMpUHUM Japakaliu
muddy3 runepemuss Owinan Ouwpra munuid mukacTianum 18,2% OGemopnapna,
Vaokmu rtunepumus 21,2% Oemopnapma, od mymTd paHriaum  Oponx 24,2%

Oemopiapaa aHUKJTaH/IH.
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Acocuii rypyxaaru 6emopiapa ornepanuaaaH OJAUHTH OOCKUY/a amaira
OIIMPWJITaH MyKamMmall Taéprapiiuk, CTaHJapT KOHCEPBATHB JaBO YCYyJJIapu Ba
buOpoOPOHXOCKONHUS OpKaJIM OPOHX JapaxTHaaru OajraM MUKIOPU Ba TapKUOHU
Oyiimya o0 OopuiraH CaHalMOH CceaHclap, MyoJjaxaiap HaTHXacuia
KYPCAaTKUWIAPUHUHT CE3UJIapIM 1apaxaja y3rapuiura cabad oyiau.

Acocuil TypyxJa yduHYM Aapaxanu auddy3 runepemus OwiaH Oupra
IINILIY [IUKACTIAHUIIHUHT HucOaTan kamannmu 15,4% nan 3,8% ra xkamaiiranm,
OYHMHT HaTWXacuaa OpOHX UIMIIWK KAaBATUHUHT MIMKACTIAHUII JapakacH
Ce3WJlapiv Japaxkaja y3rapraHu Kypcatunaad. byHpaaH Ttamkapu, WKKUHYU
napaxanu muddys runepemus Ouian Oupra MUILTY UKacTaaHumHUHT 50,0% naH
19,2% ra xamaluIy, NIyHUHTIEK, OUpUHYH Aapaxkanu nuddy3 runepemus: OuiaH
Oupra munuM ImmKactaaHumuuAr  17,3% man 32,7% ra omumu  OuiaH
KYIIWIMIITaH KYpPCAaTKUWIAPHUHT Y3TapUIIMHA KYPUILI MYMKHH.

Ma3zkyp V3rapunuiapHUHT OpOHX IIMJTMK KAaBAaTUHUHT XOJIATUHM SXIITUJIAII
Ba MINKACTIAHUIIHA KaMauTUPHUIIT MaKcaauaa 103117 (0] Oopuiran
(GuOpPOOPOHXOCKONMMK  CaHAIMOH  CeaHciaap  Ba  MMMYHOKOPPEKUUsJIAII
TEepanusCHHUHT  camapacura Oormukaup. CaHamoH ¢GuOPOOPOHXOCKOHK
CeaHcnap OpKajdu OpOHXJArd SUUIMFJIAHUII Ba MIMIIAILIAPTa KapIiid caMapaiu
TepaneBTUK TabcUp Kypcarau. LIIlyHWHrIeKk, MMMYHOJIOTMK KYpPCaTKUYJIADHUHT
SXITWIAHUIINA XaM KaCaJUTMKHUHT MaTOT€HE3MHU TU3UMIIM PaBUIA Y3rapTUPIHU.

TexumupyBiiap HaTHXKACHIAH OJIMHTaH MabIyMOTIap, OpraHU3MHUHT UMMYH
XUMOSI XyCyCHUSTIIapy OY3WIIMILINTA acOCTaHu0, OpOHXHUaJ AapaxTaaru OalFaMHUHT
MUKIOPU Ba TapKWOW, NIYHUHTIEK, SUUTMFJIAHUIIHUHT Japa)kacura ajoxuja
3pTHOO0p Oepuinau. VIMyHOJNOTMK KypcaTKuuiap Y3rapuIlMHU Ky3aTHIll, WHCOH
OpraHW3MHJIa TATOTCHJIAPHWHT TAbCHUPUHA KAMAWUTHUPUII Ba HWMMYHHTCTHH
MyCTaxKamJialll y4yH MyXUM KaJiam 0ynu0, 0y Hadakat OpOHXHUHT COFJIOMJIAITYBH,
Oaku yMyMmMuH peaOmnuTanus >KapaéHUHUHT caMapaJopiiurura Xam KOO
TabCUP KYpPCAT/IH.

TekmupyBiiapJlaH OJAMH Ba KEHWHIW HATWIKAJIADHU KHECTAII, aCOCUU
rypyxJla amajira OUIMPHJITaH MMMYHOTEpamnus Kypcu OusiaH OeBocuTa OOFIHMK

SKaHMHM Kypcaranu. Onepanusgad oJauHTU 00CKuyAa OeMopiiap ydyH IOKopuaa
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Tabpudanran Taéprapiauk 0ockuunaa GuOPoOPOHXOCKONHUS YCYIN OPKAIH OPOHX
NIWUIMK ~KABaTUHUHT XOJaTH AaHMKJIAIITUPWIANA, XamJa [IUKACTIAHUIITHUHT
Japakacura Kypa, MHIMBHIyajl XOCTAIITUPUIITaH CAHAIIMOH Ba UMMYHOTEpaINeBTUK
MyoJaxanap Oenrunanau. by O00CKHYa MMMYHOJIOTMK TEKIIMPYBIApIaH KEHWH
KaCAIUTMK HATWKAacHUJa OPTraHW3MHHHT HWMMYH XHMOSI XYCYCHSTIAPUHUHT
Oy3WIUIIM Ky3ra TalUTaH Iu.

KacannmukHUHT pUBOKIIAHUIIN Ba AaBO yCYJUIApH YPTacUIaru OOFIMKIUKHH
TaH OJITaH XOJiJa, aCOCHUU TypyXJaru OemMopiap y4yH MaxCyCc MMMYHOJIOTHK Ba
TEepamneBTUK KYpcaTKUWIap, MaTOTeHe3ra TabCHpP KypcaTWIl Ba OpPOHX NIMJUIMK
KaBaTUHUHT T€3 COFJIOMJIAHUIIIMHYU TAbMUHJIAII MaKCaIu/a aMmalra omupuian. by
nyHamumgaru sxkapac¢aiap, (GuOpoOpOHXOCKONMS Ba MMMYHOKOpPPEKIMsUIAIIIaH
KeMMHIH  Y3rapululapHUHT  KypcaTruwiapra  TabCUpU  Ba  yJIAPHUHT
CaMapaJOpJWIMHU  fHAJAA KyYaUTUPHUII Y4YyH MAaKCAIM WyHAIMIUIApHU
OenruiIanay.

HIyHUHTAEK, )KapPOXJIMK aMaTHETHIaH OJITUH OEMOPIApHUHT MHIAWBUIYAJ
XOJJAaTUHW ~ YpraHuil Ba yJApHUHT WMKOHHMSTIAPUHU OIHTHOOpra  OJIHIIL,
KAPPOXJUKHUHT CaMapacuHU OMMpUIITa €paam oepasu.

Xynoca Kuiaub aWTraHga, acoCHil TypyxJa KOIUIEKC XHPYPTHK JaBoJialiaa
camapajii CaHaIlMOH OPOHXOCKOMHUS Ba MMMYHOKOPPEKIUSJIAI KYPCHHHU OJHUO
OOpWIMINIKA TIWIIKMK KABaTHUHT IIUIIMINKA Ba TUIEPEMHUSICHHH CaMapaiupoK
KamaTupaam, OpoHX HMIMJIIMK KaBaTUHUHT TE3POK KalTa TUKIAHUIIUTA HKOOUM
TabCcUp KWiaau, Oy »dca onepanusgaH KEeWMMHTM acopatiiap KaMmauImwra,
OeMOpJIapHUHT peadwIUTaIsl JaBPUHUHT KUCKapuiiura Ba OeMop Xaér

CU(ATUHUHT SAXIIMIAHUIINTA OJTUO KeIau.

4.2-§. BpoHxuaJy JapaxXTHHHT MUKPOO/IH U(JIOCTAHUIIHN JAPAKACH

HaTHMRaJapHu TaXJINJIn

bpoHxo03KTa3 - cypyHKald VOKa Kacauluru OynuO, OpOHX JIEBOPUHUHT
KEeHraiiniy Ba anopmai HoOyn Oynuiiu Ousan TaBcuduianaay, Oy SUUTUFIAHUII Ba
uH}eKIus UKIIra oauo kenaau. bporxoskras natonorusic kKym Gaxropiau 0yiumo,

olarma Oup Karop acocuil mapouTiap, IIy >KymsIaJlaH MYKOBHUCIUIO3,
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TaKpOpJIaHYBYM pecrupaTop HHGEKIUsIIap Ba aBTOUMMYH Kacayuiukiap (Murray &
Flanagan, 2017). Harmwxkana OpoHX MIMJUIMK KaBaTJIapHHU TO3IAIIHUHT OY3WUJIUIIN
MWIMMIIKK ~ OainfamM  TYIUIAHUIIMTA MMKOH Oepaan, Oy MHUKPOOJapHUHT
KOJIOHM3AIMACH YUYyH KyJail MyXWT spaTaad. bpoHXWan mapaXTHUHT MHUKPOOHa
u(paocraHuIM OPOHXO3KTAaTUK Kacalluk Oop OeMopiapaa Tacoauduil Tonuiama
sMac; KacannMkHMHI pUBOXKJIAHWINM Ba Ky4YalMIIMAA acCOCHA POJI YUHAWIW.
TaakuKoTIap WIyHH KYpcaTAMKH, OPOHXOA’KTa3 OMiIaH KacaJUlaHTaH [IaXCJIapHUHT
OpOHXMAJ CEKPEIHSICH OJlaTAa TYPJIA XU MUKpoOUua mpohuiiH aHUKIIAiIu, yiiap
opacuna pseudomonas aeruginosa, Haemophilus influenzae Ba Staphylococcus
aureus KaOu KeHT TapKajiraH naToreHjaapau y3 nuura onumu MyMkuH (Chalmers Ba
6o1g., 2018).

TaakukoTna OaKTEpUOJIOTHK TEKIIMPYB YUyH KyJbTypajap oOmepaius
kuiHrad 118 nagap 6eMOpHUHT OPOHXOAJIBEOJISIP JaBa)k CYIOKJIWTH, OanfraM Ba
Oormkanap MaTepuaiap oiunau. bapua 6emopiiap UKKU Typyxra OYJIMHIA: aCOCH
rypyxJla CTaHJapT AaBO yCyJUIapUIaH TalIKApW CHALIMOH OPOHKOCKOMHUS OuiiaH
Oupra OpraHM3MHHM MMMYHOKOPPEKLMSJIAII J1aBO MYyoJiaXkalapu, Ha30paT rypyxu
Aca aHbaHABUM yCyJJa CTaHIAPT JABOJIAH/IH.

AxpaTtu6 OJIMHTaH MUKPOOpPTaHU3MIIAPHU UJCHTU(UKATCHSLIIAIT
XuaauctoHHUHT «Hi-Media» Tect Tymiamimapu €pmamuja amanra OIIMPHIIIH,
anTuOakTepuan mnpemnapamiapra ce3rupaukau anukigam NCCLS TaBcusiiapura
MYyBOGUK TUCK nuddy3us ycynu EpaamMuia aMmanra OumpuiiIu.

MukpoopraHu3MIIApHUHT aHTUOMOTHUKIIapra CE3yBUYAHJIUTU:
nedanocnopuniIap, aMHUHOINIMKO3UUIAP, TETPATLUUKIMHIAP, (TOPXUHOJIOHIIAD,
KapOaneHemiap, TJIUKONENTUAIAp, MOJUMUKCUH Ba OOIIKagap, IIYHUHTIEK
3aMOypy¥fra Kaplily npernapariiapra Juckiapjan arapjaa aupdy3us KWl ycyiu
Ownan anukiaaHav. OJIMHrTaH HaTWXalTapHU XMCOOra OJMII TECT-KYyJbTypalapu
atpodumarn Kyaykiapia YCUI WHTUOWIMS 30HAJAPUHUHT JIHAMETPJIApUHH
ymaanaad noopat 314, 10 MM rada 6yiaran 3o0Hanap/a SKuHIap ungamin, 11-14 Mmm
30Hajapaa - yprada uyujgamiu, 15 MM Ba yHJaH IOKOPH 30Halapjaa - ce3rup jaed

XUCOOIaHIN.
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Kamu 118 Ta KIMHUK MaTepuall HaMyHacu YpraHuiaau, yjaapjaan 113 ta
(95,8%) mamyHanapja Typiad XuJ MUKPOOPTraHM3MIIAp aXpaTuO OJUHAM, 5 Tacu
(4,2%) aca manduii Hatka Oepau. 118 Ta HamyHaHuUHT WuugaH >xamu 113 Ta
MUKPOOPTraHU3MIIAp KyJIbTypacu axpaTtud omuHau (rpammycodar ¢uopa — 38,5%,

rpamManduii piopa — 58,7%, Candida spp. —6,4%) (xanBan 4.1).

Kansana 4.1
Muxpo0 ycran HabMyHaJIap 4acTOTacH
buomarepuannap Kamu bporxoarseonp banram
JIABAXK CYIOKJIUTH

TEKLIUPUITaH 118* g% 36*
HabMyHaJjap
MUKpOO ycran 113*
HabMyHaJIap 4aCTOTACH (95,8%) 69,5% 30,5%
aXpaTud OJIMHraH 178* 144* 34*
ITaMmmIIap

Ulapmnu 6eneunap: * — abconom Kutimam.

Typau xun OuoMarepuaiap TaXJIWIM HATUXKACKHA MUKPOOPTraHU3MIIAPHUHT
yeumu 95,8% xosatnapaa aHuKIaHrad. llaToremmapHuHT aXXKpaTWiIMII 4acTOTacu
Kyldugarnda Takcumiaanan: oanramaad — 69,5%, 6ponx oBunmmapuaad — 30,5%.
XonatnapHuHr 25% uja naroreHiap acCOTCUaTHB PABUIILIA aXKPATHIITaH.

TaakukoT YTKa3wiran rypyxJjapja NaTOTEHJIAPHUHT TaKCUMIIAHHIIN
Kyhugaruda Oynau: acocuit rypyxnaa (48 ta mxoOuil HamyHa opacuaa) — 16 Ta
KY3FaTyBYM IITaMMU, Ha3opaT rypyxua (61 ta mxoOuit HamyHa opacuaa) — 19 ta
KY3FaTyBYM IITAMMU aKpaTuiarad (ckaasai 4.2).

AsKpaTwirad mrammiap opacuaa rpammaHduii piaopa yCTYHJIMK KUAJIIU Ba
HA30paT Ba acoCHii rpyxJjapaa Kyhugaruya (61,9-58,0%): Escherichia coli — 3,17—
2,0%, Pseudomonas aeruginosa — 38,1-42,0%, Klebsiella pneumoniae — 14,29—
14,0%. I'pammycoar daopa 3ca (38,1-36,0%) kyiimaarunap OunaH udoaanaHraH:
Staphylococcus spp. Ba Streptococcus spp. — 4,76-2,0%, Streptococcus pneumoniae
—1,59-4,0%, Streptococcus pyogenes — 4,76-4,0%, Staphylococcus aureus — 12,7—
10,0%, Staphylococcus epidermidis — 1,59-2,0%, Enterococcus spp. — 7,94%-
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12,0%. Candida spp. Ba Aspergillus fumigatus Ttypura mancy0 3amOypyFiap

xosaTiaapHUHr 6,35—-6,0% uja aHuKJIaHTaH.

Kansan 4.2
I'ypyxaapaaru a:xpaTud oJIMHIaH MUKPO(dJIopa TaKCUMOTH
I'ypyxnap
K§3raryBun acocuii (n=50), Hazopar (N=63)
(16 mramm) (19 mwramm)
aoc. % aoc. %

Enterococcus spp. 6 12,00 5 7,94
Staphylococcus aureus 5 10,00 8 12,70
Staphylococcus 1 2,00 1 1,59
epidermidis

Staphylococcus spp. 1 2,00 3 4,76
Streptococcus spp. 1 2,00 3 4,76
Streptococcus 2 4,00 1 1,59
pneumonia

Streptococcus pyogenes 2 4,00 3 4,76
Esherichia coli 1 2,00 2 3,17
Klebsiella pneumonia 7 14,00 9 14,29
Pseudomonas aeruginosa 21 42,00 24 38,10
Candida spp. 18 36,00 14 22,22

TankukotTnaru oemopiapaaH aXXpaTUiraH KYJIbTypaJIapHUHT

AHTUOMOTUKOTpaMM  TaxJIMJIM  YJIAPHUHT Kymiad aHTUOMOTHKIApra IOKOPHU
Jmapaxkaga pe3uCTeHTIMTuHUA Kypcatau. Staphylococcus aureus, Pseudomonas
aeruginosa, Klebsiella pneumoniae Gapua anTHOMOTHKIapra HHCOATaH IOKOPU
pe3uCTEeHTIuKKa J3ra OynuO, dakar amukanuH, nedenum, uedrazuauMm,
a3uTPOMHULIMH, 1edanepa3oH, JseBo(IOKCallMH Ba aMOKCUKJIAB Kabuiapra
CE3TUPJIMK CaKJIaHUO KOJITaH.

BbpoHxoskTazga cypyHKadM sULTUFIIAHUIN Ba OOCTpyKuus Tydainu ynkaaa
mwuMK  (Mykyc) TymiaHaau, Oy aca ['pam-manduit Oakrepusiiap, alHUKCA,
Pseudomonas aeruginosa kabu MyKOHWJ MIaKJJa SIIOBYM MHKPOOpTraHU3MIIapra
KyJaii MyxuT sparaaud. Pseudomonas aeruginosa — OuMoGuIM XOCHJI KHIIYBUU
OakTepusi OYnMO, aHTUOMOTHKIApra YHAAMJIM Ba CYpPYHKaIM HHQEKUUSIHH
Ky3ratagu. TaakukoT/Iap MIyHH KypcaTaauku, OpOHXOA’KTa3 OwWiiaH KacajljlaHTaH
o6emopnapuuar 50-60% wuma Pseudomonas aeruginosa aHukiIaHaau. YOy

OakTepus KaCAJUIMKHUHT OFUPJIAIIMILINATA Ba T€3 Mporpecciamminnra cabad oynaau.

92



Klebsiella pneumoniae — kancymnanu 6aktepust 6Yau0, CypyHKaaM KacaJIHMKIapra
moiun (Chalmers JD, et al., 2014).

Axkcunua, ['pam-mycOar Oakrepusiiap (Mmacanas, Staphylococcus aureus Ba
Streptococcus pneumoniae) Kynpok YTKup UHDeKnusaIapaa ydpailaum Ba
OpOHXOJKTa3HUHT OXHUpPrd OocKMwiapuaa €KX HUMMYHHUTET 3audiamrad
Ooemoprnapa ky3atwinimu MmyMkuH (Martinez-Garcia MA, et al., 2018).

bponxoskra3 kacawmuruma OponxoanBeossip saBak (BAJI) Ba OGamramaa
Hadakar Oakrepusuiap, Oanku 3aMOypyFiap (yHryciap) xaMm Kym ydpauau.
TankukoTnap UIYHH KypcaTaiaWKd, OpOHXOIKTaznu OeMopiapiaa CypyHKalu
STUTUFJIAHUIIT BAa UMMYHUTETHHHT MaxaJUTMi CycalluImy 3aMOYpyFIapHUHT YTIKaaa
kymavummura €paam Oepaau. Aspergillus fumigatus — Oponx #ymmapumaru SHT
acocuit 3amMOypyFr xucobsanaau. CypyHKaiIM acnepruii€s — OpoHXO03KTa3 OujaH
OOFJIMK 3HI MyXHM 3aMOypyFiu uHGeKuus Oynud, acnmepruwuiap Ce3wiapiu
napaxkana Kymadran Oemopnapna kKysatunagau. Aspergillus komonuzarcuscu —
OakTepusuiapra yxmad OuopuiaM XOCWUJI KWIMII XycycusThura sra, Oy 3ca
AaHTUOMOTHUKIIAp Ba HMMYHHTETra  KApIIWIMKHU  OMUpagu.  AJIJIEPTUK
oponxormynmonap acnepruiuio3 (ABITA) — 6ponxoskraznu 6emopnapaunr 10—-20%
uJa Ky3aTWiaJu Ba KaCAJUTMKHUHT oFupiiamuinura cabad 6ynaau. Candida spp. aca
OyHna ukkuiaamMyu kosioHusarcust Oymamau. Candida typnapum ymkama wHEKIHS
YaKkMpMalu, JIEKUH KOJOHU3ATCHS KWIMIIM MYMKHH. TagKuKOTIap IIyHH
kypcaranuku, Canguna Oanmram €xku bAJlma Tommica xaMm, y OpOHXOZKTa3
3ypainuHUHT OeBocuTa cababm sMac, uyHku Candida xymuHYa OFH3-XaJIKyM
dnopa Tapkuodbura kupaau (Wood, G. C. et al., 2006).

OnuMIapHUHT TaAKUKOTH IIYHW KYpCaTAuKd, OpOHXOJKTa3 OwiaH
Kacajuianran oemopnapaa Pseudomonas aeruginosa 40-50% xonatnapaa yupaiau
Ba 80% xosutapaa Ky aHTUOMOTHKIIapra ungamin 6ynaau. KapbaneneM-pe3aucTeHt
Klebsiella pneumoniae 6ponxoskraznu 6emopiaapHuHr 15% uaa anukianrad, Ba Oy
oemopnapaa nporHo3 EmMoHpok Oynran. Haemophilus influenzae uunr oOera-
JaKTaMasa uiutad YyuKapyBUM mTaMMiIapu OpoHxoskTaznu oemopiapaunr 30% uaa
tonwirad. Pseudomonas aeruginosa yuyH »HT sxmu TaHioB — KapOanenemmap,
Cedenume, Ilunepacumnuu-Tazobacram, Amwmkacud; Klebsiella pneumoniae

unpexmusmap  yuyn —  KapOanenwemmnap,  [lunepacummn-Tazobactam,

93



Onyopxunononnap;,  Haemophilus  influenzae  undexuusiap  yuyn  —
AmMokcutcwimuH-KnaBynanar, 3-aBion — cedasniocnopunnap, Makpoauaiap;
Staphylococcus aureus undeknusnap yuyH sca bera-nakrammnap, Makponuanap,
Knungamurcunnap xucodnanaau (Chalmers JD et al., 2018; Martinez-Garcia MA
etal., 2022)

KinHuK-OMOKMMEBUH SXIIMIIaHULUIAp OemMopiap MabiyMOTIapu TUHAMUK
MOHUTOPUHTH oOpKainu, SRP mapaxacuHuHT ¥y3rapuimm Ba MHUKPOOHOJIOTHUK
TEKIIUPYBJIap HaTHXalapu OWIaH aHMKJIaHTaH. MUKpoOMOJOTrMK Hazopar xap 3
KyHJa uKkana rypyxaa yrkazunau. Llynnait kuim0, acocuii rypyxaa (50 6emop)
UMMYHOMOTYJISITOP TpeTiapaTi KYJUIaHWJITaHIaH CYHT, SXIMAIAHUII 2-3 KyH Hauja
Ky3atiwigu (Hadac OJMINHUHT CHTWUIAIIMIIK, WHTOKCHUKAIIMS Ba  OFPUK
CUHJIPOMUHUHI Kamaiumu). J(aBoJaHUIIHUHT 3-KYHH OXUpHIA TaKpOpUi
OaKTepUONIOTUK TaxJuwin 2 Oemopna MaH(uil ycumn Kypcarau. 6-KyH OXupHIa
TaKpOpHil OaKTepHOJIOTUK dkMa 4 OGeMopaa MaHbuil yeuin KypcaTau. ACCOIMaTUuB
MUKpoOIap Quiopacu 6yiaran 6emopraapra (2 Xuia MUKpOOpraHu3miiap YCuily Ouiian
3 6emop) y30KpOK JaBojiall Kepak Oyinau. buosoruk marepuaniHu KaiTa OJNHII
nuHaMuKacuaa 9-kyH oxupuga 6 Oemopaa MaHpUEl  HaTWKAa  KYPHIIIH.
[TonupesucteHnT accounaruB uHpekuus Ounan orpurad 1 6emopra (Pseudomonas
aeruginosa Ba Candida spp.) IMMyHOMOIYJISTOp TperapaTiapHUA Y30KPOK KYJlIamt
kepak 0ynau. KelmHaru 6akTepruoaoruk TaxJimi MaH(pui HaTHKa KYpcaT/in.

Hazopar rypyXMHUHI MHUKPOOMOJIOTMK MOHUTOpPUHTU (63 Oemop) 3-KyH
oxupuga 3 0eMopaa MUKpPOOJAPHUHI YCHIIMHUHI WYKJIWTHHU KypcaTau. 6-KyH
OXUpPHUJATU TAaKPOPUN MUKpOOIap TaxJuiau 2 6eMopa MaH(puil HaTUXKa KYpcaTau.
9-kyH oxupuaaru HaBOaTJaru OAKTEPUOJOTHK TaxJIMJ Ha30paT rypyxujia O3rHHa
AXIIWIAHUIIIApHU KypcaTau — 3 Ta maH¢uid HaTwka. bomka Oemopiapaa sca
OMOJIOTHMK MaTepuasulap/iaH MaTOTCHJIApHUHT aXpajulld JaBoM 3TAH, Oy 3ca
Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa, Streptococcus
pneumoniae Ba Staphylococcus aureus 6ynu0, 1y *ymiajad acCOIlMaTUB Tap3ja.
Ymby rypyxaaru 6emopiapa nxxkoouit Mukpooap ycumm 20 KyHIaH OPTUK JaBOM
ATAM.

ynaail kUMb, UMMYHOKOPPEKLIMSAIANI YCYJIMHUHT KYJUIalll HaTUXacuia

KIMHUAK  SXIIWIaHuIm — 2-3-KyHJapjaa Kysatwigun. Kiowawk — coraiiumn — Ba
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MUKpOOpraHu3MIIap cababim OGakTepHal 3paguKaTcusi MyAIaTi Ha30paT Typyxura
HucOartan 1,5-2 OapaBap KuckKapau — 5-9 KyHHM TalIKWJI 3TAM, y3rada JaBoJiall
ycyinapunaa dca 0y myanat 10-21 KkyHHH TalTkui ST/IH.

bponxuan mapaxtma MaBxya OynraH MuKpoOuan s>xkamoanap Hadakar
OpOHXHUHT YTKUP KIUHUK KYPCATKUWIAPUTA TABCUP KUJIAU, OATKH KaCATUTHKHUHT
PUBOXKIIAHUILM YYYH MYXUM Y30K MYJJaTiIM OKuOarjapra Xam sra. Ymoy
MaTOTEHJIAp TOMOHHIAH JOUMHM KOJOHU3AIMS SULTUFJIAHUII KaBOOMHUHT JTaBOM
sTUIMra onubd kenamud, Oy 5ca HEUTPOPUIHUHT HMHQPUILTpAIUSACH Ba TIPO-
SJUTAFTAHUAII  UUTOKWHJIAPUHUHT YWUKAPWIMINK OwiaH OenrunaHaaud. Yoy
STUTUFJIAHUTIT MYXUTH Hadac OJHIIN TU3UMUTA SMUTETUAT MWKACTIAHUIITHU JaBOM
TTUpaaM, Oy d5ca snuTenuan Moaudukanusiapra, sS’bHU OPOHXOIKTA3WSHUHT
Ty3WJIMaBUi Ba QyHKIIMOHAJ paBUINga EMOHJIAIMKIINTA onubd Kemaau. Hatnxkana,
O6emopiap kynuHYa Yrkanard QyHKIUSJIApUHUHT TacaluIman, Hadac OTUITHIUHT
KUCKapHUIIMHA Ba Xa&T CU(AaTUHUHT MacaluImiHu OOIIJIaH Keunpaauiap, Oy aca Oy
UHGEKIUIIapHA caMapaiy OOMIKAPUITHIHT MyXUMIUTUHU TabKHJIAH A,

MukpoOusil FOKHUHT Ba ME300HHUHI MMMYH aBOOWHHUHI OWpJIalIUIIN
OpOHXHHHI KJIMHHK >KapaéHUHU TabCUP OJTYBUM Mypakkad ¥3apo TabCUPHH
aparanu. [lynnaii kuim0O, ymly KacayuIMKKa ka0 3TWIraH aHUK MaTOreHJIapHU
TYIIYHUII caMapajidi TEpaneBTUK CTpaTerwsUlapHA WIUIad YUKW yYyH KyJa
Myxumanp. UMMyHOMOIYIS1US TEPATUSCUHUHAT CYHITH PUBOXKIIAHUIIN CYPYHKAIH
uH(peKkuusIap TabCUPUHNA SHIMJUIAIITUPUIIIA Ba OpOHX0IKTa3 Ominan 6emopiapaa
UMMYH >KaBOOHM SIXIIMJIAIIA YMHUJUIH HAaTHXalap KypcaTran. YOy Tepamnusiap
SJUTUFIIAHUTITHY OOIIIKAPUIITA Ba sTHA/1a MyBO3aHATIM UMMYH TPO(QUIIMHA THKJIAIITa
épmam Oepanu, mry OwiaH OeMOpJIapHUHT MHMKpPOOHMal KOJIOHW3AIus OuiaH
KypalIuill UMKOHUSATHHY SXIITHATIANIH.

[laroreH  MUKpOOpPraHW3MJIAPHUHT  OpOHXMAll  JapaxTiard  JOWUMHI
MAaBKyJIUTH, IIIYHUHTIEK, MUKPOOJIap KOJOHU3AUUICUHUHT aXaMUSTUHU Ba YHUHT
MOTEHIIMaJ TEepPaneBTUK apaiairyBlapra TabCUPUHU TabKUIalau. Muxpobniap
KOJIOHM3aWusACH TyIIyHYacH, aWpuM uHPeKuusuiapaad (apkiu  Yiapok,
OpOHXOPKTAa3HU JlaBOJAllla MMMYHOMOYJISTOPJIAPHUHT TEPANEeBTUK POJIUMHU
kypcaraau. UMMyHHUTET peakiMsaCHHU MOAYJISIINS KAJIHUII OpKaiu Yoy areHTiap

KyJalipoK XaBo WYJUIapu MYyXHTHHH THKJAIIra, CypyHKanu WHOEKIus OuiaH
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OOFJIMK SUUIAFJIAHUII PEaKIUsIIApUHU KaMaWTHUPHUINTra Ba SIUTEIUSHU THKJIIAII
MEXaHU3MJIApUHU sXIuiamra €épaam Oepaau. YOy TepaneBTUK CTpaTerus
HaakaT aHWK MaTOreHJIapHU MaKcajJ KWJIUIIHU, OaJlKd Me300H OpraHu3MHUHT
UMMYH TU3UMHHHUHT aCOCUN HOKYJIAMIMKIAPUHU XAl KUIHMIIHA MaKcaJ KUIUO, 11y
OwnaH KYOpoK JAuBepcuUKalNMsUIaHTaH Ba  OapJonuid  MHUKPOOMOMAHH
PUBOXIIAHTUPUIITA KApATUJITaH.

BponxoskTa3 KacayumruHu gaBosianiga MEKpoOIu UGIOCTaHUIITHH YPraHUIIl
Ba OJIMHTaH HaTWXajiapra Kapad aHThOakTepuas TepanusHu KYJiall MyXUM poJ
Vinaiiau. YyHku, MukpoOau wuHpekuus OpoHx HYyIapuga CypyHKaiau
SUUTUFJIAHUIITHU Ky4alTUPUO, KaCAIUTMKHU sSHAJa PUBOXIAHTHpaau. JlaBomamiga
UMMYHOMOJIYJISITOpJIapaal  QoiianaHum 3ca Oy >kapaéHiapHH OoIIKapuIlga
MYXUM pOJI YUHAUAU. YIapHUHT TAbCUP MEXAHU3MHU SUUIMFIIAHUIIHUHT KaMauIIH,
MHUKpoOIapra Kapiii KypalulHHHT Ky4dailuimy Ba Hadac onuil (QyHKTCHUSICHUHUHT
AXITWIAHUIIUHEA ~ TabMmuHinaigu. [y  cababmu,  uMMyHOMOIyJIsITOpIap
OpOHXO3KTa3HU KOMIUIEKC XHUPYPrUK JaBoJialllfa caMapaiu ycys cudaTruaa KeHr
KYJUIAaHUJIUIIN MyMKHH.

Xynoca KuauO aiTranma, OpOHXOIKTazusAa OpoOHXHAN JapaxTHUHT
MUKpoOusin uduocnanuimm acocaH Pseudomonas aeruginosa Ba OoliKa rpam-
MaH(UIA OpraHU3MIIAPHUHT MAaBXKYIUIUTH OwiaH TaBcudiIaHaau. YIJIAPHUHT
KacaJUTMKKa KYIITaH XUCCACH KACAIUTMKHUHT E€MOHJIAIIMIIMHU KydaWTHpaau Ba
OoIIKapyB CTpaTerusyIapuHu MypakkaoiamTupaau, 0y sca OpOHXHUHT MUKpOOHUas
Ba HMMMYHOJIOTMK YJYOBJIAPMHU XaJl KWJIAQAUIaH MaKCcayid EHJAAlIyBJap
3apypiauruHu Tabkugiaiaun. [larorennap mpoguivHM Ba yJIapHUHT TabCHUPUHU
TYUIYHUII OPKAJM, COFJIMKHU Cakjall MyTaxaccUciapyu OemMop HaTHKaJlapuHU

AXUIWJIAII YYyH caMapalid JaBoJiall yCYJUIApUHUA MIUTa0 YUKULIApU MyMKHH.

4.3-§. AMmyHOKOppenusiIanIaH KeHNHIH KIUHUK-UMMYHOJIOTUK

KYpCaTKU4wIap XyCyCUusiT/Iapu

TaaxkukoTHMU3 JaBOMUIA IOKOPUAAruiapaaH Keanmd YMKKaH Xoua, xap oup
JABOJIAIIJIAH KEMUH UMMYHOAYJISITOP Mpenapatiapyu Kadysl KUJIMHTaHaH KeHUHTH
acocuil TypyX Ba KaOyJl KuiIMaraH TakKKOCJaIll TypyXyd OeMopiapu HO30JOTHUK
OMPIUKHUHT UMMYHOJIOTHK KUXATIAPUHHU YPTaHUIIT MyXUMIHP.
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busHuHr QukpuMu3Ya TAIKUKOT JaBOMHUA OJUO OOpUIITaH MMMYHOJOTHK
TEKUIMPUIUIAPUMU3HA JAaBOJAIIaH CYHI XaM TEKIIMPUIIHA Kapop KUJIAHK.
byrynru kyHga  OpOHXOAPKTa3  KaCaJUIMTMHU  JABOJAIJAH CYHI  JaBo
HATHXKAJTAPUHUHT OPraHu3M Xy>KapaBUii UMMYHUTETHHUHT MUKIOpUiA Ba cudatuii
KypcaTKd4wilapura TabCUpH, yJapaaru

y3rapunuiap —Japaxkacu —erapiuua,

(V)

ypraowjran Ba XYCYCHATIApW aHUKJIAHI'aH, aMMO TyMOpaJl MHMMYHHTCT Ba

UATOKUHIAP  KOHLIEHTpAalMsIapyu  y3rapuiuiap  Japaxaiapu  OXHpHUraua
aHWKJIaHMaraH Ba Oy MUKJIOpUi TapkuOHM OU3 aHUK1a0 YUKIUK.

TaakuKoTIap HATHXKaJApUHU KUECUNM TaXJIWJI KWJIUII OCOH OYJIWIIM y4yH
nacTiiabku OOCKMY/Ia OPOHXOIKTA3 KACAUIUTH YMYMHH KypcaTKA4Iapyd Ha3opar
rypyXd OWIaH COJMINTUPraH XoJiJa KENTUPWITaH O3, SHAM d3ca Ky3aTyB
rypyxjapuaara OeMopiiapAard JaBOJjlallllaH KEWMHIM  HaTwkajnap Ouiad
comumtupuiigd. ONUHTaH HaTWXalap UIYHH KypcaTAWKH, Oapya JgaBOJaHTaH
oemMopiap WMMYHOTJIOOYJIMHIIADHUHT OeMop OaiFaMujiard KOHILIEHTpaIUsIapH
Ky3aTyB TypyxJjapuja Ba JaBOJlallllaH KeWWMHra HucOaTaH WIIOHAPIM Japaxana
IOKOpH OYJIraHu aHUKJIaHAM Ba 4.5-)KaBajl KYPUHUIINIA KEITUPUILIH.

Taakukor maBomuma IgA, r/n ky3aTyB rypyx Oemopiapuja 1aBojallijiaH
onauH 1,35+0,09 1/n HM maBosamiaH KEWUH dca TaKKochall TypyX OeMmopriapuaa
sca 0,9040,07 r/n Ba acocuii rypyx 6emopnapuaa sca 0,5440,07 r/n Tamkwn KHiaun
(p<0,05). Hatwxanap TaxJuid IIyHHU KYPCATANTHKA acCOCHM Typyx OeMop
Oonanapuja KOMIUIEKC JaBOJIalll caMapaid 3KaHJIMTMHUA KYpcaTsATH Ba HATHXKaJap
WIIOHAPIIM MacalTaHIUTMHU KypcatanTtu (4.5-pacm).

4.5-manBaj
TanKukoTAarn OPOHX0IKTA3 KACAJUIUTH OemMopJap 6ajaramMuaaru

HMMYHOTJI00YJIMHJIAPHUHT 1aBO HATHKAJIAPU/IAH KeiMHIM KOHIEHTPALMACH

KYpCAaTKHYWIApH
KysaryB rypyxaapu gaBonanigaH KEHUHTH

NmmyHOrno6ynux HaBonaman HaTHXa
KOHIICHTpaLUsACU OJIIMHT Y HaTH>Ka TaKKOCr?:agle IYPYXs | Acocnii rypyx, N=52

IgA, r/n 1,35+0,09* 0,90+0,07 0,54+0,07

IgM, r/n 1,06+0,08* 0,70+0,07 0,40+0,07

19G, r/n 14,60+0,23* 12,36+0,21 9,96+0,21

IgE, r/n 15,65+7,41%* 10,64+1,05 6,63+1,05

OcnatMa: * - JaBoJjallaH OJIAMHIH HaTW)Kara Kypa HucOaTaH UIIOHAPIH Y3rapuuuiap Oeirucu;
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HIgA EIgM migG uwigE
4.5-paCM. I/IMMyHOFJIoﬁyJII/IHJIapHI/IHF JaBOJdaH KeHHHIH KOHIOCHTPpanusiCu

IgM, r/n ky3aTyB rypyx 6emopnapuna napomnamiaan omaud 1,06+0,08 r/m Hu
JaBojalaH KeHUH 3ca TakKKocham rypyx oemopmnapuaa 3ca 0,70+0,07 r/n Ba
acocwii Typyx Oemopmapuaa sca 0,40+0,07 v/m  tamkwn xuiam (p<0,05).
Harwxkamap Taxymnu myHu kypearsntuku [gM, /1 HaTukanapu XxaM acoCui TypyxX
OeMopJiapu/ia HaTWKajlap UITOHAPJIU MacaTaHIMTUHHU KYPCATSIITH.

IgG, r/n ky3aTyB rypyx 0emopnapuaa naposamgan oijaud 14,60+0,23 r/n vHu
JaBOoJAlaH KeWHMH 3ca TaKKociall rypyx Oemopnapuzaa sca 12,36+0,21 r/n Ba
acocuit  rypyx Oemopnapuaa sca 9,96+0,21 r/n  Ttamkun kuigu (p<0,05).
Hatwmxanap taxaumm urynu kypearsantuku [gG, r/1 HaTuxanapu xam acocuil rypyx
Oemopriapu/ia HaTHXKalap UITOHAPIH MaCAUTaHIUTHHY KYPCATAITH.

IgE, r/n xy3aTyB rypyx 6emopiapuaa gaBonanigad oaaud 15,65+7,41 r/n uu
JaBoJalaH KeWWH dca TaKKocjaam rypyx 0emopiapuaa 3ca 10,64+1,05 r/n Ba
acocwii rypyx Oemopiapumma 3ca 6,63+1,05 rv/m  Tamkun kwima (p<0,05).
Harwxkanap taxaunm myHu kypcarsntuku IgE, r/n Hatmkanapu xam acocuii rypyx
O6emoprapu/ia HaTUXKanap UIIOHAPIH MACAUTaHIUTUHY KYPCATAITH.

SAnnuFnaHuiura Kapiy LOUTOKUHIIAp opacujia OpOHXO0’KTa3 KacaJUTMTMHU
KEUHUIIl >Kapa€HHU yerapajail, UMMYH »aBOOHM TYraTHUIIJa aXaMUSTJIH OYJraH,
ThO-xyxatipanapau (OounanFuy T-xennepinap) Th2-xyxaitpanapra
Qg epeHIIMPOBKACHHN HHAY U pIaiauran uarepieikia-4 (IL-4) Hu naBonamman

KEHMMH XaM aHUKJIAIIHU JO3UM TOIIMK, ITYHUHTJEK, sSUUTUFIAHUIIHU KyJUIlalIurad
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HUTOKMHIApAaH Oupu wuHTepiueidkun-8 (IL-8) Hu xam maBojamigaH KeduH
aHUKJIQ/IHK.

OnuHran HaTwkaimap myHu kypcarauku, IL-4 Ba IL-8 Kky3aryB rypyxu
Ooemopyapuja yMyMuid KaOyn KWIMHTaH MeBbEpP €ku pedepeHc KypcaTKuujap
noupacuaa 0ynu6 (4.6-xanBai), AaBOJAlJIaH KEHHUH XaM aMajui KuxaTaaH Oup
Oupura SKWH HaTWKaHM KYpcaTad - MOC paBUIIa YpraHwiraH mnapamMmerpiap
oyiinua 11,12+0,71 ar/mn Ba 46,31£1,59 ar/mi (4.6-pacm).

4.6-maaBaj
Ky3aryB rypyxuaaru 0poHX03KTa3 KacaJLUIMTM MaB:Ky/l OemMopJiapaa

AaBoJIAIIIaH KeHUH 0aJIFAMUAArd IUTOKMH CTATYCH KYpCcaTKUYJIapHu

[urokuH cratycu JaBonaman Ky3satyB rypyxyapu naBosamiad KeMMHIU
KOHLEHTpaLUsACU OJIIMHIY HaTH>Ka HaTHXKa
Takkocnani rypyx, | Acocuii Typyx, =52
n=66
IL-4, ar/mMn 10,41+0,71* 8,23+0,25 5,50+0,25
IL-8, ur/mn 109,77+0,71* 69,97+0,25 22,86+0,25

OcnatMa: * - JaBoJjalIaH OJIAMHIH HaTWKara Kypa HucOaTaH UILIOHAPIIH Y3rapuuuiap Oeirucu;
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4.6-pacm. LIUTOKHH cTATYCH JaBOJAH KeMHIM KYPCATKUY1JIAPH

TankukoT maBoMumaru GemMopIapaa 1aBoyIalIaH OJAWHTH HaTHKaap, ymoy
napaMeTpJIapHUHT OeMop OalFamMuia UIIOHAPIIN Japakaa OUIUINY OWIaH HaMOEH
oynau (p<0,001). Arap IL-4 6emopnapaa naBojamniiaH KeHUHTH 6eMop OoJtanapa
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rypyxJjapra mMaHcy0 maxciapra HucOatan 3,20 Maprara nacaluing HaMmo€H OViu
(p<0,05) (4.6-pacm).

IL-4 muHr 6emMop OanFamMujard KOHIEHTpAIMAICH OeMopiiap/a JaBojamigaH
OJIIUHTU HATWXKaJa Kymaluill TeHJEHIMsICUra sra OYJIaM — MOC paBHIIlJIa
10,41+0,71 ur/n ra rakkocuaii rypyx 6emopiapunaa sca 8,23+0,25 ur/n Hu, acocuit
rypyx 0emopiapuaa sca 5,50+0,25 ur/n Hu Tamkun kuigy (p<0,05). Hatmxkanap
Tax WM yHH Kypcatantuku [L-4 Hatmxkanapu acocuil rypyx 6emop Oonanapujia
HaTWKajlap  UIIOHApAM  MAacaraHMrMHA  KypcaTAnTth. AcCOCHUU  Typyx
OGemopriapuiard KOMILJIEKC J1IaBOJIAIl HaTHXKallapu WKOOUN camapalid TabCupra sra
2191178

TagkukoT ngaBoMuaa Xap WKKajla IMTOKMH macaiiumm OGapobapuia,
paKaMmJIApHUHT CTAaTUCTUK KUXATAAH axXaMUATIU (PapK KWIraHU >bTUOOPIUAMD.
lyxau anoxuja TabKUJIAIN KOW3KHU, sUUTHMFIAaHUIITa Kapmy urtokuara (IL-4) Ba
untepaeikud 8 (IL-8) xoHueHTpanuscu macauiy gapaxacu OViHHUYa yCTYHIIUK
KA.

TagkuKOTUMU3 JaBOMUJIA, SUUTMFJIAHUII KYJUIOBYM Ba YHra Kapiiu
MUTOKWHJIAPHUHAT OeMop OajFaMuard KOHIICHTPAIMSICH OpraHu3M/ia KedaéTra
SUUTUFJIAHUTT SKapa€HUHUHT KEYMINM KacaJUTMK SIKYHUTa MOC Y3rapu0d Typajw,
yJapjaH OMPUHUHT KOHIIEHTPAIUsACH MKKUHYUCUIAH YCTYH OYica, ymlOy HaThka
SUUTUFJIAHUIT JKapa€HM KeYMIIUJaH janonar Oepamu. TaakKMKOTUMHU3 J1aBOMHUIA
HUTOKMHU MUKIOp HUXaTAaH suuienanumra kapmu I[L-4 Ba IL-8 napHuHT
HUcOaTaH Ky aHUKJIAHWIIN Iy MaTOJOTMK XOJATHUHT SKKOJ PUBOKJIAHTaHHUIAH

nanoJiat oepaju.

4.4-§. BpoOHX03KTAa3 KACAJJIUTY OWJIaH OFPUTraH OeMopJiapaa XUPypPruk

apajialiyB HATHKAJIApH

BpoHX03KTa3HU KAppOXJUK HWYIM OWiaH JaBojalllaH Makcaj ojaraa
KaCAJUTMKHUHT YIKAHUHT KOJTaH KHUCMHUTa TapKaJWUIIHMHN TYXTaTUIIl Yy4YyH
UIUIaMaliIuTal YIka KUCMIIAPUHYU OJIUO TAIIAlIHK y3 Wuura ojiagu. by opkamm
o6emopna Hadac GYyHKIMSICUHM SXIIAIAII, JOUMHM STUTMFIAHUIN Kapa&HIapuHU

nyKoTuira, Xaétr yayH xaBdau Oyiran remMontusus (KOH TYITYPHII)HUHT OJJIMHU
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olumra xamaa HHQPEKIMOH KapaCHJIApHUHT Y30K MYIJATId PEMHCCHUSICUTA
spumuiaan. TYFpU TaHJIaHTaH XKapPPOXJIUK CTpaTErusick OEMOPHUHT Hadac OJIUII
KYpCaTKUWIAPUHU THUKJIAIITa, >KUCMOHUM (DAOJUIUTUHU OILIMPHINTa Ba KacCaIUK
OwnaH OOFIUK Takpopull mudoxoHara ETUI XONaTIAPUHUHT KaMaluImra xu3mar
kwiaau. Ly Goucaan, »kappoxXJIMK yCyau OEMOPHUHT UHAUBUIyal XyCyCHUSITIApU
Ba KaCaJUIMKHUHT MOP(OJIOTHK MIAKJINTa acOCIaHn0, KaThbUil KypcaTMayiap acocua
KYJUTaHUJIaIu.

bpoHx03KTa3 KacauMruja XWUPYpruk J1aBoJialll camMapajopiurd  Ba
HaTWXKamapu  Kymiab  omwwuiapra  OoriuK — OYnub,  SKappOXJIMKHUHT
MyBad(PaKUATUHY, TUKIAHUII >Kapa€HWHU Ba aCOPATIAPHHUHT I03ara KeJUIIWHU
aHUKJIAIIa MyXUM pOJT YAHAWIH.

BbpoHxosKkTa3 KacamMrujga xKappoxJuK apajallyBUHUHT HATHXKaJapUHU
O0axojail TaKKOCJIaHTaH TypyxXJap acocuja amajira omupwiid. byHna Tabcup
KypcaTUIIM MYMKUH Oyiran omwap (omepanusi JaBOMUNINIH, ILJIEBpa
OVIITUFUHU JPEHAXXUHUHT TYPHUIIU JAaBOMUMINTK) Ba yIIOy AAaBPHUHT Y3Ura XOC
Keuuinu (acoparjap YacToTacH, YHUHI XapakTepu, OEMOpPJIApHUHT 3pTa
peaduIuTanNs JTABOMUMIINTH ) HHOOATTa OJIMHIH.

bu3z  Owmamm3ku, oneparys  JABOMHIUIATH  KAppPOXJIUK  J1aBOJall
caMapaJopjiurura TabCUp KWIAIW. Y3YH JaBOM 3TraH XappoXJIUKIAp KYIPOK
KapoxaT Ba acoparjapHH KeNTUpHO 4YMKapuIId MyMKWH. MacanaH, omneparus
JaBOMHUJA KYNPOK KOH KETUIIM, WHOeKuusiap €EKM OpraHjapHUHT OolIKa
KHCMIIapura 3apap eTHIM MyMKHH. KaTTapok Ba MypakkaOpoK ormepanusiiap
(MacanaH, THEBMOHEKTOMUSI €KW JIOOEKTOMMS) OJlaT/a y30K JaBOM dTaju, Ba Oy
OCMOPHUHT THUKJIAHUIIMHU MYpPaKKaOMaIITUPUIIM MYMKHUH. bBollika TOMOH#aH,
KHCKA Ba HHCOaTaH OA1i1 onepalusiiap, MacallaH, JIOKasl pe3eKiusiaap, 0eMop yuyH
KYIPOK XaB(cu3 OYIHIN MyMKHH Ba TUKJIAHUIL XKapa€HHU Te3pOK Oyiiaau.

4.1-xanBayiiiaH KypUHUO TYpHOIWKH, acOCHH TypyxJa oOmepamus
JaBoMuiura gapomuiiauru 17,3% 6emopnapaa 60 makukamgaH ommMarad (Hasopar
rypyxuna Oy kypcatkwma 4,5% xomarma kaun stwiarad). 34,6% Oemoprnapnaa
onepanus 60-90 nakuka gaBom dTraH (Ha3opat rypyxuzaa 0y kypcarkud 12,1%). 15

Hadap (28,8%) acocuii rypyx OGemopnapuaa omnepanus 90 gan 120 makukarauya
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JaBOM 9TraH (HazoapT rypyxuna Oy kypcatkuu 43,9% Oemopnap ydyH Kaiij
stuiran). Onepanusaunr 120 nakukanad OpTHK JaBOM ITHII 3Ca aCOCHM TypyXJa
dakar 2 nadap (3,8%) Oemopaa, Hazopar rypyxuna, 4 Hadap (6,5%) xonataa
y4parat.

4.1-xkanBan

KappoxJuk aMaauéTIapUHUHT JaBOM 3THII BAKTH

. Acoculi rypyx Hazopar rypyxu
Onepanyst TaBOMUNIUTH . % G, %
60 makukaraua 9 17,3 3 45
60-90 makuka 18 34,6 8 12,1
90-120 makuka 15 28,8 29 43,9
120-180 maxnka 8 15,4 22 33,3
180 makukamaH 3uén 2 3,8 4 6,1

Taxui nyHu KypcaTaauKu, aCOCHM TypyxJa onepauns MyaaaTy Ce3uiiapian
napaxana KuckapraH. Macaman, 60 nakukajaH ollIMaraH omepanusjap COHU
acocHil TypyxJa HazopaT Typyxura Kaparanjaa kapuitd 4 6apobap Kym Ky3aTHJITaH.
[[Iynunraek, 60-90 nakMka opaJuFuaard oIepanusuiap COHM XaM Ha3zopar
rypyxura Hucbatan taxmuHaH 3 OapoOapra opTuk OyiraH. by sca, skapaHHUHT
caMapaJiopJIury OITaHUJaH Janonar oepaau. borkadya Kuiaub alTraHaa, acocui
rypyxJa KyJUIAaHTaH MYKaMMaJl OIl€pauusara Tau€prapiiuK Kapa€HU, XyCyCaH,
caMapajau CaHalMOH OpPOHXOCKOMMS, UMMYHOKOPPEKIIMS Ba WHIMBHAYyall JaBO
TaKTUKa HATWXKACHJIA >KAPPOXJIMK aMAIUETH XAKMUHUHT YHCKAPHUILIK Ba HOKOPHU
TEXHOJIOTUK >KapPOXJIUK aMaTMETIAPUHAHAT KEHT KYJUTAHHUIINA XUCOOUTaH aMaTueT
JTABOMUIINTUHYA KACKAPUIIIUTA SPULLUAIIIN.

BpoHx03KTa3 KacaJuIMIruaa )KappoxXIuK aMaIuETHIaH KEMUHTY 1aBpAa o3ara
KeNUIIM MYyMKHH OViraH spTa Ba KeEUKd acopariiap OEMOpPHUHT COFJIMFUTA
Ce3WJIapJIM  TabCHpP KYpCATUIIM MYyMKHH. YOy acopamyiap Ba YJIApHUHT
YaCTOTACUHHU YYKYPPOK TaXJIAJI KWJINII MyXUMJIUP.

Dprta acopatiap opacujia onepauusjiaH KeMUHTY MTHEBMOHUSI, KOH KETHUIIIH,
*apoxaT MHGEKIUICH Ba Hadac ETUIIMOBUMIIMTU KaOW XoJjaTiap Ky3aTHJIAJIU.
Macanan, omnepanus JaBoMuja OepuiraH HWHTadsUOH HApKO3 OpPOHXJIAPHUHT

MWJINK  KaBaTHHU HJ'IJ'H/IFJ'IaHTI/IpI/I6 ) oncpanusaaaH KEMUHTU ITHCBMOHUA
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PUBOXJIAHUIIUTA OMMO Kenmuiu MyMKuH. Keuku acopatiap 3ca OpoHXOIUIeBpas
ductyna Xocua OYynIMIIM, CypyHKanu Hadac EeTHIIMOBYWJIMTH Ba IUICBpal
oyurmukaaru MHGEKIUJIapHU Y3 UUuTa OJIaJIu.

AcopaTjiapHUHT 4acTOTacu OEMOPHUHT YMYMHUUH COFJIUFU, ONEpallUsIHUHT
TYpH Ba XaXMU, ITYHUHTEK, ONepalusgaH KEHUHIY nmapBapuil cudarura OOFIHK.
[y cababmnu, oneparusiad KEMUHTH JaBp/ia 0EMOPHHU CHHUKOBIIMK OMJIaH Ky3aTHUII
Ba MPO(UIAKTUK YOpa-TaAOUPpIIapHU aMalira OIIUPUILl MYXUMJIUP.

Acocuii acopaTiap Ba yJapHUHI OIepalusjaaH KEeWHHTM SKUH JaBpJlaru
yupam 4actotacu 4.3-xkaaBanjga keatupwirad. KamMu onepanusijiaH KeHUHTH
JaBpjard acopamiap coHM 39 TaHW TalIKWI STAW, IIyJapJlaH 5 Tacu acocui
rypyxJjaa, 34 Tacu 3ca Ha30part rypyxuaa Kaa STuaan. Tax it Kuimiira 0ab3u Oup

OemMopaa MKKM €KUM YHIAH KV acopaTyiap PUBOKJIAHTAHJIUTUHU WHOOATTa OJIMII

3apyp.
4.3-manBaj
Onepanusiian KeMMHIM acopaTJiap y4pam 4acToTacu
Haszopar rypyxu | Acocuii rypyx
Ne Acopar Typu (n=66) (n=52)
a0c. % a0c. %
1. | ”)Kapoxat iinpuHTIam 2 3,0 -
2. | Onepanusgad KeWUHTH KOH KETHII 2 3,0 1
3. | DOHIOOPOHXUT Ba
OpOHXOIHEBMOHHUSLIIAP B al : 30
4. | Vika KeHralMIMMHMHAT KEUNKHIII 4 6,1 1 15
5. | Onepanusigan KEHUHTH AaBpa
nJieBpa OYIUIMFUAaH KelaJaural 3 4,5 1 1,5
CYIOKJIMK MUKIOPH KYTUIMTH
6. | Bporxo-meBpa okMa 5 7,6 -
7. | BpoHXO-TIIEBPO-TOpaKaI OKMa 2 3,0 -
8. | ILneBpa amnueMacu 4 6,1 -
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Mynnait kuauob, skapoxat HHPUHTIIANIN Ha30paT rypyxuaa 2 nadap 6emopaa
(3,0%) xysarminam. Acocuil Typyxzaa sca Oy acopar Kaija stunmanu. ['emocras
Oy3WUJIUIIM HATUXKACUJla omepalusgaH KeMHHTH JaBpja KOH KETHUIIIap Ha3opaT
rypyxuna 2 Hadap 6emopna (3,0%) kain stunrad. Acocuit rypyxaa aca 1 Hadap
(1,9%) 6emopaa yupaau.

Nnvuit amabuérnmapaa OpOHXO3KTa3 KacaJUIUTHIa ONepanusgaH KeWnH
SHAOOPOHXUT Ba OPOHXOIMHEBMOHHS PHUBOXJIAHUIKM OWp KAaTOp MEXaHWK Ba
MUKPOOUOJIOTUK oOMuUJIap Ouiian OofnaHagu. bponxoskrasHuHr ¥3u Hadac
nynnapuna JOMMHUE SUUTHFIAHUIN Ba OaJFaMHUHT TYTUIAHUILIUTA OJIu0 Kenaau, Oy
Aca MUKPOOPTaHMW3MIIAPHUHT KyMalummra Ba HQEKIUIApHUHT PUBOXKIIAHUIIINTA
KyJnai mapout siparagu. OnepanusicuaaH KeHWHTH JTaBplard KykKpak Kadacugaru
OFpUKJIap Ba OeMopiapaa MyHTa3aM (U3UK (PAOJTIMKHUHI STULIMACIUIUA Hadac
OJIMIITHY YYKYPJIAIIUIIY Ba TO3a XaBO aJIMAIlTMHYBUHU KaMaUTUPHUIITa 0JIUO KeJau.
by xonat nHadac Hymiapuma cTaTUK Ba WYKOJTaH BEHTWIALMS 3axupalapUuHU
spataau Ba Oy ymkaaa OaaFaMHUHT TYTUTAHWIIN Ba APCHAKUHUHT OY3WIHIINATA OJTHO
Kenaau, Oy XonaT uH(peKIUsUIapHu siHaJa Ky4Yau TUPUIIA MyMKUH.

TagkukoTaa  omepauusiiaH  KEWWHTM — JaBpAa  SHIOOPOHXUT  Ba
OpoHXOMHEeBMOHUsIAp HazopaT Trypyxuaa 13 nHadap Gemopaa (19,7%), acocuii
rypyxaa 3 nHadap (3,0%) Oemopaa kysatunau. TaakukoTAa >KappoOXJIUKIaH
KeWMHTY TUKJIAHMII JIaBpua OemMopiapa MMMYH TU3UMU KappOXJIUK KapaéHU Ba
KeMUHTU naBosiaml (aHTUOMOTHUKIIAp, aHANTETUKIIAp, Ba OOIIKa JOpU-AapMOHIIAp)
TabCUpUJIAa BAKTMHYAIMK Tacauimu Ba WHEKIUsIapra Kaplid Kypalluiil
KOOWJIMATH CyCAWMIIMHM MHOGATra OJMHIW. YTKAJard JOMMHH MHKpOOGHan
SUDTUFJIAHUI  Kapa€Hiapu, IIyHWHTIEK, Oapyacu YIKajgard HOPMal XHMOS
MEXaHU3MJIAPUHUHT (MyKOCaJsp KJIMPEHC Ba ajuBeossip Makpodariap) Oy3uIuiiu
HATWXKACKUIa KEUUIIH, Oy 3ca sitHa MHPEKITUSHUHT Ycuiura Epjam Oepulu xucoora
oJIi0, ornepanusgaH OJAUHIY, Olepalrsiad KeMUHIY AaBpaa OpOHXHUHT aJeKBat
IpeHaX (YHKIUSCH TabMUHJIAHIIM, AaHTHOAKTepwayn Tepanus OwiaH Owupra
Oemopriapa UMMYH OY3WIHIN XOJaTIapyd KOPPEKIUsIAaHAN Ba HaTHkana Hadac

UyJUIapuJard SUUIMFJIAHAIL MakCUMaJl JapaxkaJa KaMaWWIIWra, onepanusiaH
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KEWHHTU 1aBpJla S9HIOOPOHXUT Ba OPOHXOMHEBMOHUAIAP PUBOKIIAHUIIN XaB()UHU
MACANUIINTA SPULLTUIIIN.

bunamusky, OpOHXO03KTa3 KacaUIMTWAA ONEpALMsINAaH KEWHWHIH JaBpAa
1ieBpa OYIIIUFUAArd IpeHaXk HalJaH CYIOKIMKHUHT KYI MUKIOpAA KEJIUIIU Ba
y30K BakT JaBOM JTUIIM OUp Heda MaTo(PU3MOJIOTMK OMUIIIAp OwiiaH OOFIHK.
Kappoxiauk amManuéTu gaBOMHAA IUIEBpaj o3ajiap MIMKACTIAHUIIN HATHKAcHIa
IKCCYAATUB SJUTUFJIAHUII )Kapa€HU PUBOXIIAHUIINA MyMKUH. AWHUKCA, Y30K JaBOM
3TraH CypyHKalM sULTUFIAHUII (HOHUIA TUIEBPAHUHI YTKA3yBUAHJIUIH OLIAJAN Ba
DKCCyAAT CEKpeuMscu Kydasau. byHnmaH Tamkapu, ynka pe3eKUUsCUIaH CYHT
wieBpayl OVIUIMK XaKMUHMHI KaTTaJIWTM HATWXKACHIa TPAHCCYIATUB CYIOKJIHK
HuFUIUIIM Ky3aTtuiaad. by xkapaénra onepanusgad KeWHHTH TUIONPOTEHHEMUS Ba
1Ja3Ma OHKOTUK OOCHMMHMHUHT Macaluiiy xaM épaam Oepaiu.

TankukoTaa onepalusiiaH KeMUHTY JIaBpJia IJieBpa OYIUIMFUIaH KeJlaJuraH
CYIOKJIMK MUKJOPH KYIUIMTH Ha30pat rypyxuaa 3 Hadap 6emopnaa (4,5%), acocuii
rypyxaa 1 wnHadap (1,5%) Oemopma kysatwan. Ymly camapagopiuKHH
MMMYHOJIOTHK >KUXATAaH TaxJIMJI KWIMHCA, OPOHX03KTa3 KacallIuru OujlaH OFpUraH
Ooemopiapa MMMYHUTETHUHI OY3WIMINM, >KyMJaJaH, MaXaUIMid Ba THU3UMIH
SJUTUFJIAHUIT METMATOPIAPUHUHT OPTUKYA CEKpelusicH, HeHpodusl GpaosuMruHuHr
OIIMWIIY Ba TJIEBpa] MakpodariapHUHT YHUFOHUII Japa’kacd IOKOPUJIMTU TasHUII
MyMKHH. By 3ca onepanusanaH KeluH IieBpaj 103a1a sJUIMFIAHUI )KapaéHUHUHT
JTABOM HTHUIINIa Ba CYIOKJIMK CEKPEUUACHHHMHI Y30K BAaKT CakJaHumura cabad
oynaau. lyHuHraexk, OpoHxo3KTa3 (pOHMIa MYKOLIMIIMAP KIMPEHC Oy3WJIMIIN Ba
OakTepuan KOHTAMHMHAIIMS IOKOpW Oynranu cabalnu, omnepauusiaH KeuuHru
IJIEBpaJI FKCCyAAT TapKuOuAa OakTepranl KOMIIOHEHTIIAPHUHT CAKIaHHIL YXTUMOJIH
oprtanau, Oy 3ca mieypaj peakTUB )KaBOOHHM KydaWTUpHUO, CYIOKJIMKHUHT Y30K BaKT
aXpanud TypuIIUra Oaud KelHUIIM MYMKUH. TaaKMKOTAaH KYpUHUO TypUOIMKH,
ym0y XOJaTHU caMapaid Ha30paT KWJIUII YYyH HUMMYHOMOJIYJISTOP Tepamus,
Oamancnu wWHQY3MOH JaBO Ba JAPCHAX TUHUMHUHUHT ONTHUMAl HWIUIANIMHA

TabMUHJIAII 3apypP.
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TankukoTna onepanusanaH KEHWHTHM JaBpAa YIKa KEHTaWWIIAHWUHT
KEUMKHIIK Hazopar rypyxuna 4 nadap 6emopmaa (6,1%), acocuit rypyxaa 1 Hadap
(1,5%) Oemopna ky3atunau. byHu Kyiujgaruda TaxJididl KWIMII MYMKUH,
omnepalMsiaH KeMMHTUW JaBpAa VYIKAHUHT TYJIUK KEHralMaciurd (aTeieKras)
Ky1r1ad MeXaHUK, (PU3MOJOTrMK Ba MH(PEKIMOH OMWUIAp OusiaH OOFIMK OYIUIIH
MyMKHH. Acocuil MexaHuk cababmap Kartopura OpoHXHall OOCTPYKIUsS (KOH
UBHHIWIapH €KW OanFaM TYTJIAHWINH), TUICBPAll CYIOKIHK EKM TTHEBMOTOPAKC
Kupau, Oy 3ca YIKa NapeHXUMAaCHHIHT HOpMaJl KeHTaluIIIra TYCKUHINK KITa Iu.
[IyHuHTIEK, XKAPPOXJIMK aMaIu€TH HaTWXacuja IUieBpal OVnumkaa ¢Gpuopos
YaHAUKJIAp Ba aAre3usuiap XOCWI OYIUIIN MyMKHH, Oy 3ca YIIKaHUHT BEHTHUIISIIIUS
XOKMHUHU Yeknaan. Ou3nonoruk Ba GyHKIIMOHAT OMIUIIAP opacuaa auadparma
mucyHKIMICH Ba Hadac MyMIAKIAPUHUHT 3au(IalIdIIg MyXUM axaMusTra 3ra.
Omnepanusiad KeMMHTH OFPUK CHHIPOMH OEMOPHHUHT 4YyKyp Hadac OJUIIUAaH
KOYMIIKUIa oJau0 Keaud, TMITOBEHTWISIMS Ba arelieKTasra cabad OYIvIIM MyMKHUH.
ByHnan Tamkapu, y30K MyIaTiivd ceanus €KM aHeCTe3UsTHUHT acopaTiiapy Hadac
Mapka3zuHu O0octupud, OemMopaa camapainu pecnuparop (PpaoausaTHU cycauTUpau.
Nudexnmon oMmmmiap, )KxyMiaaaaH, Onepanusaad KEHUHTY THEBMOHUS Ba OPOHXMUT,
SULTUFJIAHUII Ba OKCCyAaT HUFHIIAIITUTA OJTNO KeMuO, YIIKAaHWHT TYJIUK KEHTalHIIIHIra
TYCKUHIIUK KUJaau. YOy acoOpaTHU OJIIMHU OJIUII yUyH dpTa MoOun3anus, Hadac
MaIKjgapu, OpOHXHWAl JpeHa)X Ba OFPUKHUM HA30paT KWUJIUII KaOW KOMILIEKC
PO HIIaKTUK YOopaJapHUHT YPUHIN KYJUTAHWIUIIN MYXUM aXaMHsT KacO dTaIu.

Nnmuit apabuérnapiaH MablyMKH, OpPOHXO-TUIEBpajl Ba OpPOHXO-IIJIEBPO-
TOpakaj OKMayiap OpOHXO03KTa3 KacaJJIUTUAa OonepanusgaH KeWHHIU SHT SKUTUN
acopatiapnaH OynuO, yJTapHUHT PUBOXKIAHUIINA OpPOHXHANT KOIJIAMHHUHT TYIUK
énuiaMacnury, IUieBpan OOCMMHUHT —y3rapwilld  Ba O KapPOXJIUK  XyAyIduaa
SULTAFIAHUII JKapaéHUHUHT JABOM JTHUINM OuiaH OoryMK. AcocaH, Oy acopatiap
HUpUK OpoHXHMaN WYJUIADHUHT TUKUJIUIIN EKU PE3eKIUSACHM HaTHUXKacuia XOCHI
OynraH YaHAWKIN TYKHMAQJIAPHUHT MYyCTaxkKaM OYJIMacCHrd, >KappOXJIHK YOKH
eTapinya KOIUTAHMAraHJINTH Ba WHTPAOTIEPAIMOH TEXHUK KaMYHMIIUKIAp cabadim

103ara kenumu MyMkuH. [IlyHUHTIEK, onepannsiad KEMMHTY HEKPOTHUK XKapacHiap
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Ba MH(MEKIIMOH acopatiiap OpOHXHUaN JEBOPJIAPHUHT 3auduialuiura onub Kemaau
Ba MaTOJIOTUK Uy (ducrtyna) xocun oynummra cabad 0ymaau.

TankukoTaa OpoHXO-IIEBpall OKMa Ha3zopaT rypyxuaa 5 Hadap OGemopaa
(7,6%) xy3atunran Oyica, acocuid Typyxzaa Oy acopaT Kain stuwiMmaau. bponxo-
MJIEBPO-TOpaKajl OKMa acopaTd dca HazopaT rypyxuaa 2 Hadap 6emopaa (3,0%)
Ky3aTwirad 0ysca, acocuil TypyxJa ymoy acopaT XaM Kail STUIMaIN.

BbponxoskTa3 kacammruia CypyHKaIH SUUIAFIAHUII KapaEHUHUHT JaBOM
STHIIM Ba OeMopiapja HWMMYHHTET ETHUIIMOBYWIMTH Oy acopaTjJapHHHT
PUBOXJIIAHUII XaBQUHU omupaan. ANHUKca, OPOHX03KTa3 OuIaH KEeUyBUYH Y30K
MyaaaTin Oaktepuan wuHbekua GoHuna Heklpodusn (HAOTTUTHHUHT OIIUIIIH,
SJUTAFIAHUAI MEAUATOPJIAPUHUHT IOKOPH Japaxkana WIuiad YUKapWIWIIM Ba
MaxaJUIMi  TYKAMajapJa MHUKPOLUMPKYIAUUS Oy3WIMIIN SKappOXJIMK THKHII
KOMJIapUHUHT TYKUMa pereHepauusicuHu cyctiamrupanu. Hatwkana, Oponxuan
TUKWINII >KOMUJA YaHAMK TYKUMajlap eTapiiiya MyCTaxKaMm IIaK/UIaHMauad Ba
ieBpayl OyIuUMK OuimaH OpOHX YpTacuja MaTOJIOTHK ajloKa ro3ara Kenmaau. Arap
uH(eKus MieBpan OYIUMKAaH KyKpak Kadacu JeBopura Tapkajica, OpOHXO-
IUIEBPO-TOpPAaKaJl OKMa pPHUBOXKIAHMO, WHPUHTIM Ba CENTHK AacopaTiIapHUHT
ofupnamumura cabad Oymuumm MyMmkuH. JKappoxjmMkiaaH KeWnH OEeMOPHHUHT
YMYMUH SJUTHFTIAHUIT (DaOJUTMTUHU HAa30paT KUJIKII Ba pereHepaus xkapaéHiapuau
par0aTIaHTUPUILI OpKaJTH OpOHXO-TIJIEBpall OKMallap PUBOXIAHUIN XaB(UHU
CE3WIAPIN Japaxaaa KaMauTUPUIL MyMKHH.

TankukoTna OpoHXO-TUIEBpal Ba OPOHXO-TUIEBPO-TOpAaKal OKMaap Ha3pat
rypyxura HUcOAaTaH acoCHil rypyxZla KaMm y4paraHJIMITMHU ONepanusiaH KenH
OpoHXHMald YOKJIAPHUHI MyCTaxkaM ENWIUIIMHA TabMHHJAI Y4yH OpoHXJap
IpeHaX JApeHaX THU3UMH (QYHKIFSICHHA ONTHUMal Japaxada yuuad TypHI,
UMMYHHUTETHH KYJ1a0-KyBBaTiall y9yH UMMYHOMOIYJIATOP TEPANUSIHU KYJUIall Ba
AHTUOMOTUKOTEPANUSHA HMHAUBHUAyal TaHIAll OpKalu OpoHXJapjJa MHUKPOOIH
U(DIOCIaHNII Ba SUUIAFJIAHMI >KapaCHUHU MaKCUMall Japakajga KaMauTHpPHII

Tanoupapu OunaH OOFIaliMu3.

107



bunamu3ku, OpOHXO3KTa3 KacalUIUIWja omepauusiaH KEHUHTU JaBpiaa
IUIeBpa AYMIMEMACUHUHT PUBOXJIIAHUIIA XaM Kyl (PaKTOpJIM MAaTOTEHETHUK >KapacH
O0ynu0, y sSUUTMFIIaHUIL, UMMYHOJIOTUK Oy3uiuiuiap Ba OakTepran HHPEKIUSIHIHT
y3apo TabCUpH HaTHKacuia lo3ara kenaau. KappoxXJUK aMajauéTd 1aBOMHIA
TieBpaid OYNUIMKHUHT OYMJIMINK Ba TYKAMAJApHUHT MIMKACTIAHUIIM JIOKAJ
SJUIMFJIAHUAII  PEaKUMSICUHU KydalTtupaaud, Oy 5ca JKCCyJaTUB  CYHOKJIHMK
QXpaJUIINHU OlIMpaau. Arap JpeHaK TU3UMU eTapiinya caMapalld hiiamaca €Ku
OpTraHU3MHHMHT MHQEKIMATa KapIiu XUMOsl MexaHu3miiapu 3aud Oyica, rieBpal
OyuuMK nupga Oaktepuan (pIOpaHMHI KYNMaWWIM Ba 3MIKMEMa PUBOKIAHUIIH
MYMKUH.

TaakukKoToa TIeBpa 3MIMEMAcd acopaTh onepauusaH KeWHHru JaBpaa
Hazopat rypyxuna 1 nadap 6emopaa (1,5%) ky3atuwnran 6yica, acocuid Xypyxia
yu0y acopaT Ky3aTUiIMaiH.

[1neBpa sMnueMacu acopaTv puBOKJIAHUIINHYA OPOHXO03KTa3 OWsIaH OFpUraH
O6emoprnapna Helipodun (GAOITUTHHUHT OIIWIIY, SUUIAFIAHUIT MEIUaTOpJIapu
CEKPEUMSCHHUHT OPTUIIM Ba MaxaJJIMii WMMYHHTETHUHT CYCaWWIIM TUIEBpa
Oyunrua 6akTeprall KOJOHU3aus XaB(hUHU OIIMPUIIN OuiiaH Oofiacak Oynaau.
AliHUKCca, omepanusaaH KEHHHTH UMMYHOCYNPECCHs, aHTHOMOTUKOTEPATUSHUHT
HOTY¥pU €KU eTapiu Japaxkaja oiauld OOpHIMACIUrd, HIYHUHIJIEK, MYKOIMINAp
KIUPEHC Oy3UIuIM HHGEKIUSHUHT Y30K CaKJIaHHIINTa Ba TJIeBpajl OVIIINK HUnIa
WUPUHIIIN SULTUFIAHUII JKapaéHUHUHT PUBOXKIIAHUIIUTA cabald OYIUIIN MyMKHUH.
byHnnan ramkapu, OponxorieBpan ¢pucrynanap MHPEKUUSHUHT TUIeBpa Oy IIIUFUTa
YTUIIMHU OCOHJIAITUPAAN Ba SMIIMEMA [LAKIUIAHUII XaBQUHU OIIUPAIH.

TankukoTna miueBpa AMIHUEMACHHUHT OJIJMHH OJIMII Y4YyH OIepalusiiaH
KeWWH JpeHaX TU3MMUHUHT caMapald WIJIAIMHA TabMHUHIANI, OEMOpPHUHT
UMMYHOJIOTHK XOJIATHHU Ha30paT KWIWII, aHTUOMOTUK TEpanusHu OakTepuant
CHEeKTpra Kapad TaHJall IuleBpail OYNUIMKIArW SULTUFIAHUII SKapa€HMHU 3pTa
naBonamra om0 kenau. Ly Ounan Oupra, Hadac WyUTApUHU caMapaid JAPEHAXK

KAJUII OpKadu OpOHXHAN CEKPEUUSHUHT TYMIAHUO KOJUWIIM OJJAWHU OJMHHO,
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onepanusiiaH KEeWHWHTH IUJIeBpa OSMIMEeMacu xaBdu ce3ujapid Japaxkana
KaMauTUPUIIIH.

bponxoskTa3 Kacamuryaa omnepanusiiaH  KeWMHrM JaBpAa  IUIeBpall
JPEHAXHUHT Y30K MYAJAT CakJaHUIIA OUp KaTop Mypakkad MaTOreHEeTUK
MexaHu3Mjiap OujiaH Oofiuk OYynub, Oy >kapaCHHUHT acocuil cababiaapuHu
onepanusiiaH KeWHHTU SUUTMFJIAHUII, HWMMYHOJOTHK Oy3WJIMIUIAp Ba TYypJiu
acopaTJIApHUHT PUBOKIIAHUIIN TAIIKWI 3Taau. [neBpan OYIUMKAaH CYIOKIMKHUHT
Y30K BaKT KEJIMIIIH, aCOCaH, SULTUFIAHUII SKCCYAAIUSICUHUHT JJABOM ATHUIIH, JTUMba
Ba KOH TOMUPJIAPUHUHT Y3rapuIlid Xam/1a TYKUMaJTapHUHT TUKJIAHUIII )KapaEHUHUHT
KEUMKHUIIK OuilaH OOFIMK. ANWHHMKCA, OpOHXOIKTa3nmu Oemopiapia y30K JaBOM
TraH CypyHKaidu WHQEKIuslap Ba OpoHXHMAT E€BOPJIAPHUHT TATOJOTHUK
y3rapunuiapy IieBpaJl APEeHaX THU3UMH OPKAJIM CYIOKJIMK YUKHUIIUHU Y30K
CaKJIaHUIIINTa OJIMO KeJau.

Onepanusigad KeMUHTU AaBpa mieBpa OVIUIMFU JPEHAKUHUHT CaKJIaHHUII
JTABOMUUINTH Taxruiia (4.2-kaaBair) MabiIyM OVIIUKH, onleparusgad KeHnHTH
VUMHYU KyHAA JApeHax acocuid rypyxHuHr 15,4% Oemopnapuga Ba Hazopar
rypyxuHuHr 1,5% Oemopnapuaa onub Tanmianau. 4-5 KyHiap/a ApeHaXx acocui
rypyxHuHr 53,8% Ba Hazopar rypyxHuHr 24,2% 6eMopiapuia oaub Tanuiasam. 6-
7 KyHnapna 3ca IpeHax acocuid rypyxHUHr 25,0% Ba Hazopat rypyxHuHr 40,9%
o6emopmapunaa onu6 tamanau. Hazopat rypyxuman ¢akarruHa 2 Hadap (3,0%)

O0emMop JipeHax OuJIaH calioHapaH YUKAPUJIIIH.

4.2-xanBaJ
IlieBpa OYIIJIMFUHHA APEHAXKJIAIT JABOMUMITUTH
[1neBpa OVIUIMFU JpEHAKUHUHT AcocHH rypyx Hazopar rypyxu

CaKJIaHUII MYJIJ1aTh a6c. % a6c. %
3 KyH 8 15,4 1 1,5
4-5 KyH 28 53,8 16 24,2
6-7 KyH 13 25,0 27 40,9
7 KyHAaH 3U€]l 3 5,8 20 30,3
Jpenax Ouian caranoHapaaH 0 0,0 2 3.0
®KaBoO OepuI
Kamu 52 100,0 66 100,0
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Ymly >xapa€TiiapHu UMMYHOJIOTHK JKUXATIaH oJM0 Kapaica, OpOHX0IKTa3
KacaJuluru OuslaH ofFpuraH OemMopiapia CypyHKand sUUMFIaHUID GOHUAA
Helipodua Ba UUTOKUH (DAOJITUTUHUHT OIIWIIH, SUUIMFIAHUII MEIUaTOpIIapH
KOHCEHTPAIUSCHHUHT FIOKOPHY OVIIUIIH TJIeBPall CYIOKIUK UILTA0 YUKAPHIIAIITTHIHT
y30K JlaBOM »THIMra cabad Oymanu. FOxopuma Taxjimi KUJIMHTAH ornepanusiaH
KeWMMHTY acOpATIApHUHT PUBOKJIAHUIIM XaM IUIEBpa OYNUIUFUHH JPEHAKIIAII
JABOMMUIJIUTH UY3WIMIIUTa ONMu0 Keinaad. DHIOOPOHXHUT Ba OpPOHXOIHEBMOHUS
Ka0u omepanusgaH KEWWHTH SULTUFIAHUII — acopariapd  OpOHXOMYJIMOHAI
TYKUMaNapaa sUUTMFIIaHUIT KapaSHIapUHU y3alTUPHO, MIIEBpall F03a7aH CYHOKIHK
ceKkpenusacuHu KydaWtupanau. OnepanusgaH KEHUHTH TUIEBpal  CYIOKJIHK
MUKIOPUHUHT KYTUIUTH 3Ca KappOXJIHK COXACHIa MUKPOILUPKYJIATOP Oy3MIHIILIap,
KOH TUJIa3MAaCHHUHT SKCCyJalMsICH Ba KHUCMaH JuMda IpeHAKUHUHT eTapiu
Japaxaza UIlljlaMaciurd Owian 0oFauK 0ynub, Oy Xam JIpeHaX TU3UMUHUHT Y30K
BaKT cakjaHuIura cabad oymanu. bynaan tamkapu, OpoHXO-IIeBpasl Ba OpOHXO-
IJICBPO-TOPAaKaJ OKMajiap MaBXKyn Oyica, mieBpan OYynumk OwnaH OpoHXIap
ypracuaaru mMaTOJOTHK ajoKa CYIOKJIWK OKMMHHU Ky4alTHpuO, IPEHaXHU Y30K
BaKT yIu1ad TypUIITHU Tajdad Kujaau. Yoy xonaT OpoHxuan HyiiapaaH niaeBpara
XaBO Ba SUUTMFJIAHUII IKCCyAATH yTUmMra cabad 0ynuo, Oy kapaéH MycTaxkam
YaHJUK TYKIMa XOCHJT OYJIMIINUTa TYCKUHIIMK KUJIaIA Ba CYIOKJIUK OKUO YNKUIITUHA
y3aitupaau. [lneBpan smmmema pUBOXIIAHTAH TaKIupAa dca, TIEBpal OYITUIMK
WYHJ1a WAPUHTIN SJUTAFIIAHUIT KapaéHU CaKJIaHUO KOJaau Ba JPEHaX YMKapHIICa,
UHDEKIUSHUHT TYIUK OapTapad dTUiIMaraniuri cadadiv HHPUHT KaiTa WHFUITUIIN
xaB(u ro3ara Kenaiu.

[ly Gowuc, mieBpasl ApeHaX HU Y30K MyAAaT Cakjall 3apypusiTd OEMOPHHUHT
WHAMBHUIYyaJl MIMMYHOJIOTHK XOJaTH, SULTHFIIAHUII KapaCHIapUHUHT CaKJIaHUIIHN Ba
KAPPOXJIUK aCOPATIIAPUHUHT PUBOXIIAHUIIIUTA OOFJIMK OYynaau. Yoy kapaéHHU
ONTUMAJUIAIITUPHUIL YUYH JIPEHAX TU3UMUHUHT camMapajii UILJIAIIMHU TabMHUHJIALLI,
WH)EKIUSIHN dpTa aHUKJIAI Ba arpeCCUB aHTUOMOTUK TEPAINUSIHU KYJUTAll MyXUM

axamusTra sra. LllyHuHrnek, 6emMopaa MMMYHOJOTMK CTaTyCHM SXIIWJIAll Ba
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pereHepanusi kapa€HJIApUHU parOaTIaHTHPUIN OPKaJIM IUIEBpAl  CYIOKJIHMK
YUKUAIITUHUHT Y30K JIaBOM STUIITMHUHT OJJIMHU OJIUII MyMKHH.

byHnan Tamkapu, TaAKMKOTAaru OEMOPHUHT KacajdxOHaja Oynuill
JaBOMUIINTH Taxwinaad (4.4-kaaBajl) MabIyMKU, acocuil rypyxaaru 9 nadap
(17,3%) 6eMop kacayixoHana 16 KyHJaH KYI BaKT JaBOMHUJA CTAlIMOHAP MIAPOUTAA
JaBOJIaHTaH OViica, Ha3opar rypyxuaaru ymoly Oemopnap asca 18 (27,3%) Hu
tamkui 31aM. Kacanxonama 13-16 xyH paBomupaa Oynran Oemopiap acocuid
rypyxaa 5 (9,6%) nadbapuu, HazopaT rypyxuja aca 6 (9,1%) nHadbapHu Tamkui 3Tu.
TankukoTaarn O0eMOpiIapHUHT acocuii KMcMU KacainxoHaga 10-12 xyH gaBomua
naBosiaHran 0ynuo0, acocuid rypyxaa ymoy 6emopriap 17 (32,7%) nadapuu, Hazopar
rypyxuga 27 (40,9%) nadapau Tamkui 3tau. Acocuid rypyxaaru 6eMopiIapHUHT
13 (25,0%) nadapu, Hazopat rypyxugaru oemopsapuudr 8 (12,1%) nadapu 8-9 kyn
JAaBOMUJA CTallMOHAp IIapouTAa JaBoiaHrad. CraumoHap mapoutaa 6-7 KyH
JaBOMUJIA J1aBOJIAaHUII acocuil rypyxaaru Oemopnapuunr 8 (15,4%) nadapuna,
HazopaT rypyxugarn Gemopmapuuar 7 (10,6%) Hadapuaa KysaTWimd. Yprada
KacaJixoHaJa Oynuiln BakTH acocuil rypyx Oemopnapna 12,5 kyHHH, Hazopar
rypyxuaa 15 KyHHU Tamikwi 3TAU. S'bHH, WIIIA0 YMKUITAaH KOMIUICKC XUPYPIHK

JaBoJIalll OEeMOpJIApHUHT KacaJIXOHala OYJIMII BaKTUHU 2,5 KYHra YUCKapTHUP/IU.

4. 4-xanBai

BeMOpHUHI KacaaxoHaAa 0YJIMII BAKTH TAKKOCJIaMa TaXJIHJIH

Acocuii rypyx Hazopar rypyxu
Kacanxonana 6ynuin kyHiapu

abc. % abc. %
6-7 KyH 8 15,4 7 10,6
8-9 kyH 13 25,0 8 12,1
10-12 xyn 17 32,7 27 40,9
13-16 xyn S 9,6 6 91
16 xyHaaH Ky 9 17,3 18 27,3
Kamu 52,0 100,0 66,0 100,0

BpoHX03KTa3 KacaJuIMTHAA OIepalusiaH KESHWHTH TOCIHTAN JAaBOJAHUIII
JABOMUUIMTH KyTIab omuiuiapra OOfiauK Oynub, ymap opacuaa OEMOpPHHUHT

UMMYHOJIOTHK XOJIaTH, OTICPAIIUsIIaH OJIIUH YTKAa3UJITaH Tal€prapiuk Tafoupiapu,
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KAPPOXJIUK TEXHHKACH Ba OINEPALUSANAH KEHUHTH acOpPATIIAPHUHI MaBXKYIJIUTH
MyXHM axamusaT kacO stamu. TaaKuKOT HaTWKajlapu IIYHU KYpCaTIWKH, aCOCHM
rypyx, 0emopiapuja KacaJxoHaja KOJIUII MYJAJAaTH Ha30opaT rypyxura HucOataH
Ypraya 2,5 KyH KHUCKApUIIK Ky3aTwiau. YmoOy dapk, OupuHuum HaBOaTa,
omepalusaaH OJJIMH CaHAIlMOH OpPOHXOCKOMUS YTKA3WIMIIK, aHTHOMOTUK
CE3TUPIIUK acocuaa aHTHOaKTEpHAaI Tepanus KYJUIaHUJTU TN Ba
UMMYHOKOPpEKCHUSIAI TaJAOWPIapHHUHT Oakapunuimyd OuiiaH OOFiuK. Yoy
KOMILIEKC €HIaITyB OpoHxuan Wymiapjaa nHGEKIMOH sULTUFIAHUI KapaCHIapuHu
KaMaluTupuO, omepanusiaH KeMMHTM UMMYHOJIOTUK >KaBOOHM SIXIIWJIAIl OpKaIu
peabmnuTanus sxapaéHUHU TE3NAIITUPIH.

OnepanusijaH  KEHUMHTH  acOpaTJIapHUHT  PUBOMJIAHUIIM  TOCHHUTAN
JABOJIAHUILI ~ JABOMUWIMIMHM  y3alUTUPYBUM  acOCHUd  OMWUIApAAaH  Oupu
Xuco0Oanaau. JHI0OPOHXUT Ba OPOHXOMHEBMOHUS KaOW MH(MEKITMOH SUTUFIAHHUIIL
XoJlaTiaapu OpOHXMaNl CEeKPEeUMSHUHT OpPTHUILNM, aJIBEOJsip Tra3 aJMalluHyBU
Oy3WIHINM Ba TUKJIAHUII >KapaéHUHUHT CYCTJIAIMIIUTa OJIu0 Kenaau. TaakukoT
HaTWXKallapura Kypa, cCaHallMOH OpPOHXOCKOMUS YTKa3uiaraH Oemopiapiaa ymoy
SULTAFIAHUI JKapa€Hlapy ce3uiapiiv Japaxaza KaMaranu Ba Oy yJIapHUHT YTIKa
GYHKIUSACUHUHT TUKJIAHUIIMHU TE3JIAIITUPraHd aHWKJAaHIU. byHJaH Tamikapw,
TIeBpall OYIIIMKIAH KeJTaquraH CyFOKJIUKHUHT KYTUTMTH Ba IPEHAXHUHT Y30K BaKT
CaKJIaHUIIIM XaM KacaJaxXxOHaJla KOJIMII MYAJAaTUHU y3aUTUPYBUM OMUILIApAaH OUpu
0ynub, acocuil rypyxjaa ymly acopaTjapHUHI KamMaWuIId WMMYHOKOPPEKIIMOH
Teparus Ba ONTUMaJl aHTHOAKTEpHall laBoJiaill OuiaH OOFIHK.

bynnan tamikapu, IUieBpa SMIIMEMacH Ba OpOHXO-TUIEBpaj OKMalap
PUBOKJIAHTaH OeMopap/a mieBpasl OVIUIMKIATH SUUTUFIAHUII )KapaEHUHUHT Y30K
JTABOM DJTHIIM Ba >KapPOXJUK COXacHjaa JIKCCyJalusl OPTUIIUA pPeaOUIUTALUSHU
ce3wiapiii paBUIJIa KEYUKTUPAU. TaJKUKOT HATIKAJIApU IIYHU KYpCATIUKH,
UMMYHOKOPPEKCHOH Tepanusi Ba aHTUOMOTUK CE3rMpJUK acocuaa oiaud Oopuiran
WHIUBUIyal aHTUOAKTepuaa JaBOJIANl SULTUFIAHUIN KapaCHIApUHU CaMapayu
0ocTupud, GEMOPIIAPHUHT OMNEpalvsa/iaH KeHUH KacalXOoHaJla KOJUII MYAJIaTHHU

KHCKapTupuira &paam Oepau. XycycaH, acocuil rypyxaa 6-7 KyH maBoMuia
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KacalixoHajia Koyiran oemopiap 15,4% Hu Tankui Kuirad 0yica, HazopaT rypyxuaa
Oy xypcatkuu aturu 10,6% HM Tamkwin KwiraH. AKCMHYA, acocui rypyxnaa 13
KYHJIaH OPTHUK BaKT JaBOMHUJIa KacallxoHaja KoJiraH Oemopiap coHu 26,9% Hu
TaIlIKWJI KWIraH OyJca, Ha3opaT rypyxuaa 0y kypcatkud atura 36,4% HH TalIKuI
KWirad. by aca koMIieke Xupypruk €HIairyBHUHT caMapaopiIuruHu sitHa Oup O6op
TaCAUKJIANIU.

YMymaH odaraiaa, OpOHXO3KTa3 KacCaUIMTMHU KOMIUIEKC XHPYpPrUK
JABOJIAIIHUHT TAaKOMUJUTAIITUPWITAH MPOTOKOIM (CaHAMOH OpPOHXOCKOMHMS,
AHTUOMOTHUK  CE3TUpPJMKKA acCOCJIaHraH Tepanuss Ba UMMYHOKOPPEKIIHS)
oTepanusiad KeHUHTH acopaTiapHu KaManTupuO, KacallxOHa/1a KOJIUII MYAIaTUHH
KUCKapTupuira €paam Oepamu. YmolOy EHmamryB sUUTMEIAHUII SKapa&HIapUHU
Ha30paT KWIHILL, KapPOXJIMK COXACH1a TUKJIAHUII sKapaéHIapuHU TE3JalITUPHUILL Ba
UMMYHUTET  (QYHKIUSACUHM  ONTHUMAUIAIITHUPUII  OPKAJIM  TOCHUTATU3AIUs

MyAAaTUHUA KaMaUTUPUITHUHT UIMUM acOCIaHTaH MeXaHU3MUHU K oaaIaiIn.
Pe3rome

TagkuKOT HaTHXaldapu IIyHU KYpPCaTAUKH, acoCUil Typyx Oemoprapuaa
XUPYPIUK JaBOJIalll camapajJopiiurd Ha3opar Typyxura HucOaTaH Ce3uJiapiu
napaxkajza rokopu oynau. XycycaH, onepamnusgal KeHUHTH acopaTiiap COHM acOCUi
rypyxna 32,5% ra kamaiiau, kacaixoHnaja Oynuim myagaTta yprada 2,5+0,6 KyH ra
kuckapau (1m<0,05). Ym0y wkobuili auHAMHKA, aBBAJIO, OMEPANMSIIAH OJIWH
OemMopJiapHU KOMIUIEKC Ta€piiall yopagapy KyUTaHUITAHIUTY OujlaH OOFJIUK.

Kymnanan, acocuit rypyx OeMmopiapura CaHallMOH OpPOHXOCKOIHS
ceaHciapu YTKa3zuiauO, OpoHXHANl JapaxT WH(EKUUANaH TO3aJaH]M, HATUXKaJa
onepanusIad KeMMHTY THEBMOHUS pUBOKIIAaHUII HXTUMOIH 28,7% ra nacaiau. [y
Owian Oupra, aHTUOMOTUKOTEpANs UHANBUAYal EHJAITIYB aCOCH 1a OJTMO OOpUIIIN:
MUKpPOOHMOJIOTUK TEKIIUPYBIAp HATWXKACHIA WHQPEKIHS Ky3FaTyBUMJIAPUHUHT
AHTUOMOTHKKA CE3TUPJIMTU aHMKJIAHWO, ONTHMall aHTHOAKTepual mpernapartiap
tTaHnauau. by €nmamryB WHGEKIMOH acOpaTIApHUHT OJIMHM OJIMII Ba XHUPYPTHK

apajamryBAaH KSHHMHTY THKIAHUIN KapaCHUHU TE3NAIITHPHINTa UMKOH Oep/Iu.
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Bynnan tamkapu, acocuil rypyx Oemopiapuia UMMYH XoJlaT 0axoJjiaHuoO,
UMMYHOKOppEKLIMsIUIAl TaJA0upiiapy amalira OIIMPHIIN, HaTHXKaaa onepauusaa
KeWMMHI'M UMMYHHTET 3auanryBu Ominad O0riMK acopatiap 23,4% ra xamaiau.
Kommieke mpoduinakTuk Ba TepaneBTHUK dopajap HaTWKacHuaa acoCui rypyxia
YMYMHI TUKJIaHUII KYpCaTKUYU Ha30patr rypyxura HucOaran 1,6 6apobap rokopu
oynau. By osca OemopnapHM >KappoXJIMK apajailyBura myxTa Taiépnam Ba
UHAMBHUAyal EHAAITYBHUHT IOKOPH KIMHUK CcaMapagopJiurdHu siHa Oup Oop

TAaCOUKJIAN IU.
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V BOB. BPOHX0O3KTA3 KACAJUIMT'Y BUJIAH OFPUT AH
BEMOPJIAPJIA AHbAHABHI BA KOMILIEKC JABOJAIIHUHT
TABCUPUHU KUECHUI BAXOJAII XAMJIA TABOJIAIII
AJT'OPUTMHHHU UIILJIAB YAKHAIII

5.1-§. BpoHX03KTa3 KacaJUIMIru OWJIAH OFPUraH OeMopJiapaa aHbaHABUI
Ba AudPepeHIHATAINTAH HMMYHOKOPPEKIUJIN KOMILIEKC XHPYPIruK

AABOJIAII HATHKAJIAPUHU KHEécH 0axoJiall

TaakukoTHMHU3 JdaBOMHAA OpPOHXOJKTa3 KaCaUIMTH OWJIaH OFpUTraH
Oemopiapja KIMHUK O€Nruiiap perpeccd Ba MaxCcyc TaaKUKOT —YCyJUIapH
HATWOKATAPUHUHT  Y3TapUIIMHU ~ yMyMUW Oaxomam  J0opu  JapMOHJIApJaH
doitnanann0 KOMIUIEKC KYJIJIaliia SHT IOKOPH TEPANEeBTUK TAbCUP Ky3aTUIUIIHMHU
Oenruiainl UMKOHUHU Oepau, Ou3 GeMOpIapHUHI JOMMHUN paBUILA KacajlJlaHTaH
KUIUHAIUIIKM Ba Oy yJapja MCUXOJOTHUK a3UsAT YEKHUIIUTa oJIu0 KeIMaciaurd y4yH
IOKOpH Japaxkasia dpdekTuBIuk Oepaauran JaBojaml yCyUlapuHU KYpUO YUKIUK.

BpoHx03KTa3 KacaJIMTUHU JJaBoJiallga Maxcyc JOpU BOCUTANIapu aMaliuérra
Kyn Oopa CHHOBIapAaH VYTUO KenraH, IIyHTa KapamaciaaH Oy eyuM V3
MyaMMOJIUTH4Ya KOJIMOKIA. MMMyHOMopaynstop + aHbaHaBHM JaBOJAIIHU
KOMITJIEKC KyJutaml OwiaH OOFIHWK jJaBojyiail (haoJUTMTMHH HAMOWHUIN 3Taju,
IIYHUHTJEK, PAJIMONPOTEKTHB Ba pereHepaTuB (aoJTMKKa 3ra. byHmail KoMILIeKC
JTaBOJIAIl CXeMacH MMMYHOMOJYJISTOP XYCYCHSTIApU aHTUOKCUIAHT TabCUpPU Ba
KOH AalJIaHUIIMHUHT AXIIWIAHAIIY Ty(daiam KacajUlaHTaH CoXaJlapHu — Te3
JaBoJIalIna HaMOEH OVIaau.

BbpoHxo3KTa3 KacaqiMrura 4yajauHraH Oemopiapna TaKKOCIall Ba acoCui
rypyx Oemopiiapia WKKWA XWJ JaBoJiall KypcaTkuwiapu Oy HadakaT MHUKIOP
KypcaTknuwiapyu OwiiaH, OalKH OJIMHTaH HATWXKAJApHUHT cudatu OWiIaH Xam
TaCIUKIaHIH.

buz TagkukoT nmaBomuja OpPOHXOZKTa3 KacauIUTM OWjlaH OFpUraH
O6emopapa ourad HaTwKajJapHu 4 Xy 0axoJiall OpKaiu aKpaTIuK (ablo, SXIIH,

KOHUKAPJIM Ba KOHUKAPCHU3).
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Takkocmam rypyx Oemopnapu 66 HadapHU Tamkuil KWigd. byHma
030HOTEparnus AHBAHABUI JTaBOJIAIl OpPKaJIM JaBoOJalll HaTwkamapuaa 18 Hadap
o6emop “abyio” mapaxkanu, 23 Hadap O6emop “saxmu’ mapaxanu, 9 Hadap GeMop

“koHuKapan” Ba 16 Hadap 6eMop “KoHuUKapcuz” 6axonanau (4.8-pacm).
25

20
15
s -

abJ0 AXIITA KOHUKapJIu KOHHKapCus3

€]

4.8-pacM. AHbaHABHIi 1aB0JIAall HATHKAJIAPH.

Acocuii rypyx Oemopmapu 52 HabapHM TamKWiI Kailad. byHzaa
NMMyHOMOIYIISITOp + aHbaHABUHN AaBOJIAIIHNA KOMIUICKC KYJIJIAIl OpKaJIK JaBOJIAII
Hatwkanapuga 20 Hadap O6emop “awyio” mapaxanu, 18 nHadap OGemop “‘saxim’”
napaxanu, 12 nadap Oemop “kKoHukapiu” Ba 2 Hadap OeMop “KOHHMKapcu3”

6axonannu (4.9-pacm).

KOHHKApCH3 -2
—
v Y -

20

abJIo

0 5 10 15 20

4.9-pacm. UMMyHOMOAYASITOP + aHBAHABUH JTABOJIANTHN KOMILJIEKC KYJJIAII

OMJIaH 1aBOJIAlI HATHKAJIAPH.

116



Bbponxoakras KacaJJIMTH KacaJJINTura YyaJIMHTaH o6emMopiapaa
MMMYHOMO/TYJISITOp + aHbaHABUI JaBOJIAIIHK KOMIUICKC KYJuiaml OusiaH J1aBoJialll
kypcatkuuwiapu 95,0% xonataa ¥3 HaTHKaCUHU OEpIIu.

NmmyHoMoOnysiTop + aHbaHABUM JAaBOJIAIIHM OWJIAH J1aBOJIAIIHMIIIA
IOKOpPH CaMapaJiopJIMK y30K MY/UIaT/[aH KeWMH Ky3aTyB HaTWKajlapu OujiaH
tacaukiIasau (1 Wuim naBomMuaa). DXTUMOJ, Oy Ky3aTuiaaérrad OemMopiapHu 6 oraaH
KeHUH TEeKIIUpUITraHga Maxcyc TaJKUKOT YCyJUlapu JaBOJjalliaH KeWWHTU
Japaxaja CakJIaHTaHJIUTH OuiaH OOFJIMK, Oy MasKyp Typyx Oemopiapuiga UMMYH
TU3UMUHUHT TYPFYHJIUTUHU CakJiall OWiaH TaCAUKIIaNiIu.

TagkuKoT JaBOMHUIa Ky3aTyB rypyx 0eMopiap/ia OpoHX0IKTa3 KacauTUTHHU
4.10-pacMaaru MabiaymMoOTiapAaH KYpUHUO TypuOIauKd, AHbaHABUW JAaBOJIALITHU
ajoxyjaa KyJUlaml YyCyJijla JdaBojaiifa, OJWHraH KIMHUK Hartwkanap 80%
o6emoprnapzaa 6 oinan kernH, 20% Oemopnapaa 3ca — 3 oM JaBOMMJIa CaKjIaHCcaa,
OMPOK MaxCyc TAAKUKOT YCYJUIAPUHUHT HATHKATapy UIIOHWIH (DapK KW, TEKHH
JacTIa0KK J1apakara eTMa/Iu.

NmmyHomonysTop + aHbaHaBUM JTaBOJIAlIHUA OWJIaH JaBOJAIIIaH OJIMHTaH

HaThka | Hunman keiinn umMyH Tuzumua 100% Gemopa cakianau.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

H Acocuii rypyx  HTakkocaam rypyx

4.10-pacm. BpoHX03KTa3 KacaJUIMTUra 4YaJuHran 6emMopJiapaa agaBoJai
(oHuIa UMMYH TH3MMHIA IPUITHJITAH PEMUCCHHUHT CAKJIAHUII

JTABOMHUNJINTHA.

Myngait  kuamb, OpOHXO3KTa3 KacalUIMTMra YaluHraH Oemopriapia

MMMYHOMO/TYJISITOp + aHbaHaBUU JIaBOJAlIa IOKOPU cCaMapaJopIuKKa SPUIIHIIN

117



Ba IIAaTOI'CHCTHUK aCOCJIaHTaH XaMJa KaCalLIMKHHW JAaBOJIalll Ba OJIJMHH OJINIIIAa
IOKOPH CaMapaJOpPJIMKKaA ora XI/ICO6JIaHaI[I/I, IMYHUHI" Y9YH KIIMHHUKaA aMJIMETHU 1A KEHT

doiinanaHuin yuyH TaBCUS STHIIAIIN MyMKUH OVIIJIH.

5.2-§. Bponxodkra3 kacamauruuu quddepeHuusIaIraH HMMYHOKOPPEeKIUSIIIH

KOMILVICKC XUPYPIruK JaBoJiail aJIrOpuTMHUHHA U120 YU KHII

TaakukoTaaH KYpuHUO TypuOAUKU, OPOHXOAKTA3 KACAIIMTUHUHT caMapaiin
XUPYPTrUK aBOJNAIIN Y4yH KOMIUIEKC Ba Au(depeHuusnamrad EHAanys Tanad
sTIiagu. TaaKWKOT HaTWXKalapu TaXJIWJIW acocuja Hmnuiad YMKWIraH yuioy
QITOPUTM oOllepauusira Ta€prapiavk, XUPYpPruk apajaulyB Ba oOIepanusjaH
KeWHHTH peabuiuTanus kapa€HiapuHu ¥3 uuura ojaau. Onepanusgad OJIJUHTH
JaBp/la caHaIlMOH OPOHXOCKONMSI, aHTUOMOTUK CE3TMPIIMKKA acOCIaHraH Tepamus
XamJla MUMMYHOKOPPEKLUS YCyJIIapy KYJIJIaHWINIIN MyXUM axaMusitra sra. bynnai
KOMIUJIEKC €HAIIIYB Olepalys/iad KeHUHTY acopaTIapHU KaMalTUPHILL, OEMOPHUHT
TUKJIAHUII >Kapa€HUHU TE3JIAIUTUPHUIL Ba AABOJIAIl CaMapaJOpIUTUHUA OIIUPHUIITa
XU3MAT KUJIA/IN.

Onepanusiraua OyiaraH nAaBpJa caHAaUMOH OpPOHXOCKONUS OpOHXO3KTa3
XyIyJlapufard  SUUTAFIAHUIT  sKapaéHimapwHu  Oaprapad oTum, Oanram
YUKAPWIKIIMHY SXIIUJIAII Ba OakTepran (propaHy KaMauTUPUIL YUYH YTKa3uiIau.
By xapaén OpoHXJapHUHT (PYHKIHMOHAJ XOJATHHU SIXIIWJIAIIra Ba OlepalusgaH
KeWUHTY JaBpja HH(EKIUOH acopaTjapHUHI Kamaiumura é&pnam Oepaiu.
HlyHuHraeK, OpOHXOCKONMS OpKaJIi aHTUOAKTEpUal BOCUTAJIApHU TYFPUIAH-TYFPH
3apapilaHraH XyJayAra 0OpUIl MMKOHMATH o3ara Kenmaau, Oy 3ca JlaBoJailn
caMapaiopJIMTUHU OIIUPAIH.

AHTHOMOTHK Tepamus omnepauusgaH OJIIMH MHUKPOOMOJIOTMK TaxJIMJ Ba
NaTOT€HJIAPHUHI aHTUOMOTHUKIIApTa CE3TUPIIMIY acocu1a Oenruianuiny kepak. Kym
xoJiapaa, rpam-maHduii Ba rpam-mycOar OakTepusiiapra Kapild KEHI TabCHUP
JoWpacura 3ra OYyiaraH aHTHOWOTHKIAD TaHJIaHAau. AHTHOMOTHKIAp OwiaH
MaKCcaJiv AaBojall HHPEKIMOH I0KJIaMaH KaMaWTUPHUIITa Ba ONepalysaiaH KeHH
UH(EKIMOH acopaTiiap HXTUMOJIMHU macaitupuura épaam Oepaau. bynnan

TallKapu, aHTUOMOTHUK Tepamnusi OpPOHXOJIAPHUHT CTEPUIIAIIYBUHH TabMHHIIAO,

118



mudoKopra XUPYpruK apajamlyB BaKTHIa TO3a TYKUMAaJlapHU Cakjaad KOJIMII

WMKOHUHU Oepaju.

BPOHXO3KTA3 KACAJIVNIMT'HHHA JUOPEPEHIHUAJAIITAH UMMYHOKOPPEKITUAIH

KOMINIEKC XUPYPI'HK JABOJIAIIL AJITOPUTMH

I Komnsiorep Tomorpadus

banram #HyK banram #yK Ou mymru
€KH LIHJUIHK €KH 5 Mt EKH YUOKIH LTuumk-
banram raya Ganram THIIECPEMHS HHPHHIIH EKH ;
WHPHHTITH ' AapaaIn
Oanram andys
rUnepeMns

[nm Ba

Cananmuon
Oponxockonus

I Komnsrorep Tomorpadus I

XHPYPI'HK AMAJIMET Canaunon

5.11-pacm. Bponxojkra3 kacajaauruiu guddepeHuusIaran

HMMYHOKOPPEKIHAIH KOMILIEKC XHPYPTUK JaBOJAIl aJIrOPUTMHU

NmMyHOKOppeKLus onepanus OJaAugaH XaM, ornepamnusaad KeMMHT U 1aBpaa
XaM MyXUM axamusarra sra. beMopiapaa MMMYHUTET TU3UMHU 3auuiairad Oy Iuiim
MYMKHH, Oy 3cCa >KappOoXJHUK apajailyBuJaH KeHWH WHOEKIIUOH acopaTiapHUHT
ro3ara  kenuin  xaBbuHu omupanu. Iy caGabnu, onepanusgaH  OIAUH
MMMYHOMO/TYJISITOpJIap, aHTHOKCUIAHTIIAp Ba BUTAMUH TEPANUsACU TaBCUS STUJIA]IH.
Onepauusanad KeWHH 3ca, UMMYH TH3UMHUHH KYyJIaO-KyBBaTJall MakKcaguaa
npoOMOTUKIIAP, AaNalnTOTeHJIap Ba HMMMYHOMOAYJSATOpJapaaH  (oiaamaHuln
OEMOPHUHT TE€3POK TUKJIAHHUIINTA Ep/laM Oepau.

Onepamusgad KeWUHTH peadwmTanus >kapaéHuaa Hadac THMHACTHKACH,
dbu3noTEepanus Ba aHTHOMOTUK MPOGUITAKTUKACH MyXUM VpuH TyTaau. LIlyHuHT 1EK,
MOCTypaJl JPEHaXX Ba MYTaXappUKIMKHUA Te€3 THUKJAIITa KapaTHIraH KOMILIEKC
yopanap KysutaHwiaau. VIMMyH TH3UMUHM KYJUlaO-KyBBatTialll, SUUIAFIAHUII
Kapa€HJIapuHU Ha3opaT KWIMII Ba OPOHXJIAPHUHT (YHKIUSCUHM SXIIHIIAIITa

KapaTwirad €HJallyBlap peadwiuTanus JaBpUHH KUCKApTUPHUO, omnepanusigaH
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KeWMHTY  acopaTJIapHUHT  OJIMHM  ojumra  Epmam  Oepaau. YOy
muddepeHuusIamrad - UMMYHOKOPPEKIIMSUIM ~ KOMIUIEKC ~XHPYPTUK  JaBOJIAIl
aNropuTMu OpPOHXO3KTa3 OuiaH OFpuraH Oemopiapja JaBoJiall HATHXKaJapUHU

sAXHmIyjaamra Xxamaa yJapHUuHT XaéT CI/I(l)aTI/IHI/I OIIMpUIIra XU3MaT KuJIaau.
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XOTHMA

BpoHxo3KTaTUK KacauiuK - OpoHXJIapJaru Kaitmac y3rapuiuiap (KeHranuui,
neopmanmsiap) Ounan TaBcuduIaHTaH KacauiuK OYnuO, ynap ¢GyHKIMOHAT
3an(UIMK Ba OpOHXHA JapaxTaa CypyHKATN HAPUHTIIH-SULTUFIAHUI )KapaEHUHUHT
PUBOKJIAHUIIM OWJIaH OMpra Keiaaau.

Typaun wmyammudnapHuHr QUKpura Kypa, OpPOHXOIKTAa3HHHT TapKAIHIIN
ces3uyapiu y3rapyBuaniukka sra — xap 1000 vadap axonura 1,2 nan 30 Hadapraya.
Bbponxoskra3 axomunusr 0,5-1,5 pousuna yupaiinm, acocan 6oamuk Ba énutnk (5
¢urman 25 €mrada) naBpia puBOKIaHAIU. BpOHX09KTa3 KaCATUTHHUHT 3HT KYTI
TapKAJIMIIN SIIANIHUHT YKOJOTUK KUXAT/IaH HOKyal Xy ayaiapuaa (Y3oxk [umon,
[Ipumopst Xyayanapu), IIYHUHTJEK, EMOH ojaTiiapy OyiraH ojgamiapiaa (Tamaku
YEKHIIT) aHUKJIaHTaH.

BOK »snuaemMuosioruscu AXIM  YpraHuiaMmarad: y JOyHEHUHT TYpiH
MUHTaKaJIapuja TapKaiuil Japaxacu Typanda. Cui OMiaH KacajlaHUII Japakacu
1oKopH Oynran Mamitakatiaapaa bOK Hunar Tapkamumm rokopu. BOKHM anukiamna
KOMITbIOTEP TOMorpaduscu KaTta poJl yilHaiau. by BH3yall JUarHoCTUKa yCyJd
KEeHT >Kopuid 3Triiran Tuoouér myaccacanapuaa bOK nucOaran Te3-Te3 yupaidu.
Amepuka Kymma Ilrtaru Munmuii Cormukau Caxiam Mucturytuga BOK
AMUAEMHUOJIOTHICH OYiinua TaIKUKOT yTKasraH Ba Mmamiakataa 110 000 nan optuk
onam BOK maH asudaTr dyekaéTraHWHU aHUKJIaraH. SU’pTa emmarunapaa bBOK Gunan
kacaytanraniap conu xap 100 000 axonura 272 tagan kyn 6ynuob, Enuiap opacuaa
sca aca bOK xap 100 000 xummra 4 ta 6emopan ommaiiam; aéiiap spKakiapra
KaparaHa Te3-Te3 kacan oynumanu [2].

bab3u xonarnapna OpoHXOPKTA3 KacAJUTUTH UAMOINATUK OYIica-fa, yMyMHMA
cababmap  MYKOBUCTCHUI03, HMMMYHUTETHHUHI  Oy3WJIMIIM Ba  TaKpOpHi
uHpexuusIapaup.

BbponxoskTa3z monmMAITHONOTHK (Maiao OYIMIMHUHT Oup HeuTa cababiapu
MaBXyJa) >Kapa€HJIapHM Haszapaa TyTaaud. bojanuk Ba YCMUpIMK JaBpuia
OpOHXOAPKTa3 PUBOXIIAHUIIMHUHT acocuil cababu Hadac NYJUTapUHUHT camapaiiu

SITIUFJIaHUIITNA XI/ICO6J'IaHaI[I/I. BpOHX ACBOPHHUHI MYIIaK Ba QJIACTHUK
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(V)

KaTiamjapuiard JECTPYKTUB  V3rapuuuiap —OpOHXJAPHUHT  TUJIaTaIUsCh
(KeHraiiuimm) Ba GyHKUMOHAN Oy3WIUIUIapU OWIaH Kedaau. JluMiaHraH MIMIUTHK
OpOHX JCBOPJIADUHMHT UY3WJIUIIK, TepMUHAI OpoHxuonanapaa ("OpoHxuan
napaxTt' HUHT OXUPTH OYIMMIIApU) THUKWINO KOJUINM OWJlaH MYTalHU KEeNTUPHO
yukapaau. Bentunanus — Oy3uwnauimmu  OwiaH — mapajuienl  paBullga — yrka
TYKUMaJapUHUHT niepdy3usacu (KOH OuiaH TYJIIMPUI) KaMasiii. BpOHX03KTa3HUHT
MIAKJUTAHWINA ~ KYIUHYa  CYpYHKaJId  OpoHXHT Ba dSMpuzema  OuiaH
OMpIAIITHPHIAAN. YIIKAHWHT CypyHKamm obcTpyktuB kKacammru (YCAK) Gop
oemopiap opacuna 18-27% xomnapaa OpoHxo3kTa3 aHuKIaHaau [3].

[TatomoroaHatoMuK TaJIKUKOTIapra kypa, b9 ypra €mmarn axonuHuHr 2-4
domsuaa anukianaan. bemopiapaunr 2/3 kucmuna oOporxoskTas 20 énian oJIuH
anukyiaHagu. [y Owman Oupra, 10 €mrava 6ynran naspna BOK yrunm Ba kus
Oonamapma Owp XwWsl Japakaga Ky3aTWiIagu, KaTTajap opacuja 3ca dpKakiap
aémmapra kaparanga 1,5-3 mapra kym yupaiiau. CYyHITH Husutapaa TAarHOCTHKA
UMKOHUSITIADUHUHT OPTUILMTa Kapamai, UXTUCOCIamTUpuiral kinHukaga bOK
OwiaH oFpuraH OEMOpJIApPHUHT COHM Kamaiau. by, sxTumorn, 6onanuk gaBpumaru
Hadac ONHII KacaUTMKIApUHU, IIy >KymiagaH bD puBoxianummra xucca
KYIIaJUurat naToJOTUsIIApHU JIaBOJIalll CaMapaJ0pIMTMHUHT OIIHUIIK OWJIaH OOFIIUK
[5].

BpoHx03KTa3 KacaJuIMIMHU JaBOJIAlll yCyJIapu A0ia3ap0 OYaud KOJIMOKIA:
KOHCEpPBAaTUB Ba JKAPPOXJMK. YiapAaH Oupura JOMHUHAHT XapakTep Oepwuiura
YPUHHMIIIAD aMmajira OImMaau. YJApHUHT Xap OWpH KaCAUTMKHUHT alOXH]Ia
OockuuwiIapyaa aHWK MakcajjiapHu Ky3naiau. KoHcepBaTMB [aBO  KIMHHK
TUKJIAHUII Ba >KapaCHHU OapKapopiamTupuil, Xa€T cudatuHu TabMUHIIAIIL,
KapaCHHUHT KyYaluIIMHN, YHUHT PUBOXITAHUIIIMHA OJITMHU OJIAII YIyH MYCTaKHIT
MakcaJa OWjlaH amayira ONIMPUJIMINK MyMKHH. BOIIKa TOMOHIaH, KOHCEPBATHB
JTABOHU ONEpaIMsIaH OJIUHTH Tal€prapiivk, ornepanusiad KEHUHTY peaduiuTanus
Ba KAaCAUIMKHUHT PHUBOXKJIAHUIIM Ba KaWTaJaHWUIIMHWHT OJAWHU OJIAII Je0
xucoOnam myMkuH. KoHcepBaTuB 1aBo Hadac oJIMII TMTMeHacH, OpOHXHaIl JapaxT

CaHAIlMACH, MHUKpoOJiapra Kapuid Tepanus, KaCAUTUKHUHT  WHIUBUIYyall
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cababnmapuHM y3ura Xoc JaBOJialll, TUIIOKCUSIHU KOPPEKCHUSIIAII Ba OOIIKATapHU Y3
UYUTa OJIA]IN.

TpaxeoOpoHxHa apaxT caHAIMSCH 3apapiiaHraH OpoHXJIap/ia IULTHKHUHT
Tyianuman ~ Oaprapad  dTragurad  TepaneBTUK — dopaaup.  CaHarumoH
OpOHXOCKONUSIHUHT aCOCHl MakcaJiu WWUIMK KaBaTjiap CEKPELUsCUHUHT
TabuaTura TabCUP KWJIUII, CEKPEUUSHU ONMO Tauuiaml OpKaJd OpOHXJIApHUHT
IpeHaX (QYHKIUACUHM SXIIWJIANl Ba SUUIMFJIAQHUINTA Kapiid —TepanusHu
TabMUHJANAaH uOopar. [IHEBMOHMS, yNKa KHUCTACUHMHI WUPHUHIJIAIIM, YIKa
abcuieccua OMp MapTaiUK TEpaneBTUK CaHAUOH OpPOHXOCKONHUS Kypcllapu
camapanu Oynca, YOKaHUHT CypyHKald OOCTPYKTHUB KAacalUIMTH, CYpyHKalu
OOCTPYKTHUB OpOHXHT, OpOHXO3KTa3nap, MYKOBUCCHUAO3IAp Y4YyH Oup HeuTa
JaBOJIAIll KypCiiapu 3apyp.

BbponxoansBeomnsip naBax (BAJI) ynka kacaNIMTUHUHT TaOMATUHU aHHUKJIAII
YUyH KYyIIMMYa TAJKUKOT OYIMO, YHIAa KUYUK KaauOpiau OpoHXJap OYIIIuFura
Ce3WIapIIN XaKMIaru U30TOHUK HATpUH Xyopua sput™macu (Taxmuaad 120-240 mo)
o0opunanu. byHman Tamkapw, acnupars MmaThaa OJMHTaH JaBax (OpoHX
IOBUH/IUCH) CYIOKJIWTH Hadakar SHIr KUYUK OpoHXJIap Oynumrujgaru, Oaiku
aJIbBEOJIAJIAPHUHT Xy>KalpajJapHH ¥3 n4uura ojgaau. JJuarHocTuk OpoHX0albBEOIsIP
JaBaX Kykpak Kadacu peHTreHorpadusicuia Yymnkana HOAHUK Y3rapuiiap,
myHUHraek auddy3 y3rapuuuiap aHUKIaHraH OeMopiiap YYyH XaMm KypcaTma
xucobnanaau. Auddys narepcTunman ymka KacauMkiIapu (CapKou103, alIepruK
aJIbBEOJIUT, UAMONATUK (UOPO3, TMCTUOTCUTO3 X, MHEBMOKOHHO3, KOJIJIAreHo3,
o0nuTepalusUIoOBYM  OpOHXMOJMT) aMaluid MHQOKopiap Y4YyH OSHI KarTa
KUUMHYUITUK TYFIUPAIN, YYHKUA YIAPHUHT ATHOJIOTUACH KYTTMHYA HOMAbBIIYM.

JlaBonoBuUM OPOHXOCKONHUS AaHTHOAKTEpHall TEpanus caMapaJopiIuruHu
omupaau. by, alfHuKca, WMPUHTIN DHIOOPOHXUT YUYH XKyJda MYXUMIUP, YyHKH
OpOHXOCKOIlT ~OpKaJdd aHTHOMOTHKJIAPHU DJHJAOOpPOHXHA I00OpHUIN  OujaH
SJUIMFJIAHUII  JKOMMJA camMapalld TEpaneBTUK KOHTCEHTPAUUsUIApHU  SPaTHIL
UMKOHHUSTH Ouniaau. bpoHxiap cexpenus Ounan, CyHrpa Xocui Oyarad 3uuiaiiral

TUKUHJIAp OuiaH TUKWIKO KoJca, YNKAHWHT TETUIUIA KOWJIApUHH  Tra3

123



aIMallMHYBHUJIaH VYHUpaId, apTEPHOBEHO3 IIYHTHUHT PHUBOXJIAHUIINTA OJUO
Kenaau, OpOHXOCHAa3sMHH  CyKypJiallTUpaad Ba SUDIMFJIAHWIOHU — KYJU1a0-
KyBBaTjaiau, OyHa 6eMopiIapHu JaBOJAITHE OpOHXHUAN YTKa3yBYAHINKHH TapX0JT
TUKJIam Ouman Oornwiaim kepa. [19, 35, 41].

MMMyHOJIOTHK HYKTaW Ha3apJaH, OpOHXOJPKTazmapra KarTa KU3UKHII
yUFOHAIU, YyHKM Y HMMMYHHUTET TaHKHUCIMIM MEXaHH3MJapu Ba Oakrepual
uHDEKIMATa KEHUHTH TOMMUHN SUUTAFIAHAI PEaKIUICH XaKuja TyITyHda Oepaiu.
[IyauHaraex, y OCEMOpHUHT HATW)XKAJIAPUHU  SXIIAJANl  YYyH HWMMYHUTET
PEAKIMACHHU MAHUMYJALNWA KWIHII TOTCHIHMATUHU Takaud kwiagu. [yan
TabKUJJIAIT KEPAKKH, OPOHXOIKTATUK KACALTUKIAPHUHT PHUBOKJIAHUIIHNIA XHCCA
KYIIUIIK MyMKHAH OYJraH skyAa Kyn Typiu Xuil oMuuiap (MHQEKUHsIIaH KeUNHTH,
UMMYHUTET TAHKUCJIWIHY, IMWUIMK KaBaTiap (YHKUUSICH, TU3UMIIU SULTUFIIAHUILIL
KacaJuTuKIapu, Hadac HymmapuHIHT 00CTPYKIIMACH ) MaBXKy 1 OYIicana Ba yJIapHUHT
NaTOrSHE3W XaJU TYJIMK Ypranuiamaras [8].

bponxoskrazga TyrMa HMMMYH >KaBOOHUHT (haoJIallMIIN XysKalpaBuid
SUUTUFIIAaHUI WHQUWIBTpAaTHHU, Xymnanadn, |IL-6, IL-8 Ba mnelikorpuen-B4 Hu
ce3uJIapiu Japaxasa OMMpaJAuraH XeMOKHHIAPHUHT YHKAPUJIUIINTA OO Kelaan
[26]. Bponxoskra3 OwiaH Kacaianran OeMopJjapHUHT Hadac #ymrapuaa
SUUTMFIIAHWII [UTOKWHIApW, ycma Hekposw ommin anda (TNF-a) Ba IL-1B,
IIYHUHTZIEK, E-cenexTnH kabu aare3usi MOJCKyJaTapUHUHT UILIA0 YMKApUITUIINA
omazu [27].

Whitwell y3uHHMHT acocuii TaagKMKOTHIA OPOHXO03KTa3 OMIIAH KacallJlaHTaH
OeMOpJIapHUHI KUYMK XaBO Wysuiapuaa JuMdoua ¢oimuKyiaiap MakJJIaHUuIIH
Ownan axpaiub Typaauran auMoruTap UHQWIBTPAT MaBXKYyIJIUTHHU KYpcaTau
[36]. Bomka TankukoTIIap XaM OpoHXOdKTa3na T-Xyxkalipanap HHQUIbTPATCUICHHU
kypcarau [37]. SIkunaa OpoHX09KTa3 OMJIaH KacajlaHraH OeMopJapjaH OJIMHTaH
YIKaHUHT KappOXJIUK HaMyHalapuHu Yprauui B-mumdborutnap, T-mumdbornutiap
Ba TepPMHMHAJ MapKaszJapHU y3 HUMTa ONraH Kymiad mepuOpoHxuan JTumMpoun

OupukManapuHu aHuKIaau [38].
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Th17 ummyH xaB00 HeHTpopHILUTaApHH (haoTAIITUPAIN Ba OaKTepHUsIIapIaH
XY)KaUMHAHA XHMMOS KWIHIIJA MyXUM poJa  YWHauau. Yiap, LIIYHHUHTJIEK,
SJUTAFTAHUIITHA Ky9alTUpaand Ba OPOHXOIKTATUK KACAJUTUK MAaTOT€HE3U1a MyXUM
pon Vyitaaiiau [39]. Bpouxuain snuTenuiiga Ba sHA00poHxHan ouorncusaapaa 1L-17
Ba Th17 xykalipamaprHUHT IOKOpH Aapaxxacu Kaitn stwran| 38,40].

bponxoskraz Ousian ofFpuran OeMopJapHU  JIaBOJAIIHUHI  aCOCHM
HyHamumiapu aHTUOMOTHKIIAPAAH TYFpu QoianaHui, OaaraM HUFUII, IMIIAILI,
OEMOPHHMHT >KMCMOHHMI XOJaTW Ba OBKATJIAHWUIIMHHU ONTHUMAJUIAIITHPHIL; Yyiap
Typid MWUIMH KypcaTmanapia caHa0d yrwiran [51,52]. MmmyH xaBoOHH
Y3rapTUpUIM Ba MaxcyCc OOCTHpUINIM MyMKHH OVJiIraH Xap KaHuaid BOCHUTA
WH(QEKIUSIHA Ha3apuil JKUXATAaH Ky4yalTHPUIIN MyMKHH Ba Oy OpOHXOAIKTa3HU
JaBoJIalll yY4yH HMMYHOMOIYJSITOP TEpanusHU KYJJlalmjga MyXUM — OMHMII
XUCOOIaHaIH.

BbpoHX03KTa3 YIKAHUHT SULTUFIAHAIIN OuiaH TaBcu(IaHraniauru cadbadmnu,
SJUTUFJIAHUIITA KapIly JOpUJIapHU KYJUlall Ha3apuil >kuxaTaad gougany Oyiauim
mymkuH. Hly 6unan 6upra, ctepons OyiMara sUUTMFJIaHUIITA KapIk JOpUiap Ba
KOPTUKOCTEPOUTAPHUHT CaMapaJOpJIMTHHU TU3UMIIN TEKIIHUPUIIT OPOHXOIKTA3HU
naBoianiaa anuk (oiaa kypcarmaau [55].

Xynoca kunub aiitranna, OpoOHX03KTa3 Hadac ONMII MyaMMOJIAPUHUHT
acocuil cababu OYiraH >kyJa KEHI TapKajraH Kacaymukaup. by rereporen 0yiuo0,
KeHI KyJamid TOTeHIMan cababimapra sra, yJapHUHT Oapyacu OEMOpPHUHT
uH(peKuAra peakuusICHHUHT Oy3wimmimu Ounan Oornuk. by cypyHkamm Hadac
nynnapn WHQEKIMSICHHUHT PUBOXKJIAHWIIMTA Ba KEWHWHTH SUUIAFJIAHUINTA OJHO
KeJMIIM MyMKHH. beMopiapaa aHTHOMOTHKIApAaH arpeccuB ¢oiiiamaHuira Ba
OanfaMHM TO3QJAIIHUHT ONTHUMal yCyJUlapura Kapamai, TOMMHH KacaJUIUK
MaBXYy/I.

Tanxkukor 2019-2023 #immnapna byxopo BUIIOSATH KYH TapMOKIH THOOHET
mapka3u (byxopo BKTTM)ma Ba 2014-2023 imnnapaa Axagemux B.Boxumos
HoMmuAaru PecnyOnmka MXTUCOCHAIUTUPHITAH XUPYPIrus WIMH-aMauii THOOUET

mapkasun (PUXUATM) “Vnka Ba kykc opanuru” OyIMMHAA OPOHXODKTa3
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kacaiumurun  (BOK) Owman naBonanran 118 wadap Oemoma omub OGopuiau.
Vprauunran 6emopnapauar 47 Hadapu spkak (39,8%) Ba 71 nadapu (60,2%) aén
o6ynran). bemopnapunr €mm 15-75 €m opanuruaa 6ynub, yprava ém 38,2+2,2 Hu
TaITKUI IT/IN.

bemopnapaa OpoHXOASKTa3 KaCaUIMTUHUHT YIKaja Koimammimu Oyinda
TAaKCUMJIAHWINN TaXJWIAJIAH KYpUHAIWKH, OpPOHXOIKTAa3 dYam YmKaaa KYIpok
ydapaiian, Oy 9XTUMOJT Yart OpOHXJIAPHUHT aHATOMUK XYCYCHSATIApH, BEHTHJISIIHNS Ba
JIpeHaX MEXaHU3MIIAPUHUHT Y3Ura XOCIUTH OWIIaH OOFIMK OYauim MyMKuH. MKkn
TOMOHJIaMa 3apapilaHUIl XOJUIapH acOCHH TypyXJa Ce3mIapiii Japaxaaa IOKOpH
0ynu0, Oy KaCAIUTMKHUHT MPOTPECCUB KEUUIITN BA UMMYHOJIOTHK 3auuiairyB OuiaH
Oornuk Oynuim MyMkuH. [lacTku ynka Oynakiapu KacaUTMKKa 3HT MOMUI XyAy.l
XUCcO0IaHn0O, Oy MaTONIOTHK Kapa€HIAPHUHT aHATOMHUK Ba (DU3HOJIOTHK OMUILIAP
OwraHn OOFNMMKIWUTHHU Kypcaramu. bup Heura OynakimapHu Kampad oJyraH
OpOHXO03KTa3 KaCANTMKHUHT OFUP MIAKJUIapHuaa Ky3aTHINO, Y30K 1aBOM STraH €Ku
CYpPYHKQJIH SJUTAFJIAHUII JKapa¢HIapyu OWIaH OOFIHUK OVIIMITN MyMKHH.

Tankukotna acocuit rypyxna 52 nHadap (44,1%) Ba Hazopar rypyxuiaa 66
HadapHu Tamkua STAM. Haszopar rypyxugarn 66 wadap (55,9%) OGemopiap
OpOHXO03KTa3 KaCaJUIMTMHUHT KY3HUIIl TaBpUa CTaHAApT JaBOJAHIH, Iy )KyMIalaH
AHTUOMOTHKIIAp Ba OpOHXOMUTHKIIAP (cyTkKacura 3-4 mapta HeOyIai3ep Tepamnus)
KaOyn Kwiau. bemopmapuunr acocuit rypyxumaru (52 Hadap) Oemopiapna
CTaHAApT Tepamnus OWiraH OMpraHIMKAa MaxXaUIMid Tepamus YTKa3ull MakKCcaauna,
ITYHUHTJEK, (UOPOOPOHXOCKOTMHUHT SHA00OPOHXHAT KATETEPH OPKAJIN AaHTHCETITUK
r00opuin Owian caHanusiu Gudpodponxockonus yrkazwiau. by OpoHxockomnus
naiThaa axparud OJWHTAH OpPOHX CYIOKJIUTHHH OaKTEpHUOJIOTHK TEKIIUPYB Ba
MUKPOHUHT aHTUOMOTHKKA CE3yBYAHTWTMHU AHWKJIANI YCYIHJIa aHWKIa0 TaBCHUS
ATWITAH aHTUOMOTHK TEpalvs Ba OPraHU3UM MMMYH XOJIATUHU aHUKJIa0 TypuO
KypcarMara Kypa HMMYyHOTEpamus amaira Oomupwigd. DPuOpoOpOHXOCKOIHS
MyoJaxanapu 3-4 KyH opaJidK OwiaH onu0® OOpwiiau; AaBoJiaml Kypcw 3 naH 6
ceaHcrada JaBOM 3THO, OpOHXJIap TaApKMOWHHUHT XapaKTepu Ba XaKMHUTa OOFIHK

oynau.
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Tankukor HaTmwkazapu «MS Excel-2020» mactypuii TabMHHOTHHHUHT
AJIEKTPOH MaTpuTcacura Kuputuiaan. CTaTUCTUKA ycyiuiapu yprada Kuitmatiap (M)
Ba yJIapHUHT BapuaHT TaBcudiapu (crannapt xatoiuk — CE, cranmapt orumr — CJI)
XUCOOMHU Y3 nuura ojiad. JlammiuK NpuHIUITIapUIaH Keau0 Yuku0d XucoOmanran
Oapua cTaTUCTUK KypcaTkuuidapHUHT umoHwinaura p<0,050 man p<0,001 raua
oynau. p>0,050 man mact OGapya CTaTUCTUKA KYpPCATKUWIAPU HIIOHYCU3 J1€0
OJIMH/IH.

bponxoskraruk kacawmukan (BOK) maBonalrHUHT KIMHHK caMapagopiIurH
OyTyH Kypc MaBOMHJa KJIMHHK Oenrmiap Ba jJabopaTopus TaJIKUKOTIAPUHUHT
HATWKATAPUHU TaXJ T KWIAII WYy OviiaH OaxoaHIu.

KimMHUK WMMYHOJIOTHSIHUHT PUBOXKIIAHWINN KaCAUTUKIIAD TATOTCHE3WHH
aHTrJall, YJIApHUHT 3pTa TAIIXMCH Ba CaMapaiy JAaBOCMHU TabMMHJIAIIAA MYyXHUM
axamusT kacO staau. Iy acocma OpoHX03KTa3 KacalIUTH KaOu aTOJOTHUsJIAPHUHT
UMMYHOJIOTMK MEXaHM3MJIADUHUA YyKYp YpraHuml 3apyp. XO03UPrd TaaKHUKOTIAP
rymMopaJl MMMYHHUTET Ba I[MTOKMHJIAP KOHLEHTPAUUACUIATH Y3rapulUIapHU
aHMKJIaNra HyHaITupuiaran 0ynuo, Oy Kacalumuk KapaéHUHU SIXUIMPOK TYUTYHHUII
MMKOHUHU Oepaju.

Bbponxoakra3 kacammuru tamxuciaanrad 18-69 €mum 6emopnapaa rymopat
UMMYHUTET TapameTpiapu Taxjawi KwinHan., OIuHTaH HaTiKalapra Kypa,
oemopnap  Oanramumaru  IgA, IgM  Ba IgG  uMMyHOrnoOynMHIApH
KOHLIEHTpalusijiapy Ha3opaT Typyxura HUcOaTaH HWIIOHAPIW Japaxajaa IOKOpU
skanu anukiIanau (p<0,05). Macanan, IgA 0,32 maprara (1,24+0,08 r/x), IgM 0,15
maptara (1,06+£1,02 1/m), 1gG »sca 0,80 maprara (14,60+1,23 1/m) omraH.
[llynunarnek, IgE xonnentpanmscu 6,94 maprara OKOpPH SKaHIUTH KAl STHIIA
(p<0,001).

[{uToKMHIAp TaX)IMJIM IIYHAAH HATHXKATAPHU KYPCATIUKH, SJUTHFIAHUITHU
kynoBuM |L-8 konnentpanuscu 109,77 mapraraya omran (p<0,001), IL-4 aca 2,46
Maprara kymnaiirad. By xoyiar OpoHX03KTa3 KacaJUIUTUJArd SULTMFJIAHUII KapacHu
WHTCHCHBIIMTMHU Ba MMMYHOJIOTHUK Y3rapHILIapHu 0axoJaliga MyXuM axaMHusTra

ara dKaHUHMU TacCIUKIal .
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Arap sumyrnanuira kapmu |L-4 mUTOKMHM acocui Ba TaKKocCJall rypyxJa
Oy xypcaTkud siHaga Gapkiau OYnau, CTaTUCTHK kuxarnaH TadoByT 1,43 mapranu
Tamkuia 3Tau (Moc paBumga 10,73+0,52 nr/mn ra kapmm 10,41+£0,25 nr/mo,
p<0,001) (4.4-pacm).

TagkukoTiMu3  gaBoMuAa  ymi0y — XOojaT  HUPUHTIIU-SIUTAFITAHUI
KapaCHUHUHT TacalMill TEHICHIMSICH Ky3aTHJIMAETTaHUHU KypcaTau, OyHra
cababmapman Oupu 5ca SUUTUFJIQHUIIHU KYJUIOBYM LUTOKWHJIAPHUHT OeMop
OanramMua IOKOpU KOHIEHTpalUsUIap/a yupaiiu, 1e0 Onnamus.

YOy NUTOKWHIIAD KOHICHTPAIUSICUHUHT KECKWH OLITUIIN, UMMYH TH3HMH
GaoNUATHHUHT ~ KYWIWJIATH, YHUHT 3VPUKAETraHW, WHPUHTIA-SUUTHFIAHUTIT
xKapa€HU nacaiiMaéTraniiurugad 1ajaoJaTaup.

yHucu »bTHOOPIMKH, KYpuO UYMKWITaH Oapya KypcaTKuwiap TypyxJjap
opacuja umoHapiu TadoByT aHUKIaHu, Oy Xam Oyinca IL-4 Ba IL-8 auar Gemop
Oanramugaru KoHueHTpauusuiapu oyinya (p<0,05).

TaakukoTIap UIyHH KYpCaTAUKU, Ky3aTyB TypyXJjlapura Kaparaiaa KacaJlIuk
ajoMatiapu SKKoJ HoMmaéH Oynranm OapoOapuia, KacaUIMK KEYHWIIH JTaBOMIH
Xam/ia PEeIUIUBIIAHAIITA MOV OYIaan, IyHUHTICK Ky3FaTyBUMIIAp CIIEKTPU XaM
KEeHr Oynagu. AMMO SULTUFJIAQHUIIHA KYJJTOBYM IIUTOKMH MHUKJIOPH HUCOATaH KaM
MUKIopaa Oymmam, ¢ukpumMuzda Oy SUUTMFIAQHUINTA Kapiid — [TUTOKHHIIAP
MUKJIOPUHUHT YOy rypyxja oy ouian 0ormuk. Arap IL-4 mukgopu Acocuit
Ba TaKKOCJalll Typyxra HucOaTaH HWIIOHApIM Japakajla IOKOpH Oynran Oyica
(P<0,05), TNF-0 na Teckapu MaH3apa Ky3aTWIIH, yIIOY HIUTOKMH KOHIEHTPALUICU
rypyxJjapra HucOaTaH CTaTUCTHK YXKUXATJIAH axaMHTIN Japaxkana IoKOpH Oymau
(p<0,05).

[yngait kumub acocwii Kacamuk ¢GoHUmarn Oemopiapia sULTUFIAHUIITA
kapm  (IL-4) 1MTOKWHIAD MHKIOPH Ha3opaT TypyXd KypCaTKHUWIapUaaH
UIITOHAPJIA PABHUIIJIA FOKOPH OYJIraHaury Oviad axpaauo typau. Arap IL-4 6yiinda
rypyxmaapapo ¢apk 1,98 Ba 2,05 mapranu tamkun strad. bapua kypcarkudimap
opacuaa WJIK OOp UMTOKHHJAp IMapaMmeTpiiapu Oyiinda OeMopiap TypyxJapu

(Acocuii Ba TakKoJIall TypyxJjap) opacuna ¢gapxiap kysatwinu (p<0,05, p<0,005).
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By sca kacaiuk matoreHe3ura, YHUHT IIAKJUIAHUIN Ba PUBOKIIAHUIINIA UMMYH
TU3UMUHUHT TYTraH YpHHUTra sSHru4Ya Kapam cudatuga TaBcus KWIHHAIU. Xap
ukkana nurokuH Xxam (IL-4 Ba IL-8) Gemopiapma OpOHXO03KTa3 KacaUIMTHHUHT
KEUUIIU Ba SIKYHU HMCTUKOOJIWMHHU OENTHIIallia aMaluid COFJIMKHU Cakjall y49yH
KYIIMMYa TPOTHOCTHK ME30HIap cudaTraa TaBCHsl STUIIH.

buponxoskra3z kacamuru Oynran OemMmopiiapAa TyMOpal HMMYHUTET Ba
IIUTOKWH CTaTyCH Y3TapWIUIApWHU YPTaHUII MIyHJaH JanojaT Oepauku, UMMYH
TU3UMUHHHT acocuil kypcatkuwiapu (IgA, 1gM, 1gG, IgE) Hazopat rypyxu
KYpcaTKu4IapuaH WIIOHWIN Japakaza FOKOpPH dKaH. TaaKkWKOT HaTWXKalapura
Kypa, Oanramaa |gA KOHIEHTpalMsICH acoCHUi Ba TaKKoOCHall rypyxjapuia Moc
paBumiaa 1,32+0,09 ur/mna Ba 1,35+0,10 Hr/mi HU Talku ATrad 0yiauo, 0y Hazopar
rypyxu (1,22+0,07 Hr/mi) kypcaTKuuIapuaaH UIIOHYWIN Japakaaa :oKopu 0yiuo,
p<0,05 ne6 Oaxomanmu. By Vy3rapumiap uMMyH >KaBOOHUHT (paosutamryBu Ba
MaxXaJUTMii UIMMYHHUTET MEXaHU3MIIADUHUHT KyJalUIIuHU TacIUKIIAN .

Mynra yxmam xonat |gM KoHIIEHTpalUsICUHY YpraHUIIIa XaM Ky3aTuiran
Oynub, y HazopaT rypyxu Kypcarkuwiapuman 1,15 maprara rokopu Oyiran
(p<0,05). Bupok, 6y *MMyHOT100yTMHHUHT (haKaTTMHA OMpIaM4Yi KMMYH >kaBoOJ1a
KaTHAIIMIIK, YHHHT OeMop Oamramujga Kucka wmyqiar cakiganumud (10 kyH)
JTUATHOCTHK axamMusTHHH deknaiau. [y 6unan Oupra, 1gG KOHIEHTpalUsACHHUHT
2,12-2,14 maprara ommm (p<0,005) yHHHT aHTHTEH arpeccusiCd Ba MKKHUJIAMYHU
MMMYH %aB001aru Myxum YpHUHU KypcaTaau. |G MUKIOPUHUHT IOKOpU OYIIMIIN
KacaJUTMK KEYMIIl MYJJAaTh Ba YHUHT Japakacu OwiaH yamOapdac OOFiuK OYyiuo,
YHHUHT CE3HUJIapJI PAaBUIIIIA KYTTAWUIITN TPOTHOCTUK KMMYHOJIOTUK ME30H cu(aTuaa
doiiaraHUIUIIN MyMKHH.

Tankukotna >pTHOOpAM HaTwkamap IQE kxoHmeHTpanusicm Oyitnmda Kaiin
ATHIIJIA, YHUHT KYPCaTKUUIapy aCOCHI Ba TAKKOCTAII TypyXJIapua Ha30pat rypyxXu
KypcaTkuwiapuian Moc papuia 6,33 Ba 6,85 maprara roxopu 6yau6 (p<0,005),
Oy VYTKUp sUUIMFIAHAIl >KapaéHUHU PUBOXIIAHWII Japakacd HOKOPUIMTUHU
kypcatau. Ilynunraex, IL-4 Ba IL-8 uuTOKMHIApH KOHILIEHTPAUSICUHUHT

Ce3UJIapJIn oMU XaM Kaiia >ty (p<0,005), Oy sca UMMYH TU3UMUHHUHT XaJl7IaH
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Tamkapu (aoutamraHIMruHd  a"riaataan. FOKopujarn TaaKUKOT HaTWXKalapu
OpOHXO03KTa3 KaCAJUIMTMHUHI JIMarHOCTHKACH Ba MPOTHO3M YYYH MyXuM OYyiuO,
KOMILIEKC T€PaIeBTUK €HIAIIYBHHU UILTA0 YUKHUII KEPAKIUTUHY TaCAUKIIaNIH.

bponxoskra3z kacamnmuru Hadac WYIUIADUHUHT CypyHKalu WHOEKIMOH
SJUTMFJIAHAIIY Ba OpOHX JEBOPJAPUHHUHI MATOJIOIMSCH OWJIaH XapaKTepiaHaaH.
YHUHT puBOXIIaHUIIINTA OaKTepral HHPEKIUsIap, OpoHX JpeHax QyHKIUSICUHUHT
Oy3WIHIIM Ba UMMYH TU3UMHUHUHT 3audmauru cabab 6ynamu. by skapaén mommmuit
AHTUTEH TabCUPHU OPKAJIM MMMYHOJIOTMK 4Yapyalira oiau0d kejaaau, Hartvxkana T-
auM@oLUTIIap COHM KaMasiii Ba IUTOKUHIIAp MyBo3aHaTu Oy3unaau. [IlyHuHT yuyH
KacaJUIMKHU JlaBojamijga HadakaT aHTHOAKTepuan Tepamnus, Oalku HWMMYH
TU3UMUHM MyCTaxKamMJiall XaM MyXUM axaMUusTra ora.

NMMyHOMOIY TSI TOP Tepanus, XyCycaH, JIukonua®
(rmykozamuaunmypamuigunentay — M) npenapatu, OpoOHXO3KTa3HU
KOMIUJIEKC JAaBOJialllla MyXHM poJl YHHaWIu. Y MOHOUMT-Makpodar THU3UMHU Ba
JNEHAPUTUK XyKaipanapHu parOaTiaHTUpuO, HHTepdepoHIap Ba IUTOKUHIIAP
Unuiad  YMKApWIWIIUHU  (paojutamTupag, NIYHUHTACK, TaOWUHA — KOTHII
XyKalpaJlapHUHT camMapaJopiauruHu omupaau. Jlukonua® wyak OpKaJM SIXIIH
cypunaau Ba 4-5 COATIMK SIPUM YUKAPUIIUII JAaBPUTA dra. YHUHT camapaopiuru
OpOHXUT, MHEBMOHHS, AayTOMMMYH KacaJUTMKJIap Ba BHPYCIU HWH(EKUUsIapaa
KJIMHUK KUXATJaH TacIUKIaHTaH.

bponxoskra3 kacammuruaa Jlukonua® UMMYH TU3UMHHUHT (aoJTUTHHU
OIIUPHUO, SUUTUFIAHUIITHI KaMaUTUPaId Ba aHTUOMOTHK TepaIus camapaiopIuruHu
Kydaitupanu. TaakukoTna onepauusagad onaud 10 mr moszaga 10 kyH naBommma
KaOyJl KWIMHTaHU MabiaymoT cudaruna kailn stunradn. by ycyn Hadaxar
SUDTUFJIAHUI KapaCHIApUHU KaMaWTHpUI, Oalku WHQEKIMOH acopaTiIapHUHT
OJIIUHU OJIMIIl Ba UMMYH TU3MMUHU MyCTaxKamiiallljla KaTTa axaMusITra ara.

BpoHx03KTa3HN XUPYPruK Wy OMIaH JaBoJjallaa aCoCuil Makca 1 — YIIKaHWHT
KaliTMac MIMKacTiIaHraH Ba (PYHKIMOHAN axaMUSITUHU WYKOTraH CEerMEHTIapuHU
€xu OVIIaKIapuHU pe3eKUUs KWINILL, [Ty OpPKAIH sSULTAFIIAHUII KapaHUHHU YEKIIAlll,

UHPEKIHMSA TapKAJWIIMHA OJAWHHA OJHMII Ba OCEMOpHHMHI Xaér cudaTuHU
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saxuiamaan uoopar. [latonoruk kenraran OpoHxiap JoMMuid HHGEKIHS MaHOan
oynuoO, ynap Hadac ETUIIMOBUYMIIMIH, KYI MUKIOpAA OanraMm axXpaiuiliv, KOH
Tynypuin (reMONTHU3HUsI) Ba TaKpOpJaHyBYM ITHEBMOHUS OJIu3ojjapura cabab
o6ynaau. KoncepBatup Teparnus yudy CUMITOMIAPHUA BaKTUHYA CHTUIUIAMITUPHUIIIH
MyMKHAH, aMMO OFUp XoJulapja, ailHMKca, MaxaJiuid €xku Oup TOMOHJamMa
OpOHXODKTa3 jKapa€HNapuaa, XUPYPruK apajailyB SHI camapalid Ba paguKal
JnaBojlall  yCcydaM  X@coOmaHamw. EBpoma  pecnuparop kamuata - (2018)
MabJIyMOTJIapura Kypa, Kym xojuiapia JIOOIKTOMHUS aMalira OLIUpUIagu, OUpOK
MMHEBMOHAKTOMHSI Ba CETMEHTIKTOMHUSI KaOW J>KappOXJUK BapHaHTJIApU XaM
kyutanwinanu. lllyHuHrnexk, maccuB KOH Tymypuil Ba OpoHXHAN apTepus
AMOOJU3ALMAICH caMapacu3 OyiraH XoJjaTiapAa *XappoXJUK apalallyBd TAHIIOB
yCYyJIU XUCOOIaHaIH.

XO03Upru Bakr/ia BUAECO ACCUCTUPJIAHTaH TOpaKOoCcKONuK xappoxyink (BATC)
MUHHMMAaJ UHBA3UB ycyl cudaruia keHr KymuianmwimMokaa. BATC anbaHaBuil 04mnK
KapPOXJIMKKAa HUCOATaH KacalxoHala KOJUII MyanaThuHu Kuckaptupui (94% Ba
88% YVpracumaru ¢apk), acoparimap xaBpuamHr kKamaimmu (17,5% Ba 23,7%
Vpracugaru HUcCOAT), MIYHUHTJEK, OINepauusiiaH KeWMHTU OFPUK CHUHJIPOMHUHU
nacautupuil kabu Oup kKarop adsamnukiapra sra. bupox, BATC ycymunan
dolinananumga ynka WiAU3UIard KalblU(UKANUSIIAHTaH TYTYHJIAp Ba MAacCHUB
napeHxuMaro3 €ku ITieBpan (puOpo3 kaOu Xoiariiap YEKJIOBUYM OMMIJI OYIUIIN
MYMKHH.

TagkukoT mompacuaa OPOHXOIKTa3 TAIIXHMCH OWIIAH JaBOJIAHTaH OemMopiiap
HA30paT Ba acocwii rypyxjapra axxparunan. Hazopar rypyxumaru 66 nHadap 6emop
CTaHAAPT YCYyJIJIa >KappOXJIMK MYI1 OMIaH JaBOJIaHTaH 0YIica, acocui rypyxjaaru 52
Hadap 6eMop KappOXJIUK apaslalTyBUAaH OJITMH MyKaMMaJl Tal€prapiank KypCcHuiaH
VTkazuiarad. by Oockuyja KOHCEpBAaTHB JaBO dopaidapu OusiaH Oupra,
(buOPOOPOHXOCKONUK CaHAIUSI BAa UMMYHOKOPPEKIUSIIAIT yCYJUIapy KYJUTAaHUIITaH.
Xap 6up OGeMopaa UMMYHOJIOTMK KYpCaTKUWIAp Ba SUUIMFJIAHUIN KAPaEHUHUHT
napaxacu 0axosiaHuO, WHIUBUAYyaJl EHJAIYB acoCHIa KaAPPOXJIUK XaxMU

OeJIrMJIaHTaH.
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TagKuKOT HaTwXxanapura Kypa, acoCHuil TrypyXJa MHUHUMall WHBAa3UB
wappoxjuk ycymiapu (BATC) nazopat rypyxura HucOatad aH4a IOKOpH Japakajia
kyyutanras (61,5% Ba 15,2%). Bynaan tanikapu, acocuil rypyX/ia THEBMOHIKTOMUS
Ba JIOODKTOMHSI KaOW KEHI KyJIamiid pe3eKuusuiap HucOaTaH KaMpok (MacamaH,
Hazopar rypyxuaa 6 Hadap (9,1%) 6emopa MTHEBMOHIKTOMUS Oakapwiran Oyiica,
acocuii rypyxaa 0y kypcarkuy aturu 2 Hadap (3,8%) uu tamkui stran). lly ounan
Oupra, acocuii TypyxJa CerMEHTap Ba aTHIHUK PE3CKIUsIap KYIPOK KyJIaHraH, Oy
3ca YIIKaHUHT COFJIOM TYKHMMAJIApUHU CakJa0 KOJUIITa XU3MaT KUJIraH.

beMopnapHUHT onepanusaH KeHUHTY X0IaTh TaXJIMJ KUJIMHTaHAa, aCOCUH
rypyxJia OFpuK CHHIPOMHU KaMpOK ydparaHu, >KappoxJIMK OusiaH OOFINK acopatiap
KaMalTaHd Ba KacalXxOHaJa KOJHWII MyagaTH KUCKapraHh aHUKJIaHTaH.
[ynunraex, acocuil rypyxiaard Oemopiap peaOwiIMTanus >KapaéHUHU TE3POK
yTaran Ba XaéT CU(ATUHUHT SXIIMIAHUIIN KAl dTHITaH. YOy TaAKUKOT IIYHU
KypcaTaauky, OpOHXOJKTa3HU AaBOJalllja OMepanusgaH OJJAWHTH Taléprapiauk
XKapaCHUHUHT TaKOMWJUIAIITHPUIIMIIN Ba MUHUMAaJl WHBAa3WB YCYJUIapJaH KEHT
doiimananuin opraHHU MaKCUMaJT Japakajia cakjiad KOJIHINTa, acopatiap xaBpuHu
KaMaWTHPHUIILTA Ba JABOJIAII CAaMapaJOPJIUTHHA OIIMPHUIITa UMKOH Oepajiu.

BbpoHnxoskTa3 kacamuruia KOMILIEKC XUPYPruK JaBojaiiga dHA00pOHXHAT
YCYJUITApUHHUHT camMapaJopiuru Taxjiaui Kunuaan. Mkkama rypyxaa Hadac Oiuil
JMHAMUKACUHUHT SIXITWIAHUIIN KAl STWIraH, OMpOK MMMYHOTepamnus OuiaH
KYJUTaHWITaH XOJJaru 3HA00pOHXHANl JaBoJjlalll acoCHil Typyxjaru Oemopiapia
AXITUPOK HaTwxamap Oeprad. JlactnmaOku Ttaxmwuiapaa acocwii Ba Ha30par
rypyxjapuaa Hadac xapakamiapu coHu yxmarn Oynran (16-18 ta/mun 15,4% Ba
9,1%, 19-22 ta/mun 53,0% Ba 53,8%, 22 ta/munaan oxopu 30,8% Ba 37,9%). JlaBo
HaTHXKacuaa acocui rypyxaa 16-18 ta/mun xypcarkmum 53,8% ra oprran, 22
Ta/MUHJIaH IOKOpU Kypcarkuu 3ca 25,0% ra kamaiiran. Hazopar rypyxuparu
y3rapuiiap HucOaTaH KaMpoK OYyIiraH.

OUOpOOPOHXOCKONUK — TaxJIWUIap HAaTWKajJapu IIyYHH KypcaTaaukH,
omeparsraya Oyiran JaBpa acocuil Typyxza Kym MUKIopaa OaiaraM akKpaauiiu

3,8 Oapapapra, ypraua Mukaop 2,2 OapaBapra kamairad, OanaraM axXpajviIu
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yMyMaH Ky3aTwiMmaran Oemopiap sca 2,9 maprara kymaiiran. Hazopar rypyxuna
XaM M>KOOU Y3rapuiliap Ky3aTuiarad Oylica-fa, yjaap acocuil rypyxra HucOataH
NacTpoK Japakana Oynaran. OnepanusagaH KEHWUMHTH JaBpAa acoCH Typyxnia
bubpobponxockonusiga Oanram axpanumu 6,4 OapaBap kamaiiran, Oy 3ca
CaHAIlMOH  OpOHXOCKONHUS Ba  WMMYHOTEpAanus  YCYJUIAPUHUHT  FOKOPH
camapaiopJIMTUHU TaCAUKIANIN.

TagKuKOT HaTWKAJIapura Kypa, acoCHil Ba Ha3opaT IypyxJjapuia KOHIAru
STUTMFJIAHUTT KYPCATKUWIAPUHUHT SIXIMUJIAHUIIN Ky3aTWUITaH. XyCyCaH, acOCHi
rypyxgaru Oemopinapaa spurpouutiap uykum tesnura  (OUT) 18,2+0,9
mm/coatnan  9,4+0,5 wm/coatraya macaiiran (p<0,05), Oy sUIMFIAHWII
JKapa€HJIApUHUHT CE3WJIapiM JapaxaJa KaMaWrannHu Kypcaraad. Haszopar
rypyxuaa sca QUT 19,1+1,1 mm/coatnan 12,6+0,7 mm/coatraua Tymrad 0ymnuo,
OyHIail TWHAMUKA CTATUCTHK XUXaTAaH wimoHwIn 3Mac (p>0,05). HlyHuHTICK,
acocuil rypyxna jeiikonuriaap mukaopu 8,9+0,4x10°/n man 5,7+0,3x10°/71 raua
Kamaiiran, Oy 5ca SUUIMFJIAHMIN Kapa€HUHUHT TE3pOK Oaprapad STuiIMIIHMIAH
JajgoJat oepasu.

Hadac omum dyHkumsnapu TaxJWid HaTWKaJIapd XaM  KOOUH
y3rapunuiapau kypcarau. Omnepanusaiad OJIUH YIKa XaXMUHUHT CaKJIaHWIIN
(YXC) acocuit rypyxma 58,3£2,1% Hu, 6Mp IaKUKagard >KUCMOHHI Hadac
yukapui xaxmu (12KHYX) sca 54,6+1,8% Hu Tamkui 3trad. J[aBonamiian cyHr,
Oy kypcarkuunap moc pasuizia 81,2+2,5% Ba 76,4+2,1% raua omran (p<0,01), Oy
sca Hadac omum  QGYHKIUSTAPUHUHT CE3WJIapiu  Japakaja TUKIAHTAaHUHU
kypcaraau. Hasopar rypyxuna aca YXC 60,1+2,4% nan 72,8+2,2% rauga (1r>0,05),
1’)KHUYX »ca 55,8+1,9% mnman 67,3+2,0% rava sxmmuanran (1r>0,05). by aca
OmepanusiiaH OJIMHTU CaHAIMOH OpOHXOCKONHWS Ba WMMYHOTEPANUSHUHT
aXaMHATIA TAabCUPUHU TaCAUKIIANIH.

OuOPOOPOHXOCKONHUS HATHXKAJIAPH ACOCUM TypyXJa IMaTOJOTHK CEKpelus
xonatrnapuauHr 83,3% nan 21,4% rada nacadiranuau kypcatran (p<0,05), Oy aca
OpoHXHaN ApeHaX (QYHKIMSACUHUHT SXIIWJIAHUIIMIAH nanojaT Oepaau. Hazopar

rypyxunaa sca Oy kypcatkud 79,2% nan 48,7% rauya Tymran 0ynu0, OyHnmai
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JUHAMUKa KaMpokK camapanu Oynrad. llly Owman Oupra, acocwii rypyxia
onepanusiaH KeMUHTH JaBpaa acopariap kypcarkuud 11,4% vy Tamkuin Kuirad
Oynca, Hazopar rypyxuaa Oy kypcarkuu 23,8% ra TeHr OynraH. by »oca
omepanusiiaH OJIMHTY TaUEPrapJIUKHUHT TYFPU TAIIKWI STHIMIIA TUKIAHUII
xKapaCHUra WKOOU TabCUp KYPCATUILIMHU KYpcaTaH.

[lynunraex, peadbunuranus >kapaéHuga OeMOpPIApHUHT CyObEKTHB XO0JIaTH
XaM SXIIAJIaHraH. ACOCHH TypyxJa omeparusaaH KelHnH Hadac KUCHIUIIN Ba
UYTAIHUHT KaMaWuIM KaWJa STwiral, Oy 3ca yJIapHUHT Xa€Thil cudaTUHU
axmuiarad. Hazopat rypyxuia xaMm myHra yxIiain HaTvKajlap Ky3aTtuirad 0yica-
7a, SXIIWIAHWIL Japakacu HucOaraH macTtpok Oynran. bemopnapaunr 89,7%
acocuii TypyxJa Y3IapiuHH SXIIU XUC KWITaHUHI OWIINprad, Ha3opaT TypyXuaa 3ca
Oy kypcaTtkuu 76,2% HU TAIIKWUI ATraH.

[y Tapuka, OpPOHXO9KTa3 KaCAUTUTUHU KOMIUJIEKC XHPYPrUK J1aBOJAlll,
ailHMKCa, omepanusAaH OJUHTY CAHAIMOH OPOHXOCKONHUS Ba MMMYHOTEparus,
SUUTUFJIAHUIT  JKapa€HJIapuHU Te3poK Oaprapad »Tumn, omnepanusgaH KeHUHTH
TUKJIAHWII KapaCHWUHW TE3JalITUPUII Ba (DYHKIMOHAN KYpcaTKA4YIapHU
SXIIWIAIITa XU3MaT Kujaad. byngai €Hpamnys onepauusaad KEWUHTH acopatiap
XxaBOUHU KaMaUTUPHUII Ba OEMOPIAPHUHT YMYyMHUH Xa€THil cu(aTUHU OUIMPUIITa
€pmam Oepanam.

TaakuKOT HaTWKaTapu IIyHH KypcaTaaukd, OpOHX JACBOPHU IIHIIUK
KaBaTMHUHT IIMKACTJIAHUII Japa’kacu 0EMOpJIapHUHT 1aBoJiall jkapaéHura Kanaan
)aBoO KauTapranmra Oorymk. Omnepalusjgad OJIUHTH OOCKHYZa acOCHH TYypyX
Ooemopiiapuna auddys KolnamraH rUnepMus OWIaH Oupra MMM ce3uiapiu
napaxazaa rokopu Oyiran: 8 Hadap 6emopa yarnHYH gapaxanu, 26 Hadap 6emopia
UKKUHYM Japaxann Ba 9 Hadap Oemopia OWpWHYM Japaskald IMAKACTIIAHUII
Ky3aTHJITaH. YYOKIM TuIepMus sca 6 Hadap Gemopaa anukiadras. 1y Gunan
oupra, 3 Hapap 6Gemop1a OpOHX JIeBOp MIMJIJIMK KaBaTH O4 MYIITH paHTAa OYJraH.
Hazopar rypyxu Oemopmapuna 3ca 10 nadapu yumnum mapaxanu, 34 Hadapu

UKKUHYM Japaxanu, 18 nadapu Oupunum napaxanu auddys3 runepmusi OuiiaH
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Oupra mmm axpanud Typrad, 2 Hadapu 5dca VYOKIM THUIEpMHUS OuiiaH
TaBCH(IJIaHTaH.

JlaBonam »xapa€HuJaH CYHI acocuil Typyx Oemopiapuja OpoHX JIeBOpHU
NIMUUTMK KABaTUHUHT TUKIAHUII >Kapa€HU Ce3WIapiiM Japaxkaja Ky3aTHIraH.
Kymnanan, OpoHX JEBOPUHUHT YUMHYM Japaxaiud Auddy3 runepmus Ounan oupra
i 15,4% nan 3,8% rava kamaiiran, UKKMHYM Japakanu mukactiaanum 50,0%
nan 19,2% raua macaitran. llly 6wman Oupra, OUpUHYM Japa)kaiy IMHAKACTIIAHUIII
17,3% nan 32,7% raua omraH, yuyokau rurnepmus 3ca 11,5% man 23,1% rada
OpTraH. DHI' MyXUMH, OpOHX JE€BOPH IIWJUIMK KAaBaTUHUHT OY MyIITH paHrH 5,8%
nan 21,2% rawa yeum ky3atwirad. HaszopaT rypyxuaa sca yYWHYHM Japakaid
mukactiaanumn pakat 15,2% nan 12,1% raga kamaiiras, Oy 3ca acocuii Typyx OniaH
COJIMIITUPraHia KaMpoK Yy3rapuill 3KaHJIUTUHU KypcaTtaad. VMkkuHuM papaxkainu
mukacTanum 51,5% man 31,8% rava, OMpuHYM Japakald ITUKACTIIAHHUII dca
27,3% nan 31,8% raua omran, yuoxnu runepmus 3,0% man 9,1% raga, ou mymTr
panriu 6ponx 3ca 3,0% man 15,2% rauga ycras.

Omneparnusiiad KeWUHTH OPOHXOCKOIMUK TEKITUPYB HATWIKAJIApHU XaM aCOCHM
rypyx Oemopiapuja WXOOUN HaTIXXKaJIapHU KypcaTraH. Ym0y rypyxiaa OpoHX
JIEBOPUHUHT YYUHYM Aapaxkanu auddy3 runepmust OwiaH Oupra MMl YMyMaH
Ky3aTHJIMaraH, MKKHHYA Japakaju MuKacTIanui 3ca aturu 1,9% OGeMopna Kaiin
sTunrad. bupuaun mapaxanu mmkactinanum 21,2%, ygoxnu runepmust 32,7% Ba
ou nymTu panriu 6ponx 44,2% 6Gemopnapaa kysarwiran. Hazopar rypyxumaa sca
YYMHYU Japaxkaiyd Imukactianum xadu xam 10,6% Oemoprnapma, 2-mapakanu
mukactiaanum 25,8% O6emopnapnaa cakiaanu6 xonrad. [y Ounan Oupra, OupuHUN
napaxanu mukactianum 18,2%, Yydoxmu runepmus 21,2%, o4 mymTH paHTId
Oponx 24,2% Gemopaapaa aHUKJIaHTaH.

TagkuKOT HaTWXKajlapu IIYHH KypcaTaJukd, acoCuil rypyx Oemopiapujia
onepanusiiaH OJJIMHTM KOMIUJIEKC JaBOJialll yCyJulapu, XyCycaH, MyKammall
CaHATCUOH OPOHXOCKOMHS Ba WMMYHOTEPANEBTHK MyoOjakajlap OpOHX JI€BOpPH
IIMUTAK KaBaTUHUHT IMUKACTIAHUII JapakKaCMHU KaMaWTHPHINTa Ce3ujIapiv

napakana €pmam  Oepran. Ym0y — HaTkamap — OpoHXJa  SULTHFJIAHMII
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XKapaCHIApUHUHT KaManui, nuddy3 TunepMus Ba MU HUHT MTacaluily OuiiaH
OOFIMK OYIMO, OPOHXHUHT TUKJIAHMIL Kapa€HIapuHu Te3naiutuprad. [IlyHuHraex,
UMMYHOTEpAnus Kypcd XaM OpPraHU3MHHHT HMMYH XHMOSI MEXaHH3MJIapWHU
Ky4auTUPHUIIl OpKATX OPOHXHUAJ TapaXTHUHT YMYMHH XOJIATHHH SIXIIUJIaraH.

YMyMman aifTranma, acocuid rypyx Oemoprapuaa omnepauusigaH OJIuH
YTKa3WIraH CaHaTCMOH OpPOHXOCKOIHSI Ba UMMYHOKOPPEKCHs Tepamusich OpoHX
MIJUTAK, KABAaTUHUHT T€3POK TUKJIAHWIINTA, IIUII BAa TUIIEPMUSHUHT KaMalHIIINTa
XamJa olnepauusaH KeMHMHTU peadWIUTaTChs >Kapa€HUHUHT caMapaopiIuTUHU
omupuuira épaam o6eprad. by sca 6emopraapHUHr XaéT cudaTUHU AXIIMIall OuilaH
Oup Karopja, omepauusagaH KEHUHTH acopaTIapHUHT KaMaWuIIura xam oJyiu0
KenradH. YmOy TagkKMKOT HaTWKajlapyd Kelrycuaa KOMIUIEKC Tepanus Ba
peadbmuTanms yCyJUlapuHU sSHaJa TaKOMWIIAIITHUPUILN YYyH WIMHA acoc OYiaub
XU3MaT KUJIaIu.

bponxuan gapaXTHUHT MUKpoOran H(IOCTaHUIIN OPOHXOIKTATUK KaCaJTUK
6op Oemoprapna tacoauduil TOMHJIMA 3MAac; KaCaUIMKHUHT PUBOKJIAHUIIM Ba
Ky4alHIIuaa acocuit podt yiiHaiau. TaaAKuKOTIap IMIyHH KYpCcaTIuKHU, OpOHXO0IKTa3
OWJIaH KacaJVlaHraH IIAXCIApHUHT OpOHXMAN CEKpEUMsICH oJaTiAa TYpiau XHIl
MUKpoOHan mpoHIHA aHUKIaiau, yimap opacuma Pseudomonas aeruginosa,
Haemophilus influenzae Ba Staphylococcus aureus xabu KeHr TapKaJraH
naroreniapHu y3 uaura onuim MmyMmkuH (Chalmers Ba 6omik., 2018).

Taakukorna OaKTEpUONOTHMK TEKIIUPYB YYYH KyJbTypanap orepanus
kuiuHrad 118 madap GeMOpHUHT OPOHXOABEOJSP JaBa)X CYIOKJIWUTH, OanraM Ba
Oolllka MaTepuasiapiad onuHIu. bapua Oemopiap UKKY rypyxra OYIuHIu: acocuit
rypyxJia CTaHAapT JaBO yCyJUIapuJaH TalllKapu CaHallMOH OPOHKOCKONHUs OMIIaH
Oupra OpraHM3MHU HMMMYHOKOPPEKIMSUIAIl [aBO MyoJaxalapu YTKa3WiIu,
Ha30paT rypyxu 3ca aHbaHABUH yCyJla CTaHIaPT 1aBOJAHIM.

AxpaTtu6d OJIUHTaH MUKPOOPTaHU3MIIapHU uJeHTUUKATCHUSIIIALT
XunauctoHHuHr «Hi-Media» Tect Tymnamnapu €paamua amMaira OUIUMPHUIIIH,
anTuOakTepuan mnpenapatiapra ce3rupaukau aHukiam NCCLS rtaBcusiiapura

MyBOGUK nucK nuddy3us ycynu EpraMmuia aMmanra OnIupuiIIm.
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Kamu 118 ta xIMHUK MaTepuan HaMyHacw ypraHuiau, ymapaadH 113 ta
(95,8%) HamyHaapaa TypiM XWJI MHKPOOPTaHW3MIIAp aHWKJIaHaH, 5 Tacu (4,2%)
sca MaHui HaTka Oepau. MUKpPOOPraHM3MJIAPHUHT TapKaJIUIIM TpamMmycOaT
dopa — 38,5%, rpammanduii diaopa — 58,7%, Candida spp. — 6,4% O6yi1u0
aHUKJIaHTH.

Typau xun OuoMarepuaiap TaXJIWIA HATHXKACKA MUKPOOPTaHU3MIIAPHUHT
Yeumm 95,8% xomarnapaa anukianrad. [laroreHnapHUHT aXpaTHIIMII YaCTOTACH
Kylugarnda TakcuMiaasaan: oanramaan — 69,5%, 6poux roBunmmtapuaad — 30,5%.
XonarnapHuHr 25% uja natoreHiap acCOTCUaTUB PaBUIIIA aKpaTHIIraH.

TaakukoT YTKa3wiran rypyxjapAa NaTOTEHJIAPHUHT TaKCUMIIAHUIIN
Kyhugaruda Oynau: acocuit rypyxna (48 ta mwkoOwii HaMmyHa opacuna) — 16 Ta
KY3FaTyBUHd IITaMMH, Ha3opaT rypyxuaa (61 ta mxooOuii HamyHa opacuzaa) — 19 ta
KY3FaTyBYM IITAMMH a>KpaTUIJITaH.

AkpaTwiran mramMmiiap opacuaa rpammaHduii ¢iopa yCTYHIUK KHJIJIH:
Escherichia coli — 3,17-2,0%, Pseudomonas aeruginosa — 38,1-42,0%, Klebsiella
pneumoniae — 14,29-14,0%. I'pammycoar dmopa sca (38,1-36,0%) xyiummarmiap
ounan udomananran: Staphylococcus spp. Ba Streptococcus spp. — 4,76-2,0%,
Streptococcus pneumoniae — 1,59-4,0%, Streptococcus pyogenes — 4,76-4,0%,
Staphylococcus aureus — 12,7-10,0%, Staphylococcus epidermidis — 1,59-2,0%,
Enterococcus spp. — 7,94%-12,0%. Candida spp. Ba Aspergillus fumigatus Typura
MaHCY0 3aMOypyFiap xonariaapHuHr 6,35-6,0% uaa aHuKTaHTaH.

TaakukoTaaru oemopiapaan aXpaTuirad KyJIbTypaJapHUHT
AHTUOMOTHUKOTPaMM  TaxJIMJIM YJIAPHUHT Kyriad aHTHOMOTHKIIApra HOKOpHU
Japakajga PE3UCTCHTIMIMHM Kypcatau. Staphylococcus aureus, Pseudomonas
aeruginosa, Klebsiella pneumoniae Oapua anTHOMOTHKIApra HucOaTaH IOKOPH
pE3UCTEHTIMKKAa Jdra OynuO, dakar amukanuH, nedenum, uedrazuaum,
a3UTPOMUIIMH, 1edanepa3oH, JeBO(GIOKCAllMH Ba aMOKCHKJIaB KaOuiapra
CE3TUPJIMK CaKJIaHUO KOJITaH.

NMMyHOKOppeKIUsIal — YCYJIMHWHT  KYyJJIalll — HaTWKacuaa  KIMHUK

AXIIIaHnII 2-3-KyHiapaa Ky3atuwigu. KiMHUK coraiiuin Ba MUKPOOpTaHH3MIIAp
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cababmu OakTepuan dpaJuKaTCUs MyJJaTH Ha3opaT rypyxura HucOaran 1,5-2
OapaBap KucKapau — 5-9 KyHHHU TaIIKWII 9TAH, y3rada JaBoJiall yCyJutapuaa 3ca oy
mynanar 10-21 KyHHH TalIKWm STIH.

bponxmnan papaxtaa MaBxkyn Oynran MukpoOwan xamoanap Hadakar
OpOHXHUHT YTKUAP KIMHUK KYpcaTKAYIapura TabCUP KHJIaaH, 0aTKd KacaJTTMKHUHT
PUBOXIIAHMINKA Y4YyH MYXUM Yy30K MyAnariu okubarimapra xam sra. Iy OGowc,
NATOTCHJIAPHUHT  KOJIOHM3AIMSICMHU ~ TYIIYHUII ~ caMapajd  TEPaIleBTHUK
CTpaTeTHUsUIApHU UILIA0 YUKUII YIYH KYy1a MyXUMIHD.

NmMyHOKOppenMsaiad KEHWUHTU KIMHUK-UMMYHOJIOTUK KYpCaTKU4JIapHU
TaxJIMJT KAJUII HATWKallapura Kypa, OpOHXOJKTa3 KacaJUTUTH OWJiaH OFpHUTaH
OeMopJiiap/ia UMMYHOIYJISITOp Ipenapatiiap KaOyi KWIMHTaH Xoj4a 0110 Oopuiiran
KOMIUJIEKC JaBOJIalll camapalid OyiaraHu aHukiaHad. JlaBonamigaH CYHT acocui
rypyx 6emopaapuaa IgA — 0,54+0,07 r/n, IgM — 0,40+0,07 /i, 19G — 9,96+0,21 r/n
Ba IgE — 6,63+1,05 1/ Hu Tamkwi stranu Kaita strau (P<0,05). By kypcaTkuaiap
TaKKOCJIalll TYpyXH Ba Ky3aTyB IypyXu Oemopiiapujard HaTrKajiapra HucOaraH
UIIIOHAPJIN JTapa)kaia MmacT SKaHJIUTU OWIIaH akpaiub Typ/u.

JlaBonamjan KeWHH sSUUTUFJIAHUIITA Kapllld HIUTOKUHIIAp, )kymianad, |1L-4 Ba
IL-8 Muknopuii y3rapunuiapu xaM Taxjimi KwinHan. bemopnap Ganramuna IL-4
KOHIIEHTpaIusicu acocuil rypyxma 5,50+0,25 Hr/m rada macaiiraHu Ky3aTHJITaH
(p<0,05). IL-8 3ca 46,31+1,59 Hr/mu mapaxkacujga KoiaraH OVJIMO, sSULTAFIAHUII
KapaCHUHUHT YerapajaHuIld Ba UMMYH XaBOOHMHT TYyrajUIaHMILIWJAH J1ajoJiaT
oepaam.

Hly Tapuka, MMMYHOIYJIATOp Tepamus KyJUIaHTaH OemMopiapja TyMopa
UMMYHUTET KYpCaTKUWIapy Ba LUTOKHUHIIAD Japakacujia WIIOHAPJIM TacanuIl
Ky3atmwigu. by 9ca  KOMIUIEKC JaBONAIIHUHT FOKOPH — caMapalopiIuTHHU
TaCAUKJIAUIU.

bponxoskTa3 KkacammMruaa SKappoXJUK YCYJIMHU KYJUIAIIHUHT aCOCHM
MAaKCa/Il KaCAJUIAHTaH YIKa TYKUMaJapUHHU PE3EKUUs KUJIUII OPKalu MaTOJIOTHK
)apaCHHW dYekiam, Hadac WYUTApUHUHT JpeHaX (QYHKIMSACUHU SXIIUJIall Ba

TaKpoOpuil HMHQEKIMOH aCOpPATIIAPHUHT OJAMHU OJHIIaH uoOopar. XKappoxjuk
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YCYJIMHU TaHJAIl KAaCaJUIMKHUHT Japa)kac, TapKaJIWIIM Ba OEMOPHUHT YMyMUU
xojlatura OofnuK OYymuO, TYFpu onub Oopunran omnepauus HapakaT KIMHUK
OenrusiapHd KamMauTupui, Oanku OEMOpPHUHTI Xa€T cU(aTHHU SXIIWIANLIA XaM
MYXUM pPOJIb YHHAUIN.

bponxoskTa3z kacammruga KOMIUIEKC J>KappOXJIMK JaBOJIANl yCYJTUHUHT
TaKOMWUIAIITUPUIITAH HYHAIMIIM HadakaT KacajllaHraH VIka TYKUMalapuHU
PE3eKITus KWIIHIIL, OaJK1 oTleparusarada Ba oneparusgad KeHIHTH JaBp/ia CaHAINOH
OpOHXOCKOIHsI, AHTUOMOTHK CE3THpPJMKKA acoCJIaHTaH Tepamus  Xamja
UMMYHOKOPPEKIIUSHU ¥3 uuura ojaau. byHpail €npamryB HadaxkaT mnaToreH
bnopann camapaim OapTtapad oSTumTra, OANKM SUUIAFIAHWIL  KapaCHUHH
KaMaWTUPUIIl Ba OPTaHU3MHHUHT WMMYHOJIOTHK OapKapOpJIUTHHH OIIUPHINTa
XU3MaT Kujgaau. TaaKuKOT HaTWxkanapu Oy KOMIUIEKC 4Yopa-TaaOUpIapHUHT
camMapaJiopJIMTMHU  TacAWKIaiau, Oy 93ca KIMHUK IKUXATIAaH axXaMHUSTIH
HATWKAJTAPHU OJIUIITA UMKOH SPaT/IH.

Kappoxyiuk >xapa€Hu JaBOMHUIUIMTM Ba YHHHI CaMapaJopiiurd TaXJIuil
KWIMHTaHAa, omeparus myanatu 60 mgakukamad omMmarad XoJjatiap acocui
rypyxaa 79,3% Hu TamkwiI 3TOW, Ha30paT rypyxuaa 3ca 0y kypcarkua 19,4% ra
teHr Oynau. Onepamms mymnatu 120 nakukamgan opTuK Oyiaran Oemopriap COHH
Hazopat rypyxuna 35,4% ra erran Oyica, acocuit rypyxnaa Oy kypcatkud 6,9% uu
TalIKWJ KWIOW. by 3ca TaKOMWJIIAIITUPWITAH XUPYPTUK TaKTHKa Ba camapalid
Taléprapiauk skapaéHu oONepalussHi Te3 Ba XaB(PCU3 YTKa3UIl WUMKOHUATUHU
OIIMPTAHJIMTUHU KypcaTau.

Omneparusiiad KEHUHTH acopatiiap KOMIUICKC TaBOJIall TAKTUKACH KYJIJIaHTaH
Oemopiapja ce3wiapid KaMmalranaurd Ky3aTuiagu. Macaman, 3HI0OpOHXHUT Ba
OpoHXOIMHEBMOHHUSI acocuid Typyxaa (akat 3% Oemopiapaa Kaiia sTwiran Oyica,
HazopaT rypyxuga Oy kypcatkuu 19,7% ra erran. bponxo-mieBpo-Topakai
OKMajap acocui rypyxJia yMyMaH ydpamaraH, Hazopar rypyxuaa sca 3% Hu
TaITKWI 3TraH. bpoHXxuan apeHaxk TH3UMUHU SIXITUJIAINI, WHAUBUIYaTl aHTHONOTHK
Tepanus TaKTHUKacuiaH (olgajaHuIl Ba WMMYHOKOPPEKIUS YCyJIapH MasKyp

acopaTJapHUHT KaMmaiuimra cabad oymau.
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[IneBpa OynuMFuAa TpaHCCyAaT WAFUIIMINMA KYTIMHYA OTepanus xapacHuaa
JieBpad  IO3AIAPHUHT  IIMKACTJIAHUIIM, SUUIMFJIAHUII — peakuusiapu  Ba
TUTIONPOTEMHEMHUsI OuiaH OOFJIMK XOJiJla PUBOXKIAHAIU. TaKOMUIIIAIITUPHUITaH
KOMIIJIEKC JJaBOJIAIl YCYJIU KYJUIaHTaH OeMopiiapaa Oy acopaT ce3uiapiu KaMalran
O0ynu0, HazopaT Typyxuja IUJIeBpal CYHOKIUK uurmwmmimm 4,5% xonatga Kaia
atuarad Oyica, acocuit rypyxjaa Oy kypcarkuu 1,5% wu Tamkun xkungu. By asca
XUPYPTUK ‘KapaHOa IUIeBpaJl APCHAK TU3WUMHHH camapald KyJulam Ba
SUTAFJIAHUINTA  KapliM  MAaKCaJJud TEPanUusSHUHT IOKOPU CaMapaJopJIUTUHU
TacAUKJIaNIU.

Vkanuur onepanysgaH KeMUHTHM KCHTaWWIIMHUHT KEYUMKHUIIA XaM aCOCHMU
rypyxza aHda kaMm Kaiia stuiaan. Hazopat rypyxuna Oy acopar 6,1% xomatnapna
yuparaH Oyica, acocuit rypyxaa aturu 1,5% Oemoprnapnaa xain stunrad. byHnai
XOJIATJIAPHUHT OJITUHU OJIUII YY9yH CaHAIMOH OPOHXOCKOIHS, UMMYHOKOPPEKITUS
Ba OeMmopHU 5pTa (aojnamTUPUIl KaOW YCYJUIAPHUHT KOMIUIEKC KYJIJIAHUIIN
MYXHUM axXaMUsT KacO 3TIu.

OmneparusijaH KEHWHTH J1aBpJla KOH KETHUIH, MHEBMOHHS Ba WH(EKIINOH
acopaTJapHUHT PUBOKJIAHUII X0JIATH XaM TaxXJIui Kuausau. Hazopat rypyxuaa KoH
ketumn 9,1% xomarnapaa yupairan 6yica, acocuii Typyxaa 0y kypcarkud 3% Hu
Tamkun 3Tad. [[HeBMOHUS XonaTiapu 3ca Ha3opaT rypyxuaa 16,7% ra erras,
acocuil rypyxza sca 4,5% rava nacaiirad. by sca Xxupypruk naBosaii >kapa€HUHUHT
KOMIUIEKC EHAAIIyBU WHQEKIMOH acOpaTJapHUHI OJAWMHU OJMINJA KaTTa
axaMmusATra 9ra YKaHJIUTUHH KypcaTaju.

Ha3zopar rypyxuaa meBpa smmoMeMacd Ba OpOHXO-IUIEBpajl OKMaiap
PUBOXIIaHTaH OeMopiiap/a riieBpai OVIUIMKAAry syUTUFIAHUIT )Kapa8HUHUHT yY30K
JTABOM HSTHIIM Ba JKAPPOXJHUK COXacHaa IKCCyJalusl OPTHUIIHA PeaOWIUTAIUSHU
Ce3WJIapJIM PaBHUIIIa KEYUKTUpPraH OyJica, OEMOpPIApHUHT CTAllMOHAP JAaBOJIAHMILI
JABOMUMIIMTH XaM Takiu@d HSTWIraH KOMIUIEKC XHPYPruK JaBoJialll yCyJd
KyJulaHraH Oemopiiapia KUCKapraHiuru Kauj 3Taud. TaakKUuKOT HaTHUXKalapy IIyHU
KYpCaTIUKH, UMMYHOKOPPEKCHOH Tepamnus Ba aHTHOMOTHUK CE3THPJIMK acochjia

o0 Gopuiirad MHANBUIYAN aHTUOAKTEpUa JaBOJIAI SULTUFIAHUIIT KapaCHIapUHU
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camapanu OocTupuO, OEMOpJIApPHUHT ONEpalMsIIaH KEHWH KacallXOHa/la KOJMII
MyJIaTHHA KHCKapTupuira €épaam Oepau. XycycaH, acocui Trypyxaa 6-7 KyH
JaBOMHIa KacalixoHaga Kojiradn Oemoprnap 15,4% uHu tamkun kwiraH Oyiica,
HazopaT rypyxuaa Oy kypcarkuu aturd 10,6% Hu Tamkwn KwiraH. AKCHHYA,
acocuil rypyxaa 13 KyHJaH OpTHK BakT JaBOMHJIA KacalxoHada KoJraH 6emopiap
coHu 26,9% Hu Tamkui Kuiarad Oyica, HazopaT Typyxuaa Oy KYpcaTKW4 aTUTH
36,4% Hu Tamkua KwiraH. by 52ca KOMIUIEKC XUPYpruK EHAAITYBHUHT
camMapaJopJIMTUHU siHa Oup 00p TaCAUKIanIn.

Tabkumnam >KOW3KH, OPOHXO03KTa3 KacaUIMTHIA XUPYPTHK J1aBOJIAIlI
YCYJWHU TaKOMUJUTAIIITUPUIIL, CAHAIIMOH OPOHXOCKOIHNSI, AHTUOMOTHK CE3TUPIIUKKA
acoCllaHTaH Tepanus Xamja UMMYHOKOPPEKIHs KaOu EHanryBiap omneparusaaH
KeMMHTU acopaTyiapHd KaMaWTUpHUII Ba peadwiuTanus JaBOMUIIMIUHUA
KUCKapTUPHUIIA MyXUM aXxaMusT kacO staau. Onub Oopuirad TaAKAKOTIAP IIyHU
KypcaTaJiK{, KOMIUICKC JAaBOJIAIl TAKTHKACH XUPYPTHK  JABOJIAITHUHT
camMapaJiopJIMTUHU OIIMpUIITa Ba OEMOpJAapHUHT Xa€T CU(ATUHU SXIIUJIAIlra

XHU3MaT KMjaaau.
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XYJIOCAJIAP

1. BpoHX03KTa3 KacaJUIMTMHU KOMIUIEKC XUPYPIHK JaBoJallja camMapald
CaHAallMOH OpPOHXOCKOMNHS HMMMYHOKOppEKUMsJIalml Kypcu OwunaH Oupra oaud
Oopunummm OpOHX JEBOPU NIWUIMK KABATUHUHT IIUIIA Ba THICPEMUSCHHU
caMapaJiupoK KaMaWTUpuO, OpOHX JEBOpW MIMJUIMK KABATHHUHT TE3pPOK KaiTa
TUKJIAHUIIIUTA WXKOOUI TabCUp KUIIA U,

2. Canammon Oponxockomusi ¢Epaamuna OanraMm  Xamaa HMHQPEKIUOH
areHTHUHI  MEXaHMK  ycyijga  Oaprapad  stunumm  OwiaH — KaTopjia
UMMYyHOTepanusiad ¢Goiaananuil, ¢Garoudto3nu (Qaomiamtupud, OpoHXIaru
MH(EKIMOH areHTJIap Ba sULTUFIAHUII )Kapa€HUHU camapaiu 6aptapad »Tud, 6poHx
SNUTEIUNUCUHUHT PEreHepalusICUHA Te3NamThupud, OanraMm cekpeuuscuHu 6,4
OapaBapra Kamaiiumura om0 Keyau;

3. Mmna® yuKMWIraH KOMIUIEKC XHUPYPTrUK JaBOJialll  HaTHXKachaa
MMMYHOJIOTHK KypcaTkuwiap IgA 2,5 mapra, IgM 2,65 mapta, 1gG 1,47 mapTta Ba
IgE 2,36 mapra nacaiinmmura, Oy OpKajiu SJUTMFIAHUII >Kapa&HIAPUHUHT TE3POK
cycadTupuiira, sumaraanumra KytoBun IL-4 Ba IL-8 konmenTparusicu sca 1,89
MapTa KaMmMaluIiM, SbHU SUUTMFIAHUII JKapa€HU dpTa pEeMHCCHUsra YTHUINWTra
SPUILUAIIIN,

4. Xupypruk JaBoJjiall caMapaJopiuru ce3usapiiv Japaxana 1oKopu 0yiuo,
omnepauusagaH KEMUHIM acopariiap COHM acocuid rypyxaa 32,5% ra xkamainuiiy,
YMYMHI THUKJIAHHMII KYpcaTKUwWIapuHUHr 1,6 OGapobap rokopu OynuiumMra,
KacaJixoHaja Oynuin myanaty yprada 2,5+0,6 KyH ra KUCKapTUPHUILTa SPULLIAIIIH,
Oy aca GemMopiapHHU >KappOXJHUK apajiallyBuUra MmyXTa Tal€piaml Ba WHIUBUAYaT
EHIAITyBHUHT IOKOPH KJIMHUK CaMapaOpIUTUHU TacAUKIIANiIu;

5. Bponxoskra3 OuilaH KacajylaHraH OemopJiap/ia KOMIUIEKC XHUPYPIHK
JaBojialiia OpOHXOCKONHUS OpKaJIu SUUTMFJIAHUII HaTwKacuga OpOoHX JeBOpHU
MIMKACTIAHUIIIM MOHUTOPUHTH Ba OPraHU3MHUHT UMMYH XOJATHHU OaxojaHTaH
X0Ji7la UMMYHOTEpanusHd oiu0 OOpUII YyUyH SIHTM JaBOJjalll aJrOpuTMH HILIa0

YUKHUIIIU.
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AMAJIU TABCUSLIIAP

1. BponxoskTas Ounan orpural 6emMopiiapaa KOMIUIEKC XUPYPIUK JAaBojamiga
MaxaJUIMid JTaBOJIalll MakKcaauaa OpoHX NEBOPH IIWJUIUK KAaBaTH MIMKACTIAHWIIN
MOHMTOPUHTHM  OCTHJa CaHAlMOH OpOHXOCKOMMS yCyjaaH (olJamaHuIn
HaTHXKacuaa OpOHXHA TapaxTHUHT HHGEKIMIIaH 3pTa TO3AIAHUIIIN, ONIepaIusIa
KeWMHTU acoparjiap COHU Tacaluiy, NIy OwiaHn Oupra, MHUKPOOHOJIOTHUK
TEKIIUPYBIap HaTwKacuaa WHQEKIUS KY3FaTyBUMJIAPUHUHT AHTUOWOTHKKA
CE3THPJINTY aHWKJIAHUO, ONTHMall aHTHOAKTepHall Tpernapariap TaHJIAHTAHIUTH
cababnu MH(EKIMOH acopaTiapHUHI OJJIMHU OJUII Ba XUPYPTUK apajaulyBaaH
KEWHHTH TUKJIAHUII KapaCHUHU TE3TalITHPUILITa UMKOH Oep/Tu.

2. bpoHxoskTa3z OwiaH KacajlslaHTaH OeMopJiapjia KOMIUIEKC XUPYPrUK
JaBojlallila  OpPraHM3MHUHI  HWMMYH  XOJaTMHM  OaxojlaHTaH  XoJjja
UMMYHOTEpamusiHi ~ oaud  Oopumr  y9yH — unuiad  YUKWITaH — STHTH
muddepeHIMsIIAral  UIMMYHOKOPPEKIMSUIM ~ KOMIUIEKC ~XUPYPTUK JIaBOJjall
QITOPUTMHUHHUHT XOPUW ATIIUINN SXIIA Ba KOHUKAPJW JABOJIAI HATHKAJApPHHU
OIIMpuO, OomepamusgaH KEHUHTH acopariiap COHUHM KaMalTHpIW, KacajaxoHasa
OynuI MyIIaTHHU KUCKAPTHPIH, OEMOPIApHUHT 3pTa pealdrINTAIUsITa SPHUILIUTI

WMKOHUHU Oepau.
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