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NpOQUIAKTUKACUHHA axXOJu opacuaa onu0 OOopuwiIMIIMra  ajoxXujaa 3bTHOOp
OepwIiaiy.
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KHUPHUI

Jucceprauuss MaB3YCMHMHI JoJj3apOauru  Ba 3apyparu. JKaxon
COFJIMKHM CaKJIalll TAlIKWIOTUHUHT MabJyMOTIapura Kkypa, OyryHru KyHza
neMorpaduK TEHISHIUsIApAaH Oupu Oy — caiépa axOJIMCHHHMHT YpTadya ymp
KYPHII JTABOMUMJIMTHHUHT XamJa KeKcajap YJIYIIMHHHT YCHIIM XHCcoOJaHaIn’.
PuBoyxianran mamuiakatiapza 65 €nian omranaap yayly X03Uprd BakTaa OyTyH
axomuHuHT 10-15 domsuam Ttamkmn kKuimaau Ba 2050-iimmmapra kemuO Oy
KypcaTkud UWKKH Oapobap oprtamu. PecnyOnmkamusma ypraua yMmp Kypuin
naomuiiuru 74,7 émra erau?. 'epOHTOIOrHK EHIgard axoJdd COHHHHHI OpPTHO
OOpaéTraHiuru XucoOWra, acocaH KIMHUK MablyMOTJapra Kypa, XOJICIIUCTUT
OwiaH KacaJlaHUII siHaja OpTMoKAa. UyHOHYM, MIOMIMIMHY THOOWN Epaam
Myaccacajlapura TYIITaH XOJEHUCTUT OuilaH KacajaHran oemopnapHuHr 40% Hu
TEPOHTOJIOTHK EMIJarujiap TallKuiI 3TMOKAA. XOJIELUCTUT TEPANEBTUK Ba
XUPYPrUuK MyamMmo cudatuaa aon3apd xucobOiiaHaad, amMMo “TIpo]HiIakTHK
THOOMET” MYHANUIIK/IA, alHUKCAa TEPOHT Ba CYNEPrepOHT axXOJIM Opacuaa JIesipiiv
Kyl ypuiMaraH aoi3apd macana cudardga Xo3uprada cakjaaHuO KOJIMOKIA.
[Ipodunaktuk  TUOOMETHUHI  acOCHl  TaMoWmlapura  TasHraH  Xo0Jija
XOJICLIUCTUTHU TPEMOPOU XojaTaa MPOTHO3JAIl, OJAWHU OJIMII Ba JaBOJIAII
TYJIUK caMmapara DSpHUIIHWII HMKOHUSATHHU Oepamau. Jlekun OyHpal WyHaIMII
TE€POHTOJIOTUK OemMopiiapAard XOJICIIUCTUT MHUCOJUAA JESIpiid PUBOXKIaHMAaraH,
V36eKnCTOH IIapouTHIa 3ca, YMyMaH HMILIA0 YMKHIMaraH. BaxomnaHr-ku, y36ex
TePOHT MOMYJISAIUACH A YOy UMUK EHJONIYBra 3XTUEXK OOp Ba SIKMH WHUILIapa
OyHJ1aii 3apypar siHaja OpTajy.

Kaxon amanméruma XO3UpPrd BakTAa OEMOpIapHUHT &Il TypyxXJjapura
OoFnuK xoyiga YT mydard KacaJUIMKIAPUHUHT SMUACMHUOJIOTHK >KUXATIapUHU
Vpranuiira KapaTWiraH Ba YTKUP XOJEUUCTUT OFUPJIUK Japakacu OwiaH YT

nypard sUUTUFJIQHUIN Ba JTA0OpaTOp MabIyMOTIAap YpTacuIard KOPPENSIUsSHU

! https://data.who.int/ru/indicators
2 https://t.me/statistika_rasmiy/4562



aHuKam Oyinya Ky MapKasid MOMYyJSALHUOH CTaTHUCTUK TaJAKUKOTIAp HHI
n013ap0o a0 KOJIMOK/Ia, KOMOpOu oeMopiiapja  JIanmapoCKOIHUK
XOJICIIUCTIKTOMUS Ba KUYUK KECMaIHU XOJCUUCTIKTOMUSIHUHT CaMapaJopiiurd Ba
XaB(QCU3MUTUHN Oaxojall, TUIOTJIMKEMUK JOPU BOCUTAJIAPH, SULTUFIAHUII
OKCWIIapu Xamja VT nydard KacaUIMKJIapu Opacujard KOPPENsIHOH
OOFJIMKJIMKHU, IIYHUHTJEK, XOJIMH METaOOIUTIApH Ba YTKUP TOLICU3 XOJCIHUCTUT
Yypracumaru ca0ab-okuOaT ajloKajJapHU aHUKIAlra JOUp TaJAKUKOTIAp OJIud
OopuIMOKaa.

MamnakaTuMH3a COFJIMKHM —Cakjall TU3UMHHHM PUBOXIJIAHTUPHUILIHUHT
3aMOHABUM  KUXaTiIapud  XOJEHUCTUT OWilaH  XacTaJaHraH Oemopiapra
npo(UIAKTUKAHUHT XaMa XUPYPTHSTHUHT WIFOP TEXHOJIOTHSIIAPHHU KOPUH ATHIII
OpKaJIM OJIIMHU OJIMIL, 3pTa TAUIXMCIAIl Ba JABOJIALI HATHKAJIAPUHU SXIINJIAIIra
KapaTWiIraH KyIUla® dopa-TanOHpIIapHU y3 WuMra oyNamd. SIHru Y36eKHCTOHHH
2022-2026 #wunnmapna €TTH  YCTYBOp HyHanumn OyiiMua pUBOXKIAHTHPHUII
CTpaTerusicura axoJjiura Majakail THOOUH Xu3MaT KypcaTHIll CU(pATUHU OIIUPHIL
Basudanapu kuputwiran®. YmoOy BasudansapHu amanra OIIUPHUII, KyMJaJaH,
XOJICLIMCTUT OMJIaH XacTaJaHraH OeMOpJIapHH JaBoJiall HaTHKaJTapyuHU SXIIUIAIIL,
yi0y NaTOJOTUSHUHT FOKOpU THOOMM Ba WXKTUMOUN axamusaTH Tydailnu
MPOQHUIAKTONIOTHS Ba XUPYPTUSIHUHT, Ba YMyMaH OJITaHAa, THOOMETHUHT 10J13ap0
HyHanummapuan Oupu xucobiaHaIu.

V36ekucTon PecniyOnukacu Ilpesuaentununr 2021 viun 25 maiimaru TIK-
5124-con “CoFaWKHH Ccakjall COXAaCHUHM KOMIUICKC PHBOXJIAHTHUPHUINTA JIOUP
KymuM4a uopa-tagoupnap tyrpucuna’, 2022 iun 25 anpengaru [1K-215-con
“bupnamun THOOMN — caHUTApUs EPAAMHHM axOJUra sSIKWHJIAIITHUPUII Ba THOOUM
XU3MATIap CaMapaJopJUTHHU OUIUPHIT Oyinda KymuM4a dopa-Taadupiap
TVrpucuaa” Ba 2024 iiun 22 suBapaaru 11K-38-con “CofaukHM cakianl coxacuaa
MCJIOXATIapHU YyKypJAIITUPHUIL OYiinya KyluMya yopa-Taoupiiap TyFpucuaa’ tu

Kapopnapu, nryHuHrIiek, Maskyp ¢GaoiusTra TETUIUTH OOIIKa MEhEPUN-XYKYKHMA

3 V36exucron Pecnybmmkacu Ilpesumentunuar. 28. 01 2022 immmarn «Surm Y36ekuctonuuar 2022-2026
Hunaapra MyJpKaljlaHrad puBOXIaHUII cTpaterusacu Tyrpucuaa» I11IK-60 connu @apmoHu.
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XyXoKaTiapaa OenrwiaHrad BazudanapHU amalira OLIMpUIAA Yoy auccepTanus
TaJKUKOTH MyalsiH lapa)kajia Xu3Mar Kuiau.

Anugnaanmmya, Oup #wima 64000 arpodumarn  Oemopiap  YTKHUP
XOJICUCTUT OVinYa »KappoXJIMK CTallMOHAP JABOJAHUINTa XTUEK ce3au, Oy Aca
acocaH Karra €lUIM OeMOpJapHH IIMKACTIAMIWTaH KEHI TapKaJraH »KappOoXJIUK
kacayuuruda konmoraa (Klinik fiir Allgemein und Viszeralchirurgie (I'epmanus));
mry OunaH Oupra, YTKUp XOJEHUCTUTra yajauHradn oemoprnap ynumu 0-10% Hu
TaITKWJ KWIaad, TampuxaaH KehnHru yiaum dca 23-40% rta eraam (Sapporo
Medical University (Anonus), Washington  University (AKIII));
XOJICIUCTAIKTOMUSL YTKa3raH Oemopiap/a XOJEIUCTUT XaB( OMUIIIAPH, YyIiap
opacuaa TUNEPTOHMSI, KAaHIJIN AUa0eT, I0pak KOH TOMHUP KaCaJUTHKJIApH, MU KOH
AlTAHUIIMHUAT Oy3WiuiM, Oydpak eTUIIMOBYMWJIMTMHUHT TEpPMUHAT OOCKUYH
axpatmn6d Vpranwiau (CHA University (Kopest PecniyOnukacu)); XOJELUCTUT
PUBOXKJIAHUIIIKA TEMOTJIOOMHM TMAacT Ba yYMyMUH OWIupyOMH Xamja WIIKOP
docdaraza KOHIEHTpALMACH IOKOpM OYyiraH Kumwiapjga TpamMMm MaH(wuii
OakTepusIap Ba YT SHTEPOKOKKH MablIyM axaMUsT KacO STUIIHN TaXMUH KUJIMHTaH
(Anhui Medical University (XuToi)); XOJCIUCTUT KEIUO YMKUITUHUHT HT aHHK
OMMJUTAPU Ky3aTWJITaH KUIIWIAP KOHTHHTEHTHHH aHHMKIAIl OyHnda TaaKUKOT
HaTIKamapura Kypa, KYyIpoK aHaMHE3WJa TUIEPTOHUK KacaJUIMK Ky3aTwiraH 35-
60 é&émpmarn aémmap kacaymaHaau (Boponex mpaBmar THOOMET yHHBEPCUTETH
(Poccust  @epepauusacu)); YTKHUP  XOJEUUCTUTHU  Ky3aTUII  HaTHXKaJlapw,
acopatiapu, KIMHUK Keyuiu Ba matodusuonorusicu ypranwiran (University of
Texas Health Science Center (AKII)); yTkup XOMCHMUCTUTHH TaIlIXHCIAIl Ba
OaxoJjalmHUHT SHTY  Me3omiaapu  TakauMm  Stwiran  (Kumamoto  University
(SmoHus)); XONEHMUCTIKTOMHUSIIAH KEUUHTH acopaTiap PUBOXKJIAHUILN Ba OFUPIIUK
4acTOTacu YpraHwirad, KylNUHYa TallpUXJaH KEMUHIUW acopamiap Xampox
KEUyBUM KacaJUIMKJIApU MaBXyJ KaTTa Emigard KUIIWIApAa PUBOKIAHHIIN
anukianrad (All India Institute of Medical Sciences (XuHIHUCTOH)); OYHMK
XOJICIIUCTIKTOMUSL Ba JIAMAPOCKOMHMK XOJICHMCTIKTOMHS XaB(QCHU3IUTH Xamja

camMapaJopJIurd KUECU TaxIiJI KWJIMHUO, TalIPUXIaH KEHUHTH acopatiiap € Ba
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Kekca €Ijar KMiuiaapaa Oup Xuiga KyJla KaM XoJaTAa Xamaa O4YMK KUpPHIIra
Kaparaija JanapoCKONUK TalIpuXJiaH KEeWMH KaM XoJjar/a pPUBOKIAHUIIU
anukyanrad (Ospedale di Carate Brianza (Mrtamms)); TampuxmaH KEWHHTH
acopatriap xaBd omwmapu Taxymin 18,3% xonatna yMyMuid MypakkaOIMKIaru
acopatiap, 1,3% xonarna yauMra oiaud KelyBYM HATH)Ka aHUKJIAHTAH, YJIAPHUHT
14,5%  nanmapockomuk — apanamryB — HaTWxkamapu — Ba  29,8%  ouumk
XOJIECHUMCTAKTOMUSAJIAH KeWUHTU OKubOatiap Oyiran, Oynga 6emoprnap 65 €mian
KaTTa, HpKakK KMHCUTA XOC, Oyiipak (aonusaTu Oy3wiraH Kumuwiap 0ynuo, Tampux
OUMK XOJICIUCTIKTOMUS OWJIaH SAKYHJIAHTaH, YH/IA TAllIpUX/IaH KeWUHTU acopatiiap
PUBOMIIAHUIIIMHUHT MyCTakui Oyimaran xaBg omusutapu anukjiaanrad (University
of Helsinki (®unisgHausA)); 0O OOpHITaH TAAKUKOTIAP TAMIPHXIAH KCHHHTH
acopatjapHu TuzumiamTupuiira uMkoH 6epran (University of Missouri (AKII));
DKCIIEPTIAp TaBCUSJIAPH, ITYHUHTACK, aHWK KIMHUK Ba3HWATra TETHILIN OXHPTH
TQIKUKOTIIAP acOoCHIa XOJICIUCTUTra UAarHOCTHK Ba TEPANEBTHK CEHAANIYBIIAp
acocnanran (University of Auckland (Slurm 3enanmusi)); TOHICH3 XOJEIUCTUT
OwiaH KacaJulaHraH OeMOpJapHH MOCHAIITUPWITAaH WHIWBHIyal Te3JallraH
peabwimurtanust gactypu unuiad yukuiaran (Ysmykcu3 kacOuii Tabiaum Poccus
THOOMET akanemusicu (Poccust denepanusacu)); XOJCHUCTUT OWIaH OFpUTaH €Il
KHIIAJIapaa TICHXO3MOIMOHAT XYCyCHSTIap Oyindya TaaKUKOT HaTHXanapu
acocusia YT CYIOKJIUTUHUHT JIMTOTEH Y3TapuIUIapuHU KaMauTUPHIIL, TUCOMOTHK Ba
aunuy  Oy3WJIUIIUTADUHU  Ty3aTHUIN, OEMOPHHHT IICHXO3MOIIMOHAN XOJIaTH Ba
WOKTUMOMM-TICUXOJIOTUK ~ KYpCaTKUYJIapUHU  sXmujamra cabad  OymyBuun
MpOoQIIIAKTHKA XaMa KOMIUIEKC JaBOJIAIl aITOPUTMUHHUHT [IaXxcra MyJpKaJllaHTaH
nactypu wunuiad uukwirad (bomkupTucTOH naBiatr THOOUET YHMBEPCUTETU
(Poccus ®enepanusicu)), YTKUp Ba CypyHKald TOUUIM XOJEUUCTUTIIAPIA
KAppOXJIMK TaKTHKajdapW Ba KaMHHBA3HWB OIEpPaTHB JaBOJAIl yCYyJUIapW HWILIA0
yukwirad (TomkeHT THOOUET akageMusacH, AHIMKOH JaBiaT THOOUET MHCTUTYTH
(Y36exucrTon)).

MyaMMOHMHT SKUJIUWAIUTUTA Kapamaid, MaBxXyJ JacTiiabku MaHOasap

opacuia XOJEIUCTUT ‘“mpoduiakTuKk THOOMET”’ coxacuaa TepameBTUK Ba
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JKAPPOXJUK MYaMMOCH CHUHTapu jonsapoaup. Emmap Ba ypra émumnap,
IIYHUHTJEK, TEPOHT  Ba  CYNEPrepoHT  TOMYJSAUUANA  XOJICHMCTUT
AMUACMHUOJIOTHSICH, OJIMHU OJIUII, KEUUII XYCYCUSTIAPWHH aHUKJIOBUU yCTYBOD
QITOPUTMIIAPHUHT  SIPATUJIMIIM  Ha3apuil Ba aMaluid >KUXATAaH J10J73apo
XucoO1aHaIu.

Typaun €mimaru axoiau TOMYJSITUACHIA XOJICIUCTUT Ba YHHHT TEPareBTHUK
Xamjia XUPpypruk MyamMMoJiapiuHu e4r0 Oepuiira OarulUIaHraH WIMHHN Ky3aTyBJap
omu6 G6opwirad (Mapkos I1.B.,20234; Mora — Guzman 1., 2020°). AcocaH KIMHHK
TaIKUKOTIApAa, Typiu EHIIard axojdu >Kal0 KWIMHUO, OJMHTaH HaTWXKajiap
KyfiMIarn MHHTaKa Ba MaMIaKaTiapAa 9bJIOH KWIMHIAH: Y30EKUCTOHIA
(Mamaconmes 3.H., 20235;), Poccusina (Hukutun FO.I1.,20197), AAnonusna (Hirose
N., 2020%) Ba x.k. MaBxXy/J TaIKMKOTJIAp XOJCHHUCTUTHUHI KIMHHK-MOP(OIOIHK
MyaMMOJIApUHU €4n0 OepHIla MabiIyM Japa)kaaa OJAMHTA TallIaHTaH KaJaMHU
tacnukiaiau. IlpodunakTuk ycymnapra JAespid MypokaaT KWJIMHMAaras,
NOMyYJISIKA  Jlapakacuaa, alHHUKCa TEepOHT-CYNEPrepoHT axoidu TypyxJjapuja
npoPUIaKTUK  THOOMET  HYKTaM  Ha3apuJaH  XOJELHUCTUT  MyaMMOCHTa
éupommnamaradn. Wnmuii  ManOanapia TepOHTXOJEIUCTUTra  OaFuIUIaHTaH
CKPUHUHT HaTWXanap KyJda Kam, Oopjapw XaMm 3WIIUATIN €KW KUWMaTIapUHH
BAKT YTHINM OMJIAH HYKOTraH. Y36eKHCTOH IOMyIsIuscuaa 6yica (YHHHT Oapuya
XyJlyIJIApUHU KaMpald OJIraH Xaxma) — yMyMaH UK.

XonenucTUTHU KoHcepBaTtuB aasosiaml 80%ra etnd camapa Oepmaiiau Ba
HaTWXKada omnepamnus acoparnap (ouunma yrkazunaau. Ly caGabam repoHT
oemopnapaa yaum 40-50% man om0 Kaix kuauHanu (Tsimmerman Y.S.,20229).

ByHuHr ycrura acopaTiaHu® YTyBUM Ba XaMpoOX KacaJUTUKIAp (POHHMIA KeuyBUU

4 Mapkog I1.B., Apyrionoe O.P., Tleixtees B.C., Bnackuna JLA. Jlanapockonuueckas XOJEHMUCTIKTOMHUS MPH
YJIBOGHHH >KEJIYHOTO 1y3bIps. BectHuk xupyprun umenn W.U. I'pexosa. 2023;182(1):81-87.

> Mora — Guzman ., Di Martino M., Bonito A.C. et al. Conservative management of gallstone disease in the elderly
population: outcomes and recurrence //Scandinavian Journal of Surgery. — 2020; 109(3): 205-208.

6 Mamaconues 3.H. OcoGEHHOCTH PAacHpOCTPAHEHHOCTH, Pa3sBUTHS M NMPOMHIAKTHKH TJIAyKOMBI y MOKMIOTO H
TepPOHTHYECKOTO Bo3pacTa //ABToped... auc. mokropa mea. Hayk (DSC). — Anmmkan. 2023. — C. 55-56

" Huxutun FO.JI., TarapunoBa O.B., Uepueix H.M. JonroxurensctBo B Cubupu u na JlansHeM BocToke:
neMorpaduueckue u KinHnueckue acrnektel. HoBocubupek. — 2019, — C. 170-171.

8 Hirose N., Sukuki M., Aral Y. Et al. Correlates of nutritional status in Japanese centenarians //In: centenarians.
Autonomy versus Dependence in the Oidest Old/New York: Springer Publ. CO., 2020. P. 61-74.

® Tsimmerman Y.S., Gastroenterology. Manual. M.: GEOTAR — Media. — 2022: 20-31.
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XOJIEHUCTUTHU TEPOHTOJIOTMK OeMOop/aa XUPYpPruK JaBojail Oyinya xam X03Upru
naitna ¢ukp Oupmuru WyK. llyHgall skaH, TePOHTO-XOJEUMCTHUT CKPUHHUHT
yCyJUIapUHM MIUIA0 YUKHUII Ba TaKOMWUIAIITUPHUIL, OapBaKT aHUKJIAlNl Ba
npouiakTKa KWW aJrOpuTMIIapu Xamja JacTypilapy, MaBxXyJ KOMOpPOHU
KacJTUKIIAD Ba XOJICIIUCTUTHHUHT XyCYCHUATIAPUHU XMCOOTa 0JIn0, UIUTa0 YUKHIII
nom3ap6 Macama Ba 3apypaT xmcobmaHamm. XXI acp maponmTnaa Y36eKHCTOH
XyIy[Ulapyi TEpOHT Ba CYNEPrepoHT axojucujaa €m Ba ypra Eumrgaruiapra
KHECTaHNO Maxcyc SMUIEMHUOJIOTUK TAAKUKOT OaxkapuimMaras.

bynnait mabiymoriap MamJIaKaTHUHT THOOWIA- WXKTUMOMM XH3MaTHHU
TAIKWI STUII, PEKATAMTUPHUII, PUBOXKIAHTUPHUIL, MPEAUKIUSA, MPOPUIAKTUKA,
MIPEBEHIMA, IMCIIaHCEPU3alMsl Ba JIaBOJall dopa-TaaOupiapyd TU3UMUHU HILIA0
YUKUI, Xa€T CU(ATUHUHT IOKOPH Japakacu OWUJiaH Y30K yMp KYpHUILTa SPUIIHII
yayH MyxuM Oymamu. Jlucceprarms WM Y36ekMCTOH  PecryGmukacu
[Ipe3uneHTHHUHT THOOMK mNpoduiIakTuka OyinMya HIUIAp camapaaopiIuruHU
OIIMPHUIN Ba Oy HYHAIMIIA COFJIMKHU CaKJall TU3UMHJIA SHTU MEXaHU3MIIApHU
xKopui Kuium Tyrpucuaaru Kapop Ba KypcaTManapia Kyiwirad Ba3zudaiapHu

OaxkapuIra WyHaAITUPUIITaH.
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I BOB. TYPJIU EIITA MAHCYE AXOJHX NONYJAIUACUIA
XOJIEHUCTUT DIHUIAEMHUHOJIOI'UACU BA ITPOPUIIAKTHUKA-
CUHUHI' 3AMOHABHUI XOJIATH: MYBAOD®AKUATIIAP,
MYAMMOJIAP BA YJIAPHUHT ACOCHUM YCTYBOP
UYHAJIUILIAPA (apaduéraap mwapxm)

XOJIEHUCTUT TEPANEBTHK, XUPYPTUK MyaMMO cudatuia Ba “TIPOPHUIAKTUK
THOOMET MalmoHWAA” NOeapiau KyJl ypuiaMmaraH non3apd macama cudaruiga To
X03Upraya CakjJaHuO KOJMOKJA. YHHUHT YTKHAP IIAKUIAPUHU TAIIXUCIAll Ba
JaBOJIaNl yCY/UTAPUHUA TAaKOMUJUIAIITHPHUIIIA, aCOCaH XUPYPIHK EHAOUTYBIAPHU
UIUTa0 YUKHII Ba aMaIUuETra KUpUTHO OOpHILJIa, FOKOPU HATHKajJapra SpUIINIraH
[1;2;16;27;115;189;204]. Xankapo Ba V36eKnCTOH MMKECHIA XaM KyMIlaaH
IIyHJald  XOJCIUCTUTAA OWp TOMOHJIAaMa HOMYBO3AaHATIW  PHUBOKIIAHHUII
npoduiiakTUKacura KUECIAaHTaHJa, - MaBXyJ €KUM CcakjIaHu0 KOJIMOKJa
[52;88;193;204].

Bbynapuu xucobOra oJiraH Xojijaa XOJEHUCTUT HIUACMHOJOTUSICH Ba
PO HIAKTUKACUHUHT 3aMOHABHI XOJIATUHU TYypJd MUHTAaKa Ba MOMYJISIIIUsIIapaa
aHUKJIaIl Ba OaxoJiall XyJa MyXUM Ba J0j3ap0 MIMHA Macajla XHcoOiaHaau
[4;19;26; 40;141].

“ITpodmnakTuk THOOUET” Ba “KIMHUK TUOOMET” MyBO3aHATUHU XOJICIUCTUT
MUCOJIHJIa THUKJIAHUIIKA KU “TpoduIakTUK TUOOUET TOMMHH  OPTUIIUHU
Ta@bMUHJIAII KACAJUIMKHU TYJIWK HA30paT KWIWII WMKOHMSTHHH TYFAUPAJIH,
THOOMN-UKTUCOANN HYKOTUIIAPHU KaMauTUpaJW Ba TalIXHUCOT Xamja JIaBOJIAII
TEXHOJIOTUSUIADUHUHT CaMapacMHW KECKWH ommpanu. Anabué€rinap 1mapxu,
XaIKapo TakpuOanap Mymoxuaacu ymly “WiMuii Ba aManudl XaKUKaTHUA
TacouKIanau. Ymap Xakuga Oatadcuin MabiIyMoTiIap OEpuITHM Makcaira

MyBO(UK 11€6 Oumamus.
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§1.1. Typmu &Emra MaHcy®d axoJu NONYISUMSICHAA XOJELUCTUT
SIUIEMHUOJIOTUSICH Ba MPO(UIAKTUKACUTA AJTOKAJA0p IMUIEMHUOJOTUK IIAPOUT
Ba Ba3UATIIAp X0JIaTU XaMJla MyaMMoOJapu

XONenUCTUT MuiIad uiara Ycud Oopuil yacToTacu OWjIaH aHUKJIAHMOKJA.
by xyn omwmnapra OOFIMK XoJija COAMp OYIMOKIAa Ba IIYHUHT Y4yH, yHIiOy
HyHanmuimga TaAKUKOTIApHU, XYCyCaH, OJIUAEMHUOJIOTMK — MpO(HIaKTHK
Ma3MyHJIM, amalira OIIMPHUII yTa MyXUM axaMusT kacO staau [42;55;71;126;179].

Sandblam G. et al. (2015) taakukormma > 70 €m XOJEHUCTUTHUHT
HOMakOyJl —acopaTjapuHM, MacajlaH, >KAPPOXJIUK aMaIUETH]IaH KEeWHUHTHU
acopatjapHu, XaBGUHU OIIMPYBUYU XaTap oMU xucodnanaau [189]. Ymyman, xap
KaH/Iail XOJIEUUCTUT Oyiinuya KuiauHraH omepanus, D.G.Watt Ba xammyamiud
(2015). Mabnymotnapu Oyiinuya, MacaiaH, IONIMJIMHY JIAapaTOMUsl Kekca
6emopriapaa acoparnanunuiapau 58%ra Ba 30 kyHauk ynumHu 22%ra omupaau
[200].

Cocorullo G. et al (2016) kekca éurgaru 159 ta 6eMopaa XOJCHUCTUT OUIaH
omeparusi KWIMHTAHJIaH KEHWHTW acoparjiapHd TaxJiil KWIMIIHO — XyJoca
Kuwuiranky, 12,5% ynaum Ba 19,4% onepanusiian KEMUHTH acopatyiap Keiaud
yukaam [142].

Xap KaHgad >KappoXJWK aMaduETHHU YTKa3Ull, KEKCa Ba Kapusuiapaaru
XOJIEUUCTUT Oyiinya, onepanusal KeMUHIu yiuM cypbatuiu 2,2% nan §8,8% rava
eTu0 omupui MyMKuHIUTH 1993 ta 65 €mnan yrran 6emopiapaa Costa G. et al
(2020) TomonIapuaad ucOOTIU KypcaTwirad [143].

[lynapaan kenub 4UKUO TAIAKUKOTUMIAP SIKIWI XyJioca Kuiaumrad: > 70 &
XOJIEHUCTOIKTOMUSIAAH CYHIM HOMAakOyJl OKWOAaT, KOHTHMHYYMHHU KEITHPUO
YMKApyBYM XaTap oMuIIap Xxucoodnanaau [166;169;178;186;].

Kekca, Kapus, repoHT Ba CyNneprepoHT E1Iari axojujia KymuH4a KoMopOu /1

EHI0II KacaJUTMKIIap OYaay Ba XyAau mryjaap cabad 0ynubd xap KaHgal onepaTus
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apanamryBHu xaBpu OYnmamu €xku xaB(d keckumamaau. 80 €mgaH KeWHH Jesapiau
Oapuasa XxaMpox KylIMa KacajuMkiaap Oynaau Ba ynap HadakaT XUpyprusi Tanad
KWiagurad, Oanku Tanad KuwiMalauraH XOJCIUCTUTHUHT XaM MYKOOWII
dbapmMakoTepanusCUHU TaHJIOBU Ba amMalira OIIMPWIMIIMHA KUWWHIAIITUPAIH
[166].

Macaman, Nikfarjam M. et al. (2014) wmabnymoTiapura Kypa
XOJIEUUCTIKTOMUSA acopaTiapunu 31%ra Ba J1anmapockonusgan Oyinaaurad xaB(HU
21%ra ommpanu [178].

Iy Oouc, xymnad TaaKUKOTUUIap KMCOOTH Xyjoca OepHIlaJvKh, KEKca,
Kapusi Ba TEPOHT EHIJarv axoJuja MIOMIMIMHY XOJEHUCTIKTOMUSHUA Oa’kapuiil
y4yH HucOui moHenuk OYnaau. By €mnmarunapaa Oaxapuwiran MeTa-Iiapx, Ba
TU3UMJIM MaBXyJ afaOuETiIapHU TaxJIWUIapd XaM acocaH IIyHJal Xyrocara
Kenuira acoc oepaau [169;186].

Xonemuerut, Mora — Guzman |. et al. (2020) TagkukoTnapuaa KENTUPUITaH
HaTwkanapra kypa sca aitnad 90 €mgan omrannapaa (80%) Ba 80-89 éummunapaa
(28% nan 42% raya etu® yacToTanap/a) IOKOpU Aapakaiap OWJIaH aHUKIaHAIU
[175]. Ba rokopu xaB(iap omneparysra 3apypat Ba 3XTUEK TyFUJIaIH.

[ysuHr yuyyH aiHaH my €mjard axojuja Ba yMyMmaH, OOLIKa EMIPOK
axojiujla XaM XOJICHMCTUTHU »HpTa TallIXHUCIall Ba MNPO(WIAKTAKA KUJIUII
Macajlajiapu JKylda YTKUpjiamraH Map3dy OYyiaub xucoOmaHagun €Ku 10y
WyHamuImaarn SHOUAEMHUOJIOTHK TAJKUKOTIAp Karra axaMmusaT KacO STuilagu
[11;22;35;106;137;153].

V36eKHCTOH XydyanapHaa XONCHHCTHTHH Macaialapd XHUPYPrus HYKTau
Ha3zapJaH KEeHT YPraHWITaHIUTy aaa0uérnap taxiuiuaad aéH Oyiaau Ba IIyHaai
dbukprnap BaTaHAON TAAKUKOTUWIAp TOMOHHUAAH XaM OWaupwuiraH. YIJIapHUHT
nespiau Oapuaiapu KIWHUK TaIKUKOT MabIyMOTJIapHW Ba yjapjaa acocaH YTKUP

XOJICIUCTUTHU XUPYPTHUK JIaBojamira Oyiran 3aMOHaBUN Kapaluip ypraHuirat [3;

7;12;54,;124;125].
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Tynsrano J.b. Ba xammyamn. (2023) keHr anaOuér MIApXWHU KEJITUPUO
acociy Tap3ia, MacajaH, WIyHJAal Xyjocanu Oa€H stumrad. Ba snHa ymly
Myarudaap TOMOHUJAH HCOOTIM KWIMHTAHKHM, XOJICHHUCTHUTIKTOMHS XO3UpJa
YTKUP XOJEIUCTUTHU OaTaMOH JaBOJOBUM AroHa ycyn OYiau0, JaBOJAlIHUHT
OollKka cTpaTerusuiapura HucOaTaH oNepalMsaH KEHUHTH Y30K MyJjaTiapia
OwiMMiap acoparjiap MHUKIOPHM KaMpOKJIWIY, IKM(OXOHana JIaBOJIAHUII
MYAJATIIADUHUHT KHUCKAPOKJIWTM Ba JABOJAHUIIMHUHI YMYMHU XapaKkaTiiapu
OwiaH >XymilaJlaH, Kapyd Ba Kekca €mgard Oemopiiapaa xam, axpanud Typaau
[120].

Omko3oH wuyak aw3onapu kacamumkiapu (OMAK) Ounan Gemopiapra
THOOMI Epaam KYpcaTHIIHM, XyCycaH, YT HyJiapu Ba >KATap KacaJUTMKIApHia,
HOXUPYPrUK HYIJIApUHU ONTHUMAJUIAIITAPHUIL XO3WPTU JaBp/la MyXHM Macala
O0ynmu6 konran. AlHuKca Hadakar €uuiapnaa, ypra EnuMiapaa Ba y30K yMp
KypyBuWwipaa ymly HWYyHanum MyaMmMmoJamrad. YyHKA TEepoOHT  axoiu
V36ekucTonna Kkymaiiran Ba kymaiin6 Gopmokma (1.1-xamsan). MKkuHUMzaH,
MacaJlaH, XOJEUUCTUTIa XUPYPTrUK OaBojall CTpaTeruslapuHu TEpOHT Elijiaru
axonuaa XaBQUHU KaMaWTUPHUII 3aMOHABUN (paHHU YCTYBOpP MaB3ycH OYnu0
nouMo kenrad Ba kenmMmokaa. OMAKnan ynum Kypcatkuuinapura €1 OMAINA KydJId
TabCUPUHU KypcaTajau Ba OyHM KamailTupuinga, ¢aHra Ba XyCycaH XUPYprus
aManuEéTUra MNpoPWIAKTUK WYHAIMIIHA KEHI KOpUWA KWIMHHILKA MakKcajara
MyBOQUK /1€0 TaBCUs KWJIMHAIH.

Koporanckas E.B. Ba xammyan. (2022) rtacauknatu® KypcaTHIITaHKH,
aliHaH MPOQMIAKTUK aMaJIUET XUPYPrusra, Kymiajaad YT nydaru Ba yT mymiapu —
XUPYPTUSCUra, KeHI dKOpUW KWIMHMarauiaru Hatmwkacu 0ymud OUAK gan ynum
2019-2021 wwmnapna Poccusima omran: skurap kacanukiapunan — 17,9%man
22,0% raua Ba YT nmydaru Ba YT iymnapu kacauukiaapuaan — 0,7% man 0,9% raua

optras [60].
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Xa3M ab30Jlapy KacaJUTMKIIApU Opacua CypyHKalIM XOJIEHHUCTUT HUcCOaTaH
KeHI TapKajraH Kacauiuk cudartuaa kaig stunaan. Kacammuk xap 1000 kummra
10,6 nan Tyrpu kenub Ky3aTtuiaau. A€mrap spKakiapra Kaparanaa 3-4 6apobapra
KYIIPOK  XacTaJlaHUINAM;  alpuM  Mamjlakartiapia  XOJCHUCTHT  OuiiaH
OoemopiapHuHr Xap TyptuHuucuga (20%), 65 é&Empan YTkaHmapaa, TOLI
aHMK1aHau [56].

KacannukHuHr xatap oMuuiapu cudartuga €F1M TAOMHU MCTEbMOJ KHJIMIIL,
cTpecciap, HMMMYHJIM Ba TOPMOHAJ TacUpOTiap, VT mydaru HYKCOHJIApH,
uHpeKusIap TacauKIaHaIu. AJIKOTOJIb Ba MapXe3HU OY3WIIl XOJEHUCTUTHU
KalTallaHTUpaJAu Ba aBXJaHTUpaau (YHT KOBYpFa OCTH OFpPUFH, JUCICHTHK
CUMIITOMJIAP, UIITaXaHU UYKOJIUIIN, KOPUH JaM OYIuIuM, ud KOTUIIH, cyOdeOpun
¢xku ¢pedbpun ucutMma tap3uaa), 20% xoinmapaa YT caHUUFU Tap3uja udoaaaHuo
keuanau [45;49]. Xo3upru nyHéna axonuHu €1l CTPYKTYpacH YHU KAapUIITU TOMOH
y3rapub 6opmoxaa. Myraxaccuciapuu 6axo 6epunuiapuya, 2025 iunra 6opud 15
¢mraya Oynran Oosutap conu 40 mpoleHTra Kamasjyd Ba KeKcajlap COHU HKKH
6apobapra opragu. [IlyHUHT yuyH KeKca, Kapus Ba TEPOHT — CYNEPTepoHT ENiaru
axoJuaa akcapusAT Keaud YMKaIuraH KacaJUTMKIApHH, KyMJajaH, XOJCIUCTUTHU
pTa MPOTHO3JIAIl Ba OJIIUHHU OJIMII YOpajapuHU HIUIA0 YMKHUII MaB3yJiapu
Xo3upJaHja sHaga jgoyizapOnamanud. Xo3upraya xam Oy  MaB3yjaru
SMUJEMUOJIOTUK  WIUIAPHM  €Tapjiiya AMaciurd €Kd  KOHMKApMacluru
TaAKUKOTUMIIAp TOMOHUAAH, aAabuérnap Taxiauwiau Oyiinya, KypcaTwiaau
[154;164;170].

Em yTumm OunaH renartoOuamMap TU3MM Y3apo umpiapra yupab Gopaj.
XycycaH, )KUTap XaXd KUYpasad, yHTa KOH OKMMH Tacasav, (pyHKIusiIapu Ba
pEreHepaTuB XyCyCUATIIApU y3rapaau. by y3rapunuiap, KaTop KacajUuIMKJIapUHU Ba
XOJICIIUCTUTHUHT KCUHMINMHA MOJU(PUKANUSIIAHUAIINTA OJIMO Kenuil XaB(WHU

ommupanu [1.1-pacmaa kenrupunran; Tajiri K.,2013].
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1.1-:xanBana

V30K ymp kypyBun 100 émra TYJIran axoauHu Y30eKHCTOH
Xyayajiapuaa tapcudpu

Ne | V30K yMp KypyBUMWIPHH sIIall Y30K yMp KYypYBUMJIP COHU
Koiapu N %
1. | Cypxonnapé BunosiTuaa 71 nadap 13,9
2. | Kamkamapé Bunostuaa 92 nadap 18,0
3. | AHIMKOH BIJIOSATHIA 48 nadap 9,3
4, | ®aproHa BUJIOSATHIA 45 nadap 8,8
5. | TomkeHT BUjIOsATHIA 41 nadap 8,1
6. | Camapkana BUJIOSTHIA 36 nadap 7,1
7. | Byxopo Bunosituaa 35 nadap 6,8
8. | Hamanrad Buostuaa 33 nadap 6,4
9. | Xopasm BuiosTHIA 28 nadap 5,4
10. | TomkeHT maxpumaa 26 Hadap 5,0
11. | XKuzzax BumosTuaa 16 nadap 3,1
12. | HaBou BmiosiTuaa 13 nadap 2,5
13. | KopakanmorucTonaa 21 nadap 4,1
14. | V36exucTon 6yitnya: 514 madap (110 madapu | 100,0%
spkakimap — 21,4%; 404
Hadapu aémrap — 78,6%)
M30x: mabaymoriap 2024 iinn 01 sHBap XoJaTHra MEHCUs KaMFapMacH XaTapura Kypa
OJIMHI'aH.

[ysn Tabkuiam Kepak OYIaJuKH, XOJEUHUCTIKTOMHUSA VT WyJIapuHu
ITUKACTIaHUIIUTa OO0 KeJIaau: XOJIECTIKTOMHUSAIAH CYHr “KMYuK’ Ba ‘“Karra”
acopatrjaHUIUIap KenuO 4YMKaau €Ku IIyHAal XaBd JOMMO CakjIaHuO KOJIaJu.
“Karra” acopatiap xyna xaBdau Oynu0 XaTToku Xa€T y4dyH XaB(] coJaiu.
“Kuuuk” acoparnap xaBpu kampok OVyicama, ammo O.M.OxoTHHKOB Ba
xammyamugaap (2017) TakauM STUIITaH MabJIyMoTiapra Kypa TallkKd YT
OKUMUHU OYy3WJIHIINTA OJIUO KEeMMO CENTHK acopaTiaHUIUIap XaBUHU OIIMPATIH.
[91].

bomka TagkukoTumimap xam Oy HATIKaHU TaCAUKIOBYM MabIyMOTIApPHH
KeJITUpUIIraH: ury kabu acopatiap — 0,17 — 0,97% wacToranapaa yinap TOMOHHIaH

tacaukianran [13;14;21;64;149;190;].
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Kapuiu xapaéuu

m

| Perenepanusi, Hopu | ZKurap XxaxMUHUHT
ab30JapHU BOCHUTAJIAPUHUHT KUrapaa KOH
(byHKIIMOHAT MeTa0OIM3MUHA OKUMUHU
3axupacu MacauIm Herunparanus
\ 2 \ 4 y
Kurap kacajsMKIapuHUHT NMmyHUTETHH Jlopu Guitan
naTo(U3HOIOTUSICUHU Oy3uInIIN WHYLIHUPJIaHTaH
y3rapummu. Tepanusau JKHTrap
KYTapuIIHU Y3TapUIIn XacTaJaHUuIInUra
MOWMJUTUKHUA OPTHUILLH
\ 4

I'emaToxapuuorenesra MOMUILINK.
AyTOMMMYHIIHU 5KaBO0 UHTyKIUSICU
NMMyHOTE€HE3HU y3rapuiiy (3KUrap XacTaauKiIapura)

1.1-pacm. Kekca émgarn axouamaa KUrap KacaJUIMKJIAPUHUHT
Moaupukanuscuan Mexanusmiaapu (Tajiri K. Ba 0.k.; 196).

YMyMaH XOJEHUCTUT SMUJIEMHUOJIOTUSICUTA OUJ MabJIyMOTIapAa UKKU XHII
XyJioca KWIMHTAHJIWUTH Ba Yyjapra OWIMHIWMK KUPHUTHII 3apypaTH Keiaud
YUKKAHJIUTY aia0uériap mapxujaad aéH OVnaau. AkcapusT KIMHUK TaAKUKOTIAp
HaTW)Xajgapura Kypa CYPYHKajld TOLICH3 XOJEUHUCTUT KaM y4ypauJIura
KacaJUIMKJIap Karopuja Tuira oauHaad. OXupru WWLIapJard SMHUIEMUAOJIOTHK
UYHAIMIIIM TeKMpyBiapaa Oynca Oy xynocara 3uja  (UKpP OWIIUPHITaH:
cypyHkanu Touicu3 xonenuctut (CTX) kaM yupaliiuran KacaJIuK dMac, MaBxky/l
XaKJard KJIWHUK MabJIyMOTJap XaKukKarra TYFpU KelMaiau. Xa3m ab3ojiapu
kacammukiapu Tapkuouaa CTX xyn yupaiiaurad kacaqumk OYnub xucoOsiaHaau.
JlekuH YHHWHT >TMHJIEMHOJIOTHUACH Ba KIWHUK KEUUIUTa OWJ KYIaad Macanaiapu
Xo3Upraya e€uyujaMaid KOJaslTH Ba MyXOKaMa KWIHMIIHM Tajald Kuiaaau 1e0

CaAJTOXUATH TAAKHUKOTIapAa Xysoca KuauHau [128].
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Xycycan, 3psarunnena T.JI., lapropogq W.M. (2013) Ttaakukotiapu
tacaukinad Oepranku, CTX axonm opacupma 5% TapKajdull yacToTacu OwliaH
aHWKJIAHAU Ba XOJICIMTHA3HU Ba OWIHap cliax (JIOWKa)HHU OJAu XojaT cudaruaa
y KaOyn kunuHaau [43].

Anucumona E.B. Ba xammyann. (2013) x¥pcatran Hatmxkanapra kypa, CTX
VT iynnapuHuHr O6apua kKacaummkiapu uuuga 8-30%Hu Tamkwi KUIuO ydpaiu.
CTX Ounan kacamianum unura xap 1000 ta axonura 6-7 TaHU TaIIKWAJ dTaJU.
Aénnap, aWHmkca ¢€mr aémmap, JpKakiapra Kaparanma 3-4 OapoOapra Ky
kacautanumanu [9].

Vitton V. et al. (2012) Ba Brayman — Mintzer et al. (2014) TankuxoTiapuia
MyXHM HaTHKajap KypcaTWiraH, Kaiicuiapra XOJIELIMCTUT MYyaMMOCHHHU Xall
KWIKIIAA MYXUM axaMUAT KacO 3TyBYM Ha3apué€T Ba aMau€T OYIrO HOXUPYPIHUK
KOHCEpBaTUB Ba MNPOPUIAKTUK CTpATEeTUs OHKAHJIUTMHU TacauKiamanud: 1)
ONEpaTUB apaialllyB XOJICHUCTUT Macalacuaa Xo3upraya YyTKAPJIUTruya KOJIMOK/A,
JIEKUH acopaTiaHuuiapyu xaBOUHU KYTUIMIUA (aiHUKCa Kekca €IIard axoaujaa)
»pTHOOpHU TOpTaau; 2) CTK KyOpok TepaneBTIapHUHT TacTPOIHTEPOJIOTHK
aManuéTHaa yupacaaa JeKMH OapuOup OXUPrd HWwuiapaa XUpypriap UIIAIa Xam
CTKra ayy kenui xonaTjiapu Kynairas; 3) ymoy KacaluluK OUp Heda 3THOJIOTHK
OMWJIJIap OKMOaTHaa Kenud 4YMKaau, Ba JOMMO XaM KOHCEpPBAaTHB J1aBO HMXKOOMIA
HaTWXkara onu0 kenMmaiiau €ku 1ry cababnapra kypa npodUIakTUK EHJIOIIYBra
VTKUp 3apypHsT Oynaau Ba HOWJIOXKIIMK XaE€TUM 3apypaTH, XUpyprusira Ty3uiaau
[139;197].

AnucumoB E.B. Ba xammyamn. (2014) wmabaymoriapura  Kypa
XOJIEUMCTUTHUHT Oapya €mgard axoiauaa KenuO YMKUIIM Ba KEYUIIM acocaH
aXOJUHUHT TPO(MOJIOTUK XOJATHHH XYCyCUsATIapu OuiiaH xaM OOFIuK OYmuo
OenrwnaHangu. YmoOy — TaAKUKOTYWIAPHUHT  KIMHUK  UWOUIapuaa  XyJoca
Oepunuiinya, TaHa Ba3HM ETUIIMOBYWIMIKA OWiaH OeMopiapia TOIICH3
XOJICIUCTUT Ba YT mydard TUCHYHKIMACUHU KIMHUK UQPOJATAHUIIHN KYWIUPOK

KYpuHuIia udoaananaayd Ba abJJOMUHAT OFPUK CUHIPOMHU YCTYBOPJIUK KHUJIA IH.
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byHnan Tamkapu TaHa Ba3HM €THIIMOBYMJIMIU OWJIaH MIKO3JIapAard TaHa
nydaru KacaJUIMTHAa YEKJIOBYM OBKATIAHUII XapakaTH XaM YCTYBOPJIUK KUJIAJIH.
Tana Ba3HM €TUIIMOBYMJIMTH OYiran Oemopiapja XOJEHUCTUT YUyH crenudux
KIMHAK ~ WOMATaHUIIN  TIyKH,  OEMOpPJApHUHT  TracTpoOHomnTaTIapuaa
MPOSULTUFIIAHUIIUTA XyCYCHUATHTA dTa OVIraH MATOKWHIIAPHY HIIA0 YUKAPHIAIIN
opranau [8].

Humepman S1.C. (2012)° Ba Unpuenko A.A. (2011) kabu racTposHTEPOIOTHS
coxacuja Karra OTyKJapra SpHIITraH TaJAKUKOTUYWJIAPHUHT WIUIapuUja Xam Ouiamap
tuzuM  (BT) kacammknapu KeHr Kyjgamja YpraHwiraH. YJapHUHT —WIMHANA
MaBJIyMOTIApUIaH XaM HMCOOTIIM KYpPUHAJAUKH, Xa3M ab3onapu Tapkuouma bT
KacaJUTMKJIapH, XyCyCcaH, XOJCIUCTUT HIUCOaTaH Ky yuparaau [47].

apOyzenko JI.B. Ba xammyan. (2018) Ba Drossman D.A. (2006)
tankukoTnapuga bT kacammukiiapy Ba, XOJCHUMCTUTHU XYyCycaH, MEXHaTra
Ja€KaTiau aXxoJjdu opacuja ailHUKCca IOKOPH YacToTalapia aHUKJIAHUIIYU, YIapHUHT
Xa€T yuyH XaB(u acopaTiiaHulLIapu OOpJaurd Ba OyHAAH TalIKapu HOKOPU KYII
capd xapaxkariap Tajad KWIAQIUTaH KacaJUTMKIIapra aijlaHuO KOJMHTaHIUTH
TacIuKIaHaau. Xyjoca KWINIIAIUKU, Xo3upru gaspaa bT kacainmuknapu Ba yHU
TapkuOWaa XOJEUUCTUTIap XaM HadakaT TacCTPOIHTEPOJOTUSHU  J0J13ap0
MyaMMOCHUTHHA Oynu0 KoJaMacaaH, Ba SsHa YMyMaH oJiraHaa TUOOMETHUHT MyXUM
YOKTUMOUH — UKTHCOIUIA MyaMMOCH XaM XucoOanaauiap [32;150].

Makcumor B.A. (2009) mapxuii MablyMOTIapuaa UIIOHWIM Ba HCOOTIH
TaCIUKJIAWINKNA, OXHPrd Hwuiapaa YT mnydaru kacanwkiapujia Ba XyCYyCaH,
XOJICLIUCTUTHUA ATUOJOTUSICUHU, TAIIXUCOTUHUW Ba JaBOJIAIIMHU YpraHMIIIa
myBadpakugTIapra SpUNIITHINTATA KapaMmaclaH, Yoy KacayUTMKIap XaMOH,
allHUKCca  SNUJEMUOJIOTHSICM  Ba  NpOQUIaKTUKAacHM  coxacu  Oyiuua,
TaJKUKOTUYMIAPHUHT YbTHOOPIApH MapKa3uaa 0yiu0 KoiaMmokaa [72].

Koctrouenko JLH. (2002) Tpodosoruk eTHIIMOBUMIMKHA Xa3M ab30JIapH

KaCAUTMKJIAPUHU MYMKUH OYJIraH xarap oMWIM cu(aTuaa Yprairan Ba yHU Kyria0

1 Mummepman $1.C. Tactposureponorus: pykosoactso. [DOTAP — MEJIUA 2012: 20 — 31
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KaCaJUTMKJIApHU, KyMJlaJlaH, YT mydaru KacaJUIMKIApUHU XaM, KIMHUK KEUWIIMHU
OFUPJAIITUPUIIN Ba OeMOpHU Xa€T Tap3u cudaTUHU EMOHJIAHTHPHUIIM Xamjia
KaCaJUTHK OKHOATHHH KUITUHIAIITUPUIIN XaB(pu FOKOPHIATH KypcaTraH [62].

bykinuc 2.P. (2004) Ba Auucumona E.B. Ba 0.k. (2014) TankukoTiiapuaa xam
yml0y WIMHM Xyjlocalap TacOUKJIaHraH Ba OyHAaH Tallkapu HCOOTIAHTaHKH,
TpO(ONOTHK  ETUIIMOBUMJIIMKHU TPUITEpPU OMWIUIApH OYynubd  cypyHKanu
KOJOPUWIM ETUIIMOBYMIIMK Ba DSHEPreTUK HOMYBOPUKIUK XHCOOJIAHAH.
HomyBoduknuk sHa OBKaT KaOyn  KWIMIIHM ~ €Tapiuda  HMAaclUrHra,
MababcopOLMsi Ba METaOOIMK Oy3WIMIUIap XaM TYFpUIaH TYFpPU TabIyKJIu
oynanu [8;24].

Xynoca KWAJTUII MYMKHHKH, 3WKp OTWITAaH  Ba KEITHpPWITaH anabuid
HIapxJiapHu Oapyanapujia dMUAEMHOJIOTHMK Ba NPO(UIAKTUK XamAa HPOTHOCTHK
MOXUATIN TAAKAKOTIAPHU JIaBOM OTTUPHIL, PUBOXKIAHTHPHUIN Ba yJIAPHHHT
HaTWXKAJTapUHA aMaluil (aoiausaTra, XOJEUCTUT MHCOIUAA, KUPUTUO OopuIil
no0a3ap0 Macania Ba 3apypusT OYIMO KONTraHIUTHU KYy3ra TalllaHadu.

§1.2. Typnu ¢&mra MaHcy0 axoJiM MOMYJSIIUSACHAA XOJCIUCTUTHUHT
NPEBEHTUB — NPOPUIAKTUK Macaianapu, Aoia3ap0 MaB3yJlapd Ba acoCHil
YCTYBOp MYHaIUILIAPH

VTKHp  XOJNENMCTHTHM JaBOJallia OXMPIM  HIIapaa  Ce3MIapin
TapakKUETra IPUIIUITAHINTUTA KapaMaclaH XUPYPrUK apajairyBaaH Oyiajaurax
oKuOaTJIapiaH KOHUKUII KIJIUII KYITYWINK XUpypriapaa — iyk [16; 33; 38; 94].

byuu tacauru, Mansiok A.B. xammyan. (2018), Kamenko B.A. (2022)
Leardi S. (2009), Bentrem D.J. et al. (2009) TomMoHM&maH YTKa3WJIraH HHPHK
TaJKUKOTJIAPHU HaTWXKalapura Kypa onepauusian kelunru ynum 6-9% napaxana
Ky3aTHJIa Iy, FOKOPH XaTap rypyxuaaru 6emopnapaa 6ynca — 12-20%Hu Tamkun
kunanu [57;75; 114;138;165].

VIKup XOJNelMCTUTHH yuTa TypH (mapaxkacu) Xaikapo OSKCIepTiIap
TOMOHUJIAH TaBCHsI 3TUJITAH Ba YHJaH KeIuO YMKUO JaBOJIAIl CTPATETUSICUHU OJHO
Oopuil 0aéHHOMAacu MIUIA0 YMKWITAH Ba KJIMHUK amanuérra kuputwirad (1.2-

pacm). Ym0y naBomam ctparteruscu 2007 imnu Toxkmoma KaOyn KWIMHTaH
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Massarwev N.N. et al. (2019) Ba Mivra F. et al. (2007) unutapuaa taxjauin Ousiian
KenTupuiaran [172;173].

1) VTKup XONemUCTUTHY €HTHII MAKIM — YT My(aruHy yprada y3rapuiuuapu
Ounan  udojanaHagd  Ba  OpraHHM  JUCOYHKUUACH  Ky3aTHWJIManIu.
XonenucTIKTOMUAHN XaBhu macT Oymamu; 2) Ypraua oFup Aapaxkand yTKHp
XOJEUCTUT KyWhujarunap OuiaH wuQojanaHagu: a) JEHKOUUTIAp COHUHU
18000/MM? aH opTHIIM; 6) KOPUHHH YHT I0KOPH KBaJPaHTH/a OFPUKIN XOCHJIAHH
najgbHauusyIaHUIIN; B) KACAIDIMKHYU JTaBOMMIIMTUHU 72 coaTAaH OPTUK OYIUIIH;
r) MaxaJuiuid acopamiapHu OYynuimM — VYTIM TEePUTOHUTHH, mydax artpodu
abcuieccuHU Kurap aOCUECCHHM, TaHTPEHO3IM XOJELMCTUTHHU, 3M(U3EMATO3IH
XO0JIEUUCTUTHU. 3) OFup napaxayid YTKAP XOJIELUCTUT OPraHapHu JUCPYHKIUACH
Ownan OornMK OYynaau: pak — KOH TOMHUp AUCHYHKIUsACH OujaH; - acad
TU3UMUHU TucyHKIMsCH Ounad; - Hadac aucPyHkuuscu Owuinad; - Oyipaxnap
Juc(yHKIMICH OWJIaH; * TEMOJUTUK IUChYHKUMS OuiiaH (TpOMOOLMTIAPD COHU

100000/Mm?nan kam 6ymanu) [110].
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YTKI/ID XOJICOUCTHUT TAalIXHUCH

KacannmnkHUHT OFUPIIKK JapakacuHU
OaxoJstain
Enrun napaxa Ypraua orup napaxa Orup napaxa
(1 maki) (2 maki) (3 maku)
bapBakTiun YT nydparunu [TommnrHaY

JANapOCKONUK HIONIMIINHY OapBaKT OapBaKT
XOJIEUUCTIKTOMMUS JIpeHaXU XOJIEUUCTIKTOMMUS
Ky3zarys bapBaxT n3onupnanran Kyzatys

XOJIELUCTOSKTOMHS

1.2-pacm. YTKHP X0JemUCTHTHH AaBojam npotokoan “Toxuo - 2007”
(CoBuos C.A., 2013).
AViHaH 1IyHJal MPOTOKOJHU YTKUP Ba CYpYHKalIM XOJEUUCTUTHU OapBaKT

aHUKJAl Ba TMpoQMIaKTUKAcUra OarvlUIaHUO HILUIA0 YUKUIIMHU YTa MYyXUM
daomuar ne6 Ownamu3. Xo3upraya XyAyaAuil aHa IIyHJAd SHUIEMHOJOTHK
MPOTOKOJ/ CTaHIAPT/aNTOPUTMIIAD SpPATWIMAaraHjiurd afgabuérnap mapxujiaH
MabIyM Oynasu.

Maxmanos @.H. xammyan (2019), Hukutun W.I. xammyan (2020),
[Mupunos 3.T. xammyan (2023) wiMmuil HaTrkanapu Oyinuga YT TOII KacaJTUTH 2-
4% xonaTiapaa YTKAP XOJCIMCTUTHUA KeIUO YUKUITK OUJIaH acopatiiaHu® Kedaau
Ba YTKUP XOJICHUCTUTHU JABOJIAIIHUHT “OJTHUH CTaHAAPTH OYIMO JanapoCKOMMUK
xonenucTakromust (JIXD) canananu [77;85;132].

Ymby oneparus QyHENA SHI KEHT TapKajiraH ornepauusiapiad oupu 0ynuo
KoiaMmokaa. AmMMo JIXD cankam 40 HwiMk Tapuxra sra OyiumiMra Ba IIy

WWJutapja MyHTa3aM TaKOMIUIIAIITHPUINO Oopunummura kapamaciaaH, OmMopoB
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P.A. xammyan. (2019;2020) Ba Murphy M.M. et al. (2010) TtakauMm STUITaH
XyJjocanap Oyiinya, omnepanusgaH KeWnH KenuO YuKaauraH acopaTiapiaH
KaMalumI TEHACHITMACH Ky3aTWIMAsANTH Ba acopamianumuiap 6% artpoduna
Ky3aTuiaMokia [84;88;176].

Ymby  TagkuKoTUWiap — ONepalusiiaH  KeWWMH  Kenud  YMKaauTaH
acopaTjapHUHI caballapuHU yd rypyxra axparuirad: “Xupyprus’, “Muxo3” Ba
“OFMp XOJCLUHUCTHUT .

bupunun rypyxra kupyBuu cababmap O6ynaub Taxpubacu etapnu OyiMara
Xypypr Ba MHTEPOONEPAIMOHIIN XOJdaHTuorpadusiad erapianda (GpongataHMacianuK
xucoOnanaau. WkkuHun Typyx cababnapra XOJEIUCTUTHU KomopOua Qonuma
(cemu3nuk OWJiaH, aHAMHE3Ja ONEepalUsHU OOIIJAaH YTKa3raHJIMK, CEMU3JIMK Ba
XOMMJIQJIOPIUK OWJIaH) KEYHIU OWJIaH orepainus KUJWHUIIN KUpaad. YUYUHYH,
ornepanus XaBpUHU OMIMPYBYM OMWIUIAp OYIMO — NECTPYKTUBIM XOJICLUCTUT,
nepurypakian UHOUIBTPTHU Ba YTKA3UITaH MHUKPOXOJIEIIUCTOCTOMUSHU OYIHIIN
xucobmanau [135;176;161].

Onepanusigad KEWUHTY acOPATIAPHU KaMalWTUPUII YUyH OUp Heya EHIOIIYB
Ba ycyutap Kyutanwnanu. [lynapgan Oupu COFIOMIIAIITHUPUIIHU TE3MAIITHPUII
yeyiu (CTY) xucobnananu [188;194].

CTVYnu kymwnanwmumu, Caxud A.B. Ba 0. K. (2018) 102 Ta Muk0o3HM Kand
KWIMO YTKa3raH MPOCIEKTUB PaHIOMHU3UPIIAHTaH MYJIbTUMAPKA3Iu TaJKUKOTHUHT
HaTWKajapura Kypa, OIlepalusiaH KEeHWHTH OFPUK CHUHAPOMHUHH, (PEHHUKYC-
CHUHJIPOM PUBOKJIAHUII YaCTOTACUHU Ba OINEPALMALAH KEUUHIY KYHTUJl AHUILIHY,
OyHIaH Tamikapu, CTalMoOHapJa Y30K TypuO KOJHUIIHM Xamja TaKpopaH
KacaJIXOHara TYIIMIITHN KECKHH KaMauTHPUII UMKOHUATHHY Oepaau [105].

Omneparusi Ba omepanusiiaH KeWWHrH XaB(yd acopaTiapjaH OTOXJIAHMIII
WynnapyuHu M3Malia JaBOM STUII, 3UKp JTWITaHJapJaH Keaud 4uKuO, aemax,
3apypusiTra aijlanral WIMHN MaB3y OViau0 Koaumiga gaBoM 3tMokaa [ 3;4;7;90;93;
140]. bynna, sHT aBBaio, NPOGUIAKTHK EHAOUTYBIAPHUA PUBOKIAHTUPHIN Ky3/1a

TYTHJIMIIN XaJIKapo Taxkpubanapra kypa makcaara myBoduk oynaau [162;183].

27



B.B.PribaukoB Ba xammyami. (2015) 127 kekca Ba Kapus €mijgaru
O6emopJpaa OakapuiaraH XOJEIMCTIKTOMUS BaKT YTUIIM OWJIaH KeIuO YMKaaura
Y3rapunuiapHi  YpraHuill HATWKIAPUHA TaKIUM KWIUIITaH. TacauKJIaHTaHKH,
omieparusl KWIMHTaH BaKTJIaH Oomnurad myanar yTuO® Oopuilud OWIaH- OIIKO30H
octu 0e3ujaa, OIIKO30HAAa Ba 12-0apMOKIM WYakKia MaTOJIOTUK y3rapuil opTHO
Ooopagu. bymapam xammacu WWFHIMO TOCTXOJICIIUCTUTIKTOMUK CHHIPOMHHH
PUBOXIIAHUIIMHUHT XaBUHU OMIMPATU Ba MEIMKAMEHTO3JIM KOPPEKIMSIHU Tasiad
kuaam [102].

Xyanu wIyHAad wMabilymoTiap Oolllka TaaKUKOTYMIAD TOMOHHMJAH XaMm
onuurad. PeibaukoB B.O. (2016), AmrypoB A.C. xammyan. (2016), bokuer @.b.
xammyan. (2020) Ba babaxanoB A.C. xammyan. (2017) mabaymoTiap Oyitnua,
OMPUHYUAH, XOJCIUCTIKTOMUSATA MypOKAT KWIIUII OXUPIH MHIIapia OpTraH Ba
UKKMHYUAaH VT mydarn oaubd Ttauwanrad OemopnapHudr 10-30% Tuna
MTOCTXOJICTIUCTIKTOMHUK CHHIAPOM KEeJINO YMKAIU. Y HHHT KeIMO YnKUIIiaa Hadakat
OpraHMK y3rapHiniap XaM MyXuM axaMmusT kacO stumanu [13;14;21;103;].

OnuHraH  HaTWKajgap  XyJoca  YHKApPUII  HWMKOHWUHH  Oepaaukw,
XOJICIIUCTOIKTOMHUS OTEpalusiiaH KeHUH KeKca MWXKo3jap/a 4yKyp Yy3rapuiiap
xurapaa, 12- 6apMOKJIM HWYakaa Ba OLIKO30H-OCTH Oe3uja coaup Oynamu. byHu
OJIIMHJIaH TIPOTHOCTUK Ba MPOMWIAKTUK aMaIMET YTKAa3uO XucoOra OJIMHUIIU
kepak Oymaau [103].

VT nydarn kacaluIMrMHKM sHA OMp XYCYCHSTH, y 6apua &I rypyxJapHaa
nom3ap0 MyamMMmoO XucoOJiaHaau Ba OyHIAH Tallkapu, OyHIal MUXKO3Jap COHU
OytyH nyné OVitnab ommbd 6opmokma. Baxpymes A.M. (2015), I'apOGy3enko [1.B.
(2018) mabaymotnpu Oyitnua oxupru 10 iunga YT myardHUHT MaTOJIOTUSIAPH
4acTOTacH, IKyMJIaJaH XOJICIMCTUTHU XaM, KECKMH OpTraH Ba €BpoIla
MamJIakaTiIapu axoaucuHuHr 10-20% tuaa anukianunaau [26;32].

Ilchenko A.A., Delyukina O.V. et al (2006) Ba Di Ciaula A. (2018)
TaIKUKOTIIAPUIa XOJCIIUCTUTHUHT XaTap OMIUIAPH YPraHWITaH Ba OaxoIaHTaH.

VYnapnan wmabiym  OViaJuKu, CYpyHKQJIW  XOJICHUCTUTHUHT  TYpJH

MAK/UTAPUHA KEeMUO YMKUIIKAa MYXHM POJIHM KyWWJarwiap YWHaWmu: upcuit
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MOUWUIKK, YT my(pariHi HYKCOHM PUBOXIIAHMINIU, CypyHKaJIW HMH(]EKuusaap Ba
XoJIeCTepuHra 0o OYJIrH OBKAT MaxCyJOoTJapuHu ucTtebMon Kuiuin [40;67;68;
152;173].

Hopodeea C.I'. (2020), xypcaTran HaTwKajgapra Kypa 3ca CypyHKalIH
KaCAIUTMKHA OWp TeKucaa YCuO OOpHWIN TEHISHIMACHTA KYMYWIWK BasUsATIapIa
OBKATJIAHUII XyCYCUATIIApUHU OeBOCUTA Tabcupu Oyiaaau [38].

XOJEUCTUTHU Ba YT NMydaruHUHT Oapya OOIKa KacayUTMKIApUHU Kelnuo
YUKUIIHIa MyXUM POJI YIHOBYM XaTap OMUJIM OYiu0 cemusnuk xucoodmanaau. 1y
OwiiaH Oupra KaxeKcusi Xam XOJCIUCTUTHUHT Oapya TypJapuHU KeTuO YUKUIIH
xarap omua cudaruaa poin yitnaiau [38;198].

Anncumona E.B., Ko3nosa 1.B. Ba Bonkos C.B. (2014) 167 T yT nydaru
OwiaH OeMOpJapHHM TaxJWwil KWIMIIUO aHUKJIAITaHKU, YT my(QaruHuHr
KACAUTMKJIAPUHU KeNMMO YMKWIIMAA, aBXKJIaHWO Oopuinuia Ba acOpAaTHUILKIA
Xamja KIHHUK KYpUHHUIDIApUAa TPO(OJIOTUK XOJIATHW OY3WIHINHW, JISITHH Ba
WHCYJIMHHU KOH 3ap/1o0uaa y3rapunuiapyu OUIBOCUTAYHIIMK POJIUIA axaMUsT Kacoh
strmanu|[8].

VTKHp XONELHCTHT aKcapusT BasHATIApAA, OKOpPUIA Oy XaKda acociu
XyJiocaJlap KWJIMHTAHWICK, IIOIMMJINHY XUPYPIHK apajanlyB Tajgad Kulau.
XUpypruK apayamryBiap Oopacuja 3ca JanapoCKONUK XOJICIUCTIKTOMHUS FOKOPH
camapaJii Ba 2HT XaBCH3 JaBojaml ycyiu ne0, amabuétinap Taxmwim Oyhnua,
nespiu 0apya TaaKuKoTIapaa TaBcus sTiinanau [5;16;31;33;45;157].

AMMoO JnekuH Oy Macaiaja XaM XaHy3rada 0Oaxciid caBoOJuIap CakjIaHuO
KOJITaH, XOJEIUCTUT XUPYPIHK TaCTPOIHTEPOJIOTHSHU OWUPUHYHM axaMUSATIN
MyaMmocHu 0yiun0 xucoonanaau [18;41;42;63;71;167;168].

“ynonun, [amxues k. H. Ba 6.x. (2017)"1, JIynesuu O.D. Ba 6.x. (2012)
UIUIapuaa KypCcaTHJIUIINYA XOJICIUCTUTHUHT Oapya TypJiapu KeKca Ba Kapus

€lgaru axoiMjaa OpIraH, KAacaJuUIMKAaH (03 OepaauraH oOnepauusgaH CYHITH

1 raII)KI/ICB I[)KH u ap. OcobeHHOCTH IMUTOKMHEMHHU IIPU PA3JIMYHBIX BapHaHTaX CHUHApOMaA
CHCTEMHOH BOCITAIUTEILHOMN pC€akuuun y OOJILHBIX C OCTPBIM KaJIbKYJIC3HBIM XOJICOHUCTUTOM /!

Xupyprust. — 2017. - Ne 10. —C. 61-65.
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acopatyiap Ba YJIUM KypcaTKuwiapu omrad. Myammo Oy €mmarunapaa THoouin —
MOKTUMOHUH Ba MKTHUCOIUI axaMusT KacO »kuaauiiiamran [48;70].

brictpoB C.B. Ba 0.x. (2015) x¥ypcarran HaTmxkanapra kypa yT nmydarusau
CypyHKalu sMmuemMacu OuinaH 6emopiap, CypyHKaidu XOJCUUCTUT Tydaitiu kenuo
YUKYBYH, YIYITHHAHT OPTUIIHA OPTTaH [25].

Opewkns A.JO. Ba 0.k. (2008) TakauM 3TraH TaJAKUKOT MabIyMOTJIapu
oyinmya 60 &mravya axomuma 73,5% TapKaJduIl dYacToTacula JIECTPYKTHB
XOJIEUUCTUTHUHT HOAHbAHABUH — “SIIMPUH" KEYHII TYPH aHUKIAaHAAW Ba KYIIHHYA
VUM €KY omnepanusiial KeMUHTH acopaT/IaHuIIap XaBQUHU YaKupaId, TalIXuCcun
XaToJukiaapra onu6 kenaau [89].

Kekca Ba kapusuiapaa, ymyMaHn Oapua €migara axojauaa XOJEHUCTUTra XO0C
VT nydaruga naromopdonoruk Yysrapunuviapau, ['amxueB J[. H. Ba 0.k. (2018)
MabJIyMoOTJapra Kypa, TalIXUCOTHUHT acOobuii — nabdoparop ycymiapu (YT, KT,
nabopatopus TaxJIWIJIApU) aHUK TallIXHCJall UMKOHMSATHHU Oepmaiiau. ByHnait
KJIMHUK Ba3usTAa alpuM aHTUMUKpoOiu mentus (AMII) Ba uMTOKMHIApHU
aHUKJIAIl TAIIXWCUHA axaMuiIT KacO 3Taau. VTKHp Tonu Xoueructut AMII
MEeNTUUIap Ba IUTOKWHJIAP KOHILEHTPAIUSCUHU OpTUIM OunaH udomaananud
XOJICIIUCTUT Keuaau. YJap SUUTMFIAHUII Ba AECTPYKTHB Y3rapUIIapHA KydaluIm
Ownan koppensauusuiaHuO opragu. AMIIHM — SHr MyXUM MabIyMOTYaH
ouomapkep cudaruma YTKAP XOJCHUCTUTHUHT VTKUP TypiapuHU OapBaKkT
aHuKIam yuyH (oiinamanuica makcaara MyBopuk Oynmanu ned myammudiap
TaBCHS DTUILTAH.

Oxupru iwinapna mnepopaTUB  XONCHMUCTUT Oyiinua SHTH — WIMHUN
MaBJIyMOTIIap TAAKUKOTYMIIAp TOMOHHUIAH OJIMHIM Ba YBJIOH KUJIHH]IH.

Date R.S. et al. (2012) Ba Stefanidis D. et al (2005) wimuii xysnocamapra
Kypa mepdOpaTHBIA XOJICIUCTUT KIWHUK KYPUHUIIUIAPUHU TYypJU TYMaHJIWTH Ba
YMYyMHUI YIUM KYpPCAaTKUWIAPWHU IOKOpWIMTKM OuiaH wudopanananud. Yoy
MyaJUTM(QIJIapHUHT OJITaH MabJyMOTiapu Oyitmua ynum uvactoracu 1o 40-70% ra

eTr0 Kai Kuuaau [144;191].
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beoypummusu A.I'., C.M. Ilanun Ba E.H. 31o00una (2018) 20 #wmimk
mouMuii  Ky3atryBna 10215 Ta YT nydaruHM SUUIMFIAQHUIIA ~ OEMOpJIapHH
Yyprauumrad. Texkmmpuirannapauar 2,9% wuaa nepdopaTuB XONEUHUCTUT Kaia
strirad [17].

VT nyparmeun nepdOpalMACHHMHT AaTHIIMK INAK/UTAPUHM  TApKAJIUII
gactoTacl (KYI COHJIM Ba KymMa nepdopaius, H4YaK YTKUP TYTUIUIINA
KYpPUHUIIUIApU Ba MUKW KOH KeTumn OwmnaH) 10%muu tamkun strard. [lepdopatus
XOJICIIUCTHTIAH YJIMM 4acTOTacu 2%HH TaIIKwiI Kuiras [17].

[Tepdoparur xonemuctutHu C.I1.degopoB — Niemeier (1934) tacuudpu
Oyiinua yudra Typu axparunaau: | Ttypu — cypynkamu nepdopanus, Il typu —
HUMYTKUD niepdoparus Ba II1 Typu — yTrup nepdopanus [177].

Il — yu Typnu nepdoparus — 22%, 11 Typau nepdopanus — 66% Ba Il Typu
— 12% Tapkanuin yacTotacu OuiiaH aHuK1aHaau [17].

[lepdopatuB XONEUUCTUTHUHT | — TUNM aHbaHABUU Tap3ga YTKUP
XOJICSUCTUTHUHT XYPY)KMHU KIMHUK MaH3apacu Owiad wudojanaHaaun  Ba
JTMHAMUKAJ1a TAPKOKJIAIITraH MEPUTOHUT CUMIITOMIIapH KEJTUO YMKAIH.

Il — typnu mepdoparus THOOUIt €pnamra ked KoJuO MyposkaaT KUJITaH
VTKUp XOJICMCTUT OWsiaH OeMopiiapja Ky3aTWiaJu Ba akcapusiT nepuiydakiv
aOCIleCCHU KeNTUpUO yYuKapaau, MEepCUCTUPIAHYBYM YHI KOBYPFA OCTH OFpPUFH,
KYHTUJT aliHMII, UIITaXaH| HYKOIMIIM Ba HHTOKCHUKAITAS CUHAPOMH OMIIaH KIIMHUK
udoaananay.

| — Typu nepdopanusna KacayuIMKHUA KEYUIIN JaBpUil Kyucu3 udoanaHran
OFpPUK CHHJPOMH Ba IUCIIETITHKA Jkapaéuiap Ominad udoaaaaHaam.

bebypumBaiu A.I'. Ba 6.K. TaAKUKOTHAA sTHA TaCAUKJIAHAIUKU TiephopaTUB
XOJICIIUCTUT OEMOPJIAPHUHT Xap YHUHYHMCHIA HOAHbAHABUI KIIMHUK KEYHIN OWIaH
MaH3apajaHaJu: KOPUH WUYUTa KOH KEeTHII, Ky coHiu nepdopanus (3,4% yacroTa
OWsaH) Ba MYaK TYTHIUIIN KypuHUILIapu owian (10%) udonanananu [17].

Mynaait kumb, nepdopaTuB XOJICITUCTUTHU TAIIXUCTAIIIa Ba Oaxomariia
XUCOOTa OJIUII KEPAKKH, Y OMpUHYUIAH, YT NMy(OaruHUHT SUTUTMFIAHUIIUHN TYpJId

mmaxKjurapuaa pHUBOXIIAHUIIK MYMKHH Ba UWKKWHYMW/IAH, S'ITa XWJIMa XHJI
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cuMItomsiap Ounan taBcudiannb® udonanaHagn. Acocuid napoJail ycyiau 0Yiauo
MIOIIWJIMHY ONEpalysid apajanryB xucobjaHagu. JIekMH BHIICO3HIOXUPYPTUK
JaBOJIAI YCYJUTAPUHUA UMKOHHSITIIApU TIepPOpaTHB XOJICIIMCTUTHUHT HOAHbAHABUH
KJIMHUK BapUaHTIAPHUAA, XOJCHUCTUTHUHT OOIIKa IMaKiulapura KuécaH, aHya
gyerapajanran Oymamu. [lepdopaTuB XOJENMCTUTHHU MPOTHO3JIAI WMKOHUSTUHU
OIIMPYBYH Ba OAPBAKT aHUKJIAII YCYJUIAPUHU TAKOMUJUIAMITUPYBYN TEXHOJIOTUSIHU
UIUIa0 YUKHII YTa MyXuM xucobnanamu. by nespnu 55%raua etu0 kacajsIuKHU

9pTa aHUKJIAI Ba ONepaIusaHy XaB(hcr3 YTKa3HI apouTuHu oepamn [15;17].

§1.3. Typnu €mra MaHCy0 axoiu MOMYJSIUICUIA XOJCIUCTUTHUHT
CKPUHUHT KJIWHHUK — JIOHO30JIOTMK TalIXUCH Macananapu: myBaddaxustiap,
MyaMMoJIap Ba CUMMJIAPUHN UCTHUKOOJUTH KYPUHUIILIAPH

['enmatoOunuap TU3UMHM YpraHMINIA, TAIIXUCIAIIIA Ba OaxoJamga KIMHUK
EHIOMIYBIAPHA YCTYBOPJUTH XamJla CKPHHHHT — JIOHO30JIOTHK TalIXHCOT
MacajlaJlapuHd 3ca KuécinaraHja KaMm YpraHwiIraHJIWrd, MaBxKyJl MaHOalapjaH
MabiyMm Oynanu [12;28;37]. ByHuHr HaTHKacua, XyCcycaH, X0JICIUCTUT MUCOJIH/IA
XaMm 1wy HyHanmumga myBaddakusTiap KaMpoK OyiraH Ba, akCMHYa, MyamMMoJiap
KyTab cakimaHuO KosiraH €KW XOJCIUCTUTHUHT TpOo(UIaKTHKACUTA OWJT
SYMMIIAPUHU UCTUKOOJUTH KYPUHHUIILIAPH TaAKUKOTIAp/a eTapianda acocjaHMaraH.

XONCUCTUTHN XUPYPTHUK EYUMIIAPUHUA YCTYHJUTH 3ca SKKOJ Ky3ra
TaluTaHaIu Ba/€KU Xap Kaiai, alHuKca omepalnusiiap yactotacu VT mydaru Ba yT
HyIapy Kacajumdkiapuaa Mmytaccuia optud 6opmokia [34;36;54;103;174;181].

Peibaukos B.B., Jlyoposuna JI.E. (2016) ¥3mapuHMHT 1Iapxjum
TAIKUKOTIApUAA 3UKpP OSTWITaH TEHICHIUSJIAPHU PUBOKJIAHUIIMHN aMaiuéTra
yibTpaToBylUIM  TekmupyB ycymwiapunu (YTT) Tobopa keHr kymamua
KUpUTAIUImHY  Ounan  wm3oxgamanu. [y Owman Oupra XOJEHUCTIKTOMUSHU
VyTkasran OemopnapHuHr 10-30%-uga MOCTXOJIEUUCTIKTEMHUK CHHAPOM Kelnuo
uynkaam [55;61;75;76;77;182;184].

Myannudnapauar 348 Ta 6eMopiIapHU XOJIEIUCTIKTOMUAAH KerinH 10 Hnmn
JTABOMMJIA Ky3aTyBHJIa sSTHA KyWuaaruiap tacaukiad oepunran: 1) KOH miazMacuia

VT KUCIOTACMHU KOHLEHTpaUusCcu Kywin Oy3wiamu, ymoly Oy3wmum 10 iungan
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KeMMHTMHA THUKJIAHaAW; 2) CypyHKald XOJICLMCTUT Oyinuya OaxxapuiiraH
XOJICIUCTAIKTOMUSIAH KeHUH OyHIal y3rapuiuiap KaMpoK, YTKUP XOJIEUUCTUTIAH
KEWHHTH XOJICUCTIKTOMHUAIA Ica HUCOaTaH KECKUHPOK H(oaanaHnnd aHUKIaHAH;
3) ¥T kucnoTacuHU OyHJIail XyCyCUSITIIM Y3rapyilld Ba OIIKO30H-UYaK TPAKTUHUHT
I0OKOpY Oynmumiapuaa OOCMMHU OpPTHMKYA OPTHINM €TaK4d XaTap OMUIU OYIuo
xucobmanagy. bynmail mapouT onepauusgaH = KeMMHTH OWUPHHYM Y4 WHI

naBommua keaud grkaau [103].

bupok, OusHuHT OQukpuMu3zya, Oy TaKJAUM OSTWITAHIAD KAPPOXJUK
MyaMMOCHHHUHT aMaluéTUHU Oupo3 Oyica xam mnacaWtupmaiinu. Ilyoxacus,
KAPPOXHU XOJEHUCTUT OuIaH GeMOpiapHH JaBOJIAIl TAKTUKACUHUHT HOAHUKJIUTH
Xakujaa siHa oup Oop yitnamra MmaxO0yp Kuiaagu. MyaMMoHH npoduiiaKTHKa TOMOH
Oypu0 Xaj KWJIUII MacaJaCHHM J1013apOaliTUPa i Ba WIMAKA UIUTAPHUA ailHAH 11y
OKHMMTa COJIMO TaBOM 3TIUPHUIL JIOZUMIIMTUTA UIIOHY TYFAUPAIH.

Kyp6anoB @.C. Ba 0.k. (2019) YTKup XOJCIUCTUTHU KAPPOXJIHUK HYIH
OwiaH JaBoJIalllHA Ba OUp CyTKarada MyJjaT/ja KacaJiXOHaJaH YHKApHII
MacajacuHu 283 Ta 6eMopa Yprauuiurad. Y JapHUHT HaTHKallapura Kypa, YTKUp
XOJICLIUCTUT OuslaH Oemopjiap omnepanusiiaH KEHUHIM KUCKa MyJJaT HW4Yuja
acopatiap Kenu0 YMKUIY Oyinya KYypoK XaBQ ocTtuaa Oyauiiaiu.

[yHUHT y4yH, MyaJuIM(IapHUHT TaBCUsUIapUra Kypa, KacajlxOHaJaH 3pTa
YUKAPUIIl MacaJlaCMHU €UUIIa XUPYpr KyHuaaru Koujaara aMman KAJIuIm Kkepak: 1)
omepanusaiaH KeWuH KenuO YMKUII MYMKHH OViraHn Xxap KaHaail acopatiapra
TYMOH TYyFWITaHJa OEMOpHM KyIlMMYa TEKIIMpyBra >ajad KWIMII Kepak Ba
TaIIXWCTa aHUKJIUK KUPUTHUII YYyH YHUHT YCTHUAAH Ky3aTyBHHU JITaBOM DTIUPHIII
J03uM; 2) arapJaku, 3pTa YMKapuiira 0emMop po3uiimk Oepmaca xaM Ky3aTyB Ba
i OXOHaa TaBoJIaIll JaBOM dTTHpHIIaIu [66].

Kappom kacannukiap XOJeUCTUTHU MAaTOTeHEe3uAa, KSUUIIIH/Ia Ba JaBoJIall
JACTypJIapuHU MYBO(DUKJIAIITHPHUIIAA MYXUM YpUH srajuiamaan. Yuoy coxaaa

OXMPTH UMiuIapaa axaMUsITIN MAbJIyMOTJIap TYIUIAHTaH.
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[Namame B.U., 3otukos C.[. Ba I'nmauues C.I1. (2001), Kapumon 11.1. Ba
0.K. (2015) kabu TaIKUKOTUYMJIAPHU TaKJIWM ITraH WIMHUN HaTHxajgapu Oy Oopana
JTUKKaTHH *ano Kuinaau. OXUpru Muuiapja 1oKOpH Japa)xaid aHEeCTE3HOJOTHK Ba
xKappoxuil xaB() rypyxura KUpyBUH >Kappoxuil OemMopiiap COHMHHM OIIHNO OopuIll
TEeHJICHIIUSACH aHWK CE3UIMOKAA. UyHOHYHM, MHUCOJ KUJIMO KYpCaTUI MYMKHHKH,
KaTTa €mIard axoiujaa KeckuH (apKiaHuO IOKOPH YacTOTaAa XOJICHUCTUTHUHT
JECTPYKTUBIM IIAKIJIApU KalJ KWIMHAIW Ba acoCaH JEeKOMIICHCAIMSUIAHTaH
KapAoUI Kacamukiap GoHHUIa KeYau.

Em rypyxura Macy6 axosura CoJMMIITHPraHaa yimoy KOHTUHIEHTA YIIM
gactoracu 10-20 Oapobapra eru6 kyn Oymaau. OnepanusigaH CYHITH YIuUM
yacTtoTacu YTkup xosenuctutaa 1,5%-12%, onepamus xaBdu rokopu OViran
axoJu Typyxuja sca — Oy kypcatkuyu To 15-25% rada eTu® OpTHIN YacTOTacu
Ownan Kaiin KummHaau [29; 53;187;199].

CoBmoB C.A., Ilpwrermaa E.B. Ba Hommn M.A. (2014) 1998-2010
Wutapaa 75 €miian omraH YTKAP xXoJienucTuT Ousnan 487 G6emopaa YyTKa3wiran
TaIKUKOTIAPHUHT HATWKAJAPWHH YbJIOH KWJIAIITAH.

75-79 énum MIKosNap Typyxuaa Kapaoul Kacaummkiaap 87% TapKaaull
yacToracu OwiaH aHukjgaHrad. 80 €mjaH omraH YTKUP XOJEUUCTUT OujiaH
oemopiipaa sca ymoOy kypcatkuu 98,5%ra uukub Tacaukianrad. Kappoin
(xomMopOuT) KacayUTMKIIap Opacuja HT KYTI F0paK UIIEeMUK KacaJUIUTH, TUIIEPTOHUS
KacaJUIUTH, OpaK TOPOKJIApH, TMOCTHH(PAPKTIN  KapAHOCKIEpO3, IOpak
aHEBPU3MACH, YTIKAHUHT CypyHKaIu OOCTPYKTUB KaCAJTUTH, KaHJIH Auadet, 0ot
MUAIa KOH aiJIaHWIU Oy3UJIUIN KaOW IOpak KOH-TOMHUP TU3UMHU KacaJUTMKJIapu
Kaiin stwirad. YapiicoH vMHAEKCH (KOMOPOMIIMKHM ypTada KypcaTkuuu) 6-9 Hu
TaITKWI ATTaH Ba YOy MUKO37ap apX0i YIuM KeJTnO YMKUII XaBUHU IOKOPH Ba
ypra rokopu rypyxura kuputwiras [110].

ONUIEMUOJIOTUK Ba3UsTHU XOJEUUCTUT OuiaH GeMopiapaa, KOMOPOUAIUK
dboHUIa, KECKUHIIANTYBH SHA 1Ty OWJIaH OelTHIaHa UK TeCTPYKTUBIH KapaCHiap
OwiaH yTaauraH XoJIeHUCTUTIA OeMopiiap opraHu3Muza “Y3apo OFUpJIallITUPYBYH

10K maiio 6ynaau. by Qon kacammukiIapHu AeKOMIEHCAIUsICUTa 00 Kelaau Ba
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HATHXKaJa HOMAaKOyJl “OXUpPrd HyKTaJlapHU KeNuO YMKHUIIM, JaBOJIAII JIaBOMHUJIA
opragu. Emra GOFIMK XolJa oONepalysajaH KeWMHIM YIUM KypcaTKUuJIapu
apudmeTuk Tap3aa opranu. lllynnait Hatmwkanap TaakukoTiaapaa — KoMmopHUIkui
B.M. [50] Bentrem D.J. et al. [138] Ba Massarwen N.N. et al [172] ToMoHIapuaan

TaCAUKJIaHI'aH.

Komop6uyn donuu, cy3cus, 3pTHOOpPra 04M0 KacauIMKHM OaxoJaml Ba
JaBOJIall JAcTypJlapUHUA alHMKCa NPOTHO3JAIl Ba MNPO(PHUIAKTHKA KUJIHII
yopajlapuHU MyKaMMaJITUPHUII MYXUM CaTOXUST KacO ATaIu.

O.E.boOpoB Ba 6.k. (2008) Takaum KuiIraH TEKIIUPYB HaTKalapu OViinya
60 ¢Emraya €m TrypyxXMaard axojduAa YTKUP XOJEUUCTUTAAH OynanuraH
onepanusgan keduaru yiaum — 0,2 — 0,3%mnu, 61-75 émna — 2 — 3% HM TaIIKuUII
stagn. YTKup XonermucTHT Ownad 80 émiaH omraH GeMoplIapia ONepalUSHHHT
HOMaKOyJ1 okuOaTuHM Kenub yukuin xaBdpu 198,6 6apobapra omubd 5,56%ra eranu
[20].

XOJIEMCTUTHH TAIXUCOTH 1A KaTTa MKOOHH IOTYKJIapra SpuiaéTraHInurura
KapamaciaH — VH HWWUlap JaBOMUJA KACAIMKHUHT OFHpP acopaTyiapuHu
AHUKJTAHWIIY YacTOTacH OWpjail y3rapmail KOMMHAETTaHIUTHHHA TaJIKHKOTYUIAP
kypcarummanu [73;79;80;85;202;203].

Macanan, XaputonoB C.B. Ba 0.x. (2018), Gurvits G.E., Lan G. (2014),
Beuran M. et al. (2010) Ba Dai Xin — Zheng et al. (2013) mabnymotnapura kypa
TOILIN XOJCIHUCTUT acopaTtu OYIubO Kenud YMKaJauraH TOUUIM W4yak TyTtunumu 1%
naH 1o 4% raya eTu0 TapKaJIWII YaCcTOTACH OWJIaH aHUKJAHAIW, YIHUMHHU FOKOPU
YacTOTaja Ky3aTWIMIIM YHHHT YdyH Xoc Oynmamm. YimMHH acocmii — caGaGnapu
OYynMO TalXUCOTUHU KUWWHYWINK TYFAUPUIIN, KApWIWUK, OFUP KapJOIl
KacaJUIMKJIapHu Oynumm Ba OyHAAaH TallKapyd KacaJUTMK — pPeUUIUBIApU
JaCTOTACHHH IOKOPWIIMTH Kabuiap xucobmanaau [90;93;127;156].

Ymby ©6aéH KwiMHraH ImapxJjapAad sHa KYpWwIaauku, VYT mydaru

KacaJUTMKJIapuaa / XOJEUUCTUTAA JIAMapOoCKOMUK XojaerucTakTomus (JIXD) sHr
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Kyl KYJUIlaHWJIaguraH ornepanus OYiaumd xucoOnaHaau Ba XaHy3rada IIyHial
konmokza [99; 100; 108; 109; 119].

JlexuH Oy >KappOXJIMK aMaTUETH TEXHUK KUXATIAH SXIIA UIUIA0 YAKUITAaH
oyncana, ['opaeeB C.A. Ba 0.k. (2008) Ba ITonmo O.A. (2006) Takaum >TUILITaH
TaxXJUWIMH MablyMOTIap/aH KYpPUHAJWKH, MablymMm Oup OeMmopriapia TEXHHUK
KMUMHYWIMKIIApTra yd KeIUHaJAW Ba AaxmaTiu acopariap JIXOra Gornuk xoiiga
keanb unkaau [97;121;122;123;133;134].

bynpan  tamkapu — kynuwimk — BasusATinapaa JIXOD  yT dynuHM
muKacTIanummra oaud kemagu. [amprmepun D.U. Ba 0.x. [30], Cyxape B.®.
(2018), Xamxubace A.M. xammyan. (2019), tagkukornapuma JIXD Oy kabu
acopatuHy aHuK;IaHui yactoracu — 0,22% nau to 0,7% rada etagm.

Kanmmumraps A.B. (2019) y30k yMp KypyBumjapaa XOJCIUCTUTHU
TAIXUCOTM Ba JABOJIAll HATWXajnapuHu 20-WWIUIMK  Ky3aTyB JaBpuia
O0axonamras. Kamu 3167 ta 6emopriap TaxJ M1 KUJIMHTaH.

Vrkup xomeuuctut 9,5% TapKaJMII Y4acTOTACH OHMIAH TACAMKIAHTAH (HIIK
Oupnamuu TekmupyB Oyiinua). YTTnan keiinH sca Touw xoseuuctutr 50%
AHUKJIAHWIIT YacTOTacHJa TacCAUKJIaHTaH. AHUKJIAHTaH XOJEIUCTUT Ky3aTyB
JTABOMHJIa aKcapHsT acopariv keuuin Owunan udonananras: 1) 50% Gemopnapaa
VT nydaru nepdopauusicu kyzatuiran; 2) 50% Oemopja TapKoK WHPUHTIN —
¢bubOprHO3IM MepUTOHUT Kenub dmkkaH; 3) 50 % Oemop abmoMuHaN cerncucaaH
BadoT atraH; 4) 50% repoHt-0eMop Ty3airan (ymoy OeMOpJIIApHUHT XamMMacuja
TOILIX XOJICHUCTUT OWJIaH KapPOXJIUK aMau€Tiapu oaxkapuiran JIroman Oyitnua
JanapoTOMUsi, XOJICHUCTIKTOMHUS, KOPUH OYIUIMFUHUA YTKUP TaHTPEHO3IU
xoJienucTuT OViinya apeHaxiam). Kacanmmukaunr tamxucotu 47,6% o6emopnapaa
KHMMH KeYraH Ba KylmIMMYa TEKIIUPYBIApAaH MHUHHU-JIAMAPOCKONHUS  DHT
MabJIYMOTIUCH J1e0 TaBcus dTruraH [51].

Typnu €mmarn axonuga a0JOMUHAI XUPYPTrUK MIOMIMJIMHY XOJaTiap,
KyMIIaJlaH YIapHUHT caduaa y30K yMp KYpyBUMJIApAard XOJCIUCTHT XaMm y3ura

XOC Ky3aTyB TaKTUKAacUHU Tanad Kuiaau[81;44].
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JlaBonain nactypiapuja aHeCTE3UsHU TYFpU TaHJAIl, MUHU — KUPHILTa
WHTWINIL, KOPPEKUUsS YYYH MHUHUMAJ SKappOXJIUK YCyJ Ba OIXTHUMOJUUN
acopatjapHH OapBakT  MPOQHUIAKTUKACH, KYIIUWIMK  TaJKUKOTJIapAa
TaCAUKJIAHUIINYA, XOJCIUCTUTHU JaBOJalll HaTWKAJIapUHU SXIIWIaiian Ba
yaymiamrrupanu [107;113].

ConyeB A.A., bakupoB C.A. Ba 0.k. (2020) kekca €muara axonuaa YTKUP
XOJICUCTUTHUHT  alpuM 3aMOHABHM XYCYCUSITJIQpUHM YpraHWIITraH Ba
mrapxJjamrad. Kyiugarn MyXuM SMOHIEMUOJIOTHUK, KIMHHK Ba MNPOQUIAKTHK
KUXATIAPUHU MIIOHWIM TaCAUKIAmMO Oepuirad: 1) MIONIWIMHY XUPYprusara
Tymagurad Oapuya OemopiapHuHT 40%HU 65 €migaH YTrad maxciap TamlKuil
3Taau; 2) YTKUP XOJEMUCTUT OMiIaH 6emMopaa yTa X0¢ CUMOTOM OYJIMO FOKOpH YHT
KBaJIpaHT/a Kounamuo udoasaHraH OFpUK XHUCOOJIaHAIM, OFPUK HCUTMAJIAII Ba
KYHTUAJT aifHUII XaMJla Kaa KWwinin OuiaH JTaBoM dTanau; 3) Kekca énpgaruiapia
KACAJUTMKHU KJIMHUK U(POIaJaHUIIN KECKUH (DapK KUIaau, KYMTUHIMK MUXKO3Iapaa
KApJolll KacaJUIMK OYIraHu y4yH aHbaHAaBUM cuUMITOMIap Oynmainau; 4)
TpaHCaOIOMUHAJUIM YJIbTPACOHOTpaPusl YTKUP XONELHUCTUTTa YyTa aHUK TaIIXUC
Oepa omamu; 5) €nurapra Kaparanaa Kekcalapaa KYIpoK HOKOpH Japakana
noganaHraH JEHKOIUTO3 YTKUP XOJCIUCTUT YUyH Xoc O0ymamu [112].

HoTtynuk €ku HOAaHWK KacayUIMK aHaMHe3W OyHAaH TallKapu Kekcajiapia
HOaHbaHABUN Ba Oaxciu (U3HMKAT TEKIIUPYBIAPHUHT HATIKAJAPUHHU OYIWIIN
XOJICIUCTUT/IA TAIXUCHIA KapaHHN KuiuHmamrupamu [159].

XXI acpuu xoc kuxariaapuaan Oupu, 0y — y30K yMp KYpyBuuIap COHHHH
oxupru 15 hunga 4 Gapobapra kymaiin6 108 000 ra erranm xucoOnanaau [39;
148;196]

B.C.CaBenbeB (2005) Ba De bernardini I. (2002) mabaymoTiapu Oyiinua
repuaTpuKk XU3MaTHU TAIIKWI KWJIMII Ba TAaKOMUJUIAIITUPUO OopHIlra 3apypusiT
TyFuirad. AWHUKca HadakaT KIMHUK XHpyprusra Ba 11y OujaH Owupra
MPO(IIAKTUK TEPOHTOXUPYPTHATA IXTHEK OpPTraH, yHTa “KapusiiapHu’ XaEéTUHU
y3aUTUpUINTUHA 3Mac, yiapra ¢aoia y30K yMp KYpUIIHU TabMHHIA0 Oepwiil

MAaKCaJI¥ XaM KyWHWJITaH.
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VTKHp ~ XONeWMCTUTHM  TAIXHCOTH  Ba  JABONAUl  YCYJJIApPUHH
TaKOMWUIAIITUPUIIAA Kapusulapa Ba TEpPOHT MOMNYJsLMsAa, IOTyKJapra
spumuiirad. YyHonuu ynapnaan 6ynaaurad yiaum 1o 2,5%ra etu6 xamaiiran [96;
145].

Anabuér wmabnymotnapura kypa [111;120;129] »Hr KeHr TapKajiraH
natojiorusi OYnmu0 kekca Emigaruiapiaa XOJICHUCTUT XHCOOJIaHAAW Ba XUPYPTUK
KacaJUIMKJIap opacuja WMKKMHYM YpuHia Typanu. Kekca Ba Kapus é&uigaru
nomyssinusiia 50% TapKaauin yacTOoTacHAa aHuKIaHaau [58]. Dpkakiapra Kuécan
aémap 5 OGapoOapra Kyn Kaca/UlaHUIIAAW Ba YIUM Japakacu OOIIKa XUPYPTrUK
KacaTMKIapAaH  (anmeHAuIuT,  KapoxaTJiaHraH  4yppa,  nepdopaTun
racTpoJiyojicHal sipajiap) y3ub ketaau.

KonoBanos O.E. (1999) Ttaknum »THmran MabiyMoTJapra Kypa
omeparusiad KeMuHru yauMm Oy €migaru axoiauaa Todbopa omud 6opmokaa Ba 2%
na 12%rada dacrotamapaa ky3aTwianau [59]. Y30k Xopwkwii Mamiakatiapiaa,
Popken F. et al [185] Tomonuman kekca Ba Kapus CIIIM axojHia OJIMHTaH
HaTwkanap Oyiuya, YTKUp XOJCIUCTUTIAH omnepauus mnatuaa yaum 20 %Hu
tamrkui Kunaau €xu 80 émman yrrannapaa 0y kypcatkua — 40-50%ra eraau.

YMymaH, TypiaM MHHTaKajdapja YTKa3wiraH TaJAKUKOTJIApHU IIapXuIaH
Ou3ra MabJiyM OYIIUKU, YTKAP XOJEHUCTUT €KU *KaMu YT mydaru KacausIuKIapu
KEeKCa, Kapus Ba TEPOHT axOJWHU Kacamuru Oynmd xonraH. by énutapna
XOJIEUUCTUT YYyH MOMWIUIMK KECKMH OpTaau: YT mydaruaara MOPQOJIOTHK
y3rapunuiapHd  Kenud YUKUIKM, YMyMUA Ba MaxaUlMd KOH AailIaHWIIWHU
Oy3wuIIapy, TUMJIaHUII, UHPEKIUS Ba MaHKpeac — mydaxyanu pedtokciapHu
Keu0 YMKHIIUIApH IIynap sxymiacunanaup [87; 112; 120].

Mabiaym Oynaauku, XOJICITUCTUTHU AMUACMHUOJIOTUSICH Ba
npoduiakTukacura OarunuiaHuO YTKa3WiraH Maxcyc TaakKUKoTiap €, ypTa €m
Ba FePOHT-CYIIEPrepOHT TOMYIAIHALA Ky/1a 03 Ba Y30EKUCTOH ITApOUTHA — YK,
Maxauiid (paH Ba TAAKUKOTUWJIAPHUHT YBTUOOPUJIAH YETAa KOJTaH. XOJCIUCTUT
— TEpaneBTUK Ba XUPYPTUK WYHaIUIIIapu Oapua €mgard axoiauga XxaHy3 KU3FUH

MyXoKaMa yakdpMmokaa. Macananu OyHpail YTKkup KyHWIMmm — ymoly MaB3yra
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OarMIIJIaHTaH TAAKUKOTIAPHUHT e€Tapjidya »MaciIurd OwWiaH, OHI' aBBaJo,
M30XJIaHaIu e0 Xyaoca KWIUIITra afabueTnap mapxu TYJIUK acociap oepaiau.

§1.4. Typiu €mra MaHcyd axoiuaa XOJIELMCTUTHU OapBaKT aHHMKJIAII
MpOrHo3jam Ba  NOpodUIAKTHKA  KWJUII  TEXHOJOTHUSUIAPUHHUHT  SIHTH
MaKJUTApWHU UNIa0 YMKHUIT Ba aMalira OIIUPHINT WYJJIApUHHU XOJATH: YJIapHH
MOJIEPHU3ALMS KUJIUII HYHAJUILIApU

Tabkumnam Kepakku, € Ba ypra €l xamJa KEeKca Ba Kapus Elmaaru
axoJinja KacaJUIMKJIapHH, )KyMJlaJaH, OIIKO30H Ba MYAK TU3UMHU KacaJUIUKIapUHU
XaMJla XOJICIMCTUTHH, YpraHuira OaFuIllJIaHTaH MabIyMOTiap amabuétiapna
optuk4a kyn. OJuHTaH HaTWXKalapu Typiad MamJjakariapia YbJIOH KWJIMHTaH:
Snonusga [160], Utanusma [153;145], llsernusaa [158], danusaa [137], AKIIga
[171], Benrpusina [19], V36ekucronna [74;126], Poccusna [86], O3apGaiimkona
[11], Ykpaunaga [35], HoBocubupcknaa [86], Xuroiima [141], I'epmanusga [179],
Tromenna [22] Ba Cankr-IleTypOyprna [106].

JI.B.JIenckasa (2004) 525 ta y30K ymp kypyBumiapuu Cankt-IlerepOypr
MapoOUTHAA TEKIIUpPraH. TeKmupwIraHaap opacuaa Xa3MmM TH3UMHU (DAoTusATH
Oy3wiuiura xoc mmkostiap — 45,5% (a€nnapna) Ba 66,7% nan (3pkaknapia)
TapKaJIUII YaCTOTACH/a aHUKJIaHTaH. byHail MMKOSITIIap SHT KaM YacToTa OWJIaH
90-94 énumnapnaa Ba roKopu yactoTama — 95-99 énumnapma TacauKIaHTaH.

Xonenuctut — 18,1% wacToTaza Tapkaauil OWJIaH aHUKJIAHTaH, YHT IOKOPH
kypcatkuy 95-90 énumnapaa (16,7%) Ba HucOaTaH KaMm TapKaJWII YacTOTacu
ounan (12,5%) 100 &urman yrrannapaa Kaig KwomHraH [69].

Komaposa JI.H. (2009) Tromen maxpunutr 6462 ta kekca €miiary Ba 260 ta
TepOHT EIIJard axoJIMCHA KIWHUK —3MUIAECMHUOJIOTHK TAJAKUKOTHH amajra
omvprad. YmoOy mnonyisuusna xupypruk mnartojorusmap 15% wyactorana
TACAMKJIAHTaH Ba yJiap opacuja XoJeuuctut 35,4% TapKalIuil 4aCcTOTaHU TalIKWII
KWJINO ydparaH. TaaIKUKOT/Ia WIUTa0 YUKUITaH aJIf'OPUTM KEeKca, Kapus Ba TEPOHT

éiary axodMHUHT XaéT cudatunu 64,6%ra sximwiarad [58].
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Kentupuiran MabiiymoTiapan siHa aéu Oynanuku, OyryH THOOUET onaura
SHTH, YTa YFUp Bazudaiap KyHHIMOKIA.
by xaér mapakacMHU IOKOpPWIMTH OwiiaH OOFJIMK XOJJIla Te€POHT-CYNEepPrepoHT
axonuHu xap 10 Hwunga 5-7%ra etu® ommb OopacTraniura anokaaop OYyiraH
BazudanapIup, Kahcuiaapku XOJEUCTUTra XaM Teruuuid 0ynaau. YyHku, anaOuér
mapxujia TacIUKIaHTaHUICK, XOJICHUCTUT — ymoy €maa (>90 &m) HucbaTaH Te3-
Te3 yupad TypaauraH KacayuMKiIapujaH Oupu xucobsanaau. Ma3kyp KOHTUHIEHT
axoJuaa XOJICUUCTUT IOpaK- KOH TOMHUp KacaJUTMKIapura Ba OOIKa HOKYMIIH
OyaMaraH KacaJUIMKIApra KyUIMING TacAMKIAHAAW. YTKHP XOJEIHCTUTHHHT
acopatjaHraH Typiapuaa yiauM dactotacu 8-12% rava etud xy3atunaau [15].

Anabuétnapaa XOJEIUCTUTHU TEPOHT axoJjivja KJIMHUK Ky3aTyBH Oyhnua
OJIMHT'aH MabJIyMOTJIap 03 COHJa Oyica xam Oop Ba ynap acocuja aMaiuéT xama
MpPEBEHTUB (HaoNHAT ydyH XyJoca yukapca O0ynamu. XycycaH, OXUpPrd WuJUIapaa
KeKca, Kapusi Ba TEpOHT EIaru axojuja YTKUP XOJEIUCTUT OuiiaH
KaCAJJTAHUIITHY YCTAHJIUTH SIKUH Ba XOPMKUI MaMJakatiap/aa Kaj KUIMHraH [65;
104;146].

XOJNEHUCTUTHUHT TOIUIM TYPUHH XHUPYPTUK JaBOJialll yCyJulapuja KarTa
MKOOUI HaTWKajapra SpUILMITaH Ba KarTa EMIIard axojuaa KUYMK-WHBA3WBIIU
XHPYPTUSHU KYJUIall MycTaxkam ypuH sraypiarad [92;118;136;180].

[TanpunoB  B.K. Ba 0.x. (1999) XOJNEUUCTUTHU  XUPYPIHK
racTposHTepoiorussHuHr XXI acpgaru OUpUHYM pakaMid MyamMMoOcH €0
TacOUKJIAaaAl, YyHKH ymlOy MyamundriapHu OepraH MablymMoTiapu Oyiinua
XOJICIIMCTUTA sKappoxuid (haosmuk 77,3%Hu Tamkui >trax [92].

Mast B.C. (1995) maxcuii Hatwxkaiapu OVyiimua MockBa ImapouTuaa
XOJIEUUCTUT Omian 6emopaapuu conu 1992 — 1998 #mmnap opanuruaa 3527 tanu,
anmeHIUIUT OunaH OeMopiiap COHM 3ca 2763 TaHuW Tamkwi KuiaraH. byHnan aén
OynaauKy, XOJICHMCTUT OWJIaH KacajxoHara TYIIWII anmneHJAuIuT Oyinya

TyHranyiapra Kaparasga 854 Taua opTuk OynraH. by HaTuxamap xaM XO3UpPTu
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BaKTra Kenuld XUPYPrUK TacTPOIHTEPOJIOTHSA XOJCHUCTUT OUPUHYM YPUHHU
srajiad TypraHUuHU TaCTUKJIANTH.

[lynnait  “OMpUHYMIIMKHUA® ~ TaAKUKOTUYMJIAp VYTraH acpHuHr 70-dym
HwIapuian Oepy JaBOM ATa&TraHIMTMHK TacauKamau [ 78].

Bbouika TankukoTiapaa xaM ail HaH IIyHAal HaTWkatap TaKIuM KUJIMHTaH:
XO3UPTH MalTaa YTKUP XOJEIUCTUT XUPYPTUK mudoxoHara Tymaérran oemopiap
opacuja l-uu ypuHra 4YMKKaH, OmNepalus KUJIMHTaHIap opacuaa Oyica — YTKUp
ammneHINIUTAaH KeHHH MyXuM 2-u YpuHHM sraviaiau [32;40;43;83;84].

MaBxya TagkukoT/IapAa Typiud €mra MaHCyO axoyuja XOJEIUCTUTHU
TapKaJUIIM, XaTap OMWIIApU, KEIUO YHMKUII MEXaHU3MIIapH, HOXKAppOXuil Ba
KApPPOXHM JTaBOJAIIHU XYCYCUSATIIAPH, acOpaTIaHUIIIapU XaKuJa TaAKUKOTIUIAp
SIHTY MabJIyMOTJIAPHU TaKJIUM STHUIITAH.

XONEUUCTUTIKTOMUA YTKAP XOJEHUCTUTHH ACOCUM  JIaBOJIAlll  YCYJIHU
xucoOnanaau. [lanumoB A.A. Ba 0.K. oJiraH HaTI>Kajapra Kypa pekalid amaira
OLIMpHUIITaH onepanusaad keind 0,2-0,3% yiaum xonatu Ky3atuiaay [131].

[Tpunenuna E.B. (2011), Mycabaes E.M. Ba 6.x. xamma Yamae A.IL.
MabIyMOTIapu OyirYa XOJICUCTIKTOMHUS OIEpaluscuaH KeWnH Oyimanuraxn
VIuM allpuM XUPYpruK KiuHuKanapaa 12% ra eragu, YTKUP XOJECUMCTUTHUHT
NEPUTOHUT OWIJIAH acopaTiaHTaH raHTPEeHO3NH Iakiauaa — 1o 46%ra etud opranu
[82;98].

AcopariianMarad YTKUp XOJeuuctutaa ynuMm yvacroracu — 0,5% nan
OIIMai AN, YMyMHUN XOJIEIUCTUT OMIaH OeMOpJIapHU TepuaTpUK rypyxu sca 65%-
95%Hu Tamkm 3Tuo6 yupaiiau [5].

[upunos 3.T. Ba 6.k. (2021) 2015-2019 #unnap opanuruaa 50 ta 60 nan

90 émraya 6ynaran mmwkosnapaa (60-74 éuunap — 41 Ta, 75-89 éunmunap — 9 Ta Ba
>90 €énuMnap — TaHJIOBra TYIIMIIMAraH) MPOCIEKTUB TEKIIMPYB YTKA3UIITaH.
Vrkup Tomum xonemuctur (YTX) 6uman mudoxoHara TyITaH Ba JIaBOJNIAHTaH
ymdy 6emopsiapHuHr 6apuacu Tokuo mpotokosu (2018) doiinananu® oneparus

KHWJIMHT aH.
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Ky3zarys taxaunupan kenu® YuKUO KyHuUJard MyXuM —XyJiocanap
YUKApWITaH Ba aMajuETra YTKUP JECTPYKTUB TOIUIA XOJICLIMCTUTHH OIEepalusra
OOFMMK KenuO 4uuKaguran yiaumMHu 98%ra kamalWTuUpHIl MUMKOHUHHM Oepajaura
QIrOpUTM HINUIad 4yukwimb amanuérra taBcus STwirad (1.3-pacm): 1) YTkup
JECTPYKTUBIM TOILIM XOJCHHUCTUTAA TAaHJIOB (DA0J XUPYPIHK TaKTUKa OYIUIIN
Kepak; 2) xaB(dcHU3 XOJICUUCTIKTOMHUA Ba EHAOM THU3UMIAPHU STPOTEH
MIMKACTIAHUIUIAPHU MPOPUIAKTUKACH YUYyH “TyOuJlaH” MOXHUATIM CyOTOTajh
XOJCHUCTIKTOMUS Takimud Kunarad [150].

Typnu €uum axonmja, acocaH KeKca Ba Kapus €U JACCTPYKTHUB TOUUIH
XOJIEMUCTUT Owian Oemopiapaa ymoOy Takiud OSTUITaH  aJTOPUTMHU
KYJUIAHWIMIIUHU CaMapaliiIurd Myajutidiap TOMOHUJAH WIIOHYIN UCOOTIIaHUO
OepuiraH: UWHTpa — Ba 0OapBaKTiIM oONepalusgaH KEWHHTH acopatiap,
YMYMCOMATHK acopariiap Ba YJIUM KECKMH KaMalraH, OeMOpHHU KacallXxOoHaJa
KOJIMII MyJIaTH KuCKapraH [8].

baxtra kapim, OW3HMHT MaHOAJTapHU YPraHUIIUMHU3 Ba H3JIAHUIIMMU3
KypcaTIuWKu, AaiHaH WIyHJal, JEeKUH “OpeAuKkTuB’, “NpPEeBEHTUB”  Ba
“npodunakTuK” YCTYHJIApHU XaM KYWHUO spaTWiraH ajJrOpUTM MaBXyJl dMac dKaH

[116;117].
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KOHBEPCHUA

!

DS YTkHp AeCTPYKTHB TOLIMH XONEUHCTHT

| !

- KOHHH YMyMHii Ba OHOKHMEBHH TaxnumH - KOHHM YMYMHH aHANH3M Ba OGHOXHMHK
MATONOrHK ¥3raprad AHANH3IH MATONOTHK §3raprad

- 3 cyrka OvpyH €KM YHIAH OPTHKPOK - 3 KVHIAH ¥TMaraH MVyLJATIAa OFpPHK
MYLIATIA OFPHK CHHIPOM KenHO YHKKAH CHHAPOMM KeNHD YHKKaH

- nepHBeIHKan abeuece - nepHBeINKan abuecc AVK

- noxanb €xn auddy3aH NEPHTOHHT - NOKab MEPUTOHHUT

- YK Tammama (ppakumscy < 50% - 9an KopuHua Tawnama ppasmmscn >50%

| BeMopHH KNHHHE TEKLIHPYBH

2 Konnn naboparop TeKiuHpy BH

3. K¥kpak kathacH peHTreHTpaduacu
4 VTT + KT (MPT)

Oun 50IC €k KHINAYHTAYHH, OLIKO30HHH Ba TANAPOCKOMIK
K 12 —-0apMOKNH HYaKHH PeHTreHONOrHK P
XONEUHUCTIKTOMUA NONEUHCTIKTOMHA
—
W W
“Byitunnan” “Tybaan™
W W
ToTane xoneuucTIKTOMHS Cybrotane
XONEUNCTIKTOMHA

1.3-pacM. YTKHp AeCTPYKTHB TOILIH XOJEHUCTHTHH TALIXHCOTH Ba
XUpypruk Aasosaam aaropurmMu [uur. 3. T.Illupunosa Ba 0.K. n1an 104].

(V)

Em, ¥ypra &m Ba TrepoHT-CYNEprepoHT axolMAa XOJNEHUCTHTHH
AMUACMHUOJIOTHSICH, KSYHIIIA Ba TPO(PHIIAKTHUKACH XYCYCUATIAPUHHN YCTYBOP KYHHO
anropuTMiapHu spatu0® Oepumn (aH Ba amManuérT ydyH Joii3apd Macana Ba
3apypust Oynu6 KosraH. byHmailik  aManuETHM  KUPUTWIIMINIH,  MaBXY/T
TEXHOJIOTHSJIAPHU  XOJICIUCTUT MMCOJUAA, OW3HUHT TaxXJIMJUTApUMH3 OYyiuda,

wkoOuit Hatmxkanapuuu stHa 80-90% rava ommpuii MyMKuH O0yiamu [49;151].
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§1.5. bob 6yiinga xynocanap

Magxxya MaHOaap WOXUUIMK Oepaauky, € Ba ypTa €l Xama repoHT —
CYNEprepoHT axojuja XOJEIUCTUT OWlaH KacaJUlaHWII OXUprd Huiiapaa
Oapkapop ycrad Ba ycub 60pMoKIa. AWHMKCAa YHUHT acopaTiaHTaH MIaKJIaph TO
60-68% raua wyactoramapaa omradH. KacamumkigaH ypTrada YiuMm Japaxacu
kypcatkuuwiapu okopu — 8-20% (60 émnan yrrannapaa) Ba 40-80%mnu (80 émrman
YTrangapjaa) TalKuil KAJaam.

VTknp xan KuIMHMAraH Map3y OYiIMO Ky3ra TallIaHAIWIaH SHA MKKHUTA
XOJIaT aHMKJIaHAIW: bupuHuyncHy, onepanusaiad KEMUHIu acopatiapHu 1o 44% raya
eTH0 TacAUKJIAHASTTaHIWMTH Ba HWKKUHYHCH, XojdeuucTtutHu 93%-ra eTud
KOMOpOUIIMK  (poHMIa  KenuOd  YMKUINK, KIMHUK  WQOJaJaHUIIM  Ba
acopatriaHaéTranauruaup. bynmapra >bTHOOpPHM KECKMH Ky4YaWTUPWIMILK YTa
MyXHUM WIMHIA Macasia 6yu0 KoJraH.

bynnan Tamkapu, agabuéminap TaxJIWiIuaa sHa XyJioca KUJIUII MYMKHH
OyJa Ky, XOJCIUCTUTIA XUPYPTUK apaslalllyBUHU MYJJIaTH Ba XaKMHU TaKTUKACH
X03Upraya ONAMHIAINITHPWIMAraH, MaBXKyJ] TaBcUsulap Ba E€HJIONIYBIAp OaxCIH.
Kynmumimk  TagkukoTymnap KOHCEPBATHB — JABOJIAIHU, MacajlaH, TOIUIN
XOJIEUCTUTAA, Tapadgopu OYnuO uukumradn. AmMMo Oynaait maBonu 80%
XoJlaTiapJa camapacus HKAHIWMTU TaCAUKJIAHTaH €KUM KOHCEPBATHUB CTPATETUSHU
“opTuKyYa OYpTTHpHUII~ ONepauusiHu acopaTiap ¢oHuAa Oaxapuiira Ba
OpPTraHU3MHHMHT KOMIICHCATOP MUMKOHUSTIAPUHUHT “‘CHUJUIACUHU KypPUTHIIN OJUO
kenrad. To Xxo3upradya XOJEHUCTUT OapBaKT aHUKJIAIL, OJIIMHUA OJUII Ba
NpoQUIAKTUKACUHU TabMUHIA0 Oepa ojaauraH, KOMOPOUIJIMKHM XucoOra oo,
aNTOPUTMIIAp Ba AACTypJiap UIUIa0 YMKUIMAraH Ba aMauéTra KUpUTHUIMAraH.

ONUIeMUOJIOTUK MOHUTOPUHT acOCJIaHUO MaHa IIyHJail MHHOBaLUSJIAPHU
énutapaa ypra €nUM axojuaa, TEPOHT Ba CYNEPrepOHT axoyidja SpaTHIl Ba
amManuii (paonuAT ydyH KUPHUTHII — aKTyaj Ba, CY3CH3, CUMWIMILU 3apyp Oyiarax

WIMUNA — aMaliiid 1013ap0 MaB3y OVIuO KOJraH.
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11 BOB. IIAXCHI TEKIIUPUII HATUKAJAPU
TAJAKUKOT MATEPUAJIU BA YCYJLJIAPH

§2.1. TanKUKOTHU TAIIKWJ KUJIUII Ba aMaJira OIIUPUIIIHU TaBCUDU

Y10y TaAKUKOT OMp BaKTIU SMUIEMHOJIOTHK TEKIIHNPYB XUCOOIaHAIU Ba Y
2632 Ta axoju MOIMYJALMUIACHIA OJIMHTAH HATWKAJIAPHU TaXJIMJIMTa acOCTaHTaH.
TaakukoTra MamuylakaTHUHT 6 Ta Bujosth — AHIWKOH, Hamanran, ®daproHa,
Kuzzax, Kamkagapé Ba Cupaapé axoaucu ka0 KUITHHIH.

“CKpUHHHI TEKIIUPYB TYPYyXH (T€pamneBT, KapAHOJOTHK, YMYMHI aManueéT
mudokopu,  odrampMornor,  XUpypr, npoduIaKTUK ~ TUOOMET  Oyiinua
MyTaxacCHcliap) TaIIKWJI JTUIAM Ba WIMHHA aMoa MaxcCyc SIUAEMHOJIOTHK

TEKIIUPYB YUyH Ta€piaanHau (Majakacu OINIUPUIIN Ba cepTUPUKAT Oepriian)”

Bup BakTIM 3MMIEMUOTIOTHK
AHIWXOH P Bak A Hamanran
— TaAKUKOT
MOMYJISIIUSICHIA MOMYJISIIUSICHIA
®daproHa Kuzzax Cupnapé Kamxkanapé
MOMYJISIIHSICH A MOMYJISIUACHA MOMYJISIIUSICH 1A MOMYJISIIUSICHIA

[ |

[

[ |

[ |

DpKak Ba aéinap nonyasuuscuaa

v

v

I'epoHT Ba cyneprepoHT NOMyJIsLMs

KN OpkKak Ba aéuiap nonyJsnusicuia OpkKak Ba aéiiap nonyJsuusicuia <
Em, ¥pra &1 Ba repoHT Ba CyHeprepoHT I'epoHT Ba cymneprepoHT MOMYJISIISI
> MO YJISALUS <

2.1 — pacm. TexkmupyB TaBcugpu
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TankukotHu TaBcudu 2.1-pacmaa kedatvpuiarad. TagKUKOTHHM —TalIKUI
kuiui Tu3umMu Ba fosicd JKCCT TOMOHUIaH 31MHUIEMHUOJIOTUK TEKIIUPYBIIAp YUYH
unuTad YMKUITaH ME30H Ba Tayiabnap Oyinua makmwtaatupuan [WHO, 2018].

Nmpa kyvwiran Basudanapaad Keaud 4ukuo V36eKUCTOREMAT BOMUI Ba
BOXa Xyay[uiapuaa 6 ta Oup BaKTJIM SMUAEMHUOJIOTUK TAAKUKOT TAIIKUI KUJIWH]IA
Ba amajra OLIMPUIAN: AHIMKOHHHUHT 3pKak Ba aéiiap, €1l Ba ypra €ml xamja
TepOHT-CENEPrepoHT nomnysanusicuaa; HamanraHHuHT spKak Ba aéiiap, repoHT-
cyneprepoHT nomyJanusacuaa; @OapFOHaHHUHT S3pKak Ba aémiap, TEpOHT-
CyHEprepoHT nomnyisinusacuaa; JKuszzax spkak Ba aémiap, T€pOHT Ba CyNEPrepoHT
nonyisinusacuaa; Cupaapé spkak Ba aémiap, FEpOHT-CYyNEPrepoHT NOMYJIALUACHIA;
KamkagapEHHUHT 3pKak Ba aéiiap, r€pOHT-CYNEPTrepOHT MOMYJIAIUACUIA.

ONUIEMUOJIOTUKHA TalIKWJI KUJUII Ba YTKA3WUIIHU alloXuja TaBcudapu
TabMUHJIAHAW: CKPUHHUHT TYypyXW TallKWJI OTWIAH, CYPOBHOMA- aHKeTajap
Ta€pllaHd Ba CKPUHHUHI TYypyXyd TaJIKUKOT Y4YyH 3apyp YCKyHaiap OusiaH
TaHUIITUPWIAU (2.2-pacMjia SMUAEMHUOJIOTUK TAJAKUKOTHUA TAIIKWI KWJIUII Ba
YTKa3ull TaBcU(pU OaCH KUIMHTaH).

Kentupuiran mMabiaymoTiapjaH KYpUHAAWKW, TAAKAKOT OJITA OOCKUYHIA
VHUHT HWUIOHYWIM HATWXKaJapyuHU TabMUHIA0 Oepuml kadonaTuHu OepyBud
baonmusatnap Oaxxapunau. UyHOHUM axoJid TAaHJIOBUHM MAKJUIAHTUPUIL YPTraHUIIIU
Ba TAabMWHJIAH]W, aXOJM MHTPAIUSCUHU TMACTIUTH TabMUHIAHAW, aXOJIUHUHT
peTNpe3eHTATUBIUTY TabMUHJIAHIN, MaXaJUTUW/XyAyIuil CKPUHUHT MapKasjiapu
TAalIKWJI KWIMHAA Ba OOIIKa TEKIIHUpyBiapra a0 KWIMHMaraH axoJiu
MOMYJISIIUSICH aXpaTWiad. byHaaH Tamikapu, axojiu OWJaH MYJIOKOTra KHPHIITra
Ta€éprapiuk WIIapy, CKPUHUHTA KEpakIM YCKYHAa Ba KOJJIOBUM BapOKJIapHU
Taiépnam wnUapu Oaxapuiaau. ONUIEMUONOTHK TAIIXWCHU AKJIAHTUPHII
ME30HJIApU HIILJIA0 YMKWIIW, aMadui-npoduiakKTUK TaBCHUSHOMAJIAp HycXajlapu
uiiad YMKWIIW Ba TOMYJISIIIUSHU CTAaTUCTUK KalTa WIUIAl YYyH €Tapid COHU

TabMHWHJIaHIU.
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II 606 TaAKMKOT MaTepUaLIapu

ONUAEMUOIOTUK TAAKUKOTHH TAIIKWJI KMJIHII Ba YTKA3UII TaBCHU(PH

i i [

CKpUHHHT TYpYXUHU CypoBHOMA — CKpUHHHT TYpYXHU
TalKAJI KUJIAII aHKeTaJapHU Tauépain TaAKUKOT Y9YH 3apyp
yCKyHanap OuinaH
TaHUIITUPHUIIT
| || ||
AXO0nY TaHJIOBUHU Axonu OulaH MyJIOKOTIa XoIuMIIapHU CKPUHHUHTA
HIaKJUTAHTUPUIL [IApOUT- KUPHUIITA TAREpIaHUTIT Taiépnai
JIApUHU YpraHull Ba
TAKRMUHITIATIT
v v \4
AX0nM1 MUTpanUsiCUHU CKpuHUHTa KEPAKIU Xoaummnap 6minan
HaCTJIUTH YCKyHa Ba KailNIOBYU TPEHUHT MAIIFyJIOTJIap
BApPOKJIApHU Taill€piamn YTKa3um
v Vv V%
Texkumupunran axonau ONHUIEeMHOJIOTUK [Momymnsius 6unan
OYyTYyH axoju y4yH TAITXUCHU UILIAIl TApTUOMHU
TacaBBYpJIU IaKJUTaHTUPUILLL SIpATUILL
\4 \4 \4
Maxamumii CKpUHUHT TascusgHOManap [TonymAuusaHM TEKIIUPYB
MapKa3u TEKIIUPYB YUyH HIaKJUTAPUHY UILTa0 TapTHOWHU UIILIAII
KyJiai YUKHUII
A4 N4 A4
Axonu 6orika [Momynsmus conn CHHOB TEKIIMPYBUHU
TeKIIMpyBiapra xaid CTAaTUCTUK KalTa UIILIaIl YTKa3uII
KWIMHMara Y4yH eTapiiu
\l/ \l/ \V/

Cranpaptusanusiianrad Ba yauguuupnanrad, JKCCT Me30HM Ba TaBcUsTIapUHH KYII1a0
aXOJIMHY TEKIITHPHIII

2.2-pacM. TaAKMKOTHH aMaJIra oMIMPHII

DONUACMUONIOTMK ~ CKPHMHHUHITA TaWéprapJMK HIUIapd oaubd  Oopuin
OoCKHMuHMIa, XalKapo TajabiapaaH Keaud YMKUO, XOAWMJIApHU CKPUHUHTA
Taiiépiam Ba XoAWMIIAp OWJIaH TPEHUHT MAIIFYJIOTIAp YTKA3WIl HUIUIapu
Ooaxapunau. [lomynsamms OwinaH wOUIam TapTUOW SIPATUIAN Ba TOMYJSIUASHA

TEKIIPYB TApTUOU UILIA0 YUKUIIIH.
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§ 2.2. Taakukorra »xand KWiIMHraH €m Ba ypTa €M MNOMyJSLUSHU
TaBcuu

TagkukoTra >kayi0 KWIMHTaH axoju- nonyJsiiusau €mm 18-74 nan to >90-
109 €mravann Ttamkwn Kwian. JKCCT kaOyn kuiaraH TaBcusuiap Oyiimda €
rypyxjapu axparwian: ém nonyisius (18-44), ypra émumm nomysmust (45-59),
repoHT nomyisinus (90-109) Ba cynepreponT nomyssiius (>109).

ONUIeMUONOTUK TEKIIMPYBra *and KWIMHTaH €1l Ba ypra €1l MOMmyJsUUsSHUA

taBcuu 2.1-xanBan Ba 2.3-pacm/ia TaKIUM KUJIMHTaH.

2.1 — skaaBaj

INMUAEMHOJOTMK TEKIIMPYBIa a0 KWIMHIAH €11 Ba ypTa €1l nonmy s uusiHu
TaBCcUu(pH

[Tonynsauusiay € rypyxJapu

VYpra ém 18 — 59 émmarn

EH_I omyadanug

[MomynsausiHu TaBCH(pH _ MOMYJISAIUS TOMYJISAIUS
(n=1353) (n=644) (n=1997)
n % n % n %
Opkakiap 737 54,5 392 60,9 1129 56,5
Aé&mnap 616 45,5 252 39,1 868 43,5
AKJIHIT MEXHAT YCTYBOPJIUTH
ounan nonynsauus (AMVYII) 122 9,0 58 9,0 180 3.0
Kucmonuii MmexHaT
YCTYBOPJUTU OMIIaH 1231 | 91,0 586 91,0 1817 91,0
nonyssitust KM VIT)
Omanitit XoNaTH SXILI1 761 | 562 | 440 | 683 | 1201 60,1

nomyssiuust (omnanu) - OXAIT

OwunaBuii XoJaTH KOHUKApPCHU3
nonyssiuust — OXKII 592 43,8 204 31,7 796 39,9
(axparras, ouaacus)

MabayMOTH OJIMN MTOMYJIALMSA

(MOIT) 154 11,4 98 15,2 252 12,6
Magsymorn ypTa nonyssus
(MYTI) 1199 | 88,6 546 84,8 1745 87,4
Abopuren (y30cknap) axomn - | go, | g53 | 434 | 674 | 1318 66,0
AA i) i) H
Kenrunnu (6omka Mmumiatiap) 469 347 210 326 679 34.0
axousn - KII ' ' '

M3ox: 1) Kunutok mapouTraa YTKa3uiaraH TeKIUpyBra skaind Kuiauarad 18-44 Ba 45-59 &unm
axomu; 2) Em nonynsums n1e6 18-44 émparunap xabyn KunuHaau, ypTa émaarunap 1e6 45-59
€émmarunap KaOyn kwimHanu, 3) 18-44 Ba 45-59 €mumm momynsIUsSHU TEHIEPIH, STHHK Ba
WKTUMOUHN — neMorpaduk Xycycusitiapu
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Kamu 18-59 éumnmum 1997 ta axonu Tekmmpuiarad, yidapHuHr 1353 tacunu
¢ momy Ay Ba 644 TacuHM YpTa €1l MOMyJIALMS TalIKWI KWirad. Texmupuirad
aémnap conu — 868 Ta (43,5%), apkakmap — 1129 Ta (56,5%).

Mynaan €m spkaxiap nomynsusicu — 737 ta (54,5%), ypra € spkakiap —
392 Ta (60,9%), €m aémnap nonynsamnusicu — 616 ta (45,5%) Ba ypra €m aénnap —
252 Ta (39,1%).

18-59 &num ymymuit nonynsanus, 18-44 €num nmonynsius Ba 45-59 énum
MOMYJSAIAS MYBOMOHK paBUIIIAa KyWHJArd OSMIHIACMHOJIOTHK Ba MKTHMOMWA-
neMorpaduk xamjaa 3THUK Xycycusariap OwiaH TaBcudianaau: 1) akiuii MexHat
yctyBopsuru Oynran momyssiius (AMVYID) — 9,0%, Ba 9,0% naH; 2) KUCMOHMIMA
MexHaT ycTyBopauru Oymnran nomynsuus (KMVYID) — 1817 ta (91,0%), 123
(91,0%) Ba 586 Ta (91,0%); 3) owmnanu, oWJlaBHi XOJIATH SIXIIU TOMYJISIIUS
(OXAII) — 1201 Ta (60,1%), 761 Ta (56,2%) Ba 440 Ta (68,3%), ounaBuil XoIaTu
KOHMKapcu3 — axpamirad Ba owitacu3 nonyisamnus (OXKII) — 796 ta (39,9%), 592
Ta (43,8%) Ba 204 Ta (31,7%), Mmabaymoru onuii nomynsamnus (MOII) — 252 Tta
(12,6%), 154 Tta (11,4%) Ba 98 Ta (15,2%), MabaymMoTH ypTa nomysms (MYTI) —
1745 ta (87,4%), 1199 Tta (88,6%) Ba 546 Ta (84,8%), abopuren (¥30exnap)
nonysitiust (AA) — 1318 ta (66,0%), 884 Ta (65,3%) 434 ta (67,4%), KeIruuau
(6omka mumnatiap) nomyssiuus (KIT) — 679 Ta (34,0%), 469 ta (34,7%) Ba 210
(32,6%).

§2.3. TagkukoTra xand KAJIUHTAH TEPOHT Ba CYNEPTEPOHT MOMYJISIIUASH U
TaBcudu

V30K ymMp KypyBuM TOMyJsiuus (T€POHT-CYHNEprepoHT EIgard axoiau -
VVKIT) xamu V36eKHCTOHHUAT 6 Ta XyTyIHIaH TAAKHKOTIa XKaln0 KITHHIH (y1ap
tapcudmapu  2.2-2.5 okanBauiapga Ba  2.4-pacmja TakIUM  OTUJITaH).
PecniyOnukaHuHT 6 Ta BUJIOSTH Ba 2 Ta MUHTAKacuJaH TaJAKUKOT/AA kamMu 635 Ta

VYVKII tekmpunau, spkaknap — 258 ta Ba aénap — 377 Ta.
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VYnapuunr 630 TacuHM TepOHT axonu (dpkakiap — 257 ta Ba aémiap — 373
Ta) Ba 5 TaCHMHM CYNEpPrepoHT axoyu (dpkakiap — lta Ba aémiap-4 Ta) TalIKWI
KHJIaIu.

TankukoTaa kKomiwieke Tekmpuiran xamu Y YKIIHu conu, ®aproHa
BOJMUCUHUHT 3 Ta BuwiodTtuaad, 410 tanu (3pkakiap — 149 ta Ba aémnap 261 Ta)
Ba Boxanunr 3 ta Bunoatunan — 220 tanu (3pkaxnap — 108 ta Ba aémmap — 112 Ta)
tamkuia 3taau. Paprona Bojuiicu OViimua 410 Ta repont momyismus (149 Ta
spkakiap Ba 261 Ta aémmap) Ba 3 Ta cymeprepoHT mnomyJsnus (dpkakiap Oy
émnarunap WYk Ba aénimapaa — 3 Ta) TaaKUKOTra xanbd KwinHad. Boxanunr 3 Ta
xynynunan (OKuzzax, Kamkanapé Ba Cuppap€) 6ynca — 220 Ta TepoHT axoyu
(opxaksap — 108 Ta Ba aémmap — 112 Ta) Ba 2 Ta cyneprepont nomyisamus (1 ta
spkak Ba 1 Ta aén) Tekmmpuinu (2.2-xansan).

AOGopureH Ba KEITHHAW TEPOHT-CYNEPTEPOHT aXOJIMHH SIUATATKAKOTIATH
UIITUPOKH  Kyhuparunda TaBcupnanagun (2.3-xaaBanga kypcarwirad) 1)
PecnyOnuka GVitnua sxamu — 564 ta (pkakip — 233 ta Ba aémmap — 331 ta) Ba 71
TaHu (3pkakiap — 25 ta Ba aémiap — 46 ta); 2) Boxagan — 178 Ta (91 Ta spkaknap
Ba 87 Ta a€n) Ba 44 Tanu (dpkaxiap 18 Ta Ba aémmap 26 ta); 3) daprona Boauiicu
oyiinua — 386 Ta (142 Ta spkakmap Ba aémnap 244 ta) Ba 27 Ta (3pkakiap 7 Ta Ba
aémnap — 201a) abOpUreH Ba KEJITUHW aXx0JId TEKITUPYBUTA K10 KWJIMHTaH.

['epoHT-CyTnieprepoHT KHUIIUIOK aXOJUCHUHU TEKIIUPYB cOoHM PecmyOnmka
oyitna 475 tanu (opkaknap — 207 Ta Ba aémnap — 268 Ta), PaproHa Boauiicu
oyiinua — 276 tanu (dpkakimap — 106 Ta Ba aémmap — 170 Ta) Ba Boxa
xynynnapuaad — 199 tanu (opkaxap -101 ta Ba aémnap — 98 Ta) Tamkui STaamu.

2.4-)xanBal MabIyMOTIapHIa TaKIUM STHUITAHHJCK, TEPOHT- CYNEprepoOHT
nraxap MHOMyJsLUAcHIa TeKIIUpUiarangapHuHr Pecny6mnuka Oyiinya — 160 tanu
(apxakisap — 51 ta Ba aénmnap — 109 Ta), Boguit O6Vitnua — 137 Tanu (3pkakiap-4 Ba
aémnap 94 Ta) Ba Boxa xyayanapugan — 23 TaHM TalIKui 3TAU (3pKakiap — 8 Ta Ba

aémnap — 15 Tta).
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2.5-kanaBan Ba 2.4-pacMia Typad KacOimapiaa / MexHaT/iapja WIia0
baoNuITUHN  SIKyHJIaTaH TEpPOHT-CYNEPrepoOHT aXOJIMHUHT  AIUIEMHUOJIOTHK
TaIKUKOT/IaTy UIIITUPOKHU TaBCU(PU KypcaTUTaH.

Pakamiu mabiiyMoTiapaaH KypuHaauku, PecryOnuka OViinua »aMu akjaui
MeXHaT OWJIaH IIyFyJUIaHTaH — 85 Ta TepOHT — CyNeprepoHT axoyu (dpkaxmap — 31
Ta Ba aémiap 54 Ta) Ba )KMCMOHMI MexHAT OwiaH myryjuianran 550 Tta repoHt-
CyNeprepoHT momyJsamnus (dpkakiap -227 Tta Ba aémiap — 323 Ta) TaaKUKOTIA
TEeKIIUPUIITaH.

Boxa xyaynunan aknuii MmexHaT OuiiaH mryryJuianrad 22 ta (7 Ta opkak Ba
15 Ta aémiap Ba xucMOHMI MexHAT OunaH myrysuianrad 200 ta (apkaxmap — 102
Ta Ba aciap -98 Ta) repoHT-CyNneprepoHT axoJiv TEKITUPUIIIN.

BoauiftHUHT akauii MeXHAT Ba JKMCMOHHUN MeXHAT OWjaaH Wil (aoMsATHHU
AKyHJIaraH TEpPOHT-CYNEPrepoOHT  aXOJUHUHT  SNHAEMHUOJIOTHK  TAaJKUKOT/IA
UIITUPOK ATraHjIapHU COHU Kyhuaarnya tacHudiaanaau (MmyBodux 6ymmob): 39 Ta
(opkaxmnap — 24 ta Ba aénap — 39 ta) Ba 350 Tanu (3pkakuap — 125 ta Ba aémiap —
225 Ta) TalKuJI KWINHTaH.

§ 2.4. Texmmpuiu ycyanapu

TagkukoTaa cypoBHOManM, THOOWM — KIMHUK, Maxcyc, Jabopatop —
OMOKMMEBUI Ba TeMaTOJIOTUK TEKIIUPYB YCYJUIApU KYJITTAHUIIIH.

§ 2.4.1. CypoBHOMAIH yCyiiap

V36ekucTon Pecnybnukacu CCB komupgaru OTHKa KYMUTacu TOMOHUIAH
TacIUKJIaHTaH Ba AMUJIEMHUOJIOTUK TEKIIUPYBIapAa KyJUIaHUIITa TaBCUSl KWJIMHTaH
“CypyHKai HOMH(EKITMOH KacaJUTMKIapHU aHukKiam yayH CypoBHoMma - AHkeTa”

kyutanuiau (Y.K.KaiomoB).
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AXO0JUHUHT pen

2.2 - KaaBaj
INUAEMHUOJOTHK TAAKHKOTH/IA KOMIUIEKC TeKIIUPHJITraH repoHt (=90 — 109 émuin) Ba cyneprepont (>109 émin)
€3eHTATUB I'YPYXMHH TaBcu(PH

JKamu y30K ymp KypyBun
I'eponT axonu P CyrnieprepoHT axonau
Texmmpys MOITYJIALUSA
Xynyanapu | Opkaknap | Aémnap Kamu Opkakinap | Aémnap Kamu | Opkaknap | Aénnap Kamu
abs| % |abs| % |abs| % abs| % |abs| % |abs| % |abs| % |abs| % |abs| %
AHIMXOH 35136 | 68 | 18,2 |103| 16,3 | <0,001 | O 0 2 1500 2 40,0 35|136| 70| 18,6 |105| 16,5
daproHa 83 (32,3139 37,3 |222| 35,2 - 0 0 0 00| O 0 | 83]322|139| 36,9 |222| 35,0
Hamanran | 31 |12,1| 54 | 145 | 85 | 13,5 | <0,001| O 0 1 1250 1 |20,0(31|120 55| 146 | 86 |135
AKwnzzax 25| 9,7 |22 59 |47 | 75 - 0 0 0 0 0 0 [25]| 9,7 | 22| 58 |47 | 74
Kamkamapé | 56 | 21,8 | 61 | 16,4 |11/ 18,6 |<0,001| 1 |100,0| O 0 1 (20,057 221 61| 16,2 |118| 18,6
Cupnapé 27 110529 78 | 56 | 8,9 |<0,001|0 0 1 1250 1 |20,0|27|105|30| 80 |57| 90
daproHa
5 149 | 58,0 (261 | 70,0 |410| 65,1 | <0,001| O 0 3 |750| 3 [60,0(149| 57,8 1264| 70,0 [413| 65,0
BOJIUICH
Boxa xynynu | 108 | 42,0 | 112 | 30,0 |220| 34,9 | <0,001| 1 |{100,0| 1 | 250 | 2 |40,0|109| 42,2 |113| 30,0 |222| 35,0
Pycnybnuka
257(100,0| 373 {100,0|630|100,0|<0,001| 1 |100,0| 4 |100,0; 5 |100,0/258100,0|377100,0|635|100,0
Xyyasiapu

JcjaTMa: TepoHT dpkak Ba aéimap 90 — 109 €mnmnap, cyneprepoHT apkak Ba aémap - > 109 émaan yTrannap axos.
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2.3 - JKaaBal

AOoOpHUreH Ba KeJTMHIU FePOHT — CYyNEePrepoHT aXOJMHN TAAKMKOTIATH MIITHPOKUHHU TaBcudu

AOGopHUreH TepoHT-CYIIEprepoHT Kenrunau repoHT-cyneprepoHt
Kamu axomnu
Texmupys axoJau . axoJu
xynymiapu  [Opkakinap | Aémnap | JKamu Opkaknap | Aémnap | Kamu |Opkaknap | Aémrap | Kamu
abs | % |abs | % |abs | % abs | % |abs | % |abs | % |abs | % |abs | % |abs | %

AHIMKOH 33 |14,2| 67 |20,2|100 |17,7|<0,001| 2 |80 | 3 |65| 5 |7,0| 35 |13,6| 70 (18,6|105 |16,5
daproHa 80 |34,3|124 |37,5|204 |36,2|<0,001 | 3 |12,0| 15 |32,6| 18 |25,4| 83 |32,2|139 |36,9|222 |35,0
Hamanran 29 (12,4| 53 (16,0| 82 |145|<0,001 | 2 (80| 2 |43 | 4 |56 |31 |120| 55 (14,6| 86 (13,5
Kuzzax 22 194 |16 (48 |38 | 6,7 |<0,001| 3 (12,0] 6 |130| 9 |12,7 25 |9,7 |22 |58 | 47 |74
Kamkanapé 47 |20,2| 46 |13,9| 93 |16,5|<0,001 | 10 [40,0| 15 |32,6| 25 [35,2| 57 |22,1| 61 |16,2|118 |18,6
Cupnapé 22 |94 |25 |76 |47 |83 |<0001 5 |200] 5 |10,9| 10 |141| 27 |10,5| 30 | 8,0 | 57 | 9,0

®daprona
142 60,9 | 244 |73,7|386 68,4 |<0,001 | 7 |28,0| 20 |43,5| 27 |38,0|149 |57,8 264 |70,0 |413 |65,0

BOJIUIICH

Boxa xynynu | 91 |39,1| 87 (26,3|178 |31,6|<0,001 | 18 |72,0| 26 |56,5| 44 (62,0109 |42,2|113 |30,0|222 |35,0

Pycny6nuka
233 100,0{ 331 100,0| 564 100,0/<0,001 | 25 [100,0; 46 100,0; 71 [100,0[ 258 | 100 | 377 | 100 | 635 [100,0

XyAyJIapu
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2.0 - kaaBa
Kuniok/ank Ba maxapJfK FepoHT — CYNePrepoHT aXOJHMHH dNMUIEMHOJIOTHK TAAKHKOTIATH HINTHPOKHUHH TaBCH(pH

I'epoHT-CcyTieprepoHT KUIIIOK I'epoHT-CcymneprepoHT maxap
Kamu axonn
Texmupys axoJiu . axoJiu
XyayJu1apu DpKak Aén Kamu Dpkak Aén Kamu Opkak Aén Kamu
abs | % |abs| % |abs| % abs | % |abs| % |abs| % |abs| % |[abs| % |abs| %

AHIKOH 28 |13,5| 40 |149| 68 |14,3|<0,001| 7 |13,7| 30 |27,5| 37 |23,1| 35 |13,6| 70 |18,6|105|16,5
daprona 51 |24,6| 92 |34,3|143 |30,1|<0,001| 32 |62,7| 47 |43,1| 79 |49,4| 83 |32,2|139 (36,9222 |35,0
Hamanran 27 113,0| 38 [14,2| 65 |13,7|<0,001| 4 | 7,8 | 17 |15,6] 21 |13,1| 31 |12,0| 55 |14,6| 86 |13,5
Kuzzax 25 1121120 | 75|45 |95|<0001] O | O | 2 |18| 2 |13 |25 |9,7| 22 58|47 |74
5
3

Kamkanapé 52 |25,1| 55 |20,5|107 |22,5|<0,001 98| 6 | 55|11 69| 57 |221| 61 |16,2|118 |18,6
Cupnapé 24 |116| 23 | 8,6 | 47 | 9,9 |<0,001 59| 7 | 64|10 | 6,3 | 27 |10,5| 30 | 8,0 | 57 | 9,0

®aproHa
106 |51,2| 170 |63,4| 276 |58,1|<0,001| 43 |84,3| 94 |86,2| 137 |85,6|149 |57,8| 264 |70,0| 413 65,0

BOJUNCH

Boxa xynynn | 101 (48,8 98 |36,6|199 |41,9|<0,001| 8 |15,7| 15 |13,8| 23 |14,4|109 (42,2| 113 |30,0| 222 | 35,0

PycnybOnuka
207 100,01 268 [100,0{ 475 (100,0<0,001| 51 [100,0} 109 100,0; 160 [100,0 258 [100,0{ 377 [100,0, 635 [100,0

Xyayajiapu
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bynnan Ttamkapu “Houndexumon kacamnukiap mnpoduiakTukacu’”
Oyiinuya unutad 4YWKWITaH Ba TaBcus KuiuHTraH Poccus TaBcusimapu (2013)
KyJutaHuiau. Ymoly Xajakapo MHUKEcIa TaH OJUHTaH Ba KYJUIaHWIaAUTaH
TaBcusuiapaaH ¢oiganaHu0: caloMaTIMKHU TOMYIsSUMsAIa YMyMUd Oaxosall,
AHTPOTNIOMETPUSI, YCKHUIIIHU OaxoJall, apTepuail TMICPTOHUSHU TallXHUCIall Ba
Oaxoutani, )KUCMOHUN (HAOJITUKHU YPTaHUII Ba 0axoJjall, OBKATIAHUII OJaTHHH
ypranum Ba 0axojaml, aidbKOrojd HCTEbMOJMHM Oaxojaml Ba YpraHull,
TUCITUNUAEMUSHU YpraHuil Ba Oaxonami, opTukya TaHa BazHuHu (OTB)
aHUKJAIl Ba 0axoJall, CEeMU3JIMKHU aHUKJAIl Ba Oaxosaml, MeBa Ba cab3aBOT
MaxCyJOTJIapUHU HUCTEbMOJIMHUA YpraHuml Ba 0Oaxojail, KOMOPOHIMKHU
ypranuii Ba 6axoJaml aMajira OIUpUIIII.

Xarap oMWUIapu Kyiuaruda TaixucianIu:

1) OTB Ba cemusnuk Ketrne unaexkcu (KM) napaxacura Kapad aHUKJIaAHIU:

KU >25-29,9 xr/m? 6yaraaga OTB ne6, > 30 xr/M? 1aH OPTUK aHUKJIAHTaHAA —
TAaHA BAIHH.KI

CCMMU3JINK I[C6 TallIXUCJIaHOH. Ketne HNHICKCH P
FH.M

dbopmynacu OYyitnua

aHUKJIAH]H.
KWun <18,5 xr/m? Japakacu TaHa BAa3HUHU MEBEPHAH MACT Japakacu Ba
18,5 — 24,9 kr/M? Ta TEHT JapaXkacu — HOpMaJl TaHa Ba3HU 10 KaOyJl KUIHHIM;

2) runepxonecrepuHeMuss 1e0 xomectepuHHH > 5,0 MMOJB/I,
TUIEPTPUTIIMLEpUIeMuUst 1e0 YHUHT KOH 3apaooungard > 2,0 MMOJIb/J Japaxacu
KaOyJ1 KMJIUH]IH,

3) wupcHii MOWMUTMK 1e0 MONMyJISIUSHUHT KapUHAOII ypyFiapuaa €ku
OTa-OHacuJa XOJICHUCTUT KypcaTwiraHia KaOyn KWiIvMHAW, 4) TUMOAMHAMHS /
KUCMOHMM kaM ¢aoumk ae0 Ka4oHKW MOomyJisanus Xadracura 2 coaTra eTMai
KUCMOHMM TapOusi OwiaH IIyFyJIJIaHTaH XoJjiaTaa KaOysl KWJIWHIW, 5) ajakoro

UCTEBMOJIA XaTap oM cudaTuia TOMyJSIUS DHT KaMuja oiiura Oup mapra

CIIUPTIN MIMMIIMKJIIAp KaOyJl KWW X0JIaTU aHUKJIaHTaH 1a KaOysl KUJIUH]IN,
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6) KamaHganuK nAe0 NOomyJsuuAna Xap KyHU €KM TOXHMAAa YEKHII XOJaTH
Ky3aTuwiragaa kKaOyn KuiuHau; 7) aprepuan 6ocumuu > 140/90 mMm cum.ycr.ra
TEHI naapaxacu aprepuan runeprensus (Al') ned rtamxucinanau; 8) MeBa Ba
ca03aBOT MaxCyJOTJIApUHU MCTEHMOJ KUIUIIHM YpTada cyTkaauk muxigopu 400

MraaH kam oynranaa — ynapau etapinyda smac (MCHUK) ned kaObynn KWiInHIu.

FEPOHT AXONM W 3pxaknap (n=258) M Aénnap [n=377)

n=373; e

59,2%

Huzsax snnoatn

FO——

Anppmon BinosTH
[ 57 |e | Kawkapapé sunosm
| s 1 ] ®aprona swaosT
[ o fus | Boxa xyayam

W 3pkawnap M Aénnap 300 200 100 0 100 200 300 400

CYNEPTEPOHT AX0NM W Ipkaknap (n=258) WA&nnap (n=377)

HUCMOHMTA MeXHAT YETYBOPAMTH
Kuuinok axonmen

WWlaxap axonmMeH

AKAWi MEXHAT YETYBOPANTH

n=t;
80%

Kenrumgu axonm

W 3pkaknap M A&nnap

2.3 — pacm. ['epoHT — CymeprepoHT aXxOJIMHH SMTUACMHOIOTHK TAAKHKOTIATH UINITHPOKUHU
udoaanaHuIIm

§2.4.2. TubOMii — KIMHUK yCYJLIap

bupnamun cyObekTHB Ba OOBEKTHMB TEKIIMPYBAA MIMKOATIAp OaxoJaHIH,
Oatadcnsl KacaIMK Ba XaéT aHAMHE3W TYIUIaHIHW. AJIOXHJIa YBTHOOp aHAMHE3/a
MEXaHHUK CApUKJIWK, XOJAHTUT Ba OOIIKa KAapOUl KacaUIMKIApHU OUPIUTH EKH
UYKIUTUTra aHUKIUK KUPUTWIIUM. AHAMHECTUK Ba KIMHUK MaH3apajlaHUIIHU
Oaxonamiia erakuyd ajoMariap OaxonaHau: 1) CypyHKanu XOJIELHUCTUT
KalTaJJaHWIIM y4yH XOC OYJIraH napxe3Hu Oy3uinuiiu (E€Fiau, KOBypUJITaH Ba YTKUD
OBKaT HCTEbMOJIM, AJIKOTOJIb HWCTEBMOJH), 2) VHI KOBYpFa €HHM OCTH OFHUPIMK
XHCCH Ba OFPUFH XYCYCHUSTIApH, 3) AMCICNTUK KYPUHHIIJIAPHU TaBCUGDIAHHUIIN
(EMOH uWINTaxa, KEKUPHUII, KYHTUI alHUI, Ka03uar), 4) ‘““Kurap CaHYWFU HU
udonamanumy, kKenuO  uMKum  cababmapu  (pediekTop  TabCHPOTIIAp,

Helporymopani OOmKapyBHH Oy3UITUIIH,
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2.5 - KalABaJl
Typyn kaconapaa GaoJuATHHU SKYHJIATaH T€POHT-CYNePrepoOHT aXOJMHMHT MUAEMHUOJOTHK TAAKHKOTAATH
HIITHPOKWHM TaBcupu

Axnuii MexHaTaa Oyiran JKucmonuii MexHaTaa OyIran YKamu axonu

Texmmpys repOHT-cynepfepOHT axoJu > repOHT-cynepfepOHT axoJu _
AHIUXKOH 8 1258 8 |14,8| 16 |18,8/<0,001] 27 |11,9| 62 |19,2| 89 |16,2| 35 |13,6| 70 |18,6| 105|16,5
®daproHa 16 |51,6| 22 |40,7| 38 [44,7|<0,001 67 {29,5|117|36,2| 184 |33,5| 83 |32,2| 139 36,9| 222 | 35,0
Hamanran O 0| 9 |16,7| 9 |10,6/<0,001] 31 |13,7| 46 |14,2| 77 |14,0f 31 |12,0| 55 |14,6| 86 |13,5
Kuszzax 3 (97| 4 | 74| 7 |82<0,001 22 |9,7| 18 |56 |40 | 73| 25 |9,7| 22 |58| 47|74
Kamkamapé 3 197 5 (93| 8 |94 <0001 54 [23,8| 56 |17,3|110|20,0f 57 |22,1| 61 |16,2| 118 |18,6
Cuppnapé 1132 6 (11,1} 7 | 8,2|<0,001 26 |115| 24 | 7,4 | 50 | 9,1 | 27 |10,5/ 30 | 8,0| 57 | 9,0
®daprona Bomuiicu | 24 (77,4 39 [72,2| 63 |74,1|<0,001| 125|55,1| 225|69,7| 350 |63,6| 149 |57,8| 264 | 70 | 413 |65,0
Boxa xynynu 7 122,6| 15 |27,8| 22 |25,9/<0,001] 102 |44,9| 98 [30,3| 200 |36,4| 109 |42,2| 113 | 30 | 222 |35,0
i?ﬂ“yﬁgf 31 [100,0 54 [100,0 85 [100,0<0,001] 227 [100,0 323 [100,0 550 [100,0 258 [100,0 377 [100,0 635 [100,0
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SHAOKPUH OMWIIJIAp, PyXHH TabcupoTiap), S5) ucTMa OYIMIIM Ba XOC
n(hoJaNaHNIIN KUXATIAPH.

[Momynsitusina KOMOPOUITMK (POHU TaXJIMI KWJIMHUO OaxonaHau: IOpak-KOH
tomup kacammukiaapu (FOUK AL ,6ynmadanap GuOpmiuisuuscu), SHI0KPUHOJIOTHK
Kacayutikiap (KaHIjIu TuabeT, CEMU3INK), Xa3M ab30JIapy TU3UMH KacaJTUKIapu
(omko30H Ba 12 — OapMOKIM HYak spa KacaJUIMTH, CYpyHKaldd TacTpHT,
NAaHKpEaTUT, JKUTap LHUPPO3M, TenaTUTIap), CHUUIUK-TAHOCWI  TU3UMU
KacaJulukiIapu (muenoHedpuT, CUHAMK-TOII KacaJUIUTH, MPOCTATUT, MpocTara
aJieHoMacH) Ba epeOpOBACKYJISIP KacaJUIMKIIAp.

TankukoTna MOnmyJasUMsSHU TEKIIUPUII YYyH KyWujaaru acOobuil ycyiap
KyJutaHuiaau: yaetpaToBynuin tekmupys (YTT), snekrpoxapauorpadus (OKI),
PEHT€HOJIOTUK Ba 3HJOCKONUK TeKmupysuap. KopuH OYnuusM ab30jJapUHU
yibTpaToByluuiy TeKmupysu Toshiba Apio 500 (Anonust) annaparuia 6axapuiau.

Pentrenonoruk TtekmwupyBiap (kKykpak kadacu Ba KOpUH OYIUIMFU
oprannapunu) PEHOKC — dmtoporpad (Poccust) Ba Fudji (SImonust) anmaparuna
oaxapunau. OKI' TexkmumpyBu 12 Ta craHgapT ylaHUIUIApUAA OCOMUIITAIMK
xojatuaa Oaxapuiaau. OHIOCKONMK TEKIIUpyBJIap, KypcaTmanapra Kapao,
“Olympas” Video (Snonusi) ¢dubporactpoayoneHockonugan ¢dorigananuo
Oaxapunau. XOJELMCTUTHH TAaIIXUCUU Me30Hdapu cudaruga Kyduaara
yJIBTPATOBYILIM ME30HJIAp OJMHIW: YT mydarunu y3yHacura (>80 mm) Ba
KyHOanaHrura ymyamiapuaa (>40 mMM) kaTtanamyBu; YT nydard JI€BOPUHU
KAJIMHJANTyBU (>3 MM) Ba YHUHT 3XOTapKMOWHU Oy3wnuiu; YT mydaru OYiuH
KHCMH/IA TYCUO KYIOBYM KOHKPEMEHTHU OYIIUIIIN.

Ymlynapau xucobra ojiraH Xojja XOJICIUCTUT TaIIXUCH KOMILIEKC
TEKIUPYB HATIKAJIApU Oyilm4ya KyWWJarwiapHu OJMO IIaKJUIAHTUPHIIIN:
SJUIMFJIAHUIIHY ~ Maxauid  Oenrmwnapu  (Mepdu  cumnTomu, OKOpU — YHT
KBaIPaHTJAry OFPUK) SULIUFIAHUIIHA TU3UMIIA Oenruiapu (MCUTMa, JEHKOIUTO3)

Ba XOJICLUCTUT YUYH XapaKTepJid HaTIKaJapHu OYIuiuga
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§2.4.3. AcO00mii — Maxcyc TEKIIUPUII YCYJLTIAPH

TanKukoT ycyinapu
\ 4 \ 2 v \

OnuaeMuoIor Tuooui — Acbo0uit JlaGoparop-
UK yCyJiap KITMHUK ycyiiap OMOKUMEBHIA
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['eMaToIOTUK TEKIIUPYB YCyJUIapy: T€MOTJIO0WH, JEHKOIMTIAp, TeMaTOKPHT,
KOayryJiorpamma

2.4- pacm. TagkuKoT ycynapu
KOMOpOH KacaJuTMKIap YMyMKaOyn KWJIMHTaH KIWHUK HWHCTPYMEHTA
(acO00wuit) Ba OMOKMMEBUH TEKIIMPYBIIap OVilua TalIXuCIaH 1.
§ 2.4.4. JlabopaTop — OMOKMUMEBUHN TEKITUPUII YCYIUIapU
Kylinnaru naboparop — OHMOKMMEBHUM TEKIIUMPUIN YCYJUIapy KYJUTaHUJIIAU:
YMYMKaOyJ1 KWJIMHTaH CUHAMK Ba KOH aHAJIM3J1apH, KOHJIa YMyMUil OninpyOuHHH,
ACT, AJIT, xonectepwH, yMyMHH OKCHWJI, HaTpUH, Kaluil, KPEaTUHUH Ba

KJIBITUHHNA OMOKMMEBUM aHUKJIAI yCYJIIapH.
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Cuitnukan ymymuit ananus “Clinitek status” dupmacunu anmnapatvaa Ba KOH
ymymuid anammsu 3ca “SWELAB 920 EO”, “HORTBA ABX MICROS ES 60”
aBTOaHanM3aTopuAa YTKaswiau. KoHHMHT OMOKMMEBHUI TekmmpyBu “Dimension
Xpang” aBToaHanu3aTopuja (MaxaJlIMi JaBojlall MyaccacalapuHUHT Mopaauii-
TeXHUK Oa3zacunan (organanud) OakapuiIm.

§2.5. OaMHran 3NuUAEeMUOJOTHK MABJIYMOTJIap 0a3acCUHU

IAKJJIAHTHPHUII BA yJIapra CTaTUCTUK MILJIOB Oepulll yCcyJuiapu

Onuuran MabliymoT/iapra crtaTuctuk wunuioB Oepum MateBooK D14
“Huawei” mepconan kommbiotepuaa Windows 10 mactypuii TabmuHotHaa |1BM
SPSS Statistic Ba craTHCTUK NakeTJIap MaKMyaCHMHUHT MPOIPUCTAp JIMICH3UATA
sra 27,0 tankuauga (2023 i) Ba MedCalc 20.216 (MedCalc software lid, 2023,
benbrusi) OMOTHOOMI TAIKUKOTIAP YYyH JACTypHM TabMUHOTHHUHI CTaTHCTHK
nakeTiapu EpaamMuaa aMaira OIUpPUIIIH.

MasbiaymoTiap Tax IMJIMHUHT JacTIIa0KH O0ocKuuna Oapua
MabIYMOTJIAPHUHT MEbEPUN TaKcUMOTH Tekmupwiau. bynna KomamaropoB —
CmuproB Ba Shapiro — Wilk me3onnapu xymianunau. MebEpuil TakcumoTra
MyBO(DHK KeIMaraH Xojuiapja y3apo OOrIHK OYiamaran WHFUHIWIAPHUA TaKKOCJIAII
yayH Maus - YuTHuHr V — Me30Hu1aH GoiiganaHuiIIn.

Cudaruii OGenrwnap ypracuaaru OOFIMKIMKHU aHUKJIANI yY4yH cudaTuit
Oenrmwnap Y3BUWIMTMHUHT TeTpaxopuk Koddduimentu ([lupconnunr y2 -
ME30HH) TYPT MaWJOHJIM >KaaBal Epaamuaa xucobsad wukuigu. Kagsan
épIaMuia  OIMHIAH HATIDKATAPHH AHUKIAIITHPHIINA MeiTc  y3IyKCH3INK
Ty3aTMacua GoigalaHuiIn.

['ypyxiap wyuaard xXaTOJUKJIAp dXTUMOJWHHU aroCTEPUOp TAXJIHIN YIyH
boudeppon Tyzarmacu KYUTaHUIAW. OXTHUMOJUIMKHUHT KIWHUK — OEITUCH

cudaruaa P<0,05 kaOyn KUIUHIH.
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111 BOb. CYPYHKAJIN XOJIEHUCTUTHH V3BEKUCTOHHUHT EIII
BA YPTA EHI HONYJBIHUACHUIA SITAAEMUAOJIOTIASACH BA
IMPOPUJTAKTUKACUHHUHI XYAYINUHU XYCYCUATJIAPU

§3.1. Y36eKUCTOHHUHT &I Ba ypTa EIUIN IOMYIAIHACHIA XOICIHCTUTHHA

AMUJIEMHUOJIOTHACH Ba NMPOPUIAKTUKACUHUHT Xy IYJIUN XyCyCUsTIapu

V36eKnCTORHMHT AHIIKOH XyAyAnuaa cypyHKanu xonemuctutau (CX), ém
Ba ypra ENUmM KHUIUIOK aXOJUCH TOMYJISIUACHIA, SIHISMHUOJIOTHK TaBCU(DHU
aHukKJIaHau Ba OaxonaHmu (3.1-xkanBanmma Oy Xakaard TaxJUIMH MablyMOTIIap
KEJITUPUIITAH ).

VYnapaan kypuHaguku, €m Ba ypra €m nomyisuusaa CX 15,7% Ba 8,9%
TapKaJUIl 4acTOTacu OWiIaH aHWUKIaHaau, sbHU 6,8% dapk Ounan €m axonuaa
VpTa €uud momynsmnusra Ku€caH OKOpW 4dacToTana TacaukiaaHaau (RR=1,758;
95% CI=1,479 — 2,091; ¥*=42,321; P<0,001). Em nonymsuusaa tomcnsz CX —
11,7% Ba 4,0% pan Ttapkanum 4actotacu Ounan (P<0,01), ¥pra Euum
nonyJnsiusaa aca — 6,2% Ba 2,8% uvactorana (P<0,01) Tacauknanaau.

Aémnap momymsmusacuaa  CX 8,8%  Tapkanmmmn  9acToracu  OWjIaH
tacnukianagu (Ypra €uuunapaa) Ba €m momyssiusaa 3ca 9 Oapobapra etud
optuk (18,3%) aHuKIaHUII yacToTacuaa Kaia KrumHaau. Tomcu3 Ba Touumun CX
ypta éuummnapaa — 5,9% Ba 2,9% nan, €m nonynsanusaga 3ca — 13,5% Ba 4,7% nan
TapKaJIHII YacToTanapu omnan kKan stunaan (RR=2,079; 95% Cl=1,608 — 2,688;
v?=33,212; P<0,001).

Em ospkaknap nomynsumscuga CXHM aHMKIaHUII yactoTac 13,7%Hu
TaIIKWJ KWJaayd, TOLICH3 Ba Touuiy makmiapu sca — 10,4% Ba 13,7% nan
TaCAMKIAHAAM. YpTa &Il 3pKaKiap MOMyIAUMsAcHAa Touutd Ba tomcus CXHH
aHUKJIAHUII YacTtotanapu — 6,4% Ba 2,7%muu Tamkun kuiagu, skamu CX 9,0%
TapKanum Kypcarkuwiapu Owran tacnukiananau (RR=1,468; 95% CI=1,159 —
1,858; ¥>=12,334; P<0,05).

Ymby HaTwxaiap nanojiaT OepaJuku, aXOJUHUHT Typiu Eluiapuaa xamu

CXHu Ba XyCycaH, YHUHT TOIICH3 Ba TOILIX TypJIapuHH NMPOPUITaKTUKACHIA



3.1 — xxaaBana

CypyHKaJIM X0JIEHUCTHUTHH €11 Ba YPTa é1LIN aX0J1M NONYJISIIUSICHIA dNMHAEMHOJIOTHK TaBcu(pu
CX aHUKJIaHTaH
CX aHukJIaHTaH . )
ypTa €m
Texmmpys €11 MOMYJISILUACH Kamu XKamu RR 95% CI v P
MO YJISIITUSCH
r 51
yPYE Tomcus Tomm Tomcus Tomm
n % n % n % n % n % n %
Aémnap
13, 18, 1,608- <0,00
nonyssiiusicu | 117 41 | 4,7 | 158 51 | 59| 25 |29 | 76 | 88 | 2,079 33,212
5 2 2,688 1
(n=868)
DpKakia
P P 10, 13, 1,159-
nonyssiiusicn | 117 38 | 3,4 | 155 72 1 64| 30 | 2,7 | 102 | 9,0 | 1,468 12,334 | <0,05
4 7 1,858
(n=1129)
YMymuii
11, 15, 1,479- <0,00
nonysiius | 234 79 | 4,0 | 313 1231 6,2 | 55 | 28 | 178 | 8,9 | 1,758 42,321
7 7 2,091 1
(n=1997)
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WHIMBUAYaJl XOCIUKIap Oynuimm kepak. AEn Ba spkakiapia 3ca, €1 Ba ypra
¢uuMiIap/ia, CKPUHUHIIIA Ha3opaT KWIMII CTpaTeruscu TyOnaH dapkiaHaIu.
CXuu xaBu € nonmynsuusga ypra Enum nomymsiusara HucObaran 1,8 6apobapra
etu6 roxopu OVnaau. bynnait xaBd aénnapaa — €m momyssAnysaa, Ba dpKakiapaa
Oynca — ypTa €mUIM dpKakiIap MOMYJSIUACUAA Ce3uapiid oKopu Oymamu. by
MabIyMOTJIAp XOPWXKUN TAJKUKOTUWIAp MabIyMOTJIAPUJIAH KECKUH MAaCTIIUTU
OwnaH bTUOOPHHM TOpTaau. TaJAKUKOTUMIIAp TOMOHHUJAH &mra OOFIuK OYiuo,
ailHukca 65 émman kevinH, CXHu 1o 20%Tra eTu® aHUKIAHUIIM Ba aéiyap
spKakiapra Kaparanaa 3-4 OapoOap Kynpok xacTtamanumanud [/2]. Mabiaym
oynauku, CXHU SMUIEMUONIOTHK TaBcuduapu abopureH (Y30€k) Ba KEITHHAU
(bomka Muiatiap) €m Ba ypra €uuid axohuaa dapkianubd Tacaukianaau (3.2-
JKaJIBaI).

AbGopuren €m axonu nomyssusicuga CX 15,4% tapkanuin yactoTacuaa
Kaa KwimHaau, toumcu3 Typu — 12,0% Ba Toumm typum — 3,4% aHUKIaHWII
yacTOTAIapu OMIIAH TACAMKIAHANM. YPTa &Itk aGOpHreH axold MONyJIAIHACHAA
CX — 8,2% Ttapkaiuil 4yacTOTacHza, TOIICH3 Ba TOLLIM TypJlapu 3ca MyBO(MUK
oymi6 — 5,2% Ba 3,0% [aH aHUKIAHWIN KYypcaTKUWIapuaa Kahj KuIuHaIu
(RR=1,879; 95% CI=1,507 — 2,344; ¥?>=32,901; P<0,001).

Kenrunan €m axonmu nmonynsiuusicuaa CXHu tapkanumu 16,2% dactorana
tacaukitanaau, Tomcu3 CX — 11,2% Ba tonum CX — 5,0% aHUKIJIAaHUII 9aCTOTACH
OwiaH Kaiil KWIMHAAM. YpTa GNUIM KeNTHHIM axoid mnomysinusicuna CXHu
aHukKanum yacroracu -10,3%, Tomcus typu — 11,2% Ba Touum typu — 5,0% nan
TapKaJIMII YaCTOTACHHU Tamku Kuiub kain strmanau (RR=1,571; 95% Cl=1,187
—2,079; ¥*=10,247; P<0,05).

Xynoca Kunui MyMKkuH Oynanuku, CX xaBhu KeITMHIU axonuaa abopureH
axoJiura Kaparasja ce3wiapiid rokopu 0ynaau. Xap ukku rypyx axonuaa CXHUHT
TOIICU3 TYpPU YCTYBOPJIMK KWJIaJAW Ba HUHAMBUIyaJl CKPUHUHI aH30paT Tanad

KHJIMHAIH.
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3.2 — kaaBaj

CypyHKaJM X0JIeHMCTUTHU a0opureH (¥30eK) Ba KeJruHau (001Ka MUIIaTap) € Ba ypra €M axoJm
NONYJIAUMACHIA 103ara KeJIMIIN YaCTOTAJAPUHH JNMUAEMHUOJIOTHK TaBCu(u

CX anukjanran
[onynsuus CX aHuKIaHTaH L
ypra ém
TaBCUPU €Il MOMYJIALUACU Kamu Kamu
MOMYJIALMACH RR 95% CI v P
Texmmpuiaran
Tomcus Toumm Tomicus Tomum
rypyxjiap
n % n | % | n % n | % | n | % | n %
AOGopurex
1,507-
axoJu 158 | 12,0 | 45 | 3,4 | 203 | 154 | 68 | 5,2 | 40 | 3,0 | 108 | 8,2 | 1,879 > 344 32,901 | <0,001
(n=1318) ’
Kearuaon
1,187-
axoJu 76 1112 | 34 | 50110 |16,2| 5 | 81| 15|22 70 [10,3|1,571 > 079 10,247 | <0,05
(n=679) ’
YMymuii
1,479-
nonynsiuus | 234 | 11,7 | 79 | 40 | 313 | 15,7 | 123 | 6,2 | 55 | 2,8 | 178 | 8,9 | 1,758 > 091 42,321 | <0,001
(n=1997) ’
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§ 3.2. V36eKHCTOHHUHT XYAY/UIAPUHY &I Ba YpTa SLUIH MONMYISIHUACHIA
CYpYHKaJll XOJEUMCTUTHUHT WXTUMOMN-3THUK XaTap OMUWJUIapH, Yylapra
OOFJIMK X0J1/1a KACAJUIMKHU 3UIEMUOJIOTHK TaBCU(DU

TagkuKOT MabliyMOTIapu Taxmwimaad aéH Oymauku (3.3-xkanBan), CX
xaB¢uHU €KM Kenud YMKUIIMHU €I Ba ypTa ENUIM MOmyssiusaa 6 Typiu
wxTuMonii xatap oMuwuiapu (MXO) ommpagu: akivii MeXHAT YCTYBOPJIMIH,
KUCMOHUN MEXHAT YCTYBOPJIMTH, OWJIABMH SIXIIM XOJIAT, OWIABUN HOMAakKOyIl
XO0JIaT, OJIMH MabJIYMOTJIMJIMK Ba MabJIyMOTHH MACTIIUTH.

Kamu UXO cypyHkamu xonenuctur Ownan &m momynsmusiga — 15,7%
(tomicusz typuma — 11,7% Ba tonum typuma — 15,7% nan) Ba ypra &m
nonyisiusaga — 8,9% (romcus typuga -6,2% Ba Touuu Typuma — 2,8% maH)
TapKaJIHII yacToTtacu OmiaaH anukiaaHaau éku CX xaBduuu ommupaau (RR=1,758;
95% Cl=1,591 — 1,943; ¥*>=1994,725; P<0,001).

Axmmii mexHatna Oynran €m axomupga CX 13,3% (Tomicu3 Ba TOLLIU
Typaapu- 7,2% Ba 6,1% nan) Ba ypra €m nomynsausaa — 8,3% (Toluicus Ba TOIUIA
typu — 4,4% Ba Touumm Typu — 3,9% J[aH) aHUKJIAHUII YacToTajapu OusiaH
tacaukiaanaau (RR=1,600; 95% CI=0,868 — 2,948; x°=2,329; P>0,05).

Kucmonuit mexnaraa 6ynran ém nonyssiusacuaa 3ca CX — 15,9% (Tomicus
CX — 12,2% Ba toumu CX — 3,7% nan) Ba ypra €m nomyisuusicuga Oynca —
cainkaMm y4 Oapobapra kym 6ymu6 — 9,0% (tomcuz CX — 6,3% Ba Tonum CX —
2,6% nan) yactoramapaa kKan kmwimHamu (RR=1,773; 95% Cl1=1,480 — 2,124,
¥?=40,113; P<0,001) (3.3-kamsan Ba 3.1-pacMma 0aéH kunmaran). XycycaH
TaCIUKJIaHAUKHA, OWJIABUN sXImM Xojatna oynran €m momymsiiusaa CX -12,5%
TapKaJUII YacTOTacH OWJIaH KailJ KuiauHaau (Toucus Typu — 9,3% Ba TOIUM Typu
—3,2% nan); ypra € nonynsanuscuaa 3ca CX — 9,3% yvacrorana
(Totrcus Typu — 6,6% Ba Touuu TypHu — 2,7% nan) anukiaanaau (RR=1,3393; 95%
Cl=1,063 — 1,688; x“=6,186; P>0,05).
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3.3. —kaaBai
CypyHKaJIU X0JeMUCTUTHH €1 Ba YPTA 1IN aX0JIM MOMYyISIHACHIa HoKTHMOHMH XaTap oMIIJIapura 60FJIuK XoJ1a
MHUAEMHUOJOTHK TaBCH(H

CX a”HUKJIaHTaH

CX a”HUKJIaHTaH

. ) ypTa €t
H)Kt)pl\ldl\lelong ijTap €I MOITYJIALUACH Kamu S — Kamu RR | 95% ClI 2 P
f1ap Tomcu3 | Tomm Tomcusz | Tomuimn
n % n|%/ | n % n|% | n|%| n | %
AKIMHA MexHaTna 0 868-
Oynran axoyu 13 | 72 |11 |6,1| 24 {133 8 (44| 7 |39 15 |8,3| 1,600 ’ 2,329 >0,05
_ 2,948
(n =180)
KucMonuii MexHatma 1.480-
OyJnran axoyu 2211122 | 68 | 3,7(289|159115|6,3| 48 [2,6|163|9,0| 1,773 ’ 40,113 | <0,001
— 2,124
(n=1817)
OwtaBUH AXIIIH XOJIAT 1,063-
(n=1201) 112 9,3 | 38 [3,2(150|125| 79 |6,6| 33 |2,7|112|9,3|1,3393 1,688 6,186 >0,05
OwunaBuit HOMaKOy1 1 888-
X0J1aT 1221153 41 |5,21163|205| 44 (55| 22 |2,8| 66 |8,3| 2,469 ' 47,990 |<0,001
— 3,230
(n=796)
Omnuit MabIyMOTIIMIIUK 0,713-
(n=252) 18|71 7 2825|199 |14 |56 6 (24| 20 79| 1,250 2192 0,610 >0,05
MabaymoTHH 1519-
MaCTINTH 216|124 | 72 |4,1|288|16,5/109|6,2| 49 [2,8|158|9,1| 1,823 ’ 43,444 | <0,001
_ 2,187
(n=1745)
Kamn mxxtumounit 1591-
XaTap OMUJJIapU 702 |11,7237|4,0(939|15,7,369|6,2|165(2,8|534|8,9| 1,758 ’ 1994,725 | <0,001
(n =5991) 1,943
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OunaBuii HOMakOyn xojatga Oyiaran €m Ba ypra €HUIM  axoJd
nonysusicuaa CX 20,5% (tomcuz CX — 15,3% Ba tonumm CX — 5,2% mnaH) Ba
8,3% man (tomcuz CX — 5,5% Ba tommmm CX — 2,8% paH) vacToTanapjia
tacmukiaanaam (RR=2,469; 95% Cl=1,888 — 3,230; y>=47,990; P<0,001).

OwunaBuil MabIyMOTAWIMKKA dra €m nonymsinusaa CX — 9,9% (rouicus
Typu — 7,1% Ba Touumm typu — 2,8% nan) Ba 7,9% nan (tomcus CX — 5,6% Ba
touun CX — 2,4% naH) Tapkanui kypcaTkuuud OwiaH aHukiaHagu (RR=1,250;
95% Cl=0,713 — 2,192; ¥*=0,610; P>0,05).

Masbaymotu mact ém nonynsnusaga CX — 16,5% (tomcus typu — 12,4% Ba
touut Typu — 4,1% nan) Ba ypra €m nonynauusaa — 9,1% nax (Toiuicus Typu —
6,2% Ba Touuu TYpu — 2,8% JaH) aHUKJIAHUII YacToTanapu OuiaH udogataHaIn
(RR=1,823; 95% Cl=1,519 — 2,187, ¥*=43,444; P<0,001).

TagkUKOT MabIYMOTJIAPUHU TaxXJIMJIA HUCOOTIAJANKUA, WXTUMOUN XaTap
omMuuiapu €m Ba ypra €m nomyssinuana to 20,5% raya etud HOKOpU TapKaduIl
yacTotacu OwiaH Ky3atwiaau. by omwmiap €m axonu mnomynsmusicuga CX
xaBpuHu ypraua — 15,7% ra Ba ypra €unum axonu nomyisuuscuga — 8,9% ra
ommupanu. [Ipodunaktuk yopa TagObWpiIapHU MOHAHJ WIIA0 YUKUII Ba aMalra
omupuin 3ca -18 — 59 €mmm axomuma CX kenu® YMKUIIM Ba acOpATIAHUIIH
xaB(uapuaun To 24,6% raya erud® kamanTupaau Ae0 Xynoca KWIUII MYMKHH
oymasu.

§3.3. V36eKnCTOHHIHAT XyAyJJIapuHU €11 Ba ypTa €U NOMyJISUHUsACUIA
XOJICIUCTUTHUHT DIHUJIEMUOJIOTUK XaTap OMWUIAPUHU TapKaJUWIIU, YyJliapra
OOFJIUK XOJJa KACAUIMKHUHT IIAaKJIJAHTaH MEXaHW3MHU Ba MNpoQuiIaKTUKACH
XyCyCHSITIIapU
Kenrycu taxmmmpaa €m Ba ypra €l momyJsiuMsAa SMUASMUOJIOTHK Xartap
ommapu Tabcupuaa CX xaBpuHu omuO OOpPUIIM KYpCcaTWIraH Ba TapKaJuIIH
JacToTaJapu KEITHUPWITAaH MabiyM OVIIMKY, TaHA Ba3HUHU OPTUIIU CYpPYHKaTIU
XOJICIUCTUT XaBhuHU € nomysusga 3 6apobapra Ba ypra €m nonmynanusiaa 4
Oapobapra ommupamu (3.4-xansan). Ilact Tama Bazuuma CX  7,5% (€m

nonysuana 5,6% man) (Ypra €m momynsmusga) TapKaJIWIl 4acTOTackd OuiiaH
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aHukJaHaau. Tollicu3 Ba TOLUIM Typjiapu MyBohUK Oynub €m momynsuusaa —
6,5% Ba 0,9% nan ypra € nonynsauusaa — 4,7% Ba 0,9% gan wactoranapaa Kaua

kA (RR=1,333; 95% C1=0,479 — 3,713; ¥*=0,306; P>0,05; r=0,95).

Ew nonynauyuack (18-44 éw) Vpra éw nonynaumacw (45-59 éw)

IpKaknap 3
117 nonynsauuacK

Jpkaknap 38
nonynaunAacK

Aénnap
NONyAALMACKH

Aénnap
117 nonyAsuMAcKH

I

AW MeXHATLATH
axonu

AKAMIA MexHaToarM
axonu

-
=

HucmoHwi
221 MEXHATAArM axonm

HuCcmoHwiA
MexHaTAaru axonu

f

Ownaeuii xonatu
AXIIW aX0NH

Owunasuii xonatu
112 AXLUK aX0NK1

r

Ounaeuit xonati
HOMaKByn axonu

Ounasuii xonatu
122 HOMaKByn axonu

F

Onuii MabaymoTnu
axonu

Onuit MabaymoTau
axonu

7
18

Mact mabaymotnu
axonm

Mact mabaymotau
216 axonun

f

ABopureH axonu ABopureH axonu

r
ul
=
w
0o

w

B
~
@

KenrmHaun axonu KenrmHau axonun

B townm CX MTowens CX ETownu CX MTowems CX

3.1-pacm. Cypynkanu xoneuuctutau € (18 — 44 €mr) Ba ypra éuum (45 — 59
€I111) axoJua MAKIUIAHUIIY KUXaTIapu

Menépaaru TaHa Ba3zHu Owitad € nonyisiusaga CX TapKaauil 4acTOTacu —
5,6%mHu Tamkun Kuiaau (toumicus Typu — 4,5% Ba touwu typu — 1,1% nan), ypra
éuumnapnaa — 2,8% (tomrcus Typu — 1,8% Ba Tonuu typu — 1,1% nan) aHukiaHun
yacrtotacuaa Kaiin xummHagu (RR=1,961; 95% Cl=1,234 — 3,118; ?=8,474;
r=0,095; P<0,05). Oprukya tana Ba3uu (OTB) ra 6ormuk 0ynmu6 CX &m axosu
nonynsiusicuaa — 28,8% (tomcuz CX — 22,1% Ba tonum CX — 6,7% naH) Ba ypra
¢m monynsusicuna — 16,1% nan (tomcusnapaa kysatunanu) (RR=1,783; 95%
Cl=1,429 — 2,225; y*=27,590; r=0,095; P<0,001). Cemusnuk Owman €m axoiu
nonynsiusicuaa CXau tapkanum yactotacu — 21,5% Hu Tamku Kuiaj (TOIICU3

CX - 14,1% Ba Tonumm CX — 7,4%Hn); ypra €111 axoyma 3ca
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Ewm Ba ypra éuim nonyasiusaia TaHa Ba3HU MHACKCUTa 00FJIMK 0YJIM0 CyPpYHKAIH X0JeMCTUTHHHT
AHMKJIAHMII YACTOTACHHU IMUAEMHOJIOTHK TaBCU (U

3.4 — kaaBai

CX a"HUKJIaHTaH

CX a”HUKJIaHTaH

. ypTa €t
€1l MOMYJIALUACH MOy IALACH
Tana BazHU Kamu Kamu
MHICKCH Tourcuz | Touwm Tourcuz | Touwm RR 95% ClI ' r P
(TBH) (xr/m?)
n|{% | n| % | n|% | n|% | n| %/ n | %
ITact — < 18,5 0,479-
(n=107) 7 /65,109 8 |75| 5 (47| 1 09| 6 |56]1,333 3713 0,306 >0,05
Menépna — 1234-
18,5mant025 | 41 | 45|10 |11 |51 |56 | 16 | 18| 10 |11 | 26 | 2,8 | 1,961 ' 8,474 <0,05
_ 3,118
(n=913)
Optukya — 25 0,09
nanto30 133 | %2 | 40 |67 (173 | % | 71 | b | 26 |43 | o7 | 1% |1783| 1420 Ja7500| 5 | <000
_ 1 8 8 1 2,225 1
(n=601)
Cemuzuk — 30
saynian | o\ M0 og 1 74 g1 |2l | 31 |82 18 | 48| 49 | 1> 1653 LI | 9523 <0,01
I0KOpHU 1 5 0 2,287
(n=376)
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13,0% wgyactorta Ounan (tomcu3z CX — 8,2% Ba Tomuu CX — 4,8% naH) Kaiin
xkuauHaan (RR=1,653; 95% Cl=1,195 — 2,287; ¥*=9,523; r=0,095; P<0,01).

3.1-pacm Ba 3.5-kanBanma uyekumHM CXHUHT Xarap OMWJIM cudaTHaa
AMUAEMHUOJIOTUK TaCU(UHU PaKaMITU TaXJIWIN KEATUPUIITaH.

Yexum xonatur 0orauk xonaa ém nomymsiusaga CX — 15,7% (Ttomcus typu
11,7% Ba Tonum Typu — 8,0% nan) Ba ypra € nonynsuusaa — 8,9% aan (Touicus
Typu — 6,2% Ba Tonu Typu — 2,8% 1naH) TapKalMIill YacToTacu OWIaH aHUKJIaHAIU
(RR=1,758; 95% CI=1,479 — 2,091; y*=42,321; r=0,225; P<0,001).

YMymaHn dyekmacnan xonatuga Em nonynsiusga CXHM TacIUKJIaHUIIT
yactoTtacu — 0,5%#uu (Tomcus typu — 12,5% Ba tounu typu — 0,5%Hu) Ba ypra
¢num axomuaa Oyinca — 7,3% (tomcuz CX — 5,5% Ba touum CX — 1,7%Hu)
TapKaimin vactotracuHu Tamkua Kuiaaau (RR=1,791; 95% CI=1,347 — 2,381,
¥?=16,715; 1=0,225; P<0,001). “Xap xynu yekum’” xomartura 6ormk 6ymu6 CX
¢m nmonyssiiusana — 17,0% (tomeu3z CX — 10,4% Ba toumu CX — 6,6% naH) Ba
ypra €ém axomuaa — 12,9% nan (tomcuz CX — 9,3% Ba touumm CX — 3,5% naH)
yacrotanapaa kain xuimHagu (RR=1,316; 95% C1=1,033 — 1,678; ¢*=4,976;
r=0,225; P<0,05).

“basumga vekyBum’ €m axomuaa CXuam tapkammm dactotacu — 20,4%
(Tomcus Typy — 12,8% Ba Tonutu TypH — 7,7%HH TAaKWI KWIK6) Ba “YpTa éunm
nonynsiiusa’ na — 4,2% (tomcus typu — 0,3% Ba Touwmm typu — 3,8% HHM TamIKuI
Kkui0) napakanmap Owman kyszatwiamgu (RR=4,923; 95% Cl1=2,769 — 8,758,
¥?=38,517; r=0,225; P<0,001).

Yekum omatu CX kenub® umkum xaBdpu €m axonuaa 1,8 Gapobapra kym
KeNTUpUO YMKapaau Ba Yy, CY3CH3, KACAIUIMKHUHT acOCHH XaTap OMIIIapu
KaToOpHIa TacIuKIaHA U,

Xyanu myHaa y3apo OOFIaHUIUIMK XUCMOHHMH (aoyuk xonatu Ba CX
opacuia xaM TacaukKiIaHaau. by Xakmaru Taxiauiud COMUINTHPMA MabIyMOTIap

3.6-kanBanga Ba 3.2-pacmia KEITUPHUIITAH.
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3.5 —kaaBaJa
Yekull XaTap OMIJIUATA 0OFJIMK 0VIH0 CypYHKAIN X0JeMUCTHTHH €1 Ba YpTa €1IJIH Momy JIAIusiAa
TapKaJHIIH
YacTOTACHHM MUAEMHOJIOTHK TaBCH (P

CX aHUKJIaHTaH X ?HHKJ_]_aHFaH
. ypTa ém
CIII HOHYJ'I}IHI/IHCI/I
LI }KaMI/I HOHYJ'IHI_II/IHCI/I >K8,MI/I P
CKUIIL
TadcmnoTn Tomcuz | Tomumm Tomcuz | Tomum RR | 95% CI v r
n % n % n % n % n % n %
Aap Kyt 10 17 12, 1,31 | 1,033-
YeKHIT 79 | %, | 50 |66 |120| ") | 71|93 |27 35|98 | 0| ’ 4,976 <0,05
(n=761) 6 1,678
Bab3naa YeKHI 12, 20, 4,92 | 2769- |3851 <0,00
(n=313) 40 | g 24|77 )64 | | 1 03|12 38| 13427, 5 758 ; :
YMyman -0,225
YeKMAaCJIUK 115 12’ 5 0’5 120 131 51 5,5 16 1’7 67 7’3 1,79 1,347' 16,71 <0,00
(n=923) > 0 1 | 2381 | 5 1
JKamu yekurn
xomarn | 234 | 11| 79 |40 |313| 2 | 123| 62 | 55 | 28 [178 | 89 | 12| LA 4232 <0,00
(n=1997) ! 7 8 | 2001 | 1 1
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Ew nonynauuacu (18-44 éw)

1 = o o .

OpTuKya TaHa Ankarons Mesa-
PTHK Yekuw Jucaunuaemusn IOkop AB HucmoHuit Hodaon cab3aBoTAApHUHT
Ba3HKM MCTEBMONM
Kam MCTEBMONN

Ymymuid nonynsuus 254 193 102 347 200 207 54
B Townn CX 68 74 26 94 53 60 11
B Towceus CX 188 119 76 253 147 147 43

Vpra éw nonynaymacy (44-59 &w)

o N el B .

Mesa-
OpTuKya TaHa Ankarono .
pTvk Yekuw Aucaunuaemun IOkop AB  HucmoHui Hobaon cab3aBoOTNApHUHT
Ba3HM MCTEBMONM
Kam MCTEbMOM

Ynmymuii nonynsuma 113 111 64 218 121 113 46
B Townn CX 30 39 25 69 37 30 11
B Towcens CX 83 72 39 149 84 83 35

3.2-pacm. Cypyskanu xonenuctutaE € (18 — 44 €ur) Ba ypra énum (45 — 59

€I11) ax0JIMa acCOCU XaTap OMUILIApU

Kucmonuii  HOodaon (runoauMHamus) XojaTu OwinaH €m axoju
nonyisusicuaa CXau tapkaaui yacrotacu 45,2%uu tamkwn Kuiaan (Tomrcu3
CX — 30,2% Ba Toumm CX — 15,1%pman). Ypra éunmmnapaa KacaJTHKHHHT
aHUKJIaHuI yactotacu — 14,3% kypcatkuy 6mnan (touicus Typu — 9,5% Ba Touum
Typu — 4,8% nan) kxysarunagun (RR=3,167; 95% CI=1,981 — 5,061; y>=28,873;
r=0,033; P<0,001).

AKCHHYa, )KUCMOHMI (HaoJuIMK Jlapa)kacy FOKOpU OYyiran € nomyssuusiaa
— 2,3% Ba ypra €m nomymsuuana — 1,6% (xymnamas, touicus Ba touu CX —
1,6% Ba 0,6% xamma -1,0% Ba 0,6% pan MyBoGUK XO0Jaa) aHUKIAHHUII
yacToTajapaa, SbHM KECKMH KaM KypcaTKhwiap OWIaH Kailj KWIMHAIW
(RR=1,385; 95% CI=0,683 — 2,807; ¥*=0,822; r=0,033; P>0,05).

Kucmonuii daomnuk gapaxacu yprada €m nonyisiuusga CX — 155%

(tomcus Typu — 13,0% Ba Touwu Typu — 2,5% nan) Ba yprta €1 Nomysausaga —
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9,1% nan (tomcu3 typu — 5,6% Ba Touum Typu — 3,5% maH) Kaija KuJIUHAIU
(RR=1,692; 95% Cl=1,226 — 2,336; ¥*=10,556; r=0,033; P<0,05).

Kucmonuii daomnuk gapaxkacu nact €m nonyasanusiaa CXHu aHUKIaHUII
yactotacu — 29,4%Huu Tamkun Kuiaau (touicus Typu — 21,5% Ba Touu Typu —
8,1% nman); ypTa €num axonu rypyxuaa 0ynca kacamumk — 18,5% (tomicus Typu —
14,0% Ba Tonum Typu — 4,7% HaH aHMKIAHUII YacTOTacH OWJIaH IBTHOOP
toptamn) (RR=1,568; 95% Cl=1,251 — 1,966).

AJKOroiap wucTepMonura OoFIMK xojjga €m  Ba Yypra €M axonu
nonymsinusacuna — 15%,7% (tomicus typu — 11,7% Ba tonum typu — 4,0% nax) Ba
8,9% nan (tomicus Typu — 6,2% Ba TouumM Typu — 2,8% man) CX Tapkamuil
yacrtotacuaa Tacaukiananm (RR=1,758; 95% Cl=1,479 — 2,091; ¥*=42,321;
=0,127; P<0,001). bBynnait mabiaymoTiap Taxyuian 3.7-xanBaiga 6aéH KUIHMHTaH.

AW xynwura 20 r gaH OPTHKHM TAalIKWI KWirad €m nomyssanusana CXHu
aHUKJIaHUII JacToTacu -46,9% uu (tomcusz XC — 29,6% Ba Tomm XC — 17,3%
naH) Ba ypra €uutm axomuaa 24,7% uu (tomcuz XC — 9,9% Ba Tomum XC-
14,8%mnu) tamxun sraqm (RR=1,900; 95% CI=1,217 — 2,9; %?=8,702; r=0,127;
P<0,05).

“AN nyx” ém nonymaumsaa CX 14,8% tapkanum yacrtotacu OuiaH
(tomrcus typu -11,1% Tonumm Typu -3,7%Hu) Ba ypra €m nonynsiusga oOyiaca —
8,0% aHuKIaHMII YacToTacuaa (tomicus Typu — 5,9% Ba touutu typu — 2,1% nan)
kaiin kummam (RR=1,851; 95% C1=1,492 — 2,296; ¥>=32,686; r=0,127; P<0,001).

“Oxwupru 6up xadra nunga AN 6op €m Ba ypra €m axonumaa CX — 12,8%
(tomcus Typu — 9,8% Ba tonumm Typu — 3,0% nan) Ba ypra €m axonuaa — 11,8%
naH (tomicu3 Typu — 7,9% Ba Tomwmm Typu 3,9% gaH) yactoranmap OwusiaH
tacmuknananu (RR=1,083; 95% CI=0,709 — 1,656; x*=0,137; r=0,127; P>0,05).

“Oxupru 10 oit nunga AW 6op” ém nonynsanusga CXHU aHUKTAHUIIN —
26,4% gactoTa Ounan TaBcuduanaau (tomcusz CX — 22,6% Ba Touuu CX — 3,8%
naH). by kypcatkuunap ypra €m nomymnsuusaa — 12,3%, 9,4% Ba 1,9% napna
MyBouK TaBcudiaanub® kaiin kuiamHaau (RR=2,333; 95% CI=0,970 — 5,010;
v?=3,944; r=0,127; P>0,05).
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[lynnait Taxnumnap “Oxupru 12 ot munaa AU 6op” axonau nomyssiyscuaa
xaM amanra omupuwiaan (3.7-xkanBan): 1) ém nomymsumsacuga CX — 8,1%
TapKaJIUII YaCcTOTAacHAa Ky3aTWIaJyd Ba YHUHI TOIICH3 XaMmJa TOLUIM TypJiapu —
7,4% Ba 0,7% nan TacaukiaHaau; 2) ypra €m axonu nonyisiuscuaa CXHu
aHUKJaHUII yacTtoTacu — 1,5% Talkui KWInO, yHUHT TOUICU3 Ba TOLLIU TypJiapu
1,5% Ba 0,00% man ky3atwmb tacaukiaHaan (RR=5,500; 95% Cl=1,242 —
24,350; ¥?=6,544; r=0,127; P<0,05).

XKansan Ba pacm mabiaymoTiapuaan kenud uyukaguku, MCMKU (<400r /
cyt) ounan €m nonymsnuana CX — 14,5% tapkanuim yacrotacuaa (tomcuz CX —
10,4% Ba Touuu xonenuctut — 4,1% nan) Ba 7,3% aHUKJIAHUII YaCTOTACH OWMIIaH
(tomcu3 CX — 4,6% Ba touum CX — 2,7% nan) kain kuauaaun (RR=1,977; 95%
Cl=1,395 — 2,801; ¥?=15,464; r=0,070; P>0,05). MeBa — ca03aBOTIapHU Xap KyHU
UCTEbMOJI KUIMacIuK Ounan €m axonu nonyssimusacuaa CX — 20,0% yvactorana
(toumicu3 typu — 14,9% Ba touum typu — 5,1% nan) Ba ypra € nonmyasuusaa —
10,2% nan (tomcu3 typu -7,0% Ba Touum Ttypu — 3,2%paH) yacTtoTa OuiiaH
tacouknanag (RR=1,955; 95% Cl=1,542 — 2,479; x*=32,357; r=0,070; P<0,001)
(3.8-xamBan Ba 3.2- pacmja).

MeBa — ca63aBoTiapuu KyHura >400 r/cyT MUKAOpPAA HCTEBMOJ KUJIHII
Ownan aHukJianras € axonu nomyssinusicuga CX — 10,0% (tomcuz CX — 8,0% Ba
toumn CX — 2,0% nan) Ba ypra €m axonuaa 3ca — 8,6% (Tomcusz CX — 6,5% Ba
tonum CX — 2,0% nan) tapkanumn yactotacuaa tacaukiaanaan (RR=1,174; 95%
Cl=0,807 — 1,707; ¢*>=0,706; r=0,070; P>0,05). MCMKMH, rtaxmmmiap xabap
oepummya, CX xaBduHu, aitHuKca €m axonuaa, 1,5 Gapobapra ommumpamu. CX
XxaB(U Ba TAPKAIHILIU YACTOTACH JIUTU AIMAITUHYBH Oy3WIUIINTa OOFIUK X012
xoc TaBcu(nanaau (3.9-xansan Ba 3.2-pacMaa Oy Xakaaru TaxJWIANA XyJocaap

KEJTUPUIITaH).
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3.6 — kaaBaj

Kucmonnii paoiukka 00rIUK 0YJIM0 CypYHKAJIU X0JIeHMCTUTHH €11 Ba YpTa €1UIH OMYISUAAA
TAPKAJHMIIN YACTOTACHHU IMUAEMHOJIOTHK TaBCU (U

CX aHUKJIaHTaH
CX aHukJ1aHTaH §pra é
XEI)P;CC)BJ/II?I}PIIII/IcH R Aan Oy TANHACH Aan RR 95% ClI * r P
XOJIATH Tomcus Tommm Tomicus Tomm
n| % | n|% | n|% | n|% | n| % |  n| %
Kucmonnii
baoyuk 0.683-
JIapa)xacu 13116} 5 (06|18 | 23| 8 [10| 5 |06 ] 13 |1,6 1,385 2’ 807 0,822 >0,05
FOKOPH ’
(n=796 )
JKucmonui
baoyuk i
maparacn | 74 | 0| 14 | 25| 88 | | 32 | 56| 20 |35 |52 |91 (1602 S50 | 10556 <0,05
Vypraua ’
(n=569) 0,033
Kucmonni
(haonk 21, 29, 14, 18, 1,251- <0,00
Japasacu nact 109 5 41 | 8,1 | 149 4 71 0 24 | 4,7 | 95 3 1,568 1,966 15,748 1
(n=506)
Kucmonnii
HOo(aom 30, 15, 45, 14, 1,981- <0,00
(rurmoHaMs) 38 5 19 1 57 2 12 1 95| 6 | 48| 18 3 3,167 5,061 28,873 1
(n=126)
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3.7 — xaaBaia

AJIKOr0J1 HCTEBbMOJIH OMIJINTA OOFJIMK 0YJIN0 CypyHKAIHM XOJEHMCTUTHH €11 Ba YpTa é1UIH MOMyJI U
103ara KeJIMII YaCTOTACMHH MHAEMHUOJIOIMK TaBCuu

CX aHukKiIaurad CX anukiaurad
AJTKOTOTI 11l OMyJIAUACH Kamu ypra 1 nonyIsauusacu Kamu
UCTEHBMOJIA RR 95% CI r P
Tomicus Tonunm Tomicus Tonumm
tadcunotu
n % n % n % n % n % n %
Oxupru 12 oit
mma A | 10 |74 1 |07 |11 | 81| 2 |15 000|000 2 |15 |20 L2421 soa, <0,05
_ 0 24,350
(n=136)
Oxupru 10 ot 233
nunga AU 12 |1226| 2 38| 14 [264| 5 9,4 1 19 6 (11,3 ’3 0,970-5,610 | 3,944 >0,05
(n=53)
Oxupru 1 xadta 108
nuuga AU 30 | 9,8 9 30| 39 (128 24 | 79| 12 | 39 | 36 | 11,8 ’3 0,709-1,656 | 0,137 >0,05
(n=305) 0,127
A%nﬂjﬁé’;‘)’ﬂ“ 158 |11,1| 53 | 3,7 | 211 |148| 84 | 59 | 30 | 21 | 114 | 80 1’f5 1,492-2,296 | 32,686 <0,001
Kamu AU (>20
[ Aat suei 24 |296| 14 [173] 38 |469| 8 | 99 | 12 |148] 20 |247| 10| 1217-2.966 | 8702 <0,05
KYHHTA); 0
(n=81)
(ﬁg}gg) 234 [11,7| 79 | 40 [ 313 157|123 | 62 | 55 | 2.8 | 178 | 8,9 1’875 1.479-2,001 | 42,321 <0,001

H3ox: AU ankoron ucresmonu; AU cypuctemonu ae6 kynura 20 T 1aH OPTHK TO3a AJIKOTOJI HCTEHbMOJ KUJUIINTA aTanaau (SPUTHIITAH CUpT Oyica —

0y, 40 r apok €ku BUHO IEMaKIup).
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JUIIT Ounan émr axonu nonynsaiuscuaa CXHU aHUKIaHUII yactotacu — 16,1% Hu
TAIIKWI KUJIaau, skymitaaas, Tomcu3 CX — 16,4% Ba toumu CX — 6,1% Tapkanuin
cyppaTimapuna kysatwiaman. JJIII Owmman ypra €m axonw momyasmuscHaa 3ca
KaCaJUIMKHU KAl KUIWHUII yactoTacu — 14,2% Hu Tamkuin Kwiaau (tomicus CX —
9,7% Ba Tomm CX — 4,1% nman) (RR=1,133; 95% C1=0,958 — 1,340; ¥?>=2,131,
r=0,130; P>0,05).

['XC Ounan €m axonu rypyxuaa CX — 23,7% (touicus typu — 17,7%; Ba
touu Typu — 6,0% nan) Ba 14,4% nan (tourcus typu — 10,8% Ba Touum Typu -
3,6%) Tacaukmanum yacrtotaidapuaa udomananaan (RR=1,648; 95% C1=1,302 —
2,087; y>=17,847; r=0,130; P<0,001).

I'TT" tacnuxnanran €m nonynsiusaga CX -21,7% (tomcu3z CX — 15,6% Ba
tonumt CX — 6,2% nan) Ba ypra &m monymsmusana — 14,0% mgaH TapKaaui
yacrtotanapuga Kysatunamgu (RR=1,551; 95% Cl=1,266 — 1,901; y?=18,416;
r=0,130; P<0,001).

Mabnym Oynauku, ABHMHr Typnu V3rapunuiapura OOFJIMK Xojaa &mn
nonysiiusaga CX — 15,7% (tomcuz CX — 11,7% Ba Tonum — CX — 4,0%) Ba ypra
¢mr monymsiuaga — 8,9% man (tomcu3s CX — 6,2% Ba Toumum CX — 2,8%)
yacroTajapaa aHukiaanum OwiaH TaBcuduanaaum (RR=1,758; 95% CI=1,479 —
2,091; y>=42,321; r=0,054; P<0,001) (3.2-pacm Ba 3.10 xaxsan).

“Ontuman Ab” (Ab<120/80 MM cwm. ycr.) Owran €m axomuna CXHu
tapkayui yacrotacu 11,1% (tomcus typu — 9,0% Ba Tonum typu — 2,1%) Ba
ypTa €m nomynsuusicuga — 4,2%Hnu (touicus Typu — 3,3% Ba TOLLIU TypH —
1,0%pma) Ttamkwun kuaub kysarmwinaaun (RR=2,636; 95% CI=1,639 — 4,242,
¥?=17,542; r=0,054; P<0,001). “Hopman AB” (Ab 120-129/80-84 mm cum.ycrT.)

owtan ém nomyssiusaa -4,8% nan
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3.8 — skaaBaJu
OBKaT/IaHUII OJATUTA OOFJIMK XO0J1a CYPYHKAJIH XO0JEHMCTUTHUHT 103ara KeJUIIl YaCTOTACUHHI
¢ Ba ypra €M axoJiu/1a 3MuJIeMHO0JIOTHK TaBcudu

CX anukjanran
CX aHuKnaHra . .
) ypra émr
OBKaTJIaHHIII &1 OMYJISIUSICH Kamu S Kamu RR 95% Cl v . p
oAaTH Tomicus Tonum Tonicus Tonum
n | % | n | % | n | % | n|% | n|[% | n | %
Mega —
ca03aBoOTIapHU
ypraua <400 | g0 1 10,1 o0 | g | g5 | 4 07 | a6 | 16 | 27| 43 | 7.3 | 1,977 Y3 | 15464 >0,05
I/CyT, UCTEBMOJT 4 5 2,801
KHJTUII
(n=588)
MeBa — cab3aBoT
MaxCyJIOTIapUHH
Xap KyHH 14, 20, 10, 1,542- - <0,00
HOTCEAOM 130 9 44 | 51 | 174 0 61 | 70| 28 | 3,2 | 89 5 1,955 2 479 32,357 0,070 1
KAJIMACJINK
(n=871)
Mega
ca03aBOTIapUHU
kymra 2400 4o a0 | 11 |20 54 | 19 | 35 | 65| 11 | 20| 46 | 86 | 1,174 | %89 | 0706 >0,05
r/CyT MUKAOpA 0 1,707
HUCTEBMMOJT
kuuin (n=538)

H3ox: by xakgaru MabaymoTaap cypoBHOMaAaH ofnHaau, kynura 400 T 1aH kaM MeBa Ba ca03aBOTIapHH UCTEHMOJ KHIIUII — MEBA Ba cab3aBOTIIApHU
KaM (eTapiuya 3Mac) Kaldys Kuni 1e0 6axonaaHaan KU TalIXUCIaHAAN
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aHUKJIaHUII 4vacToTanapuaa TaBcudiaanuO® Ttacaukianaau (RR=1,486; 95%
Cl=0,992 — 2,228; ¥?=3,747; r=0,054; P>0,05).

“Ilpenruneprensus owran” (Ab 130-139/85-89) ém momymsimusima CX —
33,7% (Tomicuz CX — 25,1% Ba touum CX — 8,6% naHn) Ba ypTa €11 nomysusga
— 18,2% (tomcuz CX — 12,7% Ba touumu CX — 5,5% naH) aHMKJIQHUII YacTOTacH
owran kavn stunagn (RR=1,848; 95% Cl=1,423 — 2,401; x*=22,532; r=0,054,
P<0,001).

“ATl" 6unan” (Ab>140/90 mm cum.ycT.) €m axonu nomyssiuscuaa — 15,7%
(tomcus typu — 17,8% Ba touum typu -7,0%) Ba ¥pra €uuiu nomynsnusaa dca -
16,3% (tomcu3z typu — 11,4% Ba Tonum Typu — 5,4% naH) aHUKIAHUIIT
yactotanapuga tacaukinanamy (RR=1,472; 95% CI=1,077 — 2,011; *=6,023;
r=0,054; P<0,05).

“Cucromuk Al (Ab: CABb>140 Ba JJAB - <90 MM um.yct.) Ounan €m Ba
ypra ém nomynsuusaga CX OuiaH KacajuIaHMII XOJaTH aHUKJIaHMaIu.

VYrieBos aJMallMHYBUHU Typiu Oy3wiMnuiapura (KOHJIArd Haxopru
rIr0Ko3aHu 5,6 MM/ nan kam oymumu — KHI'Mk, €xu rokopu 6ymumm — KHI Mio,
Kauamu nuadet KJ/12) 6ormuk 6Viub cypyHKany XOJICIUCTUTHU KeIUO YMKUTITUHU
taBcudu 3.11-xanBai Ba 3.2-pacma KeJITUPUIITaH.

Kyzarunauku, KHI'Mk Ounan ém nonynsuusiaa CX — 15,3% (Towcus typu
— 11,7% Ba touum Typu — 3,7% naH) Ba ypra €m nomyisuuana 6ynca — 8,5%
kypcatkuwiapaa udoaananud (toumrcusz Typu — 6,0% Ba Tonum typu — 2,5% naH)
anukiaananu (RR=1,803; 95% CI=1,480 — 2,196; x*=35,555; r=0,064; P<0,001).

KHI'Mio Tacaukjanran axoJuHUHT €m rypyxuga CXHM aHUKJIAHMII
yactotacu 17,1%Hu Tamkun kunagu, tomcu3 typu — 11,9% Ba tonum typu —
5,2% naH Kaila KWIMHAIH. VpTa ém nonyisiiusiga, KHI'Mro tacauknanran, CXuu
aHukJIanum yactoracu 10,6%um Tamkun kunagu. Tomcen3z CX — 11,9% Ba Tomm
CX — 3,5% pnan Tapkanmuim dactotanapuga TtacaukiaaHaau (RR=1,609; 95%
Cl=1,119 - 2,315; ¥*>=6,781; r=0,065; P<0,01).
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3.9 — kaaBag

.]Il/ll'll/l[[ aJMaliInHyBH 6y3nﬂnmnra 6OFJII/IK 65".]11/16 CYPYHKAJIHU XOJCHNUCTUTHHUHI aHUKJIAHAII YaCTOTACHHHU

é11 Ba ypTa éuuid nonyJasiusaia  3MUJAEeMHUOJOTUK TaBCu (U
CX aHuKJIaHTaH
CX aHuKJ1IaHTaH . .
R VpTa €
€11 TTOMYJISALUSACH
Kamu HOLY ARHMACH Kamu P
JIunn
AIMAIIUHYBU Tomcus Tommm Tomcus Tommm RR 95% ClI X2 r
Oy3wInnuIapu
n % n % n % n % n % n %
['unep-

XOJIECTEPUHEMHU 17, 23, 10, 14, 1,302- |17,84 <0,00
;1 112 7 38 | 6,0 | 150 7 68 3 23 |1 3,6 | 91 4 1,648 2 087 7 1
(n=632)

['unep-

TPUTJTIULICPUJIC 15, 21, 14, 1,266- | 18,41 | 0,130 | <0,00
s 141 5 56 | 6,2 | 197 7 81 |89 | 46 | 5,1 | 127 0 1,551 1,901 5 1
(n=906)

JncnunuaeMus )

»KaM# 253 15’ 94 | 6,1 | 247 116’ 1491 9,7 | 69 | 45 | 218 1;" 1,133 01’933% 2,131 >0,05
(n=1538) ’
Jdeaarma: ¢ runepxonecrepuHemus (I'XC) ned KoHAAa XONECTEpUH MHUKIOPUHM >5 MMOIB/I Ta TEHr Japaxacu KaOyn KWIHHAIU;

runeprpurmuuepuaemus (I'TIY) ned konga TpuraulepuuIap MUKIOpUHU > 1,7 MMoJbra TeHT napakacu Kaoyn kunmunaay; © JJJIT =TXC +T'TT.
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YacTOTACHHM €11 BA YPTa 1M aX0JIM/1a FNTUIEMHUOJIOTUK TaBCu(u

3.10 — :xaaBaa
ApTepuaj 60CHMHH TYPJIH Aapakajapura 00FJIuK 0YaIu0 CypyHKAJH X0JeMUCTHTHHHT AaHUKIAHUII

CX a"HUKJIaHTaH

CX a”HUKJIaHTaH

Aprepuan 6ocum €N MOMYJISIUUSACU Kamu HOEEJT;IEII;CH Kamn
apaxaJapuHu
Il}"fsprapnmiapn Tomicus Tonum Tomicus Tomum RR 95% ClI X2 r P
MM.CHM.YCT n % n % n % n % n % n %
Ab <120 - 80 11, 1,639- 17,54 <0,00
(n=523) 47 190 | 11 | 21| 58 1 17 | 3,3 5 10| 22 | 4,2 | 2,636 4242 2 1
ADB 120-129/80-84 0,992-
(n=765) 40 |52 |15 |20 | 55|72 |24 | 31| 13 | 1,7 | 37 | 4,8 | 1,486 2 228 3,747 >0,05
ADB 130-139/85-
89 91 25, 31 | 8,6 | 122 33, 46 12, 20 | 55| 66 18, 1,848 1,425- 22,53 <0,00
_ 1 7 7 2 2,401 2 1
(n=362) 0,054
ABb >140/90 17, 24, 11, 16, 1,077-
(n=315) 56 3 22 | 70| 78 3 36 4 17 | 5,4 | 53 3 1,472 2011 6,023 <0,05
Ab: >140 CAB,
<90 1Ab 0 |00 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 00| O 0,0 - - - -
(n=32)
Kamn 11, 15, 1,479- 42,32 <0,00
(n=1997) 234 7 79 | 4,0 | 313 7 123 (6,2 | 55 | 28 178 | 89 | 1,758 2 091 1 1
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YrieBoa aaMalmIMHYBH Oy3HIMINNTA OOFJIUK 0YJIU0 CYPYHKAJIM XOJEeHUCTUTHUHT AHUKJIAHUIII
YacTOTACHHM €11 BA YPTa éIJIM aX0JIM/1a JNIUIEMHUOJIOTMK TaBCudu

3.11 — skaaBaJj

CX a”HUKJIaHTaH

CX a”HUKJIaHTaH

€L MOMYJISUUACU ypra e
Yrineson Y Kamu MOy IALUACH Kamn
aJMalIuHyBU RR 95% ClI XZ r P
Xo0JIaT Tomicus Tonum Tomicus Tomum
n % n % n % n % n % n %
Konpna Haxopru
TJIFOKO3aHU <0,00
<s.6vmoms/n | 188 | 12| 59 | 37 | 247 | 1> | 97 | 60| 40 | 25 |137 | 85 | 1,803 | LAY | 3577 1
9 7 3 2,196 4
OYJIMHUIIN
(n=1611) 0.064
Konma Hoxopru ’
TJIFOKO3aHU
>5,6 MMOJIB/TI 46 11, 20 | 5,2 | 66 17, 26 | 6,7 15 |39 | 41 10, 1,609 1,119- 6,781 <0,01
o 9 1 6 2,315
oymuIm
(n=386)
Tamrxucianran
KaHUtH quader 11, 16, 13, 0,694- -
(KT 2) Gockuu 17 5 7 | 4,7 | 24 5 14 195] 6 |41 20 5 1,200 2076 0,427 0,016 >0,05
(n=148)
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KJ2 Ttacauknanran ¢€m  axonu nonyisiuuscunaa CXHU  aHUKIIAHUIL
kypcatkuuu — 16,2% nuu (Tomcus typu — 11,5% Ba Touum typu — 4,7%naH) Ba
¥pTa € axonu nonyJsiiusicuaa 3ca — 13,5% Hu Talkuia Kuiaau (TOLICU3 TYpU —
9,5%Hu Ba Touum Typu -4,1%mun) (RR=1,200; 95% C1=0,694 — 2,076; ¥*=0,427;
r=0,616; P>0,05).

Xymnoca KWW MYMKHHKH, Xatap omMwuiapuy CXHU Kenud YUKW Ba
PUBOXIIAHMINKA, €M1 Ba YpTa €I aXxonuaa, XxaTtap OMIILIapH “Karra xuccaaapu’
OWJIaH UIITUPOK ITUIIAIH.

VYnapau xucoOra oJuIl KacaUIMK XaBUHU KECKHUH KaMmaTupamu €EKu
MabJIyM Japaxana Oaprapaduaiinu. CKpuHUHT — Ha3opart / npoduiakTukaaa OyHu

Cy3cu3, YpTHOOPTa OJIMIL Kepak Oyiaau.
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IV BOB. Y3BEKUCTOHHUMHTI EIII BA YPTA EIILIA
NoNnyJSIMUACUAA XOJEHNUCTUTHUHT KIMHUK KEYAITUHAHT
3AMOHABHMH XOC )KUXATJIAPU

(V)

§ 4.1. VY36eKkHCTOHHHMHT &m Ba Yypra GUUIM  [ONYIALMSICHIA
KOMOPOM/UIMKKA OOFJIIMK XOJIIa XOJEUUCTUTHUHI KJIWHHUK KEYUIIUHHUHT
3aMOHMBUM XOC KUXATIapu

Masbnymku CX kynuH4Ya KoOMOpOUIIHK (HOHHUAA YTaau Ba YHTa OOFIHK XO0Jiaa
KJIMHUK MaH3apacuHW Yy3rapTupanu. by skapa€naa, Typiu MHUHTaKa Ba axoJu
rypyxjiapujia, Xoc Xycycusitiap Hamo€H O0ynaau. TankukoTiapaa ury Ma3MyHJIaru
HaTKanap kentpuiran [8;43;49;163].

bynnaii  MabaymoTriap,  SNHIEMHUOJOTHMK  TAaJKUKOTra  acociaHuo,
V36eKkucTOHHUAT I Ba ¥pTa EII aXONH HOMYIIAIMACKHA KOMILIEKC YpraHHIMAaraH
Ba UIYHUHI YYyH, KOMIUIEKC WJIMHA JAacTypHUM amajira OIIUPUII JTaBOMHU/A,
AHIM>KOHHUHT KHIIJIOK aXOJIMCH MHUcoiuAa — €M Ba ypra €UUld MOMyJsiuusaa
KOMOPOUIJIMKKA OOFJIMK XOJAa XOJICUCTUTHUHT KIMHUK KEUUIIUHUHT 3aMOHABUI
KUXATIAapu YPraHWIAW Ba aHUKIaHAu. byHmail taxmwuiap 4.1-xkansan Ba 4.1.-
pacMmaa kenTupwirad. Taxnunui xynocanap unkapuiaauku, CX €ur nomnyisgusaa
— 18,3% wyactora Omnan KOMOPOUIIMK (OHWAA PHUBOXKIAHAIW Ba KIMHHUK
udonananud xeyaau. Tomcuz CXna komopoua don — 13,4% Ba tonum CXna -
4,9% aHMUKJIAaHHII YaCTOTACH OMJIaH KaWd KUJIMHAIH.

Vpra émum  axomu momymsnMACHIAa KOMOPOHMA (DOHHM AHMKJIAHUII
yactotacu — 11,8% HuU Tamkui 3taau, yHUHT -7,9%Hu Touicu3 Ba 3,9%Hu TONLIH
Typu Tamkun staxu (RR=1,545; 95% Cl=1,326 — 1,799; y*=32,024; P<0,01).

“CX crearorenaTUT’ KOMOPOUUIMIY OWiaH €11 MOMyJSLMsA CypyHKaIH
xonetuctut — 21,3% (tomcuz CX — 21,3% Ba Tonum CX — 0,00%paan) Ba ypTa €m

nonymsuuscuaa — 17,0% nan (tormcu3 CX — 12,8% Ba toruu CX — 4,3%)



4.1 — xxkaaBaa
TaOtuaran Typau KOMOPOUAJIMKKA OOFIUK 0YJIN0 CYPYHKAIH XOJCHUCTUTHUHT KJIMHUK KeYNIINHY €11 Ba ypTa é1uiu
axoJIMAAa XYCYCHATIApH

CX anukjanran CX anuknanran
€1 NONYJSINUACU Kamu VypTa €1 nonyIsuusiACH Kamu 2 P
K 0 RR 95% ClI
OMOPOHUIIIC TypapH Tomicus Tonum Tonicus Tonum ° X
n % n % n % n % n % n %

Creatorenatut (N=47) 10 |1 213] O 00 | 10 |213| 6 128 | 2 4,3 8 [170 ) 1,250 | 0,541-2,887 | 0,275 | >0,05

Cypynkaiu BUpyCim 28 | 204| 8 | 58| 3 [263] 16 |11,7| 9 | 66 | 25 | 182 | 1,440 | 0,916-2,263 | 2,552 | >0,05
rematut (N=137)

Bupycnu xxurap nupposu

(n=22) 6 | 273 O 0,0 6 | 273 | 2 9,1 1 4,5 3 | 13,6 | 2,000 | 0,571-7,006 | 1,257 | >0,05

YTKHUp IOpaK UILIEMUK

_ 11 | 157 ] 1 14 | 12 |171| 6 8,6 2 2,9 8 |11,4| 1,500 | 0,653-3,443 | 0,933 | >0,05
kacayuurd (n=70)

CypyHKaJIH 10paK UIIEMUK

_ 45 | 206 | 6 28 | 51 (234 | 24 |110]| 7 32 | 31 | 142 | 1,645 | 1,097-2,466 | 6,008 | <0,05
Kacayiru (n=218)

['nomepyssip kacaumkiap

(n=315) 47 149 | 20 | 63 | 67 | 213 | 19 | 60 | 12 | 38 | 31 | 98 | 2,161 | 1,454-3,212 | 15,661 | <0,001

CypyHkanu
racTPOIHTEPO-JIOTHK 18 | 13,4 5 3,7 23 | 17,2 | 12 9,0 2 15 14 | 10,4 | 1,643 | 0,884-3,053 | 2,540 >0,05

kacayutnkiap (n=134)

Heliponupxkynsarop

. 12 | 136 | 4 45 | 16 | 182 | 8 9,1 6 6,8 | 14 | 159 | 1,143 | 0,594-2,197 | 0,161 | >0,05
acrenus (n=88)

byrum xacammkiapu

(n=96) 17 | 17,7 6 6,3 | 23 | 240 | 13 | 135 | 2 2,1 | 15 | 156 | 1,533 | 0,854-2,754 | 2,100 | >0,05

Pec““pa?ﬂgé‘;‘;;““m‘“ap 48 |135| 21 | 59 | 69 |194| 32 | 90 | 17 | 48 | 49 | 138 | 1,408 | 1,007-1,969 | 4,066 | <0,05

Kamkonmuk (n=486) 21 | 43 | 26 | 53 | 47 | 97 | 18 | 37 | 17 | 35 | 35 | 72 | 1,343 | 0,883-2,042 | 1,918 | >0,05

XaM“(;“:’ngg)“M“K 263 | 13,4 | 97 | 49 | 360 | 183 | 156 | 7,9 | 77 | 3,9 | 233 | 11,8 | 1545 | 1,326-1,799 | 32,024 | <0,001

H30x: * YTkup 10pak nmemuk kacasumru (YIOUK): tycaraan ynum xonatu, HOCTaOMII CTEHOKap/Hsl, MUOKapA WH(PAPKTU KUPUTHIIAIN;
cypyakaiu FOUKra — ropak eTHIIMOBYMIINTH, KApAHUOAPUTMHUSL, TOCTUH(DAPKTIN KapIUOCKIEPO3, CTAOMII CTEHOKAap U, UIIEMHUK KapAMOMHUONATHSIIAp
KUPUTHIIAIH.
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B Ew nonynaumacm (n=1353)

Bupycnu xurap uupposu (n=22)
Creatorenatut (n=47)

VTKUp topaK UIeMUK Kacannuru (n=70)
Helipouupkynatop acteHua (n=88)
CypyHKanu racTposHTEepPO/IOTUK...
Byrum Kacannuknapu (n=96)
CypyHKanu smpycau renatut (n=137)
KamKoHnukK (n=486)

CypyHKanu 1opak ULIEeMUK Kaca/l/Iuru...

Momepynap kacanauknap (n=315)

[BHAYEHME] m Pecnupartop Kacannmknap

80 60 40 20 0 20 40 60

4.1 — pacm. Em Ba ypra €mum axonuaa CypyHKaJIM XOJEUUCTUTHUHT TYpIIU
KOMOPOUIJTMKKA OOFJIMK paBUILIA KIMHUK KEUUIIUHUA XYCYCUSATIAPH

TapKaMil dactotanapuaa kKaia kuauHaau (RR=1,250; 95% CI=0,541 — 2,887,
v?=0,275; P>0,05).

Em axonu nonymsmusacuaa “CX BUPYCIIH 5KMTap LUPPO3U” KOMOPOUIIUTH
27,3% 4actotaga anukiaanaau, 27,3% Ba 0,00% maH yHMHT TOIICH3 Ba TOILIX
Typaapy KailJ KUJIUHAIH.

S"pTa ém nonyJsinusicuaa sca 13,6% TapKaiuin 4yacToTacu TacaUKJIAHAIH,
9,1% Ba 5%pman Tomicu3 xamja Tonu Typiapu Kaa kunumHaau (RR=2,000; 95%
ClI=0,571 - 7,006; ¥?>=1,257; P>0,05).

“CX+cypyHKald BUPYCIU TeMaTUT’ KOMOPOWUIUTH €Il TOMyJsIIusga —
26,3% (tomcuz CX — 20,4% Ba Tonum CX — 5,8% naHn) Ba yprta € nonyasiusaa
— 18,2% nan (tomcuz typu — 11,7% Ba tonum typu — 6,6% naH) aHUKIAHUII
yacrotacu Ownad Kaiin kunmuHaan (RR=1,440; 95% CI=0,916 — 2,263; y°=2,552;
P>0,05).

Tekmmpuiran € Ba ypra €uum axoiu nonyisuusicuaa “CX+yTkup ropak
UIIEMUK KacaJUIUTK TapKaJull yactoTacu my nonymusiusga 17,1% (Touicus Typu
CXnu — 15,7% Ba touumu CX typub O6unan -1,4% nan Ba ¥pTa € nonysiusaa —
14,2% nan (CX Tomicus Typu Ounan — 8,6% Ba Touumm Typu Ounad — 2,9%nan)
anukiaanaau (RR=1,500; 95% CI=0,653 — 3,443; ¥*>=0,933; P>0,05).
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“CypyHKaJIi 10paK UIIeMHUK Kacauturd Ba CX KOMOpOUIUTH €T aXOJH
nonysusicuaa — 23,4% Ttapkanuin yactotacu OwiaH Kaiia kuiauHanu; 20,6% -
tomen3s CX Ba 2,8% TONLIM Typu OWIaH Ky3aTWIamd. YpTa EIUIM axoju
nonyJsuscuaa 3ca Oynaai komopouumk — 14,2% vacrorana kyzatunaau, 11,0%
- tomcu3z Ba 3,2% tomum CXra kymmnyB Ttacaukiananu (RR=1,645; 95%
ClI=1,097 - 2,466; ¥*>=6,008; P<0,05).

CXHMHI KJIMHHUK KEUUIIUAa TIOMEPYIISp KacaUIUKIP OMIaH KOMOPOUIIIUK
—21,3% (€m nonynsinusana, myHaad 14,9% - tu touicus Ba 6,3% Ty TOIUIU TypH
ownan) Ba 9,8% (Ypra €m momymnsauusna; 6,0% tomcu3 Ba 3,8% Ttomum CXra
KOMOPOUUTHK) yacTtoTanapaa Kaig kunuHaau (RR=2,161; 95% Cl=1,454 — 3,212;
¥?=15,661; P<0,001).

“CypyHKaJH racTpOIHTEPOJIOTUK Kacaumukiap + CX” komopouamuru — €t
nomysnusia — 17,2% (romrens CX 6wmtan — 13,4% Ba Tomcu3 CX ownan — 3,7%)
Ba 104%pman (tomcu3 CX Owmman — 9,0% Ba Tomwmm CX Owmman — 1,5%)
anukiaaHaan (RR=1,643; 95% CI=0,884 — 3,053; ¢*=2,540; P>0,05)

“Helpounpkynsatop acteHusi+CX” KOMOpOUIIUTH — €1 axoiu TypyxXuaa
18,2% Tapkanum yactoracu OuiaH TacaukiaHaau (tomicusz CX ounan — 13,6% Ba
toumm CX 6unan — 4,5%). Ypra ém nonynsanuscuia GyHIai KYIIHIYB 4acTOTACH
toicuz XC ownad -9,1% Ba Tomcu3z XC Ounan -6,8%, xamu 15,9% Ttapkanuia
yactoracu Ounan Kain xumHann (RR=1,143; 95% C1=0,594 — 2,197; x?=0,161;
P>0,05).

“byrum kacammkaapu +CX” KOMOPOWIJIUTUHU aHUKJIAHUII YacTOTacu €11
nonynsiuana — 24,0% (tomcu3 typu O6mnan — 17,7% Ba Tonum Typu OunaH —
6,3%mHnu) Ba ¥pra &m nomynsuusga — 15,6% (tomcus typu — 13,5% Ba Touuiu
Typu Omnan — 2,1%) anukmanum yactoracu OwiaH Kain kunuHaaun (RR=1,533;
95% Cl=0,854 — 2,754; x*=2,100; P>0,05).

CXna KOMOpPOWUIMKHM pecnupaTop Kacaukimap — 19,4% (€m
nonynsiiusana, 13,5% Ttomcuz Ba 5,9% Ttomicu3 Typu Ownan) Ba 13,8% man
(RR=1,408; 95% Cl=1,007 — 1,969; ¥*>=4,066; P<0,05) tamxkun kuau6 (Ypra ém

nonymsiiusana; tomcu3 XC 6unan — 9,0% Ba tommus XC ounan — 4,8%1aH).
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“CX+ KaMKOHJIMK~® KoMOpOuymru €m axonud nomyisuuscuga — 9,7%
(tomicuz XC o6mnan — 4,3% Ba tonumm XC Owman — 5,3% paH) Ba ypra &€m
nonynsiusnaa -7,2% (romcus XC ounan — 3,7% Ba Toumu XC Ounan — 3,5% man)
gacTtoTanapjaa tacaukimaHaaun (RR=1,343; 95% CI=0,883 — 2,042; y°=1,918;
P>0,05). CX y4yyH XOC KIMHMK KypuHUII OYyiu0 akcapuar 11 Ta yTkup Ba
CYypYHKaJIM KacaJUIMKJIapra KyIIMIuO KeUnIi TaJKUKOTAA TaCAUKIaHa IH.

§ 4.2. V36exnucToHHMHTr ém Ba ypTa EUUIM TOMYIALMACHAA CYPYHKAIH
XOJICLIUCTUTHU OFUPIUK Japakacd Ba acOCHM KIMHHK CUHIpOMIIapu Oyiinda
AMUJIEMHUOJIOTHK TaBCU(U XYyCYCHUSITIAPU

CX €mr Ba ypra €nut axoiau nomyssiuscuaa (AHIMKOH MUCOTUIA) OFUPIIUK
Japakacu (€HTWJI KeUWIIW KacaJUIMKHU Huiaa 1-2 mapra KalTajgaHUIIM; ypTada
OFUp KEUWIIU — Mmiga 3 Ba yHAAH OPTUK KaWTaJaHWININ, OFUP Ke4yHIiu ouja 1-2
MapTa KalTamaHuim) OVinua 1o3ara KEJIUIIMHU SIUJEMHOJOTHK TaBCU(DHU XaM
TaAKUKOTAAa ajoxuaa Yypramwiau (4.2-pacMpa Ba 4.2-xkanBan xamupa 4.3-
xanpaiap). Tacaukiaanauku, CXuu ém momynsnusga eHruia keunmu — 58,8%
(tomrcus typuna — 46,9% Ba touumu typuna — 11,8% nan) Ba 56,7% nau (Tomicus
typuna — 41,0% Ba Tomum Typuma -15,7% pgaH) Tapkanuil YacToTajlapiaa
kysatunagu (RR=1,822; 95% Cl=1,524 — 2,178; y*=48,344; P<0,001). SJ’pTaqa
orupimukaa CXHu keuumu 3ca €m nomyisiuusana — 32,6% (toumicus3 Typuaa —
24,9% Ba Touum Typuna — 7,7% naH) Ba ypra €m nonynsuusna — 24,7% nax
(tomrcu3z CXna — 17,4% Ba Tonumu CXnma — 7,3% naH) aHUKJIAHUII YacTOTacu
ounan tacaukaanam (RR=2,318; 95% Cl=1,771 — 3,034; x>=46,082; P<0,001).

Orup keunin €m nomyysanusga 8,6% (toumcus Typuna — 2,9% Ba Touun
Typuaa — 5,7% nan) Ba ypra €m axomuaa — 15,5% (tomcuz CXna — 10,7% Ba
o CXnaa — 7,9% nan) tapkanuin yactotaiapu Ounan ky3atmiaad (RR=0,818;
95% Cl=0,570 — 1,174; x*=1,200; P>0,05).

Kaiin stunaukn CX € Ba ypra €Nuid axoyiv MOMyJsinusicuia acocan 6 Tta
KJIMHAK CUHAPOMJIAPHHU YCTYBOPJUTHAA Ke4aJau Ba acopariaanu® yramu (4.3-

KajBayaa kKypcatuiarad). KoBypra octu orupauru cuajapomu 48,9% aHUKIaHUII
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yacToTacu OwiaH €m axonu nomyssnuscuaa (tomcu3z CXna — 38,7% Ba Tonuiu
CXna—110,2% nan) aHUKJIaHATH.

Karra émpmarn axonuna Oynca ymly CHHIPOMHU aHUKJIAHUII YaCTOTACH —
59,0% ra eraam, xxymnanan, tomcusz CXna — 47,2% Ba touumu CX na — 11,8% nan
cypratnapga upomamanagu (RR=1,457; 95% CI=1,219 -1,742; %?=17,860;
P<0,001).

Em nonynsnusna CXHu JUCIENTUK CUMOTOMIApAa U(oAanaHub KeuuIm —
8,6%HM TamKkui Kwiaau (Touicus typuna — 6,7% Ba touutn typunaa — 1,9% nan)
Kapnuanrus cuaapomu €m axonu nonyisausicuaa — 13,4% (tomcuz CXna — 8,9%
Ba Touumm CXna — 4,5%) Ba ypra éuum nonymnsiuusana — 3,4% (tomcuz CXna —
2,2% Ba Tonum CXna — 1,1% nman) kypcarkuunapaa TapKaidull 4acToTacu OuJiaH
tacmukaanaam (RR=7,000; 95% Cl1=3,286 — 14,909; y>=54,000; P<0,001).

CX anukiaHra €u nonyJsiusaa HeBpo3CUMOH cuHapoM — 13,4% (Tormicus
CXna -8,3% Ba tonumm CXpaa — 5,1% man) Ba ypra €m nomymisuusiga Oynca —
12,4% (Tomicus Typuaa - 6,2% Ba Touum typuna -6,2% naH) yactoraiap OusiiaH
annkaananu (RR=1,909; 95% CI=1,303 — 2,798; ¥*=12,500; P<0,001).

BereratuB nUCTOHUK XypyXH KypuHHIUIM CXHU KEUMIIMHU aHUKJIAHUIII
yacTtoTacu €m axonu nomyssinuscuaa — 13,7%mnu (Tomcus typuga — 10,2% Ba
TonuM Typuna — 3,5%Hu Tamkua 3TH0) Ba ypra €m nomynsuusaga — 16,9%Hu
(tomicu3z typuma — 7,3% Ba Tonum Typuaa — 9,6% HHM) TamIKWI KWJIATU
(RR=1,433; 95% Cl=1,025 — 2,003; ¥*=4,630; P<0,05).

CX amepruk CUHAPOM OWIIaH XaMm Ke4aJu Ba OyHHail Keuuil €1l MomyJsiuusia —
1,9% nwu (tomcu3z XCaa — 1,9% Ba tonummm XCna — 0,00%) Ba ypra Euum
nonynsiuuana 1,1%muu (tomcus typuna — 1,1% Ba tonum typuaa — 0,00%Hn)
Tamkun 51ub Kysaruaaan (RR=3,000; 95% C1=0,847 — 10,63 1; x?=4,000; P>0,05).

SJ’pTa ¢ momyJsiuMsaAa 3ca AUCHENTUK cUHApoM OwiraH CXHHM KeuuIld —

7,3% nu (Tomcus typuga — 5,1% Ba Touum Typuaa -2,2%HM) TalIKWI KUIUO

ndomananamm (RR=2,077; 95% Cl=1,265 — 3,409; ¥>=9,800; P<0,05).
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260
240
220
200
180

B Ymymuit nonynauus

53
160 146

B CX aHMKNaHraH éw nonynauuacu
140 KN ynay,

120 CX aHMKNaHraH ypTa € nonyaaumacu

100
101 105

80 73
64

60 43
40 42 2 3

40

20 B 30 8 ¢
22
12 6 [’

EHrun keumwn VYpTaua Ofup Keunwmn Ofmpnunk Oucnencua Kapgnan HesposcumoH BereTaTtvs Annepruk
Keunwm Xucen CUHAPOM CUHAPOM ONCTOHUA

4.2-pacm. Em Ba ypra émuin axoiuaa cypyHKaIH X01eMCTHTHHHT OFHPJINK
Aapa;Kacl Ba aCOCH KJIMHUK CHHAPOMJIAPUHUHT 3MUIEMHUOJIOTUK TaBCU P

4.3-pacm Ba 4.4-xanBanna €m Ba ypra €m axonu nomyssiuscuna CXHu
acopaTJIaHUIUIAPUHU aHUKJIAHUII YaCTOTAIapy TaKIUM KUJIMHTaH.

Wcbotnanauky, TeKMpwiIrad nomyisiuuana acocaH CXHH TYPT TypKym
acopamiapy KailJ KWIMHAAU: NEPUXOJEUNUCTUT, PEAKTUB MaHKPEATHUT, CYpPYHKaIU
nyoneHuT Ba nepunayoneHut. Ilepuxonemuctur CX  Ounan  €m axoyu
nonynsuacuna — 50,8% dacroTaga Tapkanuin OuiaH TacAMKIaHAAW (TOIICH3

CXna - 40,6% Ba TOILLLTA CXna - 10,2% JIaH).
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Oyiin4a 103ara KeJMIIHHHA JMUAEMHOJOTIUK TaBcu(u

4.2 — xaaBaj
CypyHKaJH X0JeIUCTUTHH €11 Ba YpTa 1IN aX0JIu MOMYJIsIUSICUIA OFUPJIUK Japaskacu

CX a"HUKJIaHTaH

€I MOMYJISALUACU
(n=313)

CX a”HUKJIaHTaH

ypTa €1 MOomyJIsSIUsICH

(n=178)

Kamn Kamn
CXun oFupIHK Tomcnz | Tomm Tomcuz | Touum RR 95% ClI a P
Japaxacu
n % n % n | % n % n % n %
Exrun xeuumm 18 |58, 41, 15, 1,82
(n=285) 147 1469 | 37 | 11,8 4 |8 73 0 28 7 101 | 56,7 5 1,524-2,178 | 48,344 | <0,001
YPTaua KeMUm | g0 | 51 q| 94 | 77 (101320 51 |10 451 731 44 1247 |23 | 1,771-3.084 | 46,082 | <0,001
(n=146) 2 |6 4 8
8;%%;@‘1“1““ 9 29 |18 |57 |27 |86 |19 10,7 |14 |79 |33 |185 |0,818 | 0,570-1,174 | 1,200 | >0,05

Jdcaarma: CX — CypyHKaIM XOJEUUCTUTHN €HIHJI KeYMINM — KACAUUIMKHM Wrmiiga 1 — 2 MapTa KalTalaHWIIW; ypradya oFup KeuyuiuM — iuiaa 3 Ba

YHJIaH OPTUK KalTallaHUIIHN; OFUP KeuyHll — oiia | — 2 MapTa KalTaJaHUIIH.
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4.3 — xkaaBaJia
Em Ba ypra ém/im axou1d nomyJsiusia CypyHKaJIU X0JeUCTUTHUHT ACOCHH KIIMHUK CHHAPOMJIAPUHH AHUKJIAHUII

4acToTajapu
CX a"HUKJIaHTaH CX ?HHKJ.I.aHraH
. €I MOMYJISALUACU ypra et
AcocHil KITMHUK (n=313) Kamu HOHyESIHI/I}ICI/I Kamu RR 95% ClI 2 p
CHHIPOMJIApU (n=178)
Tomcus Tomn Tomicus Tomn
n % n| % | n| % n % n % | n %
Orupiuk 10, | 15 | 48, 47, 11, 1,45 1,219-
(n=258) 121 | 38,7 | 32 5 3 9 84 9 21 3 1051 59,0 7 1,742 17,860 |<0,001
JncrienTuk 2,07 1,265-
(n=40) 21 | 6,7 6 192786 9 |51 4 (22|13 | 7,3 7 3.409 9,800 | <0,05
Kapauanruk
(XomenucTokapu 13, 7,00 3,286-
a) 28 [ 89|14 |45 |42 4 4 (22| 2 |11] 6 | 34 0 14.909 54,000 |<0,001
(n=48)
Hespo3cumon 13, 1,90 1,303-
(n=64) 26 1 83|16 |51 |42 4 11 | 6,2 | 11 | 6,2 | 22 |124 9 2,798 12,500 |<0,001
Bererartus
mcrommam | 32 [102] 11 |35 |43 || 13 [ 73] 17 | 96| 30 |169 | 1* | LU 4630 | <005
_ 7 3 2,003
(n=73)
Annepruk 3,00 0,847-
(n=8) 6 {19, 01006 (19| 2 |11 0 |00 2 | 11 0 10,631 4,000 | >0,05




Ew nonynaumsacm (n=313) Ypra éw nonynauuacu (n=178)

8;4,1%

10;7,9%
3;1,6%

20; 10,4%

2;1,6%

B MNepuxoneuuctur

M PeakTuB naHKpeaTtut

3;1,6% 20; 15,9%

B CyPYHKaNW lyOeHMT Ba NEpUAYOALHUT

6;4,8% B CypyHKanu ayoAeHoCTa3
Bowka acopotnap

159; 82,4% 88; 69,8%

4.3-pacm. Em Ba ypra €nuim axoamaa CyYpyHKAJIH XOJeUCTHUTHUHT

acopartjiapura 60FJ’II/IK pPaBuIIIa TAPKAJUII YaCTOTACH

Vpra uuiiapa HepuxoIeUCTUTHI aHUKIAHUIT YacToTach — 49,4% Hu
(tomen3z XC nma — 37,6% Ba Tommmu XC nma — 11,8%HM) Tamkwn Kujiaad
(RR=1,806; 95% Cl=1,492 — 2,188; ¥*=40,818; P<0,001).

CypyHKalid XOJICLIUCTUTHU PEAKTUB TMAaHKpPEaTUT OujlaH acopartyianub

keuuinu €m nomyssusaga — 1,0% (tomcus typuna — 0,3% Ba TounuM Typuua —

0,6%) Ba ypra € nonynsuusana — 3,4% (toucus typuna 1,1% Ba touum typuaa —

2,2%) tapkamum yactotacu OunaH kysatwiaan (RR=0,500; 95% CI=0,178 —
1,405; *=2,000; P>0,05).

CypyHKanu AyOJEHUT Ba MEPUAYOJCHUT OuiaH acopariaHub keuum CX

aHukjaHran &m nonymsuusga — 6,4% uHu (Ttomcuz CX — 2,9% Ba ToluH

xonenuctutaa — 3,5%) Ba ypra ém nonynsauusga — 11,2% uu (tomcuz XCna —
3,9% Ba touumm XCna — 7,3%) tamkun xkuiaau (RR=1,000; 95% CI1=0,645 —
1,550; P>0,05).

Cypyskanu ayoneHocteHo3 acopatn CX Ounan €m nonynsmusga — 1,0%

(tomrcu3z CXna — 0,00% Ba Tonum CXna — 1,0%) Ba ypra €uwm nomysisiusaa —

1,1% (Tomcuz CXna — 0,00% Ba toumu CXna — 1,0%) aHMKJIaHUII 4aCTOTACH

ounan Kaiin kumaaau (RR=1,500; 95% CI1=0,413 — 5,450; v*=0,400; P>0,05).

boika acopatnap (creato3 YT yinapu IUCKUHE3USICU Ba aCTEHOAECIIPECCUB

cunapom) CX anukianras €m nonyssuusga — 4,5% (tomcus typuaa — 1,9% Ba
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4.4 — xkaaBaa
Em Ba ypra éuuin axoyid nonyJasiuusia CYPyHKaJIU X0JeIMUCTUTHUHT ACOPATIAPUHYA AHUKJIAHUIIN YacTOTAJIapHU

CX aHuKJIaHTaH
CX aHukJIaHTaH N .
R Kamn ypra €m Kamnu
&1 MOMyJISALHACH
n=313) acopatia MOMYJISIASICH acopatia ,
Acopatiap ( P (n=178) P RR 95% ClI Y P
Tomicus Tonum Tomicus Tomum
n % n % | n % n % n % n %
[TepuxoneuucTuT 10, | 15 37, 11, 1,80 1,492-
(n =247) 127 140,6 | 32 5 9 50,8 | 67 5 21 3 88 | 49,4 5 2188 40,818 |<0,001
PeaxTus
manxpeatur(n | 1 | 03| 2 |06| 3|10 2 [11] 4 |22] 6 |34 |90 O 1 5000 | 5005
=0) 0 1,405
Cypynkanu
AYONCHUTBA | g | 5q | 11 |35 (20| 64 | 7 |39 | 13 | 73|20 112|100 06451 4400 | 5005
MEPUITYOJICHUT 0 1,550
(n =40)
Cypynkanu ]
TyoJieHOcTa3 (n O |00 3 (10| 3| 1,0 O |00 2 |11 2 |11 1,50 0,413 0,400 >0,05
=5) 0 5,450
Bomika acopotiap 1,40 0,782-
(n =24) 6 (19| 8 |26 |14 ]| 45 4 22| 6 34|10 | 5,6 0 2 505 1,333 >0,05
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TONILIM Typuaa — 2,6% nan) Ba ypra €m nonymsusga — 5,6% (Touicus Typuaa —
2,2% Ba touu Typuaa — 3,4% 1aH) aHUKJIAHUII YacTOTacH OWJIaH TacAUKJIaHaId
(RR=1,400; 95% CI=0,782 — 2,505; ¥*>=1,333; P>0,05).

Y6y onuHraH HatwkagapHn @DaproHa BOAMICH Ba  Y30EKHCTOH
XyayJyiapura TaBcUsl KAJIUII MYMKUH. UyHKH, ynap JeApiu KyAa SKUH yMyMUH
TypMyLI Tap3u, XaTap OMWUIAPU Ba UKJIUMHI — KYFpoduil Xycycuariapu OuiiaH
taBcuuanumaa [Mamacomues 3.H.,2023; Xakumona 3.K.,2024].

KoMopOummKkan FOKOPYIIATH, KIMHUK CHHIAPOMIIAPHU XYIyIUNA XOCIHTH Ba
¢m xamaa ypra €m rypyxugaru axonuga CXHUHT ce3umnapiu ¢apkiap Ouiad
udonananu® KYpUHUILIK XOJICHMCTUTIAP YUYyH €TaK4uM IKuxariap Oynuo
TaCIUKJIAHA U,

Bbynapau xucobra onnu0 XOJEHUCTUT AMUIAEMHUOJIOTHICH, NPOdUIAKTUKACH
Ba (papmakoTepanusICUHUHI 3aMOHABUM XOJATUHM HadakaT AHIMKOH EKU
daproHa BOJMIICH MMHTAaKacuaa, GANKM Y30EKHCTOHHHHT GOMIKA XyayaIapuia
xam Oaxoyaml €Kd MOHHUTOPUHT KWJIMO OOpHIll, TaAKUKOT HATIKaJapUHU
pOorHOo3Jall 0yitnya, THOOMI — UKTHCOIUI camapa KeATHPaIu.

[lyHnaii sSIKUH XyJocallap TAAKUKOTUMIIAD TOMOHHUJIAH, acocaH KIMHUK
TagKukoTinapaa, kKwiuHradn [Kopowanckas E.B.,2022; Kykom M.B.,2009;
Koctrouenko JI.H.,2002].
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V BOB. CYPYHKAJIA XOJEIIUCTUTHHU Y3BEKUCTOHHUHI
I'EPOHT BA CYIIEPTEPOHT NNOIIYJIALUACHUIA
QIMUIAEMUOJIOTI'UACHU BA ITPOPUJIAKTUKACHU XYCYCHUATIIAPU

§5.1. CypyHKanM XOJIEUNCTUTHUHT ¥Y36eKHCTOHHN I'ePOHT — CYHEePrepOHT
aéiiapu Ba 3pKakJiapy MOMYJISIMUICUIA STTHAEMHUOJIOTHACH Ba MPOPUIaKTUKACH
XyCyCHUSITIapH

CX npodunakTUKaCHHUHT TEPOHT-CYNEPTePOHT axoJiufa SHUACUOTOTHK
acociapy Y30eKHCTOHHMHT 6 Ta BHJIOATH Ba MKKHTa MHHTAKacuaa (AHJIHMKOH,
®aprona, Hamanran, JKuz3ax, Kamkagapé, Cupaapé, @aprona Boauiicu Ba Boxa
XyIyau) YpraHuiaau Ba anukiaanau. Onuarad mabiaymoTiap 5.1-5.2- sxagBamiapaa
Ba 5.1-pacmaa KenTUPUITAH.

I'epoHT Ba cyneprepoHT aémiap nomyisuusacuia, PecrnyOiuka Xyayninapu
Oyiinya, CypyHKajdu XOJEUUCTUT KyWHJaru aHUKJIAHUII YacToTallapuja
taBcuduananu: 1) Angmwkonaa — 19,8% (tomicus typu — 19,5% Ba Tonum Typu —
21,1%) Ba 50,0% nan (tomcus typu — 50,0% Ba Touwu typu — 0,00%) myBoduK
o6ym6 (RR=0,618; 95% Cl=0,148-2,583; %?=0,329; C=0,068; P>0,05); 2)
dapronana — 42,4% (42,5% - touicu3 Typu Ba 42,1% touutn typu) Ba 0,00% man
TEPOHT Ba CYMEPrepoHT axonunaa MyBodwk paBumina; 3) Hamanranma — 17,9%
(tomcus typu — 18,4% Ba Tommu typu — 15,8%) Ba 50,0% nan (Tomicusz Typu —
50% Ba touutm typu — 0,00%) myBoduk 6ynmud (RR=0,352; 95% CI1=0,245 —
0,505; y*=1,782; C=0,177; P>0,05); 4) Xuzzaxga — 17,9% (Tomrcus typu — 19,5%
Ba o Typu — 10,5%) Ba 0,00% nan kaiin kummHagu; 5) Kamkagapéna — 1,9%
(tomrcu3 typu — 0,00% Ba Tonum Typu — 10,5%) Ba 0,00% nan; 6) Cupnapéna —
0,00% Ba 0,00% nan MmyBo(uK xo0a.

®daprona Boauiicu Oyinmua reponT-aémapaa CX — 80,2% Tapkanwii
yacToTacuJa TaCAWKJIaHaId, )KymiaJaH, YHUHT Touicu3 Typu — 19,5% Ba Tonum

Typu — 78,9% vacToTasiapjia aHUKIaHAH.
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5.1 - skaaBaga
CypyHKaJM X0JIEHMCTUTHU IF'€POHT BA CYNIEPrepoHT aé/uiap nomyJasiusiCiia aHUKJIAHUIIH YaCTOTAJIAPH

CX aHuKJIaHTaH CX aHuKJIaHTaH
Texkmupys TEPOHT aéiiap Yang |SYICPIePOHT aClnap|  speqni
XYAYATApH Tomicus | Touwm Tomicus | Touwm RR 95% CI 1 C P
(repoHT/cyneprepoH
T IOy A1) n| % |(n| % | n|%| n % | n [%]| n %
Aungmwxon (n=68/2) | 17 [195| 4 |21,1| 211|198 1 |500, O |O| 1 |50,0f 0,618 | 0,148-2,583 | 0,329 | 0,068 | >0,05
daprona (n=139/0) | 37 |42,5| 8 [42,1| 45 (424 O 0 O |0 O 0 - - - - -
Hamanran (n=54/1) | 16 [18,4| 3 |158| 19 |179] 1 |500 O | 0| 1 |50,0| 0,352 | 0,245-0,505 | 1,782 0,177 |>0,05
Kuzzax (n=22/0) 17 /195 2 105|119 (179 O 0 O |0 O 0 - - - - -
Kamkanapé } . - - -
(n=61/0) 0 0O | 2105 2 19| O 0 O |0 O 0
Cupmapé (n=29/1) 0 O |0 O 00 0 0 O |0 O 0 - - - - -
Paproua Boaniicn | 44 g0 5115789 85 (802 2 [19%| 0 | 0| 2 1000 0488 | 0,215-1,108 | 1,561 | 0,077 | 50,05
(n=261/3) 0
Boxa xynyau } . . - -
(n=112/1) 17 |195| 4 |211] 211198 O 0 O |0 O 0
PycnyOnuka 100 100
XyIoy1apu 87 1100,0] 19 |100,0/ 106 0 2 0’ O [ 0| 2 [100,0 0,568 | 0,210-1,534 | 0,902 | 0,049 | >0,05
(n=373/4)
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Boauiinunr cyneprepoHT axonucuaa CXHUHT TapKajdulld YacTOTacH —
100,0%nun Tamkun kuiaagu (dakar Tomicu3 Typu xucoobura) (RR=0,488; 95%
ClI=0,215 - 1,108; *=1,561; C=0,077; P>0,05).

Boxa monynsiuscuHu TaxXJIWwid UCOOTIaauKu, cyneprepoHT axonupa CX
aHuKJIaHManu Ba (akat repont €mmaru 21 ta aémmapma CX — 19,8% tapkanuin
yacTtoTracd OwiaH Ttacaukianagu, Tomcu3 — CX — 19,5% Ba Touum CX — 21,1%
yacToTajap/ia TapKajauil OuiaH Ky3aTuiaaau.

Opkaknap nomynsnuscd (akat repoHT Emmarmwiapaad uoopat (70 Tta)
OYnIM, CyeprepoHT axoJid aHWUKJIAHMA/]IH.

CypyHKan# XOJIEHUCTUT, YHUHT TOIICU3 Ba TOIUIM Typiapu KyWujaruya
aHUKJIAIll YacToTajlapu OuJiaH TacaukiIaHaau: Auauxonaa — 28,6% (tomcus CX —
30% Ba tonumm CX — 20,0% nan), @apronana — 28,6% (tomcu3z CX — 30,0% Ba
tonu CX — 20,0% nan), Hamanranga — 11,4% (tomcu3z CX — 11,7% Ba Touum
CX — 10,0% man), Xuzzaxga — 25,7% (tomcuz CX — 26,7% Ba toumu CX —
20,0% nan), Kamkanapéna — 4,3% (tomcu3z CX — 1,7% Ba tonmumm CX — 20,0%
nan) Ba Cupaapéna — 1,4% (tomcus typu — 0,00% Ba Touuu typu — 10,0% nan).

PecnnyOnuka  Oyiinua @aproHa BOAMMCHHHHT TEPOHT  JpKaKIapH
NONYJISIIUACUIA CYPYHKaIIM XOJCIUCTUT — 68,6% TapKanuinl yacTtoTacu OujiaH
anuknanaau, tomcuz CX — 71,7% Ba tomum CX — 50,0% wacroranapna
TaCIUKJIAHATH.

Boxa xymymmapuHu repoHT 3pkakiapu nomymsiusacuaa dca CX — 31,4%
TapKaJIMII 9acToTacu OujiaH aHuKiIaHaaw; tomicuz CX — 28,3% Ba tommu CX —
50,0% gacToTanapja TacAuKJIaHAIH.

[Ipodunaktuka AacTypiapuHH TaKOMWUIAMNITHPHUINIA KyHUAarujapHHA
pTHOOPTA OJUII y30K YMpP KYpYBUWIAPHUA YMPUHU Y3aUTHpHUIIAA axaMUSAT KacO
staau: 1) acocan Tomicu3 CX repoHT — CyNeprepoHT axoyd y4yH XaBd TYFAUPUO
IOKOpY YacToTajlap/ia TacAuKJIaHaIu; 2) CYNEeprepoHT Ba TEpOHT adiiapnaa, Xam

TOIJIA Ba XaM TOIICH3 CYPYHKAJIN XOJICHUCTUTIIAPD
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5.2 - kaaBaj

CypyHKaJm XOJICHUCTUTHU I'€POHT Ba CYNIEPIrEPoOHT IPKARTIAP MOMYJIANUACHIA AHUKJTAHUIIN JacToTaJdapu

CX aHukJ1aHTaH

CX a”HUKJIaHTaH

Texrmipys TEPOHT dPKAKIIA CYHCPTCpOHT
Xy Ly aiapu p p p Kamu SpKaKJIap HKamn RR 95% ClI C P
(repont/cymeprep Tomcus Tommm Tomcus Tommm
OHT NOMYISLILA) n % n % n % n % n % n %
AHTIDKOH
(N=35/0) 18 30,0 20,01 20 |286| O 0 0 0 0 0 - - - -
daprona (n=83/0) | 18 {30,0| 2 |20,0] 20 |28,6| O 0 0 0 0 0 - - - -
Hamanran
(n=31/0) 7 (11,71 1 100, 8 |114| O 0 0 0 0 0 - - - -
Kuzzax (n=25/0) | 16 (26,7 2 |20,0| 18 |25,7| O 0 0 0 0 0 - - - -
Kamkanapé . . - -
(n=56/1) 1 (17| 2 (200 3 (43| O 0 0 0 0 0
Cupmapé (n=27/0) | 0 0 1 (100 1 |14 | O 0 0 0 0 0 - - - -
daproHa BOJIMICH
(n=149/0) 43 |71,7| 5 |50,0] 48 |68,6| O 0 0 0 0 0 - - - -
Boxa xynyau - - - -
(n=108/1) 17 |28,3| 5 |50,0| 22 |[314| O 0 0 0 0 0
Pycnybnuka
XyAyJIapu 60 [100,0f 10 |100,0f 70 |100,0f O 0 0 0 0 0 - - - -
(n=257/1)
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IOKOpHU YacToTajap/a, SpKakiapra COMMIITUPraHia, TapKajauil OuiaH aHUKJIaHAIn
Ba xaB( comaau; 3) BOAMNHHM TepOHT — aéjulapd Ba APKAKIAPH, CYNEPrepoOHT
nomnysuusicu 4 6apobapra etr6 kyn CX OuiaH XacTaTaHUIIAAA Ba ITYHJAH Keaub

YUKHUO

M 3pkaknap (n=70) M Ag&nnap (n=108)

Kanekynés CX aHuknaHran
repoHT-CyNneprepoHT axonu CupAapé ennost
Kawkapapé sunoatu
HamaHrax Bunost
10; 34%
Huzsax eunosaTm
AHAVMKOH BUNOATH
Boxa xyayan
Oapmua BWIOATH
QPaproHa BOAMIACH

19; 66%
Pecnybauka Gyiinua

HM3pkaxnap MW A&nnap 110 20

H OKanbKynés CX aH MKAaHraH B CX aHMKNaHraH repoHT-cyneprepoHT nonyasaums (n=178)

FEPOHT-CYNEPrepoHT axonu bISW  Hucmonnit mexHaTaa 6ynraH axonu

MabaymoTH nact axonu

60; 40,3% YA Owunaewii xonati AXwWKM axonn

Vsl Ownnaswmit xonatu HomakByn axonm
Onuii MabAyMoT/n axonm

89; 59,7%
Yl Axnuii mexHaTaa 6yaraH axonu

M 3prawnap M A&nnap 160 140 120 100 80 60 40 20

o

5.1- pacm. CypyHKa/Iu X0JIeHMCTUT AHUK/IAHTaH TePOHT-CYNIePIrepoOHT aX0JMHHUHT

SMUACMHOJOIMK TAAKUKOTIA I/I(l)O)la.]'[aHI/IHJI/I

Oupnamun  TpOodUIAKTHKAHU CXra  Hucbartan “MYyIpKaIamTapun,
peXaNalTHPUII Ba amalira OIIMPHUIIT MaKcaara MyBo(hUK XUCOOIaHa IH.

§5.2. CypyHKallM XOJIEUUCTUTHN Y30€KUCTOHHUHT I'ePOHT — CYIEPrepOHT
NOMYJISIMUSICHIA WKTUMOUN XaTtap OMUJUIAPUHU TapKaJIUIIU Ba yiapra OOFJIHK
XO0Jila KACAUNIMKHUHT IIAKJUTAHUIIM  MEXaHU3MIIAPUHH  DIHAEMHOJIOTHK
TaBcupu

T'epOHT — CereprepoHT axoiuaa, Y30eKHCTOHHUHT 6 Ta XYy HCTHKOMAT
KUJTyBUYH, CYPYHKAJIN XOJCIIUCTUTHUHT KEJINO YMKHII XaB(OUHHU OLTUPYBYH Ba / EKH
TapKaJIMIIM 4YacToTacura OeBOCHTa allOKaZop WKTUMOUNA XaTap OMWLIapu
QOKPATHJIIM Ba XOJICHUCTUTHHUHT INAK/JIAHWIIN MEXaHWU3MJIApu ylapra OOFINK
X0J1/1a TaBCU(DIIaHIH.

5.3- KajBanja OJWMHTAH MabIyMOTIIAPDHU TaXJWJINN HATIXKaJlapu paKamid

TaKJIUM dTHITAH.
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Ynapaan uc6otiu MabiyM OViaauku “AKIuid MexHataa OViaraH repoHT
axonuna”’ cypyHkaiu xojeuuctutr 5,1% AQHUKJIAHUII YacToTacuja Kauj
kwmHaau. Tomicu3 Ba tomwm CX — 5,4% Ba 3,4% nan myBoduk O6yiub
tacnukianagu. CyneprepoHt axonuaa anukiaaumaiiau (0,00%).

“Kucmonuit MexHaTaa OyiraH TEPOHT aXxoauAa” CYpyHKAIH XOJICIIUCTHT —
28,2% Ttapkamum 4acrtoracuaa, tomicuz CX — 27,9% Ba Tommmu CX — 29,9%
KypcaTKknwiap OMJIaH TaBCU(IIAHAIH.

CX aHUKNaHTaH CyHEPrepOHT axoJIMJAa acoCaH YHUHI TOIICH3 TYypH KauJ
kurHaa (33,3%) Ba tonumm Typu anukmanMmaiinn (0,00%) (RR=0,272; 95%
ClI=0,237 - 0,312; ¥*>=5,304; C=0,098; P<0,05).

“OunaBuil XM X0JaT ’1a OYIraH FepoOHT axoyKia CypyHKaIu XOJICIIUCTUT
— 20,2% 4acTtoTana TapKaJuil OWJIaH TacAWKJIaHaJAW Ba *XymiaJaH, TOIICHU3 Ba
touu Typaapu — 20,2% Ba 20,7%pan napaxkanapaa upoaalaHud Ky3aTHIaau.
Cymneprepont axonuna CX anukiaanmaiiau (0,00%).

“OunaBuii HOMakOyn xojar’ma Oynran repoHT axomuma CX — 13,1%
(tonum CX — 12,1% Ba Tomcu3z CX — 13,1% naH) Ba cymeprepoHT axojuaa —
33,3% pan (tomcuz CX — 33,3% Ba tommm CX — 0,00% pnaH) aHWKJIAHMII
yacrotacu Ounan tacaumkinanamu (RR=0,484; 95% Cl1=0,212 — 1,102; ¢?>=1,593;
C=0,085; P>0,05).

“Onuit MabJIyMOTIU OYysiran” repoHT axonnaa CXHU aHUKIaHUIT YaCTOTacu
—5,7% HU TalKWI Kuiaav, YHUHT TOUICK3 Ba TOUUTH Typiaapu — 5,9% Ba 4,6% nan
TapKaluIl Japaxanapujna TacaukiaaHagd. Onauil MabIyMOTIM CYNEPrepoHT
axonmmaa CX aHUKIIaHMaiau.

“ITact MabBIyMOTJIM TE€pPOHT Ba CYNEPrepoHT axoJuja” CypyHKaIU
XOJIEUMCTUTHU aHUKJIAHUII YacToTacu MyBoQuK xonga — 27,6% (tomcu3z CX —
27,4% Ba Tonum CX — 28,7% nan) Ba 33,3% (tomicusz CX — 33,3% Ba ToULIM TypU
— 0,00% nan) xypcarkuwiap Owinan kysarmwiagu (RR=0,218; 95% Cl=0,186 —
0,255; ¥*=7,099; C=0,112; P<0,05).

101



cyp

5.3 - kaaBaj
I'epoHT Ba cynmeprepoHT axo/Id MOMYJISIUACHIA HKTHMOHUH XaTap oMUJIJIapura 00ofJauK 0yamno
HKAJIM X0JeHCTHTHH TAPKAJIUIIN YaCTOTACH

Moxtumonn xarap

CX a”HUKJIaHTaH

CX aHUKJIaHTaH
CyNeprepoHT

OMUJLIApU TEPOHT aX0JIx Kamnu AXOJH Kamu RR 95% Cl 2 C p
(r(:fr OEI;/T;};Z}LF;;) ° Tomicu3z | Tonuu Tonicu3 | Tomam
n % |n| % | n| % |n| % | n|%|n| %
AKIMH MexHaTna
Oynran axonm 24 |54 131|134 |2751 |0 O 0| 0] O 0 - - - - -
(n=82/3)
Kucmonuit
MexHaTaa Oymran | 123 | 27,926 129,9149|282| 2 (333 0 | 0 | 2 |33,3]| 0,272 | 0,237-0312 | 5,304 |0,098| <0,05
axomiu (n=548/2)
OutaBui AX11u
xonar (n=414/4) 89 (20,2|1820,7/107,20,2| 0 O |0[0]O 0 - - - - -
Owumnasuit
HoMakOyn xomar | 58 13,1111 126,69 (13,1 2 {333| 0 | 0 | 2 |33,3| 0,484 | 0,212-1,102 | 1,593 |0,085| >0,05
(n=214/3)
Omnuit
MabaymoTTmumk | 26 | 59 | 4 | 46 | 30| 57 | 0 O 00O 0 - - - - -
(n=81/4)
MasbiiyMOTHU
MaCTINTH 121 (27,425 |28,7146|276| 2 |[333| 0| O | 2 |33,3| 0,218 | 0,186-0,255 | 7,099 |0,112| <0,05
(n=556/2)
Kamu mwxtumonia 100 100
xatap oMmwuiapu | 441 "1 87 (100,0{528{100,0| 6 ''0 | 0| 6 |100,0f 0,836 | 0,433-1,613 | 0,265 |0,012| >0,05
(n=1895/18) 0 0
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Kamu TexmmpuiraH repoHT Ba CYNEPrepoHT axoiu opacujga — 528 Ta
(tTomcu3 typu — 441 Ta Ba TomwiM Typu — 87 Ta) Ba 6 Ta MyBOopHK Tap3aa
WKTUMOUN  XaTap oMWUiapura OOFIMK OYnau0 CypyHKanu  XOJCIHCTUT
tacmukiaanaau (RR=0,836; 95% C1=0,433 — 1,613; ¢?>=0,265; C=0,012; P>0,05).

MoxtuMomii xatap OMHIJUIApH TabCHpPHAA TEPOHT axojauja CYpyHKalu
XOJICIIUCTUTHU KenmuO [mkui XxaBhu 1o 29,9% rauva Ba CymeprepoHT axoynaa —
33,3% rava oprtagu. MyBohUK MNpOPWIAKTUK AACTYpJIApHU KUPUTHIUILN Ba
WIUTAIAHA TabMHHJAM 3ca - 31,6% ra THOOMIA camapanw OmMUPHUO KacaJlINK
xaB(uHU KaMalTupaau. TaIKUKOTHUHT TaXJIWINN HATHXKaJIapyu IIyHJIail XyJIOCaHU
TaCAUKJIANIN.

§5.3. CypyHKann XOJEIUCTHTHH Y30EKHCTOH XyayJIapHHUHT TEPOHT —
CyHEeprepoHT MOMYJISUUACUIA STUIEMUOJIOTUK XaTap OMUUIAPUHU TapKaaulln
yacToTacu Ba yjiapra OOFIMK XO0JJa KAaCAUIMKHUHT  [IaKJUIAHUIIH
XyCyCHUSITIIapU

V36eKucTon, ®aprona Boamiicu Ba Boxa Kynamuaa 3IuIEMUOJIOTHK XaTap
OMUJUTAPUHM TapKaJuIl 4acTOTacu xamja ynapra Oornuk xoyijia CXHH TepOHT-
CYNEpPrepoHT TMOMYJSIUACHIAa [AKIUIAHWIIM ~ >KAXATJIapyd  YpraHwiad  Ba
Oaxomnananu (5.4-xanBan Ba 4.2-pacwm).

[Tact TBW OwmaH TEepoHT axojuja CYpyHKadd XOJCHUCTHT — 25,6%
TapKaJIMI yactotacuaa anukiaanaau (tomen3 CX — 21,1% Ba Tonum CX — 4,5%
naH). Cyneprepont, nact TBU 6unan, axonuga CX — 50,0% Tapkanuii 4acToTacu
ownan (tomcu3 typu — 50% Ba Tomu Typu — 0,00%) Tacmuxmanamu. I'epoHT
axonuaa Oyica, mry BasHmaru, 25,6% dacrtoraga TacauKJIaHaaW (TOIICU3 TypH —
21,1% Ba Touum Typu — 4,5%) (RR=0,369; 95% CI=0,124 — 2,107; %*=1,675;
C=0,133; P>0,05).

Mewépnaru TBU 6unan repont axonuaa CX — 66,2% (tomicusz CX — 56,4%
Ba Touiu CX — 9,8%) Ba cymepreponT axonuna — 50,0% nan (tomcu3z CX —
50,0% Ba Tomcu3z CX — 0,00%) wacToranmapaa TapKaauil OWJIaH TaCAUKJIAHAIH

(RR=0,321; 95% CI=0,329 — 5,319; 4>=2,098; C=0,87; P>0,05).
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OTB Oynaran cyneprepoHT axojuaa xojeuuctuT anukiaanmaiiau (0,00%),
repoHT axoymaa — 6,8% dacrtorana TacaukiaHaau, Tomicu3 Ba Tonu XC — 6,0%
Ba 0,8% naH Kaiig kunuHaau. CyneprepoHT axoJu/1a aHUKIaHManIu.

Cemuznuk Owmitan repont émgaru axonuaa CX — 1,5% (tomcuz XC — 1,5%
Ba Tonum CX — 0,00% naH) dacToTaza TalIXuciaHaAW, CYNEPrepoHT axouja
aHUKJIaHMaNIH.

[lynmat  Taxmuiuid — HaTwkanap Boxa TrepoHT —  CyNeprepoHT
NOMYJISUUACH A ATOXUAa aKpaTUIIIK Ba YTKa3wiau (5.5-xaaBai Ba 5.2-pacm).

Ky3atumpgan mabaym OYiaauku, BoXaHUHT CynmeprepoHT MOMYJISLHACHIA
CX anmknaaMaiau (0,00%). T'epoHT momynsiuscuaa Kydujaardda TapKaTuIll
yacToTajapuja, TaHa Ba3HU MWHJACKCUra OOFJIMK XOJja TacaukiaaHaau: 1)
TBH<18,5 kr/m? repont axomuaa — 23,3% tomrcus CX — 20,9% Ba Tomum CX —
2,3% nawn; 2) TBU 18,5-24,9xr/M? repont axomuna — 58,1% tomcus CX — 44,2%
Ba Touwn CX — 14,0% nan; 3) TBU — 25-29,9 xr/m? repont axomuaa — 7,0%,
tomcus CX — 7,0% Ba tomm CX — 0,00%; 4) TBHU>30 kr/mM? repoHT axoiuja
(cemmzmukna) — 11,6%, tomcusz CX - 7,0% Ba Tonuiu CX — 4,7% naH.

CX BoxanuHr repoHt mnomymsanuscuaa 2,5 Oapobapraua etu6 TBUra
OOFJIMK XOJJa OpTajad, YHUHI TONIICU3 TypuHHU XaB(u — 4,2 Maprara Ba TOILIU
TypuHH xaB(u — 7 Gapobapra omaamu.

V36exucron kymamuma TBUra GOFIMK XONga, TEPOHT — CYIEPrepoHT
axonuaa, CXHU TapKaJIMIl 4acTOTAacM Ba YHUHI XxaB(puHM TaBcudu 5.2-pacm Ba
5.6-kanBanga KeITUPUJITaH.

Tacauxkinanguku “V36eKUCTOH Xyayajapyuaa” TacT TaHa Ba3HIM TE€POHT
axojiMja CypyHKainu xosermuctut — 25,0% Tapkaauil YacTtoTacu OuJiaH
anukianaau (tomcus Typu — 21,0% Ba Tommu typu - 0,00% nan), cyneprepoHT
axonuna sca papkiaanub — 50,0% anukianui yacroracuaa (tomcus Typu — 50,0%
Ba touutu Typu — 0,00%) kaiin xkumunagu (RR=0,288; 95% C1=0,224 — 0,369;
v?=2,438; C=0,125; P>0,05).
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5.4 - xkaaBaa

daproHa BOAMMCHHUHTI T€POHT Ba CYNIEPrePOHT NOMYISIUICHIA CYPYHKAJIHM X0JEUCTUTHU TAHA Ba3HU
HHJIEKCHIa 0OFIHK 0YJIN0 TApKAJMII YaCTOTACH

CX a”HUKJIaHTaH

CX a”HUKJIaHTaH

Tana BasHN TEPOHT axo0JIn - CYIEPIepOHT ax0JIu -
WHICKCH, KT/M? (n=133) amu (n=2) amu RR 95% ClI Y C P
Tomcus Tommm Tomcusz | Touumu
n % n % |n|% | n|%]|n % %
Ha‘(ﬁ:_g;‘/’ll)gﬁ 28 [21,1% 6 |45%|34 220 1 990 o | o 50,0% |0,369(0,124-2,107| 1,675 |0,133| >0,05
Mewnépna:
18,5 man To 25 75 56,4 13 | 9,8 | 88 66,2 1 50,0/ O 0 50,0 |0,321/0,329-5,319(2,098|0,087| >0,05
(n=274/1)
OpTtukya:
25 nan 1o 30 8 |60/ 1 {089 (68| 01000 0 0,0 - - - - -
(n=32/0)
CeMHU3IIHK:
30Baynmanrokopu| 2 | 15| 0 [00] 2 (15| 0 [0,0] O 0 0,0 - - - - -
(n=13/0)

*- 1y Ba KeliMHIM kagBaiapaa % kypcarkuuiapu CX aHNKJIAHTAH TePOHT Ba CYNePrepoHT aXOJAMHMHT YMYMMI COHMIa HUCOATAH OJIMHIaH
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MBoxa xyayau 10 25 3 5

5.2-pacM. Y30eKHCTOH XyAy/IJAPUHUHT T€POHT Ba CyNePrepoHT MOMyJIAIUICHIA
CYPYHKAJIU XO0JIEHUCTUTHU TAHA Ba3HU MHIEKCUTa OOFIUK PAaBHILIA TAPKAJIMII YACTOTACH
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bab3aHueKuw Xap KyHM4YeKuw YMymMa H4e KMacank
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B daproHa Boguicu 3 9 121
EBoxa xyayan 3 12 28

5.3-pacm. Y30eKHCTOH XyAyAJAPMHUHT T€POHT Ba CYNEePrepoHT MOMYISAIUsICHAA
CYPYHKAJIU XO0JeHUCTUTHHN YeKHII XaTap OMMJINTa OOFIUK PAaBHLIA TAPKAJIMII YACTOTACH
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TBU menépna OYarad repoHT V36ekucron xyayaiapu nonyisiuscuga CX
Tapkanui yactoracu — 64,2% (tomcuz CX — 53,4% Ba Toumm CX — 10,8% nan)
Ba cynepreponTiapaa — 50,0% man k3pcarkuwiap Owiran anukitanaau (RR=0,278;
95% CI=0,278 — 0,325; %*>=0,105; C=0,010; P>0,05).

OpTtukya TaHa Ba3HM OWIaH cyneprepoHt nomyssiuusaa CX aHUKIaHMalIu,
TepOHT EIIJATH Y30K yMp KYpyBUHM “Y30€KHCTOH XyIy/UIapH TMOMYJISALMSICK A
oynca — 6,8% TapKaauIn yactoTacu OWJIaH TacAMKJIAaHAIU, )KyMiaaaH, Tomicuz CX
—6,3% Ba Tonn CX — 0,6% nam.

Cemuznuk OunaH cyneprepoHt €mpiaru axonuga xam CX aHMKIaHMalau
(Oboucu Oy rypyxra KUpyBYHM axOJIMHUHT COHWHU KaMJIUTH). ['epoHT momyssuusiia
kacautuk — 4,0% gacTorana aHukiIaHaau, Tomicu3 Ba Touuin CX — 2,8% Ba 1,1%
nan MmyBouk 6ynu6. [llynaan kenub yukud OupuHUYMIApAaH OYIMO YeKuIn xatap
omnn cudatuaa CX GHMIAH TEPOHT — CYNEPrepoHT “Y36eKMCTOH Xyaymiapu’”,
“@aproHa Bomukcu’ Ba “Boxa” axonucum TmONyNSUMACHIIA  YPTaHWIIH,
AMUAEMHUOJIOTUK XOC TaBcuiapu aHuKIaHau Ba Oaxonanau (5.7 — 5.9 xansamnap
Ba 5.3-pacmza O6epuiran). Taxymauil MabIyMOTJIap KyWHUJarMJIapHU TaCAUKIANIN:
1) wexurn 60p @aproHa BOAUNUCUHUHT repoHT nomnysiusacuga CXHUHT TOIICHU3 Ba
tonu Typaapu — 85,0% Ba 15,0% npan vacToTtanap OunaH Kalj KWIMHAAW; 2)
cyneprepoHT nomyssanusana — 2,0% ydactoraga Kan KWJIWHAAW, TOUICU3 TYpU —
2,0% Ba Tomum Typu — 0,00% man (RR=0,650; 95% CI=0,242 — 1,750; %*=0,550;
C=0,036; P>0,05).

Boauitauar “Xap kyHu dekaauran” repoHT mnomymsiuscuaa CX — 6,8%
TapKaJIMIII 9YacTOTacH OMJIaH TacIUKIaHa U, TOIICK3 Ba Touutu Typiaapu — 0,8% Ba
0,00% nan kaia kumHaau. CynyprepoHT NOMyJISUUSIAa aHUKJIAHMaN A,

“bab3uma uekunr’ omaTd Oop Boauii repoHT mnomyismnusacuaa CXHu

AHUKJIAHUII YacTOTacH — 2,3%HHU TallKWI 3T, Toucu3 Typu — 1,5% Ba Touumn
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5.5 - xkaaBaa
BoXaHUHT TepOHT Ba CyNeprepoHT MOMYJISIMUSICHIA CYPYHKAIU X0JIeMCTUTHUA TAHA Ba3HU MHAEKCUTa OOFJINK 0Y1u0
TAPKAJTUIIU YaCTOTACH

CX aHuKkJIaHTaH CX aHuUKJIaHTaH
TEPOHT ax0JIu CyHEprepoHT axoJu
Tana Ba3HU (n=43) XKamu (n=0) Kamu
2 0 2
MEBZICKCH, KI/M Tomcus Tommm Tomicus Tomn RR 9% Cl X ' P
n % n % n % n % n % n %
ITact — 1o 18,5 20, 23,
(n=61/0) 9 9 1 (23] 10 3 0 0 0 0 0 0
Menépna — 18,5
IIaH TO 25 19 4;' 6 161’ 25 5f’ 0 0 0 0 0 0 - - - - -
(n=132/0)
Optukya — 25 nan
T0 30 3 (70| 0 (00| 3 |70/ O 0 0 0 0 0 - - - - -
(n=19/0)
Cemnzimuk — 30 Ba 11
YHAaH IOKOPU 3 |70 2 47| 5 5 "I 0 0 0 0 0 0 - - - - -
(n=10/0)
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Typu — 0,8% naun xaiin stunaau. by rypyxra kupyBum cyneprepoHnt axonuga CX
aHUKJIaHMalIH.

“YMyMaH 4eKMaciauk’ TypyXura Kupran repoHt axommma (n=379/4) CX —
91,0% Tapkanuin 4YacToTacu OwWIaH aHUKIaHaAHW, >kymjanaH, tomicu3 CX Ba
tonuin CXHM aHWKJIAHWII YacToTanapu MyBopuk Tap3ga — 76,7% Ba 14,3% Hu
tamkuia taau. Ly rypxaaru, sbHM yMyMaH YeKMalJIuraH CyneprepoHT axoJiujia
aca CX — 2,0% yacrorana Tapkaaumn ounan (tomicu3 CX — 100,0% Ba Tommu CX
— 0,00%) anukmanamu (RR=0,638; 95% CI1=0,237 — 1,720; ¥*=0,593; C=0,039;
P>0,05).

Boanii cynmeprepoHT — TEpOHT axoJiu/la YEKUIl OMWIM CYpyHKaJu
xoseuuctuTHUHT XaBpuHu 100,0% Ba 91,0% ra etud ommpanu, 4eKyBYM TE€POHT
axonu (CX 6uan 6emoprnapnaa) — 7,0% HU TalIKuI KUJIaIu.

BoxanuHr repoHT- cyneprepont nomyisuusicuna (“Boxa xynyan’= “Boxa
Xyaynu”® uuFMacuHu adriaraau; yHra Cuppapé, JKuzzax, Kamkamap€ repoHT
axonucu kupanu). CypyHKaIM XOJCIUCTUTHUHT SMHUJIEMHOJIOTUK TadCUIOTIapH
5.8-kanBanna TakIuM KWJIHHTAH.

VYHaa KenTHpWiTaH pakamiid MabIyMOTJIapAaH Mabiym Oymanu-ku, CX
aHUKJIAHTaH  cyneprepoHT  “Boxa  Xyayau”  4YeKyBUM  axoJIMCHUla  —
TacAUKJIaHMAaWIH.

I'epour mnonymsuuscuga CX, wyekyBumnapna 100,0% rtamxucnananu
(tomrcuz CX — 79,1% Ba Tonum CX — 20,9% nan).

“Xap kyHu uekyBun’ repoHTiaapaa — CX 27,9% rtapkanum yacroTacuia
TacAWKJIAHAW, YHUHT TOIICM3 Ba TouuiM Typaapu — 16,3% Ba 11,6% nan
KypcaTKAWwIapaa KanJ KAUJIAHAIH.

“bab3uga yeKkyBuUM® TepoHT €umard Boxa mnomynsuuscuga MHHUMAI
tapkaymi vactoracu (7,0%) 6mnan CX Ky3aTujiaayd, YHUHT TOIICH3 Ba TOILIU

Typsiapu — 4,7% Ba 2,3% vacTtoranapaa TaCAUKJIaHAIN.
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5.6 - kaaBaJj
Y30eKUCTOHHUHT XYy JIAPMHUHT T€POHT Ba CYNEPrepoHT MOMYASIHACHAA CYPYHKAIN X0JeIMUCTUTHN TAHA
Ba3HH MHAEKCHTA 0OFJIHMK 0VIH0 TAPKAJHIIN YaCTOTACH

CX aHuKJIaHTaH CX aHUKJIaHTaH
TEPOHT aXO0JIu CYIEprepoHT axoJu
Tana Ba3Hu (n=176) XKamu (n=2) Kamu
2 2
HHJEKCH, KI/M Tomicus Tonum Tomicus Tonum RR 95% Cl X C P

n {% | n | % | n | % | n | % /| n | % | n | %

Wiy~ |37 [200) 7 40|44 1250] 1 |500) 0 | 0 | 1 |500(0.288|0,224-0369 2438 |0.125 | >0.05
Menépnma — 18,5
nant025 | 94 |534| 19 |10,8|113 [642| 1 [500| O | O | 1 |50,0|0,278|0,238-0,325 |0,1050,010 | >0,05
(n=406/1)

Optukya — 25 nan

1030 (n=51/0) | L 63| 1 |06 1268 0 00| 0 |0 |0 00] - : A

Cemnzimuk — 30 Ba
YHAaH IOKOPU 5 1281 2 (11| 7 [(40] 0 [00] O 0 0 |00 - - - - -
(n =23/0)

Jdcaarma: “Boamii xynyau” — Hamanran + Angmxon + ®Daprona xyayanapu nurmacu; “Boxa xymymm” — XKuzzax + Cuppapé + Kamkanapé
Xyaymiapu wnrMacu; “Y30ekuctoH xyaymiapu” — “Bomuit xymymu” — “Boxa xynynn” = “Boxa Xyayan” WHFMAacHHH aHTJIATaId. DTHUIEMHUOJIOTHK
Kypcarruuiap Kyummo, 6apua BUIOATIap OYinNYa TaxJIMI YMKapuiIaau. bolka xanBamiapaa xam IyH/1a TAIKWH dTHIUIINA Kepak.
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5.2-pacM. Y30eKHCTOH XyAyJIAPMHUHT T€POHT Ba CYNEPrepoHT MOMYJIALHACHIA
CYPYHKAJIU X0JIEUMCTUTHUA TAHA BA3HU UHIEKCHUIa OOFIMK PABUIILIA TAPKAJIMII YACTOTACH
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5.3-pacm. Y36eKHCTOH Xyy/IapHHHHT TePOHT Ba CyNePrepoHT MONMyJIsIIUsACHIA
CYPYHKAJIM X0JIeUCTUTHH
YEeKHII XaTap OMMJINTA 0OFIHK PAaBHIIIA TAPKAJMII YaCTOTACH
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monyJasinusacuia TApKaJnIil 9acrtoTacu

5.7 - xkaaBaa
Yexkuin xaTap OMUIUTa 0OFJIUK OYJIN0 CYPYHKAIH XO0JEIMCTUTHA FePOHT Ba cyneprepoHT émaaru @aprona Boauiicu

CX a”HUKJIaHTaH
TEPOHT ax0JIH

CX aHuKJIaHTaH

CYIIEprepOoHT aXx0u

(n=133) (n=2)
Yekum Kamu Kamu
TadcunoTu
(repog)T/Cyneprep Tomcuz | Touum Tomcuz | Tomum RR | 95% CI Y C P
OHT TOMYJISIIINS)
n|{% | n|% | n|%|n | % | n| % | n | %
Xap KyHHU YEKHIII ] ] ] ] ]
(n=22/0) 9 168/ 0 |00 9168 0 00| O 0 0 00
bab3upga yexkuin
(n=8/0) 2 {15 1 /08| 3 23| 0|00 O 0 0 |00 - - - - -
Ymyman
YEKMAaCIIUK 102 | 76,7| 19 |14,3| 121|910 2 (100,0 O 0 2 100,0,0,638|0,237-1,720|0,593|0,039| >0,05
(n=379/4)
(n>i<4a(1)\g74) 113 85,0, 20 |{15,0| 133 /100,00 2 (100,0 O 0 2 100,0,0,650|0,242-1,750|0,550{0,036| >0,05
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“YMyMaH yekMaciuk” oaatd Oop BoxXaHMHT TepoHT moOMmyJsIMUAICHIA
(n=110/0) CX — 65,1% aHuKJIaHWUII YacTOTacu OWJIaH KailJ KWJIWHAIW Ba TOIICH3
CX Ba tonum CXHHU TapKaiauIl yactoTanapu MyBohuk 6yimmb — 58,1% Ba 7,0% uu
TAITKUI KAJTUIIA/IH.

“V36eKHCTOH  Xyay[aapu” TEpOHT — CYINEPIepOHT IIOIYIISIHSICHIA
CYpYHKaJu XOJELUCTUTHH YEKHII XaTap OMWIMra OOfIHMK OYyiau0d TapKaauil
yacToTallapu Kenrycu 5.9-xkaasania Ba 5.3-pacmaa TaxIUIul KypcaTUIITaH.

V36exucrorruar reponT (90-99 &mum axomu) Ba cyneprepot (>109 émumm
axoiu) axonvcuaa 4dekumra Ooriuk 0ynmu6 CX wu Tomicus typu — 83,5% Ba
tonumn Typu — 16,5% nman Ba 100,0% xamma 0,00% man MyBoHK XoJia
yacrotanap Omnan anmkinanagun (RR=0,558; 95% C1=0,208 — 1,498; »*=0,963;
r=0,039; P>0,05).

“Xap KyHM yekuil xojaTu’ Oynran cyneprepontiapaa CX aHuUKJIaHMaNIy,
repoHT €mgaru nomysanusga o6ynca — 11,9% yactoTamga Tapkanuin OuiiaH Kaiina
KuirHaau (Touicus Typu — 9,1% Ba tonum typu — 2,8% naH).

“bap3uma 4YeKWIn XoylaTh~ TacaukiaHraH TepoHT axommma CX — 3,4%
aHUKJIAHMUIN 4YacToTacuja Kaua kwnuHaau (tomcu3 CX — 2,3% Ba Tonum CX —
1,1% nan).

“YMyMaH 4eKMAacIHK XonaTw’na 6yiaran (n=489/4) reponT “Y36eKHCTOH
xyaymiaapu” nonyisnusicuaa CX — 84,7% dyactoTaga TapKaiduil >KUXATUHU
Kypcatn® udopasaHagd Ba YHUHI TOILICU3 XamJa TOLUIM Typiapu — 72,2% Ba
12,5% nan TapKaauil KypcaTKu4iapu OWIaH TalIXUCIIaHUO Kah KUITHHAH.

“V36eKUCTOH Xyayanapu” CyINeprepoHT momyasuuscuaa oOymca CX —
100,0% anuknanuin yacroracuaa tacaukiaanany; toucus typu 100,0% Ba Touuim
Typu — 0,00% nman tacmuknanagu (RR=0,609; 95% Cl1=0,227 — 1,639; ¢*=0,712;
r=0,038; P>0,05). Yexkum xarap omwim Oynaranga CXHH KeauO YUKUIIM Ba
acopatyianu® apxyianu® OGopwuin xaBduiapu repoHT axonuaa 11,9% raua etud Ba

CYNeprepoHT Y36eKuCToH Xyayuiapu axomcuaa — 100,0% ra oprau.
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5.8 - kaaBaj

BOX&HI/IHI‘ TE€POHT Ba CYNIECPTCPOHT MONMYJINUACUIA CYPYHKAJIN XOJCHUCTUTHN YCKUIII XaTap OMUJINTA 6OFJII/IK 637.111/[6

TapKaJNII JacTOTaCH

CX a"HUKJIaHTaH

TEPOHT ax0Ju

CX a”HUKJIaHTaH
CYTEprepOHT aXx0Ju

q b Kamu Yamu
exuil TadCcuIoTu
(repoHT/CyneprepoHT Tomwens | Tommr Towens | - Toumr RR | 95% CI r P
TOTYJISIIHS )
n | % |nj| %/|n % |n| % | n|% | n | %
Xap KyHH YEKHIII _ _ _ -
(n=94/0) 7 163| 5 |116| 12 | 279 | 0 |[0,0| O 0 0 00
bab3una yekuin
(n=18/0) 2 |47 1233700000 |O0]|O0/|00] - - ; ]
YMyMaH 4eKMaCIIHK
(n=110/0) 25 (581 3 | 70|28 651 0|00 0| 0| O |00] - - ] ;
Kamu vekuin xonatu
(n=222/0) 34 (791 9 209 43 {10000] O |00 O 0 0 |00 - - - -

114




“@aproHa BOJIWWCH HUHI TEPOHT Ba CYNEPrepoOHT MOMYJALUACUIA
KUCMOHMM (paosiTukKka OOFIWK OYnMuO CypyHKadud XOJCIUCTUTHH TapKaJIMIII
YaCTOTACHHH SIUIEMUONOTHK Tadcumotiapu 5.10 — 5.12- xansamtapaa Ba 5.4-
pacMa TaKJIuM STHIITaH.

“Kucmonunit Gaouuk gapaxacu macT” TEPOHT axoyua, BOAMN IIapOUTHIA
uctukomat kuimyBumiapaa, CX — 30,1% (toumcuz CX — 24,8% Ba Toumu CX —
5,3% pnan) Ba cyneprepont axonuaa — 100,0% nan (tomcus typu — 100,0% Ba
touu Typu — 0,00% na anuknaHuin yactoranapuaa kKaia kununaau (RR=0,286;
95% CI=0,219 — 0,371; »*=4,830; C=0,181; P<0,05).

“Kucmonuit  daon” xonatupa OYiaraH  BOJUWHUHT  CYNEPrepOHT
nonynsusicuaa CX — anuknanmaiiau (0,00%).

I'epont axomucupa sca — 29,3% TapKaluill 4YacTOTacHAa TAacAUKIIAHAJIH,
tomicu3 CX — 24,1% Ba tonum CX — 5,3% nan anukiananu. ‘“KucMmonuit Hodaon
XOJIATH~ Jarvu BOJWWHMHI T€POHT nomynsauusacuaa CXHHA TapKaaull 4YaCTOTaCH —
40,6%Hu TamIKKMI KWJAOy Ba YHHHI TOIICH3 Xamza Touuid typiaapu — 36,1% Ba
4,5% nan dyactoTanapjaa aHukiaHaau. CyrneprepoHT — ‘““KMCMOHUNA Hodaos”
axomuaa CX — anwmkimanamainau. ‘“JKucMmoHuit (aosmmk mapaxkacd mact’ TEepOHT
axomuaa CX 5,3% Ttapkanuim yactotacu OujaH Kaa KWIMHAAW (TOUICU3 TYpH —
24,8% Ba Touwu typu — 5,3% nan). CymneprepoHT BOAUMN MOMysuuscuaa ymoy
rypyxra mancy6 reponmiapaa CX — 100,0% tomcuz typu — 100,0% Ba Tomnum
typu — 0,00% nan yvacroranmapaa tacaukianaau (RR=0,286; 95% CI=0,219 —
0,371; v*=4,830; C=0,181; P<0,05).

Xynoca Ttap3una: runoguHaMus CXHUHT XaBGUHU CyNEprepoHT Emigaru
Boguii axomucuga — 100,0% ra, repontinapaa Oyinca — 40,6% ra ommpanu.
Kunmuit xarap omun cudatuga ymoOy OMUT TPODPHIAKTHK JacTypiapra

KAPHUTHJIMIIY Ba MOHUTOPUHIJIAHUIIN Kepak 1ed taBcus stwnanu (5.11-xansan).
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5.9 - xagBan
Y30eKHCTOHHUT I'epPOHT Ba CYyNIePrepoOHT NMOIMYJIANMACHAA CYPYHKAIH XO0JCHUCTUTHH YeKH I
Xarap OMWJIHIa 00rIMK 0Y1u0 TapKaJIUII YacTOTACH

CX a"HUKJIaHTaH
TEPOHT ax0Ju

CX a”HUKJIaHTaH
CYTIEpTepPOHT aXx0Ju

- (n=176) Kamu (n=2) Kamu
EKHUII 9
TaQCUIOTH Tomicus Tommun Tomicus | Torwau RR 95% Cl X r P
n % n % n % n % n | %/, n %
Kap KyHH YCKHI | 46| g9 | 5 | 28| 21| 119| 0 |00| 0 | 0| 0| 00| - i i A
(n=116)
bavswaa Mexiut |4\ 531 2 11| 6| 34| 0|00 0 0|0 00| - - o N
(n=26)
YmymaH 100 0,227-
YeKMACITHK 127 172,2| 22 |125| 149| 84,7 | 2 'l 0 | 0 2110000609 = 0,712 |0,038| >0,05
- 0 1,639
(n=489/4)
JKamu yekuin 100 0.208-
OMUITH 1471835 29 |16,5| 176 | 100,0| 2 'l 0 | 0 21000/ 0558 = 0,963 |0,039| >0,05
(n=631/4) 0 1,498

Acaarma: Y30ekuctoHHUHT repoHT (90 - 99) Ba cyneprepoHT (> 109 €ur) axonucu neranaa — 6apya TEKIIMPUITaH 6 Ta BWIOSAT KYPCATKUWIAPUHA EKU

“poamii + BOXa” KypcaTKuWiapy Ky3/aa TyTuiaan
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Pakamnm Taxmuiap MIOXMIJIUK KWIAJIMKU CYNEpPrepoHT axonuaa, Boxana
uctukomar KuiyBud, CX — aHukiganmaiiaun. ['epoHT »xucMmonmii ¢aon Boxa
nonysiiusacuaa (n=22) CX — 9,3% aHWKIAHUII 4YacTOTacH OWJIAH Ky3aTHIIaIu
(tomicuz CX —4,7% Ba touum CX —4,7% nan).

“Kucmonuit  ¢aommurn mnact’ BOXaHMHT TEpPOHT MOMYJSAIUSICHIA
KacaJUITaHUIIIHU YacTtoTtacu — 58,1%Hu Tamkun Kuwiaau (tomicus tTypu — 46,5% Ba
touutu Typu 11,6%man).

“Kucmonuit Hoaon (rumoamHaMKS)” X0JIaTHa OYITaH TEPOHT axXOIHCHIA
sca CXHU aHMKJIAHWII YacToTacH — 32,6%HHW TallIKWJ KHJIMO, TOIICHU3 Ba TOIIIN
typiiapu — 27,9% Ba 4,7% naH TapKaJauIl yacToTajapy OWIaH TacAUKJIaHAIN.

INmmoaunamust CX xaBpuuu BoxanuHr repoHt axomucuga — 32,6% nan
58,1%ra etn6, ypraua 4,5 6apobapra €xu 25,5%ra ommpanu. lynnait Taxmusmiap
V36eKHCTOHHUHT TEPOHT Ba CYIEPIePOHT aXxONHCH Kymamuna Gaxapmmmd (5.12-
*aJBaJl Ba 5.4-pacmaa 6atadcuit 0y MabliyMoTaap Oa€H KUJIMHTaH).

“V36exucton xymymiapu”muar (Cupnapé, Kusszax Ba Kamkamapé xampma
Hamanran, Auamxon Ba @aprona xyayanapuaa) “Kucmonuid paons’” cyneprepoHT
nonymsuacuaa yprada — 24,4% aHUKJIaHWIIT YacTOTAacH OWJIaH TAaCAUKJIAHAJIU.
Tomcus Ba Touum typaapu — 19,3% Ba 5,1% vacroranapaa TacIuKIaHUIIAIA.

“V36ekucton xymymiapu”Hu “KucmoHmit Hodaon xonaru’ma GyiraH
repoHT axommcuna (n=252/0) nsca CypyHKaJdM XOJICIUCTUTHU aAHUKJIAHUII
yacrtotacu — 38,6%muu tamkun Kwiaau (tomcu3z CX — 34,1% Ba Tomum CX —
4,5%). CynepreponT axomnuna CX — aHUKTaHMaiIu.

“Yucmonuil (BaomIMK HapaxkacH TacT” XolIaTHAa OyiaraH “Y36eKHCTOH
XyAyJlapu monyisiumsicuia, TepoHT éEmparunapaa, CX — 36,9% Tapkanui
yacrotacuaa (toucus typu — 30,1% Ba Tonum typu — 6,8% naH) TacauKIaHAIH.
Cynieprepont axonucuga — 100,0% anuknanum yactotacuga (tomcu3z CX —
100,0% Ba touutn CX — 0,00% nan) xaitn kunuaaau (RR=0,199; 95% C1=0,160 —
0,247; ¥*=7,869; C=0,153; P<0,05).
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daproHa BOAMMCHHUHTI T€POHT Ba CYNEPrePpOHT MOMYJISIUSICH/IA dKUCMOHNH (a0 JIMKKa 00FIMK 0YJIN0 CypyHKAIH
XOJICHUCTUTHH TAPKAJIHUIIHN YACTOTACH

5.10 — :xaaBaa

CX aHUKJIaHTaH
TCPOHT aX0JIu

CX a”HUKJIaHTaH
CYIIEpIePOHT aX0JIu

(n=133) YKamu (n=2) Kamu
Kuemonui Tomcuz Toum Tomcuz Tonm RR 05% CI v C P
(baoyuuK xoyatu
n % n % n % n % n % n %
JKucmonui
aommx 33 1248 7 | 53|40 [301] 2 (19 o0 | o0 | 2 |19%|0.286|0,219-0,371|4,830|0,181| <0,05
Japa)kacu mact 0 0
(n =140/2)
Kucmonni
sodaon (n=177/0) 48 36,1 6 |45 | 54 (406 O (00| O 0 0 (00 - - - - -
Kucmonuii dhaon
(n =94/0) 32 (241 7 |53 |39 (293, 0 (00| O 0 0 (00 - - - - -

118




5.11 — :xxanBan
BoXaHMHI repoHT Ba CyNePrepoHT MOMYJIANMSACH/IA ) KUCMOHMA (PA0/LUTHKKA OOFIMK 0y 110 CypyHKAJIU X0JeIUCTUTHH
TAPKAJHUIIN YaCTOTACH

CX aHuKkJIaHTaH CX aHuUKJIaHTaH
TEPOHT ax0JIu CyHEeprepoHT axoyu
- 5 (n=43) Kamu (n=0) Kamu
UCMOHUI
RR 95% CI Xz r P
(aomnuk xonatiu | Tomcwus Tormm Tomcus Tormm

n{% | n| % | n | % | n| % | n| % | n | %

Kncmonuit

daoyTuk 20 46, 5 11, o5 58, 0 00! 0 0 o lool - ] _ _ _
Jlapakacu 1mact 5 6 1

(n =125/0)

KucMmonui 27, 32,
wodaon (n=75/0) | 12| 9| 2 [47] 14 |7 | 000/ 0 00 00| - : N

Kucmonwuii haon 5
(n =22/0)
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)Kucmouaﬁ ¢aonnuxggona-m, absg

(=)

Hucmonuit paon Hucmonuin daonnurn nact HucmoHuit Hodaon
Pecnybnuka 6yinya 43 65 68
B daproHa BoauicK 39 42 54
M Boxa xyayau 4 25 14

5.4-pacM. Y30eKHCTOH XyAy/IJJAPUHUHT TePOHT Ba CyNePrepoHT NMOMYJIAIUSCHIA
CYPYHKAJIHU
X0JIEHMCTUTHU TMNOAUHAMMATA 0OFJIMK PABMIIIA TAPKAJMII YaCTOTACH

100
(%]
o
m 80
s
3
c
=
5 60
c
=
g
S a0
o
5
20
0 - - -~ ~
Xo03upaa bop Kyn iunnap wumpa 6ynran Xeu KauoH bynmaraH
Pecnybnuka byiivua 2 72 103
B QaproHa BoaMHCH 1 50 83
H Boxa xyayau 1 22 20

5.5-pacM. Y30eKucTOH Xy1yNIADMHHUHT T€POHT Ba CYNEePrepoHT NONMyJasiusCUuaa
CYPYHKAJIHU XO0JeHHCTHTHH AJKOI0JIb HCTEbMOJIMIa OOFINK PABUIIA TAPKAJIHIIT
4acTOTaACH
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5.12 — xkanBaJj
Y30eKHMCTOHHUT TePOHT BAa CYNEPrepoOHT MOMYJISAMACHIA KUCMOHMH (Pao/uTHKKA O0FJINK 0Y1u0 cypyHKaJIN
XOJICHUCTUTHH TAPKAJIHUIIHN YACTOTACH

CX aHuKJIaHTaH CX aHuKJIaHTaH
TEPOHT aXO0JIu CYHEPTrepOHT axoJiu
(n=176) Kamu (n=2) Kamu P
Kucmonui RR 95% ClI X2 C
¢daomnuk xonatu | Tomcus | Tomwiu Tomcuz | Touum
n % n % n % | n % n % | n %
Kucmonui
bhaommk 30, 36, 100, | 0,19 0,160- 7,86 | 0,15
Jlapakacu macT 53 1 12168 | 65 9 2 |1000| 0 0 2 0 9 0,247 9 3 <005
(n=267/2)
Kucmonui
Hodbao 60 | %" | 8 45|68 % 0|00 |0 0|0 00 - : B
(n=252/0)
Kucmonwuii haon 19, 24,
(n=116) 34 3 9 | 51| 43 4 0| 0,0 0 0 01| 00 - - - - -

121




“V30eKHUCTOH XyAyJIApU HUA TEPOHT MOMYJALUACUAA THUIIOJUHAMUS
CYpYHKaJIM XOJEIUCTUTHU KEIMO YMKUIIK Ba acoparjaHuO® YTUIM XaBPUHU —
38,6% ra ommupaau.

CyneprepoHT axonuja sca 0y xaBdu — 100,0%Hu Tamkui sTaau.

5.5-pacmma Ba 5.13-xkanBanga BOIUHHUHT TEpOHT Ba CyNEPrepoHT
nonyJsiuscuaa aakoroy ucrebmonura (AM) 6ornuk 0Yynm6 CXHu ro3ara keiaud
4acTOTaCH KYpcaTHIITaH.

“Xosuppa AN’ 6op repont axomuaa (n=4/0) CX -0,8% wuacroTana

tamxucinanagu (tomcn3s CX — 0,8% Ba Tommm CX — 0,00%). Cynepreposr,
BOJMI/Ia AILIOBYM, aX0JIU]1a AaHUKJIAHMAWIH.
“K¥yn tinmnap AW Gynran BoamitHUHT TepoHT axonucuga CX — 36,8% dacrora
OwsiaH aHUKJIaHa[u, Toucu3 Typu — 32,3% Ba Touuu Typu — 4,6% 4vacroranapa
Ky3aTuiaau. Ymoy repexjaaru cyneprepont axonuaa 3ca CX — 50,0% ugactorana
aHUKJIaHUI OmnaH TacaumkiaaHaau (tomcen3 CX — 50,0% Ba tonum CX — 0,00%
nan) (RR=0,495; 95% C1=0,406 — 0,604; x>=1,010; C=0,100; P>0,05).

“Xeu kauoH AW 6ynMaran” BOIUUHUHT cyneprepoHt axoiucuaa (n=305/4)
— CX anukmaamariau (0,00%).

Bynap opacuaa, CypyHKaJIM XOJEHUUCTUT AaHUKJAHTAH TEPOHT axoJu
nonynsuusicuaa 62,4%Hu Tamkui stand, xkymiaaad, tomicnd CX — 51,9% Ba
tourtn xoseructut — 10,5% wyactoramapna tacouknanagu (RR=0,272; 95%
Cl=0,226 — 0,327; ¥*>=2,652; C=0,093; P>0,05).

Boauiinunr reponT axonucuaa AW cypyHKaliy XOJICIUCTUTHUHT XaBOUHA —
51,2% rada omupanu Ba cyneprepontiapaa 3ca 0y xaBhuu — anukiaanuiu 50,0%
ra eTajau.

Boxanunr “Kyn #wmap wumga AW” 6op repont axommcuma CXau
aHUKJIaHWII YacTtoTacu 51,2%HM TamKkuia KWJagd. YHHUHI TOIICH3 Ba TOIIIU
typaapu — 37,2% Ba 14,0% nan yactotanapaa Ky3atwiaau. CyneprepoHT axoyimaa
(n=0) — CX anwukmanmaiinu (5.14-xanBan Ba 5.5-pacm).

V 0600 XOJEUUCTUTHUHT TEPOHT Ba CYNEPrepoH MNOMYJSLUICUA

AMUIEMUOJIOTHAICH Ba MPO(PUIAKTUKACU XYCYCUSITIAPU
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Boxanuar “Xeu kadyoH AWM OynMaran” cCyneprepoHT axojucHia XaMm
(n=147/0)  cypyHKaiu  XOJEUUCTUT aHUKJIaHMaiiau. ['epoHT  axomucu
nomymsuusicuna Oynca — 46,5% aHUKIAHWII YacTOTacH OWJIaH TacAUKIaHUO
Ky3atunaau (touicus Typu — 41,9% Ba Touwnu Typu — 4,7% nan).

Boxanunr “Xosupaa AU 6op” cynepreponT axommcuna (n=4/0) cypyHkamu
XOJIEUUCTUT aHUKJIaHMaau. ['epoHT axomucu nomymsmusacuga CX tapKaidimm
yacTtotacu 2,3; HU Tawkui Kuiaau (touicu3 typu — 0,00% Ba Touwu typu — 2,3%
naH). Kentupwiran MabaymMoTiap TaxJIWIWAAH Keaud 4YuKaaukd, Boxana
CYpyHKaJdu XOJICHUCTUTHUHI KETUO YWKUIIKM Ba acopaTiaHuO aBKJIaHUIIMHU
repoHT axonuaa 51,2% rada eTud alKoros UCTEBMOJIA KEITUPUO YuKapau.
JIeMaK, y TMPOTEKTUB oMMl OYynub sMac (xap Kanmal Mukaopaa), Oaiku ymioy
nonynsiuana CXHUHr eTakud Xarap OMWUIapujaH Oupu  cudarunga
TaCIUKJIAHAH.

“V36eKHCTOH XYIAyIIapu” TEpOHT Ba CYIEPrepOHT HOMYJIALHACH/A,
YMYMJIAIITUPWINO,  QJIKOTOJ  HCTehbMOJIMTa OOFMMK  Oyiaau  CypyHKalu
XOJIEUUCTUTHU TAPKAJIUII YaCTOTACHHU AHUIAEMHUOJIOTHK Ta(CHIOTH TaxJ I
KuaHuO Gaxosanam (5.15-xaaBain Ba 5.5-pacwm).

VYnapaan Kyiugaruiaap MabiyM Oyiaau:

1) “V36exucron xymymiapu”munr “Kym #ummap” wWumma  ankoron
UCTEBMOJIA OYNTaH FepOHT Ba cyrneprepoHT axomucuaa (n=170/1) — 40,3 (tomicus
Typu — 33,5% Ba Toummu Typu — 6,8% man) Ba 50,0% nan (tomcu3s Typu — 50,0%
Ba Tomu Typu — 0,00% nmaH) Tapkanuin dYactoTajgapu OWIaH aHUKJIAHATU
(RR=0,418; 95% Cl=0,350 — 0,499; ¥*=1,383; C=0,090; P>0,05).

2) “V36ekncToH Xyayau HUHT “Xed KauoH alKoros HCTehMOJH GyaMaran”
TepOHT axojucu monymsnusicuna (n=455/1) cypyHKamu  XOJEIUCTUTHHU
aHUKJIAHUII YyacToTacu — 58,5% Ttamkui Kuinaau, yHUHT 49,4%nu Tomcu3z CX Ba
9,1%un  Tomumm CX xocun Kuinagu. CyneprepoHT axomucuaa dca CX

aHUKJIaHMalIu;
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5.13 — :xaaBaa
BoauiiHMHT repoHT Ba CyNeprepoHT NOMYyJASIIUSICHIA AJIKOT0J1 HCTEbMOJIMTA 0OFIUK 0YJIM0 CYpPYHKATH X0JeHUCTUTHH
103ara KeJHUII 4acToTacu

CX a”HUKJIaHTaH

CX a”HUKJIaHTaH

TE€POHT ax0JIx cyn;:p(rne]gl Ont
(n=133) e
Kamu (n=2) Kamu
AJkoron
HCTELMOIIH RR 95% ClI Y C P
TadcHnoTH Tomcn3 | Tonum Tomcn3 | Tonum
ni % | n| % n % |[n| % | n|% | n %
Kyn inimap nunna i
AUoyman |43 |2 | 6 | 45| 49 | % | 1{500| 0| 0|1 500] 0495 | 9496 | L1011 41605005
! 3 8 0,604 | 0
(n=99/1)
Xeu kauoH AU
oymvaran |69 | °x |14 |10 1 83 % |0 lo00| 0| 00|00/ 0272] 926 128449315005
. 9 5 4 0327 | 2
(n =305/4)
Xosupaa AMLGop | 4 | g8 | o | 00| 1 |08|0]00] 0|00 00| - i . i
(n =4/0)
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5.14 — xxanBaa

BoOXaHUHT repoHT Ba CyNePrepoHT NMOMYJISIUSICHAA AJIKOI0JI MCTEbMOJIUTa OOFJIMK 0Y1U0 CyPYHKAJIM XO0JeIUCTUTHH
TAPKAJIHUII YACTOTACH

CX aHuKJIaHTaH CX aHuUKJIaHTaH
TEPOHT ax0JIH CYNEeprepoHT axoJu
(n=43) Kamu (n=0) Kamu
Ankoroun
HCTCHMOJIN Tomicuz Tommn Tomicuz Tonm RR 95% Cl x C P
TaCcUIoTH
n % n % n % n % n % n %
Kyn inmtap 37 14 51
naumga AU 16 2’ 6 0’ 22 2’ O 00| O 0 0 | 0,0 - - - - -
(n =71/0)
Xeu kauoH AU a1 16
Oymmaras 18 9’ 2 |47 20 5’ O |00] O 0 0 | 0,0 - - - - -
(n =147/0)
Xosupna ALGop | 5 | 55| 1 |23| 1 (23| 0|00 0] 0] o0 |00] - i A
(n =4/0)
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3) “V36ekucton Xyayaw”® HUHT “XO03HpHAa aJIKOrOJ HCTEBMONH Gop”
cyneprepoHT nonyssnusicuaa CX — Kalg aTuiMainam.

['epont é&mpmarm axonucu Typyxujaa cypyHkanu xoneuuctut — 1,1%
aHUKJIAHUII YyacToTacuaa tacaukiaHaau (tomcu3z CX — 0,6% Ba tonum CX —
0,6% nan).

4) AU “V36eKMCTOHHMHI Xymya JIADHHH TEpPOHT  MOMYJISALMICHIA
cypyHKanu xosienuctut xaBpuHu 58,5% ra Ba cymeprepoHT axonucuga — 50,0%
ra OIIHUPaJIH.

Kenrycu taxmunuii  mabaymomiapia (5.16-xkaaBanma  KypcaTHIITaH)
@aproHa BOJMICUHUHI TEPOHT Ba CYNEPrepoHT MNOMYJALMACHIA OBKATIAHUII
ojatura OOFIUK OYNIUO CYpyHK&IM XOJICUMCTUTHU TApKAIUIIM YacTOTacu
TaBCU(JIAHTaH.

Ymby »xanBan Ba sHa, S5.6-pacmaa KypcaTWiraH pakamJiM HaTuxXaiap
TacaukiIad KypcaTUIIaguKy, BOJAUMHUHI MeBa Ba cab3aBoriapHu ypTada <400
r/cyt ucrepmon kKuimum (MCM) omatu GOp TEpOHT axOJUCH TMOIMYJSAIUsACHIA
CYPYHKQIM XOJEUUCTUT — 23,3% TapKaJMIl 4YacTOTaCHJa aHWKJIAHAAW, TOIICHU3
Typu — 21,1% Ba Touu typu — 2,3% nan gapaxana tacaukianaau. CyneprepoHt
axonuaa CX aHUKJIaHMaWIH.

MeBa — ca03aBOT MaxCyJOTJIApUHM Xap KyHU HCTEBMOJ KHJIMACIHMK OJaTH
O0p BOAMI TEPOHT Ba cyneprepoHT nomyssiusicu (n=253/4) CX — 64,7% (Touicus
CX — 54,1% Ba Tonumu CX — 10,5%) Ba 100,0% nan (tomcuz CX — 100,0% Ba
tonwin CX — 0,00%) wactoTtanapaa tacaukianuO kaina kuimuHaaun (RR=0,674;
95% Cl=0,249 — 1,824; ¥*=0,465; x*=0,047).

Mega ca63aBoTiapau kyHura >400 r/cyT MUKIOp/ia UCTEHMOJI KWJIHII OJIaTH
OynraH BOJAMMHMHT TEPOHT Ba CymeprepoHT mnomyisiuscuaa (n=51/0) sca —
myBoduK Tap3aa 12,0% (tomcus typu — 9,8% Ba Touwu typu 2,3%) Ba 0,00% nan
KYpcaTKuwiap OujiaH Kaia STUIIaIu.

MCMKMU BoawmitHuHr TepoHT mnonymsanusicuaa CXHu Kenud YUKUII

xaBpuHu — 64,7% ra Ba cyneprepont axonuaa — 100,0% ra omupanu.
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5.6- pacm Ba 5.17 — xanBasnjga BoxXaHUHT T€pOHT Ba CyNEprepoHT axoJu
NOMYJISMACHIa OBKATIAHUII OJlaTUra OOFIMK OYIUO CypyHKalIW XOJCIUCTUTHH
TapKaJIUII YaCTOTACUHU TaBCU(HU 0a&H 3TUINO KYpCcaTUIITaH.

Boxaununr cyneprepoHnT nomnyssiiusicuga CX aHUKJIaHMal 1.

I'eponT axonu nonysiusicuaa MCMK 25,6% yvactoTaga aHuKIaHUII OWiIaH
tacaukiaaHaau, Tomrcus CX — 20,9% Ba Tonm CX — 25,6% nan Kaig KAJIWMHAIH.

MeBa — ca03aBOT MaxCyJOTJIAPUHU Xap KyHH UCTEHMOJ KMJIMACITUK OJaTUTa
ara TEepOHT Boxa mnonymsnusicuaa (n=119/0) Oynca, TagKUKOT TaXJIWAIUI
HaTmxkanapra kypa, CX — 41,9% rtapkanuin yacroTacu OuilaH aHUKJIAHA]IU.
Tomcu3z CX Ba Tonum CX — 30,2% Ba 11,6% yactotanap/ia TacAuKJIaHAIH.

MeBa Ba caO3aBoTiiapuu KyHura > 400 r/cyT HCTEBMOJ KWJIMII OJaTH
oynran BoxanuHr repoHT axonucuja (n=67/0) CXHu aHUKJIaHUIIT 4YaCTOTACH —
32,6% HM TalIKWJI 3Tagu Ba YHHUHTr Touicu3 Typu — 27,9% xampa 4,7% nan
yacToTajapaa Ky3aTHIa Iu.

Boxanunr repont axomucuga MCMKU CXuu, mry0xacus, xarap OMMIA
Oynmub TacaukiaHagu. Xap TYPTHUHYM TEepOHT €mjgaru axonunaa (25,6%) ymoy
OMHJI CYPYHKQJIM XOJICIMUCTUT XaBPUHU Tyraupanu. 41%mgaH OpTUK Y30K yMp
KYpyBUMIapaa MeBa-cab3aBOT MCTEHMOJI KWJIMII OJATUHU Y3rapTUpHIIra Ba/€Ku
CXun my #yn Ounan Qaon Oupnamuud nOpodUIAKTHKACUTA YTKUP SXTHEK
maBxxyuuru anukaananu (5.18-xagsai Ba 5.6-pacm).

AéH OYnmanuku €K1 UIIOHWIM TaCAUKJIAHAJWKH, MEeBa — cab3aBOTJIApHU YpTaua <
400 T/cyT HCTEBMOJ KHITYBUH «Y30EKHCTOH XyLyUTapmu» repoHT axomucuna CXHu
aHUKJIAHUII 4YacTtoTacu — 23,9% Hu tamkua Kuiaaud. CyneprepoHT axojuja sca
aHuKIaHManau. Tolcu3 Ba TONUIM CYpPYHKald XOJEIUCTUT MYBOGUK Tap3da —

21,0% Ba 2,8% maH Kaiija KWIMHAIU.
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Y30eKuCTOHHHUT TECPOHT Ba CYHEPrepoHT NMONMyJJIUACHAAa aJIKOT0J HCTEbMOJINT A 6OFJII/IK ﬁyﬂl/lﬁ

CYPYHKAJIM XOJCHUCTUHTHH TaAPpKAJNIIHA YaCTOTACHA

5.15 — skanBaa

CX aHUKJIaHTaH
TEPOHT aXO0JIu

CX aHuKJIaHTaH
CYHEPTrepoOHT axoJu

(n=176) Kamn (n=2) Kamn P
AJKoroi
HUCTEHMOJIH Tomcus | Tomum Tomcuz | Touum RR | 95% CI e C
TadcunotTu
n | % n | % n % n % n % n %
Ky finnnap
o Al Ggoran |59 35| 12 68| 71|40 1[50 o | | 4| 50|08 030 1381008 0
(n=170/1) ’
Xeu ka4yoH AU 49 58
OyiMaraH 87 4' 16 | 9,1 | 103 5’ O 00| O 0 0 |00 - - - - -
(n=455/1)
Xosupna ALGop | 4 | g6 1 | og| 2 [11] 0 00| 0| 0| 0|00/ - i A
(n=8/0)
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0y1M0 CYPYHKAJIU XO0JICHMCTUTHH TAPKAJHUIIMN YaCTOTACH

5.16 — :xaaBaa
daprona BOAMMCHHUHT T€POHT Ba CYNEPrepPoOHT MOMYJISIUSICUIA OBKATIAHUII 0aATUTA DOFJIMK

OBKaTJIaHUILI
oJlaTH

CX aHUKJIaHTaH

I'CPOHT aXO0JHu

(n=133)

Torcus

Tomm

Kamu

CX a”HuUKJIaHTaH
CYIEPrepOHT aX0JIu
(n=0)

Torcus Tormm

Kamu

n

%

n

%

%

ni % | n | %

n %

RR

95% ClI

Mega —
cab3aBoOTIapHU
V¥praua <400
r/CyT, UCTEBMOJI
KHJTHIII

(n=104/1)

28

2,3

31

0 00

MeBa — cab3aBoT
MaxCyJOTIapUHU
Xap KyHH
HCTEBMOJI
KHWJIMACIIUK

(n=253/4)

72

14

86

211000 0 | O

100

0,67

0,249-
1,824

0,46

0,04

>0,05

Mesga
ca03aBOTIapUHU
kyHura >400 r/cyT
MUKIOpAA
MCTEHMOJ KU

(n=51/0)

13

9,8

2,3

16

0 |00
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5.17 — xxanBan

BOX&HI/IHF TEpoOHT Ba CYNNEPTECPOHT MONYJANNACUAA OBKATJIaAHUIII OAaTUra 6OFJII/IK 637.111216 CYPYHKAJH XO0JCHUCTUTHH

TAPpKAJNIIHA YaCTOoTACH

OBKaT/IaHUII 0aTH

CX aHuKJIaHTaH
TEPOHT ax0JIu
(n=43)

Tomicus

Touum

Kamu

CX aHuKJIaHTaH
CYIIEpPrepOHT aXOJIH

(n=0)

Tomicus Tomum

Kamn

n %

n %

n % n %

RR

95% CI

Mesa —
cab3aBOTIapHU
ypraua <400 r/cyT,
HCTEBMOJI KHIIUTII

(n=36/0)

9 1209

11 | 25,6

Mesa — cab3aBoT
MaxXCyJOTJIApUHH Xap
KYHHU HCTEHMOJT
KUJIMACIIHK

(n=119/0)

13 | 30,2

5 | 116

18 | 41,9

Mesa
ca03aBOTIapUHU
kyHura >400 r/cyt
MUKJIOpJa
HCTEBMMOJ KWJINII
(n=67/0)

12 | 279

14 | 32,6
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MeBa — ca03aBoTiap Xap KyHH HCTEHMOJ KHJIMACIUK ojgaTuaaru (N=372/4)
repoHT axonujaa CXHM aHUKJIaHUII yacToTacu 59,1% Hu Talkui 3Taad Ba YHUHT
tomrcu3 Typu — 48,3% Ba Tonum Typu — 10,8% kypcaTkuwiapaa Kaig KUTHHAIH.
CyneprepoHT axoju — MOMYJISIIUSCKIA, MAa3Kyp OBKATJIAHUII OJAaTH OYIraHiap
Hazapaa tytunaaun, CX — 100,0% (tomcu3z CX — 100,0% Ba Tommu CX — 0,00%
JlaH) 4acToTaaa Tapkaiui omnad Ky3atmiaan (P>0,05).

Mega — cab3aBoTiapuu kyHura > 400 1/ cyT MUKIOpJia UCTEBMOJ KUITYBUH
cyneprepontiapaa — CX kaitg kumamangu. ['epont émparunapaa — 17,0% nau
KypcaTKkawiapja aHuKIaHuO tacaukiananu. Tomicus Ba tonum CX — 14,2% Ba
2,8% gaH TApKaIMII YacTOTAJApuIa aHUKIAHALH. YMyMaH, Y30eKHCTOH
XyIoyJyiapu MuKEcuia MeBa — cab3aBOT MaxCyJOTIapUHUA HOTYFPU HCTEHMOII
KWIHII TePOHT — cyrneprepodT axonunaa — 59,1% Ba 100,0% rava etu6 xaBduHU
TYFIUPAJIH.

Kenrycu 5.19-5.21 xapBannapnma Ba 5.7-pacmaa Jmnuja aJIMallMHYBUHU
Oyswimumura ([JJIIT) Oornuk xosija CypyHKadud XOJCIUCTUTHUHT TEPOHT —
CYyHEPrepoHT axXOJuIa TAPKAIMII YaCTOTAIAPU KEATUPUITaH. BOIWMHUHT TepOHT
Ba cyneprepont nomnysaiusacuaa JJIIra 6ormuk 6¥au6 CX 15,0% (Tomicus Typu
—12,0% Ba Touu typu — 3,0%) Ba 100,0% (tomcuz CX — 100,0 % Ba Tonuim CX
—0,00%) aHuKIaHUII YacTOTa’dapyu OUJIaH aHUKJIAHAIH.

I'unepxonecrepunemus (I'’XC) OunaH TepoHT CyNEprepoHT  BOAHMA
nonynsiiusicuaa (n=390/0) CX — 9,0% (toumicus typu — 7,5% Ba Tonum Typu —
1,5%) Ba 50,0% nan (tomcu3 typu — 50,0% Ba Tomum typu — 0,00%) gactorana
tacauknanaan (RR=0,702; 95% C1=0,248 — 1,989; v>=0,360; P>0,05).

l'uneprpurnuuepuaemuss (I'TT)  OunaH  repoHT Ba  CyHEprepoHT
nonyssiiusana (n=18/1), Boauit mapoutumaa uctukomat KmryBun, CX — 15,0% Ba
50,0% naH aHMKJIAHUII YacToTajdapuaa Kaa KWinHaau (MyBOQHUK XOJaa TOIICHU3
Ba Touutu Typiaapu — 45,0% Ba 1,5% xamaa 50,0% Ba 0,00% nan) (RR=0,444;
95% CI=0,265 — 0,745; ¥*>=1,173; C=0,241; P>0,05).
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5.18 — :xanBaa

Y30eKkucTOHHHUT IT€POHT Ba CYNIECPrepoHT NONMyJadlindACHAa OBKAT/IAaHMIIO OoJaTUra 6OFJII/IK 65".]11/16 CYPYHKAJIH
XOJICHIUCTUTHA TapKaJdull YacToTacu

CX aHUKJIaHTaH

TEPOHT ax0Ju

CYIEPrepOHT axoJu

CX a”HUKJIaHTaH

OBKaTiaHuUII (n=176) Kamu (n=2) Kamu RR 95% ClI 2 C P
OAaTH Tomcnz | Toum Tomcnz | Toum
n | % | n| % | n|% | n| % n | % | n| %
Mesa —
ca03aBoOTIapHU
ypratia <400 g7 | 2L 15 o842 |23 10 00| 0| 0| 0|00 - : S
r/CyT, HCTE€BMOJI 0 9
KHWJTAIIT
(n=140/1)
Mesa — cab3aBoT
MaxcCyJOTJIapUHU
Xap KyHU 48, 10, 59, 100, | 0,55 | 0,207- | 0,95 0,05
HCTEEMO 85 3 19 3 104 1 211000 O 0| 2 0 9 1510 0 0 >0,05
KAJIMACIINK
(n=372/4)
Mega
ca03aBOTIapUHU
kyHura >400 r/cyt o5 14, 5 |28/ 30 17, 0l 00 0 0o |olo0 i ] ] ] i
MHKJIOpIa 2 0
HUCTEHMMOJT
kumm (n=118/0)
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100

80
60
40
. I

Mesa-cab3asotnap ucrebmonu, abs

400 r/cyT. oaH kyn 400 r/cyT. AaH kam HMcTebmon Kuamaciamk
Pecnybnuka 6yiimua 30 42 106
W dapFoHa BoAMWKCH 16 31 88
M Boxa xyayamu 14 11 18

5.6-pacM. Y30eKUCTOH XyyJIADMHUHT T€POHT Ba CYNEPrepoHT NOMyJasiusCHAa
CYPYHKAJIHN
XO0JIEMCTUTHU OBKATJIAHUII OIATUTA OOFJIUK PABHIIA TAPKAJIMII YACTOTACH

35
30

25

20

15

10
5 .
0

unug anmawuHysUHUHT Gysuanwm, abs

MMnepTpuravuepmnaemma F'MnepxonecrepnHemmsa Aucnnnuaemmna
Pecnyb6nuka byiiunua 10 20 30
B daproHa BoAUKHCH 9 13 22
H Boxa xyaynm 4 10 7

5.7-pacM. Y30eKHCTOH XyAyAJAPUHUHT TePOHT Ba CyNePrepoHT MOMYJIAIUSCHIA
CYPYHKAJIU XOJIEHUCTHUTHH JUIUAIU XaTap OMHJINTa OOFIUK PABULIA TAPKAJIN LI
4acToTracu
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5.19 — xxanBaa

Jlunua aaMamMHyBH Oy3uWJIMIIMra 00FIMK 0y 1IN0 BOAMIHMHI TePOHT Ba CyNEPrepoHT axXoJIucHaa
CYPYHKAJIM XOJCUMCTUTHH TAPKAJIMII YACTOTAJIAPH

CX aHUKJIaHTaH CX aHUKJIaHTaH
TEPOHT ax0JIH CYHEPTrepoHT axoJu
Jlnmm (n=133) Kamu (n=2) Kamu
IMAIIUHYBU )
Oy3HIHIILIaAPH Tomcus Tommm Tomcu3 | Tomum RR 95% Cl X C P
n % n % n % | n % n | % |n %
I'mnepxomnecre-
pHHEMUS 1075 2 15|12 ]90|1/50| 0|0 |1]500]|0923| 9tr4 0001001145
_ 4,894 9 4
(n =39/3)
['unieprpurnu- )
HEePUICMUS 6 (45| 2 |15 8 |60 1| 500 0 0O | 1] 50,0 |0,444 0,265 1,1710.24 >0,05
_ 0,745 3 1
(n=18/1)
Jucomunuaemust i
- 16 | 2| 4 3020 |2/1000 0|0 |2]1000|0702] %248 03610071 44
(n=57/4) 0 0 1,989 0 7
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JUIIT repont é€mpmarn Boauwii axomucuga CX xaBpuaum — 15,0% ra,
cynepreponTiapaa 3ca — 100,0% ra ommpanu.

Boxanunr repont — cyneprepont axonucuga JJII — 16,3% (Touicus typu —
14,0% Ba ot typu — 0,00%) Ba 0,00% maH yacToTana TapKaJIMIl OWJIaH Kaiia
KWIMHAIN.

I'XC aca — 23,3% (tomicus typu — 9,3% Ba tonumu typu — 14,0%) Ba 0,00%
aHUKJIAHUII YacToTaNapuaa Kaj 3THIIaIu.

I'TT" BoxanuHr cymneprepoHT nomyisuuscuaa kaiia stunmaiau (0,00%),
repoHT axomucuga — 9,3% (tomcuz CX — 4,7% Ba touumm CX — 4,7% nan)
TapKaJUIIl YacToTacuaa Tacaukianany (5.20-xaasan).

JIunup ~ aNMANMHYBM  Oy3WIMIINTa  OOFIHK — OyiuO  “Y36exncron
XyIyJapy HUHT TEPOHT Ba CYNEPTePOHT aXxOIUCHAA CYpPYHKAIU XOJCIUCTUTHUHT
TapKaJUIIM YacToTajJapu SMUAEMHUOJIOTHK TaBcuu 5.21-xkaasan Ba 5.7-pacmua
0acH KWJIMHTaH.

VYnapaa KenTupuiIrad pakaMin MabaymMoTiap tacaukinaiauku, I 6unan.

V36eKNCTORHUHT TepOHT Ba CyIEprepoHT momyssmmscuaa (n=94/4) CX —
15,9% (romcuz CX — 12,5% Ba Tonmum CX — 3,4%) Ba 100 % (tomicuz CX —
100,0% Ba Tomuu CX — 0,00%) aHUKIaHUII dYacTOTajapuja Kalg >STUIATU
(RR=0,595; 95% Cl=0,213 — 1,665; y*=1,468; C=0,121; P>0,05). JJIII reponTap
CXumnar xaBpuuu — 15,9% ra Ba cyneprepontiapga — 100,0% raua eru®
OLLIUPAIH.

I'XC GuIaH TepOHT Ba CYNEprepoHT “Y36ekucTon Xyayan” axonucuaa CX -
10,8% Tomicus typu — 8,5% Ba Torum Typu — 2,3% Ba 50,0% naH (Tolicu3 Typu —
50,0% Ba Tonum Typu — 0,00%) aHUKIAHUII YacTOTalapuja KauJ KUIUHAIU
(RR=0,288; 95% CI=0,197 — 0,421; ¥*=0,029; C=0,020; P>0,05).

I'TT ra 6ormuk 6Ynu6 3ca CX repoHT €ngaru axonuaa — 5,1% (tomcus CX
— 4,0% Ba tonumn CX — 1,1%) Ba cyneprepontTiapaa — 50,0% (tomcuz CX —

50,0% Ba Tommu CX — 0,00%) yacToTanap Ouian Ky3aTuiaau.
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5.20 — :xaaBaa

Jlunua anMammHyBU Oy3WJnmura 00rauK 0y1m6 BoXaHUHT TrepoHT Ba CyNeprepoHT axoJuCHAA CYPYHKAJIHU
XOJIEHVCTUTHU TAPKAJUIINA YACTOTAJIAPH

CX aHuKJIaHTaH CX aHuKJIaHTaH
TEPOHT aXO0JIu Kamu CYHEPTEepOHT axoJiu Kamu | RR | 95% CI r P
JIurup (n=43) (n=0)
aJIMalIMHYBU
OysuiuIapy Tomcus Tomm Tomcus Tommm
n % n % n % n % n % n %
I'unepxouecre-
pUHEMHUS 4 9,3 6 (140 10 [233]| O 0,0 0 0,0 0 (00 - - - -
(n =27/0)
['uneprpurnu-
HEPUIACMHUS 2 4.7 2 47 4 9,3 0 o0 O 00| O |00 - - - -
(n=10/0)
JncnunuaeMus
KaMu 6 [140| 1 2,3 7 1163 O 0,0 0 0,0 0 [0, - - - -
(n=39/0)

136



Al' ra O0OFIMK Xo0JJla CypyHKalM XOJEIUCTUT T€POHT BOAMM axoyMcHuia —
1,5% wacrotama TtacaukiaHamu (5.22 — »kaaBaid Ba S5.8-pacmiaa Oy Xakiaru
TaJAKUKOT/Ia OJIMHTaH MabIyMOTIap 0aéH 3TUIIraH).

CymniepreponT axonuaa CX kaia kummaManuy (0,00%).

Aptepuan Oocumam 120-129/80-84 MM cHM.yCT yHTra TEHT TE€pPOHT Ba
cymeprepoHT mnomyismusaa (n=185/3) cypyHKanum XOJEUUCTUTHH TapKaJIUII
gactoTacu — 48,9% (tonum CX — 44,4% Ba Tomcu3z CX — 4,5%) Ba 100,0% Hu
(tomcuz CX — 100,0% Ba touumu CX — 0,00%) Tamkun kunaau (RR=0,478; 95%
ClI=0,209 — 1,094; ¥*>=1,629; C=0,093; P>0,05).

BoauitnuHr “npenrunepten3us”’ OWIaH TEPOHT Ba CYNEPTrepOHT axXOJIMCHIA
(n=56/1) cypynkanu xoneuuctut — 18,0% (Tomcus typu — 16,5% Ba TOLLIU TypH
— 1,5%) Ba 0,00% pnaH aHUKJIAHMIN YacTOTAJApuUja TacAWKJIaHaAu. BoauiHUHT
CYNEprepoHT MOMYJISIUACH apTepuan 6ocum y3rapunuiapura 0ok CXHu keano
yukui xaBhu — 100,0% ra Ba repont nomyssiuusicuga- 48,9% raya etud opraju.

BoxaHuHT TepOHT Ba CyHEprepoHT axojucuaa apTepuain OOCUMHHU TypJd
Jnapaxanapura OorauK Oynub CypyHKaIu XOJCIUCTUTHUA TapKAJIUIIK YacTOTaIapy
5.23-xanan Ba 5.8-pacMa KeITUPUJITaH.

Kanpan Ba pacM MabJIyMOTIapuiaH Kyiugarwiap kypuHaau: 1) aprepuan
oocumun 120-129/80-84 napaxkacu OWiIaH repoHT — cyneprepoHT Boxa axomucuua
cypyHkanu xoneuucTuT — 44,2% (tormum CX — 11,6% Ba Tomen3 CX — 32,6%) Ba
0,00% TapkanmuIn yacToTagapua aHukiIaHaau; 2) aprepuan documuan 130-139/85-
89 MM cuM.ycT. OmiaH repoHT — cymneprepoHT Boxa momymsmusicuna sca CX —
14,0% (Tommcu3z Typu — 9,3% Ba Tonutu Typu — 4,7%) Ba CyneprepoHT axojaujaa —
0,00% naH KypcaTkuwiap/ia TaCAUKJIaHAIH.

BoxanuHr apTepuan runepToHus OuIaH TE€POHT Ba CyMEPrepoHT aXxoJuchaa
(n=7/0) ymby xacamumkHu Tapkanuu yacroracu — 7,0% Ba 0,00% nan aHukKIaHUO
Kaig kunuHaau. Tomicus typu — 4,7% Ba Tonum typu — 2,3% naH cyppamiapaa

aHMUKJIaHAIH.
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5.21 — xkanBaj
Jinnua aamMammHyBH Oy3UJIMIINTA OOFITUK 010 Y30eKHCTOHHUT Te€POHT Ba CYNEPrepoHT
aX0JIMCHIA CYPYHKAJIM XOJEIUCTHTHU TAPKAJUIIU YACTOTAJIAPH

CX aHUKJIaHraH CX aHUKJIaHTaH
TEPOHT ax0JI1 CYIIEPrepOHT aXOJIH
Jlunua anmamuHyBu Kamu Kamu
OysuuuLIapH Tomicus Tormum Tomicus Tomuu RR 95% ClI v C P
(repoHT/CyneprepoHT
TIOTTYJISITIHST )
n % n % n % | n % n % | n %
l'unepxonecte-
pHHeMIS 15 | 85| 4 | 23] 19 [108]1]500 | 0o | o |1] 500 | %% | 0197-0421 | 992 | 0921 5505
_ 8 9 0
(n =66/3)
['unepTpurnm-
HepHIeMHus 7 la0| 2 12 9 |51]1]50 ]| 0] o |1] 500 |%°]0132-0475]|%%]02 | 5005
_ 0 8 2
(n=28/1)
JlncaunuaeMus
A 22 [125| 6 | 34| 28 [159]2 12000 | 0 | 0 |2 1000 | %9 02131665 | 120 | 012 | 5005
(n=94/4) S 8 1
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“Y36exucTOH Xyaymiapu” MONyTAUMSACHAA XaM apTepuanl GOCHMHH
Typad  Japaxanapura OOFIUMK  OYynuO  CypyHKaJIM  XOJCUUCTUTHUHT
AMUEMHUOIOTHK TadCHIOTIApH YMyMIATAPUINO 0axoJaHIu Ba aHUKJTAHIH.

by xaknaru taxmuiap 5.24-xaaBai Ba 5.8-pacMia KypcaTHIraH.

V36eKNCTORHMHT HOpMall apTepuai 60CUM GHIIAH TEPOHT Ba CYNEPrepOHT
nonyssiusacuaa (n=295/3) cypyHKaau XOJICIUCTUT TapKaiuil yactoracu — 47,7%
(tomrcuz CX — 41,5% Ba Tonum CX — 6,3%) Ba 100,0% (Tommcuz CX — 100,0% Ba
touuit CX — 0,00%) man kypcarkuunapaa tacaukinanaan (RR=0,427; 95%
ClI=0,188 — 0,970; ¥*>=2,110; C=0,084; P>0,05).

[Mpenruneprensus Owian (Ab 130-139/85-89) repoHT Ba cymeprepoHT
MaMJIaKaT axOJINCHIa CYPYHKAIHM XOJCIIUCTUTHU aHUKJaHWII Jactotacu — 17,0%
Ba 0,00%mnwu Tarmkui 3taau (Tomicus Typu — 14,8% Ba Torwmu typu — 2,3%).

Aptepuan 6ocumHu >140-90 MM cuUM. yCT.HMUTAa TEHI Japakacu OuiaH
TepOHT Ba CYIEPrepoHT Y30eKHCTOH Homy inusicuaa (n=12/0) Kyiunara Xy myauit
X0C JKMXaTiiap aHuKJIaHaau: 1) cyneprepoHTiIapia Kaij dSTuiaManan; 2)
repoHTiapaa — 2,8% aHUKIAHMWII YacTOTacHAa TacAuKJIaHaaAu; 3) TOIICU3
cypyHKaiu xoseructut — 1,7% Ba touu CX — 1,1% Tapkanuin yacToTajnapuia
Ky3aTujIaau.

Xynoca Tap3uaa Kalja KWIMII MYMKUH OYJaauku, aprepuan OocuM
y3rapumiapura OOFIMK XOJNAa Y30EKMCTOH XYAyAIApHHH TEPOHT aXOINCHIA
CYpYHKaJIM XOJICLIUCTUTHU KeIuO yukuil xaBpu — 47,7% ra Ba cyneprepoHTiiapaa
—100,0% ra optaamu.

5.9-pacM Ba 5.25 — xagBanga ®aproHa BOJUNWCHHHHI TEPOHT Ba
CYNEprepoHT MOMYJSLUMICUIA YIJIEBOJ AJIMAIIMHYBUHUHT OY3WIHIIUTa OOFJIMK

OyMO CypyHKaJIHM XOJCIUCTUTHUHT TApPKAJIMIII YaCTOTACH KYpPCATHIITaH.
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ApTrepuan 00CHMHH TYPJIH AapaKajJapura 00fJuK 0yau0 cCypyHKaJIM X0JeUCTUTHUHT

5.22 — xanBaJj

BOIlHﬁHHHF I'CPOHT Ba CYNCPICPOHT axXoJUCHIA CYPYHKAIHU XOJCHUCTUTHN TaPKAJIUIIHN YacToTaJdapu

CX aHuKkJ1aHTaH CX aHuKJIaHTaH O
TePOHT ax0Ju CYIIEPTEePOHT aXOJH Kamu RR § Y C P
Aprepuan 6ocum (n=133) Kamu (n=2) S
JapakaapuHu
y3rapuiuiapu, Tomrcnz | Touwm Tomrcnz | Tonum
MM.CHM.YCT
n % |n| % | n| % n % n | % n| %
Ab: & <t
120-120/80-84 | 59 | 444 | 6 | 45 |65|489 | 2 [1000| 0 | 0 |2| 1000|0478 | S| 107|727 | >005
(n =185/3) S
Ab:
130-139/85-89 22 11652 | 15|24 |180| 0 | 0,0 O |0|0| 00 - ' - - -
(n =56/1)
Ab: >140/90 . - - -
(n =5/0) 1,08 (1082|150 00 O | 0|0| 00 -
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ApTtepnan 00CMMHH TYPJIH AapakKajJapura 00fJuK 0y1u0 CypyHKaJIM X0JeHUCTUTHUHT

BOXAHHUHI' TCPOHT Ba CYNEPIrEePoOHT axoJguCuIa TAPKAIMNIIH YacToTaJdapu

5.23 — xaaBaa

CX a”HUKJIaHTaH
TEPOHT ax0JIu

CX a”HuUKJIaHTaH
CYIIEpTepOHT aX0Ju

(n=43) (n=0)
Aptepuan 6ocum Kamu Kamu
JTapakaTapuHu
y3rapunuiapu, Tomcuz | Touum Tomicus Tomuun RR | 95% CI 2 C P
MM.CHUM.YCT
n | % | n % | n | % | n % | n | % | n | %

Ab:

120-129/80-84 14 3:’ 5 1;’ 19 4;’ 0 0 0 0 0 0 - - - -
(n =110/0)

Ab: 14

130-139/85-89 4 193] 2 |47 6 0’ 0 0 0 0 0 0 - - - -
(n =30/0)

AB: >140/90

(n =7/0) 2 |47 1 (23| 3 70| 0 0 0 0 0 0 - - - -
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ApTepuaJj 00CUMHH TYPJIH Aapaxkajapura 00rauK 0ya1u0 CypyHKAJN X0JeMUCTUTHUHT
OHT Ba CYNIEPrepOHT ax0JUCHIAa TAPKAJUII YACTOTAJIAPH

VY30eKUCTOHHUT Te

5.24 — xxanBaa

CX a"HUKJIaHTaH

CX a”HUKJIaHTaH

3)
TEPOHT axOJu Kamu CYIEpPrepoHT axou Kamu RR R Y C P
=176) (n=2) >
ApTtepuan 6ocum (n
napaxaJlapuHH
y3rapuIuIapu,
MM.CHM.yCT Tomcus Tomnm Tomicus Tomum
n % n | % | n % |n| % n|% | |n| %
AB: © 9
120-129/80-84 73 1415 | 11 | 6,3 | 84 | 47,7 |2 (1000 O 0 | 21000 0,427 8_5 2,110 | 0,084 | >0,05
(n=295/3) ST
AB:
130-139/85-89 26 1148 | 4 [ 23|30 |17/70 0| 0,0 0 0 |0] 0,0 - - - - -
(n=86/1)
Ab: >140/90
(n=12/0) 3 1,7 2 | 11] 5 28 0| 00 0 0 |0 00 - - - - -
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>140/90 Hg 130-139/85-89 Hg 120-129/80-84 Hg
Pecnybnunka 6yimua 5 30 86
B QapfFoHa BogMMCH 2 24 67
M Boxa xyayam 3 6 19

5.8-pacMm. Y30eKHCTOH XyAyAJTAPHUHUHT T€POHT Ba CYyNEPrepoHT MOMYJIsIUsACHIA
CYPYHKAJIU XO0JIeHHCTHTHH apTepuaJ 60cuMra 00FJIMK PaBHIIA TAPKAJIUII YACTOTACH
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0
Haxopru rnrokosa Haxopru rnrokosa TawxucnaHraH
<5,6 MMosb/n >5,6 mmonb/n KaHgou gnabet
Pecnybnuka 6yiimda 130 48 27
W QaproHa BoanicK 102 33 19
H Boxa xyayam 28 15 8

5.9-pacm. Y30eKHCTOH XyAyAJaAPUHUHT T€POHT Ba CYNEePrepoHT MOMYISIUsICHAA
CYPYHKAJIU X0JeHUCTUTHH YIJ1€BO/A AIMAIMHYBUHUHT OY3WIMIIUTa OOFJIMK PaBHIIAA
TAPKAJUII YACTOTACH
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Konpa Haxopru rmoko3anu <5,6 MMoib/l Oynuiny OuigaH BOAUMHUHT
TepOHT — cCymneprepoHT mnomyisusicuaa (n=315/3) cypyHKaau XOJICUUCTUT —
75,2% (tomcu3 CX — 64,7% Ba 10,5% man) Ba 100,0% man (tomcu3z CX — 100,0%
Ba touumm CX — 0,00%) Tapkanui yactotanapu Ouinan anukianaau (RR=0,476;
95% Cl=0,210 — 1,077; ¥*=1,663; C=0,072; P>0,05).

Konna naxopru riroko3adu >5,6 MMoub/n 0ymuimu (n=94/1) Gunan repoHT
NONyJIAIUsAAA, BOAUN IIapOWMTHJA HCTUKOMAT KuiayBumiapaa, CX — 24,8%
aHMKJIAHMII YacToTacuaa anukianaau, Tomcu3 CX — 20,3% Ba Tomum CX — 4,5%
HU Tamkuil Kuiaad. CyneprepoHT axoyuia Kaa STuiaMaiam.

Boauitnuar KJI2 Tamxucu kyiwiran repoHT nomyisnusacuaa (n=50/0)
CYPYHKQIM XOJICUMCTUTHU TapKaIMIl dYactotacu — 14,3%Hu Tamkwi KWIaaun
(tomcus Typu — 12,0% Ba touuum typu — 2,3% nan). CyneprepoHT axojuaa Kai
KWJIMHMaNIN. .

5.26-xanBanga BoxaHWHT TEpPOHT Ba CYNEPTEPOHT MOMYJIISAIIASICHIA YTIICBOT
AIMAIIUHYBUHUHT Oy3WiIMIIUra OOFIUMK OYIMO CypyHKaad XOJEIUCTUTHUHT
TapKaJIMIIl YaCTOTACHHHU 3IHIEMHUOJIOTUK TaBcudu Oepuiras.

Kanan mabiyMoTiapu KypcaTaauKu, KOHJA Haxopru TIJIOKo3aHu <5,6
MMOJIb/JT OyNuIlM OujaH TepOHT — cymeprepoHT axonuaa (n=160/0), Boxana
smoBun, CX — 65,1% (Tomicus typu — 48,8% Ba Tonum typu — 16,3%) Ba 0,00%
JIaH YacToTajtap/a Kai1 KUJINHAH.

BoxaHMHT TE€pOHT Ba CyneprepoHT, KOHJIa HAaXOpry TJIIOKO3aHu >5,6 MMOJIb
oynrannapaa (n=62/0), CXuau tapkanuir yactoracu 34,9%; Ba 0,00% HM Tammkuma
kwtaan. Tomicus cypyHkanu xonenuctut — 30,2% Ba tommm CX — 4,7%
yacToTajiap OWiiaH Kaij KUJIUHAIN.

KJI2 O6wman cyneprepont momymsmusga CX kaitn stunmaiau (0,00%),
repoHT nomyisuusaga 3ca — 18,6% wactora Omnan Ky3aTuiaaud (TOILICU3 TYpH —

16,3% Ba Touwm TypH — 2,3%).
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5.25 — kanBaa
daproHa BOAUMCHHUHT T€POHT Ba CYNEPrepoOHT MOMYJISIUSICHIA YIJIEBOA AJIMAINMHYBUHUHT OY3WJIMIIMTa 00FJIMK 0Y1U0
CYPYHKAJIM XOJEIUCTUTHUHI TAPKAJMII YACTOTACH

CX aHmkjiaHran CX aHmkjiaHran
Yraeson T'CPOHT axO0JH CyHeprepoHT axoau
ATMAITHEYBH (n=133) Kamu (n=2) | or | ossect | 2 | c |
XOJlaTh Tomcus | Tonum Tomcns | Touum
n % n % n % | n % n % | n %
Konna Haxopru
o orosany 64, 10, 75, 100, | 0,47 | 0,210- | 1,66 | 0,07
<5i,6 MMOJIB/JI 86 7 14 5 100 5 21000 O 0 2 0 5 1077 3 5 >0,05
OYTUHUIIN
(n=315/3)
Konna Hoxopru
TJII0KO3aHU 20 24
>5,6 MMOJIB/T 27 3’ 6 | 45| 33 8, 0| 0,0 0 0 01| 0,0 - - - - -
oy
(n=94/1)
Tamxucnanradn
KaHuti quadet 12, 14,
(KJ1 2) Gockut 16 0 3 12319 3 0| 0,0 0 0 01| 00 - - - - -
(n=50/0)
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5.26 — xaaBaa
BoXaHUHT repoHT Ba CyNepPrepoHT NMOMYJISIIIUSICHAA YIJIEBO] AJIMAINMHYBUHUHT OY3WJININUTA OOFJINK OY1U0 CypyHKAJIN
XOJIEUCTUTHUHI TAPKAJMIIMN YaCTOTACH

CX anukjiaHrad CX anukiaHraH
Yrneson TE€POHT aXO0JIH CYIIEPTEPOHT aXOJIH
alIMalIuHyBU (n=43) Kamu (n=0) Kamu RR 95% CI 2 C p
xomath Tomicus Touun Tomicus Tonum
n % n % n % n % n % n %
Konna Haxopru
TJII0KO3aHU
<5,6 MMOJIB/TI 21 45' 7 1,?’ 28 615’ 0O 00| O 0 0 (0,0 - - - - -
OYTUHUIIN
(n =160/0)
Konna Hoxopru
IIIOKO3aHU 30 34
>5,6 MMOJIB/T 13 2’ 2 | 4,7 | 15 9’ 0O 00| O 0 0 |00 - - - - -
oy
(n =62/0)
Tamxwucianran
KaHUTH quadet 16, 18,
(KJ1 2) Gocku 7 3 1 /23| 8 5 0O |00] O 0 0 |00 - - - - -
(n =40/0)
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5.27 — xansaa

Y30eKUCTOHHUT TC€POHT Ba CYNIEPrepoHT NMONMyJAINUACUAA YIJICBOA aJIMANIMHYBUHUHT 6y3n.1mumra 6OFJII/IK 65’.]11/16
CYPYHKAJH XOJCHUCTUTHUHHI TAPKAJHIINA YaCTOTACH

CX aHUKJIaHTaH

CX a”HUKJIaHTaH

Yrueson TEPOHT ax0JIH CYHEPTrepoHT axoJu
aIMallluHyBU (n=176) Kamu (n=2) Kamu RR 95% C C P
Xomath Tomicus Touun Tomicus Tonum
n % n % n % | n % n % | n %
Konna Haxopru
TJIFOKO3aHU
<5.6 umoms/n | 107 63’ 21 13’ 128 772’ 2 11000/ 0 2 1%0’ 0’2‘0 %27192 2,31 0’87 >0,05
Oy TMHUIIH ’
(n =475/3)
Konna Hoxopru
IJIFOKO3aHU 29 97
>5,6 MMOJIB/JI 40 7' 8 | 45| 48 3’ 0| 0,0 0 0| 0,0 - - - -
Oy muIm
(n =156/1)
Tamxwucianran
KaHUH quader 13, 15,
(KJ1 2) Gockuu 23 1 4 | 23| 27 3 0| 0,0 0 0| 0,0 - - - -
(n =90/0)
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TaJKMKOT HATHXKAJTIAPH TACUKIAINKH, “Y30eKHCTOHHUHT XYy Uil TepOHT
Ba CYNEPrepoHT MOMYJSALMICHAA YIJIEBOJ AJIMAIIMHYBUHUHT OY3WIMIILJIApUra
O0oFmMK OYMO CypyHKaau XOJICMUCTUTHHHT TapKAIHII YacTOTalapu Kyhdumaruda
AMUEMUOJIOTHK TaBcudapu udonananaau (5.27-xaasan):

1) KoHgarm HaxXOpru TIOKO3aHu <5,6 MMOJL/1 Oymummaa (n=475/3): CX
TEepPOHT axonuaa 72,7% TapKaluil YacToTacuaa TacAUKIaHaIu (TOLICHU3 TYpU —
60,8% Ba Tonutu Typu — 11,9% nan); cyneprepont axonuaa — 100,0% kypcaTkuu
ownan anukTanaau (tomcus Typu — 100,0% Ba Tomnu Typu — 0,00%);

2) Kongaru Haxopru Tioko3aHu >5,6 MMmonws/n Oynumuaa (n=156/1):
CYNEeprepoHT axoyija Kaja KwinHMaiau, repontaxoinunga — 27,3% wyacTtorana
TapKaJIUII OWJIaH Ky3aTHJIaIu;

3) KA2 OGockuuuaa (n=90/0): cymeprepoHT axoiauaa KauJ KHJIMHMANU]IH.
['eponT nmomymsauusigma 3ca — 15,3% aHuUKIaHUII 4YacTOTACHAA KAl KUJIWHAM,
Touicu3 Ba Touum typaapu — 13,1% Ba 2,3% nan ky3atunagu.

Xynoca KAJTUII MyMKHHKH, YMYMUH 3MHJIEMUOJIOTHK XaTap OMUWJIJIApU TE€POHT —
CYIIEPTEPOHT axoJu/a, V36ekncron mapoutuaa, CXHUA KeIUO YMKUIINUA Ky4Iu
CTAKYWIMK POJIMHU YHWHAIIaau Ba yiapHU xap Oup Oemopaa XucoOra OIMHHIIN
Kepak Oynanu. XycycaH, yIiieBOJ aJIMAIIMHYBUHU TYpJId Tap3aa Oy3WIHILUIapU —
repoHT émarn Y36ekucton axomacuaa CX xaBpunn — 72,7% ra Ba CyIeprepoHT

axosmmaa 100,0% ra ommpanu.
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VI BOb. KOMOPBUUVIMK HET'U3UJIA CYPYHKAJIN
XOJIEHUCTUTHUHT Y3BEKUCTOHHU 'EPOHT — CYNIEPTEPOHT
HONYJANUACHUIA KIIMHUK KEYNIIN BA ITPO®PUITAKTUKACH

XYCYCUATJIAPU

['epOHTONIOTUK TAIKUKOTJIAPHUHT 3aMOHABUM XOJaTH Ba PHUBOXIAHMIIN
UCTUKOOJIapu Oyiinuya OakapwiraH HIUIApHU TaxJuWiad Oyiinda, agaOuér
mapxjapura Kypa, SMUASMHOJOTHK TaJKUKOTIApAa J>Kyda KaM YpraHWITaH.
Magxxya KIMHUK Ba MOP(OJOTUK TAIKUKOTIAPHU XaM JIeApiau Oapyacu XOpHKUAN
MONyIANMAIAPAA aMalTa ONIMPIITaH. Y30eKHCTOHIA YTKA3WIraHmapH 6yiaca &
Oolika MMM MaB3yaa €ku Oomika € rypyxiaapuaa yrkasuiaran [39;74;78;126].
[ynapuu xucobra onub OUpUHYMIAP KaTopuaa KoMOpOuIuK Herusuaa CXHUHT
V36EKHCTOHHH TEPOHT — CYIEpPrepOHT IONYISIMSICHIA KIMHUK KEYWIId Ba
npoHIIaKTUKACH XYCYCUTIapU TaJKUKOT TapKUOUIa YpraHwiIyu Ba 6axoaaHau.

§6.1. KoMopOuInuKk Herusuga CYpYHKaJIH XOJEUUCTUTHUHI KIMHUK
keuumuHun @DaproHa BOJMHUCHHUHT TEPOHT — CYNEPTEPOHT MOMYJIAMUICHAA
XyCyCUsITIIapH, TPOPUIAKTUKACH HYHATUIIITIApU

KoMopOumnmk  Hermswga CypyHKaJId — XOJICIUCTUTHHHT  TEPOHT  Ba
CYNEPrepoHT MOMYJSIUACHIa KIMHUK KeuyumuHUHT daproHa Boguiicuaa KIMHUK
KSUUITUHUHT XyCyCUsITIIapu 6.1-xanBaiijga TaxJaIuianil Oepuiras.

BoauitHuHT TepOHT — cyneprepoHT mapoutuaa CX, kaaBajl MabIyMOTIapu
aéunammya, To 44,1% raga etn®6 KOMOPOMIIMK HETW3Wa KIMHUK KEUYHUI OWJIaH
tacnukianaau. Komopoummk akcapusar 11 Ta kacayumvkiap XOCWJI KUJIUIIAAW Ba
ynap Kyiugaruiaap 0ynu0 TacaukiIaHUIIaau: cteatorenatut (n=42/0), cypyHkanu
Bupyciu renatuT (n=89/0), Bupycau sxkurap umppo3u (n=9/0), yTkup ropax
umeMuk  kKacaumra — (n=284/3), rnomepynsp  kacaumakiap  (n=118/2),
raCTPOIHTEPOJOTUK  Kacamukiap (n=251/3), HEUpOIUPKYyIATOp aCTEHUs
(n=105/2), 6yrum racamnukiapu (n=320/3), pecnupatop kacamuukiap (n=83/1) Ba

KaMKOHJIMK (n=213/3).
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6.1 — xxaaBaja
KoMopOuink Heru3uaa CypyHKaJIH X0JeIUCTUTHUHT T€POHT Ba CYNEPrepoHT MOMYJIsIUSICHIA KITHHUK
KeynmuHu PaproHa BOAUIICH MAPOUTHAA X0C XYCYCHSTIAPH

KoMOpBHUTHK Xocus CX a”uKj1aHrag CX a”ukjaHrad
KWITaH KacaIIHIIap repoHT axosu (N=133) XKamu |cymepreponT axomu (N=2) | XKamu RR 95% Cl 2 C p
Tomcuz Tommm Tomicuz Tommm
n % n % n % n % | n % ni %
Crearorenatut (n=42/0) 4 95| 1 |24 5 (119| 0 |00 | O 0,0 000 - - - - -
CypyHKam supycin 15 |169| 1 | 1,1 | 16 (180 0 |00 |0 | 00 |0|00| - - - - -
rermatut (n=89/0)
Bupyeam sKirap wipposit | 5| 5551 o | 00 | 2 |222| 0 [00] 0| 00 [0|00| - - - | - -
(n=9/0)
YTRAP IOPAK MUISMIK | 47 | 500 | 4 | 47 |21 |247| 0 00| 0| 00 [0]00| - - - | - -
kacayru (n=84/1)
CypyHKaJH 10paK UIIEMUK
KacayuTuru 87 |303| 10 | 35 |97 (338 2 |07| 0| 00 |2]07]0512/0,226-1,159 |1,389 |0,069 | >0,05
(n =284/3)
F“"Mep-‘éﬁiﬁfgfsﬂmmp 44 |367| 6 | 50 |50 41,7 1 [08|0| 00 |1]08]|0,847|0,209-3443 |0,047 [0,020 |>0,05
raCTpOBHTepOHOFI/IK

kacammkap (n=251/3) 4 1173 8 | 31 |52 |25 0 00| O 0,0 0100 - - - - -

HEApOWHpRYIITOp acTeHItA | 19 | 178 | 4 | 37 | 23 [21,5| 0 | 00| 0| 00 |0|00]| - - -] - -

(n=105/2)
byrum kacamnukiapu . - - - -
(1=32013) 60 | 186 | 11 | 34 | 71 [220( 0 00| 0| 00 [0|00
Pecrmpatop Kacammikiap | 47 | 505 | 2 | 24 | 19 [226] 0 | 00| 0| 00 |0|00] - - - |- -
(n=83/1)

Kamkonnuk (n=213/3) 84 394 |10 | 47 | 94 |441| 2 |09 O 0,0 2 109]0,662|0,293-1,494 |0,608 {0,053 | >0,05

XaMH_‘“’M"WHMHK 393 | 244 | 57 | 35 |450[279| 5 | 03| 0 00 |5|03]1,016|0,480-2,148 (0,002 |0,001 | >0,05
(n=1595/18)

*-nry Ba 7,2-7,3-xaaBaniapaa (ou3s KypcaTrkiuuu KOMOPOMUIMK XOCHII KWJITaH KacajsuKapra HucOaTaH OJIMHTaH
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Kamu xomopommmukaa (n=1595/18) aHuknaHraH CypyHKaJIM XOJCIIUCTUT
KoMopOu ik Heru3ua CypyHKaJId XOJCIUCTUTHUHT KIMHUK KEUUIIUHU T€POHT
axomuaa — 27,9% (tomicusz typu — 24,4% Ba Touwum Typu — 3,5%HuU) Ba
cyneprepont axonuga — 0,3% (romcu3z CX — 0,3% Ba touwm typu — 0,00%)
yacTotanapaa tapkammm owran anukitadaau (RR=1,016; 95% C1=0,480 — 2,148;
¥?=0,002; C=0,001; P>0,05).

Kamkonnuk 6unan cynepreponT Boguit axomucuna CX 0,9% (Touicus typu
— 0,3% Ba Touuu typu — 0,00% nan) Ba repoHT axonuna — 44,1% (Touum Typu —
4,7% Ba Tomcu3z Typu — 39,4% gaH) aHUKIAHUII YacTOoTaJapu OWIaH
tacmukiaanagn (RR=0,662; 95% C1=0,293 — 1,494; v*=0,608; C=0,053; P>0,05).

Crearorenatut komopOummruga CX repont mnomymsamumsmga — 11,9%
TapKaJUIl YaCTOTACH/la aHWKJIaHAI1, Touicu3 Typu — 9,5% Ba touum typu -2,4%
JlaH cypbaTiapia Ky3aTHIan.

bormka koMOpOWMIIMK HETH3WAA BOAWHHUHT TEPOHT Ba CYNEPTEepPOHT
NOMYJISIUACH]IA CYPYHKAIH XOJCIUCTUT MYBO(UK X0Ji/1a KylH1aruya aHUKJIaHUTI
yacToTajgapuaa TacAuKIaHaau: 1) cypyHKaau BUPYCIH TenaTUT KOMOPOUIUIH A
— 18,0% (Tomicus typu — 16,9% Ba Touwmm typu — 1,1% na Ba 0,00% nan; 2)
BUPYCIIA >KUrap LUpPpo3u Komopoummuruna — 22.2% (tomcusz CX — 22,2% Ba
tonu CX — 0,00% nan) Ba 0,00% nan; 3) YyTKUpP OpaK UIIEMUK KacajJIUTyu OujiaH
KoMopOu MK Herusuaa — 24,7% (romcus typu — 20,0% Ba touutu typu — 4,7%
naH) Ba 0,00% nan; 4) cypyHKaJIM IOpaK MIIEMUK KacaJUTUTH KOMOPOUIUTHIA —
33,8% (romum CX — 30,3% Ba Tommm CX — 3,5%) Ba 0,7% na (tomcuz CX —
0,7% Ba Torum CX — 0,00% man); 5) rmomMepyisip KacauTUKIap KOMOPOUUIUTHIA
—41,7% (tomcus Typu — 36,7% Ba Touuu Typu — 5,0% nan) Ba 0,8% nax (Tomicus
CX - 0,8% Ba Tomumm CX — 0,00%); 6) racTpodHTEpPOJOTHMK KacajIUuKJIap
koMmopoumruaa — 20,5% (tomcusz CX — 17,3% Ba Tonum CX — 3,1% naH) Ba
0,00% nan; 7) HEHpOLMPKYJISITOp acTeHus OwminaH komopOummukaa — 21,5%
(tomcuz CX — 17,8% Ba Tommm CX — 3,7% mnman) Ba 0,00% nan; 8) Oyrum
Kacajuukiap omnan komopoumkaa — 22,0% (tomcus typu — 18,6% Ba Touuiu

Typu — 3,4% Ba 0,00% nan; 9) pecnupaTop KacayuTMKIap OMIIaH KOMOPOUIITUKIA —
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22,6% (toumcu3 typuna — 20,2% Ba touuu typuna — 2,4% naun) Ba 0,00% nan
KyCaTKA4wiap/a.

Etakun xoMOpOUUIMK XOCHJI KHJIYBYM KacaJTUKIap OYnuO BOJUITHUHT
TePOHT — TePOHTIIOTUK MOMyJsiuusicuaa — KaMKOHIMK (CXHUHT OFUp — acopatiiu
keunin xaBhuHu 44% ra ommpanu), raomepyisip kacammkiap (CX xaBdmau
keunmmHu — 41,7% ra ommpaan) Ba CypyHKaJIH IOpaKk HMIIEMHK KacaJUIMKIApU
xucobnanaau (CX xaBpuuu 33% ra omupanm).

§6.2. KoMmopOumaink Herusuaa CypyHKald XOJEUUCTUTHUHT KIUHUK
KEYUIINHU BOXaHUHT TE€POHT — CYNEPrepOHT MOMYJIALUICHAA XYCYCHSTIAPH,
npodUIaAKTUKACH HYHAITUIILIApU

Boxa Xxyayauaa CypyHKaldd XOJEUUCTUTHUHT TEPOHT Ba CYNEPrepoOHT
nonyJsnuacuna komMopommimk Herusuga (11 Typiau) KIMHUK —KEYUIIMHUHT
XyCyCUSATIapH YpraHwiad Ba MNPOPUIAKTUKACUHU  YCTYBOp OOBEKTIapu
aHUKIaHau (6.2-)xaBania KypcaTuiras).

Boxanunr cynepreponT nonyssinuscuaa CXra KOMOpPOUJIMK XO0JIaTH Kaij
TUIMAHU (CYHEPrepoHT axou OYIMaraniauru Tydaiiim).

['eponT €mgaru axonucuja Typiaud KOMOPOMIMKIIAp HETHU3WAA CypyHKaJIU
XOJIEUMCTUT, TOUICH3 Ba TOILIM XOJELUCTUTIAP XYAYIAUH XOCIMKHU udoaaiad
MYBOMUKIUK OWJlaH KyWHJard TapKaJull YacToTajllapuja Kaa KuwiuHau: 1)
cTeaTorenatut komopoOummruga — 9,5%, 7,1% Ba 2,4% pan; 2) cypyHKamu
BUpYcIU Komopouanuruaa — 6,7%, 3,4% Ba 3,4%nan; 3) BUpyciu Kurap LUPpPO3U
koMmopOumruga — 0,00% Ba 0,00% nan; 4) YTKUp OpaKk HMIIEMHK KacaJUIUTH
koMopOummruna — 7,1%, 5,9% Ba 1,2% nan; 5) cypyHKalnu [opak HMIIEMHK
kacayumru komopoummuruga — 7,0%, 4,9% Ba 2,1% npan; 6) riioMepyrensp
komopoummkaa — 20,8%, 18,3% Ba 2,5% man; 7) TracTpOdHTEPOJIOTHK
komopouikaa — 10,6%, 7,1% Ba 3,5% nan; 8) Heitpouupkynstop acreHust CXra
KOMOpPOMUIMK Xocusl Kuiranga — 5,6%, 2,8% Ba 2,8% npan; 9) Oyrum
Kacayummkiaapu komopommmruga — 7,1%, 5,3% Ba 1,9% nan; 10) pecnmupaTtop

Kacajuikiap komopoummuruaa — 3,6%, 3,6% Ba 0,0% gan; 11) kaMKOHIMK OUJiaH
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6.2 — xxaaBaJ

KOMOpﬁI/I)IJII/IK HErmsnJaa CypyHKaJIM XOJCHUCTUTHUHI TCPOHT Ba CYIIEPIrEePOHT NMONMYJAMUACHIA KIMHUK KECYNIITUHHA

Boxa xyayauaa xoc XycycusiTJiapu

Komopbumk xocun

CX aHuKJIaHTaH

CX aHuKJIaHTaH

KWJITaH KacaUTKJIap T'€POHT aXO0JIH Kamu CYIIEPrepOHT axoJu Kamu RR 95% Cl ’ p
(TepoHT/CymeprepoHT Tomicus Tonum Tomicus Tonum ° x
TIOTTYJISILIHST ) n % n % n % n % n % n %
Creatorenarut (N=42/0) 3 7.1 1 2,4 4 9,5 0 0,0 0 0,0 0 0,0 - - - -
CypyHiatit BHpycut 3 (34| 3 [34|6 |67 |0 ]00|0/|00|O0]00] - - - -
rernatut (n=89/0)
Bupyeu skitrap wpposit || g0 | o | 00 | 0 | 00 | 0 00| 0 | 00| 0 | 00 | - . . .
(n:9/0) H H H ) H )
YTiup OpA MINCMIK | 5| 59 | 1 | 12 | 6 | 74 | 0 00| O [00| 0 | 00| - - - -
kacayuru (n=85/0)
CypyHKaJH 10paK UIIEMHUK
KacaJUIUTU 14 49 6 21 | 20 7,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 - - - -
(n=287/0)
I'momepynsip kacammkiap ) i i i
(n=120/0) 22 (183 | 3 | 25 | 25 | 20,8 0O 00| O |00] O 0,0
Factpoowrepororii 18 | 71| 9 | 35|27 [106| 0 (00| O |00| O |00 | - - - -
kacayutnkiap (n=254/0)
Heliponupkyarop acteHus ) i i i
(n=107/0) 3 28 | 3 | 28| 6 5,6 0O 00| O |00] O 0,0
byrum kacamnukiapu ) i i i
(n=323/0) 17 | 53| 6 | 19 (23| 71 0O 00| O |00] O 0,0
Pecmmpatop racanmiknap | 3| 36 | o | 00| 3 [ 36 | 0 |00| 0 | 00| 0 | 00 | - . . .
(n:84/0) H H H ) H )
Kamkonmuk (n=213/0) 19 | 89 | 6 | 28 | 25 | 11,7 0O 00| O |00] O 0,0 - - - -
Kamu xomopouamnK
(n=1613/0) 107 | 6,6 | 38 | 24 |145| 9,0 0O |00 O |00] O 0,0 - - - -
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koMopOuuMK Heruzuaa — 11,7%, 8,9% Ba 2,8% nan; 12) xamMu KOMOPOUIJIUK
nermsuaa (N=1613/0) — 9,0%, 6,6% Ba 2,4% naH.

I'epontr €mparm axommpa Boxa mapouTnia, CypyHKaIM XOJICLMCTHUTHU
KJIMHUK KEYUIIMHUHT XaBQUHU OIIMPUIIJIA €TaKYWIUK PpOJIHJIa — KaMKOHJIHMK
koMmopOummru (xaBd 11,7%), riaomepymsip komopobummuk (xaBd 20,8%) Ba
racTPO’HTEPOJOTUK KOMOPOUIIHK (xaB(d napaxacu — 10,6%) Tacnuxkinanagy.

YMymaH TacAMKIaHAWKH, BOXaHMHI TEpOHTJIOTMK ENIIard axoJaucHuaa
KOMOPOUUTMK HETH3WAA CYpYHKAIW XOJCIUCTUTHUHT XaBbu (OFUp Typha,
acopaTJiM IaKJIJIa) Aapa)acu 3HT kamuaa yprada 9,0% opranu.

§6.3.  V36eKMCTOH  XyAy/UIapUHHUHT  TEPOHT —  CYHEPrepOHT
MOMYJISAIHUSACHIA CYPYHKAIH XOJICITUCTUTHUHT KJIMHUK KSUUIIHHU KOMOPOUIITHK
HETU3U/1a KIMHUK — NPO(PUIAKTUK TaBCUDH

“V36eKHCTOH  XyAy[Iapu” TepOHT — CYHEPrepoHT IONYJIALUACHIA
KOMOPOUITMK XOCHJI KWJITaH KacaJlWKJIap HETU3HIA CYPYHKAIH XOJCIUCTUTHHU
AHUKJIAHUII YacTOTacH KyHujaruya TapKaJIuill KypcaTKuuilapuja TacHUbIaHAIH
(6.1 — pacMm Ba 6.3-)xanBania 6aéH KWIMHTaH): 1) cTearorenaTuT KOMOPOHTHTHIA
— 21,4% (tomcus typu — 16,7% Ba Touutu typu — 4,8%) Ba 0,00% nan repoHT Ba
CyHeprepoHT axonuaa MyBohUK OYnuO; 2) CypyHKajdud BHUPYCIU TEMATUT
xomopoummuruga (N=89/0) — 24,7% (tomcu3 typu — 20,2% Ba TOLUIM TYpH —
4,5%) Ba 0,00% nan; 3) BUpycnu kurap nupposu komopommuruaa (n=9/0) —
22,2% (tomcuz CX — 22,2% Ba Touuu CX — 0,00%) Ba 0,00% nan; 4) yTkup
IOpaK MIIEMHUK KacaJulMrd KoMopOumnuk xocwi Kwiranga (n=84/1) — 31,8%
(Tomrcus typu — 25,9% Ba Touum typu — 5,9% nan) Ba 0,00% nan; 5) cypyHkanu
IOpaK HIIEMHUK KacaJTUTH KOMOpPOWIIMK Xocws Kuhranga (n=284/3) — 40,8%
(o CX — 35,2% Ba Tomcu3z CX — 5,0% Ba 0,7% nan (Tomcus typu — 0,7% Ba
touu Typu — 0,00% nan) (RR=0,618; 95% CI1=0,274 — 1,392; x=0,793; C=0,053;
P>0,05); 6) rmomepyssap komopoumukaa (n=118/2) — 62,5% (tomicu3 Typu —
55,0% Ba Touutu typu — 7,5%) Ba 0,8% nan (tomcusz CX — 0,8% Ba Tonum CX —
0,00%) (RR=1,271; 95% CI=0,316 — 5,112; »*>=0,156; C=0,036; P>0,05);
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W daproHa sogiick (n=135) W Boxa xyayam (n=43) Pecny6nuka xyayanapm (n=178)
ZI 0 Bupycnn wurap umpposm (n=2)

Creatorenarut (n=9)

YTk 10paK MILEMUK Kacanri (n=27)

Heiipouupkynarop actenus (n=29)

CypyHKanu racTpO3HTEPONOTK Kacannuknap (n=79)

Byrvm Kacannuknapu (n=94)

CypyHKa M KopaK Wiwemm K kacaniuri (n=119)

KamkoHnuk (n=122)

Tnomepynap kacannmknap (n=76)

Pecnupatop kacannunknap (n=22)

CypyHKanW BUpycu renatur (n=22)

120 100 80 60 40 20 0 20 40

6.1-pacM. Y30eKHCTOH XyAy/TJAPUHUHT T€POHT Ba CyNePrepoHT MOMYJIAIUSICHIA
CYPYHKAJIU XO0JIeHUCTUTHH KOMOPOMIVIUKKA OOFJIMK PaBUIIA TAPKAJIUII YACTOTACH

7) Tactposnteposnoruk komopommmkaa (n=251/3) — 31,1% (romicus Typu —
24,4% Ba Touwumu Typu — 6,7% nan) Ba 0,00% naH; 8) HEUPOLUPKYISATOP ACTCHUS
KoMopOu MK xocuin Kwiranga (n=105/2) — 27,1% (tomicuz typu — 20,6% Ba
Tonu Typu — 6,5%) Ba 0,00% nax; 9) 6YFruM KacaqIMKIapyu KOMOPOUITTUK XOCHIT
kwiraiaa (n=320/3) — 29,1% (tomcuz CX — 23,8% Ba Touwu CX — 5,3%) Ba
0,00% nan; 10) pecnupatop koMmopommmkaa (n=83/3) — 26,2% (Tomicus Typu —
23,8% Ba touumm typu — 2,4%) Ba 0,00% man; 11) kKaMKOHJIUK KOMOPOUIJIUTHIA
(n=213/3) — 56,3% (romcuz CX — 48,8% Ba Tomun CX — 7,5%) Ba 0,9% nan
(tomrcuz CX — 0,9% Ba Tonum CX — 0,00%) (RR=0,845; 95% CI=0,376 — 1,897;
v?=0,128; C=0,024; P>0,05). )Kamu komop6uanuk Herusuaa (n=1595/18) — 36,9%
(tomrcusz typu — 31,0% Ba touum typu — 5,9%) Ba 0,3% nan (Tomicus Typuaa —
0,3% Ba Tonum Typuaa — 0,00%) Ttapkamumn wyacTtoTajgapuia CypyHKalu
XOJCLUCTUT TePOHT — CYMEPrepoHT “Y36eKMCTOH Xymyau” HH MOMYIALHACHAA

TaCAUKJIaHaaH.
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6.3 — skaaBaj
KomMoponaink Heruzuaa CypyHKaIu XoJeMUCTATHUHT TEPOHT Ba CyNePrepoHT MOMYJISIUsSICHIA KIWHAK KeYHIITUHA
¥Y30eKHCTOH XYAYAHAA X0C XyCYCHSATIaApH

K 6 CX aHuKjIaHrad CX aHuUKIaHra"
OMOPOHJITMK XOCHII T'CPOHT axXOJin Kamu CYHNCPICPOHT axO0JIN Kamu 2
KWJITaH KacaJUTHKJIap RR 95% ClI Y C P
Tomicus Tomuu Tomrcuz Tomuu
n % n % n % n % n % n %
CrearorenaTur
(n=4210) 7 |167| 2 | 48| 9 |224) 0 | O | 0O | 0| 0| O - - - - -
CYPYHIAIM BUPYCIH | 19| 505 | 4 | 45 | 22 [247| 0 |00 | 0 | 0 | 0 | 00| - - - - -
rermatut (n=89/0)
Bupyesi srap 2 |222| 0 |00| 2 |222] 0 00| O | O | OO0/ - - - - -
__1Mpposu (n=9/0)
YTRUP I0paK MUICMIK | o) | )59 | 5 | 59 | 27 |38 0 | 00| 0 | 0 | 0 | 00 | - - - - -
kacayuuru (n=84/1)
CypyHKanu ropax
umemuk kacamrn | 101 [ 352 | 16 | 56 |[117[408| 2 |07 | O | O | 2 | 0,7 |0,618| 0,274-1,392 | 0,793 | 0,053 | >0,05
(n =284/3)
I'nomepyaap 66 [550| 9 | 75 |75 |625| 1 |08 | 0 | 0 | 1 | 08 |1.271]| 0,316-5,117 |0,156 | 0,036 | >0,05
Kacayrkiap (n=118/2)
Factpoorteponorik | g | 44| 17 | 67 |79 [311] 0 [ 00| 0 | 0 | 0 | 00 | - - - - -
kacayrkiap (n=251/3)
Heliponupkynarop ) ) ) ) )
actonns (wo105/2) | 22 |208| 7 | 8529|271 0 |00 | 0 | O | O | 00
byrum kacamnukiapu ) i i i i
(1=320/3) 77 | 23817 | 53 |94 (291 0 [00| O | 0 | 0 | 00
Pecrmpatop 20 |238| 2 |24 |22|262| 0 00| O | O |0 |O00] - . - - -
Kacayrkiap (n=83/1)
Kamxonmk (n=213/3) | 104 | 488 | 16 | 75 [120|563| 2 [ 09| o | o | 2 | 09 |0845]| 0,376-1,897 | 0,128 | 0,024 | >0,05
Xal‘iﬁf%"ggg)ﬂﬂm‘ 500 (31,0 | 95 | 59 [595(369| 5 [ 03| 0 | 0 | 5 | 03 |1343| 0,636-2,836 | 0,691 0,021 | >0,05
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KomopOuamu ¢ponrt CXHuHr keuuim xaBpuuu ypraya — 36,9% ra ommpaau
Ba SHI I0KOpHW OyHJail xaB( - KaMKOHJIMK KoMmopoummuruaa (56%), rioMmepyssp
KoMopOummkaa (62,5%), CypyHKaau IOpak HIIEMHK KacaJUTUTH KOMOPOWTHK
xocun kwiranga (40,8%) Ba ractposHTeposioruk komopoummmkaa (31,1%)
TYFIUPUIIA]IN.

Ymoby Hatmwxkanap CXHUHT TPOPMITAKTHKACH YIYH TEPOHT Ba CYMEPrepPOHT
V36ekucTon axomucuna nyHanum oObeKTH OYynMuO Xu3Mar Kujaaau €Ku alHaH
myHgaii CX MyaMMOCHHHM XaJl KWJIHIITa EHJOIIYB JaBoJjlalll — MpodrrakThKa

camapacunu 60% gaH 3uéara omupaIu.
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VII BOB. Y3BEKUCTOHHUHI 'EPOHT — CYIIEPTEPOHT
NONMYJISIMUSACUIA XOJENUCTUTHUHI TYPJIU XYOYIUN XOC
KYPUHHUIIJIAPUHHU BA ACOCHUH KJIMHUK CUHIPOMJIAPUHHA
HDPOJAJTAHUIIN BYUNYA KUECUHN KJINHUK —
SIIUAEMUOJIOTUK TABCUDHU

§7.1. daproHa BOJUNUCHHUHI TEPOHT — CYIEPrepoOHT MOMYJIALUSICUIA
CypyHKald  XOJICUMCTUTHUHT  OFUPJIMK  Japakacw  Oyinua  KJIHMHHK
n(hoJaTaHUIIIMHU STTUAEMHUOJIOTUK TaBCU(hU

daproHa BOAUNCUHUHT TEPOHT Ba CYIyPrepoHT €U aXOJIUCH]IA CYPYHKAIH
XOJIEHMCTUTHU OFUPJIMK JAapa)kacu Oylin4ya aHUKJIAHUII YaCTOTaCH YPraHWIIH.

OnuHraH HaTWKalapHU TaxJWIUK pakamjapu 7.1-%aaBanna TakIuM
KWJIMHTaH.

BoIUIHUHT TEPOHT — CYNEPrepoOHT aXOJUCHUJIa CYPYHKAIH XOJICLIUCTUTHUHT
enrun keuuinu (N=82/4) 60,2% (Tomicu3 Ba TOILIH Typiapu — 57,9% Ba 2,3% naH)
Ba 100,0% nan (tomicus Ba Touutu typaapu — 100,0% Ba 0,00% naH) aHUKJIaHUII
yactoTanapuaa Ttacaukiaanagu (RR=1,878; 95% CI=0,704 — 5,012; %°=9,832;
C=0,320; P<0,05)

CXuu ypraua orup keun (N=41/1) repont nomynsuusga — 30,8% (Tomcus
Typu — 25,6% Ba Touum typu — 5,3%) Ba 0,00% naH TamxuciaHagu.

Kacammukan orup keunmu (N=12/0), Boauii mapouTtuaa, reportiapaa — 9,0%
(tomcuz typu — 1,5% Ba Tomum Typu — 7,5%) wacToTrama aHUKIAHAIW,
CYIEPTEPOHTIIApIA KA KUITUHMANIN.

§7.2. BOXaHMHI TE€POHT — CYNEPrepoOHT MOMYJSAUUACUIAA CYpPYHKaIU
XOJICUCTUTHUHT OFUPJUK Japakacu Oyinda KIMHUK UDOJATaHUITNHA
AMUAEMHUOJIOTUK TaBCU(U

Xynau 1mryHaad TaxmutHUHT Boxa Oyiinya KWJIMHTaH XyJiocajapu pakamiiv
Tap3ga  7.2-KamBanjga  KeNTUPWITaH. Yapaad  ©ucOOTIHM  KyWumaruiap
TacaukiIaHaau: 1) CypyHKalud XOJICLIMCTUTHU eHrui keuuin (n=21/0) BoXaHUHT
repoHT axojucunaa — 48,8% TapKaJMII YacToTacH OWIIaH KAl KWJIWHAIWA. Y HUHT
touicu3z Typu — 48,8% Ba Tonum typu 0,00% nan anuknanagu. CyrneprepoHT

axonuaa Kaia KWIMHMaiau; 2) CypyHKaau XOJICHUCTUTHUHT YpTaya OFUPIUKAA
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7.1 — xanBaj
@DaproHa BOAUNCHHUT TEPOHT BA CYNEPrePOHT E1IIM aX0JUCHIA CYPYHKAJIH XOJCHUCTUTHUHT OFUPJIMK J1aPakKaACH
OyiiM4a aHUKJIAHWII YACTOTACHHM IMUAEMHUOJIOTHK TaBcuu

CX aHuKJIaHTaH
TEPOHT ax0JIx

CX aHuKJIaHTaH
CYIEPrepPOHT aXOJIH

(n=133) (n=0)
Kamu Kamu
O
CXHu oFupiuk Tomicus Tomum Tomicus Tomum RR 9 1 C P
Japaxacu Te)
[e)]
N % n % n % n % n % n %
[9\}
—
E o
HIWIL KCHUIIM. | 29 | 5791 3 [ 23 |80 | 602 | 2 |12000] 0 | 0 | 2 | 1000 |1,878| © |9,832|0,320| <0,05
(n=82/4) <
N~
=)
S"pTaqa KCUHUIIIN
(n=41/1) 3 |256| 7 |53 |41[308|0[00| 0| 00| 00| - . i i i
Orup Keuuiu
(n=12/0) 2 15 10 75 12 9,0 0 0,0 0 0 0 0,0
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7.2 — aaBaj
BoxaHUHI repoOHT Ba CyleprepoHT €1UIA aX0JUCHAA CYPYHKAJIH XOJCHUCTUTHUHT OFUPJIMK J1aPaKACH
Oyiin4a 103ara KeJMIIHHHA JMUAEMHOJOTUK TaBcuu

CX aHuKj1aHraH CX anukjanran
TEPOHT aXO0JIu Kamu | cymeprepoHT axonu
(n=43) (n=0) YKamu
CXHu ofupIuK
0 2
Jlapaxac Tomcuz | Touum Tomcusz | Touum RR 9% Cl X C P

n{ % | n| % | n| %9 | n|%| n | % | n| %

Exrnn xkeunnm
(n-21/0) 21 [488| 0 [0,0]21 488 | O 0 0 0 0 0 - - - . -

VYpraua keuniu

(n-14/0) 12 (279 2 |47(14(326[ 0 | 0|0 | 0| 0| O | - ] | )

Orup Keuuum

(n_8/0) 8 1186 0 | 0] 0] 0|0 O - - - - -
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keuuu (n=14/0) cyneprepoHT MonyJsuusia KaiJl KWIMHMaNRIU, TepOHT axoiuaa
aca — 32,6% TapKaJuIll YacToTacuja TacAukiaHaau (tomicu3 Typu — 27,9% Ba
Touwu Typu — 4,7% nau); 3) CypyHKaIu XOJEIUCTUTHUHT OFUp keuun (n=8/0)
repoHT mnomyisusaga, Boxa mapoutuaa, 18,6% yactoTa aHMKIaHUII OWIaH Kaij
KWINHAAW, TONICM3 Ba Touui Typiaapu — 2,3% Ba 16,3% nman Tapkaiuii
yacroTacuja Ky3atuinaau. CyneprepoHtiapaa Kaii KWIMHManIu.

§7.3. V306EKMCTOHHMHT T€POHT — CYNEPrepOHT IOMYJIALHACHIA
CypYHKalH  XOJICIUCTUTHUHT  OFUPJUK  Japaxach  Oyiimua  KJIWHHK
udomanaHuIIM SMUAEMUOJIOTUK TaBCUPU

7.3-xanBan Ba 7.1-pacMaa VY30EKMCTOHHMHI XyAy[JApUHH TEPOHT Ba
CYNEPrepoHT aXOJUCH]Ia CYPYHKAIN XOJCIMCTUTHUHT OFUPJIMK Jlapa)kacu Oyitmya
103ara KeJMIIWHUHAT 3UAEMHUOJIOTHK TaBcudiapu 0a€H dTHIITaH.

TacOUKIAHINKY, Y36CKHCTOHHHMHT XYIyIJIApUHHM TEPOHT Ba CYIEPIEPOHT
axoJIMCHUJIa CYpPYHKadu XOJEUUCTUTHUHT eHrwn keuumu (n=103/4) repoHT
nonynsinuana — 57,4% (tomcuz CX — 55,7% Ba Tommu CX — 1,7%) Ba 100,0%
nan (tomcuz CX — 100,0% Ba Tomum CX — 0,00% maH) aHUKJIaHHUIIT
gactoTanmapuaa Kain kwmHaau (RR=1,961; 95% C1=0,736 — 5,227; y°=24,713;
P<0,001).

Kacamnukau ypraya xeunmu (n=55/1) repont axonuaa 31,3% Tapuanuiu
yacToTacu OuiaH TaBcudIaHa i, TOLICK3 Ba TOLLIN Typiapu 3ca — 26,1% Ba 5,1%
yactotaiapaa Kyzatuinaau. CyneprepoHTiapaa Kaj KUIMHMANIn.

CypyHKanu XOJICHUCTUTHUHT OFUp Japaxana KiIMHUK keunmd (n=20/0)
repoHT axonuga — 11,4% wyacroraga TacaukiaaHaau (tomicusz Typu — 1,7% Ba

TONUH TYpH — 9,7%), cyneprepoHT éumgarmiapia Kaa KUIMHManIu.
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7.3 — skaaBaj
Y30eKHCTOHHUT T'ePOHT Ba CYNEPrepoHT axX0JMCH/IAa CYPYHKAIH X0JeMUCTUTHUHT OFUPJIMK JAapakacu 0yiinya o3ara
KeJUIIUHU dNHIEMHOJI0THK TaBcu(pu

CX aHUKJIaHTaH
TEPOHT aX0Ju

CX a”HUKJIaHTaH

CYNEPTepOHT axX0JIn

Kamu Kamnu
CXHu OFUPIMK | Tomeps | Touwm Tomcuz | Touwm RR | 95% ClI 7 C P
aapaxacu
n | % | n|%|(n| %  n| % | n|% | n| %
Enrnn keunmm 10 100, 100, | 1,96 | 0,736- |[24,71| 0,43 | <0,00
(n=103/4) 9B 1557 3 1 L7 1 S14 | 2 0 01012 0 1 5,227 3 3 1
Vpraua keunmm
(n=55/1) 46 (261 9 | 5155|313/ 0|00 0| 0O |O0]|00]| - - - - -
Orup xeunmm
(n=20/0) 3 |17 |17 |97|20|114/ 000 0| 0| O |O00]| - - - - -
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EHrmn Keumwm YpTava KeuyrwmK OFMp Keduwm
Pecnybnura 6ylinua 101 55 20
M PapfroHa BOgMIACK 82 41 12
N Boxa xyoyam 21 14 3

7.1-pacM. Y30eKHCTOH XyAy/AJapH IePOHT Ba CyNePrepoOHT MONY/JISHSACHIA CYPYHKAIH
XO0JICMCTUTHUHT OFUPJIMK Japakacura 00r/IMK PaBHILIA TAPKAJMII YaCTOTACH

110
100

90

8 80
"
% 70
[
= 60
o
o
= 50
x
=
o 40
H
I 30
=
; . L

10

Ofnpnvk Xoneuncrtoka Hesposcumo  Beretatus
p OucnenTrk u P Annepruk
KWMCCH pawman H AWMCTOHMANK
PecnyBauka 6yiimua 91 16 14 37 28 6
B dapfoHa BOAMMNCK 68 11 9 28 18
H Boxa xyayaou 23 5 5 9 10 2

7.2-pacm. Y36eKHCTOH XyIy/AJIapH FePOHT Ba CyNeprepoHT NOMYJISIIUACHIA CYPYHKATH
XOJIEHMCTUTHUHT ACOCH KJIMHUK CHHAPOMJIAPUTa OOFJIMK PABUIIIA TAPKAJMII YaCTOTACH
Xynoca KWIMII MyMKUH OYnaauky, repoHT €mgard (=90 énunnap Hazapaa
TYTWJITAH) axoJIUJa CYpyHKaJIu XOJICUUCTUTHU ofup keummu — 11,4% rada Ba
eHrun keuumu 57,4%rada udomanmaHu® MPOTHOCTHK axXaMHUAT KacO ATHINAIM;
TabakamamTUPUITaH dPTaKd JaBOJIall — MPO(HIIaKTHKA TaAOUPIAPUHUA YTKA3ZHIII

y4yH Oy HaTWXanap XU3MaT KHUJIAIIAIH.
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VIII BOB. XOJIEUCTUTHUHT ACOCUH KJIUMHUK
CUHAPOMJIAPUHMU BA ACOPATJIAHUB KNIMHUK KEUNIIINHU
VY3BEKMCTOHHUHI I'EPOHT - CYIIEPTEPOHT NOMYJIAIUACHJIA
TABCU®U, XOJIEHUCTUTHU BAPBAKT AHUKJIAILL, ITPOTI'HO3JIAL
BA TIPO®PUJITAKTUKA KWJINII AJITOPUTMHU — MOIEJIN

§8.1. daproHa BOJUMCUHUHT TEPOHT — CYNEPrEePOHT MOMYyISLUHUSICHAA
XOJICIUCTUTHUHT aCOCUN KIIMHUK CUHAPOMIIAPWHU aHWKJAHUII YacCTOTaJapUHH
TaBcUDU

V36eKxncTon Xymymuiapuaa onnb GOpHITaH TaAKMKOTHHHI HATHKAJaphIaH
MabIyM OYJIaguku, TEPOHT Ba CYNEPrepoHT EMAaru axoju MOMyJISIUICH A
XOJICUCTUTHUHT KIMHUK KYPUHUIIHMAA 6 Ta CUHIPOM YCTYBOPJMK KHJIUIIAIM:
OFPUK CHHIPOMH EKH XHCCH, IUCIIETUK CHUHAPOM, XOJCIHMCTOKApaHUaa CHHAPOM,
HEBPO3CHMOH CHHAPOM, BETCTOUCTOHHS CHHAPOMH Ba AJUICPTHK CHHAPOM.

Em Ba ypra émnarunapaa xamaa KIMHAK TaJKUKOTIapaaH Oy KycaTkuunap
kuécan nactiuru owinan dhapkiananu [49; 43;163;180].

8.1-xanBanga daproHa BOJUNUCHHUHT TEPOHT Ba CYNEPrepOHT aXOIHCHA
CYpYHKalld XOJICLIUCTUTHUHT aCOCUM KJIMHUK CHUHAPOMJIAPUHHU aHUKJIAHUII
4acTOTAJIAPU KYPCATUIITAH.

Tacauknananku, orupiuk xuccu (n=68/0) CX OwiaH TEpoHT axoiujaa —
49,6% (Tomcuz CX — 13,5% Ba toumu CX — 36,1) Ba cyneprepoHT MOMYJISIIUsIa
—100,0% (Tromcuz CX — 100,0% Ba Touum CX — 0,00%) aHUKTaHUIII YacTOTaJIaApH
ounan kysarmnagu (RR=0,496; 95% CI=0,418 — 5,589; ¥>=2,000; C=0,121;
P>0,05).

Hucnentuk cunapom (n=11) poguitauar CX OuiaH repoHT MOMYJISIUICHIA
— 8,3% TapKanuin yacToTacu OMJIaH TacAUKJIAHAIH.

JIucnenTuk CUHAPOM CYpYHKAJIM XOJELMUCTUTHUHI Touicu3 Typuaa — 6,0%
Ba ToumumM Typujma — 2,3% aHUKIAHWUII dYacToTacu OWIaH TacAUKJIaHA]IH.
CymnieprepoHT axonuzaa Kaiia kuauamaiiau (0,00%).

Xoneuucrokapauan cuHiapom (n=9) 6,8% Ba 0,00% xypcaTkuwiapaa
aHukjanu OwunaH BoauiHWHT CX OwWjaH TEPOHT Ba CYNEPrepoHT EHIaru

axojaucuaa aHuKJIaHagau.
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CHHAPOMJIAPUHHU AHUKJIAHUII YaCcTOTAJdapu

8.1 — :xaaBaJa
daproHa BOAUICHHUT TEPOHT BAa CYNEPrePoOHT aX0JMCHIA CYPYHKAJIU XOJEUMCTUTHUHT ACOCHI KITMHUK

CX aHukJ1aHTaH CX aHuUKJIaHTaH
TEPOHT aXO0JIu Kamu CYHEPTEPOHT ax0JIn Kamu RR 95% CI Y C P

Acocui (n=133) (n=2)

cngggﬁiap Tomcnsz | Tomum Tomrcus | Touum
n % |n| % |n| % n % |n| % |n %
Orupnuk 0,49 0,418- 0,1 1| >0,0
xucen (n=68) 18 | 13,5 |48 36,1 |66| 496 | 2 |1000| 0| O | 2 | 100,0 5 5,589 2,000 21 5
Juenienrmiak | g | 60 | 3|23 |11 83 | 0| 00 0| 0 |0| 00 | - - - - | -
(n=11)
XO0JIEUCTOKAP

A 2 115 | 7539, 68 0] 00 |O| 0O 0,0 - - - - -
cuHzIpoM (n=9)
HeBposcumon 0,40 0,097- 0,0 | >0,0

(n=28) 20 150 | 7 | 53 |27, 203 | 1 | 5,0 (0| O | 1| 500 5 1,690 1,057 88 5
Bereratus
muctonmsbmm | 11| 83 | 5|38 |16 120 | 2 |100,0 O | O | 2 | 100,0 0’32 %0179%_ 13,195 %’5 <(())i0

(n=18) ’

A“(ﬁilf)m‘ 4130000430 |0]00 0[O0 0| 00 | - : : -] -
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Touicusz cypyHkanu xoseuucturaa ymoy cu"apom — 1,5% Ba Touum
CYypYHKaJIM XOJEUCTUTAA 3ca — 5,3% TapKaiauill YaCTOTACHHM TAIIKHUII KUJIA U,

Kenrycu xoc KIIMHUK KYpPUHHIL, BOAUMN IIAPOUTUIA CYPYHKAIHN XOJIEITUCTUT
y4yH, HEBPO3CHUMOH CHHJPOMHH IOKOpU dacToTajapuja udomanaHuim OYiud
xucobnanaau. YyHOHYH, Ky3aTUIAUKA, HEBPO3CUMOH cuHApoM CX OmiaH repoHT
axommaa — 20,3% yacrorana xang kuiamHagau, Tomrcus CX -15,0% Ba Tomum CX —
5,3% nan. CyneprepoHT axoiuaa HeBpo3cUMOH cuHApoM - 50,0% (tomcuz CX —
na 50,0% Ba Tomwn CX ma — 0,00% 6ymm0) Tapkanuin yactoTacuaa ndoaananud
yupaiimu (RR=0,406; 95% C1=0,097 — 1,690; ¥>=1,057; C=0,088; P>0,05).

Bereroauctonus (n=18) CX 6mnan repont axonuna — 12,0% (tomcuz CX
na — 8,3% Ba tonum CX ma — 3,8% man) Ba cymepreponT axonuma — 100,0%
(tomecuz CX nma — 100,0% Ba Tomum CXma — 0,00% naH) aHWKJIAHMII
yacrotanapuga tacauknanagu (RR=0,120; 95% C1=0,076 — 0,190; y?=13,195;
C=0,298; P<0,001).

Amnnepruk cuHApoM (n=4) CypyHKaJId XOJECIUCTUT OWJIaH TePOHT axoiaujaa
3,0% aHUKJIaHWIN 4YacTOoTacuJa KaljJ KWIMHAAW, YHUHT Toumicu3 Typu — 3,0% Ba
touicuz Typu — 0,00% man kaing kuiaumHaau. CyneprepoHTiapiaa  Kaia
KUJTMHMAN K.

By mabiymotriap BOJUMHMHT TEPOHT — CYNEPrepoOHT axOJUCH YUYYyH —
MPOTHOCTHK, KIIMHUK, TPOPIIAKTHK Ba TEPANIEBTUK aXaMUST KacO dTHUIIIA]H.

§8.2. BOXaHUHT repOHT — CyNEePrepoOHT NOMYJISIIUACUIA XOJICIIUCTUTHUHT
acoCUM KJIIMHUK CUHJIPOMIIAPUHH aHUKJIAHUII YacTOTaJapUHU TaBCUDU

Kaitn KkumiHIuKW, oFUpiuK Xuccu cuHapoMmu (n=23) Boxanmar CX OuiaH

repoHT axomucuaa — 53,5% Tapkanuin 4YacTtoTtacuia Ky3aTwiagd, TOIICHU3
cypyHkanu xoneuucturaa — 20,9% Ba Ttoumu CX ga — 32,6% nan tacaukiaHaau
(8.2-xanBain). CyneprepoHT axoyiua Ky3aTHIManIu.

JlucrienTKk CHUHAPOM XaM aHUKJIAaHManad, amMMO BOXaHMHI TEpOHT
axonmucuna — 11,6% nan yacrora tacaukianaau (tomcu3 CX — 9,3% Ba Touuim

CX - 2,3% nan)
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Kanpan wmabiyMoTiIapu sHa Xyjgoca Oepaaukd, XOJelIHuCToKapauall
CHUHJIIPOM CYPYHKAJIU XOJICLIUCTUT OWJIaH TepOHT momyJsiusaa, Boxa mapoutuaa,
11,6% Ba cyneprepont axonuaa — 0,00% xypcaTkuwiapaa ky3atwiand. Toiicu3
Ba Touum CX repontiapnaa —4,7% Ba 7,0% naH TacauKjIaHA N,

HeBpo3cumon cunapom (n=5) BoxanuHr cymneprepoHT axonucuga, CX
Ownan, Kailg KwinHMaWau. ['eponT nonymsuuscuaa sca — 20,9% Tapkanwuii
yacTtoTacuga TacaukiaHamu. Tomcm3 Ba tonm CXpma — 14,0% Ba 7,0% nan
yacToTanap OujiaH aHUKJIAHA U,

Bereronucronuss (n=10) ymOy MHHTaKaHUHT TE€POHT IMOMyJIAIUICHAA —
23,3% (tomcuz CXnma — 18,6% Ba Touwmm CXna — 4,7% naH) Ba CyneprepoHT
axoymaa 0,00% man Kaujg STAIA .

Annepruk cunapom CX OunaH cymeprepoHTt €mmard Boxa axomnucuaa
anukianmaiau, CX OunaH repoHT é&mgard nonynsmnusicuna Oynca — 4,7%
yacToTaga Kyzatwiaau (toucu3 CXna -2,3% Ba touutm CXnaa — 2,3% nan).

Yuiby TepoHTOJNIOTHMK XOC KIMHUK KYPUHMIIJIADHA XHcoOra OJIMII
CYpYHKaJIM XOJICLIUCTUTHU OapBaKT aHUKJAIl Ba OJAUHU OJUIIAA MYXUM POJ

VAHAWIH.

§8.3. VY30€KMCTOHHMHI TE€pOHT Ba CYNEPrepoHT MOMyJsLusicuaa
XOJIEUUCTUTHUHT ACOCUM KIMHUK CHHAPOMIIAPWHU aHMKJIAHUII YacCTOTaJapHUHH

TaBcUpU

7.2-pacm Ba 8.3-kanBanjga Y30EKHCTOHHHHT T'€pPOHT Ba CYNEPIepOHT SIILTH

axoiucuaa CypyHKajdud XOJICUCTUTHUHT aCOCHH KIWHUK CHHIPOMIIAPUHH
AHUKJIAHUII YaCTOTANAPU TaXJIUJUTH KEITUPUIITaH.

Viapaan Kydugaruinap kenuo yukaau: 1) orupiauk xuccu cuaapomu (N=91)

CX aswkjanran repoHT axommma S50,6% Tapkamumn  yactotacu  OuiiaH

tacaukianaau, tomcu3 CX ma — 14,8% Ba Tommm CXpa — 35,8% nmawn.
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8.2 — skaaBaJ

BOX&HI/IHI‘ TE€poHT Ba CYNIEPTEPOHT CIIN axoJucuia CypyHKa/JId XO0JCHUCTUTHUHT

acocui KJIMHHUK CHHAPOMJIAPUHHU AHUKJIAHUII YacToTAaJdapu

CX aHUKJIaHTaH
TEPOHT aX0Ju

CX a”HUKJIaHTaH
CYTEprepOHT aXx0Ju

ACCP;)HCI/HZ KJIUHUK (n=43) Kamu (n=0) Kamu RR | 95% CI C P

ApOMITapH Tormcus Tommm Tormcus Tomum
n % n % n % n % n % n %

OFMpIMK XuCCH | g 15091 14 1326| 23| 535 | 0 |00]| 0 | 0 | 0 | 00| - - - -
(n=23)

Hucnentuk (n=5) | 4 /93| 1 23| 5 | 11,6 0 |00]| O 0 0|00 - - - -
Kapananruk

(XOJIG“‘;’SOK&I’I‘“ 2 47/ 3170|5116 | 0|00/ 0| 0] 0]00]| - - - -
(n=5)

HeBIgr?i;P)‘MOH 6 (140 3 70| 9209 | 0 |00| 0| 0| 0]00]| - - - -
Bereratus

JIIUCTOHUSIIN 8 [186| 2 | 4,7 |10 | 23,3 O [00] O 0 01|00 - - - -
(n=10)

Ammepruk (n=2) | 1 |23 | 1 23| 2 | 47 0 |00 O 0| 0100 - - - -
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CX 6unan cyneprepoHt axonuaa Oyica ymoOy curapom 100,0% aHukiaHuI
yactoTacu OmiaH Ky3aruiaau (tomcu3 CXma — 100,0% Ba Tonum XC na — 0,00%)
(RR=0,506; 95% CI=0,437 — 0,585; ¥*=1,934; C=0,104; P>0,05); 2) mucnentux
cuHapoM (n=16) CypyHKaJIM XOJICLIUCTUT aHUKJIAHTaH repoHT axoiuaa — 9,1%
AHUKJIAHUIIT YacTOTacHJa TacAWKJIaHaau, Tomicu3 Typuma — 6,3% Ba TomwIm
typuna — 2,8% nan anukianagu. Cymeprepont €mmaru CX Owian Gemopiapa
KauJl KWJIMHMa .

bynnan tamkapu MabiayMm OViIaauku, CypyHKaIu XOJEIUCTUT OUIaH TEPOHT
NOMyJISKAla XoJenucTokapauan cuuapom (n=14) — 8,0% wactoranap Owian
kag kwinHagu Ttomicu3 CX ga — 1,1% Ba Tommm CX ga- 0,00% mal.
CyneprepoHT nonyJisinysiaa Kag KUWIMHMANIH.

MabayM  OYIIMKH, HEBPO3CMMOH cHHApoM (n=37) VY36ekucToH
XyIyJIApUHUHT CYpPYHKAJIW XOJCIUCTHT aHWKJAHTaH TE€POHT TMOIMYJSIIUsICHIA —
20,%% Tapkanuin yactoTacuaa Tacaukiaanaau (tomcus CXaa — 15,9% Ba Touuiu
CXnma — 4,5% nan). I'epont axonuna CXna 6yica ymoy cunapom 50,0% (Tormicus
CX na -50,0% Ba Tomuu CXnpa — 0,00% npaH) aHUKIaHUII KYpCaTKU4U OujaH
nudonanananu (RR=0,409; 95% C1=0,099 — 1,686; x*=1,048; C=0,077; P>0,05).

Bererogucronus cunapomu CX Ounan repoHt axonuaa — 14,8% (Tomicus
typuaa — 10,2% Ba Ttounumm Typuma — 4,5%) Ba CX Ounan cymneprepoHt
nonyssusaa -100,0% nan (Tomcus CX ga 100,0% Ba tonumm CX na — 0,00%

CypyHKaJIM XOJICUCTUT AHWKJIAHTAH CYMEPrepoHT axojuja aJIepPTUK
cuaapoM Kaiin kuwtueMmamu  (0,00%). Y36eKHMCTOH —XyAyIJIapUHHHT TepOHT
axoJIMCHUJIa aHWKJAHTaH CYypyHKaJIM Xojenucturaa ymoy cuHapom — 3,4%
TapKaJuIll yacTtoTtacuaa TacaukiaHaau, toumcu3 CX ga — 2,8% Ba toumu CX —
0,6% man Ky3aTuiaau.

V3bekucron Kymammga ymlOy MabIyMOTIApAaH Aacocid —aMaauér/a
doinananum, HadakaT KIWHUK, OAJTHM MPOTHOCTHK Ba NMPO(HUIAKTHK caMmapaiu

HaTW)XXaJapHU KyNauTUPAJIH.
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8.3 —skaaBai
Y30eKNCTOHHUT T€POHT Ba CYNEPrePoOHT €1IJIM aX0JMCHAA CYPYHKATIH XO0JeIUCTUTHUHT

acocHil KJIMHUK CHHAPOMJIAPVHYU AHUKJIAHUII YACTOTAJIAPH
CX a”HUKJIaHTaH CX aHUKJIaHTaH
TEPOHT ax0JIH CYHEPTrepoHT axoJu
o n=176 Kamu — Kamn
Acocuii KITMHUK ( ) (n=2) RR 950 CI 2 C p
CHRApOMIAp Tomcus Tommm Tomcus Tomm
n % n| % | nj| % | n % n % | n %
OFupauK XUCCH 35, 50, 100, 100, | 0,50 0,437- 0,10
(n=91) 26 |14,8| 63 3 89 5 2 0 0 0 2 0 5 0,585 1,934 4 >0,05
Hucnentuk (n=16) | 11 [ 63 | 5 (28 |16 91| 0 | 0,0 0 0 0 |00 - - - - -
XoJenucrokapana
h) 2 (111126814 |80| 0 | 0,0 0 0 0 | 00 - - - - -
(n=14)
HeBposcumon 20, 0,40 0,099- 0,07
(n=37) 28 |159| 8 |45 | 36 5 1 [500| O 0 1 50,0 9 1,686 1,048 7 >0,05
Bereratus
IUCTOHUSIIN 18 110,2| 8 | 45 | 26 14, 2 100, 0 0 2 100, 1 0,14 0,104- 1083 0,24 <0,001
_ 8 0 0 8 0,211 6 0
(n=28)
Annepruk (n=6) 5128|1066 34000 0 0 0 |00 - - - - -
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naH) yacroTanap ounan Kysatunaau (RR=0,148; 95% C1=0,10 — 0,211; x*>=10,836;
C=0,240; P<0,001).

§8.4. V36eKHCTOH XyIyAIapHHN FEPOHT — CYIIEPTepOHT HOMYIAIHACUIA

XOJICIIUCTUTHUHT acOpPATIaHUO KIMHUK KEUUIITUHU XOC KUXATJIapUHU TaBcubU

V36EKHCTOHHMHT ~T€POHT Ba  CYINEPrepOHT  AaxONHCHUIA  CYpPYHKAlH
XOJICLIUCTUTHUHT acopaTJapyHU 03ara KeJIUIIUHU XOC KUXATIapu aHUKJIaHAW Ba
0axoJIaHu.

by xaknaru onuHran HaTwKaizapHu pakamin TaBcudu 8.4-xansania Ba 8.1-
pacMa KeITUPUIITaH.

TacauknaHaaWKy, CypyHKaJId XOJICLIMCTUT AaHHWKJIAHTAH TEPOHT axojuaa
nepuxoyieucTuT (n=128/4) acopar cudaruaa 52,3% yacToTa aHUKIAHUII OWJIAH
tacaukiaHaau (tomcuz CXma — 38,6% Ba toummm CX ma — 13,6% pan).
V36EKHCTOHHUHT XyIyUIADHHU ITIONYISIMSICHIA, CYIEprepoHT GIIIariiapia,
nepuxoyienctuT acopatu — 100,0% aHukIaHuI YactoTacu OwWIaH Kaiin
KuirHaau. 3 6apobapra etu6 kym (38,6%) ymOy acoparianuin tomicuz CXna,
TonuM XoJjeuuctutrra kKué€cinanranna (13,6%) xyszatwnaaun. Ymyman, CX
AHUKJIAHTaH TEePOHT axojuja NepuxoienucTuT — 52,3% wyactoTaga TapKaJIMII
ownan Kaiin xwmHamm (RR=0,531; 95% C1=0,451 — 0,625; ¥*>=1,741; C=0,115;
P>0,05).

PeaktuB mankpeatut (n=5/0) acopar cudaruiga CypyHKaIH XOJCIIMUCTUT
aHUKJIaHTaH repoHT axohuaa — 1,14% yacroTaga aHUKIAaHUII OWJIaH Ky3aTUJIaIu.
Tomcuz CXnma — 0,00% Ba Touwm xoneuuctutna — 1,14% Tapkanumn cypbatu
ownan Kain kwrmHaau. CyneprepoHT axommaaru CXna Ky3aTuiaMann.

CypyHKalu TyoJeHUT Ba mepuayojeHut (n=12/1) cypyHKamu XOJCIUCTUT
aHUKJIaHTaH repoHT axonunaa — 5,17% (tomcus typunma — 5,1% Ba touum CX
typuaa -0,6%) Ba cymneprepont axonuaa — 50,0% nan (tomcuz CXnma — 50,0% Ba
tonuit CXpa -0,00% [maH) aHMKJIAHWII YacToTajJapujia Kailj KWJIWHAIW

(RR=1,500; 95% CI=0,361 — 6,230; x*=0,525; C=0,190; P>0,05).
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daproHa Bogmiick (n=135) Boxa xyayam (n=43)

4;4,3%
151,1% - | 2;9,5%
; ) B MepuxoneyucTHT
10; 10,6% l,' 4,8%
1;1,1% — 1;4,3% B PeaKTHE NaHKPEaTHT
1; 4,8% B CypyHKanu AyoAeHHT Ea
nepuayoaeHuT
B CypyHKanu gyoAeHocTas

Bowka acopotnap

T 78;83,0% L 16; 76,2%

B Pecny6nuka xyayanapu (n=178)

I _ nepuxoneuHmT
11 . CypyHKanW LYOLAEHWT Ba NepUAYOASHHT

6 Eolwka acopotnap

2 I Peaktue NAHKPEaTHT

2 I CypyHKanW AyoAeHOCTas

100 90 20 70 60 50 40 30 20 10 0

8.1-pacm. Y30eKUCTOH XyayJiapyd T€POHT Ba CYNEPrepOHT MOIMYJISIUICUIA
CYpYHKaJI XOJEIUCTUTHUHT acopaTyiapura OOFJIMK PaBUIIA TAPKAIUII YaCTOTACH
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8.4 — skaaBai

Y30eKucTOHHHUT IT€POHT Ba CYNIEPIrepoHT axojJuMcuaa CYPYHKAJIMN XOJCHUCTUTHUHI acopaT/JIapuHM r03ara
KCJIHUIIMHHU XO0C JKuXatTjaapu

CX aHuKJIaHTaH CX aHuKJIaHTaH
TEPOHT ax0Jn CYMEpPrepoHT axoJu
(n=176) Kamu (n=2) Kamu . ,
Acopatiap Torcus Tonum Tormicus Tonuu RR 9% Cl X c P
n % n % n % n % n % n %

Helf’(‘;":(’fzeg/‘jl‘)“m 68 |38,6| 24 (13692 (523 |2 [1000| O | O | 2 |100,00,531 | 0,451-0,625 | 1,741 | 0,115 | >0,05

PeakTuB nmankpearur

(n =5/0) 0 | 00| 2 [114|2|214|/0] 00 | O | O | 0] O00]| - _ ) ] )

CypyHkanu
JyOJCHUT Ba

MEPUTYOICHUT
(n =12/1)

9 51| 1 (06 |10| 57 | 1 | 500 0 0 1 | 500 |1,500| 0,361-6,230 | 0,525 | 0,190 | >0,05

Cypynkam 2 |114]| 0 |00 |2 /214/ 0 00 | 0ol o] o] o0l - i i i i
ayojieHocras (n=2)

Bomg]aji‘l)f’lo)”ap 3 [17]2 |11|5|28|1|50/| 0 | 0 | 1 |500|0545| 0,101-2953 |0,410|0,175| >0,05
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Taxnunuii MabayMoTHap sHA TAaCAUKIAWIWKUA, CYpYHKaJIU JYOJCHOCTEHO3
(n=2) cypyHKaJId XOJEIUCTUT OwiaHn TepoHT axonuaa — 1,14% Ttapkanuim
yacToTacuja TacaukiaaHaau Ttomicu3 Typuna — 1,14% Ba CX aHukiaHran
cyneprepoHT axonuaa kana srunmaiiiu (0,00%).

bomka acopatmap (n=11/1) cypyHKanm XOJEIUCTUT aHWUKJIAHTAH TEPOHT
nonynsiusaga — 2,84 % Ba cynepreponT nonymisuusiaa — 50,0% naH aHUKJIAHUII
yactoTanapu Omnan TacmukiaaHagu (RR=0,545; %?=0,410; C=0,175; P>0,05).
Takaum HSTWiraH, XOJICHMCTUTHUHI acCOCHUM KIMHHUK CHHIPOMJIADUHM Ba
acopaTnaHn® KIMHUK KCUMIIMHM Y30EKUCTOHHHHI T€pPOHT — CyIEeprepoHT
NOMyJISUACHIa TaBCU(DU, XOJCHUCTUTHU MPO(HUIAKTHK JacTypilapuHU SpaTho
Oepuiiia MyxuM poJi YiiHa0 axaMusT KacO dTUIIAIH.

Ymly KIMHUK CHHIpOMJIAp Ba OOIIKAa 3UKP KUJIWHTAH TaJIKUKOTHUHT
HATWKAJNApHAaH Keaub unmkubG Y30EKUCTOHHMHT TEPOHT — CYIEpPrepoHT
MOMYJISIIUSACH 1A XOJCHUCTUTHU OapBaKT aHUKJIAI, TPOTHO3JIAII Ba PO UIaKTHKA
KWIKII aJITOPUTMU — MOJIENIM MIUTad YMKWIAM Ba amanuérra taBcust >Tuiau (8.1-
Yr3Ma).

['epoHT Ba cyneprepoHT axoyii yMpUi SMUAEMHOJIOTUK MOHUTOPUHITA Kaj0
KWIMHAAM Ba Wwiga Oup mapTa KOMIUICKC SMHAEMHUOJIOTHK TEKIIUPYBra kKajd
kuinHuO ynapra CX Ba 6omka CHK 0yiinya snuaeMuoNoruk Xynoca / Talixuc
yuKapuianb  Oopuiaau:  “COFsioM”, CypyHKald  XOJICLIMCTUT Ba  YHUHT
KoMopOuuiru 0Vitnya 1,2, 3,4 Ba 5-uu xaB( rypyxjgapu axpaTHiIaaf.

Xap 6up rypyxra myBodukimamtupmwiran CX Ba yHHHT KoMopoua QoHu,
xatap ommuiapuau Hazopatunu 100,0% tabmunmad OepyBun — (aon Oupramuu
npoduiakTika, ¢(aos HUKKAJIaM4Yu MpoduiIakThKa, (aosl HOMEIUKAMEHTO3JIH
npouiiakTiKa MOOWI COFJIMKHU CakKjaml TU3UMHAaH Qoiinananud omaud
Oopwinanud. YHra CKpUHMHI MapkazHu ‘24/7” ¢daonusaT kypcartaguran TUOOMIA
Opuragacu xan0d KuiauHaau. daon “KOHCYAbTaTHB” — “OpouiIakTUK — TUOOUM

xamja Te3Kop €paam’” CyTKa — Ol — WIJiIap JaBoMuUa oo Oopuiiau.
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I CKpMHUHT: T€pOHT — CYNEPrepoHT axoauaa iunaa 1 mapra I

I V36eKncTOH XyayuIapu KyIaMuaa I

| Xyayaui CKpMHUHT MapKas3JIapUHU TAIIKWI KWINAILL Ba KUX03JIALI |

KoMmruiekc  snuaeMHONIOTHK — TEKIIMPYBra  KamMH  TepOHT-
CYMEpPrepoOHT aXOJIMHU Kaln0 KUJIHIII

Tub60uit OpuranamapHUHT TUCTIAHCEPIIHK HA30paTH

v ®aon nomeankamentosmu CX Ba CHK npodunaktukacu

v' MOOUIT COFTUKHA CAKIIAINT THIUMWHW KVITITATT

<

= E

. . o=

CypoBHOManu, TuUOOMII — KIMHUK, Maxcyc, Jjaboparop — = 2
o =

OMOKMMEBHI Ba TEMATOJIOTHMK TEKIIMPYB yCyJUlapu OWIaH E £

TEKIIHPYB 3 %

=

; §

<

g =

==

OnuaeMuonoruk TamxucHu CXra MyBo(UK MIaKIITIAHTHPHII =

S E

=

3 3

< <

SIS

SOS

MaKJIJIaHTHPUIIT

‘“COFJ‘IOM”, CX xaBpum 1,234 Ba 5 unm rypyxnapI/IHH‘

YMpHU 3MIUJ€MHUOJIOTUK MOHUTOPHUHT 0JIMO OopHIl

8.1 — uyn3ma. ['epoHT — CyIeprepoHT MOMYJISIUAAA XOJICIIUCTUTHH OapBaKT
aHUKJIAII, MPOTHO3JIAMT Ba MPO(QUIAKTUKA KUITUII aJITOPUTMHU - MOJIETTH

BU3HUHT POTHO3 TaxiWIIapuu3ra Kypa 0y mMozen — ajJropuTMIa axoJimra
TFE€POHTOJIOTUK XU3MATHHU TAlIKWI KWIHII KyHUJlard camapajiapHu KeaTupaau: 1)
V30K yMp Kypui 6yiinua Y36eKHCTOH eTaKuMINK YPHUHU IyHEIa sramiaitm; 2)
“Okcokon, €mnulap OwiIaH Y30K yMp KYpuIl TaxpubdbacugaH Oaxam KYpHII
JACTypUHU amajira OIIMpUIN KyWujaru HaTwkanapHu kypcataau: CXHu

npemopobua Oockuumpa osprta anukigam 100,0% ra opragu, paBonam  —
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npoduiaktuka camapacuaun 90% rada ommupand Ba MOJIUNparMasus XaB(pUHU
100% ra xamaittupagu. bemopnapna onepanust xaBpunu 50% ra xamadTUpagu
EKH YTKUP XOJICIIMCTUTHH TePOHT €mia kennd ankum xaBpu 60-90% ra kamasu.

XonenucTUTHUHT acopatiu keuninn 80-82% ra kamasiiy.
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XoTnma

XOTUMA

Y30k ymp kypyBumiapaa (repont axoimu — 90-109 émparmmap Ba
CcyneprepoHT axoinu - >109 Emparunap) OKyMId OYyJIMaraH KacaJUIMKIApHU
NpOPUIAKTUKACUHU SIHTY MYHATUIIUIAPUHU MIUTA0 YUKUII 0J13ap0 UMUK Macana
Ba aMaJiMil axaMUSITJIM MaB3y XUCOOJIaHA IN.

Ymby kacaqukiap opacuaa XOJCHUCTUTIAPHU YCcUO OOpaéTraHiurua Xam
»bTHOOPHU TopTanu. bapua €uumm momynsnusaa, YyHOHYH TEPOHT axoJihJa Xam,
XKyMIlaJiaH, Kynaino Oopa€Tranauru aqoxXuaa yHra €H0IIyBHY Tanald KUJaau.

JlaBomam Myaccacajgapura MypoXKaaT KHJIMHAETTaHIapHU, IOMIUIUHY
Epnamra, 40% HU TepOHTOJIOTHK émaaruiap Tamkmi Kuiaan [112;120;136].

JlekuH 1yHAaW, MacallaHW  OKAJJMIUIMIUra Kapamal XOJEUHUCTUTra
TEpamneBTUK, XUPYPrUK MyamMmo cudartuga Ba “TOpodUIaKTHK  THOOUET
MalJOHUAA” JeApIH KYJI ypUIMaraHiurd MaBxy1 MaHOanapaan MabiayMm OYiiaiu.

Xo3upraya repoHT Ba CyNEPrepOHT aX0JIU]1a XOJICIUCTUTHHU SIHIEMUOJIOTUS
MaxcCyc 3MUAEMHUOJIOTUK TAJIKUKOT/AA YypraHuJIMaraH, YHUHT XaKuJard CTaTHUCTHK
MabJIyMOTJIAap TE€POHT — CYNEPrepoHT axojuaa KeCKUH TaQoBYT KHJIaJu Ba YHUHT
YUH KYpCaTKUWIapy aHUKJIaHMAaraH.

XonenuctutHu Oy KaOu Ba OOIIKa MyaMmoJiapy KeJlaKakia Kamaiuiim amac
Oanku siHajga OpTUO OOpUINM TAAKUKOTUMIIAD TOMOHHJIAH TACAUKJIAHMOKIA Ba
XaJKapo oKaMHATIap TOMOHMAAH Kypcatwimokna. Xycycad, HOHECKO
MabJIyMOTJIapura Kypa TepHaTpuK TypyXJap O3HI Kkynaiiub OopaérraH axoJu
KarmaMu xucobOnanamu. Oxupru 15 Wunma repoHT €mpard axojiid COHU HMKKH
Oapobapra oOpTraH, XOJEUUCTUT MaB3yCcH yHIOy axojid MOMyJSIUsIcCUAa
KeCKMHJIAKO sHaa qon3aponariran [8;15;39;154].

I'eponT axommpa xappoxus amManu€Tu Xa€TUW MYXHM pOJI yUHaWIW Ba
IIYHUHT OWjiaH Oup KaTtopaa yHUHT Xaé€tra xaB( coJlyBUM acopatiiapu OOpJIUTHHU
Kaiin 2THO Scnmam kepak Oymamu. ['epoHT OeMopiapaa VTKAP XOJICIUCTUTIA

oneparnus - 30,0% xomnapaa xaBguum acopatiapuu Ba 12% ra etud yaumHu
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cababuucu O0ynanu [136], alipuM TaaKuKOTIapAa YJIUM yacToTacuHu 27% JaH TO
46% rauva opruil Kaia kuauHaau [102;135].

YMyMaH, Taxauuiap KypcaTaJuKd, XOJECUUCTUTHU OapBaKT TallIXMCOTUHHU,
MyBOGUK NpOodUIAKTUKACUHU Ba MPEAUKIMUICUHA 3aMOHABUN KUXATJIApU TEPOHT
Ba CYINEPrepOHT axoJM TypyXJapuaa SHI KUHUH eunaumu OynaérraH Hadakar
KJIUHUK, 1Ty Omitan Oupra npouiakTUK THOOMETHUHT XaMm, SHI aBBAJI0 MaB3yCH
oym6 KoaMoka. by acociap muccepranus UIMMHU Oa)kapHIlra WIMUANA — aMalidi
TYpTKU OYIAH.

TaJKMKOTHUHI MaKCaad — Y36EeKUCTOHHHHT TYpJH XyXy/UIApHHH &I, YpTa
€1, TEPOHT Ba CYNEPrepOHT MOMYISAUUSICUAA XOJECUUCTUTHUHT XYCYCHUSITIAPUHU
Vpranuin xam1a aHukJIangad noopar OViau.

Makcanra MmyBoduUK 5 Ta Bazuda KYyWUIAN Ba yJIapHU TYJIHUK OaKapUIUIIH
TabMUHJIQ/IN.

Katop reponTtonorus Ba npoduiakTUK THOOMET YUyH TaKOMUJUIAIITUPHIUO
SIHTUJIAHTaH TEXHOJIOTHS Ba aJITOPUTM MIUTA0 YUKHWIIU, CYPYHKAIU XOJEIUCTUTHU
TEPOHT Ba CYNEPrepoOHT axoJId YUYH MYXHM >KHXaTiaapu UCOOTIaHMO Oepuiau Ba
WHIUBUIyall TepoHTONpoduIakTUKaHUHT camapacuHu 90% raua ommpagura
WIMUN TONMAJIMAJIAp aMaJIMETra KOPUM KUITUH/U.

“bup BaKTIM SMUAEMHOJOTHK TAJAKUKOT Ba 3aMOHABUM CKPUHUHI TypyXH
TalIKWJ KWIMHIWA, YOy J’kaMoa KOMIUIEKC WJIMHUM JAacTypHH TEPOHT —
CYIIEPrepOHT axOJNHHU Y3GCKMCTOHHHMHT 6 Ta BUIOATH — AHIWKOH, HamanraH,
®daprona, Cupnapé, XKuzzax Ba Kamrkanapé KOMIJIEKC TEKIIUPYBTa Kaa0 KUTUHIH
Ba TEKIIUPAN .

bup BakTIM SMUAEMHOJIOTHK TAAKUKOTIA kamMu — 2632 ta €m, ypra &,
TEPOHT Ba CYNEPrepoHT Emaru axojid TEKIUPWIAW. YHUHT HIIOHWINA
HATIWKACUHU TabMUHIA0 Oepuinl kadonaTuHu OepyBuM (aonusTiap Oakapuiau:
yHUUUMpIaHrad Ba craHgapTtusauusianrad ycysuiap, KCCT wme3onnapu Ba
TaBCHSUTAPU KYJUTAHWJIIU. OTMHUJIEMHUOJIOTHK, THOOWMW — KIMHUK, acOoOuii Ba

naboparop — OMokuMEBMI ycymaap KymiaHwimo ém (18-44) ypra ém (45-59),
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kekca (60-74), xapus (75-90), repont (90-109) Ba cymeprepont (=109 &num)
axoJI TeKITUPUIIIH.

Acocuii xatap omwulapuHM aHukiamga Ba Tamxucnamga  JKCCT
Me30oHJapuaan QoinanaHuiad. XOJEIUCTUT TalIXUCH KOMIUIEKC TEKIIUPYB
ycyiutapu Oyinda mrakutaHtupwiad. ONWHTaH HaTWKajlapra CTaTUCTUK HIIUIOB
oepum MateBook D14 “Huawei” mepconan xkommbiorepuaa Windows 10
nactypuii mabiaymotruna IBM SPSS  Statistictica Base cratuctuk maketiap
MakMyacH €pJlaMHia amaira O pPUIIN.

V36exucronnnar AnmmkoH xyaynuna CXHu ém Ba Ypra EIUIH KHMILIOK
axoJucHuaa SMUAEMHUOJIOTUK TaBCU(PHU YpraHWau, Kyiduaaruiap Tacaukiaanau: 1)
CX Oy émpmaru axomunma — 15,7% Ba 8,9% Ttapkanum yactotacu OuiaH
aHukJIaHaau; 2) Aémnap nonyisinusicuna CXHU TapKaiuil 4actoracu — 8,8% HHU
Ba apkakimapga — 9,0% (¥pra éuummnapna), 18,2% Ba 13,7% Hu €m axonu
MONYJISIIUACHIA TAIKWI KWiiaau; 3) abopureH Ba kenruuau €m axonuaa — 15,4%
Ba 16,2% nan, ypra énumnapaa sca - 8,2% Ba 10,3% nan myBoduk 0Yynud
TapKaJIMIIl YacToTalapuia Kahjg kKuiauHaau; 4) tomicu3 CXHU  aHUKJIAHUII
YaCTOTACU YCTYHIIUK KWIJIAJIH.

V36ekucTon Xymymiapu ém Ba ypra énumd nomymsimscuaa, CX OunaH, 6
TYpJIA WKTUMOUN XaTap OMWUIAPU ypTada KyMuJaru TapKAJIHII YacTOTACUIIApHIA
aHUKJaHaau: € nonyisauusaga 15,7% (tomcus typuaa — 11,7% Ba Tonum Typuaa
— 15,7% nan) Ba ypra € nonynsuusaa — 8,9% (toucus Typuna — 6,2% Ba Tonum
Typuna — 2,8% aaH) TapKaJuIll 4acToTacu OUJiaH aHUKJIAHATH.

Taxnunuit HaTKanap UCOOTIAMINKY, WKTUMOUN XaTtap OoMIIIapu €l Ba
V¥pta €ém nonynsanusga to 20,5% ravya etud OKOpH TapKaJIMII 4acTOTacu OWJIaH
Ky3arwinaau. Moxrumonii xatap omruinapu € axonu nomyssiiusacuna CX xaBhuHu
ypraua — 15,7% ra Ba ypra €uum axonu nonynsuuscuna — 8,9% ra ommpanu.
MyBopuK mpopuIakTUK JacTypiapHH amanra omwupuin 18 — 59 éuum axonuna
CXHn kenu® 4YHMKWIIM Ba acopamiaHumu xaBduapuau 1o 24,6% raga eTud

KamalTupaau 1e6 Xynoca KAJIUIT MyMKUH OY1au.
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TaakMKOT HaTWXKANAPUHU TaxJIMIWM SHA KypcaTaauku €l axoliu
nonyJsuuacuia taHa BazHuHu optumid CX xaBhunu 3 Gapobapra Ba ypra €m
nonynsiusaga 4 6apobapra opraau. bynnga CXHUHT TONICM3 Ba TOLLIM TYPUHU
xuccacu — 4,5% Ba 1,1% xamaa ypra éuum axonuaa — 4,7% Ba 0,9% HM Tamkui
xkunanu [r=0,095; x*=0,306; P>0,05].

Cemuznuk Ownad €m axonu nomyssinuscuga CXHU TapKaduil 4acTOTacH —
21,5% Hu Tamkuia Kuiaaau Ba ypra €uumm axonuaa 3ca — 13,0% dvactora OuiaH
Kain xkuamHamu (x2=9,523; r=0,095; P<0,01). Mabnym OYIIUKH, YEKMII OMHUIA
CX kenu6 uukum xaBhuau &m axomunaa 1,8 6apobdapra Kym KenaTupud yuKapaiu,
ypra énutrnapaa OyHaait xaBd — 4,2% HM TaIIKUI KUIJIAJH.

Xyamu wyHaad — y3apo  OOFJIAHMLUIMK — THINOJWHAMHUANA,  AJIKOTOJ
ucrepmonuga, MCMKMWna, IJ1l1na, Al'na, KHI'MKna Ba K/I2 na Tacaukiianaam.

YMymaH Xynoca YMKAPWIAWKH, 3MUAJIEMUONOTHK Xarap omMwuiapu CXHu
KeJIMO YMKUIIKA Ba PUBOXKJIAHUIINAA, €M1 Ba yprTa €l axoiauia, XaTap OMHILIApH
“karTa Xuccanapu’ OWIaH MIITUPOK ITHUINAIU. YIJIapHU XucoOra onuil, cy3cus, CX
XaBQUHU KECKMH KaMaTupaan €K MablyM Japaxana Oaprtapaduaiiam.
CxpuHHHT — Ha3opaT / npoduiakTukaga yuoy SMuaeMuoIoruk KonHyHusstTuan, CX
MHUCOJIUIA, XKUCOOTra OJIUII Kepak Oynaau.

Taxmmii xynocanp yukapwianky, CX ém axomm nomyisnuscuga CX —
18,3% wyacrota OuiaH KOMOpPOWMMIMK (OHHUIA pUBOXKIAHAAM Ba KIUHUK
nponananud Keyagd. YpTa ENUIM HONMY/ALHMANA YHH AHMKIAHHUII YacTOTACH —
11,8% = Tamkmn Kuaaau. KoMopOuumK KyrHuaara makiiapaa Ky3aTriaan S
Ba ypra éummnapaa myBopuk 0ymuob: “CX+crearorenmatut” — 21,3% Ba 17,0%
naH, “CX + Bupycnu xurap mupposun” — 27,3% Ba 13,6% nan, “CX + cypyHkanm
Bupycin renmatut’ — 26,3% Ba 18,2% man, “Cx + YTKUp IOpaK MILIEMHK
kacaumrn” — 17,1% Ba 14,2% nan, “CypyHKanu rOpak WIIEMHUK KacaJUIUTH Ba
CX” — 23,4% Ba 14,2% nan, “CX+rnomepynsap kacauuknap” — 21,3% Ba 9,8%
naH, “CypyHKaJIi racTposHTepoJioruk kacamnukiap + CX” — 17,2% Ba 10,4% nan,

“Heuporupkynarop acreanss + CX7 — 182% Ba 15,9%, “byrum
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kacaumkinapu+CX” — 24,0% Ba 15,6% nan, “CX+pecnuparop kacajumknap” —
19,4% Ba 13,8% naH, “CX+kaMKoHIHMK KoMopOuuru — 9,7% Ba 7,2% nan

boiika TagKMKOTYWIP TOMOHHUJAH INyHAAW Ma3sMyHAard HaTwxaizap
kentupuirau [8;43;49].

TagKUKOTHU TaxJIWIMK MabIyMOTIapuliaH acH OyJaauku, V36ekncTon
XyayJJlapyuHu, TEPOHT Ba CyNneprepoHT aémnap nonyssiiusacuaa CXHu aHUKIaHUII
gacToTacu TadoBYTJIM YacToTada aHMKJIaHamu: AHamwkoHaa — 19,8% Ba 50,0%
nan, @apronaga — 42,4% Ba 0,00%pman, Hamanranga — 17,9% Ba 50,0% nan,
Kuzzaxga — 17,9% Ba 0,00% npan, Kamkamapéna — 1,9% Ba 0,00% nan,
Cupnapéna — 0,00% Ba 0,00% naH.

daproHa BOIMWCHHUHT TEPOHT dpkKakiapu nomymanusicuga CX — 68,6%
TapKaJUII 4YacTOTacu OWJIaH aHUKJIaHaau (Touicus Typu — 71,7% Ba TonuM Typu —
50,0% nan). Boxanunr repoHt spkakiapuaa CX — 31,4% Tapkanuin yactoTacu
OwiaH aHUKJIaHAIU, Touicu3 Typu — 28,3% Ba Touwu Typu — 50,0% naH.

by hyHanumparu Taxiausiap TacAUKIAAUKUA, acocaH Tomicu3 CX TepoHT —
CYNEPrepoHT axou YuyH XaBd TYFAupUO IOKOPHU YacToTajliap OWsiaH aHUKIaHaIH.
CynieprepoHT Ba repoHT aéuiapaa, CXHH MKKajla Typu XaM I0OKOpH 4acToTalap/a,
ApKaKIapra COMUIITUPTaH/1a TApKAIHII OUJIaH aHUKJIaHAU Ba XaB( TyFIUPaAIH.

BoauiiHMHT TEpOHT aéiapu Ba 3pKaKIApH, CYNEPrepoHT momyJsinusacu 4
O6apobapra etu6 kyn CX Ounan kacaimanuimaau. bymap “mymkamm” CXra
HUcOaTaH MPO(PUIAKTUK JACTypJIapHU amajra OLIUPHUII €KW YJIApHU TEPOHT —
CYIEPrepOHT aXxoJuaa TAKOMIIIAIITHPUO OOPHUIIT YUYH XU3MAT KHJIUIIAH.

AWHaH IyHIai HaTWKajaap TaaIKUKOTYMIap TOMOHHIAaH IMUNM MaHOaIapaa
XaM KeITHPWITaH, YJIapHU caMapa KeJITUPHIIU ucOotim kypcatuiran [86;180].

ByHIaH Tamkapy UCGOTIN TACAUKIAHIUKHA Y36eKUCTOHHHHT XYIyAIapua,
WOKTUMOUM XaTap OMWUIapU TabcUpHaa repoHT axoiujga CXHHU Keaud YMKHUII
xaBpu 10 — 29,9% rauva Ba cyneprepoHT axonuaa — 33,3% rada opragau. YiapHu
xucobra onud MyBOMUK MPOGUIAKTUK NACTypJIapHU KUPHUTHIN Ba WIUIATUIIHU
TabMMHJIAII 3Ca, OU3HUHT MPOTHOCTUK TaXJIWJIApUMU3Ta Kypa Ba Ky3aTyBJIapUMU3

oyiinua, 31,6% ra Tu66mit camapanu ommpud CX xaBHUHN KaMauTUPaIH.
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“V36eKuCTOH XyAy[Iapu’ga Xarap OMUIUIApUTa OOFIMK TIepOHT  Ba
cyneprepoHT axonujga CXHU TapKajdull 4acTOTacM KyWHJard KypcaTKauiapia
tacaukiaaHaau: 1) OTBma — 6,8% Ba 0,00% nman; 2) wekumiga CXHU Keauo
YUKWIIM Ba acopamiaHu® keuumu xaBpu repoHT axomunma 11,9% ra Ba
cyneprepont nonynsmusga 100,0% ra opranu; 3) TUnoAMHAMUS CYpPYHKald
XOJICIIUCTUTHU KeNWO YHMKUIIM Ba acopaTiaHu® yrumm xaBpuHu — 38,6% ra
OIIHUPaIN, CyneprepoHT axonuaa oyica 0y xaBgp — 100,0% Hu Tamkun Kunaau; 4)
JIKOTOJT UCTEHMOJIM — TepoHT monyismusna — CX xaBpuam — 58,5% ra Ba
cymepreponT axonucnnaa — 50,0% ra ommpamm; 5) “V36ekucToH Xymymiapn”
MUKECHIa MeBa — ca03aBOT MaxcynoTiaapuHu HOTYFpu (<400 r/cyT) HCTEBMOI
KWINII TEPOHT — cymneprepoHT axonuaa — 59,1% Ba 100,0% raga etu6 CX
xaBhunu tyraupagu; 6) HJII xaBbmau omun cudatuaa CXHUHT XaBhUHU
repoHTTiapaa — 15,9% ra Ba cyneprepontiapaa — 100,0% ra etu6 ommpanu; 7)
apTepuall GOCHM Yy3rapHILIapyura GOFINK X0I1a Y36eKHCTOH XYLy JIApHHHE TePOHT
axomucuaa CXuu kenub yukum xaBpu — 47,7% ra Ba cyneprepoHTiiapia —
100,0% ra opragu; 8) yriieBoJ aJIMAllMHYBUHHU TYpJHM Tap3aa Oy3wIMIILIapu
repoHT éuarn Yzoekncton axonucuaa CX xasduuu — 72,7% ra Ba CyneprepoHT
axosmaa — 100,0% ra ommpanu.

By mabiiyMoTinapHu Takkociaad Oaxojaml ydyH MaBxkynd aaabuétiapiaH
CyNMeprepoHT Ba TepoHT momyisinuana CXra maxcyc OarunuiaHuO YTKa3wiIraH
SMUAEMHUOJIOTHK TAAKUKOTIAP TOMUIMaa €KM MaBXkyJl SMac. BU3HUHT Xyiocamus,
OJIMHTaH HaTWwXaiap Oyiuya, mry OVIAUKU, YMyMUH OSHUAEMHOJOTUK Xartap
OMMILIApU TEPOHT — CYIEpPrepoHT axonuaa, Y36exucTon mapontuna, CXHu keanod
YUKHIINIA KYWIH CTAaKYWIAK POJIMHU VHHAIIAAW Ba YIAPHUHT Xap OMPUHU TePOHT
nomyJsiys / 6eMop/ia Xucoora OJIUIT Kepak Oyaam.

Anabuérnap mapxu Oyiinua wu3MaHUILIIAp KYpcaTaJuKh, T€POHTOJOTHK
TaJKUKOTIAPHUHT 3aMOHABHMI XOJaTH Ba PUBOXJIAHUIIM MCTUKOOJIapu Oyiinua
AMUAEMHUOJIOTUK TAAKUKOTIAp KaM YTKa3UJIraH.

Knuank Ba MOp()OJOTHK TaIKUKOTIAP MaBXYI, JEKUH YJIAPHUHT JEsIpJv

Oapyacu XOPIKUA oMy snusuIapAa Oaxxapwiran Y30€eKUCTOHa YTKa3uiTaHIapu
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Oyica € Oomrka UIMHMIM MaB3yaa Ba/€ku Oolka €1 rypyxJjapuaa Oyiran axonuaa
amanra ommpwirad [39;78;74;126]. lllyHuHr ydyH, TaaKUKOTAa KOMOPOHUIMK
Herm3una CXHUHI KIMHUK KCUHIIMHH Y30CKHCTOHHHM T'€POHT — CYIIEPrepOHT
NOMYJISIUACH 1A KIIMHUK KEYUIIH Ba MPOGUIAKTUKACH XYCYCHUSITIIApU YpraHUIIH.

AHUKIAaHIM — K, “Y30eKHCTOH Xyay[IapH” TEepOHT — CyHeprepoHT
MONYJISIIUACHIAa KOMOPOMIJIMK XOCWJI KWIraH Kacayumkiaap Herusuga CXHu
AHUKJIAHUIITU TaQOBYTIN YacTOTajIap/ia TaCAUKIAHAIM.

XycycaH, TEpOHT Ba CYNEpPrepoHT  axojiuja —  CTeaTorenaTuT
komopoummruga CX — 21,4% Ba 0,00% pgaH, BUpPYCIOM SKUTAp IMHPPO3U
koMmopOumruga — 22,2% Ba 0,00% paH, YTKUp IOpaK HWIIEMUK KacaJIuTU
koMmopoumruaa — 31,8% Ba 0,00% naH, cypyHKaidu Opak HUIIEMHUK KacajIUTd
KOMOpOu MK~ Xxocun Kuwiaranga — 40,8% Ba 0,7% nmaH, TIOMEpYIISIp
KoMopounkaa — 62,5% Ba 0,8% naH, racTpo’HTEPOJIOTMK KOMOPOWIJIUKAA —
31,1% Ba 0,00% naH, HEUPOLUPKYIATOP aCTEHUS KOMOPOUIJTUK XOCUJ KUJITAH A —
27,1% Ba 0,00% nan, pecnupaTop koMopommmkaa — 26,2% Ba 0,00% nan, 6yrum
KacaJUIUKJIapy KoMopOujuimk xocun kuiranga — 29,1% Ba 0,00% nan,

KOMOPOHUUIMKHA KaMKOHJIMK Tallkmi Kwiranga — 56,3% Ba 0,9% nman CXnan

TaCIUKJIAHAH.
Kamu komopOumnuk Heruzuga — 36,9% Ba 0,3% pan  Tapkanwuii
gactotamapuga CX TepOHT — CYNEPrepoHT “Y3GeKHCTOH  XyLyan HH

MONyJISIIUsACUIA TacauKiIaHaau. Mapxyn anabuit mabiayMmoTiapiaH ¢apkiu
ymapok VY30EKMCTOHHHHI XyHy/[UIADHHM TEPOHT Ba CYIEPrepoOHT axOIMCHAA
CXuunr enrun keuuimd — 57,4% Ba 100,0% nan, ypraua keuumu — 31, 7% Ba
5,1% nan Ba oFup KJIMHUK Japaxkana kiuHUK keuumn — 11,4% Ba 0,00% nan
TacauKiIaHaau. byHaail ndogaaHuIIHN aHUKJTAHWIIINA MPOTHOCTUK aXaMUsIT KacO
3TN0, TabaKaJaHTUPWITaH AaBoyialll — MpoUIaKTUKA TaaOupIapuHu OapBaKT
amajira OIUpHUIll UMKOHUHU Oepaju.

['epoHT Ba CyMeprepoHT Y30eKHCTOH XyAy[Iapd axONHcHaa OOIIKA TYPyX
nonyJsiiusiyiapura coumruprasga CXHUHT aCOCUM KJIIMHUK CUMITTOMIJIApU (OFPUK

CUHAPOMH, AUCIICIITUK CHHAPOM, XOJCOUCTOKApAual CHHAPOM, HCBPO3CHMMOH
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CHUHJIPOM, BET€TOAMCTOHHUSI CUHJIPOMHU Ba aJNIEPTrUK CHUHAPOM) IMACT yacToTanap/ia
ky3atunanu [43;49;163].

V36eKknCcTOH Xymymd HOMYJIHACHAA, TEPOHT Ba CYHEPrepoHT ENIiard,
ymly KIMHUK KYpuHUILIAp MyBOoGHK OYIMO Kyluaard yacrorajgapaa Kaia
KunHaau: orpuk xuccu — 50,6% Ba 100,0% nan, nucnentuk cu"apom — 9,1% Ba
0,00% nan, xonemucrokapauan cu"apoMm — 8,0% Ba 0,00% naH, HEBPO3CUMOH
curapom — 20,5% Ba 50,0% nan, Bereroauctonus cunapomu — 14,8% Ba 100,0%
naH, ayiepruk cuaapom — 3,4% Ba 0,00% maH.

XOJCIMUCTUTHUHT acopatriiapd KyWujaaruda dacroTrajapjaa TacAuKJIaHaIu,
TEPOHT Ba CYNEPrepoHT axojuaa MyBopuk O0ynmb: mepuxonenuctut — 52,3% Ba
100,0% nman, peakTuB mMaHKpeaTuT — peakTuB nankpeatuT — 1,14% Ba 0,00% nan,
CYpPYHKQJIM IyOJAEHUT Ba mepuayoneHut — 5,17% Ba 50,0% pnaH, cypyHKaIH,
ootika acopatnap — 2,84% Ba 50,0% naH Kailjg KUJIUHAIH.

Ymby acoparinapu ONIMHA ONMII EKA  0apBakKT  KOPPEKUMsJIALI
ANTOPUTMIIAPUHHU UIILTA0 YUKUIIT MyXHM aXaMHusTra sra oyiaau.

TagkMKOTHUHT  0apya  OJMHraH  HaTWXKAJIApUJAH  Keaud  YMKuO
“Y36eKHCTOHHHHT TE€POHT — CYNEPrepOHT MONMYJIALMUACHIA XOJICIMCTUTHH
0apBaKkT aHUKJAINI, MPOTrHO3JAll Ba NPOPUIAKTHKA KWJIHII AJTOPUTM —
MOIeJ N> UIU1a0 YUKWIAM Ba aMaJIMETra TaBCUs DTHUIIIH.

VYunan dorinananum TuOOUN, UKTUCOIUN Ba MXKTUMOUN camapa KeITHPAJIu:
CXuu mnpemopOun ¢onuna anukiam — 100,0% ra opragu, AaBoJialll
npoduiakTukacuau camapacu — 90% ra omagu Ba omepanus xaBdu 50,0%ra
KaMasiJIu.

Bbynnan Tamkapu, YTKUp XOJEUUCTUTHU TEPOHT €M1/1a KO YMKUIIN XaBhu

— 60 — 90% ra xamasiau, Ba nonumnporunosusara 100% 6apxam 6epriaau.”
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XyJi0ca Ba aMaJuil TaBcHusiJIap

XVYJIOCAJIAP

1. V36ekuCTOHHUAT &, ypTa 6, TepOHT CyIeprepoHT — axoJHCHIA
AMHUIEMUOJIOTHK MOHUTOPUHT TH3WMHHU MYHTa3aM amaiiuii (haosmsTra KUpUTHII —
XOJCUUCTUT, YHH KOMopOMJ (OHM Ba acopariapuHu OapBaKT aHUKJIAI
uMKoHUATHHE 100% ra ommpand. Y30SKHCTOHHHMHT XyAyIIapH Japajxacuia
“Oxcokon Enutap OmiaH y30K yMp KYpUHT JAcTypJIapMHU KeHraUTUPHII Ba aMaira
OLIMPHUII XOJCHUCTUT OuiaH OOFIMK KeMuO 4YuKyBuUdM “‘OXUpPrd HyKTaJapHU
(omeparmst maiiTuaa BagoT ITUI, acopatiiap, HOTUPOH OYIuO KOJIHMII, KacaaxoHara
Te3 — Te3 Tymmo Typui) 90 nan 100%raya eTud kaMalTHpaIH.

2. V30eKUCTORHHHT ST Ba YpTa SLUIM MOMYJIIMACHAA CYPYHKAIH XOJICHUCTHT
15,7 Ba 8,9% Ttapkanmmin wyacToTalapuia aHWKIaHaau. AEmiap Ba 3pKakjiap
nonyisiuscuaa MyBopuk paBumiga — 18,2 Ba 13,7% xamma 8,8 Ba 9,0% nan
aHUKJIQHWIII YacTOTAJIapuia TaCAUKIaHaaIu. AOOpUreH Ba KeJITMHAM axonuaa — 15,4
Ba 16,2% (éuutap rypyxuaa) Ba 8,2 Ba 10,3% man (¥pra €nutmnapaa) TapKasIuiil
YacTOTaCHIa CypyHKAIM XOJICUCTUT TaBcuduaHaau. Vbxktumouii xarap omMuiapu
ém nomymsimusiga — 15,7% ra Ba ypra €m nonynsuuana — 8,9% ra cypyHKaiu
XOJICIIUCTUTHUHT KENMUO YMKUIIKM Ba AaCOpATJaHUIM XaB(IApUHU  OLIUPAIH.
ONUJIEMUOJIOTUK XaTap OMUJUIAPU TahCUPUJIA CYPYHKAIU XOJICLIUCTUTHUHT KeIuO
yukuin xaBhu TadoByTIIaHUO: KaHu nuadetna — 16,2% (€m axomuaa) Ba 13,5% ra
(¥pra €m axonmupaa), yriaeBoJ anMamvHyBH Oy3wmunuiapuga — 15,3 Ba 8,5% ra,
aprepuan runeprensusga — 15,7 Ba 16,3% ra, mucmununemusiga — 16,1 Ba 14,2% ra,
MeBa Ba cab3aBoTiapHu kam uctebmonuaa — 10,0 Ba 8,6% ra, aJkoroj HCTEHMOJIMIA
— 8,1 Ba 1,5% ra, runogqunamusna — 45,2 Ba 14,3% ra, yexknmga — 15,7 Ba 8,9% ra,
OpTHKYa TaHa BazHuAa — 28,8 Ba 16,1% ra omau.

3. CypyHKanu xonemuctuT €m Ba ypra €uum nomyssinusga — 18,3 Ba 11,8%
yacToTa OWJIaH KOMOPOUUIMK Heru3ujaa puBoxiaHagu. KomopOuImkHu —
creatarenatut (21,3 Ba 17,0%), cypynkamu Bupyciu rematut (26,3 Ba 18,2%),

BUpYCIH kurap 1upposu (27,3 Ba 13,6%), YyTkup ropak uieMuk kacawiukiap (23,4
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Ba 14,2%), rmomepynsip kacamukiap (21,3 Ba 9,0%), racTpo3HTEPOIOTHK CYpyHKAIN
kacammkiap (17,2 Ba 10,4%), neliporpkynsarop actenus (18,2 Ba 15,9%), 6yrum
kacaumkiapu (24,0 Ba 15,6%), peciuparop kacawmknap (19,4 Ba 13,8%) xamna
kaMKoHiMKa (9,7 Ba 7,2%) xy3atuil MyMKuH. CypyHKaJIM XOJEIMCTUT €I Ba ypTa
€M monyJssiusiia 6 Ta KIMHUK CUHAPOM OWiaH (OFpUK, AMCIENTHK CHHIIPOM,
XOJICIIUCTOKAPJUSIT CUHIPOM, HEBPO3CUMOH CHHJIPOM, BET€TOAUCTOHUS CHUHAPOMH,
AJUIEPTUK CHHJIPOM) YCTYBOPJIMKIA Kewyaau (eHrwn keumin — 58,8 Ba 56,7% naw,
yprada orup keuniu — 32,6 Ba 24,7% nax, orup keuniu -8,6 Ba 18,5% nan).

4. PecriyOnuka Xyaymiapu — OyiiMya TepoOHT Ba  CYINEprepoHT — adiiap
MOMYJSIUSACUIA CYPYHKIM XOJEIUCTUT TadOBYTIIAHUO aHUKJIAHAAW: AHJIUXKOH
nomyssusicuaa — 19,8 Ba 50,0% man, ®aprona nomymsusicuaa — 42,4 Ba 0,00%
naH, Hamanran nonymsmmsicuaa — 17,9 Ba 50,0% nan, XKuzzax nomymsmuscuaa —
17,9 Ba 0,00% pan, Kamkanapé mnonymsmmscuga- 1,9 Ba 0,00% npan, Cuppapé
nonyssinuscuaa — 0,00 Ba 0,00% nan, ®aproHa BOAMMCUHUHT T€POHT — CYIIEPIEPOHT
SpKaK MOMYJSIUACUIA CYPYHKAIN XOJICHIUCTUTHUHT aHUKJIAaHUII YacToTacu — 68,6 Ba
0,00% nu, Boxa nomymsuuscuna — 31,4 Ba 0,00% nu kypcarkuuiapaa udoaanaHuo
Ky3aTHIaAd. Y30EKHCTOH TEpOHT — CYIEPrepoHT TOMyNSUISACHIA CypyHKAIH
XOJICIUCTUTHUHT KEJIUO YMKUII XaBpU KTUMOMM XaTap OMWUIapu Tabcupuaa 29,9
Ba 33,3% ra opragu. YMyMuid SMUAEMHOJIOTHK XaTap OMWUIapU (KaHIJIu JuaderT,
TUIEPIIIMKEMHUS], apTepuall TUIIEPTEH3Us, IPEATUIEePTEH3U, JUCIUIINIEMUS, MEBA Ba
ca03aBOTJapHM MEBEPAAH KaM HCTEhMOJ  KWIMIN, QJIKOTOJl  MCTEHbMOJIH,
TUINOJUHAMMUS, YEKHUIL, OPTUKYA TaHA Ba3HU) T€POHT — CYNEPIrePOHT EMIAAry axoinuaa
CYPYHKQJIM XOJICIIMCTUTHUHT KeIMO UYMKHINMIA  C€TaKYMIUK POJIMHU YHHAWIM Ba
ylapHu Xap Oup AaBojaml npoduiIakTHKa JacTypiiapy Xamja ajiropuTMiiapuia
BTUOOPTA OJIUIIT KEpaK OYaiu.

5. 'epoHT — cyneprepoHT axoyu/ia, BOJAWNA MIAPOUTH/IA, CYPYHKAIHA XOJICIIUCTUT
44,1%ra etn® KOMOPOUUIMK HETU3UJA KIMHUK KEYWIN OWIaH TacauKJaHaiu, Oy
KOMOPOMUIMKHUHT acocaH 11 Ta kacammukiap XOocwia Kwiaau. BoxXaHWHT TepoHT
ElIary axoaMcuia, KOMOpPOUUTUK HErM3uAa, CYPYHKAIU XOJICHUCTUT XaBhu ypraya

9,0% ra opraga. DepoHT &mmarm  Y30EKHCTOH —aXOMMCHAA CYPYHKAld
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XOJEUCTUTHUHT Ofup Keunu — 11,4% Ba enrun xeunmm — 57,7% vacrotanapaa
TaCAMKIAHATH. Y30EKHCTOHHHHI TEPOHT Ba CYNEPrepOHT axoJHCHAAa OOIIKa
TypyXJaru MOonyJsusuiapra KUECIaHTaHJa CYPYHKaIM XOJICUMCTHUTHUHI ACOCHA
KIMHUK ~ CUMITOMJIApu  (OFPUK, JUCIEICUS, XOJCLUUCTOKApAHAT  CHUHIAPOM,
HEBPO3CUMOH CHHJIPOM, BETETOAUCTOHMSI CHUHAPOMH, AJUIEPTUK CHUHAPOM) IHacT
AHUKJIAHMII ~ YaCTOTANApHAa KAl KIWIMHAMM “Y30eKMCTOHHMHT TEpOHT —
CYIEPrepoHT MOMYJSIMACHIA XOJCIMCTUTHU OapBakT aHMKJAII, MPOTHO3NAII Ba
npoUIAKTUKA KIIUII aJTOPUTM- MOJCTW’ THOOWA, WKTUCOAWN Ba FOKTUMOUMN

caMapa KCJIIThupaIu.
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AMAJIUA TABCUSLJIAP

1. TaaxkukKOT HaTWXKaJapyu acocuja HIIa0 YUKWITaH SIUJIEMHOJIOTHK
MOHUTOPHUHT JTaCTYPUHHU aMalira OIIUPHII €11, YpTa €1l Ba TEPOHT — CYIMYyPrepOHT
axonura Tuoomit épaam, kypcarui cudaruau keckuH omupaau (80-90% ra etuo).

2.  DIHIEMHONOTUK TAAKUKOT HATWKAApH Y30CKHCTOH IIApOUTHIA,
TePOHT axoJuAa YMPHU Y3aUTHPHUII Ba COFJIOM TYpMYUI Tap3WHU KyTapuil Oyiinya
XU3MaT KYpPCaTUIIHH XabapJaop KWIWII JAacTypJapyuHU TaKOMIJLIAIITHPATA Ba
HATWKaBUNUIUTUHU TAKOMUJUIAIITUPAIH.

3. Taxnud »>TuUiaraH TEepoOHT — CYNEPrepoHT axojuja XOJEIUCTUTHU
OapBaKT aHUKJAI, MPOTHO3JAII Ba MPOPUIAKTUKA KWIHII aJITOPUTMU — MOJIEIU
¢, ypra €1, TEPOHT Ba CYIMEPrepoHT axoiHuaa XOJEHUCTUTHU MPeMOpOua
oocknunaa anukigaHnumuan 100% ra omumpaau Ba JaBojlalll — IPOQHUIAKTHKA
JNacTypJapuHUHT HaTxkaBuiiuruau 80% naH ommpaayd xamja MOJUIIparMasvs

xaBpunu — 100,0% ra 6aprapadnaiiam.
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