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AHHOTAUMSA

AKTyajabHOCTh .Il0 nanHbIM BceMupHON OpraHuzanuu 31paBOOXPAHEHUS
(BO3), cepaeuno-cocyaucteie 3a00aeBanus (CC3) sSBIAIOTCAS OCHOBHOW MPUYUHON
CMEpPTHOCTUM ¥ WHBAJIUIHOCTA B CTPAHAX MHpPA, CPEAU KOTOPBIX BEIYIIEE MECTO
3aHrMaeT uHpapKT Muokapaa ¢ mogbemoM cermenta ST (MMIIST)[1].Hecmotps
Ha TPOTrpecc, JOCTUTHYTHIA B JICUCHHMH MHOTHUMHU 3(P(EKTUBHBIMHU TIperiapaTaMH,
AHTUOIUIACTUKOW WU XHUPYPrUYECKUMHU METOJAMH JIEUCHHS, €XKErOJHO OT HEro
ymupaet 17,3 MusuiMoHa yenoBek, 4yTo coctaBisieT 30% Bcex MPUYMH CMEPTHOCTH
B mupe. [Ipornosupyercs, uto B 2030 romxy sta mudpa ysemuuutcs 1o 23,6
mae.L.B Poccunm cepaedHO-cOCyAuCThe 3a00IIEBaHUS COCTAaBIAT 55,4% B
CTpYKType cMepTHOCTH. 90% cmepTeil BbI3BaHbl HIIEMUYECKON OOJIE3HBIO cepaua
u 10% npyrumu QopMaMu cepAeUHO-COCYIUCTHIX 3aboneBanuil.Ilo maHHBIM
AMEpPUKaHCKON KapAMOJIOTHYECKOM acCoIMalliM, 4acToTa MEePBUYHOrO0 MH(apKTa
muokapaa (MM) 3a rox coctasisier 550 000, a peuuausa UM — 200 000. Oxoso
15% nauuentoB ¢ UMnST ymuparoT, mpuyeM IOJOBMHA U3 HUX YMHUPAKOT B
TeUYeHHE Yaca MocJie TMOSBJICHNS CUMITOMOB.? [2].

[To utoram BU3UTOB B Y30eKkucTan 53 mpoIieHTa cCMepTel Cpeid HaCEeICHUS
B Bo3pacte 30-70 €T MO-NPEKHEMY BBI3BAHBI CEPACYHO-COCYAUCTHIMU
3aboneBanusiMu. CepAeUYHO-COCYAUCThIE 3a0oseBaHus yBenuM4wiuch Ha 20
NPOIICHTOB 3a MOCJCIHUE MATh JIET, JaXe cpead Moyioabix Jroaci|[3].B namei
CTpaHE B MOCJEAHHE JABa JECATUIICTUS HAOIIOJAeTCs pOCT 3a00JIEBAEMOCTH M
CMEpPTHOCTH OT CEpPACYHO-COCYAUCTON MaTOJIOTMM, a COCTaB IOKa3aTenen
CMEPTHOCTH HE OTJIMYaeTCsi oT ocTanbHOro mupa. [lo manneim P.JI. KypGanoBa u
ap. (2014), 11% noxwuioro HaceneHus: B Y3oekucrtane crpagatot UbC. [4].

B nacrosimiee Bpemsi panusis penepdysust npu octpom UM ¢ mogbemom
cermeHTta ST cuWTaeTcs OJHOM U3 aKTyaJlbHBIX NPOOJEM KapaUOJIOTHUU, U
MPOBOAUTCS Pl SKCIIEPUMEHTAIbHBIX U KIIMHUYECKUX HAayYHBIX MCCIIEIOBaHUMN C

OCJIbI0 ITOHMCKAa HOBBIX IIOAXOAOB K €TI0 paHHeﬁ JAUArHOCTUKE, YIIYHIICHUIO

!Cepneuno-cocyauctsie 3a6onesanus // Undopmaruonnsii 6romnerens BO3 Ne317. O6nosneno B Mae 2017 1.
Mozadpdapuan ., Bemmxamuu D.JIx., To A.C. u ap. CraTucTuka CcepiAedHO-COCYAMCTHIX 3a00NeBaHMH 1
WHCYNbTOB — oOOHOBIeHHE 3a 2016 rom: order AMEPHKAHCKOM KapIHMOJOTMYecKOW accoumammu. Tupax.
2016;133:e38-e60.

2



MPOTHO3a U JIOCTHXKEHHIO BbICOKas 3(P(PEKTUBHOCTh B JICUCHUH M MPO(UIAKTHKE.
CornacHo o030py EBpomeiickoro o0miectBa KapAHOJIOTOB, BO MHOTHX
UCCIIEIOBAaHUSIX ObUIO TOKa3aHO, 4YTO JOTOCHUTaNbHas ¢apMakoJorudyeckas
peniepdys3us crtoib xe dpdextuBHa, kak UKB u crentupoBanue. B cBs3u c
HEJOCTATOYHOU 00€CIeYeHHOCThI0 HHTEPBEHIIMOHHBIMU J1a00paTOPUSIMHU BO BCEM
MUpE U, TeM OoJiee, B HAIIeW CTpaHe, HEBO3MOXXHOCTh MPOBEACHUS WHBA3UBHOMN
peniepdy3un Bcem mnauuentam ¢ WUMIIST cBuperenbctByeT 00 akTyalbHOCTH
npobsieMbl. B Y30ekucrtane ¢ KaXIbIM THEM YBEIUYUBACTCS KOJIMYECTBO LIEHTPOB,
CHOCOOHBIX BBINOJHATh MHTEPBEHUMOHHBIE TIpoleaypbl. OIHAKO TOT (PaKT, YTO B
HACTOAIIEE BpPEMs CYIIECTBYET OTHOCHUTEIBHO Majlo IEHTPOB, CIIOCOOHBIX
BBINIOHATE JKCTpeHHyt0o UKB, eme pa3 nokaselBaeT BaXHOCTb IIMPOKOIO
UCIOJIb30BAaHUSl  JIOTOCHUTAILHOTO  TpoMOosu3uca. CornacHo pe3ylibTaTamM
COBPEMEHHBIX HAYYHBIX HCCIEIOBaHUW, penepPy3rMOHHAas Tepanust TeM
rddexTrBHEE, YEM paHbllle OHA HayaTa [3, 6].

CerogHss B YCJHOBHAX pEPOPMUPOBAHUS CHUCTEMBI 3PaBOOXPAHEHHUS
Halleil pecrnyOJIMKU OJHUM W3 IPHOPUTETOB SBISETCS 00ECIeUEHUE BBICOKOTO
Ka4eCTBa MEAMIMHCKUX YyciIyr.B CBA3M € 3TUM, B 4YaCTHOCTH, JOCTUIHYTHI
OIpEJIETICHHbIE TBOPUYECKHE PE3YNbTAaThl B OOJACTH TUArHOCTUKU M HEOTJIOXKHOU
MEIUIMHCKON TOMOUIM OONBHBIM OCTPBIM MH(pApPKTOM MHOKapaa. OIHAKO B 3TOM
HaIpaBJICHUU HEOOXOJIMMbI Hay4YHO OOOCHOBAHHbBIE PE3YNbTAThl ISl yIyULICHUS
OKa3aHMsI MOMOIIM NMPU UH(APKTE MUOKAP/IA.

CeronmHss B COOTBETCTBHMM C IISITBIO IPUOPUTETHBIMU HAaIpPABJICHUSIMHU
pasButus PecnyOnmuku Y36ekuctan Ha 2017-2021 roasl, B COOTBETCTBHHM CO
CTpATErMen NEMCTBUM MO COBEPIIEHCTBOBAHUIO CUCTEMBI COLMATIBHOM 3aIUTHI U
3[paBOOXPAHEHUS] HACEJICHUS, B TOM YHCJE «IOBBIIIEHUE YJ00CTBa M KauecTBa
MEIUIMHCKOE M COLMaJIbHO-MEIULMHCKOE  OOCHy)KMBaHUE  HACEJICHUS,
dbopmHpoBaHUEe 370pOBOTO 00pa3a *U3HHU CPEM HACENICHUS» 5 BaKHBIX 3ajad,
HarpaBlieHHbIX Ha [7].Jy1s1 pemenns 3TUX 3a1a4 He0OX0IMMO pa3padoTaTh HOBbBIC
noaxoabl K TpoMOonutuueckor tepanuu UMIIST u 3KCTpEeHHBIM YPECKOKHBIM

kopoHapHbiM BMematenascTBaM (UKB). [Ipodunaktuka ycyryonenus: auchyHKIuN



MHOKap/a 3a CYET YMEHBLIECHUsS 30HBI HEKPO3a MHOKapAa SBISETCS OIHHUM U3
COBPEMEHHBIX HaIpaBJICHUN [8].Onenka BJIMSIHUS JIOrOCHUTAJILHOMU
penepdy3noHHON Tepanuu Ha AucPyHKIUIO MUOKapnaa y OombHbix ¢ MMIIST,
COBEPILIEHCTBOBAHUE MEp JICUEHUS! JOTOCHUTAIBHOTO TPOMOOJU3MCA SIBJISETCS B
HACTOSIIEE BPEMSI OJTHOM U3 aKTyaJIbHBIX 33]1au.

B nameli ctpane oHUM U3 aKTyaJIbHBIX HAIPaBICHUN CUMTAETCS pa3paboTKa
HOBBIX MOAXOJO0B, MO3BOJISIIOIINX CHU3UTh OCIIOXKHEHUS U CMEPTHOCTH oT UM 3a
cuer npumeHenus TJIT Ha mOrocnuTaabHOM 3Tane HEOTIO0XKHOM MEIMIMHCKON
MOMOIIIM, OPTraHU30BAaHHOW C UCIIOJIb30BAHUEM MPABUIIBHBIX KIWHUYECKUX U
OpraHU3alMOHHO-METOANYECKHUX MTOAX0I0B.

CooTBeTcTBHE MCCIEIOBAHUI TNPUOPUTETAM PA3BUTUS HAYKH H
TexHosoruii B PecnyOsimke Y30ekncran./[aHHOe ucclieloBaHHE BBINOJHEHO B
paMKax  HAay4YHO-UCCJIEIOBATEIbLCKOTO  HAaNpaBJEHUS Pa3BUTUA HAyKH W
TEXHOJIOTUI pecnyOnukn «MeaunuHa 1 papMakoIorus.

YpoBeHb H3yUeHHOCTH NMpPodJiemMbl.K HacToseMy BpeMEHU JOKAa3aHO, YTO
BOCCTAHOBJICHUE aJICKBATHOI'O KPOBOTOKA B KJIMHUYECKH 3HAUYUMOW KOPOHAPHOM
apTepuu yMEHBIIIAET CTENEHb HEKPO3a MHUOKApJa, CIOCOOCTBYET COXPaHEHHUIO
CTPYKTYPHO-(DYHKIIMOHAJILHOTO ~ COCTOSIHUSI ~ JIEBOTO  JKEJIYJOYKa, CHHUXKAET
BHYTPUOOJIbHUYHYIO JIETAIBHOCTh M JICTAJIBHOCTh W  HWHBAIUIHOCTH. B
JIOJITOCPOYHOM HabmoneHuu. [4,5].

B Hacrosiee Bpemsi panHsisi peniepdy3us Mpyu oCTpoM HH(DapKTe MUOKap/a
SBJIIETCSI aKTyalbHOM MPOOJIEeMON, MPOBOAUTCS PN DKCIEPUMEHTAIBHBIX U
KJIIMHAYECKUX HWCCIIEAOBaHMM, HAMPaBICHHBIX HA MOBbINICHUE ((HEKTUBHOCTH U
yIy4IIEHUE CBOEBPEMEHHOM JUArHOCTUKU U MPOTHO3a, JISUECHUS U TPOPUIAKTUKHY.
B mnocrmegame TOABI HA JOTOCHUTANIBHOM dTarne pernepdys3us, MNePBHUYHOE
ypeckoxkHOe KopoHapHoe BMmematenbcTBO ([TYKB) kak HUMIIST mnosiBumuch
JJAHHBIE O TOM, YTO paHHsS pernepdy3usi OKa3bIBAET MOJOXKUTEIHHOE BIUSHHUE Ha
OCIIO)KHEHHSI MH(}APKTa MHUOKaAp/a, MPOIecChl pernepdy3noOHHOTO MOBPEXKICHUS U

CMepTHOCTH. [9.].



MHorue wuccienoBaHus TMOKa3bIBAIOT, YTO BpeMs SBISETCS pelIaloUM
dbaktopoM 3PGHEKTUBHOCTH W ycmexa penepPy3uoHHBIX  BMEIIATEIbCTB.
BoccranoBnenne mnepdy3um MHOKapAa B KOPOTKHE CPOKH TPHUBOJUT K
YMEHBIIECHUIO 0YaroB HEKpo3a, MpeaoTBpalieHuto ocinoxHeHud [9]. s
JOCTUXKEHUSI ~ Takoro pesyiapTrara HeoOxomumo mpoBenenue TJIT  Ha
JOTOCHUTAIBHOM Tiepuojie [6]. B oqHOM Hcciie0BaHUM CMEPTHOCTD y MAllMEHTOB
¢ UMIIST cocraBuna 3,3% npu npoeaenun TJIT Ha norocniuransHoM 3Tane, 8%
npu mnpoBeneHWH B OonbHule U 12,2% mnpu OTCyTCTBUU penepdy3nOHHOMN
tepanui. COOTBETCTBEHHO, T'OJIOBAsI BBLKMBAEMOCTh MAIIMEHTOB cocTaBmiia 94, 89
u74% [11].

Pesynpratel cepum kmumHmdeckux (TIMI-10A, TIMI-10B, ASSENT-1,
ASSENT-2) uccnenosanuniit STREAM mnoka3zbiBarot, 4to y namueHToB ¢ UMIIST
BO3MOXXEH JIOTOCTIUTANIBHBI TPOMOOJIMU3UC TEHEKTEIIa30i | Mocheayronien
[TYKB nocine nosiBieHUs MEPBBIX CUMIITOMOB 3a00J€BaHUS B TEUYEHHE 3 4YacOB
neMOHCTpupyeT d3(PGheKTUBHOCT, TpoTUB penepdysun wmuokapaa [47]. Ho
HACTOSILETO0 BPEMEHHU B HAIIEM CTPaHE HE Pealn30BaHa B IIOJIHOW MEpE mporpaMmma
JIOTOCITUTAIBHOTO TPOMOOJIM3UCA, UYTO SIBISAETCS OCHOBAaHUEM ISl TPOBEICHUS
JTAHHOT'O UCCJICIOBAHUSI.

PIT-3071 Ilpe3unenta PecnyOnuku Y30ekuctan ot 20 utons 2017 roma «O
MEpax Mo AaJIbHEUIIEMY Pa3BUTHUIO OKa3aHUsl CIIECUAIN3UPOBAHHON MEIUIMHCKON

oMoty HaceneHuto Pecryonuku Y306ekuctan B 2017-2021 rogax» u PI1-1652 ot

28 HosiOps 2017 roma , 2011 «VYraoyOneHue WHTErpallud CHUCTEMBbI
3JIPAaBOOXPAHCHUS.
Can3b nccJieI0BaHUs c HAYYHBIMHU TJIAaHAMH HAY4YHO-

HCCIE0BATEBCKOI0  YUYpPe:KAeHHMsl, [I/Je  BbINOJHEHAa  JuccepTauus.
JluccepTalimoHHOE MCCTIEI0BaHNE BBHIMOJTHEHO B paMKaX WHHOBAIIMOHHOTO TPaHTa
Ne N-CC-2017-6-4 «Peanuzaiusi aropuTMOB MPOTHO3UPOBAHUS JU33JalITUBHOTO
PEMOJICITUPOBAHMUS JIEBOTO JKETyJ0UKa IPU OCTPOM MH(]ApKTEe MHOKApa» B IJIaHE

HUP Pecny6iurkaHCcKOro HAy4YHOTO IEHTpa CKOPOM METUIIMHCKOM MTOMOIIIH.



Heas wucciaenoBanus. lLlensio pa0GoTbl sBISETCS OLEHKA BIMSHUA
JOTOCHUTATIBLHOTO TpoMOOJIM3KMca Ha KJIMHUYECKOe TeueHue 3aboyieBaHus,
(GyHKIIMOHATIBHBIE TOKa3aTeNu JIEBOTO JKEIYyAOYKa, COCTOSHHE KOPOHAPHBIX
COCYJIOB, DPEMOJEIMPOBAHUE U JIUACTOJIMYECKYIO AKTUBHOCTH Yy OOJIBHBIX
uH(papKTOM MUOKapa ¢ moabeMoM cermenta ST.

331[3‘11’[ HCCJICeA0OBaAHUA:

Orenka KJIMHAYECKOT' O TCUYCHUS NMIIST, JTUHAMUKH
AJIeKTpoKapauorpadguueckux M Ja0OPAaTOPHBIX HM3MEHEHUN Y TMalMEeHTOB,
MEPEHECIINX penepdy3uoHHYIO Teparuo c JOTOCTIUTAIBHBIM
TPOMOOJIU3UCOM;

o VY GombubIx ¢ UMIIST nocne norocnuransHoit penepdys3un no YKB onenutsh
COCTOSIHUE KOPOHApHBIX cocynoB Mo wmkaine TIMI wu onpenenutsb
s exTuBHOCTD penepdy3un, MPOBEACHHON B CTAIlMOHAPE;

e OIlleHKa CHUCTOJIMYECKUX, [AUACTOJIMYECKUX TMapaMeTpoB U NapaMeTpoB
pPEMOJICTTUPOBAHUS JIEBOTO JKETYJI0OUKa YEPe3 TPU MecsIa rocie penephy3uu y
naruenToB ¢ UMIIST, nepenecuiux 10rocnuTaibHbIi TPOMOOIU3HC.

e OIEHUTh BJIUSHHUE HIIEMUYECKOTO MOCTKOHIUIIMOHUPOBAHUS HA MCXOJIbI
JOTOCTTUTAIBHOTO TpoMbOou3nca y manueHToB ¢ UMIIST.

O0bexkT wuccaenoBanus:PeBackynsipuzanus MHUOKapaa BbimojdHeHa 108
nanueHTam ¢ UMMII B Bo3pacTte ot 28 10 69 net (cpeanuit Bo3pact 56+4,3 rona).

IIpeaMer  HMCCIEAOBAHUA:COCTOMT W3  IMpemapara  CTPENTOKWHA3HI,
WHTEPBEHIIMOHHOW  y1abopaTopuu,  dXokapauorpaguueckux  mokaszaTenen
CUCTOJIMYECKOM M  jauactonuuecko  Qynkuuu JIB, aHruorpaduueckoro
ONPEAEIICHUS.

Metoabl  uccieq0BaHUsl:  dJEKTpokapauorpadusi, 3IxXxokapauorpadus,
nonriep-3xokapauorpadusi, koponaporpadus, KOK MB.

Hay4ynasi HOBH3HA MCCJIEIOBAHUS COCTOUT U3:

BIIEPBbIC B Hallell pecnyOJuKe MPOBEACHO BIMSHUE JOTOCIUTAIBHOTO
TpOMOOJIU3UCAa Ha COCTOSSHME MHMOKapaa JIeBOrO JKEJIyJouka Yy OOJBHBIX

nH(papKTOM MUOKapa ¢ nmoaremMoM cermenta ST u penepdysueit Mmuokapa;

6



BnusHue Muokapaa JIeBOro KelyJAoyka Ha KIMHUYECKOE TEYeHUe
3a00JIeBaHUs OLEHUBAIM Yy OOJBHBIX HH(PAPKTOM MUOKapAa C OJbEMOM CETMEHTa
ST, mepeHecIMX AOTOCHHUTAIBHYIO U BHYTPUTOCHHUTAIBHYIO TPOMOOIUTHYECKYIO
Tepanuio;

BIIEPBBIE B KJIMHUYECKUX YCIOBHUSAX HW3YYEHO BIMSHUE HWIIEMUYECKOTO
MOCTKOHUIIMOHUPOBAHUS HA PE3ylbTaThl JOTOCIUTAIBHOIO TPOMOONM3HCA TpU
uH(papKkTe MUOKap/a ¢ moabeMom cermenta ST;

BIIEPBBIE B peE3yJibTaTe MPUMEHEHHS JOTOCHUTAIBHOIO TpOMOOIH3UCca Y
OonbHBIX HH(papKTOM MHOKapaa ¢ mnoabemoMm cermeHta ST 3a 3 wMecsna
HaOJI01aNIach TUHAMUKA KIMHUKY U (PYHKIIUU JIEBOTO KEITyA0UKa.

HccaenoBath mpakTuyeckue pe3yJbTaTbl BOIPOCCOCTOUT U3 TE€X, KTO B
JIOME!

OHO OCHOBaHO Ha TOM, YTO NMPUMEHEHHE penepPy3uu Ha JOrOCHUTAIBLHOM
JTane npu HHPapKTe MUOKapAa ¢ MoAbeMOM cerMeHTa ST CHUKaeT OCIIOKHEHUS U
noBsImaeT 3GPeKTUBHOCTD penepdy3uOHHOTO Mpoliecca;

OHO OCHOBaHO Ha TOM, YTO 3XOKapauorpadusi B nepBbie THU 3a00JICBaHUS Y
00BbHBIX HHPAPKTOM MUOKap/ia ¢ moxbeMoM cermMeHTa ST mo3BoJseT onpeneauTh
YYaCTKU JTUCPYHKIUMU MHUOKapHAa, OLEHUTbh 3(PPEeKT mpoBeneHHON penepdy3un u
IPOTHO3 3a00JIEBaHUS.

Hayynass ¥ mnpakTH4ecKas 3HAYUMOCTb Pe3yJIbTATOB MCCJIeI0BAHUS.
HaydHass 3Ha4YMMOCTh pE3yJNbTATOB MCCIEIOBAHUSA, CJI€JaHHbIE BBIBOJABI U
IIPEJIOKECHHBIE TPEIIOKEHUS SBISAIOTCS TEOPETUYECKH 3HAYUMMBIM BKJIaJOM B
U3y4E€HWE JIMarHOCTUKW U JIEYeHMs] JAUCYYHKIHUU  JIEBOXKETYJIOUYKOBOM
peryprutauuu  npu  uHpapkre Muokapaa. KiouHuueckas A(PEGEKTUBHOCTH
JIOTOCTTUTAIBHOTO TpoMbonu3uca y nanueHToB ¢ UMnST HayuyHO moaTBepikIeHa.
Pe3ynbpTaThl HMCCleOBaHUA OOBSICHSAIOTCS TEM, YTO OHHU MO3BOJWIM YIYUYLIUTh
Hay4HblE BBIBOJBI MO TATOTE€HE3y, KIWHUKE, JIUAarHOCTUKE U JICUCHHIO
penepy3MOHHOTO CHHApPOMA, AUC(PYHKLIMU JIEBOTO >KEJIyJouyka NpU HH(apKTe

MHOKap/ia.



[IpakTryeckas 3Ha4MMOCTb PE3YyJIbTATOB MCCIEIOBAHUS 3aKIIIOYACTCS B TOM,
4TO B pe3ydbTaTe IOJYYEHHBIX MWCCICJOBAaHUN JOCTUTHYTa ONTUMHU3ALUA
JIOTOCTIUTATBHON TPOMOOJTUTHYECKOM Tepanuu U TIATENbHbBIX Moaxo10B npu YKB
y 6onpHbix ¢ UMIIST. Ucnonb3oBaHne METOIOB JOTOCHUTAIBHOU pernepdy3un
IpU OCTPOM HH(PAPKTE MUOKapAa 00ecreyrnBacT 3KOHOMUUECKYIO 3()(PEeKTUBHOCTb.
PesynbraTsl HCCIICIOBAHMS ITO3BOJISIIOT IIOBBICUTH 3¢ (HEeKTUBHOCTD
penepdysznonHoi Tepanuu npu UMnST, CHU3UTE 4acTOTY M TAXKECTh HayaJIbHBIX

OCJIOKHEHMI 3a00J1€BaHMS.



Annatation

Relevance. According to the World Health Organization (WHO),
cardiovascular diseases (CVD) are the main causes of death and disability in
countries around the world, among which ST segment elevation myocardial
infarction (STEMI) takes the leading place.[1].Despite the progress achieved in the
treatment of many effective drugs, angioplasty and surgical treatment methods, it
kills 17.3 million people every year, which is 30% of all causes of death in the
world. It is predicted that this figure will increase to 23.6 million in 20303, In
Russia, cardiovascular diseases account for 55.4% of the death structure. 90% of
deaths are caused by ischemic heart disease and 10% by other forms of
cardiovascular disease.According to the American Heart Association, the incidence
of primary myocardial infarction (Ml) in one year is 550,000, and the recurrence of
MI is 200,000. About 15% of STEMI patients die, and half of them die within an
hour of the onset of symptoms.* [2].

Based on the visits in Uzbekistan53 percent of deaths among the population
aged 30-70 are still caused by cardiovascular diseases. Cardiovascular disease has
increased by 20 percent in the last five years, even among young people[3].In our
country in the last two decades, there has been an increase in morbidity and
mortality from cardiovascular pathology, and the composition of death indicators
does not differ from the rest of the world. According to Kurbanov et al. (2014),
11% of the elderly population in Uzbekistan suffer from IHD. [4].

Currently, early reperfusion in ST-elevation acute Ml is considered one of
the urgent problems of cardiology, and a number of experimental and clinical
scientific researches are being carried out in order to find new approaches to its
early diagnosis, improve the prognosis, and achieve high efficiency in treatment
and prevention. According to the European Society of Cardiology review,
prehospital pharmacologic reperfusion has been shown to be as effective as PCI

3Cardiovascular diseases // WHO Fact sheet #317. Updated 2017 May.
“Mozaffarian D, Benjamin EJ, Go AS et al. Heart disease and stroke statistics - 2016 update: a report from the
American Heart Association. Circulation. 2016;133:e38-e60.
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and stenting in many studies. Due to the insufficient supply of interventional
laboratories in the whole world and, moreover, in our country, the inability to
perform invasive reperfusion of all patients with STEMI shows the urgency of the
problem. In Uzbekistan, the number of centers capable of performing
interventional procedures is increasing day by day. However, the fact that there are
currently relatively few centers that can perform emergency PCI shows once again
the importance of wide use of pre-hospital thrombolysis. According to the results
of today's scientific research, reperfusion therapy is proven to be more effective the
earlier it is started [5, 6].

Today, in the conditions of reforming the health care system of our
republic, one of the priorities is to ensure the high quality of medical services.In
this regard, in particular, certain creative results have been achieved in terms of
diagnosis and emergency medical care for patients with acute myocardial
infarction. However, evidence-based results are needed in this direction to improve
care for myocardial infarction.

Today, in accordance with the five priority directions of the development of
the Republic of Uzbekistan for 2017-2021, in accordance with the strategy of
actions to improve the social protection and health care system of the population,
including "increasing the convenience and quality of medical and socio-medical
services to the population, forming a healthy lifestyle among the population”5
important tasks aimed at [7].To accomplish these tasks, develop new approaches to
thrombolytic therapy for STEMI and emergency percutaneous coronary
interventions (PCI) prevention of worsening of myocardial dysfunction by
reducing the zone of myocardial necrosis is one of the current directions
[8].Evaluation of the effect of prehospital reperfusion therapy on myocardial
dysfunction in patients with STEMI, improvement of prehospital thrombolysis
treatment measures is currently one of the urgent issues.

In our country, the development of new approaches that can reduce MI

complications and mortality by using TLT in the pre-hospital stage of emergency
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medical care organized with the correct clinical and organizational-methodical
approaches is considered one of the urgent directions.

Compliance of the research with the priorities in the development of
science and technology in the Republic of Uzbekistan.This study was carried out
within the framework of the "Medicine and pharmacology" research direction of
the republic's science and technology development.

The level of study of the problem.To date, it has been proven that the
restoration of adequate blood flow in the clinically relevant coronary artery reduces
the extent of myocardial necrosis, helps to preserve the structural and functional
status of the left ventricle, and reduces in-hospital mortality and mortality and
disability in long-term follow-up. [4,5].

Currently, early reperfusion in acute myocardial infarction is an urgent
problem, a number of experimental and clinical researches are being conducted,
aimed at increasing the efficiency and improving timely diagnosis and prognosis,
treatment and prevention. In recent years, prehospital reperfusion, primary
percutaneous coronary intervention (BPCI) asSTEMlIdata appeared that early
reperfusion has a positive effect on myocardial infarction complications,
reperfusion injury processes, and mortality rates. [9.].

Many studies show that time is a critical factor in the effectiveness and
success of reperfusion interventions. Myocardial perfusion restored in a short
period of time leads to reduction of necrosis foci, prevention of complications [9].
To achieve such a result, it is necessary to perform TLT in the pre-hospital period
[6]. In one study, mortality in patients with STEMI was 3.3% when prehospital
TLT was performed, 8% when performed in the hospital, and 12.2% when no
reperfusion therapy was performed. Accordingly, the 1-year survival of patients
was 94, 89 and 74% [11].

The results of a series of clinical (TIMI-10A, TIMI-10B, ASSENT-1,
ASSENT-2) STREAM studies show that in patients with STEMI, prehospital
thrombolysis with tenecteplase and subsequent PPCI after the first symptom of the

disease within 3 hours shows efficacy against myocardial reperfusion [47]. Until
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now, the program of pre-hospital thrombolysis has not been fully implemented in
our country, which is the basis for conducting this study.

PQ-3071 of the President of the Republic of Uzbekistan dated June 20, 2017
"On measures to further develop the provision of specialized medical care to the
population of the Republic of Uzbekistan in 2017-2021" and PD-1652-number
dated November 28, 2011 "Deepening the integration of the health care system.

The connection of the research with the research plans of the scientific
research institution where the dissertation was completed.Dissertation research
was carried out within the framework of the innovative grant No. 1-SS-2017-6-4
"Implementation of prediction algorithms for left ventricular dysadaptive
remodeling in acute myocardial infarction" in the research plan of the Republican
Emergency Medical Research Center.

The purpose of the study. It is to evaluate the effect of pre-hospital
thrombolysis on the clinical course of the disease, functional indicators of the left
ventricle, condition of coronary vessels, remodeling and diastolic activity in
patients with ST-elevation myocardial infarction.

Tasks of the research:

e Evaluation of the clinical course of STEMI, dynamics of electrocardiographic
and laboratory changes in patients who underwent reperfusion therapy with
pre-hospital thrombolysis;

¢ In patients with STEMI, after pre-hospital reperfusion by PCI, to evaluate the
state of coronary vessels according to the TIMI scale and to determine the
effectiveness of reperfusion performed in the hospital,

e Evaluation of left ventricular systolic, diastolic, and remodeling parameters
three months after reperfusion in patients with STEMI who underwent
prehospital thrombolysis.

e To evaluate the effect of ischemic postconditioning on outcomes of
prehospital thrombolysis in patients with STEMI.

The object of the study:108 STEMI patients aged 28 to 69 years (mean age

56+4.3 years) underwent myocardial revascularization.
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Subject of research:consists of streptokinase drug, interventional laboratory,
echocardiographic indicators of ChQ systolic and diastolic functions, angiographic
determination.

Research  methods:electrocardiography,  echocardiography,  doppler
echocardiography, coronary angiography, KFK MV,

Scientific novelty of the research consists of:

for the first time, in our republic, the effect of pre-hospital thrombolysis on
the condition of the left ventricular myocardium in patients with ST-segment
elevation myocardial infarction and myocardial reperfusion was performed,;

Effects of left ventricular myocardium on the clinical course of the disease
were evaluated in patients with ST-segment elevation myocardial infarction who
underwent pre-hospital and in-hospital thrombolytic therapy;

for the first time, the effect of ischemic postconditioning on the results of pre-
hospital thrombolysis in ST segment elevation myocardial infarction was studied
in clinical conditions;

for the first time, as a result of the use of pre-hospital thrombolysis in patients
with ST-segment elevation myocardial infarction, the dynamics of the clinic and
left ventricular function were observed for 3 months.

Researchpractical results consists of those in the house:

It is based on the fact that using pre-hospital reperfusion in ST-segment
elevation myocardial infarction reduces complications and increases the efficiency
of the reperfusion process;

It is based on the fact that echocardiography in the first days of the disease in
patients with ST-elevation myocardial infarction allows to determine the areas of
myocardial dysfunction, evaluate the effect of the performed reperfusion and the
prognosis of the disease.

Scientific and practical significance of research results.The scientific
significance of the research results, the conclusions drawn and the proposed
proposals are theoretically significant contributions to the study of diagnosis and

treatment of left ventricular regurgitation dysfunction in myocardial infarction. The
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clinical effectiveness of prehospital thrombolysis in patients with STEMI has been
scientifically confirmed. The results of the study are explained by the fact that they
have made it possible to improve scientific conclusions on the pathogenesis, clinic,
diagnosis and treatment of reperfusion syndrome, left ventricular dysfunction in
myocardial infarction.

The practical significance of the results of the study is that as a result of the
obtained studies, optimization of pre-hospital thrombolytic therapy and thorough
approaches in PCI in patients with STEMI was achieved. Use of pre-hospital
reperfusion methods in acute myocardial infarction provides economic efficiency.
The results of the study allow to increase the effectiveness of reperfusion therapy
in STEMI, reduce the frequency and severity of the initial complications of the

disease.
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AHHOTAUMSA

Juccepranmss MaB3yCHHUHI [0J3apOaurn Ba 3apyparu. KaxoH
coriukHA cakiam TamkwIoTHHUHT (KCCT) mabimymotiapura Kypa, FOpak-KOH
tomup kKacaumkiaapu (FKOKTK) Oyryn nyné wmamnakatinapupa Viaum —Ba
HOTUPOHJIMKHUHT acocuil cababmapu xucoOmaHaau, ynap opacupa ST cermeHT
kyTapunran muokapa uHpapktu (STaMWN) etakun ypunnu sramtaiiau [1]. OKTK
JaBoJallard  Kymiad camapaiyd JOpU [penapaTiapuHy, aHTHOIUIaCTHKa Ba
XUPYPTHUK JABOJAIl YCYJUIAPUHU KIMHUK aMaJMETTa KEHT KOPUH STUIUIIM KaOu
IOTyKJIapra JpUIIWITaHIuIUra Kapaman, xap Wuiau 17,3 MIIH MHCOHHM HOOYJ
KWIMOKJ1a, aiiHu maitaa Oy aynénaru Oapya ynum cababmapuHunr 30%wuHu
Tamkuil 93taad. IlporHo3 kuiumHumm4ya, Oy kypcatkuu 2030 imnma 23,6
MUJUIMOHra4a omaau®. Poccusnga opak KOH TOMUP KACAUIMKIAPH  YIIMM
CTpyKTypacura 55,4%HM Tamkmi Kwiagd. YIuMHEHT 90 % HU 10paK HIIEMHUK
kacaumuru Ba 10% HU OpaK KOH TOMHUP KAaCAJUIMTMHUHI OOIIKa KYpUHHUILIApU
Tamkui kuwiagu Amepuka FOpak XamxaMusiTd MablyMOTIapura Kypa «Ooup wui
nunaa Ooupiamun muokapa uHpapkru (MU) Ounan kacamrtanum 550 000, MU
petnauu 200000 xomatam Tamkui dtagd. STaAMU 6emopnapuaunr 15% HOOyR
Oynaau Ba UIyJapHUHT SpPMUCHIA YJIMM OKHOATH KacajUIMK CUMOTOMIIApU
OONIIAaHUIIMAAH OUp coaT nuKuaa coaup 6ymamxm»® [2].

Vrkasuiran XaTJIOBJAp acocuaa V36eKHCT0Hz[a 30—70 €mparu axoiu
VpTacuga yiuMm XonamiapuHUHT 53  ¢Gous3u XaHy3rada HOpak-KOH TOMHD
KacaJUTMKiapura TyFpu KenMmokna. Cyurru Oemr Huijga Opak-KOH TOMHP
kacammmkiapu 20  ¢owmsra, xarro €nuiap opacuaa xam  kymaiiran  [3].
MamitakaTuMH3/1a OXUPTU UKKU VH WMIITMKA I0paK-KOH TOMHUP MATOJIOTHSICHIAH
KacaJUIaHUIII Ba YJIUM  XOJIATJIAPUHUHT  OIIMINK  Ky3aTUIMOKIA, YIUM
Kypcarruuwiapu TapkuOu 3ca kaxoHaaruaad (apk kuiamaiiau. P.JI. Kyp6aHnoB Ba
Gomkanap (2014), Mabaymorura kypa Y3bekucroHma 11% &ému karra axonu

FOUK Owmman kacamnanagu. [4].

SCardiovascular diseases // WHO Fact sheet Ne317. Updated 2017 May.
® Mozaffarian D, Benjamin EJ, Go AS et al. Heart disease and stroke statistics - 2016 update: a report from the
American Heart Association. Circulation. 2016;133:e38-e60.
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Kaxonna xo3upru kyHga ST osneBarmusnu YTkup MUpa spra penepdysus
KapJIUOJIOTUSIHUHT  JI0J13ap0 MyaMmMmoJiapuaaHn Oupu xucoOjgaHuO, yHU 3pTa
TalIXHCJall, MPOTHO3HM SXIIWJAllla sHruda €EHAONIYBJIAp XamJa JaBoJjall,
npouiIakKTUKacua IOKOPH caMapaJopiiuKKa JSpUIIUII  Makcaaujaa KaTop
HKCIIEPUMEHTAJ Ba KIMHUK WIMHU-TaJKUKOTJIap amaira OMMpUiIMOKAa. EBpomna
KapAHOJOTJIap XaM)KaMUATH TEKIIMPYB HaTKajdapura Kypa QapMakoIOTHK
penedys3usHn mupoxoHaraya amanra ommpumi TOKA Ba creHTyiam kabu
camMapaJopJMrd KyNTWHa TaAKUKOTIapaa wucborinanrad. byTtyH payHéna Ba
KoJIaBepca OM3HUMHI MaMJIaKaTUMH3/la HMHTEPBEHLUOH JlabopaTopusuiap OuiiaH
TYIUK TabMUHJIAHMarauiuk cababmu, SToMUW orpuran Oapua OemoprapHu
WHBA3UB pernepdy3us KWW UMKOHHUSTH UYKIUTH MYaMMOHMHI J1013apOJIMTUHU
Kypcataqum. Y30eKHCTOHIAa XaM HHTEPBEHIMOH  aMANMETIAp  OakKapuil
MMKOHHUSIMTHIA 3ra MapKas3JIapHUHT COHU KyHJaH KyHra optu0 6opmoxna. JIekun
xo3upaa mwommauHdy TOKA kuna onaguran Mapkasnap HucOaTaH KaMJIUTH,
mu@oxoHaraya TPOMOOJM3UCHU KEHI KyJUlall MYyXUMJIMTMHU siHa Oup Mapra
kypcataau. byrynrm KkyHpa onu® OopwiraH WIMHA  TaJAKUKOTIAPHUHT
HaTIKajapura Kypa penepdy3uoH Tepamusi KaHua dspTa OoluiaHca, ILIyHYa
camapayid 0ynumu ucooTiaaHrat |35, 6].
byryuru kyHga pecnyOiauMKamu3ra COFJIMKHU CaKjall TU3UMHUHHU HCIIOX
KWIKII TIapouTHAa Kypcatuiaérrad THOOMN xu3Mar cudaTHU IOKOPHU Japakaja
TabMHHJIAII YCTYBOp WYyHanuuuiapaaH Oupu xucobianaau. by Oopana, xycycas,
VTKUp Muokapa uH(apKkTH OuiaH OFpUraHn Oemopiapja TallXuc KYWWIl Ba
HIOMIMIMHY THOOMI €praM KypcaTuin Oopacuaa MyailsiH MXKOIWN HaTwKajgapra
sputunau. Ly 6unan Oupra, Muokapa UHPApKTH YUyH KYpcaTUIETTaH €pAaMHU
SAXIIAIAN yU9yH ymlOy HyHanuiga faiuiapra acocIaHral HaTuxkaiap Kepak.
Byryaru KyHga Y36ekumcToH PecryGmukacumm  2017-2021  jimmmap
PUBOXIAHTUPUIIHUHT ~ OemTa ycTyBOp HyHamumm  Oyiinua  Xapakatiap
cTpaTeruscura MyBo(pHUK axOJIMHHU MXKTUMOMM XUMOS KHJIMII Ba COFJIMKHU CaKJIall
TU3UMUHU TAaKOMWUIAIITUPHUII, XYMJIQJaH, «axojura THOOM Ba MKTHUMOUMA-

THOOMI XU3MAT KYpCaTHIll KyJalauru xamaa cuaTUHU ONIUPUIIL, aX0JId ypTacua
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COFIIOM TypMyII Tap3WHHM INAK/UIAHTUPMID) I'a KapaTWiraH MyxuM Basudanap
Ooenrmwnanran [7/]. Ym0y Basudanapuun amanra ommwmpuin, SToMU  yuyn
TPOMOOJMTHK TepamnusAra ssHTu EHAANTYBIAPHA UIUTA0 YUKHUIIT Ba MIONIMIMHY TepU
opkayii kopoHap apanamryBiap (TOKA) muokapa HEKpo3u 30HACUHU KaMalTUPHUIILL
OpKaJIn MHOKapJl IUCHYHKIUSICUHUHT Ky4an® OOPHUINMHUHT OJIMHUA OJIHII
nomsap6 WyHamumnuiapaan oupumup [8]. SToMU Ounan orpuran OGemopiapna,
mudoxoHaraya penepPy3moH  TEepanmUsTHUHT MUOKapA JIuchyHKIUscUra
KapaTHIraH TabCUpPUHU OaxoJjarl, mudoxoHaradya TpoMOOIM3U3 J1aBoJall Yopa-
TaOUpIAPUHN TAKOMUJUTAIITUPUII XO3UPTU KyHJla 1o13ap0 macananapaan ovpu
XrcoOJIaHaIu.

Mamnakatumusga mu@oxoHaraya TpOMOOIHM3UC YTKA3UIIHU TYFPU KIMHHUK
Ba TAIIKWINKA-yCIIyOuil €uaanryBiap OUiiaH TallKWiI KWJIMHTAH MIOMWINHY THOOUH
éprnamaa mmdoxoHarada OocKHuuaa TIT wm kymwmam opkamn MU
ACOPATJIAHUIIMHU Ba YJIUM KYpCaTKMYMHM  KaMauTupa OJIaJuraH SHru4a
EHIOMTYBIIAp UIIUTA0 YMKHUII A0I3ap0 MyHamunuiapaad Oupu 6yianbd xucobiaHaau.

TaakKMKOTHUHT Y36exncToH Pecny6imkacnaa ¢aH Ba TeXHOJIOTHSIHH
PUBOKIAHTUPHUILAATH YCTYBOP WYyHajauuuiapura myBogukaurd. Maskyp
TaJIKUKOT pecnyOiinka gaH Ba TEXHOJIOTHsIAP PUBOXKIAHUIIMHUHAT V. « TuOOuéT
Ba (papMaKoJIOTUs» yCTYBOP MYHAIUIIN Toupacuia Oaxapuiras.

MyaMMOHMHI YpPraHwiranJuk aapaxacu. byryaru xyHra xenu0, KIUHUK
KUXaTJaH OOFJIMK OYJIraH KOpoHap apTepusijia eTapid KOH OKUMHHHU THUKJIAHUIIH
MHUOKapJl HEKPO3UHUHT XAXMHUHU KaMaWTHUPUILM, Yal KOpPUHYA CTPYKTYypaBUM Ba
GbyHKIMOHAT XOJAaTHUHU cakiamga &paaM Oepuiliy, KacalixoHada YIHUM, Y30K
MYyZaTid Ky3aTyB Japuja 23ca YJIAM Ba HOTMPOHJIMKHU KaMauTHUPHUILIUA
ncOoTanrad. [4,5].

Xo3upru KyHjaa YTkUup Muokapa uHpapktuga spra pernepdysus monzapd
MyaMMO XMCOOJaHaIu, OUp KaTOp PKCIPEMEHTal Ba KUJIWHUK TAJIKUKOT HIIIApU
oJIn0 OOPUIIMOKA, CaMapaJOPJIMKHU OIIMPHUII Ba Y3 BaKTHIA TAIIXUC KYWHII Ba
NPOTHO3HU SIXIIWJIAII, JaBojalll Ba OJMHU OJuIura kaparwirad. Oxupru

nutapaa mmdoxoHarada pernepdysusi KWIAII, OUpiaMyu TepU OPKaId KOPOHAap
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apanmaimyB (BPTOKA) xabu STsMMHWpa spra penepdysus muokapa HHOAPKTH
acoparJiapu, penepdy3uoH  IIMKACTIAHUINMA >Kapa€Hiapura Ba  VIUM
KypcaTruuiapura WKOOMM TabCHp KYpCaTUIIM XaKuAa MabIyMOTJIAp ManiJI0
oynnu. [9.].

Kynruna TtagkukoTnap IIyHH KypcaTaaukd pernepdy3uoH apalairyB
caMapaJiopJIurd Ba IOKOPU KYpcaTKUWIapuJa BaKT MyXuM (paKTop XHCOOJIaHAIH.
Kucka BakT opanuruja KadWTa THUKJIAHTaH MUOKapA Tnepdy3usicu HEKPOo3
VUOKJIapHU KHYpAWUIINIa, acopaTiapHd OJIIMHW OJHIra ojub kemagu [9].
bynnait Hatwkara spummniia TJIT amanuérunu mmdoxoHaradya OynraH aBpja
amaira omupum 3apyp [6]. OnubG OopwiraH TaaAKUKOTJIIApHUHT Oupuia
kypcatwimmmya, ST>5MWM Ounan ofpuran OemopsapHuHr yaumu TJITHu
mudoxonaraya Oaxapwiranga 3,3%, mudoxonana Yrkaswiranga 8%,
penepdy3uoH Tepanus yTkazunamaranna 12,2% kysatwirad. lllynra moc paBumina
OoemopiapHuHT 1 Huuuk simoBuaniury 94, 89 Ba 74% Hu Tamkwi >1rax [11].

Karop xmnuuk (TIMI-10A, TIMI-10B, ASSENT-1, ASSENT-2) STREAM
TaJIKUKOTIapuaa TAAKUKOTH HATKaJIapu 3ca IyHu kypcataauku, SToOMU Ounan
ofFpuran 0eMopiiapaa 3 coaT BakT OpaJIUFUAa KaCaUIMKHUHT OUPUHYM CUMITOMHU
naiijio OynraHga TeHEKTeriaza Epaamuga mudoxoHaradya aaBpaa YTKa3WiraH
TpoMmOonu3uc Ba kehnHuyanuk ytkazunran BTOKA wmuokapn penepdysuscunan
camapaJopJuruHu  kypcataau [47]. Xo3upru KyHra Kajgap  OW3HHMHT
MaMajlakaTUMH3a Iu@oxoHaraya TPOMOOIM3UC KWW JACTypH TYJIUK Hyira
KYWUIIMaralJivry yimoy TaJKUKOT YTKA3UJIUIINTa acoc OYIau.

V36ekucron Pecnnyonmukacu Ilpesunentunuar 2017 #iun 20 uronmarn TTK—
3071-con «Y3bekucron PecnyOmukacu axommenmra 2017-2021  jimnapaa
UXTUCOCTAIITHPUITaH TUOOUH EpaM KYpCAaTHUIIHK SHA/la PUBOKIAHTUPUII Yopa-
tanoupnapu Tyrpucuaayru Ba 2011 i 28 nosiopnaru 11K-1652-con «Cornukau
cakjanl TU3MMHMHM MCIIOX KWJIMIIHM SHaJa YyKypJAIITHPUII 4Yopa-Taadupiapu
TyFpucugantu Kapopnapu xamaa maskyp GaoiusiTra TETHIDIH OOIIKa MEbhEPHIA-
XYKYKUH XyxoKaTiapia OelrwiaHrad BasudaiapHU aMalira OWIUPUILNIA Mas3Kyp

JIACCEPTALNS TAAKUKOTH MyausH Aapa)kaJa Xu3MaT KAJIaJIu.
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TaaKNKOTHUHT aMccepranms O0axkapuJrax HWJIMHUH TAAKHKOT
MYACCACMHMHI WIMMIA-TAAKUKOT HMIUIAPU pexajaapu OWjiaH OOFJIUKIMIHU.
Huccepramus TaaKuKoTH PecryOnvka momuianay THoouii épaaM UIMUN MapKasu
WIMUN-TaAKUKOT wunuiapu pexacugarn Nel-CC-2017-6-4 «S']TKI/Ip MHUOKap
uH(papKTHIa dYanm KOpWHYA JIe3aJalTHB  PEMOJCIUIAHWIIUHU  TPOTHO3JIAII
AITOPUTMIIAPUHU  KOPHUM HSTUID» HHHOBAIMOH TPAHTH JIOMpacHa amajra
OLLIUPHUIIJIH.

TaakukoTHUHr Maxkcaagu ST osmeBanusim Muokapn uHMapkTH OwuiaH
ofpuran 6emopiapja mudoxoHaraya TPOMOOJU3UCHUHT KACAJUIMKHUHT KIMHUK
KEUHUIIUTa, Yan KOPUHYAHUHT (YHKIUOHAT KYpCaTKUWIApH, TOXK TOMUPIAPUHUHT
X0JIaTUTra, PEMOJEIUIAHWII Ba JUACTOJIMK (PAaOIUATUIa TAbCUPUHU OaxojalliaH
nbopar.

TaagkukoTHUHT Ba3udaaapu:

[Iudoxonaraya TPOMOONM3UC YTKA3UII OpPKaIH penepdy3uoH Tepanus
Oaxxapuiran oemopiapaaru ST>MUWNHuHT KJIMHUK KEUUIITNHH,
AIIEKTPOKApAMOTrpaduK Ba JadbopaTop y3rapuiiap AMHAMUKACUHUA 0axoJialir;

SToMU 6ynran 6emoprnapnaa mmdoxoHaraya penepdysusgan cyar TOKA
opkanu ToX Tomupyap xojatuHu TIMI mkanacu Oyiinua Oaxonamr Ba
mudoxoHaaa YTKazwiran pernedysusian camapaopIuruHy aHUKIIalll,

[udoxonaraua tpombonmsuc yrkazwiran SToMU 6ynran OGemopriapaa
peniepdy3usiiaH CYHT, y4 OWJIaH CYHT Yarn KOPUHYAHUHT CUCTOJIUK, JUACTOJIUK Ba
pEMOJICTUTAHUII KYpCaTKUYJIapUHUA 0axoJarll.

SToMU Gynran Oemopiapja HIIEeMHK MOCTKOHIWIIMOHUPIIAHUITHUHT
murdoxoHaraya TpOMOOIM3UCHUHT HATHKaJapura TabCUPUHU OaxoJiall.

TaakukoTHUHT 00bekTH: 108 Hadap SToMMU Ounan orpuran 28 €mrman 69
¢mraya Oynran (Ypraua &mm 56+4,3 ¥HuiI) MHUOKapA PEBaCKYJISIpU3aLMICU
Oakapwiiran 6emMopiiap xucooaaHaau.

TagKUKOTHUHI TpeAMeTH: CTPENTOKWHA3a IpenapaTd, HWHTEPBEHIIMOH
nabaparopusi, UK cucTtonnk Ba AuacTonMK (QyHKIMSUIAPHU 3XOKapauorpadux

KYpCcaTKAWIapWHU, aHTHOTpaduK aHUKJIagaH noopar.
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TaagkKMKOTHUHT ycyJ/ulapu: dJeKTpokapauorpadus, 3Xokapauorpadus,
JonIiep-3xokapauorpadus, koponaporpapus, KOK MB.

TagKNKOTHUHT MJIMHUI SHTWINTY Kylugaruiapiad uoopar:

Wik Mapotaba, pecnyOnukammuzga ST CerMeHT »5JeBalMsUId  MHOKap/
uHbapkTH OWIaH OFpUraH, MHUOKapHa penepdysuscd amanra OUIMPUITaH
OoeMopiap/a yan KOpHHYa MUOKapAM XoJaTura mudoxoHaraya TpOMOOIM3UCHUHT
TabCUPHU UCOOTIIAHTaH;

ST cermeHT aneBanusIu MUOKapl MH(MAPKTH OMIIaH OFpUTaH, MH(POXOHAraya
Ba mK(}oxoHaAa TPOMOOJUTHK Tepamus aMaira OLIMpWIraH Oemopiapaa dar
KOpUHYA MHUOKApJAMHUHT KACAUIMKHUHT KJIMHUK KEYHIIWUTa TabCUPJIApU
0axoJjaHTaH;

WIK MapoTala, KIMHMK Mmapoutaa ST CerMeHT »sieBalusid MHOKap
uH(papKTHIa mudoxoHaraua TPOMOOJIHU3UC HaTWKaJlapura WIIEMHUK
MOCTKOHJAMLIMOHUPIAHUIIHUHT TAbCUPU YPraHUJITaH;

wik Mapotaba, ST cerMeHT KyTapwiraH MUOKapa UH(PApKTH OWIIaH OFpUraH
mudoxoHarayua TPOMOOJIU3UC KyJutani HaTWXKacuaa KaCaJUIMKHUHT
KJIIMHAKACMHUHT Ba dYall KOpUHYA (AONUATHHUM JIUHAMHKACH 3 OW JlaBOMHUJA
Ky3aTHUJITaH.

TaagKMKOTHUHT aMa/Iuii HATHKAJAPH Kyiuaaruiapaad nuoopar:

ST cermenT kyrtapwiran MuoKapy uHGpapkTuaa  mudoxoHaraya
peniepdy3usiHM  KYJUTall — OpKajdW acopamiap KaMm  ydpaid, penepdysus
XKapa€HUHUHT caMapaloOpIury OMIMIINIa UMKOH OEpHILN acOCIaHraH;

ST cermeHT kyTapwiran mMuokapa uWHMapKTH OwinaH orpuraH Oemopiapia
KACAIUTMKHUHT  WJIK  CyTKajapujaa 5>Xokapauorpagust YTKa3ull  MHOKap.
JTUCPYHKIMACH COXaapUHU aHUKJIAI, YTKa3uirad pernepdy3ussHUHT caMapacuHu
Ba KaCaJJTMK MPOTHO3UHU 0axoJialll UMKOHUHU OEpHUIIN aCOCJIaHTaH.

TaagkuKOT HATHXKAJIADUHUHI WIMMHA Ba aMajJuid axamMusAiTH. TaakukoT
HATHKATAPUHUHT UMUK axaMUSTH, OJUHTAH XyJoca Ba KUPUTWITAH Takiudiap
MUOKapA WH(MApPKTHIA Yall KOpUHYA KauTap AUCHYHKUMACHHM TalIXWCIall Ba

JaBoJjlall XYyCyCHATIaApUHU praHI/IHIFa Ha3ap1/11”4 KuxaraadH CC3WIapin Xucca
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kymmuaan uoopar. Illudoxonaraua TpombonusucHuar STrMU  6ynran
Oemopiapja KIMHUK CcaMapaJopjurd  WIMHANA TacAMKIaHAW. TagKUKOTHUHT
HaTWXKamapu MUOKapa wuHbapkTuaa penepy3us CHHAPOMHU, dYam KOPHUHYA
TUCYHKIMICH TATOTE€HE3H, KJIMHMKACH, YHM TAaIlIXUCIAIl Ba JlaBojallira JOUp
WIMHH  XyJOCaJapHH TaKOMWUIAIITHPUII HWMKOHWUHH O€praHjurud  OujiaH
W30XJIaHA]IN.

TaaKUKOT HaATWOKAJADUHUHT aMalliii  aXaMusITH, OJIMHTaH TaJKUKOTIap
HaTmwkacuga SToMU Ounan orpuran 6emoprnapaa mmdoxoHaraya TPOMOOIUTHK
tepanusi Ba TOKA naru myxTa €HanryBlapuHi ONTUMAILIAIITUPUILTA DPULTUIIIH.
VTkup Muokapa uHpapktiaa mmdoxoHaraua pernepdysus MeTOIApUHN KyILIal
MKTUCOJIUN CaMapaJopJIMKHU TabMUHIAWUAU. TankukoT Hatmxamapu STsMMUna
peniepdy3uoH Tepanus CcaMapagopIUTHHU OUIUPHIL, KACATUIMKHUHT JacTiIa0Ku

acopatjapy 4YaCTOTACH Ba IIUIAATHHU KaMaUTUPUIL UMKOHUHU Oepai.
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I-BOB. ST DJIEBALIUSITIN Y TKUP KOPOHAP CUHAPOMJIA
HLIMPOXOHATAYA TPOMBOJIU3UC
(ATABMETJIAP IIAPXH)

§ 1.1. ST s3n1eBanusAIM YTKHP MUOKAPA MHPAPKTH NATOreHE3U

VYriup xoponap cuaapoM (YKC)— 6y KIMHHK, dIeKTpoKapamorpaduk Ba
JabopaTop CUMIITOMIIAp WUFUHAMCH acocuja MHUOKapa MH(ApKTH €KUM HOMYKUM
crenokapausira (HC) mybxa Kuiaum MyMKuH OyiraH AacTiabkud TaXMUHUHN
tamxuc xucoOmanaaun. by arama ST cerment osneBamusiin (SToMU) Exu
aneBarusicu3 Muokaps uHpapktuau (NSToMU) ¥3 nunra onaau [60]. by arama
acocaH mMQoxoHaraya OOCKMYMIA KYJUIAaHWIagu Ba Oemopiap OwiaH OMpUHYH
aJI0KaJIa TepaNeBTHK iyHAINIIHYE TaHJIA 3apypaTi Gunan 6ormuk [61]. YMHU/HC
TAIXUCH KACAIUIMKHUHT KIMHHUK CHMIITOMJIAPH, aHTMHO3 XYPYXJIapHUHI HAMOEH
OynuIIM, Ky4dalluliy Ba/€KW OFMpIALLIMIIM, HEKpO3 Omomapképiapura acocaH
kyitmnam. ST cerMeHTHHHM 3yieBanusu ki sneBanusicus YKC, 6y 6emop Gunan
OuMpUHYM ajioKaja OYiaraH MmUQPOKOpP TOMOHUJAH KYHUIAAUTraH TaIlIXUCAUP.
bynnan tamkapu, OKI' nuHamukacu, MUOKapJ HEKpPO3W MAapKEPIIApU, TaKPOpHUid
KOH TEKIIMPYBH acocuia 0eMopa MUOKap/ HEKPO3H OOp-UYKIUIY aHUKJIaHaIu Ba
HOMYKUM cTeHokapaus Eku MU ra tpanchopmanus kummHaau [137].

VKC HuHT MOP(OIIOTHK acOCH KOPOHApP apTepHsia ATepPOCKIEPOTHK MIIaKda
IUKACTIAaHUIIM Owiad TpoMO xocwi OYViaumuaup. byHaait xonga, kKarra KOpoHap
apTepusi TUKAIUMO KOJMIIM MYMKHH, KEHMH 3Ca KEHI TpaHCMypal MHUOKapA
Hekpo3u puBokiaHanu, Oy OKI'ma ST cerMeHTHUHT KYTapuiIMIIM MIAKIUIA aKc
ATaJIN. Tynuk Oyamaran kopoHap aptepus okkimosusicuga OKlma ST
CETMEHTHHHUT Jenpeccusicd, 1 THIMYaTapuHUHT MaHpuil Oynumum  kabu
yarapunuiap, éku DKI na y3rapuriap 6yamacauru mymkus [8, 10, 11, 137].

Vrkup xoponap cunapomaa DKIna ST cerMEeHTHHHHT dMeBalMACHTa  OJHO
KeJUIIA Y4YyH KOH OKMUMHMHHUHT TYJIUK OKKJIIO3USACH OYIuIIM  Kepak.

OHAOTEIMAHUHT MUKACTIAHUIIN ATEPOCKIEPOTUK KAPAEHHUHI PUBOKJIAHUIIMIA
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MyXuUM podl YiHaiau. [llukactnoBur reMoIMHAMUK OMUILIAP Opacuia TOX TOMUP
HI0XJapyia KOH OKUMHU OWJIaH SHIOTEIMHHUHT IIMKACTIIAHUIIN XUcoOra OJIMHAIH,
Oy aifHMKca XadakoH KacayUIMTd OWJIaH OFpUTaH Oemopiapiaa HaMoEH Oymaau.
OHpoTeNnuid  XyKapaJapUHUHT  [IMKACTIAHUIIUTA  TUIIEPXOJECTEPUHEMUS,
TUMEPTIIMKEMHUs], YEKHII, KaTeXOJaMUHIAPHUHT KYTaWWIIN, UMMYH KOMILIEKCIap
Ba nHeKknusap cabad oynanu [22, 81, 82].

Koponap atepockiiepo3 Ba ronka aeBopiiud pudpoarepoma TycaTAaH MuUiaKya
épunmuiundra onud KeMWIIM MYMKHH. By KOH Tomup »HAOTenMiicHaaru
y3rapunuiapra oau0  Kelaad, HaTWXkajaa TpOMOOUMTIAp  KAaCKaJWHUHT,
daomammimm, arperanusacy, OUPUKUIIM Ba TPoMOO3 INIAKIUIAHUIIUTA OJIUO
Kenagu. TpoMOO3HMHI Ky4alin®0 OOpUIIM TOXX TOMUPHUHUHI KHCMaH €KU TYIHMK
Oepkunumura cabad Oynmaau. MUOKapIHUHI HIMKACTJIAHUUIM KOH OKUMHHHUHT
YEKJIAHWIIM €KW y3WIMIIM OWJIaHOK maiino Oymanu, Oy y3 BakTHUIa JABOJIAILIHUA
3apypatra ainantupanu [25, 26, 66, 70].

ApTepusiiapia aTepOCKIEPOTHK KapoXaTiap PUBOXKIAHUIIMHUHT 1aCTIa0KU
OoCKUWIapuAa JUMHA TaHA4yald TONWiIagu. JIlumua TaHadaJapuHUHT OOCKWYH
JUNUJIADHUHT  TWIaK4Yara KUPUIIM Ba YUKUIOKM  ypTacujard JUHAMHUK
MyBO3aHaTra MoOC Kelaau, Ae0 WIIOHWIAIUu. DXTUMOJ, ymoy Oockuuma xaBgd
OMMJUTApUTA TabCUP KWIHII OpKAIW MWJIaKYa HWYWTa JIMUIAD OKUMHUHHHT
nacaluImra SpUIINIL, XyKalpalaH TallKapyd MATPUIIAHUHT PUBOKJIAHUIIINTA
épram Oepuil Ba mly OWJIaH NHWJIAK4Ya YaHAUKIApPU Mai0 OYIMIIM MYMKHH.
Jlununnapaun KaOyn KWJIMII SKCKpEUMsAJaH YCTYHJIMK KWIAIUraH XoJulapjaa
nujaK4ya XakMH KaTTajaliad, 1IeBOpU MHTHYKa Oynaau. PuBoxxnaHUIIHUAT yiiOy
OocKu4MIa MUIaKua OCOHTMHA 3aud Oyiuo, WupTuimira Mmorwn 0ynanu [61, 64].

ATEpOCKIEpOTHK MHJaKya aTEPOCKICPO3HUHI  acOCHUH  AJIEMEHTUIUD.
ATEpOoCKIEpOTHK THJIaKua HUYWa SApOo aKpaTWiIaad, y TOJalld Kamncyiaa OuiaH
yerapajlaHTaH JUNUUIapaaH uoopar. TOMUPHUHT WYHWra YWUKAguUTaH MHIaKda
MalJoOHU 103a KaTiiaM Je0 arajaad Ba KOH TOMHp J€BOpU OMIJIaH dYerapajolll

Oyiran KapaMa-Kaplid KUCMHU IWJIAaK4a acocu 1e0 aTtanaau. ApTepHsulapHUHT
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y3rapMaraH J€BOpUra YTaJWTraH Nujlakya KONKOFMHUHI CErMeHTiapu 'enka'
MUHTaKacH e aranaau [61, 64, 69].

[Munakya sapocuaa SPKUH XOJIECTEPUH Ba YHHUHT HJ(QHUPIapU MaBXKY/I.
SAApoHUHT yeTura SKMHPOKAA KYNMHUK XyXadpayiap ne0 aTajaauraH JUANUjap
Owran TyWuHTaH Makpodarmap >koimamrad. [lunakua sapocura JUNUAIAPHU
eTka3ub Oepran makpodariap HWYK KUIMHAAM Ba yJApHUHT TapKUOM MHIIaK4ya
anpocuHu ommpaau. Ilunakya ro3a KaTjlaMHHU €J1Ka COXajapu apTepUsIapHUHT
KHCKapHIIA Ba KEHTalHIWIra 3HI KYyI TabCUpra ydpaiau, Oy 103a MUJIaKYaHUHT
BHT IOMKA, HO3UK KUCMHUAMP Ba MHJIAKYA EPUIMIIM KYNMMHYA Iy MUHTaKaizapa
coaup Oymaau [61].

[lunakya JEBOPUHUHT Epuidid  OWp Kartop (u3uk omwuiap OuiaH
OenrmiaHaay Ba KYIPOK TOJIATU KOMKOFH IOTKAJaIIral Ba KYIMUKIN XyKaiipanap
TOMOHMJIAH MHQWITpaUUs KWIMHTAH >KOWIapja Ky3aTwiagud. OKCLUEHTPHUK
JKOMJIallraH MUJIaKya KYMUHYa elKa coxacuiaH €punubd ketaau. by3uimaran Ba
EpriMb KeTraH muiaKk4ya KONKOFWHHU MAaTOJOTHMK TaKKOCHAIll IIYHH KYpCaTAHKH,
EPWINIL TEHACHUMACH apTEPUsl IEBOPHUHI CYPYHKAIN "CTpeCcCH" €KUM JI€BOPHHHT
IONKAJIAIYBY, SAPOHUHT dKOMIAIIUIIN, KOHCUCTEHCUSICH Ba XaXMUTa, IIYHUHTACK,
KOH TOMUPJIAPUHUHT T€OMETPUSICUTA OOFITHK.

[Munakya Epwmiun Qpakar MexaHuK >xapaéH smac. MU Ounan ofpuran
OemopriapJa aTepIKTOMUS MaTEepUAIMHM TaxJIMJ KWIMII TUiIaKda TapKuOuja
Makpodariapra 00i >kouIap MaBKyIJIUTMHA KypcaTau. Makpodariap ¢haromnuros
Ba MJIA3MUHOTEH (paoUIallITUPYBYMIIAPH, METAJUIONIPOTeNHA3anap (KoJuiareHasmiap,
KelnaTuHazajgap, CTPOMEIM3WHIAp) KaOu  MPOTEONUTHUK  (HEepMEHTIApPHUHT
cekpenuscu Tydaiim XyxalpagaH TallKapy MaTpUIAHU WYK KWIMINTa KOJIHUP.
YHUHT XapakaTd TMWiakdya TOJadd JACBOPUHU 3audiamTupand Ba yHUHT
¢pwmmmmra  épaam  Oepaau.  MetaionpoTenHasaigap — Ba  YJApHUHT
TYKUMaJIAPUHUHT UHTHOUTOpIapH KOH TOMUPJIAPUHM KalTa KypHIl jkapaéHiapua
UIITHpOK dtagmiap [58, 59, 60, 61].

[ynnan KWKo, nuiaKya Ba MOHOILIMTIIAP TapKuOugaru

MeTtauionporennasanap MW Ounan orpuran Oemopiapaa NWIaK4Ya JISBOPUHU
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OeKapopialllTUPUIIIA UIITUPOK ATaau €0 TaXMHH KWIMII MyMKUH. Tykuma
OMWIM TWJIaK EpWIMIIKM TaWTUJa  KOAaryJsiiusi  KacKaAuHUHT  acoCUi
daomamupyBurcy xucoobaanamy [68, 70, 76].

TpoM0 xocuisl OYIHIKM MaXajuMi OMHJIJIapUra Mujiakya JIeBOpUAAru 3po3us
€Ku sipa, apTepusi CTEHO3 Japa’kKacuHU OelrujaiiiuraH YHUHT T€OMETPHICHIIArH
y3rapunmiap, TapkuOu (aunuara 00W MuiIakiaap SHT TPOMOOTCHHKINP) KUPAIH.
bynnan Tamkapu, TPOMOHMHI KEHMHTM VCUIIWHU, IIYHUHT/ICK apTepUSHUHT
TabCUPJAHTAH CETMEHTHHHMHT KYTKApyBYM PEaKIUSUIApUHU  OeNruiaiuran
TPOMOOTEHETUK OKCWJIap OujlaH TpOMO IO3aCHMHMHI Xa)KMUHU XHCOOIa OJIMIL
Kepak. Tuszumim TpoMOOreH XaB( OMUIUIAPUTa XOJECTEPUH, JUIONPOTEUHIAD,
¢bubpuHoreH MukaAopu, Oy3wiaran ¢GuOpuHONIM3 (TYKMMa  IJIAa3MUHOTEH
AKTUBATOPUHUHT WHTHOUTOPUHUHI Ky4dalWIlM), TPOMOOIMTIAp Ba KOH HBHII
omMwuapuHuHr  gaoywtammmu - (VI omun, TpoMOMH xocwil  OYVIMILIMHUHT
Kyuaiumm), okymian arertiaapHuar posm (Covid 19, Chlamydia pneumoniae,
rutomeranosupyc, Helicobacter pylori) kupaau [23].

MUWHUHT pHBOXIIAHMIIM AaCOCHAA TOX TOMHPIArd aTEPOCKIEPOTHK
NMUJIaKYaHUHT EPWININY, YHUHT o3acuja aBBal TpomoOouutap (“oKk”), KeHWH
¢ubpunim  (“ku3un’) geBop ongd TpomMO xocun Oynumm  €raau. Koponap
TOMHUPJAPHUHT MYTIaK ¢€KM HUCOMI  eTUIIMOBUWIMTHHUHT  y3Wra  XOC
cababnmapuman KaTbHil Ha3ap, HIIEMHK MHUOKap] MUKACTIIAHUIIUHUHT TYPT
Oocknun axpatuiaau: 1) umemus 60ckuuu, 2) antepainus OOCKUYH, 3) HEKpO3
0ockuuu Ba 4) Gpubpos [61].

bupruHun OocKMYa MaxaJUTMd THUIOKCHS HIIEMHK OMWJUIAD Ba MHOKap.
XyXaiipamapugaH MeTaOOJUTIAPHUHT YUKUIIK Oy3WIMIIUTa OO KeaIu.
By3uiaran mMera0oiau3M MaxCyJOTIapUHUHT TYTUIAHUIIW KalTtapu® OynmMaiauraxn
IIMKACTJIAaHUII PUBOXIIAHUIIUTA €paam Oepaauran Myxum cabadmaup. Kuciopon
STHIIMACIIMTH OWJIaH Y4 KapOOH KUCIOTAIAPHUHT IUKIH TYXTalIu, MaKpOIPTHK
dochop OupukmanmapunuHr (ATD, kpeatun ¢docdar) ETUITMOBUMINTH
puBOXIaHaAU. MHUOKap XyKalpaJapUHUHT SHEPTUs TAabMHUHOTH Oy3WIHIIH

KOpPOHAp CTUHIMOBYWINKIA YIAPHUHI ITUKACTIAHUIIHUHUHT OOIJIaHFUY Ba aCOCUH
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OMMIUTApUIaH Gupunp. Mykomamuran GUpHHYE MaKpospr KpeaTwH QochaTiup.
VYHUHT 3aXupacH TaXMHHAH 5 Jakukara etaau [61, 141].

OHeprusi CUHTE3U Ba KailTa CUHTE3WHUHT OYy3WJIMIIM aHA3pPOO0 TIIMKOJU3HUHT
daomnammimmra onud Kenaau, Oy ca MUOKapjJaa JAKTaTHUHT TYTUIAHUIIUTA Ba
allMIO3HUHT  pUBOXJIAHUIIMra onub kemanu. Kadtapu®  Oynmaiiauran
V3rapuluiapHUHT PUBOKJIAHUINIKIA XYKallpa MUMJard anujio3 XaM MyXUM poJl
Vinaiau. Mmemust coxacua TYTIaHuo, OKCHJIaHMaral MaxcyJaoTiap, OMOJIOruK
daon Moanap, XycycaHn, OpaIuKuHUH OFPUKHH KenTupub umkapamu. Orpuk V3
HaBOATHIa, KAaTeXOJAMUHJIADHU HIUIA0 YWUKAPUIIHU KymaTupuinra oJud
KeJaJuraH  CTpecc-peakluuscuHu  Kentupud  uukapanu. Karexomamunnap
MUOKapJIHUHT KUCIOpoJra OyiaraH TajgaOWMHU OIIUpPaaM, TUIOKCUS EMOHJIAIIAIH.
[ynnait kKumub, OFpUK TAbCUPU OCTHAA UIIEMUK 30HAHUHT KEHTANWIIM MYMKHUH.
Kyunmn anuI03 TIIAIAHATTBIETH-3-PochaTaeruaporeHasa, doc-
bodpyKTOKMHA3aHU TYXTATHUINTa OO Kelaau; TJIMKOTCHHUHT MapyajlaHuIld Ba
rmkonu3  kapaéHuga AT®  wnurad YMKApWIMIIA — acTa-CeKWH — TYXTaIH.
['Mukonu3HUHT IOKOpU (paosmuru (akaT UIIEeMHUSHUHT OUPUHYM JaKUKajlapuia
Ky3aTuiaaau [82].

AT® erummMaciaurd Ty(dailii MOH HACOCIAPUHHUHI MIIM  acTa-CEKUH
Oy3unaau. Kapauomuouutiap vuuja HATpU Ba XJIOpUJl HOHJIAPU TYILJIAHAIH,
KaJIMi MOHJIApU dca MYIIaK XyKalpaJapyuHH Tapk dTaiu. XyKaWpa TapKkuOuaaru
HAaTPU  MOHJApPUHMHI  KyNmaumu  Ba  XyXailpa  MeMmOpaHalapUHHUHT
YTKa3yBUAHIUTH OMMUINK Tyhalan KapAUOMHUOIUTIAPHUHT THUIIEPTHAPAIUICH
conup O6ynanu. Muokapaa WOHIAp Ba CYIOKJIUK aucOanaHcu puBokiaHaau. Mon
HOMYTAaHOCHOIUTH MUOKAPIHUHT KY3FallyBUaHJIUTH, YTKa3yBYaAHIUTH, KUCKAPUILIN
Ba OYIIAMMUITMHUHT Oy3WIUIIM acocuja €raau, Oy KOPOHAp ETUIIMOBUMIIUKKA
xocaump [61, 80, 81, 82, 87, 105].

Kanpiuét  Hacocnapu (QYHKUIMSICMHUHT Oy3WIMIIM IOpaK XyKahpaiapu
[UTOTUIa3Macuaa  KajdblMd  WOHJAPUHUHT  TYIJIAHUIIUTA ONHO  Kelaju.
Kanpriuitnuar OpTHUKYA FOKJIAHUIITN KOpOHap €TUIIMOBYMIIUKA

KapJIUOMHOIIUTIApAa KalTapuiMac Y3rapulUlapHA TabMUHIAWAWTaH sHA OUp
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MyXUM OMUJI XUCOOJIaHaN. KanbuuiiHuHT OpTHKYA MUKAOpHU
KapJUOMHUOLIUTIAPHUHT JUACTOJNUK OYIIAIMUIIMHUHT OY3WIMILIWTAa Ba MHOKap/I
KOHTPAKTypaCUHU PHUBOXKJIAHUILIATA OJUO Kejnaau. ByHUHTr HaTwkacuja yar
KOPUHYAHUHT  CUCTOJIMK Ba JTUACTOJIMK (DYHKIMSUIAPUHUHT OY3WIMILIHUIa OJIU0
KeJlaau. AHUK THUIOKCUS, alu]03, KalbllUM KOHTPAKTypacu, TUIEPTUJIpalus
XyKaiipa MeMOpaHaJIApUHUHT CTPYKTYpaBHi Ba (PYHKIHOHAN Oy3WIMIILIapUra
onmb  Kemamu.  Xyxkailpa  MeMmMOpaHaJapUHUHT  [IUKACTJIAHWINKA  JIMITH]L
MEePOKCUAAMMSACUHUHT (PAOJIIAIMINA Ba DPKUH PATUKALIAPHUHT TYTUIAHUIIIHN,
XyXkaipa MeMOpaHacH JIMNUJJIAPUHUHT TapYalaHUIIMHU KECKUH OIIMpaIuraH
kanpiuiira 6orauk A2 Ba C dochopuiazaiapuHuHr (haoulaliuig Ouiian KyJdasjiu
[61, 89, 90].

Muoxkapa Xyxaipaiapy MeMOpaHACHHUHT MIMKACTIaHUIIKIa MeMOpaHa
dbochonmunuanapu, OupuHun HaBOartna, au3zodocorauuepuaiap ruapOJIU3UHUHT
ampudun mMaxcynomiapu XyKalpalapuHUHT capKoJeMMacuaa TYTUIAaHUIIN KaTTa
axamusTra sra. Ambuduin okcwiap MeMOpaHaJIapHUHT (PU3UK XYCYCHUSTIAPUHU
y3raptupaau, MeMmMOpaHa OwiaH OoOfJlaHraH (epMEHTIap, PelenTopyiap Ba HOH
KaHAJJTAPUHUHT (DAOJUTUTUHU Y3rapTUpaIu.

CapkoJIeMMaHVHI IIMKACTIAHWUIIM MHOKapJ HMIIEMHUACH NaWTHIA XyKaupa
YIUMUHUHT OeBocuTa cababiiapuiaH Oupuaup. Arap capkojeMMa HOH OKUMHUHU
Ba Xy)Kaipa MUMJArd CYIOKIWK XOKMUHH TapTUOTra COJIMIN KOOMIUSTUHU CaKJj1ad
KOJICa, Y XOJJa XyKallpa Y3WHUHT SXJWTIATUHU Cakjlanad. Arap Xyxaiipa
meMmOpanacu Ca2+, Na+, K+ Ba cyBHMUHT ToOMeocTazuHHM yIuIad Typoimaca,
KauTapuiMac KOHTPAKTypa, KywId IIHWII Ba XyXaWpa YIMMHU PUBOXKIIAHAIU.
AnTtepanus - 00CKMYU acTa-CEKUH PUBOXKJIaHaIU. byTyH OupuHumM OOCKM4YIa Ba y
1-1,5 coar maBoM ATUIIM MYMKHH, Oy OOCKHY/Iard MaTOJIOTUK Y3TapuIuiap KaiTa
TukiIaHagu. 15-18 nakuka muuaa HopMaa KOH OKUMUHM TUKJIAIl FOpaKHUHT Oapua
GyHKIUSATApUHU TYJIUK TUKIamra oiaud kemaau. 20 nmakukamgaH cyHr Oapua
Xykavipanap Tukiaanmanau. 40 makukarada OynraH HIIEMHUSHUHT JaBOMHUNINTH
taxmMuHaH 50% XyxkaiipasapHuUHT Yiaumu Ownan Oupra kenaau. 1-1,5 coarnan

OPTHK JaBOM 3TaUTaH MIEMHs OWIaH aespiu Oapua Xykaipanap ymnaau [61].
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JIuzocomanapan Kyn MUKIOpIA axpaliu0d YHKAIUTaH MPOTEOTUTHUK
dbepMeHTIap KapIUOMHUOLIMTIAP, MUOPUOpUIUIap MeMOpaHaIapuHU HYK KHUIIAJU.
Kanprmiira Oornmuk  QochopunazamapHuur ¢GaoUlaliMiig  HaTKacUAa TMaino
Oynran opTHKYa KalbIMi XyKaiipa MeMOpaHaIApUHUHT JIMIK]T KATIAMUHU STHAJa
UYK KWIMIIHU Kywyauthpaau. MmeMuK MuoOKapaia MKKWIAMYM KOPOHAp CIasM
XOJUCaIapl PUBOXKJIAHUINNA MyMKHH, Oy "no-reflow" xomwcacuHWMHT maino
oymuman Oenrunaiau. WKkuiaMuu KOpPOHAp chma3M Kajluid HMOHJIAPUHUHT,
HOpANIMHEPPUH, TPOMOOKCAHHUHT IOKOPH KOHIIEHTPANMSACHHUHT TYTUTAHHIIN
OwiaH W30XJ1aHa/d, Oy KMYUK KOpPOHApP TOMUPJIAPHUHT CE3UJIApJId TOPAMUIIUTA,
IIYHUHTJEK, KOPOHApP TOMUPJIAPHUHT IIMIIHUIIKA Ba CUKWJIMILIKATA OJUO KEIHIIN
MYMKHUH. AnTepaiys Ba aBTOJU3 XKapaCHJIapy Kydasigu Ba y3rapuiuiap Kautapud
OynMaiauran 0yica, Hekpo3ra aimanaam [95].

Hekpos orpuk Oomuianranmman keinH 30-40 muH yTrad maimo OViIuIIHHA
oouvtaiinin. MuaTepctunman mwMm  mago  Oymanu,  XyKailpamap  yimanwu,
HeuTpodmmap Ownan Vpairan OYynu0, KeWMuHYanuMK yiaap Makpodariap,
muMmponuTiaap OWiIaH alMalTupuiaad. MimemMuk 30Ha nuugaru MUOKapA HEKpO3u
Oup MapTaJUK XapakaT sMac, Oanku CyO’HIOKapAual 30Ha XykKailpalapuaad
OomianuO, cyOdnMuKap], TOMOH TapKajaauraH OOCKHYMa-O0CKUY >KapaCHIUP.
MuokapIHUHT YJIMK MalJoHM OWp XWJI CTPYKTypacu3 maccara anjiaHaju.
Hekpotuk muokapagan Oup Karop ¢epMeHTIap Ba OKCUIUIAp YUKAPUIAAd —
IMKACTIAHUII OelIrujapy, YIAPHUHT KOHAArd aHUKJIAHWIIM MUEKApA HUH(PApKTH
TAIIXUCUHU KYHHUII YYyH UIIIATAJIA]IN.

Viran kapJuOMHOLMTIAPHUHT Oelruiapura Kyiunard GepMeHTIap Kupau:
kpeatunkuHaza (KK), makrar neruaporenaza (JIJII'), acnaprataMmunoTpancdepasa
(ACT), rimkorendochopunaza (I'd). Dur okopu "kapauocnerupuriuk" MB-
kpeatunknHaza (KOK MB) uzodepmentura xocaup. Kpearnnkunaza M (my1iak)
Ba B (Mmus) xapduapu Ounan OenruiaHrad MKKUTa OyiMHManaH uoopar. Musina
BB-un305H3uMH, mymakiapaa MM-kpeatuHkrHasza, opakaa MB-kpeatnHkuHasa
MaBXyJ Ba KapAuoOMUOUUTIapHUHT Gaomustd yuyH JIJAI' xapamon3od’H3uMu

anbda-nakraTaeruaporenasa (a-JIJII") xam cnenuduxaup.
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['unepdepMeHTEMHs O1aTHI PaBUILAA TYFPUIAH-TYFPH IIHKacTIaHUIaH (6-
12 coart) aHya BakT yTrau naijo 0ymaau, 2 KyH U4uja HT IOKOpU KypcaTKyAura sra
Ba KaCAUIMKHWHT 4-7 KyHjapuaa mnacaimmuy Oomiaiian. bynma ['d HuaT
MUKI0pU OMpuHYM HaBOatna kytapuiaau, keinHpok KK Ba KOK-MB, keiinHpok
JIATI" Ba ynunr "topax" uzosnzumu a-JIJII" haommuru omaau. JHr MabIymMoTan 8-
24 coar (QepmeHTNIapUHUHT (HAOJUTMTUHU JWHAMUKANA YPraHWIl, YIapHUHT
dbaomuru karra YYoKIM MUOKap1 HHpapKTu O0Viaran 6emopaapHuHr 97-98 dousna
aHUKIaHaIu. Muokapa nH(GapKTUHUHT OKCHIJI Mapképiapura muorinooun (Mr) Ba
KOHTpakTHI okcusutapura Tporonut T (TnT) Ba tpononus I (Tnl) kupamu [51].

TnT u Tnl koHTpakTUI OKCcHiLIap OYnuO, ogaTAa KOH 3apaoouaa uyk. Ymap
dakatr KapAMOMHUOIMTIAPHUHT HEKPO3HW OWiiaH HaMo&H Oyiamu Ba (aiiHukca Tnl)
MUOKap UH(MAPKTUHUHT SHT CE3TUp Ba dpTa Oenruiapujian Oupu XucoOsiaHau.
Kongarn Oy OKCHJUIApHUHT TapKUOM OFpUKIM XypyXaaH 3-4 coar yTrau
kyTapunanu. bynnan Tamkapu, Mr HU aHUKJIAII KapIMOMUOUUTIAPHUHT OUPUHYN
ynumuaan OUp Hewa coar yTrad pUBOXJIAHAJAUTAaH TaKpOpHil MUOKapi UHGapKTU
TAIXUCUHU KYWWII WMKOHWUHM Oepanu. bByHuHr ca®abu myHgaku, Mr
MOJICKYJIAJJTAPUHUHT KUYUK YI9aMIIapy IMUKACTIaHTaH MeMOpaHalapHu TYFpUJIaH-
TYFpU KOHTa KOJIJMPUIIra, TJIOMEPYJsp (UIbTpIaH SPKUH YTHUINra Ba CUNHIUK
OwiaH Te3 YMKHO KeTHIIra MMKOH Oepaju, IIYHUHT YYyH MHUEKApA HHPapKTU
nmanTuaa KOHJaru Mr MUKIOpHM Te3 OpTaayd Ba XYM ILIyYHAAW Te3 KaMasiu.
[llyanHr yuyyH Mr napaxaCMHUHI Takpopud yCUIIM "KaWTa' IOpaK XypyKUHU
KypcaTtumu Mmymkus [51].

Hexpo3 6ocknungan cyHr ¢udpo3 6ockuun OomaHaay, OyHaa HEKpo3 YIOFu
OMPUKTUPYBYM TYKMMa OWJIaH ajJMallaju, YaHJMKra ailllaHagu Ba YJIMK MYILaK
MAaCCaCHMHUHT  WYKOJMIIKM  KOJTaH  KapJAUOMHUOIMTIIADHUHT  pereHepaTHB
runeptpodusicn OunaH KorulaHaau. PemapaTuB Vy3rapunuiap aHuya spTa maigo
oynanu. [lponudeparus Xyxalipa peakiusacu UHGapKT OOIIaHTaHUaH KeuH 24
coar wumpa OonutaHaau Ba 6 KyHJAaH KEWHMH MaKCHUMal jJapakara eTaju.
TypTuHYM KyHU JEHKOUMTIAp JEBOPUAAH TallKapuaa Makpodar peakiuscu

puBOKIIaHamu Ba &m, (aon wunurainurad QuobpodbracTiap maimo OYmanu.
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Aprupodun Ba KoJulareH ToJIaJapMHUHT HeoIulazMacu Kydasau. 10-kyHra keiauo,
Xocusl Oyiran OMPUKTHPYBYM TYKMMAa aHUKJIAHAIW, YHJAH SIHTU XOCWJ OYiraH
KaMmwUIsIpJiap HEKpo3 30HAcura yra Oomnuraiiad. AcTa-CeKWH, OMPHUKTUPYBUU
TYKMMa IIaKJUTaHUO, KOJUIareH TojJallapyu COHU OpTaju, TOMUpJIAp Ba XyKaipaiap
conn kamasau. Kynruna xosmmapaa, 6-8-xapTanuHr oxupura kenu0, uHpapkT
XKOMMIAa YaHIUK XOcHJI OYynanu. bupok, Oy aramaiap ropak Xypy>KUHUHT Xa)KMHTa
Ba OCMOpPHUHI TAaHACMHUHI PEAKTUBIIMIUIA Kapad Vy3rapuiuiapra ayd Kelaju.
Muokapaia YaHIMKHUHT SIKYHUW I[IAKIUIAHWOIM, KOMJa Tapukacuiaa, 3-4 oiina
tyraigu [124].

Onub G6opwiran TaAKUKOTIapJa KOpOHAp apTepUsIIAPHUHT TUKUINO KOJIMIITU
oouutanranugad 20 MUHYT yTrad, MUOKapA HEKpO3W OOIUIaHWUO, >HIIOKApIIaH
AMUKapArada TYIKMHIM (GpoHT cudatuia Tapkaiaumm kypcaruirad. UHdapkrra
»kapoOrap ToMUpHHUHT 20-40 HakWKadu OKKJIIO3USICH OWJIaH IOpaK MYIIarMHUHT
cyOsHIOKapauall KATJIaMUHUHT HEKpo3u puBokiaaHanu. Iy Owman Oupra, 40
JAKUKAIM OKKJIO3Usl OWilaH, KOpOHAap KOH OKMMH THUKIIAHTaHJA HIIEMHUK
MUOKapAHUHT  72%  cakjnaHumy MyMKHH. Arap penepdys3us kapa€H
OomnutaHranugad 3 coat yTraud cogup Oyica, Oy kypcarkud aturu 33% HU Tamikuil
ATAM Ba arap OKKJIIO3Usl 6 coaTrada JaBOM 3TCa, WUIIEMUK MUOKapIHUHT (pakat

16% Hu caxab KoM MyMKHH [22, 23, 124].

§1.2. ST saeBanusiyii YTKAP MUOKApA UH(MAPKTHAA MHOKapA penepdy3usicu
ycyJ1apu

byrynru kynra xenu6, nHpapkTra OOFJIUK apTepusia KOpoHAp KOH OKUMUHU
TUKJIAIl y4yH y4dTta penepdys3us ycyiu: (apMakoJOTUK - TPOMOOJUTHUK Tepamnus
(TpOMOOTUTHKIIAPHU TU3UMITU EKH WHTPAKOpPOHAp ro0opuiil);
peHTreH sHAoBacKyysip - OyHuHr acocuga TOKA, GamioHny aHTHOIJIaCTUKA Ba
uH(papKTra OOFJIMK apTEpUsIHU CTEHTJIAI; XAPPOXJUK - KOpPOHAp apTepusiiapHU
HIOUIMJIMHY aBTOBEHO3 €KW apTepuai HIyHTJAUl KEeHr KYJUlaHujaaau. Xap Oup
peniepdy3us ycyiau MabiayMm ad3auidkiIapra Ba KaMUMJIMKIApra sra. XO03Upru

BaKT/ia CTEHTJAIl OWJIaH KOPOHAp aHTHUOIUIACTHKA WH(pApKTra OOFIUK apTepusira
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KOH OKUMHUHH THKJIAIIHUHT TyHEIArK SHI caMapalid ycyJura ainanau [17, 83, 84,
94, 110].

STsMMU 6unan orpuran Gemopiapra THOOUid €paaM KYpCaTUIIHUHT XO3UPTU
CTaHJapTU aHTHHAJI XypyX OOIUIaHraHuJaH keWuH OupuHum 120 gakuka vuuga
uHbapkT OuiaH OOFNMMK apTepusHu cTeHTIam Owian mounumad TOKAHM ¥3
nunra onanu. by 6emopnapauar 90% nmaH Kymporuja KOpOHAp KOH OKUMHUHHU
TUKJIaIra uMKoH Oepaau [1, 2, 57, 69]. llly Owman O6upra, Xo3upru TaBcHsIap
UXTHUCOCIIAITUPUIITAaH MapKas3la KacalxoHara ETKU3WIMIIHN OuUpoH-Oup cababra
Kypa KEYUKTUPWITaH Oemopiap/ia MUOKaApJAHH PEBACKYJSPU3ALMS KUJIUIITHUHT
dapmakonoruk ycynu - TpoMOomutuk Ttepanusa (TJIT) gan  doitmananumn
MYMKUHJIWTUHU TabKuanaian. Tu3UMIu TpoMOOJHM3UC HaTIKacuga Tpomo
napyajaHuIIUIra DSpUIIWIAAA  Ba TUKWIMO KOJTaH KOPOHAp apTePUSHUHT
YTKa3yBUAHIUTH THKIaHAAM. KOH OKUMHUHT TUKJIAHUIIN KapAUOMHOIHUTIAPHUHT
xa€Tu Ba DIEKTPUK OapKApOPIMTUHHU CaKJallra, HEKpO3 30HACHHM YEKJIAIlTra,
MUOKapa (QyHKIusicuHU HopMautamtupuinra Ba ST>MU  Ounan  ofpuran
oemopiapaa YiauMHU KamadTtupuiira onub kenand. Arap 90 makukagaH CYHT
OFpUK CHHJIPOMH WHTEHCUBIMTHHUHT CE3WUJIapiid Japaxaaa mnacaiumm, ST
cerMmeHTUHUHT 50% pgaH KYOpoK mMacailuimu Ba penepdy3voH apuUTMUsS Talo0
OYMIIN Ky3aTUica, TPOMOOJIM3UC camapain Xxucoomananu [69].

[[IukacTianran MUOKapAra KOH OKHMUHHUHT Te€3 THKJIAHUIIM HEKPO3HHHT
TapKAIMIIMHU YEKJIAWId Ba YIMMHH KaMmautupaau. byHpmai HaTwxkanapra
dbapMakoJIOTUK KUXATIaH, TPOMOOJIUTHK Tpermapar ¢EpaamMuaga €Kd MEXaHUK
Tap3/aa, acOCUi OANIOHIM aHTHOIUIACTHKA J1e0 aTajiaguraH orepanusHyd OakapHIil
€KM CTEHT YpHATHUII OPKAIM SPUILUII MYMKUH. Xap OUp YCYJIHHUHT ¥y3uUra Xoc
a(3aTMKIIapH Ba YEKIIOBIapu MaBxy [27, 28, 24, 21, 58, 106].

TpombonuTHK Tepamusi KEHT TapKajraH Ba caMapaluadp, aMMO YHH KYJUIal
0ab3uIa TeMOpparuk acopatiapra oiud kenaad. TpoMOOIUTHK JOpUSIapHU KaOyi
Kuiran 6emopiapaudr 10-15 dowusuma TpomO mu3HCHTa SPUIIAII Ky3aTHIMANIH.
AHTErpaa KopoHap KOH OKMMHU THUKJIAHTaH OeMOpJIapHUHT ¢akat sipMuya 0y KOH

OKUMHU HOpMasl O0ynub, OyHmail OeMOpIapHUHT KUYUK COHUJA MH(pOXOHATaH
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YUKKaH/JIaH KeWUH SIHa OKKJIIO3USI PUBOXKJIAHAIU. Y IOy KaMUMIUKIapHU O6apTapad
TUII YYYH KOpPOHAp apTepUsUIapHUHT 3pTa YTKA3yBUAHJIUTMHU OIIMPHUILI Ba
TEMOpparvK acopariiap AXTUMOJMHU KAMAWTHPUIN Y9yH SIHTH TPOMOOIHMTHK
BocuTanap unuiad yukwirad. byHman Tamkapu, TpPOMOOIUTHKIAPHUHT
KaMaWTUPWITaH JO3aJlapuHU Ky4JId aHTHArperaHt mpenapatiapu OuiaH
Oupranukna kymwiam (macanal, rmkonporenH |Ib/llla warHOUTOPM OMITaH)
aHTerpajJ; KOH OKUMHUHHM TPOMOOJUTUKIAPHUHT TYJIUK Jl03ajapu Kabu camapaiu
Tap3/a TUKIAHIM Ba KaiiTa OKKITIO3HsUIap COHMHU KamaiTupaau [59, 60].

Arap cumrnromiap 6onuianranugad kevnH 12 coat wunna TJIT Gonutanumm
MYMKHH OyJica, Kapiim KypcaTtMmaiap Oyiamaca Ba KOpOHAp aHTHOTIUIACTHKA JapX0Jl
amajira OMMpUII UMKOHUATH OYyimaca TpomMOoauTuK Tepanus ST>MU naBosnam
yuyH Oyropwiaau [5]. TpomOonusuc OupuHYM 2 coaT HMYKIA SHI CaMapaju
xucoOmanaan. 12 coartnaH KeWiMH TpPOMOONMTHK Tepanus OuiaH OOFIMK
MHTpaKpaHUAI KOH KeTHil xaBhu xap KaHmail doinaman ycTyH typaau [23, 24,
26]. Kaiitapub Oyimaiiiuran mmKacTIaHUII WHGAPKTIAH KeWHH 2-4 coaT Muuaa
conup Oynrannuru cababiu, penepdys3ust OCITUIAHTaH BaKT OpaJIMFU/IAa KaThbUU
Oaxapuiauimm Jo3uM. TpoMOOTUTHK Tpenapariap HOMYKHM CTEHOKap.us,
NST>MU Ba xapauoreH mok Oenruiapu Oyiaran GeMopiiapHH JaBOJalAa KapIiu
kypcatmamup [23, 123].

Mykamman TpoMOOIUTHKIAp Te3 penepdy3usra Oaud KEIuId, FOKOpU
Oapkapop VTKa3yBUaHJMK Japakacura »JpUILIUIIMA, SKWHJAA T[aigo Oynrax
TpoMOJap y4yH crenu@UKINTA, OCOH Ba T€3 KUPUTUIIUIIM, UHTparepeOpan KoH
KETHIIl Ba TU3UMJIM KOH KETHUI XaB(U MACTINIU, aHTUTEeH XYCYCHsITra 3ra smac,
caiOnii TeMOAMHAMUK TabCcUpiap €KW KIWHUK JKUXATIaH axaMHsTIN JopHujap
OwiaH ¥3apo HETaTWB TabCHUPHU NUYKIUTHU Ba UKTUCOAMM JKUXATAAH ap30H OVIHIIN
napkop [23, 86, 87]

X03Upru BaKTa MaBXyJ TPOMOOJUTHK BOCHTAJap Opacuja CTPENTOKHUHA3a,
ypOKHHa3a Ba ayTeriasa (pexoMOUHAHT TYKUMa TJIa3MUHOTCH
dbaomnamrupyBuncu -PTII®) marxkyn. Perennasza, TeHekTemiaza Ba METaIn3e

kabu Ty3wmmmu O0yiinya PTII® ra yxmam TpoMOOJIHUTUK BOCUTajap XaM HOKOpHU
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camapajiopjura OwiaH axpanub Ttypaau. MyailssH IIaxcjaa HIIATHIAIUTaH
TPOMOOJMTUK BOCHTa MYaCCACAHUHT MMKOHHUATIAPH Ba OEMOPHUHT EHIura
acocmanamu [17, 19, 20].

Kymnanunaguran TpoMOOIMTHK BOcUTara Kapal, remapuH ¢EKA MacT
MOJICKYJIAP OFMPJIUKIArd TemapuH OWjiaH KyIIuMYa aHTUKoAaryssmws Goigamm
oymumu mymkuH [15, 33]. PTII® Ba Ttermnum areHTiaap (pereruiasza Ba
TEHEKTeI1a3a) OWIaH KOpOHap apTepUsHM OYMK Cakjall y4yH TernapuH Kepak.
CrpenTokrHa3a Ba YypOKHHa3a OwWiaH JaBoyialll Tabcupuaa (HUOPUHOTEHHU
AYKOJMITUHUHT aHTUKOATYJISTHT TabCUPH Ty(aiiin y epaa kaMpok 3apyp [11].

Muoxkapa nHGapKTUHU TYXTATUII YU4yH TPOMOOJIUTHK Teparus Xap JO0UM XaMm
camapaiu sMac. TpoMOOIUTHK BOCHUTAHMHT CaMapaJopiivK Tapa)kacu MHOKapJ
uH(papkT OOlUTaHTaH BakIra OOFIUK OYiauO, TPOMOOTUTUK CUMIITOMIIAP
OoluTaHTaHWJAH KEWMH WKKU cOoaT WYHWAa KYyJUIAaHWJICA, DHT SXIIW HaTWXKajgapra
spummiamy [17, 18]. TpomOomuTHKIapHUHT MyBadhakuaTCH3IMK gapaxacu 50%
rada 6ymumm MmymkuH [19] TpomOonutuk Bocuta HGApKT OWiIaH OOFIUK OYiraH
KOpPOHAp apTepusiHU ouuiaa MyBaddaKusITCH3IMKKA ydparaH XoJuiapaa, oeMop
KeWMH aHTHAarperaHt, aHTUKOATryJsIHTJIap Tepanus (Qouuga “uHdapKTaaH
KyTKapyBYH'"' TEepU OpKadud KOPOHAp apamamyB (Ba KOpOHAp aHTHOIIJIACTHKA)
amanra ommpwiaan [20]. YmOy nmapamerpaa Tepu OpKajlud KOpOHap apaliairyB
"kytkapyB TOKA" €éxu "kytkapyBum TOKA" ne6 nommnanagu. TpomOOIUTHK
tabcup Tydaimu Oupsamun TOKAra kaparanga xytkapyBun TOKA Ounan
acopatiiap, ailHUKca KOH KETHIII Ce3uIapiIn napaxkaza rokopu [41, 57, 59, 60, 69].

Penepdy3ust maiituna KUCIOpO SPKUH PAAUKAUIAPUHUHT XaJJaH TallKapu
Ky Wnutad YUKApWIMIIH OWjIaH XyKaiipa MUMIard aHTHOKCHUIAHTIAp Ba JPKUH
paiviKajUlapHd  To3aJlalll  BOCHTANAapu  (CyMEepOKCHAIMCMyTa3a, Karajasa,
[IyTaTUOHIIEPOKCHUAa3a, IIyTaTHOH, aCKOPOUH KKCJI0Ta, BUTaMuH E) Gapaomr Oepa
OJIMaWJIM Ba TYKUMAJIAPHU SPKUH paUKaIIap MIUKACTIANAN. DPKUH paauKaiap
MUOIMTJIADHUHT 0apya TapKuOMil KUCMJIapura XyKyM KWilaam. Xykaihpa
MeMOpaHaTApUHUHT aCOCHA KUCMUHU TAIlIKWJI 3TYBYH JIMIHUJIAP, aHHUKCA DPKUH

paauKauiap XyKymra MOUuiI OYnu0, JTUMuI IEPOKCHITIAPH Ba TUIPOIIEPOKCHTIAD
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IIYHUHTAEK aiJeruuiap XOoCwi Oynumura om0 Kenaad. ODpKUH —paJdKal
XYKYMUHUHT UKKMHYM MYXHM HUIIOHM - Oy HMOHJApHM TalllMII Ba Xy’Kaipa
MOHJIApU TOMEOCTAa3WHU TabMUHJIAII YUYyH Machya OynaraH MeMOpaHa OKCHIUIApH,
IIYHUHTJEK MUTOXOHJIpUan Hadac OJIMII 3aHKUPUHUHT OKCWII Ty3UJIMaJapUIup
[95].

[lynnait KuauO, MUOUMTIAPHUHT DJPKUH  pajuKal  [IUKACTIAHUIIN
MeMOpaHaIApHUHT TYCUK (QYHKIMSICUHUHT Oy3WUJIUINUTA, Xy>KalpaJapHUHT HOH
TOMEOCTA3aCUHUHT Y3rapuIliura, MUTOXOHIPHUSUIAPHUHT Hadac OJUIIl 3aHXKUPU
Ty3WJIMAJIAPUHT TUKACTIAHUIIINTAa Ba MEMOpaHa JIUMUIAPUHUHT (TUAPOTIEPOKCH T
Ba JMOUANEPOKCUIIAP) €KUM XyXKaipa WYWJarud OKCUJUTAPHUHT MapyaiaHUIINra
om0 kemagu. bynapHuHr OapyacM MHUOUMTIAPHUHT (DYHKIIMOHAJ XOJIATHra,
IIYHUHTICK YIAPHUHT XaéTUHIIMTHra Ce3uIapiin Tabcup Kypcaraau [95].

"Kucnopon mapanokcu" dbeHomeHu "kanbiuid mapagokcu" el aTtanaauras
XKapaCHUHUHT pUBOXJIaHUIIM OunlaH yamOapuac 6oriuk. D.J. Hearse Ba Oomikanap
(1978) anokuusaIaH KEHMUH IOpAKHU KalTa KUCJIOpOJ OWjiaH TabMUHJIAII JIaBpUa
KUCJIOPOJ, TMapaJoKcu OujlaH Oup KaTop/ia KaJbI[Mi NapajoKCUHUHT HaAMOEH
OYIMIMHMA KA1 T Ba Oy XOAMCaHU “peOKCUTEeHAIMs Xoaucacu” ned Oenrumiad,
Oy XOJIUCAJIADHUHT SIKUH JIOKACUHU TabKUJIaaU. TYKUMalapHu KUCIOpOod OuiaH
TabMUHJAQHUIIIMHUHT OONUIAHWIIUHU JJICKTPOH TAaIWII 3aHKUPUHUHT KalTa
KyBBaT/laHUIIUTa onub Kemaau, Oy 3ca MUTOXOHIpHSIIAp TOMOHHUIAH
KIBIIUWHUHT HA30paTCU3 CYpuUiIuIlvMra ojaud Kemaau. bup BakTHUHT Y3uja
daomamTUpUITaH AMEKTPOHHU TAIUII 3aHXUPU KUCIOPOJAHH (HaoJUIAITHPYBYU
AJIEKTPOHJIAPHH UIITA0 YMKAPUIIMIIUHUA Ooumaiau, 0y KUCIOpOo1 MapaoKCUHUHT
Ooupunun Oockuummup [44]. Kanpumii wongapu V3 HaBOaTHia  JIMITHL
NEePOKUAANMACUHN (HaoJUTAITUPHINTA MyXUM potb YitHaau [102]. Penepdysus
naThaa MUTOIIA3MaZard KaibIluid KOHIEHTPALMICH 3XTUMOJI CapKOIIa3MaTHK
PeTUKYJIyM Ba KOHTPAKTWJI amnmapariap TOMOHHUJAH YIIOy HWOHHU CEKBECTP
KWIMITHUHT HOpMaJl MEXaHW3MJIapuTa 3apap eTKa3wIuiu Tydaliam opTau.

IOKOpI/I OUTOIIIIa3MaTHK rpagucHTIap Ba MUTOXOHAPUATIAPD TOMOHHOAH
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HA30paTCU3 KaJblMi CEKBECTpAlUSJIAHUIIM HaTHXacuaa Hadac OJMII 3aHXHUpU
Oy3unaau Ba AT® unurabd unkapuiy u3gaan ynkaau [51, 54, 58].

SToMMU na momuanHY MUOKap penepdy3uscu, arap 6eMopa CHMITOMIIAP
OolLUTAaHTaHUJAH KeWHH OMpuHYM 6 coaT Muuja KacajaxoHara €TKu3wiraH Oyica
KallTMac Iopakaard y3rapuiiap Ba Xaérra xaB() COJyBUM acopaTsIapHH OJJIUHU
onaau. Dnukapauan uHbapkT OunaH OOFIMK KOpOHAp apTepusiia aHTerpaj KOH
OKMMHUHHU THKJIAll BakTu Oapya penepdy3usi yCYJUIApUHHUHT CaMapagopIUTHHU
OenrunoBun oMun xucodnanamu [1, 2, 15, 64, 65].

bab3u xomnapna penepdysus Hadakar HIIEMHUK MHOKApJ] (QYHKIUSCUHU
TUKJIAIra  Kojaup, Oanku  “penepdy3uoH  mUKacTIaHumr  Tydaitnu
KapIMOMUOLIUTIIADHUHT MapajoKcayl JUCPYHKUUSCUHU KEATUPUO YUKAPUILIU
MyMKkuH [76, 95, 98], Oy umieMusgaH xaM KyWIMpOK HaAMOEH OVIIMIIM MyMKHH
[105, 107]. Muoxkapn peniepdysnon mukactianumuHuAT (MPLL) oFupauru yTrup
MUOKap/l WIIEMHUSICUHUHT JTaBOMUWIUTH Ba HH(paApKTIra OOFJIUK apTEpUSHUHT
nuamerpura 0ornuk. Koponap aprepusuiap aguameTpu KaHdya Karra Oyiica, mryHda
acopatriap SKKOJIpPOK HamMo€H Oynaau. Yam KoOpoHap apTEpUSHHUHT aCOCUI
CTBOJIMHMHI ~ TOpaWraH J>KOWMHM CcTeHIam kapaéuuna Oynmait  MPII
MEXaHU3MUHM Tabcupu XaBdiu OYnmamu. byHmalt xoJsmapaa, acocaH MaTOJOTHK
Kysratuiran MPIIna kopoHap KOH OKUMUHUHI camapaiy TUKJIAHUIIN MUOKap.l
CTpoMacuJia KOHHUHT KECKUH TYJTUO KETHUIINTra, OFUp IOpaK €TUITMOBYIINTUATA Ba
MYMKHH OYJIraH assHYIN KapJMOTeH IIoKra oyim6 kenaau [141].

ST>MMU Ounan orpuran 6emopriapaa THOOUN EplaM KYPCATUIIIHUHT XO3UPTH
CTaHJApTH aHTUHO3 XYPYKJIApHUHT OONIIAaHUIIMAAH KehuH Oupunun 120 gakuka
nunga UHGApKT OuiaH OOFNIMK apTepUsHM CTEHTJAll OWIaH MIONIWIMHY Tepu
opkanu kopoHap apamamryBHu (TOKA) ¥3 nuura omagu. by 6emopmanunar 90%
JaH KYNpoFuja KOpOHap KOH OKMMHHM THKJIAIIra uMKoH Oepaau [2, 10, 11, 12,
13, 69, 134].

TpoMOOIM3UCHUHT camMapaJopJIUTH BaKT MapaMeTpiiapu OWIaH YeKIaHaau Ba
OFPUK XYpY>KU OonutaHumugaH (SbHUA, KOPOHAp TPOMOO3 MIAKJJUTAaHUITUHUHT

OOIUTAHUINN/IAH) BaKT YTUIITN OWJIaH KECKUH Kamasiu. TpoMOOIu3uc CHMITOMIIAP
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OomanraHgaH Oomwiad gacinabkyd 2 coar MYMJIa SHI caMapaiu Oynamu Ba 12
coaT/iaH KeWHMH acopamiap XaBpu MyMKHH Oyiran ¢oiganan ycTyH Typaau [2].
TpoMmGoNH3KC BaKTHAa TeMOpPATHK acoparnap XaBduuau ommpann. YKC 6Guman
OFpHUTaH GemMopiap/ia TeMOparuk acopaTiiaHd PUBOXKIIAHUIIN YUYH XaB( oMuLiap
KyWdJnarunapavp: Kekca €m, aén JKUHCH, aHaMHe3Ja KOH KeTwll, Oyipak
CTUIIMOBUMJIUTH, JaBOM JTaéTraH WHTPAKOpOaHAp apayialryBiap, SKAHIA
YyTKa3wiran (apMoOKOJIOTHK penepdy3usi, IIYHUHTIEK, HOHOTPOIL, TUYPETUKIIAp, Ba
II, B/III a-peuentopu TIMKOMPOTEH OJoKaTopiapu OwjaH naBosaml. ['eMoparuk
acopatrjap opacuja OSHI' OFHMp acoparjapiaH Oupu Ooml Musl HYHJIa KOH
ketumuaup. I'eMopparuk acopatiiap xaBhu OKOpHU OViIraH Ba KOH KeTUII XaBhu
1okopu O¥yiran 6emopiapaa TJIT kapmu kypcatma xucodnanaau [38, 39, 69].

TpomOonu3uc YUYH (bUOPUHOTUTHUK BOCUTAJIAp (T1a3MUHOTEH
daommamTUPyBUMIIAPH ) KYITIAaHWIIAIH, YIAPHUHT TAbCUPH OCTUIA KOHAA aiIaHu0
opagurad  (aon OYnMaraH IJIa3MUHOTEH OKCuiau (Gaoi miasMuH Oynarura
aiinaHanu, 0y GUOpHH JIM3UCHHU Ba TPOMOHM HYK Kuiuinra oaud kemamu [4, 18].
TpOMOOJIUTUKIIAPHUHT Y4 aBJIOAU MABXKY/I:

| - cTpentokunaza - C rypyxjiu b-reMOJMTHUK CTPENTOKOKJIAp TOMOHMJIaH
UnuIad YMKapWIraH IUIa3MUHOTEH (haoJIAIITHPYBYMHUHT FOKOPH  Japakana
TO3aJIaHTaH OKCWJITK nepenapaTu. CTpenToKrHAa3a MIa3MUHOTEH OMIIaH KOMILIEKC
XOCHJI KWJIMO, TUTa3MUHOTEHHH IUIa3MHUHTA aiantupaau, GudpuHocnenudukka
ara sMac.

I - anremmaza - Oy HMHCOH TYKUMAJAPUHUHT  IJIA3MHUHOTEH
(baoIamTUPYBUYNCHHT TEHETHK JKUXATIaH SpaTWIraH peKOMOMHAHT Tepenapary.
Bena wuura roOopunranga, y ¢uOpuHra ajcopOuMsUIaHTaH TUIA3MUHOTEHHU
tannad daomnamrupanu. Kon miazmacunaru GuOpuHOTEH MUKIOPUHH CE3UIIAPIIN
napaxajna kamanTupMmaciaan, puOpuHra Xoc Tabcupra sra. CTpentokuHasza OuiaH
CONMUINTHPTaHa, aJlTeruia3a Te3pOK Ba aHUKPOK (UOPWHOIUTHK TahCUpTra dra Ba
MJIa3MUHOTEH (haoIalITUPyBYH HHTHUOUTOpra ungamiu. GudpunocnenuGuxinru
Tydaitnu yHu Kysutam (oHUa reMOpparuk acopariap Kampok yupaiau. FOxopu

Ce3yBUYAHJIMK peaklusIapy Kam yuapaiiau [5, 6].
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Il - TeHekremnaza. AJTemiaza MOJEKYJACHHUHT  MoJu(UKanuscu
HaTHXacuaa SIHTU bUOPUHOTUTHUK SApaTUIIN, y sAHa/1a aHUK
bubpuHOCTIEIM(PUKINKKA Ba TUIA3MUHOTCH aKTUBATOPUHUHT YHAOTEH HHTHOUTOPH
I (ITAN) ra roxopu Kapimminkka sra. [IpemapatHuHr spumnapyaianuin gaspu 20
MUHYTraya omupuiagn, 0y sca yHu OUTTa OOIIOC MAaKIuAa F0OOpUIl UMKOHUHU
oepanm [5].

[lynnait kO, TYFpUAaH TYFPU IUIa3MUHOTEH (PaoJIAlITUPYBYH FOKOPH
¢ubpun crnenudukiIMKka sra, Oy camapaid TpPOMOOIHM3UC BAaKTUHU CE3UJIApIU
Japakaza KUCKApTUpaaAM Ba KyJda MacT TU3UMIM TabCcup Tydaiim I0KopU
Japakasiard XaBCU3JIMKKa 3ra, 0y reMopparuk acopaTjiap Ba TUIIOTEH3Hs XaB(UHU
kamartupangn [96]. Ym0y gopwirap amiepreH SMaciamrd cababiu, yiap
CTpENTOKHHA3aaH (apkiu ViIapok, KalTa KailTa WIUIATWIWIIN MYMKHH.
TenekremazanuHr Kymumua adp3ammurn myHgakd, y IIAW 1 ra sHr karra
KapIIWJIMKKa 3ra, Oy OuTTa OONIOCIM UHBEKLMS OujIaH TPOMOOJM3UCHU amaira
OLIMPUIII WMMKOHMHHM Oepaau. AnTeruiazafgad (apkid Yiapok, TEHEKTeIuia3a
KOJUIar€Hra ce3rup OYyiraHn TpoMOOLMTIAp arperauscuHu KyJda KaM Japaxana
KydailtTupaau, Oy 9ca camapaiud  TPOMOOJM3HCIAH  KEHWH  KOpOHAp
apTepYsUIAPHUHT KaliTa THKWIHO Koymi XaBuHu kamartupanu [8, 88, 92].

SToMU Ounan orpuran npespmu 16949 nadap O6emopHH 3 Wuura ojiraH
ASSENT-II xy11 Mapka3nu KIMHUK TaIKUKOTH UKKH TypyX 6emoprnapaa TJIT aunr
caMapaJiopJIuryd Ba XaBCU3JIUTUHU Oaxonanu. bupuaa anreraza <100 Mr no3ana
tomup wumra 90 nmakuka gaBommaa roOopwiarad, ukkuHYucuga 30-50 wmr
TeHeKTemaa3a (OeMOpHUHT TaHa Ba3HuMra Kapa0®) 5-10 cekyHn naBoMuaa OutTa
oomoc cudaruia ToMmup muura rodopwirad. Mkkana rypyxaaru 6emopiapaa 30
KYHJIUK YJIUM KypcaTKudaapu Gapk KHIMACIUTH aHUKIaHIu (anTerasa rypyxuia
6,15% Ba TeHekTemiaza rypyxuaa 6,18%), Tenekreruazaman (QoiiganaHranaa
HOXYS Tabcupiiap ce3ujapiau japaxaga mact Oyaran [9]. TJIT wHusr
mudoxoHaraua Oynran OoCKMYMAA YTKA3WIUIIKM  Hadakart VKC 6unan

KacaJulaHran OeMopiiapAa KacainxoHaga yiaumu 17%ra  kamalTUpUILIMHU
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tabMUHIAAU [45], Oanku yMp KYpuIl JaBOMUNIMIMHH ypraya 2,5-3 #wuira
y3aiTupau [11].

ASSENT-III  TIJIKOC cuHOBM TeHekTeIiaza OwuiaH mudoxoHarada
TPOMOOJM3UCHUHT ~ cCaMapaJiopjiurd  Ba  XaBQCHUIUTUHU  YPraHud YUKIU.
CuMnOTOMIapHUHT OUMPUHYM MHaiAo OYIMIIMAAH JaBOJIAHMINTa4a OYiraH BakT
KacaJxoHaJla JaBojlaHTaH OeMopiapra HucOataH 47 nakukKara KUCKapraHJIWTh
kypcatmiau. bemoprapaunr 53%pa KacaJUIMKHUHT WKOOUM KIMHUK KYPUHHIINA
Kailg STwirad, Oy aHrMHal XYPYKHUHT JIaBOMUUJIUTM Ba XapaKTEPUHUHT
nacaiumm Ba DKI' 1a ST cerMeHTHUHT TUHAMHKa1a MoKOOUM Y3rapuiiiap HaMOEH
oynau, 0y aca TJIT onran OGemoprnap rypyxuaa 30 KyHIMK VIUM Japaxacu
nacaiummra €pgam Oepau. by KypcaTkud KAaCAIUIMKHUHT KIMHUK KYPUHHILIN
naitaan 6onuiad TPOMOOIM3KC BAKTUHUHMT Macaiuiny ouian optau [131].

[[Indoxonarauya TpoMOOIU3HUC HATHXKACKAA MUOKApA MHPAPKTU TYXTaTUITaH
oemopiapaa 12 oit muuaa yaum napaxxacu Muokapa uHdapkta Oyiaran 6emopiap
rypyxura Hucoataas 5,3 6apaBap kam [136].

[MonmuiHy Te3 TH66ui épaam YKC 6unaH kacauIaHTaH 6eMopiap Mypoxkat
KWiagurad oupunun tHOOui épnamaup. Xap i Poccusia te3 tubOuii Epnam
50 MunMOHra SIKMH Talpu(HU amanra OIIMpajy, LIy XymislaJaH xap KyHU 25
MUHTIaH OPTHK VKC yays [5, 11, 13, 15, 17, 18, 21]. Te3 épnam Opuramacw,
npouingaH  KaThbUW  Hazap, TEPANEeBTHK Yopa TaJAOUPIAPHUHT  TYIIHK
KOMIUIEKCUHM aMaJira omupuiiny kepak Ba SToMMU OGunan orpuran Oemopiapia,
UXTUCOCHAIITUPWITAaH KOH TOMHUP MapKa3Wra Te3/la KacajaxoHara €ETKH3WIIHU
WIOXKK OYimaca, TpOMOOJUTUKIAp OuiaH penepPy3uoH Tepanus YTKAZWIHIIN
kepak. Xo3upru Bakraa TJIT roxkopu TtexHonorusinu €paam Kypcaraauras
UXTUCOCTAIITHPUIITAH MapKa3JapHUHT Y30KJIWTA OuWjaH Karra Xyayjapa
AIIOBYM OeMopJiap y4yH SHI KyJjai pernepdy3uoH cTparterus xucoodmaHamu [15].
Tpombonutuxk Tepanus (TJIT) adzanauru yHUHT KYJIUIAaHWUIUIT OJJUMIIUTH, KaM
XapKATIWINTY, XaKUKUA KIWHUK Taxpubana YTKazwinO KenuHaETTaHIIuTH,
Oapua cranuoHapiapaa Ba MW Ounan ofpuran Oemopiiapia mmdpoxoHaraya

Oynran naBpjaa OakapuinaéTraHIuTuaaIup.
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OKI' na ST xkyrapunran MU (ST>MU) Ounan ofpuran Oemopiapja
penepPy3usHUHT MEXaHUK YCYJIU camMapaMpok xucobsanaau, 95-98% xomnapaa
OKKJIIO3UsTA YyuparaH apTepusuiap ¢aonuaru KaiTa TukiIadraH. JKyma kam
XoJulapJia dpTa Ba KEUKH PEOKKIIO3UsIap, reMOpparuk acopatiiap, IIy KaTopja
reMOpparuK HHCYIbTIIAap Ky3aTmirad [31].

Xozupaa SToMU oOunan orpuran 6emopnapaa oupinamun TOKA épnamuna
peniepdy3us aManuETUHU YTKA3UII XaTTOKH PUBOKIIAHTAH JlaBiaTiapaa xam 0apya
OemMopJiapHU KamMpal OJUIIHU Aesipau uinoxu WyK. [llyHnail sxan, TaBCUsl STUITAH
BakT opanmuruga TOKA amanra ommpuinimu MyMKHH OYyiMaca, KacaJLTAKHUHT
nactinabku 12 coatm wumna TJIT penepdy3uoH TepanusCUHUHT TaHJIOB YCYJU
oymu6 koiamokaa Ba SToMMUM Ounan ofpuran Oapua Oemopiapaa amaira
ompwinim kepak [31, 46].

Te3 épnam mmdoKOpyM TOMOHUIAH TEHEKTEIUIa3za €paaMuaa mudoxoHarada
TJIT Kynaiimury Ba FOKOPY XaBCU3JIHUTH Tydaiinu ad3an 6yaumm mymkuH [38].

WNmemuss pUBOXJIAHUIIM JIaBpUJA JHUACTONMMK (YHKUUSHUHT —XYIyJIUAN
Oy3WIMIUIApU aBBAIPOK COMUp OYViIaau Ba YHUHT Ky4daluily OUslaH MUOKApHUHT
CUCTOJIMK (QYHKIMSICHHUHT XyIyaui Oy3uuiim coaup o0yaamu [67, 82].

MuokapaHUHT YTKHp uieMuscu/penepdy3uscu Mapxya Oyiaranua, yan
KOpUHYA JCBOPJIAPUHUT KATTUKIUTU opTamu [67, 77]. Xo3upru mnaitna yumoy
XOJIATHUHT PUBOKJIAHUIIIN, Yall KOPUHYA TUACTOJIUK OVIITAIIMHUHT Oy3UITUITMHUHT
NAaTOT€HETUK MEXaHM3MU KyHuJaruda: MHUOKApAra KHUCJIOpOJ €TapiiM Japaxasa
TabMUHJIAHMAraHJIUTH MaKpPOIPTUK OHPUKMATAPHUHT ETHUIIMACIUTUTAa  OJIUO
Kenaau, Oy aca ¥3 HaBOaTHIa yar KOpUHYA dPTa AUACTOIUK OYIIaniui kapaéHuHA
CEeKMHJAMIIUra onul kKemaaud. Ymoly y3rapuuuiap spTa aMacroiaa KopuHYa
KaMEepacCUHU TYJIAUPUIN >KapaHUTA TabCUp KWJIAAHW: Yal KOpUHYA OYILIUFUra
OOCUMHUHI OfaTAarujJiaH CEeKMHPOK TMacaviumu Tydaian KopuHYa Ba OyiMaua
ypracumaru 60CMM Japakajlapd TaKOCJIAHAIWTaH BaKITa KEHUHPOK SPUIINIAJIN.
By yan KoprHYa MUOKapTHUHT U30METPUK OYIIAIIHIN JAaBPUHUHT TaBOMUMIUTUHU
omMpuIlra oaub Kenaau. MuTpan KONMKOK OuujiraHiaH CYHT, KOpuHYa Ba OyiMaua

ypracumaru 60CUM rpaIueHTH OAaTAaruaaH KaMpoK OYJaau Ba IIyHUHT Y4yH dpTa
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JMACTOJIMK TYJIUIIMII OKUMH Kamasau. bup Typnarum xommneHcanus Oyimauanap
CUCTOJIaCH MalTHAa, Yan KOPUHYAHM eTapiid Japaxana TYJIUpHUIl Yy4yH 3apyp
Oyiaran KOH MUKIOpUMHU OYynMaya KamepacuHu (aoj KUCKapHIIW MMalTuia
KUpUTWITanaa tabMmuniaanagu. llynnait kuimuO, kamepaHuHr 3ap0a Xa>KMUHHUHT
HIaKJUIaHUIIMra OyiiMada xyuccacu optaaa  [72, 73].

YK MUOKapIHUHT JMACTONMK TUCHYHKIMSCUHUHT MAaBXYIJTUTH, MaBXKYl
CUCTOJIMK OujaH Oup Karopnaa, YTKup Muokapn umemusicu/penepdysusicuna YK
MUOKapIMHUHT TJ100a1 Tuc)yHKIUICHHN KydanTupanu [73].

Tyxtatunran ¢Exu  “aboptuB” wmuokapn wuHbpapktd ST cerMeHTHUHT
OonuTaHFuy Japaxkacunan ceswinapiu (>50%) nacaiuiinuy, TpaHCMypasl MHOKap.l
nmemussHuHr ODKI' Oenrwnapu Ba Muokapa MH(ApKTH TapaXaCUHU OWIITUPYBYU
KpeaTuH-(Hoc(HOKUHA3AaHUHT WKKU OapaBapliaH KYNpOK OIIUIIMHUHT HYKIUTH
cudpatuga aHukiaaHagu. MyBoddakusaTau  mmdoxoHaraya — TPOMOOJUTHK
TepanusgaH keitun aboptus MU me3onnapu Oynran, ailHuKca xaB( karra Oyiaran
oemopiapHu OJUO OOPHUIIHMHT ONTHUMAJ CTPATETUACH TEpU OPKaJd KOPOHAP
apajalryB OujiaH KopoHap aHruorpadus amaira omupuaup [27].

Koznos C.B., 'op6enko I1.W.HunT Ba 60mkanap (2011) TaakukoT uimiapuaa
TyxTatuiarad (abopTHB) MHUOKapA HH(PApPKTH MeE30HJapu Oemopiap Oupiamuu
TOKA Ounan comumrtuprasga MyBaddakustin mudpoxonaraya TJIT Ba
keiimHuanuk TOKA yTkaswiran rypyxuga ce3ujiapid Japaikaaa OKOpH
SKAHJIMTUHU ucOoTnanu. Tyxtaruiran MU me3onnapura spumuin 0y MHOKapa
HEKPO3UHUHT KUYUKPOK XaKMH OrtaH Oofiauk. Tyxraruinran MUHUMHT MycTaku
Oamopar KuiyBYMWIapy WH(GAPKTTa TaaTyK apTePUSHUHT TPOMOO3HU Japa)kacu Ba
penepy3uoH TepanusHUHT OONLIAHUI BaKTUAUP. TYXTaTuiaran €ku “aHbaHaBUM™’
MU ky3aTuiaraH WHBa3WB Ba KOMOWHANMUIAHTaH perepdy3uoH Tepamnus OwuiiaH
JaBojiaHran 6emopiap ypracuaa mudoxoHaaard Ba 30 KyHIMK YIUM Japaxkacuia
ce3wnapau gapkiap WYkIurura kapamaii, 0y 6emopiapaa y30K MydaTiu Ky3aTyB
JaBpUa YIMM KYpCaTKMUJIaAPUHUHT MACTPOK Japakacura TeHACHINS MaBxy [7].

"KapaxTnanran muokapj (CTaHHUHT) Y3 BakTHAa penepdy3us HaTHKachIa

cakimaHuO KoiraH Xa€THUM MHUOKapAHUHT JOMMMI OYyJIMaraH MOCT-UIIEMHUK
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koHTpakTua guchyakiusacuaup [70, 71]. "Kapaxtmanran muokapa Xoawcacu
KOpPOHAp KOH OKUMHMHMHT YTKUp Oy3wiIMIuaa, pernepdy3ust TUKIaHTaHJIaH KeHuH
WIIEMUK [IAKACTJIAHUIIHUHT Ta0HaTUra MYTAaHOCHMO pAaBUIIIA MHUOKApAHUHT
KUCKapHIll (PYHKIIUSICHHUHT KEUYMKTUPWITAH TUKJIAHMIIK COAMp OYyiraHaa ro3ara
kenagu. KoH OKMMHMHMHI KHCKa MyagaTiu tyxramu (10 MuHyTraya) KOH
Ta@bMUHOTH THUKIIAHTAaHUJAH KEMMH KUYMK Ba KHCKAa MYyAJaTIM MHOKapa
nucynknuscura ommbd kenaau. KoH okuMHUHT y30K Ba aHuk Oy3mnuim (20-40
JaKWKaJaH KYIpoK) TpaHCMypall MHUOKapl HH(GApKTH pPHUBOXJIAHUIIUTA cabad
oynmamu. WMmemus Vprada mapaxana Oyica, 1-2 coaT wumaa KOH OKUMHHHHT
NacaluIIM TpaHCMYypas apOXaTJIAHMILI PUBOXJIIAHMINN Ky3aTWiIMacala, MabIyM
BakT (Ypraua 3 maH 5 KyHrada) JaBOM 3TaJUraH 4yar KOpUHYA TUCHYHKIMUSICUHU
kentupub unkapaau [70].

KopoHap KOH OKUMH, MHOKapjA KHCIOPOJ HCTEbMOJIMA Ba IOPAKHUHT
KOHTPAaKTUJ (PYHKUUSACH YpTacUJard aHuK OOFJIMKIUK FOPAK (PU3HOJOTHUSICUHUHT
acocnii Tamomnmaup. KopoHap KOH OKMMHMHUHI IacalMIM Te3ga MHOKap.
GyHKIUACUHUHT Oy3mnummra onubd keinamu (aBBaJ JMACTONUK, KEHHMHYAINK
cuctonuk), Ba 0y OKI' Vy3rapumimapu, aHTHUHaJI OFpPUKIAp Maigo OViauImaaH
OJIUH puBoxkjiaHaau. KopoHap KOH OKMMHM 3 MHUHYTJA THUKJIAHCA, HWIIEMHK
XyAyajapa KOHTpakTHia GyHKIus Te3na tukianamu [3, 12, 19, 70]. Arap yTkup
uiemMust OonutaHranuaad 5-20 MuHyT yTrad, TYIuK penepdysusra spuIImMica,
UIIEMUSHUHT OMOKMMEBUN Oenrunapu Ba (PYHKUMSHUHT HOpMaJUIAIIMIIKA OUp
He4Ya coaT, KyH €ku XaTamaH CcYHr Ky3aTwiaaud, Oy MHOKapJHUHT
“kapaxTianumn’”’(stunning) xonatu xucobaananu [3, 12, 19, 70, 141].

KopoHap KOH OKMMHMHM HOpMal KuiMariapraya Oakapop THKJAIIl KapaxT
XoJjaTuaa OynaraH MuoKapa (PyHKUMACHHU TYJIWK TUKIANI YYyH 3apyp LIApTIUp
[41]. Bomka TOMOHIaH, arap YTKUpP WIIEMHs SIH30AWIAH KEHUH KOPOHAp KOH
OKMMH Te€3/1a THKJIaHca, JIGKUH TYIWK Oynamaca (kKucMmaH penepdysusi), UILIEMUK
XyIoyadard runonepdys3us Xoiarujaa Kolaaud Ba YHUHT KOHTPAKTHI (pyHKUIHACH
Moc pasuiia nacasau [70]. Muokap “kapaxTjIaHHWIIN HUHT MMaTOTCHE3MIa y4Ta

OMUJI E€TAKUYWJIMK KWIAJAU: OPTUKYA 3PKHAH KHUCJIOPOJ PAAUKAUIAPUHUHT XOCHII

41



oynuiy, KapauoMuouutiapaa penepdysusnan kednH Ca2-+HUHT OpTHKYA
FOKITAHHIIN, MUOGUOpHmIaparHr Ca2+Ta ce3rMpiuriuHy macaimmm [44, 65]. V3
HaBOaTHa, MuoriazMaga Ca2+HUHT OPTUKYA IOKIAHUIITN MUOPHOPHILIATapHUHT
MIPOTEOJIU3UHU YaKUpaJIUraH KaJIMUHJIAPHU daosmamTupaiy. SAurn
MUO(PIIAMEHTIApHU KalTa CHUHTE3 KWIUII 3apypaTd KapIuOMHOLUTIAPHUHHUT
KOHTPAKTWI (YHKIMSICHHU THUKIAI MYIJATHHA OCJITHUJIOBYM OMUJUIApJAH
oupuaup [95]. KoH OKMMHHM THUKJIaraHgaH CyHT, Oy3mwiraHn capkojemMma
KaHamiapu opkanu Ca2+HMHr TapTHOra COJIMHMAaraH KHUPHILM Ky3aTHJIaIu.
MakpodocdaT JHEPTUACHHHMHI  ETMIIMACAMTH  muTomnasmatuk — Ca?'HuHT
KOHIIEHTPAIUSICHHU TapTUOTa COJYBUM CApKOIUIa3MAaTHK PeTUKYITyMHUHT Ca2+
HACOCHMHUWHT WIUIANIMHN W3AaH 4ukummra onnd kemamu [141]. 30 makukamax
OpPTUK JaBOM J3TaJUTraH HIIEMHUS 3Ca TYFPUIAH TYFPU MHUOKAPJHUHI KalTMmac
IIMKACTJIAHUIIHTa 0Ju0 Kemaau [141].

[Myngait kunuO, anabuérnap Taxawin Oyiindya penepdy3voH TEpanusSHUHT
Kaiicu Typu OynuimujaH Kapamai, yHu 3pra amanra ommupuil, SToMU Ounan

orpuran 6eMOpJ'IapHI/IHF JaBOJIalll HATWKAJIAPHUHU AXINAJIAHUIINT a4 01nb Kej1aau.

1.3. ST cerMeHT 3j1eBalUAIH YTKHP MHOKapA MHPapkTHaa mudoxoHaraya

TPOMOOJIM3HC.

FOKTT xkacamnukiapy YIUMHHMHT DHI KEHI TapKajiraH cabadu Oyiauo
KOJIMOK/Ia Ba Oapua Yymmm cababmapunr 40-60%muum tamkun xuimagd, 60-77%
KAacaJIXOHAJIaH TallKapuja Bagot 3Taau Ba ynapHUHT 80% naH OpTUFM TYycaTnaH
BadoT sramm [59, 69, 103]. Kacamnmkman Ty3auuil Ba XaéTHHUHT MPOTHO3U
OemMopra KaH4YaJIMK TE3KOp Ba IOKOpHM MajlaKayid THOOWI €paM KYpcaTHIIHIINATA
OoFruKaup. Yoy MyamMMOHHM Xajd KWIWIIAA KacajxoHarada OyiaraH OocCKUYIa
MIOMWINHY TUOOW €pmaMm KypcaTumra Ba OupuHYM HaBOatga Te3 Epaam
XU3MaTUIa Karta axamMusaT Oepunaau [23,62,77]. MU Ounan orpuran 6emopiapra
épmamM  KypcaTuill — camMapaJopiuTMHU  OIIMpHINra Kyrmiad  TagKUKOTIap
Garumanrad. [17,21,23,24,28,93]. Bupok, TTE xusmatu TOMOHMAaH yHIOY

MYaMMOHHU XaJl KWIMIITHUHT XaKUKUM MMKOHUATIAPU Ba YCyJUIapy KaHall JeraH
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caBoJira XaJIM XaM aHUKIMK WYK. Kapawomoruk Oemopiapaa HIOMIWIAHY TTE
KYpPCAaTUIIHK TAIIKWJ ATUIIHK TAKOMWUIAIITUPUIIHUHT aCOCHUNA MaKCcaau-YTKUP
KOPOHAp ETUIIMOBUMJIMKHU 3pTa TallIXUCIAll, MIOMIMWIMHY THOOWM EpaamMHu
cudatiau AaBoJiall OpKAJIM aMalira OUIMPUIITaH KacajixoHara €TKM3UII OOCKHYKIa
IOpaKk-KOH TOMHUpP KacaJUIMKJIapu OuWjlaH OFfpuraH OeMOpIapHUHT YIUMUHU
KaMaWTUPHUILIIUD, KapAUOJIOTHUK MaTajlorvs Ba KapJIUOJOTUK TYypyXJiM Te3 €pJam
TOMOHHJIaH O€MOpJIApHU V3 BAKTH]Ia UXTUCOCIAIITUPWITAaH KacajixoHara €TKU3HII
[79,85,127].

AHTUTPOMOOTUK Tepanusiud Oywoopuml opkam MW  Ownan  ofpuras
oemopriapja YauM JapaXaCUHUHT TMacaluIIura SPUIIMITAHINTY, dHT camapald
JaBoJialll yCyJIapujaH OupH SKAHJIWTU KYIiad TaAKUKoTiIapjaa V3 HCOOTUHH
TONTaH. AHTUTPOMOOTHK TEPAMUSHUHT WJIOXKH OOoprya TE3pOK YTKA3UII MaKcara
MYBODUKIUTY aHUKJIUTUIA KapamMai, YHUHT KacajJxoHaraya camMapajopJIuriHU
0axoJiall yayH Maxcyc TaaIKUKOTIap Xo3upyua ertapiu amac [99, 131, 132].

bup katop HUpPUK TaIKUKOTJIAPHUHT META-TaxXJWIM IIYHU KYpCaTIUKHU,
KACAJUTMK OOlIaHTaHWAaH Oomiad OMpUHYM coaTAa YTKa3WiraH TPOMOOJIU3UC
1000 Ta naBoanran 6eMopiapjaH 65 KUIIMHU XaéTUHM cakjiad Kooy (JacTiabku
UKKH coat nunaa 39, 7-12 coat munga —taxmuHaH 20 KAIIWHA XaETHHU CaKjaraH)
[41, 120]. Opra (aHruHAN XypyXX OONLIAMIUAAH KEHUHTH OUPHHYHM COAT WYH[IA)
tpombonm3uc 40% xommapaga MUHM TyxTaTagm Ba MUOKapH IMKACTIAHHIIN
VaoknapuHu oJauHu ojiaau. IIyHUMHT ydyH aHrMHal XypyX OOIIIaHUIIIN]IAH
oupunun coat TJIT yuyn “ontun coar” ned nomnananu [1, 2, 3, 4, 41, 138].

Arap TJIT umdoxonaraya ©Oockuuna Oomwtanran  Oymca, TJIT
OOIIJTAaHUIIKMAH OJIIUHTU BaKT Opajufu 1 coaTra KUCKaApTUPWIUIIA MYMKHH.
[ysgait kumoO, xo3upru Baktna MU wHuHT gacTimaOku coatinapuaa WHMapKTTa
OOFJIMK apTepusiga KOpoHAp KOH OKMMUMHU THUKIJIAHMIIU KyWuaarwiapra épaam
Oepaau: MHUOKap]l IMUKACTIAHUII XAXMUHHM YEKJIalll, PUBOXKJIAHUIIHU OJJAUHHU
OJIUII, Yan KOPWHYA MUOKAPJAWHHWHT TATOJOTHK KaWTa TY3WIWIIW Ba YIUMHU
Kamadtupumra onud kenaau [5,68]. Iy myHocabar OwmnanH mmdoxoHarayda

tusumiad TJIT amoxuga KIMHKK Ba MOKTUMOMI axamustra sra [140].
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bupok, camapanu TpoMOoIM3KC OUIIaH XaM, peTpoMO03 IXTUMOJIA OOp, YHUHT
yactoracu 20% ra eraau. CYHru Hwuiapaa acnupuH OuiiaH Oup KaTopjia
pPEeTPOMOO3HUHT OJIMHU OJIUII YYYH aHTUTPOMOOLIUTApP TOPUTIAPHUHT SIHTU CUH(DU
—TUEHONMPUJIUHIIAD KYJJIAHWIMOK/AQ, YJIapJaH JHI caMapalid XO3UpTU BakTAa
npocyrpen, Takarpenopaup [108,110,116,137]

MU Ownan orpuran OeMmopiiapaa, IIy XymisiagaH ImudoxoHarada JaBpiaa
TJIT yTkazunran 6emopiapaa Oera aapeHo-0jokaropiaapau (BAB) Tomup nuwnra
1000pUII acopaTJapHUHT OJITUHU OJIMIIra MyXHM axamusartra sra. Kym mapkasmu
TaIKUKOTIApAa MHUOKap UHPApKTUHUHT YTKUp AaBpuaa oemopiapra bAbnapuu
KyJutlanui KopunHya uopwwsimusicuaun  15%ra  (p<0,02), kaiita MuOKapn
uHpapktian nango Ooymummau 20% ra (p<0,05), uHpapkTAaH KeWMWHrH 3pTa
creHokapausiau 25%ra  (p<0,02) xamaitupumu ucootrnanran [59, 69]. Bynaan
tamikapy, bAbmap MHMpa ynmumum 39%ra xamaWTupaau Ba yMyMUH YIMMHU
28%ra kaManTupaIu.

STsMMUpa mmdoxonaraya 60CKHY/Ia aHTHOTCH3WHTa alJIAaHTUPYBYH (PEpMEHT
uHruounropiapu (AADU) kymnam Oyiivya TagKUKOTIAp YTKAa3WIMaraH, aMMo
MabJIyMKH, YJIApPHUHT acOCHi TabCUPHJIAH TAIIKapu >SHIOTeNuira doiganm
TAbCUPH, ATEPOTCHE3HM KYT J>KUXATIAPUHM, Iy XyMJIaJaH MacT 3UWIUKIATd
JUTIOTIPOTEHHIAPHUHT OKCHJIOBYM MOAN(DUKANMACUHU, KOH TOMHD JEBOpPHra
MakpodariapHUHT ENUIITUIIMHA Ba YJIAPHUHT KOH TOMHUP MHTHMAacUTa KY4HIIIH,
TOMHp CWUIMK MYIIaK XyXalpaJapHUHT aTepoclepoOTHK VYYOK MapKas3ura
KYYUIIMHA KaMalTupuIy ucootnanrad. bynaman tamkapu, AAD®U tpomOorutiap
arperarusiCHHu Ba TJIa3MUHOTCH WHTHOUTOPUHY UIIUTA0 YUKUIIIMHA KaMaTUPaIH,
TYKMMAaJIApHUHT TUIa3MUHOTCH (haoJUIAlITUPYBYM JapakacuHu ommupanu [1, 13,
46, 51, 52, 57, 91].

SHru KoH KyhKaapu GuOpPUHOJUTHK Mpernapatiapaa dSpuiiau, 0y sca Machy
apTepusi MHGAPKTHIA YTKA3yBUAHIMKHM THKJIAITa &paaM  Oepaau. YTKHp
MUOKapj WH(}apKTHIa TPOMOOJUTUK TpemapaTHu OupuHYM MapTta Kymmiam S50

HuaaH KYNpOK BaKT OJAUH COAUP OYIIraH.
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1976 vunna E.M. Ya3zoB Ba yHMHT XaMkacOmapu nyHEna OupuHYM OYIuo
GbuOpMHOMM3NHHN WH(apKTra Machyl apTepusra KUpUTIuWiIap. Ymoly Taxpuoa
YTKUp Muokapa uHPapkTH Oynaran OeMopiapra mpenapaTtHd  KyJlail
MUOKApAHUHT  [IMKACTJIAHUII  MHUKJAOPUHM  KaMaWTUPUIIUHHU, UIYHUHTCK,
acopartjap Ba YIUMHUHT KaMaluImra oJiu0 KeJUITUHN TYITYHUIITa IMKOH OepIu.
Anruorpaduss KOpOHAp apTEPUSHUHT YTKAP TPOMOOTHUK THKIJIAIIKA MHOKap.I
UHGAPKTHHUHT acocuii ca0abu oSkanaurumHu adukiaaaa  [3, 4, 5, 18].
Masbnymotiapura kypa, kKacaixoHada ynum pgapaxacu 25% ra kamaiinm, Oy
TPOMOOIUTHK Tepamus caMapaopiIMIHHE KypcaTamn. YMHpma TpoMGomnTHK
tepanusHUHT aManui Kyuranwmmu GISSI-1 Ba ISSIS-2 xabu TagkukoTaapaaH
cyur omuarad [133]. TJIT yuyH mpenapaT CTpENTOKHHA3a /U, IIYHUHT yYyH Y
VYMWHn  naBonanr YUyH CTaHAapriap pydxaTura KUPUTHUITaH. YMH
Oomnanranujgad Oouuiad gactinadku 60 makukazga TPOMOOJIUTHK MpernapaTHU
KUpUTUII "OodTHH" cTaHgapT xucoOjaHagu. OpTa yauMura ojaud KeJaaJauraH
HATWXKAJIApHU YpHATUIITa 0€BOCUTA TAHCUP KIJIYBYHM MYXHUM OMUJI XHUCOOJIaHA M.
(ASSENT-3 Ba ASSENT-3 PLUS) [4, 131] xabu TaaKuKOTIapaaH KYpHHUO
Typu6mkn, YMU 6ynran GeMopnapaa yauMmra o6 KelaguraH HaTHKalapHHHT
nacaiummM TPOMOOJMTHK MpenapaTHU MKKUA MapTa 3pTa HO0OpUIl OWIIaH COIup
oynanu. VMU GouuiaHraHugad KeWHHTHW JacTiiabKd WMKKH —CcoarT Wuuia
TpoMOoONMM3uC ¥y3uHUW UWHGAPKTTa Machysl aprepusra KOH OKHMHUHU HpTa
TUKJIAIIHUHT SHI SXIIM yCYIH SKAHIMTHHE Hc6oTiamd. YMU GonniaHraHuIaH
keiimaru  npacrnadbku  60-90 mMunyr wumpa TJITHm kacanmxoHajgaH OJIIMHTH
OockMyIa KYyJjgam WMKOHUSTH (HapMakoJOTUK penepPy3ussHuHT  ad3auuru
xucobmanaau [5]. [Ipenapat Te3 €épaam Opuragacu €ku 6eBocuTa THOOMI Myaccaca
acocuia mudOKOp TOMOHUIAH KyJutaHwiaau [6]. 34 722 6emMopHU 3 nuura ojra
MINAP tankukotu wmabiaymotriapura kypa [7, 18], kacaJxoHajgaH OJJAMHTH
TPOMOOHM3UC OMOH KOJHUIITHUHT SHI MYXUM OMMIHINAP. JIGKWH OKKITIO3UB
cyOcTpaTHM ouM0 Tanuiam KOJJIWUK TEeMOJWHAMHUK OJKUXATAaH axaMHUSTIH

CTEHO3HMHT Maiio OYIUIIMHU OEKOp KUIIMAMIN.
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Hocenuanu J1.I'. (2004i1) ra xypa TpPOMOOIUTHK TepanusiaH KeHHH OyHai
cteHo3 OemopiapHuHr 70% na ky3arwnanu. lllynunrnek, uHdapkTra mMacwbyi
apTepusa KOH OKUMUHUHT TUKJIAHWUIIN OWJIaH XaMm OeMopiapHUHT §8-24 dousnmaa
reMOJIMHAMUKAHUHT Ce3Wjiapiii Japakajga Oy3WIraHJIUTd aHUKJIAHIW. Yoy
XOJUCAHUHT ca0abu, 3XTUMOJ, AWCTan sMmOonu3anusanp. CTEHTIApHUHT Maiiio
Oymumm Muokapa WHGAPKTUHUHT YTKAP JaBpuiaru Oemopiapia MIOMWINHY
HHAOBACKYJIAP MyOJIaKalapaard Kymiad 4yekJIoBiIapHU oaub Tanuiaau. Yeknosuap
TaKpopuil MH(APKTIAPHUHT IOKOpU (Qousu Tydailnm ro3ara kengw, Oy 3ca dar
KOpuHYa (YHKIMSICMHUHT Tacadummra onaub kennu [8]. bynaan Tamkapw,
CTEHTJap JaBpUAaH OJIIWH, aHTUOIUIACTUKAAAaH KEWMWH MHTHUMAal JHCCEKIHUS Te3-
Te3 yupadauran acopar s3au [9]. TpomOomuTuK Tepanuss Ba IIOMIMJIAHY
HHOBACKYJISIP apaallyBIapHUHT KOMOMHAIIMACH aCOPATIIApHUHT YMYMUN COHUHU
kamaitupagu [10]. Xo3upru BakTAa KoMOWHaIUsIaHTaH (apMaKOMHBA3UB
peniepdy3USTHUHT ~ camMapaJopiurd  Macajlacu  Yprauuil  y4yH  KU3UKHIII
YUFOTMOK/JIA. YMHU oynran 212 6emopnu ypranrad GRACIA-2 tankukotumaa [11]
oup rypyx TOKApman onguH TpoMOONM3UCHH YTKa3WiTraH, HKKUHYH TYPYyX
KacaJIXOHAJIaH OJIMHTY TPOMOOIHM3UCCU3 IHAOBACKYJISAP JABOJAHMIN YTKA3UIITaH.
TpomOomutuk Tepanus rypyxumara 70% ma ST cermentunuHr 70% maH OPTHK
nacaiunmm Ky3atwiarad. YK xaiipam ¢pakuuscd Ba MHPApPKT 30HACH XAKMHra
KEJICaK, yJap MKKaja rypyxJa XaM coJuiutupuml MyMkuH s>au. WEST  Ba
CARESS-in-AMI xabu Tankukomiap (hapMakOWHBA3WB JABOJIAIIHUHT WXKOOUH
tabcupunau Kypcatau [12]. NORDISTEMI taakukoru [13, 40], SToaMU 6ynran
266 OemopHu ¥y3 wumra oJsiraH. bapua Oemopiapra TpOMOOJHU3HC YTKA3UIIH.
bemopnapuy  MIOMIMJIMHY ~ SHJIOBACKYJISIP  JIaBOJIAlll Ba  KEYUKTUPHWITAH
AHI0BACKYJISIp AaBojail (Ypraua 4 KyH) OMiIaH UKKHU Typyxra oyiauman, 1-rypyxaa
¥nuM Ba YTKUp 1epeOpOBaCKYJIIp XOJuCa YacToTacu KaMmpok (6% ra HucOaraH
16%, p=0,01). OnTuman JaBoJall CTPATErHsACH KacajaxoHarada OYJIraH TH3UMIIH
TPOMOONM3NCHA KEWMHTH DHAOBACKYJAP MaBoOJlall OwjaH OWpIAIITUPUIITHUHT
KOMOMHAIMsJIaHTaH TakTukacu O0ynanu [14]. Agabuérra kypa, "no-reflow" xoauca

acocHii KOH OKMMH THKJIaHTaH Oemopiapaa xam yupaiau [15]. Ymly xoaucanuur
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naiigo 6ynmum yactoracu 5 gan 50% rauva [16]. YTkup muokapa uHGApKTUHUHT
OFMp KEUWIlM, apUTMUSIIAp, TMEpUKApAUT, TaMIOHAAa, JAWMIIAHTAH HOpaK

"

eTUIIMOBUMIUTH Ba YHUHT " no-reflow" xoaucacu OuinaH KOMOMHALUACH TEpU
OpKaJIM KOPOHAp apalalllyBjap HaTHKaJapura canouii tascup Kunamu [17]. Vrxup
MUOKap, WH(GAPKTHHUHT TAaKPOPJIAHWINI SXTHUMOJW OPTAaad, UIYHWHT Y4YyH Oy
XOJUCAHUHT TMaia0 OYIMIIMHUHT OJJAMHU OJHII YTKUP MUOKapA HH(papKTHIA
HOKYyJ1aii okuOatiap xaBpuuu kamaiitupanu [13, 74, 75, 132].

Mudoxonaraya TH3UMIA TPOMOOTUZNCHU YTKA3UII METOIUKACH:

[Iudoxonaraya TpoMOOIHM3UC MaxCyC JKUXO3JIAaHTaH PEaHUMOOWJIA,
Ta€prapauru Oyiran Opuraga TOMOHHJIaH ST>VKC Tamxucu AHWK KyWWITaHJaH
CYHT, aMaJira OLIWPHUJIA]IHN.

Maxcyc Te3 épaam Opuragacu 3apyp THOOHI xuxo31ap OuIaH TAbMUHIAHTaH
oy 3apyp:

1. Yo ukxkn kanamm nopratus OKI',

2. nepudbpuaTop,

3. yIKa-jopaKk peaHuMaluy Y4yH TyIUIlamyiap Ba NMOPTAaTUB CyHBUW Hadac
Oepulll yCKyHACH;

4. uH(y3UOH Tepamnus y4yH KUX03J1ap;

5. BEHa M4M KaTeTEepU3alMICH YUyH TYIJIaMiiap;

6. MmoOm anmoka Ba nucranunoH ODKI' HM MyTaxacuciapra r00OpuUIl yuyH
WHTEPHET XU3MaTH;

7. VMM 6a3zuc Tepanuscy yu4yH I0pH-IapMOHIIAP,

[Iudoxonaraua 6ynrad naBpja TPOMOOIU3UC YTKAZUIIUIIH aJITOPUTMHU:

e Knuuuk Oenrunapu OonulaHraHgaH kKeWnH 12 coaTgaH OpPTUK  BakT
YTMaranJIMrura UioHY XOCHJI KYJIHIIL:

* JINarHO3HUHT TYFpU KyHWJITAHJIUTUTA UILIOHY XOCHJI KUJIULLL:

 JInarHo3Hu Tacauknam ydyH crasgapTt l2-kanamm OKIT kwnum, kepak
oynranaa TenedoH opkanu myraxaccuciapra omngupumn Ba TJIT yTkazum yuyH

SAKYHHI Kapop KaOyJ KUJIUII.

47



* MU na tpoMOoam3uc YTKa3uIll yuyH 6emMop/ia adCOI0T KapIiu KypcaTMasap
WYKJIUTUTA UIIOHY XOCHUJI KUJIHIIL.

TJIT yTka3umm ydyH KypcaTMma: arap aHTMHO3 XypPY>KHUHT OOIUIaHUIIUIAH
12 coar ommaran 0ynca, KI' na kamuma ketma-KeT 2 Ta KYKpak TapMOKJIapuaa
€xu ctanaapt tapmokiapaa ST >0,1 mv cerMeHT KyTapuiauiiK Ky3aTHiraijaa €Ku
['vcc Tyramu 4dam o€kdacu YTKUp OloKagacu Maiao Oyiaranga TpoMOOIUTHKIAD
KYJUTAHUIIW XaKJIU XUCOOIaHA IH.

TJIT yTka3umra Kapmm Kypcarmanap Kynuaaruiap:

aoconom Kapuiu Kypcammanapea:

* SKWUH/Ia YTKAa3WITaH TEMOPPATrvK UHCYJIbT €KW HOAHUK HTUOJIOTUSIIN YTKUP
MU KOH allIaHUII Oy3WIIMILLIIApH;

* UIIIEMUK UHCYJIbT, MHCYJIbTIAH KEHUHTHU 3 OW TaBOMU/IA;

* 0om1 Mus ycMacu, OupiaaMyu Ba MeTacTas JIaBpua;

* a0pTa aHEpU3MAaCH;

* KOH KETHIII OeTuiiapy Ba reMOpparuk auate3 (MEHCTpyal IUKI MYCTacHo);

* oI MUl €MUK TpaBMalIapy Ba OXUPru 3 Ol 1aBpHIa;

e0om MHUA KOH TOMHUpJAp CTPYKTypacu Oy3wiraHjua, apTepuo-BEHO3
Masb(hopmalus, aprepuail aHeBpU3Ma.

Hucobuii kapwu kypcammanapea:

* TYPFYH, IOKOPH, KUMWH Ha30paT KWIMHAAUTAH THIEPTOHUSIIAP/IA;

* Al' - rocnuramuzauus Baktuaa — Ab cuct. >180 Mm.pt.cT., nuact. >110
MM.PT.CT);

* 3C-XYITHUHT EMOHJIANIUIIM €KUM MU KyTHCH MYU MATOJOTHsIIapU, a0COTIOT
KaplIlli KypcarManap/a KypcaTHiIMarad Xouarjiap/aa;

* KApAMO-IYJIMOHAJl PeaHUMAIUsl €KU KAPPOXJIUK aMaIUETH YTKa3raHjaaH 3
xadrta naBomua;

* SKUHJIAa YTKa3Wwirad (SkuH 2-4 xadTa 1aBoMHIa) MUKU KOH KETHUIII;

* QocHIITa HOKYJIail TOMUPJIAP MYyHKIUSCH;

* CTPENTOKMHA3AHUHT — 5 KyH OJAMH KYJJIAHTAHJIWTU €KW yHra HucOaTaH

AIEPTUK PEAKITUSHUHT OOPJIUTH;
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* XOMUJIAJIOPJIUK;

* OIIKO30H MYAK Sipa KacaJUIUTu KalTaJaHUII IaBpH;

* OMJIBOCUTA TabCUPIN aHTHKOATYISIHTIIAP Kyutanumm (MHO kanda rokopu
OyJica, KOH KeTUI XaB(u 1ryH4ya 10KopHu O0yiaan).

ST>VKC 0a wiugpoxonazaua mawxuc 6a 0agonais makmuKacu.

* KUCKa MYJDKAJUTM aHaMHe3, (PU3UKaJl TEKITUPYBIIap;

* IOKC, Kb, Hadac conu, catyparnusiuu 6axoarii;

*12 xamamm OKI' Ba OKI' wmoHuWTOpMHTH, mnepudepuk BEHAHH
KaTeTepu3allusIallLl;

* lebuOpmisnus Ba Yrka-ropak peaHuMaIuscura Tauép Typuii.

Meouxamenmo3s oaso yopanrapu:

* HAPKOTHUK aHaNbreTuK (Mopdun 2-4 Mr B/ura) camapa GepryHua;

» okcurenotepamus (02 4-8 i/mun, SPO2 < 90% 6ynranma);

* aCTIUPHH (arap oJIMH OepuiMaran Oyica yaitHatuo 250-325 mr).

« kinormporpen 300-600 mr wuwmira;

» auTporsmmuepud Kb >90, orpuk, yTkup ynka aumnanumu, 1okopu Kb;

* TJIT yTkasumra xapop Kuiuil (mu@okop OEMOpPHU WK KYpPUTHAAH CYHT
arap 120 mun makukama TOKA yTkasum nmkonusta 6ynmaca, 10 makukana TJIT
YTKa3uira Kapop KaOyJs KWIHILIN KepaK )

TJIT maiituna penepdysuon aputmusiap (K3, tesnamran MBP, B3) xabu
xaBpCcU3 apuTMHsUIap OWIaH Keuranjaa Tepanus Tanad KuiuHmaiau. bab3an
TpomOonm3uc BakTuaa xaétuit xaBham aputmusmiap (KT, K®) kyzarwnmmmm
MYMKUH —IIYHUHT YYyH TPOMOOJHM3UC BaKTUIA KapJAMOMOHUTOPUHT JTOUMHUU
yTKasummy Ba AepuOpHIIATOp GEMOp ONMAA OYINHIIM JIO3UM. Y3 BaKTHIA
peneppy3uoH apUTMHUSHUHT f03ara YHMKUIIN penepys3us caMmapagopiIuruiaH
najnoJiat 6epasiu.

1.4. HNmemMMK NOCTKOHAMIIMOHUPJIAHUII KAPAUONPOTEKIUS YCYJIH
cudaTuga

STsMMUna TIIT 7% ra, TOKA 9%ra ynum xaBduHu kamaiTupran 6yica-aa,

yan KOpUHYA JTUCQYHKIMACH XAl XaHy3 akcapust Oemopiapaa Kysartunagun. YK
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nucyHkuusicu aapaxkacu, STAMU naH keiiuH YIMMHUHT HT KyWId NPEIUKTOPH
Oynub, wumemMus JaBOMUWIUTH, KacajUIaHTaH TOMHUpPJIAp COHHU, DSMIHUKapAHall
KOPOHAp apTEPUSHUHT VTKAa3yBUAHJIWTH TYJIUKIUTH Ba MUKPOIMPKYIISAIUS
oKMMUHUHT THKJIaHUIIK (30% raya MyBaddakusTcu3Imkka yupaiau (no-reflow))
Omnan Oormukmup [56]. bBupok, pernepdy3usHUHT y3U XaM = MHOKap.
IMUKACTIaHUIKMIa cabadum OYIuImm Xakuaa KEeHr KoHceHcycnap MaBxynd. Iy
cababnu penepdy3usi BaKTUa KapAUONPOTEKIUSIHUHT YHT caMapaiu yCyJIapyuHH
U1Iad YUKHUIIT X03UPTH 3aMOHAaBHI KApAUOJIOTUSTHUHT non3apb
Myammodsapuaanup [53, 54, 58].

SToMUW Ownan orpuran OemMopiapia YpraHWIaJWraH KapIuOTPOTEKIIUS
YCYJUIApUHM TYPT Typyxra Oymum wMyMmkuH: 1) dapmakoioruk (aJeHo3uH,
KBEPILIETUH, HHUKOpaHIuj, 3putpornodtuH, [MK apanamma; 2) kopoHap KOH
OKMMHIra Ba MapKa3uii TeMOJMHAMHKara TabCUp KWIyBYH "MeXaHuk" ycymiap; 3)
MHUOKap/ METa00IM3MHUTa TaAbCUP KUIYBUYH yCyJutap (TepamneBTUK TUTIOTepMus); 4)
UIIEMUK Ba  peneppy3uoH  IIMKACTIAHUINTa  Kapiid dSHJIOT€H  XHUMOS
MEXaHU3MJIAPUHU  par0aTiIaHTUpUIN  ycyjuiapu  (MIIeMUK  Tpe-  Ba
NOCTKOHIUITMOHUpanuin) [97, 98].

MuoKkapAHUHT TUCTAHT MIIEMHK Tpe- Ba TOCTKOHIUIIMOHUPIIAHUIIN dHIOTCH
xonucanap Oynu0, yJIapHUHI MOXUSITM IOpakJaH aHAaTOMUK >KHXATAaH Y30KJIa
YKOMITaITaH OpraH €Ku TYKMMAaJapHUHT KUCKa MYJJAT/IM WIIEMUsCcUTa >KaBOoOaH
MUOKApAHUHT HWIIEMHK Ba penepdy3uoH IMUKACTIAHUINTAa YUIAMIFIIATHHA
ommmpuigan uoopar (1.1-pacm). Hrmap yctuaa VyTkaswiran TaxpuOagapaa
onauHrH KopuHuanapapo apTepusHuHr (OKAA) TUKuiInO KOJNWINK HaTHXKACHIA
KemMO YMKKaH MUOKapa WHGAPKTUHUHT YIIdaMd aijlaHuO YTYBUM TapMOFHHHUHT
KeTMa-KeT KHCKa Myanatiu (5 [akuka) OKKIIO3MSICH JMH30/JIapu  OwiiaH
Ce3WIIapIIu Iapaxkasia YeKJIaHUIN MyMKUHIMTHHN Kypcatnu [32, 37].

JIMCTaHT TOCTKOHIUIMOHUpIaHUIIHK OupuHun wmapta G. Andreka
TOMOHHIaH TacBupiianrad (2007), y uyukanap ycTuaa YTKa3wiral Taxkpuodanapaa,
uH(papkT OwnaH OOFIMK KOPOHApP ApPTEPUSHUHT OKKIIIO3USCH TyraraHjaH CYHT

JapXoJl OEKJTApHUHT HIIeMUscH/penepdy3usiCHHUHT TYPT MapoTaba 5 JakuKaiu
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AMU30/IM amMalira OLIMPWITaHUAA MUOKapJ MHPApKTH XaKMUHUHI YEKJIaHUIINHU
Ky3atau [32].

bupo3nan keiimn M. Basalay Ba 0 (2012) xkamamynuiapia YTKasra
Takpubasiapyia KOpOHap KOH OKMMM THKJIAHTaHWJIaH KeWHWH OEKJIApUHUHI KUCKA
mynnatia - (15 nmakuka) wmemusicn Hadakar  penepy3uSHUHT  OUPHUHYU
nakukanapusa, 6anku yau 10-makukana amanira OmypHIl MadTHAa XaM MHOKap/ra

aHWMK aHTU-UIICMHUK TabCHP KypcaTuluHu Kypcatnu [37].

R e
-mmaw»nvm(»«nur)- Peyentop % ‘ s ‘ R
cucTemaTuk Gysuamnwm
onau
FeHWUHW HaMOEH GYNMLWK Ba ENUIIKOKANIA
Xyxaiipanap apo kuHas
Wyanapu é},
' ’ i%
5 MUHYTAWK KN B3 08K MIWIEMMUACKHM Ba 5 T

MUHYTAMK KOH OKUMMHM KyinWHK 4 Ta muoxapp
YMKAK MuToxoHapHA KaMaRTUPUATaH UWEMUA OFPUFN, PUBOXKNAHTAH

ATT1 ra 60fnaran notaccym
KaHaHW ounnMwm Ba /Yy \
CYIORMK JTKasaguran
KaHanuu Enuanwm l

10paK 83 10PaKA3H TALIKGPH HAPPOXAUK
Kyn xumon
Kuamw

1.1-pacm. MmemMuk NOCTKOHAMIIMOHUPIIAHUIL TAbCUPU MEXaHU3MIIApU

CyHITH MWuiapja 0pak UIIEMUK KaCaJUIMKIAPUHUHL TypJid IIaKJJIapUHHU,
xycycan, ST cerMeHTH KyTapwuimmy Ouiaan yTkup koponap cuampomun (YKC)
JaBojalijja JMCTAaHT MIIEMHUK I[pe- Ba MNOCTKOHAMIMOHUPJIAHUII TOOOpa
ommanammbd 6opmoka [73].

OKClepUMEHTall  IIapouTaa penepPy3ussHUHr Oommaa  YTKazuiaaura
TepareBTUK apajanryBjaap OpKajiu MUOKapJ MHPapKTH xaxMuHu deknam 50% ra
sramu [140]. DHmoreH KapauONPOTEKTHB XoaucajdapaaH (oimagaHul YHUHT
camMapaJOpJIMTHHU SKCIIEPUMEHTAA Ba KJIMHWK CHHOBIapAa Tacaukimagu [141].
VMU Gunan orpuran Gemopiapia MHOKaps penepdy3uoH MIHKACTIAHUIINHA
KaMaWTupuil €KM OJJMHM OJIMINra KapaTwiraH Kymiad QapMakoJoruk
YPUHMIIJIApW ~ Xajdud  Ce3WIapiM KIMHUK  HaTwkajgapra oJu0d  KeJIMaJlu.
Tpomboacnupanus Ba aopra-uuu OamioH KoHTpamyibcanusicu STaMU 6ynran

o6emoprapaa nHGAPKT XaXKMHU Ba IPOTHO3UTA CE3MITAPIIN TAbCUP KypcaTa OJIMajIu.
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X034Upru KyHJa MUOKApAHHU UIIEMHUK-penep(y3uoH MUKACTIAHUIIIAH XUMOSI
KWINIITHUHT SHJIOTEH MEXaHU3MJIapUHU parOaTiIaHTUpaIUraH
KapIUOTPOTEKIUSIHUHT UKKUTA YCYJU SHT (paos YpraHUuIMOK/IA: TUCTAHT UMUK
NPEeKOHIUITMOHUPIIAHKII Ba HIIEMUK MOCTKOHaUIMOoHupiam [85]. Mkkana ycyn
XaMm OHMp KaTtop 3KCHEepHUMEHTaNl Ba KIMHUK TagkuKoTiaapra kypa STsMU 6ynran
6emopiapaa MuokapT HHGAPKTH XAKMUHA KaMaUTHUPHUIIT KOOWITUSATHHU KYpCaTIu.
JlekuH x03upru KyHja ymly HyHanmumiga KIMHUK TaIKUKOTIAPHUHT KaMIIUTH,
yi0y HyHamuIaa WIMANR UIUIap 0Jin0 OOPHII 3apyPUSTUHU OWITAPAIH.

NmeMuK NOCTKOHAUIMOHUPIAHUIIHUHT KapAUONPOTEKTUB CaMapaopJiuru
TYFpUCHA SKCIIEPUMEHTA MabJIyMOTIIap MaBxXyaiurura kapamait, SToMU 6unan
ofpuran OeMopJiapAa KJIMHUK TaJKUKOTJIAp HaTHXKaJlapu Kapama-Kapliu Ba ymilOy
KapIUOMPOTEKIHUS YCYJIMHUHT CaMapaJiopJIiTd TYFpUCHUAA SKYHUH XyJoca

YUKApHILI YUyH 3TapJIv dMac.
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11-bOb

YTKUP MUOKAPJI UTH®APKTH BUJIAH KACAJIJIAHTAH
BEMOPJIAPHUHI' KNIMHUK XYCYCHUATJJIAPU BA TAIKUKOT
YCYJUIAPH

§ 2.1. TekmmpyBaaH yTran 6eMOPJAPHUHT KJIMHUK XyCYCHSATIAPU

Tamkukotra Y36ekucron Pecry6nukacu COFIMKHH CAaKIall BasHPIUTU
PecnyOnuka momunuHy THOOMI EpaaM uiMuil mapkasu byxopo duianaiuHUHT
KapJMOTEPAIleBTUK peaHUMAaIUsl OYIMMUra KacajulMK Oelruiapy OolIaHTaHHW1aH
KeWuH aactinabku 6 coat nuuaa €rkusmiran 27 énian 65 émrava (Yprava émm 51
+ 5,2 ém) 108 napap STAMU Gemopiap KUPUTHIIH.

ST>YMU TalIXUCU KaCaJJIMKHUHT KJIMHUK oenrunapu Ba
aneKTpoKapanorpaduk Mesonnapura acocnann6 kyiwiran (EKX ST sneBanusiu
MU nuarHocTukacy Ba jJaBojail Oyrinda taBcusuiap, 2017) [59, 69].

Kuputum mesonnapu 0Yiub ST5YMU HUHI THIHK KIMHHK KYpUHUILN Ba
Kyiugarn OenrwiapnaH kKamuga Outracu. 1) wkkM €KUM yHAAH KYI KYKpak
TapMoKJIapaa ST CErMEHTUHUHT 2 MMJAH OLIMIIN €KM CTaHAapT TapMoknapaa ST
cerMeHTHUHT | mmaaH ommiiy; 2) ['ucc Tyramu yanm o€KYaCUHUHT YTKUDP TYIIHK
0JIOKaJJaCUHUHT MaBXYJIJTUTH XUCOOJIaH IH.

TexkmmpyBnan 4ernaTuil Me3oHdapura: €mm 70 KaTTalurd, OFPUK
CUHAPOMUHUHT JTaBOMHIIUTH 6 cOaTIaH OPTUKJUTH, periepdy3us OaxxapuiMaraH
Oemopyiap, aHaMHe3uJa MHUOKapJ WHGApKTH OOpIUTH, peBacKyIspu3aIus
myonaxamapu (TOKA, crentmam, AKII) §yrTkazran Oemopnap, mopak
CTUIIMOBUMIIUTH OFUP (PYHKUIMOHAN cUH(Iapu MaBxyd Oemopnap, YTKHUP
reMopparuk Ba MIIEMHUK OOIl MHsIa KOH aillaHuiiy YyTKasraH Oemopiap,
TaIKUKOTHUHT axOOpOT Ma3MyHUTa TabCHUpP A3TYBUM OFHP COMATHK KacaJUTHKJIap

(OHKOJIOTHK, aKJIUW, >KAPPOXJIUK KACAUIMKIAPH), 3XOBHU3YaM3AlMsICH KUWUH
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oynran 6emopiiap; OEMOPIAPHUHT TAAKUKOTIa MINTHPOK ATHUIIIAH OO TOPTHILIN
KUPUTHIIIH.

bapua 6emopnapra momuinHY penepysust amanra ommpuwiay. baxxapunran
penepdysus Typura kapab 6emMopiap KyWnuaaru rypyxJjapra axpaTuiiu.

| rypyxHu mmdoxoHaraya TpPOMOOIUTUK Tepanus amaira OIIWPHITaH
50 madap Oemop; Il TypyxHum mmdpoxoHaga TPOMOOJUTHK Tepamus amalra
omupuiran 58 Hadap GemMopiap TaKuiI 3T/H,

Mudoxonaraua Ba mudoxoHagarun THUUMIKM TPOMOOIUTUK Tepanusiia
crpentokuHazanu 1,500000 Tb no3aga 100 mMa ¢pu3HOIOTHUK SpUTMara SpUTHITaH
xonaa 30-40 nakuka naBoMuja BeHa wuumra oo6opwinu. lludoxonaraua
TpoMOOJIU3UC peaHumoOmia O6apua THOOU amxomiuap (kapauomonutop, IKI,
nedulOpmiaTop, CyHbHM Hadac Oepulll YCKYHACH) TallKWJUIAIITHPUITAH
kapauoxxamoacu omnan, TJIT yTka3uiira aHuk Kapop KWJIMHray, Kypcarma, Kapiiu
KypcaTMajgapHu uHoOatra o6 yrkaswiau [15, 16]. TpomOonuTuk Tepamusgan

cYHr 6apua 6emopapa kKopoHaporpadus Gaxapuiau.

STsMH
n=108 (100%)

udoxonaraya TIT [Tupoxonana TIT 1-coar
n= 50 (46,3%) n=58 (53,7%)

Kon raxmimnapyan omn, KT a ST pesomommsacy Ba apuTMusiapau 6axomart, GeMoprap
K/IMHUK XOaTHHH Ky3aTHII

Kyrkapyeur TOKA - 10 (9,2%) Keunxrupunran TOKA - 98 (91,2%)

2-72 coar
Jlnnamukana kox Taxmumtapuan o, OKI na ST pesomonmsacy, apurMusiapsi Oaxonai,
OeMoprap KIHHUK X0MaTHHH KY3aTHII Ba SXOKapAuorpadus 2-6 cyrxanap
Jlnnamukana KT, Gemopiap KIMHHK XONaTHHK, OXMPTH HYKTAlapHH Oaxonan Ba 3 oiftar cyT
XoKapAnorpad A peMoIEITAHUII KYPCATKHUIAPHHH YPraHHIL.

2.1-pacm. TagkuKOT AU3aliHU.
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TexmupyBnan yrran OeMopiap acocuii KJIMHUK Ba  aHAMHECTHK

MabJIyMOTJapra Kypa, KOpOHap apTepusi KacaUIurd Y4yH XaBd OMUIUIapU Ba

6Hpra KCJIaIuraHn KaCaJUIMKJIap MaBXKXYIJIMT'MHU xmcoGra OoJiIraH  XO0Jiga

paHgoMu3anysianrad. 2.1-xaaBanga OEMOpPJIApHUHT acOCHM  KJIMHHUK — Ba

aHAMHECTUK MabJIyMOTJIAPH KYpCaTHUJITaH.
2.1-xanBan

beMopiapHUHT 1acT/Ia0KK KIIMHUK Ba aHAMHECTUK MabiiymoTiiapu, adc. (%)

KWJINIII AN .

Kypcarkuunap | rypyx, n=50 | Il rypyx, n=58
Vpraua ém, finn 56,2+5,7 58,8+5,1
Opkak 44 (87,8) 54 (94)
Aén 6 (12,1) 6 (5,6)
Anamuesnna crenokapaus, N (%) | 40 (80) 46 (79,3)
CreHoKapaus JABOMUAIIATH | 4 0403 4,240,3
(uMim)

Yrkazunran MU, n (%) 0 0
Vrkasunran TOKA, n (%) 0 0
Aptepuan runeprensus, n (%) 36 (72,7) 42 (73,5)
Cemusnuk I1-1V napaxa, n (%) 12 (24,2) 16 (28)
Wpcwii MOHIITITHK 47 (94) 54 (93)
2- Tan Kaum quaber, n (%) 13 (25,8) 16 (28)
['uniepxonecrepuremus, n (%) 29 (57,6) 24 (47)
Yexumr, n (%) 9 (18,5) 12 (22)
Cypynxkanu 6poHxuT, n (%) 5 (10,6) 4(7,4)
Omiko30H sipa Kacayauru, n (%) 1(3) -
Cuiiguk Tom kacamurd, n (%) - 1(1,7)
bomka AKCTpaKapauall

kacayuikiap, n (%) 5 sd) 8{13.7)

bapua Oemopiap muokapa HWH(DAPKTUHUHT CTaHAAPT TEPANUSCUHU KaOyi

antuarperanmiap (xkmonugorpen 300 Mr/kyH,

aciupun  250-325
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MI/KyH), aHTukoaryisHtiaap (remapuH wuHpy3omataa 1000 Tb/coar Tte3nukna
CyTKaja Ba KeWmH Tepu octura kynura 4 wmapta 5000 Tbpan), Oera-
aapeHoOokaropiap  (Oucomposon  ypraua  2,5-10  wMr/cyT), cTaTHHIAp
(atopBactatna 40 wmr/cyr), AV® wuuruGuropnapu (sHamampua ypraua 7,5-10
MT/CyT), HUTpATiap, TII0KO3a-HHCYINH-KaTui-Maraiii apajanmacH, KypcaTManap
Oyiinua IUypeTUKIIAp, AHTHAPUTMUK TperapaTiap, HAPKOTUK aHaJITETUKIAP
KypcaTrmara Kypa OJauiiap.

2.2-xanBai

Texmmpuiran rypyxJjapaa 6emopJiap Kadyj KHJraH J0pPU BOCUTAJIAPH

[udoxonaraua TIIT [udoxonana TJIT
n=50 n=58
CrpenToknHasa 50 (100%) 58 (100%)
['emapun 50 (100%) 58 (100%)
AcnupuH 50 (100%) 58 (100%)
Knommmmorpen 50 (100%) 58 (100%)
ATopBacraTuH 50 (100%) 58 (100%)

HapxoTuk ananbretuk

50 (100%)

58 (100%)

N3ocopOuT quHUTpAT 31 (62%) 39 (68%)
buconposon 38 (76%) 43 (74%)
DHajanpuiI 48 (96%) 56 (97%)
Bepommupon 45 (89%) 53 (92%)
Jobamun 3 (6,0%) 6 (11,0%)
JloOyTramuH 2 (5,0%) 3 (5,0%)
dypocemu 32 (65%) 44 (76%)
Kopnapon 4 (8%) 5 (8,6%)
JInmokanH 6 (12%) 10 (18%)
Komnownn spurmanap 2 (4,0%) 4 (7%)
'YK sputmacu 43 (86%) 52 (90%)

OnuHran craHfapT Tepamus Oyinya TypyxJjiapapo CTAaTUCTUK axaMUSTIU

dapknap anukimanManu. Mkkana rypyX OJMHTaH Tepamnusi, €Iu, )KUHCH, KIMHHK-
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aHAMHECTUK MablymMoTiap OVitmya, MHUOKap] MH(MAPKTH JTOKATU3ALUS TAKCUMOTH
OVitnya pangoMu3anysianran 34 (2.2 Ba 2.4 — xajBajuiapra KapaHr).
Penepdy3non Ttepanms. CrpentoknHaza OwnanH mudoxonaraya TJIT
penepdy3noH TepalusaHUHT 3aMOHaBHH cTaHgapTiaapura [57, 60, 62, 63] myBoduk
50 OGemopna, mmdoxoHaga TpomOomm3uc 58 Oemopnapma Yyrraswagu. TJITra
Kapmm Kypcarma Oymmaranga Ba Oupmamunm TOKAra uMKOH Kamgap TE3pOK
VYTKa3uIll UMKOHMITH MaBXyja OYynmaranma (TuOOuN xomaumiap OuiaaH OUpPHUHYU
aokama Oynranmman kednH 90 ngakukagaH KaMmMpoK BaKT HW4YHIA) amalira
omupmwiad. MyBaddakusaTcuz TpoMOOIU3UCAAH CYHT 3Y/UIMK OUJlaH KyTKapyBuYd
TOKA 10 Ta (9,26%) Oemopnaa, camapanu TJITman keiimn 48-72 coar wuuaa
keunktupuirad TOKA - 98 (90,74%) nadap OeMopiap/ia amaira OMIHPUIIA.

2.3 — xanBai

Tekmmpunaérran Oemopiapaa Oaxkapunaguran penepdysus Typiaapu, ade. (%)

Penepdysus typaapu Iryp y>r<]:(;)[THT), ?1‘5‘[},113),}]1 _sg
TpombonuTHK Tepanus 50 (46,0) 58 (54,0)
bupiamun TOKA - -
KytkapyBun TOKA 4 (8) 6 (10,3)
Keunkrupmiran TOKA 46 (92) 52 (89,6)

2.4-xanaBanga MU HuHT Tabmath Ba KOWJAIIMIIUTA Kapad OeMopiIapHUHT

TaKCUMJIAHUILIU KYPCAaTUIITaH.

2.4-xanBan

ST>YMU 6unan orpuran GeMopnapaa cyosmuKapna HIIeMASTHUHT

nokanu3arnmscu, aoe. (%)

Mukactnanum || rypyx (IUTJIT), | Il rypyx (TJIT),

> — _ Kamu
KOMJIAITyBU n=50 n=58
Onguaru 29 (59,0) 33 (57,4) 62 (58,2)
[MTacTku 21 (41,0) 25 (42,6) 46 (41,8)
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TaakuKoT >kapaéHuJa KaCaJUIMKHUHT KIMHUK KEUUIIUHUHT XYyCYCUATIAPH,
AIIEKTpOKapauorpadux KypcaTKuuiap JTMHAMUKACH, MapKa3ui

reMOJIMHAMHUKAHUHT MapaMeTpiapy, 1adopaTop TaXJIuiuiap ypraHuiIu.

§2.2. TagKMKOT ycy/uiapu
bapua Oemopnap ymMyMuil KIMHHUK TEKIIMPYB, 3JEKTpoKapauorpadus,

axokapauorpadusi, kopoHaporpadus Ba 1a00paTop TEKIIMPYBIApIAH YTKAZUIIH.
DneKkTpoKapAMOrpaMMaHH, IIYHUHTIEK, KOH O0OCHUMH Ba I0paK ypHII Te3IUTuHu 24
coatnuk MoHUTOpHHT Nihon MoruTOpH (SMOHUS) EpaMua amanra OIMIHPUIIIH.

duektpokapauorpapus. K[ perucrparust KUIum oyuil 6EMOPHU Kady
Kuiranaad cyHr gapxos, TJITaan keiiun (30 nakukanan cyHr, 2 coaTnaH KeuH, 6
CoaT/aH KEeWWH), KEeMMH KyHWra 2 wmapTa amaira OWIUPWIAW. 2 Ta 3HT
uHdopmaImon TapMmokiiapaa ST CErMEHTHHUHT Ypraya yMYMHH pPE30JIIOIUSICH
JapaxacuHu OaxoJyam jgaBoiam  amanuéruaad 30 gakuka yTrad - amanira
ommpuiiau. ST cerMEHTH pe30JIIoNUS TapakacCUHUHT AacTiadbkuaan 50% Ba yHIaH
KyTIra nacaiiumm camapainu pernepdysus 6enrucu 0Yiaubd xu3mar KUiau.

Tagkukotnap Nihon-Kohden-Cardiofax anmmaparuma (SAnonms) 12 Ta
cranaapt tapmokaa, HeOy ycynuma 3 ta tapmoxaa OKI' &3yBu Ounan ymymwii
KaOyJ1 KWIMHIaH TexHukara MyBopuk amanra ommpuian. DKI' onum 1 M= 10 MM
nIkanaaa 25 MM/CeK Te3NMKAa amaira OUIUPUIIIN.

bupunun kynupa Nihon (Snonus) crammonap monutopu Epaamuna DKIT
INEKTPOKAPAUOTPAMMACUHUHT 24 COATIMK ~ MOHUTOPUHTM  YTKa3WIIH.
Oxokapauorpadusi Siemens Acuson Juniper (I'epmaHus) yJIbTPaTOBYII
anmnapatuga 2-4 Mri yacToTanM KyI 4acToTalu JaTyuk EpaamMuja amalira
omupuiay. TagkuKOT O6eMop 4am E€HOOIJIa TaHAHUHT IOKOPU SIPMUHU OUp 03
KyTapuiral XOJlaTAa YTKasuiau. Busyanusanus ydyH CTaHIApPT IPOECKUMsUIApIaH
dbolnananuiarad - mapacTepHal Y3yH Ba KUcKa Ykjap OViiinad, kucka VK OVitinad 3
Japaxkajia — MUTPall KONKOK, MaNuJuisip MyILIaKJIap Ba auKall Japaxanaa; anukan -
oup ymyomu (M) Ba mkku ymuoBnu (2]) pexxumiiapia UKKA Ba TYPT KaMepaiu
TacBUpiap xonaruaa. VIMIynbciiv TYJIKUHIM, Y3JyKCU3 TYJKUHIM Ba PAHIIIA

I[OHHJ'ICp XaM HIIaTUuJIraH.
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YKHu peMoJe/UIaHUII KYPCATKUYWIAPUHUA 0axoJiall. TUHWINK ManTUa
UK peMoJenIaHuIIMHUHT CTPYKTYPaBUil Ba TEOMETPUK XyCYCHUSATIAPUHU aHUKJIAIIl
yuyH 2 Ba 4 KaMmepanu NpOeKIUsUIapJa YM3UKIA Ba XHCOOJIaHTaH KUiMaTiiap
KYJUIAaHWIAIW:
UK y3yH yKu - cucrona Ba auacronagaru UK uykkucupaaH MuTpan KOIKOK
napaxacuraya oynran macoda (cMm).
* Yan KOpMHYAaHMHI KHCKAa YKM - CHCTOJAa Ba JIHWACTOJAJArd 4arn KOPUHYAHUHT
¥3apo TMEPNEeHIUKYISAp KYHIATaHT yadamiapu, KHCKa YK OYyimad mapactepHal
EHaIIyBIaH MUTpaJ KOMKOK, MaNUIIp MyIIaKJIapy Ba YYKKH (CM) Japa)kaiapujia
YI4aHaIu.
* MuTpasi KONKOK, Nanuuisip MYCKYyJUIap Ba UYKKU caTrxjapuaa Kucka Yk OYyiiinad
napactepHan €HJanlyBJaH CUCTOJIa Ba AMACTOJIA/la Yall KOpUHYA OJIJI, OPAIIHK,
JaTepai Ba OpKa ACBOPIAPUHUHT KATUHIUTH (CM).
* oxupru-guactoiuk (OJ1X) Ba oxupru-cucronuk (OCX) UK xaxmuapu (mi).
* YKuunr ymymuit xaiinam dpakiusicu (UK XD) (%) .
* CdepukiiuKk HMHIEKCH (CHCTONMK (pa3aHUHI MaKCUMal CYPWIHII JaBPUHUHT
OXUpHJA Ba IUACTOJNMK (pa3aHUHT TIACCUB OYIIAIIMIN JaBPU OXUPHUIA) - Hall
KOpMHYA 3 NapakacHJaru KyHAAJIAHT YKWHUHT Ba 4Yall KOpPUMHYA y3yH YKWra
HUCOaTH.
* Hucobuit nesop xamuunuru (H/IK) (cucromuk Ba mguactonmuk) - UK meBop
KUIMHJIMTUHUHT YHUHT KUCKA YKUTa HUCOATH.
* Hucobuit nesop xamuunuru uHaekcu (HJIKu) (cuctonuk Ba AMACTONMK) - yam
KOpMHYA Kapama-Kapuiu AEBOPJIApU KATWMHIMKIAD NUFUHAUCUHUHT YHUHT KHCKa
yKkura HUCOATH
e cucTONMK Ba auactonuk YK KOHyclMru KypcaTKuwiapu — MHUTpal KiallaH,
Nanuisp Myniakjiap Ba uykku carxjapuaa UK Kucka YKIapuHUHT HUCOATH.
* Tana ro03acu maitnonu (BSA) 6Yyitnya uHAEKCIIaHTaH KypcaTKAuap:
OX manekcu = OIX/ BSA,
OCX ungexcu = OCX/BSA,
UK MM wunaexkcn= YK MM/ BSA;
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topak unaekcu = YK3X x FOKC/ BSA;

* YK muokapn crpeccu (UK MC). UK MC neBopu kecma OUpIIUTH YU4yH MUOKap/
TOJIAJJAPUHUHT KyWIaHHUII Ky4rHH TaBcudaian Ba UK HUHT onauHry Ba KEHUHTU
IOKU KaTTAJIMTUHU MUKJOPUH aKkc 3TTUpaau. [luactona oxupuaa y OJIJIMHTH OKHHU,
CUCTOJIa OXHUPHUAA 3Ca KEMMHIH FOKHU U(DOoaIaiiu.

] MCcucrt = 0,334 « ADcuct * OCY/UKOJIKcucr * (1 + (UKOdKcuct/ OLLY)),

[ MCmuact = 0,334ADpuact * OJY/UKOJKmuact * (I + (UKOJKmuact/
OJ1Y)) r/cm?

YK rao6aa cucroJnk (YHKOUMSICHHH OaxoJaml. OXoKapAuorpapusHu
taxymin Kuiaunia CUMIICOH ycynu €pAaMuaa 4an KOpWHYa ri00aid CHCTOIHK
(GYHKUMSICUHUHT KyWHIard acCOCHU MapaMeTpIiapu 0axoaaHaau:

- UK oxupru nuactonuk xaxmu (UK O1X),
- UK oxupru cuctonuk xaxmu (UK OCX),
- 3ap6 xaxmu (3X),

- UK xaitmam dppakuusicu (UK XD).

UK OJIX Ba UK OCX muck ycynu (Simpson) €paamMuia XucoOiaHTaH.

3ap6 xaxmu UK OJIX Ba UK OCX ypracumaru dapk cudaruga aHUKIaHIH.
Xaitpam paxnusicu Kyiuaaru hopmysna 0yiinda xucooimaHaau:

YK XD (%) = (UK OIX - UK OCX/HK O1X)*100

2D pexumuaa aneBpusma, UK 6ynumruga TpoMO OOpJUTH Ba TPAHCMUTPAIT
Ba aopTal KOH OKUMHUHHHI OWp Kartop mapaMmerpiapu anukianaun. M Ba 2D
pexumiapuaan dorgananran xoiuaa KAT Ba UK OJIK HUHT OXHUPTH JUACTOJIMK Ba
CUCTOJIMK KAJWHIUTU VI4aHau. M-peXuMU TAacBUPUIAH MHUOKApj JE€BOPUHUHT
kammanamyBu Gousu - KATK (%) Ba UK opka nesopu kanunnamryBu gousu (%)
Xuco0a0 YNKHUIITaH.

Munrtakapuit UK cuctonuk ¢GyHKIUsSCUHM Oaxojanl ydyH dYan KOpUHYA,
AmMepuka sxokapauorpaductiapu accouuanuscu (ADA) TOMOHUIAH TaBCHUS
sTIiral 16 cermeHTap OVIMHUINIKMIa acOCJIaHTaH, OJITUTA CTAHIAPT TMO3HIIUSIIAP
KYJUIAaHWITaH: y3yH, 3 KHUCKa MapacTepHajl — MHTpajl KOINKOK TaBakKajlapu,

NanuuIsp MyIIakiap Ba YyKKH Japa)kacuja, 4 kamepaid Ba 2 KaMmepau aruKal
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nosursutap [12, 25, 129]. Ymoy momenma UK cermMeHT/Iapy KOH TabMHHOTH
Oyitnuya OynuHran. 6 ta 06a3aim cerMeHT, 6 Ta ypTa cerMeHT Ba 4 Ta amuKal
cermeHTnap. bazan cermenTinapra:l—onauHru TYCUK, 2—onauHrH, 3 —€H, 4 —O0pKa,
5 — macTkH, 6 —MMacTKU TYCHUK; SU’pTa CerMeHTIapra: (—OJAUHTH TYCHUK, 8—O0JIUHTH,
9-¢én, 10-opka, 1l-mactkm, l12-mactkm Ttycuk, UYkkm cermeHtmapura: 13—
onauarH, 14—8H, 15—nacTku, 16 — TYCUK cerMeHTIapu KUpaIu.

UK neBopiapuHUHT XapakaTUHH cU(aTIM TaxJIuil KWIKII TYpT Oaiu
Oaxonamr TH3UMHU OVitmdya ymymuil KaOyn KuWJauHraH TacHu( Epaamuaa BU3yal
Tap3/aa amajra OIMpWIId, Oy epJa HOPMOKHUHE3 1, TUIIOKMHE3 2, aKWHE3Hs 3 Ba
nuckuHe3uss 4 Oamn cudatuga KaOyn KwiMHTaH. PernoHap KHCKapyBYaHJIUK
Oy3wmmu wuHjaekcn (PKBUW) Terwumm KuilMaTiapHu Kymum Ba OaxoJiaHraH
CEerMeHTJIap COHHMTa OYIHIN Wyu OnIaH aHUKJIaH]IH.

PKBU = X (Texummpuiarad cerMenTaap Oamiap KHHMAaTH)

N (cerMeHTIIap COHM)

PKbM YK neBopiapuHMHT HoOpMman KuckapyBuanimuruga = 1,0; UK
JCBOPUHUHT KHCKapyBYaHauru Oyswiummma > 1,0 [12, 100].

Yan KopuHYA IUACTONUK QyHKUMSACMHN OaxoJiall.

FOpakuunr Typt kamepanu xonatuaa UK auactonuk GyHKIUSCHHA Oaxosaln
yuyH ummynbean TYakua (PW-Doppler) Ba y3nyken3 tynkunmm gommiep (CW-
Doppler) ammkan mO3MIMSNAH  Ha30paT XAXMUHUHT  MHUTpall  KOMKOK
TaBaKaJJADUHUHT yWiapy TMO3WIUACH Japakacuja unuiatwirad. [67, 79].
N3oBonemuk Oymianuim BakTUHHUHT (isovolumic relaxation time, I[VRT) nopman
napomuiuru 70-90 Mc HU Tamkui Kuiaagu, YK OYmanmummHuAT EMOHTAITHIIN
Owran Oy KuiMar oprtaau. OpTa AMACTOJUK OKUMHUHI TE3JIaHUII BaKTH
(acceleration time - AT) TpaHCMUTpal OKMMHHUHT OOIIKIAH MaKCHMall TE3THKKa
sputmirynra kanap (E) anukmananm; omatna 100£10 mc. Dpra auacToinuk
TYNaupuIl JaBoMuinuru kypcarkuun — dE, Hopman kuiimMar 214426 mc; yan
KOpUHYA YUKHUII WYJUTApUHUHT OOCTPYKIMACH OWJIaH y Ce3WIapiu Japakana
omaayu. MHOKapIHUHT TUACTONHMK (YHKIHMSICHHHU TaBCU(IAIl y9yH CEKHHJIAIIYB

Baktu (deceleration time — DT) xam KyulaHWiagd - 3pTa  JUACTOJIMK
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TYJNIMPUIIHUHT MaKCUMajl Te3JUIura SpUIIMIraHAaH TO TYXTaryHdya; HOpMal
kuiimaT 190+£20 Mc [67]. DpTa 1uacToIMK OKUMHHMHT MakcuMa Te3uruHuHr (E)
atpuan cucrtona (A) tydaiinm okumra HucOaTH nuactonuk GyHKIusSHUHT (E/A)
MyxuM Kypcatknuuaup. Hopmana 1,07 gan 2,35 rada y3rapaau.

Koponap aunrumorpagus "Philips" (Fomnmanaus) dupmacu TOMOHHUAAH
unuiad uwukapwirad "Allura Centron" anruorpaduk ycKkyHacuaa MaxaJUTHid
anectezuss octuga (5 mia 0,5% HoBokauH sputmacu) S. Cenpunrep Oyinua
a.radialisum nynkmmscm Ba M.Jadkins ycynum OViimda Tepu OpKaau KaTeTep
KupuTHInIm Ounan yTkaswiau. KoHtpacT BocuTa cudaruma yiaTpaBUCT EKU
Omumnak 300-350 unumatunrad. KonTpacTt areHTd Kynaa 2-3 Mi/c Te3IuKaa Xap
Oup cepust yuyH 6-7 MJI MUKIOpUJIAa KYJIJTAHUIIAIH.

UKA xoponap anrmorpaduscu Gensini ycynu OVitmya 4 Ta cTaHmapt
MPOEKIMAAA YTKA3WIAU: YHI KHWIIKK 15° Ba 45° yan kuimmk npoexuusicu 60°,
gan natepan 90°. Arap kepak Oyica, npokcuman KAA Ba AVA napHH SXIIHPOK
KYpUIll yuyyH 0ab3u XoJlapja KyWuaard KylmiuMua MNPOeKIUsIap KYJUIaHWIaIu:
yan oin kuidmmk  (45°-75°), kaynmokpanuwan (30°) mpoekius, dYam Kus
renaToKJIABUKYIISIP.

VKA xopoHap aHrmorpausch caruTTan YKIaH YHT KMAIMK 45°, uam
kunmuk 60°, yan narepan 90° ctaHaapT NpoeKuusIapaa YTKa3uiau.

TachHudra xypa, kopoHarpamMMmanapHu TaBcu(IaIIa OPaKHU KOH OwiaH
TabMUHJIAIIHUHT 3 Typu akpaTwirad (YHr, yan, MmyBo3aHatiu). llly Ounan Oupra,
KyHuJaru apTepusiiap Ba YJIapHHUHT IIOXJIApU aXXPATUJITaH: Yall KOpOHAp apTepHs
(UKA) maructpamiapu, onauara kopundanapapo (OKAA) Ba aitmanu® yTyBuH
(AYA) aprepus, OKAA 1aH axpainraH GUpYHYHM Ba UKKMHYH JMATOHAN IIOXJIAp
(JII-1 Ba JII-2), AVAnan axpanran yt™ac kuprok moxuacu (YKIII), yur
koponap aprepus (YKA) opka xopunuanapapo mox (OKAIIT) 6unan. Koponap
auruorpadust O6yiimua OKAA HUHr UIMKAaCTIIAaHUIIMHU OaxoJjaliga apTepus
MIapTiau paBuliga 3 cerMeHTra OYJIMHTaH: IOKOpY Y4JaH OUp KUCMH, OUPUHYH
cenTaj Ba JAMAroHasl IIoXyajap YMKHUIIWIAH OJIIMH; YpTa Ba AMCTal (IACTKH)

y4JiaH Oup Kucmiapu. XyAau 1y Tap3/ia YHT KOpOHAp apTepus OYJIMHTaH.
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Taxnunnapga  kopoHap — aprepuss — auameTpuHuHr  >50%  cTeHO3u
aHMKJIAaHTaH/a KOPOHAp apTepUsIIAPHUHT TOpaHUI MyXum Je0 Tormmiau [99].

TankukoT maBomuaa yura cranaapt K[ Tapmokia Ba KOH O0OCHMU JOUMHIA
MOHUTOPUHTH YTKa3uiaaAu. TaakKUKOT OXMpHUJIA TeMOCTa3 YTKa3uiliau, OOCUMIIH
OaHmax Kynuiaau Ba 0emMop Oyiaumra YTKa3uiIu.

Koponap anrmorpadusi mabjayMoTJapuHu TaxJjwia Kuiaumil. Koponap
KOH TabMUHOTH TUIIMHU aHMKJAlla OW3 Yam KOpUHYA MACTKU €H JEBOPUHHU KOH
6HIIaH TabMUHIAII MaHGachra >bTH6OP KapaTauk [35, 36, 170]. VHr Tum — opka
kopuHyanapapo moxuuar (OKAII) VKAnan KATHHHT MacTKu KMCMHTa Ba OHp
éku 6up HeuTa opka éH moxyapaunr (OEI) UK HuHr nocTeponarepal 1eBOpUTa
axpanuind. Muokap/i KOH TAbMUHOTUHHUHT Yall TUIW - OpKa KOpUHYaIapapo IIox
Ba OEIlInapaunr YKAnuar AV Acunan axpani6 9ukuim. MyBo3aHaTIIaHTaH THIT
- 0y OKAIII vunr VKAnan xam, YKAruar AVA nan xam AKPpAIUIIN; OFEILI - éxu
AVAﬂaH, EKH VKAﬂaH (€xm mkkamacu xam YKA ASJ/ACI/II[aH Ba S"KAz[aH).

Koponap aprepusinunr guamerpu 50% &Exu yHnan kynpok (70% Ba yHmaH
Ky Xy[y[Jia) TOpaluilyd reMOJUHAMUK JKUXATAaH aXaMUsTId, KOpOHAp apTepus
OVIITUFUHUHT TYJIUK EMUIUIITN TOTa OKKII03Us J1e0 XucoOIaHa/IH.

CreHo31M KOpOHap apTepusjiard KOH OKMMHUHU TaxJIMI KUJIUII MUOKap.
uHpapkruaa TpomOomusuc (TIMI) pangomuzauusyiaHraH TaaKUKOT TYpPyXH
TOMOHM/IaH TaKJIU( KWIMHTaH TacHu(pra MyBohuK amaira omupuiau [41, 126]:

TIMI-0 papaxacuparn KOH OKuMHU: nepdy3us WYK - Topaiiran €xku
OKKJTFO3UA )KOMHUJIAH JUCTaJa aHTErpal KOH OKUMU UYK.

TIMI-I napaxanu KOH OKUMHU: Tepdy3usicu3 TeHeTpaIus - KOHTpAcT MoAaa
CUKWIHIIJIAH KUPaIy, JICKUH "IOBUIMO KeTaau'" Ba aHTuorpadus maituaa aucrai
KOPOHAp TU3UMHU €TApJIN apakaaa TYJIIupa OJIManIu.

TIMI-II mapaxkanu KoH oKuMU: 3aud nepdy3ust - KOHTPACT MOJIJIa CUKHIIUIILL
30HacWJaH KUpHO, AapTEpUSTHUHT JUCTal TYIIATMHU  TYJIAUPaaAd, aMMO
KOHTPAaCTHUHT KUpUO OOPHUII TE3IWTU Ba FOBUII TE3JUTU CTEHO3 OyiMaraH
TOMHUpJIAp TOMOHUJIAH KOH OWJIaH TabMUHJIAHTAaH MUOKapJIHUHT TaKKOCJIaHaAUTaH

Xy[yasiapra HucOaTaH Ce3uapiiy Japakaia CeKUHPOK.
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TIMI-III gapakanu KOH OKUMH: TYJIHMK Tepdy3us - CTEHO3JaH AUCTalaa
JKOMIIallraH aHTerpajg KOH OKMMHU, TopaiiMaraH KOpOHap aprepusuiap OwliaH
TabMUHJIAHTAaH KOPOHAP TYIIAKHWHT COJUIITHPMA XKOWJIAPUHU KOHTPACT OWIIaH
TYJIIUPUII Ba FOBUII TE3JIUIH Kuxatuaad ¢apk kumMaiiau [101, 102].

JlMCTaHT MIIeMUK NMOCTKOHAuIuoHupaanuman 40 nadpap SToMU Gunan
ofFpuran 6emopiapnaa pernepdy3us HaTwKaIapw, KIMHAK KESUYHINY Ba Yarm KOpUHYIA
CUCTOJIMK  (aonusiTUra HIIEeMHK MOCTKOHJAUIMOHUPIAHUIIHUA  TabCUPUHU
ypranunau. bemopnap MKk rypyxra axpatwiad. 1-rypyx (acocuil) — MUOKapa
peniepdy3uscuiaH  OJJMH Ba  YHHHT  JaBOMHUJA  JUCTAaHT  HUIIEMUK
noctroHauionupianui (MUIK) amanra omupunran 20 nadap Gemoprnap; 2-
rypyX (Ha3opat rypyXH) — ofAaTHil MUOKapa pernepdysuscu amanra ommpuiarad 20
Hadap Oemopnap. bemopmapunr Oapuacura mmdoxonaraua TJIT amainra
ommmpwian. TJIT BakTMma JOUCTAaHT WINEMHUK MNOCTKOHAUIMOHUPJIAHUIIHU
daomnamThpuill  ydyH peaHuMoOuiaa S5 mapotaba 3 MUHYTAAH MaHXXETaHU
MIUIUPUO, KeHUH OYaTuO Kyiaa uiemMus-penepy3us 4aKupuiau.

§2.3. OJIMHraH MabJIYMOTJIAPHU CTATUCTUK KalTa HILJIAL

CratucTUK MabIyMOTJIApPHU KalTa WIUIAIl HMKKKH OOCKWY/Ia amaira
omMpwian: 1) CTaTUCTUK TaxXJWira Tau€prapivk; 2) XaKMKAiA CTaTUCTUK TaxXJIMJI.
CTaTUCTUK Taxjwuira Tau€prapiuK TaxXJIWl KWIMHAIWTAH Y3rapyBUYMIIAPHUHT
TypAapuHu (XHUCOO-KUTOO XYyCYyCHUSITIApH), Xap OUp XYCYCHUSTHUHT TaKCHUMIIAHMIII
TypUHH Ba MyaMMOHH MAKJUTAHTHUPHUIITHY 3 UIATA OJIA]TH.

NkxkuHum OGockuyma OMpUHYM OOCKHWYJA YpraHWJTaH ydTa acOCHM OMMIITa
Kapad aHWK CTaTHUCTHK YCyJ TaHJaHAM: TaxXJWI KWIMHAIUTaH Xuco0
aTpUOYTUHUHT TypH;, TaxXJWJI KWIMHAETTaH XYCYCHSATIAPHUHT  TapKaJIWII
XapakTepu; ypraHwiaéTraH HaMyHajaap COHM Ba Typu (Kapam EKU MYCTaKWI).
BenruHuHr TaKCUMIIAHMII TYypuHH Taxjmn Kuiaum Microsoft Excel mactypu
épapamMuaa amanra owmupwiad. Opauii  Takcumlall — ME30HJIapu  Kyuujaru
napameTpiiap 3M: XYCYCHSTHUHT ypTadya KUWMaTH, PEKUMH Ba MEIUAHACH
TaxMUHAH TEHT; aTpuOyT KMMaTIapuHUHT TaxMUHaH 68% M=*c opanuruaa, 95%

- M+2c opanuruma, 99% - M+3c opanuruma; OCITHHUHT HOpMaJI TaKCUMJIAHUIIIN
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YHUHT KuiiMaTura HucOaTaH CUMMETPHUKIUDP.

Taxnun xkunuHaétran Mukgopuid oenrunapHuHr 80% gaH OpTUFU HOpMa
TaKCUMJIQHTAHJIUTH cababiu CTaTHUCTUK TaXJIWI T[apaMeTPUK CTAaTUCTUKA
ycyJulapura acocianras. TaJKUKOT TaBOMHUJIa OJIMHTaH Mabiymotiap Pentium-1V
maxcuit  kommrotepuna Microsoft Office Excel-2016 nactypuit TabMUHOT
Tymnamuaad ¢oiaianral XoJAa CTaTUCTUK HIUIOB OepHIgaH YTKa3wiad, LIy
KyMIIaJlaH YpHATWITaH CTaTUCTUK MIUIOB Oepuil GyHKUMsuiapuaaH (o janaHuiil.
Ypranummaérran KypcaTKHYHHHT ypTada apudMeTHK Kuitmatuau (M), craHmapt
orull (G), ypTaya CTaHAapT XaTOCUHU (M), HUCOMM KuiMatinapHu (yactorta, %),
CTaTUCTUK KYpCaTKUWIAPHU XUcoOallga BapyuallioH MapaMeTpUK Ba MapaMeTpUK
GyIMaraH CTATHCTHKA yCYJUIApH KYJUIAHWIAN. YpTaya KMAMATIApHH TAaKKOCIAIIA
OJIUHTaH VIYOBNApHUHI axamMusiTd CTblofeHTHUHT t Tect (t) Ounan
TaKCUMJIAHUIIIHUHT HOPMAJUIMTMHHU (9KCLleCC ME30HM Oyiinya) Ba yMYMHi
JUCHEPCUSUIAPHUHT  TEHIVIMTUHU — TEKWIUPHILIA XaToJUK 3XTumoiuHu  (P)
xucoOnam Owinan anukianau (F - Fisher mezonu). XucoOmanran mMe30HIapHUHT
CTaTUCTHK aXaMHUATHHH O0axonall yuyyH KaOyJl KWJIMHAIUTaH aXaMUT Japakajapu
(P) yuyH xpuTuk KuWMariaap KypcaTKUWIapyd Ba >KaJBaJUlapu HIIJIATHITaH.
CraTUCTUK KMXAaTJaH MyXHMM y3rapuuuiap cudarupa TypTTa acocuil axaMusrTra
TAIMK Japakacu KaOyn KuwiuHAu: okopu - p<0,001, ypraua - p<0,010, mact
(uexsoBun) - p<0,050, axamusrcus (umonucus) - p>0,050.

CTraTUCTUK TaxXJIWJIHUHT TapaMeTpuK yCyJiapy TaxJIwil KWIMHAIUTaH
KUWMaTIapHUHT TabuaTH (HOpMajl €KW HOpMas TaKCUMOTIa SIKWH Ba TaKKOCJIaHTaH
HaMyHaJap COHM) Tyhalau ¥3 MMKOHUSTIAPU YEKJIAHTAHJIMTHHU XHucoOra oo,
OM3 CTaTUCTUK MaTepUaUIapHU TYFPHU, CTATUCTUK KYN (QYHKIUSIM YCyJJap
TaxJWiI: (papkjJapHU aHUKJIA yuyH - [leapCOHHUHT XHM-KBaJpaT MOCIHUIU TECTH
(x2) Ba @uiuepHUHT aHUK ycyau (a). OJMHraH MabIyMOTJIApPHU UIILIA0 YUKHII Ba
ynapau rpaduk tacBupnam Pentium-4 kommrorepuna cranaapt (MC Excel 2016,
Craructuca 6.0) Ba Maxcyc WNIIad YMKWITAH JACTypui BOcUTajap €paamuia
amanra omwmpuiau. Koppensuus taxaunu Spearman (Rs) Ba Pearson (r) ycymnapu

épaamMuia aMmaJira OMMUPUIIIH.
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111-BOB. TATIKUKOTJIAP HATUKAJIAPH.
ST SJEBALIUSIM  VYTKUP KOPOHAP CUHIPOMJA
ILIMPOXOHAJIAH OJIJIMHTA TPOMBOJIMBUCHUHI KJIWHMK-
JIABOPATOP BA TEMOJUHAMUK CAMAPAJIOPJIUTH

§3.1. Takkocaam rypyxaapuga ST 3jeBauusid JTKHP KOPOHApP
CHHIPOMHMHHMHT TOCHHUTAJ [aBpAa KIHHUK KeYHIIH, HHCTPYMEHTAJ] Ba

J1a00opaTop TaXJH/LIapUHU faxoJiann

ST>YKC Gunan orpuran 108 Gemopuunr 90 Tacuna (83,3%) Q Tuurdanu
MUOKap,l nHpapkTh Ky3aTwirad, 18 tacwma sca (16,7%) Q Tuimrgyacus MuOKap.

uH(papkTura ainanuimm Ky3atuwirad (3.1-pacm).

1-rypyx 2-rypyx,

B Q vwan MU B Q Tuwcns MU

3.1-pacm. ST>VKC ramxucu Tpancdopmarmsicn Taximm (*-p<0,05).

[udoxonaraya TJIT rypyxuga Q-tumyanu MW HazopaT rypyxuaaru
Oemoprapra Kaparaijaa CTaTUCTUK axaMUATIN Japaxkana kam puBokianrad (80%
Ba 86,2%; p<0,05). Hludoxonaraya TJIT rypyxuma Q tumraacuz MU 10 (20%)
Oemopnapna, Hazopar rypyxuaa - 8 (13,8%) nadap Oemopnma kyszatmiau (3.1-
pacm). 1-rypyxna aboptus, spHU Q THIICH3 MU CTaTUCTHK axaMUSTIN PaBHIIIA
31%ra xynpok ky3atuiau (p<0,05).

SToYKCna Q-tumryacu3 &k Q-THINYANM  MHOKapA —MH(APKTHHUHT

puBOIJIaHUIK "cuMmnToM-peniepdysuss” Bakrura Oofnuk Oyim6, 1 Ba 2-
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rypyxJjapjaru 6emopiapaa Mmoc paBuiiga 286,2+5,5 pa 329+5,1 nakukaHu TalIKuI
IT/H.

[[Indoxonaraua TpomoboaM3UC Oakapuiran 0eMopiiap TypyXujaa CUMITOM —
urHa BakTd Ypraya 198+5,0 MuHHM Tamkuia dTrad  Oyica, mmdpoxoHamaa
TPOMOOJIU3UC aMalira OIMpUIran Ooemopinap rypyxuga 231+4,8 MUHHU TallIKWI
kumm (p<0,05). Iy Ttydaiinm cumnrom — penepdys3ust BakTH | — rypyxaaru
Oemopiiap/ia CTaTUCTUK axXaMUSATIW paBulIga kKam 31au, 286,2+5,5 ra HucOataH
329+ 5,1 munytHH Tamwkui 314 (p<0,05).

3.1 - »xxanBan

ST sneBanusin MU Gunan 6emopiiapaa TpOMOOTUTHK Tepanust OaKapuIUIIH

BAKT KYypPCAaTKUWIAPH Ba YHUHT CaMapaIOpJIUTH

Kypcarkuunap | rypyx Il rypyx
(n=50) (n=58)

Cumnrom-bTK BakTH, MUH 125+ 5,5 120,3+ 5,3

CumnroM-urHa BakTH, MUH 198+ 5.0 231+ 4,8%*

Cumnrom-penepdys3usi  BaKTH, 286,2+ 5,5 329+ 5,1%*

MUH

Urna-penepdysust BaKTH, MUH 88+ 2,2 98+ 2,1*

ST  cermenutununr  50%pan 32 (65%) 31 (54%)

Kynra rnmacanvim

ST cermentunuHar 50%maH Kam 18 (35%) 27 (46%)

Macanunim

[Tatomoruk Q wmaBxynm Oynran 2,2+ 0,3 2,9+0,1*

TaPMOKJIAPHUHT COHH

KOK MB  rochnuranmu3aius 83+ 5,5 78+ 5,5

mauTHaa, 11.0.

K®K MB 24 coatnan cyHr, 11.0. 355+ 5,5 982+ 5,5*

*-p<0,05 rypyxaapapo (apxiap axamusiTH

ST cermentununr 50%paan kynra nacaiumm mudoxonaraya TJIT rypyxuna
32 (65%) 6emopaa mmpoxonana TJIT Gaxapunrannapaa 31 (54%) Gemoprapaa
ky3atuiau. ST cermenTuHuHr 50%an kaMm macaiuiny, 3ca mmdpoxonaraya TJIT
rypyxuaa 18 (35%) 6emopa, mudoxonaaa TJIT rypyxuma 27 (46%) 6emopaapaa
Ky3aTHIIH.
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TpoMOOIUTHK TepanusSHUHT TYIWK camapanopiuru | rypyx Oemopriapuaa
65% Hu Ba 2 rypyxaa sca 54%muu Tamkui 3tad. Camapacus TJIT kysarunran
oemopnapna mommauH4 KyTkapyBun TOKA amanuéru Oaxapum yuyn TOKA

HMKOHHATH MAaBXKY I HII/I(l)OXOHaFa TPaHCIIOPTUPOBKA KUJIWH/IH.

1200
-63%
1000 /—W
800 /
600

o / / 3557
200
78
/83

O T T 1
(0] 1 2 3

——| rypyx -S|l rypyx

3.2-pacm. Texmmpunran rypyxjaapaa KOK MB papaxacu (*-p<0,05 —
nacTiIabKu MabIyMOTIapaaH MabiayMmoTiap dapku; - p<0,05- rypyxmapapo dapk
UITOHYWINJINATH )

Muokapauan Hekpo3 Owomapképu KOK MB Mukgopu Takkociaml
rypyxJjapujia TOCIIUTAIU3alMsl BaKTUIATH Tax Ml OYlHWYa CTaTHUCTHK aXaMHSITIIN
dapk ky3arwimaran Oyncanma (p>0,05), kacaulMK OWUPUHYU CYTKAacH OXUpHUra
KO MKKUHYM TypyX Oemopiapuaa ymly KypcaTKUdHUHT 63%rada CTaTUCTHUK
aXaMHATIM PaBHUIIJIa KECKWH OIMMO KETraHJIWTH aHWKITaHau, 1 Ba 2- Typyxjapaa
Moc paBuiga 355+5,5 xamma 982+ 5,5 m1.0. au tamkui atau (p<0,05) (3.2-pacwm).

Onextpokapauorpammana ST CerMEHTHHUHT  JUHAMUKACH  TaXJIWJ
KuivHranga, mugoxonaradya TJIT yTkazunran 6emoprap/ia YHUHT TE€3pOK (SbHU
HazopaT Typyxura HucOaran 150 wmunmapma 34,2%ra, 180 munmapaa 52%
TYIIUIIMN) Ba SIKKOJIPOK (actiadkuaaH 89% Ba 83,4%ra) TymraHinuru aHuKJIaH Ix.
DnekTpokapauorpaMmaza martosioruk  (Q  THUOUIapu  ypraya  COHM  XaMm
mudoxonarada TJIT yTkazunran Oemopnap TypyXuJa CTAaTUCTUK aXaMUSATIU

paBHIIIa KaM dKaHauru anukiaaau (p<0,05).
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3.3-pacm. Texkmupuiaran rypyxjgapaa ST cerMeHTHHUHT guHamuKacu (*-
p<0,05-mactmabku MabaymotTiapiaan dapku; -p<0,05-rypyxmnapapo  dapk
WIIOHYINJIATH).

SToMMU rtamxucu kyuwmirad, TOKA 120 muH nuunnga OGakapuill UMKOHUSATH
OynMaran GeMopiap KacajaxoHa kaOyn Oynumuga Oapua Kepakiau MyTaxacuciap
KYpUTHIIaH Te3la YTKa3uianbd (Makcuman Kalyn Oynumunaa kypuk ydyH BakT 10
MUHJIaH OIIMaJH), KU3WJI 30HA OPKAIM JapXOJl KapJIuOopeaHumarlus Oyiumwura
TOCTIMTATA3AIMS KATUHIH.

Kuuvk yuyoknu wmuokaps WHGAPKTUHUHT PHUBOKIAHUININ KACATITUKHUHT
KJIIMHUK OeNTHIIapy Maiigo OyaraH BakTra XaMm OOFIUK 31U (3.2-)xamBain).

3.2 - )KaaBai
Kacanmnuk OenrunapuHuHr mgaBomuiurura kapad Q tumyanu Ba Q TumIgacus

MUOKapJ UHPApPKTUHUHT YacToTacH, aodc. (%)

YMU <lc,n=14 1-3 ¢, n=37 3-6 ¢, n=57

I 1 I I | I
Q 1M, n=90 1(0,92) | 2 (1,85) | 14(12,8) | 17 (15,6) |28 (25,9) |29 (26,8)
Qcus MU, n=18 |6 (5,5) |5(4,6) |5(4,6) |2(1,5)
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[[Indpoxonaraua TJIT HUHT camapamopaury ymiOy Tepamnusi BaKTHUTa OOFJIUK
smu. SToYKC Gunan orpuran GemMopIiap/ia KacauliK Gelrunapy GolIaHraHHIaH
oup coar mumna mupoxoHaraya TJITHu yTkasumga Muokapa HHPAPKTUHUHT
a0OpPTUB NIAKJUTAPUHUHT PUBOKJIAHUIIM KYNpoK Ky3aTwiau (1 Ba 2-TypyxJjapaa
Moc pasumiaa 5,5% ra HucOatan 4,6%; p>0,05). bup coar qaBomua perepdy3noH
Tepamus yTkasum 1/5 wucbatma STH>YKC 6uman orpuran Gemopimapua Q
tuiryann/Q tumicu3 MU puBoknanummra €paam 6epau. IIudoxonaraua TJIT
rypyxuga Oy HucOar 1/6, Hazopar rypyxuma - 1/2,5 wu tamxwn stam. Mkkana
rypyxaa 1-3 coar gaBomuzaa pernepdysus amanra omupwiragga, Q tuurgyaiu MU
Te3-Te3 puBOXJIaHau, Q Tumyanu Ba Q Tumuacus MU puUBOXIAHUITMHUHT
Hucbatn mmpoxonaraua TJIT rypyxwuma 2,8/1, Hazopar rypyxuaa 8,5/1 Hu
TaIIKui 3Tau. 3-6 coat maBommuaa penepdysust amanra ommpuiarannapaa daxkar Q
tuimryanu MU puBoxnanummi moc paBumiga 28 (25,9%) Ba 29 (26,8%)
Ooemopiiapaa Ky3aTHIIN.

[udoxonaraya TJIT Ounan naBojaHran OeMmopiap TypyxXuja YTKHp dYan
KOpHHYA STUIIMOBYMITMTHMHIHT KIMHUAK GENTHIapyu KaMpok Tapkanrad. YUKE 11T
CUHGUHUHT KacaUIMKHUHT l-kynuma l-rypyxmarm 5 (7,6%) Oemopnma Ba 2-
rypyxzaru 6 (8,8%) 6emopna, IV cund YUKE - moc pasumza 2 (3,1%) Ba 7
(10,5%) 6emopnapaa Hamoén O0yiau (3.3-kaaBan).

[udoxonana Ba mudoxonaraya TJIT onran Oemoprap TypyXyUHU
COJIMIITUPTranja, 1-rypyxaaru O0emopiapaa penepdy3uoH apurmusiiap Oopacujia
cesunmapau  (dapkiap  aHUKIaHMagu.  1-Typyxaa  2-Typyxra — Kaparaspia,
Ky(pTiamrad, TYpyXJd KOpHUHYA HKCTPACUCTOJIAJAPUHUHT DIH30Japu  Ba
KOpUHYA TAXUKAPIUSACH SITU30IAPU COHM CE3UJIapiIu JAapaxaaa KaMpok OyiraH.

Kacammukauar 12-kyHu Hazopar Trypyxujgard 1 Oemopaa MHOKap
uHpapkTuHUHT Takpopianuiy; Iudoxonarayua TIIT rypyxuma MU  HuHr
TakpopJlaHuIIM Ky3atunMaau. Hazopar rypyxunparu 1 6emopna spra uHdapkraan
KCWMHTA CTEHOKapaAusl  Ky3aTwiau. TaaKuKOT [aBOMHUJA HMKKala TypyXJaru
oemopiiap opacuaa rocrnutan Yiaum 1-um rypyxaa 1 (2,0%) nadbap 6emopna, 2-
rypyxzaa 3ca 3 ta 6emopaa (5,17%) xy3zatunau.
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3.3-xanBan

TakkocnanraH rypyxJjiapja Muokapa uH(GapKTUHUHT 3pTa acopatiapu, ade. (%)

Acoparnapu 1-rypyx, n=50 2- TypyX, N=58
VUKE 11 cund 4 (8,0) 7 (12)
VUKE III cund 5 (10,0) 6 (8,8)
VUKE IV cund 2 (4,0) 7 (10,5)
KD Il cunad 15 (30,0) 10 (14,7)
KD IVA xnacc 17 (34,0) 26 (39,4)
KD IVb kinacc 15 (30,0) 22 (32,4)
KD V knacc 3(6,0) 8 (11,7)
Osokamanap 6 (12,0) 9(13,2)
UK aneBpuzmacu 2 (4,0) 4 (5,8)
MKDC 2 (4,0) 4(1,47)
MU peraneu 1(2,0) 2 (3,4)
TOCITUTAIT Y IIUM 1(2,0%) 3 (5,17%)
Kacanxonanan yukum naiituga NYHA 6yitnua FOE ©C:

IOE 1 ®C 16 (33%) 8 (14,5%)
IOE Il ®C 33 (67%) 42 (76,4%)
IOE 111 ®C - 5 (9,1%)

Ocnatmanap: K9-kopunua skctpacucroiapu; UKOC- undapkraan keiiuHru spra
CTEHOKapIUsl.

TagKMKOTMMHM3  HATHKacUra Kypa KacaaxXOHaJaH YUKUII — TanTuaa
mrpoxoHaga TPOMOOIUTHK Tepanus Oaxkapuiran oemopiap rypyxuna FOEHuHT
OFUPPOK KEUWINW YCTYHJHUK Kwirannura aHukimanad. NYHA — 6yiinua
mudoxoHaradya Tpomoosusuc 0axapunran 1-rypyxaaru 6emopiapaa FOE I éxu 11
®C Tamxucu Kyiwiau, 2-rypyxaaru 6emopinapaa sca IOE III ®C 5 6emopna
(8,6%) ky3aTumnau.

Kacanxonaman ywkuin maWTuga 2-rTypyxJard OEMOpIapHUHT aXBOJWHU
HIOKC 6yiinua Oaxomamiga Oammap conu 5 (2; 6) Hu Tamkwr 3tau, Oy 1-
rypyxJjaard 0eMopiapjard yxmain kypcarkuuaan 1,66 6apasap roxopu 3au (3 (1;
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4) 6amn (p<0,05)). By sca maBonamHuHT mKUpOXOHA OOCKHUYMIA TPOMOOJIMTHK
tepanusi oinraHn ST>MU OGemoprnapuja opak €TUIIMOBYWIMTMHUHL sHaZa OFHUP
KJIIMHUK KEYUIINHU aKC STTUPAJIN.

lysnaii kw6, SToYKCauar FOUKHUHT TypiM XWI YTKHp IIaKIapura
allTaHWIIA Ba ACOPATIAPHUHT PHUBOXIIAHUIIN pernepdy3ust OONUIaHUITHHUHT
napaxacu Ba Tesmuruan Genrunaiinn. TOKA nmxonmaTa 6ynmaranna, SToYKC
Ownan orpuran Oemopiapna mmdoxonarada TJIT Hu ¥3 BakTHaa KyJiamn
"cummroM-peniepy3us”"  BaKTUHU  TE3JAMITHPHUIN, KACAUTUKHUHT  KIMHUK
KEeUuIIura mxoOui Tabcup Kypcartau, aboptuB MU puBoxianumura €paam

6ep,Z[I/I, Xa€Tra TaxJauj CoJIaJIuraH acopatiiap puBOXKIaHUIINTA TS"CKI/IHJII/IK KHWJIOH.

§ 3.2. ST sneBanusiiu yTkup Mmuokapa uHapkruaa mudoxoHaraya Ba
mudoxoHaga TH3MMJIM TPOMOOJM3HMCHHUHI 4Yall KOPHMHYA  CHCTOJIHMK
AUCPYHKIHUACUTA TABCUPH

Kacamnukausr 1-cytkacuma 6apua 6eMopiapaa yan KOPUHYAHUHT CUCTOJIUK
(baoNMITHHU UKKH YI4aMild SXoKapauorpadus €épaaMuaa amaiira OlupuIIIu.

Oxokapauorpa@uKk TEKIIUPYBUra Kypa THHY XojaTAa, penepdy3roH
TepanusilaH CYHT Xap MKKana rypyxaa xam UK XaXKMUHUHT ypTaya KEHTaWWIIH
Kag oTwagu. VKkama TypyXHHHT 3Xokapauorpaduk Kypcarkuwiapu 3.4-
JKaJBayia KypCaTHUJITaH.

Takaum »tunaran  1-  kagBangaH KYypuHuO TypuOauku, [-Typyxna
KopuH4anapapo T1ycuk KuckapyBuannuru (KATK) kypcatkuum 2- rypyxra
KaparaHja aH4a FOKOpH, 4an KopuH4Ya opka JeBopu Kuckapypuariuru (UKOK)
oyitnua rypyxJjap ypracuaa ce3unapiu dapk WYk 314, aMMO yJIapHUHT Oapyacuja
KaMalranaura Kaa stwiad. 1- rypyxumaru 6emopnapaunr UK ymuammapu 2-
rypyxura Kaparanaa anda kuauk 3ad. [lludoxonaraua TJIT yTkazunran 6emopiap
rypyxuga tokopu K® Ba UKXD kyszatunran. Penepdys3usiman cYHr HKKaia
TYpyXJard 4an KOPUHYAHUHT TJ00anm CUCTONUK (aoJUATHHHHT KypcaTkmun YK

X® Gapua Gemopnapaa kamaitrannuru kyszatunmu (3.4-xkansan). EH Ba macTkm
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CEeTMCHTJIapra KaparaHja OJJIMHTH Ba TYCHK CETMCHTJApHAa KHCKApyBYAHIIUK
KypcaTKA4JIapy MacTPOK 3JIH.

3.4-xxanBal.
ST>MMU 6yaran 6emopiapaa xap UKKU TypyxJa XxaM MHoKapa penepdy3uscuaaH

cyHr OxoKI' kypcatkuunapu.

KypcaTkuunap 1- rypyx, 2- TYPYyX,
[lInpoxonaraua TJIT [ndpoxonamna TJIT
YK OCX, mn 90,1+3,1 96,5+4,1
YK OX, m 135+5,0 137,2+4,2
YK 3X, mi 63,4+1,0 60,5+1,1*
KATK, % 29,5+1,9% 24.3+1,7
YKOJIK,% 37,2+1,5 36,9+1,7
YK Ko, % 24,5+0,7* 22,5+0,6
YK XD,% 47,2+1,0% 44,2+0,9

1- Ba 2- rypyxJapu ypracuaaru GpapKJIapHHHT HIIOHWIWMTH, *p <0.05;

OnuHran TaAKUKOT HaTI>Kajapura Kypa 4an KopuH4aHUHT X® KypcaTKu4u
1- rypyxmaru Oemopiapaa 2- Typyxura HucOaraH anda tokopu sau (p<0,05).
Cermentap UK kuCkapyBuannuruuu 6aradeun 6axonam 2- Typyxuaa ce3miapin
Japaxaga [acT KypcaTKMWiIap  MaBXyJIUMruHu  kypcatou. CerMeHTtap
KHCKapYBUAHJIMKHUHI 3HI IOKOpU KypcaTkuuu 1- rypyxpa kaia stungu. MU
30HACHJaH TaIlKapuAa CEerMEHTap KUCKAPYBUAHIMK MEbEPUM Aapaxanaiuru
Ky3aTHIIH.

udoxonaraya TJIT yTkazunran Oemoprap rypyxuaa, MyBapakusTIvd
penepdy3usigan cyHT 3xokapauorpadus Oyimda riioban Ba MuHTakaBuih UK
CUCTOJIMK  (YHKUUSICHHUHT FOKOPH KYypCaTKUwWwiapu Ky3aTwiaud. Kypuuuo
Typubauku, Oy 0dpTa TOMHpJIApHW pEKaHATW3alWsg KWIUII  MHOKap.H
ureMuk/pernepdy3uoH MHUKACTIAHUIIMHIAT HAMOEH OVIUIIMHN KaMaWTHPHIITa
&pnam 6epanu.

UK cermeHTap KMCKapyBUAHJIUTUHU CU(PATIM TaxIWJI KWK yuyyH 1728 ta

cerMeHT Ypranwiau, ymapaan 1313 tacu HopmokuHeTuk (76%), 311 Tacu
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runokuHeTuk (18%), 69 rtacu akuuetnk (4,0%) Ba 34 muckuHetuk (2%) 31au.
PKBU ypraua 1,38 + 0,03 uu Tamkun kuwiau. [y sxymnanan, mudoxonaraya TJIT
VTkazunran Oemopnapnaa >xamu 800 Ta cerMeHT ypranwiau, yiapaaH 616 Ttacu
HOpMOKHHETHK (77%), 160 Tacu runokuneTuk (20%), 18 Tacu akuneruk (2,25%)
Ba 6 muckuHeTHk (0,75%) >mu. PKBU Vyprauva 1,43 + 0,03 HU Tamkuia KWJIIH.
[udoxonama TJIT yrkazunran OGemopiapaa >kamu 928 Ta CErMEHT YPraHWIIIH,
ynapjad 687 Tacu HopMokuHETHK (74%), 149 Tacu runokunetuk (16,1%), 74 tacu
akuaetuk (7,97%) Ba 18 muckmnetuk (1,93%). PKBU yprava 1,66 = 0,02 =M

TALIKWIT KA.
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10 0,75 3 1,93

I rypyx (n=50) Il rypyx, (n=58)

O HopmokuHes O runokuHes B akuHes Bl guckuHes |

3.4-pacm. KacammkHUHT JacT/iabKy KyHHa TEKITUPUIITaH TypyXJjap/aa Jar

KOPUHYAHUHT PETUOHAp KUCKApyBYaHIHMK GyHKIusICH (%5).

1,7 1,66
p<0,05

1,6

1,4

1,5 143

1,3 T
I rypyx Il rypyx

3.5-pacm. KacaniaukHUHT JacTiaabku KyHHIa TEKITUPUITaH rypyxJjapaa qar

KOPUHYAHUHT PErHOHap KUCKapyBYaHIuK Oy3wmmiy unaekcu (p<0,05).
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[lynnait kunmu6, ST>MUW Ounan ofpuran Oemopiapnaa penepdys3usaa
cyar UK OVIUIMFUHM KEHTaWWIIM, CHCTOJHUK JICBOp KaJWHJIAIIYBH, MHOKApI
KUCKapHIl (PyHKITUSACH Ba YMyMUH Xaiaam (pakiusacu, 3apOouil XaKM MMacauinm
aHUKJIaHIU. YHAaH Tamkapu, Maxanui YK KuckapyBUaHIUTY Oy3WIMIIN MUOKAP]T
nH(}ApKTH coxacuaa UKKaiga Typyx, oemopiapuaa Ky3atuwian. 1- rypyx 6emoprapu
2- rypyxuaaru Oemopiapra Kaparasia CTaTHCTUK aXaMHUATCHU3  KYTPOK
HOPMOKHMHETHK cermeHTiapra sra (p>0,05). Muokapn penepdy3usicu KacaaxoHa
HIApOUTHIA YTKAa3WITraH OeMmopiap Typyxuaa KYyOpoK THUIIO- Ba aKWHETHK
cermeHTinap mapxyn sau (p>0,05). PKBU kypcartkuum l-rypyxma 2- rypyxura
HUCOATaH CTATHCTUK CE3WIapJIu Iapakaaa nact kuiimataa 3au (p<0,05).

Mynaail kunmb, 3pra mudoxoHaraya TpoMOOIH3UC HILIEMUK-penepdy3us
MUOKap/] MHUKACTIAHUII Japakacu OFUPJIUTHHU macaiitupanu Ba my Oumnan YK
MUOKApAUHUHT OFUP CHCTOJIUK AUCPYHKUUACH PUBONXKIAHUIIUIA WY KyHManu.
[llnpoxonaraua TJITau SToMU Ounan ofpurad Oemopiapia KyJuiall
MUOKApAHUHT HEKPO3W PUBOXKJIAHUIIMHU OJJIMHU OJIafd Ba JUCHYHKIHUSA
30HaJApUHU KamalTupaaud, OyHUHI OKHMOaTHJa KUCKAPYBYAHJIMK (PYHKUUSACH
MabJIyM BakTnaH KevimH tukiaaHagu. [lyamait kw6, SToMWM Gemopmapna
mudoxonaraua TJIT kymnmam wkobudt Tabcup kypcaraau, YK cucronmk

JUCHYHKIMSICUHU OJIAMHU OJIaJH.

§3.3. STOMU 6maan orpuran GemopJiapaa mudoxoHaraya Ba mugoxoHaga
TPOMOOJIUTHK Tepamus Oakapuwjran rypyxJjapaa 4Yan KOPHMHYAHUHT

AUACTOJUK (PAOJIUATH KYPCATKUYIAPH.

1-rypyxra mudoxoHaraya TpPOMOOJUTHK Tepamusi Ba CTaHAAPT Tepamnus
onran 50 6emop, 2-rypyxra 3ca mudoxonaga TJIT Ba cranaapt Tepanus onaras 58
oemop kupuTwiIgu. Tekmmpunran Oemopiapna ukku ymauamiau IxoKD (1-kyH
MUOKapJ PeBaCKyJISIpU3aLUsACHIaH CYHT Ba 3 oiflaH cYHT) amanra omupuinan. Yan
KOpUHYA MHMOKApIHUHT JUACTONMK AUCHYHKUMUSICUHU Oaxoyall ydyyH AOMIIIEep-
sxokapauorpadusa TpaHcMuTpan KoH aumanum Ba TDI  kypcaTkuunapu

0axoJIaHu.
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bapua 6emopnapaa tpancmutpan KoH okuMuau (TMKO) ypranum maituaa
umiyicnu gomnmiep Epaamuaa YK nuactonuk GyHKUMSICUHUHT KYpcaTKU4JIapu
0axoaHau: Yar KOPUHYAHUHT 3pTa TYJIUIIN TE3NUTH - E, yam KOpuHIaHUHT KEUKU
KoHra Ttymum Te3nurn A (cm/c) Ba ynapuuHr Hucbatu (E/A), UKuaunr
M30BOTIOMUK OYmramum BakTH (isovolumic relaxation time — IVRT, mc), E
Te3nmuruHUHT macavum BakTth (deceleration time — DT, wmc). UlyHunrnek,
XO3UPry BaKTJa JUACTOJIMK AUCHYHKUUSHU aHUKJAII y4yH TaBCHs ATHITaH 4 Ta
Me30H Oaxosiannu: KopuHuanapapo Tycuk (KAT) XxapakaTHHHHT 3pTa JUACTOIHUK
te3nuru e’cenn < 7 cm/c, UK €H aeBopU XapaKaTMHHUHT 3pTa JIUACTOJIMK TE3JIUTU
e’natr < 10 cm/c, MUTpaln KONKOKHUHT 3pTa JIMACTOJIMK KOH OKHUMH Ypraya
TE3JIMTUHUHT MUTPAJl XaJlKa XapaKaTHHUHT YpTadya 3pTa JUACTOJIWK TE3JIUTHra
HucOatn E/e’>14, unnexkcnanran yan Oynmada (Ub) xaxmu > 34 wmi/mM2,
TPUKYCOUAAI PETYPTUTALMSIHY 3HT 10Kopu Te3nuru (TP) > 2,8 m/c.

Cratuctuk mabiaymoTnapau KaiWta wunutam STATISTICA-5.0 mactypu
éplaMuia amaira omupuIan. MaTtepruaiHu Tax I KWIUIIa ypradya KuiMariap,
yIapHUHT VpTadya cTaHAapT xatonapu Ba 95% wumoHY opanuru xucooOsad
YUKWJITaH. ijpTaqa TeHIIMK rumnore3acu Student t-trectu OwmiaH OaxoJIaHIH.
Hamynamap opacuaa cratuctuk dapkiaap p<0,05 na ypuarmnmu. bapua 108 Tta
Oemopiiapra KacaJUIMKHMHT OupuHuM cyTkacuaa OxoKI[' kwinHranma yan
KOPUHYAHUHT CUCTOJUK (PAOJIMATH KYPCATKUWIAPUHU KaMalTaHJIWTH aHWUKJIaH[H,
Yan KOpUHYAHWHT pPETHOHAP KUCKAPYBUAHJIWK OY3WIIMINA WHICKCH KYpCATKUYH
Oyiinua TypyxJjap opacujia ce3wiapian cTaTucTuk TadoByT anuktanmaau (p>0,05).

Yan kopuHYa MHUOKApPAHMHT JUACTONMK TUCHYHKIMSICHUHM Oaxonaml Y4yH
JONIIIEP-3X0OKapauorpadgusiga TpPaHCMHUTpal KOH allaHUIIl  KypcaTKUWIapu
Vyprauunau. 3.5-kamBanjgaH KYpUHUO TypuUOIAMKH, TPAaHCMHUTpPAd KOH OKHUMU
KypcaTtkuuiapu 1-rypyx Oemopmapuga 2-uvra ©HucObaran YKauHr spra
TymuimHUHr MakcuMan te3nuru (E) (moc paBumpga 87,0+2,2 Ba 89,3+2,4 cm/c)
HU, YKHUHT KeYKkd KOHra TYJUIIMHUHT Makcuman te3nurd (A) (Moc paBuilia
106,2+2,5 Ba 115,1£2,3 cm/c) Hu Tamkui Kwiad. YK nuactonuk QyHKIMSCUHUHT

WHTETpUpiamral Kypcartkuun — sipHU E/A HucOatn moc paBumga 0,82+0,02 Ba
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0,77£0,02 (p>0,05) uvu Tamkwun kKuiarad. YKHUHT 3pTa TYJIUIIMHUHT TE3JIUTH
uaterpa (VTIE) sca 9,9+0,6 Ba 9,8+0,5 cm Oynran Ba OyHma rypyxJjiap
Yypracumaru umoHwIM Gapkirap anukaaamMaan. YK Muokap 1HUHT U30BOTIOMETPUK
Oymamwuil BakTH TypyxXJard ImudoxoHraya TpoMOOIM3UC KYJUIaHTaH Ba
mudoxoHara KyJUTaHWIraH Oemopiapaa Moc paBumga 98+5,0 Ba 101+£5,2 mc
(p>0,05) HU TaTIKWUI YTAU.

3.5-xanBan

STsMU 6unan orpuran 6emopnapaa UK nuactonuk GyHKIUSICH KYpcaTKUWIapH

Kypcarknu 1-rypyx (mmdoxonaraya | 2-rypyX (mmdoxoHamaa
TJIT), n=50 TJIT), n=58
Oouutanruy | 3 oiigan cyHr | bonuianruy 3 OWJaH CYHT
E, cm/c 87,0+£2,2 98,0+2,2 89,3+2,4 90,3+2,4
A, cM/c 106,2+2,5 |101+2,5 115,1+2,3* 110,2+2,3*
E/A 0,82+0,02 | 0,97+0,02 0,77+0,02 0,82+0,02
AT, mc 107,0£2,0 |110,0+2,1 109,04+2,0 112,0+2,0
DT, mc 190+8,0 186+6,7 195+8,8 198+8,3
VTIE, cm 9,9+0,6 9,7+0,5 9,8+0,5 10+0,3
VTIA, cm 7,8+0,5 7,9+0,4 7,6+0,5 7,3£0,5
VTIE/NVTIA | 1,27+0,1 1,2340,1 1,3+0,1 1,36+0,1
IVRT, mc 98+5.0 100+5,0 101+5,2 110+4,8
Yan 6ymmaua | 35£1,0 35,2+1,0 38+0,9* 39+0,9*"
XaKMHU
UHJEKCH,
MIT/M?
€'5pr, CM/CEK | 6,6+0,1 7,6+0,1* 6,2+0,1 6,4+0,1"
E/e'ypr 13,2+0,13 | 12,7+0,1 14,35+0,11 14,1+0,11"
Tpukycnunan | 2,82+0,02 | 2,5+0,02 3,0+0,03 2,9 +£0,03"
perypruranus
TE3JIUTH, M/C

*p<0,05-rypyx nuunaru dapk; “p<0,05-rypyxmnapapo dapk.
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Uan OynaMavyaHWHT XaXMH HMHAEKCH IMQPOXOHaAa TPOMOOIM3UC amalra
omupuiran 6emopiap rypyxuaa (39+0,9 mn/mM2), acocuit rypyxaarunapra (35+1,0
MJI/M2) HACOATaH CTAaTHCTHK WIIOHAPIIM PaBUINA KYNPOK SKAHIUTH KAl THIIN
(p<0,05). Yan OynMayaHUHT XaXXKMH KaTTaJallyBH 4Yal KOPUHYAHHWHT TYIIHIIH
OOCUMUHHMHT IOKOPWIIMTHIAaH AaoyaT Oepaiu.

Tyxkuma muokapauan ponmieporpadusicuna (TDI pexxumuaa) MuTpan kianad
¢bubpo3 Xamkacu dpTa IUACTONMK TE3NMUTH (€') aHUKJIalll MUOKap/ pelaKkCalusICUHU
W30XJIAMIMTaH KypcaTKuwiapAaH Xxucooianaay. Yan KopuH4a MHOKApIMHUHT 3pTa
JIMACTOJIMK TE3JIUTU YpTaua KuiimMaTu Oupunuu rypyxaa 6,6+0,1, uKkkuHuM rypyxia
6,2+0,1 cm/cexknn Tamkua Atau  (p<0,05). YmOy kypcatkuuHuHr 1 rypyx
Oemopiiapuja ce3wiapiau Japaxaja macaiMaraHiiuru, l-rypyxaaru Oemopiiapja
spra mmudoxonaraua TJIT, Te3pox pemepdysusira y sca y3 HaBOaTuAa yan
KOPMHYAHUHT MHUOKApJU JUACTOJUK pelakcalusCu KapaCHUHUHT KUJIUN
IIMKACTIAHUIIIMHY OJIMHH OJIraH €0 TaxJIH KHIIUK.

Oxupru Wwapna YTkasuirad Kymiad tekmupysiapjaa E/e' uucOGatu
kypcatknun YK TYIummHUHT OO0CMMU OWMJIaH KOPpEISUUSIaHUIIN HCOOTIIaHTaH.
E/e' nucbatu xypcarkuun 1-un Ba 2-um rypyxJjapnaa moc pasuimiga 13,2+0,13 Ba
14,3540,11 HM TamkuWia 3TAW, Xamjaa TrypyxJap ypracuja Ce3wapiu CTaTUCTHUK
bapk anukianmanu (p>0,05).

Tpuxkycnuman KiamaHaard perypruramnus Te3iauru 1 rypyxuaru 6emopiapa
2,824+0,02 m/c HH, 2-Typyxnaaru Oemopraapaa 3,0+0,03 M/cHu Tamkwi 3TaAu. by
KypcaTkud 24d  Typyxaa ceswinapiau pasuinga (p<0,05) omramnurk, dyamn
KOPUHYAHHUHT TYJIUIITN OOCUMUHHUHT OPTUIITUIAH J1aloyiaT Oepaiu.

Honmiep-3xokapauorpaduss MabIyMOTJIapura Kypa, OUpUHYM TypyXJaru
O6apua Oemopnapaa (100%) ydanm KOpHUHYAHMHT NUACTONHMK MUCPYHKIUsACH | um
Japakacl aHMKJIaHraH Oyica, MKKMHYM TypyxjJa 3ca 2 Ta Oemopaa uyam
KOPUHYAHUHT JIUACTOJUK JAUCHYHKIUSACU TICEBIOHOpPMal TYpH, SBHU 2 YU
napaxacu (3,4%), konran 56 Ta Oemopma sca 1 um mapaxkacu (96,6%) kaiin

>TM. byHaan kYpuHUO TypuOIuKH, Yanm KOpUHYA TUACTOJIMK (DYHKIMSCH Xap
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UKKaJla Typyxjaa Oy3wiran Oyica-ia, mHUQOXoHaaa TPOMOOIM3UC KYJUIAHWJITAaH
Oemopiap rypyxuaa yHU U3/1aH YUKKHUIIY SIKKOJIPOKIUTUHU KYpUILT MYMKHH.
Mynnaii xkunud, mmdoxonarada Tpombonmutuk Ttepanuss UK nuactonuk
(GYHKIUSACUHUHT KypcaTKUWIapura WKOOUH Y3rapTUpUIIM MHOKapJ] KauTtap
TUCHYHKIMSICH MaBXyIauru ownan Oormukaup. Opra mmdoxonarada TJIT Hu
Kyam uHQapkT OwinaH OOFIMK KOpoHap apTepusiga penepys3ust KUIIHUII
KapaéHuJa MHUOKapIHUHI  MIIEMUK 3apapjlaHfaH  coXacuJa  JUacTOJHUK

I[I/IC(I)yHKLII/IHHI/IHF PUBOXIIAHUIONMHU OJIAVMHU OJIaJIU.

§3.4. TexkmmpyB rypyxJapuaa KOPOHAP KOH TOMHMPJIApH X0JIaTH Ba
O0axkapu/raH peBacKyJsipu3amnus MyoJ1a:kajJapu caMapagopIuru
98 nadap Gemopiapaa TPOMOOJIUTUK TepamusaH CYHT KE€YMKTUPUIITAH

KAT' 6axapunmm. 10 ta 6emopaa sca kytkapyBun TOKA amanméru amainra

OIIAPHIIJIN.
TJT 6axkapuaran 108 6emop
Keuunkrupuiaran KATI'/TOKA Kyrkapysuu TOKA
(98 Ta (90,7%) 6emop) (10 Ta (10,3%) 6emop)

8 racuna pakar KAI' 0axapuiaau

(AKII TaBcusi KMJIMHIN)

TpoMOomuTUK Tepanusira Kapiid KypcaTmMa OyiMaraHia Ba OupiaMyu
TOKAra uMKoH Kaziap Te3poK YTKa3UIl IMKOHUSATHA MaBXyJ Oyimarania (Tuoouii
xoaumiiap OwiaH OMpUHYM ajokanga OynraHujaH kenH 90 nakukagaH KaMpoK
BaKT WYMJIA) amaJira OMMPUIAN. 3 coaT nunaa MmyBaddakusTcus TpoMOOTH3UCIaH
cyur kytkapyBun TOKA 10 (10,3%) nadap 6emopaa, TpoMO0IM3KHCIaH KenH 48-
72 coar nunga keunktupwiran TOKA 98 (90,7%) nadap Gemopnapna amainra
omupmwiad. TOKA amanuérn uHpapkTra OOFIMK TOXX TOMHPHU Ba OOIIKa TOX
ToMUp OaccelHIapuaaru ce3uiapiau CTeHO3JIapHu OapTapad 3THUIL y4yH CTEHTIAI

nymu Ounan amanra ommpuiaau. bapua Gemopnapna mopu KorwlaMaaud CTEHTIIap
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VpHatunau. 8 Ta 6emopaa AKII amanuéru taBcus stuiaau Ba 1 oimgad cyHT
tepanus ¢oHuga ymoy amanuér Oaxapuinau. lllynnalt Kuianb TakkKocIaHaIUTaH
rypyxjaru 0emopiaap/aa TYJIUK peBacKyJsipu3alus aMmalira OmupuiIu.

3.6-xanBan
Anruorpaguk ~ mapamerpiapra  Kapad — TEKIIMPWITaH  OeMOpJIapHUHT
Takcumutanuinm, aoe. (%)

L-rypyx 2-Typyx
Kypcarkudaiap (n=50) (n=58)
n % n %
TIMI 0 kon okumu, ade (%) 2 4.0 4 6,88
TIMI 1 xon oxkumu, ade (%) 3 6,0 5 8,63
TIMI 2 xon oxkumu, abde (%) 7 15,0 9 15,5
TIMI 3 xon okumu, adce (%) 38 75,0 40 68,9*
MBG 0 mepdy3ust (%) 0 0 2 3,4
MBG 1 nepdysus (%) 1 2,0 2 3,4
MBG 2 nepdysus (%) 4 8,0 9 7,7
MBG 3 nepdy3us (%) 45 90,0 65 85,5*
No-reflow ¢pernomenu 0 0 2 3,4
bup ToMupaIM MUKACTIAHUII 28 57 29 50,0
Ky11 ToMupiiv muKkacTiIaHuII 22 43 29 50,0

u30X: *-1-rypyx mamiiymoTiapura HucOaTad dapkiap axamustium (*- p<0,05)

Hkkana rypyxgaru Oemopiapuu Takkocnad kypwiranga TIMI III  kon
okuMmu OupuHuu rypyxaa 75%, TIMI II 15%, TIMI 1 6% Ba TIMI 0 4%
OemMopiapaa aHukIaHau (3.6-pacm).

[Mudoxonana TJIT amanra omupuiran 6emopinap rypyxuna sca TIMI 11
koH okumu 68,9%, TIMI 11 15,5%, TIMI | 8,63% Ba TIMI 0 6,88% Gemopnapaa

AHUKJIaHOH.
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M| rypyx
E1 1l rypyx

TIMIO TIMI1 TIMI I TIMI 1l

3.6-pacm. Takkocmanran rypyxjapaa uHGapkTra OOFIUK TOX TOMHpiapia KOH
OKMMHHHHT THKJTaHAIH napaxacu (*-p<0,05).

[udoxonaraya TJIT yrkazuiaran Oemopiiap rypyxuaa HH(apKTra OOFIUK
TOXX TOMHpJapJa KOH OKHMHUHHUHI TYJIWK THUKIAHHUIIN Japa)kacll CTAaTUCTUK
aXaMUATIM paBuIia Kynpok ky3arwiau (*- p<0,05).

OKAA mmukactianumu OupuHud rypyxaa 29 (58%) xonatna, MKKUHUA
rypyxaa 33 (56,8%) xonarmapaa, YKA 16 (32%) ta Ba 17 (29,3%) Ta, AYA 3
(6%) Ba 5 (8,6%) xonatnapaa, YKA ctBonu 2 (4%) Ba 3 (5,17%) nanuentiapaa
aAHWKJTaH]TH.

33

3(5,17%) (56,8%)

N

5(8,6%)\

%) 17(29,33
%%)

3(6%) 2(4%)

16

||:|0KAA B VKA CJAVA CIYKA creonm | ||:|0KAA BYKA OAYA CJUKA creonm

3.7- pacm. Texkmmpunran Trypyxjapia TOX TOMHUPJIAPUHUHI IIUKACTIAHUIIN
TaBcUpU

bup TOMHMpIM MUKACTIAHUIN MKKaja Typyxjaa Moc pasuimiia 57 Ba 50%Hu,
VKK Ba YHAAaH OPTUK TOMUpiH muKacTianuil 43 Ba 50% Gemopnapaa Ky3aTHIIH.
Ky toMupnu mMKACTIAHWILIAD AHUKJIAHTAH, JEKWH CTEHT YpHATUII XaBhu
IOKOpH OyJIraH Ba yam KOpOHap apTepusi CTBOJIUAA KUAJIUN 3apapiaHHILI MaBxKYy[

nanueHTapaan oupunuu rypyxaa 3 (6%) nadap, ukkuauu rypyxaa 5 (8,6%)
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Hadaprapura XUpypruk peBackyisipuzanus takiug stuigu. Kamu 8 OGemopna
AKHI TaBcusa »tunau Ba 1 oifaH cyHr omnepauus MyBaakkUsITIA amaira
omupuiaan. Tox ToMHupIapaa IMUKACTIAHUII COHU Oyilinya rypyxjapapo ¢dapkiap
anukaamau (p>0,05).

Koponaporpadusma mudoxonarada TJIT onran 6emopnapaa kopoHap KOH
okumuHuHT TIMI 6¥iinua 11 Ba Il mapakacuraua tukianummura cabad 6ymau,
mudoxonaga TJIT OGaxapunranmap opacuaa TIMI 0-1 gapaxkacu KyTIpok
ky3atwigu. ST cerMeHTH Taximwim Oyimda camapanu periepdysus mudoxoHama

TJIT onrannapna 54%raua, mudoxonaraya TJITna 65%Hu Tamkmi 3Trad 314.

82



IV BOb. STSsMUJA HINO®OXOHAT'AYA TPOMBOJIM3UCHUHT 3
OHJIAH CYHI BEMOPJIAPHUHI" KJIMHUK XOJIATH, YAl KOPHHYA
®YHKIIMOHAJ BA PEMOJIEJLJTAHUII KYPCATKUYJIAPUT A
TADBCUPH.

§ 4.1. STO>MHU yrka3ran OemopJapaa 3 oiigaH cyHr 0a3uc Tepanus
(¢onnga 6eMOpPIAPHUHT KIMHUK XO0JIATH.

Yy oiinan cyHr nuHamukaga 1-rypyx 6emopnapna CHOE NYHA 6¥iinua [
®C 40 (81,6%) 6emopnapna pusoxianmu, I ®C 8 (16,4%), III ®C 1 nadap
(2,0%) Oemopnapma ky3atwimud. Tepanms ¢ouuma Oemopmapna HOE
OCNTWIApUHUHT KaMaWuIu (XaHCUpall, VyhKaJa HaM Xupwuianuiap Ba 0)
ky3atwn. 2-rypyxiaa oca 30 (54,5%) 6emopnapna CIOE ®C I NYHA 6yiinua,
19 (34,5%) CIOE @C II, 6 (10,9%) - CIOE @®C III, 1 (1,8%) 6emopnapaa IV ®C

puBoxxianau (4.1-pacwm).

10077 81.6%

801

54,5%*

60+

34,5%*

40+

10,9%*

NN NN

20+

0+

1-rypyx (n=49) 2-rypyx (n=55)

El1®C B2 9C O3PC O4PC

4.1-pacM. Tagkukotra onuHran oemopiapaa 3 ovgan cyur FOEauar NYHA
oyitrua OC (*-p<0,05).

Hkkana rypyxja xam onTuMall TanjgaHrad 6asuc tepanus Herusuga [LIOKC
nIkanacu oyimda 6amtap mukaopu kamaiiau. 1-rypyxaa [HIOKC mkanacu 6yiinua
Oamtap mukaopu gactiad 3 (1; 4) HU TAIKWI 3TAX Ba 3 OiJaH KEWHUH Teparus
Tabcup octuaa 2 (2; 4) ra umonapiau kamaiau (p<0,05). 2-rypyxna xam aactiabd
Oamnap couu 5 (2; 6) ne6 Oenrmianau Ba 3 oinan keiuH 3 (2; 4) Oaymuira kKamanu

(p<0,05).
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[IIudoxoHaraya TpoMOOIM3UC YTKa3WiaraH Oemopiiapia yd4 O#l JTaBOMHJIA
Karita rocnuraigusamus — 1 (2,04%), crabun 3YpUKHIIN CTEHOKapAusichu — 5
(10,2%), xatita muokapn uadapkru - 1 (2,04%) kyzarmnmu. [ludoxonama TIIT
Oaxapwiraniap Typyxuja 3ca y4 ol MoOaiHMJIa KalTa TOCIHTAIU3AIMS — 2
(3,5%), crabun 3ypukumn creHokapausicu — 7 (12,5%), kaiita Muokapa wHGapKTH

- 2 (3,5%) xy3atunau.

§ 4.2. STOMHU yrTka3ran OemopJapaa 3 oigaH CYHI 4Yanl KOPMHYAHUHT

rJ100aJ1, pernoHap CUCTOJUK Ba THACTONUK (PA0THUATH KYPCATKUWIAPH

VY4 oligaH KeluH KaiTa sXxokapauorpadus yTKa3wiranja, uKkajga rypyxjaaru
Ooemopiapra  yan KOpMHYAa  KEHrainmm Ba UK = MuokapaHuHr
KHCKapYBUAHJIMTMHUHT MAaCalMIIN Ky3aTWIIU. beMopiapHUHT 3XoKapauorpadux
MabIyMoTiapu 4.1-xaaBanyia KeITUPUITaH.

4.1-xxanBai.

Wkkana rypyxjaa pekaHanuzalusigaH 3  OWJaH CYHr 3xokapauorpadus

KypCaTKUWJIapH.
K¥pcarkuanap 1- rypyx (n=49) 2- Typyx (N=55)
[udoxonaraua TIIT Mudoxonana TIIT

YK OCY, cm 4,0+0,1%* 4,3+0,1

YK OL1Y, cm 5,5+0,4 5,55:0,5
YK OCX, mn 71,1+2,1* 78,54+2,1
UK 3X, mi 74,5+1,1 72,3+1,5*
UK OX, min 145,5+£5,5 150,8+4,5
KATK, % 37,6+1,9* 36,3+1,7
YKOIK, % 39,2+1,5 38,5+1,7
UKXD, % 51,1+1,0* 48+0,8
PKBUA 1,19+ 0,03 1,3+ 0,02

1- Ba 2- rypyxJjapu ypTacuaaru ¢apkjaapHUHT uimoHumiura *p<0.05;
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Taknum stunran 4.1-xanBan 1MIyHU KYpcaTAUKU, penepdys3uss KUIUMHTaH
WKKajga TypyXJa CHCTOJUK KypcaTKuwiap 3 OWJaH CYHr SXIIWJIaHAH, aMMO
nmdoxonaraua TJIT yrkasunran rypyxumga UK cucromuk  ¢yHKIuscH
KypcaTKA4lapy CTaTUCTUK ce3uwtapiau napaxana sxmuianau (p<0,05).

Opra mmdoxonaradya mwuokapn penepdysuscuan SToMU  Gemopnapna
Kyimam Oy Mapka3uii reMoaMHaMuKara wkoOud Tabcup Kkypcarau, UK
X@KMUHUHT KEHraluIM pPUBOXKJIAHUIIMHU KaMaWTUpIU, HATWXKaga 3 OMWIMK
Ky3aTyB J1aBOMHUJA JIMACTOJIMK Ba OXUPIH CUCTOJUK KypcaTKuwiap CTaTUCTHUK
axamMuATIu aapaxkana y3rapmaan. UK Xd nquHamuikaga ukkaia rypyxjaa xam ycuo
O0opau, yHUHT Yeuiu |- rypyxuaa Kynpok Ky3atuwiau (moc pasumia 51,1+1,0%Ba
48+0,8 HU TAITKWII TIIN).

Oxokapauorpadus MabIymMoTIapura Kypa, Ky3aTyBHUHT 90-kyHuaa 1 Ba 2-
rypyxaaru 6emopnapaa UK OCX wuaT Moc paBumiga 71,1+2,1 Ba 78,54+2,1 M ra
ce3wnapiau jAapaxana mnacadumu kyszatwiradn (p<0,05). IIudoxonarawa TJIT
OwiiaH JaBoJjiaHTaH OeMopiapaa Oy KYpCaTKUYHUHT MacalMIly sHaja Ce3WJIapiu
oynau (p<0,05). Ukkana rypyxaaru 6emopiapaa UK OJIX ceswnapnu napaxana
OIIJINA, aMMO CE3HJIapiIH rypyxJjapapo dapkiaap tomuamanu (p>0,05). 90-kynu UK
OIX wmoc paumma 145,555 Ba 150,8+4,5 mmam tamkun stou (p>0,05), Oy
Ha30paT rypyxujaa ymoy KYypCaTKUYHUHT YCUII TEeHICHUUACUHH KYpcaTau.

Kyrunranunek, mmdoxonaraua TJIT Ba Hazopar rypyxJjapuja Ky3aTyBHHHT
90-xynuna kaiita DXOKI na KATK wunr 37,6 + 1,9 Ba 36,3 £ 1,7 ra cesunapiu
Yeumu ky3atuan (p<0,05). UKOIK kypcarkuum 39,2+1,5 Ba 38,5+1.7% ra
oumu (p<0.05). Jlekun ymOy kypcaTkuuiaap Oylnda Typyxjapapo CTaTHCTHK
dbapxmap anukmaamaau (p>0,05).

HNkkana rypyxmaru Oemopnapaa penepdys3uss Ba CTaHAApT Teparus
TabCUpUJIAa 4Yall KOPUHYAHWHT PETHOHAP KHCKAPYBYAHJUK (HaOTUSITUHUHT
SXIIWJIAHUIIN Ky3aTWiad. By acMHIprusi cerMeHT/Iapy COHUHUHI KaMaWWIIM Ba
HOPMOKHHETHK COXQJIapHUHT ommiy OunaH ky3atwind. PKBU wkkana rypyxna

moc pasuiiaa 1,19+ 0,03 Ba 1,32+ 0,02 vy Tamkui 3tau (p<0,05).
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UKuunr riooban cucronuk Gynkuusicu UK XD kypcarkuuu 90-KyHH MKKaia
rypyxaa xam 51,1410 Ba 48,0+0,8% raua xytapungu. 4.2-pacmaan KYpUHHO
Typubauku, 90-kynuna mudoxonaraua TJIT rypyxuna UK XP cesmnapnu yeur
karig ortwiran  (p<0,05). Iyawmargexk UYKUK KOH OKUMUHHUHI — TE3JIUIH
nmdoxonarada TJIT rypyxuma 0,91 + 0,03 gan 1,07 £ 0,02 raua Ba Hazopar
rypyxuga 0,82 + 0,03 man 0,98 + 0,03 raya ce3unapiau Japaxanga OILIH.
[lndoxonaraua TJIT rypyxuma 3 oimgadH keWnH Oy KYPCAaTKUYHUHT YCHIIN

Ce3uiiap sMac 5.

52- il
50+ 47,9
48- 444
4
46' - 4417
p Dedddd
44 -
£
421 b
40- E—
1-rypyx 2-rypyx

H Bownanrmny Byy ongaH cyHr

4.2-pacm. Mkkana rypyxnaru UKX D% nunamukacu (%).
N3zox: *p<0,05 — GomnmmanFuy HaTKa OWjiaH conumTupranaa, “p<0,05 — rypyxmap

ypracuna conumtuprasa ¢papkiap axaMUusTIIu.

Kacammukauar 90-kynupga dwam Oynimada oJguHTH-OpKa Viadamu Ba YK
MUHYTJIMK XXMM Ce3wjaapiau aapaxkana ysrapmaau (p>0,05). Dpra yTrasuiran
penepdy3us MUHTAKABUN CUCTOJMK (PYHKIMSCHUTA XaM M>KOOUH TabCUp KYpcaTau.
4.2—xanBanga kKacaumkHUHT  90-kyHMparu  Oemopiapia dYam — KOpUHYA
MUHTaKaBUM CUCTOJIMK (PYHKIHUSACH XaKUJa MABIYMOT KEJITUPUIITaH.

4.2-xanBannan KypuHuO TypuOaumku, mupoxonarada TJIT rypyxuma

kacammukHuHr 90-kyHUmIa HopMokuHe3us 928 (87,6%), runokunesus 59 (5,6%),
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akuHe3ust 50 (4,9%), nuckunesus 19 (1,9%) ta cermentna anukyianrad. Hasopar

TYpyXuJa UKKU YI40BIM sXxokapauorpadus 892 (82%) cermeHTIa HOPMOKHHE3HS,

113 ta (10,4%) runoxkunesus, 49 Tta (4,5%) axkunesus, 34 Tta (3,1%) na
JMCKUHE3Usl aHUKJIaHTaH.

4.2-xansain

HNkkn rypyxaarn Oemopiapia y4 Ol Wuuaa Yan KOpUHYAa MHUHTAKaBH

KHCKapHIIl KypcaTkuuiapu,%o

1-rypyx (LLITJIT) 2- TypyX (KOHTPOJIb)
CermenTinap

Yu oMJaH
COHH mactiiad nactiad V4 oli1ad CyHT
CYHT

Hopmoxune3 | 520-49,2 928-87,6 533-49,0 892-82

['unokunes 332-31,4 59-5,6 337-31,0 113-10,4
AxuHes 182-17,2 50-4,9 183-16,8 49-4,5
Jluckunes 22-2,2 19-1,9 35-3,2 34-3,1
PKBU 1,43+0,03 1,19+0,04 1,66+0,02 1,32+0,03*"

N3zox. *p<0,05 - mactnabku mabiymotiap Owiad comumrtupranaa; ~p<0,05 -
rypyxJjap ypTracuaa CONUIITAPTaH/a.

Kacammukauar 90-kyHWAa WKKajga TypyXJard HOPMOKHHETHK CETMEHTIIAp
COHM ce3ujIapJia Japaxkana moc pasuia 87,6 Ba 82% ra omau. 90 kyH 1aBoMu1a
Tepanus ManThaa TUIIOKUHETHK CErMEHTIIAp COHM CE3WIApiH Japakaia KaMauiu.
Hxkana rypyxna xam 90-KyHM akWHE3HWs CETMEHTJIAp COHH Ce3Wyapiu Japaxana
kamaiimu. Illudoxonarawa TJIT yTkaszunran Oemopnap rypyxuna 90-xkyHmaru
JTUCKMHETHK CETMEHTJIap COHM Ha3opaT IypyXHra Kaparasja ce3ujapiv Japaxana
kamMpok 314 (p<0,05). Yan KOpMHYAHHMHT CErMEHTAap KOHTPAKTWI (YHKIHMICH
napaMeTpjapuHu TaxJuia Kwiranaa, | Ba 2-rypyxjapaa 90-KyHM HOPMOKHHE3
oynran cermeHTiap mMoc paBuimiga 14+0,4 Ba 13,1+0,33, runokunesus OuiaH -
0,9+0,03 Ba 1,66+0,03, akuue3us Ounad - 0,76+0,04 Ba 0,72+0,03, auckuHE3US
owran - 0,28+0,05 Ba 0,5+0,03 HM TamIKWA ITraHJMrd aHukjIaHau. Hazopar

rypyxgpgaru HOpMOKMHCTHUK CCTMCHTJIAp COHHU CC3WJIAPJIN JlapakaJla KaMpPOK 31U.
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Hazopar rypyxuja rulioKMHETUK Ba JUCKUHETHUK CETMEHTIIAp KYNPOK aHUKJIAHTaH.
[udoxonaraua TJIT rypyxu Ba Ha3zopar rypyxuja KacaJUIMKHUHT 90-KyHuIaru
AKMHETUK CErMEHTJIap COHM Ce3Wapiiu Aapaxana ¢apk Kuiamaau. bemopnapau 3
OiiJlaH CYHI KaWTa KYpUKIaH YTKa3Wlljga 11y Hapca aHUKIaHIuku, IXOKIT
KAJUHTaHJa Yalml KOPUHYAHMHT CHCTOMMK  (AoJHMSITH  KYpCaTKU4JIapUHU
SAXIIUIAHTaHIUTY 1-9u rypyxaa skkoiapok upoxananau (UK X mkkana rypyxnaa
Moc pasuiiaa 51,1% Ba 48% napuu Tamkun 3tau). Yan kopuayanuar PKBU 1 Ba
2 yu rypyxaapnaa 1,194+0,02 xamzaa 1,32+0,04 uu Tamkwn >tau (p<0,05).

VY4 oiiaH CYHr TeKIMpWIraH OeMopiiap/ia 4an KOPUHYAHWUHT JAUACTOJIUK
daomusaTi  KypcaTkuuwiapu Kalta Ypramwiau. 4.3-KaaBaijga  JIMACTOJIMK
(GYHKUMSIHUHT 1acTIa0Ku Ba Y4 OiIaH KEHUHTH 3X0KapAuorpaduK MabIyMOTIIapu
KypCaTUJITaH.

4.3-xanBannaH KypuHUO TypHOIMKK Xap MKKajga rypyxaa 3 oijman cyHr E
IOKOpY KUWMATH OOLUTAHFUY MabJIyMOTJIapra HUCOATaH WILOHYJIM Tap3/a OILIIH,
oynna mudoxonaraya TJIT yTrazmiran Oemopiap rypyxuna E rokopu Kuitmatu
HUcOaTaH KaTTapoK Oynau. Xap HWKKaida Typyxjga A IOKOpU KUWMATHHHHT
UIIOHWIM macavummiy Ky3atwigu. E/A Hucbatu moc pasumiga 0,97+0,02 Ba
0,82+0,02 Hu Tamkun Kwind Ba mudoxonaraya TJIT xymnmanunaran rypyxaa y
cesunapiu jgapaxana optau. TMKO Bakr OwiaH OOFJIMK KYpCaTKUUWIAPUHUHT
JABOMUMJIUTH Y3rapuiiny uimoH4u 6ynmaau (p>0,05).

bapua 6emopinapaa 3 oiigan cyur AT Ba IVRT kypcaTtkuunapuna cesunapiu
JUHAMUKa Ky3aTuiaMmaau. Yanm KOpuHYaHUHT 3pTa AuacToiuk TyiaummHuHar (DT)
nacanuin BakTy 1-4u rypyxJia KaMmaiuim Ba 2-4u rypyx/ia OIIMIITa MOMIIT OYIIu.

Yan 6yaMayaHUHT XaKMU Ba TPUKYCHUAAN PErypruTaiis MakCuMai Te3JUTru
2-yn rypyxjaaru Oemopiapia 3 oifaH KeWWH Ce3WIApiIu OIIMINU Ky3aTHIIIH,
OMpUHYM TypyxJa 3ca ymly KypcaTKuujaap SXIIMJIAHUIIN Kaia sTuiau. E/e'ypr
WKKaja TypyxJa Kamailau, JIEKUH SKKOJPOK CTaTUCTUK Kamaiui mudoxoHaraya
TpoMOOIHM3UC YTKa3rauaapaa Ky3aTwiay. Juactonuk QyHKIUSHUHT €'YpT (cMm/cek)
kypcarkuun mudoxonaraya TJIT kymnanunran Oemopiapaa 3 oljgaH CYHT

UIIOHYWIM Tap3fga omau, Oy 3ca 3pTa TPOMOOIM3UC TabCUpUIA MHUOKAP]I
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I[I/IC(bYHKHI/I}ICI/I coxajlapuga OIUACTOJIMK Kg’pCElTKI/I‘IJIapI/IHI/IHF SAXTTAJIaHIN aHWHA

UCOOTIIANIN.

4.3-xanBai

Yan koprHYa AUACTONHMK (PYHKIIUSICUHUHT JACTIa0KU Ba y4 OMaH KEMUHTH

TE3JIUTH, M/C

KYypCaTKu4iapu
KypcaTknu 1-rypyx (mmdoxonaraua 2-rypyX (mmdoxoHana
TJIT), n=50 TJIT), n=58
OonutaHruy | 3 oiJlaH CYHT | OOLIIaHTHY 3 OMJaH CyHI
E, cm/c 87,0+£2,2 98,042,2 89,3+2.,4 90,3+2.,4
A, cm/c 106,2+2,5 | 101+2,5 115,1+2,3* 110,2+2,3*
E/A 0,82+0,02 | 0,97+0,02 0,77+0,02 0,82+0,02
AT, mc 107,0+2,0 | 110,0+2,1 109,0+2,0 112,0+£2,0
DT, mc 190+8,0 186+6,7 195+8,8 198+8,3
VTIE, cm 9,9+0,6 9,7+0,5 9,840,5 10+0,3
VTIA, cm 7,8+0,5 7,9+0,4 7,6+0,5 7,3+0,5
VTIE/VTIA | 1,27+0,1 1,23+0,1 1,3+0,1 1,36+0,1
IVRT, mc 98+5,0 100+5,0 10145,2 110+4,8
Yan Oynmaya | 35+1,0 35,2+1,0 38+0,9* 39+0,9*"
XaKMHU
WHJICKCH,
M1/ m?
€'pr, CM/CEK 6,6+0,1 7,6+0,1* 6,2+0,1 6,4+0,1"
E/e'ypr 13,240,13 | 12,7+0,1 14,35+0,11 14,1+0,117
Tpuxkycnuman | 2,82+0,02 2,5+0,02 3,0 +0,03 2,9 £0,03"
perypruTars

N3ox. *p<0,05 - mactnabku mabiymotiap Owitad commmrtupranaa; “p<0,05 -

rypyxJjap ypracuja COJUIITUPranaa.
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Koppensuuon taxmun yrkazuinranga E/A aucoatu Ba PKBU (r=-0,7; p<0,05)
opacuaa Teckapu YypTadya OOFJUKIMK aHUKJIaHAW. TankukoT HaTwxkacumga [VRT
KYpCaTKUWiapu Ba KHCKAPYBUYAHJMK TUKIAHTAH CETMEHTJIAp MHKIOPH Opacuja
(r=-0,56; p<0,05) xaMm ¥3apo Teckapu ypTauya KOPPEIALUHUOH OOFIMKIHMK
AHUKJIAH]IH.

Koppemsiiust taxymunuan ytrasumga E/A wucbatm u PKBU ypracuaa

TeCKapH yprauya OOrmuKauK anukiaanau (r=-0,66; p<0,05) (4.3-pacm).

1.7
. r=-0,66; p<0,05

1,5

1,3

EfA

1.1

0,9

0,7

0,5 T T T T T 1
08 1 1,2 1,4 1,6 1,8 2

MHPC

4.3-pacm. E/A u PKBU HucOat kypcaTkuwiapu ypracuaaru OOFIUKIIHK.

§4.3. STAMH ytra3ran OemopJapaa 3 oiilaH CYHI Yanm KOPHMHYAHWHI

peMoAe/IAHMII KYPCAaTKUYJIapy

ST sneBanmsuiu MU yTkasran 6emopnapna UK keuku pemoxpennanumm (3
oiiian cyHr) quHamukacu ypranunau. [ludoxonaraya TJIT yrkazunran 0emopiap
rypyxuna YK Ol Xuunr 3 oit naBomuzaa 7,7% ra, mmdoxonana TJIT 6axapunran
oemopiap rypyxuaa 9,8% ra cTaTUCTUK axaMUATIU omuiy Ky3atwiau (p<0,05).
UK OCX kypcaTkuuu XaM HMKKajla TypyXJa JacTia0Ku KypcaTkudra HucOaTaH
kamaiunmu ky3atwian (p<0,05). CtaTHCTHK XUXaTAaH aXaMHUSATId KaMaiumn 1 —

rypyxaa ky3atuwiau (p<0,05). MU HuHr yTKUp NaBpuja peMOAeIUIaHUII MUOKap.l
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MyIIaK MacCacHMHMHT Vi3rapuimura xam, YK OVIIIMFMHUHT KEeHrauimra xam
tabcup Kuiaau. [udoxonaraua TJIT yTkazunran 6emopiapaa 3 oiigaH CYHT dar
KOPMHYAHUHT PEMOJICIUIAHUII KYpPCATKUUYIAPUHUHT KECKUH OIINO KETMacCIUTH
89% Oemopna, mmdoxonaga TJIT Oaxapunrannapaa sca 82% Oemopna
Ky3aTWJIIU. YJiapAa yan KOpHHYa JEBOPU KAIWHIUIH KECKUH Y3rapHIICU3 KOIHO,
yar KOpPMHYA MHUOKApJIM MACCACHUHUHT, KOPUHYA XaKMJIAPUHUHT, C(HEPUKITUK
WHJIEKCU, MUOKApJUaj CTPECC KYPCATKUUJIAPJIMHUHT ce3wiapiu ycummcus, YK

TCOMETPUSACHHUHUHAT Ba CHUCTOJMK (AOTUATHUHUHT HHUCOATaH Cakjad KOJHIIN

OusiaH OOFJIMK IOpaK TEOMETPHUSCH Y3rapuIly to3ara kenau (4.4-xaasan).

4.4-xanBan

TagkukoTra  KHPUTWITAaH  OeMopiiapAa  PEeMOJCIUIAHWIN  KypcaTKH4Iapy
TUHAMUKACH

1-rypyx (mmdoxonaraua TJIT) | 2-rypyx (mmdoxonana TJIT)
Kypcarknu

bornapruy | 3 oiimad kennH | bonutanrny | 3 oiigaH KeHUH
YUKOAX, mu 135+5,0 145,5+5.5 137,2+4,2 | 150,8+4,5*"
YKOCX, M 90,1+3,1 71,1£2,1*7 96,5+4,1 78,5+2,1*
Yb, mMm 36+1,3 37+1,2 35,5+1,2 4.06+1,1
Mukactnanran | 9,2+0,2 9,2+0,2 9,1+0,24 9,13+0,3
JIEBOPHHUHT
KaJUHJIUTH, MM
JIHK 0,41+0,03 0,4+0,03 0,42+0,01 |0,39+0,01
Chepurimk 0,7+0,03 0,76+0,02 0,72+0,03 | 0,8+0,03
MHIEKCHU
Muok. cTpecc 163,4+10,0 166,4+10,1 164+9.0 168+6,6
JINACTOUK,
IUH/CM2
Muok. cTpecc 185+5,5 193,0+4,4 181,0+6,1 |197+7,1*"
CHUCTOJIHK,
UH/cM2
MP napaxacu 1,1+0,03 1,4+0,02%* 1,07+0,0 1,44+0,0*

* - OoLUIaHFUY MablymMoTiap HucOatu (apku axamusaTiam (*-
p<0,001), N - Ha3zopaT Trypyxd MabIyMOTIapud HUCOATH (apKu
axamusatan (- p<0,05)

N3ox:
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Mudoxonauara TJIIT Oaxapunran 11%, mmdoxonaga TJIT amanra
omupwiran 18% Oemopnapna UK mmkacTiiaHran JE€BOPUHUHT IOMKAIAIIUIIH
Ky3aTWIAW, YHUHT MHOKapJd MACCACUHUHI CTATHUCTUK AaXaMUSTIU OIIMIIIH,
OYUUIMFUHUHT CEe3WJIapiiy JUJIATAlUsACHU, STbHU OXUPTH JMACTOJIMK Ba CUCTOJIMK
XQKMIIAPHUHT OIMIMIIH, CHEPUKIUK WHACKCA Ba MHOKApIUall CTPECCHUHT OIIHIIIHN,
CUCTOJIUK (paonusATUAaru Ce3WIApIN KaMaWuil OujgaH KEYyBUM OKCIICHTPUK
pEMO/ICIITIaHUIITHY 03ara KeJlIu.

Koppesunon taxnun yTkazwiranja dan KopuHyanuar OJ[X Ba “cumnrom-

perniepdy3us” BaKTU opacuaa TYFpHU, Ky4dJdu OOFJIaHUIN MaBXKY/UIUTU aHUKJIAHIH

(r=0,73; p<0,01) (4.4-pacm).

500
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50

CumnromM-penepdy3us BAKTH, MHH

75 125 175 225

YK OJIX, ma

4.4-pacm. CumnroMm-penepgysus Baktu Ba O/IX kypcarknuwiapu

ypracuaaru 0OFJIHKJIMK.

92



60
y =-0,0331x + 54,289

. = 0,6535; p<0,05
55 o °
® ®
()
?o“°; 50 o 0. o o ®
S :. : o
o ° e :
? 45 ® e H
° ° ® ... ®
® o
40 ° o
o
e o
e o
35
0 100 200 300 400 500

CumunroMm-penepdys3usi BAKTH, MHH

4.5-pacm. Cumnrom-penepdysus Baktu Ba UK X® kypcaTkuuiapu

ypracuaaru OOrIMKJIMK.

[y Ounan Oup kKaropma dyan KopuHyaHuHr X®@ Ba “cumMmnTom-
penepdy3usi” BaKTU opacuaa TECKapH, KyWwir OOFIaHUII MaBXyJIUTH aHUKIaHIU
(r=0,65; p<0,05) (4.5-pacm).

[ynaait kKunud, TPOMOOIM3UCHU IpTa MmMpoXoHarada daxxapuill yHHHT
mudoxoHaaa KyJulaHWIUIuAaH (papkiau paBuijga 3 oM Ky3aTyB JaBOMHUJA yall
KOPUHYAHUHT CHUCTOJUK Ba JMACTOJIMK (DAOJUATUHUHT SXIIWJIAHUIINTA, XaMJa
pemoaemtanum kypcarkunapura (UK O X, UK MMu, chepukink uHiaeKkcu Ba 0)

KOOI TabCUP KUJIIH.
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V BOb. NmieMyK NMOCTKOHAMIUOHUPJIAHUIIHUHT YTKHUP MHOKAP/
uHpapkTuaa mudoxoHaraya TPOMOOJIM3UC KYPCATKHUYJIAPHUTA
TabCUPHU

Nmpan wmakcanm SToMUM Owman  orpuran  Oemopiapaa penepdysus

HaTWXKaJNapy, KIMHUK KEUWIIW Ba 4Yal KOPUHYA CHUCTOJMK (DAOTUSATUTA HIIEMHK
MOCTKOHIWIIMOHUPIIAHUIITHA TahCUPUHU OaxoamigaH noopar.

Tankukorra 30 émman 66 &mrada Oynran (Ypraua 58,2+5,6 €mraua) 40
Hadap SToMMU Tamxucu KyHWIraH manyeHT UIITHPOK ATAU. JlacTiaOKku KIMHUK
Ba aHAMHECTUK MabJIyMOTJap Ba KYJJIaHWJIAIUTaH acOCHM Tepanusiia CTaTUCTHK
KuxXaTiapAaH bTHOOpPra OJIMHAAWraH Qapkiapra sra Oyiamaran OGeMOpJapHHUHT
UKKA TYPYXMHM TallKwi KWiMHau: 1-TypyX (acocuwii) —  MHOKapa
penepdy3usiculaH  OJJIMH Ba  YHUHT  JIaBOMHUJA  JUCTAHT  MIIEMUK
noctrkoHauronupianui (UI1K) amanra omupuiran 20 nadap 6emopriap;

2- Typyx (Ha3opaT TypyxH) — OJaTHii MHUOKapj pernepdy3uscH amalra
omupwiran 20 Hadap 6emopnap. bemopnapunr 6apuacura mudoxonaraya TJIT
amaJra OIIMPUIIIN.

UIIK rypyxaa Q-tunum MU Hazopat rypyxu 6emopiiapra KaparaHja aHuya
KaM puBOIaHTaH (apHU 36% ra HucOaran 47%). AxcuHua, acocuil rypyxuaa Q
tunrgacu3 MU 14% Gemopaa, HazopaT rypyxuaa — 3% Ja puBOXKIIaHTaH.

UMK Gaxapmiran Oemopiapna YUKE cuHbIapu KaMpoK Ky3aTWIIN.
Kymnanan ynka mmmu 1-rypyxaara 3 (15%) Ba 2- rypyxnaru 4 (20%) 6emopaa;
KapauoreH 1ok - moc pasumaa 2 (10%) Ba 4 (20%) xonaTimapaa Ky3aTHIIIH.
bapua xonatnapia MHTEHCUB Tepanus €paamuia VYKE cmnTomsiapu Gaprapad
TUIAM, (hakaT Hazopar rypyxuaa 1 ta 6emopaa KapauoreH IIOK Y30KPOK JTaBOM
aTau, Oy Oemopiapaa YyTkup OyHpak €TUIIMOBUMIIMTH XaM KYIIwiau. bupuHun
rypyxJa XxaMm MEXaHUK acoparjap Ba YJIMM XojaTiapu Kaua sTwiMagu. MkxkuHum
rypyxaa aca 1 ta (5%) 6emop/ia neran oku0at Ky3aTHIIIH.

UIIK rypyxunma xa€tra xaBd coayBYM pemnepPy3rioH OpaK pUTM
Oy3wuIuIapu KaMpokK Kaug stunau. 1-rypyxaa amoxuna, xxydr KD, Teznmamran

UJVMOBEHTPUKYJISIP PUTM Ba TPAH3UTOP CHUHYC Opaaukapausicu Ky3atwiaud. 1 ta
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O0emMopaa HOTYPFYH KOpUHYAJIAp TaXUKaApAMSICH Ky3aTWIJIM Ba CIOHTaH Oaprapad
oynmu. 2-rypyxjga sca 2 Ta OeMopaa TYpPFyH KOpUHYAlap TaXUKapAHUsCH,
aHTHAPUTMHK JOpH BocuTajmapu Omian (1 Tta Oemopma), 1 Ta Xomarma AJIEKTPHK
KapJuOBEpCHsl KUJIMHUO TUKIAHIU. 2 Ta OeMopaa KopuHyanap (GpuOpuiuIsiuscu
Ky3aTWIIM Ba Japxodl aepuOpuuisanus KAIUHHO fopak (aonust THKIAHUO
oNnuHAU. XaB(JIU I0paK PUTMU OY3WIHILIN XOJATIapH TaXJIWIN IIYHU KYPCATAUKH,
UIIK 6opnapaa, Oynmarannapra HucOaTaH KaMpOK aHUKJIAH U,

Penepdy3usiman keliuH OFpPUK CHHApPOMHU Te3da Oaprtapad osTumumm,
OeMOpJIapHUHT YMYMUN XOJATHHUHT cTaOWiamryBu xam l1-rypyxna Te3pok Ba
AKKOJIPOK Ky3aTHUJIH.

ST cermeHT pesomonmsicn Te3murd Taxiawn kKwimHragaa WIIK rypyx
Oemopiapuja YHUHT Te3/la MehEpUra Kahtumu (acocuid rypyxiaa 2,5 coatna,
Hazopat rypyxuaa 3,4 coatna). Hazopar rypyxumgan 10% Oemoprnapna KucMaH
penepdysus, 3% una camapacus penepdysus Ky3aTwiau. Acocuil Typyxia aca,
KucMmaH pernepdysus 6% xonataa, KoJraniapuaa TYIUK pernepdy3us Ky3aTHIIH.

Hkkana rypyx Oemopiapaa MuoKap penepy3usicuiad kKeMnHru Kynu UK
X® (47,0£0,6 Ba 44,0+0,3%) xamaiiaum, ammo 2-rypyxja ce3wiapin (dapk
anuknanMagu. Kacamnukaunr 1-kynupa 1 Ba 2-rypyxjapnaaru Oemopiapaa YK
OX moc paBumiga 152,0+1,2 Ba 150,5+1,1 ma vu Tamkui stau (p>0,05). PKBU
aca WKKajga rypyxaa moc pasumpga 1,7+0,05 Ba 1,86+0,05HM Tamkun >1au
(p<0,05). AcuHHIpPrHK CEerMEHTJIAp COHH 3Ca MOC paBHIIJA TEKIIUPHITaH
rypyxjapaa ypraua 4,1+0,05 Ba 4,5+0,04 HU TaIKWI KN,

3 oliaH KelWH Ha30paT TypyxuaaH 2 Ta 6emop/a yan KOPUHYAHUHT KECKUH
CTAaTUCTUK axaMUATIU paBUlIa KeHraluM Ky3aTuwiay, ymoy rypyxiaa YK MMu,
OX, OCX xypcaTkuwiapu acocuil Typyxra HucOatan OallaHIPOK, amMMO
CTaTUCTHK axaMusTH cezunapiu smac (p>0,05). Chepuknuk UHIEKCH, KOHYCIHUK
unaekcu, YUK neBopuHM HUCOMN KAJIMHIUTH KYpCaTKUWIApW Opacujia ce3uiapiiv
dapk anukIaHMaan, ammo 1 rypyxnaa Oy kypcaTkuuiap HucOaTaH macTpoK dau. 2-

rypyx Oemopnapaa UK X®Duunr 3 oiinan kednHru ycumu 1- rypyxra HucOataH
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ce3wIapiu Japaxkana kKampok dau  (1-rypyxma  49,840,8 Ba 2- rypyxnua
46,0+0,43%, p<0,05).
5.1-xanBan

Texmupuiran rypyxjaapaa UK 6axapunrannurura kapad nactiadky Ba 3 oifjian
CYHI KIIMHUK-3XOKapAHOrpapuk KypcaTkuuiap

Kypcatknunap 1-rypyx 2-TypyX
(MIIK (+) 20 6emop) (UIIK(-) 20 6emop)

JaCTIa0KH 3 on JACTIa0KH 3 on
K®K MB makc ommwimm, 336 422
11.0.
ST cerMeHTHHUHT 2,5+0,3 3,8+0,2%
PE30TIOIUSACH BaKTH
(coar)
NYHA o6yiinua 3 ®K 0 (0%) 2 (3,0%)*
NYHA 6¥iinua 2 ®K 0 2 (3,0%) 1(1,5%
UK OJ1X, mi 152,0+1,2 158+1,5 150,5+1,1 164+2,0%*
YK OCX, M 71,4442 .4 78,7+2,0 67,7£2,2 75,4442 .4

*

UK XD, % 47,0+£0,6 49,8+0,8 45,0+0,3 46+0.43
PKBU1 1,77+0,05 1,2+0,05 1,8+0,05 1,4+0,05%*
ACHH3PTHK CErMEHTIIap 4,1£0,05 1,1+0,03 4,5+0,04 2,0+£0,04*

Mynaait kunuo, mupoxonaraya TJIT BakTHAa peaHMMOOWIT IAPOUTHIA O
Mapotaba 3 MHUHYTJaH MaHXETaHU MUIIUPUO, KeWuH OYVIaThuod Kyiaa HIineMwus-
penepdy3us JaKupuo TUCTAHT UIIEMHK MOCTKOHTUITMOHUPIIAHUTIT
MEXaHU3MJIAPUHH  (DAOJIAIITUPHUIN Y3UHUHT KapAUONPOTEKTUB XYCYyCHUATIApU
OwiaH uieMuK-penepdy3noH MMKACTIAHUIITHA KaMaUTUPHINTa, YHUHT OKHOaTHIa
pUBOXKJIaHAUTaH XaB(iau acopamiapHu (Xaé€T y4yH XaB(uM apuTMUsIap, yarl
KOPMHYAHUHT KECKUH JUIAaTalUsICH) KaMalTUpa Iy Ba OeMopiap aXBOJIMHH TE3POK

CTa6I/IJIJIaIHYBI/IFa HMKOH sdpaTaiu.
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MYXOKAMA

ST osneauusmun muokapn uHbapktu (SToMU) xaér yuyH xaBdam, Bakrra
cesrup Oynran xonaT OynmO, Te3ma aHWKJIAIN, Oaxoyaml Ba JaBOJIAIITHH Taiad
kunaau. Tepu opkamu kopoHap apanamryB (TOKA) Ba Ttpombonusuc Xosupiaa
HIMKACTJIAaHTaH MHUOKapAra KOH OKMMHHHU THKJIAIl YYyH MaBXKyJ] JaBoJjalll
ycymtapuanp. Muokapn wuH(papkth OwigaH ofpuraH  Oemopiap y4yH JpTa
TpOMOONMM3UC YIUM Ba KAaCaVIAHUIIHUHT SXIIA HaTWKajdapu OuiaH OOFJIHK.
SToMU na anbanaBuil Tap3ga TPOMOOJM3HMC KacaliXOHala amalra OIIMpUiCala,
mudoxonaraya TJIT BakTHU Texaln, YauM Ba acopaTiapUHH KaMalTHpUII YIyH
camapaym apaiamyB cudaruga taxamd stwramu [50, 120, 121, 125, 126].
Kacanxonaraua tpom0Oonu3uc xaBcusz Tapsia amaira OIIUPUINIIA MYyMKUAHIUTA
XaKuJary Januiapra Kapamai, penep@ysusi BAKTUHU KaMaTUPUII aCOCUIA KITMHUK
HaTWXKaJapHU camMapaiid OYJIMIIY MyMKUHIUTUHY KypcaTaJural TaJKUKOTIIap XaIu
XaHy3 etapym smac [127, 128, 130].

[Mudoxonaraua Oynaran TPOMOOIM3UC PHUBOKIAHTAH MamJIaKaTiapaa
VTKa3uiaraH TaJKUKOTIapra acocCliaHuO, JAaBOJIAHUII BaKTUHU KUCKAPTHUPAIH.
VKUTHIraH XOmuMiap TOMOHHZAH XaB(CH3 Ba TYFPH KyJUIAHHMIMIIA MYMKUH
Oynran mapouTiapja mur@oxoHaraya TPOMOOJIU3UC acOCHM apaliairyB OYJIHILIN
myMmkuH [43, 117, 118, 119, 131]. KacanxoHaradya 0yiaran TpOMOOIM3UCHHU KYILIAIIl
nacT Ba ypra AapoMajyu Mmamiakariapaa SToMU roknamacuHu KaMaWTUPHILL
noTeHuuanura sra [48, 49, 115].

Bup wueura tagkukornap TTE xomummapu TomoHmaaH —mudoXoHaraya
tpomOonu3Hu Oaxomamu [135]. Xosupru BakTma AMepuka Kapauosoriap
aCCOIMAIMSCH HIIEMHUK Oenrmiapu Oynran Gemopiapra TPOMOOJIUTHK TepaIvsHA
SToMU unentudukanmsicugad TOKAraua 6ynran BakT 120 makukamaH KYTIPOK
Oynca, TpomMOoIM3UCra Kapiim KypcaTManap Oynmaca, 12 coaTnaH KaMpOK BakT
nmaBoMuda Oonutammau TaBcus Kuaanu [4]. Ilumonmii Kaposinna KulnioKIapuaaH
oupuga VyTrazunran TankukoTaa (Crowder Ba Oomikamap) TEHEKTEIUTa3aHUHT

KacanxoHanan omaud Kymmanwmmu TOKAra acocmanran —crparerusuiapra
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Kaparaija TaxMHHaH HUKKU cOoaT Te3pOK penepdysusira oaud KeIUIIN Ba TAXMHUHAH
25% xomnapaa abopTHB HHBAPKTTa 01O KeTUIIU aHuKIanau [48].

YK wmuokapn AUCHYHKIMICH KUCKAPHUIIHUHT EMOHJIANTYBH, HINIEMUSHAHT
kmauk Ba OKI' xypunumm [13,14,15,19,31,79,81,109,115,123,129] kopoHap KoH
allJIaHUIIMHUHT Oy3WJIMIIKMra OMpUHYM MUOKap >kaBoouaup. MU Ounan orpuran
oemopiapna mumdpoxonarada TJITan YKauHr auchyHKIUSICH Ba MHOKAPIHHHT
yMyMuil (yHKIMOHAJI XOJlaTMra TabCUpH eTapiuya ypranwimaran [113, 114,
134,138].

TankukoTra VY36exucton PecryGmukach COFIMKHM —CAKall —Ba3HPIHTH
PecniyOnuka monmmay THOOMM EpnaM wiMuii Mapkasu byxopo duinamuHuHT
KapAHOTEPANEBTUK peaHuMalusl OyIMMHUra KacaulK Oedrumiaapy OOUUTaHTraHWIaH
KeWuH nactinadbku 6 coat nuuaa €rkuswiran 27 éugad 65 €mrava (Yprava €mm 51 +
52 ¢ém) 108 wnadap STSMU Gemopmap kuputiian. STSYMM  ramxucu
KaCaJUIMKHUHT KJIMHUK O€Nrwiapu Ba AJIEKTpoKapAuorpaduk Me30HJIapura
acocnanu0 kyumnran (EKX ST sneBaumsyiu MU nuarHoctukacu Ba JaBOJIAlll
oyiinua TaBcusiap, 2017) [26, 27].

bapua 6emopnapra penepdysus amanra omupuiad. baxkapuiran penepdysus
Typura Kapab 6emopiap Kydujaaru rypyxJjapra OyauHau:

I rypyxHu mmdoxoHaraya TpOMOOJUTHK Tepamus amanra owmupuiarad 50
oemop;

II rypyxuu mmdoxoHana TPOMOOJIUTHK TEparus amalira OuMpuiran 58 Hadap
oemop;

[udoxonaraua Ba MmHUPOXOHANATH TU3UMIM TPOMOOJUTHK Tepamnusaa
crpentokuHazanu 1,500000 Th nozama 100 mu ¢pu3nMoNOruK SpUT™Mara SpUTHITAH
xonaa 30 gakuka gaBoMuja BeHa nuura robopwinu. [ludoxonaraga TpomOonmsuc
peanumoOmiia 6apua TMOOUI aHxomtap (kapauomonutop, IKI', nepudbpusisTop,
CyHBbUH Hadac OepHill yCKyHacH) TAIIKWJUTAIITUPWITAH KapJuokaMoacu OuiiaH,
TJIT yrTkasumra aHuK Kapop KWIMHIA4, KypcaTMa, Kapliu KypcaTMalapHU
uHOoOaTra oMb YTKA3WIIN.

Amepukanuk kapauonornap Kathinka H.P. Ba 6omkanap. [71] crpentokunasa

OwyaH TPOMOOJIMTUK TepamusiaH CYHI OupjamMud Tpacmypan TpaHcmypainl MU
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oynran 233 6emopna PKBU Ba yan koprHUYa KEHraluIy YpTacuaara MyHocabaTHU
Oaxomangu. busHUHT MablymMoTIIapuMu3ra kypa, mact nosanapaa PKBU Huar
MUHTAKaBUM CHCTONMK (PyHKUMSCH MHAEKCH Moc paBumaa 1,17 + 0,03 Ba 1,25 +
0,03 ra ce3wmmapiu mapaxana kamaiiau (p<0,01).

[ynmait kWb, MUHTAKAaBUW  KOHTPAKTWUIMK  OY3WIMIIM  HHAEKCH
TpaHCMypaJl MUOKap]l MHGAPKTUAaH KeWHWH Yan KOpUHYa Ti1o0aj Ba MUHTaKABHM
(GYHKITUSICH XOJIATUHUHT MYCTAKWJI TPOTHOCTUK KYPCATKUIHIUDP.

Mmuokapn  penepdysuscu mandtuaa mmdoxonarada TJITam  xymmam
penep@y3uoH MHOKap] UIMKACTIAHMUINM TalTHAa MHUOKapA  HEKPO3UHUHT
PUBOXKIIAHUIIIMHY YeKIIaira Epaam oepu.

Tagkukotnapaa Muokap uH(apkTuaadn 6 xadrta yTrad, uHdpapkrra OOFIUK
kopoHap aprepussHUHT TOKA nman cyur UKX® wunr 48+3,05 man 514+4,05 raua
(p<0,001) oprtumn Ba UK neBOpH KMHETHKACHHHMHI SXIIHJIAHWIIMHA aHUKJIAHTaH
[137, 139]. TaakukoTuMK3 HaTWXajapura kypa, 1 Ba 2-rypyxmard OemopJapna
ky3aTyBHUHT 90-kyHuma penepdy3uoH mpoueaypaitapuaan cyar UKX®D HuuT
51,1+1,0 Ba 48,040,8% ra ce3wmnapiu ycuim Ky3atuan (p<0,05).

Muoxkapn penepdy3usicu yMyMuii BAa MUHTaKaBU CHUCTOJIMK TUCHYHKITUSICUTA
xam Tabcup kypcarau. Maxammmii UK cermeHTap CUCTONMMK (PYHKIMSICHIA MXKOOHIA
muHamMuka Kysatwan. 90 KyH JaBoMHIa Tepanus IMaWTHaa THIIOKWHETHK
CETMEHTJIAp COHHU Ce3Wjapiu napakaga kamahau. 90-kyHW akwHE3Ws OwWiaH
CerMEHTJIapJia XaM Ce3Wjapiii Macalui Ky3aTwiad. Xap Ukku rypyxjaa 90-kyHu
JTUCKUHETHUK CETMEHTIIap COHM Ce3WIapiiv napaxkana ysrapmaau (p<0,05).

MunrtakaBuit UK cucromuk ¢ynkuumsicu PKBU  kypcatknun nactinabku
MabJIyMOTIapra HUcOaTaH ce3usiapiiu Japaxkana kamaiiau, mmdoxonaraua TJIT vu
KyJutaran 0emopJap rypyxuaa sca Oy KypcaTKud Ha30pat Typyxura Kaparanja aHda
nact 3au. PKbU moc paBumipa 1,19 + 0,04 Ba 1,32 + 0,03HM Tamkwin Kuaiagu
(p<0,05).

by mynu xypcaraguku, SToMW Owunan orpuran Oemopiapja MHOKap
penepdysusacu cudarnna mudoxonaraua TJITam xymmam Hadakar MHOKApA
UIIEMHSICH MapKa3uJa HEKpO3 30HACHMHM YEKJIAHMILUTa, KoJlaBepca, AUchyHKUus

30HAJIAPUHUHT KOOI THAMHUKAcUTa XaM épaam Oepaiu.
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Yanm KOpHMHYA MUHTAKaBUM CHUCTONMK (QYHKIHMSICH KYpCaTKUYJIapUHUHT
SAXIIMJIAHUIIN Yall KOpUHYA I100aJ1 CUCTONUK (QYHKIMSACUHUHT SIXITIAHUIIN OUJIaH
Oupra keumu, Oy wMuokapa penepdysuscu cudarumaa mmdoxonaraqa TJIT
Oaxxapuirad OemopIap rypyxua KYTpoK axaMUSTIH /1.

Koppenauus Taxjimnu yTKa3wiraHia 4dan KOpPUHYAa MHHTAKABUW CHCTOJIMUK
bynakusicu kypcatkuwiapu PKBM Ba yu odipgan keitun YK OCX Vpracuna
TYFPUIAH-TYFPH YH3UKIN YpTada OoFHKIMK Kaia stuau (r=0,7; p<0,05).

Xo3upru  BakTAa auacronuk  guc@ynkuus CIHOE  Ounman  ofpuran
OEMOpJIAPHUHT KJIMHHUK XOJIATUHU Ba MPOTHO3WHU aHUKJIAIIIA MyXUM poJ YiHAIIN
XaKuaa Tobopa KYmpok Mabiymoriaap Mapxkyl. YKC UK amacTonuk (yHKIus
CHCTOJIMK MHOKap,I AMCHYHKITUACUTA KaparaHaa dpTapok mukactianaau [104, 122,
123]. VMU 6unan orpuran 134 6emopna UK amacTonmk QyHKIEACH XONATHHH
Vprauauk, ynap 2 rypyxra Oymmuran: 1-rypyx — mmudoxonaraya TJIT Owuman
naBosianrad 50 6emop, 2-rypyx — mudoxonaaa TJIT 6axapunran 58 6emop.

Koppensauus taxmmim E/A wucbatu Ba PKBU ypracumarm teckapu ypraua
MyHOocabaTan aHuWkiaau (r=-0,66; p<0,05). Tagkukor mrynmaraek, IVRT Ba
IIMKACTJIaHT'aH CETMEHTJIAp COHU ypTacuaa TYFPUIAH-TYFPU ypTada KOppEIsUUsHA
aaukmagm (r=-0,33; p<0,05)

Penepdysuon Tepanus naiituaa mudoxonaraya TJIT xymmam MuokapAHUHT
UIIEMHUK IIWKACTJIAHUIIM COXaCUJa JUACTOJIUK (DYHKIIUSHUHT KYypcaTKudJiapura
wxobuit Tabcup kypcarnu. TMK kypcarkuwnapuan Ttaxymn  Kuiaum YK
MUOKAPJHUHT JUACTOJIMK XyCycCHUsITIIapura penepdy3ussHUHT UKOOUM TabCUPUHU
aankyaan. Mkkana rypyxaaru 6emopnapaa kacamiukHUHT 90-kyranga YKHuHT opTa
tynoupuin  kypcatkuun (E) nmactnabku mabiymoTiiapra HUcCOAaTaH —ce3wiapiiv
napakana omiau, Moc pasumaa 73,0 = 2,0 Ba 63,4 £ 1,1 cM/crava, ssHajga ce3nIapiu
Yyeum mudoxonaraya TJIT onran Oemopnap rypyxuaa Ky3aTWiIraH. Xap HKKH
rypyxJa Yan KOpUHYa K€Y JWACTOJMK TYJIIUPHUIL KypcaTkuuuh (A YYKKUCH)
OOIUIaHFUY MabIyMOTJIapra HHUCOATaH Cce3WIapiid Japakaaa Kamaiam, aMMo
rypyxJjiapapo dapkiap Tonmunmaan. Yd ovgad mmdoxonarada TJIT rypyxuma E/A

HUCOATH ce3wapiau Japaxana omau, Moc pasumiga 1,284+0,03 Ba 1,06+0,02 Hu
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tawkuil 1aM. TMK BakT KypcaTKHYIapUHHMHI JABOMUWJIMIMIATY y3rapHILap
WIIOHYCH3 d/IN.

[Iyan Tapkuamam kepakku, 3 oiman keimd UK muactonmk GyHKITUSICHHUHT
SXTIAIAHUTIA KaUTapuiagurad JUCHYHKITUSTA MUAOKApA 30HATAPU (PYHKIMSICHHH
TUKJIam OuinaH Oofiuk. Pemepdys3mon tepanus mnadtuaa mudoxonarada TJIT
KYJUTaIl, JUacTONUK TUCHYHKIUSIHA UKOOUN TMHAMUKACHUTA OJTUO KeJIH.

Bu3HUHT HaTWXalapuMu3 IIYHU KYpPCATIUKH, pernepy3uscu yCyiau cudaruaa
nmdoxonaraya TJIT xymram MU HuHT aOOpTHB IMIAKIDIAPUHU PUBOXKIIAHHUIIUTA
o6 kenamy. Ilynunrnek, YUKE Ba KOpUHYA apUTMHSJIAPHMHUHT OFUpP CHHGMIAPH
PUBOXKJIAHUIIIMHUA CE3WJIApIN Japakaga KaMauTupau. DXTUMOJ, IHrdoxoHaradya
TJIT Oy Tabcupu "cumnrom-penepdy3us’ BaKTUHN KUCKAPTUPHIL Ba MIMKACTIAHTaH
KOpPOHap aprepusi XyIyauJa TYKUMaJapHUHT MNepQy3usCUHU SAXIIWIAN OWIaH
oormuk. SToMWM Ownan orpuran OeMopiiapHM JaBOJialll  HaTHKaJapUHU
COJMUIITUPIaHja, HMKKaja rypyxjaa XaMm 'cumnroM-penepdys3us’ BakTH Yyprada
286,2+18,8 Ba 331+20,0 makukanu Tamkuia 3traHu aHukiaaHau. [ludoxonaraua
TJIT rypyxuga cuMmnrom-penep@ysusi BAKTH Ha30paT rypyxura Kaparanjga 44,8 +
19,0 MuHyT Kampok sau. YmoOy mabiymornap mudoxoHaradya TJITHu kymam
MHUOKap]1 penepdy3usiCHHUHT OONUTAHUIITMHYU TE3MAITUPULITUHI TaCTUKIANIH.

TankukoT HaTWxkamapura kypa, spra penepdysus IKl'ma ST cerMeHTUHUHT
TE3pOK W3O0JUHUATA TYIIMIINIa, MATOJOTUK (Q THIUIAp COHMHMUHI KaMaWWIIMra Ba
KAaCaJUIMKHUHT KJIMHUK OeNTUIapyuHu sximuianumumra cabad oymnau. STo-MU 6unan
ofpuran OemopiapHud JaBojam pexumura mudoxonaradya TIIT xymwmmim
KACAJUIMKHUHT KJIMHUK KEUUIIMHM AXIIWIaAW, penepdy3noH acopariapHu
KaMalTUpau Ba penepdy3uoH MUOKAP/I MUKACTIAHUIIIMHUHT OJJIMHU OJIHII OPKAJIA
MUOKapa WHGAPKTH XaKMUHH uekiamra oiaud kengu. SToMU  kommiiekc
tepanusicunaa mudoxonaraya TJITHu penepdy3uoH Tepanus MaWTUaa KyJUIall
KACaJUIMKHUHT SHaJa KyJlail KypCMHU TabMHMHJIAAM Ba 3 O MUMa 4Yar KOpUHYA
(GYHKITMOHAJ XOJIATUHU SXIIUJIAITa OJIHO KEIIH.

Junaamukama axokapauorpadusga TUChHYHKITHOHAT CerMeHTIIapu/ia

MUOKAPJHUHT KUCKapHIl KOOWIMSITHHM siximwiam OuiaH Oupra UK mmactonmk
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¢bynkuugacuau  Tuknamumuad - mugoxonarada TJIT OGaxapunran Oemopriapaa
SKKOJIPOK KY3aTHJIIH.

Oxwupru Wnsuiapaa AUCTAHT WIIEMUK MTOCTKOHIUITMOHUPIAHUITHUHT MUOKAPI,
HEpB Ba Oyipak TYKAMAJAPWHW WINEMUK IIMKACTIAHUIIIAH XUMOS KUJIHUIIN
MYMKHHJIUTH OYinda Oup Katop skcnepumentan [95, 109, 111, 112] Ba kiauHUK
[104, 109] TaakMKOTIAPHMHT M>KOOWI HATH KaJIapy MaBXKyJ. BU3HUHT TaJaKHUKOTIA
40 nadap ST>MMU Ounan orpuran Oemopnapnaa pernepdys3us HaTHKaJapu, KIMHUK
KCUUIITH Ba qar KOpHHYA CUCTOJIUK daomusTHTa UTIIEMHK
MOCTKOHIUIIMOHUPJIAHUIIHU TabCUPUHU YpraHuiaau. beMopiap HMKKH Typyxra
axpatwiau. l1-rypyx (acocuit) — Muokapa penepdy3usicuaH OJJUH Ba YHHUHT
JAaBOMUJIA TUCTAaHT UilleMUK noctkoHauimonupianum (UIIK) amanra ommpunran
20 Hadap Oemopiap; 2- rypyx (Ha3opar rypyxu) — oaTuii Muokap penepdysusicu
amaira ommpuiran 20 nadap 6emopnap. bemopnapunr 6apuacura mudoxoHaraya
TJIT amanra omwmpwiad. JMCTaHT HIIEMUK IMOCTKOHIWIIMOHUPJIAHUIIIHA
daomamTUpuIl  y9yH peaHuMoOWnaga S Mapotaba 3 MHUHYTIAH MaHXXETaH!
MUIIKMPUO, KenH Oymartub kynga umemus-penepdysus ydakupwind. Jlucrant
UIIEMHUK TOCTKOHIUITMOHUPJIAHUII MEXaHU3MIJIAPUHU  (hAOJUTAIITUPHIL Y3UHUHT
KapAHOIPOTEKTUB XYCyCHUSITIapU OWJIaH HIIEMUK-penepPy3uoH MMUKACTIAHUIITHA
KaMalTUpHUILITra, YHUHT OKHOATHUJa pUBOXKJIaHAAUTaH XaB(Miu acopaTiapHu (Xaért
yayH XaB(pJ apuTMHSIIAp, Yar KOPUHYAHWHT KECKUH JMIATAIUSACH) KaManTHpaan
Ba OeMopIIap aXBOJIMHU TE3POK CTaOMILIAITYBUTA UMKOH SIpaTaJiu.

[Iynnatt kw6, SToOMU Ounan orpuran O6emoprnapnaa mmdoxonaraya TJIT
MHOKap/T [TUKACTIIAHUIITHHUHT OFUPJIUTHHH KaMaWTHpHo, MHUOKapP.I
XaCTUITMTUHUHAT CAKJIAHUIIUTA, CUCTOJMK Ba JMACTONMK (PYHKIHSIIAD MabiyM
BaKT/JaH KeHMWH TUKJIaHuImuMra oo kenaau. [lludoxonaraga TJIT Hekpo3 30HaACHHH
Te3 OapKapOopJIAIITHPHUIITa Ba HEKPOTUK MUOKApAHU KaMmalTupuiira Epaam 6epasu,
YK MHOKapIHWHT TUACTOJUK AUCHYHKIIMACHHUHT MPOTHOCTHK JKUXATAaH HOKYJIai
KapaCHIaApUHA KaMaWTUpaad, IIYHUHT yYyH KACAJUIMKHUHT KIMHUK KEUWIIHN Ba

JTaBOJIAIl HATHXKaJIaPUHU SIXIITUIIaNIA.

102



XVYJIOCAJIAP

1. Mudoxonaraya Ttpombommzuc STr>MUmu OGemopriapia KacaUIMKHUHT
KIMHAK KEUWIIUHU SXITWIAHUIINA, XaéT Y4yH XaBQuM acopaTjapHHUHT, 3 OU
Mobaitauaa FOE puBoxiIaHUIIM Ba YIUM KYpCATKUWIAPUHU KaMaluiudra oiaud
kenau. SToMHUpa spra yTkaswnran mumdoxoHarada TpoMOoJu3uc, mudoxoHama
TpoMOOJIU3UCTa  KaparaHja JJiekTpokapauorpammana ST — CerMEHTHHHUHT
JWHaMHKa1a Te3pok nacaummra (150 munnapnaa 34,2%ra, 180 munnapaa 52% ra,
p<0,05) Ba maTonoruk Q THITYaHHWHT IIAKJUTAHWII XOJIATJIApUHUA KaMaluIIHura Ba
OFpUK CUHAPOMUHUHT Te3 Oaprapad »stuinummra, KOK MB wMuxgopuHuHT
63%raya (p<0,05) keckuH omuod KeTMacaurura cabad oynau.

2. Aurnorpaduk Taximn Oyiinya mudoxonaraya TJIT onranm Gemopmapaa
KopoHap KoH oKMMUHUHT TIMI 6¥itnua Il mapaxacurada TUKJIQHUIIN CTATUCTHK
axamusaTian  pasuirga 6,1% ra (p<0,05) tes3-te3 kaiin kwamHau. OKIma ST
CErMEHTHUHUHI TaxJwiu Oyiinya camapanu penepdysus mmdoxonaga TJIT
onrannapaa S4%rauva, mudoxonaraya TJITaa 65%Hu Tamkun >Tau.

3. Opta mmdoxonarada TJIT van KOpuHUAHHHT T100a71 Ba PETMOHAP CHUCTOJIMK
daomuaTHHUHT  KypcaTkuwiapuHuHar mmdoxonana TJIT onrannmapra HucOaTaH
caxyianranuru anukianad. bemopnapaa UK X® mmdoxona Ba mmdoxonaraua TIIT
osranyiapsa Moc pasunina 44,7 sa 47,9% napau, PKbU sca 1,66+0,3 Ba 1,43+0,3 Hu
tamkuil 3t (p<0,05). Dpra mmdoxonaraya TJIT yanm KOpUHYAHUHT JUACTOJIMK
¢dyHkumsicura TabCcUpu Oyinua MmMQpOXoHa JaBpAa HKKana TypyxJjapAa sKKOJ
CTaTUCTHK aXaMuATIN (apkiap anukianManu (p>0,05).

4. Tpombonu3ucHu »Hpra mudpoxoHaraya Oaxkapuill YHHUHT IHQOXOHAIA
KYJulaHuummaan Gapkiau paBuiga 3 od Ky3aTyB JlaBOMHa 4al KOPUHYAHWUHT
CUCTOJIMK Ba JMACTOJUK (DAOTUSTUHUHT SXIIAJAHUIINTA, XaMJa PEeMOICIUTaHUIII
kypcatkunapura (UK OX, UK MMu, chepukiank uHIekcu Ba 0) mKoOuil Tabcup
KWIJIN.

5. lIudoxonaraya TJIT BakTHAQ IUCTAHT UIIEMHUK TOCTKOHIUITMOHUPIAHUIIT
MeXaHU3MJIapuHU  (paosamTupuIl  xaBQu  acopatiiapHd KaMaTUpAX Ba

O6emMopap axBOJIMHU TE€3POK CTAOMIUIANITYBUTA UMKOH SIPAT/IH.
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IIAPTJIN KHCKAPTUPMAJIAP PYUXATH

Ab aptepuan 6ocuMm

AKK/ AIOX amepuka  Kapauwonmormapu  Kosmnemxu/Amepuka
XaMKaMHSATH

AKIII AOpPTOKOpOHAp HIyHTIAII

B-Ab OeTa- aapeHoOI0KaTOpIIAp

YK I/ Yan KOpUHYA JUACTOJUK TUCHYHKITUSICH

UK OJ1 yar KOpuHYa OpKa JEBOpU

FOUK IOpaK UIIEMUK KacaJlJIuru

NBKA uH(papKTra OOFIMK KOPOHAp apTepus

PKbA1 peruoHap KUCKapyBUYaHINK Oy3WIHIINA UHIEKCH

PTII® PEKOMOMHAHT TYKHUMa MIa3MUHOTEH (DaoJIIamTUPyBYUCH

[TAN IJIa3MUHOT€H aKTUBATOPUHUHI UHTUOUTOPH

UKMMu yar KOpuH4Ya MUOKapau Maccacu UHIAEKCH

KA KOpOHAp apTepus

OJX OXMPTH THUACTOIUK XaKM

OCX OXHPI'H CUCTOJIMK XaXKM

ony OXHPTY AUACTOJIMK YII4am

ocy OXUPTU CUCTOIUK YI4am

4K yarr KOpuH4a

UKA qarr KOpoHap apTepust

MP MUTpAaJ perypruranus

KAT KOpUHYAIApapo TYCHUK

MC MHOKapuall CTpecc

HC HOMYKUM CTEHOKapAus

VKC YTKUP KOPOHAp CUHIPOM

YMHU YTKUP MUOKapA MHDAPKTH

STrMU ST sneBauusiin Muokap HHGAPKTU

VUKE YTKUP Yar KOpUHYA €TUIIMOBYMIIUTH
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AMI
ASSENT-3

HIIK
KCCT

VHI KOpOHAp apTepus

OJIIUHTY KOpUHYAIapapo apTepus

IOpaK CTUIIMOBYHIINTU

IOpaK KOH-TOMHDP KaCaJlJIMKJIapHu

IOpaK KOH-TOMUP TU3UMH

TPOMOOJIMTHK TEPATHS

3apOuid XaxM

xaiaam ppakuscu

HN30BOJIIOMUK PCIIaKCAIIHA ¢>a3a01/1

byHKIHOHAT CUH ()

CYPYHKaJIH IOpaK €TUIIMOBYUIINTHA

TEPHU OPKAJIM KOPOHAP apaallyBiiap

IOpaK KUCKapHUIIJIaph COHU

ANIEKTPOKApAUOTpadusi, IMEKTPOKApIUOrpaMma
Oxokapauorpadus

qalr KOprHYa 5pTa JUaCTOJHUK TS’/J'II/IHII/I TC3JIUTU

qallr KOpuH4Ya KCYKHW IUACTOJINK TS"J'II/IIHI/I TC3JIUTU

ST sneBarusicu3z Muoxkap,1 HUHGaPKTH

New York Heart Association

NORwegian study on District treatment of ST-Elevation
Myocardial Infarction

Which Early ST-elevation myocardial infarction Therapy
Combined Abciximab REteplase Stent Study in Acute
Myocardial Infarction

Assessment of the Safety and Efficacy of a New Thrombolytic
Regimen

HIICMHUK TOCTKOHAUIMOHUPJIaHUII

JKaxoH COFJIMKHU cakjialll TalllKUIOTH
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