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IITAPTJIM ATAMAJIAP BA BEJITHJIAP PYXATH

JII JIroTenHI0BYM TOPMOH

oCr @oJUTMKYJIa CTUMYJIJIOBYM TOPMOH

PITAM | Pecny0Onuka naToJiOruK aHaTOMUSI MapKa3u

TTA TomkeHT THOOUET akazemMusicu

AHaMM | AHIWKOH MEIUIIMHA UHCTUTYTH

KVOTIS | my(ak aeranu

XT XOpHOH TOHAIOTPOIIMHA

HIUK [ud-ioanmu-kuciaora

TNM (ab0peBuatypa oT tumor, nodus u metastasis)
T2NOMO Tumor 2, nodus 0 u metastasis 0
T1-3N0-1M1 | Tumor 1-3, nodus 0-1 1 metastasis 1

TJIK TekamoTenHIn KucTa

IHOK ITapaoBapuai kucra

CTK Capuk TaHa KucTtacu

-2 I'emMaTokcHIMH-3031H




KNP

JlyHéna TyXyMJIOH KUCTAJIapy Ty3WIMaJIapy KaCaJUTMKJIAPHUHT TapKaJITaHJINUIH,
MATOTCHE3UHUHT MYPaKKaOJIUIH, 3pTa TalIXUC KYUUIIHUHT KUUWHIUTH, YIUM
JapakKaCMHUHT IOKOPWINTH OuilaH Oenruianaad. Katop onmmiap mabiymoTiapura
kypa «...80% aémiap aHaMHE3UHUHT PENPOYKTHB JaBpuja Xeu Oyamaca oup mMapra
TYXyMJIOH KHUCTacH aHWKIaHaau, OyHnaa, dakar Y4 ma xiuHUK Oenrwiap Ouiad
HaMOEH Oymaan...». AEIIapHUHT MEHOIAy3aJaH KeHUHTH 1aBp/ia TyXyMJOH YCMain
tysuwiManapu 3%-nan 18%-raua yupab Typamu. A&miap penpoayKTHB TH3UMHU
ab30JIapy MATOJOTHUSIIAPH TapKUOWIa TYXyMJIOHHUHT XaB(cu3 Ba XaB(iaum ycmanap
yerapa XOJaTUHU TallKWI KWIQJAWIraH ycMmalap aloxuja YpPUH Srajulai]iu.
«..MOPQOJOTHK KUXATJAaH y3Ura XOCIUTH DIOUTEIHH  XyKalpaJlapUHUHT
nponudepalsIaHdM, arpodu  cTpoMa  TYKMMacura  HHBa3WsUIAHMAaraHu
XMCOONaHaIM, IIYHUHT YYyH YJIapHH CapaToOH OJIIM >KapaCHiapura KUPUTHIUIINA
KalT KWIMHTaH....». YOy YycMmanmapaa xaBdiau skapaCHHUHT Oenruiapu OYyIraHu
OWilaH KIMHUK JKUXaTnaH HucOaTaH xaBpcu3 kewvamu. TyxXymaoH Ycmamu
Ty3WIMaJTApUHUHT cababiiapy oXupuraya ypraHwiMarad. bup KaHua Hazapusuiap
MaBXXy/l, yapJaH acoCHiJIapyi TOPMOHJIAp aIMAIIMHYBUHUHT OY3WJIHIIH, TYXyMIOH
oomkapyBuHHHT Oy3ummy, runodusauar JII' Ba OCIT unmad YuKapuIMIIAHAHT
U3/IaH YUKWIIM Ba OOl MHS HA30paTUHUHT OY3WIUINM XucoOnaHamu. [lowmmid
CTpeccnap, TMapXe3HUHI Oy3WIMIIM, KHHCHH ab3onap wuHbekuuscu anbdarra
TYXyMJIOH HIIMTa XaM TabCUp KypcaTajud. XO3Uprd KyHAa ymi0y KacaUTMKHU
JaBojialllja FOKOPH Japaxkaiaru IOTyKjIapra SpHUIlWirad Oyncana, TyXyMJIOH
KHCTaJIapy MyaMMOJIUTH4a J10713ap0 0Yr0 KOIMOKIA.

Kaxonna TyXyMJIOH KHUCTaJlapH Ty3UJIMajapu
naToMOP(ONOTUKY3rapulluIlapuHyd  ONTUMAJUIAIITAPUIT Oopacuja KaTop WIMUN
TaIKUKOTIAp amaira omupuiMokiaa. by Oopana aémnap €m rypyxJjapu Oyitnua
YCMacMMOH KHUCTajap Ba YWH KHCTAIM DIUTEIWHA YCMAJapUHUHL ydpall
JapaKaCHUHHU, TYXYMJOH PETEHUMOH TaOWaTiIM YCMAaCHUMOH KHCTallapH, SbHH,
bomuKysp, capuk TaHa, TEKATIOTEHHIIN, TapaoBapuall, SHIOMETPHUON KUCTaJap

TUCTOTCHC3UHN, TYXYMAOH YHUH yCMaJII/I KHUCTaJIapHu, AbHH, HHUCTAACHOMA TYPJIHU
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BApUAHTJIIAPUHUHT  TUCTOreHe3W, MopdoreHean Ba  MOpP(]OJIOTHK  XOC
TY3WIMIIMHUXAM/Ia TYXYMJIOH KUCTaJapUHU NAaTOMOP(OIOrUK KYpCaTKUWIApUHU
TaxJIUJ KAJTUII TAPTUOMHU UIILIA0 YUKHUIIT aJIOXU]Ia aXaMUsIT KacO 3TaIu.

MamnakaTuMu3a COFIMKHU — CakJall THU3UMUHU  cudar KuxaTaaH,
KymilaJaH, TyXyMAOHIAaHTYPJIM KacaJUTMKIIApU HATHKACH/IA k03ara KejlaJuraHycma
KaCaJUTMKJIapUHUCAMApalld  TAlIXUCIAIIACOPATIAPUHNA OJIIMHU OJIMIIra KarTa
ypTHOOp KapaTwimokma. 2017-2021 iimmiapna Y3Gexkucton Pecry6iamkacHHu
PUBOMUIIAHTUPUIITHUHT ~ OemTa YCTyBOp WyHanmumm Oyiinua  Xapakatriap
cTparerusicura MyBOQHK axojura THOOWi Xu3MaT KypCaTHIl Aapa)KaCUHH SHTU
Oockuura KyTapuiiia «....MXTUCOCTHAIITHPHITaH THOOMHA XHM3MaT KypCaTHII
Kylaiuiuru Xamjaa cudaTUHUA OILIMPHIL, Te3 Ba IMIONIMIMHY THOOMU Epnam
TU3UMHUHU SIHAJa HWCIOX KWW, HOTHUPOHJMKHUHL OJJIMHH OJMIL...» KaOu
Basudanap kyhwirad. Illynnan xennd 4YMKKAH XOJAATYXYMIOH —KHCTald
Ty3WwIMajiapy MOPQOJIOTUK TY3WIMIIHUHT camapaly Talixuciam Ba Oaprtapad
ATHII J0J13ap0 WIMHH HyHamuuIapaad oupu 0yaud xucobiaHau.

Xalkapo WIMUK TaAKAKOTIIAP IAPXH LIYHU KYpCaTAUKH, aéutapaa yupanurad
TYXyMJIOH KHCTalapy Ty3WIMajapuHU OyTyH >KaxXOHJa KacaJUIaHWII Ba YIMMHUHT
acocuii ca®aburicu OYnMO, COFMTUKHHU Cakjall Y9yH OPTHUKYA MOJHSBHA MyaMMO
TYFAUPMOK/IA. XOPIKIUK OJMMIJIAD TOMOHMIAH OJHO OOpWIraH 3aMOHaBHiA
TaIKUKOTIapAa TyXyMIOHJa OyiaaauraH y3rapuiiapHU YpraHullira OarvlUIaHraH
WIMMHA MIIIapJa acocaH o4 XyKahpalli KUCTa Ba YCMaJapHUHT Me30Hedpa
TUCTOT€HE3WHU UHKOP 3TUO, YHUHT SHAEMETPHUO3 OMJIaH OOFIMKIMK TOMOHH KYTI /1e0
tacmuimamrad (Scully R.E., Barlow J.F et. al, 2016). Knuauk-mopdomoruk
TaIKUKOTJIAp HATWKACU KypcaTHIIMYa 04 XyXKailpaau ycma KyNuH4Ya SHAOMETPHO3
Vdokjapuiad OolUTaHaIu Ba KYMWHYA SHIOMETPUO3 OujiaH Oupra pUBOKIAHAIN
(Kurman K.J., Craig JM., Czemoblisky B. xammyammud). Sumomerpuons
KaCAJUTMTHHUHT KIMHUK Ba MOPQOIOTUK XYCYCHSTIApW: aJ€HOMHUE3, TYXyMIIOH
SHIOMETPUO3H, JKCTATCHUTAl JHIOMETPUO3 Y3TapUIIApHU KYpuO YHMKWUITaH

(AnnukoB. H.M. xammyammud, 2007).



MamnakatumMuzga  TyXyMJIOH  Oe3apap  YCMaJapUHUHT  TUCTOJIOTHK
XyCYCHUATIAPH, TaTOMOP(OIIOTUK Y3rapulIapHA Oaxonamaa KaTop Myantudiap
um  omu6 Oopumran (P.M. MUcpaumnor 2018; M.C.AOaynnaxoxaeBa
2015;X.3. TypcynoB, b.A.Marpynos, 2016; Ao0mxymnaeBa JI.M.,2009).bupok,
TYXYMJIOH KHCTAJIADUHHUHT y4pall Japa)kacH, €mra Ba penpoayKTUB aHAMHE3ra
OOFIMKJINTY, XaBGJIM OMUJUIAPU, TUCTOTEHE3U, MOP(POTEeHE3U Ba KUCTAHUHT a0
Oynummaaru Mop(oJOruK Y3rapuiuiapu TYJIUK YpraHuiMaras.

TyxymaoH kuctaiiapu — xaBcu3 Ty3wiamanap Oynub, ycMmanu skapaéHra
KHPUTUJIAAN Ba CYIOKJIUK OWIaH TYATaH OYNUIMK KYpUHHINUIAA HaAMOEH OVimanw.
bup karop onmumiap MabIyMOTIapu OViiMYa TyXyMJOH YCMallapUHHUHT Yyuparll
napaxkacu Oapya THHEKOJIOTMK KacCaJUTMKJIApHUHT 8-7maH 19%-ravaHd Tammkui
kwiaau [21,65,79,192,463]. Aipum TagkukoTuwiap ¢ukpuua, 80% aémmap
aHAMHE3WHUHT PENPOJIyKTUB JaBpuia Xed Oyamaca Oup mMapTa TyXyMJIOH KUCTacu
aHuKmaHaau. byHpa, dakatr Y4 nma knuHUK Oenruiap OwiaH HamMoEH OYiasu.
AEnnapHUHI MeHONay3aJaH KEHMUHTH JaBpja TYXyMJIOH YCMalu Ty3WIMalapu
3%-nan 18%-raua yupab typanu [,16,26,54,60,192, 463.].

Xo3upru KyHrada TyXyMJIOH YcManu Ty3WIMaJapuHUHT cababnapu
oxupuraya ypraHuimarad. bup kaHua Hazapusuiap MaBxkyJl, yJIap/laH acoCUisiapu
TOPMOHJIAP AJIMANIMHYBUHUHT OY3WIUIIHU, TYXYMJIOH OOIIKAPYBUHUHT OYy3WIJIMIIIHU,
runo¢usauHT JII' Ba OCI" unurad YMKapIMIIAHAHAT U3IaH YUKW Ba OOI MUS
HA30paTUHUHT Oy3wiumu  xucobOnaHaau. Jloumuil crpecciap, MapXe3HUHT
Oy3WIHIIY, )KUHCUM ab30Jap UHPEKIUICH andaTTa TyXyM/IOH MIIUra XaM TabCUP
Kypcatagu. TyXyMIOHHHUHT ycMmanapu acocal 40 €imian omraniapaa aHUuKJIaHA I,
Oyura  cabab  rumotanamyc-runopus  TU3UMU  KalTa  TY3WIMININTA
oornmuk[21,24,31,55,65,79,143,145]. Tyxymaon KacaJUIMKJIapu opacuaa
JCMACHMOH Ty3WIMagap Ba 4YMH VycMamap (apk KWIMHAZH. Y CMAcHMOH
Ty3WIMajiapra 0apya peTeHIIMOH KUCTajdap KUpaau Ba YJIAPHUHT ydpalll Japa’kacu
Kyhugaruda: gommukymsap (73%), capuk Tana kucracu (5%), Texkamorensi (2%),
napaoBapuan (10%), osumomerpuous (10%). VYmlby Ttypmaru Kucraizapaa

Xyxaiipanap nponudepanuscu 103 OepMmaiian, Oalku CYIOKIUKHUHT TYTHUIHO



KOJuIMaan OVnummK maigo Oymamu. Kucramap acocaH pemnpoayKTHB JaBpjia
nanao Oynmaau, JEeKWH Xap KaHaal €miia, XaTTo JaKaJoKjaapaa XaMm Ky3aTHIIaIu.
TyXyMJIOHHUHT YMH YCMaJld KMCTOMAJlap ydpall jgapaxacu oxupru 10 dumimkiaa
6-11%-man 19-25%-ravya omranaurud Ky3aTwiad, yiaapaaH 75-87% xaBdcus

yemanapaup[21,65,195.].



I BOB. TYXYMJIOHHUHT DMBEPUOTEHE3H, TAKOMMJI TOIHAILIH,
JTU®OEPEHLIUPOBKACH, VCMACUMOH BA YCMAJU KUCTAJIAPH
XAKHUJIA 3AMOHABUIT MABJIYMOT.JIAP

§1.1. TyXyMIOHHUHT 3MOpPHOreHe3d, TAKOMHWJ TONMIIM Ba Iuddepen-

HHPOBKACH XaKHIa MAbJYMOTJIap

TyxymMaoH y3aru amMOpUOTreHEe3HUHT S-xadracuma naigo Oynaau Ba YHUHT
ManOacu 1) 1eJOMHK SnuTeNui, 2) Me3eHxuMa, 3) capukK TaHaJaH
MUTpALMSUIAaHYBYM TOHOLMTIAP XucoOnaHaau. llenmoMuk »snutenuii oBapual
dbomukyna snutenuiicuaal naigo Oynagu. MeseHxuma Xocujajgapu CTEPOU/
CHUHTE3JIOBYM TeKa TYKHUMa Ba TYXyMJIOH CTpOMa OWPUKTHPYBYH TYKHMACHIIAH
naiio Oymagu. ['oHormuTinap xocuiacu oBoroHusHuHr | Ba Il Taprmbnmaru
OBOIMTIIAp Ba YHJAH CTWITAaH TyXyM XyXahpamap mango Oymaau. JlactmaOku
TOHAJIAHUHT y3ard 33-KyHJIMK 3MOpUOHAA OBaJl MIAKJJIATd BAJIMK KYPUHMININA
HEJTOMUK MUTSIMHHUHT KAJIMHIIAIITaH Ty3UJIMacu KYpUHUIINIA Me30HE(POHHUHT
BeHTpaJI-MeIuala fo3acuaa mnaigo Oymagu. 6-xadrara kemubd Me30HEPPOH
ME3eHXHUMACH/Ia IIEJIOMUK AIUTENNN OWIaH OMpraiukia NpuMoOpaual repMUHOTEH
Xyxaipanap Tymianu0 Oonutaian. 7-8-xadTanukrada TyxymaoH “uHauddepert”
JTaBpHU yTaau, KEWWMH ToHamanma adimuk Oenrwinap mnaigo Oymamm. 8-12-
xa(TanuKaa MaKUIaHaéTral TyXyMIOHHUHT TallIKK COXAaCH TOHOLMTIIAP, IEJIEMHUK
SMUTENMN Ba TIperpaHyJsie3 XyKapanap npoiaudeparusicd XucoOura KaTTajlammaid
Ba yJlap ME3€HXMMAaJa KEHI WyJIaKk KypuHUIIWIa >kownamanu. llperpanynés
XyKaipajlap HOAHMK IIAKJI, TOp UWTOIJIa3Ma TUIEPXPOMIM SAPO, TyBaja
KYPUHUIIUAATH XPOMATHHIAH MOOpar. XOMWIa WYd PHUBOKIAHUIIHUHT 12-20-
xadTanapuaa TYXyMJIOH MYCTJIOFM WKKUTa Oynakdyara OYJIMHAAWM Ba yliap
TOHOIIUTIAP Ba MperpaHyié3 Xyxkaipamap mupomudepanusiapugad (Qrarorepos
KUHCHUI TyTamuiara ailaHagu Ba MaFW3 KaBaTMHUHI BacCKyJIApHU3alUsUIAHTaH
OWpUKTUPYBYM TYKUMach OWIaH WKKWATa axpaigaaw. [IYCTIOK KaBaTWHHUHT
HIaKJJIaHUIIMIa nponudepanusuiaHaéTrad TpuMoparal TepMUHOTEH Xy Kalipanap

KaM COHJIM TperpaHyi€3 XyxkadpamapHu Yypail Oouuiaiiau. [IycTiok kaBatura



MEyJsp TyTamiap YcuO KUpHUIIHMAA, TPErpaHyiés Xyxaipanap Oupiamuu
TepPMUHOTEH XyXKaipanapHu ypal, mpuMopauan (GoTuKynanapHi Manao KUaaau.
YapTpacTpyKTypa Hapaxkaaa MOperpaHyiés Xyxkailpamapaa 0azan memOpaHa
oenrunapu maigo Oymaau. TyXyMJIOH cTpomacuja ypraya KaTTaJUKIard, OBal
makigary 6azodun saponu Teka XyKadpanap maiijno Oynamu. TyXymMJIOHHHUHT
KeWMMHIY IAaKJJIAaHUII JaBOMUJIA >KHUHCHM XyXKalpallapHUHT OUp KUCMU HOOYI
O6yu6, mpuMmopauan GOJUTUKYJIanap COHM KYTasad, IYCTIOK KaBaT CTPOMAacHu
PUBOXIIaHUO, eTIIIHO oopaétran domnukynanap a0 oynaau.
DoJNUKyIaJapHUHT €TUIMIIM IMYCTIOK KaBaTHUHT YyKYyp Karjamjapu, SbHU
Maru3 KaBaTH uerapacuga 103 Oepaau. Domnmukynanmap erunuimm Oenrucu
xoMuJIaHUHT 20-22-xadTanuruaa Ky3aTuiaad, Ka4OHKH TpaHyse3 XyxKahpaiap
Yyiuamiapu Karraiamand. 32-xadTaaukaa HucOaTaH KWUYMK eTuinOd OopaétraH
dbomnmukynanap maino 0ynub, rpanynés xyxkadpanap kKaropu 6-8 tara eraau. by
JaBpa domnmukynanap WYKH TeKa napaacu aHUK
kypunaau[17,21,53,57,65,192,463.].

XOMUJIAaHUHT TYFYJUII JaBpUra Keaud TyXyMIOHJIa TOHOIUTIIAp KaM
KOJaau, NYCTIOK KaBaT MpUMOpIAMAl, MaFu3 KaBaTra sKUH coxajiapia
aTpe3uslaHTaH  (QOJTMKyJlaiap, aWpuM  OKOMlapuaa WYKA — TapJaHuHT
TUNEpIUIa3uscu Ky3aTuiaau. by gaBpaa mpumopauan (QoJutMkyiaiap COHU JHT
kyn Oymanu. Ilpumopaunan GoimuKylaJlapHUHT KYTUIMTH OBOTOHUMHUHL aromnTo3
ycyauaa HoOyn Oynuinu OwsaH Oupra kedaau. Yakanmokiap TyxymaoHuja Oapua
MOp(POPYHKITMOHAN Ty3uaMaiap MaBxkyJ OYnu0O, dakar erunran ¢oyTuKyIaiap
Ba capuk TaHa Oymmaiinn. Tyxymaonma Qosumkymamap Ba OWPHUKTUPYBUYH
TYKAMalld ~ CTPOMAHUHT  PHUBOXJIAHUII  Japakacura Kapald:  JYIUIACTHK,
TUTIEPIUIACTUK, TUIOIUIACTUK Typiapu (apk KwinHaau. TyXyMJIOHHHHI acoCUi
MOP(POPYHKITMOHANT Ty3WIMAJIAPUHUHT MUKIOpUM Ba cudaTuii Kypcarruwiapu
AMOpHOreHe31aru PUBOKJIAHUILIUTA OOFIINK, MOCTHaTAaJ naBpaa
Heodoimmukynorenes amanra ommManau. C.JI. badangua (1994) tankukoTiapu
KypcaTHuilnya, eTUIu0 TyFuiarad Ku3 00Jia yakauoKjiapaa TyXyMIOH Ba3HH ypTaya

207 wr, erunmarad dakanokiapma 100-123 wmr 6ymamu. Mopdomerpux
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XxucoOnanuiap HaTHXKalapy KypcaTuinda npumMopauan GosuiMkyaiap eTuiMarad
JaKaJoKjIap/a eTUiInO TyFwiraniapra HucOatan kam Oymamm: sspHE 1500 T — 2
6apobap, 700-1000 r — 3,5 Gapobap. Yana Tyruiraniap OBOIUTIAPUIA TIUKOTEH
Ba JICKTUH KOHIICHTpammsicu mact Oymaau. HOpak-tomup matomoruscu Oop
OHAJIapAaH TYFWIraH Ku3 0oJla yakajlokjapaa TyXyMIoH BazHu 1,5 OGapobap
oKopu OVymumu  Ky3atuiaau. Hedpomatuscu Oop oHamapjaH TyFUITaHJIAp
TYXyMIOHUAA (POJUMKYJAJIApPHUHT KUCTAId Ba OONMTEpalVsUIaHTaH aTpe3us,
nYCTIIOK KaBatja (puOpo3 TYKUMAHUHT TUTIEPIUIA3UsCH Ba TUIIEPTEKO3 Ky3aTHIIa IH.
3aMOHaBU# TyIIyHYajap acocuaa aéIMK TOHAJa PHUBOKJIAHUIINAA OWUPHHYN
TpuMecTp MyxuM naBp xucobmanamu. lllyngan xenn® ywmkuO, Oupramuu Ba
UKKWJIAMYM TOKCHUKO3JIApHU V3 BaKTHAA JaBojall Ba MNPOPUIAKTAKA KUJIMII
KUHCUM Xy>KalpaJapHUHI COFJIOM Ba TYJWK XOJJa TAKOMWJI TONMUIIWIA 3aMHH
aparagu[11,18,26,27,80].

SHrU TyFWIraH 4akajaokjiap/ia TyXyMIOHHUHT Y3YHJIUTH 1,5-2 ¢M, KeHIJIUTH
0,5 CMHH TAIIKMI KWIaAd. YCMHpP KM37Iapia MEHCTpyan JAaBp OOIUIaHTaHAa
TYXyMIOH y3yHaura 3-3,5 cm, keHrumra 1,5-2 cm ra eraau. 20 €émpaH KeWdH
TyXyMIOH KaTTanuru 4-4,5, kenrnuru 2,5 cMm etaau. Kapusutapaa umi-gpaonustuau
TYXTaTraH TyXyMJOH siHa Kuuukiamamd 2x1x0,5 cm rada arpodusmanamm.
Yakanoxmnap, yemup €urgaru Ku3 Oonaiapaa TYXyMIOHHUHT TalllKy F03aCU CUJLIHUK,
PENpPOAYKTUB €IITa KeanO 103ach HOTEKHC KYpUHUINTA KUPaad, Kapusiapaa 9yKyp
apukJainap mnaigo Oynmamu. PenmponykTuB €mijga TyxXymJIOH KecuO Kypuirasia
TYKAMacuja IYCTJIOK Ba Marh3 KaBaTjiapu aHWK Kypwiaau. [IycTiiok KaBaTu
YY3UHYOK MaKuik  (uOpoOJacTHU dciaTyBuUd XyXKadpamapaaH HWOOpaTIUTH,
OpaJiuK MOJJIACH KaMJIUTH, KOJUIAreH Tojajap TyTaMjapu KYIUTUTH aHUKJIaHA]IH.
[TycTioK KaBaTH WYKHA coOXacHuaa acocuid MOpPPOPYyHKITMOHAT Ty3uiaMasap OynraH
dbonmukynanap KypuHaau. Xalkapo THCTOJOTMK TacHU(] OVitmya Qosutukynanap
KyHugara Typiapra, SbHU TPUMOpIUAN, OWpIaMud, WKKAJIAMYd Ba y4IaMud
domnukynanap. PenpoykTuB 1aBpja TyXyMAOH IYCTIOK KaBaTH YETKH KUCMUJA
IpUMOpUali, YyKyp coxalapuaa etwiraH doiuukynanap sxounamanu. [lynunr

yayH Oy J[aBpAa MYCTJIOK KaBaT MaKCHMall XOJjaTAa KEeHIJINTH, KapUIINKIa
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KeJraHJa  [onKanamaav. SHru  TyFWIraH  KU3&JIOKJIapa  OpUMOPIHAI
dbomukynanap coHu 2-4 MIIH TallKui Kuica, myoepat €émra kenud 400 MmuHrTacu
KoJaau, IIyiapjaaH oxup okuOarma 400 Tacu OByisiust OuiaH TYyTau.
[Ipumopaunan ¢osukynanapja rpaHyié3 Xyskaipaiap kam MHUKIOpJia Ba Maiiza
oynaau. bupnamun domnmukynanap 1-katopaaru oBOIMT Ba YHUHT aTpoduaa oup-
HeuyTa KaBamid (QOJUTUKYJSIp KyOCMMOH XysKailpajap/laH TalllKWiI TOTIa/IH.
KennHyanuk rpanysi€s XykapajJapHUHT XaM COHH, XaM yJIyaMJIapy KaTTaJIallau.
VYnap kyOCUMOH IIakiAaH IMWIMHIP, KelnH sca Komma-DOkcHep Tanavanapurada
KaTTajamaad. by maBpma Teka Xykalpajdapu yidamiIapyu XaMm KaTTallalllajiy,
opacuaaru KOH TOMUpJIIAP KyHasiIu. DoUKYJIIAp XyXaupanap
MYKOIIOJMCAaXapuylap  CUHTE3JAAM Ba  OBOUWTIAPHU  [JUKOJUWIIHA  Ba
TNIMKO3aMHUHIJIMKaHIap OwiaH TabMuHIaigun. OBouuT OwunaH  QOJUIHKYISp
snuTenuii opacuparu zona pellucida 0y Xyxaiipanap opacumaru Tpopuk Ba
MabJIyMOTJIApHU eTKa3uIl Bazudacunu O6axapaau[9, 30, 39,51].

Q®ommkyna 100-200 MkM kaTTanukra eTraiHja TpaHylé3 Xyxapaiap
opaculia CYIOKJIUK TYyIUlaHaau Ba (GoJUMKyna OVIUIMFUHU Maino Kuiaau. by
naBpaa WKKuiaamMud GoiUIMKyna aevnnand. Mkkumamum ¢Goiumukyna atpoduaaH
WYKY Ba TAITKKM TeKa TYKUMa KaTjiaMu Owiad ypamaau. TyXymMaoH1a Oup BaKTHUHT
y3una Oup-HeuTa (GOJUTMKYJIa KaTTajallaau, JEKUH yiapJaH OUTTacu JOMUHAHT
Oynub oBymsumsra yudpainud. TyxymaoHaa arpesusiiaHraH (oJutukyjanap xam
yupaiiau. Etwnran, €ku Besukyisp Qoiumkyna auametpu 15-20 MM 6Ynuo,
OVUUIMFY CYIOKJIWMK OwiaH Tynaad, TpaHyn€3 Xyxkalpanap Kyn KaBaTiu
smuTenmiira ainadaan. Poiukyna atpoduaaH OMPUKTHUPYBYU TYKUMAIH Map/a
WYKY Ba TAIlIKU TeKa napja OunaH ypananu. Teka Xyxkailpanap capuk TaHa maimo
oynumuaa y3ujga capuK MUTMEHT JIIOTEUH Maijlo KWiuO, TEeKaTloTEeOoLMTIIapra
aimananu. CapukK TaHa KOH TOMHUpJIapra 0o, Ky4in CTEpOH] UILIa0 YHMKa3yBUH
Tykuma xucobnmanaau. UIyHWHr ydyH capuK TaHa JHIOKPHH ab30 cudaTuaa
CTEpOU] TOPMOH IPOreCTEPOH CUHTE3JIa0 MKKala TyXyMIOHJAArd (oJUIUKyjaiap
VeummHM — TyXTatagd. MeHcTpyanusga maijpgo OynmaauraH  capuk — TaHa

XOMUJIAJOPIUK capuK TaHacuaad 3-4 6apobap kuuuk|[21,65,79].
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Anabuér mabymMoTIapuia TYXyMAOH CTPOMACUHUHT TY3WJIUIIHN Ba TAPKUOU
xakuga Owp xwin mapaxamm ¢ukp uyk. T.I. bopoBoit mabiymoTiapu Oyitnda
TYXyMJIOH CTPOMacH OJIUil OMPUKTUPYBUM TYKUMAaJaH TAIlIKWJI TONraH Ba YHIAru
Xyxkatipanap ¢udpobnact Ba ¢ubponuTiIapaaH nbopar. byHmgan tamkapu Maru3
KaBaTWJa CWUIMK MYILIAK Xy)Kalpajap Ba CeMH3 XyKalpanap XaM ydpaiau.
CrpoMa xyKalpamapy HKKM XWJI Ty3WwIMIIra osra: 1) 4Yy3MHYOK LIAKJUIH,
muToIIa3Macu  kam  ¢uOpobnactnap, 2) HUKKHHYUCH TOJUTOHAT IIAKJUIH,
LUTOIJIa3Macu KEHT, YJIbTPAcTPyKTypa Jdapaxajna Jjunuaiapra Ooil crepoun
TOPMOH CHHTE3JIOBYM XyXkaiipanap. TyXyMIOH MYCTJIOK KaBaTH 103a COXalapuaa
cTpoma 3ud pudpo3 TYKMMaaaH noopaT Ba KOH TOMUPIApH Jespiuk HyK. [1ycTmok
KaBaTUHUHT YyKyp >KOWJIapuja cTpoMa cuiipak OMpUKTUPYBYM TYKUMa/laH TallKHII
tornrad. MuTepctuimiicuaa amopd Mojaa, KOJUIMTYH Ba 3JIACTUK ToJalap Xamja
daOpouutiap kyn ydpaiiau. CWUIMK MyIIak Xy)KalpaJapHUHT MaBKyAJIUTH,
Oanky npumopauan  (OJUTMKYJAJapHUHI 1032 KaBaTra CWDKMILKZA Ba

GbOoUTMKYTAaHUHT EPUIIMIINIA aXaMusiTra ara oynumu mymkus|[10,15,16,54,65].

§1.2. TyXyMIOH yCMACHMOH Ba YCMAJIH KHCTAJAPU WXXTHMOHWIl Ba

HA3apuil aXaMUATH, yYpall Japakacu, TYpPJapu XaKuaa MabJayMoTJiap

Axkcapust myamnudiaapHuHT (uKpuda Oapya THHEKOJIOTHK KacaJUTHKIIAp
opacuaa TyxymaoH Yycmanapu 8% paH 19% raua yupaiigu. 80% aémnap
aHaAMHE3W/Ia PETpOIyKTHB JaBpuaa Xxed Oyiamaca OMp mMapTa TYXyMIOH KHCTacu
aHWKJIaHAIW, Iy OwiaH Oupra % Ja KIMHUK KUXaTnaH HamMo€H Oynaau.
AENnapHUHT TTOCTMEHOIAay3all aBpHuia TYXyMAOH YcMand skapa€niapu 3% nan
18% raua y4pal TypraHIWTHIAH, YHUHT XaB(iau ycMara alIaHUIIHIAH 3XTHET
Oymunuiapu kepak OVmamu. Aémnapman 5-10% TyxymaoH Ycmacu Oyiinua
KAPPOXJIUK MyoJiakacu  VTkaszunanu, MmyHaadH 13-21% natomopdosioruk
xKuxarnan xaBhuu ycMa aHMKIaHaJAW. XOMWIanop adiapaa KynuH4ya OadajoH
optukiapu VYcmanapu 3,2% rada aHMUKJIaHAIW, IIYHAAH OaTOMOP(OJIOrHK
TekmupyBaa 6,8% xaBpuu ycMaluru TacaukiaHagu. TyXyMIOHHHMHI XaB(cu3

ycMmanap 3OUAEMHONOTHUSICH aéJulapHUHT Enuapu  Oyilmda ¥y3ura XOCHHTU
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Ky3atwiagu. bonanmuk paBpuma 65% YcMacuMOH Ty3wiaManapu (PyHKIIMOHAI
KUCTaJap/laH Talkuia Tonaau. XaBdcu3z VYemamapugan 28% repMHUHOTEH
TepaToMaJiap/iaH YCTaHIuTH aHuKIaHaau. XaBhau ycManapu 8%aaH omiMaiiam Ba
yJiap acocaH AUCTepMUHOMANApP, SbHU SHI0I€pMall CUHYC, SMOPHUOHAI KapLIMHOMA
Ba €TUJIMAraH TepaToMaliap SKaHIuru tacaukiaanaau[21,24,65,79,149].

Tyxymaonna kenu0 4uMKuIM Oyinya Oup-OuMpuIaH TYJIHUK Xoiaa ¢apk
KWIAIUTaH WKKATAa TypyX: |) ycMacuMOH Ty3wiManap, sSbHH Oyjap acocaH
peTeHLus *KapaéHu oKubaTuaa  manao Oynaauran XysKaiipanapu
npormudepanusiianu0, Kynaimaiaurad YCMacMMOH KHCTanlap;, 2) YMH YcMald
KACTaJap, SbHU  KEIUO  YMKWIIM  JUCOHTOTCHETHK, JTUCTOPMOHANT  Ba
MeTaruia3usiianral  XaBpcu3 ycMmanu Kuctamap XucoOnaHaau. bupuHun rypyx
YCMacHMMOH KHCTaIM Ty3WiIMajapra KydHuaarwiap Kupaau: (OJTHUKYIAp, CapUK
TaHa, SHAOMETPUON], TEKATIOTECHIIN, [TapaoBapuall kucrtainap. UKKMHYM rypyxra —
nucTajgeHomMa  (MYIMHO3, CEpO3JIHM, CEepO3NIU-TAnuifap), JEPMHOJ  KHUCTa
(reparoma)[ 21,27,103,107,175].

TyxXyMJIOH KUCTaJIApUHUHT TacHU(U Mypakkad XucoOiaHaau, TUCTOTEHE3U
Ba THUCTOJIOTHK TY3WIHMIIA Oyinda KyWwmmard Typiapu (apk KwmmHamy: 1.
Onutenuan yemanap ( Cepo3iin, MyIIMHO3IU, SHAOMETpUON N ). 2. KuHcuil Tytam
cTpomacu ycmanapu. 3. Jlunuanm Xyxaiipanap yemanapu. 4. ['epMuHOreH yemanap.
5. T'onapobmacroma. 6. TyxymaoHra xoc OyiMaran IOMIIOK TYKUMaJap ycMalapu.
7. Tacaudnanmaran ycmanap. 8. Mkkuinamuu MeracTtaTuk ycmanap. Vemacumon
xkapaCHiap (XOMWJIAIOPIUK JIFOTEMAacH, HHIAOMETPUOHNJ KHCTa, SUUTAFIAHMII
xapa€Hiap, oAUl Kucraiap).

TyXyMIOH KUCTaldM »Kapa€HJIApUHUHT cababiapu TypJU-TyMaH OMUJUIAP
xucobmnanaay. 1. 'opmonan aucbananc — Oy 9HT IOKOPH Japakagard XaBGum OMUII
XHcoOaHaJ M Ba YHU HOTYFPU OBKATIAHUII, OPTHKYA Ba3H, €MOH ojaTiap, Ba
cTpecc Kydantupamu. 2. [ MHEKOJOTHK MyoJiaxkaiap: abopT, MaTOJOTHK TYFPYK,
Kecap KecHIll, 0a4yaloH M9M CIUpauiap Ba HOTYFpU MyoJiaxanap. 3. AcopaTiiaHran
Japakazard THHEKOJIOTMK Kacawuukiap. 4. Kankoncumon 0e€3 UWIIMHUHT

Oyswmmu. 5. HoTyrpu xa€r cypunr: ofvp QUMK KywIaHUIUIAp, >XUHCUI

14



NapTHEPHU TE3-T€3 AJIMAIITUPUIIL, )KUHCUI Xa€THU 3pTa OoIIIaI, Xai3 mauTH cexc
OWIiaH WIyFyJUIaHUII, Yapyall Ba COBYK KOTHIL. 6. CypyHKaau SUUTAFIAHUILLIIA
Kacauaknap. 7. TyKuManapHUHT TyFMa aHoman puBoxiianuiu|10,16,26,54,89].

AtipuM onmumiap Takiaudiaapu Oyiuda amoxuga araMaigap MaBXyl, SbHU
“TyXyMJIOHHUHT  (YHKIHOHANI KHUCTaJapu’, “TIOCTMEHONay3ajd Kucramap”,
“XOMUJIQJIOPIAUK JaBpu kuctanapu”’. TyxXyMJIOHHUHT (YHKIHOHAT KHCTajgapura
Me€puid MEHCTpyall IIUKJI JKapa€HHIa maio OynmaauraH KUCTaiau Ty3WiIMaliap Ba
OyHra QoJUTMKYISp, CapuK TaHa KucTalapu kupaau. by tysunmanap 3-4 ot
naBomuaa cypunu6 uykomanu. I[locTmMeHomay3an Kucrajgap TYXyMJIOH V3 HII
(baonuATHHU TYXTaTraHJaH KEWWH Mmaiijno Oynaau. byHaa, TyXyMJOHHHUHT YUH
KUCTANIM YcUMTallapu mango Oynmamu, Oab3uma xaBduu Yycmanapra aillaHWIIN
MyMKHAH. AWpHM XxoJulap/ia TYXyMJIOH KHUCTalapu XOMWJIAJAOPJIMK J1aBpuja
aHWKJaHaau, amabuétiap OVitmua 2% xomnapaa. Kymuuaua ynap ¢yHKIMoHan
KUCTaJlap KYpUHUIIK/Ia aHuK1aHaau[38,65,74].

Aénmap pernponykTuB Emmaa OadaoH OPTUKIAPH YCMallapyu Opacuaa
xaB(hcU3Iapy YCTYH TypajJy Ba yjap opacujaa IUCTaJeHOMa, €TUIITaH TepaToMa Ba
(GyHKUHMOHAN KUCTanap Kyn yupaiinu. 50 €mman omraH aémnapaa KynuHYa
TYXyMJOH YCMacUMOH >XapaHJapy aHUKIaHagu. YJjap opacuja MYLHHO3IIU
ycmanap, TekopuOpoma, eTwiraH TeparoMa Ba JHIAOMETPUOU]T KHUCTalap KT
yupaiigu. XaB(uu YCMadapHMHI ydpall Japa)kacu IepuMeHonay3a JaBpHaa
13%pan  ommaiiad, nocTMeHomay3al naaBpuaa 45%radya  eTUIIM  MYMKHH.
Xommuianop aémiapaa TyxymaoH yemanapu 0,5 nan 3,4% rava ydpaidid Ba acocaH
CapuK TaHa KUCTaJlapu puBoxkiIaHaau[64,99].

Jlemak, KucTta atamacud IOHOHYAa KUOTIC — mydak geraHd, ab30 Ba
TYKAMaJIapaary MaToJoruK OYIIIHK O6YIr0, TeBOpH Ba MUMIATH HapcalaH noopar.
Kucranap kenu® 4YMKUIIM, >KOWIAHWINIM Ba Naiao OYynum paBpura kapad
Yymaamnapu Xap xui 0ymanu. UuH Ba coxXTa, TyFMa Ba OpTUPHIITAH KucTajap dhapk
kunuHaau. [aiino 6ynum mexanusmura Kapad peTeHIMoH, mapa3uTap, TpaBMaTHK,

JM30HTOT€HETHK Ba YCMalld KucTanapra axxparunanu[21,24,45,65].
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Pemenyuon xucranap ogataa 0e3 ab3onapja OPTTUPWITAH KYpUHHUIIIA
puBOXIIaHAU. be3 CYyIOKIMIMHUHT TOII, YCUMTA, SJUIMFJIAHUII TUKWUHH, YaHIUK
XucoOura NUMIIAHUIIWIAH YUKAPYB HAWIapUHUHT KeHraluIujgaH nango OViaau.
Perenimon kucra [eBOpM SICCHJIAHTAH »SIUTENWNA OWIaH KOIUIAHTAHJIUTU
aHuKIaHaau. Arap Oe3llap 4YMKapyB Haljnapuaa XOMWIa JaBpulia aTpe3us
PUBOXKIIAHCA TYFMa PETEHIIMOH KucTa Xocun 6ynaau[14,18,29].

Pamonuyuon xucra TYKUMaNapHUHT KOH KYyWHWJIWLI, SUUTAFIAHUIL, UHQapKT
XxucoOura YYOKIM YIWUMIMAAH KEWWH DJpUIL-IOMINAII, CYIOJUIIA Ba YiraH
TYKUMaHUHT KaiTa CYpuIMIIuAaH naigo 0ynaau. by kuctaHuHr neBopu gactiabd
Y31 )KOMIaITad TYKAMaJaaH KeHUH 3ca OMPUKTUPYBUN TYKUMAIaH TAIIKUI TOTIA IH.
KynuHua pamonuuumoH kucra Ooll Ba OpKa MHsAA, ycManap TapKuOuaa XOCHII
Oymamu. byHra TyXymJIOH CapuK TaHa KHCTacH, THII, CyiK (UOpO3TH OCTUT Ba
octeobacToManapaara Kucraiap kupaau|5,6,25,26].

llapasumap xuctanap 3XUHOKOKK, IHCTUIIEPKHUHT Ty(Qakiu JIAYUHKACH
OYIIUTMKTapy KYPUHUIIIMIA HAMOEH OYIIaau.

Tpaémamux KHACTanap OSIUTENIUA TYKAMACH KapoxariaaHUO, KOpPHUIIUO
ketnmyaa mnaigo Oymamu. Kyn kadtm Ba OapMokjapura Ky4id MEXaHHK
TABCUPOTIAP TEKraHAa KOIUIOBUM JMHUTECIUHHUHT KYYMIIU Ba Mydakiap Mmango
OYIUIII MUCOJT OYI1aIu.

Jluzonmozcenemux KucTagap KynuH4Ya TyFMa KYpUHUIIUAAAAP. DMOpPHUOHAT
JaBpAa TYKUMajap pPHUBOXJIAHUIIM Oy3wnuinuaa EpUKIap Ba HaWJIapHUHT
KHCTACUMOH OVIUIMKJapra ainanuimd. byHra mpoctataHuHr mnapaHedpous
Halmapu, Tep Oe3map Haimapu, Oyiipak HalIapuaaH KHCTalap IMaimo OYiwiy,
TYXYMJOHHMHTI [TapaoBapHuall, 3HAOMETPUON]T Ba IEPMOHJT KUCTAJIAPU KUPAIU.

Vema kucmanapu, 6y — yemanap TapkuOuaa MeTabonIM3M Oy3HIMIINIA BA
KaHLEPOreHe3 PUBOXJIAHUIIKAA Oup €KUM KyN nydaxnu OYIUTMKIApHUHT Maiao
Oymummanp. YmoOy Typaard KUCTalap KymuHYa Oe3/d ab30jiap YycMmamapuia

maiizio 6¥mamu[10,15,21,29,38].

§1.3. TYyXyMIOHHMHI PEeTEHHMOH MEXAHM3MJIHM YCMAaCHMMOH KHCTAJIapH

XaKH/1a MabJIyMOTJIap
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Tyxymoon kucmanapu macrughu:

1. ®ommKysIp KUCTA.

2. CapuK TaHa KMCTAaCH.

3. Texa-mrOTENHIN KUCTATAP.

4. ITapaoBapuan Kucra.

5. TyGooBapuall STUTMFIAHUIIUIA KUCTA.

6. DHJIOMETPUOU]] KUCTA.

7. JlepMon KucTa.

Donnuxynap Kucma — CAJUIMK Ba IONKA JI€BOPJH, (DOJUIMKYJA AIUTEIHICH
OunaH KOIUIaHTaH OYIUMKIM Ty3WwiMaZaH uoOopar Ba Oapua pETCHIIMOH
KUCTANApHUHT 73% HU TalIKui KWiaad. ATpe3usuianral (QoJUTHKYJana CYIOKIHK
TYIUIAaHUIIKWJAAH mnaiigo Oynaau. CyOKIUTM THUHUK, JUMOH paHIIM, KHCTa
Vmyamnapu 4 cmpan 10 cmrava karranukaa. Opataga Kucrara aijgaHaéTraH
doimukyna nunIa TyxXyM Xyskaipa eTuinaérran qapaxkana oynamu. Jlekun nydakra
aimanran ¢ommmkyna €pmmMaan. TyxyMm Xyxkaipa (oumKyia wauga KOoJIaIu.
Kauonku 6up Heura dosuukyna eTmnubd nydaxra aianran Oyica, TyXyMmJIOH[A
MOJIMKUCTO3 maio OYVnaau. DomuKysp KUcTanap ojaTiaa dHIAOKPUH-METa00INK
Oy3unuiapu 60p, TUIIEPICTPOTEHHUS Ba CYPYHKAIN aHOBYJISIIHSTA OJIHO KEITyBYU
aémapjaa  Ky3aTWIaad. YJap oOJarTja penpoaykTuUB €mja, Kam XoJulapaa
MOCTMEHOIIay3a AaBpuaa yupaiaun. Kucra Oymumruga CyOKIMKHUHT TYTUTAHHUIIN
KOH TOMHUpJIApJaH TpaHCCynanus XucoOura €kM TpaHylie3 XyKalpadapHHUHT
cekpenusacu xucobura amanra omaau. Doimukynsp kucta arpodpuaa (Guodbpos
Tykuma ycaan. PoumMKyna KaTTaJAIIMIIN >KapaéHuAa SMHUTETUICH TUCTPOPUK
xkapaHra yupad, kyunb Tymaau Ba aTtpodusuiaHaau. HaTwkana kucra aeBopu
dakat OUPUKTHPYBYM TYKUMaZaH HOOpaT OYIMO KoM MyMKHH Ba WIUAAH SICCU
¢k KyOCUMOH Xy»Kaipanap OunaH Koruianaau. TyxyMmJIoH[a Oup BaKTHUHT y3uja
Oup-HeuTa KUcTanap maiao OYmuIm MyMKHH, yiap Kartaramud 6opud, oup-oupu
OwiaH KymuianoO, MOJMKUCTO3 XOJAaTUHU Maijo Kuiaau. DOoJUUKYIsSp KUCTallap
MaKpOCKONUK XUXATAAaH WUPHK, JIEBOPU CUJUIMK Ba IOMKA, MYKM/IAa TUHUK-CAPHUK

PaHITIM CYIOKJIMK YIIIaraH Kucrara aiyianaan. QoJmMKyJsip KucTajgap KylnuH4Ya
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OCKYaCUHUHT ailJlaHuO KOJUIIKM OWiaH, KUCTAHWHT EPWIMINKA OWJIaH, UYUra KOH
Kyduaunuiap OwnaH acopariaHanu. KIWHWK KUXaTaaH KOPUH OYIIIAFH TACTKU
coXacujla Ky4sid OFpHUK Maiijo Oynuimm OwiaH, KYHTWI alHUII Ba KyCUII OWJiaH
HaMOEH OYymanu. DouMKyIsap KUcTajgap 3Xorpammana Oup Kamepaiud JyMajok
IAKJUTA, TYXYMJOHHUHT OMp TOMOHHU/JIA >KOWJIAIIraH, AuamMeTpu 2,5 nan 6 cmraya
Oynran kuctaaan udopar 6ynanu[30,32,39,50].

Capux mana kucmacu, Oy — AyMalOK IIAKJUIA, JCBOPH KalWH, OHp
TOMOHJIaMa, OWUTTa OVIUIMKAaH HOOpaT Ty3uiaMa. BYIIITMKHUHT WYKH 103aCH CapUK
panriu Oypmanu, 0ab3ujia KOHJINM KYpUHUAILILAA. MUKPOCKONIUMK KYPHUHHUILNAIA CAPUK
TaHa Xy)KaipaJTapuHUHT aJOXHAa TYIUIAMIApHIAH HOopaT. Y rdamiapy 2 cMIaH 7
cMraya karraiukna. Capuk TaHa XysKailpalapu JIOTCHHJIAHUII J1aBPJIAPUHHUHT
nponudepanus, BacKyspu3alus, TyJUlalll Ba oOpKara KaWTUII JaBpiapujiaH
ubopat Oymanu. Apum XoJutapja XOMWIAJIOPJIMK PUBOXKIIAHCA, CApUK TaHA HYK
OynmacnaH kucrara ainmaHagu. Capuk TaHa KHCTacH ojJlatna WKKU (azamu
MEHCTpyall IuKiaa Kysatuiaad. Omatna Oy KucTanmap capuk TaHana juMda- Ba
KOH ailylaHuIM Oy3wiranja puBokiaHaaud. Capuk TaHa KUCTalapu ojaTaa Oup
TOMOHJIaMa, TalllKapucujaa mnapaacu OOp, MYKU FO3aCHJIaH JIOHAJ0p JIIOTCHHIIU
XyXaiipanap OwiaH KOIUIAaHTAH, WYWAA KU3FUY-CAPUK MOJJA yIjaraH KHCTa
xucoOmanau. Capuk TaHa KUCTAacHu ofaTaa 2-3Ta MEHCTpyasl MK JaBOMHA ¥3-
V3uman cypwmb keramgu. CapWkK TaHa KHCTaCHMHHMHT cababnapu  aHUWK
Vyprauuwnmarad. KynuHua nucropmonan xonmarna, jdumda Ba KOH alIaHUIIA
Oyswiuimuaa puBoxjaHaau. KynmuHya Oenmymmivk malTuga — OBYJALMSHU
KY3FaTUI y9yH KaOyJl KWJIMHTaH JOpWiap TabCUpHaa maimo 0ymaau. Opranu3mra
ofip (GU3MK KyWIaHMII TabCUpP KWITaHJa, MCUXUK CcTpecciapnaa, kacOuii EMoH
TabCUPOTIAP/IA, O3UKJIAHULITHUHT Oy3wInIImnaa, ooopur Ba
calnbIUHTO0GOpUTIApAa PUBOXKIAHUIIN MyMKHH. CapuK TaHa KUCTaJIapyu WYKU
TY3WIHIIUTAa Kapabd WKKU XWiI KypuHHIIAa yupaiiau. 1. bup Oyuumkmm — OGup
TOMOHJIa TYXyMJIOHJA TMaimo OYynmmuO, WYKM fo3acu Oe3NId DJMHUTENUid OwiiaH
KortaHaau. 2. Kynm Oynumkiam — Oup Heura OYyuumukiapaan ubopar OYyiuo,

OyuuMknap Oup-Oupu OwiaH TyTallraH KYpUHUIIWAA, KYNWHYa HUpHUKIAIIaIu,
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napaacu Epwianu. by kucranmap ogatna YHr TyxXyMJIoHAa Kym yuypaiau, OyHra
cabab VYHT TyXyMIOHHHHT KOH OWIaH TabMUHJIAHHUIIA Ky4IH OYJITaHIUTHUTa
oormuk. Capuk TaHa KUCTaCH PHUBOXKJIAHUIIM OWp-HEYTa JaBp OOCKUWIapJaH
noopart: mponudeparus 1aBpu — (POUTHKYIIOTeHE3 KapaCHU Ba dCTpareH CUHTE3U
Kydaiiummra OOFIMK OOCKMY; BacKylsdpu3alus — Kyl KaBaTid (HOJUIMKYJa
AMUTENHICH TTposiepannscy Ba Kanwuisapiaap nanao Oynumm 00CKUYHY; TyJUIall
TaBpu — OCBOCHTA JIFOTEHHIM KUCTAaHUHT Tai0 OYIuImu. Acopatiiap KaMaaH-KaM
XOJila PUBOKIIAHAM, KYNMUHYA KHUCTA OYIIIUFUra KOH KyWWIHIL, KYy4Jd OFPHUK
naiiio OYnmuIM, KYHTWJI aifHWII Ba KYyCHIN, KOPHUH JCBOPH MYIIAKJIAPUHHHT
tTapanrmamumu. SlHa Oup acopatm Oy KHUCTaHMHT Oypanmu0®  KOJHIIH,
TYKUMAaCUHMHT  HOOyn  Oynumu  Ba  atpod  TYKMUMaliapra  TapKaJMIId
Ky3atunaau[84,86,91].

Texantomeunnu Kucmanap TOHAIOTPONUH Ba XOPUOHAN FOHAJOTPOIUH KYII
Unuiad YUKapWIMIIUAa JIIOTEHU3aAIusl KydaummugaH mnaigo Oymamu. Yiap
O0eBocuTa GoUUKYNAIapaH Xocwi Oynanu. Teka-TIOTEMHIUW KUCTallap KYII
nypakii ayMajgoK €Kd OBaJl MIAKIUIM, UKKU TOMOHJIAMa, JIEBOPHU IOIKA, CUJUIHK,
WYHUJa THHUK CYIOKJIMK CaKjaraH KHcTajap XxucoOnaHaau. Ym0y KUCTaHUHT Maiigo
OYNUIM XOPUOHAJ TOHAJIOTPONMUHHUHT KYTUIUTHUra, TYXyM Xy>KalpaHUHT aHOMaJl
PUBOXIIAHUINIATA €KUM XOPUOKAPIMHOMA MAaBXKYJUIMTUra OOFIMK XOJjja Manjo
Oynamu. TekadlOTeHHIM KUCTAJIap OJaTJa WKKM TOMOHJIamMa yupaiau. Yoy
KUCTAaHUHT Takjo0 Oynummaa acocuid YpUHHU XOPUOHAT TOHAJIOTPOIUH
KOHILEHTPAIUSICUHUHT  omuiK  xucobnmanagu. Illynunr yuyH tpodobuact
KacaJUIUK puBOXJIaHranaa, XI' wukmopu omranga 25-60%  xostapna
TEKATIOTEHHIIA KUCTANap Maiao OVIMIIM Ky3aTWiaau. DTHU3aK XOMUWIAIOPIUKIA
arap rectanus IaBpuja KaHIIN IUa0EeT, TUIICPTEH3Hs, MPEIKIAMIICHUI Ba pPe3yc-
KOH(MIUKT Mapxyj] Oyica TEKATIOTEMHJIM KHUCTa Maijgo OYIMIIMHUHT XaBhu
rokopu 0ynaau[21,36,71,75.].

Ilapaosapuan xucma, Oy peTeHIIMOH Ty3uiIManap 0ynu6, 6ayaJOHHUHT KEHT
Ooinamiapu opacuja sxounamanau. TyXyMJOH YyCTHAArd OPTUK, OupiIaMyu

Oyiipak ycTm SMOpHOHAT KOJIWK »nuodopoHaaH maimo Oymamu. Cababu —
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TyXyMJIOH YCTH OpTHKJIapAa CeKper TypuO KOJUIIMAAH TMaigo Oymaau.
VYmyammapu 30 cMraya karranukra etamy. IlapaoBapuan KHCTagap TyXYMIOHHHHT
Oapua ycmanu Ty3wiManapuHuHr 8-16,4% Tamkun kunaau. by kucranap acocan
20-40 éuumm aénnapaa anukiaHaau. Kucra ogatna 5-6 cm, alipum xoiuiapa yJKaH
yimuamnapna Oynub, KOpUH OYIITUFUHM TYIAUpPaTu. MakpOCKONHUK KUXAT/IaH
OyMaJIOK €KUM oBaJl Makiaga OynuO, KATTUK-3JACTUK  KOHIIMCTEHIIMSUIN,
O0auaOHHUHT €HU €Ku ycTthiaa xounamanu. JleBopu romnka (1-2mm), Tomupiap
TYpu Ba 0avaJioH Hailm TyTKuuugaH uoopat Oymanu. Kucra ycruna omarna 6upos
Yy3WITaH MaKIaard 0a4a ol Hain skoiamanad. Kucra Oymmuruma cyBra yximani
TUHUK CYIOKJIUK yrIutaian. JleBopu OMPUKTHPYBYHM TYKHMa, MYIIIAaK ToJaJdapHIaH
ubopat O6YnMO, UYKM 103aCH LWJIMHIPCUMOH, KyOCHUMOH OMp KaTOpJIH SIHUTEIUN
OwnaH KoruanraH Oymamu. IlapaoBpmanm kKucTa KarTajamica KIMHUK JKHXATIaH
KOpUH OYIUIMFUHUHT TACTUAA OFPHUK, KOPUHHUHT KaTTaJalIMIIM OWIaH HaMOEH
oynamu [43,44,45,60].

Ilapaosapuan anruenanuwinu kucma, 0y — donnonuii HaWUHUHT Tpaad
dbonukynacu SUUTUFIAHUIIKAA TyXyMJIOH Ba 0Oa4ajJoH Haliu opacuja Maio
Oynaau. SMFIaHUNUIA MapaoBapyal KUCTAHUHI KYN yypald Ba YcuO
KaTTAJAINIIA TyXyMJOH Ba 0adajoH OPTUKJIAPWHUHT SULTUFIAHUAIIUTA OOFIIHK.
byngan  Ttamkapu, SHIOKPUH  KacaJUTUKIAp, XOMWJIAJOPIUKHU  OapBakT
TYXTaTHINAA, HA30paTCU3 XOJJa KOHTpauenius KaOyn KWIWII, MaxXajuldi
runeprepMus natuaa xKysarunaau. Opataa Oy KUCTaiap yHYa Karra Oyimaiiau,
arap KaTrTtajamraH Oyica Kywid CaHYMKIM, KHYMK Tas3ra TapKajlaJuras,
OBYJIILIMSTa OOFIMK OynMaraH ofpuk Ky3zatwianu[10,15,21].

Snoomempuoud xucma, 0y — DHIAOMETPUO3 OKUOATHIA PUBOXKIIAHAIUTAH
YCMacuMOH Ty3wiIMa OYauO, KAaTTHUK OKHUII-KYKHUIN MapJaidv, WYUIaH KYKHUII-
KWIKII PaHr KypuHaauraH, OadaqoH opkKacujaa, 0ayajoH Haijlapu Ba KOpPHUH
napjacu OWJIaH TyTalllTaH KYpUHWINWAA aHWKJIaHaAW. by KucTa KynmuHYA WKKA
TOMOHJIaMa YYpalJd Ba TE€HUTAN 3HAOMETPUO3[a Ky3aTHJaau. DHIOMETPUOU]L
kucta oxarna 30-50 €nun aémapaa, KynuH4a 6a4yagqoH MHOMACcH Ba SHIOMETPUN

runepuiasuscu Ouian oupra puBoxkjianaau. Kucra nuuaa mokonaa paHriv Mojia
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xoinamaau. HaBoataaru MeHCTpyall HUKIIIA YHAOMETPUI SHrujIaHaETrad gaBpiaa
SHJOMETpHAT TYKAMa TYXyMJOHJA XaM IMaia0 OVIHIIN 3HIOMETPHO3 JACHUIaIH.
Arap TYXyMJOHHHMHI O3acHJa DJHAOMETpHal TYyKuMa maiiio Oyica, Oesnap
atpoduna Gubpo3 mapma maimo OYIMO, KMCTara aiylaHaad Ba MEHCTpyal KOHHU
OwnaH TYynaau Ba KOH KYIOKJAamwuO, XKUrap paHrra aiylaHajad, UIYHUHT Y4YyH
OHAOMETPUOM]] KHUCTaJap IIOKONAAIU KHCTalap JAedmwiaad. OHIOMETPUOU]T
KHCTaJIap Maigo OYIMImMHWHT cabaOu MMIUTAHTAIMOH Ha3apusara OOFIHK, ShHU
peTporpaja MEHCTpyalus >kapaéHuzia, SHAOMETPUN XyxKalpaiapu KOH OwuiaH
0ayaJioH Hailk, TyXyMJOH Ba KOPHH OYIUIMFU TYKHUMAallapura MUTPAlUsIIaHUIIN
OKMOaTHaa pUBOXIIAHATU.  XaBhauM oMWUIapu cudaTHaa MPOTEeCTCPOHHUHT
KaMaluIlM, 3CTPOreH Ba MPOJAKTUHHHUHI OIIMIIY, KAJIKOHCUMOH 0e3 Ba Oyiipak

ycTH 0e3u nucyHKiuscu xucobdnanaau[7,27,33,38.].
§1.4. TyXyMI0H YMH YCMAJIM KUCTAJIAPH XaKUAA MAbJIYMOTJIAp

Jlepmouonu xucma, oBapuag TYKMMaHUHT KYIIMMYa XOJJard TYy3WJIMacu
O0ym6, Oy OWTTa OYIUIMKIN, STUACPMHCTA YXIIIAIl SMUTEINNA OWIaH KOTUTAHTaH,
WUnJia TEpU XOocwianapu, SbHU THII, €F, COY, HEPB TYKUMACH MaBXy] Ty3WUJIMa
xucoOnanaay. KnuHUK JKAXaTnaH AepMOUJ KHUCTAa Ymdamiapu HUpHUK OYiraH,
KOPHMH COXacuja KydJld OFpUK Maiao KuilaauraH, AUCYpusi Ba JedexanusHu
Oy3aguran Kucrta XxucoOjaHamu. JlepmMowa KuCTa SULTUFIAHUIN >KapaHUHUHT
KYIIWIUIIUra MowI, 0ab3uaa o€K4acu aiijaHuO KoJiaau.

JepMona Kucta €TWITaH TepaToMa, TYXYMIOHHUHT XaB(cu3 ycmacu
Xxucob6sannb, opapuan KuctatapHuHr 15-20% tamkun xwiaad. JlepMous Kucra
oJaTAa AyMmMajoK €K OoBaj Iakiaa, AuaMeTpu 15 cmrava kaTTaiaukaa Oynanu.
KuctanuHr MuYku ro3acu KyN KaBaTid SMUTEIMN OWjaH KOIUIaHAId Ba HWYMJIA
IKTOZIEpMa, PHAOJIEPMA Ba Me30JIepMa MaxcCyJoTiaapH, SbHU €F, Tep Oe3nmapu, co,
HEpB, CysAK TYKMMacu aHuKlIaHaad. JlepMoua KuUCTa XOMWIA JaBpuja
TYKUMaapHUHT AudQepeHnnpoBKacy Oy3WIUIN Ba OpKaja KOJHIIKW OKMOATHAA
SMOpHOHaN BapakjapJaH puUBOXJIaHaau. [lepMomn kucta xap KaHjmail €mina

ydpaiii MyMKHH, OOJIAJIUK, YCMUPJIHUK, PENPOIYKTHUB Ba KIMMAaKTEpUK JaBpla
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puBoxuiananu. Cababnmapu Xxo3upraya HOMabilym OYnuO Koiamokda. Jlepmoun
KHCTa CEKUH Ycaau, oaaraa Oup ToMmoHIaMa sxoumamann, 1-3 % xomnatmapaa siccu
DIIUTEJIUITA AWJIAHUIIN MYMKHH.

Jlepmouny kucTa OONIIaHFWY JaBpJlapuaa HaMOEH OYIMalau, THHEKOIOTHK
TEKIIMpYyBIapJa TacoAudaH aHUKJIAHAIW. YHHUHI KIMHUK HaMOEH OVYIuIlu
ViuaMJIapyuHUHT  KaTTanamuimura Oornuk. Kucra kaTtanamranaa KOPUHHHHT
MACTKH COXacuaa OFPWK, KOPUHHHUHT IIHIIUIIN, KOPHHIA OFUP FOK OOpIEK ce3ru
Ky3atwiaau. Karranamran aepMouj, KUCTa CUHAMK My(aruHu Ba TYFpU WYAKHU
O0ocagu, Te3-Te3 Memo0 KEeIWIIM, KOPUH JaMJIaHWIIM Ba JAWapes Ky3aTHIIaJIu.
JlepMon KWCTa TOPMOHAN Oy3WIHMIIApTa ONHO KeIMaiaw, MEHCTpyallusHU
Oy3maiiau, JIeKMH acopamiap OepUIM MYMKHUH. SUUUTMFIQHUII KYIIWITaHJa TaHa
XapopaTu KyTapuiaaau, XOJCHU3IIMK 03 Oepanu, KopuH orpuiinu. Kucra Oypanun6
KOJraHAa YTKUP TMEJIbBUONEPUTOHUT, HYAK TYTKUUMHUHT TabCHPJIAHUIIIH,
XapOPATHUHT KYTapWIWIIHN, KyWIH OEKra Ba TYFpU MYaKra uppajauanus OepyBUr
ofpuk OomnuraHaau. JlepMounsa KucTa ¥3 BaKTHAa OMUO TamuiaHca OKMOATH SIXIIIH.
Kucranuar kaitagaH maijgo OYiIMIIM >KyJa Kam xoJulapjaa Kys3aTuiaau. Arap
KACTa onu0O TalulaHMaca, KaCaJTHWHT Xap KaHmal KYImojd Xapakath xaB(iau
acoparjapra, SbHU KHCTaHUHT Oypann6 Komummmra oinubd kemaau[10, 15, 21, 29, 38,
73,98, 127.].

Tyxymoonnune xasgcuz kucmanu snumenuan ycmaiapu. TyXyMIOHHHHT
Oapua xaB(CcHU3 IUTENIHAT YcMallapuaaH CEpO3M Ba MYLMHO3IU YcMmalapu Kym
yupaiau. Yiap 6apua xaBpcu3z YycManmapuHUHT SPUMUHU TAITKUI KU1y Ba Oapya
¢mrmaru aémmapaa yupaiian. Ceposnu yeManapu MyIHHO3IWIAPIaH KYTIPOK y4pao,
kynuH4a 30-55 éumumnapaa, MyuuHo3nu ycmanap 3ca 40-60 €mum aémnapna
yupanau. Cepo3in ycMalapuliaH akcapuaT XoJulapJa LHUCTaJeHOMa, SbHU
UMAJIMO3NUTENNAT KUCTOMA Ba NANWJUISP LUCTaAeHOMa Kyn yupaiiau[77,89,114].

Ceposnu yucmadenoma KyniiH4Ya OMp TOMOHJIaMa, OUTTa OVIIUIUKIIH, IEBOPH
cwuiK Xoima yupaian. Karramuru 3-30 cmrava 6ymaan. Munma THHUK cepo3nn
COMOH paHIJIM CYIOKJIWK ylutaad. JIeBOpUMHUHI WYKK 103acH OuUp KaBaTiu

KyOCUMOH, Oab3Hjia CCHJIAHTaH, KaM XoJulap/ia UWJIMHAPCUMOH SMUTENNN OnilaH
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Korianran Oynmamu. Kucra Tamku mapjaacy ojaaria KaTTUK TOJAIXd TY3WJIHINTa
ara[22,76].

Kynon cypeuunu yucmaoenoma (kucmoma). YHUHT AEBOPU WUYKU F03acUia
KaTTUK TYTHHIM CYpFUWIap OOpJiWrd aHWKJIaHaad, YHUHT acocuia 34
OMPUKTUPYBYM TYKMUMAJIA CTpOMa MaBXKyIIuru Kysatwiagu. Cyprud Ba
nUIaKyaiap 103acy IWIMOAUTENNIIIN Xy>Kalpanap OWIaH KOIUIaHau.

llanunnap yucmadenoma KynvHYa KYT OYIUIMKIN TYy3WIUILTa dra Oymaau.
VYHra xoc Hapca IOMIIOK CYPFUWIN Ty3uiManap OOpiauru xucoOjaHaIW Ba yiap
Oapua OYHUTMKIapHU TYIAUMpUO Tyn Kapamra yxmaiau. boimrka xonmaTiapaa Ky
COHNU cyramnu Ty3wmmmra sra Oymaan. Cypruunapyd OXakKJIaHTaH KaTTHK
TY3WJIUIITa ATAJIMTY Ky3aTuiaan. Yoy HUIN03MUTeNnall KUcTaaap KYymuHYa UKKA
ToMOHJamMa Oynagu. Muuparn CyoOKJIWTH CapuK, >KUTappaHIJIM CYIOKIUKIaH
noopar. Kynunua cypruwim Ty3uiamanap HadakaT MUYKH 103acujia, Oadkyd TallKu
103acujia XaM MaBXKyJUIUTHU aHuKiIaHaau. Kym connu cyprudniap xykaiipanapra Ba
ToMHUpJIapra 00# I0MKa acoCH OMPUKTHUPYBYH TYKHMaJaH MOOpaT Ty3uiaMasapIaH
tamkuin Tomaau. KomnmoBum snutenuiicu Oup KaBatiu OYynub® OadajoH Halu
snuTeNuiicuHu 3cnaragu. Kucra crpomacuaa McaMOMM TaHayanap TONWIAIH.
[O3axu nanunnoma xam yupamnau. MUKpOCKOIIHK KUXATAAH CYPFUWINA TY3HWJINILITA
ara, KYNMHYa WUKKA TOMOHJIaMa y4ypalau, ojaria yiadyamiapu WHPUK TYXyMJIOH
103acuja oKoWjamangu, Oab3ujga TYXYMIOHHHM TYIWK Ypa® omaaud. YHHHT
TUCTOJIOTUK TY3WIMIIM Namwuisgp Kucrtomara yxmanmu. [duddepenmnman
JTUArHOCTUKACHJa MHUKpPOMNANWUIO3 TY3WJIUIIMHUM HMHOOATra OJIMII Kepak, Y
KyNIMHYa KapuslapAa ydpauad. Muxkponmanwuio3fa Cypruwiap JKyJa Manna,
IIOXJIaHTaH, TYXYMJOH [03acujla >KOWJAITraH Ba CEpO3NM Me30TeIuil OuiiaH
KOILTaHTaH xoaaTtaa[22,76,92].

Cepoznu aodenogpubpoma, uuctaaenopuOpomara yxmad, HucOATaH Kam
yapaiiqurad ycmanmapra kupaaud. Opataa ¢uOpos3manu® y3rapran TyXyMJIOH
KYypUHUIIHAa HaMo€H OYnmb, maiipga ameHouOpoMangaH TalIKuWid TOMaad Ba
TyXyYMJIOHHUHT TYCTJIOK KaBaTuaa »oimamanu. bab3uaa ymlOy ycema WHyFoH

o€KJaaa xoimamran 6yau0, TyXyMIOH 103acu OninaH OMpUKraH XoJjaTtaa Oyimamaw.
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bab3una amenopuOpoMa KuCTalu Ty3wiIManap OWIaH Oupra pUBOKIAHTAHJIUTU
aHuKJIaHaau. byHaai yeMmanap ojata KHYUK Ty3WJIuIIra sra 0ynaau, KaM1aH-KaM
Xomnapaa auamerpu 20 cMmra eTagd. YCMaHHMHT KATTHK OKOWM (uOpoMa
TYy3WIMIINIa 3ra, opacuja Oe3lld Ty3WIMajJapud MaBkKyJ, alpuMiiapyu KeHIalran
KUCTAJIApHU TMai10 KWIKO, IWIMHIPCUMOH SIUTEINN OWjlaH KOTUIaHTaH OViaju.
My1muHo311 YeManap opacuaa 3-ta acocuit Typyx dapK KuinHaau. bupuxuncura
MYIIMHO3 YcMmanap KUpuO, MIOJIepoB OesmapuaaH maigo Oymagu. WkkuaUM
rypyxra MYLUHMHO3JIM KHUCTOMajnap KUpaau Ba ynap bpenHep ycmanapu Ouiian
Oupra ycanau. YuyuHUM TypyX YCMaJapUHUHT MaHOACHM W4YaK THUIHIATH
SHAOJEpPMAT DBIUTENMA XHCOONAHAAW. YHHUHI TEpaTOMMJIM TEHE3U YHAAru
KaJIOXCUMOH Ba  dHTepoxpoMapduH  XyxkadpamapHuHr Oopiuru  OwiaH
TacouKIaHagu. Myyunoznu yucmadeHoma MYLUHHO3 YCMAQJIAPHUHT OBHI KYII
yupaiurad Typu 0ynu0, xam Oup TOMOHJIamMa, XaM UKKH TOMOHJIaMa >KOMJIaliaau
Ba 10% xommapaa aHukianaad. YHUHr ymgamu 15-30 cMm, Oaw3uma 50 cmraua
KaTTanukaa O0ymuO, mTymanok €KM OBaJ INAKIUIM Ky Kamepaiad Ty3WIHINTa 3ra
Oynaau. JIeBOpUHUHT WYKU 103aCU OUp KaBATIU IWIMHAPCUMOH IMUTENINA OuiaH
KOIUIAHTaHJIMP Ba LEPBUKAI KAaHAI DJHUTEIMKCHra yXmanad. MynuHosnu
[ACTAICHOMA SMUTEIUNCUTa X0C OCNIrY, Y NIUJIUMIIUK MOJAAQ, S’IbHU MYLIMH UIILTA0
yukapaau. by MynuH MynukapMuH, aiabimanin kyku omnad Ba IIUK peaknusicu
Owran MycOatr Oysutanu. [lanumissp MynuHO3IM LUCTajeHOMa Oab3uja
NCEBJIONANWUIAP MYLUMHO3 Ty3WJUIIra 3ra Oynu0, spuM Xojiariapaa HWKKU
TOMOHJaMa >Koinamaan. JIeBOpUMHUHI WYKH 03acUAa CYPFUWIM Ty3WJIMaiap
aHUKJIaHWO, TyJl Kapamra VyXxIiaml Ty3ujuiira sra Oynanud. JIeBOPUHUHT HYKHU
103aCUHU KOIUIaraH SMUTENUNd OUp XWJl Ty3wiIHIra sra 0yiaub, yHaa KaJoXCUMOH
XyKailpajiap, SIpoCcu 4YY3MHUOK XYKailpanap yupaau. Ymly Xxyxaipanap
MIMJIAMIIIMK MOJIJIa CUHTE3JIal I Ba IUTOIUIA3Macy MYIIMH OWJIaH TYIIraH Xo0JaTiaa
yupaiau[22,76,92].

TyXyMIOHHMHT MYLUHUHO3JH YCMaldapu KyNUHYA KOPHH OYIUIMFUHUHT
NICEBJIOMUKCOMAcH OWJlaH acoparjaHagu. YHUHT PUBOXKJIAHUII MEXaHU3MU

Kyliujaruda, ssbHA atpod TYKUMa MIMIMMIINK MOJjaa OuiaH muMuino, 6an3uaa
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kucta OVnuuru Epund Ttapkanaau. Kucra neBopuaa sUUTMFIAHUII PUBOXKIIAHTAH
Oynca TICEeBAOKCAaHTOM XyKaWpamap Tago OYIumm Ky3aTwiaad. Yoy
XyXalpaiap oBaJl Ba IMOJUTOHANA IIakiaga OYynuO, nuToIIa3Macu o4 EKu
s03uHOGMI OVsnaran 0Ynmmo, sapocu yHYA KaTTa Oyamaian. Ymoy xykaipaiapiaH
Oab3uaa xaBhau Yycma ManurHuzanusiaHagu. Ctpomacuaard JIOTEHHIJIAHTaH
Xyxkahpanapu ropMmoHan ¢aon xonaraa Oynubd, y3uma Iunuaiap yuuiaiam Ba
CTEpOMIap CHUHTE3WAA MINTUPOK AdTaau. YmOy XyxKailpamap 53HIOKPUH
Xycycustra  sra  Oynu6,  OavagoHAaH ~ KOH  KETHINW,  O€3JIapHUHT
TUTIEpIUIA3UsUIAaHUINM  Ba  0ayaJoH  Haiimaa  nponudepatuB  xapacHiap
PUBOXIIAHHMINNA OWiIaH HaMo€H OYymamu Ba OyHmal ycmamap ‘“ctpomacu (aon
byukusnanaauran yecmanap” pevmnaau[101,113,121].

TyxymaoHaa o Xyxaipanu xaBpcu3s yecmacu paBKynoaaa KaMm yapaiiam Ba
aneHoubOpoma €ku nucTageHoPpuOpoMa KYpUHHUITKIA HAMOEH OVianu. Xap Xuj
KaTTaJuKJIard Kucta OYIUIMKIApu, JEBOpPH OUp KaBaTiM, O4Y XyKailpaiu,
IIUTOTIa3MacH TJIMKOTeHTa 00H amuTeNnii OniaH KOIuTaHraH Oynamu. by Typmarn
KUCTAJIM YCMACHUMOH Ty3WJIMalap TYXyMJOHHHUHT XaB(CH3 YycMmanapu opacuja
oop-ityru 1% Ttamkun Kwiaau Ba bpennep yemacu aeiunanu. bpennep kacamiuru
aélmapia KIMHAK S>KAXATAaH OENTHCH3 JaBOM JTagd Ba KYNMWHYA OeXocaaH
aHUKTaHaau. Xap Xxwuia émjaru aémiapia, Xarto Ku3 Oojanmapaa xaM ydpauu.
TyXymMAOHIaru KUcCTa OYIITMKJIAPUHUHT Yiyamiaapu 2 MM JaH KaTTa KUIIWHUHT
Ooommaait kenmagu. Kymuaua Oup ToMoHIama, AyMaloK €K OBall IIAKIIA,
yerapacu mapjacus, &€roura yxmiaml KaTThK, OK &€ku okum Tycna. KecuO
Kypuirasaa ycMa TapkuOuja KyI COHJIM Maiijia Kucrtajaap, alpuM Xxosuiapiaa Ky
COHJIM WHMPUK KHCTAJlap Ba YJAPHUHI HMYM/d IIWIMMIIUK MOJJA aHUKJIAHA[U.
Ymby bpennep ycmacu 6an3ua Oomka ycuMranap OuaaH Oupra Keiaaan, KYImuHYa
MYIIMHO3 IUCTaIecHOMa OWiaH. ['MCTONOTUK XKUXATJaH YCMAaHUHT OUPUKTUPYBYU
TYKUMQJIM KUCMHM YY3WITaH [MAKUIM XyKahpajlap Ba KOJUIAareH TOJIAJIApAaH
TalIKWI TONraH. AMpum XoJuiapaa Ycmaaa Xyxkadpanapu kym Oynaaun Ba
TyXyMJIOH CTpPOMAacHHHM »ciaraad. KynmuHya cTpoma TapkuOuja THAIHMHO3TA

ydyparaH Y4Yokjgapu OOpJMId Ba yjap OSHOUTEIUWIM HWHIAp aTpoduIaiuru
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AHUKJIAHATM. YCMAHHHT OSIUTEIMINM KHCMH acoCaH IyMaloK LHTOIUIAa3MAacH
OKHII, TJIMKOTeHra Ooil XyxalpaJapHUHI Kyl MHHWra yxmam €Kd YCTHUHCHUMOH
TYy3WJIHMIITa 3ra VYOKJIapJaH TAallKWI TONTAHIWTH Ba ylap Memod Wymiapu
SIUTEIINACUTA YXIIAIUIATA aHUKIaHAAU. ODNHUTEINN XyKaupaiau TYIUIAMIIAPHUHT
aKcapusTUIa OYIUIMK a0 OVITaHIuTH, 1EBOPH KyOCUMOH €K ITWIMHIUPCUMOH
AMUTENUM OWiaH KOIUIAHTAHJIMIU Ba MYIMHO3 OJOUTENIHMNra YXmanuimrua
Ky3aTwiaau. Maiiga kucramap OYIIIMFH TOMOTEH 303WHO(DWIIN Mozama OwiiaH
TYJTAHJIUTU, WHPUK OYIUIMKIapaa 3ca Oy MOJJIAaHUHT PaHTH OMPO3 OKapraHIUTU
aHukiIaHaau[21,65,117].

1967 iun Scully R.E. u Barlow J.F. ou Xyxaiipanu kucta Ba ycMagapHUHT
Me30He(ppajl TUCTOT€HE3WHU KOopajad, YHMHI SHJIOMETpUO3 OusaH OOFIUKIMK
TOMOHHU Kyn ne0 Tacaukiamrad. KInHUK-MOpOIOTUK TaAKUKOTIAp HATHXKAch
KypcaTumiyya o4  XyKalpaJiu YycMma KyIHWHYa DSHIAOMETPUO3 YYOKJIApUIaH
OonutaHay Ba KYNMUHYA SHIAOMETpU03 Omnad Oupra puBoxianaau (Kurman K.J.,
Craig J.M., a taxxxe Czemoblisky B. ¢ coaBt. u ap.).

bpennep ycmacu —0y TyXyMIOHHUHT (GUOPOIMIUTEINAT KUCTAIH TY3UIMACH.
by ¥ycma Tommail KaTTUK, TOopMOHan (PAoTMK HAMOEH KWIYBYH, KYIHHYA
MOJTUCEPO3UT OMIIaH acopaTiiaHyBud ycMa xucoOnananu. Kacammmuk Genrmmapcus
OoluTaHaIU, KIMHUK KUXATAaH XaM HaMoEH Oynmarau. Kacannuk Oonuianranjan
KeWMH OMPHUH-KETUHJIMK OWJIaH smuractpan AuckoM@opt, Ta3 OVIITUFuaa OFpuk,
KOpPUH JaMJIAHWIIM, KOPUHHUHT KaTTaJalluiiy, Hadac OJIMII KUHWHIIAIIUIIY,
XOJICU3NIUK Ba WIIAH KOJMII Ky3aTwiaad. Arap ycma ropmonHan (aon Oyica
dbemunm3anus, 6ap3uga MacKyIuHU3anua Oepaau. bpennep ycMacu TMHEKOJIOTHS
amManuéTHIa KYIMHYa Y3rapyBuaH XyKalpaiau oBapuai ycma cudaruga xucobra
onmuHaan. by xacammuk dommukynsp oodopoma cudaruma HeEMel MaToJIOTH
Homura kyuwiran (1907). YmOy ycumra Xap Kanmail €mga maijgo Oynuid
MYMKHH. YHUHI YpHU TYXyMIOHHUHT Oapua ycMmanapu opacuaa 0,5-2% rtamkui
Kiiaau Ba 95-98% xaBdceu3 yema kypuHUIMIA f03ara unkaan. 93-95% xommapaa
Oup TOMOHAAru TYXyMJOH Kacayutanaau, 30% Xomiapaa Oolllka KacaJUTUKIIap

OwaH Kyminb Keau.
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bpennep ycmacunuHr cababu Oomika ycMmanapra yxinad, HOMabJIyMJIMTA4Ya
KoiaMmokaa. Kym xomrmapaa cababu cudarmma abComroT Ba HUCOWH KUXATIaH
TUIIEPICTPOTEHUs X0oJlaT Xucoobra onuHanu. KnuHuk xkuxarnan bpennep ycmacu
MaBXyJ aéiiapja XOMWIAJOPJIMK Ba TYFPYK Y30K BakT, dbHM 35 €Emrauda
Oymaiau, penpoayKTUB JaBp XaM Ked OolutaHaau. Arap XOMUJIAJIOPIUK a0
Oyica nakTaius KUCKa BaKT JaBOM ATa/IM, KYIIMHYA a0OpT OUJIaH Tyrauiu.

BO3 wmabnymornapu OVitmua bpeHHep Yycmacu AMAarHOCTUKACHA ydTa
dbopma dapk KunuHaaM: XaBhcus popMacu — Xyxkapanap Kywin rnpoiudepanusra
y4dpaiay, JeKUH aTUNUs Ky3aTUiIMaii; yerapa TUNUAar ycma — xapquin ycmara
aillaHWII  TOTEHIMAIM TMAacT, KYNpoK mpoiudepalysuiaHdira Ba  atpod
TYKUMajapra YycuOd KUPHII XYCYCUSITUTa MOMWHII. Vema Oup Kamepanu €KH KT
KaMmepanu OYIMIIM MyMKHUH, Xap JOUM XaM WYua CYpPFUWIH Ty3UIManap MaBxkyl
oOynagu. Yerapa tunmparu GuOposnHUTENMOMA, CEPO3NIM Ba  MYIUHO3IHU
Yycmanapnaan Qapku Mmeractraznap Oepmaiigu; xaBdum dopmacu — Xykaiipaiap
muddepeHIMATUTAHUITIHUAT ~ Oy3WJIMINK,  Ha3oparcu3 — Kymaiumu,  atpod
TYyKUManapra ycuO kupuinu OumnaH (apk kuiaau. XaBduu ¢GuOposnmuTeIroMa
MOP(DOJIOTHK XKUXATJAH XaM KHCTO3JM, XaM COJIMUIH CTpomacHu (HhubposnaHTaH
Ty3wnuira sra 6ynaau. Yerapa tunugaru Ba xaBduum guodposnuremnoma FIGO Ba
TNM xankapo TacHu¢ Oyiinya pUBOXKIIAHMII Jlapa)kacu Oyiinda Oaxosain Kadys
kunuHrad. bupuaun naspu TNM 6yitnaa— TINOMO-ga dakat TyXyMIOHHUHT Y31
3apapnanaau; UkkuHuu aaBpu (T2NOMO) — xopuH OYVUUIUFM Mapjacu Ba KUYUK
Tasra Tapkairan 0ynanu; yayHuu naspu - T3NOMO €éxu T1-3N1MO-ga pernonap
auMmda TYTYHIap, KUrap mapJacy Ba TaJOK 3apapiiaHTaH Oynaju; TYPTHHYHU JaBpU
T1-3NO-1M1 —na Oomka ab3osap Ba mnepudepux Jumda TYTyHIAp XaMm
3apapnananu[10,15,21,29].

Knunuk sxuxatnan bpennep yecmacu arap KMuuk yigamuiapaa 0yinca HaMOEH
OynMaiiii, TMHEKOJOTUK TEKIIUpYyBIapjaa TacoaudaH aHUKIaHaau. Arap ycma
ACTporennun Qaosumkaa Oynca aénga MEHOpparus Ba METpopparus Ky3aTHIaIH,
€m KuzliapJa 3ca y3 BaKTHUJIaH OJIIMH PUBOKJIAHUII Ky3aTwiaau. Arap bpeHHep

ycMacu aHAPOTCH CHUHTE3JIOBYM Typjaa Oyica afnga aMmeHopes, OJuropes,
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OCMyIITIINK, BUPWIM3AIMS, TTACTKU KaF OCTUJIA TyKJIap YCUIIH, KYKpaK OC3UHHUHT
PUBOXIIAHMACIIUTH, KIWTOPHUHI TUNEpPTpodUsIaHuIIM Ky3aTwiaad. KynuHua
Meiirc yuiuru, s’bHUA TOJIUCEPO3UT, XOJICU3IUK, T€3 yapyail, Hadac OYFUIMIIH,
I0OpaK ypullid Ky3atuiaau. Gubdposnutenroma OoIKa oBapuai ycmanapra yxiiad
Oypanmu0® konuim OwiaH acopamiaHaau. XaBduu ycMara aimanrad (opmacu
KYIIMHYa “KUrap, Vmka, Ccysk Ba Ooml MuAra Meracraziap Oepuin OwuiaH
acopatJIaHa/Ix.

XyJ1oca

JleMak, KucTa aramacu IOHOHYA KOOTIC — mydak jgeraHu, ab30 Ba
TYKAMaJlapard TaTOJOTUK OYIIIuK OYnuO, JeBOpH Ba WYMAATA CYIOKIUKIAH
noopat. Kucranap xeiaud 4MKHUIIM, KOMIAHUIIM Ba Maiijo Oynuin gaBpura kapad
ymaamnapu xap xui 0ymaau. UnH Ba coxTa, TyFMa Ba OpTTUPUITAH KucTanap (apk
kuiuHaau. [aiino 6ynum MmexaHuaMura Kapad peTeHINOH, apa3uTap, TpaBMaTHK,
JU30HTOTEHETHK Ba YCMalM KUCTajapra axpaTwiagu. PeTeHUHMOH KucTanap
omatga 0Oe3 ab3omapAa OPTTUPWITAH KYpUHHUINJA puBOxIaHagu. bes
CYIOKJUTUHUHT TOII, YCUMTA, SUUIMFIAHUIN TUKUHHU, YaHIUK XucooOura
JUMITaHUIINIaH YUKAPyB HAIapUHUHT KeHraluIuaan naiao 6ynaau. Perenimon
KHCTa JIEBOPU SCCHJIAHTAH AIUTENNI OWIaH KOIUIAHTAaHJIWTH aHUKJIaHaau. Arap
Oe3nmap 4YMKapyB HallapuIa XOMWJIA JaBpHaa aTpe3us pUBOXKIAHCA TyFMma
PETeHIIMOH KHCTa XOCHI Oynamu. PaMOmuIIMOH KuCTa TYKUMAJTapHUHT KOH
KYWWJIUI, SUUTAEIAHUIL, UHPApKT XucoOura VYOKIM YIUIIUAAH KEHUH DPHIII-
IOMIIIAI, CYIOJIMIIY Ba YATaH TYKUMAHUHT KalTa CypuiIninuaad naiao oynamu. by
KUCTAaHUHT JIEBOPHU JacTiald Y3u >KOMIamran TYKuMaaaH KeMuH 3ca OMPUKTUPYBUN
TYKUMaJlaH Tamkuil tonaau. KymuHya pamoiuiuoH Kucta OOl Ba OpKa MHsIA,
YcManap Ttapkubuaa xocwi Oynanu. byHra TyXyMJIOH capyk TaHa KHUCTacH, THII,
cysk (uOpo3IM OCTUT Ba ocTeojacToManapaard kucranap kupaau. [lapaszurap
KHACTaldap OJXMHOKOKK, IMCTULEPKHUHT My(dakin JIUYUHKACH OVIITUKIapu
KypuHUIIMAa HaMo€H Oymanu. TpaBMaTHK KHUCTaJlap »SOUTENHN TYyKUMacu
XKapoxaTiaHuO, Kopuub KeTuiuaa naao 6ynaau. Kyn kagtu Ba 6apMokiiapura

Ky4JIn MCXaHUK TabCHUPOTJIAp TCKIraH/Ja KOIIIOBYHU SOUTSIIMUHUHT KS"‘-II/II_HI/I Ba
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nydakiap naigo Oynumu mucon Oymanu. JIM30HTOrEHETHK KUCTajdap KYNUHYa
TyFfMa KYpUHUIIUAQAUP. OMOpHOHAN JaBpja TYKUMajap PUBOXIAHMILIN
Oy3wiuimuaa EpUKIap Ba HAMIAPHUHT KHUCTACUMOH OYIUIMKJapra aijlaHuIIu.
bynra mnpocrataHuHT mapaHeppous HaWmapu, Tep Oe3map Haimapw, Oyiipak
HalapuaH  KuUCTalap maijao  OYynuimM, TYXyMJIOHHUHT  [apaoBapual,
OHAOMETPUOH Ba JEPMOU] KHUCTAJapu Kupaaud. YuH ycManmu Kucraimap, Oy —
yemanap TapkuOuga MeTabonn3M Oy3UITUIINIA Ba KAHIIEPOT€HE3 PUBOXKIIAHUIITNIA
Oup €ku Kyn nydakiu OYUITUKIApHUHT Maiigo Oynmumumaup. Ymoy Typhaaru
KHCTaJap KynmuH4Ya Oe3/M ap3oyiap ycManapuaa maingo Oymaaw. TyxXyMaIOHHHHT
YCMacUMOH KHCTaJlapy KYMHUHYA CYIOKJIUTUHUHT JUMJIAHUIIH, STbHU PETCHIUSACH
okubaTuaa maigo Oynmaau Ba Kyhumaru Typiaapu dapk KuiauHaau. Doiiukyisap
Kucma — CWUIMK Ba IOMKA JIEBOPIH, (OJUTMKYJa SMHUTEINICH OWIaH KOIUIaHTaH
OVIUMKIM  Ty3WwiMaaaH wubopar. Artpe3usuiaHran (oJUIMKYyJaia CYIOKJIHK
TYIUTaHUIIWAaH mnaigo Oynaau. CyOKIUTHM THHUK, JUMOH pPaHIJIM, KHUCTa
ymuamnapu 4 cmaan 10 cmrava xkatranukna. Capux mauna kucmacu, 0y — 1yMajnok
[IaKJUTH, JEBOPU KaJlMH, OMp TOMOHJama, OWTTa OYNUIMKIAH HOOpaT Ty3WiMa.
BYIIMUKHUHT WYKK 103aCH CapUK paHrd Oypmanu, 6ab3uaa KOHJIM KYPHUHHUIIAA.
MHUKPOCKOIIMK ~ KypUHUIIMAA CApUK TaHa  XYKaWpaJapUHUHT  aJOXH]Ia
Tymnamnapuaal uéopar. Yoraammapu 2 cMiaaH 7 cMraua karrannkaa. Capuk TaHa
XyXaiipanapyu TIOTEHHJIAHUII AaBpIApUHUHT Tpoiudeparusi, BacKyJIsSIpU3aIus,
ryjulall Ba OpKara KaWTuil JaBpijapuyiaH uoopat OVmanu. Teka-momeuniau
Kucmanap TOHAJOTPONMH Ba XOpPHaJ TOHAJOTPOIMH KYI WIUIA0 YMKAPUIMIINIA
JIOTEHU3AIMs Kydalumuaan mano Oymanu. Ymap GeBocurta (osuMKynanapaaH
xocun Oynmamu. Teka-MOTEHHNIM KUCTajgap Kym mydakin AyMaloK €K OBall
IIaKJUTM, WKKA TOMOHJIaMa, JEBOPU IOMKA, CWIUIMK, HYKWJA THUHUK CYIOKJIHK
cakjaraH Kucrtaigap xucoOnanaau. [Illapaosapuan kucma, Oy PpPETEHIIMOH
Ty3wnManap Oynub, OadaJOHHUMHT KEHT OoWjgamiiapy opacuja >KOMIaIaiu.
TyXyMAOH ycTHOard OpTHK, OwpiamM4u Oyipak yCTH 5SMOpPHOHAT KOJIHUK
snuodopoHaan maino Oynagu. Cababu — TyXyMIOH YCTH OpPTHKJIAapJa CEKpeT

TypuO KoiumuaaH naigo Oynmaau. Ymuamnapu 30 cMraya KaTTaJMKra €Tajiu.
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Onoomempuoud xucma, Oy — DHIOMETPHUO3 OKHUOATHIA PUBOXKJIAHAJAUTAH
YCMacuMOH Ty3wiIMa OYauO, KAaTTHUK OKHUII-KYKHUIN MapJaidv, WYUIaH KYKHII-
KWIKII paHr KypuHaauraH, OadaqoH opkacujaa, 0ayajoH Haijlapu Ba KOpPHUH
napjacu OwiaH TyTallraH KYpUHMINWAA aHuKiIaHaad. Kucta wumma miokomian
paHTIId MOJIa XKoinamanau. /Jepmoud xucma, 0y 06uTTa OYIUIUKIN, STUIECPMUCTA
YXIIam dMUTeNNi OullaH KOTUTAHTaH, WYuja TEPU XOCUJIanapy, SbHU THII, €F, COY,
HEpPB TYKMMAacH MaBXy/J Ty3uima xucobmanaan[9,30,39].

Ymby Myammona TyXyMJIOH KHCTaJapUHHUHI y4dpalll jJapa)kacu, €Ira Ba
pPENPOAYKTUB aHaMHe3ra OOFJIMKJINIY, XaB()pIu OMWUIUIapH, THCTOTCHE3H,
Mop(doreHe3n Ba KHUCTAaHUHT Taigo Oynummaard MOpPQOJOTHK Y3rapuiiapu
TYNUK ypranwiMarad. Qomummkynsap KucTaHuHr Oanorar €mmaa Ba € aénapnaa
nango OYIuIn MeXaHWU3MIIApH, SHhHU (OJUTUKYJIAHWUHT OBYJIANMSUTAHAIIIAHUHT
Oy3WIHIIK Ba TYXYMJIOHJAry MaxaJiuii MOp(OJIOTUK Y3rapuiuiap MyamMmmo 0yinuo
KoaMoKAa. DOIUTMKYISIp KUCTa Maijo Oynummaa, OYUUIMKHUHT WYKH F03aCUHU
KOIUTaraH Xyskaiipanap HuMa cababman arpodusnanaau, arap GHOIITUKYIApP KUCTa
KMYMK OYJica, YHU KOIUIaraH rpaHyjie3 Xyxadpamap ropmoHan (aon xosatia
GYIMIIM YpraHuIMaraH. YcMHUp SIIIard K3 Oonanapia KHHCHI PHBOMKJIAHHII
spTa OolIaHCca THIEPICTPAreHIN (POITUKYISIP KUCTaIap Maiao OYIUIN XaM KaM
yprauwirad. ['unepactporewnu (OUHUKYIAp KUCTajgap KynuHya Oup daszanu
MEHCTpyall MHUKIAa (03 Oepaau Ba OYNUIMFUAA CYIOKJIMKHUHT WHAFUJIMINA KOH
TOMUpJIApAAH TpPaHCyAAllUsi Ba TpaHyJie3 SMUTCIUWHUHT CEKPELUSICH XHUCOOHUTa
amanra omaan. Capuk TaHa KUCTacw Maigo OYNMuIMAa, HUMA YUYH pErpeccus
OyIMacnury, capuk TaHa MapKas3ua KOH aiIaHUIIMHWHAT Oy3WiIHIl cababiiapu Ba
FEMOPPATrvK CYIOKIMK WUFWIAIIA HOMAabIyMIIMTHYa KOJIMOKAA. AcCIuga capuk
TaHa KucTacu Oenrucu3 keumO, 2-3 oifna Kaiita cypwinb keramu. JlekuH, aiipum
XoJutapJia HuMa cabab/1aH KUCTaHUHT EPUITUIIM Ba KOH KyHUJIUIIH Ba YTKUP KOPUH
OFpufH OONUIAHUIIY TYIUK ypranuamaran|[21,28,65,192].

[TapaoBapuan kucrajgap HUMa ydyH 0ayaJoH HallK TYTKMUYUIAH, OUpIaMUH
Oyiipak HaiJlapuHUHT dMOpUOHAN KOJNAUKIapuaaH, kynuH4ya 30 &émrava OynraH

aéiap/ia pUBOKJIAHUIIMHUHT MopQoreHe3u TYJIuK ypraHuiamarad. [lapaoBapuan
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KHCTanap OMIAaHUIIM, TUCTOIEHE3W, JE€BOpUJIAa WKKH KABaTIM TOMHPIU TYp
MaBXYyMJIUTH, CEKWH PHUBOXJIAHUIIM XaKHJard MabIyMOTJIAp OXUpHUraya
yprauuwnamarad. Jlepmoua kucramap acimjaa xaB(cu3 TepaToManapaup, yiap
nuddepeHIMPOBKACH SKYHJIaHMarad xap Xuwi TyKuMaiapAaH u0opart, sS’bHU TEpH,
¢F, Ccou, HEpB, CydK Ba THUIUIApJAH TAIIKWI TOMHO, IIMJIMMIIUK MOJaara
apanamiras, arpoduaH KaTTUK Ba KaJuH napjaa ounan ypairan 6ynamu. Jlepmou
KHCTaJapHUHT HUMa cabalman €11 Ku3napaa yupaid, TyXyMAOHIaH PUBOKIIAHHIII
TUCTOr€HE3H Ba MOp(OreHes3u TYIMK yprauuamarad. MyliHO3 Ba ICEBJAOMYILIMHO3
KUCTAJApHUHT TYKUMajap Opajufyd MOJAJACUAaH maino Oymuiu, HuMa cababmaH
Oup-HeuTa OYVIUIMKIIapAaH MOOPATIMTY Ba KYNMMHYA MaJUTHU3ALUATA YUPALUTATH
MyaMMOJIapu eYujIMarad. JHJOMETPUOU KUCTaNap a0 OYIuImaa, HuMa yayH
AMOpPHOH ycaaWraH SHIAOMETPUN Oe3apu arpeccuB XojaTra YTHO TapKaiaad Ba
TYXyMJOHJa “MIOKOJAJIM  ~ KHUCTajdap TMaljgo KWIMIIM XOo3uprada TYJIUK
YpraHujimMaras.

TyXyMIoHOa yCMacMMOH Ba yCMald JKapa€HJIapHUHI THUCTOIEHE3H,
MopdoreHe3u, OoliKa ab30 Ba TYKUMalapJaH PUBOXKJIAHAJAWTaH YCMaJTapHUHT
Kenub yukumuaaH ¢apk KWilaad Ba TYpJIU-TYMaHJIUTH OWIIaH aXpanuld Typaau.
TyxyMIoHHMHT  SMOpUOTeHe3njIa TYKMMa Ba  XyKailpa  Ty3wIMaiapu
mudpepeHInATTaHUIIIMHUAT Y3Ura XOCIUTUIaH KeIuO YuKu0, TyXyMIOHAa a0
Oynmaguran YcMacMMOH Ba YCMaiu >Kapa€HJIIADHUHT KeJIMO YUKHUIIMAA Kamuja
OJITUJIA XYy’KalpaBUil KOMIIOHEHT MaBXyJJTMTHHHU YbTHOOpTa onuil kepak. byHnan
Tallkapu, OSMOpHOreHe3 JaBpuja TYXyMIOHHUHT arpoduaa Oup KaHua
pyaIuMEHTap Ty3WJIMajap MaBXyAJUTH XaM ycMajapra acocuii manOa Oynmo
xucoOnanaau. lIyHUHr ydyH TyXyMIOH YcMmalapu KeIu0 4MKUII MaHOalapuHU
xucoOra oJraH XoJJa ydra TypyX YcMmanap ¢apk KWIMHAIWA: TyXyMIOHHUHT
Me€puil Ty3uIMaiapu, SMOPUOHAN KOJIAMKIAp, TOCTHATAJ JAaBpaa Ycub Kymairan

TYKUMaap Ba reTepoTONUsIIN TYKUManapaad ycyBuu yemanap[37,40,54].
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II-60b. MATEPHUAJI BA YCYJUUIAP

Oxmpru 10 imn maBomuma (2011-2021ii) V3P CCB Pecrmy6muka
NATOJIOTUK aHATOMMsS Mapkazu Ouomcus Tamxuciam Oynumuaa Ba PecmyOmmka
MIOMIMINHY THOOWI &pnaM wiIMuN Mapkasun AHIWKOH (UINATU THHEKOJIOTHS
OynuMHIa TEKIIUPYBAAH YTraH THUHEKOJOTHMK OHWOICHs, SbHU TyXyMJIOH
KHACTaJapu pETPOCHEKTUB yCyjiga Taxjauia KwiuHau. byHpma, Ouorncus
HynnaHMacujard KIWHUK-aHAMHECTUK Ba MATOJOrOAaHATOMHUK MabIyMOTJIAp
ypranwngu. 10 ¥un naBomuaa PecnyOnmka maToJIOTMK aHAaTOMMsI MapKa3u Ba
PecriyOnuka mommnuay THOOWA EpaaM WIMHUN Mapka3sw AHIWXKOH (ummanu
TUHEKOJIOrusl OyIuMuIa TeKIIUPYBAAaH yTraH >kamu 1492 Ta TyXyMJIOH KHCTacu
Oyiin4a >KappoXJUK ONepauuscuja oJi0 TallJaHraH MaTephal Xap TOMOHJama
Taxyiui KuauHau. 1492Tta xonat OapyaCMHUHI WyJUIaHMa Baparu, napaduHiv
FUIIYaJIapi Ba TUCTOJOTMK Ipernapariiapy WUFuO ONMHUO  YpraHujiu.
AKCapusTUHUHT NapaUHIM FULIYAJApUJaH KalWTaJaH TMCTOJIOTMK Mpenapariap
Tai€prann0, TEMATOKCHUIMH-303WH OYEéruaa OYsiIau Ba MHKPOCKON OCTHJIA
Vprauwinau. Ynapaad 1182 tacuna (79,2%) yecmacumon kucranap Ba 310 tacuna
(20,8%) YcMamu kucTamap MaBXKyIJIUTH aHUKJIAHIU. Y JIApHUHT Xap OUp TypyXuHU
aémap €mm Oyitmya Takcumutad YpraHwiraHaa, Kyduaara xaaBanaa KypcaTuiral
MAbJIyMOT/IAP ONMHM. YCMACHMOH KHCTanapiaH (OIUTHKYIAp KHCTAa SHT KyII
yuparaHjiurd, KEMUHTU YPUHJA CapuK TaHA KHCTACH, SHAOMETPHUOHU] KHUCTa Ky
yuparaijauru Ky3atwinu (2.1-xaasaira Kapasr).

2.1-kanBana

TyXymM/I0H peTeHUMOH KHCTAJIap HOMH, COHH Ba ()OM3H XaKHIa MABJIYMOTJIap

No Pemenyuon xucmanap nomnapu COHU %
1 DoUHKYISAP KUCTA 375 31,7%
2 Capuk TaHa KMCTacu 234 19,8%
3 TexkamroTenHIN KHUCTa 130 11,0%
4 [TapaoBapuain kucra 136 11,6%
5 DHJAOMETPHUOU]T KUCTA 219 18,5%
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6 Jlepmonn kucra 88 7,4%

Kamu 1182 100%

Ymly TyXyMJIOHHUHT PETCHIIMOH YCMAaCHUMOH KHUCTAJApWHUHT aéiiap €l
rypyxjapu OVilmdya yupamn Japaxacd KyHujaru xKajBajija KeJITUPUIITaH.
MabyMOTIapHU TaKKOCHAll OCOH OYNIUIM y4yH, aémnap € rypyxjapu Oyiinua
YCMacMMOH KHCTajlap yupail Japaxacu dousnapaa kypcatuiaran (2.2-kaaBajira
KapaHr).

2.2-:kaaBaj
Aéniap ém rypyxjiapu 0yiin4a yCMacHMOH KHCTAJIAP y4paul JapaaKacu

doussapaa kypcaTuiran

TyxyMaoH Kucranap Ew rypyxnapu

HOMJIapn 9-14 15-19 | 20-29 | 30-39 | 40-49 | 50-59 | >60

1 donnukysap Kucra 60,0% | 42,4% | 47,8 | 32,6% | 17,4% | 13,8% | 3,6%

2 Capuk TaHa KucTacu 17,2% | 21,2% 22,6 24,1% | 14,5% | 12,3% | 16,0%

3 TekamroTenH KucTa - 6,0% 9,0% | 12,5% | 13,9% | 9,2% | 12,5%

4 [TapaoBapuai kucra 22.8% | 13,6% | 9,1% 7.9% | 11,9% | 26,1% | 17,8%

5 DHIOMETPUOU]] KUCTA - 9,1% 5,1% | 17,2% | 31,6% | 32,3% | 39,3%

6 Jepmown kucra - 7,6% 6,5% 5,7% | 10,6% | 6,1% | 10,7%

TaaKuKOT HaTWKaJapWHKU CTATUCTHK KakTa unuram «Statistica for Windows
7,0» mepcoHall KOMIBIOTEPUHUHT aMalliid JacTyp NakeTujaaH (ouganaHuiral
XOJI/1a aMajra OIuPUIIIH.

TaaKUKOTUMHU3HUHT MaKcaJaura HPUINANT yd9yH PecmyOnwka momminHg
THOOMI €praM UMUK Mapkasu AHIVMKOH (PUIIMany TMHEKOJOTusl OYyIMMuia Ba
PecniyOnuka mnaronoruk anatomust Mapkasupadn 2011 imnpan 2021  iwsoiap
opanuruaa OyJraH MaTOTHCTOJIOTMK TEKIIMPUIIUIAP y4yH F0OOpWITaH Ba aéuiap
KHCTO3 Kacayuuru Oyinda oiaub TaliaHraH TYXyMJIOH — MaTepuauiap WUFHIIH,

TyXyMJIOH (QOJUIMKYISp KUCTACHHHMHT JIOKaTW3aluscH, Mop¢oreHesn Ba
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MOP(OJIOTUK KYPUHHUIIMHKA YpraHuil OYViiuda MpOCHEKTHB TaAKUKOT YTKa3WIIJIH.
Kyitngaru TaakukoT ycy/utapuaaH (QoWJaNaHWiITaH: MaTOJOTUK YPraHWUITHUHT
PETPOCIEKTUB YCYJIH; TYXyMJIOH KHUCTaJapUHUHI JIOKAIU3ALMUACU, MAKPOCKOIIHUK
napaMeTplapyuHi aHUKJIAIl yYyH OJIMO TalUlaHraH TyXyMJOHJIApHU BHU3yal
TEKIIUPUII; MATepUATHU YMyMMOP(OJIOTUK TEKIIMPUIIT YUYH — Te€MaTOKCUIIMH-
703uH OYéruman Qoitnananuwnaau. bynna 10 #un nmaBommuma PecmyOnmka
MATOJIOTHK aHATOMHMS MapKa3W OHWOIICHS TamIxuciam OyauMuaaH Ba PecmyOnmka
HIOMIMIMHY THOOUN EplaM WIMHA Mapka3su AHIWKOH (UIMATH THHEKOJIOTHUS
OynMMKIa TEKIIUPYBIAH YTraH TYXyMJOH KHCTa KacaJUIUTH JUArHO3U KYWHIITaH
maTtepuan Kyrtapuinan. SpHuU, Oapua Ouoncus MaTepUAaTMHHUHT MyJUTaHMajapw,
napaduH FUIIYATApU Ba TUCTOJIOTMK Npemnapariap WUFuO OJUHIU. AKCapusiT
xoJulapaa mnapaduHAM  FUIIYajIapJaH KaWTajgaH THCTOJOTHMK Mperapariap
Taiépianu0, reMaToOKCUIMH-303uH OyEéruna OVsau. ['ucronoruk mnpemapariap
MaxCyC T'MCTOJIOTMK TaCBUPHU KYypPCaTaJIUIaH MOHUTOP YPHATWITaH MUKPOCKOILIA
Kypunub, Yprauwigu Ba Kepakiud coxalapd MHUKpopacMu oiuHAH. Pacmmap
KOMITbIOTEpra Ky4upuiuo, xap Oup xojaTaa KUCTATApPHUHT TYKUMa Ty3uIMaiapu

YpraHuian Ba KUCTAHUHT MOp(OTeHE3N aHUKJIaH TH.
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II-BOB. AEJIJIAP EIII TYPYXJIAPU BYHUYA TYXYMJIOHIA
YYPAWJIUTAH YCMACHUMOH KHMCTAJIAP BA KUCTAJIU
SMUTEJIHUAJ YCMAJAPHUHT YYPAILI JAPAJKACH BA BUP-
BUPUT'A HUCBATAH TAKKOCHI MABJIYMOTJIAPU

Oxupru 10 #imn masommma (2011-2021i1) V3P CCB  Pecny6iuka
MATOJIOTMK aHATOMUsS MapKa3u OWONCHsl Tamxuciam Oynumuna Ba PecmyOnmka
HIOMIWINHY THOOMN EpnaM WiIMUN Mapkasun AHIWKOH (UIMATH THHEKOJOTHS
OynuMuza TEKIIMPYBAAH YTraH THUHEKOJOTUK OuomcHusi, SbHU TYXYMJIOH
KACTaJapu pETPOCHEKTUB yCynaa Taxjawin KwinHad. byHma, Oworcus
HylnnaHMacujard KIMHUK-aHAMHECTUK Ba MATOJOTOAaHATOMHUK MabJIyMOTIAp
yprauwiau. 10 iun gaBomuaa PecryOivka maToMIOTMK aHATOMUSI MapKa3uaH Ba
PecnyOnuka mommnuH4 THOOMN EpaaM WIMHA Mapkasw AHIWKOH (umuanu
TUHEKOJIOTUSl OYIuMuAa TeKIIUPYBAAH YTraH >kamu 1492 Ta TyXyMJIOH KHUCTacu
Oyiinya *KappoXJMK OmNepalusIchaa o0 TallUIaHTaH MaTepuai Xap TOMOHJIama
TaxJauin KunuHad. 1492ta xonmaT OapuacMHUHT HyJulaHMa Baparu, napaduHiId
FUIIYaJapyu Ba THUCTOJOTHMK TMpenapaTiapu WUFUO OJWHUO  YpraHWIIu.
AKCapUsATUHUHT NapaduHIn FUIIYAIapyuJiaH KalTalaH TUCTOJIOTHK Ipernapariap
Tai€piann0, TEeMATOKCUIMH-203WH OYEéruaa OYsiIau Ba MHUKPOCKON OCTHJIA
Yyprauwnau. Ynapaad 1182 tacuna (79,2%) yecmacumon kuctanap Ba 310 tacuna
(20,8%) ycManu kucTanap MaBKyIJIMTH aHUKJIAHIW. Y JIAPHUHT Xap OUp rypyXuHU
aémnap €umm Oyitmya Takcumuiad ypraHwirasia, Kydujaard xajaBaiaa KypcaTuiral
MabJIyMOTJIAp OJUHIU.

3.1 Ba 3.2-xanBanga KEJITHPWITaH KYpCaTTUWIAPHHM TaxXJIWJI KWIAJAWTaH
Oyncak Kyiuaaru mabiymMoTiiap aéH Oynaau. DOJUIMKYJSp KUCTAHUHT Yydpalll
napaxacu aémap €M KaTTajalral capu KeCKMH KaMainO 6opaau. bupraun €mr
rypyxaa 6apda YycMacuMoH kuctamapHUHr 60 ¢gousuHu Tamkui Kuirad 6yiaca 30-
39 €numnap rypyxura kenubd ukku 6apodap kamaiiranu, 50-59 énumtap rypyxuaa
aca 6 Oapobap Ba 60man omranmap rypyxuna Oop-uyru 3,6% yupanudru
Ky3atuwinagu. Jemak, €m aémiap TyXyMIOHHAA akcapusT Xoyuiapaa (oJumhKyIsp

KHUCTanap ydpaca, aéllJIapHUHT €M YTraH capu TyXyMJIOHUa (HOJUTHKYISP KUCTA
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MUKIOpY Kamaiunb, ypHHra OOoIlKa TypAard KUCTaJap ydpail Japakacu OpTHO
O6opanu. Ymly MabIyMOTIap pacM TacBUpJa SXIIM Ba TYIIyHAPIH KYpUHUIIIA
aéu 6ynaau (3.1- pacmra KapaHr).
3.1-kapBaj
Aénap ému 0yHn4a yCMAaCHMOH KHCTAJIAP YYPAIll JaPaKaCUHUHT

Kypcarruwiapu, %oa

Ne Em rypyxmnapu Conu Vemacumon kuctanap Homu Ba Gousu
DoINUKYISAp KUCTA 21 60,0%
Capuk TaHa KucTa 6 17,2%
TekamroTenH Kucra 8 22.8%
1 9-14 35
[TapaoBapuain kucra -
DHJIOMETPUOU]T KHCTa -
DoIUKYISp KUCTA 28 42,4%
Capuk TaHa KucTa 14 21,2%
TekanroTenH KUCTa 4 6,0%
2 15-19 66 [TapaoBapuan xkucra 9 13,6%
OHJIOMETPUOU] KUCTA 6 9,1%
JlepMown Kucta 5 7,6%
P=0.009
DOUKYISAp KUCTA 154 47,8
Capuk TaHa KucCTa 73 22,6
TexkamroTenH KucTa 29 9,0%
3 20-29 322 [TapaoBapuan kucra 29 9,1%
OHJIOMETPUOU] KUCTA 16 5,1%
Hepmoun kucra 21 6,5%
P=0.183
DOUKYISAp KUCTA 107 | 32,6%
4 30 -39 328 Capuk TaHa Kucra 79 24,1%
TekanmroTenH Kucrta 41 12,5%
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[TapaoBapuan kucra 26 7,9%

OHJIOMETPUOU] KUCTA 56 17,2%

Hepmounn kucra 19 5,7%

P=0.003

DoTUKYIISIp KUCTA 54 17,4%

Capuk TaHa Kucra 45 14,5%

TexanmroTenH KucTa 43 13,9%

5 40 —-49 310 [TapaoBapuain kucra 37 11,9%
DHAOMETPUOU]T KUCTA 98 31,6%

Hepmounn kucra 33 10,6%

P=0.001

DOoTUKYIISIp KUCTA 9 13,8%

Capuk TaHa Kucra 8 12,3%

Texamrorend Kucra 6 9,2%

6 50-59 65 [TapaoBapuain kucra 17 26,1%
DHJAOMETPUOU]T KUCTA 21 32,3%

Hepmoun kucra 4 6,1%

QOTUKYIISIp KUCTA 2 3,6%

Capuk TaHa KucTa 9 16,0%

TexanmroTenH KucTa 7 12,5%

7 Crapuie 60 56 [TapaoBapuain kucra 10 17,8%
OHAOMETPUOU KHCTA 22 39,3%
Hepmounn kucra 6 10,7%

P=0.105

DouHUKYISp KUCTA 375 | 31,7%
Capuk TaHa Kucra 234 19,8%
TexanmoTenH KucTa 130 11,0%
KaMu 1182 I[lapaoBapuai KucTa 136 | 11,6%
DHJAOMETPUOU]T KUCTA 219 18,5%

Hepmoun kucra 88 7,4%
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1182

100%

*_ Ermra moup 6ormanmm r=0,340 (p<0.01) TyFpu ypTaua 6OFnaHHII

60
47.8
424
32.6
| 17.4

13.8

3.6

3.1-pacm. Aéiiap ému 0yiin4ya Go/UTHKYJISIp KHCTa yupau gapaxacu, %

3.2-:kaaBaJa

Aénap ém rypyxjiapu 0yiin4ya yCMacMMOH KHCTAJIAp y4Ypaul JapakKacCHHUHT

TaKKOCHI KypcaTruwiapu, %

Ne TyXyMI0H KucTanap Ew rypyxnapn
HOMJIapH 9-14 15-19 | 20-29 | 30-39 | 40-49 | 50-59 | >60
1 QonmuKyIsp KHcTa 60,0% | 42,4% | 47,8 | 32,6% | 17,4% | 13,8% | 3,6%
2 Capuk TaHa Kucra 17,2% | 21,2% 22,6 24.1% | 14,5% | 12,3% | 16,0%
3 Texkamorenu Kucra - 6,0% 9,0% | 12,5% | 13,9% | 9,2% | 12,5%
4 [TapaoBapuai kucra 22,8% | 13,6% | 9,1% | 7,9% | 11,9% | 26,1% | 17,8%
5 DHJIOMETPUOU]T KUCTA - 9,1% 5,1% | 17,2% | 31,6% | 32,3% | 39,3%
6 Hepmonn kucta - 7,6% 6,5% 5,7% | 10,6% | 6,1% | 10,7%

Capuk TaHa KUCTacW ydpanl japakacuHu aémnap €m rypyxJjapu Oyinua

TaKKOCJIaHTaH/Ia, Iy XoJaT aHUKJIaHAuKH, Oapya €nl rypyxJjapuiaa 0y KUCTaHUHT

ydpan Japaxacu Oup-Oupura siKWH KypcaTruura sranurd Kysatwign. dakar, 15-

19 Ba 20-29 xamna 30-39 €nutu rypyxjapaa Oupo3 KyTapuiraHu Ky3aTUJIIu.
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TekamoTenHan Kucta ycMup Kuznapja ydpamanu, 15-19 €m Oanorarra
eTraH Kusjap Trypyxuna oop-ityru 6,0% xomnatma yupamu. 30-39 &numn rypyxra
kenn6 xama 60 Engan omrannap rypyxuaa 2 6apodap OmraHiIuru Ky3aTHJIH.

[TapaoBapuasl KUCTaHWHT y4ypaul Japa)xacu YCMHp €IIard Kuzjiaplaa Kyn
yapanumry, sieHu 22,8%ma, keiina 15-19 €numnap rypyxmma 2 6apobap, 20-29
¢mr rypyxuna 3,5 6apob6ap, 30-39 ém rypyxuga 4 Gapobap kaM yuparanjiuru
aaukianay. [llyan amoxuna Tabkumiam kepakku, 50-59 éummnap rypyxura Keano
ydpanl Japa)¥acu KeCKUH KYTapuJTraHJIWrd, s’bHU 26,1%HM TAlIKWII KWJITAHIUTH
Ky3aTuwiau (3.2- pacMra Kapasr).

30
25
20
I5

10

o ]

o o 14 15 10 20 20 20 320 y

3.2-pacm. Aéniap ém rypyxjiapu 0yiln4a capuk TaHa, TEKAJTKTEHH Ba

napaoBapuaJj KHCTAJIap y4ypail aapaxacu, %

DHIOMETPUOU] KHCTa Maijgo OYIMIIM Ba yuypall Japakacu aJoxuaa
KYPUHHUINTA 5ra OYNraHwiuru TacAMKIaHAM. B kusmap Ba depTun &mjaru
aénapia KeMuHru €ml rypyxJjapura HucOaTaH >Ky/a KaMm ydyparatiurd, spHu 20-
29 &m rypyxuna Oop-iyru 5,1 domsma yuparannuru Ky3atuingn. AémiapHuar 40

émpgan omrannapuna, sSpHu 40-49, 50-59 Ba 60man rokopu €Enum  aémiap
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rypyxJjapuaa 3HJAOMETPUOU KUCTAaHMHT YYpall jJapa)xacd aHda rokopu, 39,3%

rada KyTapwiranu aHukinanau (3.3- pacMmra Kapasr).

4 o914 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 6 <
40

35
30
25
20
15

10

3.3-pacm. Aéasiap éul rypyxjapu Oyiin4a 3HI0OMEeTPUOUI KUCTAHUHT y4paul

napaxacu, %

Jepmou kucTa maiao OYIMIll MEXaHW3MH Y3ura Xoc apaHiapra ira
OynranmuruaaH 2-rypyxnaan 0omnuiad, Koiaran 6apya rypyxjiapaa IespiauK Oup Xu
napaxazaa ydparaHiauru Ky3aTHIIIH.

BU3HHMHT TEKMMpPYBIApUMHU3 IIYHH KYpCATAWKH, TYXyMIOHAA YCMAaCHUMOH
KucTajgap OwijaH OWp KaTopAa KHUCTAIHM JMHUTETUN ycMmallapy XaMm ydpalniurd
anukianau. Kucramm osnutenuit  yecManmapaaH — anabuét  MabiyMoTiapuja
KYpcaTWIraHuJIeK, OM3HUHT MaTepUaTuMU3/la XaM acOCaH CEpO3Jid Ba MYIIMHO3IIU
[UACTAICHOMAa KYN Yyuyparawiuru Kaij KuiauHaud. by xaBdcu3 ycmanapHu Xam
aémap €émm OVitmya ypraHuml IIyHU KYpCcaTAUKH, MacallaH CepO3JU 1UCTaIeHOMA
¢m Ku3vanmapaa OomIka MucTajeHoMara HucOaTal aHda KaM y9paraHinrd, SbHA 9-
14 €uun rypyxna 16,3%, kediunru 15-19 €m rypyxuna 22,8% yuparanjiuru,
KeiuHru €m rypyxjapaa, seHu 30-39 €éuumm rypyxaaH 6onuiad ydpain gapaskacu
KECKMH KyTapwiranu Ky3atwiau Ba 60 €mman omrannap rypyxunaa 46,3%ra

CTraHJIuTu aHuKJIaHau. by XaBdcu3 YCMaHUHI THCTOJOTHMK BapHaHTH OYiraH
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Nanwuigp IUCTaJeHOMa Ba cepo3nu ajaeHoduOpoma ycManmapu aémiapHUHT

yeMupauK Ba dpTa depTun € rypyxjaapuaa KYIpoK ydparaHiurd, €mud YTran

aémmap rypyxuna HucOaTaH KaM, sbHH 15,6% radya KamalTaHJIMTH aHUKJIAHIA

(3.3-xaaBanra KapaHr). MyluHoO3 IMCTaICHOMAHUHT yupall Japa’kacu y3ura Xoc

JUHAMUKara sra Oynrannurd Ky3atwiad. Em xkuzuanmap Ba yomup Eumgaruiapiaa

HUCOaTaH KYNpok, sbHU 27,9% napaxkana yuyparaniauru, €mu yTraH aéniapna,

spbHU 50-59 €num Ba yHjaH kaTtTa aémiapaa HucOataH kam gapaxana 18,2%

KypcaTruyja yuparawiaurd kysatuinau. Karra €umum a€nnmapna xarro bpennep

YyCMacu XaM y4paraHjiuru aHukiIanau (3.4- pacMra Kapasr).

Aénap ém rypyxJjiapu 0yiin4ya KMCTaJIU MUTEINI yecMaJiap yupaul

3.3-:kaaBaja

AapPaKACMHMHT TAKKOCHI KypcaTru4iaapu, %

HasBanue KUCT SMYHIKOB Em rypyxnapu
N 9-14 15-19 | 20-29 | 30-39 | 40-49 | 50-59 > 60
1 Cepo3 uucrageHoma 16,3 22,8 36,2 42,6 41,5 43,8 46,3
2 [Tanumisp uucrageHoma 28,4 23,5 19,6 20,2 14,5 21,4 15,6
3 Cepo3 anenodpudpoma 27,4 31,1 19,1 20,0 22,4 14,4 16,4
4 My1nuHo3 nucrageHoma 27,9 22,4 25,1 17,2 21,6 19,2 18,2
5 Bpennep ycmacu - - - - - 1,2 3,5

CEPO3 HUCTAACHOMA

228 224

16.3

251

MYIHHO3 HUCTAACHOMA 463

43.8
42.6 41.5

s 19.2

9-14 15-19

20-29

30-39 40-49 50-59 60 <
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3.4-pacm. Aéatap € rypyxsiapu 0yiin4a cepo3jid Ba MyUMHO3JIH

HHMCTAEHOMAJIADHUHT y4Ypaul aapaxacu, %

V36ekncTon mapoutnna oxumpru 10 Hun MabIyMoTIapu Gyiimda adiuap
TYXYMJOHH/IA YCMacUMOH Kuctanap 79,2%-nma, KuAcTalid >NUTENUN ycMmanapu
20,8%-n1a yuparanjiiuru aHuKJIaHIu.

Aémnap €m  TypyxXJapu JAUHAMUKAcuJIa TYXYMJIOHHUHI PETEHIMOH
ycMacuMOH KucTanapjaH GOIUTUKYISp KUCTa YeMUp Ba (epTus Enuidiapiaa
IOKOpH Japakana ydparad Oyica, 50-60 énummrapaa kyga xam, oop-iyru 3,6%
y4paraHjiuru aHukJanau. byHra akcuH4a, SJHAOMETPUOU KUCTa €I aéuiap/ia Kam,
€I yTran capy yupail gapaxacu OpTuO OOpHUIITN Ky3aTHIIIH.

Aémnap €m rypyxJjapu Oyinya TyXyMJIOH KUCTaJdu SNUTEIUN YcManapu
JUHAMUKACH IIyHU KYPCATIMKH, CEpPO3JIM IMUCTaJeHOMa YcMup Ba GepTui
éummnapaa HucObaran kam yuparamnwrd, 50-60 €mra Oopub 3 Gapobap kym
YUpALUIUTH TAaCAUKIAHIM. MyYyIIMHO3TIM UCTaJeHOMA 3ca €nuiapAa Kynpok, €

yTrannapaa aespiuk 2 6apodap kaM yupanuiura aHuKJIaH i,
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IV-BOB. TYXYMJIOH PETEHIIMOH YCMACHUMOH KUCTAJIAPH
I'MCTOT'EHE3HU, MOP®OI'EHE3U BA MOP®OJIOI'UK XOC
BEJITUJIAPU XAKUJA MABJIYMOTJIAP

§4.1. TyxymaoH ¢po/uUKYJIApP KUCTACHHUHI THCTOreHe3u, Mop(doreHe3u

Ba MOP(}0JIOrUK Y3rapuuuiapu XaKkuaa MabJayMoTJaap.

MabiaymMku, TyXyMIOH (QOJUIMKYJSIp KHUCTacH OBYJALMS — OYiMaran
dommukynana GOITMKYISAP CYIOKJIUKHUHT TYIJIAHUIIY HATHKACUIA XOCUIT OYIaau;
KynuHya Oanorar AaBpuaard Ba ¢Em aémiapaa Tte3-Te3 Kysartwiaau[9,30,39].
donnuKyTaHUHT OBYISIIHS OyIMaciuk cababmapu, xaB)iau OMUIUIapH, TOPMOHAT
doHn Ba KWCTa MIAKUTAHWINUAA KaHAAW Maxauiuid y3rapumoiap Oyiaumu
oXHMpuraya aHukjaaHMarad. QouHMKyIsp KUCTa — IUAMETPU KaMAaH-KaM XoJuiapaa
8 cM JaH owmaaWraH, [ONKa JAeBopiau Oup Kamepanu xocwnaaup. Kucra
KaTTaJAIllTaH capu JEBOPUHUHI HWYKH I03aCHMHHM KOIUIOBYM  Xy>Kailpaiap
atpodusnananu. ['panyné3 xyxaiipanapu OuiaH KOIUIAHTaH KUYHMK (HOJUTUKYJIISP
KHCTaJlap ypTaya ropMoHai (aoJiuIMKKa 3ra.

TaaxkukoTHUHT yiry0 600uaa, aémiapHuHT €M Ba (POH KacaJuTMKJIapura
Kapab TyXymaoH (GOJUTHKYJSAP KACTAIAPUHUHT MIAKUIAHUIIUIATH MOpQoreHe3 Ba
mMopdonoruk y3rapunuiap ypranuwiau[52,56,58].

Kucro3 xkacammmru O60p TyXyMIOHJApHU MHUKPOCKONUK  TEKIIHPHUII
HaTIOKaJapu WIYHH KYpCaTAWKH, (QOJUIMKYJSp KHUCTaJapHUHT Oapya Typaaru
KUCTaJap opacuja Kym ydpaild aHuKIaHIu. MabiymoTiapumu3 (DoummKyIisp
KUCTaJlap XaM  eTykK  (OoUIMKyJUlapJlaH, XaM  eTWIMaraH HKKWIaMud
dbomuKyapad  Xocwi1 OVIWIM  MYMKUHJIMTUHM — Kypcatau. Wkkunamuu
dbonmuKyIapaaH KUcTajap Xocws Oynuiiy (OoJUIMKyJia ETHIMIIUHUHT TYpPIu
Oockuuwiapuaa arpe3uss Ba (POJUIMKYJIAHUHT KEUMKKaH AuQQepeHInanuscu
Tydaitnu coaup 6ynanu. bynna, OVnumFnia OKCHIUIA CYIOKIUK TYTUTAHUIIN OHIIaH
HUXOSICUTA €TyBYH TUCTPO(UK Ba NECTPYKTUB Y3rapHILIap XHUCOOUTa (OILTUKYIISP
SMUTENUN KaBaTUHUHT IOMKAIAIINIIN Ky3aTwiaau. by y3rapumnuiap ypabd TypyBun

TCKa TSI’KI/IMEICI/IHI/IHI‘ ACCTPYKTHUB Ba SJIJIMTJIaHUIIINA ysrapnmnapn Oonan KCUyaau.
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KOxopuna aiitu® yTunraniapra acocliaHraH XoJija, Jactiad ypabd TypyBuu
domnukyna Teka TYKUMACHHHHT [I€30pPTaHU3alMsACH KYy3aTHIMIINHE XyJIoca
KWwidin  MyMKdH. KeWunHuanuk QoOUMKyNsp SOUTEIUHHUHT JUCTPOPUK Ba
ACCTPYKTUB Y3rapuliapd PUBOXKJIAHUINKA OWIaH OYIUIMFU KEHTasiu Ba KHCTa
maksuianaau[68,87,88].

bomika xommapaa, ukkwiamun GoiUMKysuiapaa (QosuiMkyna OYIUIMFUHU
OyTyHnaii TynaupuO® TypyBYM Maifa THUIEPXPOM YPUYKCHUMOH XysKalpaiu
racTiiap KypuHUIIKUAa QOTUKYIISP SMUTENUNA TUIIEPIUIa3UsiCH Ky3aTUIIau
(4.1- pacmra xapanr). Tyxym Xyxkaiipa atpoduga Tyxym Xyxkailpanu 3ud ypad
ONITaH, TYK KamMOuman XyxahpamapiaaH uOopar Xykalpaiau Bal maigo Oymanw.
Oxupu Bakyonu3alds Ba MapyajaHuiira y4ypad, KHYMK KHUCTO3 OYIUIMK
makutanaan. byanai y3rapran ¢oimukyna aTpodumara cTpoMa XaM JTUCTPOPHUK
Ba JICCTPYKTUB Yy3rapuiuiapra yupaiaud. TYrpunan-Tyrpu QOUIUKYITHUHT Oasal
MeMOpaHacu aTtpoduia sca Teka XyKaWpanapjaH uOopaT TYK XyxKadWpaiu Bal

XOCHJT Oy .

4.1-pacm. @ONIMKYJIAP IMUTEJIUH THNEPIVIAZUACH, TEKA TYKMMACHHUHT
KHCTA XOCHI KWJINIIK Ba GuOpo3IaHUIIM OMJIAH TYXyM XYyKAWPaHUHT HOOYH

oynmumm. byéx: I'-9. X: 10x20.
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Yuyunun xonataa doiumkyiaaga 06azan xykaipanap HYKOJIUIIUIAH OJIJIUH
GOMMHUKYSAP SMUTETUHUHUHT aTpoPHsICH Ky3aTHiAn. TyxXyM XyKaipa »Koumamran
KapaMa-Kapiid TOMOHAa (POJUTHKYJISp MUTEINNA CaKJIaHald Ba TYXyM XyKallpaHu
3ud ¥pabd Typaad, JeKUH TyXyM XyKapaHWHT OYTYHJIMTHHU Ba SITOBYAHIATHHU
cakyiamaiu. KeiimHyanmk [MUTOIIa3MaHUHT BaKyOJISIIUSICH, XamIa KapUOJIU3HUC Ba
KApUOINHWKHO3 KYPUHUILINJA SAPOJAHUHI JECTPYKTHB Y3rapHIUIapyd Ky3aTHIIJIH.
byHnnmaii  dommukymutapHUHT  OYIUIMFM  KECKWH —KEHranO, KHUCTO3 — OYIIIIHK
maksuianaau (4.2- pacmra kapanr). bynpail doinmukysuiapHuHr atpoduaaru
UHTEPCTUIIMA TYKHMa XaM BaKyoJM3allMs, TeKa XyKaillpacu HEKpoOuo3Hu,
TAUTWIWILINA Ba TOJIAJIM CTPYKTYPACHHUHT JI€30praHu3alvs KYPUHUIIUAA [IUILIH-

JECTPYKTHUB Y3TrapuIlliapra yupauiu.

4.2-pacm. Tyxym XyxkalpaHMHI KYy4YHO TYIIUIIH, GO/LUTHKYJISAP INUTETUAHUHT
AeCKBAMAIUSICH BA HEKPO3H KUCTa XocuwJ Oy aumu Ouinan. byék: I'-9. X:

10x40.

donnukynanapiaH KucTa Maigo OYnMMIl MeXaHW3MU Typin4ya Oymumm
TYXyMIOHHM  THCTOJOTMK  TEKUIMpHIIAA  TacAukiIaHaau.  Mkkwiamun
bomMMKyIaNapHUHT KaTTanamud, peTeHIUUIAaHN0, MYUra CYIOKIHK TYTIJIaHHIIH,
SbHM KHUCTara aijlaHuIIM Xapa€HW andaTTa YHUHI JE€BOPHUAATU SIUTEIHIHHUHT

TUCTOTOMOPACM XOJIaTUra Ba yHHM ypad TypraH Teka TYKUMaHUHT IaTOJOTHK
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y3rapuira ydpamura OOFIuK. AWHaH, ymlOy MHUKpopacMjia aHUKJIAHUIINYa
GOTUKYJISAp  SMHTENUH  IIUTOIUIa3Macu  IMHUIINAO, KaTTanamuO, CYIOKIUKra
TYJNTaHJIUTH, STbHU Y3M CYIOKJIWK HILIA0 4YuKapaéTraHd KypuHaau. AKcapusr
GOTUKYJISIp SIUTENTWH  BaKyoJUIalmuoO, WHPHUKIANTaH Ba WYH  CYIOKJIUKTra
TYNTraHJIuTH aHukKjanaau (4.3- pacmra Kapanr). Teka TYKMMa 3ca cHUiipakiiamiuo,
XyKaupajapy 4y3MHUYOK KYpHUHMIITa KUPTaHIUTH, Xy Kaupajap opacuaa rOMOTeH

MoJi1a a0 OYITaHINIYA Ky3aTUIIIH.

4.3-pacm. @oTIMKYJIAP KUCTA, INUTETHICH BAKYO/UIAIITAH, CYIOKJIUKIa
TYJraH, TeKka TYKUMa cuipak/jiamud, opacuaa roMoreH Moaaa nammao 0yJjaraH.

byéx: I'-3. X: 10x40.

[yHn Tapkupiam Kepakku, (QoIMKyIapiaH Xocuil OyiraH KucTajiap
TyXyMJIOHAA SUUIAFJIAHUII JKapa€HW MaBXKyUIUTHAA MIAKIJIAHUIIA MYMKHH.
CypyHkanu oopaput KyMHYa XaM IIYCTJIOK, XaM Maru3 KaTiamJIapuHUHT Judpdy3
SJUTMFJIAHAII UHQUATPATH MaBXYAJUTH OWiIaH Oupra KEUMIIMHU TabKUIaliMU3.
MabiymMKH, cypyHKaIH syuaenanai quddy3 mnumbo-ructuonntap HHGUITpAT Ba
OMpPUKTHUPYBUM TYyKMMa ycuiin OwinaH Oupra kedagu. TyXyMIOH TYKUMacujaru
ymly nponudepaTHB y3rapunuiap KynuHYa JUCHUPKYISTOP Y3rapuiiapra ojiuo
Kenaau, KeHWHYATMK d3ca (OJUIMKYJSP OJIUTETUH TOMOHHIAH pPEreHEepaTHB

*KapaCHJIapHUHT Oy3wininy OuiaH oupra keuanu. osuukyna atpoduaa 6eBocura
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SJUIMFIAHUII  MHQWITpATH pHUBOXJIAHCA, Oa3an Xyxaillpaau  QOJUIMKYISp
AMUTENMACUHUHT Kymainmum Oy3unanu. KeilimHuanuk 0aszan XykapamapHUHT
CTUIIMOBUMIUTH  TyQaiiin  (QONIUKyJIdp  SOUTEIUH  IONKajamagd — Ba
bommuKynTaHUHT OYIUIMFH KEeHraimd Kucro3 Oymuinkka aimanamm (4.4- pacmra

KapaHr).

4.4-pacm. Ypa6 TypyBun Gpuopo3 TYKHMa FOBAKJIAIIMIIN BAa NIMIIH, TEKA
Xy:KaiipaJjap aTpoQusacH, KHCTA XOCHJ KHWJIHIIHA OWJIaH PolnKyasp

nutean necrpykuusicu. byéx: I'-9. X:10x40.

bomka xonatnapaa syUIMEIAHULL )Kapa€HU UMMYHOIIATOJOTUK SULTUEFIIAHUIIT
KYPUHUINHIA aKC 3TaId. YHJA TYXyMJIOH TYKMMAacH acocaH JUMQOu/I, mia3MaTHK
XyKadipanap Ba Makpodarimap ToMoHUJaH auddy3 uHOUATpAUSIIAHAI.
Jlumbonn Ba Makpodaram Xyxkalpamap TYXYMIOHHHHT  TapeHXHWMAaTO3
Xy’Karpajlapura LMTOJIMTUK Ba LIMTONATHUK TabCUp Kypcaraau. bynnan xapacH
KYIIMHYa TeKa TYKUMacu Ba (POJUIMKYIAp SIUTETUWHUHT 3apapiaHuIld OwiiaH
ompra xeuwaau. Illy Owmman Oupra MHKPOCKOTHMK KHXATIaH Yypad TypyBUH
donmukyna Teka TYKUMacu JuMm@ouutiap Ba Makpodariap ToMoHUAAH Tuddy3
uHunTpanustanaan. Qoukysuiapaa ypad TypyBUYM TYKAMAJap SUUTAFITAHHIIN

XUCOOHUTa KHCTO3 OYIUTHMK IIaKIIAaHUIIN OMIaH (QOJTUKYIIAP SMUTSTUHHIHT TYIUK
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Kyuu6O Tymumu Ky3atuiaaau (4.5- pacmra kapasr). babzan Qosmimkyna 6ynuimru

abceccnapra aiinaHuo, SUUTMFIAHUII Xy>Kalpanapy OWIaH TYIaiau.

4.5-pacm. TyXyMIOHHMHI CYPYHKAIHU SULINFJIAHUIIN, UKKHJIAM4HU
¢onnukyaanuHr auMdoux HHPUIbTPALMACH, TAPYAJTAHUIIU, ITTUTEJIUN

AeCTPYKUMSACH Ba KUCTA XocuJ Oyanmu ounan. byék: I'-3. X:10x40.

- TyxymaonnapHuHr Oapya KHCTO3 KacaJUIMKJIApU opacuaa (QOJUIUKYISp
KUCTanap Kyl y4pau.u.

- QoMKyIsAp KUCTalIap €TyK (oJuKynajgaplaH Xam, eTHJIMara
UKKIWIaM4i  (QOJUTMKYyJaNapAaH XaM XOCWI OYIUIIM MYyMKHUHJIUTA aHUKJIAH/H.
Wxxunamuu GouMKyIanapAaad KUCTanap X0CHa OVIHIT TyXyMOH €THITHIIUNHUHT
Typau OOoCKUWIapuaa aTpe3us Ba (OJUIMKYJaHUHI KeUuKKaH nuddepeHnuanmsicu
XucooOura ro3ara KeJJaau.

- TyxymaoHaa sjUIMFIaHUALL skapaéHu Oynrania, GouIMKyJuIapAad KUcTaiap
Xocuin Oynumu MyMKHH. TyxXyMJIoH cTpoMacuia Ba OeBocuTa (HOJTUKYIIA
atpoduaa pUBOXNIAHAAUTaH mnpoidudepaTuB  SUUTMFIAHUNUIA  HWHOUATpAT
GOIUKYIISAP SNUTENUN KYTaWUITUHUHAT Oy3WINIIUTA, POJUIUKYJIISP SMUTETUHHUHT
IONKAJIAAUIIKMra Ba (OTUKyna OVIITUFUHUHT KHCTO3 OYIUIMKKa aijaaHu0

KEHTaluIInra oJno Keaaau.
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- TyxymIioHA2 UMMYHOIATOJIOTUK SULTUFJIAHUII PUBOKIIAHTaHAa, TuMdoun
Ba Makpodaran Xyxkaipamap TYXyMJIOHHUHT TIApeHXHMATO3 XyKalpajapura
LUTOJIUTUK Ba LUTONATHUK TabCUP Kypcaraau. byHnai kapa€H KynuHYa TEKa
TYKAMAacH Ba (POJUTHKYJISIP STUTEIHHHUHT MTUKACTIAHUIITN Ba OXUPHU (POJLTUKYIISIP

KHUCTaJIap XOCWI OYIuIy OuiiaH Oupra Keuasu.

§4.2. TyxymMaoH capuK TaHa KHCTACH T'HCTOreHe3W, Mop(oreHesn Ba

MOp(l)OJIOFI/IK X0C 6e.11rn.11apn XaKuaa MabJdymMoTJiap.

Capuk TaHa Xy)Kalpajapu JIFOTEHHJIAHUII AaBPIAPUHUHT Mpoiaudepanms,
BacKyJIsIpu3anms, TyJjlall Ba OpKara KaWTWIN AaBpiiapuiaH uobopar Oymanw.
[Ipomudepanusmanun  JaBpu  TyXyM XY)KalpaHUHT —aXpaaud UYMKUIITHIaH,
GOJUIMKYJTAaHUHT  JIIOTEWHIIM — Xy)Kaipajlapra aWjgaHWIIMIaH OoIUTaHaAu Ba
dboMKyIa SMATSTUHCHIAH XaM/la WIKH TeKa TYKAMa STUTEIHHUCUIAH JTIOTSHHITN
XyKadipanap npohudepanusiIaHud Kynmaind Oommiaiiu  Ba  KEHr KOWHU
sraynaiaun[34, 99;84-86-6.,100;3-6-6.]. by naBpia capuk TaHa TapKuOHIA OpauK

TYKAMa Ba KOH TOMUPJIAp ACIpiuk Oyimaiian (4.6- pacMra KapaHr).

hy? SRt s RN YR Wkt o oAl R T

4.6-pacm. Capuk TaHa TAapKMOKUIA KOH TOMUPJAPHUHT KeHTraiiuim, épuanod

KOH Kyimwiaumu. byék: I'-9. X: 10x10.
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Opanan 5-6 xkyH yTuO, capuK TaHa XyKailpajapu opacura WHTEPCTUIIHAAI
OMPUKTHUPYBYM TYKHMa Ba Maiifia KOH ToMHpiap ycub kupud, Kymnanuod Oomuaiiam.
Jrorennnu  Xyxaiipamap HWHpUKIAUO, MaKCUMyM yiadyamra yTaad Ba
[IUTOIIJIa3MAacH 04 paHrra Kupub MporecTepoH rOpMOHUTA TYHHHAAW. [ OpMOHHUHT
MaxaJuiiid XoJJa TabCUPU OKUOATHJAa KOH TOMHUPJIAP KECKUMH KEHTasau, KOHra
TYnanu, aipumiiapu Epuinod, capuk TaHa TYKMMacura KOH KyWniiau.

Capuk TaHara KyWWiIraH KOH MaiJOHW KEHTalnO, KOHIM KYJUIApHU MaimIo
KWIaau, YHUHT atpodujard JOHAJ0p XyKahpamap JecTpyKiusra yupad, HOOY.
oymu Oomwtavimu. Konnmm kxymmap aiipuM sKoWjapuaa 3ud XO0Jja KOH TOMHUpIIAp
MYUa Ba OpaMK TYKUMaja >KOWJaIraH, OOIKa coXalapuaa 3ca CUUpak, SbHU
SPUTPOIUTIIAP XYXKalpanap opainufd OYIUIMFM Ba HEKpoOMo3ra ydparaH
XyXKalipamap TapkuOuga cuiipak xonma uHQwIbTpanussianran (4.7- pacmra
Kapanr). Capuk TaHa Xyxaipaiapu, SbHU JOHAIOP XyXKalpaiap Jespiuk Oapuacu
auctpodusi Ba HEKpoOHMO3ra yuyparanjuru KysaTwiaau. HekposmaHran moHanop
XyXKalpamap VpHWra KOH KyHWIHIIIAp PHUBOXJIAHTaH, sSbHU auddy3 Xoma

TapKaJraH SpUTPOLUTIAP UHPUIHTPALUSICH drajllaraH.

*‘"F""“‘,f : W8S

4.7-pacm. Capuk tanara 1udgd¢y3 xoj1a KOH KYHWIraH, ibHU JOHAA0P

Xy:Kalpajap YpHUHH KOH KyiHnaumuiap srauiarad. byék: I'-9. X: 10x10.
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Capuk TaHa TapKUOWTarn KyWWITaH KOH KEHHHUYAIMK TapyaiaHajy,
APUTPOLUT MapUajiapu XyKaipangapra Ba OpaldK TYKHMara HMOWOMIIVMSIIAHAIN,
aipuM OKoMapuja TeMOINIa0MHOTCH NHWIrMeHTiapra ainaHaau. Capuk TaHa
TYKAMaCHHUHT YeT KUCMIIApHJard Xykalpaiap IUTOIUIa3Macd BaKyOJUIAIIUo,
KOJUTUKBAIIMOH HEKpo3ra yupab, IeCTpyKTHB Xojarra aiinaHamd. Mapkasuid
KHCMHJAa d3Ca KyWWITaH KOH TYJIHK XOJiJa JKOWHM Jrajuiad, mapdaaaHuo
OecTpyKTyp XoJaTJAaru Mojara aiijaHaan Ba YpHuaa OVIIUTHK maigo 0ymaan
(4.8- pacmra kapanr). OpanwK KHCMHJATH JOHAQJOp XyKalpaiap HucOaraH
Y3WHUHT THCTOTOIIOPACM XOJIATHHHU Cakiald KojaJu, JICKMH TapKUOWJard anpum
XyXKaipangap [UTOIUIa3MacH BaKyoJUTAINO, KOJUTMKBAIMOH HEKPO3ra ydparaHjiuru

AHUKJIaHaIHu.

4.8-pacm. Capuk TaHa MapKa3ura KyiujiraH KOH nap4yajanuo, Oymimkra

aittannmm. byék: I'-9. X: 10x20.

Capuk TaHa TapkuOMma OYIIIMK Talg0 OYIWIT MeXaHu3MH OOoIKa
Xollariapga TyKMMara KOH  KyHWiaMacazaa, JOHAIop  Xy>KalpaJlapHHUHT
IIUTOTUIa3Macy BaKyOJUIAIIUIIN, TOMOTCHJIAHUIIN Ba OCCTPYKTYyp TYKHMara
alaHWIIM Ky3aTWwiaad. byHAall mecTpyKIUWsIaHTaH VY3rapuiuiap OKuOaTtwaa

CapuK TaHa TapkuOuja KucTta maigo OYynub Oomwtaiiau (4.9- pacmra Kapasr).
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bynna, capuk tana arpoduna ¢udpo3 TykuMa ycud Kymanuod, Tonanu-xXyxanpaiu

TapKUOJIM Map/ia Man 0 KA Ky3aTHIa H.

4.9-pacm. Capuk TaHa TapKHOM XyKaHpaJdapu BaKyo/lJIamud, romorenaamuo,
OymumkK maino kuianmu. byék: I'-3. X: 10x40.

Sma Owmp xomarma, capuK TaHa TapKUOWIArd MOHAAOP XysKaipamap
[IUTOIJIa3MAacH BaKyOJIJIAIINO, SAPOJIApH YY3UHYOK IIMAKJITa KAPHUIIN Ky3aTHJIa/IH.
Bakyonuzanmsra ydparaH OoHaiop Xyxkaiipamap Oup-Ompu OwiraH Kymuiauo,
WUpUK OY paHr OYNUIMKHU maimo Kwraan (4.10- pacmMra KapaHr), yYHHHT
aTpoduaa THUIEpXpoMasusara ydparaH 4y3WHUOK JIOHQJOP XyKaiipajmap Ba Teka
TYKUMa XyKaWpanapu 34 Jkoujammb, Oynmumk arpoduna ¢GuOpo3 mapaaHu

TALIKWIT KUJIadu.
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4.10-pacm. lonagop xyxkaipajap HUTOILUIA3MACH BaKyO0JIAIIN0, KUCTAra
aitmannmm. byék: I'-9. X: 10x40.

Capuk TaHa TapkuOuaa naigo 6ynarad KucTta Oyuuury arpoduaa HucOaTaH
3U4JIalira, OOIKa coxajlapuiaa JOHAI0p XyXKalpayiap KaTJiaMH CakJaHUuO KOJTaH,
OynuMFraa TapJyajaHuO, JECTPYKIHMSUIAHTaH JOHAAO0p XyKaWpanap TYIiaMu
MaBXyJIuru aHukianau (4.11- pacmra kapanr). Kucra arpodua sca Texa TyKkuma
TUTWINO, IIWINTa YyYparaHjurd, aipuM coxamapuaa Xyxaiipacu3 (akar
TOJIAJIapIaH MOOpaTIMTH, OOIIKa KOWIapuaa SUUIAFIAHUIT WHOUIBTPATH Takao

OYITaHIUTH Ky3aTUIIH.
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4.11-pacm. Capuk TaHa KHCTACH, OYILJINFUIA HEKPOTHK Macca, IeBOPHUIA XaM
3UYJIALITAH, XaM JOHAJA0P XY:Kaiipajaap TyiaMmuaaH uoopat y4oKJaap namuo

oymmmu. byéx: I'-9. X: 10x20.

Capuk TaHanaH maino OynaraH Kucra OVIUIMFM OXUp OKuOaTaa arpoduaaH
¢bubpo3 mapna Ounan ypananud. byHaa, capuk TaHAHUHT KOJJIUK XYyKaWpanapu
JIECTPYKIMUTAaHKO, TeKa TYKMMa TapKuOWra CHHTHO KeTaau, Teka TyKuMa
TapkuOuJa dca KYIOoJI TOJAIM Ba YY3WHYOK XyXKaWpanu OUPUKTHPYBYU TYKHUMa
nano Oymamu. beBocuTa kmcra OymummFm atpodumaa Toyajapw JarajuiallraH,
XyXaiipagapyu Kam, alpuM Xojarjapja TWaduHo3ra ydparan (puoOpo3 TyKuma
KariamMu maiino OVymamu (4.12- pacmra Kapanr), YHAaH TallKapd TOMOHJA
YY3UHUOK XyXailpajmapu KYI COHJIM, TOJalapu HUcCOAaTaH KaM eTWJTaH

OMpUKTUPYBYHM TYKUMacu (Gudpo3 napa ypad oJraHIUry Ky3aTUIau.

- LY e ’ :

4.12-pacm. Capuk TaHa KHCTACH, aTPOd AeBOPHAA CKJIEPO3JIAHTIAH KYIOJI

ToJ1a M (pudpo3 mapaanuur naiigo oyaumu. byéx: I'-3. X: 10x40.

Capuk TaHa KucTach, Oy — HOyMajJoOK IIIAKJUIA, JCBOPU KalluH, Owup
TOMOHJIaMa, OWTTa OYIIUITMKIaH HOOpaT Ty3uiaMa. BYIIITMKHUHT WYKH 103aCH CapUK
paunriiu Oypmaid, 0ab3ujia KOHJIM KYpUHUIIIA. MUKPOCKOTIMK KYPUHUIIINUIA CAPUK

TaHa Xy)XalpaJapuHUHT aOXHAa TYIUIaMIapuIaH nbopat. Yimuammapu 2 cMaaH 7

54



cMraya karrauknaa. Capuk TaHa XysKapajlapy JIIOTCHHJIAHUII J1aBPJIAPUHHUHT
nponudepanus, BacKyJspu3alus, TyJUlalll Ba oOpKara KaWTUII JaBpiapyjiaH
ubopat Oynanu. Apum XoJutapja XOMUIAJOPJIUK PUBOXKIIAHCA, CApPUK TaHA HYK
OynMacnan kucrtara ainanaau. CapukK TaHa KHUCTacH oOjaTiaa UKKU (azanu
MEHCTpyal IuKiaa Ky3atuiaau. Onatna Oy Kucranmap capuk TaHajaa jaumda- Ba
KOH ailylaHuIm Oy3wiranja puBoxiianaad. Capuk TaHa KUCTalapu ojaTaa Oup
TOMOHJIaMa, TalllKapucHJa mnapaacu O0Op, WYKW F03aCHUJIaH JIOHAJ0p JIIOTEHHIIN
Xyxkalpanap OuiaH KOIUIAaHTaH, MYMJla KU3FUY-CApUK MOJJa YIUIaraH KHCTa
xucobmanau. CapuK TaHa KHCTacW ojaTAa 2-3Ta MEHCTpyas ITUKI JaBOMHUAA ¥3-
V3uman cypwmb keramu. CapWK TaHa KHCTaCMHHMHT cababjapu  aHUK
yprauuwnmarad. KynmuHua nucropmonan xonarna, aumda Ba KOH ailIaHUINU
Oysunummga puBoxuiaHagu. Kymuaua OenmymiTiuk TadTHAa OBYJSALUSHU
KY3FaTUIl y4yH KaOyJl KWIMHTaH JOpuiap Tabcupuaa naigo 0ymanu. OpraHuzmra
OfMp GU3HMK KyWIaHMII TabCUP KWITaHJa, MCUXHUK CTpecciapiaa, kacouit €MoH
TabCUPOTIAP/IA, O3UKJIAHULITHUHT Oy3unummuia, oodopur Ba
canpnuHroodopuTiapaa puBoxiianuid MyMkuH[98,127]. Capuk Tana Kuctaiapu
WYUK TY3WIWIINra Kapad UKKUA XWI KypuHHUIIga yupaiiau. 1. bup 6yuumkmm — 6up
TOMOHJIa TYXyMJIOHJA TMaigo OYynmuO, WYKW f03acu O€3/IM DJMHUTENWid OwiiaH
KortaHaau. 2. Kynm Oynummknm — Oup Heura Oyuumukiapaan ubopar OYynuoO,
oyuuuknap Oup-Oupu OwjaH TyTalllTaH KYPUHUINUAA, KYMUHYAa HUpPUKIAIIAIH,
napaacu Epwianu. by kucranmap omatna YHr TyxXyMJloHAa KYm yuypaiau, OyHra
cabab VYHr TyXyMJOHHUHT KOH OWIaH TabMUHJIAHUIIM Ky4lId OYJITraHIUTIuUra
oormuk. CapuK TaHa KHCTacH PHUBOXKJIAHUIIKA OWp-HEYTa AaBp OOCKUUIapIaH
ubopar: npoaudepanus JaBpu — QOJUIMKYJIOTEHE3 )KapaéHU Ba 3CTPOreH CUHTE3U
KyJaiiumura OOFIMK OOCKHY, BacKyJsApu3as — Ky KaBaTid (HOJUIHKYJa
AMUTENHICH TTposiuepannscy Ba Kanwuisapiaap nanao Oynumm 00CKUYHY; TyJUIall
JaBpu — OeBOCHTA JTIOTEMHIN KUCTAaHUHT Maiio Oynuim. AcopaTiap KamaaH-KaM
X0JIJa PUBOXKJIAHAAM, KYNMHMHYA KHCTA OYVIUIMFUTIa KOH KyWHJIMIIW, Ky4Jid OFpPHUK
naujgo OYnIuIM, KYHTWI alHUII Ba KYCHUI, KOPUH JEBOPH MYIIAKIAPUHUHT

Tapanrmamumm. SlHa Oup acopatu Oy KHCTaHMHT Oypanmu®  KOJMIIH,
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TYKUMAaCUHUHT  HOOyn  OYymumu Ba  atpod  TYKuMamapra  TapKajIuIIH

ky3atunaau[34,90,100].

§4.3. TyxyMI0H TeJIAJIIOTEHMH KHCTA THCTOreHe3n, MopdoreHe3m Ba

MOp(l)OJIOI‘l/IK 6e.11rmlapu XaKujaa MabJymoTJap

Opnatna Teka TYKMMaZaH, SbHU TYXYMJOH CTpoMa XyXkalpainapuaaH
PUBOXKIIAHTAaH KHUCTa XyXadpanapu ropMmoHan (aon XxucoOnaHubd, arap JOHAIOP
XyXKalpamapiaan maimo Oynran Oynca dbemmam3anusra, arap Cepromm-Jleiaur
TUIJATY XyXalpanapaaH naijgo Oynran Oyica MacKyJIMHHU3aLMITa OJUO Keaau.
bynpmaii  xonmatnmapma — “TyXyMIOHHUHI  XKMHCHM  TyTaMJIapUAAH  YCTaH
tacHu(IIaHMaran kuctaigap”’ ae® HomslaHaau. ByHmail Typaarm Kkcramap ojarnaa
KYTI OYIIIJTMKIIU, I€BOPHU IOTNKA, CAPUK PAHIIM, KOH KYWHJIUII Ba HEKpo3jaapu 0op,
103aCH CHJUTMK, 0ab3u/a HOTEKHC, MUWIa KOHJIM CYIOKIWK aHuKiIaHanu. dakar
TeKa TYKMMaJaH KUCTa Maigo Oynmumm 3 Oapobap kam yupaiau. YHAa Teka
XyXKapanmap — IUTOIUIa3Macuaa  Kynm  MUKAOpAA  JUOUUIap  Oopiuru
anukyanagu[101,113,115]. Teka xyxalipanapaa (poUIMKyJIaHUHT AaTpPE3UsITAHMIL
Oenrmwinapyd aHUKIaHAAM, Oab3ujga KUCTAa TallKKM TMapiacd KaJiuH Oyica
¢bubpo3naHran y3rapuil aHuKJIaHA/IH.

Tyxymaon ¢ommmkynanapu arpodugard MUK Ba TallKW TeKa TYKUMaiap
JIOTEMHJIAHUIITA Yyuypaca, aBBajlamMOoOp yinap TUTWIMO, cuiipakiamanan. Teka
XyKallpallapHUHT Maiijila Ba AyMayioOK siapojapu OetapTud >xoiyammd, opacuia
BaKyoJulamraH Oyuuukinap mnaigo Oymaau. Tamkum Teka KaTiamja 9ca
XyXKalpanap 3u4 SKOWNAIITaHWJAH YJIAPHUHT SIAPOJIapU  TUNEepTpoPusiiIaHuo,
TUIEpXPOMA3UsATIaHu0, KarTajallajd, LHUTOIUIa3MacH BaKyoJUIAluO, oOKapaau

(4.13-pacmra kapaHr).
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4.13-pacm. Teka TYKIMa, HYKH KABATH TUTWITAH, TAIIKA KABATHA

Xy:kaipanap BakyoJuzanusra yuparan. byéx: I'-9. X: 10x40.

KeitmHuanuk wYku Teka Karjam XyxKadpamapu HOOyn Oynamu, YpHHIA
OynmumK maigo OynuO, Kucrara aiymaHagu. Teka TYKAMAaCHHUHT —TaIlllK{
KaBaTUJArd Xyxapaiap 3UWwIMruya cakjiaHuO Kosaau, ¢akar yJIapHUHT
[IMTOTJIa3MacH BaKyoJUIaluo okapaau. Xyskaipaiap opacuja Ba TallKd TOMOHJIaH
Yypab onraH TYKUMamga XxaM Xap XWiI KaTTaJuKIard OYIUIMKIIap MaiIo OyIraHiurua

aHukJanaau (4.14- pacmra Kapasr).
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4.14-pacm. TexkaarOTeNHIN KUCTA NAHA0 OYJINIIN, HUKHA TEKAHUHT
HEKPO3J1aHn0, OYIIIIMKIra alJIaHWIIN, TAIIKU TeKa XyKalipaJapuHUHT

Bakyosm3anusicu. byéx: I'-9. X: 10x40.

Jlemak, Teka TYKMMa XyX)aWpaJapuHUHT TUMO(GU3 TOPMOHIApU TabCUPHUIA
JIOTEUHJIAHUIIN OKuOaTuaa, Oy XyKadpanap HMTOIUIa3Macura JUMU Mojjajiap
TYIUIaHAIM, HATKada MOJalIap alIMAIlIMHYBU Oy3uiia v, XyKallpaHUHT CTPYKTYP
Oupnukiapu guctpodusra, JIecTpykiusra Ba HekpoOuosra yupaiigu. Cor
cakjgaHuO KOJraH TeKa XyKaWpalapw Y3uIaH CYIOKIMK HWIUlad 4YuKa3zagd Ba
aucTpoduss OKuOaTHIa KOH TOMHUpIAp JCBOPU IOMKANTAINO, YTKa3yBUaHJIUTH
om0, Tia3Ma CyIOKJINTd XaM TYKUMara yuka oonutaiinu. Jlekun, gosukyna Ba
TeKa TYKUMacuJa CYIOKJIMKHUHT 4YMKUO KeTum Wynum  OyJMaraHujaas,
peTeHIUsIIaHU0, CYIOKJIUK TYTUIaHUO, KUCTa a0 0ynaau.

TYynUK mak/JaHraH TeKaTOTEHHIIM KUCTAHUHT MUKPOCKONHUK KYpHHUIINAA
oIy XoJIaTjap aHWKJIaHAWKW, OYIUIMFU HOAHUK IIAKIUIM, YeTJapuaa Xap XHil
YyKypJUKIArd KapMaHiIapu MaBxyJl, Oyunumruga HoOya Oynran xyskaiipa Ba
TYKUMajapaad naijgo OynaraH CTpyKTypacus3 Mojja >koinamrad. KucranuHr
J€BOpHJIa JIIOTEMHJIAIITaH TeKa XyKailpamapu aHuUKIaHaad. Mopdonoruk
KUXATIAH yjaap Kyn KaBaTiM XyxXadpamap TYIUlamMura j3rajurd, TapKuouma
BAaKyOJUIAITaH OYUIIMKIAp Naigo OYIAraHivru, XysKalpalapHUHT OeTapThO
YKOMJIAHUIIM aHUKJIaHaIu. [[eBOpHUHI allpuM >KoWiapuaa Xy:Kaupajap TYJIUK
XoJija TYKUIMO TylIraH, YpHuja narai, OerapTud Xyskaiipajgap Ba ToJajapliaH
nbopat Gpudpo3 TYKHMa TyTaMH KOWJIAMTAHINTH aHUKTaHaIu. J[eBOpHUHT OoITKa
KoWlapuga KYI KaBaT/id TeKa Xykailpamapaan wubopaTr Xykailpanu TyKuMa
KOWJIAIUTaHJIUTK  aHMKIaHaau (4.15- pacmra Kapanr). YHHUHr ocTuaara
OMPUKTUPYBUM TYKUMaJHM, XyKailpa Ba ToJiajapiaH HOOpaT TYKMMa IIMIITra

yUparaHjiuru Ky3aTuiaju.
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4.15-pacm. TekaaOTenHJIN KNCTA, O0YIUIMFUAA HEKPOTHK Macca, 1eBOpH
aiipum xoilsiapuaa puodpo3 TyKumMaaad, 001IKa KoJIapu Teka

xy:kaiipaaapaan uoopar. byék: I'-3. X: 10x40

TexamoTenHan KucTajmap Mmaimo Oynmummga HadakaT TYKAMara KOH
KyWWJIUIL, OaJIKU TeKa TYKMMa XyXalpaJlapuHUHT TUCTpOdusira Ba AECTPYKIUATA
ydpamu XaMm cabad Oyiuimm aHuKTaHau. byHjaa Teka TYKMMana rumo(@u3HUHT
TOPMOHJIapY  TabCUpHUJA JIIOTEMHJAHMUII  Ky4dailub, Teka Xyxkalpanapu
UTOIUIa3Macuaa Kywid €Eriau AucTpodus puUBOXIAHAAM, XyKailpamap ¢&rra
TYATaHJAH KEWHUH XYXaWpaHUHT XaM [UTOINIa3Ma Ty3WIMalapu, XaM SJIpo
Ty3WIMalapu JeCTPYKIusIaHuO, HOoOyn Oymaam. Mopdonoruk >kKuxaTAaH Teka
XyKalipanap JIOTEMHJIAHUIIM OKUOAaTHIa LUTOIUIa3Macu BaKyoJUIHO, SpOCU
4yeTra Cypuian0, aaunpo3uaiapra yXmam TYWHHTaH XyXaipajnap maino Oymumm
Ky3aTWJIaJu Ba yjap JMIUAIA METabOJIMK JecTpykuusara yupad HoOyn Oynamu

(4.16-pacmra kapaHr).
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4.16-pacm. Teka TyKuMa Xyskaiipajapy OUTOILIa3MACH JIUIUAJIAPra TyJauno,

HOOyA OymM Ba Kucrara aisanumu. byéx: I'-9. X: 10x40.

SAnponapuna KapuONMMKHO3, KApUOJIM3UC Ba KAPUOPEKCUC PHUBOKIAHUO,
HOOyn OynraHnury aHuWKiIaHaau. byHmait HOOym OynraH Xykaipanap YpHHIA
JECTPYKIMSUIAHTaH HEKPOTUK JETPUT Ba YHJAH KEeWMH OYIUMK maigo Oyiuo,
KUCTara ainanHaad. bu3 ypranran TyXyMJIOH THCTOJIOTHK Ipenapariapuia
aHUKJIAHWUIINYA, TEKATIOTEHHIN KHUCTalap MHaiijo OYIuIn MexaHW3MHu siHa Oup
xKapaCHra OOFIMKINIU aHUKIAHIU. SBHU TYXyMJIOH TYKUMacujaa, SbHU
dbommukynanmap Ba Teka TYKuMa atpoduma Kywid (GuOpO3TaHUII PHBOXKIIAHCA,
WYKY Ba TalIKU TeKa KaTjaamiapu aaran GuOpo3 TYKuMara aijlaHuII aHUKJIaH 1.
bynna ¢omnukyna atpoduna, sbHM Teka TYKMMa YpHHUJA TOJAIM Ba XyXKalpaiu
OMPUKTUPYBUM TYKMMa TyTamJiapu Maig0 OYITaHJIMIU Ba YJIApHUHT TabCUpPHUIA
domnukyna arpodusra  yyparaniaurd, arpodujgarn TeKa TYKMMa  XaM
atpodusimannO, (GuOpo3TaHUO, YaHAWK TYKUMara ailaHTaHIUTH Ky3aTUJIaIH.
Ymby ¢ubpo3 Tykuma opacuma arpodus Ba arpe3usra yuparaH (poJuiMkyia
KHCTara aujaHraHJurd aHukiaaHagu (4.17-pacmra kapatr). Q©oOJUIMKYJIaHUHT
AMUTENHCH XaM  aTpodusutann®, OWp KaBaTiM TPU3MATHK  XyXKaipara
alilaHranaury, arpoduaa garan Ty3wiuimra sra Oynran ¢udpo3 Tykuma OwiiaH

(V)

Vpairanjiuru Ky3aTuaaau.
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4.17-pacm. TyxymMI0H TeKka TYKUMACHHUHI JaFaj pudpo3 TyKumara
ailJlaHuIIM Ba (POJUTMKYJAHUHT aTpe3usIaHu0, Maiiga Kucrara aijiaHuImm.

byéx: I'-9. X: 10x40.

4.18-pacm. TexkanroTenHaIu KMUCTA, OUP-HeUTa OYILIMKIAAH ubopar,
JeBOPUHUHT WYKM 103aCH/Ia BAKYOJUIALITAaH TeKa Xy:Kaiipajap, atrpoduaa
¢pudpo3 ryxkuma ypaod oaran. byéx: I'-9. X: 10x40.

Xap TOMOHJaMa €TWITaH TEKAJTIOTEHHIN KHUCTa MOP(OJIOTHUK KUXATHaH
KyHugaruda ty3uinuiira sra 6ynaau. Kucra ogataa Oup HeyTta OYuuiMKaaH noopar,
JEBOPUHUHT WYKA TOMOHHJA TEeKa XyKalpalapu >KOWIamraH, yiap U0
KaTTajalirad, HUATOIUIA3Macy JUNUJIap TYIUIAHUIIM XUCOOWra KaTTajallraH,
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anpojiapu OebTapTHO >KOWJAINTaH, XpOMAaTHHU XaM Xap XWI Japakajaaru
Tylamiap naigo kKuiarad. Kucra OVIUIMFMHUMHT  HMYKM  FO03acuia  Teka
XyKalpaJapHUHT UYKHM TOMOHHUJA XysKaipajap 3u4jamud, THCTOCTPYKTYpPACUHU
y3raptupu0b, TYK OYysuiraH KarjaM [aijo KWIraHjiurd aHukjiaHagud. Teka
XyXKalpanap KaTJaMUHUHT TalllKM TOMOHHAA 3u4 (uOpo3 TYKMUMa TyTamuiapu
YKOMJTAIITaHJIUTY aHuKJIaHau (4.18-pacmra KapaHr).

TexanmoTenHnm Kucrtanap roHaJOTPOIIMH Ba XOPHUOHAN TOHAJOTPOIHH KYyII
uIiad YMKaApWIMINHAAQ JIIOTCHU3alus KydaluIMaaH Taijgo Oymamu. Ymap
O0eBocuTa GoUKyJITapAaH Xocwua Oynmamu. TekamioTeWHIW KHucTaliap KyII
nyQakiau ayManoK €Kd OBaj IIAKJUIM, UKKA TOMOHJIaMa, JIE€BOPH IOTMKA, CHUIUIUK,
WYua THHUK CYIOKJIMK CakjaraH Kucraiap xucobiaHaau. Ym0y KUCTaHUHT TTaio
OYIUIIIM XOPHUOHAJT TOHAJOTPOIMMHHWHAT KYTUIUTUTA, TYXyM XYXKalpaHUHT aHOMAT
PUBOXKIIAHUININTA €KUM XOPHUOKApIMHOMA MaBXKyUIMTura OOFJMK XOJjaa Manjo
Ooynaan. TexkanroTeMHIM KUCTajdap oOJaTAa WKKH TOMOHJaMa yudpaiau. Yoy
KUCTAaHUHI Taigo Oyiumuia acocuid YpUHHH XOpPUOHANI TOHAJIOTPOIMH
KOHILIGHTPAIMSICUHUHT  omuiu  xucoobnanaau. Illyaunr yuyn Ttpodobiact
KacaJUIMK PUBOKJIAHTAHJ1a, XOPHUOHAJ TOHAJOTPONMH MUKIOpU ommranaa 25-60%
XoJulap/la TEKATIOTEHHJIA KUCTalap MNaigo OyiauimM Ky3aTWiaah. OTH3ak
XOMWJIQJIOPIUKIA arap TrecTanus JaBpuaa KaHJId Jua0eT, TUIMepTeH3us,
MIPEIKIIAMIICHSI Ba PE3yC-KOH(IIUKT MaBXyZ OyJca TEKaTIOTEHHIN KHCTa IManjo
OYUIIMHUHT XaB(u roKOpH OVnaau.

Ymby kucramap ojarna Teka XyXaWpanapJaH TallKWJd TOMaau, apum
XOJUIap/ia TpaHyje3 Xyxkapanap yupauan. TyXyMJIOH TYKUMAacu oJaTAa IIuIIra
y4dparaH Kyl MUKJIOpAA JIIOTEUHIIAIITaH CTPOMal Xy>Kalpanap Y4OFu aHUKJIaHAIH.

TexamoTenHnu KucTalap XOMMJIAJAOPIMKHUHT OapBakT JaBpuia Maujo
Oynmaay, Ka4OHKM CapuK TaHa Kepakjiudya TOPMOH UIUIA0 YHKapMaramia.
XOMUTAAOPIMK TYXTAaTWITaH1a KUCTA Y3-Y3UJIaH CYPUIUO KETUIITN MYMKHUH.

TexamoTenHnu kucta aélIapHUHT PEMPOAYKTUB JaBpua maiao Oyiaau Ba
KYIIMHYa XOMWIAJIOPJIUK OWiaH Oupra JaBOM d5Taaud. YHUHT cababu runodus

OJIAMHTY OYyNaruiaH >KWHCUN TOPMOHJIAPHUHT KYTI HIUIa0 YMKAPWIMIIUAAH TeKa
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Xy)KapaJapHUHT JIIOTEHHJIAHUIINA OKWOaTHIa Ba XOPHOHAJI TOHAJAOTPOIHUH
TabCcUpHUaa 103 Oepaau. TeKaTIOTEHHIA KUCTalap eI0YF03 Ba XOPHOHKAPIIMHOMA
MapXyJl maWTh OeBocuTa GOUIMKYNIaaaH Tmapo Oynmamu. basmpma wmeépnaru
XOMHWJIAJIOPIUK TaWTHAa Xam, arap KaHm auaber, pe3yc-KOH(PIUKT Ba

IMPCOKIIAMIICHA KaCaJIJINKIIApU MaBXKYy 6SI’JIC21.

§4.4. TyxyMI0H nmapaoBapuaJ KHCTAJap IMCTOreHe3n, Mopgorese3n Ba

MOP}0JIOTHK Y3rapuiliapu Xakuaa MabJyMoTJIap

[TapaoBapuan KucTajlap MAaKpOCKONHK JKUXATAAaH JOyMajoK €EKH OBajl
IaKJUTA OYI1au, TeBOPH KATTHK 3JIACTUK OYIMO, Wuuaa THHHUK CYFOKJIUK YITUTAHIH.
Opnatnma OyHmai KucTajap sikka Xoj1a, 0adyaJOHHUHAT €HU €KW yCTH/IA YKOMIaIIau.
JleBopu 10MKa, THHUK, TOMHUpJap TYpu Owian ypanrad xonna oynaau. Kuctanuar
yCTHAA SIpUM OMCHMMOH mIakjAa OayajJoH Haiim >xoinamanu. JleBopu opataa
OMPUKTUPYBYM TYKUMa TyTamjapulaH €KU MYIIaK KaBaTujaH uoopar OYynuo,
JEBOPUHUHT HWYKH 103aCH IWIMHAPCUMOH, KyOCHUMOH, Oab3uma Oup KaBaTiiH,
roxyaa Kym KaToOpJid SIUTEINH OwWiIaH KomulaHTaH Xoima Oymamm. [lapaoBapman
KHCTa maijo OynraH npactnabKd BakTa YHUHT OEKYacu OViMaiinu, Kucra
OynumFr OadamoHTa EMUINTaH XO0JIa aHWKIaHaau. KednHyanuk o€KJacw IMmaimo
Oynm6, y OadamoH HalM WYWra Kupaaw, Oab3uga TyXyMIOHHHHT XYCyCHH
Ooijamura TyTalradl KYpuHHIIA aHukiaHaad. Onariga mapaoBapuall KUCTaslap
¢nutap/a aHUKJIaHaau, YHUHT aTpouIard YaHIuK TYKUMAaHU OJIMO Taluiall y4yH
KappOXJIUK MyoJaxacu KyJmanunaau[17,51,53].

[TapaoBapuan kuctanapHiu MOP(HOIOTHK KUXATAAH YpraHuiranaa, iy xoJjat
AHUKJIAHIUKA KUCTa aTrpoduaa JOMMO OWUPHKTUPYBUM TYKHMMa TyTamyIapuiaaH
nOopaT YaHJIUK Ba Xap XWJI KaTTAJIUKIArd Ba TypJard KOH TOMHUpJap aHUKJIaHAId
(4.19-pacmra kapasr). Acnauga mapaoBapuajl KHCTa [I€BOpU IOMKA TOJIAU
OMPUKTUPYBYU TYKMMAJaH TAlIKWI TOTAH, JIEKUH aTpoduaaru Kymmmya YaHauK
TYKAMa Ba KOH TOMHpJAp XHUCOOWTa KAIMHPOK KypWHAIW. JIeBOPUHUHT WUKU
103acH OWPHUKTHUPYBYH TYKHUMalld YaHIWK XyKalpamapuaaHn wuOopaT Oyiumu

MyMKUH. bBynumruna THHUK capFud  CYIOKJIMK — OYNTaHJIWTUIAH, YHHUHT
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TapkUOUJard KaM MHKIOpJArd OKCWJI MoJjgacu o4 OuHaduia paHriu OYiauod

KYpUHA/IH.

4.19-pacm. IlapaoBapuan kucra, 1eBOpU OUPUKTHPYBYH TYKHMA

TyTaMJIapHUIaH Ba KOH ToMupJjapaan uoopar. byéx: I'-9. X: 10x10.

[TapaoBapuasl KUCTaHUHT sTHA OWp TypHJia, YHUHT JE€BOpPUIA KYT COHJIM KOH
TOMHUPJIAp Ba KOH KyWWIHINI YYOKJIAapu aHWKIaHagu. KoH ToMwupiap opacuparu
OMPHUKTUPYBYM TYKHMa 3WY XOJIAT[a, Xy)Kahpamapyd aloXyaa TyIamiap Maimao
KWIKO >KoMNIalrad, yJapHUHT TapKUOWIa SULTUFIAHULIUIM JUMQO-TUCTUOIUTAD
uHbuIbTpaT OOpnuru anukiaHagn (4.20-pacmra kapanr). Kucra neBopuHUHT
WYKA KaTJlaMuia OMPUKTUPYBUYM TYKUMa IIMINra ydpad, TUTWUITAH, TapKuOuia
TOJNAJlapy KaM, XyKailpajmapu CcuUHpak >KOWaIIraH, TapKUOWAa SUUIMFIaAHUII
XyXKadpanapu Oopnuru anukigaHaau. Kucra Oymumruma oxcwuiv, OuHadia

paHITa 65"5[J'Il"aH CYIOKJIMK aHUKJIaHaIH.

64



4.20-pacm. IlapaoBapuaJj Kucra, 1eBOPUAA KOH TOMUPJIAP KYII,
OMPUKTHPYBYH TYKMMA Xy:Kalpajaapu 34 X0J1/1a JKOiJIallraH.

byék: I'-9. X: 10x10.

[TapaoBapuan kucra maigo Oynumnga, OYIUIMKIAp Maiga Ba Oup-HeuTa
OYnMIIM MYMKHH, yJIapHU KOIUIaraH SIUTENUNA allpuM >Koillapuna OMp KaBaTiu
IMWIMHAPYK, OOIIKa >KoWIapuaa Oup KaBaTiM NpU3MaTHK, sHA Oup coxajapuia
KYIT KaTOpJIM NPU3MATUK TY3WJIHILITA 3Trajurd aHukiaaHaau (4.21-pacmra Kapasr).
Kucranap €m Oynrannuru ca®abnu, YHUHT 3MUTENIUA XyKaipamapu xaMm € Ba
TUIEPXPOMIIA TY3WJIUINTA STaiTH Ba siapoiiapu OeTtapTuO >KOMIaITaHIuru
Ky3atwiaad. Kucra Oymuuknapu opacupard OHPUKTHPYBUM TYKMMa XaM
[IaK/UTaHMaral XoJaTHajdurd, YHUHT TapkuOuaa Xykailpamap Ba Tojanap
KaMJIUTH Ba O€TapTHO KOWUIAITraHINTY AaHUKJIAHAH.

[ITaxnmaHrad mapaoBapuan KHCTajJap MHUKPOCKONMK YXUXATAaH Xap XWil
TY3WJIUIIra 3rajluru Tacaukianau. Kucra geBopuja akcapusT Xosuiapia e€TUIraH
KYIoJl Tojlanu OUPUKTUPYBUM TYKMMa Ba KYyI MHUKIOpAArd KOH TOMHpIap

MaBXyIJINTU aHUKJIAHAOH.
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4.21-pacm. SIaru naiigo 0yJiraH napaoBapuaJj KucTa, SMuTeJuiic e Ba
TYPJIM IAKJAA, OPAJIUK TYKMMACH IIAK/UIAHMArad ty3uiaunira sra. byéx: I'-

9. X: 10x40.

bynna, OupukTupyBUM TYKMMacu TapkuOuga Xyxkailpajgap eTHJITaH Ba Xap
X1 Japaxanaru ¢pudpouut, GudpoOIacT, TMCTUOIUT Ba THCTHOOIACTIIAp OOPIHUTH
aHuKIaHaau. Tojany Ty3wiIManapu acocaH KOoJUIareH TojanapaaH ubopat 6ymwuo,
Oup >koWuAa 3WY Ba HYFOH TyTamJapHH MaWg0 Kuica, OOIIKa >Koimapuia
HUcOaTaH CUMpaK Ba TUTWITAH XOJIJIard ToJjlajapjaH HMOOpaTIUIrU Ky3aTHIIaJIH.
Kucrta neBopu wuYKM 103aCHM KYNWHYA OIOUTENIMN OWIaH KOIUIAHTAHJIUTH
aHUKJIAHAU. DMUTENNA Xap XU TY3WIWIITa STAJIMTU aHUKJIaHaad, Oup Xoartnaa
IWJIMHAPUK MIAKIUTHA, OOIIKa X0JaT/Aa MpU3MaTUK Ba yUyHYH X0JaTAa Kyl KaTopiiu
TY3WJUIITAa Jraliurd  Ky3atuinaau (4.22-pacmra kapasr). byumuruma moumo
XyXKahpacus, 303UHOMUI OYsuIraH OKCUJUIM CYIOKJIUK OOpJIMTYM aHUKJIaHA]IH.
Hlakmranran mapaoBapuaji KUCTAHUHT OOIIKA TypHAa JE€BOPU TapKUOWUIA CHILIHK
MyIIaK XyXKaiipamap TyTamiapu Ba OeTapTu0 >KOWJAMraH KOH TOMHpJap
aHUKJaHaIu. byHAa CWIIMK MylIak Xyskailpajgap anoxXuJa-ajoxuja Mnapajuiel
XOJIJla JKOWJalraH Xap XWil KaJIWMHJIMKIArd TyTamJIapHU mnaijgo kwiraH (4.23-
pacMra Kapasr). YIapHUHT TapKuOuJaru Xykaipamap sapojiapu UYY3HMHUOK

Ty3wmira sra. TyTamiap opacuaa OMPHKTHPYBYHM TYKUMa XyKaWpaaapu YpuH
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srajiylarad Ba yJiap Xap Xujl Japaxkajaru nposiudepatuB (HaoUIUK KYPUHUIINTA
STAINTH aHWKJIaHaau. Vuky ro3acu OWp KaBaT/id TPU3MATHK SIUTEINN OwiIaH
KOIUIAHTaHJIMTH, Ba yJap IIAKJI Ba XAXKM KUXATOAH Xap XWUIUTH AHUKJIAHA]IU.

bymnmuruna o4 303MHOGUIIIN CYIOKINK OOPJIUTH aHUKJIaHATH.

4.22-opacMm. lllakianran napaoBapuaj KMCTa, 1eBOpH puOPO3 TYKUMAAH,
HYKH K03acH OMP KaBaTJIM NPU3MATHK 3MHUTETHIHIAH TAINKWI Tonran. byék:

I'-2. X: 10x40.

4.23-pacm. lllakiiaHran nmapaoBapuaj KAUCTAa, 1€eBOPUIA CUJIUK MYIIAK
TYKMMA TYTaAaMJIAPU MAaBIKY/l, SNMUTETMHCH Maii/la IPU3MATUK Xy KalpajJapAaH

udopar. byéxk: I'-9. X: 10x40.
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[TapaoBapuain kucrta, Oy peTeHIIMOH Ty3WiMaiap O0Yiaub, 6aualOHHUHT KEHT
Ooliamiapu opacuaa >Kownamaau. TyXyMIOH YCTHIArW OpPTHK, OWpiIaMuu
OyipakyCTH 3MOpPHOHAI KOJIWUK »3nuodopoHIaH maigo Oymamgu. Cababu —
TYXyMIOH YCTH OpPTUKJIAapAa CEKpeT TypuO KOJMIIMAAH Maiino Oymaau.
Viyamnapu 30 cmraua karramukra etagy. IlapaoBapual KHCTaIap TyXyMIOHHHHT
Oapua ycmanu Ty3unmanapuHuHr 8-16,4% tamkun Kuwiagu. by kucramap acocan
20-40 énum aénnapaa anukinanaau. Kucra ogarna 5-6 cm, aipum xosuiapaa yiakaH
yimuamiapna Oynu0, KOpUH OYIITUFUHM TYIAUpPaTd. MakpOCKONHUK KUXATIaH
AyMajoK €Ku oBal Imakina OymmuO, KaTTHK-3JaCTHK KOHIIMCTEHIUSIIH,
O0auagoHHUHT €HU €KUM ycTHaa skoimamanu. Jlesopu romka (1-2mMm), Tomuprap
TYpu Ba 6ayajoH Hailu TyTKuuujaH noopat Oymanu. Kucra yctuna omarna 6upos
9Y3WITaH MaKIaard 0a4a oH Hain sxoinamaad. Kucra Oymmuruma cyBra yximani
TUHUK CYIOKJUK ynutaiau. /[eBopu OMpUKTHPYBYM TYKMMa, MYIIaK TOJIaJlapuaaH
nbopar O0YnuO, UUKM 103aCH IWJIMHIPCUMOH, KyOCHMOH OUp KaTOpJIHM SIHUTEIUN
Ownan KorutanraH Oymanu. [lapaoBpman kucra KaTTajamica KIWHUK >KUXATAaH
KOpUH OYIUIMFUHUHT TIACTUJA OFPUK, KOPUHHUHT KaTTaJAllIUIIM OWIaH HaMOEH
oymamy.

[TapaoBapuan SULTMFIAHUIUIA KUCTa, Oy — QOJUIONUN HAWMHUHT Trpaad
dbouKynacu SUUTMFIIAHUINNIA TYXyMJIOH Ba 0OauyajJoH Hallkd opacuja Maimo
Oynmamu. SnMuFTaHUNUIA TapaoBapuail KUCTAHUHT KYN ydpamu Ba YycuO
KaTTaJAIUIIM TYXyMJOH Ba 0audajJOoH OPTUKJIAPUHUHT SULTUFIIAHUIIUTA OOFJIHK.
byHnnan  rtamikapu, OSHIOKPUH  Kaca/UIUKJIAp, XOMWIAJOPJIUKHU  OapBakT
TYXTaTUINIA, HA30paTCH3 XOJJa KOHTpaleNmuus KaOyn KWIHIL, MaxaJIui
runeprepMus natuaa xKysarunaau. Oparna Oy KUCTaap yHYa Karra Oyimaiiau,
arap KarrajamraH Oyica KywId CaHYMKIM, KUYMK Tas3ra TapKajlaJuras,
OBYJISIIUSITa OOFJIMK OYJIMaraH oFpuK Ky3aTHJIa Iu.

bavamoHHMHT KeHT Ooiylamiapu opacugarn TYXyMIOH OPTHFH, SBHU
Ooupramuu Oyipak ycTé SMOpPHOHAT KOJAUKHUHT TOPMOHAT OY3UJIUIIN, CypyHKAIN
SUUTMFJIAHUIIM ~ OKMOaTuaa yYHJIAa  CYIOKJIMK — TYIUIAaHUO,  peTEHIUsIaHuO,

napaoBapHall KucTa maio 0ynaam.
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§4.5. TyxyMI0H 3HAOMETPHOU] KHCTAJIAP THCTOreHe3u, MOp(poreHesu

Ba MOp(l)OJIOFHK 6e.11ru.11apu XaKuaa MmabJdyMoTJiap

Mopdonoruk TekmupyBiIap KypcaTHIINYa, HHAOMETPUON] KHCTAHUHT
naiio OYIuIn MeXaHU3MU UKKH X jkapaéHra OOFJIHMK: OMPHHYMCH MEHCTpYalus
nauTuga SHAOMETPUI Xyxkailipaiapu 0adaJoH HallM OpKaJld KOPUH OYIUIMFUTra
MUTpAlMSUIAHUIINAA, TYyXYMJIOH o3acura »sHAoMeTpuan Oe3nap €numuo,
aTpoduaa SIUIMFIAHUII Ba OUPUKTHPYBUM TYKHUMa YCUO, IHAOMETPUOHMI KHCTa
naiiio OynaaM; MKKUHYM MEXaHHW3M acocuja JUCTOPMOHANl XOJaT, SIbHU
MPOreCTepOH KaMaiuO, 3CTPOreH Ba MPOJAKTHUH OIIMIIHU, KOJIKOHCHMMOH 0e3 Ba
Oyiipak yctu 6e3u MUCPYHKIUSACH OKMOATHIA, TYXYMJIOH FO3aCHIIard MPU3MATHK
AMUTENNN METaIa3usuIaHuO, HHAOMETPUN HIUTENHiicUra aWjnaHagul Ba YHJIaH
SHJOMETPUOU KUCTa maiao 0ymaau[7,27,33].

TekmnpyB HaTUKalapu KypcaTHIN4Ya, TYXYMIOH TalllKu CEpO3 mapaacura
Ba OMPUKTUPYBUYM TYKUMAJIHM OK Iapjara 3HJAOMETpUi Oe3TapuHUHT MEHCTpyalus
naBpuga OavaJoH HaWM OpKATM MUTPALUAIAaHUO, EMUINTaHIa TyXyMJAOHHUHT
cepo3s napjacu AedopMalvsiiiaHa i Ba MHBaruHanusuianaau (4.24-pacmra Kapasr),
YHUHT O3aCHAard SHIOMETpHM Oe3mapu arpoduia sUUIMFIAHWII Ba CKJIEPO3
xKapaéHu pUBOXIIaHUO, Ypald omaau Ba Oe3nap KeHrainO, SHIOMETPUOU]] KHUCTara
aimananu. TyXyMIOH 1o3acujaa maiijo OYiraH sHAOMETpuil Oe3nap SMUTETUHCH
npomudepatus daouMKra yupad, xap xwin QyHKIHOHAT Ba MOPGOJIOTHK X0oJaTra
KUPraHJIWry, apumiapu  runepTpodusiianuO, SApOCH  TUIEpXpomasusara
yuparawiura Kysatuiaau (4.25-pacmra kKapasr). bomikamapu 3ca HucOaraH
Maianamuo, cepos napaa KOILTOBYU DIUTEINNCH opacura
VHIUTAaHTAIMSUTAaHTaHIIMTH aHUKJIaHaau. by coxanapaa tyxyMaoH ¢uodpo3 napaacu
TapKuOuJa SJUTMFIAHUII Kapa€¢HW, SbHU JIMMQO-TUCTHOLMTAD XyKalpaJapHUHT

nposudepanusaianu0, KYmanraniury aHuKJIaHa Iy,
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4.24-pacm. TyxyMI0H TAlIKH 03aCUAA IHAOMETPHIl O€e3JIapHUHT
WHBATMHANUSAJIAHWIIN BA JHIOMETPUON KUCTAHUHT naiao oyaumu. byék:

I'-2. X: 10x40.

4.25- pacMm. TyxyMI0H TalIKH 03aCUTa JHAOMETPUI 0e3IAPHUHT ¢NMUIITHIIN,

aTpoduaa sULIMFJIAHUII BAa CKJIepo3 puBoxaanumu. byéx: I'-3. X: 10x40.

A¥ipum xoJiutapaa, SbHA OpraHU3MIa IACTOPMOHAI Kapa€H PUBOKIAHTaHA
ACTPAareH Ba INPOJIAKTUH TabCHpUAA TyXyMIOH TalIKHM 03aCU CEpO3 MapJacUHU
KOIUIaraH NPU3MATUK SIUTENUNA NpoivQepalusIaHUIId Ba MeTarla3usjIaHUIIN
okuOaTHa, yiaapAaH TyXyMJIOH TYKMMacura Kapa® MHBarvHaIusulap Ba 103acuia
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KHCTACUMOH OYIUIMKIap mnaino OYymanu. MHBarnHanusiapHu Ba OYIUIMKJIApHU
KOIUTaraH NpPU3MAaTHK SIUTENTUH alpuM >KOoWmapuaa 4y3uianld sCCUIaHTaHJINUIH,
Oomika coxajapujaa WHUPHUKIANO, SHIOMETPUOW] SNUTEIUIra ailaHraHIuru

Ky3aTuiaau (4.26-pacMra KapaHr).

4.26-pacm. TyxymM/I0H 103acH/ia MHBATHHALMAJIAP BA KUCTO3 OYIIIIMKJIAp

naigo oyaumm. byéx: I'-9. X: 10x10.

YOy >xapa€H 1aBOM ITHIKA, MHBATHHAIUSIAP YyKYpJlalinbd Ba KeHranuo,
SHIOMETPUOM KUCTajapra aiianaau, OYIUIuFUra KOIIOBYM SMUTEINICH Uiiad
YUKapraH cepo3 CYIOKJIUK Ba MEHCTpyalusgaH MUTPAlUsJIaHTaH KOH KyWHJITaHIH
aHuKJIaHaau. YmOy OSHIOMETPHUOM] KHCTaJapHU MHUKPOCKOIHHMHT  KaTTa
00BEKTUBUA KYpWiIraHja, KUcTa OYIUIMFUAA OKCUIUIN CYIOKIMK Ba KOH OOpiuru
anukaHagu. Kucra neBopu WYKM 103aCHMHM OWp KaBaTid 3HIAOMETpHUI Oe3iiapu
SIUTENMICUra yXInam Xyadpaiap KOIUIAraHjiurd Ba YJIApHUHT Xap XHI
napaxana mophodyHKIMOHAN (GaoJUITMKIA JKAHIUTH Ky3aTwiaau (4.27-pacmra
KapaHT). ONUTEIWA OCTUAa TYXyMJIOHHUHT (GUOPO3 TYKUMAacu 3W4jIamimo,
naramamu0, KYmosll  OMPUKTUPYBUM TYKMMara aJlaHTaHJIWId, TapKuouaa

STUTMFIAHAII THQWIBTPATH OOPJIUTY aHUKIaHA M.
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4.27-pacM. JHIOMETPHOU KUCTA IeBOPU OMP KaBaTJIM IHAOMETPHUOU
INUTEINNA OUIaH KOIUIAHTaH, Taruaa puodpo3 Tykuma 6mian ypaiaran. byék:

I'-2. X: 10x40.

DHIOMETPHUOU] KUCTAIAp Maiao Oynummaa, TyXyMIOH TAlllKU FO3achia
KOWJIAITaH dJHAOMETpHouJl 0e3 Ba KHUCTalap TYXyMJOH TYKUMacura
WHBarvHanusuianuO, ycubd kupuO Tapkaiaau. AWpuM xoiulapja TyXyMIOHHUHT
XaM TYCTJIOK, XaM MarFu3 KaBaTllapd TapKuOuaa Xap XWwil KaTTaluKAaru
SHAOMETPUOM KHUCTajlap Naigo OYNraHiurd aHuKjIaHaad. YIap Xap Xul
KaTTaIMKAA Ba Xap XWil Mmakina Oynmumm MyMkuH. KucramapHu Kormaraxn
AIUTENUH TOPMOHAN AUCPYHKIINS OKMOATHAA Xap XWUJl Japakaja TUIIEPIIa3us Ba
MeTaIvia3usyianu0, KYynuHYa HWHUPUK IWIMHAP IIAKJIJard — XyKaiipanapra
ailmanrannury Kysatunaau (4.28-pacmra kapanr). by snutenuii mponudepaTun
daon gapaxkana OYyiraHauruaaH, yjaap atpod TYKMMara MHBaruHaiusianuo, ycuo
KUPTaHJINTUd Ba siapojapu HucOaTaH ¢aosl Ba THIEPXPOMIIM Japakaja dKaHJIUTU
aHUKJaHaIu. bynuinFuaa OKCWIIM CYIOKJIMK Ba KOH TaHadyajlapu OOpJHru

Ky3aTWJIaau.
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4.28-pacm. TyxyMmI0H TYKMMACUAATH SHAOMETPUOU/I KUCTA, HOAHUK IIAKJI/A,

anuTeaui atpo TyKumara yeud kupran. byéx: I'-9. X: 10x40.

DHJIOMETPUOU]T KUCTa, Oy — HSHIOMETPUO3 OKUOaTHAa PUBOXKIAHAIUTAH
ycMacUMOH Ty3wiMa OYnuO, KaTTUK OKHII-KYKWIN TapAaid, WYUIaH KYKHII-
KWIKII paHT KypuHaauraH, OadaqoH opkKacuaa, 0ayajJoH Haillapy Ba KOPUH
napjacu OWIaH TyTalllraH KYpUHUINWJA aHWKIaHaJAu. by Kucra KynmuHYa WKKA
TOMOHJIAaMa YYpaillu Ba TE€HUTaN SHAOMETPUO3[a Ky3aTHJaau. DHIAOMETPUOM]
kucta oaarna 30-50 €num aémnapaa, KynuH4a 6a4ajoH MUOMAacH Ba SHIAOMETPUI
runepruiazusicu Ousan Oupra puoxianaau. Kucra numaa mokoaaa paHrin Mojaa
xoinamaau. HaBoaTnarn MeHCTpyalsl IUKIIA SHIOMETPHUH SHrHIaHAETTaH JaBpaa
SHJIOMETpHUA TYKUMa TYXyMJIOHJa XaM Maijo OVIMIIM 3HIOMETPHO3 JCHUIaIH.
Arap TyXyMJOHHHWHT [O3acHJa DJHJAOMETpHANT TYKWMa maiigo Oyica, Oesnap
atpoduna Gubpo3 mapaa maitno O6ynuO, Kucrara aiiaHaad Ba MEHCTpyal KOHU
OwlaH TYynaau Ba KOH KYIOKJAmMO, XKUrap paHrTa ailaHaad, UIYHUHT YYyH
SHIOMETPUOMUJ KHUCTajap MIOKOJAJIM KHUCTalap JAedunaad. OHAOMETPUOM]
KUCTaJap Mai0 OYIMIIMHUHT cabaOu MMIUIAHTAIMOH Ha3apusara OOFIHK, SbHU
peTporpajg MeHCTpyanusi >kapa€Huaa, SHAOMETpUN XyXKailpadapu KOH Owuiad
0auaZioH HailM, TyXyMJIOH Ba KOPHH OYIUIMFU TYKUMalapura MUTpPalvsIaHUIIN

okuOaTuaa puUBOXKIaHAAU. XaBpuM OMWUIapU cudartuga MTPOreCTEPOHHUHT
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KﬂMﬂﬁHHIH, 9CTparcH Ba IPOJIAKTHMHHHHI OINIHWIIN, KAJIKOHCHUMOH 0e3 Ba 6yﬁpa1<

YCTH TUCHYHKITUSICH XUCOOTaHAIH.

§4.6. TyXyMA0OH KHCTAJAPUHUHI HUMMYHOIHCTOKUMEBHUH

TEeKLIUPYB OeJrujiapu

Ymby Taakukot: JlaGopaTopusna onubd OopuiaraH TaakuKoTiIap: Premium
Diagnostics MUK, man3wn: Tomkent Yurena tymanu, 618a Yiiryp kydacu. Ne
I'yBoxnoma Ne 004973-01 08.02.2012 iinn Yurena TyMaH XOKUMUSTH.

JInnensust Ne 02388 26.09.2019 itun Y36exucron Pecniy6aukacu CoFMKHI
cakjaml Ba3upaWrd. MOHOKIOHAN aHTUTENalapHU HIUIad dYukKapyBud (Qupma
DAKO Denmark. [lanus Pecriy6nukacu.

TyXyMIoH ycMa onau kapa€HiIapyuHU TONMII Makcaauia Xap TOMOHJIaMa
YpraHuin HaTWKACUTa acOCIaHUO TyXyMJOH KUCTaJapUHUHT 2 XWJ Typu TaHiaad
OJIMHIU. SIbHU Manmwuisap IUCTaJCHOMAajIap Ba MYIMHO3 IMCTaJeHOMAaap OwiiaH
kacammanrad 20 (100%) OemopnapHu Xxap Owpuga TYXyMJIOH JEBOpPHIIAH
Tal€piiaHraH THCTOJIOTHK IMpenapariiapHu Ypranubd, 3CTpPOreH Ba IMPOTrecTepOH
perenTopiaapHu  y3apo OOFIMKIWIH, Ym0y KHUCTa TypJiapujaa OpraHu3Mja
OynmaguraH TOPMOHAJ Y3rapuiniap HATIKACHIA PHUBOXIIAHMII Kapa&Hiapu
YpraHuJIIu.

TyxyMI0oH nanwisip nucrageHoMajgap Oy cepo3 KUCTAIapHUHT KEUHWHTH
6ocknuu OYMo0, manuisip ycumTallap puBOKIAHUIIN yU9yH Oup Heua iHuinap tanad
KMIagM. YcuMmTamap Oup, Sku OMp Heda KaMepanapiaH TalIKWI TOIIaH,
KHCTaJapHUHT WYKU 03acuaa, Oup €ku OMp Heua 3uY Mamwisap YCUMTalapaaH
Tamkui Torrad Oynanu. [lanwistp nuctajgeHOManap SHr KaTTa KIMHUK aXaMHsITra
sra OYnuO, YHUHT MajJuTHHHU3alus OCpUIll MOTEHIMAIX Ba CAPATOH KacaJUTUTHUTa
VYTUII Tapakacu IOKOPH XUCOOJIaHaIH.

4.1-xkanBaua

NMMYyHOruCTOKMME TeKINUPYBUHH YTKA3UII 00CKHYJIapH.
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No HNMmyHOrncroknmé PeakTuBaap BakTn
1 Kecumnapuu 4 MKM KalnMHIUKIA [Tonunu3uHnanran
Taépiiai oifHayajap
2 Kecumnapuu Kyputuii Xona xapopatuza 24
coar
3 TepmocTtarna KypuTHuin T-55-60°¢ 60 nakuka
4 Jenapadunmnam Opto-Kcunon 10 mun 3maporaba
5 Jerunparanusuian Cnuprt 96% 3 muH 3mapaToba
6 Pernpparanusnam Jluctriuianras cyB 10 Mun
Xapoparu 98C Oynran
7 JlemacknpoBkaian Hemackupnosuu bydep cyBaa 30-40 MuH
Oputma Tpuc — Oydepa
8 110):3% 001 (pH=7.5). 5 MuH
DHJIOTEH MEePOKCUIA3aHI o
9 610K 1AL Bonopon nepexucu 3% 5 MUH
10 OBu JlucTuiuianras cyB 3 MuH
bupnamuu (acocuii)
11 aHTUTaHAYaJIAPHUHT Kaiid Crneuuncuk anTuTaHaYaIap 20-30muH
STUJIMIIN Ba UHKYOALMSICH
Tpuc-0ydep spuTmacu
12 FOBum (pH=7.5). 5 MuH
bupnamuu (acocuii)
13 aHTUTaHAYAIAPHUHT Karig Buzyan m3m 20-30mun
STWIMIIN Ba HHKYOAIHSICH
Tpuc-0ydep spurmacu
14 FOBum (pH=7.5). 5 MuH
15 JnaMuHOeH3UAUH OnIaH JIAB-xpoMoren S v
aHUKJIaMl
16 OBum Jluctupiianras cyB 3 MuH
17 Bysm I'emotokcuina Maiiepa 5 MUH
18 IOBu OxkaBa cyB 1 mun
19 Herunparanusant Cruprt 96% 2 maportaba 5 MUHIaH
20 Hecnupruzanusanam OpT0-KCHII0a 2 maportaba 5 MUHAaH
21 Xynoca banp3aM, Komarud oMHa

[Manunsp uucrageHomanap Qgopmacuaa TyXyMIOH HYKH KUCMHIA JEBOPU
Oapua Karjmamiapuga TapKOK Xoyiga Maiiia, allpuM XoulapAa HHpUK IIakijaa
nanwisap ycumranap ycub kymaiiran xomataa Oymanu. Hatmkanma Oy Tykumana

KOMNIaIraH Nanwisip TYKUMa Xyxkaipanapu, >kKymjaagaH Oe3 Ba KOIUIOBUU
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SIUTEIUUHUHT O3UKJIAHUIIU Oy3uiu0, MOPQOJIOTUK >KUXATAAH TUCpEreHepanus
Kapa€HiapH, )KyMIIaJIaH MeTaIuIa3us Ba TUCIIa3Usl PUBOKIIAHUIITNTA OTHO KETaIu.

Manurauzaiusa Oepran xoJjatjapaa KaTTa MaijoHra ¢Hnanb KOpHH Iapjia
Oyiinad TapKaauIy Ba OYHUHT HATIXKACHIA aCIIUT PUBOMIIAHMIINTA OO Kemaan

(4.29-pacmra kapaHr).

4.29-pacm. TyxymaoH nanujsip uucrageHoMacu. 'MCTOIOTMK KYPUHM I,

Byéx: I'-9. X: 10x 40.

TyXyMJIOH manwisip IUCTaJeHOMallapd WMMYHOTUCTOKUMEBUN TEKIIUPYB
HaTWXaldapyu J3CTPOreH pelenTopu OopKaiu TeKmupyB Hatmwkacuga 20 (100%)
o6emopiapaan 5 (25 %) MO3UTHB peakIus KapaéH Ky3aTHIIH.

TyxyMIOH mnanuisp UUCTaJeHOMAIAp HMMYHOTHCTOKMMEBHI TEKIIMPYB
HaTWXajdapyu MPOTECTEPOH pEIenTopy opKaiu TekmupyB HaTmwxkacuma 20(100%)
o6emopnapaan 6 ta (30 %) mo3uTHB peakiys kapaéHu Ky3aTHIIIH.

TexkmmpyB HaTWKacura Kypa 3CTPOr€H Ba MPOTreCTEpOH pelenTopiapu
OpKaJIM VTKa3WIraH HaTwkaigap myHu Kypcatamku, 20(100%) OGemopnapmax
namwisip uuctageHoma 5(25%) tacuma sctporeH, 6(30%) Tacuaa mporecTepoH
peuenTopiap mno3utuB peakuuscu, 3(15%) Ta Oemoprapma SCTpPOTeH Ba
MPOTECTEPOH TO3UTHUB peakius Ba 6(30%) Ta Oemopnapaa HETaTHB pPEAKITUS

xKapaCHIIapu Ky3aTUIIH.
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TyxyMAOH nanwisp IUCTaJeHOMAacHaa TMO3UTHUB peakuus xKapaCHiapu
Ky3aTWJITaH JCTPOT€H pelenTopJIapHUd OeMOopiapHH TacT, ypTa Ba IOKOpHU
sKcrnpeccus kapaéniapu conumtupuinranaa 20(100%) 6emopnapaan 5(25 %) Ta
O6emopiapa 3KcIpeccus Ky3aTuiran 0ynu6 mymapaan 1(5 %) Ta 6emopaa mact
skcnpeccust , 1(5 %) Tta Gemopna ypra skcnpeccus Ba 3 (15 %) Oemopnapna
IOKOpH DKCTIpeccus xKapaCHIapu Ky3aTUIIIu.

TyXyMIOH Danmuisgsp LUCTAJCHOMACHAA IIO3UTUB peakuus KapacHiaapu
Ky3aTWITaH MPOTreCTEpOH perentop Oyiinua OeMopiiapHU Mact, ypTa Ba IOKOpHU
akcnpeccus xkapaéamapu comumrupmwiragaa 20(100 %) 6emopmapaan 6(30%)
O6emopiapaa dKcIpeccus Kysarmwiran 0ynu6 mrymapaas, 2(10%) ta 6emopaa ypra
skcnpeccusi Ba 4(20%) GeMopiiapaa 0KOpU dKCIpeccHs *)apaCHIapu Ky3aTHIJIH.
[TacT sxcpeccust peakIusICH MPOTeCTEPOH PElEnTOPAa Ky3aTUIMA/IH.

TyxXymMJa0H MyIIMHO3 HMCTAAEHOMAJIAPH SXIIH cUPATIN YCMa KacallIuru
Xuco0JaHuO, YHUHT JeBOpU OadaloH OYIHM SIUTEIUsicMra VXIaml SIHUTeNus
OunaH KoraHran Oynaan. KuctaHuHT TapKkuOH IIWUTKMK ShHU MYLIHUHIAH nOOpat
O0yu6, ynap TapkuOua TIIMKONPOTEHHIIAP Ba TETPOTNIMKAHIAPaH TAIlIKWI TOITaH
MyLIMHIapaaH ubopat 6yiaaau. MynuHO3 HuUCTaaeHOMAaIap JASSIpIU Xap JTOUM KYTI
KaMepaad Oynamy. YCHMTaHMHT pasMepd aiipuM xomariapaa 30 cMraua
Ky3aTWiuid MyMKuH. JlaBonmam ¢akar >KappoxXJuK Wynau OwiaH amainra

OILIUPUIIAJHN.
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4.30-pacMm. TyxyMI0H MYUIMHO3 IHCTAJeHOMACH. ' MCTOIOTMK KYPUHMIIIH.
byék: I'-9. X: 10x 40.

be3 ty3miManapuaa KIMMYHOTHCTOKUMEBUN TEKIIUPYBH IIYHU KYpPCATIUKH,
acnuaa Oe3 Ty3wiIMalapy TUIEPIUIa3UsIaHuO, Xap XWI KaTTadukgarua Oe3
Xy)Kalpanapyu TMaijo Kwirad, arpoduaa sULTUFIAHUNUIM YYOKJIApH Tanjo
OynraHnuru aHukjiaHaau. bes3 snutenuiicu HucOaTtaH WupukiamraH, 6etapTud
JKOMJIAILITaH, apuM coxajapuja Kyl KaTopJM Ty3WwiIManap Naua0 KWira,
yIApHUHT SIAPOCUIA OSCTPOTEH pELENTOpU >KUrappaHra OysiraH Xonatnaa
ky3atunau (4.30-pacMra Kapasr).

TyxyMaIOH MyIIMHO3 ITUCTaJCHOMAJIApPH HWMMYHOTHCTOKUMEBHHA TEKIIHPYB
HaTWXalapyu 3CTPOreH perenTopy opkainu TekmupyB Hatmwkacuaa 20(100 %) ta
o6emopnapaan 4 (20 %) Tacuaa MO3UTUB Peakus Kapa&Hu Ky3aTHIIIH.

TyXyMIOH MyIIMHO3 ITUCTaJCHOMAJIAPM MUMMYHOTMCTOKMMEBHUM TEKIIUPYB
HaTWXalapy MPOTECTEPOH PELENTOPH OopKau TeKmupyB Hatmwkacuaa 20(100 %)
o6emoprnapaan 4 (20 %) Tacuga TO3UTUB Peakus Kapa&Hu Ky3aTHIIIH.

NMMyHOTMKUMEBHM TEKIIUPYB HATHXKACUTA KYpa 3CTPOT€H Ba MPOreCTEPOH
peuenTopiapy OpKaJld YTKa3WiraH HaTwxaiap myHu Kypcarauku, 20(100 %)
O6emoprnapaan MynuHO3 mucTagaerHoMa, 4(20%) tacuma sctpored , 4 (20%) tacuna
MIPOTECTEPOH perenTopiap No3uTuB peakiusicu, 6(30%) ta 6Gemopiapaa 3cTporexH
Ba MPOTECTEPOH OMpTrajvKia MO3UTUB peakuusicu Ba Koaran 6(30%) 6emopnapaa

HCTaTHUB PCAKIIUA mapaéHﬂapH Ky3aTHJIIH.
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4.31-pacm. TyxymI0H MYUHHO3 HUCTAI€HOMACH IKCIPECCUATIAHTAH IO3UTUB
Xy:Kaiipajap saapocu ;kurappaunra oysiiras. Ilporecrepon peuenropu. byék:

a6 xpomoren. Kat: 10x 40.

NMMYyHOTHCTOKHMEBHH TeKIIHPYB XyJjocacu. llamwiap Ba MyLHMHO3
HACTAJCHOMAIApIA MaNWIIp CYpFAWIap Ba MYLUHWH CAKJIOBYMA OSMIUTEIUN
Xykadipanapuna  npoiudepatuB  ¢daomk — HHcOaTaH ~— ypTra  Japaxkana
PUBOKJIAHTAHJIUTY SAPOJIapU ailpuM xoinapuaa 6eraptud xoumnamras. [espauk
Oapya snuTeNnui XyKaipanrapu siIPOCH SCTPOTEH Ba MPOTECTEPOH pelenTopaapaa
NO3UTHUB OysulraH ¥ypTa OY JKUTappaHrivd KYpUHUIIAA aHWKIaHaau. bes
snuTeNnuiicu Meépra HHUcOaTaH WHpUKIIAITaH, OeTapThUO JKoilamraH, ailpum
coxajapuaa Ky KaTopJi Ty3ujManap maiio Kkuiras (4.3 1-pacMra Kapasr)..

[Tanunsgp nucTageHOMaIapHUHT TEKIIMPYB HATHXKacura Kypa 3CTPOreH Ba
MIPOTECTEPOH PELENTOPIAPH OPKAIM YTKA3WJITaH HATHXKalap IIyHU KypCaTaJaukH,
20(100 %) OGemopnapaan nmamwisip uucrageHoma 5(25 %) Tacuga 3cTporeH, 6
(30 %) Tacupa mporecTepoH perenTopiap Mo3uTuB peakuuscu, 3(15 %) Ta
OoemMopiapaa ACTpPOTeH Ba MPOTECTEpOH MO3UTHUB peakmus Ba 6(30 %) Ta
OeMopIap/ia HEraTuB peakifus Kapa€HiIapu Ky3aTUIIN.

MynprHO3  OHMCTaACHOMAJapHUHI  MUMMYHOTHCTOKMMEBHM  TEKIIHUPYB

HaTW)Kacura Kypa 3CTPOre€H Ba MPOTECTEPOH PELENTOpSapyd OPKAJIHW YTKa3WITaH
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HaTxkanap mynu kypcarauku, 20(100 %) OemopriapaaH MyIMHO3 ITUCTaJACHOMA
4(20 %) Tacuna sctporeH, 4(20 %) Tacuma MPOrecTepoH perenTopiap Mo3UTUB
peakuusicu, 6(30 %)  Ta OeMopiapaa 3CTPOreH Ba MPOTEeCTEPOH OUPTaluKaa
NMo3uTUB peakiusicu Ba Koaran 6(30 %)  Ta Oemopnapia HeratmB peakUus
xKapaCHllapu Ky3aTwiau. YOy HaTWKajlapHU COJUIITHPUIL OpPKaIH Xyjoca
KWIAIT MYMKHHKM TYXYMJIOHHHMHT YIIOy YcMa TypJapUHHHT PUBOKJIAHUIINIA
opranu3ma Oyiaguran 3CTpOreH Ba MPOTreCTEPOH TOPMOHJIAPHUHT TabCUPH KaTTa

axaMuAT KacO ATUIITMHU KYpcaTaiu.
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V-BOB. TYXYMJIOH YAH KUCTAJIM DTIMTEJNI YCMAJIAPH
TMCTOTEHE3U, MOP®OTEHE3U BA MOP®OJIOTUK BEJITUJIAPU
XAKHAJA MABJIYMOTJIAP

Mopdomoruk TekmupyBIap KypcaTaAWKu, TYXyMJIOHHUHT Oapua xaBdcu3
SIIUTENINAN YCMalapuIaH CEpO3JIM Ba MYLHMHO3JM YCMAJIApU KYI ydpauau. Yniap
Oapua xaB(cu3z YcMamapUHUHT SPUMHHM TallKWI KWwiaad Ba Oapua &miaru
aCmmapma yupaiau. Ceposnu ycMmanapw MYIMUHO3NMWIAPAAH KYIIPOK yupao,
kynuH4ya 30-55 éummnapaa, MyuuHo3nu ycmanap 3ca 40-60 €umuum aémnapna
yupanau. Cepo3in ycMallapuIaH akcapuaT XoJUlapJa [HUCTaJCHOMa, SbHU
HAJIMO3NUTENNAT KHCTOMA Ba NANWUIAP [IUCTAAEHOMA Kyl YUYpauau.

Cepo3znu yucmaodernoma KyniiH4Ya OMp TOMOHJIaMa, OUTTa OVIUIUKIIN, IEBOPU
cwuK xonaa yupaiau. Karramuru 3-30 cmraua 6ynaau. Mumma THHUK cepo3nu
COMOH paHIJIM CYIOKJIWK ylutaad. JIeBOpUHUHT WYKM 103acHM Oup KaBaTid
KyOCUMOH, 0ab3u/ia CCUJIAHTaH, KaM XoJilap/ia HAIUHAPCUMOH SIUTEINN OuniiaH
Koruianrad Oynaau. Kucra tamku napaacu oAaria KaTTUK TOJAIH TY3HJIMILITA 3ra.
bab3uaa y kymon makigard cypruwiap naigo Oynuinu OuiiaH HaMOEH OViaiu.
JleBopu MYKH 103acHa KaTTUK TYTHHIHM CYpFAWIap OOPIUTH aHWKJIaHATN, YHUHT
acocujia 3u4 OMPUKTUPYBUYU TYKUMAJIM CTPOMA MaBXKyJIUTU Ky3aTunaau. Cyprud
Ba MUJIaKyaiap 03acu IWIHOAUTEIUIUIN XyKaipanap OuiaH KOTUTaHAIH.

TyXyMJIOHHUHT  CEpO3JIM  KHUCTaJapuHU  MHUKPOCKONHMK  TEKIIUPHUII
HaTWXKAacuJa AaHUKIAHIUKH, KHCTa JICBOPUHUHT HWYKA 103acHM OWp KaBaTiu
KyOCUMOH, 0ab3u/ia ACCUJIAHTaH, KaM XoJilap/ia HAIUHAPCUMOH SIUTEINN OuniaH
KOIUTAHTaHJIWTy aHukiIaHau. Kucra tamkm napmacu ojataa KaTTHK —TOJIAA
Ty3WJuIIra sra. baw3uma y Kymosa IMIakigard cypruwiap naijgo Oynuimm OwiiaH
HaMmo€H OVnanu[44,45,60]. [leBopyu WUKM r03acuja KATTUK TYTHMHJIM CYprudiap
OOpJIMIYM aHUKJIAHA/M, YHUHT acocujia 3u4 OWPUKTUPYBUYH TYKUMAIH CTpOMa
MaBXyJauru Kyszatuiaau (5.1-pacmra kapanr). Cypfuy Ba mujiakyajiap lo3acu
MWIHOATIUTENNIUIN  XyXKaiipanap OwiaH KOIUIaHAAW. YHra XOC Hapca FOMIIOK
CYpFUWIN Ty3wIMaiap Oopiurd xucoOjaHaAu Ba ynap Oapua OYVIUIMKIApHU

TynaupuO® ryn Kapamra yxmaiau. boika xonatinapaa Ky COHJIM  CYrajuid
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Ty3wmira sra Oynaau. Cypruwiapu OXakjaHTaH KAaTTUK TY3WJIUIITa ATaUTH
Ky3aTwiaand. Yoy MUIHOMUTEINA KHCTaIap KYITMHYa UKKH TOMOHJIaMa Oy Irasu.
Nunpgarn CyrooKIWTH capuK, >KUTappaHrid CYIOKIUKAaH uobopar. KymuHua
CYypFruwIn Ty3wiManap HadakaT WYKH 103acuja, OaJKu TaIlKd FO3acHlia XaM
MaBXYUIMTH aHuKIaHaau. Kyn connu cypruunap xyskalpajiapra Ba ToMUpJapra
O0oi FOTKa acocu OWPHUKTHPYBUM TYKUMaJaH HOOpaT Ty3wiaMajapAaH TaIlKuil
tonaau. KorutoBuun snutenuiic Oup KaBaTiau 0Yau0 6adaqoH HAM SMUTCITMUCHHA

ocJjiaTaau. Kucra cTpoMacuga IICaMOMM TaHaydalJiap TOIIHJIaau.

5.1-pacm. TyXyMIOHHHMH CYPFU4J/IM CE€PO3 HUCTAACHOMACH, CYPFUYJIAPH KYII
TAPMOKJIM Ba Xap xuJ y3ynaukaa. byéx: I'-9. X: 10x10.

Cypruuim cepo3iu LUCTaJeHOMAa TYKMMAacMHU MUKPOCKOIIHMHI KaTTa
OOBEKTUBUJA YpraHWIraHaa Kyluaard MabiyMOTIap OJUHAM, S’bHU CYprudiap
O0eBocuTa OMPUKTHPYBUM TYKUMaJld acOCAAH YCHO YMKraHJIWIH, opacuaa Oasai
MeMOpaHa Wykauru aHukiaaHau. Cypruunap acocaH LUMIMHAPUK SIUTEIUNAAH
uOOpaTIUTH, ylapJa OpaluK OMPUKTUPYBUM TYKUMAJIH CTPOMACH KyAa KaMJIUTH
aHuKIaHau (5.2-pacMmra KapaHr). DNUTENNNA XyKalpajnapu sipojapu JyMajloK Ba
OBaJI MIAKJIJAINTH, yIap/ia XpOMaTUH KaMiIuTH, (akat sAPOHUHT YeT KHCMIIapHa

KOHOCHTPpAaIUAJIaHT aHJINT' aHUKJIaHAH.
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5.2-pacm. Cyprud/im cepo3jiv HMCTAAeHOMA CYPFUYJIapHu

nuddepeHuIMANIAHTAH HWINHAPUK MUTEJINAIAH TAIIKUJ TONTAH.

byék: I'-9. X: 10x40.

MynuHO31M  1IUCTaJieHOMa JCBOPUHUHI WYKH 103acHM Oup KaBaTiu
WIMHIPCUMOH STHUTENUH OWIIaH KOIUIAaHTaH Ba IIEPBUKAN KaHAl AMHUTEIUHCUTa
yXmauau. dnuTenuiicura Xxoc 0enru, y HIWIMMIIHK MOJa, ShbHA MYIMH WIU1a0
yukapuimanp. by MynuH MynukapMuH, aneimanid kKyku Owiman Ba WK
peaknusicu OunaH mycOat Oysmaan. CYpFudIn MyITMHO3IM MUCTaIecHOMa Oab3uaa
MCEBJIONANWUIAP MYLHMHO3 Ty3WJUIIra 3ra OYnu0, spuM Xonariapaa HWKKU
TOMOHJIAMA KOWJamaad. JeBOPUHUMHI HYKM FO3acUJa CYPFUWIM Ty3WJIManap
AHUKJIAaHUO, TyJl Kapamra VXIam Ty3Widira sra Oynamu. J[eBOpUHUHT WYKU
I03aCHHU KOIUIaraH 3MUTENuH OMp XWJI Ty3WIMIIra sra OYynul, yHaa KaJOXCUMOH
Xy>Kalipanap, JIpocH Yy3MHUOK XysKaipanap yupaiiau (5.3-pacmra Kapasr). Yoy
XyKalipanap HIWIMMIIKMK MOJJa CHUHTE3Jaiii Ba HMUTOIUIA3Macu MYIMH OWIiaH
TYJATaH Xonataa ydpauau. TyXyMIOHHMHT MyLIHMHO3IM yCMajapu KyIMH4Ya KOPHUH
OYUUIMFUHUHT TICEBIOMHMKCOMAcH OWJIaH acopaTyiaHad. YHUHT PHUBOKIAHHUII
MEXaHU3MH KyWHarnda, SbHu aTpod TYKrMa MIMITMMIINK MoJia OnjIaH IMUMUIHO,
Oab3uaa kucta OYymumFu Epuaud Tapkamaau. Kucra nmeBopuaa sULTHUFIAHUII
PUBOXIIAHTAaH OYJica TICEBJOKCAHTOM XyKailpaiap maiijo OYIuIM Ky3aTUIaiu.

Ymly xykaipanap oBaj Ba IMOJUTOHAT IMaKiga OYauO, IUTOIIa3Macu 04 EKU
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so3uHOGMI OYsanran OYnuO, siapocu yHua kartta Oynmadmu. Crpomacuparu
JIOTEWHJIAaHTaH Xy)Kaipamapu ropMoHan (aon xomarma O0ynu0, Y3uma Tummiap

YUUTAAW Ba CTEPOUIIAp CUHTE3U/1a UIUTUPOK 3Tanu[22,76,92].

5.3-pacM. MynIuHO3J14 HUCTAJAEHOMA, 0e3/Iapu Ba KUCTAJIAP HYKHU K03aCHIaH
OMp KaBaTJIM WWJIMHAPCHMOH 3MUTeni Ouinad Komianran. byéx: I'-9. X:
10x40.

MUKpOCKOITHUHT ~ KaTrTa OOBEKTUBUIA  YpraHWITaHAa, MYLIHUHO3IH
LMCTaJ€HOMa JE€BOPUAArM HIUTENHA XyKalpanapu, YJApHUHT LUTOIUIa3Macu
HMIMJIMMIINK MOJi1a OUJIaH TYJATaHIUTUIaH yadaMmiiapy Kattajnamrad. Mopgoaoruk
KUXATaH SMUTENUNA XyXaipanap OanaH] HWIMHIPUK TY3WIHILITa 3ra, sSApoiapu
0asan coxacuja JKOMIAIITraH, SNUTEIUWHUHT IOKOpPH, SIbHM aluKal KHUCMHU
MIWIMMIIMK MOJJAA TYIUIAHUIIM OKuOaTuna MmO KeHrairan (5.4-pacmra
KapaHr), 04 PaHIIM, allpUMJIApPUHUHT anuKajdl KUCMH EpUIN0 MIMJIMMIIMK MOJa
103a OynuIMFUra TYKWIraH Ba JECKBOMALMSJIAHTaH JSIMUTEIUN XyXKaipanap

(dbparMeHTIapu OOPIIUTH aHUKJIAHH.
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5.4-pacm. MyniuHO3,14 HUCTAACHOMA, 0€3JIapH Ba KHCTAJTAPHU KOILUIATaH
IMUTEINH MAKIU KATTAJAMTAH, HUTOIIA3MACU IIWIMMIIUK MO OWJIaH
Tyaran. byék: I'-9. X: 10x40.

Cepo3nu nHcTaeHOMara XOC Hapca IOMIIOK CYPFUWIM Ty3uiIMaiap
Oopiurn xucoOyiaHaau Ba yiap Oapua OYNUIMKIApHUA TYIAUpUO Tyl Kapamra
yxmanau. boiika xonariapjia KYNm COHJIM CYrajuid Ty3WIMINra sra Oyiaau.
Cypruwiapu OXakjJaHTaH KaTTUK TY3WJIUIIra OSrajiuird Ky3aTwiaau. Yoy
HAJTMOATIUTENNAT KUCTalap KYINWHYa UWKKA ToMOHiama Oynagu. WMuwmparu
CYIOKJIUTH CapWK, JKUTAppaHTIM CYIOKIukaaH wuoopat. KynuHua cyprudnu
Ty3unaMmanap HadakaT MUKW F03achjia, OalKy TamIKy o3acuia XaM MaBKYIIHTH
aHukiaHagu. Kyn connmu cypruwiap Xyxkaiipaiapra Ba ToMupiapra Ood romka
acoc OWPUKTHUPYBYM TYKMMaJaH uHOOpaT Ty3uiaMalap/aH TallKuil TOTMAa/IH.
KomnoBun »snurenuiicu Oup KaBariu OYnuO OayajoH HaAWK SNUTEIUNCUHU
scnataau. Kucra ctpoMacuia ncaMmomMM TaHadajiap TOMWIAIHN.

Myyunosznu yucmadenoma MYLUHMHO3 YCMaJapHUHI SHT Ky ydpalaura
Typu OYnmb, Xam OWp TOMOHJIama, XaM HMKKH TOMOHJama xoinamaan Ba 10%
xXoJuapAa aHukjaHaau. YHuHr ymuamu 15-30 cm, O0ab3uaa 50 cmrava kaTTaaukaa
Oynm0O, mayManok €KW OBajl IMAK/UIM KYI KaMepalaw Ty3WIHINra dra Oymamu.
JIeBOpMHMHT WYKM 03acHM OWUp KaBaTiu IWIMHAPCUMOH OIHUTENUN OuiiaH

KOIUIAHTaHJIAP Ba LEPBUKAI KaHaN »JIUTEIMHACHra yXmanad. MynuHosmm
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[MCTaJICHOMA SMUTEIUICH XOC O€Nrd, y MWJIMMIIUK MOJIA, ShbHU MYIIUH UILTa0
yuKapaau. by MynuH MynukapmuH, aabiiuanaud kyku ounad Ba MK peaknuscu
Oowian wmycOar OVsuaau. [lamwiissp MyUnMHO3TM — LMCTajeHOMa  Oab3uja
MICEBAOMANMIUIAP MYIIMHO3 TY3WIHINTa d3ra Oynub, sSpuM Xojariapia HKKA
TOMOHJIaMa Xoinamaau. J[eBOpUHMHT HYKHM I03acuJa CYPFUWIM Ty3WIMajap
aHUKJIAHWO, TyJl Kapamra yXmam Ty3Wwiuira isra Oynaau. JIeBOpUHUHT WYKH
I03aCHHM KOIIJIaraH SMUTENUH OMp XU Ty3WIMINTa sra 0ynul, yHaa KaJoXCUMOH
XyXKalpanap, SIpoCH UY3MHUOK XyKalpanap ydupaiau. Ymoly Xykaiipaiap
IIWIMMIIKAK MOJJAa CUHTE3JIaliIi Ba LIUTOIIA3MAaCH MYIIMH OWJIaH TYJIraH Xoiaraa
yupanam.

TyXyMJIOHHUHT MYIUMHO3IM YcMallapyd KymuH4Ya KOPUH OYIIUIMFUHUHT
MICEeBJOMUKCOMAcH OWIaH acopaTiiaHad. YHUHT PUBOXKIAHUII MEXaHU3MU
Kydujarnda, sbHU atpod TYKMMa HIMIUMIIUK MOJia OwiaH muMminb, 0an3una
kucta Oynumru Epuinbd Tapkananu. Kucra nesopuja sUUIUFIAHUIT PUBOXKIAHTaH
Oynca TCEBAOKCAaHTOM XyKaWpajgap TaWgo OYauImm Ky3aTWwiaad. Yoy
XyXKaipajiap oOBaJll Ba TMOJUTOHAA MIaKijga OYynuO, HHUTOIIa3Macu o4  EKU
no3uHOGMI OVsnaran OYmuO, sapocy yHYA KaTTa OyaMmaiian. Ymoy xyskaipaiapiaH
O0ap3uma xaBhau YycMa ManurHu3anwsuiaHaan. CTpomacuaard JIIOTEHHIAHTaH
XyKadipanapu ropmoHan (aon xonataa Oynub, Y3upa nunuaigap yuuoianaud Ba
CTEpOMUIap CHUHTE3WJA HINTUPOK ATaau. YmOy XyxKailpamap 53HIOKPUH
Xycycusitra  ora  OynubO,  OavamoHAaH  KOH  KETHINM,  O€3JapHUHT
TUNEPIVIa3MsUIaHUIIY ~ Ba  OadagoH  Haiiuma  mponudepaTuB  kapaéHiap
PUBOXIIAHWINNA OWIaH HaMO€H OYymamu Ba OyHmal ycMamap ‘“‘ctpomacu (aon

dbyHkuMsIanaauran yemanap” nevimnaau [107,116,133].
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XOTHUMA

TyXyMAOH KucTanapu — xaB(pcu3 YCMAacUMOH Ty3WJIMaJlap Ba YMH YCMaju
Kuctanap 6yiand, OMPUHYNCH MIAPTIN PABUIIIA UKKMHUYUCH YMH YCMaJH KapaéHra
KUPUTWIAM Ba CYIOKJIMK OWaH TYdraH OVIUIMK KYpUHHIIMAA HAMOEH OYiasu.
bup karop onumiiap MabilymMoTiIapu OViiMda TyXyMJOH KHUCTaJApUHUHT Y4palll
napakacu Oapya THHEKOJIOTMK KacCaJUIMKJIApHUHT 8-maH 19%-ravaHu Tammku
kunagy [1,21,75]. Aiipum tagkukotumnap ¢ukpuya, 80% aémnap aHaMHE3WHHUHT
PEnpOyKTUB JaBpHsia Xe4 OyimMaca Oup MapTa TyXyMIOH KUCTacCU aHUKJIAHAIM.
bynna, dakar Y4 ma xnmHMK Oenrunap OwinaH HaMoEH Oymamam. AEmIapHUHT
MEHOIay3aJaH KeWHHTU JaBpja TyXyMIoH YceMmanu Ty3wiManapu 3%-aan 18%-
rada yupad typaau. Musr adcycku, TYXyMJIOHHUHT XaM YCMacUMOH KHCTajapH,
XaM YMH ycMalld KucTanapu cababimapu oxupuraya ypraHwiMarad. bup kxaxua
Hazapusjiap MaBXKyl, yiapJaH acoCHuijIapu TOPMOHJAP aJIMAlIMHYBUHUHT
Oy3WIHIIK, TYXyMJIOH OOIKapyBUHHUHI Oy3uiuiid, runodpusHuHr JII' sa OCI'
UNUTa0 YUKAPUIUIITMHUHT U3/IaH YAKUIIN Ba OOII MHsI HA30paTUHUHT OY3WIIHINN
xucoOmaHaau. AEmmap OpraHu3MUJard crpecciap, MapXe3HUHT OY3WIHIIIY,
KUHCHM ab3oJiap MHPEKIUACH andaTrTa TyXyMJOH HIIUTa XaM TabCUp KypcaTuo,
KHCTaW Jkapa¢Hra cabab Oymumm MyMKHH. TyXyMIOHHUHT YCMalld KHCTaJIapu
acocan 40 éuiga” omraHiapja aHuKJIaHaau, OyHra cabal runoranamyc-runodus
TU3UMU KaWTa Ty3uiaumura OOFiMK. TyXyMJOH KacaJUTMKIapu oOpacuaa
JCMACHMOH ~KHCTallap Ba 4YMH YycMagap (apk KWIHHAAM. Y CMacHMOH
Ty3uJaManapra 0apya peTeHIIMOH KUCTajlap KUPaJau Ba yIApHUHT yupall Japakacu
Kyhugaruda: gommukymsap (73%), capuk TaHa kuctacu (5%), Texkamorensim (2%),
napaoBapuan (10%), osumomerpuoun (10%). VYmlby Ttypaaru Kucrtaizapia
XyKahipanap mponudepanuscu 103 OepMaliau, Oankd CYIOKJIUKHUHT TYyTHIHO
KonuIuaan Oyuumk mnaigo Oymamu. Kucrtamap acocaH penpoayKTHUB JaaBpjia
nango Oynmaau, JEeKWH Xap KaHaal €miia, XaTTo JaKaJoKJaapaa Xam Ky3aTHIIaIu.
TyXyMIOHHHHT YMH YCMaJIA KACTOMAJIap ydpall Japaxacu oxuprua 10 unmmkaa
6-11%-nan 19-25%-ravya omranaura Ky3aTwiau, ynapaaH 75-87% xaBdcus

Yemanapaup[28,31,55].
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TyXyMIOH YCMacHMMOH KHCTajdapd Ba YUH KUCTAIA YCMAJIAPU IAUI0
Oynumuaa, Oy ab30HUHT SMOPHOTEHE3Iard PUBOKIAHMINN, SYMOPHUOHAN TYKUMa
Ty3WJIMaJapUHUHT Y3 BaKTHAA €TWIMIIM OMp TOMOHJAH axamusTra sra Oyica,
Oorka TOMOH/JIaH OpraHU3MHUHT SHJOKPUH-TOPMOHA CTaTyCcH
MOPPOPYHKIIMOHANT XOoJlaTUra OOFIMK. XOMHJIAHUHT TYFYJHUIN JaBpUra Keiauo
TYXYMJIOH/Ia TOHOUHWTIAp KaM KOJaAu, MYCTIOK KaBaT MNPUMOpAUAN, Maru3
KaBaTra sSIKUH coxajiapjia aTpe3usuianral (poJuMKyiajiap, alpuM >KOUIapuaa HIKu
MapJAaHuHT TUIEPIUIa3usICH Ky3aTuiaau. by maBpna mpumopauan (osuukyianap
COHH 3HT Kyn Oynamu. [Ipumopanan GoumkyialapHUHT KYTUIUTH OBOTOHUIHUHT
aronTo3 yCyiIuaa HoOyn Oymuiym Owtan Oupra kedaau. Yakanokiap TyXyMIOHHIA
O6apua MopdodyHKIIMOHAT Ty3wiaManap MaBxkyd Oyiaub, Qakat eTwiran
dommukynamap Ba capukK TaHa Oynmaiiam. Tyxymmonma Qonmmkymamap Ba
OMPUKTUPYBUM TYKMMAJIM CTPOMAHMHI PHUBOKIAHUIN Japaxkacura Kapao:
DYIUIACTUK,  TUIMEPIUIACTUK, THUIOIUIACTUK  Typjapu  ¢GapK  KWIMHAJIH.
Tyxymaonauar acocuit MoppodyHKIMOHAT Ty3WJIMaJapUHUHT MHUKIOPUN Ba
cudaTuil Kypcarruuiapu 3MOpUOreHe3Jar PUBOXIIAHUIINTAa OOFIIMK, MOCTHATAI
naBpaa HeodoimmkynoreHes amanra ommMadgu. CJI. bawammua  (1994)
TaAKUKOTJIApU KypcaTUIINYa, €TUINO TyFUIraH Ku3 00Jia Yakanokiaapaa TyXyMIOH
Ba3HU Ypraya 207 wmr, erwiMaraH uakaiokiaapgaa 100-123 wmr Oymanu.
Mopdomerpuk  xucobnammiap — HaTIKaIapu  KypcaTUIIUYa  MPUMOPIHAI
dbouKynanap eTuiMaraH 4akajokjap/a eTUIuO TyFuiraHjapra HucOaTaH Kam
Ooynaau. Yana Tyrusraniap OBOIMTIIApUA TJUKOTEH Ba JICKTUH KOHILIEHTPAIUsCU
nact Oynmaau. IOpak-tomup maronorusick OOp OHalapIaH TyFUITaH Ku3 Oouna
yakajokjgapaa TyXyMAOH BasHuH 1,5 OapoOap rokopu OYIMIIM Ky3aTWUJIaIH.
Hedponarusicu Gop oHamapaaH TyFHIITaHJIAp TyXyMIOHHAA (OJUTMKYJIATapHUHT
KHCTAJIM Ba OONMUTEpalUsUIaHTaH aTpe3usi, MYCTIoK KaBaraa (GpuOpo3 TYKUMaHUHT
TUNEPIUIA3USICH Ba TUIEPTEKO3 Ky3aTWiaaAau. 3aMOHABUHM TYyUIyHYajap acocHiaa
allIMK TOHAJlA PUBOKJIAHUIINAA OMPUHYHM TPUMECTP MYXHUM JaBp XHUCOOIaHAIH.

[lynnan kenu® 4yukuO, OMpJIaMuM Ba HMKKWJIAMYU TOKCHKO3JIADHU Y3 BaKTH]IA
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JaBoJiail Ba MpOo(UIAKTHKA KUJIUII KUHCUN XyXKaWpaJlapHUHT COFJIOM Ba TYJIUK
X0J1J1a TAKOMUJI TOTIMIIINTA 3aMUH sipataau[77,96,113].

AHAaTOMMK  JKMXaTJaH OJraHjAa, SHIW  TYFUAIraH  YakaJloKJapja
TYXYMJOHHMHT y3YHIMTH 1,5-2 cM, KeHrauru 0,5 CMHM TAIIKHJ KHJIaH. Y CMHp
KHM3J1apJla MEHCTpyall 1aBp OONUIaHTaHa TYXYMIOH y3yHiuru 3-3,5 ¢cM, KeHIJIUTU
1,5-2 cM ra eraau. 20 €ngaH KEMUH TyXyMIOH KaTtTaiuru 4-4,5, KEHrauru 2,5 cMm
etaan. Kapusmapaa wmi-GaolusITHHE TYXTaTraH TYXyMJOH SHAa KHYHUKIJIAIIATd
2x1x0,5 cMm raua arpodusnananu. Yakanoxmap, ycmup €mard Ku3 Oojanapnaa
TYXYMJOHHUHT TaIlIK¥ F03aCH CHJUTHK, PEMPOMYKTHUB EImra Kenaubd r03ach HOTEKHC
KYpPUHUILITA KUPaAH, KapusiapJa 4yKyp apukudaiap mnaiijgo Oymaau. PenponykTus
¢lila TYXyMJIOH KecuO Kypuiranjaa TYKUMacuja IMYCTJIOK Ba Maru3 KaBaTliapu
anauk kypuiamm [106,109,122]. [T¥cTinok KaBaT 9y3WHYOK Ak GuOpoOIacTHH
ACIIATYBUYM Xy’Kaiipanap/iaH HOOpaTivrd, OpajuK MOJJACH KaMIIMTH, KOJUIareH
ToNaJap TyTamyjapu KYIUIMTH aHuKiIaHagu. [IYCTIIOK KaBaTw HMYKM coXacuia
acocnii MophodyHKIMOHAT Ty3wiManap Oynran Qosumkynagap KypuHATIH.
Xankapo TUCTOJIOTHK TacHU( Oyiinua doiumMKynanap KyWugard Typiiapra, sSbHU
puMopauai, OupiiaMud, UKKWIAMYHA Ba ywiamun (osumkynanap. PempoaykTus
JaBpjla TYXyMJOH TYCTJIOK KaBaTH YETKU KHUCMHUZA MPUMOPAUAT, YYKYp
coxajmapuaa eTwiral Qoumkynanap oimamanu. [llynuar yuyn Oy naBpna
MYCTJIOK KaBaT KEHIJIUTH MAaKCUMaJl XOJIaT/Aa, KapWIMKra KeJranjaa ronKajiaiiau.
SHrH TyFUIITaH KU3aJIoOKJIapaa mpuMopauan GoJuKyiaiap COHU 2-4 MITH TalllKu
Kuiica, myoepart €mra kenu6 400 MuHTTacH KoJiaau, mryjiapaan oxup okuoataa 400
Tacy OBYJISALIMSI OWJIaH TyTanIu.

Tyxymaonna kenu6 uyukumm Oyinya Oup-Oupuman TYIUK Xoiaa ¢apk
KWIAQUraH HKKATa TypyX: |) ycmMacuMoH Ty3wiManap, sSbHH Oyjap acocaH
peTeHLus XKapaéHu okubaTuaa nani0 Oynaauran XyKaipanapu
nponudepanusaIanud, KynakMalauraH YCMacHMMOH KHCTamap; 2) YWH YcMald
KACTaJlap, SbHU  KEIUO  YMKWAIIA  JUCOHTOTEHETHK, JIHUCTOPMOHANT  Ba
MeTarvia3usylaHral  XaBpcu3 YcMmanu KucTtaidap xucoOnaHaau. bupuHun rypyx

YCMAacUMOH KHCTalIM Ty3WIMajlapra Kyluaarwiap Kupaau: (OJUTUKYIAp, CAPUK
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TaHa, SHJIOMETPUOU], TEKATOTCHIIH, MapaoBaprai Kucranap. IKKuH4YM rypyxra —
nucrageHoma  (MyLIMHO3, CEpO3JM, CEpO3NH-NANWUIIp), JEePMUOJA  KHUCTa
(Teparoma)[ 73,98,127].

Hly Owuman Oupra, TYXyMIOHHHUHT YCMAacMMOH KHCTaJlapd Ba YUH YCMaJH
KHCTAJAPUHUHT Y30EKHCTOH aXOJHCH OpachIa ydupall AapakacH, aéiiapHHHT
Kaiicu Oup €m rypyxJjapuaa Kym ydpaiid, peTeHIIMOH KUCTaJapHUHT Kaiicu Oup
Typyd KyI ydpamiy Ba YMH YCManu KucTaiapiaH (apku TYIWK YpraHuIMaras.
Ymby kacalTMKJIapHU JaBOJIalll Ba OJIMHU OJUIN TajaOupiiapuaa ¢yHIaMeHTal
acoc 0ynub xu3Mar KuiaauraH, Oy KMCTaJapHUHT THCTOT€HE3M, MOp(OreHe3n Ba
MopdoJOTUK Yy3ura Xxoc Oenrwiapu JAesIpiuk YpraHnwiMmarad. Aémmap €
rypyxjapu Oyiinya TyXyMJIOH YCMacMMOH KHUCTQJIApHUHT ydpall Japakacu,
yIapHUHT Xap Oupu OolIKalapuJaH ydpail Aapaxacu OVinya ¢apk KUIHIIH
ypranwiMmarad. PeTeHIHMOH VCMAacUMOH KHCTaJIapu TYXYMJOH TYKUMAacH
TapkuOuJaru TYKHUMa Ba XyXKalpalapHUHT Typura kKapab Oup-Oupungan dapk
KWIUIIN, ymly TYKMMa Ty3WJIMaJapHUHT KaHAal MopQoreHe3 acocuja KucTara
alJIaHUIIM MEXaHU3MHU XaM ypraHujimarad. TyXyMJOH TyKHMa Ba Xy»KauWpajlapu
ropMoHai ¢GaoJ OYIraHIMTHIaH, yIapard TOPMOHAT aIMAITHHyBHUHT OY3VIIHIIH,
XamJa YJapHUHI TallKWd TOpMOHJAap OwWiaH OOLIKApUIUII MEXaHU3MIIApH,
HaTWwxazaa Kucraiap anzao Oy MEXaHU3MIIap TYJIK
Vpranwnmaran[10,15,21,29].

TyXxyMIIoOH TyKMMa Ba XyKallpajlapu pereHepauusiCh, PUBOKJIAHUILIN Ba
muddepeHnrpoBKacu YMOpUOHAN XyKakpanapra sKUH OYJIraHIUTUIaH, YIapHUHT
npoiaudepannsacy, TUNEPIUIa3uACH Ba METAIUIA3UACUHUHT W3/IaH  YHUKHUIIN
OKMOaTHAa YMH KUCTAM YcuMTanap naijo Oynum xaBpu OanaHa XUCOOIaHAIU.
Hatmxkana, TyxXyMIOH XaBCHU3 YcMalapu opacwaa Oapya TYKAMa Ba
XyKalpallapuJlaH pUBOXKIIAHAAUTAH TYypJIapyU Y4YpalUIUMIH, akcapusaT XoJulapa
KUCTaIM YycMajapra aijaHuil Mop(oreHesu, XaTTo TepaToManap XaM Maiao
Oynumu kaMm ypranwiraH. YuH ycmanu KUCTalap Maigo Oynumuma, ymap

TapKuOuIaru AIUTEIHM XyKalpanapHUHT TypIU-TyMaH Tapaxasa
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MeTaIUIa3usJIaHUII  Ba MPONHQEpaMsUIaHNIl  JapaKaCUHUHT OKOPU  OVIIHII
MEXaHU3MJIapU KaM YpraHuIraH.

Ymly MyHO3apajdapHu HHOOATra o0Ju0, HIIAa acoCHil Makcaja Kuiuo,
TYXyMJIOH YCMAacCMMOH KHCTQJIapd Ba YMH YCMAJIM KHCTAJIAPUHUHI aémiap €
rypyxJjiapu Oyiinda ydpail Japakacu, Xxap OMpUHUHI TMCTOreHe3, Mop(doreHes Ba
MOP(QOJIOTUK Y3Ura XOC TY3WIHMIIM XaKUJIard MablyMOTJIADHU KEHraWTUPHIII
OJIMH/]IN.

Makcaara spumuim yuyyH oxupru 10 #un gaBomuma (2011-2021i4id
V36ekucton Pecny6mmkacu Cormukanm  Caknam  Basupmuru — PecryGimika
MATOJIOTMK aHATOMHS MapKa3u OWOICHs Tamxuciam Oynmmmuma Ba PecmyOnmka
HIOMIMWIMHY THOOUM EplaM WIMHA Mapka3su AHIWKOH (UIMamd THHEKOJIOTUs
OynMMHIa TEKIIUPYBAAH YTraH THUHEKOJOTHMK OHOTCHSA, SBHU TyXyMJIOH
KHACTaJapu pETPOCHEKTUB ycynjaa Taxiauia KwimHad. byHpna, Ouorcus
WyUIaHMacuJaru KJIWHUK-aHAMHECTUK Ba IAaTOJOTOAHATOMHUK MabIyMOTJIap
ypranwnau. 10 iiun naBomuaa PecrmyOnvka maTonoruk aHaTOMHUS MapKas3HuaH Ba
PecniyOnuka momunnHa TUOOWM €pnaM WIMHUNA Mapka3u AHIWKOH (Quinaiu
TUHEKOJIOrusl OYyIuMuIa TeKIIUMPYBAAaH YTraH xamu 1492 Ta TyXyMJIOH KHCTacH
Oyiin4a >KappOoXJIUK OMepanuscuaa oJud TalllaHTaH MaTephal Xap TOMOHIJIama
Taxyimin KuauHau. 1492Tta xonat OGapyacMHUHT WYJUlaHMa Baparu, napaduHiv
FUIYAJIapi  Ba THUCTOJOTHK TIpemapaTyiapy WUFUO ONMMHUO  YPraHWIIH.
AKCapUsTUHUHT MapaduHiIN FUIIYAIapyuJiaH KalTalaH TUCTOJIOTHK Tperapariap
Tal€pnaHnOd, TIeMaTOKCUIMH-303UH OYéruaa OYysuiqm Ba MHUKPOCKON OCTHAA
Vprauwinu. Ynapaan 1182 tacuna (79,2%) yemacumon kuctanap Ba 310 Tacuna
(20,8%) YcManu kucTanap MaBXKyAJIUTH aHUKJIAHIU. YJIAPHUHT Xap Oup rypyxuHu
aémap émm Oyitmya Takcumutad Ypra"wirasia, Kyduaard xKaaBajiaa KypcaTHirad
MabJIyMOT/IAP ONMHM. YCMACHMOH KHCTalapiaH (OIUTHKYIAp KHCTAa SHT KyTI
yUparaHjinryi, KEMUHIM YPUHAA CApUK TaHa KUCTACH, DHIOMETPHUOMJ KHUCTA KYTI
y4paraHjiury Ky3aTuiiiau.

TaaKMKOTUMHU3HUHT MaKcaJura SpUIInil yuyH Ba PecnyOmnumka momimHy

THOOUH EpaaM WIMUN Mapkasu AHIMKOH (PUIIMATM TWHEKOJOTHs OYIMMHIaH Ba
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PecniyOnuka mnaronoruk aHatomust Mapkasumadn 2011 #wnman 2021 dusnap
opanuruAa OYIraH MaTOTUCTOJOTHUK TEKIIHMPHIIAp y4yH r0O0Opmiran Ba aémiap
KHCTO3 Kacayuuru OYViinya om0 TalulaHraH TyXyMJIOH — MaTepuauiap WUFUIIIN,
TyXyMIOH (QOIUIMKYJSAp KUCTACHHHUHT  JIOKaTU3alusicH, Mop¢oreHesn Ba
MOP(OJIOTUK KYPUHUIIMHKU YpraHuin OVinuda MPOCHEKTHB TAAKUKOT YTKa3WIJIU.
bynna 10 iiun gaBomuga PecryOnvka maToOTHK aHATOMHS MapKasw Ouoricus
AuarHocTuka OynumunaH Ba PecnmyOnwka momwimHY THOOWMN €paaM MIMHN
Mapka3sd AHIWKOH (QWIMAId THUHEKOJOTus OYyIuMHaa TEeKIIHMPYBIAH YTraH
TYXYMJOH KHCTa KacaJUIMI'M JWUArHo3W KyWMWIraH maTepuan KyTtapuiau. SbHW,
Oapua Owuomcus MaTepUATMHHUHT WYyIJIaHManap, mapaduH FUIIYaIapyd Ba
TUCTOJIOTUK Tpernapariap Huru® oiauHAM. AKcapusar xojuiapaa mnapaduHiu
FUIIYANIapiaH KaWTaJaH THUCTOJOTHK Tpernapariap TanépiaHuO, reMaTOKCHUIINH-
n03uH OyEruna OYysuinu. ['McTonoruk mpenapariap Maxcyc THCTOJIOTHMK TaCBUPHU
KypcaTaJuraH MOHHUTOP VpPHATWITaH MHKPOCKOIJa KYpuiub, YpraHwiau Ba
KEpaKJIM coXajapy MUKpOpacMu OJIMHAM. PacMiap KoMIbroTepra Ky4upuiauo, xap
Oup Xojarna KUCTAJapHUHT TYKHUMa Ty3WIMalapyd YPraHwigd Ba KUCTAHHHT
MOp(oOreHe3n aHUKIaH/IH.

QoMKYJAp KUCTAHUHT y4dpall Japa)kacu aéiap €M KaTTAIAlIrad capu
KECKUH KaMaiinb Oopanu. bupunum émr rypyxaa 6apya YyCMacUMOH KHUCTaJapHUHT
60 dhowmsmam Tamkw Kuirad 6yica 30-39 nunnap rypyxura Kenmb uKku 6apoodap
kamaiiranu, 50-59 Enummnap rypyxuma sca 6 OapobGap Ba 60man omraniap
rypyxuna Oop-iyru 3,6% yupanumru Kky3atwiaad. [emak, €m  aémiap
TYXyMJIOHHAA aKcapusT XoJuiapaa (QOJUIMKYJSp KUcTajap yupaca, aéijlapHUHT
mm yTran capu TyXyMAoHHJa (GOJUTUKYISP KUCTa MUKAOPH KamanuO, ypHura
Oomka TypAaru KHcTajap ydpaml gapaxkacu opTud Oopamu. bymapman 3HT ky3ra
TAllJIAHAJUIaH Y3Tapuil SHAOMETPHOU KUCTAa JUHAMUKACHIA Ky3aTWIIH. B
Kuznap Ba (eprun €mparu aéminapaa yprada 5,0%-na yuparannuru, 50-60 €mra
kenu6 39,3%-rava xyrapunminu Ky3atuiaras. [lapaoBapuan kuctaHuHT aémap €

rypyxjapu Oyinuya ydpam JUHAMUKAcH OWp KypcaTruura dra HMacCiuru
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aHUKJIaHIK. TeKamoTEMHIN KUCTa yupalll Japa)xacua €1l rypyxjJapHUHT OXUpUTra
kenu6, 6ommmra Hucbaran 2 6apodap OMTAHIUTH Ky3aTUJIIH.

AabuET MabiayMoTiIapujia KypcaTWITaHUACK, OM3HMHI MaTepuaTuMu3a
XaM YMH yCMalld KUCTaJapJaH acocaH CEpO3JId Ba MYLIMHO3JIM LUCTAIC€HOMA KYTI
ydparamiuru Kaia kuiuHad. by xaBdcus yecmanmapau Xam aémiap € Oyiinua
Vpranuil IIyHUd KYpCaTAWMKH, MacallaH CEpO3JId LHUCTaJeHOMa €Il Kh3yanap.a
OOlIKa LKCTOaJeHOMAara HucOaTaH aHya KaM Yy4paraHjaurd, spHu 9-14 €umum
rypyxaa 16,3%, keitunru 15-19 € rypyxuna 22,8% ydparaniauru, KEMUHTU €M1
rypyxjaapnaa, spHu 30-39 €numm rypyxnaH Oonuia® yupamn aapakacu KECKUH
KyTapuiranu Ky3aTtuiau Ba 60 €mman omrannap rypyxunaa 46,3%ra eTraHyiuru
aHukJaHau. by xaBcu3 YCMaHMHT THUCTOJIOTMK BapuaHTU OYiraH Nanmuuisap
IIMCTaJICHOMa Ba cepo3nu aaeHouOpoma Ycmamapu amapHUHT YCMHUPIHK Ba
apTa GepTuil €1 rypyxJjapuaa KyIpoK yuparaljinry, € YTrad aéiiap rypyxusa
HucOaTaH Kam, sspHU 15,6% rada kamairaniuru anukjaanau (3-xaasain). MyruHo3
LUUCTAaJCHOMAHUHT y4Ypall Japa)kach y3ura Xoc JHMHAMHKara sra OYJraHIuru
Ky3aTuy. B kusuanap Ba YeMup éuiarunapaa HucOataH Kympok, asbHu 27,9%
Jlapakaia ydparaliiury, €mu yrrad aéiiapaa, apbHu 50-59 €uum Ba yHIaH KarTa
aémiapja HucOataH kam gapaxana 18,2% kypcaTruuja yuyparatjivru Ky3aTWIIU.
Karra €num aénnapaa xarro bpeHHep ycmacu xam yuparaHiauri aHUKJIaHIH.

JleMaKk, XyJI0ca KHJIHII MyMKHHKH, Y36eKHCTOH IMapOUTHIa OXUprH 10 im
MabIyMOT/Iapu OVyitmua aémimap TyXyMJIOHHJa YcMacuMOH Kucraiap 79,2%-na,
KucTanu snurenuid yemanapu 20,8%-1a ydparanidrd aHukianad. Aémiap €
TypyXJlapu JUHAMHUKACHIa TYXYMJIOHHHHI PETEHIMOH YCMAacUMOH KHUCTajap/aH
dbommukynsap kucra ycmup Ba depTui EnumMiapaa OKOpU Japaxkaja ydparaH
oynca, 50-60 €nmmnapnaa xyga kam, Oop-ityru 3,6% ydparaHaurw aHUKIAHIH.
byHra akcuH4a, SHAOMETPUOU] KHUCTa €1l aéuiapja KaMm, €l YTraH capy y4dpall
napaxxacu opTuO Oopumu Ky3atwiaau. Aémnap €m rypyxjaapu Oyiuda TyXyMIOH
KUCTAIA DJIUTEIWMA ycMajdapyd JIWHAMHUKACH IIIYHU KYpCAaTAWKH, CEpO3JIH
nucTajeHomMa YecMup Ba depTus €numniapaa HucOaTaH KaMm ydparaniuru, 50-60

¢mra 6opud 3 6apobap Ky yupanumrd TacAuKIaH . MyIMHO3IHM MUCTaIeHOMA
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sca €unuiapiaa Kynpok, €M yTranimapaa Aespiuk 2 OapoOap Kam ydpanuiuru
AHUKJIaH/IU.

JuccepranMstHUHT ~ HaBOaTmaru  Makcaad  TYXyMIOH  YCMacHMOH
KHCTAJIADUHUHT THUCTOTeHe3, Mop(doreHe3 Ba MOP(HOIOTHK Y3UTa XOC TY3WIHIIAHA
ypranum ne0 KaOyn KwiMHTaH. MabiyMKH, TYXyMJIOH (OJUTUKYJISIpP KHUCTacu
oByJisitiusl  OynMaran ¢oiuukyiaaa (QOJUTHKYJSAP CYIOKJIMKHUHT —TYTUIAHUIIN
HaTWXacuga Xocwi Oynanu; KynuH4ya OanoraT JaBpuaaru Ba €ul aéiuapaa Te3-Te3
Ky3atwiaad. DoJMKyJIaHUHT OBYJsiLus Oyiamaciuk —cababnapu, xaBduiu
OoMWIIapH, TOpMOHaN (OHM Ba KHCTAa MIAKUIAHUINIHKAA KAaHIAW Maxauiai
Y3rapunmiap OViIuimm oxupuravya aHUKTaHMarad. QoJUKyIsp KUCTa — JUAMETPH
KaMm/IaH-KaM XxoJulapjia 8 CM JaH OlIaJuraH, [ONKa JEBOpiIu Oup Kamepaid
xocwiaaup. Kucra karramamran capyd JE€BOPUHUHI WYKH FO3aCMHU KOTIUIOBUM
Xyxkapanap arpodusuianaau. ['panyné3 xysxkaiipanapu OujiaH KOIUIAHTAH KUYHUK
GboUKyYIsp KUCTanap ypraya ropMoHall (DaosuIuKKa Jra.

Jlemak, TyxXyMJIOHJapHMHI Oapya KHCTO3 KacaJUIMKJIApU Opacuiaa
GOoTUKYISp KUCTAJIap KYN y4paluuIMry Ky3aTWiau. QoJUTMKyIsip KUCTalap eTyK
dbomnuKkynamapaaH XaMm, €TUIMaraH HMKKAJamM4dd (QOJUIMKYJalapAaH XaM XOCHI
OYyIUIIM MYyMKWHJIMTH aHUKJIaHAu. WKkuimamMuu QoiumKynanapaad KucTaiap
XOCUJT OVJIMIIKA TYXyMJIOH ETWJIMIIMHUHT Typiau OOCKWWIapuja arpe3usi Ba
GOTMKYJTaHUHT KEeUYMKKaH AuddepeHansacy XucoOura ro3ara  Kelaju.
TyxymaoHa sSUUTAFIAHUI XapaéHu Oynranaa, GoUMKyJUIap/iaH KucTaaap XOCHI
oymumm MymkuH. TyxXymaoH cTpoMmacuja Ba OeBocuta (osumkyna atpoduma
PUBOXIIAHAIUTAH TMpoJU(epaTuB SUUMFIAHUIUIA ~ HHPUATPAT  POILTHUKYIISIP
SOUTENUN  KYMaWMIIUHUHT  Oy3widIiura,  (QOJUMKYNIAp  AMUTCIUHHUHT
IONKAJaAImnra Ba (GOJUTHKYJIa OYIITUFUHUHT KHCTO3 OYIUIMKKA aiiaHuo
KeHraiumura onub kemaad. TyXyMIoHAa MMMYHOIATOJOTHK SUUTAFIAHMII
puBOXJIaHraHja, JjauMdoun Ba Makpodaranm xyxalpamap TyXyMJOHHUHT
MapeHXMMAaTo3 Xy’Kailpajlapura LMTOJUTHUK Ba IUTONATHUK TabCUpP KypcaTajiw.

bynnait sxkapa€H KynuHYa TeKa TYKUMacd Ba (QOJUTMKYJSIP AHUTCIUHHUHT
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MIMKACTIAHUIIM Ba OXUPH (DOJUIUKYJSAP KUCTaNap XOCWI Oynumm Owmian Oupra
KeuaJu.

Capuk Tana xkwucracu. Capuk TaHa XyKalpajllapu JHOTEHHJIAHUIIL
JABPJIAPUHUHT Tpoaudepanus, BacKyJsipu3alus, TyUlall Ba oOpKara KalTHII
naBpiapugan uoopat 6ynaau. [Iponudepanusuianuin JaBpu TyXyM XyKalpaHUHT
aXpanub 4YMKUIIKUIaH, (GOJUTMKYJIAHUHT JIIOTEUHIIM XyKalpanapra aillaHuIIvIaH
Oonutanamu Ba (DOUIMKYyJTAa ODOUTSIMHCHIAH XaMmMja WYKH TEeKa TYKUMa
SMUTEIMUCUIAH  JIIOTEUMHJIM  XyKaiipaimap  npoiudepanussiaHud — Kymnaiinb
OoLUTaiiIn Ba KEHT KOMHM 3rajuiaiiin. by gaBpaa capuk TaHa TapkuOuaa Opaiuk
TYKHMa Ba KOH TOMUpJap Aesapiauk Oynmaiau. Opanad 5-6 kyH yTuO, capuk TaHa
XyXalpaiapu opacura WHTEpCTHIMAl OUPUKTHPYBYM TYKMMa Ba Maija KOH
Tomupiap Yycub kupub, Kymaiub Oonwtaiam. JliotemHnu — Xyxaipanap
HupukiIamub, MakCUMyM Vyiadyamra yTaad Ba IMTOIUIa3Macd OY paHrra KUpuo
MPOrecTepOH TOPMOHHMIa TYWHHAAW. ['OPMOHHUHI MaxajulMil XOJiJa TabCUPHU
OKMOaTuaa KOH TOMUPJIAp KECKUH KEHTasiM, KOHTa TyJaau, ailpumiiapu €puino,
CapuK TaHa TYKMMacura KoH Kyiunaau[9,30,39].

Capuk TaHa kucracu, Oy — JyMajoK IIAK/UIA, JE€BOPH KalluH, Oup
TOMOHJIaMa, OuTTa OYIUIMKAaH HOOpaT Ty3uiaMa. BYIITMKHUHT HUKH 103aCH CapUK
paunriu Oypmaiu, 0ab3ujia KOHJIU KYypUHUIIIA. MUKPOCKOTTUK KYPUHUIIINAIA CAPUK
TaHa Xy)KaipaJapuHUHT aJ0OXHAa TYIUIAMIApUIaH HOopaT. Y Idamiapy 2 cMIaH 7
cMraya karraivknaa. Capuk TaHa XysKapajlapy JTIOTCHHJIAHUII J1aBPJIAPUHHUHT
nponudepanus, BacKyIspu3alus, TyJUlalll Ba oOpKara KaWTUII JaBpiapujiaH
nbopat Oymanu. ApuM XoJulapja XOMHUJIQJIOPJIUK PUBOXKIIAHCA, CAPUK TaHA HYK
OynmacnaH kucrara ainmaHagu. Capuk TaHa KHCTacH oOJaTja HWKKUA (azanu
MEHCTpyall IuKiaa Kysatuiaan. Omatna Oy KucTanmap capuk TaHana juMda- Ba
KOH aiilaHuImM Oy3wiranja puBoxiianaad. Capuk TaHa KUCTalapu ojaTaa Oup
TOMOHJIaMa, TalKApUCHUJA MapAacu Oop, WYKH I03acUAaH JHKOHAJIO0p JIFOTCHHIIN
XyXaiipanap OwWiIaH KOIUIAaHTAaH, WYWAA KU3FUY-CAPUK MOJJA yIjaraH KHCTa
xucoOmanau. Capuk TaHa KUCTAacH ojaT/aa 2-3Ta MEHCTpyasl UK JaBOMHIA ¥3-

V3uman cypwmb keramu. CapWK TaHa KHCTaCMHHMHT cababjapu  aHUK
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yprauuwnmarad. KynuHua nucropmonan xonarna, jdumda Ba KOH alIaHUIIA
Oyswmmuaa puBokiIaHagd. KynmuHua OEnmymTiauK MMaThaa  OBYISIUSHA
KY3FaTuIll y4yH KaOyJ KWIMHTaH JOpwiap Tabcupuaa maino Oymamu[113,115].
Opranusmra orvp (U3MK KyWIaHHUII TabCUP KWITaHJa, MCHUXUK CTpecciap/a,
KacOuii EMOH TabCUpPOTIIApAa, O3UKIAHUIIHUHT Oy3WIdIIuga, 00pOpUT Ba
canbIUHTO00GOpUTIApIa PUBOXKIAHUIIN MYyMKUH. CapuK TaHa KUCTaJIapu WYKU
TYy3WIHIIUTa Kapabd WMKKU XWiI KypuHHIIAa yapaiau. 1. bup Oyuumkmm — Oup
TOMOHJAa TYXyMIOHAA Maiao OYnuO, WYKKM 1o3acu O€3Iu JNuTeaui OwiaH
kormaHagu. 2. Kym Oymummkam — Oup Heura OYymummkiapaaH uoopar Oyimo,
Oymumknap Oup-Ompu OunaH TyTallTaH KYpPUHHINKAA, KYMUHYA HUpPUKIAIIAIH,
napaacu €pwianu. by kuctanap ojaTaa YHr TyXyMJOHJA Kym ydpaiau, OyHra
caba0 VHr TyXyMJOHHUHT KOH OWIaH TabMHUHJIAHUIINA Ky4id OYITaHIWTHra
O6ornmuk. CapuK TaHa KUCTAaCH PUBOXKIAHUINK OWp-HEuYTa AaBp OOCKHUJIapliaH
nubopart: nponudepanus JaBpu — QOJUIMKYIOTEHE3 KapaéHU Ba dCTPOr€H CUHTE3U
Ky4Jaiummura OOFIMK OOCKWY, BaCKyJsIpu3alds — Kym KaBaTiu (PoJumhKyIa
AIUTENHICH Npoudepanusicl Ba Kanuuapiaap nanao 0ynumum 60CKUYU; TyJulall
AaBpu — OeBOCHTA JTIOTEMHIM KUCTAaHUHT Maiio Oynumm. AcopaTiap KamaaH-KaM
XOJiJa PUBOXIIAHAINA, KYNUHYA KUCTa OYIUIMFUTa KOH KyHWIMIL, Ky4Id OFPHUK
naiao OYNMuINM, KYHTWJI aWHUII Ba KyCHII, KOPHUH JE€BOPH MYIIAKIAPUHUHT
Tapanriamumu. SlHa Oup acopath Oy KHUCTaHMHT Oypainn® KOJMIIH,
TYKUMAaCUHUHT  HOOyn  OYynmumu Ba  atpod  TYKuMamapra  TapKajIWIIH
ky3atunanu|[34,99,100].

Tekamorenn kucra. Omarma TeKa TYKUMaJaH, SbHU TYXyMIOH CTpoMa
Xy>KalipajgapuiaH pUuBOXKJIaHTaH KUCTa XyKalpanapu ropMoHai ¢haos Xxucooianuo,
arap JOHAAOp XyXKaWpanapjaH Mmaimo Oynran Oyica ¢eMuHU3aImsaTa, arap
Cepromu-Jleiiaur  Tungaru XyKanpanapaaH amnzao oynran oynca
MacKyJuHU3anusara oauod kenaau. byHnail xonmatnapaa “TyXyMIAOHHHHT YKUHCUN
TyTamJIapuJaH YycraH TacHU(aHMaraH kucrajnap”’ Ae0 HomuaHaaud. bynpaii
TypJlard KHUCTajlap oJiaTaa Kym OYIITUKIW, JACBOPU IONKA, CApUK PaHIJIM, KOH

KyHUIUII Ba HEKposiapu Oop, 103aCH CHUIMK, 0ab3ula HOTEKHUC, MUMA KOHJIH
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CYIOKJIMK aHuKJaHaau. dakar Teka TYKuMaJaH Kucta naingo Oymumm 3 6apobdap
KaM ydpanau. YHAa Teka XyKauhpajap HUTOILIa3Macuaa Kyl MUKIOpAA JTAMUIap
Oopiuru aHuKjIaHaau. Teka Xykadpanapjaa (OUIMKYJIaHUHT —aTpEe3UsUIaHUIIT
Oenrwiapyd aHUKIaHaAW, Oab3ujga KUCTAa TallKUM MapAacd KaluH Oyica
¢bubpo3nanran y3rapuin aHUKJIaHAIH.

TekanoTenHIM KUCTanap TOHAAOTPOIMH Ba XOPUHAJI TOHAJOTPOIHH KYII
UNuIad YUKApWIMINUAA JIOTCHHW3AIUs KyJauwmuaaH mnaigo Oymamw. Ymap
OoeBocuTa (QoiUMKynanapaaH Xocuia Oynmaau. TexkamroTeMHIM KucTajmap Kym
nypakiyu ayMajgoK €K OBajl IIAKIUIM, UKKA TOMOHJIaMa, JI€BOpPHU IOINKA, CHUJUIHK,
WYHUJa THHUK CYIOKJIMK CaKjaraH KucTajiap xucoonaHaau. YOy KUCTAHUHT Ao
OYIUIIM XOPUOHAN TOHAJIOTPOINUHHUHT KYTUIUTUTA, TYXYyM XyKalpaHUHT aHOMall
PUBOXIIAHHINATA €KW XOPHUOKAPIIMHOMA MaBXKYUIUTHTa OOFIWK XOJJa TManIo
Oynaau. TekamoTEeMHIM KUCTajdap oOJlaTAa WKKH TOMOHJaMa y4dpaiau. Yoy
KUCTAaHUHT Takjo0 Oynummaa acocuid YpUHHM XOPUOHAT TOHAJIOTPOIUH
KOHIICHTPAIMSICHHUHT omuimmy  xucobnmanamu. lllyamar yuyH Ttpodobiact
KacaJUIMK puBOXJIaHranga, XI' wmukgopu omradga 25-60%  xomtapaa
TEKATIOTCHHIIA KUCTalap maiao Oymumu Ky3atuinaau[34,91,100,101,107]. Oruzak
XOMWJIQJIOPAWKIA arap TecTalus JaBpuaa KaHIIA JTuadeT, TUIIePTEH3US,
MPESKIAMIICUSI Ba PE3yC-KOHQIMKT MaBXyJ OYyiica TEKaTIOTEWHIM KHUCTa Maijo
OYMUIIUHUHT XaBhU IOKOpH OYmaau.

Ymlby kucramap ojarna Teka XyKaWpanapJaH TallKdJd TOMaau, alpum
XoJulapa rpanylie3 Xyxaipanap yupaiau. TyXyMIoH TYKMMAacu OJaTia IIMIIra
yuparad Kyl MUKIOp/1a JIIOTCHHJIAIITaH CTPOMAJT Xy>Karupasnap YUOFu aHUKJIaHAIH.

TexamoTeUHIW KUCTalap XOMWIAJOPJIMKHUHT OapBakT JaBpuaa Maino
Oynmanw, Ka4OHKH CapuK TaHAa Kepakjinuda TOPMOH WIIIA0 YHWKapMarasmia.
XOMUJIAAOPIIMK TYXTATUITaH 1a KUCTa Y3-Y3uaH CYpUINO KETUIIIM MYMKHH.

TexamorenHan KucTa aélyIapHUHT PEMPOAYKTHB JIaBpUa Mmaiao Oymanu Ba
KYIMHYa XOMHJIAJOPIUK OwiaH Oupra JaBOM 3Tagu. YHHUHT cababu rumodus
OJITUHTH OYNarujad *XKUHCUWA TOPMOHJAPHUHT KV MILIA0 YMKAPWIMIIHUJAH TeKa

XyXallpaJapHUHT JIIOTEUHJIAHUIIA OKUOaTHIa Ba XOpPUOHAJT TOHAJOTPOIHH
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Tabcupyuaa 103 Oepaau. TeKaIIOTEeMHIN KUCTalap en0yro3 Ba XOPHOHKApIIMHOMA
MaBxXya Taith OeBocura GoOIMUKyIadaH Taigo Oymaau. basmma meépmaru
XOMHWJIQJIOPIUK TalTHAa Xam, arap KaHum Auaber, pe3yc-KOH(IUKT Ba
MPEIKIIAMIICHS KacaJlIMKIApH MaBxy 1 Oyca.

[TapaoBapuan kwucra. I[lapaoBapman kucra, Oy pETEHIMOH Ty3UJIMaiap
O0ynu6, OayaJOHHMHI KeHr Ooilamiiapu opacuja xoinamaau. TyxymaoH
YCTUAATH OPTHUK, OupiiaMuu Oyipak yCTH 3MOpHOHAT KOJIAWK SMHO(POPOHIAH
naigo Oymanu. Cababu — TyXyMJIOH YCTU OPTHKJIAp/ia CEKpeT TypuO KOIMIINIAH
naiino 6ynamu. Yigamnapu 30 cMraua kaTtanmkra erajgd. IlapaoBapran KrucTamap
TYXyMJIOHHUHI 0Oapya ycMaiu Ty3wiMalapuHUHT 8-16,4% tamkun xkunagu. by
kucrtanap acocan 20-40 éuu aémiapaa anukianaad. Kucra ogataa 5-6 oM, alipum
XolmapAa yJAakKaH ~yiayamiapaa  Oynu0O, KOpUH — OVIUIMFUHM — TYJIAUPAIH.
MakpoCKOINUK >KUXATAaH IyMaJoOK €KW OBaJl MIakiaa OYynud, KaTTUK-37IacTHK
KOHIIUCTECHIIUSIIA, Oa4yaJOHHUHT €HU €KUM ycTuaa xoinamanu. Jlesopu tonka (1-
2MM), TOMHUpJap Typu Ba 0OadajJoH HalKW TyTKW4uAaH ubopat Oymamu. Kucra
ycTHAa ojaTaa Oupo3 uy3wiraH Mmakijgard 0adaqoH Haviu >koinamanu. Kucra
OyIuMFuaa cyBra yXmiam THHHUK CYIOKIMK yruiaiau. JleBopu OMpUKTHPYBUU
TYKMMa, MyIIaK ToJyiajapujaaH uoOopar Oynud, WYKM F03acH IMIIMHIPCHUMOH,
KyOCUMOH OMp KaTOpJIM 3MUTENUN OuinaH KorutanraHn Oynanu. [lapaoBpuan kucra
KaTTajamica KINHUK KAXATAaH KOPUH OVIIUIMFUHUHT TacTHAa OFPHK, KOPHHHUHT
KaTTanamuimy Ounan HamoéH 6ynanu[42,44,45,46].

[lapaoBapuan sUUMFIAHUNUIA KHCTa, Oy — douionuil HaWWHUHT rpaad
dbommuKynacu SUDIMFJIAHUIINAA TYyXyMJIOH Ba 0auajJoH Hailm opacuaa maiao
Oynaau. SnIUFIAHUNUIM TapaoBapuaj KUCTAHUHT KYN ydpamu Ba YcuO
KaTTaJAIIUIIA TyXyMJOH Ba 0adagoH OPTHKJIAPWHUHT SULTUFIIAHUIIUTA OOFIIHK.
byHnnan  rtamikapu, OSHIOKPUH  Kaca/UIUKJIAp, XOMWIAJOPJIUKHU  OapBakT
TYXTaTUINIJA, HA30paTCH3 XOJJa KOHTpaleNmuus KaOyn KWIHIL, MaxaJlIui
runeprepmus nantuaa kysatwiaau. Opataa Oy KUCTajap yHYa Karrta Oyiamaiiau,
arap KarrajamraH Oyica KywId CaH4YUKIM, KUYMK Tas3ra TapKajaJuras,

OByJISILUSITa OOFIMK OysMaraH ofpuk Ky3atwiaau[10,15,21].
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DHjomMeTpuousT KucTa. Mopdonoruk  TEKIUpyBIap  KypcaTHUIIHMYa,
SHJOMETPUOU] KUCTAHUHT MTalI0 OYJIUII MEXaHU3MH MKKH X jkapaéHra OOFIIHK;
OMPUHYUCH MEHCTpyalus THalTuaa SHIOMETPHUM Xyxkaiipamapu OadaloH Halu
OpKaJIM KOPHUH OYIIUIMFUTA MUTPANMSUTAHHUIINA, TYXYMIOH F03aCUTa SHIOMETPHAI
oesmap &numumO, arpoduja SUUIMFIAHUII Ba OUPHUKTUPYBUM TYKHUMa YcuoO,
HHAOMETPUOM] KUCTA TMai10 OYiaau; UKKMHYA MEXaHM3M acocuja JUCTOPMOHAI
XO0JIaT, STbHM TIPOTECTEPOH Kamaimb, OCTPOreH Ba MPOJIAKTHUH  OIIHIIIH,
KOJIKOHCUMOH 0e3 Ba Oyilpak ycTu 0e3u AUCHYHKUIMICH OKUOaTHAa, TYXyMJIOH
103aCHJIard MPU3MaTUK SMUTEIUN MeTarula3usuiaHuO, SHJIOMETPUN AIUTEIUCUTa
aliylaHaJy Ba YHJAH SHIOMETPUOUI KMCTa Maiao Oyiaiu.

DHJIOMETPUOU]T KUCTa, Oy — HSHIOMETPUO3 OKUOaTHAa PHUBOXKIAHAIUTAH
ycMacUMOH Ty3wiMa OYnuO, KAaTTUK OKHII-KYKWIN Tapiaid, WYUIaH KYKUII-
KWIKII PaHT KypuHaauraH, OadajoH opKacuaa, 0ayajJoH Hailjlapy Ba KOPUH
napjacu OWIaH TyTalllraH KYpUHUINWJA aHWKIaHaJAu. by Kucra KynmuHYa WKKA
TOMOHJIAMa YYpaWau Ba TEHUTAT SHIAOMETPHO3/a Ky3aTUJIaaAu. DHIOMETPUOH]
kucta oaarna 30-50 €nun aémnapaa, KynuHYa 6adyagoH MHOMACH Ba SHIOMETPUIA
runepruiazusicu Ousnan Oupra puBoxianaau. Kucra nuuaa moxomnaa paHrian MOJAa
xoinamaau. HaB6aTnarn MeHCTpyasl IUKIIA SHIOMETPHUH SHrHIaHAETTaH JaBpaa
HHAOMETpHUAT TYKMMa TYXyMJIOHJA XaM Maij0 OYJIUIIN dHIOMETPHO3 JACHUIaIH.
Arap TYXyMJOHHUHI I03acHja »SHJOMETpual TYKuMa maijgo Oyica, Oesnap
atpoduna ¢Gubpo3 mapaa maitno O6YnuO, KMcTara ailaHaad Ba MEHCTpyal KOHHU
OwlaH TYynaad Ba KOH KYIOKJAmwuO, XKUrap paHrTa ailaHaad, UIYHUHT Y4yH
DHAOMETPUON KHUCTaJlap MIOKaJaJil KUCTalap JAevuiaan. ODHIOMETPUOU]
KUCTaNap Maio0 OYIUIIMHUHT cabaOu MMIUIAHTAIMOH Ha3apusara OOFIHK, SbHU
peTporpaa MeHCTpyalusi jkapa€Huaa, SHAOMETpUN XyXKailpadapu KOH Owuiad
0aua0OH HailK, TYXyMJIOH Ba KOpWUH OYIUIUFU TYKHUMallapura MUTPalUsIIAHULIN
oKMOaTHaa pUBOXIIAHATU.  XaBhauM oOMWUIapu cudaTHAa MNPOTreCTCPOHHUHT
KaMaluIIM, 3CTPOTeH Ba MPOJAKTHHHHWHT OIIWINU, KAJIKOHCUMOH 0e3 Ba Oyiipak

ycTu aucdyHKiuscu xucoonananu|[7,27,33,88,107].
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Yun snutenuit yemanu kucta. Mop@oJoTHK TEKIIUPYBIAp KYpCATIUKH,
TyXyMJOHHUHT Oapda xaB(cu3 dMUTENUan ycMajaapuaaH CEpO3NU Ba MYLHUHO3IH
ycmanapu Kyn ydpaiinu. Yinap 6apua xaBdcu3 YCMaJapUHUHT SIPUMUHU TAIIKHII
Kwiaau Ba Oapua €mmarm  admwiapaa  yupadau.  Cepo3nu  Yemanapu
MYIUHO3IWIApAAH KYOpoK yupad, kymuuya 30-55 Euummmnapna, MyHHHO3IA
yemanap sca 40-60 €uun aémmapna yupaiau. Cepos3nu ycManapugaH akcapusit
XoJUulapAa UWCTAaJCHOMA, SBbHU LWIHOIIHUTEIHAI KHACTOMAa Ba MaWULIP
LHUCTAACHOMA KYII YYpPauIu.

Cepo3nu mmcToageHOMara XOC Hapca IOMIIOK CYPFUWIA Ty3WJIManiap
Oopnurn XmcoOmaHaau Ba yjap Oapua OVIUIMKIApHUA TYIAUpHO Tyl Kapamra
yxmaiau. boika xonariapjia KN COHJM CYrajild TY3WIMINTa dSra OViajiu.
Cypruwiapy OXakjJIaHTaH KATTUK TY3WJIUIITa OSrajluird Ky3aTwiaau. Yoy
[AJIMOSNUTENHAT KHUCTalap KYNMMHYAa WKKUM TOMOHJIaMma Oymaau. Wuwmparu
CYIOKJIUTH CapWK, JKUTAppaHTJd CYIOKIuKaaH wuoopar. Kynuaua cypruunu
Ty3unaManap HadakaT WKW [03acHja, OadKd TAIlK{ F03achia XaM MaBXKYyJIUTH
anukiaHagu. Kyn connu cypruunap Xyxkaiipaiapra Ba ToMupiapra Ood IOmka
acocl OWPUKTUPYBUM TYKUMaJaH uOOpaT Ty3uiaManapAaH TalIKWI TOMA/IH.
KomoBun »snutenuiicn Oup KaBaiu OYynmuO OadagoH HalWW SNUTETHHCUHU
scnatagu. Kucra ctpoMacuaa ncaMoMM TaHadasiap TONMUIAIN.

MynrHO3/IM OHCTaACHOMA MYIIMHO3 YCMAJApPHUHT JHI Kyl Yy4ypauguras
Typu OYnub, Xam OMp TOMOHJIama, XaM HMKKM TOMOHJIama xoinamaan Ba 10%
XoJimapaa aHukjaHaad. YHUHr ymaamu 15-30 oM, 6as3uaa 50 cmrada kaTTaauka
O0ynu6, aymanmok €KW OBall MAKILIM Ky KaMepaiad Ty3WJuIra sra OVyimaniw.
JICBOpUHMHT WYKW 103acM OWp KaBaTiu IIWIMHIPCUMOH OIHUTENUN OuiaH
KOIUIAHTaHJIAp Ba LEPBUKAJ KaHaJ »JIHTEIHWWCcUra yxmanau. MynuHo3mm
[MCTaJICHOMA MUTENNHCUTa X0C OeTH, Y NIMIMMIIHUK MOJJIa, SHHU MYIIUH UIILTA0
yukapaau. by MynuH MynukapmuH, aabiiuanaud kyku ounad Ba IIWK peaknuscu
Owran wmycOar OVsamm. [lamwmisgsp MynUWHO3MM —[HCTageHOMa  Oab3uia
MICEBIONANMWIUIAP MYIMHO3 Ty3WJUIIra 3ra OYnu0O, spuM Xojdariapaa HWKKU

TOMOHJIAaMA KOWJamaau. JeBOPUMHUHT HMYKHA I03aCHJla CYPFUYIM Ty3WiIMalap
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aHUKJIAHUO, TYJ Kapamra yxmaml Ty3uiaumra sra oynaau. JIeBOpUMHMHT WYKHU
103aCUHU KOIUIaraH 3MUTEIUH OUp XWJl Ty3WjIHIra sra 6yiauo, yHaa KaJoXCHMOH
XyXahpanap, SIpOCH UY3WHYOK XyKadpamap yupaiau. YmOy xyskaiipanap
IIUTAMIIIAK, MOJIJTa CHHTE3JIal I Ba IIUTOIUIA3MAacH MYIIMH OWJIaH TYJIraH X0JIaTaa
yupaiiaun[22,76,92].

TyXyMAOHHMHT MYIMHO3JIM YcMallapu KYINHWHYa KOPUH OYIUIMFUHUHT
MCEeBJOMHUKCOMAcH OujlaH acopaTiaHagud. YHHUHT PHUBOXJIAHUII MEXaHU3MU
KyHujgaruya, ssbHU aTpod TYKMMa IIMJIMMINUK MOJJa OwuiaH muMuinb, 6ab3uaa
KucTa OynuuFu €punub Tapkaiaau. Kucra neBopuaa sSUUIMFIAHUIL PUBOKIIAHTAH
Oynca TICEeBAOKCAaHTOM XyKaWpamap Takgo OYIumm Ky3aTWwiaad. Yoy
XyXalpaiap oBaJl Ba IMOJUTOHANA IIakiaga OYynuO, nMTOIIa3Macu o4  EKU
s03uHOG M OVsnran 0Ymmo, sapocu yHYA KaTTa Oyamaian. Ymoy XykaipanapiaH
Oab3uaa xaBhau Yycma ManurHuzanusiiaHagu. Crtpomacuaard JIOTEHHIJIAHTaH
Xyxkahpanapu ropMmoHan ¢aon xonaraa Oynaubd, y3uma Iunuiiap yuuiaam Ba
CTEpOMUIap CHUHTE3WJA MINTUPOK ATaau. YOy XyXailpamap 5SHIOKPUH
Xycycusitra  3ra  OynuO, — OavamoHgaH ~— KOH ~ KETHUINM,  O€3JIapHHUHT
TUNEPIUIA3MSUTAHUIIA ~ Ba  OadagoH  HaWmma  mpodudepaTuB  kapaéHiap
PUBOXUIIAHHMININA OwinaH HamMo€H OVmamu Ba OyHmal Ycmamap “ctpomacu (aomn

dbyHKUMsTIaHAUTad yeMamnap” nedniaam.

101



XVYJIIOCAJIAP

«TyxXymMIoH KHCTamu Ty3WJIMaJIApUHU MOP(OJIOTUK TY3WIWIIUHUHT Y3UTa
xocnurum» Massycugaru Qaincada moxkropu (PhD) nuccepramus Oyitnua omub
OopuiITaH TaAKUKOT HATIKATAPU acoCHa KyWnuaaru Xysiocaiap TaKIuM STUJIIN:

. Aémmap €m rypyxjaapu AUHAMHKACHIA TYXYMJOHHUHT PETEHUHUOH
ycMacuMOH KucTaiapjaH GOJUTUKYISp KUCTa YeMUp Ba (epTus Enuidiapaa
IOKOpH Japakana ydparad Oyica, 50-60 énummrapaa kyga kam, oop-iyru 3,6%
y4paraHjiura aHukJanau. byHra akcuH4a, 3HAOMETPUOU KUCTa €I aéuiap/ia Kam,
€I yTran capy yupaii gapaxacu OpTuO OOpHUIITHN Ky3aTHIIIH.

2. TyXyMIOH KHCTAJIA SMUTENMM yCMalap AWHAMHUKACU IIYHH KYpCATAUKH,
CEpO3JIK IUCTaJIeHOMa YeMup Ba (pepTui Enumniiapaa HucOaTaH KaMm ydparaHjiury,
50-60 é&émra OGopu® 3 Oapobap KyI yYpaNUIUTH TACAUKIAHAA. MYITUHO3IH
[MCcTajeHoMa 3ca €nuiapaa Kympok, €mu yTrannapia aespiauk 2 6apobap kam
YUPAILLIUTY aHUKJIAH]IH.

3. TyxymmoH ¢ouKyisip KucTa maigo Oymum mopdoreHeswma, yHHHT
atpodumaru Teka TYKMMaHMHT (UOpO3NAHMINM, TpaHyle3 XyxKahpamap
THApOTalMsCH, ©Oa3an MeMOpaHAaCHHMHT THAJIWHO3JTAHUINN, OK MapJaHUHT
¢ubpomaToznaHumM KaOW TATOJOTHK Yy3rapuiuiap axaMusTIA dSKaHIUTU
tacqukiaanau. Capuk TaHa kucta MopdoreHesuna auMmMda Ba KOH alIaHUIINA
Oy3WIHIIIK, BAaCKyJIApU3AIMs PUBOXIIAHWINA Ba KOH KYHWIHIN YYOKIAPUHUHT
nan0 OYJIUIIY aCOCUI YPUHHU rajuiajiu.

4. TyxyMIOHHUHT (OJUTUKYJISP SMUTETUNCH, WYUK Ba TAIIKU TeKa TYKHUMa
Xy KalpaJapuHUHT Ky4Jd JIOTEHHJIAHUIIY, aHOMaJl X0JI1a MpoIH(epalysuIaHuILIN
TEKTIOTEMH KHUCTa Maijo OYiaummHUHT MopdoreHesn cudaruga TacAUKIAHIM.
[TapaoBapwasl KHCTAaHUHT MMAiI0 OYIIUIT MEXaHU3MUAA TYXyMJIOH Ba 0a4aJ0H Haln
atpodua sMOpuoHANl TYKMMa KOJAUFU OOPJIMUTM Ba YHUHT CYIOKJIMKra OOMINrH,

PETEHITUSTIAHUIIIN OKMOATHIaH cepo3 OVITUIMK Maia0 OYIUIIN TacIUKTaH I .
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AMAJIN TABCUSLIIAP

VY30ekucton mapoutunga oxupru 10 imn mabinymotiapu OVitmya aémnmap
TYXyMIOHHA YCMAacUMOH Kucrtanap 79,2%-aa, KACTanu SIUTEIUN YcManapu
20,8%-n1a yupamn apa)kacu XakKuaard MabiayMmMoTiap aéiuiap TMHEKOJIOTHK YCMalln

*)apaCHIIapHu TYFpH 0axoJamiga acoCuid MabIyMOT cU(aThIa TaBCUS ATHIIA/IN.

TyXyMIOHHUHI PETEHIIMOH YCMAaCHUMOH KHCTalapuAaH (POTMKYISp KHUCTa
yemup Ba epTril Ennmmiiapaa I0KOpH dapaxanaa yupamu, 50-60 éuumnapnaa xxyaa
KaMm, Oop-ityru 3,6% yupamu, OyHra akcuHYa, YHIOMETPUOH KucTa & aémapaa
KaM, €1l YTraH capu yupail Japa)kacu OpTHO OOpUIIM XaKUAard MabiyMOTIap

amapHu poduIaKTUKa Ba JaBOJIAII XKapa€HUa HHOOATTa OJUII TaBCUS ATHIIA N,

Aémmapna TyXyMJIOH KHCTalu »SIHUTENUMA YcMmanapu ydpanl Japaxacu
XaKuJard MablyMOTIap, SBHU CEpO3JHM I[HCTageHoOMa Yycmup Ba (epTun
¢uutnnapna Hucbaran kam yupamu, 50-60 €mra 6opud 3 Gapobap kymaiiuiiy,
OyHra axkcu cudaTuaa MYIUHO3IM LUCTaJACHOMa éEnuiapia KyNmpok, €mu
yTranmapaa Jedapiauk 2 Oapobap Kam  yuypalUIMTW — YJAPHUHT  KJIMHUK
JMAarHOCTUKAacuaa Ba YCMAacCUMOH KHUCTanapjaH (papk KWIUIIAA MyXUM KYJJIaHMa

cudatuaa dhoianaHUI TaBCUS STUIIAIH.

TyxymaoHa yupaiiiuran yCMacMMOH KHCTajap Ba YMH YCMalld KHUCTajap
TUCTOTeHE3W, Mopdorenesn Ba MOpPQOIOTUK XOC Oenruiapu  XakKuJard
MabJIyMOTIap, Oy *Kapa€HJIapHUHT TyO MOXMUATHHHM TYIIMHUO OJUIIIA Ba yjapra
HUCOaTaH JdaBoJjlall Ba MPO(MIAKTHKA MyoOJIaKalapuHH YTKAa3WIAa acoCUui

dyHIaMEeHTal MabIyMOTIap XUCOOIaHaIH.
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