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AHHOTALIUA

Mapka3uit acab TH3UMH STUTHFTAHUIN KacaJUTUKIAPH OFUP KEUHIIHU, IYKYD,
TUKJIQHUIIKA MYIIKYJ OYJraH HEBPOJOTHK acopariapy Te3 PUBOXKIIAHUIIM OHIIaH
Oup KaTopaa, YHUHT KIMHHWK Y3rapyBYaHIUTH OOWC aHWK TaIIXUC KYWHII
Mypakkabmuru Ttabkugianagu. Iy sxkuxatna MasKyp KacaUIMK 3aMOHAaBHA
THOOMETMA XaM J0J13ap0 MyamMmo 0yim0 xucobmanamu. XKaxon COFMKHU cakTanl
tamkwioTd (QKCCT) mabmymoTura Kypa, «...Mapka3uil acad TU3UMU SULTUFIAHUII
Kacayukiapuaa yiuum xonatu 70 YHu Tamkuia 3Tu0, o1aTaa KacaJuTuK OeNruiapu
aéH Oynran OupuHuyM xadTa wuuaa 03 Oepaau Ba y KYyNUHYA MU Y3arvHU
TEHTOPHAJT TEIIMKKA EKHM KaTTa dHCA TCIIUTHra THKWIHUIIN OMJIaH OOFIIUK OYIrammy.
AWHUKCa, KaCAIUTMKHUHT OFMP KEUMIIM KeKca Ba €111 Oonanap/a Ky3atuiaau. YyHku
yIapHUHT UMMYH KydYJapyd OpTaHHW3Mra KUpraH MH(EKIIMOH areHTIapAaH XUMOS
KWia oaMaiau. Mapka3uid acad TU3MMUHUHT YTKUP SUUTMFJIAQHUII KacaJUTMKIIapU
OTHOJIOTHSCH Ba TATOTCHE3W Macaiajapd, KaCaIMKHU dpTa aHUKJIAII,
acopaTliapiHH Ba YJIMM XOJATJIAPUHW KaMaWTHPHII HEBPOJIOTHSHHHT J10J13ap0
MyamMoJIapuaaH Oupu 0yaubd KOJIMOK/Ia.

Mosorpadus HeBpoIaTooriap, yMyMUuil aManuéT mudokKopiIapy, mMajiaka
OILITUPHUII KypCaHTJIAPH, ITYHUHTIEK HEBPOJOTHS MyTaXxacCUCIUTH OyHrYa TaXCHil
ona€TraH MarucTparypa Tanadaiapy Ba KIMHUK OpAMHATypa Tanabanapu y4yH

MYJDKaJJIaHT'aH.



AHHOTAIMSA

BocnanurensHple  3a007€BaHUS  LIEHTPAJbHOM  HEPBHOW  CHCTEMBI
XapaKTEPU3YIOTCSl TAKEIBIM, TITyOOKUM, OBICTPBIM U TPYAHOU3IECYUMBIM TEUEHUEM
HEBPOJIOTHYECKUX OCIIOKHEHHH, a TakKe KINHUYECKOH HM3MEHYUMBOCTBIO U
HENPEeCKa3yeMOCThIO TEUEHUS 3a00JIEBaHUs, UTO B CBOIO OUYEPEIb OCTACTCSI OJTHOU
U3 COBPEMEHHBIX MEAMKO-COIMalbHbIX MpoOnem. Ilo nmanHeiM Bceemuphoi
opranu3auuu  31apaBooxpaHeHuss (BO3)  «...cMepTenbHBIA  UCXOJ  MpHU
BocniasiuTenbHbIX 3a0oneBaHusax [IHC Bosznukaer B 70 % cmydyaeB, oObIUHO B
Te4eHue 1-i Helenu, U 4acTo CBSI3aH C BKIIMHUBAHUEM B TCHTOPHAJIBHOE OTBEPCTHE
WK OOJIbLIOE 3aThUIOYHOE OTBEepcTHE». OCOOEHHO TSHKENIBIM TEYEHUEM YacTo
OTJIMYAIOTCSI UHPEKIMOHHBIE MOPAKEHNSI HEPBHOM CHUCTEMBI Y JAETEH U MOKHUIIBIX
J0JIeH, UMMYHHBIE CHJIBI KOTOPBIX HEPEAKO HE B COCTOSIHUM 3aIMTHTh OPTaHU3M
OT BHEJPHBIIEroCs B HEr0 HH(EKIMOHHOrO Hayama. Bompockl 3THONOTMU U
NaTOreHe3a OCTPBhIX BOCHAJIUTENbHBIX 3a00J€BaHUM LIEHTPaJIbHON HEpBHOM
CUCTEMBI, PAHHEE BBISIBJICHUS 3a00JIEBaHMS], CHUKEHUS OCIOKHEHUN U JIETATBHOCTH
OCTalOTCs OTHOM M3 aKTyaJbHBIX MPOOJIEM HEBPOJIOTHH.

Momnorpadus npegHazHaueHa Jj1sl HeBpONaToJOr 0B, Bpauel 00yel MpakTHKH,
JUIsL  KYpCaHTOB Kypca TMOBBIIUEHUS KBaIM(HUKALUMU, TaKXKe CTYICHTOB
MarucTpaTypbl U KIMHUYECKOW OpAMHATYpbl, OOYyYaIOIIUXCS MO CIEUUATbHOCTH

HEBPOJIOTHSI.



ANNOTATION

Inflammatory diseases of the central nervous system are characterized by a
severe, deep, rapid and intractable course of neurological complications, as well as
clinical variability and unpredictability of the course of the disease, which in turn
remains one of the modern medical and social problems. According to the World
Health Organization (WHO), "... death in inflammatory diseases of the central
nervous system occurs in 70% of cases, usually within 1 week, and is often
associated with wedging into the tentorial foramen or large occipital foramen."
Infectious lesions of the nervous system in children and the elderly are often
characterized by a particularly severe course, whose immune forces are often unable
to protect the body from the infectious principle that has invaded it. The issues of
etiology and pathogenesis of acute inflammatory diseases of the central nervous
system, early detection of the disease, reduction of complications and mortality
remain one of the urgent problems of neurology.

The monograph is intended for neurologists, general practitioners, cadets of
the advanced training course, as well as graduate and clinical residency students

studying in the specialty of neurology.
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KUPHUIL

Mamnakatumusaa OyryHIy KyHJa axojura KypcaTuiaéTrad THoOOuii Xxu3mar
cudaTHHU TyO1aH SXIIUIAIIl Ba COFJIMKHU CakKjall TH3UMMUHU PUBOXIIAHTUPHILIA
KEHI KaMpOBJIM MIJIap amalira OolMpuIMOKAa. by Oopana «...MamiakaTumusna
axonura KypcaTwiaéTran TuOOUN EpIaMHUHT caMapaJopiurd, cudata Ba
OMMAOOIUTUTMHU OIIMPUI, IIYHUHT/ICK, THOOMI CTaHIapTIAIITUPUII TU3UMHHH
MIAKJJIAHTUPUI, KacaJUIMKJIApHU HpTa TalIXUClall Ba JABOJIALIHUHT FOKOPHU
TEXHOJOTHK  yCY/UIADUHHM  JKOPUMA  KWIHII, TATPOHAXX  XU3MaTUHU  Ba
JUCHAHCEPU3ALUSIHUHT caMapalld MOJICJUIAPUHM SPATHUIL OPKaJId COFJIOM TypMYIL
Tap3uHU Ky1ad KyBBaTJIall Ba KacCAJUIMKHU OJIJMHM OJUIILL...» Kabu Basudanap
Oenrunanrad. Ym0y BaudaiapHu amalra OIIMPHIN Makcaauaa Mapkasuil acad
TU3UMHU SJUITMFJIAHUII KacaJUIMKJIApU aHUKJIAHTaH Oemopiapra THOOMM-MKTUMOUN
€plaM KypcaTull CaMapaJOpJUTMHU OLIMPHIL, HOTHPOHIIMK KYpCAaTKUWIAPUHU
nacauTUpHILL, Xa€T cuPaTUHU TAbMUHJIALL, THOOMI XU3MaT KypcaTHIL1a 3aMOHaBUI
TEXHOJIOTHSUIapHU KYJUTall yCyJUIapUHU TAKOMUJUTAIITUPUII MYXUM MacajajlapiaH
xucoOnanaau. JKaxonaa Mapkazuid acad TU3UMHU  YTKAP  SULIAFIAHUII
KaCaJUIUKJIapUHU IpTa TalIXKCall, JlaBOJIaIll qyopa-TagoupIapuHu
TaKOMWUIAIITUPUIITA OWJA KAaTop WJIMHKA TaAKUKOTiaap onubd Oopuiamoraa. by
Oopaja OupiiaMuu Ba UKKWJIaM4H SHIIehaTuTIapHU TallIXUCIIalll Ba KUECUN TAIIXKC
ME30HJIApH QJITOPUTMUHM HWINIIA0 UMK, DHIepanuT OuiaH XacTallaHTaH
Oemopyiapa HEUPOINCUXOJOTUK XOJaTHU Oaxojall; HeHpoBU3YyalH3alMOH
y3rapunuiapHi  Xama KacaJUIMKHUHI TypJid JaBpiiapa to3ara KejlaJuraH
HEBPOJIOTUK OY3WJIMIUIAPHUHT PUBOXIIAHUIINIA UMMYH XOJATHUHI MaTOT€HETHK
VpHUHM aHUKJIAIl; MapKa3uil acad TH3UMU MUEITMHUHUHT aCOCHI OKCHJIMIa KapIiu
aHTUTaHavyaJlap MUKJIOPUHU OaxoJaml bopacuaa KaTop WIMUN TaJKUKOTIap amara
OLIMPWIMOKAA. Mapka3uii acad TU3UMU SUUTUFJIAHUII KACATUKIAPUHUHT KITMHUK-
HEHPOBU3yAIM3aLMOH, HEHPOUMMYH XYCYCHUSITIIAPUHU 3pTa aHUKJIAII Ba KAaCaJUIMK

KCUYHIIN, aCOpaTIapuHU OJIINHHA OJIMII aJIOXKU/Id aXaMUAT KacO oTaJu.



1 BOB. BOIII MUSI YTKUP SIJIJIMFJIAHUII KACAJLJTUKJIAPUJIA
YMYMMM BA JOJIBAPB
MACAJIAJIAPUT A BYJIT'AH BAMOHABHU KAPAIILJIAP
(AJABUETJIAP IIIAPXH)

§1.1. YTkup 3H1ePAIUT — INNAEMHOTOTUICH, 3THOJOTHSACH, TATOTeHEe3H Ba

KIIMHUK KCYHUIIN XYCYyCUATIapu

OHuedanuT-HeHpoUHPEKIMSUIADHUHT SHI TapKOK Ba OFUP TYPHUIHUDP.
OfupiMK JapakacH, IOKOPH JIETAJUIMK, TAlIXHCIall MypakKaOJIUTH Ba HATHXKAach
HOQHUKJIUTH OYiinya sHIedaTuTIap UHCOH MAaTOJIOTUsACKIA aJOXUIa YPUH TyTaIu.
VYnapuu ypranuimjga naigo OYIyBYM acocuil caBoJUIapJaH OWpU STHOJIOTHK
JEKOJUIall MyaMMOCHIUP, HETaKu Oy aHWK TalIXHC KyWHIl OWSlaH OMpra Ke4MIll
XapaKTepu, SXTUMOJUIM acoparjiap Ba HATWXKaA, JaBOJall TaKTUKACHUHHU TYFpH
TaHJIAHTAHJINTH XaKuaa XyJocajiap dnkapuiira uMkoHn oepamu (/lexonenko E.II.,
PynomeroB 1O.I1., CokonoBa M.B., 2012; Edumues A.1O., 2013; Oununmosnd
H.®.,Craxeiixo H.B., ®umunmosny A.H. ®wmnmosuu H.C., 2014.). VTKHp
BUpYCIU JHIedanuTiap yacTtoTacu Oomika Tabuatiau (Oaktepual, 3amMOypyKiH,
napasurtap) sHuedanuTaapiaH HUCOATaH YCTYHIUDP. AMEPUKAIH TaJIKUKOTYMUIIAD
MabiayMoTiapura kypa AKII nga sHuedanurnap OunaH KacajulaHTaHJIAp COHU
vinaura 20 muarau tamkw Kuaaau (asmosekas O.A., 2012; Vora NM, Holman
RC, Mehal JM, Steiner CA, Blanton J, Sejvar J., 2014.). Dunedanutiap 100 man
OpPTUK TYpPJM OTHUOJOTUK KYy3raTyBuujap OpKajlud pUBOXJIAHAAU. Bupyciau
sHIehaTUTIap TapKUOWAa TepHeTUK TabuaTiu 3apapiaHunuiap (repreTHK
srnedamur (I'D)) acocumit ypun tyraam (bapmosa E.A., 2011; T'maaxuit I1.A.,
Cepreesa N.I'., TynynoB A.A., 2015.). YHHHT 3HT TapKajraH Typd OOl MHSHHUHT
OJITUHTH (YaKKka, TMeloHa, MapKa3Wil) COXAJIAPUHUHT 3apapiaHUIId YCTYHJIUTH
OuJlaH KeUyBYH YTKHP MeHHUHTrodHIehanuT xucoomananu (bepauesa X.V., 2021.).

X03Upru BaKTAa AYHENA ITHUOMATOINCHETHMK MPUHIIMIITA ACOCIAHTaH YTKUD
BUpycliu HHIehanuTiap TacHubU KaOyn KuivHraH. bupmamun sHiedamuTiap

opacujia BUpYCIu (TepHeTHK, SHTEPOBUPYCIHU, [IMTOMETATIOBUPYCIIH, YHOBUPYCIIN)
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Ba apOoBupyciu (KaHa, YMBUHJIW) YaKUPYBUWJIADHU QXpaTHIl MYMKHH
(LTaBnoBckas O.A., 2013; Illepman M. A., Apnames U. B., [Tonomapesa 1. B.,
Hlepman X. A., 2016.). Ukkwiamun €Kku MOCTHH(MEKINOH IHCCEMUHHUPIOBYH
sHIEhATOMUENIUTIAD  KYMMHYAa  OSK3aHTEMJIM Ba  PECUpATOp  BUPYCIU
KACAJUIMKJIApAaH CYHI, XaMJa BaKUMHALMAAAH CYHI PHUBOKIAHYBUYHU YTKHP
MOHO(DAa3aIM  JIEMUCITHHHU3AIMUIOBYN  Kacayutkkinap xucobOmanamn (1.1-pacwm).
bonanapna maiino OYyiraH MNOCTUH(EKUMOH SHIEPaIUTIAP Opacujia 3HT KyI
AMUACMUK TAPOTUT, KW3aMHUK, KH3WIUa Ba CyBYE€UaK BHPYCIApUIAH CYHT
ky3aTwiran (OKycymosa A.C. Jlaupbaesa JI.O. Ddenaue U.M. EnybGaeBa A.M.
Kanmub6aea I'.C. JKapkunbGekoBa H.A.[lxymaxaeBa A.C. XXymarymoa K.I'.
Kemxerymnosa P.b. Jlenecora M.M., 2016; lBanosa I'.I1., 2012; Iumunos, M.B. ,
2013.).

] ﬁﬂpﬂ]-ll".)lﬂ MEHHUHTUTJ/IAPD [ ] C€po3 MEHUHIUT/Iap

H MUeJINTIap BUPYCJIM 3HLedanuTiap

H MAT peMue/IMHM3aLUsAJI0BYY Kaca/sIukaapu B MAT geMue/IMHU3aLUAI0BYM Kaca/VIMK/Iapyu

1.1-pacm. HeiiponHdeKnusJJapHIHT dTHOJIOTHK cTpyKTypacu (N=5000)

Nudexknus manbacura OOrMMK xoya sHIehanuTaapHu 3 rypyxra Oyiuil
MYMKHH:

1) mpancmuccue (apOoBUpycau dHIIEDATUTIAP), TATYBYH OVFUMOEKINIAP
(kaHaJIap, YWMBHMHIAp, Mamimanap). by rypyxra MaBcymmmk (06axop, €3, Ky3)
XapakTepAuaup Ba TAalIyBUMJIAPHUHT COHHU, SMUJEMHK MAaBCyM JaBOMHIINIH,
BakIMHanusam kamposura 6oruk (Iluaiiaep H.A., ITanuna FO.C., ITonosa T.E.,

2016.);
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2) 300aHMPONOHO3MU-YIAPHU TAPKAIMIIUAA CYTIMHU3YBUMIIAp KaTHAIIAIN
(macanan, keMupyBumiiap). KacammmKkHUHT KypcaTKU4YJIapy 3ca yjap Ba oJamiiap
opacuaard IoKyMmiIrink owran 6axomanamu ([Inaitnep H.A., Kpsokanosckas C.B.,
2012);

3) aumpononosznu (reprec, KM3aMUK, KH3MITIa, SHTEPO- Ba MOIMOBHPYCIAp
OwiiaH YaKupWiIyBYH JHIehanuTiap Ba Oomkanap). Kacammk omamman omamra
TapKajaJy Ba KacaJUIMKJIAp Japa)kacu MOIMYJUIALMSAAa UMMYH THU3UM KydJapura,
BaKITMHAITMS KAMPOBHTA, dIHIEMHUATA KapIlyd Taa0upIapra Ba Oomkarapra OOFIHK
(UBanoBa, I'.Il. Ckpunuenxko H.b., Jlo63un 10.B., 2011; Muponenko T.B.,
[Toropenosa I'.A., 2012; Muponenko T.B., [ToropenosaA I'.A., 2014).

DHuedauTIapH YaKUPYBUM HEUPOTPON BHUpPYCIapra SMHIESMUSBUIINK,
KOHTaruo3jMK,  MaBCYMHIUIMK  Ba  TapKaJUIIMHUHT  KIUMaToreorpadux
Xycycustiaapu xocaup. bom mus TYykmMmacu OwiaH Oupramukaa opka MUSHHHT
0ab3u OMp KUCMIIApU XaM 3apapiiaHUIlId MyMKHUH, Oy Xo0J1/1a ran HiedaaioMUueIuT
XaKuja keraau. DHiedanumiap auddy3 Ba YUOFIU, IKCCYAaT XapakTepura Kapad —
iupuHTIN Ba cepo3 Oymumm mymkuH (MatseeBa T.B., Skymos D.3., Xadwusona
N.®., 2013).

['epnieTuk »HIEdaNTUTIAp JaBOJaHMaraH XoJuulapja JIeTAUUIUK (Oomika
BUpYCIM DSHuedanuTiIapaad aH4ya tokopu) 80% Ba yHAAH XaM IOKOpHU
KypcaTkuwiapra etumd MyMkuH. Kacamnmukau yTkasran Oemopriapna aca® Ba
PYXHU TH3UMJIAPIaTy OFUP aCOPATIAPHUHT I0OKOPH KYpCcaTKUIIapy dHICHaTUTHUHT
Oy Typura sHaja KarTtapok 3bTHOOp OepuinHu Tamad kunMokaa (1.2-pacm).
['eprietuk sHuedanuTiap OWIAH KacaJIaHUIN KWW TaBOMMJA JACSpiu Oup Xuil.
bab3u Oup myamnmudnap Oy KacaliMkaa MKKH XWI € TYPyXJIapuHHU Kampao
OJIMHUIIN TabKutamaau: 5S—30 émraya Ba 50 €mgan kartanap. 95% xonatinapaa
repreTuk HHUedaTuTHUHT cababu oaAuil repriec BUPYCHHUHT 1y  TypH

xucoomanaau (BIIT-1) (Armangue T, Moris G, Cantarin-Extremera V, 2015.)
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1.2-pacm. bomr Mmusi ppoHTaN KeCUMM: repreTHK IHIEPATUTTA YAJTUMHT AH
oemopuuHr MPT cypaTn, HKKaJIa YaKKa COXaJapAa THNEePUHTEHCHB CUTHAJ
AHMKJIAHMOKIA

Mano6a: https://meduniver.com/Medical/luchevaia_diagnostika/diagnostika_virusnogo_encefalita
html MedUniver

I'punno3 ’nuedamutaap. ['punn kacamumruga sHIEhaTuT Oenruiapu
HUcOaTaH KYNpoK Ky3aTtuiaau. Bupyc TyFpugan TyFpu Mus TYKUMacura TabCup
kypcatud, Oupnamun 3HIePaUT yakupaau Ae6 Takuananaay. [laromoroanatoMuk
TEKIIUPYBAAa KOH TOMHpP JI€BOPJIAPUHU SUUTUFIAHUIIN, THAIWH TPOMOJIapHU,
reMopparusuiap Ba Oomkanap aHukiaaHaaw. Jlemak, sHuedamuTra 4YaauHUII
XOJIATJIAPUHUHT OUp KUCMHUHH (hakaT KOH TOMUPJIAP 3apapIaHUIlNd Ba TEMOJIUHAMHK
Oy3ununuiap O6unan udoganam MymkuH (rnceBmgodHiedanur). I[lceBgosniedanur
TAIIXMCU TPUIIHUHT TOKCHUK TypUAA SXTUMOJUIMIIUTH OIIaTy Ba TE€MOJWHAMHUK
Oy3uIInIl, KOH TOMUD JEBOPJIAPUHU OFUP 3apapiiaHMINU, OOIIKa ab30 Ba TU3UMIIAD
reMopparusuiapu Ownan Oupranukaa kedaau. OgaTaa KacaluTMK IIWIAATIN Ba
Tycarnan Oomumananu. Ilupamupan Ba SKCTpamupaMuJan —3apapiaHUIILIap,
TUIIEpKUHE3NIap, TajBacajap, YCTyHJIM Oenrwiap, koma OwusilaH Oupraiaukaa 0ol
MUSIHUHT OFUp I Py3 3apapiaHuill X0IaTh puBOXKIaHMO, OeMopiapHu Te3 BadoT
ATHUIIUTA OJUO Kenaau. AXmm cudatiu KeyyBUd XoJaTiiapAa YIOFI CUMIITOMIIAP

Ky3aTWJaau: KyJI Ba OEKJaAp, 103 Ba KY3 XapakaTIaHTUPYBUM HepBiap (anaxwu,
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Musida aTakcuscu Ba 6omkanap. [Iporuosu orup (MBanosa, I'.I1. Ckpunuenko H.B.,
2011, IMokporckuit B.1., ITak C.T'., bpuko H.I., 2013).

VYrkup naBpra SHIeQaIUTIAPHUET KIMHAK OITHIApH MabIyM aapakasa
KY3FaTyBUMHUHT TPOMM3MHIa, YUYOKJIAp KOWIAIIUIINTA, MATOT€HE3 XYCYCHSTIIapH,
xamza oemopiap €mmra OOFIMKIup, 1Ty Karopaa Oomanmapia, KartaiapaaH (hapkimm
paBHIIIA, YIOKIIU 3apapiaHUIIIap Y Aapakaaa udoaaranMarad Oyimim MyMKUH, Oy
3Ca TAlIXUCOTHU MypakkaOIamTiupaan. Acad TH3UMUHUHT HH(GEKIIMOH KaCaJUTUKIIapU
opacuia BUPYCIU SHIEPaTUTIap aCOCUN SMACIMTUTa KapaMacaH, yiap HT XaBQiy,
KalTMac Ba JIaBOJIAHUIIIM MypakkaOaup. bonanapaa, kaTTamapra Kaparaijua KyIpoK
Ky3aTWIaJu, YyHKH Oonanmapja Hadakar, kaTrajgapra xoc Oynran Ba Oynmarax
HOTUIUK OupiiaMuM SHIEdaTUT cuMIToMIIapap, 0anku Oonangap MHGEKIUsIIapy Ba
npoMIaKTUK dMITalUIap/a naiino OViyBun sHIedanuTiap Ba sHIEPaTOMUETUTIAP

Ky3aTwinim ounan u3oxjianaau (Peseryk E.A, 2021).

§1.2. MAT sULTHFJIAHMII KACAJTHKJIAPUHYA ATOreHeTUK MeXaHU3MJIapH Ba

NATOJIOTHK KAPAéHHU UMMYHOJIOTHK XYCYCUSITIapH

Bupycnap mmmivk KaBaTiiap OMOJIOTHK TYCUKJIAPUHM OLIMO KOHTa yTaau Ba
BUpYyceMus yakupaau. Acab TuzuMura Bupyc HadakaT remMaToreH Wy ounaH, Oanku
auM(poreH, HeBpaj, TPAHCMUCCUB Ba TpaHCIIALEHTap Hyiuap OuiaH xaM YTUIIU
MyMKHUH. Bupyc xyxaiipanap MmemOpaHanapu perentopiiapuaa aacopOuus oynamy,
CYHI BUPYC KHCMJIApU PENPOAYKIMUACH aMalira OLIMPUIIYBUM XyKaupa HUYWra
kupaau. Bupycemus (azacu: KOH OKMMHUIa BUPYC KUCMIIAPUHU YUKHUIIUIa OOFIIUK.
Bupycnap pennukanmsicu HadakaT acad Tu3uMHuAa, OalKM KOH TOMHUpJIAP
3HAOTENUNCHAA, TUMPOUT TYKMMaJa XaM amaira oumupuiaad. by ydornmap xam
BUpyCEeMHUSTa KyMaKJalllaJd, Ba YHUHT PUBOXKJIAHUIIUAA YMYMHU HH(OEKIUOH
CHUHJIDOM, WYKHM ab30Jlap 3apapiiaHuIlli Ba HMMMYHOTEHE3 JIEPECCHUSICU KarTa
axamustra ora (Ckpumuenko H.B., Bunsnun A.A., Topenuk E.1O., [Tyneman H.®.,
Koner A.U., Ckpumuenko E.IO., 2019, Ckpunuenxko H.B., Buiapnum A.A.,
Ckpenuenko E.JO., UBanoBa M.B. B.E. Kapaes, E.}O. I'openuko, M.A. Byxanko.,

2016). Mukpoopranuzmiaap cybapaxHougan OYIUIMKKAa KUpUO OopraHaaH KeHUH

14



nepeOpocnHan CYIOKJIMK OwWilaH Mmapka3uid aca®d Tu3uMmura Tapkaiaau. bynaa
HEKPOTUK VYOKJIAp PUBOXKIAHUIIM  XYy)KallpaJlapHu napyajanuim  (YTKUp
WHOEKIS ), Ba YIAPHUHT Y3rapuIlcu3 HUCOWW CakJaHTaH XoJija €KUM TeHETUK KOJ
V3rapuiy OwiaH (CeKWHIamran uHQexuus) OYynummu MyMKuH. Acad TU3UMHJIA
KYy3raTyBuUM XYyxkalpagaH Xyxailpara, xykaiipa apo OYIIIMKJap, akCOHJap Ba
OeHApUuTIap OYHnad TapKaaumm EKA JICUKOIMTIAP OPKAIM TamuO VTHUIIHIIN
MYMKHH.

DHiepauT pUBOKIIAHUIINA BUPYCHH IUTOMATUK KOOUITUATH, acad TU3UMHU
KOH TOMUpJIapUra TPOMU3MH, TYKAMaJap JECTPYKIUSICH MaxcCyJIOTJIapy aXxaMHsITra
sra. [laTonoruk apaéH acocujga BUpyciap aHTUTCHJIAPU Ba OPraHU3MHH UMMYH
TU3UMU aHTUTaHayajJapu opacujard Yy3apo Tabcup kapaéuu ¢EtuoTtu. by
peakusuIap MakMyacu OOIll MUSTHU 3apapiaHuImaa xaM axamusarra sra. lynnai
KWINO, BUPYCHU OpPraHM3MIa KHPHUIIWra >kaBoOaH, JUMQOUWTIAp, 3HIOTEIHAI
Xy’Kaiipanap, acTpOLMTIAp LUUTOKUHJIAP MIUIA0 YMKapUIIaad, XyCycaH ycmajap
Hekposu omuwid (TNF) Ba untepnerikunnap (Topima W.1O., 'pomosa O.A., 2012,
Aurelius E, Johansson B, Skoldenberg B, Forsgren M. 2013, Badenoch J., 2021).
Hadakat MoHOHYyKIIeap ¢arouumiap TH3uMH (MOHOLUTIIAP, aCTPOIMTIAp), OanKu
KOHHM HBHUII TU3UMH Ba (PUOPUHOIN3, KOH TOMHUDP TOHYCH JAE3pEryJsiusicu
daomnamryBu puBokiaHaau. KY3raTyBUHMHT TabCUpHAAH XaB(MIUPOK OYiraH
TNFa xywm axpanu0d YMKUIIM, HEUPOBUPYCIAPHUHI HpTa HUIIOHH OYiraH
MUSITHUHT MUKPOKOH-TOMUPJIAPUHUHT JIEBOPJIApH XY Kapaiapura naToJ0ruK TabCUp
KypcaTub, yJapHUHT ACCTPYKIMsSICHUTa Ofu0 Kemaau. DHAoTeNnuand KaTJIaMHUHT
TapKUOW OyTYHIUTHHUHT Y3TapuIli KOH alJIaHUIIIH OY3UIIMIIUTa OJIN0 Kenuo, Mus
TMIIOKCUSICH PUBOXKJIAHUIIKM Ba XaTTo Musa uH(papkrtra oaubd kenaau (Bevan C.J.,
Cree B.A., 2015, Bodro, Marta.,, 2020, Tam J., 2012). Ilutokuumap Mmus
KanuispJaapy HI0TENUIapyaa aare3usl MexaHu3MIIapuHu (haosuiamtupaam Oy sca
reMatodsHIepanuK TYCUKHU Epud YTUIMra, Xamaa MUl TYKUMacuaa sSUUTHFIaHUIL
peakuusiapyu pUBOKIIAHUIIH OWJIaH HEHPOHIAPHA KEHWHTH XaJOK OYIUImIra oo
Kedaau. bom MUusSHMHT Maiijla KOH TOMHUPJIApUHM SHIOTENHaN XyKapaiapu

Ty3WJIMaJTapuHA Oy3WIMININJIA aCTPOIMTIAP XaM axamusTra sraaupiap Menépna
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yJIapHU MpojindepaTuB peaklusICh reMaTosHIedanuk TYCUKHE MyCTaxKamJialira,
KY3FaTyBUYMHU WHAKTHUBAIMSCH Ba DJIIMMHHAIMACH, 3apapiaHull VYOKJIapUHU
ypuuHu ~ Oocumra — WyHantupwirad. Bupycnu  sHHeanutiap  mxoOwuii
HaTWXanapuaa MHQEKIHOH XapaHHUHT Oapua JaBpiiapuja allHaH acTPOLMTIIAp
peaKIusICcH Xall KWIyBYH OMIIIIapaH Oupu xucoOaanaau. Maxamimii 5kaBo0 Ounan
TU3UMIM HUMMYH peakuusiapaad (apkau MATagaru trymopan Ba Xykaiipa
peakuMsuiapy  MUKpO  Ba  acTporius  (aoiianlyBH, — HeWpomnenTuajap,
HelporopMoHniap, HelpoTpoduk QakTopiapHH Ba HHUTPAT OKCHUAWHU HWILIA0
YUKApUIIKM OuiaH OOFNUK. DHIepaIuTiap MaTOreHE3WHUHT aCOCU KOMIIOHEHTHU
Oomr MUSHHMHT Inumyd Ba OYkuimm xucoOmanagu (Kepa L., Oczko-Grzesik B.,
Warakomska ., Stolarz W., 2000, Khushafa T., 2021.).

Wkkunamuyu  BUpyciu  dSHUealIdTiaap  MHaTOreHEe3WJa  CEKWHJIAIraH
UMMYHOMNATOJIOTUK pPeaklusiap MyXHM axaMusTra sra, OyHaa MHs TYKHMacura
KApIIM MHUEIMH Ba MHUKPOINIMS OWjaH y3apo TabCHpJIaHYBYM Ba YJIApHU HYK
KWIyBYM aHTUTaHavyanap xocwi 6yinaau. Bupycnu sHuedanuriapaa acocuii sxkapaéx
Oom Mus TYyKMMajapuja HEKpo3, KeWHHYAIWK aTpoduss pUBOXKIAHUIIN COJIUP
Oynaau, KacaJulMK KIMHUKacuaa 0y yMyM Mus, Y4o¥iu, Ba nuddy3 HEBPOJIOTUK
cuMITOMJIapy KypuHHInuaa HamoéH oymaau (Kim Y.S, Jung K.H, Lee S.T., 2016,
Kumar D., 2021, Lizcano-Meneses A., 2021).

CyB ueuak 3HHePAINTH, KH3WIT4YA IHIEePATUTH

CyB uyeuak sHuedamutu 10 000 axomura 1 xomartga KysaTwiagu, OMPOK
acopariaHMaraH CyB 4Yeuyakka yaiuHran Oonamapau 22%ma D3I nma y3rapuiuiap
aHWKIaHaay. TomManap maiao OVIMIM Ba KacaUIMKHHM OOIUIaHWINMrada OyiraH
naBp 3-7 xkyHHU Tamkuan Kanmamu. 50 % xomaTiapaa Kyn-o€KiIapIard aTakcus,
THIOTOHUS, HUCTAarM Ba TpeMop OWiIaH HaMOEH OYITyBUM YTKUD XN cu(aTin Musda
arakcusicu puBokianaau (Hatachi, T., Michihata, N., Inata, Y., Takeuchi, M.,
Matsui, H., Fushimi, K., & Yasunaga, H., 2020, Hu M. H., 2020). borka xonatiapaa
3apapliaHUIIM siHata JUPQPY3poK. DNMUICNTHK TYTKAHOK Maiao OYnuimM Ba Koma
PHBOSKIAHHMIIN MPOTHOCTHK XKUXATIAH canbuii Genrumapaup. YimuM Hatmkac 10%

XoJuiapaa Ky3aThiaiu. Yium Ky3aTHJIIaH XoJiaTjiapaa KaCaJUIMKHUHIT I[ElBOMHfIJ'IHFH
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oup xadragan ommaiian. OMOH KojraH Oemopiapia 3HiedaIuT TabCUPU OJaTIa
MUHHUMAJI, eHTHJI aTaKCUsl KaMIaH-KaM XOJulap/ia JaBOM ATUIIN MYMKHUH. DHIEhaInuT
UH(EKIMATaH KeHUHTY acoOpaTIapHUHT SHT KEHT TapKaJraH [Iakiiu, MUenuT, [ uiteHa-
bappe cunapomu Ba Peli cunapomu 3ca kampok, yupaiiau (Haston J. C., 2020).

Kumsumaa sunedamuta rokopuaa TaBcuduiaHraH uHOEKIusIapra HucbataH
KHCKa, aMMO SHI' OFHp Keuniu OwiaH udonanananu. KacaqmmkHUHT YacToTacu
20000:1. benrunapu Tomma naiio 6ynrangan 1-10 KyHIaH CYHT pUBOMIIaHAAU. DHT
KYT ydpaiurad xonatiap KOMa Ba SMIIEHTUK TYTKaHOKJIap OYynub, ymapaa yiaum
napaxkacu (20% rava) KacaJUIMKHUHT JacTiabku 3 KyHuJa rokopu Oyiamu. borika
XoJiapaa, KeuHru 2 xadgTa JaBoMuja TYJIUK THUKIAHWII Ky3atwiaau. Kyuampamanr
MHUEIIUT, KYpyB HEPBU HEBPUTH Ba IMOJMPAIUKYIOHEBPUT XOJaTiapyd Xam
tacBupianrad. MAT ayToMMMyH KacaJUTUKJIApU — BUPYCIU SHIEQaTUTIAp, TAPKOK
CKJIEpO3, peTpoOyan0ap HEBPUT, TAPKOK HHIEHATOMHUEIONOIUPAAUKYIOHEBPUT Ba
Oomikanap acocuaa €TyBUM JIEMUENIMHU3AIMs KapaéHu akconnap, MAT yTka3zyBun
WYIUTapUHUHT MUEITMH KOOUFUHY TYJIHMK NapyallaHUIIM OWIaH Jerpaianus KapacHUHA
y3 nunra omaam (Hagen, A., Eichinger, A., Meyer-Buehn, M., Schober, T., &
Huebner, J., 2020; Harris L., 2020).

JleMyuenMHU3ausIH PUBOXKIIAHUIITMHA MabIyM XojaTiapaa (crenudux
aHTUTaHAvYaJIap OMJIIAaH UMMYHOPETYJISATOp JNeTePMUHAHTA KIMPEHCH HATHKACHIA)
MUETUHHU YMYMHA OKCHUJIMTa HMMMYHOJIOTUK TYPFYHJIUK (TOJEPaHTHOCTH)
nykomuim omnan n3oxnmanaau (Singh T.D., Fugate J.E., Hocker S, Wijdicks E.F.,
2016). Bynunr HaTikacuaa T-XemNepiapHUHT ayTOPEAKTHB KIOHWHHU KaJall
UIU1a0 YUKAPUII OOLIUTAHAIN; yIIap MUETMHHU yMYMHM OKCUIMHY "OeroHa" ned TaH
oJIavJIap Ba yJiap TOMOHHUAAH YMKAPWITaH HIUTOKUHIIAP EpAaMuia MUEITMHHU NYK
KWIMIITa KApAaTWITaH XYyKapaBuil Ba TyMOpaJl pPeakUusuiap KacKaJWHW uIra
TylIupaguiap. bHUPOK, MHCIMHHM  YMyMHUH  OKCWJIMNTa  HWMMYHOJIOTHK
TOJICPAHTJIMKHU OY3WIII MEXaHU3MJIApH Xakuaa siHa oup ¢pukp marxyxa (Singh TD,
Fugate JE, Hocker S, Wijdicks EF, Aksamit AJ, Jr., Rabinstein AA., 2016, Smith G.
2012). Aiipum wmyamummdnapHuHr (ukpuda, ayropeaktuB "T-xemnmepiap"HUHT

MabJIyM KHCMU MHEIMH YMYMHH OKCWIra TOJIepaHTIMKIaH Kouanu. Lllynnai
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KWIMO, TpaHCTeHJIM XaWBOHJAp YCTHAA YTKa3WiraH Taxpubana TpaHCTeH
KOJUIaHTaH raryioTurin T-xyskadpanap ojJuHraH O0Ynu0, yjaap HOpMall IIApOUTA
MUEIIMHHU YMYMHUH OKCWJIM KOHJa SPKUH aWJaHUIIHUHT €Tapjuya caMmapaliv
sMaciuru cababmu  ¥3-y3upan  daoyutamTupwiMaiau.  MacanaH, BUPYCIU
uHpEeKIMs OUlaH r03ara KeJIHUIA MyMKWH OVJIraH aHTUTCHHUHT OPTHKYa KUCMHUA
TpaHcreH T XyKalpaJapWHUHT KJIOHHW (aoJamiaad, CyHTpa ASMHUCITHHU3AINATA
BOCUTAQUWJIUK KWJIYBYM HMMYHONATOJIOTUK PEAKIUSIIAPHUHT OYTYH CIIEKTPUHH
pusoxantupaau (Solomon T, Michael B.D, Smith P.E, 2012; Gu J., 2021; Hon K.,
2021).

Xo03upru KyHra Kajap JeMUEIMHU3ALNS TATOJOTUSCUHUA PUBOXKIAHTUPUIILAA
MUEJIMHHU YMYMUU OKCHJIM TOMOHHUJAH KEIUO YMKKAH Xy)alpaBuil Ba rymopal
OMWUIAPHUHT POJIM XaKU1a Xalld XaM Mypakka0 caBoJuiap MaBxXyJl. DXTUMOJ, Xap
WKKU TypJaru 0y uMMYH >kaBoOsiap Oy okcu Owinad daomnamrupwiaau. [yngai
Kb, Oup Katop Myaudduap MHUEIHMHTa acocui XyXKyM Makpodariap Ba
MukpornusHuHr [gG -ra OGoinanran ¢gaosuianryBu OuiiaH O0FIUK J1e0 XucoOaliaiu.
[y O6wian Oupra, MUETMHHM WVK KWIHIIJIA €TaK4Yd pol Makpodariap TOMOHUAH
YUKapuiIran Ouosioruk Qaon monnanapra Oepunanu: uHTepielkunnap, TNFa,
bepmenTnap, npocrornanaut E, paon kucinopon paaukamiapy Ba XOCUI KUJIUHTaH
cynepokcuara (Dhanze H., 2020; Safain MG, Roguski M, Kryzanski J.T, Weller
S.J., 2015).

MAT nemueaunnusanus ;kapaéaunu T xykaiipaBuid (pao/uialnyBUHHUHT
MeXaHU3MJIApH

Jemenunarus xapaéHuga OupuHYM HaBOaTna ym0y OKCHJI OWlaH Maxcyc
peakiuara KUPUIIUIT KOOWJIMATUTA dra UMMYHOKOMIIETEHT XyKadpajap v4uuja
MUETUHHU YMYMUW OKCHJIMTa WMMYHOTJIOOYJIHMHTa YXIIaml perenTopiapuHu
AKCTpeccHst KUJInyBur oupuHum 0Yiuo T- xennepnapu daosuiamand. Myamudiiap
Oup Karopu xucoOnammya T-xenmepiaapu Mapkasui acad THU3UMHUAA OPTHKYA
JTeMUETUHU3ANUICH3 (aKaT SUUIUFIAHUII Y3rapullulapuHd YaKkupaan. MuenvH Ba
OJIUTOJICHIPOLUTIAPHY MapUYATAHUIIN KYIIUMYa 3PGEeKTOp MEXaHU3MIIApU Talab

9Taau, MacCallaH MHCIIMH aHTUI'CHJIAPH I03aCHUI'da dHTUTaHadaJlapHH KaHaJ'II/I6

18



Koiuim. by 6opana, B-mumdonutiap anturanaya Xocui KWIyBYM (DYHKIMSCUHU
kentupud unkapyBun C/14+ 2 typ T-xennepaap (Th2) kuzukui yitrotamu (Thakur
K.T, Motta M, Asemota A.O., 2013; Toczylowski, K., Bojkiewicz, E., Barszcz, M.,
Wozinska-Klepadlo, M., Potocka, P., 2020). Byngan Ttamikapu, cnenudux Th2
XyXalipamapyuHd ayTOMMMYH JeMHUeNTuHHu3anus xapaéHuga OeBocutTa (daoi
WUIITUPOK OSTUIMUHUHT jamwuiapu  Maxkyn. [lyamaii kwmb, Oump Katop
TaJKUKOTUMIIAp KajlaMyliap ycTuaa oiub OopraH TaxkpuOanapuja ayTOpEeaKTHB
Th2 typnapy WMMyH THU3MMHM MOCIAIITHPWITAH Srajapuaa SKCIEPUMEHTAl
ayTOUMMYH 5HIIChATOMHUENIUT PUBOKIAHUIIUTA ONUO KEJIUIIU MYMKUHIUTHHU
ucootnamran (Cellucci, T., Van Mater, H., Graus, F., Muscal, E., Gallentine, W.,
Klein-Gitelman, M. S., Dale, R. C., 2020). XaliBoHIapHUHT IIUKACTIAHTaH HEPB
TyKuMacua Th2 HUHT UUTOKWMH MPOGUIN aHUKJIAHIU. TaaIKUKOTUYMIAPHUHT OUp
Katopu Th2 anmneprux npoduian TapKoK CKIIepo3yu beMopiiapaa aHukaauinap. Th2
cnenuPuK KaBOOMHU KYIIWIMIIM ayTOMMMYH pEaKIUsJIApHU YaKUPyBUUIAPHU
OocTupHIlra KapaTWiraH TaOUUN OOIIKAPUIITHU aKTUBJIAIITUPHUII OMIIaH U30XJIAI
MyMKuH, Heraku Th2 turmmap 1L-4, I1L-13 IL-5, IL-9, IL-10 xabu syummriaHumTra
Kaplid [UTOKUHIAP WNUIA0 4YuKapuiiga Makpodariap QYHKIUIACUHA Ba
CCKMHJIAIITAaH TypJaru FOKopu cesrupiukau umaruoOupnamrupaau (Cengiz A. B.
2021; Child N, Croxson MC, Rahnama F, Anderson NE., 2021). 3amonaBuii
MAabJIyMOTJIApra Kypa, MUEJIMHHA aCOCUW OKCWJINIA aHTUTaHAYaJApHUHI aCOCUU
kucMu  [gG  M30TUNUMHUHT aHTUTaHayajdapu OwiaH wudogananaau. boika
UMMYHOTJIOOYJIMHIIAPHUHT U30TUIUIAPU POJIH eTapiinya ypranuamarad. Kymanmmk
myammupnap IgM Ba IgA ra >xaBoOmap HuMcCOAaTH axamHSTCU3, YYHKH Oy
aHTWUTaHAYajlap MMEJIMH aHTUTCHJIapura (QukcarusIaHMaan, 3XTUMOJI, YJjap
KYTIPOK OOIITKa WMMYHOTJIOOYIHHIApAAaH MHUEIMH WMMYHOTCHHHH UYWKAPUIIUIIH
Kypcatknuuaup. Jlemuenuuusauus xkapacHuna IgE aHTUTAHA4YaJIlap poiu
MyHOcabaTua Typjiu Kapama Kapiu Gukpiaap MaBxya. bemopnapaa ymymuii IgE
OpTUKYAa MUKIOPUHHM AHUKJAHUIIN aCOCaH XaMpOX aJJIEPTUK MATOJIOTHsS OuiaH
Ooofnamrad. by karopma Lewis kalamynuiapuja YTKa3wiraH 3KCIIEPUMEHTANT

ayTOMMMYH dHilepanmut monenuaa ymymuii IgE opTukda MUKIOpH Ba HEBPOJIOTHUK
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cuMIITOMaTUKa UpoAaIaHUIIN Opacua IKKOJ OOFJIUKIMK aHUKJIAHTaH. AHAJIOTHK
KOHYHHMSIT TapKOK CKJepo3ra 4ajuHraH Oemopriapja TyMopal —3>KaBoO
TEeKIIUPWITaHa, TEKIIUPUITaHIapHu Kynuwiruaa (85%) MuenuHHu yMyMui
okcuiura IgG anTuTaHavyanapy MUKAOPUHU OPTUIIM (POHHIA MUEIIMHHUA YMYMHI
okcwura crneunduk IgE anturanauanapu (AT) Ba ymymuii IgE optukua umnuiabd
YUKWAIIA aHWKJIaHTaH. YMmymui Ba crnermupuk I[gE xaBoOHM wudomgamanumm
KacaJUIMKHHM OFUPPOK KIMHUK HamMoéH Oyauium ounan 0ornuk (Chen, B. S., Lee, H.
C., Lee, K. M., Gong, Y. N., 2020; Chain, J. L., Alvarez, K., Mascaro-Blanco, A.,
Reim, S., Bentley, R., 2020, UBanosa, I'.I1., Ckpumueako H.b., 2011, MBanosa, I".I1.
['.I1. UBanora, H.B. Ckpumyenko, T.H., 2011). bunsocuta IgE peakuusiapuau
umTupoku (orimacura A nmarorene3na OyIyTCUMOH XYKapalapHU UIITUPOKU
XaKuJgaru Mabiaymotiap uzoxjiaau. [lynaait kuiaub, MUETUHHN YMYMUN OKCUIIH
Ba OoIIKa HelponenTuajaap OWiiaH MepuToHeasl OyJIyTCUMOH Xy KalpaJlapuHUHT 1n
vitro nHKyOanusicu 0eTa-rekCocaMrHK/1a3a Ba THCTAMUHHUHT a)Kpanuiura cadbad
oynmu (Rutatangwa, A., Mittal, N., Francisco, C., Nash, K., & Waubant, E., 2020).
Mapkazuii aca® Tu3uMHAaru OYyJIYyTCHUMOH XYKailpalapujarud rpaHyJanap
TapkuOAaru ycuil in vivo (aoyUTalITUPUIIHK aKC ATTUPUIIM MYMKHUH. bab3u
TaJKUKOTIApAa AEMUEIMHU3ALUN KaCAJUIMKIApUra YajJuHrad OeMOpPJIapHUHT KOH
3apnoouna IgE Fc peuenrtopnapura skuniaura maBxyn IgE cundura kupyBumn
aHTUTaHaYaJlap aHUKJIAHTAJTUTHra KypcaTManapu MaBxy 1. FOkopuaa Kai sTuirad
JIeMUSTUHU3aNNS skapaéan T xenmepiaapHUHT | TUITM WHANMANMSUTAHTaH, yiiap Jca
IL-2, IFN-y, TNF-P uurokuunap wumuia®d yukapuml opKalu MakpodariapHu
daonnamTUPUITHA  Ba KOMILJIEMEHT OOFJIOBUM aHTUTaHa4YaJlapHU UI1a0
YUKApUITHU Oonwtaiiau. By wWkkama MeXaHW3M SUUTMFJIQHUII B acad TH3UMU
TYKMMAaCHHU 3apapianuiimra cadad 6yiaamu (Rossi JF, Lu ZY, Jourdan M, Klein B.,
2015; Sadikova G. K., Berdieva H. U., 2021).
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§1.3. MAT siiiMfJaHUII KACAVIMKJIAPUHU KJINHUK-HEHPOBU3yaIU3alMOH

Me30HJIapHu

Hyp Tamxucu yTkup sHuedanut ounad orpurad bemopiapHu oiaubd Oopuiiia
yTa MyxuM axamusTra sra. YmoOy HeWpoBU3yalH3alus yCyJulap 3apapiiaHMILl
Japa)KaCHHM aHMKJIAILTa, TATOJOTUK Kapa€Hra Mapka3sui acad TU3UMUHUHT alipuM
Ty3WJIMAJTApUHA KaJI0 KWIMHHIIN, TAIIXUCHU TYFPU acociamra épaam Oepaau (Ba
HpTa TAIIXUCOTIA aJOXUJa axaMusTra i3ra), acoCHil Kapa€HHHUHI acopaTapyuHU
aHuKJamra (macamaH, Macc 3P (HeKT), KaCaUIMKHUHT ATHOJOTHUSICHHH TaXMHH
KWIWII, JABOJAHUINTa >KaBOO XOJAaTHHH Ba KapaCHHUHT CYpPYHKajdu IIIaKjira
YTUIIMIa JUHAMUK MOHUTOPUHTHHU YTKa3uilra UMKOH Oepaau. Mabiym Oup
KYy3raryB4M KEATHUPHUO YMKApPTraH SHUEDATUT y3ura Xoc KIMHUK KYpPHHUII Ba HYp
TacBUpUra 3ra J1e0 aHWK alTHIII MyMKHH 5Mac, aMMO JUAarHOCTUK KUJTUPYBUHH Te€3
Ba TYFpu HYyHantupuura ¢EpaaMm Oepagurad XapakTepiud Oenruiap MaBxXy[
(MBanoBa, I'.I1., Ckpuruenko H.B., Komannies B.H., 2011).

Ouuedanmutna MPT na kylunarunap Kaia STuaaau: Mys AN OeNruiapu-
NYIITATAPHUHT CUJUITMKJIAHUILIN, ITYCTIOK Ba MUSHHUHI OK MOJJACH YpTacuJIaru
dapknapan kamaiinim (Macce 3¢ext). Hum yTrup gaBpaa KoH keruin ydokiapu T-
2 6ornuk MPT TacBupnapuja curHanau Kydauimu makiuaa Ba GRE/SWI kerma-
kemmmkiaapuaa MP  curHanmuauHr ykonumm. KelnHrun Oockuwiap/ia HEKPO3
VYOKIapy aHUK dYerapajiapcu3 THIIOMHTCHCHB KUCMJIAp IMAKIWAAa Tanao Oynamu
(1.3-pacm). CypyHKayu KeuraHja MEKPOTJIHSIIaH TapKaJraH TYTYHIap aHUKJIaHAIH.
MusiHUHT YTKa3raH sUUTUFIAHUIT OeNTHIapura KanuuukaTiap, MUSTHUHT draTjiapu
oyinad €xu muddy3 Koinmamran OMIIANI KOWJIapu KUpaau. Yiap Kucta Kabu
KypuHHUIIra sra Oynuimu MyMKUH. ByHpmail Xonna, 3apapianrad Tapadpiard Mus
KOPMHYAaCH KOMIIEHCATOp pAaBHIlJla KEHraumu MyMKUH. MabiyMoOTiIapHU
aHUKJIAIITHPUII y4yH KOHTpactii MPT amanra ommpunamu. Kontpact momna
sramiap OVinad, cybapaxHoupan OVnummk OYyitnad, nuddys €xku goupacuMoH
iurn6 6opaau. (Garg D., Mohammad S. S., Sharma S., 2020; Hutchinson M. L.,
Yeshokumar A. K., Armangue T., 2021).
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1.3-pacm. A-pacmaa MPT caruran kecuM: YTKUP SHTEPOBUPYCJIH
JHUEPAIUTIa YAJIMHIaH 0eMOpaa OPpKa MUSHMHI OYIUH KUCMHIAH Y3YHYOK
MHSAraya CUrHAJI HHTEHCUBJINTH y3aiiraHu aHukjJIanMokaa. b-pacmaa MPT
aKCHAJI KeCUM: XyJIM 11y 0eMopaa THILIY SiAPO/Aa Ba y3YHYOK MHAA

TMIEPUHTCHCUB CUTHAJI aHUKJIAHMOK/IA.
Mano6a: https://meduniver.com/Medical/luchevaia_diagnostika/diagnostika_virusn

ogo_encefalita.html MedUniver

DHTepoBUpYCIU HHUEDANUTAA KYIPHUK, Y3YHUYOK MU, TUIUIA SAPOJIAp,
Tajgamyc, 6a3an TyryHiaap Ba OpKa MUSHUHT OYWHH KMCMH 3apapiiaHUIIN MyMKHH.
DHTepoBHUpYCap Typyxu y3 nunra Kokcaku, mommoMuenuT BUpycuHu, 68-71 tun
9X0 Ba SHTEPOBUPYCIAPHU KaMpald OJIajIu.

Ouuedamutauar MPT auarHoctukacuma Typiu pexkumiiap KyJUTaHHUIIAIH,
YIIAPHUHT 3HT ce3rupu UMNyibcau ketma-kernukaaru FLAIR €éxku TIRM Oynanu:
MYCTJIOKJA Ba YHUHI OCTHJIard IOKOPU MHTEHCHUBJIMK CUTHAJUIAPUHU Kalj dTajlu.
Ounedanuriapaa sHa OUp TaAKUKOT ycyuid Oy mnpoTorniu MP-pe3onanc
CreKTpockomnusi xucobnanagu. by ycym Oom wMusgard  HEHpOHJIApPHUHT
3apapiaHUIIMHA aKke ITTHpaau. by xonuara HucOatan N -anetmnacnaprat (NAA)
YYKKUCUHUHT macaiuiy OunaH HamoéH Oymaau (Agarwal R., Gupta V., 2020;
Arifio, H., Mufioz-Lopetegi, A., Martinez-Hernandez, E., Armangue, T., Rosa-
Justicia, M., Escudero, D., & Santamaria, J., 2020; Ekinci F., 2021; Joubert B.,
2020). Heps xyxatipanapu Tukianap 3kan, NAA kypcaTKuwiapyu HOpMaJLIala/IH.

MPAna KoH KeTuIly Ba KOH TOMUPJIAPUHUHT TPOMOO3H, MUl dTaTJIaApUHU UYKJIUTH,
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napAajapuHd  3apapiaHuIinaa Tuapoledaids Ba SpUM [Iapiap OpacHIar
UCTepHaIapHUHT KeHranumm anukiaanaau (Bartels, F., Krohn, S., Nikolaus, M.,
Johannsen, J., Wickstrom, R., Schimmel, M., 2020; Gennai S, Rallo A, Keil D.,
2016; Gupta RK, Soni N, Kumar S, Khandelwal N., 2012; Huang, Q., Xie, Y., Hu,
Z., 2020).

1.3.1. MAT HMHTI SULTHFJIAHHII KACAJJIMKJIAPU JUATHOCTUKACHIA

MYJIbTHCIHPAJ KOMIIBIOTEPJIH TOMOTpadus aXaMusiTu

Kacamnukaunar 6upraun kynuaa MCKT Ounan spra Tamxuc Kyuuin KuiuH,
IIYHUHT YYyH XapakTepyii KJIMHUK KYpUHHII MaBxyna Oynranga "mopman" KT
SHIIeANUT SXTUMOIMHHE UCTUCHO KHJIMAiiIN. Y3rapuimiap MaBxy OyJIraHia xam
yJiap 0JlaTia, YaKKa COXaCMHUHT OJIM Ba MeIHall KUCMJIapHUIa Ba Opoda Oymaruaa
MUS TMAPEHXUMACUHUHT 3WWINTMHA KaMaWuIM SKKOJ HaMOo€H OynMmarad
coxanapuanp. KoH ketunuiapu 3pra 00ckuyaa oxatiaa kypunmaiiau (Jaquet P, de

Montmollin E, Dupuis C., 2019; Khushafa T., 2021).

HopmMa SHuedanur

1.4-pacm. KT 6011 Musi ppoHTAT KECUMM: TepHeTUK IHIe(ATUT YaKKa
€0Xa/1a TUNEPAEHCHB YY0K AHNKJIAHMOK/A.

Mamn6a: https://meduniver.com/Medical/luchevaia_diagnostika/diagnostika_virusn
ogo_encefalita.html MedUniver
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bupunun xadraga xoHTpacT OWsIaH YpraHwirasja KOHTPACTHH Ky4dalHIII
30HaJIApUHU aHUKJIAMACIUTH MYMKHWH; yJlap KeHUHYaIUK cycT udoaananrad "nor"
KOHTpacT Kydwaitmmu Ouian Hamo€H Oynamu. Kommiorep Tomorpadusicu (KT)
onatrna HsHIehaTUTHU Oaxojialll Y4yH €Tapjid 5Mac, aMMO amajija KyluHYa
sHIeamonaTus Oyiran 6eMopiapaa AacTia0Ku HEHPOBU3yaTU3aIlMOH TEKITUPHIII
cupaTuia OIMHAAW Ba MYKOOWJI 3THONOTHUSAHU Takiud kumumu MyMkuH. KT
sHIeanuTaa OeMopiiap XOJaTHHM Te3KOp Oaxojamiia, yiapja Wl Ba MUs
OYnmakmapuHN CHJDKUIIK TaxXMWUHU KWJIWHTAHWAA, JIOMOAN MyHKIUSTA KapIu
Kypcatmanap Mapxyn Oynranma. HSVE MaBxymiuruHu TaxMuH KWIMHTAHH]A
KOMITbIOTEp TOMOTpadusi TUIOAEH3UB Oy3uiaunuiap (oJaTaa 4yakka coxaja), IIUII
KM KOHTpacT KydaitumuuHu kKampad onamu. Illynra xapamacpan, KT HSVEnu
YHUHT KYTYWINK UMUTATOPJIAPUJIaH a)KpaTa OJIMaiiiu, XyCyCaH KaCaJUIMKHUHT 3pTa
naBpiapuaa yHaa cesrupiauk erummMaiiim  (IpuropeeBa 0.0., Ileiix X.B.,
Kapmazanosckuii I'.I'., lynaeB A.Il., [Ipedymesckuii H.C., Jlanuenko 1.A., Ecun
E.B., bamkos A.H., 2015; Kumar R., 2020; Lindsey, N. P., Martin, S. W., Staples,
J. E., & Fischer, M., 2020).

1.3.2. MAT sanusiaHuil KacalJIMKJIAPUAa MATHUT — Pe30HaHC ToMorpadus

axaMuATH

MPT »spta 60ckuuaa sHIEPATUTHUHT OEBOCHTA Ba OMIBOCHUTA (MU IIHIIH)

6CJIFPIJIapI/IFa HHCOATaH aHYa CC3Iup.
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1.5-pacm. a-pacm MPT, FLAIR, akcuaja kecuMm: HH(PEKIIMOH MOHOHYKJI€03/IH
0eMOp aHaMHe3MJa TAJaMYyCAaH OujarepaJ CHMMETPHK  CHIHAJ
WHTEHCHBJIUIY OPTHIIM aHuKJaHau. BIb nga omaraa 0asan ranramiiiaap,
TaJaMycC, NyCTJIOK Ba MUl y3aru 3apapJanagu; 0-pacm MPT, DWI, akcuan
kecum: Tapuo-Hua »sHuedanurura yanuHrad OemopJsapaa CHMMETPHK
AMpPy3uss YEKIAHUIIH TaJaMyC Ba MNyCTJOKHH OpoJ4Ya Oyjaakiapuaa
aHukJIaHrad. Fapo-Hunu sHnedanntu yuyH Tajgamyc Ba 0a3aji raHriMilJiapHu
3apapJIaHUIIN XOC .

Mano6a: https://meduniver.com/Medical/luchevaia_diagnostika/diagnostika_virusn
ogo_encefalita.html MedUniver

Typian MP-kermMa KeTJIUIdaa Hyp CMMITOMJIAPH:

T1: 3apapnanuin MaiiioHIapa mylrtaliapHd TEKKUCIAHUIN Ba Macc-3G et
KaOW IMWTITHWHT HOCTICITU(HUK OCNTUIapUHI HAMOEH KWJIMIIM MYMKHH; YTKUDP Ba HUM
VYTKUp KOH KyHWIMIIH Ky4alTaH CUTHAI MalI0HIapy OniiaH HaMOEH OYa iu.

T2: 3apapmaHuin MaWIOHJIApH KydalraH CUTHAJIHHM HAaMOEH KWIaIu;
"sckupran" KOH KyHWiraH xoiiap xam T21a runepuHTeHcuB OYynuO KypHHAIH;
Yyuokiiap T1 keTMa-KeTIMK/a KOHTPACTHU UUFUO 0J1a]Iv, IEKUH 3apapJiaHraH coxajia
KOHTPACTHU HUFMIL 3pTa OOCKUYJA Ky3aTHJIMACIUTH MYMKUH (3-5 KyH KacaJuluK
Oenrmwinapu OolUIaHTaHUAAH KEWHH); KOHTPACTHH Kydaruiu rupudopm (srariap
Oy1inal), nenToMeHuHTean (cydoapakHonman OynumKIap O0yiinal), XaIKaCHMOH Ba

muddys 6ymumu mymku (Misra U.K, Kalita J., Mani V.E., 2017; Nepal G. 2020).

+LPH 0Y

DWI/ADC GRE/SWI
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1.6-pacm. DWI/ADC-UATOTOKCHK  IIHII Hatwkacuga  auddysus
yekjJaHummun  kypcaraad. GRE/SWI-kon  KydHwium  reMorJio0uH
napyajaHumu MmaxcyJaorjapu ca6adaum MP-curnanuau “tymué Koaumu”
MaiiIoHH OMJIaH HAMOEH Oy1aam.

Mamn6a: https://meduniver.com/Medical/luchevaia_diagnostika/diagnostika_virusn

ogo_encefalita.html MedUniver

1.7-pacm. Duuedanuraa mus mumu KyHauk MPT Ttamxucoru

Mamnoa: https://meduniver.com/Medical/luchevaia_diagnostika/diagnostika_virusn

ogo_encefalita.html MedUniver

bupuHun y4 KyHIa MUS IIUIIA YCTYH OYNaau, KEMMHTH €TTUHYM KYHH MUS
TYKUMacuaa AeCTPYKIs OViakiapy, Mus ITapeHXUMacura KOH KyWWIHIUIAP Manjo
OYmanu. Arap Musga aOCIIECCHM 4erapajioBud Karcyjia XOCWi OyJica, YHU FOKOpHU
WHTCHCUBJIMK/IATY CUTHAJUIapra Kapad aHHUKIaIa Iu. ﬁHpHHF sca MPT TacBupnapua
sirrupaiiau (Niyazov S., Djurabekova A., Khakimova G. 2021; Park S. E. 2021). by
MPOTHOCTUK canouii Oenrn xucobnmanaaw. Kenrarupunran MPT ga koHTpact
KarcyJsa JeBopiiapuia TYIUIaHAAW Ba SUUIMFJIAHWII UYUTAa KUPMaau. SIivFiIaHuIl

MUsI KOpPMHYAJIApU JI€BOPJIApUra YTraHaa YJApHUHI WA Ba CUTHAI Ky4YalHIIN

26



KypuHaau. byHnail 3apapiaHuin SMUAEMUK NApOTUTIM SHIEe(amuTiapra XOCIup
(bepauera X.VY., 2021).

Bupycnmu suedanutaa MPTna auarHocTMK TacBUpM Ky3FaTyBud Typura
OOFJIUK:

ITUTOMETAJIOBUPYCITH STUOJIOTHIIA TYP Tap/aa KaTMHIAIIUIIH, ITYCTIOK OCTH
KaBaTH/Ia IYCTIOKKA YTHII OMJIaH THIIEPIXOTeH YUOKIap aHUKTaHa U (JIeKOHEHKO
E.I1., PymomeTtoB FO.I1., PycanoBatC.A., 2011);

XOMWJIa WY KU3WI4a BHUPYCHTa YaWHUIIAA MUS aTpopusiCh Ba HEPB
TOJIaJIApUHU MeauHu3ausacu Oy3mmminn anukiaanaau (Garg D., Mohammad S. S.,
Sharma S., 2021);

KH3aMUK HHIle(haTuTH — TeIIOHAa Ba JHCA COoXajapW 3apapiiaHaad, HEpB
TojlaJIapuaa JeMuenuHu3ams yaokiaapu anukianamu (Erickson T. A., 2020;
George BP, Schneider EB, Venkatesan A., 2014);

KaHa SHIe]aInTraa 3apapJaHAITHUHT OJaTUH YJOoKjIapu 0aszai TyryHIap,
musda, Tanamyc xucoodnanaau (Krawczuk, K., Czupryna, P., Pancewicz, S., Oldak,
E., & Moniuszko-Malinowska, A., 2020). JIaiiM kaca/turua mycTIOK OCTH Ba MHSI
KOpUHYAJIapH SKUHKJIA MU UH(DAPKTH YUOKIapu nanao 0ymnanu;

CUUIUTHK 3apapiaHuIl UKKA TOMOHJIaMa Yakka OVIakjIapWHWHT METual
KACMJIAPVHU IUKACTIAHUIIN OwiaH Hamo€H Oymumm mymkuH (Edumier A.1O.,
2013);

reprnetuk SHUedamutaa MPTna yakka coxajlapHu Meauan KHCMIIAPWHM,
TMEIIOHA COXaJIApUHU TTACTKU F03ajlapy Ba MYCTIOKHU OPOTYAIApUHU 3apapiiaHUIIN
xocaup (exonenko E.IN., Bemsneraunosa M.X., Ilakapsua A.K., 2012; Jlo63un
10.B., Ckpumuenko H.B., Mypuna E.A., 2012). Kam xosmapaa sHca COXaCHHHHT
KOPTHUKAJ MOJJACH, KaMapCUMOH TMYIITa UIITHPOK dTaau. bab3an Oomn Mus sspum
apJapuHUHT KOHBEKCUTAJ F03acH TabCcHUpiaHaau. JIMMOMK THU3UM 3JIEMEHTIApH
opacuaa nuddy3usHuHr yeknanumay anukiaanaau (do Valle, D. A., Santos, M. L.
S. F., Giamberardino, H. I. G., Raboni, S. M., & Scola, R. H., 2020; Ngwe Tun M.
M., 2020)
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1.8-pacm. I'epneTux 3Hnedanut. 'epnec yuyH xoc 0y/ran yakka Ba opoJsya
OyJakjiapuaa M Ba HEKPO3 YYOFJIApH

Man6a: https://meduniver.com/Medical/luchevaia_diagnostika/diagnostika_virusn

ogo_encefalita.html MedUniver

Ouuedanutau spta anukiam yuyHn T2-BU, FLAIR €ku DVI pexumuna
myntumasap MPTHu, T1-BU pexumuga KOHTpACTIM TEKIIUPHUIIHU OaxKapHILl
taBcus >tunanau. 1y Ounan 6upra, MPI naru y3rapunuiap KTra kaparanma anua
apta 1-2 KyH onauH anukiaHaau. bynnan ramkapu, MPT tacBupnapuaa kynnH4da
KOH KyHWJIMIUIApHU ajioMaTiapu Oenruiap OoNUIaHTaHUAaH 7 KyH YTrad KypUuHaIu.
90% xommapna MPT repnetuk sHueQaIUTIApHUHT SPTAHTH KYN Ky3aTUITyBYH
Oenrmiapy — WKKajga Tena OYJIakJIapUHUHT Meauall XyIyAJApUHUHT KYyJIpPaHT
MOJIaCH CUMMETPHK IIMKACTIaHUIIUAUDP. by ¥3 BakTuaa Tamxuc KyWUlll, TYFpU
JIABOJIAHUIIIHA Oenruiam, OeMOpPHUHT XaéTWHM cakjiad KOJuIl Ba acopatiap
xaBpuHM Kamaitupumra épaam oepanu (Messacar K., 2020; Venkatesan A, Tunkel
AR, Bloch K.C., 2013; Venkatesan A., 2015).

§1.4. MAT sinJiM¥JIaHUII KACAJJIMKJIAPUTa YaJIuHIaH OeMopJiapaa

MEAUKAMECHTO3 TCPANUA NPUHIUILIAPH.

OHuedanutaa SUUTMFIAHUII OKapaCHJIApUHM  JaBojlalll  KynmuH4Ya Oy
KacaJUTMKJIapAa yiauMmra oJiM0 KelaauraH Ky3FaTyBUM Ba IIMIUIapra Kapiuu
KypallHd V3 WuMra ojagud. Bupycra kapmm [TaBO KacalUIMK 3TUOJIOTUACH

aHUKJIaHTaHAaH CYHT OMpUHYM coatriapjaH Oomnuiad mapeHtepan UHQY3UsIap
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Owian amanra omwupuiaanu. [lumra kapumm Kypaml OCMOTHUK JUypeTUKIIapAaH
Oonutad 3aMOHABUHM JOpPU-JAAPMOHJIAp Ba yCyJUlap KEHT KYJJIaHWIaau, Ba Oy
OEMOpPHMHI yMyMHUH XOJaTH CE3WIapId SXIIMWJIAHUIIA Ba TUMEPTECH3US
OenruIapMHUHT Macaiuiiura Kagap gasoM s>trupuiaanu (Waldrup B.C., 2009).
bupok, MKTHCOINI PUBOXKIAHUIIHUHL TYpPJIM Japakajdapura sra Mamiiakariiapa
Mapka3uii aca® TU3MMUHUHT SUUTMFJIAHUIN >KapaCHIapUHH JaBOJIAll MPOTHO3U
cesuyapiid Japaxkana dapk Kuwiaau. by Typium Mamiakariapaa MaBxKyJ JOpHU-
JapMOHJIap, TYpJH JIOUpajgard Ba MHQoxXoHamapaa OeMOpPIApHUHT Y30K MyAdatr
KOJIMII UMKOHMATH Omnan 6ormuk (Aksamit A. J., 2021).

KopTukoctepouyiap Ounan aBojamn Ky xoyatiap/ia MUsl IIUIIUTra Kapim
KypaIIHII yayH HIUIATAIAM. Y TKHp IOKYMIIH SHIE(DATNTIA CTEPOUIAPHIHT POIIH
Oaxcnu. Ynapaad ¢oiiiaJaHuIl Ba yjaapra Kapiiy Ha3apui Januiap MaBxya. bup
TOMOHJIaH, WHTpaKpaHUal OOCHMHHMHT Xa€T y4yH XaB(uu VCUIIM CTepoujjiap
épaamMua KaMaWTUPWIUIIM MYMKHH; OOIIKAa TOMOHAAH, CTEPOMJIAPHU KaOyIm
KWIMIIIA BUPYCIM MHOEKIUSHUHT Kydahuim xaBpu maxyn (Wang L., 2020;
Wilcox D. R., 2021).

Bupycra kapmm TepanusauHr MyBaddakusTH JaBOHU dpTa OONUIAHUIINTA
oornmuk. FapOparu akcapustT THOOMII Mapkasmapia snuiemMusi OyimaraHja, Mus
TYKAMaJIapuaa Y4of Oenrwiapy MaBXyUIMTUIAH KaTbUl Hazap, aluKJIOBHP
KYJUIAaHWIWIIN, BUPYCIW OSHIEPATUTHUHT KIMHUK I1yoxacujaa OoIuiaHau.
ALIMKIIOBUPHU MaBCYMHU OYyiamaraH xoJsatiapja Oounuiami OKWJioHa OViaaw,
aitHuKca (pokas Xycycusitiaap MaBxy Oyiranja €Ki HeHpoBHU3yall TEKIIMPYBIIapaa
YyaKKa coxayapiaa 3apapianuin anukiaanranga (Xing X. W., 2021; Yeshokumar A.
K., 2021). Bena nuura 1000prirana alikJIOBUPHU HOXKYS TAbCUPH Ba TOKCHKJIMTH
omanau - Oy CYBCHU3JIAHWIN Ky3aTWJIraH Oemopiapia CyiKk KYMUTH BazudacuHH
CycalMIlld, KyCHUIl, TUIIOTeH3Us, (0ab3aH) Oylpak €TUIIMOBYWINIY Ky3aTHJIAIu.
Yankanuiik, TaJuTIOIMHAIASIIAP, TalBacajiap Ba KoMa KaM yupaiian. Acocan OyHaa
KOH KYpcaTKH4Japy Ba TETHIUIM OMOKUMEBHUU MapaMeTpiIapHU Ky3aTHII Kepak.
byiipak eTHIIMOBUMIIMTHAA OSXTUETKOPIMK OWNlaH KYyJUlalml JIO3UM, YYHKH

npenapaTHUHr  80%cuiaukaaH y3rapuiicu3 uukKapuiagu. Peuuagusinap 5%
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XoJlapa Ccoaup OYIUIIM MyMKHH. AIMKIOBHpPra KapIIMINK KaMm Yydpauau
(ummyHOKOMITeTeHT Oemopiapaa Taxmunad 0,5%) (benosa A.H., I'puropsesa B.H.,
PacrepsieBa M.B., 2020; boragensaukoB U.B., Ilpoxkyauna JI.W., 3asipko E.B.,
besnonbnas T.H., 2012).

AIMKIOBHp CyBYe€YaK SHICHATUTHHH JABOJIAINT YUYH XaM TaBCHS ATHIIA]H,
QITEpHATUB TperapaT TaHIMKJIOBUP XucoOsaHamu. ['aHmmkiIoBUp Ba (hockapHET
KOMOWHAIUSACH [IUTOMETAJIOBUPYCITH YHIICPATUTHH JABOJIAIT YIYH TaBCHs dTUIIA]IH.
[Inexonapws  SHTEpOBUPYC HWHDEKIUsAIaApAa BUPYCIApPHH  OUPUKTHPUIITHU
WHTUOMIIMS KWW, OJMO Tanuiaml OpKaIM TabCUp KUIYBYM YYYH TEpareBTHK
arentnup (Bastard P., 2021; Bergmann M, Beer R, Kofler M, Helbok R, Pfausler B,
Schmutzhard E., 2017). OcenramuBupHu Tpunn 3HIEGATATH/SHIIS(DATONATHIHA
JaBOJIAlll YYYH TaBCUSl KWIMII MYMKUH. MOHOIMKIMH OpKa MUS CYIOKJIUTUTra
OeBocHTa KMpa OJIyBYH MAIIXyp BHPYCTa KapIu XyCyCHATUTA dT'a HEUPOTIPOTEKTHB
BOCUTAIANp. XO3UPTd BaKTAa a3UTPOMUIMUH EKW MHUHOIMKIMH/AOKCUITUKINH
PUKKETCUO3IM MEHUHTOSHIe(AIIMTHU JaBojiaml y4yH TaBcusi stwiaau. AUD Hu
JABOJIAII/A FOKOPH JT03ajIap/ia METHIIPEIHNU30I0H, UIMMYHOTJIOOYIMH OMIIaH MyJIC
Tepanus, miazMadepes, purykcumad Ba a3aTHONPUH EpAamMuaa UMMYHOCYIIPECCHs
yTkaszum xucoonanaau (Barbadoro P, Marigliano A, Ricciardi A, D'Errico MM,
Prospero E., 2012; Berzero, Giulia, 2021; Bien C. G., Bien C. I., 2021).

§1.5. Xaj KuJMHMarad MyaMmmoJiap TaxJauiu

Bupycnu sHuedanut, TapKOK CKIEpo3, peTpoOynbdap HEBPUT, TapKOK
sHIE(ATOMHUENIONOIUPAANKYIOHEBPUT Ba IIy KabW Karop Mapkasuii acab
TU3UMUHUHT ayTOMMMYH KaCaJUTMKIIApU acocuaa ETyBUM JIEMHUCIMHHU3AIUS
xapa€Hu 0ynuo, nerpanauusicu xapéHu keiimHuaiuk MAT yTkazyBum iynnapw,
AKCOHJIADUHUHT MHEIIMH KOOWFMHM TYJIWK TMapyaliaHuiy OuiaH wudoaaraHaau
(Broadhurst M. J., 2020; Carbo E. C., 2020). HeiipoBusyanu3amus yCyJIHHH
KAUPUTWINIIH, SUUTMFJIAQHUIT TEHE3JIW JICMUCIMHU3ANNS KaCaTUKIAPHUHT Oup
KAaTOPUHM TaIIXHUCIIAIIa MyXUM I0TyKJIapura Kapamai, KIMHUK MacajajJapHu Oup

KaTOpU MyHO3apajiu Ba HOAHUK KOJIMOKAa. ByH/aH Tamkapu, alpuM THMarHOCTUKA
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Macanaiapy avHaH MPT ycynuHM amManmérra >KOpud JTraHfjaH CyYHI sHaja
KeCKUHJIaImM, Oy 5ca KEHUHTH JUAarHOCTUK TaJKUKOTJIAp 3apypiUTHMHH aKC
srtupanu. FOKopuparwnapHuHr Oapuacu ymOy TaJKUKOTHUHI — Makcajara
MYBO(GUKIUTUHU aHUKIANWIH.

ly Owmman Oupra, HEHPOHIM SUUIMFJIAHUII OHOMAapKEpIIapUHH YpraHHII
CTpAaTEerusiCH Ba MaMJIAKaTUMHU3/la MapKa3uid acad TU3UMHHHUHT SUUIMFJIAHULI
KaCAJUTMKIIAPUHY TaIlIXUCIIAll CTAaHAAPTH KaiTa KypuO YMKUIUIIN Kepak. X03Upru
BaKT/Ja MabJIyM TaJAKUKOTIAP HATWKATAPUHUHT YMYMUNIUTH KyJla XHJIMa-Xuil Ba
Kapama-Kapluuaup, YHUHT TaJKMHU 3Ca MYallssH MYypakKaOJIMKHU KEITHpUO
yukapaau (ITamkosa A.A., Tpydanos I'.E., ®okun B.A., Epumues A.1O., 2011;
[Munernna T.C., XKyxosa H.I'., bBaprdensn H.H., Mansimesa JI.A., Y nuanesa 1.H.,
Kemepoa 3.C., MapteinoBa H.M., Bypo O.B., Ilontopaukas T.H., Iluxun
Toponmua I'.I'., Axwo H.H., O.H. Bockpecenckas, X.M. I'nmo3zman, H.H.
[Tomonckas, M.A. Ycnenckas, 2015).

by Mabiiym HEWpOreH SUUIMFIAHUII MEIUATOPJIAPUHUHI KYNYWJIATUHUHT
IJIEHOTPOIUIUTH Ty(ailsiv, CYHITH Hiapaa Kamd 3TUIrad Typiau TU3UMIIAp Kyl
y3apo TabCHUpJIAp YpTacuia PEIUIMKAMs BAa aHTArOHU3M WYJUIAPUHHUHI OPTHUKYA
MUKIOPU MAaBXYJJIUTH, alpuM Xojaucaiap cabad Ba Tabcup MyHocabatiap
HOQHUKJIUTH, TMAaTOJOTUSHU WHAUBUAYall TETEPOTCHIUTH H(POAATaHT aHIUTH,
KOMIIETCHJIM OKCWIJIAPHUHT TeHjap mnoiuMopdu3Mu Ba Oomikanap Ousad
udonanananu.  Jactnabku  Oockuwiapga ~ MAT  HUHT  SUUIMFJIQHUII
KaCaJUIMKJIADUHUHT  KEYMIIM Ba KAacaJUIMK OKUOATIapMHU  MPOTHO3JALL,
JUArHOCTHKA >Kapa€HUHUHI MYyXHUM TapKUOUN KUCMHUAUP, YYHKH Oy KOJIIUK
HEBPOJIOTHK KaCaJUIMKJIAPHUHT OFUPJIUTH Ba YACTOTACMHU KaMaWTUPHII Y4yH Y3
BaKTH/a Ty3aTUII IMKOHUHU Oepau.

MAT HUHT SUUIAFIAHUII KaCAJUTMKIAPUHUHT XOTUMAcu OEMOpPHUHT EIINra,
MUS I[IMKACTJIAHUIIMHUHT OFUpaurura Oofiuk Oymub, 0y MATHMHT 4yKyp
TapkuOui Ba (yHKIMOHAN Oy3WIUIIUIApUTra Ba >KapaéHHUHT TApKAIWIINA OWJIaH
oenrmnananu. Kinuauk amanuéraa MATHUHT 3apapiaHMIIMHUHT OFUPIUTHHU

AHUKJIAIl Ba AJJIMFJIaHUII KaCaJlJIMKIIapHu OKI/IGaTJIapI/IHI/I IIPOrHo3janl OJHMHIaH
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KJIMHUK Ba HEBPOJIOTMK MablyMOTIap, Iy >KymjagaH OEMOPHHHI OHTHHH,
YyMYMMHSI Ba YYOFJIM HEBPOJIOTHK OenrunapHu udoaaJaHraHIMK Japa’kacuHU
Oaxomamn acocuja amanra ommpmiaan (ApytionoB A. O., 2015; INmagkuii T1.A.,
Cepreesa W.I'., Tynynos A.A., 2015; EnpuanunoB A.Il. Kypasnes I1.B., AMocoBa
H.B., Jlexan B.C., Murycosa I'.M., IlaBnos /I.I'., Ko3znosa I'.A., I'punienkoBA.C.,
2018). bupox Oemopnapjaa KaCaUTMKHUHT VTKUP JaBPUIArd HEBPOJOTHK
Oy3mnuIuiap y3ura xoc Oynmarannuru ca6abmnu, Oy ycyal HOOOBEKTHUB OYIuO,
KaCaJUIMKHUHI AaHWK MPOTHO3MHHU TabMHUHIAMAWIH. by, 3XTHUMOI, HEUPOreH
SJUTUFJIAHUTIT MEXaHU3MIIAPUHUHT OJMMIIap Tapaduaan X03Upru OUITUM JTapa)kacu
IIyHai 60CKUUra eTTUKU, aXOOPOTHUHT cod aKi XyJOCaBUN TaXJIWJIM caMapacus
OynranmuruHu anriataad. KypuHuO TypuOauku, OHOMapKepiapHH OKUJIOHA
YpraHuin KEHr KaMpoOBJIM OYIUINM Kepak, SbHU Oapya MaBXyJ] KIMHUK Ba
n1abopatop MabIyMOTIapuaaH (QoiganaHraH XoJJa Ba TETHILIH MabJIyMOTIapHU
KaiTa WAl OpKaJld, JKyMJIaJaH, JIOTUCTHK perpeccuss Ba MaTeMaTHK
MOAeIIAIITUpUII. MabIyMOTIapHU KalTa UIILJIall YYyH JIEKTPOH ax00poT THOOuit
TU3UMJIAp Ba MaKeTJIap PUBOXKJIAHUIIM OwiaH, Oy Basudanap OakapuivIId OCOH
OynMacana (¢oiganaHuir UMKOHHATH Oopaurn Owinnupamu (Meanosa, [I'.I1.

Ckpumuenko H.B., 2011; MBanoBsa, I'.I1. Ckpumyenko H.B., Anekceera JI.A., 2011).
| 600 Oyiinua xyJaocasap

OHuedanuTiap KeHr YpraHwIraHJiurura Kapamacjaan Oy KacaJUTMKJapJaru
acopatiap Ba YJIUM KypcaTKUWIapy IOKOPWIMTH MyaMMO TYJIUK €YUJIMATraHJIUTHU Ba
TaAKUKOTJIAPHU acOCIM J1aBOM STTUPHUII 3apypUATHHU Oenrmwnaiau. DHieanur
kabu Mapkaszuii aca® THU3MMMHUHT YTKUp SUUIMFJIAHUII KacaJTMKJIapu y4YyH
JUArHOCTHK Ba MPOTHOCTUK MAaTpPUIlAHU WIUIA0 YMKHUII TaBCHUA DJTUJIAad, Oy
KaCaJUIMKHUHT OMPUHYM KyHHJaH Oonuiad HadakaT TYFpH TAlIXUC KYWHII, Oanku
OCMOpDHMHT  XOJIATUHUHT  OFUPJIMTH, TATOJOTHUK IKapaéHHUHT  TapKaJIWII
JapaxaCuHW, OEMOpIapHUHT dpTa YIUMH Ba HOTHUPOHJIMK XaBOUHHU, 3apyp

MUKJIOp/a I0Opu Ba MpoduIaKTHKa YopalapuHu 6axosian UMKOHUHA Oepaiu.

32



33



11 BOB. TAIKUKOTIA KYJIAHWIAJIUTAH YCJIYBUN YCYJIAP
BA KJIMHUK MATEPUAJTHUHT YMYMHUA TABCUDH

§2.1. MarepuajiHuur yMmymMuii TaBcudu

TekmUpyBHUHT MaTepua Ba METOAJIAPH.

2015 vwmnman 2021 wap OYnaran ngaBpaa 18 €mman 74 émrada YTKUP
BUPYCIIN SHIIEPATHUT KacaJuTUTura yaauHran 58 Hadap 6emMop KypuKkaaH YTKa3UIIH.
bemopnap AJTU kIMHUKAaCHHUHI HEBPOJOrus OYyauMmiIapuaa Ky3aTHIIH.
Takkocnam rypyxu 30 Hadap (13 aén Ba 17 spkak) HEBpPOJIOTHK JehUIIUTU
OynMaran 6emopiapaad ubopat Oyiau.

Kuputumn me3onnapu: ce3yBUaHJIMKHUHI aHUK YerapaBuil Oy3uJIUILIApH,
XapakaT JOUpacu, TOC ab3oyiapu (HAoIUATHHU Oy3wnuiuiapu Oynaran Oemopiap,
HEHpOBU3yaIn3alusl >Kapa€HHUJla OpKa MU KOMIIPECCUSICUHU MCTUCHO KHJIMILL,
SULTUFJIAHUI T€HE3UHH TACAUKIAHTAHJIUTH.

HctucHo Me3oHnapu: OeMop aHaMmHe3uJa OOl Ba OpKAa MHS HypJIaHUII
XoJlaTiaapy, OWPUKTUPYBYM TYKMMa KacayUIMKJIapu, OOl Ba OpKa MHsS KOH
AlTAaHUIIIMHUAT YTKUP Ba cypyHkanu Oyswiunuiapu, MPT na Tapkok ckiepos
oenrunapu, KYpyB HEPBUHUHI HEBPUTH, OIWICICHUS, TICUXUK, HHIOKPHUH,
reMaTOoJIOTUK, OHKOJIOTUK KacaJlIUKJIIap.

bapua Oemopnap wmapka3uii acad THU3UMU OpPraHUK 3apapiIAHUIIMHUHT
KOWNAIIMINUTA Kypa Ba KIMHUK Tamxucra kapad 2 rypyxra Oymuuaw. 1-Typyx
sHNedanuT Owmman xactasanran 58 Oemop Ba 30 wHadap cornom
TEeKIIUpPWIyBUWIapaan uoopatr Oynau. bapua GeMopnapra KyHWITaH HO30JIOTHK
MIaKJUTap KIMHKUK, HEBPOJIOTHK Ba HEHPOBU3YAIM3AIIMOH WY OUJlaH TacauKJIaHTaH
(MPT, MCKT xynocanapura Kypa).

bemopnapuunr €mmra kKapa® TakCUMJIaHUIIKIAA Typiau €m Toudanapura
Hucobaran 18-44 &mraya O6ynran 6emopiapaa YCTYHIMK OYJITaHIUTHHUA KYpcaTau

(oHuedamut 77,6%) (2.1-xanBan).
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2.1-;kaaBaj

beMopJsapHuHr émmMra Kapad TakCMMJIaHU N

Bemopaap 1- rypyx Corsomiiap
HUHT €é1Iu HIedaInT
N % N %

18-44 & 45 /76 | 12 | 40

44-59 € 10 17,2 | 10 | 33,3
60-74 éwm 3 5,2 8 | 26,7
Kamu 58 100 | 30 | 100

CratucTtuk MabilymMoOTiapra Kypa, sHueaiutr ownan 37,3+1,6 Hu Tamkui
oTAu. TagKUKOTIAp WIYHU KYPCATAUKH, sSULTAFIAHUII KapaéHU aKkCapusaT XOJulapaa
¢ xamjia MexHatra JlaékaTiiu €njiard ojaMiap/aa ydparat, Oy sca ¥3 HaBOaTuaa
amabuii MaHOamapmarm MabiayMoTiiapura Moc kenamam (2.1-pacm). Takkocrarr
rypyxujara 0eMopiiapHuHT ypTada € 37,6+2,4 Tamkuin KUiIu.

bemopnapuu kuHCHM OYyiiMua TaKCUMIIAHMIIUHU VPTraHUIl KyHuJaru
MabIyMOTJIApPHA  aHUKJIAAW: Mapkazuid aca®d TU3MMHUHHUHT  SULTUFJIAHULI
KaCAJUTUKJIAPUHUHT Oapya HO30JIOTHK IIAKIIJIapH/Ia dpKakiapra HucoaTan aéniap/ia

YCTYHJIMK KWIIH. MabiymoTnap 2.2-xaaBanaa KeITUPUITAH.

2.2-KaaBaj
Bemopaapuu knHCcH 0yiiM4a TAKCUMJIAHU N
Ho3os0ruk N Ypraua Jpkakaap Aénap
HIAKJI ém
DHiedanut 58 37,3t 1,6 27 46,6% 31 53,45%
Kontpon 30 | 37,6424, 17 56,7% 13 43,3%

bemopnap yTkup naBpia TeKmMpuiauO, KatamHe3na Ky3atuinau. bapua
O6emopap cTaHIapT KIMHUK Ba HEBPOJIOTHK KYpuKaaH yTkaswiau. Kypcarmanapra
Kypa, aca®0 TU3UMHUHUHT HEWBU3yalIM3alMOH TEKIIUPYBIAPU - KOMIIBIOTED
tomorpaduscu (KT) Ba maraut-pe3onanc Tomorpadust (MPT) kabu uHCTpyMeHTaN
TEKIUPYBIAp yTKa3wiau. bapua GeMopiapra 3apypuii J1abopaTop TEKIIUPYBIIAP
(ymymuit koH Taxymid, CPO HU aHMKJAID) 11y KyMJIaJlaH, OpKa MHUS CYHOKJIUTH

(JINKBOP) TEKIIMPYBU aMaJira OIIUPUIIIH.
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bemopimap Ba  ymapHMHr  KapUHAONUIApUM  Opacuja  aHAMHECTUK
MabJIYMOTJIAPHUA AHUKJIAIITUPUII, SBHU SUUIMFJIAHUII >Kapa€Hu OlAuJiaH OyiraH
KACAJUIMKJIAPHU aHMUKJIAIl MAaKCaanua CYPOBHOMA YTKAa3WIMIIM ITIyHU KYpPCATIHKH,
sHIedanuT OWiaH  XxacrajaHral OemopiapHuHr  akcapuatuna  (23,3%)
KACANTMKHUHT KIMHUK KYPUHMIIN PUBOKIAHMIINIAH onamH YPBM Ba rpumm
Oenrunapu puBOXIaHTaH. by sca Tekmumpunaérran Oemopiapia pPHUBOXIJIAHTAH
KAaCAJUTMKHU 3TUOJIOTUSACH BUPYCIIAp SKaHJIUTUHU Kypcaraau. byHaan tamkapu Oup
KaTop OemopJiiapia repreTuk TolIMaliap, YpTa Ba ofup Aapaxanaru anemusi, JIOP
ab30J1apy SUUTMFIIAHUII KacaJUIMKJIapU XaM ydparaH. Aémnapnaa sca TuoOuit adbopt
KYpUHUIINA (XOMUJIA €TUIIMOBYMIINTY ca0abiin) aKkylepIvK MaToJIOTUsACH, Kecap
KECHIIL, TYFPYK/JaH KErMHTU XoJlaTiap aHuKJIaHraH (uiosa 1.)

OHuedanutr OunaH xacTajaHran OeMopiapHUHT 76%ma sHuepaIUuTUK
CUMNTOMATHKA KaCAUNTMKHUHT OMpUHYH YH KyHIuruaa puBoxianrad. Lllynunroexk,
oupuHuM xadrta uuuga sHuedamut rypyxuaa 22 (38%) xoMa pHBOKIIAHTaH.
['eprietuk sHuedanutr Ownan orpuraH OemopiapHunr 21-nadapuga (36,2%),
TepIeTHK TOIIMajap TOIITraHJaH CYHT 2-34u Xa(Tacuaa KacalsIMK pUBOXKJIAHTaH.

2.3-KaaBaj

bemMopaapHu kacaIMK 0OLIAHMINUTA Kapad KacaJxoHara Kaoy.Ji

KWJIMHHIIH
Ne Ho3os0rust 1-3 3-7 8-14 14
CyTKajaa CyTKaja | CyTKajga | CyTKajJaH
OPTHK
1 IHuedaanT - 20 (34,5) 30 (52) 8

bemopnapuunr 56% (acocan 5-6 KyH 1aBoMua) KacaJUIMK OOIUIaHTaHUIaH
KeMHru 3-7 KyHiapJa KIMHUKA HEBPOJIOTUS Oy IuMiiapura KadyJ KUIMHAM, KOJITaH
O6emopap KacalTuK OonuiaHTaHuaaH cYHT 8-14 KyH qaBomuaa KaOyn Kuauuaau: 41
Hadap 6emop (33,1%) xyna oFup XoJiaTja peaHuManus oyaumura ETKu3uiarat, 48

Hadap OemopuuHr (38,4%) HeBposoruk cratycuaa ['masro mkanacu Oyiinua 1-3
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Jnapaxa Kkoma aHukJjiaHra. Kacanxonana 2-3 kyHiauk gaBpja sitHa 8% Oemopriapa

KOMa XoJlaTura TYIIUIIIaH OJIIMH, SITHICTITUK CTAaTyC Kaia KUJauHraH (uioBa 2).

§2.2. Ky u1aHWITaH TAAKMKOT yCyJL1apu

HeilipoBusyanu3anus ycyJjau

KT ycynuaa moHmamITUpyBUM HypJIaHUIIIAH (QoWganaHTaHIuTH cabalim,
KEHT KYJJIaHWJIMIIN YeKJIaHTaH, alHuKca AuHaMHK Ky3atysaa (Hou, C., Wu, W.,
Tian, Y., Zhang, Y., Zhu, H., Zeng, Y., 2020; Lowas S. R., Lettieri C. K. A., 2021;

Roliz A., 2021). KT cysik TYKHUMaCHHA MyKaMMaJl KOHTPACT/IM TEKIIUPYBUHH
TabMUHJIARAN, aMMO OOII MUS MTAPEHXUMACH, XyCyCcaH YakKa OYJIaruHUHT MEINO0-
0azan KUCMJIApUHU Y3 UUMUra OJITaH IOMIIOK TYKMMAaJIapHU BU3YaIU3alUsACH YUyH
eTapiii ’Mac, alHUKCcAa KaCANTMKHUHT OMPUHYM KyHJIapuaa. MarHuT MaioHaaH
¢doitnananumra acocnanrad MPT Typnau Tekuciukiapaa Ba TypiM AapakaJaru
MUSIHUHT O0aTa)CUJl aHATOMUK TaCBUPJIAPUHU OJIUII OPKAJIH, 3apapiaaHulll YYOFuHU
anukiam umrkonuHu Oepamu (I'panepon k., IaBuc NWS, Mykonosemypo B.,
Mexra A., ac K., Jlum M., Conomon T., bucsac C., Pozenna JI., bpayn D.WG,
Kpoykpodt H.C., 2020; Kpspxanosckas C.1O., 2014; Manso C. F., 2020). MustHuar
MarHut-pe3oHanc tomorpadus (MPT) cranmapt ycyn (T1 Ba T2 pexumiapuna,
TUJIUM TEKHMCIIUTH CaruTall, akcuana Ba (POHTAN, TUIMM Kanuuiauru 1-10 mm)
Maraut uaaykiusicu 0,5 T 6ynran MAGNETOM OPEN SIMENS kypuimana must
MOJIIAaCUHUHT X0JaTUHU BU3Yyall 0axojaml MaKkcauaa aMmaira olmupuiad. MussHuHr
MarHuT-pe3oHanc Tomorpadusicu T1 pexxumuaa KOpoHap Ba caruTall MPOESKIIUA/IA,
T2 pexxuMuia akcuall MPOEKIKMs1a aMmaira olupuiiau. Paaro TYIKUH UMIyJibCliapy
cnuH-tawkapa T1 Ba cnuHTOBYynum T2 pexumnapuaa XOCWJl KWIMHTAaH. borm
MUSHUHT Cy0 - Ba CyNpaTeHTOpHal XOCWJIaJlapu TacBHUpjapu oiuHrad (Oymax
opOuTOMEalT YU3UKKA Mapaiesl aMajira OIIUPUIITaH).

MusiHUHT YpTa Ty3wiMaiapu, €H KOpUHYaIap, cydapaxHouaain OYIuIMKiIap
Ba JIaTepall EpUKIIAp, KOHBEKCUTAJ 3TaT, MyIlITajlapra, 3U4JIMry y3rapral coxaiapra,

Oolll CYySITMHUHT acocu (CysK XoJjiaTuja), NapaHazajl CHHYcCJIap Ba Oolikaiapra
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3pTHOO0p Oepunran. OnuHraH TacBUpiap cudar Ba MHUKIOPUNA TaXJIWIIaH
yrkazunau. Cudar taBcudaapura Kymmmyia CosulaHUIIIAp MaBKyAIUry (Yemanap,
KOH KETHIILJIapU, UIIEMHUs, KUCTaNap), CysIK TYKUMACHHUHT SIXJIUTIUTH Oy3UJIHIIN
(cuHUIIIap, JAECTPYKIUS), OMMAaBHM  TabCHUPHUHT  MaBXY/UIUTH,  SbHU
TYy3WIMaJapHUHT  CWDKHUILIAPU  KUPUTWIAAU. OHT  MYyXHM  MHUKIOpUH
KypcaTkuuiapaad Oupu, Musi KOpUHYAIAPUHUHT MM JIU YI9aMiiapy, MUl TYKUMacu
3UWINTY CaHajJlaHa Iy, €11 rpaJalysiCy Ba KIMHUKAHU XUcoOra oJIraH XoJ11a. 3UUIINK
mkanacu XayHchuna (H) oupmurmma 1000 man O raga, 0 gan +1000 raua.
Mapxa3zuii acad TU3UMU SJUTMFIAHULI KacaJTuKiIapu Oynran 94 nadap 6emopnapaa

oo Ba opka must MPTcu yTrazumam.
§2.3. JIabopaTop TaAKHKOT yCy/UIapH

OuiedanuTiapaa xap KaHiai sUUTHFIaHUAIN skapaéHuaa OyiaraHu kaOu, KOH
aKpaTull TU3UMUAA XaMm y3rapunuiap puoxiaanaau (Precit M. R., 2020; Qiu X,
Zhang H, Li D., 2019). bapua tagkukoT rypyxjapaa C peakTUB OKCHJI HOpMaJiaH

Ooup Heua Oapobap FOKOPH IKAHIUTHHN KYpcaTau, Oy 3ca 25 MI/J1 HU TaIlIKUII KAJIIU

(2.4-xanBan).
2.4-xanBaJ
Kon akpaTviu TH3MMHAATH y3rapuuuiap taBcugu
Ne Ho3osn0rus Texmmpuiran C-peakTHB OKCHJIHUHT
O0eMopJiap COHU OLLMIIH, 25 MI/J1 OKOpH
1 DHuedamuT 27(46,6%) 27 (46,6%)

[llynunraex 6apua 6eMopiiap/ia Opka MUs CYIOJIUTU XO0JIATH YpraHuiau, Oy
sca Haakat Bu3yas y3rapuiuiap, 0aiKu MUKIOPUN KYpCaTKUYIaru Y3rapuiuiapHu
XaM aHMKJIagu. SbHM, KyTWITaHWACK SHIehaTuTIa OKCUJI MHUKIOPH MEBEPIaH
ouIu, TUuM@onuTap MICOIUTO3 Aca SIUIMFIAHUII KapaCHUHU BUPYC ITHOJIOTHSIITU
SKAHJIMTUHM  Tacaukiaau. Kodran kypcaTkhuinap XaM 3apapiaHUIIHUHT

SULTUFJIAHUII XapaKTepUTa ora SKaHJIMTUHY KypcaTau (2.5-xaaBan).
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2.5-xkanBana

Opka Musl CYIOKJIUTH KYPCATKUYJIAPUAATH Y3rapuILiap

Ne Hoszonoruss | Tekmmpuaran| Ymymui (IHuro3 (Ypra| Ilanagm |JImmdouurap
GeMopiap coHU|oOKcHI (YpTa|KYypcaTKu) | peaKkiusicH | MJIe0HTO3
KypcaTKu4)

1| Dnuuedamur 50 (86,2%) | 3,3%0,7 | 33,931 | 1(1,7%)+ | 50 (86,2%)
25(43,1%)
++
18(31,0%)
+++
6(10,3%)
++++

§2.4. TaaKUKOTHUHI KIMHUKO-UMMYHOJIOTHK yCYJLJIapU

DHIeQaTUTHUHT 3THOJIOTHK TAIIXUCH MTOJIMMepasa 3aHkupiu peakius (I13P)
yCYJIM OpPKajy KOHJAard aHTUTEHJIAp MAaBXYUIMTHHHU aHUKJIANIHU Y3 WUYWATA OJIJIH.
[latorennu anuknam wmakcaauaa MAT synuFnaHUIn KacalUTMKIIapyu OYiraH
oemopriapra ymymuii KaOyn kKuiauHran ycyn Oyinua [I3P yTkazumaun. UmmyH
TU3UMHU XyXaipajnapu unuiad yuKapaauraH LUTOKWHIIApP, YHUHT PUBOXKJIAHUIIIY,
(baonuiT KypcaTulM, OPraHM3MHHUHI OOIlKa TU3UMJIapu OWIaH y3apo TabCUPH
yuyH 3apyp Oyirad, MMMyH THU3UMHHHMHI 3pyBYaH NENTHIM MeIuaTopiap
cuanuan tamkwin kunanau (Kasmupuyk, B. E., Mamsnes J[.B., 2012; Kapnos
N.A. Kauanko E.®.Bacunenko A.U.,I'opouu FO.JI.,Conogeii H.B.,Kumkypno E.II.,
2011).

[uTokuHIap peEryasiTop MajieKyla XucoOjaHuO, TyFMa Ba aJanTUB
MMMYHUTET PEAKUMSIIAPUHYA aMalira OIMUPUIIAA MyXUM POJIb YUHAWIN, YIAPHUHT
Yy3apo OOFIaHUIIMHU TabMUHJIANAM, T€MOI0A3, SULTUFIAHUILL, SpajJapHU OUTHILH,
SHTM KOH TOMUpJIapu Maiino OYiuImvHMA (aHTHOTeHe3) Ba Oolika Kymiad Xaétui
MyXUM >kapaHiapHu Oomkapanu. L{uTokMHIapHM MUKIOpUN aHUKJIAUIHM y4yTa

Typiu €HJaTyBU MaBxya: UMMyHOXUMUK (UDA), buorect, Manekyisip-OH0OI0TUK
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TecTaap. bBUONOrUK TECT — 3HT CEe3TUp YCYJI, aMMO CIIeUU(PUKINK HYKTau Ha3apuiaH
DA ra iyn 6epagu (3Bepea B.B., M.H. Boiiuenko., 2011; Anmwmiesny JIL.M.,
Arynuna JI.A., 2014).
Iepudepux kon 3apaoouaa nutTokud cnekrpunu (TNF-a, IL-18, IL-6)
AHUKJIAIL.

SnnuFnaHuIl OJTM Ba SUUIMFJIAHUINTA KapIiM LUTOKWUHJIAPHU aHUKJIAIL
«Bektop-bect», Poccus, HoBocubupck 2020 #wumgaru THKOpaT  TeCT-
TH3uMiIapuaan  doimananrad xonma WDA ycynu Oyimua yrraswiagu. Tect-
tusumiiap MDA HUHr KaTTUK OOCKMYMIArW COHABUY YCYJUTa aCOCJIaHTaH,
uHauKatop QepMmentu cudaruma XpeH NepokcuaazacuiaH QoiiranaHuiIraH.
Hatwxanapuu mMukaopui 0axosiaill CTaHAAPT AHTUTCH YUYyH ONTUK 3UWIMKHUHT
KOHIIEHTpanusicura OOrIuauruau akc »TTupyBun  Excel 2018 nactypu épnamuna
amanra OmHpWIad. YOy TecT-TU3uMIapaAad ¢oiganaHuiIragaa yCyJIHUHT
ce3rupauru 2-30 nr/Mi HU TalIKWII KUJITaH.

VYcynHau YTKa3um yayH 3apyp Oyiran yckyHanap:

«10, 5, 200 Ba 1000 wMKITM IOKOPH AHHUKJIUKAATH TPEUU3HOH
MUKpOMUTIETKAJIAP;

*MUKPOIUIAHIIETIAP YUYH IIEUKEDP (CUIKUTYBYH);

*MUKpPOIUIAHIIETIAP YUyH 492 HM TYJIKUH y3yHJIUTUAATH POTOMETP.

TNF-0, IL-1B, IL-6 aHukmam: peareHT TyIIamiapu-WAFUIaIUTaH
MOJIMCTUPOJT IUIAHIIET YyKypyajgapu lo3acujla >KamylaHTaH, TEKIIUpUiIaéTran
[IUTOKWHJIApra HUCOATaH acoCUW peareHT MOHOKJIOHAJ aHTHUTaHalap TYIUIaMH
xucobnanaau. by Tymnam nepudepuk KoH 3apaoduia Ba OMOIOTHK CYIOKIUKIIapaa
WHCOH IUTOKUHIAPUHU MUKIOPUM aHUKJIAII YUyH MYJDKaJUTaHTaH. Y CYJIHU aMalira
OIIMPUII YYyH MHUTOKWHJIApra HUCOATaH TYPJIM SMUTON CHEIU(UKATH WKKUTA
MOHOKJIOHAJT aHTUTAHAIapJaH Qoigaianwiaau. YiapjaaH Oupu KaTTUK OOCKUYa
XapakaTCU3JaHTUPUITaH (4yKypUTApHUHT WYKH F03aCH ), UKKMHYKMCH TEPOKCHIa3a
OwiaH KoHIoranusuramraH. TaXJIMIHUHT OMpHHYM OOCKMYMIA KalIuOpjaHTaH Ba
CHHOB HabMYHAJIApU TapKUOWJArd HUTOKUHJIAP YYKYpUYIAPHUHT WYKH F03acuja

XapaKaTCU3JIaHTUPWIITaH aHTUTaHajgap OwiaH OornaHagu. TaXJIWIHUHT KEHWHTH
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OOCKMYMIa MMMOOWUIIM3ALMUIAHTAH  [MTOKUHJIAP MKKUHYM  TEepOKCcHa3a
TaHayajlapyu KOHBIOTaTH OwiaH ¥y3apo Tabcupiamagn. borlaHraH Kobrorar
MUKJIOPH CHHOB HabMYyHAJIApUa aHUKJIAHTaH ITUTOKUHIAP MUKIOPH OWJIaH TYFpH
MPONOPIIMOHATIIAUP. Cybctpar apananmMacu UHKyOaIusicu BaKTH]Ia
yyKypuajiapjaru osputma Oysuiaau. Panr pgapaxkacu OofjaHraH —Oelrwiv
aHTUTaHAYaJlap MUKJIOPHU OWUJIaH TYFpPU NPONOPIUOHATANP. Xap OUp dyKypyagaru
ONTUK 3UYWIMKHU VJIYalll MUKPOIUIAHIIET YUYYH MYJDKAJUJIAHTaH TYIKWH Y3YHJIUTH
450 um Oynra" aBTOMaTHK (HOTOMETp EpAaMuIa amalra OMIUPUIIIH.
CnexkrpodoTroMeTpuK yCyJ1 épaaMuaa TypJiau KATTAJIUKIATH
HUPKYJISANUAIOBYA UMMYH KoMIulekcaapunn (LK) anukiaamn.
®doitnananwiran peaktusnap: 0,1N 6opat 0ydepu, pH=8,4

-1,24 r 6opart kucnoracunu 100 M1 TUCTUPIIaHTaH CyBJA CYIOJITUPUIAIN;

-1,9 r Oypau 100 M AMCTUpJIAHTaH CYB/Ia CYIOITUPIIAIN.

55 mn Ba 45 man sputMa apanamtupuinO, 100 Ma aucTupiiaHraH cys
kyuntaad. 2,4% nomumdtuneHriukonnun  (II90) mm. sputmacu 6000 mn
JucTUpiiairad cysaa Ba 3% nonustuineHraukoaHu (II31)m.m sputmacu 6000 mi
aucTupiaHrad cyBga. [IOI° »spuTManapu peakuusi KyWHJIaJIWraH KyHJIa
Ta€paHaay.

PeakuustHu Tamkwin Kuiuni: 6eMopHUHT KoH 3apaoounu (0,3 mi) 0,9 mn
oopar Oydepuna cyrontupuiaaau. SIHru oJuHraH KM KOHCepBaJIaHTaH (4 CyTKa1aH
optuk  cakigaumaiigu) 0,01%  HaTpuil a3uaM  SpUTMACH  UILIATUJIAIU.
Apanamtupunu6, 3ta mpodupkara Kynwiaad: OUpuHYM KOHTPOJIb MpoOupKara —
2,7 mu 0,1 M 6opat Oydepu; uKkuHUM Taxkpuda npodupkacura - 2,7 ma 4% [0
spUTMacH; YduHYH nipodupkara — 2,7 mi 3% II31" sputmacw.

[TpoOupkanap TapkuOUIaryu CyOKINKIap apalalTHPUINO, XOHa XapopaTuaa
1 coart cakymanaau, 1 cm kroBeTaa poromerpaananu, TYaKuH y3yHauru 450 am. [IUK
Mukgopuit Tapkuou 4 % I190" sputmacuna anukinanaau. Hatwxkanapau 1000 ra
KYTIaUuTHpUIKO, KaB0O ONTUK 3UWIUK OUPIIMKIapuaa Oepuam.

UK ymuammapu typimu  xuin  [IOIT  koHuenTtpauusinapu E€pmamuaa

anukinanaau. IO HuHr mact spuTMacu aHtureH ycryniauruaaru npuxk UK
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JapaaH quMa, XoCUiI KWwiaau, IOKOpU OJSpUTMAIaphd 3Ca — aHTUTaHavdajaap

ycryHnuruaara maiaa LK napau xocun kunaau.
§2.5.CTaTHCTHK MABJIYMOTJIAPHA KAUTA HIILJIAI YCYJJIAPH

TaakuKOT MaTepralljlapyura napaMeTpuK Ba HOMapaMeTPUK TaXJIMII yCyJUIapu
Epnamua craTUcTUK unuioB Oepunau. Microsoft Office Excel 2016 snextpon
XKaaBaliapua AacTiaabku axO0opoTIapHH >KaMJilalll, Ty3aTHII, TH3UMIIAIITHPHUII Ba
OJIMHTaH HATWXKaJapHU BU3YaJUTAIITUPUII UIUTApU amaira omupuian. CTaTucTUK
taxymn IBM SPSS Statistics v.26. nactypu €pnamua yrrasuaau (boposukos B.I1.,
2013).

Takcumor Mmeuépuiinan gapk KuiaguraH MUKIOPUN MabiyMoTiap OujaH
TaKIUM OTWITaH XoAucajgap ypracujgard OOFJIMKJIUKHUA YpraHuil y4yH
HomapaMeTpuk CHUPMEHHUHT PaHIJIM KOpPEssius KodhOUIMEHTHHN XHUCcoOIaln
YCYJIM KYJJIAHWUIIUM. BYHUHT y4yH TakKOCJaHraH O€NTWjapHUHT Xap Owupura
OpTUIIM €KUM Kamailuim Oyiinya TapTud pakamu (panru) Oepuinau. KelinHuanuk,
COJIMIITUPWIAETTAH KYPCATKUWIAPHUHT Xap Oup xydtu yuyn panriap ¢apxu (d)
anukyanau. CnupmeHn kosdduuuentu Kyuaaru dopmyna €épaamuaa xuco0siad

YUKW .

6.3 d*

1=1— _ .
f n(n?—1)

KoppensiuusHUHT CTaTUCTUK aXaMmusITh t -Me30H €paamMuia O0axoJlaHIu Ba

Kyhnaarua popMyrsa opKaiau XUCoOIaHIu:
/1 — 2

P = ——
VT2

Arap t HHHT XHMCOOJIAaHTaH KUWMAaTH MablyM MHUKIOPAArd JPKUHIUK
Japaxkacd Ba MYXUMJIMK Japakac YYyH KpUTHK KuUWMaTaaH kKam Oyiica,
OOFJIMKJTMKHUHT CTATUCTUK aXxaMUSATH WYK JeraH XyJioca YUKApUIIU. Arap KyIpoK

Oysca, yHIa KOppemslMs CTaTUCTHK J>KUXATIaH axXaMUusATId XUCcOoOJIaHa]Iu.
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Koppensusa koddgdunmeHTHHUHAT (p) KuiimMaTiaapu Yeaaok mkagacura MyBOGUK

TaxJINJI KAWIAHIN:

2.6-KaaBaj

Koppersiiun Kod(hOUIMEH THHIHT KoppensiuoHn OOFTUKINKHU TOPIUK
KYpCaTKHUJIapH Tyy TaBcuu

0,11au xam OOFIIMKJIMK YK

0,1-0,3 Ky4CH3

0,3-0,5 ypTada

0,5-0,7 ce3uapiau

0,7-0,9 IOKOPH

0,9-0,99 yTa IKopH

TapTrOnu JOTUCTUK perpeccus ycyiu €pAamMuaa y3rapyBuyaH OenrviiapHU
(MAT kacaJUTMKJIIapUHUHT KEYHMIIUHU OFUPJIUTU) MUKIOpUM Ba Tou(aBHii
KypcaTknuuwiap (KJIMHUK, HEUpOBU3yalM3allMOH Ba HEHUPOMMMYH) OujaH
udonanaHrad oMuiIapra OOFIMKJIUTMHU TaBCU(IOBYM IPOrHOCTUK MOJEI UILIA0
YUKUIIY, Oy OM3ra KylHaary maKkijaard TeHrJIaMaHy spaTUuiira MMKOH Oepaiu:

Py =1/ (1 +€?) * 100%;
Z=aiX1+ ... +anXn—ao

Oy epna: Py, — KypcaTKuuaap XTUMOJUIWINTH; 1 ... ap — MyalssH 6eMopaa
Oup KaTop OMUJIIApra MOC KeJlaauran KodgphuiimeHTaap KuiMariapu; dp — MabliyM
Oup Jnapakara Kagap KapaMm Vy3rapyBuwjap KuiiMaTiiapura OeMOpJIapHHUHT
toudagapu ydyH moporau Oaxomami (Z); € — HaTypal JorapudM acocHHH
noaIOBYM MaTEeMaTHUK KOHCTaHTa (Diiepa pakamu)

MyaiisiH HaTHXa XaBPUHU TPOTHOCTUK MOJICITHU SpaTHII, OMHApP JIOTUCTUK
perpeccust ycynu €pAaaMuaa amMaira OIIUPWIAW. YCYJIHHM TaHJall Kapam
y3rapyBUMHHUHI JUXOTOMHK Oynumm OunmaH OofnuK  OYiauO, MycTakui
y3rapyBumiap XaMm KaTeropuai, XaM MHUKIOPHUA XYCYCHSITIIApHU TaBCHQIANIH.

[IpornocTuk Mojen Kyiugaru MmaremMaTuk udopara sra:
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2=y T a0 T el T .0 T Opdy

Oy epaa p -ypraHwia€TraH HaTH>KAHMHI F03ara KEeJHII 3XTUMOJH, Xi...Xn —
xaB() OMWUIAPUHUHT HOMHHAJ, TapTUONM €KUM MUKIOpUHN IIKajana yiadaHaIuraH
KUiiMaTiiapu, aj...an -perpeccust KosduireHTnapu.

Myctakun y3rapyBYWJIapHU TaHIAIl WCTUCHO Me30HW cudaruma Bambng
CTaTUCTUKACU €pJamMuia TYFpu OOCKUYJIM TaHIAIl WYiu OUilaH aMaira OUIUpPHUIIIN.
OJMHTaH MOJICTHUHT CTATHCTHK aXaMHUATH Y2 ME30H &plaMH/ia aHUKJIAHTaH.

Tagkukotumusna Haimpkenkepka KypCaTKM4M — JIOTUCTHK — PETPECCHs
éplaMu/ia TYIIyHTUPHUII MyMKUH OVJIraH 3u JIaHUII KHCMUHU KYpCaTyBYH aHUKJIUK
Ya4oBU OYIMO XU3MAT KUJIIH.

Onuuran mabiaymoTiapHu Oaxonam yuyyH Kyhugaru Excel u Statistical
JacTypiapu €pAaamMuia CTaTUCTUK UIIJIOB OEpHUI YCYIUIapH KYIUTAHUIIH.

- Vpraua apudMerrK KMiMATHH XUCOGIALLL;

- Vpraua apudmMeTHK XaTOHH XHCOOIALL;

- Vparaua kBafpat OFMIIHU XUCOGALL;

- Niony yerapacuuu xucooJsant;

- Vpraua apudmerrk GpapKHH NIIOHUWININIMHYA aHUKIIALLL

- Koppensiius koaddunentnan xucoban.
I1 606 Oyiinua xymaocasuap

2015 #imnman 2021 #wraya 6ynran gaspaa 18 €mpgan 74 émrava YTKUAP
sHIE(DATUT KacalsIrura vajauHran 58 Hadap OeMop KYpUKIaH YTKa3WIJIH.
bemopmap AJITU KIMHUKACHHWHT HEBPOJOTHS OYyiauMMiIapuaa Ky3aTHIIH.
Takkocnam rypyxu 30 Hadap HEBpOJOTHUK AedUUUTH OYIMaraH KUILWJapAaH
ubopar Oyiau.

bapua TekmmMpuiayBUMIapra KIMHUKO-HEBPOJIOTMK, HEWMPOBU3YaJU3aLMOH,

7abopaTop, UMYHHOJIOTUK TEKIIUPYBIAp YTKa3uinAu. TaaKMKOT Marepuaiapura
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IIapaMEeTpPUK Ba HONAPAMETPUK TaxXJWi YCyJUIapu €pJaMH]a CTaTUCTUK MHILJIOB
oepunu. TapTuOIIM TOTUCTUK perpeccus yCyiu €plaMua y3rapyBuaH OenruinapHu
(MAT xacannuKIapUHUHT KEUWIIMHM OFUPIMTH) MHUKIOpUMl Ba ToudaBHii
KypcaTkuuiap (KJIMHUK, HEWpPOBHM3yaJU3allMOH Ba HEWPOMMMYH) Owuial
udoaanaHrad oMmIapra OOFIUKINTHHA TaBCU(IOBYN MPOTHOCTHK MOJEI WA
gukmwian  Microsoft Office Excel 2016 smekTpoH xkaaBamiapuaa MacTiaOKu
axOopoTIapHU >KamJjlall, Ty3aTHIL, TU3UMJIAIITUPHUIN Ba OJIMHIAaH HATHXKAJIApHU

BU3yAJUIAIOTUPHUIT UIJIApKU aMaJir'a OIIUPHIIIHN.
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111 BOB. MIAXCUM TAIKUKOTJAP HATUXKAJAPH
§3.1. KiIMHNK-HEeBPOJIOTHK TEKITUPYBJIAp

MAT sannuFnaHuI KacaJTMKIApH IIONIMIMHY TaBOHU, ITYHHHTJEK TE3KOP
TalIXUCOTHU Tajad KuiyBuHW >kapaéHiapra kupaau. [y makcanna KacaJJIMKHUHT
nactinabku 3-7 KyHuga OakapwiHiny 3apyp OYATaH JUArHOCTHKA YCYJIApWHUHT
OyTYyH MakMmyacH KyJUIaHWIaau. YOy KacaJUIMKIAPHUHT TYPJIU XU STHOJOTHK
HIAKJUTAPUHUHT KJIMHUKAcH JacTia0ku OOocKUyja KYI KuxarnaH Oup-Oupura Ba
MAT nHunr Oup Karop Kacaumkiapura yxmaian. Koma xonmaTnapunu YTKHP,
TycaT/[aH TajiBaca XypyJiapu OuiaH OOINUIaHMINM, KYMIMHYA cyOapaxHouIad KOH
Kyduuimu - Oenrwinapu  xucoOmananu. Illynunraex, Oupnan mnaijgo Oyirax
reMuIapes Ba TajaBaca OuinaH €K MUs MHCYJIbTIapH HaTHKacuaa OYIuIm MyMKHYH.
bynumkaaru ne3opueHTals Ba Musya Oy3WIMIUIApU, FOKIAHUIIIHUHT OPTHUIIH
OpKa KpaHual YyKypYaHMHT ycMmanapu ydyH xocaump. FOkopuma caHa® yTuiradn
Oapua amoMatiiap SHUEPATUTUK >KApaCHHUHT ACOIOTU OVIMIIM XaM MYMKHH.
KymnrHua cinHan KOH-TOMUP KacaJUTMKIIapU KIIMHUKACH 3 KacaJUTUTU OWJIaH YXIianl
Ba TypiAW TMHpaMUAall, CEHCOp TH3UMIIAPUAArd, TOC ab3ojapu (HaoTUITH
Oy3wnunuiapu Ounan kedanu. lllyHuHr ydayn ymOy kKacaliukiap JUarHOCTUKACH
HEBpOJIOTJIapAaH KaTTa TaxpuOa Ba OWIMMIApPHH, HMHCTPYMEHTAN TAaIIXUC
yCyJiapuaH Makcauiu ¢hoianaHuIn KOOMIUATUHY Tajlad KUIaau.

MyxyuM [UarHocTHkKa ycyJulapujaH OWpu sUUTMFJIAQHUIT  SKapaéHUHT
KY3FaTyBUYMCUHU aHUKJIAMANP. ByHUHT yayH OyryHTH KyHAQ TYPIHd UMMYHOJOTHK
nuarHoctuka ycymnapu Mapxkynd. I[lly makcagma OW3HMHT WIMHNA HWIIMMHU3A
UMMYHOJIOTHK ycyimapaan dovganannm 48 (38,7%) 6emopna MATHUHT YTKUD
SJUTAFJIAHUII JKapaCHIIapy STHOJIOTUACHHYU aHUMKTam umMkoHuHK 6epau: 10 (20,8%)
Oemopaa repretuk sutarnanum xapaéau, 38 (79,1%) rpunm Ba 15 (31,2%)

O6emopJiiap/a dca SUUTUFIAHUII KapaEHUHT dTHOJIOTUSCH aHUKJIaHMaraH (3.1-pacm).
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3.1-pacm. UMMYHOJIOTHK TEKIIMPYB OPKAJIH AHUKJIAHTAH I THOJOTHK
(¢axropaap

Snnurnanum skapa€HUHT OMpuHYM XadTacuaa KacalxoHara ETKU3HWITaH
OEMOpIapHUHT OHI' JapakaCcMHW Oaxojall IIyYHH KYpCaTAWKH, OHTHU YYKYp
Oy3unuiu (comnop, koma) sunedanut (32 (55,2%) nadapu) 6emopnapia yCTyHIUK
KunraH. TexmmpyBaaH yTran OeMopiIapHUHT yMyMui coHuaaH 46 Hadapuga OHT
Oy3uuIy Ky3atwiay, Oy aca 37,1% uu tamku >tam (3.1-xaasan).

3.1-:kaaBan

KacajimkHuHr OMpuHYH XaTacuaa TeKIMUPUWITaH 6eMopJiapaa OHr

Aapaxkacu
Ne | Ho3omorus Xy THHUK Comnop, koma
1 OHuedamut 26(44,8%) 32(55,1%)

KomaTo3 xonmaTHM sHaga OOBEKTHB aHMKJIAII Y49yH yddaja TypyxJa OHT
0axoJlaHUIIM KOMaJapHUHT [Ja3ro mkamacu Oyinua YyTkazwiaad. OHuedamuT
OunaH KacaJulaHraH OeMmopiap Typyxyjaa VYTKaswiraH TecTiapra Kypa,
TeKIUpuiIranaapHuHr 44,8% na OeMopiiap XyIiy cakjaHrad Ba Oy 15 6amira yrpu
kenraH. ['masro mkamacu Oyiinua comopo3 XojaT Ba yprada komanap 8-10 Ba 6-7

OayutHu Tamkui dtaad. OHT JapakaCMHU KYpCaTWIraH y3rapuiiapu SHieaiuT

47



rypyxuaa tekmmpuiryBuniapaudr 20,7% Ba 17,2 % anuknanrad. TepMuHai koma

8 Haap Oemopma kaiia striran Ba 13,8% tamkun kuiaras (3.2-pacwm).

B XYLUN TUHUK
M ypTaya Ba YyKyp KapaxTauK
H conop

ypTaya Koma

B TepMnHan Koma

3.2-pacm: I'masro mkaJjiacu 0yiiuda oHI Japaacu X0J1aTu

OHuedanut ownan orpuran 39 (67,2%) 6emop/a KacaJlJIMK OFUP Ba yTa OFUP
keuraH, 16 (27,6%) nadapuna ypraua ormpnukaa Ba 3 (5,2%) Oemopaa yTKup
SHIC(ATUTHUHT SHIWI IAKJINA KAl STUIrad. DHie(paToMUeIUT KSHI TapKaJiraH Ba
ofup xkapaéH cudaruaa Kyingaru Kypcatkuaiapaa: 8 (25%) 6emopaa yra orup, 12
(37,5%) 6emopna orup Ba 12 (37,5%) Oemopna ypraya ormpimkna keuraH (3.3-
KaJBa).

3.2-xaaBaJ

Slnnuraanuim mapaéHanHr KaCaJUIuUK Typura Kapaﬁ KeYuIln

Ne Ho3om0rust KacanJMKHUHT KeYu1nu
Enrna Vpra orup Orup VYTa orup
1N KEYUIIM | KEeYUIIH | KeYHIIH
1 OHuedanut 3 (5,2%) 16 (27,6%) | 29 (50%) 10
(17,2%)
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KinuHUK-HEBPOJIOTUK TEKIIMPYBJIAP IIYHH KYPCATAUKU, TEKIIMPUIAETTaH
rypyxJjapjaara OeMOpJIapHUHT Oapuacuja OOlll MUSHUHI OpPTaHUK 3apapiaHUIIN
Oenruiapy KaTopuaa HEBPOJIOTHK CHMIITOMAaTHKa, OynnOap Oy3uimumnuiap 58,6%,

nupamuai oOyswmunniap 74,1% kysatuiaras (3.3-pacm).

I 25%
65,50

5030% 74,10%
39.70%
58,60%

SHIEPATHT

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00%
B oymit HepB QaonmsaT Oy3wmmm M Ta3 Oy3WIHIIIApH B cesru Oy3umummiapu
HpaMuaal Oy3uiIvIIIap ¥ 6o mMus HepBIapu Oy3unum ™ TYTKaHOK CHHIIPOMH

¥ GynpOap Oy3unmunuIap

3.3-pacMm. Acocuii HeBpOJOTMK CUMITOMJIAPHUHT COJMIITHPMA
XapaKTepPUCTHKACH

TaakukoT YTKa3uIaéTran rypyx/ia xapakar 0y3uIniuiapy KYIpoK reMumnapes

(58,6%), mynunraex mononapes (15,5%) maknuaa Ky3aTuiara.

= MOHONape3 =remunapes =

3.4-pacMm. Xapakat 10MpacuHU OY3WJIMILIAPU
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OKcTpanupaMu, TH3UMHH  Yypranwm  dHiedamur rypyxuma 3.4,
Muokjonusuiap  3,4%  Ky3aTwiraH, IIyHuUHTAeK — OemopiapuuHr — 3,4%
onedapocnazmuap puBoxiianrad. KoopanHarop noupa TeKIIMPUITaHa, IOPUIIT Ba
KoopauHatop Oy3ununuiap 3,4% Xxosutapaa nenioHa OYIarvHUHT MIMKACTIAHUIIH
Owtan 60rMK O6YH0, menroHa aTakcuscu OvIaH HaMo€H OYiraH Ba 5,2% xosnapaa

MUSIYA TTUKACTJIAHUIIM OWJiaH OOFIMK OYNraH Ba MUsSYa aTaKCUSICU OWJIaH HAMOEH

oynraH.
3.3-xaaBaJ
Texmupuiran 6emMopJiap KacaVIMTHHUHT AKYHH
Ne | Ho3oJ10orus Bagor Kaiira Tyauk coramnm
3TraH THKJIAHIU, AMMO
acoparJiap
Omi1aH
1 | DHnedanur 10 (17,2%) 46 (79,3%) 2 (3,4%)

KacalinukHUHT SIKYHUHU VpraHuil IIyHU KYpCcaTOuKH, 3SHIEePanuT OuiaH
xactajgaHrad oemopinap 79,3% coraiiraH, amMmmo acopaTiap Kys3aTwirad. Bagor
atran Oemopapausr 17,2% tamkw 3traH (3.4-xaaBain).

beMopnapaa VyTka3wiran KaCaJUIMKHUHI acopaTjapu KYyIOpoK Xapakar,
KOOPJIMHATOP THU3UMJIAD (DAOTUATUHUHT OYy3WIHILIApU OwiaH HaMOEH OYIiras.

Tytkanokmnap 3ca 39,7% Tamkun atras. (3.5-Kaasan).

3.4-xanBaJa
Kacajuuk acopariapu
Ne =
=9 = =3
= o - & 8 o & 2.2 |S§
= =2 5l g B = 2 = = S =
= = g = = = = =
=) < =] 9 = - E
= =g = = v = 2 = = =
= v 2 =l = 2 5 s = = =
A = 2| ¥ < S = = 2=
= O = ml = = & =] S M
= R~ - g g 0 S =
O = Q) O z ©
1 | DHunedanur - 23 43 8 (13,7%) 4 (6,89%)
(39,7%) (74,1%)
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§3.2. beMopJIapHUHT KJIMHUK-HEHPOBU3YAJIM3ALMOH MAbJIYMOTJ/IAPH

TamxucHU aHUKJIAIITUPHUILL, 3apapiliaHUIl YIYOFUHU Ba TaBCU(DUHU aHUKJIAIIT
makcaaguna 6emopnapaa MPT Ba MCKT tekmupyBu yTKazwigu. TagkuKoTIap
IIYHW KYPCATAWMKH, HEUPOBU3yalU3alMs 3BpTa TAlIXUC KYyHUII Ba KETHUHTHU
Ky3aTHIIIapa MyXyuM poib ViiHai . Buzyammsanus dhokan éxu quddys mepedpan
y3rapraH CUTHAJ WHTCHCUBIUTH, MU MUK, AUGOY3USTHUHT YSKIAHUIIH, KOH
KEeTUILIM, HEKpO3, €H KOpUHYalap KEeHraluid, cybapaxHouaan OYIIITMKHUHT
TOpAWMINM, MHS UM XucoOura, sHIeDaToMasIIus YIOKIapH, MYCTIOKIArd
aTpoduk, cydarpoduk y3rapunuiap kadu HocnenuUK HaTWKaIapHU KYpCAaTUIITU
MyMKHUH. Aipum xomapga MPT Ba MCKT Hatwxkanapura Kypa aHUK TalllXuc
KYWHIII MyMKHH.

3.5-xkaaBana

HeilipoBusyanusanusi MAbJIyMOT/JIAPUIa Kypa 3apapJ/aHull YY0FH

XyCyCHAT/IApH
Ne Ho3osao0rus Vuor Gomr Musi | Y4or Gomr Musi Yuor 6o
sipuM SIpUM IIAPUHMHT | MUS MKKAJa
LIIAPVMHUHT éKH éKH opKa APUM
OpPKa MUSIHUHI | MHUSIHUHT OuUp mapJjapuaa
Oup KuCcMHIA He4yTa KHCMHIA
1 Ouuedanut (45) 20 (44,4%) 15 (33,3%) 10 (22,2%)

MPT texmmpysu 45 Hadap sHuedanmut Ba 19 Hadap >HUEDaTOMUETUT OMIaH
XacTajlaHran OeMopiapAa YTKa3wiau. TakauMm STWIraH pacmiapaa KypuHHO
TYpUOJIMKHY, FOKOpUAA alTHO YTWIraH KacaUTMKIApHUHI Oapyacuaa OOl MUSHUHT
TYpJd JIOKaIM3alUsl Ba yiayamjapiard UIMKACTJIAHWIUIAD aHUKJIaHagu. Mus
MOJITACUHUHT OYHIail 3apapiiaHuluIapd TYpJId HEBPOJOTHK Oy3wiuiuiap OwiaH
HAMOGH OYNaay Ba YUYOFIAPUHMHT SKOMNALIMIINIA MOC KA. YdOFTapHHHT
XYCYCUSTIapH ITyHU KYPCATAUKH, dHIE(PaTUT Omiian xactajaHran 6emopiapaa Oup
SpUM IIapJard MUsi MOJJACUHUHT OUTTa coxacH mukactianuimm 44,4%, oup sipum
mapaa oup Heura Yuoknap 33,3% Ba MKKaia spUM LIAPHUHT MUKacTIaHUIM 22,2%

XojulapAa Ky3atwiarad. HaTwkamap IIyHM KYpCaTAWKM, SUUIMFJIAHWII >KapacHUaa
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TYPJIM JIOKQJIM3ALMS Ba yildaMJIard YYOKJIap Ky3aTwininn MyMKkuH. LIIyHuHr ek yuok
Yigamiapy Xap JOMM XaM KIIMHUK KYpUHUIIDIapra OOFIuK OYIMacauru MyMKuH. bup

HEYTa MUCOJI KCJIITUPpaAMU3.
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Pacm Ne 3.5. bemop C.®. 34 émpma. MHTeHcHB nmaBonam OynuMura Kydumarua

TAIIXUC OMIaH KENTHPWITaH: Y TKUpP MKKMIAMYHM SHIE(ANNT, BUPYC STHONOTHSIIN.
Acoparu: Musiya atakcusicd. bour Musi TOMOrpausICHHUHT TpaHCBep3all, caruTall
tekuciaukaaru T1 Ba T2 pexxumuga, Kyiugaruiap aHUKIaHIU:

WKKaja SpyuM IIAPHUHT MAPEHXUMACH Ba CYOKOPTHKAJ Ty3UJIMAHUHT KYT1a0,
KOHTYp Ba derapajap aHWK HOTEKHC Oup-Oumpu OwinaH KuUCMaH OupamraH
UHOUIBTPATUB MIUKACTIAHUIITN. Musida YHT SpyM MIapiapy MyCTIOFUHUHT I0KOPH
COXacl HOTOMOT€H HH(WIBTPATUB 3apapiaHUIIM, AHUK HOTEKHUC KOHTYp Ba
yerapajap Ownad. Mkkanga sipuM IIQpHUHT KOHBEKCH CyOapaxHOWAAT OYIIIHFU
HOTEKHC paBuiaa 4-6 MM raya kenraiirad. [IycTinok mymranapu cakjiaHraH.

DOHueQanuT KacaUIMTMAArd KIWHUK OeNnrwiapu ypracuaa KOpPpesiuoH

Tax, i1 HaTWkanapu 3.6 Ba 3.7 xkaaBanaa Oepuiiras.
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3.6-kaaBaJa

OHueGAJUTHUHT KIMHUK OeJITHIap OVilnua KoppeJsiliioH Tax1uJ HaTmxkaaapu (n=58)

3KCTpa- aToJo- Xapakar
Er, reMHIapes, | MOHOIApe3, reMu- MOHO- runepped- MIAPaMUL THK KOOpIUHAIIHSICH
Knunuk 6enrunap 50501 ILIETHS ILIETHS aHecTe3us | aHeCcTe3Hs JIEKCHS Oyswmunuiap | peduiekc Oy3WIuIIU
reMurapes, mierus p| 015 1,00 -0,53" 0,84™ -0,49™ 0,683™ 0,16 -0,11 -0,391™
p| 0,27 - 0,00 0,00 0,00 0,00 0,23 0,42 0,00
MOHOIIAPE3, IIETHs p| -0,05 -0,529™ 1,00 -0,444™ 0,933™ -0,06 0,01 0,06 -0,17
p| 0,73 0,00 - 0,00 0,00 0,68 0,94 0,67 0,20
I'emnanecTesus p| 0,09 0,839 -,444™ 1,00 -0,414™ 0,639™ 0,21 0,14 -0,414™
p| 049 0,00 0,00 - 0,00 0,00 0,11 0,30 0,00
MoHoaHecTe3us p| -0,06 -0,493" ,933" -0,414™ 1,00 0,02 0,03 0,05 -0,16
p| 0,66 0,00 0,00 0,00 - 0,86 0,83 0,69 0,23
luneppednexcus p| 0,04 0,683™ -0,06 0,639 0,02 1,00 0,08 0,21 -0,424™
p| 0,75 0,00 0,68 0,00 0,86 - 0,54 0,11 0,00
p| 0,08 -0,11 0,06 0,14 0,05 0,21 0,04 1,00 -0,331"
MTaTOJIOTHK peduiekciap p| 053 0,42 0,67 0,30 0,69 0,11 0,74 - 0,01
XapakaT KOOpAHHAIMACH | P -0,17 -0,391™ -0,17 -0,414™ -0,16 -0,424™ -0,14 -0,331" 1,00
Oy3wuIm p| 020 0,00 0,20 0,00 0,23 0,00 0,31 0,01 -
IVxydT 3apapianumniu p| 022 0,300" -0,16 0,25 -0,15 0,23 -0,13 0,05 -0,15
p| 0,10 0,02 0,23 0,06 0,27 0,08 0,35 0,71 0,27
nepudepuk VI xydr p| 017 0,03 -0,10 0,07 -0,09 -0,03 0,432™ 0,03 0,13
3apapJIaHuITN p| 0,19 0,82 0,45 0,60 0,49 0,82 0,00 0,82 0,32
Hentpan VI xydt p | 0,302" 0,12 0,13 0,18 0,23 0,283" -0,07 0,23 -0,24
3apapJiaHUIII p| 0,02 0,37 0,33 0,17 0,09 0,03 0,59 0,08 0,07
Oynb0ap mapaauy pl| 024 0,321" -0,12 0,309" -0,07 0,19 0,17 0,16 -0,17
p| 0,08 0,01 0,36 0,02 0,60 0,16 0,20 0,24 0,20
TanBaca cuaIpOMHU p| 0,00 -0,11 0,12 -0,24 0,17 -0,03 -0,06 -0,16 0,17
p| 0,99 0,43 0,36 0,07 0,20 0,82 0,68 0,24 0,20
corop, KomMa p| 0,26 0,403 -0,380™ 0,378 -0,343™ 0,14 0,08 0,15 -0,24
p| 0,05 0,00 0,00 0,00 0,01 0,29 0,56 0,27 0,07

U3zox: p - CriupmeH koppensiust K03QPUIHMEHT; p - aXxaMHUITUb (MKKA TOMOHJIaMa);

*.0,05 xoppensius axaMUs T (MKKA TOMOHJIaMa);
**.0,01 xoppensaius axaMusITIN (MKKH TOMOHJIaMa).
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OHueGaINTHUHT KIMHUK OeJITHJIap OYilnya KoppeJsiliioH TaxIuJ HaTmkajaapu (n=58)

3.7-xaaBaJa

nepudep. [vkypt nentpain. VII xydr Tun Oyin0ap TajgBaca comop, Kacammuk Kacammuk

Knuauk 6enrunap banaxu banaxu JICBUALIMSICH | TapaJIny CUHJIPOM KoMa KCUHIITU SKYHH
reMumnapes, p 0,300" 0,12 0,15 0,321" -0,11 0,403™ -0,02 -0,12
TUICeTHst p 0,02 0,37 0,25 0,01 0,43 0,00 0,86 0,36
MOHOIApPE3, IIETUsl ) -0,16 0,13 0,01 -0,12 0,12 -0,380™ -0,23 0,09

p 0,23 0,33 0,94 0,36 0,36 0,00 0,09 0,52
I'emuanecTes3ust p 0,25 0,18 0,17 0,309" -0,24 0,378™ -0,05 -0,03

p 0,06 0,17 0,20 0,02 0,07 0,00 0,71 0,84
MonoanecTe3ns p -0,15 0,23 0,08 -0,07 0,17 -0,343™ -0,267" 0,07

p 0,27 0,09 0,55 0,60 0,20 0,01 0,04 0,62
Tuneppednexcus p 0,23 0,283" 0,12 0,19 -0,03 0,14 -0,08 -0,10

p 0,08 0,03 0,37 0,16 0,82 0,29 0,54 0,45
IV xydTt 3apapiaanuimm | p 1,00 -0,04 0,05 -0,01 -0,311" 0,12 0,11 0,18

p - 0,77 0,73 0,93 0,02 0,37 0,42 0,18
nepudep. VII kydr P -0,09 -0,23 0,17 0,20 -0,20 0,21 0,13 -0,09
banaxu p 0,52 0,08 0,20 0,14 0,14 0,11 0,34 0,52

-0,04 1,00 0,523™ 0,344™ 0,310" 0,22 -0,02 -0,17

nenrpai. VI xydr p
banaxu p 0,77 - 0,00 0,01 0,02 0,10 0,90 0,20

p 0,05 0,523" 1,00 0,569 0,17 0,513™ 0,23 -0,351™
Tun nesuanmscu p 0,73 0,00 - 0,00 0,21 0,00 0,09 0,01
Oynb0ap mapanuy p -0,01 0,344™ 0,569 1,00 0,21 0,510™ 0,11 -0,23

p 0,93 0,01 0,00 - 0,12 0,00 0,43 0,09

p -0,311" 0,310" 0,17 0,21 1,00 0,05 0,13 -0,22
TaJBaca CHHAPOM p 0,02 0,02 0,21 0,12 - 0,69 0,34 0,10
comop, Koma p 0,12 0,22 0,513" 0,510 0,05 1,00 0,336 -0,348™

p 0,37 0,10 0,00 0,00 0,69 - 0,01 0,01

N30x: p - CrimpMeH Koppersiius KodPPHUIUEHT; p - aXxaMHUATH (MKKH TOMOHJIaMa);

*. 0,05 xoppensius axaMusTin (MKKA TOMOHJIamMa);
** 0,01 koppensiuus axaMusa T (MKKH TOMOHJIaMa).
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3.6 Ba 3.7 xanBayjia KEATUPWITAH SHIEC(PATUTHUHT KIMHUK KYpCaTKAWIapH
Ypracuia KOppessMOH TaXJ W HaTHKalapura Kypa, CTAaTUCTHK KUXAT/AaH aXaMUsS TN
TYFpu OOFNMKIMK aHUKJIaHIu: runeppeduexcust Ba VII xxypt mapkasuit damaxmuru
Vpracuna (p=0,283; p=0,03) Yennok mkanacu Oyinua 3auQ 3uwIMKIard OOFIMKIINK;
remuriape3 (rierusi) Mapxymaura Ba IV skydt 3apapnanunm ypracuma (p=0,300;
p=0,02), mrynunraek 0yns6ap daraxmmk ypracuaa (p=0,321; p=0,01), remuanecresus
Ba OynpOap danaxmuk ypracuaa (p=0,309; p=0,02), myHUHTAEK Xyl OY3WIMIIN
(comop, xoma) (p=0,378; p<0,001), VII xybT mapkazuii ¢amaxximra Ba TajBaca
curzpomu ypracuna (p=0,310; p=0,02), Oynsb6ap danaxmuk (p=0,344; p=0,01), xymm
Oy3wmuim  (cormop, KoMa) Ba KacalulMK keuunm Yypracuma (p=0,336; p=0,01),
remunapes (tuierus) ypracuaa (p=0,403; p<0,001), sxcTpanupamua TU3UM Oy3UIUIIH
Ba VII xydt nepudepuk 3apapianumu ypracuna (p=0,432; p<0,001) Uennok O6yiinya
ypTava 3uWIMKIard OOFIMKIMK aHUKJIAHAW; Oyiap0ap (anakiuk Ba Xyl Oy3WIUIIN
(comop, koma) ypracuna (p=0,510; p<0,001), Tun neBuanuscu (p=0,569; p<0,001),
runieppediekcuss Ba remuaHecresus ypracuaa (p=0,639; p<0,001), remwumapes
(mmerust) (p=0,683; p<0,001), Tvn neBuanuacu Ba Xyl Oy3widiiu (Cormop, Koma)
Ypracuna (p=0,513; p<0,001), VII xydt mapkazuit danaxmuru (p=0,523; p<0,001)
Yypracuna Yennok mikamacu Oyitmua ce3ujapiv OOFIUKIMK aHUKIaHau. |'emMunapes
(mnerus) Ba remuaHecte3s ypracunpa (p=0,84; p<0,001), monomape3 (ruierusi) Ba
MoHoaHectesust ypracuaa (p=0,933; p<0,001) Yemgmox mikamacu Oyiuva 1OKOpU
CTaTUCTHK KUXATIAAH MyXUM TYFPH OOFJINKJINK aHUKJIAH/IH.

Kyhnpnarn kypcaTtknuiap opacujia CTaTUCTHK JKUXATAAH aXaMUSATIU TECKapu
OOFJIMKJIMK aHWKJIAH/IA: MOHOAHECTe3Wsl Ba KacauK keuuinu Yypracuma (p=-0,267;
p=0,04) Yennok mkanacu 6yinya 3aud 3uwMkaru OoruKIMK anukianam, VII xydr
nepudepuk Qanaxu Ba TanBaca cuaapomomu ypracuma (p=-0,311; p=0,02), matonoruk
pediekcnap Ba xapakart koopauHarusicu Ypracuaa (p=-0,331; p=0,01), xym Oy3umuiim
(comop, koma) Ba MoHoaHecte3us (p=-0,343; p=0,01), kacaum keunm (p=-0,348;
p=0,01), Ba monomnape3 (mierus) ypracuna (p=-0,380; p<0,001), Tun neBuanusicu Ba
KacaiK sikyHH Yptacuaa (p=-0,351; p=0,01), xapakat KOOpJIMHAIUSACH Ba TeMHUIIApE3

ypracuma (twrerus) (p=-0,391; p<0,001), runeppediexcus (p=-0,424; p<0,001),
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reMuaHecTe3uss Ba MoHoaHectesusi ypracuma (p=-0,414; p<0,001), xapakar
koopauHaiusicu ypracuna (p=-0,414; p<0,001), moHOMIape3 (TJIeTHs ) Ba TeMHUAHECTE3USI
Vpracuna (p=-0,444; p<0,001), remunape3s (1ierusi) Ba MOHOAHECTe3Us ypTracuaa (p=-
0,493; p<0,001), monomnapes (merus) (p=-0,53; p<0,001) ¥pracuma Yemnok mkagacu
Oyiinya ypraya 3uIMKIArd OOFIUKIMK aHUKIIaH/IH.

Taxmun HaTWKacuUra Kypa OOIIKa KypcaTKA4WIap OpacHuaa CTaTHCTUK
KUXATAAH aXaMUSATIN KOPPEISIMOH OOFIMKINK aHuKIanMaau (p>0,05).

Kyinparn kypcaTkuwiap ypracuga CTaTUCTUK JKMXATAAaH AaXaMUATIN
TecKapu OOFIMKJIMKIIAp aHUKJIAH/IH: TTapaaHecTe3us Oyinp0ap danaxiuk ouia (p=-
0,402; p=0,02), meHuHrean Ba mapaaHectesus Vypracunma (p=-0,371; p=0,04),
Kacauuk skyHu yptacuga (p=-0,376; p=0,03) Yennok mkamacu Oyinua ypraua
3UYJIMK/IaTd CTAaTUCTHK JKUXAT/IaH axaMUSATId OOFIMKIMK aHUKJIAHIU; XYII
Oy3wnuimm (comop, Koma) maparuierusi Owman (mape3) (p=-0,553; p<0,001),
napaanecre3us Ounan (p=-0,598; p<0,001), Ba kacammk sIKyHH ypTacuga (p=-
0,664; p<0,001) Yemmok mkamacu Oyinda ce3wIapad 3UWIMKIATH CTaTUCTHUK
KUXATJaH aXaMUSTIA OOFIWKINK aHWKJIAHIW; CIACTUK TeTparvierwus (mapes3) Ba
naparuierus (mapes) (p=-0,882; p<0,001) ypracuna, u napaanecresueit (p=-0,939;
p<0,001), Terpaanecre3us Ba maparuierus ypracuna (mapes) (p=-0,882; p<0,001),
Ba napaanecrtesus ypracuaa (p=-0,939; p<0,001) Uennok mikanacu Oyiinua roKOpu
3UYJIMKIaTU CTATUCTHUK KUXAT/IAH aXaMUSTIN OOFIMKJIUK aHUKIIAH U,

Taxmun HaTWKacuTa Kypa OOIIKa KypcaTKA4WiIap OpacHaa CTaTHCTHUK

KUXATIAH axaMUSTIH KOPPESIMOH OOFIMKINK aHuKIanMaau (p>0,05).
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OHiledanurra

YJaJIMHT'aH

oemopiiapaa

HHCTPYMCHTAJI JAUarHoCTHUKa

KYpcaTKU4Iapy YpTacuaa KOpPENAIUOH Tax iian YTkaswiaa (3.8-xxaaBain).

3.8-xkaaBaia

JHuePaATUTAA HHCTPYMEHTAJ KYPCATKUYJIAP YPTACHIATH KOPPeEIALHOH

TaXJIWJI HaTHKANapu (N=34)

NucTpymenTan MPT na | MPTna | MPTna én | Ky3 tyouna | Kacaimm
KypcaTKuuiap MUsYa MU KOpMHYAJ | Typ napna K
UHUITB- y3aru ap KOH KEUHIIH
Tpauusic | UHQUIb- | KEHTaluIl | TOMUPJIAPU
TpalusACHu u AHTHUOIIaTHUA
cHu
MPT naspum | 1 g 4577 | 0,20 0,03 0,02 0,06
apJiap
z‘;‘l’m”maum p| 0,00 0,14 0,82 0,86 0,64
MPT pa mustaa | 19 g 0,20 0,15 0,05 -0,09
MH(DUITB-
TpaIusCcu p - 0,13 0,25 0,70 0,53
MPTna s | 1 o9 1,00 0,12 0,12 0,16
y3aru nHQUIIb-
TpaIusICu p 0,13 - 0,37 0,37 0,23
MPTna eu ol 0,15 0,12 1,00 0,01 0,01
KOpHHYaJap
KCHTalHIIH p 0,25 0,37 - 0,92 0,93
Kystyomma | 1 ¢ g5 0,12 0,01 1,00 0,25
TYp napJa KOH
TOMUpITapH p| 070 0,37 0,92 - 0,06
AHTHUOIIATUsICHU
Kystybuna | | 17 0,15 0,07 0,780" | 0,296
HINII
Genrunapu p| 0,20 0,25 0,60 0,00 0,02

N3ox: p - CiupMeH koppensaius KodQOUIUSHTH; P - aXaMUATH (MKKH TOMOHJIaMa);
*. 0,05 Koppensius axaMusTiIu (MKKH TOMOHJIaMa);
** - 0,01 Koppensiust axaMusITiu (MKKH TOMOHJIaMa).

3.8-kanBanuaa KeNTUPHUITAH KOPPEISAIIMOH TaXJIMII HaTHXKanapura Kypa, Ky3

TyOuna mmm Oenrujapyd Ba HHUEDATUT KAaCAUIUTMHUHT KEYUIIM YpTacuia

CTaTUCTHUK JKUXATAaH axaMusaTiIin Yenok mkanacu Oyitnua 3aug 3uuIMKAara TyFpu

oornmukuk anukaanrad (p=0,296; p=0,02).

57



Kyitnparn KypcaTKHUWIapHUHT TaXJIWiIMra Kypa CTaTUCTHK >KMXATAaH
Teckapy OOFMMKIMK aHukiIaHgu: MPT nga OGomr mMus sipuM 1iapiapu Ba Musya
uHunbTparmsicu ypracuaa (p=-0,457; p<0,001) Yengnok mkanacu 6yiinda ypraua
3UWIMKAArd OOFJIMKIMK, IIYHUHIZIEK, Ky3 TyOuga Typ mapaa KOH TOMHpiapu
aHTHONAaTUsACH Ba i 6enruwnapu ypracuaa (p=-0,780; p<0,001) Yenmok mkamacu
Oylinya IOKOpY 3UWIMKIAard OOFIMKIMK aHMKIaHIHh. bolllka HHCTpymMeHTan
KypcaTKuujiap Oopacuaa CTAaTUCTHK XUXATAAH MYXUM KOPPEJSLIUOH OOFIMKIMK

anukiaanMau (p>0,05).
11 606 6yiimua xyJocanap

sHIeQaUTIapAa SJUTMFIAHUIIN OnilaH OOFIIMK Kapa€Hapa 4yKyp OpraHuK
3apapiaHUINM Ba IIyHTa MOC KJIMHHK O€lIrujiapy PUBOKIAHUIIA MaBXKYJIUTHHU
KypcatMoKkaa. by KIMHUK HEBPOJIOTMK TEKIIUPYBIApHUaa TYpJId Aapaxaaa Xxapakar,
Ce3ru, KOOPAUHATOP Ba OOLIKA TU3UMIIAPUHU 3apapJlaHUIlIN OWJIaH HAMOEH OYIraH.
HeiipoBu3yanu3anioH TEKIIHUPYBIAp XaM OOII MHUSHUHT TYypJd coXalapuiaa
YyUoKiap Ba TYKUMalapAa SUUIMFJIAHUINTA XOC HMHQUIBTpaLus MAaBXKyJJIUTHHU
TacAMKIaau. HaTwkamap ImIyHH KYpCcaTOuKH, SJUIMFIAHUIN KapaéHuAa TypJd

JOKJIM3alus Ba ydamMIard Y4oKIap Ky3aTHIMIIN MyMKHUH.
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IV BOB. HEUPOUMMYHOJIOT UK KYPCATKUYJIAPU BA YJIAPHUHT
KACAJ/VIMKHUHI' KNIMHUK KEYUIIT'A TABCHUPHU

§4.1. DHuedasnTaapaa YTKAp BUPYCIH AUJIMFJIAHAII KACAJUIMKIAPHIA

0eMOpJIApHUHT KOH 3apa00/1apuaa MUTOKHHJIAP JapPakKacCMHU aHUKJIAI

3aMOHaBUI TacaBBypJlapra Kypa HMMMYyH »kaBoO Xy»kaiipa Ba rymopai
UMMYHUTETHUHT TYpJIM MEXaHU3MIIApH Ba akTopiapu OuiaH aMmaira Omaau, Iy
KaropJa LUTOKMHIap OunaH xam. LluTokuHmap opraHusM aapaxacujia UMMYH,
aca0, SHJIOKpMH, KOH XOCHJI KWJIyBUM Ba OOIIKa THU3UMIIap OuWIaH alloOKaHU
Ta@bMUHJIAUAN, XUMOS PEAKUMsUIADUHU TalIKWI KWJMHUIIMAA Ba Ha30paThzaa
KaTHamagy.  LuToknHmap  gapaxacMHM ~ YpraHuil — MMMYHOKOMIIETEHT
XyxKapadapHd TypAad TUIDIApUHU  (QYHKIUOHAN  (PAOJUIMIH,  SULIAFIAHMIL
YKapa€HUHU OFUPJIMIY, YHUHT TU3UMIIU KapacHra YTUIIN XaKuJa MabIyMOT OJIMILTa
épmam Oepaau, HUHQEKIIMOH KacayUIMKIAp TalllXMCOTH Ba J1aBOJIAIIM[A KEHT
KYJUITaHUJIAIU.

bomr  MUSHUHT  SUMFJIAHUII — Kacalulukiapu OynraH  OGemopiapaa
JEMUEIUHU3ALNS  PUBOXKJIAHUIINAA AyTOMMMYH KOMIIOHEHTHH HINTHUPOKUHU
TacAUKJANl y4yH OW3 KyWHaard acocuil IUTOKUHIAP KYpCATKUWIAPUHU
TekmupyBaaH yrkazauk: |L-1p, IL6, TNF-a, LIMK iinpuk Ba maiina.

ABBasnura Ha3opar rypyxura KupyBuu 30 Ta COFJIOM TEKIIHPHUITYBYMUIIAPHUHT
kKoH 3apaobuma IL-1B, IL-6, TNF-a wmenépuit muxnopu anukiaanrad. Coriiom
WHCOHJIAp TypyXxuaa Meuepuil Kypcatkud cudaTuia UIIOHYININK UHTEPBATMHUHT
10Kopu derapacuHu xucobmnarad xonga IL-1B, IL-6, TNF-a vunr ypraua mukmopu
KaOyJ1 KWJIMHTaH.

Wnrepneiikun-1p (IL-1B) -HoHCTIecuduk XuMost Ba y3ura XoC UMMYHUTETHU
UIU1ad YUKUII Ba TapTUOra COJUIIIA MYXUM poJI YHHAWIUraH KEHI MUKECITH
TabCUpra sra Kyn GyHKIHoHaI HuTOKUH. [laTroren omuiiap Tabcupura Oy OupuHIN
OYynuMO OpraHU3MHHUHI XUMOS KaBOO peakuuscura KUpUIIagu. Y acocaH
Makpodariap Ba MOHOUMTIAP TOMOHHMJIAH CHHTE3JaHagd Ba UHKApUIaJIu.

Jlumdorutinap Ba ¢ubOpobractTiap yHM HUNUIA0 YUKAPHUILIA HIITHUPOK STUILIN
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MyMKuH. COFJIOM TeKIMpuityBuniapaa 0y kypcatkud 9,41+1,4 nr/mi HUA TanIkui
atau. Pedepenc kypcatkuunapu: < 5 nr/mi.

Wurepneiikun-6 (IL-6)— KoH, s)xurap, IMMYH Ba SHIOKPHUH TH3UMIIAPH, MOJIa
aIMAlllMHYBUTA: KYI ab30Jlap Ba TaHAHUHT THU3UMJIApUra TabCUp OTYBYH,
SJUTMFIAHUAIN  [IUTOKUHUA XHMCOONaHaau. SJUIMFTaHMIN, >KapoxaT, THUIOKCHS,
Oaktepuan  mHpeknusamapaa  (aouramTHPWITaH  MOHONHTIAp/Makpodariap,
bubpobnactnap, sHAOTENMAN XyKalpanap TOMOHUJAH cuHTe3naHaau. IL-6 HuHTr
OWONOTUK POJM, OMpWHYM HABOATIA, pEreHepaTWB MEXaHWU3MJIAPHH Ba HUMMYH
xumosicuau  ¢aoymamrtupuiniay - (T-xyxkaiipanapuauar — ¢aosuiaimryBu  Ba
muddepenuuanusicu, B-XyxaiipanapuHUHT eTUIIUIIN, )urapjaa C-peakTuB OKCHII
CHUHTE3W, TEMAaIlod33HU OIIWPHIN) WHAYKIUSACHAAH uoOopaT. by VTkup Tuzmmim
STUTUFIAHUITHUHT Oenrucu. [L-6 HUHT opTHKYa UILIad YUKAPWIKIIN ayTOUMMYH
peakiusa Tydaii TYKUMallapHUHT IIUKacTiIaHuIura oaud kemaau. |L-6 HuHT
BaKTUHYAJIMK WIUIA0 YHUKAPWIWINK OPTraHW3MHH WHOEKIUsIap Ba TYKUMaap
IIMKACTIAHUIIN KaOu aTpod MYyXUTHHHI CTPECC OMWUIAPUAAH XUMOS KUJIMIITa
épnam Oepamu. Ctpecc MaHOau xapakaTaaH TyXTaTrad Oyica, Maxcyc HOPMAaTuB
TU3UMIIApU TOMOHUJAH |L-6 HU UIIad YuKapUIuIM TYXTaTuiaau, Oy aca YTKUp
O6ockuua 3apao0aru OKCHII JapakKaCHHA HOpMaJIamTrpuiira onub kemaau. |L-6
HUHT JTOMMHUNA UIIa0 YMKApUIUIIY OUIaH Oupra TapTUOra CONMILI TU3UMIIAPUHUHT
OY3WIHIIN TYpU KaCaJUTMKIAPHUHT PUBOXKIIAHUIIUTA OO KeTUIU MyMKUH. |L-6
TEKIIUPWITaH COFJIoM Mmiaxciaap opacugarn 0-7 nr/mn  Oynaran  pedepeHc
KYpCcaTKUWIApUHUHT MeNEp uerapanapura moc kenaau (3,42 +0,28 or/mi).

S"CI/IMTaJIap Hekposu ommwn (TNF)-umMyH xaBoOa Xyskaiipanapapo y3apo
TabCUPJIAHUII KOMITJICKCHHHM TapTHOTa COJUIN YYyH, MMMYH TU3UMUHUHT TYpPJIA
XyKalpagapy TOMOHHUJAH WIUIA0 YMKAPWITAH OKCHILIAP-IUTOKWUHIAD CHUH(UTA
terunuid. TNF HU uniad yukapyBYM acocuil Xyxkaipanap-0y (aosamtupuiran
MoHouuTtiaap Ba Makpodarnap. TNF mynunriaex nepudepuk KOH rpaHyJIONUTIApH,
Tabuuii kwwiepiap Ba T-muMmdonuTiap TOMOHHAAH XaM HILIA0 YUKAPUIIHIIN
MyMKUH. TNF axpanu0 YMKUIIMHUHT acOCUW CTUMYJISITOpJapu BUpYycIap,

MUKpPOOpPTaHU3MIIap Ba YJIAPHUHT META00IU3M MaxcynoTiapu (MacajiaH, Tpam-
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MaHpuil OakTEepUsJIAPHUHT JIMIIONONMCcaXxapuaiapu) xucoomanaau. Pedepenc

Kypcatkuuiapu: <8,1 nr/mu.  ABBaITM UWTOKWUHJIAD CHHTApH, COFJIOM
tekmupyBumiapaa TNF-a xam 4,58+ 0,81 Tamkun kuiaaw, Oy 3ca 3aMOHaBHA
TaJKUKOTIIap/aa Oenrmianrad pedepeHc KypcaTkuaaapra MOC KeJa/Iu.

Oxopuma xypcarwiraH NHUTOKWHIIAD Xap yddajla Ky3aTyB Typyxuaa
ayTOMMMYH KaB0OO JapakaCMHM aHUKJIAI y49yH XaM TeKmupuian. Kentupuiran
MabIyMOTJIapJiaH KypuHUO TypuOauku, IL-1B KoMIUIEKCMHMHT Japaxacu
pedepeHc kypcaTkuaiapaan 2,5 6apobap rokopu 6yimm0, 19,2+0,7 HA TamIKWI dTTaH
(4.1-xanBan).

4.1-;xaaBaJ

JHUePATUTA2 HMYHOJOTMK TEKIIMPYB KypcaTKu4/jaapu (1r/mJ)

Ne| Hozonoruk | Texmupun | IL-10 IL-6 TNF-a UK UK
dbopmanap . Maiisa
raH 170710)408
o6emopiiap
COHH
Abe | %
COH
1 | Drmedamur | 30 | 51,7 |19,2+0,7 | 16,20, | 18,30, | 142,0£1, | 175,9+
**k*k 5/\ 5** 800 1’7/\/\
2 | Hazopar 30 |100 |941 + [342+ |4,58+ |8,58+1, |14,22+
1,4%** 0,28" 0,81** | 34°° 1,51

*** - P<0,001 rypyxusap opacunaru |L-1p O6yitnua comumrupuin
N - P<0,001 rypyxnap opacugaru |L-6 6yitnua conumrupuin
** - P<0,001 rypyxnap opacugaru TNF-o 6¥iinda COTUIITHPULI
°° - P<0,001 rypyxsap opacuaaru LIUK iupuk 6yitnua cONUIITHPHIIT
M- P<0,001 rypyxnap opacuaaru LIUK maiina 6yitnua comumTupun
Ouuedamur (19,2+0,7n0r/mi) Ounan Tekmmpwirad rypyxiaapaa IL-1B Hunr
KYTMaluIM Ky3aTWIIu Ba Oy KYypcaTKu4Iap Ha30pat rypyxu OuiiaH COMMIITUPHIITaH1a
ce3nIapiu Japaxasa o, KacalmukHuHT YTKUP JaBpua HIUTOKUHIIAP JapaXKacCuHU

TEKIIUPUIIT TAAKUKOT Typyxuna IL-1p wummad 4uKWImuHU OpPTraHiurd aHUKJIAHIH,

YHUHT MIIIOHWINA OPTUIIN dca SHIeaTUTra YaauHrad 0eMopiapaa Ha30paT rypyxura
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HucOaran optu0 kerumm Ky3atwigd  (19,2+0,7 nr/min).  Illydwsrmek, Oy
KYPCATKUYHUHT YCHIIM KaCAJUTMKIJIAPHUHT KEUMIIM Ba KIMHUK KYpUHUIILIaApU OWiIaH
XaMm OOFJIUKIUD.

IL-6 napakacMHM aHUKJIAII, YIIOY KYpcaTKU4 TaJKUKOT T'ypyXHjaa Ha3opar
rypyxura Hucbatan aH4a IOKOpHIATH KypcaTtau (3Huedanutaa 16,2+0,4 or/m).

Xynmu my teaaeHuus TNF-a - xam xocaup, Oy IUTOKUH OfaTAa MapKa3uil
acad TU3MMHUJArd BUPYCIW d>KapaéHjiapia OIlaJd Ba OPraHU3MHUHI MaTOreH
*KapaéHjapra Kaplld MMMYH >kaBoOMHM Oenruiaiinu. by kypcatkuu Hazopar
rypyxura HucOaTaH KacaJUIMKJapra YajJuHTaH TypyXJa Ce3ujiapiid Japaxkana
1okopu 0ynau (oHuedanuraa 18,3+0,5 nr/mn).

[Ily 6unan Oup karopa inpuk Ba Maiiaa UK napaxanapu anuknanau. [lynu
TapKUJIAI ~ Kepakku, ©Oapya Oemopiapma Oy  KypcaTkuwiapu — pedepeHc
KYypcaTKuwiap/aH IOKopu OYnub, Ha30parT rypyxXuaard KypcaTkhawiapaH Ce3usiapiu
(bapk kunagu. bynaan tamkapu, [IK HuHT Hiupuk Ba Maiina KypcaTkuuiapy Ha3opar
rypyxu Ownan ceswnapiau ¢apk kwirad (3Huedammtna 175,9+1,7 nr/mi), ynap
pedepeHc KypcaTkuuiapuaaH UIoHWIH 1KopH a4 (p <0,05).

YTKHp SJUIHFIAHAIT KacaJTMKIAPHHN J1a60POTOPUS TAAKHKOTIAPH
KYPCATKUYIAPH YPTACHAA KOPPeasius TaAXJIUI

TaakukoT ngaBoMuaa OOml MMl YTKUP SUUTAFIAHWIN KaCaJUTUKIAPUHHU
7a00pOTOpHUS TATKUKOTIIAPU KYpCaTKUUIapu YpTacuja KOPPENSIHsS TaxJIiIn
YTKA3UIIN.

OHueaJUTHUHT JTAOOPOTOP KYpCAaTKUWIAPU YpTacHaa KOPPEISAIMOH TaXJIuI
yrraswiau (4.2-xanBan).

4.2-xanBanna KypcaTwiral KypCcaTKHUYJIapHU TaxXJIWI KWITaH/a CTaTHCTHK
JKUXATJIAaH axaMUATIA HaTwkaitap aHukinanau. Maiina MUK napHuHr optumm
JapaskacH Ba KacaJUTMKHHUHT keunH ypracuzaa (I = 0,384; p = 0,04), roxopu CPO
Ba KAaCAUIMKHHUHT pUBOXIaHUIIM Ypracuma (i = 0,393; p = 0,04), IL-1B Hunr
tokopu aapaxacu Ba OMC maru mycOat [lanau peakuusicu ypracuna (ryy = 0,402;
p = 0,046), iinpuk LIUK napaxacu Ba OMC na mycOar [lanau peakiusicu ypracuaa
(rxy = 0,426; p = 0,03), IL-1P Ba IL-6 napuuHr r0K0opu napaxanapu ypracuaa (I =
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0,430; p = 0,02), IL-6 auHr roxkopu mapaxacu Ba Maiina LUK nap ypracuna (ry =
0,433; p =0,02), maiina IIK munr rokopu gapaxkacu Ba OMC garu 1uro3s ypracuia
(rxy = 0,433; p = 0,03), maiina [IUK oprumm Ba OMC na myc6ar [lanau peakuusicu
ypracuma (ry = 0,434, p = 0,03), OMC na OKcHI MaBXKYIJIHTH Ba IMUTO3
JapaxacHHUHT opTumy ypracuaa (fxy = 0,438; p<0,001), TNF-a Ba CPO roxopu
napaxanapu ypracuna (I, = 0,476; p = 0,02), OMC na nudornuTap 1mieonuTo3 Ba
KacaJUIMKHUHT Keunin ypracuna (fxy = 0,488; p<0,001) Yenmox mkanacu Oyiinua
ypradya 3UWIMKIATA CTAaTUCTUK OJKUXATIAaH aXaMusITIA TYFpU OOFIUKIIUK
aHuKTaHay; myHuHraek OMC nma mycbar [lanou peakmnusic Ba KacayUIMKHHHT
keunn  ypracuga (= 0,566; p<0,001), OMC npa OkcuI MaBXKYIJIMTH Ba
KaCAJUIMKHUHT Keuumnu ypracuma (ry=0,567; p<0,001), IL-1p HuHT IO0KOpH
npaxanapu Ba manga LUK ypracunma (rxy = 0,570; p<0,001), OMC na mycoat

[Manau peaknusicn Ba OMC na okcnin MaBxyaauru ypracuaa (rxy = 0,583; p<0,001),
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JHuedanuTAArN JA00POTOP KYPCATKHWIAPH YPTACHIA KOPPEJISAMOH TAXJIHII

4.2-xaaBa

JlaGopatop niie OHO UK impuk| LUK OMC na | OMC na | OMC na OMCrna CPO 1okopu | Kacammuk Kacammuk
KypcaTKI/I'-IJ'Iap am)(ba Maﬁna HaHILI/I OKCHJI IIUTO3 J'II/IM(bOHI/ITap KS'/pcaTKI/IIII/I Keunuum AKYHU
peaknusicu IUICOIIUTO3
WI-1B y | 0/430° | 0,677 | 0,629 | 0570 0,402 0,19 | 0,610™ 0,03 0,682" 0,31 -0,726™
P | 002 0,00 0,00 0,00 0,046 0,37 0,00 0,87 0,00 0,09 0,00
niIe y | 1,00 0,26 0,738" | 0,433 0,27 0,14 0,20 0,16 0,04 0,28 -0,10
P - 0,17 0,00 0,02 0,20 0,50 0,33 0,39 0,87 0,13 0,59
®HO anba y | 0,26 1,00 0,31 0,22 0,38 0,18 | 0,634™ -0,10 0,476 0,30 -0,715
P| 017 - 0,09 0,23 0,06 0,40 0,00 0,58 0,02 0,11 0,00
LUK fuprk hy | 0,738 | 0,31 1,00 0,639 | 0,426 0,31 0,39 0,01 0,28 0,36 -0,31
P | 0,00 0,09 - 0,00 0,03 0,14 0,05 0,95 0,20 0,05 0,09
LUK wmaiina ry | 0,433 0,22 0,639" 1,00 0,434 0,34 0,433 0,03 0,597 0,384 -0,14
P | 002 0,23 0,00 - 0,03 0,09 0,03 0,88 0,00 0,04 0,47
OMC pa Hawmm | r,, | 0,27 0,38 0,426" 0,434 1,00 0,583 | 0,608 . 0,32 0,566 -0,344"
PeaKIiAcH P | 020 0,06 0,03 0,03 - 0,00 0,00 i 0,13 0,00 0,01
OMC na okemn | | 0,14 0,18 0,31 0,34 0,583 1,00 | 0,438™ L 0,658" 0,567" -0,10
P | 050 0,40 0,14 0,09 0,00 - 0,00 - 0,00 0,00 0,50
OMC namwros | r, | 0,20 | 0,634 0,39 0,433° | 0,608 | 0,438 | 1,00 L 0,797 0,742" -0,688™
P| 033 0,00 0,05 0,03 0,00 0,00 - - 0,00 0,00 0,00
OMC na y | 0,16 -0,10 0,01 0,03 K . ° 1,00 -0,14 0,488 0,06
muMdonurap
IIEOIHTO3 P | 039 0,58 0,95 0,88 - - - ; 0,47 0,00 0,65
CPO roxopu y | 0,04 476" 0,28 0,597 0,32 0,658 | 0,797 -0,14 1,00 0,393 -0,741”
Kypeatkiri p | 087 0,02 0,20 0,00 0,13 0,00 0,00 0,47 - 0,04 0,00

U3zox: ry — Iupcon koppensiust koddduiieHTy,

p - axamusatu (Mkku Tapadiaama); *- 0,05 (ukxku Tapadiaama) mapakama OViraH{a KOPPESIHsS axaMHSTIIH,

**- 0,01 (uxkxu Tapadiama) napaxkana Oyiranaa KOppesIus aXxaMHsTIIN; C.XUCOOTAIIHUHT UMKOHH HYK, YYHKH Y3rapyBYMHHHT OUTTACH - KOHCTAHTA.
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maiina LIK Ba CPO roxopu papaxanapu ypracuna (rxy = 0,597; p<0,001), OMC na
mycoat [Tanau peakpsicn Ba OMC 1uTO3 JapaskalapuHUHT OpTUIIU Ypracuaa (Ixy
= 0,608; p<0,001), IL-1p Ba OMC ma muro3HuHT opTHmu ypracuna (fxy = 0,610;
p<0,001), IL-1B =uHr rokopu mapaxanapu Ba Hupuk [HUK ypracuna (ryy = 0,629;
p<0,001), TNF-o Hunr rokopu napaxamapu Ba OMC ga nmro3 ypracuma (Ixy =
0,634; p<0,001), #iupuk Ba maiina [{K napauHT roKopu qapaxanapu ypracuaa (Myy
= 0,639; p<0,001), OMC na okcun mapxyamuru Ba CPO oprumm ypracuna (ryy =
0,658; p<0,001), IL-1B Ba TNF-o roxopu mapaxanapu ypracuma (ry, = 0,677,
p<0,001), IL-1pB Ba CPO HuHr rokopu aapaxanapu ypracuaa (ryy = 0,682; p<0,001)
Ueniok mikanacu 0yinya ce3uiapiii 3UWIMK aHUKJTaH/IH.

IL-6 HuHr roxkopu mapaxkamapu Ba upuk L{UKmap (ry = 0,738; p<0,001),
OMC ja UMTO3HUHT OPTHUINM Ba KaCAJUIMKHUHT kKeuwmw ypracuma (fy = 0,742;
p<0,001), ykopu mapaxamaru muto3 Ba CPO ypracuma (ryy = 0,797; p<0,001)
Yennok mkanacu OyilMda CTaTUCTUK KUXATIAH MYXUM FOKOPU 3UUIMKIATH TYFpU
OOFJIMKJINK aHUKJIAHTH.

OMC na mycb6ar [Tanan peakuusicit Ba KaCAJUIMKHUHT Keuutn ypracunaa (Myy
= -0,344; p = 0,01) Yenmok mkamacu Oyinua ypTraya 3UUWIMKIATH CTATHCTHK
KUXATAAH axaMUSTIM TecKapu Koppemsauus anukiaanau, OMC na muTO3HUHT
OpPTUIIM Japakacl Ba KaCaJUIMKHUHT sKyHH yptacuma (rxy = -0,688; p<0,001)
Uemnok mkanacu Oyinda ce3unapiv 3uwinkiaard, myHuariaek TNF-o mapaxkacu
IOKOpH OYNraH Ba KacaJUTMK HaTwxalapu ypracuna (rx,=-0,715; p<0,001), IL-1P
ypracuaa (rxy=-0,726; p<0,001), CPO ¥pracuna (ry,=-0,741; p<0,001) Yennok
mIKajack Oyinda FOKOpU 3HWIMKAAru OOFIMKIMK aHUKIaHAW. bolka KIWHHUK
KypcaTKA4wiIap Yypracujga CTaTUCTHK OKUXATIAH axXaMUSATIH  KOPPEISAIUs

aaukaamanu (p>0,05).
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IV 6006 0yiinua xymnocanap

bemopnapaa aemMuenuHA3alrs pUBOKIAHUIINIA AYTOUMMYH KOMIIOHEHTHH
UIITUPOKUHU  TAacOUKIAIl  y4yH OW3  KyHWJaru acocuili  LUTOKUHIIAP
KYpcaTKuwiapuHu TekmupyBaan YTkaszauk: IL-1B, IL6, TNF-a Ba itupuk Ba Maiina
UK papaxanapu xam ypranwiav. TekmupyB HaTuxkamapura kypa Oapua
SUUTMFJIAHUIN JKapaéHnapuaa OelruiaHraH KypcaTkuuwiap Aapaxanapu pedepeHc
KYPCaTKUWIAPHJIaH CE3WIAPIIN OLITAHJIMIY Ba YIAPHUHT UILIOHWIMJINTHA FOKOPUIIUTH
aHuKiIanau. by aca MATHHHT sSUUIMFTIAHALI KaCAJUTMKIIApUA )Kapa€H OFUPIUTUHU
Ba OPraHU3MHUHT kaBoO peakuusicuHu Oenrmnaiinu. Iy xatopnma taxymuiiapna

aHUKJIAHTaH y3rapuiuiap 6emopiaap MUCOJUIApU OUIaH TaCAUKIaAHIH.



V BOB. KYIT OMWIJIU MATEMATHMK TAXJIWJ EPTIAMMIA MAT
SITVIAFJIAHUII KACAJUTUKJIAPUMHUHT KEYAIIMHU BA
KACAJLJIMK SIKYHUHM ITPOTHO3JALL

MATHUHT SUUTAFIAHUII KaCATUKIIAPH KEHT TapKaJTaHIUTU, OFUP KEUUIIU
Ba HOTHPOHJIMK OKuOaTmapuHUHT yactotacu 60%ra errannuru cabab, momsapbd
HeBpojoruk myammoanp (3asanumuna M.A., Cnupuna H.H., Boiiko A.H., 2011,
Jlebemok  M.H.3amonbckuit  M.D..I'opanckuit  FO.M., 2011). JlactinaOku
oocknunapaa MATHUHT SUUIMFJIQHUIN KACAJUTMKJIAPUHUHT KEUUIIU Ba KacaJIMK
OKMOATJIapuHU TPOTHO3JAlll, JUArHOCTUKA >KApaéHUHUHT MYXHUM TapKUOUA
KUCMHUJUP, YYHKH Oy KOJIAUK HEBPOJIOTHK KAaCaJUIMKIAPHUHT OFUPJIMTH Ba
YaCTOTACHHH KaMaWTHUPHUIN YYyH V3 BaKTHJA Ty3aTUIl WMKOHHHH Oepaim.
MATHUHT SUUTUFJIQHUIT KACAJUIMKIIAPUHUHT SKYHHM OEMOpHMHI EIIHra, Mus
HIMKACTIAHUIIMHUHT Japaxkacura 0orauk 0y, 0y MATHUHT uyKyp TapkuOuii Ba
byHKIIHOHAT Oy3WIUIUIApUTa Ba JKapaéHHUHT TApKAIMINKA OWJIaH OenruiaHaw
(JIo63un 10.B., Ckpunuenxko H.B., Mypuna E.A., 2012; Jlo63un 0.B.,
Ckpuruenko H.B., Mypuna E.A., 2012).

Knunuk amanuérna MATHUHT 3apapiIaHUIIMHUHT OFUPIUTHHA aHUKJIAIT Ba
STUTMFJIAHUTIT KaCaJUTUKIIApU OKHMOATIApUHU TIPOTHO3JIAIT YIyH OJMHTaH KIMHHK Ba
HEBPOJIOTHMK MabJIyMOTIap, Iy XyMJagaH OEMOPHHMHT OHTHHH, YMYMMHS Ba
YYOFJIM HEBPOJIOTUK OenruiapHu ndoaalaHTaHIMK JapakKacuHu 0axoJall acocuaa
amaira ommpuiaanu (Mypamko H.K., 3anecunas 10./1., Hukomo H.A.XomakoBckas
O.H., 2014; Ha6uera @. C., Jlymanosa I'. A., boookymos O. O., 2021). bupok
O6emopiapJa KaCANTUKHUHT YTKUP JaBPUIard HEBPOJOTUK OY3HIIUIILIAp Y3HUra XOC
OynMarannuru cababim, Oy ycyl HOOOBEKTUB OViIMO, KacaUITMKHUHT aHUK
MIPOTHO3WHU TabMUHIAMAIH.

HeBposnoruk Oy3unumuiap Ba KY3raTWITaH aKyCTHK Y3aKiId YaKUPHUITaH
notennuamiapan  (AYUIT) 6axonamra acoclaHraH KaHa OSHIE(aTdTHHUHT
OKHOaTIapuHU TporHo3maml ycynu Owmsra mawiayMm (Hagexourma M.B., 2001).
Myanmud xaHa >SHIEGaTUTUHUHT JIATEHT Y3rapuiuiap JAapa)kac, AVUII

‘—IS"KKI/IJ'IapI/IHI/IHF HIaKJin Ba KaCaJllIUKHUHT S""IOFJ'II/I MaKuIapHyd KCUMIIHMHHUHI
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OFUPJIMK Japa)kacu Yypracujard OOFIMKJIMKHU KalJa »sTaav. AWpuM XoJulapiaa
AVUII y3rapunuiapu SHUIE(PATUTHUHT VYOFIW IIAK/UTAPUHU PUBOKJIAHUIIUHUA
OJITUH TMaia0 OYyNMUIMMHYA aHWKIaAW. Takaud HSTWiraH YCYJHUHT KaMYHJIATH
mrynnaku, AYUITnap gakat Mus y3aru qapaxacuaari pyHKIHOHAT OY3UINILIAPHH
aHUKJAIl WMKOHWHU Oepaagn Ba Oom Mwusl SpUM  IIApIapyd  IYCTIOFU
HEHpOHIapuHUHT (QyHKUIMOHAN (aonnuk gapakacuHu Oaxonamaiinu, Oy sca
KaCaJTMK MPOTHO3WHM aHUKIMTUHY TabMuHiIamaiu (HuzoBuesa C.A. ApceHTheB
O.B. Hecrepenko A.M. , 2018).

[ynunraek, snexrposniedanorpadus (I31) ycynu épramua aHUKIaHTaH,
KJIIMHUK-HEBPOJIOTUK Ba (PYHKIMOHANT Oy3WIMIUIAPHUHT KOMIUIEK OaxoJalira
acocjIaHraH JHIe(aTuTIIapHu nporuo3iam ycyimu Maxya (Kapios, B. A., 2010;
KongpateeBa E.A., K.B. Cumakos, B.B. lBanos, C.A. Konapartses, A.B. Illectos,
J.B. PepkkoBa, A.FO. Edumues, JI.A. Jleonugoa, B.H. Bboposuxosa, M.JI.
Uyxnosuna, T.M. AnekceeBa, A.H. Konagparees, A.1O. Ynurun, E.B. lnsaxro.,
2018). Myammudnap sikkosnr 31" Ba KIMHUK Oy3WIHIILIAp YPTaCUAArd TYFpUIaH-
TYFpu OOFIMKIUKHU 0unO Oepuman. TabpudiiaHraH yCyJIHUHI KaMYWIINIH,
sHIE(DATUT KacCATUTH/IA TIACT Ce3yBUAHJIMKKa dra sKkanauru (atura 45%). bynnan
tamkapu, Oliveira M.J.P., Carmo F.M.J. (2003) wmabiaymotiapura acocaH
sHUE(ATUTHUHT YTKUp AaBpuaa D3I naru y3rapuiuiap Hocnenupuk KU yMyMaH
WYyK Oynumu MyMKuH, Oy 23ca ymlOy MpPOTHOCTHK YCYJIHU camapaiud Jed
XUCOOIATMMHU3ra UMKOH OepMain.

ABBaJITH TaIKUKOTIapaa dHIehaTUTHUHT O0apya cababmapu yuayH OUp KaTtop
typsin xaB omuutapu kypcatwian (OnenskoBa O. M., 2013; OnenbkoBa O. M.,
Kostyn O. I1., beiikun 4. b., Jlarepesa 10.I'., CourneBa H. H., [laBnenko T.I1.,
2014). bupok NOpPOTHOCTUK MoOjeab (akaTruHa SHICPATUTHUHT MabiayM OHp
ATUOJIOTHUSCH YUIYH SpaTHIITaH.

Okopuna aitu® yTuiraH MabIyMOTJIApHU XHCOOra oJiraH XoJjjaa, Ou3
KIIMHUK-HEBPOJIOTUK,  HEHPOBU3YAIM3AIMOH, HEUPOMMMYH  Oy3WIHMILIAPHU
KOMIUIEKC Oaxojamira acocliaHTaH, SHIEPATUT KaCATUTHHUHUHT KEYMIIU Ba

OKMOATIApMHU TPOTHO3NIAIIHUHT SHTH YCYJIUHHM Takiud Kuinauk, Oy sca ¥3
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HaBOaTuJa YTKa3uaa€Trad JIaBo MyOJa)KaJlapuHU Y3 BaKTHAA Ty3aTHUII Ba KOJIAUK
acopartjap 4aCTOTaCUHM KamauTupuiira pjam oepaiu.

Kinuauk Ba HEBpOJOTMK MabliyMoTiap (€m, >KuHC, Tuierus (mapei),
napaaHecte3us,  TeTpaanecre3usi, KYADDB, maronoruk  peduexcnap),
HelpoBusyanuzaion (6omr Ba opka mus MPT pacmnapn) Ba neiipoummyn (IL-1p,
IL-6,TNF-a, IIUK, opka mus cyrokauruHuHT Kypcarkuwiapu, CPO) natmxamapu
acocusia SHIEQAIUT KAaCAUIMTUHUHT €HTHWII, YypTada, OFUp, yTa OFUP) KEUHUIIH
HXTUMOJIMHU aHMKJIAIITa UMKOH OEpyBUM KAaTOPJIU JIOTUCTUK perpeccus EpaaMusa
MPOTHOCTHUK MOJIEIIIap OJIMHIH.

Keituaru Oockuyna »HIEGATUT KACAJUIMTUHUHT KEUUIIU HDXTUMOJIUHU
AHWKJIOBYHU MPOTHOCTHK MOJICITHH UIIIA0 YuKauK (5.3-)xansai, 3-uioBa).

5.3 xkaaBaJ

JHueda uT KacaJIMr'd OMWIIAPH YYYH X0JIaTHH OaxoJiaml, Kapam
y3rapyBumra TabCHp Ky4ura Kapad kaMaium tapTuduaa TapTudJIaHraH

baxoma

No Omuiap m 95% 11 P
1 OMC na oxcumHM MaBxXyum, r/a | 22,01 |-224,03; 268,04 [0,031*
5 IL-6 HuHT FOKOpH Aapaxkacu, nr/min | 2,52 -17,35; 22,39 0,062

3 Konna HHUpUK 1K toxopu | 0,72 -12,03; 13,47 0,012*
napaxacu, YE/mn
OMCna nuTo3HM OKopu napaxkacw, | 0,34 -10,75: 11,41 0,003*

4 MEKJT

5 C peakTuB OKCHJI IOKOpH Japaxacw, | 0,28 -18,69; 18,13 0,001*
MI/T1

5 Konma wmaitna IIWKawar roxkopwu |0,12 -10,97; 11,21 <0,001*
napaxacu, YE/mn

7 TNF-a rokopu gapakacu, Ir/mi -0,25 |-59,07; 58,57 <0,001*

8 &, Hun -0,35 -20,29; 19,59 0,001*

9 OMCpa Ilangm  peakuMsICUHHUHT | -3,6 -60,69; 53,75 0,015*

MycOATIUTH, I/]T
10 IL-1B HuHT roKOpH mapaxkacu, nr/miu | -4,64 -80,67; 71,39 0,014*

N3ox: * - kypcarkuunap dapku cratuctuk axamustiu (p<0,05)

69



Kapam y3rapyBumn yuyH perpeccusi mapameTpJIapuHUHT derapaBuil 6axosani
5.4-xanBania KeITUPUJITaH.
5.4-xkanBana

JHueda uT KacaJJIMTHIA perpeccusi NapaMeTpJIapUHUHT YerepaBui

O0axosam
Kapam y3rapyBYMHHMHI KYpCcaTKHYJIApH baxonam
Enrnn keunmm 2,08
EHTHII KSUHITH — YPTa OFUP KEUHUIIH 17,15
Enrun keuunim — Ofup Ke4uiu 32,56

Perpeccusi mapaMmeTpiapuHHUHI OJIMHTaH OaxoJjiapu acocuja 3HIEepaIuT
KACAIUTMTMHUHT TYpJIM JapaaJard OFUPJIMK SXTUMOJIMHHA XHCOONAll Y4yH
AJITOPUTM MILIA0 YMKUIIH.

Tannanran oOMMJ  Y3rapyBUMJIAPUHUHTI Mojen €pAamMuaa  OJIMHTaH
IPOTHO3JAPHH SIXIIMJIAIITAa KYIITaH XWUCCACHHHMHI axamusith ommiuiap (-2LL)
KAPUTWIHIIUIAH OJIIMH YIYaHTaH dXTHUMOJUTHK (QyHKIwsicuHuHT (-2LL = 46,78)
UKKHU Oapobap canowii kuiimatiapu (-2LL<0,001) dbapku épaamuna 6axonanmu, Oy
5ca Me30HTa }° = 46,78 MOC KelaauraH Ba IIPOTHO3IAPHUHI aHUKJIMIU OYyiinua
CTaTUCTHK JKUXATIAH CE3WIapIn sXImianuimau kypcarau (p<0,001).

[TupcoHHUHT MYBOQUKIMK ME30HM €EpAaMulia KapaMm Y3rapyBUMHUHT
aloXyjaa KUWMAaTJIapUHUHT KyTWJaéTraH Ba Ky3aTWJIAéTraH 4YacToTaJlapuHU
TAaKKOCJIAlll HaTW)KAcHla IOKOpW Japa)xkajard SKUHIAIIYB aHUKJIAHIW, 4acToTa
dapkimapu CcTaTUCTUK axamustra sra smac sau (p=1,00). HalmxenkepkHUHT
nceno-R? MesoHu KuilMaTtura Kypa, MoOJENra KHPUTHITAH OMHUJUIAD Kapam
y3rapyBunHUHT 100% (apkIaHUIIMHY (IUCTIEPCUSHI) U30XJIaH.

OHuedaIuT KacaNIMTMHUHT HAaTH)KaJapUHU CTaTUCTHK KailTa HIlIal aMmanra

OIIMPWIIIN Ba KyHuIaru Kuimatiap anukiaanau (5.8-xaasan):
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5.8- kanBajan

3HIIe(1)a.]'II/IT KaCa/UIMT'MHA HATH/KACHUHH MMPOTrHO3JJAINHUHI CTATUHCTHK

TaXJIWIN
IIpexukTop.ap Perpeccus Crarucruxk
K03 pUIMEeHTH axamusTH (p)
(b)

EIIu, MuiI 0,201 0,654
KUHCH (a, 3) 1,639 0,200
reMuIapes, remunrerus | 0,018 0,893
MaBXYJJTUTU

MOHOIape3, monomirerus | 0,195 0,659
MaBXYJJTUTH

['eMunanecTe3n MaBXKyIJIUTH 0,565 0,452
MoHoaHecTe31sl MaBXYIJIUTH 0,195 0,659
[Muneppednexcust MaBKyTUTH 0,006 0,937
DKCcTpanvpaMuia Oy3umunuiap | 3,453 0,063
MaBXYJJTUTH

Koopaunanuon xapaxkarnap | 0,049 0,825
Oy3WINIIY MaBXYIJIUTH

Menunarnan oenrunap MmaBxymamura | 0,327 0,567
BMH III xydt 3apapnanumm 1,121 0,290
BMH 1V xydT 3apapnanuimm 0,327 0,567
VIl xytau nepudepuk 3apapnanuiu | 0,327 0,567
VIl xydTau mapkasuii 3apapnanumu | 2,179 0,140
Tun neBuanusicu MaBXyJIJTUTU 2,179 0,140
Bbyns6ap danaxnanum mapxympmru | 2,471 0,116
TanBaca cHUHAPOMH MaBKYAJIUTH 1,639 0,200
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UK Ba 4Ye€rapaCMHU HOAHHKJIIAru
MaBXyIJIUTU

Xy (comnop, KoMma) 1,022 0,312
IL-1B MUKIOpUHU OPTHUIIH, TIT/MIT 5,808 0,016*
IL-6 MUKIOpUHU OPTHUIIIH, TIT/MJT 0,239 0,625
TNF-o Mmukgopuau opTumm, nr/mia | 6,529 0,011*
Konma #wmpux IIUK wmuknopunu | 0,044 0,835
optumu, YE/mn

Konma wmaitna UK wmuknopunu | 0,530 0,467
optum, YE/Mn

OMCna oxcuitHU MaBxXyaury, r/nm | 4,713 0,030*
OMC uMTO3HUHT OPTHUKYA MUKJIOpPH, | 7,587 0,006*
MKJI

C peaktuB okcuil MuKIopuHH | 5,031 0,025*
OpTHULIH, MI/JT

MPT pna xarra sipummapiapausr | 4,650 0,031*
UHQOUIBTPAITUSACH MaBXKY AT

MPT na mustyanudr | 1,609 0,205
UHQOUIBTPAIIUSACH MaBXKY AT

MPT na MU yctynunu | 1,068 0,301
UHQOUIBTPAIIUACH MaBXKYIJIUTH

Ky3 rtybmma T1yp mapma kol | 0,565 0,452
TOMUPJIAPUHU AHTMONATUSICUHA

MaBKY AT 1

K¥y3 tyouna kypys HepBu quckunusr | 1,639 0,200

N30x: * - kypcaTKuy y3rapunuiapu cratuctuk axamusamia (p<0,05
Yp y3rap p
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AcopaTiap OnIaH §amMm xoaaTm
COFAalan

JunedaTHT AKVHH

5.1-pacm. CTaTHCTHK KUXATAAH MYXUM KypcaTKu4Jjapra Kapat oemopJapaa
HIEe(ATUT HATHAKATAPUHH TAKKOCIALI

bunap noructuk perpeccus ycyiau €paaMuaa Kyiuaard IporHOCTHK MOJIEN
(19) nmnad yukwran 6y, YHUHT TEHITIaMacH WIIOBaja Kentuprirad. 12 uinosa

Perpeccust koedduiineHTIapuHUHT OJUHTAaH KypcaTKkuuwiapu acocuaa IL-1B
optun, TNF-o mapaxacuausr optumn, OMC na okcnnmuHuHT MaBxyuru, OMC
Ja UUTO3HUHT optuiid, C peakTUB OKCWIMHUHT optumd, MPT karra sipum
mapiapuaa  MHOUITPAIUSHUHT  MaBXy/UIMTA  KaOuW  oOMIIiap  ypracujia
SHIIC(PATUTHUHT JIeTall HATHMIXKACU SXTUMOJM OWJlaH TYFpUIIAH-TYFpPU ajloKaiap
Mapxyn d3aud. OmuHran moxaen (1) CTaTUCTHK JKUXATAaH axXaMHATIdu OYiau
(p<0,001). P pyHkuusHuHr yerapaBuid kypcarkuuu 0,5 Hu tamkun kuwiau. [lynra
kypa, 0,5 nan roxkopu P kuitmaTnapu OwiaH SHUEQAIUTHUHT JIETall HATUXKACH
HXTUMOJIU I0KOpH Ae0 xucoOnanau Ba 0,5 maH kam OyiraH Kypcarkuuiapu OuiiaH
SHIE(DATUTHUHT JeTall HAaTHXKACH AXTUMOJM mact ae0 xucobmanau. Tanmanran
yerapaBuid KypcaTKu4uaa MOJETHUHT ce3rupauru 75,0% uu, y3ura xocauru 92,9%

HU TallKWJI 5TOHU.
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JanedaanT AKVEE

5.2-pacm. CTaTHCTHK KUXATAAH MYXUM KypcaTKu4Jjapra Kapad demopJapaa
HIEe(ATUT HATHKATAPUHH TAKKOCJIAIIL.

FOxopuarn MabiyMOT/IapHU XuUcoOra oyiraH XoJija KyHuJgaru NporHOCTUK
mozen (20) unuiad YuKUIIN.

Perpeccust k03 duIIMEHTIApUHUHT OJIMHTAaH KYPCATKUYWIAPU acOCH]Ia OHT,
KoopauHanusa Oy3wmnuiapu, |L-6 napaxacunudr ommimu, OMC na mwxoOui
[Tangn peakuusacu, OMC na okcun gapaxacuHuHr ommin, OMC nga uuTo3
JapaKaCUHUHT OIIUIIY, Oupiukiapaa, C peakTuB OKCHII JapasKaCUHUHT OIIIMIIIY,
Oupnukiapaa, Ky3 TyOumgaruaara TYp mapjJa KOH TOMHUpP AHTHOMATHSICUHUHT
MaBXXYJIUTH, MHUIDIAPHUHT MaBXYJIUTH, KY3 TyOuaa KYpyB HEPBHU JAUCKUHUHT
yerapajapyHy JIOWKAJIAHUIIY KaOu OMUJUIap YpTacuia TYFpUJIaH -TYFpu OOFJIUKIIUK
anukyIanau. OnuHran mojen (20) CTaTUCTUK >KUXATAaH axaMusaTid OYiau
(p=0,002). P ¢dyskuusHuHT yerapaBuii kypcaTtkuuiaapu 0,5 HU TamKwi KWIIU.
[llynra xypa, 0,5 nman roxopu P kypcaTkuwiapu OuiaH 3HIEDAIUTHUHT JieTal
HATHKaCH 3XTUMOJIH I0KOpH 1e0 Xxucobmanau Ba 0,5 nan kam Oyiran KypcaTkadiap

Owitad »SHIEhATUTHUHT JI€Tal HaTHXAcHu OHXTHUMOJIM TMacT 1e0 XHCOOJaHIH.
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Tannanran yerapa kypcatkuwiapu OwiaH mojeaHuHr ce3rupiuru 100%, y3ura
xocauru 88,2%Hu TalIKUI KAJIIH.

Ounepanur kacamuruauHr eHrua (E) keunmm sxtumonu (7) dopmyna
Ou1aH XMCOOJaHUIIIN MYMKHH:

P%(E) =1/ (1 + €% * 100%;

z =-2,08 + 22,01* Xomc-oxens T 0,72*X 1w siwpuc + 0,34 X omc-mros + 0,28*X
cro * 0,12%X 1kmaiiza — 0,29* X tp-a — 0,35 X e — 3,6%X omc-n — 4,64%X 11

(7)
Dunedanmut Kacammuruauar ypra orup (YpO) keummu sxtumomn (9)
dbopmya OuiiaH XuCOOJIAHUIIIN MyMKHH:
Poy(E-YpO) = 1/ (1 + €2) * 100%;
z = -17,15 + 22,01*Xomc-oxens T 0,72* Xipximpux + 0,34* Xomc-
mros T 0,28*Xcpo + 0,12*Ximikwaiina — 0,25* XN — 0,35 Xew —
3,6*Xomc -t — 4,64* X 18 (8)
Pos(YpO) = Py (E-YpO) - Poy(E) (9)
Ounedanut kacaumruauHr ofup (O) keuntmm sxtumonn (11) dopmya
épaamua XucoOaa MyMKHH:
Pyw(E-O) =1/ (1 + e*) * 100%;
Z =-32,56 + 22,01* Xomc-oxenn T 0,72* Xixsimpux + 0,34* Xomc-
mros T 0,28*Xcpo + 0,12*Xikmaiina — 0,25 Xnpg — 0,35 Xem —
3,6*Xomc-n — 4,64* X L.1p (10)
Po,(0) = Py(E-O) - Pey(E-YpO) (11)
DHuedaauT KaCaLIMTMHUHT yTa OFup Keuuinw 3xTumoin (12) dopmyna
EpraMuia Xucooaam MyMKHH:
Pot(YO) = 100% - Py,(E-O)
(12)
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buzna maBxyn 0Viran agaduérnapaa 6emopiapaa MAT HUHT sIUTUFIAHUII
KaCATUKJIAPUHUHT KSUHUIITH Ba SIKYHUHHU Oantopat KWW YIyH OyHIal ycyJuiapHu
TONMAJUK. YCyl KyWuaarnya amanra omupuianau: MAT HUHT sUUTAFIQHUII
KacaJUIMKJIapura Imry0xa KWIMHTaH OeMOop KacajixoHara ETKU3WITaHWAaH CYHT
OeMOpHUHT €M, YMYMUU XOJaTHHU OFUPIINK Japa)xacu (OHT Oy3UITUIIHN, YMYMHM
MHUsI CUMIITOMJIapY) HU MHOOATra OJiraH XoJiJa KJIMHUK- HEBPOJOTHK TEKIIHPYB
VTkazunaad. Musgarn  YUoFnmM  y3rapunuiap  TaBCU(UHH,  KapaEHHUHT
TapKaJIraHJIWK JapakacMHU aHUKIam Makcaaunaa Oom Ba opka mus MPT, KT
TEeKIIUPYBH YTKa3minaau. KIWHUK Ba HEMpOBHU3yaIM3allMOH TEKIIUPYBIAp OWJIaH
napayen papumga TNF-o, [L-103, IL-6, HUK napuu ¥3 nuura oarad HeHpouMMMyH

tekmmpysiap, OMC Ba CPO kypcaTkuduiiapy aHUKJIaHAIH.

Mapka3uii acad THU3MMHMHUHI VTKHP SULIMEJIAHMII KacaJUIMKJIAPH
OnJIaH orpuraH 0eMoOpJIApHH KOMILIEKC YPraHMIIHUHT KHECUI TAXJIUJIN

bu3z mapka3uii acab TU3UMUHUHT YTKUP SUDTUFJIAHULI KacAJUTMKIapu OujiaH
OFpUran OeMOpJIapHU KOMIUIEKC TEKIIUPHUII KYpCATKUWIApU YypTacujaru
KOppENsUUs TAXJIUIUHU YTKA3IUK.

DHIepanuTHU KOMIUIEKC YpraHuIl KypCcaTKUWIapu YpTacuaaru Koppesiius
TaxJIWINHU yTKazumga 5.2 Ba S.3-xKanBauiapia KypcaTWIraH HaTHxXaiap
AHUKJIAHIN.

Kansaa 5.2

JHUepATUTHH KOMIUIEKC YPraHUIIHUHI  KOPpPeJIsiiusl  TaXJIuju

HATHKAJTAPH
MPT na spum | MPT musua | MPT  mus | Typ napaa | Ky3
mapJiap uHpunTpar | y3zaru aHTHoIartu | Tyouaa
UHOUITpALUAIC | USICH uHbuUITpaI] | acu MHS
Kypcarkuy | u usicu LIULIA
nap oenrun
apu
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reMUIIapes3, - -0,024 0,240 -0,343™ 0,345™
TUIETUS 0,22
5
0,09 |0,857 0,070 0,008 0,008
0
MOHOIApPE3, 0,15 |-0,159 -0,219 0,470™ -0,348™
TUIeTUs 3
0,25 |0,234 0,099 0,000 0,007
2
['emuanecTes - -0,066 0,238 -0,277" 0,310"
us 0,21
9
0,09 |0,624 0,072 0,035 0,018
9
MoHoaHecTe 0,12 |-0,148 -0,204 0,427 -0,314"
3Us 0
0,37 | 0,267 0,124 0,001 0,016
0
IaTOJIOTHK 0,16 |0,049 0,068 0,100 0,137
pedaekcnap 3
0,22 |0,715 0,614 0,456 0,305
0
MEHUHTHAT 0,31 |-0,440™ -0,119 -0,089 0,243
Oenrunap 2"
0,01 |0,001 0,381 0,512 0,071
9
BMH - 0,025 0,203 -0,059 0,040
KypT 0,02
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3apapIIaHMIIl 0,85 |0,851 0,127 0,661 0,765
U 7
BMH - 0,025 0,072 -0,059 0,040
Kyt 0,24
3apapJIaHUII 1
1 0,06 |0,851 0,591 0,661 0,765
9
BMH - 0,391 0,265 -0,176 0,226
Kyt 0,28
nepudepux 8"
3apapiIaHuUII 0,02 | 0,002 0,044 0,186 0,089
u 8
BMH 0,36 |-0,409™ -0,209 -0,078 0,181
Kyt 6~
MapKa3uit 0,00 | 0,001 0,115 0,560 0,175
3apapJaHuIL 5
u
Tun 0,07 |-0,288" 0,102 -0,208 0,388™
JE€BHAIUSICH 9
0,55 |0,028 0,447 0,117 0,003
4
Bynb0ap 0,03 |-0,226 0,256 -0,314" 0,449™
napainmiy 5
0,79 |0,088 0,052 0,016 0,000
7
TanBacacun 0,39 |-0,311" -0,170 0,023 0,111
pom 57
0,00 | 0,017 0,202 0,866 0,406
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CoIop, KoMa > 0,04 |-0,198 0,118 -0,692™ 0,864
9

0,71 |0,136 0,377 0,000 0,000
" 6

IL-1P 0,04 |0,023 0,378" -0,252 0,386"
’ 4

0,81 |0,905 0,040 0,180 0,035
’ 8

TNF-a 0,24 | 0,062 0,414" -0,028 0,293
’ 0

0,20 | 0,744 0,023 0,883 0,116
’ 2

OMC na 0,22 |-0,222 0,212 -0,524™ 0,446™
Mycoar ’ 1

peakmus 0,12 |0,122 0,140 0,000 0,001
[Manau ’ 3

OMCna - -0,196 0,286" -0,539™ 0,446™
[IUTO3 P 0,01
1

0,93 0,173 0,044 0,000 0,001
’ 8

CPO rokopu b 0,03 |-0,167 0,132 -0,447" 0,513"
8

0,84 |0,405 0,510 0,019 0,006
’ 9

b 0,00 | 0,086 0,064 0,001 0,287
6

Ecnarma: p - Coupmen koppensiiusi KoephUUUEeHTH; P - aXaMUSITH (MKKU

TOMOHJIaMa);
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*. Koppensauus 0,05 napaxkacuia MyxuM (MKKH TOMOHJIaMa);

** Koppemsus 0,01 gapakacuaa (MKKH TOMOHJIaMa) CE3WIIapJIu.

Kansaa 5.2
DHuePATHTHA KOMILIEKC YPraHAIITHUHT KOPPEeIANUA TAXJIHIN HATHKAJIAPH
MPT pna sspum MPT musiua MPT mus y3aru TVp K¥3 Tyomma
mapiap uHpUITpanyAcH | MHQUITpaMsACH | Tapaa | MUs KLU
Kypcarkuunap HHGUITpALUsICH aHruomnar | Oenrunapu
UACH
reMurnapes,mierus | P -0,225 -0,024 0,240 -0,343™ 0,345
P 0,090 0,857 0,070 0,008 0,008
MOHOIIApE3, P 0,153 -0,159 -0,219 0,470 -0,348™
11erns P 0,252 0,234 0,099 0,000 0,007
I'emnanectesust | P -0,219 -0,066 0,238 -0,277" 0,310"
P 0,099 0,624 0,072 0,035 0,018
MoHoanecte3uss | P 0,120 -0,148 -0,204 0,427 -0,314"
P 0,370 0,267 0,124 0,001 0,016
MaTOJIOTHK P 0,163 0,049 0,068 0,100 0,137
pedexcnap P 0,220 0,715 0,614 0,456 0,305
MEHUHTHa P 0,312° -0,440™ -0,119 -0,089 0,243
Genrnap P 0,019 0,001 0,381 0,512 0,071
BMH xy¢r P -0,024 0,025 0,203 -0,059 0,040
3apapJIaHHIIA P 0,857 0,851 0,127 0,661 0,765
BMH xy¢r P -0,241 0,025 0,072 -0,059 0,040
3apapJlaHUIIN P 0,069 0,851 0,591 0,661 0,765
BMH xypr | P 20,288 0,391 0,265 0176 | 0226
nepudepuk P 0,028 0,002 0,044 0,186 0,089
3apapIaHyIIK
BMH xy¢r P 0,366™ -0,409™ -0,209 -0,078 0,181
MapKasuit P 0,005 0,001 0,115 0,560 0,175
3apapIaHyIIK
Tun neBuanusicu | P 0,079 -0,288" 0,102 -0,208 0,388™
P 0,554 0,028 0,447 0,117 0,003
Byns6ap napanua | P 0,035 -0,226 0,256 -,314" 0,449
P 0,797 0,088 0,052 0,016 0,000
Tansacacungpom | P 0,395 -0,311" -0,170 0,023 0,111
P 0,002 0,017 0,202 0,866 0,406
comop, KoMa P 0,049 -0,198 0,118 -0,692™ 0,864
P 0,716 0,136 0,377 0,000 0,000
IL-1pB P 0,044 0,023 0,378" -0,252 0,386"
P 0,818 0,905 0,040 0,180 0,035
TNF-a P 0,240 0,062 0,414" -0,028 0,293
P 0,202 0,744 0,023 0,883 0,116
OMC na mycbar P 0,221 -0,222 0,212 -0,524™ 0,446™
peaxuys Haunu P 0,123 0,122 0,140 0,000 0,001
OMCpa 1uuro3 P -0,011 -0,196 0,286" -0,539™ 0,446™
P 0,938 0,173 0,044 0,000 0,001
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CPO 1okopu P 0,038 -0,167 0,132 -0,447" 0,513"
P 0,849 0,405 0,510 0,019 0,006
P 0,006 0,086 0,064 | 0,001 0,287
Ecmarma: p - Ciupmen koppensius koeQhuimenTy; p - axaMusiTi (MKKA
TOMOHJIAMA);
*. Koppensus 0,05 napaxkacumga MyxXuM (MKKA TOMOHJIaMa);
** Koppensmus 0,01 gapakacuaa (MKKH TOMOHJIaMa) CE3WIIapJIu.
Kanpaa 5.3
OHUEe(PAJIUTHH KOMILUIEKC YVPraHUIIHUHT KOPpPeJsuus  TaXJWIu
HATHKAJIApHU (1aBOMH)
ni-1p | UK OMC OMC OMC OoMC CPO
Kypcarkuunap Maiina MycOar na na JIIT FOKOpH
[Tanan OKCHJI LUTO3 Jlapakacu
PCAKIUACHU
remunapes,mierus | p | 0,046 0,027 0,033 -0,051 0,073 0,085 0,337
p| 0,808 0,887 0,820 0,723 0,615 0,528 0,085
MOHOTIape3, p| -0,241 | -0,236 -0,354" -0,250 | -0,296" -0,105 -0,291
IIerus p| 0,200 0,209 0,012 0,080 0,037 0,434 0,141
I'emunanecresus | p | -0,024 | -0,102 0,009 -0,194 0,036 0,214 0,178
p| 0,902 0,591 0,949 0,177 0,802 0,107 0,375
Monoanecresus | p | -0,241 | -0,236 -0,324" -0,288" | -0,261 -0,130 -0,291
p| 0,200 0,209 0,022 0,042 0,068 0,331 0,141
[IaTOJIOTUK p| 0,182 0,118 - - - 0,331" 0,025
pednexcnap p| 0,335 0,534 - - - 0,011 0,900
MeHuHTHAT p| 0179 0,179 0,093 0,087 0,101 0,189 -0,130
Genrusap p| 0,353 0,352 0,531 0,556 0,495 0,164 0,527
I xydr p| -0,148 | -0,238 0,080 -0,124 | -0,261 -0,005 -0,405"
3apapJiaHuIIn p| 0,436 0,206 0,582 0,392 0,068 0,969 0,036
IV xydT p| 0,093 0,386" -0,222 -0,134 | -0,028 0,148 0,083
3apapJlaHuIIn p| 0,626 0,035 0,122 0,354 0,847 0,267 0,682
VIl xydT P -0,093 | -0,232 0,193 0,120 0,099 0,093 -0,028
epugepH 0,626 | 0218 | 0,180 | 0,408 | 0492 | 0485 | 0,892
3apapianuim | P
VIl xydt Mapkasuii N 0,214 0,301 0,155 -0,018 0,187 0,008 0,214
3apapaHUIIN
p| 0,256 0,106 0,282 0,902 0,194 0,952 0,284
Tun neBnanuscu | p 0,401* | 0,161 0,248 0,208 0,347" 0,025 0,300
p| 0,028 0,394 0,083 0,147 0,014 0,850 0,128
Byns0ap danax | p 412" 0,278 0,247 0,103 | 0,401™ -0,032 0,479"
p| 0,024 0,137 0,084 0,478 0,004 0,814 0,012
TanBaca p| 0,262 0,205 0,245 0,337" 0,262 -0,172 0,284
CHHAPOMH p| 0,161 0,278 0,086 0,017 0,066 0,198 0,152
comop, Koma p| 0494 | 0,319 0,513" 0,264 | 0,474 0,142 0,473"
p| 0,006 0,086 0,000 0,064 0,001 0,287 0,013
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Ecnarma: p - Ciupmen koppensitus koe@huueHTy;
p - aXaMuATH (MKKH TOMOHJIaMa);
*. Koppensuus 0,05 napaxkacuia MyxuM (MKKH TOMOHJIaMa);

**, Koppemsimus 0,01 mapakacuna (MKKH TOMOHJIaMa) Ce3uyIapiiu.

5.2 Ba 5.3-kanBaiiap/ia KeJITUPWITaH KOPpeslus Tax MM HaTHXKalapura
Kypa, sHueQamuTHUHT Mypakka® kypcatkuuwiapu VIl xypTHHHT nepudepux
mukactiaanum 6uinad MPT na mus y3aru unbuntpanuscu MaBxyJIUTH YpTacua
(p = 0,265; p = 0,044) Ba OMC na nuto3 gapaxacuHunr ommiu (p = 0,286; p =
0,044) ypracuna Yennok mikajgacu OyilMda CTaTUCTUK >KUXATAaH MYXHUM 3aud
3UWIUKIATH TYFPUAAH-TYFpU OOFIMKIIUK aHUKJIAHIU; KY3 TyOu1a Il Oenruiapu
Ba remuanecte3us ypracuga (p = 0,310; p = 0,018), remumnape3 Ownan (Tuierus)
(p=0,345; p=0,008), IL-1p nunr roxopu gapaxacu (p = 0,386; m = 0,035), Tmigaru
nesuanus 6unan (p=0,388; p=0,003), OMC na myc6at [lanau peakuusicu Ouiian
(p=0,446; p=0,001), OMC pna UMTO3HUHT IOKOPH KYpcCaTKUWIapu YpTacuia
(p=0,446; p=0,001), 6ynpbap danaxnmuk ypracuna (p=0,449; p<0,001), CPO rokopu
kypcatkuwiapu Owinan (p=0,513; p=0,006); MPTna wmwus spum miapiapu
UHOUIATpAIMSCH Ba MEHHHrean Oenrwiap MaBxkyniuru ypracuga (p=0,312;
p=0,019), BMH VIl xydt mapkasuii panaxiaanuim ypracuaa (p=0,366; p=0,005),
TajBaca CHHAPOM MaBxyuuru ypracuna (p=0,395; p=0,002); MPT na mus y3aru
uHbunTpanusicu MaBxynuru Ba IL-1p HUHT rokopu mapaxanapu Yypracuaa
(p=0,378; p=0,040), TNF-0 rokopu kypcarkuuiapu ypracuna (p=0,414; p=0,023);
MPTna musiua nHGUATpaUsICUHUHT MaBxXKyaaurd Ba VIl xypTHuHT nepudepux
mukactnanumm  ypracuga (p=0,391; n=0,002); ky3 TyOmma TYyp mapaa
aHTUOMATUsACH Ba MOHoaHecTezus Yypracuaa (p=0,427; p=0,001), monomapes
ypracuma (merus) (p=0,470; p<0,001); OMC na numdornmrap MICONUTO3 Ba
naToJIOTuK pediekcaapHuHr MaBxKyuru ypracuaa (p=0,331; p=0,011); OMC na
OKCHJI MaB)XYJIJIUTH Ba TajiBaca CUHIAPOMHHUHT MaBxXymmuru ypracuna (p=0,337;

p=0,017); OMC paru HUTO3 JapakaCHHUHT OLIMINA Ba THIHUHT JI€BHALMSICH
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ypracuna (p=0,347; p=0,014), oynsbap danax ypracuaa (p=0,401; p=0,004), xyur
Oy3uuiu (conop, koma) (p=0,474; p=0,001); konaaru maiiga [IUK napakacHHHHT
ommmm Ba |Vxkydht BMHuuHT 3apapianumm ypracuna (p=0,386; p=0,035); IL-1B
HUHT I0KOPH Japakajlapy Ba THIIHUHT AeBuanusacu ypracuaa (p = 0,401; p =0,028),
xym Oy3wmmmu  (comop, koma) (p=0,494; p=0,006); CPO nmapaxacHHUHT
KYTapWIMIIA Ba Xyml Oy3wimmmu (ctymop, koma) ypracuma (p=0,473; p=0,013),
OyneOap danax ypracuna (p=0,479; p=0,012); OMC na mycOat [Tanau peakiusicu
Ba Xyl Oy3mwiuim ypracuaa (comop, koma) (p=0,513; p<0,001) Yennok nikamxacu
Oyiinua ypraya 3uwWiMK aHukiIaHau. Ky3 TyOupa mum Oenrwiapy Ba Xyml
Oy3wnunuiapu (comop, koma) ypracuma (p=0,864; p<0,001) Yemmok mikamacu
Oyiinya I0KOpHU 3UWIMKIATH TYFpU OOFIUKINK aHUKJIAH]IH.

Kyiiugarun kypcaTKAWwIapHU TaxXJWi1 KAJIUIIAA CTATUCTHUK aXaMHsTra sra
Oynran Teckapu OOFJIMKIMK aHMKJIAHAM: Ky3 TyOuaa TYp map/ia aHrHOMaTHICH Ba
remuanecresus ypracuga (p=-0,277; p=0,035), MPT na mus sipum mapjapuHUHT
uHuntpanusack Ba VIl xypTHUHT nepudepuk MMKacTIaHMIIM Ypracuma (p=-
0,288; p=0,028), MPT na mwusiya wHUITpAUUSICH Ba TUIHUHT JEBUAIUSCU
ypracuma (p=-0,288; p=0,028), OMC oKcuI MaBXKyAJUTH Ba MOHOAHECTE3Hs
ypracuna (p=-0,288; p=0,042), OMC na uuro3 Ba MOHONape3, IJIErus ypracuaa
(p=-0,296; p=0,037) Uemnok mikajgacu OyitMda cycT 3UWIMKAArd OormuKimK; MPT
Jla MUsSTYa UHQUITpAIUMs MaBKy/UIMTH Ba TajaBaca cuHapoMu ypracuaa (p=-0,311;
p=0,017), VII xydt wmapkazuii danaxmuru Vpracuga (p=-0,409; p=0,001),
MeHuHTrHan oenrunap Mapxymmru (p=-0,440; p=0,001); OMC na myco6ar [lannu
peakiusici Ba MoHoaHecTe3us ypracuzaa (p=-0,324; p=0,022), moHomnape3 (Tuiers)
Vpracuga (p=-0,354; p=0,012); ky3 T1yOuma Typ mapga KOH TOMHUPJIApU
aHruonaTusicu Ba remunapes(mierus) ypracuaa (p=-0,343; p=0,008), CPO rokopu
kypcatkuunapu ypracuna (p=-0,447; p=0,019); ky3 TyOuaa mum Oenruwiapu Ba
MoHoaHecTe3us ypracuaa (p=-0,314; p=0,016), mononapes (tuierus) ypracuaa (p=-
0,348; p=0,007); CPO tokopu kypcarkuuu Ba Il xydr BMH 3apapnanumm
V¥pracuga (p=-0,405; p=0,036) Yennox mkamacu Oyinua ypTadya 3UUIUKIATH

OOFIMKNINK; KY3 TyOuaa KOH ToMupiapu anruonatusicu Ba OMC na myc6at [anau
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peakuuscu ypracuaa (p=-0,524; p<0,001), OMCpna 1uto3 optumu ypracuaa (p=-
0,539; p<0,001), xym Oy3unuimu ypracuaa (comop, koma) (p=-0,692; p<0,001)
Yennok mkanacu Oyinya ce3unapin 3UWINKAaru OOFIMKINK aHUKIaH/IH.

Taxymun HaTwkacuaa OoIIKa KIMHUK KypcaTKU4ujiap YpTacuaa CTaTUCTUK
KUXATAaH axaMUATIN Koppensuus aHukiaumaau (p>0,05).

bemopnapuu Tekmmpub OynraHmaH cyHr, takidd sTwiaran Gopmynagaru
Oenrmwnapaan Qoiinananud kojyiam yTkazunagu. MyaiissH 6eMopna aHUKJIAHTaH
KOJJIaHTaH KypcaTkuuwiap popmynanapra kuputuianu. Kankymsrop €ku maxcuit
KOMITbIOTEpP/Ia XUCOOIaHaau: 6apya KoJAJaHTaH KypcaTKuuiap yIapHUHT TErHIILTH
MPOTHOCTHK K0P UIleHTIapu OWIIaH KyNauTUpWIaau, MabIyMOTiaap KYIIUIaIu,
WUFUHIWra KOHCTaHTa Kymwmiaaau. OnuHraH wMukiaopiaap Oup Oupu Ounan
COJIMILITUPUIIA]IH.

Takmud sTrirad >HNEGATUTHUHT STUTUFJIAHUIT KaCAJUTUKIAPUHUHT KEUUIIIH
Ba SIKYHMHH TMPOHO3MAll yCyJIWHUHr camapagopiurd AJ[TU knuHUKaCUHUHT
HeBpoJiorus Oynumiapura €rkusuirad 18 émgan 70 €mrada OYynran 90 Hadap
oemopna Oaxonanau. Ym0y dopmyna Oyinda sHUeDaTUTHUHT  canOui
OKMOAaTJIapuHU TPOTHO3Iaml coxTa MaH(uil Hatwxkanap (axat 6,7% HU TaIIKWI
stau (90 Ta 6emopaan 6 Tacuaa), HKOOUM HaTHXKAJIApHU MPOTHO3JIAIIArd XaToJiap
aturu 5,6% (90 Ta 6emopaH S5 Tacuaa) Kaiil STUIIU.

Kacannuk nporno3unu onarannan cyHr, 6apya 6emopiap HeMpomMeTabouK,
BUpYyCTa Kaplliy, SJUTUFJIAHUINTA Kapiiy Ba aHTUOAKTEpHUasl Tepamnusi KOPPEKIUsICH
Vrrkazmwiau. MATHUHT  SUDTMFIQHUIT  KaCAJUTMKJIAPUHUHT — CallOMi  HaTHXKAcH
MIPOTHO3JIaHTaH 12 HeUPOMETAOOIMK MpenapaTiapHu apeHTepalt OOPHIIT My IIaTH
kamuaa 3 xadrara y3aTHpUIAM, CYHTpa JOpU BOCUTAJIApUHU TalJeTKa
dbopmanapuaa sHa 4-6 xadTa HUUIIT JABOM STIIH.

OHIeDATUTHUHT  SUUTUFJIAHUIT  KaCaJUTMKJIAPUHUHT  MXKOOUM  HATHXKACH
MPOTHO3JIaHTaHKU]la, HEUPOMETA0OJIMK MpenapaTiapHd Hura KaOyda Kuium 6
xapraraua amanra omupwiad. Jlopu-mapMoHIapHH TapeHTepant  FOOpHII

MyAJIATUHA KACKApPTUPHUII aMOyJIaTOpHs [APOUTH]IA HEHPOMETAa0OIUK TepanusiHI
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JTABOM STTUPHUII Ba 11y OuiaH OEMOpPIApHUHT KAacaXOHAJla KOJUII MYyAJaTUHU 3
xadTaraua KUICKapTUpU UMKOHUHH OEpH.

Kymmaaunran ycyn Ba TeparneBTUK TaBOHU 3 BaKTHIa KOPPEKIIHS KITHHAIITN
Typaiian SHUEeQATUTHUHT SUUTUFJIAHUIT KaCaJUIMKJIAPUHUHT cajnouil okuOaTiapu
yactotacu 28% rava kamaiiran. Kacainmuk OollllaHTaHUJAH CYHr 6 Ol numia
O6emMopiapHUHT TYIUK Ty3anuimm, MAT syumFIaHum KacaTUKIAPUHUHT HKOOHIA
xotumacu 72% Xommapna  Kysatwiad:  22%  Oemopiapaa  KacalixoHaJaH
YUKAPUITYHTA KaJiap TYJIUK THKJIAHUTIT (HEBPOJIOTUK CUMITTOMIIAPHUHT WYKOJIHIIN ),
46% - 3 orinan keitnH, 32%-kacaIMK OoNIIaHTaHUaH 6 oM YTrad coaup OYIraH.

[ynaait kuimo, Takiud KUIMHTaH yCYJIHU KyJutam Tydaitnu 0emopriapia
MAT snidfiaHuIl KacaJUTMKIIADUHUHT KEYUIIM Ba KacaUIUK OKUOATIapuHU
MPOTHO3JAIIHA AHUKJIUTU Ollaau, Oy 3ca YTKa3wia€TraH AaBO YOpaJapyHHU V3
BaKTHIa KOPPEKIHS KWIWII Ba OEMOpPJIAPHUHT KacaaxoHana KOJUII MYIIaTHHU
KHCKApPTUPHUIIN, XaMJla KACAIUTMKHUHT W)KOOWH TIPOTHO3WHU  OJHUII WMKOHHHH
Oepamu. YmOy ycyngaH KIMHUK aMaluéTla, HEBPOJIOTUS Ba peaHUMAaIlUs
oynmumiapuga Oemopnapaa MAT sunuFiaHunl KacaUTMKJIAPUHUHT KEUYHUIIU Ba

OKMOATIApWHU MPOTHO3 KWIIUII YYYH KEHT KYJIJTAaHWIHUIIA MyMKHH.
V 000 0yiinua xysaocanap

1. Kiuunuk-HeBposoruk (€m, >KMHC, Iuierus (mapes), MapaaHecTe3us,
terpaanectesusa, KYUYA®DDB, mnaronmoruk peduekcnap, Tpoduk Y3rapuimiap),
HelpoBu3yanuzanuon (6om Ba opka muss MPT, KT xynocanapu), OMC
kypcatkuuwiapu, CPO kuitmatnapu, HelipoummyH Tekmmupysiap (TNF-a , IL-1p,
IL-6, [IUK xypcaTkuuanapu) HaTHXKaJIapu acocua Ty3wirad. bus toMmongan unuiad
yukuiarad mojen MAT summusnaHuily KacaJUTMKIApU KEUMIIWHU, OKUOATIapUHU
MPOTHO3JIAll yCYJIM KIWHUK aMaJIMETAA KYJUIAHWIIJIAH OJJAWH BAa KEHHUH KOKOpHU
OPOTHO3JM KUHWMATHU KypcaTau. YOy MPOTHOCTUK MOJACIJIAPHU KIMHHUK
aMaMéTaa KeHr mukécaa kymiaml MAT HUHT sUUTMFIIAHUIT KacaJlTMKJIApUHUHT

OFUP KEUUIIH Ba CAIONN OKUOATIIAPUHU OJITUHU OJIUIIIIAPA MYMKHH.
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XOTHMA

DHiepanutiap— HeUPOUHGEKIUSITAPHUHT SHT TAPKOK Ba OFUP TypIapUAUP.
Orupnuk gapakacy, IOKOPH JIETAUIMK, TAIIXUCIAIl MYypPaKKaOIUTH Ba HATHXKACH
HOQHUKJIUTH OYiinya Oy KacaJTMKIIap MHCOH MaTOJIOTUACHAA aloXua YpUH TyTaIu.
Ynapau VYpranumga mamo OYIyBUM acocuid caBosuiapAaH OWpU  ATHOJIOTHUK
pacmupoBKa MyaMMOCHIUP, HETaku Oy aHWK TalTXHUC KYWHI OnyiaH Oupra KeUuI
XapaKTepu, SXTUMOJUIM acoparjiap Ba HATHXKA, JaBOjalll TaKTUKACHUHHU TYFpH
TAHJAHTAHJIMTH XaKuJa XyJocagap YMKAPUINTa MMKOH Oepamu. YTKHp BUPYCIH
sHIedaTUTIIap YacToTacu Oollka TabuaTiu (6akTepuani, 3aMOypyKIH, Mapa3urtap)
SJUTMFJIAHUIT  KacaJUTMKIIapra HUcOaTaH YCTYHIUP. AMEpHUKaId TaIKUKOTUYUIIAp
MabaymoTinapura kypa AKllna suuedanutinap OwnaH kacajlaHTaHJIap COHU
vunura 20 MUHTHHM TallKWiI Kuiaaud. Mapkasuili acad TU3MMHUHUHT SULTUFIIAHUIIT
Kacayuukiapu cababnapu 6ynu6 1001an opTUK TypJid 3TUOJOTUK KY3raTyBuUMiiap
xucobnanagn. MAT BupyclH SUUIMFIAHUII KacaJUIMKJIap TApKUOWJAa TepHeTHK
tabuaTiu 3apapianunuiap (repretuk sHuedanur (I'D) acocuit ypuH TyTamu
(dexonenko E.IT., bensnernuaosa M. X., [lakapsa A.K., 2012; [lexonenko E.IT.,
PynomeroB IO.I1., CoxomoBa M.B., 2012; EpamueBa Jl.Tyxanoa H.b.,
MomunkynoBa A.O., 2019). YHuHr SHT TapkanraH Typu OYnuO Oomr MUSIHH
OJAUHTH (YaKka, IMElIOoHa, MapKa3ui) 3apapiaHUIIN YCTYHJIUTH OWJIAH YTKUD
MEHUHT03HIIe(PaIUT XUCOOTaHAIH.

['epnieTuk sH1IeDanTUTIApAA JETATUIUTY JaBoIaHMaraH xosnatiana 80% ra €ku
YHIaHaM  IOKOpH  KypcaTKUWwiapra €THIIM MYMKHH, OOIIKa BHUPYCIHU
sHIedaTUTIapard  HaTWXkKajdapjgaH optran xojga. Kacannukau —OommgaH
YyTKaszranmapaa aca® Ba pyxuil TH3UMIIApJArd OFUpP acopaTIApHUHT FOKOPU COHHU
sHIe(aTUTHUHT Oy TypWra siHaja KaTTapok dbTHOOp OCpUIllHU Tanad KUIMOKIA.
['epnieTuk sHuedanuTIap OuilaH KacaJUIaHUIN WWJT JaBOMUJA JACSIPIA OUp XWIL
bab3u Oup myamnuduap 0y KacalIMKIa UKKUTA €11 TYPYXJIapUHA KamMpal OJIMIIN
tabkuaamaan: 5—30 émr Ba 50 €mman karranap.

OHiedanutiap KynuH4Ya TEeTUIILITN Ko 1ary adbcrece €kl yCMaHu 3CIaTyByH,

Ooll MHSHUHT VYOKIM sULIMETaHuIM cudatuaa rosara kenaan (I'paHoB
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AM.,Trorun JLA.,CramxkeBckuii A.A., 2012). /laBolanMarad Musi TYKUMaCHHUHT
SJUTUFIIAHUIT YYOKJIApU HEKPO3 YUOKJIapura aijiaHaad. AIMKIOBUPHUHT JTaBOJIAII
cudaruaa KSHT KYJTAaHWIUIIH YIIUM JapaskaCHHA KeCKIMH KaMaluImra 0Jii0 Keu,
“HeKpOoTHK” c¢y3u ndca QoigaaHmiMail  KYHIH. by kacamnukiapHUHT
nuddepeHIran TaxXucoT! KU KNHNHYMIMKIAPHU 03ara KenTupaau, Oy sca
ycma, remaroMa, adcrieccimap kaOu OYNIIMKIapy YeKJIaHTaH >kapaCHiap OwiaH
nuarnoctuka kwiauiira yamaian (EnpuanunnoB A.IL. XKypasnes I1.B., AmocoBa
H.B., Jlexan B.C., Murycosa I'.M., IlaBnos /I.I'., Ko3znosa I'".A., I'punienkoBA.C.,
2018).

[y xabu KUNMHYUIUKIAD SUUTAFJIAHUIN KACAIUTUKIAPUHUHT XOTHUMAaCHHU
aHUKJAIAa XaM Fo3ara Kenaad, KaCAJUIMKHUHI KeYWIIWHW nporHodnam MAT
SJUTMFJIAHUIT  KacaJTMKIJIApU OwiaH  ofpurad OemopiapHu oyqu0  Oopwiil
TaKTHUKAaCUHU TYFpu Oaxonaml uMkoHMHM Oepamu. Iy caGabnm, Ou3 onaumusra
KJIMHUK-HEBPOJIOTHUK, HEeWpOBU3yaTN3alOH Ba HEUPOUMMYHOJIOTUK
TEKIIUPYBJIAPHH YYKYp YPraHUII aCOCHU]Ia Ky OMUJIJIM MATEMATUK TaXJIWII Y TKA3UIIL
Ba MAT VTkup SUUIMFNIAHUII KACAUIMKIAPUHUHT KEYUMIIM Ba XOTUMACUHU
IIPOTHO3JIAlll  MAaKCaJWHU  KYWJIHK. TaakukoTHuHr Bazudanapura MAT
SULTUFJIAHUIT KacaJUTMKIIapu OYyJiraH TypyX OemMopiapna: YTkup sHuedatuTaapaa
KJIIMHUK-HEBPOJIOTUK TEKIIUPYB YTKA3ulll; OeMopiapja KIUHUK-HEBPOJOTHK Ba
HEHPOBU3YAIM3AIIMOH Y3TapUIIUIAPHUHT KOPPEISAIMOH OOFIMKJIUTUHU YPraHUII,
KJIIMHUK-HEBPOJIOTUK ~ Ba  KOHJAard  HEUPOUMMYHOJOTHUK  Y3rapUIILIAPHUHT
KOPPEISALUOH OOFMUKINTHUHU YPraHulll; YpraHuirad Taakukotiaap acocuma MAT
YTKHUP SULTUFJTAHUILL KaCaJUIUKIAPUHUHT NAaTOr€HETUK  PUBOKIIAHMIII
MEXaHU3MJIAPUHU KYTT OMHJIJIA MAaTeMaTUK TaXJIWJ KWIMIIA Ba KaCAUIUK KEUUILN
Ba XOTUMACHHU MPOTHO3JIAII KUPUTHIIJIH.

Kyiinnran Basudanapuu amanra omvpuit yayH 2015 dungan 2021 itunraya
oynran napna 18 €mman 74 émraya MAT yTkup sSUUTMFIQHUIT KacaJTUKJIapUra
yanuHaran 58 nHadap O6emop Kypukman yrtkazwiaau. bemopmap AHAMKOH naBiat
TUOOMET WHCTUTYTH KIWHUKACUHUHT HEBPOJIOTHS, peaHMMalus Oyiumiiapuja

Ky3atwiau. Takkocnam rypyxu 30 Hadap HeBposoruk nedunmte OyaMmarad
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KUIIuaapaad noopar 6ynau. bapua Gemopnapra acociaHrad HO30JIOTHK HIaKIUIap
KJIMHUK Ba HEWpOBU3yalM3alUMoH uyn OunaH Ttacaukianran (MPT, MCKT
XyJiocajapura Kypa).

bemopnapuunr émmra kapa® Takcumianumu 18-44 émraya OynaraH
O6emopiapHUHT Typau €m Towdanapuaa yCTYHIMKHA Kypcataau (Oy opaimkaa
saNehanut 77,6%).

TexmupyB BakTHAa OemopiapHUHT VpTaua €mu aHukiIaHau. CTaTUCTHUK
MabIyMoOTJIapra kypa, sHuedanut Owian 37,3+ ,6 Tamkua 3Tau. TaakukoTiap
IIYHU KYPCAaTANKH, SJUTUFIIAHUII )Kapa€HH aKkcapusT XoJuiapaa €1l xaM/1a MEXHaTra
naékatiu €Igary ojamiiapia yaparas, 0y sca ¥3 HaBOaTua ajabuii Mman6anapaaru
MabIyMOTJIapura Moc kenaau. bemopiap YTkup aaBpaa TEKIUPUINO, KaTaMHE3/a
Ky3atwiau. bapua Oemoprnap cTaHZapT KIMHUK Ba HEBPOJOTHUK KYPHUKIAH
yrkazungu. Kypcarmanmapra xypa, HEpB THU3MMUHUHI HEUBHU3YyAIM3alHOH
TeKIUpyBinapu - kommbilorep ToMorpaduscu (KT) Ba marHuT-pe3oHaHc
tomorpadus (MPT) kabu uHCTpyMeHTaN TEKIIUPYB YTKa3uwiau. bapua 6emopinapra
OpKa MU CYIOKJWTUHU (JUKBOPHHU) VPraHulll, 11y *KyMJIaJaH, 3apyp jJadopaTtopus
cuHoBiapyu (ymymuid KoH taxymiau, CPO anukann) amanra OmmpuiIiIn.

bemopnap Ba  yJmapHMHr  KapuHIOLUIApU  Opacuaa, aHaMHECTHUK
MabJIyMOTJIADHU aHUKJIAMITUPHUIL, STbHU SUUTUFJIAHUIN >Kapa¢HU OJIAMIaH OyiraH
KaCaJUIMKJIApHU aHUKJIAll MakKcaaua CypOBHOMA YTKA3WINILM IIYHUA KYpPCATAUKH,
sHIleanuT OuiaH  xacTajlaHraH OemopJapHuUHr  akcapuatuaa  (23,3%)
KaCaJUIMKHUHI KJIIMHUK KYPUHUWIIHA DPUBOKJIAHUIIWIAH OJAUH VPBU Ba TPUIII
Oenrmnapu puBOXJIaHraH. by sca Tekmmpmiaérran OeMopiiapia pPHUBOKIIAHTaH
KACAJUTMKHU 3TUOJIOTUACH BUPYCIIap SKaHJIUTMHU KypcaTtaau. byHaan tamkapu oup
Katop OeMopiiapjaa TepleTuK Tolmanap, ypra Ba orup aapaxanaru anemus, JIOP
OpraHjiapy SUUTMFJIAHUII KacaJUIMKJIapu XaMm yuparad. OHiegaiuTr OuiaH
xXactajaHran Oemopiap TYpyXUHUHT 76% na »sHIeQaTUTUK CUMITOMATHKA
KACAIUTMKHUHT OWpWHYM VH KyHiuruaa puBokiaanrad. [llyHuHTHek, OupuHYM

xadra mumna sHiedanutr rypyxuaa 22 (38%) nHadapuma koMa pPUBOXKIAHTaH.
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['eprietuk sHuedanur OwiaH ofpuran OemopsapHuHr 21-Hadapuna (36,2%),
repIieTUK TolIMaiap TOMraHaaH CYHr 2-349u Xxadracuia KacaJuIMK PUBOKIIAHTaH.

bemopnapuunr 56% (acocan 5-6 KyH 1aBOMH/Ia) KaCaJUIMK OOLUIAHTaHUIaH
KeWMHIY 3-7 KyHIap/Ja KIMHUKA HEBPOJIOTHUs OYIMMIIapura KaOyJ KUIUHAM, KOJITaH
O6emopap KacaTuK OonuiaHTaHuAaH cYHT 8-14 KyH nqaBomuaa KaOyn KuauHau: 41
Hadap 6emop (33,1%) Kyma orup xoyiaTaa peaHuMaIus OyuMura ETKU3uITran, 48
Hadap OemopuuHr (38,4%) HeBpoJoruk cratycunaa ['masro mkanacu Oyitnua 1-3
napaka koma aHukjaaHrad. Kacamxonana 2-3 KyHIuK gaBpaa siHa 8% Oemoprapaa
KOMa XOJIaTUTa TYIIMIIJIAH OJIUH, SMIICITUK CTaTyC KAl KUJIMHTaH.

Musinuar maraut-pe3onanc tomorpadus (MPT) crannmapt ycyn (T1 Ba T2
peXUMIIapH/Ia, THIUM TEKUCIUTH CaruTal, akCHall Ba (PPOHTAI, TUINM KaJUHIUTH
1-10 mm) maraut unaykmusicu 0,5 T 6ynran MAGNETOM OPEN SIMENS
KypuiMaza MHs MOJIACHMHHUHT XOJAaTWHU BH3yaj OaxoJjlall Makcaauja amaira
oIUpUIAA. MUSIHUHT MarHuT-pe3oHaHc Tomorpadusicu T1 pexxumuaa kopoHap Ba
caruTai npoekuusiaa, T2 pexxumuia akcuas NpoeKusia amainra omupwiaa. Paamro
TYJKAH UMITYJIbCIapu cnuH-ntankapa T1 Ba cimaTOBYIIIM T2 pesxumnapuaa X0CHII
KuwivHrad. bomr MustHUHT cy0 - Ba CympaTeHTOpWal XOCWiajgapu TacBUpPJIapU
oJiuHTaH (Oyak opOouTOMEaN YU3UKKa Mapasiesl amaira OIIMpUIras).

MusiHUHT YpTa Ty3wiMaiapu, €H KopuHYaiIap, cyoapaxHouaan OyIuIMKiIap
Ba JlaTepa EpUKiap, KOHBEKCUTAJ ATaT, MylITaiapra, 34Ty y3raprad coxaaapra,
OOIll CYySITMHUHT acocu (CysK XoJjiaTuja), mapaHazajl CHHYcJiap Ba Oolikaiapra
3pTHOOp Ocpriran. OnuHraH TtacBuUpiap cudaT Ba MUKIOPUN TaxXJIMIIaH
yrrazmwiau. Cudat taBcudiapura Kymmmyia CosTaHUIILIap MaBxXy Uy (Yecmamap,
KOH KCTHIIJIApH, UIIEMUs, KUCTaIap), CysIK TYKUMACHHUHT SXJIATIUTH OY3HUITUIIH
(cuHMIIIAp,  JECTPYKIMs), OMMAaBUM  TAabCUPHUHT  MaBXYHJIUTH, SIbHH
Ty3WIMAJApPHUHT  CWDKMILIAPY  KUPUTWIAAW. OHT  MYXUM  MHKIOPHUH
KypcaTKA4iapJaaH Oupy, MUusl KOPHHYAJIAPUHUHT MM JIU YT9amiiapy, MUsT TYKUMacH
3UYJIUTH CaHaJaHaau, €11 TPAJAIUsCH Ba KIIMHUKAHU XUCOOTa OJIraH X01/1a. 3UUINK

mkanacu XayHcuun (H) Ooupnuruma 1000 man O rasa, 0 man +1000 raua.
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Mapxkasuii acad TU3UMU SULTAFIaHUII KacaJuTukiapu 0ynran 94 nadap 6emoprnapaa
oomr Ba opka must MPT cu yTkazminaum.

ynunraex 6emopiapaa opka MuUs CYIOJUTH XOJIaTH YpraHnuiaau, Oy sca
HadakaT BU3yasl Y3rapuuuiap, Oajakd MHUKIOPUNA KYpCaTKUYAard Y3rapuiuiapHu
XaM aHMKJIaHIU. SIbHM, KyTWITAaHUACK SHIe(amuTaa OKCHUI MHUKAOPH MebEpAaH
olAx, TUMQOIUTAp TUICOIIUTO3 dCa SJUIUFIIAHUII Kapa€HUHU BUPYC STHUOJIOTHSIIH
DKAHJIMTUHM  Tacaukinaav. Kodran kypcaTkhuiaap XaM — 3apapiaHULIHUHT
SJUTUFJIAHUII XapaKTepura 3ra 3KaHJIUTHHHA KYpCcaTau.

SAnnuEnaHuin oM UMTOKWHIApHU aHukiam WOA  ycynu Oyitnua
yrrazmwiau. Tect-tuzumiap MDA HUHT KaTTUK OOCKMYMIArd COHJIBUY YCYJIUTa
acocllaHraH, HHAUKaTop (¢epMeHTH cudatuga XpeH MNepOoKCHIa3acuaaH
doitnananunrad. Hatmwkanapau MUKIOpHil 6axosai CTaHapT aHTUT€H YUYH ONTHUK
3UYJIMKHUHT KOHIEHTPALMSICUTa OOFIMIIMTUHY akc 3TTupyBun Excel 2018 nactypu
éplaMua amanra OWMpUIAW. YOy TecT-TU3UMIapAaH QoiiianaHuiarasaa
YCYJHUHT ce3rupiuru 2-30 1r/Mi HU TalllKWII KUJITaH.

Onnedanur OunaH xacrtanaHraH Oemopiapaan 39 (67,2%) Hadapuga
KacaJlJTUK OFUp Ba yTa orup keunu, 16 (27,6%) 6emopna ypraua orupiukaa Ba 3
(5,2%) nadap Oemopna YTKUP SHIEPATUTHUHT €HIUI KEUHILIN Ky3aTHIIIH.

MPT TtexmupyBu sHUEDaTUT Tamxucu Ounan 45 Oemopnapaa YTKa3uIIu.
Kentupuiran pakamiap IIyHU KYpcaTaJWK{, OKOPUIArd KacaJIMKIAPHUHT
Oapuacuga 00 MUSIa TYPJIM JIOKAJTU3ALMs Ba XaXMra 3ra 3apapJiaHdll YYOKIapu
aHUKJaHaau. Musi MOJJaCUHUHT alTUO yTuiaraH Oapya 3apapiaHUILIApU TYPJIH
HEBPOJIOTHK Oy3uiuiuiap OviiaH HaMOEH OViany Ba YUOKJIAPHUHT KOWJIAITUIIINTA
MOC KEJa/IH.

OHuedanmutr Ounan orpuraH Oemopiapnaa Ooml MHUS SpUM IIApUAAa MUS
MOJIaCUHUHT 3apapianuiiu 44,4%, oup sspuM mapaa oup Heva yuokiap 33,3% Ba
WKKaJla ipUM LIAPHUHT 3apapiaHuiu 22,2% Hu Tamkwui 3Trad. Hatwxkanap myHu
KYpCAaTAUKH, SJUIAFIAHUL )Kapa€HUIa TYypJIH JIOKAJIM3aLKs Ba yI4amMJaard y4oKJiap
Ky3aTuiumu MyMkuH. LlyHuHTIEK Y4YOK Yyiuamiapu Xap JOUM XaM KIHWHHUK

KYpUHUIIITApTra OOFIUK OYIMaCIUru MyMKHUH.
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3aMOHaBHMI TacaBBypJjapra Kypa HMMMYyH aBoO Xy»kaiipa Ba rymopan
UMMYHUTETHUHT TypJu MeXaHu3Miapu Ba ¢akTopiapu OWIIaH amaira omajay, 1y
KaTopJla UUTOKHHIap OunaH. OpraHusM Japakacuja IUTOKUHIIAP UMMYH, acao,
OHAOKPHH, KOH XOCHJI KUJIYBUU Ba OOIlIKa TU3UMJIap OWJIaH aJOKaHU TabMHUHIIANIH,
XUMOSI pEaKUMsUIApUHU TallKW KWIMHHUIIM Ba Ha3opaTuAa KaTHAIIAJIH.
[luTOKMHNAp Napa)kKaCMHU YPraHWII KMMMYHOKOMIIETEHT XYy KaupalapHU TYypJu
TUTJIAHUHU (QYHKIMOHAN (DAOJUIMIH, SJUTMFIAHUII >Kapa€HUHU OFUPIIUTH, YHUHT
TU3UMJIM JKapaéHra YTWINA  XaKujJa MabJIyMOT ojumra épaaMm Oepaaw Ba
MH(DEKIIMOH Kaca/UIMKJIap TAlIXMCOTH Ba JAaBOJIAIIUAA KEHT KYIITaHUIA IH.

MATHUHT SULTAFITAHU T KacaJUIUKJIapH Oynran O6emopnapna
JEMUEIUHU3ALNS PHUBOXKJIAHUIINAA AyTOMMMYH KOMIIOHEHTHH HIITHUPOKWHU
TaCAMKJIAIl y4yH Ou3 KyWMOarn acocuid LMTOKUHJIAp KYpCcaTKUWIApUHU
tekmmpyBaad yrkazauk: IL-1B, IL6, TNF-o. ABBairura Hazopar rypyxura
KupyBun 30 Ta COFIIOM TEKITUPUIYBUMIAPHUHT KOH 3apaoduna IL-1B, IL-6, TNF-a
MeWE€puil MUKIOpPU aHUKJIaHTaH. COFJIOM MHCOHJAp TYpPyXHUia MEREPUIN KYpCaTKU4
cudaTyuaa HIIOHWINIIMK HHTEPBATMHUHT IOKOPHU YerapacuHu xucoobnaran xonjaa I[L-
1B, IL-6, TNF-o HuHT YpTaua MUKIOpH KaOyJl KHJIMHTaH

Wnrepneiikun-1p (IL -1P) -HoHCHIecuduk XMMOs Ba y3Ura Xoc UIMMYHUTETHU
Unuiad YUMKUII Ba TapTUOra COJMILAA MYXUM pOJI YHAWAWraH KEHI MHKECITH
Tabcupra sra kyn GyHKIHoHal uTokuH. [latoren omuiiap Tabcupura Oy OupuHIA
OYynuMO OpraHU3MHHUHI XUMOS KaBOO peakuuscura KUpuiiagu. Y acocaH
Makpodariap Ba MOHOUMTIAP TOMOHMJAH CHHTE3JIaHagd Ba UUKApUIaJu.
Jlumborutnap Ba ¢QubpobracTiap yHM HINUIA0 YUKAPUIIAA HUIITHPOK ITHUIIU
MYMKUH.

Wntepneiikua-6 (IL -6) — KoH, kurap, MMMYH Ba 3HIAOKPUH TH3HUMIIAPH,
MOJ[a aJIMAalIMHYBUra: Ky ab30jap Ba TAHAHUHT TU3UMJapUra TabCUp TYBYH,
SUTMFJIAHUIL [UTOKUHM XUcOOMaHagu. SMeinanumi, >Xapoxar, TUIOKCHS,
Oaktepuan uHEKIUsIIapAa (aoJTamITUPUITAH MOHOIMTIAp/Makpodarmap,
bubpobaacTiap, IHA0TEINAT XyKalipaaap TOMOHUaH cuHTe3nanaau. IL-6 Huur

OWOJIOTUK poJiv, OMpPUHYM HaBOATIa, pereHepaTHB MEXaHU3MJIAPHU Ba UMMYH
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xuMosicuiu  ¢aonmnamtupuiiHd - (T-xyxalpanapuHuar — QaosuiaimyBu  Ba
muddepenumnanusicu, B-xyxalipanapuHUHT eTUIIUIIM, d>kurapaa C-peakTuB
OKCHJI CHHTE3HM, I'€Malo33HU OLIMPHUII) HUHAyKUHscHIaH uoopar. IL- 6 HUHT
BAKTUHYAIMK HWINJIA0 YMKAPUIIUIIM OPraHW3MHHU HMHPEKUHUsUIap Ba TYKUMaiap
MIMKACTIAHUIIN KaOu aTpod MYXUTHUHT CTPECC OMHJUIAPUIAH XUMOS KUJIHUIITA
&pmam G6epanu. CTpecc ManOan XapakaTJaH TYXTaTraH Oyiica, Maxcyc HOPMaTHB
TU3UMIIapu TOMOHUaH |L-6 HU nIIab YUKApUIIUIIY TYXTaTHIaau, Oy 3ca YTKUP
O0ockuyaa 3apao0Aaru OKCWJI JlapakaCUHU HOpMaJUIalITUPHUINTa OJIMO Kenaiu.
IL-6 HuHT nouMMuil wunUIA0 YuKapuiIuIM OwiaH Oupra TapTUOra COJIHMII
TU3UMIIADUHUHT OY3WJIMIIK TYPJiIU KacCaJUTMKJIAPHUHT PUBOXKIAHUIIUTA OJIHO
KEJIUIIN MyMKHH.

S"CI/IMTaJIap Hekposu omwn (TNF) - ummyH kaBoOaa Xyskaiipaigapapo y3apo
TabCUPJIAHUII KOMIUIEKCUHM TapTUOTra COJIUI YYyH, UMMYH TU3UMHUHUHT TypJu
Xy’Kaiipajgapy TOMOHUJAH HIIa0 YMKApWIraH OKCHIIIAp - LUTOKHHIIAP CHUH(UTa
terunuid. TNF Hu unuia® yukapyBum acocuii Xyskaiipanap - 0y Qaosamtupuiran
MoHouuTiaap Ba Makpodarnap. TNF myHunraex nepudepuk KOH rpaHyJIoUTIApH,
Tabuuit kwwiepiap Ba T-nmuMmdouuTiap TOMOHHAAH XaM HIIA0 YUKAPUIIMIIN
MYMKHH. YCMa HEKPO3H OMHIIM aKPaau® UMKUIIMHUHT ACOCHH CTHMYIATOpPIAPH
BUpYCJIap, MUKPOOPraHW3MIIap Ba YIapHUHT METAa00IM3M MaxcyJoTiapu (MacalaH,
rpaM-MaH(uil OaKTepUsIIApHUHT JIUTONOINcaXxapuiapy) Xxucoodnanaau. Pedepenc
KypcaTkuunapu: <§,1 mr/mi.

FOxopuna kypcaruiran muTokuHiIap 6apya Oemopiiap ayTOMMMYH KaBOO
Japa)KaCUHU aHUKJIAIl Y9YH XaM TeKmupuian. |L-1 koMmiaekcuHuHT gapaxacu
pedepeHc kypcatkuuiapaan 2,5 6apobdap roxopu O0ynu6, 19,24+1,2 Hu Tamkua
strad. KacannmkHUHT YTKHAp IaBpuaa UUTOKUHIAP AapakacuHU Tekmupu IL-
1B nmnad YMKUMIIMHA OPTraHJIUIY aHUKJIAHAM Ba HA30paT rypyxura HucOaTaH
UIIOHWIN OpTHO KeTuiu Ky3atunau (19,2+0,7 nr/mi).

IL-6 nmapakacuHM aHUKJANI, YmOy KypcaTKU4Y XaM Ha3opaT Typyxura

HUcOaTaH aH4a Kopuiurd kypcarau (16,2+0,4 nr/m).
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TNF-0 ogaTaa mapka3uit acadb TU3MMUAArM BUPYCIH sKapaéHiap/ia ollaam Ba
OpraHU3MHHHT MAaTOTeH >KapadHiapra Kapild UMMYH *aBOOWHM Oenrunaiiau. by
KypcaTKW4 Ha30paT Trypyxura HucOaTaH KacayUIMKra YaJlWHraH Oemopiapna
ce3wnapiiv gapaxazia rokopu 0yiau Ba 18,3+0,5 nr/mit Talmkuia 3TraH.

bapua texmmpyB rypyxiapuaa uupuk Ba Manna LUK nmapaxanapu
anuknanau. lyHu Tapkuaam kKepakku, Oapua Oemopiapaa Oy KypcaTKuwiapu
pedepeHc KypcaTkuuaapaan I0Kopu 0Yin0, Ha3opaT rypyXxuaaru KypcaTkuajiapaan
cesmnapiu  dapk Kuwiaan. byaman Tamkapu, [[MK wuear #Hupuk Ba Maiima
KypcaTKA4wiIapy Ha30pat rypyxu ousian ce3umiapiu ¢apk kuiaras (175,942,9 nr/mn),
yiap pedepeHc KypcaTKuuiapuaan uioHciu oxkopu 3au (p <0,05).

TakcumMoT Meiépuiinan papk KuimaguraH MHUKIOPUM MabiymMoTiap OwiiaH
TaKJAUM OTWITaH XOJucaiap Yypracugaru OOFIMKIMKHU YpraHUIl y4yH
HonapaMeTpuk CHUPMEHHUHT PaHIJIM KOppessiius KoedGUIHEHTHHN XHUCcoOJiamt
YCYJIM KYJJIAHWIIW. BYHUHT y4yH TakKOCJIaHraH O€NTWjiapHUHT Xap Owupura
opTUIM KM Kamaiuim Oyinya TapTud pakamu (panru) O6epuinau. KelnHuanuk,
COJIMIUTUPWIAETTAH KYPCATKUWIAPHUHT Xap Oup kydtu yuyH panriap ¢apku (d)
anuknanau. CnupMmen koeddummentn Kyhumaru dopmyna épaamuaa xuco01ad

YUKWIOH.

G-Z{EE

1=1— : .
f n(n?—1)

KoppensiuusHUHT CTaTUCTUK aXaMmusITh t -Me30H €paamuia O0axojlaHIu Ba

Kyhnaara popMysia opKaiau XHUCOOIaHIu:
/1 — 2
V1 — 72

Arap t HHMHT XHCOOJIAHTaH KUHMAaTH MabllyM MHKIOPAArd JPKUHIAK
Japakacu Ba MYXUMJIMK Japakac Y4YyH KPUTHK KHHUMaTmAaH KaMm Oyrica,
OOFIMKJTMKHUHT CTAaTUCTUK axaMUATH WYK JeraH XyJIoca YUKapuiIan. Arap KyIpoK
Oynca, yHIa KOppeNsIHs CTAaTUCTUK JKUXATAAH aXaMUSATIN XUCOOJaHaIH.
Koppensuus kosdpduruentununr (p) Kuiimatiapu Yeanok mkamacura MyBODHK
TaXJIAJT KAJTAHTH:
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KnuHuk Ba HeBpoJoruk MabiaymoTiap (€m, >KuMHC, Iierus (mapes),
napaaHecte3us, Tterpaanectesusi, KUADDB, mnartomoruk peduekcinap, Tpodux
y3rapuuuiap), HeilpoBusyanuzaiuoH (O6om Ba opka musit MPT pacmnapu) Ba
HeripoummyH (IL-18, IL-6, TNF-a, II1K, opka Must CyrOKJIMTUHUHT KYpCcaTKUWIapH,
CPO) natmwxkanapu acocuaa 3HIEPAIUT KaCALTUTUHUHT €HTHII, YpTada, OFup, yTa
OFUp) KEYMIIM SXTUMOJMHHM aHUKJIAIIra HWMKOH OepyBUM KaTOPJIHM JIOTHCTUK
perpeccust €paamMua NPOrHOCTUK MOJIEIIAP OJMHIH.

[TupcoHHUHT MYBOQUKIMK ME30HH EpAaMHa KapaMm Y3rapyBUMHUHT
alnoxyja KUWMAaTIapUHUHT KYTWIA€TraH Ba Ky3aTWIAETraH 4YacTOTaJapyuHU
TaKKOCTalll HAaTWUXKACWJa FOKOPH Japa)kafjard SKWHIIAIIYB aHUKJIAHIU, 4acToTa
dapkyiapu cTaTUCTUK axamustra sra sMmac s3au (p=1,00). HaiimkenkepKHUHT
nceBno-R? Mes3onM KuiiMaTtura Kypa, MOJENra KHPUTUITAH OMUILIAD Kapam
y3rapyBunHUHT 100% (hapKIaHUIIMHY (IUCTIEPCUSHU) U30XJIaIH.

DOH1e(paNnuT KaCAINIMTUHUHT KEYUIIU SXTUMOJINHU aHUKJIOBYM IPOTHOCTHK
MOJEeTHU WIUIa0 YMKAWK. TaHmaHraH OMMJI Y3rapyBUMJIAPUHHUHT MOJEN
épamMuia OJIMHTaH MPOTHO3JIAPHM AXIIUJIAIITa KYIITraH XUCCACUHUHT aXaMHsITH
omuwmtap  (-2LL)  KUpUTUIMIIMAAH  OJIMH  YJIYaHTaH  IXTUMOJUIMK
¢byukuugacunuar (-2LL = 46,78) ukku OapoOap canbuii kKuiiMmatinapu (-
2LL<0,001) ¢apxu épaamuma Gaxonanmu, Oy sca Me3oHra x> = 46,78 moc
KeJaJuraH Ba TMPOTHO3JIAPHUHT AaHUKJIUTH OyiHWYa CTaTUCTUK IKUXATIAH
ce3wnapiii SXIWIAHUIIHU Kypcaran [IupCOHHUHT MYBOQUKIMK ME30HU
épaaMuga KapaMm Y3rapyBUMHUHI ajoXuja KUWMATIApUHUHI KYTHJIAETraH Ba
Ky3aTUJIa€TraH 4YacTOTaJapuHHM TaKKOCJIall HaTHXachla IOKOPU Japakajgaru
SKWHJIAIYB aHUKJIAHIU, YacTOTa (hapKjIapu CTaTUCTHK axaMMsTra 3ra SMac 311
(p=1,00). HaiimxenkepkHunr ncesno-R? Mesonu xuiimatura kypa, Momenra
KUpUTWITaH oMmuwuiap kKapam  y3rapyBuuHuUHr  100%  dapkiaHummHu
(aucnepcusiHu) U30XJIaI1.

Perpeccust koegdunmeHTIapuHUHT OJIMHTAH KypcaTKuuwiapu acocuzaa IL-
1B optumu, TNF-a gapaxxacununr optuiiid, OMC 1a OKCUJIMHUHT MaBXKYIJIUTH,

OMC pa uwrto3nunr optuimu, CPO oprumm, MPT karra spum mapiapuia
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UHQUATpAUAHUHT MaBXyJIUTH KaOu oMuUJIIap ypracuaa sHiehaqTuTHUHT JieTall
HAaTHXKACU IXTUMOJIM OWJIaH TYFPUAAH-TYFPHU ajloKaiap MaBxkyAd 31u. OIuHran
mozen (1) cratuctuk xuxataan axamusatiau oynau (p<0,001). P dynxuusaunar
yerapaBui kypcatkuuu 0,5 Hu tamkuia kuigu. lydra kypa, 0,5 nan okopu P
KuiimMaTiapu OuiiaH SHIE(QATUTHUHT JIETal HATHXKACH IXTUMOJHU IOKOpU 10
xucobmanau Ba 0,5 man kam OynraH KypcaTKuujaapu OuiaH dHIEC(PaTUTHUHT
JeTall HATHXKACU DJXTHUMOJM mnacT Ae0 xucoOnanau. TanmaHraH uerapaBuid
KypcaTKuuuja MoAeaHuHr ce3rupauru 75,0% nu, y3ura xocinuru 92,9% Hu
TAIIKWAJI 3TIH.

[Myngait kO, VYTKa3WIraH MAaTeMAaTHK TaxJIWI IIyHU KYPCaTAUKH,
KACAJUTMKHUHT OMpuHYM KyHHJIa€K MAT suuuenanuil sxapa€HIapuHUHT OFUPIINTH,
PUBOXIIAHMINIA DXTUMOJIM Ba calbOuil okuOariapu NporHo3 KuwinHaau. Wnmui
HyKTau HazapaaH MAT syumFnaHum xapaHUHUHT KEUUIIMHU TaxXJIM KUJIMIL,
SHUE(DATUT, MHUETUT, HSHIEPATOMHEINTIA SJUIMFJIAHUII  SKapa€HJIApUHUHT
MAaTOTEHETUK PUBOXKJIAHUII MEXAaHU3MIIAPUHU YMYMUWIUTUHUA KypcaTtaau, Oy sca
MATHUHT MabiyM TY3WIMAJIAPUHUHT MIITUPOK ATULI JapakacH SIUIAFIAHUIL
Mapképiap TuUTpu OwiaH wyamOapuac Oofnuk. bomka Ttapadman sca, Oy
MabIyMOT/Iap aMainuér mudokopnapura Oapya MyMKHH OYyiraH XxaBd Ba
acopatiapHu XucoOra onarad xonaa, MATHUHT YTKUp sSULTUFIAHUIT KacAJTTUKIIApH

Owsian ofpuraH OeMOpJIapHHU JABOJIAITHUHT TACAWKJIAHTAH QJITOPUTMUTA KATHHM

PHOS KWIHILIH YYYH 3apyp.
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Ty¥nuk anamuecTHK | YyKyp KIHHHKO- TILIP Tekmnpyem,
MabAyMOT HHFHLI HEBPOJIOTHK KY3raTyBUHHH
(OPBH. I'punn, TEKLIHPYB aHUKIAL
FEepreTHK YTrazMl MaKcanguia
TOLIMAnap, (xapakaT, cesrH, I
TORCH), 6emop KOOpAMHALMA,
wukoaTH (6o SKCTPANHpPaMH Ky3 1y6u
OFPHLLUH, KY¥YHIHU Oy3HaLIMIa, TEKUIHPYBH
alinMwv, Kycuul, Xy Gy3HMIHILH, (aumaaHM
t°owmiun, 08K, K¥1 | TanBacanap, Genrunap)
KYBBaTCH3JIHIH, MEHHHIHan (odranbmonor
Xy HYKOTHLL, Genrunap, BMH TOMOHH/IaH)
rafnydpuiira FapaprnaHHvLIH, i
T, ) C peakTHB OKCH
Kypuiu)
TEKLLUHPYBH, OpKa
MHA CYHOKITHTH
TaxJ1HIH
(numdoumTap
TUIEOUMTOS,
LHTO3 MHKOOPH
OpTHD KETHLLUH,
mycoar ITanan
PEeaKLMACH)

MPT. MCKT Konna untokusaap
TEKIIHPYBH MHUKIOPHHA
KOHTpacT GuiaH anuknaw (IL-1, IL-
6, TNF, LMK nap)
Boiu Mus spum Kopunuanap
LIapaapu neioHa, arpodu
vakka O¥naknapH neHKoapeosH,
HH)UNBTPALMACH, Hoycon
M GenrunapM, BapmoKaapH,
KOpHH4anap XAKMITH JKapaéH,
KeHraiMLIH, 3.4 Ba yHIAH OPTHK
nyrasap cermMeHTnap
CHITHKNALIHILN 3apapaHHLIN,
KYPYB HEPBH
3apapiaHHLIz

MueHuT JTHATHOCTHK aJITOPHTMH

HeTHeHO KAmUIT

AHHK uerapasHii Xapakar,
ce3ru Oy3HUNHIIapH, TOQHK
yarapuurnap, KYA®B, MPT na
OpKa MHSI KOMIIPECCHACHHH
HHKOP KHITHII

MPT na opka Musl KOMIpeccHsACH, OpKa
MU apTepusaapu Tpomoo3u, dor
MHUSJIa TAPKOK CKIIEPO3 OeNTHIapH,

aHaMHe3a KYpYB HEPBH
HEBPHTH,OPUKTHPYBYH TYKAMA
KacaJTMKJIapnH

Kacannuk 4 coatnan 21 kyHraua
3¥paiintuu, [P (BupycHu
anukam), OMC Taxmunu

(JlukBopaa numdouurap
IUIEOLHTO3, LHTO3 OopTHILH) , CPO
OPTHILH, HIMTOKUHIAPHH aHUKIALI

MP curnan, T2

MPT na opka mus
CerMeHTIIapUra TeHT KellaJuraH
Hupuk 3apapnaduin y4oru, T1 ga
M30UHTEHCHB EKU THIIOMHTEHCHB
CT YyerapyiaHrad

runouHTeHcuB MP curnan

| Bupycra kapim npenapariap, IaToreHeTHK Ba CHMITTOMAaTHK JaBo
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XVYJIOCAJIAP

1. MAT yTKup STUTMFJIQHUIN KacaJUTMKIIapu OYiraHn 0eMOpiIapHUHT KIMHUK
KEUNIITUHU XapaKTEePJIN XyCYCHUATIAPH KACAJUIMKHUHT OFMP KEUHWIIH SHIepaInTaa
(67,2%) ycrynnuk kwirad. Bagot strannap conn 17,2% Talikuia 3TraH.

2. HeiipoBu3yanu3ayon TEKIIUPYBIap OOl MU TYKAUMAaCHHHUHT TYpJId
coxamapuaa cnenupuK STUTMFIAHUIT WHQWIBTpAs YYOKJIapW MaBXKYIJIUTHHU
ucootnaau. Duuedanuraa VII xxydr 3apapnanumm (1=0,265; p=0,044) remuruierus
owran (r=0,345; p=0,008), menunruan Oenrunap (r=0,312; p=0,019), TanBaca
cunapomu (r=0,395; p=0,002) ¥pracuna koppensius KCOOTIaHTaH.

3. DHiedanutra yanuHrad 6emopiap kox 3apaooumaru IL-1p, IL-6, TNF-a,
UK inpuk Ba Maiia KypCaTKUWIAPHUHT OIIMILIH ITATOJOTHK XKaPaEH KEYNITMHUHT
XapakTepu OuiiaH KUECIaHaIM Ba KaCAJUTMK YTKUP JaBpUa MUSHUHT SULTUFIAHUII
peakuusacu napaxacunu akc 3Ttupaan (p<0,05). [IUK napaxacuHu aHMKIIAIT
KacaJUIMKHUHT Keuuin napakacuuu Oenrwmiam (p<0,001) Ba MAT sumurnmaHuin
KacaJTMKJIapuia OKHOATIapHM TMporHo3jam WMKOHMHKM Oepaau (p<0,001).
KiuHUK, HHCTpyMEHTan Ba J1aOOPOTOp AUArHOCTHKA KYypcaTKH4YjIapu ypTacuaaru
KOppeJsius TaXJWIMHUHT HATWKaJapyd UIIOHYWIM OIITaHJIWIY  aHUKJIaHIIN
(p<0,001).

4. bemopnapHu KacajnxoHara KaOyjd KWwidil OOCKMYJIapH/ia aHaMHECTHK,
KJIIMHUK, HEHPOBU3yaIM3aIllMOH Ba JaOOPOTOpP MabIyMOTJIApUHHM TYIUIAII, KaWTa
WIUIANl Ba TaxJIMI KWIHII TapTUO-KOUJATAPUHU amalra OIIUPHUIN OpKaJn
HEBPOJIOTHK TAaIlIXMCHU OaTadCcui IMAaKIJIAaHTUPHUIITa WMKOH OepyBun MAT
SJUTMFJIAHUTT  KaCAJTMKIIApH JUArHOCTUK aJITOPUTMIIAPH TAaKOMUJUTAIITHPHUIITaH,
TaKJIM(} STUITAH TUATHOCTHK aJITOPUTM JUATHOCTUKA KapaCHUHU COIAIAIITH PHIII
UMKOHUHM Oepaau Ba MMHM(POXOHATAPHUHT WHTCHCHUB TEpamusi, HEBPOJIOTHS
oymumnapu amanmuérnaa Kymtanmwmmm MyMKUH (K,¢=9,58).

5. MaTeMaTuk TaxJuji acoCUJa UIIa0 YUKWITaH MPOTHOCTUK Mojaeslb MAT
STUTUFIIAHUTIT KaCAJUTMKIIAPUHUHT KEUHIIY Ba KaCAJUTHK SKYHUHU TIPOTHO3 KUJIHIIA
IOKOpY TMPOTrHOCTHK axamusarra osra (p<0,001). Wma® ywmkuiarasn wmojen

MabIyMOTJIApUJaH KIWHUK amanuérna keHr wukécaa donpgamannm MAT
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AJIATIaHUIT KACAJUTUMKIIApUHHUHI OFUP KCUYHIIH Ba canoui OKI/I6aTJIapI/IHI/I OJIIHHA

OJIMII UMKOHUATHHHU 6epazu/1.
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AMAJIN TABCUSLIIAP

1. bapua TekmmpyBiIap KIWHUK-HEBPOJOTUK, HEUPOBU3YyaTU3ALIUOH,
7abopatop Ba HMMMYHOJIOTMK KAaCaJTMKIAPUHUHT OFUPJIMK Typyd Ba KEUHII
Japaxacy OujiaH OOFIMKIIMK/Ia MaBxXyJ1 0Yiu6, 6apua Oemopiap/ia amajra OIIMpHIIL
3apypaup.

2. MAT sannufiaHull KacaJUTMKIIAPU SKYHWHH TIPOTHO3JAINIA 3apyp
HEHPOBU3yaIM3allMOH, UMMYHOJIOTUK TeKIHpuil ycyuiapuiu (C peakTuB OKCHIL,
IL1-B, IL6, TNFa, [IUK #inpuk Ba Maiina) YTKa3uIll TaBCUS ATHIAIH.

3. T'mazro koma mikamacu OyiiMya OHI Japa’kaCMHU aHUKJAIl, JroMOan
NYHKIHAS Ba WMMYHOJIOTHMK TaJKUKOTJIAp KACAUTMKHUHT OWPUHYM KyHUAHOK
KacaJUIMK XOTMMAacH Ba KEUUIIMHUHT OFHUPJIHMK JapaKaCHHU TPOTHO3JIAII
MMKOHMHH Oepamu, Oy aca y3 HaBGatuma Y3.Pec. CCB 453 -comnu Oyitpyrumia
kypcatnwirad MAT yTkyp sSUUIMFIAQHUII KAaCAJUIMKIAPWHM JABOJIAIIHUHI JaBJaT
CTaHAapTiapura acocaH oaud OopuiaaWraH 3apypuid JaBO YOpalapuHU
yTkazunumura épaaMm Oepaau. By yinuMm Ba HOTHPOHJIMK JapakaCUHU, UHTEHCUB
Tepanus OynuMIIapuaa yTKazujiaauraH KyHJap COHHMHU, IIYHUHTIEK JAaBOJAHUIII

XapaxxaTJIapUHU KaMauTUPaIH.
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