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CVY3 BOIINA

V36eKHCTOH TypIH JOPUBOP MOIIAIAPHUHT MaHOAM XMCOONAHTaH MH(poOaXII
YcuMiMkiIapra HuxosTaa Oou auépaup. V36eKHCTOHna €BBOMM XOJIIa YCaJIUTaH
VCUMIIMKJIQPHUHT TYPT MHUHTJAH OPTHK Typu MaBxya OYynau0, 500 maH opTHK
TYPUHHMHT JOPU-TAPMOHIIUK XYCYCHITH aHUKIaHTaH. Yaapaadn 150 gan optuk Typu
wiMuil Tabo0aTma UIUIATHIMOKIA.

CHUHTETUK KUMEHMHT >KaJlall PUBOMKIIAHUIIN Ba aKCapHsT JOPU-TaPMOHIAPHUHT
KUMEBHMM WY OmiaH Tal€pllaHUIINTa KapaMaclaH, JOPUBOp MpenapatiiapHUHr 45
dbouzu mmdobdaxi ycuMIMKIapaH TaépiaHaiy.

bunoGapun, xank TaboOaTtuia Typjid XacTajJuKiIapra Kaplu TaOuaT HHBOM
9TraH ruéxiapjan Goigananuil Ous3ra KaauMaaH MabIyM. 3epo, YCUMIIUK TyHECUHU
WHCOHJIAp TOMOHMJAH KYJUlaml Kym acpjiap JaBOMHUJA aBJIOJJaH aBlioAra YTuo,
TaKOMWUTAIKO KeJIraH Ba yJlap XO3Up OJUMIap TOMOHUIAH TYIIUPWIAA Ba
amanuéraa acocnad Oepwnan. Xank tadboOaTuaa Ba WIMHE THOOMETHA 1mMdoOaxII
VCUMIIMKIapJlaH Xap XWI KacaJUIMKJIapHU JaBojianiga KeHr (oiianaHnuiaim.
bynapnan  kymmapu = MagaHWiTamTApwinG, — aloxuja  ep  MaiJIoHIapuia,
MJIaHTalMsUIap/1a SKU0, mapBapuIl KUJIu0 KYIManTHPHUIMOKIA.

VYnapHuHr KYymuuidrd — €BBOMM  Xoyila  YTJOKJapaa, OOTKOKJIWKIIAp/a,
YpMoHnapaa, ToF EHOarupiapuaa, Kup-aaupiapaa, skapiapjia, TeMup Wy €kanapuna,
apuk-napé Oyitapuaa, 5KMH30p Ba nosinziapaa o0eop ycamwiap. MHcoHnapra xyaau
“MaHa MEHM BaKTHUJA WUFUIITHPUO o Ba TYyFpu (oigaman” ned Y3 XU3MATHUHU
“Takaum" dTaérranaek Oyiagunap.

Veummuknapausar mmdo6axin XyCyCHsTIapH, YIAPHUHI Y3Ura Xoc KHMEBHi
TapKUOW, MOTATTAPUHUHT TY3WIUIITUTA Kypa (aIKaJIou1ap, TIIFOKO3UIJIap, CAallOHUH,
(dbepMeHT, OpraHMK KHCJIoTajaap, ONUIOBYM Mojanap, 3Gup Mmoiaapu Ba OoIKaiap)
Xap Xuj, SbHU KYBBaTHU OIIMPYBYHU, OFPUKCU3JIAHTUPYBYH, sUUTAFIAHUIITA KapIIH,
AHTUCENTHK, KAPOXATHUHT OUTHUIIMHU TE3NAMITUPYBUYH, KOH TYXTaTyB4UH, KOH
OOCUMUHU MYBTAIWIIAIITHPYBYM Ba XOKa30 TabCcUp KypcaTtaawiap. byHaa Mabiym
OWp KOHYHMSAT Ky3aTwiaaud. MacanaH, TapkuOuja ONUIOBYM MOJJanap cakjarad

ycumnukiaap, Kowjpara OWHOAH, SUUIMFJIAQHUINTA Kapiid, KOH TYXTAaTyBYH,

3



MUKpOOJIapra KapIiu, >KapOXaTHUHT OWTHIITUHU TE3JIAITUPYBUM TabCHUP KypcaTca,
Tapkuouaa >¢up Moimapu OYyiaraH YCUMIUKIAp OanramM KY4UPYBYHM, CUHIUK-YT
xaiaoBun cudaruga Ba TapKUOWIa a4duK MoJfaiap OOp YCHUMIIMKIAp 3Ca OFU3
OYIITUFUIary TabM OMITYBUM (CE3yBUHM) PEIENTOpiiapra TabCUp KUIUO, pedrieKTop
paBUIll]a MEbJla IIUPACHHU KYyNaWTUpHO, HINTaXaHW Ba OBKAT Xa3M KHWJIHIIHU
saxmmtaiai. bab3unapu av3onapra TaHmad Tabcup Kuiaau: ¢gakar ropakka, Hadac
OJIMII MapKa3ura, acab TU3UMHUra Ba X0Ka30.

Cunre3 iynu OWIaH OJIMHTAH Xap OWp KUMEBUU JOPUBOP MpernapaTiapHU Y30K
BaKT MoOaliHuJa Y3JIyKCH3 paBHIa KaOyJl KUJIUII MHCOH OpraHu3Muia TYpIJH
HOXYII V3rapuIUIapHUHT, allHUKCAa KEHMHTM BaKTAa aJUICPruK KacaJTUKIAPHUHT
Kymaiiun6 KeTmmmra ca6a6 OyIMOKIA. YCHMIMKIAD 5Ca WMHCOH OpraHM3MHTA
CUHTETHUK JJOpPU BOCUTaJapura Kaparauja oyiaakya Tabcup kypcataan. CTOMaTOIOTUS
aManueéThaa KyJUlaHWIaaurad mudoOaxi ru€xIapHUuHr OemMopra KyIpoK Maxajuluid
camapajf TabCUp KypcaTUIIHM TyQailid ynap WHCOH y4yH MYTJIaKo Oe3apapiaup.
[IyHuHr y4yH JOpUBOp YCHUMIMKIApra Ba YylapiaH OJUHAJUTaH JOPUBOP
npenapariapra — (¢uronpenapaTiapra Oynaran Tamad Ba 53XTUEX HadakaT
MaMJIaKaTUMH3/1a, 0alKu OyTYH AyHEDA OPTHO OOPMOKIA.

bunoGapun, mmdobaxm Ycumiaukmap IyHECM Ba YHHUHT TMpernapatiap,
yIapHUHT Xap XWJI CTOMATOJOTHS KacaJUIMKJIApura TabCHUpH, XalK Tabobatuia
KYJUTaHWJIQuTaH OOIlKa BOCHUTAJIAp Ba MyoJiakajapiaaH (poWganaHuIl TYFpUCHIATH
MabJIyMOTIap HUCOATaH Xyda Kam. 3epo, CTOMATOJOr IMHU(OKOpIap OFU3 IIUIUIUK
KaBaTH Ba OOIIKa CTOMATOJIOTHS KaCATMKIAPUHU JaBoJiallia ylapHu HUCOaTaH KaM
KYJUTauiiIiap.

MabiiyMKH, CTOMATOJOTHS KacaJUIMKJIApuaa JOpUBOP THUEXIAp €paamMuia
KWIMHAIUTaH MYyOJaXaJlapHU Yl mmapouTtuga Oemanon OaxapuO, KacaUTMKHUHT
OJNIIMHU oiuml €xku mudokop Xy3ypura OOpryHra Kajap Kacajd axBOJMHHU aH4a
eHrIamTupum MyMKuH. [ludobaxm YCUMIUKIAPHUHT KEHI TapKaJraHJIUTH Ba
yJIapJaH TYpJid JOpU MAKIUIApUHA Tal€piail OCOHJIUTH, alHUKCA, TOPH-TapMOHIIAp
TaHKHUC OYraH OyTryHTH JIaBpla MyXyUM axaMUsTra ara.

Pucona 6up Hewa xkucmiapaad mbopat OYnmmO, YHUHT JacTiIaOKU KUCMIIapHa

XalnK Tabo0aTW Ba YHUHT WIMMN THOOMETAA TyTraH YpHHU, CYHI THII, >KaF Ba OFU3
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OYIUIMFY MWK TapJacHHUHT Y3Ura XO0C aHATOMO-(PU3UOJIOTUK TY3WJIMILIN, YHUHT
OopraHu3M Ba OOIIKAa ab30 Ba TYKUMallapu OWJiaH y3BUU OOFIMKIUIM XaKuja cy3
Oopaju.

AMMO TYIUIaMHUHT acocui KucMu Mmudobaxim YycuMiukiap ayHEcura
Kapatuiran 0yiau0, yHaa cTOMaToiorust aManuéruaa Kymuianunaaurad 100 qan opTuk
mudobaxm ycumiukiap (Ury KkymaiaJgaH 03uKa cu(aTHIa KeHI WIUIATUIaJuraH MeBa
Ba ca03aBOTiap)HUHr y30eK4ya, pycua, JOTHHYA HOMJIApH, Kalcu owujara
MaHCYONHru, KUCKaya TaBCHU(H, YIapHUHT BaTaHW Ba KaepiapAa YCHINU, SHHH
reorpauk TapKaJIWIM, KUMEBUN TapKuOH, XalK TabobaTtua Kaiicu KacajulMKiapaa
KYJUIaHWINIOK TYyFpUcuaa MabiayMoT Oepunanu. Illy Ownan Owupra, mapk
Ta000AaTUHUHT OYIOK JOHHUIIMAaHIU, U(POKOp - XxakuM A0y Anu nOH CHHO Y3UHHUHT
Mamxyp “Tu6 xonynnmapu" kutoOuHuHr Il >kunauma YcumnukinapHuHr apabya
HOMJIApM Ba VYIJIAPHUHT 103-)KaF coXacuja, OFu3 OyuumFuaa ydpalaura
KacaJUIMKJIApHHU JaBOJIAIllla WILIATHIMIIN TYFPUCHAA MAbyMOT OepraH. YIJapHH
3aMOHaBHM THOOMET Ounmumiapu OWJiaH YHFYHJIAIITUPUO, CTOMATOJOTHS aMaluéTuaa
KYJUTaHUIUII MyMKHHJIUTHHA Kypcatud Oepuiira xapakar kuwiuaan. Iy Owman
Oupra, CTOMATOJIOTHS KacayuMKiIapuja Im@oOaxi TUEXJAPHUHT KaWCH KHUCMH
KaH/lall WOUTATWIWIIM, JaBOJall Y4yH HWIUIATUIAJUTaH Jamiama, KalhHaTMallapHH
Tall€praml ycy/ulapu Ba JOpUXOHalapAa, (urobapnapia COTHUIAAUIaH YCUMIIMK
npenapaTiapuHUHT alpUMIIAPUHUHT pPerenTIapu OepuiraH.

Bynaan Tamkapu, pucosiaja CTOMATOJIOTUSl KacAJJTMKIIApia UIUTaTHIIAUTaH Ba
TaBcusl dTUiaAuran mudodaxm Tuéxiaap WUFMacuaaH Tal€piaHaguraH dYousap
TYFpHUCHIa KUCKaua MabJIyMOT Ba peLentiap Oepuiras.

Kuto6xoH nopuBop ycumiukinapiad ¢GoiialaHdll TYFpUCUAA THITA OJIMHTAH
CTOMATOJIOTUK KaCcaJUTMKJIAPHUHT HOMWHHU Ba YHUHT KaHJal KacaJUIMK dKaHU XaKuja
TylIyHYara sra OYIWIIM y4yH yjapra Kuckada u3ox Oepu0 yrunau. Adcycku 0ab3u
KacaJUITMKJIADHUHT HOMJIApHa KYIPOK MyTaXacCUCIapra TaHUII OYIraH y3ura Xoc
TePMUHJIAp UNUIATAITAH. YJapHH Tap)KUMa KWIHII MYMKAH OYJIMaraHjIurd y4dyH
KUTOOXOHJaH y3p cypaiimus. [udobaxm ruéxnap mmudokop TaBCUs 3TraH J1aBoJall
yCyJlapura, YHUHI MacjiaxaTura acociaHu0, KyIuMmua JaBOJIOBYM BocuTa cudaruia

UIUTATUJICA, STHA XaM Makcaara MyBoGUK Oyiap sau.



Puconmana cromarosnorus KacaJUlapuHHM JaBojallfia YCHMIIMK JyHECUAAH
TAalIKapy acaJlapuiaH OJMHAIAUIaH JOPUBOP MAaxCysloTiap TYFPUCHIA XaM KUCKada
MabJIyMOT 00p.

Anbarra Yyeumink ayHécH kyna xam 0oil. Illy Goucnan Tyrmiamaa yiakamusziaa
yupaiiaurad xamma mudooaxm ruéxsapHiu KaMpad OJMIIHU MakcaJl KWIMaraHMHs3.
Makcanumus - PecnyOnmka Ba KYIIHHM YiKajlapAa SHT KYI ydpailuraH yCHMIIMK
NyHECH BaKWUIAPUHUHI CTOMATOJIOTHS KacayulMkiapuaa Qoiganu mudoodaxm
XYCYyCHATIApUHA MabliyM OYnran ManOanapaaH HuruO, XypMaTid KHUTOOXOHIAp,
cuziapra, TakguM 3Tuil. bu3 kentupran Mmabiymoriaap oMMmaOoN, SbHU WIMHN
acociapra, (hapMakoJIOTUK XyCycHsTJIapra uyKypjialmiMmacjaaH, Oalku amaiui
KYJUJTAIra KyJiail MIaKiIga ake STTUPUIITaH.

Xap KaHjgail acap HyXCOHcU3 OyJIMaraHujek, Oy TymjiaM XaM KaM4WIMKJIapAaH
xomu »Mmac. UIyHMHr y4YyH KUTOOHHMHI KaMUWJIUKIAPU XaKUAaru YPTOKIHK
TaHOEeXH, (pukp-Mynoxazanapu Ba Takiupaapuan  OWIgUpran azus

KI/IT06XOHJ'IapHMI/13Fa 5'73 MUHHATAOPYUIUTUMHA3HA 6HJII[I/IpaMI/I3.



TUEXJAPHUHI XAJIK TABOBATH BA WIIMWI TUBBUETIA
TYTT'AH YPHUA

Ep 1o3una MuHrnad typiau ycumimkiap Ycaau Ba yIApHUHT KYMUHUIMTH, XaTTO
o3yKa cudaruaa unuiaTuiaguraliapu xam mudoodaxin xucodmanaan. MHcon Tabuat
HebMaTIapuaaH Oaxpamana Oyma OomnuraraH naBpJaHOK, 0ebaxo Xycycusrra sra
OynraH, OCOH TONWIAAWraH Ba Kyn yupadauran mudoOaxm ruéxiapaaH
doinananrad. bymapgan kynmu Heda MUHT Hwuiap wirapu XWHIUCTOH, Mucp Ba
Xuroiga MabiayM OynuO, acpiap oma yJIapHUHT KYJUIAHUIUIIAArd Taxkpuoanap,
XalBOHJIAp YCTUAArd Ky3aTUIUIAp Ba OOIIKa MabIyMOTJIap HWUFWIMO, XallK
Tab00aTHHU OYHENTA KEITUP/IH.

Veummuknapauar muhoOaxIUIIH TYFPUCHIATH OMIMMIAP ofaMiap &auaaH
YUKKaH, sTHa KalTa TUKJIAHTaH, SHTU MabIyMOTIap OujiaH TYJIAUPWITraH Ba aBjo1aH
aBJjoJra eTkazwiran. Xajik Tabo0aruga MykamMMan OyiMaraH, 3CKUpraH, cojja, Iy
Owian O6upra 6€6axo Ba MyTJIaKo UMUK THOOMETAA HOMABIYM OYITaHIIApU XaJd KYTI.
Kyn acpnapnan Oepu TymiaHuO KejaraH Xaik TaboOaTuaaru TaxpubOallapHU XO3UPTU
THOOUET paHu TEKIMUPHUO, YHU TYITUPMOKIA.

burra mmdobaxmr ycumMiank npenapaTiHu aMaIuET/Ia UIIATHI YIYH Kyaa Ky
“aufupuK'"JaH YTUIIM KepakK. YHUHI KUMEBUN TapKUOWHM, OpPraHu3Mra TabCUPH,
3axXapJIiInTH, Mudodaxil XyCyCHsiTH, TabCUP MEXaHU3MU Ba Oomkamap ypraHuo
yukunaau. llyHoaH CyHr anoxuja Ty3WIraH KyJUlaHMa acocuaa KIMHHMKaIa
cuHananu. VbkoOuit Oynca, dapmakonorus KymMuTacuaa TacAWKIaHAJAM Ba KEHT
KYJUTAaHWIUIIUTA PyXcaT dTUIIAIH.

benoén BataHMmu3Aa ycaauraH oKyJa Kyl — YCUMIIMKJIAp — €Tapiuya
tekmmpuiamaradn. Kynm acpmapman Oepu TyruiaHraH Taxpubanapra acociaHuo,
yJIapHU Xap TOMOHJaMa TEKIIUPHUIL, YPraHuil, HIMAA THOOMETHAa mmdoodaxin
TabCUP KYpPCaTyBUU SIHTU-SIHTU YCUMJIMKJIAP COHMHUHT Kymnaiumwura oiud Keyaau.
[Mlapkna xank JTOHUIIMAHJIJIAPU “¥ cUMITIK WYKKHM, YHUHT MHGOOaxI XyCyCUATH
OYJIMacuH, KacaJuIMK WYKKU, yHU 1udodaxi YCUMIMK OuilaH gaBojad OynMacun" -
ne6 xucobumamras. [Taitrambapumus Myxammas anaixuccanioM THOOUN ogo0ra ouj

xaauciapuaa “Ainmox Taojgo xap OWp MapIHUHT JAaBOCMHU XaMm sipaTuO Kyurax"
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Jieraiap.

Xank Tabo0aTu y30K, MalllaKKaT/IX Wysuiap OuiiaH makutanad. bupunum mapra
kaguM FOnon mmdokopu ['unmokpar TomMoHuAaH wmUpOOAXIT YCHUMIKKIAP
Tyfpucuga acap  &3wiradH. [ unmokpaT  KacayUIMKJIApHUA  JaBOJIalll  y4YyH
VCUMIIMKJIQpHUHT XamMMa Kucmu  (Qoipanuaup, - 1e0 &€3amu. Y Tabobarma
unutatuinagurad 20 qan opTuK mudo0axmn YCUMIHKIAp XaKuaa MabIyMOT Oepras.
['unmokparnan keiinH Pum mmdokopu 'anen mumdobaxin Yycumamkiap Tapkuouaa
MabJIyM OMp TabCUP KHIYBUM MOjjaiap OOpiauru ydyH xam mmdobaxmaup - 1ed
€3au Ba Iy MOJJIaJIapHU KaHAal KuinO axxpaTuO OJNMIIHUA aHUKJIAWIW. Y TaBojall
y4yH KallHaTMa, JamiiamMa, YCUMIIMK IIUpacH, KyKyHH (TIOpOIIOK) Ba MWIIOJAJIApHU
(xaOmopwitapHH ) UIILIATA N,

Hyné xankmapu mudoOaxim YCUMIMKIAPHU VPraHuil Y4YyH SKyAa KyI
u3nanuiiap onud Oopmwnap. XKymiiagan, XamiOpTUMH3, OYyIOK MyTadakkup, >KaxoH
MaJaHUSATA Ba THUOOMET (aHMHM PUBONKJIAHTUPHUINra KaTrTa Xucca KyIUraH
sHIMKIoneaucT onmuM A0y Anm ubn Cuno (EBponaga ABuileHHaA HOMH OuWJIaH
Mamxyp Oynran) Ba Illapkna y3 AaBpHMHMHI MalIxXyp Xakumiapu Oyiaran AOy
AGnynnox Myxamman nobn Myco an-Xopasmuii, A0y bakp Poswmii, AGy Paiixon
bepynuii, Myxamman Mabcym at-Tepmusuii, AOy Mancyp byxopuii, A6y Hacp ubn
Uppox, Adyn Mauncyp Kamapuii, Maxmyn Komrapuii Ba 6omkanap [llapkaa Tabo6at
WIMHUHUHT PUBOXKJIAHUIITUTA YIIKaH XHcca Kyuaunap. Yiaap €3u0 Koiaauprad THOOmit
Vrutnap, Kyaésmanap, TMOOHMI acapiapHUHr Ou3raya OMp KaH4Yacu €TUO KelraH Ba
11y KyHraya y3 axaMUsITUHU UYKOTTaH dMac.

Xank Ta000aTHHUHT CTOMATOJIOTHSI COXacuJia TyTraH YpHUHU OaéH STHUII yUyH
CTOMATOJIOTHS aMaJIMETUIA KYT YUpailIuran KacaJulMKJap TYFpucuiakKuckada TyxTao
YTUIIHYU JO3UM TOIIUK.

Xo3upru  BakTAa  Hadakar  mmdokopiap, Xxarto  Oemopiap  xaMm
XaCTANIMKJIAPHUHT KenuO 4YMKuIl cababiapuHu, YHJA BYXyIra Kelagura
y3rapuiiapHu OWIIMIN yU9yH WIMHN TaboOaTaarn MmaHOaiapra Karta KU3UKHUIIT OuaH
Kapad, yHH YyKyp YpraHuilira MHTUIUIUIAPUHU YBTUOOPra oo, ar Ba THUIL, Xamja
OFM3 OYNUIMFY MWUIMK TapJaCcMHUHT KWCKada (oMMalOoIl IMakiauga) aHaToOMO-

(GU3MONOTUK XYCyCHSITIApH, Yyilapja yupailiuraH KacajUIMKJIApHUHT 3aMOHAaBUN
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TacHU(HU Ba KYNruHa COMATHK (MYKHM) KacaJUTMKJIap[a NIMUTHK Tapjaiapia Mmanao

OynmamuraH y3rapuiuiap TYFpUcHia MabJIyMOT OepuIlHu ¢hoiganu Aed TOIIUK.

THIIL, ’KAF BA OFU3 BYIIVIMFU INJIJIAK ITAPJIACUHUHT
V3UT'A XOC AHATOMO-®U3NOJIOTUK TY3WJINIIIN,
OPI'AHU3MHUMHI BOIIIKA AB30 BA TYKUMAJIAPY BUJIAH Y3BUI
BOTJIMKJINT'U

Tupuk OpraHu3MHHMHI Mypakka® XoJIaTUHM YypraHumpaa OyTyH OpraHusMm
KUCMIIADUHUHT JUHAMHUK OOFIUKIWTMHU YpraHuil OupiaMuu MYyXUM axaMmusitra
Arajiup.

Mop@donoruk HykTau HaszapJaH, OJaM OPraHU3MHU IIAPTIM paBUIIAA ab3o,
TyKMMa Ba TyKHMa »JJIEeMEHTJIapura OYynu0 VpraHuiauimM, ab30 Ba TyKUMa
(Gu3HoNorusaAcH Ba MATOJOTUACHHHUHI PUBOXJIAHUIIMIAa TYpTKH Oynau. JlekuH Oy
OpraHu3M Ba TyKMMAaJapHUHI OWp-OupH OuiaH y3BUil OOFJIMKJIUTMHU X€4Y XaM paj
dTMaNIH.

Opranu3mM Ba YHUHT TYpJM THU3UMIAPUHUHT y3Ura Xoc (PyHKIHOHANI
TY3WIUIINHYI XA OWHiil, 6emMopra TYTpH TaIIXUC KYHUII, JaBojall PeKacuHU Ba
JaBOJIAIll YCYJUHU TYFPHU TaHJIAIIIA KaTTa axaMUusT KacOdTa/Iu.

[IyHUHr y4yH CTOMATOJOTMSl KaCaUIMKJIAPUHU YpraHulga Ba YJIapHU
JIaBOJIAII/IA F03-7KaF aHATOMUSICH Ba (DU3UOJIOTUSICUHYU OWITUIII JKyZa 3apypIaup.

FOxopu xar cysru xypT cyskmaH uOopar Oynub, y Tana Ba 4 ycumTanaH
Ty3WIraH. YJiap - IeuoHa, €HOK, TaHIJ1all Ba ajabBeoJiap ycumranapaup. FOkopu xar
CYSTMHUHT TaHACH MYMJIa KaTTa XaBO YTyBYM OVIIUIMK OYI1O, YHU FOKOPHU KaF raiMop
oyuumru Aed oputuiaav. by OVUUIMKHUHT IIaMOJUIAIIN, SUUTAFIAHUIIA TaiMOPUT
KacCaJUIUTU JeUnIaau.

[TacTkn *ar cysru AXJIUT Oup CyskIaH uMOoOpaT. YHHUHI XaM TaHacu Ba 2
ycumrtacu (OYFUM Ba IIOXCUMOH) MaBXyJ. TaHaCMHUHI IOKOPU KUCMHU MACTKH
YKaFHUHT alTbBEOJISIP YCUMTACH J1e0 IOPUTHIIA]IN.

FOkopy Ba macTku »ar CYATMHUHI ajbBEOJISIp YCUMTAJapuaa THUIL WIIU3U
KaTtakJyanapu (sdeiikanmapu) OymmO, ymap Oup-Oupiapu OuiaH CysK JeBOpUYaIapu

OpKalin akpairad. by kartakuanapaa THUII WIAW3JIAPH KOMTAWaad. TUIIHUHT WIAU3
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KHUCMHJIaH TalllKapua >KOWIamrad KUCMUHHU TUIITHUHT TOX KHUCMH Je0 FOpUTHIIAIH.
TUIIHUHT TOX KHCMHM OWJIaH WIAM3 KUCMHM Opacuja THUIIHUHT MWK OuWiIaH
KOIUIaHTaH OyWUH KUCMU TypaJIu.

TUIIHUHT aCOCMHU JIEHTHH TYKMMACH TAlIKWJ 3Taau. Y TOXK KUCMHIA 3Mallb
OwJiaH Ba WIJIM3 KUCMHJIA LIEMEHT TYKUManapu OujiaH KOIJIaHTaH. JIeHTUHHUHT WYKU
KUCMUJA TUII OYVIIITUFU OYIM0, TOXK KUCMHUAA KeHT OYiu0, uiaan3 KUCMHUAA Topaitnbd
oopanu. Tum OYnuIuMFM myimna TykuMmacu OuiaH tynarad. [lynpnagan koH, muMda Ba
HEPB TOJIAJIAPU YTaIU.

Kar cydaru Ba THII WIAU3M OpATUFHUIA TUII OOFJIaMU - MEPUOAOHT TYKUMACH
koinamran. YHuHr Kaguaaura 0,15 - 0,25 mm gan ubopar 6ynu0, yHaa XaM KOH,
auMda Ba HEpB TOJANApUAAH TAIIKAPH KyAa KYI MUKIOpAa KYIIyBYM TYKUMA,
KoJutareH Ba (pulOpo3 Tonanapu MaBxyd. by Tonamap €pramuna THUII WITU3H TUII
KaTakyajapyja yuuwad Typuiaad Ba THUINTA TymaéTraH 4YalHOB OOCUMHHH Oup
Mebépaa Takcumiiaira épaam oepaau. Tuil Ba yHU ypad Typran Tykumanap (MUWIK,
JKaF CyATd Ba CYSAK KaTakdajlapu, MEPUOJOHT) OUpraaukia MapoJOHT TYKUMAacCHUHU
TaIKWI Kuiaau. Yiaap Oup-oupu OuiiaH y3BUid OofyiaHran O0yimo, Oy TYKuMaiapjaaH
OMPOHTACUHUHT IIMKACTIAHUINNA €KW SUUTMFIAHUIIN TApOJOHTHT EKM MapOJOHTO3
KACAJJTUTUHH KEJITUPUO YMKApaIH.

Ofu3 OYyNUIMFU IWUIMK TapJacd OpraHu3Mjia OoIKa HIWUIMK Tapiaiap/iaH
Oup KaH4Ya y3ura Xxoc ToMOHJapu ounan Gapk kunaau. Y (UMK, TEPMUK Ba KUMEBHIMA
TaaccypoTjiapra Ba IOKyMJIM WHQEKUMSUIAPHUHT TahCUpPUTa YWJAMIIMIWTK OuliaH
xapakrtepiananu. Ofu3 OYNIIMFY MIWUIMK TapJIacUHUHT YTa IOKOPU pEreHepaTuB
XyCyCcHUsATra sra OYJWINN YHUHT y3WUra Xoc Ty3wiHinu OwiaH udojanaHrad. DHT
IOKOpHY (TalllKW) KaBaTH Xap JKOWJa Xap XWJ KAJIMHIMUKAA OYJraH snuTeIuiaH
noopar.

Onurenuii KaBaTH Taruia MIaXCUd INWDIMK mnapAaa Oynub, yHoa sSnurenuit
TYKMMACHHU O3UKJIAHTUPYBUU TOMUPJIAp, HEPB ToJajlapu ETaau.

Xycycuil MWIIKK TMapja KaBaTH Ky3 HIFaMac 4erapa OwilaH MIWUTMK OCTH
KaBatra YTuO KeTaau. byHnal MIWIIWK OCTH KaBaTW THJI, MWK, KaTTUK TaHrjai
NIWLTKK Tapaacuaa Oyiamaiam.

Xap Oup Tum atpoduia MAJIK MIFILTAK TapJaCHHUHT SMUTEINN KaBaTH TUIILTIAP
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SMaNMIAard HACMUT mapjaacu OwiaH OofnaHrad OYymanu. ByHW THII- MHJIKHHHT
(GU3MONOTUK YYHTaKIapu (4yKypiaukinapu) ned ropuTwiaad. MUk SMnuTenuid KaBaTH
OWJIaH THII SMaIHIArd y3apo OOFIUKIMKHUHT OY3WJIMINN HaTrkacuaa (OUpoH Oup
cababmapra Kkypa, ambaTTa) NATOJOTHK THII-MUJIK YYVHTAKIApW XOCHJI Oyiau.
VYnapHuHT 4yKypaura 2-3 MM JaH omub ketaau (Hopmanaa 0,5-1,2 MM HU TaIrmkui
ATaJIN).

Tun MK KaBaTu MylIakjiapapo OUpialTUPyBUM TYKHMa OuiiaH yambapyac
Oofmanran O0yaMO, MUK OCTH KaBaTH OyiMaiian. Twir MMIuK mapjacu KajduH Ba
raaup-Oyaup OYnub, yHaa 4 Typ cypruuiap koiutamrad. bymap: wurncuMmoH,
3aMOypyFCUMOH, OaprCMMOH Ba HOBCUMOH cypruuwiapaup. by cypruunapna tabMHH
CE3yBUM HEpB oxupjapu Oynaau. Yiap myp, adyyuk, HIMPUH, YydyK Ba OOIIKa
TabMJIApPHU OWJUIIA MYXUM axaMusiTra ira Oynum OwiaH Oupra OBKaT Xa3Mm
oynuaa (haoa KaTHaIIaau.

YMyMCOMAaTHK KacaJUIMKJIapAa TUJI CYpPrU4YIapy Ba TWJIHUHI KYPUHUIIUIA y3UTa
xoc VYarapunuiap OVmaau. YHAa TWil cyprudjiapuaa JeCKBaMaTUB Y3rapHIuiap
OYJIUIIY, TUT Xap XWJI paHT1a Kapall OOFjaliu, SMUTEINN yCTKU KabaTh KYYUIITUHUHT
CEKMHJIAIINIIN €KY TE3JIAllUIIA MyMKHUH.

Jlemak, ofu3 OYNIIMFU MIMJITUK TTapIacu OBKAT JIYKMACHHM Taii- €praiiia, TabM
Ownuiia, OBKAT Xa3M Oynuin >kapa€Huga HINTHUPOK OSTaad Ba HYTKAAa (aon
KaTHaIIaau.

Oru3 OVUUIMFY IMIWJUIMK TapAacy TYpJIM XWJI MUKPOOJIApHU UYKYp *KOMJaliran
TYKAMajiapra Kupubd Oopuivra wyn kKyimanau. DMUTETUHHUHT 2HT YCTKUA KaBaTU
JTOWMHI paBulliia Kyuyub Typanu, Oy sca MUKpPOOJApHUHT Oup >KoWga HUFUINO
TYpUIIUTa TYCKUHIIMK KWIAJIH, S’IbHU SMUTEIUNA TYCUK-XUMOsI Bazudacuuu Oaxxkapaiu.

Oru3 OYIUIMFY IMWUIMK TapJacd KacaJUTMKJIapW CTOMATOJIOTHUS aMaluéTuaa
KEHI' y4YpailIuraH Ba TalIXWUC KYyHUII KyJa KUWWUH OYJraH KacajulMKiIapAaH Oupu
xucobnanaau. Cababu Oy KacalJIMK TYPUHUHT KYTIJTUTH, YHUHT KeJIUO YUKHII cababu
Ba PHUBOXJIAHUII TAPUXUHUHT HOMABIYMJIMTH XamJa Xap XWIl IIaKJIJard
KACAJUIMKHUHT KJIMHUK KYPUHUITMHUHT yXIIAITATHIUD.

X03upru BakT/Aa OFU3 OVIIUIMFUIATH aKCAPHUAT MATOJIOTHK Kapa€Hiap OpraHu3M

HYKH ab30 Ba TUSUMJIIAPUHHUHIT KaCaJUIMKIIApHU, MOJJd aJIMAIIMHYBUHUHIT 6y3HHI/IHII/I,
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(opraHu3M) UMMYH XOJATHHUHT Y3TapuUIlK Baacad TU3UMH OWJIaH Y3BUI OOFIMKIUTH
Xammara MabJIyMJIup Ba OyHTa X€4KUM YbTUPO3 OMiiupa oJIManIu.

Ofu3 OYIUIMFY NIWIUIMK MapAacd KacaJUIMKIIAPWHU IIAPTIM paBHILA 2 KaTTa
rypyxra Oynum MyMKuH: 1- rypyX KacajulMkiaapu - Oy OFU3 OVIUIMFU HIWJUTHK
napjacura natoreH OMWJUIApHUHT O€BOCHTa TabCUpP JTHUIIU HATWXKACKIA KeTuo
YUKAJIMUTaH KacaJUIUKJIap Ba 2- TypyX - OpraHU3M WYKHA ab30 Ba TU3UMJIAPUHHUHT
Kacasuru Oenrucu cudaruna oruz OYHuIMFMAAa maino OynaauraH Kacajulukiap.
bab3an Oy MKKU TYypyXHH Oup-OMpHAaH KaCaUIMKHUHT KenuO dukuin cababu Ba
PHBOKJIAHMIII TapUXHU OYiinya akpaTHO OJIMIITa CTOMATOJIOIIap, KUiiHanaaunap. by
3ca ymly KacaJlIMK- Ka TallXWC KyHHINJa Ba YHH JaBOJAINa KOMIUIEKC (YMYMHUH,
apanaiimMa) ycyJuiapaaH GoianaHuin 3apypauruau OWigupaim.

Cromarosiorusi paHuaa oFu3 OYIUIMFY IIWIIUK MapAaCUHUHT SJUTUFJIAHUIIN Ba
TUCTPO(UK Y3rapuluIapuHA CTOMATHUTIAp 10 ropuTwiagu. XO3UpPrd BakKTIa
CTOMATUT KacaJUIMrd OyTyH CTOMATOJIOTHMK KacCaJUTMKJIApHUHT 5-7% WHU Ba WYKU
KacaJUTMKIapHUHT 12% wunHu Tamkwn kuinaau. Kacammuk Qaxar tunga Oynca, yHH
IJIOCCUT, MUJIKJa Oyica - TMHTUBUT, Jlabja Oyiica -XeWIuT Ba TaHrjiaiga oOyica -
MaJaTUHUT J1€0 IOPUTHUIIA]IH.

Oru3 OYIUTMFY IIWLUTKK Tapacu/a sUUTUFIAHUIT KapaCHU YTKUDP Ba CYPYHKAIH
KEYUIIA MyMKHH. SV’TKI/Ip SULTUFJIAHUIN Kapa€éHu Oupjiad OouiaHaau Ba T€3 Tyraiu.
VY30ru 6unan 1-4 xadra 1aBOM STUIKM MyMKHH. byHAa sSUUTAFIaHUIT KapaéHUHUHT
XaMMa ajioMaTiapu, s’bHU KU3apHIll, OFPUK, TYKUMAHWUHT HIUIIUIIA, XaPOPATHUHT
kyTapwmmy (37 mapakamaH OMIMO KETHWIHM), KacajUlaHTaH ab30 WII OaKapuIl
KOOWIMSTUHUHT OY3WUITUIIN Ky3aTUIaIH.

CypyHKaJIM SULTUFIIAHULL XKapa€HU Y3UTra XOC MYCTAKUI €KU YTKUP STUTHFIAHUII
kapaéHuan cyHr maiigo Oymaau. CypyHKanM sUUTAFJIAQHUIN OWad, Wuabd JaBoM
STUILIM, YXTHH-YXTHH 3ypaiin®d Typuiin MyMKHH. ByHIa OFpHK KaTTHK OVimaiiau,
HIWJLTKK [apa 3¢ca KYKUMTHUP paHraa 0ynaau.

VTkup Ba CypyHKaIH SULTHFIAHHII KapadHu Katapall, aQTo3IH Ba Apany Typiapaa
KEUHIITH MyMKHH.

V36exncron  Pecnybnmkacupa =~ OFM3  OYIUIMFM  UIWUIMK — HApaacH

kacammmkinapuan y30ek omumiapu C.A. 3ydapos, T.X. Cadapos, B.A. Enwumies,
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®.M. MawmenoBa, A.A. 3ydapos, T.H. ®aiizynnae, C.1. bekromes Ba Gomkanap
YyKyp Yypranu0 Keiarasiap.

CroMaTUT KaCaJUIMTMHUHI Typiapu KyIuMra ca®aliau yHra MIuUiad YMKWJraH
TacHU(IAp XaM TypIMYagup. Y30EKHCTOH CTOMATONOINIApH amal KHiIajuraH
tacaubuna (E.B. Boposckuit, 1973) kacalmMKHUHT KeiauO 4ukuin cababu Ba
PUBOKIJIAHUII TapUXUra Kypa KyWHaaru rypyxiaapra OyauHaau:

|. HInanuk napaaHnuHr (TpPaBMAaTHK) sKapoxaTJaHuInM. JKapoxaTIaHUIITHUHT
MEXaHUK, FOKOpH Ba yTa MacT TeMIEpaTypa, Hyp Ba METEOPOJIOTMK OMUJUIAp Xamza
XUMUSBUIA MOJIaNIap TabCUPUA KETUO YUKUIIIH.

1. FOKymJ/IM KacaJIMKJIAap HaTHXKacKuaa Kelnul YMKaJuraH cTo- MaTUTiIap:

1. Ofru3 OYIUIMFM WWUIMK MapJAaCHHUHT YTKUP Ba CYpPYHKalIW IOKYyMIIA
KacaJUIMKJIap HAaTW)Kachla KelMuO YMKaJWTaH cToMaTtumiap (KM3aMHK, CKapJiaTHHA,
TPHIII, XaJTKAaCUMOH TEMUPATKH, CHII, 3aXM, MOXOB Ba OOIIKai1ap.

2.Oru3 OYyNUIMFU TIWUIMK TMapJaCUHUHT XYCYCHW IOKYMJIM Ba IMapasuTap
KacaJulukiapu  (BUpyciau — cyran,  (y30CHUpOXeTo3,  CTPENTOKOKKIM  Ba
cTaUIIOKOKKIIM CTOMATUTIIap, 3aMOypy¥iiap 4a- KUpaJurad KaHAaua03, aKkTHHOMUKO3
Ba Oorkaap).

I1l.  Ajseprusi Ba TOKCMKO-aJLJIEPIUK KacaALUINKIap:

1. KOHTaKTIM ajnepruk CTOMATHUT, THUHTHBUT, TJOCCHUT, XEWIUT (I0opH-
JapMOHJIap Xamja OoIlKa CTOMATOJIOrHs aMaiuéTuja MIUIaTUIAAUraH IiactMmacca
Ba MeTasuiap, OyEK Moaaaliapy, TUIII MacTajiapu, yapTpaduHadina Hypjapu Ba O0IIKa
IIWUIAK Mapjara Teru0 TabCup KHIyBYH OMUILIAP ).

2.KeHr TapkajiraH TOKCHKO-aJUIEPIUMK IIMKacTiaap (0JaM OpraHM3Mura Xap XHi
Wynnap OuiaH KUPYBYM JOPU BOCUTANAp, OBKAT MAaxCyJOTJIapu Ba OoIlKa
ajuieprexnap).

3.Kenub® wukummra kypa TOKCHUKO-aJUIEPTHK XojaTra MaHcy0 KacaJukiap
(nepmaro3mnap) - Ky TypJid SKCCYJaTUB dpUTEMa, TU3UMIIM BACKYJIUT Ba OOIIKaap)

V. PuBoxjianumura Kypa ayTOMMMYH KOMIIOHEHT/IM KaCaJUIMKIIAp
(adpTanu CTOMATUTHUHT CYpYHKalM XaWTalOBYM TypH, OFU3 OYIUIMFU IIMUIMK
NapJAacHHM IIMKACTIOBYM JAEpMaTo3jlap - My3upyaTka, [ropuHr Kacaysmuru, KU3uiI

BOJIYaHKa, CKIICPOACPMU:L.
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1. Tepu-IIMJINK Napaa peakmusiCu: KU3ui ICCU TEMUPATKHU.

2. Tamku 3K30TOKCUH MOJIANIapy TabCUPUIA OFU3 OYIIITUFY MIWUIUK Mapaacuia
OynaguraH y3rapuiuiap.

V. Opranu3aMHMHr 0ab3¥M MYKM KaCA/UIMKJIApPHAAa Ba MOAAA
AIMAIIMHYBUHUHT OYy3WJIMIIM HaTHKAcHUAAa Pyl Oepaguran oru3 OYULIUFU
IMJ/UTHK, TAPJIACMHUHT y3rapuuiapu. JHAOKPUHOJOTHK KACAJIMKIAP.

1. KOpak-KOH TOMUp THU3UMM KacaJUTUKIApH.

2. Meb1a-n4aKk KacayuIMKIIapHu.

3. KOH TH3nMu KacayuMKiIapH.

4. I'mno- Ba aBUTaMHUHO3IIAP.

5. HepB TH3MMU KacalTMKIIapH.

6. XOMUJIAAOPJIMKIArU y3rapuiiap.

VI. Oru3 OYUIMFH IIM/UIMK NAapAAcHa yYpalJaurad TyFMa Ba F€HETHK
aHOMaJIisU1ap (HEBYC Ba ANUTENHMAN AUCIUIA3US, SMHUAECPMOMIIM KUCTa, reorpaduk,
Oypmaiu, poMOOCHUMOH Ba TYKJIHM TJIOCCUTIIAp, TJIAHIYJIAPIN XSUIUT, ricopuas, Jlapee
KACAJUTUTH, TyFMa MMaXMOHUXHsSI Ba OoLIKaap).

VIl.  Vemaonam kacanankaapu, xaBiu Ba xaBdens yemanap:

1.boyeH kacammury, cyrajaim yCMaoiaau KacalIurv, IPEKaHIEepO3IIn
MaHraHoTTH XEeUJINTH.

2. JIeiikornnakus, nanuuioMa Ba NanuioMaTo3, KepaToakaHTOMa,TEPH IIOXU.

3. Xasdcus ycMmanap.

4. Xapdau yemanap.

Oru3z  OymuuFM  IMWUIMK ~—~ Mapjacuja  NaTOJNIOTHK  KapaCHJIapHUHT
PUBOXKJIAHUIIINTA KACAJUTMKHU KEITUPUO YMKApYBUM CA0AOKOPHUHT Ky4dH, TYpH,
TabCUPHUHT YPHU, YHUHT MYJJATH, Maxa/UIMi TYKMMAHUHT XOJaTH, TalllKU Ba UYKU
1apOUTIIAp, OPraHU3MHUHT PEAKTUB X0JIATJIAPU MYXUM poJib yiiHauau. [IlyHuHr yuyH
Oy KacaJUIMKJIapHU J1aBOJIalllJla aBBaJO KACAJUIMKHUHT KeMUO 4YMKHIl cabaliapuHu,
OOIUTaHMII TABPUHU aHUK OWITUII 3apyp.

TUIIHUHT Kapuec KacalulMrujaa, THUIJA TOUUIAp WHUFUJITAHJIA, MApOJOHTUT Ba
MapoJI0OHTO3 KACAJUIMTUHUHT PUBOKJIAHUIINAA, OFU3 OYIUIUFU MIWUIMK TapaacH

KacaJUIMTH/1a Ba YHUHT Ty3aJIM0 KETHILNA CYIaK MyXUM poJib YHHANIH.
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Ofu3 OymMFura yu )KyQpT WHpHUK cynak Oe3mapuHuHT Wynnapu ounnanu. bymap:
KYJIOK OJIIY, KaF OCTH Ba TWJI OCTU Oe3napuaup. bynapaan Tamkapu oFu3 IIUIUIUK
napaacua Maiaa-Maiaa cynak 0esnapu MaBxy. by 6e3nap umad dyukapran ceKpeT
CyJaKk XxucobaHau.

Opamaa ypraua xucodna 1 cytkana 1,5-2 nutpraya cynak axpanud Typagu. Y
HENTpaj, Kyucu3 UIIKOpHid peakuusara sra 0ymuo, 30 nan opTuk depment, 20 ra SKuH
SPKUH aMUHOKUCIIOTANap, TypJUd XWJ JapMOH-IOpuUiap (BUTAMHUHIIAP) JlaH TaIIKUII
tonran. Cymakga xmopwmnap, ¢ocdariaap, OuxapObonaTmap, ¢Top, #Wom, Opowm,
POJIAaHMT, KaJIbLIUK Ba OOIIKA aHOPTraHUK Mojanap 0op.

CynakHuHT TapkuOU OJlaM OPraHU3MUHUHT MYKH KacaJUTUKIAp (YMyMCOMAaTHUK
KacaJUIMKJIap) uaa yrapaau. MacanaH, OIIKO30H Ba YH UKKU OApMOKJIM WYaK sipacuja
Cylaknard a3oT MHUKAOPH Kymasau. Ypemus OuinaH keuyBud Hedput (Oyiipak
[IAMOJUIAINN) KacaJIUTHAAa XaM a30T MUKIopu omubd keragu. LlyHuHr yuyn
YMYMCOMATUK KacaJUIMKJIApUAa CYJaKk TapKUOMHH TEKIIUPUII TYFPU TAIIXUC
KYHUIIAa KaTTa axaMusiT KacO 3Taau. YMyMCOMAaTUK KacaTUKiap/a Ba OpraHU3MHHUHT
Kapub Oopuin xkapaéHuga CyJak TapKUOMHUHT Y3rapu® OOpUINM THUII TOULIAPUHUHT
KyT1a0 Mmaiio Oy Iuimra Ba MIJIK KacaJUTMKJIApU (TMHTUBUT) HUHT PUBOKIIAHUIIINTA
OJINO KeTIaIu.

Cynakna nelkuHIap, ONCOHMHJIAP, JIM3OIMM, JiMNa3a Kabu Oak- Tepusiapra
Kapui oMuiuiap ©Oop. Jleiikunnap nedkonuTiIapAaH axpaind YukuO, Oan3u
MUKpPOOJIAPHUHT TApaKKUW ATUIIMra Wyn kKyhMmaian. OncoHUHIIAp MUKPOOJIAPHUHT
dararTo3MaHUIIMHNA Te3NamThpaau. JluzonuM OakTepusuiapHu 3pUTHO FOOOpaIH.
Jlunaza MUKpPOOJAPHUHT JIUMOWUTH TAPJACUHUHT CYPWIMIIMHA TabMHUHIIANWIH,
HaTIKaJa MHKpOOJIapra Kapiii MOAJATAPHUHT TabCUP KWIHIIWTA MIAPOUT SApaTHO
Oepanau.

CynakHUHT XyCYCHATH, TapKUOW, MUKIOPU OpPTaHM3MIArH y3rapuiuiap OwmiaH
y3BUM OOFMMKIUpP. SABHU y Xap XWJ WYKM KacaJUIMKIapAa Typiu4da Y3rapuiiu
MYMKHH.

Ofu3 OYITUFY TYpJIM XU IIAKIJard MUKpoOapra xxyaa xam 0ol Ba ynap ofu3
OYIUIMFY TIWUIMK TapAacd KAaCAUTUKIAPUHUHT PHUBOXKIIAHUIIUAA MYXUM POJIb

Vinaiigu. Opranm3mparun Oapya y3rapuimiap, OFU3 OYIUIMFUIATH  Xap XWJl
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MUKPOOJAPHUHT MUKAOPH, XYCYCUSITIAPUHUHT y3rapuiunra cabaduu 0ynaau.

CrpenTokokkiap,  CTapUIOKOKKIap,  MHEBMOKOKKJIAp,  JHTEPOKOKKIIAP,
BUOpUOHIAp, 3aMOypyFiap, Xap Xul COupoxeranap, TaéK4aCMMOH MHUKpoOnap Ba
Oomka BUpychap oOfFu3gard (U3HOJOTMK Ba TNATOJIOTHK kapa¢Hmapaa ¢aoi
KAaTHAIIa u. YJap OBKAaT KOJJUKJIAPUHUHT YUPUIIMHU Ky4aTHpagu Ba KacajUIUK
Ky3FaTyBYM MHUKPOOJApHUHT Kymainb ketummra iyn Kynmaiian (Paizymraes T.H.,
Enwumes B.A., 1983).

Ofu3 OymUMFUIard MHUKPOOJAPHUHT TYpH, COHH, XYCYCHSTH HCTEHMOI
KWIMHAUTaH OBKAaT MUKJIOPH Ba cudaTtura, cyiaak MUKIOPH Ba TapKUOHTa, MIaXCHM
rUrueHara amaj KWIWIITra, UKJIUMHUN [IapouTiiapra, OpraHu3MIard 4K Ba TallKy
y3rapunuiapra OOFIUKIND.

CToMaToNOrMK KacaJUIMKJIAPHUHT Maiijio OVIMIIY Ba aBX OJMIIKAA MUKpoOIiap,
BUpYCIIApHUHT axamusaAth Karrta. lIlyHMHr y4yH ynapHu naBojamiga MUKpoOiap,
BUpyClIapra KapliM KYyJJIJaHWIQJAWraH Xap XWil JOPWIApHHU, XalK TabobaTuaa
UIUIATWIAJUTaH YCUMIIMKIAPHA OKWJIOHA MIIATHIN, KAaCaJUIMKHU Te3 Ba OyTyHJan
JIABOJIAITHUHT aCOCUH MIapTiapuiad Oupu XxucooaaHa u.

Ofu3fa Typiu MAaTOreH MUKPOOJAPHUHT Ky OYiMIIMra xapamail, OFHu3Jaru
KacaJUIMKJIap KYNHUHYA €HIWJl KeUMILIUTa Ba T€3 Ty3aJMIIUra OFu3 OYIUINFU IIUJUIUK
NapJAACUHUHT XUMOS KWIHIL XYCYCHUSTH Ky4Ju Oyiarannurucadad oynaau.

[yxu aiiTuO YTUII KepaKKu, OFU3 OYIIIUFY IIWJIIUK MapJacy sHa OWp KaHda
yTa Myxum BasudanapHu Oaxapanu. bynapman Oupu yHuHr Oydep BazudacuHu
OaxapuIIMIUp, TbHU y OFM3ra TYIUTaH MILKOP Ba KUCIOTAJapHHU Te3[a HeWTpaaml Ba
ofu3 OyuuFy pH MyXuTHHN HOpMaJUTAIITUPUILAAH HOOpATAMP.

Ofu3 OYyUIIMFHM IMWUIMK MapAack XUMOs Bazu(acuHU Oakapull XyCyCHSITUTa
xam ora. by Basuda yHMHr Xap Xuia omwIapra, SbHM XaM aHATOMHK, XaMm
(GyHKUIMOHAT OMWJIapra acOCJaHraH. Yjapra 3MUTEeNd TYKUMAaCHUHUHT HOTEKHC
MYTY3JIaHUIIW, DSIUTENUH  XyXaWpacMHUHI MUTOTHUK  (aoJulMrd Ba  YHUHT
pereHepatuB (Kymaiuiin) XyCyCHsITH, y €pla MOJJa aJIMallMHYBUHHUHT (PAOJUINTH,
[JIMKOT€H MOJJACUHUHI KYII TYIUIAHWUIIHM, Xy)XXKalpa DIMMEHTUHUHI JKyJda KYII
MUKIOpJa IWWUIMK  [apJaHuHT  [IAXCUW  KamiaMuJa  MaBXKyIJWrd  Ba

JEUKOUMTIAPHUHT OFU3 OYIUIMFUTa TyIIMO Typu- UM, CYJIaKHUHT OaKTepHOLUA
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TabCUPH, MIWUIMK NapJaHUHT TaHiald cypuil KOOWIMATH Ba (UMK KUXATIAaH
MyCTaxXKaMJIUTH Ba OOLIKAJIap KUPAJIH.

[ysgait kwmO, oFu3 OYIUIMFH MIWUIMK TapJIacHHUHT aHATOMO-(HU3HOJIOTHUK
XOJJATUHU SIXIIM OWJIMII OJAMHHUHI 0ab3u WYKU KacaJUIMKJIapW HATHXKACUIA OFU3
OYuuUIMFUIa BY)Ky/ra KelaJurad Y3rapuiuiapHu TYIIYHUO OJIMINTa Ba IIyHra sipaliia
JaBO MILIapuHu onub Oopuiira karra €pgam Oepanu. JIekuH ImIyHH aWTHO YTHII
KEpaKK{, OFU3 OYIUIMFU MIWUIMK MapJacHHUHT Oapya KacayUIMKJIapy Ba yJIApHUHT
Oenrmnapy MabiyM OUp WYKHM KacaJUIMKJIapura TYFpH KenaBepMmaiinu. bab3aH, ofu3
OVIIIUFU NIMJUIMK TapJacy KacaJLTMTHHUHT 0ab3u Oup Oenruiapu (CUMIITOMIIAPH)
HU Opra- HU3M TU3UMHHHUHT Xap XWwi (YHKIHOHAJI Ba OPraHHK Y3rapuiuiapujia
yupatuii MyMKuH. [IIyHUHr ydyH Ofu3 OVIUIMFM IIWUIMK [apjJacd Ba WYKU
KaCAIUTUKJIAPHUHT OHUp-OMpura OOFIIMK XOJIATUHU Ypranuiijga OeMOpHU TUHAMUK
Ky3aTuO Oopuin karra axamusiT kacO stagu. byHna Oupiamuu mnaiino Oyiarax
KACAJUTMK OENTMCHJIaH TO YHUHI PUBOXJIAHMII YyKKUCUTrada OyiraH OOCKUYJIapHH
Ky3atu® Oopum wmyxumaup. [ludokopra TYFpu Tamxuc KyWuira TYCKUHIUK
KWIAINTaH, YHU KMWMH XOJjaTra KysAuraH Hapca siHa IIyKd, OFW3/1a y4YpauJIuraH
Kylna KYn MHUKIOpAArd WKKWIAMYMA OMUJUIAp OFU3 OYIUIMFU UIWUIMK Mapiacu
KACAJUINTUHUHT PUBOXJIAHUILIMTAa KyINIUM4Ya TabCcHp Kuiaau. by omwmiapra
Kydugaruiap Mucojl Oyia onaad: OBKaT MCTEbMOJ KuIa€TraHja Ba YHH
Maii1anaéTral BakT/a MMWUIKK MapJaHuHT HOTYFPU KyWiran miomba €K HOTYFpHU
Tall€pnaHrad, Y3 (QYHKIUSICMHU WMYKOTraH CTOMATOJIOTMK THII MPOTE3JIapH
TOMOHHU/JIAH KapOXaTJIAHUIIM, Kapyuec HaTUKAcuJa eMUPWITaH Ba YTKUP KUppajlapu
naijo OYiraH TUIUTAPHUHT MEXaHUK XKapoXaT €TKAa3WIIM, TUII MPOTE3d Ba miiombanap
YUYYyH WIUJIATUIAJAATaH aénap, A0py MOJIaJapy, OBKAT AJUIEPT€HIIapH, THII 1a- CTACH,
KOCMETHK Ba TUTUEHUK aménapaard KUMEBUN MOIIATIaPHUHT OFU3 OYIIUTUFU ITUJUIAK
napjacura cajaOuii TabCUpU HaTWXKacuaa Kenud 4YUKaIuWraH peakuusiap Ba
Oorkanap.

[Iyauar ydyH xaMm apajam Xojaraa Keiaud YHKYBYM CTOMATOJIOTHUK
KacaJUIMKJIapra TYFpU TallIXUC KYWUII Ba yHU JaBOJIAlll Y9yH OEMOpJIapHH Xap
TOMOHJIaMa (KOMILIEKC) Ba UyKYyp TEKIIMPHUII KaTTa aXaMUsATra sra.

CToMaToNOrMK KacaUIMKJIAPHUHT KYIUIMTH Ba MypakkaOmuru tydainu ury
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coxaja MyTaxaccuc OyiMaraH KUTOOXOH Oy Macajaja aHUKpPOX MablIyMOTra ira
Oymumm kepak ne6 no3um tommuk. Ly makcamma cromaronorus amManuéThaa Ky
ydpaliiural THII KATTUK TYKHMMAacH, OFW3 OYIUIMFH NIMJUIMK TapJach Ba OOIIKa
0ab3u OMp FO3-)Kar coXacuaa yupaiuraln Kacaulmkiap xakuaa oatadceuinpox Kyinaa

TYXTaIHO YTMOKUUMHU3.

TUII KATTUK TYKUMACH
BA 103-)KAF COXACH KACAJLUINKJIAPA

KAPHUEC (Caries) - natonoruk »apa€t 0yau0, TUII KATTHK TYKAMaJIapHHUHT
CEeKMH-aCcTa EeMUPWINO YMPHUIIM HATHKACUAA, KaBaKjap XOCHJ OYIUIIM OWIIaH ro3ara
KeJlaJIUraH KacaJUIMK. by KacaluIMK MKTUMOUN KacallIMK XHCOOJaHWO, TyHEHUHT
90% naH ommk axonMcH KacayutaHrad. JlactnaOku BakTaa orpukcu3 keyaau. Kapak
qyKypJamu0, TUI Tynbhnacura (Mar3d) SKUHJIAMNTaHAa [IUPUH, HOPJAOH OBKATTA,
MCCUK-COBYKKA Ba THIIl KaBarura OBKaT KUpHUO KOJTaH/a, Te3 YTHUO KeTaauraH OFpUK
Ce3UJIaaM.

Kapuec xacammurununr 4 6ockuuu (€ku Typu) TadoByT KunrHaau. bymap: tuin
JIOFH, 1032 Kapuec, ypTa Kapuec Ba 4yKyp Kapuecaup. Xap oup 6ockud (Typu) y3ura
XO0C KJIMHWK KYPUHHUII Ba KIIMHAK CUMIITOMJIAp OWJIaH KEYa IH.

®JIIOOPO3 (Fluorum) - Oy THII Kaca/sIMTH OPraHU3MHHUHT  (TOp
Moaacu OWiaH CYpPYHKalIM 3axapiaHWIIM HaTWKacuaa THIN 3Mailb KAaBaTWHUHT
y3rapuiu xucoOnanaau. byHra kynmuHYa HCTEBbMOJT KWJIMHYBUM CYB Ba OBKAT
MaxcyaoTuaa GTop MOATACUHUHT KYTIaiin0 KETraHiuru cabad Oyianu.

dr00p03 KacayUIUTy/ia THUII SMaJib KaBaTH JIOF OWJIaH KOTUTAaHUIITUIAH TalllKapH,
TUII FO3aCHHUHT XamMMa €pHra TapKajiraH TUM-XHUTap DPaHTJIM Maiia 3appadaiap
yupaiiau. byHaailt maiiTaa sManb OCOH eMUPHITYBUAaH Ba yKallaHyBUaH OYiIuO KoJiaau
Ba TUILTa EMUPUITaH KYpUHUII Oepud Typaau.

T'UNOIIJIA3USA (Hypoplasia) - Oy T KaTTHK TYKUMACHHUHT PUBOKIAHHUIII
OOCKHMYMJa XOCWJI OylanuraH HYKCOH XucoOysaHaau. Tuill KaTTUK TYKUMach
TY3WIUIIHHUHT OY3UJIUIIMHN 3Majlhb KAaBaTWHUHT Y3rapuinuaad Ousica Oymanu.

OManb Y3UHUHT TEKUC, CHIUIUK, SITUPOK I03aCHIaH alpuinbd, Xupa paHriv Ba MypT
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Ooymu6 Komaau.

MYJBIIUAT (Pulpitis) - tum nyasna TYKUMAaCHHHUHT SUUTAFIAHUIIN. Y Kapruo3
KaBaKJAaH MH(EKIUSHUHT YTUIIU €KW OOIIKa MaxalUIMi TabCUPOTIAp HATHXKacUAa
(MacanaH, KUMEBUU Ky3FaTyBUYHM JOpWIAp TabCUPHUAA, MEXAHUK TabCUPJAP, TUIIHU
CYHBUU KOIUIaMara Tauépiall yuyyH 4YapxJjarasja, >kapoxarjiap TabCHUpUJa IyJIba
OouMIMO KOJITaH/AA) ro3ara KelaJuraH KacaulMK. KacarmmukHUHT YTKUAP JaBpUjia TUII
VXTUH- YXTUH OFpu0, OeMopHHU 0€30BTa KWIaau Ba Oy OFpUK OyTyH JKaF, KYyJOK Ba
yakkara Tapkaidaad. Ofpuk TycarnaH OonuiaHuO, Te3 TyXTalld OwuiaH
xapakrepiaHanad. CypyHKanu JaBpHlla OFPUK HCCUK-COBYKJaH OoOIJIaHAIu Ba
Keuajapy Kydasiu.

MNEPUOJOHTHUT (Periodontitis) - Tum unau3 meMEHTHHH Ypad TypyB4YH,
OOFJIOBUM TYKHMamnapja maigo OVymanuraH sUDTUEIaHUII >kapaéHu. by mynenut
KACAJUTMTMHA BAaKTUA J1aBOJAMACIMK HATH)KacHJa, YHUHI acopaTH Te3[a HaMOEH
oynamu. Muxkpobnap (MHEKIUs) TUII WIJU3UHUHT KaHAUIApU OpKaIW THUII
atpodunu ypab TypyBuM TyKHMa (MEpUOJOHT) Ta yTaau. HaTwkana Tumijga JOUMUiA
3UPKWUIOBYM OFPUK Maijo OYnuO, TUIIHU-TUINTA OOCraHja Kydasjayd Ba Kacajl THUII
Yycub KoJNTaHACK TYHOJIA/IH.

bynnait xonaT mepuOAOHT TYKUMACHHHUHT >KapoXaTiaHWIIU Tydanau, sSbHU
HOTYFpH IpOTE3 KyHWITaHaa, miuomMoanapHu OanaHa Kuiaub KyHuiaranga €ku Oollka
KapoxaTiap TabCUPH HATHXKACHAA XaM HaMO€H Oynumu MyMKuH. OFpUK YTKUD
MIEPUOJAOHTUT Ba CYPYHKAJIM MEPUOJOHTUTHHUHI KaWTa 3ypalMIIM BaKTUIA MaiI0
oynaau. KacasmMKHUHT CypyHKaJIW MIAKIU OFPUKCU3 KEUUIIIH MYMKHH.

IMEPUOCTHUT (Periostitis) - Cysk ycTH MapAaCUHHUHT SUUTAFJIAHHIIN, CYSK
YCTH MapJacu Ba CysK opacuaa cepo3 €KMW HUPHUHIIM 3KCCyNaT TYIJIAHWIIM OujiaH
KEeYaJINTaH KacaJUIMK - XalK Tummaa “mmia" (¢uroc) aed roputunamu. I[lepuoctut
KYIIMHYA TEPUOJOHTUT KaCaJUIMTMHUHT acopatu OYiam0O, Oomika cababiapaaH Xxam
KeJMO YMKHUIIK MyMKWH. MacajaH, akjl TUIUIAPUHUHT OFUP YMKUIIUAQ, PATUKYJIP
KHUCTa, SpUM YCUO YMKKAH Ba YCUO YMKMaraH CysSK TYyKAMa WYHAa KOJraH -
peTeHluss TUIUIAPHUHT  SUTUF  JIAHUIIWAAH, TapOJAOHTUT KacaJTMKIapHa,
TUIIUTAPHA KOHCEPBATHB JaBOJIaraHja, apoxaT (TpaBMma) OKuOaTHhIa Ba THIILIAP

orup (Mypakka0) skapoxaT OwiaH onuHTaHma pyu Oepumu MyMmkuH. Kacammmk turm
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coxacuaard Ba JKaf Cysruja JAOMMHUN 3UPKWUIOBYM OFPUK OmiaH OomuiaHuO, THII
arpoduaa MUIKIap Ku3apuO, YTum Oypmacuia IIMII Haigo Oyiaaau Ba muml aTpod
TYKUMasapra Tapkanuo, TaHa XapopaTy KyTapuiiaJu.

KAF OCTEOMMEJIUTHU (Osteomyelitis) - )Kar octeoMHeTUTH MEPUOTOHT
TYKMMacHia maijgo OyiraH MUKpOOJApHUHT KaF CysKJIapH KaBaTura yTuO Oopuiu
HaTIKacuJa Kenud YWKaTuraH >KaF CyArd KacaJuIMruaup. THIl opKamu Mmaiao
Oynaauran ocreoMuenuTiap (OJJOHTOTEH OCTEOMHUENIMT) *KyJa KeHr TapkairaH (35-
55%). bynma acocuii cababuu JaBOJIaHMaraH THUIN XHcOOJaHaJHW. bab3u BakTaa
TUIIHYU KapPOXJIMK WYIM OWjIaH OJIMHTaHJa WIAU3 KaTaKdalapura MUKpOOJIapHUHT
TymuO KOJUIIN HATHXKACKIA XaM COJUP OVIIMIINA MyMKHH.

[TapogoHT Kkacamuru Oup-Oupura ¥y3apo OOFIMK OYJIraH THII Ba THUII
aTpoduIard TyKuMaiap KOMIUICKCH (HUFUHANCH) - MIIK, albBEOJISIP YCUMTA, CYAK
nmapjacd, CysK Ba TEPUOJAOHTHUHT KacaJUlaHUIIM OwWjaH XapakTepiaHaiau. by
KaCaJUIMKHUHT 3CKH HOMU ‘‘anmbBeosisap muopes” 0ynuo, axonuHuHr 50% mgan opTuru
Kacayianrad. [1apoOHT KacaJTuru y3ura XOC CypyHKajdu Kacautmk 0ynu6, BO3
KiIaccudukanuscu 0yiinya 6em Typra 6ynuHaau: 1 - TUHTUBUT; 2 - MapOJOHTHT;
3 -mapooHTO3; 4 - MapOJOHTONH3; 5 —IIaPOIOHTOMA.

Vimapian SHr Kyn ydpadJuraHd Ba THEXJAp €paaMuaa JAaBojall MYMKHUH
OynTraHIapu THHTUBUT Ba MapOJIOHTUTIHD:

T'MHIT'UBUT (Gingivitis) - MuIK SUUTHFIAHUIIA Kacauturd Oyam0d, OyHza
MUJIKJIAp KU3apuO, THUIILUTApapo CYprudjap Karrajamu0 MHIagu Ba KOHAWIWTaH
Oynu6 Koyagu. MUJIK YCTM Ba MWJIK OCTH TOLLIap WHUFUIMO OFM3JaH HOXYII XUJI
Kenaau. [ MHrUBUTHUHT KaTapall, THIIepTPOdUK, Spaiu-HEeKpO3Iu XUiapu O0yiaau.

MMAPOJOHTHUT (Parodontitis) - Oy kacaJulMKaa TUIIHUHT TasHY armapaTH -
MapoJIOHT CYySIK aJIbBEOJIACH acTa-CeKWH EMHUPUIINO, JacTia0Ku BaKTAa OFPHUKCHU3
keuaau. KelrnHYamuKk MIIKIap MAaaN, KOHANIH, THII-MUJIK MaTOJOTHK YYHTAKIIAp
Xocui OYnu0, MUpUHT OKa Oouuaiau, TUII OYWHM, THIN WIAW3U OYUIUO, TUILIAp
KUMHUpJad Koyiamu. BakTuaa naBojaHmaca, KYpUHMINWIAH COF-OYTyH THIILIAP
KUMUPIIa0, Tymadonuraiau. OFu3nan HOXYII XUl KeJIa/Iu.

OFU3HHUHI' HOXYII XMJMU (Unpleasant odor brom cavum oris).

Oru3aH HOXYII XHMJIHUHT KEJWIIWTa Xap Xujl cababmap Oymamu: oFu3 OYILIIUFH
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To3anurura (TMTMeHacura) puos KWIMAaciauK, THIIJArd Kapuo3 KaBakjap, TMHTUBUT,
NapoOJIOHTUT, CTOMATUT Kaca/UIMKJIApW Ba IOKOpUM Hadac HymIapu cypyHKaiu
KacaJUIMKIIapH, Meba-MuaK KacalIMKIapu BaX0Kas3o.

AKJI TUINIHUHI' OFUP YMKHUIIHU (Pericoronoritis). bynmaii xonar,
acocaH MacTKH aKJ TUIIap yuKaétranaa cogup Oymanu. UMK KaBaTHUHT Xap XUl
cababnapra kypa sUUTMFIAHUIIN Ty(aian TUIT Ky9JId OFpUK Owiad €pubd dnkaau. Y
VTKUp Ba CypyHKajdu Kedaaud. AKJIT THUII coXacuja MUJIKIAp Ku3apuO, MHUIINO
SJUTAFIIaHaIM, OBKAT YaifHaraHjaa 1Iy THII cOXacuja Ba IOTHMHTaHAa TOMOKIA OFPUK
Oynaau. bab3aH kaFHM OUMII KMMMHIIAIIAAM, TaHA XapOPaTH KYTapuiInoO, MACTKU Kar
octu JuM(pa TyryHiapu Karrta- jamaad. bab3an aki tum €pul YMKUIIM xKapaCHUaa
MEPUKOPOHAPUT, NEPUOCTUT, abciecc Ba ¢iaermMoHa kabu acopatriap Oepuilu
MYMKHH.

YUNKOH (®YPYHKYJ - Furunculus), XYIIIOC (KAPBYHKY.I -
Carbunculus). UunkoH ro3-aF Tepy OCTH TYKHMa KJIETUYaTKACHIa COUp OYmanuran
Kacauiuk. OypyHKyJ - 103-)KaF COXacHJaru TyK OCTH TYryHHU (¢oJuinkyna) Ba €F
Oe3MapuHUHT suUEIaHummaup. KapOyHkya aca Oup- Oupura sSiKMH *oiyiamrad oOup
HEYTa YUIMKOHJAPHUHT Oupiamumuanp. YUunkoH OONUIaHUIIUAA TepUIa KUYKUHA
KU3apraH mamyJja naiao 0ynm0, ceKuH-acTa Karrajiammd WMPUHT WUFAJW Ba KYWIH

OFpUK OMJIaH Keyaju.

HEPB TUBUMUJIA PYH BEPAJIUTAH KACAJIJIUKJIAP
T'JTOCCAJII'UA, HEBPUT, YU TAPMOKJIN HEPB HEBPAJITUACH)

TJIOCCAJITUA (Glossalgia) - Tua ce3rupJIMTHHHHT OY3WJIMINW, THIHHHT
oupop coxacu ¥3-y3umaH cabaOCu3 auuiliv, OFPUINM Ba CAaHUYMK OWJIaH KedaJuraH
KacaJumMK. JIeKkMH Tuira r03akd KapajiraHJa Xed KaHIau y3rapuil KypUHMaiu.
OBKaT UCTHEMOJI KWJITAaHU 1A OFPUK Ba CAaHUMKJIAp OYIMaiin.

HEBPUT (Neuritis) - y4 TapMOK/JIM HEPBHUHT sULTHFIaHUANM. Kacammmk 1o3-
JKaF coXachJa y4 TapMOKJIM HEPB MHHEPBAIMs KWJIAJUTaH coXajlapja OFpPHUK ITaiJI0
oymumm Ownan kedamu. OFpuk ¥3- Y3umaH, OEUXTHUEP paBUIIIA CUPKWILIIOBYH

Xycycusatra sra OymmO, 3apapiaHrad (bkapoxaTJIaHTaH) HEpPB coxacura OocraHpa
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Kydasgu. HeBpuT eHrui 1makizaa, CypyHKaan Ba OFUp XojaTiaapaa KeUUIId MyMKHH.
HEBPAJITUS (Neuralgia) - cypyHkamu kacayiuk Oyau0, KHCKa MyIIaTIIH,

OupaaH TyTHO-TYTHO, CHPKHIUIA0, SJIEKTP TOKH YPraHUAEK. KYHAUPYBUHM KYUIH OFPUK

OWJIaH KeJyaJauraH KacaJUIMK. 3apapiiaHraH (JKapoXaTJIaHTaH), SbHH OFpUK Oyiaérran

COoXaHM 0apMOK OMJIaH KaTTUK OOCTaH/1a OFPUK TYXTalau.

CTOMATHUTJIAP

1. Mexanuk 3apapiaanuml tydaiim pyi Oepaauran cromaruriap. MexaHuk
TQbCUPJIAPHUHT OFU3 OYIIIUFM IIWUIMK MNapJacuHU 33UILIM, OOCUIIHU, KUPKUILIU
HaTHWXKacuaa JACKyOWTal CTOMAaTUTIApHU KEATUpHO uMkapaau. MexaHUK TabCup
KWIYBYA OMWJUIAp KyJAa Kyl ydpauau. bymap: TWII Tonuiapu, HOTYFpU KyWHIITaH
TUII TUIOMOanapu, HOTYFpU Tal€piaHran oyu0 KYWWIyBYM Ba OJIMHMAC THUII
POTE3NIAPH, OJIUO KYWHUITyBUM THII MPOTE3TAPUHUHI WITaK (KJaMMep) JIapu, YTKUP
TULI KUppaJlapy, KaTTUK OBKAaTJIap, CYAKIM TYyIITaap, OaduK KWITAaHOFH, THII
KOBJIaruwiap Ba OomKaiapAaup. YOy MeXaHuK ca0aOlapHUHT TabCUPHUAA THJ, OFU3
OVIITUFU IIWJUIMK MapJacy KOHAWIu, >KapoxaTJIaHUIl HaTUXKacula spajgap XOCHJ
Oynmaauw, TUII OFpPUIAM, YTKUDP SUUIMFJIAHUIN CEKUH-acTa 3-4 KyHJa CypyHKaJd
SULTUFJIAHUIITA aillaHaau.

MexaHuk 3apapiaHuIl HaTWXKacuAa OFW3 OYIIIMFM IIWUIMK Mapjacuia KOH
alimaHum Oy3wiaay, IMWUIMK TapJa aBBaJ OKapaau, CYHTpa Ku3apaad, TYKuMajap
KYKUMTHp Tycra Kupaad, mnydakiap Xocuia Oymaau, ynap Te3nukaa Epuiuo,
aposusutap Xxocus Kuiaau. Oruszaa cynak aKpaiuiil Kydasijid, OFpUK a0 6yiaan Ba
yilla ep KoHainu Ba Oopa-Oopa sipara aitnananu. by spanap nekyOurtan sipanap neo
IopUTWIaaU. Spanapaa HEKPOTHUK Kapa€H (TYKUMaJapHUHT VIUIIK) naiao 0ynuo,
aTpodu KeHrasau Ba 4yKypiammb Oopaau. Y30K JaBojiall HATHXKACHAA Ty3aiamaca,
0ab3aH yCcMa KacaJTUTUTa ailJlaHuO KETUITU MYMKHH.

2. KuméBnii 3apapaannm tydaiiiu naigo 0yJaguran croMmaTurJ/iap.

Typau kucimoTa, UIIKOP Ba OOITKa KUMEBUIM MOJIanap TabCUpHUAA THJI Ba OFU3
OYIITUFU MIWJUIUK TapJacuia XoCcui1 OVrad KacaJIKiIap KUMEBUN cToMaTutTiap aeo
aTanaau.

FOKopyu KOHLIEHTpaUMsUIM KUMEBHI MOJaNap TabCUpPUAA YTKUP KUMEBUIA
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SJUTAFIAHUII Taio Oynanu. byHna ofu3 OVIIMUFM MIMJUTMK MapAacyd OKHII paHITa
KUpaau, mumaau Ba 3-4 KyH yTray, HEKpO3JaHraH 3MUTENUN mapjacu Ky4uuO Tylajau,
KaTTUK OFpUK OYnamu. By cToMaTut Ty3anranjgaH cYHT YpHUAA YyKYp YaHIUKIAP XOCHII
oynasu.

3. DU3MK 3apapJjaHuil Tyaiiiu naiao 0yJaaauran CTOMaTUTIIAp.

Hccuk oBKat, HCCUK YOH, NCCHK XaBo €ku OyF, Oab3aH YT-0JI0B, SJEKTP TOKH Ba
11y kabu TEpMHUK OMUJUIAp TabCUpHUAA OFU3 OVIUIMFY INWJUIMK NapaacH, THI Ba 103
TEPUCHHU KyHIUPAIH.

Kyiinm xxapaéuuau Oup Heda Typiiapra Oynuin MyMKuH. bymnap: eHru, ypra Ba
OFMp TypAaru Kyiuuuiapaup. EHrun Typaaru Kyiuinia oru3 OVIUIMFY IIWUIUK TapAacH
OMpOo3 MMIIaAH, KU3apaJu Ba €HI'WJI KaTapal sULTUFIIaHUII )Kapa€HHU Ky3aTUIIA/Iu.

Vpraua Typaaru Kyiuiaa oru3 GYIUIMFK MIHJUTHK NapAacua mydakiap XOCH
oynanu. Ynap te3na Epwino, 103a Ba UyKyp spanap XOCHI KUJIaIu.

Ofup Typaaru Kydum >xapa€Huja Ofu3 OVIUIMFM INIWUIMK Mapaacu Kyiuo
eMUpUIMIIra (HEeKpo3ra) ydpailiu Ba YCTKM TOMOHJAH HEKPOTHK Hapja XOCHII
KWwiaad. by emupwiran TyKMMa WUPHMHIJIAIINA HATWOKACHIa Typiaud IIAaKid Ba
YYKYpJIUKIArH OFPUKIW sipajiap Xocus OVymanu. byHpmaii madTaa KaTTUK OFpPUK
raruialivil Ba OBKATJIAHUIIIHY KUWWHIIAIITUPAIH.

4.0pamMm opraHM3MuIa y4Ypaiaurad HMYKH (YMYMCOMATHMK) KacaJJIMKJIap
Typailuin 0Fu3 OYIJINFY NIWUINK NapAacuaa naigo 0yaagurad y3rapuuuiap Ba
CTOMATHTJIAP.

A. Mebaa-nuak KacaJuIMKJIAPU Ba 0FU3 OVIUIMFY IIMJUIMK MapIacu.

Oru3 OynUIMFM MWUIMK MapJacuja >KOWIalral KFJIaH-KYT perenTopiap
MebAa-u4aKk UYJIMHUHT CEKPETOP Ba MOTOP BazudanapHu Oa)kapHIll XOJIaTUra TabCUp
KIWIyBYM peduiekciaap manbau OynmubO xucobnanagu. VKKUHYM TOMOHJAH 3Ca OFU3
OYUUIMFU OJaM WYKW OpraHjapuaa Ke4a€TraH MaToJOTUK Y3rapullulapHu Y3uJa akc
TTUPYBUYHU “‘OiHaM-kaxoH"nup. Mebaa-uvyak KacaJiMruaa oru3 OYIUIMFU IIUJUIUK
napaacuna OynanauraH Y3rapulUIApHUHT KeMuO YWKHINWAAa OWpWHYHM HaBOaTaa
IOKyMJIM OMUJI cabab Oyasu.

VTKkaswiran WIMHI TEKIIHPYBIAPHMH3 IIYHH KYPCATAMKH, MEbIa-HUaK

Wynnapuaa ByXyAra KeiraH KacaJUIMKiIap OwuiiaH Oupraiukaa Ofu3 OYIUINFU
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MIWUTMK TapJacuaa XaM MabiyM y3rapuuuiap kedaau. Yoy skapaéH THI UK
NapJACUHHUHT IIWIIUIIN Ba TUJ CYPrUYIAPUHUHT CUJUTMKJIAIIMILIN, OFU3HUHT KypuO
KOJIMIIK Ba OOIIKa alomatiap OuiaH xapaktepiaHaau. by y3apo myHocabat mebaa-
W4yaK WYJIMHUHT OFW3 OVIUIMFU OWJIaH aHATOMHK, (DU3HMOJIOTUK Ba rymMopan Hysiap
Owtad y3BUM OOFIMKIUTHAAH JanojaT oepaau.

Mepna MWUIMK MAPJACHHUHT SUUIMFJIAHUINM - TACTPUT KACAUINTH YTKHP Ba
CYpYHKaJIu Tap3[ia Keuuid MyMKUH. OFu3 OYIUINFU MIWJUTHK MMapJacu Y3rapuiiapu
acoCuil KaCAJUTMKHUHT TYpH Ba JaBOMUILIUTH OmiiaH Oormukaup. CypyHKaIu racTpur
KacaJUTMTHIa TUJ WIWUIMK TNapAacuja W, TAJ YCTHAA Kapall mnaijgo Oynaau.
Mebaa cexkperop Bazu(pacMHUHT TAcaluIM OWJIaH Ke4aJWraH racTpUT BakTHAA dca
JECKBAaMaTUB TJIOCCUT Ba THUJ CYPTUYWIAPUHHUHI aTpopusich Ky3aTuiaaaun. AMMO
MebJa CEKPETOp XOJIATMHUHT OIIMIIA OWIaH Keda&TraH TacTpUT BaKTHa THII
CYprUWJIapUHUHT KaTTaJAllWMIIM, sSbHU runeprpodusdcu Kyszatwinaad. CypyHKanu
racTpUT BaKTUAA KYyNUHYA OFU3 OYIUIMFM [IWUIMK KaBaTHIa MAaTOJIOTHK
y3rapuiuiapJad - KalTatyBud aQTo3 CTOMaTUTH, KU3WJI ICCH TEMUPATKH, 0ab3aH dca
VTkUp adTo371M CTOMATUT, JEWKOoIUlakus, XeWnuT yupahau. CToMaToCKOMUK
TEKIIUPHUIL BaKTUIA TUNIEPKEPATO3, MWUIMK HNapAaHUHT TUIEPEMUSICH, TUII OCTH Ba
YCTH THIIl TONIAPUHUHT KYTIIa0 TYTUIAaHUIIH, (PpOHTAN TUIILIAp COXAaCHUJIa 3Ca MHJIK
TYKMUMACUHUHT SUUTAFIAHUIIN, YHUHT CYIOKJIUK OWJIaH TYJAraHaurd (MHQUIbTpanus),
MUJIKJIAPHUHT KOH Tajalld- 1M Ba YyJlapJaH cepo3, 0ab3aH 3ca KOH apajall
CYIOKJIMKHUHT CU3WINO YUKHUINM Ky3aTWIald, MATOJOTHK THUII-MUJIK YYHTaKJIapu
xocui1 Oynanu. byHnan Tamkapu, oru3 OVIUIMFUAA 1032 SMUTENNN TYKUMACUHUHT Ba
HIJLTAK MOJTACHHUHT KYTI1a0 aXpaiuIiy TaCTPUT KacaJUTUTH YUYH XapaKTePJIUIup.

CypyHKalld TacTpUT KacaUIMTHAAa OFU3 OVIUIMFY IIWUIMK Tapaacuaa
Ky3aTWIa uTrad KJIMHUK Y3rapuiuiap Mebaa sipacuia Oyiaaurad y3rapuiiapad Kam
dapk kwiand. byHna Tun ycTd SnMTEnud TYKUMAcH Y3rapaiu, THJI YCTH KYUYHUIIH
KUIUH OYyiran kapam OuiaH KoIUIaHaau. MWIK IIWUIMK Tapiacd Ba ajbBEOJIsp
ycUMTa IIWUIMK Mapaacu KYKUMTUP paHraa Oynu0O, CysK TYKMMAacd Ba IIMJUIMK
napzaaza aTpouk (CYypuiIHil, EMUPHIINIL) )KapaéH KeTaETraHIUuTu Ky3aTUIaau.

VH wukku GapMOKIM M4YaKk spacd OWIaH KacalUTaHFaH OeMopiapia,

YMYMKAaCQUIMK 3ypalraH NauTaa, T MMWUIMK NapJACHHUHT IIUIIWIIW, YHUHT
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KaTTAJATaHINTH Ba TUJIHUHT €H Ba OJIJI KUCMJIApWa TUIUIAPHUHT W3 TYIIUO
KOJITAHJIUTH KYpUIIaIu.

TunHUHT TUILIapra Terud Typrad epiapuja KHYUK-KUIUK 3po3usiiap (spanap),
AMUTEIUN TYKUMACUHUHT WHTHYKAJIAHTAH epJjlapd, MWIKIAPHUHT SUUTUFIAHUIIN
Ky3atwinagu. byHnait BakTma Oemopriap TWIHMHI QuMIWra, KATTUK OFpUILNTa,
MUJIKJIAPHUHT KOHAIIUTA Ba HOXYII KU KEITUIIUTA ITHKOSAT KAIaIH.

Mebaa-uuak KacaJTUKIApUaa JapMOH-IOpWJIap CYPUITUIIUHUHT OY3WIMIIN
Tyailin ynapHUHT ETUIIMOBYWINTH Oynuimu MyMKuH, Oy 3ca ¥3 HaBOatuga
CYpYHKaJu TUHTUBUTHUHT KENIUO YMUKUIINTAa Ba THII AlbBEOJIAP YCUMTAJTAPHUHT
aTpoduk y3rapuiuiapura cabad o6ynaau.

IyFOH WYaKHMHT sUUIMFIaHUImEAa (komut) 80% fgaH KYIOpok Gemopia
CypyHKanu KaWTananu® TypyBuM adto3 cromatuTiap Oymaau. Kacammuk
OomnutaHraHgaH cYHT, 2-3 KyH YTUIMU OWIaH OFW3 OYNIIMFHM IIMJUIMK TapJacuja Ba
THJT IIWJUTAK napaacuia oup vHeuta (1-3) adra xocw 0ynaaun. bynmait maitna orusaa
KUYUIIUII, a4UIIAIl Ba OWPO3 OFPUK CE3WIHMINM MYyMKWH. AdTa maino Oynrania
OFpUK KyuyainO, OBKAT IOTHWII, TalUIAllIUIl KUMMHIAIIAAHW, CYJIaK KYI axxpajaiu.
Kacanmnuk cypyHKan SUUIAFIaHUIN >kapaéHu OynuO, OUPHUKTUPYBUM TYKUMaaa
AMUTETMOU M, TuMponuTiapra 6oil nHbUIBTpaTIap Xocun 6ynaau. bynma numda
Ba KOH TOMHUpJIApW KEHTasau, SIUTENNH KaBaTW KalIWHIAmMO, HEKPOTUK kapaéH Ha-
THYKAcua KyJpaHT Tyclld Kapall mapjara ainanaau. by xapam mapaa mukpoOiapra
Kyaa O0oit Oymamu. Adrtanap acocan 10-14 kyHma yaHAWK KoJagupmaid Ty3aiuo,
OCMOPHHUHT axXBOJIM sXIIWJIaHaaHu. JIGKHH OWMpO3 BaKT yTrad, siHa KaWTalaHaau. by
KalTanaHui Oup Heda MapTa Oyiuid MyMKUH. Y OEMOPHUHT THHKACUHU KypUTAIH.
Kaifrananum oinad, xaTtTto Hwwiad OYIMIIM MyMKHH, IIYHUHT Y4yH Oy KacaJuluK

CypyHKaJu KaiiTanoBuuadTaau CTOMATUT €0 IOPUTHIIA]IH.

b. IOpak-KOH TOMHMP TH3UM KACAIMKJIAPH Ba OFU3 OYULIMFM IIWLIHK
napaacu.

FOpak-KoH TOMUp TU3UMHAATH TYPJIU XM KaCAJIMKJIAp KaHYAJIUK TypJIU-TyMaH
Ba KYN KuUppaiauk OYyica, oFu3 OYNIIMFU Ba THJI IIWUIMK TapJacujiard MaTOJIOTHUK

y3rapunuiap IyHYIAK TYPIU-TYMaHAup. Y MyMCOMATHK KACAJUIMK KaHYaJUK OFUP

25



Keuca, OFu3 OYIUIMFY NIWLIKMK Tapaacuja y3rapuiuiap Xam IIYHYaIUK Ky4JIUPOK
Oynanu. byHpail kacamnukiap BakTHIA OFU3 OYIUIMFU HIWUIMK TapAacd KYKUMTHD
paHITa KupaaM, WM [Maigo Oynaau, KynuHYa KyJda OFUKIM, KUWHWH Ty3aJIyBUU
HUpUK adTanu cToMaTuTIap naigo O0ynamu. Dposusiiap, TpPOoGUK HEKPO3IIH spanap,
TMHTUBO-CTOMATUTIIAp TapakKuil 3Tta Oonuiadgu. Spanap acocaH Tul EHUMA,
103acujia, TWI YCTUJA, JyHX, MWJIK Ba TaHrjaiga OynuO, y3ura xoc Tap3aa
makutaHaad. fpa yHua 4yykyp OyiMaid, YHMHT fo3acu Ba arpodupard TyKumasiap
HEKpO3/1aHaJu XaMJia YCTKU KUCMUJA Kapall XOocua Oynaau. Ynap oFpuilau, oFru3jaaH
HOXYII XU KeJIau, CYJIaK KYII akpaja OolianIu.

Opranusmiga KOH aifaHui kapaéHu Oy3wiranjga KYNuHYa MWJIK KOHAWIu Ba
mumu0 Ku3apaau. Tyl TolUIapy naigo 0yin0, maTOJOTUK THII-MUJIK YYHTaKIapH
xocusl Oynamu. Munknapau OocraH BakTaa yiapjaH WUPUHT 4YHMKagu. Tumuiap
KUMUpJIail OolIaiiiu Ba JKaF CYSATMHUHT alIbBEOJISIp YCUKJIapHU Cypuia OoILIaiu.
Tunuiap xkumupiad, WIaM3 KUCMIapu o4win® Oopaad Ba 4YallHOB XapakaTiapu
HATW)KacuJa THII KATOPJAPUHMHT MKKWJIAM4Yd IIaka Oy3uwiuiy - (nedopmarius)
By)Kyara kenaau. Tuil kaTopiapvuHUHT OyHAall Mmakid Oy3WiIuIIM KEeMMHYAIMK
OpPTOMNEIMK CTOMATOJIOTUK €pJlaM KYpCAaTUIITHU KUUUHIAIITUPAIH.

By Ky3aTuiaran CUMITOMAKOMIIJIEKC CUMIITOMATUK NMAapPOJOHTO3 KaCaJUTUTHHUHT
acocuit 6enrunapu 0ynub xucoOnaHaIu.

[IIyauHrOek, xurapaa KOH alJIaHWIN CyCauraHJia, TaHIJIal IWUINK [MapAaacu
capuk panrra kupaau. CTeHOKapaAus MalTuaa ofvu3 OYIIIUFU IWUIMK MapJacu KOH
TOMUPJIAPU TOpPAWraHW Y4yH OKHUIN paHria Oynamu. bynnai maitna, ropak OuiaH
Oupra ofu3, TWIHUHT Yarl TOMOHHU OFPUIJIN.

[llynnait kuaub, opraHuM3Mma KOH aljlaHUIId Oy3WJIMINM HaTWXKAacuaa OFU3
OyuuMFd, TWI WIWUIMK TapjJacyd IMHUmaad. byHUHT HaTWkacuga TWil EH
TOMOHJIApHUAA, yuuaa, Jad MWUIMK Mapjacuja TUII YpuHIapu xocua OViaau. Tui
cypruuiapu (KYNmpoK HICUMOH cypruwiap) arpodwusira ydpaiau. TWIHHHT 1o3acu
CWJUTUK OYI10, Kn3apuO MIMINAIM Ba YHUHT CE3TUPJIMTH OIIa/IA XaM/a TaIllKy TahCUp
HaTIWKacKuaa Te3Jla MuKacTiIaHaau. byHna sposus, spanap maiigo Oyia Oomuiaiu.
KynuHua nyHx mMWUIMK Dapaacuaa Ba IOMINOK TaHIVIAMAa Manja KOH KyWWJIWILIH

Ky3aTWJIAIH.
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Kamkonauk. CorioM ogaMa MEbJAaHUHI MACTKU KUCMHIAru Oe3jiap MILIad
YUKAPAJUTraH  racTPOMYKONPOTEMH  BUTaMuMH  Bl12 Owian  OWpHUKaIH.
['actpomykonpoTenH Mebja Oe3napuaH KaM HIUIA0 YUKAPWIMIIN HaTHXXKacuaa
BUTaMMH B12 eTummoBumiIuru kennd yukaau, Oy 3ca KaMKOHJIMKKa cabab Oyiamu.
Ofu3 OYyUUIMFY WIWUIMK [apJacd, TepH, Jiad KU3WJ XOLIUACH KaMKOHJIUK
HaTIKacuaa okapaau. Heps Tusummna GyHKIMOHAN Y3rapumuiap Oynaau Ba TabM
owmm nacagnau. Heps Tonamapuparu [aereHepaTHB Y3rapuiuiap HaTH)KacHhaa
MyIIakiaap ofpuiau. Twi caTxuma KU3uia Wyuiap XOocuia OYnaau, THI CYprudyiapu
nykoma Oopamu. Tun CWUIMK, XyIAW TO3aJaHTaHACK OYIMO KoJjaaw, aduimo
orpuiiau. bynnai naiTaa TUIapia Kapyuo3 KacauTuru Kynast 6opaiu.

I'emopununa. T'emodunus Kacaumuruga OKa€TraH KOH — KyWHIIManu,
TPOMOOIUTACTUH MOJJACUHUHT CUHTE3W Oy3WiIaju Ba KOH MBUMACJIUIU HaTHXKacHa
TUII OJMHTaHJa, OUpop OMp KappOXIUK EpaaM KypcaTWiIraHja, >kapoxar OyiraH
epJiapJlaH KOH OKHUIIIM TyXTaMailju. by sca kynmuH4Ya KYHTUJICU3 XoAucagapra oiauo
KEJIUIIIA MYMKUH.

I'emodunusa kacammuruaa Tepu, Oofu3 OVIUIMFU MIMIUTUK IapAach KaMKOHIIUK
HaTWXKacKuaa okapaau. Maiiga-maiia KOH KyHuiauim naiao 6ynuo, oynap oupiamud
remMaToManap XoCwi Kuiaau. MWk KoHainu, OypyHIaH, MebJa-u4yaK WyJutapujiaH,
OylipakaaH KOH KETHIIM MyMKUH, Musra, ropakka, Ky3 Kocacura Ba OOIIKa MYKH
Opranyiapra KOH KyMuIulld MyMKHH.

Jleliko3J/iap. JIeiKko3 KacaJulurd KOH XOCWJI KWJIYBUYM OPraHjap TU3UMHUHUHT
YcMa xapaktepjard Kacaiuru Oynu0, mepudepuk KOHJA, €TUIMaraH OK KOH
TaHaYaJIapUHUHT (JISHKOIMTIAPHUHT) Ky Ia XaM OIIMO KETHIIN Ky3aTHIaIu.

VTKup neiiko3 KacaJUIMTMHHHT KIMHUK KYPUHHIINAA aHeMHUs (KAMKOHIINK),
reMOpPparuk CHUHIPOM Ba HMKKUJIAMYU CENTHUK-HEKPOTUK THHTUBUT, THUNEPTPODUK
TUHTUBUT, XCUITUT, OFU3 OYpYarnHUHT OMYMIIMINKU (Spacu) Ba TEMOPPAruK CHHIPOM
oenrunapu yupaiau. Tui r03acu TYK-KYHFUP PaHIIM Kapail OuiaH KOTJIaHaIu, THJ
yCTH €H CcoXaJlapuHU KYIWHYa YyKyp spajap Komiad ojaau (spajau TJIOCCHT),
0ab3uga MaKpOTJIOCCHUS, STbHU THUJITHUHT KaTTANAIlUIIN Ky3aTWIaad, OFU3MaH EKUMCHU3
(Hoxym) xua kenagu. KymuHYa TUNUIApHUHT TApoOJOHT TYKUMacu atpodusra

(emupunuiira) yupad, ymap Kumupiad konaau. Kumupnaran €ku KacallJaHTaH
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TUILIIaPpHA 0JIMO TaIuIaIn BaKTH/1a 3Ca Y30K BAKT KOH KCTHUIIN Ky3aTHJIAdH.

B. DJHIOKPHHOJOTMK KaCAJUIMKJIAP Ba OFUM3 OVILIMFH  IIMJ/UIHK
napjaacu.

Kanpiam auader kaca/ulMrm MebJa OCTH 0e3d HILIad YuKapaJural rapMoH -
WHCYJIMHHUHT €TapJii MUKIOpJa WNUIa0 YWKAPWUIMACIHTHA HATIWKacuiaa Kemuo
yukaau. Kanamum nuaber kacalurd SHAOKpUH Oe3jap KacajUIMTd MYMJla DHT KYTI
(10%) yupaitnn Ba ymMyMCOMAaTHK (WYKH) KaCaUTMKJIAPHUHT 1-2% WHU Tamikui
sraau. Kanmmm nuabeT xacayumMruja KOHAaru rilloKo3a MUKIOpPU KECKUH paBHUIIA
omn6 keraau (80-120 mr % VYpuura 200-400 mr % Ba yHOaH OPTUK OYIUIIM
MyMKUH). ByHaai maitna cuiaukaa Kana MEKIOpH aHuk1anaau (1-5 %).

by kacamnuknga cynak axpaiuilid KECKWH Kamasiif, OFu3 OYIUIMFU HIUJUIUK
napjacu, TEpUHUHT TYcUK (Mynoda) Baszudacu cycasgu, MUKpoOIap TabCUpUIa
SULTUFJIAHUIT COAMp OYNMINM Ky3aTwiaaud. Tepujaa KYNMUHYAa WUPUHIIIM KapacHiap
oounvtanagu. Ofu3 OYUUIMFM, TWIHUHT [IWUIMK MapjJacd Kypuuau, Kuzapaiw,
MEXaHUK TahCUP HATHKACHJIA VA epiapra KOH KyHuJiaau, Spo3usiap, sspajiap naiao
Oynmamu. Munk KoHaO OFpUNIM, KYKAUMTHP-KU3WI PAHTTA KUpPaIW, MUJIKIAP HIMIIAIH.
Tum Tommapu xocunm OYIMO, TATOJIOTHK THUII-MWIK YYHTAKIAQPUHU KEJITUPHUO
yuKapaau. YiaapliaH KOH, HMpPUHT YMKUO Typaju, OFu3[aH HOXYII Xuj kenanu. JKar
CYySTHY aJbBEOJISIp YCUKIapUaa KYMMHYA BEepTUKAN, O0ab3aH TOPU3OHTAJ CYpUIIHUIILIAD,
ocTteonopo3 (MUHEpasl Ty3JapHUHI Kamaluiuu) naiao Oymagu. TumHu ynuiad
TypyBUM OOFJIAMJIAPHUHT CYPWIMINM HATWXKACUJA, THIIAP KUMHUPIA0, Tylia
Ooommmaiayu. TUOUIApHUHT TymHMO KETHUINM HATHXKAcHaa XOCHJI OYJIraH WKKHJIaMYu
aJCHTUS TUIUIAPHUHT KUMUPJAIIMHUA Ky4dauTupagud Ba THUII KaTOPJApUHUHT
UKKUJIaM4H JIe(OpMalUSICUHN KEATUpUO YMKapajau, HaTWKala OFHM3Ja Y3ura Xoc
CUMITTOMATUK WMPUHTJIU TTAPOJIOHTO3 KaCAIJTUTH Tal10 Oyaau.

Kannnmu  aumaber kacaimuruaa TabM — Ownumin  Oy3uiaaau, apecTe3us
(Ce3yBUAHJIMKHUHT Y3rapulilif) Ky3aTuiaagud. TWil, JIyHX, TaHTJIaigard IWUIAK
napjaga CyT KOJJIMIUra VXImiaml OK paHIJId sUUTAFIaHum Xocwn OViaau. Orus
oyuumruaa oFpuKyM TpouK spanap Xocun Oyna Oomnuiaiiau. by spamap y30K BakT

JTAaBOM ITHO, Ty3aJHIIH KUHUH OYIaau.
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I'. Acad Ba pyxuii KacaJUIMKJIAP Ba OFU3 OYILINFU INWIJIMK MAPAACH.

Aca0 Ba pyxuil KacaJUIMKJIapaa OFW3/1a TabM OWIUII OY3WJIHMIIA MyMKHH.
byHma TabM OWIMIIHMHT OWKINKA (THIEpraysus), macaduiy (TUIOrays3us),
HyKonmuim (aray3us) Ba IIMPUH Ma3a aqduK, aqyduK Masa dca myp OYmud, Xap Xuil
y3rapumm (maparay3us) MyMKHH. HepB THU3MMHM Kaca/UIMKJIapW TabCUPHUIA OFU3
KypHUIIH (KCepOCTOMUS) €K CYJIaK aXKpaaulu Kynaiub (rurnepcaiuBaiiys), OFu31aH

CYJIaK OKHO TypHIIN MyMKHH.

JA. IOKymuin KacaJuIMKJIap Ba OFH3 OyULIMFM IMUIMK napaacu. Cua
KacaJJuru (tyoepkyies).

Cun opraHM3MHUHT YMyMUN IOKYMJIM Kacaymuru 0ynu6, yuu Kox taékuanapu
KENTHpHO 4YhKapaad. YIKa cwinga OeMop HyTanramma OainraM OmiaH Oupra
Musuonnad Kox taékuacu ynukaau.

Ofu3garn MWUIMK —Tapja KaTTUK OBKaTJap, TUII Tolulapu OWiIaH
mukactianragaa Kox taékyacura opraHu3Mm TYKHUMAacHUra KUpUII YYyH MY OUWIIaIn
Ba CHJI KacaJUTMTHUTIa XOC SUUTHFJIAHMII ITaia0 Oymaam.

Cunn sipacu MWK, TaHIJIAi, ajJbBEOJAp YCUMTAa IIWIUIMK Mapjanapuja 1o3a,
yyKyp OyimMaraH sipanap Xocudl Kuiagud. byHpa Tumuiap Kumupiad, cuil sipacu
OCTHUJIaru CYSIK IIUKacTiaaHagu. Tui, 7abd, JyHX MIWIIKMK TapJIacUHUHT XapakaT4aH
KUCMJIapuaa CUJl sipacu 4yKyppokK OYymm0, Oupo3 mmmagu. Cui spacu KAaTTHK
OFpHIIIM, alfHUKCA OBKATJIaHTaHa Oy OFpuK Kydasiau. Tana xapopatu omraau, 6eMop
Vy3unu €MoH cezaau. OpraHu3Mja yMyMHM KyB- BaTCHU3JIMK Taiao OYiuO, wiuiamn
KOOWJIMATH Nacanub KeTaau.

Cun  Kacamuryja TUOUIapAa Kapuec, Karapall TUHTUBHUT, TJIOCCHT,
TUIEPKEPATO3 Kabu CTOMATOJOTUK KacayUIMKIapu Kyn Ky3atwinamud. Cui sipanapu
Ty3aja€Tranjia SMUTENMM TYKUMacu OWiaH sXIIM KOIUTaHaau, Iy Tydaitnu spa
VpHHIa OWIMHAp-OWJIMHMAC YaHIUKIApHU Kypuml MyMKuH. Cui spacu Ofu3aa
kynuH4a 1-3 Ta mona Oymaau. Cun aymOOKYacH Mapkasuja O3WKCUMOH Oy3WIIHII
naiiio 6ynub, kazeo3 HEKPO3JIaHaAU Ba AyMOOKYa EpMiIMO, CHII Apacu XOCHII OYaju.

SApa arpoduna maiina iinpunrdanap (abuecciap) XOCHI OYIUITN MyMKHH.
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HNudrepusa xaBo-Tomuun Wynu Ounan I1okanurad, Jlepdnep audrepus
TaéK4acu Ky3raTaJuraH YTKUP FOKyMIIM KacaJuMK xucobnanaau. Judrepusna 6emop
XalKyMuaa Yrkup puOpHHO3 SULTUFIAHUII a0 0Ynub, kapam Oornaiiau, 6ab3aH
Hadac oMU KUMMHIANO KOTUIIIAMYMKHH.

Hudrepusiga xankym, KeKUpaak, Tpaxes, TaHrjal, Tui, OypyH, Ky3 Ba Tepujia
GbUOPUHO3 STUTHFIAHUII TIal0 OYmaau, 6omomya Oesnap mwmuod, orpuiian. MUk,
TWJI, JIyHK Ba Ja0 MMWUIMK MapAacuaa XaMm Judrepusra Xoc KU3apull, IIIHII,
GbUOPUHO3 SULTAFIIAHMII TTAl0 OV MyMKHH, OK KYJIpaHT Kapalr Xocui 0yiuo, Oy
Kapall IIWUIKMK Napja Ouiad y3Buid OOFNIMK Oynanu, kyunpranaa KoHanau. Kapamga
nudTepuss MUKpOOJIapH, JIEHKOUUTIAp, Ky4YraH snuTenuiiap 6ynaau. bynna oBkar
ehuIl KUMWHIAIIaau, OFPUK, allHUKCa, OBKAT IOTUJTaHa Kydasau. Pereonap numda
TYryHJIapu KaTTtanamuO, orpuiiau. Jlabma Epuxmap, KaTKalaokiaap XOCHJ OYIWIIN
MYMKHH.

A3u3 kuTOOXOH! bHU3 CTOMATONOTUK Ba TYypiud COMATHK KacaJUTMKIIAp XaKWIa
Kyna Kuckadya MabiaymoT Oepnuk. Illy Owunman Oupra Ousra Mabiaym OynraH
anaOuérnap/iad IOKOpUAa KypcaTWIraH CTOMAaTOJIOTMK KaCaJUIMKJIAPWHU JaBOJallia

JIOPUBOP YCUMIIMKJIAPHU TYyTTaH YPHUHHA STUOOPUHTU3TA TAKJIUM STMOKUYUMHU3.
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JIOPUBOP YCUMJIMKJIAP BA YJIAPHUHT CTOMATO.JIOT USI
AMAJIMETHUJIA HILJTATUJIAIINA

AHOP (I'panar) - Plnica granatum I - anopmonuiap - Punicaceae ounacura
MaHcyO Oynu6, Oyiu 1,5-5 M. raua OGopamuran Oyrta. ['ynnapu KUpMHU3H paHT.
Mesacu - mapcuMOH, KyIl ypy¥JIM, HOPAOH-ILIUPHUH Ma3alld, CEPCYB.

Anop Mapkaznii Ocué Ba KaBkaznma €BBoiM xonjga ycaan. MeBainu YCUMIIMK
cudatuna Mapkazuii Ocué, loructon Ba Kpumaa yerupunaau. lupobaxi kucmu -

MeBacH (TIYCTJIOFH, map0atu, ypyFu), 6apru BaryIuaup.

AHOp TapkuOmma KaHj, OpraHuk kuciotaisap, C BUTaMHUHH, OIUIOBYH
Moianap, GUTOHIM Ba aikajgouaaap 6op. AHOp MeBacuaa, MyCTIOFUaBa Oaprujaa
ypcoJl KUCJIOTAacH, Tyiujaa MyHIUH OYEK Moamgacu Oop. Xank TaboOaTtujia yHUHT
MeBacu (1apOaTv, ypyFH), Ty, MyCTJIOFUAAH TaW€pliaHraH KaWHATMach KEHT
Ky/ulaHuiagu. AHop KaaumiaaH mudoOaxin YCUMIMK Xuco0nanu0, mMeBa JOHWHUHT
IMUpacy WINTAXaHW Ky3FaTaaw, Mebla (DAOTUATHHU SXIIWIANAW, IMHTara KapIiou
Bocuta xucoOmanamu. lllyHuHraex y ¥T, CHMAMK, THXOKAHU XaWJOBYM, KYIUIH
OypUINTHPYBYH, OFPHUK KOJJMPYBYH, SULTUFIIAHWINTA KapIIM Ba aAHTUCEIITHK
xoccaapra srajup.

AOGy Amm ubn CuHO aHOp Xakuaa IryHjad €3rad: “AHOp - pymMaH. AHOPHUHT
ypyFH acan OwyiaH Oupra Tl orpurura ¢oiga Kuiaad. AHOPHUHT YPyFUHU SHYHO,
acan OwiaH KymuO ofu3 ofpurura cyprwica ¢oitna kuinamu'. CTOMaTOJIOTHS
aManuéTHaa aHop MeBacMHUHT Imap6até C BUTAMUHU E€THIIMOBUMIIUTH Tydailiu

KeJno YUKKAH IMUHI'd, THHTUBUT, HAPOJOHTHUT KaCaJUIUKJIapya MUJIKJIAP KOHAIIM Ba
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OFPUFUHU KOJIJIUPHIL YUYH HILIATHIAIH.

MeBa mycTioruiaH Tal€piaHTaH KalHaTMa 3ca CTOMAaTUTIap, THUHTHUBUT,
NapoAOHTUT (OFM3 IIWIUIMK KaBaTH KacaJUIMKJIApUAa)da SUUTHFJIAHHINTa KapIiu,
MUJIK KOHAIIMHU KaMalTUPHUIL, OFU3/IaH KEeJIaIUuraH HOXYII XUJUIApHU HYKOTHUI YUYH
UIUTATUII MYMKHH.

Kaiinatmacunu Taii€pram yuayH 2 4ol KOIIUK MalJjalaHral aHOp MYCTUHU YCTH
O0epk wugumra comub, 1 crakan cyB Kyhuinagu Ba 10 MUHYT KaWHaTUIAIM.
CoBuranzaH CyHI JOKaJaH YTKa3uiauO, OFU3 4YalMiagu €KW ofu3aa Oupo3 ynuiad
TypwiIaau (BaHHOYKA KUIMHAIN).

AHOpP TYJIUHUHT HIUPACH MUJIK KOHAIIMHU TYXTaTaiu, KUMHUpJaraH TUILIaApHU
MaxKamyIaiau. ByHUHT ydyH aHOp TYJIWHUHT IIMpAcura JOKaHW €KUM MaxTa MAIUKHH
(6onumyanapuau) mmMaupu6d munkiaapra kydwnamua (7-10 kyn unumpa 30-45 MuHyT

JaBOMHAA KOINIaHAAW, AbHU aIllJIMKAIlHs KI/IJ'II/IHaI[I/I).

AJIOH, CABYP (A103) - Aloé.

AJIOWHUHT Xap XWI TypJiapu Oop: XaKUKHUU aJiod, JapaxTCUMOH ajou, TUKaHIIU
anoir. TubOOmuérma mapaxTCUMOH ajiod unuatuiaagu. JlapaxTcumoH anoi (amod
npesoBuaHoe - Alo€ arborescens Mull) nmonarymmonutap - Liliaceae owmnacura
MaHCy0 Oynub, Kyn HWUIMK, JapaxTCUMOH, TOUM sAmuia Yycumiuk. Ilosicu Tux
ycyBuM, Oapru oMM, IOMIIOK 3TJIM, KWIMYCUMOH, TYJUIapyu OOIIOKKA TYTJIAHTaH.
MeBacu—y4 KUppadu IWIMHIAPCUMOH KYycakua. AJioiHM THOOMETIA HILIATUII
Mmakcaauaa Mapkasuii Ocué Ba KaBkazna Maxcyc XyKanukiapjaa yctupuiaau. Alon
xoHanapaa xam ycrupwiaau. lludobaxm kucmu O6apru Ba OapriapujaH OJIMHTAH
mupacu 6ynuo, Tapkubuaa ajnouH (OMp KaH4ya aHTPArJIIOKO3UIAPHUHT WHFUHIUCH),
CMoOJIa, BUTaMUHIap, (UTOHIHANAD, 3UP MOIH, auuyuK Ba Oomka mMojmanap Oop.
bapruHuHr mmpacu WINTaxaHu Ky3FaTyBUM, OBKAT Xa3M KWIMII KApaEHUHU
SXIIIOBYM, WY FOMIIATYBYH, Ky4IM KyBBaT OepyBuM (TOHYCHH Ky4aHTHPYBUH),
SJUTMFJIAHUINTA  Kapiid, OaKTepUOIM]] Ba >KapoXaTjapHH OWTHUPYBUM BOCHTA
cudaTtuga TabCUp KUIaIH.

Xank TaboOatmma amoil Oapru Ba YHUHT IIHpPAcHd >KapoXaTIapHUHT

OWTHINMHU TE3NAIMITUPUIIIA, Y30K BaKT OMTMalurad sipajiapHu, MebJa Ba YH HKKH
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6apMOK,J'II/I HNYaK spacu KacallIMru/ia Ba S'IHKa CHJIMHHU AaBoOJialllga nijiaTujiIaau.

AOy Anu ubn CunHo &3a7u: ajiol JapaxTH - arjaJpKyH, XUH] aJod JapaxTd -
xamT naxaH. bapru €ku mmpacuHu acan OwiaH KymuO, YpUIMIIIAH KOJTaH u3jiapra
KYWWIaau, spajlanral MAJIKHE OUTHpaIH, OFu3 sipanapura ¢oiaa Kuiaaam.

Wnmuii THOOMETAA anoi Gapru mupacuiaH OJUMHTaH cadyp mpenapaT, dKCTPaKT,
IMYJIbCUSIIIAPU KYTI coXaap/a: Ky3 KacaJlUTMKIapH, MebJa-u4ak KacaJUTUKIIapH, Hadac
Wy, ymka CcuiM, CYpyHKalIW apTpUTIap Ba OommKa JXKyJda KYI KacaJTUKIApHH
JlaBOJIalIa UIUIATUIIA/IH.

Cromarosiorusi amanuéTuaa aaoil Oaprujad Tal€piaHTaH CYBIM OSKCTPAKTH
OMOreH CTUMYJATOp cudaThaa MAPOJAOHTUT KACAUIMTMHM HMHBEKIUS Hynu OuiaH
JABOJIAI/A WIIATHIAAA. YHIAH TallKapu CypyHKaiu adTO37U CTOMATHUT, KaTapal
Ba spalld TUHTMBUTJIAPHM JlaBojamija sxmu — ¢oina kunagu.  Jlopuop
npenapatiapaad cadyp, uabekiusa yuyH B.I1.dunatoB ycynu O6yitnua Tai€piaHraHn
aJION DKCTPAKTU, AJOWHUHT CYBJIM CYIOK DKCTPAaKTH, aJiol Oapru TabieTkacw, ajou
map0aTH, ajaoil mupacH, ajiou CyroK cypTMacu (JIMHUMEHT), TEMUPJIM ajloi 1mapoaTu

KEHI MUKECa KyJUIaHWJI1aau.

1.Rp.: Extr. Aloes fluidi 100 ml
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D.S. ofu3 6ynuuruaary spaim xKapoxaTiapHu IOBULI YUyH.
2. Rp.: Extr. Aloes lluidi 1 ml
D.t.d. N10O in amp.

S. UHBEKIUS YUYH.

3. Rp.: Liniment! Aloes 50 ml

D.S. sipanap, skapoxariapra cypkaii y4yH.

4.Rp.: Succi Aloés 100 ml

D.S. oru3 OVnuurugary sspaim >kapoxaTiapHy IOBUII YUYH.

APIIABOJIUEH, OJJJINIA APIIABOJUEH (AHuc, aHuc 06bIKHOBEHHBbIIA)
- Anisum vulgare Gaertn. Anuccumon apmnabomuén (Pimpinella anisum L.) -
cenepaonuiap - Apiaceae omnacura MaHcyo 0yiau0, 6yiu 60-70 cMm. ra etaguraH
Oup WWUIUK YT YCUMIIMK, TIOSICH TUK YCYBYH, KYN KUppaiu, Tykiau. Mnaus onau
Oapriiapu y3yH, y4 OYynakiiM, KAppacu TUUICUMOH. ['yinmapu Maiijga, OK paHriaa

Mypakkab cossOoHraTyIiaanrad. MeBacu - KyIlajgokK JIUCTa.

Apnadomuén Mapxkazuit  Ocué, Poccussnune OsBpyno kucmuaa, Kaskas,
Vkpauna, [llumonuit Kapka3 Ba Oomika epnapnaa ycrupwiaau. [udobdaxmr xkucmu
MmeBacu xucoOnaHamu. Tapkubuma sdup moitm, €r Ba okcun Oop. Xank TaboOatuaa
apnabonuéH MeBacu Ba 3¢up Molu OaFaM KY4upyBuM cudatuaa OpOHXUT, TPAXEHT,
JApUHTHUT, KYyKityTan, Hadac WHymnapu SJUIMFIAHUION Kaca/UIMKIApuia, HYaKk
(baonuATHHN Ky4yaUTUPYBUH, €JIXalA0BYH Ba Cypru cudaTuaa KyJulaHuIaau.

A0y Anu nbn CuHo apnabGoauéH - aHUCYH TYFpuUcCHa ITyHaal €3aau: Oupo3
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OypuIITHpa U, OFPUKIAPHA KOJIUPAIH, 103 CATKUTaH1a (poraa Kumagu.

Nnmuit  THOOMETna apmaboauéH MeBajlapujlaH TalépiaHraH gamiama Ba
apmaboauéH MOWMHM IOKOpHM Hadac WyIapu SUUTAFIAHWINNAIA, YIIKa TaHTPEHACH,
KYKHyTaJl Ba THIOAIU] TACTPUTIIAPHU J1aBOJIAIA UIUIaTUIAIH.

Cromarosorusi aMalME€THIa AHTUCENTUK, OFPUK KOJAUPYBYH, SULTAFIAHULITA
KaplId TabCHp OTYBYM MoOJAa cudaTHaa Karapajdl Ba sSpajd CTOMATHTIAPHH,
TMHTUBUT Ba NapOJIOHTUTIAPHU AaBOJAIIIA UIUIATUIIAIINA MyMKHH.

Jlamnamann Tai€piam ydyH OuWp oIl KOIIMK aprmadoauéH meBacu ycrura 1
CTakaH KaiiHa0 TypraH CyB coju0, yctu Oepk wauiia 20 MUHYT gamial, CyHrpa
Cy3u0 0JM0 OFU3 YaluIIra uiuiaTUiIaau.

['MHrMBAT, NApOJOHTHUTIIAPDHHM JABOJAllZa AHUC MOMMra J0Ka €EKM IaxTa
MUJIMKHA TIUMARPUO MUJIKIIapra Kyiuinaau (anminKanys KUInHAII).

AHNC MOWM TOpUXOHAIAPIa COTUIAIN.

Rp.: Inf usi fructi Anisi 200 ml

D.S. Musnkiapra aridkanys KUIuin yayH (oFu3Hu yaitnm yayH) Rp.: Olei Anisi
16.0

D.S. Munknapra armkanus KAauml yayH.

APYA, OJI/IMA APYA (MoxkeBeJbHHK OOBLIKHOBEeHHBIN) - luniperus
communis L -capsurynmonutap - Cupressaceae - ounacura Mmancyo 6ynu0, oyiiu 1-3
M.Ta eTaJuraH JouM smui OyTta. bapru karTuk, 6aHacu3, HUHA MAKJIH/IA TosAa y4Ta-
yuragan koiamrad. [lloxyamapuHuHr yumpa KopamTHp, Imapra yxmam Ky00a
MeBanapu Oop. Opmwmii apua Ykpauwna, benopyccusi, bontuk 6yiiu, PoccussHunr
OBpyno KuCMU Ba Y30EKHMCTOHHUHT TOFJM palloHJapujard apajiail Ba OOTKOKJIMK

YpPMOHJIapJa ycaau.

35



[udobaxm kucmu KyObamapu (MeBacu) 0ynu0O, Tapkubuaa 40% rava kaun,

cMona, €Fnap, oJiMa, YyMOJIM Ba CUpPKa KHcioTanapu, 0yEk Mmoaaanapu 6op.

Tabobatna apua KyOOAaCHHWHT JamiiaMacd Ba KallHaTMAacH IENmo0 XaiIoBYH,
WINTaxaHW KYy3FaTyBYd, OBKAT Xa3M KWIHII JKapaéHWHU SXIIAJIOBYH, OalFam
KYYUPYBYH, SUUIAFIAHUINTA KAPITH aHTUCENTHUK TahCUP KUJIAIH.

Cromaronorusiia apdya KyOOAcHMHMHT JaMjiaMacH Ba KalHaTMacHJaH OFH3
IWUTAK KaBaTH KacaJUTMKIIApH/ia OFU3HU YalHIl YIyH (o aaTaHuIa u.

Apua KyObacugan KaiiHaTMa Taiépram yuyH | oml KOIIMK MaijanaHraH MeBacura
1 crakan coByk cyB conubd 1 coar typaau. Cynr 10 MuHyT JaBOMUIa KalHATUIIAIH.
CoBuTHO, OFM3 YaWHUIIIa UIILTATUIIAIH.

Rp.: Fructi luniperi 50,0

D.S. kaitHaTMa Taitépa0d, oru3s yaiuinra uiniatuiand. Rp.Jnfusi baccari luniperi
200 ml

D.S. Ofu3 yaitum yuyH.

AYYUK HTYBOK, 9PMOH (IToasiab ropukast) - Artemisia absinthiumL -
actpamonuiap - Asteraceae owacura mancyo 6ynu6, 6y 50-100 cm.ra eraguran
Kyn WWIUTUK YT yeuMidk. [losicu TUK YCyBUH, IOKOpU KUCMU HIOXJIaHraH. Mnauzonau
Gapriaapu y3yH Oamman 2-3 MapTa NATCHMOH @XpAairaH. YCHMJIHKHHHT TYJ1 Ba
Oaprimapujga Tykiap Kyn OyiraHu ydyyH KymylipaHr KypuHamau. ['ymmapu Mmaiifa,
CapuK caBaryara TYIUIaHTaH. MeBacu - YTKHpP YWIM KWUTappaHr JMCTa. JPMOH
Poccusstnuar xamma epnapuga Ba Mapkasuih Ocuéna kynm Tapkaiarad. Y axoiu
AIIalIUran xounapaa, uyn €ékanapuaa, YTiaokaapaa, YpMOH deTiiapu, CyB OViinapu Ba

SKUH30paapaa 0erona yT cudaruma ycaam.
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TaGobarna wnauzonau Oapriapu Ba TyJUlaraHjaa Ty/UIM JIOSUIADUHUHT  y4YU
KUPKUO oynb unuiatuiaau. Tapkubuaa aquuk TIIMKO3UAJIAp, CMoJIa, 3pup Moitiapwu,
C ButamuHM, (PUTOHIINI, ONMIJIOBYH MOJIaJIap Ba OOIIKa Moaaiap 6op.

OpmoH mmdobaxm ycumiauk cudartuga  xank Tabobartwaa  KaaumaaH
doiinasann0 KenWHAAW. OPMOH WINTaXaHW Ky3FaTaad, OBKAT Xa3M KHJIHUII
KapaCHUHYU SXIIWIANAN, MEbJa IUPACUHU OIIWPAAH, IIUIUIAPHU CYPUITHPAIH,

SJUTMFJIAHUIITHY  KaMaUTUpaau, >KapoxaTjapHu OuTupaau. ODpPMOH aHTHCENTHK,

TOPTUHIMIITA KapI Ba CHIUJI YXJIATYBYU TabCHUP KHWJIAIH.

AOGy Anmu n6H CHHO a44uK IIyBOK (9pMOH) —adcaHTHH XaKuda IMIyHAal €3aau:
OPMOH IO3HUHT PAHTMHU SXIIWIAMIM, Ky3 octuaa OynmamuraH OuHadia paHrIH
JOFJIapHU (U3J1apHU) HYKOTAIH. Vru KYMunb OoFiaHca, KyJIOK OpKacHuIary muiiapra
doiina Krtaau.

WNnmuit THOOUETIA D)PMOHHUHT TIpeTapatiapu acocan  Mebla  (aoausITHHU
SAXIIMJIOBYM, UIITAXaHU OYYyBYHM, 0ab3u MaHOanaprakaparaija >kKuUrap KacajulMruma,
YUKYCU3IIMK/IA, UCUTMAara, spajapra Ba sSUUIAFIaHUILIIAPTa KapIiu TahCUP KIIYBYU
BOCHUTA cH(aThAa UIUIATUIIATH.

Cromarosiorusi aManuéTHaa OFu3 OYIITUFY IWUIMK KacAJJTMKIIAPHU AaBoJIalla

aHTHCENTUK cudatuaa GorganaHuiaim.
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Rp.: Herbae Absinthii 100.0
D.S. 1 yoil KommMK MaiigalaHraH 3pMOH YTHHHM 2 CTakaH KaWHOK cyBraa 20
MUHYT yCTH O€pK WA Aamiiad Kyino, cyHrpa cy3ud, OFu3 yaiiniira Ba BAHHOUYKA

KWJINHIra UijiaTujaau.

BAPITU3YT, KATTA 3YBTYPYM (IlonopoxHuk 6oabinoii) - Plantago
major L - 3yotypymaonuiap - Plantaginaceae omnacura Mmancyo 0yin0, Ky HHIUTHK,
KaJITa Ba UYFOH WIIW3 NOSIM YT yCUMIMK. MIIIn3 MOSICMHHMHT FOKOPYM TOMOHUWJIAH
Kyna Kynm maiga wigusnap Ycub uyukkaH Oynaau. bapriapu siaunccuMoH Exu
TyXyYMCHUMOH, TEKHC KHppaiu Ba uupuxk Oymamu. ['ynu maiina xkypumcus ojauit
OOIIOKKA TYIUIaHraH. MeBacu TyXyMCHUMOH, KYIT yPYFJIM KycaKya.

baprusyr V36ekucTon PecniyOnukacuHUHT XaMMa epiiapuja - Wy ékanapuna,
nanaiapaa, SKHH30pJapaa, YTIoKaapaa, YpMOH deTiapuia, apuk Oyimapumaa xamaa
OoIIKa HaMm epiapja ycaau.

[udobaxm kucmu: Oapru, €p YCTKM KHCMH Ba IIUpAcH XUCOOJIaHAIH.
Tapkubuaa monvcaxapuiap, TIUKO3UAIAp (PUHAHTHH), KAPOTHH, A9YHK Ba OIIIJIOBYH
Mojianap, GpepMeHTIap, JMMOH, acKOpOWH KucioTanapu, K BUTaMUHU, alKaIOu/,

(1)I/ITOHI_II/II[J'Iap, ypyruaa sCca UMK Moajaajiap, éF, YIJICeBO/J, CAllTOHUH Ba 601111<anap
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Xank TaboOaTuaa AaHTHCENTHK, SUUTUFIAHUINTA Kapuik, OWTHPYBYH, KOH
TYXTaTyBYM Ba OFPUKHU KOJIUPYBYH BOCUTA cU(aTHIa UITLTATHIAIH.

baprusyT KoH KeTHUIMHHN TyXTataau. KypuTwiran xoima 3ca aqdIiTHPHUIILIAK
xycycusituan Hykotamu. Ly ca6abmu scku Ba sSHTH sipalapHUHT OuTuimra Qouaa
Kwiaan. VnausuHu daiiHanca €Ky KaiiHaTMacu OWiIaH OFM3 Yaluica THUIN OFPUFHHU
KamaiThpaau. bapriapHuHr cyBH (IUMpacu) OFU3 YaKaJJaHUIIMHY JaBOJIANIH.

Nnmuii TnO66u€Tna GanraM KYydUpyBYHM, WINTaXaHU SXIIAIOBYH (A4YMK MO
cudaTuaa) aHau1 Ba TUIIONK/ racTpUTIAPAA, CYpPYHKAIHM KOJIUTIap/aa, ClIa3MOJIUTHK
(OIKO30H-MYaK TU3UMHUHHMHI  CWUIMK  MYyLIaKJapyuHU  OYIIAlTUPYyBYM)  Ba
SJUTUFJIAHUIITA KapIIi BocuTa cCudaTuaaKy UIaHUIaau.

Cromarosyiorusiia Oapru3yTHUHT OapryjaH, MIUpacHIaH, JaM- JIaMacHJIaH OFU3
MIWUIMK ~ KaBaTH KacaJUIMKJIApUHHU  (CTOMATHT, THUHTHBHUT, IApOJOHTUTIIAPHH)
JaBojialija, THUIN, OFPUFUHH KaMaWTHPHWINJA, >XKapoXaTJIapHU IOBHO JaBoJaliia
WILIATHIIAIN.

Hamnamacu:

1.bup om kommkma KyputnO MaiimananraH OaprusyTtra 1 crakaH KaiiHa® TypraH
CYBHU CONMO, ycTH Oepk wamimiga (JoiHakma, TepMocaa) namiiad Kyhuiamam. 2
coaTmaH CYHT JOKajaH yTkazuO (cy3u0), OFM3 yaluIiga, KapoxaTJiapHU FOBHUIIIA
WILIATUIIAIN.

2.2 Ol KOIWK SIHTY MaijiajjaHran Oapruau €ku KypuTwiran 6apruau 1,5 crakan
KaiiHa®0 Typran cyBra coiaubd mamuiiad KyWwmiamu. 2 coarfaH CYHT Cy3u0, OFu3
yaluIlra, )kapoxaTjapHu IOBUIITA UIUIATHIIA]IN.

3.bup om Kommkaa Kyputud Maiigananrad Oaprura 1 ctakan KailHaO TypraH cyB
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conu0 of3u Oepk uaumia spuM coaT Aamiad kyhunanu. CyHrpa AoKagaH YTKa3zub
OFU3 YalnJIagau.

bapru3yTHUHT sTHTY Oapriapujiad CUKUO OJIMHTAaH IIMPACHHU JloKara €K raxTa
nuaukKiapra (oonuiryagapra) muManpud, MUJIKJIapra sSpuM coaTaaH oup xadrTa-yH
KyYH JaBOMHJa KyWwinaaun. MyonakagaH aBBajl IOMIINOK THIN 4YyTKacH OwWJiaH
MUJIKJIADHU FOBUIII TaBCUsSl 3Tuiaau. byHpail myojia)ka TMHTHUBUT, MapOJOHTHUT Ba
CTOMAaTHUTIIAp/a KYJJIaHUIAIH.

Maiina kunub TyFpanraH Oapru3yTHUHT SIHTH OapriiapuHu Jokara ypad
MUJIKJIapra Kyiusica MUJIK KOHAIIMHY, YH]Iard SUUTAFIaHUIT XOJIATUHU HYKOTaaH.

JopuxoHnanapja 6apru3yTHUHT HIUPACH KyPYK IKCTPAKTH —— IJIAHTOTIIIOIIN]T
(rpaHyna makiauja) Ba Maiasianrad 0apru (J1amyiaMa KUiIdIll Y4yH) COTUIaIN.

Rp.: Inf. fol. Plantaginis 200 ml.
D.S. oru3 6yummruaary >kapoxaTHH IOBHII YUYH.
Rp.: Sued Plantaginis 250 ml

D.S. lamnama taiépaiil yuyH.

Rp.: Plantoglucidi 50,0
D.S. Yopak crakan ( 1/4) kaitHaran cyBia 3puTHO. OFHU3 OYIUINFHIATH JKa-

POXATJIAPHHU FOBUII YUYH.

BEXH, YY3MHYOK BEXH (Aiisa npoxoarosaras) - Cydonia oblonga Mill
- pabHOTyHmonuiap - RoOsaceae ownacura mancyO Oynu6, Oyitm 12 m.raua
eTaJira”, Cepuiox napaxrt. baprimapu TykiM, TyXyMCHUMOH, OaHau kKanrta OYmuo0,
HIoXJIapuia KeTMa-KeT koinamira. ['ymiapu o4 mymty, e 60ynakim, sikka, HHpHK.
MeBacu Ty, capuk, TyMaloK €Kkd OUp 03 4Y3WK, MIUPUH OYpPUINITHPYBYU TabMra
ara, Xymoyi XuIu, TaHaKJId MEBa.

Bartanu ['peuusi, Opon, KaBka3, ypMoHiapaa €sBorn xonga ycaau. Mapkas3ui

Ocué, KaBka3 Ba YkpanHaia MalaHUHIAIITUPWITaH HaBIapy YCTUPUIIA]IH.
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[[Indobaxm KucMu MeBacH, ypyru xucoOjaHagu. TapkuOujga KaHz, ONUIJIOBYH
MoIanap, a3oT MOJJANapH, OJiMa, JUMOH KHCJIOTajlapu, MHUHEpal Ty3Jap, MHUC,
temup Ty3napu, C BuTaMuHu, 3Gup Moiapu, GUTOHIMIIAP, YPYFUIa €F, MWJUTHK Ba
O0YEK Moamanap 6op.

bexu weBacu OWIJIOBYM, CHWJUK XaWJOBYM, KOH TYXTaTyBYd, AHTUCENTHK,
SJUTUFJIAHUIITA KapIId TabCUP KUJIaIH.

AOy Anu ubH Cuno €3aau: 0exu - cadapkan OypUuIITUPYBYH, Ky4YaUTHPYBYH,
YpYFH IOMINATYBYH, TyJd OujaH €Fu OypHINTHPYBYM Tabcupra sra. bexu €ru mad
COBYKJaH EpuiiraH/ia Ba yuykka (oiaa Kumaam.

Nnmuit tTnOOuETna Oexu Ba OexumaH Tal€piaHraH TajeH Ipe- Mapatriapu
ToKanapra Kapiid, KaMKOHJIMKKa, Hadac Ba Xa3M OpraHjiapu KacaUIMKJIapu
SJUTMFIIAHUIINTA KapIlid aHTUCENTHK BocuTa cudaruaa, Oexu ypyru KailHaTMacu
OFM3, TOMOK OFpUTHA YalHII yUyH, KOHBIOKTUBUT/A Ky3ra KyHHUI (TOMH3UII) YIyH
Ba TEPUHU IOMIIATYBYHM BOCHTA cU(aTHIa UILTATHINIIN XaKua MabIyMoTiIap 0op.

Cromarosiorusi aMmaMéTnaa OeXu ypyFd JamijiaMachJaH OFW3 IIWJUIHK KaBaTH
KacaJTUKIIapH/Ia: CTOMATUTIIAp, THHTUBUT, TAPOJOHTHT, TIIOCCUT (THIT SULTUFJIAHUIITH )
1a OypUIITUPYBYH, AHTUCENITUK, OUTUPYBYH crdaThaa GoiinanaHnuIaIn.

Jlamnamacunu Taii€priaml yuyH 2 4ol KOMMK OeXu YpYFUHUHT ycTura 1 crakaH
KafHOK CyB coyiu0, ycTu Oepk maumina 15 munyt 3- 33 mamial Kyhunaau, cyHrpa
cy3u0 oyin0, Yaiiuin Ba BaHHOYKA KWW yuyH unuiatuiaau. [y mammamanu mpoka
¢KM TaxTa MUJIMKKA IMAMIAPUO, allMIUKAKS KUIHHAIH (OFPUTaH YKOMTra KyHHIaam)
¢ku Kyputwinran wmeBacumaH 20:200 nHucOatma mwIIMK KaiiHaTMa Tanépiabd

dbolnananuIagm.

BOJIOM (MUHJAJIb OBBIKHOBEHHBII) - Amygdalus communis L -
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papHOTYIIoNIIap - Rosaceae owmacura Mancyo 0ymu0, Oyiim 2,5 M. man 8 M. rada
Oynmanuran mapaxt. TaHacu KopaMmThp, Oapryd JAaHCETCHUMOH YTKHpP YWIH, TOsIa
KETMa-KeT JKoWiamrad. ['ymmapu oK €k 04 NymTd paHraa. MeBacu KMUIIMK EKH
YY3UK TYXyYMCHUMOH JaHAaKiIU. BOJIOMHUHT MKKH TYpH, S’bHU a4udK Ba Yy4yK TYpH
oynaay.

Auynk 600M EBBOIHM X0JIa TOT EHOAFMpIapuaa Ba TOFIM TyMaHJIapaa YCau.
Ayunk Ba yyuyk 6o10M Mapxkasuit Ocuéna, Kaskaz Ba Kpumaa kyn ycrupunaam.

Mudobdaxm kucMu 6010M MaF3u. Xap MKKajga XUJIUHUHT TapkuOuma mou, B2
BUTAMHHH, OKCHJI MOJIajap, caxaposa, SMYJIbCHH (PEPMEHTH, auy4yuK OogoMmzaa sHa
aMUTIAJIMH TIIIOKO3UIU yUpanu.

Xank Tadbob0aTrga 6040M Mar3u Ba 0040M MOWHM KaauMIaH UILUIATHO KEIHHAIU.
SAnnurnanuinra Kapumid spa Ba KapoKaTiIapHU TE3pOK OWTHpaauraH, KyBBaTra
KUPTU3aurad BocuTa cudaruia uiiaTuira.

AOy Amm n6r CrHO 60/10M Xakua Kyhnmaruda €3aau: “bomom - maB3, allHUKCA
auuuK OO0JOM CeNKWJI, HYKTadM KoHTamam, o¢gToONaH KopaWuira Kapliu
KyJanunagu. KO3narum nornapHu KeTkazaau, akuHiIapHu €3ub robopanu. KO3nmaru
CEMKWJUTAPHM KETKA3ulIJa auuukK OO0J0M JapaxTUHUHI WIJAW3UHU KallHATHUO

CypKaJica, SHT KYTUIM JOpH XucoOaaHaan".
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bonomuu acan Ounan Kymumo I0OrUpyBYM spajap Ba yU4yKKa CypKasiau.

Nnvuit  tmOOuérna OomoM  MoWHMAaH  KaO3WATHM — JaBojallga  xamja
SULTUFJIAHUINTA Kapimu BocuTa cudaruaa Qoinananunanu. [upun 6o10mM Mar3uaaH
Ta€paHraH OSMYJbCHUSl THUIIEpAllM] TacTPUT, MEBJAAHUHT spa KacaJUIUTUAa
WIIJIaTUIAIH.

Cromaronoruss amMaiauéTruga OOJOM MOMHJAH aHTHUCCITHK Ba SJIIAFJIAHUINTA
Kapmm BocUTa cudaTHIa CTOMATHTIAPHU JaBOJAIIaa, FO3Jard CEMKWI Ba
XyCHOY3apiiapHu WYKOTHINIA KYUTaHwiaan. bogom Mar3unu maiiganal, sHauo, acan
KYIM0 MajmxaM XoJIja y4YyKKa Kyhuica, sximu doiga Kuwiaad. JlopuxoHamapaa

00/10M MOMH WA UAUIIIAp/Ia COTUIIAH.

BOJIPHUHI' - (Orypen moceBHoii) - Cucumis sativus L - koBoxmoruiap -
Cucurbitaceae owmnacura Mancyo Oynu0O, mosicu ep Oarupiad ycyB4YM OWUp HHIUIHK
yTcumoH ycumiuk. baprimapu GemOypuak - derjgapu HOTEKUC KUPpPaJIXd THIICUMOH,
IOPAaKCUMOH Iaknjaa. ['ynnmapu - Oup JKMHCIM, capuK. MeBanapu cepcyB, 3TAOP
oynanu.

Baranu [lIumonuit-Illapkuit Xunaucton 0Yiaub, Oup Heua MUHT MUIUIap aBBaj
MaIaHUAJIAIITUPWITaH. XO03Up 3ca XaMma epAa dSKUIaiau.

Mudobaxm kucMu - MeBacu, IIKMpacH, MeBa NYCTIOFU, YPYFH Ba TyJd
xucoOmanaau. TapkuOWHMHT acocuil KUCMU CyB OYnuO, yiapaa OKCWIIAp, KaHI
MOJJACH, KJIETYaTKa, KpaxMaJl, OpPraHHMK KHUCJIOTajap, Kajlud, KalbLUWW, HaTPHH,
MarHuii, TEMHp, aJIOMUHHI, HOJI, MapraHel, CHHrapu Mukpoanementiap, B, C, E, PP

Ba OOIIIKAa BUTAMHUHIIAp OOP.
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Xank TaboOaTuma OOAPWHT Ba YHUHT IIMPACHIAH WyTajra KapIiiw Ba OOIIKa
Hadac oprangapy KacaUIMKJIApuIa, CHIT KaCAUTUTH/IA, UINTaXa OYyBYH, CHHAIUK Ba YT
KailZIoBUM, WYHU IOMIIATYyBYM, JKUTrap Kacalld Ba CApUK KacaJlWuHU J1aBOJIAIa
WIIIATHIAIH.

Nnmuit Tu66uéTna mebaa mupacuiu, YT aXpaIMIINHU Ky9aUTUPUII, CUIINK -
TOIII KacaJJIUTHUHM JaBOJIANIa UIIJIaTHIIa .

Cromaromnorusiia O0JpUHT CyBUaH, TYCTH Ba YPYFUJIaH Tal€piiaHTaH dSMYJIbCUS
103-)KaF coXacuJard KoHTajam (reMaToMa)HW CYPWITHPHUIIAA TaBCUS DTHIIAJIH.
FO3naru xycHOy3ap, CenKuiI Ba IOFJIApHUA KETKA3UIIAa XaM UIIaTUIaau.

Suru nyctu OunaH Kupuirad 4 om KoMK OOJPUHT yCTUTA 2 CTaKaH KailHOK
cyB conub gamiial, 4 coatan CYHTr cy3u0 onv0, F03/1ard JOFJIapHU KETKA3HIII, FO3HH

aaTUGIATUPUIT YYYH FOBUIIAHU, CYpKaJIaIu.

BO3YJIBAHI', TAHTUTYBUYUN BO3YJIBAHI' (3aiinery0, Jjaroxmiyc
onbsiHsOIIMIA) - Lagochilus inebrians Bge — sicnotkamomiap - Lamiaceae ounacura
MaHcy0 0ymu6, 0yitn 20-60 cm.ra etaguran kyn Huwumuk yT yeumnuk. [losicu cepiox,

acoc KUCMHM E€FousiaHTaH, KaTTUK Oe3/u Tykiap OujiaH Koruianrad. bapru omaumii, 3-5
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Oynakmu, KupKwirad. ['yimapu o4 Myt paHTaa, UKKA Ja0Jd, SpUM Xallka MIaKInaa
ypHamran. MeBacu - TYpTTa EHFOKYa. | aHTHTYBYM 003yn0aHr Y3GEKHCTOH,
Toxukucrton, TypKMaHUCTOHHUHT SIpUM YyJ Ba IMIAFAJUIM KUS TOF Oarupiapuaa
ycaau.

[udobaxur kucMu - rynu Ba 6apru xucoOianaau. Tapkubuaanaroxwivt (TypT
aTOMJIM crupT) 3Qup MOHIapu, OIUIOBYM MOJJAnap, OpraHuK Kuciortamap, C

BUTAMHHH, KApOTUH, (PJIaBOHOUIJIAP Ba OPraHUK KHUCIOTaIap 060p.

——

Xank tabobatuma 003yyn0aHr yyuaaH Tal€piaHraH jaamiaMa, KailHaTMa, CYIOK Ba
KYIOK 9KCTpPaKTIapuIaH KOH OKUIITMHU TYXTaTyBUM BOCHTa cu(aTuIa KyJIITaHUIA]IH.

Nnmuit tTmOOuéTna raHruTyBYM O03ylOaHTHUHT TpernapatiapujiaH YIKajaaH,
O0avaJioHJlaH KOH KETUIIMHU, OypyH KOHamu Ba OOIlIKa KacaJUTMKJIapja KOH
TYXTaTyB4YW, KOH WBHII KapaéHUHU Ky4aUTUPYBUYH, KOH TOMHUP JEBOpPJApPUIAAH KOH
CU3U0 YMKUIIMHA KaMaTUpyBUM BocuTa cudartuaa dhonaanaHuaagm.

Cromaromnorusi amanuéruaa 003yn0anrHuHr 10%au THHIUpPMAcHIaH MUJIKIIAp

KOHAaraHja, Kymn KOH KeTWUII OWIaH Ke4yaJuraH >XappoXJHK ONepaunusiiapuja, THLI
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OJIMHTaHJIaH CYHITH KOH KETHUIIMHU TYXTATHILJIA UIUIATUIUIINA MYMKHH.

Jamnamanu Tali€épnai ydyH 1 ol KOIIMK MalJajlaHTaH YCUMIIMKHUHT TYJM Ba
Oapruman onuob, ycTura KaitHao Typrad cyBnan 1 ctakad conu0, yctu 6epk uaumiaa 1
coaT maBomuga jgamiab kyhuminand. CyHrpa cy3mb oau0, Joka €KM TaxTa
TaMIIOHJIapra IMUMAIUPUO KOH KeTaéTraH Koira Kyuuinaam.

Rp.: T-rae Lagochili 20 ml

D.S. Kon kerumHu TYXTaTui y4dyH. 25-30 TOMYMJIaH OBKATJaH OJIMH WYMIII

YUYH.

BYUMAJAPOH, OJJJIUNA BYUMAJAPOH (TbIcA4YeIMCTHHK
oobikHOBeHHBIN) - Achillea millefolium L - acrpagonurap — Asteraceae - owmacura
MaHcyO O0ynu6, 6yim 20-50 cm.ra eragurad kyn MUK YT Ycumiauk. bapriapu
HAIITAPCUMOH, TYKJIH, TYJUIapH OK. 0ab3aH 04 MYIITH PaHTIH, Maia MIOXJIaApUHUHT
yuuJa, CaBaTYaCUMOH TYTI TyJUIap XOCHI KWJIAJH, Y3UTra X0C XUIJH.

MeBacu - 4y3MHUOK IIAKJJa OYJIraH KyMYIICUMOH - KYJPaHT TYCJH, SICCH
macta. byiiMomapon Y30eKMCTOHHMHT XaMMa BHJIOSTIapuaa, Ko30FHCTOHIA Ba
Poccusinunr pesipnu Oapua epiapuja KeHr TapkKajiraH Oynul, Kup, YTiIokmap, Wy
¢kanmapu, Oofnap, ToF €uHOarupiapu, YpMOH dYeTyiapu Ba Oolika epiapia ycaiw.
[udobaxm KUCMH YCUMIMKHUHT €p YCTKM KUCMU xucoOjaHanu. TapkuOupaa
KapoTuH, ankanouiap (axuneun), C, K Butamunnapu, ¢uToHIMmAIAp, >GUp
MOMIapH, a44UK MO aiap, OpraHUK KUCIoTalIap Ba OOlIKa Mojanap o6op.

Xank Tab000THIa MebJa-MYaK KacaUIMKJIAPWHU JaBOJallla, UITaXxa O4yBYH,
KOH TYXTaTyBYH, OypUINTUPYBUH, SJUIMFIAHUINTA KApIIH, sipa OUTHUPYBYM BOCHTA
cudaTtuaa UIUIaTUIIA]IH.

A6y Amm ubH CunHo &3ummua, OYAMOZApoH - KailicyM MUWIKJIapra
OypumTupyBYM Tabcup Kunamu. [IWumK KaBaTmarm IMINUIAPHU CYPYIITHPAIH.

YHuHT Oexu OujiaH KaitHaTMacu KUWHWH CYPUITyBYM IIUILIapra (oiiia Kuaaau.
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Nnmuii TuO6méTaa OViiManapoH npenapariapy AamiiaMacH, CYIOK SKCTPAKTH Ba
KYKyHA Me€bJla fpacH, TacTpUT KACAJUIMIMAA, CHUUIUK WYJIH KacaJUIMKIIApHUaa
SJUTUFJIAHUIITA KApITi, ajuleprusi, OakTepusiiapra Kapiim Ba KOH TYXTaTyBYM BOCHUTA
cudaTuga unUIaTUIAAN.

Cromaronorust amanuéruga OYMMOIapoH MpenapaTiapuiaH OFU3 IIMJUIMK
KaBaTH KacaJUIMKJIapu (CTOMATUTIApP, THHTUMBUT, MAPOJOHTUT) HU AaBOJallfa,
MUJIKJIAp KOHAraHja, ajuieprus Tydaiyiv oFu3 IWUIMK KaBaTUIar nanao 0ynaauran
TOIIMAJapHU, TUII OJTaHJAaH CYHITH KOH KETUIIHU TYXTaTWINJA, aJlbBEOJUT Ba
OOILIKa YKapoXaTJIapHU JaBOJAIIA UIUIATUIAIH.

byiiMaioOpOHHUHT SHTH YTUAAH 33U0 OJMHIaH IIMPAacCUHHM Jl0Ka €KW TaxTta
MUJINKKA MAMIAPUO, MUJIKIApra KYWHWII, >KapoXaTjapHH IOBUII Ba KOH TYTaTHUII
YUYH HIIUIATHIIA]IH.

Kaiinatmanu taiépnam yuyn 30 r. Maiijananrad yT ycTura KaiiHaO TypraH 2
CTakaH CyB Kyhunm6O, 10 MuHyT KalHaTWiIaau, KeMUH COBYTHO, Cy3u0 ONMHAIM Ba
Apa-KapOXaTJIApHU FOBUII YUyH UIUIATWIAIN.

bylimagapOHHMHT CyIOK OKCTPaKTH JOPUXOHAJIapAa COTUIAIN.
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Rp.: Inf. herbae Millefolii 200 mi
D.S. Orusnu waiinm yays. Rp.: Extr. Millefolii fluidi 30 ml

D.S. 1 crakan cysra 10-15 Tomun conub, OFU3HM YalWIl YIyH WILIATHIIA]IH.

TA3AHJIA, TA3AKYT, YAEHYT - wuxkn yilsim razanga (Kpanusa
aByxaomHas) - Urtica dioica L - rasammagonurap - Urticaceae omnacura mMaHcyo
Oymu6, MKKM yitnu, kyn Wk YT yeumiuk. by 120 cMm.ra Gopaaurat, mosic TUK
ycyBuaH, OajaHra Terca KUYMINTHpAAW. bapriapu Kapama Kapiiu >KOWJIaIlraH,
TyXyMCHMOH, YTKUp YWIH, CEPTYK, WHPHUK, appacuMoOH, Kuppamu. ['ymmapu Oapr

KYJITUFUJAH YMKKAH OOIIOKKA TYIUIaHTaH. 'Y CUMJIMKHUHT XaMMa KUCMH auyuTyBYHd

TyKJIap OMsIaH KorjiaHrad. MeBacu - €HFOKYa.

lNazanga Mapkaszuii Ocué€, Poccusiumnr OBpyno kucmu, KaBkas, Ykpauna,
Monnasusi, benopyccust, bontuk 6yitn, Y3ok Hlapk ynkanapuna iyn €xanapuna,
apuk Oyisiapu/ia, HaM Ba CaJIKUH YPMOHJIAp/a, aXOoJu SAllaiuran xxoiaapaa, Oyranap
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opacuma ycamu. Illudobaxm kucmu Oapru xucobmanagu. Tapkubuma C, K, PP2
BUTAMMHJIAPH, KAPOTUHOUIAP, YyMOJU KHCIIOTACH, XJIOPO(MHUIUI, TMCTaMUH, (PEHOII,
KHCIIOTaNap, (PUTOHIIMI Ba OILIOBYM MOJIajIap MaBXkya. XaukK Tabobartuga KOH
TYXTaTyBYH, >KapoOXaTJapHH JaBOJOBYM, AHTHCENTHK, TOPTUINUINTA KapIid, OFPUKHU
KOJJIMPYBYM, KOH TApPKUOMHM “‘TO3aJIOBUM", KAMKOHJIMKIA SJUIMFJIAHUIITA KapIiu
BocuTa cudarraa Ba OOIIKA KYNTHHA KaCATTMKIAPHU JTaBOJIAIIIA WIIIATHIIA]IH.

A0y Amu ub6n CuHO €3anu: Trazak YT —aHXKypaHH cHpKa OwsiaH KYIIuo
Oofnanca yunkoHHu €panu. Kartuk mmmmapnaa Qoniia Oepaau. YpyFUHH MaixaM
cuparuga OOFJlaHCA THUIN OJUMHUIINHW EHTWUIAMITHPAANA, KyJIOK OpKACHIArH
munapra cypuwitupaad. Coma Owian Kymmb OK JIOF, cyral Ba TYT HIAKIUIH
cyrauiapra Kyuwmnaau. Oru3garn nué€3 Ba CapUMCOK XUJIWHM KeTkazaau. Cupka
OwiaH apaamTUpuo yUyKKa KyHniaau.

Wnmuit  tmOOuéTna rasanjga mpenaparjapyuHd TUIOBUTAMHMHO3, TENaTuT,
XOJIMIIUCTUT, CYPYHKaIW KaO3WAT, aTepOCKIEPO3, PEBMATH3M Ba OOIIKa KYNTHHA
KacaJUTMKJIapra Oyropuiiau.

Cromarosiorusi aManué€Tuaa Ta3aHJAHUHT JamiamMa Ba CYIOK JKCTPaKTHIAH
CTOMATUTIAp, THHTHBUTIAP, NAPOJOHTUTIAPHM JaBOJAIIa Xamaa MUJIKIIap
KOHaraHja, KOH TYXTaTUIIa UILIATHIIa/IH.

Hamnamanu Taiépnam yuyyH | oml KOmMK razanja Oapru ycrtura | crakaH
KaitHa® TypraH cyB coyu0, yctu O6epk unumniga 30 MuHyT namiad Kyuwiaau, CyHrpa
Cy3u0 0710, OFU3 YaluIIa, BAHHOUKA KWIUIIIA HIIaTUIaau. SIH'HM CUKUO OJTMHTaH
VCUMJIMK CYBHHHM JOKa €KM TMMaxTa MWIMKKA [MAMIAPUO, MWIK YYHTaKIapura
KYWWJIaJIN.

Jlopuxonanapaa Tai€p razaHjaa SKCTPaKTH COTHIIA/IN.

Rp.: Extr. Urticae dioicae fluidi 30 ml

D.S. 25-30 Tomumpman 3 maxanq OBKaTJaH OJIMH WYHINTAa Ba SPUM CTakKaH

KailHATUJITaH CyBra KyIuo, OF1M3 YaluIlra uiiaTuaaau.

I'YJICAIICAP (Hpuc, ¢mankosbiii kopenb) - lris sogdiana Schrenk -
cancapryngonuiap - Iridaceae ownacura mancyo 6ynu6, 6Viiu 30-50 cMm.ra eraguran

Kyn dwumk Y1 yemmmuk. WUnpusnosnan wnausonmu Oapriap ycu® uumkaau. I[losicu

49



TEKUC YCYyBYH, CUIJUIMK, TYKCU3. bapru KeHr YN3UKCUMOH, SIILINJI PAHIJIM, YTKUD y4JIH,
napajuienl TOMMpJaHraH. ['yIMHUHI paHru O4 CapuK, XaBOpPaHI Ba KUIIKU3WII

TOBJIAHTAHW YYYyH TyJICaliCapHM - Kamajak (hpuca -pamyra) ned aramraH. Xuau

I'yncancap Tomkent, ®aprona, Camapkanj Ba byxopo Bwiio- sTiapuaa Kyn
TapKairad. AcocaH, apuk Oyinapuaa, YTiaokaapaa, Cynbui kysuiap atpoduna ycamm.

[udobaxm kucmu Oapru Ba WIAU3M XHUCOOMaHAamW. TapkuOumga OIUIOBYH
Moanap Oyiau.

Tubbuérma  ryncamcap WIAN3IOACH  MEbJa-Wyak  KacaJUIMKJIapuaa
OypHUIITHPYBYM AOpU cudaThIa UITaTUIAIH.

WUnaum3uHuHr — KaiHaTMacu OWIaH  OFM3HM  YalraHga, THULI — OFPUKIAPUHU
kamaiitupagu. ['yncancap Ba YHMHT WIIM3M O3Jard KOHTajdaml (remMaroma),
xycHOy3apiap Ba CENKWUIAPHU KeTKazaau. WNAM3WHUHT KallHaTMach KaTTHK
MUIIIApHA (F03-KaF coxacuaaru HHQUIbTPATIAPHH ) CYPUITHPAAH, KyHTaH Ba 4yKyp

sipajlapHU Te3 To3aJaiIu Ba OMTKA3aIH.

NAJTAYOM, TEHIUK JAJTAYOM, KU3WUJI IIOMYA, YOH YT, CAPUK
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YOU, YOM YV (3Bepoboii mpoasipsiBiaennsblii) - Hypericum perforatum L -
nanadongonuiap - Hypericaceae omnacura MaHcy0 OYau0, Kyn HHIUIMK YCHUMIIHK.
byiin 70-100 cm.ra eragu. [losicu OMp Heya TUK YCyBUM, CHIUIMK TyKcu3. bapru

Kapama - Kaplld >koujamrad. ['ymurapu Twiia paHr, y3ura Xoc XyHOyW XHJJIH.

MegBacu - y4 XOHQJIM KycakKya.

Hanavoit Mapxkaszuii Ocué€, KaBka3, Poccussauar OBpyno Kucmuna, YKpauHa,
benopyccusi, Monnasus Ba bonTuk Oyitm paBnaTinapuaa, yn €xanapuaa, apuk
Oyitnapuna, YTiaokiaapaa, Oemaszopiapia, YpMoHIapaa, YpMOH deTiapuia, Oyranap
opacuaa ycaau.

[[Indpobaxm Oynarn ep yCTKM KUCMU XucoOsananu. TapkuOujga oOILIOBYH
Mojanap, runepiuH 0YEKk moanacu, abup Moiinapu, kapotuH, dpiaaBoHoumnap, C
BUTAMUHU, HUKOTHH KHUCJIOTACH, KBEpILETUH,  PYTHUH, aHTOLIMAHJIAP,
MUKPO3JIEMEHTJIap Ba OolIka Moaaanap 6op.

Jlanadoit OypMIITUPYBUM, KOH TYXTAaTyBUd, OFPUK KOJJIUPYBUH, AHTHCENTHK,
KapoxatJiapHu OUTHPYBUHM, acabJlapHU TUHWIAHTHPYBUM Ba OOIIKa XycCycHsTiapra
ara.

Xank Ttabobatuga Aaiadold peBMATH3M, IojAarpa, CHJ KacayUluTH, OaBOCHp,
JKUTAp KAaCAJUTUTH, Xap XWJ SJUTMFJIAHUII XOJUIapujia, KOH KETHUIIJA, YUIKOHJIApHU
JlaBOJIalla UIUTATHUIIAIN.

A0y Anu nbu CuHO fanadol - XuB(papuKyH TYFpUCHIA KYWH- JarujiapHu €3raH:
TUKWHJIAPHU OYYyBYHU, CYIOJTUPYBUYM Ba CYPUITHUPYBUYM TabCUp Kujaau. bapru Ba
YHUHT IIHApPAcH OJIOBNIaH KyWranna ¢oiga xkunaau. Karra skapoxariapHu OWTHUpaau.
baprunu maiinana0, uiaBuparas, cacuras sipajapra Kyiuica ¢hoiaa Kuiaam.

Nnmuit TmOOMETIA MamaqyoMHUHT TIpenapariapy OypUIITUPYBUYM Ba AaHTUCETITUK
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BocHTa cudaruga KOIUTIapHU, abcuecc, (aerMoHa, HUPUHIIIA OTHUT, TAMOPUT Ba
KyWralH spajlapHd JaBojlamijga uouiatuiaav. Cromarosoruss — amanuéruaa
JNAJTa4OMHUHT JOPUBOp MpernapaTiapd OFfU3 MIWUIMK KaBaTh KacaJUIMKIIapU
CTOMATHUTIAP, TMHTUBUTIIAP, NAPOJOHTUT, WUPHUHIVIM SUUIAFIAHTaH KacalUIMKIIapaa
JKapoxaTiapHU OWTHUPYBYM, MMJIKIApAAH KOH OKHUIIMHM TYXTaTyBUYM BOCHUTA
cudpatuna, |I—IIl mapaxanu kyiiran >kapoxaTiapHU JaBOJIAlla, OFU3IaH HOXYII
XUJTAPHHA KETKA3UIL1a UIILIATUIIA N,

Jlamnamacuau Tai€pnam ydyH 2 Ol KONIMK KypUTHO MaljallaHTaH Janadoi
V¥TH ycTHra 2 crakaH KailHa0 TypraH CyB COJIMO, SIpUM coaT Jamiiad KyWuiaaad, CYHT
cy3u0 0510, )kapoxaTjJapHU IOBUILTA UIUTATUIIAIH.

Hanavoiinuar 1:5 wucbarna 40%mm cnuptaa TaépiiaHraH THH- TUPMACH TYK
KU3FULI TUHUK CYIOKJIMK OYnauO, cromaTtosioruss ama- JHETHAAa MUJIKIIap
KacaJUlaHTaH/a OypUINTUPYBYM, KOH TYXTATyBUM Ba sUUTUFJIAHMILITA KapIIM BOCUTA
cudaTtuaa UIUIaTUIIA]IH.

JlanadoiHUHT Talép nmpenapariapy JOpUXoHaIapAa COTHUIIA .

Rp.: T-rae Hyperici 30 ml

D.S. Munknapra cypkai y4yH.

Rp.: T-rae Hyperici 25 ml

D.S 1/2 crakan cyera 30-40 tomum conmd, oru3 uaiimm yuyH. Rp.: Herbae
Hyperici 100.0

D.S. Namnama Taitépnam yayH. Rp.: Inf. Herbae Hyperici 200 ml

D.S. Oru3 yaitum yuyH

JAPMAHA HIIYBOK (Iloawins unuTBapHasi) - Artemisia cifia Berg -
actpagouuiap - Astraceae ousacura Mmancy6 0ynuo, 0yitn 40-70 cM ra eraguras spum
Oyrta makmugaru yeumiuk. Unausu 1,5-2 M. ra 6opaau. [losicu Oup HedTa KU3THUIIT
paHriau, 6apru oAU, UKKW MapTa axpajiran, 6apr OViakjiapu KajaTa YU3UKCHUMOH,
ryjjapu capatyara Tyruianrad. CaBaruanap pyBakHM TalIKuil 3Taau. MeBacu

KYJIpaHT, TYXyMCUMOH JIUCTA.
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Hapmana  myBoxk  Mapkasuii  Ocué€, xanyouit  Kupszorucron  Ba
TypKMaHUCTOHHUHT I[IMMOJHUN TyMaHJapuJard TEKUC Ba TOFJIM epiiapuja,
uyynnapnaa, napé BoAMilIapuaa, COMMKIapaa Ba cyB Oyimapuma ycamu. [Iludodaxm
KUCMH - TYJFyHYacH XHCOOJaHWO, TapKuOWAa CaHTOHHWH, dUP MOMIApH, a4uuK
MoJJIanap, OfMa Ba CHpKa KuUcIoTanapu yudpaau. Tapkubuga sdup wmoiin -
JApMUHOJ OYJITaHINTUAAH CTPENTOKOKKIAP, CTAPHIOKOKKIAp, TOHOKOKKJIAp Ba
Oomrka OakTepusiiapraxaM Kapiim TabcUp KypcaTaau. Xalk Ta0o0aTh Ba WIMHIMA
THOOMETAA acocaH THUXOKAa XalJIoBYM, MHUO3WTIAP, HEBpAITHUsiIap, aJUIeprUK
peakuusuIap JaBoJjalijia, IyHUHTIEK, OpOHXHall acTMa, 3K3eMa KacalUIUTd, PEeHTTeH
HypJIapu TabCHUpHAa Taiifo Oynamuran spanapHu JaBojialljia spa->KapoxaTIapHH
ouTupyBuM cudaruia, UIUIATHIAIN.

AOGy Anmu nbn CuHo €3a1u: napMaHa IIyBOK, YHUHT €FM YMIIKOH Ba LIUILJIAPHU
KauTapaau.

Cromaronrusiia japMaHa MaxcyJOTHAAH OJIMHTaH 3(pup MoWM - JapMHUHOJ Y4
TapMOKJIM HEPB HEBPANTMSACUHU JaBOJAlll[a, aNIEPrUK CTOMATUTIAp Ba OFU3JAru
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KapoxaTJapHu OWTHpHUIJA, 03- KaF coxacuia mnaipo OymaérraH QypyHKyJ,

KapOyHKYJI (YMITKOH) KaOu IIHIUTAPHU KaHTapHuIIIa UIILIaTHIa i,

JTOPUBOP I'YJIXAHUPH (Axreii nekapcrBennblii) - Altaea officinalis L -
ryiaxaipugonmap - Malvaceae ounacura mancy0o 0ymu0, 6yiiu 100-120 cm. Gynran-
WIIU3 TIOSICH WYFOH, KaJiTa, Oup Heya Oomuy kyn ik ycumiuk. [losicu 6urra Tuk
YCYBUM LMJIMHAPCUMOH, KaM IIOXJIM, IACTKU KUCMM ErowiaHrad. bapru opaui yu
¢ku Oem Oymakmu OYynmmO, Oanam €EpmamMmaa TMOsCHIAa KETMa-KeT >KOMIaIraH.
['ynnapu ok €xku OymTH padHraa, Oapr KYATUFUIA, [0S Ba IMIOXJIApU Yy4yuaa

JKoamrad. MeBacu - iCCH, FOMJIOK KYIT YPY#JIU TYII JIUCTA.

['ynxaiipu Mapxkaszuit Ocué, Poccus, Kpum, Kapka3 Ba Ooika ynkamapaa kyi,
apuKk Oyimapu, VTIOK TyKail, OyTamap opacuma Ba OomKa HaM epiapia ycaau.
[[Indpobaxm KUCMU UIAU3M, Oapru Ba Tyiau xucoOiiaHaau. TapkuOuja IUIUIUK
Mojanap, Kpaxmaj, KaHJ, aclapardH KHUCIOTacH, MEKTHUH, MUKPODJIEMEHTIap Ba
Oorkanap 60p.

Xank TabobOaruaa Tynxapuaad Kaaumaad mudodaxm Yeumimk cudartuia
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¢oiinanann0 KeIuHTraH. Y IOMIIATYBYH, SJUIMFJIAHUIITA KApIId, OFPUKHHE KOJIAUPYBUH,
KOH TYXTaTyBuM, Oanfam KyuupyBuM JopuBop cudarunaa, Hadac uHymwiapu
HIaMoJuiarasjia, TOMOK OFpUraHuAa, KOH Tyduiail, cull, OpoHXHal actManaa, oyipak-
CUUIWK WYJUIapU IIaMOJUIaraHja, MEbJa-U4YaK spajlapuHy, 4YWIIKOH, fApa Ba
XKapoxaTiapHu gaBosaiaa ¢hoiganaHuaaam.

A0y Amun uOoH CHHO TryinxaWpu - XUTMHU TYFpuUcuAa UIyHIal €3aau: Y
IIMIUIAPHA ~ IOMINATaad Ba KaWrtapangu. KoHnM mummapHd  IUMIApan,
YUIKOHJIApHU NUIIHpanu. JloXJIapHM KeTKa3Wllja ypyFMHU CUpKa OWjaH Kyluo
cypuiiaau Ba optobaa YTkazud Kyuriaau.

WNnmuii THOOMETAA TyNXalpyu WIAU3UHUHT IpernapaTiapu (KyKyHH, JdaMiIaMacH,
KypYK S3KCTpakTH, LiapOaTu) Ba TapKHUOWra Tyixalpu YTUHUHT SKCTPAKTH KHUPYBYH
MYKaJITHH TpenapaTv O0anraM KY4UMpyBYH, KYKpAaKHU IOMIIATYBUd, Ypad OJIyBYM Ba
SJUIMFJIAHUIITa Kaplid BocuTa cudatuaa Hadac Hymiapu Xamaa MebIa-udax
(racTpuT, SHTEPOKOJIUT) KACAIUIMKIAPUHM JJaBOJIAI/1a MIUTATHIIA M.

Cromaronorust aManuéruga ypad OIyBUYM, SJUIMFIAHUINTA Kaplid TabCUp
3TYBUYM Ba OFPUKHU KOJAUPYBUYM cU(DATH]IA CTOMATUTIAP, THHTUBUTIIAP, YATIKOHIIAP
(pypyHKyII, KapOyHKYIUIap)HU, sipa Ba >KapoXaTiIapHH JaBoJiallia KyJIJIaHUIaIu.

Jamnamacunu Tai€pnam ydyyH 2 Ol KOIIMK MaiJalaHraH TyixXapy W3,
Oapru €ku Tynu ycTtura 2,5 cTakaH WIMK CyBHH CONUO, YCTH Oepk mauiga 2 coat
naBoMmuaa aamiad kyhunamu. CyHrpa cy3u0 OFM3 yaluilra, BaHHOYKA KHIJIMIITA
WIUTATUTIAAN.

[N'ynxaiipy wnausu, Tyau Ba Oaprujad Ba3eduH KYIIMO Tal€épiaHraH MalxaMHU
I03-)KaF CcOXacuJarn KypyK Ba HUPHUHIIIM spajap Ba YUIKOH YWKKaH JKoWra
(pypynkyin, kapOyHkynra) 60fna0 Kyinica sximu Gonaa Kuiaaiam.

Rp.: Inf rad. Althaeae 6.0-180 mi

D.S. Oru3 vaitumn yuyH.

['ynxaiipyu unausu, rynu €ku OaprunHu Oyraa TyTuO TypuO, OMIIATHO, UCCUK
XOJIM/Ia YUNXKH YMKKaH >KOWra OofjiaHca, OFPUKHU KOJIWpaad, CypUITHPaaAu EKU

“mummpann’.

JOPUBOP 3AHI'BU30OPBA  (KpoBox/iéoka  JieKapCcTBeHHas) -
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Sanguisorba officinalis L - pasHOrymmonuiap - Rosaceae omnacura mancyo 0ymuo,
oyitm 20-100 cm.ra eraaurad Kym WWUMK YT ycumiauk. Mnausnosicu HyFoH, ep
OCTHJA TOPU3OHTAN KouamraH. [loscn TUK yCyBYM, KMppaiau, W4U T'OBAaK, IOKOpPH
KHCMU IIOXJIAHTaH.

Wnnuzonaun OGapriapu y3yH Oanjiu, Tox natiu 4-13 xydt Oap- ruamapiaan
noopar. bapryacm Tykcu3 uYy3WK, appacuMoH. ['ymmapw Maiina, OOIIOXCHMOH,

TYNI'yJlIkd, MCBAaCH JIUCTA.

3anrsuzopOa Tomkent, CypxoHaap€ BWIOATIAPUHHUHT TOFJIM SIIOBIApUIA,
VTioKIapaa xap Xui YT YeuMmimkiap, Oyranap opacuia, 00TKOKIUKIAp arpoduia
ycanu. MIoHb - aBryct oisiapuaa ryJijlaiau.

JlopuBop cudatuga YCUMIMKHUHT TyJJlaraH TauTHAa WITU3U, WIAA3I0SCH
unuiatuiaagu. TapkuOuaa ouioBYM MoJIajiap, CallOHKWH, KpaxMal, 0YE€K Moaaanapu,
C Buramunu, >pup Moimapu Ba QuToHIMETIAp O0p. 3aHTBU30pPOAHM KaaUMIAH
JOPUBOP YCUMIIMK cHdaTHIa KOH OKHUINHU TyxTaruiiga (YrnkaaaH, Mebaa-uyaKaaH,

O0avaZioHJIaH KOH OKHUIIIKa Ba OoBacUp Kacaiujaa), KOH TOMUPJIApHU TOPAUTHUPYBYH,
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TOPTUIIUIITHU TYXTAaTyBYW, IIaMoJUlallira Kapiid, OypUINTHPYBUU, OFPUKHU
KOJIMPYBYM Ba aHTUOAKTEepUal BocuTa cudaruia uiiaTud KeauHaIu.

Cromarosorusi aMalu€Tuaa 3aHTBU30pOA WIJU3UHUHT JaMjaMacH, CYIOK
OKCTPAKTU SUUIMFIAHUIIHA UYKOTHUII, OFPUKHU KOJIMPUIL, KOH TYXTaTUII (MUJIKIIAP
KOHaraHja, TUII OJIMHTaHJaH CYHT >KapoXaTJaH KOH KeTraHjaa), OypuIITHpYBYM Ba
anTuOakTepuan BocuTa cudaruaa ulUlatuiagd. MacanaH, xap XWJ CTOMAaTUTIIap,
adTO37MM CypyHKajdud CTOMATHUT, TMHTUBUT, MapOJOHTUT, TJIOCCUTIApHU Ba OOIIKa
TYPJIM KapoXaTiIapHU JIaBOJANIAA UIIIATHIIAIN.

KaitnatmMacuau Taii€pmamr y4yH 2 oIl KOIIMK MaijanaHTraH WIId3 Ba
winau3nosicuuu 1,5 crakan cysna 30 MUHYT CeKMH KailHaTUO, 2 coaTAaH CYHT, KyHUTa
3-4 mMaxannaH OFu3 yalumira, oru3ga Oup o3 ynuiad Typumra (BaHHOYKA KUJIHUINTA)
UIUTaTUIAIN.

SHru Wnau3 Ba WIAU3MNOS IIMPAcUHU JIoKa €KM TMaxTa MWIUKKa MUMAUPUO
MUJIKJIapra, adranapra Kynusica, X1 HaTvxa Oepaiu.

Rp.: Dec. rad. Sanguisorbae 200 mi

D.S. Oru3 gaitum y4yH.

Rp.: Extr. Sanguisorbaefluidi 30 ml

D.S. [loka €ku maxTa TaMIIOHJIapra MUMIAPUO, KOHAraH oiliapra,

JKapoxatiiapra Kyuuiaiau.

JTJOPUBOP JIUMOHYT (Menucca aekapersennas) - Melissaofficinalis L -
sACHOTKaonuiap - Lamiaceae omnacura Mancyo OYynu0, EKMMIIM TUMOH XUIU KEInO
TypaJauraH, MauH TyKJaap OWjaH KOTUIaHTaH KyN WAIUTHK YT Ycumiuk. Unausnosicu
moxJyad ycud, moscu TYpT Kuppanu, cepmiox, 0yiinm 120 cm.raua 6opanu. baprnapu
TyXyMCHUMOH, Kapama- KapIld >KOWJaIiraH, TacTKM TOMOHHM TyKJap OwiaH
Korutanrad. ['ymmapu yukum Oapr KYNTHKIapuIaH YWKAId, UKKH JIa0id OK paHria.

MeBacu 4 Tauy3uMHYOK EHFOKYaJaH HOOpar.
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JlumounyT Mapkaszuii Ocué, Kapka3, KpuMm, PoccusauHr OBpyno KUCMUHUHT
xaHyOuma Oyrazopiapnaa, AapaxTiap opacuia, TalUIaHAWK >KOilapaa, YpMoOH
¢kanmapuna ycamu. opuBop Vcummuk cudatuga sxkuinanu. [udobaxm rucmu
Oaprimapy Ba HOBAAIAPUHUHT YUKW Oynakimapu xwcoOmaHamu. Tapkubuma s¢up
Moinapy (Kywid JUMOH XWJM KEIyBUM), OLUIOBYM MOJAANIap, OJIEAHOJ, YpCOJ
kucnoTtanapu, C BUTaMuHU Ba Ooikanap 60p.

Xank tabobaTtuga TUMOHYT MINTaxa Ky3FaTyB4YH, MebAa-W4yaK (paoTUsTHHH Ba
IOpaK MIIMHU SXIIWJIOBYM, €JI, CHHUIMK XauJAOBYM, TOPTUIIMIIHU HYKOTYBYU
(TamBacara Kapuim) BocHWTa cudaTuaa, UIYHUHTIEK, YWIKOHJAPHHW JIaBoJiaIlia
WIUTaTUTIAAN.

A6y Amm u6H CuHO nUMOHYT - OamOpanmxOyiha TYFpucHaa - OFU3
XUJJIAHUIIMHYU KeTKa3a1, OFU3HU XyOyH KWiiaau, - 1e6 €3aau.

Wnmuii TMOOMETHA JTUMOHYT TUHWIAHTUPYBYM, IOPAK WIIUMHU SX- HINJIOBYH,

OFPUKCU3JIAHTUPYBYU, KOH OOCUMUHM TYIIMPYBYM BOCUTacU(aTUIA UILTTATHIAIM.
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Cromarosiorusi amManué€THaa JUMOHYT JamiamMacd MWIKJIAp KacaJUlaHraHaa
(koHamMaa), S’IbHA THHTHBHT, MAPOJOHTUTIAPA, CTOMATUTIIApA OFHU3 OYIUIUFUHA
Yaiui yqyH, BAHHOYKA KUJIUII YUyH HIIaTUiIaaAd. SIHru y3uirad 6apruau Maiaanao
JoKara ypab MUIKIaprakyiuica, xxyaa axiu doraa 6epaau.

Jamnamanu Taié€piail y4yH MaijanaHraH 8 oIl KOWIMK JUMOHYT ycTura 2
CTakaH KaiHa0 TypraH CyBHHU coyin0, ycTu Oepk maumiga 1 coar gamuial Kyiuiagu.
Cyurpa cy3u0, oru3 vaiiuiia, BaHHOYKa Kuiuiiaa unuiatuinaan. KO3-xar coxacuaa
YUMNKOH YUKKAaHUAA JIMMOHYT OapruHU KalHOK CyBra cojim0, roMmartud €ku Jokara

Vpab OoritaHaau.

JOPUBOP MAPMAPAK, MABPAK (Lllandeii JexapcTBeHHblii) - Salvia
officinalis L - scHoTkamomuiap - Lamiaceae ownacura MaHcy0 OYiu0, Kyn HHIUIHK,
oyiin 20-50 cm.ra eraguran spum Oyta. [losicu Kynm cOHM, WIOXJIaHTaH, cepOapr,
NAaCTKU KUCMHU Oupo3 €érownaHrad. bapru onauii, JaHUETCUMMOH OaHMJIM, Kapama-
Kapuiu s>kounamrad. ['yiau KUHIIUK, Tyl Kocadacu WKKW Jlabiu, OuHadIiia paHria.
MeBacu 4 Ta éHFOKYaIaH TAIIKWJI TOITaH.

Baranu S"pTa ep JeHru3um Oyhumaru naenatiap, MoungaBus, YKpauHa,
Kpacnomap ¥ynxkacu Ba Kpumpa yerupwiaau. Mapkasuit Ocuéna Tofnapaaru
OyTazopiap opacuaa, JAajiajnap, BoxXajlap, KUpJiap Ba TOLUIOK epiapia Yycaiu.
TaboOatna yHuHr Oapru, YT, TYNTYIM KyJulaHwiagu. Tapkubuga sdup Moiiu,
asKajouj1ap, OUUIOBYM MoJaanap, (piaBoHOUAIAp, yPCOI, OJ€aHOJ KUCIOTalapHu Ba

Oomrka oupukmanap 0op.
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Xank Ttabobatuga MapMapak YTUHUHT TyJjiapu Ba OapriapujaH TaiépiaHraH
TamMjaMaHu CTOMATHT, OPOHXHT, MUETUT, ITUCTUT (CUHANK WyJUIlapu IIaMOJUIAIlIN),
renaTUuT, SHTEPUT (MHTMYKA HMYaK IIaMOJUIAlllh), TaCTPO’HTEPUT Ba MEbAa-ipa
KacaJUTMKJIAPUHM JTaBOJIAIIIAa UITUIATUIIa M.

Jamnamacuau Tai€pnamaa 2 4ol KOIIMKAA KypUTHITaH, MaiilalaHran OapruHu 2
CTakaH KailHa0 TypraH cyBra coiud, or3u OepK WIUIIIA SPUM COaT JlaMJIaHAIH.
Cyurpa nokagaH yTka3u0, Oup kyHaa 4-5 Maxail OFyu3 Yalniaam.

JlopuxoHanapia MapMapakHUHT OaprujaH Taiépmanran 1% nu cnuptiu
sputMacu - canbBuH (Salvinum) 10 Ma gaH TYK KurappaHr IMIWIIA WIUILIApAa
cotmwnanu. CanbBUH 3pUTMAcH OypUINITUPYBYH, MaxaJUTMi paBUIIAA sSULTAFIIAHMINTA,
MUKpOOJIapra Kapiim TabCUup KypcaTau.

Cromartomorusima 0,1-0,25 % nu cnupTim SpuTMacu UWNUIATHIAIU. Y HH
tanépnam yayH 1% i1 calbBUHHUHT CIUPTIN SPUTMACUHU JUCTWIJIAHTAH CyB/Ia €K1
HATPUN XJIOPUAMHUHT M30TOHUK 3puTMacuaa 4-10 mapra CyronTHUpHIIagu Ba OFU3
yaiuiga (BaHHOUYKA KHJIMINJA) WIUIATHIIATM. MUWIKIapHU JaBOJIall yUyH JOKaHH
€KY MaxTa MWINKHYU dpUTMara MuMAanpu0, MUJIKIapra Kynuaaim.

Rp.: Inf. fol. Salviae 200 ml

D.S. Oru3Hn yaiium y4yH.

JOPUBOP OTKVYJIOK (IllaBeanr kouckmii) - Rumex com- fertus Wild -
Toponponuiap - Polygonaceae ownacura mancyo Oynm0O, Kynm WHIUTUK YT YCUMITUK.
byitn 60-150 cm.ra eramm, moscu TUK ycamuran. Mnausnosicu kanra, WYFoH, Ky

ooumu. Unauszonau Tynbapriapu y3yH OaHIid, y4OYypYaKCUMOH - TYXYMCHMOH.
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I'ynmapu Maiia KypuMcu3 pyBakka TyIUIaHTaH. MeBacu - TYXyMCHMOH y4 KUppaju

€HroK4a.

Otkynok Y30ekuctoH, Ko3orucron, Kaskas, ¥Y3ok lllapk, Ykpauna, Mongasus,
benopyccus, Poccusnunr Ospyno Ba CUOMPHHMHT >KaHyOMM KHUCMIIapuaa, apuk
Oyiinmapuma, YTiIOKAapaa, YPMOH deTiapuia, Wyn €kamapuaa OeroHa YT cudaTuaa
ycaau.

[udobaxm wucmu wiau3m, YT (Tosicu, Oapru, Tyidu) XuCOOJIaHATH.
TapkuOuaa aHTpalleH yHyMJIapH, OIIJIOBYM MOJAanap, opraHuk kucioranap. C, K
BUTAMHHH, KaHJI, KpaxMmaJj Ba Oomikaaap 6op.

OTKynOK mpenapariapu OypUINTHPYBYM, KOH TYXTaTyBUM aHTH- OaKTepual,
STUTMFJIAHUIITA KapIIH, )KapoXaTiapHu OUTUPYBYH TabCUP KHJIAIH.

Xank TabobaTMaa WY KETUINTA, MAW3CHTEpHs, WYaK spallapuHu, TEPH
KacaJTMKJIAPWHMY, [IMHTAHN JABOJIAIIA, THXKKAHU Xaiaamaa Goiaantanuiaam.

WNnmuit TuOOMETAA OTKYJIOK WIAN3UIAH Tal€piaaHTaH Mpena- paTiapiaH KOJuT,
OSHTEPOKOJUT, WY KETHUII, THUNEPTOHUSA KacalIUTHaa, OadaloHAaH KOH KETraH/a,
CUIIUK XalJ0BUM, TEPU KaCAIUIMKIIAPHU Ba spa-dyaKalapHU JAaBOJAIA UILIATUTIAN.

Cromarosiorusi aManué€Tuaa OTKYJOKHMHT KallHaTMacuJaH Ba, aiHMKCA,
OAprUHUHT IIUPACHJIAH OFU3 OYNUIMFU IIWJUIMK KaBaTH KacaJUIMKJIapHU: CTOMATHT,
TUHTUBUT, APOJOHTHUT, allbBEOIUTIIAP, IIMHTA, XaM/la MUJIKJIAp KOHAIIMHU, OFU3/1aru
WUPUHTIIN SpaiapHu, )KapoXaTJIapHu JaBOJIAlIAa TABCUS STUIIA/IN.

KaliHatmMacunu Taii€épnam ydyyH | om KOIIMK MaiJajdaHraH OTKYJIOK WJIIW3U
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ycrura 1,5 crakan cyB conu0, yctu Oepk wammaa 15 munHyT KaitHatunaau Ba 4
COAT/aH CYHT Cy3u0, OFU3 YaluIll Ba )KapoXaTiIapHH IOBUII YYYH WILIATUIIAIH.
SHru cuKuO ONIMHTAaH OTKYJOK OapTHHUHT IIMPACHHU JIOKa EKU MaxTa MUJIHKKA

MUMANPUO MUJIKIIApra KyWuiaau.

JOPUBOP THUPHOKI'YJ (Hororku JekapcrBeHHnle) - Calendula
officinalis L - actpanmomniap - Astraceae onsacura Mancy6 6yimo, 6yiin 30-50 6ab3an
60 cm.ra etaguran Oup Wwmnk YT ycumumk. [loscn kaTtTuk, Oapru omxnuii GaHIH,
yy3UK, TyXyMCUMOH. ['yjuiapu caBaTyara TyruiaHrad. Mesacu - nucra. TUPHOKIYI
MaH3apanu Ycumidk cudatuaa MongasBusi, Ykpauna, PoccusHunr OBpyIio
KUCMUHUHT skaHyoupa, Kaska3, KpacHomap ynkanapujga Ba V36ekncronma

YCTUpWIIA/IN.

[[ndobaxm kucMu Tynrywiapu xucoOmaHaau. TapkuOujga KapOTHHOUJJIAP,
3¢up Moitn, (raHoBOMIIAP, CAIOHUHIIAP, CMOJIajap IIWJUIMK, OIJIOBYM MOJaap,

a44MK MOJiIa KaJIeH]IeH Ba 03 MUKAOpJia CaTUIIUII KUCIoTa OYIaau.
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TUPHOKIYN TyJUIapy sUUTUFIAHUIITHU KaUTapuIll, HAPUHTIIN sipajapHA OUTHPHIII,
HIUIUIAPHU  CYPWITUPYBYM,  TEpJaTyBUM, YT Ba CHUHIUK  aXpaJUIIMHU
TE3NAIITUPYBYH, OypUIITUPYBUM, MUKpOOIapra Kapiiv, KOH TapKUOMHHU TO3aJIOBUYH
Ba OFPUKHH KOJIIUPYBUM TabCUPTa ATaaup.

Xank TaboOaTuja yHIaH MEbJa-U4aK SPACUHM, TACTPUT, KUTApP, KOPATAJIOK
KacaJUIMTH/Aa, BEHAa KOH TOMHUpJIapH IIaMoJijlaraHja Ba CapuK KacaJUIUTHHH
JTaBOJIAIIA UIUIATUIIAIH.

Wnvmuit  THOOMETNA TUPHOKIYN MpenapariapuiaH HEpB TH3U- MUHU
TUHYWIAHTUPYBYHM, KOH OOCUMUHHU MAaCalTUPYBYH, IOPAK UIIMHU SXIIUIOBYH, KUTAP,
Tajgok, Oyipak, Mebaa, YT HYIIapu KacaJUIMKIIApH, TUIEPTOHUS, aTepOCKIEpO3,
0ap3u [OpaK KacaUTMKIApu Ba KIMMAaKCHU JaBojamiga  (oiimamaHuIagm.
TUPHOKIy/IIaH OJIMHAIWUTAaH KoJeIOH TpemapaT 0ab3u OuUp YcMa KacaJTUTMHU
JaBOJIAII/Ia UIUTATHIIAIUTaH MIperapaTiiap TApKuOura xam Kupasu.

Cromaronorust amManuéruia THPHOKIYJ TpemapaTiiapuiaH Ofu3 OYIUIMFU
NIWUIMK KaBaTUJa ydpaljuraH WUPUHIJIM >Kapoxatrjap, Xap Xuj spajiap, adTaiu
CTOMAaTUTJIap, OFU3 Oypuakiapu Ba J1ad EpUFIapuHU, SApaTd THUHTHUBUT, WUPUHTIN
MapoIOHTUTIIAPHU JaBoJaliia, 6onanapaa sca, alHUKCA, TUJI OKapHIIUd (MOJIOYHUIIA)
HU JaBOJIalla UIIJIATUIA/IH.

TupHOKIy  mpenapaTiapu IOpUXOHajdapja THHIUPMA Ba CypTMa IIaKJUIapHa
COTUJIA]IN.

TupHokryn TuHAMpMacuiaH (Hactoiika) 1 crakan kadWHatmiaran cysra 30-40
TOMYH coJIn0, xap 1,5-2 coarna ofu3HM YaliuO TYpHUII TaBCHUS dTUIIA/IH.

[TapoTOHTUT KacaUIMTUHU YW MIAPOWTHIA JABOJIAIl YUyH dpTayiad TUILIAPHU
THUII TTacTacu OWJIaH FOBraHJlaH CYHT, THPHOKIYJI TUHIUPMACH OuJiaH 4aitnd, 6apMoK
OWJIaH MIJIKJIADHU MacCaX KUJIWHAIN, KEUYKYPYH THUIIHHA TO3aJaraHjaH CYHT, sHa 1Ty
TUHIUpMA OUJIaH OFU3 YaluJIaIu.

Rp.: Inf. flor. Caléndulas 100 mi

D.S. Ofu3 yaitumi yuyH.

Rp.: Tincturae Calendulae 40 mi.

D.S. 30-40 tomunnan 1 crakan cyBra coiu0, OFU3 Yaluiau.
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EPKAJTAMIIUP, XPEH (XpeH oObIKHOBeHHBII) - Armoracia
rusticana(Lam) Gaertn - kapamponuiap - Brassicaceae ounacura mMancy6 OyimoO,
oyiu 50-120 cm.ra ertaaurad Kyn WWUIKMK YT YCUMIMK. Wnau3u - ep OCTKH KUCMU
PUBOXIIAHTaH, UYFOH 3Tiau. OKUII Ba MIOXJIAHTAH MOsSICH OUTTa €KUM OMp HedTa THK
YyeyBun. Unauzonau Oapriiapu KeHr, y3yH OaH/Jii, HalITaApCUMOH, appacCMOH KUPpPaH,
nosila KeMma-KeT skoiamrad. [ymrapu wmaiga oK TypT OYJmakid IIHHTAIAAQ
TYIUIaHTaH. MeBacu - UKKU XOHaJIU KY30K.

Epkanamnup xamma epna €sBovin xonjga ycaau. [lommsnapma 3upaBop yCUMITUK

cudaruaa YyCTUpUIaIn.

[udobaxm KucMu WIIU3H XHCOONMaHaau. TapkuOujga CUHETPHUH TIIOKO3UIH,
MUPO3UH (EPMEHTH, JU30IUM, YTJIAEBOAJIAp, a30T Oupukmanapu, C BUTaMUHH,
dbuToHIMA, dhUp MoK, KpaxMai Ba Oomrka Mozaanap 0op. Y YTKup TabMiu, y3ura
Xoc xuau Oop. EpkamaMmupHUHT WIIW3W WINTaXaHW Ky3raTaad, MeEbIa-udaK
baoUSITHHN Ky4alTUPaIN,0BKAT Xa3M KWJIUIIIHUA, KOH aliJIaHUIITNHY SXITWIaian. Xap
XWJI OFpUKJIApHU 00Ca M Ba MUKpOOIIapra Kapiiy TabCUp KypcaTau.

Xank Tabo06aTua umTaxa 09yBUM, OBKAT Xa3M KWJIHMIIHU SXIIHIOBYN Ba CHIINK
xaloBun BocuTa cudaTuaa  Xamjaa IMHTa KAaCAUTUTHHHM JaBOJall  y4dyH
KYJUTaHWJIaIu.

Nnmuii THOOMETA epKaJaMIIMPHUHT WIAN3UHU KUPUO €KW KecuO, IamMoJuiamt
KacaJUTUTH/Ia OFPUK KOWJIapra YaJFUTYBUM BOCHUTA cHdaTHAa Ba UTyHUHTIEK, Oapru
XaM Iy MaKca/i/1a UILIaTUIau.

Cromarosiorusi aMaMéTua epKajlaMIup/iaH CTOMATHT, THH- TUBUTIAp, IIUHTA
Ba TypJU IIMKACTIN JKapOXaTJIapHHU aBOJAIIa, TUII OFPUKHUA KaMaUTUPHUII YIyH

unuiaTuiaan. Tuin ofpuraHujia TUII KaBarkHU OBKAT KOJIUKIApHUJAH To3alial,
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epKaJaMIup WITU3WMHA KUpUO, OYTKA XONMaa TUIN KaBarura Kyumno, maxrta Owiad
OCpKUTUIIAITH.

EpkanamMmupHUHT CHKWO OJNMHTAH IIHpacura CyB KymuO OFM3 YaluIjia,
)KapoxatliapHd IoBUIA unuiatuiaau. byraunr yuyn 10 mapra cyronrupuiraxn

CpKaJIaMIIMp UIAN3 HIMPACH UIJIaTUIIaau.

EHFOK (opex rpemxwmii) - Lulgans regia L - émroxnommap - luglandaceae
owracura MaHcy0 O0ynu0, Oyitm 30 M.maH XaMm OIIaJuraH CepiioX OalaHy gapaxT.

baprimapu #upuk, TOok mariu, 5-7 0apriim Mypakkad, MapKa3uJarucH JAHCETIH -

TYXyMCUMOH. ['yiiu Manija, KypuMcu3, MEBACH - EHFOK.

Enrox Mapkasuit Ocué Ba KaBkaz Tornmapuaa EBBOMM Xonjga Ycanw.
V36exncTORHMHT XaMMa BHosTIapuaa yerupunamm. Jlopu cudartuna 6apru, Kyk
MEBACUHHUHT ITyCTJIOTH UILIATHIIAIN.

Enrox Gapruja IorioH, oIUIOBYM Mojylanap, MuHepan Tysnap, C BUTaMUHH,
KapoTuH, 3(up MoiM, EHFOKHUHT KVK MYCTJIOFWAAa OUUJIOBYM MoOAaaap, OYEK
monnacu Ba C BUTaMUHH OYnaju.

Enrok Gapru, Marsu Ba MeBa MYCTIOFH KaguMAaH mnpoOaxi YCuMINK cudaTuia;
xanK Tabo0aTuia - KyBBaTHHM OLIMPYBYM, MOJJA aJIMAIIMHYBUHH SIXIIUJIOBYH, TEPU
KacaJUIUKJIapuaa  HUHQWIbTpATIApHU  CYPWITUPYBYM, WHUPHUHIIM  sSpajlapHU
OUTHPYBYM, SUUTMFIAHUIIHUA [AaCAUTUPYBYM, TWXKATAPHA XaWJoBUM cudaTuaa
KyJUIaHWIaAu. bapruHuHr MailganaHraHWHU JKapoxar, spajlapra Kyhwica, Te3
ouTrpanu, KalHaTMacH TepH CUJI KaCaJUIMTMHU JTaBOJIOBYHM XUCOOIaHA U,
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Cromaroniorusiia OaprTMHMHT JamilaMach Ba KaliHaTMacu unuiatuiagu. OrFus
OVIITMFU IIWIIMK KaBaTH KacalUIMKJIapuja (CTOMATUT, TUHTUBUT, MapOJOHTHT,
MUJIKJIap KOHAaraHaa), aHTHOAKTeprall Ba KOH TYXTaTyBYH TabCUP KHJIAIH.

Jamnamacu: 1 om KOIMMK KypUTWITaH Ba MaijanaHraH OapruHu 1 crakaH
KalfHOK CyBra cojin0, ycTuHU OepKuTHO 2 coaT naBomMua aamiad kyiunaau. Jlokanax
YTKa3nb OFW3 daiuiga, BaHHOYKA (OFM3Ia OWp 03 ymnmiad TYpuIll) KHIHIIIA
UIUIaTUiIaau. YHUHT OaprujiaH, MeBa IYCTJIOFUJAH OJIMHTaH IOTJIOH IIpernapaTu
CypTMa, 3pUTMa, CYCTICH3US XOJIH]Ia XaM UIUIATAIaIH.

EHFOK MaF3u OMIaH MHIK KAacaJUIMKJIAPH JABOJAHAIU, 3€PO MAF3M MHJIKHHHT
o3uruaup. KyM-kyk MeBa MYCTUHM  THIUIApra CcypKajca, MIJIKIapUHU
MycTaxkamiaiiau. Acan €ku y3yM Iidpacu OwiiaH Tall€piiaHrad KYK IYCTH KUEMU
TUII MUJIKJIAPUJIaH KOH OKUIIMHU Ba THUITHUHT KUMHPJIA0 KOJUIITHHU KaMaWTHPAJIH.
Suru OGapruHUHT KallHaTMacu OuiaH JIAOHUHT SUUIMFJIQHUINNA (XEHIWT)aa, MUJK,
OFHW3, TUJISIpa-dakajapuaa OFu3 Yailuiam.

EHFOK MeBa yCTUIArM ITYCTUHUHT OUp OYIarMHU OFPUETTaH THINTa KyHuica Ku
Oapru JamjiamMacura Ofu3 uYaiuiica, OFpUK TNacasau, Oab3aH KOJIaJud, MUJIKIIAp

MYyCTaxXKaMJIaHaau.

KAF-)KAF, OUAMBUTHU, OJJUN KAF-)KAF (IMacrymbs cymka) -
Capsella bursa pastoris. Medic — kapommonutap - Brassicaceae ounacura mancy0
oymu6, 10-50 cm.ra eraauran Oup MUK YT YCUMIMK; Nosick OuTTa, O0ab3aH OUp
HeYTa TUK YCyBYH, moXJanrad. Mnau3onau Gapriapu 6aHmimu, 4y3UK HAIITAPCUMOH,
NaTCUMOH KECHK, THUIICUMOH Kuppanu. Ilosicumarm OGapriapu Oanacus, Maiija,
KEeTMa-KeT KoWamras. ['yuiapu ok, Maiiia, IHWHTWAIra TyIlulaHrad. Mesacu ys3ura

X0C, TeCKapu ydOypuak Ky30K4a.
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JKar-)xkar keHr TapkayiraH OyiambO, Oapua YTiokjapna, Wyn €kamapuia, axojau
sIIaiIMrad epiapaa Ba 0erona ¥t cudartuia dKMH30piIapaa ycau.

[udodaxmr kucmu 6YIUO ep ycTkr Oyiaru (mosicu, 6apru, TyIu) XUCOOJaHaIH.
Tapkubuja rucconuH TIUKO3UAU, Oypco KHCIOTa, ackopOuH KucioTta, K BUTamMuHW,
OIIJTIOBYM MOJJaNiap, OJIMa, JIMMOH KHUCIOTalapu, (QuroHuuiap, >gup Moiiu,
CarlOHWH, XOJIMH, alleTUIXOJINH, THPAMUH Ba OotmKamrap 6op.

Xank Tabob6aTua xar-Kar YT KaaumaaH mudooaxin YCuMInk cudatuaa HIKu
KOH KETUIIUIAPUHU TYXTaTyBUd, KOH OOCHMHUHU Ia- CAaUTUpyBYU BocuTa cudaTtuia,
alfHUKCa, JamiIamMacH JKarap, Oyipak-Tol Kacamukiapuaa GpolaaiaHuiam.

Wnvuii THOOMETA Kar-Kar mpernapariapy (1amiaamacu, SKCTPaKTH) HYKH KOH
KCTHINN/A, AaKyIIepIUK-THHEKOJIOTUs aManuétuaa OadajoHJaH KOH KETHINWIA,
ynKanaH, Mebaa-uyak, Oydpak Ba spajapjaH KOH KETHIIa, sipa Ba jKapoxaTiiapHU
IOBHIIIJIA UTIUIATUATIAIN.

Cromaroyiorusi aManu€Tuaa MUWIKIAp KOHAraHWaa, THWIN OJIMHTAHIAH CYHT
JKapoxaTJaH KOH OKKaHJa Ba I03-)KaF COXaCHJard Xap XuJjl jkapoxatiapiaH KOH
OKUIIMHU TYXTATHUIIIIa UIUTATUIL MyMKHH.

Jamnamacuuu Taié€piaml ydyH OUp Ol KOIIMK KYypUTWIITaH Ba MaiiJalaHTaH
’Kar-KaF yTu yctura | ctakaH KaiiHa0® Typrad cyB KyiuO, ycTu Oepk uaMiiia aamiiad
Kyinunaam, 2 coarfgaH CYHT Cy3u0 oju0, KOH KETHIIHM TYXTaTWil ydyH 1 orm
KOIIMKIAH 3 MaxaJl MUujIaau.

VCHMIMKHHHT SHTM €p YCTKM KMCMHHU CHKMO, IIMPACHHH 10KA KM IaxTa
NUWIMKKa MWUMAMpUO MUIIKIapra €KUM KOHa€TraH apoxamiapra Kyiluica, KOH

KETUIIHU TYyXTaTaJIH.
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Jlopuxonanapaa Tai€p XoJij1a JaMmiiama Ba SKCTPAKTH COTUIIA/IN.

Rp. : Extr. Bursae pastoris fluidi 25 ml

D.S. 20-30 tomumnpan 3 Maxan KOH TYXTAaTWUII Y4yH WYMIAAH, JTOKa TaMIIOH
¢KM MaxTa MUINKKA MUMIMPUO, KOHAETTaH skapoxarra Kynuiaam.

Rp.: Inf. herbae Bursae pastoris 200 mi

D.S. 1 omkkomukaan 3 Maxanl WYWIaAu €KUM OFM3Ja BAaHHOYKA KWJIMIIAA

HIuIaTuiIagun.

"KUMUJIA, TOP BAPIJIM )KUHUJA (Jlox yskoamcrHblii) — Elae - agnus
angustifolia L - skuitnamonutap - Elaeagnaceae omnacura mancy6 0ynuo0, 0yiiu 3-4
M. Ta €TaauraH JapaxT. TaHACHHUHT MYCTJIOFW >KUTappaHT, OapriapW HAIITapCUMOH,
VTKHp Y4IH, OKMII, KyMYIIPaHT, KaJduH, KATTUK KUMPUKCUMOH TaHTravajap OwuiaH
Komtanrad. ['ymmapu kypumcus, xymoOyd xummi. MeBacw - TWIIa PaHTIIH, YY3HK,

AyMaJIOK JaHAKJIN.

Kuitna Y30eKUCTOHHUHT Jeapiu XamMma BujosTiaapuaa ycaau. Kpum, KaBkas,
Cubup TOMOHNap/a EBBOWM XOJAa Y4palaud, yHU JCKOPATHB Ba MEBAIU JapaxT

cupatuaa Ycrupunanu. Illudobaxm kucMu MeBacu, Oapru, T'yJd XHCOOJIaHAIW.
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MeBacuHUHT TapkuOuAa TJIOKO3a, caxapos3a, (ppykTo3a, OpraHHK KHCIOTaiap,
OILIUTOBYM Mojjanap, €r, kamui, pocdop Ty3napu, a30T, IIMILIUK Ba OYEK Mo aanapu
oop. IIycTnoruna ankanous, onuioBYM Ba OYEK Mojaanapu, ryiujaa sca Xymoyi sdup
Moiin, 6apruaa acCKOpOMH KUCIOTAaCH MaBKY/I.

Xank Tabobaruaa rymu, 6apru, MeBacHaIaH OypPUINITHPYBUYH, CHAIUK XalIOBYH,
TIKOKara Kapuiv, Opak WIIUHA  (aoJuUlaliTUPYBUYHM, OFPUKHU  KOJIUPYBYH,
KapoxXaTJapHA TO3aJIOBYM Ba OWTHPYBUM cHdaTthIa Ba pEeBMAaTU3M, TIojarpa,
UYKeTap/a, IoKopy Hadac Myuiapy mamosiarasia UIuIaTuiIaau.

Cromarosiorusi amanuéTuia *uhjaa YHUJIAH OJIMHTaH JIOXIEKTHH Ba MIIMATHH
npenapariapy KyJIaHUIaau.

[TmmatvH - OMIJIOBYM Ba KOJUIOWJ MOJAaiap KOHIEHTPAaTH OYITaHIWTH YIyH
OFW3 IMIWJUTMK KaBaTHUJa yupalurad KacaJuIMKiap/a, suTUFIIaHraia, skapoxariapaa
Ba KyWraHga cyptma cudaruga wnuratuiaad (anmiukanus KuinHaau). Yakka,
MACTKHU >KafF OVFUMU IIaMoJiiarasga (apTpuT), kuiiga 6aprunu Oyrnald €xu numiiad
nokara ypa0, Oyrumra Kyinub OofiaHca OFpUKHU TTacalTUPAJIH.

Kuitna mamnamacvHM Ta€piiall y9yH 2 4o KOIIMK >KUiaa ryiaura | crakaH
KalHOK CyB coJiu0, yCTH €nuK uamiia 1 coat namiiaHaau, CyHrpa cy3ud oiaud oru3
Yaiuin, BAHHOYKA KUK UIILTATUIA]IH.

Kuiina xaitnatmacuan taiiépnam yuyHn 50 . xkuiiga meBacura 1,5 crakan cyB
comu6 10 MuUHYT KalHATUO, SIPUM COATIAAH CYHT Cy3uO om0, OFU3 HalmiIagu EKu

BaHHOYKAa KUJIMHAOU.

KYKA, APFYBOH (JIuna cepueuanas) - Tilia cordata Mill ->xykanormmap
- Tiliaceae owmnacura mancy0 0ynu0, Oyim 25 merpraya eraguran aapaxt. [lyctiiorn
CWUIMK, TYK >KHrappanr. baprimapu VTkup ywin, IOpPaKCUMOH, y3yH OaHIJIH,
appacUMOH KUppajy, MOoXJapuaa KEeTMa-KeT »Kownamrad. ['yiuilapu - caprull OK
paHriy, Xymoyi, spuM COsI00OH Iyl TYIjaMura skoijamrad. MeBacu - TykiH, Oell
Kuppanu, €ku mapcuMoH €nrokda. JXXyka Poccussaunr OBpyno kucmuaa, KaBkas,
Kpum Ba Fap6uit Cubupnaru ypmonmapaa, 0ab3aH KaTTa KYKa30pJapHU TaIIKWII
Kiiiaau. Manszapanu gapaxt cudartuaa UCTHpoXaT OoFiapuaa, Kydaiap Ba Oofiapaa

yerupunagu. [ludobaxm kuemu rymiapu xucoOmanaau. Tapkubuaa s3¢gup Moiiu,
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¢dnaBononanap, canonunnap, C BUTAMUHU, KaPOTHH, OLIIOBYM Ba IIHWJUIUK MOJAAIap

Xank Tabobaruma Tyiau Ba JamjaMacd TepiiaTyBYM cudaruga I1aMoJuIail
KaCcaJUTMKJIApUJa, TOMOK Ba OFW3 OVIUIMFU KacaJUTMKJIapuaa, KOH OKHUIIUHU
TYXTaTyBYU, WyTaja, Typiau acad KacaJUIMKIapu Ba OOl OFPUTMHH JaBOJAIlla
UIUIaTUIAIN.

WNnamuit THOOMETA Ba CTOMATOJIOTHS aMaTMETH/IA KYKa: TYJTMHUHT JaMjaMacH,
ryn OpuKeTH aHTHOaKTepua TabCcupura sra 0yimd, OFu3 Ba TOMOK KacayUIUKJIapuia
WIUTATUIIAIN.

Jlamnamanu Tanépnam ydyH 2 4O KOIIMK MaiijajlaHraH JKyKa TyJIH ycThra 2
CTaKaH KaiiHa0 TypraH CyB COJMO, YCTH €MUK UAMIIA SIPUM COAT Jamiiad KyWuiaay,

cy3u0 oo, 1 ctakanra 1 4ol KOIIMKIa HUUMIIMK COAACH COJIMO OFU3 YalMIIaIn.

3UTUP (1én oObIKHOBeHHBII) - Linum usitatissimum L - surupmomuuiap -

Linaceae owmmacura mancyo Oynm0, Oyim 30-70 cm.ra eraagwraH OWp WHUIHK
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VCUMIIMK, TIOSICK TUK YCYBYHM, UHTUYKA, TUIUHIPCUMOH, IOKOPH KHUCMU IIOXJIAHTaH.
bapru nancercumon, yTkup ywin. ['yinapu 3aHropu, moxXJapuHUHT yuyuja OuTTaga

VpHamrad. Mesacu 10 Ta ypysiu kycakya.

3urup Mapkaszuit Ocuéna, Kaska3, Ykpanna, PoccusHuar OBpymo kucmuaa
yerupunanu. TaboOataa ypyFu Ba yHAAaH OJIMHTaH MOM UILIATHIIAIM.

Ypyr TapkuOuja MWWUIMK, OKCWJI MoAjanap, yrieBojjiap, (gepmeHtiap, A
BUTaMUHH, OPraHUK KHUCIIOTajJap Ba Moitap 6op.

Xank Tabobatuaa 3urup KalHaTMacHJaH Mebjaa ApacuHH, Hadac HYIIapuHUHT
SJUIMFJIAHUIIMHY  1aBOJIallla Ba WMYHM OMIIATYBYM, >KapoXaTJapHU OUTUPYBYH
cudaruaa UIUIaTUIAIN.

A0y Amu wubn CuHo &3amu: BUFUP ypYFU MUIIUPYBYM, TO3AJIOBYH,
OypHUIITHUPYBYH, OFPUKHU KOJAUPYBUYU TAbCUP KUIaU. 3UFUP YPYFU KYII CyBU OMiIaH
CUPTIAH MIJIATHIICA, KYyJIOK OpKacuaaru munuiap (MaCTOMANT)HU IOMIIATad. 3UFUp
YPYFUHUHT KYJWHU aHXup OWiaH KymuO Tai€praraH MajlxamH [03/1ard CENKUIIHU
KETKa3a1u.

Cromarosmoruss ~ aManué€ruaa  3UFUP  MOMM  TUHTMBUT,  MApOJAOHTUT
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KaCAJTMKIIAPWHMY JTaBOJIAIIa UITUTATHIAIITN MyMKHH.
3urup KailHaTMacuHM Ta€pnam yuyyH 1 om KOMMK 3urup ypyruHu 1,5 crakan
cyBaa 5-10 MuHYT KaiHaTHO, COBMTA4, JOKAaJaH YTKa3uO OFU3 IIWIIUK KaBaTH

KaCAJUTUKIIAPUHHU, KapoXaTIapHHU, spajapHd OUTUPUILIA UILIATUTIAIH.

UTUP, OJJIUM UTHUP (Aup obbikHOBeHHBIH) - Acorus calamus L -
Kyuajnajgounuiap - Araceae oujacura kupaad. Kynm Wwuuk, Oup namiaiuk
ycumnuk. bapru un3nkcumMon €ku KuanucuMoH, Kuuiu. [loscununr y3ynnuru 60-

120 cm. Oynmanu. Capuk rysuiapu cyrtara TyruiaHradH. MeBacu - 4y3MHYOK, KYII

YPYFJIU KU3UII XYJ1 MEBa.

Urup VY3ok Illapk, KaBka3, Mapkaszuii Ocué Ba V36eKMCTOHHIHAT Camapkan,
Xopasm BuiosTnapuaa yupaigau. Japé€, xym, XoBy3 Oyinmapuma, KynaMmakiapna,
00TKOK aTtpoduiapuaa Tyn-Tym 0ynuo ycaau.

Tabobatna wngusnoscu Ba Oapru unuiatuiagd. Tapkubuga kpaxmai, dQup
MOWM, a4YuWK AaKOPWH TJIIOKO3WIW, OILIOBYM Mojjaitap, cmoia, C BUTaMUHH,

dbutoHuM Ba O0IIKa Moaanap 6op.

72



Nnau3nosiciHUHT KailHaTMAacH UINTaxa O4yBYM, OBKAT Xa3M KWJIHII >KapaCHUHU
AXIIWJIOBYM, TUHWIAHTUPYBUM, OTPUKHU KOJIUPYBUYM Ba AaHTUCENTHK BOCHUTA
cudaruga TabCUp KUIAIH.

AOy Anm n6n CuHo €3au: UTHp - KapoxaT Ba sipajapJard THKUHIAPHU 04y,
auMINTAPMACAaH TO3aJIaii/id, I0O3HUHT PAaHTMHU OYaj]u, To3ajaiiau, 0axak Ba Oapak
kacanuaa ¢oima Kuiau.

Cromarosorusi amMmanuéTuaa Urup WIAU3NOsICUIAH Tal€piaHraH JamiiamMa THII
OFpUraHja, Ofv3 IIWUIMK KaBaTh KacaJUIMKJIapuaa - CTOMATUT, THUHTHUBUT,
MAapOJOHTHUT, TJIOCCUT, AQJIbBCOJUTIIAPHU JABOJAlIAa AHTUCENTHK, SJUIMFJIAHUII
XOJIATUHU KaMaWTUPyBUW Jopu cudaTuga Ba OFU3JArd HOXYII XUJAHU HYKOTHIIIA
UIUIaTUIaN.

Urup mamnamacunu taii€pnam yuyyH | oml KOIIMK WIIM3MOSICHHU Maijanao,
yctura 1 crakadH KaiiHa0 TypraH CyB coim0, of3m Oepk mmumiga gammtad, 10-15

MUHYTJAH CYHT Cy3u0 0710, OFM3 Yaiiiaau Ba BAHHOYKA KUJIHHAIH.

HWJIOHCHUMOH TOPOH, EPKYHOK (3meeBuk) - Polygonum bistora L -
toponaonuiap - Polygonaceae owmmacura mancy6 Oyiau0, Kyn HHWIIMK WIOHCHMOH
winu3nosuim Y1 yeumiuk. [losicu 6utra, 6ab3an Oup HedTa, OYFUMIIM, THK YCYBYH,

moxjaHmaras, Tykcus, 0yitm 30-100 cm.ra eranu. 'ynnapu OOIIOKKK TYIUIAHTaH,

MyIOTHU paHIJIA. Mesacu - Y4 KUppajiu, AITUPOK éHFOK‘Ia.
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Nnorcumon topon Mapkazuit Ocu€HuHT HaMm YTIIOKJIapuaa, apuk Oyhmapuaa,
OyTanap opacuma Ba O6omika epiapaa ycamu. Jlopu cudaruma xy3aa kaBiad OJWHTaH
WIAU3MOS KUCMHU MIIaTUiaaad. TapkuOuaa OIUIOBYM MOJanap, TajjlaT Ba 3JIIaT
KHCIIOTamap,katexud, C BATaMUHHU, KpaxMaJ Ba 0o1IKa Oupukmaap Oyiamam.

NnoHcUMOH TOPOH YCUMIMTHHUHT JOPUBOpP Mpemnapatiapu Oy- pUIITHPYBYU
XaMJla aHTUCENTHUK Mojja cudaTuga KOJIUT, DSHTEPOKOJUT (MYaKIApPHUHT
SULTATJIAHUIIN ) HU JJaBOJIaIIAa UIIUTATHIIA/IN.

CromaroJorusiga oFu3 MWIIKK Mapaacy sULTMFIaHraHaa (CTOMaTUT, THHTHBUT),
7a0 OWYWIMIIKM Ba OFM3JArd >KapoxaTJapHU JaBoJjiallljla OFU3HM YaluIl y4yH
WIIIATHIAIH.

Jamnamacuuu Taii€pnam ydyH 1 om KOIIMK MaiijjajaHraH Wil- TU3MOSIHU 1
CTakaH KaiiHa® TypraH cyBra coiu6 30 MUHYT mamjaHaJd Ba JOKajaH Cy3uO OFuW3
qanuiIaau.

Kaitnarmacu: 1:20 HucOatna MaiijananraH WiIgU3nosHu cyB Ownan 30 MUHYT
Kaitnatunu6, 10 MUHYT COBUTHIIA/IM Ba CY3U0 UIUIATHIIAIN.

Wnoncumon TOPOHHHHI WJIJIU3IIO0A SKCTPAKTHU JOPUXOHAIap/da COTUIIAIN.

NCUPUK, AAIPACIIAH (I'apmajia oobikHOBeHHast) - Peganum harmala L -
TysToBoHonLIap - Zygaphyllaceae ounacura mancy6 OYnu0, Ky WHILIHK YCUMITUK.
byiin 20-60 cm.ra eramu. Ilosicu Oup Heura cepmiox. bapriapu opawii, HaBOaTMa-
HaBOAT JKOWJIAIITaH, MATCHMOH KUPKWITaH. ['yiapu o4 capuk, MOXJIAPUHUHT YIH]a

AKKa-sgKKakoinamrad. MeBacu IapCMMOH, Y4 YaHOKJIM KycakKya.
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Ncupux Mapkazuii Ocué€, Koszorucron, KaBkaz, Ykpamna Ba PoccussHunr
yKaHyOMJ1a UCCUK IIApOUT/IA, aX0JIU AlAWUTaH epiapaa, 4yJi Ba spuM uyija, OeroHa
VT cudaTtuaa SKUHIAp OpacHia Ba TOF ¢HOAFUpapuaa ycau.

Indodaxm kucmu ep ycTku Oymarumup (YT Ba ypyFiapu) TapKuOWIa,
rapMHH, TapMaJIiH, IETaHUH, TAPMOJIOJ Ba OOIIKa amkanouaiap 6op.

Xank TabobaTuma WCHPUKHM acpiap JaBOMHUAA WILIATHO KeIuHAAW. YHHU
KailHaTMa, JaMjiaMacujiaH TUHWIAHTUPYBUU, OTPUKHH KOJIIUPYBUU, CHMJIUK
XalaoBuUM, KOH OOCUMHUHU macaTupyBuu cudartuma, Oe3rak (Mayispus),
HEBpACTEHUs, TYTKAaHOK (dmujencusi) Ba OomKa KyNruHa KacaulMKiIapaa
dbolnanaHuIa M.

AOy Amu ubH CHHO HCHUPHK - XapMajjaH OFPUKHHM KOJIIUPYBYM BOCHUTA
cudartuga yHUHT €p YCTKM KUCMHMHH 33u0, OYFuHIap OFpUraHujga, HepBiap
[IamMoJijIaranjia Oypuras epjapra OofaniHu OyropraH.

Nnmuii TMOOMETA HMCUPUK aNKaJOUAM TapMHUH SMHACMHUK SH- lLedaauTiaaH
KOJITaH acopatTiiapHU JaBoJjalllla, ICHPUKHUHT TyTYHU IOKYMJIM KacaJUTUKJIap OuiIaH
ofpuran Oemopjap €TraH XOHaHU Ae3MH(eKuusIanaa KyulaHuiaau (MCUPUKHU

KYpPHUTaH €p YCTKA KUCMUJAH OMP-UKKU KUEM OJIMO UYF yCTUra KKYHuiIaad Ba XoHaaa
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TyTatuinagu). VICUpUKHUHT JE€30KCUIIETaHWH TMIpenapaTd MHU- acTeHusa Ba
MOJIMHEBPUTIIAPAA UIUIATUIA/IN.

Cromaronorust amManuéTuaa HUCUPUK KalHaTMacHUAaH OFU3 OYNIUIMFU IIMJUTUK
KaBaTH KacaJNIMKJIApU (CTOMATUTIIap, TMHTUBUTIIAP), Xap XU sipa-yakajap, MUJIKIIAp
KOHaraHja, THII Ofpuranaa (YTKUp MEePUOAOHTHT, CYPYHKaIH TMEPHUOIOHTUTHUHT
KaliTa 3ypailiuinu), adbBEOJTUT, NMEPUOCTHT Ba OOIIKA HUPUHIIIN >KapoXaTIapHH
JlaBOJIallfja OFU3HU YalHIll, BAHHOUKA KHWJINII TABCUS STUJIA]IN.

Kalitnarmanu taii€prnam yuyyH 1 4yoil KOmIMKIA KypUTWITaH, Mai- JajlaHraH
UCUpPHK ycTura 1 crtakaH KaitHOK cyB coiu0, 10-15 MuHyT KaitHaTHIaIu.

Jamnamanu Tai€pnam ydyH 1 4oil KOMIMK MaijajiaHTraH HCUPUK ycTtura 1
CTakaH KalHa0 Typrad CyB COJMO, YCTH Oepk uaumima 2 coar aamuiad KyWHIiaiu,

CYHT Cy3u0 0JIMO HUIIITATHUIIATH.

NTTUKAHAK, y4 6ynakau urtukanak (Uepeaa Tpéxpasaeannas) - Bidens
tripartita L - actpamonutap -Astraceae owmnacura mancyo 0ynu0, 6yiun 15-100 cm.ra
eTajaurad Oup WWUIMK, TYK AW paHriad YT ycumidk. [losicn THK YCcyBYM, TyKCHU3,
acoc KMcMHJaH Oomnuiad Kapama-kapiid skownamrad. bapru omamii, yu Oyiakka
YyKyp KUPKWITaH, OYlakiapu JaHCETCUMOH, appacuMoOH, Kuppamu. [ymiapu

caBaTyara TyIJIaHraH. MeBacu - 4y3MuK, TECKapy TyXyMCUMOH JIUCTA.
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Uttnkanak Poccusi, Ykpauna, benopyccus, KaBka3, Mapkasuii Ocuéna keHr
TapKairan OynmuO, HaM YTIOKIapaa, OOTKOKIMKIApia, apuk OViiapumaa, OeroHa yT
cudaTuaa SKUHIAp opacKaa Ba OOIIKa KoMapaaycaau.

JlopuBop MaxcynoT cudarujga YCUMIUKHUHT €p YCTKHM KUcMHU (mosicu, Oapru,
ryiau) unuatwiagy. Tapkubuna kapotud, C BUTaMUHH, NOJIMCaXapuiiap, OlUIOBYH,
IWJUIMK, a99HK, OYEK Mojaanap Ba 3¢up Moitu 60p.

HtTrkanak xank TabobaTuaa Mamxyp, ommaoor mudooaxin JopuBop cudaTuaa
KEHT KYJUJIaHWIaAW. Y UIITaxaH! 04a/d, OBKAT Xa3M KWJIMII KapaéHUHU SIXIIMIAaNiIH,
TepH KacaJUIMKIapHIa, MOJAJa aTMalllMHyBU Oy3WiIranja yHu OapKapopJallTHPHILIIA
kynanwianu. LlyauHTIek, cuiiink XalaoBud, TepPIaTyBuM, KOH TYXTaTyBYH, acad
TU3UMUHU TUHYJIAHTUPYBYHM, SUUIMFJIAHUINTAa Kaplld Ba JECEHCUOWIJIOBUM TabCUP
kypcaranu. JKapoxatmapuu Te3 Outupamu. HO3marm Tommanap, XycHOy3ap,
bypyHKYJUTApHU KETKa3a/u.

Xank Tabo0atujga 4ya€H Ba WJIOH YaKKAHHWIA 3aXpUHU OJIMII YYYH, OFPUKHHU
KOJIIMPHII YIyH WIM3UHUHT KailHaTMacu Ba MaiianaHran OapruHu OOFJall TaBCHs
STHNany. Y CHMITHKHUHT 33WIIFaH 6apru, GapriHUHT IIHPAcH KapoXaTIapHA HHPUHT
Ba KOH OKHIIUIAH TO3aJaiI1, YHU Te3 OUTKa3aIH.

Cromaronorusiia  WTTUKaHAaK  JaMjamMacd  OFM3  UIWUIMK — [apjacu
KacaJuIMKJIapuaa (CTOMaTUTIap, aifHUKCa, aJlJIepruK XOJaTAard TypJiapu, TUHTUBUT,
NapOJIOHTUT, TJIOCCUT), MWIKJIapJaH KOH OKWIIWAA, THUIOBUTAMUHO3/1a, OFU3
OYVIUIMFUIAry Xap XWI KapoxaTiaapHu outupuiiaa ¢poinaiaHuIagm.

Hamnamanu Ttaiépnam yayH 0,5 nutp KaitHaO® TypraH cyBra 2 oIl KOIIMKJIA
Maii1ajlanrad ycuMiauk YTtuaan coiuob, 12 coat wiuk xoina ynutanaau. Cy3ub oru3
YalMIIHK, OFU3Ja OJMO TYypUIIHM (BaHHOYKA KWJIMIN), XaTTO SPUM CTakaHAaH 3

MaxaJl MYMIIHU TaBCUA dTUIIAH.
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KaitnaTma taiiépnam yuyH 1 crakan cyBra 3 oIl KOIHK YTUAaH coiano, 30 MuHyT
KaHaTuiiagu. 10 MUHYTIaH KEMUH COBYTHUO, KapoXaTjiapHH IOBUILA UIILIATUIIAIHN.

JlopuxoHanapaa UTTUKaHAKHUHT KypUTHITaH YTU OPUKET XOJIH1a COTUIIA M.

KAJJAHXOH, NMMATCHUMOH KAJAHXOM (Kananxod mnepucroe) -
Kalanchoe pinnata (Zam.) Persoon - cemm3akmonuiap - Crassulaceae owmmacura
MaHcy0 OYnu0, OVitm 180 cM.ra eTaaurad Kyn WWLIKMK YT YCUMIUK EKU ApuM OyTa
O0ynu0, MOSICHHUHT macTh Oup 03 €rowiaHraH. bapru KaawH, STiH, JTUICCUMOH,
y3unnura 20 cMm.ra erajaurad, TOK maTiu, 3-5 Ta Gapruyanu, KMppacud THUILICHMOH,
nosila Kapama-Kaplid >koinamrad. ['yimapu capuk, o4 MYIITH, PYBaKCUMOH Ty

TS”HJIaMI/IHI/I TalllKKWJI 5TaJdu.

Batanu - Adpuxkanusr Tponuk ypmoniapu, Maaarackap. buzna ryiaxonanapia,
XOHaJloHMapaa ycerupuiaau. TaboOaTaa kamaHxoi Oapru Ba MOSCHUIIAH OJIMHATUTAH
mvpa UIaTuiagn. Y Kydcus Xuiu, HOpJOH, OMpo3 OypHUIITHPYBYU TabMra dra.

Tapkubuga ¢QaaBoHougmap, omwioBun wmongamap, C Ba P Buramuunap,

MUKPO3JIEMEHTIIap, MoJucaxapyuaiap, OpraHuK KUCIOTanap Ba pepMeHTiaap 60p.
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Wnmuit  THOOMETNA  KalaHXOM  [IMpack Ba  MalxamMH  OaKTepUOLHI,
SJUTMFJIAHUIITA Kapllu, sKapoXaTiapHu TO3aJI0BUM, OUTHUPYBYHM, MUKpOOIapra Kapuiu
BOCHTa cu(aTua UIUTATUIAIH.

Cromarojyiorusi aManuéruaa THHTHBHTIapAa (YTKUp KaTapas, CypyHKaId
rUnepTpoPuK TMHTUBUTIAPAA), TAPOJOHTHUT , adTO3 Spaid CTOMATUTIApA, XCUITUT,
7a0 OuumnraHga, Ofu3 OVIITUFUIATM Xap XWI >KapoXaTiIapHU OWTHpHILIA Ba
aJIbBEOJIUTIAPHHU JIaBOJIAIIa UIILTATHIIA N,

Kananxoii mmpacuan goka €K MakTa MUINKKa muManpuo, oupo3 wmtub (37°
C) munknapra Kyduiaad, Ofu3 IMIWUIMK KaBaTliapura Cypkajgaau, anrIuKaius
KWIMHATH.

KananxoWHHUHT Tal€p npenapatiapy JOPUXOHAIAPAA COTHIIAIN.

Rp. : Sued Kalanchoes 100 ml

D.S. anmnukanus y4yH.

Rp.: Ung. Kalanchoes 100.0

D.S. xapoxaTiapra CypTHII y4yH.

KAITAJIAKTYJI - Y4 PAHIJVIN BUHA®IIA (®uanka TpEéXuBeTHas1) -
Viola tricolor L - ounadmanonutap - Violaceae onnacura mancy6o 0yiau0, Oup éxu
UKKW Wwuk, 0yin 10-40 cm.ra eraguran Yyt ycumiuk. [loscu moxiaHraH, THK
YyCyBuM, MIOXJapu OWTTa Tyn OwinaH TaMomiaHaau. ['ynu Oeml AmpoKiId, TypJiH

panrga Oynaau. MeBacu nuirasgja ouWiagurad Kycakya.
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by yeumiuk Ykpauna, benopyccusa, Monnasus, Poccusauar OBpyno Kucmuaa
oerona YT cudaruaa ganamnapaa, SKMH30piIapaa yupanu.

V36ekucronna 6o Ba XuEGOHIApIa, XOBIMIApAa MaH3apand Iyl cudarmia
yeTupuIaan. Y CHMIMKHHIHT ep YCTKH KMCMH IIH(O6AXIT XUCOOTaHAIH.

Tapkubuaa pyTHH, CAlOHUHIIAP, MIWJIIUK MOJanap, TIIOKO3UpIap, 3hup Moy,
kapoTuH, C BUTaMUHU. CATUIUJI, YPCOJ KUCTIOTanapu Ba Oomikainap Oyiaau.

Xank Tabobatupga mmdobaxm Yeumiauk cudartuga  Hadac  UYapu
miamMoJUlaraHjia IOMINATyB4YM, OanrfM KyuupyBuM cudaTuaa Ba KYK HyTal
KACAJUTUTMHHM J1aBOJIAII/Ia UITATHIIA U,

AOy Anu ubn Cuno &€3amau: OunHadma - O6aHaCaPKHUHT KYIOK CypTMacu
apra TOJKOHM OujaH OWpJMKAa SUUTMFIAHTaH MUIUiapHu O6ocanu. Anporu xam
IIYHJAl TabCUpra Jra.

Wnmuit  TuOOMETAA Kamaylakryn mpenapariapy sUUIMFJIAHUINTa Kapiiv Ba
aHTUCENTUK cudartuga YTKUp, CypyHKaIU OpOHXUTIApP, OpPOHXONMHEBMOHUSJIAD,
KykityTan, HeppuT, LHUCTHT, VT-TOII  KacaJUIMTH, IoJarpa, pPEeBMAaTHU3M
KACAJUTMKJIAPUHU J1aBOJIAIIIa UILTATHIIA N,

Cromaronorusiia OunHadIa mUpacd Ba JamilaMacd OFM3 IIWUIMK KaBaTH
KacaJUTUKIIapH (CTOMATUT, TMHHTUBUT, TAPOJOHTUT)HU JaBOJIAIIIA UIILIATUIIAIH.

JamnamacuHau Tadépnaml ydyH | oOml KOMIMK YCUMIIMKHUHI KypUTHITaH Ba
Maiiananran YTuHu 1 crakaH KailHaO TypraH cyBra coiaud aamuad kyiwmamu, 2
coaTAaH CYHT Cy3u0, OFU3 Yaliuilga UIIaTUIIaIH.

Rp.: Inf. herbae Violae tricoloris 200 ml D.S. oru3 vaiiniia, BAHHOYKA KHIHIIIA

BaalIuIMKanusa KWINIIAA UIIaTHIIa .
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KAPAM (Kanmycra oropoanasi) - Brassica oleracea L -kapammomuiap -
Brassicaceae onnacura MmaHcy0 OViHO, MKKH HAJUIMK ca03aBOT Y CHMITHK.

V36exncTonna oauuii kapam, Tyl KapaM, XUTOH KapaMmH, KOpeHc Kapamiapy
DKUJIAJIH.

Opmmit kapam (KamycTta OropojaHas) OOIM IOMAajioOK, SCCH, TYXyMCHMOH
YY3MHYOK IWAKIUIA Oynamy. Y30CKHCTOHHMHI 0apya BHIOATIApHAA Cab3aBOT
yeumnuk cudaTtuaa etuiTupunaad. Tapkubuma Kaup, Kamuii, docdop Tysmapw,
KJeT4yaTka, érmap, GepMeHTIap, aMMHOKHMCiIoTanap, A, B, P, K, B6 Butamuunapu

xamza U BuTaMuHM Ba Ooikanap 0op.

Xank Tabobatuaa KapaM KaJuMJIaH OpraHu3Mra Ky4 OaFuIIIOBYM, Kap XWJ
KacaJUTMKIIapra 4Yujamiid KWJIYBUM, YHUKYCH3IIMKHU HYKOTYBUM Ba OOl OFPUFHHU
KOJIMPYBYM BOCHTa cUdaTHIa HUNUIATAIaAW. XaJIKUMU3 KapaMHH XOM XOJija,
Ty3JaHTaHHW, QYUTWITAaHU 3Ca UINTAaXaHU OYYBUYM, MEbJa-WYaK OBKAT Xa3M KHIIUII
XKapaCHUHU Ky4alTHPYBYH, [IMHTara Kapiu mudo cudaruma uiiaTrasiap.

A0y Amu n6H CuHO myHjall €3aau: KapaMm - KypyHOHUHI XaMMa TypJiapu
YUTIKOHJIapHUHT (abciecc, GuierMoHanapHu) EPUIIHINNTA, EMOH ipalapHU OUTUPHINTA
Ba TapKaJIMO KETMACIMTUTa UMKOH Oepau.

Nnmuit tTuO6uérna kapam cyBu (Tapkubmma U BuTtamuHH OOp) Meblaa sipa
KAaCaJUTUTH, aTePOCKIIEPO3, XKUTAp KacaUIMKJIApH, dK3eMa, TCOopuas, HEHPOIEpPMMUT,
KaHJI1 T1aleT, 1opak, Oylpak Ba OOIIKa KacajuIMKIapaa Oyropuiiau.

Cromarosiorusi aManuéTuaa KapaMm IUPACUJAH CTOMATUTIAPHU, TUHTUBUT Ba
MapOIOHTUTIIAPHU JAaBoJIamaa GoiaaaaHuIl MyMKHH.
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Vit mapouTtuaa Kapam 6aprujaH 33u0 OJIMHTaH CYBUHU OFW3 YalHUIIIa, BAHHOYKA
KWINIIJA WOUIaTHIaad. SIHru kapaMHM 4YaiiHaO, OFu3Aa KYMPOK OJu0 Typujica OFH3

65”IHJ'II/IFI/II[3FI/I SJUTAFJIAHAIO XOJIATUHH Ba OFPUKHHA KaMaﬁTHpaHH.

KAPA®C, XYIIBY KAPA®C (Cennaepeii maxyumii) - Apiumgraveoiens
L - cennepmomnuiap - Apiaceae omnacura mancy6 6ynu6, 6yiin 30-70 cm.ra eTaguran
Kyl MAUIMK YT YCUMIIMK, IIOACHM THUK YCaJd, WYM KaBaK, MapKa3uil KHUCMUJIAH
moxJjaian. bapriapu 4y3uK-1aHCeTCHMOH, TaTCUMOH, Y4 OVmakmu. ['ymrapu maiina,

OK paHIJIM, Mypakka0 cosiOoHTaTyIanrad. MeBacu - IoMajoOK UKKH YPYFIU KYIIaIOK

“‘;‘. 2 .\‘/"
§ ) adt A :
. dnl A i.l,L.{i

Kapadc Poccussuunar Opyno kucmuga, Mapkasuit Ocué Ba KaBkaszna kaHan Ba
apuk Oyilnapuaa, nap€ €xkanapuja, CyFOpWIaJUraH HaMm epilapja, TOF ATakjapuaa
Yycaau. 3upaBop yeumiuk cudaruna kenr mukécaa yerupmwianu. [udodaxm kucmu
YTH, MEBAJIAPH Ba WIAU3IAPUIUD.

Tapxkubuna >¢up moiin, C, B, Butamunnapu, kapoTuH, (JIaBOHOUI, IIaBes
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KHCIIOTaCH, KaJIMii, HATpUH Ty3JIapu Ba O0I1IKa Mo aanap 0op.

Xank Tabobatuaa kapadc KaaumaaH mmdodaxm ycumiauk —cudartuga
UIUIaTWIAd. Y UIITaXaHW KY3FOBYM, OBKAT Xa3M KWJIMIIHU Ky4alWTUpyBYH, acad
TU3UMUHU MYCTaXxKaMJIOBYM, KOHHM TO3QJIOBYHM, >KapOXaTIapHU OUTHPYBYH,
ajuleprusira Kaplmiyd Ba AHTUCENTHUK TabCUpP KWIyBYM YcUMIUKaup. Opranusm
YMYMHI KyBBATHUHH KyTapaju, >)KUICMOHUN Ba aKJIN KOOMJIMATUHH KydalTUPAIH.

Nnmuit THOOMETIA TacTpUT, MebJa-WyaK spach Kaca/UIMTHIa Ba CHUJIHUK
XalJI0BYM BOCUTA cu(aThIa nlIaTUIaan

Cromarosiorust amanuéruaa kapadc YT Ba JamjaaMacujaH CTOMATUTIIApHH,
TUHTMBUTIAPHU Ba OONIKA spa->KapoxXaTiapHU IOBUO - JaBOJalla UIUIATAIUIINA
MYMKHUH.

Jamnamacunu Tai€pnam ydyH 2 Ta OII KOIIMKIa Maiaanad Tyfpanran kapadc
wiau3u Ba Oapru yctura 1 crakaH KaiiHaO TypraH cyB coJiuO, ycTH Oepk uaumiia
namiad, 4 coat tuHaupuiaau. CyHrpa cy3uO Ofv3 4YauIaa, BAaHHOYKA KWJIMIIIA,
spa Ba KapoxaTJIapHU IOBUII TaBCUS STHIIA/IN.

FO3-xar coxacujgaru WHpUHIVIM fpa Ba >KapoxaTJIapHU Te3 OUTHpHUIL YYyH
kapadc mamiiamacu OwiiaH oBuUiagu. SIHru Mainananrad kapadc ytura capuér €ku
YCUMIIMK Moitapu (maxta MOIHM, 3UFHpP MOIHM, KyHTabOKap MOWHM) JaH Malxam

Tailépnad Kynuiaau.

KAIIHUY, 5KMA KAIIHWUY (KumHen - KOpUAHApP TOCEBHOM) -
Coriandrum sativum L - cennepnomuniap - Apiaceae ownacura MaHcyo 0yau0, Oyiin
30-70 cm.ra eraguraH OWp HWIUIMK VT YCHUMIIMK, TOSCH IWJIMHIPCUMOH, Maija
KUppaJid, TyKCU3, NYU KaBak. bapru ommuii, KWHIN, TYKCH3 Y4 OVyIIaKka KUPKHIITaH,
KUppacu TUIICMMOH. ['ynnmapu maiiga, mypakka® cosiOoHra TymianradH. Mesacu -

FOMQIOK KYHFUP KYIIAJIOK JIOHYA.
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Q Healthline

3 W.H. Perron - In stock Cilantro vs Coriander: ...

Coriander Discs | W.H. ...

& Manorina Farm - In stock
Coriander — Manorina ...

Did you know
that cliantre and corlander are
the same plant?

@ Food Republic
What Is Coriander, And. ..

) Al
# Little Fingers
CORIANDER AKACIL...

«. Tisserand Institute
Cilantro & Coriander |_...

@ Hindustan Times
Drink coriander leaves ...

*

B (%

§ B The Silk Road Spice Mer...
Coriander - The Silk R...

€

&) - Ayurveda Wellbeing & .
@ Shutterstock Health Benefits of Cori. ..

Dried Coriander Isolate...

—
Barann - Typkus, Poccus, VYkpaumna, KaBkaz Ba Mapkasuii Ocué
pecyonuKanIapuIup.
Mudobdaxm kucMu ypyru Ba 6apru 6ynud, y xymoOyi xuara Ba EKMMIM Ma3ara
sra. Tapkubumaa a3pup moitn, €r, okcui Ba Oo1IKa Moaaanap 6op.
Xank Ta0oOaTuaa KallHUY MeEBAacH KYyKyH, Jamilama, KalHaTMa XoJuja
KYJUTaHWIA . YHU MebJa-u4aK Wyiapu WImuHu (Haon- mamrtupumiia (AiTaxaHu

0oun0, OBKAT Xa3MUHU SXIIWJIANIN), THXKXKA TYIIMPHUINJIA, KAMKOHJIUK, TUTIEPTOHUS,
84



renaTUT, CTOMAaTUT Ba 00- MIKAJIAPHU JTaBOJIAIIIA HIIIATHIA]IH.

A0y Amu ubn CuHO KamHWY - Ky30ypa Tyfpucuaa IIyHAal €3aau:
“YCHUMIMKHUHT KypUTHITAHU Ba XYJIU (SSHTU Oapru, ep yCTKH KUCMH) UIIUTaTUiIau. Y
OypUIITHUPYBYH, OFPUKHU KOJAUPYBYU Tabcup Kuiaau. CUKUO OJMHTaH IIUPACH CYT
OwiaH Kymuo UIiaTuiIca, Xap KaHaal Kydiiu, JIYKWIJIOBYM OFPUKHU KoJiaupaaun'.

Nnmuit TmOOMETIA MEebla —WYaK KaCaJUTMKJIAPUHU TABOJIAIIIA, aHTUCENTHK Ba
OuTHpPYBYM BocUTa cudaTuaa KyJTaHUIaIH.

Cromaromnorusifia Ofu3 MIWIIMK KaBaTH KaCALTMKJIAPUHU (CTOMATUT, THHTUBUT,
MapOJIOHTHUT) JaBOJIalllJla Ba OFM3JarM €KUMCH3 XHUUIApHM WYKOTHUINIA KYJUIAIl
MyMKUH. BYHUHT yuyH OaprUHUHT IUPAcU Ba MEBACUHUHT JaMJaMacy UIUIATUIAIN.

Jlamnamann Tai€pnam ydyH 3 Ta 9OW KOIIMK KalllHMY MEBACHHU YCTH OEpK
uaumra conud, 1 crakan kKaitHa® TypraH cyB Kyduiaau Ba 15 muHyT namiab
kyhunaan. CYHT ToKanaH YTKa3uoO, OFU3 Yalnuiaaan Ba OUp 03 OFU3/a OO TypHiIaan
(BaHHOYKA KWJIMHAIM) €KW 2 OII KOIIMK KAalllHUY MEBajapu ycTtura |1 crakaH KailHOK
cyB Kyiu0, 15-20 munyT namiiad kyiuiaau, cy3ub onmub OoFu3aard HOXYII XUJJIapHUA
UYKOTHUII YUyH KyHUTa OMp HEeYa MapTa OFU3 Yaluiau.

BaprunuHr mupacuHu JoKa €K maxTa NIINKKA ITUMIUPHO, MUIKIIapra KyHuiaaam.

KUAUK TIAHXA (AcTtparal ImepcTHCTOLBeTKOBBI) - Astragalus
dasyanthus Pall - nykkaknomutap - Fabaceae ouna- cura mancy6 6ynuo6, 6yiin 10-
35 cMm. KenmaawraH, MaJjlapaHr Tykjap OwiaH KoIutaHraH YT ycumimk. baprimapu
HaBOaTMa-HaBOAT JKOWJAIIraH, OK TMarcuMmoH, 12- 14 xkypT HamrapcuMoH
Oapruanapiad Tamkui Tonrad. ['ymnmapu - TYnm ryjuiM capuk paHria OoIIYyacMMOH

IIMHTWITA TYIUIaHTaH. MeBacu - y4 KUppaJiu - TYXYMCUMOH ITyKKak.
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Kuituk nanxa Mapkasuit Ocué€, KaBka3, Ykpauna, Bonra -Jlon xaB3amapuia
OYMK OMnapaa, Jammiapaa, yyjuiapaa, YypMOH YeTiapyuaa Ba Janaiapaa yCau.

[udobaxm kucmu yTu (moscu, Oapru, TydId) TapKUOWAA TPUTEPIICH
IIIMKO3WAJIapy,  (PIaBOHOWUIap,  OUUIOBYM  MOJAJAjap,  aMUHOKUCIOTalap,
BUTAMMHJIAP, KAJIbIUHN, KPEMHUM, aTFOMUHUNA, TEMUP, KOOATIBT, MUC, MapraHel] Kabu
MUKpPOAJIEMEHTIIap 60p.

Xank TaboOaTuaa KUMMK TMaHXa TypJd MeEbJla HYaK KaCAJUTMKIApPUHU
JaBoJaIa, CUUANK XaWJOBUM, TEpIaTyBUd JOpu cudaThaa, NuadeT KacaJlIuTH,
bypyHKyYNE3, TUOAEPMUSIMHU JJaBOJIAIIIA UIILIATUIAIHN.

Wnmuit THOOMETAA TUINEPTOHMS, CTEHOKapAusi Ba OOIIKa IOPaK-KOH TOMHP
Kacauuruia, OyWpak-cuiauk WynM Kacawnukiapuga unuiatuiaaad. CTomaTosorus
aManuéruia KUMUK TNaHXka KailHaTMa Ba JlaMJIaMacuJaH CTOMATUT, TMHTMBUT Ba
MapOJOHTUTIIAPHHU JaBOJIAIIIA UIILJIATUIIA TN,

Jamnamanu Tai€piant yuyyH 1 oil KOMMK KypuTUO MalanaHraH KHUUK MaHka
¥yt yctura 1 crakan KaiiHa® Typran cyB conub, Oup coarT aamiiad Kyuuiamau.

CyHrpa, cy3u6 onub yaiiuiira, BAHHOYKA KAJUIIIA UIUTaTHIaIN.

KWUYWK BYPUI'YJI (bapeuHok Maubii) - Vinca minor L - keraupaomap
- Apocymnaceae ounacura Mancy0 0ynu0, 6yitn 60 cm.rada OViran JOoUM SITIHUL, KYTT
nwumk 1 yeumiuk. [losicu €tu6 YCcyBumM, MIOXJAHTaH, Tyl XOCHJI KUITYBYH
HOBJIaJIapU TUK ycaau. bapru KanuH, TyKCH3, JJUIUIICCUMOH TYK SIIIWJI PAHTIIN, YTKUP
y4iii, SUITUPOK. ['yiyapu XaBopaHT, SIKKa-sfKKa, Y3yH Tyn Oannimu. Mesacu 2Ta

MUIMHAPCUMOH 6aprqa,uaH TalllKKWJI TOIIT'aH.

Kuuuk 6ypuryn Ykpauna, Kpum, Kapkas, TypkmanuctoH, TOXKUKHUCTOHHUHT
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ypmonnapuaa, Oytanap opacuna, Tor EHOarupnapuna ycamu. Kynmunua Oofnapaa
KynaiTupuiIaay, mapkiapaa MaH3apaid YCUMIUK cudaTuaa SKUIaau.

HIudpobaxm xucmu YT (mosicu, Oapru, Tymm) xucobnanamu. TapkuOuma
ankanouap (20 ra skuH Xap XWJI aJKaJOWJUIap: BUHWH, BUHKAMWH, MHHODUH Ba
Oolkanap), ypcosl KHUCIOTacd, pyTuH Oop. Ymly TUEXHUHT OOIIKa TypHuaaH
(bapBuHOK po3oBbIH - Vinca rosea. L) onmuHamuran ankamowmiap (BUHOJACTHH,
BUHKPHUCTHH) XaB()JIM YCMaTapHU JaBoJjaliia UIIaTHIaIH.

Xank Tabo6aTra OypUIITUPYBYH, KOH TYXTaTyBUH, KapoXaTJIapHU OUTUPYBYH,
KOH OOCHMHHHM TYITUPYBYH BOCcHTa cudaTtuaa KyITaHUIIa/IH.

WNnamuit THOOMETHA TUTIEPTOHMUSI, IOPAK KacAJTUKIApUAA, Xap XU KOH KETUIITUHU
TYXTaTHIIIA UIIATAIIA]IH.

Cromarosiorusi amMmanuéTuia KUIuK OYpuryn yTujaaH Tai€pianraH KaiiHaTMa Ba
JamyamMacuaaH THII OJIMHTAHAaH CYHT KOH KETHITHU TYXTaTHII YIYH, OFU3 IIHJUTAK
KaBaTH SULTUFIAHTAHIA - CTOMATHT, TMHTMBHUT Ba MapOJOHTUTIAPHU JaBOJjallfa
UTLIATHIIAIH.

Jamnamanu Ttaii€prnam yuyyH 1 om KOMMK KypuTuUO, MaljanaHraH KHYUK
Oypuryn ycumauru yctura | crakaH KailHaO Typran cyBHH conu0, 1,5 coar maBommmaa
namiaad Kynunagau, cyHrpa cy3u0 oiub, oFu3 yaluiiga, )KapoxaTiapHU FOBUIINIA,

BaHHOYKA KWJIMIIIAAa UIIJIaTUIJIadN.

KNUYUK TUJUVIABOII (3oaoToTbiciyHMK MaJbIii) - Centiau- rium minus
Moench, razakytaomuap - Gentianaceae onnacura mancy0 6ynu0, 6yiin 40 cMm.raya
Ooopaauran Oup €xkM WKKM WMWK YT Yeumnuk. [loscu omauii, TYpT Kuppamw,
syanrod. Mnnuzonau Tym Gapriapu Teckapu TyYXYMCHUMOH, Mosjia OaHJcu3 Kapama-
Kapi >xkoinamrad. ['yianapu 6emr Oynakiu, KM3WI PaHTIIM, KaTKOHCUMOH pyBaKKa

TYIUIaHTaH. MeBacu - HWIMHAPCUMOH UKKHA XOHAIU KYCaK.
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Kuunk tunmabom Mapkasuit  Ocué, Kaska3, VYkpauna, benopyccus,
Poccussnuar OBpyno kucemu, OnToil yikacuja CyropwiiaJuraH yTioKiapnaa, aapé
XaB3aJlapuaa, OOTKOKIHMKIAp aTpoduaa, apuk Oyinapuma, OyTamap opacuaa, YpMOH
yeraapuaa Ba OY3 epmapaa ycaau. Illudobaxmr KucMH ep yCTKH KuCMHU (YTH)
xucobnanaau. TapkuOumaa adduK TIIMKO3UIap, (PeHOTKAapOOH, OJcaHOJ, aCKOPOWH
KHcaoTajgap BaOoiika Mogaanap O0ynanu. Xank tabobaruaa 0y YCUMIMKAAH IOPaKHU
KyBBaTJIalMTaH JOpH, MebJa-W¥aKk iynu, okurap, Oyipak KacaJulMKIapuzia
dbolnananunagm.

AOy Amm uOH CuHO €3raH: TWUTA0OMI - KAaHTYpUWYH YTUHUHT SHTY IIMPAcH Ba
VHIAH Tal€pllaHraH CYIOK OJKCTPAKTH OCKH >KapoxXaTJapHU OWTUpaaH, SHIU
YKapoxaTjapHU TO3aJlaliIi, OKMa sipajiapra J1aBo OyJa/n, KOH KETUIITUHU TYXTaTaau.

Nnmuit tTnOOuérna Ttuiuiabom mnpenapariapuiaH TacTPUTIAPHU JaBOJIAIIA,
Ka03uAT Maxanua, Oyipak, xurap, YT Wyiapu KacaJuluKiIapuaa uiiaTuiIaau.

Cromaronorusina Ofu3 OYIUIMFU, FO3-)KaF COXacHJard sKapoxatrjapHH,
aJIbBEOJIUTIAPHM JTaBOJAII/IA, TUII OJMHTAaHJaH KeWHHIYM KOH KeTHUIIHU TYXTaTUlIAa
TaBCHSI ITUIIA]IH.

KaitHatmanu Taii€pnamr ydyH 1 oml KOIIMK KypUTWIraH yTH yctura | crakaH

cyB comub, 30 MuUHYT KallHaATWUJIaAu, COBYTTaHJAH CYHI JOKaJaH YTKa3uo,
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YKapOXaTJapHU HOBUIIJA WILIATHIAIN.

Tumnabomn Taiép npenapartiiapy JopuxoHagapaa COTUIIAH.

Rp.: Herbae Centraurii 50.0

D.S. maxcynorman 6up omr Komwuk oub, 1 crakan cypaa 30 MUHYT
KailHaTUJIa1, COByTaHaH CYHT, TOKa/laH YTKa3u0 KapoxXaTIapHU FOBHUIIIIA
WIIUTATHJIAIN.

Rp.: Tincturae Centauri! 25 ml

D.S. 15-20 Tom4nian OBKATIAaH SPUM COAT OJITUH WUHIIA]TIH.

KYKTUKAH (Cuneronopank 6ubepmreiina) - Erym- gium coeruleum
M.B. - cemnmepnomiap - Apiaceae owmnacura mancyo OymmO, 6yiim 50-100 cwm.
Oynaauran xkyn WWUIMK YT YcuMIIMK. bapru KanuH, KeHr TyXyMCHMOH, THKaHJIH,
NaTCUMOH KECHK, YeTH KYHFUPAIU, MacTaaruaapu 0aHmmu, IoKopuaaruiapu 0aHacus.
['ynnapu maiiga, KyK panriu, Oem OYyiaakiu, TYI TyJId THKaHIu. MeBacH - KyIaaoK

IIHNCTAa.

Kyktukan Mapkazuii Ocu€, KaBkasHUHT TOF »JTakiapuia, Iarajljiv
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KUSTMKIapAa, TEKUCIUKIapAa, Oofiapaa, SKMH30piapla, AajanapAa XaM epiapia
Ycamu. [Iudobaxin KucMu nosicu, 6apru , TYnryiau xucoomanaau. Tapkudbuma s¢up
Moitnapu, dhaBoHOHIAp, CATIOHUHIIAP Ba OypUIITHPYBYH MOjAaiap 6op.

Xank Tabo0aTuaa OFPUKHU KOJITUPYBUU, TOPTUILHUII -CAHYMKIAPHU HYKOTYBYH,
T€p Ba CUUAUK QXPAIUIIMHHU TE3JNAITUPYBYM, SUUIMFJIAHMINTA Kapllk Ba 3axap
Ky4MHH KecyBuW cudartuga Ba mupuHya (KaTapaji- SKCYJaTUB JAuatTe3), TYpiH
HIMILIAP, UCTUCKO (acuuT), OyHpak Ba CUWIUK HUYIlapy KacalTMKIApUHU AaBoJialiga
WIUTATATIAN.

AOy Anu noH CuHo €3aau: KYKTHUKAH — IIaBKaTall - HaxyJauiaHu TaOuaTu
cypuntupyBuu. Kypak Tunuiapu orpuruia KaitHarMacu OuiiaH OFu3 Yyaiikaiaau.

Wnamuit THOOMETAA KYKTUKAHHUHT KalHATMAacH, KYKTUKAHAaH a)KpaTUO OJMHTaH
CallOHMH Ba IIWUIMK MOJJANapd WUFUHAUCH OyHpak, CUUAMK WYIH, HCTUKCO
KacaJUIMKJIapuaa CUMAUK XalI0BUM BocuTa cudaTu]ia TaBCUS STUIIA]IH.

Cromarosiorusi amManuéTnia TULIUIAP OFPUTAHMIA KYKTUKAaHHUHI KallHaTMacw
OwsiaH OFM3 4Yaiiniica, BAHHOYKa KwinHca (oiina Kuiaau. KailHaTMaHu W4YUIlra Xam
TaBCHSI STHJIA]IN.

Kaiinarmanu Ttaii€pnam ydyH 10 r. xykrhkaH ycrura | crakaH KallHOK CyB
conmu6, 30 Munyr KadHaTwiagu. CoBuraHujgaH cyHr, cy3u0, wummra (1 om

KOIIMKAaH 3 MaxaJl) Ba OFU3 YalMIlra UIlIaTUIaIu.

JIABJIAT' (Ceeksa o0bikHOBeHHasi) - Beta vulgaris L - mypanonuiap -
Chenopodiaceae ounacura Mancyd MKKH HWLIMK YCHUMIIHK. Van3meBacu Iojromra
yxmram Ku3wi, oK €ku capuk panrjga. [losicu Tyrpu ycaauran, OGapriapu HaBOaTMa-

HaBOAT JKOWUJIAIITaH TYXYMCUMOH, Y3yH Oanmiu. ['ynnapu maiiaa.

JlaBmarm Mapkasuii Ocuéna ca63aBot cudaruaa sxunamu. [ludobaxm cudaruna
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WIJIN3 MEBACH, IIUPACH, 0apry UILIATHIAIH.

Tapkubuna nporeuH, KaHj, KiIeTyaTKa, OpPraHUK KucjioTanap, OyEk Mozaanap,
MHHEpaJ Ty3nap, xap xui suramuniap (E, C, B,, B2, B3), Typiau mukposinementiap -
Hom, Mapraser| Ba 6omkanap 0op.

Xank TabobaThia KaMKOHJIMK, 30THJDKOM, CHJI KacaJUIMIH, LUHTara Kapllu,
STUTMFJIAHUIITA KapIIN Ba OFPUKCHU3JIAHTUPYBYH cU(aTh/ia UILTaTHIA N,

AOy Anu ubH CuHO NaBiard - CWIK TYFpHUCHJIAa IIyHJal €3a7u: COBYKIAH J1a0
épuiraHja SHIM CUKKO OJIMHTaH wupacu sxmu ¢oiga kunanu. KO3garu cenkuminu
KeTKa3uIll y4YyH aBBaj coJald CyB OuWnaH 10BUO, JaBimaruHUHT Oapru OofnaHca,
CENKWUJIHM KeTKa3zaau. bapruian cukub oJuMHraH CyBH CYTajUIapHU KYYUpaALIM.

Cromaronorust aManuéTuaa JaBIaruHU KUpUO €KW sTHTM OapruHU Maiiganao,
Jokara ypa® cTOMaTUT Ba THHTHBHUTIAp/A SULTHFIAHUINTA KApIIU KyJulaHuiaad. Tumm
OFpUraHuja JIaBJIaTMHUHT OWp OYJIarvHu Ofu3/a oaubd Typuica, OFpUK Macaluilu

XaKuaa MabIyMoTaap 0op.

JIOBUSI (dacoanr ob0bIkHOBeHHass ) - Phasedus vulgaris L -
nykkakgonuiap - Fabaceae omnacura mancy® OyiauO, uupmarub ycaaurad Oup
nwumk  yeumiuk. [losicu kanrta-kainTa Tykiap OWJIaH KOIUIAHTaH, IIOXJIAHTaH.
baprinapu HaBOaTMa-HaBOAT JKOMJIAITaH, TYXYMCUMOH Iakina. ['yiiapu OuHadina
paHr IMIMHTHUIAP XOCHJ Kuiaaud. MeBacu —TYFpu €KH cajl OyKWIraH IyKKak.

VYpy#napu kanTa, KU4MK, OyipakcUMOH Oyiaau.

91



JloBuss Ocmé, Adpuka, Amepruka KuThalapuia KEHI TapKajiraH OYimo,
Mapxkasuit Ocuéna xyn skmnanu. [ludobaxin kucmu - rymnapu, nykkaru. Tapkuouaa
OKCHJI, KpaxmaJl, IEeKTUH Ba MaKpo, MUKPO dJIEMEHTIIap 6op.

Xank Tabo0aTua JIOBUAaH Ba IryJUlapyjiaH Tal€piiaHraH JaM- JaMaHU CUMJIUK
Hynnapu, 10pak-KOH TOMUP TH3UMHU KacaJUTMKJIApH, KaHMJIM AuabeT, peBMaTU3M Ba
nojarpa KacayUIMKJIapuHU JaBojaiiia unuiatwiaad. JIoBUs yHUIIaH SIHTM KyHraH
yKapoxariapra cenuo0 JaBojaHaIu.

Nnmuii TnOOmETna nmoBusimad mapxez0on mudpobdaxmr TaoMm TanépiaHaad Ba
KaHJI1 T1a0eT/1a UCTEHhMOJI KUJIUII TaBCUS STUJIA]IH.

Cromarosiorusi aMajau€éTHIa 103-)KaF COXacuaru KOHTalalHu (reMaToMallapHu)
cypuintupuiga, yunkonnap (GypyHkyn, kapOyHKYJ) Ba KapoxaTJapHHU JaBoJialijia
UIUIATUINIIN MyYMKUH. BYHMHT y4yH JOBUS YHHMJIAH YCUMJIMK MOWM €KW Ba3eauH

Epmamua Maaxam Taiépiaad OormaHaIu.

MAHUMYHXOH, OJJIUNA MAVMMYHKOH (Ma/uHa 06bIKHOBEHHAs1) -
Rubus idaeus L - pasnorymmonuiap - Rosaceae ounacura mancy6 0ymuo, 0yiin 1-
2 MeTpra eTaauraH, €Il HOBJAjlapu OSrujind YCyBUM, CEpTUKaH, sipuM OyTa
ycumnuk. bapriapu WMpuK, HOTEKUC, TUIICUMOH, KUPpalid, y4 Oypyakiid, MEBacH -

KHM3WJI, KOpa paHIJId JaHaKIu, Mypakkao Xy MeBa.
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Baranun Poccussaunr Ospyno kucmupaa, Kaska3 arpodmnapu Ba Mapkaszuit
Ocuéna apuk Oyinapuaa, TYKaiizopiapnaa, YypMmoH3opiap/a, kapjapjaa, TOrlapia,
Oyranap opacuma ycamu. MeBaim YCMMIIMK crdaTthia KeHT MaJIaHUAIAIITHPUIITaH.
YHUHT XamMma KucMu (MeBacH, 0apru, Ty, WIIKW3H) mudooaxi.

Tapkubuga opraHuk KucioTajgap, 0aMa, JUMOH, YyMOJIH, CaTUIIII KACIOoTajap,
C BUTaMHUHM, KapOTHH, KAaH]I, ONIJIOBYH, IMEKTHH Ba OOIIKa Moaganxap 0op. Ypyruaa
¢r Oop. MaiiMmyH)KOH KaauM 3amoHsapAaH Oepu mudobaxmn BocuTa cudaruma
KYJUTaHHO KEeJTMHAIH.

Xank TabobaTuaa yHIAH TEpJaTyBYM, UCCUKHHU TYIIUPYBYH, IIa- MOJIJIAraHa,
MebJa-U4ak THU3UMU UIIMHU  (GaAOJJIAIITUPYBYH, OFPUKHU KOJJAUPYBYH, KOH
TYXTaTyBYHW, 3axapjaHdINra Kapiod, KapoxaTiapHu OWTHUpyBUuM cudatumga
UauiaTUiIaau.

A0y Amu ubH CHHO MalMyHXOH - YyJUIallK TYyFpucuaa IIyHAaW &3aau:
KypUTYBUM, OypUINTUPYBUYM TabCHp KWwiaau. baprmapunu Kynub OofiaHca
YUYKHUHT TapKaiuO KETUIIMHU TYXTaTaad. YHUHT Oapriapu dYailHajuca, MWIKHU
MyCTaxKamyIanau, OFu3 YaKAIAHUIIMHU Ty3aTaau. [lumran meBamapu Xam mryHaau
TabCUp KypcaTaau. MeBa Ba OapriiapuHUHT TUPACH UCCUKIAH OYJIraH OFU3 OFPUKHU
Ty3aTaJIy.

Nnmuii THOOMETIa MaMYH)KOH MEBajlapu MEbJla-Uuak Uy UITUHA MapoMUTa
KENATUPULI YUYyH, TepiaTaJurad BOCUTa TapuKacuaa, Oaprujad TailépiaaHran qamiama
Ba KaillHaTMa MY KETUII Ba WYJaH KOH OKHUIUIAPHHU JAaBOJall, aHTMHAJa TOMOKHU
YaWHWII y9yH UILUIATAIIAIH.

Cromarosiorusi amManuéTuaa MaNMyH)XOHHHHT MeEBacH Ba OaprujaH Ofu3

NIWLIMK ~KaBaTU KacaJulMKiIapu (CTOMATUTIAp, TUHTUBUTIAP, NapOIOHTHUT)MA,
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[UHTaHU JaBOJAI/Ia Ba YUYK TOIITaHAa UIUTATUINIINA MyMKUH.

MaliMyH)KOHHHHT MEBACH Ba SIHTM y3WJITaH OapruHU MUJIKJIAp KOHaraHzia, OFu3
YaKaJaHTaHJa YaWHalICa, MWJIKJIAPHU MYyCTaxKaMJIAMau, KOHAIIW TYXTaWlH, sipa-
YyaKaJapHUHT Te3pOK OUTUIuAa (PoHIa KUIaau.

CroMaTuT Ba TMHTMBHUT KacaJUIMKJIapujia MeBa Ba OAapTIapUHUHT SIHTU CUKUO
OJIMHTaH IIMPACHHM JI0KAa €KW MMaxTa NWIMKKA IHMIAPUO, MWIKra KyWusica, OFu3
HIWJITKMK KaBaTU apTUO OJIMHCA Te3 Ty3aTa/lu.

MeBacu €xu Oaprumad Tal€piaHTaH JamiiaMa OFHM3 YalWIIa Ba anruIAKaIus
KWiniaa unuiatuiaaay. Jlammamanu tai€pnamn ydyH 2 ol KOUIMKIA KypUTUIITaH
Oapru €ku mMeBacujaH onub, yctura 1 crakan kaitHa® TypraH cyB coyin0, ycTu Oepk
winiaa 20 muayT gamnald Kyvmnagu. CyHrpa cy3u0, OFv3 YaluIl Ba MYMII YYYH
UIUTaTUIAIN.

Maiimyn:xonHuHr  Kyputuiaran MeBacu (Fructus Rubi idaei) nmopuxona Ba
dburobapnapia coTUIAIN.

KalinaTmManu Taiiépnam yayH MaiiMyHXOH OaprujaH 1 om Kommkaa or3u Oepk
UIUIIra COJIMHAAM Ba ycTura | crakaH KailHaO Typran cyB coiuO, 15 MuHYT
KaitHatriiaau. CoBUraHgaH CyHr, cy3u0 onu0, 1 omr KommkaaH 3-4 Maxaji UYUINITa Ba

OFU3 YaluIlra HIaTHuJIaau.

MAKKAXKYXOPHU (Kykypy3a o6bIkHOBeHHass) - Zea mays L -
rautagonuiap (monmonniap) - Gramineae ownacura maHcyO OYnHMO, MOSICH THK
YCYBYH, MUJIMHAPCUMOH, OYTHHIM OMp WWIUTMK JT0OH ycumiuk. byin 1-3 m.ra eramu.
bapriiapy KeHr HAlITapCUMOH - YHM3UXCUMOH TEKHC XHUppaid, KUHU €Epaamuia
nosicuia KeTMa-KeT >kornamrad. ['ymnapu Oup yitnu, Oup KMHCIIH, Maiiia, KypuMCcH3
Oynmb, OTaNMK TYIM TOSCHHUHT IOKOpPM KHCMHJA pyBakka TyIaHrad. MeBacu

JIOHYA.
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MaKkkaxyXops Y30eKHCTOHHMHT 0apya BWJIOSTIApUIA JOH Ba €M-XaIllakK
MaHOan cudaTuaa ycTHpwiagu; Tabo0aTma YHMHT YCHUMIIMK MEBAcH IHIINO
eTWIMAC/aH;, OHAJIMK TYyJIWHUHT YCTyHYacH - TIOMyrM WWUTUO OJMHAAM Ba
WIUTATUIAIN.

Tapkubuaa cuHACTEPOd, 3PUP MOIM, a4UUK TJIMKO3WAJIAp, CMOJIA, CAallOHUH,
dbnaBoHoumap, opranuk kucinotanap, C Ba K BuTa- MuHIApHW, KapoTHH, JOHU
(MeBacH)HUHT TapKHOUIa dca Kpaxmall, Eriap, MeHTO3aH, TMPOBUHOIPA KUCIO0Ta, BV
B2, B6, C BuTtamuHiIapy, HIKOTUH KACIIOTA, OMOTHH, KAPOTHUH Ba OoIixajap 0op.

Xanx TabobaTvga MaKKOKyXOpd TMOMyTHJIaH TalWépiaHraH KalHaTMa Ba
namiamanap, XOBypHO —acaira apajaliTUpWIraH cyTajgapd KOH HMBUIIMHU
TE3MAIITHPYBYH, YT, CHHAMK XaWJIOBUM BOCHTa cudaThuIa KaauMIaH HIUIATHINO
KEJIMHTaH.

A0y Anu n6H CHHO MakKaXyXopu TYFpUCHJIA IIyHAAN €3aau: 0X0p - Kpaxmall -
Hama (MakKaKyXopu KpaxMmaiu) - EMUINTHPYBYH Ba IOMIIATYBYM TabCUP XHIIAJIH.
Yuu nummpuin yuyr 1/3 wucoOar- na (1 xucMm kpaxmaira 3 XHCM CYB) OJIMHAJIH.
Kpaxmanausr 3abdapon (madpan)u Kymmbd cypTHiica, 103aru CeNKUIHA KeTKa3aIu.
Kpaxwman sipanapHUHT OUTUIITMHYU Ba Ty3aUIIHHA SIXITUATIANIH.

Nnamuii THOOMETIa MaKKaXKyXOpH MONyKIapUAaH Tal€piaHraH aamiiaMa, Cyrx
OKCTpPAKTHUJIaH >KuTap, yT mydaru, yT Wyiapu- HUHT SUUIATIAHUIIA, WYJaH XOH
KEeTTaH/Ja XOH TyXTaTyB4H, OyH- pak, XOBYyX TOLLIapuaa CUHUAUK XalWJOBYM BOCHUTA
cudpatuna ¢oi- mamanwnagd. MakkaxyxopuaaH ButamuH B2, K Butamunm,
TJIFOTAMUH KUCJIOTAJIAP OJIMHAIH.

Cromarosorus amManuéTuaa MakKaXyXOpu MOINYTHIaH TauépiianraH Jamiiama

Ba YHHHI' CYIOX OKCTPAKTHHHM CTOMATHUTIIAp Ba THWHIMBUTIIAPHU JdaBoJialijga Ofrvu3
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YaluIll yYyH UIUIATUIT MYMKHH.

Hamnamacunu Tai€piam y4yH 15 1. MalijanaHral MakKKaKyXOpu IMOIMyTd
yctura 200 1. KaiiHaO TypraH CcyB coiud. yCcTH Oepk wmauiiga gamiaad KyWwiaau.
SApum coatnaH CyHr cy3u0 oau0, OFU3 YaluIll y4yH UIUTATUIIAH.

JopuxoHanapaa MakkaXKyXOpH MONYTd Talép XoJa MakeTya- japaa Ba YHUHT
CYIOK DKCTPAKTH COTHIIA/IN.

Rp.: Extr. Stigmatis Maydis fluidi 25 ml.

D.S. 15-20 tomungaH sSpuM CTakaH KaliHaraH CyBra coyii0, OFu3 YaluIl y4yH
WIUIaTUIaau.

Rp.: Stigmatis Maydis 15.0

D.S. MaxcynoTHUHT XaMMacH ycTura | crakaH KailHaO TypraH CyB COJIUO. SIpUM
coaT JaBoMuja pAamiiad KyWunaau. cyHrpa cy3u0 oyid0, OFu3 4Yaluil Y4yH

HIUIATHIIAIN.

MOWYEYAK, JOPUBOP MOMYEYAK (Pomamka JeKkapcTBeHHas) -
Matricaria chamomilla L - actpagonutap - Asteraceae orracura Mancyo 0yimo0,
oyiiu 15-40 cm.ra eraguran Oup HWwuMK YT Ycumiuk. bapriapu mnaTcumon
KUpKWIrad. ['yimnapu ok, capuk caBaTya XOCWJI KWiaau. MeBacHu - KYHFUP - SN

paHragarv nmucTra.

Moiiueuak Mapxkaszuii Ocuéna, Poccussuuar OBpyno kucmuaa. Kapkas. Kpuwm.
VYkpauna, bapouit Cubup, Y3ok [lapkna yupaliguran ycumiauk 0ynub, yTiokaapaa,
SKHUH3O0pJapnaa, HWyn Exaimapuna Vycaauw. Moluedak MaxcyjoTura Tanad Kym
Oynrannuruan Ykpausa. benopyccus Ba 001ka epiap/ia yCTUPUIIAIH.

[udobaxm kucmu Tynu xucoOiaHaau. Tapkubuma >¢Gup MOiIH, OKCHILIAP,

TJIMKO3UTap, (hI1aBOHOMIAP, KyMapHuHIIap, a3yieH, KapotuH, C BUTAMUHU, MIUJUTHK,
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a44yuK Ba OOILIKa MOAANAp YUpann.

Xank tabobaTuma MoWyedak XKyJa KEHI KyJUlaHWiIaad. Y TepiaTyBuM, UYHU
IOMIIIATYBYH. YT XalJOBUU, OYPHUILITUPYBYH, OFPUKHU KOJIIUPYBYH, THHUWIAHTUPYBYH,
HIaMoJulallira Kapiid BocuTa cudaTuaa, Ae3uH(EKUMsUIOBYM Ba OOINIKAa KyNTI'MHA
KacaJUIMKJIap/ia UIIaTUIIaIH.

Wnamuii THOOMETAA MoOiueuak TyJulapuJaH Tal€piaHraH AamiIaMaHH TacTpUT,
DHTEPUT, PHTEPOKOJIUT, MEBJA Ba YH HUKKH OapMOKIM MYaK SpacH KacaJUIMKIIapH,
XKUTap, YT Mydaru KacaIMKIapua Ba MOMueYakIaH akpaTHO OJIMHTaH XaMmasyJeH
IpernapaTUHU AJUIEpIusl, sULTUFJIAHUINTa Kaplld Ba OFPUKHHM KOJITUPYBUM BOCHUTA
cudaTia KyUTaHUIau.

Cromarosiorusi amManué€Tuaa OFU3 IIWJUIMK KaBaTH KacaJUIMKJIapu (CTOMATHT,
TMHTUBUT, TAPOJAOHTHUT)HU JaBOJIallla OFU3/1ard HUPUHIIIN Ba OOIIKA jKapoXaTJIapHU
IOBMIIJIa Ba JJaBOJIAI1a MIUTATHIIAIH.

Jlammamacuny Ta€paam yqyyH | oml KOIIMK KypUTWITaH MOMYEYaK T'YyJIUHUHT
yctura 1 crakaH KaiiHa0O Typran CyBHHM cOJMO, sipuM coat aamuiad kyhuinaau. CyHrpa
Cy3u0 0110, OFM3HU YalWIl YUYH WIUIATHIIA]IH.

Rp.: Int. flores Chamomillae 200.0 ml

D.S. Oru3 wyakum yd4yH, spa-yakajapra Ba MIWIKJIapra KyWWIl Y4yH

unIaTUIaau (anmIuKamms ).

MOMAKAMWMOK, KOKHM YT (OgyBaHuMK JeKapcTBeHHbII) - Taraxacum
officinalis Web -actpanmomiap - Asteraceae ommacura mancyo 0ynu6, o6yitn 15-30
cM. OYmanuran CyT-mupaiy, Kyn WK, YT yeumiuk. Mnau3u kam moxianrad YK
UiAu3. bapruHuHr XxaMMacu WIanU30J14 TynOaprugaH TalllKuil Tonrad. bapru oaauu,
JAHUETCUMOH, TMAaTCUMOH, KecUK. 'yl VKM TYKCU3, WYM KOBaK, LHWJIMHJIPCUMOH.
['ynnapu caBartuara TyIUJIaHTaH, TYJUIAPUHUHT XaMMAcH TUJICMMOH, TWJUIA PaHTA.
Mesacu - yuMaJI IUCTA.

MomakaiMoK Aespiiv XxamMma epJiiap/ia, YPMOH, 4yJl XyAyIapuaa, YTIOKIap/aa,
XOBJIHM, O0OF, SKMH30pIapa, kyuanapaa Ba Oomika epiapaaycaau. [udodbaxim kucmu

VTH, W31, 0apru, MUPacy XUCOOIaHA TN,
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Tapkubuaa TapakcalluH Ba TapaKcallepuH a44uK TJIMKO3UIIap, TPUTEPIICH
OWpuKManapu, WHYJIUH, €r, Kanud, Kaupuuid Ty3napu, KaHa, XOJauH, HIMIITUK
Moanap Ba Oy€k Mmoanapu 6op.

Xank TabobaTujga MOMaKaMOKHU KaJuMAaH JOPUBOP YCUMIIMK cudaTtuia
UIITaxa OYYBYM, OBKAT Xa3M KHWJIMIIHM SXIIUIOBYH, OPTaHU3MHHUHI Ky4-KyBBaTUHU
(TOHYCHHM) OIIMPYBYH, MOJJIa AJIMAIIMHYBUHU KY4aUTHUPYBYH, TUHUYJIAHTUPYBYH,
aMoJuIallira Kapum BocuTa cudaruaa Ba 3axapiIaHUIIHU TaBoOJIalllla, KOCMETHKA 1A
UIUIATUIINO KEeJTMHTaH.

A0y Amu n6H CHMHO MOMAakallMOK - XHPAKWJIyC CYTCMMOH IIHPACHUHU Cyraj
TOIITaH, WIOH-Ya€H YaKKaH KOoiiapra CypuIllHA OyropraH.

Nnmuit TuOOM€THa MOMAaKaMMOKHUHI WAW3M JamiiamMa Ba KYKyW Xonuja
MIITaxa OYMIL, YT XalJall, MYHU FOMIIATUII YY9YH, JAPMOHCH3JIMK, KYKpaKk OFpUFH Ba
aTepoCKiepo3aa OyIOpHIIaIn.

Cromaroyiorusi amManué€Tuja lo3Jard xap Xujl Jorjiap, CeNKui, TolMalap,
XycHOy3apiapHU KeTKa3uIaa, 4unkoH (QypyHKyn, kapOyHKyn)aap Ba Xap Xui
VHUPHHIIIA sIpajlapHy JaBoJIalllla MOMAakKaMOK CYTJIM LIMPACH Ba KallHaTMacuIaH
dbolnananunagu.

KannatMacuHu Tamépiam ydyH Mapaa Tyrpajrad KOKM YTAaH Y4 OILI KOTHK
MUKIOpUJIa 0O, ycTUTa 2 CTakaH KalWHOK cyB KyhuO, 20 MUHYT KalHaTHIaIu.
Cy3ub osn0, COBHraHJIaH CYHTI >KapoXaTJIApHU FOBHMIIJIA, YUIIKOHJIApra KOMIIPECC
KWINILA UIUTaTUIaIH.

FO3narn  nornapHu, ToUIMajJapHW KETKAa3WIll Y4YyH I03HH To3anad IoBUO,
KypUTHO, SHI'M CUKHO OJIMHI'aH MOMaxaMOXHUHI CyTJIM IIMpacuHu cypkad, 20-30

MUHYTJAH CYHT 10BHO TanuiaHaau. by myonaxa kyHaa Oup MaxanjgaH Oup Heua KyH
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TaKpOpJIaHa/IH.
UunkoHyiiapHd JaBojamiga WIAW3M  Ba Oapru  apajiaiml  KuHMajlaHTaH

MOMaKaiiMOKHH KOMIIPpECC KUJIMHAOH.

HABPY3I'YJl (IlepBouBer Becewnmii) - Primula officinalis Jacq -
HaBpy3monuiap - Primulaceae ownacura mancy6 0yiam0, 6Vitn 15-20 cm.ra eTaguran
Kyl WWUIMK YT YCUMJIMK. WMIIu3 1OsCH MIOXJIaHMACAaH KUWIIUMX XOJiaa YCalu.
Unmu3 y3yriura 6-8 cM. Oynu0, OKWIN Tyciau OWp Heda WIAW3JIAP YUKapasu.
baprinapu unau3 Oyr3ugaH 4MKKaH, Oypuiirad, Tyxymcumod. ['ymnapu maiina, tumia

paHT BOPCHHKACUMOH, COsIOOHTa Muruiran. MeBacu - TyXyMCUMOH, KYHFUP PaHIJIH,

KYII YPYFJIU KyCaK.

HaBpy3 ryn Poccusaunr Ospyno kucmuaa, Mapkasuii Ocuéna ypMoH
yeTnapua, YTiaoKnapaa, Oyrazopiapa Ba Kupiapaa ycaiu.

Mudobaxm xKucMu wnausm, Oapru, Tymd. Tapkubuga canonuH, raukosua, C
BUTAMHHH, KQpOTHH, 2PuUp MOWHU Ba Gomikaiap 60p.

Xank TaboOaTuAa HABPY3TYJHUHT WIAU3W, Oapru Ba TYNHAAaH Tau€pliaHraH
JamilaMa Ba KaillHaTMaJlapulaH KOH TYXTaTyBUH, yX- JIATyBUM Ba OanFaM KyuyUpyBUH
BocHTa cudatuaa poiganaHuIagm.

Nnmuii THOOMETAA HABPY3TYJIHUHT Oapru, TyJdd Ba WIAU3WIAH Tal€piaHraH
namiama, KaiiHaTMa, YHIaH OJIMHAJUIaH "MpUMYJIHH, “IpuMyJar’ mpenapariapuiaH
TUIOBUTAMUHO3 (opranu3mzaa ButamMuH A, C nap eTHIIMaciMKAaH JapMOHCH3JIAHHUI,
XOJICH3JIaHUIIl Py OepraHia), Kyk HyTan, OpoHXUTIapaa WyTaira Kapiu OajFam
KY4UpyBUM BOCUTa cU(aTUAA UIIUTATUIIAIH.

CromaroJiorus amMaaIuéeTruaa OFH3 MAJIIINX KaBaTHu KaCaJllIMKJIapuaa
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HABPY3TYJHUHT JlaMjaMa Ba KalfHaTManapuiaH OFu3 Yailui yuyH (oigananuiaim.
Kaitnatmacunu Taiéprnam ydyH 1 ol KOIIMK MaijajaHraH Ha- BPY3TYJIHUHT
MaxcCyJoTH ycTura 1 ctakan KailHaO TypraH cyB Kyiu0, 30 MUHYT gamiiad Kyiunaam.

CyHrpa coBuTuO, JO0KaaaH YTKa3u0, OFU3 Yaluiiaayu Ba BAHHOYKA KUJIUHAIH.

HADBMATAK TYPJIAPU (Buasl mmnoBHHKAa) - R0sa species - HabMmaTak
pabHOrynnonuiap - Rosaceae ounacura mancyd 60ynu6, MJAX xynyauna 60 nan
OPTHK TypH MaBKyd. Y36exkucTonma sca 13 xmmm ycamu. THOOHETHA Kyimmard
HabMaTaK TypJIapy KYIIPOK KyJUIAHWUJIAIH.

1. Maif HabmaTarv, JAOTYMHCUMOH HabMmaTak (IIMIIOBHUK KOPUYHBIN)- ROSa
cinnamomea L;

2. UTOypyH HabMaTak (IIMITOBHKUK cobaumii)- Rosa canina L;

3. Tukannm HabMaTak (IIUITOBHUK MIJIMCTHIN )- R0Sa acicularis Lindi;

4. Jlaypus HapMaTaru (IUnoBHUK naypckuii) — Rosa Daurica Pall.

2 . TvE Y s
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Rosa canina L
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Rosa Daurica Pall

Mapkasuii Ocué Ba Y36ekucTOH Xyayamaa Kym ydpaiimuran xumapu berep,
®denuenko, uTOypyH Ba KyKkoH HabMaTakIapuaup.

Hapmarak Ttypmapu §ypmonnapaa, apuk Oyinmapuma, Oytaiap opacuna,
TOFJIAPHUHT KYPYK TOLLIOK EHOAFrupiapua ycaau.

HawpMmarak Typnapu acocan 0yiiu 2,5 m.raua Gopaauran O0yta Yycumiuk OViuo,
TUKAHJIU KYyJIpaHr WoxJiu. ['ymnapu Wupuk, ok €KW IMyTH paHrga. Mesanapu maiia
TyMaJIOK €KM TyXYMCHUMOH, TYK KH3WJI, 0ab3aH nespiu Kusua Oymanu. [1ludobaxmn
KHUCMH-MEBaTapuIup.

Tapkubuna C Butamunu, kapotud, B2, K1, Pl Butamunnapu, KaHi, JTUMOH
KHUCJIOTa, MHHEpal Ty3Jap, OIUIOBYM Mojjanap, 3(up MoMHiIapu, NEKTHH Ba
oomrkanap 6op. Ypyranapuna Butamut E, Tokodepos1, kKapoTHHOUITIAp MaBXKY/I.

Xank TaboOatuma  HabMaTakJaH  OypUIITHPYBYM, KOH  TYXTaTyB4YH,
TUHYIAHTUPYBYM, TajiBacara Kapiiu BOCHTAa cudaThaa, BUTAMUH €TUIIMACIUTHIA,
JKUATap, YT UYJUIapu, KOBYK KacaJIMKJIapuJa, TOMOKOFPUFHU, FOPaK XacTaJIUKIApH Ba

Ool1Ka Kacayutukiapaa goigaianmiaam.
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Nnamuii TMOOMETHA HabMaTak Ba YHHUHI mpenapariapu acocaH C BUTaMUHU
MaHOan xuco0sianuO, HedpUT, T'eNaTUT, XOJCIUCTUT, SHTEPUT, OABOCUP, MebJa
spacy, Hadac OpraHIAPUHHUHT SULTUFIIAHUIIN Ba KapoXaTIapruHU OMTHPYBYU BOCHTA
cudaruaa NIUIaTUIAIHN.

Cromarosiorusi amManuéTuaa HAbMATAKHUHT MEBa JamiamacH, KalHaTMacH,
nrap0aTv, ypyruaaH OJTMHTaH MOW (HabMaTaK MOWH - MAcCJyIO IIUITOBHUKA), MEBAaCHIaH
OJIMHTaH KapOTOJIMH OFMU3 IIWJUIMK KaBAaTHU KacaJUTUKIAPUIA, KapOXaTIapHHU, Xap Xai
OuTMaiiiuran  spa-yakalapHd  OWTKA3WIMHWA  TE3NMaTyBUM  Mojjia  cudarmma
UIUIaTUTIAN.

['MHrUBUT, MApOJIOHTUT Ba spa-dyakajapHU [AABOJIAIJAa HabMaTak MOWHM EKHU
KapOTOJIMHTA JI0Ka €KU MaxTa Muinkka muManpuo, 20-30 MUHyTAaH KyHHJIau.

Kaitnatmacunu Taii€pnam ydyH | o KOIIMK MeBacura 2 cTakaH CyB COJIHO,
of3u €nuk uanmaa 10 MuHyT KaiHatunaau. bup cyTkajgaH KeWMH MEBAaCHHHU CHUKHO,
cy3ub onub, spuM crakaHmaH 2-3 Maxan (rokopuaa E3uiraH KacaJUTHMKJIAPHU
JaBoJaia Kymumya cudaTtiaa) OBKaTAaH OJIMH UYUIIaIN.

Nnmuii TabobaTaa Tail€p xoaTaa HabMaTaKHUHT:

1. [lapbaTu - Sirupus fructi Rosae vitaminisatus 200-250 M nmaH mimina
uaunuiapaa cotuinaau. Karramapra 1 goit kommkaan 1 kynaa 1 mapra, Gonanap yuyH
1/2 voit kommkaad 1 kyHaa 1 MapTa UYUII TaBCUS ATUIIAIM.

2. Hapmarak moiin - Oleum Rosae 100 mur.maH miina uaaniapaa YuKaprIaif.

3. Kapotomuu — Carotolinum 100 mu1.1aH mviia uayiniapiaa YuKapriajif.

HYXAT (Topox moceBHoif) - Pisum sativum L — nykkaknouurap - Fabaceae
owsiacura Mancy6 0ynuo6, 6yiin 80 cm.raua Oopaauran OUp MWILTMK YCUMITUK, TIOSICH
OakyBBart, cepuox 0ynu0 ycaau. bapriapu Tok, maTcUMMOH, TyUIapy OK KU MYLITH.

MeBacu nykkak. JIoHU - 1ymMasnok, KUppaju.
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Hyxar Mapxkasuit Ocuénunr 6apua epnapuna sxkuiand. upobaxmkuemu 1oHA
Ba ¥Tu (TIosicu, Oapru, T'yJiu) XUCOOIaHA IH.

Tapkubuma oxcui, kpaxmadi, €r, B rypyx Butamunnapu, C BUTaMUHH, KAPOTHUH,
BUTaMUH E, Makpo Ba MHKpOS3JIEMEHTIAp - Kalud, KaJIbLWW, KPEMHHUM, MarHwi,
OJITUHTYTYPT, hochop, TeMup Ba Oomkazap 6op.

Xank TaboOatuaa HyxaTnaH Oyipak-TOII KacaJUTMTUHU JaBojanifa, wyrtanira
Kapuii, 0aBOCUITHU JaBOJIAIA UILIATUIIAIN.

Nnvuit THOOMETAA HYXaT YTH Ba JOHUMHUHTI KaliHATMacwaaH OyiHpakma TOII
WUFIIITaHuIa, KYWIM CHUAIUK XalI0BYM BOCHTA CHU(ATHIA KYJUIAHWIUIIN TYyFpUCHIA
MabIymMoT Oop. Hyxar yHuHM Ku3aupuO, KATTMK MIMNUIApHU, (GYPYHKYI,
KapOyHKYJUIapHU CypuiTupuiaa GoiaaaHui MyMKHUH.

AOy Amu n6n CuHo &3ummmua, HyXaT UBUTWIITAH CYT THUII OFPUFUTA, MIJIKJIAP
MIMIITaH/a Ba KyJIOK OCTUAAry munuiapra Goiaa Kuiaiu.

Cromaroyorusi amManué€Tuja 103-aF coXacHuJard IIaMoJUlalijian Oyiran
MUNUIApHY,  QYpPYHKYN, KapOYHKYJUIapHM  CYPWITHUPHINIA HYXaT  yHHUJIAH

dbolanaHuIIHN TaBCUS ATUIIAIH.

OJJINH 3UPK, KOPA 3UPK (Bapbapuc o6bikHOBeHHBI) - Berberis
vulgaris L - supknomniap -Berberidaceae onnacura mancyo 6ynu6, 6yiin 1,5-3 m.ra
eragurad Tukamiu Oyrta. llloxsapu capfuii - KyJIpaHT, yd OYJIakad THKaHIap OuiaH
KOIUIaHTaH. bapriapu y3yHYOK, TeCKapu TyXyMCHMOH, YTKHAD appacuMOH KUppaliH,
HaBOaTMa-HaBOAT >KoWnamrad. ['yiiapu o4 capuk paHrga, Maiga, Xymoyi

Tynryyuii. MeBacu Ku3uil €KUM KOpa Y3YHUOK -3JUIMIICCUMOH, XXyJa HOPAOH, Kam
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CYBJIM XYJI MEBA.

Opawmit 3upk Monnosus, Ykpauna, benopyccust, Poccusinuar OBpyno kucMua,
Mapxkazuit  Ocu€HuHTr Oapuya KyMXypusTiapuaa VYpMOH-UyI, YYI XyIyAJapw,
TOFJIapard TOLUIM KosulapAa, Aap€ XaB3alapuia, Kypyk Oyrasopiapia ydpauau.
Kynunua 6ornapa, napkiapja MaH3apaiu JapaxT cudaTuiaa SKUIaIu.

[udobaxm KucMu MeBacu, Oapru, WIAM3M Ba MYCTU XUCOOJIaHATH.
MeBacuHUHT TapkuOWJa KaHJA, OpPraHuK KHUCIOTajlap, MHUHEpal Ty3Jap Ba
BUTAMHHIIAp, MHUIIMaraH MeBacu, Oapru, WIAU3M Ba NYCTHAA aJKaJoHJJap:
O0epOepuH, OKCHAKaHTWH, JICOHTUINH, OepOamMuH Ba BUTaMuH E, a¢up Moitn 6op.

Xank Tabo0aTHaa OAAMKM 3UPK YAHKOKHU KOJAMPYBYM, MIITAXaHU KYy3FaTyBUH,
TUHYWIAHTUPYBYH, IOpaK MYIIAKJIapUHU OAaKyBBaT KWJIYBYM, UCUTMA TYNIMPYBYH, YT
XaioBuM, OypUINTHPYBUYHM, SUUIATIAHUINTA Kapmm mudobaxi mopuBop cudatuga
dbornananuIa M.

Nnamuii  TmOOMéTna Kopa BHWPKHUHT Xap XWI Tpenapariapd MeBacuIaH
Tall€piaHaaural KallHaTMa, OaprujaH OJIMHAJWraH HacToWka (THHIWpPMA) Ba
OoepOepun Oucynbhar TabneTkasapu CypyHKaJIM TeMaTUT, TeNaTOXOJICIUCTUT, YT-
TOII  KacCaJUIMKJIApUHU  JAaBOJAllNd,  aKYLIECPIUMK-TUHEKOJIOTHS  aMallu€Thua
0auaZoHJaH KOH KeTUIIIa KOH TYXTaTyBYM BOCUTa CU(aTHIa UIIIATUIA N,

Cromaronorust amanuéTuaa Kopa 3UpK KallHaTMacuiaH OypUIITHPYBYM, KOH
TYXTaTyBYU BOocHUTa cU(aTha, OFU3 IWUIMK KaBaTH SUUIMFIAHUIIN KacaJUTMKIapua
OFM3 YalHIl Ba BAHHOYKA KWINII YYyH UIUIATUIAIH.

KaitHatmanu Taii€pnam ydyH 2 oml KOIIMK Kopa 3upk meBacu yctura 200 r.

kKaiitHOK cyB commm0O 20-30 mMuHYT KaitHaTuO gammal® kywwiraau. CoBWTaHgaH CYHT,
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cy3u6 onu6 unaTtmiaay. JlopuxoHanapaa Kopa 3SUpK THHANPMACH COTUJIAIH.
Rp.: T-rae Berberis 25 ml
D.S. 30 romunan nuMin yuyH €KM naxra oonauiryanapura (MIImKKa)

MIUMANPUO, MUJIKIIApra KyHUIaau.

OJ/INIA CUTUPKYHUPYK (KopoBsik o6bIKHOBeHHBI) - Verbascum
thapsoidis L - curupkyiipyknonuiap - Scrophulariaceae ownacura mancy0o 0ynumo0,
UKKU MWIUTHK, cepTyK, YT yeumuik. byitn 60-150 cM., TaHacu Ba MeBacu KajuH TYK
OuJiaH KoIiaHTaH Oyiu0, TyJuiapu capykK, IIMHTUICUMOH, MEBACH Kycakya.

Onnuit curupkyiipyk Poccusaunr OBpymno kucmu xanyouna, Kaskasna, Mapkasuit
Ocu€HMHT KyMJu epiapujia, YpMOH 4YeTJIapujia Ba axoju sllaiiuraH >xoiyapaa

ycaau.

Xank Tabo0atuga YCUMIMKHUHT XamMMa Kucmu (O6apru, Tyid, WIIW3H, MOSCH)
unuiatuiaan. TapkuOujga camoHWHIAp, MMWIIMK Moajgaiap, Kaua, kapotuH, C
BUTaMUHU, 3(pUp MOMHU, KBEPLIETUH Ba OOIIIKa Mojaaaiap 0op.

VY annuFnaHuIIra Kapiid, OFPUKCH3JIAHTHPYBYH, >KapoXaTiapHU OUTHPYBUYH
TabCUp KWIaau. Xalak TabobaTtwaa spa Ba sKapoxaTiJapHU TE3pOK OUTHPHIIIA,
ryJjapujaH Tal€piaHraH JamyiamMa OwiaH YIka KacaJIMKJIApUHM JaBoJiallijia
WIIJIATHIIA TN,

AOy Amu ubn CuHO €3aau: CUTHUPKYHUPYK - OyCUp SNPOFUHUHT KalHATMacu
muniapaa Goiina Kuiaau.

WNnmuii TH66mMéTaa ryuiapaan Tai€piaHrad 1aMmjaaMacuHy KYK HyTan, GpoHxuan
acTMa, XaHcHpalijaa, OypUINTUPYBUM BOCHUTa cudaTthaa HEBpO3Jap, ICHUXO03Jap,
MebJa-uyuaK, KUTap, TAJIOK KAacaIUTMKIApHUAa, AaHTHMHAJAa TOMOK YaWWIl Y4YyH
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WUIUTATAII MYMKUH. [yutapu sUUMFIaHUWINTa Kapmm, Ypad odyBuYd, OFPUK
KOJJIMPYBYM, KOH TYXTaTyBuu cudatuia KyinaHuiaad. byfra kyHuO oJuHraH
Oaprmapu Ba TyJ/UIapUHM Kacajd OyFUMIIapra Ba JaT eraH oijlapra KOMIIpecc
KWIHNHAIN.

Cromarosorusi amManuéryua TUII OFPUTaHUIA CUTUPKYHPYKHHUHI KailHaTMAacH
OWiaH OFU3 Yalulll Ba OFU3 IIWJUIMK KaBaTH Kacall- JIMKJIapuAa YHUHT JaMjiaMacH Ba
KallHaTMacu OWJIaH OFW3 Yalluii, ofu3/a oJu0 Typull (BaHHOUYKA KWJIUII) TaBCHS
STUIAIN.

Jamnamacunu Taiépnamt yayH 1 4oi KOIIMK KypUTHIITaH CUTUPKYHPYK ycTura 1
CTakaH KaiiHa® TypraH cyB coiiu0, ycTu Oepk uauiiga ¢xu repmocaa 10-15 mMunyT

namiab kyvunnanu. CyHr qokajaaH YTkazub oru3vaiuiagm.

OJUITUI TOF)KAMBYJI (Tumbsin o6bIkHOBeHHBII) - Thymus vulgaris L -
scHoTKajonuiap - Lamiaceae omnacura mancy0 0ynu0, 6Viiu 50 cMm.ra eraauran Ky
Wk spum Oyra Yeumiuk. [losick TUK YCyBuM, MAacTKM KUCMH EFOYIIAHTaH,
I0XJIapU CEPTYK Ba TYPT Kuppaiu. bapriapu maiia HallITapCUMOH, OaH IJIapy KaJTa,
KapaMa-Kapiny s>kounamrad. ['yimnapu maiina, ukku J1adiau OuHadiia-Ku3uia paHria
Oapr KynTukIapuiaH yukaau. MeBacu - koca Oapriapu Owian Ouprnamrad 4 Tta

€HFOKYa.

Torxkamoyn Kpum, Ykpawmna, MongaBus Ba KpacHomap Vnkamapupa Yycamu.
Iudobaxm KucMu YTH (YCUMIIMKHUHT €p YCTKH KHCMHU) XUCOOJIaHA/IH.
TapkuOuna >3¢up Moitu, canoHUH (TPUTEPIICH)NAP, YPCO, OJICAHON, XJIOPOTeH

KucioTanap, ¢hJaaBoHOU Ba OoIIKa Mojaanap 0op.
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Xank tabobatuaa Oy YCHUMIMKIAH OpOHXMT KacajsMruaa OainFaM KY4HpyBUH,
racTpUT, SHTEPOKOJIUT KaCaJUTHMKIIApUJIAa 3Ca OFPUKJIAPHU KOJIUPYBUH, €1 XalI0BYH,
OMUBHKIIN aéjuiapa CyTHU KYMauTUpyBUM BocuTa cudaTtuaa (GorganaHuiira TaBCHs
ATUIIAJIN.

AOy Anu n6n CunHo &€3aau: TOFKaMOyJl - Xamla cyrajlylapHH CYpPUITUPAIH.
HIunnuk KaBaTAary MUIUIAPHA HYKOTHIIIA CHpKara KyIuo UILIaTHIIaan.

Nnmuii Tabo0atna aHTUCENTHK, sSUUTAFIAHUIITA Kapiiy BocuTa cudaruaa Tepu
KacaJUIMKJIapHa, TeMaTHT, XOJICHUCTHT, MEbJa-U4aK KacaJuIMKJIapH, OpOHXHUTIAp,
KYKWAYTaJI, JApUHTUT, TPAXEUTIAPHU 1aBOJIalIAa UIIATUIIAIH.

TorxaMOynaH oNMHAAWIaH MpenapaTiap 3pup Moiu Ba rajeH npenapatiapu
CTOMATOJIOTHUS aMalMETUAa, CTOMATHTIAPHU JaBojamia JAe3WH(EKIHIIOBYH JOPH
cudaruaa unmaTwiaad. IGup MOWK THUIII OFPUKHU KOJJIUPYBUM ['apTMaH CYIOKIUTH
TapkuOura kupaau. Tor kaMOYJTHUHT TapkuOugarud 3pup MOHUAaH TUMOJ OJMHAIIH.
Tumon cromatonorus aMaiduéTuaa OFU3 IMWUIMK KaBaTUHU JIE3MH(EKINS KITyBUH

Ba OrpHUK KOJIHUPYBYU CH(baTH,I[a nniaTujiaau.

OJIJINI TOFPAMXOH (JIymmna o6bikHoBenHas) - Origanum vulgaris L -
sicHOTKamoniap - Laminaceae ounacura mancy6 6yiau6, 6yitn 30-60 cm.ra eraauran
Kyn WnuK Xymoyi ¥t yeummuk. [osicu TYpT Kuppaid, FOKOpY KUCMU IIOXJIaHTaH,
Oapru TyXyMCHUMOH, Kapama-Kapiuu xoWnamrad. ['ymrapum wmaiina, TyO ryJuid.

MeBacu TyXyMCHUMOH 11akJijia 4ta €HFOK4a.
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Torpaiixon Poccussnuar VY3ok [lapkuga, Mapkazuit OCHEHMHT TOFJIU
HOXUsUIapU/a TemaluKiIap, Kusuap, TONUIOKIap Ba OyTazopiapaa ycaau.

V3bekucTonna Maiiia TIy/UIM TOFpAiiXoH (MyIIMI]A MEJIKOLBETHAS) -
Origanum tyfthanthum Gosth kym Tapkasras.

TabobaTaa YCUMIIMKHUHT €p YCTKU KMCMH HIIaTuiIaan. Tapkubuaa 3¢pup Moitn
(TUMOJI, KapBakoJi), OIUIOBYM MOJajap, acKOpOWH KucioTta, (eHosn, KapOOH
KHCIIoTaNap, ¢piaBoHOU Iap Ba Oomkantap 60p.

Xank TaboOaTtuga TOFpaiXoH JamiiaMacMHU WyTan, Hadac KUCUIIM Ba YIKa
CWIMJIa UYTallHW EHTWUIAIITUPYBYM, OairaM KY4UpyBUM BocHTa cudaruma xamjaa
Meb/la-N4yaK KaCaJUTMKIIAPUHHU J1aBOJIAIA KYJJIaHUIIAIH.

AOy Amu n6H CuHO TOFpaliXOH - MapB - MapMaxyp TYFpuUcHIa LIyHAal
€3amu: KypyFMHH acan OwiadH KymmO KOHTalaml Ba KyKapraH >Koira
(remaTomanapra), alHUKCa, K3 Tarmjiapura CypTHJIaJIn.

Wnmuit tuOOMETHA TOF palixoH YTHUAAH WYTan KOJAUPYBYH, CHA3MIIAPHU
(canuuk) Oaprapad HSTHIIIA, TUHWIAHTHPYBYH, OBKAT Xa3M KIJIHII KapaCHUHU
SAXIIWJIOBYM, AHTUCENTHK, SUUIMFJIAHUINTAa Kaplid Ba JKapoxaTJIapHU OUTHPYBUU
cudaTuIa UIIaTHIIAIH.

Cromarosorusi amMmanuéTuaa TOFPaXoH npenapaTiapyuiad OFU3 MWIIMK KaBaTH
KaCaJUIMKJIApUHU J1aBOJIalll[la, MIJIKJIAp KOHAraHjaa, >kapoxatriapJaH KOH KETHIITHU
tyxtatumga Qovnananmwianu. [amnamacuuu Tanépnam yuyyH 2 4YOW KOIIHMK
MaijaaHral TOFpaiixoH yctura 1 crakan xaiHaO TypraH cyB coiu0, 15-20 MunyT
namiab kyiunaau. CyHrpa cy3ud om0, sspuM cTakaHaaH 3-4 Maxaj OFu3 Jaiuiira,

BaHHOYKa KWJIMIITa UIjiaTujaaau.

Rp.: Inf. herbae Origani 200 ml
108



D.S. 1 om xommkmgaH 3 Maxajd OBKAaTHaH 15 MHHYT OJJIWH WYWJIQAH, OFHU3
yaluira, BAHHOYKA KAJIMIITa Ba kKapoxariapra KyHull y4yH UlIaTAIaau.

YHAaH Tamkapu ONIUN TOFpaXxoH TapkuOugaru 3¢up MOHHAAH TUMOI
Mopaacu onuHaau. CTOMATONOrvs aMajauéTua THUMOJI OFfW3 IIWJUIMK KaBaTUHU
Je3UH(EKINS KUIHII Ba TULI OFPUFUHU KOJIJUPHILIA UILTIATAIIAIH.

Tumon THIl OFpUFUHH KOJAUPYBUM ['apTMOH CYIOKITUTH TapKUOHUTa KUPa/IH.

Rp.: Thymoli 1.25

Spiritus viril 96% — 1 ml

Aetheris sulfurici 2 ml

M.D.S. 'apT™MaH CYIOKIUTH alTIMKAUICH aHECTE3Us YUYH UIUIATUIaIH.

TumongaHn 4YyKyp KapHeCHM JaBojaliia JOMMUM  1uiom0a  OCTHTra
OFPUKCHU3JIaHTUPYBUHM, JE3MH(PEKIUAIOBUM KaTiiaM cudaThaa nacta Tanépnad
kyhmianu. [lyasnut kacauuruaa OFpuKHU KOJAUPUO, TUI HEPBUHU “‘YIIUPHUIT 1A
Maprumymra kymuo kyiwnaad. T KaHaJapyuHU IioMO0a KWIMINIA TUMOJIAH

nacra Tanépianay.

OJIYA (BumiHsi oobIkHOBeHHasn ) - Cerasus vulgaris L - pasHOTYI01ILITAD
- Rosaceae ounmacura mancy6 O0ynu0, 6yiu 3-7 m.ra Oopaauran MeBalu JapaxT.
baprnapu HaBOaTMa-HaBOAT »KOMIAIraH, TECKApM TYXYMCHUMOH, Y€TJapH THILLIIM.
MeBacu - mapcUMOH, MyIITH, TYK KA3WJ PaHT]a, TyMaJlOK, CyBIIU, HOPJIOH-UYY4YyK
Mas3alu.

Omua mapaxtu Ykpauna, Bonra o6yiiu, [llumommii Kaskasz, Kpum, Mapxkasuii
Ocué, >xymiana V36eKncToHma  SKHIAIH. bynnan Ttamkapu Poccus, Wpok,
AdronucTton, Xutoil, Snonus, AHTIIUS Ba XKy1a KYyI MaMjiakaiap/ia ycaau.

[udobaxmr KucMu MeBacH, IIOXJapy, Oapry, WIAU3IapH, Tyi- OaHIIapyu Ba
enumu xucoOnanaau. TapkuOuaa ritoko3a, GpyKkTo3a, OpraHuK KuUcjoTaiap (oyma,
JUMOH KHCJIOTacH), onuioBurd mopajaanap, ButamuH A, C, PP, P, E Ba B rpynmna
BUTAaMHMHJIAPH, MaKpO- MHUKpPOJJIAMEHTIap Ba Oomka wmomamamap Oop. Xalk
tabobaTuaa oJiya KyjJa KEHr MHKEcna KyJuianunaau. MmraxaHu, OBKaT Xa3Mm
KWIWITHA ~ SXITAJIOBYM, YAHKOBHU KOJJIMPYBYM, WYHH IOMIIATYBYM, OajFam

KYYUPYBYH, AHTHUCENTHUK, OFPUK KOJIUPYBUM cudaThAa Ba YHHHT JaMJIAMACHHH
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PYXHl KacaJlTUKIIAp/a, SNUiencus (TyTKaHOK)Aa KyJulaHUIaau.

Nnmuit TnOO6mETNa Ba CTOMATOJIOTHS aMaIMETHA OjTda TyJUTapuaH JaMIIaHTaH
4yoiiM, MIOXJapuJiaH TaW€piiaHraH KailHaTMacu Ba OapriapUHHUHT JamjamMacu OFu3
NIWUIMK KaBaTH Ba MWIKJIAp SUUIMFJIAHTaHUa (CTOMATUT, THMHTUBUT) Ba OFU3
KyWraHW/1a OFU3HM YaluIl yuyH unatuiaagu. Oiya MEBACHHHUHT 3TH Ba IIMPACHHU
3Ca CTOMATUT, TMHTUBUT, XapoXaTJapHU JaBojallfa OFWU3HM 4Yalull, BaHHOYKA

KWJIWII BaOoJIida map6aTH Ba AaMilaMaCHU UYUIITHA TaBCHUA 3TUITI MYMKHH.

OLIJIOBYUU CKYMIIUSA (Cxkymnusi xoxkeBeHHas)) - Cotinus coggygria
Scop - mucragonutap - Anacardiaceae owracura MaHcyO 0ymu6, OViim 2-3 metpra
eTaaurad napaxt. bapru ogauit TyXyMCHUMOH €K SJUTMTICCUMOH, YCTKH TOMOHHU TYKCH3,
TYK SIIMI, MACTKH TOMOHH TYKIIM, KyJIpaHT-sIIWI paHrra Oysuiran. bapru mosma
Oanau OWNaH KeTMa-KeT skoinmamrad. ['ymuiapu kypuMcu3 Maiifa, sIui-OK paHriv

O6ynm0, pyBakka xoinamrad. MeBacu TeCKapu TYXyMCUMOH, TaHAKJIM MEBa.
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Ckymnus KaBka3z, Kpum Ba YkpanHanuHT OomIKa Xyayuiapuia KypyK TOIIIOK,
KyniuH4Ya OYVpJiM Ba OXaKJM TOF Kosulapuja, Oytanap opacujaa, 6ab3aH YpMOHIapja
Vcaau. PoccustHuHT sxanyOuil Xyayaiiapuaa YCTupuiaam.

Mudobaxm kucmu OGapru Ba MyCTIIOTH XHcoOmaHagu. TapkuOuaa ONIIOBYU
MoJ1ajiap, rajuiat KucjaoTta, GpuiaBoHoupiap, 3up Moiu Ba Oolkanap OOpiauru yuyH
OIIJIOBYU, AaHTUCENTHUK, SUUTMFJIAHUINTA KAPIIH, )KapoxaTiapHu OUTUPYBYH, OFPUKHU
KOJJIUPYBYM TabCcUp Kypcaramu. TuOOMETHA cKyMmusl OaprMHUHI KaHATMacu U4
KeTraHuja, UCUTMa, Oe3rakjia, MajJkaM XOJIMJla KyHraH >KapoxaTJapHU JaBoJiallja,
WHPUHIIM IpalapHY FOBUIIIJIA UIILIATUIIA]H.

Cromarosorusi amanuéTuja CKyMIOHUsl NpenapaTiapuiadH CTo- MaTuTiap,
TUHTUBUTIIAp, OFU3 KyWraHuja Ba OOIKa Xap XWJI JKa- poXaTjapHU IaBoJialllja
UIUIaTUIAIN.

JopuxoHanapaa CKyMOUsiIJaH OJMHAJWIraH Ipernapariap: TaHuH Ba HoBukoBa
CYIOKJINTH COTHJIA]IN.

Rp.: Lig. Novicovi 200 ml

D.S. Oru3nu vaitvi, xapoxatiapHau oBui yayH. Rp.: Sol.Tannini 1 %-500 ml

D.S. Oru3Hu yaiiumi Ba )kapoxaTJIapHH FOBUII YIYH.

OK KAJIIUPMOK, KYKA (Marer u mauexa) - Tussilago farfara L -
acTpagonuiap -Asteraceae owsiacura MaHcyO Oynub, y3yH cyapanu®d YycyBdud,
HIOXJIAHTaH WIU3MOSIN Ky WHJUTHK YT YCUMIIHMK. DpTa 6axopa WiIAU3 MOsAaH Tyl
XOCWJI KWJIyBUM OMp HeYTa MIOXJaHraH mnos ycuO uumkagu. [losg maHceTcuMoH

YTKUp y4wid, TaHradyacUMOH Oapryanap OuiaH KOIUIAaHHUO, yduJa Tyl TYIJIaMH
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caBaTyara >KoMJiallraH.

Barann - VYkpamna. MonnaBus, benopyccusi, boatux 0yiiu, PoccusHuHr
OBpyno kucmu, Kapkasz, Cubups, Mapkazuit OCUEHUHT TOFIUK epiapuia, Aapé
XaMmJia apuk Oyinapuaa, YpMoHapaa, )kapjvKiap/ia Ba Fopiaapaa ycaau.

Mudobaxm cudaruga Oapru wunuiaTuaaad. baprUHUHT TapkuOUAA addUK
TJIMKO3UJI, CAllOHUH, TajiaT, 0JiMa Ba BUHO KHCIIOTaJapH, MNOoJMcaxapuajiap, MUK,
onutoBun Moananap, C BuTaMuHH, dUp MOWHM Ba OOIIKa Moamanap MaBxkymd. [y
caBaruacujya crepuniap, dapaauon, ¢uaBoHougiap, pytuH, C BUTaMUHH, HGUP
MOMH, OIIUIOBYM MOJIa Ba Oy€k Moaacu 6op.

Xank TabobOatmma Kaaumaad ImmdoOaxm YoMk cudaTtuaa, HyTamTHU
KOJIUPYBYH, OajifaM KY4YUPYBUM, SUUIMFJIAHUINTA Fapild, JAe3WH(EKIUs KUIyBYH,
UIITaXaH! KY3FaTyBUM, ME€bJla-nyaK KacajulMKiapuaa, Hadac ONHIlI KUHMHIIAIIraH/a,
Hadac KUCTaHW1a UIIUTATHIIA TN,

AOy Amm ubH CuHo €3aaM: KyKa - cybajia Oapriapv WHPUHTIN MIUANUIAPHUHT
Epwmmmra(“nummmura’) UMKOH Oepaau. SIHTM maigo OynmaéTraH NIMIUIAPHU
CYPHWITHPA/IN.

Nnmuit TnOO6METHa OapruHUHT KalHAaTMacuJaH OajFraM KY4upyBuM cudartuia
unuiatunagu. CTtomaTosiorusia OfFu3 OYUUIMFU IIWJUIMK KaBaTH KacayUIMKJIapua
(cToMaTHTAp, THHIHBHUT, [apPOJAOHTUTIIAP), YHHUHI JamiiamMacH, KalHaTMacu
unuiatTuiaagu. SlHru  Oapru  Ba TYJIMHMHI MaljalaHraHu €ku IMmpacu Oy

KacaJUTUKIIap/ia Kyaa axiy mudo Oymaau.

IHAXMOK KAPUKH3 (Jlonmyx (pemeil) BOMJIOYHBIN, JIOMYX OO0JIbIIOIH) -
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Arctium tomentosum Mill - actpagomnuiap - Asteraceae omnacura maucy6 6yuo0,
oyiin 60-100 cm.raya OopamuraH WKKH HWUIMK YT YcuMiuK. baprimapu kartTa
TYXYMCHMOH, TYKJIH, THIICUMOH XUppaA O0YIN0, MOSCH THK YCaJIH, FOKOPU KUCMH
moxjaHrad. ['yimmapu OuHadIna paHr - KHPMHU3H TyCAa, IMapCUMOH caBardara
WUFWIITaH, WIMOKCHUMOH, YTKUpP TUPHOKIAp OWIaH KOIUlaHraH. MeBacu - TecKapu

TYXYMCUMOH, YYMAJINA ITUCTA.

[Maxmok kapuku3 Poccussaunar OBpymno kucmupaa, KaBkas, FapOuit Cubupp Ba
Mapxkazuit Ocu€Hunr 6oriapua, yinap arpoduma, YTiokiapaa, Ham epiapja, napé
€kaytapua, xKapiap/a Ba NoJu3iapaa ycaau.

Mudobaxm kucmu Oapru Ba wiau3u xucoOnaHanu. TapkuOu: winusuma
UHYJIUH, TPOTEHH, TIMKO3WJ, ay4MK Ba OLUIOBYM Mojjanap, 3pup MOiH, KaH,
KyMapuH; Oapruja pyTHUH, OPraHUK KucJoTanap (BHHO, OJIMa, JUMOH Ba OKcajaT
kucioTanap) 6op. Xank rabobaTua KapuKu3 WIIH3K Ba Oapru CUAANK Xal10BUHU, CyTHH
KYTManTUpyBuUr (AMU3UKIM aéijiapAa), KOHHU “‘TO3aJ0BYM", SUUIMFJIAHMINTA KapIy
TabCUP KypcaTyBuuM BocuTa cudaruma, Mebla fApacH, CYpPyHKald TacTpPUT, KOH

KeTranuga, OyiHpakToll KacaJulMKIapuaa, peBMaTH3M, Mojarpa, WHpPHUHIJIM spaiap Ba
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yCcManapHu JaBOJIAIIA UIUTATUIAIH.

Nnmuii THOOMETIa KapUKW3 WIIU3UAAH Tal€pllaHraH mpenapariap YT-CUMINK
XalA0BYHM, WIW3 MOWH 3ca COY TYKIJIMIIUTA KapIn JopuchdaTiia HIuTaTHIaIu.

Cromaronorus aManu€ruga KapuKu3 WIAU3M Ba OaprUHMHT JamiiamMa Ba
KailHaTMAaCUHU OFU3 IIWJUIMK KaBaTH KaCaJUIMKIIApUA, SJUITUFJIAHUINTa KapIliki BOCUTA
cudatuaa UIUIATAIUII MyMKHH.

JlamnaMacuHM Tanépnanl yayH MaiagaHraH KapuKu3 Oapriiapu €K WIIU3uIaH
1 om kormuKaa 00, yerrura | cTakaH KaitHaO TypraH CyB COJUO, yCTU OEpK UIuIIIa
apuM coat aamiiad kyiwmnanu. CyHrpa cy3ud, kyHaa 4-5 maxan ofu3 Yallmiaau Ba
BaHHOYKA KWUJWMHAIM, €KUM KypuUTHUO MailianaHraH Kapuku3 OaprujaH ycTu Oepk
uaumra | om KOMMKIa Ba yCTHTa 2 CTakaH KaiiHaO Typrad cyB comm0O, 2-3 coaT

namiab Kyiunaau, CyHrpa cy3uo oiaub UIiIaTHIaIu.

NETPYIIKA, OJUIU MNETPYUIKA (IeTpymka o0bIKHOBEHHAas) -
Petrosellinum crispum (Mill) Nym - cennepnonuiap - Apiaceae ownacura MaHcyo
oymu6, 6yiin 30-100 cm. Oymaguran OWp €KW MKKHA WIUDIUK YT Ycumiuk. Mmmusm
JTyKCUMOH, Oab3aH Wyronnamrad. [losicu Tk jcanu, FOKOPH KHCMH IIOXJIaHTaH.
bapriapu maTcuMOH KUPKWJTaH, MOSICH OWJIaH MIOXJIapuja KeTMa-KeT >KOMIallraH.
['ynnapu capruii-smumia Tycaa, Maijla Mypakkad cosiOoHra sxoinamrad. Mesacu -
Kymanok nucta. llerpymka Mapka3uii OCHUEHMHI XaMMa >KOMJapuaa Ol KYKu
cudaTugasKuIaIu.

[udobaxm KucMM MeBacu Ba WJM3M, KaMpoOK Oapriapu XucoOJiaHau.
Tapkubu: meBacuga >pup moitn, Ermap, ¢uaBoHouIap; 6apriapuaa 3gpup Moiiu,

dbnaBoHounap, C BUTAMUHU; WIAKW3UAa XaMm diiaBoHou1ap 0op.
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A6y Amu uOn Cuno “merpymika - KapadCHUHT EBBOMMCHUHHM CyTajuiap Ba
COBYKJIaH OynaauraH €puiniiapura uiiatuiaagn’, - 1e6 €3aau.

Xank TabobaTuga mMeTpymIka CHHAMK XaWaoBuM BocWTa cudatuaa Oyipak,
OylipakTolll KacaJuIMKJIapuaa unuiatwiaau. borna ycaguran Typu OFU3HUHT XUIAUHU
SIXIIUIIANIN.

Wnamuii THOOMETHA meTpylika MeBajapu TUHAUPMA (TUHKTYpa) KYpUHHUIIUAA
€ku MuFMa aopuBOp TapkuOuga Oyiipak Ba IOpaKk KacayUIMKJIapHIard IIUILIapHU
KEeTKa3WIJa KydiId CUMAMK XaliJOBYM BOCHTA TapHKacuJa WILIATWIAIHA. YHAAH
TallKapu IMCTHT, OBKAT Xa3MUHHUHT Oy3wiumiy (THUMOAlWi TacTpuTiIapAa) Ba
0auaZoHJaH KOH KeTUIIa HIUIaTUIa Iu.

Cromarosiorusi aManuéruia MNETPYIIKAHWHT SHICM OJIMHIaH CyBH TaxTa
NWIMKJIApra MUMIUPUO, TMHTMBUT KacaJUIMTMHU JIaBOJIAIIA, FO3-)KaF COXacHJaru

C}”lrannap, CCIIKHWJI Ba JOTJIapHH KCTKA3UIIJd NIJIATUIIAIIN MYMKHWH.

MUE3, OMNUE3 (Jyk pemuarsiii) - Allium cepa L — nomamommtap
Liliaceae ommacura mancy® OYynmO, OViim 1 m.raua eraguran nué30omryannd Ky
nunmuk Y1 yeumuk. [losicu WyFoH, nuu FoBak, 6apru y3yH, yunaop. ['yimnapu omauii
cosiOoHra Tyrutanrad. MeBacu kycakua OynuO, ypyFu Kopa paHIJIM, Y4 KUPpaJH,
OypuIITaH.

[Mué3nunT BaTaHu >kxaHnyoui-rapouit Ocué 6ynmo, y xamMmma epjia Ky MUKAOpAA
yerupunagu. [ludodaxm kuemu nuézdomm xucobnanaau. Tapkubuma cyB, KaH[,
a¢hup MoiH, GUTOHIMAIAP, a30T MOJAAIapH, KalabLui, gocdop Ty3mapu, JHMMOH,

onma kucnoracu, A, B, B2, C, PP sutamunnapu, ¢putus, o, OpraHuK KHCIOTAJIAp
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Ba Oomkaap 6op.

Xank TaboOatuma mMu€3 KAAMMIAH XO3UPrH KyHraua KEHI HWIIaTWiaad. Y
TepJIaTaJuraH, CUUIUK Xalmaiaurad BocWTa cHUdaTHa, STHTU OJIMHTAH MHUE3 CyBU
(mMpacu) TpUII, aHruHa, WYOYpYyF, CYpyHKalud KOJUT, OpOHXHaJI acTMaHH
JABOJIAIL/IA, F03/1ark CENKHII, XyCHOY3apJiapHU HYKOTHUII YUYH HILJIATUIA/IH.

AOy Amm noH CuHo nué3 TYFpucuja IIyHAal €3au. OMMUE3 - pacoll ypyFu
JIOFHU KeTKa3ajau. YPyFUHH Ty3 OWJIaH KYIIMO UIIaTUiIca CyrajuiapHu KYTopaiu.

Nnmuit TmOOnéTna mumésmaH aTepoCKIepO3, THIIEPTOHUS, THIIOBUTAMHHO3JIAP,
aitHrKca C BUTAMUHM €THIIIMaraHaa, Fokopy Hadac Myurapu mamosuianmmaa, Meba-
WYyaK MWYyIM WIIMHUHT  OY3WIMINKJA, CUMIWK XaWJoBYM BocuTa cudaruia
dbolnananunagm.

['punm  snuaeMuscH BaKTHIa KAaCAIUIMKHUHT OJJIMHUA OJIMII  MaKCaaua
UTUTaTAIIA N,

SAurm  kupwiran nué€300uMaH aXpainraH (QUTOHIMA Mojdamap Oyrma
(mudrepus) Ba cun (TyOepKyn€3) MUKpoOIapuHu Oerr MuHyTna yiaaupanu. [Tué3au
Maiianad, OyTKa xonuaa Jokara ypao, kapoxartiapra Kyiuica, oKaéTraH WHpUHTHU
TYXTaTuo, TO3a51a0, TE3POK OUTUPAJIH.

Cromarosorusi aMmanuéTuaa MUEZHUHT 0ol MHE3 €KUM KYK MUE3aaH Talépiianran
2:10 HucOatmaru CupTiu HacToiikacu (TuuaupMmacu) - Amumuraen - Allilcepum Ba
1:1 wHucOatma Taii€pnaHraH TIUINEPUHIA DKCTPAKTH - AJUTWIATIHIED -
Allilglycerum cromMaTuT, TMHTMBUT, MapOJOHTUTIApAA Ba OOIIKA KapoXaTJIapHH
JaBOJlaAlllfa, SUUIMFJIAHUINTa Kapiiv, OakTepuouuJ Ba TYKUMajiap OUTHUILMHU

TC3JIAlUTUPYBYUYHN BOCHUTA CI/I(I)aTI/II[a UIIaTuiIagu.
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Rp.: Allilglyceri 100 mi

D.S. oru3 mmiiK KaBaTy KacaJUlaHTaH/a CypKail YayH.

Rp.: Allilcepi 50 mi

D.S.ofu3 mmuMK KaBaTH KacajylaHTaH/1a CypKall y4yH.

[Mué30ommuu kypaaa (€xku ayxodkana) nUMUAPHO, (GypyHKYI, KapOyHKYI

(YUnKOHapra), sUUTHFIIaHyBYM HHPHUIbTpATIApra Kyiino OOFiIaHca, Te3 MUIIUPATH.

IMUCTA (®ucramka Hacrosimasi) - Pistacia vera L - mnucramonniap -
Anacardiaceae ownacura Mmancyo 0yin0, 0yiin 5-7, 6ab3an 10 M.ra eTaguran qapaxt
¢ku OyTa. baprimapu HaBOaTMa-HaBOAT >KOMJIAIIraH, FOMaJOK-TyXyMCHMOH, TEKHC
KUppalii, 04 SIIAI paHrd. bapriapuaa y3ura Xoc ycumrtanap - Oy3ryHYaiap

(rammanmap) xocun Oymanmu. ['ymmapu maiijga, KYypuUMcH3, TyJd KYPFOHU OJTUMN.

MeBacu -TyXyMCHUMOH, TYK KU3WJI PAHTJIN, KypyK JTaHAKIIH.

[Tnucta Mapkaszuii OCUEHMHT TOFJIM TyMaHJApUIATH TOIUIOK XOoMjaapaa, ypMoH
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KISUTUKJIApUA, TOF ATaKJIapy Ba aaupiap/a KaTTa- KaTTa MUCTa30piiap XOCHIT KIITHO
Vycanu. Kpum, KaBka3 Ba Mapkaszuiit OCUEHMHT TOFJIM TyMaHJIapuIa YCTUPUIAIN.

[udobaxm kKucMu ™MeBacu, Oapru, Oy3FyHYacH Ba cmojlacd. by3ryHua
TapkuOuga onuioBun Mojdanap, C BUTAMUHHM, OPTaHUK KHUCIOTaJIap Ba ypyruaa €r
oop.

Xank Tabo0aTuja NUCTaJaH MEbJa-U4aK KacaJUIMKIapy (3HTEPUT, KOJIHUT Ba WY
KETap)HU JaBOJlallla, >KUTap KacaUTMKIApH, Xap XWl KOH KeTHIIap Ba
KyBBaTCU3IUK/Ia (oilnamaHuIaIn.

[lucra OapruHuHr Oy3fyHYacHJaH TaHWH MOJJAcU OJWHAAW. TaHuH
OypHUIITHUPYBYH, AHTUCENITHK Ba SULIUFIAHUINTA KapIIX TabCUPTa Jra.

Nnmuii Tub0uétna Ba cromatosiorust amanuéruaa 1-2% i TaHuH 3pUTMacu OFU3
OVIUTMFYM MIWUIMK KaBaTh KacaulMKiIapuaa, OypyH, TOMOK SUUTHUFJIAHUIIUIA YaluII
yuyH unuiatuiaaad. TanumHHuHT 5-10% nu sputmacu, €Kkd TIULEPUH Ba HOIIH
apajammMacyd OfW3 IIWUIMK KaBaTJIApUra CypTUII YYyH spa Ba >KapoxaTJapHU
JlaBOJIalIa IUTATUIIA/IN.

[Tucra Gaprujgan KailHaTMa Tal€piall y4yH Maiigananrad nucrta 6aprugas 10 r.
MUKaopaa onud, ycrura Oup crakan (200 mi.) KaliHOK cyB conu0, 15 munyT
KallHATUJIad, COBHUTHO JIOKaJaH YTKa3uO, OFW3 4YalWIljga, BaHHOUYKA KHIIMIIIA
WIUTATUIAIN.

[Mucra mMaru3WMHU yaiiHajCca TUIUIAPHU MyCTaxKamjaiau Ba OFU3HH XYyHIOVH

KuJ1agu.

POBOY, TAHI'YT POBOYMU (PeBenb Tanryrckuii) - Rheum palmatum L.
Var. tanguticum Maxim - Topongomnuiap - Polygonaceae omnacura mancyo 6yimo,
oyiu 1,5-2 m.raua eraguraH kyn Hwumk YT yeumnuk. [loscu Tuk ycyBum, HYFoH,
OYFuHIM Ba KaM wmoxiu. Mnmusnosicu kaira, MyroH 4-6 cM. YHaaH mactra kapal
HYFOH, cepCcyB WIIU3NAp Tapkaidaau. baxopaa cepimpa Wiau3oiau Oapriap ycud
yukaau. bapriapuHuHr auamerpum /5 CM., KEHI, TYXyMCHUMOH, TyKJap Oujal
xomanrad. PoBoununr 20 paH opTuk Typiaapu Oop Oynu0, TMOOMETHA TaHTYT
pPOBOYM MIUTATHIIAIY.

Tanryt poBoumHuHT Batanu - Fapbwit Xutoit Ba Tuber TOFIapuUmaru
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Ypmonnapaup. Mapkazuii Ocuénaru Tornapaa xam ycaau. PoBou wmirapu 60oTaHmka
Oornmapuaa xaM Yyctupuiaap 3au. Xo3up Oy VCHUMIMK IUIaHTalUsUIapia SKWJIaIu.
[ndobaxm KUCMH  WIAW3IONCK Ba  WIAU3M  XucoOiaHaaw. TapkuOuaa
aHTPArjauKo3ujIap, TAHOTJIMKO3UJIAp, OpPraHMK Ba KpuzodaH KucoTaap,

BUTAMUHJIAP, KaHJI, KpaxMaJl, CMOJia, IEeKTHH Ba OOIIKa Moaanap 06op.

Xank TaboOaTuaa POBOY WIAM3M Ba MEBACHIAaH TalpiiaHTaH KailHaTMa OWJIaH
MebJIa-MYaK, IOpPaK KaCAUTMKIAPUHU JABOJIANIA, WYJaH KOH KCTHIIUHHM TYXTATHIIA
unuiatwiaay. [losicu, 6apr 6aHaM WUIITaxa Ba KYHTHI OYaUTaH MaxcyJioT cudaruia
UCTEHMOJ KHJIMHA/IH.

AGy Amu ubn CuHo €3aau: poBOY - pUBaHi OypUIITUPYBUM XYCYCHUATIa dra.
Cupka Ounan Kymub cypkaiica, CeNKI Ba Tepuaaru gornapra doiaa kunaau. Cupka
Xymu6 Tai€piaHraH MajaxaM TeMHUpaTkura Goiiia KNI MyMKHH.

Nnmuit TOO6u€Tna poBod mpemnapaTiiapy OypUINTHPYBUM Ba CYpru TabCHP
Kypcaragu. POBOYHMHI rajieH mnpenapamiapu VT aKpaJUIIUHA KydauTUpuoO,
STUTAFJIAHUIITA KApIIA TaAhCUP KypcaTau.

Cromarosiorusi amManuéThza poOBOY WIAM3MAAH Tall€pilaHraH KalHaTMa
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CTOMATUTIIAp, TUHTUBUTIApP, MApPOJAOHTHUT KacaJUIMKIApuIa, MWIKIApD KOHAraHuja
OypUIITHPYBYH, OAKTEPHOLIK/ Ba KOH TYXTaTyBYM cU(aTUIa UILTATUIAIN.

PoBou mnnu3noscuan daliHanca €KW MMUPACHHU TaxTa MIIHKIApra MTUMINPUO
MUWJIKJIapTra KyMuJica, MAJIKIIADHU MYyCTaxXKaMJIaWIh, KOH OKUIIIMHY TYXTaTaIu.

Kaitnatmacunu Taiiépnam yuyyn 20 r. Maiiia KWidO TyFpairaH SIHTH POBOY
winuznapu ycrura 200 mn kaliHOK cyB KyiuO, 15-20 MuHyT KalHaTHIaIH.
CoBuryHua namiia0d Kyiunaau, CyHrpa cy3uB OJIMHAIU. 1-2 omn KomukaaH 3-4 Maxain
nunnaan. Ofu3 yalluiln Ba BAHHOYKA KWJIUII YYYH XaM UIUIaTUIaau.

JlopuxoHallapiia poBOY Ipenapatriapu TadJeTKa, MOPOIIOK Ba KYPYK dKCTPAKT

XO0JIMga COTHJIaau.

CAPUMCOK TIIME3 (YecHox moceBnoii) - Allium sativum L -
nonarynnonutap - Liliaceae ounacura mancy0 6ynran, Ky WAJIUK YCUMITHK.

Bartanu »xanyOuit Ocué Oynu0, capumcok mnué€3 Oapya Vikamapaa Kyriad
Yyerupunaau. [Tué€zdommcu kyn Oynakin, TYXyMCUMOH KM SCCH- IIAPCUMOH, OK €KU
K3ful-OnHadma padrmm  mycr OwinaH  Korutanrad. [loscm  Tuk — ycyBuw,
WIMHAPCUMOH, Oapriapy 4M3UKCUMOH, YTKUp yuinu. ['yiamapu maiiga, o4-simmi
panrga cosiooHra TymiuaHradH. Meacu kyn ypyriu kycak. lludoGaxm xucmu

&30 0IITUCHIH.

Tapkubuna ammuun 6upuxkmacu, >¢up moin, C, | Butamunu, puroHumIIap,
dburocrepunnap, €r, 03 MUKIOpAA WO, Kaluid, KaJbI[Ui, HATpUH, MarHuii Ba OOIIIKa
Mojianap Oymnanu.

Xank TaboOaTmma capuMCOK MHUE3 KaIWMJIIaH >KyJda KYm Kacai- JIMKJIapja:
oesrak, Babo, ¥iaT anuaeMusicuaa NpopuiakTuKa MaKk- caauja, AU3eHTEepUsl, KOPUH

Tu(U, TEpU KacaNIMKIapua, nojarpa Ba Oomkanapaa KeHr (o jamaHuiraH.
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AOGy Amu ubH CHHO CapuMCOK - CyM XakKujaa InIyHnah €3aau: TabCUpHU
IOMILIATYBYH, CYpPUIITUPYBUM Ba YMNKOHIApHU €paau. KaiiHaTMacu €ku KOBYpUIITaHU
TUIl OFpufuHU Oocanu. KaitHaTmMacu OwnaH ofu3 4Yailuii, ailHuKca Oyxyp OuiaH
apajalMacu XaMm TUII OfFpuruja ¢oilna Kuiaad. Arap YHUHT KyJIHHHM acall OuiiaH
Kymmo cypTwica, 03[Jard JOFHHM Ba KY3 OCTHJIard KOHTaJam (reMaTtoma)Hu
KeTKasuira Qoiiia Kuaaam.

WUnmuit Tu66uéTna capuMCOK HAaCTOMKACH aTepOCKIEPO3, TMIIEPTOHMS, YIIKa CHUJIH,
KOJIUT, WHPHUHIJIM sIpajJapHU JaBOJIAlIa, THHEKOJIOTHS aMaluETH/a, TIKKAIapHH
(ocTpuLiaJiapHU) TYIIUPYBYM BocuTa cudaTtuaa dhonaaaaHuIagm.

CapuMcok nué3 OakTepUOIM XOcCcacura 3ra, KallHaTMacu HINTaxa OYyBYH,
OBKAT Xa3MHWHH SXITUIOBYH, CHHIUK XalHJ0BYH, aHTUCETITUK TabCHUPTa 3ra.

Cromarosiorusi aManuéTuia TUI OFPUTaH/Ia UIIIATHIUIINA MyMKHH.

bab3u manOanmapra Kaparanga “TMIn Ky4wid OFpUraHja THUII Ka- BaruHU OBKAT
KOJITUKJIApUJIaH TO3ajla0, YeCHOKHU Maiiianad 33u0 OYTKa Xoaura KeaTupuo, Oup o3
Ty3 KYymuO TUII KaBarura KynuoO maxrta OuiaH OepKuTuica OMpO3 BaKT YTraHUIaH
CYHT OFpHK macasau'.

Tozanab kypra kymud €ku myxodkaaa MUIMUPUITAH CAPUMCOK MUEZHU FO3-)KaF
coxacu Tepucuaart YunkoH (pypyHkyn €ku KapOyHKYJUIApHU) OFPUFUHUA KOJIUPUIIT
¢xu eTrMIMHY (“TIMITUIIUHE'") TE3TATUIT YIYH €KH CYPUITHPUII YIyH yHTa KYHUO

OoFIaHaIN.

CEJAHA (Yepunymka noceBHas) - Nigella sativa L - aiiuk- ToBoHIomIIIAp -
Ranunculaceae ounacura mancy6 Oynub, 6yiiu 40 cm.ra 6opaguran Oup HHUIUIUK
yeummuk. [losnmapu TyFpu ycaau, OGapriapy maTCUMOH KUpKuWiraH. ['ymiapu aHua

WHPHUK, 04 MOBHM paHraa. MeBacu NOHACUMOH HIAKJIJIATH KOI-KOpa KUPPAIH YPYF.
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Cenana Poccusnunr OBpyno KUCMUHMHT kaHyOuna, Mapkasuit Ocu€HuHT
0ab3u KoMIapuaa EBBOMM X0J1/1a YCaau Ba IKUIIAIH.

[udobaxm kucMu ypyru xucoOmananu. Tapkubupa Ermap, XymoOyi Xuamu
a¢up moitn, C BuTamuHu, (praBoHOWIIAP, TIMKO3UJIAp, MUHEpANT MoJjaniap Ba
Oolika oupukmMaiap 6op.

Xank Tabo0aTuaa cemaHa ypyrlaapujaaH TaW€piiaHraH JamilaMaHd — THUII
OFpUFHJIa, MEBJIa, FOPaK OFPUKIIApUIA, CHIIUK, THKKA XalTIOBYH, IIIAMOJLTAI, TOMOK
OFpUFHIa, SMHU3HUKIM a&JUIApHUHT CYTHHU KYTAWTHpaguraH BOCUTa cudaTuia,
0aBOCHp KaCAJJTUTHHM JIaBOJIAIIIa UITUTATHIIA Y.

AOy Anu n6H CuHO €3ummMya, celaHa - NIYHHU3UH KeUKypyH cUpKara WBHUTHO,
spranad yHH sSHUMO OypyHra Kyiuica €k XuajaHca, FAIBUP CysITd IamMoJularaHaa
TUKUHIApHU ouanu. O3 wepBu damaxuna doitma xunaau. Cupkara KYIIHITaH
KailHaTMacu OWJIaH OFU3 yaiiuiica, TUIll oFpufuHH O0ocanu. CemaHa ocriinO TypyBUH
cyrajapHu, X0J Ba TeC JOTJIApUHYU JaBoamiaa €paam Oepaim.

Nnmuii THOOMETnA ceqaHa YTuAaH Tal€piaHraH AamMJIaMaHUHT OpaK HIIHMHU
SIXIITUJIAIINA Ba CHIUKTOII Kacaymuruaa (oiiga 6epuiiy aHuKIaHTaH.

Cromaronorusiia ceiaHa JaMjaMacMHMHI THUII OFpuranuja Qoiga Oepuinu
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TYFpUCHIA MABIyMOTIIap O0p.

Jamnamanu Taii€pnam yuyyH 1 4ol KOLIMK celaHa yctura 1 crakaH KaiHaO
Typran cyB conm0O, 1 coar maBommma namiaad Kyiwmamd, CYHTpa JOKajaH YTKa3uo,
OFM3 Yaluiaau, BaHHOYKA KunuHamu. FO3garm cyran Ba JOFJIApHM KETKa3WIl YYyH
Maiia sHYmwiIraH cefgaHa ypyruHu 1:10 HucOatma Bazenun €xku Moa  Eruja

apanamTupuO, MaaxaM Kb CypKaiaiu.

TU3MATI'YJl (Bepbena aakapcrBennasi) - Verbena officinalis L -
tuaMarysgonuiap - Verbenaceae owmmacura mancyo Oyiam6, Oyiim 30-70 cm.ra
€TaJural Kyn MWwumMK yT ycumumk. lloscu Tuk ycyBuM, moxinadHrad. bapriapu
TyXyMCHUMOH €KHM YM3HWK HAIITAPCUMOH, YETJIapH MAaTCUMOH KHUPKUWJITaH, OaHICHU3,
KapaMma-Kaplld YpHaIIraH.

['ymmapu - maiina, okwmi, Oemr Oymaknu. MeBacu 4 Ta €HTOKKa aKpaiaaauraH
Kypyk MeBa. Tusmaryn Mapkasuii Ocu€HuHr Oapya KyMXypUSTIapuaa, TOF
STaKJIapu, TOFJap/a, COsA-CAJIKWH >KOWIapna, apuk Oyinmapunma, iyn €xamapuna,
Oofmapaa Ba SkuH30pIapaa oerona Yt cudarumga ycamu. [ludodaxm kucmu ytu (ep

YCTKHA KHCMH) XMCOOIaHa IH.

Tapkubuaa rauKo3ujIap, CAMOHWHIAP, aNKajdoujiIap, kKamdopa Xumin 3¢hup
MoOIH Ba Oolka Moaianap 6op.

Xank TabobaTtua TU3Marys 00 OFpUFU, KAMKYBBATIIHK, JKUTap KacaTUKIIapH,
YUMKOH, QypYyHKYIE3TapHA JaBOJAIIIA KYJUTaHIIAIH.

Nnmuit THOOMETHA NaT eraH »KOWJIapHW JaBoJjall, >KapoxaTjapHU IOBUII Ba
JTaBOJIAII/Ia UIIIATUIIA TN,

Cromarosiorusi amMmanué€ruja 13-Kar coxacuaaru GypyHkys, kapOyHKyI, sipa Ba
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YKapoxaTJIapHU I0BUO /TaBOJIaIIIa TABCHUS dTUJIAIH.

@OypyHKyn, KapOyHKYJIHH Ba JaT €raH >KOWJIapHU [aBOJIalll y4yH THU3Marys
OapriiapuHy CyBIa KalHATHO OMMHUO, MCCHK XOJaa KyinO OoriaHamu €ku Maiima
KWIMO SIHUYMITaH OaprijapvuHM TyXyM OKHM Ba aprna yHU KymuO, MaikaM Kuiuo

KYWWJIaIN.

TEMUPTUKAH (Sxopubl cremomuecsi) - Tribulis terrest- ris L -
tTysitoBoHonutap - Zygophyllaceae ounacura mancy6 0ynu6, €tud ycyBum, Oup
ik Yt yeumuk 6ynu0, y3ynnuru 10-100 cMm, 6ab3an 300 cm.ra eranu. baprioapu
Ky(pT TATCHUMOH KUPKWITAH, Kapama-Kapiiu sxoinamrad. ['ymmapu waiiia capuk
paHTH, Oem Oyakiy, SKKa-sSKKa 0apr KYJITUFUIA )Kouamran. MeBacu - yduOypuax,

2-4 TUKAHJIU KaTTHUK EHFOKYA.

o NN d

Temuptukan Mapkasuii Ocué, Kapka3, Ko3oructon, PoccussHuHr xanyoupaa
JamTiapAa, SApuUM  uyd  TeNmajuKiapaa, —coiilapAa, Aap€napHUHT  OayiaHj
KUPFOKJIApUAa, TEMUP Uy €Kajlapua ycaau.

[udodaxm kucmm YT xucoOmanamu. TapkuOuma camoHuH, ankamowa, C
BUTaMHHH, OYEK, ONIIOBUM Ba OOIIKa Moanap 6op.

Xank Tabo0OaTuaa aTepoCKIEpO3HU JaBojamina, Oyipak Ba KOBYK TOILJIapHU
Maijanaiija, TUrnoanua ractput (MebAa IIMpacu KamalraHjaa) JIapHUA AaBoJiallia
WIUIATATIAIN.

AOy Amu ubH CuHO TEMUPTHKAH - XacaK THUII MIWIKJIAPUHUHT XUJJIAHTaH
spajapura SXImuanp - aed €3rax.

Wnmuiit THOOMETHA TEMHUpPTUKAH VTHUAAH OJIMHAIUTaH TpUOyC - TIOHUH
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npenapatd aTepocKiIepo3, IOPAKHUHI HMIIEMHS KACAUIMTM Ba TUIIEPTOHMSIHU
JaBOJIallfa UIJIaTUIadH.

Cromarosiorus aMmanuéTuia TeMUPTUKAH YTUIAH OJIMHTaH IIUPACUHU acai OuaH
KYmuO, spanu-HEKPO3IM XHWJUIAHTaH CTOMATUT Ba THMHTUMBUTIAPHU JIaBOJIALIAA
UIUIATUII MYMKHUH. DByHMHr y4yH TEHI MUKIOpJa IIMpPAacUHU acail OusaH
apanamtupuO, J0Ka EKM TMaxTa MUJIUKIapra cypkad, MWIKIapra KyWusaaad, OFu3

apTUIIA/IN.

TOK, Y3¥YM (Bunorpaa kyasTypHblii) - Vitis vinifera L - y3ymunonuiap
- Vitaceae omnacura mancy0 0ynu0, O0yiin 30-40 m.ra eraguraH >KUHTaJaKIapy
épraMua JapaxTiiapra OCWIMO YCYBUH, KYN WHJUTMK YCUMIIUK. TOK 3aHTHHUHT
NYCTJIOFU KUTAappaHr Tycla, HOBJajdapu OYruM-oyrum OVinub ycamau. baprimapu yu
¢km Oem Oymaxmum, Oammmu. ['ymmapm Mmaiima, KYpuMCH3 TYITYJT XOCHT KHJIAIH.

MeBacUHUHT TY3WIHILY PAHTIIM, Ma3acH Typin4a OyiraH cepuvpa ryjl MeBa.

Tox Mapkasuit OCHEHUHT XamMma KyMXypHUsTiIapuaa, kanyouir Ko3orucToH,
bonrapusi, Benrpus, Ykpanna Ba KaBka3 ynkanapuaa KeHr MUKECIA YCTHUPHUIIAJIN.
[udobaxm kucmu meBanapu, Oapriapu. Tapkubuma KaHj, caxapo3a, OpraHuK
kucinotanap, B Ba C Buramunu, ¢raaBoHOMJIap, ONUIOBYM Mojjajiap, Oapriapuiaa
Kann, C BUTaMUHH, KapOTHH, OJIMA KHCIJIOTacH, OIUIOBYM MOJJanap, KBEPLETHH,
XOJIMH Ba OoIIIKa Mojaiap 0op.

Xank Tabobatuaa y3ym OyiHpak, KOBYK, O>KUTap, IOpak, Mebaa-u4aK
KacaJUIMKJIApUHMU JaBojlalljia, KOH TYXTaTWIIla, TOMOK OFpHIIKAa Ba OOIIKa
KAaCaJUIMKJIApHU JaBOJIAI/IA UIILIATHIIAIH.

Man6anapra kaparaHga WIMAA ~ THOOMETHA  y3yM  KyBBAaTCU3IHUKIA,
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KaMKOHJIMKAA, MOJJa aJMalliHyBH Oy3wWiraHja, CypyHKaad OpOHXUT, CHII
KacaJUTMTH/Ia UIUIATUIaAu. Y3yM Oapriiapyu aHTHUCENTHK, IaMoJulallira Kapiiy, KOH
TYXTaTyBYd Ba IKapoXaTiapHu OWTHPYBYM TabCHp KWITAHU YYyH YHUHT
JamiamMaculaH aHrvHaJa TOMOKHM YaWWIl Y4YyH, >KapoXaTjapHHU OBUII Ba KOH
TYXTaTyBYU BocUTa cudaTuia UIUIaTUIaan.

Cromarosiorusi amManuéruaa y3yM OaprUHUHT KaifHaTMacH, y3yM FYpPaCUHUHT
CyBUJAaH CTOMATUT, TUHTHBUTJIAPHU JaBoJjallija, >ka- poXaTjapHH HOBUIIA
UIUTATHIIAIIN XaKuaa MablIyMoTiaap 6op.

Ky3na Tok kecuinranaa, yHJIaH OKaJWraH CyBAaH (SbHU TOKHHMHT “‘KY3 €mm")

103/1ary CyTaJJIApHU Ba KOHTAJIAITHU (TeMaTOMaHu) KeTKasuilga Gpoinananuiaiam.

TOJ TYPJAPU (Buabl uBbl) - Salix species - toamommiap - Salicaceae
ousacura MaHcy0 Ycumiumkiap Typkymura kupaau. YHuHr 300 1maH OpTHUK TypH
MabiayM. ymapnan 22 ta xwim Mapkasuii Ocuéna ycaau. TOJHUHT HOBIAnapu
MaliuH, 3TWiIyBYaH, Oapriapu JaHCETCUMOH. yuiu. Tox Typiau BakTaa, Oab3uiiapu
Oapru €3mnryHva, Oomkamapu Oapru €3mnub OynaraHmaH cyHT €ku Oapr E3uTuIm

Ounan OupBaKTaa ryuaiian. Mepacu kycakya.

LT N R
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Tonmnap Boamitmapaa, napé€, kymuiap arpoduna, YpMOH Ekanapujaa, apalialil
ypMOHIapaa Ycamd. Y30EKHCTOHHMHI XaMMa BUJIOSATIAPHIA MaH3apalid JapaxT
cudaruIa YKUIaIu.

[udobaxm kucMu myctTiiorn Ba Oapru xucobnanagu. TapkuOupga OIUIOBYU
Mo1ajiap, CamuIuH TmKo3uau, C BUTaMUHA Ba (raBoOHOUIap OOp.

Xank Tabo0aTuaa TON MYCTIOTHMHHHT IMPACcH, JamiiaMach Ba KaiHATMachIaH
Oe3rakka Kaplid, HUCUTMa TYIIMPYBYM, TEpJiaTyBud, THXoKara  Kapiw,
OYpUIITHPYBYM, KOH TYXTaTyBYH, AHTHCENTHK, >KapoXaTJapHU OWTHPYBYH Ba
TUHWIAHTUPYBYM BocuTa cudaruaa doigananud kenuHrad. Macanan, Mapkaszuit
Ocuéna Ton Oapriapunu opTod ypranaa unuiatumrad (0eMopHUHT opToO ypraH
epJyiapura 6apriapHu €nud aBoJialliraH).

Hemuc Xank taboOatuaa Ton Gapru Ba mmpacujaH (IIyCTIOFUHH) PEBMAaTH3M,
nmojarpa, [03/ard HEpPB OFpPUKJIApUTa Kapiud (HEBPUT, HEBpAJITHs) HWILJIATHIITaH.
Kapoxarnapian KOH KETraHuaa MYCTIOFMHUHT (KypuUTHUO MaiijallanraH KyKyHUHU)
MOPOIIOTHHU CENMUO KOH TYXTATUIIAA UIILIATUJITaH.

AOy Amu n6H CuHo €3aau: ToJI - rapaOHU T'yJM Ba OaprujaH CUKUO OJIMHTaH
CYBH QUUIITHPMACAaH, KypUTYBYH BOCHUTAJIAP KAaTOpWra Kupaau. ToJl KyJIuHU CHpKa
OunaH Kymumb cypTuica, CyrajulapHu Kydupaan Ba yAyKIapHU KETKa3aIu.

Ton myctioru Ba OGapruHu KypuTuO, Maijganad KecuiraH, TUJIWHTAaH Ba STHTH
xKapoxatiapra cenuica (oiiia Kuimaau.

OFfpuKIapHU KOJAMPHUII YIYH TOJ MYCTIOK KyKyHHIaH 1 r.JaH KyHaa 3 maxan
WYUIIT TaBCUS ITHIAJHU, KapoXaTiap/iaH KOH OKKaH/a, KOH TYXTaTUIl Y9yH CETUIaIN.

Yykyp spajapHd [JaBojamijia TOJNHUHT MOYCTIOK INMpacd Ba OapruHU KypuUTHO
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Oormananu. Ton mycTIOFHIaH THOONET A NITTATHIIAIUTAH CAJTUIIUH OJIMHAIH.
Cromaronorusi aMaJIMETHIa TOJ TMYCTIOFM KaWHAaTMacuaaH OFU3 IIWJLIIUK

KaBaTH KacaJUTMKJIApH (CTOMAaTHTIIap, THHTUBUTIIAP) HY JIABOJIAIIIA, MIJIKJIAPIaH KOH

KETHUIIMHA TYXTATHUIIJIAa Ba ¥03 COXACUJArd HEBPUT Ba HEBPAJITHAJIAPHU JaBOJIAIIIA

OFPUK KOJAUPYBUM BocuTacudaTuaa unuiatmica ¢oiga KUiaiu.

TOTYM (Cymax nayomuabnblii) - Rhus coriaria L - mnwucragomnmiap -
Anacardiaceae owmracura Mmancy0 0yiu0, OVitn 1-3 m.raga GopaauraH cuipak IIOXITH
OyTa éku KHIMKPOK aapaxT. [I¥cTiioFy skurappaHrcuMoH, € HOBAAJIAPU KaJIUH TyKJap
OwnaH Korutanrad. bapriapu matcumoH, HaBOaTMma-HaBOaT skoinamrad. [ymmapu
Maiiia 04 SAIIMJI Ba OK PaHTIa WMPHUK PYBaKJIap XOCUJ Kujlaau. MeBacu TyMalloK €Kd
OyHpaKkCUMOH JaHAKIU KU3WJI JIMCTA.

Totym V36ekucron, TypxmenuctoHn, ToxukucroH, KaBkas Ba Kpumaa Kypyk
KOsIap opacujaa, CUipak YpMOHJIapaa, 09K TOF EHOaFupiapaa ycau.

[udobaxm kucMmu stHTH Oapriapu Ba MeBacu. TOTyM Oapruja OIUIOBYH
Mo1ajiap, TajuiaT KHCIoTacH, JraBOHOUIap Ba Oomkaiap 0op.

Totym Gapru cuiiluK Xa10B4YM, OypPHUIITUPYBYH, KOH TYXTAaTyBUH, AHTHCENTHK,

SJUIATJIAaHUIITa KapIIn Ba KapOoXaTJIapHHU 6I/ITI/IPYB‘-II/I TabCHpPI'a Jra.

_ - &

Cymax ayounbHbIA
Rhus coriaria L.

CemeiicTBo:

CymaxoBbic —
Anacardiaceae

JIPC:
Folia Rhois coriariae
. = JUCThs CyMaxa

o, RS ()
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Xank Tabobatuga Oy YCHUMIMKHUHT MEBaJapHuIaH KyBBaTra KUPTU3aauraH,
YaHKOBHM OOCHII YYyH, WCCHUKHHM TYLIUPAJWTaH, 3axapiiap Ky4MHH KecaJaurat
WYHAMIIMK Tau€praHajin.

WNnmuit Tu66mnétna Oy ycumiMkaaH Tal€plianrad rajeH npemnapatiap yT mydaru
Ba MEBJA-MYAK UYIM KacaJUIMKIApWIa, KOH KETUIIAA, pPEBMAaTH3M, IOjAarpa
KacalTMKJIapyuaa KeHT KYJIaHUIaau XamJa UCCUKHM TYIIMpaguraH BOcHTa cudaTuaa
WIIaTUIaaM.

Cromaronorus amanuéTuaa TOTyM OapriapuaaH Tan€piaHaJauraH AamiiaMaHU
OFU3 IIWUIMK KaBaTH KacaJUIUKJIApW (CTOMATUT, TMHTUBHT), Sipa Ba >KapoXaTiapHU
Yalul, IOBUII YYYH MIUIATUII MyMKHH.

HNamnamanu Taiiéprnam yuyyH | 4od KOIIMK MaiiianaHraH SHTH TOTyM Oapru
yctura 1 crakaH KaiiHOK CcyB KyHuO, 1 coar maBomuja namial kyiuiaaam, cyHTpa
Cy3u0, OFM3 Yalulaa, BaHHOYKA KWJIMINJIA Ba >KapOXaTJIapHU FOBUILJIA MIILIATUII

TaBCUA 3TUIIAOU.

TOF APHUKACH (ApHuxa ropuas) - Arnica montana L — actpangonuiap -
Astraceae omnacura mancy6 6ynu6, 6yitu 40-60 cMm.raeranurad Xymoyil Xumam, Kyn
Hwmuk T yeumnuk. baprimapu y3yH JIaHCETCMMOH TEKHC EKM OUMpO3 KEMTHUK
Kuppanu 0ynubd, mosina O6aHACH3 KapaMa-Kapliuu sxoitamrad. ['yimmapu TYVK capuk,
caBaTyara TYIUIAHTaH, caBaTyajap IIOXJap yduJa sIKKa-sKKa ypHamiraH. Mesacu -

yuaMajid, TUJINHAPCUMOH ITUCTA.
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Tor apnukacu Ykpauna, benopyccusi, bontuk 0Vitu naBnatiapu Ba Mapkasuit
OCHEHUHT TOFIIMK epliapua, TOF AUI0BIapUIa YCaau.

HIndobaxm KucMu, acocaH, Tyl caBaT4acd, KaMpoK MHUKAOpAa Oapru Ba WIIIU3HU
xucoOnanaau. ['ya caBartyacu TapkuOuga apHUIIMH a44yuK MOJAacH, 3hup Mo,
CMoOJia, KaMmel, €r, OIUIOBYM MOJJIAJIap, OpraHuK Kucioranap, C BUTAMUHU, CAPUK
MUTMEHT Ba OoIIKa Mo ianap 6op.

Xank Tab006aTuia TOF apHUKACH YTH KOH alJIaHUII XOJATHHU SIXIIUJIAIIIA, TYIU
3ca JIaT €raH >KOMIapHU JaBOJIAIIIA UIIUIATUIITaH.

Nnmuit TmOOMETHa TOF apHMKAcH Mpemnapariiapy: JamiiamMa, KahHaTMa,
HACTOMKAJIApW MapKa3Wil HEPB THU3MMHUHHM TUHYIAHTHPYBYM, TOPTUIIMIITA KApIIH,
KOH TYXTaTyBYM, SUUIMFJIAHUINTA KapUId, OFPUKHU KOJAMPYBYH, KapoXaTiapHU
OUTHPYBYH, IOPAK-KOH-TOMHP (DAOTUATUHU AXIIUIOBYH, KOPOHAP KOH TOMHUPJIAPUHU
KEHTaTUPYBUM, aTEPOCKIEpOo37a, KOH OOCMMUHM TYIIMPYBUYM BOcHUTa cudaTuia
UIUIaTUIAIN.

Cromarosoruss aManuéruia TOF apHUKACH TyJIWAaH Tau€piaHraH JgamiaMa Ba
HACTOMKACUJAH OFU3 IIWUIMK KABAaTH KAaCAUIMKJIAPW: CTOMATUTIIAp, TMHTUBUTIAD,
MapoJIOHTUT Ba OOIIKa >KapoXaTiapHU JaBOJIAIla, MUJKIAPAAaH Ba THUII OJUHTaH
JKOWJIapJlaH KOH OKKAaH/A, SUUIMFJIAHUINTA KapIId Ba KOH OKHUIIWHU TYXTAaTyBYH,
OFPUK KOJIUPYBUH, IKAPOXATIAPHUHT OWTHIIMHA TE3NAMTUPYBYH JOPUBOP
cudartraa UIUIATUII TAaBCUS dTUJIAIH.

Jlamnamacunu Tai€pnaml yuyyH 3 4O KOIIMKIA KYpPUTHITaH, MaillalaHraH ryd
CaBaTYaCHHHU 2 CTaKaH KailHaO Typrad cyBra conu0, or3u Oepk uauiiia 2 coat aamiad
kyhmwianu. CyHr cy3u6 oymb, OFu3 dYalulijga, BAHHOYKA KWIMIIAAQ HIILIATUIIAIH.
TaMIIOH Ba maxTa MWIMKKA ITUMIUPUO, KOHAETTaH KOWTra KyHnIaIu.
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Rp.: T-rae Arnisae 25 ml

D.S. 5-20 romMmunaan, cyBra TOMU3u0, OFHU3 YalUII YIYH UITUTATHIIATH.

Ap.: Inf. floris Arnicae 200 ml

O.S. 1 om komukAaH 3 Maxayu OBKaT/AaH CYHT CyT OwiaH nuuiaau. Ofru3 yanui,

MUWJIKJIapra BAaHHOYKa KWW Y9yH HIJIaTHIIadH.

TYPII (Penbka noceBHasi, oropoanas) - Raphanus sativus L - kapamaoruiap
- Brassicaceae owracura Mancyo OYau0, WiaU3 MeBaIM, KaTTHK Tykiau, oyiin 30-70
CM.Ta €TAJAUTaH UKKU WWUIMK YTCUMOH YCUMIIMK. Ian3u MyroH, 3TAOpP, TYKCUMOH
€KY MIOJIFOMCUMOH, YTKUp TabMmid. [lacTku nnan3énu 6apriapu TupacuMoH OaH]IJIH,
YCTKUJIAPH Maiapok, HaBOaTMa-HaBOaT xoiramras. [Toscn Tuk Ycub, Oup HedTa OK-
OuHadIa paHriIM TyJ HOBAAIap 4YMKapaau. MeBacu - Kopa paHIVIM JyMaloK
ypyFiapu Oyiagurad Ky30K.

Typn V30eKHCTOHHUHT AesApiIn XaMMa epiapraa skmiand. 1udodaxim KucMu
wiau3 MeBanapu. TapkuOuja yrieBoJ, INIMKO3UIAp, a30TIM IKCTPATUB MOaajap,
&rmap, purontmmiap, C, B Ba A BuUTaMuHU, MUHEpAJ Ty3jap, OATHHTYTYPT, XJIOD,

Hon, mu3o1MM Ba padaHail KpucTtauiMoaacu 06op.

Xank Tabobatuga Typn MebAa HNIMPACHHU OUIMPYBYM, UIITaXaHU KY3FaTyBUH,
Meba-u4aKk (HaonuATUHU PaosUlalTHPyBUH, Oyiipakiard KyM Ba TOLUIAPHU SPUTHO,
OFPUKHU IaCalTHPyBYM Ba aHTUCENTHK, CUHAMK Ba YT XalJOBUM BOcuTa cudaruaa
UILTATHIIAIN.

[llynuaraexk OpoHXWTIAp, KYK MyTal. YIKa CWIM, KOH Tydiaml Ba KaHIJIU

nuadetrna OyropuIaau.
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A6y Anu ubn CuHo Typm - QyKI TYFpUCHAA HIyHAAW €3aau: TypJIHU MacTak
(yt) yHum Ba acan OwjaH Kymmb Manxam cudaTuaa Kyiuica, Ky3 OCTHAArd
KoHTayam (remaTtoma), ypyFd 3ca jkapoxar (TpaBMa) HaTHXacHJa KyKapraH
KOHTaJallIapHH, CETKUII Ba OOIIKA TOFJIapHHU KEeTKa3uIaa Qoiiia K1iaau.

Nnmuit THOOMETHA YT-TOIT KaCaJUIMTHUHUHT OJIIUHU OJIMIIIA, TeIaTHT, KUTrap
IUAPPO3H, XOJEHUCTUT KACAITUKIIAPU]Ia UCTEHbMOJI KWJIHII TABCUS STUIIA]H.

Cromarosorus amanu€Tuaa Typl CYBUHHM Ba Mailla KUPKWJITaH 3TUHH FO3-XKaF
coxacuJaru WUPUHIIM >KapoXaTJIApHU JaBOJIalll YYyH WIUIATWIAAW. YU TapMOKIIHU
HEPBHUHI HEBPUT Ba HEBPAITHUSACHIA TYpPIl CYBHUHHM CypKajca Ba KOMIIPECC KWUJIMHCA

doiiga KUIUIIM MyMKHH.

XAHTAJI, CAPEIIT XAHTAJIU (I'opunua, ropumia capenrtckas) -
Brassica juncea L - kapammomniap - Brassicaceae owmmacura mMancyo Oyim0, Oup
ik, 6yiin 40-50 cm.ra etanurad yT ycumuink. [losich Tuk YCyBUYHM, IIOXJTAHTaH.

TYKCH3, IIOJACH Bad HIOXJIapHAaru 6aprﬂap1/1 KE€TMa-KET »KOMJaIlraH. Fynnapn CapHuK,

rmosicu OuJjaH moxJIapu y4dugaru HIMHIHJIra TS'fHJ'IaHFaH. MeBacu MUJIMHAPCUMOH,




XaHTanHUHT aiipuM Typnapu Bonra Oyiim Tymannapuaa, mumonuii Kaskas,
benopyccusina ycrupunanu. Capent xantanu Mapkasuii OcUEHUHT alipuM
paifonnapuaa, Kuprusucronma yerupwinaaun Ba ymap Oerona YT  cudartuia
DKUH30pIIapa, Wy €kajnapu/a Ba axoiau AUIaMJaurad epiapaa ycaiu.

[[ndobaxm KucMu ypyFu xucobiaHaau. Tapkubuaa €r, CHHETpHH ITTUKO3U/IH,
MUPO3UH (HPePMEHTH, OKCHII MOJITaiap Ba Ooikanap 60p.

Xank Tabo0aTuja XaHTall ypyFU HINTaXxa OYyBUM BocuTa cu(aTuia, XaHTal
Oapriapu 3ca ojaM 3axapilaHraHujia WOUlaTWiIagu. Mepaa-udak KacaJUTMKIIapH,
MebJa paku, Haac opraHiiapu KacaJUTMKIapuaa XaHTall OapriapuaaH TalépiaHraH
KailHaTMa Ba Jamiiamainap Oyropuiaau.

A0y Anu ubn CuHO XaHTal - Xapjajl Tyrpucuaa myHaal €3aau: TabCUpHU
NIWUTMKHA CYFYpuO (Cypu0) OJyBYHM, TO3aJ0BUU, CypUITHUPYBUU (pyTyOariapaan
tozanaiinn). FO3maru KoHTanami, Kykaprad (remaTroma) JapHU KeTKa3aau. YHUHT
CYBUHHU THIII OFPUFU]Ia TOMU3UIIAIH.

Wnmuit  tHOOMETHA XaHTan KyKyHHJAH KOH ailnanuil, Hadac OJUIIHU
AXUIWJIOBYM, OanfaM KYy4MpyBYM Ba TepjaTyBud ImM¢oOaxm BaHHA cudaruia
dbolnananuIagu.

XaHTan MebJa MUPACU UIIMHU Ky4auTHpUO, UIITaXaH!U OYajv, SULIAFIAHUINTa
KApILIU aHTUCENTUK TAbCUP KypcaTau.

Nuku oprannap (ymka, OpoHXJap) Typid KacaJUTMKIApUAa XaHTaJJaH
Tall€piaHaiurad TOPYMYHUKIIAP Ba XaHTANI 3QUp MOMMHUHT CIUPTIM 3PUTMACU KV
unuiatTuiaagd. by mpenapatnap kyiuiran sxoiira pediexkrop iyn OunaH Tabcup Kuiuo,
Kacall OpraHJapHUHT KOH OWJIaH TabMHUHJIAHUIIUHA Ba HEPB THU3UMUHHUHT TPOQUK
(GYHKUMACUHU SAXIIWIAWAM, OFPUKHU KaMalTupanu. XaHTaldl CHUPTH PaAUKYIIUT,
peBMaTU3M, HEBPUT, HEBpairusi, MHO3UT Ba IIAMOJUJIAll KacaJUIMKJIapuiaa
KYJUIAaHWJIAIU.

Cromarosiorusi aManuéTuaa XxaHTaja MUKpoOJiapra Kapiiv, OFpuKHH KOJIIUPYBYH
TabCUp KypcaTraHu YYyH, THUII OFPUFUAA, Y4 TapMOKJIM HEPBHUHI HEBPUT Ba
HEBpAJITUs KacaJUTMKJIApW/a, YaKKa-MacTKU >KaF OYFUMHU IaMoJuiaml (apTpUT)HU
JaBOJIAlI A TABCHS ATUIAIM.

Tum ofpuranja, THII KaBardjgaH OBKAT KOJJIMKJIAPUHU OO Tamurad, XaHTaj
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CYBU TOMH3HWJIAIN €KH TaxTara MUMINPUO KyHIIau.
Komnpecc kumum ydyH 1 4ol KOIIMK XaHTadl KYKyHM | CTakaH WMJIMK CYBra
KOPUILTHPUIIAIN Ba YHTa JOKa XyJu1ad, kacas xoura 5-10 MUHYT Kyin0 kyiunamu.
Xanrtan koroznapu Ba 2%nu xaHTan 3GUp MOWMHUHT CIMPTIM SPUTMACH

JIOpUXOHaIapaa COTUIAN.

XHWHA (XHa) - Lawsonia inermis L — nurpymaonuiap - Lythraceae omnacura
MaHcyO OO, OVitm 2,5 m.rava Oopamuran kym Hwuk ycumiuk. [loscu 4
KOOMpFalii, KywId MioxJaHrad. bapriapu Oupo3 ywin, TyXyMCHMOH, YeTjapu
TEKHC, SUITUPOK OYnuO, mosiga OaHACH3 Kapama- Kapliu skoinamrad. ['yimapHUHT
nuametpu 1 cm atpoduaa 6ynud, ryITynHH TAalIKWI KWjaau. MeBacu - 4 XoHaIu
YaHOK.

XWHAHUHT OWp MWUIMK Typu Xam Oop. XWHaHMHT BataHu Majarackap opoid,
AQpuKaHUHT MIapKUH COXWIapH Ba ABCTPATUSHUHT IMUMOJUN paloOHIAPUAMD.
Xo3upru BakTJAa XWHA XWUHAKCTOH, DpoH Ba O3apbaitkoHaa MagaHUM XoJja
CTUIITUPWIAAN. XUHAHUHT acocaH OaprujaaH (Qoiinananunanu. TapkuOuja 1aB30H
O6yEx mommacu 60p.

Xank TaboOatuaa yHIaH KaO3usATra Kapiid, YT WYJIUHU TO3QJIOBYM OMUJI

cudaruaa dhorgaaHuIATH.
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AOy Amu ubOH CuHO €3aaM: XMHA —XHWHA KaillHaTMacu IMIWUIMK KaBaTia
Oynaguran munurapra ¢oiga xkwiagu. OFu3 yYaKaJlaHWIIUAA Ba spajiapnaa doiimga
Kuiagu. Mnausu Ominad y3yM CHUPKAacHMHHU apajaliTHpuO ro3ra CypTuica, TepUIaru
JIOF Ba CeNKWJIapIaH Xosoc oynuiira épaam 6epaau.

WUnmuit TOOMETAA XWHAHWMHT OaprujiaH cod TYKWITaHAa, S5K3eMa Ba TepH
Kacamkiapuaa Qovnananwianad. ['ynum sca aca® Oy3wiranujaa WIUIATHIIATH.
TopTummi kacaIuKIapuaa KyHuiaaurad Majaxamiiap TapKuoura Kupau.

Cromaronorusi aManuéTuna XHHAHUHT JaMjaMacHIaH CTOMaTHUTJIapHU
naBosaiiaa (OFu3 spanapu/a, YakaiaHuiiaa) ¢poina Gepuim MyMKHH.

Jamnamanu Taii€pnail yuyyH 2 4ol KOIUMK KypUTHJITaH XMHAHUHT Oapru ycTura
1 crakan kaiiHa0 Typrad cyB conm0O, 1 coaT maBommma namiad Kywiamu, cyHrpa

JIOKaJIaH YTKa3ub, OFU3 YaluIIa Iy,

YAKAHIA, KYMPYTCHUMOH YAKAHJA (O6aenuxa, o6Jenuxa
kpymuHoBuaHasi) - Hyppophea rhamnoides L - xwuiimanonuiap - Elaeagnaceae
ownacura MaHcy0 0ynu0, O0yiin 4-6 m.raua Oynran OyTa, MOACH CEPIIOX, THKAHIH
OYnu0, MyCTIOFM KYHTUp SIITWI paHraa. bapriapu oniuidi YU3UKCUMOH, KanTa OaHa
OwiaH KeTMma-keT xoinamrad. ['ymmapu kypumcnu3. MeBacu - AyMallOK KU3FUII-

CapuK, CEPCyB, JTaHAKIIH.
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Yakanna Poccusaunr Ospyno kucmu, KaBka3, Ko30rucToHHUHT kaHyOuit
ToMOHJIapH, Mapkazuii Ocu€HuHr Oapua O KyMxXypusTiapuaa Jnapé, Ky,
JCHTU3JIADHUHT  [IAFAJIA, KyMJIM KHUPFOKJIapuaa, TEKUCIMK Ba TOFJIapAaru
TYKau3opJiapJa ycaau.

Armnpen-mail olnapuga TyJUIaliidi Ba aBTyCT-CEHTSIOph oillapuaa MeBacu
numaay. [ludobaxm kucmu cudaruga MeBacM Ba YHJIAH OJMHAAUTAH MOMWHU
XUcoOIaHaIN.

Tapxkubuna C, Bl, B2, E BuTamMuHHM, KapoTHH Ba KapOTHHOWI, OPTaHHK
KUCJIOTanap, TCIULEpUIap, OJEWH, JMHOJ, NaJbMETHUH, CT€apUH KHUCJIOTalapH,
ONILIOBYM Ba xJjopobwsur wmoagaidap Oop. Yakanma BuTamMuHIap MaHOau
XucoOIaHa Iu.

Xank Tabo0aTHIa YaKkaHaa MEBaJlapy sipa->KapoxaTiapHu OW- TUPATUTaH, OFPUK
KOJIMpAIuTad, IMHTaHW  JIaBoJjlalljla  MIUIATAIMO  KEeTWHAJAWUTaH  BOCHTA
XHCOOJIaHaIH.

WNnmuit TO6METNA YakaHaa mupacu, 1amiamMa, KaifHaTMa, HacTOMKacu Ba MOMH
ABUTAMUHO3, TMIIOBUTAMUHO3, LIMHIAa KaCaJUIMTHIA, KU3WIYHrad, Mebla, YH HKKH
OapMOKJIM HWYaK sipajlapujia, T€PU Ba THHEKOJOTHS KacalUIMKIIapuia, Ty3aJullu-

OUTHIIN KUMUH OYIIraH sipajapHu AaBOJallga UILIATHIAIH.
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CromaTosiorusi aMmanuéTnia OFu3 MWUIHK KaBaTH KacaJUTMKIIApU: CTOMATHTIIA,
TMHTUBUTIIAP, TAapOAOHTHTIAP, Xap XWI sfpa-dakajiap, EpuKiIap, 3po3usiiap,
TOIIMaJIap Ba OOINKa >KapoxXaTJIapHU AaBoJalija unuiatuiaaan. Yakanma MOWu JoKa
¢kn maxra OoyMmrdaiapura (MHJIMKKA) IMAMIAPUO MUJIKIapra KyHJa SpuM coaTAaH
10-15 kyH kyiunaau.

Rp.: Olei Hyppopheae 100 mi

D.S. Oru3 mmmukK KaBaTura KyHaa 3-4 maxan cypkail €KU anruIuKaius

KWINII Y9YyH.

Yo, XATOM YOMMU (Yaii kwuraiickmit) - Thea sinensis L -
yoitgouap - Theaceae ounacura kupaau. Yoit O6yitn 10 m.ra eTaaurad 10uM ST
OyTa €xu napaxt. bapru onauii, KainuH, sUITUPOK. DJUTUIICCUMOH, HOTEKUC TUIIICUMOH
KAppaid, Tosiga KeTMa- KeT Ba TyJUIapu sKKa-skka 1-3 TagaH Oapr KymTurura
YKOWJIAILITaH.

MeBacu y4 4aHOKJIM, yuTa YpYFiH, NMUIITaHJIa O4YWIaauraH kycak. Bartanu -
Xuro#, Xunau Xutoi, AQpukaHUHT Oab3u TyMaHJIapuIa, )KaHyOMid AMepuka Ba
OolIKa TPOMUK Ba CyOTpomMK MamiiakaTiapiaa ycrupwianud. [IyHUHTIEK Yot
mwia"Tanusuiapu ['pysust, O3ap0aitkoH, YkpanHnanusr kanyouaa (Kpum Buiostu) Ba
KpacHonmap ynkanapuaa Tamkuil STUITaH.

[udobaxm kucmMu Oapru Ba moxjapu xucooOmananu. Tapkubuaa xodeuH,
TeoQWIIMH, TEOOPOMUH aJIKaJOWJJIapu, OIUIOBUYM Mojjaanap, QuaBoHoUIIap,
dbochopau opraHuk OMpUKMaliap, TEMUP Ba MapraHeIyiv HyKJIEOIMpOTEeUuiap Xamaa
ButamuH P, B1l, B2, K1, HUKOTUH Ba MaHTOTEH KHUCIIOTamap, 3pup Motk Ba (HTop
Mojaacu 6op.

V36ex Xank TaboOaruma dolmaH Hd KETUI, OOIl Ba THUII OFPUKJIAPH,
IamMoJiIani, KOoH 00CHUMHU, I0paK XacTalIurd, Oylipak Ba >KHTap KacaJUTMKIapH, OBKAT
Xa3M KWIMII OpPTraHjiapUHUHT M3J1aH YMKUIIA CUHTapWIApUHU JaBoJlallijga XamJia

UIITaxaHU KY3raTyB4Md BOCUTa cu(aTuaa KyJIaHUITaH.
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Yoli KUIIMHUHT aKJIui Ba )KUCMOHHMI WII KOOWJIMATHHH OIIMPHUO, IOpaK WIIUHU
Kydailtupaau. born mus, ropak, xurap Ba Oylipak KOH TOMUPJIAPUHU KEHTAUTHPaIH.
Hadac omum opranmapura WKOOWUW TabCcUp ITaAu, AKJIHU MEUUIAlId, KOHHU
to3anaiau. bapruman mmnuiapra kyiuub Oornmanca O6ymaau. CoByk 4ol OuiiaH
dacoanu sipa-yaka, ManoFIarad Ky3iaap oBuica Qoiiia Kuiau.

Cromaronorusiia OFM3JAaH KEJMaJWral KyJlaHCa XWUJIAPHU WYyKOTHIIAA
unuiatunagu. Mccuk dboiira Ty3 KymuO OFM3 yaiiniica, MUIJIKJIAp IIaMoJUIaraHja
(runruBut) oiiga kunaau. CoByTHIraH 4ol OMIIaH MMPUHIIIN sipa-yaxalapHU FOBUII
MyMKHH. baprugan ro3naru munoiapra Kyuno 0ofnanca, IUIUIapHU KalTapaau.

Yol KYNpoK MCTEbMOJI KWIMHIAaHAA THIUIAPHU CaprauTupagu, JIEKUH
TapkuOuga Grop moagacu Oopiaurd Typaliaud TUIIHU KapuecaaH (TUIIHH “‘KypT
elumman”) acpanl TyFpucua MabIyMoTiaap 0op.

YoifHu Tai€pnam y4yH SpuUM JHUTP XaXMJIard 4OMHAKHU KaiHAO TypraH cyBna
a0 Tanuiad, 1 4ol Komukaa Kyk €Ky Kopa 4or cotnb JaMmiiaHaIiBa yCTUHU COYUK
Ounan €nub kyWumanu, 3-6 pakuxagaH cyHr uwuuiaau. OfFu3 yaiiuiira, spa-

YaKaJIapHU IOBUIIAA 1Ty YOMHHU COBYTI/I6 HIIaTHuJIaau.

138



IMUPYOI (I'paBuaar ropoackoii) - Geum urbanum L - pasHOrYymaomuiap -
Rosaceae owmacura mancyo Oymm0, Oyiim 30- 60 cm.ra eraguran Kynm WHIUIMK
yeumiuk. [losich TUK yCyBUM, IOKOPM KHCMH IIOXJIAHTAH, DBIECHOJI XUJW KEJIaIu.
Wnpuzonaum TynbOapriapu y3yH OaHMIM, TYXyMCHUMOH, POMOOCHMOH, THUIICUMOH
KUppaJH, MOSACUJIaH Oapriapu Mai1apok, y4 OYinakiu, 0aHACH3 KeTMa-KeT ypHAIlTaH.
['ymmapu ou capuk. OK €KW KM3FHIN PAHTIM, Oerl OYIakid, sSKKa-sKKa >KOWIaIraH.

MeBacu —mypakkab mucra.

HIupuon Poccusnuar Ospyno kucmuzaa, KaBkaz Ba Mapkasuii OCHEHUHT TOFIN
paiionnapuna, Tor €HOarupiapuia, TOF ypMoHJIapuaa, Oyrazopiapaa Ba Ooriapnaa
ycanu.

Mnpobaxm KUCMU - YCHUMIMKHUHI XaMMa KHCMHM, IOy >KymislaJaH WIJIu3,
wiausnosicu xucobnananu. TapkuOuaa rIMKO3UANAp, OLUIOBYM MOJAANap, audyuk
Mojanap, cMoja, 3¢up MONH, OpraHUK KUCJIOTalap, BUTaMUHIap Ba Oomixanap 6op.

Xank TaboOatuaa mMpyod OanmFaM  KYUMpYBUM, KYyCHINTa  KaplliH,
TUHWIAHTUPYBYM, KOH TYXTaTyBUH, OFPUKCHU3JIAHTUPYBYH, SUUIMFJIAHMINTA Kapllu,
XKapoxaTJapHU OUTHPYBUYM BOCHUTA cU(aTuaa UIIUIATUIIAIH.

WNnmuii THOOMETAA ep YCTKM KMCMMJIaH Tal€piiaHraH aamjama, WiIAU3MosACH Ba
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WIAN3KUIaH Tal€piiaHraH KailHaTMa MebAa-U4YakK, JKUrap, MIUPUHYA, [UHrA, UCUTMA,
aHTMHA Ba KOH OKUIIMHYU TYXTaTUII YYyH UILJIATHIIA]IH.

Cromarosiorusi aManuéruia OFu3 IIWUIMK KaBaTH KaCAJUTMKIAPUHU, Spaiu -
HEBPO3JIM THUHTHBOCTOMATUTIAPHU JABOJAIIJla, MUJIKJIAp KOHAraHaa KOH
TYXTaTHUIII BOCUTACU cUdaTHa HITATUIIAIH.

Jamnamacunu Taiiépiain yuyH 1 4od KOIIMK SIHTM MalJajaHraH YCUMIIHMK €Kd
WIIM3U-TIOSICUHUHT ycThra | crakaH KaiiHa® TypraH cyB coiu0, yCTH OepK HauIIga

namiab, 2 coatnaH CYHT Cy3u0 oin0, OFM3 YaluIIa UITUTaTHIA N,

HIOBYJI (IlaBean kucablii) - Rumex acetosa L - Toponpouuiap -
Polygonaceae ounacura Mmancy0 OYJIrO, KYIT HHJUTHK YT YCUMITHK.

[lToByn Mapkazuii Ocuéna, Poccusa xyaynnapuaa yTIOKIAapJa, YpMOHIIapAa.
Oofnapaa, nojausiapaa ycaau Ba YCTUPUIIAIH.

[Mndobaxmr kucMu 6apru Ba WIAW3M XUCOOMaHaau. TapkuOuaa MIOBYI KHCIIOTA,
OKCaJIaT KaJlbLIMK Ty3H, KyJa Kyn Mukaopaa C BUTAaMUHH, OKCHJI BA TEMUP MOJIACU

oop.

Xank TabobaTuga MIOBYJJIAH Xap XWJI KOH OKHUIIMHU TYXTaTyBYH, OFPUKHU
KOJJUPYBYM, OYpUIITHUPYBUM, 3axapra Kaplid, aHTHCENTUK, KapoXaTjapHU

OUTHPYBYM Ba IIMHIa KacaJUIMTUra Kapiiy J0pH cudartuaa UiiaTHiaaam.
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AGy Anu n6H CuHo €3a1u: MOBYJ - XyMMaJ UKKH XUl 0ynaau, OOF MIOBYJIU Ba
ésBoiincy. EBBoiiMcHM Kyumupok. Baprumu unmusud OunaH OOFJaHCa, [O37aru
MIMIUTAPHU Ba XyCHOy3apiiapHU CYpPUITHpaau. SIHTM CMKUO OJMHTaH IIHpacH Ba
HIOBYJIHUHT KaifHaTMacu OWJIaH OFW3 yaliuica, TUII OFpuranjia épaam oepau.

Cromarosiorusi amanuéruja MOBYJ IMpPAch Ba KaHATMACHJIaH OFU3 OFILIUFU
IIWUIMK KaBaTW KacaJUIMKJIApUHHM JABOJIAIA, MWIKJIAp KOHAaraHja Ba spa-
yakajapHu OUTUPYBYM BocHuTa cudaTuaa QoiiaaaHuIam.

KaitHatmacunum Taiiéprnam yuyyH: | om KOMIMKIA SHTM MaijallaHTaH LIOBYJI
Oapru yctura 2 ctakaH cyB cojin0, 15 MUHYT Kaii- HaTWIIaau, 2 coaTAaH CYHT Cy3H0,
OFU3 YalMII y4yH WMIINATHIAIM. EKY SHTH MaiiagaHrad IoBYyad WIIM3UgaH 1 om
Kommkaa oub6, 1,5 ctakan cyBna 15 MuHyT KaitHaTunaau, 2 coaTaaH CYHT Cy3u0, OFm3
YalUI yYyH UIUTATHIAAU. SIHTH CUKUO ONIMHTaH IOBYJ OApTUHUHT IUPACUHU J0Ka EKU

naxTa MUWIKKKa MUMAUPUO MUJIKIIapra KyHuaaau.

HIOTYT (Tyr uépnbrii) - Morus nigra L - tytnouniap - Moraceae ounacura
MaHCcy0 Oy, Oyitm 15 M.raua eraguran mgapaxt. [loscw Ku3rum KYHFUP MYCTIOK
OunaH KoIUlaHTaH. bapriapu IOpakCUMOH, HWUPUK TULUIM, OaHau Epaamuaa
nioxyajapja KeTMa-KeT jkoinamrad. MeBacu kKopa €ku Kopa-OuHadiua, cepuiupa

TYII MEBA.
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[loTyT 6U3HUHT XyMXypuaTHMuU3aa kKymiad sxunanu. Hludobaxm kucmMu meBacu
Ba Oapru xucoOnaHaau. TapkuOu: mMeBacuAa KaHJ, OpraHUK KHCIOTajlap, OKCUI,
nektuH, C BUTamuHu, 0yE€x Moananap; 6aprunaa (iaBoHOUJIAP, TIIUKO3UIAP, dhUp
Moiapu, yriaeBojiap, OpraHuK KMCJIOTajap, OUUIOBYM, OYEK Ba OOIIKa MoAjaaap
oop.

Xank tabo0atuja MOTYT MEBacHJaH KaMKOHJIUK Kacaimuruga, C BUTaMUHU
eTUILIMOBUYMIIUTH/IA, KOH OOCUMHUHHU TYLIUPHUILIA UIIUTATUIIAH.

A0y Amm ubn CuHo &3amm: TYT JapaxTd - Tyc OypUIITUPYBYM Ba
COBUTYBUM TabCcUp Kuiaau. HopmoH TyT ofm3paru mmnuiapHu Kaurtapaau. Kyrok
NUIIMPWITaH IIUPAacu OFU3Aaru yakajnapra Gonaa kunaau. Unau3uHuHr KallHaTMacu
TULIHU KAMHpiaTaau (Ky3raraau). barMHUHT CcyBM OuWjaH OFW3 YalKaica, THII
orpurura oiaa Kuiaam.

Nnmuii THOOMETHA SHrM OaprUHUHT ITMpAcd aHTHMHAHW JaBoJjalija, MeBach
OyfMa, KM3WJI4a, UCUTMA, CUMJIMK XalI0BYM, XHUTap Ba YT KOMM KACAIUIMKIAPUHU
JaBoJIaIll/la UIIATHIIa U,

Cromarosiorusi aManuéTuga HIOTYTHUHT SHIM Oapr HIMpacd Ba MEBAaCUHUHT
JamiamMacy OWJIaH OFU3 IIWIUTMK KaBaTH sUUTMFJIAHTaHAa, MAJIKJIAp KOHAraH1a OFU3HU

I-IElI‘/JII/II_I_I, BaHHOYKa KWJIWIN TaBCHUA dTHUIAaAH.

OBKAJIMIIT TYPJAPU (Buawl »Bkaimnra) - Eucalyptus species -
mupTtagonutap - Myrtaceae owmmacura wmancy®d Oynu6, Oyiim 150 wm.raga
OayaHUIMKIATH JOUM S AapaxT. baprimapu nancercumoHn, xummm. [ymnapu 6apr
KYJITUFUTa KOWJIAILITaH.

OpkaymnT ABctpanusa, KaBkasz, Ykpaumna. KpacHomap Ba Ooika >xoityapaa

142



ycanu. DBKaIMNT Te3 YCyBYM, KYN CyB Tajad KWIyBYM JapaxT OYyJIraHuja,

OOTKOKJIUKJIAPHHU KYPUTHII Ba O€3rakHU WYKOTHUII MaKCa 1A KUIIA M.

Mudobaxm wkucmu Oapru xucobmanaau. Tapkubuma >Qup MOMHH, OLULIOBYU
MO Ianap, CMojia, OpraHuK KKcaoTanap Ba Oomkanap 6op. Dgup moitn Tapkubunusar 80
% WHU [IUHEO TAITKUI KUJIaIH,

Xank TaboOaTuIa KaiiHaTMAacH Ba HACTOMKAcHIaH O€3rakHHU, YTKUP MebJla-udaK
KaCAJUTMKJIApH, IIaMOJUIAlll, TPUMN KacaJUIMKiapuaa Oanram KYdyupyBuYM Ba
AHTHCENITUK, OFPUKCU3NAaHTUPYBYH BocuTa cudatua GhoinaaaHuIagm.

Nnmuit Tu66uérna namnamacuaad Ba 3gpup MoruaaH Hadac onuil Wyiiapu Ba
YTKa MIaMoJiaran/ia MHT IS Ius KUITUI/IA, HTMPUHTIIN SpaJlapHy F0BUO JaBoamiia Ba
XO0Ka3oJap/ia UIUIaTUIaIu.

Cromarosiorusi amManuéTuaa AaHTUCENTHK, SUUITMFJIAHUINTA Kaplid, KOH
TYXTaTyBuW, spa Ba KapoxarilapHu OWTKa3zyBun cudaTHAa IBKAJIUNT Oapru
JamiamMacu, KalHaTMacu, HaCTOMKAacu Ba 3(up Moislapu CTOMATUTIAPHU, THHTUBUT,
MapOJAOHTHUT KacaJTUKIIapy Ba OOIIKA KapoXaTiIapHH JaBOJaliga UILIaTHIaIH.

Hamnamacunu Taii€pnam yuyH sBkanmunTtHUHT 10 r. maiinananran OGapruHu 1
CTakaH KailHa0 TypraH cyBra coiu0, €nMK HAWIa 2 coaTr AaMjaHaJu, CYHT OFHU3
YJannIIa UIIaTuiIaau.

Kaiinatmacu kyiunarunda tai€pnanaau: 30 r. spkanunt 6aprunu 1crakan cysaa
apanamtupud Typu6, 30 MUHYT MacT 0JIOBJA KaWHATUIAAN. CYHT | TUTp KaHATUITaH
WIMK CYB COJMO apanamTupuO, OFU3 Yailuiiia, »KapoxaTIapHu IOBULIAA UIUIATUIAAN
€KU 2 40l KOIIMK/J1a 3BKaIUNT 6aprunu onub 1 crakaH cyB conud, KailHarangaH CyHT
1-2 MuHyT sHa KYymMM4a paBuUIlla KaWHATWIAaW, COBYTHO OFM3 dailumiaa

WIIaTUIIaIN.
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Rp.: Inf. folii. Eucalypti 200 ml

D.S. Oru3 yaitnm yuyH. 1 ctakan cysra 1 4ot Xomux1a KyImaaiu.

Jopuxonamapaa »Bkamunt Oapru 100 rpamMmumaH KajokiaHTaH €KW OpHKET
xonuaa cotwnanu. llyHWHTAEK, HSBKAIMIT Mpernapariapu. 3BKaunT mouu (25
MJLJIaH IIWIIAa UIUIIA), TEKTYCHH (TabjieTKa), 9BKAaTOJI (TOMYH), S3(KaMOH (MaJixam)

cudaruaa UIUTaTUIAIH.

9KMA CAB3U (MopkoBb moceBHasi) - Daucus sativus Roehl -
acTpamonuiap - Asteraceae owjacura MaHCy0 MKKHA HWIIMK CAapUK-TYK CapuK WJIIN3
MeBaJIM YcUMIIMK. [1osich THK YCyBYM, TYKJIM, YM3HMKIIM, WYM KaBaK, IOKOPU KHUCMH

moxjadrad. bapru ogawii, kKym MapTa marcMMOH axkpanraH. ['ymmapm mypakkad

cosiboHra Tyranrad. MeBacu KyIIaJoK MUCTa.

Ca63u Mapkaszuit Ocu€HuHr xamMmma xoinapuaa sxuwianu. [ludodaxm cudaruga
WJII3 MEBACH, TIOSICH Ba YPYFH UILIATHIIAIH.

Tapkubu: unau3 MeBacuaa KapoTuH, KaHa, Butamuaiap (Bl, B2, PP, C,K Ba
Oomikanap), ¢gepmeHtiaap, 3hup Moiu, €r, (aaBoHOMAIAp, IIYHUHIICK KaJIbIIUH,
docdop Ba Temup Ty3mapu MaBxyad. Y pyFuia aca 3Gup Moiin Ba Erap 0op.

Xank Tabobarua cab3uHu KaauMaaH mudoodaxi Jopu cudaTuauuiaTuaaam.

AOGy Anu n6H CuHo ca03u - pKazap ypyFd Ba OapriapvHHHT sSipaJlapHU TE3POK
OWTHpUIIAA UIIATAIITHU TaBCUS dTraH.

Ca03unan niamuit THOOMETAA aHEMU S, TUTIOBUTAMHUHO3JIAP/a, OBKAT Xa3M KUJIUIII
XOJIATUHU SIXIIWJIANIIA, SMHU3UKIN aéiiap CYTHHH KyNaWTUpHIIa, Oyrpak-TOII
KacaJUTMTHU/Ia, KyBBaTra KUPIU3yBYHM, HYHH IOMIIATYBYM Ba CHUUIUK XaWJOBYH

cudaruaa uIIaTUIaau.
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Cab3u TapkuOugarm MoAmajgap TyXUMalapAard OKCHJUTAHMIN- THKIAHUIII
xapa€HUHU (daosamTUpaad. YTIJIEBOJ aJIMallMHYBUHU CO3Jaiii, aHTHCENTHK,
SULTUFJIAHUIITA KApIIK Ba KapoXaTiJapHU OUTUPYBYH TabCUP KYpCaTaIH.

CupTnan KyWraH Ba COBYK OJITaH JKapoOXaTJIApHHW, WHPUHTIIN, ICKU spaiapHU
JlaBOJIAIIIa KeHT KYJUTaHWIAIH.

CromaTosyiorusiia sSIHTU KUPWITaH ca03u Ba YHUHT IHPACUIAH CTOMATHTIAPHH,
THJT OKapUIIH(MOJIOYHHUIIA)HH, FO3-)KaF COXaCHJard jKapoxaTJIapHU FOBHUII, OFU3HH
YaluI, BAHHOYKA KWW TaBcwst ATwiaau. KO3 Tepucura XxycHOy3ap Tomranaa cad3u
IAPACUHU TCHI MUKIOpJa TYXyM capufH €KH acall OujaH apanamThupud cypkalca,
saximm ¢oiga xuragd. ['mnoBuTaMuHo3 cababiu maimo Oyaran (KeiauOd YHMKKaH)
CTOMATUT Ba THHTUBUTIAPHM JaBOJallla MaxaJUTMd MyoJja)kaJaH TallKapu, SHTH

cab3ucyBuiaH (IIMpacUIaH) KyH/a sipuM CTakaH Uunu0 TYpPUII TaBCHS STUIIAIH.

SMAH, OJJIUII DMAH (Jy6 o6biknoBeHHbIii) - Quercus robur L -
KopakaiuHjonuiap - Fagaceae ounacura mancy6 6ynu6, 6Vitu 40-50 m.ra eraguras,
Y30K yMp KypaauwraH napaxt. [lapaxT Tanacu €puiraH KyHFHp- KYyJIPaHI TYCIU
NYCTJIOK OMIaH KOTUIaHTaH. bapru TeckapuTyXyMCHMOH, TaTCUMOH OYJIaKiv, KUCKa
Oanmu, moxjaapuaa KeTMa-KeT skoinamran. ['ymiapu maiina, kypumcus. Mesacu -

y3yH OaHJJTH, 4Y3UK EHFOKYA.

A

Opnmumit sman Ykpaunna, benopyccus, Monnasus, bontuk 0yitn gaBiatiapu Ba
Poccustnunur OBpyno KucMuUJard ypMoHmiapaa, napé OViuma ycaau. OMaH JapaxTu
Oormapa Ba KyJanapjia MaH3apaid napaxt cudarumaa YCTUPHIAIN.

[[Indobaxm KucMHU, acocaH, MYCTIOFW Ba Oapru, EHFOKIapW XUCOOIaHAIH.

Tapkubu: NmycTiOFWAa OLUIOBYM MOJJANAp, OpPraHuK KuUcloTanap (raja, jJiara
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KHCIIOTaJIapH ), KaH1, Kpaxma, r Ba Oomika Moaaainap 6op 0yimmob, y Oypumrupysdw,
SJTAFJIAHUIITA KApIIv, aHTUCENITUK BAa KOH TYXTAaTyBUU XyCYyCHUSATIApra ara.

Xank TaboOaTtuaa 53MaH EHrOKJIApHJIaH CYpyHKald MY KETHII Ba IIMPHUHYA
KACaJUINTUHHU J1aBOJIAIL/IA UIIIJIATUJITaH.

AOGy Amu uOH CuHO 5MaH - OaUTyT TyFpUCHAA INyHJIaWl &3raH: EHFOTMHU
KYyHIupu0O HWIUIATWIICA, OFU3 OFPUFMHUHI Ba IOTYPYK SpajJapHUHI EHWIUILIHHU
TYXTaTaau. SAnporuHu SHYKO Kapoxatriapra Kynusica, YIapHu EMUITHPaIH.

Wnvmuit THOOMETAA yHMHT KallHaTMacu WY KeTraHjaa, AW3CHTEpHs, Mebaa-
WYaAKIIApJaH KOH KeTraHja, KyWraH, COBYK OJIaH Ba MUPHUHIVIM KapoXaTJapHU
JlaBOJlalla uuIaTUIaau.

Cromarosiorusi aMainuéTuaa 3MaH NpenapariapuiaH, sHru OapriiapuiaH Ofu3
NIMUTMK KaBaTH KacaUIMKJIApUHU, WMPUHIIIM Ba OOIIKA ’KapoXaTJiapHU JaBOJAIll/Ia,
OFM3Jarvu HOXYII XHM/UIAPHA KETKA3UIIA NIIaTUIaIH.

SAuru maiinananrad SMaH OapruHM JoKara ypad sIHTM KEeCWIraH Ba WHUPHUHIIIN
)KapoxaTiapra Kyiuica Te3 Outupasiu.

['MHTUBUT, CTOMATUT Ba OFU3 OYIIIUFU IIWIIMK KaBaTwaa ydpaaurad OoIika
SJUTMFJIAHUI KacaJUTUKIIApH Ba JKapoXaTiapHHU FOBUO JaBOJAIl YYYH OMaH IYCTJIOFH
1:10 HmcOatmarm kKaliHaTMacu wunuiatuiaau. JlopuxoHamapaa Tan€p MaxcCyJloTH
COTHJIQ/IH.

Rp.: Dec. Corticis Querci 200 ml

D.S. Oru3Hn yaiium yayH.

Rp.: Corticis Querci 50.0

D.S. 1 om xommk mycTiaok yctura 1 crakan kKaiHOK cyB comm6, 10 mMuHyT

KailHaTHO, Cy3u0 OFU3HU YalUIll YIyH UIUIATHIAIN.

YPHUK, OJIINH YPUK (A6pukoc o6pIKHOBeHHBIIT) - Armeniaca vulgaris L
- pasHOTYJfoNLIAap - ROSaceae omnacura maHcyo OViau6, Oamanamuru 5-10 m.raua
eTaaural napaxt. baprmapu ¥upuk OymuO, y3yrnura 6-9 cm, makiam Typanda
TYyXYMCHUMOH, YY3UK TyXYMCHMOH, YTKHP Y4IHM, appacUMOH, KUPpaJM, IIOXJIapuja
KEeTMa-KeT xoinamrad. ['yimmapu ok €Ky MyImTH paHTIIH, sIKKa-sSKKa, Oemn OyIakiiu.

MeBacu - capuk, 3aprajJioK, KU3FUII PaHTJIM TYypJd MIAKIa, CEepIIupa, EKUMIH
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XUJUJA, TaHAKIIW XY MEBA.
VYpuk Mapkaszuii Ocué€ xymxypustiapuia, YkpanHa, Kapka3, KpumHuHT TOFImM
XKoimapuaa €BBoMK xonma ycamu. Mamanuii ycummk cudaruma Mapkasuii Ocué,

KaBkas, sxany0aru 0oliika epiap/ia YyCTUpUIaan Ba YpUK30piap TAIKWI KWIMHAIH.
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[[ndobaxm KucMu MeBamapu, JaHATMHUHT Mar3u, Oapru, eauMu. TapKkuowu:
MeBacuJa KaHja, Kpaxmal, OjMa, JUMOH KHCIOTacu, MUHepan Tysnap, kapotuH, C
BUTaMHUHU, PP, onuioBun Mmoananap, MUKpOIJIEMEHTIIAP, TEMUP Ba KaJui Ty3Jlapyu Ba
aYUMK TAHAKJIUTHA aMUTIAJIAH TIIMKO3UIU O0D.

Xank TabobaThma VpuKIaH OpraHuU3MJa KOH KaMaWraHuja, KOH OOCHMHHU
TYHIMPYBYH, CHIIMK XaiiJOBYM Ba UYHU IOPUILTHPYBYM CHU(ATHIAa HIUTATUIIAIN.

Wnmnit Tu66muérna Butamud A, C, B15 etummaranna, cuiiquk Xaiinosuu cudaruia
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Ba IOpaK KacaJUIMTHUIa TaBCUSI STHIIAJIN.
Cromartoyiorusi aMalu€THaa MUK OFpPUTaHWJA, THUILIAP Kamall- TaHua,
CTOMATHUT, TUHTUBUT, MAPOJOHTUTIAPHHU JaBOJIANAa YPUK OapTHHUHT JamMiIaMacH

HnIaTuiIagu.

KAWNH, OK KAHWH (Bepéza mosucaas) - Betula pendula Roth -
ritnaaonuiap - Betulaceae omnacura mancy0o 6ynu6, Oyitn 10-20 m.raya eraguran
napaxt. Ok mycrioru, Oapriapu y4Oypuak-poMOACUMOH, VTKHp y4iId OaHAM
épllaMuia TOsl Ba mIoXJapujia KeTrMa-ker skoiunamrad. [loxmapu Ba Oapriapu
Xymoyi cyramyanap OwiaH KoraHrad. [ymmapum wmaiga, kypumcu3. MeBacu

€HFOKYa.

Kaitun papaxtu Poccuss OBpyno KUCMUHHUHT YpMOH 30Hacuja, Cubupnaaru
apanam ypmonnapaa, Mapkazuit Ocuéna Tor €HOarupiapuaa Ba Boauitnapaa ycuo,
0ab3aH KaWMH30pNApHU TalIKWI Kuiaaud. Man3zapanu aapaxT cudartuia Kydajiapia,
OofNap/a Ba mapkiap/a yCTUpUIaIu.

[[ndobaxin KucMu KypTaru, € 6apriapu Ba IMIUpack XUCOOJIaHAIN.
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Kypraruan wmaprt-anpens oinmapuaa mmmub, OYpTraH BakTna, OapriapuHu
spTanad Tepuill (HUTHUII), IIUPACUHM 3ca 0axop/ia OJIUII Kepak.

Tapkubuga cmomna, >3¢up MOWHU, CaOHWH, ONUIOBUM Mojjanap, C BUTaMUHH,
dbutoHuMAIAap Ba O0IIKa MojIaiap 6op.

Xank Tabo0atuga KaWMHHUHT Oapru, KypTard Ba IIUpAacHIaH KaJuMJaH
mmdobaxi cudaTtuna ¢oianaHnd KeIuHAIH.

Jamnama Ba KalMHAaTMacu YT, CHUIAUK XaWJOBYM, TEPJIATYBYH, KOHHU
"To3amoBUM", OFpPUK KOJJIMPYBYHM, SUUIMFJIAHUINra KapluiM Ba apoxaTJIapHU
OuTUpYBUM cUdaTHIa UIILJIATUIIA]IH.

Wnvuii THOOMETNA KalMH KypTarv, KypTardiHHHI HAacTOWKacu (THHIMPMACH),
KailHaTMacu, OAprUHUHT JamilaMacH, KalWH I[IMpacu CUWIMK Ba YT XaWJ0BYM,
OpOHXMT, Tpaxeutiapaa Je3UH(GEKIMUIOBUM Ba OanfaM KYYUPYBUM BOCHUTA
cudaruga, MUO3UT Ba apTpPUTIApAa OTPUKHU KOJIUPYBUM Ba spa >KapoXaTJapHHH
JABOJIAILA UIUIATUIAIH.

Erounnu Kypyk Xaiijam #ymu Oumad omuHagurad aérots (Kopa Moif) cypTma
cudatua Tepu KacaJUIMKIapuaa uuuiatuiaav (BUIIHEeBCKUIT Mamxamu TapKuOUra
KUPAIN).

Cromatonorus amanuéTuaa KalWH KypTard Ba OaprUHUHT JamiamMacu Ba
KallHaTMacu OfM3 IIWUIMK KaBaTW SUUTMEJIAHMILWATA Kapllid Ba >KapoXaTiapHH
ouThpyBuM cudaThuIA UILIATUTIAIH.

Jlamnamacuuu Tai€paam ydyyH 2 YoM KOWIMK KalMH KypTaru ycTura Oup cTakaH
KaitHa® TypraH cyB coiu0, yctu Oepk uauinga oup coar gamiad kyhunaau. CyHrpa
Cy3u0 0710, OFM3 Yaiuiia, BAHHOYKA KWJIUIIAA UIIITATHUIA]IH.

Kaiinarmacunu taiiépnam yuys 10r. kaitua kypraru yctura 200 mut cyscomu6 15

MUHYT KaiiHaTtuiaau. COBUTWITAHIaH CYHT, Cy3U0 OJMOUIIUTaTUIIaIH.

KAJJAMITUPMYHUYOK (I'Bo3amka) -3BreHON KaJaMIMPMYHYOK JapaxTh
(Eugenia caryophyllata Thund). Fyngacugan sbup moiiu omuHamu. Ddup Moin
tapkuouaa sca 80-95% sBrenon 6op. by gapaxt Tponuk MamiakatiiapjaruHa ycau.
busna 3BreHos, acocaH, 3BreHosud paxon - Ocimum gratissimum L Ba 3Brenosuin

kamenus - Camellia sasanqua Thunb ycumnuknapuHuHr 3GUp MOWHIAAH OJHMHAIH.
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OBrenoum paitxon 6yiin 70-100 cm.ra eraguran cepuiox sipuM Oyta ycumiuk. [loscu
KaM TYKJIHM, Oapru OAIuil TyXyMCHMOH, THILICUMOH, KUppaau Oynubd, mosna 6aHau
OunaH Kapama-Kapiiu >xoinamrad. ['ynu capsuml, naOrysijgonuiap owjiacura Xoc

Ty3uJirad. MeBacu - 4 Ta €HroK4ajaH noopar.

OBreHoUIM palixoH BaTaHM xaHyOuil Adpuka, Manarackap Ba YHra sSKuH
oposapaup. Y36eKHUCTOH MApOUTHIA OUp HHILIMK YCUMINK cudaThaa yCTUPUIAIN.
[udobaximr KuCMUA - YCUMIUKHUHT €p YCTKM KucMuaup. Tapkubuna sdup moiin
oynagu. D¢up moiinna sca 50-80% »sBrenon, xkamdopa Ba Gommkamap 6op. DPup
MOMUAAH 3BI€HOJI OJIMHA/IH.

AOy Amu ubn Cuno myHAal €3a1u: KalaMIUPMYHYOK - KapaH(yn mebaa Ba
KUTApPHU Ky4daWTUpaau, KyCHINl Ba KyHTHI aiHamra (oiiga xkunmaaun. OFu3 XUIUHU
EKUMJIN KMJIaIH.

Cromarosiorusi aMaiaME€TUAa HSBrEHOJ THUII KACAUIMKIAPUHM  JaBoJiallifa
AaHTHCETITUK Ba OFPUK KOJJUPYBUU MoJIa cudaTtuia KyIaHIIaIu.

Rp.: Olei Eugenoli 10 ml

D.S. BaktuHyanu mioMOaHUHT aCOCH YUYH HIIIaTHIaIH

Rp.: Eugenoli 1.0 Zinci oxydi g.s. MJ. pasta
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D.S. UYykyp xkapuecHu [aBonamga 1iomba ocTura, kariam cudaTuaa
KyWuiaau.

Rp.: Eugenoli 50.0

D.S. Maprumym OuiaH MWIKJIAp  KyWranuga €K — MapruMyluId

NEPUOJIOHTUTIA HEUTpaJlall Makcaauja WIaTMI (aHTUAOT cudaTuaa) Y4yyH

KyJUIaHWJIaau.
Rp.: Zinci oxydi 5.0 Eugenoli g. s. ut f. pasta

DS: Tum nnan3u KaHa/UIapuHU TUIOMOA KUJIHIIT YIYH.

KAJTAMITIUP SIJIIIU3 (Msara mepeunasi) - Mentha piperita L -
sICHOTKajonutap - Lamiaceae ommacura mancyo 0yiau0, 0yitn 30-100 cM.ra etaguran
kyn Wwumk Y1 yeumuuk. [loscu Oup HeuTta, TUK Ycaau, Oapriapu 4y3UK,
TYXYMCHUMOH, YTKHAP Y4IH, YETIAPU TULUIM, y3Ura X0C YTKUP Xuu. [ yimapu mymru

¢kn OmHadma paHriy, Maiiga-Maiga TYOTyaap XOCcWil Kwiaaud. Mesamapu - TYpT

KYIIaJIOK EHFOKYA.

Snnu3 Mapkasuit OCUEHMHT XaMMa pecnyOiuKanzapuaa KeHr TapKaiaraHn OYyiuo,

apuk Oyinmapuma, 30Byp ¢&kamapuna Ycamu. baxopma om  kyku  cudartmma
uuiaTUiIaau.
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VYxpauna, benopyccus, Monnasus, KpacHogap yakacu xampa Boponex
BunosiTnapuaa ycrupuiaau. lugoOaxm kucmMu Oapru Ba ep YCTKHM KHCMH,
Tapkubuaa >¢up Mot 6ynub, acocwii KUCMUHU MEHTOJ TAIIKWI KWJdaad. YHIaH
TalIKapH, TUNENToH, KapoTuH, C BUTAaMHUHHU, OLIJIOBYM MoJi1anap Babomkanap 0op.

Xank TaboOaTuAa SUIMU3 MINTaXaHW OYYBYM, OBKAaT Xa3M KWJIMHUIIUHU
AXIIUJIOBYM, MEbhJA IIUPACUHU OLIMPYBYH, TUHUIAHTUPYBYM, IIAMOJUJIAIITa KapIId
Ba OFPUKHH KOJITUPYBYM BOCUTA cU(aTHIa MIUTATUIIA]IH.

A6y Anu u6n CuHo €3ummnya, sSUlu3 - HabHA UCUTYBYH, OYPHUIITHPYBYU Ba KOH
OKHUIINHU TYXTAaTyBYU TabCUP KWIAIU. SMU3HUXYCYyCaH, YHUHT STHTUCHUHM 1apo06a
KaiiHaTO OoriaHca, spajaH KoOJraH JIOFJIApHU, KY3 OCTUJArd KOHTaJall
(remaToma)Hu KeTKazaau. SnMnu3Hu apna yHU OujiaH apajaliTUpuO TUIra cypkasica,
TWJI JaFaJUTUTUHA (Taaup-0yIUpUHN) KeTKa3au.

Nnmuii TMOOMETAA sUINKU3 mpenapatiiapy MebJa-udak OFpUKJIApU/a, KOPUH JaMm
Oynranuga, KYHTWI ailHaraHjga, XOJEUUCTUT, YT-TOLI KacajJIUTH, TeNaTUTiIapAa, Ipak
XacTaJIMUIH, IOKOpH Hadac yiuiapy KacaJulmKiIapuaa KyJIaHUIaIu.

Kanammup sumu3 Oapru  ypHHA Y30ekucToHma Yeamuran Ocué  sUIMH3M
(Miasiatica Boris)uunr yTuHu uiuiatca 0yaaau.

Kanammup sumu3gan KyWujgard JOpUBOP Mpenapariiap OJuHaaAu: OaprujaH
namutama, a¢up Moruaan smus cyBu (Aqua Menthae piperitae), summus moiin (Oleum
Menthae piperitae), nactoiika (Tincturae Menthae piperitae), Tuin Tomuucu (3yOHbIC
karn - Guttae adontolgiam ), menTo 3ca meHoBasun (Menovasinum) tapkuOura
KUpaJIu.

Cromarosiorusi amanuéTuia snmu3 Oapru JamiamMacu Ba SUIMU3 CyBUIAH OFU3
HIWJUIMK KaBaTH KacaJUTUKIapH (CTOMATUTIAp, THHTUBUT, MAPOAOHTUTIIAP)Aa Xap XU
spa-dyaKajgap Ba XapoxaTJIapHU IOBWINJA, OFU3 XUJUIAHTAHJA OFWU3HHU YaWuIll Y4YyH
UIUIATUIIT MyMKHH.

Tuir TOMYUCUHUHT TApKUOU:

Menrton Ba timoin 0,06 r.maH, denun cammmuiar 0,75 r., rounepuH - 2,5 T,
cnupT - 25r.raya OynuO, TUIN OFpUraHja TUII KaBarMHU OBKAT KOJIIUKJIApHIaH
T03a71a0, TUIIl TOMYMCHJIAH TTaxTara MuMANpUO KyHnuIaam.

MeHoBa3MHIaH y4 TapMOKJIM HEPBHUHI HEBPUT Ba HEBpAITrMsACUAA CUPTHAAH
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MaxaJUIMi OFPUKCU3IAHTHUPYBUM BocuTa cudaruga unuiatuinaau. by mpemnapatnap
JNOpUXOHAJIapAa COTWIAAW. Slnu3 MONMMIAH THIN MOPOIIOTM Ba TUII IacTajgapura
kymmnaan. Ofu3 4Yalum ydyH XaM CyBra KymuO WIUIaTWIaad, ailHUKCa, OFU3
XUJUIAHTaH/1a, HOXYII XUUIAPHU UYKOTaIH.

Rp.: Olei. Mentholi 1%—210 ml

D.S. 1 crakan cysra 5-10 Tomuu conu6, oFu3 yaitunaam.

Rp: Int. fol. Menthae piperitae 200 ml

D.S. ofu3Hu YaiuiI y4ayH.

KAJIMH BAPI'JIM BEPT'EHUS (Bbagam TtosicrosmcTHBI) - Bergenia
crassifolia L - xopakartmonuiap - Saxifraceae ommacura mancy0 0ymu0, Oyitm 50
CM.'a eTaaurad, Kyn WWUIMK YTyCUMIMK. Miau3 noscu MyroH, TOPU3OHTAI XOJIA
HIOXJIaHTaH, WJIAU3 OJIIU TynoOapriapyd KEHT SJUIMICCUMOH, KAJIMH TYKCH3, MacTKH
TOMOHH HYKTaCHMMOH 0e3nu, y3yHmuru 35 cMm.ra etagu. bapru Kop Taruga KUILIaiIu.
['ynnmapu iyt paHriy, Tyl YKUAa pyBakKCMMOH TYNTYJl XOCWi Kwiaau. Mesacu -

KYTI yPYFJIU, TUIITaHAa OYWIaIUraH KyCcaKya.
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beprennss Mapkasuit Ocué, bap6ouii Ba lllapkuii CHOMpPHHUHT TOFIM epiapuaa
ycaau.

[udobaxmr KucMu WIINA3, WIAA3 TOSCH Ba Oapru xucobnanamu. TapkuOuma
OIIJIOBYM MOJJaap, TIMKO3UIIAp, Monu@eHoiap, rajiat KUcjaoTacu Ba OolIKaaap
oop.

Xank TaboOatmma OepreHWs WIAW3 Ba WIAU3NOACHIAH  MEbIa-U9aK
KacaJUIUKJIapH, TOMOK OFPUFH, OFU3 IIWUIMK KaBaTH SULTUFJIAHUIIA. OOII OFPUFHUJIA,
KyKYHHHH Kapoxariapra cenud, OUTHITMHN TE3MAlITUPHUINA Ba SUUIATIIAHUINTA KApITH
BOCHTa cu(daTrIa UIIaTHIAIN.

Namuii TmOOMETHA KONMHMT, SHTEPOKOIHWTIAPHH JaBOjallja Ba THHEKOJArus
aMaJInETHJa NIJIaTUIaau.

Cromaroniorusi amanuéruna OepreHusi pemnapariapu (CylOK 3KCTPaKkTH) OFHU3
OVIITMFY UMK KaBaTH KacaJUTUKIIApU/Ia UIIUTATUIIAIH.

JlopuxoHnanapaa Ta€p 3KCTPAKTH COTUIIAIN.

Rp.: Extr. Bergeniao fluidi 10 ml Aquae destillatae 90 ml

MDS. Ofu3 miINK KaBaTH Ba MAJIKIIApTa CypKail YIyH.

KAHIAFOUY - kyapanr oabxa (Oabxa cepasi ) - Ainus incona Moench -
kamHmonuiap - Betulaceae ommacura mancy6 0yiau0, 6yitn 20M.ra eTagural CUJUINK,
KYJIPAHT ITYCTJIOKJIN 1apaxT. bapru TyXyMCHMOH, YTKHP Y9I, KYIIIaJoK, appacuMOH,

KUPPAJH, KyJIpaHT-SIIWI TyCau 0ynuo, mosaa 6anan OuinaH KeTMa- KeT KOWJIallraH.

Ewm 6aprinapu xyza énuikok- MeBacu sicc, OUp ypyFiIu 8HFOKYA.




Baranu - Kozoructon. Ypan, Fapouit Cubups, Poccusaunr OBpyno Kucmu,

acocaH, Ykpauna, benopyccus, MongaBusi, bontuk OyiM NaBiaTIapuHUHT Ham
Vyrioknapuma, Opon Oyimapuna, Kusiapaa, YpMoHIIapaa, OOTKOKIUKIApJa YCajid.
JopuiryHocaukaa Fyjaa MEBAcH, Y CTIOFU Ba Oapriapy UIILIATHIIAIN.

Tapkubu: ryamacuaa onuioBUM Mojjaiap (TaHWH), Tajljla KuciaoTacu, Oapruaa
(b1aBOHOW/I, TTIMKO3HU, OPTAaHUK KHCJIOTajaap, IMyCTIOTHIAa 3Ca OILJIOBYH MOJIalap,
TpUTEpIIeHOUI1ap Oop.

Xank TabobaTuja KOHAAFOYyjaH KEHr QoujalaHwiaan. YHUHT FyAjJacu Ba
OYCTJIOFUHUHT  IIUpacd  OypUINTUPYBUM, KOH  TYXTaTyB4M, TepJaTyBYH,
SULTUFJIAHUIITA KApIIU Ba OPUK KOJIUPYBUYM TabCUP KypcaTaau.

Nnmuit THOOMETAA FyNTaCHHUHT KallHATMacH, THHAMPMACU Ba MYCTIOFUHUHT
mypacu YrKUp Ba CYpPYHKaJd HWYaK KacaJulMKJIapuja (SHTEPUT, KOJIUT),
JTU3CHTEPUSIMU JaBoJlalla, MYCTIOFU, Oapru Ba TYAJACHHUHT KalHaTMacu OYFUM
peBMaTH3MIIapua, Mmojarpa, Oe3rak (Majlspus) Ba IIAMOJUIANI KacaUTMKIapua
WILTATUIIAIN.

Cromaronorusiia MYCTJIOFUJAH Tall€piiaHraH KallHaTMa OFU3  IIHJUIMK
KaBaTUHHUHT KacaJUTMKJIapuaa (CToMaTUTIap, THHTUBUT, MMAPOJOHTHUT), OFU3 KyHTaHa
UIUIATUIUIIN MyMKHH.

Jamnamanu Tai€pnam yayH 15 r. maligananran KaHaarod myCTJIOFUHU | cTakaH
KallHOK cyBaa jnamja0d of3u Oepk wuaumga 2 coar jgamiianu0, cy3ub, CYHT
WIILTaTUJIA I,

4 Oynakka MaijajaHraH KaHJIarod FyJJlacMHM | cTakaH KaiiHa0 TypraH cyBja

namiab, 2 coat/iaH CYHT MIIJIATHIIA]IH.
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Rp.: Inf. frvictis Alnj 200 ml.
D.S. Oru3 yaitumi yuyH.
Rp.: Dec. corticis AJni 200 ml.

D.S. Oru3 vaitum yuyH.

KHW3WJI TYJIAHA (BosipbIIIHAK KPoBaBo-KpacHsIii) - Crataegus sanguinea
Pall — pawHorymmonutap - Rosaceae owmnacura mancy® OyiamO, OVitm 3-5 m.raua
Oopaguran gapaxTt. [lloxmapu 6akyBBaT, THKOHIAp OMIaH KOIUTaHTraH. bapriapu keur
pomOcuMOH, 3-7 O6ynakka OynuHraH. ['ymiapu ok. Maiina, Ty rysiapra TYIUJIaHTaH,
EkUMCcH3 XUTH. MeBacH - TYK- KU3W, TyMaJoK, ITMPUH, YHCUMOH, IOMIIIOK, 3-4 Ta

TaHAKIW Oyaam.

v

Kuszun aymana Mapkasuii OCHUEHUMHT XamMMma KyMmxypustiapuaa, PoccussHuHr
OBpyno kucmuuuHr Imapkuna, Kpum, KaBkasma napé OVitnmapu, ypMoH Ekanapuna,
E€HFOK30p, 0JIMAa30p, apajlalll ypMOHJIAp, TOIUIOK €pJiapBa COM €Kajapuia ycaau.

V36ekucronna AYIaHAHMHT YH TypH yupaiinn. JlynaHa MaH3apand IapaxT

cudarua napkiaapaa, Ooriaapaa SKUIAIH.
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[udobaxm KucMu Tyau Ba MeBacu xucoOnmaHanau. Tapkubuma OIUIOBYU
Mojanap, KaHi, OKCWI Mojdanap. ¢iaaBOHOMIJIAp, MEKTUH MOJAJajap, OpraHuk
(oJeuH, ypoCoJ, KpaTer) KHUCIOTallap, XJOPOTeH KHUCIOTa, KBEPUETHUH, XOJUH,
aleTWIXOJNUH, >Qup Moiu, €r, KapoTuH, mnpoButamuH A, C BUTaMHHH Ba
dburocrepuniap 6op.

Xank TaboOaTuga MeBa Ba TYJWHU IOpaK KacaJUTMKIapHaa, Y- KyCH3IUKIA,
Oom aitmanranja, Hadac KHUCTaHJA, THUHWIAHTUPYBYH, JAECEHCUOMIM3AIUSIOBYU
(aymmeprusira Kapimm) BocuTa cudatuaa KyJUTaHUIIa IH.

AOy Amu u6H CuHO nynaHa - 3ybpyp Kywid OypUIITHUPYBYU Ba OUTUPYBUH
AKAHJIUTUHM E3TaH.

Nnmuit TuOOu€THA nOyIaHAHUHT XaMMa Typiapu, aHuKca, KU3WI JyiaHa
npenapariapu ropak 3audumruga (fopak TOX TOMHUpIapua KOH aWIaHUIIHHU
SXIIIAWINA), TUNEPTOHUS KacalIUTHIa, AaHTHHOHEBPO37a, KOH TOMHpIAp Ba
KamuuIspiaap YTKa3yBYAHIMTHHU KaMaWTHPyBYM BocHTa cudaTHIa, apuTMHUS Ba
TaxukapAusiHu O6aprapad sTuninadonamaHuIaIu.

Cromartoyiorusi aManuéThaa MIUIKIAp KOHAraHaa, MapoJOHTHT, THHTUBHUT
KaCAJUTMKJIAPUHU KOMILJIEKC JaBOJIalljla, THHUIAHTUPYBUU, AJJIEPTUS XOJATHUHH
WYKOTYBYM, OFU3 IIMJUTMK KaBaTH Ba MIJIKJIAPHU O3UKJIAHTUPYBUYH, KOH TOMHpJIAp Ba
KamIISp JEBOPUHN MyCTaXKaMJIOBUMBOCUTA CH(aTH 1A NIIITATHIIA TN,

Jynana rymiapuaad jgamiama Tad€piam y4yH 2 Ol KOHIMK KypuUTHO
MaljanaHral IyjiaHa Tyjld ycTura OMp CcTakaH KalHOK CyB coJiMO, Kydcu3 (Iacrt)
onoBra 10 munyT KaitHatunamu. CoBurad, 1 om Komumkaa 3 MaxaiagaH WYUJIAIH,
OFM3HHM BaHHOYKA KWJIMIIIJIA UITUTATHIIA]H.

JIynana rynugaH SHTH CUKHO OJMHTAH CYBHHHM TaxTa IMHJIWKKA ITUMIAPHO,
MUJIKJIapra Kynuiaiau.

20 r nynana MeBacu yctura 1 cTakad KailHOK CyB cOJIMO, MacT 0J0Baa 15 MUHYT
KaitHaTunaau. CoBurad, 4o ypHHU1a HUNAJIAIN.

Jlopuxonanapaa Tai€p 3KCTPAKTH Ba HACTOMKACH COTUIIAIN.

Ap.: ExIr. Crataegi fluidi 30 ml

0.5. 20-30 Tomurmad oBKaTAaH OJIOUH 3-4 Maxay HUWIaIu.

Ap.: T-rae Crataegi 25 ml
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0.5. 20 ToMmunaH OBKATAAH OJIAUH 3 Maxajl MYUIau.

KHPKBYFUM, JAJIA KUPKBYFUMM (XBomr moJeBoii) — Equisetum
arvense L - kupkOyrumaonutap - Equisetaceae ounacura mancy6 0ynu6, 6yiin 50-
60 cMm.ra eramuran cropaiu kKyn Hwumk yeumnuk. Unausnosicu ¥3yH, 6yrumin. Ep
yCTHTa 2 XWI 108 Ycub unkanu: 6axopru Ba€3ru mosi. baxopru mos >xurappanr TyCIH,
IoMIIIOK, Oyiu 20 cM.4ya, yumjaa cropajap XOCHJI KWIyBYM OOIIOK4Ya Oynaiu,
criopanap eTwinO, COUYMINO KETraHWIaH CYHT, TOSICH KypuO KoJIaay Ba €3ru mosuiap

Ycub unkanu. E3rvmos AW paHriM, KaTTHK, Copa XOCH KuiMaiiau, 6yiin 50-60

CM, TYII-TYnOYIu0 1M0XJIaHraH, 6apreus.

Kupkoyrum TypkmanuctoHnan tamkapu Mapkasuilt Ocu€HuUHr Xamma
JKOMIIapuaa cepHaM VTIIOKIIap, OyTamap opacuja, COl Ba apuKIApHUHT OVimapuma
yupaitau. lndobdaxim KucMu yTu - €3ru KYK Mosick XucoOIaHaIu.

TapkuOuaa SKBU3CTPUH, CaANOHWH, ankamoumap, C BHTaMHHH, KapOTHH,
aKOHUT, KPEMHHUH, 0JIMa KUCIIOTaJIap, AY4MK Ba OIIJIOBYM MOJanap, OKCUII, MUHEpa
Ty37ap Ba Oomikaizap 6op.

Xank TabobaTuga KUPKOYFUMHHM KaauMaaH mmudoOaxin YCUMIUK cudaTtuia
UIUTATUO KeMMHATU. Y TEeNI00 aXXpamulinHal KynanTUpuO, yHUHT TapKUOUIaru OKCUIT
MOJIIaHu KaMaTupaau. Opranusmja yMyMuid Mojja ajIMAlIMHYBUHU SIXIIWJIANIN,
SAJUTMFJIAHUIT  Kapa€HUHU TYXTaTaAu, >KapoxXaTjapHU OWTUpaad, KOH OKWIIMHU
TYXTaTuO, OYpUIITUPYBYH, AHTUCEITHK TahCUP KYpcaTaju.

AOy Amu ubH Cuno €3aau: KUpKOYFuM - 3aHa0 AJ-xail3 KOH KETHUIIa Xyaa
dovimanmuaup. KapoxarmapHu Ba spajapHU axaOJaHTHpap mapaxkanaa SXIIH

ouTHpaIu.
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Wnmuit tnOOnéraa KUpKOYFUMHUHT JamiaMa Ba KalHAaTMacHMHHU Memo0
xaloBuM BocuTa cudaruaa, Hadac oJUI Wyuiapu, YIka xacTaauruaa, KoByK Ba YT
nydaruaard TONUIAPHHU TYIIMPHUIIAA, WYKA KOH KETHIIIa, Oe3rak, KyHUMHUY HEpPBH
niamoJuIaranjia, rnojarpa, peBMaTu3M KacaJLTMKJIAPUHU JaBOJIAIla, OUTUIIM KUMHH
WUPUHTIIM sipajlapHU, YMIKOH Ba OOIIKAa TEpW KacaJUIMKIIApUHU JaBoJialiia
WIUIATATIAIN.

Cromarosiorusi amanuéruja KUPKOYFUMHHM Jamjama, KalHaTMa Ba SHTH
OJIMHTaH IIMpacHIaH OFu3 OVIIINFY IIWUIMK KaBaTHIa y4palgurad suLTUFIaHUII
npoliecc (TMHTUBUT, MAPOAOHTUT) JIAPHU JaBoJjaiija, J1ad Ouvwiranaa, Epuirasjia,
103-)KaF coxacugaru 4unkonnap (QpypyHkyl, kapOyHKYJUIap)HU Ba OUTHINM KUMHH
OyJraH WMPUHIIIM sSpalapHU FOBUO JTaBoJIallla UIIaTUIadH.

Kaitnarmacunu taii€pnam yuyH 1:10 HucOGaTna sHru MaiiajgaHraH YTUHU Yl
xapopaTuaa CcyB kyhuiaaam Ba cekuH, 30 MHHYT macT oOJIOBJa KaWHATHIIAIIH.
CoBurau cy3u0, aBBaJI'M XaXMra KeJI'yHYa CyB KyIIMO, OFU3 Yaluiaad, BAHHOYKA
KuivHaau, €ku: 50 r. MUKAOpAAru KUpKOYFUM yCTUTa3 CTaKaH COBYK CyB KYHUO, Oup
Keua KyHIy3 KyWnO Kyiuiaau, KeWnH cy3u0 ofu0, SUUIMFJIaHUIIra Kapliyi BOCUTA
cudarua OFM3HY YaluIll, BAHHOYKA KUJUII YUyH UIUIATAIAIH.

JlamnmamacuHu Ta€piain y9yH MaijajgaHraH KUpPKOVFUMIaH 4 4ol KOIIMKIA
om0, yctura 2 cTakaH KaiHa0 TypraH cyB coiuO, yCTHM Oepk uauuiia gamiad
KYWHIIaId, CYHTpa Cy3u0 0Ju0, OFM3 4YailuIiiga, BAHHOYKA Ba KOMIIPECC KHJIMIIIA
WIUTATUTIAAN.

KupkOyrumMHuHT Taii€p mnpenapariapy OpUKET XOJuAa JOpHU- XOHalapaa
COTHJIAJH.

Bp.: Herbae Equiseti 50.0

D.S. 2 yoii komukaa onud, ycrura 1 crakan KaitHaO TypraH CyB COJMHAIN Ba KyH

oyitu Typaau. CyHrpa cy3ubd oaud uiiaTuiIagm.

KOBOK, CAITYA KOBOK, O KOBOK - Cucurbita maxima L
(TeikBa kpynHomioaHas), - Cucurbita pero L (ThIkBa MeEIKOIUIOAHAS) -
KoBokgonuiap - Cucurbitaceae ownacura mancy® Oynu0, Oup WHILIMK YCHMITUK.

[TosicunuHr y3yHnauru 5-6 m.ra etaau, mosicu ep Oarupnabd ycamu. bapru xyma xam
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nupuk. ['ynu capuk panrim, €kumiad xuand. MeBacu MUpUK, Ky ypyIyId, CEpryIlT,

I pay.

Baramu Mekcuka. PoccusHuMHr Gapua epnapupa SKHIAmM. Y30eKHCTOHMA
KOBOKHHUHT KYTI XWJIJIAPU yCTUPHIIAIN.

[udobaxm KucMH YpYyFU, KOBOK OTH (IOMIIOK KHUCMH) OYnIHO, YHUHT
tapkuouga kKaua, C ButamuHu, Bl, HUKOTUH KHUCIIOTa, MUKPOd3JIEMEHTIAp (Kalui,
KaJIbIIuH, Maruui, pocdop, Temup Ba Ooliikanap) 6op. Ypyruaa €r, yCHUMIUK OKCUJIIH,
KaHJl, BATAMHUH Ba KapOTHHOUAJIAp OOp.

Xank Tabo0atua KOBOK YpyFUJAH CUMIMK-TAHOCUJI OpraHjiapu, Oyipak-KOBYK
KACAJUTMKIIAPUHM JABOJIAIIA, THAOKA xaiaamaa Qoiinananunaad. KaMKOHIMK, cuil
Kacanu, Oyiipak Ba OOIKa OpraHjiap Kaca/UIMKJIApWJa acall COJMHTAaH CyBra CoJjuo
KalHaTUJITaH KOBOK MCTEbMOJI KWJINII TABCUS DTHUJIA]IN.

AOy Amu u6H CHUHO KOBOK - Kap TYFpucHAa IIyHAAW €3aAu: KATTUK THIII
OFpUFUTa KapUIi KOBOKJIaH OJIMHTaH IIUpaHu OypyHra TOMU3ZHIIAAHU.

Wnamuii  TMOOMETHA KOBOK YpYFM JIGHTACUMOH THXOKAJIapHU — Xaijamga
unuiatuiagn. KoBok meBacu (3TH) WUakKiiap WIIWHU SXIIHIOBYH, CHMIUK XalI0BYH,
€HI'WJI WY IOMIIATYBYM Ba SUUIMFJIQHUINTA Kaplmikd TabCUp KWiagud. Tepu
KacaJUIMKJIapuaa, Kyirad, COBYK OJITaH Ba DK3€MaHHM J1aBOJIAIIA WIJIATUIIAIN.

Cromarosiornsi ~ amManuéruga  CTOMATUTIIAp,  TUHIMBUT,  HApPOJOHTHUT
KACAJUTMKJIAPUHM J1aBOJIAlIa KOBOK IIMpacu OWjaH apTHIl, OFU3Aa OJMO TypHII
(BaHHOYKA KWJIWII), MMaxTa MUAJUKIApPTa MUMIAPUO, MIIIKJIapra KYHUI iynu Ouinan

SJUIATJIAHHAIIT XOJIaTJIapUHA KaMaﬁTHpHm MYMKUHH.

KOBYJI, TUKAHJIN KABAP (Kanepuni koawume) -  Capparis
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spinosa L - kaBapmormuiap - Capparidaceae omnacura MaHcyO OYauO, Ky HHIUTHK
apuM OyTacuMoH, OViM 2,5 m.radya eraguraH kyn vk yT Yceumuk. Ilosicu
TUKAHJIA, CYIApaiu0 IOpyBYH, IMoxjaHTaH. bapru kanra OGaHmmu, Mmosjga KeTMa-KeT
xoinamrad. Ok Tyutapu Oapr KyAaTuUFura xoinamrad. Meacu Kyn ypyFiu,

JlaHAKCHU3 XYJI MeBara yxiiaii MeBa Oapriiad Tallkuil TONraH.

Y% 3 ; LN L L s e sl

KoByn Mapkazuit Ocuénunr 6apua xyayanapuna, Kpum, Kaskas yikamapuaa
uyn éxanapuaa, Tor €HOarupiapuaa, OOTKOKIMKIIAp/IA, Yysuiap/ia, 1€BOp Tarjiapusa,
apuk Oyitnapuma ycanu. [ludobdaxm kucMu - YCTIOFU, KypTard Ba MEBacH.

Tapkubuna C BUTAaMUHM, PYTHH, KBEPIIETUH, OVEK Mojaiapy, KaHj Ba OOIIKa
Mojaap 6op. YCUMIMKHUHT SHTH ep YCTKH KHCMHU OILIOBYHM, CHIIMK XaiioBuH,
AHTUCENITUK Ba OFPUKHU KOJJAUPYBUU TAhCUP KUJIAH.

Xank TaboOartuaa WIAW3 MYCTJIOTMHUHI KallHATMAaCHMHU TYTKAHOK, Mapajind
(110JT), KOpaTaJIOK KacaJUTUTH, IIaMOJIJIall Ba PEBMATH3M KaCAUTMKIAPHHHU JIaBOJIAIIA

unutatuiaad. Kopys mupacuian sipajapHu JaBojamniia KyUTlaHIaau.
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AOy Amu ubH CuHO €3aau: KOBYJ - KaOapHUHT SHT (OHIaIu KUCMHU YHUHT
WIINA3 YCTIOFuAup. MalJallaHraH SIHTM WIAW3 MYCTIOFM YUPUTaH WUPUHIIIU
sipajlapHU TO3aJIaiian, OUTHpPaIH.

Cromaronorusiia  WIAU3MHUHT  KallHaTMacu  OfFM3  IIWUIMK ~ KaBaTH
KacaJUTMKIIapuaa (CTOMAaTUT, TMHHTUBUT, MMAPOIOHTHUT), Xap XUJl ApajapHU AaBoJialiga
UIUTATHAII MyMKHHIIUTH XaKua1a MablIyMoTaap 0op.

KaitnaTmacu: 2 4ot KOIIMK KypUTHITaH WiAu3uHU 1 cTakaH cysra conu0, 15 Munyt
KaHATHIJIAU Ba SIPUM COATIaH CYHT, JOKaJaH YTKa3uO OFU3 YalmiIaau, OFU3/1a OJu0
Typuiaau (BaHHOYKA KHJIMHAJIN).

Tum  ofpuraHjia KOBYJHMHI WIAU3 NOYCTIOFUHU  YailHajca, OFPUKHU
KamMalTUpa Iy, MUJIKIIApHU MycTaxkamianad. KoByn conub kailHaTuiaraH cupka €ku
mapo6 OwuilaH oOfu3 4Yailkaica, OFM3 IIWUIMK KaBaTUIaru Ba MUWIKJIapJaru
SULTUTJIAHUI XOJIATUHUA MYKOTaau, sipaJlapHU To3anaau BaTe3 Outupanu. Mnausu Ba

Oapru KaTTUK IUIUIAPHU CYPUITHPAIH.

KOBYH (pisa oo0bikHOBeHHast) - Cucumis melko L - xoBokmomuiap -
Cucurbitaceae ounacura mancy6 OYinO, moscu cyapanu0 ycaauran OWp HHILITHK
ycumnuk. bapriapu Mupuk, ropakCUMOH, Oapr OaHapu y3yH, TyJJIapu O4Y CapuK.

MeBacu - AyManok €K y3yHUYOK, KaJuH 3TJIU, XyIIOYH XU, KYTI YPYFJIH MEBa.
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KoByn Mapkasuii Ocué, KaBkas optu, Ykpanna, MongaBust Ba 6oika epiapaa
sxkunaau. [udodaxi kucMu MeBacH Ba ypyriaapuaup. Tapkubuaa KaH, KieTdarka,
KpaxmaJl, IeKTHH Mojyiaiap, opranuk kuciaoranap, C suramuny, E, B6, B15, B1, B2,
MaKpo Ba MHKpOdJIEMEHTIAp (MarHuii, ¢ochop, OJTUHTYTYPT, XJIOp, Mapraseil,
TEMHp, MHC, PTOp Ba OorKanap) 0op.

Xank TabobaTuga YaHKOK KOJAMPYBUM, acad TU3UMUHU THHYJIAHTHPYBYH,
peBMaTU3M, MOJArpaHy JaBOJAIIa, CHUAMK XalWJOBYM, WYHHM IOMIIATYBYH BOCHTA
cudarua nnuatuiaan. Kagumaan nuHrakacaauruia KeHr (ponjanaHuiras.

AOy Anmu nOoH CuHO KOBYH - OUTTU TyFpUCHAA INyHAAW €3a1U: KOBYH ITHHU
yHTa apanamTupu0 ro3ra cyptud, odpTobdaa KypuTuica, 1031aru CeNKuiuiap Ba 0oIKa
JOTJIApHY KeTKa3uIaa poaa Kumaau.

Wnamuii TMOOMETHAa KOBYHJIAaH OeMOpJjapHHM KyBBaTra KHpFa3WILJA, CHUJIUK
Xala0BuM, KaO3WsTAa, TEMaTHT, aTepOCKIepO3 KacaJUTMKIApHIa MCTEhMOJ KHIIUII
TaBCHUS ATHIIAIIH.

Cromaronorusi amManuéTuaa KOBYHIAH MUJKIAp KacajslaHTaHJa, KOHaraHma,
KOBYH IIMPAacUHU (CYBMHU) HMYMWIL, MEBACUHUHT KalHATMAacCHMHU Ba KOBYH JTHHH

10371ar'y XyCHOY3ap, CENKUJI Ba JOFJIApHU KETKA3HUIIIAa UIIUTATUII TaBCUSI ATHIIA]IN.

KOHYYI, KATTA KOHUYYII (Yucroten 6oabmoii) — Chelidonium majus
L - xykHopmouutap - Papaveraceae omnacura mancy0 6ynu6, 6yiin 30-100 cm.raua
eTagural Kyl WWUIMK YT YCUMIIMK, IOSICM THK yCaJu, FOKOPH KUCMH IIOXJIAHTaH.
Nnau3 onau Ba TOSCUHMHT TMACTKU KUCMMIaru Oapriiapu romka 3-5 Oyiakka
OynuHTaH, MosAma Kema-KeT >KoiumammraH. ['yimapu o4 capuk paHrjga, mosi Ba

HIOXJIAPUHMHT y4uja oAU cOs00HTa jKOMNaITaH, XaMMa KUCMJIapyia CyTra yXiaraa
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mupacu 60p. MeBacu Kyn ypyFiu, 4y3uK KY30KCUMOH Kycakya.

Poccussnunar OBpyno kucmunaa, Kpum, KaBkaz Ba Mapkasuii OCUEHHHT CAIKUH
eprapyuaa, Oyrasopiapaa, YPMOH dYeTinapuja, >kap Oyiiapuaa. axoyd sIaiauraH
oitapaaru OOF Ba MOJM3JIapAa KEHT TapKaJraH.

[udobaxmr kucmu 6ynud ytu (mosicu, 6apru, rynu) xucodnanaau. Tapkubuaa
ankanoujiap, 3gup moitn, C BUTAaMUHU, KapOTUH, OPTaHUK KUCIOTaJNap (XEJIHJIOH,
0JIMa, JIMMOH), (hjIaBOHOUJIAp, CAlIOHUH Ba OOIIKa Mojanap 60p.

Xank Tabo06atuia KOHYY KaAuMIaH XaBuid YCMaJapHUIaH TYXTaTyBYH, OFPUK
KOJJIUPYBYM, >KapoXaTjapHU OWTUPYBUM, CYyrajg Ba KaJOKJIApHU TYIIHPYBYH,
TOPTUIINILTA KapIl, YT-CUIAMK XalJ0BUM, MUKpoOJapra Kapiiu BocuTa cudaruia
doiinanann6 kenuHrad. Tl KATTUK OFpUraHjia STHTU KOHUYYTT YTUHU YailHaAII TaBCHS
ATUIA/IN.

IO3marm  cyramiapHu  TYWIMpPUII YYyH SIHTH OJIMHTaH CYTJIM IIMpPacu
UIUTaTUTIAAN.

A6y Amu ubn Cuno “Konuym - ypyk accab0auuH YTH KYKYHHUHHU IapoOra
com0® nmamiad, TUII OFpPUFUTa, y4yKKa AaBO cudaTuja HUIIATraH, Ky4wid THII
OFpUTaH]Ia KOHYYT YTUHU YaliHaJIca, TULl OFpUFUHU KoJiaupaau", - ned €3aam.

Wnmuii  tnOOWETHa KOHUYN  Tpemapatiapd  SKATap  KacaJUTMKJIapuia,
XOJICUUCTUTA, U4 IOMIIATYBUHU, YT Ba CUUJIUK XaWJOBYM, OFPUK KOJJAUPYBUYH, TEPU
KAaCaJUIMKJIapuaa, Cyrajl Ba KaIOKHU MYyKOTHIIAA UIUIATHIIAIN.

Cromarosiorusi aMaJv€THaa KOHYYN YTUAAH TalW€piiaHraH KalHaTMaHH
CTOMATUT Ba TMHTUBHUTIIAPHU AaBOJIAIl[a OFM3HM YaWWII y4yH, OFU3HUM BAHHOYKA
KWIUII y4YyH Ba >KapoXaTjapHH, OWTMailiiuran spajapHd IOBUII YYyH HWIUIATUII

MYMKHH.
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KaitHatmMacuHu Taii€pnaml ydyyH 2 Ol KOIIMKAA MaiJajgaHraH XOHYYN YTH
yctura 3 crakaH CyB coiu0O, 5 MuHyT KahiHatuiamu. CyHrpa cy3ub om0, ofu3

‘-IZHZHH.II[&, Orr31a BAaHHOYKAa XWJIMIIJAA, dpa Ba KapOoXaTJIapHU IOBUIIJd HIJIATHIIAIH.

KOPA AH/IU3 (/deBsicuan Bbicokmii) - Inula helenium L - acrpamonurap -
Asteraceae ounacura mancy6 6ymm6, Oyitm 100- 150 cm.ra etaguraH WUpHUK Ky
wummuk Y1 yecumiuk. [loscu Outra €ku OuMp HedTa, THUK Ycaau, FOKOPH KHUCMHU
moxJyaHrad. WMinan3m Ba WIOA30AM TOSACH y3Ura Xoc xuara isra. Wnausonan
Oapriapu WHUpUK, y3yH OaHJJIM, YY3MK TYXyMCHMOH Ba yTkup ywid. llosicumarm
Oapriapu maigapok O6ynu0, Oanjacu3, 6ab3aH OaHIU €paaMujia IMOs Ba MIOXJApHIa
KeTMa-KeT >Koujamrad. XamMma Oapriiapu cepTyk, THIICUMOH, Kuppaiu. ['ymnapu
TWJUIA paHT caBaTyara TYIUIAaHTaH, pYBakJIapHU Xocui Kuiaau. ['yn GapriapuHuHT
YEeTJarucu TWJICHUMOH, MapKa3Jarucu HallCMMOH Xxoija Oynmaau. Meanapu - TYpT
KUppalii 4y3WHUYOK TTUCTA.

Kopa anmu3z Poccusaunr Ospymo kucmuaa, Kaska3, wapkazuii OcwHE,
Kpzorucron, FapOuit CuOMpHUHT TOF 3TaKJIApUJIAH TOFJAPHUHT MapKa3uii KUCMHATavya
Oynran TyKaii3opiapaa, BoauiiIapuia, Oyranmap opacuia, yTIoKaapaa, YpMOHIaru

OYMK oiiapaa Ba Oomixa HaMm epiapza ycaau. Y30€KUCTOH1a CapuK aHau3 (JIeBSCHIT

oonemoi) Inula grandis L yapaiinu.

[Mudobaxmr KUCMHU WIAU3 TOSCH Ba WIAN3U OYIuO, TapkuOuma »¢up Moitiap,
WHYJIMH, CalTOHUH, aJKaJIOUIap, BUTaMKUH E, cMosa, aquanx OYEK. IMIIIMK Ba OOIIIKa
Momanap 6op. Y y3ura xoc xymoOyi xuara Ba €KUMIIU, OUPO3 JIOBUJUIATYBYM Ma3ara

sra. baprunaa sca 1akTOH Ba aJlAaHTONUKPUH a44UK MoJiianapu 6op.
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Xank tabobaTuaa aHau3 KaAuMAaH Mamxyp, oMMadon mudodaxur yCuMInK
cudaruga TaHuiaraH Ba unUatuO kenuHanu. llyHuHr ydyH xam axonu ypracuiaa
“anam3 O6op xoiga 6eMop OynMac" meraH HaKI Opaaud. AHAW3 UINTAaXaHW Ky3raniu,
OBKAaT Xa3M KWIMIIHU SXIIWJIAWIM, allHUKCa, MebJa WYaK TU3UMHU (PAOJTUATUHU
daomamTpam, OpraHu3MIa YMyMUH X0J/1a alIMallMHYBUHU MYbTaIUIUTAIITUPAIH.
VY TepnatyBuM, CUHWIUK XaljgoB4YM, ypad OJIyBUM, THK)Kara Kapliv, IaMOJUIAIlra
XapIly Ba THHWIAHTUPYBYM TabCUP KHUJIA]IH.

A6y Anmu nbH Cuno €3amu: anau3 - mabaHak €m Oonanapia cyinak OKUIIMHU
Tyxtaragu. KuzgupyBuu, cypwitupyBuM Tabcupu OoOp. YHHU acan OujaH Kymumo
KyHuica, Ky3 OCTUIard KOHTajall, Kykapral (remMaTtoMa)jiapHu KeTKa3aau.

Nnmuit Tub0uérna unaus, Wiau3 nosicujaH TalépiaHraH Aamiama, KailHaTMa
Ba KyKyHM yTKa Ba Hadac Hynnapu KacayuMkiapujaa OanraMm KY4UPYBUYH, MEbJa-
WYaK spacd, MebJa SUUIMFIAHUINN KacaJUIMKJIapuja, TIDKKaJTapHU Xaimamia,
renaTuT, XOJICMCTUT. Nuaber Ba OOIIKA KacayuMKIapia, SJUTMFIAHUINTAa Kapiid
BOCHUTA cudaThaa KYJUTAaHUIIA K.

Cromarosorusi amanu€Tuaa aHIW3HU JlamjiaMa Ba KailHaTMa- JlapuJaH OFu3
NIWJIMK KaBaTU KacCaJUIMKJIApUA: CTOMATUTIIAp, TUHTUBHUTIAP, MApOJOHTUT Ba
OolIKa spa-)apoxaTiiapHu I0BUO JTaBOJaIlla UIUIATHIAIIN MyMKUH.

Kaitnarmacunu taiiépnam yuyyH 100 r sHrM aHau3 WIIW3 MOSICMHU Maiaaiao,
yctura 1 mutp cyB conu0, 15 MuHyT KaitHaTHO, 4 coat Tunaupunaau. CyHrpa cy3uo
0JIn0, OFU3 YaluIIIa, BAHHOYKA KWJIMIIA Ba)KapoXaTJapHH FOBHIIIA UITUTATHIIAIM.

JamnamacuHyn  TauW€piiall  yyyH =~ MaiJajaHraH = aHAW3HUHT  WIIU3  Ba
unausnoscuaad 1 doit xommxaa onub, ycrura 1 ctakaH KaitHaO TypraH CyB COJIMHAIN
Ba yCTH €nmuK uaumaa § coar namiiad, THHAUpUO kyhunamu. CyHrpa cy3u0 omuo,

OFru3 qaﬁmu, BaHHOYKA KWJIHUII Ba KapOoXaTJIapHH IOBUIIAA UIIATUIIA/HA.

KOPA KOPAKAT - Cmopoauna (Cmopoauna uépHnas) - Rubes nigrum L -
Kopakatnouuiap - Saxifragaceae ownacura mancy6 Oymu0, Oyiim 1-1,5 m Gynran
YCUMIIHK.

VY Poccussaunar OBpyno kucmunaa, Cubupna Ham VTIOKIapaa, YpMoHIap/a,

OOTKOK ueTnapuia, apuk Oyinmapuaa €BBOMM Xxonaa ycaau. Y30€KHCTOHIA MEBAJIH
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OyTa cudparuna yctupunaan. Y HUHT MeBacu Ba Oapru mudooaxin xucoOaaHau.

Kopa kopakat Oapruma ackopOun kucinora, Cl Butamunu, P, sdup moiin Oop.
MeBacu Tapkubuga ackopOUH KHCIIOTa, kKapoTuH, Butamud B1l, B2, B6, K1, opranux
KHACIOTanap, KaHJ, OLUIOBYM Mojjanap Ba Oomkanap Oop. Kopa cmopoawHa
BUTaMHHJIap MaHOau xucoOnanagau. IIyHWHT y4uyyH cMopojauHa Oapru Ba MeBa
npenapariiapy IMHTa, THIO-, aBUTAMWHO3, TOJarpa, pEeBMAaTH3M, KaMKOHIIWK,
IIamMoJIjIalI, TOMOK OFpPUFH, TaCTPHUT Ba OOIIXa KYNTHHA KaCAUTMKIAPHH JaBOJIAIIAa
UIUTaTUIIAIN.

CromaTtoyiorusiia THHTHBUAT Ba TApPOJOHTHTIIAPHU JAaBOJAIIAA, MHUJIKIIAP
KOHaraHja CMOpPOJMHA MEBACHHU MCTEHbMOJ KHWJIMII TaBCHUS ITHJIAIU Ba OaprujaH
TalépiraHraH JamaamMacy UIUIATHIaIH.

Jamnamanu Taii€pnam ydyH 2 OII KOIIMK CMOpPOJMHA MeBacu EKu Oaprura
KalHOK CyB coyin0, namiab Kyiwianu. SlpuMm coatnaH CYHT, TabMHUTa Xapad miakap
XYyIIWIaau Ba OBKATAaH OJIAUH SIPUM CTaKaHIaH WIHIIA U,

MeBacununr mupacu 1:1 HucOatna cyB OWwiaH apanamTupuO, OFU3 Yailuiau.

CmMoporHa Gapriapu ryJulaiijiad oJIIvH Kya honaanu Ba mudoOaxiup.

FOSMAHXKA TYPJAPA - (Bugel aanmuatkm). THK YCYBUH
FO3IMMAH/KA (JlamuaTtka unpsimocrosiuasi) - Potentilla erecta L -
pabsHOTyIonuiap - Rosaceae ounacura mancy6o 6ynmu6, 6yitu 15-50 cm.ra etaguran yt
Yeumnuk. Wnaus-noscm HyFoH, KanTa Ba Kym OONIIM, €p YCTUAAa TOPU3OHTAI
xoinamrad. [losicn Tuk YCyBuM, MIOXJNAHTaH, WIAX30IAM Oapr y3yH OaHuiu, 2 €Ku 5
TUTACTUHKAJH, KYTIMHYa YCUMITUK TyJUlaraH naitaa Kypuo konaau. [losmaru Gapriapu

3 mMIacTUHKaIM, HWHpUK KymmMya Oapru Oynau0, mosga KeTMma-keT OaHIcu3
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xoimamrad. bapruacu nmancercuMoH Tunum. [ymimapu sikka Xomga, Y3yH OaHmu.

MeBacu - k11 ypyFiu Mypakka0 MeBa.

e

Tuk ycyBum ro3nanxka PoccusHunr OBpyno kucmuga, KaBkas, skaHyOui-rapOuit
Cubupna HaMm VTIOKIapaa, apuk OVinapuaa, Oyrtanmap opacujaa, HUHAOApTIU
YpMoHnapaa, YypMoH ueriapuaa Ba Topd OoTkokmukiapuaa ycamu. [ludobdaxin
KACMH WIAW3NOICH XUCOOJIaHaIH.

Tapkubuaa ouLIOBYM MOJJANIap, CAMOHWHIAP, (HIABOHOWIAP, €JIUM, CMOJA,
KpaxMall, TJIMKO3U/I, BOCK, ¢h1abodeH Moaaacu 0op.

Xank tabo0aruaa TUK YCyBUM TO3MaHka WITU3NOSCMHUHT KallHATMacH OUUIOBYH,
OarFraM KYYUpyBH, SJUTMFIAHUINTA KapITi, aHTHOAKTEpHAIl, KOH TYXTaTyBYU, OFPUKHH
KOJIMPYBYH, JKapoXaTiJapHU OUTUPYBYM BOCUTACU(PATHAA UILLTIATHIIA]IH.

AOy Amu ubn Cuno mabimymotriapura Kaparannma, ro3maHxa - HUTaQUIyH
spajapra, CUpkKaja KalHaTWITaHM 3Ca y4YyKKa Kaplmu unuiatuiaav. Vnau3uHUHT
KailHaTMacu OuWjaH OFW3 4Yaiikajica, OFpUTraH THINTa Ba OFW3 Yakamapura ¢oiaa
KWIAJIH.

Nnmuii THOOMETAA TUK YCYBUYM FO3MAHXKAHUHT JIOPUBOP Tperapartiapy Mebia-
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WYaK KacaJTUKIIApH (SHTEPUT, SHTEPOKOJIUT)HU, KyHTaH epiapHH, dK3eMa Ba OoIKa
TEpU KaCaJUIMKJIApUHU JaBOJIAILIA UILIJIATUIIAIH.

Cromaronorus  aManuéruja YCUMJIUMKHUHT  JIOPUBOp  HOpenapaTiapuHu
OypUIITHPYBYM, AHTUCENTUK BocuTa cudartuga OFU3 IIWUIMK  KaBaTH
KacaJUTMKJIAPUHU JlaBoJIalllia Ba OOIIKa >Kapoxariap/a OFU3 Yahull y4yH HIILIATUII
TaBCHSI STUJIA]IH.

KalinaTMacunu Taii€piiam yuyyH 3 oml KOIMIMK MaiaanaHran uinausnoscu yctura 0,5
autp cyB conu6, 30 MUHYT KaiiHatuiaau, 4 coaT TUHAMPUO, CYHTpa Cy3uO, OFU3
Yyaluiira, )kxapoxaTJIapHH FOBHILJIA UIJIATUIAIN.

JlopuxoHanapaa OpUKeT X0Jauaa COTHIaau. 2 Ta Maiiananrad Opuker yctura 1
CTakaH KaiiHaO Typrad cyB coin0, 30 MUHYT KaliHATHIIa 1, COBUTAHIaH CYHT Cy3u0,

OFM3 YaMuIll Ba JKapoxaTJIapHH IOBHUIILIA UIJIaATHUIaIH.

KYMYUICUMOH FO3IMAHXKA (JlamuaTtka cepedopucrasi) -Potentilla
argentaea L — pasHorymjommap - Rosaceae ounacura mancyo 0yiu6, 6yitu 15-40
cM.ra eraguraH yTv ycumuMk. baprmapm naHxacumMoH —Oemira  OYJIMHTaH.
VCHMIMKHMHT TOSiCH, OApIMHMHT TNACTKM TOMOHHM Ba Tyl KOCA4acH OIIIOK
HAMaTCMMOH TyKjJap OuiaH KoIulaHraH. [yimapu capuKk paHri, CHipak
KJIKOHCUMOH pYBaKKa TYIlaHrad. MeBacu - KypyK, KyN YpyFiid, Mypakka0 MeBa.

Kymymicumon rosmanka Poccussauar OBpymno kucmuga, mapkuii Cubupaaru
sUTAaHTJIMKIIApJa, KypyK YTJIoKIap/aa, KUsuMKiIapaa, Oyrasopiapaa, aajainapa Ba uyn
Oyitnapuaa ycasu.

5 N o5

[lIndobdaxm KUCMU YCUMIMKHHHT €p YCTKH KUCMH (TosicH, OaHau, Oapru, TyJiu)
xucoOnanaau. TapkuOu sXmM ypraHuwiMmaran OYau0, Kynm MHUKAOpAA OIUIOBYU

monnanap, C BUTaMUHHU OOpJIMTY aHUKIAHTaH.
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Tabobarna KyMyIHICUMOH FO3MaHka OypUIITHPYBYM, MUKpOOIapra Kapiiu, KOH
TYXTaTyBYH, SULTUFIIAHUIITA KapIId Ba KapoxXaTiapHU OMTUPYBUM BocuTa cudaruia
WIUTATAIIAIN.

Cromarosorusi amManuéTuaa KyMYLICUMOH FO3MNAHKaHUHT JaMJaMacHHH,
KallHaTMacu Ofu3 IIWUIMK KaBaTH SUUIMFJIaHTaHWla (CTOMAaTUTiIap/a), MUJIKIIAp
KOHaraHja, THJI Ba OFU3 OYIIUIMFU/IA sipajiap maiao Oynranga Ba OOIIKa xapoxatiap/a
OFM3HM YaWWIl, BAHHOYKA KWJIMII y4yH HIUIATHII MYMKUH. Malinananran OapruHu
nokara ypa0, HMPHUHIIIM sipa Ba ’KapoxaTjapra Kyihusica, HUpUHT- J1aH To3anad, Te3
outuiura €pram 6epaau.

KaitHatmacunu Ttaii€pnam ydyyH 3 4OM KOTHK MaiiajlaHraH KyMYIICUMOH
FO3MaH)ka FCUMJIMTH ycTura 1 crakaH CyB KyHuO, 2 coaT TUHIUPUIIAAH, CYHT MacT
oJIOBJa KaitHaryHya ymuad Typunaau. CoBurady, cy3u0, OFU3 4Yaiuilra, BaHHOYKA

KHJIMIITA Ba KapoXaTJIapHU IOBUIITd HILJIATHIIAAH.

CYIPAJINE VYCYBUM FO3MAHXKA, BEIMIBAPI' (JlamyaTka
nos3yuasi) - Potentilla reptans L - papHorymmomnurap - RoOSaceae owmiacura
MaHcy0 O0ynu6, O6yiin 30-100 cm.ra eragurad Kyn Wiuk Y1 ychiminuk. Marnuka,
cyapanu0 YcyBuu, nosinu. ['yITOXKU capuK, TyXyMCUMOH. MeBacH - TyXyMCHUMOH,
CapuK.

Cynapanu6 ycyBuu ro3nanxa Mapkaszuit Ocué, Poccusituunar OBpyIio KUCMHIA Ba
KaBka3garn ammpnapna, apuk Oyinmapuma, Tor €HOarmpiapuma, napé €kamapuia,

yTiokiapaa Ba Oomika HaMm epiapaa ycanu. [ndobdbaximn KucMu uiiansu, WiaU3NosICH

Ba Oapru KucobiaHau.
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TapkuOuja Kana, opraHuk KucjaoTtaiap, OypuitupyBun Mmoajaiap, C BUTaMuHu
Ba Oomkanap 6op. TabobaTna yHAaH aHTHCENTHUK, KOH TyXTaTyBud, OUTHUPYBYH Ba
OFPHUKHU KOJITUPYBYH BOCUTA CH(aTHIa UIILTATHIIATIH.

Cromaronorust amanuéruga Cyapaaud YCyBUM FO3MAHXKAHUHI SHTU OapruHu
CUKHMO, IIMpacMHM JO0Ka €KMW [axTa MWIMKKA MHUMAMPUO, MWIKIAp KOHAraHnja.
XKapoxaTJaH KOH OKKaH/Ja KOH Tyxraruuiaa ¢oiaananwnanu. Tuin orpurania, orus3
MIWUIMK KaBaTU SJUIMFJIAHTaH/1a, CTOMAaTUTIIap Ba TMHTMBUTIIapa KallHaTMacu OujiaH
OFU3 yaiiniica €Kk BaHHOUYKA KIJIMHCA, IXITH Poia KUiau.

Jamnamacunu taiépnam yayH 1 omr KOTUK YCUMIUKHHA KYPUTHO, Maiigaianral
Wwiau3K Ba O6apru yctura 1 ctakaH KaifHa® TypraH CyBHHM CONHO, OF3U OepK MAMIIAA

ApuM coaT aamiad kyiunaau. CoBUraHgaH CYHT, OO UILIATHIIAIH.

FVY3A TYPJAPU (Buasl xiomuatamka) - Gossypium species -
rynxavipunonuiap - Malvaceae ownacura mancy6 6ynu0, 6yiiu 1-2 metpra eraauran
Oup HWWIIMK YcuMiuk cudatuaa ycrupuiaau. lloscu mioxianraH, Oapru Oem,
O0ab3aH y4 Oynaxiu OYVinaau. MeBacu - y4 €ku Oelll XOHAIM, MUIITaHIa OYUJIaguraH
kycak. Fy3a acocam VY3Gekucron, ToxukncrToHn, Kuprmsucron, Ko3orucTow,

TypxkManucToH Ba O3apbaiikoH1a YKUTATH.
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Tu606uérna nmaxra MOH, TOJACH Ba WIIU3 MYCTIOFU UIUIATUIAAN. TapkuOuia:
naxTa (tonacu) - 95% rava kjaevaTkagaH TAIKWI TonraH. byHman Tamkapu EFCUMOH
MoJ1anap, cMojia Ba Oomika oupuxkmanap 6op. Fyza ypyru (uurut) tapkudbumna 40%
raya sipuM Kypuiiurad Moi, rOCCUIIONBa YHUHT YHYMJIapu 00p.

[T¥cTnoruna K BuTaMuHu, onIIoBYM Ba Ooiika moaaanap 6op. bapruna onma Ba
JUMOH KHUCJIOTajap, TyJduJa aHTOI[MaHIap, YaHOFUIA 3ca KYN MUKIOpJa OIUIOBYU
MoIajap MaBxyI.

TuOOuérna ogauii maxra Ba TMIPOCKONUK maxTta - GOssypium hygroscopicum
unutatuinagn. Opamii maxTta KOMIIpecCc Ba OOIIKa MyoJiakalapHu Oakapwuiiiga
unuiaTuiIaau. ['Urpockonuk rnaxra Ba yHaaH Taii€pianrad Matepuauiap (OUHT, JO0Ka)
SAXIIM MIUMHII XyCYCUsTUTa 3ra Oynranu ca®abmm, OOFJIOB Marepuaiud cudaruua
KYJUTaHWJIadu.

Cromaroyiorusi amManWéTHaa Fy3aHUHT YWTUTH Ba WIIW3WHW KaWTa MIIJIAI
HaTIWKacHIa OJMHAAWraH Maxcynor - roccunona (Gossypolum) mpemapatu

AIUTATHIIAIN.
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[occumon Maiima KpucTaul MOPOMIOKAaH HOOpaT, 04 CapUKIaH TYK Capuk
paHrrava, CyBJa dpUMalIMraH, CIUPTAa KaM SpHAIUTaH Mojaa 0ynub, BUpyciapra
KapIlu TabCUP KypcaTaau.

CroMaToJiorusiia rocCUOMHUHAT 3% TUHUMEHTH unuiaTwiaad (Linimentum
Gossypoli 3%). JluaummeHnt Taiépnamima acoc cudaruma maxra moim - Oleum
Gossypi unuiatuiaay. Bupycian ctoMaTuTiapaa oFu3 MWUIHK KaBaTUTa FOTKa KUITHO
KyHHUTa 4-6 Maxain 5-7 KyH 1aBOMHUA CYPTUTIA/IH.

Cromarosiorusaa rurpOCKONHK MaxTa Ky MUKI0pa KYJJTaHUIa u.

['urpockonuk maxTagaH YTKUP TEPHOAOHTUT, CYPYHKAIH MEpPH- OJOHTUTHHU
Kaltananumuaa ¢oinananunaan. ByHUHT y4yH THII KATTHK OFpu0O, Oup-Oupura
Oocranga OFpUK KydalnO, Tl aTpoduaard MHIJIKH KH3apraHaa, THTPOCKOIHUK
naxTtajan Oonuimya KWinO MHUIKKA KYiuO, maxTtaHu Tunuiad typunaau. Xap 20
MUHYT, SpPUM coaTAa aJMalTUpUO Typuica OFpUK mnacasau, Oab3aH OyTyHIa

KOJIaH.
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ACAJIAPA MAXCYJOTJAPUIAHTAUEPJTAHAIUT AH JOPUJIAP

ACAJIAPU EJIMMH, MMPONOJIUC (IIpomosmc) - Propolis. Acamapu
SJIUMHU - TPOMOJIUC EMUIIKOK, 3U4 EKM KYIOK CYIOKJIMK XOJIMJIard y3ura Xoc EKuMIIH
(kaliiH XWJIWHU 3CJIAaTyBUW) XU, SIIMI-KYHFUpP CKU JKUTApPaHT - TYK KH3FUII
PaHIJIM Ba a4YMKPOK JIOBYJLIATyBYM Ma3zaiid Macca. [IpononrcHu uiam acanapuiapu
Typiau ycumiukiap (KailMH, Tepak, TOJI, Kaparai, apya, Kopakaparail Ba Oorika

JapaxTiiap)aaH Huraau.

Tapxubu cmorna - 6ans3am, MyM, 3¢up Mo, 6eH30aT, kode, pepyaKucioTanap,

¢dmaBoHOMANAP, TIOMUCAXapUA Ba OOIIKAa MOIJaNapAaH Tamkwi TomraH. [Ipomomc
CyBJa dpUMaInd. DTHI CIIUPTU Ba dPUpAA SXIIUA SPUNAN. Y OFPUKCHU3IAHTHPYBYH,
STUTMFJIAHUTITA KapIly, aHTHCENTHK Ba OypHITHPYBYM Tabcupra sra. LIyHuHT yuayH
CTOMATOJIOTUSI aMaUETHAAa OFU3 OYIUIMFY NIMIIMK KaBaTH KacaJUTMKJIapHa Xamjaa
OOITKa SUUTMFIAHUIN KacaJUIMKJIApUa Ba jKapoxXarjapHu OuTHpuIiia (JaBoJiaiiia)
KYJUTAaHWJIAIITA MyMKHH.

Nnmuit TabobaTtaa nmpomnosuc mpenapatu a’po30iib “mporocoib” - HOMH OujiaH
MeTa OayloHYanmapAa 4YMKapuiaad Ba JOpuxoHajapia coTtwiaan. Oruzaa
KapoxaTJIaHraH coxajapra a’po30JibHH, 3-/ KyH JaBOMUAAa KyHHMra 2-3 MaprajaH
CeMUIIaN.

Tum KaTTUK OFpPUTAaHM]IA, TUII KaBarWjaH OBKAT KOJJWKIAPWHU OJHO Tarmuiao,

03TUHA MPOMOJIUC KyWniica, Oup 031aH CYHT OFPUK MMacasiiy.

ACAJI (Mén) - acanapuiap MaxcyaoTu 00, TApKuOKMIa OpraHu3M yIyH Kepak

oynran 100 mam optuk monmmanap Oop. Acall BUTaMUHJIAp Ba MUHEpan MoAjaiap
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MaHOau xucoOmananu: Butamunnapaan Bl, B2, B3, ¢bonm kucnoracu, Butamun B6,
H (6uotun), K1, C1, El, xapotun (ButamuuH A), PP, /I, muHepan MomamaiapiaH
ATIOMUHUHN, O0pui, ¢pTop, Oepuiunii, BaHHAIUN, BUCMYT, TaJUTHA, TEPMaHUH, TEMUD,
MapraHel, MUc, MOJIMOJIeH, HATPUH, HUKENb, Pauid, KYPFOIIUH, KyMYIIl, CTPOHIIHH,
TUuTaH, pocdop, Xxpom, pyx, IUPKOHUN. YHIAH TalIKapy OpraHUK KucioTanap (ojiMa,

BUHO, JIMMOH, CYT Ba IIOBYJ KHUCJIOTAacH), OKCHJUIAp, AalleTUIXOJUH, TOPMOH,

aHTUOMOTHUK, PUTOLIK] Ba YCTUPYBYH - OroMoaanapu 0op.

Acamuu kyaa kKanumiaaH Xank TaboOarupa mmdobaxmr BocuTa cudaruga
TYypiM KacaJUIMKJapja HILIaTHO KenuHaau. MacanaH, skapoxaTiapHu (alfHUKca
KyHTraH Ba WHPHUHTIIN >KapoXaTJapHH) Ja- BOJNAIlIa, MEbIa-u4ak {TaCTPHUT, AyaJCHHUT,
OHTEPOKOJIUT Ba MEBJAA-MYaK sSpacHu), JKWrap, IOpak, ymka, acad Ba pyxwuid
KaCAJUTUKIIAPHY, TEPH KacATUKIApH, KaH/IH JualdeT Ba OyMpak KacalTUKIapHHH
JTaBOJIAII 1A UTTIATATIAIH.

Cromaronorust amanu€rujga acajd TapkuOuaa ¢(Top MOIJACHHUHT OOpIHUrU

Tyalau KapueCHHHTI OJJIMHU oyuiiga (mpoduiakThKa), THILIAPHH MYyCTaxKam
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KWIWIIAA Ba OFU3 OYIIIITUFUHY Te3MH(GEKIHS KATUIT MaKcaauaa TaBcust dTnanu. J1ao
KacaJUIMKJIapuaa —JaOlapHUHT CypyHKainu Epuiuimm, j1ad Kypummuaa Qongacu
KaTTa.

Jcaarma: MabnyMku 4ol TapkuOuja kynm Mukaopaa GTop Moamacu OOpiauru
Tyailin KapueCHUHT OJITMHU OJyBUM BOCHTa cUdaTHIa TabCcUp Kuiaau. MHcoHmap
KYTIMHYA YOWHU KaHJ OWJIaH WYUIIAAN Ba YOMHUHT Oy 0e06ax0o XyCyCHSITH WYKOJIaaH
(HeWTpaynamanan), s’bHU KaHJ OpTaHW3MIaH KaJbIUA MOJJACHHH YWKapaah Ba
TUITHUHT eMHUpUIUImra oauo kenmaau. IIyHWHT ydyH 4oWHHM acan OWIaH HWYMII
TaBCHUS DTHIIAIHN.

CromaTuTiapHu, spa-KapoxaTJiapHd Ba OOIIKAJIapHU J1aBOJaIlljla AacajlHH

Ool1IKa 1opuiapra Kymuo Mainxam cudaTtuia UIUIaTUILI MyMKHUH.

ACAJIAPU 3AXAPHU (Anutoxcun) - Apis (foHOHYA acanapu, toxicon - 3axap)
paHrcus, THUHUK, Y3UIra XOC acaj XHWJAWra yxIiam XWJJIH, a44dK, YTKUP Ma3alid
CYIOKIMK Oynub, y acamapu 3axap uuuiad 4yumkapyBuu Oe3uja TymiaHaau. Acajapu
3axapyu apujiaH TypJiu ycysuiap OWIaH OJMHAAM Ba Y Ky4Id aHTHOaKTepuaa xoccara

ora.

Tapkubuga okcwJl Mojmaiap, YyMOJHu, XJopun Ba oprodocdar KucioTanap,
Marauii docdar, Muc, Kaauh, KaJdblUh, TEMUpP, PyX, MapraHel] Ty3Japu, HOI,
OJITMHTYTYpPT, alETUIIXOJUH, THUCTaMuH, (epmentiap (docponmunaza A Ba
ruaypoHujasa), apup Mo Ba Oormika bupukmanap 6op. Acanapu 3axapu Ba yHIaH
Tall€épilaHraH JIOPUBOp TMpemnapatiap 00J, MOJIHAPTPUT, TPOIHUK spa, acTMa, OOl

ofpufu (MUTPEHB), PATUKYIUT, TPOMOO(IECOUT, YUIKOH, MAPOJOHTO3, TUIIEPTOHUS
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Ba OOIIKa KaCaJUTUKJIAPUHU JaBOJIAIIA UIILTIATHIIA M.

Xank TtabobOatuaa acajmapu 3axapulaH Xap XWJd HEPB KacaUTUKIApUHU
JTaBOJIAII/Ia UIIATUIIA TN,

Cromarosiorusi amMainuéTuaa yd4 TapMOKJIM HEPB HEBPAJITHSICUHU AaBOJIallla
amM3aTpOH, BUPANUH Ba SMTH(OP HIIIATHIIA/IH.

Amudopuunr 1 Ta Ttabnerkacuanm 20 M JAECTWJUIAHTaH CyBIa 3SPUTHO,
AIIEKTPOPOPe3 KIIUIIT YIYH UIUIATUIA]IH.

ATM3aTpoH Ba BUpPAIMHHHU 3Ca CypTMa J0pH cudaTraa UIUTaTUIaIH.

Rp.: Apiphori 0.001

D.t.d. N 25

S. 1 ta tabnerkanu 20 r TUCTHIIAHTAH CyBJAa 3PUTHO, AIeKTpodopes yIyH
UILTATHIIAIH.

Anu3aTpoH cypTMa JIOpH Ba aMIlysiajia CYIOKIUK XOJIHUAA YNKAPUITAIH.

Rp.: Ung. Apisothroni 20.0

D.S. cyptma nopu cudaruia unuiaTuiagm.

Bupanun xam cyptMma nopu cudaTiia YuKapuiIaii.

Rp.: Ung. Virapini 20.0

D.S. cyptma nopu cudaruia unuiaTuiaam.

ACAJIAPU OHA “CYTH” (ITuesimHOe MATOYHOE MOJIOKO) — CapTHUII-OK
paHIIM, KaWMOKKa VXIIaml CYrKIMK OViaub, Oupo3 HoploH Maszara sra. Wimuum
acanapuiapu XalkyMm 0e3uaa Maxcyc, FOKOpU TYHUHUMIIM MOJiia UIIa0 YMKapaau Ba y
OwiaH oHa apu Ookwiaaau. AHa 11y Mypakka® TapkuOiIu MoJIa acaJlapuHu OHA
“cytm” HoMHU OunaH artanmagu. TapkuOujga OKCUI MoAjanap, KaHmjiap, MHUHEpal
ty3nap, Butamuuiap (Bl, B2, B6, B12, C1, H, PP1, E), donar Ba maHTtoTEeH
KUCOoTanap, OWOTHH, WHO3UTON, HHALWH, AaleTWIXOJHWH, Yycuil (HakTopw,
dbepMeHTIIap, JKUHCUU TOPMOHJIAP, MHUKpPOAJIEMEHTIap (TeMup, MapraHen, pyx,

KOOaNbT, Maruui), 22 Ta aMMHOKHCIoTanap Ba 65% raua cys Oynanu.
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Acanapu oHa ‘“cyTH’”’ JOpPHBOp Mpemnapariiapy yYakajokjiap Ba &mr Oonamapna
runoTpodus, aHOpeKIus (MINTaXaHWHT WYKONWINM), THIOTOHHA, O0ab3u acad
KacaJUIMKJIapH, YIKa CWIH, apTpuTiap, Opyuemnés, 001, 0pak-KOH TOMHUpP, MEbJa-
UYaK Ba OOIIKa Kacall- IMKJIAPHH JaBOJIAIIa KYJTaHUIa IH.

Cromarosorus amanuéTuaa acajiapy OHa “‘CyTH' Ipernapariapu anwiak cypTma
JIopH cudaTuia sipa Ba xKapoxaTiJapHU JaBoJiallia UILIaTHIa M.

Rp.: Ung. Apilaci 3% - 50.0

D.S. sApa Ba KapoXaTJIapHH JaBOJallld UIJIaTHIIaAaN.

CTOMATOJIOTUSA AMAJIMETUIA KYJUIAHUIAJIMT'AH MAFMA
YOMJIAP
Kynruna xacamnukiapja aipuM ru€xJapHUHT UIUIATWIMIINAAH Tallkapy, Oup
HeYa yCUMJIMKJAH TAllKWJI TONTaH HuFManap - younap cudaruia XxaMm KeHr MUKECAA
KyJUIAaHWUJIAA¥, SBbHU WUFMa 4YOWIap MyalsH KacaJUIMKJIApHU JaBojall y4dyH
KYJUlaHWUJIaguraln Oup HedTa muUGOOaxXi-I0puBOp YCUMIIUK MaxCyJIOTJIapUHUHT
apananmvacuaup. VinFma uoitapHy yif IaponTnia Taiiépiamt anua KyJaii.

Nurma doiinap QapmaneBTrka 3aBojjiapu Ba (abpukanapuaa TanépiaaHuo,
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KyTHyanapa €Ky xanraganapiaa (makerdaiapia) KaaoKJIaHraH XoJa YUKApUIaad Ba
nopuxoHanap. ¢urobapnap opkanu axonura cotunaau. KyTuya Ba Xanradanap
ycThra yi IIapouTHIa HupManapjiaH KaHiall Kuiu0 KalHaTMa Ba JamMjamaliap
Tanépiaml yCcyJulapy Ba KaWCH KacaJUIMKJIapla, Kaul ycyJijga Tau€piiall TYFpUCHIA

MabJIyMOT - TaBCUSTHOMAJIAp €3u0 KyWuiran Oymnaau.

CToMaToNoOrvK KacaUIMKIApJa KyHUJarn MWuAFMa 4Yoinap KyJUIAHWIMIIA
MYMKHUH:

Moituyeuax rymnapu — 30,0

Oxron nyctinoru —30,0

Kyka rynna—20,0

Owman nyctinoru20,0

Ymly iurma yoiad Oup oml KOMIMK OJIMO, YHUHT YCTUTa OUp CTakaH KalHOK
cyB Kyuwmranu Ba 30 MuHyT gaBomuia namiaHagu. CyHrpa cy3u0 onuHUO, KyHUTA

Oup Heya MapTa OFU3 Yalmiiaau €KUM BaHHOYKA KWJIMHAAW. by aMman croMatutiapHu
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JaBoJializia, aifHukca, ahTo3 cromatutaa WKoOU HaTHXKa Oepaau.

Habmarak meBamapu - 25,0

Mapmapak 6apraapu - 15,0

Torpaiixon ytu - 10,0

Kaiiun 6apru - 5,0

YOy iinrMa 4oigad 2 4ol KOUIMK 0JIM0, YHUHT yCTHra OMp CTakaH KailHOK CyB
Kyhu6, 30 MuHyT naBomua namiad kyhuinaan. Cyarpa cy3ubonud, kyHura oup Heva
MapTa OFu3 Yaluinagu €KM BaHHOYKAa KWIMHAIW. By amanm Xam cToMaTuTiapaa KeHT
KyJUTaHUJIA]IH.

Mapwmapak 6apriapu - 20,0

Tupnoxkryn rymnapu - 10,0

Enrok 6apriapu - 10,0

Cynapanu6 ycyBun Tor xamOymu - 10,0

YOy iinFMa yoitaan OMp ol KOLIMK OJIMO, YHUHT ycTura | cTakaH KailHOK CyB
kyhu6, 20-30 munyt naBomuaa namiananu. CyHrpa cy3ub onub, 3amMOypyriu
croMaTtuTaa Oup Heya MapTanad KyHUra OFi3 Yaiuiaa i Ba BAHHOYKA KUJTMHA M.

DOwmas nyctioru - 30,0

Torpaiixon ytu - 20,0

[N'ynxatipu unausm - 5,0

Mapmapaxk 6apriapu - 5,0

Ymby #HufMa 4YoilaH HMKKA YOl KOMMK o0, YHUHT yctura 1 crakad
KalHOKCYB Kyitn0, 30 MuHyT gaBomuaa aamiiananu. CyHrpa cy3u0, KyHUra oup Hedya
MapTa OFu3 yaiuiaau. by 7opuBop KaTapal TMHHTUBUT KacaJUTUTUra AaBo OViiaiu.

SAnmu3 6apraapu -20,0

byiimagopon ytu - 20,0

Yubapr 6apriapu -10,0

Ymoby inFmMa dyoigaH Oup ol KOIIMK OJIMO, yCTHra OMp CTakaH KailHOK CyB
comuHaau Ba 30 muHyT namnab kyiunaau. CyHrpa cy3u0 onu0, sipaju THHTHBUT
KacaJUIUTH/Ia KyHUTa Oup Heya MapTa OFU3 Yaluiaan KM BAHHOYKA KUJIMHAIH.

[Mapmanuuk winausm - 25,0

byTaky3 rynnapu - 20,0
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By iinrMa 4oWgaH MKKH OII KOIIMK OJIMO, YCTUTA SPUM JIUTP CYB COJUO, Oern
MUHYT JaBoMuaa KaitHatuiaaud. CoBurad, cy3ub oyu0, KaitHaTMa OuiiaH KyHura Oup
HEeYa MapTa Ofu3 yaiuiaau. by mopuBop mapoJOHTUT KacasIMTUra AaBo Oyaau.

Urup nnausm - 15,0

VYubapr 6aprnapu - 15,0

Ymly #uFMa yoifan Oup O KOIMIMK OJUO, yCTHUra OuUp CTakaH KalHOK CyB
Kyin6, 20 MuHyT namiiad KyHuigaayd Ba cy3u0O oiub, KyHUra Oup Heya mapTa OFu3
yaiinnaan €KkM BaHHOYKA KUJIMHAU. By JOpuBOp XaM mapoAOHTUT KacajUIUTUra JaBo
oynanu.

Kopakat meBanapu - 20,0

["azanga 6apraapu - 20,0

Yeran meBanapu - 10,0

Ymly iufrMa 4yoiiian OMp Ol KOLIMK OJMO, ycThra OWp CTakaH KalHOK CYB
cosmHagy. 30 MUHYT JaBoMUIA Namiad Kyiluminanu, cyHrpa cy3u0 onu0, jamiiaMaHu
WIMK XOJuAa KyHHra SipuM CTaKaHJlaH y4 MapTa OBKaTJIaHTaHJaH CYHI W4miaau. by

JIOPYBOP MapOJOHTUT KacaJUTUTUra 1abBO OYIaau.

JTOPUBOP MMPENMAPATJIAPHUHI CTOMATOJIOTUK
KACAJJIUKJIAPJIA MHIVIATHIINIINA BYHUYA PYUXATH

1. CTOMaTHT, IT'MHI'IBUT Ba NAPOAOHTUT KaCaJUIHKJIapuaa:

AHOp JlopuBop rynxanpu
Aunoit JlopuBop 3aHTrBU 30p0Oa
Apniaboauéx JIopuBOp OTKYJIOK
Apua Ky60acu JIopUBOp TUPHOKIYJI
Acanapu enuMu Ep xanammup

AUYHK ITYBOK Enrok

bexu Kuiina

bonom Kyka

byitmanapon 3urup

Jamauou Urnp
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NnoHcuMOH TOpOH
Hcupux
Nrrukanak
Kananxoi
Kananakryn
Kapam

Kapadc

Kamnny

OBKAJUIT

Dkma cab3u
OpmaH

Vpux

Kaiinn

Kamamnup snmmsu
Kanuu 6apriu 6eprenus
Kanpgarou

Kusui nynana
Kupk 6yrum
Kook

Kuiink nanxa
Kuuuk 6ypuryn
JlaBnaru
MaiiMyHKOH
Makkaxxyxopu
Moiiueuax
Haspysryn

Hawsmarak

1.1. AnJiepruk ctomaTutJjiapaa:

AHOp
bylimanapon

Japmana

Onauii 3upk
Onauii CUTHPKYUPYK
Onauit ToFKamMOuI
Opnnuit ToFpaiixoH
Omnua

OK KaJaaupMoK
[TaxMOK KapuKu3
[lerpymxka

[ués

IIucra

PoBou
TemupTuKan

Tok, y3ym

Ton typnapu
Totym

Tor apHuKacu
XuHa

Yon

[Iupuon

[loByn

[lotyT

Kosyn

KoByH

Kopa angus

Kapa kapakar
T'o3manxa

IF'yza
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1.2. Tun okapumu (MOJIOYHHUIIA)AA:
JIoprBOp TUPHOKTYJI

DKkmMma cad3u

2. Kapoxatiaap Ba sipa-4yaKaJjapaa:
Acanapu enumu
Acanapu oHa “cytu"
baprusyt

bexu

byiimanopon
['yncancap
Jamagoit

JlopuBop rynxanpu
HopuBop 3aHrBHU30pOa
JlopuBop Mmapmapak
JlopuBOp OTKYJIOK
JlopuBOp TUPHOKIYII
Omnua

OnuioBYM CKyMITHS
[Inés

[Iucra

Tusmaryn

Tok, y3ym

Ton Typnapu

Totym

Tor apHuKacu

Typn

XuHa

Yakanga

You

Enrok

Kuiina
NnoncumoH TOpoH
Ucupux
NrTtukanak
Kananxoi
Kapadc

Kyunk tumnadomn
JloBus
Moitueuak
MomakaitMoK

Hawnmarak

Onnuii CUTUPKYUPYK

[Iupuon
[loByn
[lotyT
OBKaJIUIT
OkMa cab3u
OMaH
Kaitnn
Kupk0yrum
KoByn
Konuyn
Kopa anau3

Fos3namxka
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3. Konranam (remaTtoma), XycHOy3ap, CellKiJI Ba J0FJIaAPHH KeTKAa3MII/Aa:

bonom
bonxpunr
['yncancap
JopuBop rynxanpu
Urnp
Nrrukanak
JlaBnaru
JloBus
Makkaxyxopu
[nés

PoBou

CapumMcok nués

Cenmana

Tok, y3ym

Typn

XaHTai

[loByn

Okma cab3u
MomakaliMOK
Opnnuit ToFpaiixoH
ITeTpymika
Kanamnup snmus
KoByH

Kopa angus

4, MuJkJjap KOHaraijaa, TMII OJIMHTaHAAaH CYHT Ba 0OIIKA KapoxaTJjapaaH

KOH KeTraHja:
AHOp
bapruszyr
bozyn6anr
Kar-xar
Hcupuk
WtTnkanak
Kuuunk 6Ypuryn
Kuuuk tummadorr
Opauit ToFpalixoH
PoBou
byiimanopoH

I'azanga

S. Tumorpuranaa:

Acanapu enmuMu

Jlamadoit
JlopuBOp TUMOHYT
JlopuBOp OTKYJIOK
Enrok

Ton Ttypnapu

Tor apHukacu.
[loByn

[HIotyT
KanamMnupmyH40OK
Kupk 6yrum

Fosmanxa

baprusyt
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['yncancap
JlopuBOp JIMMOHYT
Ep xamamnup
Eitrox

Ucupux

Kuunk 0ypuryin
Kyx tukan
[ToByn

[loTyT

JlaBnaru

Hyxar

Opnnuit ToF KaMOyn
Onnuii TOF palixoH
Capumcok nué3
Cenana

XaHTal

You

Vpux

Kook

Konuymn

I'y3a rypnapu

6. OFI/I3ZIaFl/I HOXYII XUAJAPHHA KETKasnujaa:

AHOp
I'azanga
Jana4doi
Urup
Kamnany

JlopuBOp JIUMOHYT

[Tucra
Yon

OMmaH
KanaMnupmMyH40K

Kanamnup smuns

7. UunkoH (pypyHKYJI, KApOYHKYJJIAP) YUKKAH/IA:

I'azanga
Hapmana
JlopuBop rynxaiipu

Kapam

8. InmiapHu cypuaTHPYBYH:

AYYHK IIIYBOK
byitmanopon
I'azannma

['yncancap

JloBusa
MamakaiiMok
Capumcok nmués

Tusmaryn

Jlapmana mryBoK
Jopusop rynxaipu
Kanamakryn

Hyxot
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[lotyT

Kosyn

9. HeBpl/IT Ba HEBPAJIInd KaCcaJlJIUKJIapuaa:

Acanapu 3axapu
JlapmaHa 1ryBoK
Hcupuk

Opauit TOF pailxoH

Cenana

Ton Typnapu
Typn
XaHTan

Kanamnup sumu3

10. JIad Ouunaranga Ba épuiaranaa (1ad épuruaa)

bexu
JlopuBop MapMapax
JIOprBOpP TUPHOKTYJI

Kamagxoii

11. Yuyk YMKKaHaa:
bexu
bonom

MaiiMmyH)O0H

12. AnbBeosiuTiapaa:

byimanopon
JlopuBOp Mapmapak
JlopuBOp OTKYJIOK

Urup

13. CyrajuiapHu Ky4upumjaa:

JlaBmarn
MomakaliMOK
[Terpymxka

[1ués

JlaBimarn
Yakanga
Kupk 6yrum

Tuk ycyBun ro3nanxa

Konuyn

Ucupux
Kamanxom

Kvuuk Trnmadom

Cenana
Tok, y3ym
Ton typnapu
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14. ApTpuT (YAKKA-MACTKH KAF OYFUMUHMHI SJIJIMFJIAHUIIN) J1a:

XaHrai

Kuiina

15. Oru3 kyHranja:
Kuiina

Omua

OmnoBun CKYMIIHA

Kaamarou
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