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MoHorpadusga mMamnakatummaga oOHanap yaumu cababnapw, Tapkumbwu,

}“/m/era onmb kenraH oMuUANap Taxannnm 6ep|/|J1raH, 6y 3Ca OHanap SUWIMI/IHI/I

onanHn  onaunLdra

KapaTuaraH Yopa - Tagbupnap camapafopaurvHU

6axonawira Ba MyammonapHu baptapad 3TuL yuyH AHIM eunmaap Ba AHMM

NyHaNMLINAPHW TONULWra UMKOH ApaTtagu. by kutob akyiiep-ruHeKooriap,

yMyMHI amManué€T mudoKopIapy yuyH MYyJDKalJIaHTaH, XamM/1a OJIMi YKyB IOpTHIaH
KeMMHIY TabJIUMHUHT YKyB Xkapa¢Huaa (MarucrpaTrypa, KIMHUK OpAUHATYpa,
aKyliep-ruHEKOJIOIAPHUHT MalaKacu OIIMPUIIAA) KYJUTAHWIUIIA MyMKUH.



COHJIM OaéHHOMAcH 2025 tiun  OXCTHU unmuii KeHramm

MakJIMCHIa TaCAUKJIAHTaH MJIMHAH KOTHO

1-bOBb. Onanap yaumu — 1yHé MUKECHIATH MyaMMO.
babasxcanosa 111.]].

OHanap yIMMH 3aMOHABUM JTYHEHUHT €HTHUIN KUMMH OYIraH MyamMMOCH
o6ymn6 Kommoxaa. XKaxon cormukan cakiamnt tTamkmwioTd (QKCCT) mabaymoTiapura
Kypa, 1yHe 0yitnad xap kyHu TaxmuHaH 810 Tara sKUH OHa YJIUMU Kail]] STUIMOK/IA
(OKCCT, 2019 #tun).

KCCT tacHudura ypa, oHamap YIMMH XOMUJIQJAOPJIHMK JAaBpPUAA, TYFPYK
KapaéHusa €Ku TYFPYKIaH KEeWHHTH 42 KyH W4YUJa, XOMWIAJIOPIUK E€KU TYFPYK
Owan 60ruK Oyiran cababmnap Tydaitinu conup Oynanuran YIMMHU aHriaaTaau. by
tacHu(ra 6axTcu3 xoaucanap €ku Taconuduii cababnap Tydalau ro3ara KeiaraH
ymumitap kupmaigu (QKCCT, 2005 iiw).

Onamap Vymumu koddpoummentn (OVK) kyimmarn dopMyna acocuua
XHCcOoOJIaHa U

Omnanap ymumu = oHanap yiaumu coru X 100000

ko3 duumentu (OVK) TUPUK TYFUJITaH YaKaJIOKJIAp COHU
Onanap ynumu kodgdunuenty BMT MuHr HmuK pUBOXKIAHUII MaKcajiapu

(MPM), Ba bapkapop puBoxuianuin makcaainapura (bPM) spummmniauHr acocuit
KypcaTkuuwiapuaan oupu xucoOnanaau. 2000 imnga bMTra av3o naBnatmap V3
onaura 2015 #unra keauo, OVKuu 1990 iinnra aucbaran 75%ra KUCKApTUPHUIIIHA
MakcaJ Kwind KyWran saunap. bupok, ayné mukécuma Oy Makcaiara TYIUK
SPUIIMIIMAAN: TJI00an MUKECTA OVK 25 iiun naBoMua nespiu 44%ra kamaiiau,
spur 1990 fimnna OYK 385 mu tamkwn strad 6yiaca, 2015 fmnra kenu6 216 ra
(100000 Tupuk TyFuiIraH 4akajiokka HucOatad) Tymau. [y Ouman Oupra, myné
oyinad 1990 wmnga 532 000 ta ona ymumu comup Oynran 6yica, 2015 imiga Oy
kypcatkuy 303 000 ra kamaiiau (spHU, 73:1 HucOatnan, 180:1 HucbaTaa cesunapiu
napaxanaa KaMauam). V36ekucronaa sca 25 fuin gaBoMuza (1990-2015) OVK 3
OapaBap kamaitn6, 1990 #unga 100 000 Tupuk TyFuiTaH 4akajaokka 65,5 % Hu
TalIKWI 3Tran 0yica, 2015 iiunaa Oy kypcatkuy 18,9 % ra Tymau.

2015 #mmauar 25 centsiopuna BMT cammutnaa bapkapop pHUBOKIaHUII
makcamnapu (bPM) kabyn kununaau Ba yauHT 2030 itnn 30 gexabpraya 6ynran 15
WWAIUIMK  MyJJaTia amalra OLIUPWUIUIIN pexanamTtupuiau. bPMuunr 17 Ta
Makcanaunan 3-mMakcaan — «CoOFjoM TypMyll Tap3WHUW TabMHHJIAII Ba Oapua
¢miary  KUMWIApHUHAT (HApOBOHIIMTUTA KyMmakjamwuiny 1e6 HomiaaHaaun. bPM
ka0yn kunui onauaan JKCCT xamkopiap Ouiian Oupraivkia Keauimuiarad 0aéHoT
OwiIaH YUKJIWIAp Ba OJIIMHU OJIUII MYMKUH OYiraH oHajap VYJIMMUHMU TYTaTHII
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CTPaTerusCUHU XYXOKaTUHHA W0 Yukauiap Ba KaOyn kungunap. bBPMuunr 3.1-
Baszu(dacura kypa, 2030 ¥unara xkenuO, OJAMHU OJIMII MYMKUH OYiraH oHamap
YnumuHuHT Ti100a1 koadduimenturn 100 000 Tupuk Tyruiarad yakanokiapra 70
JlaH KaMalTUPHUII MaKcaJ KHIHO Ky HuiIra.

V36exucron Pecniybmmkacu BMT aw3ocu cudarnaa MasKyp MaKcaUlapHH
kaOyn kuan. [y myHocabat 6unan, Bazupmap Maxkamacu Tomonumaad 2018 vinn
841-conmn «2030 iwunrada Oynran maBpaa bapkapop PuBoskimaHumn coxacumgaru
MUJUTAA MaKcaJl Ba BazuaaapHu aMajra OMUPHIT Yopa-Taa0upiiapy TYFPUCHIA»TH
Ba 2022 wun 82-connmm «2030 iwmnraua Oynran naBpaa bapkapop Puposkimanuin
coxacuJaru MUJUIMA MakcaJl Ba BazuaaapHu aMajra OIMPHUIITHY KaJallIallI TUPU I
Oyiinya KylmimMya dYopa-TaaOupiap TYFpPUCHIA»TH Kapopyiap KaOyin KUJIUHIU.
Maskyp kapopiap goupacuaa 2030 Wuiiraya oHajnap yJIUMU KYPCAaTKUYWHU YUJaH
Oup napaxara kamanTupuil Bazudacu OenruiaHIu.

2019 wmnpa nyné mukecuaa tapkanran COVID-19 mangemusicu omamnap
cajoMaTiaurura Ba ¢GapoBOHIUTHUTA XKUAaui xaBd Tyraupau xamaa BPMuunr 3-
Makcagura oHSpumMimra TycKuHaukK kKuiagu. COVID-19  ynumHUHT  acocuid
cababnapunan 6upura ainanau Ba 2020-2021 imnapaa 6ytyH ayHé 6yiinad 14,9
MUJUIMOH OJJaMHUHT BadoT dTuImra cabad oynmau. byHuHTr okubaTuaa Kyriad
JaBiaTiIapJa OHaJlIap YJIMMH KypcaTKU4iapu XaMm ommnb ketau. Macanan, Poccus
Oenepanusicuna 2021 iunaa onanap ynumu 24.4%ra (11,2 %), Ko3oructonna sca
3 6apo0bapra omrannuru (44,7 %) kaiia stunau. EBpona naBnariapuia Xam oHajiap
ymumu 17%ra omau. Dkcneptinap Oy kypcatknwiapHuar omumuHn COVID-19
uHpeKusacu OmIan OOFIUK e0 XucooIaMoKaanap.

KCCT 2023 iinnga nyné Mukécuaa oHalap YJIMMH TEHIECHUUACH OYyitnda
«Trends in maternal mortality 2000 to 2020: estimates by WHO, UNICEF, UNFPA,
World Bank Group and UNDESA/Population Division. Executive summary»
TaxJIUINH XUCOOOTHHU IBJIOH KWW, YHra kypa, 2020 #wmnma rioban oHamap
ymamu kodddumuentu 100 000 Tupuk TyFUITaH YakKajdoKiapra HucOaTtaH 223HH
Tamkui 3Trad Ba 287 000 onanap ynumu kaua stuwirad. 2000 iunga 15 €num kus
YUyH Xa€TH JaBOMUJIa OHanap yiaumu cabadsu Badot stui xaBdpu 1:120 HU Tamkui
atran 0¥yica, 2020 #unra kenubd 0y xaBd nespiau 2 6apobapra kamaiiran Ba 1:210
HU TaIIKUI 3T/IH.

Kyiinmaru pacmpga nyné wmmukécuaa 2000-2020 iwmapaa oHanmap ViIUMU
TEHIEHIIUACHU aKC ITraH.
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2-pacm. 2000-2020 #imapna onanap ynmumu koddpdurmenTta (100 000 Tupuk TyFrITaH
YyakaJloKJiapra HucOaTaH oHayap YJIUMH COHH).

Trends in maternal mortality 2000 to 2020: estimates by WHO, UNICEF, UNFPA, World
Bank Group and UNDESA/Population Division. Executive summary. Geneva: World Health
Organization; 2023.)

FOxopunaru pacM nyHEHUHT Typiu XyAyJIapy YpTacuaa oHaiap yaumu Oyitnda
kaTTa TadoBYTIAp MAaBXKYUIMTMHU Kypcatu® Typubau. Macanan, Caxpoiiu
Kabupnan xanyOnarn Adpukana onamap ynumu kypcatkuuud 100 MUHT THPHK
TYFUITaH 4Yakajokiapra 545 Hu Tamkwi 3traH Oyica, ABcTpanus Ba SHru
3enangusana Oy kypcarkud aturu 4 Hu tamkwi 3tagu. by Caxpoitn KaOuppan
xanyonarn Adpukana onanap yaumu ABcrpanus Ba SlHru 3enanausira HUcOaTaH
136 mapra rokopu 3kannurunu anrinarand. 2020 itmnga Hurepusiga onanap yiumu
9HT KYT pyiixarra onuHran 0ynuo, 82 000 xonaT Kaiia stunrad. Xuaaucto (24 000
xouat), Konro [lemokpatuk Pecniyonukacu (22 000 xonat) Ba Sduonusga (10 000
X0J1aT) XxaM oHajap yiaumu kypcatkuuiaapu 10 000 nan rokopu OyiaraH.

Yan naBnatuaa oHanap YiauMu xaBu 2HT 10Kopu O0Yau0, xap oup 15 éuum ku3
y4yH Xa€TH JaBOMUJa OHaNap Yiaumu cabadnu BadoT atui xaBdu 1:15 HM Tammkun
staau. benopyccusima aca 6y xaBd »Hr mact 6ynmmoO, 1:65 000 HE TamKWI dTaau,
spHu Yanna onanap yinumu xaBhu benmopyccusira aucobaran 4 000 maprta 10KOpH.



2000-2020 ¥wummapaa oHajap YAMMH KYPCAaTKMUMHU CE3WJIapiiu Japaxkana
KaMaWTHUpraH JaBjiaTiiap KyWuaarujgapHu Ttamkuia staau: benapyc, Ceimen
opomnapu, TypkmanuctoH, Pymunusa, byran, Mwucp, Ocrtonus, Jlaoc Xank-
Hemokparuk Pecniybnukacu, Ko3oructon Ba Mo3aMOuK.

Kyiiugaru xanBanjaa aiipum gasiaatiaapaa otanap Viaumununr 2000-2020
AMJIap JABOMHU/IA KAHYAJIMK Japaxala KaMalraHu KypcaTWIraH.

1.1-:kapBan
bab3u naBaataapaa onanap yaumu kodgduunenrunnnr 2000-2020

HIapaa KaMauui (pousu
(Trends in maternal mortality 2000 to 2020: estimates by WHO, UNICEF, UNFPA, World
Bank Group and UNDESA/Population Division. Executive summary. Geneva: World Health
Organization; 2023.)

JaBnatnap 2000 wwmnman 2020 | JaBnatnap 2000 wumnman 2020
fimraua OVK aunHr imiraua OVK auar
Kamaium Qousun Kamaiui gousun

HUrammsa 54,3% benopyccus 95,5%

®paHius 16% OcTOHUA 79%

Yexus 57,4% JlutBa 50,4%

[IBerus 26,3% Typxkmanucton | 80,3%

[Toxpmra 74,8% VYkpanHa 53,5%

I'epmanus 38% Poccusa 73,6%

Kanyowuit Kopes | 47,7% Momnnosa 75%

ABcTpanus 55,9% JlaTBUs 43,4%

Xurou 60,1% Ko3zoructon 76,3%

Hcpounn 66,7% ApMaHHCTOH 46,7%

byrok bputanus 10,5% TOXHUKUCTOH 75,2%

AdroHucton 52,9% OzapbaiixkoH 27%

I'py3us 48,5% V36eKHCTOH 29,3%

Janus 42,6% Kupruzucron 43%

[y 6wian Oupra, Oy MyanaT AaBOMHAA, OHAjap YIUMHU KYpPCATKUYM OLUTaH
JaBpjiaTiap xaM MaBxya. YiaapHUHT kKatopuaa Benecysna, Kunp, ['perusa, AKIL,
Magspukuii, [TyapTo-Puko, benus Ba Jlomunnkan Peciy6nukacu 6op. PuBoxinanran
nasnatiap nunga AKII onanap yaumMu KypcaTKUUd SHT FOKOPH AaBiaTiapaad Oupu
xucoomanagn. AKlllna 2018 #unna onamap ynumu 100 000 Tupuk TyFuiaran
yakaokapra Hucoartan 17 au, 2019 timna 20 au Ba 2020 iruina 3ca 24 HA TalTKuI
stran (QKCCT, 2021 itun).

Kyiunparu xaganiga 15 €nuid KM3HUHT XA€TH JaBOMHJAA OHAJIAp YJIMMUJIAH
BaOT ATUII XaBPU KypcaTUraH.



1.2-xkanBaJ.

15 émin Ku3 XaéTu 1aBomMuaa oHajgap yaumMuaad Bagor 3tum xasdu (0ab3u
AAaBJIATIIAP MUKECH/IA)
Trends in maternal mortality 2000 to 2020: estimates by WHO, UNICEF, UNFPA, World
Bank Group and UNDESA/Population Division. Executive summary. Geneva: World Health
Organization; 2023.)

JlaBnatiap 15 énum xku3 xaétu | JlaBnatiap 15 énum Ku3 Xaétu
JaBOMHJIA  OHAJap JaBOMHIa OHajap
Vnumugan — BadoT Vnumugan  BagoT
ATUII XaBPU ATHII XaBhU

Uranus 1:21000 benopyccust 1:65000

OUHIISTH IS 1:8600 OcToHUS 1:11000

Yexus 1:17000 JIutBa 1:6700

[IBenus 1:1300 Typxkmanucton | 1:6300

ABCTpUs 1:14000 Ykpanna 1:5800

I'epmanus 1:13000 Poccus 1:5300

XKanyouit Kopes | 1:18000 MonzaoBa 1:4700

ABcTpanus 1:19000 JlatBust 1:3900

Kanama 1:6500 Ko3zorucron 1:2400

byrok bpurtanus 1:5800 ApPMaHHUCTOH 1:2100

AKIII 1:2700 TOXUKHUCTOH 1:1600

Adronucron 1:32 OzapbaiikoH 1:1400

['py3us 1:1700 V36eKucTon 1:1100

XUHIUCTOH 1:470 Kuprusucron 1:580

Omnanap yaumu cadadaapu

Omnanap ynmumu cababrapuHU UKKUA aCOCUH TYpyXra aKpaTHIII MyMKHH:

1) 6eBocuta cababnap, SHHU XOMIIAIOPIUK, TYFUII Ba TYFPYK/JIaH KEMHHTU
JaBpa r3ara KelraH akymepinK acopariapu Tydaiinu conup Oyiaran yinumiap;

2) bunBocuta cababiap, SHHU XOMWIAIOPJIMK/IAH OJIIUH MaBXKy 1 OYJiran €ku
XOMIJIAJIOPINK TIAUTHAA PUBOXKIAHTAH Ba XOMMJIAAOPIMKHUHT (DH3UOIIOTHK
TabCUPU HATIKACHAA KydaliraH CcOMaTHK Kacayumkiap Tydaiiau 103 Oeprax
yauamap.

XKCCT mabnymotnapura kypa (2022 iinm), nyné Oyiinua comup Oynrax
OHaap YymumiIapuHuHT 72,5 (omsm OeBocuTa akymepauk cababmapura TYFpU
Kenras, 27,5 %wu sca 6miBocuTa, SHHU COMATHK KacaJUTMKIIap Tydanau 103 Oepras.

berocuta akymepiuk cababinapu OViinua oHanap yaumiapuHuHr 27,5%mu
akymepiauk KoH ketuinu, 14,0%wu runeprensus, 10,7%mu cencuc, 7,9%mu abopt
acopatiapu, 12,8%mu sm60s1s Ba 6o1iika 6eBocuTa cababiap/iaH Keaud YMKKaH.



Onanap yaumu cadadiapu yJYIIMHM AaHUKJIAII YYYH Kyidugaru
dbopmynanan goigasanuIaam.
bupop cabab Oyiimya onHamap = bupop cabab Oyiinua oHamap YIUMU
VIAUMH YIyIId conu x 100%
bapua cabGabmap OVyiimua  oHajap
VJIMMUHT YMYMHAU COHH

Macanas, akymepirk KOH KeTuIll cababiii oHaiap YIMMUHA XUCOOJIaII:
AKyIepiIMK KOH KeTUIl cababmm = AKymIepiauK KOH KeTHII cabadyi oHamap
OHaJap yJINUMU yIyIIn ymumu corn X 100 %

Omnanap ynuMu yMyMuid COHH
Macanan, 2016-2017 inuiapia MaMJIakaTUMUA3A aKyIIEPIUK KOH KETHIIN

cababnu oHanap ynuMu conu 61 ta O6ynran, ymymuil oHanap ynumu sca 276 Ta
oynran. Jlemak, akynepiuk KOH KeTUIX Oyiinya oHanap yiaumu yiaymu 2016-2017
nninapaa 22,1%Hu Talmkuil KAJraf.

Onanap ynumMu cababiapu CTPYKTypacUHU aHUKJIall OusiaH Oupra, ajnoxuja
cababnap OyiiMya MHTEHCHUB KYPCATKUYHM XHUcoOiam XaMm MyxuM. by kypcatkuu
KyHugaru gopMyiia OpKaiau aHUKJIaHaIH:

bupop cabab Oyitmua onamap = bupop cabadb Oyiinua oHamap YauUMU
ynumu coun x 100000
Tupuk TyFuiIran yakajaokjap COHU
Macanan:
2016-2017 numnapna = 2016-2017 immapaa [pesknamncusaan
[Ipesknamrncusgan oHamap yiauMu ynran oHanap yaumu coan X 100000
MHTEHCUB KYpCaTKUUU 2016-2017 #wmnnapna THPUK TYFUJITaH
JaKaJIoKJIap COHH
2016-2017 Humapaa 63x 100000
[Ipesknammcusgan oHamap ymuMu = 1441689 = 4,36

UHTEHCUB KYPCAaTKU4YU
Typau MuHTaKanap Ba MamiiakaTiapja oHajap ynumu cababiapu ypracuua

dapknap maBxyna. Macaman, AKIllga ropak-KOH TOMUpP KacayUMKIapu Tydaniau
OHaJIap YIUMHU OMpUHYH YpuHIA Typaau Ba y 33% maH OPTUKHU TAIIKWIT KWJIAH.
bomka cababnap kyiunaruva: uHbeknusuiap (13,3%), akymepiauk KOH KETUILIU
(11,1%), amauoTuk cyBiap sMmOomuscu (5,4%), 1uepedpoBacKyysip KacajlTuKIIap
(7,2%), runepronusa kacamnuknapu (7,8%), tpomobosmbonusa (9,2%), Ba Ooiika
comartuk kacaumakiap (13,3%) (Collier AY, Molina RL., 2019 iiun).

Caxpou Kabup xanyOmmaru Adpukana oHalap YIUMUHUHT acOCUU
cababnapu akymepiauk KoH ketumu (28,8%), XOMWIAJIOPIUKHUHT TUTIEPTOHUK
kacammukiapu (22,1%), comatuk kacammkiap (18,8%) Ba xoMmuiagopiauk OuaH
oormuk unexusap (11,5%) uu tamkun kuaaau (Musarandega R, Nyakura M., et

al., 2021).
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bytok bputanmusna 2017-2019 iunnapaa oHamap YIMMHMHHUHT OeBOCHTA
cababmapu 40,8%muu, OwmnBocuTa cababmapu 3ca 59,2%HM TalIKWI KWJITaH
(MBRRACE-UK., 2021). Poccus ®enepanumscuga 2019 i#unma OwiBocuTa
cababmnap 40,4%, 6eBocura cababnap 59,6%Hu Tamkun 3TraH. Yiap opacuyia KOH
keru (11,2%), reantan cencuc (8%), runepronus kacaukiaapu (3,7%), Tuoouit
Myaccacajad Tamkapuaa Oonuianrad adopt (4,5%), akymepimk 3>MOOIUsCH
(13,4%), Ba sxTOnIMK XoMuIaaopauk (4,5%) acocuii cabadnapaup (Pwmmmos O.C.,
I'ycesa E.B., 2019).

2020 #tun Kozorucronaa comatuk narojoruss — COVID-19 ca6abnu onanap
VIUMUHUHT OmiBocuTa cababiapu omraH Ba 77%HM TallKWJ KWIraH, O€BOCHTa
cababmap »oca 23%muu Ttamkun dtrad. 2022 #unga  Koszorucron CCB
MabJIyMOTJIAPUATA Kypa, OHajap yauMu 58%ra KaManraH.

JlyHEHMHT OO, pHUBOXIJIAHTAH MamJjlakaTiapuja IOpaKk XacTaJuKIapH,
AIUJIETICHSI, BA THEBMOHUS KaOM oHaap YIMMUHUHT OUiIBOcUTa cababnapu yiyiu
optud Oopmokna. OnHanap YIUMUHUHT OeBOCUTa (AKyHIEPJIUK acopatiiapu
cababirap) cababimapu opacujia OJIIMHUA OJIUII KUMKUH Oynran cababnap (aHecTe3us
acoparjapu, aMHHUOTHK CyBJap sMOoiuscH) yaymu xam opTmokaa. Llly Ounan
Oupra, KOH KETHIIl Ba MPEKITAMIICHs cababiap KaTopuaa yYMHYHM YpUHTa TYHIUO
konmoka (Creanga A.A., 2017, MBRRACE-UK, 2021, Collier AY, Molina RL.,
2019).

Kam napomanmm Mmamiakatiapaa IOKOpUIard X0JaTHUHT akcu 6Yu0, oHamap
VauMu Kyn XoJuiapAa KOH KEeTHI, TMPEedKJIaMIICHsi, Ba TEHUTal Celcuc Kadu
OeBocuTa akymepauk cababmap Owian OofnuK. by TeHmeHuus kym Hwwiap
naBomua ysrapmaran (Girum, T., Wasie, A., 2017, Yadav A, Prakash A, 2022).
Adpuka Ba XKanyouit Ocué mamnakatiapuaa uHbekusiap, ury xymnaagad OB
UHOEKIUSACH, CUJT Ba Ba0O OHAJIAp YIMMUHHUHT acocuii cababnmapuian Xucooanau.
(AMANHI, 2018, Michel Garenne, 2015).

buzauar wmamnakarumusnma, 2013-2019 dwmapaa  oHaap  yiauMuU
cababmapunuHr 76,4%Wu GeBocHUTa aKyIIEPJIMK acopaTyiapura TyFpu Kejirad Ba 23,6
dbousu comMaTuK Kacaumkiaap Tydainu comup Oynran. OHamap YIUMHUHUHT
6eBocuTa cababmapu nuuga akymepiauk KoH ketumn 2018-2020 wunmnapaa 29,1%,
npeskIammcus/sknammncus  26,6%, TtpomOGoambomus 15,5%, renuTanm cemncuc
10,8%muu Tamkun 3TUO, oHamap ynuMmu cababnapu opacuaa €TaKk4yu YpUHIAPHU
srayuiaiu (3.2-xaaBan).

[yHn TabKkumyiam  JO3UMKH, OEBOCMTA aKylIepiauKk cabaOmapHUHT
KYIMUWINTA ~ OJAMHU OJMII MYMKWH Oynran cababnapaup. By Ou3HMHT
MaMJIaKaTUMH37a OHaJlap YIUMUHUA KaMaWTHUPHUIN YyYyH KaTTa HMKOHUSTIAp
OOpJIMTYMHYU Ba yJIapHU TAXJIWJI KAJHUIIL, YIUMIa 0JIM0 KelIraH OMUJUUTAPHUA aHUKJIAI



Ba OHA Y4yH HOXYII OKHOATIAPHUHT OJITUHH OJIUII OYiinya yopa-Taaoupiap uiwiad
YUKHUII KyJa 1073ap0 dKaHIUTUHU KYpcaTaau.
Onajap yJIMMHHM TAXJIMJI KWIKHII OyiiM4a TypJu éHaanryBJaap.

Onanap YIMMHHM TaxJIMJI KAJUII YYyH Typiau EHAANIyBIap KYJUTAHHUIIAU.
VYnapHuHr opacuaa Maxauiui xaMKaMusTAa BepOan (0F3aku) ayTorncus, THOOUM
Myaccaca Japakacuaa OHalap YJIMMUHU TaxXJIWJ KWIMII Ba BUJIOSAT €KUM MUWJLIUA
Japakana OoHajap YIMMHHH KOH(GUACHIMAN VPTaHWIN Ba Tax M KWIHII KaOu
ycyJuiap MaBxyz.

Bepban (or3aku) ayrtomncus — Oy THOOMI MyaccacagaH Tamikapujaa Bador
9TraH aéJUIapHUHT Yaumura ca®ad OynraH XoJaTjaapHHU sIIail KOWWa YpraHuIil
yeynuaup. Yoy EHaanryB YIUMHUHT THOOUN cababnapyuHu, IIYHUHTIEK, YIuMra
OJIM0 KENWIIM MYyMKHH OVIraH IIaXCHil, OWJIaBUA €KUM WKTUMOUN OMUILIAPHU
aHUKJalra Kapatuwirad. BepOan ayroricus xapa€Huia OHAHUHI OWJIa ab30JIapH,
KYIIHWIAp, Maxajla axJjd, KapUHIONUIAp, Yy4YacTKa JdOsjapH, MaTpPOHaX
XaMIlipajgapy Ba Xyayaui mudokopiap kabu ojamiiap/iaH OHa YJIUMHUTa OJIMO
KeJITaH BOKealap XaKuja MablyMoT Hurmiaau. by ycyn kymipok aénnap yiiaa, spHUA
COFJIMKHU CakJall Myaccacajapu Tallkapucujaa BadoT 3TajuraH mamiiakaTiapia
kyutanunaau. lllynunaraex, BepOan ayromcus pyiixarra OJMHMAaraH oOHalap
VIMMUHU aHuKIanga xam ¢oinananmnaan. Macanan, [Tokucronma Sadiqua N.
Jafarey Ba Oomkanmap (2009), BepGan ayromcust ycynuiaaH (organanuo, 3 v
JaBoMuUAa coaup OynraH, aMMo cTaTHUCTHKara kuputuimarad 128 nadap Bador
9TraH aéJulapHU aHUKJaguiaap, yiapaad 82 Hadapu TuOOMN Myaccacanapja
(xycycuii Ba maBnat myaccacanapuna), 33 Hadapu yitna Ba 13 nadapu THOOMIA
Myaccacara KeTa€Tral BakTuja — uynaa BadoT ITTaHIUTU MabiyMm OVIau. Vinm
cababnapu 3ca 30% xoyapaa akymiepiauk KoH ketuil, 9% mpesxmammncus, 8%
ambomms, 8% cencuc, 7% OOCTYKTUB TYFPYK acopartu, 7% aHecTe3usl acopaTu Je0
tonwirad Ba 10% xosmnapaa ynum cabaOu aHUKJIaHMaraH JIeraH Kapopra KeJIUHIaH.
Ymly TagKuKOT HaTHXKaJIapy WKTUMOMM-UKTUCOAMM aXBOJHUHT MACT Aapa’kacu,
caBOJICU3IMK, Kyl Oonanmiuk (30% aémnapna 4 Ba yHIaH Ky TyFpykK, 12 aénna 8
TaJaH KyT TYFpyK OYyJraH), JaBoJlaHMaraH aHeMHsl, IOMMINHY aKyIIepIuK EpraMu
KypcaTWJIMarauHauru €Kd yHUHT cudatd MmacTiurd, M[IyHUHTAEK, [Opak
KacaJUTMKJIapH KaOu XaB( OMIIApUHU XaM aHHKJIaIH.

Thomas L., D’Ambruoso L. Ba OGomkamap (2019) 2010-2017 iunnap
OpaJufulla Halp 3TUiTraH, 15 Ta macT Ba ypra JapoMaaid MamJjakariapaard
TaJKUKOTIIAPHU Y3 MUUTa OJIraH 26 Ta MaHOAHUHT TU3UMIIM TaX IMJIMHU YTKa3uiIap
Ba Ba BepOaj ayTolcus OHaIap yiauUMUTra o0 KejiaraH THOOWM Ba MKTUMOUUN
OMWUIAPHA YpraHUWIL, OHajJap YJIMMUHUA KaMaWTUPHUII Y4YyH MakKcaJx Ba
Basu(amapHu peKAIAMTUPUIN OYiirya I0OKOpY MOTEHIMANra 3ra JIeTaH Xyjocara

Kenauiap. bupox, ymoy yCyqTHUHT KaMUYWInKIapu cudaTtuna KapuHIONUIApH EKU
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Oomka cyxOarnomiap TOMOHUZAH OepuiaJuraH MabJIyMOTIAPHUHT YEKJIaHTaH
UIIOHWIWJINTA Ba CYOBEKTHB OYJIWIIM MYMKHUHJIWTH, UIYHUHTACK, TYypJiu
HKCIIEpPTIap TOMOHUJAH OHAjap YJIUMH Ca0a0JApPUHUHT TYpJU TAJIKUH KUJIHMHHII
HXTUMOJIU OOPJIMTUHU KA 3bTupod sTaumnap.

Onanap yaumunu muoouii myaccaca oapa)cacuoa maxaui Kuiuu — Oy
THOOMI Myaccacaza oHamap YIUMHU COAUp OYNTraH XOJATJIapHUHT dKCIEpTiap Ba
THOOMIT XOoAuMIap TOMOHHWJAH YYKYyp YPraHWIWIOM Ba TaxJIWI KWIMHHUILNA
xkapaCHuaup. Ym0y Taxjamin OeMopra KypcaTwiaran THOOuW Epaampaaru
KAMUMJIMKIIADHU aHUKJIAIITa, Kelakakaa OyHAall XOJaTIapHUHT OJAWUHU OJIMII
y4yH 3apyp 4opa-TaJ0upiiapHd amajra OIIMpHINra Xu3MaT  KUJIaJu.
MamnakatuMu3ga OHallap YIMMHHHM Myaccaca Japakacuja TaxXJIMI —KHIJIUII
CCBuunr 2012 jun 3 oxrabpmaru 283-commu «Y36exncTon Pecrmy6nmkacuaa
XOMUJIAA0p aéimap, TYFPYK Ba TYFPYKIAaH KEMHWHIU JaBpUAArd aéiuiap YIMMUHU
KaMalTUpUIL  4opa-TafOMpiapu TYFpUCHAA»TH OyWpyFu acocujaa amaira
omupunaau. byiipykka myBoduk, xap oup onanap yiaumu xonatu 6yitnya CCBHuUHT
OHAJIMK Ba OOJIATMKHYU Myxoda3za Kuiuin 0o Oomkapmacura 24 coat nuuja xadap
Oepunaau. 3 KyH HMYMJa Myaccaca Ba OupiamMud THOOWUN XHM3MaT XOJAUMIIApU
TOMOHHUJIAaH OHajap VIMMHU XoJlaTh Oatadcun Taxjauia KWIWHUO, Hyn KYWHIraH
KaMUYMJIMKIIAp F03aCHIaH TETUIUIM XOJMMJIapra MabMypHil jka3oiap Oenruianaan
Ba aMAJIMETHU AXIIWIALI Y9yH Yopa-Tagoupnap uuuad unkuinaad. CyHrpa, 15 kyH
W41 BUWIOAT MUKECHIAr THOOMI XOAMMIIap Ba TAlIKW SKCHEpTiap UIITHPOKUIA
(OVIO npodeccopaapy kM eTyK MyTaxaccHclIap) OHanap yIMMH XOJNATH sHa GUp
00p uyKyp TaxJujI KHJIMHAIW Ba cababiapy aHUKIaHAAM, aélra KypcaTuirad Epaam
naiTuga TOMWJITAH XaTojlap €KU KaMyWwiMkiapra 0axo Oepwiaayd Ba TETHIILITU
XOJIMMJIapTa kKa30 yopajapu OeiruiaHaau. Xap yd oia BUJOSAT MHUKECUIA, Xap
OJITK Ba VH WKKHU Oi1a pecrmyOiinka MUKECHA OHAJIap YIMMU XoJyatiapu OVitmda
Wurumunuiap yTkaswiuO, VauM xoJsatiapu Oyinya xucoOoTiap Ty3uiaad Ba
OHAJIap YJIMMUHU OJITUHU OJIMII OYiinya yopa-Taadupiap uiuiad YuKuiIaam.

Tubbuit mMyaccacaga oHajmap VIAMMUHM TaxJIWJI  KWIKII  KYNTHHA
MaMJakariapaa xopui stuirad. Macanad, Baharuddin M. Ba Gomkanap (2019)
Nunonesusgaru kacamxonanapaa 90 ta oHanap YiIUMHU XOJATHHU Tax M KHIHO,
ynmapuuHar 83% OeBocuTa cababmapra OOFIUKIUTHHH, OFHP MPEIKIJIAMIICHUS Ba
DKJIAMIICHS 3ca acocuil cababmap (42%) SKaHIWTUHUA aHUKJIaaWiap. YJap
IIYHUHTJEK, alHaH Xoaumiap OwiaH OOFiMK oMuyuiap (IIOMIMIMHY aKYIIEPJIHK
E¢plaMHMHI  KEYMKWIIM) MabMypuil  KamMuuiukiap €ku  uHpary3uima
MyaMMOJIapUIaH Kypa KYNPOK TapKaJiraH OMMJI DKaHJIUTMHU Kalj OJTAUjIap.
VYnapHUHr Xyjocacura Kypa, oHajgap YIMMUHUHT 90% OJIIMHM OJWMII MYMKHWH
oynran ynumiap cudaruaa racaudnanau. Sk MIK, Paswan B., Ba 6ommikanap (2019)

317 ta onamap ynumu xosatuHu (mryHmaH 277 TacuHu XUHAMCTOHIATH THOOMIA
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Myaccacaiapaa) Yypranud uuku6, aénmapHuHT THOOWM EpmaMra Ked MyposkaaT
KWIMIUIApU BHI MyXHM ca0ad »skaHauruHu aHukinagwiap (48,6%). Yoy
XoJiaTiiapJa TpaHCIOpT Ba THOOUN Myaccacara iyHanumaaru keuukunoiap 33,8%
HU, THOOMI Myaccacajia parroHaa THOOuH €piaM OJUITHUHT KeunKuiym 3ca 18,9%
HU Tamkui 3trad. Aptumyk H.B. Ba 6omkanap (2020) romonugan Cubup Ba Y30K
[Mapk ynkamapuaa 2014-2018 inmnapaa YTKaswiraH TaJAKUKOT HaTHKajdapura
K¥pa, oHajap YAMMHHHUHT acoCHii cabaliapu skcTparenurtan kacamumkiap (39,4%),
ambomus (12,1%), xomunagopiaukaarn KoH kerum (10,9%), TyFpyKaaH KeMuHTA
KOH Ketul (6,7%) Ba THOOMIT Myaccacafa Tamkapuaa oonuianrad adopt (7,3%)
oynran. TagkuKoTAa OHAJap YIMMUHUHT HXKTUMOWM OMUJUTIApU XaM Kail ATUJITaH
O0Ynu0, aémIapHUHT Y3 COFJIMFUra HEUCOATaH OEIBTUOOPIUTH, Te3 EpaM XU3MaTH
TAITKWJIOTHIATd KaMYWIMKIAp Ba MYATHANCIUIUIMHAD >kamoa (dempammep,
TepareBT Ba OOIIKaIap) MyaMMoIapy YpraHuiraH.

[y Ownan Oupra, TMOOMI Myaccacaja OHajlap YIMMHMHHU TaXJWJ KUJUII
YCYJUHUHT KaMYMIUKIAPA XaM MaBKY/I.

Tub0uii myaccaca napaxacuaa oHajap YJIMMHUHU TaXJIUI KAJTUIT YCYJTHHUHT
KaMUMJIMKIIApU IIYHJAaH HOOpaTKH, TaxXJuid O4YMK Ba Oapua THOOWN xomumiiap
UIITUPOKKJIA YTKA3WITAaHIUTU cababiu 6ab3u Xonatiapaa GpakTiapHd OYMKYacura
MyHO3apa KWJHUINTa TYCKHHIUK KWiagu. Taxjamn »xapaéHuga KYMpOK OHaiap
ynumura cabad OyiraH OMUJUTAPHU aHMKJIAIl YpHUTA, XaTora Uy KyiraH maxcHH
TOTHIN Ba YHTa >Ka30 YOpPACHHM KyJulamra »bTubop Kapatuinaau. by sca &pmam
KypcaTuIgard 0ab3W KaMYWJIMKJIAPHU SIIUPHIT €KW HOTYFPH TaJKUH KHJIAII
X0JIaTJapura om0 KeIuIIi MyMKHH.

bynnan tamkapu, oHanap YIUMUHU TaxXJIWIA HATHOKACHIa UILUIA0 YUKUIITaH
qyopa-Ttaaoupiap dakaTruHa Iy Myaccaca JOMpacHaa KOJUO KETUIITHM Ba MHUJLIUN
JTapakana TapKaJiMaclurd MyMKuH. By asca Oorika myaccacaiap XOAMMIIApUHU
OyHIal xonaTiapaaH caboK OJMII UMKOHUSTHAAH MaXPYyM dTaju.
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OnHaJiap yIMMHHHM KOH(PUASHIHAT TAXJIUIH METOI0JI0T USICH
Ypunoaesa H.A.

Onanap ynumu oyiuua kongpuoenyuan maxaua — Oy oHanap YIUMHU COHU
Ba cababiapuHu, IIYHUHTJIEK, OHAJIap YIMMUTa OJu0 KeJIraH Ba OJIIMHU OJUII EKU
TYFpHUIIAll MyMKUAH OYJIraH OMWUIAPHU BUJIOAT EKM MIJUIMM Aapaxana mMaxQuid,
TU3UMJIA Ba KYT TapMOKJIM YpraHuil ycyiuaup. by ycyn xap Oup oHamap ynumu
XOJaTHIaH cabOK OJMIIra, OJIMHTaH MabIyMOTJIAPHU YMYMJAIITHPHIL OpPKaJIH
MyaMMOJIapHU aHUKJIAIITra XaMJa aMaJInid HyKTau Ha3apJaH YJIMMHH OJJIMHU OJIMII
UynnapuHu MUIUiad YMKUINra, KyTWITaH HaTWkKadapra JSpUIIUIT YYYH KIMHHUK
KYyJUIaHMaJlap sipaTUIra Ba Ba COFJIMKHU CakKJall TU3UMHHM SXIIAJIANl Y4YyH
TaBCUsJIap UILIA0 YuKUIITa EpaM Oepasu.

Onanap ynumu OViinya konduaeHman Taxauia Aurmusaga 1930-immiapaan
Oepu amanira omMpud KeIMHMOKAA, 1952-imnnan 6ouwad oHamap ynumu Oyiinya
KOH(pUIAEHIUAN ayauTu Xxucoobotiapu von stwiMokaa. [y 6ouc byrok bputranus
yi0y coxaja 3HT Ky Taxpubara sra Oyinu0, TYIiaHrad Taxxpuoda acocujia oHaunap
ynuMura onub KeiraH oMwuIap Ba cababiiap aHUKIAHIM, YOy OMMJUIAPHUHT
OJIIMHU OJIMII OYHnYa TaBcusulap MILIa0 YMKWIAM Ba aMajra OMUpHiIa, Oy sca
bytok bputanusiiga oHamap yiIuMH XOJATIAPUHUHT KaMaWMIIWra OJUO KEJNJIH.
Macanan, Conti-Ramsden F., Knight M. Ba 6omkanap (2019) TaakukoTiapura
Kypa, Ipe3KIaMIICHusiAa CYIOKJIMK UCTEbMOJIMHU YEKIIAlll, CUCTOJIMK KOH OOCUMUHU
xucoOra oJiraH XoJJa aHTUTUIEPTEH3UWB JOpWJIApHU OYIOpHUIL, MarHe3us
AHTUKOHBYJICAHT TEPAaNMsCUHU KYJJIall, Kecapya KeCUll MaWThIa pEerdoHal
aHecTe3usilaH (poNJallaHUII TUIMEPTEH3UB KacaJUIMKIIApAaH OHalap YIUMUHU
cesuyapiu Japaxkana kKamatupau. 1958-1960-iimnnapna byrok bputanusiga
rUnepTeH3uB acopamiapaan 120 ta onanap ynumu Kaiia stuiras 6yica, 2012-2014-
Husutapaa Oy maTojorus oupacuia oHallap YIMMH XoJaTiapu Ky3aTuimaras. Drife
J. (2015) mabayMoTiapura kypa, TpoMO0IMOOJIMK acopaTIapHUHT OJITUHU OJIUIII
Oyiinya KJIMHUK KypcaTMmanap WIUIad YMKWIraH O0ynuO, ynapjaa TpoMOOo3MOoHs
xaB( rypyxJsapu Ba npoduiakTUKa dopallapu KypcaTwiradH. by kypcaTrmanapHu
amajira omupuil TpoMOOAIMOOJIMK acopatriap/iaH OHajlap VIMMHU XOJaTJIapUHU
kamaiitupran: arap 1994-1996-itmnnapaa tpom60sMO0IMK acopatiap cabadmu 46
Ta OHajap ynuMu Kaia stuwirad 6yica, 2006-2008-imnapaa 18 ta Kaiig sTuiras.

Xo03upru KyHja, oHajmap ynumu Oyiinuya KoH(HUAEHUIMANT TaXJIW1 TyHEHUHT
KyIiad Mamiiakatiapuja KyJaaHMokaa. Macanan, Manaizusiga Ravichandran J.,
Ravindran (2014) ¢ukpura kypa, oHanap yiaumu Oyiinua KOHGUIAECHIMAT TaXJIMJ
THOOMI Xu3Mar cudaTHUHM OIIMPUIITA, TYFPYK MalTHIa HapTorpaMma MOpui
ATUIIra, KaCAIUTMKIAPHU AaBOJIalll MPOTOKOJUIAPUHU MILIA0 yuKMIIra (Macanias,
KaMKOHJIMK OYiinda), XOMUJAJAOPJINK JaBpUAaru KacaJUTMKIIApHU JAaBOJIAIl yUyH
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KYIl TapMOKJIM KJIMHHUKAJIap TAIIKWI ITHUINTa Ba mudoxXoHaIapaa Te3Kop xabdap
OepuIll TU3UMUHM Wynra kyuumra épaam Oepau. by tuszum tydaitnm TyrpykaaH
KeMMHIY KOH KETHI, SKJIAMIICHs Ba KoJjulanc kabu ¢aBKyJoana xoJariapa
MyTaxacCuclapHu Te3kop cadapbap Kwidil MyMKUH OViaud. Ymoly osmmiap
dbukpura Kypa, oHa Ba 00J1a casioMaTiaurua MyBadhakusTra SPUIIAII YIYH OHAJIap
Ymumu OYiinda TaxjiT KOH(PUISHIIA Ba )Ka30CH3 TH3UM OYITNO KOHIIN Kepak.

V36ekncTonna onamap ynmumu Gyitmua korduenmman taxami CCBHuHT
«Bazupnuk Tu3uMmunaru TMOOMET Myaccacanapuja OHalap YIMMH XOJATIapUHH
Max(uil ypraHuiHyu >KOpUn 3TUII TYFpUcuaantu 243-con Oyipyru acocumaa 2009-
Hunnan Oouriad KOpUM KWUJIMHTAH. XO3UPIM KyHJIa MamJjakaTHUMU3Aa OHaiap
VIUMH  XOJATJIApUHU YPraHWIIHUHT 2 Ta EHAAINIYBU MaBXKyl — Myaccaca
Japa)kacuiard TaxJui1 Ba KOHQUIEHIUAT TaXJIUIL.

BU3HUMHT MamilakaTUMU3a OHAJIAp YIuMU Oyiin4ya KOH(UIECHUIMAT TaXJIUI
MaKCaJy — OHAJIAp YIMMUHU KaMaUTHPUII Ba:

— OHaJap Ba rymakiap yaumura oiubd KedxyBuM TUOOWN Ba TMOOUIA OYimaraH,
MOKTUMOMI Ba OUJIaBU cababiapHu aHUKJIAIT;

— owunaaa, amMOynarop TH3MMJIa Ba TYFPYK Myaccacajapuaa Wyn KyHuwirax
KaMUYMJIMKJIAp Ba €Tapiu OyJIMaraH mapBapyil OMUJJIADUHYU aHUKJIAI OPKaJIu
OHaJap Ba TYyHakjap YJIUMH XoJaTiapuja KypcaTwiran TtuOOuil Epmam
cudarura 6axo Oepwui;

— V36ekncton Pecny6iamkacuaa XOMWIAAoOpiapra, TyFyBYHM Ba TyKKaH
aémmapra xamja rynakiapra KypcaTuiaauran TuOOui €pmam cudatuHu
OIIMPHUII OYiinya aHUWK TaBCUSJIAPHU UILIA0 YUKHUIIL;

— ymly TaBCUsAJIapHU XyAyUlapjia Ba pecnyOirkKa Myaccacaniapuia >KOpui
ATHUII OYiiM4a MyHTa3aM MOHUTOPHHT 0JIUO OOpHIII.

— KOHGUAEHIMAN TaXJIMJI KWINII TaBCUJIAPUHU amajra OIIMPHUIIAa Machysl
Ba3UPJIMKIIAp Ba TAIIKUIOTIAp OMIaH XaMKOPIMKHU TabMUHJIAILL

Maxpuilank Ba aHOHUMJIMK OHalap yiIuMu OYViinda KOH(PUACHIMAN TaxJ 1M Ba

Myaccaca JNAapakacUJard AaHbaHABUM TaxJIMJI YCyJUIAapW YpTacUIard acoCui
dbapxaup. OHanap yauMu coaup OViranaa Maxauiuidi KOOpJIUHATOP OHAJap YJIUMHU
Oyiinua MabJIyMOTIIApHU WUFAH, CYPOB BapaKaJapyuHU TYJIIAPHUII UITUTAPUHU OO
Oopaau Xxamaa oMHTaH MabiIyMoTiapau Mwminuit Kymurara robopumiuaan oJiguH
aHonnMm xouira kentupunanu. Ly cababmu, BadoT 3Tran aémHUHT UCM-TIAPUDH,
THOOMI EpaM Kypcarrad THOOUET XOIMMIIAPUHUHT UCM-TIapudIIapH, YJIMM X01aTu
coaup OyaraH Xyays Ba Myaccaca HOMU Maxduil Koaau. Yoy éHaanryB THOOMI
€paaM KypcaTrahjapra >kKa30JIaHUILJAH KypKMAacAaH, YJIWUMHHUHT XaKUKHN
cababnapu TYFpUCHIA UILIOHWIM MabJIyMOT Oepulll UMKOHUHM Oepaau. Hatwmxkana,
BOK€a XaKuJla aHMKPOK TacaBBypra ara Oymiuir Ba Badot 3tran aénra Tudb0uii Epram

15



Kypcatuul xapaéHuga conup OYNraH, OJIAWHU OJHIl KU OapTapad 3TUII MyMKUH
Oynran OMWJUIAPHM aHUKJIAIl MyMKHH. bapua mabiymoTiap maxduit 6yauo0,
npokypaTypa €ku Oolllka HazopaT opraHiapura OepuiaMaiu, KoH UIEHIHA
TaxJIMJI MAbJIYMOTIIApH CyJl TEPrOBH/IA UIIIATUIIMAIIM Ba Ba yjapra HucOaTaH ka3o
yopaJlapuHU OeNrujiall y4yH TpOKypop €Ku Cya-TUOOWi H3KcmepTu3anapaa
KyJUIaHUIMan . Maxaumid KOOpAMHATOp TYJIJUPWITaH CYpOB BapaKaCUHU
Konduaenuman Taxauin KWIMIITA, ITYHUHTACK YIUM XO0JIaTUTa aloKaJA0p IIaxciap
KypcaTwiiMaran Oapya THOOMI Xyxokarinap Hycxanapuau OHamap YIMMUHU
Kondunennman taxiaun kuwiuimn Muumid KyMUTacH KOTHOWra OelruiaHraH
MaH3mWIra 100opaju.

Onanap ynumu XoJaTiJapyUHU KOHPUACHIMAN TaxJIUI KWJIUI OYyitnda
Munnuit  KymuTa ab3ojapu TOMOHHUIAH aHKeTajgap Ba TUOOMN XyXoKaTiiap
ypranmnub, OHAa YIMMUHUHI acocui cababmapu aHuKjiIaHaau. by cababmap
KyHUJarwjiapHd Y3 HYdra OJiafu: aKylIepJMK KOH KETHIIHM, T€HUTAal CEeICHUC,
npeskiamicusi, 0avyajoH EpWIMILM, AaHECTEe3Us acopaTiiapu, TpoMOo’IMOOus,
AMHUOTHK CYIOKJIUK AMOOJHUSACHU, COMATHK MATOJOTHUSA, IKTOMUK XOMHUJIAJAOPIIHK,
cenTUK abopT, Ba HOMabiyM cababimu yTkup kosuarnc. [llyHuHrnex, YauMHUHT
OeBocuTa cababiapu XaM aHUKJIAHAIW, yJIap KyWHJaruiapHd Y3 WUdra oJaju:
TUIIOBOJIEMHK IIIOK, CENTHUK MIOK, Hadac OJuIl EeTUIIMOBYMIIMIH, HOpaK
CTUIIMOBYMIIUTH, dMO0us Tyhailau YTKUP KapAUOIMyJIMOHap KoJuarc, Oyipak
CTUIIMOBUYMJIUTH, >KUTAp ETUIIMOBYIINTH, Liepedpan acopariap, MeETa0O0JIMK
muchynkums, UK, kyn oprannap erummoBumnuru, Ba OUTC.

MyTtaxaccuc-sKkcnepriap OHalap YJIMMU XOJATHHU TaXJIWiI KWInO, oHaap
ynumura onud KelraH oMWIIapHH Oaxoiaiamap. Yiap:

* OEMOpPHUHT MyaMMOJIapH (OMJIaBUH, IPKTUMOUHN EKU MOJIUSIBHN MyaMMOJIap, OFUP
cuMIITOMJIap Oyitnua Oexabapiuk, KacaaxoHara ETKU3UIIHKA paJl dTHUII);

* MABMYpPUN-TAIIKUIIMN XapaKkTepAaru MyaMmmodap: yinanMa Oepul, KacaixoHara
ETKU3UII, OOIIIKa MyaccacagaH Ky4upuil; acoo0-ycKkyHanap, 10pu-aapMOHIIap, KOH
npenapariapu, capd marepuasiapy, TPAHCIOPT BOCUTAJAPUHHUHI MAaBXKYJJIWTH,
TETUIUIA Majlakara J3ra OyiraH Xoaumjap Ba HaBOAT4Yd XOJIUMIIAPHUHT
MaBXKYJIUTH; THOOUI EpIaMHN OKWJIOHA TAIKHII ATHUIIT; MOMIMINHY THOOUH Epram
KypcaTulia >KkaMOaBUM  Xapakar, €paaM  KypcaTHIIJa  Y3JIYKCH3JIUK,
MPOTOKOJUIAPHUHT MaBXKY IJTUTH Ba OOIIKamap OYIHIIM MyMKHH;

* KyHJQJIMK THOOUH €pAaaM Ba XOJIMMIIAPHUHT MyaMMOJIapy: aHTeHaTall apBapull,
TYFPYK >Kapa€HUHU OOLIKApUII, TYFPYKJIaH KeWHHTU aaBpja €pjaaM Oepull, Xouat
€KUM KacaJVIMKHU ¥3 BaKTHAa TEKIIUPHUIIL Ba aHUK TAlIXKMCIIAIL, PallMOHAJ JaBOJAlll,
OKWJIOHa MOHUTOPUHT Ba TMapBapuil KWIWII, XOAUMJIAPHUHT OWINM Ba
KYHUKMAaJIapH, JJAaBO3UM Ba MaJlaKacu €TapiIuINTH; MPOTOKOJIapiaH (horjamaHmuiil,

€paaM KypcaTHIlJla MyTaXxacCUCIap YpTacuaaru U34nUINK;
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* IIOMMIMHY TUOOMM €pam KypcaTuil MyaMMOJApH: IOMWINHY EPAAMHUHT Y3
BAKTH/JAa TAbMUHJIAHUIIM, ETapIWINIH, JKUXO03JIap, JOPHU-IAPMOHJIAp, KOH
npenapariapu, capd wmaTepuasiapu €TapiWIMIY, Mallakalid, OuinuM Ba
KYHHKMaJlapra 3ra XOAuMJap MaBXKyMJIUTH, MPOTOKOJUIAPHUHI MAaBXYJJIUTU Ba
yinapaad GhoiTanaHuII;

* aHeCcTe3Ws Ba peaHMMalus MyaMMOJAapH: 3apyp KYHUKMajapra 3ra MyTaxacCHC
MaBXyJIUTH, ac000-yCKyHanap, JOpH-TapMOHIAp, KOH TMpemnapariap, capd
MaTepHaiIapy €TapIMIIMTH, OFpPUKCU3JIAHTUPHILL, Y3 BAKTUAA OKUJIOHA peaHuMalus
BAa MHTEHCHUB TEPANUSHHM PAlMOHAJ YTKA3WI, TPOTOKOJUIAPHUHT MAaBXYMJIUTU Ba
ynapaaH ¢oigaaHui OYIuImm MyMKIH.

Onanap ynuMu XonatjapuHu OaxoJiall IIKajacu Oyinya sKChepTiap KOHCEHCYC
acocuJia 1y XoJjaTaa OHajJap VYJIMMHUHHU OJJMHHU OJIMII MYMKHUHJIMIH, IIAPTIH
paBUIIIa MYMKUHIIUTH €KW YIUMHUHT OJIIUHU OJIMII MYMKHH 3MACIUTH XaKuja
xyJioca ynkapuiiaad. KoHpuaeHnman TaxJimi KWIMII TaBCUSJAPUHU Y3 WYHUTra
OJITaH SIKYHUH XMCOOOT Ba TaBcwsutap 2-3 Wmiga 1-mMapra unniad 9uKpIagd, 901
ATUJIAAN Ba TaApKATUIAIN.

3-pacMmia oHanap YIAUMUHU KOH(GUIEHIIMAT TaXJIUI KWIHII UKIA OepuiiraH.

OHanap yaumm
XO0NaTUHU AHUKNALL

N\

MabnymotnapHu
baxonaw Ba Tynaw
TaKoMmuanawTupuul (KoHduaeHUMan)
Kypcatmanap,
TaBcuAnap mwnab AHOHUM TaxAun
YUK UL

-—

3-pacMm. OHanap YIUMUHU KOH(UIACHIUAT TaX M KHJITUII UK.
Yoy TaxIMITHUHT MaKCaIu OJIAMHU OJTUII MyMKHUH OYJraH oHajgap YIMMUHU

kamaitupumgad wubopar. Illy ca6abmm, wnuiad dYWKwiIraH TaBcUsUiap Ba
KypcaTMaJIApHU aMaJIUETra KOPUM 3THUIN YTa MyXUMAHUP. Arap KaMUYWIUKIApHU
aHuKJa0, yinapau OapTapad ITHINTa KapaTWIraH TaBcHsuiap Oakapuiamaca, OyTyH
KapaéH Y3 MabHOCUHU MyKoTaau. OHamap YIMMUHU KOH(GUISHINAT TaX M KUJIHIII
THOOMI XK3MaT cupaTUHU OIIMPUII YYyH THOOMN MyTaxaccuciap Ba COFJIMKHU
cakjall TAIIKWIOTYWIIAPUTA KEPAKIM MabIyMOTJIAPHU TaKIUM STaJd Ba OHAaJap
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VIMMUHN KaMaWTUPHUIIT MaKCaauaa dopa-Taadupiap, KIMHUK MPOTOKOJUIAp Xam/ia
TaBCHUsJIap UILTA0 YUKUIITa Ba OHAJIAp Xa€THHHU cakJjaira épjam oOepasu.

1.

DoiigaJaHWITaH agaduéTaap

«O BHepeHNU KOH(UICHIIUAIBHOTO UCCIIEIOBAHMS CIIy4aeB MAaTEPUHCKON CMEPTHOCTH B
ne4eOHO-TTPOPHITAKTHIECKUX YUPEKICHUAX CHUCTEMBI MunucTepcTBa
3npaBooxpanenus»/[Ipuka3z M3 PY3 Ne243 ot 4 aBrycra 2009r.

«O BHEAPCHUN KOH(l)I/II[eHI_[I/IaJ'IBHOFO HCCIICO0BaHHUs CIIy4acB MaTepI/IHCKoﬁ CMCPTHOCTH
B 71e4eOHO-TTPOYUITAKTUYECKIX YUPCKICHUAX CHCTEMBI MunucrepcrBa
3apaBooxpanenus» HaunonanbHoro cranaapt.- TamkeHt, 2015r.

Beyond the numbers: reviewing maternal deaths and complications to make pregnancy
safer. Geneva: World Health Organization; 2004, P.142.

Smith, H., Ameh, C., Roos, N.et al. Implementing maternal death surveillance and
response: a review of lessons from country case studies. BMC Pregnancy Childbirth 17,
233 (2017). https://doi.org/10.1186/s12884-017-1405-6

Jayakody H, Knight M. Implementation assessment in confidential enquiry programmes:
A scoping review. Paediatr Perinat Epidemiol. 2020 Jul;34(4):399-407. doi:
10.1111/ppe.12604. Epub 2019 Dec 17. PMID: 31846103; PMCID: PMC7383863.

3-bOb

OHAJIAP YJIUMU CABABJIAPU, XOMUWJIAJIOPJIUK BA TYFPYK

XYCYCUATJIAPH
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3.1-pacm Tupuk TyFuiarad 4akajaoxkjaap conu (Y30eKHCTOH pecrmy0IuKacu
CTATHCTHKA ATCHTJIMIH CAHTHIAH OYUK MABJIYMOTJIap).

Onanap ymuMu Y30eKHCTOHA HIIIaH Hilra KamMaiin6 6opMoka.(3.2.-pacm)
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3.2-pacm. V36ekucrona onanap yanmu koddpdunuentu (2012-2022 iinanap)

2021 iimnna V36ekucronaa onanap yaumu kodddurmenta 100 000 THpHK
TyFwiranjgapra HucoOaran 14,4 Hu Tamkwn 3TraH Oynca, 2022 #unga ymoy
kypcatkuu 13,9 ra tenr O6ynnu. 2021-2022 #unnap Oyilnua oHanmap YJIMMHUHU
KoH(HIeHIIMAN YpraHuIl XucoOoTiapura kKypa, yprada koddduivent 14,2 Hu
tamkui 314, OHalap YIUMMUHU KOHGUISHITMAT YPraHUIl XUCcOOO0TIapura acocan
oy ko3 punmentu 2010-2012 wmmnapaa 21,4 uu, 2013-2015 #iunnapna 19,3 Hu,
2016-2017 vwmnapaa 19,2 Hu, Ba 2018-2020 immapaa 19,4 HU Tamkuin STras.
2021-2022 #mmnapgaru  oHanmap  ynumu - kodgduumentu 100 000  Tupux
TyFUJTaHIapra HucOatad 14,2 Hu Tamkuia 3Tau Ba Oy kypcatkmu 2018-2020
Hunnapaard oHamap YJIUMHM KypcaTkuuura kaparanga 27% ra kamalraHu
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anukaanau. Oxupru 10 iinnga onanap ynumu koapdunuentu 33,7% ra kamairas.
3.1-pacmaa 2010-2022 #iunnapaa oHandap YJIMMHU COHHM, TUPUK TYFUJITaHJIAp COHH Ba
OHaJap YIUMHU KOAPPHUITUEHTH KEITHPHUIITAH.

21.4 19.3 19.2 19.4 14.2

2010- 2013- 2016-
2012mun 2015um 2017mnn

2018- 2021-
2020m1n 2022un

3.3-pacm. OHanap YIMMHHU KOH(pUIEHIHAJ YPraHUII XHCOOOTIAPUTra acoCaH OHAJIap
Vaumu kodppunuentaapu (2010-2022 iinsnap)

3.1-xaaBaJ.
Onajap yaumu conu Ba oHasap yaumu kodpdunuentaapu (2010-2022 iinsiap)

Wumnap | Onanap ymuMu | THPHK TYFHITaH OVYK 100000
COHH YaKaJIOKJIap COHU TUPUK
TYFUJITaHJIapra
HucOaTaH
2010 133 634 810 21,0
2011 144 622 835 23,1
2012 126 625 106 20,2
2013 136 679 519 20,0
2014 137 718 036 19,1
2015 139 734 141 18,9
2016 126 726 170 17,4
2017 150 715519 21,0
2018 155 768 520 20,2
2019 160 814 960 19,6
2020 156 841 817 18,5
2021 130 905 211 14,4
2022 130 932 217 13,9
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3.4-pacm. Onanap yaumu cadadaapu 2021-2022 pa 2018-2020 iinsnap.

Omnanap ynumu cababiapu 3.2-xaBanaa abcoaroT COH Ba Gou3 Xxucoouaa

OepuuiraH.

2021-2022 #wunnapna  oHanmap VIMMHUHUHT acocuit cababu  coMmaTwk

Kacajuukiaap O0ynuo0, ymap 66 xonatdga €ku 25,4% Hu Tamkua stradH. Kelunru
VpuHiapaa akymepiauk KoH ket 58 xonatna (22,3%), npesxnamicust 39 xonarna
(15%), TpomOGoambOomk acopatmap 38 xomarma (14,6%) Ba TEHUTAN CENTHK
acopatnap 29 xonatma (11,1%) xaia stwirad. AHecte3uss Ba aHadUIaAKCHUS
acopatiapu xap oupu 6 ta xonarna (2,3%) kaig stuiran 0ynuo0, 6omika cababiap

1,3%Hwu TaIKuiI STraH.

3.2-xaaBana
Omnanap yaumu cadadaapu 2018-2020 Ba 2021-2022 iiunaap.
Onanap yaumu cabadiiapu 2018-2020 2021-2022
AbGc % AbGc %

AKYIIEPINK KOH KETHIII 137 29,1 58 22,3
[Ipeskmamiicus/sKIaMIicus 97 20,6 39 15,0
ComMaTHK KacauTuKIiap 91 19,3 66 25,4
Tpom060IMO0THSI 73 15,5 38 14,6
Cerncuc reHuTan 51 10,8 29 11,1
KoroHok cyBiapu smoOonuscu 7 15 14 5,4
AHECTE3MO0JIOTUK acopatiap 6 1,3 6 2,3
AHnadunakcus 6 1,3 6 2,3
Bormkamap 3 0,6 4 15
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Omnanap ynmumu cababmapu 2018-2020 iunnap OwiiaH COIMILTHPHUITAHIA,
COMATHK Kacaymiukiap cabab Oynran ymum kypcarkuuu 19,3% nan 25,4% ra
ycranu, npeskiamiicus cabad oynran yiaum aca 20,6% man 15% ra xamaiiranu
kypuHaau. Kon kerumn cababnu onamap ymumu 29,1% nan 22,3% ra xamaiiras.
['eanran cencuc (10,8% Ba 11,1%) Ba TpoMO0IMOOIHMs cababiau oHaMap YauMuaa
(15,5% Ba 14,6%) ce3unapau y3rapuiuviap Ky3aTUJIMaraH.

2018-2020 #wmmap Ba 2021-2022 #wrimapHH  COMUINTHpPraHia KarTa

y3rapunuiap Ky3aTUJIMaraH.

3.3-xaaBaJ
Onanap yaumu acocuii cabadaapu 6yiinya naredcus kypcatknyd (100 000 tupuk
TyFHJITanjapra Hucoarau, 2013-2022 iiuur)

Onanap YIMMUHUHT Onanap YyIUMUHUHT acocuii cababiapu Oyiinua
acocuii cababnapu uHTeHcuB Kypcatkud 100 000 Thupuk
Tyrunransapra aucoarad. 2013-2022 itmnnap.
2013-2015 | 2016-2017 | 2018-2020 | 2021-2022
AKyHIEpIUK KOH KE€THIII 45 3,8 54 3,2
[Tpesxmamncus/>KIaMIICHs 4,03 4.3 3,8 2,2
CoMaTHK maToJIorus 3,6 3,6 3,9 3,6
TpomO0osIMO0IHS 1,7 2,6 3,0 2,1
Cercuc reHuTAll 2,6 2,2 2,1 1,6

3.3-xkanBanna 2013-2022 #imnmnapaa 100000 Tupuk Tyrunraninapra HucoataHn
oHayap ynumu cababiapu Oyitnya MHTEHCUB KypcaTkuwiapu Kentupuiarad. OHanap
Yymmu cababnapu Oyiinya MHTEHCHB KYpCcaTKUd aKkymiepiauk cabadmapaa 2012-2022
Huutapaa kamairanm aHukiaaHau, macanad, 2021-2022 iwmmmapna 2018-2020
nWunnapra HucOataH, kKoH kerum 40,8% ra, mnpeskmammcus 42,2% ra,
tpomO03Mbomus 30% ra, renuran cemncuc 3ca 23,9% ra kamaiiran. ComaTuk
Kacaanukiap cababnu oHamap yiaumu xonatiaapu 20132022 hiumnapaa ce3unapiau
kamaiimaran. 2021-2022 #Wuurapa COMAaTHK KacaTMKiIap cababd Oynaran yiaum
WHTEHCUB KypcaTKWuM 3,6 HU TallIKWJI 3TraH Ba Oapua cababnap opacuja 3HI Ky
ydparaH.

OHaJsiap yJaumMu x0J1aT/1apuaa aé/UIApHUHT
3.4-xaaBaJ.
Onanap yaumm xoJaTjaapuaa aéJUIAPHUHT €U

ém 15- | % | 20-24 | % 25- % 30- | % | 3539 | % 40 %
19 29 34 Ba
IOKO
pu
2018 2 1,3 29 19,7 | 43 | 293 | 43 293 | 22 |149 | 8 5,4
2019 35 241 | 40 | 276 | 50 |345| 17 |112| 3 2,1
2020 4 126 42 269 | 38 | 244 | 36 |230| 26 [16,7| 10 | 64

1505001

o
o
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2021 2 1,5 34 26,2 | 39 |30,0| 26 |20,0 27 20,1 4 3,1
2022 1 0,7 32 246 | 34 | 261 | 33 |254 25 19,3 5 3,8
40,00% - 2018

35,00% -

30,00% -

25,00% -

20,00% -

15,00% -

10,00% -

5,00% -

0,00% -
19 ém Ba kam 20-24 émx 25-29 ém 30-34 émx 35-39 ém 40 ém Ba kaTTa

3.3-pacm. 2018-2022 iinjuiapaa oHajaap yJIMMH X0J1aTAPHAa OHAHUHT E1IN.

3.4-xanBan Ba 3.3-pacMaa oHaNap VIMMH XoJaTiapuja oHamap Emu
cTpykTypacu kentupuiras. 2021-2022 iwutapaa 19 €mna 3 ta xonar, 20-24 €mina
26,2%, 25-29 &mma 30%, 30-34 émpua 25,4%, 35-39 émpma 19,3% aémnap BadoT
aTranm aHuKanrad. 2021-2022 inmnapaa 35-39 €mnaru aémnap ymmmu 2018-2020
numtapra nuc6atan 20% ra omrad. Onanap ynumu >HT kyn 20-34 € opanuruia
(76,2%) xy3atunran Oyica-na, 20-24 €m opanuruma 12,6 (Xap 100.000 Tupux
TyFuiranra), 25-29 ém opanuruna 12,1 (Xap 100.000 Tupuk tyrunranra), 30-34 ém
opanuruna 29,3 uu (Xap 100.000 tupuk tyrunranra), 35-39 €mna 69,2 (Xap 100
000 Tupuk Tyruiranra), 40 € Ba yHaaH KaTTapokiaapaa 164,4 HY TalKuI KUJITaH.
By xypcatkuunap 35 Ba yH/1aH KaTTapoK Enigary aéuiap yuyH oHajap Yiumu xaBhu
25-29 émra HucbaTtaH 6-13 mMapTa KYTIpOK SKaHWHU KYpcaTaIm.

Omnagnap y1umMu X0J1aTHIA TYFULIIAP NAPUTETH
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3.4-pacm. OHajap VJauMH X0J1aTJIapuaa TYFUII APpUTETH
2021-2022 #imnnapaa 3HT Ky OHajap YIMMH XOJIaTH OMPUHYM TYFPYKAa COAMP

oynran O6yica, yaunuu Tyrpykaa 27,4%-27,1% xonatnap, UKKUHYU TyFpykaa 23,7-
24,8% nma xaiin stwirad. 2021-2022 linnnapaa TYpTUHYY TYFpyKAa OHAJIAp YIUMU
xonatiapu 2018-2020 iumiapra Hucbaran 6upo3 Kymnairas.

XOMWIAIOPJIMK TYXTATWITAH €KM TYFPYK COAUP OYJIraH recCTalfMOH Myajaar
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3.5-pacm. XOMHJIAI0PJIMK TYXTATHITAH €KH TYFPYK cOAUP OYJraH recTalMoH MY/JIaTH.

3.5-pacMia XOMWIAIOPIUK TYXTaTWITaH €KW TYFPYK COAMp OYJIraH recTairoH
myaaat kypcaruiras. 2021 innga 40,1% Ba 2022 itunna 53,8% xonatiaapaa TyFpyK
rectaliioH wmyanar 37 Ba yHIaH Kopu xadrtaga comup  Oyniras.
XomminaopaukHUHT 22 xXadracuman onauH 6,5% Ba 3,1% XomnaTnapna oHayiap
Vnumu Kaia stuirad. 2021-2022 ivninapaa XxoMuIagopaukHUHT 22-27 xadracuaa
7,75%-6,9% xonatmapna, 28-32 xadracuma 18,5%-10,8% xonatnapnma, 33-36
xadracuna aca 27,2%-25,4% xonatnapaa 103 Oepras.

OmnaJiap yaumu xoJiaTjapuaa TYFUII yCYJUIapH
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3.6-pacm. 2021-2022 Ba 2018-2020 iinssiapaa oHajap YJIMMH X0J1aTJapuaa TYFUIIT
ycyJuiapu, aGopT/XoMuJIa TYIIMII Ba XOMUJIA0pJap.

Tyrum ycymmapu Oyiinuya CONMINTHPraHja, OHAJNAp YIUMH XoJaTiapujia
Kecapya KeCcHIll aMalu€TH OpKalIM TyKKaH admiap coHM Kympok. 2021-2022
Huiapaa oHajap yiauMH XoJiatinapuiaH 68,6% xonarna aémnap Kecapya KECHII
opkanu, 23,7% xonataa Tabuuii yn Ounan tyraupwirad. 4,3% xonataa aémiap
xoMuiaagop xoJsarna BadoT 3Trannap, 3,4% xonataa 3ca XOMMJIA TYHITaH EKd
xoMmitamopiuk 22 xabragan onmuH Tyxtatwiarad. 2018-2020 #wmnmap Owran
cosmmrupranaa, 2021-2022 innnapra kecapya KECUII aMATUETH OPKaIM TYKKaH
aéJutap COHM OILTaH.

KCCT wmabnymornapura kypa (2019), kam Ba ¥ypra nmapomamiu
JaBlatiapia Kecapya KECHIJIaH KEHWH OHalap YJIMMHU IOKOpH JapoMaiiu
nasnatTiapra Hucbatan 100 OGapaBap kympoxaup. Sobhy S, Arroyo-Manzano D,
Murugesu N (2019) Tomonugan yTkazunran 116 Ta TaAKMKOTHU Y3 WYUTa OJITAH
cucteMaTuk Taxjmiaa 59 mamimakataaru 2 933 457 kecapya kecuin aMaauéTH Ba 6
982 onanap yauMH X0JIaTH YpraHWIraH. Y Hra Kypa, Kkecapya KeCHIll aMaInETHIaH
KEHWH OHallap YJIMMHM KaM Ba ypTa JapoMaJJid JaBjiaTiapAa FOKOPHU SKaHIUTUHU
kypcataau. Xap 1 000 kecapua kecuiira § Ta oHajmap YJIUMU KalJ dTUITaHU Oy
JaBJIaTiapAary COFJIMKHY CakJall TUZUMIIAPH XOJaTUHU EPUTAIN.

116 Ta TEKIIMPUIITHK Y3 UUUTA OJITAaH CUCTEMAaTUK KypcaTtkuyaa (Sobhy S,
Arroyo-Manzano D, Murugesu N, 2019) 59 mamnakatmaru 2.933.457 kecapua
KECUIIIHM Ba 6.982 oHanap yJIMMHUHU Y3 WYWTa OJITAH WJIMHN TaAKMKOTIAa Kam Ba
VpTa mapomamiu naenamiaapiaa xap 1000 ta kecapua kecuin Oynran aénra 8 ta
OHAJIAP YJIUMMH TYFPU KEJIWIIW aHUKJIAHTaH, SbHU Kecapya KECHUII aMaJluETHIaH
KeWHMH OHAJIap YJIMMHU OIIUIIY, AWHUKCA, FOKOPH TApOMAaJJIU TaBliaTiapra HucOaTaH,
KaM Ba ypTa JapoMajiii Mamjakariapaa Oy KypcaTkud YTa HOKOPWJINTH
aHUKJIaHTaH.

TaakuKOT pekanu Kecapua KeCHIl aManuéTura HUCOATaH MIONIMIMHY
Kecapya KeCcHIll aMalu€Th OPTHAAH acopamiap Cce3wIapid Aapaxanga opTud
KETHUIIMHU XaM Kypcaraau. MacanaH, IOIMUIMHY Kecapya KECUIIJaH KEUUH CETITUK
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acopatnap xaBhu 10 Oapobapra xkymasgu, IyHWHTIEK, KOH KETHII Ba
MIOCTTEMOPPArMK aHEMHsI XOJIaTIIapd XaM aH4a IOKOpPH JKaHW KaiJl STHIITaH.
Hatmxkana, kecapya KeCUIIaH KEMUH YUK XOMUJIA TYFWINII Ba IEPUHATAI YIUM
XOJIaTJIapy KaM Ba ypTa 1apoMajijii AaBiaTiapAa KyIpoK ydpally aHUKJIaHTaH.

[y 6unan 6upra, Kecapya KECHIIT OPKaJIA TYFHJITAH YaKaJIOKJIap Opacusa
Vnuk xomuia tyrunuim xonatiaapu 1 000 ta kecapua kecuiira HucOatan 56,6 ta
XOJIaTHHU TaIIKWiI 3TraH. by Gopana, sHr 1okopu kypcarkuunap Adpuxa Caxpou
Kabupununr xanyOumaru Mamiakatiapaa Kang stwirad 0ynu6, xap 1 000 Ta
Kecapua kecumra 82,5 Ta YUK XOMWIa X0JaTU TYFpu Kenrad. Ilepunaran yioum
oyitnua sca xap 1 000 kecapua kecuira 84,7 Ta YaIuM X0JaTH Ky3aTwiran 0yiuo,
9HT 1OKopH Kypcarkuunap AxuH [Ilapk Ba [llumonuit Adpuka gaBiaTiapuaa Kaia
stuirad (xap 1 000 kecapua kecunira 354,6 Ta nepuHaTai YJiauM X0JaTH).

By mMabiyMoTiap kecapya KeCcHIll aMaluETHIAH KEMUH Keaud YuKaaural
acopaTJIApHUHT TaOUMUN TYFPYKKa HUCOATaH KYMNPOK SKAHJIUTUHU TaCAUKJIANAN Ba
Kecapua Kecuill ¢akaT 3apyp THOOMI KypcaTMmanap acocuaa amajira OMIMPUIIUIIN
JO3UMIIMTUHHU KypcaTaau. Kecapua keculljaH KEHUHTY acopaTiiap Ba IOKOPH YIIUM
JapaKaCUHUHT OJIIMHY OJIUII YYYH amManuérra akarruHa TuOOuit acociap ounax
MypOXkKaaT KAJIUII MyXUM aXaMHsT KacO 3TaJlu.

80 1 68 70,3 OR 12.284; 95% Cl 9.863-
70 - 15.301*

60 4 OR 8.351; 95% Cl 6.582-
50 -
40 -
30 -
20 -
10 - 7,9 5,7

0 A

[ BarnHan TYFpyK,

2021-2022i4i4. 2018-2020iiA. N Kecap KecuL

—— [InHeitHan (Kecap
Kecuw)

3.7-pacm. Kecapua kecuin Ba Ta0Muii TYFPYKIa OHAJIAP YIMMUHUHT HHTEHCUB
kypcarknuu (100 000 Tyrpykka HucOaran).

3.7-pacmaa kecapya Kecull Ba TaOWUN HYyiap opKajlu TYFpyKIaH CYHT
OHajap VJIMMU HHTEHCUB Kypcarkuuu Kenrtupwirad. 2021-2022 ¥unnapaaru
MabJIyMOTJIapra Kypa, Kecapya KECHUILJIaH CYHT OHaJIap YJIMMH KypcaTKnuu 68 HU
TAUIKWJI 3TTaH, TAOUUN TYFPYKAaH CYHT 3ca Oy Kypcarkud 7,9 Hu Tamikui stratd. by
Jca Kecapua KecUlJaH KeHUH oHanap YIuMu TaOUMid TyFpYKAaH KEMUMHTU OHAJap
ymumuaan 8,6 6apaBap Ky SKaHIUTUHU OWIITUPAIH.
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Tabumit #iynnap opkamu TYFpyK (HU3HOJOTHK kapaéH Oyica-ma, 0an3u
XoJiaTiap/a oHa €K1 OOJaHUHT Xa€TUHU Caka0 KOJIMII MaKcaau/ia Kecapua KeCHIII
aManuéTu 3apyp Oynuiu MyMKuH. ByHmai xonatiapja kecapua KeCHIIl aMaliiéTu
OHaJlap Ba Oousanap YIMMHU XOJaTIapyuHU Kamaltupuira €paam oepaau. bupok,
Kecapua KeCuIll aMaluETUHU acociii THOOHMM KypcaTManapcu3 yTka3uil Hadakat
oHara, Oaiku Oojara Xam 3apap €Tka3u0, OoHajap YIUMHU Ba IMEpUHATAN YIUM
KYpCaTKUWIAPWHU OIIUPHUIITNH MyMKHHIUTH UCOOTIAHTaH.

Jlyné Muk€cuaa Kecapya KECHII aMAIMETHMHUHI KyHauuly XaJKapo
caJlOMaT/IMK coXacuja >KUIMN XaBOTHUP YHFOTMOKIa. JKaxoH Oyitmya onaud
OopwiIraH TaAKUKOT/Iap HaTHKanapura kypa (154 nasnathu y3 nuura onrad, Betran
AP Ba Gomkanap, 2021), kecapya Keculll aMaTMETUHUHT >kopuit napaxacu 21,1%
HU Tamkui 3taérrad O6yinca, 2030 iinnra kenub Oy kypcatkuu 28,5% ra erumm
kytunMokaa. by aca 2030 fiunaa Oup vt nuuga nyné 6yiinad 38 MUUIMOH Kecapua
KECUIl aMaJMETH Oa)KapuivIId MYMKUHJIWTUHM aHrjaTajgy, MyjdapHUHT 33,5
MUWJUTMOHTA SIKMHM KaM Ba YpTa JapoMajyid JaBjiaTjiapja aMajira OIIUPHIMIIN
KyTwiMokaa. Kecapua kecuin amMadu€TUHUHT WHIAH WWiIra OIIMINM THOOUM
pecypCclapHUHT TaKYMJUIMTUTA Ba OJITUHU OJUII MyMKHH OYJraH oHajap YJIMMHU
KYPCATKUYUHUHT OIMImura cabad Oymumm MyMKUHJIMTU Kaij stuiarad. Carmen
B. Young, Shiliang Liu et al. tagkukotmma, Kanamgama oHamap yaumMu Kecap
KECHILJJaH KeWHH TaOuuii Mysuiap opkKanu TyFpykka HucOaTtaH 5 OapaBap OLIMIIN
anukyanrad. JKCCT wmar 1990imnman 2017rava Oynaram Ba 12 MWUIHOH
XOMWJIAJIOPJIMK HaTIKaJIapu ypraHwiraH xucobotura kypa (Sobhy S, Arroyo-
Manzano D, Murugesu N. et al.), kecap kecuin opkajid TYKKaH OHajiap YJIUMH [acT
JapoMaJiyIi Ba YpTa JapoMajyid JaBiatiap/a FOKOpH JapoMajJid JlaBliarjapra
HucOaran 100 mapra OGajmaHIMTH aHUKIAHTaH. TaakukoTuuiaap Oy XHCoOOTHIa
Kecap KeCULIJaH KEMUH I'yIaKiiap yJIMMU XaM KaMm Ba ypTa JapoMaJIa IaBjaTiapaa
IOKOpY 1apOMaJIJIv IaBiiaTiapra Kaparas/ja loKOpu dSKaHJIUTUHU KypcaTtuO YTaumap.
Jlounon YuausepcuteTu npodeccopu gokrop Sobhy S., JKCCTHuHT Oy XucodboTuma
«Caxpou Kabupnan xanyoaa sxoinamran Adpuka gaBnatiapuaa xap 100 ta kecap
Kecuiaan kevinn 1 ta aén Badot 3tanu, 6y aca byrok bpuranusnaru xonatmaan 100
MapTa Kopupokaup. Kecap kecumiian TyFuirad 4akaJOKJIAPHUHT aXBOJIM SHAJA
asHw — ynapHuHr 8% 1 xadranmuk Oynrynwda BadoT dTUIIANNY, - Ae0 E3raH.
Kecap kecuiian keiiun oHanap ynuMu cabaOiaapuHu TaxJiui Kuiauo, aBropia 32%
- KOH Ketumjaad, 19% - npesknamncusanan, 22% - renuran cencuciaad, 14% -
aHecTe3uss OWIaH OOFIMK XOJaTjap OHKAHJIWTUHU Kypcatub Vrawmap. [y
XucoboTa nyHeHuHT 15 naBnatuaa kecap kecuin ownad Tyruiil 40% jgaH omraHuHu
omwnmupaunap. Iy Gunan Oupra, pexkann Kecap KecUIra HUcOaTaH IIONIVIIMHY
Kecap KECHINJaH KeWHH oHajap yiuMu 2 OapaBap FOKOPWIMTHHU aHUKJIAIMIAP.

KCCT y3uHuHT TaBcHsuIapuia, Kecap KECHIl amMaiu€éTh OHa Ba 0oJjia XaéTWHU
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CakJanl y49yH KYJUIAHWIIWHU 3CJIAaTHO YTHUO, Kecap KEeCHIl aMaTuETUHUHT (HOou3H
OyTyH nyHENAa HUXOSATIAA >KaJall YCUIIM XaBOTUPJIM TEHACHIUS HKAHIUTHHU
KypcaTauiap, Ba TUOOMH XoAMMIIAp €Tapiu TaxkpOa, OMIMMHUHU acOCIIaHMaraH
Kecapya KECHIl aMalIMETIApUHU KaMaWTUPUII YCYJUIApUHU KUAUPHUIITra KarTa
pTHOOp Oepunwiapu Jo3umiuruad  yyrupaunap. JKCCT  kecapua Kecwil
amManuETIIapura KypcaTMaIapHH TaXJ W KW yayH PoOcoH knaccubukanusicuau
KyJuiamHu TaBeus Kuiau. 2021 Munma Muwummi MUKECAa TYFPYK Myaccacaiapuia
Po6con knaccudukanusacCuHu KyJuiam Oyiuda MIUTHN KYJIaHMa UIuTad YuKIIIN
Ba KaOyJl KWIMHIU. XO03UPru NaiTaa Oy KyJUIaHMaHU aMallu€éTra KOpHi dTHII Ba
acocJaHMaraH Kecapyda KEeCHII ONepalrsuIapy yIylIMHU KaMauTUPULI YOpaJlapuHU
KYpHI 3apyp.
Onasap yaumu cogup 0yJarad myaccacajap

V36exucron Pecy6nmkacu COFIMKHH CaKIall BasupuruHuar 2021 iivm 28
moHary 151-conm 6yiipyru «Y36ekncTon Pecry6inkacuaa HepuHATAI THOOUIA
€plaMHH MakKcaJJIi UYHAITUPUII TYFpUcHaa» OyipyK KaOysl KWJIMHTaH, Xap Oup
TYFPYK Myaccacacu KypcaTaJuraH akyllepiidK, IepuHaTald, HeoHartand ¢&paam
Xa@KMHIa acocliaHraH xoija 3 japakara OynuHrad. Xy[oyAJaliTHPHIL
(pernoHanuzanysi) — Oy BWIOAT MHUKECHUIATH TYFPYKKa KYyMakJIalIuil THOOUET
MyaccacajJapyuHi XOMUJIa Ba TYFPYK JaBOMHJIArH XaB() Japakacura acocaH aéiiap
Ba SHTH TYFWITaH YaKaJOKJapra rnmepuHarai cTanuoHap €plaaM KYpCaTUITHUHT Y
Japaxacy Oyinda TakCUMIIAIIIUp.

XyAYUTAIITAPUIITHUAT ~ MaKCaad XOMHJIAIOPIUK Ba TYFPYK JaBpH
dbu3nonoruk €Ku MaToJIOTUK kapa¢Hna kedyran acmnapra €paam Oepuin Oyiinya
MaBXyJ TYFPYKKAa KYMakJamudil TU3UMUHUHT HMMKOHUSTIAPUIAH camapaliu
doitnananuin opKaiH, XOMUIaAopiap, TyFyBUH, TyKKaH aéljap Ba 4akajokjapra
THOOMH EpaaMHUHT cuaTUHU OMUPHUIIIAH HOOpAT.

bupunun napaxamaru - 6azaBuil €pnam (acocuil TMOOUN EpaaM) TYFPYK
Myaccacanapu vunura 1500 taraya TyFpyKiap Kaia 3TWIaJuraH TymaH THOOUET
OupiamMacu €ku 1maxap TMOOUET OupiamMacu TYFpyK OViaumiapu ¥3 xyayauaa
XOMIJIAJIOPIUK JaBpH (U3UOJOTUK €KUM axaMusATcu3 XaBhu OwinaH kKedaérra,
xommiia Mmyanata 37 XadTa Ba yHIaH IOKOPH XOMUJIAA0p aéiapra XaMmjia COFjioM
TyFUNTaH €KW TaIlKd MYXUTra MOCJAIIWII JABPUHUHT OY3WIHIILIAPU KUIJIHMA
Oynmaran acopatiap OwiiaH SIHTM TYFWITAH 4YakKaloKjapra TuOOWil &Epmam
Kypcaraauiap.

WkkuH4M gapaxamard - WXTHCOCHAITaH €paaM TYFpyK Myaccacajaapu
iwmra 1500 Tagan opTHUK TYFPYKJIap Kail STHIaIUTaH, XOMUJIAIOPIUK Ba TYFPYK
JaBpU YpTadya Ba OKOpPW XaBpU MaBXKyJ, IIYHUHTACK, 32-xadTagaH Ba yHJaH
IOKOpY MYJJIaT/Iard XOMUJIAJ0p, TYFYBUM Ba TYKKaH aéiap xamja sSHTH TYFHITaH,
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MyAJaTJaH OJJIMH TYFWITaH Ba Kacall YaKaJIOKJapra >KyMjaJaH, UXTHCOCAIIraH
€pllaM Ba JaBojallira MyXTOX OYJraH yakaJoKJapra MXTHCOCIAIITaH Ba IOKOPH
TEXHOJIOTUK Ep/IaM KypcaTaau xama y3 Xy Iyiuiaru 6apua TyFpyK Myaccacaiapura
TyHy-KYH MacliaxaT Ba IIOMIMJIMHY €paaMm Kkypcaraaunap. yHuHTIEK,
TyMaHJiapapo MepuHaTajd MapKasjap 3apypar Oynranja, ¥3 TyMaHUJaH TallKapH
SKUH aTpodraru OMpUHYN Aapakaau TYFPYK Myaccacajapura JucioKarus oyinda
TyHY-KYH MacllaxaT Ba IIOIIWIMHY €pJaM KypcaTaawiap xamja 3apyp XoJjarnaa
XOMIJIaJIOp, TYFyBUYM Ba TYKKaH aéuiap XaMmJa SHIM TYFWIraH 4YakaJlokjapra y3
UMKOHUSTH €KUM HIOWIWIMHY €pJaM XH3MaTh OpKalIM y¥3 MyaccacacH Ba YYHHYHU
Japaxka TYFpyK Myaccacacura YTKa3WwIMIIMHA TabMUHIANIH.

YuuHuM napakanaru - TOp UXTUCOCTAIITUPUIITaH €pJaM KypcaTyBuu TYFPYK
Myaccacanapu vunura 2500 qaH opTUK TYFpYKJIap amaira Oommpuino, XoMuIaaop,
TyFyBUM, TYKKaH aémiapra, sSHIM TYFUITaH YaKaJOKJapra MXTHCOCJAIIraH Ba
IOKOpY TEXHOJOTHUSIM TallXHUCIAll XaMJa JaBojall EpAaMHHHU KypcaTaJuraH
THOOMET Myaccacamapuaup. YOy myaccacajapia XOMIUIAJOPJIUK MyaigaTd 32
xaTamaHn kaMm OYiaraH SHI IOKOpM XaB( Japakacura sra OyiraH XOMUIJIAIop,
TyFyBUM Ba TyKKaH aéuiap, 4akajokiap JaBosiaHaiau. Myaccaca Ttapkubuaa
naToyiorusi OWjaH Ba MYJIJATUIaH OJJAWH TYFWIraH YaKaJIOKJIApHU MapBapuUIll
KAJTUII OYIUMIIapH, sSTHTU TYFWITaH YaKaJIOKJIap yYyH peaHHMallus Ba WHTCHCHUB
Tepanus OyIuMiapHd, TyFMa PpHUBOXJIAHUII HYKCOHJApHHH OapTtapad 3TuIIra
HYHaNTUpUITaH HEOHATal KappoXJMK Oyiumiuapu daonusat toputagud. 1,2,3
Japaxaiau TYFpyK Myaccacajiapy TallKWIAK TapkuOu (OYyIuHManap CTpyKTypacH),
XOJIMMJIAP COHU Ba TOP MyTaxXacCHJIUKIAp Typu, THOOUN ac600 aHX)oMmiiap TypH Ba
conu, uH(pparysunmacu Ownan y3apo dapk kwiaau. llly Ounan O6upra, xap Oup
TYFPYK MyaccacacH, ¥3 AapakacuJaH KaTbUil Ha3ap, Oapya recTallioH MyIaTaaru
XOMHJIAJIOp, TYFYBYM Ba TyKKaH aéljiapra Ba YaKaJOKJapra MIOIIMIWHY EpliaM
KYypcaTHIll y4yH Kepak Oyiran 6apua TuoOuii ac6o0, aHxomiiap Ba I0pHU AapMOHIap
OWJIaH TYJIMK TAbMHUHJIAHUIIY OEJITUIaHTaH.

50,76%

BNM
pecnybanka mukécuparm myaccaca
WTEM

yhpa

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

2021 @2022

3.8-pacm. Onanap yaumu coaup 06yJaran myaccacajap
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3.8-pacmaan KypuHHO TYypuUOIMKH, SHT KYIl OHajap YJIUMU TyMaH TYFPYK
oymumnapuna (TTB) conup 6ynran. 2021 fiunna 0y kypcarkud 37,9% HU TalIKuiI
Kkuirad 6yica, 2022 itnnga 50,76% onanap ynumu TTh na comup 6ynran. [laxap
TYFPYK KOMILIEKCIapua oHanap yaumu Moc pasumga 2021 imn 28,7% , 2022 itun
26,15%, BunosT nepuHatain Mapkasiapua 3ca 23,2% Ba 19,2% HM TalIkuil 3TraH.
PecnyOinka Mukécuaaru myaccacanapa oHamap yaumu 6,3% Ba 3,1%, mommnmag
THOOUI €paam Mapkaznapuaa sca 3,7% Ba 15,4% kypcatkuunapura ara.

Onanap yauMu TymMaH TYFpPYK OYIuMiapuaa KYmpok comup Oyiaérranu
nepuHaTan E€paamiard XyAyJUWIalITUPUII >Kapa€HU Ba XOMWIAIOPJIUKAA,
TYFpPYKJa Ba TYFPYKJIaH KEHUHTH JJaBpa OFUp acopatiiapra xaBg gapakacu I0Kopu
OynraH aénnapHu KyuupuO YTKa3HII Ba MEpUHATAN EpiaM KypcaTuill 0Viinya FoKopr
Japakagard TYFpyK Myaccacajapura WyHaJITHPUIIAA KYNpPOK WUUIAPHU amajira
OLIMPUIINMHU3 3apYpJMIrUHA Kypcatn® TypuOau. Kymna® TaakukoTnap LIyHU
KypcaTaJauku, TYFPYK Myaccacacu JapakacH, y epla KypcaTuiagaurad TUOOui
épnam cudar ngapaxkacu, OHaJap KacaUIAHUIIM YIyIIM Ba OHAJAp YIUMHU
Yypracumaru cormuKuK xkyaa okopu (Kyser KL, Lu X, Santillan DA, Santillan MK,
Hunter SK, Cahill AG, Cram P., 2012; Wright JD Ba 0ormkamap, 2010).

Tascusaap:

1. bupnamuu TuOOu# Epnam Tuzummaa xxyaa spta (19 émraua) €xu keu (35 Euyman
IOKOpY) MXTUEPUN OyiIMaraH XOMUJIAJOPIUK XOJaTJIIApUHU OJJAWHHU  OJIMII
MakKcaJuJia paldoHal KOHTpalenius ycyjuiapu OWJiaH TabMHHJIALI, Xamaa Oy
émary aénapra XOMUIaJOPIUKHUHT XaB(au OKuOaTIapu XaKuaa Jajuiuiapra
acocJIaHTaH MaciaxaTiap OEpHUILHNA KyYaUTUPUIL JIO3UM;

2. Mumnuit  kymmaama  Epnamuga  PoOcoH  knmaccuuKAMSICHHM — TYFPYK
Myaccacalapuja SKOpPUM KWIMII OpKaJId acoClIaHMaraH Kecapya KeCcHII
onepauysapuHi KaMalTUPUII YOpA-TaAOUPIAPUHHI UILLJIA0 YMKUIL JIO3UM;

3. XoMunagopiaapHu TYFPYK MyaccacaJIapuHUHT Japa)kacura Kypa WyHaITHPULITHA
TaKOMUJUTAIITHPHUILL JIO3UM
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BOb. Kon keruin cadad/im oHaIap YJIMMMHHU OJUTHHM OJIMII HYJIJIApU

Bba6asxcanosa L /., Cysipkyaoea M.3.

AKymepiuKaard KOH KeTUNuiap OYTYHTH KyHJa KHINA MyaMMoJiapaaH
o6ymu6 xonmmoxma. 2018-2022 #mmap gaBomMuaa aKkymiepiuK KOH KETHIIN

HaTmxkacuga coaup Oynran 135 ymum xomatm taxyun kwimHau. 2018-2020
Wuiutapaa akymepiuK KOH KEeTHIl oHajap ynumu cababu cudarmma 29,1% Hu,
2018-2020 #tmnnapaa - 22,3%Hu TalKuwI KWIraH, ShHA aKyIIEepIIUK KOH KeTHUIIaH
ynum 6,8%ra kamaiirand. 2018-2022i4i ga Badot 3tran aénnapausr 58,9%muu 20-29
€uun  aémnmap TAlIKWI KWITaH, TYFpPYKJIap mnaputetu Oyiinua BadoT 3TraH
aémmapHuHr 64,6% kaifta TyryBumMiapaaH uOopar OynaraH. AKYIIEPIUK KOH
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KETUIIJITAPWHUHT TeCTAIMsI MyAJaTh OYiinda TaxJawinaa, BadoT 3TraH aéiIapHUHAT
73,2% xonatna Myanataard TyFpykiaap Kysatuiaran Oyica, 12,2% xonatu 32-36
xapramuk xommiaagopiaukaa Ba 10%ra  sgkuH  xomatn  28-34  xadTanuk
XOMUJIQIOPJINK A TYFUII coaup Oynran. Kecapua kecumn amMmannéTu opKajind TyYKKaH
aémmap 71,1%, Tabuuii TyFpyK Wynu opkaiau TyKkaH aémmap 25,2% Ba aboptmaH
KenHrn Xonataa 3,7% aémmap 6ynran. Tyrpykkada KoH ketut 38,5%, TyFpyKIaH
KeuH KOH KeTuil 57,8%HU TallKui 3TraH. OpTa KOH Ketunuiap (24 coaT uuuaa)
77,4% Xomnataa, KeYKd KOH Ketunuiap 3ca 22,6% xomarna cogup Oynran. [llynnan
TYFPYKJaH KEHMUHTY 2 coaT nuuja KoH kerunuiap 12% xonatnapaa, Ba 24 coataaH
KeMUHTH Kedku KoH kKertumwiap 13% XomnaTnapnaa KysaTtwirad. Jlemak, Ky
XoJlaTiiapAa WIK 4YWjula JaBpuja KOH KeTHIl XaBpu OanaHj J3KaHIUTK XyJioca

KWJIAHTH.
Tabmuua 4.1. Akyumepiauk KOH KeTraH XxoJaTiapja Kecap Keculra

KypcaTMmaJiap
Tamxuc %
Hopwmalt xoitnanras ityagomHuar 6apsakt kyuunmn (HKUBK) 47,4
bauanona yanuk (TU1aHIN) 10,5
HXMBK + reMopparvik MoK OFup Japaxka 8,9
[Mpesknammncus/sxnamicus/HELLP/YTkup €rnu remaro3 13,3
YaHok 60111 HOMYTaHOCUOJIUTH 59
fI}”/ﬂzlomHHHr OJIIMHA KeJIUIIN + 0adaIoHIa YaHIUK 7,4
bauanon épunuiim 2,9
bauanon arnapuauim 15
XoMusia HOXYIIl XOJIaTH 2,2

Kon keruimr cababau BagoOT ITraH OHaap VIMMHU XOJaTJIApUHU TaXJIWII
KWITAaHUMHU3/1a KyHHard XONMaTJapHu XTI JIO3UMITUTH TOTTHJIIN:

1. XomMuaaxopJ/uK, TYFPYK Ba TYFPYKIAH KeHH KOH KeTHIITra XaBg oMujin
OyJran aHeMUsIHU XOMMJIAJOPJIUK JABPUAA TAIIXHCJIALI Ba JaBOJIAII
JIO3UM.

Mucon. Xomunaoop aén 11 xapmanueuoa Xomunaoopaux pyuxamuea
onunean. YAl éa yuacmka eunexono2u momoHuoan 1abopamopus maxauuiap 6a
MeKWUpyeIap MmauuHIAHUMUSA Kapamai, aél KoH maxiuiiapuHy monuupmazaH.
Oxupeu xypuk (30 xagpmanuk)oa KAMKOHIUKHUHZ O8UD OaApaMCaACU MAUXUCU
Kyuunub, wugoxonaca uyaiauma oepunean. bemop cmayuonapea ounasuii
myammonapu mygauiu 60pmail, OHACUHUHE yuuea kemeau. 41 xagpmaoa K02oHOK
napoacu myapykoaw oONOuH épunean. Ty2ypykxonaea Keneawuoa —aénoa
KAMKOHIUKHUHE 02Up oOapadxcacu (cemo2nobun 45 /1) anuknawmean. Xomuna
HOMYZPU JHCOUNAUICAHIUSU CcababaU Kecapya Kecuul amanuému YmKa3uiean 6d
amanuém naumuoa MUOMIKMOMUSL XaM amanea owupuiean. Aénoa kecapua Kecuut
amanuémuoan 18 coam ymub 06auadoHOAH AMOHUK KOH Kemuuiu pyu OepeaH,
HOCM2eMOppAcUK WOK MAWXUCU ACOCUOA PeNlanapomomusl 6a Oa4a0OHHUHS UKKAA
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opmueu bunan sKcmupnayuscu amanuému obaxcapunean. bemop nocmeemoppazcux
wox acopamu, /IBC 6éa ymkup ynka, mwpax xXamoa HOIUOPSaAH emuMOGYUIUSU
my¢gatinu saghom smeaH.

KCCT mabaymotnapura (2019) acocan, nynéna 539 000 000 penpoaykTus Emgaru
aémrapma, 32 000 000 xomunamopiapaa, 6 ovnukaan S émrada 6yaran 269 000 000
OoJlanapaa aHEMUS AaHUKJIAHTaH.

KCCT 2014 wun “Comprehensive implementation plan on maternal, infant and
young child nutrition, World Health Organization. Geneva, 2014.” noitnxacuHu
KaOyn kw6, nyné mukecuaa 2012 vmnman 2025 imiarada penpoaykTuB Emiiaru
aémnap opacuaa anemMussHa 50%ra kKaMalTUPUIITHY MaKcaa Ko Kyiau (pacm 4.1),
SBbHU Xap WWIM aHeMusiHu 5,3%Tra KaMaWTUPUIIHUA aMalira OUIMPHII JO3UM J1e0
torau. Ammo adcycku, Oy Joiinxanard Makaara spuiuin uMkonn 0yiamaau. 2020
nnnaa yrkaswirad taxaui, 2012-20161i nyné Mukécnia aneMusi KaMalnIlyA dMac,
11,6%ra xynaitranunu kypcatau (JKCCT, 2020).
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Pacm. 4.1 AHeMusHMHTr T100a1 TapKaIMIIMHU KamaiTupum soinxacuHuHr2012-2016iii
taxaund. Pacm “Global anaemia reduction efforts among women of reproductive age: impact,
achievement of targets and the way forward for optimizing efforts. WHO, 2020) nan onuuau.

V36exucronna FOHUCE®D TaJKuKoTiIapura kypa, (MccnenoBanue no muTaHUio B
V306ekucrane. OcHoBHble nonoxeHus. FOHWUCE®, 2019r.). dynema 115000
XoJiaTiiapjia oHajgap yaumu cababu anemus ae6 tomwiran ( Ezzati M, Lopez AD,
Rodgers A, Murray CJL.) AuTeHarain mapBapuill 1aBoMH/a aéltapaard aHeMUSHH
JaBOJIaMACIIMK ~ OHajap  YJIMMHUHM  OIIMPUIIM  KYNTMHA  TaJKUKOTJIapaa
tacaukianrad. Macaman, Daru J, Zamora J Ba GomKaJlapHUHT TaAKUKOTIapu 29
nasiatnaru 359 myaccaca Ba 318534 TyrpykHu y3 muura osrad. Yiaapaad 5018
X0JlaTAa OFup aHeMusi OYyuiraH, mryHjaaH 486 xoJjaTia oHajlap YJIMMU Ky3aTHIITaH.
Onumnap ofup aHeMHsl OHajap YAMMHUHM OIIUPHUINM XaKUJa Xyjloca KUJIWIITaH.
Omotayo MO Ba Abioye AIHMHT MeTa-Taxjuiaaru 13 TaaKWKOT HaTWKajlapura
kypa, 184410 Ta ofup aHeMusira yajauHraH aéiapja TYFPyKIaH KEHUHTU KOH
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ketumy 5 GapaBap ommmmm Tacaukiaanran (OR = 3,54; 95% CI: 1,20, 104, p =
0,020).
2. Autenaran aaBpaa YAl éxku akymep-ruHekoJior xap Oup

XOMMJIAIOPHU AKYHIEPJIHKAA KOH KeTHII XaB() OMHJIADHHU AHUKJIAIT

YUYYH TeKIIMPYBJPAAH YTKA3UIIUA Ba 0y OMUJLJIAPHHM 0aX0JIallIN JIO3UM,

XaB() OMMJUIAPDMHM IBTHOOPIra OJIraH Xo0J4a, 1y aéjira TyJUK Xammaa

épaaM KypcaTaaMraH Japaskagaru TYFPYK Myaccacura WyHaJITHPHULIH

AapKop.

Arap 1 gapaxanu TyFpyKXoHara axkymepjiuK KOH KeTHIlra XaB(uu OMUIUIapU
OYnraH XoMWIanop Kejca, TyFAUpPHINra HIOMWINHY KypcaTmanap OyiMaca, yHU
IOKOpH Japakaiii TYFPYK Myaccacura 1000pHIil J03UM.

Mucon. Xomunaoop aén y3 xyoyouoa sxcotiniauwiean myman myepyx oyaumuea
KUHOGH KOH Kemuul WUKOAmMu OULan Mypoxcaam Kuieau. XoMuiaoopauk UKKUHYU,
35 xagpma. bauaoon wanoueu 6a 010UHOA HCOUMMSAH UYA00U MAWXUCU OULAH AéN
WOWUNUHY HCAPPOXTIUK XOHACU2A YMKA3UNaou. Kappoxnuk amanuému naumuoa
UYIOOUWIHUHE YAHOUKKA YUH YCUO KUpUUU aHUKIAH2AH 84 MACCU8 KOH Kemuuiu
Oowilanean 8a 2emMoppacux WloK pusodicianead. lucmepskmomus odadxcapuui 6a
KemKaH KOH MUKOOPUHU MYNOUpUULOq KULUHYUIUKIAp Oynean. bemop maccué KoH
Kemuuiu 6a 2eMoppazuK WoK acopamiapu my@auiu Yymrup 10paxk emutumo8yuiueu
okubamuoa sagom smeak.

Yanaukau OauaqoHaa MYJIIOIIHUHT OadajoHra YCuO KUPHUILNUA CYHITH HUJUIapia
OyTyH QyHENA aKylIEpJIMK coXacuaa KaTTa MyamMora ainanau. by xomnar maccus
KOH KeTWIl, OadaJOHHM OJMO Taliaml, KacaJixXxoHaJa Y30K MyJJaT KOJIMII,
reMOpparvk IOK, KaTTa XaKMJia KOH KYWHII Ba OHajap VIUMHU KaOW KUITUN
okuOaTiapra onub Kenumu MyMKuH. KynruHa naBnatiapjaa WYJIIOIIHUHT
OavamoHra Vcumu Wwimad Hunara kymavumm kysatwiamokzaa.  AKIIma 1970
nnmnapaa xap 4000 tyrpykka 1 Ta #iyngomHuHr OayajoHra YcuO KHPUIIU
aHuKyIanrad oynca, 1980 humnapaa xap 2500 Tyrpykaa WYIAOMIHUHT OadaioHTa
Ycub kupuim anukanau. (Placenta accreta: changing clinical aspects and outcome. JA Read,
DB Cotton, FC MILLER Obstetrics & Gynecology, 1980¢journals.lww.com). 2002 #iunnapaa
Oy xomar xap 533 TyFpykla aHukjaHran Oynca, 2011 imira xenn® xap 272

TYFpYKJaH Oupuaa HyaaouHUHr 6ayagoHra yeub kupuiny Ky3atuiarad. (Mogos, MF,
Salemi, JL, Ashley, M, Whiteman, VE, Salihu, HM. Recent trends in placenta accreta in the United
States and its impact on maternal-fetal morbidity and healthcare-associated costs, 1998-2011. J
Matern Fetal Neonatal Med 2016;29:1077-82.). Kynruna onaumiap MHyJIJONITHUHT
OavasoHra YycuO KUPHUIIK XOJIATJIapyd YacTOTacH KYMaWMIIMHU Kecap KEeCHII
aManuéTu OujaH TYFIUPHUII YaCTOTACUHUHT OLIWIIHK, OadyaJoH]1a Kecap KeCHUIJaH
keiinmd 1,2 Ba 3 wannuru Oyiran xommwianop aémiap COHM OPTAéTKaHW OwIiaH
oormamokanap. Kayem G, Seco A, Vendittelli F, Ba 6omkanap (2024), 6auagonua
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Kecap KecHIlJaH KelnH | yanauk Oynran xoMmuiaaopiapaa O6adagoHra HYiaoin
Yyeub kupumm 19%ra ommimmamu, 2 yanauru 6yiaca —36% ra, 3 Ba yHaH Ky YaHUK
oynca — 57%ra OMMINMHU aHUKIAIWIap. Arap WYII0II OJIIWHJA Kejica Ba
Oavanonaa 3 yaHAWK OYiica — HYIIOIIHUHT O0adagoHTa Ycub Kupuin xojaatu 63%ra
OPTULIMHH KypcaTaunap. MymmomHuar 6adyagonra YcuO KUPHIIMHN TaIIXHCIIAIT
yuyH YTT 6axapui kepak, 20 TankukoTHu Ba 3209 XOMUIaJOpHU ¥3 UYUTA OJITaH
CHUCTeMAaTUK 0030paa, HYnAouHUHT 6ayagoHTa Ycub kupumuHu anukamaa Y TT
cesrupiuru 81,2-93,0% Ba cnenmduraurun 94,7%-98,9% TeHTrIUTH aHWKIAHTaH.
Uynpomuunr Gauamonra ycu6 Kupumy xaBd OMUILIApH: OadafoHma Kecap
KECUIIIaH KEMUHTY YaHIAUK, WYJIJIOUIHUHT OJIIMHAA KEJIUIIN, Ky XOMUIAI0PIHK,
OKY, anamHe3uga 0ayaJOHHU MHCTPYMEHTAJ TO3aJIalll. DHT KaTTa XaB( oMU —
Kecap KeCUIIaH KeMnH 0ayaJoH1a YaHAUK+HIYIAOIHUHT OJIMHAA Keaumu (Silver
RM. Abnormal placentation: Placenta previa, vasa previa, and placenta accreta. Obstet
Gynecol. 2015; 126: 654 658.). XoMunaaopaukHur 2-3 tpumectpuaa YTT OGaxapui
Ba WYIIOIIHUHT 0ayaJoHra Ycub KupHil Oeiaruiapu 00p €Ku MYKJIUTUHU aHUKJIAIl
JIO3UM.

Uynnomnuar GayagoHra Ycu® KHPHIIM XOJATHAA Kecapya KeCHII
aManuéTrura Maxcyc TaW€prapiiuKk Kypulll 3apyp: XOMWIAJOPJIUK JaBpuia
UYNIomHUAT 0avyajoHra YCUO KUPHUIIMHYU TAlIXWUC KUJIHII, Jap] OONIaHUIIHNIaH
OJIIUH, XOMUJIAAOPIAUKHUHT 36 xadTanapuia pexaiu Kecapya KeCHIl aMalTuETUHN
YTKA3UIll, amaauérra KaTTa XaKMIIM Olepauusiap, KOMIPECCHOH YOKIap KyWHII
Takpubacura sra XKappoxjJapHU >Kaj0 JTHI, OJJUHAAH KOH IMpenapariapuHu
Tall€pianl, aHeCTe3usl Ba PEaHMMALMSHU Tal€p XO0ra KEATUPHUII, MAacCHUB KOH
KyWumra Tau€prapjadk KypuIl, KOH TYXTaTyBUd IpernapamiapHyd 3axupana
Taiépam Ba OOIIKa 3apyp HopalapHu KypuIl kepak. by xonarra nryoxa Oynran
Oapua xoMuaaop aémuap 3 gapaxkaiu TYFypyKXoHara roOOpHUIUIIY IapT, YyHKH 3
Japaxxalii TYFpyK Myaccajlapuja KOH KeTulIra IryHiail xaBdu Oamann aénnapra
€pllaM KypcaTull YUyH MIapT IIapOUTIap Ba Kajapiap erapiud. AQCcycku, aHTeHaTal
JaBpAa MYnAOIIHWMHT OadajgoHra YcuO Kupummra myoxa €EKd —TallXucu
Kyiunmaranu cababmnu, Oy marosorusick 6op Oynran 0ab3u aémmapaa orneparus
TaléprapianKcu3 YTKa3WIUIIH calOnii HaTHKaapra oaub KenraH.

Tabnuma 4.2. TyFpyKaaH KeHHUH KOH KETUIITa aHTEHATAJl Ba MHTpaHaTal XaB(
omusutapu (TyFpyKaaH KeMUHTY KOH KETUIUIAPHU OJJIMHU OJIUII OYinya MU
KJIMHUK KYyJUTaHMaiaH onuuau, 202111.)

DTHOJIOTUS bupnamuu cabad Xar( oMUIIIapH/CUMITTOMIIAP
bauanon OKCHUTOLMH y30K MyAAaT
KUCKapHuIIn bauanon aronusicu ro0opunuiy; Kyn tykkan aénmnap;
XOpUOAMHUOHUT
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OYy3WIUIIHN — YMmymuid aHecTe3us
aTOHUSA
bavanoHn uy3nnnmm KyncyBnuk, KynmxoMunanuk, AMpUK
XOMMJIA
bauanon Muomacu bauvanonna kyn connm Muomanap
KuHauKHN MHTEHCHUB TPaKIMSICH,
bavanoHn armapunumm KQJITa KHHJWK, UYJJOIIHUHT
0ava/ioH TyOua >KOMIaIyBU
Tyrpyk nymiapu ONU3U0TOMUS
TpaBMacu bauanon OVitHu, opanuk Ba | OniepaTuB TyFpYK KUH OpKaJH; Te3
KWH MUPTUIHILNA TYFHUIIL
I\/’IS'/JII[OHIHI/IHF ﬁynﬂomHHHr ﬁyﬂﬂomHHHr Kymmmya Oyiakdacw,
TYKHUMaJTapUHUHT TYKUMaJTapUHUHT aHaMHe3/1a 0avyajoHa aManueTiap
OavagoHAa KOJMIIM|  OavazoHAa KOJIUILH, OynuIIM, UYITOUIHUHT TYFPYKIaH
WYIIOMIHUAT OayaJoHra KEHWH HOTYJIUK YUKUIIN
YyCcub KUpHIU
KOH HBUIIMHUHT [Ipesxmmamncus KoH Kyronum
Oy3WInIIun ['emocTa3HUHT TyFMa [Terexnan Tommanap
nedextnapu (remoduus, XoMwuiia aHTeHaTal YIuMHU
don Buine6pany paktopy | MyaaomHuHr 6apBaKT Ky UMLK
nehuiuTH, Ba OOIIK.) Cencuc
Orup uHpexus I'emopparunap
AMHHUOTHK CYIOKJIUK AHTUTPOMOOTHK Tepanus
ambonusicu
Kpucrannoumapau xaaian
TalIKapy OMKUPUO H0OOPHUII
AHTHUKOAryJIIHTJIAp
1000pHIIT

3. Tyrpykaan KeilHHTH aéJ axBOJM MOHHMTOPHMHIM  HAa30PaTHHHU
KY4YauTHPHLI JIO3UM
Kon ketumHu y3 BakTHIa AHUKJIAMACIUK, KOH KETHII TAIIXWUCHHU Ked

Kyhunumura ca6ad 6ynuimm MyMKuH, Oy 3ca €paM KYpCaTULIIHUHT KEYUKULINTa
omu0 Kemamu. AWHWKCA, WIKW KOH KeTHIIAa aéIHMHT TeMOJMHAMHKACHIArd Ba
JabopaTop aHaNW3IapUIard Y3rapuiuiapHu Y3 BaKTHAA aHUKIAII, KOH TYXTaTHII
yUyH 4opa TaAOupIapHH 3pTapoK OolUIaIlTra Ba AXIIM HaTHXXKajap Oyaummra oiauo
KeTa/Iu.

Mucon. Katima myzysuu, 6auadonuoa 4anoux 6ynrean aén XomuiaoopaukHuue 38
xagpmacuoa myzpykxonaoa Kecap Kecuwt amaiuému ounran mykkan. Onepayusioan
Keliun 4 coamoawn Kelun aénoa Kon bocumu mywumy 8a 2emo2no0oun mukoopu Hb
1002/n0an 60 o/nea mywuwiu Ky3amuiaou, aénea UuH@y3uorn mepanus 10060puiaou,
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MAUKU MOMOHOAH KOH Kemuud Ky3amuimaiou, ba4adon Kammux xoaamoa o6yauo ,
OauadoOHOaH KOH Kemuut AHUKIAHMAUOU, TeKUH 2eMOOUHAMUK KypcamKkuyiap eéa Hb
MYWUWMY  XA8OMUPAU 20U, WYHUHE VYYH Onepayusoar 5 coamoan KeluH
penanapomomus amaiuému 6axcapunaou 8a aénoa uuKu KoH Kemuul aHuKIaHaou,
KOH KemuwHy myxmamuu y4yH uuku éHoow apmepusiapuea ieamypa Kyuuiaou,
0a4aodoHea KOMAPECCUOH YOKIAp KYUUNAOU, KOH MYXmamuiaou, amMmo U4KU KOH
Kemuui OKubamuoa noauopean emutUMOoS4YUIUK 8YIHCYy02a Kelaou.

Omnanap ynumu cababnapu ndjaa TyFpyKIaH KeHWH KOH KEeTHUIII acocuil cabad
XxucoOnaHagan, Ba AyHEAA oOHamap YIUMUHUHT 27% Ta KOH KeTtumn cabad
XUcOoONaHa M, TYKKaHJaH KeMMH KOH KEeTHII Kecap KeCHIl aMaluéTHAaH KeWHnH
kynpok ky3atmiaau (3—15% kecap kecuigan KeinH - 2—6 % BaruHan TyFpyKIaH
keiiun) (Guillermo Carroli, Cristina Cuesta). ®pannusia kecap KeTUIIIAH KESHUH
WYKU KOH KETUII OHajiap yIuMu cababiapyu KOH KETHIUra OJIM0 KeJlraH OMUIUIap
UCUMJA UKKUHYM YpuHHU sramnaiian (39%). Muku KOH KETHIIHM aHUKJaIia
KEUMKHII TeMOJMHAMHUK KYpPCAaTKUYIAPHUHI HOCTAOWJ XojaTra Keiumura cabad
Oynaau Ba KEMUHTH acopatiap xaBpuHU KeckuH omupaau. Kecap kecuiijjan KeMuH
WYKA KOH KeTHljga OaxapwiraH 52 penanapoTOMHUSUIAPHU YpraHull IIyHU
KYpCAaTIUKU, MUKU KOH KETUII acocuil cabaliapu - MpesKIaMIiCus, WYJIJOIIHUHT
OapBaKT KYuWIIM, IIOMIMIMHY Kecap KEeCull, Kecap KeCUIl NaThaa TEXHHUK
KUIMMHYMIIMKIIAp Ba kecap kecumga 500ma naH rokopu KoH kertumiaup. OHana
TaxuKapus OYJIUIIM Ba TUIOTOHUS Ky3aTHWJIMIIM WYKW KOH KETHIUHUHI aCOCHM
cumriromiiapu Oyiran. (Lucile Pencole, Violaine Peyronnet, 2021r.).

2018-2022 iiit OV xomatnapuaa THIIOBOJIEMHUK 0K 84,4% aémmapaa Ky3aTHIraH
oymu6, mynapaan 73,2% na yTkup Oyipak erummoBumiurd, 39,7% na yTkup
xKurap etuimMoBumiInru, 67,3% na nepebpan acopatiap (Koma, MOCTTUIIOKCEMHUK
sHIe(anonatus) Ba 68,6% na JIBC acopatmapu kaitn stunrasd. 48,3% xomnatna
penanapoTOMHMs AMaIMETH YTKA3UIITaH.

TyFpyKnaH KEWMH MOHUTOPHHT

bavanoH ToHycH, KOH OOCHMH, MyJIbC, NEPUPEPUK KOH caTypauusicu, a&JIHUHT
YMYMHI XOJIaTUHU Oaxojall, TepU Ba KYpUHAIUTaH HIWIUIMK KaBaTjiap paHITH,
Hadac oM COHU, aXpala€TKaH KOH XaXKMHUHHU Oaxonall TyFpyKIaH KeiuH 2 coat
naBomuza xap 15 munytna 1 mapra, keiinaru 2 coat Mmobaitauaa xap 30 MuHyTIa,
KenHru 16 coat MobaiiHuaa xap 4 coataa OaKapyIHIIY JTO3UM.

4. KOH TYXTaTHIIAATH 4YO0pa TaA0UPJAPHHUHI Xap Oup KaJamMuJaru
caMapacM3/IMK, KOH TYXTATHII YYYH KeHHHIM KajamMra yTuul
JIOSUMJIMTHHH KypcaTagd - OyHAAa KOHCEPBATHB 40pa Taa0upJiapaaH
ONePaTHUB, ALHHU KAPPOXJIMK MYJIUra yTHII JIO3UMJIMTUHHU OeJIrHiIanau.
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TyFpyKIaH KEWHH KOH KETKaHUJA y30K KOHCEPBATUB JaBOJIAIL, KOH TYXTaTHILJIATHA
KeMMHra KajjaMra Ke4ukuO YTUIll OHaNap YIMMUHUHT SpMUJAH KYTPOK XoJaTiapaa
Ky3aTWwiraH, OyHJail TakTUKa Kecap KECHUIIJIaH KeMMHTY KOH KETHIIJIa XaM, TaOuui
Hynnap opKaiau TYKKaH XoJlaTiap/a XaMm Ky3aTHTaH.

Mucon. Aénoa 8uu xomunadopauxk, myepyx 5. Anamnesuoa 3 ma xomMuia myuwiuu
Kyzamunean. Tyepykxonaea xeneanuoa “ XOMuia aHmeHaman Vaiumu’ mMuXucu
Kyuunean. Aénda yaux xomuna myuieat, wyai00u aircpaieanuoar 6a myueanuoan
Kellun KOH Kemuul OOWnaneaH, aénea ymepomoHukiap KUIUHeaH, 6eHaza uHgy3us
r0bopunean, 6auyadoH OyuLueU Ky OulaH mo3aianean, aHa Kauma ymepomoHuxkiap,
KOH MyXmamyeuu moo0anap KUIUHeaH, KOHcepeamus 0aso ycyaiapu 2 coam
0asomuoa KuiuHean. 2 coamoan KeuuHeUHa #eappoxiuk amaiuému 1anapomomusl
bascicapunean, nekun Oy natmea Keaub aénoa oeup 2emoppasux WioK XOoaamu
DUBOICIAH2AH, 2eMOPPAUK WIOK acopamaapu Kaumapuiub oOyimac xoaamed
Keneam.

XUpypruk (KappoxJIMK ) FeMOCTa3 BKIIOYAET ATAIUIM F'€MOCTa3HH Y3 UUUTa OJIa]Iu:
OadamoH aprepusiiapura, 0adaJoH-TyXyMIOH aTepusylapura, WYk EHOOII
apTepusjiapura Jurarypa Kyuuil, OadajoHra KOMIIPECCMOH YOKJIap KYWWIl Ba
TCUTEPIKTOMHUS. Arap 3TaIii TeMOCTa3HU aMmalira OIIMPHUII UMKOHUSITH OYamaca,
TE3pOK BaKT MUK TUCTEPIKTOMUS aMaTUETUHU OaKapuIll TaBCUS dTUIATH, YYHKU
TUCTEPIKTOMHUS KOH TYXTATHIIJIA SIXIIKA caMapa OepyBYM YCyJI XUCOOIaHaH.
Kappoxnuk iynu OwiaH KOH TYXTaTHINI KypcaTMa OyiraHga Oapya xoJsatiapa
Oaxapuiuim 1mapT, Oy aMaduETHUHT KeuukTupwiuimura Oonutanran JIBC
CUHAPOM, T€MOPpPAruK LIOK XOJaTJIapu TYCHK OyionMaiau, Xxed Oup XojaT KOH
KeTa€TKaHAa KOH TyXTaTUII aMaluéTUHM OaXapuilra Kapmu KypcaTMa
oymonmaiau. [llyHu TabKuaIanm JTO3UMKU, KOH KETHII XOJaTjiapyjia HIOMUINHY
épmamM  TyFpyKXoHajdapHUHr  Oapua  gapaxanapuaa  (1,2,3  mapaxanu
TYFPYKXOHAJIapAa)  TYJIUMK  KYpCAaTWIWIIM  JO3UM, Oy  TYyFpyKXOHajaaru
MyTaxaccHuciiap KOH KETHIIIary LOMKINHY €pJlaMra TYJIHUK Taép OYIuIuiapy mapr.
MaccuB KOH KeTKaH/Ia, KOH aimaHui XaXMHHUHT 25-30% maH KYIpoK KOH
UYKOTWIITAH/a, KappOXJIMK amManuéTu OomuaHumy 20 MUHYTIAH KEYUKMACIIUTH
nosumaup. KynruHa TagKMKOTIIAp ILIYHU KYpCaTAWMKH, TEMOpparuk IMIOK
XOJIaTJIApUHUHT 3-4 papakanapujia KOMIIPECCHOH YOK KYWHIL, KOH TOMHUpJapra
Juratypa KyWWIl KynmuH4Ya camapa Oepmaiinu, OyHAail XojaTiapja Kympok
THUCTEPIKTOMHUS Oa)KapHIll MaKcaara MyBOGUKIUP.

['ucrepakToMus — TYFpyKIaH KeiMH OadaloHAaH KOH KeTraHujaa OakapuiiaauraH
HIOUIWJIMHY KappOXJIUK amMaiuétu OYynub, y a€mHUHT Xa€THMHM Cakjall y4yH
Ooaxxapunaau. TyFpyKaaH KeiinH 0avaoHAaH KOH KeTraHu1a 0a4aJloHHU CaKJIOBUU
amanmuériap (KOMIIPECCHOH 4YOKJIap, KOH TOMHUpJapra Jurarypaiap Ba OOIIIK)
NalMEeHT CTa0MII axBoJia OYiIraHuaa Ba YHUHT Xa€Tura xaB() coayBUYM MacCuB KOH
KETHII Ky3aTHJIMaranuja Oa>kapuiniliy Makcaara MyBoQUKIUp.
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TaBcusinap:

1.

Cencuc xaBhu OMWIIAPUHU JOMMO E/1a TYTHUII Kepak. XaB( OMUIUIApU
aHUKJIAHTaH TakKaIupAa, TpOo(QUIAKTUK Ba CKPUHUHT-IMArHOCTUKA YOpaJlapuHU
KYPUII TaBCHS STUIIAIH.

Cerncucra Kapiiy Kypalll camMapaJopJIMTHHU OIIUPHUII MaKcaauja YTKUD
KacaJUIMKJIapra 4JaJuHran Oapua Oemopiapra, mry >KymiagaH IOKOPH XaB(
OMIIJIapW MaBXya OVynraH [OKymiInm OyiamaraH Oemopiapra cercucra
CKpUHUHTAaH (oiimamanum TaBcus dTriaau. Cercruc ckpuauaTY yayH SIRS,
gSOFA, SOS Ba 6omrka Me30HJIapHU OMpTravKAa KYyJUIaIl TABCUS €THIIA]IH.
Cerncuc Ba CeNTHK IIOK X0JIATH/1a TOJIMOPTaH €TUIIIMOBYMIIMTUHY TAILIXUCIIAIT
Ba YHUHI OFMpJUK JapaxkacuHu Oaxonam SOFA mkanmacu Oyiinua amanra
OLLIMPWIIMILHN KEepakK.

Hcutma Ba MHEKIUSIHUHT aHUK YYOFU OOp €KUM WYKIUTHIAaH KaThu Hazap,
MaKcaJJid OpraHjapu TYIIYHApCU3 IIMKACTIaHTaH Oapya XoMuiagopiapaa
Cerncucra 1nryoxa KWIWII Ba TAIIXUC KYWUII TaBCUS STUIIAIN.

CenTuk IIOKIM Ba CEMCHC OXTHUMOJU IOKOpH OYyiraH Karrajgapra
aHTUOAKTEepHaNl TMpenapatiiapHu JapXoJl I00OpUIIl TaBCUS STUIAIM, HJIeal
XOJIaT/a 3Cca aHWKJIAHTaHJaH KeWnH 1 coat numuaa roOOpUIIl TaBCHS TUIIAIH.
Cerncuc €KM CENTHK IIOK MaBXyJ Oemopiapra Te3ga MHPEKIUSHUHT aHUK
aHATOMUK JIUATHO3WHU aHUKJIAIl €KX UCTUCHO KWIIUII Xama YYOKHU CaHalMs
Kwinin Oyiinuya 6apya 3apyp apajairyBiapHU THOOWI Ba JTOTHCTHKA HYKTau
Ha3apuJaH UMKOH KaJiap Te3pOK amalira OLIMPHUII TABCUS STHIIAIH.

Cercuc Ba CeNTHK IIOK MIOMIUIMHY THOOUM EpIaMHU Tallald KUJIaau Ba JapXoil
WHTEHCHUB TE€panusHU OOLIIaIl TaBCUS STUIIA/IH.

Cencuc kentupu® umMkapran runonepdysust €KW CENTUK IIOK MaBXY/T
Oemopiapra WHTEHCUB TEpANUSHUHT JacTiabku 3 coaTuja BEHA H4YWTa
kamuaa 20 MII/Kr JaH KaMm OynMaraH KpucTaiowaiap (XoMuiagaop
o6emopnapra — 20 wur/kr) ro0opuin TaBcus dTwiaau. Hatpuit xjopuj
(GU3MONOTUK JpUTMAcH YpHUTa OalaHCIAIITUPUITAH KPUCTAJUIOWIapaH
doitnananuin Mmakcaara MyBoQuK.

Cemncuc €xku CeNTUK IIOK XO0JIaTuja, OoIlKa Baszolpeccopiapra HucOaTaH
OuMpuHYM KaTtop TmpenapaT cudatuja HOPAAPCHAIMH KyJUlall TaBCHS
KWIMHAIH.

10. Bazonpeccopnapra  mouMui  SXTHEX ~ Oynranga, BeHa  M4YMra

KOPTHUKOCTCpOUAJIAp KS'fJ'IJ'IaH_I TaBCHUA dTHUIAAH.

11. Cencuc €ku CENTUK MIOK MaBXKYy/ KaTTajaapaa KUCJIOpoa caTypausicuau 94%

JaH IOKOpM Japaxada ynuiad TypHIll y4yH KHUCJIOPOJ HHTAISAIUACH EKU
VrkaHUHT CyHbHI BeHTWIsIUsAcH (Y CB) KYJIJIaHUIUIIY TaBCUS 3TUIIAIHN.

dakraap:
o COFNMKHU CakJall COXacuaa CENCUC Ba CENTUK IIOK AyHE OVilnad xap Wuiu

MUJUTMOHJIA0 ofamiiapra TabCUp KUJIAAu Ba 3apapiiaHraHIapHUHT OJITUAH
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Oup KUCMUAAH TOPTUO ONTHIAH YU KUCMUTaya OEBAKT YIMM XO0JIaTUTa 0JIn0
KeJIaJiurad MyaMMo XucoOIaHaIu.

o XOMMIAJOPJIMK, TYFUIL, A0OPTAaH KEWNH KU TYFPyKIaH KEHUHTU JaBp/ia
103 Oepaauras cerncuc ayHE Oyitnua oHanap KacaUIMKJIapH Ba YIMMHUHT
MyXuM cababuaup.

e byrynru kynaa nyné Mukécuaa nHGEKuusap oHa ynuMiapu opacuaa 4-
VPUHHM drajuiaiiin Ba TaxmMuHal 11% HU Tamkui 3Taau.

e JKCCT mabnymotnapura Kypa, XOMWIaJOPJIMK Ba TYFUIL OUIaH OOFIIUK Xap
YHUHUYN YIuM cericuc Tydaitnu coqup 6ynaau (Munmura Taxmusad 260 000
Vynum). bynaan 95% ynum xonaTiapu nacT Ba ypTa 1apoMajiiin
MaMJlaKkaTiaapaa Ky3aTHIa/Iu.

o XOpWXKHiI CTATUCTHK MabllyMOTJIapra Kypa, akylepiauK aManuéruia
CerncHucaH Kelnul YMKaaurad yiaum xonatiapu unura 10% ra optud
0opMokaa. Acocuid xaB(p) oMUIUTapu KyHuJarujiap: OHAaHUHT €1,
cemusuk, EPT, k{11 XoMuIaau XOMIIAJ0pIIUK Ba Kecapya KECHII
OTEpaIUsICHHUHT IOKOPHU YacToTacu (xaBd 5-20 mapTta r0KOpH).

e JXKCCT: tyrpyknaru xap 1 000 aénnan 11 nHadapu oprannapHuHr HHGEKIUSA
Oru1aH OOFJIMK KUIUIMN NIMKACTIaHUIINAaH a3uaT yekaau — 1,1%.

Ona CeNnCcUCUHUHT OJJAWHKU OJIMII MYMKHH, YYHKH CCIICUCHHHI I[aCTJIa6KI/I
coatjap/Ja 5pTa aHUKIIAHHWIIKW Ba CaMapajid JaBOJalll YopaJiapyu HaTHKaJIapHU
AXmyiiamra Xu3MaT Kujiaau.

I'enuran cencuc Oniad OOFJIMK YIUM XOJATIAPUHM TaXJIWJI KHJIHMII Ba
KY/UIAHWIMATAH MMKOHUSITJIAPHU AHUKJIAIIL.

I'enurau cencuc cadadim BagoT ITrad aéJIapHUHI 02aB3M CTATHCTHK
MabJyMOT/IAPH, €11, HXKTUMOMI Ba KJIMHHUK XyCyCHATIAPH

Mwumit kymuta 2021-2022 hunnapaard 29 Tta YiauM XOJATUHU TaXJIAI
KWIOM, Oy XOIaTnapia TeHHTal Cemcuc acocuit caba6  Oymran. OVHu
KOHOMICHIMAT TAXJIHI KAIMII XHCOOOT maBpiapu yayH OV caGaGmapuHHHT
TapKUOUH Ty3uIUIINIa TeHUuTaI cercuc yayimu 2013-2015 fimmnapna 14,9 %, 2016-
2017 itmmnapna 14,1 %, 2018-2020 wmmtapaa aca 10,8 %uu tamkun kuiarad. 2021-
2022 iinnnapna 0y kypcatkuu 11,1 % ra tenr O6yiras.
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6.1-pacM. OV caGaGnapy TapKHOUIA TEHUTAT CEIICUCHHUHT YITYIIIH.

20%
15% - 14.2% 14.1%
10,8% 11,1%
10%
5%
0% T T T 1
2013-2015 2016-2017 2018-2020 2021-2022

['enuTan cencuc Tydaitim OV UHTEHCHBIMIH Tacaliu TEHACHIUSICUHU
kypcarmokaa: 2013-2015 mmmapaa 100 000 Tyrpykka 2,62 xomnat, 2015-2016
nuinapaa 2,2, 2018-2020 vnnnapaa 2,1 Ba 2021-2022 finnnapaa 1,9 Hu Tamkun

KUJITaH.

6.2-pacM. 100 000 TyFuIn yayH reHuTan cencucaad OYHUHT HHTEHCHB JapakacH.

’E 2,62

1,5

0,5

2013-2015 2016-2017 2018-2020 2021-2022

['enuran cencucnan BadoT 3Tran aémiapHuHr €m goupacu 20-39 €m 6ynuo,
ynapaan 13 nadapu (44,8 %) 20-29 €mina, 11 wadapu (37,9 %) 30-34 €mna Ba 5
Hadapu (17,3 %) 35-39 émpa 6ynran. 35 €mman katTa OyiaTaHiap COHM HEUCOAaTaH
KaMpoK 0ynn0, €nwap opacuaa kynpok aémiap ['C gan xanok Oyiras.

6.3-pacm. ['ernran cencuc Tydaitim coaup Oyiran YIMMHUHT € TAPKUOH.
50% 44.8%
40% -
30% -
20% -
10% -
0% -

37,9%

20-29 ém 30-34 ém 35-39

Badort atran aénnapuunr 24 nadapu (82,7 %) yit 6exanapu OyiaraH, KoJral

5 Hadapu (17,3 %) aca xuzMar Kypcatuil coxacuaa uiarad. Oaui MabIyMOTIH
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aénnap conu 2 Ta (6,9 %), ypra maxcyc Mmabinymomimiap 14 ta (48,2 %), ypra
MabayMoTiamiap 3ca 13 ta (44,9 %) uu tamkun kuirad. 25 Hadap (86,2 %) aén
KUIILJIOK >KOMJIapu/ia siara.

6.4-pacm. ['enuran cencuc Tydaitnu BadoT 3TraH aéNlapHUHT WHKTUMOUH X0JIaTH Ba TabIUM

TYpHU.
WMoxtumownii xosat Tabaum Typu
100% 60%
82,7% 50% 48,2% 44,9%
80% 40%
60% 30%
20% -
40% 1006 9%
0, 0, T 1
20% 17,3% 0% = = ©
= 2 g
0% . t S . Z
yit 6exacu Xu3Mariap >§* § E E
SER e
coxacu E §

Badot atran aémmap opacuna 25 nadapu (86,2%) Kummiokaa SoBun Ba 2 Hadapu
(13,8 %) maxapna smoBun aéiiap OyJraH.

6.5-pacm. ['eruran cencuc Tyaitnu BadoT FTraHIAPHUHT SIAI KOMH.

100% 86,2%
80% -
60% -
40% -
20% 13,8%
0% - | I
KHIIJIOK maxap

Iy Tapuka, reHuTaN cencuc cababau yiran aémaapHUHT KaTTa KUCMH (aot
penponyktuB €mna (44,8 %) Oynran Ba KyWH WXKTUMOWW MaBKera ara OVyiras:
KUIILIOK skonuma simam (86,2 %), ypra Ba ypra maxcyc mawbaymoT (93,1 %),
unuiamaiiauran (82,7 %).

I'enutan cencuc tydaitnu Yaum KyIpok KYyn MapTa TyKKaH aéijiap opacujia
Ky3atwirad. Macanas, Bagot »Tran aémnapHunr 22 Hadapuaa (82,8 %) rakpopan
TYFUII XOJIaTH MaBxyJ OynraH, OupuH4YM MapTa TyKkaniap 3ca 5 ta (17,2 %) uu
TaITKWJI Kyuirad. Y napaan 7 nagapuna (24,1 %) xyn MapTa TyFuiiap Ba yjiapra xoc
COMATHK KacaJUTHKIIAp Ky3aTHIITaH.
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6.6-pacm. [TapuTrer.

35% 31.1%
30%
25%

20% 172%

15% -
10% -
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1-tyrpyk  2-Tyfpyk  3-Tyfpyk  4-TyfpyK  S-TyfpyK

bapua BaoT 3Tran aémiapra aHTeHaTas napBapHill Kypcatwirad: 25 Hadapu
(86,2 %) xommnanopiaukHuHT 12-xadTacugan TyFpykkada xucob1a Typran oynca,
4 nadapu (13,8 %) xomunagopmukHuHT 12-21 xadracuna Gupunum 6op pyiixarra
OJIMHTaH. XOMWJIQJOPJHK OYyinda XucoOma TypraHud Ba OOIUTAHFUY THOOWIA-
canuTap €paaM Myaccacalapura MyHTazam Tampud OyropuO Typranwra
KapamaciaH BadoT 3TraH aémiapra HucOaTaH aHTEHaTal MapBapUIl XaMMacuaa
cyOcTanaapT OynraH, XoMuiIagopiapAa cencuc xaBpu OMWLIapUHU Oaxojaml Ba
npo(UIaKTUK TaaOupap YyTKa3uiIMaraH.

6.7-pacm. ['eruran cerncucaan BagoT 3TraH adJlapHA aHTEHATAJT TTApBAPHUII OWIIaH KaMpad
OJTUIIL.

100% 86,2%
80% -
60% -

40% -
20% 13,8%

0% -

12 xadraraua 12-21 xadra

I'enutan cencuc oxubatuaa BadoT HSTraH aéIIAPHUHT XOMUMIAIOPIIUK
naBomuinuru 13 xadragan 39 xadraraya 6ynran: 22 xadrarava 2 ta (6,9 %), 22-
27 xadrana 2 ta (6,9 %), 28-33 xadrana sca 12 ta (41,3 %) aénna Tyrpyk 0ynud
yrran. 4 ta aén (13,8 %) 34-36 xadrana myanatuaan oiaauH Tykkad, 9 ta aén (31,1
%) sca TyFpyK Myjanatura etrad. Keunkkan TyFpyKjIap Kaiij sTuiiMarad, akCapust
xoJnatiap (68,9 %) Myagatuian oNIMH COnUp OYITaH.
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6.8-pacm. ['enuran cencucaan BadoT 3TraH aélIapHUHT TYFHII BaKTH.

50% 41.3%

40% 31,1%

30%

20% 13,8%

o | 6:9% 6,9%

0o | NN W I
22 xadraraua 22-27 xadra 28-33 34-36 xapra 37 xadra Ba

xadTaauk IOKOpH

I'erautan cencuc cababmm Badot 3tran aémmapauar 13,8 % u 1-gapaxkanu
TyFpyKKa KymakjamryB Mmyaccacanmapuaa 4 ta (13,8 %) aénpma, 2-mapaxanu
myaccacaga 3 Ta (10,3 %) aénma, 3-mapaxkanu wmyaccacaga (PUOBCHUATM
¢unuannapu) 10 Ta (34,5 %) aénga, PULLITEMATM HUHT BUIOAT Guamasiapuaa
12 ta (41,4 %) aénma 103 Gepran. Mawiymoriap cercuc ca6abmu OV Gunan
Kypamijga adpuM  pe3epBiap aKyIepiauk EpAaMUHU  MUHTAKaJAIITHPHII
NPUHILUTITIApUTa aMal KAJIUIIaH Ba CETICUCIHN Kacallapura, arap yJaapHHU KYy4IUpHII
UMKOHH O¥Jica, IOKOPUPOK Japaxanard THOOMET Myaccacamapura y3 BaKTHIA
TOCTIMTANIM3AIMS KUJIHIIIaH HOOpaT SKaHIMTUHH Kypcartaau. Macanas, 28 Ta aénia
(96,6 %) renuTan cencuc TyFpyKIaH KEHUHTH JaBpjaa puBokJianras, 1 Hadap aénna
(3,4 %) wHayKCHsIaHTaH XOMMJIA TYIIMII OOCKHYMIA CENTHK abopT cababim
PHUBOXJIaHTaH.

6.9-pacm. I'eranran cencuc Tydaim yaum conup OyiaraH Mmyaccaca TypH.

45% 41,4%
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1-napaskanu 2-napaxanu 3-napaxanu PULITEUATM
aKyLIepIUK EpAaMM aKyLIEpIUK EpAaMy aKylIepIuK épiaMu  QHIHAIIapH
(PUOBCHUATM
bunmaniapm)

I'enuTan cencuc cababnau Xajok OYiaran aémiap opacuaa cyTkarada YJIuMm
aHUKJAHMaraH. YJIUM CTallMOHapra MyposkaaT KWIMHraHAaH KeinH 3 — 37 cyTka
naBomua 103 oeprad. ['ocniuranuszanustHuHT nactinadku 10 kynuga 14 ta (48,2 %)
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aén Badot stran Oyica, konran 15 ta (51,8 %) aén 10 cyTkamaH KeHWH XajloK
oynran. Jletauk ypraua 13,2 + 6,9 cyTkana 103 O6epraH.

bapua renuran cencuciu aéiiap CENTUK 0K Ba MOJIUOPTaH €TUIIIMOBUYMUITUTH
okubatuaa Badot 3tran. Xamma 29 ta aén (100 %) Ky3aTyB AMHAMUKACHU/IA CETITUK
IIOK Ba KOH aWjaHUIIM TYXTamu puBoxiaHran, 27 (93,1%) aénma Oylipakiap
muchynkimscy, 26 (89,6%) aénna vadac onwm quchyskimsacH, 24 (82,7%) aénna
xurap muchynakmumsacu, 21 (72,4%) Ba 20 (68,9%) aémma MAT /MHC/
TUCYHKIMSICH Ba reMocTa3 Tu3uMu nucyHkmusicn Kys3atwirad. Iy tapuka,
ypraua xap Oup aénma JeTaJuIMK 5 TaJaH Kam OyiaMmarad OpraHjap TH3UMU
TuCYHKIMSICH MaBXy Tl OyraHaa 103 OepraH.

6.10-pacm. I'enutan cencuc tydaiinu BadoT 3Tran aémiapaa opraiaap AUcHyHKIUSICUHUHT
Y4aCcTOTAaCH.

O =,

Oyiipak (yHKIMACHHUHT Oy3uanmy [ 93,1%
Hadbac omunr auchyHKupAcH Y 89.6%

xurap guchyHkimscn | 82,7%

MHC muchynkimscn [ 72,4%

reMocTa3 TU3UMUHUHT TUCHYHKITUSACH * 68,9%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

I'enuran cencucaan yaraH aéulapHU  JABOJIAIIa acoCHM  THOOMIA
apanamryBiap KyWunaruiapjaan ubopar: 28 (96,6%) aénma ructepskromus, (1
(3,4%) aénma TUCTEPIKTOMHS TYFPUCHUIA KApOp KaOyn KUJIMII MaWTuaa aéIHUHT
axBOJIM yTa OFUp Oyiaramiuru cababiu GavanoH o6 Tanuianmaras), 12 (41,4%)
aénpa penamaporomust, 6apua 29 (100%) a€mrapna remotpancdysus, 23 (79,3%)
aénna rmiasmotpancdysus, 26 (89,6%) aéna pecrmparop tepanus (HYB, YCB) Ba
12 (41,4%) aénna remoauanus.
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6.11-pacm. I'enuran cerncuc Tydaiinm Bagot 3Tran aéiutapHu JaBoJjalia aCOCUi dopanap.

TUCTEPIKTOMHUS
penanapoToMust
reMoTpancQy3us
HUWBJI,UBJI
reMoAnanus3

1a3MoTpaHchy3ust

I'enuTas cencucin aéiapHu Ky3aTHII aMAJTHETHHA TAKOMILIAIITHPHU LI
Oyiinua 00 OepWIraH MMKOHUSITJIAP Ba TABCHUSLJIAP.

I'enutan cemncucman yiuraH aémnapHu  Ky3aTumiga Ooil  Oepuiiran
UMKOHUSTIAp KyWuaarwiapaaHn ubopaT Oynran: xaBd OMMIUTApUHHU eTapimya
O0axonamaciuk - 17 (58,6%) aénnapma, craiMoHapaa axBOJHU CyOCTaHIapT
MOHUTOPUHT Kuuil — 14 (48,2%) aénnapna, xaBd omuiapu 6op aémiapaa cerncuc
CKpUHUHTUHUHT Uykmuru — 26 (89,6%) aémmapma, SOFA mkanacunan
dorinananmaciauk — 28 (96,5%) aénnapaa, keunkrupuiran Tamxuc — 19 (65,5%)
aémapaa, HopalroHald aHTUMHUKPOoO Tepanwusicu — 13 (44,8%) aénnapna, nHbeKus
YH9OFMHU KEUUKTHPUO caHarms kunuil — 14 (48,2%) aénnapaa, anekBaT Oynmaran
uHteHcuB Tepanus — 11 (37,9%) aénnapna.
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6.12-pacm. ['enuran cencuc Tydaiinu BadoT 3Tran aéiiapHu AaBoamiga yTka3uo o0opuirad
UMKOHUSTIIAP.

boii Oepuiiran UMKOHUATIAP
1. XaBd omwmwuiapuHu eTtapivya Oaxosiamacivk Ba CyOcTaHIapT Npo(HIaKTHK
yopasnap.

['enutan cencuc kynuH4Ya Mabiym Oup xaBd ommiapu Oop aémiapaa
PUBOXKIIAHUIIIA yMyM 3bTUpod HTwirad. byHmalh xaBd omuuiapu Katopura
COMAaTHK KacaJUTUKJIAp, CypyHKaIM HHQPEKIMOH >KapaéHlap, UMMYHOCYIIPECCHUB
XoJjaTriap, Kecapya KECHUII omepauusuiapv, a€lHUHT €IIM, alpuM aKyLIEepJIUK
acopatiiapy Ba OomIKamap KUpaiu.

Taxyun HaTwkamapu KypcaTaJauKd, T€HUTal cerncuc cababnu BadoT dTran
aéiapaa OMTTa/laH OPTUK COMATHK KacayuIMKiIap MaBxkyn Oynrad. XKXymmanax, 29
(100%) aénna anemus aHUKJIaHTaH, OyHJa reMoryIoOnH kypcatkuuu 90 1/11 1aH kam
oynran anemus 26 (89,6%) xomatma Kysatuiarad. PeuuauBiu  cypyHKanu
uHpeknusnap (nuenonedpur, muctut) Omnan 10 (34,5%) a€n a3usaT yekkaH,
KJIKOHCUMOH 0e3 naronoruscu (runodynkius) ounas 6 (20,7%) aén, Hadac onuii
opranjapu Kacaukiapu (OpoHxomHeBMOHMS, Oponxut) Ounan 6 (20,7%) aén,
JKUTAp TATOJIOTHSCU (XOJICLIMCTUT, CypyHKanu renatut) Ouman 5 (17,2%) aén,
cemusznuk OwuinaH 4 (13,8%) aén Ba rOpak-KOH TOMHP THU3UMH KacaJUTUKIIApU
(runiepTonusi, cypyHkanu muokapaurt) ounan 3 (10,3%) aén amoxamop Oyniras.
I'enutan cencuc cadadau Badort 3Tran xap Oup aéara ypraua 2,17 comatuk
Kaca/uIMKJIap Tyrpu keiaran. 13 (44,8%) aén anamHe3usa TOC ab30JAPUHUHT
CypYHKaJIA uHpeKuscu (6auanmon OPTUKJIAPUHUHT SUUTAFJIAHUIIIN,
MIEJIBUOTICPUTOHUT, IIEPBUIIUT, METPUT) MaBXKyl OYyJITaH.
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CYpPYHKAJIU TOC ab30J1apH MHMEKIHSACH. .
KOH alJIaHuIT TU3UMHHHWHT IIATOJIOTHSICH
CEMU3ITHK

XUrap 1naTtoJIoTrusiCu

Hadac oHII MaTOJOTUICH
KaJIKOHCUMOH 0€3 MaToJIoTusicu

takpopuii BMU

X6 90 r/ n nan xkam OynraH aHeMus 89,6%

aHeMus 100%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

6.13-pacm. I'enutan cencuc tydaiinu BadoTt 3TraH aéinnapa reHuTail Ba COMaTHK KacaJuIUKIIap.

I'enurtan cemcuc cababmu BadoT ATraH aémiapia CENTUK acopaTIapHUHT
XaB(QWHN OIMMPYBYM aWpUM aKyIIepIHK acopaTiapu IIyiapjaH wOopar: OFup
napaxanaru HXUMOK — 8 (27,6%) aénna, oFup Gearuiapu 60p IpesKIamMIICHs —
5 (17,2%) aénma, mypragun npedknamicus — 4 (13,8%) aénnma, O0ayagOHHUHT
TyFpyKaaH Keitnnru atorusicd — 5 (17,2%) aénna, KIIMOE xon usum — 6 (20,7%)
aénnia, yTkup xomuia auctpeccu — 2 (6,9%) aénna, xoMunaaop a€ulapHUHT OFUP
napaxkaaaru Kycuim — 1 (3,4%) aénaa, Oenxtuépuii centuk adopt — 1 (3,4%) adnna,
Koaryynonatuk KoH ketumu — 1 (3,4%) aénpa. Iy Tapuka, reHMTaJ CeNcuc
cababsu Bador 3rran 1 aéara Tyrumradya Ba HMHTpPaHaTajg O0oCKU4YJapaa
ypraua 1,1 akymepJnk acopat/jiapu TYFpH KeJITaH.

HXMUMOK OFUp Jlapakacu 27,6%
KIIMOE
TYFpYKJIaH KEHMHTH 0ayaloH aTOHUSICH

OrHvp ajioMarjiap Ounan MMPEOKIAMIICU

OHI'UJI MPEOKIAMIICH

YTKUP XOMUIIAHUHT Oy3UITUILN 6,9
4%
4%

4%

XOMWJIAJOPJIMKHUHT KYWIN KyCHIIIN
KOaryJjomnaTuk KOH KETHII

CIIOHTaH CCIITUK a6opT

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%
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6.14-pacm. I'ernTai cerncuc Tydaiiau BadoT 3Tran aéiuiapaa aHTeHaTaJl Ba HHTPANapTyM
acoparJiap.

CerncucHUHT XaTap OMUJIU cH(aTHa Kecapuya KECHIl ONEpaIysICH aKyliep-
TUHEKOJIOTJIAPHUHT TUKKATHUHU KaJI0 KUIyBYM Ba MyXUM (axTop XucoOiJaHaIH.
['enuran cerncuc cababmu BaQoT 3TraH aélIapHUHT KYITYMIATUTA OTIEPAaTUB TYFPYK
pyxcat stwirad — 22 (75,9%) aén, Oynma 18 (62,1%) a€nma kecapya KecuI
HIOMIMIMHY TapTHOAa YTKaswiaran. 22 aénja Kecapya KECHI YUyH Kypcarmamap
mrynapiaH uoopar: ormp mapaxamary HXKMMOK — 8 (36,4%) aénma, orup
oenrunapu 0op mpesknamicus — S5 (22,7%) aénaa, 6auaJOHHUHT HOMYBOGUKIHK
Owtan mybTagui npeskiaammcus — 4 (18,2%) aénna, Tyrum ¢aonusatu OomnuiaHraH
O0auanonaa yanauk — 3 (13,6%) aénna Ba yTkup deran gucrtpece — 2 (9,1%) aénna.
®daxkat 5 (17.2%) aénna MycTakui TyFull 103 O6eprad. 2 (6,9%) aénra xomuiaaop
aClJIapHUHT OFMp KYCHIIM Ba CENTUK abopt cababnapu Oyiinuya 13 Ba 20-
xadTanapaa XOMUIaIOPIUK TYXTaTHITaH.

80% 75,9%
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0%

Kecapua KeCull BarMHAJI TYFPYK  XOMWJIAJOPJIMKHU
22 xadranaH onauH
TYXTaTUII

6. 15-pacMm. I'enuran cencuc Tydaitnu Badot 31ran aénnapaa Tyrunui ycynu Ba KK yuyn
Kypcarmainap.
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Japakacu TIPEIKIIAMIICHS Oy#HY OHMIaH YHIUIT Omnan OagamoHza Oy3uum

MIPEIKIIAMIICHS YaHJIUK

6.16-pacm. I'ennran cencucaan Badot 3tran aémiapaa KK yayn kypcarmanap.

OnuHran MabayMoOTIap acocuja XyJioca KWIMII MYMKHHKH, XaB(
OMIWLJIAPUra eTapJu Japaskaga 3bTHOOp Oepmacauk 17 (58,6%) aéana
Ky3aTwirad. I'enuraJ cencucaan Bagor 3rran 0apua aéuiapaa oup €éxku oup
He4ya xaB() oMM/LIapu MaBkKyA Oyaran. Ynap opacuna: anemus (Hb 90 r/n nan
kam) — 26 (89,6%) aénna, kecapua kecuun — 22 (75,9%) aénna, MacCUB aKyIlIEpIUK
KoH Hykotumm — 14 (48,2%) a€nna, aHamHe3/1a CypyHKaJId TOC MHGEKIUsIapu
(GauazoH OYIHM SUUIMFIAHWINM, TEJIBUONEPUTOHUT, IEPBUIUT, MeTput) — 13
(44,8%) aénma, permmusin CUU — 10 (34,5%) aénna, ked penpomyktus &m (35
¢mman katra) — 6 (20,7%) aénnma, cemuznuk — 5 (17,3%) aénpma, XOMUIAIOPJIUK
MaxCynoTiaapuHUHT Keunkuind — 1 (3,4%) aénna aHUKJIaHTaH.

Cencucliad OJIMH aKylIepIUK KOH KETUIIW OYJraH XoJuiapa KOH HYKOTHII
eTapinya OaxoJlaHMaraH, HaTWXKaJa HaTWXKala aKylIIepIuK KOH KETHUIIUHUHT
KOMIICHCAIIUSICH HOQJICKBAT Tepanusacy OminaH OOFIMK OYJIMOKAa. Y30K MyIIaTiv
TUTOBOJIEMHUSI  XOJaTH, MHUKPOCUPKYJIATOP OKUMHHMHT  Oy3unuimu  Oapua
TYKAMaJlap/ia UIIeMHUsl PUBOMIIAHUIIINTA Ba TUTIOKCUK Y3rapuiuiapra om0 Keiaau
Ba 0OayajoH xaM OyHJaH MycTtacHO sMac. AKX Ttymraswimarannuru OadaioH
MYIIIAKJIap TAPKUOW TMIOKCUSACH Ba KOHTPAKTHII GYHKUUSHUHT Oy3UJIMIIUTA OJIUO
kesnaau. CyOMHBOJIOIMOH KapagHaap 0adaJoH W4Yu OVIIATUIUIIN KEYUKUIIINTa Ba
HEKPOTUK DSHJIOMETPUM MaxCYJOTJIAPUHUHT CYPUJIMIINTA MOMMJUIUKKA OJIHO
Kenaau, Oy dca KeMMHYAIMK YUYOK IMIAKJIAaHUIIM Ba XKapa€Hra OpraHHUHT Kajl
KWIMHUIIUHA KeITUPUO YUKapasu.

I'enutan cencuc tydaiuiu Bagor 3TTaH Xap OUp aéy y4yH IOKOpuUaa
caHa0 yTuiaran xas() OMMJUIAPUHUHT ypTaya 3,5 Tacu MaBKy[ /M.
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X690 r/ 1 5aH kam 6YIraH aHeMus 89,6%
C-0ymmu 75,9%

KaTTa aKylepIuK KOH HYKOTHLIT

CYPYHK&JIH TOC ab30JapPUHHUHT . .

44.8%
takpopuit CUU 34,5%
KIIMOE 20,7%
17,3%
13,8%

3,4%

Ked penpoaykTuB &mr (35 émr Ba yHAaH Kym);
CEMU3IIHK

KOHICHIIHNA MaxCyJOTIapuHU CaKJiall

0% 50% 100%

6.17-pacm. Badot atran aémiapaa cercuc yayH xaB( oMIIIIapH.

Tubbuit xyxokaTmapra Kypa, CTallMOHApJa MaHUITYJISLIUSUIAp BaKTHA
TUTHCHA Ba aceNTHKA KOWJaJlapyura pyuosi KUJIMHIaHUHU 0axosal UMKOHHUATH HYK
oynran. Illynra kapamacimaH, TYyFypyK Myaccacajapuja cTaHAapTiap Ba
MPOTOKOJIJIApra prosi KWUJIMHUIIKA OVHrWYa MyHTa3aM MOHMTOPHUHIJIAp HATHXKacha
KaMYWINKJIAp aHUKJIAHTaH: MEepCOHall TOMOHUAAH KYJUIApHU FOBUII, acO00JIapHU
CTepWJIIAII, Ba TYFHUII 3aJUIapyia TO3aJMKHHA TABbMUHIIAILIA HYKCOHJIAp Kau]l
ATWJITAH, IIYHUHTNECK, KEpAarujJaH OpPTUK Japa)kalla KUH KYPUKIAPU YTKAZWIUIINA
KAl dTUJITaH.

Mucon. 26 éwnu aén, maxpopuii Xomunaoop. UKkunuu xomuiaoopauu
MYbMAOUN NPEIKIAMNCUSL, CULLOUK UYINApU UHGeKyusiapu 6a ypmaia
oupuxoazu anemust ounau keveaw. 33-xagpmaoa npoepeccus IIOHPIT
my¢gatinu ¢hasKynro00a Kecapua Kecuul AMAIUEMY YMKA3UI2AH 84 HAMUNCAOA
mupuk yeun bona myaunear. bona Aneap wixanacu oytiuua 5—6 6ann ounaw
baxonanean. Amanuém oasomuoa 6auadoHOA KOH KeMUuu PUBONCIAHSAH.
Ymepomonux mepanus onub bopunean 6a 6A4AOOHHUHE MASUCTIPAT MOMUPIAPU
boenanean. Onepayusadan Kevuneu 0agpoa bemopuune 2emocioounu 60 — 70 2/n
oapasxcacuda cakianeau. 4-KyH ucumma 8a 6auadoH cyOUHB0IIOYUCU
beneunapu naioo Oynean, AaHmMuOUOMuUKIAp, UHQDY3UOH 84 YIMEPOMOHUK Mepanusl
MAUUHIAH2AH, AMMO OeMOPHUHE aX80au Axuulaumazan. Kappoxiukoan
KetiuHeu 1-KyH u4ax napesu, CUlOUK Kamauwu, maxuntes Ky3amuieaH.
Ketiuneu 2 xynoa penranapomomus 8a 2ucmepexmomuss Myoaaxcaiapued Kapop
Kununean. bauaoown onub mawnaneanuea kapamati, 6emop Hagac ea oyiipax
eMmuUMOos UIUUSA UYTUKKAH, MAPKA3UU HEPE MUUMU 84 IOPAK-KOH MOMUD
mu3umu ouc@ynxyuscu beneunapu naiuodo oynrean. Aén myepykoar xeuur 17-KyHu
PLITEM cpunuanuoa eagpom smean, y epea 2emMoOuanu3 yuyH ymKazunean 30u.
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Ywoby xonamoa xaegh) omunnapu mynux oOaxonraHmazan: peyuousiu Cutloux
wynnapu ungexyusaiapu, cemoenooun Kypcamxudu 90 o/n oan kam 6ynean anemus,
gasxynoooa kecapua Kecuut, 6a Kyn Kou uykomuui. bemop cenmux acopamnap
PUBONCIAHUL XaBhu 10KOpuU 2ypyxoa Oyreanuea Kapamat, paviap 0y Xxamaphu
emapau oapazcaoa oaxonamaear. Hamusicaoa cencuchu moHumopume Kuauu,
ckpunune ymkazuw uykaueu ea IIOE pusoocnanuwiu mauzapacuda cencuc
KeUUKUO mawixuc KUIuH2aH.

Tascusinap.
I'enuran cencuc xaBduapuHu 10ouM 3bTHOOPAA cakjaam 3apyp! cencucHUHT

xaB® ommiapu Kyhuparunapaan uoopar (AKUIga VyTkaswiran nomynisiyoH
TaJIKUKOT MabJIyMOTJIapu OYyitnya):

e 35 éugan katTa €1Jia XOMUIAJOPIIUK;

® KOHIICTIIIHS MaxCyJOTIApUHUHT CaKJIaHUTITH (Yuk XOMMIIA,
XOMIUIAJIOPJIUKHIHT ~ TIPOJIOHTANWs KWIMHHINK, Oadafgad OYymumiuruaa
MJIAIEHTa KUCMJIAPUHUHT YIIUIAHUO KOJIMHUIITU Ba X0Ka30J1ap);
XOMHJIa KOOUKJIAPUHUHT dpTa EPUITHIIIH;
CEPKIISIK;
KYTI XOMUJIAJIN XOMUJIQI0PJIHK;
CYpYHKaJIU I0paK eTUITMOBYMIIHATH;
CYpPYHKaJIU KUrap €TUIIMOBUUIIUTH;
OWB undexuuscu;
THU3UMIIA KU3UJ IOTYPHK;
CEMUBIINK;
KaH[7u 1ruabeT EKM IIII0KOo3ara TOJIePaHTIMKHUHAT OY3WIIHIIIN;
aHEeMUSI;
A aHamHe3/1a TOC coXacu MH(pEeKIUsICH;
b Ba A rypyxjaru CTpenToKOKK MH(peKusiapu
aMHUOIICHTE3, KOPIOIIEHTE3 Ba OOIIKAa MHBA3UB MyOJaxaap;
XOMHJIa KOOUKJIAPUHUHT EPUITHINNJIAH KEMMHTH TABOMJIIM CYBCH3 JaBD;
A TypyXJarv CTpenTOKOKK HH(PEKIIUICH;
Kecapua kecuill ((aBKyno//1a Kecapya KecHill OujiaH OOFJIMK KaTTa XxaBd);
Y30K 4y3WITaH TYFPYK;
TUTUEeHA KOUIAJTAPUHUHT OYy3WITHIIIH;
acenTHKa KOWJIaJapUHUHT OY3WIIHIIIH.

Kyiingaruinapau é11a TYTHHT !

- XaBd oMmmapu XOMHJIAJIOPJIMKKaYa €KW XOMIJIAJIOPJIMK JAaBpUJia, TYFHUIII
€KY TYFPYKJaH KEWUH 103ara KeJIMIIU MyMKHUH.

- Xap Oup xomunaaopaa xaB} oMuwiapuHu 0axoJiaill 3apyp, Oy TyFuilraya
Ky3aTyB JAaBpHUJa XaM, TYFPYK MaTHaa XaM amajra OIMpuiInIImg Kepak. by
¥3 Wuura aHTeHaTaj napBapuill, THGEKIMUIApHU TAIIXKUCIIaIl Ba TaBoJiall,
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aHTUOAKTEpHaJl IpenapaTyiapHi acocCHU3 KYJIaMaciuK, Ba 3apyp XoJuiapaa
MyTaxaccuciiap Ha30paTUHU Tajaad KUiIau.

XaB( omwapu aHUKJIaHTaHIa KyWHIard Mpo(uiIakTHK YopaapHU KYpHIII 3apyp:
A) AHTeHaTaJI NapBapPHIIL:

o CuiiIMK 4YWKApUIl WYUIapu WHPEKIUSIIApH, aHEMHUs, OBKATIAHHII
Oy3WIHIIM, KaH/UTU AUa0eT, >KMHCUM WY1 OMIaH I0KaJural Kacayulhkiap
Ba 0oIlIKa BarnHasl MHMEKIUSIapHA aHUKJIAIIl Ba JJABOJIAILL;

e AmHTHOaKTEepuai npenapaTiapHyd aCOCCU3 KYJUIAIIHU YEeKJIalll,

e Cemncuc xaBdu I0KOpHU OYITaH aéimiap yayH TyFPYKHU 2- EKU 3-aapakain
TYFPYK Myaccacajlapuja aMalira OLIUPUII YYYH OJJAWHAAH MAPLIPYT
UIUTa0 YUKHUIIL.

b) Craumonapaappaa:

[IaXCUI TUTHEHAra KaThUil PUOSI KWJIHIIL KYJUTAPHU SXIIHIA0 IOBHIIL,
KITMOM BakTna Kepakcu3 BarMHal TEKIIHPYBIAPHU YeKIIALI;
AHTUCENTHKA Ba CTEPUIIN3ALUITa KOMAAIapura KaTbui pruosi KWJIHIIL

TYFpPYK nanTuaa ¢akat WHIMBUIyal KOMIUIEKTIapAaH (oiiiaaaHul,

xap Oup OeMop y4yH MmapTrorpaMMa IOPUTHIN OpPKAJIU KEpaKCU3 BaruHal
KYPUKJIAPHUHT OJIIUMHU OJUII Xamja 3apypar Oynaranaa (aon Ky3aTyBHH
amaJira OIIHUPHIIL;

cuiauK mydarn Ba TOMHUPJAPHUHT aCOCCU3 KaTeTepu3alusl KUJIUIIUTA,
KEPAKCH3 AMU3HOTOMHUS YTKA3WINIINTA WY KyHMAaCIIUK;

WMHBA3UB MyOJiaXKanap BaKTHAa KM CYBCHU3 IaBp Y30K JaBOM ITraH XoJuiapaa
aHTUOMOTHUKIIApHU NMPO(DUIIAKTUKA MaKCaaUIa KYIUIaIIL;

Kecapua KecHIll omnepanusuiapuHud ¢dakaT 3apypusT Oyiranjga YTKa3uIil Ba
Po6con knaccudukanuscura myBohuk KK xomarnapiuHu TaxIvin KUJIHIIL
aKyIIepIUK KOH KeTUIIIapU OMIJIaH TE€3KOP KypAaIIUIl Ba KOH HYKOTUITUIITHHU
TYJIMK MUKIOPAA TYJIIUPULIL;

Tyrpykaan keiuH yiira »aBo0 Oepurll KyHH — 3-KyH.

Bboii 6epuiiran ”MKOHUSATJIAP
2. CranuoHapaa HOAAeKBAT MOHMTOPHUHI BA CENCUCTIa CKPUHUHT HYKJIUIH.

Cramnmonapyiapja reHuTan cerncuc cabadnu BadoTr aTtran 14 (48,2%) aénna

MOHUTOPUHTHUHT MACT Japakaja OyIraHjiury aHukiIaHrad Ba 89,6% aénna cerncuc

YU4YH CKPUHUHT YTKa3UJIMAaras.

Cernicuc xaBdhu O6op acnmap wHGEKIUsS MaHOacH aHWKJIAHTAH €KW IIyOXajaHTaH

XoJlaTiapJaH KaTbd Haszap, CHHYMKIA0 Ha3opaT KWJIMHUILIAPH JIO3UM. byHnmai

Ha30par I/IH(I)CKL[I/IH OXTHUMOJHUMHHUHT Ba/E€KH [nojauoprad CTHUIIMOBYHIMTHHHUHI

OeNruIapyuHy KJIMHUK OaxoJIalllMHU XaM, J1JabopaTopusi AMArHOCTUKACHHHU XaM V3

nuura ojumm 3apyp. llyHu scga TyTuin Kepakku, cerncuc MHGeKnusra Oyiaran
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JTUCPETYISIITUSIIAHTaH PeaKIusl HATIKACH/IA ro3ara Keaayd Ba Xa€T yuyH xaBdum
opra JUC(YHKIMSCUTA OJUO KEIHUIIIA MyMKHH.

TaxJiun UryHu KypcaTAuKy, CTallMoHap/ia FreHuTan MHPEKIMs YU4OFu TacIuKJIaHTaH
aénapaa Cerncuc pUBOKIAHUIIM OCITWIApUHUHT MYHTa3aM OaxXOJaHMIIU amara
ommmpuiaMarad. Kyhumarn XoJlamiapia MOHWUTOPHUHI  €Tapid  Japaxaja
yrkaswimaran: JIU pyiixatra omum — 10 (34,5%) a€npma, cyTKaluK IHype3HU
Oaxomam — 12 (41,4%) aén, MAT muchysakmusicu monutopunru — 14 (48,2%)
aénya, sxurap Ba Oyipak ¢yHkiuscuan myHTazam tekmmpuir — 9 (31,1%) aénna,
reMoctas KypcatkuuiaapuHu Oaxonmam — 8 (27,6%) aénpma. bapua aénnmapna
MyHTa3aM YJI4aHraH sroHa kypcatkud Ab Ba mynbc OynraH.

ByHnaan Tamkapu, xap KaH1ail OFMp KacaJUIMKKa YaJIMHraH OeMopiapia, KyMmJiaJaaH,
HOMH(EKIMOH KacaJUIMKJIapJa XaM Cerncuc XaB(u rokopu OViaranma TU3UMIIU
SULTUFJIAHUIT peakuusicuHUHT cuHgapomu (SIRS) €xku opran eTHHIMOBUMIIMTHUHU
Oaxomam mkamacu (qSOFA) opkamu cercucra CKpPUHHMHT — YTKa3WUIIUIIH
mapt. Cencucra MycOaT CKpPUHHMHT CETICHC PHUBOMIIAHUIIN JXTUMOJM XaKuJa
Bpawiapja XymépiaukHu omupanu. bupok crarmonapnapaa dakat 3 (10,3%) aénna
SIRS Me3oHnmapuHu 0axojiall OpKajdk CENCHC CKPUHUHT YTKa3WjraH Ba Xed Oup
aénna qSOFA mikanacu opkaiau 6axoJjanl amaira omMpuiIMaraH.

Mucon. bupunuu mapma xomunadop oyrean aén 20 éwoa. Xomunaoopaueu
0asomuoa ypmada o2upaukoasu anemust OuiaH Keueau, ammo oy xoiamea emapiu
IBMUOOP KAPAMUIMASAH 84 aHeMUsi KOPPEKCUANAHMA2aH. Aén ceMuznukoau
azusim YeKKaW, mauma maccacu uumoexcu 32 ea mene oOynean. Cmayuonapea
Kenuwuea cabab — KOROHOK CY8IapuHuHe épuauwiu eéa uly cababau 12 coam
oasomuoa cyecus oynreanu. Tysuw chpaonusmu 26 coamoan Keliun OOULIAHSAH 84
aHmubuomuKx npoguiakmukacu ymxasuiead. Tyauw acopamaapcu3 ymeaw 6a
myeulean 4aKkaiok coanom oynean. bupok, mysuwoan Ketiuneu 5-cymkaoa aénoa
Gebpun xapopam Kymapuiean, maxudnHod munymuea 24, netikoyumos 13 mune /
MK, emoznodoun (Hb 74 2/n) kauio smunean. bauwaoon YIT oa — cemamomempa
anuknanean. bawaoon xopemaosicu badicapunean. Anmubaxmepuan, uH@py3uUoH 8a
VMEPOMOHUK mepanusi YmKA3uleadHued Kapamat, axeonl SIXUULIAHMA2aH 6d
anmubaxmepuan —mepanus  yzeapmupuimaean. Jlasonaur  CUMRIMOMAMUK
xapaxmepoa oynean. 9-cymkada aéiHune Xonamu EMOHIAWAH, YMKUP Jicueap 6a
oyupax emuwmosuunueu beneucu namudo oOyreau. Jlekun, uHgexyusHuHe aux
MaHbau Mmasxcyonusuea Kapamat, myepyKkoaH KeuuHeu Mempum mauixucu
gyuunimaean. Cumnmomamux mepanus, Ouype3HUu pazoamiaHmupuul 6a
eenamonpomexmopnap 0agom smmupunean. Keuuxmupunrean mawxuc cababau
unghexyus mapxanuo, 14-cymxkaoa INOE étvnuwu manzapacuoa 6a4adon oaud
mauwnanean. Aén xyuavean [1OH oan 22-cymkada éagpom smean.
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Aénoa myepykoan Ketiuneu UHGeKyusHune aHux dereunapu oyreanuea Kapamati,
yaap OouHamukaoa emapiu oapaxcaoa Hazopam Kuiurmaead. Lllugopxoprap
MUBUMAY SAITURTAHUUL HCABOOUHUHE 3 Me30Hu2a axamuam kapammazawiap. by
X0 cencuc pusoxcianuul xasguuu xypcamysuu urHouxamopoup. CencucHu y3
saxkmuoa anuxaau éa oasonaws yuyH KSOFA ea SOFA wikananapu Kynnanmazan.
by osca xeuuxmupunean mawixuc, uH@ekyus y4o2u CAHAYUACU KeUUKUUU 6d
KeUUKmupuiean UHMeHCcus mepanusiea onub Keicam.

Tascusiap:

Cencucra Kapmu Kypall camMapaJopiIdTMHU  OUIMPHII  Makcaguaa YTKUP
KacaJUIMKJIapra, MH(QEeKIUsICU3 KacaJUIMKJIapra YajuHrad Oapua MalnueHTIapra Ba

IOKOpHU XaB(i) oMHUJLIIapHU 60p MmanucHTIapra CCIICMCHU CKPHUHUHIJIAH S'/TKaBI/IH_I
T

C

=)

CencucHM €KY CENTUK NIOKHU CKPUHUHT KWJIMILHUHT siIToHa ycyiu cudaruaa SIRS,
SOS €ku OolIKa CKpUHUHT LIKajJajgapu OuiiaH Takkociaranjaa ¢gakarruHa qSOFA
OWJIaH YEKJIAHUII TaBCUS ATUIMANIU (Ky4Id TABCHS).

6.1-:kaaBaja Orup 6eMOpPHM AHMKJIAII YYYH aKylIePJIUK TOMOHUAAH
y3raprupuiradn KCO®A* (Te3kop KeTMa-KeT OPraljiap eTHIIMOBYMJINTUHHA
O0axosam) mkajgacu (Jiadoparopusi BAa MHHCTPYMEHTAJI AUATHOCTUKAIAH

OJ/IUH) Te3KOP KJIUHUK TEeKITUPHUIIL
basunap
ITapamerpJap
CHCTOIHNK KOH O0CHMH <90 >90
Hadac ommim te3nuru <25 >25
Pyxuii XO0JaTHUHT y3rapuiiu PeaktuBink caxinanuo PeaktuBnuk myx
KOJII1

2

6.2- wanBan. SIRS (Tuzumau ALIUBIAHUULIY HCABOO CUHOPOMU), MUSUMAU STTUTAHUULTU HCABOO
cunopomu $1e30Haapu.

Tana xapoparu >38°C éxm <36 °C

IOpak ypuin te3nuru >9() JAKUKACHTA
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Hadac onu te3nuru

>20 pakukana €Kd TUIEPBEHTUIUS (apTepual KOHJaru
KUCJIOPOAHUHT KucMaH 6ocumu - PaCO2 <32 mwm pT. CT.);

Kon netikorutiapu

>12x10%mn mmm <4x10%wmn, €ku eTHIMaraH MIaKJLIap
>10%

* Hoxynau namusca yuyn memux 2 éku YHOaH Kyn Oencuoup

6.2- xanBal. AKywepaukoa cencucHu 6axonraul. XoMuiadopaux 0aepuod cencuc OuLan
kacannanuw xaspunu anuxnaw yuyn SOS* (Axywepnux petimuneuda cencuc) mooenu.

IHapamerp bauiap
+3 | +2 | +1 0 +1 | 42 | 43 | +4
(HopMma
)
Tana xapoparu | >40, | 39- 38,5- | 36-38,4 | 34- 32- | 30- | <30
(°O) 40,9 38,9 359 | 339 | 319
Cucronuk Ab >90 70- <70
90
[Tynbc >179 | 150- | 130 | 120- | <119
179 - 129
149
Hadac >49 | 35- 25- 12-24 10- 6-9 <5
4acTOTacH 49 34 11
SpO2 (%)
Jlelikonutiap >39, 25- | 17- 5,7- 3-56 | 1-29 <1
(MUHT/MKIT) 39, | 249 16,9
9
Erunmaran >10 <10%
HeUTpoduap %
(%)
Jlaktat >4 <4
(MMOITB/1T)

* >6 oann onean bemopaap uHmeHcus mepanus OyauUMuUea EMKUSUIUUL IXTNUMOTU

KYNPOK.

TakauM 3TUATaH CKPUHMHT IIKATAIAPU W€l SMACIWTHMHU 3CAA TYTHII JIO3UM,
yJap TypJid Ce3THpJIMK Ba y3ura xociukka sra. Iy cababnu, ynapaan amanuéria
SKKa X0J1/1a dMac, 6ayiku oupranukaa GoigaiaHum 3apyp.

Cenicuc CKpUHUHTUHMHT WXXOOMI HaTwxkanapu OeMopaa cerncuc OOpIuruHu
KypcaTMaiiin Ba CENCHUCHM OaxoJiallira SKBHUBAJICHTH XUCOOMaHMalau. BbuUpok
CETNICUC JXTUMOJIMHM KIWHUK JKUXATAaH KalTa KYypuO YWKWINA Bpadra TYpPTKU

OepuIly Kepax.

beMopHu 0axoJsamga CKPUMHMHI IIKaJajdapuaan GouaajaHuIIaH MaKcaa —
OPra”H-TU3UMJIM AUCPYHKIUSA €EKM CENCUCHMHI PHUBOXKJIAHMII XaBQUHU
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AHUKJIAIL, KPUTHK X0JIAT PUBOKJIAHUIIIMHU MPOTHO3 KUJIHIIL, XaM/Ia JaBOJIAII
Xa’KMH Ba KOWMHU AHUKJIANIUP.

CxkpvHHMHT WKOOUN HaTHXKacu OYnrad Oapya ManueHTIap CHHYUKIA0 Ky3aTHIIUIIH,
11y )KymiiaJiat, XaéTUil MyXyUM KYpcaTKHUYJIapHU KJIMHUK Ba J1abopatopus 6axonaii
OpKaJIM Ky3aTyB peXacu acoCH/ia Ha30paT KWJIMHUIIUIAPU Kepak.

Boii 0epuiran ”MKOHMATIAP
3. CencUCHUHT KeYMKTUPUJITAaH TAIIXUCH.

['enuTan cencuc 6ynran aénjuapHu Ky3aTHIIIA YTKa3UO 0OOPHITaH UMKOHUSTIIAP
Oup-Ooupu OmsaH OOFIUK: XaB() OMUJUTAPUHU TYIHK 0axojaMacianuK 0eMOpIapHUHT
eTapiii Japaxkajga Ky3aTwiMaciurura om0 kenaau. by aca cerncuc TalXuCHHUHT
KEUMKUIIINTa, UTHTEHCUB Teparus Ba WHpeknus ManOacuHu Oaprapad ITHIIHUHT
KCUMKHUIINTa Ba HaTmwkaaa EMOH okuOaTiapra ca®ab Oymamau. CerncucCHUHT
KeuuKTUpuirad tamxucu 19 (65,5%) Badot stran aénnapia aHuKJIaHTaH. Y apaan
dakat 6utra (3,4%) 6eMopaa cencucaad Keaud YUKKaH opraH AUC(YHKIUICUHU
oaxonam yuyH SOFA mkanacu kymanuiarad. Macanan, 4 (21%) aénna cencuc
SOFA mkanacu 6yiinua 6 6amnna, 7 (36,8%) aénna 7 6annga Ba 8 (42,2%) aénna 8
Oamnia aHuWKIaHTaH. SbHU, Kyma® opranjgap eTUIIMOBUMIIUTH KaWTapuo
Oynmaiauran Oockuura yTran mnaWtna tamxuc Kyiwirad. [y Ouman Owupra,
MWLM TaBcusuiapra kypa, SOFA mikanacu 6yiinya 2 €ku yHIaH OpTHK 0alil opraH
TUCHYHKIMSICUHUHT aHUK OCJITHCH XUCoOIaHa u.

Cerncuc TalIXMCUHUHT KEUMKHUIIM Xakudaru pamwuiapgad oupu, 15 (51,8%)
aCTHMHT TOCTHUTANM3ANM BaKTHIAa axBOJW OFMp EKM yTa OFUP SMACIUTH Ba
yJIapHUHT axBOJU CTallMOHapAa ¢MOHJIANUO, KPUTUK Ba3HUATra OJu0 Keauo, Yiaum
Owinan Tyraranu xucoOnanamau. [ocrnuranmuzanus BakTuaa a€iUIAPHUHT XOJATH
Kyhungaruda 6ynran: 9 (31,1%) aénna konukapmnu, 6 (20,7%) aénna ypraya orup, 10
(34,4%) aénna orup Ba 4 (13,8%) aénma yTa OFup axBoJl Ky3aTWIraH. Yiapjaaru
OFHp Ba ¥Ta OFUP XO0JIaT CETICHC OMIaH 3Mac, OaIKu aKyIIepIuK MaTOJIOTHUICH OUIaH
GormuK GynraH (MacanaH, MpedKIaMICHSHUHT ofup Kypuaumm, HXMMOFEruaT
OFHP XO0JIaTH, €K XOMUIAAOPJIMKHUHT OFUP KYCHIIIN).

40% 31.1% o4,470

30%

20%
10%

0%

KOHUKApJIH ¥pra gapaxa OFHUp yTa orup
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6.18-pacm. I'enutan cencuc tydaiiau BadhoT 3TraH aélapHUHT KacalxoHara ETKU3WIraHuaru
XOJIaTH.

Cerncuc TalIXMCUHM KEUUKTUPHUIITHUHT acoCUi cababyiapu WiIMHUN OWMIUMIIAPHUHT
CTUIIIMACIIUTH, XaB(} OMWUUIAPUHU TYFPU MOHUTOPUHT KWUJIMACIUK, 3CKUpraH
KIIMHUK WHAWKATOpJapJaH (oigaaHuIl, reHuTal HHGEKIusIapra erapiu 0axo
OepMaciIuK Ba CENCcrc €KM CeNTHK IMOKHUHT 3aMOHABHH IMarHOCTHKA ME30HIapUHU
paj STULILANP.
A¥iHu manTnaa,

® CeICHC pUBOXIIaHUIIHN XaBhu 60p OeMopIiapra dpTa TalIXuc KyWHIII, MPOTHO3
KWINII Ba OEMOpPJIApHU Ky3aTHIl OYT'YHTHM KyHAa A0J3ap0 WyHamumiapaa
oupu xucobianaau [Kendle AM, Louis J., 2018].

e JXaxon cormukau cakjam  TamkwiIoTd  (OKCCT)amar 2017  dunru
TaBCHsUIapUra Kypa, CEINCUCHUHI CcajlOMil OKuOaTIiapuHu (MacaliaH,
KaCAJUIMKHUHT Y30K MYAJQTJIMJINTUA Ba YJIMM) 3pTa TallIXUC Ba ¥3 BaKTHU]A,
TVFpu OOIIKAPYB OPKAJIU FOMIIATUII MyMKHH.

Mucon: Kecapua xecuws onepayuscudan cyHe, bemopoa b6auadonoazu 4amoux
ampoguoa onepayusoan KeuuHeu 4-KyHOa MUBUMIU STURNLAHUUL JHCABOOU
cunopomu  (SIRS) beneunapu Kyzamunou. IOKopu xapopam, mMaxuKapous
oaxuxacuea 100—110 3apba. Texwupys namudicacuoa YMKUp CUUOUK Uy
ungpexyuacu (CHUH) 6a nuenoneppum anuxnanou. Illynunzoex, 6auadon
cyounsontoyusicu 8a neuxoyumos (14 mune/mxn) maeducyo oynean. bemopea
anmubaxmepuan 6a Oe3UHMOKCUKAYUOH mepanus maiiunnanean, CHU ea
bauaoonoa uMgbekyus Mmaedcyorueuea  Kapamacoam, CenCUCHuHe pma
mawxuciaw mamouuniapu amanea owupuimazar. SOFA wikanacuea xypa axeon
Komniexc baxonaumazan. Tysuwoan xeuuneu 7-KyHuoa cunepgepmenmemus 6a
eunepazomemus OulaH YmKup OVUpaK 6a xicueap emuuMosuuiucu oeireunapu
natioo oynean. bynoan reiiun \bemopnune axeonu émounawud, Hagpac oauu
ouc@ynxkyusicu 6a uyax napesu pugodxciavean. Cencuc mawixucu xcyoa Ked,
Gpaxam 9-xynea xeaub yuuneau, wty eakmeada SOFA wikanacuoa ymymuii 6axo 8
oannea emean. Mumencus mepanus ea sucmepekxmomusica Kapamat, oemop 14-
KYH2a Keaub Kyuaosiu noJuop2an emuuMo8yUuIucuOan 8agom smean.

Tascusiiap:

Hlynu 3coa mymuncku, cencuc OUAZHOCHIUKACU YUYH «OIMUH CHIAHOGDH)
mecmu Maexicyo IMAc, CENCUcoa y3u2a Xoc¢ KAUHUK CUMRMOMIAp éa denzunap
YK, UH(EeKYUOH RAmMO102Us Ica KYRunua emapauua daxoaaumaiou!

Cercuc KacaJUITMKHUHT KEYKW OOCKHYIapura Kaaap, MOJHOpraH €TUITMOBUYMIIMTH
PUBOXJIaHUO, KapaéH KalTMac OYIu0 KOJATYHra Kajaap Y3uHU HAaMOEH KUJIMACIIUTH
MYMKHH.
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CencucHuHT Kyiiuaaru Oenruiaapu OOPJIUTHHHA JOUMO €11 TYTUII Kepak:

FOkopu xapopart: Cencucaa Te3-Te3 yupaurad Oenruaup, JeKUH HopMal
XapopaTr CEeNCUCHU HUCTUCHO KwiMaiiau. Ilapameramon Ba Oormika
aHaJITeTUKIIAp UHPEKIUIHA SIIUPUIITA MYMKHUH, Oy MH(PEKIUIHUHT OOIIKa
Oenruniapu MaBXKyja OYyiraH OemopiapHu Oaxosaliia XpcoOra OJUHHUILIN
KEpak.

Taxukapaus: ['unotepmust >xumauii wHGEKIMS Xakuga Oenru  Oepuim
MYMKHH Ba THIIOTEPMUSHU 3bTUOOPCH3 KOIAUpMACIUK Kepak. [Jakukana 100
JlaH I0KOpH 3ap0a KUAIUN TaTOJNOTHSHUHT OSNTHCH OYTUIIIN MyMKHUH.
TaxmwdnHo? pakukacura 20 gaH OpPTUK Hadac OJNMIN CENCUC, YIKa MUY,
MMHEBMOHUS, TpoMOoemOoymsi, DOB, KOH KETHUIIMHHUHT Oelrucu OYIuIm
MYMKHH.

Jleiikonenns <4*10° neiikoumtaap/n éku neiikonuros >12*10° sxunuit
MH(PEKIUSHUHT OeNTUIIapUIUp.

Jlnapesi — TOC CENICUCUHUHI YMYMHUW Ba MyXuUM Oenrucuaup. Arap aénna
Oomka nHpexus 6enrunapu Omnan oupra guapes Ba/€ku KyCcuIl Ky3aTuica,
Oy Toc (I'eHuTaN) CENCUCUHUHT KUIAUNA aoMaTd OYJIUIIM MYMKUH Ba Oy
XOJI/1a MIOMIMJIMHY PABUIIIA KEHT CIIEKTPJIM aHTUOMOTUKIIAPHUA TOMUP UYUTa
100o0puiil jio3uM. [llyHUHTIeK, TACTKU KOPUH COXACUIaru OFpuKiap €Ku arap
TYFPYKIaH KEWMHTM KATTUK KHUCKapHIILIAp >KaJajl OFPUKCU3IIAHTUPHUIITa
IXTUEXK TyFIUpca €KM OJIMN OFpPUKCU3JIAHTHpHUIITA XaBoO Oepmaca, Oy
Oeinrmiap TOC CEINCHUCHHUHI MYXUM Oenrwiapu xucoOnaHaau. ANpum
XoJulap/ia Ky4id OFpUKIIAp WYaK JeBopura OakTepuan TOKCUHIAP TabCUPU
HaTWXKacuaa maiino Oynumm MyMkuH. KaMm xoiapnaa, CTpENnTOKOKK
MH(DEKIUsACH, TUTIEPTEPMUS Ba TaXUKapAus OyIMaraHuaa xaM KOpuH 0Yitinad
OFPUKHHU KEJITUPUO YNKAPUIITH MyMKHH.

KOpHUHHUHT MIAITUIIK Ba MYAK TTApE3H.

XoMuja 1opak YpUIIMHUHT OY3WIHIIN EKH XOMUJIAHUHT aHTEHATal YIMMU,
[TOHPII (mnarneHTaHUHT BaKTAAaH OJIIMH aXpajuliv) OusaH €KW YHIAH
TalIKapy X0JaT/Aa, CEICUCHUHT OKUOATH OYJIMIIIN MyMKHH.

["a3 ynKapuIl Ba X0KaT KWIMILIHUHT OY3WINIIM (MYaK Hapes3u).

CuiIMK aXpaTUIIMHUHT KYHJIMK MUKIOPUHUHT KAManuIIn.

Kunnan ékuMcHn3 XU HHPUHTIIN aXpaaMaiap.

XoJICU3IMK Ba 0OIII OFPUKJIAPH.

Tepu KypyKIury.

FOpak kuckapunuiapy 4dacToTacCMHUHT omminu (makukaga 100 mapraman
IOKOPH).

bauanon cyOMHBOMIONMSCH — TYFPYK/IaH KEUUHTH 8 KyH Wuuja 6a4aOHHUHT
KYHJIMK KHCKapuIlM cypbatu <2 cm O¥ynca, Oy cyOuHBOMOLMS 11€0
0OaxoJ1aHaIu.

TyFpyKaaH KeWWH K€UKH 1aBp/Ia )KUHCUW UYyJUIapAaH KOH KETUIIH.
JlapMOHCH3IHK, UIITAXaHWHT TTACANUIIINA, TUTPOK, OOIII OFPUFH.

KoH keTmacian reMornoOuH JapakaCHHUHT TTaCaluIIIN.
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e ['unoxcus (Tepu, 1abnap KU TUI [IUAHO3H).

e Aprepuali TMIIOTEH3HS.

e Kamwmisp TYJyBYAHIMKHUHI NacalvIIM €EKUM TEPUHUHI MapMapCUMOH
KYPUHHIIIU.

e OHa anugo3ura HUCOATaH XOMUJIA JUCTPECCH.

e Skkon munap €Ky CyOKJIMKHUHT MycOaTt OanaHcu (24 coat maBomuzaa 20
MJI/KT €KW YHIaH KY1I).

o [lcuxuk X0JIaTHUHT OY3WJIUIIHU, OHT JAPAYXKACUHUHT Y3TapuIIIH.

e Kanmmu nuabercus runeprimkeMus (Ijiazmaja TIIOKO3a napaxacu 7,7
MMOJI/JT TaH I0OKOPH).

e Tomma (rerexuan, MakyJonanyJssip €Ku mypIypa).

e Tepu nat eitumm €KM YHUHT paHTH y3rapuiiy (ked (GaciuT aioMaT OYIuIm
MyMKHH), Oy XoJlaTJa Tepu AaHECTe3UsACH KydailnO, OFpUK KaMalWIu
MYMKHH.

e JlaBonamra Kapamaii, aXBOJI SIXIITUIAHMANIH.

Cerncuc Ba CENTHUK HIOKHU 3pTa aHUKIAm yuyH amanuérna 2016 iiungan Oepu
y3rapmaran «Cerncuc/ia TApUK KOJIUII Y9yH KaMIIaHWs TaBCUSIAPUTa, IIIYHUHTJEK,
Cernicuc-3 tabpudnapura Ba KIMHUK ME30HJIApUra amall KWIMII MyXuM. Yiapra
acocaH:
— Maxamumnii uHpexkuus — ['eHutan €xku 3KcTpal eHUTaAN JOKAIM3AlUSIN
UH(DEKIUs YUOFHU.

— Cencuc — OraHu3MHUHT HMHQeEKIUsAra Oyirad XaBoO pEaKIUSICUHUHT
perymsiuMsiculaH 4YuKdmM Tydaiinu xaétra xaB( TYFAUPYBUM OpraH
TUChHYHKIMSICH.

— CenTHK MIOK — CETICUCHUHT OFHUP MIAKIU OYIMO, y 4yKyp HUPKYJISITOP Ba
Xy>KaripaBuii / MeTa0oJIUK Oy3uIunuIap OWIaH XapaKkTepiiaHalu.

Maxanauii MHpEeKUUSIHUHT KJIAMHUK Me30nuapu: uHbpekuus ydyorm + SIRS
(cucTemMaBUil SJUTMFIAHUII )KAaBOOU CUHAPOMMU).

OnHa cerncHcHMHU TaJAKUK KWW MabiaymoTiapura kypa (Global Maternal Sepsis
Study, GLOSS, 2017 iinn), akymepiuk aManuéTuaa WHQEKIUsJIapHUHT SHT KYII
yupaiinuran ManGanapy XopuoaMHHOHHUT/3HIOMeTputT (30%), CHUM (cumiimuk
nymnapu undekmusicu) (30%) Ba Tepu xamia IOMIIOK TYKUMaIap UHOEKIUsIIapy
(15%) xucobmanagy.

CencucHUHI KJIMHUK Me30oniaapu: wuHbpekmus Yydorm + SIRS + opran
TUCHYHKITUSICH.

Cercuc Ba cenTUK IWIOKAAa OpraH AUCHYHKIUSICHHUHT OFUPIUTUA JapakaCUHH
tamxuciam Ba 6axonam SOFA mkanacu Oyiinya ytkaszunumum kepak. Cercucra
OOFNMK opraH AUCHYHKIUSICUHUHT acocui Oenrucu uHbexuus Tydaimu SOFA
mKajnacuaa 2 €Kd yHJaH OpPTHK Oayul omumu O0ynub, Oy xojlaT yMyMUW Yium
xaB(QUHUHT TaxMUHaH 10% HM TaIIKUI KUJIaIu.
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6.4- orcaosan. Axywepaux mooupurayuananean SOFA wkanacu (Sequential Organ Failure
Assessment).

Hadac >400 300 o o <400
, MM CM. YC.
Koaryasinus 50 100 — 150
Tpomborutaap,
MUHT/MKJT

Kurap

bunnpyouH, MKMOJIb/JT
IOpak-tomup >70 Bazomnpeccopnapra
cucreMacu OynraH 3XTUEK
CHCTOJIMK Ba TUACTOJIUK
aprepuas 00cuM

MHC xaBpmu | MyHanrtupunran Orpukim
HYTKKa ’KaBo0 CTUMYJISILIASTA
peakuuscu KaBoO peaxIus

byiipak
Kpearunun, mr/mn

Ax6opor SOFA mkamacu Oyiimua Xxap 24 — 48 coarma TymiaHuoO,
Oaxomammmm kepak. KyszatyB aumHamukacumma SOFA  mkamacu  Oyiinda
OaxoyamHuHr Xap 2 6amira oy yauMm xaBhuau xap 10% ra ommpanu.

CenTUuKk IOKHUHI KJIMHUK Me30HJapu: cencuc + SOFA + aprepuan
runotorus (YpAB < 65 MM cHMO6 yCTYHH) Ba Ba30Ipeccop KyIuIa0-KyBBaTIalIHI
¢KHM JaKTaT KOHIICHTPAIMACHHHU > 2 MMOJI/JI OIIMPHIINHKM Tajgad Kujaaau, OyHIa
aJieKBaT MH(PY3HOH Tepanusra KapaJiMaiiu.

1. MudexuusiHy TamXuc KWIKII Ba AaBoJjain. Maekuus ryMoH KUIuHTaH EKH
TAaCAUKJAHTaH TAalMEHTIADHUA DJpTa aHUKJIAll Y4YyH Bpaujgap HHPEKIHs
Oenrujiapy Ba CHUMITOMJIADMHM Ky3aTHILIapu Kepak. Arap HHOEKIus
KApPOXJIMK apajallyBUHHU Tajgad Kuiica, TE3KOp KappoXJIMK MaciaxaTu 3apyp.
Ob1HbOp Oepuill Jo3uMKH, HHPekus Yuoru 40% Xxosiapaa aHUKIaHMaau Ba
dakaT TaXMUH KWJIWHUIIA MYMKWH. DHIOMETPHUT KaOW Xojariapna TH3UMIIH
Oenrmnap mMaxauimii OenruiapiaH ycTyH Oynumu MyMkuH. MHdexkuus yuoru
TaCAMKJIaHTaH €KY TyMOH KWJIMHAETTaH Oapya manueHTIapa Cercuc CKpUHIUHTH
YTKa3WIMIIY apT.

2. Opran aucpyHKOMSCH CKPUHUHIH Ba CENMCHCHH [JaBoJaml. WHpEKIusra
YaJIMHTaH MalUeHTIapAa MOJHOPTaH eTUIIIMOBUMIIMTH aJIOMaTIapUHU OaxoJiarl
kepak. [lonvopran eTUIIMOBUMINTY OENTUIAPUHU aHMKJIAII Y4yH, MH(EKIHS
CKPUHMHTH ¥3 BaKTH/Ia Ba aHUK Oa)KapUJTUIIN Kepak. by cerncrucHu spTa aHuKIam
Ba MakKCHUMaJl 3pTa MJaBOJAIIHUHI MYyXUM KHCMH XucobOnanagu. Opran
muchyskiusicuan Oaxonam yuyH SOFA mikanmacupan QoiiganaHuin TaBcus
ATUIIAIIH.
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Cerncuc Ba CENTUK MIOKIA TOJIMOPraH CTUIIMOBYMIMIAHU TAIIXUCIANl BAa YHUHT
orupiuruHn Oaxomam SOFA mikanacu Epaamuga amaira ONIMPWIMIIHN Kepak
(YpTraua TaBcus).

HNcutmaHuHr O0op-UYKIUTHIaH KaThU Hazap, MHGEKIIMOH KapaéH MaBxKy OyIraHaa
XOMUJIaJIopap/ia opral TUCHyHKIMACH Ky3aTUJICA, CENCUC T'YMOH KWIMHHIIKA Ba
TaIIX¥UC Kyummmmm 3apyp (Ypraua taBcusi).

3. ApTepuaj runoTOHUSIHU AHMKJIALI Ba JaBOJIALI

WNudexkuus Ba aprepuan TUNOTOHUS EKU OpraH TUNoNnepy3usicd TyMOH
KWIMHTaH TMalnueHTaapaa (JlaktaT Japakacd > 2 MMOJ/J) KPUCTaJUIOUIap
UH(QY3USICMHU Te3Kop Oomlulall TaBCUS JTWIAAUM. XOMWIAIop OYyiMaraH
nanuentiaapaa 3 coar nupga 30 Mi/kr uHQy3Us IOOOPUIUIIN KEPaK, XOMUIAI0P
a€nap yuyH 3ca 20 MiI/KT MUKJI0pUa UHQY3UsI TaBCUSI KUIIMHAIM.

Cencuc TamxucuHH Kydumpga C-peakTHMB OKCWII, IPOKaJIbLUUMTOHUH Ba
npecerncuH kabu OuomapkepiapiaH ¢(oipananum MyMkuH. By Ouomapkepiap
OakTepuan HMH(PEKIUSHU KEHI MHKECAA aHMKIAlla HUcOaTaH uYerapajiaHra
axaMmusTra sra OYJIMIIM MyMKHH, aMMO KPUTHUK XOJIaTHU Kypcatumijaa ¢oiinaiu
XucoOJaHaIu.

Cencuc tamxucnHu Kynumga C-peakTMB OKCHJ, NPOKAJIbLUUTOHWH Ba
npecerncuH kabu Oumomapkepyapaad (oiganaHuil MyMKUH. By Oumomapkepiap
OakTepuan HMHQPEKIUSIHM KEHI MUKECAA aHUKIalaa HucOaTaH dYerapajiaHraH
axamMsTra sra OYJIuIIM MYMKHH, aMMO KPUTHK XOJIATHU KypcaTuiiia (onganu
XucoOJIaHaau.

YTka3u6 wo6opnaran nMmxoHusT 4. Hopanuonana aHTHMHKPOG TepanusicH.

Mukpobapra Kapiiy MpenapartjapHUHT 3pTa TaWWHIIAHUIIN CETICUC OWiaH
OFpHUTaH OemMopap/a YIUMHU KaMalTUPHIIIA SHT caMapalid yCyJutapJaH Oupuaup.
Hlynnail skaH, cencuc €KW CEeNTUK LIOKJIM OeMopiapra MHKpoOiapra Kapiiu
npenapariap momuinHdY €paam cudartuaa o0opuIviy Kepak. MukpoOiapra
KaplIyM Tpenaparjap — aHTUOMOTHKIAp, 3aMOypyfnapra, napasuTiapra Ba
BHUpYyCJlapra Kapiiv KYJUIAaHWIAJWTaH yMyMUW Mpenapariap Typuaup. Taximn
KwinHran Oapua 29 (100%) xonatna aémimap CENcUc PUBOKJIAHUININJIAH aBBAJ
MH(DEKIMOH YYOK aHUKJIAHTaH €KW T'YMOH KWJIKII cabadau aHTUMUKPOO TepanusHu
KaOyJ1 Kwiraniap. AHTUMUKPOO TepamusiCu KEUUKHIIM aHUKJIaHMaraH, aMmmo 13
(44,8%) aénma anTUMUKPOO Tepamusi HopauuoHan ned Oaxonanran. ly Ounan
oupra, 13 (44,8%) aénnma aHTUMUKpPOO Tepamus Kyuujgaru cababmap OViinua
HOpAaIMoHa J1e0 TONMUITraH:

o 4(13,8%) xonatma npenapatiiap MUKPOOPTaHU3MIIAPHUHT OYTYH CIIEKTPUHU

KaMpal oJiMaraH X0Jj/1a MOHOTEpaIus Tap3u/ia TaHWHIIaHTaH.
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9 (31,1%) xomatma Ky3aTyB JaBOMHUJA aHTHOAKTepuaja Mpenapariiap
camapacu3 Oynuiura Kapamai, yJlapHU Y3rapTHUPHILI KEUUMKTUPHITAH EKU
yMyMaH amajira OolMpuiIMaras.

o 13 (44,8%) xomarma >KUHCUN WyiapaaH axpalaguraH MaToJOTHK
TEMOKYJIbTYpa TaXJIWUIApU HYKIUrd Typaiiaun OyTyH Tepamus SMIIEPUK
Oyn6 KoJTaH.

e 3aMmOypyrnu wuHpekuusiap xaBpu roxopu Oymran 3 (10,3%) aénra
3aMOypyKKa Kapliy npernapatiap TaluHIaHMaraH.

e 7(24,1%) xonaTaa BUpycra Kapliu rnpenapatriiap acoccus KyJUIaHTaH.

Tabkuaiamni 103uMkH, 23 (79,3%) xonataa aHTuOAKTEpHUaN TEpANus peKUMIapH
Ba CXEMaJIapUHU y3rapTUpHUII (pakaT OEMOPHHUHT KIMHHUK OaxoJaIliiura acocjlaHTaH
X0JI7Ia amMaJIra OIMMPHITaH, KOHAA MPOKAILITUTOHINH MaBKY/JTUTHA TEKIIMPUIMAaraH.

Mucon. 20-xagpmaoa cydopedpun xapopam mauzapacuoa XoMuia mywumuiu
bowinanean bOemopea «cenmux abopm» MawXucu Kyuuiean. Xomunaoopaux
MeOUKAMEHMO3 YCyN0a myxmamuiean 6a yeqhmpuakcorn manuunianean. Mkkunuu
cymkaoarn bownab, xapopam Kymapuiuwiu, 3au@uux, Ketiuneu 3 KYH uUduod
VUKYUAHIUK, MAXUKAPOUSL 84 CUUOUK ANCPATUWUHUHE NACAUUWU KY3AMUISAH.
AHmuouomux  y3eapmupuimacan, KyWUM4a aHmuOuomux mauuHIaHMa2an.
Aumubaxmepuan — mepanusHuHe — CAMApAcuziueu  uHobamea - OAUHMALAH,
YmKazunaémear —aHmuOaKmepual —mepanusHuHe —camapacuziueu  xucobea
ONUHMAa2an. Xomuna mywieaHoan KeuuHm S-cymxaoa MempodIHOOMempum
mawixucy Kyuuniean 6a ye@dmpuakcoHea MempOoHUOAdson Kyuluiean, ammo
bemopHuHe axeonu axuwuiraumazan, ucumma eéa SIRS benecunapu caxnanubd Konea.
Cumnmomaapaa KyHeun auHuwiy, Kycuul 84 CapukiuK Kyuuiean. 8-KyHu cencuc
mawixucu Kyuuneam, yegenum 6a J1e60QIOKCAyUH MAUUHIAHSAH XaAMOA
2UCEPIKMOMUS AMATI2A OWUPUTIRAH. AMmo aén 8-cymKkaoa Kyuaroeuu noiuopeam
eMmuuMOosuUIUSY MYDatiiu 10pax myxmauudan eaghom smean.

AHmubuomuknu — aimMaumupuwl  YMKA3UIMAaead, — Kyuum4a — aHmuOuomux

MAUUHIAHMALAH, YmMKa3unaémean anmubakxmepual mepanusHuHe
camapacusiueu xucobea oONUHMAa2am.
TaBcusiiap

CenTuk MIOK Ba cerncuc xaBhH IOKOpH OYITaH KaTTanaplia aHTHOMOTHKIIAP TE3KOP
paBMIIA, STbHU aHUKJIAHTaHUIAH KeWnH 1 coaT nuymaa OOpWIUIIH JIO3UM (KY4JId
TaBCHSA).

Cercuc TyMOH KWJIMHTaH, JEKWH IIOKCH3 OeMopiapja aHTUOMOTHK F00OpUIITHU 3
coar muuaa uWHPEKMoH €ku HOMH(DEKIMOH cababnapHu Te3 Oaxoaml OpKau
AQHMKJTAII TaBCUS TN (KYUCH3 TAaBCHs).
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Cerncuc Tamxucu KyHwiraH OeMOpPJIapHUHT Y4JaH OWp KUCMU €KW YHJIaH
Ky KEHWHYAIUK HOWH(PEKIMOH OYIUIIM MyMKUH. BEeMOpHUHI XOJaTHHU
MyHTa3aM paBula Kaita Oaxoniad OopuIil 3apyp, YYHKH CEICUC TAaIlIXUCH
y3rapuim MyMKHH.

Cencucra TYMOH KWJIMHTaHJAa aHTUOAKTEpHald TEpamusHU Oomutaml KIMHHUK
Oaxomnamira acocjaHraH OVIMIIN JIO3UM. ATrap MPOKaJbIIUTOHUH MaBXYIJIUTHHH
TEKIIUPUII WMKOHHUATH YEKJIaHTaH Oyica, YHH TEKIIMPUII Tajnad KWIMHMaNan
(kyucu3 TaBcHsl).

Cencuc €xku cenTHK HIOKAa Oapya MaTOr€HJIapHM MakcHUMall KaMmpal ojaguraH Ba
uHpeKIns MaHOaura ajeKkBaT KOHIEHTpalusjapia KUpaJuraH KEeHI CHEKTpAart

aHTHOMOTHKIIApAaH (DO TaIaHUIIT TaBCUs STHIAAM (YpTaua TaBcHs).

Kenr CHEKTPIH KapOaneHnemiap (macainas, MEpPOIICHEM,
MMUIICHEeM/IIMJIACTaTUH €KW JOpUIeHeM) kM [-IakTaMaza HHTUOUTOpIapHIaH
(macaunas, MUTepaIUTNH/Ta300aKTam EKH TUKApUUJUTHH/KJIaBYJIaHAT)

dbolganaHuIl KYNMUHYA TaBCUs KWIMHAAW. YUYMHYM €EKU TYPTUHUYH  aBJIOJ
nedanocrnopuHIap XxaMm Mypakkad cxema TapkuOuaa KYUTAaHWIMIIA MYMKHH.
AKYIIEPJMKIA CeNCUC/CeNTHK IIOK XO0JAaTHAa TABCHUS JITWITaH JIMIMPHUK
AHTUOMOTHK cXeMaJlapu Kyilujgaruya:
o Banxkomuumn 15 wr/kr, xkeiiun xap 6 coatma 7,5 wr/kr +
MUIepanwing/Ta300akTam 4,5 T xap 6 coarna;
o FExu nmeummmma 3,0 muin bk xap 4 coatna + reHTaMuiuH 1,5 MI/KT, KeMuH
xap 8 coarna 1,0 mr/kr + knmuaaamuiuy 900 mr xap 8 coataa.

[TaroreH aHWKJAHraHIaH CYHT, AQHTHOMOTHKJIAPHH KaMaWTHUpHUIN Ba ¢dakKaTruHa
Ce3rup MNaroreHjapra WYHaNTUPWITaH TEpPANMSHU KyJUlall TaBCUSl 3THIAAA (IHT
SIXIITA AMAJTHET).

Cencuc €KM CENTUK MIOK OWMJIaH OFPUraH KaTTajapjia aHTHOMOTHK TEpamusHU Xap
KyHH KaiTa 0aXx0/1a0 TypHIIl TaBCUS STUIAAM (KyYCH3 TABCHSI).

AHTHOMOTHK TEpaNUSHUHT Y30K AABOM JTMACIWTH, OAlKH aHYa KHUCKApPOK J1aBOM
st (7-10 KyH) TaBcusi dTUIaAU. AHTUOMOTHKIAPHU OCKOP KWUJIUII TYFpUCHIA
Kapop KaOyn KWIUII y4yH KIWHUK Oaxojall Ba MPOKATBIIMTOHWHHH TEKITHPHUII
TaBCUS KWIMHAIU (Ky4CH3 TABCHS).

AHTHOMOTHKIIAPHUHT Y30K BAKT IaBOMHM/Ia FOOOPUITUIIH yJIapra YMIaMIIUITAK

puBoIanuIy Ouinad 6ornuk. [y cababiu, cencuc Ba CENTHK IIOK OUIaH OFpUTaH
oemopiapia aHTUOMOTUKIAPHUHT MUKJIOPUHUA KaMaTHPHIL Ba TaAbCUP JOUPACHHU
KUCKApTUPHUIL MyXUM CTpaTerus xucodnanaau. by, aifHMKca, KEHT CIeKTp/ia TaAbCUP
KWJYBUM OSMIIMPUK Tepanus ydyyH pgon3apOmup. Ilarorennmap Ba ylapHHUHT
CEe3THPJINTY MabJIyM OYJraHiaH CYHT, SHAM 3apyp OyiMaraH aHTUOMOTUKHHU OEKOp
KWJIUII €KW YHUHT TabCUpP CHEKTPUHM TOPANUTHPHUII Kepak. YMyMaH OJIraHjaa,
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CETNICUC Ba CENTHK IIOKAAa aHTUOAKTepua TEPANUSHUHT KUCKAPOK TaBOMUUIUTH
TaBCUsl KWJIMHAAW, aMMO OFUp Oemopriap ydyyH aHTuOMoTHKIapHH 7—10 KyHmaH
OPTHK KaOyJl KHJIWII Kepak OYyimuimi MyMKUH. [IpoKanbIMTOHWH NapakaCHHUHT
HOpMAaJUTAIIHIIN aHTHOAKTEpUAN TePavsIHA TYXTATUII YIyH aCOCHI Me30HIIap1aH
oupu 6ynmumm mymkuH. [llndokopmapra, arap HOMH(EKIMOH CHHIAPOM aHUKJIAHCA
¢k TyMOH KwinHca (€KW aHTUOaKTepuan Tepamus camapacu3 Oyica),
AHTHOMOTHUKIIAPHY TYXTATHUII KAThUN TABCHUS ITUJIA]IH.

Hactaadkm 3-5 KyH wumaa OOHUIAHFMY aHTHOAKTepHasa  Tepanus
camMapaJopJIUTMHUHT OeJIriIapu Kyiuaaruiap:

e OEMOPHHMHI YMYMHW axBOJM SIXIIWJIAHUIIHM, OHI'M PAaBIIAHJIAIIMUILIHN,
Xa€T cu(aTUHUHT OIINIIN;

e SOFA mkanacu 6Vitnya 0aymuiap COHUHUHT KaMaluIy;

® THU3UMIM SUUIMFJIAHUII OeNTMIapuHUHT Kamanumu (xapopar, FOKY,
H®Y, neitkonuTiap coHr, OMOKUMEBHUI MapKepiiap);

® CENTUK Y4YOKJapAa MKOOMHU Vy3rapuiuiap Ba SHIUJIAPUHUHT Maiigo
OYJIMaCIIUTH.

Cerncuc ékM CENTHK IIOK Ba 3aMOYpYFJId UHEKIU XaB(hu I0OKOpH OyJraH Karraiap
yuyH (IIyKOHA30J1 OMjiaH 3aMOYpyKKa KapIld SMIMPHUK TepanusaaH (ouaaTaHmII
TaBCHUS ST (KYUCH3 TABCHSI).

3amOypyrin uH(EKIUs OwiaH OOFJIMK CENCUC Ba CENTUK HIOK KYNMuHYa
MHTEHCUB Tepanusi Oynumiapuja Ky3aTuiaagu Ba KYyNMUH4YA cajlOWil HaTuKajgapra
om0 kemamu. 3aMOypyFiau uHEKIUs XaBOUHUHT acOCUWA  OMUWJUIapura
KyHuJgaruiap KUpaaud: HEUTPONEeHWs, MHTEHCUB Tepanus OyaumMuaa y30K BakT
JIaBOJIAHUIII, MapKa3uil BeHa KaTeTepyiapyd Ba OoIlIKa TOMHUp uuujgard acbobmiap,
TYJIUK TApEHTUPa OBKATIAHUII, YTKAP OyHpak €TUIIMOBUYMIUTH Ba T€MOJIUAIIU3,
OUB wuHpeknuscH, KOPTUKOCTEPOUTHUHT IOKOPU JO03aJIM TEpanuscH, KaHJIJIH
nuaber, 4-7 KyH aHTHOAKTepHall Tepanus JaBOMUJIA Y30K MYAJIATIA UCUTMA.

Cercuc Ba CeNTHK IIOKAA BUpYyCra Kapiiu npenapariapiad doigananum Oyinda
TaBCHUsUIAP UIIA0 YMKUIMAran (HI SIXIIUM aMaJIMET TYFpucuaa 6aéHor).

Bupycnu undeknusaap MHCOH NMAaTOTCHJIApU Ba KAaCAUIMKIAPUHUHT KEHT
CIIEKTpUHHU Kampad onaau. bupok, snuaemus €ku naHaeMusi KaOu y3rada KJIMHUK
xoJatiap OyHAaH MYCTACHO, yiap KamJaH-KaM XOoJJlap/a CEINCUCHUHI acoCUi
cababu OYymamu. SkuHAa VTKa3WiIraH Xajkapo TaJAKUKOTIapja BUpYycCIap
uHpexuusiapauHT dakat 4% xonarnapuaa aHukiaanrad. Kymnab Bupycnap yuyyH
camapanu JaBojialll yCyJUlapd MaBxXyJl 5Mac. Bupycra Kapumi 3SMIHPUK
TEPaNUSHUHT CaMapaJopiuTy aHWK SMac Ba y MHUKpoOyapra Kapimu Oorika
BOCHTaIap KaOU HOMABJIYM TabCUpJIAp XaB(ura sra.
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boii Oepuiiran UMKOHUATIAP
S. UHpexnus Y4OFUHU CAHAIMSA KUJIUIIHUHT KeYMKULIH.

Nudexuusa manOamapuHU JIO3UM Japaxaja Ha30paT KWIMIL Ba YJIapHU
caHalusl KWIHII CETNCUC Ba CENTHK IIOKHU JaBOJIAIl[a aCOCHI NpUHIMILIApAaH
oupu xucobOsanaau. ['enurtan cencucaa wHbeknus Manbau cudaruga 6adaioH,
TYFPYK WYJUIApUHUHT IOMIIOK TYKHUMallaph, KHYMK TOoc abcieccnapu, OadajoH
KYIIMMYaTapUHUHT TyOOBapuail XOCHIadapy Ba MEPUTOHUT Kypunaau. Madexius
VYOFMHHM caHalMs KWIUII kapa¢Hiapu a0ClieCClIapHy IPpEeHaKJIall, 0a4aJloHHH EKU
TyOOBapHan XoCWiaJapHu OJMO Tanuiam KaOu aManu€TiapHd Y3 UYUTa OJaju,
YyHKH Oy WH(EKCHsIIaHTaH HEKPOTHK TYKHUMAaJapHU TO3aJIaIla MyXUMIUD.

I'enuran cencuc Tydaiinu ynaum OunaH sSKyHJIaHraH Oapuda 29 Ta xonataa
uHpekuss ManOau OavanoH Oynran. 28 Ta xonarna (96,6%) OGauamon oaub
tanutanran 6yinca, 1 ta xonarna (3,4%) OEeMOPHHMHT KyJla OFUpP axBOJH Tydailnu
onepanusa YyTkazuiMarad. MHbeknus y4orvHU caHanus KWIMITHUHT KEUUKHUIIH
KYIuH4Ya HH(PEKLNs Ba CENICUCHUHT K€Y TalIXUC KUJIMHUIIN OulaH OOFNUK OYaanu.
Knuauk man3apaga UHQEKIUSHUHT Maxaiuid sMac, Oallku TU3UMIIM HaMOEH
OynIMIIM YCTYH KeIWIIM MyMKHH. By omumnnapra erapiuuya 6axo OepuiiMaciury,
OEMOPHUHT THUPHUK KOJIMINUTA XaJl KWJIYBUM axaMmusTra sra Oyiran HHQEKIUs
VUOFMHU CaHals KWW Ta0UpPIIapUHU KEYUKTUpUIITa cabad OYAuIIY MyMKHH.

Mucon. Bupunuu mapma xomunaoop oynean bemopoa myooamu emaanoa Kecapua
Kecuwt onepayuscu ounan myauws amanea owupurean. KK ea xypcamma —
bayaoonoacu wanoux. Xomunadopiuk oagomuoa demopoa awemusi (Hb 80 a/n)
bynean 8a y memup npenapamiaapuru kaoyn kuiean. Onepayus mysaghgaxusmiu
ymean 6a aHMuOUOMUK NPOQUIAKMUKA YMKA3UN2AH. SAHeu myguiean 4axaniox
cozanom oynu6, Aneap wxanacu oyuuua 8-9 oann onumeawn. 3-cymraoa aénoa
xapopam Kymapuaub, uymazu, OypyH oumuiiu 6a eHeun Hagac KUCUIUUU Natoo
oynean. Tepaneem Kypueuoan CcyHe, UKKU MOMOHIAMA OPOHXONHEBMOHUS
mawxucy Kyuuniean 6a y peHmeeH OunaH macouxiavean. Awmubaxkmepuar,
MYKOIUMUK 84 Oe3UHMOKCUKAYUOH mepanus mauuHianean. Baeunan xypukoa
b6ayaodon cyouHgomOYUACU 84  JIOXUOMempa  AHUKIAH2AH, Wy cababau
VMepomoHuKkiap mepanusiea Kywunean. bupox, mepanusea kapamatl, aéiHuue
axeonu AXUWUIAHMA2AH 64 KAMMUK XOJICUSIUK, UUMAXAHUHE —UYKIUU,
VUKVHAHIUK, MAXUKAPOUsl 84 MAXUNHO? Ounan oupea kevean. Kow maxauiiapuoa
myvmaoun euneppepmenmemus (AJIT 68 oup/n, ACT 54 o6up/n), ymymuti
ounupyounnune 28 mmon/n eava owuwiu 6a kpeamurumnHuune 102 me/on eaua
oMUY KAUO SMUNCAH.

Cencuc mawxucu Kytuuneau, ammo epayiap cyOKIuHUK 6a4ao0oH UHDeKYUACUHUHS
ugooananmazan Oeneunapu Maedxcyo Oyaumiuea Kapamacoan CencUCHUHe
cababunu OpoHXONHe8MOHUsL Ounan Ooerawean. bauadon ungexyuscurune
ugooananmazan bereunapu Oyrumuea Kapamatl, 8padiap uH@exkyus MaHoaunu
myepu anukaau oamaean. Komnnexc mepanus ¢ponuoa, 6-cymxaoa, aénoa uuax
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napesu, KOpuH Wuwuwy 6a E3UNUUL Xamoa 2a3 YUKAPUUWHUHE OY3unuu, KyHeul
auHuWy 8a Kaum Kuiuwl ounam oupea xeuead. Muakwu cmumynayus Kuauwea
VPUHUWAD KUCKA MYOO0amau mavcup Kypcameaw. 2 KYHOAH KeuuH «YmKup
KOPUH» MAH3apacu nauoo 6yaub, KOpuH 010 0e8opu MyUakiapuHuHe Kyuyauuuiu,
Oymyn Kopuu OyUnab o08pux 6a 2unogonemus Oereunapu Kauo IMuiea.
Oxubamoa, WowuUIURY pasuulod aKyulepiuxk nepumoHumy mawxucu Kyuuiuo,
penanapomomusi 6a Kywumyanap Ounan oupea 2ucmepekmomus amaned
owupunear. Kopunm Oywnuzuoa uupune 6a CUpPMMOKIApApo abcyecciap
aHuknaneau. Aén 27-cymkaoa noauopean emuwimosyunueu mygaiiu eagom
9Mea.

by xonamoa cencuc ynka ungpexyusicu ounan 6oenux Oyimaean, 6aiKu 2eHUMAll
ungexyus Hamusxcacu oynean. Llly cababau, epaunap unpexyusHune oupramyu
64 UKKUIAMYY VYOSUHU AHUKIAWOA KUUUHYUIUKIAped OYY  Keleauiap.
Ungpexyusnune cenuman Oyimacau y4o2u camapacui mepanusea oaud Kejaeaw
oynca, 6a4adoHHu 0aubd mauliau MAcalacuty Kypuo dYuKul 3apyp.

TascusJiap.

Cerncuc €ku CeNTHK IIOK OMIaH OFpUTraH 0eMopiapia HHMEKIUSIHI Te3/1a aHUKJIAII
€kl MH(EKUMSIHUHI KOHKPET aHAaTOMHMK MaHOACHMHU MCTHCHO KHWJIAII TaBCHUS
stunanu. lly 6unan Oupra, THOOMI Ba TOTUCTUK UMKOHUATIAPHU XUCOOTa OJIraH
X0J1a, MH(MEKIUS YIYOFMHU CaHALMsI KM OYyiir4a 3apyp apaiailyBiapHi UMKOH
Kajap Te3pOK amajra OIUPHUII Kepak (IHT SXIIN aMATHET TyFpucuaa 6aéHor).

JacTinaOku peanumarusgaH CyHr MH(PEKIUS MaHOACMHHU Ha3opaT KUJIUIITa
MMKOH KaJlap Te3pOK 3pUIINLlL 3apyp. Knuuk TankukoTiaap KypcaTranuiek, bauagoH
Owian OOFMuK €KM OOFNMK OYimaran xosuiapaa Xam uHdekus mManOacuau 6—12
coar MYMJIa caHalus KWwinil makcaara MmyBopuk. Mudexus manbacu cudaruaa
0ayaJOHHU ONMO TalUIAIl 3apyPUATHHU TOMMHI paBHUIIIA KYpUO YHKHUII 3apyp,
YYHKM MKKWIaMud WHGQEKus XaBpu OKOpU Ba 0ayaJOH TEKIIMPYBIApU EKU
yIBTPATOBYII KYpUTHAAH OJIMHTAaH MablIyMOTIap [OWMO aHWK TAaIIXHCHU
TabMUHJAH oiaMaiau. byHpaill BasusTiapga TU3UMIM WH(EKUUMOH >KapaéHHU
OaxoJyamr Ba MOJMOPTaH ETUIIMOBYMIIMTY aJOMATIApUHU SpTa aHMUKJIAII KyJa
MYXUMIHP.

bavanonnu nadexknus yuoru cudaruaa 0aud Tanianm MacaaacuHu Kyinaaru
X0JIApAa Kypud YMKHII 3apyp:

o [lommopran erummoBYwIMId OenrunapuHudr Ab macaitwimm, onurypus,
VHEC, capuxnk, sucedanonatus, THK cHHIPOMH, TPOMOOLHMTONCHHS)
naiijo OynuInM Ba yJIApHUHT Kydaiumuura cabad Oymaguran Oomika
uHpeKIMs YUOKJIapy aHUKJIaHMaraHa;

e Tamxuc KyHWIraH XOpuOaMHUOHMT;

e buomapkepnap napaxxaCUHUHT OIIMIIKM (TTPOKAJBUUTOHUH JapaKaCUHUHT
OILIMIIIN CETICUCAA MyXUM POJib YIHHANUIN);
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e Xap Kanmail nHQEKIUs MaHOACH 103acUAaH XOMUJIAHWHT aHTEHATal HOOYT
oYUy,

bayajonHu cakjiad KOJMII MACAJACHHM YHMIArd XO0/UIapAa Kypud 4YMKHII
3apyp-

e AXBOJIHMHT OFUPJIMTUHU O€NTrWjlaliIuraH, TalIXWC KYyHWIraH Ba caHalus
KWIMHTaH Oomka wHGeKus Manbacu 0op (MEHHHTUT, ITHEBMOHHUSI, OTHT,
dbaermonanap, abcmecciap, CHHYCHT, MHEIOHEDPHUT, TMAHKPEOHEKPO3,
IIEPUTOHHUT Ba OoIIKanap) — Oy TYFHUIIIHA aMajra ONIMPHUIN YIyH KypcaTMma
OYM0 XU3MaT KUIUIIIN MYMKUH, JJEKHMH 0a4aloHHU 0JIKO TallIal y49yH acoc
oyIMaiiu.

[Tonmmopran eTHIIMOBYWIINTHY Ky4YalManId Ba CENTUK IIOK KJIMHUKACH UYK;
SnnurnaHuiln peakuusacyu KydaiMaiiu, KOHCEpBaTUB Tepalus caMapaliy;
buomapkepiap karrajganiMaraH;

Tupuk xomMuIa MaBxKy/I.

FI/ICTepCKTOMI/ISI TSJ’FpI/ICI/II[aI‘I/I Macajla KOJUICTHAJl Tap3da XaJd KUWJINHHIINA JIO3HUM.

boii 0epuiiran MMKOHUSATJIAP
6. AnexkBar O0yJMaraH Tepanus.

I'enuran cencuc tydaiinu BadoT 3Trad aénjapaa UHTEHCHB TEPAUSHUHT
0ab3u AIEMEHTIIapH ¥3 BaKTUA Ba TYJIHMK aMalira OLIMPWIral Oyiuinura Kapaman,
11 (37,9%) aénna uHTEHCUB Tepanus >kapa€Huaa ailpuM HYKCOHJIAp Ky3aTHJITaH.
VYnap opacuna: 11 (37,9%) aénna undysuon tepanusiga gakat 0,9% natpuii xaopusa
spuTMacuaad (QoiganaHwiraH Ba OajJaHCIAITHUPWITAH TOJIMHOH 3pUTMAanap
kyutanunMmarad; 10 (34,5%) aénnma Bazompeccop cudatuma HopaapeHAIWHIAH
doitnananunran; 9 (31,1%) aénga Mok KIMHUKACH WYK OyiuImmra kapamaii
KOPTUKOCTEpOUIap Kynanuirad; 8 (27,6%) aénna Hb xypcarkuuu 70 /11 nan kam
OynraHma KEYMKTUPWITaH TeMoTpaHchy3us amaira OIIUPWITaH (Cercuc
TalIXUCHIaH KeHnuHru 2—3 cyTtkana); 8 (27,6%) aénna acoccus miazmaTpancdys3us
kwinHrad; 7 (24,1%) a€nma carypainus macalranaa KUCIOPOJ HHTAISIUSCU
KEUUKTHUPHUIITaH.

Komriekc MHTEHCHB Tepamus CElCUC Ba CENTUK IIOK TallXWMCU OuiiaH
OFpUTaH MalKUeHTIap TUPUK KOJUII KYPCATKUYMHM omupuiira €épaam oepaau. by
PaHIOMIIAIITUPUIITAaH HA30paT KWJIMHAAWTaH TaJAKUKOTIap/a XaM TacAUKJIaHTaH
Oymub6, 28 KyH JaBOMUJA VIMM KYpCaTKUYJIAPUHUHI CE3WJIapiMd Japakaja
nacalraHJIMTy Kaug dTUITaH.

Mucon. 26 éwnu maxpopuii XomMunaoop aén, YuuHuu xomuaaoopaueu 32
xagpmanux 6ynub, yHoa osup Oereunap OUNAH NPEIKAAMNCUS PUBOICIAHSAH.
Xonam xeckuH émMoOHAQUIeAHY caOaOU, 3Y0IUK OULAH Kecapda KeCcuul amaiuému
ymKazuwiea Kapop KUIUHeaH 6a myepyK amanea owupunean. OnepayusoaH
Keluneu 0aspoa, S-Kynu, aénoa cyogeopun xapopam, 6a4adoH cyOUHBONOYUACU
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8a uUHMoOKcukayus beneunapu Ky3amuiean. Anmubakmepuanr 6a CUMNMOMAMUK
mepanus K)JIIAHUI2AH, JeKUH camapacus oynean. 8-cymkada aénoa xicueap,
Hagac onuw 6a OYUPaK eMmuwMoBuUIUSY Deaeunapu natoo Oyiean 6a apmepudai
2unomoHus dnuzoonapu Kyzamunear. Cenmux Xonam pugodciaHeanu cabaoiu,
2UCMepeKmoMuUsl ymKasuuea Kapop Kuiunean. bup eaxmuune y3uoa cmanoapm
8a NPOMOKON MANAOLAPUSA MOC KeAMAUOUSAH UHMEHCU8 mepanus OOULIAHSaH.
Kymnaoan, uxkku Kyn oasomuoa camypayus 89-91% 6yauwuea xapamail,
KUCTIOPOO UHANAYUACU OUNAH pecnupamop Kyinab-Kyeeamiaul YmKA3UIMA2aH.
L'emoenobun 68 o/n 6ynean xon0a cemompanc@ysus amanea OWUPUIMASAH.
Hughysuon mepanus gpaxam 0,9% nampuii x10puo spummacu OUIAH 4eKIaHeaH
6a eazompoyeccop cugpamuda HOpaopeHaruH dmac, Oarku  0opamun
uwnamunean. bynoan mawkapu, cenmuk woxk puoNCIAHUWMUOAH AHYA OJIOUH
O0eKCamemason UHbeKYUusiapu Kupumuiean. Kon KpeamuHuHunume KecKuH
ycuwuea kapamacoat, bemop gaxkam 4-cymkaoa eemoouanuzea ymkasunieat. 19-
cymkaoa aén pusodicianysuu IIOE (noauopean emuwimosyunueu) mygaiiiu
sagom 3mean.

Tascusiap

Cerncuc Ba CeNTHUK WIOK TAlIXWMCU KYHWITaHIaH CYHT OUp coaT muujaa KyHujaru
yopajapHu KypHIll 3apyp:

1. JlakTaT mapa)xacuHU yiI4anl.

2. 'eMokynbTypanu aHTHOAKTEpUal Tepanws OOIITAaHUIIUAAH OJIAH OJIHIIL.

3. KeHr cniekTpiau aHTUOMOTHUK KUPUTHIIIL.

4. KpuctamnmonanapHUHT UHOY3USICUHH YTKa3uIl: gacTiadku 3 coat nuuga 30
mi/kr (1-2 ).

5. Aprepuan THUIOTOHHS JaBOM JTCa, Ba30NpPECCOpiapHU Kymuml: Arap
uH(Dy3UOH Tepamusi erapyiu Oyimaca, Basolpeccopiap OunaH Kysuial-
KyBBaTJjall 3apyp.

6. Arap Bazompeccopiap Ba HMHOTPOI MpenapariapJaH KeuH xam
reMoJMHaMMKa OapKapopiiamaca, KOpTUKOCTEPOUIap TABCHSI STUIIA]IH.

JlacT/1a0KU NHTEHCUB TEPANUAHUHT MAKCAJIAPU

1. Nudexuus yyornuu peadunuranus Kunil. Mapekus MaHOacuHN MyKOTHIL
y4yH Oapya 3apyp TaaOupjapHU aMalira OIIUPHIIL.

2. 'emonuHaMuKa, KACIOPOA TAIIWII Ba JAUYPE3HUHI 3apyp MapameTpliapura

DPUIITHIIL
o VpAG: > 65 MM cuM. ycT. — HH(Y3HOH Tepamus + Ba3ompeccopiap
épnammuia yiuoiad TypHIl.
e Jluypes: 0,5 mur/kr/coatian IOKOpH.
e Caryparusau SPO; 91-9 5% napakana cakmari.
e Jlakrar gapaxaCMHU HOPMaJUJIALLITUPHILL.

Cemcuc Ba cenTWK IIOK OwiaH ofpuran Oemopriapiaa WH(EKIrs MaHOACHHH
aHUKJIa €Ku MHQPEKIUsS MaHOACHHU WCTHCHO KWUJIUIN OMPHHYMA MakKcaja OYIuIim
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kepak. [lly 6wran Oupra, THOOMIT Ba JOTMCTUK HYKTaW Ha3apJaH MMKOHU Oopuya
TE3pOK MH(DEKIMs YUOFMHY CaHAIMsI KWIHIL OYiin4a 3apyp apajallyBJIapHU aMaira
OILLIMPHII TABCHUS 3TN (IHT AXIIN aMAJIUET 0AEHOTH).

Cernicuc Tydaitnm kenud YukKaH rumnonepdysus €K CENTHK MIOK OWlaH OFpUTaH
Ooemopnapra pactnabku 3 coaT wWuuga BeHa wuura kammga 30  Mi/kr
KpUcTAIIOUIap (XoMuiiaaop 6emopiiapra — 20 MII/KT) 1000pHII TaBCUS STHIIAIN
(kyucu3 TaBcHsl).

Cernicuc Ba CeNTHK IIOKHM pEaHMMAallMs KWJIMIIHUHT acocuid KucMH cudartuia
uHQY3UOH Tepamusl Y3 BakKTUJa Ba camMapalid YTKa3WwiuId 3apyp. by
runonepdy3usiHu 6aptapad ITUIIAA KYJIa MyXUM.

Cemncuc €k CeNTUK MIOKAA peaHuMalusi Y4yH OUPHHYM JIMHUSI CYIOKJIUTH
cudaruaa KpUCTaUIONIIap TaBCUs STHIAIU (KY4JIM TABCHS)

Cericuc €ku CEeNTHK IIOKJIA HATPUH XJIOPUIAHUHT (PU3HOJIOTHK 3PUTMACH YPHHTA
MYBO3aHATJIaHTaH KpUCTAJUIOMIIapAan (oimaganuin TaBcus STWiaau (Kydcus
TaBCHS)

Cencuc €xku cenTuk mokaa HadakaT KPUCTAIUIOUJIAPHU, Oalku Ky MUKIOpIA
KpUCTAJUIOU/JIApHUA OJiITaH OeMopiiapAa anOyMHMH KyJilall TaBCHs STUJIAAH
(KyucHu3 TaBcHsi)

Cencuc €KM CENTHK IMOKAA pPEaHMMAIUs Y4IyH KpaxmajapiaH (oiimagaHui
TaBCHSI STHIIMANIN (Ky4/IU TABCH)

®uznonoruk 3put™manu (0,9% nHatpuil xjopua) yHiIa0 WWUIap TaBOMHA
I000pHIIl CTAaHAAPT aManuér OYnubd kenrad. BUpPOK, YHUHT HOXYsS TabCUpIIApH,
MacajaH, TUIIEPXJIOPEMHUK METa0OINK arna03, Oyipak TOMAPIAPHHUHT TOPAWHIIIH,
IIUTOKWHJIAP CEKPEIUSICUHUHT ONIUIIKA Ba YTKUp OyHpaK €THIIMOBYMIIUTH XaB(hU
IOKOpWINTH ca0abiau OYryHTM KyHJAa YHU KyJulalll 4YeKJIaHWO, TMOJIUUOH EKU
Oydepiianran spurmanapra YTuaMokaa. MyBo3aHaTiv MOJUUOH €ku OydepiaaHran
spUTMalIapra YTUIll OpKajiu yimly xaBhaapHu kamatupuin MyMkuH. Cericruc Ouiian
ofpuran 6emopnap ypracuga 14 Ta paHgoMH3alMsJIaHTaH HA30paT KWIMHAJIUTAH
UITUTAPHUHT MEeTa-TaXJIWIH IIYHU KYPCATANKA, MyBO3aHATIIAHTaH KPUCTAUIOUIJIAP
(bU3HONOTHK dpUTMa OMIIaH TaKKOCTAraHa YiIuM 1apaKaCHHUHT TTacaluIImIra ojauo
KY4JIM TabCUP YTKA3aIH.

Cencuc €ku CcenTHK IIOK XoJiariapujaa OolllKa Ba3ompoleccopiap OuiiaH
TaKKOCJIaranja OMpUHYM KaTop Mpernapatu cudaTuaa HOpPaAPECHATWHHU KyJUlall
TaBCHS ATWIAIH (Ky4IH TABCHA).

CenTuk IIOK PHUBOXJIAHUIIKIA HOPAAPECHAIIMH KUPUTUIIHUHT 6 coartra
KeUMKHUIM yiuM xaBQuHU 3 OapaBap ommpanu. Arap HOpPaapeHAIMH MaBXY[
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Oynmaca, agpeHanuH €xku AodamMuHHA YpuH OoCyBuUM cubaTHAA HIUIATUIUIIN
myMmkuH. Hopaapenanus a-1 Ba -1 agpeHepruk penenTopiapHUHT KyWId arOHUCTH
0ynu0, TOMUpIIApHU TOPAWTUPHUIL Ba ypTada apTepuan 00CUMHHU OIIMpHILTa Epaam
Oepaau, I0paK KUCKapUIIapura 3ca MUHUMaJl Tabecup Kypcaraau. Jlopamun go3ara
OofnuK Xxonaa qonamuH-1, o-1 Ba B-1 agpeHeprux peuentopiaapra TabCcup KUJIau.
[TacT no3anapnaa Oyipak, MUl Ba MUKM OpraHjapaard TOMUAPJIAPHA KEHTauTUPaIu,
IOKOpH J03aJIap/ia 3ca TOMHpPJIApHU TOPAWTUpaad Ba THU3UMIM KapIIWIMKHU
ommpaau. IyHunrnek, aodgamunHuHr [-l-agpeHopenenTtopiapra HucOaTaH
(aoyIMru ApUTMHUSUIAPHU KENITUPUO YNKAPUIIIM MyMKUH. AZIPEHATMHHUHT TabCUPU
J03ara xam OOFJIMK: MAcT J03ajap/ia I0paK YPULIMHUHT OIIULINTa, TAZUMIN TOMUD
KapIIMJIUTUHUHT aCAMIIUTa, FOKOPH J03ajap 3¢a TU3UMIM TOMUP KapIUWINTH Ba
I0paK YPUIIMHUHT OUIUIINTA OJTMO Kenaau. ApeHATMHHUHT HOXKYS TabCUpIIapura
apuTMUs, CIUIAHXHUK KOH aWIaHWINUHUHT Oy3WIMIIM Ba JIaKTaT UILIa0
YUKAPHUIITHUHT OIIUIIN KUPAIH.

Centuk mIOKJa Ba Baszolpeccopiiapra JOUMHUN 3XTUEXK OYiIraHma, TOMUpP HYUTa
KOPTHUKOCTEPOUJIAPHU KYJUTAIll TABCUS 3THIAIN (KYUCH3 TABCHs)

CenTuk MIOKJa TUIPOKOPTU30H TUMUK KOPTUKOCTEpou 0Vnub, 200 Mr/kyH
no3ana, xap 6 coarma 50 mMr BeHa uuura €Kd JOUMHA HHQY3US KYPUHHUININIA
r00opuiaau. Arap HopaJpeHaauH €KU aJpeHaaIuH OujaH Teparnus OOolIaHTaHUaH
Keiiun 4 coar YyTca XaM TeMOJMHAMHMK  OapKapopiuK THKJIaHMAaca,
KOPTUKOCTEPOUIJIap KUPUTHUIIHKM OOolIanl Kepak. Arap ajaekBaT MH(PY3UOH Ba
Ba30Mpeccop Teparus OuilaH OapKapopiHMKKa IPUIIUIICA, KOPTUKOCTEPOUIIAPHU
KyJUlalll TaBCHSl OTWIMAWAM, YyJapJaH IIOK KIMHUKAcU OyiIMaraH Takaupa
doitirariaHMacIuK Kepak.

Cencuciu €KUM CEeNTHK LIOKIM OeMopiapAa KUcIopoAa carypauusiciiu 94% nan
OIIMK Cakjgad TypHII Yy4yH KHCIOPOJ HHTAIALMICH €KW MEXaHUK BEHTHJIALIMS
TaBcus dTWIaaK (Ypradya TaBcus).

Cencuc €KkM CENTUK IIOKJIM Oemopiapra TeMOTpaHC(QY3USHUHT PECTPUKTHUB
cTpareruscuan (GongaaHuIl TaBCUs STUIAAN (KY4/Iu TABCHSI).

Kon kerumm Oynamaran €Kk peXalallITUPWITaH WHBA3WB apajallyBiiapjia KOH
WBUIIM TU3UMU OY3WIUIUIAPUHU KOPPEKUHUS KWIHMII YYyH SHIU MY3JIaTUIraH
IJIa3MaHM KyJUIall TABCHSI STUIMaiIM (Ky4CH3 TABCHSA).

Pectpuktus remotpancdysus crpareruscu Hb 70 r/n nan mact O6ynran xosiapaa
KOH KyHuITHU Ky31a TyTtaau Ba Hb 70-90 r/n mapaxacura eTryHYa JaBOM JTaJIH.
Ammo KoH Kyhumiaa ¢pakatr Hb koHueHTpamusicu OuiaH yerapajanu® KOJIMAaCIUK
Kepak; OEMOPHHHT YMyMUH KJIWHUK XOJaTHHU 0axoJial, Iy KyMiiajgaH, MHOKap/T
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UIIEMUSICH, OFUP TUIOKCEMHSI €KUM YTKUP KOH KETHIl KaOu reMOTpaHc(y3usHU
Tajgabd KWiaauraH XoJjaTiaapHu XaMm xucobra ommm kepak. AMIT kamuga 15 mi/kr
J103aJ1a KOH KETHUII €KUM KOaryJomnaTusl MaBxy/1 OYJraHaa HHBA3UB apajaliyBiap/ia
KYJUIAaHWIQIH.

boii Oepuiran MUMKOHUSATJIAP
7. bomka apajgamysaapaan GoigaIaHUIIL.

['ennran cercuc Tydainu ynumra oim0 KelraH OWUp KaTop Tax) M KWJIMHTAH
XoJlaTiapja KYJUIaHWITaH JaBojlall YCyJUlapu Ba JOpU BOCUTajapujia aipum
KaMUMJIMKIIap aHuKianrad. Macanan, 21 (72,4%) aénaa OMIKO30H-MYAK TPAKTU
spajapuHuHr mnpoduiiakTukacu VYTkaswimarad, 9 (31,1%) aénma BTOOHUHT
dbapmakonoruk npoduiakTukacu 6axapunmaras, 5 (17,3%) xonarna OyipakHUHT
VpHUHHM Ooculll Tepanusicu keuuktupuirad, gaxar 11 (37,9%) 6emopna no3zum
Japakaia TIIMKEMUK Ha30paT aMmalira OIUpHUITraH.

Tascusiap

Cericuc €Ky CenTHK IIOK OwaH OfpHI'aH KaTTallapra OMIKO30H-UYdK TPAKTHHHWHI

CTpCCC ApaIapyuHU OJIAWHKU OJIMUII TAaBCHA 3TUJIaN (quCI/I3 TaBCI/Iﬂ).

OUTHHUHT cTpecc sipajapyu OFUp Kacaa OeMopiiap/ia puBOXKJIAHUIIM MYMKHH Ba Oy
X0J1aT OEMOPHUHT aXBOJIMHHU SiHa/1a oFupiamtupaau. H2 peuentop nuuruoburopiapu
€KM MPOTOH MOMIIA MHTHOWUTOpJapu (KBamartels) KyJUlaHWIWIIM MyMKuH. OUT
spajJapUHUHT OJIIMHU OJIMII YUYH KYJUIaHWJIauraH Oy BocuTanap HUCOATaH ap30H
Ba aMaJIMETIa OCOH KYJUIaHUJIA/IH.

Arap moHenukiap Oyimaca, CENcuc €Ku CENTUK IIOK OMIaH OFpUTaH KarTajapra
BTOOnuHr dapmakosoruk npoPuiIakTUKacH TaBCHs dTUIIATU (Ky4JId TaBCHUs).

Cemncuc €xku cenTuk MIOK OwiaH ofpuraH Kartamapra BTOA mpodunaktukacu
yayH HOI" ypaura EMI" nan doiigananunn TaBcus 3TUiIaau (Ky4ad TaBCHUS)

Kputuk axpongaru O6emopiapiaa uyKyp BeHanap Tpom6o3u (UBT), mryHuHrAex,
ynka aprepusicu TpomOoamoOonusicu (TDA) xaBdu rokopu. MHTeHCHB Tepanus
oymumuaa oprrupunrad YBT vacrotacu 10% ra, oprrupuiran TOA yactoTtacu sca
2-4% rava eTuIIM MYMKHUH. MeTa-TaxJini HaTHKajgapura Kypa, (papMakoIOrHK
tpombonpodunakTrka UBT Ba TOA xaBdunHM ce3unapnu gapaxkana KaMalTUpTraH
XO0J1/1a, CETNICUC Ba CENTUK HIOK/1a KOH KETHII XaBOUHU OLTUPMaNIH.
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Cencuc €ku CENTUK IIOK Ba YTKUp OyHpak €TUIIMOBYMIMIM OYJIraH Karrajiapjia
OyHpakHUHI YPHUHU OOCHII TE€pPANUsCh — FEMOJMAIIU3 TaBCUS ATWIaaU (Ky4ucH3

TAaBCHA).

['emomuanu3Hu Oomlpiall y4yH KypcaTMaiapura KpeaTHHUHHUHT 3  Oapobap
kymaviumm éxu > 4,0 mr/ni (354 mmodn / 1) éxu 0,5 mr/ni (44 Mmmoit/in) YTKup Yeuium
¢xku 24 coat numnaa 0,3 mi/kr/coar kam auypes, €xyn 12 coaT uuuaa anypus Kadu
XoJlaTiaap KUpau.

Cericuc €xku cenTUK HIOK OuiaH ofpuraH OeMopiapaa TJIMKeMHs JapakacuHU
HA30paT KWINII TaBCUs 3TUJIAIM Ba OyH/1a MaKca i TITUKEMUK aapaxa <10 Mmo/n
oYUM JI03UM (KY4/1d TABCHSI).

Cericuc Ba cenTHK MIOKAa rurnepriankemMus (>10 MMOJ1/1), TUIIOTIMKEMHUS Ba OLITaH
[VIMKEMUK BapyuaOWIUIMK VIMMHUHT Kynaiuinyd OusiaH OOFuK OViranu cabadunu,
TIII0KO03a apaxacu >10 Mmoo/ 6Yaranuia MHCYJIMH TeparvsICUHA OOIUTAII TABCUS
STUIAIM (KY4WIH TABCHUSA).

Cerncuc Ba cenTuK MOKaa runepriaukemust (>10 MMo/1), TUIIOTIMKEMHUS Ba OILITaH
[JIIOKO3a BAapUaOWIUIMTU KPUTHK axBoJigaru Oemopiapaa YiIuM JapakaCUHUHT
omnmy OunaH O00fnMK. by oMuiuap mmudokopiaap TOMOHUAAH XKUIAAWM Ha30paT
KUJIMHUILNHY Tajad 3Taiu.

Bboii 6epuiiran MMKOHUSATJIAP
8. TubOmii Xy:xkKaTjaap TYFPHU IOPUTMACITHUK.

TagkuKOT ydyH TaKJaUM STHITaH THOOUM Xys¥oKaTiap rnact cudaru OuaaH axpannd
typaau. Kyn é3yBnapu ykubd Oynmaiiau, BakT Ba Xa€TUH KypcaTKuujaap KyNnUHYA
KYHJIQJIMKJIap Ba TEKUWMpyBiapaa kaig ostuiamarad. [llyHunraek, tuoOwmii
EpIaMHMHT MyXYUM TaBCcHU(]IIapu Ba YJIapHHHT acociaHumu Eputmiamarad. Katop
xoJuiap/ia alHUHT YIIMMU OMIIaH OOFIIMK THOOUI Xy xKaTiap MaBxKy smac. by aca
KOMITJIEKC TaXJuil KWIWHUIIHYU, YIUMHUHT XaKUKAW cabaliapuHu Ba YTKa3uO
1000pWJITaH UMKOHUSTIAPHNA aHUKJTAIIHN aHYa KUAUHIIAIITHPATH.

TascusJiap.
Tub06uii Xyxokatnap THOOMI xu3Mat cudaTuHu HA30paT KWIKIIAA MyXUM BOCHTA
xucoOnaHaau. Xap Oup XyxoKar €pAaMHUHT KYpPCAaTWITAHJIUTMHU TaCcIUKJIAIU Ba
YHUHT MOXUATHHH 04n0 Oepuiu 3apyp. byHra eHrun myHnocabara 6Yiauin MyMKAH
IMac.
Tub0umii XyxoKatiaap Kyiuaara tTaiadsiapra ;xkaBo0 OepHILN JTO3UM:

o V3 BaKTUA TYJAUPUITAH Ba YKUIAAUTaH OVIMILN;

o OEMOpHHMHI XOJIaTH, TEKIIMPYB Ba JaBOjalll HaTWXKajapu TYJIHUK akc

TTUPUIITAH OYIIHILN;
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¢ KHCKapTMaJapcu3 Ba TYJIUK E3UITaH OYIUILN;
o TEKIIMpYBIAp, KYpUKIAp, KOHCUIIMYMJIap Ba THOOUH apanalyBjap caHacu Ba
BAaKTH aHUK KYpcaTuiraH OYJIHIIIH.
KommbroTep €paamuga THOOMM XyxOKAaTIapHU IOPUTUII Ba MATHIW E3yBIIApHU

O0ocMaaH YMKAPHII 3aMOH TaJIaOUIup.
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6-bOBb. IIpeskaamncus

babaoswcanosa I11.J]., Kypoanoe b.b.

Ipeskaamncuss — Kyn TU3UMIM KacaUlUK OYiauO, ojaTaa XOMUJIAI0p
aémmapHuHT 2-5 (honsura Tabcup KUIaIu Ba OHAIAp YAUMUHUHT acOCHi cababiapuaan
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oupu xucobmananu. XKaxon mukécuaa Oy kacamk xap Wuinm taxmuHad 76 000 aén Ba
500 muHT yakaoKHUHT xaétura 3omuH Oynanu. Ly Gunan Oupra, pecypciapu kam
MaMJIaKaTiapaa XOMUJIaA0PJIMK TABOMU/IA MPEIKIIAMIICHS PUBOKIIAHUIIT XaB(U IOKOPU
Ooynaau. By mamnakatnapaa aémnap opacuia NpEedKIAMIICHS PUBOKIAHUIIMHUHT
IOKOpY Japakajga OYJIWIM acoCaH WWKTUMOUN-UKTHCOIUN OMIULIAP, HSKOJOTHUK
MyamMMOJIap Ba HOTYFpH OBKaTIaHwm OwinaH Oorimk. byHmaih Xxomatmap
(XOMUJIaIOPJIMKAAH OJIIMH Ba XOMIUIAIOPIUK JaBPUAA) CEMHU3IIHK Ba THAOCTHUHT aBxkK
onummra onud kemaau, Oy 3ca ¥y3 HaBOaTHAa XOMHJIAJOPJIUK acopaTIaphHH,
KyMIIaJlaH, IPEIKITAMIICUSIHU KynalTupuO r00opaiu.

AHbaHaBUI paBUIAa MPEIKIAMIICHS XOMMWIAIOPIUKHUHT 20-XadTacuman
KeWHH NpoTenHypust OuiiaH Oupra KejiaauraH TunepTreHsus cudaruaa OeiaruiaHaau.
JlekuH SKMH BakTJIapja MPEdKJIaMIICHS TabpU(pu sSHaTa KEHrauTUPWIIA. XO03HUpJia
XanKapo MuKécma KaOyna  KWIMHTAH — Tpeskimamncus — Tabpudu — Xaikapo
XOMUWJIAIOPJUKIArd runepren3usuu yprauuu sxamustya (ISSHP) tomonnaan taknud
ATHIITaH.

2021-2022 #immutapaard oHajgap YIMMHU XOJaTIApUHM Tax AT KAJIWII TaBOMHIA
aHUKJaHTaH cababnap opacuja mpeskiamrcus 15 QousHU TamKuia ATraH. Yoy
TaxJIMJI JTaBoMujia Tpeskiamicus tydaiinu 39 Hadap oHa ynumu XoJjaTiapu Kai

OTHUJITAH.
0,
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HHuaepamma 6.1.-6.2. Ilpesxnamncus cababau onanap yiumuoa éul Kame2opuscu 6a
napumem

[Ipesknammicust cababnu oHaNap YIAUMU XOJATIAPWHU TaXJIMI KUJIUIIIA
kymuniuk aémiap (40%) 20-29 énunap opanuruaa 6ynrad. bupuHuu mapta TyFyBUd
aénnap onanap ynumu 40% HM TalIKWI TTaH.
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6.3-pacm. [lpesxnamncuadan eaghom smeawn aénnapoa myepyx 2ecmayuor Myooamu

[Ipesxnamiicusiian BaoT 3Tran aénnapja MyAJaTAaH OJAMHTU TYFpPYKJIap
KYIMTYWIMKHU Tamkwui 3trad: 2021 dunga Mmyaaataad oijuH TyFpykinap 60,8% Hu
TaAIIKWI 3Tran O6ynca, 2022 iunna Oy kypcatkud 56,8% ra tenr 0ynran. Mynnatim
TyFpykJap sca 2021 #iunaa 39,2% Ba 2022 iinnga 43,2% HU TalIKWA STraH.
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6.4-pacm. Ilpesxnamncus cababnau onanap yaumuoa myauul ycyiu Mﬁuﬂﬂap).

TyFpyK ycymiapu Oyiinya TaxJWulapaH MabiiyM OYIIUKU, MPEIKIAMIICUs
cababim BadoT ATraH aéJUIApHUHT KaTTa KUCMHU Kecapya KeCHUIll aMaTuETH OpKaJIn
TyFaupwirad. Tabuuit iymnap opkanu Tyrpykiap ¢akat 11% Hu Talikui KUIraH:
2021 #mnpa npeskiaamicusiaad Badot atran aémuiapHuar 89% uaa, 2022 iunga sca
96% unna TyFpyK Kecapya KeCUIl aMadue€TH opKayn sikyHianrad. 2021 vnnga 11%
Ba 2022 wnnga 4% aénnapaa Tabuuit My opKayid TyFPYK amaira OIIHpUiITaH.

2021-2022 iunnap naBoMuaa oHalap YIMMUHUHT 39 XonaTtuja mpesKaamIcus
Kaiig stunraH Oynca-ma, Oomika caGabnmap OunaH BadoT dTran aémnapaa xam
MpesKIaMIICusl aHuKJIaHraH. KymiagaH:
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e 27 X0JaTAa aKylIepJUK KOH KeTHHLIAp OuiaaH BagoT 3TraH aéuiapaa
NnpedKJIamMIcusi 0yJrax;

e 21 xoagaraa TpoMOo3MOoausa OwiaaH BadoT ITraH aénaapaa
NPeIKJIAMIICHS KAl 3THJITAH;

e 7 xoaarga cemcuc OmiaaH Bador 3TraH aéiiapaa npedIKJIAMICHS
AHUKJIAHTaH,

* 18 xosaTaa HopMaJ KOWJIAIITaH WYJJIOIIHUHT KYyuyuun OujaH Badort
ITraH aéuiapaa npedxjaMicus 0yiarau;

* O9xoaaraa COVID 6unan BagoT 3Tran aéinapaa npe3xjaamMicus 0yJra.

Ymyman onranga, 2021-2022 fimmutapaa coqup Oynran onanap ynumuaa 26,2%

XoJ1aT/a aéiap/aa NpedKIaMIiCusl Kau dTUJITaH.

OuauHran caboxap:
1. MpedKIaMICUSIHUHT OJIMHH OJMII YYYH KHYHUK 103332 ACHUPHH
Oepul.

FIGO (2019) TtaBcusicura kypa, 6ap4ya XoMHJIaA0p aéiapAaa nmpe3KJaaMIcusi
XaB(P)MHU AHUKJAII YYYH CKPHHMHI YyTKa3HJIMIIM Kepak. Arap xaB¢d OKopH
aed Tommica, xomuiaagopJuxkHuHr 11 xadpracupan 36 xadracuraua 150 mr
A03a/1a ACIUPHUH OepuaniIM Kepak. [1]

FIGOHuHr TaBcusicura kypa, OHpUHYM TpUMECTpAa Oup OOCKUWIN
KOMOMHALIMAJIAHTaH TECT OpKaJd XaB( OMWIapU Ba OHOMapkepiap acocuua
OPEdKJIAMIICUsl yYyH CKPUHMHT YTKa3WIMIIM JIO3UM. XaB( KaJbKyJIATOpU
https://fetalmedicine.org/research/assess/preeclampsia caiitunia 6ermyn maBxya. by
xaB(HM Oaxonalll TeCTH/1a OHAHUHT XaB() OMUILIapH, ypTaya apTepruai KOH O0CUMU,
mianeHTa yeum (paktopu (PLGF) Ba 06awyamoH apTepUsSCHHHUHT IyJbCAlUs
uaaekcunu (UTPI) ymuam TtaBcust stunaau. Arap PLGF Ba UTPIau ymuam
UMKOHUSATH O¥yiMaca, OHaHUHI Yyprada aprepuanl KOH Oocumu OuiaH xaBg
OMWJUITApUM  KOMOMHAUMS  KWIMHAAW. TaakukoTiap IIyHM — KypcaTaauKw,
IPE3KJIAMIICUsl PUBOKJIAHUILNTA XaBPU OYIraH XOoMuJIagopiapra KM4vK J03a/aa
Acnupun Oepuinl spta npesknamincusan 80%ra Ba ked npesxnamicusan 60%ra
kamaitupuiid MyMKuH [1]. IlyHuHrAEK, KaabUUITHU €Tapiau MUKAOPAA UCTEBMOJI
KuiMaras aémiap (<800 Mr/cyTka) yuyH KaJlbLIMM YpHUHU TYJIAUPYBYM Tepanus (<1
r/cyTtka) €k Kanpuuid Kymumyacu (1,52 r/cyTka) KaOysn KWW MPEdKIaMIICUs
PUBOXIIAHMII XaBOUHU KaMaUTUPHUILIA MyMKHH [1,2].

2. Aénapra mpe’3kJIaMICUSIHUHT XaB(uu OeJrujapuHM ypratum Ba
yJap Xxakujaa axoopot Oepui.

bapua aénnap anTenaran napBapwuinga OyIuIImMra KapaMmai, mpedKIaMIICUsTHU dPTa

aHUKJIAIIIa eTapiii Yopaiap Kypuiamarad. byaunr cababmapunan oupw, aémiap €xku

VIAPHUHT KAPUHJOLLIAPU MPEdKIaMIICUsl OeNrujapyuHu  eTapiid  Japaxaja

OwMaraniaukiaapuaa. bab3u aémnap sknamncus XypyKuaaH KevuH mudoxoHara
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OFUp axBOJAa KenraH Oyica, 6ab3wiiap kenrad naituga KoH 6ocumu 160/100 mm
CUMOO YCTYHM Ba YHAAH IOKOpU OVyiraH. Xarro Oab3wiapu KArap Ba Oyipak
CTHIIMOBYMIIUTH OnyaH mm@oxoHara KeATHPWITaH. 7 Ta OHaJap YIUMU XOJaTH/Ia
SKJIAMIICHSI XypY)KH yiaa coaup OynraH Ba aéimjiap cTalMoHapra OFHp XoJjaria
KEITUPUIITaH.

1-mucon. bupunuu mapma xomunaoop oyneawn aén, 10 xagpmanuxoa xoMunaoopiux
oOyiuua pytuxamea oauHeaH. Y XoMunaoopiuk oaepuoa 6 mapma wu@oxop
Kypueuoa, 6 mapma nampouadic mawpughuoa Kypuieat. JIekun xeu Kauor mu@doxop
MOMOHUOAH KOH OOCUMUHUHE Kymapuiuwu Kauo smuimazan. Oxupeu wugoxop
Kypueu 35 xagpmanuxoa 6ynu6, korn 6ocumu 100/60 mm cumob ycmyHu 0eb Kaiio
smunean. llamponasc mawpugrapuoa xam apmepuan cunepmen3usi arloMamiapu
AHUKIAHMA2AH, OXUPSU NAMPOHANC MAUPUDU cmayuonapea Kkeieanoan oup xagpma
ONIOUH OYIUb ymeaw, aénnune wuxosmiapu oyamazan éa Kon oocumu 100/70 mm
cumob ycmynu 0eb Kaud smunean. Aén 38 xagmanux xomunaoopiuxk oOunau
3-0apaosicanu cmayuoHapea o2up axeonda kereaw. Y 2 xagpma oasom smaémean
KVHeUl QUHUWU 8a 60Ul 0PUKIAPUOAH wuKoam Kuieau, koH bocumu 190/120 mm
cumob ycmynunu mawkun smear. buoxumésuti maxnunnapoa AJIT 180, ACT 360,
mouesuna 11,2 mmonwv/n, ounupyourn 90 mMxmonwv/n Kypcamuiean 6a cutioueu Kopa
panenu 6ynean. ¥ cmayuonapea «Xomunaoopauk 1, 38 xagpma. HELLP cunopomu.
Vmkup 6yiipax emuwimoguunueu, onucypus OOCKuuw» mawixucu oOunan xabyn
KUIUH2AH.

2-mucon. Xomunaoop aén 24 éwoa, 10 xagpmanux xomunadopauxoa pyuxamea
OJIUH2AH 8a XOMUNAOOPIUK oasomuda 8 mapma wugokop Kypueuoa éa 6 mapma
nampounadic mawpuguoa o6ynean. Tygypykxonaea xeneanuoa, aén 15 kyn oasomuoa
OexoNNuUK, KVHeUl AuHUuW, KyCUuld 8a YHe KOBYP2a COXACUoacu O2puKOaH WUKOSM
kunean. Texwupysnap namudicacuoa ounupyoun 170 mxmonv/n, mouesuna 17,8
MMONL/N, KpeamuHur 322 MMONb/I IKAHIUSU AHUKIAHSAH. XOoMunaoop aénea
«Xomunadopnux 1, 35 yagpma. Ymwxup éznu 2enamos. Ymkup 6yiipax éa scueap
eMUMOSHUNUU. YDA 0GPANCATU GHEMUSY MAWXUCU KYUUT2AH,

3-mucon. Xomunaoop aén 31 éwoda, my2ypykxonaza yma o&up, Xyuicu3z xoaamoda
onub xenuwean. By yuume 3-yomunaoopaueu 6yau6, 32 xagpmanux 6yneawn. 10
xapmanuxoa pyuxamea o1UH2AH 84 XOMUIAOOPIUK 0ABOMUOA 3 Mapma WUdoKop
Kypueuea 6opean, 6 mapma namporadxc mawpughiapu naumuoa yuuoa KypuieaH.
Xeu Kauon wughoxop EKu nampoHadxNC XaAMWUPACU MOMOHUOAH 2UNepmeH3us
xonamu anuxiaumazau, Kon oocumu 110/70 mm cumob ycmyHu 0eb Katio 3muieaH.
Tygypykxonaea keneanuoan Oup KyH OJ0UH YUuoa KOHEYIbCUs (IKNAMNACUS XYPYIHCU)
OyneaH, Xypyoscoau Keuuw aén Xywuea KeneaH, NeKUH Wugokopea Mmypoxicaam
smmaean. Ketiuneu KyHu sHa KOH8YIbCUsL XYPYHcU OYIeaH 8a WYHOAH KeUuH aén yma
o2Up xonamoa mygypykxoHaza oaub Keaunean. Ty2ypykxoHnaea Keneanuoa yHed
me30a WOWUIUHY époam Kypcamuiean 6a «Xomuraoopaux 3, 32 xagpma.
Xomunanune amwmenaman yaumu. IDKIAMACUSA XYPYAHCUOaH Keuuneu xonam. Mus
wuwu. Koma 3-oapasica» mawixucu xyvunear.

80



[Ipesknammcusira OKopu xaBd Oynran aémmapra aHTEHATAT MapBapHII
JIaBpuaa Typiu (MacaliaH, OOLI OFPUINU, KYPUIIIHUHT OY3WIIUIIHU, KYKpaK coXacuaa
OFpUK, Haac CUKWIMIIM, SMUTACTpall COXaJa OFPUK, YHT KOBYpFa OCTHJA OFpPUK,
KMH/IaH KOH KETHII) ajoMaTyiap aHUKJIaHraHJa KaHJal dopanap KYpWIMILIN
Kepakiauru Oyiuya TaBcusjap Oepuil MyXMM Ba yiapra Oy ajomatiap Mmaijo
Oynranmma Kadicu mmmQoXxoHara MypoxkaaT KWIHII 3apypiaurd Xakuga TYJIHK
Mabsrymot Ooepur jo3uM (FIGO (2023).

3. ApTepuaj KOH OOCUHMMHM HA30paT KWJIMIIHUHT SIHTH YCYJ/UIApUHH
KyJu1am

FOxopumarn mMucoiapaa Ba OomKa KyIurad xojaTiapaa XOMHJIAJA0p Ba TYKKaH
aénap aHTeHATan Ha3opaT JaBoMHaa OWp Heda mMapra Mm(OKOp Kypuruaa EKu
NaTPOHAXK XAMINHUPACH TEKIIUpYyBHUAA Oynuinrad. JIekuH ymapHUHT Xeu Kahcuia
apTeprai KOH O0CHMHU KyTapWJIraH! aHWKJIaHMaraH, 6apda KypcaTKudjap HOpMal
ned kailn ostunrad. bynmail aémmap mmdokop KypurugaH €K MaTpPOHAXK
Tampupuaad KeluH Oup xadra YTHO, OFUp TUNEpPTEH3Us OujaH cTaluoHapra
kenTupuiarad. by xomatmap Oaw3u aémnapna aprepual KOH OOCHMH HOTYFpU
YIgaHTaHIUTA €K KOH OOCHMHHHU YirdaraHja HOTYFPH TalKWH KHJITAHIUTHHA
KypcaTaau.
A-mucon. 25 éwnu xomunaoop aén, UKKUHYU XOMUAAOOPIUSU 84 XOMULAOODIUK
oyuuua 11 xapmanuxoa pyitixamea oaunean. bupunuu Xxomunadopaueu oeup
npeskaiamncus ounan kewean éa 31 xagpmaoa xecapua Kecuwi onepayusacu opKaiu
aKyHaauean. Uxkkunyu xomunaoopaukoa aén 6 mapma wugokop xypueuoa eéa 10
mapma nampownadic mawpuguoa oynrean. Xeu oup mexuupysoa KoH 60CUMUHUHE
Kymapunuwiu  Kauo smuimacan. Oxupeu wughokop «rypueu 35 xagpmaoa
ymxaszunean, Kon 6ocumu 120/80 mm cumob ycmynuoa 6ynean. Oxupeu nampoHaic
mawpughuoa, 37 xagpmaoa, korn 6ocumu 110/70 mm cumob ycmyHuoa Kauo SmuieaH.
bup xagpma ymuo6, 38 xagpmanuxoa aén ozup axeonda myypyKxoumaea
kenmupunean. Kon oocumu 160/120 mm cumob ycmynuoa, XoMuiaHuHe AHMeHama

VAUMU, KOH Kemuwu 8a 1)100WHUHE 6AKMUOAH OJIOUH KYUULUUU AHUKTAHEAH.
Cumo6 curmomaHoMeTpiIapu KaMm KYJUIAaHMIQJHW, aHEPOHU] KypHJIMallapu

sca KeHr Qoiinananwiany. JIekua ynapHu MyHTa3aM KanuOpriai Tanad KUJInHAIH,
YYHKM KOH OOCHMHMHHM HOTYFpPH KYpCaTHIIM MYMKHH. SIHTM CYIOK KpHUCTaJLI
curMoMaHOMETpJIapy  SAXIIUPOK antepHatuBa xucoOnanamu. «Cradle VSA»
kypuamacu (Microlife Corporation; IlBeliniapus) xomwiagop aémiapia KOH
O0ocumuHU HazopaT Kuiuiaa camapanu e tomwirad Ba JKCCT ToMoHUIaH macT
Ba YypTa AapoMajyii MamilakaTiapia QoimajaHWIl y49yH TaBcus dTWirad. by
KypwiMa KOH OocuMHHHM Vidamijga €Epaam  OepuO, THOOMET XOAMMIIApUHU
aKyIIepIUK KOH KETHUIITH, CETICHC Ba TUTICPTOHUSIHYA dPTa aHUKJIal 11, 0axoiaiiu Ba
ymly OenruiapaaH OroXJaHTHUPHII YIyH CBETO(hOp TU3UMUHU KYIJUIalIu.
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«Cradle VSA» kypuiamacu WMKOHHSTIApU XOMWIAIOPIUKHU Oamopar
KWIKII OYinya TaAKUKOTIap OpKaiu aHukiaHrad. Kypuima mact KyBBaT Tanad
krinaau Ba MICRO-USB opkanu KyBBaTiianaau. by Kypuima pecypcnap 4ekJIaHraH
MamJIaKaTlIap/a oHajaap YIMMUHHE Kamantupuiara épaam oepaan. «Cradle VSA» na
CBETO()OPUHMHT TUIIEPTEH3US Ba IIOK (aKyIIEPJIUK KOH KETHUIIU EKU CETCHCIaH
KeUH HWKKUHYM Japakalld) y4YyH SpTa OTOXJaHTUPHUII THU3UMHU MaBXyId. Y
ayCKyJbTaTUB Ba OCHMJUIOMETPUK (GYHKIHMSUIApAA KYJUTAHWIUIIA MYMKHH. ODpTa
OTOXJIAHTUPHII CBETOPOPH KOH OOCUMU KYTapuiTaH1a €Ku aHopMalt 3ap0a HHICKCH
(TmyJic: CUCTOJIMK KOH O0cHMU ) MaBxky 1 OVaranaa ¢aon 6ynanu. by kypuiama onanap
Vnumu xaBpuHU KaMaWTUpHIga katTa épaam oepaau. TubOuér myraxaccuciapu
CBETO(GOPHUHT 3PTa OTOXJAHTUPHII TU3UMHUTA OUP OBO3/IaH MKOOUI MyHOcabataa
oymumran. «Cradle VSA» xomuinamop adiapja IMOK Ba FOKOPU KOH OOCHMHUHHU
aHUKJIAWIUrad ayHéaaru OupuHYM THOOMN Kypuima OYiau0O, y pUBOXKIAHAETTaH
MaMJlakatiaapaa oHamap ynuMmuHH 25 ¢gowusra kamaitupuil, duiaura 70 000 nan
OPTUK KHUIIMHUHI Xa€THMHU Ccakjgad KOJHUII HMKOHMsSTHTra sra. By pecypcnap
YeKJIaHTaH mapouTiapaa goinananui yayH JKaxoH COFIMKHU Cakjall TallKUIOTH
CTaHjapTiapura xaBoO OepaauraH AyHENAard OUPUHYM TypAard KypHIMaaup.
«Cradle VSA» xyn KypuaMacu SKWHIAINO KeJaéTraH UHCYJIBT EKU THICPTOHUK
KpU3HUC XaB(PUHM xucoOjam ydyH KOH OocuMu Ba IyscHM Vymuaiau. Kypuima
MUHUMAJI Tal€prapivKHu Tanad KUjiaau.

Xommiaagopaapaa Kon 6ocuvunn yadam yuyyH «Cradle VSA» ac6oomman
doiinananum Tascus yruiiaan. (KCCT)
4. TIpesakaamncusra xaspu 0yaran XoMwjiaaop aéijiap MOHUTOPUHTUHU
SIXIIMJIAI JIO3UM
[Ipesknamncust €Ky ruTIepTEeH3UB X0IATIIAPHU dPTa AaHUKJIAIIl OPKAJIU Y3 BaKTUAA
3apyp JaBO YOpaJApWHU KyJUlalll MyMKHUH Ba Oy XOJaT OFUp acopaTiapHUHT
OJITUHU OJTUIIT MYMKHH.

S5-Mucon. Kaiima xomunadopaukoacu kamma éunu aén, 3-0apaxicaiu cemusux,
A-myspyK 6a Xomunaoopaux oOyuuua Hazopamea 13 xagmaoa onumean.
Hlughoxop xabynuea 4 mapma mawpug oyropean (13, 21, 25 6a 33 xagpmaoa).
Viuoa 2 mapma namponasic dosicu momonuoan 28 eéa 35 xagpmanuxoa Kypukoau
ymkasunean. bapua kypuknapoa aénnune axeonu Konukapau 0eb 6axonraneaw 6a
KOH Oocumu owleaunueu Kauo smuimaean. 37 xagpmanux éa 3 KyH Myooamiu
XOMUNAOOPAUKOA ANl MY2YPYKXOHA2A 60U 02PUSU, KYHSUN AUHUWU, KYyCulld, Oou
QUIAHUWMU 84 CULIOUK YUKAPUWL KaMauuwuea wukosm Kuiub kenean. Aén
MeKwupy8oan YymKasuiean 6a YHea Kyuuoacu MmMAauxuciap Kyuuieaw:
«Xomunaoopaux 4, 37 xagpma 3 xyn. O2up oapasxcadazu npesxiamncus. HELLP
cuHOpom. 3-0apadcanu cemusnuk. Ymxup 6yipax emuwmoguunueu. JKueap
emuwmosuunueu.» Kecapua xecuw amaiuému ymrazuieaH, myspykKOaH CYHZ
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OVUpaK 6a JHcueap emuwiMosYUIUSY KYUatiedH 84 YHead 2eMOoOUanu3 ceanciapu
mauunnanean. Ilonuopean emuwimosuunucyu okubamuoa aén eagom smean.
by Muconma mpeskinamicus XxaBpu rypyxura KHUpyBYM aén (CeMH3IMK, 4-

TYFHII, €T KaTTaJIUrK) mudokop Kadynura pakarruna 4 mapta tampud Oyropranu
aHUKJIaHIu. Arap aén Te3-Te3 MudOoKOp KYypuruaaH YTraH Ba MyHTa3aM paBHILIA
TEeKIMUPYBAAH YTKA3WITaHWAA, TMPEIKIAMIICUSIHHHT OFHp acopariiapu dpTa
aHUKJIAaHWO, aéTHU 3PTAPOK TOCTUTAIHM3AIMS KWINII Ba TYFAUPHUIN OPKAJIHA OFUP
acopaTJapHUHT OJITUHU OJIUIIT MyMKHH OYJap 3/Iu.

[Ipesknammicusra OKopu XaBhau aémiap aHTeHATA aaBpja OupramMyuu
THOOWET TH3UMHU TOMOHHUJAH Kamuaa Xxap 2 xadrama 27+6 xadraraya. KeitnH sca
xap xadraga Oup MapTa TEKIIUPYB YTKA3WIUILIHN JTO3UM.

bynnait tekmmpyBiap cUMOTOMIIApHU OaxoJjall, KOH OOCHUMHMHHM YITJarll,
NpPOTeHHYpHUSHU Oaxomamr (arap aémmapiaa THUIEPTEH3Ws MaBXyn Oyiica),
IIYHUHTAEK, TpoMOonuTiap conunu, kpeatunul Ba ACT €xu AJIT mnapaxanapunu
AHUKJIAITHY Y3 HYUTa OJTUIITH JIO3UM.

[Ipesknammcusara roKopu XaBhau aémiapga XOMIUIA MOHHTOPHHTH
XOMMJIAHUHT OMOMETPHUSICUHU 0aX0JIalllH1, AMHUOTUK CYIOKJIMKHU TEKITUPHIIHA Ba
UMKOHUSITHTa Kypa, Kamuaa xap 2-4 xadrama XOMHUJIAHUHT KUHIUK apTepUsCU
nonruieporpadUsACUHA YTKA3UITHU Y3 WYHUra OJMINU Kepak. Arap XOMUJIAHUHT
YCUIl CyphaTHHUHT TTACalUIY OeITUIapy aHWKJIaHCA, OHAHWHT XaM, XOMIJIAHWHT
XaM MOHHMTOPUHTHHHM KaMuja XadTaiuk OaxoJamn gapakacurada OMIMPHUII Kepak,
(xatTo aé1 KoH Gocumu HopMoTersus 6yca xam). (I

5. T'unepren3usicu OyJran xomMujaajopJjapaa aéja Ba  XOMHJA

MOHUTOPVHIHH SIXIIWJIAN JIO3UM

OHaytap ynuMHU XOJIATJIADUHUHT TaXJIMJIMTAa Kypa, 5 XoJiaTaa craiuoHapja Ba 6
XoJlaTaa aMmOynaTop MIApOUTIA JaBOJIAHAETraH TUIEPTEH3USICH OO0p XOMMIIAJIOP
aénapaa npesKIIaMIICUsIHUHT ofup aapaxacu, HELLP cunapoMu €xkn KUrapHUHT
YTKUp EFNM Ternaro3d Ked aHWKJaHTaH. by TamxXuciapHWHT KeYWKUIura cabad
Oynran omwuiapjaH Oupu — xoMmuiagop aémiapaa HadakaT KOH OOCHUMUHU
MoHuTOpuHT Kunui, Oanku Kougaru AJIT, ACT, OunupyOuH, KpeaTMHUH Ba
TPOMOOIIUTIAp COHWHU JMHAMHUK KY3aTHIN XaM 3apyp JAu. bupox OynHmai
MOHUTOPHUHT TAIIIKWJI STUIIMAraH.

6-Mucona. Katima xomunadop Oynean aén myzypykxonaoa «Xomuraoopaux 30
xaghma, ypma oapasicanu npe3xiamMncusy mawxucu ounan 8§ KyH 0agomuoa émea.
Aén keneam KyHu Konoazu kpeamuuun, ounupyouw, AJIT, ACT, mpomboyum ea
2eMO2100UH KYPCamKu4aapu auukiaHeau. TYKKUuHuu KyHUu aénoa XOMUIAHUHE
AHMeHamaJl YIumMu AHUKIAH2AH 64 WOWUIUHY KeCapya Kecuul amaiuému naumuoa
SKIAMNCUSL XYpYoicu Ky3amuiean. Aén koma xoaamuea mywear 8a CyHwvuil Hagpac
bepuw annapamuea yaaumeaw. Jlabopamopus Hamudicaiapu KpeamuHuH 6d
MOYEBUHA 0APANCATAPUHUHS OUUO KeMeAHTUSUHU K)PCAM2AH.
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Ipeskaamncus tabpudu (ISSHP, 2019)

e [‘ecranoH runepTeH3us, OUPUHYM MapTa XOMWJIATOPIUKHUHT 20-
xadTacugaH KeWWH coaup OYynraH Ba KyHujaru xoJsariapaan >1 Tacu
MaB:xKyJ1 Oyica:

e [Iporennypus — cytka naBomua cunaukaa okcui =300 wmr;
oKcwi1/KpeaTuHuH HUcOatH >30 mr/Mmoib €ku >0,30 Mr/Mr €k CUATUKHA
TECT-TIOJI0CKa OmtaH 6axomnarina >2+.

OnaHuHT OOIIKa OpraHIaApPUHUHT AUCHYHKIUSICH:

e DbByiipakHUHT YyTKUP MUKACTIAHUIIHN (KpeaTHHUH =90 MxMmoib / 15 1,1 mr/ 1)

e Kurap mmkactnanumu (kytapuiaran AJIT éku ACT > 40 ME / JI), yur
KOBYpFa OCTH €KH 3MUTacTpUil COXacHIaru OFpUK OMiIaH EKU OFPUKCH3.

o Vmka mmmm.

e Hesponoruk acopatnap (Ury >kKymiaJaH OSKIAMIICHUS, PYXUH XOJATHHHT
y3rapuiiy, KYpUITHUHT KOOWJUSTUHUHT TYIIMIIWA, WHCYJIBT, Ky4WIH OOIII
OFpUFHU Ba IOMMUMN BU3yaJl CKOTOMaIap OusiaH Oupra).

e ['emaronoruk acopatiap — TpoMOonuronenus -<150 000 / Mk, Tapkajiran
TOMHUP WYHUJIATH KOATYJISIUS, TEMOJIH3).

e bauvanon-mianeHtap JIUCOYHKIMACU: XOMWJIA YCUIIMHUHT KEUMKHILH,
nonruieporpaduaga KUHIUK apTEPUSICHHUHT MATOJOTUK Y3rapuuuiapu EKu
XOMMJIAHUHT aHTEHATAN YIIMH.

[IpesknamncussHiHr  TabpudumaH KYpUHUO TYpHOIUKH, MPEIKIAMIICHUS

TalIXUCH KYWHUIUIIN y49yH HadakaT IOKOpU KOH OOCMMU €KU TPOTEUHYPHS,

Oasiku KOH 1abopaTopusi TEKITUPYBIApH HaTHXKaJapyu Ba XOMIIa (EeTOMETPUSICH

XaM/ia JOMIUIEPOMETPHUACH XaM 3apyp. Macanan, kpeaTuHuH, omnpyouH, AJIT,

ACT, TpoMOomMTIap MHUKAOPM Ba KHUHIUK apPTEPUSICHHUHI MaTOJOTUK

Vy3rapunuiapu kKaOu KypcaTkuujap Tanad KuwinHaau. Arap madbopaTopus

ananusnapuna €ku YTT nonmiepomerpusicuaa OyHaai y3rapuiiap aHUKIaHCa,

XaTTO TUMNEPTEH3Us yTa IOKOpUM OyiaMmaraH XoJsarjapaa Xam MpPesKIaMIICHs

TaIIXUCH KYyWUWIMIIA MYMKHH.

Kon Gocumu Ba IpOTEMHYpUSIHU YIYallJaH TaIlIKapH, MPOTEHUHYPHUS MaBXKY]

€K1 MaBXKyJ OyIMaraH xoJijiap/ia XaMm, XOMUJIAJA0PJINKIA TUTIEPTCH3US MaBKY/l
oynran aénnapuu 6axonamaa PIERS (Preeclampsia Integrated Estimate of Risk
— TMpedKIaMIicus XaB(OUHM WHTEHTpalUsUiaHraH 0axoJiani) MOICIMHUHAT
TapKUOWI KHCMIIAPUHU KUPUTHIII JIO3UM.

CrarmoHap IapoUuTHAA TUTIEPTEH3USICH MaBXKyn OYIraH XOMUJIaaop aémiapaa
xaTacura UKKA MapTa JiabopaTopusl TEKITUPYBIAPWHU YTKA3HUIITHU TaBCHUS
kwiamu3. bynaa kpearunun, AJIT, ACT, OunupyOuH Ba TpOMOOIUTIAp
MUKJIOPUHHU aHUKJIAII TaBCHUS ITHIIA]IH.
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AMOynaTopusi mapouTuaa Ky3aTyBla OYJiraH THIIEpTEH3UsAra 3ra XOMHIAJI0p
aémapaa xadracura 6up maprta jgabopaTopusi TEKIIUPYBIAPUHHU YTKA3UIIHA
TaBCHS KHJIAMU3.

XOMIIaHUHT MOHUTOPUHTU

Nnoxu 6ynca, XOMUIaHUHT YCUITMHU OaxoJan Makcaauaa xap 2 xadrama oup
MapTa yATPaTOBYII TEKIMUPYBUHH YTKA3UIIHH, ITYHUHTACK, Kamuaa 2 Xadrama
Oup MapTa aMHUOTHK CYIOKJIMK MHUKJIOPUHH YII9all Ba KHHIWK apTEPUSCUHHHT
nomnreporpadusicuHu 0axoIallHy TaBCUST KUTaMH3.

2021-2022 iinn npedkyaamMncusi cadbad/m oHaJap YJIUMHU X0J1aTJIapu:

e Jxuaamncuda — 15 xosar

* 2Kurap yTkup ériu renaTosm - 6 xosaat

* HELLP cunapomu — 18 xos1aT1a aHUKJIaHTaH

[y 6wnan Oupra, 3 xojarga XOMUJIAJIOPIUKHUA TYXTATHUIITA pO3u OYiamaraHn

XOMUJIQZIop adJUIapHU yHura YUKApUII XOJaTiapy aHUKJIaHraH, Oy aémmap

axBOJUJIApU OFUpJIAIITaH X0JJaT/Aa KaUTHO KEeJIHIIraH.
7-Mucon. Mucon: bupunuu xomunaoopaux, oupunuu myeuwi. 12 xagpmanuxoa
xomunaoopaux oyuuya pytixamea onunean. lllugokop xypueuoa 3 mapma oynean, 3
mapma yuuoa nampouaxc mawpughu ymrasunear. bupunuu Kypukoa 2-oapasxicanu
aHemusi 8a CYPYHKAau nueloHeppum mawixucu Kyuunean. 18 xagpmanuxoa
«Cypynkanu nuenonedpum, ypma 0apaxcaiu aHemusy mauxucy OuiaH cCmayuoHap
dasocuea wbopunean 6a 4 KyH oasomuoa oasonamea. 26 xagmanux
xomunaoopauxoa «Ozup npesxnamncus. Acyum. Cypyuxanu nuenonedpum. Ypma
0apasxicany aHemusy» mawxucy OUlLaH cmayuoHapea émxu3uiean 6a 2 KyH 0a8omMuoa
oaesonanean. Kon 6ocumu 150/103 mm cumob ycmynu, cutiouxoa oxcun 0,99 2/n,
mouesuna 8,0 mmonv/n, mpomoboyumaap 200 000/, cemoenodbun 76 2/1, oburupyoun
16  mxmonv/n.  Maenesuan — mepanusi  (GHMUKOHBYTIbCAHM  MeEpPanus),
anmueunepmensue mepanus (T./Jonecum), oexcamemason PJ[C npogunakmuracu
VUYH mascus KunuHean ea oaxcapunzcan. Oup npeskiamncus oyreaniusu cababuu,
AETHU MY20UPULL PEAHCATAUMUPULSAH, TeKUH aéll OYHea po3u Oyamazan 8a 2 KYHOAH
Keuur y3 Xoxuwu Oulan cmayuoHapoar yuuea duxkub xemean. CmayuoHapoau
yukub Kemeamuoaw Oup KyH Ymub, aén oeup axeondd cmayuoHapea Kauma
emxusunean. Keneanuoa kon 6ocumu 180/120mm cum ycm, xomuna yaux xoramoa,
aénnune axeoau odup oynean. Kenean kynu xecapua xecuus onepayusac YymxasuieaH,
JIeKUH onepayusoar 2 KyH ymub aén eaghom smeaH.

IIpesksamncusi XOMWIAZOPJIMKHH TYXTAaTHIIra Kypcarma OyJraH
X0JJIapJa, arap XOMHUJIAA0P A6J1 XOMUJIATOPJIUKHHA TYXTATHIITA po3u 0yamaca,
YHHU CTAUMOHAP LIAPOUTHAA AABOJIAII BA KY3aTHIIHHU JaBOM 3TTHPHII 3apyp.
AEIHUHI oWJiacu Ba Kepak Oyjaranaa maxajuia gaosuiapu épaammujaa, Tyrpu
aKylIepJIMK TAKTUKACMHY TaHJamra épaam Oepuil Jo3uM.

6. lpesknamncusi OyJraH aé/UIApDHMHI AaXBOJM Ba XOMWIAAOPJIHMK
MYJJIATHHHA XHCOOra 0110, 2 éxu 3 -1apaalid TYFPYK Myaccacajapura
HYHAJITHPHULI JIO3UM.
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6.5-pacm. [lpesxnamncus cababau ynean aéniapHune myKKaH Hcouu

6.5-pacmma kypuHUO TypUOAMKH, TPEIKIAMIICHS ca0abnu OHAIAp YIUMUHUHT
aKcapuATH TyMaH TYFPYK Myaccacanapuiua coaup Oynran (42,4-44,8%), maxap
TYFpyK KoMiuiekcinapuna 16,3%-28,7% na comup OYiaraH, BHIOAT IEpUHATAIT
Mapkaznapuga (OHa Ba Oosia pecnyOiMKka MapkasuHUHT (unuamiapuaa)-26,5%-
32,6% na, pecniy0iuka TyFpyK Myaccacanapuna -2,5%-6,1%, conup 6ynras.

8-Mucon. Xomunaoop aén 12 xapmanux xomuna naumuoa Ha3opamed OJUHEAH.
Anamnesuoa — Kecapua Kecuwdan CcyHe 0A4a0OHOA UYAHOUK Maexcyo. 31
xagpmanuxoa aénoa eunepmenzus awuxianean, Ko oocumu 130/90 mm cumod
yemynuoar 140/100 mm cumod yemyHnueaua 6ynean. Aénda ypma oapaxcanu anemus
xam anuxnaneat. Ilamponasic xuzmamu ytiuoa 10 mapma xypcamunean. Aén 36
xagpmanuxoa TThea bow ospugu 6a yMymull X0ACU3IUKOAH WUKOSAM KUIUO KeleaH.
«Eneun npesknamncus. 3-oapascanu cemuznuxky mawixucu Kyuunean. Kon 6ocumu
150/100 mm cumo6 ycmynu. bunupyoun — 45,9, AJIT — 90,0, ACT — 79,0. Kon
6ocumu 160/110 mm cumob yemyuu. Tawxuc: Ozup npesxnamncusn. KYEI«
Maenezuan mepanus Kyananuneat. 2 cymkaoau Keuur Kecapia Kecuul onepayuscu
amanea owupunean. Tyepykoau cyne aén myepykoaH Keuurneu Oyiumoa 0a8oaiaHeaH,
nekurn TTBoa peanumayus 6yrumu ymymui muoou Oupiauima peanumayuicuod
Jrcounameaniuey cababau, aénnu y epea ymkasuwimazau eéa aén TThoa xonean.
Aénnune axeonu ogupaawud, Haghac emummMosUUIULY KYYauuo, YnKa wumuy o3aed
KeneaHn. Aén ynka wumuoau eagom smea.

[Ipesknamncusi OuiaH ofpuran aémnap TYFypyKXOHaJa Y3 peaHnumanusi 0yiumu

OynTaH TyFypyKXoHajapra HyHaAITUPUIHIIN JO3UM Ba yIapHU MyJaTUra Kapad 2-
€kn 3-mapaxkand TYFPYK Myaccacajllapura MWYHanTUpUII Kepak. AHTeHartal
MapBapyill JaBOMHJIA aKyMIEP-THHEKOJIOT EKU OWjaBUi MM(OKOP TOMOHHIAH

npedsKyaMrcuss OYiaraH a€aHUHT TeCTalluOH MYJJaTh Ba axBojura Kapad
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nynantupunumu  3apyp. Lllommumay  xonmatmapaa 3ca Te3 TuOOMit  Epmam
MalMHacuIaru mu@oKop TOMOHHIAH a&THUHT TECTAllMOH MYJAJATH, aXBOJHU Ba
acopatiapura Kapab 2- €ku 3-Japaxkaiy TyFpyK Myaccacacura I000pHIHIIH Kepak.

7. MarHe3uajl aHTHKOHBYJICHB Tepanusi NpedKJIAMIICUsI/IKIAMIICUSIA
CTAHAAPT aCOCUAA KYJUIAHUIIH JO3UM
[Ipesknamncusigan BadoT 3Tran aémrapHunr 15 xomarmma (38,4%) sxmammcus

Xypyxu Kaun otunrad. 2021 uwunpga onanmap ynmmu xosatinapugaH 10 tacuua
AKJIAMIICHS XYPYKH Ky3atwiras, 2022 iniiga 3ca 5 ta xonaT SKIaMIICUs XYPYKHUIaH
CYHI Y7uM OWJIaH SIKyHJIAHTaH. 7 Ta X0JIaTJa SKJIAMIICHS XypYyKH aéuiap yrnuaa pyi
OepraH Ba yJap KelUH cTanpoHapra oiaud KeauHraH. 9 Ta xoJjaTaa 3ca dKJIAMIICHS
XYpY>KU CTallMOHap/a COAUp OYIraH.

DKIIaMIICHs XypY KU KaiJ 3TWIraH 7 XOJaTAa MarHe3uall Tepanus cTaHaapIiapra
MyBO(QUK paBUIl[a KYyJJIAaHWIMaraH. 5 XxoJlaTga 3ca aémiapra OMpUHYM JOpHU
cudparuna Auazenam rodopuirad. Orup npeskiaMicus xojaaTiapuHudr 11 tacuaa
(28%) marne3uan Tepanus CTaHAapT Tajlabnapra MyBO(pUK Tap3aa YTKa3uJIMaraH.

9-Mucon: Yuunuu papzanounu mysaémean aénoa myepyx madbuuil uyniap opxaiu
onub obopunean. Tawxuc: «3-xomunaoopauk, 37 xagpma, emeun npesKiamMncusy.
Tyepyknune bupunuu O6ockuuuda napmozpammaza xKypa, Kow oocumu 120/80 mm
cumob  ycmynuoa — Hopman — Oeb  Geneunamean.  Tyapyx  ocapaénuoa
OSPUKCUBTAHMUPUWL YCYIapu Kyriaumaean. bauadon 6yunu 5 cm ouuneanuoa
SKIAMNCUsL Xypyxcu cooup oynean. Kon 6ocumu yruaneanoa 160/120 mm cumo6
yemyHu oyneawn. Aénea ouazenam Kyunaumuiean. Aén 3y0nux ounran xecapya xecuul
onepayuscuea OIUHeaH 8a YHOOMpaxean HApKoO3 bepunean. Aén komaza myweau 8a
sagom amean.

by xonmatna a€THUHT axBOJIM Ba TeMOJAMHAMHUK KYpCaTKHUJIApH €Tapid Japakasa

MOHUTOPUHI KWJMHMAaraH, Iy cababmum aénmarm xaBduau Oenrunap Ba KOH
OOCUMUHHMHI OINWIIM BaKTUIa AaHWKJIaHMarad. AEnra MarHe3uan Teparmws
OylopwiMaraH Ba OFUp NPEdKJIAMIICHS TAlIXUCH KYHWIMarad. JKIaMIICHs XypyXKH
naiTHIa XaM MarHe3ualn Tepanus Oyropuamaras.

Orup 113 Ba sximamrcusiia TajaBacajIapHU OJIUHU OJIHIII Ba TaBOJIAII yUyH OUPUHYH
HaBOaT[a KYJUIaHUJIAJAUTaH IOpU BOCUTANapu cudaTuiga MarHuil cyiabhaTuHu B/U
1000PUIIT TaBCUSI DTHIIA]IN.

Marnwuii cynbdatuau 4 T 6onuranrrd go3aga 10-15 makuka naommnaa (25% mu 16
MJI 3puTMa), KeiiuH 1 r/coat (4 mi/coat 25% s3puT™Ma) BeHa HUUra roopuiIam.

Arap BeHa WYHWTa TYIIUII UMKOHH OynMmaca, MarHuid Cyab(aTHHU MYIIaK WYUTa
(m/n) mactnab 10 r 3apOa mo3zana (xap Oup mymOara 5 r naH), keuH 5 T AaH xap 4
coataa 1000pUIIl MyMKHH.

Marne3uan tepanusi yTKazujaMaraH OFHp TMPEdKIAMIICHsIIa SKIAMIICHs XypyKIapu
yacToTacu orup Oynamaran Gemopiapra HucOatan TypT 6apobap rokopu Typanu (200
tagaH 1 tara auc6aran 200 tagan 4 ta) (Munnuii crannapt, 2021 ).
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OKJIAMIICUSTHUHT OJIMHHU OJIMII MaKcaauaa MarHui cyiabdatu Kydugara xoJuiapnaa
npesKIIaMIicus Oyiran aémiapra KyJUIaHHUIIH JT03UM: KOH 6ocumu >170/110 MM cumo6
YCTyHH Ba mpoTeuHypus >3+, €ku KoH Oocumu >150/100 MM cuMOO yCTyHH,
MPOTEUHYpHS >2+ Ba HEBPOJOTUK CUMIITOMIIAp MaBxXKy 1 Oyiranaa

8. AHTHUTHNIEPTEH3UB TEePANUSIHHU PALMOHAJ 0JIU0 OOpHUII JIO3UM
Aénpa aHTUTUIEPTEH3UB Tepamus camapainu OyimaraH. TyFpyk Tapuxiapuia

T.Metunnona éku T.Kopundap €3unran, aMMo reMoJIMHAMUK BapakJjiapJia KOH 00CUMU
150/100, 160/100, xarTo 170/110 MM cuM00 yCTYHH Ba yHIaH I0KOpH OYIITaH Xoaatiap
KAl STWIraH. aHTUTUIIEPTEH3HUB TEPAIUs camapaiy Oyamara.

Orup runepreH3usga (CUCTOIUK KOH 6ocuM > 160 MM cUM yCT. Ba/€KH TUACTOJIUK KOH
6ocum > 110 MM cum ycT.) 2 €k 3 KOMIIOHEHTJIM aHTUTUTIEPTEH3UB TEPAIHs TaBCUSI
KUJTUHA/TH.

Kon 6ocuMHHM TymMpHUIITa KypcaTMa — CUCTOJIMK KOH Oocumu >140 MM cuM yCT

Ba/€KM JMACTOJIUK KOH Oocumu >90 MM cuMm ycT. OenrwiaHaau (recTaluoH

TUICPTEH3Us, CYPYHKAIM THIICPTCH3US EKH TPEIKIaMIICHS OYIUINNIaH KaThHiA Ha3ap).

9. llpeakaamncust  Oyiaran  aéulapHd  TYFAUPHMIIAA  KeYMKHILIAP
OyJIMaCJIUI'M Kepak

11 xonatrnma mnpesknamicus xaBduau Oenrwinapu OynaraH aémiapaa TYFUIL

KEUMKKaHU aHUKJIaHTaH. by keunkunuiap 2 cyTkajaan 9 cyTkaraya JaBOM 3TraH.

XOMWIAJOPIAUKHUHT UCTAJIraH MyJAJaTuia TUNEepTeH3us OwiaH ofpuraH aémiapia
Kydugarn xojatiapiaaH Oupu €xku Oup HedTracu MaBxkyl Oyica, TyFIUPUIITHU
TE3JAIITUPHIL TaBCUS STUIIAIN:

* KaTTUK OOII OFPUFH, TAKPOPJIAHYBUU KYPUITHUHT OY3WJIHIIN (CKOTOMA), SKIAMIICHS
€K1 UHCYJIBT KaOU HEBPOJIOTUK Y3rapuIuiap;

* yyTa TypJy aHTUTUIEPTEH3UB JI0PH BOCUTAIApU OMJIaH JAaBOJAHUIITA Kapamai, KOH
OOCHMUHHMHT KalTa-KalTa OIIUIIIHN;

* YIIKa MUK €KW KOHAA KACIOPOI AapaxacuHUHT <90% ra TyImumu;

* TPOMOOLIUTIIAp MUKJAOPUHUHT Nacaiuimu (aitHukca, <50 x 10°/1) €ku KOH KyWwHIil
3apyparu;

* KOH 3apAo0uja KpEeaTMHWH MUKIOPUHHMHI Kynauumu €ku Oyiipak Ba XKurap
GYHKUMSITApUHUHT EMOHJIAIIMIIIN;

* UYJNJOIHUHT MYAJAaTUAAH OJIIUH aKPaJIUIIIN;

* KHHJIMK apTepusAcHIa KOH OKUMHU OpKara MHYHaJITaHIUTH €KW [aTOJOTUK
xapauoroxorpadus (KTT) éxku xomunanuar antenatan yiumy. (EICONSNg)

34 xadranukAaH OJIAUMHTH TMPEIKJIAMIICHS acoparjapu OWwiaH OOFJIMK
X0JIaTJIAPAa TYFAMPHII )KapaéHUHM KY3aTyB Ba KYTYB TAKTUKACH GaKaT yYUHYH
Aapakajam THOOUET MapKa3jiapuaa, A’bHA OHA BA XOMUJIAHU HOMHBA3UB KYy3aTHII
Takpudacura 3ra, IIYHHHITIEK, 5Ky/Aa 3PTa TYFWITaH YaKaJOKJIaApra Majaakajiu
épaaM Kypcarta oJIaluraH MapKasjaap/aa aMaJjira OmupuIninyg Kepak.
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«IIpeaknamucusp> 60004 Oyiinda TaBcusijiap:

1.

bapua xomumamop aémnapaa MpedKIaMIICMs XaBPUHU — aHUKJIAI
MaKcaauJla CKpUHUHT YTKa3uIuu J103uM. CKpUHUHT HAaTHXKacu1a I0KOpU
xaB( aHMKJIaHTaH aéiapra, NPEdKIAMIICUSHU OJIIUHU OJIUII YYyH
xomunaaopaukHuHT 11 xadracuman 36 xadracuraya 150 mr AcnupuH
OepuIll TaBCUS STUIIAIH.

Xommtanopiapaa Kon 6ocumuan ymdam yayH «Cradle VSA» ac6o6uman
doiiananuI TaBCUS KIJIMHATH.

[Ipesknamncuss xaBdu rOKopu OYiraH aéurapHM aHTEHATal JaBpla
OupnaMuu THOOWI XM3MaT TU3MMH TOMOHHIaH 27 xadTta Ba 6 KyHraua
Kamuga xap 2 xadraga, keuH 3ca xap XadTa TEKIIUPYBAAH YTKA3HII
JIO3UM.

[Ipesknamncusi  Tamxucu  KyWuiaran — aCllapHUHT  XOJIaTH  Ba
XOMUJIQJIOPIUK MyJaaTura kKapad, yinapHu 2 €ku 3-mapaxald TYFPYK
Myaccacajapura HyHaITUpHII 3apyp.

['unepreH3uss OuiaH OFpUTaH XOMWJIAJOp a€ilapHU  CTallMOHAp
mapouTua Xadracura UKKM MapTa, aMmOyIaTopus MIapoUuTHIa Ky3aTyB/a
OYnraH rUnepTeH3usIIN XOMUiIaaop aéiiapHu sca Xxadracura 6up mMapta
nabopartopusi TEKIIUPYBIApUAaH YTKa3uil TaBcus dTunaau. byHma
kpeatunuH, AJIT, ACT, OwinpyOuH Ba TpOMOOLMTIIAp MHUKIOPUHU
TEKIIUPHUII KepaK.

['unepTen3us OuilaH OFpuraH XOMUJaJopiapAa XOMUJIAHUHT YCUIIUHU
Oaxomamr yuyH xap 2 xapraga Oup wmapra Y3U (yapTpaToByIN)
TEeKIMUPYBUHU Ba Kamuaa 2 XadTtaga OWp mMapTa aMHHOTHUK CYIOKJIHK
XQKMUHU XaM/Jla KUHJUK apTEPUSICHHUHT JonruieporpadusCUHN Y TKA3HIII
TaBCHsI DTUTAIH.

[Tpesknamncust xaBpuau 6axomam yuyH fullPIERS mkana moxenuman
doitnanaHuI MyMKHH.

Orup runepTeH3us (CUCTOIUK KOH 6ocuMu >160 MM cMOO yCTYHH Ba/EKu
JMACTOJIMK KOH 6ocumu >110 MM cumMo6 ycTyHH) xonatiapuna 2 €xu 3
KOMITIOHEHTJIM ~aHTUTUIIEPTEH3UB Tepanus TaBcus JdTwiagu. Ko
OOCHMMHMHM TYLWIMpPHINTa KypcaTMa — CHUCTOJMK KOH Oocumu >140 mm
CUMOO YCTYHM Ba/€KW TUACTOJIUK KOH Oocumu >90 MM cumo0 yCTyHU
Oynumm XucoOanaau (reCTallioH TUIICPTCH3HSI, CYPYHKAIN TUTICPTCH3HSI
EKU MpesKIIaMIICHsl OYIUIIUIaH KaThU Ha3ap).

34 xadranuk TecTalMoH MyjjaTradya OyiraH mnpesKiamIcus OusiaH
acopatjaHras aéiiap/ia Ky3aTyB Ba KyTyB TaKTHKacH ¢akar 3-mapaxaiu
MapKasyiapja, ShbHU OHA Ba XOMWJIAHW HOWHBA3WB Ky3aTHUII Taxpubdacura
ara xamja dpTa TYFWITaH YakajoKjapra Majakaiu €piaMm Kypcara
OJIaJIUTaH MapKa3jiap/a KYUIAHUITUIIH JIO3UM.
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7-BOB. XoMuiIagopJauk maiTuaa COMATHK KaCAJUIMKJIAP TAbCUPH

oxkuOaTIapH
Iicabbaposa IO.K.
Tabpud.
Okctparenutan kacamumkinap (OI'K) — akymepnuk cababmapu OuinaH

OwBocuTa OOFIMK OYNTaH oHajap YIMMUHUHT cababmapuaan oupuaup [2].
PuBoxnanran mamiakatiapia OHajap YJIMMHUHUHI Xap TYPTUHYM XOJaTh
aifHaH 11y OwiBocuTa cababnap Tydainu comup Oynmaau [6-8]. DkcrpareHUTaNl
KacaJUTMKJIAp oHajap yiauMmu cababimapu opacuja €Takyd YPUHHU drajulaiiu.
Macanan, 2012 #tmnna Oy kypcatkud 37,7% vu tamrkui strad [1,3-5]. OT'K cababmu
Ba(OT ITraH xap y4YMHYHU aél XOMHUIAIOPIIMK JaBpuaa BagoT 3traH [5].
Anaduét MmabaymoTiapra kypa OI'K Owian kacajiaHraH XOMUJIAA0P A€JLIApHU

AaBoJamjaa KaMIWJINKJIIap TOIMAUJITaH:

e DOI'K cababmu Bador stran aémmapHuHr ¢akar 22%wuaa XOMUIAAOPIUKIAH
oinauH DK Tamxucyn aHuKIIaHTaH.

e OmnHanmap YynuMH XOJIATJIAPWHHWHT OJIMHU OJUIIIa Oupiamud TUOOWM Epmam
KypcaTuiljara acocuil kamuuiukiap Tekmupysiapaa (30,8%) Ba OI'K
nuarnoctukacuzaa (23,0%) Kky3aTuiras.

e AdmapHu KacajgxoHara €TKu3uIn Owiad Oofiuk xaronap 18,1% xonatnapaa
Kaig osTtuiaran (macajiaH, acocud OynmaraH Oynumuaa Oyiaumra ETKU3MHIL,
KacaJlXOHa MYMJIaTH XApaKaTHUHT HOTYFPU TAITKUJ STUJIMIIN, MACT JAapakajiu
KacalxoHara €TKu3uii, Oomka mmdoxoHa €Eku OYnuMmra YTKa3UITHUHT
KEUMKUIIIN).
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e BpuTaHMsIIMK SKCOEPTIApHUHT (UKpUra Kypa, OmunBocurta cababnap Tydaiiiu
OHaJIap YIIUMU X0oJaTIapuHUHT 55% uaa cudarcus TuOOuil EpaM KypcaTuiran
[6]. YOy Xonatnapaa Aespiu Xxap UKKUHYM YIUMHUHT OJITUHU OJIMII MYMKUH
smac, ae0 tormmiaras (53,0%, 95% wuiony uaTEpBaIH [6,7]).

TaBcusiap
DKCTpareHuTal KacaTuKIIap TyGaiian oHaIap YIMMUHN KaMalTHPHUIIT MacajJaCuHU
XaJl JTHIN y9yH aHTeHatan &€paaM cudaTUHU SXIIWIANTa KapaTWiraH dopa-
Tagoupap Ba MyJATUAUCITUIUTHHAD EHIAITYB 3apyp.

Munmuit kymuta abzonapu 2021 ungan 2022 iunraya OynraH gaBpia oHaiap

YIUMH  TaxJwil KWiraHumuszaa 66 ta aénmapHuHT BadoT OViIraHaIurura acocui

cab6ab coMaTUK KacaJUTUKJIap Ae0 TOMMIIIH.

Tascusiap

v' HIXTHCOCHallral auciiancepiap, mupoxoHanap, XyCyCHil KJIMHUKAIap Ba
Oupnamun  TUOOMIT  €pmam  Myaccacamapu  (TuOOuMIT  amOynaropwusuiap,
MOJMKIIMHUKAIAp, aéuiap KOHCYITAlWs TMOJIUKIMHUKAIApH) ypTacuaa SJIEKTPOH
aJlloKaJIapHu YpHaATHUII 3apyp. Ym0y Myaccacajgapra XOMUJIQJIOPJIUK JaBOMHUJA
aénHuHT Xaétura xaBd TYFAUPYBUM XOJaTiap, YCMUP KU3Jap, COMAaTHUK Ba pyxXui
KacaJUIMKJIapra YajJuHTaH penpoIyKTUB €ary aéuiap Xakuaard MabIiyMOTIapHU
y3aTUII MaXOYpHUSATH IOKJIIAHUIIIN JIO3UM.

v'  bupnamun THOOMI €pmaM Myaccacajapuaa XOMHJIAIOPJIMK TaBCHS
TWIMANIUraH Kacaj aéjulapHUHT pyiixatu (temup aadTap) IOPUTHIMIIKA TaBCHUS
ATUIAIN.

v OmmaBuii ax0OpOT BOCHTAJapH OpPKaIM PENPOAYKTHB EMIgard aéiap
opacujia COMAaTHK KaCaJUIMKJIApHU 5pTa aHUKJIAII, XOMWIAJOPJIUK Maituna Oy
KaCaJUIMKJIAPHUHT  acopaTyiapuHU TYIIYHTUpUII Ba Oemop aémnap y4dyH
KOHTpALICNIUsl BOCUTAJIADUHUHT aXaMHATH XaKWJa TYUIYHTUPUII HILIAPUHU
KYYaTUPUIL KEPAK.

v’ OI'K OwiaH ofpuraH Kus3jiap Ba aéulapHd aHMKJIAIL, yJIapHH cudaTiIu
TEKIITUPUII Ba JIaBOJIAIl XaMmja KOHTpAIENIMIHU TabMUHJAI OVHWYa OWIaBUN
U(POKOPIAPHUHT (PAOTUATUHN KyUaUTUPHIL 3apypP.

AHMKJIaHTaH COMATHUK KacaJUIMKJIapuHUHT Typaapu /.l-pacmua
KypcaTuiaras
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abc. coHn/ % m COVID-19

3(4,5%) 4 (6 B HOpaK KOH ToMUp
4(6%) Kacanaunknap
B ¥urap Kacannvknap
6(9%) B bow muA natonorua
6(9%) B 30TnAKam
H byipak
m Yemanap

7.1-pacm. Onanap yaumuza cabad 6yn12an coMamuKk Kacailukiapuuune mypaapu, N=66
OI'K tydaiinm kennbd yukKaH oHasap Yaumu cababiapu opacuaa OUpUHYH

Yypunau COVID-19 undexmusicu sramnaran — 50,0% (33 aén). UkkuHun ypunaa
— 1opak-kKoH Tomup kacammukiapu (FOKK) 15,2% (10 aén), yunHun ypunga —
xurap Ba Oyipak-udak (bM) kacammxmapu 9,1% (6 aénnan). Keitnaru

YpuHIIapaa MHEBMOHUS Ba ycmanap — xap oupu 6,1% (4 aénnan) Ba Oyiipak
kacaumru — 4,5% (3 aén).
Badot 31ran aénnapuunr émutapu: 20 -29 €mrava 6yirannap - 45,5% (30),

30-34 émrauva Oymranmap -31,8% (21) Ba 35 Ba yHmaH karta énpgaruiap —
22,7%(15) (2-pacm).

sseugan oo | 2|7

30-34ew I, 31,8%

35-206w [N 24,2%

20-24¢uw w 21,2%

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0%

Pacm 7.2. Comamuxk kacannuxnap cababnu sagpom smean aénnaprune éunapu (pousoa)

[TaputeT Gyitnua BadoT 3Tranmap opacuaa OMpUHYN TyFaJauran aémiap — 22
Hadap (33,3%), 2-3 mapra TykkaH aémmap —36 Hadap (54,6%) Ba kym Mapra
TykKaH aémap — 8 nadapuu (12,1%) tamkua staau. (7.3- pacm)
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36,4%

40,0% - 33,3%
30,0% -
18,2%
20,0% - 12 1°
10,0% | ‘

0,0% T
1 TyFpyK 2TYFpyK 3 TyFpYyK 4-5TyFpyK

7.3-pacm. Comamuk kacaniuxiap cababau eagom smeawn aénnapHune napumemu (%)

Kymunnuk xommianop aémrap yanH4uu TpuMectpaa Oynrannap: 22-27 xadta
opanuruna — 12 nvadap (18,2%), 28-36 xadra opanuruga — 30 Hadap (45,5%),
37 xadTa Ba yHnaH okopu myanariaa — 20 Hadap (30,3%). Xomunagopauk 20
xadrarada 0ynran aémiap conn — 4 Hadap (6,0%).

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

1.4-pacm. Xomunadopauxk eecmayuon myooamu

boii 0epuiiran MMKOHUSATJIAP
e bapua OI'K Ounan kacayqaHraH a€iUIapHUHT KacajixoHara ETKU3WIraH

BaKTHJAard axBOJU OFUpP Ba yTa orup Ae0 Oaxomanran. Xomuianop aéiiap
JIEKOMIIEHCAlMSUTAaHTaH KacaJIMK Oenruiapu OwiaH KaOyn KuwiuHTaH, Oy aca
yJIapHUHT THOOMI Myaccacara Ke4 Mypo>kaaT KWJITaHUHU KypcaTraH.

e (CoMarTuK NAaTOJOTHUSJIADHU Ked TalIXHCcall, MyTaxaccuciap OujiaH
eTapiiiya MacjaxaTjalnMacinK, OEMOPHUHT aXBOJWUHU TYJIHMK 0axojiaMaciuK Ba
0ab3u XoJUIapaa XOMIIAIOPIUKHHN Y3 BaKTHUA TYXTaTMACIUK KaOu KaMYHIIUKIIap
MaBXKyJl OyiraH.

e Xomumianop aémiapaa TeMUpP TAHKUCIUTH AaHEMUSICMHU (POH Kacassluru
cudaruga erapiu Japaxkana O0axonamaciuk, YpTa Ba OFUp JAapa)kald aHEeMHUSHU
camapajiu JaBOJiaMaciIuK KOH aiJIaHWIIM Ba TYKUMa T'MIOKCHUSICUHU Ky4aWTUPraH.

By xonmar ailfHMKca IOpak-KOH TOMHp KacaJUIMKJIapu, IHEBMOHHs, Oyipak
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kacauukiapu, COVID-19 Ba 6omka DI'KnapHunr puBokiaHummra caiaOuit
TabCUP KypcaTra.
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7.1-606. COVID-19
KXT-10 oyiinua mudppu

2020 #tun saBaps oitnaa XKaxon cornukau cakiam Tamkuiota (KCCT) KXT-
10 «®aBkynoana BazusTiaapaa Gongananuil yayH mudpiaapy» OVIMMUHT SHTATAIHN
Ba yura COVID-19 yuyn maxcyc mmdp — U07.1 xyummngu (COVID-19 cababnu
BaOT 3Tran xoyariap/a y YiIuM XaKujaard THOOWi MabIyMOTHOMAHUHT OMPUHYHN
KucMugaru I KkaTopuia KypcaTuiaam).
TaBcusiiap
COVID-19 wundexnuscu TacaukjiaHTaH XoJaTiiap KJIMHUK Oelrwiap Ba

anomatinapjaan Kateu Hazap, [II[P-trectuma SARS-CoV-2 Bupycununr PHKcu
MaBxy OViran jabopaTopusi HaTHXKAcu MycOaT OyIraHuaa TacIUKIaHA N,
Xosatu ypra éxm orup npapaxagaru COVID-19 wundexknusicu Oyaran
aéiapra TuO0OMi épaaM KypcaTuiln 0yiinya KynumM4a ;Kuxarjiap
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Xomunanop aémnapra KypcaTuiaguran THOO €prama akyiiep-TuHHEeKOJIOr,
MHQPEKINOHUCT, AaHECTE3MOJIOI Ba /0 MyTaxacCHCJIapHIaH HOopaT Majlakaiu
MYJBTUAUCHUIINHAD KamMoa kKajnd dTHIMIIN Kepak. XKamMoa TOMOHHMIaH MyXoKama
KWJIMHTaH JaBoJjiall peskacu OemMopra aHUK TYUTYHTUPWINLIN JIO3UM.

Bupunuu HaBOaTAa MyXoKaMa KMJIMHUIIN Kepak 0yJIran xoJatjap:

e Acdnra TuOOu EpaamM KYpPCaTUITHUHT aCOCUN YCTYBOPJIMKIAPH

e Aénra xavicu OynuMaa THOOHMI €paaM KypcaTHIll Kepakiaury (JKOHJIAHTHPHUIIT
OYIMMH, U30JISIIHS XOHACH, MHPEKIIMOH OYITUM Ba X.K.).

e XOMMJIAHUHT XOJaTH.

BeMOpHMHI aXBOJIMHM CTAHAAPT TepamneBTHUK ycyJuiapaaH doigajaHran
XoJ11a OapKapopJamuTUpuil THOOUN €paamM KypcaTuuiaa yCTyBop Basuda
Oyanmm kepax!

COVID-19 uu xomwuiagopiap/a TalIxuc KYWHII yayH Kydugaru oeiaruiapra
BTUOOP KapaTHUIIl Kepak:

HIukosaTIap Ba anHaMHe3
Huxkybayuon oasp — 2-14 kyn. benzunap:

e HCUTMQ;

e YMYMUU XOJICU3JIUK;
o OOl OFPHUK;

e TEpiau,

e WINTAaxa WYKOJIUIIIH;

e IICHXHMK XO0JIaT y3rapulliy;

e MyIIAKJIAp, CysKJIap Ba OYFuMIIapa OFpHK;
. 171}”/Tan,

o OypyH OuTHIL;

e KOHBIOHKTHBHT,

e KYKpakK coXacHjaa OFpHK, XaBO €TUIIIMACIIUTH;
e aHocMmus (Xua OMIMACIIHK);

o+ areB3us (TabM OMIIMACIIHK);

e KYJIOKJA IIIOBKWH;

e KYHTWI allHUII Ba KyCHII,

e XHUKHYOK ,
o a0JIOMHHAJI OFPUK;
o JHapes,

e TEpHJA TOLIMAJIAP.
Orup Keuniuaa Ky3aTuiaaaurad oenrumiap:

o Hadac eTHIIMacIuTH;
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o Hadac onumIIa KHANHIWINK;

e IOpakK T€3 ypHIIIH;

e KYHTWJI alHUIL, KyCHILI;

e KaTTHUK OOIIl OFPUFH;

o a0JIOMHUHAJI OFPUK;

e IOpak coxacujia KaTTHK OFPUK;

o OOl alJIaHMIIIH;

e CHUUIMK YMKAPUIIHUHI KaMANUIIH,
o TepU(EepUK KOJUIAIC;

e VYTKUD I0paK €TUIIIMOBUYWINUTH;

o 0C€KJap/a KOH TOMHUpJIap TPOMOO3IapH.

Xommnagopaapaa COVID-19 vu orupnamtipyBuu OMUILIAp:

* aéngard 1opak-KoH TOMUP TU3UMH KaCaJUTHKJIAPH (TUTIEPTEH3US, CypyHKAIN
I0OpaK ETUIIMOBYMIIMIY Ba OoIIKanap);

o Hadac OJuIl TU3UMUHUHT CYpYHKaJIM KacaIuKiapu (OpoHXHal acTMa,
YIKaHUHT OOCTPYKTUB KacaJJIMKJIApU Ba OOLIKAap);

e DHJOKpUHOMNATHsIAP (KaHIU AMa0eT, METa0OJUK CUHIPOM, CEMU3IIUK Ba
Oo1kanap);

e UMMYHOJEPUIMT X0oJaTyiap (OHKOJIOTHUK, FeMAaTOJIOIMK KacasIuKIIap);

« OolIKa CypyHKaJId KacaJuluKJIap (KUrap KacaJlMKiIapu, TU3UMIN
KacaJUTUKIIapy Ba OomIKasiap);

e ACOpATJIAHTaH aKyLIEPJIUK aHAMHE3H;

o Ky XOMWIAJIUK.

AKuCcMOHUN TEeKIIMPYB:

e OHT JIapakKaCHMHU aHHKJIAIII,

e MEHMHI€aJ CUMITOMIIAPHU TEKITUPHIII;

e TEpPHU COXACHMHU TEKIIUPHIII;

o nUM(}ATUK TYTYHJIAPHU TEKIITUPHIIL;

o KYPHHAJIUTaH IIMLIMK KaBaTJapHU OaxoJiail (TOMOK, OFU3, KOHBIOKTHBA);

e TEPMOMETPHSI,;

e KOH OocuMHU, TyJIbC, Hadac OJIUII COHH,

e IYJBCOKCUMETPHS THHY Ba 3yPUKHII X0JIaTIapH/Ia;

e aKYIIEPJIMK TEKITUPYBH: XOMHUJIA FOPAK YPUIITUHY SIIUTHII, 3apyp XoJuiapaa
VY3U derometpust, nonruiepometpusi, KTT yTrazwur.

Xomunaaop aéaHu amOynaTop €KUM CTal[MOHApJa JaBOJiall MacajlacuHu (axat
MyTaxacCHUciap TEKIMPYBUIaH KeUUHTHHA KOHCWIINYM OPKAJIH XaJl KHJIMII KEPaK.
Xomunanop aénnapaa Ba TyFpykaan kevimuru naspaa COVID-19 vuHr orupnainysu
Japaxanapu XxoMuiaagop OyamMaras aéiiap Ba Kartajiap Owian Oup Xuji Me30HIapra
ra.
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COVID-19 oOunan kaca/UlaHTaH XOMMJIAJOPJAPHU TYFAupuin Oyiuua
TaBCUsLIIap

1.

7.

Tyfui myngaTy Ba TyFIUPUII YCYIIM Xap Oup XoJataa WHIWBUIyall paBUIIIA
XaJI 3TWIMILH JTO3UM. XOMWIAJJOPHUHI XOJAaTUHU OFUPJIMK Japa)kacura Kypa
aHUKJAll, YHU OapKapopJIalUTUPHIL, XOMUJAHUHI XOJIATMHU Oaxonall,
KYIIMMYa TeKIIUPYB yCYUIApUHH KYJUIAIl Ba MyJAAT/IaH OJJIMH TYFIUPHILTa
KypcaTMaiapHu Oaxojlall y4yH Typiud MyTaxacCHclap HWIITUPOKHIA
KOHCWJINYM YTKa3WJIHIIHU KEpaK.

COVID-19 enrun Ba ypra mapaxkaga OynraHaa TaOuuii Wymmap opkaiu
TYFIUPHUII Makcaara MYyBODUKIUP, JIEKMH OYHUHT Yy4yH TOJMOPraH
ETUIIIMOBUMJIUTH OYyIMaciuru kepak. TyFpyk mnadTuaa aélHUHT XOJaTh
MYyHTa3aM MOHUTOPUHT KUJIMHUIIIH 3apyp.

COVID-19auHr ofup cUMNOTOMJIApPH Ba TMOJHOPTaH ETUIIMOBYMINTH
Oenrunapu WYk Oynranma, Tabuuii Wyiiap OpKajdud TYFAUPUIIAA TOUMHUUN
paBumga KT, tana xapopartu, Hadac onuin coHd, KOH Oocumu Ba SpO2
MOHHUTOPUHTH OJIMO OOPUIIUIITHN JIO3UM.

Arap MHEBMOHHMS XOJaTH MaBxXKyJl OyJIran xoMuiaaop aénaa y3-y3uaaH gapa
OoliaHca, TAOMUI UYIap OpKaiu TYFAUPHUILI MaKcaara MyBO(HK.

Arap 6emopaa COVID-19uunr orup Xonatu Oyica Ba y CyHbHI Hadac OJNHIII
annapatuaa 0yica, kecapya KECHII ONEepalusicy aKylIepiInK KypcaTrMaliapura
aCOCJIaHTaH X0J1/1a aMajra OIIMPHINIIN Kepak.

COVID-191a momuianHy Kecapya KecHullra Kypcarmanap:

CYHBUU Haac OJUII anmapaTura Kapamai TunoKCUsiHI HYKOTUITHUHT HIIOKH
Oynmaca, Hadac eTUIIMOBUMIIMTH Ky4aiica €K YIIKa aJlbBeoJiap IIUIIU
Ky3aTHJICa;

pedpaxTep cenTuk MoK Oyca;

Kecapua kecuira MmyTiak kypcatmaiap 0yica, oHa €Ky XoMuia Xaétura xaBg
COJIyBYHM XO0JaTyiap MaBxy]1 Oyiica.

COVID-19 6ynran aénmapaa pexand Kecapda Kecullra KypcatManap Oyica,
aCIHUHT XOJATHHH OapKapOpJAIITUPHUILN YYYH OINEpaIsHi KEUNKTUPHIII
MYMKHH.

HlommnanHY Kecapya KecHIl €KM pekadd Kecapya KECHITHHHT BaKTHHH
OenruiIan, XOMWJIAIOPIAUKHU TYXTATUII EKH TYFPYK WHAYKIHSICH XaKUaa
Kapopiap xap Oup Xosarna WHAMBHAyaJI Tap3aa, XOMWJIATOPINK MYJJIATH,
XOMUJIAHHMHT SIIIANT UMKOHHUSATIIAPU Ba aél aXBOJMHWHT OFUPJIUTHHU XHucoOra
OJITaH XOJI1a KOHCHJIMYM OPKaJU KaOyJl KWJIMHHUIIH Kepak.

Arap TyFpyK HHAyKIusicura kypcatmamap Oynca, COVID-19 Ounan
KacaJJlaHTaH xap Oup aénaa WHAYKIUSHUHT XaBPUHU OaxoJail JIO3UM.
Wuayknust yd9yH MEIMKAaMEHTO3 ycyiuiapaaH ¢oimaiaHuira Kapiiu
KypcaTmasap Uyk.

10.COVID-19 Ounan kacautanrad aémiapja XOMUJIAIopiuk wmyaaata 20

xadTanukkaya Oyiranja MOMMIMHY Kecapya KECUIl aMaIuETUHY KyJuiamaca
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Oynanu, yyHKU Oy TeCTallMOH MyAJaTAa I0paK YMKHUIIU (CepIedHbIid BBIOPOC)
ra xommwia tabcupu kam. 20-23 xadranuk XOMUIAJOPIMKIA MIOLIMINHY
Kecapya KeCHIl OHa XaETHUHM Cakjiall Y4yH amMaira OIIWPHWIUIIA MYMKUH
(xoMmyIa XaéTHHHU cakJjall yayH sMac). [ 'ectannon myanat 24 xadra éku ynaaxn
KaTTa Oyirana, NOMIMINHY Kecapya KEeCHIIl OHa EKU XOMUIIAa XaéTHHU CaKJIalll
yUYyH amalira OIUPUIIUIIN MyMKHH.

11. TyFpyKHU Ky4alTUpHIL EKH TE€3NATHUII (TYFPYK CTUMYJISLMAICH, STTU3UOTOMUS,

KUH OpKaJA OIEpaTHUB TYFPYK) aE€IHUHI KIMHUK XOJaTUra Kapab amanira
OIIMPHIIAIINA MYMKHH.

12. TyrpyKHUHT HWKKHHYM OocKuuuja Hadac Ba IOpaK ETUIIMOBUYMIMTHHUHT

OJIIMHU OJMII yYyH KyYaHUKHU (ITOTYrdM) KaMaWTUpHII €KW KUH OpKaJIU
OIlepaTUB TYFPYKHH aMajira OLIMPHII MyMKHH.

2. Xomuaaaop aéniapra Tuo0ui €épaaM KypcaTuinga KyHuaaru 4opajap
KYPUIMIIN Kepak:

3.

bapua xaétuii MyxuMm KYpcaTKMUJIapHH Xap COaTa MOHUTOPHHI KHJIUII
(reMmoIMHAMUK MOHUTOPHUHT).
KoHHUHT Kkucnopoara TYHUMHUII Japaxacu (cartypauus) >94% OynumuHu
TabMUHJIAII.
Hadac onuinn connHu Xap coat/ja MOHUTOPUHT KUJTUII Ba IOy KYPCAaTKMYHUHT
JUHAMUKACUHHU HA30paT KUJIUIIL.
Em aénnap MabiyM BakT JaBOMHUJA pecrupartop (QYHKIMS Oy3WIHLIIAPHHU
KOMITCHCAIIHSI KWJIUIITA MYMKHH, aMMO KEHWHYAIHNK TYCaTAaH JEKOMITCHCAIIHS
xosiat maiao 6ynanu. [y myHocabaT OmiaH, KOHHUHT KUCIOPOTra TYUUHUII
napaxacu (catypaiiusi) nacaiimacaas Hadac oJIMIll COHUHUHT OUPO3 Kymauim
xaM Hadac o QYHKITUACHHUHT EMOHJIAIMAIINHN KYpCAaTUITH MyMKHUH. by
OeNru KUCI0pOa TABMUHOTUHY SXIIUIIAIT 3aPYPIUTUHA OUITUPUTITT MYMKHUH.
Xomumnaaop aémiapra peHTTeHOJIOTHUK TEKIIUpYBJap, My XyMmiaJlaH KyKpak
Kadacu ab30JapUHUHT PEHTICHOTpaPUsIcCH EKM KOMITBIOTEP TOMOTpadUsICHHH
(KT) yTkazuin MyMKUH.
Kykpak kadacu ab3omapuHud HypJid TEKIIMpUIN ycysulapu, aiHukca, KT,
COVID-19 undekmnuscu OunaH KacaJlJlaHTaH OEMOPHUHT aXBOJIMHH OaxoJlamiaa
MyxuMm axamusatra ora. KT kypcarmanap mnaigo Oynuimiyu OWIIAHOK,
XOMUJIAJAOPIUK MYIJaTHIaH KaThU Ha3ap, 1apxo0Jl aMalira OMIUPUIIUIIN Kepak
[4, 13, 24]. XoMunaHu XUMOSI KWJIUII YU4yH a€IHUHT KOPHUTA MaxCyC XHMOS
bapTyKiIapy KOWIAMTHPWIAIITNT MyMKHH.

JAuddepeHuna IMArHOCTUKA YYYH KYIIMMYA TEKIIHUPYBJIAp

YTKAa3WJIUIITA MYMKHH:
Jlabopamopus mexwupyesnap:

e VYMmymuil (KJIIMHUK) KOH TaxJIWIIH;

e OHOKMMEBHMI KOH Tax) WM (MOYEBHMHA, KPEATHHHH, DJICKTPOJIHTIIAP, YKUTAP
bepMeHTIIapy, OUIMPYOHH, TITFOK03a, aTbOYMUH);

e KOH 3apaobunaru C-peakTuB OKCHII Japa)KaCUHU TEKIIAPUILI,
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® TPOTPOMOMH BakTH, Xankapo Mebépnamtupunran Hucbar (MHO),
daomnamTUpUiIradl KUCMaH TPOMOOIJIACTUH BaKTH OWJIaH KoaryJiorpamMma
KYpCcaTKUYWIaApUHU aHUKJIAIIL.
HUncmpymenman mexwupysnap:
® [yJIbCOKCUMETPUS
e syekrpokapauorpadus (OKI);
® KYKpak Kadacu opranjapuHUHT PEHTIeHOrpausCH;
® UMKOH Kajap ynkaHuHr koMmiibtoTep Tomorpaduscu (KT) yTkazunuim.
4. KoponaBupyc wuHdexknusicu OwiaH Kaca/UIaHTaH  OeMOpJIapHU
JKOHJIAHTHUPHII Ba HHTEHCUB Tepanusi 0YJIMMUra yTka3uil y4yH KypcaTmasap:
Peanumanss Ba uHTeHCHB Tepanus Oymumura (PUTDB) yrkazum yuyH
KyHuJaru Me30HIapAaH OMPUHUHT MaBKyIJIUTH €Tapiu:
e Hadac oM TE3IUTH JaKUKaaa 25 1aH OPTHK;
e Sp0O2 <93%;
e Pa02/FiO2 <300 mm cumM00 yCTyHH;
® [IHEBMOHUSIHUHI pUBOXJIaHUIIKA (24-48 coaTnaH KeWWH WHQUITPATUB
y3rapuiap Mai1oHUHUHT 50% gaH OPTUK OLIMILHN);
OHT Japa)KaCUHUHT MacaiuIiy;
e Hadac onumHM KYyIIab-KyBBaTiall 3apypaTd (MHBa3UB OynMmaraH Eku
WHBA3MB BEHTUJISIHA);
e (Oekapop reMoauHaMuKa (CUCTOJMK KOH OocumMu 90 MM cuMOO yCTyHUIaH
KaMm EKU TUACTOJIUK KOH 6ocumu 60 MM cUMOO YCTYHHIaH KaM, Ba30IPECCOp
npenapariapra d3XTuéx, auypes 20 mir/coaTaH Kam);
KYI ab30J1ap €TUIIMOBYMINTH CUHIPOMU;
qSOFA > 2 6an;
apTepuai KOH JIaKTaT 2 Aapakacu
YTKkUp pecnupaTop Bupyciau uHekuus (dakar oxopu Hadac iynnapura
TabCUP KUIAJIN);
Hadac eTUIMOBYIINTY OYJIMaraH MTHEBMOHUS;
YTKUAP €TUIIMOBUUIIUTH OYJIMaraH MHEBMOHUS,
YTKUp Hadac eTUIIMOBYMINTH CUHIPOMHU;
CEICuc
cenTuk (MH(MEKITMOH-TOKCHK) TIIOK.

AHTHOaKTepHal Tepanus MHEBMOHUS TAIIXUCH KYyHUITaHUIaH KeUUH TapX 0T
OOLITAHMILIN KEpaK: TAIIXUC KYWUITaHIaH CYHT 4 coaTaH KeYMKTUPMACIaH, OFUpP
MTHEBMOHUS X0JIaTiiapuja ca 1 coar nuuaa Gormuiaii 3apyp.

e Arap xomunamop aénma COVID-19 paBomuaa wxoOuili JuUHAMUKA
Ky3aTWjiiMaca, XaTTo akKyIIepiMK KypcaTMaldapu MaBxyn Oyiamaca xam,
XOMIJIAJIOPIUKHHA TYTaTHIIl MacaJlaCHHU KYPUO YUKHII KepPakK.

e JlaBomamHu MMKOH Kaaap dpTapok Oomuiami 3apyp, Oy T€3pOK COFalMIIHA
TabMuHIaaM. Kacaiumuk ofup €Ku mporpeccuB KeUraH XOMIJIaAop aémnapaa
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BHUpYyCTa KapIu JIOPH BOCUTAJApHW KaCAUIUK OOIIIaHTaH KYyHJIaH KEYPOK
OyJica xaM OYIOPHJIUIIH JIO3UM.

COVID-19 ra kapuu 3miai
AKII Kacannukiapau Ha3opaT KWiuil Ba onauau onuil mapkasu (CDC) Ba

Amepuka akymiep-runekosoriapu kosuterusicu (ACOG) xomunanop, TyFpyKIaH
KeWHMHTH JaBpJard, SMU3MKIN aéiap €KM Kelakakla XOMWUIAAop OYIUIIHU
pexanamrupaétrad 6apua aémnap yuyH COVID-19 ra kapmm BakIMHaHU TaBCHUS
staau (CDC: COVID-19 Vaccines While Pregnant or Breastfeeding Ba ACOG:
COVID-19 Vaccination Considerations for Obstetric—Gynecologic Care). Kymia0
TaaAKUKoTIap ImyHW Kypcatauku, COVID-19 ra kapmm BakumuHa XOMUJIAIO0DP,
TYFPYKIaH KEHUHTH JaBpAaru Ba SMU3UKIN aéiiap, IIyHUHTIEK, XOMIJIAJOPIUKHA
pexanamtupaétran aéiiap yuyH camapanu Ba xaBdcuzaup. llly Ounman Oupra,
Munnuit cornukau cakgiam uHeTuTyTd (NIH) ToMoHuaaH yTka3uirad TaakukoTiiap
IIYHU KYpCaTIWKH, arap XoMuiaaaop aénaa smiamad keiiun €ku COVID-19 ounan
kacamanraaman cyHr SARS-CoV-2 ra aHTuTaHasamap mnaigo Oymaca, Oy
aHTUTaHAYAJIap CYT OPKAIH YaKAJIOKKa YTHO, YHA XUMOS KAJTUIITN MYMKHH.

COVID-19 Bupycnu nndexnuscuaunr Tapkanmuiy 2019 iiun nekadbpsp oinna
Xwurtoiaa Oomnwtanran Ba 2020 #mn Gaxopujua maHjaemusra aimanrad [8,25,37].
Bupycnap takconomusicu Oyinua xankapo kymurta (International Committee on
Taxonomy of Viruses, ICTV) ssHru KOpoHaBHpyCra «OFHp YTKUP PECHUPATOP
curapomsin koponasupyc 2» (SARS-CoV-2) Homunu Oepan Ba JKaxoH COFJITMKHU
cakyam Tamkuiotd (ZKCCT) 2020 iiun 11 ¢peBpanga ymlOy HOMHH YBJIOH KUJIJIH.
by Bupycnm kacammmk «kopoHaBupyc uHpeknmscu COVID-19» ne6 aranmu
[11,12,18]. COVID-19 mnannmemusicu («coronavirus disease 2019») xankapo
axamusTra MoJuK (haBKynozaa xouat cudaruaa tapuxra kupau [11].

COVID-19 wundexnusacu XOMHJIAIOPIUK KapaCHUHU OFUPJIANITUPHUIIH
MyMKHUH [ 14].

buz 2021 #twnman 2022 fiunravya 6ynaraH gaBpja oHajap YJIMMUHUHT 33 Ta
XOJIATMHU TaxJIWJI KWIAMK Ba OyHJa OHajap VYJIUMUra SIHTU KOPOHABUPYC
uHpexnusicu (COVID-19) ca6ab OynraHnHy aHUKJIAIUK.
Badort 3Tran aé/siapHUHI XyCYyCHUAT/IApPH

Badot stran aémnap daon penpoayktus Emnaru aémiap 6ymuo, 21 émgan 35
¢mraua — 27 nadap (81,8%) Ba 35 émnan karta — 6 Hadap (18,2%) sau. [lapurer
oyiinua sca, Badot strannap opacuna 10 madapu (30,3%) Oupunum tyraguras, 17
Hadapu (51,5%) 2—-3 mapra TykkaH Ba 6 Hadapu (18,2%) k¥ TyKKaH aémiap noopar
HIU.
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Kymunnuk xomunazop aémnap yduH4Yd Tpumectpaa Oynran: 22-27 xadra
opanuruna — 6 Hadap (18,2%), 28-36 xadra opanuruga — 18 Hadap (54,5%) Ba
37 xadTa Ba yHIaH kyn myanatia — 9 vadap (27,3%).

XOMUIAIOPJIUK JABPUHUHT OIIMIIY OMilaH MH(GEKIUSHUHT SIHa1a OFUp Ba yTa
OFUp KEUHUIIH Ky3aTUiAu, Oy agabuéraaru MablymMoTiIapra MOC KeaIu.

bapua  xomummamop  aémiap  XOMWIAIOpPJIApHU  HA30paT  KUJIMII
Mmyaccacanapuna (YAILL) pyitxatra oauHraH Ba akyllep-TUMHEKOJOI TOMOHHUJIAH
Ky3aTwirai. AMMo 6emMopiapHUHT 5-20 KyH JaBOMHUAA YW IIApOUTHAA Y3-Y3UHU
JaBoJjall Xojariaapu (MCUTMa TYHIMPYBYM BOCHUTANAp, OYpyH OWTHINMIa Kapiid
BOCUTANap, OFU3 OYIUIMFUHM Yaluil, OanraM TYIIMPYBYM JOpuUiIap) OupiaMyu
THOOMI EpIaMHUHT KOHUKAPCU3 UIILTAETraHUIaH, IIYHUHTIEK, XOMUJIaA0p aéiap
Ba YJApHUHI OWJIa ab30Japd KOPOHABUPYC HMH(PEKUMSICHHUHI MYMKHH OYyirax
KUJIUN acopaTiapuiad 0exabap IKaHJIMKIApUHU KypcaTaiau.

Kacainxonara érku3vi nauTuaa aéJUIAapHUHT X0JIaTH

COVID-19 6unan kacamnanran aémiapuuar 6 Hadapu (18,2%) kacamxonara
ETKU3WIITaH MaTUAaru XoJiatu yprada orup €0 0axojaHraH Ba T€3 pUBOKIIAHUO,
axBoyin orupiamrad. Axcapust aémiap (27 Hadapu: 81,8%) xacaixoHara orup
axBoJja, Haac OJHII KHHMHYMINTY Ba KYT ab30JIap €TUIIMOBYIIIATH OCNTHIIapH
OwiaH €TKuU3WIraH, Oy XoJaT yiaumra onu0 Keiarad. XOMWIauop aémiap Kyn
XoJlaTiiap/ia KacajaxoHaJaH TallKapu MHEBMOHHUs OuiaH TMOOMM Myaccacara Ked
MypoKaaT KuJraniap, Oy aca XxoMunagop aéiiap Ba yJIapHUHT OUJIACHHUHT XaéTra
TaxJAuJ CONyBuM Oenruiap (McutMa, Hadac KUCWIMILNK, HyTan, OOl OFpHUFH,
YMYMHI 3au(IIMK) XaKuJa eTapid OMJIMMra 3ra SMacIuKIapUHU Xamaa aHTeHaTal
napBapuil cu(haTHHUHT MACTIIMTUHHU KYpCcaTa/iu.

CoMaTuK XOJaTHU YpraHull IIYHH KYpcaTnuk, Oapua aémiapia Typiau
Japaxagard KaMKOHJIMK MaBxKyJl OYJraH: eHrvwjl KaMKOHJIUK — 8 Hadap (24,2%),
ypraua napaxanaru kaMKoHIuk — 19 Hadap (57,6%) Ba oFup KaMKOHJIUK — 6
Hadap (18,2%) a€nma xy3arwirad. by Xomar mHEBMOHHS Ba YTKUp Hadac
CTUILIMOBYMUIIUTH (ijHE) cababiu r03ara KeJraH TUIOKCUSIHU KyJalTUpraH.

;_
e
OfMp xonar 7 81,80%

VpTaqa OfnUp Xonat 18,20%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

7.5-pacm. Kabyn natimuoa COVID-19 bunan xacannanean aénnapnune xonamu
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Xomumiaagop aémnapaa COVID-19 HUHT KIMHUK KYPUHHIIH
Xomunanop aémnapaa COVID-19 HUHr THUOUMK KIMHUK KYPUHUIIA

KyHuJgaruya 3/1u: MKKM TOMOHJIaMa MHTEPCTUIIMAT THEBMOHUS, YTKUP PECITUPATOP
CUHApPOM, TaHa XapOPATUHUHT KYTapWIWIIK, TaXUKapJus, THUIOTEH3US,
caTypallMssHUHI Tlacalluiy Ba ypTadya OFMp Japaxkajaru anemus. Tamrxuciap
acocaH KyHuJaru KIMHUK Oenruiapra Kypa KyHuiran: iCUTMa, yMyMH 3au(JvK,
MUaNTHsl, KypyK WyTan, Ba XaBo erummMaciurd. 24 radap (72,7%) 6emopna taHa
xapopartu 38°C raua ouiraH.

bemopnapHuHr nyncu Taxukapausi Ouiad TaBcudIaHTad: ypuil tTe3iaura 90-
92 ypumi/munytaan 130-142 ypum/gakukarada TesjamraH, Oy KacCaJUIMKHUHT
PUBOKIIAHUIIIN, VHIOEHUHT (YTxkup Hadac Hymiapu eTUIIMOBUYMIUTH CUHIIPOMH)
KydJallumu Ba OEMOPHHHI axXBOJU EMOHJIAITaHWHU KypcatraH. Ko Oocumu
runoteH3ust omnan TtaBcudianran: 100/60-90/60 MM cumoO ycTyHuH, Oy xo0yaT
KACAIUTMKHUHT OFUp KedaéTraHugaH najnonaT Oeprad; ¢akat Oup Oemopaa KOH
6ocumu Hopmaut (120/80 MM cuMo0 ycTyHM) OYIIraH.

Hadac onum yacroracu 4 aénna (12,1%) nadac omum teznuru 20/mMunyT, 14
aénna (42,4%) 26-27/munyt Ba 15 aénma (45,5%) 32/MuHyT €KM yHIIaH KYIIPOK
9KaHM Kauj otwirad. AwvHu, 29 Oemopna (87,9%) Hadac eTUIIMOBYMIUTH
aHUKJaHTaH, Oy ylapHu Hadac OJUIIHK KyJ/utab-KyBBaT/Iaml MaKcaaua
peaHuMaIlis Ba HHTCHCHUB Teparus OYJIMMHTA YTKA3HII 3apyPATHHHA TYFIAPTaH.

Bbapua 6emopnapaa SpO2 napaxacu 90% nan nact 6ynran: 14 aénna (42,4%)
catyparus 88-80% mapaxacuaa, 10 aénma (30,4%) 78-68% Ba 1 aénma (3,0%) 30%
JIaH TacT caTypauus Ky3atwirad. by xomat O6apya GeMOpiiapHUHT OFHMP axBOJa
ETKU3WITaHUHNA Ba Hadac OJIMIIHU KYJUIa0-KyBBaTjallra MyXTOX DSKAHIUTHHU
KypcaTraH.

C peaktuB oxcun (CPO) muknopu 24 O6emopna (72,7%) aHUKIaHTaH.
VYnapnan 9 6emopnaa (27,3%) 49-60 mr/n, 12 6emopna (36,4%) 64-96 mr/n Ba 3
oemopaa (9,1%) 192 mr/a mapaxacuma Oynran. CPOnmar ommmu COVID-19
OwJiaH KacajulaHrad oemopiiapaa 6akrepuan HHGEKIUs MaBKyJIMTUHU KYypcaTral
Ba ITHEBMOHUSHHUHI BHUPYCIU-OAaKTEpUaANT OSTHOJIOTHATA 3Ta HKAHJIWTHHU XamJa
AHTUOMOTHK TEepAIUSIHU KYJUIAlll 3apyPJIMTUHU TabKU IaraH.

COVID-19 yuyH éMOH NPOrHOCTHK OMMJLIAP:

TUMGOIUTIAPHUHAT MyTIaK MUKI0pu <0,8%10%/11;
kuciopoa catypanusicu (SpO2) <90%;
C-peaktuB okcui gapaxacu >100 mr/m;

JlakTaT nerunporenasa daommuru >245 XY/,

J-mumep Tapku6u >1000 Hr/mit;

®depputun kounentpanuscu >300 mxr/in [XKCCT].
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1-Mucon. 36 éwnu xyn xomunaoop oOynean aén. Onouneu XOoMUIaA0OPIUKIAP
myammocu3z ymeat. Ywby xomunaoopauk oasomuoa 12 xagpmazaua anmeHamai
Hazopamea pyuxamoan ymeau. bemop ymymui amanuém wugorxopuea
HOMYHmMAazam mawipug oOyiopean (OymyH Xomunadopiuxk oagomuoa 4 mapma),
NAMPOHANC XUSMAMU OULAH KaAMPAb OIUHMAAH. XOMUNAOOPIUK OUP KAMKOHIUK
(He 70 2/n) honuoa xeuean. Amdbyramop wiapoumoa o2u3 opKaiu KyHuea oup mapma
memup Kyuumuacu oyropunean. Kacanxonaza émxusuneanoa, xomunadopaux 4., 32
xagpma ea 2 xkyn 6ynean. Ynune mawxucu: «CmayuoHapoan mawuikapu uKKu
MOMOHIAMA NHEBMOHUS, O2Up Keuuwlu, Kapoum, Kapouomuonamus, Hagac
emuwimosuunueu 2-3 oapasxca, COVID-19, anemusn». bemoprune axeonu ypmaua
o2up 0eb oOaxonamean. bemop ymymui 3aughnux, uyman, obow auraHuWU,
Uwmaxanune UyKIueU, KyKpaxk xagacuoacu opuxnap, Hagac KUCUIUuU, UCUmma
64 KOPUHHUHE NACMKU KUCMUOA OPUKIAPOAH WUKOAM KUleaH. YHuHe cysnapuea
Kypa, 5-6 kyn O0agomuoa Kacan Oyneau, MomMoK oepueu namudo Oyiean 6a maHa
xapopamu 38-39°C ea kymapunean, uyman bownanean. Kabyn xununean navimuoa
mana xapopamu 389, nagac oruw yacmomacu 28/0ax , SPO2 63%, nyac 104
sapoa/mun, xon d6ocumu 100/60, 90/60 mm cum ycm., He 69 o/n. Ht 29. DUT
17mm/cex, CPO 96, ACJIO 1200. Tawxuc: Hxkku momoHiama ymymuil
unmepcmuyuan nueemonus, kapouomuonamus. COVID-19 mawxucu I1L{P opxanu
macouxnanean. bemop Kabyn kununeanuoan xetiun, 4-xKynu eagpom smean. Acocui
mauwxuc: Koponasupyc ungpexyuscu COVID-19. Hxku momoniama cmayuornapoan
mawkapu Kenub 4UKKAH NHEEMOHUS 64 YHUHZ O2Up Keuuwiu. Ymkup Hagac
emuwmosyunueunune (YIOKE) 3-4 6ockuuu, Kyn opean emuuMosUunuelL.
Tyxumanap eunoxcuscu. Mus wuuwu. Typmunuu xomunaoopaux, 33 xagpma. Tyepyx
4. Ozup oapasicanu anemusi.

Badort stran 6emopnapaunr 28 nadbapuga (84,9%) Tyrpyk amanra OImIMpUiTraH, 5
Hadapu (15,1%) aca xommnanopauruaa Badot 3tran (1-kansan). 15 wadap aén
(45,5%) Tabumii TyFuIl WyJUIapu OpKaiM TyKKaH, mrynapaan 1 nadapra (3,0%)
BAKYYM-3KCTPAKTOp KyJIJIaHTaH.
COVID-19 6unan kacamianrad 18 nadap aén (54,5%) kecapua kecun iynu Ounan
TyFAupuirad. XKappoxauk aManuéTH y4yH KypcarMmanap Kyruuaaruiuap d/1u:

e OHa axBOJUHHHT éMoHammim — 14 Hadap (42,4%);

® UKKM MapTa Kecapya KECUIl aMalMéTuaH CYHr OadajoH YaHAUFUHUHT

eTuMoBunIury — 3 Hadap (9,1%);

e XOMUJIAHUHT OEKJIapu OmiaH onauuaa érumu — 1 Hadap (3,0%);

® XOMMJIAaHUHT HOAHWK XojaThu — 1 Hadap (3,0%).
1 nadap 6emopma (3,0%) omepanusa gaBomuaa 3 KyhT KOH TOMHPHU OOFIaml
aMaJIMETU aMmaJra OLUPUIITraH.

1.1- scaosan.
COVID -19 6unan xomunadopaux ea mygypyKHuHe acopamiapu a Hamuxicaiapu
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Typu Conu n=33
Aoc. %

Xomuiia aHTEHAJT YIUMU 5} 15,1
TOIIM (TyrpyKk oONmM IIHEBMOHHS KU | 3 91
WH)EKIIHsI)

Xomuiia o€KIapyu OJAUH ETUILIH 1 3,0
Bavanonna MKKUTa YaHINK 3 9,1
XOMUIaHUHT HOAHHK XO0JIATH 1 3,0
Baktungaru Tyrpyk 14 42,4
Mynanatian oJiIluH TYFPYK 15 45,5
Kecapua xecum amanuéru 18 545
BakyyM sKcTpakiusicu 1 3,0
Tyrnupuiimaran 5 15,1

XoMWIAZOPJIMKIA Kecapya KecHIIra Kypcarma
XOMUIANOPJIMK  JaBOMHJAA  Kecapya  KECHIIl  aMajuéTh  MUUIMU

KyutanMmanapra myBoduk, «Kecapua kecumn» Ba « TyFpyK MHIYKIMICH» acoCHa
amaJira OmMpUIaan.

Kecapua kecumga Jsamapotomuss Typu cudatuiga 0OacT  MeAHaH
JanapoOTOMUSIHU YTKa3raH MabKyJl XHUCOOIaHA/IH.

Kapum xypcarmanap 6yiamaca, pervoHap anectesust ad3all Kypuiaiu.

Nkxku  TomMoHsiamMa  uHTepcTuIMan  nHeBMoHHS  (54,6%), Hadac
erummvoBumurd (YHE) 2-3 napaxacn (84,8%), YTKHp pecrmpaTop AHCTpecc
curapomu (YPJIC) (36,4%) Ba yTkup ropak-KoH Tomup eturmopumtury (YIOKE)
(36,4%) xonaTnapy KaiiJ STUiIraH. Y IKaHUHT apTepus TpomMGosmGomuscu (YATD)
30,3% 6emopnapaa conup 6ynran (2->xaasan).

7.2- sicaoean.COVID -19 acopamaapu: xomunaoop aénnapoa

Typu Conn =33
Abc. %

Wxku ToMOHJIaMa HUHTEPCTUIINAI TTHEBMOHUS 18 54,6
VTKup Hahac eTUIIMOBUMITHTH

2 nmapaxa 4 12,1
3 mapaxa 24 12,7
Vrrup pecrmparop muctpece cunapomu (YPJIC) 12 36,4
MI/IOOKap,Z[ TUCTpopusicu 2 6,1
YTKI/Ip ropaK-KoH Tomup etuimvopumury (YIOKE) 12 36,4
Vrka aprepusicu TpoMboIMbOIHsICH (YATD) 10 30,3
Vrrup Gyiipax erummvopunmury (YBE) 6 18,2
Wndexnmon-Tokcuk aucrpecc cunapomu (MTHC) 2 6,1
MUSHUHT LIUIIT 6 18,2
Koma 3 9,1
VTKHp 10paK-TenaToOpeHal CHHIPOM, JKUrap KOMACH 1 3,0
Ky nuku ap3o1ap €TUILIMOBYMIIUTH 21 63,6

Acopatap Ba 1aBoJjiall MyaMMoJIapH
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Vriup Oyiipak eTHIIMOBUMINIM Ba MHs INMIIM KaGu acopariap 18,2%
Oemopnapna kysatwirad, koma sca 3 (9,1%) Gemopna kaia stwiran. UT/C
(MH(pEKIMOH-TOKCUK JUcTpecc cuHIpoMH) 2 (6,1%) 6emopaa pyit 6epran. COVID-
19 Ounan kacamnanran 1 (3,0%) xomunagop aénaa >KUrap €TUIIMOBYHIUTH
PUBOXIIAHUO, YTKHp pECIHUpPAaTOp CHUHAPOM Ba TENATOpPEHAT CUHAPOMIa,
KeMMHYATIMK KUTap KoMacura o0 kenrad. by xonat ynuvra ca6ab 0ynran.

Vrka, ropak, xwurap, Oyipaknap Ba MUSHMHT aucdyHKmusIcH 63,3%
OemopJiiapa KyI ab30Jiap €TUIIMOBUMIIUTUTA OJIUO KEJIraH.

TyFpykaan oiMH Ba KEHUHTH J1aBpja OEMOpIapHUHT MOHUTOPUHTH TYIIUK
amaJira olmMpuiIMarat: Ky Xouapaa yMyMHUil KOH TaXJIWIH (XycycaH, TeMOTJIO0NH
Ba DUT nmapaxacu), koaryjgorpamma, KoH uBuiu Baktu, C-peaktus okcui (CPO)
Oaxomanmarad. by Xonmar pgaBojaml caMapaJOpJIMIMHUHT MAacT Oynuiura,
AHTHOMOTHK TEPANMUSHUHT €Tapiid SMACIUTWUra, aHTHArperaHTiIap T03aCHHUHT
TYFpH TaHJAaHMaraHura, aHeMusl PUBOKIAHUIIINTA, BUPYCIN-0akTepuan nHMEKIus,
TUIIOKCEMHUA Ba TPOMO IIaKJUTAHMILKTaya OJMO KeJraH rurepkoaryisuuara cabad
Oynras.

XoMmunanop, TYFpyKJaru Ba TyKKaH aémiapjia STHOTPOI JIaBoJialiia
KypcaTMmanapra MyBo(pUK BUpycra Kapiiy pernapariap KyJUTaHUIaIu.

TyFaupum MyJIaTHHU TAHJIAIIIA KyHHIary TaMoiiniiapra acocjJaHun
Kepak:
3apyp XxoiiapAa, TYFAUPUUIIAH OJJMH A€THUHT YMYMHUH axBOJIMHH

OapKapopJIalITUPHUILTA SPUIIMIL JIO3UM. by X0naT 6o1lIKa akylepivK XoJaTaapua,
MacajaH, OFUp MpedKIaMIicusia Oyaranu kabu, ycTyBop Basuda XucoOaaHaau.
Mynnatuaas oJiuH TYFAUPUIL, aIHUHT THTEHCUB JaBOJIAHUIIIMHA
CHTHUJUTAIITUPHUILTA KapaTUJITaH Tagoup cudaruia €Ki XOMIIAHUHT THOOMIA
KypcaTMaapura acocjaHTaH X0JiJla aMajra OIIMPUIIUIIN Kepak. by skapaén
MYJITUIMCUUILTMHAD )KaMoa UIITUPOKK]IA Ba Xap Oup Xosarra MHAUBUAYaAJ Tap3aa
KYpUO YMKWIKIIY JI03UM. MacainaH, a€liHUHT YMYMHI aXBOJIU, XOMUJIaHUHT
XOJIaTH, TYFAUPHUIIIAH CYHT aTHUHT YMYMHH aXBOJWMHU SXIIWJIAIT HIMKOHUSATIApH
Ba XOMIJIAJIOPIUK MYIaTH YbTUOOpTa OJTUHUIIHN KEpaK.
YCcTyBOpJIMK 10MMO aETHMHT YMYMHUIl aXBOJIMIa KapaTWIrad OyJMIIM Kepak:

e Arap xomwiamop a€iHA MYAJATUIIaH OJIIWH TYFAUPHINTa KypcaTMmanap

MaBXyJ ~ Oyica, MacajiaH, WYJJIOIIHUHT  OJIIUHJAA  YKOMWJIAIIMIIH,

IpedKIaMIICusl  €KA XOMWIAHUHI HOTYFPU OKOWJIAIIMINM  Ky3aTHJIca,

TYFAUPUII MYIIaTH aKyIIEPJIUK KypcaTMallapura acocaH TaHJIaHUIIHN Kepak.

e Arap COVID-19 undekmnusacu Mapxys OyaraH XOMUIag0p aéTHUHT aXBOJU
orup €ku yTa orup Aed OaxonaHaguran Oyica, xaéTuil KypcaTmanapra Kypa,

XOMUWJIQJIOPIUK MyJJaTura KapaMacJaH TYFIUPUIIHM amaira OUIMpPHIL

JIO3UM.
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Onepanuss Ba onepalMsiaH KEHUHIM acopaTyiapHU KaMalTHpUIL y4yH
Kecapua Keculll aMalMETUHU TaKpuOaau Kappox YTKa3uilu Kepak. byHna
UIIOHYWIM TeMOCTa3ra SpUILUIIra aJJOXUIa 3bTHOOP KapaTUIIMILH 3apyp.

COVID -19 6naan kacauiaHTaH XOMHJIA0p aé/uiap yiaum cadadiaapu
acocaH KyMuaarujap 3au:

Hadac onwmr eTuimmMoBYmIIATY;

Vrkup pecrmpartop muctpece cunapomu (PIC);
FOpak eTUIIMOBYMINTY;

Mus HIMIIKIINY;

Vrika aprepuscu Tpom6osmGomusicn (YATD/TEJIA);
Kyn nuku ab30JapHUHT €ETUIIMOBYMIINTH

COVID -19 Omiaan kaca/lyIaHraH XOMWIAA0p aé/UIapHU JaBoJialiaa

KaMYMJINKJIAPp:

>

AénnapHu KOPOHABUPYC HWH(MPEKUMACHUIAH KEUWMH peaOuiauTanus KU
aMajira omupuiaMaran (xomuiagopiukaad 3 o ongun COVID-19 Ouian
KacajiaHras, 26 Ba 35 xadranapaa), ynka TpoMOOAIMOOIUSICUHUHT OJIJIUHU
OJIMIII YOpaJlapu KypujiMaras.

XoMuIIaIop aéiapHu KacalxoHara Ked €TKU3WINIIY (KacaTMKHUHT 7 Ba 20-
KYHHJIa). AHTEHaTaJl XOMuUJa YIMMHU XoJIaThJa XaM aél KacajxoHara
€TKU3UIMAraH.

Nkku ToMoHnaMa nHeBMoHus Ba YPJICra sra 6emopiapaa COVID-19 keu
TaIlIXUC KWJIUHTaH (KacajaxoHara €TKU3WIraH aH KeHUH 6-KyHHUIa).
AHTHOMOTHK TEPANUACUHUHT €TapJId HSMACIUTH: OFUP HKKA TOMOHJIama
MHEBMOHHUS Y4YyH Vyprada Jo3ajna Ourra aHTHOMOTHK OyrOpuiraH,
KACAIJTMKHUHI Ky4yalumu OwiaH Oab3aH 3-4-kyHupaH Oouutad KyHura 2
MapTa OFU3 OpKaJIM KaOyJl KUJIMHTaH, 7 KYHJIaH KeWHH 3ca KyHUra Oup Mapra
3-antubnotuk (3upamud 0,5t €xu nedupum 1,5T) Kymmnras.

bemopHuHT ofup axBosiu etapiinua 6axonanmaran: CPAPra Ba cynbuii ymka
Bentumsimscura (CYB) ked yruiaran (OFMp HHEBMOHUSHHHT 3-4-KyHH),
HEnuur 3-gapaxacuna CYB camapacus 6yiran (catypauus 78% nan 63%
raya mnacaiirad, KoH Oocumu 80/60 MM cuUMOO YyCTyHHMra TYyIIraH, yIKa
mkactiaanumm 60-80% nan 100% raya etud Oopran).

AHEMUSIHUHT OFMpJIMIM HOTYFpU OaxoJlaHraH, KyHIAJNUK €3yBlapia
reMOIJIOOMH MUKAOPU KYpcaTW/IMaraH, yHUHT Japakacu JIOMMHM paBHIIIa
nacaiiran (78 pan 68-60 1/71 rauda). 2-pgapaxkaiii aHeMUsa MapeHTepall
depponpenapariapra KylmmM4a paBUIa PEKOMOWHAHT ASPHUTPOTOITUH
Onlad JaBoJIaHMAaraH.

Kabyn xwunuuran mnadtgan Oonwiad Ba TyFpyKAaH KEWHMHTH JaBpja

Oemoprap/a TUTIEPKOATYISIIUs Oenruiapy Ky3aTwiraH (KOH WBHINNA BaKTU
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2,07-2,50 makmka Ba 1,19-1,38 nmakuka  opamurmma — OyiraH).
AHTHKOArynsHTIap npoduinaktuk no3zaga (Kmekcan 0,4 mr, xyHura Oup
MapTa) Oylopwirai, aMMoO OEMOPHMHI TaHa Ba3HU XUcCOOra OJIMHMAaraH Ba
TepaneBTUK J03a7a robopmimarad. HaTtmwkana, 6emopiapaa yrka apTepusicu
TpoMGosMGommsic (Y ATD) pHBOKIIAHTaH.
» T'unokoaryssius TalIXMCUHU Ke4Y aHWKJall cababiii KOH KOMIIOHEHTJIApH
BAKTH/IA KYJIJITAHUJIMAraH.
» Xeu Oup xomartga ynauMm cabaOMHM aHUKJIAIl YYyH [aTOJIOTO0aHATOMUK
TEKIIUPYB YTKa3uIMara.
COVID-19 Oumnan kaca/ulaHTaH XOMWJIAAOp aéuiapra KypcaTHIaJauraH

épaaMHHU AXIIWJIALI Ba YJIMMHMHT OJIAMHU OJIUII Oyin4ya TakaudgJiap:
» XOMWIAIOPIUKHU PEKATAMTUAPAETIaH Ba CYPYHKAIN COMATHK KaCcaUTHKIIAPH

(runepTeH3us, KaHJIA TUa0eT, CeMU3NUK, Oyipak Ba »KUrap KacaJTUKIIApH,
Hadac onMII THU3UMU Ba IOPaK-KOH TOMHP KacaUuldkiapu) Oop aémiap
KOPOHABHUPYCIa KapIly SMIaHUIILIAPH JIO3UM.

» DnuaeMus NaBpuja XOMWIAIOp Ba TyKKaH adilap KOPOHAaBHpYyCra KapIiu
OMITAHUIILTIAPH KEPaK.

» Arap xomwianop aénna KOpOHaBHpPYC cuMITOMIIapu Ky3atwica, TP éxu
AHTUTCH TECTIAPH OPKAIH TCKITUPYB YTKA3WIHIIN JTO3UM.

» COVID-19 Ownman xactajaHraH XOMHIJIAAOp aéulapHH JaBOJIaIll aKylIep-
TUHEKOJIOT, TEPANEBT, MyJIEMOHOJIOT, PEAaHUMATOJIOT Ba 0OIIKa MyTaxaccHuciap
HA30paTy OCTU/IA YTKA3UJIUIIN KEPaK.

» Xap Oup xoJjaTaa XOMWJIAIOPIMKHU TYXTATHII, MIONIMJIMHY Kecapya KECHII,
pexanu Kecapya KECHIl BAaKTUHU Y3aUTHPHUIN €KW TYFPYK WHIYKITUSCH
TYFPUCHIATH Kapop WHAMBUAYAT EHAANIYB acoCHaa KaOysl KUIUHUIIH JIO3HM.
By Kapop KOHCHIIMYM TOMOHUAH XOMUJIAJOPJIMK MYIJIaTH, XOMUJIAHUHT S111a0
KOJIUIII UMKOHUSTH Ba a&THUHT aXBOJMHUHT OFMPJIUTHIA Kypa aHWKJIAHWIIN
Kepakx.
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7.2-600. OPAK-KOH TOMUP KACAJIVIUKJIAPA (FOKK)
XoMuiazop aénmiapjaa opak KacaJUIMKJIapuHU aHuKiam aapaxacu 0,4% nax

10% raya Tamkuia Kajgagu. XOMHIAJOPIUK JaBpUJia SHT KYI ydpalaurad ropak-
KOH TOMHp KacaJUIMKJIapura TyFMa IOpaK KacaJUTUTH KUpajaud, Oy XOMHUIIAIOPIUK
naBpujard 0Oapuya IOpak KaCaUTUKIAPUHUHT 75-82% HU TalIKWI ATajaM.
yHuHrIeK, peBMAaTUK IOpaK KacaUIMTH XaM KEHT TapkairaH O0ymmnb, 56-89%
xoJuapaa yupaiinu. Kapauomuonarusiiap HucOaTtaH KaM ydpaian, aMMoO I0pak-KOH
TOMHP TU3UMHUTA OOFIIMK YHT OFUP acopaTiiap alHaH KapIMOMHONATHsIIap Tyaiinu
Kenn0O YuKau.

FOKK Ounan ofpuran aémnapaa akyumiepidK acopaTiiapu, KyMiajlaH, 3pTa
TYFUJIUI, IPEIKIIAMIICUS Ba TYFPYKJIaH KEMMHTY KOH KETHII XaB()U OpTaaH.

Cyurru Wusuiapja XOMUJIAJA0p Ba TYFPYKJAH KEHUHTH JlaBpjia HOpak-KOH
TOMUP KacaJUIMKJIApW OWJIaH OFpUTaH aéiap COHMHUHT KYTalUIy Ky3aTHIMOK/IA.
By 6up katop cababnap OunaH OOFIIUK:

® [OpAaK KacaJUIMKJIAPWHU 3PTa TAIIXUCIIALL;

® XOMWIAJOPJIUKHH CAKIa0 KOJUII YUyH KypcaTMasap KeHIalHIlu;

e ornepalus KWIMHTaH aéiiap COHUHUHT OPTHILIH;

o admmap VY3mapu €k muUdOKOpIAp pyxcaTH OWIaH OFUp Kacal
OynumMra kapamaid, XOMHJIAJOPJIMKHHU JaBOM OJTTHpPHUIITa Kapop
KWINILLIApH;

e TUOOMET coxacuaaru MmyBadakusTiapra OyjaraH UILIOHY.

XOMUJIAIOPJIMK JaBpujia IOPAaK-KOH TOMHUP KacaJUIMKiIapu XaBhu OyTyH
nyHéna ommb Oopmokaa. Keu penpoaykTuB €mimard XOMHJIAIOPJIHMK KYTIHHYA
KaHJIJTu 11a0eT, TUIIEPTOHUS Ba CEMU3IIMK OuaH Oupra kedaau, Oy aéimiapja ropak
KacaJUTUKIIapy naio0 Oyiuimm MyMKrH. ByHlaH Tamkapu, TyFMa 1opak HyKCOHJIapu
oynran aémnap coHu xam optud® Oopmokna. Fapbd mMamuakatnapuaa XoMmMuiaaop
aérapla IOpak-KOH TOMHUDP KacaJUIMKJIApd OHAJIAp YJIMMUHUHT  aCOCHM
cababiapuian Oupuaup.

bu3z 2021 uiwmianan 2022 jwnaradya Oyaran gaspaa 10 ta onagap yaummu
XO0JATHHH TAXJWI KWIAMK. Taxjiuia HaTHxKajJapura Kypa, OHaJap YJIUMHU

cafadapy PAK-KOH TOMHMP KacaUIMKJIApU OUJIaH O00FJIMK OyJraH.
7.2.1- sicadsan. Onanap yrumuea cabad 6ynean 0paxK-KoH momup Kacaiiukiapu

Typu bemopJap
COHM

Tyrma opak HyKCOHJIapH:

Bentpukynspapo cenrtan 1edext 1

bynmMauanapapo TYCHK HyKCOHH 1
+Tpukycnuan KONKOK €TUIIMOBYHJIUTH

Opak kopuHYasiapapo Ba OyiaMauanapapo 1

TYCUK HYKCOHHU

MupTas KONKOK €TUIIIMOBUUIIUTH 1

Cyb6aopran memOpaHa 1
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AopTa KoapTanusicu

Mapdan cuapomu

Vika apTEpPUSIHU CTCHO3HU
Kenraiiran kapauoMmmuonarus
IOpak nmmeMuK KacaJuIuru
SJ]TKI/Ip IOPAK PUTMHUHUHT WIHMONATUK
CYNPABEHTPUKYJISP MAPOKCU3MAJI 1
TAXUKAPAUSICH.

A

Bador 3Tran aé/uiapHUHT XyCYyCHSIT/IAPH
Aénnap daon perrpoaykTus €miia 3au: 20-24 €m — 3 Hadap, 25-29 ém — 4 Hadap,

30-34 ém — 2 nadap Ba 40 ém — 1 Hadap. Ilaputer Oyiinua 6emopiap opacuaa
OMpPUHYY TYFPYK — 5, UKKMHYU — 2, YYUHYH — 2 Ba OCIIMHYMU TYFpyK — | Ta.

Aénmap xommnanop 0ynran maBpaa: 15 xadrama — 1, 22-27 xadrana — 1, 28-
34 xadTama — 2, 35-37 xadrama — 4 Ba 38 xadTaga — 2 Hadap xoMmIaI0p OYITaH.
Aénnapaa xomunaaaopauk 6op aau: 15 xadra-1, 22-27 xadra-1,28-34 xadra - 2, 35-
37 xadra - 4 Ba 38 xadTa - 2.

bapua xomunagop aémiap ymymui mmdokop pyixaruua TypraH Ba akyuiep-
TMHEKOJIOT XaMJia KapAuoJor TOMOHHUJAH Ky3atwiraH. bapua Oemoprnapna
XOMUJIAIOPJIMK ~TaKUKJIaHTaH Oynummura Kapamaid, XOMHJIAQJOPJIHK JJIaBOM
TTUpWITaH, 2 aémga 3ca Takpopuid (y4YMHYM Ba OCIIMHYM) TYFpPYK amaira
omupuirad. by xonatiap OupiaaMmuu THOOUN EpAaMHUHT KOHUKAPCU3 SKAHIUTHHH,
IIYHUHTIEK, XOMUJIAI0p aéiuiap Ba yJapHUHT OUJ1a ab30JIAPUHUHT I0PAK-KOH TOMHP
KAaCAIUTMKJIAPUHUHT SKUJTUN  acopariiapyd  XakuJa eTapjii MabiyMOTra sra
AIMACIIMKIAPUHY Ba KOHTPALICTIIUSHU €TUIIMACTUTHHY KYpcaTaju.

Kacanxonara érku3ui nantuaa aéJIUIapHUHT X0J1aTH
bapua ropak-koH TOMHp KacaJUTUKJIapyW OuWJaH KacajUlaHTaH a&IapHUHT

KacaJixoHara ETKU3WITaHAaru axBOJu Hadac OJMII Ba IOPAaK ETUIIMOBYMIUTH
Oenrmnapu Ownan yra orup Aed OaxosaHraH. YmlOy aémnapHuHr 8 Hadapuia
XOMWIAJOPJIUKHA TYXTaTHIIra KypcatmMa OepwiraH OYynu0, yJapHUHT axXBOJU
éMoHIamrad Ba Oy ynumra onub kenrad. Xomuiaaop aémiap TubOuii myaccacara
K€Y MypO>KaaT KWJIraHJIapu cababiiy yJTapHUHT X0JIaTH OFUPJIAIITaH.

ComaTuk Xonariap TaXJWIM IIYHU KypcaTauky, Oapya aéuiapaa OFUp aHeMHs
(HB 68 Ba 60 r/n) ropak €TUIIMOBYWJIUTH Ba y3-Y3UAaH 103ara KejraH TUIOKCHUS
XOJIATHHM KydalTupraH. by Xonarnap aHTeHaTan MapBapUITHUHT MAacT cudataa
DKAaHJWTUHU Ba XOMWIAIOp aémiapaard TEeMHp TaHKUCIUTHHUHT camMapain
Ty3aTHJIMaraHJIuTuHA KypcaTay.

[Iyan xam TabKUIAI )KOU3KH, Oapya Xoyariapaa OFup KaMKOHJIMK (poHua
(HB < 70 1/m) omepanmsira Ta€prapivuk KypuJIMaciaH, OTEpalMsIaH OJINH Ba
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ornepauys BaKTHAA dpUTMacHu Kyhnnmarad. HTpaonepatuB KoH iykotuur 700 mi
rava 6yu0, HaTmxkana He napaxacu 60 r/im raya macaira.

By TyfpyknaH KelMH OEMOpPHMHI axXBOJIMHHUHI €MOHJIAIIMINNIA, FOpaK Ba
Hadac ETUIIMOBYWINIM KydalWIIUra, aijgaHMa KOH XaKMUHUHI KaMaluilu
Typaiiam YTkup Oylpak eTUIIMOBUYMIIUTUIA Ba KUCJIOPO/ TAllyBYH (3pUTPOLIUTIIAP)
XyXallpanapyHUHT KaMaluIy HaTWKacuaa 6apya ab30JIapHUHT TUIIOKCUSACUTA, TITY
OpKaJIA KYII OpraH €TUIIIMOBUYMJIUIHUIa OJINO KEJTaH.

By sca Tyrpyknan keiinH OemopHuHr axponu ¢monnmammiu, FOE Ba HE
KYTTaluIm, ailaHMa KOH XaKMHUHUHI KaMaWuIIM HaTWKacujaa YTKUp OyMpax
ETUILIMOBUYMIIUTH, KHUCJIOPOJ TallyBUWJIAp (SpUTPOLMTIAp) KaMalumu cababu
Ounan  Oapya opraHyjap LUPKYJATOp Ba TYKUMAaJapHUHI T'HMIOKCHUSACHUHHUHT
PUBOXKIJIAHUILIN OYIMO Ky OpraH €TUIIMOBYWIIMIUTA OJUO KEJraH.

CypyHkanu nuenonegppur — 2 Hadap aénga, BApUKo3 Kacauuri — 1 Hadapaa
Ba CypyHKaJIi TUNepToHus — 1 Hadapaa aHUKIaHTaH.

JImarnocruka

Tamxuc KIMHUK KYpUHUIIAp Ba KapJIUOJIOTHUHT XyJIOCAaCH acocuja
KyHUITaH. AKylmiepiauk OYyiuMura KyMuaard Opak-KOH TOMHD KacajUMKJIapu
Owian xoMuIaaop aéiap ETKU3UITaH:
1-6emop: Tyema wpax Hykconu. Kopunuanrapapo cenmymuune kamma HYKCOHU.
Onepayusadan Ketiuneu Xo01am: ynka apmepuscunune CyHvutl cmenosu (9 tiun on1oun
myszamunear). Hxkunamuu ynka eunepmensusicu 3-6ockuu. Ilapoxcucman
maxukapous. FOpax emuwimosuunueu 3-oapasica. Anamnesz: 6emop uKKu mapma
KACanxouaza émyusuieaH, XOMuia0OpIuKHU myxmamuus maxkiug KUIuHea, 1eKun
aén KamvusH pao dmeaH.
2-0emop. Mapgan cunopomu (3 uun onoun aunuxnaunear). Tepanesm ea opmoned
Hazopamuda Oyrean. Anamuesuoa uxku myepykK Oyiean, 0Oonanap mupux.
Pusoocnanmacan xomunaoopnuknap (4, 3 ea 4 otinux). bemop kommpayenyusi
VCYANAPUHU KITINAMAAH, HATMUICAOA XOMUTAO0D 6n2an. Yium cababu: myepykoan
Ketiuneu 2-KyHuoa aopma auespusmacu EpUIUUL 8a OUCCEKYUSL.
3-06emop. Keneatiean xapouomuonamus. FOpax emuwimosuunueu 3-oapasica.
Anamnezoa: 12 éwoan bownab 6onanap xapouonozu Hazopamuoa mypeau. 26
xagpmaoa XoMUIAOOPAUKHU MYXMAMul makiug KuiuHeau, jleKuH aén 6a YHUHe
Kapunoowiiapu OyHu pao smean. bup xagpma ymeau, aén scyoa osup axeonoa
My2YPYKXOHA2a EMKU3UNICAH 60 WOWUIUHY Kecapya KeCuul amanuému YmxKa3uieaH.
Tyepyxoan Ketiun 10pax emuMOo84UIUSUOAH 8APOM IM2aH.
4-bemop. bupunuu xomunaoopaux, oupunuu myepyx. Kecapua kecuw amaruémuoan
Keltluneu Yyuiia 0aspunune 3-kyuu. Tyama opak HyKcoHu, cybaopman memopana ea
apmepuan UYLIApHUHS OYUKIUSU ONePayuscudan Keuuneu xoaam (4 uun onouH).
FOpax pummunune 6y3unuwu, maxucucmonux oyimaya uopuniayuscu. Muokapo
Hocmabuniueu, Kapouozen apummux wok. bow musoa anmuepao nepghysusnune
OV3UIUWL, Yan APUM WUADHUHE MENad COXACUOA UUeMUSL, MUSL UWULU 80 MUSL KOMACU.
Jexopmukayusa xonamu, Ymkup OVUpaK emuuiMos4unueu, awypus OocKuuu 6a
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YpemMuKk uHmoxcukayusa. Xomunaoop Oyiuuiea Kapuiu Kypcammanap Masicyo
Oyneanuea 8a assanl 0ABONAHUO, KeUuH XOMULAO0Op Oyauul maecus KUiuHeanued
Kapamati, aéi XoMuiaoopIuKHY mMauidean.

S5-6emop. 40 éwoacu 6emop: Xomunaoopaux 6, 26-27 xagpma. Tyepyx 5. Aopman
KONKOK  emuwMoyuIucy, aopmai CmMeHOo3, PAKHUHE myeMa HYKCOHU,
oyamavanapapo mycux HyKCoHu. Tpuxycnuoan KonKox emuwimosuunuey 3-oapasxca,
ynka eunepmensuscu 3-oapadica. Kon aunanuwnune 2-a oapasicanu Oy3unuuiu.
Kapouonocus mapkaszuea émxusunean 6a yuunuu mypykoan keuuneu 3-KYHUOA
sagom smeat.

Ymly oHamap  yauMu  Xonathga — aénra  KOHTpALENUus  yCyJulapu
KYJIJIJAaHMaraljiuruHy KypcaTtaiu.

XOMWJIAIOPJIMK BA TYFUIIHUHI acOpaTJiapu:
e XOMWJIAHWUHI aHTCHATaJl YJIUMU
e bayagonna kecapya KeCHILJIaH KEMWUH YaH]UK .
Oruzakiap
FOKK acopariapu :
SU’IOKE 3-mapaxa
VIOHE 3-napaxa.
Viika runepreHsusacu
VATD
bomm Must mwmm
['mnokcuk koma. [lekopTukarus.
AOpTaHUHT EPUITUIIN
HNudapkr
e ApPUTMOIEH apeakTUB KapAUOTE€H IIOK, ACUCTOIHUA
By acopatnap yiaumra oand kearan. bemopaap kacaaxonana 1-7 kyn
aaBomMuaa Baor 3Transap.
FOpak xacaymmmkinapu 0yarad XoMuiIaop aéilapHy J1aBojaliia KaMIuIuKIap:
® [OpaK KacaJUIMKJIapu MaBxKyJ aéiap/ia MyTaxacCUCIap KOHCUINYMH
YTKa3uaIMaraH, XOMWIaJIopiauKaa xapdap erapiv 0axojiaHMaraH;
® XOMMJIQJOPIUKKA KaThUM KapIK KypcaTManapu Oyiran aémiapaa y3
BAKTHU/a KOHTPALIETLNS KYJJIAHUIMAras,

® [OpaK KacaJUIMKJIApW MaBxyj aéiiap eTapiiu Japaxana 4yKyp
UXTHCOCTAIITHPUIITAH TEKIIUPYBIap/iaH yTMaras;

® JICKOMITCHCAIIUS PUBOXIIAHTAH TTAWTAa XOMUJIQIOPJIMKHU TYXTATHIITa
Kapumi O6yiaran 6emopiap aKymepiauk mudoxoHaIapuiaH yira Yukapuiras;

e Mapdan cunapomu OynraH aémnapaa xaB(d erapiau 6axosaHMaras, ¥3
BaKTH/Ia XOMIUIAJIOPJIUK TYXTaTHIIMAraH;

e Mapdan cuHapoMHu OYynraH aémapaa xaB erapiau 6axoaHMmarat, 3
BaKTH/Ia XOMIIAIOPJIUK TYyXTaTHJIMAraH;

115



® [OpaK KacaJUIMKJIApU MaBxXKyJl a€uiap CTallMOHAPTra OFUP axBOJIJIa Ke4
€ TKU3WITaH,

TaBcusiiap

IOpak-kOH TOMHMpP KacaJIMKIApU MaBXKyJd aémiap XOMWIAIOPJIUKHU
pexaIamTUPUIILIAH OJIIUH Y3 BaKTUA Maciaxart oJiuiapu 3apyp. OHanuk xakuaa
OHTJIM Kapop KaOyJ KUJIUII )KyJa Myxumanp. bemopnap HadakaT COFTUriHM, OATKH
XUCCUI Ba MaJIaHU KOHTEKCTHH, TICUXOJIOTHK Ba aXJIOKUW XYCYCUSITIIADHUA XUCOOTa
OJITaH XO0JIJ1a MHIUBUTyaNl EHJAITYB Tauad K.

Oxopu xaBd ¢Exu Kapmm KypcarMmanapra sra Oynaran Oemopiapaa
XOMMJIAJIOPIUK XaB(UHU aHUKJIAII Ba peXaATAIITUPUII ENUIMK JaBpUIaH MyXoKama
KWIMHUIIM Kepak. [IlyHuHraeK, y30K My A1aTiId TPOTHO3, KACAIUTUKKA XOC TYFUJIUIIL
Ba a0OpT KypcaTKUWiapu, TyFMa KaCAUTUKJIAPHUHT KaWTajgaHWIl XaBdu, AOpPU
TepamnusiCu Ba OHAJIUK XaBdapu KYypuO YUKUITUIIHU JO3UM.

MyATUANCUUIUIMHAD MyTaxaccuciap OunaH Owupra XOMWJIAJIOPJIUKHU
OOLIKApUII peKacy UILIA0 YUKWIHILK Ba OeMop OMiIaH MyXOKaMa KUJIMHUIIH IIapT.
Xap 6up xomnar XKCCT ToMOHMIaH uIIIa0d YMKWITaH XaBd KiaccupuKaIuscura
acOCaH MHJIMBUIyasl 0aXO0JaHUIIIH JIO3UM.

Kaxon cormukau cakiam Tamkuwiotn (JKCCT) onamap xaétura xabdHU
Oaxoyaiml y4yyH Maxcyc KilacCU(UKAIUSHU HILIA0 YUKIU. Y XOMUJIQIOPJIUK
naiTuga I0pak-KOH TOMHUP KacaJUTUKIapu Oynrad admiapaa xaBpHU OaxoJjalira
épmam Oepanu Ba 11y acocaa aénra kypcarma Oepaau. Kyiupma ymoOy xaBd
Japakajiapy TACHU(U KENTUPUIITaH.

KCCT onanuk xaB¢ gapaskajapu
I napa:xxa — AcopatiianMaran éku ypra aapaxa:

e VIIKa apTEPUSICU CTEHO3H,

® QYUK apTepuall MPOTOK;

e Cawmapanu omepanys KWIMHTaH opak Hykconnapu: JIMIIII (6yamauanapapo
TVcuk Hykconu), JIMXII (kopuHuamapapo TYCUK HYKCOHHU), aHOMaJl IOpakK
TOMHUpPJIAPHU.

I1 napasxa — Ypra napaxkanaru xapd (6omka acopatiap 6yIMarannia):
e omnepanus KWInHMarad opak Hykconu JIMIILI, JIMIKII;
e Terpana @amno camapanu KOPPEKUUALAH KEMUHTY X0J1aT;
® aputMmusIap.
III napaxka — Xomusaagopiuk xaBhu KopH 0y/aran xoJaryaap (MHIUBUIYAJ
éHamyB Tajaa0 KWIMHAAH):
® yar KOPUHYAHUHT YpTaya IMIMKACTIaHUIIIHN;
e THUNEPTPOPUK KapAUOMUOTIATHS,
e nanannap kacammukiapu (OKCCT I éku IV rypyxra kupmaiigurannap);
e wMapdaH CUHIPOMU (a0pTa TUISATALMACH OYJIMaraH XoJaa);
e aopTa aAuaMeTpu 45 MM JaH Kam OyIca;
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AOpTaHWHT OWKycHIan KOMKOKJIApW OWJIaH aopTa KOAapKTaIMsICUAaH
KEUWHTH X0JIaT;
MMexaHUK 10pak KONKOKJIapH;

® CHCTEMaJlu YHI KOPUHYA,;
e (hoHTEH omepanusICHIaH KSHMHTH X0JIaT;
e orepanus KWJIMHMAaraH [UaHo3/Iu I0paKk HyKCOHJIapH;
e 0olllKa Mypakkab opaK HyKCOHJIApH;
e wMapdaH cuHIpoMuaa aopTa auiaramnusicu 40-45 mMum;
e aoprta auamerpu 40-45 MM OuKycnuaall KOMKOKJIapy OuiaH oupra.
IV  nmapaxxa — XoMWIaJopJiMKKa KAaTbUil KapumM KypcarMmaJap

(XoMMJIAIOPJIMK MAaH KWJIHHAIH):

YIKa TUNEpTEeH3UsCH X0IaTIapHu;

KOpUHYAHUHT >kuaauil quchynkuusicu (Opakmusicn <30%, DyHKIHOHAT
kinacc CH III-1V);

nepunapTag  KapAUOMHOIATHAIAH KEWHHTH XOJlaT Ba 4Yaml KOPWHYAHWHT
pe3uyan MUKacTIaHUIIIH;

KU MUTpaJl CTEHO3, a0pTa CTEHO3U CYObEKTUB CUMITTOMJIap OWIIaH,
(boHTEH orepanuscy;

MapdaH cuHApOMHIa a0pTa AUsSTanusIcu 45 MM J1aH kyn Oyica;

aopta nuametpu 50 MM naH kyn Oyica, OMKycnujan KOMKOKJIapu OuiiaH
oupra;

AOPTAHUHT KUJITUN KOAPKTAIIUSACH.

Aén xommiaagopaukHuHr 10-12 xagracuraya Hazoparra oJMHU0, KEpaKIu
0apua TekmMpyBJapAaH (aMOyJaaTop €KM CTAIMOHAP IIAPOMTAA) YTHUIIHU
kepak. lllyHuHraek, Bpa4-kapamoJsor, Bpad-KapaAHOXMPYPr, Bpay-aKyliep-
THHEKO0JIOr Ba TepameBT OWJIaH OMPrajvMkKIa KOHCHJIMYM YTKAa3HII JIO3UM.
Koncnimymaa Kyiugarnjiap MyxokamMa KMJINHAIU:

» AETHUHT COFJIMFU Ba aXBOJH XaKH/1a Xadap1op KUIUHAIH.

» TekmupyB HaTWwKamgapu, AWATHO3, MPOTHO3, XaB( OMMIIAPH, 1aBOJIAII

yCcyJulapu, XOMUATAA0PIUKIArH XaB(ap Ba JaBojall HaTHKaJIapyu MyXoKaMa
KWJIMHATH.

XOMUJAJAOPJIMKHU JTaBOM JTTUPHUIN €KM TYXTaTHII XaKuja Kapop Kalyl
KWJIMHATH.

Arap XOMUJIQIOPJIUKHU TYXTATHUII Kepak Oyica, aéln MXTUCOCIAIITUPUITAH
Myaccacara r00opHIaIn.

Arap aén XOMWIQJIOPJIMKHM TYXTaTUIIaH Ooml TopTca, IIudOKopiap
KOHCHUJIMYMH XOMUJIQIOPJIMKHU OOIIKAPUIITHMHT KCMHMHTH TaKTUKACUHU Xajl
KHWJINIIN Kepak.

[Tpote3 TpoMOO3H, KUIIUHA CTEHO3, KJIAllaH CTHIIMOBUYMINTH EKU apUTMHS
Oyiica, aén 10pak-KOH TOMUP >KappOXJIUTU KacaaXxOHAacUTa F0oOpUsIaIy.
XoMmmtaiopaukHUHT 18-22 xadranuruaa aéninap amMmOynatop €Ku cTalluoHap
HIAPOUT/IA TEKITUPUITATIH:

OpaK-KOH TOMHUP TU3UMHUHHWHI (bYHKHHOHaH XO0JIaTUHH 6axonau1.
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* JIOpM TEpanUsICUHU TAHJIAI €KW TY3aTHIIL
* XOMWJIAHUHI KOHT€HUTAJI aHOMAJUSJIAPUHU UCTUCHO KWIWILI Y4yH IpPEHAaTal
JIIMarHOCTHUKA;
* (peromaceHTan KOMIUIEKCHUHT XoJIaTUHU Oaxonam yuyH Y3U Ba Jommiep
VIIYOBJIAPU YTKA3ZUIIL.
» 27-32 XadTanuk XoOMUAJIaI0PJINK JaBPHUIA:
*  KapauoJIOTHsl EKU IOPAK-KOH TOMHP >KappOXJIUTd MHU(POXOHACUTA ETKU3HIILI
JIO3UM,;
* IOpaK-KOH TOMHUDP THU3WUMHUHUHT (YHKIFOHAJ XOJaTHHH Ba (eToriaceHTall
komruiekcan Y 3U Ba Jlommiep Eépnamuga 6axomam Kepax;
* JIOpM TEpamUsICUHU TaHJIAI €KW TY3aTHIIL;
* (perommaceHTan KOMIUIGKCHUHT XOJIATUHA OaxXOoJar;
* TYFPYK MYAJaTUHU aHUKJIAII.
» Xomunanopauk 35-37 xadracuma aémiap TYFWIIMINT MYAJATHHU Ba YCYJIWHU
aHUKJIAII YIYH FOKOPH Jlapakalld KacaJlxoHara 1000puiiau.
[udoxoprap KOHCHIUYMHU (KapaUOJIOT €KUM IOPAK-KOH TOMHUP >KappOXH,

aKyIlep-TUHEKOJIOT, aHECTE3UOJIOr-PEaHnMaToNIOr) TOMOHMJIAH KyWHJaru
Basudanap amaira OIupPUIAIN:):

* IOpak eTHIIMOBYMJIMIM YYYH (PyHKUMOHAJ cHH(pHM aHuMKIam: Aénna
IOpaK €TUIIMOBYMIMTUHUHT (DYHKIIMOHAJT CUH(PU OaxoIaHaIu.

« CB/ OearunapuHu AUHAMHK OaxoJam: Masxya IOpak-KOH TOMHP
kacauukiapu (CBJl) 6enrunapu qtuHamMuKkaga MyHTa3aM Ha30paT KUJIMHAIH.

* XOMWIAAOPJIUMKHUHI OOpHMIIM Ba (eTONIACEHTA] KOMILUIEKC XOJATHHH
O0axosam: XOMWJIAQHUHT PHUBOXKJIAHMIIYM, (DETOIUIaCEHTan KOMIUIEKCHUHT
XOJIaTU Ba YHUHI TYFPYKKa Tal€piuru OaBOMUK paBUIIIa MOHUTOPUHI
KWIMHAIH.

* IOpak eTMIIMOBYWIMIMHUHI (PYHKIUOHAN KJaccu: TyFpyKIaH OJIIUH
IOpaK ETUIIMOBYWIMIM KJACCHM SHA KalTa Kypud YUKHIAgu, Xamjaa
XOMMJIAJIOPIUKHU OOIIKAPHIL PeXacura 3apyp Ty3aTUILLIap KUPUTHIIAIH.

 Tyrpyk myamatu Ba Yycyaaapu: Iludokopnap KoHCHIMyMH TYFpYyK
MyJJaTUHU Ba YCYJIMHU aHUKJAIIAa KyMakiamand, OyHaa aéliHUHT yMyMUR
XOJIaTH, IOpaK E€TULIMOBUMJIMIU Japa)kac Ba XOMWJIAHMHI XOJIATH XHCOOTa
OJIMHAU.

TaBcusiiap

» IOpak kacayumukiapu MaBxyn aémiapia XOMUIQJIOPJIUKHU peXalallTHPHUIIIA
xaBpHU OaxoJamni: XOMUJIAIOPJIUKHU PEeKATAMITUPUINJIA IOPAK KacaUTUKIapH
Mapxyn aémiapaa KCCT TtoMoHMIaH uWIIIA0 YUKWITAaH OHAIMK XaBhu
KJ1accuuKanusacy opkayiv xaBhHu 0axoJiaiil 3apyp.

» Konrtpanenmus 6wran kampad oymmt: FOpak kacaumkiapu Oynran aémrapra
KOHTpaIenius ycyjuiapu OVinda TyITyHTHPHUII UIJIAPUHUA amMalira OIIUPHII Ba
yJIapHU ¥3 BaKTHIa KOHTpAIENIMs OMIad KaMmpab OJIHII JIO3UM.

» MynrtuaucimuimHap EHANTYB OPKAITU XOMIUIAOPIMKHI OOIIKAPHIIL:
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» XOMHJIQJIOPIVKHN OOIIKAPUII PEXKACH MYITHIUCIHMILIMHAD MYTaxacCUCIap
TOMOHMJIAaH MIUIA0 YUKWIMIIM Ba OeMop OMJlaH MyXoKaMa KWJIMHUIIN Kepak.
bynna Kyituaaru »uxatiiap MyXokama KUIHHAIN:

*  y30K MYJJATJId IPOTHO3Jap;

* KacaJUTMKKa XOC TYFUJIUII Ba a0OPT KYpcaTKU4iapH,
* TyFMa KaCaJUIMKJIAPHUHT KalTalaHuIl XaBhu;

* JIOpY TEpamnusiCu Ba OHAJIMK XaB(Hu;

*  XOMMWJIAQJIOPIUK Ba TYFHIIUIIHU OOIIKAPHUII PEXKACH;

» XOMHWJIQJIOPIVKHUHT 3pTa OOCKMYHIA Ha30parra OJUIL XOMHUIAOPIIHK
myanatu 10-12 xadrarada aém Hazoparra OJMHHINN Kepak. bapua 3apyp
TEKIIHUPYBIAp aMOyJIaTOp €KU CTALIMOHAP IIAPOUT/IA YTKA3WINIIM JIO3UM. Bpau-
KapJUOJIOT, KapAHOJIOT-XHPYypr, aKylIep-TUHEKOJIOr Ba TEparneBT OWIaH Oupra
KOHCWJIMYM YTKa3WIUIIHU 3apyp, OyHa:

* a&JHUHT COFJINFU Ba aXBOJIM XaKuJa Xxabapaop KUIUHAIH,

* TEKIIUPYB HaTWXaJlapu, JWarHo3, MPOTrHO3, XaB(]) OMWIUIapU Ba JaBOJIAII
METO/JIapH MyXOKaMa KWJIMHAIH;

*  XOMWIAJOPJIUKHU JIaBOM OTTUPHUIN €KUM TYXTaTHII XaKujaa Kapop KaOym
KWJIMHAIH,

» XOMUJIAIOPIUKHU TYXTATHUII Kapoph: Arap XOMIIAJOPIUKHY TYXTATHII XaKH/1a
Kapop KaOysl KWIMHCA, a€llHW MXTHCOCIALITUPUIraH Myaccacara roOOpHIl
JIO3UM.

» IOxopu nmapakamu kacaimxoHara ooOopumr: FHOpak KacaUIMKIapd MaBKy]l
XOMIJIAJOp a€iiap TYFPYK YYYH FOKOPH Japakalld KacalixoHara ro0OpUIIUIIH
JIO3UM.

DoiiaaHWIran agaduéraap

1. HanuoHanbHBIi KIMHUYECKUH NPOTOKON «JIMarHOCTMKA W JICYEHHE CEepICUYHO-
COCYIIUCTBIX 3a00JeBaHUi BO BpeMs OepeMeHHocTn». TamkeHT, 2023, 109 c.

2. 2018 EOK PexoMeHIaIMH 110 JTHATHOCTUKE W JICICHHIO CepPAEYHO-COCYTUCTHIX
3aboneBaHuii Bo Bpemst 6epemeHHocTU. Accorranuu ESC, Cosetsl, Paboune rpymniisl
ESC, Komurer no [Ipaktuueckum pexkomenaanusm (KI1P), EOK, Haunonanbubie
Kapauosiorudeckue coodmectsa EOK

7.3-000. 30TUJI’KAM 5
bu3z 2021 #iunman 2022 iinnrada 6ynran naBpaa 4 ta o”amap ymumu (OV)

XONATHHH TaXJMiI KWIAUK, OyHaa OY HuHT caGaGH 30TWIDKAM KacaIUTMKIApH
oynraH.

3otukamM  — Oy YynkaHuHr Hadac OJIMII KUCMIIAPUHUHT  YUOKIH
3apapJIaHdIId  Ba HWHTPAAIbBEOJIAp OKCCyJalds OWaH KeJaJuraH, acocaH
OaKTepHal STHOJIOTHSITA YTKUAP FOKYMITH KaCcaJTUKIUD.
Badort 3Tran aé/uiapHUHT XyCyCHUAT/IApPH

Aénmap daon penpoxyktuB €mnaru dau: 32 émnad 39 €mrava. [Taputerra
Kypa, 0emopiiap opacuja OUpuHYM TYFPYK — | Ba ydYMHYH TYFPyK — 3 Ta.
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Aénmapna xommnanopaukauar 28 xadramuk — 1, 38 xadramuk — 3 Ta
XOJaTiapyu MaBxKy/l dJIH.
Kacaaxonara éTKu3u nauTuaa aéJUIapHUHT X0J1aTH

3oTwipkam OwilaH KacayiaHraH 3 aén KacalixoHara €TKU3WJTaH MmaTuaa
Hadac OJIUII ETUIIIMOBUMITUTH OeTTHIapu 00Op 3711 Ba aXBOJU OFUP J1e0 OaxoyiaH/Iu.
CoMaTtuk XOJaTHH YpraHUWII IIYHHW KypcaTauku, Oapua aémmapaa ypTa gapakaiu
kaMKoHIHK (['emormobun 88 Ba 70 1/m), aprepwan rumeptonus — 1 Ta,
MUOKapauoaucTpopus — 2 Ta, 0K BEHAJapUHUHT Bapukosu — | Ta, pyxuid
KacaluuK (onurodppenus) — 1 Ta XoJaT MaBXyA d3au. YOy MabliyMOTIap
aHTEeHAaTaJ MapBaPUIIHUHT NMACT CUPATIUTHHA KypcaTau.

XOMUNAZA0OPANK  30TWKAM  XKAapPaéHWHW  ce3unapau  japaxaja
ofvpalITUPaaMraH OMWA 3SKaHAUTUHKM xycobra oamb, 3oTuakam 6GunaH
KacannaHraH 6apuya xoMunagzop aénnapHu (xaBd JapaxkacugaH KaTbUi
Ha3apoT) KacanaxoHara éTkv3nLl Ba GakaT aHTMbakTepunan JopuaapHn (MOHO
EKn KOMBUHaUMANAHTaH pexuMaa) napeHTepan Kyaiaw TaBcusa 3TUNAAAWN.
XoMunagopank gaspuaarv ywby ynyoB épgamumga 6emop kancu byammra

ETRA3MANLN Ba YIUM xaBOUHKM Haxonaw yuyH dorganaHnwl MyMKUH.

30TH/ZKAMHUHT aCOpPaTJIapHu

. VHE 3-mapaxa

o I'mapotopakc

« Vrnka mmmmu

. VYPJIC

o T'unoxcuk sHuedanonatus

o bom Mus mmmm

« VYKTE 3-napaxa

o Ilonuopran eTUIIMOBYUIIUTH
. VATD

XOoMWIATOPJIUK Ba TYFUIITHUHT acopaTjapu

XOMWJIAHUHT aHTEHATal YIMMH

Orup npesknamIcus

bauanonna kecapya KeCUILJIaH KEUUHTH YaH UK
TyFpyKIaH OJJMH CYB KETUIIN

XOMI/IJIaJIOP.]II/IK Ba TYFMIIHHUHI acopaT/IapH:
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o X OMUJIAHVHT aHTEHATAJI YIIUMU

e Orup npesKIaMIICHs

e bayaoHa Kecapya KeCUIIaH KEUWH YaHINK

e TyFpyKIaH OJIIMH CYB KE€THILIN

Yaum cabadJapu acocaH KyiMaaruiap uu:
. YTKI/Ip I0pak eTumMoBYMIIHTY Ba Haac ernmmoBuminru (HE)
« Vnka aprepuscunmnr pom6osmbomuscu (YATD)

1-mucon. Aén 32 éwoda, 2-eypyx HocupoHu (onnueogpenus e6a apmepua
eunepmonusi cababau).bemop waxap mygypykxonacuea me3 époam MawuHacuoa
yma oeup xoaamoa onub keaunean. Tawxuc: Xomuraoopauk 1, 36 yagpma. Xomuna
anmenaman yuumu. [Llugoxonadan mawkapu ukku moMOHIAMA 30MUTICAMHUHE
yma o2up xeuuwu. Osup NpedKNAMNCUS. Vnxa wiwwu, YHE 3-0apaoca. T'unokcux
snyegpanonamus. bow mus wuwu. YKTE 3-0apasica. Honuopzan emuumosuunu2u.
Peanumayuon uopa-maodbupnap kypcamuneaw 6yica-oa, OeMOpHUHZ aXB0U
axwunaumazan 6a 40 oaukaoau Ketur yaum cooup Oyniean.
2-mucon. Aén 39 éwoa TThea osup axeonoa kenean. Illukoamnap: Kypyx tiymar,
XOJICUBIUK, MOMOKOA 02pukK, bouwt oepueu. Tawxuc: Xomuradopauk 4. 28 xagma.
Tyzpyx 4. Xomunanune oymba ounan xeauwu. I punnoan retiunoazu OpoHxXum.
Hagac emuwmosuunueu 2-3 oapaswca. Kamxonauxuune ypma oapasicacu. O€x
seHanaprune eapuxosu. Anamuesuoa 3 nHopman myepyk oynean. Aén 20-25 KyH
dagomuoa Kacaiiuk ounau yioa oasonanean. bow ogpuzu 6a uymannune Kyuauuuiu
my@aiinu wugoxonaza mypodrcaam Kuiean. bup cymxkaoarn keluH UKKu momoHaAamMa
3omunxcamuune oaup xeuuwu avuxianean. SPO2 78-83% xypcamxuunap ounaw
bemop SPAP opkanu kuciopooea yranean. Ketiuneu maxaunnapoa yuan momonoazu
2UOPOMOPAKC 8a 0UP 0apaA*CAOAU KAMKOHIUK AHUKIAH2AH. 2 KYHOAH KeUUuH O2Up
axeon my@aiiu Kecapua Kecuut onepayusicu ymxasunean. He 68 o/n, Ht 28%
oynean, apmacca 6a saueu maccaiu niasma (AMII) yuunean. He 682/n , Ht 28%.
Opmacca éa AMII kyiunean. Onepayusoan 3 KyH ymub dHOKCUnaputr oozacu xap 8
coamea kynatimupunean (Ko ueuwu 1.30-3.40). 7 kymoam Keuun UKKUHYU
anmubuomux mepanus Kyuunean. yegpmpuaxcon (12 x 2 mapma), amuxayun (500me
x 2 mapma) ea nesopnoxcayur (100,0 x 2 mapma, 6/u). Taxunnuoe 45, SPO2 30%
6yneanu yuyn 6emop MUBJlea onunean, ammo ynum cooup 6ynean. Tawxuc: Ymrup
UKKU MOMOHIAMA 30MUNICAMHUHS o2up Keuuw. Ynka wiuwu. HE 4-0apadica.
VPIIC. IOTE.
3-mucon. Xomunaoop aén yuoa KOEOHOK Cy8u Kemeaunued, Uymai 6a XOJNCUZIUKKA
wuxoam ounan myepykxonaea kenean. Tawxuc: Xomunaoopaux 2. 38 xagma.
Tyzpyk 2. Bauadonoa xecapua xecuwioan Keiiun vanoux. YPH xonamu xonuxapau
0eb Oaxonanean. Onepamus myspyK YmKa3uieau. 2 maxail aumuOaxmepua
npenapamaap oneaw. 4 cymkaoan Keuun OpOHXUM, YHE  MOMOHIAMA
OPOHXONHEBMOHUS, T0PAK UuleMuKk Kacaunueu, mepyan apummus. HE 3-0apadica.
Vnxa wuw. Duyegpanonamus. 5-cymrada ynum cooup b6ynean.

XoMUIaa0p aé/UIAapHU 1aBOJIAINIA KAMYUJIUKIIAD
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1. TalmXUCHUHI Ke4u KYHWUIUIIU: XOMWIAAop aéijiap TOMOHHUJAH 8-25 KyH
JAaBOMHJIa Y MIApOUTHAA YTKUP pecrupaTop HHPEKIUIHN (S"PI/I) V3-y3u1ad
JaBOJIAIll HATHXKACUa X0JaT oFupiamuo ketrad. by ¥3 HaBOaTHaa Kacauk
PUBOXIIAHUO, OFUP acopaTiiapra ojau0 KejraH.

2. beMoprmapHMHT TYyFypyKXOHara Ked KENWIIM: Ky XoJuiapaa Oemopiap
KACAIUIMKHUHI  PUBOXJIIAHMO,  acoparjap  OOLUIAaHTaHWJAH  KEHWH
TyFypyKXOHara  MypoxaaT  Kwirad, Oy  JaBojaml  >kapaHUHH
MypakkaOJIamTupras.

3. Cramuonapja OeMOpIApHUHT aXBOJIMHU €TapiiM Jlapaxana 0axojiaMaciuk.
KEepakJid TEeKIIMpyBIap Y3 BakTuia VYTKa3wiMmarad, Oy 3ca 30THIDKam
(THEBMOHMS) TAIIXUCUHU Ke4 KyWruiura cadbad OyraH.

bapua 30TMaxam 6unaH KacaanaHraH 6emMopaapHu  yMyMuii
TeKWnpyBAaH yTkasunw, xaétnin kypcatkmunapHu (HOT, FOYT, AKB, TaHa
xapopaTt) yndvaw Ba Kykpak kadacuHu 6atadcun TekwumpyBaaH
YTKasvL TaBCUS 3TUNAAM.

3otmnxkaM 6unaH  KacanxoHara €TkvM3wiaraH  bemopnap  yuyH

ONOKMMEBUA KOH  TekWwupyBuM (MOYEBWHA, KPEATUHWH, >Xurap

bepmeHTIapK, BUANPYOUH, TIFOKO3a) TaBCUS STUNAAN.

Tascusiap
VM xaBd) napaxacu 6yitnua 3oTvmkam TacHudu (CURB6S) mkanacu:

Macr xasdun 5 CURB65 mkanacu
VYnum xaBpu — 3% raua oyiinua
30TWIKaAM
0-1 6ann
Vora xasdbom 5 CURB65 mikanacu
P ba Ynum xaBdu — 9% raga oyiinua
30THJIZKAM
2 Gamn
IOxopn xaBpun | « CURB®65 mikanacu
Kop VYnum xaBpu — 40% raua oyiinua
30TWIKaAM 3 e

« Vmum xaBdu macT GyAraH 30TWDKAM OWIAaH KacayIaHTaH OeMopliap
MOHOTEpamnus acocuja Iepopajd aHTHOAKTEpHal BOCHTajap OWIaH
JaBOJIAHUIIIJIAPH MYMKHH.

« Vaum xaBdu ypra mapakana OyiraH 30THDKAMra YaaMHTaH OeMmopliap
KacajxoHara ETKM3WIWIIN Ba Tepopall Xamja IMapeHTepall aHTHOaKTepHa
TepanusiHi KOMOWHAIMA KIIHO KaOyJl KWIHIILIApH 3apyp.
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* IOxopu xaBham 30THIDKAM OWJIaH KacalUlaHTaH OeMmopiap UIOIIMIMHY
paBHIIJIa WHTCHCUB Tepamus OynuMura ETKU3WINIIN Ba KOMOWHAIHS
KWJIMHTaH MapeHTepal aHTHOaKTepral Tepanus KaOyil KHIHIIH Kepak.

CURBG6S mkanacu:

Yankanumk Xyl capoCuMaIn 1 Gann
MoueBuna Konma moueBuHa 7 MMOJIB/JT TaH KYTI 1 Oan
Hadac onmuii | Hadac onum Te3nuru qakuxkacura 30 | 6armt
TE3JIUTH JaH KyTI

ApTtepuan KOH O0CUMHU CHCTOJIUK

0ocum
Kon 6ocumu 90 MM.CUM.yCT.JJaH KaM E€KU 1 6amn

JTNACTOJIUK 00CUM

60 MM.CHM.yCT. Ba YHJIaH KaM
65 bemop €mm 65 Ba yHAaH I0KOpH Oan

CURBG65 mikanacu 2009 iinnga Takaud Kuomarad Ba 2015 vwina bputanus
Topakan xaMUsITH TOMOHUJAH KalTa KypuO YUKUJITaH IIKajla 30TUIKaMIaH

VAUM 3XTUMOJUTMTUHU Oaxojall y4yyH MIUiad 4yvkuiraH Oynu0, Oeiita acocuit
OenruHUHT a00peBuaTypacura acociaHaau. Yoy mkana XoOMUIaaop aéuiap yuyyH
aMac, OaNKu KaTTa aXxoJi ypTacuaa VM XaBQpuHU 0axoiaill yuyH MyJKaJlaHTaH.

Texmupui TaBcusi KAWIHHAIH
3oTWipKamMra vajauHran Oapua OeMopiiap KyHuJard TEKIIMpyBIapaaH

VTKA3WIUIIN KepaK: YMyMUN KEHTaUTUPWITaH KOH TaxJIMJIA (3PUTPOLIUTIIAD COHU,
reMaTOKpUT, JEHKOIUTIap, TPOMOOIUTIap Ba Jieiikouutap GopmMmysna OuiaH); KOH
TYPYXH Ba pe3yc OMUJI; OMOKMMEBUIM KOH TaxJIWiIM (MOYEBUHA, KPEATUHUH, KUTap
dbepmenTiapu, OuIMpyOuH, TIIIOK03a), KOH 3apaoouaa C-peaktuB okcui (CPO)
MUKI0pH; TpoTpoMOuH BakTu, MHO, AOTBHU aHuKIa opKajid Koaryjaorpamma
TEKIIUPYBHU.

[lynbcokcumerpusi kypcatkuuiapura kypa, SpO2 90%pgan nact Oyiica Ba
yTkup Hadac erummMoBumnuru (HE) maBxyn Oynca, Oapya rokopu xaB(uiu
30THJDKaM XoJjaTiaapuia aprepuan KoH Taxyimiu opkaiu PaO2, PaCO2, pH, nakrar
Ba OukapOOHATIapHU TEKIIMPWIN TaBCUS OTWIaAW. byHAaH  Tamkapu,
OakTeprocKonus YTKa3uil, OaaraMm HamyHacu €ku Tpaxeoacrmpanus (TA) Hu sxma
KWIMII XaM TaBCHUS JTWIAAW, AaWHUKCA CYHBUU YIIKA BEHTHISILUSICU (CBU’B)
YyTKazmiaérran 6emopiap/a.

HNucTpyMeHTAa TMATHOCTHKA:
e KkYyKpak Kadacu ab3oiaapu peHTTeHorpadusICcH OJIIUHTU TYFPU KECUM/IA;
e nyncokcumeTpus — SpO2 kypcarkuwiapu, Hadac ETUUIMOBYWINTH Ba

TUTIOKCEMUS JapayKaCUHU aHUKJIAIl MaKCaIua;
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e DOKT;
e KYyKpak KadacuHu TpaHCTOpaKal yJIbTpatoByll TeKmupysu (YTT) yTkazu.
TepaneBT Ba MyJJbMOHOJIOI KYPUT'H

Bemopaa peHTreHoONOrvK TacAukAaHraH ynka TyKMMacuarv yUoran
NHOUABTPALMA (SBHW, YHUHT Mango 6yanwm ékn MaBXyZ YYOKHUHI aBX
ONWIM) Ba KyWnaarn kKamuga 2 Ta KAVMHUK OenrmHuHr MaBXyaamruaa
30TU/IKaM TaLUXUCK aHUK xucobnaHaau:

1. KacannmkHuHr TaHa xapopatm 38 °CgaH owuwm 6unaH  yTKMp
6oLwnaHnwy;

2. banfamnun vytan;

3. ®usukan benrnnap (bysmnraH €kn Oyfmk TOBYLU, CycalraH €ku Aafan
H6poHxman Hadac, XxapaHr4op Manga nypakyanu xvpuanawnap Ba/éku
Kpenutaumsa y4orm);

4. Nlenkountos Ba/Ekun nerkoumTap GOPMYNAHWUHT Yarnra CUIKMLLN,
Ynkagaru vHOUALTPALUMA YUORMHU PEHTTEHONOTUK TaCAMKAALIHUHE

MMKOHM WyK OynraHaa, 30TMXKaM TalXUCU HOaHWK 6ynmb konaau. by
XOANapfa TalWXxuC 3NUMAEMUONOTMK aHaMHesra, 6emMop wwukoATiapura Ba

MaB>XyZ Maxa/imin benrnnapra acocnaHnbd kynmnaaw.

Peanumanusi Ba MHTEHCHB Tepanus 0YJIMMHIa rocnuTaAJIn3anus
KWJINI KypcatMacuHu aHUKJI0BYH IDSA/ATS me30Haapu.
«Kartra» me3onap:
e Kyuin Hadac eTHIIMOBUYMINTHY, CYHBUIA yTKa BenTmsnmsicura (CYB)
OXTHEK OMIIaH;
e CenTuK IMIOK (Ba30NpeccopiIapHy KYJUIall 3apypaTH).
Kuuuk» me3onnap:
e Hadac yactoracu > 30/MuH.;
e Pa0O2/Fi02 <250;
e MynbTuno6ap nHOUILTpAITHS;
® DC-XYIIHUHT OY3WIHIIIN;
e YpeMusi: MOYEBHMHA KOJIJIUK a30TH > 20 mMr/mi1 (MOYeBHHA KOJJIUK a30TH =
MOYEBHHA,
MMOJIB/11 / 2,14);
e Jlelikonenus (neiikouutiaap < 4 MUHI/MKN);
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e TpomOoruTonenus (TpomOoruTiap < 100 MUHT/MKIT;
e ['unorepmus (36°Caan nacr);
o llHTeHcuB HH(Y3MOH TepanusiHU Tajnad KWIyBUM apTepuaj TMIOTEH3HsL.

«30THIDKaMy TAIIXUCU KYWHITaH/Ia aHTHOAKTepUAIT Tepamvsi UMKOH
Kajap 3pTa OONUIAHUIIN KePaK, YHT MaKOYJIH SKUH 4 COaT HIU/Ia,
30THIDKaM I0KOpH xaBduaa €ku cencucra uryoxa 6ynranmga sca 1 coat
MoOalHuIA.

2B

30TWHKAMHU  IABOJIAIITHU AMIIEPUK CXeMayapjaH Ooluiaml Kepak,
KeMMHYaIuMK OanfaM 3KMacu HaTWXajlapyd Ba JAWHAMHUKAIA KIMHUK
1C cuMIromyiapra  Kapao aHTUOAaKTEepHal  Tepamus  JIOUpacu
KCHTaWTUPWINIIY, KUCKAPTUPWIUIIKN €KUM yMyMaH Y3rapTUPHIHIIN
MYMKHH.

Tabpug:

XOMMIIAIOPJIMK JaBpujia yupaljauraH 30THIDKaM OYTyH IyHEA COFJIMKHU
cakJjanl TH3UMU YUyH XXUIJIUNA MyamMMo OYiIr0 KOJIMOK/A.

3oTWipkamaa acopamiap 3XTUMOJIMHU OIIMPAJUraH OMHIIapra OpoHXuanl
acTMa, YeKHIll, cu(aTcu3 OBKATIAHMIL, XUTAp KACAIUIUIH, YIKAHUHT CYpPYHKaIH
OOCTPYKTUB KaCaJUIUTH Ba XOMHJIAJJOPJIUK KUPAIH.
30TH/ZKAMHUHT KJIMHHUK OeJITHIapH.

Hadac oaum Owiaan OOFIHMK
OyJMarad CHMITOMJIap
HNcutma 38°C Ba yHIaH IOKOpH EKH
36°C pan nact OyiraH runoTepMus
banraMHUHT XM axpanuiu — 66% | bour orpuru

Hadac Ounan 00FJIMK CUMIITOMJIAP

ﬁyTan - 90% naH opTUK XoJIIapaa

Xancupari — 66% Yapuok
[TneBpan orpuk — 50% Muanrus
Tepnam

Kyurun ananimm

J{aBOTALIHMHT TAPKUOMHA KUCMJIApH:
1. AuTuOakTepuan Tepanus;
2. Bupycra kapuiu tepanusi;
3. Pecimparop kymninab-KyBBaTIIAIlL;
4. 'eMOMHAMUK MTapaMeTPJIap KOPPEKIUSICH;
5. CUMIITOMATHK Teparnus.
AHTHOAKTEpHAJ Tepanmusi;
Xomunaoopauknune I-mpumecmpuoa 30MUTIHCAMHU oagonauioa
UWMIamMUIa0uZan AaHMUMUKPOO npenapamaap:
o Hennumaannnap rypyxu: [lenumummus, AMOKCUITWIUTNH; (XUMOSUTaHTaH
AMUHOMNEHUIWUIMHIap  (aMOKCHLIWJIJIMH ~ +  KJaByJlaH  KHUCJIOTacH,
aMITUIIWJUIAH + CyJIbOAKTaM).
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e  Maxkpoaupaap rypyxu: CnupamunuH, /[ko3aMUIuH.
XOMUIAKOPJIAMKHUHT 2 Ba 3-TpUMeECTPUAA 30TWIKAMHHM 1aBOJIANIAA
HUIUIATHIAAUTAH AHTHOHOTHKIIAP:

 [leHnumInuHIAp TYPYXU;

» lledanocnopunmnap 2-3-4 aBnos;

*  Makpomauanap rypyxu (CnupaMuiiuH, A3UTPOMULIMH).

dcnamma:  XOMUNAOOPIUKOA — peHal — KIUPEHCHU  owuwu  cababau
AHMUOUNOMUKAAP 003ACUHU KYMAPUWHU Manad KUTUHAOU.

| 1B ‘ AHTHOMOTHUKIAPHU KUPUTHIL YCYJIU — TOMUP UYUTA. |

3otumkam OuiiaH KacajllaHTaH 0apya GeMopiiapra TU3UMIA
2A TPOMOO0IMOOJIMK acopaTiapHu OJIIMHH OJIUII MaKcaauaa
napeHTepasl AHTUKOATYJISIHTJIAP TaBCHs KWJIMHAH,

Cynbuii ynka Bentuasimusicura (CYB) Kyiinaaru xoaataapaa Kypearma
oynaau:

[1 CPAP ycynuaa yiKaHUHT HOMHBA3UB BEHTWALIUACH camapacus Oyiranja;
[1 Aptepuan koH 6ocumu <90/60 MM CHUM.yCT.;

1 Hadac cuxuin xojaTy JaBOM dTraHja — Jakukacura 40 maprtagaH Ky Hadac
OJIMLI, TAHA XapopaTH Nacailuinra KapamacjiaH;

Fi02 ommmura kapamacaad, PaO2 Tymmm 1aBom 371ca;

PaCO2 Tymwuim naBoM 31ca;

Kucnopon uaransmusicu pornma SpO2 < 80% 6ynranaa;

Pa02/Fi02 <200 MM.pT.CT.;

Cuiinuk ynkapui < 20 mi/coaT (TumoBosieMus OYamaransa);
Bazonpeccop npenapatiapra 3XTuéx Oynranna;

KinHUK-peHTreHoMoTuK HaTvxanapra acocianno, OPJJCHUHT UKKUHYA
OOCKWYM Ba HT MyXUMHU, 3C-XYIIl Ba ICUXUKAHUHT Oy3uinily (YHKY4YaHIIUK,
siiopus, Ky3rayBUaHIIUK, TAJUTIOIMHALIMSIIAP) aXaMUATIN OYIaIu.

N Y O O I

KoH Tapknbuii kucmnapw.
SputpoumnTaap TpaHcdysnacn remornobuH mukgopu 70 r/a faH kam

bynraHaa KypcaTma 6ynaaw.

3oTmikamaa akyumepJank taktukacu [GPP].

e 30TWDKAM XOMWIAJOPJAMKHU TYXTAaTUII YYyH KypcaTmMa XucoOJaHMauIu.
[Ilyrn scma TyTHII KEpakKH, 30THIDKAM XOMUWIAAOPIMKHM TYXTAaTHUII YYyH

K¥ypcaTMa sMac Ba TYFpH TaHJIAHTaH aHTHOAKTepHall Tepamnus Kenaxakaa 6osara
3apapHu KaMauTUpaIu.
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ABX OJIyBYM TOJMOPraH ETUIIMOBYMIMTUIA, XOMWIAIopiauk 32 xadra Ba
VHAAH IOKOpU Mynajatiaa OyiraH XoJiapja, IIYHUHT/AEK, TYFUILIra MyTJaK
aKylIepiauK KypcaTtMa Oynranaa, spTa TyFpyK yuyH KypcaTrma XUucoOIaHaIu.
Mynnatuaas oI €K MyAAaTId TYFUIL a€JIHUHT Xa0apIOpJIUTH Ba PO3UIIUTH
OuiaH KeHTalll TOMOHHJIaH OeNTUiIaHa/Iu.
3oTimkaM OWJIaH KacajUTaHTaH XOMIIaopiiapaa TYFUI TaOWHMil TYyFpYK
nymtapu opkaau oimd OOprIIraHu MakKcaara MyBO(MUK.
ABX OJyBUM TOJIMOPTaH ETHIIMOBUYMIMTHIA, XOMMIanopiauk 32 xadrta Ba
YHJIaH IOKOpH OYJran Myjaaria xamja TyFUIIra MyTJIaK akylepiuK KypcaTMa
Oynranna, 3pTa TYFPYK YUyH KypcarMma XucoOiaHau.
Mynaatugan onauH €KUM MyAAaTHaa TYFUII aéTHUHT XabapAOpJiurd Ba
po3unuru OmnaH mugoKopiIap KEHra TOMOHUAaH OeJITuIaHaIu.
3oTwipkaM OWiIaH KacalUTaHTaH XOMWIagopiapia TYFHUII TaOUUi TYFPyK
nynnapu opkaiau oub OOpHIIraHu Makcajira MyBo(UK.
Kecapua kecum Qakat MyTiaK akymepiuk Kypcarmanap OyiraHuna,
IIYHUHTEK Xa€T XxaB( octuaa O6yiaran Ba xomuiagopiauk 20 xadTagaH omra
aénmapaa  peaHUMAIMs — TagOMPIAPUHUHT  CaMapaJoOpiUTMHUA  OIIMPHII
MaKcaauaa yTKA3WUJIa 1.
[Tommopran eTUIIMOBYMIMK Oenruiiapu OyIMaran Xojija TYFUIITa OIEepaTHB
Kypcatmanap Oyiica, aHECTE3WOJIOTUK YOopa-TagOupiap Y4YyH peruoHap
aHecTe3us (AnuAypa, CUHAN) yCyiapu ag3al.
ABx onyBur Hadac eTHmIMoBuMIHMrHAa Ba OGemop CYB ra yTkasmiraHza,
TyFPyKKa pyxcaT Oepuinl Kapopu mudoKopiaap KEHralu TOMOHHJIaH KaOyll
KWIMHHUIIN KepakK.
3oTWirKamMJa XOMWIAHMHI aHTEHaTaldl HOoOyl OYIuIIM  XOMUJIaJO0PJIUK
MyJJaTHIaH KaThUW Ha3ap, XOMIJIAJIOPIMKHU T€3/1a TYXTATHUII YU4yH KypcaTMa
IMac.
3oTiikamaa Kyn XOMMJIAIM XOMUJIAJAOPJIMK Ba XOMWJIaJapAaH OWPUHUHT
aHTeHaTa HOOy A OYIUIITN XOMIIAIOPIMKHH JAapXO0JI TYXTAaTUII YIYH KypcaTMa
IMac.
Hadac etummoBunnuruga 6avanoH 4YaHAUFU OOPJIHMTU Te3[a Kecapya KeCHII
aManuétu OusaH TyFUINra KypcarMma 3mac.
3oTmipkaM OuiaH KacajUTaHTaH XOMHJIAZopiapaa TyFUINra pyxcaT Oepuil EKku
XOMUJIAIOPIMKHU TYXTATHII YUyH KypcaTMaiap MaBxya Oyica, Oy aManuéTHi
OEMOpPHUHT yMYMHI axBOJIM SXIIWJIAHTYHWTa4a Ba cuMmnTomiap Oaptapad
STWITYHUTa4da OOIUIaMaciuK Makcaara MyBopuk. UyHKH KaCaJLTMKHUHT aBXK
najuiacujia TyFUIITa pyxcaT OepuIll €Ki XOMUTIAAOPINKHN TYXTATUII KyWH1arud
OFUp acopaTjiapra oju0 KeIUII MyMKHH:

 Acocuii KacCaJUIMKHUHT  OFUpJAIUIM, Hadac eTUIIMOBYWINTH

PUBOKIJIAHUIIN Ba aBXK OJIUIIIY;
* AKyImepJMK KOH KETHUIIUIApW, XOMHJIAHWHT HWHTpaHaTal YJIUMHU,
TYFPYKIaH KEUMHIY MHUPUHTIIM-CENITUK acopatiap.
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TyFpyKHUHT Te€37]a PUBOXJIAHUIINAA OHA Ba 00Jia axBOJIM Ha30paT KUIMHTaH
X012, TyFUIIIHU TaOUHUH TYFPYK HyJiapu opKaiyu amalira omupui ad3ait.
TyrpykauHr 1- Ba 2-60CKu4iapuia OFPUKCU3IAHTUPUIN (AMHIypall, CIHHAI
aHecTe3us) YTKAa3UIl Kepak.

Arap TyFpyKHHHT 2-0OCKHYMHU Te€3[la TyraTHIl 3apyp Oyica, BakyyMm
AKCTPAKIHUACH EKU aKYIIEPIUK KUCKUWIAPUHU KYJIAIl Kepak.

TaBcuanap:

1.

XOMUIAJAOPJIMK JaBpuAa TPUIIT acopaTiii KEYHMIIW MYMKUHJIMIMHUA XucoOra
0710, XOMWIAJOPJIMKHU peXaJallTUpraH €Ku XoMuiaaaop Oapya aémmapra
I'PHUIII BAKLIIMHACHHHU KYJUIAIl TABCHSI dTUJIAIMN.

XOoMUIaI0PIIMK 30THUIDKAM XKapaCHUHU Ce3UIIapIIn napaxkana

OFUPJAIITUPAJAUTaH OMMJI SKaHIMTMHU XHucoOra omnmO, 30THIDKaM OuiiaH

KacaJulaHraH Oapya XoMuiIagop aéuiapHu (XaBg napa)kacuaaH KaTbU Ha3ap)

KacajgxoHara €TKU3MII Ba aHTUOAaKTepuan JOpWwiIapHU (MOHO  EKH

KOMOMHAIUSJIAHTaH PEXUM/IA) TapeHTepall KYJUIalll TaBCUs dTUIaIH.

bapua 3oTWmkam OuiaH KacajulaHTaH OeMOpJapHH YMYMHU TEKIIUPYBAAH

yrrazui, xaétuil kypcarkuwiapau (HOT, FOYT, AKB, tana xapopatu) yoya

Ba KYKpak KadacruHu 0atadcuil TEKIIMPYBAAH YTKA3ZUII TABCHUS STHIIA]IN.

3otumkamra my0xa KuiumHraH Oapya OeMopiapra Kykpak Kadacu ab3onapu

pentreHorpadusicu TaBcusi KunuHagu. LllyHunraek, myncokcumerpus SpO2

Hadac ETUIIMOBYWINIM Ba THIIOKCEMHMs JapakaCHHU aHUKJAIl MakKcaauja

YTKa3WINILIN TaBCHUsI STUIIAIN.

«30TWDKaM» TalIXUCU KYHUIITaHa aHTHOaKTepral Tepanus UMKOH KaJiap pTa

OOLUTAHUINIA KEpaK, dHI MaKOylu SIKHH 4 coaT M4YMjIa, 30TWIDKAM HOKOPH

xaBduaa €ku cerncucra nryoxa oyaranma 3ca 1 coar moOaliHuaa OONUIAHUIITN

KEpak.

30TWKaM  XOMWJIQJIOPJIMKHU TYXTaTUII Y4YyH KypcaTMa XHCOOJIaHMaiau,

TYFpU TaHJAHTaH aHTUOaKTepuan Tepanus Kelaxakaa Oosara 3apapHu

KaManTupaau.

* ABX OJyBYM TMOJMOpPraH ETUIIMOBUMJIMK Ky3aTWITaH 30THDKam/a,
XOMHJIAOpAuK 32 xadTa Ba YHIAH IOKOpU OYiraH Myajaariaa, UIyHUHTJEK
TyFUILITAa MYTJAK aKyLIEpIUK KypcaTmanap OyiraHuja, MyTaxaccuciap
KOHCUJIMYMH OPKaJIu MyJIJaTHAAH OJAMH TYFIUPUII OeITUiIaHaIu.
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7.4-6006. ’KUT'AP HUPPO3U BA ®UBPO3HU

10 KXK (Kacanmukiaapauar Xanakapo Kiaaccudpukanusicun):
e 70.3 - XKurapHUHT aJKOTOJUTH [IUPPO3U
o K?71.7 - ®ubpo3 Ba )xurap Uppo3u OWjIaH 3axapiiv KUrap MUKACTIaHUIITN
e K74 - ®ubpo3 Ba xurap mUppo3u:
e K?74.0 - XXurap ¢pubposzu
K74.1 - XKurap ckneposu
K74.2 - XKurap cknepo3u Ounan oupranukaa sxurap Guoposzucu
K74.3 - bupnamuu 6unuap uuppo3s
K74.4 - Uxkwiamun Ounmrap muppos
K74.5 - bunuap nuppo3, aHuKJIaHMaraH
K74.6 - boiika Ba aHUKJIaHMaraH urap LUppo3u
K76.6 - Iloptan runeprensus (I11)
K72 - )Kurap etumimMoBumiInry, OOIIKa oiiia TacHu(anMarad (KymiaaaaH, xKurap
sHIedaronaTuscu/Koma)
e K76.7 - 'enaropenan cuHapom

bu3 2021 itnngan 2022 iinarava 0yjarad gaspaa 6 tTa oHajgap yJIuMH

(OY) XoaTHHH TaXJuJa KHWIIHK, 6yana OY ca6adu sxurap mupposn (FKII)
KacaJUIUru 0yJras.

bapua xomunanop aémmapna JnekoMmreHcalusi OOCKMUYMIA KUTAp LUPPO3U

OwiaH acoparjiaHTaH CYpPyHKajdd TeMaTuT, TMOpTal THUIEPTEH3UsS, >KHUrap
CTUIIIMOBYMJIUTH, ACIIHT, TEMTaTOCTUICHOMETAJIHSI Ba TENaTOPEHAJ CHHAPOM TaITXHCH
kyvmiran. lllyaunraek, acopatiapaas sxurap sHiedanonatuscu Ba koma (1 xounar),
nepukapauT (1 Xomar), mopTan BeHacH Ba KoJulaTepajjlap BeHa JEBOPIAPUHHUHT
¢bubpo3u (1 xonar) Ky3aTuiraH.

Badort 3Tran aé/sIapHUHT XyCYyCHAT/IApPH
Aénnap daon penpoaykTus €mina 6ynran: 20 €mnan 38 Emrava. 25-29 émga —
3 ta, 30-34 €mma — 1 ta Ba 35 €mnan rokopu — 2 Ta. [lapurerra kypa, 6emopiap
opacuja OUpPUHYM TYFPYK — | Ta, UKKUHYU TYFPYK — 2 Ta, YUYMHUYU-TYPTUHUU
TYFpyK — 3 Ta.
Xomunanopiuk myanatiapu: 20 xapraraua — 1 ta, 22-28 xadta — 3 Ta, 28-
34 xadpra — 1 1a, 38 xadgTa — 1 Hadap aénga aHUKTaHTaH.

1-Muco. 25 éwnu xomunaoop aén, 3-oapasxcaiu mygypykxoHaea wyulauma OuiaH
emxusunean. Tawxuc: Xomunaoopaux 1, 19 xagpma. Cypynxanu B cenamum, scueap
Yupposu, cnieHome2anus, nepuxapoum. Anamues: 5 tiun onoun eenamum B ounan
Kacamnaneau, 12 tun on0uH anneHOIKMoMusi KUIUHeAH, dcueap yupposu 1 tun
ONIOUH aHukKiaHeau. Xomunaoopauk oaspuda 8 xagpmaoa xomunra mywuus xasgu
mygaiiiu cmayuoHapoa 0asolaneaH, KOHcepsamue mepanus oneau. 12 xagpmaoa
KAMKOHIUK my@aiiiu wugoxonaoa oagonranean. 15 xagpmaoda wughoxonaoa
MeKWUpPY80aH YmMKa3uiud, CypyHKaIu 2enamum, Hcu2ap yupposu, CnjieHoMe2alus
mawixucu Kyuunearw ea 3-0apadicanu wugoxonaza rwoopurean. Yioa 4 KyH
oasomuoa ucumma (T 39°C) kyzamunean 8a yu wapoumuoa oagonanean. Kaoyn
KUMUH2AHOA ax80.1U o2up 20u. Texuwupysoa supyc 3muoiocusiiu NHeBMOHUsL (02Up
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keuuwu), HE 3-Oapasca, nonuopean emuwimosuunux anuxiavean. Kaoyn
KunuHeanuoan 8 coam ymeau, yaum cooup o0yaou. Tawxuc: Illugoxonaoan
mawxkapu supycau nHeemonusi, HE 3-oapaodica, dpouxuan acmma, KamMKOHIUK (2-
oapasica), CypyHKamu 2enamum, Heueap Yyupposu, ROIUOP2aH emuumMos4UIux.

2-mucon. bemop 39 éwoa. Xomunaoopaux 4, 39 xagpma. Tyzpyx 4. Tyzpykuune I-

bockuuuda. Anamunesoan. 5 éwuoa eupyciu eenamum OUNAH Kacaiianean. Yiuoa 3
Haghap Kuz oop. Tyepyknap acopamcus ymean. XoMUuiaoopiuk 0aspuoa uKKu
MOMOHIAMA NUeloHedpum 6a ypmaya o2up 0apaicadd KAMKOHIUK AHUKIAH2AH. 2
mMapma kacaixornada oagoaanean.: 28 xagpmaoa émruzunean cababaap — xomuna
senmpukyronamuscu, PIIE, xomunanune ungexyusicu éa onaoa xamxouaux. 30
xagpmaoa — opma myepyk xasgu ea 2-0apaxcanu awemus (dcueap Xoaamu
anmenaman anukiaumaear). Kaoyn xununeanuoan cyne 5 coam ymub, aén myaux
myooamau mupux yeun myeou. Ty2pykoam cyHe eunomoHux KOH Kemuuiu
oownanean, 0Oy KOHcepeamug 4Yopanap Ounaw myxmamuacau. Ymymuu KoH
uykomuut 800 mn 0e6 baxonanean. He muxoopu 104 2/n oan 70 2/n eawa mywean.
AMIT 900 mn ea 500 mn spumpoyumap macca xyuuneaw. He 82 o/n eaua
kymapunean. Tyepykoan xeuuneu meKuwiupyenapoa CypyHKaau 2enamum, nopmai
eunepmeH3us, CnieHomezalus 6a acyum awuxiamean. bemop oasonamuw yuyn
PIHITEHMea ymxasunean. Kypunean wopanapea Kapamacoar, 6emopHune axeon
o2uprawu6b, 20-kynu eagom smean. Tawxuc: Kueap yupposzu oexomnencayus
OocKuuu, nopman cunepmensus, acyum, 2enamocnieHome2anus, IH002eH 0Yyupax
emuwimMosuunuey (02Up 0apasica), awypus, ypemus, dcueap 3Hyegaronamuscu,
VMKUp 10paKk-KoH moMup 6a Haghac emumMosyuIucU, NOTUOP2AH eMUUMOBYUIUSU.

Bapua xomunagop aémiap ymymuii mmdokop pyixaruaa 6y, akyiiep-
TMHEKOJIOT TOMOHUAaH Ky3aTuiran. bapua xomunaaop aéniapHUHT aHaAMHE3U1a
BUPYCIIA TENATUT KAl dTHITaH. XOMWIAHU KYTapHIll Ba TyFHIll yiOy 6emopiapaa
MYMKHH 5Mac 374. 2 Hadap 6emMop XoMuja Ty xaBgu Tydaisin UKKu MapTa
KacaJlxoHara €TKU3WITaH, JICKUH TYJIWK TeKIIMpUIMarad Ba aHaMHE3/1a )KUrap
MATOJIOTUSICH Kaiia sTuiMaras. JKurap kacayuiru OujiaH KacayljlaHran 6emMopiapa
XOMUWJIAJOPIUKHH Y3aUTUPUII Ba TaKpopui Tyruul (3-4 mapoTtadba) XOMHIa0p
amiap Ba yJapHUHT OMJIa ab30JIapy CYPYHKAIH TeMaTUTHUHT KUIUN acopaTiapu
XaK{Jia eTapiii MabIyMOTIa ora dMacJIuruiu kypcataan. Konrpanenius
MacaJiajlapy XaJl STHJIMaraljiura OupiiaMau THOOUM EpJaMHIHT KOHUKAPCH3
UIIIAIINra 1amoar oepasy.

KacanxoHara éTKu3ui nanTuaa aéJIUIApHUHT X0J1aTH
Kacanxonara €rkusuiran naitna O6apya aéilapHUHT axBOJIM OFUpP E€KU yTa

orup n1ed 6axonanrad. bapua aéninapaa >kurap €TUIIMOBUMIIUTH OEITHIapU MaBXYy/T
sau. bup Hadap Oemopaa OMpuHYN KyHH XOMUIIa Y3-Y3uaaH TyIuO KoJaraH, ssHa oOup
Hadap 6emop 2 coaraH KeWHH TyFau, Oomika Oup O0emop xomuiaaop aén Kaoys
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KWIMHTaHuAad 8 coat ytrad Badot 3trad. 3 Hadap OEMOpHU TYFIUPHUIITA Kapop
KWIMHTaH, Oy 3ca XOJaTHUHT EMOHJIAIIMIIMIra Ba ynumra onu0 kenrad. KaOyn
KWIMHTaHJAaH KEWWHTM OFUp XO0JIaT UUppo3 OuiaH KacajulaHTaH XOMUJIAJIop
aéiapHUHT TUOOMI Myaccacara Ked MypokaaT KWIUIIMHA KypcaTau.

CoMatuK Ba aKylIepAHWK XOJATJIApHU YPraHWIl IIyHH KypcaTauku, Oapya
aéiutap/a oFup Aapaxkajaru anemus — 4 xonart Ba ypTada OFup JAapa)kajard aHeMust
— 2 Xxosar, OFMp NMHEBMOHMS — 1 XoJjaT, ofup mIpesknamincuss — 1 xosar Ba
aHTEHATaJl XOMUJIAHUHI YIUMU — | XoJaT aHuWKJaHrad. Ymly MabiaymoTiiap
aHTeHaTaJl MapBAPUIITHUHT MAacT CU(DATIN YKAHIUTHUHH KypcaTau.

/Kvrap uuppo3MHUHI acopaTJapH:

e [lopran runepreH3us.

e JKurap eTUIIMOBUMIIUTH
['enaTocneHOMETANIHSL.
Acuut
TTHUK cunapomu, KOH KETUIITN
['enmaropeHan CUHIPOMH, aHYPHSl, YPEMUSL.
Kurap 3Hcedanonatusicu.
Koma
VKBE

e Kymn opran eTummMoBYnINTH
XOMWIAAOPJIMK Ba TYFUIIHMHT acopaTjiapu

e AHTEHaTaJa XOMHJIAHUHT YIUMU

e Orup npesKIIamIcus

e CnoHraH abopt

e TyrpyKnaH KeiMH KOH KETHII
Yaum cabaéaapu acocaH Kyiimaaruiap eam:

» JKurap sHcedanonarusicu Ba koma

*  VYpemus.

« VIKajaH KOH KETHIIN

* Ky ap301ap €TULIMOBYUIIUTHU
AKurap uupposjim XOMWIagop aélJIapHU TaBOJIAIIA KAMYUIHKIAP

e AHTEHaTall MapBapUILIHUHT €Tapiu IMACINIHY, )KUTAP HUPPO3U KaCAILITUTH

V3 BaKTHIa aHWKJIaHMaraH, MyTaxacCUcJIap TOMOHHIaH KOHCHUIMYM YTKa3uIMaraH
Ba XOMIJIAJIOPIUKHA TYXTATUII €K JJABOM ITTHPUII XaKua Kapop Kaly
KUJIMHMAra.

o Kurap umppo3m Oynran aémimap Y3 BakTUAa KOHTpAIEMIHs OuiaH
TabMHHJIAHMAra.

e )Kurap marosoruscura 4yajaMHTaH XOMHJIaAop adijiap Ba YJIApHUHT OWJIa
ab30JIapU  CYpPYHKQJIM TEMATUTHUHT IKUJJIMA acopaTiapu Keaud YUKUIIH
MYMKHAHJIUTH XaK{Ja €Tapid MabIyMOTra 3ra SMaciuru cababmu, ymap tuOOuit

Myaccacara K€4 Mypo>kaaT KMJIMIIaIu.
132



Tascusinap

» Arap xurap naToJOTHSICH aHUKJIAHCA, TeNaToJIOT TOMOHH/IaH TeKIINPYBIaH
VIUIIM Ba XOMWIAQAOPJIUKHUHT  Y3aUTUPWIUINM €KM  TYXTATUIIUALIA
MYMKHHJIUTH XaKu1a XyJIoca OJIMHUIIN Kepak.

» JlekoMIieHCANMsUIaHTaH JKUTap LUPpO3W OwuiaH xacTajJaHTraH aémiapra
XOMUJIQJIOPIUK TaBCUSl KWJIMHMAaWIW. Arap XOMWIQJOPJIMUK aHUKJIAHCA,
recTalloH JaBpura KapamacjaH YHU TYXTaTUII Kepak.

» KowmrieHcanusiaHran >Kurap MHPPO3HIa XOMHJIAJIOPIUKHU OJIMO OOopHII
MYMKHWH, JICKHUH XOMIJIQJIOPJIUKHUHT OYTyH JaBOMHJAa WHTCHCHB Ky3aTyB
3apyp.

» JKurap 1muppo3uHH Y3 BakTHJa aHUKJIAII yYyH XKUTAp CTUIIMOBUYWIIMTH
OeNTUIapyuHy Ky3aTHUII 3apyp: MM (TUTOATOYMUHEMUs), 103, KYKpaK Ba
OpKa TEpHCHa YPTUMYaK TOMHUPJIAPH, DPHUTEMa, TMHEKOMAacTHs (KuTapjia
ACTPOTeH AJIMAIIMHYBUHUHT OY3WIWIIHN), TEPUHUHT Ba CKJICPAHHUHT
capraiuiy (OUIMPYOUHHUHT TJIIOKYPOH KHCJIOTacu OWIaH OOFJaHUIIM Ba
cappora UMKAPWIMIIUHUHT  Oy3unuiim). [lopTanm  runepTeH3usTHUHT
Oenruiapyu: aclyT, TATOKHUHT KaTTAJAIIUIIN, KOPUH OJIJ I€BOPUAArd BEHO3
KoJIarepaiap («Memaysa OoIm).

» Xap Oup mmQoKOop >KHrap MUPPO3MHUHT acOpaTiapUHUA OWIHIIN Kepak:
pedpakrep acuumiap, cnoHtan Oakrtepuan neputoHuT (CBII), xurap
sHIearonaTusICH Ba KOMa, KU3WIYHTad BapUKO3JIapHIaH KOH KETHIIH,
renatopenan cujapom (I'PC), remaTomyamMoHap CHHAPOM, TMIEPCIUICHU3M
CHHIPOMH, TIOPTAN Ba TaJOK BEHAJAPUHUHT TPOMOO3HU, TEMaTOCEILIIONISIP
kapcunoma (I'CK), rokymiu acopatiap (MHEBMOHUSI, CETICUC), YT Uymapuaa
TONI IIAK/UIaHUIIM (OupiiaMuu Ouauap uuppo3zaa).

» IOkymnu acopaTiiap NUPPO3HUHT KEUUIIMHHM OFUPJIAIITHPAINA, CYPYHKAIH
KUTAp €TUIIMOBUYMINTY (POHMIIA YTKHUP KUTAP ETHIIMOBUMIIMTUA XaBPUHU
OILIIMPAJN Ba IOKOPH YIIUM XOJaTiiapu OuiiaH OOFIIHK.

Kacanauk rabpugu
XKurap uupposu (OKII) (roHOHYA «Cirrh0S» — TYK capuk, capruiil panr) qudadys

xKapaéH 0Yauo, xurap NapeHXMMACUHUHT HEKPOTHUK Ba SJUTMFIAHUII Y3rapHUIliapu
dboHuAa HOAyIAp KaiTa makaHumu Ba (uOpo3 KoMOMHaAuuscu OuiaH
TaBcu(uaHaau. by skurap Oyinakdyacu apXWTEKTOHUKACUHUHT OY3WIHILH, KUTap
xykavipanapuautar etumiMoBuminru (OKXE), nmopran runeprensust (I1IN), xamna
OyTyH OpraHu3M/Iaru MeTa0O0JIMK KaCAJNTMKIAPHUHT PUBOKIIAHUIINTA OJTMO KeJlaIu.
KL xymnad cypynkanu quddy3 Kurap KacaUTMKIAPUHUHT SIKyYHUH OOCKUYMHU
ndomananu.

[Muppo3 aBBanura aCHMITOMATUK OOCKMY (KOMIIEHCALMSIJIAHTaH LIUPPO3) OusaH
taBcudaanaau, Oy OOCKMYJa MOpTajl THU3UMHAA OOCHUM OIIMIIM Ba >KUTap
GYHKUMSICUHUHT EMOHJIAIIMIIM OWJIaH acopatiiap KIMHUK KYpUHHILLIAp/ia HaMOEH
oynanu (mexomreHcarus 6ockuuun). Kommencarus 6ockuuuga 6emopiap ojatia
Ax1M Xa€T cudarura sra 6ynuo, KacaJuMK Oup Heva Huil SITUPUH OY UM MYMKHH.
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Jlexomnencanys OOCKUYM aHUK KIMHHUK OCNTHJIAPHUHT PUBOXKJIAHMIIU OWIIaH
HaMOEH OYnaau. DHT MyXUMIIapu KyHugaruiap:
e Acnut (aciuT CyrOKIUTH HHGEKIU OniaH KU MHOEKITUICHU3)
e KusmiyHrad Ba olko30H Bapuko3 Tomupnapuaad (KOBT) kon ket

Kurap sanedanonaruscu (KE)

Jucoyuxius / yup 6yiipak mukactianumy (YBE) Ba rematopenan

cunapom (I'PC)

e Vnka 6uman 6oFIMK acopaTiap (KHTap THIPOTOPAKCH, TENATOMyIMOHAp
cunapom (I'TIC), nopromynmonap runeprensus (I11110)

e [luppoznu kapauomMuonaTHs Ba MKKWIaM4uu Oyiipak ycTu 6e3u
CTUIIIMOBUMJIUTH

e [Okymiu acopatnap (cnontad 6akrepuan neputoHuT (CBII), cuitauk

YUKAPHUIIT MHPEKIHS, THCBMOHMS, FOMITIOK TYKUMaiap WH(EKIusIIapyu Ba

Ooaktepuemusi) [1].

XKaxon cormuknu caknam Tamkuwiotu (QKCCT) mabnymotnapura kypa, EBpona
MamJIakaTiaapuaa UUppo3aan yium xonatiaapu 1,8% Hu Tamkui Kuiaau, Oy uuimra
170 000 XHUIIMHM TAIIKWI STAJIH.

Huppo3 puBOXIAHNIIUHUHT cadadiaapu:

Bupycnu renmatutnap (B, C, JI), ajkoroib HCTEbMOJU, METaOOIMK
KacaJuIKJIap (aJKOTOJICH3 CTEeaTOTrenaTuT, HpPCUH TIeMoXpomaTo3, YHUJIICOH
KACAJUIMTH, al-aHTUTPUIICHH ETUIIMOBYWINIH, MYKOBHUCLHJIO3, TaJIAKTO3EMUS,
TJIMKOTE€HO3J1ap, UPCUN TUPO3HHEMHUS, UPCUN (PPYKTO3a MHTOJIEPAHCIUTH, UPCUI
reMOpparuk TeJeaHTHOeKTa3usl, a-0eTa-TUNonpoTenHeMus, mnoppupus), YT
HUytapu kacayuIMKIIapu Ba OOIIKagap KUpau.

KiimHuk tacBup

Komnencanusuianran muppo3 30-40% xonmapia acMMOTOMATUK EKU 0ab3u
HOCTeIUUK MHUKOSATIAp OWjaH Kedajau, OyHra ymMyMui 3auuivk, UIITaXaHUHT
racamvimd €K WYKOJMIIM, TaHAa Ba3HUM Ba MYyIIaK MACCACUHUHI KaMaWWIIH,
KOPUHHUHT IOKOPM KHCMHJA OFUPJIMK XHUCCH Kupaad. [lekoMreHcauusiiaHral
Uppo3 Oup €ku OMp HeuTa KIWHUK Oenruiiap OuiaH HaMOEH OViaau: CapuKJIUK,
KOPUHHUHT KaTTaJIAllUIIN/aCIUT, OEKJIAPHUHT LIUIIMIIN, OIIKO30H-UYaKIaH KOH
KEeTHILW, TYFpU MYaKAaH EKU FeMOpparuK CUHAPOM OuinaH OOFJIMK KOH KETHIIU
(Tum roBuIIga €KUM OypyHJAaH KOH KETHUIIM, MEeTeXUs Ba SKXUMO3JIApHUHT Maia0
Oymuim). YKy MHBEPCHACH (Kedacu YHKYCH3JIHMK Ba KyHAY3HM YHKYYaHJIHK) Xam
Ky3aTwiniyd MyMkuH. Kywin acuutnap Ba/€ku ruUapoTOpakc OWiIaH, KHUCMOHUMN
Malkjaap nantuaa Hadac KUCWIMILK Ba €TraHaa wyran naigo OYiIuIIM MyMKUH.
Tyrum  €mmpgarn  aémiapjaa  OKWrap  HUPPO3MHUHT  OUPUHYM  KJIIMHHK
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KYpUHUIIUIApUAAH OUpH Xail3 MaBpUHUHT OY3WJIUIIM, Ty >KyMjagaH aMeHOpes,
ApKaKIIap/a 3ca IPeKTUI AUCHYHKIUS Ba IMOUJOHUHT MMaCAUUIIY OYVIUIIN MyMKHUH.
Kaca/uIMKHUHT THATHOCTHKACH
[IukosTIap Ba aHAMHE3HHU YpraHuIl, )KUCMOHMM TeKmupyB. Lluppos 6unan
OfpuraH OemMopJiapja MyIIaK Maccacd KamaWuIld, KypyK TE€pU Ba TeMOpparuk
KYPUHHUILLIAP Tyaiam OBKATJIAHUIII €TUIIMOBYMIIUTH Ky3aTuiaau.
JlekoMnieHcalusuIaHTad qUPPO3Ju OeMopliap/ia TurepaAuHaMUK KOH aliJTaHUIIIMHUHT
HaMOEH OYIMIIM, JaM OJIMII NaNTHIA TaXUKAPAUS Ba TUIIOTEH3US Ky ydpanu.
Nyakna OakTepusUlapHUHT  XaJJlaH  TallKapyu Kymaluimmyd Ba  OakTepuan
TPAHCJIOKAIMSHUHT aCOCUU CHUHIPOMHU LMPPO3HUHT KYIjuad acopatiapura cabad
Oynaau. by KIMHMK >XMXaTHaH MMacT Japakajard HWCUTMA, IIUIIUpAIll, HYaK
MOTOPUKACUHUHT 3audaliuiim Ba OeKapop Haxkac OwiaH HaMoEH Oynaau.
I'upporopakc Ba mnoprtan sHuedanonatusicu (IIE) puBoXIaHUIIM MYMKHUH.
Munuman noprai sHIe)aToNaTUSIHUHT KIIMHUK KYPUHUIILIAPU:
o Kypumnunr Oy3unumm
o JIMKKaT Ba XOTUpAHUHT NACAUUIIN
o Dukprnam xapa€HUHU CEKUHIAIITHPHUIILL
o DOBTUOOPHUHT MaCalUIIN
o CamapaOpIMKHUHI MTaCaluUIlIN
o Peakuus T€3MUTrMHUHT MacalUIIN
o AcaOuiinammiu
Hupposnu Oemopiapaa CroHTaH OakTepuan NEPUTOHUT, OFUP THUIIOTEH3Us,
TaxUKapAus Ba OJUTYpHsi OMJIaH CETTUK IIOK Oelruiiapy HaMoEH Oyau.
I'enatonynmonap cunapom (I'TIC) nHadac xucumuimm, mapkaszuil 1HAHO3,
O0apMoOK (pasiaHrajapuard y3rapunuiap Ba TUPHOK TYIIarujard TEIaHTHEKTa3Hsl
Ownan HaMOEH OYasu.
I'TIC OGunan orpuran Oemopiapaa Hadac KUCWIMIIKA THUK XO0JIaTAa Maizio
Oynaau Ba Oy XOJaT IJIaTUITHOA N0 aTainaau. byHaaH Talmkapu, BEpTUKaAI X0JaTaa
KUCJIOPO/I TYWMHUIIMHUHT ACANUIIN, SbHU OPTOJICOKCHS XaM Ky3aTHIIaau.

JlaGopaTopusi IMarHOCTHKACH
[Huppoznmu Gemopiap y4yH TeMOTrJIoOWH, TPOMOOIMTIAP Ba JICHKOIUTIIAP

Japa)kacCuHU 0axoJsialml Makcaauga yMyMHM (KJIMHHK) KOH TaXJIMJIMHU YTKa3HII
taBcust otunaau. Kymmaua Oy Oemopnapma TpOMOOITUTONICHMS Ky3aTHIIa/IH,
JCUKOIMTONICHHsI 3Ca THUMEPCIUICHU3M CHHAPOMUHHUHT Oenrucu XucoOiIaHaIu.
bemopnapna anmemusi Typiapu (IMOCTTeMOpparuk €KM CypyHKalIW KacaJUTMKIIap
AHEMHSICH) XaM Ky3aTUJIUIINA MyMKHH.

Kurap uuppos3u Ounan orpuran 6emopiapa OMOKUMEBUNA KOH TaXJIMIUHU
YTKa3uIl TaBCUS STWIAAUM. YMyMHH TpPOTEHH, alOyMHUH, YMyMHUH OUIUpYyOHH,
TYFPUAAH-TYFpU OWIMPYOWH, KPEaTHHHWH, ajJaHWHAMUHOTpaHcdepasza, acmaprar
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amMuHOTpaHc(epasa, ruapokcuandocdaraza, rammariIyTaMUHTPAHCIENTHA3a,
IIII0K03a KaOu KypcaTKudiiap kurap Ba Oyiipak (pyHKIMSCHHU, KOJIECTa3 XOJaTHHHU,
HEKPO3 Ba SULTUFIAHUIN (HAOJUATHHH Oaxoam yayH myxumaup. [1, 3, 13, 14, 15,
16-19].

KoarynorpamMma, spHM reMOCTaTMK TH3MMHM ypranum noupacuna XHP,
npoTpoM6OuH unAekcH (%), GudpuHoreH, mpoTpoMOHH (TpoMOOIUIaCTHH) BakTH, /I -
aumep Ba aHTHUTpoMOMH Il mapaxamapu mmppo3nm Oemopiapaa KOHHHHT
KOATyJISIIHsI XOJaTHHU Ba )UTap (paonusTHHA 0axojall YIyH TaBCHs dTHIaIu. [1,
3,4,12,14, 15,17, 20-22].

Huppoznu 6emopiapaa CUHINK HHPEKIUSICUHI UCTUCHO KWJIMII MaKcaauaa
yMyMHH (KJIMHUK) CUHAIUK TaXJIWIMHYA YTKA3HII TaBCUs dTUIIau. Arap Oemopiap/ia
KpEaTHHWH Japakach FOKOpH OyJica, MPOTEHHYpPHUsI Ba CHIIMHIAPYPHUS MYCTaKUI
Oyiipak KacaJuurd amomatiapu cudaruma Oaxonanumu josum. [1,3,4, 11, 13,
14,23].

KoHma Bupyciam remaTUT MapKepJIapWHH aHUWKJAII, XycycaH, remaTuT B
BupycuHuHr anturenu (HbsAg), remarur C Bupycura M Ba G cuH(IapUHUHT
antutaHavyanapuHu (anti-HCV IgG Ba anti-HCV IgM), myHuHrnek, KoHmaru
rernatut /| BUpycura aHTHTaHAYAJApHU aHUKJIAII TaBcus sTiiaanu. [1, 3,4, 13,14].

bakrepuan nHEKIUAIApHA PUBOKIIAHAII dXTUMOJIMHN Oaxojam yayH C-
pPEaKTUB OKCWJI Ba MPOKAJCUTOHHWH JapaKaTapUHHU TEKITUPHIN TABCHS STHUIIAJIH.
[Tpokancuronun gapaxacu 0,5 HIr/MJI 1aH OKOpH OYyica, nHeKkus xaBhu OKOpU
xucobnanaau. [7, 9,24].
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7.5-606. BYUPAK KACAJIJIUKJIAP

TaBcusiap
» Arap 6emopaa nadekus €ku Oylpak CaHUYUFH MaBxKy/[ OYyIica, allpuM xoJiap/ia

Oylipak ApeHaXMHU YTKa3ull Kypcatuiaau. by 3apapiaHran TOMOHJA CTEHT
YpHaTum €KUM YIBTPATOBYII TEKIIMPYBH OCTHJA MYHKIHMOH HeppocToMus
épaamuia amanra omupuwiaau. bynaail ycyn XyKyMHH TYXTaTHIl Ba OylpakiaH
CUIIMK OKUMHHHU TUKJIAI UMKOHUHM Oepasiy. Y IbTpaTOBYII HA30paTHIa aMalra
OLUMPUJIAJNTaH MYHKIIMOH MEpKyTaH HEPPOCTOMUS XaM KYJUIaHUIIA M.
CuiIMK YuKapuIl HYJUIApUIA )KaApPOXJIMK apallalllyBiIapy KyWHIara XxojaaTiapaa
KypcaTuiaau

* CUWIUK WYJUITAPUHUHT TOWI OWJIAaH TUKWJIMO KOJMIIKA HAaTHXKacuja Keiauo

YUKKaH Ba JaBOJIall MyMKHH OyJIMaraH aHypus;
* MUETOHEPPUTHUHI WUPHUHIIIM allOCTEMATO3 MAKIJIAPH MAii10 OYIUIIHN;
e arap TOLUIAPHHUHI Y3-Y3UJaH YUKUILI TEHACHLMSICH Ky3aTuimaca EKu
Oylipak CaHUUFU XYKyMJIapy T€3-Te3 TaKpOopJaHca.

XOMUIAJAOPJIMK AaBpUAA YPOJIUTHA3 OAATAa TYFPYK Kapa¢HHIa KUHMHYMINK
TyFIUpPMaAiI Ba TaOUUN TYFpyK HYIM OpKalyd amaira omupwiaau. Jlekus,
XOMUJIQIOPIMKHUHT Ke4 JaBpuaa ynaad Oyamaiauran Oyiipak caHuury OViran
XoJatiap/a TyFPYKHH Te3JIaluTUpULI KypcaTMa OYIUIIN MyMKUH. Arap TYFPYK
KaHalu Tanép OYnmaca, Kecapua KECHIIl aMaJTUETH TaBCUS KUJIMHAH.
OOCTpyKTHB Ba CENTHK acopamiap Y4YyH Oyipakiapra >XKappoxJHK
apaiainryBiiapyd KypcaTwiaad, OyHAall apayiallyBIapHUHT XaXMU Xap Owup
XoJiaTra Kapad MHAUBUyas TapTUO1a OeITruiaHaIn.
Vrknp Xyxkymmap Oynca, 6ab3uia 3pTa TyFPYKHH aMmaira OIIMPUII 3apyp
OYIUIIN MyMKHH.

Tabpug

Ypoanutuas kacaJJMru — Oy 3THOJIOTHSI Ba MAaTOr€He3/1a reTeporeH 0yaran

CUHApPOMJIAp Ba KaCAUIMKJIAPHUHT KaTTa TYPYXUHU OWpIAIITUPrad TyIIyHYa

O0ynn0, yIapHUHT KIMHUK Ba MOP(OJIOTUK KYpUHULIIAPUIAH OUPY CUHINK TUZUMH

opranyiapujia TOUUTAPHUHT MIAKJUIAHUIITN XUCOOTaHA IH.

KinvHuk KypuHUIIIAry ypOIUTUESHUHT acOCUM Oenruiapu OFpHK, reMaTypus,

nUypusi, KamaaH-KaM XoJutapa anypust (0OCTpYKTHB).
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Kyunu orpukiap 6emMopiapHu TOMMHM paBUIIa MO3UIUSCUHHI Y3rapTUPUIITa
MaxOyp Kuinagu. OFpUK KYHTWI alHMINM, KyCHIL, JU3ypus, WYaK Iapes3iapw,
METEOpPU3M Ba KOPUH OJIJ] I€BOPUIary KyWwIaHUII Ousad Oupra OYiIuiym MyMKHH.

KacamMKHMHI KIMHUK KYpPUHHUIUIAPH XaPAaKTEPIAUAWP, YHUHI KEUHIIU
XOMMIAJIOPJIMKKA OOFJIMK 3Mac. PeHan KOJMK ypoJUTHO3[a 3HI KEHI TapKajiraH
anomatinapaan Oupu xucoOmanagu. OfFpuK JIOMOEPT MHUHTAaKaJa JOKAIU3AIHs
KWIMHAO, unuaad Oynmmac mapaxkana Oymumu myMmkuH. [llyHwHTOEk, kacamiwmk
axjaT, CHUIMIN, KYHTHJI ailHUIIM Ba KaT KUIUII OWiaH OOFJIMK MyaMMOJIApHH
KEATUPUO YUKApUIIM MYMKHH. XOMWIAJOPJMK JaBpuaa HHPEKUUs KyIUHYA
Ky3aTuiaau, Oy 3ca KaCaJUIMKHUHI NMUeIOHe)pUT OuiaH acopaTjiaHUIINWra OJuo
KeJIaJu.

CTK Ou1an XoMWIAJOPJMKHUHT aCOpaT/Iapy Opacu/aa:
1. Cuiiguk-Tom KacaymuruHuHT Kydaiumm (30-40%) [13, 17, 19, 20].

2. Uxxkunamuu cypyHKaiau Kankyné3 nueaone@puraunr kydaitumm (80%) [8].
3. AGopT Kumi, 3pTa TyFpyk xaBdu (15-19%) [11-14].

CypyHKaJIu MHTpAayTE€pPUH THIOKCHUS, XOMHJIA TUIOTPODUICH, XOMUJIA YCUIIIHMHUA
Yyekjanl CUHAPOMH, HHTpayTepuH wuHpekuus (18-22%), Xxomuma-mianeHra
eTuMOBUMIUTH (20-33%) MKKWIAMYM KaCaJUTMKHUHT Ky4alWIIM HaTHXacuja
pPUBOXKIIaHATH, Oy CypyHKAJIN TMHEIOHEPPUT EKU MPEIKIAMIICHSTHUHT KYITUTHIINA
Oowran Oormk [9]. DHr kym yupaiiaurad XoMuJIamopiuk Ttaxauau (25%),
npeskIamMncusiHuur orup makimapu (10,7%) Ba anemus (62%) [9].

YPpoJIMTHAZHUHT acopaTjaapu
» [luenonedpur
e ['unepronus
* Dbyiipak canunru
* T'maponedpos
* Iluonedpos
e Amnypus
*  Vrkup 6yiipaK eTHIIMOBYUMIIATH
* CypyHkKanu Oyipak €eTUIIIMOBUYMIIUTH
» Cuilnuk UyIIapuHUHT 00CTPYKIUSACH
« Cencuc
* IOpak-koH TOMUp TU3UMHIAH acopatTiap: apuTMUs
SArona Oyiiparu 0yJiran xomuJjaaop aéuiap
Tascusiiap
XOMUJIAIOPIIHK KapaEHUHUHT HOpMaJ KeuuIuaa EMFu3 Oypakiia XOMUiIaaop

aéiuiap pexanaalITUPWIraH Tap3/1a UKKU MapTa KacajJxoHara CTKU3UIUIIN KEPaK:
o bupunum TpumecTpaa énru3 OyMpakHUHT  (QYHKIMOHAI  XOJIATUHU
TEKILIHUPHUILI Ba XOMUJIAJOPIUKHU Y3aUTUPHUIL UIMKOHUATHHN aHUKJIALLL.
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o YuuHuM TpuMecTpaa Oyiipak (yHKUMACHHM Ha30paT KWIHII Ba a&lHU
TYFUII y4yH Taiépnam (XoMuja XOJaTUHU Ky3aTHIll, TYFAUPUIL YCYJIUHU
TaHJIaI).

Tapud:

butta Oyiipak TyFMa HYKCOH Tydaiiim OYIuIIu MyMKUH EKU TypJiu
KacaJuidkiap (muenoHepput, TUAPOHEPPO3, YpOJWTHA3, YcMmanap, TpaBMa Ba
Oomkanap) cababmu WKKUHYM OyWpakHH OJMO TalUIaHTaHWAAH KEWWH KOJIMIIN
MYMKUH.

Arona wumadguran Oydpakaa OKyMIH SKapaCHHUHT  MaBXYJIUTH
XOMWIQJIOPJAUKHUHT ~ KEUWIIA Ba  HATWKAJapUHU  CE3WIapiid  Japaxkaja
MypakkaOIamTupagd. AMMO SXTUETKOPIUK OUIIaH Ky3aTHIll, ¥3 BaKTHAA JaBOJIAII
Ba NMUEIOHE(PPUTHUHT KYyYaWUIIUHU OJIMHH OJIUII OPKajJd OHA Ba XOMHUJIA YUYH
MKOOUMI HaTUXKajapra SPUIITUIIT MyMKHH.

buz 2021 #iunpan 2022 dunraya OyNraH JaBpAa OHaIap YIUMU TaXJIAIU
HATWKACKUIA aHUKJIaraHuMu3Aa, 3 aéiHUHT BadOT ATUILIKIA acocull cababd Oyiipak
KACAJUTMKIIApHU dKaHU MabJIyM OYIIIH.

Badort »Tran aémmapHUHT XyCyCcUsTIaApU

Aénnap ¢aoin penpoayktuB €nia 6yaran: 29 émnan 35 €mrava. [laputerra kypa,
oemoprnap opacujna OUpUHYM TYFPYK — 1, UKKMHYM TYFpyK — | Ba y4WHYH
XOMUIAI0PIUK 9 xadra) — | Ta oynraH.
XoMmiaiopsuk Mmyaaatinapu: 9 xapra — 1 ta, 21 xapra — 1 Ta, 41 xadra — 1 Ta.
Kacanxonara éTku3ni naituaa aéJuIapHuHI X0JIaTH: OFUP axBoiuaa - 2 Hadap
O0emop Ba ypTa orup axpojaa | Hadap 6emop Keau.
AHHUKJIAHTaH OYHPaK KacaJJIMKJIApH:

e Cuilnuk Uynnapu UHQEKUUACH, MUETOHEPPUT
Yan cuiiguk Hally MacTKU KUCMMA >KOMJIaIraH TOIII.
VHr Gyiipak oMH/1a KOMIAIITaH TOLL.
Bypuiran yan Oyiipak.
Arona Oyiipak. Hepposkromus amanuéruaan kenHru xonat (15 €mmpa)
OJIJIVH).
Byiipak ToMoHaaH acopatiap:

* Yam ToMOHJIaMa ypEeTPOTUIPOHEPPO3.

»  Cuiinuk ynu nHGEKIUsICH.

* Yam ToMOHJIaMa YTKUAP HUPUHTIIN THEIOHS)PUTH.

= CypyHKanu OyHpak eTUIIIMOBYMIUTH

= Cencuc. CenTuk MIOK.

= TKU cungpom

* ['UNepTOHUK KacaJUIMK 3-Aapaxa.

» [‘uneprpoduk KapAMOMHUOTIATHS.

=  Mepuaren apurmus.

= VTKUp 10paKk KOH-TOMHP Ba Hadac eTHUIIMOBYHIIHTH 3-IapasKa.

= VTKUp pecnupaTop AUCTPECC CHHIPOM.
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* W IuOBEHTPUKYISIP pUTM. ACUCTOJHS.

= [lonmopraH eTUIIMOBYMIIHK.

» KuuHuK yauM, YyTKa3WiIrad peaHuMalusa1ad KEWUHTY X0JIaT.

[TocTpeaHnMaIMoOH KacaJlJIuK
= Kowma 2-3-gapaxa
Ymby MabiyMoT/Iap aHTeHaTajl NapBapuil NacT CU(PATIUTUHA KYpcaTaau.

AKylIepJMK acoparJap:

e DpTa TOKCHUKO3: OFUP Jlapa)kaJard XOMIIaiopiap KyCHUIIn
Puoxxnmanmaran xomua
bolmanradn XOMWIAHUHT TYIIWIIN
badanon yanauru
KuH opka neBopu MUPTUIUIIT
OpanukHu 1-gapaxkana TMPTUIULLNA
VTKHp THIIOTOHHK KOH KETHUIIIH
[TocTreMopparuk KaMKOHJIMK YTa OFUP Jlapaxa.

AcopatnaHraH Ba acopatiiaHmaraH cumiauk nynnapum nidekumnacn (CUN)

KOHLEeNUUACHK.

Acopatnanmaran CUU Xomunagop 6ynmMaraH aénnapaa CMnanK YMKapuL
NYNNapPVHVHT @aHaTOMKK Ba GyHKLMOHaN By3naviunapn éku
€HAOLL KacaivKnap aHUKIaHMaraH xonatiapvaa nactku
(acopatnaHmaraH LMCTUT) Ba/EKun toKOpW (acopaTnaHmaraH
nnenoHedpuT) CUNANK NYANAPUHWUHT YTKUP, CMOPAANK EKK

KanTanaHyBun nHdekumanapu

AcopatnanraH CHAW Acopatnanmaran CUVI Mme3oHnapura Ty#pu kenMaiamraH
6apua CU uHdekumsnapw.

Top MabHOZAa, kynnaarn 6emopnapaa yupauan:

@ CW aHaTOMVIK éku ByHKLIMOHAN By3nanLLINapV MaBXyA,
6ynran*

@ y30K MyszaTra ypHaTuaraH katetep (ypetpan, Criguk
nynu, bympac)

@ 6ylipak Kacanimknapu MaBxyz 6yaran

@ éHAOW MMMYHOAEDULMT Kacasiamkaapu MaBxys 6yaran
@ «aHAM AnabeT KacanInrv MaBxy4 6ynra

@ xoMVNagopAVK AaBpuaa**

Kaiitananysun CHINU dnu3ognap vactoTacu lmaura kammaa yy maportaba ékum 6
on

MobarHuaa nkkm mapoTtaba 6yaraH acopatiaHMaraH
Ba/Exu

acopatnaHraH C/IV kaiitanannwim
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KateTepHu ypHaTtUw 6unax KateTep ypHatuaraH éku cyHrrn 48 coat nunga
6of1uk 6ynraH CUN KaTeTepusaums

MyoJiaXkacu yTkasuaraH 6emopiapga puBoXaaHaam

Ypocencuc CIAVK YvKapuvL Myanapun nHdekumacmura >xaBoobmHUHT

peryasumacy 6yamanwm TyGanam kenmb UMKKaH xaéT yuyH

xaBpan ab3onap ANCPyHKLMACK

CYHU anamomuk 6y3unuwiapu — NUenodsKmasus, 2uopoHedpos, anocmemamos, KapoyHKy,
abeyecc, Kosocupazan 6yiipax; CIU gynxyuonan 6yzunumnapu — YBE, CBE, CYU
pedmoxcaapu.

** Xomunadopaux daspudaeu 6apua CYUH acopamaanean xucobranaou.

Hxxu 6emopra 9 xadTanuk XoMuiia Tymuo Koiranaa 6adaaod OYIUTAFIHA
TO3aJIalll Ba XOMUJIAHUHT BaKyyM 3KCTPALMICH YCYJIUJIa TYFAUPWINIINA KaOu
aKyLIepJIMK €paaM KypCaTHIIIN.

1-mucon. 29 éwnu aén, xomunaoopaux 3, 21 xagpma. Pusoosicnaumaean xomuia.
Tyepyx 2. Acopamnanean axyuwiepaux anamtesu. bauaoon wanouzu. Cutiouk-mou
xacanaueu. dan cutioux Hatiu RACMKU KUCMUOA JICOTNaw2an mow. Yue 6yipax
arcomuoa xcotinawearn mowt. Yan momonnrama ypempoeuoponedpos. Cutioux uyiu
ungexyusicu. Yan momonnama acopamianean XoOMuia0OPaAUKKA YMKUp UUpuHaIu
nuenoneppum gywunean. Cencuc. Cenmuk wok. Ilonuopean emuwimosyunueu. TKHU
cuHOpomu. Yponozuk mapkazoa sagom smeak.

2-mucon. 35 éunu aén, xomunaoopaux 1, 41 xagpma. Tyepyx 1. Tyepyxoan rxeviuneu
7-cymka. Baxyym acnupayuscu, xun opxa Oegopu uupmuiuwiu, opaiukHune I-
oapaxcaoa Uupmuauy. ONUUmomusi amaiuémuoan Keuuneu xonam. AHeowna
oyupax. Hegpposxkmomus (15 éwuoacu amanuém) xonamu. Tyepykoan Ketur ymrxup
KOH kemuwiu. Knunux yaum 6a peanumayusoau Keuuneu xonam. Ilocmpeanumayuon
xacanmuk. Tlonmopean emuwmoguunuey. Yma o2up dapasicadazi. noCmeeMoppazux
xamxonnux. Koma 2-3-Oapaxca. Ymxup iopax  Kow-momup 6a Hagac
emuwmosyunueu  (3-0apasica). Ymkup pechupamop oucmpecc —CUHOPOMIL.
Houosenmpuxynsap pumm. Acucmonus. 5/7 cymxada PLITEUM ¢unuanuoa éagpom
9M2aH.
XoMUIaa0p aé/UIAapPHU AaABOJIAIIAA KAMYHIMKIIAPD

» XoMUIaIoOpiAuK Ba TyFuil Oapua Oemopiap ydyH KOHTpeHAuKenup. by
X0JIaTJIap peNpOaYyKTUB EI1IJIary Kacall a/uIapHUHT OupiamMuu TuOOuii Eépaam
KypcaTull TU3UMUA pylXaTra OJIMHMAaraHjIMrMHu KypcaTaau.

» Orup axpBommaru Oemopiapau (2 Oemop) Ba TYJIMK MYIIATIH
xomunagopiaukaaru 6emopuu (1 Oemop) keu Erkusunumu OI'K Ounan
XOMUJIAA0p aéiap y4yH aHTEHaTall MapBapUIIHUHI TACT JapakacUHU
KypcaTau.

Tascusiap

> bupnamun TuO6uit €paamM TU3MMEIA PENPOAYKTUB Emnary aémiapaa Oyipak

MAaTOJOTUSACUHUHT IUArHOCTUKACUHH TAaKOMUJUIAIITUPUIIL.

142



> bemop aénnap Ba ynmapHMHT oWjajlapura XOMUJIAJOPJIUK YIapHUHT XaéTura
TaxJAu TYFAUPUIIM MYMKUHJIUTA XaKuJa TYUIYHTUPHUII UIUIAPUHU
KYy4Yau TUPUIILL.

> Arap XOMWIQJIOPIUK coaup Oyica, OyHmail OemopjapHU OWUPUHYHU
TPUMECTp/Ia yposorust Oynumiapuia Oyipakiiap X0JaTUHU TEKITUPHII YIyH
KacaJlxoHara €TKU3UII Ba XOMUJIAJOPIUKHU Y3aUTUPUII UMKOHHUSITH XaKuaa
Kapop KaOyJ1 KUJIMILL

CAN ANATHOCTUKACK
KnvHnk amanunétaa CAV TalwxmcuHm kynmwaa kymmaarm acocuii
Me30HapHWN xcobra onnL Kepak:
1. KnMHUK KypuHuwwnapm Ba CMMNTOMAPMW:
@ Maxannmii cumnTomnap: AN3ypus, OFPUK, KOB YCTU COXaCNAA OFPUIK
@ YMymuii cumnToMaap: Fokopy MCUTMa, TaHaHuT 6en-éx
TOMOHAAPAA OFPUK, KYHIUA alHULLW, KAUT KANLL;
@ Tusman xaBob (TAXC): tokopy NCUTMA, KANTUPALL, FeMOANHAMMK
By3mannap;
@ Ab3osap AMCHYHKLMACU/ETUIMOBYMANTI Benrnnapu.
2. labopaTtop Tekwmnpysnaap:
@ Tynuk nelikoumTap GoOpMyNaNN KOHHUHT YMYMUA Taxanam;
@ CUAANKHVHT YMYMUIA Taxinamn (KYpuyLL MangoHuaa 4 gaH kyn
nevikoumTnap);
@ HeunnopeHko 6yiinya CMAANK TaxanaM (CUAANK YPTa KACMUHUHT 1
MA Aa nerkouuntnap coum 2000 Ba yHAaQH Kyn);
@ 3uMHMLKNIA BYIinUa cMAANK Taxanam Ba Pebepr cuHamacu —
Byrpak eTULLMOBUNANTUTA LWYOXa KNAVHTAHAQ;
@ KOHHVHT 6MOKMMEBUI TaxIUaM (MOUYEBMHA, 3apA06 KpeaTUHUHM) —
KaliTanaHyBumn Ba/ékun acopatnaHraH CI, Hozokomman C Ba
CUNANK YMKAPUILL MYANAPUHUHE OBCTPYKLMACK xonaTaapuja.
3. bakTepmMonornk sKMaHMHr HaTmxacu bynmua
MUKPOOpPraHu3mMaap MaBXXyAJuru.
4. 'HCcTpyMeHTan amnarHocTuka:
@ Gyiipak YTT,
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@ 6Gylipak/kopvH 6ywave MPT.

CumnTomnapwm Ky3atunmaraH 6emopnapaa MmyHTasam pasuwja
CUNANKHUHT YMYMUW TaxInAnN €k 6akTeprmonormk sKkMacuHm
yTKa3sumw KypcatuamaraH!

KanHnk cmmntomaapcms KysatnaaguraH 1eMkoumtypus Ba
6aKTepnonornk sKMaHuHr Mmycbat Hatuxacu CUIN Tacanknamaiiam
Ba aHTUbaKTepuan aaBoHM 6oliaw yuyyH KypcaTtMa
xmcobnaHmangu.

JlevikounTtypus cababnapwm:

1. YnH nevkounTypus:

@ bBakTepvan (HenTpodunypus, AMMOOLUTYPUs) — NUENOHEDPHT,
LNCTUT;

@ Abaktepuan (MMPoOLUTYPUS, 303MHODUNYPUS) — BUPYCIN
HedpwuTnap, ntonyc-HedbpuT, peBmMaTons apTpUT, HTepCTULMan
HedpuT, rnoMepynoHedpuT, relbMUHTO31ap.

2. EnfoH nevikouutypms: (HeTpobuaypus) — CUMYASLMOH, SXUHCWIA
ab30aapuaaH Kenmb YMKKaH, HOTYFPU CUNANK NNFULLHUHT HaTUXXacK.
bakTepnonoruk sakma

@ CU/ TawxmcmHu KyUmLAa CWaa aHvKkiaHraH bakTepuanap COHMHU
BUANLL MyxXMM axamMuATra ara.

@ C/W TawxmcuHm Kyl Ba AaBosaLl éH/AaLlyBaAaPUHN
BupnaWwTMpULL YUYH XOMUAAA0P aénnapaa bakTepuypuaHuHL
KyMUAArn KAVMHUK XNXaTAaH MyxMM KypcaTKnuiapu axxpaTmnagm:

1. CIN cumnToMAapw KysaTuamaraH xoMunagop aénnapaa aénHuHr
y3u (MycCTakun) nfrad 2 Ta KeTMa-KeT CUAANK HaMyHacuaa (24 coat
opanneMaa) KysraTyBUMHUHT 6up Typn =10° KOE/MA ékun kaTeTepaa
O/IMHraH BUTTa CMAMK HamyHacuaa =10% KOE/mMn KoHueHTpaumsaaa
yponaTtoreH aHuknaHca, bakrepnypuma KAMHUK axaMmuaTra ara 4eb

xmcobnaHaau.
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2. CIN cumntomnapu KysaTuaraH XoMunazop aénnapaa aéaHuHr y3u

VINFraH €K KaTeTepaa OIMHIaH CMnamk HamyHacuaa =10° KOE/mn

KOHLleHTpaumnaga yponaToreH aHuknaHca, bakrepuypma KAnHuK

axamuaATra ara aeb xmcobnaHagm.

EYA TaBcuanapura mysoouk CUIN Tawxmcnnm kyiinw mesoxnapu (2020 i.)

Ho3onorua

KnnHuk cumnromnap

bakTepnonorunk

3KMaaa

yTKVIp LNCTUT

An3ypus, Te3-Te3 OFPUKIN CUANLL,
KOB YCTW COXaCnAa OFPUK, CyHITU 4
xadTa MmobariHMaa 6yHaan

CMMOTOMJIAp Ky3aThamMaraHza

KOE =103/mn

Y1kunp
acopaTtnaHmaraH

nuenoHepput

boluka kacananknap €ku yposormk
PUBOXJIaHULL HYKCOHMApWH
6ynMaraHza, FoKopy UCUTMa, KOPVH

€Kkun 6en coxacnaa oFpuK,

KOE =10%/mn

Acopatnanran CAU

XaBd omunnapu bunaH bupranvkga
FOKOpPUAA KypcaTuaraH
CUMNTOMAPHUHT Xap KaHAaM
keamwwm (CV aHaToMUK Eku
dyHKUMOHan By3nanwinapm, y3ok,
MyZJaTra ypHaTuAraH katertep,
bynpak Kacanamknapu, EHAOLL
MMMYHOAEeDULIUT Kacanamknapw,
KaHAN Anabet

Kacannurm, xoMmnagopank)

KOE =10%/mn

CumnTomMmcus

6akTtepunypus

KanHuk camMnTomMaap Ky3aTI/I.I'IMaI7IAI/I

KOE =10°/mn
24 coart

nHTepBanga 2

mMapTa

145



KantanaHyBum Snu3oanap Yactotacu nmamra KOE =10°/mn
cin Kamuga yd

MapoTaba éku 6 o MobarHMAa NKKK
MapoTaba 6ynraH acopatiaHmaraH

Ba/éKkn acopatnaHraH CHIAN

KaMTanaHnLWK
KatetepHu KaTeTep ypHaTuaraH éku cyHrru 48 KOE =10°/mn
ypHaTtiw 6unaH coat
6o0#nmK 6ynraH nynga KateTepmsauma myonaxacu
cnn yTKasuaran 6emopnapsa
pUBOXNaHaAN

Ymkup acopamnanmazan nuenonegppum oynuua maecuanap:

e YTKMp NuenoHedput BunaH KacannaHraH 6apua 6emopaap, yMyMui
CUnNanNK

Tax/INIMAAH TalKapW, aHTMOMOTMKNAPra Ce3yBUYaHANKHN TEKLLMPULL
6unaH

CUNANKHW BaKTEPUONOTNK 3KMara ToNwmnpuLLIapu Kepak.

C/W 6enrvnapm ékn cMMNTOMAAPW Ky3aTWaMaraH 6aktepuypus 6una
KacannaHraH 6emopniapga nnypus cMMNTOMaTuK baktepuypusa cndatmaa
6axonab bynimanam Ba aHTMbakTepuan TepanuaHm bolunal yuyH
KypcaTtMa

xmcobnaHmanan.

Bemopaa gaBonaw 6olwnaHraHnaaH 72 coat yTray €ku acopatiapra
wy6xa

KWAWHraHaa (MacanaH, cencuc), debpun xapopat Ky3aTUanLLK JaBOM
3TaBepca,

KyLUMMYa TEKLIMPYB YCYNANAPUHN YTKa3nL TaBCUA 3TUNAAN, LY
XymnagaH

KOHTpacCT KyyauTtnpuwcns MPT.
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e MyHTa3aM TalXMC Kyumwaa CUAAUKHUHT YMYMUW Taxanaun, Wy XyMmaagaH
3pUTPOLMTAAP, eNKOLMTAAP Ba HUTPUTAAPHM Baxonaw buaaH yTkasumw
Kepak

e [lnenoHedput bunaH kacannaHraH bemopnapra aHTMbMOTUKAAPTa
Ce3yBYaHANKHU aHMKAaLW H6unaH 6aKTeprONOrnK 3KMaHN YTKa3mMLL TaBCUS

3Tnnaan.
Acopamnanzan CHH mesonnapu

CUnanK Ynkapuw nyanapuHMUHL

Xap KaHAam XoMunagopamnk

KMCMmZa ob6CTpyKLma Byanwm

ET >xucmnap KaHanv gnabert

KOBYKHWMHI OXmpuraya KOBYK-CUAAVMK Halin pedtoKcu

byLwamacamrm

NMMyHOcCynpeccuB xonatnap AkMHAA YTKa3WAraH MHCTPYMEHTa
apanawyBnap

Ho3okomuan nHoekumnanap

TypAau xun MyuKpoopraHusmaap acopatnanrad CUIN kentrpmb unkapuim
MYMKWH. YWw6y crnekTp acopatnanmaraH C/V kaparaHaa aHua KeHrpok Ba
Ky3faTyBUMaap aHTMOMOTMKAApra Pe3NCTEHT BYANLL SXTUMOAN FOKOPUPOK,
Typaau (aliHuKca gaBonall 6unaH 6ok 6yaraH acopatnaHran CAN). E.
coli, Proteus, Klebsiella, Pseudomonas, Serratia spp. Ba Enterococcus spp.
6akTepuanapw acopatnanraH C 6unaH kacannaHraH 6emopnapaa 3Hr
Kyn yudpanauraH KysfatyBumnap xycobnaHagm.

@ AcopatnaHrar C/V xap oMM xaM KAMHWK CUMMATOMAap 6unaH
Keumanam (am3ypusa, MMnepaTmMB YarkMpuKkiap, Tes-Tes cummil, 6en coxacnaa
OFfPUKIAPp, KOBYPFa-yMypTKa Bypuarn coxacMHu nannacnaraHia ofpuk
Ce3MANLLN, KOB YCTU COXacnAa OFPUK Ba NCUTMA), aMMO 6ab3n KANHUK
xonatnapaa aTmnuk CMMNTOMAAP Ky3aTUAULLM MYMKWUH, MacanaH CUnamK

KOMU ANCHYHKLMACK EKN KaTeTepHU YpHaTULL 6unaH 6osank 6yaran CAN.
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@ AcopatnaHran CYV KAMHYK KYPUHULLIK YPOCENCUC PUBOXAAHMLL XaBdU
ByaraH ofmp yTKUp nuenoHedputaaH TopTnb, katetep oamnb
TalNaHraHWAaH CYHr y3-y3uAaH eHrmanawmwmn MyMkmH 6yarax
onepauusagaH keitmHrn KYB CM raua HaMOEH 6YANLIN MyMKUH.

@ CvmnTOMAap, aiHUKCA CUAMLLIHUHT BY3MIMLLM CUMNTOMAAPKW HadakaT
CWW, 6anku 6oLLKa YPONOTVK KacananknapAa xaM Ky3aTUanLLIN MyMKIH
3KaHAUTUHW éaaa TYTULL Kepak, MacanaH, OpKa MUACK LUMKACTAaHraH
b6emopiapaa Beretatme AMCOYHKLNA X0NaTAapy Ba CUNANK KOMUHWHT
HenporeH ANCOYHKLMNACK.

@ Yponorvik kKacanavknapgaH Talkapw, acopatnadrad C/V 6unan
KacannaHraH 6emopiapaa KynvHya ypoaoruk bysumavwnap ébunan 60fink
KaHAAWM anabet, bynpak eTULMOBYNANTM Kabm EHAOL Kacanamknap

Oy MYMKWH.
Huaznocmuxacu

@ AcopatnaHran CV/l uHdekumanapvra ryMoH KAIMHIaHAa, KIMHUK
XNX@TAAH axaMUATAM BakTepuypuUsHU aHUKAL EKN UCTUCHO KAIULL YUYH
aHTMBMOTUKNAPra Ce3yBUYaHANKHU TEKLLUMPULL BUNaH CUNANKHU
HaKkTeproaormK aKMara TonwmnpuLL Kepak.

@ Mycrakmn inemaran cningukaa =10 KOE/MAa Ba yHAaH tokopu 6yaraH
bakTepuypmara acocnaHnb, acopatnanraH CAV MUKpo6MOaOruK Talxmcu

Ky VMANLLN MYMKWH.
Haeonaw
@ AcopatnaHran C/IV 6unaH kacannaHraH 6apya 6emMopnap kacanxoHasa

AaBonaHagunap.

@ EHzaoW yponorvK kacanavkaap éku ofMpAaLITUPYBYN OMUIAP eTapau
Aapaxaga faBonaHaam (yponoruk bysmanwnapHm baptapad atui).

@ AcopatnaHraH Chn aHTMbakTepmnan 4aBoCcu AOMMO CUUAMK
bakTepnonornk

3KMACMHUHT HaTuXacK bynunya yTkasnnaam (pe3ncteHT WwraMmaap namgo

OYNMMLINHN ONAVHW ONNLL YUYH).
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@ DMnNupuK TepanuaHn YTKasunwwAa TaHAaHTaH aHTUBUOTUKHUHT CNEeKTPU
yUYpaLunLL IXTUMON SHT KaTTa ByaraH Ky3faTyBUMIapHU KaMpab onnm
Kepak.

@ VIHrMbuTOop-xMOsIaHraH aMUHOMEHNLMANMHAGP, 2 Ba 3 aBNOA
uedpanocnopmHaap Ba aMMHOMIMKO3UAAAP XOMUAAAOPAVK AaBpUAa Kyaiall

Y4YH TaBCUA 3TUNTAH.

DoiigaJaHWITAH aga0uéTaap

1. Xomunagopiuk AaBpuaa CUHIUK YUKAPUII HYTUTApUHUHT UHGEKUUATAPUHN TalIXUCIIaIl
Ba JlaBoJIalll OYirya MU KIMHUK O0aéHHoMa, TomikeHT, 2021.

2. Anses IO.I'. Mouekamennass 6one3Hb. COBpeMEHHbIE METOJbI JUArHOCTUKH M JICUCHUS.
I'DOTAP-Menna. 2010.

3. T'meibouko I1.B., Anser FO.I'., I'puropreBa H.A. Ypoaorus. OT CUMIITOMOB K JAHArHo3y u
nevyenuto. 2014

4. TlerpoBa C.b., CokonoBa M.FO. bepemeHHOCTh U THENOHEDPUT EAMHCTBEHHON MOYKHU //
I'mrexomorus. - 2003. - T. 5. - Ne2. - C. 81-82.

7.6. MUSA KOH TOMUPJIAPU KACAJIJIMKJIAPU
KXT-10 oyiinua mugpu

Musi KoH TomupJiapu kacaaaukiaapu (M60-U69).

Mus nunnaru kKon kerumu (M61)

N61.0 - CyOkopTUKan sipuM Iap/ia UHTpacepeOpal KOH KETHII
N61.1 - Koprukain sipum mapa uHTpacepeodpas KOH KETHIL
N61.2 - Apum mapaa uaTpacepedpal KOH KETUI, aHUKJIaHMaraH
N61.3 - Mus conuaaru MHTpacepeopai KOH KeTHLI

N61.4 - Cepebenmymaaru HHTpacepeOpai KOH KETHUII

N61.5 - UnTpaBeHTpUKYIISp HHTpacepeOpa KOH KeTHUII

N61.6 - Ky nokanm3alussHUHT UHTpacepeOpas KOH KeTHIu [2].

TaBcusiiap

> VTKUp MHCYITHHHT KIMHUK KYPUHULIYM OYIITaH XOMHIaop aémiapra GupiaMym
épnam €xku peaHuManus Te3 €pjaaMm Opuraganapu muboOKopIapy TOMOHHUIAH
KypcaTwimiiym Kepak. HMHcyntra mry0xa KWJIMHTaH XOMUJAAop OeMOpHHU
HIOIIMINHY TUOOMI €Epnam Opuraganapu 3yAJIMK OwiaH OupiaMyu EKd
MUHTaKaBUH KOH-TOMUP MapKa3UHUHT HEBPOJIOTHS OYIMMU Ba TYFYPYKXOHA EKU
TUHEKOJIOTHS OYTMMU MaBXKy/l KT TAPMOKJIM HIM(pOoXoHAra oJiub OOpUILIN Kepax.
Arap TekmMpyBJa HIMKAacTJaHMaraH MHTPAKpaHWAI KOH KETHUINHM aHHMKJIAaHCa,
O0eMop HEeBpOJIOTHUs €K MHTEHCHUB Tepanus Oynumura ETKu3uiaau. I 'emopparuk
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MHCYJT F€CTO3HUHT OFUp MIAKIUTApU OMiIaH Oupra Kenranjaa, 0eMop peaHuMarus
Oynumura ETKU3WIMIIM KEepak Ba y e€pAa  akyllep-THHEKOJOIap
XOMUJIQIOPAUKHU (DaBKyJoqa TYXTaTHUII 3apypaTH Xakujaa Kapop Kalyn
KWIMIIapU MyMKUH [2].

HlIukosaTap Ba aHaMHe3

» JKucmonwuit Gpaoiuk, XUCCUH cTpecc KM KOH OOCUMUHUHT KYTapHIUIITN OHIaH
KY3FaTUJIUIIM MYMKHUH OYJITaH Ky4Jiu OOIl OFPUFU XYKYMHTa ajJoXua YbTHOOD
OepuIll TaBCUS ITUIIAIH.

> VTKHp PHBOXIIAHTAaH MHTPAKPaHMAN KOH KETHIIMHHHT XapaKTepiH OelTHCH
Kywiu OOII OFpUFU XyXKyMU OYIuO, y *KUCMOHUHN (HaOJTHK, XUCCUIM CTpecC Ba
KOH OOCUMHUHHHT KYTapUINIIN OUIaH KeIUO YUKHUIINA MyMKHH.

bomr ofpufu Xy:KyMU KYHTWJ allHUIIM, KyCHIL, OajaHa TOByLUIAp Ba EPKHUH
EpYFINKKa HucOaTaH CE3TUPJIUK, LIYHUHTACK, KY3 OJIMAJIAPUHHU
XapakaTJaHTUpPraHja HOKyJalimk OwinaH Oupra Ky3aTWIMIIM MYMKUH. bab3u
X0JIIapAa KUCKa €KUM Y30K MYAJATIIA OHTHU MYKOTHII MYMKUH.

» KoHcepBaTuB TepanmusiHM WHTCHCHUB Tepanus €KH WHTCHCHB Ha30par

OYmMMuIa YTKA3UII TaBCUS dTUJIAIH.

» Onru Oy3wirad 6eMopiapra TpaxesHu WHTYOaIis KUITUII Ba CYHBUH Hadac

OJIIMPYBYM allllapaTvra yJIaHUIl TaBCUS STUJIA]IH.

Tabpud

Mus aneBpuzMacu (MA) — uHTHMA Ba aJIBEHTUIMA KaTjaamiaapu HoHauaa
TOMUP JCBOPUHUHT MYIIAK KATJaMUHUHT IONKAJIAIIWIIM HaTWXKacujga Mus
APTEPUACUHUHT TIATOJOTMK MAaXAJUIMM KEHrauuimu. AHEBpU3Ma JI€BOPUHUHT
Epuuinm cybapaxHoua €KM UHTpacepeOpat KOH KETHUIINTa OJIM0 KU MyMKHH,
Oy oca ynumra caba® Oynumm sxtumonu Oop. MuTpacepebpan remaroma —
WHTpaKpaHUal KOH KETUIIMHUHT BapuUaHTiIapuiaH Oupu OYnub, y Mus
NapeHXMMacuaa KOHHUHI  TYIUIAHWIIK, TYKUMaJapHUHT  IIUIIWIIA  Ba
TUIEPTEH3UOH-TUCIOKAUS CUHAPOMHU PUBOKJIAHUIIM OuilaH Oupra kenaau. bynna
MaxayuIui €K yMyMHI CUKHWJIMIIL F03ara KEJIUIIN MyMKHH.

['emopparuk MHCYJIBTIAPHUHT acocuil cabaldnapu THIIEPTOHHUS KacaJlUTH,
CUMITTOMATHK TUNIEPTEH3Us Ba OOII MU KOH TOMUPJAPUHUHT TyFMa PUBOKIIAHUIIT
HYKCOHJIApW, acCOCaH, MHS KOH TOMHpJApH aHEBpHU3Majapu XWCOOJIaHATH.
[IlyHuHTIEK, TEMOPpPArvK HWHCYJIbTIAP KOHHUHI WBHUII TH3UMH Y3rapuiliapu,
MacajaH, reMopuius €Ki TPOMOOIUTUKIIAPHU MEBEPHUIAH OPTUK UCTEHMOJT KUJTHIII
HATWKACHUJIA XaM F03ara KeJIHUIIH MyMKHH.

Boir Must aprepusiiiapu aHeBpU3Maiapu — apTepusl ICBOPUHUHT MaXaJTAN
OYpTHO unKuIIM O0YIM0, KYIIMHYA yiap Kom4a makiauaa 0yaaau, IyHUHT Y9yH yJap
KOIICUMOH aHeBpu3Maiap ae0 artanaau. Kyn xonnapia aHeBpu3MalapHUHT YiI4yaMu
ypraua 1 cM HU TalIKWiI 3TaJd, aMMO alpuM XoJUlapAa yJjiap KaTTa Yyidamra
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(znametpu 3-4 cM Ba yHJIaH KaTTa) €TUIIM MYMKUH. J[mamerpu 2,5 cM aaH kaTTa
Oyiran aHeBpHU3Maslap TUraHT aHEBpU3Maiap Ae0 aTaiau.

I'emopparuxk uncyabt (I'M) — YTKHp cepeOpoBacKyssap Oy3uIUIILIapIaH
Oupu OYIMO, TMOIMETHOJOTUK HO30JOTUK IIAKIHUA aHMIataad (TUIEePTEH3UB
reMaroMajiap, Mus aHeBpU3MacHAaH KOH KeTUluiap). Y MHS TOMHUPJIAPUHUHT
OYIUMFUIAaH KOH YAKHUIIKM Ba YHUHT CyOaypai, cyoapaxHou OVIUIMKIapaa, MHUS
napeHxuMacHuaa, xamjaa O0ab3u Xoapia Mus KOpHHYajJapuja MaTOJIOTHK
TYTUTAHWUIIN OWIaH TaBcudIaHaan (KOpuHIAIAp KOMIIOHEHTH).

Y1kup cepedpoBackyasp Oy3manm (YCBB) — BakTUHYaIMK HIIEMHUK
XYXKymIIap, MIIEMUK HHCYIBT EKU MU HHGAPKTH, MUSI KOH KETHUIIN EKU TEMOPPAruK
WHCYJIBTHU Y3 UUWTA OJIaJH [2].

Othosorusicura  kypa, XoMuWiamop aémnapAa TpaBMaTUK — OyiaMmaraH
WHTpaKpaHual KOH KETUIIIAD HMKKU TypyXra OYJIWHAIAW: XOMUJIAJOPJIUKHUHT
acopatiapu OuiaH OOFJIMK KOH KETULUIAp Ba MUl KOH TOMHpPJApHU KacaJUIMKJIapy
Omnan Oormuk KoH kerunwiap [4]. KynuHua wuHTpacepeOpa remaromanap
sKJIaMIicua (OHHIA apTepual TUIEPTEH3Us Ba KOAryJomnaTvs HaTHKachujlia r3ara
kenamu [4,5]. Xomunamop aémiapna CAK HuHr acocuit cababu MA Epunuiiu
XrcoOIaHaIu.

Xomunanop aémnapaa ' aunar wacroracu 100,000 xummra 2 gan 5 tarada
oymuo, youm xonatu 30-40% HU TalIKWI 3Taad, OHAJIAp YIMMU TapkuOuma sca 5-
12% ra eramu [3,6]. Akymepnuk amamuéruna ['M wacroracu Tyrpykiap yMyMui
conunur 0,04 dousunu €ku 100,000 xommnanop aénra 42,9 HU TalIKWUI KWJIAIU
[1,6].

Bus 2021 iimngan 2022 finirada 6ynaran naspaa 6 ta onamap ymumu (OY)
XONATHHH TaXJWI KWIAHK. Yoy xonatnapaa OY HUHT acocuit caGaGu 6o Must
KOH TOMHPJIapH Kaca/NIUKJIapy OYiraH.

Omnanap ynumura cabad Oynran 6011 MUsi KOH TOMUPJIAPU KaCAJUTUKIIApH
Typu CoHn
Bont Mus KOH aillaHUIIMHUAT YTKUP OY3UIIUIIN, UIIEMUK TYPH.
Bbomt must KoH aiianumm YTKkup Oy3WINIIY TeMOPParuK TypH.
bom musra KoH Kyiniammu
boi must aHeBpU3MacHHUHT EPUITULLIN.

Must TuCIOKaIMOH CUHIPOMHU

NINOT&™

Kacannuk tapuxuaa 6011 Mys KacaJsIMKJIApUHUHT cababnapy KypcaTUiIMaraH.
Yiaumu Kaia 3THITaH aélVIApHUHT XYCYyCUATIapU
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Aénnap ¢aon penponyktuB €ua Oynran. 20-24 émga 4 nadap, 35-40
¢mrna 2 Hadap aén taxymn kunuHraH. [laputerra kypa, 6eMopiap opacuia OupUHYIH
TYFpyk — 4 Hadap, yuyuHYH TYFpyK — 2 Hadap. XOMWIATOPIUK JaBpUIATH
xoJiatiapra kencak, 20 xadrana 1 Hadap, 28-34 xadrana 2 Hadap, 35-37 xadrana
1 nadap Ba 38 xadrana 2 nadap aén 6ynran.

bemopnapna kymmmua OoIKa COMATHK KacalUIMKIIAp aHUKJIAHTaH:
CypyHKaim KaMKOHJIMK — 6 Hadap; mudoxXoHaIaH TallKapy PUBOXKIAHTAH UKKU
TOMOHJIaMa BUPYCIU-OaKTEepHal MHEBMOHHUS (OoFup Keuwmmu) — 2 Hadap;
CynpaBeHTPHUKYJISp MapOKCU3Mal Taxukapaus — 1 Hadap; TUIEPTEPMHUK CHHIPOM
— 1 nadap.
bormr Mus kacamumkiapu XOMHIQJAOPIWK maituaa — 1 Hadap, TyFpyKaaH
keitunru 9-cytkaga — 1 Hadap, Ba Kecapuaua kecuin onepanuscuaadH KeHUHTH
naBpna — 4 nadap aénnapaa coaup Oyiras.
Bom Musi KacaJIMKJIAPUHUHT acopaT/iapu:

* bom Mus mumm

» Kopunyamap remoTramMiionagacu

« DHca KaTTa TeIIUrura Musida KUCUJIHIIN

*  OKKJII03MOH rujpornedanus

* bour must mmimm Ba 1ucIoKanuscu

*  Mus y3aru 33unumm

* Mus komacu 3-mgapaxa

» Hkxunamuu >H1IEDATUT TaliBaca CUHIPOMHU

» Hadac Ba ropak KOH-TOMHp €TUIITMOBYIIIATH

e [lonmopran eTUIIMOBYUIIUK
1-mucon: Aén 23 éwoa, xomunaoopaux 1, 30 xagpma. Tyzpyx 1, Kecapuaua xecuu
amanuémuoan Keuuuveu 39-cymxa. YHoa 6Oows mus KOH QUIAHUWUHUHE YIMKUD
Oy3unumu  (UemMux mypu) 6a UKKUIAMYU SHYe@aium maneaca CUHOpOMU,
WIYHUH2OEK, UKKU MOMOHIAMA BUPYCIU-OAKMEPUATl NHEeBMOHUS O2UpP Keuuulu
anuknaunean. Koma 2-3 oapadsicaoa, 6ow mus wiuwu, Hagac emuwimosuyuiueu 3-
oapasicaoa, 8a ymkup Hagac 8a opakx, KOH-momup emutuMo84UIUSU MABICYO.
2-mucon: Aén 40 éwoa, xomunadopaux 5, 36 xapma. Tyepyx 3, Kecapuaua kecuu
amaiuémuoan KeuuHeu 4-cymka. Yunoa 6ows mus KOH QUIGHUWUHUHES YMKUD
Oy3UIUUU, 2eMOPPALUK UHCYIbI OUCTOKAYUOH CUHOpPOM Ounan anuxnanean. Koma
3 dapasicada, Musi WU 8a NOTUOP2AH eMULUMOBUUTUK MABHCYO.
3-mucon: Aén 23 éwoa, xomunadopaux 1, 39 xagpma. Tyzpyx 1, Kecapuaua xecuuu
amanuémuoan Ketiuneu 13-cymxa. Ynoa 6ow mus KOH auiaHUWUHUHe 6epmeopo-
oazunnsap baccelinoa 60w Musi 4an KOPUHYACUSA KOH KYUUIUWU OUNAH 2eMOPPACUK
munoazu Yymxup 0y3uiuuiu, 60w Musi AHe8pUIMACUHUHS EPUTUIU, MUSL WUULUL, KOMA
3 dapadicada 6a nOIUOP2aH eMUUMOBYUIUK AHUKTIAHSAH.
A&nnapHUHT Xa€TUHU cak1ad KOJMIITHUHT WJIOXKHU OYJIMaraH.
XoMuJIaaop aé/UIapHM 1aBOJIAIIIA KAMYNJIHKIAP
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Tyrnupumigan keinH OeMOpPIApHUHT XOJaTH €Tapiu Japaxana Ha3opaT
KUJIMHMAaraH €0 TaXMUH KWJIUII MyMKHH, MacajiaH, KOH 00CUMHU Ba KoaryJiorpamMmma
O0axosaHMarad. XOMWJIQJOPJIUKIAH OJJMH Ba XOMWIAJOPIMK MalTHIa MU
aHEBPU3MACH aHHUKJIAHMAaraH.

Tascusiap

Vemup Ku3napam, TypMyIra YMKUIIIAH OJIMH Ba XOMHIAZOPIUK JTaBPHIA
aéitapHu  camapanu THOOWW KYpUKIAaH VTKAa3WIll, COMATHK KaCALTUKIAPHU
AQHUKJIAL Ba YOpaJdapHU KypHILL.

TyFpyKaaH KeHUHIH 3pTa Ba Keu JaBpia a€miapHUHr xojaTtuHu (HB, KoH
00cuMU, KOH MBHUII BaKTH) KIWMHUK MOHUTOPHUHTUHU CU(ATHHU SAXIIHUIIAILIL.

XKappoxaukaan CYHr Vynka SMOOJUSCUHUHT OJJIMHMA  OJMII  Y4yH
AHTUKOATYJITHTJIApHU aMOyJIaTOpUs IapoUuTHAa HIM(POKOP Ha30paTH OCTH]IA 1aBOM
STTUPHUIL TaBCUS STUIA/H.
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7.7-606. XAB®JIHN YCMAJIAP BA XOMMWJIAJTOPJIMK
XOMMWJIAIOPJIMKHAHT TYXTAaTWIWIINA YCUMTAHUHI KEWHMHTH YCUIIUIA TabCHUP

KWiIMaiiau. Arap caparOHHMHT 1-2 OOCKWMYM aHMKJIAHCA, XOMMJIAIOPJIUKHU
TYXTaTMaCaH, KappoXJIUK apajallyByd aMalira OmupuiIagul Ba KuMérepanus 2-3
TPUMECTpra KoOJAgupuiaaad. by Xoiga, JOpUIApHUHT TabCHUPU  XOMMJIA
PUBOXKJIAHUILIMTA KaMpOK TabCUp Kypcaraau. Pamuanusi tepanusick TyFpyKIaH
KEHVHTH IaBpra yTKa3WiIaIu.

Arap ycmanuHr 3-4 OOCKMYM TaIIXWMCU KyHuiIran Oyica, XOMHJIQJOPIUK
JaBpujia >KappoXJUK, KUMETepanus Ba pagualus TEpPanusICUHU Tajald KHWIIUII
MyMKHUH. Bupok, Oy x0J1/1a XamMmMa Hapca XOMWIQJIOPIUKHUHT TeCTaIllMOH MY/ IJIaTUra
OOFIIHK.
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XOMUNAJAOPIUKHUHT KUYHK TE€CTAllMOH MynaaTd (OUpUHYM TPUMECTp)na
OCMOpHUHT Xa€TW Y4YyH XaB( TYFUJIUIIA caba0nM, TYJIUK JaBOJAHHUII YYyH
XOMUJIQIOPIUKHN TYXTATUII TaBCUS €TWIaaud. Arap myaaar karra Oynca (32
xadTalaH OpPTUK) Ba MHUGPOKOPHUHT WIXKOOMK Kapopu OVica, TYFIUPHUIITHU
KEUNKTHPUII MyMKHH. YCHMTAHH OJMO TAIUIAII YYyH 3apyp OYIraH omeparms
XOMUJIAIOPJIMK JaBpHAa amMajra OIIMPWIATd Ba TYFpPYKJaH KEeWMHMH paauanus
Tepanuscu AapxoJl OouuaHaan. AMMO KapaHHUHT 3-4 OockuuiIapuga MyMKHUH
Oyiran MeTacTa3lapHU KUAUPHII Ba 0JIMO TalLIaIl XaM 3apypaup.

Keunktupuirad Tanxuc, XOMIIAIOPJIUKHIHAT TYTAlluAaH OJUH OHA YIMMHU
OXTUMOJIA Ba XOMHJIAJOPJIMKHUHT IOKOPH KypCcaTKH4YIapyd OHAa Ba XOMWJIA YIyH
MIPOTHO3HH EMOHJIAIIITUPA/IH.

Kacauiuk Tabpugu

XOMWIAJOPIUKHUHT y3U XaM XaB(cu3, XaM XaB(uid HeoIIa3MaJapHUHT
yeumnHu ¢paoutamtupuii MyMKuH. LIIyHUHT yuyH KatTa XaBcu3 yemanap €ku
Xap KaHIal XaXmJaru XaB(iau YCMalapHUHT MaBXyMJIUTH pexalallTUPUITaH
XOMIJIAJIOPJIUK YUYH KapIllu KypcaTrMayiap XUCOOIaHa Iu.

XOMWJIAIOPJIMK OWjgaH Ouprajiukia OHHT KEHI TapKaJraH OHKOJIOTHK
KaCAJUTMKJIAp KyWHJAaruiapHu y3 Uuura oiajau: 0adagoH OYilHU capaTOHH, KYKpaKk
capaToHu, MeJaHoma, Jaumdpoma, JeHKeMHs, TYyXyMJOH Ba WYFOH HMYaK
KapLUHUHOMAaJapHU.

Bus 2021 jiwnnan 2022 imnrada 6yiuran maspaa 4 Ta onanap ymumu (OY)
XOJIATHHH TaXJIMI KWIIKK, OyHaa OY xapdiu ycMmanap cabadmu Gyiras.

1-mucon. Aén, 23 éwoa. Xomunaoopauk 3, 39-40 xagpma. Tyepyx 3. Kecapua xecuuw
amanuémuoan Kevuneu 27-cymka. bow mus mena uakka 6ynaeu xaeau ycmacu.
Onepayusdan Keuureu xoaam-oous Musi 8a YNKa Wuuil.

2-mucon. Aén, 31 éwoa. Xomunaoopnux 4. Kecapua xecuw amanuémuoan Keuureu
O-cymka. Yue 6pomx coxacuoa xaegnu ycma, ynkadan xon xemuwiu. Hagac
emuwimosuunuey  2-3-oapaxca. Ilneemomeouacmunym. Hxku  momownnama
NHeBMOMOPAKC, 4an YNKauuHe Kucman koanancu. Kykpax xaghacu ono oesopu,
IMPO6 ocmu 6a OYIiUH COXACU IOMULOK MYKUMANAPU SMusemacy. Ymxup opax Kou-
momup 6a HApac emuumMo8HUIULH.

Nxku xoMunaaop aén KoH xaBhyu KacauTKaaH BadoT ST/Iu.
TaBcusiiap

o XOMUJIAJAOPIUKHUHT OUPUHYY TPUMECTPUIA YTKUP JIEHKO3 TAIXUCH KYHUIITaH 12,
aénra TnOOMIt cababapra Kypa XOMHJIAOPIUKHHA TYXTATHII TaBCUS €TUIIAIH.
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WNKKVMHYM Ba yYMHYHA TPUMECTPHUHT OOIIM/1a TAIIXHUC KyHHIranaa, KUMErepanus
(KT) BapuanTiiapra MyBo(hHK aMajira OIMpUIIaIH.

VTKup Neiiko3 NMKOH Kajap Te3poK PEMUCCHSTa eTHIINIITA KapaTHIraH 6y IHIIm
KEpak.

XOMWIAOPIUKHUHT KeWnHrH Oockuunapuaa (34-35 xadranan opTHK) OUpUHYA
HaBOaTJa TYFUII aMmalira OLIMPWIAIH, CYHTpa YTKUP JIEWKO3 YUYH LIMTOCTATHUK
Tepanus TYJIUK YTKa3UJIaIu.

Vriup nelikemusa xaérra XaB(h TyFAUPYBUH acOpPATIap PUBONIAHUIIN KYITHHYA
XOMUJIaI0p aémiap/ia MOMWINHY TyFAUPUIT YUyH KypcaTtMa Oyiaau.

Tabpud

XOMWJIAIOPJIMK JaBpuAa YTKUDP JIEMKO3 TAIIXHCH XyAa KaM ydpauJIuraH
xoauca xucooOmanaau. Kacammukauar vactoracu 75,000 xomumnagopiukaa 1 Tta
XOJIATHU TamKkwi 3Taaud. TyFpyKJIaH KEHHWH T'€MaToOJIOTMK YcuMTanapAaH VUM
napaxacu 31% HM TalIKkui KAJIaIu.

YTKHP JeHKO3HUHT XOMUIAAOPJIUKIATH ACOPATJIaPHU:

 FOxymiu acopatiiap (MHEBMOHMS, CETICHC)

« YTKknp Haac eTHIIMOBUMNINTH

o [Ipeexitammcus

o AMHUOTHK CYIOKJIUKHUHT MYIJIaTUIaH OJAUH EPUITHUILIH

« ['eMopparuk cunapom

o Tapakianwiran uHTpaBackysip koarynsmus cuaapomu (JABK cunapomu)

3-mucon. Aén, 30 éwoa. Xomunaoopaux 2, 26 xagpma. Tyepyx 2. Myooamuoan
OI0UHU Kecapua Kecuul amaituémuoan Keuuneu S-cymxa. Tawxuc: ymxup a1euxos,
nonuopean emuuwimosyunux, JBC cunopomu.Kamuunuxnap: aénoa xaegau
KACANIUK KeY AHUKIAH2AH 8d 02UP aX8010a KeIMUPUICan.

A-mucon. Aén, 36 éwoa, eunoam mubdbuém mapkazuea eémxusunean. Tawxuc:
Xomunaoopaux 2, 28 xagpma. Tyepyx 2. O2up KAMKOHIUK, O8UD NPEIKIAMNCUSL.
Kabyn gununeanoa: xon 6ocumu 100/60 mm cum. yem. Ilynvc 84 3apba/oax. T —
36,6° He 40 e/n. Op. 2,4. JI— 5,4. Tpomboyumaap — 150,000 /mn. 8 éa 10 oxkmsbpoa
9p. Maccacuru Kyuuu amanea owupurou. 11 okmsaopoa kecapua kecuut onepayusicu
YmMKa3uieaw, eenamomezanus anuxianean. 11 okmsaop sp. macca — 2 0osa, niama
— 4 0o3a. 12 okmsbpoa sp. macca + nrazma — 1 0oza. Keckun opmou: @eppumun —
708 ne/mn, [H-oumep — 10,0 me/mn, C-peaxmus oxcun — 14,8 me/n, PCT — 13,37
um/mn. Ymiup neiikemus. 13 oxmabpoa Iemamonoe: Kyn mueromuu ucmucHo
Kuauut. 15 okmabpoa cmeprym nyHkyuscu amanea owupunou. Ilnasma gyuunou, 17
okmsbpoa 3p. macca. He 34 2/n, spumpoyumnap — 1,5, mpomooyumaap — 50,000
/ma, aetikoyumaap — kyn muxoopoa. Kpeamunun — 717. 'emamonoe: I'emobaacmos3.
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VBE. 15 oxmabpoa muiieroepamma — niasmamux xycatiparapuune 41% eaua
Kymapuauwiu avuxkianou. Kuzun kow xysxcaupanapunune énuwuwiy. Tawixuc:
oupdy3 waxnoazu Kyn Mueiomiu Kacaiiux, 3-oockuyu, oaup xeuuwu. 1yepyKoan
ketiuneu oasp. Kecapua kecuws onepayuscuoan reviuneu 5 KyH. Muenom
Heghponamuscuy, aHemus, UHMOKCUKAYU CUHOPOMU, 2enamopenan cunopomu. 13-
oxmsbpoan 15-okmsbpeaua onepayusoan KeliuH CEnmuKk Xoaamoa mawxuc
gyuunimanou. T — 37,2-37,7°, maxuxapous, kon bocumunune kymapunuwu, 39T 88
mm/coameaua, netikoyumaap 69,8 eaua, He 16 2/n caua, mpomooyumaap 50,000 /mn
eava mywaou. 16-oxmabpoa sp. macca Ne 2, AMII. B)XE eéa VIOKE opmaou.
buonocux ynum. Acocuit mawixuc: Kyn mueiomiu KAcAuiux, 3-O00CKU4u, 02Up
xeuuwu. Kyn opean emuwmosuunueu. Cencuc. Emuw xynu: 5/5.

Kacaiuuk tabpugu
Kyn Muenomnn kacaiurd Kym TyryHid, nuddys3 Tyrynnu Ba auddys3 makiga

Oymumm mMymkuH. Kynm muenom kacammuru kynuHya acumnromarukaup (10 ta
xonataaH 1-2 tacu).
Kon Taxjauianaa:
o DUTHHHT Kylauimm
o KH31J1 KOH TaHAYaJapUHUHT XapaKTEPIn ENUIIUIIH
o AlipuM XoJIIapza JICUKOLMTIAP Ba TPOMOOLMTIIAP €TUIIMOBYWINTY OWJIaH
Oupranvkaa aHeMusi OeruIapyu MaBxyq
Cysik nJMru OMONCHUSICH: KYTI MUEJIOMJIA KaCaJUIMTUHYU aHUKJIAWIH.
Kamuuninukiaap:
o AHTEHaTan JaBpAa KOH KacaJUIMKJIapu aHuKJIaHMaraH, Oy aHTeHaTal
HNapBapUIITHUHT CU(PATCU3IUTUHY KypcaTaau. JlaBogaHMaraH aHeMus.
« Kabyn KuJuMHraHujgaH CYHI, THUIIOIUIACTUK aHEMHUs Ba TapKaJlraH
WHTPABACKYJISIp KOaryJysiiusi Oenruiaapu 0op 37, aMMo Oy TamIxucaa akc

JTMaraH.
« Kon Kyiimm Ba remartojior OujaH MacjaxarjanlyB KeuyukuO amaira
OLIMPUJITAH.
» Kecapua kecuin onepanusacuad KEWUMHTHU CENTHK X0JIaT aHUKJIAHMAaraH.
Tascusiiap

« AHTeHaTas napBapuil cupaTUuHU OIIUPUILI.
« CoMaTuK KacayUIMKJIApHU aHUKJIAII caMapaJopIUTUHU OLLIUPUIIL.

DoiigaJaHWITaH agaduéTaap
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Hxmusapoea I'.A.

Onanap ynuUMUHM KOHQUACHIMAT TaxJIWiga TpoMOO3IMOOJMK acopatiap
cababmu 46 Hadap aémHUHT BahOT STUIIH YpraHuian. Taxuia HaTHXKanapura Kypa,
TpoMOosMOonuK acopariap (TDOA) kynuHua TyFpyKnaH KEWHWHTH JaBpAa COAMP
oynranu anukiaanan — 33 xounar (72%). Ymly acopaTiaapHUHT Maigo Oynuimmaa
kecapua kecum (KK) ymymm xarra 6ynu6, 79 %Hu Tamkui 3TraH (TyFpyKaaH
keiimaru 33 xomatman 26 Ttacu). lllyHm Tabkupiam kepakku, 4 Hadap aén
CTallMOHapJaH YWMKKaHJIaH KeWuH BadoT 3Trad: 1-kynu 1 Hadap aén, 4-kyHu 3
Hadap aén. Xomumnagopiauk aaBpuna 4 Hadap aén TOAman Badot 3Tran. by
KYPCATKUYHUHT DHT IOKOPH YIIYIIU XOMIUIAJOPIUKHUHT HKKUHYM spmuga (22
xaTaauK XOMWIAIOPJIUKAAH KEeWHH) 3 xoylaT OujaH Ky3aTwirad, Oy 3ca XaBd
JAapaKaCUHHUHT IOKOPHU SKAHJIWTUHU Tacaukiaau. Tyrpyk maiituaa 9 nadap aén
(19,5%) TOAnan a3usT YeKKaH.

8.1-xxanBan TOA nan onanap ynumu

Onanap ynumu coaup Oyiran MyaaaT AGc.xypcatknd =46
XOMUIAAOPJIMK JaBOMHUIA 4
<22 xadraraya 1
>22 xadranan KeHuH 3
Tyrpyk xapaéuuia 9
TyFpyKaaH KeHuH 33
Kecapua kecuinn amanuéruaan KeiuH 26
[ommmuaY 23
Pexamu 3

KacoOura xypa, 32 nadap xomunangop aén yit 6exacu, 10 nadap xomunagop aén
TabJIUM COXacHJa uIuIarad. AEUIapHUHT aKCapHUATH KHUIIUIOK axojucu 0ymmo, 34
Hadap (74%) xunutokma, 12 nadap (26%) maxapaa simaran. 39 Hadap aén
MyHTa3aM aHTEHTaJ Ky3aryBna 6ynran, 2 Hadap aén pyixaTra omtuHMaras, 5 Hadap
aéJla aHTEHTAJI Ky3aTyB XaKuJa MabJIyMOTJIap UYK.

XOMUJQAOPIMK  JaBpUHW  Oaxojlall  HaTWXKalapu  KypcaTaauKH,
TPOMOOIMOOJIUK aCOPATIIAPHUHT ACSIPIIU APMHU, STbHU 26-57% TYIUK XOMUIaT0PIUK
naBpuna, 12-26% sca 28 xadTanuk XoMUIaAOPIUKIAH KeWUH Ky3aTHIITaH.

TexmupyBaa ynran aéiiapHUHT akcapusiTH KaiiTa TyryBuu 0ynu0, 35 Hadap
(76%)Hu Tamkua TraH. YJIapHUHT opacuaa Kym TyryBum aémiap (4 €éku yHaaH
optuk Tyruauin) 13 wadap (28%)um Ttamkwn kwiran (ymymwii 37% KaiiTa
TYFYBUWJIAP OpPacUa).

Taxymn maBomua Kylnjaara «porgaiaHuIMaraH MMKOHHSITIIAPY aHUKJTaH]IH.
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TIAna xaB( oMULJIAPUHE 0aX0JIOBYH IIKAJAHUHT HYKIUTH

AHTeHaTanl JaBpHUHI OMpUHYM OOCKUY Japa)kacuja xaM, KacalxXxoHala Xam
xoMunaaopauk mnaiituga TpomOosMOomuk acopatiap ydyH XaBd OMWIUIAPH
O0axoJaHMaraHjuruHU — TabKUIJIall kou3. by Xxomar Mamiakarna TOA
npoduIaKkTUKacu Oyindya NPOTOKON HIUIA0 YHKWIMATAHIWTHHU KYypcaTalH,
HaTIKajga XaB( rypyxjapu aHTeHatan aaBpia Oaxonmanmarad. lllynunraek, 40
Hadap (87%) aén XOMUNAAOPIMK, TYFPYK Ba TYFPYIOH KEWHWHTH OaBpaa xaBgd
oMWJUTapu octuaa OyaraH. Yinapnan 80% pgaH opturu OMp Heda XaBd
OMMJUTAPUHUHT KOMOMHALIUACUTA 3Ta OYraH.

Ankeranap Ba THOOMI XyxoKkaraap 0yiinda 0ax0JaHrad Xasg oMuiiapu
TIA narmxkacuaa yjarad aéiaaapHuHr ém 0yin4a TakcuMOTH.
Viran aémnapuunr émm 19 émman 42 éur opacuaa 6ynran (2-KajBaira KapaHr).
TpoMO03MO0IMK acopatiap OuaH KacajulaHTaH aéiuiap opacuja 3HT Ky coHu 30
¢uran omrad (28 Hadap, spHu 62%) aémnapaup.

8.2-anBan Yiran aéJUIapHUHT €U

Aén éum AOc.xypcarruy %
20 émrayva 1 1%
20-24 €m 7 15%
25-29 €m 10 22%
30-34 ém 15 33%
35-39 ém 9 20%
40 émman ormrad 4 9%

OwnsaBuit Tpom0opuiIus / IMO0IMATa MOMUIIJINK AaHAMHE3H
Tub06uit Xy>xKatiapaa Ba CYpoB Bapakajiapuia TpoM003MO0us EKu

TpoMOouIus XonaTiiapu Oyiinya ousiaBuil TapuxHU 0axoJiamra YTUOop
oepunmarad. lllynunraek, xed kanaait TnOOMil Xyxokariapaa Bagot dTras aéniaa
TOAHMHT OJITUHTH XOJIATIapU XaKuJaa aHaMHe3 TYTUIalra Y,Tuoop Oepuamara.
TaakukoTnapra kypa, ousnaBuit pomOodmnns TOAHUHT XaBd oMmIapuIan Oupu
xucobnanaau. lllynunraek, aénmga TpOMOO3HHUHT OJITUHTH XOJIaTiapy OYIraHMu
Exku UykMu, 0y xaM Mmyxumaup. by xonar TOAHUHT XaB( OMUIUTApUHU acocialia
yi0y MabJIyMOTJIap XMCOOTa OJTMHMAaraHuHu KypcaTau.
NmmoOmausanus

12 nadap 6emMop y30K BaKT ETOK peKUMHU XoJaTuaa 0yiarad. 2 Hadap 6emopaa
IUTALIEHTAaHUHT MapKa3uil OMPUKHILN X0JaTh MaBxya Oynu0, ynap kynm maporada
KacanxoHara érkusuirad (7-33 kyH naBomua 3-5 Mmaporaba) Ba TyFpyKIaH OJIJIUH
KOH KEeTUIM cababiu y30K BakT €TOK pexumuga Oynran. 1 wadap Oemop
dbap3aHAMHUHT axBoM Tydaiau 29 KyH JaBOMHAa KacalixoHaga €TKU3WIraH. |
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Hadap 6emopaa CyaK-MylIaK TU3UMHUIA HYKCOoH OynraH. bynaan Tamkapu, 1 nadap
oemop 5 Hnn gaBoMuaa oupiaamMun OenmylmTivK Ty(daiian MyHTa3aM paBUIa yiaa
XaM, KacaJlxOoHaZa XaM €TOK pexxumuja Oynrad (0ona Tymwuil xaB(pu TaIIXUCU
ounal 3 maporala KacaJixoHara €TKM3WIraH). 7 Hadap aén KY4YupUiInuIInIaH OJ1IUH
4-7 KyH aBBaJl KacajxoHara €TKU3WJITaH.

Mucon. Taxpopuii xomunadopauk 31 éwoda, anamnesuoda 3 ma pusoNCIAHMALAH
xomunaoopauk éa 1 ma myooamoar onouneu myepyx oyieau (24 xagpma). Ketiuneu
XOMUNAOOPIUKOA UYIOOWHUHS OJAOUHOA HCOUNAUUWU MAWXUCU KYUUTCAH 6d
myepyKkoaH 010uH KOH Kemuwiu cababau 25 xagpmaoarn bowinab oup Heua mapomada
Kacanxounaza émxuzunean. bemop 6onracunu iykomuwoan KypKud, Kampox xapaxkam
KUI2aH, YYHKU Y KOH KeMmUul HCUCMOHUL (haonusam ounran 602iuk 0ed Xucobnazam.
Kacanxonaea émxuzuw naiimuoa y mpanexcam KUcioma, KOHMpUuxkan (anpomuHum),
ACKOpYMUHU, MeMup Npenapamiapuiu KaOyi Kulean 6ad EMmKU3UUL DerCUMU
matiunaanean. 36 xaghmaoa myspykoan 0o10uH KoH Kemuwiu cabadbau ¢askynoooa
sazuamoa Keneau. Kappoxnux naiimuoa 6a4adon 2unomoHusCcU Kauo 3muiou, KOH
uykomuuwt 2400 mn 0eb b6axonanou, 6a4adoH AMRYMAYUACU AMAT2A OUUPUTIOU.
Kpucmannouonap, spumpoyumap macca, xoanouonap éa AMK xytiuw xucobuea
VAK muxoopu muxnanou. Onepayusoan Ketuuneu 0aspoa aHmMuKoayJIsiHmiap
Kaoyn kunuumaou. Onepayusoan 11 kyn ymeau, 6emop d6ows avinanumiy, 3aughiux,
Xaeo emumwmMaciucuoan wuxosm Kuiou. Tepaneem moMOHUOAH MEKUUPUTLOU,
«pma  oapajcaiu aHemusyy MAWXUCU KyUuuiou 6a memup npenapamiapu
oyropunou. 2 KyHOAH CYHe, MyepyKoaw Keliuneu I[4-kyH, myepyKkoan KeluHneu
oynumoa oemop xywiunu uykomou. Kyn oasomuodacu peanumayusi wopanapuea
Kapamacoau bemop eaghom smou. Aymoncusoa ynka smooauacu aHUKIaHOU.

CeMusinuk
Xeu OMp KacaJlIMK Tapuxuaa TaHa Maccacu unaekcu-TMMU xucoOnanmaraH.
Badort sTtrannapHuHr TaHa Ba3Hu 3-)KaBanga KeATUPUIITaH.

8.3-aaBait. Yran aélylapHUHT TaHA Ba3HH

TaHa Ba3HU VYupam conn %
45-60 kr 4 8%
61-70 xr 7 15%
71-80 xr 9 20%
81-90 kr 10 22%
91-100 kr 10 22%

100 kr maH oFrup 6 13%

38 ta Bador sTran aémnmapHuHr TaHa Macca uHaekcu (TMU) (maBxyn

KaCaJUIMK TapUXUJArd MabJIyMOT/Iap acocuaa) xucoomad yukuwiau. 27% aémnapaa
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TMMU 25-30 xr/m? 6yaran. Aémnapuunr 23% TMU 30 kr/m? nan ourax, 14% TMU
35 kr/m? mau omrad Ba 10% TMU 40 xr/m? gad omirat.

Mucon. Kauma myegysuu, mypmunuu myepyk, 28 éw. byuu 165 cm, éaznu 112 xe.
Tyepyknune [-O0ynumuea Hagac Kucuauwiy, 0Opax YpUWUHUHZ Me3NAUUUU 68a
AMHUOMUK CYIOKIUKHUHE KemUU WUKOAMAAPU OUlaH myaux myooamoa Keiou.
Kon 6ocumu 160/100 mm c.y., opax ypuwu 98-100 murnymaoa xaoyn xuiunou. O2up
NPEIKNAMNCUSIHU XUC002A 0NI2aH X004 MA2He3Ull cyngpam mepanusacu 60UIaHouU.
Tyepyx eakmuoa aén Xxago emuwimMaciueu 6a Hagac KUCUIUWU UWUKOSIMUHU
ounoupaou. Haprxomuk auanveemuxiap OUlaH OPUKCUSLIAHMUPUUL YMKAZULOU.
Tana easuu xam O6ynean Mupuxk 60aa Myuiou, myepyKHuHe 3-0aspu acopamucus
ymou, Kon kemmaou. Tyepyxoan 40 daxuxa ymeau, mycamoan OemMOopHUHe axeo.u
émonnawou. bemop myw opxacudacu oepuk, Hagac KUCUWMUOAH WUKOAM KULOU,
KOH Oocumunune nacavuwu xauod xununou. CyHwvutl Hagac eeHMuiayuscU 6a
UHMeHCU8 mepanus ymKasuiuwued xapamai oemop 4 coamoau Keuuu eaghom
9MOuU.
Ipesxkaamncus

Xap yunnuu aén — 15 nadap (33%) aén npeskiamricus OMIaH KacallJlaHTaH.

[Ipesknamncust OunaH XOMHJIAIop aéiyiap YYyH TYFPYK Ba TYFPYKJIaH KEWHWHTH
naspaa TOA npoduiakTrkacu yTKka3ujiMaras.

Mucon. Ozup npeskiamncus, OYVUpaAK emuwimMosuuiueu OUlaH aAcopamiaHeaH
mye&ysuu aén Kacaixouwaza kenou. Tyepyk scappoxiuk uyau ouian oaud 6opunou.
Tyzpykoan Keuiuneu 0aspoa OVUpax emuuMosuuiueu mygauiu oup veua mapma
eemoouanus amanea owupunou. bemopuune axeonu sxwunanou, YBE xan kuiunou,
bemop KacanxoHadan uyukapuwea mauépranaémean 30u. Tyspyxhune 12-xyHu,
mycamoat, HOHYWMmMAaoau cyHe 6eMOpHUHE aX80.lU KeCKUH EMOHAAUIOU, 10PAK-VNKA
emuwmosyunuey yeuwnu bounaou. Texuwupysdan cyne YATD mawxucu Kyiunou.
Hnmencue mepanus ymxazunou. 2 KyHOau Ketiur bemop sagom smou.
Kecapua kecuin

TOAHHM acocnail ydyH MyXHM XaB() OMWIM - T€3KOp YTKAa3WIraH kecapya
kecumn (KK) amanuérumup. TDOAnan onanap yiaumu OunaH OofiMK Oapua
xosatnapuHuHr 26 Hadapu (79%) KK amanuérunan keliud puBosxianrad. [llynu
Tabkuanam kepakku, momminay KK amanuérn TOA xaBpunu pexanamiTupuirad
KKnan xypa xyn amanra ommupaau. TOAnan Badot 3tran aémnapaa 23 nadbapu
(88%) mommmau KK, 3 wadapu (12%) pexanamrupunran KK yTkasunran, Oy
momuinHY KKna TOAnap pexann KKra kaparanga 4 6apobap xyn OynraHuHu
kypcataau. KappoxJiMK y4yH KypcarMmanap 3ca 0adaJloH 4YaHIuFH, OOII-4aHOK
HOMYTAHOCUOJIMIY, XOMWJIAHUHT HOTYFPU SKOWIAIIMIIN, YTKUP JHUCTPAICC
CUHJIPOMHM, OFUP IPEIKIAMIICUS, UYJIJIOMHUHT OJAUHIA KOMIAIIUIINA Ba HOpMAI
YKOMJIAIITaH UYJIOIIHUHT MYIJIaTIaH OJIIMH KYYUIIN OYJraH.

Mucon. 33 éwnu xomunaoop aén oNMuHYU XOMUIAOOPAUKOa OYIub, 4- myepyx.
Yuune 6auaoon uwanouzu Oyneaw. 24 xagpmaoa xomunanume anmeHaman Yiumu
cooup 6ynou. Ipmacu KyHU OA4A00H YAHOURU 80 XOMULAHUHE AHMEHAMAIL YIUMUHU
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xucobea onub, kecapua kecuwt amaiuému ymrasunou. Onepayus mysaghgaxusmiu,
acopamaapcuz ymou. Onepayusoan xeuun TIAHUHZ ONOUHU OAUUL HOPALAPU
amanea OwUpuIMazaH. 3-KyH OemMop KOHUKapiau Xoiamoa yuuea oopuiou.
Tyepykoan retiuneu 7-KyH AélHUHE ax80au Mycamoan EMOHIAULOU, OeMOop a2oHU
xonamoa mubbuii myaccacaza onub xenunou. Texwupysoan cyne YATD mawxucu
Kyuunou. Mumencus peanumayusea Kapamatil, bemop 2 KyHOaH KelluH 8agom 3mou.
Mucon. 25 éwnu aén OupuHuu XoMunaoopauxkoa 0yaubd, 4 uuiiux OGenyutmiux
mapuxuea 3ea. Yunoa I-oapadxcanu cemusnuk, XOMUlaHUHe KyHOAIAHe X01amu 8d
CNKANAPUHUHE CYKUIUO Kupuwiu Oytiuya pesxcarawmupurean KK amanuému
pedcanawmupunean. bemop onepayusoan onoun 14 coam oasomuoa oexam 6a
CYIOKIUK UCmewbMon Kuimazean. beneunanean xynoa onepayus xeuukmupuiou 6a
apmacu KyHuea oeneunanou. bemop ana oskam 6a CYIOKIUKHU YeKaaou. dpmacu
KyHU 6emop coam 16 0a onepayus Kununou. 16 coam oagomuoa bemop oexam 6a
cyrokauk ucmevmon xuamaou. Onepayus CMA ocmuoa 6yaub, 1600 mn nampuii
xnopuo 0,9% ospummacu Kyuunou, Ko uykomuui 350 MAHU MAWKUL IMOU.
Onepayusadan cyne 600 mn namputi xaopuo 0,9% spummacu gytiunou. bemop xeu
HapcaoaH WUKoam KUImMaou, axuu katiguamoa 20u. Onepayusioarn 11 coam ymeau,
MYKKaH QéiHu @aoriaumupuul YuyH Kymapuuiou, o6emop VYpHuoam mypou 6d
mycamoan Xyuuoan Kemou, opax myxmauwiu anukianou. Peanumayus wopanapu
camapa 6epmaou. Aymoncusoa YATD monunou.
Cyscmsmannm YATDcu yuayH xaBp oMmian GYiauO, GMPMHUM XOMMIIAJOPIHK
aémnapna 11 xadrana Kycuin OuinaH xaBQuIUAUp, YYHKH Oy rUmoBoJieMusira cabab
oynanu.
Kanaan nuader, 0pak Kaca/uIurd, TU3UMJIM KH3WI BOJYAHKA, TEPU OCTH
TOMHUPJIAPH BAPUKO3 KaCAJIUTH.

2 "adap xommianop aémua KaHuM auabder, 2 Hadapuaa pak HyKCOHH, |
HadapuIa TU3UMIIA KU3WI FOTYPUK MaBXy/[l 571u. Baprko3s kacammuru 9 nadap aénna
aHUKITaHIH. YOy Kacaukiap xaM Y ATDcH yayH XaBd OMUIH XUCOOTAHAIH.

bomka xaB¢p omusiiapu

6 Hadap aénmga kKynm XOMWJIATWIWK, 7 Hadap aénma THUCTEPIKTOMUS OWiIaH
TYFpPYKJIaH KEWHHTHM MAacCUB KOH KeTull, 7 Hadap aénna TyFpyKIaH OJAWH KOH
kerwil, 3 Hadapuaa sca THEBMOHUSA, | Hadap OemMopaa TyFpyKaaH KEHUHTH CETCUC
Ky3aTHTaH.

Mucon. Tyzypykxonada 36 éwnu aénoa KK cyne 8-kyn axywepaux
nepumonumu pugoxcianou. LIy cababau penanapomomusi 6a 2ucmepIKmMOMUs]
amanea owupunou. CencucHu UHMEHCUE 0aBOAUL aAMAN2A OWUPUNLOU, AMMO
VATOuunz onounu onuws vopanapu amaned owupuimaou. Bemopuume axeonu
OUHAMUKAOA AXWULAHOU 8a Y Yiiuea 106opundu. bemop yiiuea pyxcam bepuieaHudan
5 kyn ymeau, sina Haghac emuwimosuunuey 6a uyman ounan kaumou. Kouncunuymoan
CYHE NHEeBMOHUS MAWXUCU KYUUIOU 84 UHMEHCUE mepanus 00uwnanou. 2 KyHOaH
Keliun 6emop eagom >3mou, aymoncusoa YATIcu ucbomuanou.

YATDHHM TalIXHCJIAN Ba AABOJIANIHAHT KeYHKTHPHJIHIIHN.
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VATDHHM Te3 Ba TYFpH TAUIXHUCIAII YOy NATONOTUSHUHT acoCHIUp. Arap
VATD my6xamu 6y11ca, TAIXUCHA TACAUKIALI YUyH TEKIIHPYB YTKA3HIHIIN KEPaK.
Kapauoior, peanumarosior, TepareBT Ba KOH TOMUp >KappoxXujaH uOopaT KeHraml
TAlIKWJ KWIMHAIIKA JI03uM. KiumHuk Oenrwiap xamja CTaHgapT TEKIIUPHII
ycyiiapu (ambaHaBui maboparopus Ttekmmpysinapu, OKI, kykpak Kadacu
peHtreHorpaduscn) YATDHH Tamxuciaam GKH HMCTHCHO KWJIMINIa HMKOH
oepmaiin. YOy naToiaorusiHU TAIXUCIAUTHUHT CE3THp Ba y3ura Xoc ycyutapu /-
JUMEp MUKJIOPUHM aHUKIam, »Xxo-kapauorpagpusa, KT, marHuT-pe3oHaHc
Tomorpaduscu, aHruorpadusi, IyHUHTICK, YYKyp TOMUP TPOMOO3MHU TallIXUCIalll
ycymnapuau  (ynrpaconorpadusi, KT-penorpadus) ¥3 wuumra onagu. Ymoy
TaJKUKOTIAPHUHT OapyacMHU aKyHIepJIUK KOMIUIEKCH IIapOUTUIA TAIIKHUI ITHII
KHMITH, IIYHUHT Y4yH Xap OWp Myaccacaja Maxalluid UMKOHHUATIAPHU XucoOra
onran xonga YATD JMarHOCTHKACH Ba JABONANI MPOTOKOIM OYIMIIM Kepax.
YATOra my6xa KWIMIIIA acOCHMii Hapca YHHHI DPHBOXIIAHHIIM YIyH XaBd
OMWIWJIAPHU  OWJIUIIIMP. VATDHUHT  KIMHHK Oenruyap KyJa  KaTTa
nosmuMopdu3mMra sra Oynub, YHUHT HaMOEH OVIMIIM KYI KUppajdud Ba Typiu
OpraHjap Ba THU3UMJIAPHUHI TNATOJOTUACHHU KypcaTulld MyMKHH. bemopmapra
«ITHEBMOHUS», «BEr€TaTUB-KOH TOMHUpP JUCTOHUSACH», TUIOTIMKEMHUS Ba OOIIKa
TANIXUCIAp KYHWIMIIM MYMKHH, Ba IIyHra Kapamaii, 90% xommapma YATD
TAXMHHHI KIMHUK Oelrhnapra acocnaHamn. YATDcH KIMHUKacHua OHp KaTop
acOCHI CUHJIPOMIJIAPHU aXXPATUILI MYMKHUH — I0pakK, YIKa-mjieBpa, KOpUH, 0011 Musl.

Mucon. bupunuu xomunaoopauxoazu 26 éwinu aén musumau KUsui 102ypux ouiau
Kacauianeam, Xomunaoopauxk myooamu 12 xagpma. Y wopax coxacuoaeu wiuxosmaap
ounan xenrou. Yioa 2 mapma xywuoan kemean. Kabyn xununeanoan cyne, axeonu
ypmaua o2upauxoa, xyuiu auk, ko oocumu 90/60 mm c.u., nyac oakuxaoa 105-110
ma, HOC oaxuxaoa 24 ma 0e6 Oaxonanou. Xywoan kKemuud XOMULAOOPIUK
naumuoasu KOH momup Oucmonuscu cugamuoa oaxoranou. TaxuxapousHu
xucobea onear X0a0a Ipax uKo3udIapu 8a Myamueumamuniap oyropuiou. Kabyn
KUIUHeaH naumoan oownab 6 coam ymeau, 0pax 2IuKo3UoIapu KUpUmMmuuIumuoan
Kapamai, Hagac xucunuwu meznawou, HOC oakuxada 26-28 ma, maxuxapous,
IOYC 124 ma. bemop peanumayus 6yiumuea ymxasuiou, NAHAHSUHHU 8EHA OPKAIU
KUpUmuul 8a HAMIAAH2AH KUCAOPOO OUIAH mavMuHiaw bownanou. Ipmanab coam
6 0a bemopoa ynka wumu 8a KapOUOnyIMOHAp WOK natdo oynou. Peanumayus
yopanapu camapacus 6yaub, bemop eagom s3mou.

XOMWIAIOPJMK, TYFPYK Ba TYFPYKIAAH KeWMHIH / ONepanusiiaH KeWnHIH

naspaa YATDHH oJJHHY 0IMII OKHJIOHA TAP37a aMaJra ouIMpHIMACIUrH
VATD — 6y naBonauinas kKypa oaauHu onum ady3an 6yran kacamiik. Xasd
OMIWIMHUA OaxoJIaHMaraHiauru cabadiu, OeMopiap XOMIIIATOPIUK Ba TYyFPyKIaH
KEHUHTH J1aBpAa VATDHH OIAMHU ONHII qyopajapu KypwiMaraHu y4yH Badort
9Trad. byHUHT cababu annakavyoH aHWKJIAHTaH, S’bHU XOMIIIAJIOPIUK, TYFPYK Ba
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TYFpPYKJaH KEHUHTU JaBpJa TPOMOOSMOOJIUK acopaTiapHU KaMaWTupuil Oyitnua
MUJUTMM TTPOTOKON UYKIUTH cabadiu xoMuiianop aéiiap Ba oHajapaa VATDHuHT
OJIIMHU OJIUII Y4yH (poiiajaHWIMaraH UMKOHUSTIap MaBxkyl. byHnait Basusitra
MHUCOJUIAp TACBHUPJAHTAH XOJaTJIapJa KEATUPWIraH. ByryHru KyHOa KYHMYHIMK
6emopnap yuyH YATDHHHT ONIMHM ONMII MAKCA[WAa OSKIAPHHHT OIIACTHK
Ooimammapu, Tuapatanus Takiu@ STUIMOKIA. Ad3an aHTHKOTYISHT cudartuna
nacT MoJieKyJsip renmapunnap rypyxu (IIMI) Ba dpakumsiianmMaran rermapuH TaBCus
sTIMokna. YATDHH npodrakTukacu yuyH ynum gapaxkacu [IMITa mact Ba
reMopparuk acoparjiapu kam OynraH ¢paxkuusiaHMaraH renapuHra KaparaHja
caMapaJiupoK dKaHJIWTU Xakuja namumap Mapxyd. [IMIT ¢paknusnanmaran
renapuH kabu Y ATDHH JaBosiamia XaM caMapaanup.
Tascusiiap:
1. TOAHM kaMalTUpHUII OYilM4a MIJIIMI MPOTOKOJIHU MILTA0 YUKW,
[IpoTokonaa Kyiiugaru caBouiapau €putud Oepui 3apyp:
* TDA yuyH xaB() oMUIIapuHU Oaxonarl.
 XOMWIAIOPIMK, TYFUII Ba TYFPyKJaH KEMMHIM JaBpaa 1OA
NPO(HUIAKTUKACH.

* YA TOA nuarHocTUKacy, p€aHMMAIMSICH Ba UHTEHCHUB TEPaIUs YOpalapH.

e TOA y4dyH )appOoXJIMK JaBOJIAl YCYJUIAPH.
2. Xap Oup Myaccaca MaxaJJIuil MPOTOKOJHU KaOysl KWIMIIM Kepak. YHJIa
Maxaumuil IIAPOUTIAPHMHT HMKOHHMSTIApUAaH Kemu6 umkub, YA TDA
JMArHOCTHKACH YCYJUIApH, MyTaxaccuciap KoHcwimymu, YA TDA  yuyn
mOMMWINHY ~ €plaM, JAaBojiam  ycyjapu anukiaHanud. I[llynunraek, xaBd
OMWUTapuHKM Oaxosaml Ba TOAHU OJJIMHM OJUIN 4Yopajapura Karra >bTHOOP
OepUITUIIIN KEPAK.
3. bapua xoMmmianop aénnap opacuaa OpTUKYa TaHA Ba3HWHU aHUKJIAII YYYH TaHa
maccacu unaekcuan (TMU) xucobmam 3apyp. OpTukua TaHa Ba3Hu TOA yuyH
xaB( omwmiutapugaH Oupu OYIMO, YHUHT OJJIMHM OJIMIN YYyH NpOodHUIaKTHKA
yopaJapuHU KYJUTAIIHA Tajaad KUiaau.
4. TOAHuHT xaB( omwuiapu KyhuparunapaaH uoopat: [lpeskiammcus, y30K
MyAJIaTId UMMOOMIIM3AIMS, aKylIepIUK KOH KETHIH, CENcuc, Kym TyryBuH, 30
¢mad omraH aémiap, OpaKk KacaJUIMKIapHh, TU3UMIM OUPUKTHPYBYM TYKHMa
KacaJuTUKJIapy, aHTU(GOCHOTUIINT CHHIIPOMH Ba KYT XOMUJIAIOpJIUK. Y10y aémiap
rypyxu TOA npoduiiakTUKaCUHU YTKA3UILIN JIO3UM.
5. Kecapua kecui, ailHMKca HIOIIMIMHY Kecapya Kecuil, TOAHUHT 3HT MyXHM
xaB( ommmapuman Oupumup. Kecapua kecumigan kevimH Oapua aémmap TOA
npoHIIaKTUKACUIAH YTHUIIITIAPU KEPAK.

doiigasaHuIraH agaduéraap
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Kuckaprupuuiap

AT’ ApTepualt rTHnepTeH3us

AKDB ApTtepuall KOoH 00CUMH

BIIM Bunost nepunartan Mmapkasu
I'DK ['mapokcatun kpaxma

KCCT 7KaxoH COFIMKHU cakiall TalIKUIOTH
KTT Kapaunorakorpadus

KAE KoH aitnaHuI eTUIIIMOBYMIIUTH
KBII Kunuiok Bpawiap myHKTH

KCO KoroHok cyBnapu sm0onusicu
MBKb Mapka3uii BeHa KOH 00CUMHU
MPT MarnauTt-pe3onanc Tomorpadus
HE Hadac erummoBumnuru

HMTI' Huskomonekymsp renapus
HOY Hadac onumr yacroracu

OMA Opka MHUs aHECTE3USICH

OIl OwaBuid MOJMKINHUAKA

oy Omnanap ynmumu

OVK Omnanap ynumu Ko3QppuuueHTu
OVXKY Omnanap y1uMu XoJIaTIapyuHU KOH(PUACHIMAN YPraHuil
IIM IIepunaran mapkas

ITOE [Tonuopras eTUIIMOBYMIIUK

PUOBCUATM Pecnybnuka UXTUCOCIAIITHPHITAH OHA Ba 00JIa caloMaTIIUTH
WIMHUN amanuii THOOUET MapKasu

PIIM PecnyGika nepuHaran Mapkasu

PILITEM Pecny6iuka monmmiHY THOOHH €piaMm MapKasu

CAT CypyHKanu apTepuai TunepTeH3us

CCB COFNMKHU CakJIalll Ba3UPJIUTH

TAIIM Tymannapapo nepuHaTail Mapkas

TUTKU ToMup num TapKaJIraH KOH UBUIIU

TomlITHU TokeHT nexuatpusi THOOMET UHCTUTYTH

TTA TomikenT THOOHET aKageMUsICH

TTh Tyman THOOUET Oupnammacu

TXKMPM TuO66uET X0MMMIIApUHUHAT KacOMii MajlaKaCUHU
PUBOKJIAHTHUPUII MapKa3u

TOA TpomOo3MbOIMK acopatiap

VAKX Ymymuii aitiaHMa KOH XaKMU

VATD Viika aprepuscu TpoM603MO0IHsICH

YA YMymuit aMmanuét mmdoxopu

VXBE S’ITKI/Ip XKUrap Oylpak eTUIIMOBYMIIUTY

VCB Viika cyHbHil BeHTHIALHACH

YTT YIIbTpaTOBYII TEKIIUPYB

VVE VIKup yIIKa eTUIIMOBYMIATH

VIOVE VIKHp 10paK-YIIka eTHIIMOBYHINIU
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XVED XOMMJIAIOPJIMK YTKHUP EFIIU TeNaTo3u
ITh [[TaxapTuOOuéT OMpnammacu

OKT Dnektpokapauorpadus

OTH DHAO0Tpaxean HapKo3

OXOKT Dxokapauorpadus

IOHUCE®D BMT 6onanap xamrapmacu
IOH®ITA BMT axoiauiryHOCIUK KaMFapMacu
SMII SlHru my3natwirad miasma

MYHJIAPHIKA

MYKAIIHM A cueeereseerereecessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss
KHMPHII CY3H ..o

1-600. Onanap yaumu- nyné mukécuaaru myammo. badaxaunona L] ............

2-600. OHanap yJIMMUHU KOH(HIEHIIUA TAXJIUIH METOA0J0TUSICH
VYPHHOACBA HLA.....ouuuiiinneiiiiinniiininniininneicnssnsicsssssscsssssssssssssasssssssssssssssssssssssssssssass
3-000. Onanap yiaumu cabadaapu, XOMHIATOPJIUK Ba TYFPYK
xycycusitiaapu bataxkanosa I./L., CysipkynoBa M. .........cccooeveiiiiiiiineenee,
4-000. Kon keTuin cabad,u oHaJIap YIMMMHM OJIIMHM OJIMII HyJ1apu

baoaxanosa LI1./I, Cysipkysosa M.J..............

5-000. T'enuTan cemcucaa axKymepjauMkK €épAaMHHM TaKOMMJUIAIITHPHII
Hapupxanosa H.C., Aoaypaumos T.D.............
6-000. I[Ipeaxiamncus - badaxanosa L./l Kyp6anoB B.b................................

7-000. XoMHUIaI0PJIMK NANTHAA COMATUHK KACAIIMKJIAP TAbCUPU OKHOATIAPH
J:ka00apoBa HO.K......ccccevvvvnnericccsnsnneniccsssssnensenes

8-000. Onasnapjaa ynka aprepusicd TpoM0o3Mostusicu XxaBg oMmusiapu
HNxTusposa I'.A.
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