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KHNPHUII

Mag3ynunr ponazapoauru. Kangmm auabder (KJI) >HAOKPUHOJIOTHK
KacaJUTMKJIAp oOpacuja OHHT KeHT TapkairaHn kacaumk xucoomannb® XKCCT
MabiaymoTiaapura kypa 2014 fiunga 18 €m Ba yHIaH KaTTajgap opacujaa auader
kacaumru 8,5%Hnu tamkuia dtrad. 2019 wwnga KJI 1,5 MUIIMOH aXOJWMHUHT
o6eBocuta ynumu cababurcu Oynau Ba 70 €mrava OynranmapauHr 48% ma commp
oynau. Sna 460000 MmuHT YauM nuader OuiaH OOFNIMK Oyipak KacallTMKIIapuaH
kenu6 umkkad. 2000 wmiman 2019 Wunraga aumabernan ynmuMm gapaxkacu 3% ra
OIlIraH, ypTadya JapoMajau nact OyJiraH mMamiakariapaa ymoy kypcarkud 13% ned
xucobmanaau (wxo.com). Kanmmm nuaber OuiiaH kacajuiaHUIT MUKAOpU cVHTH 40
Hunra sKUH BakT JaBOMHUAa 5 MapTarada kynaiuno, 530 MUJIITMOHAaH OIIIN Ba YHUHT
OFMp acopamiapu cabadnu MWWUIMK YJIUM MUKIOPH 3ca /7 MWUIMOHTA
SAKUHJIAIMOK/1a. XalKapo AuadeT geaepanusicu xucood-kutobdnapra kypa K/ 6unan
KaCaJUIAaHUIIIHUHT XO3UPTU TEHACHIMACH HMHOOaTra onuHran xosjga 2045 iwira
KaJap KacajulaHranjap Mukaopu cajkam 800 MHIUIMOHTA, YJIUM MHKIOpHU 3ca 10
MWJUTMOHTA SIKUHJIAIIUIITNA TaXMUH KWJIMHMOKA [6].

V36exucton axomucy opacuaaru KJI TapKaiuIy XaKuIar SIHIEMHOIOTUK
U3JIAHUIIUTAp 03 Ba YJIAPHUHT WHOOPMATHUBIUTH XaMm mnacT. JIekuH, MaBxKyn
MabIyMOT/Iap XaM OXHUPTU Hujuiap/a Mamiiakatumus axonucu opacuna KJI Ounan
KacaJUIaHUII Japakacku oOpTuO Oopa€TraHvHM KypcaTaau. Xaiakapo auabder
denepanuscuHuHr Y30ekucToH Xyayau 6yitnua KJI Guiaan KacannaHran 6emMopiap
conu 2021 imnru MablyMOTIIapUra acocaH Karra €njgard axoiauHuHr 6,3%ma Kaiia
stwirad. PecnyOnuka wuxtucocnamtupiaran ODHpokpunonorus WATM OGepran
Mabiaymotrra kypa 2023 — iunga 363585 Hadap axonu KaHId AUAOET TAIIXHUCH
OwiaH pyiixaTra OJIMHTaH (ra3era.ys).

Ymby kypcarkuunap 2005 — #unma X.M.XKadapoB Ba xammyamudnapu
TOMOHHUAH OepuiiraH Mabiymomiapra kypa, KJ[ Ounan aucnancepnap pyuxaruaa
75600 man optuk Oemopnapu TypraH. bymap opacuma 10006 nadapu (13,2%)
KaCaJUTMKHUHT €HT'WJ1 lapaxkacu ounas, 49813 (65,9%) nadapu kacalsIMKHUHT ypTa

orup makiu ounas Ba 15725 (20,9%) vadapu kacaJTTUKHUHT OFUP Japakacu OujiaH



kacajuianran. PecnyOnukamuzga K] anukianran Oapua OemopiapuHuHr 15774
(20,9%) nadapu I Tunra, 59780 (79,1%) nadapu Il Tunra mancy6 6yiaran (XKadapon
X.M., lamaes 1. A., Haxmugauaos JI.T., Aogymaxugos A.Il., ®aizunnaesa 3.P.
- 2005). Nemak kacayutanui Kypcarkuuu 20 iuiiga 5 6apobapra omiras.

Kacamnanran GemopnapHuHT &mm OViinda conumrupuragaa 18 émman 50
¢mraya axonu 39,5% nu, 50 €émpan rokopu axonu 61,5% HM TamKWAn ATau.
Pecniybnuka OVitmua K] G6emopnapununr ynum kypcarruuu 4,7% HUA TalIKuI
staau. KJ[ 6emopnapuamuHT yumu cababimapu opacumaa OMpuHYN YPUH/IA FOpaK KOH-
TOMHpP CHUCTEMAaCHHUHT 3apaJlaHdIlM, WKKWUHYA YpuHJIa OOl Musga KOH
alTAaHUIIIMHUAT Oy3UJIUIIN Typca, YUUHYU YpUHJA OaKTepual HUPUHIIINA acopatiap
typaau (Kadapos X.M., anaes I1.A., Haxmunaunos JI.T., Aogymaxuaos A.ILl.,
Qaiizmiaesa 3.P. - 2005).

Tabkuanmam  KOW3KM, OpraHu3MIa HHCYJIUH  C€TUIIMOBWIUTU  €KU
OpPraHM3MHUHI HWHCYJIMHJIAaH eTapjinya camapaiu (¢oiiganaHa OJIMACIUTU
HaTKacuaa to3ara kenagurad KJI kacamnmuru acocaH 2 Turra TacHUGUIaHAIU.
[lynunraek, 1 Ba II tun KJI man Tamkapu, mebaa OCTH OE3MHUHI SK30KPUH
KacaJUTUTH, KUMEBUN EKkK THOOUI AuabeT, MOHOTEH NHUa0eT CUHIPOMMIa YXIIalll
cabaliapra Kypa ro3ara KejaJurad aipum Typjaru 1uaber, Xamaa XOMIIaJI0PIIHK
KJI xabunap xam kymmmya tacHu¢ cudaruna »ptupod stunanu [S]. Mognanap
aJIMAIIMHYBUHUHT Jesipiu Oapuya OVFumiiapuja y3rapuiuiapra cabad Oymumo0,
OpTraHU3MHUHT ab30 Ba TYKUMajapujaa OFUpP HIMKACTIAHUIIJIAPHU t03ara KeJIUIIU
okuOarujga acocaH MEXHaTra JIOWHMK axojid KaTjaMd Opacujia HOTHUPOHJIHMK Ba
ynmumra cabald OYyiyBUM SKUITUN acopamiap PUBOXKIAHUIIN MYMKHH. XyCYyCaH,
KETOallU103, OFUP TUIIOITIMKEMUS, CYpyHKaJIl PETUHOIATHs, HedponaTus, opak-
KOH TOMHUp TH3UMH OwiaH OOFIIMK acopariap, HEBpONaTus Ba CYSIK-OYFuM
TU3UMHUJIaTA OFUP IIMKACTIAHUILIAP wIynaap xymnacumanaup [11, 12, 13, 14, 15].
FOkopuaa TabkujIaHraH KacajJIaHWIII MUKIOPU axOJMHUHT Oapua €Il KaTiaMUHU
STaJJIaTaHIIUTH, )XUIJUN acopamiapy cadabiii HOTUPOHJIMK Ba YIIMM MUKIOPUHUHT
eTapyinya Kyrmumru cadadnu KJ[ OyryHru KyHJa COFJIMKHU CaKJIalllHUHT SHT KaTTa

MyaMMoJiapuaan Oupu xucoobnanamau [6, 7, 8, 9, 10].



Kangnmu nuaGetHuHr acopamiapuHu Oaprtapad dTum Oemopiap Xaér
cudaTUHU SXIIUJIANl XaMJa YJIapHUHT MeXHaT (GaoiuaTura KUCMaH EKH TYIHK
KaWTUIIMHA TabMUHJIALI Y0pa TaaOUpIapu XaM eTapiuda Karta malnar capuHu
tanad xKwiaau. by aca nyné 6yinad xap vwmm 700 Muudap 10U1apJaHH FOKOPH
OaxojaHraH COFJIMKHU CaKJall XapaXxaTiapuHu kenTupud unkapaau (16). llynunr
yuyH, K/ Hadakar TnOOuit 0anku, MKTUMOUM-UKTUCOIUNA MyaMMO XaMIHp.

MukpoOuora 6yiinya YTKa3wira TaJKUKOTIap acoCHIa IPHUIIIITaH CYHITH
IOTYKJIap IIYHU KYpPCaTAWKH, W9aK MHUKpoOMOTacu HadakaT MacCuB Ky3FaTyBUH,
Oayku O3UK-OBKAT peakiusiapu, Yy3ujga MeTtabonm3Mm Ba
UMMYHUTETHU MY)KacCaMJIAIITUPTaH OPTaHU3MHUHT KYTU1ad pyHKMsuiapura daoi
Tabcup Kypcaraau [44, 45]. Tuak MukpoObuoTacu Hapakar Y3UHUHT (DAOTHATH EKU
TY3WIHUIIT OUPIUTH OpKaJIM, OAJIKM MMMYHUTETTa %KaBoO OepyBUU Ty3WJIMaJIapHUHT
MebEpla MIUIAIM  y4yH XaM MYXUM  XHcoOJlaHagu. AMHaH  W4YaK
MUKPOOMOTAaCHHUHT HOpMall (haoiusITH Typalinu Maxauluil Ba TU3UMIIM TyFMa
MMMYHUTETUHUHT HIUJIAIINIa TabCUp KWIYBYM AHTUTEH TaKAUM OTYBUU
xyxkaiipanap (ATEX), neiiTpodumuiap Ba Oolika Typlaard XyKalpajdapHUHT
pUBOXKJIAHUIIKM Ba (PyHKUMsCMHU TabMuniaigun. ATEXmap mukpoOuora Owiian
Oupranvkiaa Ba Kalicuaup Aapa)kaja XaMKOpJIHMKAA PUBOXIAHMO, HOpMall WYaK
MUKpOOMOTacUra HWMMYH TOJEPAHTIMIMHUA  CaKJIaraH XojjJa OpaHU3MHHU
HHPEKIMAAaH XUMOs KWJINII KOOMIUATHHM Inakimantupanu [91-97]. Muaknapna
Oynranu kaOu, Tepuaa SIIOBYM XaMJa TEPU MUKPOOMOTACHHM TAIIKWJI 3TYBYU
MUWUTMOHTA0  OakTepusuiap, 3aMOypyFJiap Ba BHpPyCJIap XaM  TEPUHHUHT
CaJIOMaTJIMTUHU CaKjIaml €KW TYpJIM KacaJUIMKJIAPHUHT fo3ara Keiummra cabad
oynamu. MHcoH Tepucuma Oe3nap xamja cod (poJTUKYIAIApUHUHT TapKaJUIIy Ba
XWIMa-XWUIATH coXajapra MOC paBuijga QapkiaHaan Ba (U3NK €KW KUMEBUN
dbapkiiap MUKpOOMOTAHUHT Y3UTa XOC TapKUOWHMU r03ara Keiuiura cadad Oynanu
[46-53].

bapya ap30 Ba TH3UMIIapAa OYATaHM KaOu TEpH Ba WYaK MUKPOOMOTACHHUHT
UMMYH TH3UMH 3J€MEHTIIapu OWJIaH y3apo TabCUpPU MaBXKyd Ba yHIOy TabCHp

TU3NUMJIX  HUMMYHUTCT PCAKOUAIIAPUHUHI PHUBOXIIAHHUIINAIA XUCCA KS’H_IaI[I/I.



Anabuérnapna TabKUUIAHTAHUJIEK, TEPU Ba MYaKAa >KoMiamrad MUkpodiaopaiap
OpaHU3MHH TalIKW TabCHUpiap Ba OOILIKA OMUJUIAPJAH XUMOSI KUJIUIIAA UIITUPOK
ATYBYM aCOCHM TYCUK Ba3u(pacuHH Oakapaau. YOy TYCHK TOMEOCTa3HH CaKJIall,
CMMOMO3 Ba MAaTOT€H MHUKpOOIap OujaH y3apo TabCUpP KUJIMIIJA MYXUM axaMUST
KacO 3Taau Ba MabJIyM KacalUTMK XoJjaTiapuia YHUHT (PAoNuaTy sHa/a ce3usapin
6ymamu. Ymoy Mypakka6 MyHOocabaTiapiard Oysmmmnniap 3ca tepu, MU Ba
TU3UMJTM UMMYHHUTETHUHT KYTIJIa0 Kacayuiukiapura cabad oyiaumm mymkus [109,
110, 111].

Hopman wmukpoOuoTaHuHr y3rapumu cabad (o3ara keiaguraH OyHaai
KacaJUTUKJIAp TYpPyXHUra THU3UMJIM METAa0OJIUK KacaJUIUKIIap, XyCyCaH CEMUPHIIL Ba 2
TUN JauabeT kupagu. Myak MHUKpPOOMOTACHHWHT CEMHUPHII PHUBOKIAHUIIUIATH
aXaMHATH TAAKUKOTOT IIAPOUTHJIA YpraHWiTraH, xamaa OyHaa MeTaboIuK ceMUpruo
KeTraH Ba JICNITHH TCHHWJArd MyTalusra ydparaH CHYKOHJIAp MHKPOOHMOTAcH Ba
MyTalMSICU3 CUYKOHJIAp MHUKpPOOMOTAcH opacuja ce3ujiapiu gapaxana dapkiap
ky3atwirad. K/ ro3ara xenummjga reHeTUK oMuwuiap OuiaH Oup Karopiaa Oomika
OMWJUIAp XaM MINTUPOK 3TaJuraH Mypakkad Kacauiluk Oynu0, YHHHT
PUBOXKJIAHUIIMAATA XaB(apra WYak MHKPOOMOTACMHUHT TapKuOW Xam cabad
oYUM xycycuaa Mabiiymotiaap optud 6opmokaa. Oaud GopuiaraH TaaKUKOTIap
acocuaa xaMm 2 tun KJ[ Ounan ofpurad MIITUPOKYMIAPHUHT HYaK MUKPOOHOTACH
Ha3opar TypyxXuaaH Oupo3 ¢dapk KWIUIIM Ba OyHJIa acOCaH METa0OJMK KUXaTaaH
dolinanu xucoOnaHran OakTepusUlap COHMHUHT KamaWulu Ky3aTwirad. byHnax
IIyHJal Xynocara KeJuIll MyMKUHKH, 2 TUN JUAOCTHUHT TaTo(U3UOJIOTHUACHIIA
MUKPOOPTaHU3MIIAPHUHT Xap KaHAaill y3ura xoc Typu sMmac, 0anku (QyHKIIMOHAI
JIMCcOUO03 XOJaTH 03ara KeJIMIUHUHT O0eBocuTa Tabcupu TaBcudanran [126-133].

1 Tungarn KJ[ xacaymmmry acocan reHeTHK OMUJuIap OuiiaH OOFJIHMK paBUIIAA
pUBOXKIIAHCAJA, WYaAKJard MHKpOOMOTa CYpYHKAJId SULTUFIIAHWII Ba HWMMYH
peakuuscu OujiaH y3BHM OOFIMKIMTMHU aHUWKJIAIl Oopacuja TaaKUKOTIap OpPTHO
o6opmokna. Kynruna tagkukornapna 2 tun Kllga 6ynranu kadu 1 tunmarn KJ|
OwJiaH OFpUTaH OeMopIap/a OFU3 Ba Ha)KaC MEKPOOMOTACMHUHT TapKUOWIA COFIIOM

oaMJIApHUKUTA HUcCOaTaH XWiIMa-XWUIMK Ky3atuinrad [141-148]. Wuakmaru



MUKpPOOMOTa TApKUOUM KUCMIIAPUHUHT alMMIIapu SUUIMFJIAHIIra onu0 KelyBYd
IUTOKWHIIAp Japa)kacura TabCUP KYpCaTUII OpKadud CYpyHKaJId SUUIAFIAHMII
*apaéHuHu parOatnantupaan. Ruminococcasea Ba Ruminococcus Gakrepusiapu
MUKI0pU 0Kopu OVaran 1 tungaru K/{u 6op 6emopinap koH miazmacuaaru NJI-6
JApaKACHHUHI COFJIOM oOJaMjiapra HUcOaTaH ce3wlapid Japaxaaa KOpU
DKAHJINTY CYy3WMM3HH Tacauknanau. AvHal, 1 tun K/ na suumrnanuin yakupyBun
nurokurinap NJI-1B, NJI-6 Ba TH®-a napaxkacu ssummrnanuimra Kapmua MJI-10 Ba
NJI-13 uutokuHmap napa)kacujiad anua rokopu oynanu [141-148].

KJI kacammuru Kenaud YMKHUIIM, PUBOXKIAHUINM Ba KEUMIIUATa Kypa
dapkiaHcaga, KOMIUIEKC JaBoJjall TaMOWUIUIApU acocaH OeMopiiapaa TIMKEMHK
Ha30paT KYpCAaTKUWIAPMHU MaKCaJJld KUilMaTiap goupacuja Oapkapop cakianl,
MHUKPO Ba MAaKpOBACKYJSApP acopaTyiapHU PUBOKJIAHUIIMHUHT OJITUHU OJIHIII,
acopatiiap ro3ara keiaraHja OeMmopiap Xa€t cudaTuHU SXIIUJAIITra KapaTHIraH.
Xycycan, 1 T KJI yayH acocuii THIIOTIMKEMUK BOCUTA HHCYJIMH XUCOOIaHAIH, 2
tun KJlnapaa sca anbaHaBuil ofu3 OpKajid KaOysd KUJIMHAJIUTAH, KOHIArd KaH]
MUKJIOPUHM MaKCaJJId MUKJOpradya KaMauTUpyBUM BOCUTANIapaH (poiinananuianm
(155,156). Kllmaru uMMyH TH3uM OWiaH OOFIMK Oy3unuuuiapau Oaprapad
STUIIHUHT OYT'YHTM KYHHHUHT SHT MCTHUKOOJUIM HWYHanmuuuiapuaad OUpU HWYaK
MUKPOOMOTACH TapKUOMHUHT MHUKAOP Ba cu(ar KypcaTKHUWIapUHH MebEpHaa
OYIMIIMHA TabMHUHIAII XyUcoOMaHaau. Mebaa-ndak TU3UMHJIard MUKpoOHOTa Ba
UMMYH TH3UMHUHT ¥3apo Y3BUM OOFIMKJIMIM XyCyCHJa TYIUIAaHTaH KarTa
MacIITabiu MabIyMoTIap xam yuly dbukpumusnu tacaukiianau. [lynnai kunuo,
mpoOMOTHKIap OWiIaH JaBoiamiga yiapAaH OKWIOHA (GoOMIaNaHUIll COFIMKHU
cakjiam Oyinya UCTUKOOJUIN TaIKUKOT coxaiapuaaH Oupu xucoOnaHaau. UyHku,
allHaH TPOOMOTHUKIIAPHUHT V3W €KUM NpeOMOTHKIap OWIaH Oupramukaa WYak
MUKpPOOMOTACH Ba MHCOH HWMMYHHUTET pPEaKIUsJIapUHU MOIY/ISLIMUS  KUJIHIII
noreHnuanura sra. lllyHunHraex, nmpoOuoTHkiap OuUp Karop BHUpycra Kapiiu
XyCYyCHSITIApHU XaM HaMOEH KHWJIWII OPKadM TyFMa MMMYHUTET MIAKJIAHUIIUTA

WKOOUM Tabcup Kypcaraau Ba Oy Kejnaxakaa THOOUET coxacuja Ba WHCOH



CaJIOMATJIUTUHU SXIIUIAIl YY4yH acOCUN WyHanuiapaan oupura avnananu [176,
177,178, 179, 180].

Tankukor Mmakcaau. Kanmmm nuabet Owian orpuran Oemopiapia TepHu Ba
W4yaKk MUKpOOMOTAaCH, MMMYH TH3MMUHUHT XOJIATUHU YPTraHUIl, OUOKOPPEKLHUs
YCYJUTAPUHU UILTA0 YUKUIII.

Taakukor Basudgaaapu.

1. Kannnu auaber Ouian ofpuran Oemopiapia WYFOH HWYak Ba TepU
MuKpodropacuaaru Oy3WIHIUIAPHUHT TaOMaTHHU OaxoJalll.

2. Kannnu nuabeTia MUMMYHUTETHUHT HOCTIECU(UK XMUMOS OMUJUTAPUHU,
XyXkaiipa Ba ryMopaj KOMIIOHEHTJIApUIary y3rapuiljiapHi aHUKJTAIIL.

3. Kananmu nuabetna syOUOTUKIAp KYJJTAITHUHT MaKcaara MyBO(QUKIUTH
Ba cCaMapaJOpJIMTUHU aHUKJIAII.

TaaKuKoT 00BLeKTH. TaakukoT WU TomkeHT THOOMET akageMusacu 3
KJIIMHUKACH SHJIOKPUHOJIOTHS Oy IuMua KaHau nuadet Ouian naBojaHaérrad 179
Hadap 6emopnapaa Ba 20 Hadap corioM ofamiaapa oaud OOpuiIIu.

TaakukoT npeamern cudaruga 66MOpPIAPHUHT BEHO3 KOHHM UMMYHOJIOTHK
TaIKUKOTIAp YUYH, XaMJla TepUIaH CypTMa Ba Ha3Kacu 0aKTEPUOJIOTHK TaIKUKOTIIap
YAyH OJIUHIH.

Taakukot ycyanapu. TaakukoTaa KIMHUK, OAKTEPUOJIOTHK, UMMYHOJOTHK
Ba CTATUCTHUK TAIKUKOT yCYIIapuaan GpongamaHuIIu.

TagKMKOTHUHT WJIMHUNA AHTUJIUTH.

WIK O0op KaHmmM auadetna OudumoOaKkTepHsUIapHUHT ETHUIIMACIMITHA Ba
TeMOJIUTHK, JakTo3a-canouii E.conu, Canouoa spp., aBioau 3aMOypyFiapu kabu
(bakyIbTaTHB, IMAPTINA MAaTOTEH MUKPOOPTaHU3MJIAp COHWHUHT KyNaWuIm OwiiaH
TaBcU(IaHTaH UYaK TUCOMO3U PUBOKIIAHUIIIN aHUKJIaHIU. YOy Oemopiap/a Tepu
MUKPOOMOTACHHHUHT OY3HWJIWIIHN, OMIIOPTYHUCTHUK Ba MATOTCH MHKPOOPTAHH3MIIAP
COHUHUHT KYMauuim Ouian TaBcudianam.

WIK Oop KaH[M JuabeT JAeKOMIIEHCAlUsUIaHTaH OOCKWYHAa HWMMYH

TU3UMHUHT OYy3WIHILHK, XYXalpaBUil UMMYH THU3UMHUHT (QalakJIaHUIIU, OFUP



JUCUMMYHOTJIOOYIMHEMHUST Ba HOCTIEHU(PUK XUMOSI OMUJUIAPU ETUIIMOBUYMIUTU
OuJIaH U30XJIaHA]IH.

wik Oop HYFOH WYaK Ba TEPH MHUKPOOMOIEHO3MAArd Oy3WIWIIAp Ba
UMMYHUTET TU3UMUHUHT X0JIaTH YpTacua OOFIMKIUK MaBXKyUIUTH, OUOKOPPEKTUB
JaBoJjalllaH KEMUH MUKPOOMOTAHWUHT THUKJIAHUIIM Ba HMMMYH CTaTyCHHUHT
SXTITAHTAHINTH OWTaH UCOOT/IaHTaH.

WIK O0p KaH/UIM TUAaOETHU KOMIUIEKC JIaBOJallra 3yOMOTUKIAPHU KUPUTHUII
Makcaara MYyBO(QUKIUTH, OSYOMOTHKIApPHHW J03ajlalll TAapTHOM Ba JIaBOJAII
camapaiopJiura UCOOTIIaHTaH.

HNamuit-amaaui aXaMUsTH. TaaKuKOTHUHT WIMHUN axaMHUsITU
Kyhiuparuiapaad uoopar: Kanmmm nuaber Ouian orpuran Oemopiiapaa nucOuos
naijgo Oynumum OGapua xoJjiaTiapaa UCOOTHMHHM TOIAM Ba Oy acrmoporeH-aHa’pod
MUKPOOPraHU3MJIAp TAHKUCIWIKA Ba IAPTIM MaTOreH  MHUKpPOOpraHu3iap
MUKIOPUHUHT KyNIalWIIN aHUKJIaHTaH.

Kannnu auaberna MKKuIaMud UMMYHUTET TAHKUCIIUTH 103ara kenaju, oy T -
auM@onuTiap TU3UMHUHUHT (anaxiaHuid Ba B - numdouutiap TU3UMUHUHT
daonnanryBu, UMMYHO-PETYJISIITUOH WHJEKCHUHT HOMYTaHOCHOJIWTH, ITYHUHTICK,
HOMaxXCyC UMMYH XUMOSI OMUJUTAPUHUHT Macaluilid OuiiaH TacIuKIaHaIu.

DyOuOTUK MpenapamviapHUHT WYaK MHUKpPOOMOTAcH, TEPU Ba HUMMYHUTET
XOJIaTUra WKOOUW TabCUpPH, YIIOy MpernepariapHi KaHIIM JTUAOCTHUHT KOMILIEKC
JIaBO CTAH/IAPTUTa KUPUTHINTA TABCUSI KWUJIUII UMKOHUSITUHUA Oepau.

TaaKUKOTHUHT aMaJIMii axaMHATH KyHuaaruiaapaan noopar: KaHmm auader
OwsiaH oFpurad OeMopiap/ia H4aK Ba T€PU MUKPOOMOTACH XOJATH, YHUHT MHKIOP
Ba cudar KypcaTKUUJIapUHU aHUKJIAIl, OPTAaHU3MHUHT UMMYH CTaTyCHHM TaxJIHI
KWIWII JTaBOJIalll CaMapajOpJUTUHA OIIMPUIITA, aCOPATIAPHU KaMaWTUPHUIITA Ba
OemMopaapHUHT Xa€T cudaTuHU SXIuaamra épjaam oepaau.

KaHJIM JualeTna WYaKk JAUCOMO3UHM OJIMHU OJUII €KUM Ty3aTUIl Y4yH
DyOMOTHK TpemnapamiapHd TPO(HIAKTHK Ba JJaBOJAIl MaKCaauia, >KyMmilaJlaH
9yOUOTUKJIApHU 5 N103a/1aH KyHUTa 2 MapTta 12-14 KyH naBoMuaa KyJulail TaBCHUs

DTUJIAN.



MonorpagussHUHT TY3WJIHIIM Ba Xa:kMHU. MoHorpadus 96 Getnan udopar
O0ynu6, kupuI, afabueTIap mapxu, TAAKUKOTHUHT MaTepral Ba ycylapu, axcui
W3JIaHUII HATOKamapu 0aéH stwirad 2 ta 600, XoTuMa, Xynoca, aMaJInid TacBUsIap
Ba (oiinananuiTran anadbuétinap pyixaruaan nuoopar. Monorpadusaa 14 ta sxaapan,
2 ta nuarpammaniad ¢oigananuiarad. Golinananunran agabuémiap pyiixaru 180 ta
616, ynapnan 27 tacu Y3zbexucTon Ba MJIX Xydyamaarn Myammadrap HIMHH

unuiapu, 60 Tacu Xopwxkuid Myasudiaap UIMUANR UIUTAPUTUD.



11 BOB. KAHJIJIU JMABET, MUKPOBUOTA BA UMMYH THU3HUM,
YJIAPHHUHT V3APO BOFJIMKJIUTU XAKHUJIA NJIMUHA AJABUETJIAP
IIAPXH

§1.1. Kanaam quabderaa xa3M TU3UMHHUHT 0ab3H YMYMUI XyCyCHUSITJIAPH.

FOxymim GynMaran MeTa0oIMK KacaUMK cudatuaa dbTUPOd STHIATUTAH
xamaa cypyHKanu keuyBun KauHuym awaber (KJI) xacammwrd WHCYIUH TabCUP
camapacH, YHUHT CeKpeluMscu €K Oup BaKTAa WKKaja >KapaCHHUHT Oy3WJIMIIU
HaTWKacuaa ro3ara kenaau [1, 2]. ['eHeTuk, smam Tap3uHUHT caliOuid Tabcupiapu
XyCyCaH THIOJUHAMMS, CTPECC, CEMU3IIMK €KUM OBKATIAHUII PALMOHHUJIATU KYIIOJ
Oy3uumuiap Ba arpod-MyxXuT OMIULIAPH TabCHUPU, MEbJa OCTU Oe3u JlaHrepraHc
OpOJTYATaApUHUHT IIMKACTIAHUIINTA cabad Oyuimn MyMKkuH. By 3ca ¥3 HaBOarua,
WHCYIMH CEKPEUUSICHHUHT Macailuiiy, ToKo3aaad (oigalaHUIIHUHT KaMaluIim
€KM TIIOKOHEOTCHE3HUHI Ky4daWMIlM OKMOaThaa TUIEPIIIMKEMHUSI Ba OKCHI, €F
aJIMAIIMHYBUHUHT Oy3WJIUIIM Ty(ailsd TypJid OpraHiapia 3apapiii y3rapuiiapra
onu6 kenaau [3, 4]. TabKuyIall >KOU3KU, OPraHu3M/1a MHCYJIUH €TUIIIMOBWINTH EKU
OpPraHM3MHUHI HWHCYJAWHJIAaH eTapjinya camapaiu (¢oiiganaHa OJIMACIUTU
HaTkacuaa ro3ara kenaauran KJI xacammuru acocan 2 Ta Tunra TacHUGIIaHAIH.
[ynunrgex, 1 Ba 2 tun KJ[ maH Tamkapu, Mebga OCTH OE3MHUHI IK30KPUH
KacaJUluru, KUMEBUM €ku THOOMI nuabet, MOHOTeH NuadeT CHHIpPOMHTIa YXIIall
cababnapra kypa 1o3ara KejxaJural aipuM Typaarud auadet, Xxama XOMHJIAOPIUK
KaHJI1 quabeTu kabuiap xaM KymuMua TacHud cudaruga stupod stunaau [S)].
KJI 6unan kacammaHui MUKIOpH cyHTH 40 Huira SsKWH BaKT IaBOMHJIa 5 MapTarada
Kkymanno, 530 MUJUTMOHIAH OIIJIA Ba YHUHT OFHP acopariapu cabadiu MUK YITuM
MUKIOpHU dca 7 MAJUTMOHTA SIKUHJIAIIMOKAa. XanKkapo auadet genepanusicu Xxucoo-
kutoOnapra kypa KJI OwiaH KacayUIaHUITHUHT XO3UPTH TEHIEHIMACH HHOOATTa
onmuHran xonga 2045 #unra kKamap KacajiaHrawnap Mukaopu cankam 800
MUJUTUOHTA, YJIUM MUKIOPH dca 10 MUTIITMOHTA SKUHJIAIITUIITN TaXMUH KUJTUHMOK/IA.
IOkopuna TabKWJIaHTaH KacayUlaHUII MUKIOPU axoJuHUHT 18 maH 99 émraya

OYnraH KarjaMuHU Srajularaliiiri, KUJAuil acopariapu caballii HOTMPOHJIMK Ba



YIMM MUKIOPUHHUHT eTapiuva Kyruru cababmu KJ[ OyryHru KyHaa COFJIMKHU
CaKJIAIIHUHT DHI KaTTa MyaMMoJIapuJiaH Oupu xucobmanamu [6, 7, 8, 9, 10].
Mopnanap amMamiHyBHHUHT Jespiad Oapdya 3BEHOCHAA Y3rapumuiapra cabad
Oy, OpraHU3MHUHT ab30 Ba TYKUMAaJlapuaa OFUp IIMKACTJIAHUIIUIAPHU FO3ara
KEJUIIM OKUOaThaa acocaH MexHarra JA€KaTid axoidd KamiaMH OpacHiaa
HOTUPOHJIMK Ba yiumra cabad OyiryBun KuAauii acopamiap pUBOXKIAHUIIIN MYMKHH.
XycycaH, KeToalua03, OFUp TUIOTIUKEMUS, CypyHKaJIu peTuHonarus, Hepponarus,
I0pak-KOH TOMHp TH3UMHU OuiIaH OOFJIMK acopariap, HEBPOIMATHs Ba CyAK-OVFuM
TU3UMHUJIaTY OFUP MIMKACTIIAHUIILIIAp 1rynap kymuacuganaup [11, 12, 13, 14, 15].
A¥iHaH IOKOpHU/JIa KA1 STUITaH acopamiapHu 6aprapad >Tuil oemopiap xaét
cu(aTuHM SXIIWIANl XamMja yJIapHUHT MeXHaT (aojusTHUra KUCMaH €KU TYJIHK
KAUTUIIMHA TabMUHJIAIL YOopa TaaOWpiapu XaMm erapinya kKarra mabnar caphu
Ownan amanra ommpwiaau. by aca nyné 6yina6 xap iunu 700 musinap gosiapra
AKWH OaxoJjaHTaH COFJIMKHM Cakjall XapakaTjapuHu KeaTupuO uukapanud [16].
[lynnait kw6, KJ| nHadakar thOOM Oanku, MKTUMOUNU-UKTUCOAMM MyaMMO
Oynub, amanna opraHu3maard Aespiau Oapua ab30 Xamja THU3UMIIApra TabCHUP
KWJIAJU Ba ab30JAPHUHT MIUKACTIAHUII Japa’kacu KaCaUIMKHUHT JaBOMHUIIUTH Ba
OFUPJIUTUTA, IIIYHUHIJEK OOIIKA KyIIMMyYa EHAOLI KacauTMKJIapra OOFIuK Oyiaau.
Jlesipiu Gapua ab30 Ba TH3MMIIApa OyIraHu Kabu Mebaa nuak ity (MUM)na xam
Karop y3rapunuiap €ku Oy3mimiriap okudaruaa ymly TH3UM Oman OOFIIMK Typiiv
JapaXajari MmaTojoTHsuIap ro3ara kenaan. Masmymku, MUU oru3 6yuumrunan
TYFpU WYaKKa4ya 4y3WIraH YMYMUN SIXJIUT TU3UM OYITUO, O3UK MOJAIaIapuHu KaOyi
KWIWII, Tapyajaml Ba Xa3M KWIWII, O3WK MOJJAJApUHUHT CYPUIMIIUHA
SHIMJTAIITUPHUII, OPTUKYA MOJAJIAJIapHU Tal€pall Ba MyK KWIMILI KaOu OpraHu3m
yayH 3apyp Xaétuii myxum Bazudanapau O6axapaau. KJ| Hunr MU ra TabCUPU
yi0y TH3UMHUHT Xap OUp KUCMK1a HaMOEH OVaau, nkkajaa toudanaru 1uadbet Xxam
V3UHHUHT CajlOMil TabCUpU OWJIaH COFJIMKHU CaKjall XapakaTiapu, XycycaH
TaITXKCIIAII Ba JIABOJIAII OMJIaH OOFJIMK MyaMMOJapHH KenTupud unkapaau. Orus
oyuuru Xxam K/ Tabcupua mukacTiaHrad €K 3apap KypraH ab30 Ba TU3UMIIAP

KaTopura Kupaau xamja caiouid Tabcupiiap oKubatuaa Typiau THOOUET coxamapura



XOC KHJIMA KacaJUTMKIap ro3ara Keauimu OuiiaH Hamo€H Oynanu. J{uabetr Ounax
OOFJIMK KYTU1a0 OFU3 KacaJUTMKJIAPUHM TalIXHCIIall, JaBOJAIl Ba OJJAWMHU OJIMILIA
CTOMATOJIOTIIap, SHIAOKPUHOJOTIAD Ba OWIaBUW IHGOKOpPIAp KaOW COFIMKHU
cakJIall Xoaumiapu ypTuoopuaa oynumm tanad stunaau. K Ounan OOFIuK OFu3
OYIUIMFY KacaJTMKIIApH acoCaH acopamiap cudaTuaa r3ara Keixaad Ba emopiap
Y9yH HOKYTAMJIMKIIAp KaCaJUTMK KSUWIIUIa TaJalTHHA KUAMHIMINKIAPHT HAMOSH
oymumura ca6ab Oymamu. Acoparmiap  opacuga KypyK OFHM3 KCEpOCTOMHUS,
MUJTKJIAPHUHT SUUTAFIAHAIIN, THIIAPHAHT KOPOHKACH Ba WIITU3HUIATH MTapYaTaHHIIl
€KY SULTUFIIAaHUIIIIAP, OFU3 KaHAUI03U, TABMHUHT Y3TapuIlu, THI reorpadusCUHUHT
y3rapuiig, TUJIa Kapanuiap Ba EpUKiap r3ara KeJIUIuaaH oeMopiaap KYIpoK a3usiT
YEKHIIATU. YOy acoparjapHUHT MHTSHCUBIIMTH OJIaT/Ia THIIEPTIINKEMHUS Japaskacu
Ba JIABOMHUMJIUTUTA MyTaHOCUO OViInO, KOHJAa KaHJ MHUKIOPUHU KAThUW Hazopar
KWINIIT OPKaJu YJIApHUHT fo3ara KEJIWIN XaM/Ja KCUWITUHU CHTWUTAIITHPHINTA
spummm MyMkuH [17, 18, 19, 20].

Coriom opranu3mia Xxa3M KWJIUII TH3UMUHUHT acocuil Bazudanapugad oupu
O3WK MOJIAJIApHY Tapyaianl, Xa3M KWIUII OPKaJIX yIapHHA ab30 Ba TU3UMIIAP YIYH
3apyp DHeprusra aima"nTupuiiiad uoopar. KJ[HMHT Xa3M TuU3uMuWra canoui
TabCPUHU TYITYHHIII OPTAaHU3MHH O3UK-OBKAT Ba MIUMJIMKJIAp TAPKUOUIATH IITaKap
Ba DHEPIrUSHU KaHAAM Y3MAIITUPUIIMHU OWJIMIIHU TakKo30 dTaau. OparaHuzmra
O3UK-OBKAT Ba MYMMIIMKJIAP OPKaJIM KUPAJIUTaH YIIEBOIJIAp MapyaiaHuO, COFIOM
Iakap Typu XUCOOJIaHTaH IVII0KO3ara ajiaHaay Oy XykalpaJapHu sHeprusi Ousiian
TabMUHJIAWAN €KUM KeMMHYATUK (oiiananuin yuyyH €F cudaruia TaHajgard Typid
ap30yap Ba yaap arpodwuma TymiaaHagd. Ymoly IiIroko3a cabad Xocwu OyiaauraH
DHEPTUSHH ab30 Ba TH3UMJIAP >KHCMOHHMA MamikKjaap, (QUKpiam, YCUIl Ba
PUBOXKJIAHUII KaOu kymiad xa€tuii Myxum BasudanapHu Oaxkapuiiia
dornanananu. OpaHu3M [IIOKO3aJaH OKWIOHA (oiiganaHuIIM OeBOCUTa UHCYJIUH
cekpeuuscu OwinaH OOFNMUK OYnnO, aillHaH MHCYAWH ETUIIMOBYMIMIU cabadiu
IOKOpY/Ia TabKUJJIAaHTAaH TIIOKO3a OujaH OOFMMK Oapya XaéTuih MyXum (aoiusT
TypJaapuaa y3rapuiuiap ro3ara Kejiaau. MUWH MmHKaCTIAHUIIN OFHU3 oOyuTuruaaH

TalIKapyd KU3WIYHTAYHUHT XapaKaTIaHWIIWHUA OYy3WIWIH, TacTpol3odaruat



pedmoke kacammuru (I'EPK), ractpomapes, sHTepomarus, ajKOTrOJICH3 KHUrap
rernaro3y KacaJTUTH Ba MIMKOT€H renaronaTrusiiap OuiaH HAaMOEH OYJIUIIN MyMKUH
[21, 22, 23]. Kaiix atunran kacamumknap opacuia 'EPKHUHT oFupnuru rmukeMus
JYpcaTKU4YUra TecKapy MponoplUruOHaIIUp Ba IaBojall yopa Taadupiapu cudaruia
IPOKMHETUKIIAD Ba NPOTOH HACOC HMHTUOMTOpIApW KyJUIaHWIAAW. MebIaHuHT
raiipuTabunii CEKUH OYIIIaTUIUIIN €K THA0ETHK TacTpONape3 SHT KeHT YpraHujiraH
XoJjar xucoOnaHaau Ba dpTa TYWHMHTAHJIMK XMCCH, KYCHUII, KOPUH OFpUFU XamJia
Oekapop MIUKEMUK Hazopar cudaruga HamMo€H Oymamu. Ymly xojarga Mebaana
WUFIIITAH >KaMJIAaHMaHUHT FaupuTabuuii gapakajga Kymauiy KYHTHII aifHUIIH,
KyCHIII KaOu JUCTIENTHK OeNTuiap, OBKaT KaOynuaaH KeWWH TYWHII XUCCU, KOPUH]IA
M Ba 3pTa TYHUIITa XOC OSJITMIIAPHUHT F03ara KeIuiura cadad 0yaIuim MyMKUH.
Tabkuiain >KOU3KH, MebJa OVIIATUIMITMHUHT TOCTIPAHAUAN TIUKeMHs OWIaH
¥3apo OOFMUKJINIA MaBXyd Ba OYIIATHIN TE3JUTM OBKAT KaOyaura IJIMKEMUK
peakuusiHi OenruiaoBur acocuit omun xucodnanaau. [y cababmu KoHIa IIOKOo3a
MUKJIOPUHUHT OPTUIIN MEbJIaHN OYVIIATWIMIIUHU CeKUHNamTupaau. by aca 2 tun
nuadeT1a OBKAT/IaH KeMWHIY INIMKEMHUK Ha30paTHU SXIIWIAII YYYH [apXe3 Ba KUCKa
tabcup KuwiyBun [JIII-1 peuenTopnapu aHTrOHUCTIAPUHU KyJUlalira XocC
(bapmakoI0ruK EHIANTYBIAPHU UILTA0 YMKUIIHYU parOaTianTupany [24, 25, 26, 27].
[ITynu anoxuaa tapkuaiam xxousku, K[ Tabcupuaa MU Jla 103ara KeJIaJurad Xap
Oup y3rapuin €KW MATOJIOTHK >KapaéHJIApPHUHT PUBOXIIAHWIINA MabJIyM OuUp
MexaHu3MIIap acocujia amanra omanau. Kananu quabet OunaH oFpuran 6emopiap/a
MebJa nYaKIapaara MebEPU GU3HOIOTHK sKapaSHIApHUHT Oy3UIIHIIN KyMIIaIaH,
n4yak (GaomuATH Ba MWJAPOKMHM OOlIKapajgurad HepBiapra TabCUp KUIYBUH
HEPBJIAPHUHT MUKACTIIAHUIIM (HEHPOMaTusi) pUBOXKIAHUIITN MyMKUH. AWHaH yIioy
PUBOXKJIAHTAH HEWpoMmaTHUsyiap MEb/la Ba MUYAKIAPHUHT Xapakaru OuiaH OOFIIUK
Oy3ununuiap Ba OyHuHr okubatuaa I'DPK, ractpomapes €xku sHTEepomape3 kabu
XoJlaTiap ro3ara kenuiura ca6ad Oynaau. YmOy ro3ara kenraH (yHKIIMOHAI
Oy3WUIILIap Aca OIMIKO30H Ba MYAKJIApra, IYHUHTJEK KOPUH OYIITUFHHUHT OOIIKa
ab30JIapura cajaouil TabCcup KWIMIIKM MyMKHH [28, 29]. IHCOH opraHu3Mu/ia r3ara

KCJIaaAuTaH CYPYHKAJIU KaCaJUIUKJIAp OPraHru3M ab30 Bd TU3UMJIIAPUHHA ITHKACTIIAIIN



OwiaH Oup Karopja OpPraHU3MHHHI YMYMHUH KApUIWIMIKA XaMJa UMMYH TU3UMU
dbaonuATHHUHT mnacadumura onud keidagu. by aca ¥3 HaBOaTupa, acocuid
KACAJUIMKKA KyIIMM4Ya paBUIAa EHIOI KAaCAUIMKIAPDHW PUBOXIIAHUIIN EKU
UKKUIaM4i WHQEKIUS KYUIWIMIIA SXTUMOJUTMTUHUA ommupaau. OpraHu3MHHUHT
YMYMHAH KapIIWIMTH €KW HWMMYH TH3UMH (DAonusITH MebEpaa KEUHIIIUHA
TabMHUHJIAIIIA OPTaHU3M OYIUIMKJIApUHUHT MUKpOdIOpaia Ty3WIUIIY KyMIIaJaH,
MHﬁﬂa JKoMTamran MUKpOOHOJIOTUK Tapkub xaM MyxuM axamustra sra [30, 31,
32, 33].

A¥iHaH 11y ca6abmu, oFu3 OYIUIMFM MUKPOOMOTAcH TapOuJaru y3rapuiiiap
KJI nma ro3ara kenraH MaTroJIOTHK >Kapa€HJIApHUHT OFMpJIAIIUAIIUTA €K J1aBOJjalll
CaMapaJOpJUTMHUHT  TacaiuImmura onaud  Keylaju. MHWN na xoinamran
MUKPOOMOJIOTUK  TapKUOJIaplaH »dHT aXaMUSTIUCH HMYaK MHUKpoOHoTacu
Xuco0OslaHaIu Ba quabeT Kabu MeTadoIMK KacaJUIMKIapHU JaBOJIallla MyXUM PO
ViHaiau. O3WKJIaHUII BAaKTHAA XaMmJa YHJAaH KEWMMHTW JaBpAa YIJIEBOIJIAp Ba
JUNUJIap aJMalIMHYBUHHU TapTUOra COMyBUM OMp HEUTa TOPMOHJIAPHUHT MYAKKa
X0C KeJMO YMKUIIM XyCYCHJa MabIyMOTIap MYXUM JIMAarHOCTHK axaMusATra jra
SHTYM MapkepiapiaH Qoiinananuimn UMKoHUHU Oepaau. llly myHocabar Ouaw,
OJUMJIap Ba JIaBOJIOBYM IIMQPOKOPJIAp HYAKIAATH SULTUFJIAHUII OWJIaH KEeUyBYH
KacaJUTMKJIap, TUIEPUHCYIMHEMUS Ba 1raldeT OunaH O0eBocuTa OOFIMK XoJaTiapaa
WYaK MUKPOIKOJIOTHSICUTA aCOCUN YbTUOOPHU KAPATHUIIHU JIO3UM JIe0 TOHIIIMOK/IA.
[Iyan mHoOarra onran xonna, OyryHru kysaa 2 tun KJI Ba muak MukpoObuoracu
ypracumaru OOFMMKIMK Oyiinya onu0® OOpWiraH TETUIUIA TaJKUKOTIAp
HaTWKaapu Oup-Oupura 3ua Oyicanga, KEHr MHUKECHAa WIMHUNA UW3JIaHUILIAP
VyTkazunarad. Onub Oopunran Tagkukuomiap acocuaa 2 tun KJ[ Ounan orpuran
O6eMopiapaa IHTEPOKOKKIIAp KYTalUuIMHU Ba OakTepouiap, oudumodbakrepusiiap
Ba JIAKTOOAKTEPUSUIADHUHT KaMaWuiimHu Ky3artwiarad. Illy Ounman Oupra, KoH
ma3MacuJiard HaXOpru IVIOKO3a JlapaKaCMHUHT SHTEPOKOKK OMIIaH MKOOMM Ba
oudunodakrepusnap, OakTepouIap Xamja JaKToOakTepusuiap OuiaH canouit
OOFJIMKIIMK MaBXY/UIUTH aHUKJIaHTaH. YOy, (hakaT KeHI TapKaJiraH OakTepusiap

acocuaa YTKa3wiraH TaIKHUKOT MUKpoOmora aucOomo3mHuHr 2 tun K] Ounan



OFpUTaH OemMopIiapAa KaCANTMKHUHT OFUPIIMTY OuiiaH OOFNUKIUTH Ypranuirad. KJ|
Jla M4aK MUKpOOMOTacHM Ba MYAK—KUTAp THU3MMUHUHI POJHM XaKuja OUp Karop
kampuérnap Kwinaran Ba KJI XamMma yHWHT acopamiapuHU TaBOJaIia
NPOOMOTHKIAPHUA KYJUTAITHUHT TEPANeBTUK caMapajopiaurd Oyinya sca KeHT

KYJIaMJId UJIMHANA TaAKUKOT UIIJIApU AaBOM STTUpHIMOKAA [34 - 39].

§1.2. Muak Ba TEePMHUHT HOPMAJ MUKPOduIopacu Ba YHMHI HMMYH TU3UMU

OnJIaH OOFJIMKJINIH.

WNHcoH ab30 Ba TH3UMJIApHA, XyCyCaH MYaK, T€pHU, Typiu OYLIUIMKIAp Ba
Oomka IIWUIMK MapAanapia >KyJaa Kyo MHUKIOpAAard MHKpPOOpraHU3MIIap
KOJIOHU3ALUACH MaBxKyzl OVu0, ynap Oupraiukia Mukpoouora 1ed arananu. Yoy
PKOTH3UM Oaktepusuiap, 3aMOypyfiiap, BHUpycClap, Mapasuriap Ba OoIika
MUKPOOPTraHU3MJIAPHUHT KOJUIEKTUB TE€HOMJIApUHHU Y3MJa My)KaccamJallTUpPIraH
Oynu0, CYHITH HUTHpMa T HYKa YIapHU TaIKUK KWL ToOopa opTHO O0pMOKIa
[40, 41]. CumOno3 MuKpoOHOTa Ba CYTIMH3YBUMJIAD HMMYH THU3HUMHUHUHT
PUBOXIIAHUIIYM, XAETUN (QAONMATUHUHT MebEpAa KEUMIIUAa Y3apo TabCHUp-
roMeocTas Mapxkyad Oynu0, KacaUlMK XoJlaTiapuaa XaM ymoly TH3UM
MyHOocabatiapu MyxuM axamusT kaco staau. Ly myHnocabar OunaH, MUKpoOHOTa
OPraHU3MHUHT TyFMa Ba aJalTUB €KUM OPTPWIraH MMMYH THU3UMHHHMHI acOCHUN
TapkuOWi KHCMIIAPUHU IIAKUIAHUIOKAA Xajd KWIYBYM pon YilHailau. AlHaH
TEHETHK KUXATJaH CEe3rHp OpraHu3MIa TYpJIM 3apapiii OMUIUIAP TaAbCUPHUAA H03ara
KEJIraH MHUKpOOMOTa Ba MMMYHUTETHUHT ¥3ap0O TabCUPHUAATM HOMYTAHOCHOIHMK
KYIU1a0 MMMYHHUTET BOCUTAUYMJIMTUAArM KaCaJUIMKJIAPHUHT PUBOXIIAHUIINTA EpiaM
Oepanu. MukpoOuoTa Ba HMMMYHHUTETHUHT ¥3ap0 TabCUPUHUHI Y3HMra XOC
XyCYCHUSITIIApH, YJIAPHUHT COFJIMK Ba KacaJUIMKAAru axaMUSATUHU KYpUO YMKHIL
OpKajii, Kelakakaa MUKpoOHOTara MyHanTHpPUIITaH TEPareBTHK apajallyBlIapHU
Unuiad YUKWl KaOM MCTHKOOJUIM HaTWXkKajapra Jpulluil MyMKUH [42, 43].
Mukpobuora OyitMdya VTKa3wiraH TaJKUKOTIAp acoCuaa HJPUIIMITaH CYHITH
IOTYKJIap IIYHU KYPCATAMKH, MYaK MHUKpoOMoTacu HadakaT MacCuB Ky3FaTyBuH,

OalKkd 1MpKaa UMK, O3WK-OBKAT peakiusiiapd, Y3ujga MeTadonu3M Ba



MMMYHUTETHU MYy’)KacCaMJIAIITUPTIaH OPTraHU3MHUHT KYTU1ad QyHKuMsuiapura ¢paoi
Tabcup Kypcaraau [44, 45].

bapua ab3omapma Oynranu kabu, Tepuja AIIOBYM  XaMmMJa Tepu
MUKPOOMOTACHUHM TAlIKWJ 3TYBYM MHWLIMOHIA0 Oaktepusiap, 3amOypyFiap Ba
BUpYCJIap XaM TEPUHUHT CAJOMATIUTHUHU CaKjIall KU TYypiu KacaJUIMKJIApHUHT
fo3ara kenummra cabab Oymamu. HMuHcoH Tepucuma Oe3map xamaa cod
bouKyIaTapUHUHT TapKAIMIIA Ba XWIMA-XWUIMTH cOXajgapra MOC paBHINJA
dapxmanagu Ba ¢Gu3MK €KUM KUMEBHHM (apkiap MHUKPOOMOTAHUHT Vy3uUra XOC
TapkMOWHU Io3ara keiumura caba® Oymaau. YMymaH osrasHja, TEPUHUHT
MuKpoOnoracu AxtuHomuietnap, bactepoumnap, [lnanobaxrepus, Oupmukyrec
Ba [Iporeii Oacrepusnapwiapaan uOopar. Yiaap HMHCOH TEPUCH MHUKPOOMOTacH
OAKTEpUSUTADUHUHT  aKCAPUST 90% nmaH oOpTUFMHU Ba ylap opacuua
Koaryyina3zoHeratuB cTadUIIOKOKKIIAp, ailHuKca Stapylococcus epidermidis, , anaepo0
Lactobacterium, Corynobacterium, Micrococcus, Streptococcus Ba Acitinobacter
JOMHHAHT TypJjapu acoCUil KHUCMHUHHU TallIKWJI dTagu. XHUcoO-KUTOoOIapra Kypa,
Lactobacterium, Staphylococcus Ba Corynobacterium aBnoajiapu TEpUHUHT JESPIIA
Oapua xounapuaa xounamran 6yiub, OytyH Tepu mukpoouotacuuunr 80 dousra
SKUH KUCMUHU TAIIKWJI KWIWAIIA MYMKHH. TEpHHMHT MHUKPOOMOM TapKuOU
TEPUHUHT (DU3HOJOTHICH Xamja €mra OOFIUK paBUIIa XaM TypJiIH OMUJUIApTa
Oornmuk Oymamu, XyCycaH HamM, KypyK Ba EFJIM MHUKPOMYXUT OWJIaH OOFIIMK
OakTepwall TAKCOHJAPHUHT HHUCOMI Ba cudaT MUKIOPHHUHT XHWJIMa XHUJUIATH
Ky3atunaau. Tepunaru ér Oeznapuaa munodun typaaru [Ipomuonundakrepuym, Ham
MYXHTJIa acOCaH THpcak Ba o€k Oypmanapuaa Stapylococcus Ba Corynobacterium
Typiaapu keHr Tapkairad [46-53]. [lllyngait kunuO, Tepu MUKPOOPTraHU3MIIAp YUYH
HaM, EFJTU Ba KYPYK YuTa aCOCHH sIIait MyXuTUaaH nOopar Ba Xxap OUp MyXuT YUyH
¥3ura xoc MUKpooroTa Tapkuou xoc 6ynaau. KO3, kykpak Ba opka TOMOHHHUHT EFJIH
TEpUCUHUHT  Oakrepuan  TapkuOuHu  acocaH  Lactobacterium  (unrapu
Propionobacterium ne6 aranran), Stapylococcus 6aKkTepusanapu Talmkui dTand. Br
cexpenuscu Er 0e31apu MUKpOOMOTACHHUHT PUBOXKIIAHUIIN Ba TOUMUN TAPKUOWHU

cakjala acoCHil XapakamIaHTUPYBYM Kyd BasudacuHu Oakapaau Ba aiiHaH EF



unuiad YMKapuill Kynasjaural Oajiorar AaBpuja ymioy MHUKpoOHOTaapu TapKuOu
keckuH y3rapamu. Kypyk tepu xoc Oynran kysmiap Ba o€kiapaa Lactobacterium
aknes  Ba Stapylococcus  Typmapu  xama, KyImMM4a  paBHIIIa
rammanpoTeoOakTepusiap Ba OerarnporeodbakTepusiap erapinya Karta MUKIOpAa
MaBxkyld. Kynpok y3rapyBuaH xoccara 3ra TEpUHUHI HaM COXajapu XyCyCaH, Tep
Oe3napu kKyn Oyiaran OapMOKHUHT JTOMMHM HaMm 103acy KOpUHEOAKTepusIap yayH
KyJllal MyXHT XucoOjaHcajga, HHUcCOATaH KypyKpOK CaHajlraH THUPHOKJIAp
MeMOpaHacu CTadUIOKOKKIAp y4yH Kynaid xucoOmanamu. IllyHunrmek, cod
dbonnmukynanapu, €r Ba Tep 0e3Napu MaBXKyJl TEPUHUHT MHBArMHALMSUIA COXAJIapu
MaxCyC MUKPO MYXHUT Ba KUCIIOPO/ TPAIUECHTUHU XOCUJ KW OPKAJIN KUCIOPOATa
yugamin  a"Ha’pooOnap Lactobacterium xamzma — ¢akynbratuB — aHaspoOiap
cTadUIOKOKKIIAp YUyH KyJlaid YCUIl MyXUTHHU TalIKui 3taau [54, 55, 56, 57].
bakrepuan TapkuOman Qapkiu paBullga 3aMOYypYFJIApHUHT cu(aTHil Ba
MUKJIOpPUI TapkuOu Tepu (U3HOJOTMACHIIAH KaThbUl Ha3zap, TaHaHUHI Oapua
acocuil >koiapuga HucOaraH OWp XWIIMKKa dsra Oynaau. TepuHUHT Typiu
coxajliapuja TapKaluiiyd Oyiinda OakTepusiiap HHcOaTaH KEHI TapKaJra,
3aMOypyFiIap akCHHYA KaM TapKaJATaHJIUTH OJu0 OOpHIIraH TaAKUKUOTIAp acoCHIa
tacaukiadrad [58, 59, 60]. Tepu MUKpOOMOTACMHUHT siTHA OUpP MYyXUM TapKUOU
KUCMU XUCOOJIaHTaH BUpYCJap/iaH acocaH Ilonémasupuoae Ba
lanunnomasupuoaenap xounamran OYnuO, yTapHUHT JOKalIu3anus €KU TaHa
TapkuOura OOFIMK OYiamaraH Xojja ojamiiap opacuja FOKOPH XHJIMa-XUJTUKHU
Hamoumm dTtagu [61]. Myxracap KkuwiamO ailrtraHjga, Oapya ab3ojapaaru
MUKpPOOpPTaHU3MJIAD CHUHTapH, TEPHU MHUKPOOPTaHU3MIIAPU XaM OpraHU3MHU
MaToreHjJapAaH XUMOS KWJIUII, UMMYHUTET THU3UMHWHU IIAKJUIAHUIIM Ba TaOWUUN
MaxCyJIOTJapHU  TMapyajanyia MyXuM pon  ViHainu. Tepu  doiganmu
MUKpPOOpPraHU3MJIap  TOMOHHUJAH  KOJIOHM3alMs  KWIMHAOM Ba  MaToOreH
MUKPOOPTaHU3MJIAPHUHT OpTraHU3MIa KUPHUIIN YIYH TYCUK OYIU0O Xu3MaT Kujiaaaw,
Oy TYCUK Oy3WUITUIIN OKHOATH 1A TypJIH TePU KaCAUTUKIIAPU €KUM TU3UMITH KaCaJUTHK

PUBOXJIaHUIIN MyMKHH [62-67].



Tepuna simadiguran a’spo0, a’poToiepaHT aHa’pobyap €xku (PaxkyabTaTuB
aHa’poO Oakrepusiiapaan Gapkiu Yiaapok, nyakiap/ia acocaH Ba
dupmucyTec Typura XOC aHa’poOjgap KOJOHM3aUUs KWIMHAAW. [EepHHHHT
MUKpoOHan TapkuOu acocaH €F Oe3napu MaBxkyd €KM MaBXKyl SMaciauru kadu
arpod-MyXHUT OMUIIApH OulaH 0axoIaHca, H4ak MUKPOOHMOTACH acOCaH >KOUIAIIyB
YKOMM Ba Mapxe3 Kabu Tallku oMuiapra 0ornuk Oynaau. XoinamryB aeiinnranaa
TepuaaH GapKiv paBUILIA, HYAKIAPHUHT IOKOPH, YpTa Ba MAaCTKU KUCMIIApH, EKU
WHIMYKa Ba €FOH MYaKJIap/ary KOnIallyB Ha3apa TyTUiIaan. XyCycaH, oamiiapia
MUKpPOOHOTa TapKUO KUXaTUJaH WYFOH MYaK HWHTUYKA WYaKKa HUCOATaH IOKOpU
MUKpPOO XHJIMa-XWIUIUTH Ba 3UWIMTHIAa 3ra Ba MHTMYKA WYaKHUHT MUKpoOHa
TapkuOW MYFOH MYaK TapKUMOWra KaparaHja aHda y3rapyBuaH xucoOmaHagu. KyH
JAaBOMHJIa KaTTa BakT oOpalufuaa EHOOII WYAKHUHT MHUKpOOHMAll TapKuOui
KHCMIIapUJa lo3ara KejlaguraH y3rapunuiap (o3 Oepumn ymoOy (QUKpHU
TacAUKIaWau. VIHTMYKa WYaKHUHT MHUKpOOHMan TapKUOWHW aHMKIAm Oopacuaa
HUYFOH NYaKKa HUCOATaH KaMpOK TaJIKUKOTIap oiub OopuiraH, HyFoH HUaKHUHT 3ca
nespid Xap Oup KucMura xoc MUKpoOMoM TapkuOu ypranunrad. Ly acocuna
aifiTHII MyMKMHKH, (QaKynbTaTuB aHa’pob Gaxrepusiiap MUMuuHr nespim Gapua
KHCMHJIA, JAKTOOAKTepUssiap, CTPENTOKOKKIAp Ba JHTEPOKOKKIApP HMHIUYKa Ba
€¢HOOII MYaK/aa KYNPOK aHUKJIaHTaH. IHrnyka Ba HyFOH MYak/a MIYHUHTIEK aCOCUI
TaKCOHOMHUK OWPJMK caHairaH (axkylnbTaTUB aHA’poOJIapiaH Tallkapu, oOiurar
aHa’po0 OakTepusiap XaM aHuKJjanra [68, 69, 70, 71]. lynaai kuiub, nuakaaru
MUKpPOOpPraHU3MIIap MUKJOPHU OfIaM Xyxkaipanapu Mukaopuaan 10 mapraraga kym
O0yn0, nuak MUKpOOMOTACH MUKJIOP KUXATHU IaH (PaKyIbTaTUB aHadpoOIap Ba adpod
MUKpoopranusmiapgaan gespiu 100 maprarada opTHK OYyiraHn acocaH KaTbuid
aHa’poOsapnan ubopar. YimapHUHT OyryHTH KyHTra Kamap S50 gaH OpTUK Typu
Oopiuru  aHWKJIaHraH Oyicana, HW4Yak MuUKpoOworacupa Qakar 2 Typu

YCTYHJUK Kuiaau. byHgan Ttamkapu, 0ab3u
agabuétimapaa Oynapra KyIIMMYa paBHIIIa
XaM M4aK MUOpoOHOTacH TApKUOMHUHT eTapiinya KYIpoK

KHCMHWHHN TAIOIKWJI 9TUIIN XYCYCHUIa 3’I)TI/IpO(1) stuiirad. Macon HYaKJIapuaa MaBXya



OakTepusuiap TYpJApUHUHT MHUKIOPU TYypid XHJI TaAKUKOTIapAa >kyaa ¢apk
KWIagu, aMMo YyMyMuid HucOarga omamiapaa 1000 maH  OpTHK  MHUKPOO
JTapakacuaard (GrIoTHIUIAp MaBKYIIUTH TabKuajanTad [72, 73, 74]. Ugakmapaaru
MUKpOOMOTa TapKuOMAAru MHUKpoopraHusmiap OyTyH HWYakiap OYIUIUFUAA,
MIWUTHK KaBaTiaapuaa, SOuTenui Eku tuM@on TyKuManapaa aaiin Ba ylIapHUHT
SIIAIT KOWWA Ba MYXHUTH KYTI )KUXATJaH OaKTepUsIIApHUHT XyCyCUATIapUra OOFIIUK
Oynaau. XycycaH, HYFOH MYaK IMUWUIMK KaBaTUHUHT TAlIKU KATIAMH “‘TIMIMMIIAK
Owtan OOFIHK’ y3ura X0C OakTepua TapkKuOAaH TAIIKWII TONTaH. DIMUTETUH OniaH
OOFMK OakTepusuiap 3ca MYaK OAKTEPUSUIADUHUHT KAMPOK KHUCMUHH TaIllKHII
KWJIaJu, YyHKU yiap WYakiap MIWUIMK KaBaThura KaMpoK MHUKIOpAA KHUpa OJajiu.
bynnan tamkapu, b.¢ppacunucea yxmaran aHa’poO OakTepusiap acocaH HYaK
NIWUIMHFUA Ba HYaK KPUNTIApUAA XarTO  KHUCJIOPOAHUHT  HAHOMOJISIP
KOHLICHTpauusicua sxmu ycaau [75, 76, 77, 78].

ly Vypunaa anoxuaa TabKUJIAIl 3apypKd, OKOpUAA TaBCH( STUITaH
MuKpodopa TapkuOu Karra €migaru ojamiiap W4yard y4yH XOC XHUCOOJIaHa]Iu.
Yakanoknapga 3ca HWYak MHUKpOOMOTAacH TapkuOujgarn HucOaT TapTUOCU3
KypuHUIIra sra 6yiaaau Ba 3 €1 xamjaa yHJIaH KeWHUHT JaBpa Karraiap ¢opacura
yxmrait Gouvtaiimy. Iy ca6abmu, MukpoopraHusmiapHuar 6yTyn MU 6yiina6
TapKaJIuIINaa HTHCOH XaéTH JaBOMH/Ia BAKTUHYAIUK Ba Xap Oup 103a Eku OYIUIMKKA
xoc (apkiaap MaBxya 0ymaan. X03Upru FeHOM KeTMa-KeTIUTH Ba OnonH(popMaTrka
TEXHOJIOTUSJITADUHUHT  PUBOXJIAHUIIM  JaBpuaa ymoOy MHUKpoopraHusmiap,
yJAapHUHT Ba3u(anapy Ba WHCOH OpraHu3Mu OwilaH y3apo MyHocabaTiapuHu
COFJIMK Ba KacaJUIMK IIapouTuaa O6artadcuin YpraHuil UMKOHHHH Oepanu. AWHaH
MYaKk MHUKpOOMOTAcM Ba HMHCOH CAJIOMATIMIUA Yypracujaa Yy3apo OOFIMKIMK
MaBXY/JIUTH Xamaa OyT'yHTH KyHJ1a COFJIOM W4aK €K Tepu (rropacu acocaH MHCOH
€KU XYKallMH OPTaHU3MHUHT YMYMUI CaJOMAaTIIUTU YUyH KaBOOTapiiuru Xycycuaa
eTapiuya acociu Jaluiuiap KeATupwiraH. XycycaH, W4ak MUKpPOOMOTaCH MHCOH
OpPraHM3MH YYyH Xylda MYXUM XHUCOOJaHraH Kyruiad BasudanapHu OakapHIlu
Owta" Oup KaTopaa, M4aK MUJUIMK KaBaTH TYCUFUHUHT CTPYKTYPaBUN SXJTUTIUTUHA

cakKJIamiia axamusT kacO stagu. Myak MEUKpOOMOTAaCHHUHT O3HMK MOIAJIapWHHHT,



KCEHOOMOTUKIJIAp Ba JOPU BOCHUTAIAPUHUHI META0OJIM3MH, MUMMYHOMOIYJISIUS
Xamjia maToreHsap/iad XUuMos KIIHII KaOu y3ura xoc GyHKIUsIApU YHUHT acOCU
Basudanapu cudaruga IbTHPOD  ITHIAIH. Nyak MUKpOOMOTACHHUHT
MIaKJIJIAHUIIN/IA 3ca TYFPYK YCYIU €K MYIH, TYIaKIMK JaBpu/ia Ba Oajorar €mma
OBKATJIaHUII TypU XamJla TapThOW, TaOMHMIl XaMJa CHUHTETHK ycyiajga €Kh WYaK
cumOuo3napu (HaoausTH acoCua OJIMHTaH aHTUOMOTHKIAp €KW aHTHOMOTUKIIApra
yxmam MoJekynanapaan (oiganaHuiaek Oup KaHuya OMUIIIIAp acOCHM pOJib
VitHaiimu. AWHUKCa aHTHOMOTHKIApAaH QoMIaJaHHWIl HOPMAal COFJIOM HYaK
MUKPOOMOTACUHUHT Y30K MYMIJIaTIA Y3Tapuilii Ba KapIIWIUK TEHJIAPUHUHT
TOPU30HTAN Y3aTUIWIIN KYIiad Jopu BOCHTaJlapura 4YuJamiid OpTaHu3MIIap
pe3epBYapUHUHT AKIJIAHUIINATA OO Kenuinu MyMkuH [79, 80, 81, 82].

JloumMuii TamiKu MyXHT Tabcupiapura Ay4op OVIyBUM Tepu Ba HMYAK
MMMYHHUTET TU3UMUHUHT (DA0J ab30J1apu XUCOOIaHaIM Ba ynap y3uaa Oakrepusiap,
BUpYCIap, 3aMOypyFJiap Ba Mapa3UTIApHU CAKIOBYM KOMMEHCAJ Ba TYpJd XHII
MaToreH MHUKpOOMOTallapHU KYJ1aO-KyBBarinaiau. Tepu Ba WYaK JMUTENIUNCH
103ajapuja JOUMHUN MaBKyd OViAraH Typad XWwil CUMOHMOHT oOpraHu3miap
rOMEOCTAa3HM CaKJIalll Ba MaTOTeH MUKPOOIap/IaH XUMOS KWJIMIIHUHT KYTI KUppau
MeXaHu3MJIapura sra xucoOaaHaau. Talkyu MyXUTHUHT TepU €KUM MYaK OuilaH y3apo
rOMEOCTa3MHH YJIAPHUHT MUTENIUN XyKalpaaapu TOMOHHUIAH XOCUJ KUJIMHAAUTaH
bu3KMK, MEXaHUK Ba KUMEBUH TYCUKIap xamaa Goinand CMMOMOHT MUKpOOHOTa Ba
TYKUManapjaa smad, uHUATpalMs KWIYBUM UMMYHHUTET XyKallpajapu TalllKuil
sTaau. Tepu Ba HUaKHUHT TYCHK 03ajlapu CUMOMO3 MUKPOOMOTAHUHT SIIIAIT KOUU
Oynmumm Ounan Oup Katopaa, y3uma Oakrepusiiap, BUpyciap, 3aMOypyriap Ba
napa3umIapHU CaKjaraH MaroreHsap y4yyH NOTEHIMAJl KUPHII KOMU XUCOOIaHaIH.
OnuTtenuil TYKUMacu TYCUFU Ba MUKPOOMOTa ypTacuaaru OEBOCUTa y3apo TabCHUP-
TYCUKHU KOIUJIaraH 3MUTEINHN XyKaupaiapy Ba PE3UIAECHT UMMYHUTET XyXKapajapu
y4yH XaB(au mMaroreHjaapHd CUMOMO3NApAaH aXpaTulil Ba MYBO(QUK paBHUIIIA
aBoO Oepurn Bazudacu kIaTiwiaau. by aca, opraHusM ab30 Ba TYKUMaIapy Xamia
yiaapaa SIIOBYM MHUKPOOPTaHM3MJIAD YpTacujia HO3UK MYBOGUKIAIITHUPUIIHUA

TabMUHJIAWIUTAaH MYypaKkad TapTHOTa COJIUII MEXaHW3MJIApU PUBOMIIAHHUIIINHUA



tapMmuHIaian [83, 84, 85, 86]. MmmyHuterra xaBo6 OepyBUM TU3UM TyFMa Ba
OpPTTPUJITaH KOMIIOHEHTJIAPHUHT Mypakkad TapMoru 0YJInM0, OpraHM3MHUHT KYT1a0
TabCHpIApPra MOCHAIMIIMHN TAbMHUHJIANIN. Y3apo TAbCHPHH OOIIKAPHIILIEK
KOHCTUTYIUSBUN (QPYHKIMSACUHUHT MYyXUM KHUCMHUHU OakapyBuu YOy TH3UM
YKUCMOHUH TYCUKHH TAIIKWJI 3TAU Ba MUKpOOJIap Xamaa UMMYHUTET XyKanlpaiapu
ypracumaru  ajoOKaHW  TAbMHHJIOBYM  CTPYKTypaBHHl  Ba  MMMYHOJIOTHK
KOMITOHEHTJIAPHU UIIA0 YuKapaau. IbTUpod dTUIrad yuly TYCUK NIMILTUK KaBar,
AMUTENHS XyXKalpaimapu, cekpetop ummyHormooynuH A (IgA), mukpobnapra Kapim
NEeNTUUIap Ba MaxCyc MMMYHHUTET XyXKadWpanapuJaH TallKuid TonraH. Y ¥3apo
caj0uii aroka Ba MUKpOOJIAp TPAHCIOKAIMSIHU YEKJIalau, ITyHUHTIEK, CAMOUOHT
TeH DKCIIPECCUSACHUTA TAbCHP KUJIHII OPKAIA OAaKTEpHsUIapHU ENMHINUIITHU OJIUHA
onaau. JKucMoOHMI TYCHKHM OWp Mapomja cakjaliia 3ca, y3uja Typiu XHil
SMUTENUsl XyXKalpaJapuHU CaKJIOBUM OHp KaBargaH HOOpaT HWXTHUCOCIHAIITaH
GyHKIUsAIApra sra W4Yak SMHTEIUSACH MYXUM axaMUAT KacO 3TaaW. DNUTETui
XyKalipajiapu rmaroreHiapra Kapiiy Kypariia MyXuM caHaira anda-aedensunmnap,
dbochonumnazanap Ba auzouum C xkabu MuUKpoOiapra Kapiiv NenTUIapHU UILTa0
yuKapaau. ONUTENud XyKalpaJapUHUHT Te3 Te3 SHIUWJIaHUO TYpUIIM 3ca
MaTOTCHIAPHUHT EMUTITUIITMHY Ba MYaK/1a KOJOHUS XO0CHJI KWTHIIWHA yekmaian. [y
OwiaH Oupra, NIWIMMIIMK HIUIA0 YUKApyBUM roOJeT XyxkKahpajapu >MIHUTETUH
KOIJITAMUHU MOMWJIAAM Ba XUMOS KAJIAAW Ba TypJId aHTUTEIaapra Kapii aHTUTeH
MyxuT sparaau [87, 88, 89, 90].

Nuax mukpoOuoTtacu Hadakar Y3UHUHT (PAOTUATH KU TY3WJIHI OUPIUTH
OpKaJid, OAJIKW UMMYHHUTETTA 3kaBo0 OepyBUM Ty3WJIMaJapHUHT MEhEPIA UILIAIITN
Y4yH XaM MYXUM X#HcoOJllaHaau. AWHAH WYaK MHUKPOOMOTACHHUHT HOpMa
daomusaTu Tydhalam Maxauiiid Ba TH3UMJIUM TyFMa MMMYHUTCTHUHHWHT WIIJIAIIATA
TabCUP KWJIYBUM AHTUIEH TaKJAUM 3TyBUM Xyxkaiipanap (ATIX), Helitpoduiiap Ba
OoIITKa Typaaru XykapajJlapHUHT PHBOXKIAHUIIH Ba QYHKITUSICUHNA TabMUHIIANIH.
ATOXnap Mukpobuora OuylaH OMpraaukaa Ba Kalcuaup gapakanaa XaMKOPJIUKIa
PUBOXIIAHUO, HOpMAJl M9aK MHUKPOOMOTACMTa MMMYH TOJEPAaHTIMTHHM CaKjara

X0JIga OpaHHU3MHH I/IH(I)CI(HI/IHI[aH XUMOs KHJINII KO6I/IJ'II/I$ITI/IHI/I IIaKJIJIaHTUPAaan.



AitHan myHpa  daomuat Tydainm Ilefiep numakyanapuigaH — JE€HIPUTHK
XyXKalpaiap TajJokaaru Moc xXykaipanapra HucOaTaH sUUTMFIaHUINTA Kapiiy Ba T-
XyXKaipamapHu TapTHOra COMUII OPKAJIN TOMEOCTa3HH CaKJIallla MyXUM aXaMusITra
sra tokopu pnapaxangaru WMJI-10 xocun xwianu.  bByHoaH Tamkapu, uwyak
Makpodarimapy HMMYHUTET TOJCPAHTIUTMHU  PUBOXKIAHTUPHUIIAIAA MYXUM
axaMmHsATra »3ra MHUKpOOMal CTUMyJulapra »KaBoOaH sUUIMFJIAHWIIHU —F03ara
KEJATUPYBYM IIUTOKUHIIApHU MIUIad ynkapaau. Myak MUKpoOMOTAacH, IIYHUHTJEK,
WYaK MyXHATUJIAH TallKapuaa xounamrad ATOX MaxMmyacura Xxam TabCUp KUIUILINA
XyCyCH/JIa €Tapiinya acoCJIA MabIyMOTIap KEJITUPUITaH. JIeHApUT Xyx)alpanapuHu
parOaTnaHTUpUIIM  OpKaJIM MHUKpoOJap TOMOHUAAH HWIUIA0  YUKApWIraH
ageHosuntpudochar Tx17 XxyxalpanapuHuHr auddepeHTuraTuusIcura oo
KeJIMILIM aHUKJIaHraH. YOy Xyxkalpanap sSUUIMFJIAHUII >KapaHMHU Ba O€BOCHTA
MUKPOMYXUTHHU parOaTIaHTUPUIL KU CYCAUTUPHILL, TYPJId XU LIUTOKUHIIAD, NYaK
MUKpPOOMOTACH Ba KUCKA XaJKalud €F KUCIOTAJapUHUHT Yy3apo Tabcupu, 1x17
XyKaiipanapu Ba ynapHHU TapTubra coinyBun T Xyxkailpanap opacujia MyBO3aHaTHU
TabMUHJAUAM. Mukpobuora MHKpoOIapra Kapiiu >XKyJla MYXUM XucoOJaHTaH
HelTpodmiap GaoaUATHHU Ha30paT KWIMILLA XaM TU3UMIIM TabCUp KypcaTalu.
[y Ounan Oup Karopja, WYak MUKpOOIapH NENTUAONIMKAHWMHM TaHUO OJIMIL
OPKQJIA CySIK WIWTH HEUTPOPWILIAPUHUHT YIAUPUII (DAOIUTMTUHU  OIIMPULIN
aHukjanrad. Myak mukpoOuWoTacu cemu3 Xykailipajapra yxiam TaOuuid KOTHII
xucoOnaHran OoOIIKa TypJard TyFMa XyKalpaldapHUHT PHUBOXKIAHMUILKIA XaM
UIITUPOK 3Taau. BHpOK, IOKOpHIa KEATHUPWIraH MablyMOTIapra Kapamai, ndak
MUKPOOMOTAaCUHUHT HeuTpodus Xyxkaiipanap ¢GaoquaTUHA TapTHOra COJUII,
yJAapHU parOaTJaHTUPHUII KM OOCTUPUIIHN OUIaH OOFIUK SKKOJI TAbCUPH XyCYCHIa
MabJlyMOTIap MaBxys sMmac. by aca ¥3 HaBOaTuaa ymdy iyHaIuiga 4yKyp Ba KeHT
KaMPOBJIM WJIMHI U3JIaHUIILIAP 0JIUO OOpUIIIHM Tako30 dtaau [91-97].

TyFMa UMMYHUTET TU3UMH Ba MUKPOOMOTA YpTacuaaru y3apo OOFIUKINKHU
aHUKJIAIl IIyHU KYpCaTauKh, MHUKpPOOMOTa Ba TyFMa HUMMYHHUTET ¥3ap0 HKKHU
TOMOHJIaMa aJIOKaJla acocujaa Wak/UlaHaau. TyFMa MMMYHUTET WHTMYKA HYaK

NIWITMK ~KaBaTHHUHT MaxCyC CEKpeTop Xykaipamapu xucoOnanran [laner



XyKalipajapu TOMOHUJAH UIILIA0 YMKapUiIaJuraH MUKpoOIapra Kapiiu nentujiap
(MKTI) Tu3umu opkanu ro3ara kenaau. Aitnan nuak MKILtapu mukpobuora Ounan
KyIl TOMOHJIAMa y3apo TabcupiapHu Hamoumm dtagn Ba MKIDtapHuHr
KOH(UTYpATUHMACUHU IIAKIUIAHTUPUIIJIA MYyXUM TapKUOUN KHUCM XHUCOOJIAHAJIH.
Omu6 Oopwnran TaakukoT Hartmwkaimapu xam MKIInapauHar Mewnga octu 6e3u
ACHHYCJIApU TOMOHHUIAH CEKPETIHUIAaHWIIN WYaK TOMEOCTa3WHU CaKIa0 KOJIHIII
VIyH OKyJa MyXUMJIMTH Tabkujiganrad [98, 99, 100]. HmmyH xaBoO
PUBOXJIAHUIINIa UMMYHUTET MIAKIUTAHUIIUTA KaBOO OepyBUM TypJH XyxKaipanap
OwiaH y3apo aJOKaHW TabMUHJIOBYM IIAKIHM aHuWKiam peuentopiaapu (IIIAP)
MaBxys OYIn0, ynap XuMosi XyCyCUATHTa dra XyXalpansapHyu TaHUO OJIMII Ba yiap
OwiaH aJioKaHW TabMUHJAII Bazudanapuau Oaxapanu. Toi-cuMOH peuentopiap
XUMOSIBUM HMMMYH >kaBoO peakuusiiapuja HWINTHPOK dTaAd Ba yIapHUHT
MIAKJJIAHUIIKWa MYaK MHUKPOOMOTacHM WINTUPOK HITaau. YmlOy pelenTtopiap
MIAKUIAHUIIAAA MYXUM XHCOOJIaHTaH TMOJMcaxapua A HWHCOH OpraHu3MHIA
cuM6Omo03 xonnaa oynran fragilis Tomonuaan unwiad ynkapwiaau. [IIAPra kymmmua
paBuIla HYyKJIeOoTHAra OunaH OOFIaHyBUM OJHroMepa3a [IOMEHH XaM TyFMa
UMMYHUTET MAKIJIAaHUIINIA MyXUM aXxamusaT kacO 3Taau. Ym0y JOMEH HMHTUYKa
WYaK/a sSULTMFIIaHULI PUBOXIIAHMILINTA TYCKUHIIMK Kuilaad Ba cumMOuno3 Bacteroides
vulgatus TomoHuman wunuiad uukapwianu [101, 102, 103, 104]. Trihomonas
mussulis 3ca WMMYyHUTETHH parOTIaHTUPYBYM Ba HWYAKIApHU OakTepual
uHpeknusnapaan  xumossioBun  genaputr  Tx1 Ba  Tx17 njapau  umoiad
YUKAPWIMIIUHA parOaTiaHTUpaan. TabKUIIall >KOU3KH, DHT MYXUM XaéTui
rOMEOCTaTHK pOJib YHHOBYM TyFMa HWMMYHUTET »dddexTop xyxkaipanapu
XUCOOJIaHTaH MOHOIMTIApP Ba Makpodariap cuMOM03 MUKpoOMOTa OmiaH Yy3apo
anoka maxcynau xucoOmananu [105, 106]. [lyngait kummub, MUKpoOHUOTa XY KAWUH
UMMYH THU3MMHWHUHT WHIYKIHICH, IIAKUIAHWIINA, MOCIAITYBYAHINTH Ba HOPMA
daonuATHAA acOCH MyXHM OMUILIApAaH OUPH XUcOOIaHaH. Y3 HAaB6ATH A, TyFMa
Ba ACOCaH OPTTUPWITAH UMMYH TU3MMH XaM KYTIJIa0 XHJIMa-X1I MUKpOOIap Ouiian
TabCUp HaTW)XKAacUJa IIAKJUIAHTaH CUMOMO03 MyHOcCalaTJIapuHU Ccakjiad KOJMII

Bocutacu cudaruaa puBoxIIaHIM. VMMyH TH3UMH @ Ba  MHUKpOOHMOTa



MyHOCA0aTIapUHUHT ONTUMAJl WIUIAIIM OPKAJM OPraHM3MHHUHI MaToreHjapra
KAapIIu XUMOSI peaklMsJIapuHU MIAKJUIAaHUIINA Ba 3apapcu3 aHTUTeHIapra Hucbaran
OarpUKEHITIMKHY CaKJIalla UIITUPOK ITUIITHU TAPTUOTA CONUIN UYIIIIapyuHu cakjiad
Typaau. bupok, mryHu xam uHoOaTra ojvil 3apypKu, aHTUOMOTUKIIApIaH OpTUKYA
¢xku majamapTuin GoimanaHuIl, Typiau KYpUHHINIATH JUeTajap, HeMaTodalapHu
JaBoyiallfia KyJUIAaHWIAJuWraH JOpH BOCUTajJapd MYBO3aHATIIA HMMYHHUTET
peaKIUsUIapUHUA  Y3rapulid Ba XHUMOS YYYH MYXUM MHUKPOOPTaHU3MIIAPHUHT
KaMmaiumura onubd kenaw. Ymoy xXojaT 3ca MUKpOOMOTa ojlaMuja CHMOMO03
MyHoOca0atiIapJaH SHT KYII 3apap Kyprad KucMiiapuaa ayTOMMMYH Ba SUUTAFJIAHUII

KaCAJUTMKIJIAPUHUHT KECKUH Ycutu Ounan Tyuryatupuiaa [107, 108].

§1.3.

NHcoH Tanacuja TPWUUIMOHJIA0 MHMKpOOJap MaBxkyn OynuO, ynap ojaraa
XYKaliuH OmiiaH cuMOMO03 XOJAa SIIAl/Ii Ba OPTAaHU3MHHUHT MyXUM (aoTusS TIIApHHA
OakapuIaa yJIapHUHT XaM €Tapiid Japaxkaja y3 yiaymu MaBxyld. bapua ab3o Ba
TU3UMIIapAa OynraHu kabu, Tepu Ba WYaK MUKPOOMOTACMHMHI UMMYH TH3UMU
DIIEMEHTIapu OWiaH y3apo TabCUPU MaBXKyJ Ba YIIOy TabCUpP HMMYHHUTET
peaKIUsIIapUHUHT TH3UMJIM DPHUBOXKJIIAHUININATA XHcca Kymiagu. Amnabuérmapaa
TabKUJUTAHTAaHUJICK, TEpPU Ba HMUYAKJa >KOWIAIIraH MHKpodiIopaiap OpaHU3MHU
TalIKU TabCcUpIap Ba 0OIIKa OMIILIAP/IaH XUMOS KUJIHIIJIA UIITHPOK STYBYU aCOCU
TYCUK BazudacuHu Oaxapaau. Ym0y TYCHMK TOMEOCTa3HU cakjall, cuMOMO3 Ba
naToreH MUKpoOsap OuiiaH ¥3apo TabCUp KWIKIIAA MyXUM axaMUusT KacO 3Taju Ba
MabJIyM KacaJUTUK XoJaTiapujia YHUHT (aousITH sSHaJa ce3wiapiau oynaau. Yoy
Mypakka® MyHocaGatmapmard Oysmmmmmap sca Tepy, MWH Ba THsumm
UMMYHHUTETHUHT KY11ab kacatukiapura cabad 6ynumu mymkus [109, 110, 111].
XycycaH, Ba0O BUOPHMOHMHUHT OakTepuajl TOKCHMHM TabCHUPHUTa KaBOOAH HYaKaa
aZICHUJIATIIMKIIa3a (bepMeHTHHH parOaTIaH TUPUIIMILIN,
TPUIUKIIMKAIEHO3MHMOHO(Gochar uimwad YMKapUIIHUHT Kynaiuim, Oy sca V3

HaB6aTI/IJIa XJIopyua HMOHIAPHUHHUHIT CCKPCHHACH, HYaK 103aCula CYHOKJIHMK



TYIUIAHUMILIIMHA Ba KEMMHYAIUMK OFUP JUApesHu parOariaHTupaaud. Ymoly TYCHK
daonusaTu €Kk OYTYHJIIMTUHUHT OYy3WJIUIIM MYaKAa YTKa3yBUAHIUKHUHT ONIMIIINTA
Ba OakTepusiap TabCHUpra CE3TMPIIMTMHUHT y3rapummra oaud kemaau. Hatmkana
MMUinapy UMKaCTIAHWIIE OHMIAH OOFINK OFMP SUUIMEIAHMII Ba MATONOTHK
Yy4okmap ro3ara kenuinu OusaH kedyBun KpoH kacamnuru ro3ara kenuiura cabad
oynagu. Illymapuu wHOOaTra OJraH Xojija, XarTo, CYHITH W3JIAHHUILJIAPHWHT
UCTUKOOJUTM HaTWXajdapu acocuga ymly Mukpoouwora yirapunuiapuau Kpon
KaCaJUIUTUHH aHUKJall Mapkepiapu cudaruga 3bTupod 3Tull Takiaud KUIMHTaH
[112, 113].

Cyuru wuapna uaM (paH puBOXKH, WIFOP aHAJUTHK yCYJUIap KaOu SHTH
TEeXHOJIOTHsIIapaAad Qoitnananumn 6apya coxanapaa OyaraHugaek THOOUET yUyH XaM
UCTUKOOJUTM HaTWKajapra HpUIIUII MMKOHUHHU OepMOKJa. YOy 5>pHUIIUITaH
oTyKiap acHocuga 16C pPHK reHMHUHT KeTMA-KETIIMTUHU T€3 aHUKJIAIl OPKAJIH
WYaK MUKPOOMOMACHHUHT MHANBUAYa]I KOMIIOHCHTIAPWHHA Ba MUKJIOPHUHU aHUKJTAIIl
amajira ommpwirad. Ymoly Taadupiap MUKPOOMOTAaHUHT MHCOH CAJIOMATIUTH Ba
Ky11a0 KacayuMKiIapy OuiaH OOFIMKIMIMHUA TaXJIWJI KWW UIMKOHUHUA O€PMOK/IA.
Nyak mukpobuoracu OuiiaH cuMOM03 MyHOCAOAaTIapHUHT Oy3WJIHMINN ayTOUMMYH
€KM MMMYHHUTET BOCHTAUWJIMIMJATM KAacaJUIMKIAp, WYaK Ba HMYaKJAaH TalIKapu
KacaJUTMKJap OwiaH OOFJMK HMYaK MHUKPOOPTaHU3MJIAPUHHUHI JUCOME3N 1o3ara
KEJUIINHN TabKUAJIOBYM JATWIUIAp MUKIOPU JOMMHM paBHIlja OPTHO OOpMOKIa.
[yHuHTIEK, 9aK MUKpoOruoTacuaaru Oy3uiniuiap TabCUPIIaHTaH H4aK CUHIPOMU
(TUC), ssumrnanuiuy kacammiaapu (MUAK), nenuakus, KoNopeKTal capaToH Ba
KYT1a0 MYaK KacaJTMKIapu KaOu MU KACaJUIMKJIAPUHU PUBOXJIAHUIIN MYMKUH.
Nuakmgan Tamkapu Kacajulukiap cudaruaa, 3ca CEMHM3JIUMK Ba JuabeT Kkalu
METa0OJIMK KacaJUTUKIIAp, MapkKa3uii acad TU3MMHUHHUHT KacaJUTMKJIapu, TCOpHUas,
TU3UMIIM KU3WJI IOTYpyK €KW Oypuya Ba pEeBMATOM]l apTpuTra yxmam Kymiad
ayTOMMMYH KacaJUIMKJIap o3ara kenaad. Myxracap Kuiub aiTranjia, Tepy Ba n4ax
MUKpPOOMOTACH Ba MHCOH OPTaHU3MHU OpacHIary ¥3apo CUMON03 MyHOCaOaTIapHUHT
Oy3IMIIKM HaTIKacKa cypyakanmn MU kacanmmkiapy Ba MeToGOIH3M Oy3HIINIIH

€KM THU3MMJIM KacaJUIMKJIap pUBOXIaHMIM MyMKHH. Kylunaa rozara Kenumm



MYMKHH OYiran y €ku Oy KacaJTMKJIap XyCycHJia CYHIM MuIIapia KeITUPUITaH
anabuérinap MabBIyMOTIapH TaxJIMJIMHU OaéH KuiaMu3. SIKKOJT HMMMYHUTET
BOCHTAUMIINTH/IATH KacaJUTMKIapaaH mdakmapauar MUK xpcoGanamy Ba Kymuiab
TagkukorTiapaa MMKna Fermicutes TYpJIAPUHUHT KamMailuiu Ba
MPOTEOOAKTEPHMSUTADHUHT ~ XaIJaH TaIlKapu Kymalumu KaOu MHUKpoOHmoTa
TapkuOWJaru Yy3rapunoiap Kys3aTwmmy OwnaH TaBcuduananu. lllyHuHTIEk,
NKna F.  prausnit HyuHr KaMaiiMIoM WYak KAacaJUTMKIApH OMJIAH OFpHIaH
Oemoprnapaa KappoxJIMK aMaduETUJAH KEHUHTY KaWTallaHUIl SXTUMOJUIUTUHU
OILLIUPUIIIH, YOy OAaKTEPUSHUHT KaCaJUIUK [MaTOT€HE3UIard aXaMusT KacO STUITUHU
anrmaragu. by naca Ttabumii kwimep-«PHuHT (daomnamysu Ba WNJI-8 wunuiad
YUKApUIIIHU OJOKIalIuraHn MeTaOOIUTIApHUHT CEKPEIUACH HaTKacuja ro3ara
KenuIy OuiaH n3oxjananu. bynnan tamkapu, B.fragilis, éa 6owxa bacmepoudec
Jap  KUACKA 3aHXHUPpIU €F KucnoTanapu suuueianumra xapmu WMJI-10 unad
YUKApUII Ba MEPOKCHUJ Nponudeparopy TOMOHHIAH (AoJTAITUPUITAH Y-
PELENTOPHUHT PO SKCTIOPTUHU KyH4aUTHPHUIT KaOW MEeXaHU3MJIAp OpPKAJIA KOJIHUT
KEUUIIUHU AxX1uiam MyMKkuH [ 114-119]. MukpoOuoTa TapkuOuiaru y3rapunuiap
xaM cabab OVymamuran ¢QyHKIMOHAN WYaK KacajUIMKJIapu TypyXd MaHCyO
kacayumkiapaan Oupu Oy TUC xwucoOnanagu Ba acocaH HOKYJIAMIUK EKU
nedukaiys Ousiad OOFIUK KOPUH OFPUFHU €KY TapTHOCHU3 Aedekans kadbu oenruap
HaMmo€H Oymaau. Iy cababmu xam ymly KacayUIMKHUHT JAUApEsi, KaO3UsATIN Ba
apajaml Typiapd TacHU(IIaHAIW, WIYHWHIACK, TacHU(IaHMaraH Typiapu Xam
THpOG dTUIAAN. IBTHOOPIN )uxaTth myHaaku, TUC 6wran OytyH ayHé 6Viinad
KarTajgap Ba ycMmupaapHuHr taxmuHaH 10% nan 20% raya KMCMU KacaJlJlaHTaH Ba
ym0y MHUKAOpP CEKMH acta opTtud Oopmoxaa. Autuimn xouszku, TUC sgxkon
ATHOJIOTHSICH HOMAabJIyM OYiuO, ro3ara KeJIMIIMAA KYmiiad oMuuiap MyXuM YpHUH
TyTaau. ['eHeTuk omuiiap, MU Xxapakar (pyHUMSICUHUHT Oy3WJIMIIN, BUCCEpa
IOKOPHY CE3YBYAHJIMK, TypJu WHQEKIUsIap, sUUTAFIaHUIT Ba UMMYH TU3UMMJIAru
y3rapunuiap Xamjaa ncuxonatoioruk omuiuiapra THUCHHUHT  puUBOXKIaHUII
cababmapu cudaruaa Kapanaau. Canad yTuiran oMuiap OuiiaH Oup Karopa, n4ax

MUKPOOMOTACHHHHT Y3rapyBYaHIIMTH XaM KaMm Japaxaaa Oyicana ymly CHHIPOM



Owa" OOFIMK OYIraH MYaK SJUTUFJIAHUIIMHUHT cababiiapuaan Oupu XucobaaHau.
UyHKH, oJaTna COFJIOM HYakKJa HWYak MHKpoOHMOTacu OeBOoCUTa OaKTepUIU
TabCUpUra 3ra XUCOOJIaHMO, MATOreH OaKTEepUSsUIADHUHI MEbhJa-U4yakKk JIE€BOpHUTA
COUIIMIIUHA ~ OJJAMHM  oJaau. byHmaH Tamkapu, UWYakgaru MHUKpoOuan
HOMYTaHOCHONHK Ty(aiimu 1o3ara kenaauran qucono3 THUC puBokiiaHUIUTa OTHO
KeJTaIMraH W4yaK naroreHiapuHu oupuktupuiira épaam oepanu. bynga TUC 6unan
KacaJulaHraH OemMopiiapia HopMald MHUKpoOMOTa TapKUOuJaru TapKuOM Xamja
cudaruil y3rapuiiap Ba WYFOH HUYakaard (pepMEHTAUMSHUHT Oy3WIWIIHN YIIOY
CUHAPOM OCNTUJIAPUHUHT PUBOXJIAHUININJA MYXUM poJl  YHHAIM Xycycuaa
MabiIymMoTaap kentupwirad. AiHan, TUC Ownan orpuran Gemopiapaa HOpmal
n4yak MUKpoounoracura Hucoaran Fermicutes Ba Bacteroidites HucOarunaru gapx 2
MapTajaH KYIMHU Tamkui 3taau. [120-125].

Hopman  mukpoOuoTraHuHr  y3rapumu  cabad  ro3ara  KejlaJuraH
KaCAJUTMKJIAPHUHT KEHUHTH TYpPyXUra TU3UMJIM METa0O0JIMK KacaJUIMKJIap XyCycaH
ceMupuil Ba 2 Tun auader kupamu. Myak MHUKpOOMOTACHHUHI CEMHUPHII
PUBOMUIAHUIIIMAATH aXaMUATH TAJKUKOT IIAPOUTHAA YpraHuiraH xamja OyHaa
MeTa0OoJIMK CEMUPUO KeTraH Ba JICTITUH TeHUJArd MyTaTIMAra yaparal CUYKOHIap
MUKpOOMOTAacCH Ba MYTATLUSCHU3 CHUYKOHJIAp MHUKpOOHMOTa Opacuaa Ce3wiapiu
napaxana ¢apkiaap Ky3aTwirad. Ym0y MeTOOOJMK CEMHU3 CHYKOHJIAp WYakK
Mukpoonoracu Tapkubuga Fermicutes Ba Bacteroidites nuc6Garuma Fermicutes
MUKJIOpPU OpTraH Oyiica, akcMH4Ya OpHK CHYKOHJapnaa Bacteroidites mukmopu
KYIUIMry aHukianrad. Keitmnuanuk ymoy #yHaaumaarn TaakakoTiap oaamiapa
onu0 Oopwiranjga xaM METOOOJNMK CeMUpUO KeTraH ojJamiiapia HM4YaK
MUKpPOOMOTAaCUHUHT TapKUOM HOpMaJl Ba3HJIM oJlaMmjiapra HucOaTaH y3rapraHiuru
Ba KaiiJl STUJITAH y3rapuiiap TaHa Ba3HUJATH Y3rapuIliapra MyTaHOCHUO paBUIIia
DKAHJIUTU Ky3aTWiraH. MUKpOOMOTaHMHT TapkuOuii Ba cudaruil y3rapuiuiapu
HaTHMXKACUJla PUBOXKJIAHAIUTAH METOOONMK CEMUBJIMKHUHT canbuil okubaru
HIYHAAKW, YHUHT HaTuxkacuaa OyTyH AyHE OViliab COFTMKHU CakIallHUHT aCOCHM
MyaMMOCHTa ailJlaHraH 2 TUII JUa0eT 103ara KeJuii 3XTumosuinuru opraau. K/ ro3ara

KeJUIINIa TeHeTUK OMIIIap OuiiaH Oup Karopja OoIiKa OMIIIap XaM HIITHPOK



TaAUraH Mypakkad KacayUIMK yHMHT PpUBOXIAHUIIUAA XaBuap HYaK
MUKPOOMOTACUHUHT TapKUOM XaM cabal OYIuIIM Xycycuzia MabaymMoTiaap OpTHO
6opmoxkaa. Onmub Gopriiran TAAKUKOTIAP aCOCHAA XaM 2 THI AuabeT OuiiaH OFpuraH
UIITUPOKYMIAPHUHT HYaK MUKPOOMOTACH Ha30paT rypyxuaan 6upo3 Gapk KUIUIm
Ba OyHma acocaH MeTabonWK »kuxarnaH (oWgany XucoOliaHTaH OakTepusiap
COHMHUHI KaMaWHWIlIN Ky3aTuiarad. byHnaH myHaan xXyinocara KeJIMi MyMKAHKHA, 2
TUI AUAO0ETHUHT MAaTO(U3UOIOTUSCHUA MUKPOOPTaHU3MIIAPHUHT Xap KaH1ai y3ura
X0C TypH dMac, Oayku GyHKITMOHAT TUCOM03 XOJaTH f03ara KeIUIITMHIHT 0€BOCHTA
Tabcupu TaBcuduanran [126-133]. 2touda K] Ounan orpuran Oemopiapna
Hazopar rypyxura Hucbaran Fermicutes Ba Clostridies COHU CE3WJIapiv
Japaxaja kamaraniuru OyHjaH tamkapu, Bacteroides Ba Fermicutes rypyxiapu,
Bacteroides- Prevotella rypyxu Ba C.coccoides-FE.pectale TypyXMHUHT HUCOATH
KOHJar'v IIIOKO3a Japakacu OwWiiaH mkoOui Oornmukiuru Kysaruirad. Uy Owinan
oupra karop myauudiap tomonuaan 2tun KJ[ 6op 6emopnapna, Fasalibacterium
Ba Poceburea snap, xucka 3amwxkupin €F KucJoTajdapu HOUIA0 YHKapaauraH
OakTepusiap COHM CE3WIapiu Japakajla KamalraHiauru tabkujianrad. 2 tan K/|
PUBOKJIAHUIIINTA XUCCA KYIIUIIAA SUUTAFIAHUI, HYaK YTKa3yBYAHIIUTH Ba TTIOKO32
METa0OJM3MUHUHT MOAYJIALMICKH KaOWwiap WYak MHUKPOOMOTACHMHHMHI acOCUU
MOJIEKYJIAp MexaHu3miiapu cudaruna kaig stwiarad. Opatma, 2 tun  Klna
SJUTUFJIAHUIITHY F03ara KeITHPYBUM MOJICKYJIAJAPHUHT KYTMaWWIM Ky3aTHUIaJd Ba
my OwiaH Oupra SUUIMFJIAQHUIIHUHT  PUBOXKJIAHUIIMra €paam  OepyBud
JUMONONUCAaXapuaiap JAapakacu XaM OpTagud. ObTUpo(d STUITaH OMUILIAp
SJUTAFJIAHUIIHY parOaTiaHTUpUII OWiaH OMp KaTopia MHCYIMH CEKPELHSCUHUHT
WHTUOMpIaHUIINTA XaM OJIM0 Kenaau. MablyMKH, H4aKk MUKpoOHOoTacu OupiamMuu
Ba MKKWJIAMYH YT KUCJIOTAJIAPUHUHT METOOOIM3MHUIA XaM HILTUPOK 3TaIu Ba yiap
Maxcyc penenTopiap OuiaH OOfiIaHMO, WHCYJIMH CE3THMPIIMIM Ba IIIOKO3ara
ToJepaHTIUKHU omupand. LIyHuHT ydyyH W4aKk MHUKpOOMOTAaCMHHMHT TUCOMO3U
DJIIOKO3a METaboNM3MHUra TabCUp KWINMO, YT KUCIOTAaCH MeTa0OIM3MUHUHT
Oy3wnmumura onu0 Kenumu MyMKHH. HMyak MHUKpOOMOTACHHMHT ~MYyXUM

METa0OIMTIIAPUHUHT sTHa OUp TypyXyra MaHCyO KHCKa 3aHXKUPIIU €F KUCJIOoTanapu



KyI1ad cuUrHajau3alus WyJulapd OpKaJld IVIIOKO3a METa0oJIM3MH Ba HMHCYJIWH
CE3TUPJIUTUTa BOCUTAYWIMK KWJIUIIIa MyXuM pod YiHainu. [y cababmu Kucka
3aHKUPIH EF KUCTOTAJIapy UITLTA0 YuKapaaurad OaKTepusiap COHMHUHT KaMauIIm
2 tun KJI puBOXJIaHMIIUTa XHCCA KYIIMIIM MYMKWAH OYJIraH oMWuIapjaH Oupu
xucobmanamm [ 134-140].

I Tunm KJI xacammmru acocaH reHEeTHK OMWLIap OWjiaH OOFIMK paBUILAA
PUBOXJIAHCAJlA, WYaKJard MHUKPOOMOTAa CYpyHKAJd SULTMFIIAHUII Ba HWMMYH
peakuuscu OWiIaH y3BUN OOFIMKJIWTUHHU aHUKJAIl Oopacuja TaJKUKOTIap OpTHO
oopmokia. Kynruna tagkukotinapaa 2 tun KJlma 6ynranm xabu 1 tunmarum K/
OwiaH oFpuraH GemopIap/a OFu3 Ba Ha)kKac MUKPOOMOTACUHUHT TapKUOUIa COFJIOM
oJlaMJIapHUKUTra HHUCOATaH XWIMa-XWUIMK Ky3aTwirad. [poor Ba Oomika
myarmugnap tomonugan 1 tun K Gop OeMopiapHUHT Ha)kKac HaMyHajlapuja
Christensenella Ba Bifidobacteria Oopnuru Ba OfM3 CTPENTOKOKKIIApU OWIIaH
WKOOMHM, Ha)Kac CTPENTOKOKKIApU OWiIaH 3ca TECKapu KOppesiuuAra >3rajiurd
anukianrad. bynaan tamkapu, 1 Tun KJ[ 6winan orpuran 6emopiapaa cypyHKaiu
STUTMFJIAHUTITHA KaMalTHPHUIIT Ba MYaK TOMEOCTa3WHU CAKJIAITHUHT aCOCHUH OMIIIA
cudaruaa pTUPO STUIATUTAH OyTHUpaT HUILIA0d YMKApyBUM OaKTEepHUSIAPHUHT
KaMaiuimuy xam ymoy pukpHu Tacaukiaiau. by ¥3 nasbaruga 1 tun KJI O6unian
kKacajulanran Oemopnapna P. Fasies, F. Prausnitezi, Intestinomonas nap
JTapaKaCUHUHT COFJIOM ojamjapra HucOaTaH MacTiIuru OujiaH Xam aocociad
Oepuiran. MabllyMKH, MEKPOOHOTa UMMYH >Kapa€HIapuHA MOTYJISAIUS KAJIaad Ba
aitHaH ymOy >kapaHHUHT Monyistcusicu | tumpmaru KJI puBokiaHuImra xmcca
kymaau. 1 tunga KJI mebna octu 6e3u Jlanrepranc oposslapuHUHT CypyHKaJId
SJUTAFJIAHUIN  HAaTW)KacuIa Kennd YHMKKaH ayTOMMMYH Kacaluk cudaruma
TaBcu(IaHaIM Ba MUKPOOMOTA CYpyHKaIU SULTUFJIAHUIIHU OOIUIAIIa UIITHPOK
ATUII OPKAJIH XaM KacaJJTUK PUBOXKIaHUIINTIa 0Ju0 kenaau. Myakaaru Mukpoounora
TapKUOWH KUCMJIQPUHHWHT aWMMIIApU SUUIMFJIAHINTAa OO KETyBYM ITUTOKWHIIAp
Japakacura TabCUP KYpCaTHIN OpKaIu CypyHKaldu SUUTMFJIAHUIN >KapaéHUHU
parOartmantupagu. FPuminococcus — OaKTepussiapy MUKAOPU OKopu Oynran 1

tunigarn KJ[ 6op Oemopnap koH mmasmacumaru MJI-6 nmapakaCHHUHT COFJIOM



ofamiapra HucOaraH ce3wWsapiu Japaxajga IOKOpU OJKAaHJIWIU —CY3UMH3HU
tacaukiaanau. Ainan, 1 tun KJlna suumusnanuimn yakupyBuu mutokuninap WJI-1[,
NJI-6 Ba TH®-o napaxacu sumurinanumra kapuu WJI-10 Ba MJI-13 uurokunnap
JapaxkacujiaH aHuda rokopu oynanu [141-148].

Mynpaii kb, YHna0d Wwwiap naBoMujaa ojauO OOpWITaH W3JIAHUIILIAP
camapacu yIapok, TypJid ab30 Ba TU3UMJIAP/IA KOUJIAITraH MUKPOOHMOTAaHUHT HHCOH
caJIOMaTJIMTU XaM/ia KacaJlIMK r03ara KeJMIIUuAaru axaMusiTH acTa-CeKUHINK OuiiaH
Yypranmimb, OyryHrd KyHJa CalMOKYM HaTikanapra spumwind. Oaud Oopuiran
WIMHN UW3JIAHULUIAp IIYHW KypcaTaJukd, MHUKPOOMOTa XYKallMH OpraHu3M
baonuATUHUHT Aespiu Oapya >KUXaTiapura TabCUp KWIAJW Ba YHUHT JUCOUO3U
HaTHXKacUJla dca TYpPJM XWI KacaJUTUKIIAp PUBOMIAHUII SXTUMOJIATH OPTAJH.
A¥iHaH OYTyHTM WIFOP TaJKHUKOT TEXHOJOTHUsIApH Typalian MHKPOOUOTaHUHT
MHCOH CaJIOMAaTJIUTUHU Kail HycuHa KYu1ab-KyBBaTIalllk Ba KacaJIMK MaToreHe3ra
XycCca KyWMIIM XyCyCHJa €Tapid WIMHKA IOTyKJapra OSpUIIWIrad. lepuaa
YKOWJIAIITaH MUKPOOMOTAIAp MHCOH TEPUCHHM TAIIKW MYXUTHHHT TYpJd 3apapiiu
oMIJIapu €KW cajOuil TabcupiapuaaH XUMOS KUJIUII Ba YHUHT HOKyJai arpod-
MYXHUT IIAPOUTUTa MOCIANIYBYAHJIWTMHA TabMUHIANAA HIITHUPOK 3Tamgu. Ly
OwiaH Oupra Tepuaary y3rapuiuiap €K1 KacaJIMKIapAa XaM MabJIyM axaMusT Kaco
ATUIIM AaHUWKJAHTaH. ODPUIIWITaH WIMUNA IOTYyKJIap acocujaa Tepuja ro3ara
KeJaJuran JepMaTUTIap XycycaH artomuk naepmatut [149], ceGopusmap [150],
amoneuus [151], mcopuasz [152], po3eona [153] Ba xaTToKu T€pu yCMalapUHUHT
[154] ro3ara keauImmaaru axaMusITH KYI1a0 TaAKUKOTIap OujiaH acociad 6epuiau.
Tepu MuxpoOuoracuman Qapkid paBuIlJla, WYaK MHUKPOOMOTACHHUHT Io3ara
KeJIMIIM, PUBOXJIAHUINM, Basudagapu Ba KacaJUIMKIAp lo3ara KeJIMIIWIaru
axamusaTH Oopacuaa paHr OapaHTIMKIap MaBxkyd. HCOHHUHT M9aK MUKPOOHOTACH
Xa€TH JaBOMMJa PHUBOXKIAHUO, Kymiad wxkoouil ¢yHKuusmapHu Oaxkapaiw,
XYy)KalluH €KW MHCOH OpPraHU3MUHU MATOTEHJAH XHUMOS KWUJIUII Ba UMMYHUTET
TU3UMUHU MOIYJISATIMS KWJINII KaOuiap mrymap xymiuacuganaup. [y myHnocabar
OwinaH, M4aKk MUKPOOMOTACUHUHT JAUCOMOTHUK XOJaTH, METOOOJIU3M Oy3WJIMIINA Ba

TH3UMJIM IMUKAacTIaHumuiap Ownan Ooriauk  cemupum, KJ[, MUK, aromuk



XOJaTjJapHU fo3ara KeJuIIura xucca Kymaad. Yimly KacaJUIMKJIApHUHT o3ara
KEJUIINAa MHUKPOOMOTAHMHI axaMUATH Xycycujaa rokopuna Oartadeun OaéH
KWIMHTaH OynmmO, Kyimaa Ou3 HpuImmirad IOTYKJIap acocuja fo3ara KejraH
KaCAJUTMKJIAPHU KOPPEKIUsIaIla yIapHUHT axaMUsATH XyCycHuza KHcKada cy3
opuTamu3. AifHaH, Xy KallMH-MUKpOOHOTa MyHOCA0aTIIapUHH YyKYPPOK TYIIYHHIII
MUKpOOHad CHUMOHMO3NApHH MaHUMYISIHS KWW Ba OaKTEpUOMOMYJSAIUS Kabu
MUKpOOHOTara acocjiaHrad JaBoJIalll yopa TaAOUpIapyuHU UIUIA0 YUKHUIITa UMKOH
Oepaau. TakauM >TUATAH MIAPXMMU3HUHT KEHUHTH KUCMUZA asHaH MHKPOOHOTa
TapKuOUil Ba cudaruii Oy3uauimra xucca Kymajaurad MeToO0JIMK KacaNIMKIapHU
JaBOJIAIlJa UMMYHOKOPPEKTUB TEPANMSHUHT aXaMUSATH Ba J10JI3apOIUTry Xycycuaa
anaOuéTtnap TaxJIMIU HaTWXKajgapu tacBupianrad. Ly ypunaa anoxuaa TabKuiani
KOU3KH, MUKpOOHMOTa TapKMOM XWJIMa-XWJ KOMIIOHEHTJIap/aH TAalllKWJ TONIaH
O0ynn0, X03UPru KyHrada acocaH 0akTepual KOMIIOHEHT XyCYCHUIard MabJIiyMOTIap
KeHI KyJamaa Ypranuiaran Oynu0, 3aMmOypyriap, Bupyciaap Ba OoIika
MUKpPOOJIAPHUHI COFJIMK Ba KaCaJUIMKAArd aXaMUSITH HOAHUKJIUTHMYa KOJIMOKJA.
bynpan Ttamkapu, MUKpoOHMOTa AMCOMO3M KyNWHYA KacaJUIMK XoJjaTjapHjaa
Ky3aTuicaza, MUKpoOHOTa TapKUOMHM TAIIKWUJI KWIYBYM Ba €Tapiuya yiylira sra
Oynran OOIIKAa KOMIOHEHTIAPHUHI cababuum poiau EKM MeXaHU3MJapu Xalu
aHuKjIaHmarad. bunoOapuHn, Oy coxaja xajau Ky caBojuiapra aBo0 OepuiiMaran
o6ynu6, Oy ¥3 HaBOartuma wiMuil QaoiausT coxuOiapura, Kearycujaa MUKpoOHuoTa
TAPKUOWHM TAalIKWJ KWIyBYM Xap OMp KOMIIOHEHTHHM ajOXUAa TaJIKWUK KHJIUII,
YAApHUHT TypiM XojaTjapiard Basu(alapuHU YyKyp YpraHuil B3au(acuHU

rokmaiinu [ 140, 142, 144, 145, 147].

§1.4. Kanpiu nuader OMJI1aH OFpUrad 0eMopJiap y4yH HMMYHOKOPPEKTHB

Tepanus.

Byrynru kyHja rioban snuaemMust 1apa)xacura errad Mypakkad THOOUiA, MKTUMOUI
Ba UKTUCOAUM MyamMmo XucoOmanrad KJ[ y3uHUHT TU3UMITM KOH TOMUP acopamiapu
Owan, GeMopiap/ia HOTUPOHJIKK Ba YITuM Kabu xaB(uiu okuOaTiap ro3ara KeauImra

ca6ab 6ynmokaa. K/I kacamiuru keinud YMKUIIY, pUBOXKIIAHUIIN Ba KEUUIIUTa Kypa



dapkiaHcaga, KOMIUIEKC JaBoJialll TAMOWMMIUIApU acocaH Oemopiapia MIUKEeMHUK
Hazopar KypcaTKU4JapyuHH MaKcaJliu Kuilmariap noupacuaa OapkKapop cakJjail,
MUKPO Ba MAaKpOBACKYJSIp acoparjapHd PUBOXKIAHUIIUHUHT OJIIUHUA OJUII,
acopatiap ro3ara Keinranjaa Oemopiap Xaé€r cudaTHUHHM SXIIWIAINTra KapaTUiraH.
Xycycan, 1 Tun KJ[ ydyH acocuil rUNIOriIMKeMUK BOCUTA UHCYJIUH XUCOOIaHaau, 2
tun KJlapga sca aHbaHaBuil OFM3 OpKaIM KaOysl KWJIMHAQJAWTaH KOHAAru KaHJ
MUKJIOPUHHU MaKCaJId MUKJIOpraya KaMalTHUPYBYM BOCUTaNapAaH GpoianaHuIaIu.
bupok, wukkama toudamaru KJI kyuraHwiaguraH BocUTajdap TaHAa Ba3HUHU
OIllIMpMAaraH XoJjja, TUIOITIMKEMUsSI PUBOXIIAHUIN XaB(H, t0opak, Oyipak, >kurapra
canbuii Tabcup KypcarmaciaH, OeTa XyKalpaJapUHUHT CEKPETOp (PYHKIUSICUHU
cakjiab Kommin OwiiaH OWp KaTtopja Y30K MYQJATId DIUKEMUK Ha30paTHU
TabMHUHIaIra Kkoaup smac. by sca K/ Ba yHHHT acopaTyiapvHH 1aBOJIAIA acOCHI
TypyX BOCHUTaJap/iaH TalllKapy Kylnum4ia rypyx J0pH BocuTaidapuaad Goiinanianuii
3apyparunu toknaiiau. Kymmamgan, K/ na wyak MHUKpOOMOTACHUHUHT Y3TrapuIld
cabab ro3ara xemaauraH €HJIONI Xoiariap/a Xam, Xxap Oup pUBOXKIIAHTaH KyIIMMYa
MaToJIOTUK  XoJlaTHU Oaprtapad odrTumra »3bTHOOp Kaparunagud. JluabeTuk
racTpornapes fo3ara KeliraH XoJUlapa JaBojialll 4dopa Taaoupiapu cudaruaa
JIVETAaHU Y3rapTUPUIL, MIPOKWHETHUKJIAD KYJUIall, dHIOCKOIIMK Ba
KAPPOXJIMK aMaIuETIapu amanra ommpuianu [155, 156, 157, 158]. Xo3upru kyHaa
WYaK MUKPOOMOTACHMHUHT HHCOH UMMYH TU3UMUHUHT O0apya TapKuOui KucMiiapura
KaTTa TAbCUPUHU, METAOOIUK Ba UMMYH TU3UMJIAp YpTacUJaru y3BUi ajloKaJIapHU
TaCIMKJIOBUM KYyImuab acocnu jgamwmiap Mapkya. Abnnan  K/lra wuak
MHUKPOOMOTaCHHUHT OeBocuTa TabCUPUHU nHoOaTra OJIr'aH X0J1aa
MMMYHOKEPPEKTHUB JIaBOJIall yCYJUIApUHU TaAOUK KUJUII KeHT Wyra KyHUIMOK/a.
VY30K mpoapomal gaBpra sra ayTOMMMYH KacaJuTHK cudatuaa 35Tuopd sTuiaauran
1 tTun KJ[HM 1aBOJanIHUHT SHT UCTUKOOUIM WYHaIUIIIapuiaH Oupu xaM aliHaH
UMMYHOTepanus Xxucobnanaau. bynnait éunanrysnap oxupru 50 fugaH OpTHK BaKT
JaBOMHUA TaKOMIIIIAMMO KeaMoKaa Ba wuMMyHotepanus KJ/[au maBomama
CTpaTerusiCi TapKUOWra KUPUTWITAH. BUPOK, XO03Upru BakTaa yMyMuil KaOyi

KWJIMHIaH TCpalinsia, KIMHUK aMaJaueTra Kacayink PHUBOXKIAHUINWHUHT MypaKKa6



MEXaHU3MJIAPUHU eTapiuya SKKOJI TylryHMacinuk Tydainu KJlHu maBonamira
Kapatwiran 0apuya Gemoprap yuyH, €éku KJ[ ydyH maxcyc siroHa MMMyHOTeparus
npenaparu xopuil atuimMaras [159, 160, 161].

MabayMKH, UIMMYHOAEIPECCAHTIIAP UMMYHHUTET MAKIUIAHUIIA YYyYH MyXUM
XUcoOlaHaraH UMMYH >KaBOOHHUHT OMp KaH4Ya KUCMJIAPUHU MOIYJISATIHS KUIUIINA
MyMKkHuH. ByHnia acocan nuMdonutiap XxapakaT yuyH 3apyp OKCHIUIApHH KOJJIOBUU
TeHJIADHUHT TPAHCKPUIILUS TE3JIUTUTa TabCUP KWIMIIM OKUOATHIa aHTHUTaHA
TUTPUHU Ba YNAPHUHT SKUHJIUK Japa)kacd KaOW TyMoOpall KaBOOHUHI OXUPIU
O0ockuuiapuHu Taptubra conaau. lllyHra MyBouK paBuilga, KINHUK aMaaueéTaa
KOpTHKOCTEpouyiap  (IIIOKO  Ba  MHHAEPAJIOKOPTHUKOMAJIAP),  HOCTEPOU]
SUUTAFJIAHUIITA KapIIv TOPU BOCHUTAIAPH, TMCTAMUH aHTAarOHUCTIIAPU Ba Xy’Kaupa
CUTHAJM3alUsl WHIUOUTOpJIApH KEHI Joupaja  ayTOMMMYH KacaJUTMKJIapHU
JaBojamaa KyJulaHuiaaau. MIMyHOMOOynsaTop xoccara 3ra JOpYU BOCHTAIAPUHUHT
KeHI' KyJIaMJII Ba TYpiAdM TYMAHJIMIH YIAPHUHT FOKOPH Japa)kaja TallKWII
STWITAHJIUTH, SHT TAHUKJIM SKaHIUTY €K KYIUIaIlia FOKOpU UCTUKOO0JITa STaTMTMHA
aHITIaTMAMM, YyHKU YJIApPHUHI TAabCUPU TYKUMa €KUM MyalsiH XyXauWpa ydyH
cenektuB smac. [lyHuHraek, ynapHu Kysuiam OwiaH OOFNUK, alHUKCA JaBOMITH
doitnananunranaa kymiad HOXKYS TabCcUpra ro3ara Keauimu MyMkuH [162, 163, 164,
165, 166].

[y cab6abau, *UMMyHOTEpaneBTUK JOPU BOCUTAJIAPU YJIAPHHUHT IMACT KaBOO
Japakacl Ba TEpANeBTUK TabCUPHHU Cakjiad KoIMUAeK OWp HeyTa acocui
MyaMMOJIap TOMMHI paBUIIIA KIMHUK OJAM Ba KIMHUK PUBOXIJIAHUII OOCKUYHMA
oymumHn Tako30 3tamu. Cabemwno-Onvo M. Ba Oomika Katop Xammyautddiap
tabkuanaranuaek KJ[ Ownan kacamnanran OemopiapAaa MMMYHOTEPANUSTHUHT
Makcaau peaktuB T Xyxalipanapuau HHrUOUpIai €ku 3 Xykaipanapuia aHTUTCHA
snutonura T XyxkalpaJapuHUHT TOJEPAHTIUTMHM F03ara KEeNTUPHILJAH HOOpar.
Kynruna uMmMyHOTEpaneBTUK JOPU BOCUTAIapU Ba LUTOKWHJIAPHUHT TabCUpH T
xyxaipanapu, T Oomkapysuuiap, B Xyxkaiipamapu Ba IEHIPUT XyKaiipaiapura
nynantupum opkanu T xyxkalpanapuHUHT OapAOUUIMIIUTUHU KEITUPUO YUKAPHILL

OpKaJIi ayTOMMMYH >kapaéHHu Taptubra comamu [167, 168].



OJIMHT'aH ayTOAHTHUIEHJapra
aCOCJIaHraH BaKUWHalapjaH (olganaHuIl, aJanTUB y3aTULI CTpaTerusjiapy Ba
AHTUTCHJIAPHUHT TAKJIUMOT MEXaHU3MJIApUIa TabCUP KWIMILI OPKaJIH ayTOPEAKTHB
T-Xyxaiijpa KIOHMHM Maxcyc OOCTHpHUII KaOuiaapJaH TallKWid TomraH. | Tum
KJIHMHT pUBOXKJIAHWII MEXaHU3MJIAPU MypakkaOnuru Tydaiau, Oup BakTaa
UMMYHOTEpanusara acocjaaHraH Typid XWJ apajallyBiIapHUA OUpIAIITUPUIL SHT
caMapanu ctparerust xucobnanaau [169, 170, 171, 172].

KJlnarn umMmMyH TH3UM OuiaH OOFIHMK Oy3wiunuiapHu Oaprapad >TUIIHUHT
OyT'yHT'M KyHJIard HI UCTUKOOJIM MyHanmuuuiapujaaH OUpU MYaK MUKPOOHOTACH
TapKUOMHUHT MHUKIOp Ba cH(ar KypcaTKUWIAPMHU MebEpaa OYIMIINHU
TabMHUHJIALI XUcoONaHaau. Mebaa-uuak THU3UMUAArd MHKpPOOMOTa Ba HUMMYH
TU3UMHUHT y3ap0 y3BUW OOFIMKIWIK XyCyCHUJa TYIUIAHTaH KEHr KyJlamid
MaBJIYMOTHAp XaM ymly (QUKPUMU3ZHM Tacaukianau. UyHKHA, Typiau HOKYIJan
aTpo(-MyXHT Ba UKJIUM IIAPOUTIAPH, CTPEEC Xojiamiap, aluMEHTap KacaJUIMKIap
Ba JIOPY BOCUTAJIAPUHU, alHUKCA aHTHOAKTEepUall BOCUTAJIAPHU CYBUCTEMOJ KUJIHIILI
KaOu Xonatiiap/ia xaM UMMYH TH3UMH OUJ1aH OOFJIMK MyaMMoutap fo3ara kenaau. Ly
MyHOcabar OWjiaH, UMMYH TH3UMMra TabCUp KWJIYBYM MaxcyC JOpU BOCHTalapu
Owian Oup Karopja MYak MUKPOOMOTAaCMHU MabiIyM Jlapaxaaa Mebepaa Oynuuim
€k y3rapraH MHUKIOPUHUHT Koppekmwscu Xam KJ/[ na umMmyH Oy3umunuiapHu
Oaprapad sTuIIga MyXUM axaMmHsIT KacO 3Taau. AWHAH MHKpOOHOTa TapKuOuU

MUKIOp Ba cudar KYpCaTKUWIAPUHUHT SIXIIWJIAHUIIA OPTraHu3M HMMYH



TU3UMUHUHT SXIIWJIAHUIIN Ba KacaJUIMKKAa HUCOATaH WKOOUNA MMMYH >KaBOOHUHT
makutanumura onub kenaau. FOkopuaa 6aéH KuwiMHraH (GUKpIapHU TacAuFd
cudaruga n9aK MUKpOOHOTACHHHU SIXIITHJIOBYM OMOKOppeKTopiapAaH (oii1aaaHuIn
amManuérra TaaO0MK KWIMHraH. JyOHWOTHKJIAp, JAKTOOAKTEepUH KaOW BocHUTAap
Hadakar Typiu aucOmo3 xommapuaa Oanku KJlma xam wdak MuKpoOmoTacura
TabCUP KWJIHUII OpPKadM HWMMYH THU3MMHUHT (DAOIUSITHUHA MYKOOMJUIAIITHUPHUIIN
Ky3aTuwirad. bupok, UMMyHO- Ba OHMOKOppeKTOpJapJaH KOMOWHATIMOH IIIaKJjJia
doiinanaHuil MUMKOHUATIApU ONUO OOpWiraH WIMHN TaIKUKUOTIAD MUKIOPHU
KaMJIUTH cababmnu Tynanuruya y3 eduMuHu tonmarad [173, 174, 175].

ly cabGabmu, Oyrynru kyHra kamap Klmaru wumMmyH Oy3wiHiLIapHU
Oaprapad ATUIIIAa UMMYHUTET apaiallyBiapuaaH Talllkapu, OOIIKa JaBOM dTaéTraH
TaJKUKOTIapAa TypJid €HJAlyBiaap €paaMuja WHCYJIWH CEKPELMSICUHU THUKJIAll
Owinad Oupra UMMYH TU3UM (HAOJMATUHU SIXIIWIAI Wyiapu ypraHnuaMokaa. K/
aitnukca 1 tunparu KJ[HUHT reTeporeHnuru Tydailid yaapHU JAaBOJIAIL
CTpaTEeTUsJIAPUHUHT KeJlaXkaru KYNpokK xap Oup 6eMop ydyH HIaXCUIIaIITUPUITraH
EHAallyB HyHaIUIIM OYIMIIM MyMKUH. Jlopy BOoCUTalapyuHU HULIOH ab30, TYKUMa
€Ku XyXalpamapra eTrkasud OEpUIIHMHI TaKOMWJUIAIUTHPUIITaH CTpaTerusiapu
MMMYHOTEpanusiaH camapainud (QoijasaHull Ba YHUHT caMapaJopiiUruHU
OLLIMPUIITra UMKOH Oepaau, ury OuinaH Oupra ro3ara KeJIMiyu MyMKUH OYJITaH HOXY s
TabCUpPJApHU KaMmaWTupanu. Ymly Jopu BocuTajgapu cuHpIapuiaH SHIU
OMpUKMaTapHU MIUTA0 YMKUII X03UpAa KyJIJIaHUIa€Trad MoJieKyajnapra HucOaTaH
acocaH  YJNapHUHI  CEJIEKTUBIMIMHM, IIYHUHTACK, (apMakoIWHAMUK Ba
(apMaKOKMHETHK XYCYyCHUSITIapUHHU sIXUIWIamra Kaparuiarad. [IpoOuoTuxkiapHUHT
COFJIOM MYaK MUKPOOMOTACMHU MYKOOWJUIAIITUPUIN Ba CUMOMO3 Oakrepusiap Ba
MMMYHHUTET XyKalpaJlapu YypTacuJard MyBO3aHAaTHU TabMUHJAIITa KyIITaH
XUccacu JuKKarra cazoBopaup. [lpoOuoruknap OwnaH JaBoyamija HYak
MUKPOOMOTACUHUHT CE3WJIAPJIM Y3rapyBYaHJIUTHU, MNPOOMETHUK IITAMMHUIAa XOC
GyHKIMS Ba Y30K TYyKuManapra €Kd KOH OKMMHra OakTepuan TpaHCIOKaIus
KaOunap OWaH SULTUFIIAHUII PEAKIMSUIAPUHUHT OONIAHUIIMHU TYIIYHTUPUIL

MYMKHUH. Y110y OMUJIJIapHA HHOOATTa OJIraH X0J1/1a MUaK YTKa3yBYaHJIUTH FOKOPH Ba



UMMYHUTETH 3aud Oemopnapra NpOOMOTHKIAPHU IOOOPHUIIJIAH OJIUH YHHUHT
XaB(CU3IUTH Xycycuaa GUkp roputuil Tanad stunaau. bynaan tamkapu, uctairad
KacaJUIMK/a KYJUlall UCTUKOOINUTra SPUIIHII MaKcaauaa MPOOUOTUKIAPHUHT aHUK
MOJIEKYJIIp TabCHpP MEXaHM3MJIAPUHU aHUKJAIl, MaKCcaJJid Tepanus y4yH MOC
OakTepHsl IITAMMUHU TaHJAll Ba 3HI caMapajy J03aHW AHUKJIALl 3apypaTUHU
roknaiau. [lynnait kunub, npodbuoTukiIap OWIaH AaBONAIlA yiapAaH OKHIJIOHA
doiianaHuIll COFIMKHU CakKJall COXacH/ia UCTUKOOJIM TaJAKUKOT coxalapujiaH
Ooupu xucoOmanaau. UyHKkHW, aliHaH TPOOMOTHKIAPHUHT Y3W EKM MPEOMOTHKIIAP
OwiaH Oupraivkia U4ak MUKpPOOMOTACH Ba MHCOH MMMYHHUTET pEaKIMsUIapUHU
MOIYJSMS KUIuIl noteHtcuanura sra. lllynunrnek, nmpobuotukiap Oup Karop
BUpYCIIapra Kapliy XyCyCUATIapHHA XaM HAMOEH KHJIMIIU OPKaJIX TyFMa UIMMYHUTET
IIaKJUTAHUIINATA W>KOOUI TabCUp KypcaTtaau Ba Oy kenakakaa THOOMET coxacuia Ba
MHCOH CaJIOMaTJINTUHU SXUIWIAII YYyH aCOCUW MyHanuIuiapaad Oupura aiinaHaau

(176,177, 178,179, 180].



I BOBI'A XYJIOCA

Xo3upru  KyHAa KaHuIM  aua0eT OWiaH  KacaJUIAaHMIIHUHT — KEHT
TapKanaéTraHu, KaCAJUIMKHUHT Oapua €Il rypyxJjapuia ydpaiid Ba Typiu OFHD
acopariapra oju0 KeJIUIIH >KaXOH XaM)KaMUATH 1a Oy KaCaJUTMKHU 1013ap0 THOOUIA-
WKTUMOMM Myammora adnantupaud. AjutakadoH KJI Hadakar sHI0KpuHOIOT
I OKOPIIAPHUHT MyaMMOCH, OQJIKU OFUP acopatiap Ba Typiv EHIOIT KacaJUTHKIap
PUBOXJIAHUIIIUTA OJIMO KEJITaHJIWTu cababiu 6apua MyTaxaccuc MMGOKOPIapHUHT
MyaMMOCHTa ailJTaHUuO YITypraH.

Jlycunna C. Ba Oup xarop Oomika onumiapHunr (Jlycwina Cpynmene, Txe
nancer-2023) onmu6® OopraH TaaKUKOT Harkamapu acocuna 2 tun KJ[ Owman
OFpUTraH OemopiiapAa SHTEPOKOKKIAp MHKIOpU Kymailumu Ba OaxTepoujyiap,
ouduaodakTepusiap Ba JaKTOOAKTEPUsIIAP MUKIOPUHUHT KaMalUIIIM Ky3aTHJITaH.
[Ty 6unan 6upra, KOH TuTa3Macuaard HaXOPTry ITIOK03a JapaKaCHHUHT SHTEPOKOKK
Ownad mxoOui Ba OuduaodakTepusiap, OakTepouiap xaMjia JakTo0aKTepusiap
OwiaH canOuil OOFIMFIMK MaBXKYIJTUTH aHUKJIAHTaH. Yoy, ¢hakar KeHT TapKaJiraH
OakTepusiap acocuaa YTKa3uiarad TaIKUKOT MUKpoOroTa 1ucOno3uHuHr 2 tun KJ|
OwiaHn ofpurad Oemopiapja KaCaJUIMKHUHT OFUPIUTH OwiaH OOFIUKJIUTH
aHUKJIAHTaH.

Tepu Ba nuak MUKpOOMOTACH Ba MTHCOH OPTaHU3MHU Opacujiary y3apo cCuMOno3
MyHOCa0aTJIapHUHT Oy3JIMIIM HATWXKACHZAa Xa3M CHCTEeMACHHHUHI CYypYHKaJId
KacaJUTMKJIapy Ba MeTaboau3M  Oy3uiaumm €K THU3UMIIM  KacaJUTHKJIap
PUBOKIIAHUTIT MYMKUHJIUTH TAIKHKOTIAp JaBOMHUIa HCOOTHHU TOIIMOK/IA.

Mukpob6uora 6Viinya yTKa3wirad TaJKHKOTIap aCOCHIa IPUIIUITAH CYHITH
IOTYKJIap IIYHW KypcaTaJuKh, W9aKk MHUKPOOMOTACH IHMPKAJ ITUKJ, Xa3M KHJIHIII
peakuusuIapu, MeTaboIM3M Ba UMMYHUTETHH MY>KacCaMJIAIITUPTaH OPTaHU3MHUHT
Kya6 dyHkupsnapura Qaon Tascup kypcaramu (OK.B. Jliimu, . U.Xcnao,
Ccuence 365 - 2019). Mukpobuora Xy»*alluH UMMYH TU3UMHHUHI UHAYKIIUSCH,
MIAKJUTAHWINNA, MOCJAIIYBYAHIUTH Ba HopMan (aodusiTUIAa aCOCHUH MYyXUM

oMWJUlapaaH  Oupu  xucobnmaHaau. MmmMyH  Tu3uMM  Ba  MHKpoOHOTa



MyHOCA0aTIapUHUHT ONTUMAJl WIUIAIIM OPKAJM OPraHM3MHHUHI MaToreHjapra
KAapIIu XUMOSI peaklMsJIapuHU MIAKJUIAaHUIINA Ba 3apapcu3 aHTUTeHIapra Hucbaran
PE3UCTEHTIUKHU CaKJallla UIITHPOK STUIIHHA TapTUOra coinbd Typau.

KJlmaru umMmmMyH TH3UM OujiaH OOFIMK Oy3wiMIUIapHU Oaprapad STHIIHUHT
OyT'yHI'M KyHJard 3HI MCTUKOOJUIM MyHamuuuiapuiaaH OMpU MYaK MUKpPOOHOTACH
TapKUOMHUHT MHUKAOp Ba cudar KypcaTKUWIapuHU MebEpAa OYIUIIMHA
TabMUHJAII XucoOnaHaau. Mebaa-uyak TU3UMHAATK MHUKPOOMOTa Ba HUMMYH
TU3UMHUHT y3ap0 y3BUWA OOFJIMKIWIM XyCyCHMJa TYIUIAHTaH KEHr KYyJIamild
MaBJIyMOTIAp XaM Yoy (GUKPUMHU3HU Tacaukiaau. UMMyH TU3uMra TabcUp
KWJIyBYM Maxcyc JOpU BocuTajapu OwiaH Oup KaTopaa Wyak MUKPOOMOTacCHHHU
MabJIyM Japaxkaaa MebEpaa OVIuIm €Kl y3rapraH MUKJIOPUHUHT KOPPEIUSACH XaM
KJI na ummyH Oy3uwnuniapau 0apTapad 3THUIA MyXUM axaMusT KacO dTaiu.

KJl xamaa yHUHT acopamiapd Y4YyH 3SYOHOTHK €EKM NpPOOHOTHUKIAPHU
KYJUIAIHUHT T€PAreBTUK camMapaJopiurd Oyiinya KeHI KyJIamild WIMHA TagKUKOT
UIIUTapU JaBOM HTTHUpUIMOKIA. FOkopuaa 0aéH KuiuHTaH (QUKPIAPHU TaCAUFU
cudartuaa n4aKk MUKPOOUTACHHM SIXIIMIIOBYM OMOKOppEKTOpIapAaH (hoiaamaHmII
amManuérra TaaOWK KWIMHTaH. JyOWOTHKIAp, JAaKTOOAKTEepUH KaOu BocHUTAap
Hadakar Typnu aucOuo3 xoiutapuaa Oanku KJlma xam nuka MHKpoOHOTacura
TabCUP KWIMII OPKAIM HMMMYH TU3UMHHUHT (DAONUSITHHH MYKOOMJUIAIITUPHILN
Ky3aTwirad. buUpok, UMMyH Ba OHOKOppeKTopiapAaH KOMOMHATCHOH IIaKJAa
dbolianaHuill UMKOHUSTIApU OJUO OOpwiraH WIMUN TaAKUKOTIAD MUKIOPHU
KaMJIMTH cababnu Tynanuruda y3 eduuMuHu TornMarad (Xyanr, M., Uen, W., Wasnr,

M. st an. buo/lpyrc - 2023).



IT BOb. KAHIJIN TIMABET BUJIAH KACAJIJTAHTAH
BEMOPJIAPIA UMMYH TU3UM, TEPU BA THAK MUKPOBHOTACH
XOJIATUHU AHUKJAIIJA KYJUIAHWITAH MATEPHAJI BA
METOAJIAP

§2.1. Kanaam quabder OUIaH OFPpUTaH 0€MOPJIAPHUHI KJIUHHUK XyCYCHUSITIIAPHU

Tankukor wummga TomkeHT THOOMET akageMuscu 3 KIMHHUKAcU
OHAoKpuHONMOTUs OynuMuna naBonaHaérran 179 nHadap xawanum nuabetr OwiiaH
KacajulaHran Oemoprap Tekmmpuian. CrartuuoHap JaBosiaHumigard 88 Hadap
oemop ltun nuabetrnan, 91 vadgap 6emop 2 Tun quadbetnan a3usaT yekaau. Hazopar
rypyxu yuyH 20 Hadap amanaa COFJIOM ofamiiap OJUHIH.

bapua OemopiapHUHT JaBOJIAHWIN JIMHAMHUKACHAA HWYaK MHUKPOOUOTACH
yprauunau. bynra napamnen pasumijga 1 tun nuabdetra yanunran 73 Hadap 6emop
Ba 2 TUIl nuadeTra danuHrad 62 "Hadap 6emopiapaa UMMYHOJOTUK TaIKUKOTIAp
VTKa3unau Ba Moc paBuiijga 63 Ba 62 Hadap OemMopma Tepu MHUKpOOHOTACH
aHUKJIaH]IH.

Kunc 6yitnua rypyxnanranaa, 1 tun KJ[ Ounan orpuran 6emopiap opacuaa
45 nadap (51,0%) spkaxnap, 43 vadap (49,0%) aénnap, 2 tun K]l OGunan orpuran
31 nadap (34,1%) spkaknap, 60 nadap (65,9%) aénnap Tagkukoraa KarHaam (2.1

— KajBai).
2.1 — sxkaaBana
K/ in 6eMopJIapHUMHT €11 Ba )KMHC 0ViHN4a TAKCUMJIAHUIIH
KJI Bemopnap | XKuncu (a6¢/%) | By, iiunnapna (a6¢/%)
COHH 2 A 20-29 | 30-39 |40-49 50-59
CraHgapT naBoaHUIIIArH OeMopiiap TMHAMHUKACU
ITun 45 23/51,1 |22/48,9 |9/20,0 |15/33,3 | 12/26,7 | 9/20,0
2Ttun |49 20/40,8 | 29/59,2 | - 2/4,0 21/43,0 | 26/53,0
buokoppeknusgan keuHrn 6eMopiap TMHAMUKACH




1 Tun

14

9/64,3

5/35,7

2/14,3

5/35,7

4/28,6

3/21,4

2 Thn

14

4/28,6

10/71,4

7/50,0

7/50,0

M3ox: - Kypcarkuuiap abcomtoT coH (adbc) Ba ¢ousnapaa oepuirad

Kyzarypmaru 1 tun KJI Ounan kacammanran Oemopnap &m Oyitnua
rypyxjanraana, 20 - 29 €mparu 6emopnap — 17 nadapuu (19,3%), 30 - 39 €m
opanuruna Oynranmap — 29 nadapuu (32,9%), 40 - 49 Emmarum 6emopmap - 27
Hadapuu (30,7%), 50 man 59 €mraua 6emopnap - 15 madapam (17,0%) Tamkwn
Tau. YOy rypyx 0eMopiap KacaIuK JaBOMHMIUTK OViindya TakcUMIIaHrasja: 1
nunraua — 12 vadap (13,6%) 6emop, S vwirava - 28 (31,8%), 10 itunraya - 24
(27,3%), 15 tinnraga 14 vadap 6emop (15,9%) xamaa 10 nadap 6emop 15 inngan
optuK (11,4%) BakT maBoMuia quadeTaaH a3usAT YSKraHU aHUKJIaHIH.

2-tun KJI acocan 50 €mian 59 €mraya 0yiaran 6eMopiiapHuHr - 52 Hadapuaa
(57,1%), 40 nan 49 €mraua — 37 nadapunga (40,7%) Ba 30 gan 39 €mraya Oynran
oemopnapHuHr — 2 Habapuaa (2,2%) anuknanau. Kacamnuk napomuiinuru 8 Hadap
(8,8%) 6emopna oup Muiigan kam, 31 vadap (34,1%) 6emopaa 5 iiunraua, 21 nadap
(23,1%) 6emopna 10 fimnrava, 20 nadapuna (21,9%) 15 iiunraua, 11 nadap 6emopna
(12,1%) 15 iinngan OpTUK KacayuUIMK JaBOM ATraH (2.2 - xajaBa).

2.2 — kaaBal

bemopaapuunr K/l Ouiian kacasuianuim 1aBOMHHIMTH

K1 bemopnap | Kacannuk naBomuiiiuru, dusiapaa (adce/%)
TUIUIAPU | COHU 15
1 5 10 15
WWIIaH
Wuiaraya | Wwiarada | Muarada | vuirada
Kyl
Cranaapt naBojaHUIIIArd OemMopiap TMHAMUKACH
1 Tun 45 4/8.,9 13/28,8 14/31,1 6/13,3 8/17,8
2 THI 49 4/8,2 17/34,7 12/24,5 9/18.4 7/14,3
buoxoppeknusgan keituaru 6emMopiap TMHAMUKACH




1 Tun 14 1/7,1 6/43,0 3/21,4 3/21,4 1/7,1

2 tun 14 - 7/50,0 1/7,1 5/35,7 1/7,1

M3ox: - K¥pcarkuuiap abcomtoT coH (adbc) Ba ¢ousnapaa oepuirad

bemopnap K/I nekomrencaTiusiianrad 00CKU4M/a KacaixoHara ETKU3UITaH.
KacannmukHUHT oFupiurura Kapao, yaap Kyluaarnia TakCUMIIaHIA: OFUp Japaxa -
1 Tunt KJI 6unan 64 nadap (35,8%) 2 tun K/I 6unan 14 nadap (7,8%), ypradya orup
napaxanaru KJI 6mran moc paBumina 24 (13,4%) Ba 77 (43,0%) Hadap Gemopiap
Tanrxucianrad. EHrun nuabet OuiiaH kacaymaHrad OeMopiiap MyK siu.

bapua Gemoprnap TYNUK KIMHUK TEKIIUPYBIaH yTkaszumau. Kypcarmanapra
Kypa TEruinuid MyTaxaccuciap OuiiaH MaclaxaTiairyBiap, Kykpak Kadacu
pEHTreHOrpaMMacH, WYKU ab30JIAPHUHT YABTPATOBYII TEKIIUPYBH,
UPUIOTUATHOCTUKA, EHIIONI KacaJUTMKJIAPHU AHMKJIAIl Ba WXTHUCOCIAIITUPUITAH
JaBoJIall uiuiapu oiaud copunau. Kanamm auadeTHUHT MaHU(DECT IaKIIapuia SHT
KYIl ydpaiuran ajoMamiap JMa0CTHUHT YMyMUN Oelruiapu, MacajiaH, 3audiuk,
OFU3 KYPHIIIH, TTOJIMTUTICUS Ba MIOJINYPHS, BA3H HYKOTHII €KW CEMUPHIIL, OEK OFPUFU
Ba OoIIKasap.

JaBonmam KaH/IM JUAOCTHUHT TYpH Ba OFHUPJMIUATA, OpTraHjap Ba
TU3UMJIQPHUHT ~ MIMKACTIAHMILIWTA, AaCOPATIApHUHT  MaBXKYyIJIUrura, Owupra
KeJaJNral KacaJUIMKJIAPHUHT TaOuaTura Kapad amaira OIIUPHIIXA Ba TaJAKUKOT
MaKCaJMHU XUcoOra oJiraH Xojaa, 9- Ba 9a COHJIM CTOJI MapXE3WHU Y3 HUUTa OJNaIu.
bynman Tamkapu, Oemopiap A, b, C rypyxu BUTaMHHJIApU Ba aHAOOIHMK
CTEpOUUIApHU  OJaWiaap. MUKpOAHTHONATUSATIAPD YYyH HHUKOTHH  KHUCJIOTa,
aHTUOTPOTEKTOPIIAp, TeTIaPHH Ba PEOTOIUTITIOKAH OYIOPHIITaH.

CratimoHap AaBoOJiaHUINTA KaOysl KWJIWMHTaH OEMOpIApHUHT JacTIa0KH
TEKIIMPYB TypyXuZaru DIrOko3a MUKIopu o4 KopuHra 1 tunm K/{ma — 11,7+0,51

MMOJ1/1, 2 Tun auadetna — 10,47+0,47 MMoi/i1, YUKapyB SMTUKPU3U]Ia MOC PABUIIIIA

- 8,41+0,34 (1); 8,28+0,41 (2) HM TALIKKI ITAM.

§2.2 Hyron muak MUKpPOQIOPACHHHHT MUKAOPHii Ba cudaT TapKHOHHN

(v}

yprasuum



Haxac #uru® onuHranmadn cyHr 2 coar HMYMja CTEpWl HIUIUIapAa
naboparopusira etkazwigu. Taxaun A.3. CmonsHckas Ba M. T'onuapoBaHUHT
ycinyOuil TaBcusiHoMacura acocianu® omub Oopwiau (A.3. CmonsiHckas, [N
['onuapoBa Ba Oomik., - 1984). TagkukoTHUHT acocuit kKucmu H.M. I'paueBaHuHT
Monudukamusananran ycynu Oyinya (Jled. Bpau, - 1999) Tomkent THOOMET
aKaJIeMUSCH YIUHYN KIIMHUKACH WJIMHAN TAIKUKOT Ja00PaTOpHUsICH MUKPOOHOIOTHS
oynmuMuIa oaud OOpUIIIH.

MuxkpoOuan mneW3aKHU YpraHuil ydyH OW3 acrmoporeH aHa’dpoOIapHHHT
YMYMUI COHMHHM, XymiaJlaH OudumoOakTepusiapHU, JAKTOOAKTEpHsUIApHU Ba
a’3po0d  MUKpOOJMapHUHT  (cTadUIOKOKKIAp, CTpENnTOKOKKiap, FE.coli Ba
3amOypyrnapaan Canouda spp. Ba OOUIK.) yMyMUIl COHUHU aHUKJIATUK.

A3po0 MUKPOOpPraHU3MIIAPHU aXpaTud onuil yuyH 5% KOHJIU arap, DHIO,
Cabypo MyXWTH Ba MaHHUTIM arap UIUIAaTWITaH. AcCHoOporeH-aHa’po0 Ba
MUKpoa’pousli  TypiaapHH  axpatubd onum  yuyyH yaap — braypokka
(budumobakrepusiiap Ba aHAdPOONAPHUHT YMYMUM COHHM Y4YyH) MYXHUTHIa,
JaKkToOaKTepUsIIap Ba CYTHU a4UTYBYM cTpenTokokkiaap MPC-4 MyxuTura sKuira.

AcnoporeH aHa’poOiap IKWJITaH MYyXHUT IMaKeTdajapra *oujaaHuO, MporaH
ra3u €épaamMuaa KUCIOpO CUKUO YUKAPUIIIM Ba aHA3POCTATIIapra >KOMIAIITUPUINO,
37°C ma TepmocTarra Kyuwiau, Hatwxkanap 3-4 cyTKaaaH KeMHUH TaxXJIW KAJIAHIN.
Anpo0 Ba (pakynbTaTUB aHA’POO MUKPOOPTaHU3MIIAp CENEKTUB Ba nuddepeHTiman
JMAarHOCTHK O3yKa MyXHUTIapJaH (oiialaHuiIrad Xojja CTaHaapT ycyiiap Ouian
axparwinu. MPC-4 nu nieTpu Kocadanapu SKWITaHJaH CYHT EKWIraH 1maM OusiaH
AKCHUKATOpra MOWIalTupuiaau Ba 24 coar naBomuaa tepmoctaraa 37°C xapoparia
2-3 KyH KOJIAMpWJIAM. benruianran BakTIaH CYHT, CEJEKTUB Ba IuddepeHtunan
JMArHOCTHK 03yKa MyXuTuAa ycuiura Ba ['pamm ycynuaa Oysumminura acocianuo,
pacmMuii  Kypcarmanapra MyBOQUK  MHUKPOOPTaHU3MJIAPHUHT  aKpaTHJTaH
KOJIOHUSUTAPUHUHT TYPH Ba TYpyXra MaHCyOJIUTH aHUKJIaHIH.

Staphylococcus aureus Ba Staphylococcus epidermidis au dapkiam ydyH
a’po0 IIapouTAAa YIAPHUHI TEMOJIM3MH, IUIa3Makoaryiasa, JeTUMTHHA3a Ba

MaHHUTHU Tapuajam peaknusicuiaan ¢oigananmirad. Arap Oy Xycycusariap



MycOat Oyica, ypranuiran Kyatypanap Staphylococcus aureus ne6 TacHudianaam.
Staphylococcus epidermidis Oynnaii Genrunap Ky3aTuaManu.

Nyak Ba TepuaaH aXpaTUiTraH CTPENTOKOKKIApHU (papKiaml yayH Oup KaTop
Tectiapaan goinananuiau. [ I'ypyX cTpenToKoKkiIap MaHHUTHH napyanaiiu, 40%
cappo, 6,5% mHarpuil xJopuana YCUIIHM, METWICH Kyku Owmadn 1% cyTHuH
napyajaiiural ITaMMJIAPHA KHPUTAMK, WWIyHUHTAEK, P. JleHcpuiaba Oyiinua
CEPOJIOTUK UJICHTU(DUKATIINS PEAKIUACH XaM YTKa3UJIIIH.

Moaudukanusuianrad ycya €paaMua HIDIalga OXUPTH CYIOITHPUIIIAH
OJIMHTAaH OaKTepus YCHIM OJIMHIU. YJIAPHUHT COHM KyWumaru dopmyna Oyiinua
XHUcoOJIaHaIn:

K= A x 200 x IT (KXKB/r),

Oy epaa: K - Mabiiym Oup TypHUHT KOJIOHUSUIApH COHU;

A - meTpu Kocayacuaaru KoJOHUsIap COHHM, OXUPTU CYIOJITUPUIIIAH SKUIITaH
MUKpPOOJAPHUHT YCHUIIIHN;

200 — y3rapmac KaTTajauk

I1 - cyronTupui napaxacu.

Xap oup typuunr 6akrepusap conu Lg KXKb/r na udonananras.

yron wuak nucbmosm mapaxacuun Gaxomam H. M. T'paueBa TacHmpura
MyBO(UK amalira OLMPHUIIJIH.

bu3 wdyak MHKPOOMOTACMHUHT @XXpaTWTaH IITaMMJIapuia MaTOTeHIIUK
OMWJUIApUHU OHOKUMEBUN ycynaa ypraoavk. MUKpoOJapHUHT (epMEeHTaTUB
(baoNTUTHHY YPTaHUIl yUyH YMyMUH KaOyil KUJIMHTaH yCYIiap KYJUTAaHUIIIN:

- TEMOJIUTHK XOCCaJlapH - YpraHuiraH CyTKaJIUK KyJITypaHu 5% KOHIIU arapra
OKHIIL;

- TIJIA3MaKOATyJIATIIMOH XOCCACH - YpraHUIaéTral CyTKaJIUK KYJITYPaHH Ty3JH
sputMana 1:5 HucOaTna CyrONTUPWITaH UUTpaTiIaHraH KyE€H Ijla3Macura caHyuo
DKHIII;

- JIeTHUTHHA3a (aoyuUry - YpranuwiaéTraH MUKpOO IMTaMMUHUHT MaHHUTIIH
TY3JIM arap 103acura MHOKYJISIIUSICK Ba KOJIOHUsIap arpoduaa EpKUH XalKalaHHII

MaBXYJIUTU €KW NYKJIUTH, CYHTPA JIOWKAJIAHUII Ky3aTUIaau;



- (ubpunomutuk ¢daomwmmk - Kpucru-Uanman Oyiinua CMoOpoauHIEB
TOMOHHUJIAaH MoJudUKaIUsIaHTaH yCyinja NpoOupKajgap/a amaira OIIMPUIIIHN,
TeKIUPWIAETTaH KylTypajap ycrtura ojaam riazmMacuHudr 0,25% sputmacuman
CONMHUHO 48 coaT JaBOMKIa TEPMOCTAT/AA cakjiaHaau, GUOPUHO3 KyWKaAaHUHT XOCHIT
Oynumura Kapab HaTmkKa OaxoIaHaIH;

- tuanyponmnmaza Gaommru - A. M. CmmpHOBa Ba xamMmyautudaapu
ToMOHUAaH Moaudbukanusaaanran Maxk-Kimva ycynmu Oyiinua, Vpra"nuwiaérrad
MUKpPOO IITaMMHUIa THAypoOH KHcioTacu Ba 15% cupka KHCIIOTacu KyIITaHJIaH
CYHI, MYIIMH JIAXTACUHUHT XOCHJI OVIIHUIIN €K1 WYKIUTUHI aHUKJIAIITa aCOCJIaHTaH;

- Kanmmupna  xkuHCcMTa  MaHCY0 — aUMTKUCHMOH  3aMOYpPYFJIApHUHT
IICEBAOMMUIIEINN XOCUJI KWIHII KOOMIusATH 48 coarmaH KEeWWH INIIOKOo3a OuiiaH
I'TIbnan onuHran cyprmanapaa yprasusiiu.

Nkxkn €xku yHIaH OPTUK NATOTCHJIMK OMIUIapW OYiaran Kyjirypaiap
MOTEHIMAJT TTATOTEHIIMK YXTUMOJIU IOKOPH €0 XUCOOIaH /IH.

Tepu MUKpOQJIOPACHHM YPraHUII YCy/LJIapH

Tepu wmukpoduopacunn ypranum yuyH 60u3 Il VYumsamcon, A. M.
Kmurmanauar  (Wwmnamcon P, Kmourman A. Ba Oomk., MeTtoguyeckuid
pekomunganuu. 1989) cyprma onum ycynunan doiganaHauk. AMaauéT o3yKa
OynboHra 1 cM? Tepu r03acugal (TMPCAKHMHT MYKH FO3aCH) CTEPUII I1aXTa TaMIIOH
€éplaMua OJIMHTaH CypTMa €plaMua aMaira OLIUPUIIIN.

OKHUIII CEJICKTUB MYXUTIapAa: MaHHUTIU-Ty3au arap, Cabypo Ba DHAO
MyXUTIapH, [IYHUHTAEK, CTPENTOKOKKIAPHU aXpaTUO OJMII TIIOKO3a Ba YT
CYIOKJIUTH KYIIWJITaH MyXUTJIap/a amaira omupwiaa. Aspo0 GropaHuHr yMyMui
MUKIOPUHM XHucoOnai yayH 5% KoHM arapaad GpoiganaHuIIn.

Mukpoopranusmiapan  uaeHTUGUKanusuiam — bepokuauHar  TacHUH
(Onpenenutens 6akrepui bepmxku., 1997) épnamua amanra ommpuian. 5 % KOHIU
arapia ycrad KOJOHHUsUIap Xuco01a0 uMkuiau Ba 1 cM? Tepu ro3acumaru aspod
diopaHUHT yMyMU MUKJIOPWUHU aHUKJIAII Y9yH KaWTa XucoOmaHmu. [ eMoauTuk
cTaMIIOKOKKIap Ba CTPENTOKOKKJIAp Ba IpamM-MaH(Uil SHTepoOaKTepUsIIApHUHT

KOJIOHUSUTApM COHM aJloXyaa XucoOmanau. Muknopuii xucobra onmHMara



MUKPO(DIOPAHUHT TYIUK YCUIIIM TEPUHUHT ayTO(I0PACH XOJAaTUHUHT Y3rapUIlUHA

KypCaTau.
§2.3 UMMYHOJIOTHK yCyJ1ap

Iepudepuxk KOHAAH JUMPOUUTIAPHHA AKPATHUILL.

5 MJI MUKJIOpUAAry renapuHiaanrad BeHo3 KoH (1 mi ma 100 3] remapun) 199
Myxutu Owman 1:2 HucOaTma CyRONTHPWIAH, SXTUETKOPIWK OwinaH QUKo
Beporpadgun (m = 1,077) axkpaTyBuu spuTMacura kKariamiaHaad Ba 30 gakuka
naBoMuaa xoHa xapoparuna 1500 ail/mMuH. Te3nukAa LHEHTpUudyra KAIUHAH.
[IpoOupkaHuHT ¥pTa KUCMHJIA OK KaTiiaM IIaKIuAa TYIJIaHTaH JuMQOIUTIapaaH
uOopaT axKpaTuill SpUTMAcH J1o3artop OumnaH Muruaau Ba 199 myxur 6wmian 1000
ali/MUH. Te3JIMKJAa XOHAa Xapoparuga S [IaKuKa J1aBOMHUJA  FOBWIJIH.
JlumbouunTnapaan ubopar yykMa Xankc Myxutuaa 2x10° min KoHCeHTpaumsarada
cytontupungu [143].

NMmyH xyxkaiipanap (eHoTMnM MOHOKJIOHan aHturenanap (Poccus
NMMyHOIOTHSI MHCTUTYTH TOMOHUJAH unuiad uukapwiran) épmaamuna, CH; (T-
muM@ornTiapaunr acocuit peuentopu), CIs (T-xennepnap), Cs (uuroTokcuk T-
cympeccopiaap), C[Ao (B-numdonutnap) mapkepnapra quddepeHumanys KUIAHIA
(botoMm A., Tuccye AuTturencc.- 1974).

[lepudepuk kKoHmaH axparwirad JuMdouuTiapHuHr xaéruinurun b.B.
bpoun3z ycymu (b.B. bponns IlomucnenududaHOCTs MUMMYHBIX JIMMGOIIUTOB MU
MEXaHU3MbI UX Ba3auMOJICUCTBUS C KJIE€TKAMH MUILICHSIMU, aAucc., 1973) épnamuna
anuknanau. bynna 0,1 M nmumdonut cycnensusicura 1,9 mit 0,1% 303uH s3puT™Macu
(mucTtuianrad cysaa sputwiras) Ba 1,9 mu 0,15% tpunan xyku (4 xkappa Punrep
APUTMACH) KYIIIHJIIH. Vinx XyXKalpanap KYK paHrra Oysuiau, TUPUK XyXanpasap
oysnmanu. JluMdouuTiapHUHT YMyMHMH COHUAArd YUK Xyxaipamap ¢ousu
KOIUIarud OWHAa OCTHUJAard KaJIMH TOMYHMJAa MHUKPOCKONHWS KWIMII WYIu OuiiaH
XHC001a0 YUKUIIIN.

MOoOHOK/IOHAJI aHTUTAHAJIAp épaamMuaa JuM@ouUTIaAp NOMYJIAUAIAPU

Ba CyOnonmyJIsiUsiIADUHA MUKIOPHUI aHUKJIAII YCYJIH.



JluarnoctukyMm Tanépnami. Xap Oup AMME@OUUT MapKEPUHUHT MOHOKJIOHAI
antutenanapu, 50% 1 rypyx pe3yc MaH(Ul HHCOH 3PUTPOTUUTIAPUHHHT
cycriersusicura 0,3% Xpom xymopua 3putMmacuian ¢oimgananrad XoJaa IOKIaH/IH.
Vnap wkku mapta 1500 aitmanum Tte3nmuruaa 199 myxutu OwinaH IOBUJIIU Ba
JIMAarHOCTUK KOHCEHTpauusicu 2,5% raya KyTapuiiau.

Peakuusitnuar O6opumm: 0,1 M iuM@ouuTinap cycneH3uscura xap Ourra
TUM(GOIUT MapKepu y4dyH AuarHocTukym kyumwinu, 800 ait/mun Ttesnmukaa (5
MUHYT) neHTpudyra kummaam Ba 4° C ma 1 coat maBoMuaa MHKYOAIusl KUJTHH]IA,
pEeaKIUsHU TOPMO3JIall YuyH 2,5 % TiyTapaibiAeru]l KyIuiau, yaikatuiaau Ba 10
MuHYT 4° C na xommupuinaau. Keitun namynanap 800 aii/MHH Te3IuKIa 5 JaKUKa
JaBoMuaa UeHTpu(yraga ailaHTUPWIAM Ba YyKMmanapAaH OyioM OHHadajapura
cyprMmanap Taiépnanub 96% cnuprna dukcanusuianau. Cyprtmanap PomanoBckuit
['um3a 6yiinua 6ysuirad. 200 Ta tuMdouuTiaap XucoOiaHrana, yu €Ku yHaaH OpTHK
amuMdorTiap OuiaH ypaiarad SpUTPOLMTIApP po3eTka cudaruma OaxosiaHTaH.
Po3zeTka xocus1 KMITyBUM XYyKaiipayiap coHU JTUMGOIUTIAp coHura Hucbaran ¢hous
cuaruna udonananrad. Jlumdorutiap wumma "0" numdbonutiap DposaHn
(Opomann C.C., Tpancmiant. Pe. - 1973) Oyitnua OunBocuta ycyn OuiaH
aAHUKJIAHTaH.

M, A Ba G cuH(p ummyHornoOynuniaapu Manunau (Manuunu I, Ham J1.P.,
Kepemanc K.D. 1964) O6yitnua paguan wummyHoaubdysus ycynu OwiaH
AHUKJIAHTaH.

NMMyHUTETHUHT  (parorurap KypcaTKUdu OUp KyHJIHUK CTa(pUIOKOKK
KyITypanapu épaamuaa  ammkiaangm  (KapaynoB A.B., Xpomankos W.H.,
Nmvmynosnorus 1988).

Kon 3apnobupgaru nuzouum Mukaopunu aHukiam yuyyH LI.P.AnueB Ba
J.A.Ymaposa (1994) TomMoHMIaH TaBCUSl ATWITAH CTEPUJI KOFO3 JIMCKIAp YCYIU

oyitnua arapnu auddy3ust yeyiu KYJUTaHWIIH.

§2.4 OJMHra"n MabJIYMOTIAPDHM CTATUCTHK KAalTa HILJIALI



Nyax MukpodaopacuHUHT pakamiIM KypcaTkuuiapu log ra aimantupuinau
(Ammapun N.I'., Bopo6eB A.A., CTaTUCTHYECKHE METOJIbI B MUKPOOHOIOTHYECKUX
uccienoBaHusax-1962.). bakreproaoruk Ba MMMYHOJIOTHK TaAKUKOT HaTHKaJapUHA
CTAaTUCTHUK KanWrta wnnoiamma «Ctatistica for Windows 10,0» mnepconan
KOMITIOTEpUHUHI amanuii jactypiap mnaketu Ba Opurunllpo 8 cratucTuk
nactypiapu (Opurunllad Copnoparnon, AKII) tymmamunan ¢oligananran xomnma

BapHAllMOH CTATUCTUK TaXJINJI Ba KOPPCIEALNA TaXJIUJIN aMajil'a OIIUPUIIAN.



III BOB. 1 TUII KAHIJIN TUABET KACAJVIMT'UJIA UMMYH
CUCTEMACH, TYAK BA TEPU MUKPOBUOTACH XOJIATHU

Monorpadpussauar Oy 000M mIaxcuii HM3JTaHWII HaTHXaJIapuaaH uoOopar
oymu0, 1 Tun KJI 6mnan kacaysianran OeMOpIapHUHT TEPH Ba HYaK MUKPOOHUOTACH
XoJjatu, cudar Ba MUKIOPUI KypcaTKuwiapH, AUCOMO3 Japa)kacl Ba yHra OJHO
KeIraH MHUKPOOPTraHU3M TypyXJapH, TMaTOreHJIUK OMWUIapu, Oemopriapaa
Xy)KaipaBuii Ba TymMopall HMMMYyHHUTET Xojatu, 1 Ba B — numdbouutiap,
MMMYHOIJIOOYJIMHIIap MUKJIOPUAATrH Y3ura XoCiuK Ba y3rapuuuiap, HeuTpodusiap
daommury, 1 Tun nuabeTna M4aK MUKPOOMOTACMHU OMOKOPPEKIMsJIANI Ba YHUHT

MI/IKp06I/IOTa Ba MMMYH CUCTCMara TabCUpu épI/ITI/IHFaH.

§3.1. 1 Tun KanIM auadeT OMJIaH OFPUraH OeMopJiapia TepH Ba HYaK
MHMKPOOHOTACH XyCYCHATIAPH BA MUKPOOPIraHM3MJIAPHUHI MATOTeHJINK

OMUJIJIapH

Ounokpunosorus Oynmumuaa KJ[ 1 tunu Ounan naBonanaétran 88 Hadap
OeMopiiapHUHT OapyacusiaH WYaKk MUKPOOMOTACH TaXJIMJIM YUYH HaXac TaXJIUIU
onuHAM. beMopnapna Haxac MHUKPOOMOTACMHUHI MUKIOpPHM Ba cudaTiu
TapkMOWHM TaxXJWJ KWIrasjaa, Hazopar Trypyxura HucOaran KJI[ Owran
KacaJUIaHTaHJapAa  aHa’pod  MHUKpOOWTa  MHUKIOPUN  KYpCaTKUYJIApPUHHUHT
KaMalranjauru, a3pod MHUKpoOHOTa MUKIOPUHUHI OPTraHIUTH YbTHOOPUMHU3HU
TOpTAM. AWHUKCAa aHa’pOOJIApHUHT AacoCUW BakwiM OudumaodakTepusiap
MUKIOpUHUHT 2,2 OapodOapraya (4,84 Lg KXKb/r raua, II <0,05) keckun
KaMaWTaHJIUTH aHuKJIaHau. By aHaspoOmapHUHT yMyMHi COHUra TabCUp KypcaTuo,
mukaopu 8,51 + 0,18 Lg KXKb/r Hu Tamkwi 3Tam, COFIoM opamuiapaa 3ca Oy
kypcarkuy 10,18+0,25 Lg KXKbB/r ra Tenr 0ynau.

JlakToOakTepusiiap COHM Ce3uiiapiiv y3rapuimuiapra ayd kenamanu (1>0,05),
Oy GeMOpJIapHUHT OBKATJIAHUII XycycusTiaapu Ounan 0ornuk sau. [lynmait kuimo,
oudunodbakTepusiap TaHaJaryu y3rapuiuiapra 3HT ce3rup Oyiau0 uukau. busHuHr

bukpuMmu3da, WyYak aUCOME3M acocaH auabeT €KW MKKWIAMYA WMMYHUTET



TAHKUCJIUTH OWJIaH OFPUTaH OeMopIap/ia r3ara KejaaJurad TyPJId X SyUTHFIaHUIIT

apaCHJIapu YYyH aHTHOHMOTHKJIAp EKM OOINKa KUMEBHH MOJJAIapHU TE3-Te3
Haszoparcu3 Kysuiam owtan 6oriuk (3.1 - sxamgBan).

3.1-:xaaBaJ.

1 TN qMadeT OMJIAaH OFpPUTaH GeMopJapaa HYaK MUKPOOHOTCEHO3MHUHT

xouatu (M+m)

I Haxacaaru MUKpOOpraHU3MIIap COHU (JIT
Mukpoopranusmiap KXKB/r)
Hazopar n=20 Kabyn Cr. naBogan
KrinHragga n=45 | xelud n=25
AHa3p. yM. MUKJIOpH 10,18+0,25 8,51+0,18* 8,29+0,21
budunobakrepusiiap 9,71+£0,41 4,84+0,34* 6,77+0,35%*
Jlakrobakrepusuiap 7,35+0,52 6,84+0,28 6,40+0,27
AHa3’p0o0 KOKKJIap 0,75+0,02 3,4+0,37* 3,7+0,40
Adp00.yM. MUKIOpH 7,31+0,30 8,32+0,14 7,76+0,19
E.coli (JIM) 7,22+0,11 6,38+0,23* 6,26+0,43
E. coli (JIC) 1,52+0,3 5,91+0,29* 4,97+0,41
I'emomutuk E. coli 1,44+0,4 2,040,25 1,4+0,22
[Iporesnap 2,15+0,2 4,05+0,18* 4,24+0,16
Knebcuennanap 0,58+0,03 2,7+0,29* 3,7+0,25%*
[{utpobaktepnap 0,48+0,05 3,8+0,17* 2,84+0,35**
“J1” TypyX CTPENTOKOKKJIAp 6,42+0,32 5,69+0,3 5,06+0,46
myHaaH reM. CTpenToOKOKK 1,17£0,2 2,1+0,23 2,6+0,12
Craduaokokkiap 4,71+0,02 5,61+0,22 5,89+0,41
JudTrepounap 0 2,5+0,34 2,3+0,33
AKTHHOMHUIIECTIIAP 0,42+0,01 2,5+0,43* 3,5+0,5
Candida spp. 2,82+0,42 5,49+0,32%* 5,42+0,38

W3ox: n—rekmupuiradn 0eMopiap COHH; *- Ha3opaT OMJIaH COMUILTHPTaHAa UIIOHAPIH GapK

maxyura (11<0,05);  **- acocuii rypyxjap opacuaaru UIoHapiau Gapk.




bemopnapuunr ymly Toudacu yuyH 3HT XapaKTeplii X0JaT JakTo3a-MaHpuii
nyak Taékuanapu (JICUT - 5,91+0,29 (I1<0,05)) Ba reMOIUTUK WYaK TaéK4alapu
(2,0+0,25 Lg KXKb/r) conunuar moc pasuiiia 3,9 Ba 1,4 6apobapra ommuiiny Ouiaxn
oup katopaa, E. coli HUHT JlakTO3a-MycOaT mrammiapu coHUHUHT 6,38+0,23 Lg
KXKb/r tamkun kuaub 1,1 6apobapraua kamaiinmu 6ynau. lllynunraek, natoren
crapunokokkiap (5,61+0,22 Lg KXKb/r), Proteus aBnoau (4,05+0,18 Lg KXKb/T)
Oaktepusuiapu Ba Candida aBnomau 3amOypyrnapu (5,49+0,32 Lg KXKb/1)
MUKIOpUHUHT Xam uioHapiu (I1<0,05) kymaitnimm Ky3atwiau (Hazopar rypyxujia
Oy kypcarkuuinap moc papumiaa 4,71+0,02 Lg KXKb/r, 2,15+0,2 Lg KXKb/r Ba
2,82+0,42 Lg KXKb/r aam). [latoren surepobakrepusiap rypyxunaru Klebsiella,
Citrobacter, Actinomicet Ba OOIIKaJapHUHI HOpMaji KypcaTkuuiapiaaH 7,9 rada
OILTaHJINTHY, CTaHJap/l JaBOJIAHUIIAAH KEHUH XaM YOy naroreniap MUKJIOPUHUHT
TeCKapH MOTEHCHAIIA OIIHIIN Ky3aTHIIIH.

bus kangmM nraGeTHM AaBONAIl JUHAMHUKACHIAa MUKPOOHMOTAaHMHT XOJATHHU
ypraHraHuMu3[a,  aHbaHABUW  MMATOTEHETWK  JaBojam  (QOoHMIA  HUYaK
MUKPOOMOTIIEHO3WHUHT Oy3WIHIINM EMOHJAITAaHN aloXuAa KU3UKUII YHFOTaIH.
Nuak MukpodiaopaCMHUHT aHa’po0 KHCMHra KeJcak, y Y3rapullicu3 KOJAH,
oudunobakrepusuiap OyHAaH MYCTacHO, yiaapHUHT coHu (3.1-kagBanra KapaHr)
nesipnu 1,4 maprara optau. Kypunummnnan, Oy MHCYyTUHHUHT UMMYHOMOAYJISTIIIOH
XycycusiTnapu — OunmaH — uw3oxjaHagu. Muak — mukpodimopacMHMHT — OOIIKa
KYpCcaTKUWIapy ce3usiapiu napaxana ysrapmaau. Lllynu ra'kuanamnm ;kou3ku, 6us3
Oapua OeMopiap/ia IyHra yXIiami MaH3apaHu Ky3aTTaHMU3.

bakrepuonoruk Taxyauin onub OopuIa WYaK TypyXuaard OaKTepusIapHU
aXpaTtud ONMIIHUHT cudaT KypcaTKuuaapuaa aHaspoO OaKTepUsIIApHUHT yUpallu
Hazopar rypyxuaa 95% nan Ba gaBoJaHUIIIAH KeWHHT 6emopnapaa 88% maH kam
oynmaan. JIM wyak Taékyanmapu MHUKIOPU HA30paT TCypyXHIarujIapHUHT
oapuacunan (100%), craHmapT AaBONaHUIIIAH KeWMMH 3ca 92% aHUKJIAHIW.
I'emonutuk Ba JIC muak taékyacu Hazopar rypyxuna 10% man ommarad Oyiica,
cTaloHapra kKaOyn kwiuHranmapaa 73,3% Ba 93,3% kucmuaa, JTaBOJIAHMIIIAH

KeHWHHTH OeMopJapHUHT Moc paBumiga 68% Ba 76% KucMuga aHuKIaHuO |



Japakalid JUCOMO3HUHI AaCOCHM KY3FaTyBUMJIApU KaTopuja TaBcU]IaHAM.
Cradunokkokiap MUKIOpU HazopaT Trypyxuaa (85%) xaMm acocuél Typyx
JaBOJIAHWIIAH KevnHrn O6emopiapaa (92%) xam okopu (Hou3 KypcaTKudjiapuaa
ydparanjiura Myxum cudaruii kypcarkud xucodbnananu. [laroren (Klebsiella spp.,
Citrobacter spp.) Ba maptiu natoreH (Proteus spp.) sHTepoOaKTepUsIap MUKIOPH
XaM JIaBOJIAHWIIAH KeMMHTY XO0JIaTAard Kymiad 6emopiap n9ak MUKpPOOHUOTacH 1A
yuparawiury Il Ba yHIaH IOKOpH Japaxkald AUCOAKTEPHO3 PUBOKIAHUIIMHUHT
acocuii anemMeHTiIapu cudaruaa kapanau (3.2 - xaasain).

3.2-:xkaaBaJ.

AHbaHaBuii JaBoJiall JUHAMUKAcHAA 1-Typ nuadeT OMJIaH OFpUraH

6eMOpJIapHI/lHF HYaRJIapuia MUKPOOPraHmsMJ/JIapH aHUKJIAa1l JaBOMUMJIUTH

Ir Haxacaaru MUKpOOpraHU3MIIap COHU (JIT
Mukpoopranusmiiap KXKB/r)

Hazopar n=20 Kabyn Cr. naBogan
KiuiuHTaHga n=45 | xenunH n=25

Abc % abc % Abc %

budunodakrepusnap 19 95 37 82,2 22 88

JlakroGakTepusiiap 19 95 43 95.5 24 96

AHa’po0 KOKKIJIap 4 20 16 35,5 9 36
E.coli (JIM) 20 100 41 91,1 23 92,0
E.coli (JIC) 2 10 42 93,3 19 76,0
I'emonutuk E.coli 2 10 33 73,3 17 68,0
IIporesnap 8 40 41 91,1 24 96,0
Knebcuennanap 2 10 7 15,5 6 24,0
[Mutpobaktepnap 0 - 16 35,5 9 36,0
“II” rypyX CTPENTOKOKKIIAp 18 90 41 91,1 22 88,0
mryH/1aH reM. CTpenTOKOKK 3 15 28 62,2 14 56,0
Cradunokoxkiap 17 85,0 45 100 23 92,0
Hudrepouniap 0 - 11 244 5 20,0
AKTUHOMUTLIETIIAP 1 5 15 333 7 28,0




Candida spp. 3 15,0 39 86,6 22 88,0

H.M.I'paueBa 6yitnua myak aucOmo3mHu Oaxonamiga | mapaxanu aucouos
(3.1-pacm) dakar 15,6% 6emopmapaa, 11 gapaxkanu qucomo3 6emopmapuusr 33,3%
na anukianrad. Komran 37,8% Ba 13,3% 1-tomda mguaber OwiaH ofpuTraH
oemopmapaa Il Ba IV mapakanmu wvak nucOno3u Kauj STWiTaH, Oy aHa’pod
MUKPOOPTaHU3MJIAPHUHT KECKHH KaMaluimy GoHKIa adpOOHK MUKPOOPTaHU3MIIap
MUKIOpY Ba cuaTHHUHT Y3rapuim Owinan TaBcudnananu. Ly Ounman Owupra,
GemopnapauHr 46,6 %mna cradpunokokknap 10° Ba yHmaH KyI CyHOATUPUITAH[A,
IeMOJIUTHK XyCycHsATra sra Oyiaran u4ak Taékuamapu - 10° Ba yHmaH opTHK
CylonTupuiaranga xam OemopmapuuHr 35,5 %pa  tomwimu. Candida  spp.
3amMOypyruapu Oemopiapuunr 73,3 dousuna 10* Ba yHmaH OpPTHK CYHOITUpHIILIA

AHUKJIaHI'aH.

-1 daraja ~ 2 daraja = 3 daraja = 4 daraja

3.1-pacm. 1-Ttouda nuader OnJIaH oFpuran demopJiapaa a1ucounés
napaxacu (H.M. I'paueBara 0yiinua)
Mynaait kumo, 1-ronda nuadet 6wiian orpuran OeMopiapia ndak JuCOno3u
aHUKJ1aHuO, OyHaa, OudumobdakTepusiap COHM 5 MapTaradya Kamamnau, COHH

4 maprara, Kannuna 3amOypyfiapu 3 Maprara Ba yH/1aH KYI Japakara OIIJI{ Ba



E.coli remomutuk mTaMMIIApUHUHT maigo OViumm Kaia stwiad. Kypunub
TypuOAMKHY, WYaK JUCOMO3MHHMHI PHUBOXKIIAHUILK Ba OFUPIUK JapaskaJapuHUHT
OpTHIIHY, ¥3 HaBOATHAA, ACOCHMN KACAJUIMKHUHT SHaJa OFUP KEUUIINra TYPTKU
Oepaau Ba OEMOPIIAPHUHT aXBOJIM EMOHJIAIIMIIIATA OJTMO KEeJalu.
Mynmait kumu6, 1 Tun aumabetr OmnaH ofpuraH OeMOpJIapHHUHT Oapyacuaa
UYaK MUKpOOMOTacHIa Typiu Japakajard TUCOMOTHK Y3rapuiiap pUBOKIAHAIH,
Oy aHa’poOJapHUHT KaMaluImu Ba JesApiau Oapya YypraHuiarad al’po0
MUKpPOOpraHu3MJIapHUHT, 1y xkymiagaH LHIIMHuHr Kynmaiummy OuiaH HamMOEH
oynaau. Kannmm nuaGeTHUHT OFUpP XoJjariapujia M4ak JTucOMOo3u stHaja aHUKPOK
kypuHaau. KacanxoHnana yTKaswiaguraH CTaHAapT Tepanusi JAUCOUOTHK
y3rapuiuiapHd HOpMAJUIAIITHPMACIUTH Ba 0ab3u Xoiuiapnaa Oy y3rapHUiIapHUHT
Kydalummra oiu0 KeJNWIIM, CTalMoOHap JIaBOJAHMINJAH KEWMHTH KyHJapia
Oemopiap KynuHYa JUCHENTUK Oenrunap, Oekapop Haxac Ba METEOPHU3M
KaOwiapAaaH KUWHAIMIUIADUHA MabiyMm Kujaguwiap. by sHa Oup Oop
syouotukiapau 1 tun auabet OuiaH ofpuran OeMOpJiapHHU KOMIUIEKC JaBoJialira
KHpUTUII HadakaT Makcaara MyBoQUK, Oajaky 3apyp SKaHJIUTUHU TaCAUKIANIN.
Kymmab onumiapHUHT TaIKUKOT HaTWKajdapy acocuaa TYIUIaHTaH
MabJIyMOTIAp, WHCOH TaHACHMHUHI TYpJM KUCMJApu MHUKpoOUOTacuaaru
Y3rapuiIapHUHT CHHXPOHJIUTHHY Kypcaraau. [IlyHuHT yuyH, 1 Tun nuadet ouiian
OFpUran Oemopiapja HW4Yak TUCOMO3WHW aHUWKJanl OujaH Oup Kartopaa, Ous
yAAQPHUHT T€PU MUKPOOMOTACH XOJaTUHM Ypranauk (3.3-xaasan).
3.3-:kaaBaJ.
N tun KJI Onsian orpuran 6eMopJiapaa TEpUMHUHT MEKPOOHAJ MaH3apacH

(M=*m)

Muxkpobnap muknopu, KXKb/lcm tepu Ba ymapHHMHT
ydaparu

Muxkpoopranusmiap Cornom n=20 Kabyn Cr. 1aBoaH KeMnH

KninHragaa n=20 n=20

KXKb | % |KXKb % KXKb %




Tunnapanr - 0 15,3£0,9 | 55 12,44+0,8 50
CTa(pUITIOKOKK

OnuaepMant 12,4+1,4 | 100 | 28,5£1,0% | 100 |33,2+2,1 100
CTa(hUITOKOKK

A TypyX CTPENTOKOKK | - 0 21,5¢1,5 |40 20,4+1,7 45
MUKpPOKOKK 10,2+0,6 | 70 | 26,5+1,9* | 85 27,4+0,8 70
Horewm.cTpenTokokk 5,3+0,4 |25 |289+1,1* |35 28,0+2,3 30
Hudreponn 8,4+08 |35 |28,3£1,0% |65 21,1+1,5%* |55
AXTUHOMHIIET - 0 17,6£0,5 |25 21,4+£0,9%* | 25
Kannuna aBnoan 4,5+0,7 |15 ]20,0£1,2* |50 19,9+1,9 55
HMuak Taékuacu - 0 19,0+£2,0 | 15 21,3+2,7 15

N3ox: n—rekimupuirad 0eMopiap COHU; *- Ha3oparT OWJIaH COJUINTHUPraHaa UIIOHAPIU (apK
Mamxkymury ([1<0,05); **- acocuii rypyxmap opacunaru (I1<0,05) umonapiu dapk.

Hatwxkanap myHM KypcaTAMKW, WYaK MHKpoOMoTacuaa aucOaKkTepuan
y3rapunmiap MaBKyqn Oynranja, Tekmmpwiramwiapauar 90% Tepu ro3zacuna
MHKPOOIApHUHT I0KOpU Japaxkacu Kaing stunrad (1 cm? tepura 30-40 xomoHwms),
HOpMaJl MYaK MHUKpPOOMOTacH KypcaTKuwiapuaa, TepUHUHT udmocraanumm 2-3
6apobap mact 6yau.

Tepu mukpoduiopacu TapkMOWHU YpraHUIl LIIYHW KYpCaTAMKH, SMHJEepMal
cradunokokkiaap Mukaopu 28,5+1,0 (I1<0,05) KXKB/cm?, Candida spp. - 20,0=1,2
KXKb/cm?  raua(I1<0,05), mudrepona TaéKdagapHUHT yupamu 65% raga,
reMoJu3IaMaiiuran  cTpenTokokkiap 35% raua, Tepu ayTtodiopacura Xoc
Oynmaran MuKpoopranmsmiap — “A” rypyxu crpentokokkiapu, E.coli,
AKTUHOMUIETIIAP XaM TaxJIMJLIap/ia aHUKJIaH IH.

[lyHu TabKUAJAll KEPAKKH, CTAHAAPT JaBOJjall JWHAMUKAcuia TEPUHUHT
MabJIyM MUKpoOnap OunaH MQIOCIAHUIIM, SIbHU YJIAPHUHT COHM Ba NaN0
OYIMIIMHUHT OPTUILY Ky3aTuwiau (3.3 — jxkajaBanra Kapasr).

Mynaait kunu6, waak aucobuoszu Ounan Oupra kenmaauran 1 tun KJ[ Gunan

OoFpuraH 0eMopiiapaa TEpUHUHT MUKpoduiopacua Oy3uauiuiap aHUKJIaHUO, YHUHT



Typ TapKUOUAru Y3rapuiiliap Ba COFJIOM ofamiiap TEPUCHHUHT ayTodiopacura Xoc
OYIMaraH MUKpOOPTaHU3MIIAPHUHT a0 OYJIUIIN Ky3aTHIIJIH.

Mabnymkn, nyaknapaa smosud LUIIb opacupa Typam Xuin DaTOTrEHIIMK
OMUJUTAPUHU UILIA0 YMKApUIITa KOAUP Typiap MaBxyd. MUKpoopraHu3MIapHUHT
TEeMOJIUTHK, TJIa3MaKOaryJIsAHoH Ba (HUOPUHOMUTUK (PAOJUTMTHHU, TTYHUHITICK,
aHbaHABUI JTABOJIAHUIITHY OJITaH OEMOpIIapIaH Ba COFIIOM oJjaMyiap/aH aKpaTHIraH
Kannuna aBnogu 3aMOypyfiiapd TOMOHHUJAH TICEBIOMMTCENMA XOCUI OVIMIIUHA
Ku€cuii Oaxomamr MabiiyM IMITaMMJIApPHH WINUTA0 YWKApUINTa KOAUP IKAHIUTUHU
kypcaraau. [larorennuk omwnapu 1 tun auabetr OuiiaH oFpuraH OeMOpJIapHUHT
WYaK MUKpOOMOTACHUJIaH KYTIPOK aXpaTWIAM Ba Ha3opaT rypyxJjapuja HucOaraH
KaM yupajiu.

NuauBuyan MaToreHIMK OMWUIAPUHU HWIUIA0 YUKAPUII KOOWIMSATHHU
Vpranuiiia OJWHITaH MabIyMOTIAPHUHT PaKaMJId TaxJIWJIM IIYHH KYpPCATIUKH,
COFJIOM OJlaMJIapaH axpaTwiiral OakTepHusUIapHUHT Oapya TaMMIIapu TeMOJIUTHK
Xycycustinapu Owian OeMopiiapia aHUKIAHTaH YyXInaml Bakwuiapuaad ¢apk
kwiaau. Kangmu nuader Ounan orpuraH 6emopiap/a JaBOJaHUIIAAH OJIIUH WYaK
MUKpPOOHMOIICHO3H/Ia HAa30paT Typyxura HucOaTaH TeMOJIM3WH HIUIad YHKAPHII
KOOUJIUATH ce3wiapiu Aapaxana Oynran FE.coli, ctadpunokokknap Ba Kannuna
aBJIOJIMHUHT 3aMOYypyFJIapy YCTYHJIUK KWiIaAu. [nazMokoarysiius XycycusiTura ara
OYnTraH M3OMAIUsIIaHTaH CTAQUIOKOKKIApPHU YpraHUII IIyHW KYypcaTauku, 45 Ta
mrammaad 9 tacu (20,0%) xoarynasa daosmurura sra. 78 ta E.coli mrammugan 23
tacu (29,5%) nakroza-can6uii, 33 ta mrammu (42,3%) reMOTUTHK XyCyCHUsITIa 3Ta
anu. Kanmuna aBmoam 3amOypyfFiaapuHuHr 43 ta mramugad 11 tacuma (25,6%)
MICEBJIOMUTCENIMM XOCHJ KWJIMII KOOWJIMATH MaBxkyn OVyica, cofjomiapaa Oy
kypcarkuy 1 Ta (6,2%) xonaraa yupaam.

JlemutrHaza ¢GaoIUrd — COFJIOM OJaMJIAPHUHT Ha)KacHUJIaH a)KpaTwiraH
ctadunokokkHuHT 20 mrammuaad dakat 2 tacuna (10%), naBonam natuaa 1tumn

KJI ounan orpuran 6emopiapHuHr 45 Tacunangan 19 racuna (42,2%) aHUKIaHIH.



Cradmiokokkiiap Ba CTpENTOKOKKIAPHUHT PUOPUHOIHMTHK (DAOUTUTH COFIIOM
omamJapra Kaparanma 2 OapaBap rokopu au. JlaBojaHWIIaH KeiimH Oy HucOar
CakJIaHuO KOJIIH.

CorlloM oOJaMJIapHUHT HWYaKJIapuJaH aXpaTWiraH CTa(uIOKOKKIapaa
ruanyponnaasa  (Qaommrn  O6eMopiapmaaH — aXpaTWiIraH — CTa(UIOKOKKIIap
mTaMmMIIapy opacua aespiv hapk KuiMaraH.

CraHmapn JaBOJIaHMINIAH CYHr Oy KypcaTKMdjap y3rapMaad Ba Hazopar
rypyxyjarwiapra Kaparaaja oKopu 0yam0 Koaau.

[ynnait kb, 0KOpHUaa alTUITAaHIApHUHT Oapyacu lTum guaber OuiaH
OFpUTraH OEMOpPJIADHUHT HWYaKJIapuJa COFJIOM oJamMjiapra KaparaHja I1aTOreH
XyCyCHSITIapra d5ra MHUKpPOOpPTaHU3MJAp Te3-Te3 Yy4Ypalad JeraH  Xyjnocara

KCJINITUMHU3Ir'a HMKOH 6epaz[H.

§3.2. 1 Tun KanIM auader OWJIaH OFPUIraH 0eMopiapAa MMMYH TU3UMHUHT

KYpCaTKHYWIapH

Opranusmaa Typiy COMaTHK Ba IOKyMJIM KaCaJUTMKIAPHUHT PUBOKIIAHUIIIN]IA
MMMYH CUCTEMaHHHT 0€BOCHUTA UIITUPOKU XO3UPTH BaKTraua ¥3 HICOOTUHM TOMTaH.
Kannnu nuabGer opraHusMia Mojjaiap ajiMallMHYBH Oy3WIHMINIA OWIaH KeuyBUd
KacaJUIUK SKaHJIUTHHU Ba IOKopuaaru 6o07a onvHrad Hatwxkanap acocuaa KJllma
W4yaK IUcOMO3M PUBOXKIIAHUII KypcaTKAwiapyu OujaH Oup Katopaa, MaToJIOTHK
JKapaéHHUHT UMMYHHUTET XOJIaTUTa KarTa OOFJUKJIMTUHN Xucoora onud, 6u3z 1 tum
nuadeT OusaH ofpurad 0emopiapia Hocnenupuk Ba cneupuK XUMOs OMUJLIapU
Kypcarkuwiapuuu yprauauk. bynnma T Ba B numdouutiapHuar HucOui
KypcaTkuwiapu, uMmyHoperyisatop T mumponutiap cyonomymsarcusicu (Clly Ba
Cls), O-mumdorcutnap, IgA, M cundmapura Mancyd HUMMYHOITIOOYJIWHIIAD Ba,
HerTpomiapauar Qarorurap ¢aomwmuru (HOD), xkoH 3apmobumaru Tu301UM
MUKJIOPUHUHT UMMYHOPETYIISIIMOH XyCYCUSITIIapu aHUKIaHau (3.4 - sxaaBai).

3.4-:xaaBaJ.
AHBaHaBHii JaBoJIall AMHAMHUKAcHAAa 1 THII KaHAJIM JuadeT OuJIaH

OorpuraH 0emMopJsiapia MMMYHUTET TU3UMUHHMHI KYpPCATKHYJIAPH



Kypcarkuuap Hazopar rypyxu KaOyn Cr. naBogan
n=20 KWJIMHTaHIa KkeiinH n=30
n=30

Cls, % 65,2+1,6 43,7+1,8*% 51,5+£2,2%*
Cla, % 36,0+1,1 24,1+1,1%* 27,3414
Cls,% 19,0+0,7 11,24+0,4* 13,6+0,9
Cli9,% 19,2+0,1 24.2+0,7* 21,6£1,6
O — mumdowur, % 15,6£2,1 32,3+1,6%* 26,9+1,9%**
IgA, r/n 1,6+0,2 2,54+0,13* 2,05+0,1
IgM, r/n 0,98+0,2 1,27+0,1 1,13+0,1
IgG, r/n 12,7+0,7 10,5+0,4 10,6£0,7
HOD % 59,1+1,8 46,3+1,2* 48,142 .4
JIuzouum daomnuru, Mmr% | 27,4423 13,24+0,6* 14,9+1,3
NPHU 1,8+0,1 2,06+0,1 2,1+0,2

N30x: n—TeKumupuirad 6eMopiap COHU;

*- HazopaT OWJIaH COJNIMIITHPIaHja MIIOHAPIU (HapK

Mamxkymury ([1<0,05); **- acocuii rypyxmap opacumaru (I1<0,05) umonapiu dapk.

XKagBannan KypuHUO TypuOOWKH, KacalxoHara ETKU3WITaH Oemopiapaa
KJIaunar nekomnennas 6ockuunaa CJl; mumdbonutiap ypraya napaxacu 43,7+1,8%
(I1<0,05), nazopar rypyxunga 65,2+1,6% na yupaau, ssHu KJ[ 6emopnapaa Oy
KypcaTkud HopMmaaad 1,5 mapra kam Oynau. AliHu BakTaa, nepudepux Kouaa Clio
mumboTIUTIap coHM ce3unapiu gapaxkana 24,0+0,7% (11<0,05) ommb, Hazopar
rypyxura 19,2+0,1% nucbaran 1,2 MapTa I0KOPUPOK SKAHIUTYA aHUKJIAH]IH.

Nvmynurernuar  T-6yfunn - CHs Ba Cllg  numdoTuumiapHUHT
UMMYHOPETYJISIIMOH CyONOnysIsilus AapaKaCUuHU YpraHuil KU3UKUII yirotau. 3.4
— okanBanra kKapacak, CJIls Tapxubu 24,1+1,1%, (I1<0,05), Hazopar rypyxu
kypcarkuunaan (36,0+£1,1%) (I1<0,05) 1,5 mapra mact 6ynau. [lyaunraek, ymoy
toudanaru OGemopnapaa Cllg conu 11,2+0,4% (11<0,05) ra kamalraHJIUruHH,

Hazopar rypyxuaa s3ca 19,0+0,7% nHu Tamkun sTraHuHu, apHU 1,6 maprara

KaMauTaHJIUTUHU aHUKJIaJuK.



CH4/Cls uMMYHOpETYIISIIMOH MHAEKC XaM CE3WJapiid Japaxana y3rapiau.
Arap coriom omaminapaa CHs/C/s nucoaru 1,8+0,1 6Vnca, 1-tun nuaber Omnan
orpuran 6emopiuapaa oy kypcarkud 2,06+0,1 6ynau. by C/ls coHMHUHT KamaliuIu
Tyaitiu ro3ara kenagu. Cornom opamiuapaa O-nuMdouumiap MNOMyJISIUACH
15,6+£2,1% 6ymu6 (11<0,05), 1-tun KJ/Ima Oy xypcarkuu 2,2 GapaBapra Kymaiuo,
32,3+1,6% ra etnu, 6y CJI; Ba yHHHT CyONOMYINISIITUSCH TapaKaCUHUHT TTaCalnIT
OnaH OOFJIUK.

ynaail KuiuO, OJMHIaH MabiIyMoTiapra acocianu0, Ou3 l-tunm guader
OwiaH ofFpuran 6emopiapaa Xyxahpa UMMYHUTETH HUCOMI KYpCaTKUYIaApUHUHT
nacaiuiy GoHUAA YyKyp UMMYHHUTET TAHKUCIUTH X0JIaTH MaBXKYyJl JIeTaH Xyjnocara
KEJTUIITMMHU3 MyMKHH.

TaIKUKOTUMUZHUHT KEHUHTH OOCKHYM TyMOpal HUMMYHHUTET XOJaTHHH
Vprauum  Oynau. OnuHraH  HaTWXkajgap IIYHM  KYPCAaTAMKH,  aCOCHM
MMMYHOIJIOOYJIMHIIap CUH(IAPUHUHT Aapa)kacu Kyda y3rapyBuad sau. [llynnai
Kuiu0, 1-rouda nuabet 6uian orpuran 6emopiapaa Ko 3apaoouna [gA (2,54+0,13
r/n, 11<0,05) Ba IgM (1,2740,1) cTaTUCTUK KUXaTAaH CE3WIAPIU Aapakaia OUIIU
(I1<0,05), 6y mmmynornoOynuunapau (xycycan, Cllj9) ummad dukapuin ydyH
Machysl OYJIraH UMMYHOKOMITETEHT XyKalpajJapHUHT peaKTUBJIUTUHU KypcaTaiu.

[gA HUHr OMOJOTMK XYyCYyCHSTJApUHU Ba YJIAPHUHI MaXaJUIMd HMMYH
KaBOOJarm axaMUATHUHM XucoOra oiraH xoiga, [gA nmapakaCUHUHT OIIMIIA
MUKPOOPTaHU3MJIAPHUHT KOHTA T€3-Te3 KUpUO OOPUIIH Ba YIAPHUHT MYAK HTHATUTUK
KaBaTUIa JIOKaJIW3aTCUsICH OwnaH OOFiIMK 1e0 XucoOjamn ydyH acoc OVymaam.
Crangapn naBosnaHuigaH kednH xam IgA Ba IgM HUHT 1OKOpU Japakaiapu
cakyianu6 xonau (Moc pasumiga 20,1+£2,05 Ba 1,13+0,1 r/n). llyau Tabkumiam
kepakku, [gG MuKIOpH/Ia TaBOIAIIIaH OJITMHTH Ba KEMMHT TaxXJIUJuIapaa Ce3miapiu
napaxazna dapkjiap aHukjaanManu (naBonamiaad oiaauH 10,5+1,3 r/n, (I1<0,05) Ba
napomamiaad kevnH 10,6+0,7 r/m).

bynnan, 1 tun K] O6unan orpuran Oemopiapia cTaHaap JdaBOJAHUIIIAH
cyur IgA, Ig M napaxacununr omuimy Ba [gG KOHTCEHTPAIMSACUHUHT MTaCalUIIN

ylapAa AUCUMMYHOITIOOYIMHEMHUS MaBXKYyMJIUTHIAH Japak Oepaau. MMMmyHUTET



TU3UMUHUHT PUBOXKJIAHUIINAA HOCTECU(PUK XUMOS OMUJUIAPUHUHT UHKOpP 3THO
OynMaiiiuraH axamMusiTUHM Xucobra onradn xonna, 6wz KJI Owman orpuran
oeMmopnapHuHr KOH 3appooumarn HO®D Ba nuzonum (aosiMruHu YpraHUIIHU
Makcajara MyBopuK /1e0 XucoOnaauK. BU3HUHT olraH HaTHXXKaJlapUMU3 HIIOHYIN
tap3na HO®uuHT cesmmapnm - 46,3+1,2 raga (I11<0,05) Ba mu3onmm GhaoJTUTHHH -
13,240,6 mr/% raya nacaluMIuHA KypcaTau. DXTUMOI, Oy quadeT OuinaH OFpUraH
oemopiapaa HUPUHIIM-SJUTMFIAHUIT SKapaCHIApUHUHT Te3-Te3 Maiijgo Oynuin
MEXaHWU3MUHU TymIyHUIIra &paam Oepaau. AHBaHABUNW Tepamusi MabiyM
MMMYyHOTpaMMa T[apaMeTpiiapura WXOOUW TabCUp KypcaTaaw, amMMoO YJIapHU
HOPMAJUTAIIITUPMACIIUTMHU TAJKUKOTIapUMK3 EplamMuia siHa Oup 00p ncOOTIaaMK.

bu3 vMMyH TH3UMHU XOJAaTMHWHT WYaK MHKPOOMOTacH XOJaTWra Y3BHM
Ooormuknuruan  aHukiaaauk. | Ba Il gapaxkanmu wuyak AUCOMO3M aHUKJIAHTAH
OeMopiapaa UMMYH XysKaiipa CyOHOMyJISILHMSUIAPUHUHT HOMYTAHOCUOIUTH KaMpPOK
anukyianau. bynna, CII; mumdouutinap conu I napaxanu nucouosna - 54,5+2,5%,
Il mapaxa nmucomosma - 43,7£3,3% (I1<0,05), spam 1,1 Ba 1,5 w™maprara
kamairannuru, I Ba IVpapaxanu nucouosznu 6emopnapaa Oy kypcarkuwiap 1,7
MapTta Ba 1,8 Maprara kaMaWTaHJIUTY aHUKJIAHAH, XYIJI4 11y X0JIaT 00IKa MMMYH
KYpcaTKuujiapra Xxam Teruiui Oyiam.

Kusuru myngaku, [ gapaka auc6buos ¢onuga auzouuMHuHT 1,7 OapaBap
Kamaiiuiu (acocuit rypyxna - 27,4+2.4 m/r, Hazopat rypyxuaa - 16,4+2.1), ymly
TU3UMHUHT WITApU WHTHOWIHS KWIMHTAHJIWTUIAH Japak Oepaam, 3XTUMOJ Oy
[TIM  kynalumuHUAT SXTUMONUK cababmapumaan Oupu Oynmumm MymkuH. KJ[
OwyiaH OFpuraf KOHIIGHTpAlMsICUTa KeJicak, u4ak aucounosn |
Japaxacuja KoHCeHTpauussHUHT uioHapiu omuiu (11<0,05) Ba aucouosuuHr 11,
I, IV mapaxxanapu OunaH y kamaitumm anukiaasan. [gA gapaxkacu qucOmo3HuHT |
oockuuuna (1,1+0,1 mr/n) ysrapmaau, I, III Ba IV Gockuunapuna sca 2,1+0,1,
2,0440,2 Ba 2,24+0,1 mr/n raga kytapuiau (11<0,05), (Hopmana 1,6+0,2 mr/m).

IV mapaxxanu waak nucouosu ounan orpuran 6emopiapaa HOD 40,2+0,9%

HU TAIlIKWI 3TIM Ba Oy HopMmain kypcarkuyaad (59,1+1,8%) 1,4 mapra xam sau, 11,



IIT napaxka nucoOuosnapaa sca 1,2 Ba 1,3 maprara nacaiium kKy3atuiaau. [ mapaxanu

nrucouosna HOD na aitrapnu dapkiap yupamaau (3.5 - sxaasan).

3.5-:kaaBaJ.

1 Tun K/l Onuian orpuran 0emopJiapaa u4ak AucOMo3u Japakacura Kapao

HUMMYHHMTET TUSUMHUHUHI KypcaTku4aapu (M+m)

Kypcarkuuiap | Hopma I II III 1AY
n=20 n=38 n=8 n=38 n=6
Cls, % 65,2+1,6 | 54,5+2,5* | 43,743,3%** | 38,5+2,0%* | 36,4+2,1**
Cls, % 36,0+1,1 | 28,6+£1,8% | 25,2+2.9 21,5+£0,9%* | 20,4£1,3**
Cls,% 19,0+0,7 | 12,4+0,4* | 11,9£1,04 | 10,6+0,3** | 9,3+£1,05%*
Cli9,% 19,2+0,1 | 22,5+1,6 23,9+1,2 24,7+1,0 25,0+1,7
O — mumdorurt, | 15,6£2,1 | 23,0+1,8* | 32,4+3,3** | 36,7£1,9** | 38,5+£],8**
%
IgA, r/n 1,6+£0,2 | 1,1+0,1 2,1+0,1%* | 2,04+0,1%* | 2,2+0,1**
IgM, r/n 0,98+0,2 | 1,0740,1 1,3+0,5 1,3+0,1 1,7+0,1%*
IgG, r/n 12,7+0,7 | 13,2+0,5 11,5+0,6** | 9,6+0,5** | 8,94+0,6**
HDD % 59,1£1,8 | 53,2+1,25% | 48,1£1,2%** | 42,142 3** | 40,2+0,9**
JImzouum  ax., | 27,423 | 16,1«£1,01* | 14,1+1,1 11,440,7** | 10,5+0,8**
Mr%
nPHU 1,8+0,1 |2,2+0,2 2,05+0,1 1,9+0,1 2,1+0,2

W30x: n—rekmupuiarad 6emopiap CoHu;

*- Ha30paT TypyXu OWJIaH CONUIITHPTAHAA UIIOHAPIIN
dapk (11<0,05) mamxymmurn; [ rypyxnan umonapnu dapk (11<0,05).

Mynmat kumu6, 1 tun KJ[ mexommneHcanus Oockuuujarua Oemopiapaa
WKKAJIAMYA UMMYHUTET TAaHKUCIIUTU XOJIATU Ba JUCHMMYHOIJIOOYJIMHEMUS Maiiao
Oynaau. buz UMMyHHUTET TU3UMUHHUHT XOJaTH Ba AUCOMO3 Japa)kacu ypTracumaru
aHUK, UIIOHWIM MYyHocaOarnapHu aHukjiaguk. [1lyoxa iykku, Oy UMMYHOJOTHK
yarapunmap, aiaukca CJl;, HOD erummoBdmmra Ba JIU301UM  (HaOJUTUTH,
MHKPOOPTaHU3MIIap Ba YIAPHUHT TOKCUHJIAPU €KY UKKUJIAMYA UMMYH TaHKUCIIUTH
XOJIaTHAaH KeanO 4YuUKaguraf

XHUJI KCUHIIM Ba

TYpIH acopaTIapHUHT



PUBOXJIAHUIIUTA CE3WIAPIN TabCUp KypcaTuilld MYMKUH. BynmapHuHr Oapuacu
aHbaHABUM [1aBOJIAll YCYJUIAPUHUHT CaMapaJoOpiurMHU CEe3WIapiu Japakaja
OLIUPATUTaH TEPANEBTUK YOpa-TaAOUpiap KOMIIEKCUTa HMMYHOMOAYJSTOP

npenapaniapHd KUPUTUIITHYU Tanald Kuiau.

§3.3 1 Tun K/l 6niian orpuran 6eMmop/iapHu 1aBoJiamra 3yOHOTHK

npenapatjiapi KUPUTHII HATHKAJapu

Kannnu nuaGeTHUHr nekommeHcanus Oockuuuaa OeMopiap Typiu
JapakaJard n4ak AMCOMO3MHM OOIIIaH Keuupaauiiap, Oy KaCaJUIMKHUHT KEUUIIUHA
OFUPJIAIITUPAINA Ba TYypJd aCOPATIIAPHUHI TE€3 PUBOKJIAHUIINIA 3aMUH SPaTajIu.
Huc6mo3 puBokiaHumu 1 Tunm guaber OWiIaH OFpUTaH OEMOpPJIAPHUHT WYFOH
nyaryga IIM  coHuHuHr  Kynmaiiuimum, aHa’poOnap, XyCycaH, H4YaK
MUKPO(IOPACUHUHI AaCOCUN KHUCMUHHU TaIIKWJI 3TyBYM Ouduuodaxrepusiiap
COHMHMHI KaMaiumu (oHuga conup OynumumHu aHukiaauk. KJ{ Ounman orpuran
OemopiapHu aHbaHaBuil gaBojamga  wyak  IIIMHuHr MymxuH — Oyirax
OOCTUPWIMIIMHYA XucoOra ojiraH Xoijaa, Ou3 OMpUHYM MapTa KUMETEPANEBTUK
JOPUJIAPHUHT, Iy >KyMJIaJaH aHTUOMOTHKIAPHUHI HOXYS TabCUPUHU TY3aTHII
MakKcaauaa 3yOMOTHUKIAPHU JaBOJIAIl PEXKUMUTa KUPUTIHK.

DyOuOTUK MpenapamiapHU KyJuamjaa KYMpoK MaXaJUluid mpenapariapra
TasHMILNTa Kapop KWIIWK, YYHKH KYIuiad OJMMIApUMM3HUHT (UKpUra Kypa,
MaxaJUIMi Kenud 4YMKaJuraH MUKpOO MITaMmilap, YIApHUHT PELENTOop anmaparu
MaxaJuIiid axOJUHUHT MYAK SMUTENHAN XyXahpanapu OWiaH KYNpoK YXIIANUIUTA
Ty(aitii, UMIopT npenapamiapra HucOaTaH ad3auIuKiIapra sra OYJIUId MyMKHH.
Magmxyn MabiymMoTIapra Kypa, 3yOMOTHK Mpernapamiap aMUHOKKCIIOTA, E€Fiap Ba
BUTAMHUHJIap OwiaH OOWMTHUNIAAM, Y3rapraH MUKpO(IOpaHU THUKIAWIUraH Ba
NaTOT€H MHMKPOOPraHW3MIIAPHUHI YCUIIMHU TYXTAaTaJuraH HKOPH CE3THp
Xy’KaupaJlapHU y3 UYnra oiaiu.

BHOKOpPEKTOPHUHT HWYaK MHUKpoQuiopacura TabCUPHU JAEKOMIICHCALIMS
O6ockumumma 1 Tiun Kaugm nuabet Ounan orpurad 14 mHadap Oemopaa ypraHWIIH.

Yly rypyxaaru 6eMopiiapHy JaBojialll, aHbaHaBUM JOPHU-IapMOHIIapra KyImmya



paBuIila, SyOUOTUKIApHU 5 03ajaH KyHura 2 maprorada, oBkaraan 30 makuka
onauH 12-14 kyH naBomuja KaOyna KWIMIIHU Y3 ©uura onajau. Takkociaml rypyxu
KacaJxoHaJa YTKa3WIaJuraH aHbaHABUW IMAaTOTCHETHUK JaBOJAll JUHAMHKACHIa
TeKIUpUIran 1 Tun nquabeTra YaJluHraH Typiu Japaxajaaru nucouosnu 44 nadap
oemopman ubopar. bemopnapma OHOKOPPEKIMAIAH OJJIWH Ba KEHWH IUCOMO3
Japakacl aHWKJIaHTaH. OJyOWOoTHKIap OwWjiaH JaBoOjalll HaTHXalapyd IIyHU
KYpcaTauku, AuadbeT OujiaH oFpuraH Oapya GeMopiapaa W oOuil Tabcupra acocaH
10 xyn nuuga sputiirad. Knuuuk xuxarnad, S- KyHaaHn oonniad, bemMopiap nyax
GbaoNUATUHUHT SXIIWJIAHUIIUHY, KyMJIaJIaH JUCHENTUK XUCiap HYKOJIUIIUHU Ba
METEOPU3MHUHT KaMalUIIINHU Kl dTIUIap.

Myron nuax quconosuunnr enrun makmiapy (I Ba I napaxkanap) aHHKIaHTaH
Oemopiiap JaBOJIaHMIN OONUIAHTaHWJAH KeWMuH Oup Xadra wuuga UYaK
GYHKIUSACHHUHT TYJIUK HOPMaJUTAITAHIWTHHA Kalg 3Taunap. buokoppekusman
cyHr Oemopnapumuzna IV pgapaxanu aucOuo3 aHUKIaHMagu. 1 Tunm auabeTiv
oemopmapuunr 14,3% na Il papakanu wuak nucOuosu Kyzaruwingu. 35,7%
oemopnapna Il mapaxanu nucOuo3 Ba KoiraH 50% Oemopnapaa I gapaxka myax
TUCOMO031 aHUKJIAH !,

I tTun KJI Ownan kaOyn KujduHraH Oemopiapaa OMOKOppeKIUsgaH KeHUH
aHa’poO Mukpoduopa TapkuOu OupMyHYa sXWWIaHAW. budupodakrepusiiap
(7,87+0,21 Lg KXKb/r) 1,6 mapra Ba nakrobakrepusiap (7,48+0,25 Lg KXKb/r)
coun 1,1 maprarada ommimmMra SpuUIIMJIIM Ba Oy HOpMall KypcaTKuujapra sSKuH
Oynau. A3poOiIapHUHT YMYMUN COHU HOpMal Kuitmatiapra skuanamau, JIC E.coli
muknopunu (3,75+0,27 Lg KXKb/r) 1,5 6apobap kaMaWTHUpHINra 3pUIUITaH
Oyicana, HopMall Kypcarkuuiaapaan wkopu sau. Candida spp ., 3amMOypyFiaapu COHU
1,5 maprara kamaiimu Ba Moc paBumiga 3,56+0,49 Lg KXKb/r Hu Tamkun 31au.
I'emonmutuk E.coli, Ilpotesnap, JI rypyx CTpPEeNnTOKOKKIAp MHKIOPU Ha3zopar
TYpyXHIard HopMall KypcaTkuuiapaad (Gapk KuIMaad Ba XaTTo CTadUIOKKOKIap
muknopu (3,671,442 Lg KXKb/r) nazopar rypyxura (4,71+0,02 Lg KXKb/r)
HUCOaTaH KaMaWWIIMHWHT SHajga SXIOIUPOK TeHAeHIuscura spunmmwian  (3.6-

JKaaBan).



[Mynnait kuu6, 1 tun KJI 6wnan orpuran 6emopriapia u4ak JUCOMO3UHU
SAXIIWIAN yY9yH 2YOMOTHUK TpenapaT/iaH aHbaHaBUM Tepamnusi OWiaH Oupraiukia
doiimaanum  WYFOH wW4Yak MHUKpodIopach Ba YHHHT a’po0 KUCMHUHU
HOpMaJUTAIITUPHUII OPKAJIX TUKJIaIra Epaam 6epau, Oy maTroreH MUKpOOpTaHu3MIIap
COHMHUHI Kamaiumwura onud kenaud. buokoppekuusiiaH cyHr auabeT OusiaH
OFpUTraH OEMOPJIAPHUHT HAXKACHUJIAaH aXKPaTUIITaH MUKPOOPTaHU3M IITaMMJIAPUHUHT
MaTOTCHJIMK OMWJUIAPUHU YPraHUIl LIYHU KYpPCaTAWKH, NATOTCHJIUK OMUJLIApU
MaXMyaCHHHM XOCWJI KWJIYBYM IITaMMJIAp MUKAOPU OHOKOPPEKIMS OJIMaraH
o6emopiapra HucOaran kamairas. lllynunraek, reMoauTuk ¢aoyiukka sra OyiraHn
MYaK Ta€Kyajlapy IITaMMIIapU COHU CTAHAAPT Japaxkajapra Ce3uJiapiiv Japakaja
KaMauIu.

3.6-xanBai.
1-Typ nuadet OMJIaH OFPUIraH OeMOpPJIAP JABOJIALI PEXKACUTA IYOMOTHKIIAP

KYLIHWITAaHAA HYaK MUKPOQJIOPACHHUHT KypcaTku4iapu (M= m)

T HaXkacaaru MUKpoOOpraHu3MiIap CoHu (Jir
Mukpoopranusmiiap KXKB/r)
Hazopar Kabyn buokoppekcusian
n=20 KHJIMHTaHJa KelinH n=14
n=45
AHasp. yM. MUKIOpH 10,18+0,25 8,51+0,18* 9,26+0,34
budunobakrepusiap 9,71+0,41 4,84+0,34* 7,87+£0,21%*
JlakroOakTepusiiap 7,35+0,52 6,30+0,28 7,48+0,25
AHa3’p0o0 KOKKJIap 0,75+0,02 3,3+0,52* 2,3+0,3
Adpo0.yM. MUKIOPHU 7,31+0,30 8,32+0,14 7,77+0,23
E.coli (JIM) 7,22+0,11 6,38+0,23 7,05+0,31
E.coli (JIC) 1,52+0,3 5,91+0,29* 3,75+0,27**
I'emomutuk E.coli 1,44+0,4 2,0+0,25 1,41+0,38
[Iporesap 2,15+0,2 4,05+0,18* 2,14+0,21**
Knebcuennanap 0,58+0,03 3,6+0,42* 3,5+0,6




[{utpobaktepnap 0,48+0,05 4,2+0,48%* 2,0£0,2%*
“II” Typyx 6,42+0,32 5,69+0,30 6,43+0,29
CTPENTOKOKKJIIAp
IIyHJaH TeM. 1,17£0,2 2,4+0,05 0,9+0,12%*
CTpenToKoKK
Cradumokokkiap 4,71+0,02 5,61+0,22 3,67+1,42
Hudrepouniap 1,28+0,3 2,6+0,36 2,6+0,4
AKTUHOMUTCETIIAp 0,42+0,01 2,8+0,56* 2,3+0,2
Candida spp. 2,82+0,42 5,49+0,32%* 3,56+0,4

n - TEKIUpUITaH Oemopnap coHw; *- wmmoHapiu (apk Mamkymmru (11<0,05); ** - kaOyn
KWJIMHTaH Oemopiapra Hucoaran uimoHapiau ¢apk (I1<0,05)

JlaBomam pekacura OSYOMOTHKJIAD KUPHUTHIITAaH OCEMOPJApHUHT TepHU
MUKPOOHUOTACH AyXTOXTOH Ba QJUIOXTOH TapKUOMMN KYypcaTKuuiaapu YpraHWIIH.
bemopnapHuHr MabiIyM KHCMHAQ TEpPH MHUKPOOHMOTAacCH KypcaTKHUWIapyd XaM

Ce3WIapIiu Japakajia SXIIHIaHTaHIuTu aHuKIanau (3.7 - sxajasain).



3.7 - xkaasaJa

K/l 1 Tun 6emopJsiapra 3yOMoTuK npenapariap Oepujraniad KeiMHIrd Tepu MUKPOOMOTACH MaH3apacu

Muxkpo6nap muxaopu, KXKb/1cMm Tepu Ba ynapHUHT yupaiu

Coriiom n=20

KabOyn kunuHranaa

Cranaapt naBogaH KeMHUH

JaBonamra 3yOHOTHK

Muxkpoopranusmiap n=20 n=20 KYIIWITaH1aH KeMuH
n=20
KXKb % | KXKb % KXKb % KXKb %
Tunnapanr - 0 15,3+0,9 55 12,4+0,8 50 10,0+0,8** | 28,6
CTa(PUIIOKOKK
Onuaepmant 12,4+1.4 100 28,5+1,0% | 100 33,2+2,1 100 18,1+£0,9** | 100
CTaUITOKOKK
A TypyX CTPENTOKOKK - 0 21,5+1,5 40 20,4+1,7 45 17,0£1,3** | 28,6
MUKpPOKOKK 10,2+0,6 70 26,5£1,9*% | 85 27,4+0,8 70 18,9+1,8%* | 50
Horewm.cTpenTokokk 5,3+0,4 25 289+1,1* |35 28,3+2,3 30 26,014 7,1
Hudrepous 8,4+08 35 28,3+£1,0% |65 21,1£1,5%* 55 20,3£1,8%* | 50
AXTUHOMHTCET - 0 17,6+0,5 25 21,4+0,9** 25 13,2+1,2** | 28,6
Kanauna aBnoau 4,5+0,7 15 20,0+£1,2* |50 19,9+1,9 55 27,5+1,0%* | 714
HNyak Taékuacu - 0 19,0+2,0 15 21,3+4,7 15 23,6+1,7*%* | 35,7




N3ox: n—rekmmpuiran 6emMopiap COHM; *- HazopaT OniaH conumrrupragaa umoHapiu dapk masxymmura (11<0,05); **- acocuil TypyXxjap opacumari HITOHAPIH

apx (I1<0,05).



3.7-kanBajijaH KypUIIMMHU3 MYMKIUHKH, 3YOHMOTHKIIap OUJIaH 1aBojall KypcH
OXUpHJIa TEPUHUHT YMYMUN U(PIOCTAHUIIN Ba YHUHT UHIUBUYa]l KYpPCATKUWIAPH,
1y KyMJagaH Tepuja acoCHi WHPUHTIM KapaéHiapra cabad OyyBun THILIApaHT
(10,0£0,8 KXKb/cm?, T1<0,05) Ba smmaepman (18,1£0,9 KXKB/cm?, I1<0,05)
CTaQUIOKOKK MHUKIOPJIApH JaBOJAIIIAH OJJIMHTH KypcaTkuuiapra HucOaran 1,5
Maprara nacaWrad. HoremomuTtuk Ba A TypyXJarm CTPENTOKOKKIIAD MHKIOPHU
CTaHAapT AaBoJlallard Kypcarkuwiapra Hucoaran 1,2 maprarada kamaiinu. Tepu
HUpUHIIM  WHQEKIMSUTApUHA ~ KeNTUPUO dYWKapyBUM OOINKAa BaKWUIApIaH
aKTMHOMHUIICTIIap MuKaopu 13,2+1,2 KXKB/cM? raua kamaiirad oynca, Kanauna
aBnoau 3amOypyriapu (27,5+1,0 KXKbB/cm?), Ba nuak Taékuanapu conu (23,6+1,7
KXKbB/cm?) 1,3 Tara KyTapuiim.

Tunnapanr cTadUIOKOKKIAPHUHT 0ab3u  KyITypallapuja IaTOTEeHIIUK
OMUWJUIApU MaXMyaCHMHHM WIUIA0 YMKApHIIl KOOWJIMATH CaKJIaHUO KOJIU, aMMO
yAQPHUHT MUKJOPU CTaHAApT KukMatiapaan ommMaau. Kanauaa 3amOypyriiapHUHT
25 tacunan ¢akar 8 tacu (32%) NCEBIOMUTCENINA XOCHUIT KIJIUII KOOUTUSATUTA AT
HKAHJIUTY aHUKJIaHIH.

Bbynapaunr 6apuacu KJI 6unan orpuran 6eMopiapHUHT MUKPOMIOPACUHUHT
Hadakar wmukaopui, Oanku cudar TapkubOura HUcOATaH KYJUIAHWIAIUTaH
MpenapaTHUHT IOKOPU caMapaJopiuruHu siHa Oup OOp TacAUKIANaN.

bab3u Tankukorumnap [15,106,107,108] mabiymoTiapura kypa, HOpMal
W4Yak MUKpPOQIOpacCd MMMYHUTET THU3UMHUHUHT HIIUIAIINWTA CE3WJIAPIU TabCHUP
Kypcartaau. bU3HUHT UIMMuU3aa 5yOMOTHK TIpenapamiapHuHT W4ak MUKpOOHOoTacu
KOPPEKIMSICUIAH KEHUHTH TabCUPUHU VpraHuinl Basudacu Tyruinau. byHnmai
JOPWIAPHUHT TEpaINEBTUK TabCUPHU ouduaodakrepusiap Ba
JaKTOOAKTEpUSsIIAPHUHT ONMIMOPTYHUCTHK Ba MAaTOTeH (piropara aHTarOHUCTUK TahCUP
KYpcaTuill KOOWJIMSATH, IIIYHUHIZICK KUCIOTaIM MYXUT Ba BUTAMHUH XOCHJI KUJTYBUU
daoyuru OusiaH OOFIUKIUTH OM3ra MabiyM. YOy MUKPOOIApHUHT UMMYHUTET
TU3UMHUTA TabCUP KUJIUII KOOWIMATH XaKWJArd CaBOJI XaJurada Y3WHUHT TYIUK

€YMMHWHU TONITAHU MVYK.



Nyak MHUKpPOOMOTACMHMHI WMMYHHUTET peaKluscura parOarjaHTUPYBUH
TabCUPHU KYTUTA0 TAIKMKOTYMIIAp TOMOHMJIAH Kaila sTuiran, xycycan 1992 iunna
Pycp Ba xammyamudnapy TOMOHUJAH “aHTUOUMOTHKIAp Ba KUMETEpanus’
KYPHAJMHUHT 12-COHMIA YOI KWJIMHTaH Makoja bTUOOPUMH3HU TOPTAU. YHra
Kypa M4aK MUKPOOMOTACHHUHT ayXTOXTOH Bakwiapu lleep munakuamapu xabu
AHTUTE€HTa CE3rup XyKarpanap KJIOHJIAPUHUHT XOCUIJI OYJIMIIMHYU parOaTiaHTHPaIu
Ba YJIIApHUHT JU(PepeHIausICuHn KeITUpUO YuKapaay, HaTmwkaaa IgA cuHTesu
Kydasau. Myannmug :oKyMIId KacaJTUKIIapra KapIii pe3UCTeHTINK MIaKNIAHUITHHA
HOCHIEIM(UK MMMYHUTETHUHI aHTHTEHTa OOFIMK OYIMaraH CTUMYJSLUS OWJIaH
M30XJIAUIU.

KOxopunarunapuu nHo6arra oiarad xoJjijaa, MyaMMOMMHU3HU XaJl KWJIMII YYYH
nuabeT OuiaH oFpuraH 6emopiap/a n4ak MUKpOOMOTaCMHU OMOKOPPEKCHSICH OMIIaH
napajie’l paBUIIJa UMMYHOJOTHMK KypcaTKA4wilap TaxJIMIMHU YTKazguk (3.8 -
JKaaBan).

3.8-xanBaJ.
1 Tun KanaIM 1uadeT OWJIaH OFPUraH OeMopJiapaa OMOKKepPeKIUAIAH

KeWMHI'M UMMYH TU3MMHHHUHI KYPCaTKHYWIapu

Kypcarkuunap | Hazopar rypyxu | KaOyn buoxoppexcusinan
n=20 KUJIMHTaHa KeiinH n=14
n=30
Cl, % 65,2+1,6 43,7+1,8* 53,3£2,2%*
Cl4, % 36,0£1,1 24, 1+1,1%* 26,6+1,5
Cls, % 19,0+0,7 11,240,4* 13,3+0,9
Ci9, % 19,2+0,1 24,2+0,7* 21,1+1,3
O — mumdoteut, % 15,6+2,1 32,3+1,6* 25,61,4%*
IgA, t/n 1,6+0,2 2,54+0,13* 2,01+0,1
IgM, 1/n 0,98+0,2 1,27+0,1 1,2+0,1
IgG, r/n 12,7+0,7 10,5+0,4 10,7+0,5
HDD % 59,1+£1,8 46,3+1,2* 50,4+2,1




JImzorum  aommuru, | 27,442,3 13,2+0,6* 17,2+1,2
Mr%

VIPU 1,840,1 2,0620,1 2.06+0,2

N30x: n—Ttekmupuiran 6emMopiap COHM; *- Ha30par OMJIaH COMMIUTHPraHja UIIOHAPIU

dapk maxymmuru (I1<0,05); **- acocuit rypyxnap opacunaru (11<0,05) umonapnu dapk.

[ynnait kw6, 1 tun guaber Owiman orpuran Oemopnapaa CJI; conu
53,342,0 (I1<0,05) rawa xyTapunau, XOJOyKH OYOMOTHUKCHU3 aHbaHABUMN
JIAaBOJIAHUIITHU OJIraH Oemopiap rypyxuaa Oy kypcarkuunap 43,7+1,8 HU TalKuI
atran 7mm (11<0,05). CI14 Ba CJIg conn 1 Tumma 26,6+1,5 Ba 13,3+0,9 (I11<0,05) raua
omay. B-nmumdonuTnap TapKMOMHMHI Ba KOHJArd HMMMYHOITIOOYJIHMHIIAP
MUKJIOPUHUHT TAcaluIM Ky3aTWII{, aMMO YpraHwiraH KypcaTKhujiap Hazopar
Kuitmatura etud O0opmanu. Heittpodpumnap daromurap daommuru (50,44+2,1) Ba
muzoruM (17,241,2) dbaolauruHuHT oMUY OUpiIaMuy HocnenupuK UMMYH KaBo0
peaKIUsUTApUHUHT SXIITWJIAHTAaHIUTHIAH Japak Oepaiu.

AHbaHaBUM JaBoyialll OWJlaH TakKKocjlarahja, »JyOuWOTHKIap OwusiaH
JIaBOJIALLJIAH KEWWH OJMHIaH HaTWKajlap KyHUJAarwJIapHU KypcaTIu: Xy>KaupaBuil
Ba TYMOpaJl IMMYHHUTETHHUHT Jespiv Oapya KypcaTKA4Iapy, ITyHUHTICK, Y3UTa X0C
OYMara KapuimivK KypcaTKuuiapy 3yOMOTUKIIApHU KaOysl KiuiiMaran Oemopiap/a
HOPMAaTUB KypcaTKU4WIapJaH CEe3WIapiu Japaxkaja y30KiamraH. DyOHOTHK Kalyl
KWITaHAaH CYHT WMMYHOJIOTHMK KYpCaTKHYJIApPHUHT OWpPO3 SXIMMJIAHTAHIUTH

TaXJIWJI HaTHKaJdapuaa aCoOCIaHaH.



IV BOBb. 2 TUIl KAHUIN JUABET KACAJIVIMT'NIA UMMYH
CUCTEMACH, TYAK BA TEPU MUKPOBUOTACH

Cyurru uummapgarn MabiIyMoTiapra acociaHaauran Oyncak KJI Owman
KacaJuiaHran oemopiapHuHr 90% kKucMu 2 Tun auadetnaH a3usaT yekaau. by sca
I0OpaK KOH TOMUP KacaJUTUKJIApUTa YaduHuIl XaBpuHu 4 6apobapraya, CeMHU3IUKKA
MOMIITHKHE 7 Gapobaprada ommpaid. Y3 HaB6aTuma ymoly XacTaluK HYaK
MUKpOOMOTacH Ba MMMYH TH3MMHUJIAa XaM Yy3ura XOC aHOpMajl XOJaTJapHUHT
pUBOXUIAHUIINTAa cabad OYIMIIM TagKUKOT JABOMHA TYIUIAHTaH aaabueTimap
mapxuaa xaM 0aéH xkuiauHau. MosorpadussHuHar [V 00o0uaa miaxcuil M3JIaHMII
HaTWKaJIapuHU AaBoM TTUpuO, 2 Tun K| Ounan kacanmiaHran OeMOpIapHUHT TepU
Ba MYaK MHKpPOOMOTAcH, AUCOMO3 Ba OPraHU3MHUHI HMMMYH XOJaTH, HYaK

MUKpoOroTacuau onokoppenusutamHuar 2 tun KJlna y3ura xocnuru EpuTuiiray.

§4.1. 2 Tun KaHaIM qMadeT OWJIaH OFPUIaH OeMopJIapaa HYaK Ba Tepu
MHUKPO(JIOPACHHUHT MUKJIOPHUI XyCYCHUSIT/IAPH BA NATOTeHJIMK OMUJLJIApH

Kannnmu nuaGer Owinan ofpuraH OEMOPJIAPHUHT  Xa3M  TH3UMUJIATH
Oy3ununuiap AUCOMO3HUHT PUBOXJIAHMINK OWaH OWpra WMMYH XOJaTHIaru
y3rapunuiapra xam ojau0 kenuid TaakakoTHUHT [I1 600uaa mMabiym mabHONIA V3
ucObotunu tonau. KynuHua, MKKuiaMuy naio 0yarad 1ucOrno3 XoJaTh HO30JI0THK
MYCTaKWJUIMKKa 3ra 0ynub, 0eMopiiapia CyObeKTUB OCJITHUIAPHUHT OIIUIINTa Ba
acoCuil KacaJUIMKHU JaBojialijia OupMyHYa MypakkaOnukiaapra cabad Oynamnu.
JlucOmo3 TaIXuCOTUHM acociall yuyyH Ou3, aHa’poO accoluanusiara 3yOHMOTHK
MUKpOOUOTa Bakwuiapu — OuduaoOakTepusiiap Ba JIaKTOOAKTEpUSIIIapHU, adpod
acCoIMaIMsIIaH 3ca DHTEPOOaKTepHsiap, KOKKCUMOH Mukpodiopa Ba Kannuma
aBJIoX 3aMOypyFIIapUHU XUCOOTa OJITUK.

4.1-xanBangan KypuHuO Typubdauku, KJI 6minan kacamianran 6emopiap ndak
MUKpOOMOTacuaa aHa’poO OakTepusyiapHUHT ymymui conu 8,57+0,16 raua
KaMmaiiuiy, OupuHYM HaBOatda, OudugodaKkTepusiap MUKIOPUHUHT 1,5 Maprara

kamaiinmu (6,63+0,35 KXKb/r) (I1<0,05) xucobura xam cogup 6ynau. bemopnap



Ha)KacuJiaryu JIakToOaKTepusijiap COHUHMHI XaM HopMara HucOartan 1,1 maprara
KaMaluIm aHuKIauau Ba yprada 6,66+0,29 Jir KXKb/r Mmukopaa ka1 STHIIM.
4.1-xaaBaJi.
2 TN KaHAJau AuadeT OUJIaH OFpUraH OeMopJiapaa H4aK

MHUKPOOMOTACHMHUHT MUKAOPHUi xouatu (M+m)

I Ha)xacaaru MUKpOOPTraHU3MIIap COHH (JIT
Mukpoopranusmiiap BXKBb/T)
Hazopar n=20 Kabyn Cr. naBogan
KnivHTraga n=49 | kennH n=27
AHa’p. yM. MUKJOpPH 10,18+0,25 8,57+0,16* 7,93+0,22
budunobakrepusap 9,71+0,41 6,63+0,35* 5,55+0,36
JlakTobakTepusIap 7,35+0,52 6,66+0,29 6,69+0,39
AHa3’p0o0 KOKKJIap 0,75+0,02 3,67£0,33* 3,7+0,26
Adp00.yM. MUKIOpH 7,31+0,30 8,51+0,11 7,78+0,24%**
E.coli (JIM) 7,22+0,11 6,32+0,33* 6,02+0,56
E.coli (JIC) 1,52+0,3 5,36+0,35* 5,22+0,62
I'emonutuk E.coli 1,44+0,4 2,30+0,27* 3,10+0,2
[Iporesimap 2,15+0,2 4,39+0,04* 4,33+0,2
KneGcuennanap 0,58+0,03 3,2+0,42* 3,240,52
Cutpobaktepiap 0,48+0,05 3,6+0,34* 4,0+£0,3
“J1” TypyX CTPENTOKOKKJIAp 6,42+0,32 5,84+0,35 4,69+0,49
myHaaH reM. CTpenTOKOKK 1,17+0,2 2,17+£0,27* 2,5+0,5
Craduaokokkiap 4,71+0,02 5,15+0,27 5,42+0,44
Judrepounanap 0 2,710,4 3,0+0,5
AKTUHOMUTCETIIAP 0,42+0,01 3,0+0,51* 3,2+0,3
Candida spp. 2,82+0,42 5,05+0,29* 5,11+0,44

W30X: n—TekImpuiran 0emMopiiap COHM; *- Ha3opar OwJiaH COJNIMIITHPIaHIa UIoHAPIH (hapk

mapxkymary (I1<0,05); **- acocuii rypyxmap opacumaru uinoHapiu ¢apk (11<0,05).

OHr Kyn Ba MyxuMu OudugobakTepusiap TYPYXMHUHT MUKIOPHIA

CTUIIMOBYMWINTH Ba JIAKTOOAKTEpUSAJIAD MUKIOPUN KYPCATKUYMHUHT TACaWUIIN



TaHAaHUHIT UMMYHUTET TU3UMHHHUHT €ira OOFJIMK MNacallumu €Kd OFU3 OpKalld
TUIIOTIIMKEMUK JIOPWJIAPHU KYJlaml OusiaH OOFJMK Oynuinu MyMKUH. By HyroH
WYaKaard a’pod accormanusuiap optuiiu, yaap tapkuouaa [IIIMnap (mpoteit Ba
Oomik.) kymadumwm OwiaH comup Oynummra onud  kedagud.  Alspod
MUKPOOPTaHU3MJIAPHUHT KyTaiuimm, OupuHUM HaBOatda, 2-Typ Auaber OwuiaH
OFpUTaH OEMOPJIAPHUHT KaTTa KUCMHJIA HOpMa WYaK TaéK4yaaapu MUKIOPHUHHHT
1,2 Gapobap kamMaWuIld acHOCHJA, OMOJOTHK Xycycusmiapu Yysrapradn E.coli
mrammiIapuHAHT (Temosm3noBdn E.coli — 2.2 mapra, makto3a canbuit E.coli — 3,4
MapTara opTraH) FOKOpH MUKJIOPY MaBXyIJIMTUAa HAMOEH OYIIu.

Koxkkiapuu ypranuin —reMonuTuk ctaduiokokkinap conu Lg 5,15+0,27 r
KXKBb, Ba remonutuk ctpentokokkiap coHuHunr 2,17+0,27 Lg KXKb/r raua,
aHa’poO kokkiap connHuHr 3,67+0,33 Lg KXKb/r raua xynaiium TeHACHIUSACH
anukaanau (11<0,05).

Candida spp. aBIOAMHUHI aYUTYBYM 3aMOypyfiiapra yxmaml [TaMMIapu
counuHr 5,05+0,29 Lg KXKb/r (I1<0,05) raua, sseHu mewépnan 1,8 maprara
kymaviumu  (corniom onaminapaa 2,82+0,42 Lg KXKb/r) aktunomutcetiap,
Kne6cuenna, [{urtpobaktep kabu Oakrepuan mraMmiiap naigo Oynuimu OwiaH
TaBcH(IIaHAIH.

[Mynpait kb, 2 Ttun auader OwiiaH ofpuraH Oapya TEKIIUPWITaH
oemopmapaa JIM, remonutuk nyak Taékyacu Ba Kanmuma 3aMOypyFiapUHHHT
KECKUH Kymnaiumm OunaH Oupra OuduaoOakTepUssIapHUHT €TUIIMACIUTH OWIIaH
TaBcu(dIaHTaH WYaK AUCOMO3M aHUKJIAHIW. AHBbaHABUH JaBOJAIIIAH CYHT OJIUO
Oopwiran  WYaK  MHUKPOOMOTAacM  XOJaTWMHM  YpraHWIl  HaTWXKajJapuja
MUKPOOUOLIEHO3/1a adPOOTapHUHT YMYMUM COHU OPTHUIIUAAH TallIKapy Xed KaH1an
y3rapuuuiap aHukjaanMmanu (4.1-xaaBanra KapaHr).

bakrepronoruk TagKUKOTIA MYaK TypyXujard OakTepusuiapHu cudatuii
kypcarkuwiapu Taxjuian 1tun K/ 1a aHukiaanran kypcarkauiap/ian aespiu Gapk
KruiMau. AHa’poO ¢uiopa acocuii Bakmim -0upuo0akTepusiiapHu aXKpaTHO OJTHII
HucOaru 91,8%, anaspo0 xokkiiap Hucoatu 37% (Hazopar rypyxura Hucbaras 1,8

Mapra OKopH) Oemopnapaa anukiaaHau. JIM wuak Taékyanapu Hazopar



rypyxuaarunapauar Oapuacuna (100%), cranuoHapra kaOyna KWJIMHTAHJIApHU
95,9% Ba cTaHgapT JAaBOJIAHMIIIAH KEHHWHTH XoJiaTaaru oemopiapHuHT 85,2% na
yapaqu. JIC Ba reMonuTUK Wuak Taékdanapu cudar Kypcarkuwaiapy, CTalmoHapra
KaOyJ1 KWIMHTaHaa Moc paBuiiaa 75,5% Ba 69,4% crarmonap gaBojaaH kevinH 70,4%
Ba 66,7% anukima"au (4.2-xanBan). Muak Taékuamapu Trypyxuaa acocui
dapknanum Kadymaaru Taxymuiapaa JIC E.coli axpaTuaumMHAAT | THTT KaHIIH
nvabeTnary Xy[aaM 1y KypcaTkudyjaaH 1,2 maprara macTyidru OYIiiu.

4.2-xajBall.

2-touda nuader OUIAH OFPUTaH OEMOPJIAPHUHT HYAKJIAPHIA

MHUKPOOPTraHU3MJIAPHUHT YYpPaIIn

Mukpoopranu3MIIapHA yUpaIIH

Mukpoopranusmiiap Hazopar n=20 Kabyn Cr. naBoan
KnivHTraga n=49 | kennH n=27

Abc % Abc % Abc %
budunodakrepusnap 19 95 45 91,8 25 92,6
JlakroGakTepusiiap 19 95 47 95.9 26 96,2

AHa3po0 KOKKIIap 4 20 18 36,7 10 37
E.coli (JIM) 20 100 47 95,9 23 85,2
E.coli (JIC) 2 10 37 75,5 19 70,4
I'emonutuk E.coli 2 10 34 69.4 18 66,7
[Iporesap 8 40 42 85,7 23 85,2
Knebcuennanap 2 10 8 16,3 4 14,8
[MuTpobakTepmnap 0 - 16 32,6 9 33,3
“JI” TypyX CTPENTOKOKKJIAp 18 90 43 87,7 22 81,4
mryH/1aH reM. CTpenTOKOKK 3 15 29 59,1 16 59,2
Craduaokokkiap 17 85,0 45 91,8 24 88,8
JudTrepounap 0 - 9 18,4 6 22,2
AKTUHOMUTCETIIAP 1 5 6 12,2 4 14,8
Candida spp. 3 15,0 44 89,7 25 92,6




[ynunraex, 1 tun auader OuinaH Ku€claHraHjaa 2 TUI AuMA0ETIa MaToreH
KIcOCHeIIalapHd aXpaTuO OJIMII KYpPCAaTKUWIApU CTallMOHAp JIaBOJAH KCHUH
HUCOaTaH KaMalau, aKTHHAMUIICTIAp yupammaa XaM ce3wrapian  Qapkiap
Ky3aTHJITH.

bunobapun, 2 Ttun guaber Owsian ofpuraH Oemopiapaa DIIMKEMHUSHU
KaMaWTUPUIITa KapaTWIraH CTaHAapT JaBojall XaM W4ak JucOuo3uHu Oaptapad
srMmaiiau. Tekmmpunaérran 6emopiapa MeTaboIuK xkapaéunapaa ¢Gaosl UIITUPOK
TaAUTaH MHKPOOPTaHU3MIIAPHUHT  TOTCHIIMAJI  TATOTeH  IITaMMJIApUHUHT
WYaKjIapuia CakjJaHUO KOJUIIM OWiIaH Oupra KelaauraH JUCHENTHK CHHAPOM Ba
METEOPU3MHUHT MAaBXYIJIUTH HYaK MUKPOOMOIICHO3MHHM THUKJIAIITa KapaTuiraH
JTaBOJIAII YCYJUTAPUHU KYJUIAII 3apypIUTHHU KYpcaTau.

Mynaait Kunub, OW3HUHT TAIKUKOTIAPUMHU3 IIYHU KYpCATAUKUA, 2 THI
nrabeTra yajJuHraH Jesapiau 6apua OeMopiap/a Typid Japa)kagard ndak JucOruo3u
MmaBxyn. Iy Ounan 6upra, | napakamaru aucomos 6emopiapuuar aturu 12,2% na
Kaiig stunran, 30,6% Ba 42,9% 6emopnapnaa Il Ba III mapakanu nucObuo3 ro3ara
kenau Ba 6emopnapauHr 14,3% IV napaxanu qucOrosra sra SKaHJINTY aHUKJIaHIA

(4.1-pacm).

_12%

+1daraja ~ 2 daraja = 3 daraja « 4 daraja

4.1-pacm. 2 tun K/l Ous1an orpuran 6emopiapaa 1uc0muo3 gapaxxacu

(H.M.I'paueBa Gyitnya).



By 6emopinap KopuH nam OYuIm, METeOpU3M Ba H4ak OViIad oFpuKIapaH
Kyl IIUKOST KWJUIUIApW TacaukiaHaau. Kysarummap uIyHu Kypcaraauku,
aHbAHABHM TEpamus KOHJAA KaHJ MUKIOPUHM KaMaWTUPHUII Ba XyXaipa
METa0OoJM3MH JKapaHJIapUHHU SXIIWJIAIITra KaparuiraH Ba HYaKk JUCOMO3UHU
Oaprapad >T™Maiian.

Anabuérinapaa MHCOH TaHACHHUHT Typid KUCMIIapuaa ayToduiopagaru
Yy3rapvilapHUHT  CHHXPOHJIMTH  XaKuJa MabiymMoriaap Mapxkyd. Omumiap
aytoiopa MUKPOOIAPUHHHI, XyCyCaH, T€pH MHUKPO(IOPACHHHUHT MHUKIOPH Ba
cubpatd yMyMUH KYpcaTKM4Y OKaHJIUTHHM  TabKujiaaunap. TananuHr
PEaKTUBIIUTH, YHUHT CaJOMATIINTH UH(PEKIUITa KapIii YUIaAMIUIUKHUHT YMYMHMA
xoyiatuHu  TaBcudmaiigu. Tepu ayTtoduiopaCMHMHT Ta0uaTura acocjaHuo,
KaCaJUTUK/IAaH OJITUHTH XOJIATHU TAIIXUCIAIl MyMKHH.

bupok, nuabGerra danuHran Oemopiiapga Tepu Ba HYak ayrtoduiopacu
Vpracugaru MyHocabatTiap anabuérna erapiu aapaxkana éputwimarad. [Ilynra
acocianu0, 6u3 nuak aucobuosu ounan oupra kenagurad 2 Tun K]l 6unan orpuran
Ooemoprapaa Tepu MUKpOhIOpacUHU Hapajuiesl paBUIla YpraHIuK.

OnuHran MabIyMOTJIAPHUHT TaxXJIWIA IIYHU KypcaTauku, (4.3-)kajBan)
OonbuI00aKTepUsIIAPHUHT CE3WIAPIN Japa)xaja €TUIIMACIUIrd Ba (akyJIbTaTUB
MUKPOOpPTaHU3MJIAD TYPYXHd MHUKIOPUHUHT OPTHINM OwjaH OOFJIWMK WYaK
MUKpPOOMOTAaCUHUHT Oy3WIMIKM Oapua xoJjaTiapaa Tepuja MHUKpoOIap yMyMui
COHMHMHT KyTaluI OuiaH Oupra KeTUIIMHA OMITAKHUHT WYKH F03aCHIaH OJIMHTaH
CypTMaiap TaCcIuKJIaIu.

4.3-;xaaBa.
2 Tun aguadet OWJIAH OFPUraH 0eMOpJIapAa TEPUHUHT MUKPOOUAJ MaH3apacHu

(M=£m)

Mukpo6nap muknopu, KXKb/lem Tepu Ba ymapHUHT

y4paliu

Mukpoopranuzmiiap Cornom n=20 KaOymn Ct. naBoaH KeMuH
KuiuHTranga n=20 n=20

KXKB | % |KXKB % | KXKB %




Tunnapanr - 0 11,6£1,1 |76,2 |11,7+0,8 80,9
CTa(pUITIOKOKK

OnuaepMant 12,4£1,4 | 100 | 40,7+1,8*% | 100 |41,6+1,7 100
CTa(hUITOKOKK

A TypyX CTPENTOKOKK | - 0 14,7£14 |66,6 |16,1+1,1 71,4
MUKpPOKOKK 10,2+0,6 | 70 | 25,6+1,3* | 95,2 |26,3+1,5 90,5
Horewm.cTpenTokokk 5,3+0.4 |25 |14,7£1,1* | 66,6 |159+1,3 66,6
Hudreponn 8,408 |35 |21,3£1,1* |71,4 |19,8%1,1** | 66,6
AXTUHOMHTCET - 0 13,4+1,7 |38,1 |17,1£1,5** |33.3
Kanguna aBaoau 4,5+0,7 |15 |20,3+1,4* |61,9 |19,6+1,1 66,6
HMuak Taékuacu - 0 11,1£1,8 [28,6 |12,7+2,4 28,6

N3ox: n—rekimupuirad 0eMopiap COHU; *- Ha3oparT OWJIaH COJUINTHUPraHaa UIIOHAPIU (apK
Mamxkymury ([1<0,05); **- acocuii rypyxmap opacunaru (I1<0,05) umonapiu dapk.

MukpoOnapHUHT MHKIOPUM TapKUOMHU VYpraHuuiga Tepu aJUIOXTOH
MUKpodIopacura Xoc MUKpOOpraHu3MJIIap TypIapUHUHT Naia0 OYauimra YbTuoop
Kapatuiijau, Macaial, Staphylococccus aureus, A TypyXu CTpPENTOKOKKJIApHU, WYaK
Ta€KyaJlapy, aAKTHHOMMIIETIIAp, YJIIApHUHT COHU Moc paBuiga 11,6+1,1, 14,7+1,4 Ba
11,1£1,8, 13,4+1,7 KXKb/cm? yapaau. Dnuaepman cragpuinokokkiaap conn 40,7+1,8
KXKb/cm? annknann6, sopmanan (12,4+2,4 KXKb/cm?) 3 Maprara OIITaHIINIH,
Kanauma aBnmonuauaT 3amoypyriapu 20,3+1,4 KXKb/ cM?, MebEpUt MUKAOpaaH 4,5
Oapobap MOKOPWJIMTH aHUKJIAHIU. AHBbaHABUW JaBOJIAHUIIAAH CYHI, Oy
KYPCATKUWIAPHUHT X€4 OUPH Ce3WIIapiin Japakaia y3rapMau.

Myngait kunub, 2 Tun auaber OuiaH oOfFpuran Oemopiapia TEePUHUHT
MUKpOOUAJl KypcaTKuwiapujaa ce3wiapiu Oy3uiuiuiap MaBxyn Oyiauo, ymap
aHbaHABUW JABOJIAHUIIIAH KeWWH TUkiIanMaian. Kypuau® Typubauku, TepuHUHT
U(DIOCIAHUIIMHUHT Ky4YyaWWIlW, HWYaK Tapkuougaru OuduaoOakTepusiiapHUHT
CTUIIMACIIUTH HATWKAacHJa TaHAaHWHT Y3ura XOoC OYyJIMaraH XUMOsl OMUJLIapU
nacaiiranuja kysarunaau, Oy sca IIIIM COHMHMHT TYCKWMHJIMKCU3 Kymaluinura
onu6 kenaau. ONMHraH HaTHKajlap M4ak Ba TEPUHUHT Oy3WIIraH MUKPOOHOTACHIaH

KeIn0 YWKaJAWraH TOTEHIMad XaB(HHM Ba KIMHUKAIa auadeT OWjaaH OFpUraH



Oemopiapaa YTKa3ujlaguraH aHbaHaBUM Tepanus €paamuaa Oy Y3rapuiuiapHu
Oaprapad STUIIHUHT WIOXKHU WUYKJIUTUHU Kypcataau. FOKopuaa allTuiraHiapHUHT
Oapuacu sybmoTukimap EpaaMuaa  MYaK  MUKPOOMOTACMHU  OMOKOPPEKITUS
KWIMIITHUHT camapalii CXeMallapuHU UIILIa0 YUKUII 3apyPIUTHHU TaK030 TaIH.

[ITIM  naroreHMUTuHUHT  OelTWiIapuaH OupH  yJIApHUHT arpeccuB
OMUJIIapUHM UILIad ynkapui Koounustuaup. lly cabadnu, MITMMU3HUHT KEHUHTU
O00CKWYM 2 TUIl quabeT OujiaH OFpUraH OeMOpPIApHUHI WYaKJIapUAaH aKpaTHiIraH
MUKPOOPTraHU3MJIap TOMOHHKIAH TMATOT€HJINK OMIUIIapU MaKMyacHHHU HIILIa0
YUKAPUII KOOUITUSATUHU YpraHuil OYIau.

OnuHraH MabJIyMOTIAPHUHT TAXJIWIM IIYHU KYpCATAUKUA, 2 THUM KaHIJIH
nrabeT OuiiaH OFpUTraH OeMOPJIAPHUHT HAXKaCHUJIaH aXKpaTUIIraH MUKPOOpraHu3map
mTaMmMmiIapyu Ha3oparT Typyxura Kaparahja MaTOreHJIMK OMHIIIapu KOMILIEKCUHU
UIUIa0 YUKAPUII KOOMJIMATH IOKOPU. AXpaTud ONMHraH MUKPOO IITaMMIIapHHUHT
TreMOJIUTUK (AOJUIMTM yMyMaH OJITaHAa CEe3WJiapiid Japakajga y3rapraH, 2 THII
nuabetr OwiaH orpurad Oemoprapna Oy KypcaTKWd Ha3opaT rypyxura Kaparasia
aH4ya IOKOpH d5IU. DHI IOKOpU (PaoJUTMK CTaUIOKOKK ITammiapuHuHr 45%na,
CTPENTOKOKKIJIApHUHT 22% mTaMMHuAa Ba MYaK TaéKyacHu mrtammiaapuHuHr 23,8%
Ja  Ky3aTWiad. beMopiapHUHT HYakjIapuJaH aXpaTuiraH CTaQHUIOKOKK
mTaMmmiIapy/ia rmia3Makoaryiasa uiuuiad YyuKapui KOOMIHMATH Hazopar rypyXujiaH
2 0Oapobap omyu. bemopnmapHHMHT HakaculaH aXpaTwiraH CTa(UIOKOKK
mraMmmiapuja JeluTHHa3a (aouMru ojarna Haszopar KypcaTkuuiapujaaH 2,1
OapaBap 1okopu 31u. OubpuHOIUTHK (haouk gakar Ou3 ypranran cTadQUIOKOKK
mTaMMJIapyia KaiJl STWITaH Ba KaHIIu auaber OwiaH ofpuraH Oemopriapnaa y
COFJIOMJIapra Kaparanjaa okopu OVirad. 45 Ta U30Js1usl KUIMHTaH CTa(pUIOKOKK
kynasTypanapunuar 10 Tta (22,2%) mrammiapu ruanypoHuaasa (aosumrura sra
HKAHJIUTH AaHUKJIAH/H.

Kanauaa aB1oguHUHT aYUTKUCUMOH 3aMOypyFlIapyUHUHT 46 Ta MITaMMUJIaH
12 Tacu (26,1%) niceBmoMUTCEINHA X0CHI KUIUII KOOMIUSATHTA dTa 31u. AHbaHABUN
JABOJIAHUILIZIAH CYHT OeMOopiiapAaH aXpaTUiraH MUKPOOPTaHU3M IITaMMIIAPUHUHT

dbepmeHTaTHB (DAOUTMTUHU YPraHUIl UIYHW KYPCATAWKH, YJIAPHUHT Oapyacu



KYypcaTwirad NaToreHIMK OMUJUIApUHU (aos paBUlIIa MIUIA0 YMKApULIIa JaBOM
ITIIH.

Mynnait kunub, OM3HUHT HATWXKATapUMH3ra Kypa, 2 TUIN KaHUIM auader
OusiaH oFpurad 0eMopiapAaH aXXpaTuiaraH MUKPOOPraHU3MIIap LITaMMIIapH COFIIOM
oJlaMJIapaH aXpaTWIraH Iy TypJard ITaMmMIIapra Kaparasa Kylpok IaToreHJINK
OMWUIAPK MAXKMYACHHM XOCWI KWIraH. XyAAu NIy TEHACHIUS KIMHUKAIA
YTKa3WiraH JaBOJAHMILJAH KEHMH TEKIIMpPWIraH OeMopiapJaH aXpaTWiraH
mrammiIapaa Xam aasoM 3tau. FOkopuna adtuiaraniiapHuHr 6apyacu 2 Tun guader
OunaH ofpurad Oemopiapaa WYaKk MHUKpOOHOTacuia IaTOTEHJIUMK OMMIIapUHU
unuiad  YMKapyBUM ~MHKPOOpPraHM3MIIAp COHM Kymasau JeraH Xyjocara

KEJMIIMMH3ra UMKOH Oepajiu.

§4.2. 2 Tun KaHaIM qMadeT OWJIaH OFPUraH OeMopiapaa Xy:KaupaBuil

Ba rymopajgd UMMYHUTCTUHUHI X0J1aTH

Xo3upru Baktaa K/IHUHT KIMHUK KEUUIIIA UMMYH TU3UMUHUHT (DyHKIIMOHAI
XoJjarura OOFJUKIWTH Xakujaa Mabiaymoriap xyaa kym. Il 6o6ma 2 tun K mu
OemMopiapaa UMMYH TU3UM XOJaTH XaKuaa MablIyM STHTHWIMKIAPHU EPUTHO VTAUK.
Ymiby Oynumaa XyxkaiipaBuii  Ba TyMOpaJl HMMYHHTET KYpCAaTKUYJIApUHH,
IIYHUHTJEK, 2 TUN KaHIJdu auabeT OujaH ofpuran OeMmopiapia crenuduk Ba
HOCMeIM(UK HMMMYH >KaBOO XOJIATUHU YpPraHWIll HaTHXKajJapu KEITUPUIITaH.
[lynunaraek, K/xa opranu3m nmmyH tusuMuHuHT CJl3 Ba C/119 TapTHOTa comyBun
cyononymsauusiiapu (Cls Ba Cllg) kypcarkuwiapu, O-nmumdbonutiap (Tabuuid
kwiepnap) Ba  uMmmyHoperymsuust — uHAekcuHuHr — (CHu/Cllg)  HucOui
KypcaTkuwiapu Kypcaruirat (4.4 - ;xaasan).

4.4-;xanBaJi.
Kanaau quaderra Kapuiu cTaHAApT JABOJAHUIIAAH KeiiMH 2 THII AMadeT
OwjiaH oFpuran 0eMopJapia MMMYH TH3UM KYPCATKUYJIapH JMHAMHUKACH

Kypcarkuunap Hazopar rypyxu Kabyn Cr. naBoman
n=20 KHJIMHTaHa ket n=20

n=20




Cls, % 65,2+1,6 44,3+1,9* 46,0+1,8
Cla, % 36,0+1,1 282+1,4% 28,1+1,2
Cls,% 19,0+0,7 14,14+0,7* 14,4+1,1
Cl9,% 19,2+0,1 24,6£1,0* 23,714
O — mumdonut, % 15,6+2,1 31,1+1,8% 30,3+1.4
IgA, t/n 1,6+0,2 2,14+0,1%* 2,04+0,1
IgM, 1/n 0,98+0,2 1,55+0,1%* 1,49+0,11
IgG, r/n 12,7+0,7 19,9+1,1%* 18,1+1,85
HOD % 59,1+1,8 44 2+1,7* 45,0£2,5
JIuzouum daomuru, mr% | 27,4423 12,24+0,6* 14,7+1,07
NPU 1,8+0,1 2,10+0,2 2,0+0,1

N30x: n—rekmupuirad 6eMopiaap CoHM; *- Hazopar rypyxu OWJIaH COJMUINTUPTaH]a UIIOHAPIU
¢apk mapxymuru (11<0,05);

JlaBonamigad oiiuH 6eMopiiapa YTKa3uiral TeKIMPYB UMMYH TOMEOCTa3na
Kyl WYHaIUIUIA Y3rapuluiapHd aHukiaaav. by kympok crneuuduk OYiamaran
KapIIWJIKK Ba XyXalpa UMMYHUTETUTa Ba KAMPOK Jlapakajia ryMmopal UMMYHUTETTa
TETULLIU OYIIIu.

[ynnai kuauo, mnabeTHUHT JeKOMIICHCAIUSCH JIaBpuia 6apua 6eMopiapa
Cll; nunr Hucouit kypcarkuwiapu 44,3+1,9% (I1 < 0,05)ra tenr 6ynub, Hazopar
rypyxuaaru 65,2+51,6% kypcarkuynan 1,4 mapra nacaitagu. CtaHaap/ JaBoJialiljiad
CYHTr ynmapHUHT Muknopu 46,0+£m1,8% raya kytapuwiau, aMmmo Qapkiap ce3uiapiu
sMac M. YMyMaH ojranjaa, 0y KypcaTKuwiap nacairaHjuruya KOJJu, ITYHUHT
YUYH alTHIIMMU3 MyMKUHKH, K/[ ydyH KOMIeHcalusi YIapHUHT HOpMaJUlalllyBH
Owian Gupra 6yamMaau.

CHs mumbonuTiapHUHT MUKIOPUI TapkuOuuu yprauumaa ynap 14,1+0,7%
ra KaMalraHjIuTu aHukKjIanau, Mebep aca 19,0+0,7% (1<0,05), sseau Oysaa xam CJl3
kabu 1,4 maprara mnacaitmm Oop. JlaBomamr KypcugaH CYHr YpraHuiaaéTran
KYPCATKUWIAPHUHT YCUIIIW TEHACHITUSICH Ky3aTHWIIU, aMMO yiap UIOHYCH3 OYIIH0,

Hazopar rypyxujaru kabu kypcarkuuiapra reHrammanan. CI, mumbonutiapHUHT



HUCOUM coHu Xam 1,3 GapaBap kamaiiju, JIGKUH JABOJIAHMIIJIAH KEHUH Y3rapwiil
aHUKJIAHMAH.

Bbynapuunr 6apuacu MPUuunr 2,1+0,2% raya y3rapuiinra TabCcup Kypcariu,
C/Is TaHaHUHT aHTUTE€H OMPUKTUPHUII XYCYCUSITU OMJIaH UMMYHUTETHU OLIMPUILTa
Komup Ba CJlg UMMYHUTET PEAKIUSCUHUHT JTABOMHUIINTH Ba MHTCHCUBIUTUHU
Hazopar Kwiagy, T — mmM@QOouUTIapHUHT XyKalipa CyONOMyJIALMICH MyBO3aHATUHA
MabJIyM Japaxkajaa TapTHOra conuinHd TabMunnaigu, KJ[ Ounan ofpuran
Oemopiapaa WUMMYHHUTETHH TapTHOTra CONHINIArd HYKCOH, 3XTUMOJ WHCYJIUH
eTUIIMOBYMINTYA Owinan wu3oxyananu. Iy cababmu, Clls XyxkadipasapHUHT
aHUKJIAHTaH TMacallMiii TaHAHUHT XUMOS PEAKIMSICUHUHT 3au(IalidiiiHu
ucOoTHaANIN.

Masbnymkn, Clli9 mumpouumiap CJI3; Ownan Oupra TaHAHUHT WMMYH
peakumsnapuaa myxum pon yuHaau. Cl 9 conmnunr 24,6+1,0% rava kytapuinuim
nyak Ba Tepu Mukpoouoracuaa LITIM muknopu ommimra peakTuB KaBOOHU aKc
srTupanu. bynunr ounBocura tacauru IgA wunr 2,14+0,1 /i raua Ba 1gG HuHT
19,9£1,1 r/n ra ce3unapiud gapaxaaa OUIMIIM XHcCOONaHaAu. YOy TEHJICHIIUS
aHbaHaBUH JTaBOJIAHUINJIAH KEWHMH XaM cakjaHuO kKoiaau. bemopnap Ba Hazopar
rypyXHaru corjiom oxamuiap ypracuna [gM napaxkacumaru papk ce3usiapiau sMac
onu. IllyHm Xxam Tabkujam Kepakku, OeMopiiapHUHT KoHuAa O-mumdorumiap
MUKI0pH 2 Oapobap kynairan. by, sxtumo:n, CJI3 HUHT kKamaiiuimm Tydaiiam coaup
OyJaay Ba ayTOMMMYH >Kapa€HJIap PUBOXKIIAHUIIINTA IIAPOUT sipaTaju.

OJIMHTaH MMMYHOTpaMmaliapra acoclianu0, O0u3 2 Tum
nuaber Ouman orpuran  Oemoprnapna Cll;  XyxkaifpamapHuHT  HUCOUMN
KypcarkuwiapuHuHr nacaimmu, MPUaunr macaiimmm Ba C/lj9 COHMHMHT XamJa
3apaobma kympok pgapaxkana IgG, IgA KOHCEHTpalMSICMHHWHT OIIMIINA OWJIaH
Xy)KaipaBuid MMMYyH »aBoOja 4YyKyp VY3rapuiuiap MaBxkyl, JeraH Xxyrnocara
KEJIUIIUMHU3 MYMKHH.

TanKUKOTUMUZHUHT KEMMHTH OOCKMYM HOMAaXCyC XUMOosi omuwuiapu - HOD
Ba KOH 3apAoOujard JH30IMM KOHCeHTpauusicuHu Yprauum Oynau. Klnaa,

allHUKCca, JeKOMIIeHcarusi naaBpuja ¢arouuto3 ¢daowmura macasan. byHu



TAIKUKOTIAPUMHU3 XaM TacOuKJIagu. 2 TUI KaHAJIud Juaber OujiaH OFpUraH
oemopnapaa HOA nopmacu 59,1+1,8% Oynran xomnaraa, 6emopnapaa 44,2+1,7%
(I1<0,05) =y Tamkun 3Ta4. JIM30IIUMHUHT KOHIIEHTpanusicu demopiapaa 12,6+0,6
Mr% raga anukiaanu6, (I1<0,05) mopmanman (27,4+2,3 mr%) 2,2 G6apobap mact
HucOatHu Tamkuia 3Tau. CTapaapT AaBoiamigaH KEeHUHTU Taxjuiga XaMm Oy
KypCaTKAWIap CE3WIAPIIN Tapakaaa y3rapMaiu.

by xonarma, nexommencarusi Oockuumpa 2 tun KJ[ Ownan ofpuras
oemoprnapaa XyKapaBuit UMMYHHUTET

TaHKUCJIUTHU XO0JIaTHy,

TMCUMMYyHODIIOOyIMHeMuss, HO® Ba JIU30UMMHUHT TAcalMINM Ky3aTHUJIaIu.
Cranmapa JaBoJaHUIIIAH CYHr 0ab3d HMMYHOTpaMMa KypcaTKHdjapd OuUpo3
SAXIIWTIAHIM, aMMO Ha30paT TYpPyXH Japa)xacuJaru KypcaTkuuiapra eTuo oopmaiu.
Kimnuk  Ba  sjaboparop  TaAKUKOT HATWKajdapd TYpJM  IATOJOTHUK
HIapouTIIapAa UMMYH Oy3WJIMII XOJaTH Ba WYaK TUCOMO3M ypTacuja MabiyM OHp
napajuleJUIMK MaBXy[UIMTHMHU Kypcataau. byHu xucobra onunbd, nyak AUCOMO3U
Jnapaxacura Kapad IMMYH TH3UMHHUHT X0JaTHHU XaM aHUKIaauK (4.5-kaasain).
4.5-xanBaj.
Nuak nucOuo3m gapaxacura Kapao 2 Tun auadet OnJiaH orpuraH demopJiapaa

HMMYH TH3MMHHUHI Kypcarku4jaapu (M£m)

Kypcarknumnap | Hopma I II II v
n=20 n=6 n=6 n=11 n=7
Cls, % 65,2+1,6 | 55,3£3,1* | 51,3743,6** | 42,1+£1,8%* | 32,4+£2 .8
Cl4, % 36,0£1,1 | 35,2425 |32,7£1,8 26,5+1,6%* | 21,1£3,0
Cls,% 19,0+£0,7 | 16,3£2,0 | 15,2+1,9 13,8+1,1 11,6+1,0
CHi9,% 19,2+0,1 | 21,3+£2,1 |22,3£1,0 25,1+14 28,6+£2,3%*
O - mumdouwmr, | 15,6+2,1 | 23,3+2,3* | 26,3+4,6 32,8+2.2%* | 39,0+£3,6**
%
IgA, r/n 1,6+0,2 | 1,9+0,1 1,96+0,1 2,25+0,1%* | 2,36+0,1**
IgM, r/n 0,98+0,2 | 1,78+0,2* | 1,440,1 1,51+0,1 1,540,1**
IgG, r/n 12,7£0,7 | 13,240,6 | 19,95+0,8** | 20,8£1,4%* | 24,0+£1,4%*




HOD % 59,1+£1,8 | 54,2+1,3* | 51,8+2,5 41,5+1,8%* | 33,4+]1,6%*
Juzouum 27,4423 | 13,242.1*% | 14,8+1,2 11,1+0,5 10,7+0,9%*
AKTHUBIIUIH,

Mr%

WPU 1.8+0.1 |23%0,7 |2,28+03 108402 | 1,94+0.4

HSOX: N—TCKIIUPUIITaH 6eMopJ1ap COHMH,

(I1<0,05) mapxynmuru; U rypyxnan umonapnu dapk (11<0,05).

*- Ha3opaT rypyxu OWJIaH COJIMIUTHPraHaa UIIOHApIH (apk




Kansannan kypunuod typudauxu, I11, IV napakanmu nuak qucornosu T-uMMyH
TU3UMUHUHT sHaja aHWUK CcoHM Ownan TtaBcudmanran. Taxmummapga Cl;
mumborutiiap mukaopu 11 napaxa qucobmnosna - 42,1+1,8 Ba IV mapaka qucomosna
- 32,442,8% raua, CI1s mumporcutnap Il napaxa nuzdbuoszna - 26,5+1,6, [V napaxa
nucouo3ma - 21,143,0% raga xamaiinu. Cllg xXyxaipamap muxmopu III Ba IV
Japakainu uuak AucOno3u OmiaH ofpurad 6emopiap yuyH moc pasuiga 13,8+1,1
Ba 11,6£1,0% nwu tamkun >tau, Cls Ba Cg nmumdorcutiap muxkaopu [ Ba 11
JTapakany Tu30no3iapia Ha3opaT TYPyXuaaH Ce3WIapin gapaxana Gapk KuiaMaan
nekud MPU aunr 2,3+0,7 Ba 2,3+0,3 ra omuimra TabCupy KAy,

Manbiaymku, paronumiap (Gaouiuri Ba JU30IUM Japa’kacd XaM HOpMall, Xam
MaTOJIOTMK MUKPOOPTaHU3MJIapra aH4ya OCOH Tabcup Kuiaau. by koujga OM3HHUHT
Ky3aTUIIUIapUMU3 OWJIaH XaM TacAuKJIaHaIu. XykKailpaBuii Ba Tymopal
MMMYHHUTETra HUCOATaH KUYMK Japaxajard y3rapuluiap aHukjiaHrad, [ mapaxka
WYyaK AucOuo3u OynraH OeMopiiapaa JU30UMMHUHT (paosmuru gespiu 2 OGapasap,
HO® 54,2+1,3% raua (Hopma - 59,1+1,8) kamaiinu (I1<0,05).

Cll1o muknopu Oapua rypyxjapaaru oemopiapaa kymaiau, ammo III - IV
Japakalid u4aKk qucOMo3u aHMKJIaHTaH Oemopiapaa Oy ce3umapiu aapaxana - 1,3
Ba 1,5 maprara rokopupok OYynau. BbygapHuHr Oapyacu TryMopal HWMMYHHUTET
xoJiaTura OUiiIBOCcHUTa Ta'cup Kypcatau, xycycan aucouosnunr 11 napaxacuna IgG
KoHceHTpauusicu y3rapmaau, 11, III Ba IV mapaxanapna sca 19,9+0,8, 20,8+1,4 Ba
24,0+1,4 r/n, raua (I1<0,05) (Hopma 12,7+0,7 r/n) kyrapunau. IgA napaxacu 11, IV
Japaxaiau aucOuo3 aHuKIaHTraHiuapaa keckuH, I, II mapaxamu wyak aucOuosuma
oupo3 omnu. IgM Tapkubura kencak, | qapaka qucOmo3 Ky3aTwiraniapaa YHUHT
Mukaopu 1,8 6apaBap omiau Ba O01IKa JUCOMO03 apaxkaaapuaa KaMaam.

HOxopunarunapaan xymnoca KWwicak, H9ak 1ucOno3u aHukjanrad, 2 tan K]
JIEKOMIIeHcaIMsl OOCKUUMIary OemMopiiapra UKKWIAMYM UMMYHUTET TaHKUCIUTH
X0JIaTH Ba JUCUMMYHOIJIOOYIMHEMUST XaMPOXJIMK KUJIadu, ITYHUHTACK, YyKYPJIUTH
nucouno3 napaxacura OOFIUK OYJIraH HOMaxcyC MMMYH KapIIWIMKHU CyCaluIIn
Ky3atuiaau. IMMyHUTET TAaHKUCIUTH Xoiatuaa, ainukca CJl; Tankucouru, HOO,

TU30IKMM (DAOJUTMTHHUHT TACalMINK, TUAOCTHUHI KEUMINHMIa Ba JAaBOMHUIJIUTHUTA,



HIIMMnap kenTHpuO YUKapaauraH acopamiap PUBOXKIAHUIINATA OJIHO KeIaju.
JlaBosnaniia THIIOTIIMKEMHUK, CyI(paHuIaMu]l perapaTiapd Ba aHTHOMOTHKIIAPIaH
daoi poitmananui, TuadeT KacATUTH 1A TE3-Te3 yUpanuTraH Xa3M CHCTEMAaCH1aru
Oy3wiuIIap Ba AMCOMO3HM CE3WJIApiM Jlapakalia OFUPJIAITHPHUINN Ba Iy OWJIaH
UMMYHHTET TH3MMHHHA CYCaUTHUPIIM MYyMKHH. bBymapHuHT Oapuacu WYak
MUKPOOHOIICHO3M Ba WMMYHHTET TH3MMHTAa CaMapald TabCHUP KypcaTaJauraH
90MOTHK TMpernapamviapHd CTaHAap JaBOJAll MaKMyacura KHPUTHIIHH Tajad

KHJIaau.

§4.3 2 Tun KanaJau quadeT OUJIAH OFPUTaH OeMOPJIAPHH TaBOJIALI

pe:kacura 3yOMOTHK NpenapariapHi KUPUTHII HATHKAJIAPH

IOxopuna aiitub yTuiranujaex, AeKOMIIEHcalusl OocKuuuaa auadeTr OusiaH
ofpuran OeMopiapaa Typiu Japaxajard HW4Yak JaucOUO3U Ky3aTwiau, Oy
KAaCAJUTMKHUHT KIMHUK KEYUIIUHYU OFUpialITupagu. Jlucoros puBokIaHUIIM OWIIaH
IUa0eTHUHT 2 TUOuAa XaMm 1 Tungard kabu OeMOpiapHUHI WYFOH HYakK
mukpoouoracuga M coHuHMHT Kynmaiumm aHa’pobnap, XycycaH, HYaK
MUKPOQIIOPACHHUHT aCOCUNA KUCMHUHHU TallIKWJ 3TyBUM OudumodaxkTepusiiap
COHMHMHT Kamaium oviad HamoéH OVinu. Kanmm nuabet 2 Tunmaa n4ak Ba Tepu
MUKPOOMOTAaCUHM OWOKOppEKCHUsSIall, HMMYH CHCTEMaHW parOaTiJaHTUpPHIL
Makcaauia 3yOMOTHK NpenapamiapHy CTaHAap/l JaBoJiall peKacura KUpUTAUK.

buokoppekTopHUHT W4Yak MHKpodIopacura TabCUpPU 2 TUIN KaHIJIH
JMa0ETHUHT JEKOMIIEHCATCUsl OOCKUYM TallIXWCU OujiaH jnaBosnaHaérran 14 nadap
oemopna Vpranungu. YmoOy Typyxjgard OemopiapHM JaBoiaiml Xam 1 Tun
nuabeTnard CHUHTapH, CTaHAapT JaBora KYyIIMMYa paBUIIAa JYOMOTHK TypyX
npenapariaapHy 2 103ajaH KyHura 5 mapra oBkaraad 30 makuka onauH 12-14 kyH
naBoMuaa KaOyidl KWIMINHMA Y3 WYMra oifu. TaKKoCIaml TypyXH KacaJaxoHajna
YTKa3WIagural aHbaHABUW MATOTCHETHK JlaBOJAlll JMHAMHKACUIA TEKIIMPUJITaH
TypJu Japaxaaarv 1ucono3 anukianrad 49 nadap 6emopaan ubopar 6yiau.

Texmmpunran OGemopiapaa OMOKOPPEKIUSAAAH OJITUH TUCOMO03 Japa)kacH

A.M. I'paueBaHUHT WITapyU TACBUPJIAHTAH YCYIHM OYyiinua aHUKJIaHTaH. DyOMOTHK



JABOJIAlll HATMOKAJIapu UIYHM KYpcaTAWKW, Jauaber OunaH ofpurad Oapua
Ooemopiapaa OHOKOpPpEeKTOp cudarhaa KyJUIaHTaH MpenaparjapHUHT HKOOUH
Tabcupura acoca 14 kyH wumma, 7 - KyHAgaH Oomiab spummirad. bemop
HIMKOATIApUIA aCOCAaH MY KEIUIIMHUHT KaMaWuIIM Ba JUCIENTUK OeNruIapHUHT
WYKOJINIINHY aHUKJIAHTaH.

HNucomo3nunr enrun makutapuan (I Ba II mapaxkamap) Ty3aTwuimn oCOHPOK

Ke4u, OeMopiiap JaBojaHUII OONUIAaHTaHWIaH KeMUH OUpHUHYN XadTa OXUpHIa Ba

10 — kyHiapaa n4ak GyHKIMSICHHUHT TYJIUK HOPMaJUIAIITAHIMTHHA KA STHIIIH.

4.6-;xaaBa.

2 Tun quadet OMJIAH OFPUTaH OeMopJIapaa OMOKOPPEKCUSIAAH KeMHT U

HYaK MUKPO(IOPACHHUHI KypcaTKu4Iapu, (M+m)

I Ha)xacaaru MUKpOOpPraHu3MIIap COHU
Mukpoopranusmiiap (LgKXKBb/r)
Hazopar KaOyn BbroKKOppeKTHB
n=20 KWJIMHTAHa /laBOJIaH KeHUH
1249 n=14
AHa3p. yM. MUKJIOpH 10,18+0,25 8,57+0,16 9,46+0,17
budunodbakrepusiap 9,71+0,41 6,63+0,35* 9,47+0,24**
Jlakrobakrepusiiap 7,35+0,52 6,66+0,29 7,51+£0,36
AHa3’p0o0 KOKKJIap 0,75+0,02 3,6+0,44* 3,0+0,4
Adp00.yM. MUKIOpH 7,31+0,30 8,51+0,11 7,83+0,2
E.coli (JIM) 7,22+0,11 6,32+0,33* 7,22+0,23
E.coli (JIC) 1,52+0,3 5,36+0,35%* 3,11+0,36**
I'emoauTuk E.coli 1,44+0,4 2,3+0,27 1,86+0,5
IIpotesutap 2,15+0,2 4,39+0,04 3,19+0,34
KneGcuennanap 0,58+0,03 3,2+0,42* 2,040,03**
[{utpobakrepap 0,48+0,05 3,6+0,34 3,0+0,2**
“II” rypyx cTpentokokkmiap | 6,42+0,32 5,8+0,35 6,41+0,24
myHaaH reM. CTpenTOKOKK 1,17+0,2 2,1+0,04 1,2+0,2*




Cradumokokkiap 4,71+0,02 5,15+0,27 4,19+0,29%*
JudTrepounnap 1,28+0,3 3,0+0,51* 2,3+0,03
AKTUHOMUTCETIAP 0,42+0,01 5,05+0,29* 1,6+0,3*

Kanguna spp. 2,82+0,42 5,49+0,32* 3,224+0,34

N - TeKIUPWITral 6emopiap conu; *- umonHapiau dapk mamxymauru (11<0,05); ** - kabyn

KWJIMHTaH Oemoprnapra Hucoaran uimoHapiu ¢apk (I1<0,05)



Il Ba IV jmapaxamu  nucOMO3  aHUKJAHraH Oemopiap  HM4YaK
mucynkuusuiapuHuHr - 10-15  kyHiapaa — SXIIWIAHUAIOHW — Kalg — STAWiap.
buokoppekuusinan cyur 6emopnapumusia [V mapaxkanu aucOno3 aHUKJIaHMAAH. 2
tun KJI 6unan orpuran 6emopnapuunr 7,1% 111 gapaxkanu nyak nucoéuosu, 35,8%
o6emopapaa nucouos I qapaka aHukIanau, GEMOPIAPHUHAT KOJITaH KUCMHUA WIaK
aucOuo3uHn | mapakacWrada SXIIWIAHWIT TEHACHIWSACH Ky3aTtwinub, 1 Hadap
(7,1%) 6eMopaa nuak AMCOMO3UHHM TYJIUK JAaBOJIAIITA IPUILIHIIIH.

HOxopunarn 4.6 - xanBaigaH KYpHUIIMMH3 MYMKUHKA 2 THII JUA0ETIH
oemopnapna Oudumobakrepusiiap MukgopuHu — 9,47+0,24 Lg KXKb/T,
nakrtoOaktepusiap wmuknopunun — 7,51€0,36 Lg KXKb/r rasa omupuim
TEHJEHCUSCUTA SPUIIWIIU. ASPOOIApDHUHT YMYMUH MHUKIOPU XaM MEbEpUN
kuitmMaTiapra skuanamaua. ['emonutuk E.coli xamaa JIC E.coli Muknopu ce3unapiu
napaxana kamaiian. Kanguna aBmonu 3aMOypyFiapu MUKIOpPUHHUHT 1,7 mapTara
Kamaiuiura >pumiiay Ba 3,22+0,34 Lg KXKb/r Hu Tamkuin >Tau.

Hemak, 2 Tvn ka1 quadeT OujiaH oFpural oemoprap/a n4ak JUCOMO3UHU
Ty3aTHUIl Y4yH, 9YOMOTHK/IaH aHbaHABU Tepanus OuaH Oupranukaa GoiaanaHunl
MUKPOOMOTAaHU, YHUHT aHa’po0 KUCMHUHHM HOPMAJUTAIITHPHUIN OPKAJIM THUKJIAIITa
épnam Oepanu. buokoppekuusigan cyHr nuaber OuiaH OFpuUraH OeMOpPJIAPHUHT
HaXaCUJIaH  @XpaTWiraH MHUKPOOPraHW3M  IITAMMJIADUHUHT  TIATOTEHJIUK
OMWJUIAPUHMU YPTaHWII IIyHU KYPCATIUKH, YyiapAa T[aTOTeHIUK OMUJUIapU
Ma)XMyaCHHHM XOCHJ KWJIYBUM IITaMMJIAp OMOKOpPPEKIMS ojMaraH Oemopiapra
HUCOaTaH KaMaWraH, NIYHUHTJEK, TeMOJMUTUK ¢aoiumkka sra Oynran E.coli
ITaMMJIapY COHM CTaHAAPT KypcaTKUuwiapraya KaMauIy.

Nuak Muxpoduiopacuia SXIIWJIAHUIL TEHACHCUACH Ky3aTUJIUIIN OusiaH
TaIKUKOTIArd  BasudalapuMH3HUHT  OUp  KUCMH  XHCOOJaHTaH  TepH
MUKpodIiopacuaru 6akTepuan MaH3apaHu OMOKKOPPEKTUB TepamnusiiaH KeuH sHa
oup Oop Taxymn Kuiauk. Kyituaaru 4.7-xanBangas KYpuHUO TypuOaUKH, 5yOUOTHK
OwiaH aBoiail Kypcu OXHUpHUAA TEPUHHHT YMYMHU OakTepuan udIIoCIaHUIIN Ba
YHMHT UHAUBMIYA] KYpPCATKUUIIAPH, Iy KyMiIaaad Tuiuiapanr — 8,5+0,8 KXKb/cm?

Ba onmaepman 22.2+0,8 KXKB/cM? cTaQUIOKOKK MUKIOPIApU CE3WIapin



napaxana, wumonHapiau (I1<0,05) macaiiran. Kangupma aBnoau 3amMOypyfiapu
MUKIOPHU 3ca 2 TUI KaHTH 1uadeT Owtan Kacamutanraniapaudr 71,4% na 13,6+1,4

raua umoHapinu (11<0,05) kamaiinu (4.7 - xxanBain).



4.7 — ;xkaaBaj

Kanaian quader UM Tun 6eMopJapHUHT OMOKOPPEKTHB TePANUSAAAH KeMUHIY TePH MUKPOOHOTACH MaH3apacH

Muxkpo6nap muxaopu, KXKb/1cMm Tepu Ba ynapHUHT yupaiu

Corsiom n=20

KaOyn kunuHranaa

Cranpapt naBogaH

JaBonamra 3yOHOTHK

Muxkpoopranusmiap n=20 KkenH n=20 KYIIWITaH1aH KeMuH
n=14
KXKb % KXKb % KXKb % KXKb %

Tunnapanr - 0 11,6+1,1 76,2 11,7+0,8 80,9 8,5+0,8%** 57,1
CTa(PUIIOKOKK

Onunepman 12,4+1,4 100 40,7+1,8% 100 41,6£1,7 100 22.2+1,3*%* | 100
CTaUITOKOKK

A TYpyX CTPENTOKOKK | - 0 14,7+1,4 66,6 16,1+1,1 71,4 13,5¢1,4 71,4
MUKpPOKOKK 10,2+0,6 70 25,6£1,3* 95,2 26,3+1,5 90,5 22,3+1,4 64,3
HoreMm.cTpenTokokk 5,3+0,4 25 14,7+1,1* 66,6 15,9+1,3 66,6 14,7+1,3 57,1
Hudrepous 8,4+08 35 21,3+1,1* 71,4 19,8+1,1%* 66,6 23,8+1,7 42,8
AXTUHOMHTCET - 0 13,4+1,7 38,1 17,1£1,5** 333 15,0+1,3 28,6
Kanmuma aBaoan 4,5+0,7 15 20,3+1,4* 61,9 19,6+1,1 66,6 13,6+1,4** |714
HNyak Taékuacu - 0 11,1+£1,8 28,6 12,7£2.4 28,6 15,0£1,0 14,3




N3ox: n—rekmmpuiran 6emMopiap COHM; *- HazopaT OniaH conumrrupragaa umoHapiu dapk masxymmura (11<0,05); **- acocuil TypyXxjap opacumari HITOHAPIH

apx (I1<0,05).



IyHUHTAEK, TEPUHUHT aJIOXTOH MHKpodiopacu TapkuOura KupyBud A
rypyxJaru CTPENTOKOKKIap MHUKAOPH Kalynjgaru OeMopiapHUHT 67% KucMmuaa
14,7+1,4 Lg KXKb/T, cranaapa naBonaHuIIaH keiinHru 6emopiapuunr 71,4%maa -
16,1+1,1 Lg KXKb/r raga omras. buokoppekiusaaan KeiuH ymly Oaktepusuiap
13,5+1,4 Lg KXKb/r mukmopraya mnacaiinu. AKTHHOMHIETIap cudaruii Ba
MUKIOPUM KypcaTKuwiapujia XaM CTaHAapT JAaBoJlaHUIIaH keduHru (33%,
17,1+1,5 Lg KXKb/r) Harwxanapra Huco6aran 6upos nacaiui (28,6%, 15,0+1,3 Lg
KXKb/r) anuknanau. bymapuunr Oapyacu KaHaiu auaber OujiaH OFpUTaH
Oemopiiapaa cTaHjap AaBOJAHUII OujaH Oupra OMOKOPPEKTHB JlaBojall IOKOPHU
camapasiopiiuK OepUIIMHY siHa Oup O0p TacAUKIANIN.

IOxopunarmnapau unHoOarra onraH xonaa, 1| tun K/ marm kabu wyak
MUKpoIopacu OHOKOppEKWHSICHTa Mapajuiesl paBUIAa MMMYHOJIOTHK TaxJIHII
VTka3auk (4.8 - xaasan).

4.8 — xanBana
2 TMII KaHJJIU AualdeT OMJIaH OFpUraH 0eMOpPJAPHUHT OMOKOPPEKTHB

TeEpanuaAaaH KeHMHIH HMMYH TH3UMMHN KypcaTanJIapn

Kypcarkuuap Hazopar KaOyn buoxoppexcusinan
Typyxu KWUJIMHTaH1a KeiinH n=14
n=20 | n=20

Cls, % 65,2+1,6 44,34+1,9* 49,442 5**
Cls, % 36,0£1,1 28,2+1,4* 30,3+1,5%*
Cls, % 19,0+0,7 14,1+0,7 16,9+0,9
CHi9, % 19,2+0,1 24,6+1,0 22,1+1,3
O — numdouut, % 15,6+2,1 31,1+1,8* 25,6£1,4%*
IgA, r/n 1,6+0,2 2,14+0,1 2,01£0,1
IgM, r/n 0,98+0,2 1,5540,1 1,2+0,1
IgG, r/n 12,7+0,7 19,94+1,1 10,7+0,5
HOD % 59,1£1,8 44,23+1,7* 50,4+2,1
JIuzotuum daommuru, mr% |  27,4+2,3 12,2+0,6* 22,9+1,2




NPU 1,8+0,1 2,16+0,2 1,98+0,2

N3ox: n—rtekmmpmiran 6eMopiap coHu; *- Ha3zopaT OWjIaH CONMINTHPTraHaa WITOHAPIN
dapk maxymmuru (I1<0,05); **- acocuit rypyxnap opacunaru (11<0,05) umonapnu dapk.

ynmait kunuob, 2 tun auadet Owran orpurad 6emopnapaa CJl; xyxaiipamap
coun 49,442,5% raya xyTapuigu (11<0,05), xonOyku 3yOMOTHMKCHU3 aHbaHaBUUN
JTABOJIAHUILIHU OJIraH 6eMopiap rypyxuaa Oy kypcarkuuiap 44,3+1,9 %uu tamkun
stau (11<0,05). Clls Ba C/ls conu, moc paBumiga 30,3+1,5 Ba 16,9+0,9 (I1<0,05) ra
omgu. B-mumdorcunap  Tapkubu, UMMYHOINIOOYAWHIAp  MUKIOpPU  Ba
HelTpoduiap garouutap (GaoIUTHHUHT MACAWUIIN Ky3aTHIIIM, aMMO YpraHUITaH
KypcaTKuwiap Ha3opar Kuitmarura eTud 0opmasu.

Hemak, cranmapt Tepanus GoHHAA 3yOHOTHKIAap Owian naBonam T Ba B
TUMGOITUTIIAp MHUKIOPUHUHT MEBEPHH KypcaTKUWiIapra SKUHJIAMIUAIINTA 3aMHUH
sparcaza, UMMYHOITIOOYIMHIIAD MUKIOPHUAATH Y3rapuiiapra ce3wiapil TabCUp
KypCcaTMauin.

bo0 cynruma xymoca ypHuga 2 TN KaHAJIM JualdeTra YalMHraH
OeMopiIapHUHT Oapyacuaa Typiau Aapaxkajgaru 1UcOM03 XoJaTiapy PUBOXKIAHAIH.
Juc6uos puoxknanummuaa LHTIMuap acocuii TypyxXHU TAILIKWII 3TIM XaM/la M4aK Ba
TEpU MHUKpOOHMOTacHMJa TATOTeH OakTepusulap KYMalWuid y49yH MabiyM
MapoOUTIApHU XOCWa Kwmaau. Jucbwo3 Oemoprnapma amaberra xoc OyiMaraH
CYOBEKTHB CHUMITTOMOKOMIUICKC MIAK/JIAHHUIIATA OTMO KeNaad Ba MMMYHTH3UM/IA,
XyCyCaH XyXalpaBuil HIMMYH KaB0O peaKIUsUIapUHUHT cycaiuimra cabad 6ymaam.
KJlma nyak MHKpoOMOTAacHHH, XycycaH yHAa OudumoOakTepusiiap MUKIOPUHU
HOpMaJl  KypcaTKuwiaprada  TUKJIAHWIIATA  KapaTwiraH  OUOKOPPEKTUB
nporiiakTHKa Ba JaBOJAlll, MMMYH CHCTeMara Xam parOaTIaHTUPYBYU TabCHUP
Kypcaraau, HaTtuwxkaga oemopiapaa Typiu IuadeTra Xoc acopariap pUBOKIAHUIIN

Kamasiii, oemopiap xa€T cudary sIXIuiIaHaIn.



XOTHMA

Opranm3maa HWHCYJIUH CTHIIMOBWINTH €KW OPTraHU3MHUHT WHCYJIMHIAH
eTapiauya camapaiu (oijganaHa oJIMAacIUTH HaTuxacuaa ro3ar kenagurad KJ|
Kacayuura acocan 2 tunra tacHuduanagu. llynunrnek, 1 Ba 2 tun KJ| man
TalIKapu MebJ1a OCTH OE3WHUHT SK30KPHUH KacaJUTUTU, KUMEBUIM €K1 TUOOUH quaber,
MOHOTEH JabeT CUHIpoMHUra yxiam cababiapra kypa ro3ara KejaaJurad apum
TypJara nuader, XamJaa XOMUJIAJAOPJIMK KaHIN Tua0eTy KaOuiap XxaMm KyIIuMya
tacaud cudaruaa 3pTupod >trnanu [5]. K/ nadakat TrHOOHI, Oaaku, HKTHMOUI-
UKTUCOAMM MyaMMoO OYynu0, amanna opraHu3maaru jaespiiu Oapya ab30 Xamja
TH3UMIJIApTa TabCHUP KWJIAAW Ba ab30JIADHUHT IIUKACTIAHUII Japa’kacu
KACAJUTMKHUHT JJABOMUUIIUTH Ba OFUPJIUTUTra, ITYHUHTJIEK OOIIKa KYIuM4a EHI0II
KacaJyuIMKJIapra 0orymk Oyamau [17, 18].

CorioM opranu3mM/a xa3m KWIKII TU3UMUHUHT acocuil Bazudanapugad oupu
O3UK MOJJaJIapHH Mapyajall, Xa3M KIIUII OPKaIX yJIapHHA ab30 Ba TU3UMIIAD YIyH
3apyp dHeprusira ainantupuinijgan uoopar. K/IHUHr Xa3m Tu3uMmura canoui
TabCPUHU TYIIYHUIII OPTAaHU3MHH O3UK-OBKAT Ba MUMMJIMKJIAP TAPKUOUIATH I1aKap
Ba SHEPTHUSHU KaHAal Y3IalITUPUIITNHN OUTHIITHA TAaKO30 ATaAH. Xa3M TU3UMHHHHT
IIMKACTIAHUIIN OFU3 OVIUIUFUAAH TAlIKapy KU3WIYHTAUHUHT XapakaTIaHUIIUHA
Oyswnuiy, ractpodszodaruan pedumrokec kacammura (I'DPK), racrpomapes,
DHTEPONATHSA, AJIKOTOJCHU3 JKWUTap TemaTo3dW KacauliTh Ba  TJIMKOTCH
rernaTonaTusuiap ouiaH HaMOEH OyiuIu MyMKuH [21, 22, 23].

WNHcoH opraHn3mMuaa 1o3ara KelaguraH CypyHKadd KacaJTUKIIAp OpraHW3M
ab30 Ba TH3UMJIAPWHM IIHKACTIANM OWiaH OWp KaTopaa OPraHU3MHHUHT YMYMUUH
KApUIWIATH XaMa UMMYH TH3UMH (DAOTUSATUHUHT Tacaiuimra oiaubd kenaau. by
sca Y3 HaBOaTHIa, aCOCUM KacalUIMKKa KyIIMMYa paBuIlia ¢HAOII KacaJTTUKIaApHU
PUBOXKIIAHUIIN €KW UKKHJIAMYW WHGEKIHS KYIITUIUIINA SXTUMOJUTUTUHN OIIUPAJIH.
OpraHu3MHUHT YMYMUH KApUIWINTH €KM HUMMYH TH3UMHU (HaoIHMATH MebEpa
KCUNITUHN TabMHUHIAINIAA OPTaHU3M OYNIIUKJIAPUHUHT MHKPOQIOpaT Ty3WIHIIN

xymianad, MUMpa sxoitnamrad MUKpOOMOJIOTUK TapKUO XaM MyXUM aXaMHsITra



ara [30, 31, 32, 33].

KJI na nuak MUKpOOMOTacH Ba MYAK-KUTAp YKUHUHT PO XaKK1a Oup KaTop
kamduérnap xkuiauHrad. KJI Xamaga yHUHT acopatiapu y4yH HTpOOHMOTHUKIApHU
KYJUIAITHUHT TepareBTUK caMapajopiuru OVinya KeHT KyJIaMiId WIMUN TaJKUKOT
UIIapu 1aBoM STTupwiMokaa [34 - 39]. AifHaH TpOOMOTHUKIAPHUHT Y3U EKH
npeOuoTUKIIap OuWilaH OMpraiukaa HYak MHUKPOOMOTACM Ba MHCOH WMMYHHTET
peaKkUMsUIApUHUA ~ MOAYJATIUS —~ KWIMII — NoTeHIuanura odra. lyHuHTrIex,
npoOHOTHKIAp OMp KaTop BUpYCra Kaplld XyCYCHSTIApHH XaM HaMOEH KWJIHII
OpKaJId TyFMa HMMMYHHUTET IIAK/UIAHUIIWTA WXKOOWM Tabcup Kypcataau Ba Oy
KeNaxkaka THUOOMET coxacuaa Ba MHCOH CAJIOMATIUTHHM SXIIWIAINI YYyH aCOCU
HyHamumuiapaan oupura avnananu [176, 177, 178, 179, 180].

IOxopuaarunapuu xucoOra osiraH xoJiAa, OM3 ¥3 OJAMMH3ra UMMYHHUTET
XOJATHHUHT AaCOCHH TMapaMeTpJIapUHUHT Oy3unuimu OujaH, HW4Yak Ba TEpU
MUKpPOOMOLICHO3UHUHT XOJIATH YpTacuiaru OOFJIUKIMKHHM YpraHuil Ba Auader
OwiaH ofpuran Oemopiap/a W4aK JUCOMO3M Ba MMMYHOJIOTUK PEAKTUBIMKHU
Ty3aTHIITa KapaTWIraH IaBOJIalll YCYJUIApUHU WIUTA0 YMKHIIHU MaKcaa Kuiuo
kyhuauk. M masomuaa 179 nadap 6emop Texkmmpunau, myHaad 88 nadbap 6emop
1-tum, 91 madap O6emop 2-tun Kanmm Auaber OwiaH kacaimutanraH. Hatwxamap
IIYHU KYpcaTauky, Oapya TEKIIMPWITaH AunadeT AeKOMIIeHcalrs OOCKUYM OWIaH
KacaJlJlaHTaH OeMopiiapaa UMMYHUTETHUHT T-Ttuzumu — 1tun nuabderna 43,5+1,8%
Ba 2 Tun nuabetna 46,0+1,8% raua cycaiiras.

busnuHr HaTwKanapuMu3 OOITKA TAAKUKOTYMIIAPHUHT MabIyMOTIIApUTa MOC
kenaau [169, 170, 171, 172], Xxycycan nuaOCTHHHT HKKajla TypHaa, alHuKca 1 THII
muaderna Cll; aumdonuT CcyOnonyasuMsUIApUHUHT  MUKIOPUM  TapKUOWHU
Yprauui, yJIapHUHT CE3WIapii HOMYTaHOCUOJIUTUHU KYpcaTau. BU3HUHT Ky3aTyB
MabJIyMOTIAPUMU3 ayTOMMMYH KacaJUTMKJIap MATOTCHE3WHUHT KJIACCUK Ha3apHsIch
Joupacura Moc KeJaau: CYIMpeccop MEXaHM3MHHUHT ETHIIMACIHTH HMMYHHUTET
TU3UMUIATY SITUPUH Oy3WITUIIUIAPHUHT "0UHK'' ayToarpeccusira aijlaHuImra oiauo
kenaau [104].

Mabnaymku, Cllig mumdonmriapy xam CJl3 kabu TaHaHUHT WMMYH



peakiusiapuaa Myxum poia ViHaiau. bemopmapumuzna Cllig numdonutiap
TapKUOWMHU YpraHWIl HaTWXKajgapujaa, yJapHUHT HUCOMN KypcaTkuwiapy 1 tunm
nuabetna 3,5 maprta Ba 2 Tun nuabetaa 5,2 MapTa UIOHAPIIU Tapakaaa OMITaHIUTH
anukinadau. Cllig auM@ouuTiap COHMHUHT Oy Kymaluiuu Typiau Oakrepuan
AHTUTCHJIAPHUHT OpraHM3Mra Kupuiwura sxaBooumup. 0 — mumdponmtiap (Tabumii
xkuyutepiap) conn xam 1 tum KJma 33,3+1,6% rada, 2 tam K/{ma 31,1+1,8% raua
KYTapuJIIHn.

CHi9e wuar  dyHKWOHAN  GAOJIMTHHM ~ YpraHdml  y9yH  Ou3
UMMYHOTJIOOYJIMHIIAp acOCHMl CUHGMIApUHUHT MHUKIOpUN TapkuOu Oyitnua
TaIKUKOTIAp VTKa3AuK. |gA mapaxacuHuHr ceswiapiau yeumu 1 tunparn KJna
2,5440,1 r/n Ba 2 tumpmarn KJnma 2,14+0,1 r/n1 rava aHukiaHawm, Oy yJIapHUHT
MaxaJuInii UMMYHUTET Y4YyH >KaBOOrapiuru OujaH H30XJaHUIIH MYMKUH. |IgM
MUKJIOPUHUHT TaXJWIKAa YHUHT KaM MUKIOP/AA OIIWIN Ky3aTHIIu, Oy YJIapHHHT
OupaaM4 UMMYH kaBoOmaru YpHU Owmiran Oormuk. 1gG mukmopuma sca 1 Tum
nuabeTna nacaiuiil Ba 2 TUN JuadeTaa Kynaiui Ky3aTUIIu.

1 tun xkananu guaber Ownad orpurad Oemopriapaa HOD 46,3+1,2% raua
KeCKMH KaMalTaHIuTru aHuKIaHav, Oy 1 Tun amabeTnaru IOKOPH TIIFOKEMUK
napakara OOFIHMK OYJIWITM MyMKHWH; 2 THUN auabeT OWiIaH oFpuraH Oemopiapna
MMMYHHUTET TU3UMHUHUHT HOMYTAHOCHOJIUTH aHUKJIAHAW, Oy UMMYH Xykahpaiap
CTUIIMOBUMJIUTH Ba JUCUMMYHOTJIOOyiIMHeMUs OwnaH TaBcudiaaHaau. bynnai
y3rapunmiap y30K MyIJIaTIA aHTUTCH CTUMYJIAIHASICUTA, HMMYH PEaKIUsJIapUHIHT
Oy3wuiy €K WMMYHOKOMIIETEHT Xy)KallpaJapHUHT KaMaWuIM Ba YJIapHUHT
aJIeKBaT PEAKIMSCUHUHT Y3rapuiy HaTWXacu cudatua TaJIKUH KWIMHUAIIT
MyMKkuH. MIITHUHT Makcaa Ba Basudanapura kypa, bapya TeKIUpUiaral oemopiap/a
HYFOH MYaK MUKPOGIIOpACH XaM YPTaHHIIIH.

Kannnu nuabGer OunaH ofpuran Oemopiap Ha)KaCUHUHI MUKIOPHM Ba
cudatuii MUKpOOHWAJI TapKUOWHU TaXJWJI KWIHII ITYHW KYPCATAWKH, YIapHHHT
Oapuacuga  w4ak  aAucOumo3w  MaBxkyn Oymuo, y 1 tunm  Klna
oudunymoakrepusuiapaunar  4,84+0,34 Lg KXKb/r rasa Ba 2 tun KJ/lna

6,63+0,35JIr KXKBb/r raua umonapnu (I1<0,05) kamaiinim xamza JaKkTo3a-canionii



Ba remoauTHK E.COli Mukmopu moc pasumiga 4,1 Ba 2 6apobapra, Canouoa Spp.,
3amOypyrnapu 3,4 Oapobapra, “J1” rypyxujaard Te€MOJUTHK CTPENTOKOKKIAp
Mukaopu 1 6apobdaprava kynaitumm 6vian Tapcudaanaan. by y3rapumnuiap ana’poo
Ba a’po0 wmuyak MuKpoOmoracu Ypracumarm Hopman (10:1) mMukmopwmii
HUCOATIAPHUHT OY3WINIITUTA OJTUO KEeTaIu.

budunobakrepusmapHIHT MUKJIOPHA CTUIIIMOBUMIITUTH Ba
JaKTOOAKTEepHsUIap COHMHUHT OMpO3 Kamalwii, agabuér MabIyMOTIapura Kypa
[64], nuakHUHT cekpeTop QyHKIUsCHTa, CYPUIIHIN jKapaéHIapura CaOuidi TabCHUp
KWIaau, SbHU yiaap AUCHYHKUUSHU PUBOKIIAHUIIN YUYH IIAPOUTIAPHUHT TaANI0
oymummra €pnam Oepanu. ONIKO30H-WMYAK TPAKTHU, MYAK MIWUIMK KABATUHUHT
SJUTAFJIAHUI KapaCHnapu Ba OyHHHT HaTIDKacuIa MUYaK JIEBOPUIATU XaJIOKATIH
Varapunuiapra onu0® kenagu. Kanguna aBiogu 3aMOypyFliapd MUKIOPUHUHT
KECKMH KyNaluiy, OU3HUHT (PUKPUMHU3YA, OFU3 OpKAIM KaOyn KWUJIMHAAUTaH
TUTIOTJIMKEMUK CcyidaHWIaMu MpenapaTiapuHd  Kyjulaml OwWiiaH Ha30paTCu3
aHTUMUKpOOHMANl TepanussHUHT HaTwxkacuaup. M. H. TI'padeBa ycynuman
doiimamanran Xoagaa aIUcOMO03 JapakacMHHM OaxoJiall IIyHd KypcaTaukd, 179
6emopzaan 1 Tun quabet 6mnan orpuran 6emopiapHusr 15,6 povszuma nucOMO3HUHT
| mapaxacu Ba 2 Tum auaber OunaH KacayiaHraH O6emopnapHuHr 12,2 domsuma
nucouno3HuHr |l napaxkacu ky3atunran; moc pasumiia |l Ba 1V oapaxanu nucouos
33,3% Ba 30,6% GeMopiapa Kaii STHIITaH.

Il napaxa mucOuos, 6emopnapaa oudumo (10°-107) Ba nmaxTobGakTepusnap
(10°-10°) auHr ce3unapau qapaxana nacaiuiny, i4aK MUKpo(Iopacu TapKMOUIaru
HOMYyTaHOCHOMHK Ba BUpYNeHT LIITIM coHmHuHT kymnakuiy OunaH TaBcudIaHTaH
mynunaraek, 1 tun KJ[ tamxucnanran 6emopnapuunr - 37,8% Ba 2 tun KJ|
anukianran 42,9% Oemopriapaa wdak MUKpoOMOTacWra xoc OyiamaraH maToreH
MUKPOOPTaHU3MIIap XaM OWp BaKTHUHT Y3U1a aHUKJIAHTaH.

IV napaxanu nucbuosna, Oudumgo- Ba JakTO(IOPAHUHT KECKUH KaMaluIln
¢ku Uykaury, ayrodiopara Xoc OyaMaraH maToreH MUKpPOOJap COHUHHHT
kynanmy  Ownan [IIMuusar xynadiumum 1 Tun puaber OuilaH  OFpUTaH

o6emopnapuuHr 13,3 dhonsuaa Ba 2 Tum nuadet aHukianrad oemopiapausr 14,3%a



ky3arwirad. lllynra yxmam Hatwxkanap 6ab3u myamumduap ToMOHuUAaH 1 Tum
KaH[u nuaber OwiaH kacawianran Oonamapna (Kacarkuna D.01., U op. XKyps.
Mukpobunot., snuaeMuoi. 1 uMmMyHoOno. Ne6.-1996), Ba 2 Tum amaber Ounan
kacajutanrad karranapa (Y.K. Hoon, Meauiina 1986) anukianras.

AHBaHaBHA TEpaNMUSHUHT WYaK MHKpPOOMOTacHaard  JaucOaKkTepran
y3rapunmgiapra TabCHUPUHW  YPTaHWII Y9yH OW3 MATOTCHETHK J1aBOJIaIl
JUHAMUKACcHIa MYaK MHUKPOOMOTAcHAaru Yy3rapululapHu Oaxojaauk. Mabiym
Oynumu4a,  JABOJIAHWIN  TJIMKEMHUSHUHT  Macaumm  OwilaH  1uabeTHU
CUMIITOMJIAPUHU sIXIIWJIaHUIMra €épaaMm Oepaju, aMMO HYak MHUKpoOHOoTacura
ce3usiapiid Tabeup kypcatmainau. llynmait kunu6, mmdoxoHama oaud 6opunaaurad
OJIaTWi TaBOJIANl WYaK MHUKPOOMOTACHHN HOpMaJUTAITHPHINTA EpaM OepMaan Ba
OeMopiap MUCHENTHK CUMITOMIIApAaH (MY KOTHINM, METCOPH3M, MYaK OVitnad
OFPHK) ITUKOAT KWJIHIIAA TaBOM STIUIIAP.

Nuak Mukpodopacuiaru TMcOMOTUK aHOPMAJUTUKIIAPHU TYJIUK TaBCcU(Ialll
yayH OW3 MHKPOOPTaHU3MIIAPHUHT M3OJIALMS KWIMHTAH I[ITaMMJIAPUHUHT
MaTOTCHJIMK OMWIJIApU MaXMyacuHH (TeMOJIM31H, IJIa3MaKoarysasa, JeTCUTHHA3A,
(UOPUHONM3KH, TMATypOHHKIa3a, MCEBIOMUTCEIUS MIAKIIAHUIIMN) XOCHJT KHJIUIII
KOOMMMATUHY ~ ypranguk. Kysatumoiap 1IyHH KYpCaTIWMKH, ylap COFJIOM
oJamMyaplaH axpaTWiraH IIyHTa VyXIIalml [TaMMiIapra Kaparasjga KyIpok
MATOTCHJIMK OMUJUIAPUHU UIUIA0 YuKapaauiap, OyJapHUHT WYua CTaAPUIOKOKK
mTaMMIIapy I0KOpH (GhaosuIMKKa 3ra OVIIIu.

OnuHran HaTwKajgap, KaHIId auaderT OwiaaH OFpuraH OeMOpJIApHUHT
WYaKjIapua  MUKPOOPTaHM3MJIAPHUHT  MOTEHIMAN  MMAaTOTeH  IITamMmiapu
KYMaluIIuHU Kypcatau, Oy ymly 0eMopllapHUHT WYak MUKpoOHoTacuja Hadakar
MUKIOpHH, 6k cudat )KuXaTUIaH XaM Y3rapuIiiap 103 Oepuivau ssHa 6up 06op
TacOAUKJIANUIN.

Tepu mMukpodopacuHu mapajuies paBUllfa YpraHWUIIl IIYHU KYpPCATIWKH,
WYaK qucOmno3u OmnaH aespiau 0apua Oemopiapaa TepuHuHT Staphylococcus aureus
, A rypyxu crpentokokkiaapu, Esherihia coli, Candida spp., 3amOypyriapu kabu

MUKpOOpraHu3miiap OwujiaH HQIOCTAHUIIN, AKTHHOMHUIICTIAp TMaiao Oymuimm



aHUKJIaHTaH. AHbAHABUHM [aBOJAHUUIIJAH CYHT Tepu MUKpodiopacu ayTo- Ba
QJUIOXTOH BaKWIJIAPUHUHT Oab3u KypcaTkuwiapu opTtud Oopau, Oy OU3HUHT
buKkpuMHu39a, HO30KOMHAT WHPEKIUSHUHT MaBXYJIUTH OWujiaH OOFJIMK OYIIHIIN
MYMKHH Ba OyHJa MYaK Xamja Tepu AUCOMO3M aHbaHABUM JAaBOJIAHUIIAH KEWHUH
XaM CaKJIaHuO KOJIaH.

Kangnmu nuaber OunaH orpuran Gemopliiapia UMMYHHTET TH3UMHU Ba WYaK
MUKpo(hIOopacu XOJaTUHUHT MUKAOPUN Ba cudaT KYypCcaTKUWIAPUHU YPraHHII
IIYHU KYPCATAWKH, HOCTCIU(PUK XUMOS OMIIIAPWHUHT WHTHOWIUSICH OWIaH
UMMYHOPETYJISIIIMOH ~ CYOMOMYJSTCUSJIADHUHT OHT AHUK HOMYTAHOCHUOJIHUTU
nucouo3nunr 1 Ba IV mapaxanapuna xysatunaau. ['ymopan xumMosi OMUIIIapH,
IIYHUHTJEK, AUCOMO3HUHT YOy Japakachaa SHT KaTTa (paoJUIMKHU KYpCaTaH, Xap
WKKana Typjaard auaderna IgA napaxkacu Ba 2 tun guadetna 1gG, IgM napaxacu
omayu. 1 Tun kauamu auaderna 1gG muknopu kamaiian, O-mumdonuTiap coHn dca
Oapua Ttaxmwwiapna kynadwgu. HO® mukmopu xam |, IVioapaxa aucuos
anukmanrad, 1 tun KJI 6emopmapna 41,5+3,3 Ba 33,4+1,5, 2 tun KJI 6emopnapia
45,4421 Ba 40,9+2,1 ra Ttenr Oynran. J[ucouosnunr |l Gockuy xonatv uryHra
yxmami 0yiiu, aMMo UMMYH CTaTyc/ia KaMpoK y3rapuiuiap Ky3atuiau. Ba Huxosr,
nucouos | napaxkacuaa XykalpaBuil HIMMYHUTETHUHT XOJIaTUIa KaM Y3rapuiiap
AHUKJIAHUIITH, XaMJa TYMOpaJl UMMYHHUTET KYpCAaTKUWIApH HA30paT KUMaTIapu
noupacua y3rapud TypUITN Ky3aTUIIH.

Hocnecuduk xumost omustnapu - HOD Ba nu3o1um KOHCEHTpaLMICH KECKHUH
nacaraHiIuruya Kojau, Oy yJIapHHUHT TaHaJlaH TallKapuja XaM, H4uja XxaM COIup
Oynaauran y3rapuiiapra HucOaTaH CE3TUPJIUTUHU Kypcataau. bunobGapuH, 6u3
aHWKJIaraH WYaK MHKPOOWOIICHO3W Ba HMMMYHHUTET XOJaTHAard Oy3ujIuIIap
TUCOAKTEPUO3HUHT HAMOEH OVIMINKM, MMMYHUTET TU3UMUIAru Oy3WIUILIAp Ba
ACOCHH KaCAILTMKHUHT OFUPJIMTH YPTACHIary aHUK OOFJIMKJIMKIAH JaiojaT Oepaiu.
BU3HUHT TaAKWKOTIApPUMH3 HATWKaJapu IIyHH KYpPCaTAWKH, MHUKpOOHOTa
TapKUOUIATH Y3rapuiiliap, UMMYHHUTET XOJIaTH Ba JUAOCTHUHT KEUUI OUp OyTyH
cudaruga Kypud YMKUIUIIK Kepak, OyHaa ymOy yUIUKHUHT Xap KaHal TapKuOui

KUCMU KY3FaTyBuUMra aiaHMIIM MyMKUH. BymapHunr Oapuacu nuyak IucOHO3H,



TE€pU Ba UMMYHUTET TaHKUCIUTUHU JAaBOJIAIITa KapaTwiraH ¢HAAIlyHd KOMILJIEKC
WAIUIa0 YUKUIITHN Tajaad KUiaIu.

IOxopunarunapan xucobra onraH xoiijga, Ow3 nuaber OwiaH OFpUTaH
OemMopiapHU JaBoJjaiira OMOKOPPEKTUB J1aBOJIAIl CXEMACHHM KYIIJIUK Ba OyHIa
oyOMOTHKIApAaH  KeHr  doipamanauk. JlaBomam — HaTmwkamapura  Kypa
MUKpPOOMOJIOTUK Ba HMMMYHOJIOTMK HaTIDKallap Ce3Wsapiu Japaxana MKoOuii
TOMOHTA Y3rap/iu.

Nyax wmukpodmopacuau OHMOKOppEKIMsA KWIWII Makcaauaa Ou3 Hyak
nucOMo3M aHuKaHTaH, 1tun Kauanu auadet Ounan orpuran 14 nadap 6emop/ia Ba
2 Ttun KaHgum nuabernin 14 Hadap Oemopna 3yOMOTHUK MpernapaTiapuaH
doilnanianauK. OpUTWITaH M[MAKIJard »yOMOTHK Kyluaaru cxema Oyiinya
Oyropunaau: 12-14 kyn gaBomuga oBkatdad 30 JaKuKa OJJMH KyHHWra 2 maprta 5
no3anaH. JlaBonmamr maWTUIa acoCMid  KacaJUIMKHM TaBCU(IJIOBUM  KIMHUK
KYpcaTKuuIap Ba OCEMOpPJApPHHHT HWYaKiIapu XoJaTh OaxonaHaw (HaKaCHUHT
MYHTa3aMJIUTH, METCOPU3M, KYHTHMJ aWHWIIN Ba WYFOH WYaK OYiiinald OFpHK).
bronornk MaxcynoT qaBoiaiml peKMMUATA KUPUTHITaHAA KIMHUK TahCUP JaBOJIAII
Oonutanranuan keiuH ypradya 10 kyH nuuaa Ky3aTuiaian; 6eMmopiiap KOpUH OFPUFH,
KYHTWJI allHUILIY, 14 KOTHUILK Ba METEOPU3M/IaH XaJIOC OYITUIIIH.

buz sybouotuknapaan Qoiinananuiiga xed KaHAal HOXYS peakiusiapHU
Ky3aTMaJIvK.

buokoppeknusman  cYHT  HaXKAaCHUHT  MHKPOOHMOJOTHK  TaJKHUKOT
MabIYMOTJIAPUHUA TaXJIWJ KUJIHMII WYaK MUKPOOMOIIEHO3UHUHT TYP TapPKUOMHUHT
sxmuaaHuman  anukiaany. [y Owman Owupra, |V mapaxkanu AucOMO3HH WVK
KWJIKIITa Spuiniaau Ba 1 tun 6emopnapuunr ¢gakat 14,3% Ba 2 tun 6emopiaapHUHT
7,1% na Il napaskanm nyak qrucomo3u cakaanu6 Koyau. |1 mapaxa nucouosu quader
TUIUIapura Moc paBumga 35,/% Ba 35,8% Oemopiapna aHHWKJIAHTaH Ba
oemopiapuunar 50% na wyak aucOmosu | gapakacu aHWKJIaHTaH. 2 TUI KaHIJIA
nrabet OmnaH orpurad 7,1% Gemopaa nuak JUCOMO31 aHUKJIaHMA/IH.

Nyak Ba Tepr MUKPOOMOTACHHHUHT OY3WJIWIIHU, TepUAa TYPJIU KYPHHHIIIATH

nepmatutiaapra [149,150] cabad O6ynuim xaKuaa MabayMoTiaap MaBxya. Kaummu



nuabetna sca ymly kapa€HJIApHUHT PUBOXIAHUINM HMKKUIAM4U WHGEKIusiap
XucoOura HUPHUHTIN KapaCHJIAPHUHT PHUBOXKJIAHUIIUTA IMapouT sipataau. Iy
cababmu Tepu MHUKPOOMOTACMHH HOPMAUIAIITHPUIN KaHM auader OwuiaH
KacaJlJlaHTaH OeMopJiap/ia JaBOJIAIIHUHT MyXUM OVFUHUHHU TAIIKWI 3TaJu JeTaH
bukpaamuz. Kaanmm nnaGeTHUHT MKKaja TAMUIa Ononpenapartiap Ouiad JaBosianl
KYPCUHUHT OXHPHUAA TEPUHUHT YMyMUW OaKTEpHal MaH3apacy Ba MUKPOOMOTAHHHT
aJOXMa BaKUILUIApH, Iy Kymianad Tumiapasr (10,0+0,8; 8,5+0,8 KXKB/cm?) Ba
smugepman (18,1£0,9; 22,2+1,3 KXKB/cM? raua) cTaMIoOKOKKIAp MHKIOPHIA
CEe3UJIapJIv Macaluil Kaij STUIIM Ba Tepu Mukpoobuoracu sxummianau. [y ounan
Ooupra2 tun kKanmnu auader, | Ba llgapakanu wyak aucOuo3u OuiaH OFpuUraH
O6emopiapaa Tepu MUKPOOMOTACHHHUHT TYJIMK HOPMAIAIITHPUITUIITNTA SPUTITIIIIH.
buokoppenusigan CyHT Tepu MUKPOOMOTACHHUHT Mapajuiell SXIIWIAHUIINA OOIIKa
MyauudIap TOMOHUIAH XaM TacBupianran [140-147].

[ynpait Kuinb, KOpUIa alTUITaHIapra acociaaHuo, KaHjIu AuadeT Ousian
ofpuran Oemopiapra d3yOMOTHKIAp KYJUIAHWJIUIIM WYaK Ba  TEPUHHUHT
MUKpOOUOTAacUra KOPPEKLUMSUIOBUM TabCUp KypcaTaau, Oy d3ca y3 HaBOaruma
OeMOpJIapHUHT yMYMHH XOJaTUTra Ba KaHIJIM AUAO0CTHUHT KIMHUK KEUMMMHIa
WKOOUN TabCUP KUJIAIH.

IOxopuna aiTu6 yTuiranuaex, HopMajl H4ak MUKpPOOMOTaCH MHCOH UMMYH
TU3UMUHUHT PUBOKIIAHUIIHN Ba Ha0USITHIAa MyXUM POJI YitHai U, Oy 2yOnOoTHKIap
TabCUpU OCTUAA Oynaran Oemopiapaa Xyxkadpa Ba TyMopal HWMMYHUTET
OMWIJITAPUHUHT XOJIATUHU YPTraHUII YYyH acoc OYIn0 Xu3maT KUJIH.

Oybuotukinap OwiaH JMaBOJAHUIIHUHT 12-14-kyHnmapuja YTKazuira
TaKpOPHH TAJIKUKOT MMMYHHTCTHUHI acOCHUH TapameTpiiapuaa SXITHITaHHUIITHA
anuknanu. bynma, CJl3 mumdornutnap mukmopu dous kypcarkuwiapuga KJ[
ltunuaa - 53,3 £ 2,0% Ba K/I 2 tunuaa - 49,4+2,5% rava kyrapmiau (11<0,05),
CTaHJapT ycyJl OujaH JaBoJlaHTaH OeMmopjap TypyxXuaa 3yOHOTHUKCU3 Oy
KypcaTkuuiaap moc pasuiaa 43,7+1,8% Ba 44,3+1,9% »au (11<0,05). CJ1, Ba C/lg
auMdorutiap conu optud,l Tun KJllxa 26,6+1,5 Ba 13,3+0,9% Ba 2 tun K] 6wian

30,3£1,5% Ba 16,9+0,9% umonapau (I1<0,05) xypcarkuura etan xamma Ba Cllig



JTUMQOLMTIAPHUHT MUKJIOPH KaMaluIy Kaua STwiad. Yoy KypcaTKauiap
XyX)alpaBuil UMMYH TH3UM XOJATUHUHT OMpo3 OYicana sXIIIaHraHUuIaH 1anoiat
oepau.

Kon 3apnobunaru acocuii UMMYHOTJIOOYJIMHIIAD CUH(IAPHUHT TapKUOWHU
ypranum myHu Kypcataukd, IgA Ba IgM ce3unapnu y3rapunmapra ayd Keamaan
Ba 1gG mapaxacu 2 tun Kauu auabdetna 18,1+1,7 r/n raya nacaiinm nmekuna KJ[ 1
THUIIJIA CE3UIIApIIU Japakajia y3rapMau.

Hocnmewndux xumosi ommnapu karopuna HOD Ba nuzouum ¢daommuru
KypcaTKAuwiIapuja ce3wsapiiv Japaxaaa y3rapuil 2 TUN KaHd Auaber OuiiaH
ofpuran 6emopiuapaa Ky3atuiaad Ba HO®D — 46,6+3,6mMr% ra, nuzonum ¢Ghaoumru
15,6+1,5 Mr% ra etmm (I1<0,05).

Myngait  kuamb, TAAKUKOT — HATWXKalapuMu3  Ou3ra  YpraHuwirad
KYpPCAaTKUWIAPHUHT Oab3uilapu MakcaJld KypcaTkuwiapra etud Oopmaran Oyiica
XaM, 3yOHOTUKIIapHU JuabeT OuilaH OFpUrad OeMOpIapHHUHT 1aBOJAHUII PEXKUMUTa
KUPUTHUIIT HOPMAJT HYaK MUKPOOMOTACHHH, TEPU MUKPOOMOTACHHU THKJIAIITa Epiam
Oepaau Ba MMMYH TH3UMUHUHT TypJju KHCMJIapura OMJIBOCHUTA TabCUP KypcaTuo,
KOHHUHT UIMMYHOJIOTHK KYYUHU SIXIIWIANAN, JeraH XyJiocara KeJIUIIUMU3ra HMKOH
oepau.

TagKMKOTUMU3HUHT KEHUHTH OOCKMYM OHOKOppEKIUsIaH CYHr auader
OwiaH ofpuraH OeMOpJApHUHT HaXKACHIAH aXpaTWIraH MHKPOOPTaHU3M
MITAMMJIAPUHUHT TIATOT€H XYCYCHSATIApPUHM YpraHuil OYiauM Ba HaTuxKajgapia
MaTOTCHJIMK OMUJUIAPUHU UILTA0 YMKAPYBYH IITAMMIIAPHUHT CE3WIApIIH Japakaia
KaMaluy aHuKJIaHau. buokoppenns Ba cranaapT JaBOJIAIIaH KEMUH I€MOJIM3UH
unuiad ynkapysuu E.coli conun 3 6GapaBap kamaiinu, xyaau 1y Hapca Candida spp .
HUHT aBJIO/JIApUTa XaM Terunuid O0Ynub, ymapaa TeéMOJU3UH CUHTE3 KUJTYyBYH Ba
MULIETUSI XOCUJT KAJTYBYH ILITAMMJIIAp COHU 2 OapaBap KaMaiiIu.

Mynaail kuanb, OUAaOETHUHT KOMIUIEKC Tepanusacuia 3yOHOTHKIApHU
KyJUlall TEepPUHUHT aBTOQIIOpacMHU HOpMasutamtupuiira, mnatoren Ba [IIIIM
COHMHU KaMmaiTupwuira oaud kenaau. Kangmm quaber OuniaH orpuran GeMmopiiap

Y4yYH TIATOICHCTHK JAaBoJiall PCKUMHUHUHIT CaMapaJOpJUIUHA  OIIMpPHUIILIA



OMKOPPEKTHB TpenapaTjapHUHT KYIIMJIUIIA WYaK MHUKpOOWOTacH, WMMYHHTET
TU3UMUHU SXITWIANNTA UIIOHWIN Tap3aa épaaMm Oepaau. DyOHMOTHKIApHA KYILUIall
HadakaT nIak MUKPOOMOTACHHHUHT OAJIKM IMMYHHUTET TU3UMH KYPCATKUYJIApUHUHT
Oupo3 omuIy OWIIaH TepUard MUKpPOOHOTa TApKUOMI KHCMIIApUHUHT OUpHIa XaM
YWOKOOMH HaTmkara SpUINWIATN Ba yWIMK (MATONOTHK kapa€H, IUCcOMO3 Ba
UMMYHUTET) MyBO3aHATH HOPMAJUTAIITHPA/IH.

Xymoca KWJIHII Y9yH KyHUJardiapHd TabKUUIAl Kepak: KaHMIu auader
Ounan ofpuran Oemopiapaa HWYFOH uWYakAa aucOakTepuan XapakTepaaru
yarapunuiap Ba TepuHuHr maroreH Ba Il wmukpoopranusmuap Owian
U(DITOCIAHUIIMHUHT KyYalMIld, XyXahpaBui Xamja Trymopal HMMYHUTETHUHT
IIYHUHTIEK, HOMaxCyC XUMOSI OMUJUIAPHHUHT aHUK HOMYTaHOCHOJIHNTH KydanaiH.
AHbaHaBuil Tepanus ymoy 6eMopiapaa u4ak qucouo3unu Oaprapad stmaiau, Oy
3ca IaBoJjall PEKUMUTA OMO-UMMYHOKOPPEKTHB TabCUPTa ATa JOPU-TapPMOHIAPHU
KUPUTHII 3apypIUTUHU Tako30 Kuiaau. bynnan tamkapu, 1 tum xanamm nuader
Owian orpuran 6emoprnapnaa Ba lll, IV gapaxkanu ndak nucOuo3u Oyiran 2 tun
KaHaau auaber OwinaH ofpurad Oemopiaplia SHI aHMK WXOOWW Tabcupra
OMOKOPPEKTOP BOCUTATIAPHU CTAHJAPT T€panusira KUPUTHUII Ba OUp BaKTa KyJUIalll
opkanu spuinil MymkuH. | Ba Il napaxkanu nuak nucobuosu O6ynran OemopiiapHu
naBoJjiaiira gakat OMOKoppelus eTapiau. Yoy Makcaara SpUliuil yayH Maxaiii

npenapariap - 5yOnoTukiapaan GpongaiaHuin MyMKIH.



XVYJIO0CA

Kannmu nuaGer OwnaH ofpuraH OeMOpJapHUHT MYaK MHKpoOHWOTacuaa
JTUCOMOTHK Y3rapuiniap MaBxkya OViauo, ymap OudumoOakTepusiapHUHT 3 EKH
VHIAaH  OPTHUK  JIOTOpU(PMHUK  CTUINIMOBYWIMTH Ba  IMAPTIA  MATOTCH
MUKpPOOpPraHU3MIIap COHUHUHT KyTaiuiy OunaH HaMo€H Oymanu. Kanam nuabder
JIEKOMITCHCAllUsJIaHTaH ~ OOCKUYMJArd  TeKIIMpWiIraH OeMopiiapaa HUMMYH
TU3UMHUHT Oy3wnumm ro3ara kemn6, Oy Clls xyxkaifpanap TU3HMHUHUHT
(danaxJaHUIU, OFUP JUCUMMYHOTJIOOYIMHEMUS Ba HOCTIELIM(PUK XUMOSI OMUILIApU
CTUIIMOBUMJIUTH OWiaH TaBcudIaHaau. bup BaKTHUHT y3uaa KaHIIW OuadeT Ba
W4yaKk aucOMo3u OuiaH OofpuraH OeMmopiap/ia TEPUHUHT MUKPOOMOIIEHO3MIA XaM
Oy3wiuiuiap Ky3aTWiagud Ba CTaHAapT TepanusiiaH KEeWHH  TUKIIAHUII
TeHJeHuusicura sra Oynmaau. Tepu NUCOMO3MHHMHI acOCUM Ky3FaTyBUWJapu
cudaruaa Staphylococcus spp., (St.aureus, St.epidermidis), Candida spp., Ba E.coli
aBJIOMMTa KHAPYBYM  MHUKPOOPTAaHM3MJIAp  TACAWKIAHIW. OyOMOTHUKIApJaH
doiimananum, XaMm aHa’pol, XaMm a’3pod MHKPO(IOpPAHMHI  TapKUOWHU
HOpMaJIamITupuira  paam  Oepaad, WMMYyH  cHCTeMara  OWJIBOCHUTA
daomamTHpyBUd Ba UMMYHOKOPPEKTHUB Tabcup KypcaTtaau. IV gapaxanu qucouos
X0JIaTUHU OyTyHyai 6aprapad xunuiira, ssHU qucouo3 xonatu I, 11 mapaxaraga
nacaiummra >pumuiad. | Ba |l mapaxkanm nucOno3 aHWKIIAHTaH 2 THN KaHIIA
nuabernu  Oemopiiapja WYaK MHUKPOOHMOIICHO3WHUHT TYJIHMK HOPMaJUIAIIMIINA
Ky3aTwiaau, Oy MUa0CTHUHT KEUMIWTra MKOOWM TabCUp KypcaTau, aMMO Tepu
MUKPOOMOTACH TAPKUOWHWHT SIXIIWJIAHUIIN KyTWJITAH HaTWKaJIapHU OepMaju.
Kannnu nuabGer OwnaH ofpuran Oemopiapaa 3THONATOICHETHK TepanusHU
SXIIWIAINI Ba acOpATIapHH OJIMHH OJMII YIyH WUMMYHUTET XOJATHHU YPTraHWIII
OwraHn Oupra W4ak MHUKPOOMOTCEHO3WHU OAKTEPHOJOTHK YpPTraHWUII MYXHMJIHP.
Nuak nucouos3u | Ba |l GockuyHM Ty3aTuin ydyH 2 THIN KaHJIA TuabeT OwWiaH
ofpuran 0emopiapra s3youotuxiap kamuaa 12-14 kyn napomuaa 5 1o3anan 2 Mapra

OFU3 OpKaJu Kal0yJl KWJIMIIHU OYIOpHUII TaBCUS STUJIA/IH.
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